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P R O L O G O 

La investigaci6n clínica ocupa un lugar relevante en todos los pro

gramas que se han elaborado para la f'ormac;i6n de recursos humanos -

en la ciencia m6dica. 

Es objetivo fundamental de esta disciplina interesar, a todas Jas -

personas que real i.c0n alguna ;t;orrna ele entrenamiento m6dico, a pro -

fundizar en el estudio de los enfermos; a mantenerse en constante -

rcvisi6n y actualizaci6n de su informaci6n a trav6s de la consulta-

bibliografica y, en un momento deter1ninado:· promover el aporte de -

ideas originales ~ue permitan estudiar o tratar mejor a los pacien-

Lo anterior, debe recordarse, favorece ]¡¡ ac1<rnisici6n de una expe -

riencia nacional propia en rc]aci6n del tipo de enfermedad predomi

nan te que padecemos y a Jos rocuró,os t0cn i cos de que disponemos en 

el país en el entendido de ~ue, la investigación en cualquiera de -

sus formas, es la Onica manera en oue la ciencia puede progresar. 

Es nuestro deseo que los cinco trabajos que agur pre~cntamos, obje

to de publicación en diversas revistas nilcionales e internacionales, 

reflejen parte de la labor de dos a~os de entrenamiento en la espe

cialidad de cuidados en el enfermo e:n estado crftico realizado en -

el Instituto Nacional de la Nutrición "Salvador Zubirán". 

Ciudad de México, Marzo~ 1983. 



Se presenta el caso de una 1iaciente con sepsis por -

Gram neg::-~ ti vos que, durante su evoluciÓr., 
~· 

curso con la --

en est0 caso, exclusivamente. 

t.os C<o3~S, s0n ü'ilnit<.rios d.e trc.t:.miento con V8~;odils.ta-

dores solos o, en ~sociaci6n, con inotr6picos. 



We ·pres cnt the cr:::s e of ~:.. IJd.ti(;nt v:i i:h Grz1~rr.-negati ve

enclotoxic shock ~;i10 :;i~·:,~- ·"::·.;:",:_ suc>::en pi..:l; .. c.;F:~·y c.:;;·t0rL!.l -

: ly~e the 

;.z;. -~·. -~ ~;1; ·~ s . 

tleterinrnierJt üf' L.!·]~,t'."":.' ··~: r··)-:~,c~: : .. ~-¡j :::;¡1r;-:i;::.;t thr~t the~~e -

fl~::..tients shouló. [ie 'L~"'c.-_·'.·~ .. ~ '::~.th :::r1'.1:>J~;"', ;-:~:_t:::-r.:~¡z.--usiñe ale.ne 

or associated with inotrcpic ace~ts. 



HIPERTENSION ARTERIAL ?UL!iONAR COMO CAUSA DEL DETERIORO 

HEMODINAMICO EN PACIENTES CON SEPSIS POR GRAff.-NEGATIVOS 1 

Presentación de un caso, 

Jaime o. Herrera-Hoyos * 
E. ~aite Ech~v&rrla-V¿l0nzuala * 
Gustavo Lugo-Goitia * 
Javier A. Ramire~-Acosta * 

Desde hace rauchos anos se ha reconocido que la sepsis 

por Gr&rn-neeativos condiciona graves alteraciones en la fi 

siolog.ia cardiova~:cular (1, 2). Des arre el os en esta esfera-

son, precisamente, los que finalmer.te acé'.b2.n con la vida -

Con e.l rt:conoci;r.i¡mto de la liberación endÓgEma, en -

condiciones de ch:ic;.ue endotÓxico, de un polipéptido que se 

consideró que era este el eli:li:.ento responsable del· deteri.Q. 

ro hemodinár.iico' en los p2.cientes gravemente inf,c;ct?dos y, -

por tal motivo, la se61.lridad de una volemb Du:íiciente y -

el apoyo inotrÓpico J•ositivo con Dopo.mina Lu.n sido las rne-

di das de mar1ej o rcc;ularment.e recomenbd;:!s en estos casos ( 6, 7). 

Se sabe, sin ernbar¡;o, que ei: el curso de la sepsis -

grave pueden d8s enea!] en2.r3e, po1· otro lado, intensos cam-

bies en la ·:z..scuJ.atura :pulmc,:·iar :por 2umento de sus resis

tencias que se traducen en la elevación de presiones en el 

territorio del De..Q_\.!..eñtLQ._ircui to Lf.U .• 
* Departamento de Anestesiolocla y ~edicina Crítica. Insti

tuto ifacional de J.a Nutrición Sal vadnr ZubirE.n, Vasco de Qui 
roca,'¡ 15, Dilleu1ciÓn TlaJ.p:.'.n, 14000, !:exico D.F. 
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Asl establecida, la }{ipertensión J..rterial Pulmonar (HAP) 

evolución n:?.tural de ecl.;unos c;::sos de ser:sis (3), sin em-

En el presente trabajo se ~·esenta el cE~so ~le U!la ra-

ciente con scp,Jis ¡:;s:n~rali:.:ada pc·r Grar.l-110¡:;2.tivos que cur-

;·10 :i.e Fitro:prusie.to de Sodio. 

ct•.ltivo.; rnicrobiolÓ;::icos, se inicie.ron m1tibiÓticos y fue 

erupo D. 

. t s.::..!'·c...1:;:.co par terinodiluciÓn(Q) 

y se c~:ilcnl;_:.r·on Indico c~:::r:dI, 1.co (J.C), J\L:J.i.Gtf.':::Jcias Vasculn.-
• 1 

res PulH,one:.res y Sis·i:;Óiqico.e (I\i'P y h\'S), Volu;·;0n latido (VI,) 



y Consumo de Oxígeno (V02 ). Se registró Tensión arterial 

sistémica (TA) y por gasometr·Ia seriada se calculó, por -

otro lado, Diferencia Arterio-venosa de Oxfseno (Da-v02 ), 

Difere11cia Alveolo-arterial de Oxfgeno (DA-ao2 ) y cortos 

circuitos intr·::p-:.ilr::'.lfocl'8S (Cs/Ct). :Sn lc'S ci.lculos se uti 

lb.aron fÓrrnulas ::onvencion;ü;:iEmte aceptadas ( 9), 

El estudio "inicial mostró presiones pulmonares de -

31/21 mmHg., Ie 11.5 IJ:minXm2 , RVP 38 dinXsee;Xcra-5 y RVS 

376 dil1Xseg..\cra-5. La ne 8 cmsHzO, PCP 8 mrnHg., Da-vo2 -

2.1 Vols.%, DJ.-aOz 104 ,,,;:}íc;., 'is/:,t l)¡~ y VOZ 3Li mlsXminXm2 • 

y otras medidas de ü.poyo terapéutico t:;<::ne:ral, c.:1·~wás de los 
.. 

anti biÓtic os, con lo que su cvoluc ién ric.rccía arlt:sf~c·~oria. 

Tros di~i.s m:iS tarde• sin (:mb2..::-go, de 1;1anera 3Úbi ~a pres en-

tó un cuadro de choque con TA 40/20 rnmHg., IC. l;,1 IJ:minXm2 , 

D O 7 Z V 1 _, F"S 9c•_?_ d' " " -'Í · 1 a-v 2 . o s.¡", '' ,_, Ehtl'J[:.c.:m - y p::'cJ21on~s :¿u_m:i-

6..,/38 , .. ~· }'"V"' ,, "6 . " -,·0- ,., .. -5 T .. ~,,,., ,.,. .u O riares .J 1i1.1~1g. con 1 .i. -r.:::. Gli1.~~·~::e/\C.n • _Ja. ... 'v ¡__¿ (:iiin.2 

y PCP 6 :nrr.Hg. Se iniciaron aqui vaso-:lila.tadorr.s en infusión 

l ugrXKg:cXrnin revirtiend0:;e el deterior::> ac;..ido de la enfe;: 

m3. y regL·esan.iola a su condición do hipcrdhnmia p~·evia con 

dismin-J.ciÓn de 12.s :pNsioneFJ :pul1:•om•-;res a 30/2Z urrJ{g., RVP 

167 dinXs~gXcm-5, IC 10.4 LXl"linXm2 , RVS hZl dinXsegXcm-5,-

PVC 13 c;rJ120 y PCP 10 n.::;;;G• D:..-v02 2.9 Vols.;;, VOZ 330 rr,1XninXm2 

y Qs/Qt 8}~. 

Ls. paciente se conservaba asi hiperdin~rnica, sin emba!_ 

siendo mala por lo que se le pr:,;.cticÓ •ma '.fo:Ho¡;rr;ffa axial 



computada de s.1:>0.c;r.cn uonde se observó la existenci:3. de múl

tiples abscesos he:;:;áticvs confluentes en el lÓbulo h.quior

do fü:cidicndose sr.ir:,etGrl<:. a loboct-:m1ie. hr:i.·2.tica de ernorcen-

DISCU.SION. 

de v~ciont~s (11,12). 

Se :r·0conoce, act.uo.111:[::-rt-e, quo en la cvolt1ciÓn natural 

C.ecde ei punto de vista ~;;ro~18stico, se se.Os do cr·a.n c0rrel-ª 

Estas ob::: e1·vad.ones han pGrmitidru concluir que el man~ 

jo de los J•:3.cientes c'.ln se:;-.sis, dtisde el :rmntc ele vil.lta ca;: 

ciÓn del %t2.do hl.!'él"'.i.in;;_;nico ( 14) ya que, en estas condi-

tiempo, el ·;;:co:l;amicnto 2.ntisicr()i:•ic.no GSiJCcÍfico y las de-



ci~n curativa dc~c~:d~. 

En el crrso c1ue ~~u1 se ~~c::~~ta, CGta condici5n se -

... :·-:: ::{:.: 

la circulnci5n 1~~0nor. 

saco..icncia del o.:;t:tdo hi:nd5.:1:':1·iiGo y, en esta paciente, la-

HA? fue ;;;.3.3 bi2n cauc:,i. de la h\::>)cti.n:~nia. ;;;n efecto, el -



ni.f3.osto que '?.n 

:."' ·~ . " ··) .1 

··:·.1. J.~· ·:. 

. .... ,- .~ i.:_ \.~ , . .:...:; .. 
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de diversos mediadores humorales aparentemente involucraü.os 

sugieren una etiolor,ía r:mltifac·~orial (J). 

Al r2zpecto, se h2.n rnsncionadc N\tecoJc.min:~s (16), -

·defectos de la relación vsn'~ilaciÓn-¡•0rfusién con hipne-

mica a la de hipo~in~nia en la sep¿tis se ha r·cl&cio112do con 

c~ilarrnente, desde la descripción orieinal de I,2f\?.1' (20) -

que o:.iserv.:i la ap~triciÓn del denominado FDI.i en 2stas con-

cie:-ite (é,7), \\'ilson (ó) Eoncc-r1t1·6 qve, eon ?C:i' elen.da y-

IC di.s!:linuido, los enf('rm'.1s res:¡1cmc)c,n favo:::·;cliler •. cnte a "Gr~ 

.. .. ~-:~2:t1 cu lz,.r - -
el r.i3.nejo 

totalidad. 



el ~~~11·to rcsp0ns~blc de la i:1stalaci6n da J.a f11se 11i1)n~i 

n?Jriica en al ch·J(l\lt~ .:--:r~dr1t.;x5.co. ::n est.~!S Úl-L:i.r-,t:.s r;on.J:! e i_Q 

ne[.~, co1rio oc:iI·rj Ó .-:-~1 01 c.: :Jo tll~f; =.:e 1rrto:.:-·1t12, nl a1:1oyo :Lrl.:f:_ 

R:::G::::·~)CJ.:,;J;.~;.:~··;: ·- l ... ·=--~ :·:e':;::,. 1s ;11 D.c-. f>Jlo },U]:"'i-i·~r·.::·_r-.~::".~., \_Tefe 

del :'.J~p::ct-~ ;·:1-s1·;to 3.·3 Gc·:.r·.:liüiJ\lJ .... !·,G,·1r~1l" del ln::~ti tlrt.o ;·;:ic.ian:~l 

de C;:l:~.J.1.2l 1.:~L1 I~:~1::cio Gjf?.vez :::··~)l. ... l.=J. r:::vi.::i1)n y lL·!.3 corre.Q_ 
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Surgcry undcr Regional Analgesia with Narcotics as single agents. 

•'L ···,'_:l:.:._, . : t_·\·1~ n. 2 

ft:::r;·ic'Ilal a11:1r·sthc:sia. 

Thrcc 1nalc patiL0 nt~3 ••sed 15, 70 <.:nd 73 ycars l\SA grade 1 - 3 werc 

rangi:. 

FcnL~nyl 

dilutcd up to 10 ir.l ü·otc•iiic saline '•"'ClS inj<?ctccl in Lhc epic3nral 

sp,1ce; t.J1c 6ci::e of .l()Q .!o ~!00 ri<sm clepí:ndc.~d on L1ody \vi"~.i~Jht. 1 In 

~])·is ~ns acceptabJ_e 

For ty 

fivc minutes after surgc1·v startcd thc paticnts bogan to complain 

of fa tiguc and bi::camc 1w1Y <:nline of to u ch und sera tch in thc sur9 i ca 1 



2 

area but did not complain of pain. A continous intravenous infusion 

of Etomidate was administered until adequate seda~ion was obtained. 

The patients responded to verbal stirnuli but were completely calm du-

ring surgery. The infusion was stopped ten minutes before the end 

of the operation. The patients recovered from the effocts of the 

hypnotic agent to such a degree that one of thcm walked from the 

operating room, There wcre no complications during or after the 

proccdure. 

Epidural narcotics might be of particular value in patients with 

cardiovascular dise<Jsc for sUJ:rwr:y since 1hcrc is no syr.\pathetic 

block. 7'.degtiate prc;rnacstheti.c preparatíon is neccssary since other 

stirnuli; diffcrent from pain~ can lead to confusion in the patient. 

The use of a hypnotic frocs thc pati.C>nt frorn acvcrc-.e cH,ot:ional 

responses. 

We are using the same analgcsic techniqucs in suryery for another 

group of paticnls and Lhis cx~ericncc will be analyscd in a future 

paper. 'rhis is a i;:cd.hod worthy of more rcsearch. 

Instituto Nacional de la Nutrición Salvador Zubiran 

~i_l'.'5:'? de Quiroaa 15 
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cstudinr:. 

phc~::L"'"n;jcJlo,:-;icr:l hyr;n·Js5.s ·:-:-it:h ·~:cbJi'¡idntc usi:"!g e:inti. ... 

nou.s ~.n::-ti..sion. 

Tlle l"'Ot~/:i',li:s C:)J>' ;:_~;Y·: :~1 é~S \ :}11 ;~ s cr:_~_· r1·t :-;· .. ::-:'. r.:r;:_:lc .. -c" CU'lcl 

r0.spi:;..-;.'.t:o1~y ft:•1ci~ ~-e:~-i 1::·c) ':.:':·,:-:l7;~t.~~,-J c\:_.-in~~ 1:1:-::= I='·::.-oc:;

durc. 

r:th:-.r~i.r~~~-·tc as 2n a 2!.~: ~--¡¡,~t:t\."·'.} :i.:-i th~ ~~¡·:.~Jf!:_:,.::r:·2:nt of 

p;iti0:1ts :~b·J rJ:::."'O .1_:,o:.n:.·, 1:J ;.J ~J\: ;.:·-.t~..:.·r1 ~1:-:> ;1 :;!Jort 
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padecía Lupus r::ritn;;iatoso C-en3ralizado y, accidentalmente, 

había in¿;crido dusticos. 

La indicación pm·a rn:ilizar el hipnótico fu.~, generalmente, 

la mala coop8¡·ación de los pnci..0ntcs atribuida a la e;ravc

dad, de Dl!S c:.>nd icion·~s. El estudio crHlo ~.\c~5;i1.co ;:;o ;:-aal izó 

con un íibroscopio '!llynpun. 
.. . ,,,. 

prc•i:-ic·iJ l Cé1 el ()11 

tenían vr1noclisis tn.str:.loda y, por c!·_:'ta vía al col"'iic!:120 del 

c:;:tJdio, so l::)s <Jplicó una rJósis de E'tomidL~to ele 0.02 r:i~s/ 

I:,:;1·. y, de irn;wtli:1to, ("~ inició la i.nfusión tle tm.:i solución 

í.~ltJCOS[H~il al 5~: de 250 rnls, cicliconada con 30 rni:;rs, clO J'.:L.Omi 

c1;it:o, l.::i vr::-1oc5.<;;,d r:r?l (~:.ct..:::a se r·=-·:_~nló de rnoJo tnl c::u~ Cf'.t.!:! 

Vic~:r·a f'.'1~?::V!·:-> Q.(1]5 1·::::1"~· ::·'i': ~.Jf.~\~·J, ;~~tti :?_:r;:---..~·.d_r~;i f!O Íntc-

rrurnpÍn 11 a 5 r:t:·1P'l:Ds 4_-.1tc~.s :::~ c 1.;ncl,_1irT:: 12 c~:JJloración 

enclosr.óricn. 

'··_,_ e::.'.) , ,-:~.>~:'.1··~:i 
( :: ) , ·:•e L:<.(:o <;9 

c·:>nni0ncia, cnri1hioo pupilares y re:i:;istro clect::;:>c;:'~7.'dior,riifico 

c011tinuo ;y~d'c;ontc tm oscDoscopio Jim·.'lc,tt Pcc::m·d, 

::; !t::~_c, 1 ¡ .5_·,¡: 1 r;J '.~.--.-!~u ~-f; ;~-~ l.J (iér:i::1 i:.rj_L1: ... ra c!ol hir 1n5tic:l y 

Cé.l(~n 2 r-.:1.;yut:,~; l:rí.·.n ;.:.0~J ::r2toJ~~3_¡1;-,_.1 ~_.:1tc. f"o[:1tc:ric1r;:,:'i1tc, e o.da 

Once de los cstucli.os correr.pondie:~on a p2.nc;;1dooop:i'.a y los 

tres roste.ntos a colonosoopí.a con una clu¡·nció::i prc11edio ele 

1.J • c·11 l.:!. (.::i~~:..,J.o:;:-.::!c:~_Cin (}':) :.·1~1,;J c15..~:·:·:-:·i-:i VJ ::l to y r:o 20' on -

21 C':'~:\::::'n •:>:: c.101.on •. '\::111:.:;s t.t~-;~)S c1c: pi·:~.c:·~·r-~~-;·d_;,~:1::0 [;e rnnli

:::::~-;~:);1 t?n fo~:·.:.:~ t1.)t::•.l¡-;;:n~:o ~3:·: i:: i 2 f~:ct: '.:.t.~:n on ln a lii p~1ci0ntcs 

!~l ticn~:~ 'D G·J: 1-:ncJucc i_.-)¡1 :.:r;Jn hi~1n~)~;io 7t:·'J, c:1 :~·i))I'~Or~i_o, de -

31 ± 5. 8 s0r;u1v1os y ·:n !~ (lr? nlos se obsc:rv<1.ron 0fcctos no 
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2pllcr,ción dQl r:::::c'.ic~ .. :::·1to :m 3 ¡:2cientcs y cioclan{a do n:icni 

bros supe:rio1:0s en u:1 r.~;':::>, 

La rccu;)~r¡!.'"::ió:i1 dc.~l ef~:·cto !·1~.._: :!~~1 -cic;'.J c:c ;:·;:0• 1 id~t:e> C'(;~rrió, on 

forma toté!l, n los 19.G + 1:.1 l'·i~·n1~~1s. 

-.. ~ : 2 ) ' ... :, .. O~I"O 

':2] ( 5 ) • 

:, ··: 

.-:: ... ,., 12 , :· .•.J.._ ~ ·. -;_ 



El advcnir::ir:nto r:<_:- :_::l >.1 ;'-::óttcJ potc·nt9, no :.~::::b1_tú.r·ico, 

do ncción ult::~ ... ci'_::".""~:c~ C'."J:.ln (?1 Et·~T.'lic:eto hn. cG:-1:.t:i."cuíc.10 unn 

que peLT.iite, 1;·,icmt.n::s se :;.-02.l L'11 .c:l ':, c·cu~i:Lo, una r.:•3jor ee 

coop9rnció:i. 
- . ' -~ _._ ~ ·' 

..:o '· '·''-·_,. ~-~ . . • -. 1~ C;'.;;1 

:. :, :_-,--: 2. :,: ' ( 7 ) • 

. ! ,_- --,J -

.,_ . .:·.:.t:..--

- - . ·:: ·, ··-, '1 r·· .• 

; -~·.::~_: .• -·.--·-.·~· 



- 5 -

La inducción de la hipnosis es corta y la emercencia de sus 

efectos, una vez suspendida la infusión parenteral, es muy 

rápida y sin la aparición de r.1olcstias dcsar,radables lo cual 

permite a los pacientes recup3rarse en brevcttiempo y de rna• 

nera tranquila. 

E:Ji r.i·:itah::l i::;;;io cb la el roca ocu:;_·,~o fuHl;::;~:~;;·:trrlr:icmte en el SUQ 

ro y una L.·;:-,cción rn.:mor en el hí:_;aclo por un ::ieca:nismo de hi

dro):ilación de tal modo, qu·3 a dosis tr)rap8uticas 1 puecle 

e1~plcarsc !Jl'i:lcticamcnte en cuclquier tipo c1c enfermos ( 111), 
Se propone el empleo cle Etor"iclato cpE10 h:L¡w:'.iti.co pafa faci

litar el estudio endoscópico en pacientes en estado crítico. 
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Rct•. h11t·st, CI!n. (.Al/:(,) 
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ANCD:\l.UL:\TO DE l.';\ C.\Tf~ 1 FR. OE S\\".\:\-G.\:--IZ 
E:\ LA 11'.S.\ .'Ti 1l;L. \ \'I:\ 

JAt'.\1E O. lTn:.HrRA-l-Tcnos .. ':· E. \f\ri·(: F 1 • 1I.\\:,i::d .. \-V.,1 .r:-:zt11:L"-,* 
Gu~T.',\'O I ... t·Go.Gon1AY- y J(11{":t: IT1 ;c';.\:\1•1~z-ÜHT.1z-:-f* 

Se pn:wnfa d c-n~o •le un Pnfrrrno ~ol!lt"!Íflo '1 t·;il1•111i.'-mo ¡iul¡¡wnar en C') <¡UC' i:c 
oli~cnó t•I unwlouniHilfl 1lí·l c:il;·lí•r 1·11 Ja '''11:1 q1l•c'~:1Yií! (~·1n11 <· .. m11lir:11.:it'111, ¡u•cn urna], 
fol11•n•11le al J1ro.~1·di:ni~·nfo. S..:.· :1n;•Ji;:1n :-:1.- i1n¡iJ:r:it'ÍtllH'S :r H' ~·lli'.:('11·n furuias de 
c\·ifarlo y de t11rr1~girh1 {;id <::1~n .1(• qlH• •·(' ¡JJ···~··11t:1ra, 

S\\".\;\-r:.\\/, C:.\'/ l IL/TI{ l<.\<í/ IT\C l.\ '/'lll~ 
SI 1',(' 1 .. \ \J.\:\ \" I l.\' 

'fh¡· n.~1.· of íl ¡: .. :;.,¡j -~1'·:11i'.1c] fo 11~1)1:1°: ::.ry c .. 1~.i/, :i ·,t;,ql in 11liirl1 L;;n!l;n¡; of 
tl1<• «.:atlH·!n in t11t• .k1·hd:n i;:n \i·in i..: ¡,:1····,1f1_'(l. 

'J1¡j~ i<; ;¡ \{'J'f U!1:1k\¡¡¡J {•111:p!;c,\li11\l ;t.J1\·~clll jp tlit j•l••rt'll 11rt• jj .. (•]f. 111 thr• for1•g11ing 
p:,r;igrnph au ;in:il~ ~:~. oí :\ i~ u•J11¡ 1lii·;,1 i•11! i . ..: ¡»1···• ,d•·1l d1111g- with ~n111l· .'-L1!.:!'t''"lic111s 

lo ¡J111;1<·rly di ;1l , 1·ith it. 

Dc~dc la l11fn1cl11ctii'in a h pr.n- ;.:ra < 
1 ::1~ca ric los 

cntlteres p11lrnull:-11 es por Sw.1n y f:.t!1L ( 1): nt lH1 :-e 

ha gl·ncralizJUo L'n g:<:ncks ¡OJ r.•11ri1.:i(Jn!'~ en \·:1 t:irl de 
rcpre~entar un elemento (~'.:·.'.:;:/·~tiro y de f.Yí:i kr.:t

pé11tica de gian utilitlad (2). 

Su in.1-1al.1cif·n es. fH·cut·¡¡\e l·n c,1!"t·11!Jf'S en c.~L1clo 

crhico cPn p1eibl1rn3S de gr:1\tcbd \·:iJÍ;ible (3; 4) y, 
habituahn~:r1lc, con 1n;1r1if1·~t;1ciu11L'S }.c:11nd'.:1,'tmkas 

primarias o ~1:c1111rJ:ni:1s 1 v~:ic:c1i.1.~Hhs con su r<:•11<lidl1n 
general o con su p.1df'ci:.'1Í,·nto rlc h;i~e. 

~St0l! pr0n·d:nJit::~0tO, ~in un1.':1:.1~n,. lt'Cflir·:·e J·;t:i! S~J 
practica de un 1:1m1:r:o de n.~ ,.·rn nc::i. ;~~ <pu; 110 c;:;la 
exento de romplic;iuom:s cc1;no las que nn eno'.15 ::uh<Jes 

nan 'c1ialaclo (5, 6). 

En el prt'scntc trabajo ~e clt·'-: 1ih~ 1111 r::·o rn el qne 
OCllfrÍÓ el anucfornio1to ele lln c;:téllT de S\\",-1n-\.;rnz 

a nivel de la. vena sulJCb\·iaJ ~i~·11d0 cq;i: l!na m~s de 

las c.omplicaciOnes que put1..kn 1•1c:-ui~.11.~c ron ln ins
talación de estos catflcres puhrJCln:.ucs. Su pi ".:J..i::nta· 

cic'1:1 v:. 1(·;:1L1(·:Jt(: ii;fi•.¡u(·ilte (7) y L:1hirnalmente no 
.'L' rl_'!~·:irl~·ra t'.n h 11;·,i< til·~i L1ínica di.1ria. 

J',l;- bs L:1j1:i,·:ic:r>Jk~ r1:ie pLnt<·:i. f'~lc proh1ema rn 

~ti n1neu:i•:'n y ('] ji1(i¡1'.c, ::"-:.:o i11!1c1cnte de la rom· 
¡•lil:1,it1;} r:,;.·;::i 111.~~··f'.S (1•i,1tnÍ•_·nlc public::uJo con 

.'i'tJ,;-·1t·;1.·:.:,-, i1·,_¡ :·,·:o :1 L 1 .. ~H·.·,1 Uc t vi:atlo. 

C·.'>o ci.Í:-.1co 

Se trató de 1111 l1,Hil'n\:' rn:~,c1;Jino de 58 ;dios de 
1· 1L\cl ::d1riitído Cll la l_~nilbd rlc C11id;1rlos Jnkrn:h·os 
d·:l T1:,!ituto .Y:1cirori.il de la :'\uuidc'm S:tkador Zubi-
1,'rn ··n 1·!-:;1du de :-:t·~ 1 ~is ~rm·.-.1li . .::1da ~enuHLnia a un 
c¡u:qe de. p(t11ric~1s jnft·rtado y Jolo a un·idad perito .. 

J1"·il .. \ ~u in:.P ·:'º~ t·l c:1frrn10 pr1~q·nt:1lia sangr:ido de 
rn1i(1 d'.~"·;i\O =J~lü _¡¡,Jr t•.,.·,f:::!itis y L11rn.1s u!i'itricas de 
r..:1t·~'i'. I'.i: :: t:1¡ ::i.1.1:r jn .'-e l"'·;;•idt·Jé, 1iccc~:irio colorar 
un (.1~1':tn 1n•':11riri:u· de kil1'in rc•n tiiple luz, 7 French, 

tc 1n ~ 1-·11:;or té11nico •:Edw:1rcls Lahs.) 1m-cliante vcno~ 

cfüC'cciün cdi1lica df'r!:rha de abordaje anfcbr:-iquia} 

* Dl'riirt:1rncnlo de ..\rw!.tt~ioloda y :"-f!·dilÍ1::1 Crítica, Tri•:ituto 1\·<irin1Bl de la Xu11ici('i1i ~ah·;,cJ0r Zublr!.n, Va.~co <le Q.ui. 
rri~.'\ :\o, 15. Ddc.1.;ación TJ;ilp~.n. l }000 :\Uxiro, D. F. 

i!.;;. Dt¡•.'.ltt.l.rrn:nlo de R.1.<liolnda. Tnstilulo X.1dona.l de la Xl1~ridl,n S.:lv:tclur Znl.ir;:n. ~Jl-:-.iro, D. f, 
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~:¡'.(:r1dt'.'r: rn :1J~l1ric'1n jl,Jf r1¡n·::s Je 
l~Ltlb. 

ll'C·ni:o-

Se Jugiú i11t•ur1iH ;r ~¡n 1l"fi1 ;'.l:.~d lP:-: 111 ;:-,1 Je·~ ·!O 
1111. 1 ..:,¡tl (·JJ¡IJ:11:!u: !10 ~f; 11· :<i·'.• 1·) 1 ,1'•1 t. ·!1·:··~:(0 

!-t~ !1.:::.::1 i11t:•1<~·u::!--f' L:I/ !1. :,d t:c 1i(l 1 !J1. ·~n epi·'< •·b-
' '.«Ta ,'.t:n) e·"!!.~ d1: ~:1 i':i·, .:;1 ¡ 

1 .-\! 
1 1 ' t .. :.1 ( . :•: . ~ •. \ ! 1 ¡ ¡ ; ' 1 

'-.l ,: 11 

'··<• .. l. :oiO ·O• ,;¡/1 t·'. '· .,'., ;r~>iJW c~,'.J t":t1(¡¡·¡ ;¡ ¡¡j\ d dt 
J.1. -,,·!~:! r,:J.:!:1\·;,L ~·'.•: ''j'i~l ¡A.ir 11:t1:1·:~1·r la (',1v;i1icl.1d 

~:'.', l;• ,'.' i'_,'i;.::.t'::.'.,,',',' ,''.' I:,,',;':~·::«='·,~ ,';" ,".';;:' '.º, ',':~',,',;~ 
,,: .~ 1 «::i1lili i;itcn cnir ;i] ¡i:;c'( ,,1,. 

lid.t dt.! lo 11".•ililt•: b f1·, •.i.l ..? 
t;t~•n pnr ü1111~ p:o[1·d::n:1·ntP.' t"<•:1Ji"J "i-'\.C: y 1°-_, · 

cl(·rt1 ico < 011ii:nw cll' b k;¡~i1'•n ;1: tn;:d '1.•n ::; .1· ~.s !¡,. 

11n C:Jlt:ít'r t·c•loc;idn en la ;1; lt':·ia r.1fl::11. T( 11:r, .-~~n 

f:ll'.1 apoyar 'dll.:l ;1r11Li·i•:d.1d c];nit":1 t'.,llWJi1da l'll t·J 
t1ansam·.<.tl·!-iro. J1w·i ·, 1 ~·ir1P q~1:1 Í1r_~!.ir;i11w11te .• el r11ft'~~ 

rno p;nb ntw\;111rt·::·1 :1 b i:;,;,l,id dt' r·uid,1d11~ in1t·n
_(i\'l'5 dPnil(·. ~·1 l.i- .. :• • ¡·1,,!i-. • (llJ b n1tj(l1Í;t rlí-

ni;,iJr:!s «-:11·11;;:~ '••ri 1·: ;,:,,: ;,·, y: .. '..'1n (ErC'r~a cr•n 

fh10H•.<..ropÍa b:1s!a ],,_..:j:t1'l' ~11 1 \:, .~; l'i-'n. fs Jiii·Jl en-

Jlt:tciC•iWS ]t1Jc1ir:J"ll) {~(''jli4 rir1c:·~-I'. 1 f'll • :.1·, • '> 

ci;i.~. d:n:1nt(' l:i~ 11L111:pi1bl"it11ws dl'l .-:it•.";t·f , H'. •:n 

e111ha1go, bs ni:idic i1•lH'S im·q;ilik.:: de 11•;1-..:10 :·i•Í¡·r

rno lirnit;1li:rn: jJLÍl"lird!lll'JJlf' f'll fo1111a !Pti"ll. P] in

kn!o ele e u;1lq.iin .1ui{,n p.tra t'(1ncgir b ;1]1<·r;1ci~·Jll 

11~1,,:1 \'; 1 cb l'f1J1 C'I '.11i'-11:r. En rn:(•,l 1 o c:<..o_. fin:d:n1·ntr~ 

llO ]111l•~v¡o;1 :!.,!)l'I''• <: !!1j•!i1 IC~\q1,·s 1.'J t'IJf('rJllO t'\"O~ 

hH.:c.~16 ~:i1:~f.1<. ~¡•1:.:1: p·:ilc. 

El pi (.' .. i'n\L' l ;:-,ti il:: ... !r;1 t•?:.1 rn:':•· lll' l.1~ t 11in/ir·;1-

cic1ne:; que punll·:i 11tu11i~ 1'.'lJ !.i i! 1 -u'.,~cifo1 de 11n c;1. 

t~ll'r p11lwnn:ir y ciw· ~(· ;il1.!tk a !:i" fJIH' ya I1::n •ido 
dt·:.rritas ])(Ir din·t•,c1t :ndo:i·s <·n 11.:·;i·~(i:tt•s l!if\::< J1ll'S 

(9, 10). El :inud:11ni1·ntn df•l r:it(tf·r_. ;llmrpie llfl fre

cuente·, es 1ma e r11JJplirac i11n i1J1¡1r1rt;:nte (] 1) de t"•\<1 
fonna 11w;1~.h·a de H'GÍq10 dl' p:u.~11H il•i~ lit·111\1i1i:1~·1-

micos. LipjJS y rnk (iL ('11 1~J71: inf11111;:1111n !1.:hrr 
obsr:n·:ido el ;111iríb111:1·1do de u11 ( :~i(kr ¡ ;¡lhi• 1n;1r en 

uno de q1s t·nfrpnn.•: <n t·:11l1.;1•~(1! t·qo P~ ¡;irití ;1 11Í\t'I 

intra\'cntricu~:.ir y ~e ;1( t 'i!:p:·1-1Ú clt• :11:111if1· .. t,H ir.ncs t'll 
el Jllrno c:uc:í.1co y l-n J::;; «ifr:~s y etll\·;is rle 1•:l·,i1~n 

que, _(•ll el ;-irto: hicicH•n ¡ n··1:-:1r 1·n b jJH'~f·:ir.ia ele- r._,:;i, 
cornplicación. En r1:l'·~t10 ( ;i~o: .~c1~;ll!li'lih~ mt·cl::mtc 
rnclirigrnfía pudo l'\·!J•:nci.11..:e cq~ tipo de ;iccidenlc. 
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C-:.!11n :r.~·1:: l:!s dt• !''\] .·cci/.n~ :11ici:d:: 11!-
( : ~. ; ' '; l 1" . ' ;·; ¡ ;· J • 

! . ~ ' 'l ._; f '. ( l ' ~ ' • : 1 ' 

l. : ( 1 <. ' 1 " ' ~ : " : . f • 

.:J ,·¡ 
, . . ·., 

, :1. in;:~ hijo ,·]:.'1t'1n 

:: .. h ~"i' ('.::-ial ~.1·l .-;.~"¡ :i íl 

... ~··r 1~::-i,]1·1 y f.11 i1_;i:;: ¡,.,, 

1 
·l •l' . ; ::tri i ~ •:: ~ ,1,.¡: n :· '·" í'. 

. ' ' ((. ]; ! J" . . ' -. ' ' J •• i \; ~· 
,-:.:l' 

1,!'"'· 

'j• 

\·i~i ¡¡ ¡¡•¡¡j1•1 :1\. 1:/.tl" 1·l ( · '¡,. r " :rl,!,;l\ L. · ! ;1 '..i ... -
cl:irl ;1111'.rt:br 1c•:i l'l 11:.,ji.'<:.-:1 •> .,¡;.,jJ .,,,;, J· ::t·l 

1·~¡);w~11 en !:1~ t(i!:1r'.•1n1·::. dt·l (:i1i'-:{r i1•r1~. ·,: ; ·,r 

..... ~:¡,·.;~ .. \ i/1:1 1' ;.·1J1;1. fl¡• t'.·l:1 fl•,;11:1 -.:• ~. •" ¡ .l,;¡. 

' ,.; li .•,!-,1 1 ¡.1t' -.¡· J..: ·Í:: r, 1) l1::q'.,1 L (•JJ t] ¡· .. :(:1T ;=J '1 !' 

".¡ ,] 1, 1.; , 1:.1 · i:•1r .. \! <1\.11"'.::.iln ;i h .1,1¡Í, !i\.1. 

. ;.•1· ,.. , ;q 1·! : i 1."~;t1 de 'JIH' el "rl'111·1 \·:--

"¡" .; 1·:1 '' ! \, i;11:·.1c·in'.í.uo" y .-í.,1·:·. 1.·n 

¡,:1·:·;•. 11 ·,~,),1 qt1í· -i·;·" 1· ·:<~n ;1 r·;r11~;Í;¡ !ti:,'1cic;i ( J'.2'1. 

.. \rJl'll ,;;.¡_. ],¡ J :: 1 .. 1 .i •, <1
' ,( .i, '''JJ•lllí' 1;1r;: t·Jl .-:.¡1 

\ .l]¡) 

rii·~~'.n cp1r :.;~~1},:,:n 1 ·<:~1;:, 1 :1 \ I•' 1 ~p .- •d 
p:·~il1!e (ip:-,i{in ahnn:ll:\·::. 1'=;:1 c>.:'!,!tJ r·l ¡di': 1 lni· 

L:n;~ <tb la plojl:Jl'q.l jJ:1r SuJJi ~ 1·nk lp:'. Ji•> 1·11 

J~!/íl. :i.r, 0:;· .1J\1J1 h:1l.l'r lr·~.'T.t'lo h t'.,_l!.'{\n.jn ,!: 111 

·~n 1!\· ,;;t~l'.··'¡fl d~· Lis c:nid.111(·!-- !";!!;'.~.t.';' :'.('-

' 
1 
.. ' :1 ' ;: : 

0

11";' !' ~ ¡•j r;i] 1 rn ~ '"n '" ii· 

:.• 1 ',J : ,;.!:;, ,\,; ;¡ JJ(l f111· ::.i· !'. :.-l· 

d1H t~¡ ¡ ·. vihl:1 11;.l.iri.t -~,111. 1 t·111c1 '{' L:i _,i·i1:·.'.~1dn_. i:i1:1 

i1,I1'i\t'llii1'1n q:ii:1'll·~ir.1 J··ll;1 1!11r•. JiJ('di;1nk P11or¡1f'-

n1ia o c;1!clici:(1:11í:1 :J.'i:. ·-:· '·''lti:i;i;¡¡,'1 ~.1 ¡1l•1,;.:,n ··,\J

rL:d;i. y. j•P"ii·i;¡1¡n,1 ;1t0. ~r 1-'.!r.ijvra i·l <al1'.kr j'i1r <'l 
1u;"!1tc• :.i:io J.;· "l';;;-i] ,¡t' \lJ ¡1;~i ¡(·:/1n i:iici:il. 

D.:1;,11!f· l.:< •1: ·::::.).-,!~ l":jo fl11r·:~1~1·(·p:::i <'l ji:1ri1 ntt· 

~e 111:1i1t•J\'P rnn ;;~:1.-1 r:t1 :1r1,;11dk•;;1·.'1firo c~'nti1ni0. 

'.11:11,"r'. •:n ·<·:1n~(·~ 1111•n1:·ntn~. 1·'-:lr.1•í~:t1!t.·:; :1u· 

t1):1ll"' :.:-~.1rl.1~ 12, !' ;p.i .1;.w1il:1:nn 11Ín~:i't11 :n:1•1Pjo 

L ;¡1;,1l·,,~ . .'.~:irn 1···:· 11:,L:·J.'t.' J.·•ut•lto d1' J!J~ilH'r;i r"jll·n~.'.1· 

In~- e ifi;n,·di:d:l ( r,71 .._(,Jo ¡!1i1·1 flllllpir J;¡~ 1n."'.llÍc1hr~iS 

¡,Jl\\'l:Jl!J',(', 

l-~, r·\i(11·11!l' ri.ic· 1 ,¡ Irj1!i··i:1 df' 1··!:1~ rn;1;J;1,Lr;:~ {fin 

;.1•,11it·.•·, ilt· 1 l•.f<T1 i.'11 t•1·1l~'.\:1 ~i:~ 1nr•¡iic·.~ 1ir-.·~~1~ cn·:-io 

1·) d-.· 11,¡ ~t•:,¡¡ i1°1il \ ...... :il ir ;I] 1111c ya Ll'llJt'>.~ lJl'r lio 1cfe
; .. :h·::1. ¡1':1\1 .. a'.t0n t1~11i111 1.:ir o ;i11illnias c:ud'..i;-:1~ de 
~J',i\'•·í~:1cJ :lhjl!\ el(·/ :ble 1;1 ·}: 15): fe¡¡é1Dlt'r/OS j;('llJb0-
1 :r,!.('1)icos {1): o: de k11•n:-e llc·~:ido a ciru.~í:l. n"ill!lO 

n 111 :1J11IL',;-.1:x :1d:·1nf:s dt•l el(·\ :i1lo ric•go ~inb:l·~;l o J)(Jr 
rl 1·.~LHlo crítiro df'J p:1c:1·nte. P(Jr otro J;idfli ;¡;mr¡uc 
~in riL'.\~O p:na rl l:l1Ít:nno pero de im[AiJfancia p;lr3 
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1 .\r r·•i\·;:, ~·1!,-:J...· f.1r:1•nir b 1 ;V i!;i ,.]1;;,::il c.k1 1 .·:i'r:•le 
1.~r·l :1·:1·.( 1;' :tr::!i,·o t·J1 c.11~<i e::'(' ~:! ;1;1::~<.1 1)·:1 c::'.i(~c:r 

r~'.1·-·.:'.:.r;a 1:.,1:L:d.1 y;i {jiH_· :'o .·i"·1;;1 l_ ... ,.:~1~.: <J,·1t·~;:ii11:1r 

t•l ~;•to (;1 1d:;:n) jl:'•f te ¡¡¡)(1:lihc/1n. 

Es 1, )i·Y.i:·Jtl..', pc•r t-1;:!0: que jJ.-:r.1 no 1t·i11T c¡11e c·x~ 

1 ,·;·,l·r .1 J.,. ¡·1,~cit'i;'."s. <1 c11:il,r!in:! de 1·,1::· :-:lí1· ¡¡;.:: ;:~!' 

: : r,, ·' ~ ¡ l, \.i ,.¡, · .. 

!"l ,( 

1 •• ¡_, •.'.'¡J(.I 1,i.~,:-1_. ····i 

;<'5 dt• iJ.:·i,1, )!':1 1·C ¡ 

::is \ ('1 .l'S
1 

!'!l ;;¡ 1 : • . 1a 1 ~t·] 

t:I ¡¡·;;:-:w dt· j'l' :'.i111c~ iJJ11;ic1.'-n1Ln·~: 1,\,•n1¡.:rrc ~er:'t 

i1•1'(11J1l':~d:1Llc: 1ecu;Tir ;i} r:~o dl~ flt1f•1n~c«~lÍ;¡ u1 ;-111ue~ 

l!:i'. ri11 ·)iJ.~!:1:1ci:!S en •]lit' t"(tll 1~] 1(·g;st10 de pn·.;ionPs 

rio li:1y:i •ido p(·~;J,Jc· .. ch·;;pw~.s de :1131mos illtt:111os, ins
:.\1.H (("1fi .. J·> ·:w111c el c:Jlt":~T. L1na última r:c1n~idc

;:!t·i\'•11 ¡·' ... •.":~'.:! \·-te tipo de C"(1!J.1plir:1cionts es Ja 
f;' '.-,:.11•.l.11it1n~ óO nn. ;-10 '.'e oh~\!\·ic

,! · 1 : \ ~1 :1;1 ¡c11L:-. 1'J l ::·1( r ,l. '., ... ·:1 
l,:.'l': • .. 1 

, : . ; ~" i ", ' ': 

ll1:']J(•!C:. d1·,•· ¡1tJ:.. · :·]~1 1l: 1 _,,. 

!,ro ~Ujif.'J ;,JJ" i,q,1'.1 1 · ;n (> , • i ~ <. . , . ~ ~ ; u L: u -

brl'I\ O ~;il1l·L\·i;:s "'·!•iü t·;;1., •.\: 1 '1•n .•1', :.d. 
En mi1"·t10 1111,pit;d. 11.1 l'!- :"1i··: ..... ,1t· ~·l ·:,•J (l(' fl110-

J(1~cojJÍa iHicial ;il i1111·nt.11~i' b , ,-Jr,r .11·i.',n l!c·, ,-,1/:•11• . ..: 

p11JJJJ(l!Ja1t'~. Se (·wplra .. piv«·::i'·:1;t .!· ·:Jle: ~·l 1, .:,:ro 
t·'.(c1:Íi1.1 dl' }JJl·.:it•J1'·1, ;i] ¡¡:;~ci (~(·l, 1:.':11. ,;,. "'·~L.,:go. 

:.ci1?.1l1;Jvnf(', es r·,J".;!1.'l 11·r.·11;1lr :11. ::·::1:0 ,lt·1f~:11~,·~-
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. t~l;r ¡f, 5¡: .•'."1J. ] ~170. 

l l. .'.'!.i:.t.tr, l. F. e .1:·11,. / J'.: ¡, 
\ ,Í 11, ~: C ; ! '. : J i t ' ¡ 1 f , : • ¡ , L' • 

Ci1, :;:'.:t/,,r., ~>3: :;J. i: 11 •l. 
15. Cr.i111r, f. ,·1.: \", •.;,;, 1.::,r ··· ;i' 

S\\;,n-C;,1i1, C.:•l1"i•·r. 
.'!mi /. C.-..: .• 'in},, .'-;:); .f,9, l'.•7">. 

J(;.rí\i;t( J.JH•ltiJil!' 

t~ r; z:: 1i1m. 

259 



., 

. , ~ 

' ·1 

.¡ 

Jesiis Trejo Azuara• 
Jaime Herrera HO}'<>S* 
Javier Rar~1Ír{~l A<-osta• 

rreser\'Jr el eq<1<lo nutri(iOn;)I 
·con un aporte c1<.ivcuado de 
aminoácidos por vía i:-1tr.-:vcno
sa, a un p~icícnte ~.o;TH·lido a 
cirugía abdurnínal, y sin \'ÍIJ oral 
por tiempo prolonsado, ha sido 
objeto de contro,·crsia. En 1973, 
Blackburn' propuso la admínis-
1ración pdíenlcral de \Hlllnoclci
dos cris.1¡:lino~, sin ripcr1e ~irnul
~fint:o de r;!1'1t:idc1s; li1:1:iado el 
p1ugcar;ia, sin t:n1b,-1rt;o, !->i:i!o 

i\que!los p,,1ci ... :11tl.·s {On ,,_,~crvas 

ademadas de ¡;< ;,sa cuiporal. 
raa esto se bJsó en la t~oría 
de que, al no dar hidratos. ~e 
cail.Jono disminuye la secrccmn 
endóg~na de insulina, lo cual 
favorece la rnO\'ilización y con
sumo de ácidos ¡;rasos que, co
mo se sabe, proveen al organis
nio de 90 a 95 por dento de sus 
F~querimicnfos c.:dúricos. 1 11 " 

• Instituto Nacional de la Nulri
ción. Dr:palfarnenlo de ldc-dicina 
Crítica. 

¡'' .. ,.COMUNICACION ESPECIAL 

1f a hipóti'sis de Bl;ickburn ha 
ti siifo ar:::iy;,da ll')í di\'<'f''05 es-
~ . ../ tur!1us, .. • "n los n1;,k•s "~ ha 
fuvado un ;;¡1;1hc1li~;no proteico 
.:idt·fu:,do, c'!iir1do iimino:1( idus por 
\ ía cndf1\'r_·'k~-J. [n P:-.l ~l5 r·•.ludios, 
f JciO\'Cf ')' '.~(~llJi!í!/'· ¡; f1(\f "1- ¡::'.r.1p 
do, rnir!i:~r,·in 1·;111 1 .ií·~·n \¡1~ r1i'-L':t·s 

CÍt(ulanir~s de ir:~,u!ina, gluc¡~gón 1 
ácidos !:;íí'!SOS, CUL:rpos ldÓniLOS y 
glucosa, sin encontrar diferencías 
signifiG1ti\'i1s con los 1r;1b2jos Oc 
B!ackburn. A pc~ar de lo .1nll'rior1 
l·n nuL'Stfo medio r·sta fo: ma de 
.::lirn...:1Jt.rci6n pa1cnteral ~e ha gc
lH:r(:.lizti.do y no exis~e, por tanto, 
c"p~ricncia propia al respcclo, por 
lo que nuestro inlerés al llevar a 
coba este lrab;ijo fue el de cono
cer mejor y ev;;luilr esta foi ma de 
<'.í1C.}'O nu1ridunal corri¡v.r:.ndo, 
p:.i.ra ello, el ;¡_prov•;(h;;1~:)·.:'.);u. ~·u
ló1 it o ron ~~porte cic .:H!l!llll;~uuos 
cri51;dinos ;olos, por un l«do, y la 
i:Jd1nini~tr1:H:iún de "olucion~:.i:. glu
<.c~~;:idt!S p(Jr el otro; !,e c:~t:Jdia, 
tz:t-ribit:n, t:I niqo lh·!1+-ficio í~ue 
ofrece (:sta fnr:na de ,1lild·.::n1:.clún 
p.:rc-i~t(·ral, 1~·~rH.1do a la uti!L-.1-
ción de carbohidralos solamcnle. 

~l<lterial » mélodo 
De rnonc:ra prospectiva y com-

parativa se esludi,1ron 30 p?.ckntcs 
l~n dos gruos distriLuidos al ~:1ar, 
rnC'diz1n1c una til;}!tt rle ni.'in'í HiS 

;ilealorios. El grupo . .\ ( orr.prcndió 
B l101nbrcs y 7 niujc<(·s, (OTl <'dad 
c·it1e los J8 y ;-o tH-1os, con una 
111,·di~l d~ :·.(\_()-<:, r¡~1i1~1H.'S il.'Cibic
r•·'! 1·!,1l ··, ,·h1(.._':.,i:d.1s al S~'o. 

... 1:1 "ti , 11J B. ~: 11uit..·n ~e le ;id-
. '.l ··1. , 

1n:ni~l1Ó ;.;ninu;:'i.c_klos solos, inclu
yó ú hombres y 9 mujeres, con 
t·<Liúc:s que fluctuaron cnlre 22 y 
67 años (media de 48.4 :t ). 

Todos h;ibían sido 'º'"t:lidos a 
cirugía obdorninal electiva y fue
ron conalinidos en VL'.fla periférica 
para la infusión de las soluciones 
en cs1udio, la venc,clisis fue insla
lada en los silios más periféricos. 
posibles de mi1_•1nhros ~uperiores 1 
<:nipkc,ndo pc:a •'llo c«l0tcr<'~ de 
tdl<'.<n 1\ 11l;c<r «ti y je leo, de calibre 
20. 

La fclfrna de alimentación selec
(icm:HJa ~e empezó el rnismo día 
Oc la cirugía. 

P.ira , .. 2r iT1cluidos clenlro del 
c-studio, los pacientes dcbi"ron 
reunir cicr~as caractcrístic2.s: a) 
encontrarse en su peso ideal ± 
15 % ; b) sin evidencia de aller3-
ciones hcpálicas, endocrinas, rc
n;iles o p.1dccimienlos inf,,cciosos 

\ ._,.,~. ' . •\ ·, 



¿~i~t(v·~:!:z.:1los que <HHíll r,LHa.n 
t·•.H'~":(l'l·n:L·rii· .. :nte los rcqucn
m:t::-:: . .i~ (!:i•~;ic~JS; <:) l·.:-!~id r::-1~1e 
k~ ... n y ;-(l ... -.·:; rf) (j~!l? ¡:u~·:d·ior-

.. ::1 ;. ; r: t; '.J :1 :'.• r .~: ;,- J, 
... ; ,•fl 11 

i ( , .. 1 ¡: ... 1 ~ • ·: 1 1 , ! ; n
()' 'r;, j~ i '> .1-

··" ... •o. 
! ¡ ti;'u ·1'.1!1[ 1.'j•l.J :\) ¡:ur 

ó 1 g (~(·'. :)111·u•.J 
. , ·, ; .. , 11:.1 de ~L"!u4j(;.n ¿;lu-

,,¡ .)'~'.,, 1¡1iv11ti'i'S C)Ur~ 21 ;:;ru-
1 1.1 

1 
':'. •. 1:~;¡ (grupü n) '.'-C le ¿1cJ-

i1 ;. i1t
0

J de 1 a 1.3 g dr_. prutL'Í
.,, :<; <!e pc,so;díil, .:.in ri·é i'.·ir 

: 1t1111.,1. P,na Pr..to ~e• '1 .', /, • 11,1 

;'P:i!cit'in de .-1mi11\,_")cic:L•S .,¡ ~~. j ·~,, 
)' pri::vio 2! inicio de !;1 ir/:·~ i.~;·1 :-e 
ev¡iluaron lo~ ~iguitnlr_·s ¡:~11.Íí11c
trns nutricionJles: ~(Jrn,-~:limt.:trÍJ 
(jH.'50 cnrpr.>Lll, f1!:1·._~ue n1L-'üi:.'O, 

ciir:unf•:r•. oi.·i,1 1~n·.r:t~l:1r e índice 
de 1~·1''>ít·l.·1i,: !•:.1 1;1(: .. ohr:-.qui:il}, 
C:\(ít'l_¡,·;n 1\.· 1:'.1:.\/:~1r1 ~otal en 
Oiina r;c 2·1 f1· .. ~.~s. u•,.·;·,!;1 lo:al de 
1 i nf < il: i tos, p H:; ~, í ·, ·:.., ":; i ,. ,-; s 11 ) ~ :--. ! · ·s 
v ;ilbLJ1r1i;~;is. lll,;,;11l'.: 11.::. (1i,.'- 1\~ 

Ía inf1:siéin, d;:;;io ~e ;, 1, .. n . n 
t ; . .,·11it1: ;!tiu<,·i' ¡ \1.iil'!! :;'S, , '. 

1:1:11.-~l:ión de r1r ;iti11iL,l tJ~¡:i ,r;(l, 
!;;J;1;1tc de nitrl'it:L·no y , .. -.:¡¡r,,1 i:.)n 
1

1

líi-1ic·a del ~itio d.~ v2nc ·pur1c i~n 
:12 ··,1!··:.~r.:is '.'oluc1oncs; ¡ir.lcm.-1s, 
( :1 ,J:_.,.;, J\[.'fi'10S1 J']ttl:\'2.S ~.(.lJrl(-l!0-

11·,.: «·.:, 1 ':·i._r:11i:·"H·i~Jn '."~'rka de 

: :::·:::::!. ,".'. i:: i', ·:::'.·;: ;: : : ~: i :'.'. '.: ~ i.~; 
~:I r¡11.; ¡ , ; : : 1. 1. '1. i.: ¡ ¡ ,n 

l<:s ¡.~·"t 1.ic ,:¡1,h)5 ,_);!1i;l1S 1_:n 
PI L·studio fue, en pr\1r1:c·o10, oc 
5cis rli,1s. 

1\ntes t~el inicio de la iiifu~iún, 
día cr:ro, (•I L1.1!;1¡1ce de n:t1i'it;'-'no 
p.:.::d ks l'.tJs ¿;ri1p11s fi·r~ ;11 ;>:i\·ú 
crin c¡fr,:s •. dc n g. 1 ' • • 

[n t:I c1J u1·10 c.L'! t·:.ludin, ~;n 
L'rn'..~:-.rzo, ,"·qu ... :l\t'S p~·:ri1:11l1·s c¡uc 
Tl~Lihii.·11.111 c.1nirn1;~1 ir{us ~··~·los el 
b,;L~nrc de nit1,·,::;·.:no fui: di.! cuo, 
C'll cuinp,:r,'.ci<'.n1 1:11 L'I ¿_:;n; po cr.ir1~ 

i02 

1rc•l, e¡u'.: ~.r~ m'".ntt;\l) 1un 1:! rni~iilO 
1:·;;t:lL·.Jo rH·¿<ith·o 1.:.dJ:.,_.:·:ll1.'0 el 
día :!:,:.:.•r;or. 

P;;. ·J (:! : ,··;~ur·1!!(1 dí~~, ; . .;:~~c1r. ¡;ru· 
· .•, , . 1· , ~ rt!l 1·1n1 . n · :· ,.y:.ir 

. . ,• ·~ i r. : . ' ( , . ' ¡; '1 -

'.:,'. '.'-i11 CI. .: .'.Jo, r; ·,. :J•O· 
1,, ·_n ;¡,:~ (>•i::- :1.: i~,;c-

., ·n r· · 2 ~: c.1 :es 1.¡::c J!. ~/1 
'.,~:r ::;1 {~t.:! ~'0 :i 1·1Jr·1 r.,·.:.¡:•:i'.io a 

l~.1s dd ~~·¡;:·~o ,>;,1inos~rl 1 • que fue 
r·e 8 g, t!í1i:;l~nc1,; u::;;d1~.11c.rr:crilc 

~'.:r:.ir;~'i,\~:, ::' ·:;;;,"· , ;-·:',''' ¡,.,:::~1,; 
1 ( )/ j ;: 1 ,¡_ 1, ~' 11 I; 1'· 11 

1 
t (~o 1 • / >, ' ,',l· 

. ·,1·¡ . J . •-' :i r,.) 

1 ' ! • :'!' t :.~ ' ; '1 ' 
;. 1 ;,! '•,'!_) ,\, <¡'.1(: ;;! 

~'.·,;,¡e ·.e :i".1·1:t:'.i::r•.1n ~ ;¿n 
< (JíJ !J·d:·r1U.'S í1Cfi;itiVU~ 1 \~-.'fO C \Jn 

1_ií:t;s de ~1.5 a 10.5 g (·n 2·~ L1_:J:;c;, 

En 0¡:;1c·¡·.-.I, p:1ra el Si upo c¡11:-; re· 
ci!Jic\ a11ino;~{ idos, el p1om 1~'diu de 
balí~nce nt·¿;,;tivo dl;,rio de ni!rÓ
üL:no fue de •1./7 !j püí dÍJ1 l.'0 

< omp:!rac.icJn con el grupo infun
•;\';(1 1 (!1l :)tn U. :i, y \ji11; 110 ri:;.ibió 

1.:\¡,'. ,,.-1, (~' ,.,,_ -;,-.,. ·¡·¡ (~'.) '-~ ~·~ 

·,. "d 
1:i;,r!l) ·1'.i1t ,;1 : .. :i ,1 ],,, · n· 
ks e¡;¡¡• !c:.s di1·1:.:.;¡ •. ,1.,:1. •• :.;.i~ fue 
cJc :H\2 g,'l.g .-:e: ¡1 ··1.l, 

l.a ~(1;n;i:(lrn~. trí;i1 .-~! ::.;1 ·,¡I que 
los \·:dorC's ob1c .-iirlu~ cun !.i dctl~r
rnin.-ición de prc.1dr1::s toL,!1.·;:; 1 <11· 
hú11;;:1a y linfocitos u1 s;~ng¡c no 
mcqr :iron dife, c:ncia signific11tiva 
t".:,,dí~:il t:mi:nlc entre ;w1bo~ gru
;)ns. 

e,.:,-. í1··ci•·11!1''\ < t'•r,1¡:u•11d;1lt!5 í!l1 

. : l '..) i ! ; ) ' , ' ' ' • 1 ~ ; . i ' : l (. t ! 1 1 ·, '. • ;· i ,1 ; 

i_'.,,s ,;,_. , :! •, ·:n r:I l ... :1 , 1,.) i::a, 
r:un \',,k)r rL.,.li'. .. :i\·U 1 ·-·1·,\ ·;1_i,·:',J:I 
de + ·!- + y, 1.·~s r¡t~c·s d k1:; . '.ro. 

,-\! ~t·\10 <;'.,¡ r il11·!·,1~\r:·, ;;:1,_\C 

,,.,,-j.·r,:• S (;r•I ;.---<·1,l 1~J :):',•:) •ilif! 
J•~i..i'.~!1).. . '1 ¡ .. : '~; i. ,'. .. run 
1:. •. ¡·.':: . · ,·t i1 .: ,:-,__, 1 ::. ; •. 1, ( 1 .. li1·l iiiis 
L'll t'l ::it¡u ¿_: \l: .•¡1< :·( i.:1:i, j''Jr lo 
qtJt~ {lle n~ ... rl:~;~riu e; i.1:)·1.-ir el ltigar 
de !.1 \ (~noclisis. 

rn ~cis de í:Slc15 p:Kir 11~·-~S di
c}~;:s r!~.-:;·dfcq1-icioncs ~·C cl.·~.erv.1· 

r¡!'I el •¿~gundO día,)' ('11 fe:; r·1~1C5: 

l:·:S p:.,ci~ntes (~nlre el quinto y 
!f.x:o i;i:as del C$tudio. 

r:~:;:i co111pliG1ci6n lilmhit~n "C 

, '., _i\'Ó ;:·n :res r::fos cL:I .")1 1 :;iD 

,',,;¡ 'i}·.1¡10 /..) ::n r1l ;i·r.,·:o y 
: lf.1 1 :;:<:; <k·I 1..'~.~Ui. 1 :•J. 

·1: . ~,._. n 

1 J :: l: j¡ !1 [ ¡:: ~. i:'i¡) t L :., ¡'•---''.¡/o;/ <J ! . $ 

1,:;1,1 fi.~í¡,-.;i d;; pudt~ nii 1,¡i;·;. l··I 

¡•;11p!i;.n,t:nle: c•,i:ud!:,rh y :.1 1 ·~·.:
cJ,¡ corno cíiL;:z, e:n liqu.:·llíJS ( ''' r-
1:·1ns ron divi.~rsos grados de .»
nuliici1)n1 )' ~.on '.irJrnetidos <l '.a 
i11fc:.i(ln de t"knH~n1üS e c:V1;1 ·s 

1 ·.: ii! .. ;.:dus. ~!~ir. i.ina vía '-.l.'11::::1 
,1 1 '.·-o. ;,l_,¡;11111:;~r;1da r1)f \':;] 

1>. ' t·n ¡:. 1.iu1ks cun 1:st: du 
:1:i1 :11;·.,~! ~·¡¡:';1·i...n:c C.!S, no t.•hs

.;,l;~, 1:1.J!i\'O d{~ (OnlrO\'t~:~.1?., í¡[Jf 

lu (•.;al f.·~:;! Íí r ,·;¡(]de < p(l)'O nclri
ti1i:~.-il no •:s, 1 ;1 iV.i;·:.t1l~~ df:is, u:~.J 
(Or1dui:ia t.~,¡ .. , !1. adn. 

L.i ;11irnL·n:; .• ::1~in ¡.:.:r.:·nl.,r.-il ti'_·ri
U•rica l~S un pl:1titcz.rnknlu d::: r; .. 1· 

nc,jo riue c;id~ vez ~e u~a con 1,;;;

yur fr·:·n.it,ncia t'll di\er~.os 1 ;'~l'S, 
;1 1J!:r r·n los !"'·11-i1.·11!v::, ~o· 

' ; 1 '.·~.¡~ \::1.:·~<;:'.'í~u:·~/r'~ YJ;~:.•;lí/1c~ 
, : 10 · ·11 1.;:~:,.-11, ', por r~: .. ':i;·,··s 
· ,\ "i::~. ~ ... J í;Jt;~.,:.·rv;:r ;;.u LtH.:fl 

. !u ;111:;·i1_it.•i<al. 
rn n•;í·st10 r.~t~idio fu1:ron c·,n;-Ji

/Jrk:s p; 1 ci1:ntc·s ccir1 C<"!r;.~(h:rí~.!i·.·::s 

de (JCUI rcnciM cr:irnún ·:~n la ¡;1 ;Ícti
cJ. na'•dic.1 di<;fÍil 1 en un pr,Jnn·dio 
dL' s1.~is rl:t!S l~l' C·\·OhH ión puc~opc-
1rlt(Jrl1l1 c:n lo flL'L' 1vs¡:i(·cta, bí1s1ca
rnu:'.e~ a l.'.-.!,-:ncc nit!c~cn11c!o )' 

1: .1 :~ i'j e:<"·~: ·"·:·1~ ¡.;11 ~t:1, t:.:~:y;111~u,;/.~ ~~." ~~~~~~; 
Li • : {,1.: '":·J. fu1n1a pt~,¡.f,~rica 
1 .. ? , : ",,o fi'Jir 1<:rrin,1l, p3rt1:_ 11do 
\!e !a \it..'·-u\':ici(~Jn de que anh:'S de 
;:~;~. it:r L1 infl::-ión de elc:rncnt0s 
1 :!:'.ii1_os tudos los c:.nft::rrnos1 u1 

. ;¡·1 ·,., ¿;n:¡l(Y;, pn:s·~;:!;HcJn un !.:a
L:nc e 1iitrn:;r.:nJdo de 3 g, lo nnl, 
:.r.'t;'-HZ.iricnte, r;s!~:ha r:n r1;lr tit'..n 
tO~ el tiyuno h.:.:bitu?I prc\'io .q!1e 
se 1n1ponc a !f:S p~:i.c1cnles qtlifllí

gicos. 
<on la ;Jir1Hc11tación ¡«.:.- ;,:.: ;.11 

.•.... 1i'..iro.1 (rítir_.1 
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i;t..:ií~iit:a íue '.1.!.1~.\;:n_le el. ;-1•~(h1J 
Ol'.' que lus r-,;_1,:11.r:S 111cl1!H.~1-~~ r•n 
ci.;!t~ l/l'í•O 1ct)~tr,-·¡un un f.;,!:J11ce 

nilru0cn,1do 11h.:1-1r1s nc¿;iiivn, r..:n 
Lf:t1llf>iH.-ción con !os ¡¡:.ri(:nles 
l or.t10!1 l:n qtu~ oq11¡ic') lo n-.!~-1i1n, 
i1UJ~ ¡l;e en ¡· i«- p:)il.Vm ~i.:~i 1 i íir.:i.i
"""-11.•:•1'.,_: ¡, 1.i; :_:r; v: :a 1,': ri:í: ·": 1:; ,·5 
n ¡{:s l \ ¡\;: ·n: ,~ ;. l·11 i:11 !\ ·~ ¡ i: : 'i, .is 

días pc:,(ipl r,:i1,rios. Al u·c ¡ ,1:(!0, 
el ba!\:lncc nitrc¿;c·n,1do no~;.~-ilc
menle menos n~:~alivo r.1L•~ .• .:: n·:ido 
durante el primer día po~.u¡JLr,-:to
rio, parece [;Uíircbr re!c1cil1n dirí:C
ta ron el stre.~s quirúq~icu a r¡11c 
L'Slos p:icicn~cs son sonwtidos, y 
que en c,~tas condiciones liberan 
t/l}ndc:s cJnlidades de cflteco!a .. 
miníls y horrnon2s de SC( recilin 
c·ndógcnt1. de:l ti¡>o de :_1)Hc;i~6n y 

·' \ 

f.\ 

\ 

' ' 

.. 1 ··'--

!1 1-;iu1:()S:\ 5º·\1 
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CIRUGI,\ 

D A 5 

(~_,1\Lnl, fn t·u::I r.;._ ,.'.·;v1;i. t!n {';::!;i

do d1..1 11:; u:}t11ui':ia !r· .. :1 .. i!:_:.ii.1 

<J.t:c d_:_;r_, .. ·da_ ,-JtH11t::do de_: li:f<ra
'-'?n uc 1: ~"ul_ii:a que l.rc:rh; c. :.us 
~·;t·t1u5 .1r::.!iol1rns y !1pu__;:.-n1·_~~s. 
1-n !ns d::!s ~1.Jl:•i:)1ir~r:::..:3 d.; r· ··u
Í" ¡,<1_;1_'¡11 ¡-1: ·~tdr·.'.r,;i' J 1 !;¡ • .~:: -d
;. 1; r·, ~: (. ·.t i1."•n ¡J.; ,_¡ 11: 1 1.' 1 ; . 1 ,n 

'.,·\·,1 i,;5 :1>. ·i·:5 ·.!l.' )1.:1 ·:·;::1 L:l 

j"': Uj •f_l/ (ÍC
0

iíl ~-l.<i1. Ít·1 I: ~ .. .' Í •' \. \ 'J-

( :~r :'• . ..'Uvc:1'.n '.i . .' ~.-:.-.: Í;c-
r.ho r 1:1wl,Jr e a u;1 ¡,il ,, ;, _'.;1•) ·:n 
! <l !i j.J·_)) i •.i S r ·.J 11 ~: ! j · . ;·); ¡"11. , -; 1 ¡a '.-C-

' 1.':tt 1 
:_ ¡·:,1

1 
r'.,: ~ .. 1 : , .. , · 1 ;\ 1; ~ir.:• < on 

h .. 1 .l•,,),~¡,:,,.;(11 ck :,¡¡,i.:.)·.f_;dos 
q 1.1¡~ '.·l! Í1',: .. ¿1 ,·.il ;~J ;:n:..!)o!i~.illO, el 
cfí:rto pHj~t·fditico no es tJn i1nN 
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