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~ig1~ p<1sado, · algunos investi~s'-~ ff.r....;~t~ 
'· .. 

Desde 
,,., 

, . . .· I?.:- . 

qu~ ·el. er.1~a~azo. c~ns'.ti1ui~~ : ·~,i~) ' 
una sobrecarga fun~ional ·para' til ·corazón; ·con Ía conse ~,.. Vi~· 

princinios. de~ 
·:.~ ,, 

rtis hao fon hecho' n6hn¡ .·· 

• : • ,' ·.~. ' • • 1 'f 

. cuente. ai tei·aci6n ci~rcu1a tor.~.'~;. atmqu~ sin 
. . ' .. ; ·_. ·' - ' .. · _ .• ·_. _,';_,.;:;--;.-~-?~-_/•.". :''.-<·_·.;_ .. -: ,·_. l . 

':, ¡· 
rebasar la-,· 

ca?acidad de·reserva ca1•diaca en pacientes _sanas. (l~ 2). 

. ,\ J\ · · · ."', ; .. ~':;··'~;:.~¡·Dt:f;:f~~)(·.:; . . . 
Es· sin emba~goha'~ta fécha•reciente·, 'que".·existe·.1a --

\.;. ' •. ·.~·-: !_..:1 -•. ' ~~ . ' ,;'".::'.-·.-:; ¡:;.:_'ij:~;'.'>-_¡' .~'t ·=.~:: ~>~_-_::·' 0.~'.i;:· ·.~J):, ·: ·: .... - ..... 
· preo~upaci6n .d~ conocer eií'. forma rrlás precisa, las concli 

' .. ~;-:··,<: ··1" '. ·.· .. · ·~:.' ··. ·.·· <;_;· ·-:::,\::~·~;;~.-:-- }.~~-~{,~·;\:'.:? ·._¡:'!,~:_ .:\'·._· <_,: -..:=·i:·.·:', ~ '' ~ 
ciones•·maternofetales desde •e1·.·punto.de vista: hemocinA · 

·. >~::t· · .. <. ·; ·'.·: · '.-¡ _ : ..:- "·:/~)::-.._::~ · ·:·-.:- · · _:·::1:->~-;-.;_;·;¡/ .. _: 3_~,---__ ~-~~:;:,---; ;'·.~:=· .. ·-.- · -~ '.:-,: "--·'?:· ·~· ... ··. .. ·; -
mico (3); y larespuesta•de1¡feto: a las cliferentescon 
' ' .. ;-:. :·:·~' .} ·.-::, ,;'. ·, '. ·. < .- :_":-.··-, ;~,-'':\~:_;,/}/ .. _,~' ~· :J~;:.<·· .. '·: .. :_.:-.::·( '·; ', . !c.'..: :.' .. ~ -
diciones maternas, tanto. en: estado· de. salud¡ como cuan 

.. ~· -' ... -··,' :;:~ .. -:'.:'.::r;~;_,·~-,r .. ·' ~._·. _.: ',,.··~'-" ( ·· .-

do sc,encuentra asociada a. p~tolo:~ia (4,5,6), ya sea -
. '' - -. ' . •' ' 

. ~- . 1 1 

en situaciones de 'reposo, .en:· la actividad. habitua1;: o-
. ·.' .:;· • ' • ·: .• _, _'/ ·:·:·:·;_" ': ,' .-·'.-: : --. '· > . .'• .... 

durante el ejerciciq,fisic6' (7,a,9 110). ,.: .. 
1":~ '; .. 

Con el auge de 

t.'.I ti;,; ta~c o el"' 

. ' ,· i· . ' 
la fisÍologia' ca1•c'iocircui.~'tox•ia; su e~ 
'· ' '.. . : . ' ,.---- -~ ... '. . ,. ·,: ~·. ; : . ' ,,. . . ~·:, 
unifica!• las 101(11 tiples observacio~es --

• ' ' ¡ ' -, ... , ' 

clinicas, huchélS dtu·ante e1.,·periot1o ges tacioná1, p~ra 
'... . . . ' . ' ; ' ' ' . ' ' '. 

valorarlas de una 1;1.'.l11urd",n~,'s •fic1~c1iann,' eri b.is1.(a los 
'; ... l : '.. ,- f ... , .. .. ,_ . ' ·. , : ' ' • 

i' ~ ··.-... . \'.''"·· ,. • ·~'- ;.~:.;~. ".~ ' 

cónociin:l.éntos ¡ctJnl..::s sobi;e i'a. din&mica' c'ircuinto~ia .. '. 

(i1,1Í!)~/:;:: .. · . , / .• \' <' .. \!I;i;-·~ ' .. ; ... ' 
-. :"- :.- \. ', ' _r ': •.• ' • !- . ",.· ;.· ~ . _¡ · • 

.. t ~ ' ·- •. , ·-.' 

. ·,..': . ' 

.; 

. ~). '; 
'l!Jt .. ,. 

. l,, 

': 



'1 ' 

'. 

un orocuclirniento inocuo, de f.1cil aplic.ición, qu{ se,,.. 
• • ,! •• ' Í· 

puee.e emplee.r desc'e 6pocas teínpr2.nas del emba1~<:;.Ó (12.:;· · 
. ',. . ' ' . : . .. ' .. ' '' . . .·: ~· '·' ' 

tricia tlo.l del I.M.s.s. en.el ano ce 1971, el estudio 

del efectc· que ·éstas mismas pruebas prol1ucian tanto en' 
' ' ' 

las gestantes como en sus p1'.oductos·(17), Los resulta-.. 
' . ; ; 

dos opteniclos has ta ahot·a, han cltmos trado ~.n los emba-

razas normales pequci\as .al ter11cion~s e11. la'- fre~ucnci~ 
' ,_, ,, . . . 

' 
can' 1acil f.i ta 1 

,¡ .;'::' 

~ ,'\, ' 

casos 'en los quc' el· PJ.'ú~Ucto S.:! cnCC•l\-. ',,\ 
~ . . ' 

ras en, aquellos 

trabn en m•il<1s cu11<1ici.unus, 'e!: decir -en s1lf1•im"iento fe · 
, ·:·->-"(«·· ' -

·_, ... .. ~- ':· . 

· tal c 1·6nico (B,9,lB,19 );- . , ' . 
. ,·, .. ·'. 

i ··; ~·, . 

·• ·.·, 

i' 
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• 
'· .. . ' .... . ~ : . 

.. : ... ->:..- _;_,.-;;' 

., La gcstnci6n asocfoda con trastorno metabólico gldcido,' 
1 :·· ,: f '·:1~ ... · .. ;}.~::.:_:::.·,-,··\":_ ... :. 

constituye un.einbarázo.de.alto riesgo (20)', por ... las ,_;.. 
' .'"l'. ,, .. , 

mdl tiples complic;ciones . ' •.. tanto ;a~:a el f~tt: c!~mo;,. · .. 
• D - - :.· ·'. .... :_. -. -_::~~!_.. Y:\»/;{~:.:·_ :i·~:'. ~;~~.\ ¡~~'t{i<·:_~?~;_:'.-. -~-~·::~:- ~ ~ .. : "' 

para la madre, a saber: :mayoí<incidencia de .abortos,.;,,.· 
~f,, :: :~·.:,;~.::- :~'<ff~:::x· __ .;_;~~~.-·;tt1.f{):{:,~~·'.~:~ll_::_:~~::~-J~;(\·j~'_;~~:-:···'.:_~J. ~:.;~·~·'.: ~ ·- · : .- ·" · 

malforr.iaciones' conglinitas,, muerte·'-feta1.:1n. dttiro,.· ma--
, , • • !_ : : • _: • • • _::::·;. ;.:.: ;-·:~), - , i ·~:;_t,·.:;.}~:'-:?:ti::'.·:(/i-.\~1":\o:. :f~_-· ;!~-~¡-{::~'-~~:·,->· L ~~·~:_::. . ;. -.· 

crosomia, .. prer.1a turéz ,· ... Etc. y;;am1que·, 1;:! ·ínortalidad ma--. 
; . . . -~- ._ ._ :- ;~_ <:-.'.~-;;~·~.~tr~~:~-~?~~,)~;:;-~-:t\-.. ~·ft<;J:~'r)J?::~:-:..:·:-: \ ~--:_·z-1:~ .. -·; 

terna e11 d icl1a as oc fación ha\idci'desapá1;ec'iencé:·, e' se ob 
· ; , ·: · :.> .. -.~:.~:~ '}/;'._.~~\i~;:~.~:r\~·~:V··~ 1-·d~:~rf;:·~./~~f\:-~'j:';\/-~/--,~:·-: --_. · .. ~ .. :·_ .... _~.-- ,_ :·-' ~ · - · 

servan com!1licncion.;s ·. ina ternás;;co1110: ,' polihidl'amnios, 
- · ,:_· · ,'. >· ;:- '.; :1r'., tf '.-~·:i~~:--:~;~1~~!¿~r;~~·:·s_-~::l,_\\'~->1t.:-::: ._ .. :/>~: ._- · ~; -· 

toxemia, pielonl!fritisILetc/;(20;21,22,23)¡ por ·10 an-
.. . -. .- .~-.':'.~::·- .. :~~·.::·y~:·}~·;~ ~:;;:f:~t'.:\\~~:f~~~\~-~filf.J'.~. ~-'·~~ ' < ·-.' 

ter1or,.~sto constituytLUnircto·;para· 1a obstetricia ino-
..•. -,~-::~'."~.:::·jJ-(:;~;~JfH:o'2;:/~-~~·'./::_r{¡_~:'f-:...:. :·'_ · 

cltirna que se poc'ria 'l'esolver ·a\tnando los esfuerzos <lel 
.;.~~~-,;~:s.~:.~::.?.:·:..-: . _:_ ,.:·.~. _.;. f " .... 

obstwtl'a con 'e1· ele ·ofri1s especialic:a¿c!l méc'icas segun 
~ --~·.:.;::.::/ .• -~.~:;·tJ~:~.~-~ ~~,·;r.:_~·::": ·::~/·.:: ... ; .'1 

el caso lci ai.1eri te.;-:: · 'L ·. ,.. 
-,_ ... '· ,- - ,._.,,,_,_. -·:·· 

. ·;~: .. 
·; _., 

,: .';, ,' :"'-< -._·~-! .. ·:. ···" 
Ea· Dr. Carlos ?ére~. · T1•t1viíio, { 24), ha report.:idi:i curvas 

. ' ... .. ,, • 4 

de· tolt!l','.n~i~ a· {a ~iucpsa ~n éien m«clres de niiios con 

c;1rr'io11,1tia c1.111'}~11it~. C:n 62 n du ellas, se cncontr6 -
,··.· · .... 

de é~ ta~' is nacientes fueron el ia--
• ! .' .. '.· ' ' . 

béticas, tr•Jillt..; y !iiete tuvieron una curva i:>lana, y-
, } 

nuev..i un<1 curv•· significativ<• ·d., diabet.:;5, Se encon--

ti•ó un al to po1·centaje de ella$ con antucec1cntes dia-

blit icos. Lor. tipos. ~e malformación Cill'<' iaca sir¡uieron 

•:. 



i ,, '.' -. 
.4.-

. ' ·' • ' : j 

, lp~bl<?.cl.ón gene1•a1. Se e~f~tiza el hecho de que,éste'. t.! 
.-~ ,." \- :-: ... --;'-e_ .. ::- .. -' .. ~---_-.. i: _(.:-_ :~'. }· __ -.':~- ~-;· ·.'_:X\~·-1-.!:;-----~:-::::··_(-~~~-·:: .. ·.···::.-).:; .-. '::_ __ .. 

'.· ;·J><;>'.~e t1;astorno·metab61ico;.en:1a:madre,.bajo un.con---
.;~. 10 -~,:.•\<·-\·~.::;.:::,:::._, ~:.:<··._.}•,~~¡;/-• __ ,'.i ·:¡,'! <·:··:: _ '.-\'._>.-_I'~~-,-:-·' '_~; >:>:·:,;,'.Tr _ . ;~."!.: , 

.·.~tro1: 1 e'stricto, 'puede ·l!vitar•la'tendencia.di::' ésta endo·. ; . 
. · -.:~-:.:'. ·. -~. ·'.~-:~·: ¡ .;--~: .~:t,i· .~;.'.]- :.~: :-~1;~\:l':~~·~ef. : ·;- ." -.-:.:,.·:- -~; f ~/::\; ~~:~;:A-:í:·:.} \:'_ ... : --~: ;:::·\~:. i _;. · ::·· )->.. : ..... / ·~·:'. ---~"· :_ ·-:: ': : " . 
. ;'. :.:;:crinopatf.a ; a'. producir malformacionel-i• .. congéni ta.s, En " 
: ~~_\;.·1;:·l·: ~:,:~ :·~ ;: _.>;:~:};.7_1;,,;. ,· ~~>-: .. ¡;.~~~::~-- -_- .L:. ':, .-,\. j ::;_::~,~-~:-··f!-::'.~'- . ·_;.;~:~- ._ ¡'._:-;'::·_\:-:· -: , ~ ·; -, .. ~~: .. ·:: _· .<= -~ r -· ... 
~ (. ')¡ "11. t;t'abaj u: ci féitl o, el'· au tór· recomienda· cóíno.' inec11c1a . pre' 

;:;~~--\.:::.~-'. ~?·~'.---:~'.,·-i.;.~1:·:~\J,.~-.:·~-~i~/\~r __ ::;:"~-~ ,:~::¡ :::'.~. ~\--~: ,;.·:.~f:~:~f~\.\~,if:t::::._~;,.: . ~;- ~ ~:. \·~·1{;_-··',": 1:_:~,~~,:":\ .· -
:;,: -::, ventiva efectuar curvas• de. tolerancia a la· glucosa en-
:_:~i·'.~:\;~i ~,.:'. .. - - r'.-,'! . :[~!:\.-~ '.~,~~~: :'.:~~-:. . ... , : _· _; :< :/i.l ·;:: :-r- _:·;:,;· ':' <·_~: ~ --~·--. - ¡ : '. .-

< ;:· :; :iüjeren · t;ué' han ;,tenido productos, con c1efectos conoéni-
~'/( :,.;;·; . '··- --; <:'."-;: i "!_'. __ ;.)(;.;; :' - _· __ \ ·: .. ,':'~,~\ ·.i'. (-~:}:~i.('(~;{i_'j~·-~::'... . .. ·. ;. ... . .. 
,f:.· · tos, pUclillnc1o ello eliminar ·un· importante f'a.ctor en la 
:i:1 ·~·:·: ~\ ·~-~·i:·->:::·,~--·~·-:;:·~.- .. ,<-·-·;·~-· :·-:/: .. ·};:;l:~,;;_':"·>,,. -~ ' . .'. :; ,·· · 

',<'~: '~ gé11esi~· d.: .l!'~lformacion~s'; conoó~itas.: 

)/:· . tr/_¡~.i'.:};ii;'.:~fiv'~'r\: '.,: ·, ~ ;, .:)· .>,: .. · .. · .. · 
·.'/:.;otros autoras)'confirman.·una dncidenciil del 4 % de car-
~·::¡_~:'._'.~; ;~.>.: -~'._:·;:~-"~:,~-;~-;t·;:; ,·¡·~-:);·, __ -':'_::.'> ~ ·_, \~ _-;-¡_ ·\ .': ·::: . ' 

·\.;::cliopat~a·congénita en m.:idrusdiabéticas, q11e correspo!!_ 
;\! ~;·:;/.~; J~. :_·::-::.)·~::,' .... -:·'.:!'' ' 
;, '-'":'"}de a· 5 'vaces>más que el esperado, p.ira la poblaci6n ge 
;_:-.·.:"" ¿.(-'.~;~:.-:/ ... ' ' 1.' -

:'/:. " ner~1"(25·, 26) •.. . ,-. .. . 
. .. 
·~· ·' f,:,' , 

.:.· 

, . 
r.·. 

El prop6~ ita' c1u la pre3ente tés is· es ohservar la res--

.. · · t>Uest<l elcctrocarc1iogr5fica fetal a lO!J cambios herno-:-
\ 

dinámicos <,Ue implica la p1•ueba dtl esfuurzo en un gru-

no c1u pacientar. ¡>rec1ia'léticas, clasificando ·1a res--

::iuesta <'te la .frecuenci,1 cardi.:ica fetal al esfuerzo de 

ac.icrc'o a li:: diseílada por el p1•opio de[>artamento ( 19 ), 

- .. '· 



,·_: 

- ; 
.: ' 5.-

.. 
·: .. 

· Y en· 105 casos~ quo sea .11osible, cornparar1a con el resul 

cado· de la ;~L'Utib<1 ele i:~iJi;ancia a las· c~ntracciones -
" -: ·, • :·- 7 . '" 

durante el emb.'.razo, se le denom1nil diabetes gesta-

cio~al, y si es fuera de éste diabetes'látente, 



' ' .. 

, '.i ,,, 

• 1 

'.:' 

6 : 
' ·~. ' " i J 

.. 
'¡ .··.' . , i' 

e) Diabe;t .. s,clinica, cu·anao existe alteración de. la cur 
·' ! . , ,. . ;:,; ;·;·;·;> -r: 

; .va de .. tólerancia a la glucosa,. pero hay acléniAs mani-
. -.• : . . ,· .; ' _;: <· ·, .\ - - ' ;.;_ - . . 

• ' •• :; • - .. ::- ' ' •• ' ·_\ • • ,.:,: ' -- • ~. 1 -; ¡ -·~· < ;. ,'-f:, ". :· i .,f- '' 
.fe!ltacionus· clinic,1s evidentes·. "Este. tip,o' de diabe-

-~~s se ~ub<l ivice: •. en¡: ; -'.\':'.,XX ?: ·:: 
a) l~vei>si el ~~~cjo es solo co~~ii~~ j .. 

.. >., ::; . : .. - :. . .)\·· . ~\~:_:.-- S,::~:_;'t.-~> .. :_·::~·:< r~ Ai(:r·. -~:,:~;-(,>\~'-;¡~:~! ::::·~---. . 
b) modei·ada·: si:e1 manejo',<:s ccin.h.ipog1icemiantes 

·:·~rale~. ,._ .. ···Y'.'.'.·; •'.f:::··y¿!;;';,:.·t~~f' . 
. c) severa: si el ma'nefo requiere:dieta.e 'insulina. 

•, 
MA'r:>.lIAL Y M3'l'ODO •. 

. '.,. - ._·,·-.·.-.·: 
. " 

: ~ :·'.'' 
. . .. 

•. 

' '"¡ • -

Durilnte el !'eriodo del lo de o:l.éie~b;~\1.e 1977, al 15 -
·"' _._,,·: -· .. -.!_.>>;:'·;.~.~-.: '.'); ,·.--~:? - . 

de Su9tiémbre de 1978.; se ·est.udi.,ron: 24 pacientes pre--
. :· _: . ! .. -)'/"'_,.- \~-~-·{_)';.·'.'~. -.-

<l iab6ticas en el Hosp{tai'..de ~in.!coobstetricia 
... :· : '·"·~: •. -~·-: ¡: _;;~: ./ </.;::<:·~-:¡"-~-;?:.(/'i:·-[_' .. ' . . . 

I.M;S;s;,~·1as cuales 'fueron vistas por primera 
.. ' ' -~ . . ' - ~j '. . • - ' . 

No 1 del 

vez en -

, cons.ulta:·~xte~n~ .:de p1•enata1" Se elaboró un protocolo -

"' clinico. (el cu111 se anexa enseguida), en el que se in--
-;- . . ,.d· 

vestia6: c<lad, peso, ta11a, tensión arturial, antecede!:! 

', . 't~s hercdo.famil iarcs, personales y obs t6tricos, hacien

do énfasis ~n los anttcudentes diabéticos en familiares 

• diructos,· u obst6tricos, como son: obito fetal, macro-

so:n1a, pol ihid1•i11;11\ios, m;:ilfol'milc iones conr¡6nitas, toxe-
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"Ol\D: 
1 -. 

_Afloa, PESO: . . ·Kga. TALLA: 'Mte; TA:_ . 
IEMPO D EVOLUCION OE LA DIABETES 1 • CONTROLAD/\ 

- -······-., TIP .1 OE DIABETES MELLITUS CONTROLl\OA CON ''"' . 1·-~---:: ·--·----DIETI\ -
¡ S QUIMICA . __ ....,-· . TOLBUTAMIOA ·--
::s LATENTE · . INSULINA 
;:5 FRANCI\ • NO CONTROLADA· o --·.,---- --

; PREDIA 

_, DIABET 

DIABET 

DIABET 
. . .. • ·no'· SI j . --PATOLO .. 

'INF. U 
;JA AGREGADA: ! SI 1 N~--···I . 
llNARIA · 1• ·. CARDIOPATll\ -:• 

1 . -,_·! ¡ 

!VAGINITIS ISOINMUNIZl\CION . '· ' ':¡' f . '': • .. 
.~-. 1 

1RAMNIOS E. v.c.H.: .. . :_.'.: :) .. 
·1 CERVIC 

· POLIHI 
• 

F. OJO " ' 
" 

1 ' . .. ·; - . .. .. ' ·- .. ---; TOXEMI 

·ONES DEL EMBl\RAZO ACTUAL: ' • 1 . . uBSEílVAC 
. 

'ANTECE ENTES DIABETICOS ' .. .... -· 
~STETRICOS Nolsx-· ílES ! SI 1 NO ... 

-· ·- -··· .. ITO ··--·-- __ .. , CROSOMIA 

r ·S - --·····. . POLIHIDRAMNIOS . -· 
··-· -·- " MALFORMl\CIONES • ___¡ 

\ _,_ -·-w-• TOXEMin ·., -1 
l\OORTO HAO!TUAL 1 ---··- • 

FAMILI 
·PADRE 
: MADRE 
'HEílMAN 
. AOUELO 
·nos 
'OTROS --ANTECE ·ENTES GINECO-OOSTETRICOS 

MENAf1C \ RITMO CAR/\CTERES VSA · 
PARA t AOORTOS CESuHto u'"" 

,/ilfrn:OENTES --
... fllll' . :." 'lD • 

GESTA 
OTROS-

, . 
• S DE LAOOílATORIO ' ...... 

l 1 .. 
mg," UREA. mg GLICEMII\ EN l\VUN/\S 

rj% CílE?Z ININA mg 60 1 mn, 't 
__ ml% AC. URICO 120 1 mry " 

180 1 mrr .. ~ 

1 
EXAMEN 
BH 
Hb-

1 
Hto 

PRUEOA ; OE ESFUERZO/ 
Sugeotivo ID • 

Eapeclfico 1 
Negnti 
Poslti 'D 

PRUEBI\ ; DE comrmct'1uo110 
o 

:luycnfo 
PC lar~ DE [ EMllAR/\ZO 

Nogutiv 
No conc 
INTEílíl'J 

. 1 PílOOUC f 
EVOLUC I 
E.C.G. 
Rx TOR \ 

08S(ílV,\ 

O: S(XO 
ON DEL PílODUCTo 
DEL PRODUCTO 
X ¡ 

CIONCS: 

Insuficiente -
Soepcchosn 
Pooitiva 

tt.t.MH 
t'l· '-il 1 APGAll ~ .. 

""-

. 
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'' " 
mi.a! 'Y lborto: habi;~~:C. :lt~ciendos~ '¡~ obs~rvacf.ón si 
. ':~' •''.. -~ __ · . .' ';. :.'• -.{: ·. -: .. · _, :"_{;_ · .. '_; '.'>--~~-,' ... . _:J~;{:;~.c 
present~ba' duranteJel emb~razo, alguna' de ·1a's;patolo

0

g1-
~. -•;._ ':{_ .. - ':1 (~, · ___ ":(; -~~.-:, -__ ,.:! :·:· :'' ;.':·-~·) .. :>·,··-~ i,:>: :_- ,\--;::~'-~;:_{:;·{>~: . 

as.que'frecuentemente'se,asocia.a la diabetes.como es:-
·.+;:_:·_.:_ ·,~: ·.- ... ::·, :~,'. ... t~ :;'.\·>~'. f}\:_,:·_;::~:~·-;_·--~'' .·. .,. _·:.'..(·-':_!_-'.-_:._~>.'.-:. ,_/:·~ .. :-~-~--:_·¡,_-_.).' -.. 

inrecció'n de las,.vias; urinarias ,'·\'cérvicovagini tis, pol! 
:_. · · _ •. '.>.·. · "~!_í.--:·>:~:·:: _ -_;_:,_r.,_:1:"·;. __ ::~~r~,_>·.,·:~;:· ,·:·í' ; .. ,--_:<:' _,:- ·-

. h~,d~amn~os y .t~xemia!/ ·~ 1~!{.t,u~~e,ionl~i,guna o,tra patolo

,gi.~}.co~o .. c~~di6~~·t,11a; .' i~~Í~~~~~ia~!~n .. Rh,' enfermedad 
¡ '·. ~ •.. )i~:J.~~:, ::::.::' :,.~;: '.J\·,~· ·<·)<._:_,::: : ··::.;¿;/;;-~!~:', [ ;;_~ ;, ; _._ ,1 

·~rórii~~ {~as'C:;'.;iii~~:liipert~~si ',;a}' etc.; 

T~::"·¿~:,1::~t-7i~j:~::1;r~' ~ 1 1 

·.·· .• · • 

Unafv~~'.'q'J~·;·~·:; ~~~l~ l.a ~sospecha de prediabetes por los 
"'.-'.,: ... ',.' _-:.'_: .,_,¡·'.·?.:;;_._,' _ _.i'.:'-:·,::¡ :· -'· ... " .. · __ · · ... 

antecedentes /\se envió a la Cl1nica de Diabetes, en do!!. 
. . '---~ •., ., 
1 - ·' . . . ..·~· '·. \ " - ' ":_ . - .• ,•, . 

de des ,úJs' de un. interrogatorio endocrinológico dirigi-
_; .. __ : ;, ·' •· __ .1_;-_: ·. ·'.;' 1 .. - - ; 

do y una.curvá,de tolerancia a la glucosa·normal, se.,._ 

conrir~i el. di
0

~g~Ó~·t ico .pr·e~uncion~l. 
•'. '.· .-.<·:-::<:l:.,)_;;¡ > ,.;~-- . 

. : .. '' · · · :·/::'.!Di . - .. . _ 
Posterio1•mente .se· 'efcictu6. control· metabólico·:; con die-

-.:~. --... :¡ ' j' . 
. ,.':• >·.·-;. ,;--}_.; _. ' ·:. ·' 1 ' ' • 

ta a, base de 3~ c~:,~ria's i ~or ~Ho,cr~rrno de peso ideal P!: 

ra la edad gestacfonal •; Se efcctuó l el cont1•01 con gl ic~ 
/ ::.··· :·. ., . ' . 1 . • 

mias en ayunas' o pre y, postprandia1:, o cw·va de tolera!!. 

" cia a la glucoga, ciectuandosé ~sta dltima sobre todo a 

principios del terccr trimestre, para de!lcilrtar alguna 

alteración de la misma y que pasara a ser una diabetes 

quÍinica o g.Jstacional. 



8,- ·. 
, . 

I ·,; 
. .. 

. ' ""~-: ~ ' ·' ,¡,, .. ' 
: ·:,:-'·' 

1 
·, i' 

.. El ! ahora torio ciinico de J,a ·unidad se·. en~árg6 de' las..:-
·.<. ' ,. \ '_, . ' ,. ' ' . ' '¡ 

. . ' .: .. ; .... _:·: ... _.· .. :-:·. - :·~ _·. - . -~-~-·-~;l.. . ' , . 
· .. cua,.tificaciones de· gl.icemia, que se. practicar6n ·por el 
.. ~- :;···' ... :/f.::\_'t\_º.>.- ·:-:>""-.:~-:~-:--~---; __ :·_1_.-_·-_;,:_,;·_, :>·:~··:·~~-~: :_.". 1 •• .. _/.'::.:._~ : 

· .m6tudo de laforto-tuo1idina;~·1a·'~reaccion'resu1ta 'cuando 
\: .... .--·'. {.:~ ... ~_:.·,.'.>-~-: __ ;"~'; ·_ . __ , .. _; ·-:-:-:-'-:r '. -f: .. __ .:;~-~;'':~:;(,,-~;\_.,; .. 
··se· combina: ésta con glucosa e.n presencia" de acido acét! 

'., ... , . . .- ·.·.· '.··:.1.-,-'1"-'J'.{~ .·'' '. . ',·· -~ . . ·" 

, ·có, formandose un com •Uesto• verdos~t'<1~e 'se de'termina 
,~ ~ • '¡ ·' 

col. or imétricamen te~ r:s importante 'l!~C::er'• notar que las -
·.' •. i.• '-;·,_-:. 

cifcas normales en el laboratorio del Hospital son: 

" . 
.A l« •S º' menor de 100 mg/100 ml. 

a los 60' menor de 140 mg/100 ml, 

' ·a los 120' menor de 120 mg/100 ml. 

'' 
1<:. a lr.•s 180 •, 
. ! '. '• i . 

menor de 105 mgfloo ml, 

r .r .. ,· .. . ' 
L/·i:.'.i . 
·~.>los analisis complem1mtarios <¡ue se efectuaron, fueron: 

[';~r~i~11etr1a hern~tica, ex.1men general de orina, urea,· crea 
·,._,_ 'I . . , 

':.¡ •:_: ·I~ 

j;: ótin ;~a, acic1o O.rico, en algunoH casos urocul tivo y es tu-
., ' ' ·' 

, '. dio de secresioncs genitales, 
\' "" . j '. 
'.', El ·laboratorio de enclocrinolog1a efectuó las determina-

1 ~· 

'· cioll•JS de estriol urinario seriado, en algunas de las -

pacientes. ':.< 

Los estudios de electrocardiograf1a se iniciar6n desde 
.. .• .. , 

el regunclo trimestre c'e la :~(!¡H~aci6n <m 8 casos, de --

los cuales dos lo iniciaron a la semana 21, el resto -

' 



:· , __ 
; : 

·,. ' 

'· 

..., . 

' "lo ·ir,ici6 en.el' tercer .. trimestre,;estando··comprenclidos-
••' ·;··.:.:-·' ,. ·.' .·. -. .-,/.. .. ·: ~ .. :·:<'· ... >,¡~_-_-:· ... • 

.)_ : -- . . ' ' ' . - .. ' .'.- . 
.., la m<'yoriil éntré'la semana 38 a 40 •. El.•ndmero·de regis-: 
! ·, r:,;-·:--~· .. :í;:.'.:i'.·:';·:,~i:":·~ '.:, . ·.· .. '';:_ .. '. ··;I,·¡.-~ .. <.( .. :· .. ,'·;:'.,\.;, .. '~- · .. ·, 

. tro:; ciscil6.entre<uno a seis oor pacienté; la máyoria 
: ' ¡.' ~:-,· ;_ .'·,·::-·>::,:~>.<-\:'.· ....... ·= -~·."··::/:··_·· ... _. ... '- --~ · ... -<· ... 

-~ ·r··:-·--}· __ :'.·."~:'.:·-__;;:;:_, ... _. __ .. , .. .-,. ~: .,_ ... ,,-.• · .. ·. ,...... ':-'...., · .. 
tuvieron··entre:~ y 4·estudios; 

1 . · .. e ~.1 .• _1 __ ._t_ ~:.·_'_.:_······¡'·.·•.!.•.•·~-;_._·_ ••... ·······;·;···;·;·~-'.!·r"1 .· ·r · ... · .•.. · ... · •, ..... ;?; ,.;.{ :-; •¡ 
--.• ... -.. _-~;f-,:.'.\.'._ .. , _____ '( ,, ' -:''; ··.- ..... ,,_ :· 

-¡ El mé t"orlo .einrileaclo··. p<1ra el. r•"gistro clectrocardiogra'."'-' 

[ · fi~~· ~~t.~1?::f~~·.:~~ ~,~;s~íl·a~-~ po} ~} ~ropio ~e~a;tamenÚ, j 
.~, :~ y'----~·'_:;::--.': ::-,-,y.;>'· . .-·. .·:_:·::~·, __ _ .: · ' - -- . :-~·" ·{\_,_·, .. ' ::·:·.·'·'.- :~ 

1 el cual es• por medio de electr.odos exterllos>col.ocados - • 
--'.': ¡::-. - ,, .--.-.• _:.:;~;· ... ~-: ._-... ~·'.: -'·º :·: ·.- .;···;.:;º~::;:_._.->_·.· -~_¿~_'.',(~;::·::·:._:.:_·:<·--'.:,··~::/:;.;.::;~:;:. . ;. 

1 sobre lá '·piírildi'ah¿o:itinal, re gis trandosede :rutina cuatro 

'• dtiriv~cionus• (Fig 1'¡',', ?r~~iamen~~?.~J~}ri¡~es~;lo .:xpli-- . 
, .. . -- _, ~:~:-' ·.·. ·,:_:_. ·i ·:\_ -;~:('tt:,: ~'-:'~:-_::·:./, _·1 ·: _:._ >:.-:· .~;>:. -· , :_,:4.::~ :. ::;¿¡(_;){;_~'{f.~'.:{:if~'.-1~~1;,:~~::r>'I;,~.;_·_::;::{.:'.~;-}:_<--;· .···.::;_, : 

cura la pacieiite.ci11.queconsistiia~~el'.métód.o,para;que 
~'., ~ .. _ ... _. -. ,: .. , ~- --- _: :·~:. _ _ ·.-'.t\~-:>~!~:·. /t'.·{:';f-~~:-:-~j·~~~~1,~.'.~\f :,r~::~'!:~;it:;.i-.~~):(;:~~'.~~\:_:::f:;_·:-::\:.:< \· 

· ¡ . se er.contrara, trallquila •y: ·evitar•¡.: q'ue'¡efectua·ra • movi.:.--; 
~ · · .. ,,__ ·., -- '.';·:(·'_,_:·\_.--:~_~t .. ::-;;~'.·~-:~(!º.----:,,:?·~:_:_·.~·: <;_{J,;, -'.·-;:f::~~.t~·-.;i:r::.'-,:}:'.~-:.'.:-~ _,.- ~-:'.;~-~- ;·:;: _:,:: .-; ; :•; · ; 

_
1 

mi en t ¡s ·}~v~l.un·t:~-~~O.:s; ,<i:~e.L~llt~I'~tt;.~~J~:(\r&~.~l!,~ i~;\~:~~'~,n. : 

_,·el t1·azo¡ hacho' énto su coloc_<:r611-.;1os :electro_dos-._cornun-

J 
. .. · f._-" ·: '. :. >~ ·.. . --~ . _· _,- ::"~~~-:·-::;:_=·;::¡F:J:-:_-I;-,:( .... _::r.:· ·~->-~:~r~:y~:~:~1::f:~r:/·,~!4.;~~~~~({~'.f ;::.;,:~:.,_·~~:>~>i:=·- ,~~--,. _·, . 

man tt· :usados. en eluctl·ocard1ograf ia ;·'.sobre: la> superfi...:-. 
- '., _. , • .-- 1~ .. ~ -·.; ~j;· '.. ·"::oi~,: ~-,. ,\y{,;, ~-.*;·:·:.:~~:;·:.'.::e-... _,:_i,_;.;::;;~t;~,_:~~~:E//~~~~?_t:··:}iJ~:{; ~-i ;· -.__:_-_. ·. :_'_:,·:. 

·¡. · cie e' or abdo111<in ;ni1 ttii·no, par11 :formar. cuatro .der1vac10--. · 
_J f .: ·:··-~'._>~- '~ :_:\~~· ';!,); <;, 't ~ .:> :~}~_;·~,: :·.·, ::~'1}~:~}~j_:}~~::-:· ._..:·:_:~' i~:~;~:}: ~:':it: -:~~:. ; 

nes bipo1.1res, de ta,1.0 modo,;, que,,_ t,res:d_e; E!l.lai;::.:~a.nsver. 
1· 
lsa (~·¡; 

l 

¡co.o.J 
'. 

-:· :)·.-. :· • ,;;' ·i.·,: ;:'•~-~ _~::;..;: ~-;. ' .. -- -.~·<:~ ..... _:;-:< ~>: _.~::;:'. .. ;·\~-~: ;;':': ~ ·<:'+· : . ';-; º'.::~· . !(!"-t~~-:-.-:-i': -. f' 
Oblicua" I1;qUi1.!r~a; (O; I ;)'0 y. Oblicüa)Derecha ¿-e 

1 
- • :_~ • :_·'~--- - : • :·. __ : -~' ,· • -;--/·!~!: '.;'._:;:-:·_:;/>''..:·: ·-·; ·_.~:-_,;,:·:'..;-,;:~:·'._:':·)/'í .e:··/~'·_ ··.: ·.ti.::·::_:·:~;-:~:):'!_~ ij'·. { ;- ' ,' 

s<imcjara1i ;u1 :trianguló de. Einthoven, :;además. de 
. . '. \;,; ." - ,::: ·., . ' . :;.,-,,: ·' 

. \·'.. . t 'i \ ' . -

li\ lllldi.;quc es la maz .coi.1unrnetitE! usada .por Íosº diferen 
\ ,1-_ 

. . ·, . - . - ' . 
. i .. tus autores~. i.os e~uirios qua se utilizaron en el sérvi-

.• ~~ •. ·;-' , .. ,,1,,._ • '· '· . . . ' ·, . 
¡,!"(,~ ·.: ;¡.·' ·' ;· '; ! _.: :' "·. ,'·_.; 

. cio pdra obt,ner los registros 
_, lt,·'' : ' '\· 

, 
electrocardiograficos,--

, .. f ~.:. ' 
:., . 

. 



; ~- -.· 
+ 

f. . ·., :-~· • .. , '-•-, .,,_ 

Disuilaco r>or el Ing, M. LindilJ. Gardiotr6n '1600 

LCGSA, M6xico. 

+1 Electrocardiografo Hcwlett ~ackard Mod, 1500 B, 

y preamr>lificüdor Hewlett :>ackard i·:Od, BBllA. 

+i + Telcmetr1a l!ewlett rackard, 

++++ Avionics. 

, 
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Fig l. Lo!' cu.:c1ror. clr.rc,r, in<~icmi lil cc•locaci6n ele los 
ulccti·oclos, que utili> a:~o~. C!c rutinn p~l'il obtt:lll:r las· -
cuat1·0 c1oriv<>ci.cin·~s. r.~.s flr,ch.::!: nos in<'ican 111~ C:t:ri
v;cion<:r. bipvlo·es i:~w o!:>te:nr~:.1os, M= Dt:riv"ción r..<::cí.:11 
OD = Dcrivacion Oblicua Dcr<:cha; OI= Dorivacion Oblicua 
I1.c¡uiercla; r.., T1·11nr.ver~il. A li'l ü.c¡uic.rcla, r1eciE:n n; .. -iclo • 
con las clcri vdcion.::n bipolf.r<;s ce rl1tina y la correla-
cio11 c¡ue pruten~c establecer, 

'. -!' 

• 
' 

·.·; 

··" 

.. 
·' . 

., 

·,., 

' , 

/ 
:. 

" 
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Fig 3. La flecha señala el prearáplificé'clor. l!ewlett 

Pacl:rird llocl 8811 A, r¡ue roe: ~r.inr:ct(.; a . un ec;:uil)o -
' \•. . 

el·~ elc:ctroc.:irr'io!jI'<:ffo f!.., rutina J!~wlett .?iicJ:ai·c:l -. . . : . .. . ' . . .. . 

nod 1500 B, con el ·fi_n::ee pÓder registrar el ele::_ 

trocarr io!jrama fetal~ 
" . . . 

.. ,·,_· .. 

.. i.". 

- .... 

. "¡" 

.'.·· ·'· ;\ .. , 
• 
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Fi(J 4, con la f'lcch<: 1, se scii<ila el re:C:iotr11ns

misor sujct''.I al brazo. ele la' p¡¡cii:nte, ta·:•bien se' 

ilustra la b,m.,.:i sinfin utiliz.:icla pi r.:i la ¡>rucba . ' 
ee esfuerzo, y con la flecha 2 se sea~lil el equ! 

?O ~e telew.etrla, 
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·.· .. ¡/ ·.,.;;.·- .: ; . ' '!, .. \ 1,r;; j)~fil~~l 
La prueba de esfuer::o·;;se·e·fectuó del .sigiente inodo¡"sc'. :·~ '·;'.\ 

. ·. i, .·· . .::·.: '·:.:·.~·,:_;·:~:·~:--:-\";_···~:·_· -~-_-;y:.: __ : :·' ~-._,, -r-_:. -_- ~--·:·_.\'.-.:~ ·_ ·- ·::.:::_;-. . _j} L:~::i· :;1.''. 
re:iis traron los ECG ;mat~~~u~)}~eciia'11te' teler.ietr~.a;· y .~1~e,f' lt~ 

ma ternoreta1· .. ~~.~·~;~g.j'áj~4t ·f\i\~s:r~~~.zo .·e'1.:··.; tr~s·é·r'~~i~/2j-'.A ~~: 
nas ado;ita~as.por la':>acie:ite;' (decábito, s.:clcnte y erec\'[ :,:¡~ 

. .; • i 1:-::·-~:~:1; ,_j;~;_;_~~~:·_:.~;~-i~<::::;~--: ' ·\::.:<'>, ~ ''. ' . ' ; ;'_·. -.... ;-~ .. :~:~ J:·:~; 
ta), escog1enc'!()!\~;.,P•'l'~, .m()ni,tol:'izat, al feto, aquella ce-. <:~ !:'.'.' 

·. . : ;'. -,.· ' :- . ' '-· ;;~.::'\;!~>,:' ;:-~ i:·ti_:.~ -~~¡ ::;.·: :':. ~-·'.(· '',' : . ·_ ~ : ;: ' : .. '. ' ; ~--',. ) .. <' !~ .. ~:- !'f :'. .. ~.:~ 
rivación que pre:sentara.,el', vol taje fetal mayor. ?os't~' . ¡ ~i; ! 

·, . . . '· ... ;.? •. ::.:~--:~.~ .. ~~~-~ ••. · r.~-'.-. : ·_. ·-: - . .. .- ' : ~~: ·' 
' '.. . ,. ·.' : ~ 

riol'r.1en te· se' ef~ctuó< ~a·; ~rueba, e,, B1•uce o ce estadios . , ... 1(·~ 

mC11 tiples. (Tabla ¡), la· c~<:l co:n;>rende siete etaoas ce. :'. :·f ;.,/ · 
. ~ ;., 

3 minutos de curación cada w1á,. con au1,1ento de la velo-; 
\ : ·::,'· i 

ciclad y grado de incl ina¿jó~ de l~ bar{da, sus¡iundienclo-

se é!lta cuando la paci~;te prese~t~'.fatig~ i~tensa·, o 
...... ' '-· - . 

~~;~;;·.-:·B{, - . -----~_;.: -~ _ .. ,_ . . .. . 
alcanzó el 85 % de la. frec-•encia cardiaca requerica se-

,__ -__ ,:7~--- ___ }:':-:._.,,:.: "-~: .• ~ : . . ' . ' . 
gu."l Robinson (l6,2a),, (Tabla rr);·/'.Los. registros poste-: 

1 ' -:_:._-· :· ;-_~··;:: ,_:\:.l~:---\i- .---._ :._· ,_· . . 
riores al esfuerzo Si! efcctúaron• sol~m~nte en clecdbi to 

- . ': ' '·'.:~. ·: .. :. ,. - . ' " ' . ' ; ' ; ' 

dorsal, y 
' " .·.- .: « _..i.,......· •• -.• _: ' ._, ~-- ·:. ·-:·,·- ··-: ;'. -; • - ,- __ .. ~- ·, ' . 

pos terior1Jen te ;se>. repitieron. los ell!ctrocar-
•:-.:~ -"',.'. '::.· ~- . 
. , ' -- . . '•, - ' - . 

diourar~as 'ma i:érilofetalds cada 2- minuto~ . hasta llegar a 

los 10, p.:ira ees?'ue's l't:uistrarlos .c.:<ia 5 y finalil:nr, 

!i'.-r:a lleaar a los· 3) ::iinutos. 
' 

Líl ¡:iruebi:l se valor{, zccru:1 et c1•ite!'io establecico e:n la' ,. 
Sccc i6n a s.1bcr: 

R.:,; :'lü · :J TA U;;r;,\ TI V.\ 1 

Jlo~ific.:ciones hi!:;ta 9 l'1t/min, con rt!Sp~cto 

. ·. ; 

·,_r ,. 

' ;. ; i 

' 1, ,'.' /~. 
al E:CGP -,"' 

.. ,., 
•!'. 



i::aTnDIO 

?f!IMSRO 

S!':GU!IDO 

CUA~TO 

TABLA I. 
.·\. 

VSl.OCIOAD · 
m/h 

1~7 1 
•• ' 
< ·,· 

, ! ·:·· 

" -.• 

.· 3.4 : 
" ·- . 

·~ ... : ! ! 

. 4.2 

. TABLA II 

12. 

14 

16 

TABLA MODIFICADA DE ROBINSOf/ 
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' de control, durante. tódcis los· tiempos de la prueba, 

Si~nificado: 

., '-~· . } ·: ' -- .. -·" _· ._ 

El producto 'tolera bieu 'los· ·esfuerzos maternos, 
-:"· 

·, ·. 

.. 
. "' 

"t¡ 

•;' 
. '',i 

. '.-: ¡ ~ . 

:. --~- '-·>k:. ·'. ¡ ~: • ,-' :. -.. 
•/)',:<'._:~.:~/t:,-;- .. ' - . 

Significado: 1·: .. ;•'·l:i>c ·" • .'.: 
. ·'· __ , •,' \ .- '\ --.. ·.;: ,.-. ' ,:_··-.-; ·: _. -~:. 

J ,~- ,._ . •:.:·_... '" ' 
;>rorlucto probablernéil te ·'en'. maiiis condiciones' que se agr~ 

.;:.>:.r~-:-1 ·._ ... )-e : .;-;- . 
": : ~-: " 

van con los esfuer::os,m11ternos, .segun .1a edad del emba-
,-:.-.;--"''". .' :.-:~--'.;~:-.-:-¡~\:·:~-~-'-·'":,:_:"·(',.o.'f~.· :;,; _: .:> 

razo requiere ·;re~etici6n dé la pru~ba y mo¡iitorización 
. - " 

~el trabajo deº?arto~· 
. ·.¡ 

;·'> 
•' > . 

Moclifici!ciotws de lJ l11t/rnin,. o m~s en un r.olo tier.1po 

r.c 1·1 ¡>: uc.ba. 

:li~1ü f icado: 

Difiere en graco de la anterior. 

·.,_ 

a) El BCGF' <1e control pre~ent.J ·brilclicDrdias , taquicar-- · 
: . ~ .. 

diils o i•lt<:rilcionmi morfologicas; . • ' ' " ': - . 

b) Al esfuerzo materno ~re!.:enta au:.1ento de la frccuen--
< • 



.. . 
• 

.·.·.· .. ·- ·.:, ·.·. , .({
1if i~i 

ci.:i c~rdiácafetal :•'Í .expens;.s ele extras1stoles o. dismiri!:!-, ·:·(~), 
'. :: 

ción ·ce la frécutlncia •. 

. . : :. ::/:H Significado: ··.· 
' '·~ 

'• ".• 

'>roc'ucto COll. tras~orno ~n la COTidUCCÍÓnd~l im?UlSO elé_s:•'f \\: 
'i .... ;~-' . :, ._--· ' . _ .. '· . --~-. ' - '.,'. I', - '·?\'•/;;s, 

trico céÍr<liacb} teÍ¡~ iere <l<'~:iás de monitorizaci&'n 'duran'·:,, '¿;(t 
-..... : _,·--<~, ..... :· =>'··-~-..- ... _ .,··,::-· -,::--'·>.·~-<-~-:,:· _,.~_.: __ ._;_º~:-~( ¡c_:~.J?'. 

te el trc.bajo c:Íe'. pi:irto; de oresencia ele oe'rs~n.:i, equipo; .;•;,L; 

y mcr1 i camcn tos1e:;·~~iri~.()~· ( •• carel iolÓgo, . mr~rca¡ias<l;; ei~~
1

~ }-;·~: 
trolitos,etc,).•: : ' 

;~e 
. 'x• 

. ,._ ·. 

... 
'' 

' ' 

a) La r.1adre no r1lcanz6 la fr..:cuu11cid cardiaca rtiquerida," 

~) El registro de ECGF no es ~atisf~ccorio.: 

. ~~.'lnificac'o: 

Ocbon annlizarsé lar, causils y repetirse lil prue!>a. · 

;-~·. ;· 

. ' :• 

'' 

Rl n.'.:to1:¡ qu.: se utÚi~.6 en· l<t 'lieccion <1~ MJnitorizac16n .· 

oa:·¡¡ la "!'U"i"' cu tole~anci..1 f.:: tal a.lar. contracciones - · 
. - '• . 

' ' · · ' ·-· - \ ·;, ·:. - '..'-- -'·: •.;,,"··-:.e~•_._:~ .... _ > .'.". ·,.'. i ·.' , 

ª'""in.:;'.; i111'uci1'as·con ocitocina¡··fu~ .• .::l unado.rutinaria •· . ' . ~ . ·,. ' - . 

mente en la .;ccci6n. Se Jti·n~6~el;·';;n\onftdr ·fetal , P' M '". 
··.~(·¡' · ... ·-'·: .. '.'. -·'' ·."·;,. ..· 

III +H++ 
• con el que sc:6bt~~b\{i'{¿~:istl'0 tia'.it~ cie la 

.;o ':; ·.,·, .. '• . 

r··:,i.~:::_;,:.> . ·-, .. ·.-· 

fn:cll•:ni: iri cnrd 1i!c,, fetal C:i;ino el' di: cont1·<ictilic1nc1 ute 
' . ' 

+••f f Coronctri~s. 

! 
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' ':_,·. 
ma, cuyo funcionamiento ,está b¡¡s,1do en .el princirio Dop"." < :. · 

lcr, qu•! envi~ las s'~ñales obtenidas oor' una cáosuia.a n' ' ;' -,. . . ·. •. ~ - " - ·-. ' . 

. . _. ---· .. _- - .. _.-_ .' ,_, -_ -.- ·,::-':_·:·::.'.-,'.\\~~-;FJti;,i~;~'.;:i¿~:;:;b}·:ii·:_::-: ___ ·.~--;;_. ·_ ,,- _ . 
ciente. c:t«~ecdbito dorsal i'y.:cciri'.·arnbiúi.'cápsulas;. en los 

-;" . _.._ _-_ _,: -. ---- ..... - . - -)-::-~ ·:_: _ -~-· -:._ ::.-~\)- :\·:é· :~{;~;::rt:>~{~:i:~;~~-;:r¡ ~-:::;,::_-:)::_.'.·\_; __ -_ -~ -_._ 
sitios s.:leccionados, , se· valoró '.el.'ü·egis tro .durante 30 -

' - . . . . . ,-__ ,. ;'' -,,, {:_::_-.. :_,; .. _'.·:_~::·,·:~·-~i!'.'./'.,~:lt::~~?~'.-~i~~~:)~:i5?::.~:-_?::'.·: ___ :::~- ; - . ': .. -' 
r.iinuto!l, para obtt!ner .la FCF .bás'a1",1'y1'lá'corítractilidad· · 

, . ·. - - .~ :- :·:;-: :·;-_-;_~,-;·_--'.i~v:~.J~-'.¿~~~i,U:~,.~:::>-:::· . -__ -_.. --. _ . : . 

Ut•;rina espo11tanea. Pos teriorrnan te.''.5;¿~;,,~n,,~~ió·la ·· adminis- ·. 

trc.ción de oci tocina diluida el\ soluci611 !JlUcosada al - " 
--·:· -

- ~ ··~' -, 

5 "· en dosis que fueron adr.iinistral\dose'.progresivamente 

de 1,2,3,4, etc milésimas de unidad 'por minuto. r:ste aui-

mento progresivo se efectuó, teniendo en cuenta, las ca

racteristic.1s de respuesta del ótero a la ocit'cicina, asi 



co::10 el incremento ele la actividad uterina oor cada do- .'.' ·• 

sis;la contractilidad uterina debió de llegar a la fre~ 

cucncia de 3 a 4 en. un periodo de 10 minutos, y con una . 

intensic':.c' pro:1edio,d.: 3.'.J-40 mm de Ha., ésta contractili . - _;'; 

dac'. c'e~ió mantener!le h::!lt<I obtener 10 contracciones con 

los, ::n :::;1.<neral fa prueba de tolerilncia fetal a lan 'ca!! 
·_<¡ 

trccciones uterinas incucicas st:: practicarón desde ,1~,5·~·;~!1!.'j 
:nana 31 a la 42, y ia interpretación de los trazos.:f11é ~O;J¡e:1,' : . .:..::-:: ~-~·:f~;=> 
re¡>ortada por la !le~ción c'e Honitorhación.. En algunos ·''t: : 

cilnos se efectuó prueba ce non-~tress, en la semana 39 • 

.t,"·,.:' 

. ,-

' ' . ~ +·,. 

' ' 

.'.'' 
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' . 
3n los 2•: casos estudiados, r.e hiz.o el diñgn6s tico pre-

i _,_·. 

suncional ele ""r.::cliabctes o Diabetes !'otencial por los ª!! ·, .' :. ' 
. . . . . . 

tececentes (tabla III); en ~iete exclusivamente oor l~s · 
.. . :<.'· ;, 

heredo-familiares ( ca~os l; 6, 7, 8, 15, lo; 20),' en "";;; 
. - ', .· -, . -. . .- \' ' ' .. -~-

se is solo !'Ór ios'ob~~~t:;ic~s.{~asos 2, 10,1'1,' 13/14{ " :. 
--_:{.~·-::-.'·.:;-> /:·_ >--~' ·.S;'<,t~- -__ --~· ··:,--~---·._·'.~- ·_;:::·:· . -} 

17), y los once :re5,~~n~.es t>r~sentaro~a~j;j:'ti¡ios: de an- . • ': 

tecedentes (casos 3; 4, 5, 9,· 12¡ 18; · 19í<.2i,:22, 23, 24).' 
.•... 

·,-:-
. ',; : 

-·. ". 

La edad c1e las !'acientes oscÍ1Ó entre 2'2·y 42 ailos de e-:· ; '.' 
. '·, 

" dad, cvn promedio de 30 aílos. 
i ,.. 

La curva de tolerancia a la glucosa, y los estudios de - . 

gliccmia fueron normales en todos los casos, asi como 
. " 

también los exámenes rutinarios de biomctria hemática y 

quimica sanguínea. La curva de estriol urinilrio en once 

·.; ~ 
casos no se practicó, de los restantes en doce fue normal ' 

(casos l, 2, 3, 4, 7, 10, 13, 14, 15, 17, 23, 24), y en -

uno se encontró alterac1o, que corresoondió a óbito fetal 

(tabla IV). 

!' '•. Con rcs~ecto a patologías ~uc frecuentemente se asocian a 



... Y:;. :::11.f-ts~ili 
:; TA9LÁ III ·- , > '· :;r,: .. r----..------'--'-'------.--------'-'----'---•.-: 

"ª'i\:!C!~t,¿UTJ°:;·, ili·::¿3no-':'.i',•' . A!l'r~c.:;o~H·1•i;;z GIUBC0-
Caso 

., 
!•',1;:1;,1.; .. ~:i/DIAilt:TICu5 ail~r.,;·r~ncas¡r. IAB:::'rICOS (· 

,.._~~-~~~--~-;....-~~-~~-i.~-~~--_.;.-----~-~~!l 
l 
2 
3 
4 
5 

6 
7 
8 
9 

l.J 

11 
12 

13 
14 
15 
16 
17 

18 
19 

20 
21 
22 
23 
24 

?adre y madre 

Madre 
.'ad:.·e y Madre 
Tic ::>a terno· 

Pad1e y Abuelo oaterno 
Madre y Tic Materno 
Had~·e 

?adre y Abuelo materno 

?adi•e y Madre 

Abuelo y Tío maternos 
?i!dre y Hadre 
------
?at're 
;>adre 

?adre y Madre 
Madre y Hermano 
'adre y Hermanos 
_,adre y Madre 
1\buela materna 

. ' 
. ! ' 

\ '( 

. ~ . " 

. '·~ ,.-, . 
. . '· 

... :_. 

------ ,, 
; 

Aborto habitual "·' 
Macros amia 
Macrosomia ·;, 

·abito .fetal ·;. 
Malformacione,s congénitas :· 

' 1 : ~ ':' 
·• :.' ------ ' : ~-, ;' 

- --- - - - :~·+' ;· 
··r Toxemia 

Macrocomia 
Aborto habitual 
Macrosor.iia 
Macros amia 
Obito .fetal 
Macrosomia 
Macros amia 

'-: 

abito fetal 
Aborto habitual 
Malformaciones cong6nitas 
Macrosomia 
Ab'1rto Habitual 

abito .fetal 
Macl'osomia 
Macro!lomia 
MacL·osomia 

: . 1:. ' • 

·_1 • 

-·· . 

"' ·. :• 



.... _. 

' ' .. '· 

'' 
' ' 

' ' ' 

·' /. > . -·~ ·:.: .' 

.. · - TAB'f;p.·: ... ·:'i··y'· __ ' 
'" '' "> ,. ' 

' " 
., .. -·' '··: '. -·~- - ¡. 

~ '.' 

CASO .,,; TC•LO ;IA AG::3GADA :,._: !:":STRIOf, ·. , ... ;"_. Ill'l':JI~!{U:lcrou . ?iH)nuc·ro ?~ ,.,, '' 

Urinario. - · .. , ' . 
DEI, EH:JAP.AZO .'iexo ""~°'º A:>gar,, 

IU, cv !'H T.-: i'? RH OB. va~J. Ce:!i " Sem,, 
'• , r. :_l~-5'.:" 

l no1•ma1 X 40 
• ' :· :'( ' '·.'• 'é'- ¡;-

o · 3400 ,_, 8-9 L 
2 normal X 38 

1 

o ::3150 }7~ :t 
3 normal X 38 o 3000 T?•. 8 ;1 

4 X normal X 38 ' o '3700'''8-9< 
5 X bajo X 30 o .1160 obitó 
6 X 40 0:'3200' ? 
7 l( normal X 40 o -.·,3140 9-9 
8 X X X 41 o 3925 8-9 
9 X X X 40 o !050" 9 

10 X nornal X 42 o 3600 8 
11 X X 40 o 3400 8-9 
12 X 39 o 3200 9-10 
13 X noi·mal X 39 o 3300 6-6 
14 X l( normal X 42 o 3800 7-9 
15 X normal X 39 o 4150 8-9 
16 X X X 38 o 3075 8-9 
17 X normal X 35 o 2860 7-8 
18 l( X X 37 o 2650 ? + 
19 X X 40 o 3700 8-9 
20 X 38 o 2950 8-9 
21 X 38 o 3550 4-8 
22 X X X 40 o 3225 4-8' 
:>J normal X 40 o 3300 ? " 
24 X normal X 38 o 3275 a:_ 

IU =' Infección de vias urinarias 

CV = Cer,·icovaoinitis 

"H =. "olihiclramnios 

TI( = To:<er.1ia 

PP = Amenaza de parto ~rematuro 

RH = Isoimnunizilci6n Rh 
.'.' 

• 
'· , .. 

: . ·. 

O!l = Obesidad 

+ = Ictericiil ;{/N/ 
_= Mac1·osomia 

- ' 
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esta en ti dad, en ·doce se asoció a obesidad ( c¡>sos 4, 5, 8, : .·· .. 

9' 10, 11, 13' · 14' 15' 19 ,· 22,. 2•; ), en tres a cervicovagi~· ., '\. 

ni tis ( éas~s 14, 16, ; 22), un~ d~ los cti.11es presentó ad e-:.. ' ~: 
r.i~s infección de. vias urin"arias (caso ló). tres presenta-...:' 

ron trabajo de i>arto ~r~i:iaturo entre .la semana 2i a 33, que·'. 
/ ' . . .. ·• 'J . 

se controló. medi.inté ·tratamiento ~s;~cific~;. desenc11denánd2' : 

se '.>O~ teriorr.iente el trbbajo de' ?arto ~n un~ de .ellos harita
1

~}'.f 
~. (." " ·,-' ,'. ·,· '. , ·_,· ' . 'i i.' ~:'.·::-:J~}j 

la ~e~ana 37 (caso 7), en otro a·la,semana 40 (caso 9),.y;~~;~ 
' - . . -., . _, ; ! .~·; ·;~\~~}{;: 

finalmente en uno se interrura?ió c¡uir(lrgicamente :>or eleva"'.";:;:;; 
. - . - - ·_ -. :._- '.->~:5:i::,_~,,,-~~t~-r~ 

ción bru;ca de la titulación de anticuer?os anti Rh,; a•1a:~\.J{~ 
_;__ -. , . -. : : ,_::.;:::;'.:::~:::;:-.1-z;?: 

se nana 3 7, debido a hoiñ:nuriización al factor Rh '( éa~cí:·úf}'}<,i 
- i'"".:-·-, :>.'.; 'ol-•----~·'-', ·¡:_¡,;,;,,_,_\ 

Solo uno "re sentó oolihidramnios (caso B), y otro tox~d:i.K·(~;;8f'. 
·:,:;: ",;' 

leve (caso 17) (ta!Jla IV). 
-~ - :r. ,_, 

- '.. ,. ¡. l 
' -~ 

Res:Jecto a la frecuencia cardiaca fetal al ejercicio r.iater : . - ' : .! 

no, solo dos. de los 24 casos tuvieron res?uesta negativa - .,': · 
. 1 ,· 

.· L 
' ·~ !.• 

( Ci\sos 3 Y .. 23),' con la sal vedad de que tuvieron un solo :r!!_ , 
_·;. 

gistro c¡ue.se efectu6 en el ·.tercer trimestre; el resto rnoi ,, 

- - ·: - . ' :· - . 
·- •" :·.- ···¡. ,· . ~ 

gunas de· 1as '>rucbas efectu.1das durante su embarazo; 

traron pruebas positivas, sós;iechosas o es~ecificas en al-.; ' 
- . ' . \ . .-'~ . 

. - . ~;) 
e tabl'á · . 

.:_;¡ 

V), __ ; __ ._,, \:·-~,- '::·_:; 
. ,· .. -.' 

' ~- ~ 

En cuanto a la orueba de !Ion-stress, y de tolerancia a la. . ,_ ' '.:,.. 

oci tocina, en nue::•1e casos no se efectuiiron, ;:;n las tres en 



T.,;i ~1A V 

CASO 
;J,~Uc;BA nr; r!$Pü...::!ZO :'.:U~ iA o:: ?OSE 

+ s ¡:; tic e e e C·· 
+ - .. s lle . 

l :: l 4• 
2 l l l l 4 . ,'" -

3 l 4 ~ ¡ 

4 1 ·.-, 

5 3 2º l? 
.~ ;. 

6 l 
7 2 2 2 l 
8 ~ 2 " 
9 2 

1) 3 1 3 
11 1 3 
12 l 3 l 
13 1 l 
14 l l l 
15 2 l 3 2 
16 l 
17 l. 3 3 
18 l l 1 
19 l 2 
20 2 lº 
21 2 1 
22 1 
23 l 
24 1 

(re~:>uesta Positiva) 
e 

(respuc5ta ?05i ti va) i +e 
(res:iuesta negn ti va) e (res:iuesta negativa) 

5 (respuesta SU'.JCStiva) s e ( resnuc~ ta sosnechog¡¡) 
E (res;>u.:sta es~ec1fica) lle (res:rnesta no concluyente) 
!le ( rc:s ">UG !3 ta no concluy~nte) o c~rueba de non-stress) 

' j 

- .. , 
- : ' 
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.. - .e 

que se reali=ó .">ru~bil ele non-stress, clos resul taro,ri nega-

. tivas, en el otro se lle•iuron a cabo .tres estudios, los -
' ' 

. ' ' •. ' .. " 
dos ">l'ir.1Cl'OS fueron negu ti VOS y el tercero SOS:>echo~O ( C!!_ 

so 5), Pini!.lm"nte los coce casos u los que se sometió.a 

::irueba ce toler11ncia fetal a las contracciones uterinas, 

nueve resaltaron negativas, de los cuales solo en 5iete -

se !le~o a cabo en la misma semana del parto o en la ante 

rior (casos 8, 10, 11,· 13, 25,· 17, .19). Es de hacerse no 

tar que en dos casos, en una delas ¡>ruebas·cfectuadas du 

rantc el er.1barazo fue '>Ositiva (~a
0

sos' 2, 14), (Tabla V). 
: '.~z·:~:>:_~./),f::· .-.-.: .. 

En lo c;u~ CO!'l'es,onde .~ la int~i·rüp,ciÓn del embarazo, (T!!_ 
,. ::~.;·: "!; .; ti -

bl,1 IV), en doce caso~ Sr! resoiv'iefcin. nor oarto eut6cico, 
.·. . ... _.: . . ... ·, ' 

y <los no1· 'ld'to cist6cicó, ele io~ cuales uno fue por oe--

rioco e;:.,ulsi ve orolongado (caso 8), y el otro oor varie

dad de no~ici6n occÍ¡>i to-cle1'ecila-transversa pcrsi s tente -

ca, ~or ln~ siriuientes causas: 

De:;nro 'O!'Ci~·n ccfalo'>~l ·lica 

'>J.•esc11tl1ci(.n <J{:l vica en 
nul 1 "Jt".rr!S. 

Sufriniinto fetal crónico. 

Cinco ~aci0ntcn. 
casos: (4,10,13,15,24), 

Do~: oacLr.tes: 
cazo~: (~·,12) 

Tre:; ;iacientes, 
casos: ( 5 , 17,18) 

' ' 

\ 
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¡ 

veintiun casos fue atérr.lirio(38~42 se::ianas), tT.Jbla IV). 

'. 

'.' 
, .... ' 

' '•'. ' .. i 
\·:· (· ción de 

. ' ' 

'· l' 

'' .,, 
'.<· ' 

: 1;·.inuto y a' los 5 r.d~u~~s; de éstos,d¡'~z tuvieron a o r.1ás 

.. ,, 

., ·. 

ill minuto y a los 5 minutos,, los 'restantes seis presenta 
. ·, '. .-,_ - . _- - .'· 

;":, ;. 

ron A 1gur de 7 o menos· al i!linuto; aun·.:ue ya a '105 5 minu . ' ' . - . - ') 

to:. fu"rtJn de 8 o 9,' c:n cuatro solo se obtuvo califica~ 
,.· ... 

. . : ·-' . i' 

ciln ,, 105 · cin~o r.1inutos, sicnco ó:: ta en tz;e 8 y 9 ~ ' i.a - ' 

evoiluci6n de todos los !>roductos fue satisfactorir. en su 

eGt~ncin de J dias. 

é:n relación al .,eso solo en tl'es casos n!'escntnron peso ·, 

mayor que el co1•res'>ondi<inte a su edad ges titcion,n, (ca-

sos 4, a, 14),· los restnntes dentro de limites normales. 

( í'abla IV) 
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co :·::ir,;:no 

1 ·'', 

¡·:· .. 
,' ·' 

' . . . ' '_¡' l . ~ ,;. 
',1 

. ,: ,:_ ' .. 
'} . 

L:i p1·cciabete!; o diab<Jt s :>ot.:nci~l, es consirle1'ac1a c~mo -,,. 
•'.. ' ' 

el ~l'<'<' o min :mr.· del ,tril:. torn·:> :íle tab61 ico gl Ctc i<~o. Se cci . ' .: "· 

" .,- '._ ' .i·~· --(~ 

c-.~~1~.~t .:f'j i1;:rc:<i.:;,fa .. 1iliares u o!lst6t1'icos. fle 6stos' ·u1--·.·:_: .. :_.~1 
·' ;·. 1;'·_,i/~.~:!!~ 

ti·1'.!s !;Oll lil .:1;:croso.lin. f.,tal, el abol'to ha'.>'itilal, las· :'-'•.~; 
. . ' . ', ,. ._,'. : . ': . -~ --. i ~~~: 

m.ilfor:.1.1cion.:s cong~niti\S, el obil:o fetal inexplicai:>1ci, jYq 
--- , ... -:i. ,. - ·, :> (: .... -,,. 

as i C0•.10 la :'I'C'.I~ ttu•e;,. 1 lOS <,U•; SC hílll •JnCCl\tl'il<lo' clSO~fa ~~)\ . . . . "' . . . . . . . . ·.· > '.(, . . - l•(.J. 
' '. :· ,·: 

ces .t;\~: fr.:Jc~i::1te.•e11te .'sin.ei:lbar·o en ln·cli~ié:a,d{a.:. f/.( 
-.. ; ... ' ._.-.. ·--, 

ria, llOCü!; le han caC:o.la i1.1:)01;:nncia qu:i •:ierilce, tant~': ~,;J~.! 
. ~<~(_; 

c.1 el cnr.i:io ,,~ l~. otistet1•icicl como en el de la n'erinato. :.i · 

• • •• ~. :,, 1 \'~i 
' . . : , ·~'i 1:~ 

' tf!·.'' 
-· • " 1 • J 

· , . · ·. t:·L ,~.:. 
En 6r.t.1 tésis se cfo::ct.16 el diagnóstico, por los antcce-\1,''i 

' ~".1 '1 ~ ~ ;; 

<lentes o:istGti•icos, en algunor. c,1:ios se' encontraron an--' '. ;, 
" 

tcc•;f.cntes hercdofcl:.lil iarus ¡ rcs\.ll tanela la curva r'e to-'" 
·.',I:'!, 
'~ " 1 ¡ 

le!·ancia a l~. glucosa neqacivél én coc1os· ellos • 
' 1 ;,,·., 

. ; '" .· 

'\· .. · .. : 
• 1 '.· '·"' 

Al]•l'10~ ,1uto:<:!: en nu..:stro ".in~dio. (29 ), ·han rc:>ortado que 
;: . '- --.. - .. ' 

;, ,· •'· 

lJ ,,(:dia:i"t.:s ct•nr.titÚyc'"c1''3a ~'i:c Gstc tN~tol'no gl~ 
• ' ,- : . • ....... i .. :, .. · ... ,",~ .. ~:\·:::~:.·.'.. ,: '~·- ' --'._. 

ci<lo. Zn el Hos"1tal de l'llnccool>stetric. llo 1 (actua1111en 
• ' ' • '1 

. • ~¡, ~ 

tt! hor.iit~l r't: Ginec::Jo)stetricia 8.1n Ariacl 11 4), 11.f:lO. 
... ) . . 

que e• un hospital c'c concent1•aci6n nar.:i ¡iroblcmas gine-



. - - - - -

·'.'' . -21-· .. ' ,,.-: 

.. ' ' ·, 

co-ob!lt,',t1·icos ¡. gener~'i~ente la ?'áciénte . es· rÉ!f~1;ida··;;~·r. : .. 
. . .. ' ·' . -~··· 

.,.,: ·>';:< .... :. '·"''' --. -··~-- .. --·_ . : ' -:··_, .. · '· ~ :_~-~:~_ .. , 
el médico =üm1lla1· .• :· cono:·e::ib,;razo. de ,al to i•1er.go ;:ior al!J!!: : , :.":' 

.. -._·-. :, .- .. i·-;·::-;:,;,~_c._., ·;··:'.!·:' · ::;;.:_~·_:.;'.-' ·:··~--.' _ .,:,.- ·: .; "'.· .. -.:..·:. '<¡ ·: · ·:::. ;.:~/ '.~~::·.~ 
no de los .:ntecedcntes: obstétricos' de: los señalados ante-~::,; '!' 

' .. '._'; :~-· .. :-·:_1x,~.~/;-i.;;, ... ~ r/\(~.;~···>::_.:.::·:_ :i -~ );~::;., 
rio:rmente, sin presur.dr:'1a posibilidad de:f1I'edi,1betes •. · · ·~:¡:;J}'. 

,::,::.:·:::
1f ii~~~~f ~/f~f~ºjsfa::. ';,;::::::::::.:: !:}¡~ 

:_ :·: -·. ,.: ... :.?·,:~.;:'\;'";.;/~.f:Z;;ff~:-:.~;~/1'<_:;,:.' ~ ~.~··. _ ;. ::~·: :·. <:._ .. :- __ ._ ~ . 1, ;>'.~ 
que !'e hanre:>ortado;;·,co1.10 .la'. frecuente asociaci6n' de an- ~· 

-··,· -:-·~ ~~\:::.'_!~~:\.~>~~-: :;:iJ .::·_:_ :: ·:: : . ~. '.~ ::_::: _-i·.·, _; • - . ' :~.!. i. 
teceden tes' heredo'.''famil.iares ~ e 

. , .. ,, :,:'.':·,t.'.l:::i~ 'f:.;·,, ;' ,, :\-:' 
Ln cuz·.va de·es'trio1::efectuada solo .en poco más de la mi--· '· 

. ',',··:.=><~f1f-~\~~-:}~_;;-~;~i~.;:;·j~~;-:;_>~-:;_ :·:.:. ·-·'. .., : i· ' 
tilc de 10'1 casos;\ino'·'es no1; 16 mismo concluyente;. el dni- ···. \' 

- . '.:~ ;·:· :--,~-:_:';:::\,~-:tk:.1t1t?~:'~:-:i~;/{~:·;_:i.~~l-;·-:··:-'._'-f; _ .. -:~:-: . '"' ; ' ; 
.. _.- ':_' ' :'· '_:\'.:·:,. -,~·'¡~':_;_;.-<_,¡:~-. '/'C:\·-."·_.:; ,,',,;_._ ·, ' . : . - : 

co caso en· que se'·encontr6 ·alterada, 'se observ6 sin emba:: 

go, · relaci6n '2~n,'¿¿,,;;~bhÍ~o feto?lacen ta1•i(), ya. que coin:.:" , 
<'.> 1,l;' ' ' 

cidi6 con :~uerto del i~r~ducto in t1 tero. 
'.-··. 

' '• 

.'or lo qut: .1•.:s?ei::ta a la Res?ue:;ta fetal al ejercicio mt'I-
. . .. 

tC:?'nO, en éste gr~'.'10 de ?~Cir:ntes, en la :nayorÍa ~e CllCO!!_ 

tr6 ,11 ter ad a ( 22 ci~s.os), solo en dos fue nea<• ti va, lo que 

haría sos'>ccilar: qÚc ~~fo. entidad '>rovoca en el nroducto -

ci.:?rt? gi·,1do dé ' .. ~~frimient~ fetal cr6nico", c,v1t,1do du--

la f1•ccuencia cii•<liaca fetal,. Lo cual l'<.!f.fJOncle al primer 

!H'o~15sito ele ér. ta. tesis. 

·,~: 
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. . ''. ! : . . '. '·'' 

Con res.,ecto al segu.'lc.10 ¡>ro">6sito, es decir la 9osibilidad'.:· 

de cor;¡~¿irar la ::iru::.ba .de esfuerzo, con 111 prueba de tole1'iin·.- ... 

ciil a lus ·contracéiones aterin,1s inducidus y/o prueba::·• 

de non-stress, no puede se<' llevado a cabo, ya que éstas ,.¡ 

(lltir.las '>l'U>!'!las· solo se ef"ctuaron en 15 pacientes del to- . 
. ._-_ ,,' 

tal de ::?4. · :Jin· embargo llama la atención que en catorce -· 

fue~·on negt.tivás, el dnico. cas_o en que fue sospechosa, se· .. , 
i. ·.- e; 

. ~ -.- - . : \ ,, . ' i -

re::ol vi6 el embiÍraio 001~ parto ·.?rem¡1 rnro' con feto muerto 1 : 
" 

cu be hdcer. 11ot~~.3 i~~.:1~~ 11.•;a'.~;t~~e~ente de· 6bi tos en ésta "'.. '. 
' ., ·-;. 

j--~-:: •;;.)! 
. ~-1 -- - • 

· le '; _.,~-

~ . ·; -.-: ~ 
.. ,'.·. .-c.·.·.•.::.' -- ., • ' ';•:¡~.-. 

:ni•:ma :1acicnrc~;.:.• , ,·:e 

,:; 

hirlra111nios,' lás. pi·u¿bas de contractilidild fueron 

y las de es!uerzo oositivas~ lo cual hace pensar 
';'' ¡ -~_-·J !:('.;;;·~:'_. 

te que Ambas ~ruebas reflejan fen6menos diferentes, tal· co' :e~:·;¿ 
- f .• ' ''t 

co;:io s" hab1a hecho notar por Eisenbcrg y Dominouez (lB), ,f·W/, .·. . . . . .·, ... · :: . \' ·. ~~ª~' 
un .:.lto ¡:>orc"ntaje de interru:->ci6n del cm.ba~azo fue. por.via!:j~~: 

ab<lor.iinal · ( 10 casos), ·de .i~r: c~al~s. sólo en ~u¡¡tro'1a ·i~d!' .. ('.:'' 
.. ·, -·· -. ,. ·: . . . 

cación .fuu. ,,uramente obstG,t2·ic<1, en los otros seis casos, 
.. ·, ;.;,· : ·, ~.' 

. ___ , ___ ,,_, ,,_ ' 

la inte1·ruoci6n quil•<i2•g:ica'·flle debida· a causas que podrían 
. ' ··- , ... -: .. ,_,_ . - __ , 

( macrosomia, 

milnizaci6n Rh, toxcr.iia'· le~~~ y sufrim'iento fetal), 
: ; .. - ,, '. 
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.::s de h~ce!"se notar,· 1a im~ortartcia t;ue tiene ~i?l'i!. el éxi 

to de toco oroyecto de· inv~sti:;aci6n, el c;ue todos los e!!_ . 

tudi::>s .,lenteados sean llevados a cabo tal corno se proye!:O · 

t.:::'O!l, si no es t:n. tod<1s las pacii.ntes, cuando menos en 

. ' 

'. 
rle los datos obtenidos, ::iucd<1n sacarse - . '' .. ,- ... 

con(" 1 U!J ivri. ... :!5 • 

Desafortunadamente en. el gru.,o aqui es tuñiado, ·ésto s6lo ".. , 

se l le·1ó ¡¡ cabo con res'lec to. a las 'pru;;l:>as de esfuerzo. < 

0 or lo ai1 terio1·r.i~n te r.it:ncio.naco ,' es necesario. reunir .una'. , Y 

casuistica mayor, asi · ~01~0 loi o.:rÓ!J datos de labo~~torio • '. '.:, 
.· .•; 
·.; ·-:J :.t-

--, - - - .. -.---· .... 
'oder obtener alguna·conc1usi6n de·a?lic~. 

ción clínica. "· i~-· 

i' 
" 

.-· ... 
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