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IXTRODUCCIONS
| 'Se. do-onill obfurtci‘n de conductes al. rcuonc coﬂpieto'y peraanente ddl -

,Q-p.eio wacie dejado per la pulpl camersl ¥ radtculur 8l ser extirpads y del -—

sresde. per ol. pntcuion-l duraate 1 praperscién’ dt les conductes. -

e h 1a dltiss parte e etaps de is mlpcotod{n totu:l. ¥y del’ tnt-nzonto do. lee
" dientes cea wlp- lacr‘siel. _ .
t.a- objotivcl de 1. obtur-eién de conductes sea les liguianteu

‘-. ‘Evttlr ol pa-. de utcro-rg-ninzn ‘exudados .v nusta-ci-o téxiei " de :poicndﬂ.l -
vnlor nltig‘lieo. do“- [2 oouducto LY 10- u.siio- pnﬂ.doneth SRR :

,“7'"2. . do-do les o-pocio- pcridcmttlo- ol iatorier dcl co-:dueto. L

L, de unm. pl "nl, - omt-dca. ’ 7

; 3 Bloqucar .ohll:eatc al oup-cdo chib del co:ducte pars que ‘an Rinmin -oaont.—
puol.u ulonian- on ‘1 ucnorglu-u-- quo pudiuon ll.gvx- ‘de le regién -pi-- )
ell . porxdontll. B . :

o 4. !lezlzto: la eieltﬂ.uci‘- b 4 npnne:.&- p-ri-pioll pexr 10- :aj:l(ou eon;)u.ti-> ]
‘ves, ll obturaeun de ao.duceo- [ 1] pr-etic-r‘ éusnde el d:ente en trnt.d.u--
"eo lo e..lldarc cpto plra -or -btur-do ¥y rnfn- 1-- ecmd:lc:unu- upuionto.: R

‘satén’ unpio- y o-tlr:uo-. R

haya unuzado»ua aluuld- praparloiﬁl bi-n-clue- (-npu-ei‘n y -

- lltuni .) dn sus eonductn.v‘-

P cuulo c-tl -nt.uu‘tieo, . .ou. casnds ne ox.‘utna ointml el(nic-- clu - -
contrainti quen. la obturtci‘l coms’ -oa: dolor espentfnes » ls pomotﬂl. :x--
"-onen de .xud-io .n ol eouueto ] an slglh tr-y-cce fistulo--, m"ilid-d -—

dolereas, ete.

En slgumns ecasidn -o-' pedré sbturar un diente que mc redns estrictsmsnte las
ecldieino- sntem loiolld--. --poei-lnnto cuando dmculudon en loqru- 18 ep~
toﬂlixui‘l. u.-- oo-plct. proplraciin ® elimiasr sintomss tenaces y persisten~. -

~ tes ebliguem a termimar la cemducteterapis’ sin o-pornr ‘mfe tienpe, econ ls comvig
Cill de que ult c-rr-ct- esbturscicn legra ls mayer parte do l1aes Veces ums reps-
reeidn tetal psnlpiull ¥y que les alcreerganismes que eventuslsente pudiesen hs
ber quedade etrapades ea el imterier del ceamducte desspsrecen em breve plase, =
Este, de ninguns msaers pusde coastituir usa nerms, sime um Yltime recurse astes

del fraessse.
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"‘-‘Roquioitoo p-ra un uollndnr de couducto-» idenl

T dicuhr




6

FOLPAs

‘Es un zejido conectivo rico en lfqu:ldo ¥ surmsmente vasculsrissde. Por lo
.. tanto, o8 widcnto que ‘este tejido esté sdavptado plr- vivir ssno en uﬂlo un aew
dio ¥ ldlo cu. el tatcrior protegido del diente.

En t.'rxino- @enerales, la pulpe es un cnn:junto homogéneo de células, subs- -
tancis intercelular, elementos fibtrosos, vmaos ¥ nervios. %n la periferis, sin
enadargo, se obairy-u "capas™ estructureles, que pued-n ser vistas qh -i.vctﬂfc‘no-
grefiss de wedisno sumento. Cercs de 1a’ predentine hay uns m_-lhu- de cflu- -
las odontobléisticas cilindricas. For dentro, estd ls caps subodontobléetics de
noninsds zone “sin células™ de Weil. Fn ests capa subodontobléstics,’ Vv.. nzgf'i
con plexos de camvileres y ribras nervioses. - A.eontinu-cihn. en direccidn al in
terior,. soarece 1s zona "rica en célulss®™, que 8 su ves se une con 01 sotroms d"
sinsnte de Ia pulpa. L2 rons "rica en eflulss” -se conpou nrineipllaoate de e‘;

- lules .omquiuto--s xndxremnciada-. que proveen In noblacidn coupleu-entn de K
oaontobl-m. poT oroliferacidn 4 dir.roncileidn. - R

La ‘foma "sin célulao"' de Wesl tienda L] destacnrsp pmlatinnuento ‘con =ayor
nitides s -ediia gque ia oulps emejec..v Tanto la znnl ~nin célulou" cm la
ns weés’ pro!:nna- “rica en c‘lulna' son menos constanton y destacedar. ceree d.l -
fpice rediculsr. ) -

. hmeione-.-

_ I.a- cu‘tro funcionqa -ue cumple la nulne -on. = unht: fomaexﬂn de. 1-
. :rm:. nutrzcidn de" 1! dentzna '(y del eannlte). 1nemei6n el d:l-nze > detena-

'dtl aicuto.l :

"L tomci&u ‘de 1a- dannnn es lo tares funda-antal ‘e Ia pulpn. tanto. sn aeg
cucucil co'no en imvortancis. Del- congloaer-do -enodémeo conocido cwo papils .
dentaris se origino ‘ls cepa celuler olpoci.-lindh e’ odon:ohl--to-. ndncerte -
interne - r.sp‘eto de ll caps intarns del ero del esnnlte ectol-mico. ‘¥l ee- .
toderso establece unl relacién uetpmc- con wi sescdermo y lou o‘nnzoblnsu- -
.inicinn 1. tcm-cidn de denuna- Une ves puesta on -mh-. 18 oroduceidn de d.n '

" tins n:‘bsino r‘vida-ente haste que se cres 1la forme orincival de la corons y -
12 rais dentarise. !.ue.o. el proceso se hmce més lento, q rerss sa-.

detiene. )

Le nutricidn de la dentina os uns.funcidn de le8s célulan odontobxé’atic#s.e
Se establyce a través de los tibulos de la dentina que han creado los odontoblas
-tos pars coatener sus prolongaciones.
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- Le inarvscién dcl diente estd vinculade e los tdwulos dantin-rlo-. = las -
prolongescionss odontobll-eiel- en su interior, s los cuerpos ctlulam- de los -
odontobleston y sel a los nervios sensitivos de la nulos pmpiancnte dicha,

‘La defsnss del diente y de l1a propis pulpa esté provists bésicsmente por lis
neoformecidn de dentins frente a los irritsntes. Esto la pulps lo hsce auy bien
estizulando 10s odontoblastos & _entrar en eccidn o medisnte de 1s produccibn de
nuesvos odontoblestos pers que formen 18 necesaris i’omra de tejido duroc. Less -
carscterfsticas de ls defensa son varias. La formacién as dentins es locelizmds
ls donttnl es. produc.ida con nlynr v.locid-d a 15 observada en zonss de 1crnlcion
de-dentine .ccunduri. no’ aatimladn. '!l-biln desde el punto de viste aicxvch-—
pico ests dentina suele ser cu.l'or.nta de la dentina secundaria V;r ha aerecido- vi
: ,r:lu dcnoﬁnacionea (denzina por 1rritanzes. dentinn x-n-par-tivn, dentinn n-r-gg,

: llr, ostoodentuu). PR : :

RIOLOCIAs ) .
ssrrollo.-  La pulps de un diente dado ss dessrrolla en respueste » 18 pree
sencis del gernen o primordio dantario de ese diente en la lémins dental, Ls -
caps ectodérmice da origen sl germen actodérmico, Cads. germen presenca une -.-
concentrscidén de oblulss scsad&nicul dcnonﬁ.nada oapila dentaris en el sitie -
dotu-in-do g-niuclmu. . )

. . Priaaro. al gar:xen denturio ectodémico se :raneromn en un 6r¢-no dontlric )
" con foru de c.aquoco, u‘s o.poeiulizldo (6rglno del .mcltc). Bl -oaod.mo quc .
L 8 helle dobljo s va -dontando a o-to nol.do oetodemico ¥ se convierte asf on-: -
.1- verdaders pupill donurll. ‘Ls snduruuén de 1a payil. dentaria prouigue l6—
e ‘ligeraments d-:r‘n de la del 6r¢-no del esmalte. Luogo. cuzndo y#'se y\udc re :
“conocer uns estructurs de cuatro capas en el nivel mds coronario dal Srganc del
. esmalte, la papila tamhien se he modtriendo -wucho.  Apsreee unm rica rod de vasos
Q-brionlrio.; l.us fibrillss uticularol sbundan y en rorms:reciente son colpll-
ncnnill por fibras collgcnls. :

0 :‘tr‘-o on 1- owoeinlislei&n an:ruoturll de le papila’ dantu-in en compa
netén con el desarrollo del or(lno ‘del’ osunlec. es evidente 5610 hasts. uns cier
ta onpa.v Una ves formsdo QL epitelio interno del. esmelte, los cdontoblastos 80
brepaman a ‘sus vecincs ectodérmicos, producen dentina em las puntss cuspfd.c:l. y-
‘asf se couviirt.zi en lss primeras cdélulss que producen estructura dentaris calci
ficada. TUnicements cusesdo la dentins esté formads, sparscen los lneloblaltos.y
producen esmalte. Asinismo, la presencis de la priners dentina junto a la vainas
epitelisl de 1la ref{s en formaciSn ss la que seriala ls retireds del ectodermo. «
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Estos fenéneno- que son béisicos pars el eszablecimiento de las unioae. dentino.-
multe y dentxnccenental. implementsn ei menssje genetieo destinado & la forme o:
terns del diente y la forms de la puips. ; .

Greduslmente. » medida que la dentine coronaris y rodicnlar susents de espe

-or. 1os slementos nervioscs sensitivos penetran en 1s p-pilo ¥y ®e acercan a je-
dentins coron.ria. 4l mismo tiempo, las f:lhn- vasomotorss suténumas penasnn -
, cn 1a papill ¥y establecen sus uniones con los diferentes - n-o-. Se ruede decir-
quo en 1a ipoc- cuondo el ‘diente eruncione, la pulpa on‘ "-dur-" [ 28 predons-
nio de eé‘nlan cobre . !'itvu- ha denapnmido.
re comnﬁ- y -gren: peree de’ 1a radiculnr Y tnsbi‘n e:tl ‘e oatab]ocido 1e’ c-tme

tura ncrviosa y nlnguxnal adulta.

EISTOLOG'A!

) !lmnto' estructurales:
?1Dro_bltnto-
Fibrss de Koxrf
,_Bnacaueta l‘undanonul
odontobl-lto- e
dc, defensa’ AR

© gawsros nsnnzsxvos.- 2 _ .
!1 tojido conectivo de ‘1a pulpa: nnitieln nmni&n b 4 onvejacinicnto de: va w
riss manerss. 1) por .J-plo. son comunes las cnlcirxcaciontu discretas del ti-
po. de los _nédulos pulp-m- Se - las encuentre & &3 irio durante el ‘sratamiento en’
dodéntico. .2)'la continus aposicidén de dentins sacunderis 'y hasts de dentins —
nplrstin. también guérda relacién con la edad. ‘5) RS+ ) ton6ncn6 de esclerceis.
de los: tibulos de dientes en proceso de snvejecimiento bs 8id6 perfectamente com
" probado. Por ‘mucho tiempo se he considermdo s la fibrowis 'nulpai écguo un TESEO-
caraetat'iatico del envejecimiento. Aqui, los oiontoblastos desapﬁnceh, 1» poble
cién celulsr merms y las tibras colégenas aparecen sgrandsdss,

HISTOLOGIA DE LA REGTON
PERIAPICAL.~
21 peridvice @8 de especial interés pars el eastudisrte de endodoncis. 4Aquf

el tejido cgnectivo del corducto radiculsr, el foramen y 1a sons perispicsl for-
aen un continuo inseparable.

‘#1 ligmmento pericdontal propismente dicho, vor supuesto, llege hasta muy -
cerca de ls confluencim de 1a pulpa con el tejido perispicsl. Este aparzto de -
tnporcién,tiim-- presents notables diferenciss con ¢l tejido pulper: 1) Bs, por

=ha tcn-do el ‘ru.so ‘de la dentds L
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ejemple, un érg-ﬁo de 1a més delicads recepcidn tletu..izl -l'n lave de los con--
tsctos sobre sl diente outimlnr‘ sus numerosos pratomc-ptorel. 2) Le oirculs~
eién sungutnoo colatersl, ten escess sn ls pulps, es ums reslidsd vital en esta-
sons. 3) Lowm oor‘om. de célulss ectodérmices derivaedos de la nin- rediculsr - 7
»ori“nll. forman una trsas dense. en la sstrechs sona que’ ‘se halle antr- diente y=
!mnn. Estas célulew, low restos opitcltlle- de th--os, puodon ‘sarvir pere —e=
uns funcién con-tmctiv-, y veriss de tales funcionc- han sido po-tn]..d-o. Sin-
enbargo, desdn ttoapo al intcr‘l a-t‘ contrldo en su e.pacidad para volvar 8. la=-
-cuvtdld cusndo 18 1nt].nn-e$6n porﬂpicll 1ss -lclnun. ' : :

. I‘- ouﬁ d.l u.glnnto c.tl hgelo alvcollr con’ s oomnponu-ntc néduln
" Ons: 1nmn d-l heso llvoollr quo
Jido eoncauvo. que sm va tulionlndo suavemante con el ukﬂunto p-riodom.nl de~
~1e nisns maners qu. o-to ditimo lo huca con el tejido pulpsr del conducto r-dicu
lar.. Eate hueso, tanto en ol. por&‘ptco como en. las pmdo- llnnlnn “ded olvco-’
lo 'es una verdaders lémins cﬂonm- El tejido’ con-etivo 1ntor.ttc1-1 ‘del 14
- clnonto periodontal pass por oll.l. Juntn con vasos. y norvl.ol. plr- unix-. n la =

E -“ula ldlpo-l del hno-o -lvoollr de -opono. )

e elpneidnd.- petmcillou de o-t- l‘dnll son nu—ro-ll [ ] 1-portaut-l‘ :
: . . ' ' ‘posibie’la elimia
o alctdu r 1 ﬂplnetdu nwrnl. cc la. zoa- pothpiellr d.c-pui- d. un tr-n-ionto -
5 _pu].p.r‘-dccu-do. . : : : U

1. l.l pens mtoncr FreYy de todlv!- otro tes 7




" da do dontin. con portorscién que llags h--tn 1- pulp-.' euundo 1. perfor-eién '
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RESOECICK INTIRNAs .

Resorcién interna ‘es el término aplicedo & uns ﬁistmti- oceuli-r do> 1a ovulva
que scabs en la destriuccidn de los tejidos duros del adiente. Kl proccao eo-iontn -
‘em. 18 pulps ¥ se extiende lltenluento a tuv‘- de le dentin-.

Ahors se piens® que l# resomién de d.nun- sobre u pared pulper nuclu estar -
nl-cionad- con ls pulpiti- existente. .

EZs muy probables que 1a resorc16n intern-. @)l jgual que. otrse usorcionos ae’ -
tejidos duros, sea obra de los --crétogo- y e‘lu].t. wigantes multinuclesdas. .. B

| Estas dltimes. se encuentran en. estrechs -po.icidn aobre la gupe:ﬁcle ee 1 ‘-
'dentina. frecuentemente dentro de 'bnhfaa" allbotsdns por 011-. mismas, Son tndi- o
tin‘uiblet de otras c‘lulo- oateoel‘.ticna que resorben hue-o. Ls dcntin- ‘que n--'
pietde ‘a8 reennl.s-da por tejido inflsmstorio- crén:.co. -

/

' RESORCYON EXTERWAs

nly una. forma de risoécién radiculer que comiensa en el tejido conestivo pér‘ g
oédnt‘.l ‘' no .en la pulps, Loa inmorlbla- resorcion-a -ncontrn‘n- en el cemento
rndicular atostiguar- 1a, trocuencin del proceso en su’ tom linit-dn hlbitual. ‘Pl S

“-cho’ dc'otro nodo. las tosorcionc- extom-s limhcnlaa del cenonto .s0n su
1a’ lauién pmm-l a t-l wnto que hov t!nutrucei&n nnonli:

-‘f:ouuna... A veces

'_- 1103- a 19 uulo-. se- es:ublece patoloci- pulplz- que, ganernllent.. es 1ndilt1ngu
ble de 1s orikin-dn por’ 1s nsoreiﬂn interns. Ls metanorro-i- de" 1a pulpl Y l®: =
consicuiante do.tmeeidn de"la dontinl or.igin-l se nro‘uco co-o y- he-ol acﬁelado.




11

LOCALTZACTON Y ACCESO DE COXDUCTOSe

Prepsrscién endodéntice de dientes snteriorms su eriores.-

4. Bn todos los dientes -niqrioro-. el acceso dabe hscerse simmpre por la cara -
Lingual:. La sberturs se hece en el cintro’ exacto de 1la superficie linguel, en
el luger msrcado por "X". Un error cominm es comensar la cavidad muy hacis lin-
msl, la entrada se talls con uns fress troncogdénics de fisursg en este momen-
to se perfors dnicemente el esmalte, sin forsar la fron. una ves hechs ls ca-

.ﬁdld penatrante inicial, se contimis. con ls e=x:ansién de conveniencis. Hey que
méntener 12 punta de 1a fresa en lo cavidad 7 gir-r le piezs de mano hecia in-
cisel de modo que la fresa suede: p-rtlcl- al QJQ llrgo del diente. Bl c.nulto—
. ¥ la dentins se bia-lan h-ct. ‘incissl. Con la fresa de fisurs me talls el coh-
torno prelininlr on rom de uhudo sbierto hacia incisal, Prra penetr-r o le=
céreers: pulpu- se: Illl ‘une fress redonds, hnc:lcndo tuhldnr la rrnu redonda d--‘
de ol 1nterlor de’ la cémare hacis .tuerl, se auitun las pnrsdel lingunl y venti
bular de ls -.im. Ls cavided quo queds es lise, continus ¥ Be extiende desde el
margen de la elvtd.d hasta 1s enirada del conducto. ry vaces, es preciso usar un-
fress radonda en los ssctores latersles ‘@ incisales de ls cavidad psrs quitsr -
restos de cuernos pulpnru y b-cterinl. Esto tanbién evita futuros camdios de -
color. Ls cavided dsfinitiva gu-ml rnllcién con 18 nn.ton{a interna de 1s céns
- rey eonducto. En dientes’ "Jévnl'o" oon pnlpa grondo. sl uontomo refla,jl 1ls a-
nato.(. 1ntona tri-ngnllr amplia ennndo una . cavidad- grande que pemito ll 11-—‘
: ,ptnu . :'ouda do l- c‘nn -l{ eo-o ol pago’ ‘de 1n.tru-cuto- y --tonnlnl de obe
hu.-nct‘n ere de { arios pars prop-rlr b 28 obtur-r condncto- anpno.. S

La pnwr-ctén de elvid-d ‘en dientes "ldnlto.". con c‘!ur.l obutond-n por
‘dentine ncundlno. tiene forms ovslada. Las paredes convu-g.n hacia la entreas
dol condusto. :

Propareci&u definitive con ‘ensenchador en el conducto. Kl msnpo del inetru
uento selvs el ureen de la c-vid-d incisal y el "hombro unsunl reducido” pars
llegsr #in du‘xcultnd al tercioc np:l.ell del conducto.

Central
Leteral 1 Conducto Porms del =zcceso trisngular con
Cenino base en incisal.

Preperacidn endodéntica de dientes enteriores inferiores.~

¥n todos los dientes anteriores, el acceso debs hacerse eiempre por la cars
lingusl. L# sberturs se hsce exactenente en el centro de 1l» luporl‘icio linguasl,
un error comin es comensar muy hecia lingual.
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Ls lbcﬂnr. de’ 1- cavidad se inicis con uns fress e risurs. _troncocdnica, --
qne traba ja pcrpemuculamnnr.c al- ejc largo del diontc. .En este mmw se peres
fors Gnicanmente el eamslsze. )

La e!clnlidn de conveniencis hacis incisal proloags 1a entr-di eﬁ ls crwided
Hay cue wsntener la punta de 1- l‘rs-a en la c-vidld central b g arlr 1s piou de -
wsno hecie incisal de modo que 1- fresa quede plrlxcla a2l eje J.nrm del diente. = ;
El esnelte y 1s dentino deben bdiselsrsze hacia uciul.

Con 1- fr‘ll de fisura se dslinn el contorno de cevidad prclininar en tor-,
e d. cubudo abuno hacis incisal.” .

- Plr- pcn'trit an 18" G‘MH aulpar Se usa uns fress rndond. min. 2 6 &, axtm
1-rg- .n eontu‘ngul.o a- bajll velocuu. ) : o
. » l!.ci.endo tr-bljlr 1- Inu ra-‘azult d-od- el interior de 1- c‘n.r. h-:s- -fuc.
rs se le: qu.iton 1-. parnd.l ing\ml > vestibuler. 4 waces, n- proci.-o uesr uns -~

fress rédonds mi-. 1 en los sectores llurllon N u:ciuh- de 1- uvid-d p-u 011
minar rosto. do cu-rno- pulparo- ¥y hactorill. deto tsmbién evit. rutuml cambios
de eolor. D . ) S

!.n c-ddtd dcfinitiva Ruards re].aci&u con 1ls. nnotom{a interns. de 1- clzur- -
B 4 conducto : Bn diontcl _'jévencl" com’ pulp- grlnd.. 01 contorno nnej- 1. anato-

PrepuﬂciGn dotinlziva con un nnslnehldor on; 31 conductn." El. a-ugo dol ) 4--
1nltrumento --l.v- 01 nntgen uu:ilal dw 1s. cav.tdld ¥y el "hombro” lingurl. nducido-
pers llcgar un du‘icu-tld u tercio npicll dcl cunducto. :

Aesf, so prcpu- uns’ 6nt.im elvidnc e6n1e- ae e-ccﬂ.é’n cireul-r en el tercio -
spicel,’ q\:n podrs recibir los mlt-rislo- de obturactén de fmusl Iom. La por—ee
¢cién remsnents ‘del conducto. de -eccién avulld-. se preparn Y lliu com: linas. =
Luego se ohtur. con conom: miltiples. - :

Centrsl un conducto, lateral un conducto, canino un conducto, los trea con -

foyma trisngulsrxr, con hese sn iacisal.

Preverscién sndodéntica de pre-
2olares superiores.-
Sn todos los dientes posteriores, ls abaerturs se hard sienpre por 1a super-

ficie oclussl. Ls penetracién inicial dehe hacerse en sentido parslslo al eje -~

largo del diente sn el centro sxscto del surco dentral de los premclares superip -
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rea. Se use uns frosl {ydondl mim 2 8§ 4, da long:ltud corrienee, .pars -ntnr - )
an.la cémars ‘vulpar. Se.sentird quc ls fresa “cme" cusndo nemos llegmndc 8 la. <
. el-nrn. Si la efmars esté bien celcificada Y no percibimos 1a cafds, se penetrs

verticalasnte hasts que el contrséngulo se anoye en .1s supesrticis oclu:nl.

Iiantrn retiramos la fresn, wamos eampliando la entrsde del conducto en sen
‘ ttCo vosubulolinguul hasta que la sberturs tengn el doble del ancho de la fress
ereanda espacio para 1- explorscién de la entrads a los conducto-.

Se usa un cxplorador nndod6ntico para localizar 1s entrads de los conductos
wvestibular y lingusl del nriner pr.moltr o el eonducto central del sogundo promo‘
ler. . : '
B #rabsjando ‘aldo el in&irioi"da 1s cémars pulpar‘hucira!‘ueﬁ, se uss una -
fress & baja .v@locidad ‘para extender la cavidad en sentido veutibulolingutl qui--

' tendo todo. el techo de la cémsra pulpar. -

L8 proplucién concluidn debe proporcionar libro lcc.-o & 1la entrsds da los»
. ) condnctol. . :
‘ Bl contorno de la cavidad dcu.nitivl serd idénticc tanto en los diont.e e
v ‘eidn .wpcionados como en los dientc- “adultos™. Le propar-cién ova].ada ‘an .on-'
tido vnltibulolingual r-!'lojl ll lnatoml de 1la oduarn ‘pulpsr y 1- poaicxén de -
sloa oti[lciol de los conduetos vneti'hular Yy linmal. La cavxdad daba ser lo su-‘
ricienuenente aanlia .como psra oemlur 1a 1nzroduccién de los’ instmaentol y n ’
t.rillcl de obtuncién necoaorion pan onaanehur y obtur-r los conducto-.‘ Bn ea'
te -one‘hto s 1nr¢lcind1b1c --Qutr lxplonndo; ll:t fe. pnodc deacuhrﬂ.: 1a .ntn-
s’ & un conduoto ncce-orio- un ugu.ndo comluc:o en’ el segundo pre-olsr o un ter-

ccr eonducto en el primer pronolur.

_‘ler. Premolar dos conductos,; un vestibular y un pslatino
' 240, Premolar un conducto, :

" Preparecién endoddntice de pre-
moleres inferiores.- ]

. Bn todos las dientes poauuoron. 1s sbertura se hard siempre por ls super-
ficie oclusal, Es preparscidn inicisl se hace en el centro exacto del surco cen
tral de los premolares inreriores. Ls freses debe ester parslela ai eje lasrgo del’

diente. BN

Se usa una fress redonds para entrar verticalmente en ls cémsra pulpar., Se
sentird que ls {resa “gae" cusndo henos llegado o 1a cfearm. Si ésta bdien celci-
ficeds, 8e prosigue la perforscidn hests que sl contrséngulo se apoye contrs lae
superficie oclusal. Mientras retirsuos ls f{ress, vemos -nplilndo 1la entrada del

conducto en sentido vestibulolingael hasta que les absrturs tensa el doble del an
cho de ls» rron. peaTra cresr -lpaoto Y poder hacer la exploracidn.




!.A .
) Se uss . un omlor..dot cm!odGntico pnr. loellsnr el eonducto cun.rnl. 1y pre -
s4dn -obr- el explorador de les parsdes: a. 1- csvidad 1mucu-‘ 1- -unttud ¥ 18-
air-ccidn de 18 ntonu&n necesaria. :

Tnbajando d--do -1 1rn.orior de 1. elmr- hacia -moro se usa uns fnn- de- ;
longitud. een'(cntc p-r- oxtcndcr 1s elvidld on sentido vo-tﬂmlolinmal quitando )
el teche do 1- cln-r- pulp-r. :

t.a prtpitleidn D"llldl definitiva oonvorgo [ lan'u ‘de un elhudo desde ocl.n-
ssl hlei.- el conducto. pnporcionludo ‘-l l.ibro lccuo s los “conductos, Yo debe’ bs
“bor por ning\in -otivo eattuctur- dontlrt- s.ls.nn -Im- quc 1lpidl .1 control...
: ehldon-. - R :

!1 contorﬂo ovalrsdo vo-tibulonmul retlejo 15 -n-to-{n de - 1- clmnn puloarf"
rvy la- nonicidn eentul del cnnducto. ‘Le eavidad K. lo .ut‘iei-n:anente nmp].i- co-

mo para pemitir 1s introducceién de. in-%m-onto- y materisles de obturae!.&n nece -
7..!'10' par- an.lnchnr y obtunr loa com!ucto-. La- pro-ocucién dr 1- e:ploracir-x-
.en. este somento vodzl rcval.nr is ent.x'adl ‘ae otro conducto. e-pcuillnnnto nn m-rux{
do eonducto an e priuar prpnol.r. e : S

; Prc*nraei&n eudodGnticl de -
ares supariorss.-
En 'tcdé- los dientes posteriores 1s eberturs. pe hor‘ siempre por 18 cara oclu
4-.10 Ls pcnctrﬂeidn tntcill. .r hlca [:11) e.l centro -xncto cc la ton ue-inl. con 1a’
’rnn unonudl hlcin ungu-l. -

s. use un@ tro-n de lcngttud corriento pnr- cntrnr en 1le c‘norn pulpnr. ‘e’
frese deberd ser orientadl h-cia is entyrsda del conducto’ yllltino. dondo sstd el-, .
msyor .-p-cto de 1= cimnr-. Se sentird. que 1s ‘frass "cee® cu-ndn hemos llegndo [

B ¥ ] c‘n-rl wlp-r.

Trabs jsndo desde el mténor hacis nfilera,'lohre veatﬂiulu-. 1a resa, au_h;
ne uns csntided suficiente del techo de 1a cémmrs pulpar parea, de osts forms, po-
der explorsr. :

Se uss un explorador endodéntico pars localisar 18 antreds de los conductos=
paletino, mesiovestibuler y distovestibular. Ls presién sobre el explorador de -
1as peredes de ls preperacidn indiceré 1ls magnitud v 18 direccidén de 18 extensién
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nece!nrxa. .
louf también, tﬂnnjando a hlgn velocidnad desde cl 1nterior hscia al‘ueﬂ. se
usa une. fresa redonds para gquitar el tacha de 1a c‘aora pulpar.

La prevaracién definitiva proporciona 1ibre acceso s la tn:ﬁde de los .conduc

© tos y mo debe antorpecer el dominis totsl sobre los instrumentos ensanchsdores. o

) \!c:jGnoo 1n facilidad de accno “i{nclinsndo”® tou 1a pnpanctan hacie vnubulnx-
y2 que 1a instrumentacién serd beeha desde ve«nbul.r. Obsérvere que 1a prepare--
cién se extiende casi hnste la punts de lrs cuaoineu veltibulrrel. Las peredes -
son perfectamente lisas'y 1-- ‘entradas e 1oa canductos se hallan excctanmte on -
loa ﬁn‘ulou pulnolxiales lel piao dc la eavidad. ’ o

L. for!u trinng\llar del: consnmo nflgja ls anaton{a do la: c‘uarl pulpar. l.-v

y _:,hase del. trilngulo se . ‘ncucntrl h-cia vestibular ¥ el v&rttce h.eia lingual. ‘COfe

nun- cntndl al tonducto en cade’ ‘n.ulo.-Ll cavidad ‘e halla en 12 aitad 2egiol == .
. del:- dientc .y no neccsitn invadir la cresta transvorsll. pero es lo suficientemen~
; ’tl awplis como pars peniclr 1a 1n;roducc16n de: 1nstm¢ntoc y materisles de' obtu‘
;. recibn. . 31 contorno. de 1s ‘preparacidn definitive es id(ntico :-nto en. los d:lcn-— :
tes reeidn empuonadol como ‘en los '-dulto." ' . ‘

Treu eonducton, -dos v-utibula:au ¥ un pal-txno ]
rons triangulnr- . o )

= Picgrscién andod6n=1c de
: molarea inferiores.- g

!n "todos loo dientes post.eriorns 1a absrturs se haré siennre pot 1a cara o--'
clusal. Ls oenetraeiGn inicisl me hace en el centro cxnc&o de la fosa -enia
.. con 1s fresa oriantads hacia dittal. -

s.gun ses el tlﬂano de.'la elmzl. se use una {roaa r.dondc pnu cntnr on =~
. ‘ella. -La fress dobar‘ orientnr-e hacis 1a entrada del eouduct.o distal donde ats
;‘1 V-Q_'ror ‘caplcio dcrla glnlrn.» Se sentird que 1la fresl “cae® cuando hemos llegtdo

e la cémara pulper, - Si-ésta se hella bzen calcificada se proaigue le penotﬂcion '

.inicisl hasta’ que el con:rlingulo se .poye an ls tuocrt‘ici. ociusal. Esta protun
‘dided de 9 mm s le distancia ala que suele encontrarss el piso de la cémars pul
psr, = la alturs del cuello, Trabajando deade el interior hacis -ruora, y volvien
do a mesisl, la fress elimins suficiente cantidad del techo de 18 cémars pulpar -
pars poder resliszsr ls explorscidn. .

Se usa un explorsdor endodéntico pars lo-caliz-r la entrada de los conductos -
distel, mesiovestibulsr y mesiolingual. Ls presisSn sodre el exvlorsdor de less pa-
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redes de 1r prepsracién indicerd 1la megnitud y 1» Qireccidn de le extensién necess
ris. Lbs entradss de los conductos formen el perimetro de le nreperacién.
que poner sucha stencidn pera |

- r® elloy puede ser _rjlp

" cemder s Buscsy el 0%tyo sonducso.

HOY we
%0 en le rafz dietal. Pa.
2r el contorno hrcie dimtal y de cste modo pro

Tar el segund 4

La preoara:ién d\eruit:‘uu proporcions libre eccesc a 1a entrsde de los conduc
t08 y no debe entorpecer el douuu:io Totel acbre los instr\nentos enannchacore-. -

Mejdrene el sccese “"inclinsndo™ tode 1s pumu-uczén hacin mesisl ye que le- 1nnx-u-
sentacidén sexsd hechs dpsde mesipl. :

Lan raredes son pgr!‘ecsa-:at.e lises y las entredss & los conductos se h-uan-
exaciamente en e} ‘ngulo ;mlpoa:ia} del piso de 1ls cevidad.

Le roru fromboidal” del contorne reflejs la eratonfe de 1s cfurrs pulpsr. -
© les psrég_e- mesial y distal se inclinan hacis mesinsl. L2 cevidad se encuentrs den
'tto dcv la‘ait.d wesisl del diente, vero es 1o suficientemente smplia COMO pars per
‘itir ls. introduecién de- inatrusentos y ”t-rinle; de obturscién, El contorno de

- la cavid-d dotinithu ‘serk idaut;co unto en los dicntes x-ecien erupcionadol como
: en 10- "-dwltc-'

. conducto en distsl.

5i ‘sgguinom pxm.or.ndo podumoa detemu‘ar i hey N cuBrto ae-

.81 es -a(, el cpntomn debe extendarse en ess diraccz&n._ En
ese cego, habrf ups entnla en ¢ads éngulo de} wnboide. R . ; o




; ’ _ .
Cbjetivos.- , 7

. ' ) . [ 3
E: objetivo principel de l2 intervencidn endodSntica es el establecimiento
de un sellsdor hermético en el fors=en apicel, y le2 obliterscidm :onl_ del eswa

cio del conducto readiculsr. Los limites snstdmicos de este espscic ason 1s unidén

cementodentinal por spical y ls cézara sulper coronsrisrente. Sin eabargo, per

siste el debste con relscidn al 1fmite apical idesl de la obturscisn radiculasr.




mn t‘r-luo deo 1. liapt-:- y comformmoién da les’ .conductes ndacnxnn-. su eo=-

tur!eill ae vedsé tcctuar cusndes

1. E1 diente esté l.i.tc-‘tieo. ‘Ne h-ya du].or. -on-lbilidl‘ =i pcrtoda-tltia apicll
el diente se sienta ‘obuede. . .

El eondueto c.t‘ secej WO hoy- -:udodo excesive li tutr-ciin. Sn .bl.ﬂl t‘iltr-

2.
e18n sxcesiva do oxudad. (2] 10. conductes wuy lbinrto- y on les e-.- de quistes

dobor‘ htlur-o corudo.-_ :

5. Ne bays tt-tula (-1 1- h-bin‘ ‘ R

>No h-ya m]. olor. Un -01 olor mg:uro ‘1a po-ibind-d dn 1n£occ1‘n r.-:du-l . fil» e

'_'trtoﬂ-. ; ; . : X :

: _5.-‘50 obtc-p un culuvo -eg-t:lvo.

“-Ba L- obturoci‘n tonnorlul c-:‘ un.acu. l'l.l obtunctin Tets o que: rutz. causs’ -
h Lontaﬂloctln del couincto 7] obugstorto que 1- notaurtci‘- dentaris see' =’
prepsreds -dneu.dan-ute -nt-o d-l Grbtnionu oldod‘uuco. 21 mtcrt.l dms eobtu-~

raeiln teun.r.]. d.b. .el.l.nr hor“t;clmto pars eﬁtar 1is cnnta-inlci‘n ¥y dnbe -
uport.r is: tu-rz- de 1a: --tieu:i‘a. R L

ser’ butant. fn.rtc e'no p-

e ieg‘u!-it s gtn um nt-uol ChE

"obtunes‘l ruicul-r 1' -1.- -

Do acuordo cen crol-non. ‘umr ntou-l de. cbtur-eiin rudicnlnr Sdaol d.hiorn
1. Peraitir ums n-tpul-oilu £écil cen tismpe de trabajo -plio. . : : .
2, Pener ntlbililld dxn-naionnls ne' olcmr-o ai ca-bi-r do toma d-spux‘s da in-
’ lortldo- - v s : :
3. Sor c.pns de -ollor ol eonducto lnunl b & optcnlaonto. -e-ptluon s las’ tivu-A
[T T fon-. ¥ centernes. ‘de ooda u.ducto- Sk

4. No imt-r les te.jiio- porilpie-loo.
S. s.r 1mr---h1. a ls huzedsd; =ze poxo.o.

6. Neo aer ltact-do per les 1fquides tisulsres y ser inselublse en .11--. ne cerreexr

se ni exidarse.
T Ser bascteriostftice; per le memes, no slentsr oi orecimniente Ddacterisne.
8., Ser radiepace, fécilmente discernible en la radiegraffs.
9. Ne decelersr 1s asuperficie deataria,
D. Ser estséril y répidanmente esterilisables jJuste sntes de su iasersién.




‘11.= Ser ffcilmsate remevible del canducte, wi fuers mecesarie.

Un -oilnd.r de comductes raiiculeres idesl d-h.{t-rn
1. Ser pegs jese 3'1 mczélarl. ¥y sdhe=irse bian sl bondnct'o. .

2. Temer aavlie ti-mpo de frasgusdo, que dé -al clfnice _mergen lur:lciontc psrs’ =t
hescer 10- lJulto. loc.llrion LB 2 ¥ u:orill do ohtur:cidl. . : : ‘

3¢ Ser eopas de producxr us nllldo hon‘tico.

4. ‘!'.n.r plrtfeulll de polvo mua ﬂ.nll qu-’ se. mezclnn floilu.ltc c-n cl liquid. e

de; cononto.

Se "Sor ndioplco. eon le que a lnmlo ravnlori 1a existencis d= conduc'u R
: seriea, tor‘mc-o- ln].ti.pla-, ‘fress rea orbi.dn. lfnea- de Ineeuu ¥ otrlo -
' ,.c-netur!.tiel- utlcllgtea. d--u-udll N

6. mondtru ol tromur.

Te Bor bletorionltieo. '

B S.r biol‘giclnontc aeapt-blol l. 1rritur 10- njiéi'_ perilpicll l‘.

; 9..'501- insolublo .- 1_ ltquido- tilullrc""

10. Ne" tci:lr 150 --tmturn- d.ltll‘ill-}

11, Sor lolublo -n -olv.-tcn oomn 0, oi fuon e sssris su i- cién

12. Quo ‘sea o-uhlo. x- d.cir quc no :engt cambies o-tmet\nulu t-n..- an. dimensién

come .em v‘lu-cn. e RS RIS S : Tl



o "bot‘n" nrtlptcll. :
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thncldn de la obturacidn g
gonducto nd;w ar, - ]

l.l. obtur-cion.. qu. 1legan hnatl le unién e.n.ntodenzinnl apicel se hnllcn
dentro de los lfmites snaténicce dol 'condueto.  ¥fe o114 de eate mpunto, conien~
san las estructuras periodontales. La unidn cencntodintinll o““ a unos 0.5 o=
de 1a superficie axterna del foramen swicsl como lo denoetrs con tods cleridsd
Xuttler. Es el punto que debe -orvir de 1{nite de le instrumentecién y obturs-
c€14n del conducto. La unién cementodentinel no #dlo ea el liaiu anatdmieo del
conducto radicular, lzno que suele ser el difmetro menor del’ forsmen apicel, -
como tal, el princinl factor qu. 1imita el nltorill de obtur-eién al condncto. -

Varios -utoru. estén en desacucrdo ﬁ.pac:o L) olt. -unto ‘de 1in1tle16n, y-
pr-ti.r-n obtursr basta el finsl de‘-la- rafz o -nbr.abtur-r s propésito con’ un -
Ls obtunttén haats @1 extremo: r-diogrﬂ'tco do 1a refs on,'
“en’ reslidsd, una oobuobtunesén. “la abertirs’ apicﬂ ‘del forsmen esté ocupsda~ .
~_por tejido uriodontal.. La aobr-ob:unudn 1ntcnciona1 sare p:odutxr un "%oténm -

»ical es 2consejeda ’rh!ci.pclaontn por los ’rcpon.nto. ‘de 1a t‘ln!.cn de l»
Es evidente que el: botdén

- -gutaperche robhnd-ci.dl o de’ 1. tlonicl por dihutdn.
" estd destinado s omonlor 1s contraseidn de la obtur-eidn ‘medisnte su condensa:
'.d.d- contral el lpxoo. Aumgue no hay prnoba- de que esto sea ci-_z-to, los dnrng :
‘asres de 1a ebturseién con gutapercha reblandecide interprets "hotén" apie= . -
: eal. eomo uuu ador de.que el mtorzal de oLturtoidn fuesid ente onde! PR
en'ls prop-r.c:l‘n .yictl ¥ -ha obtnrado hon‘:ieuanto toda- lss. 15.@11 sidsdes :

rics del sistems de conductos rediculs’

los eondncto. -obrsohtuadal ticndln a csusar n‘- dolor -

no toeo- uodcn.
'pc-oplrntorio quc les obtura do- hn.ta ls unién aen.utodontin.l.

ngunon sutores o‘tnan que es mxcho ao.)or hlcor obtur‘eioncl que no llogn

hn-n el lpieo que nobroobturnr, nconso:jln hacer obeuncion.- cortss ssmecisl-- Lo
uonto dessues de pulp-eto-uiu. Adends de estos -ntor--. el ‘estudio de. lnhinq-,’

'ton no 1.-fom de rrac'-o- en los cssos bien olturldo. dondo 1- sbturseién ter-
uinlbl un poce antes del épice, mientrss que 3.85 por 100 de: lo- t‘rlln.ol [ 1] d-

bieron a la acbmotunciéa.
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" Cudndo obtﬁr-r o1l donducto,-
81 condueto. rsdiculur estd listo .PSIS ser cbtur-do cuan‘.n
I_.) el eonducto estd ensanchedo hsats un tansfio o’t:.o.
2) o1 diento no nr.-ont- sintomstologfe. )
3) el sultivo bacterioldgico dio resultado megetivo ¥y

4) el conducto esté sece.

-El conducto ‘se seca .con iu.nta. de .papel 'sha‘oyrb'en.tt‘oxcopt‘o el{l»'_c‘-’-oq‘ FV('lc #-
riadontiti- lpi:nl oupurltiv- ° quintc -pical en 1on culle. 1s: LY :

. .1-tc. . ‘ _
: . LO .xce.cion a lo=- rnqu:uzto- precit-do- oa 01 ca-o ‘en que tor:i;
“lo.tia leve pero el cultivo bacterioldgico es ncgﬂtivo. e experiencin hl do--

:o.tr-do quc 1s obturscién del conducto auelc clivilr ‘lom- nlntoms. en’ esos. cescs,
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B) MATERIALES DE OSTURACION

Gewmrslidades

Cenaa 6 pustsa cénices o

Obturscién de cemductes cem um: asterisl -ruiznlidon rut-p-reh

Ve‘tsj-- b 4 i--ventajc. de 1. gxztap.x‘oht
- Plpel de lea cenentes s-llnior-.

Use ‘de cQI.lt. sallli-r do ecndueto-

cenolton psra e-.ductol S - . IR

bans de -ugeaato &e cinc’
‘resinesn plicticl- (4226. DIA!C-"P)
Ho-:.:-- hidr-fflic-- . )

Cenmentes .y postas, n.mil‘ic-d-r-.

'Bldoncth-a-n.
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YATERIALDS 'DBV OBTURACYON.=
Cenerslidsdes.-

Ls obturaet‘n de conductes se hace con des :1p.o de utcrxola- qm se conple-
meatan entre i3 :
4. Materisl sdlide, am foras de cenes e puntas ednicll urofnbricadn. y qua puaden=

" mer de difevente --t-rial. tameso, lengitud y ferms.

B. c:tunt-n. ‘psatss o pléstices div-r-o-. que pueden ser p-:nm:ndon ® prnp-rndu- -
per .1 propie prol‘olion.l. T . . R S -

dmbos’ tinon d- material, dohidux-nto ussees, deberln cunplir le
'ladol do KIT"‘"‘L.‘.'R. - : " : :

: 1.~L1¢nnr c.mplonnont. el eonlneto.
2. nog-r exactanente & 1a na‘u Qementodentinsria.
3, legrer un cierre h.mdtico on la unién c-nentodontinlril
4. centener un altcri.l que .ltillulo les ccaonuu--to- ] obutonr biol‘glco-ont.
1l» pcrei‘- ccnnntlrﬂ.l eon -ucommt.o. . :

Re .ct. g 1.- pr-pi-dod-l ' E roqui-it-- qus -ntc n.tcrzll [ dqhen p.ce- ~plr.
v vlogru' -- bu-nl ob*nr-ci‘n. OROSSHA!I cit- lea lisuiolt-lt E e e S

1. D-bo ser unipullblc y t‘cil de tut sducir en el R )

‘2. Dobarl ser profenbluunn u:li.‘lido en al monente . de 1. 1nlorc163 y ao endure-
serse h'ltl ‘deapués de 1ltroducir les cones.

- 3. ncbo .oll.r el oo-lucto unto .I ulutro cenc em’ lolgf.m

. 4o Fe deobe mfrir e.nhio- do volu-ou. aspecislients de cemtrscoiém

5. Debe mer hpoﬂt.bla s 1a humedsd )
‘;6." Debe ‘ser bacteu.-tltico, Y al.-oa--‘no faverscer el doiotjroll. microbisme.
7+« Debe ser resmtgenepsce.

8. Xs lubo' altersr el cnler del dionzo

9. Debe ser bien telersde per les tejides periapicsles en cese de psssr afs 2114
del fermmen spical.

10.Dedbe estar clt‘rﬂ. sutes de su colecacién, e ser ffoil de esterilizer

11.En cepe de mecesidad pedrd ser retirede coa facilided.
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CONOS O PUNTAS cox;cAs.- ’

Se fabriecan en guta-ercha ¥ en pllt.. con les cerasterfsticas y especifiea
eiones que se describirfn & continuscién. Otros materiales, como el Teflon y -
el scero inexidable, citados por Grossmen, no hen p.an‘do de uns ers exverimen--
tel, y los conoe de resina scrflica fabrieedos en Europa hace afos no tienenm --
otro velor que el histérico y el ocasional hallsszgo que de elloa puede hacerse-

el pnetic-r una desobturacidn.

Lo. conos_de tut-porcha se elnbornn de dil‘.rentol tamsfios, lonntudea -y en

.‘-coloroo que van del rosa piudo al rojo fuego. - En un pri.nci-io. su rabricacién

. 'u-a auy conpu.cadn y los cono- odolec:{an de cierta 1rrogu1¢ridad ) in-nci.tvﬁn- .
:'reopccto a su fom y dimandonc-, -ero ‘sctuslmente - he ue;]orado mucho 1a técni-
‘cu, y los diatinto- 'fabricantcl han . logr-do ’resenear los ccnc- entandurizado.- -

de gutl-arch. ean di-enlionol afs. fi-lol.

‘Los-conos do gutlnx-ehl tisnen en su “composiciSn uns fr-eei.an orgdnica (gg

" taperchs y cerss o resinss) ¥y otrs freccidén inorgénics (6xido de ‘oinc y sulfatos -
‘mt.lieoo. genoulnonte de h-rio).

Los ‘coiios de gutnnrehl gx-ua-ton a ls: lus .y sl lize pueden volvers- frlq

'.‘lcc y pox‘ lo tanto dcber‘n uor gunrdado- al -brigo d- lo- nggutel que pu-dan de

Snn nlntivlucnt. bi-n tolondoo por los. Gojid.o.. t‘cile. dc -d-pt-r y con :

B donnar_y. al rcblandecerec por dedie del celer o por di-alvcntu come elorofor=

-o. ‘xilel e mc-li-tnl. con-tituyeu un utc-ul tln -llmnblc que ®armite una oa
bal- .btunoi&:, tanto en le . ticnicl de eondcnllcidn latcnl cono en las d. tere

’-outnud. y -oluduuucn.

ll llnl.co 1neonven1.nt. de lo- conos dc gutaperehl consiste en l& l‘-ln da-
rlgidos. lo quo on oc-uonc. hace que . el cono e dot-np ©. se doblc al tropezar
cop un tmpedimente. No qb-ttngn. el moderno concepto de instrumentsl y meterial
‘ost-ndurtudo ke obviedo em pai-te este prodlems y, al dioponor el profesional -
de eualquier tise de nuneracidn estandarissds, le wermite, salvo raras excepsio
Res, 'ﬁtilinr sonos de sin-jar-hn en la mayor pirn de los cassos.

Los cones de plata son mucho ufs rigidos que les de gutapershs, su elevads
reentgenopacidad permite coatrvlarlos a la perfeceidn y penetran con relative -
faeilidacd en conductos estrschos, sin deblarse ni plegarse, le que los hase muy
ntanindoblcl en los conductes de dientes pesteriores gus, per su survaturs, fer
we o estreches, ofrecen dificultades en ¢l momante deo 1ls obturseién. Se fabmi-
cam an varias longitudes'y ng-ﬁo- estandarizasdos, de ffcil seleceidén y emplee,



dos

enr 8, ~

asf como tanbien v'cn puntes apitales de 5 8 5 am mont d oen
pera cusndo se desee hacer e el diente tratsdo una restaurscién con retencida-

radiesular. ’

Hoy dfa su uso se ha resiringido mucho y han quedado relegados s conductes
e-truhoi oa. aquellos que cy.-; dificultaad Alpena- ai -i pu logrado lleger & us -
ndnero 25 § 30 (generalmente conductos ‘ve:tibulvnx-e- de moleres superiores ¢ me-
»lillel de les molares inferiore-) b 4 cuys obturaci‘n con guteperchs se he viste-
ebataculizada. En todo caso, el cono de pllto deberf empleerse hien revestido- -
_‘del cemente © sellador de condncton. no eltar nunce en contscto con los’ tojido"

'eﬂapicaleo ¥ alojarlo en ‘uns interfase 6ptm, bien pmpando ¥ como se detcriv

-, bu-l -lo :delanto. ; )
¢ Lo- conos de.plata tienen el 1nconvenienta da. que e-x-eeen de pla.tieidod b 4

edherancia do los dé gutay ::.‘;: ¥. por ello necesitan do una perfecto ajuste y del
comlleutnto de wn eenente aollader cometauentc lplicndc que’ glrtncico cl se-e

' 11sde hermétice.
Lol de gutapereha se. oncnentran en el comersio- en. los tamafios del 15 [} PN
140. 'y los de plata. del B ‘al 140 (les de. tereio a-ienl aolanenu del 45 sl '140)°
-y, tien '9 micres mencs que les in-tmnenton. wars sed faeilitar 1- obturseién. o
‘Los conos de guzlpereh. surtido-. con fornss ¥y tau-ﬂo- -l- o meno- eonvencicm-‘ :
“"es o nrbi.trtri--. -on enoci-mnt. Metieo. cono conos’ ad:eiennlea ° éonile-‘
""aennrio. en 18 direnntu tfcnicaa existentes oe obtun.u!n._ - :

. : hciencenenze han a,nrecido 10. cn'nn- de titanio. netal que. negliii pet’eco} '
-es_bastente Mocomrstibln. Weisaman (New ‘Jersey, 1976) los reconiends e-pecinl-
-ent. an conducto- tstncbo-. »OoTr ojonpl. en l.o. que. l6lo se ulcnnza el ‘nGpero-

20. en Su -r-pnr.c:én bionec‘nic..




OBTORACION h! CONDUCTOS CON UK
MATERIAL S SOLIYOs :
CUTAPERCRA .-

Is gnta;ercha. iltrodueidn por !onan en 1867, es afin el msterial para ob-
turseitfn de eonducto: més smpliamente usado y .scestado.  Psrece ser el menos td
" zico, meros irritente pars los tejidos y nenos slergénico de los natoﬂale- dis
ponibles. ' Ls gutaperchen es una .ustnnc!l pareéid- a la gons, fabrieads en dos-
formas dil‘etc-te-: e-tandarizad! y no eltn’nlanud. { o corriente ) Como ec-
‘ ‘ms-onden a'roxi-adanente al diénetro ¥y conicidad de los 1n-tmen’o. 'parn eon
) ductcc.,- lol eo-oz c.tand-risado. ( No, 25 .1 140 ) d loa suele us-r eomo ¢o
nos prxl-ﬁ.o-. ) ‘ ' : ‘ ‘
lLos cono- ‘no estandurisadon, de. mfs scentusda conieu-d, .on née dtile. -

'cmo comos: secundsrios o -uxiliaroa em 18 condensscién lctonl o nnicul.
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GUTAPERCEA .~
' Ls gutapercha debiers ser ls ebiturasiém de elecciéa -1eu§r- que ses pesidble
se sugiare su use em les aiguientes eases;

le En dientes que requierss ‘un perme pars refusrzs de 1a restsursciém corollrit‘

2. E» amterieres que nquiox--u blanque-nicnto e ea les csses de spicectenfs.

3. Deadequiars que haya paredes irregulsrea ¢ de certe ae circular (evesles, em - -
perete, leiltld!.). ¥® gos per causs de 1z sastenis d=l1 cenducte & cene cemse
'cuo-ciu de 1a unpnmi‘l.

4. Cusnde 8= provn u- comducta latenl [ ceee.orio. euu:d‘ a8 dateraine 1s exis
tencia de x‘or-mnlal u\ntiplol e am c.no. dc relbcoreio- intan-.

. Se Cﬁ.iqd e-vc-nd\ut_o. oxtrou-dlnnlt. amplies hoyl ‘que x.brxe-r-un caone de medi-
de plro esn cose. :
Yontojes.- : :
’ u- ventajee do 1= gutapu-eha esne- utonal de ebtursciéa .on

l. Es coupran-ihlo Yy se sdapts oxc-x--tos‘lto [ 1.. er'qulnrid-dcn ¥y ceatermes
del’ eo-ducto medisnte o1 nétede de e--do-uei‘- 1steral y vu-tie-l..

. 2« Puede sor lblo-dld& y pla.tutc-d- medisate’ e-lcr o les -olvo-tol c-uu--s (eu R

N uupto. clorotoruo. 111-1) = : s

3+ Ee 1-«"0.

4 'l‘tena e-t.bilid-d ihcn-i.nnl; cusnde me la -ltcrnl les -ulve-to- orglnie-. -
e se esatraerf. : )

. Se B8 tolorld. ‘per les tejides (ae es olorgiltcl).

6. Ne deselers las ntmeturu- dnnnoo.

T Es red iepscs.

8. Puede smer rntir-da con facilided del conducte cuundo se® necessTis.

Desvents jas.~

Lss desventasjas de ls gutapercha ceme msterisl de ebtursciém sems

1. Clr‘ﬂﬂ“t rigides. RKs diffoil utilizsrias a nenes que les cenductes hayam alde
enssuchades nés sllé del Ne. 30. Per su mayer somecidad, les censs me estan-
darizedes de tanafe neneres som nfe rigides que les estendarizades pegquedes -
¥y ® menude, se les uss cen v.-t.,j. ceme Gcmen Primaries em les cemductes es-~

tresheas.
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Carece de adhesivided. Aunque em inerte relstivamente, no se sdhiere 2 lan.
sareder de los conduciosy »Or 80, requiere un sellsdor. Le necegided de -
un cementsnte introduce el riecgo de los s.llsdores irritentes de los teji-

dom.

Se 12 muede duglaslf con facilidad medimnte wresidn. Permite una distorsién
vertical mor estirsmiento, con lo cusel torns dificil evitar 1a sobrecbturse=
cién dursnte el srocesc de condensseién, :




Papel do lea cementes salladeres.-

- Les netedes cerrienies nfs ussdos pars ls ebturaciém de les cenductes emplesn -
un cene asenisdlide o rigide, cexentadeo en el ceaducte con um eguént. sellsder de -~
comductes y utilizedo coze agente de unién. Se necesits al sellader pers llensr --
lss irreguleriddes 2 le large de 199 parades Y las discrepsnciss meneres sntre ¢l =
celce de la ebturscién y les pareces de les conductes. Actus come lubricsnte Y sYuew
d® sl ssentsmiente de les cones. B1 sellader llens tazbién les comductes accesories
despejades y 1os ferdmenes multiples.




Uso dei cemento sellador de conductos.-

La mayor{a de los eelledores estén compuestos por Sxido de cine y eugonol -
con diversos agregados que los tornen radiopacos, santimicrobiancs o -dhuoivo.- -
Algunos cementos contienen resinas epdxicas (4H26) o resinas polivin{licas - -
(Disket). El sellador de los conductos sctia comos

. Agente de unién para cementar el cono primario bien adaptado sl conducto, a
1la msners como el fosfato de cinc sella enr la cavidsd una incrustacién bien
adaptada.

2. Obturador de las di-cropnneill siszpre presentss entre ol cono y las pando-
d-l. eonduoto. :

3. Lubricante para faciliter el asentaniento del cono yrinrio en el conducto.

Antos que {rague, $e¢ puede hacer que el cemente fluys y llenw 10. conduce~
tos accesorios y los sgzjeros apicales miltiples medisnts el método de condensa
cién wertical y llt.r-l..

‘Un buen ssllador debiera ser bioclSgicaments eo-pltiblo ¥ bien tolersdc )or
los tejidos periapicales. Todos jos -qllndonl son sltamente tdxicoo cusando es
tén recién preparsdos. Sin embargo su toxicidad se red ho después de pro -
ducirse el fragusdo. Unos pocos afss deswuds del camntldo, prletic-nauto todo-

los saellsdares de conducto- produeon &rados nri-bl-. de :Lntl-nnaiJn porilpicll
‘ (hlhitunlunto n-pornl)g no paTECE® qUE esto 1npid- 1z curaci&n 4 1- Trepsracidn

) Existen muchos. sslladores en el couarcip. Los -‘a coménmente ulldnl son -
BRickert, Tubliseal, Wach, eléropcrchu. sucsperchs y la férmuls de Grosmnn.

Sellador de Rickert.- Bl selledor de Rickert contiene,como polvos &xido de ~-

oinc, 41,2 sartess plata wrecipitade, 30 psrtesy resire blance, L6 peTtes, 7 -

yoduro de timol, 12,8 psrtesy y como 1fquido, esencia de clawo de clor, T8 psz

tes y bélsamo del Canadd, 22 partes. =Es germicids, ‘tiene excelentes cualidades
lubricantes y adhesivas y fragua on sirededor de media hors. En rasén de su -
contenido de plata, causs un cembio de color del diente y debe ser minucicsamen
te limpisdo de la poreidén coroneris, con xilol.

Tublisesl.- El tubliseal contiens Sxidode sinc, T74%s trilxido de bismutio, 7,5%s
oleorresinas, 21,2%%; yoduro de timol, 3,79%; esencias, 7,5%, y un modificador,
2,6%. Z3te sellador viene en dos tubos compresibles que tienen une bese y un--
scelersdor, los que, sl ser mezclacos en csntidades jgusles, Car una mexcla cre
mosa. Z1 tublisesl se sescls bien, tiens excelentes prosiedsdes lubricantes y-
no tiffle 1s estructurs dantarias perc fregua més bien rdpideamente, en especial -

on presencia de humedad,



31

Sellsdor de Wagh.~ El sellsdor de Wach contiens como polvos Sxido de cinmc, 10gs
foafeto de celcio, 2g; subnitrato de bisrmto, O,3g, ¥y 6xido de magnesio pesnsdo -
0,583 ¥ como 1fquidor bélsanmo 401 Canadf, 20 m1, Yy ssencis de clavo de 0lory, e
6 ml. " Este sellador es germicida, tiene escssa accién srritstive de los tejidos
¥ tiene un tiempo adecuado de fraguado; perc sus cuslidedes lubricantes son 1imi
tadss. Debe ser mesclado basta logrer una consistencis cremoss y debe fOYmer --
hilos de wor 1o mencs 24,5 cam cusndo se levante 1la espftuls del vidrio. BErn rasén
de su é#mceso rilvel de irritscidén de los tejidos y de sus csracteristices lubri..
csntes, este sellador es deseable cuando existe la pocibilidad de uobzeostunclon
afs all€ de los contix\o- del conducto.

Cloroearcha !' eucaperchs.- Se obtiene cloroperchs y eucsperchs por disolucifén.
de ls gutaperches en cloroformo o sucaliptold respoctivemente. Algunoce clfnicos
les usen domo fUnico material deobturacién radicular, pero es mfs frecuente que-

.

se las emplee combinadas con conos de gutapercha. La eon ién deapuds de la
evaporscién del solvente y la irritscidén del tejido perispicsl son claras desven
tajas. Bl mftodo de obturscidn con cloroperche puede producir resultad axce-

lentes en la obtursoidn de curvasturas do-und-. o en casos de porforneinin o de-
formeeién de escalones.

Sellador de Grosaman.- El sellador de Grossoan ci nmplismente usado y iitinfac!.
1s asyor-{a de los requisitos del propio Grossman pars un sellador ideals presen
ta un grado mfnimo de irritscidn y uns alts actividad aniimicrobisna. Contiane
polvos Sxido de cino reactivo, 42 partes; resina o-tlbo_l'iu. 27 partes; subcsr-
boneto de biswuto, 15 partesy sullato de bario, 15 partes, ;- borsto de sodio, -
snkidro, 1 partes lfquidos eugencl.

Se eaplean un vidrio y uns esplitula estériles pars mezclsr uns pequefis can
tidsd de polvo en conmistencis cremoss. No se deben utilizar por ves wfs de 3
gotas de lf{guido. Se requerirfsn un tiempo y un ssfuerzo excesivos para espstu
lar uns cantidad msyor.

Como prusbas de la consistencia aproviade estin 1a de la 'gota" y la del --
"hilo", Con 1@ prueds de la gots, la mass de cenmento se recoge en la espdtule,
que se pone d4e canto, El cemento no debe canr del borde en menos de 10 a 12 se
gundos. Taabién se puede utilizer pars ls pruebs un instrumento pers conductos

Después de rotar un escariador o una lima No. 25 en le masa 3¢ cemento, se 1o =
retirs y se lo sostiene verticalmente. Un cemento correctsmente mesclado debe-
parmsnecer, con muy poco movimiento, de 5 a 10 segundos en el instrumento. Si-
se forma uns gotam de légrims, 18 meacla estd muy sgusda y se debe afindir més -



[
13

®wolve.
Con 18 wruebs del "hilo”, fe toc8 la masa de cementoc gque estd en el vid=-io
con 1ls suverficie plans de la essftula, y se leventa ésta lentamente. £1 cenen

to debe former um hilo de vor lo memos 2,5 ca sin romwerse.

Bl cemento de Grossnen no fraguerd en el vidrio hasta sor lo necos 6 & 8 -
horss desyué= de wrespsradc, con lo cual se lo sueds aeguir‘utili:ando POXr 8Be -
1apso. Si 3e erpessra, un reessatulado romperd los cristales focrmados y reinte
Zrard 1s meicls e la consistencis dedbida. En el conducto, & cause de 15 humeee
dad¢ de los tidbulos dentimarios, sl cemento cozmenzard s fragusr en ssroximsdamen

te medis horm.




CEMEXTOS PARA CONDUCTOS.-

Eete grupo de materiales aberean aguelles cenentos, westas o »lésticos que
comvlementan 1s obturseidn de conductos, fijendo y sdhiriendo ios conos, relle-
nende todo el vacio restsnte y wellsndo la unién cemcntodentinaris. Se denomi-
=8 también selladores de conductos.

Les cementos de conductos son los materiales que mdés deben reunir los once
requisitos citados. ’ '

BExisten gran cantidad de patentados de estos cementoss Oiros PuElEn Preva=
rarse en ls consulia de cade srofesional .y, debido al confﬁnionilﬁouexiatente -
Tespects cufl es el mejor y mée adecuado en cads cn.o; es conveniente describir.
les pers después hacer un estudioc conparitivo entre todos elloe.

Uns clasificacién elaborada sobre la splicacién clinicoterspéutisa de estes
cementos es ls siguientet- ' -

4. Cemextes con base de eugensto de cinc.
B. Cementos con base pléstice

¢. Ciorowercha.
D. Cemectes momifiicadores (a bame de -aruformaldehtdo)

5. Pastss. rOIorbxblon (nn:zne tices y alcalinal)

Los ;tres primerocs se .mnloan con conos de gutato:cha ° pluta ¥ e-t‘n 1ndi-
sades ex ia @mayor marte de los casos, eusndo se he loprado uns pre-eraci&n ‘de -
conductes corrects sn un diente maduroc y no se han sresentsdo dificultades. Se-~
bre ellos se hﬁr‘ el estudio comesarativo, - o

Loe ceneﬁto- menificaderes tienen su pr{neiptl indicrcidn en-les cssos en
que por diversas csusss no se ha wodido terminar la presaracién de condustos --
como se hubiers deseado o se tiene duds de la ssterilizscién conseguids, come -
sucede cusndo no se ha wodido hallar un conducto o no se ha logresdo recorrer y=
presarar debidamente. Se les considers como un recurac valioso; WEXre 10 Como ~
un cemento corriente, como son los tres primeros de la clasificacién. Algunos -
de slles, como 1s endoméchasone (Septodont), contienen un corticostercide de --

sintesis que le confiere mayor tolerancia.

Asf como les ceanentos de los grusos A, B, C y D son considerados como no -
resorbitles (scaso loson @ largo plezs p s8Glo cuando hen rebssado el forsmen’ -
spical) y estén déstinados & obturar el conducto de meners estsble y mermensnte
el gruse £ o de pastes resorbibles, conwtituye un gruso nixto de medicacidn tem
porel y de evantusal obturacién de conductos, cuyoe comsonentes se resorben sn -
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um wlaz» mayor o menor, especialmente cuende han rebasado el foramen aspicsl.

Cementos con tese de eucrensato de cincC.-

Estén constituidos témicenente wor el cemernto hidrdfuliec de quelaci&: for-
mede por la mezcla del €xido de cinc com el eugenol. Las distintas tGrﬁla. re
comendadss o ententedas contienen ademdis sustanciss roentgenossaces (sul:’qte dee
berio, subnitreto de bismuto o tridxido de bisrnuto), resina blencs pars proser-
cionar zejer adherencia y plasticidad y slgunos cntisfwticos débiles, estsbles
y ne irritsntes.

Unc de los més conocidos es el cenento de Rickert o sellador de Kerr (sulp
Cansl Sesler). :

Sé presenta en céesulas dcszlicsdl- b 4 Ifquido con euentlgota-. su .l'oml- .

es la oigui'ntex

Pelve Liquide

Oxide de Cine 41,2 ’ Eeemcia

Ploia precisitads 30 | d,' clave 78 pertes .

Resine blands 16 o ’ Bélasmo del )

Yedure de timol ) : Canadé - 22 esxrtes
(eristol) 12,8 :

De ne dinoner de. un. de 10- produeto- indicuoo. se wuede - recnrrir a: la -
-iu.le lezcll ‘de’ 8xido- de cinc y eugencl. 8 la que »e 'uode lﬂadir biycdura de-
diu-ol (ari-tol) cn proporcién de 1. patte por S5, 0 ses, la pa-ta ‘de Roye.

Ceriento son htic wifsties.«

° Eetén ferssdos por conplejos de sustancise inorgénices y widsticoss les --
née eonocidoc #on los dos siguientes sétentsdoss AH 26 (De Trey Preres S. ‘.. -
Zurieh) y ni-koe {Esve, Alem-nil). . .

El AR 26 es una resins epoxi (epoxirre.inl) que,. sesin Guituso, citede ser
Spengberg (Umes, Suecia, 1969), tiene ls siguiente férmulas

Polve Liquido
Polve de plata 10% Eter diglicidile
Oxide de Bisnuto 60% del biafencl A&
Hexemetilente- .
tramins 254

Oxido de titanio %%
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RESINAS PLASTICAS:s

“"AB26 .- Es un» epoxiresina, también llanhda resins etoxilins, y contiene mecromo-
léculas sliffitices srométices que deben ser unidas entre si oor un endurccedor. o-
Fue introducids en el canpo endioddéntico vor Schroeder en el afo 1952 aproximadamen

TE.

 Polvo:
Polvo de plata . 10%
Oxido de bismuto 60%
Diéxido de titanio %
Hexametilentetremine 2%s
Resinsa:

De asnecto viscoso y iransparente es quimicsmente un Etéf Biafenol Diglicidilo . ==

cuya {Srmula e3 1a siguiente
S CHy .
- CH =~ 052 - 0 - -C - -0 f 032 - CH - cn2 + 2HC1

CH. Y
CHy

e

Bl Sxido de bismuto es un polvo inerte, astringente, medisnsmente entiséptico
¥ protector de las heridas,

: £l diéxido de titanio pertenece 8l grupo de los polvos protectores con cierta
sccibn antiséptica, siendo quimicamente inacluble. )

ta’hexametilent.tismina o metenamina actia como endurecedor 8téxico en 18 e
nién polvo-jalea. ~Es quimicamente reductors y a pH #cido liberm rormoaldehide.

El formoaldeanido o aldehido térmico poaee‘un efecto similar a1l trioximetileno,
Pero a diferencis de éste se presenta en estado gasecoso.

La proporcién adecuada de prepsracidn ee de dos partes de fFolvo por una de ja-
lea, ea volumen. :

A tempersture corporal el AH 26 endurece entre 24 & 48 ha, en tento & tempers-
tura ambiente (20°c) demora entre 5 y 7 diss .

Para Groasmen (1976) ol tiempo de trsbajo de 1la epoxiresine es de sproximads--
mente 7 hs. y el endurecimiento de 32 hs. Con un tiempo de endurecimiento tan proe-=
longada, es conveniente demorar el talledo del. conducto. rediculsr con fines protéti
cos, & fin de evitar 1ls mowl:zacidén de 1la obturacidn realizeads.

Una vez curada, ls resina se presenta como un materisl duro y quimicamente Te-

sistente. .

Su radiopacidad es importante debido 8l alto peso astSuico de varios de sus com
ponentes (Plata P. Atéwico: 107.8, Bisauto P. Atdmicos 209, Titanio P. Atémicos 47,
9). Su asdhesividad es significativa sun en presencia de humedad.
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El efecto antibscterisne del AE 26 es escseco y séle se ranifiestas #1 cenien
de su relimerizscidén. Zato se dede 3 le liberscién de foermosldehide, preducids per

le sccién y desdetlaniente do 1» hexsnetileatetramins.

Civersos esstudios de biecoenstiblidsd reslizsdes cen 4H26 mestrsron en genee-
rasl, texicidad seleoments en les prineros es:adies. Al pece tiempe les tejides tea-
d4fon s normelizarss. Estes resultados pedrien ser explicedes teniande en cueats «-
que la liberscién de fornaldehide (posible csuss de 1a irritscién) se preduce se--
le dursnte 1s pelimerisscidn dal preducte.

Tedes estos esstudies ceinciden en que al AH?6 preduce ums resccifn inmediats -
imtenss ¢ nedrsds que se susvirs con el correr del tiempe, pressntantie al meterisle
terdencis sl emespsulsciente fioross y s ums intensa aciividad ascroiégics.

Ls sedbracbturscién sccidentsl con AH 26 me cl(nic.-radioex‘fic.hnt. biem towe
lersds per les tajides perispicsles, depandiemds su evoiucién de ls centided y cex-
densecién de la =misas.

El asterisi tiende » aer Qesintagrsdo y fagocitado siende recesdo per uns cipe -

suls fibress cenm escase ¢ niagume resccida imfismateria.

DIAKET A:x

" Es uns resine pslivinflics .en un vehfcule peliceténico con el egregsde de di-
bidrexi-hersclor-di:enilnetsne {Hexaclororene) como sntiséptice, Fu. introducids ~

'_.por Sckmitt aprexinassnente an. =l sfie de 1951.

Pelve:

!ing'-to de bisnute 0,300 g
Oxide ~de zinc Co8.Pe 1,000 g
Jaleas

Hexsclerefone 0,050 ¢
Dicleredifene 0,005 g
Trietsnolsmine 0,002 ¢
Acetafenens de prepienille 0,760 ¢
Copolineros de scetate de vinile,

clerure de vinile, vinilisebutilater c.e.p. leg

Azbes frascos vwisnen ascomparfisdes en sl svio per un disclvenie miscible en sgus,

pece volétil y comsidersblemente basctericide.

Diselventa:

Diclerefens” 0,005 ¢

Discetste de trietilenglicel 0,115 ¢
CeBePe 1l e

Dizetil.fermenide
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El polvo es el que le otorgm radiovscidad & l1a nmezclea debido » 18 presencia -
de bismuto.

£l hexaclorofeno posee uns accidn bacteriostétice superior al renol y es par-
cirlmente inactivado cuando entras en contacio con los 1fquidos orgénicos.

Ls proporcién adecusds se logrs combinando dos peguering gotas de 1la jsler con
una medids rie polvo.

Es importante obaervar correctamente ls relacidén volvoe-jales, Uns pacts muy
consistente endurece con rapidesz, pierde poder edhesivo y dificultia su introduccidn
en el conducto redicular. Si es poco consistente disminuve su radionecided, cu~-

menta la sccifn 1rrit.antc'_v por su fluidez, predisnone & lar sobreobturaciones.

El tiempo de endurecimiento referido en las distintss experiencias sg de 2 o~
3 he. sproximadamente, aunque Grossnsn consider? que el endurecimiento totsl se ob

tiene recién a les 9 hs. "

‘Su maninulacidén se ve dificultads porque el material, tsl como lo hacen notar
OUhrich y col. (1978), asdquiere rfpidsmente una consistencis viscosa, rsduciende el
tiempo de trabajo & 6 minutos aproximadamente.

En este estado es imposible corregir o modificar la obturscidén en forma inme-
diate. ' :

" Bn piezss dentarias con varios conductos, es aconsejable la prevaracidn de una
mezcls dé.sellador parﬁ ¢cadas conducto a obzursr, a fin de disponer ael tiempo sufi-
.ciente pars las maniobres.

Respetando correctamente las proporciones polvosjsles, la radiopscidad del =a

terial es Sptima, en tanto su fndice de corrimieanto es bAjo.

.Posae @decuade estavilidsd dimensionsl y muy noca solubilidsd

KESINAS HIDROFILICAS:

Es una resina hidrofflica ascrilica que fue introducide er'el campo endoddntia.
co s partir de las axveriencias de Rising y col. (1975). le obturmcidn de los cona
ductos rediculeres con Hydron Se realiza llevando el mazaerial mediente un sisteme

-de inyeccidn con jeringa, empleando sgujas del celibre corresmondiente al dltimo -
inatrumento utilizado en la preparacidn gquirirgica.

El avfo del Hydron consiste en: 1) sobres con ls.jales, 2) comprimidos plés-
ticos que contienen el polvoe, 3) asgujes de diferentes calibres nars llever el mate
risl al interior del conducio radiculer, 4) jerings nléetica o metflice de inyeccidn




Corpeicidn cel Hydron:

Folvo:
Sulrsto de bario 99, %5
Benzoil perdxide 0, %

Jaleati
Poli (2 hidroxietilmetacrilato)

"La jalea es un gel hidrof{lico bssado en los pro&ucton de reesterificacidn --
alcohGlica del metadérilato con etilenglicol.

#odo de prepuraciﬁnx sobre une losets de vidrio se mezclen con espftula mets~
lies, una medide o sobye de jz2les con el polvo contenido en una cdpsula,

?révin:ente«e la mezcla es conveniente diseminsr el volvo & tin de evitar 1e -
formacidn. posterior de grumoa. El polvo se agregs » la jales espstulsndo con cuide
do pars lograr una mezcla homogénes o también se¢ vuede utilizer un smalgenmdor.

Es sconsejasble tener prevarsds la aguje seleccionads de acuerdo con el calibre
del instrumento empleado en UWltimo término. Les agujss vienen numeradss sn relsci-
én con los instrumentos endodcnt;cos de la serie eatnndarizada.

Como control, antes de proceder a la obtursci®n, es conven:nnsa probar 1s agu~
j. en el conducto ¥ hacerle una pequefis marca a ls pedida de 1» conducwnetrta.

) Fl csultulado de la paste deberd prolongsrse durante 50 negundos y por-no wés
de 1 ninuto. Pasado este tiewmpo 1a mezcla tomars un ‘color rosas pflido, lo cusl in-
.dice el comienzo de la ‘polimerizacidn. Finalizedo el espltuladn deberd cergerse ==
el receptdngulo de la agujs, evisando la entrasds de burbuano de aire. Reslizads eon
ts saniobra se enrosca la esguje ys cergads a la jeringa. ’

De esté méners 3¢ lleve 18 agujs 51 interior del conducto redicular de szcuerdo
con la medide de conductometris registrade. Ys en la zona spical se retirs 1 mm y
se gira la rosca del émbolo en el sentido de las agujss del reloj pars ir descargan
do el meterisl. Este procedimiento debe ser continuado a lo-laxrgo de todo el con--
ducto redicular, evitando la imtroduccidn de burbujes de aire.

A pesar de gue el Hydron polimeriza en presencia de sgul, con ¢l exceso de és-
ta adquiere uns estructura esvonjcss y poross demorsndo su endurecimiento total. =-
Por ello el Hydron es blando en los t2ii2nr {zons perisnical) y duro bsjo cordicie-
neg atmncfériens.

El material endurece m4s velormente dentro del conducto radioculsr. BEl tiempo
de trabrjo es muy reducido (entre 5 y 10 minutos), lo cual es un inconveniante en-
la obturacidén de pierss dentsriss con varios c¢onductos.
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El tiempno de endurecimientc es de eproximadamente 15 minutos y 18 obturacién,
tal eomc le& recomienden sus percursores, debe ser reclizedes con Hydron exclurivo-a
mente, sir 1la adicién de conos.

18 técnice remults dificultosms, siendo comin, en nuestrr experiencia, 1s pre-
sencis de espacios vacfos corresmondientes » burbujes de aire que queden atrenedss
entre descsrge y descsrga del msterisl.

Ls radioomcidad devende w¥nicsmente del polvo que contiene pulfato de berio.

Uns vez uol:merizado el Hydron vosee uns durers spreciabie, pero 81 -1 so-:eti .

do al contacto con lfauidos \rue]lve 2 ablanderse y expsndirse.




Cenentos y pastas momiricsdores.-

Soa sellsdores de conductos qu§ contienen en su férwule poraromlde‘hfdo-

(trioximetilenc), férmaeo antiséptico, fijador y mofificador por excelencie y -
que, 3l ser polfmero del formol o metansl, 1o despwnde lentamente. Adends del-

parafor=sldehfdo, loe cementos momificsdores ;ontienen otras sustanciss, como
éxido de cinc, diversos compuestos fem6licos, timol productos roentgenopacos, =
como el sulfato de bario, yodo, mergurisles y elgunos de ellos corticosteroides

Su indieaeidn mée precise es en aquellos cseos en los que, no re ha podido
controlar um conducto debidamente, desrues de ngotar tédos 109 recursos disponi

bles, comc sucede cuamdo no es poaiSle encontrar un corducto estresho. ® instru-

mentarlo em toda su longitud. ¥n estos casos el cnplpo ae um ee-cnto momrificae
dor aignitiear! un control terpfutiso directo sobre un :ejido o pulpn redicular

‘'que mo se he podido extirpar, confianda €n que, una ves rromiticedo y fijldo. se
ré competible con um buen pronéstico de 1a conductoterspia, al evoiucioner mu.. v
chas veces haciz une dentinificacién de su tercio mpicsl.

41 decir "no se ha podido®, queremos decir cetegéricamente gue el profesio
nal ha deseado, pero mo ha logredo, contrvlar el conducto, pues este eonceptlo,'
bien claro semdnticsmente, no debe confurdirse con el de "no se ha qu?riio" o -
"no se he sabido® controlar un conducto, situsciones estas dos (ltimes que deben
evitarse a todo trance, : . ‘ .

Finalmonte, el N2 (Agsa), presentado por Snrgenti Y hchter (loceymo, ' Sui-
u;'A1959) es, quizd de los productos conuznien‘o parafomoldehfdo. que ha provo
‘cado m#s controversiss y polémicas en 1s dltims década y del que se hen publice

do mé=2 tysbejos sn favor o en contrs de su uso.

Sedn Seidler 1la {Srmula serfas

Polvo : Liquido
Prednisolona 10,21% Yugenol
Hidrocortisonas 1,20% . ' Geraniol
Borato de (perrume)
Penilmercurio 0,09% .
Sulfato de baric 2 %

Diéxido

de titsmio 2 %




Subsitrste

de bismuto >
Parsformal-

dehido . 6, 50%
Subosrbonste

de bismuto 5 %
Tetréxido

de plome 12 £
Oxido de cine 69 %

Estd sresentado en des tisoss El N2 normel y el N2 medical o swicsl. Les -
diferencia estriba que el N2 normel tiene una sroporeidn menor de Sxido ae tita
nic, le que le wernmite endurweerse y emts coloreado‘ de rossdo con eosims, mien-
tres que el N2 medical e asical no &e endurece y estf coloreado con azul de me-
tileno.  Ambos woseen un 4,7% de warsformaldehfdo. '

El N2 normal se eavlea ware la ebituracién cemsleta e perciel del condusts-
aomo - sellador permanente y el N2 medicel en curas temworsles, esweeislmente en-
dientes con wulpa necréiioa. )

Télander describe une sencilla téenica de conductoterseis con el N2 en uns
sesidn sare les dientes con mulips viva ¥y en une a variee sesiones en dientes eoa
sulpa neerdtica. En el »riner el-o. deswuas de eliminar le sulee 8 l-2 mm del -
ﬁnico. ebtura inmediatsmsente com N2 normel, sin irrigar el esonduete. Si el dies
‘e ziene la wulws necrética, lo trats de iguel msnera 0 en variess sesiones laliag
de antre ellas N2 mediml ¥ obtu*n-do x;nalmente con N2 normal.

Slrgenti vublic‘ que [ 2} 9& de los «8soe de pulpe vive tratedos con N2 tu=
vieron éxito, ¥ Ovex-diek. aunque regonoce gque el N2 normel fresse es tdéxico, com
»robé quo. una vea emdurecidc, s bien toleredo wor los tejidos.

Otro grupe de sutores, »or el sontrarie, sostienen que su contenido en »s-
ratormsldehide, su toxicided y sspeeisimente la técnice sugorils Pars su BEG, -
elementsl y emsirice, mne lo hacen recomendable en les tratsmientos sndoddncieos

La endoafthasone (Septodont) es un mstentado francés en forms de polve y -
con la siguiente férmulas

POLVO LIQUIDO
Oxido de Cinc 417 ,9mg Eugenol
Dexemetasons JIME
Acetate de

hidrecortisona 10, mg
Diyedotimol 250 ng

Parsfornaldehide 22 mg
Oxido de plomo 50 =g
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Sulfato de berio
Estearato
de magnesio Cc.s.p. 1 g

Subnj traste
de bismute

Se w»ressre nezcl!ndolo ‘con eugenol en forns de whAsta, 1a cusl suede llevar
se al comducto con una eswiral © lentulo. Semn le crez menufacturers, se sue~
de mesclar iguslmente con creoscots, cesv en que .12 prata obtenide es untuosa -
endurece mfs lentamente. ' ‘

Lee indicaciones de 1o Endométhssons, sdomés de las prowiss de todd produs
to com varasformmldehido, serie 1la obturaci 6n de conductos en les cesos de gran-
sensibilided seicel, cusnde se essers una reaccién dolorosa o um sestopersiorio
solesto.  Les corticostervides contenidos en este cenento o sellador de conduce
tos actuarfan como de-congeationante- y faciliter{sn msycr tolertzncin de les te
jidos werisvicales.’

Repli-Porster la ha enslesado con el método cifsico de obturacidn (moste y-
conos de gutswerche) y ha obtenido un 9% dé casos ssintomfticos, incluso éh &~
quelles en los bue le weste he scbrepesssado el ‘-icé. Pera este nicno uutor. ir
susencis de veriocaontitis reeccional wermite hacer la restsurscién del diente -
en neno. tiemwo y la recomiends ea‘ecinlmente en endodoncie infantil. :

Descrosailles y.cpln. realizafon una encuesza entre 108 proxesionule- sore
saber sudntos utilizaban selladeres de conductos con:enzendo curtico-temices,

con el resultado de que un 75‘“ los emvle-bEn y refumiendo_las -ieluente- conclu
sioness 1) las reacciones awiceles consecutives & la obturacidn eTER IBTXEE Y, -
sobre todo, menos inienses que 18- que habfsn obtenido utilizendo ocros seneéo
res. 2) Considerende la;)equeﬁa cantidad de corticoide que contienen . los sellg
:!ore-.de conductos, aev puede afirmer que nunce habré ninguns @ccién genersl de-
&ate. 3) Z1 ninero de casos tratados y los afios trenscurridos de moelovereio-

rio sermiten afirmar la utilidad y la nuv toxicidsd de estcs mroductos.
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Eupomsr E‘SO!.""& H

Pelvos
Oxide de sinc ' : ) 417.9 ng
.Dexomatescne ; . e . 0,1 ag
Ridrecertisens L i : . 10,0 g
Trieximnatilene 22,0 ag
Oxide roje de pleme (minie) . - 50,0 mer
Diyode timol (ariwtol) : - ) 250,0 ag -
Sulfste de berie, megnesie, atc. ) .
C.2.P. » : 1.000,0 mg
L{quides’
Bugenol.

Sﬁ ti;np. de cndur-eiuioﬂto o8 de sproxinsdsmente 20 hrs. en t.ﬁfo_el tiempe deo
trabaje as de. axred.ur de 3 hrl. :

!oo-o corrt:i-nto b & r-dioplcidad .eopttblcl. De acusrdo con 1lss Tecomendecie-
nes de] lsborstorioc Sepsodent, hay que insistir an ol espriulsdo del nelve y del 1f
‘auido haste obtonor h‘- aescls comsistents, dedo que de ests meners es incorporsda-
.msyer esntidad de pelve que sn la combinscién §xide de zinc-esugenol,

(EY} -ndonﬁtbllon. centiene un 2, 2p de trioximetileno en su férauls. E1 trioxi
avtilcno es un reTrnicidsd do aceibn univotnnl, suy’ .voldeil y lu coﬁport-ninnto dopen
~1,do de 12 co-c"ntr-ctﬁn o0 que oc:ﬁ--' hs un polinero dr ls .ldchid- Cérizica’ ¥ se pre,
f..“. en: o.cldo n611d.. Salublo ‘an agul e inselubla en -lcohol. posas un. fu-rt. po--
cer -ntilép:ico debtd' ruid-ncntnln.n:e s su -cci‘n prtoipitnntn sobre 1s protef--
"nes. Interviene en lnyconpo-1c16n de las pastas semificsntes dedo quse contribuyc -
s 1s fi13sciér de los tejidos, ~F1 persformosldehido, de férmuls quinics ¥ efecte Ly
ailsr sl trioximetilens, pres:nta ls propiedsd de sublinscidéa, es decir qu;poon -

directsaente del estado sflido sl g#saomo fernindo muevazemte el mondmerv sliehide—
férmice.

Bl Bndométhescme contiena dos certicoesternides en su composicidéns 1s dexsnets
sons y ls hidrocortiscnse.

Ls dexsmetssons tisne um peder smtiflegistice 35 veces superier s ls hidrocer-
tisens.
Lessls (1971) rvecomiends su utiligseisn en squelles ceses en donde prélnpon- -
mes um pesteperaterie delierese:
Radiegréficamente centroladas, lss sobrecttursciones cea Endométhssone su resh
serben suy lentsmenmte. FPequedss sobracbtursciemes de 1-&2 de superficie rediegrd
fies, persistisren sis luege de 2 sifes de eontrel.

La ceasistencis del msterial, preducte de ls msyer imeprypersciéa de polve al
euzenel, sctusris cems fascter detwrminsmte de 1a lents resbesrcién.
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N2,.-

E1 X2 y sus sustitutes Relb sen redicesmentes y ceanntes paras al semducte que
contismen csntidsdas variables des nleme y da narsfersldeshide, y les dos som -
_ebjetsbles. El plene em téxice pors el ergemisne, sum e» desis muy pequedisa y
el paraferwasldehfde os muy irritante y destructer de les tejldes, El percants-
J= de plene conteniée am al N2 se hs cenprebade que llegas hosts um 26 per ciem-~
te, 7 a1 ceateside em psrafarnsldenfds hs variade emtre 4,7 y 5,5 per ciemte. =
Sargenti y Richter haa afirmade que "el tejide secrétice que ®e® se pueds Temever
‘9 meutrslizede per 1s sbtursciée rasdiculsr pu‘h.lentn". Sa surewme que ls "asu-
.trelizacida" ie ‘preduce, per au ceatenide .n' parsfernaldehide. Diches suterss -
ushienen. snrinisne, ques "aw ume I2fz ebturads cem N2 me pueda. fOrNeTse UR w~-
grasulens, y qu‘n ‘w1 el N2 mabrepsss »l épice, "puede ecurrir, sumcue rars ves '~
uns ligera reaceiém duremte 3 «fes.” Elles nostiemem gue ol trotanisnte de les
dientes com vitalidad ocumsde reslizarse en ull’:.-i‘l. Y que oi de les dientes.~-
Zzangrensdes renuieres tres sesiemes. Bl censejo de terspeuts deatsl de la e~
eiscién dentsl smericans ha pmiblicade um inferms sebre el ¥2 am el que rechasa -
las -fi:-.nciuoi que el N2 tieme uns scciém wssinfacisate p.mnuolta‘ y sfirna-
oue "ea -1.;,-;-9 da leg tests el N2 mestré prepiedadms smtisépticas excepcienslen,

Heawah y Rewe ms racenismdsn el trqtum;ont;o de ¢ientew perunsnentes com N2, -
pues o= su »a‘xp‘ori--c'tn com diemntes ténpo_rlj.e. se preduje secresia. >,'J.‘aka'£.jih1 !»y .
Dresi s-:’:.itrsro.' i-fl-v;icii-, meeresis y fermaciém de -b-cn-.nlé-pu.- de) eme-
;;le- dal K2, Langelamd 2t al han sestenide @uie el "N2 pﬁduco intciaslmente uns
FT3n reapuestis imflamsteris em el t‘ejido“pulplr lrpm.llte y sm el th‘i"d- perif=-
rical™, cue persziste cam vl tiampe. cShimawm y Orlay ham publicade tTes cases ==
da psTestesis posterier 2l use del N2, an les cusles el natarisl fue Awbreebturs
do e invedie al cemdiicte denmtaris imferier, ecssiesamde ls perdida de 1e asensibi

liénd en @) labie inferieor y am l» zena mentenians.

Hermdt y Ksul fuerss let primeres en imfornsr 1s diseninscidn dal pleme  w-
contenide =a nl camemte N2, can lacaliszuciemes em el higads, al baze, les riNee-
Res Yy ea mener grede ea =l tejido ésee, y cue lé camtidad de plene aumentaba ceas
el tianpe de sxpesicién. Oswald y Cekam, desculrierss pruabass de 1s existemncia -
ér plane em el higasde, Tiden, gléndulass asiremnlinices y baze, asl cene tembiém -
en espacimenns del fénur y de 1as cestilles, prevemieates del cona-'to ac2B, = =
Shepire =t sl ebservaren um auneate oa el nivel deol pleme ex sangre despues de -~
esleocsr coments X2 en sl eonducte resdiculur de us mens, 8s8{ cene pruebss de la -
existencis de pleme da este erigem e» les rifenes, Cheng y Semzer ebtursrem csmi
mes d» gate eam RCZB y ebsarvarem svidemcis dsl plems prevanieats da este cenmem-
te em la ssmgre, riidém, baze y cerstrse.



-
W

PASTAS RESORZIBLES. -
Son wastas con la propiedad de que, cuando sobrevasan el foxramen swical, -
al sobreobturar un conducto, son regsorbidas totalmente en un lapeo més 0 menos-
large.
41 ser sienwre resorbidas, #u accién es temuzoral y ee las considers ofs co
@@ un recurso terasdutico que como una ocbturacidén definitiva de conductos.

Como el wrincisal objetivo de lss mastes resorbiblesa es srecissmente sobre
obturar el conducto, wara evitar que la pesta sontenide en el interior del con-
ducto se resorba tambidn, se acostumbra eliminar Y hecer en el momento oportunc
-la com-pondiente obturncz&n con conos v cementos no resorbibles.

yodoforxrmo

- A. Pastas antisdeticas sl

o8 de Walkhoff).-

3. Paetss alcalinas al hidréxido cficico (sastas de Hermann).

Pastas ‘antiuéttico- el yodoformo o pastas de Walkhoff. Estén coni-ueuuo de
yodofoxmo, seraclorofenol, alcenfor y glicerins, y cabe affadir eventueslmente 1:1‘ )

lol Yy mentol. ;

Segin 1a prosoreidn de loe comsonentes, la pasts tendrd memyor o menor fiuni
dez g consistencia, merc siemsre ae splica utilizsndo mara su introduccidn espi
rales o lentulos y también Jeringuille. en-eciales de trasidn. »ha.ta que la wes

.ta ocu-e todo el conducto y-rebase el 8»ica penetrando en loa esmacice perismi-

cale- p.tologico.._ o '

Lo- obJetivo- de los spostas resorbibles al ycdofomo scn tress
1. Ona accidn antiséwtica, tando dentro del conducto como en la rons patolégica
: nnltical (lbsceso. f’stull. Ersnuloma, quiste, fistuls urtitic:lll. ots.).

2. Estigular le cicatrizac:|.6n ¥ el sroceso de retancién del #épice y de los te-
jidoe conjuntivos seriapicsles (cementogénesis, osteogénesis, stc.).

3. Congeer mediante varices roentgenegrenas de contra:?te seriedos, 1ia fozma, te-
pograffa, wenetrabilidsd y relaciones de la lesidén y le cawscided eorgfniea -
de resorber cuersos extrafios.

Enxtre 1las indicacionea psra2 el uso de las pastas 8l yodoformo cabe eitar:s

1. En dientes que han estado muy infectados y que sresentan imfgenes roentgeno-~
liicidas de rarefacidn, con posibles lesiones de absceso crénico y granulome,

con fistula o sin ella.
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2. Como medida de seguridad, cuando sufre un riesgo cesi seguro de sobreobtura—-
cidn. : ‘ ’

Pastes alcalinas al hidréxido céicico o emstas de Hermenn.- La mezcls de hidré-
xide célcico con sgua o suero f{isioldgieo, as{ como cuslquiers de los matentedes
nue con hidrdxido célcico se sresentan en el comereio, wsueden oujlenr-e 40N e
wastas resorbibles en la obturacién de conductos y wor su accidn terapéutica -

a8l rebasar el foramen awical,

Ls pasta de hidréxido cllcico_ que. sobrewasa el fwice, deswués de uns breve
accién céuties, es répidanmente resorbide, dejande un wotencisl estfoulo de rems
roeién on los tejides conjuntivos werimspicales. :

Su principa, indiceeidn serfa en squellos dientes con foramen. ssicsel 2aplie
y mermeable, an les cusles ce tame uns sobraobturaeifén.

La técnyica de su enmmleo es sinilar e 1ls imucadﬁ mars 1#s wAstas al yodofoxr

mo: una vez sresvarado el conducto y seco, se lleva la talta eon lentulos o cen-
:lny.c:adorau de presién rellenando el conducto y procursndo que rebase el fwice
psra deswués lavar bien el conducto y obturar con cemento no resorbible y conos
de sutapercha e plata.
Noirot y Lenfant 'ubliecron un extan-o trabajo, nuizél el méfs cientitico de los
.\ipuhlicados -obm aste nétodo. en el cual ratificen los conce-zo- de Bernard, 2.
'con.eJnn el emeleo de una m.:cla de glicol y llcohol ‘como.- vehiculo sors al ‘xi-
‘do cflcico ¥ commican que el producto final de uut.bil;zacion ° cugenato de ==
cslcie (d-alil-z uetoxironato de calcio) con. um FH slcalino de 8-3 es insoluble
en @l agus, propiedad que considernn capital, wues garsntizs su estabilicdad.

Las enstas slealinas sl hidréxido sflcice se han emplemdo desde hsce unos-—
afos aspecialnantp para indueir la fermacién de les ‘pieét divergentes o inmsdu
‘res, asociadas 8 otros fdrmacos, generalmente antiséptieos.

- Esta amicoformacién o amexificscidn serfs sstimulads sor una psste de hidrd

xide cflcico, yodoformo y sgus, segin Maisto y Casurry, y por una passts de hiaxé
xideo célcice y paraslorofenol alcanforado, segin Frank.



Reninss epdxicas.-

Sstas resinas son polfaeros sintéticos de Iragusdc térmico y que se adhie-
res & metales, vidrio, pléisticos, cerfnaica y otras sustancias, . cusndo ae les --
sgrega un agente poli-iﬁzador. como uns smina, diemina, poliemine, anhfdrido o
fluoruro inorgénico. Las resinas epixicas, genermlmente, son 1fquidas, pero rae
den alcanzer estado aflido mediente la polimerirmcién. Una ves cursdes, formanm
un material duro, no fusible, insoliuble, no fécilmente afectable.por los agentes
qufaicos, los solventes o el calor. La poliner{.:nci&z provoca una ligera coatrse
cidn que puede reducirse a 0.5 por ciento -eno-, medinnte el lmgedo de un ee-
terisl inerte. La absorcidn de ague es pequesris, del orden de 0,7 21 0,2 pOr ==
ciento. Tol como. =e lam use en la industris, l1as resines epSxicas pors la poli-
merizrcidn, son irritsntes y sensibilizantes psrs algunas persones, provocande~
uns deymetitis por contacto. Comparetivamente, la centidad de resins epoiica y
.del endurscedor eupleddo- por el dentiste pers la obturacién de un conducto es-
tan pequefis,que no hay probabilidad que nroduzee irritaei™on & seneibiliszmeidn

A menos que osurrt uma sobrecbsurseidn excesiva,la cantidad de resina epSxies
que entra en contacto con el tejido perispical es mfnime. La resiria époxics. -
uns vez sndurecida, carece de tode lcci6n 1rnumte. 1Le remina éurada es rslg.
tin-ento stSzica o ulerte. - o -

Por ser 1nc:;t.s. atﬁnca..' no irritantes y no mensibilizantes despues de —-
pblinerisadas. merecen ser tomadas en cuents como posibles sucedfineos de los [ L}
teribleg- generalmente usados para la obturacidn del conducto. En forms lfquida
sirven éo-o medio de unidn, en luger del cemento pers conductos, ¥y cusndo se los
ﬁ'.:cda sbtener e forma .pc.l‘.:etizada, podrian. reemplszar & 108 conos de gutaper-
che, pues sunsue flexibles., son més rigidos gque éotos, ¥y pueden moldearse en —-
coincidencias precisa conb el tamasio y la conicidad de los inetrumentos pers con-

ductos.
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Fue ua sndedsatista gquien pepulesrizéles naterisles de odtursciés tempersles
impedisten, dol tipe que se expximen se ua tube, Antes, geamerslaeate une bsse de
Smide ie cime y eugenel cudierts pesr URS caps nis dursders de cenerte sue fenfate
da eime. ‘

Par slle, el Cavit Tue bismnveside ceas cevente tempersl rars é.vtd-de. enve
d6xntican; su fregusde dep’e-‘do' de 1s presencis d» hunedad.

Bl covit srigine nolestise levess ean 1.- dia-te- vienl.-. d—bido s 1s io-«-en
016- de 1l» lnnttu-. Aunque ‘2l eavit csmtisme ‘xido i- c‘nc. as cuntiene aumnnl
aue sctis cemc calaante ‘em lss ebturscicmes d2 éxide de cinc’ ¥ muremel. Serease
h-lll Que #1 cavit se dilstabds sl des. vacea més que o1 éxide 3 cime y eugnmei .
sl ser expueste » ls bunedad y que nese{s 1la propiedsd dr repsrerze s1 se ceiyre_-_

dfs um trese.

En orsea de ti:tr-c;‘n sinrxpr,n'erocie"lt-. a«gtabsn si dxido e éilc 7 suge--
mel, el fesfate da cing, ¢l I.R.M. y ol durelenm. S
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TECNICAS DE OBTURACION
. 2 CONDOGTOS.~

Ceneralidades.~ Una correcfa obturacién de conductos consiste en obtener um -
rellene totsl y homogéneo de low conductos debidsmente wressrados hssta 18 unidn

ceaentadentinaria. L8 ebturaciln serf la combinscién metddics de sonos previs-
mente g

selecelionados Y de cemento pers conductos.

Tres fsetores son b‘uco- en 1= obturaci&yi de eon'lluetou
1, Seleecién del cone principci Y de les conos sdicionslies.
2. Seleceién del cemento psra obturseiln de conductos.

3. Técnica instrumentsl y msmisl ‘de obturscidn.

‘vsolee-i.&n de los eonoi.- ' Se denocntima cono principal o sunta maestrs al cono dé-

tinado a llegar hasta 1a unidn ceuentodentinon-. y es por lo vante el n:}e o pis
drs angular de ls .btmci&a. El como principal ocusa 1s mayor parte del ter-:o
~apical del conducto y es al afs voluminose. -

Su -elacoi.’:n 3¢ herd semin el saterial (sutmreh. ° pllt-) y el teamde (=
nuneracidn de 1ls merie estandarizsds).

‘Los. conos. de qnnuroh- tloncn su 1ndi_.69¢16n en cuslquier couductd. siempre
¥ cuando se sompruebe wéir ls slaca de tris que slosnze debidacente la umiém

cumontodontinnri-. Cenviens ‘recordar que cusnde o de-cc sellar conductes late-
reles o un delta apical m rlnitilndo. 1s gunpe-ehl o8 un moterisl de excepeio
nel vn.br al poderse rob].ludecet »or el calor e wor los dz.nlv.ntot -‘. conocidos
(clorotono. xilol, eucaliptol, ete.).

Les eonos de slats estén imdicados en los coaductos .estrechos, eurvos e tor
tuescs, esveelialments sa 108 sonducstss ﬂalialol 4z =molarus 1n.c’ic-e: ¥ en’ log -
coaduatos vo-tibullrcl de molares saperiores, sungue. se nplnln sucho también -
en tod los ductos de »r lsres, on los conductos distales de mclares iafe
rieTes ¥y en les palatinos de los moleres superieres.

Se elegird el tsmsfo segin 18 numgracidn estssdariszads, seleceionando el -
ceno del mismo mimerc del fltimo instrumento ussdo #n ls preparsei 6n de condwe-
tes @ acamso de un mimero mener. . -

&y conductos lsminares o de seccidn ovo'L o elf{ptica, como ocurre en algunes
sremcleres o incisivos, serf optativo elegir un cono srincisal o dos de elles,-
suaque por 10 genersl ¢l primerc gque se ajusts es sl gue llegs & ls unién cou-'_rg
tedentineris y el segumdo queds detemido de L = % sm de elle.
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" Selecciém del cenento saras obturscién :
de conductes.- Ya se he comentade que cusado les econductes estén debidsmente -

preparedos y a¢ ha surgido niagun inconvenienie, se eaplesrd uno de les cementes
Entre lees primeros se pue-

de eonductos de bamse de eugensto de cine o pléstica.
de citer: Sellsdor de Xerr, Tubli-sesl y ocemento de Cressmsn, y entre las segun-

des, AN 26 y Disket.’

Té&snics iastrumental ¥ msnual de obturacién.- Existen verios fasteres que eom-

comumes 8 todas las técnicas o bien pueden condicionsr el tiwo o slase de téeni
cs gue vays & utilizsrases los wrincipales son:

1. Ferme snaténica del conducto uns ves presarado, JAunque 1la ssyor parte de les

,eﬁdneton tienen el tercio aewical cénico, algunos tienen el tersio medio y -
& servical de seccién oval o lewminar. ' Légicemente, el ccmo primcipal enlhdg
rissdo ocuserd »or le genersl 1s mayor wvarte del tercio seical, pero, asf
- 'somo en algunes conductos {mesiales de molarer inferieres, vestibuleres de -
moleres superiores, premolares con dos conductes, etc. ) un. solo cuno puédo-
scupar casl el espacio total del conducto, permitiendo ls téenies llamede del
come Ynice, en otros cssos (todos les dientes snterieres, conductes drices -
de m-oltrin. diatales de molares inferiores y pelatinos de molares superie
m) ser? necesario comslementar con varios conos sdicioneles 18 ®mcaién obtu -
redors del cone principal con la llsmade t‘cnicl de condenacci‘n lateral y mode
rasida latersl y moderadamente tanbien con 1- técnica de la eondcno.cidn verti-

cel (tot.odifuni‘n) ) )

2. Auto-Il spicel. El inatMntnl' estanderizsdo, correctsmente ussdo, deja -
-:cpli-sdi un lecho en 12 unién cesentodentineria, donde se ajueterd el extre
me redondeado del cono Brincisal, previsnente embadurnado del cemento de con
ductes. Pero cusndo el épice es més ancho de lo normsl o existen conductor
terminales accesoriecs o un delts ss»ical con salidas miltinles (delts en pol-~
sers), el sroblezs conside en legrar un sellsdo perfeeto detodos les condue-
tes existentes, sin que se produscs une migrscidn de cemente de cornductes de
tipe masivo afe a2llf del épice, o ses, uns sobrecbturacifn.

A. S1i el &vice e» mermeamdle o snche, no se utilizerd lentule par-'.llewu- el se-
nente de conductos, ni siquiers un instrumento dz menor cslibre girado s la.
izgoierds, y besta com llever el cono principal ligersmente esbsdurnsde en -
l1s sunta. PEn dpices muy aeplios hadrd que recurrir »l eipioo previo de pas-

tss reserdibles al hidréxido céleico, como me he descrite en plrrsfos saterie
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3.

5}

Si se trats de obtursr comductillos laterales, forfmenes udlupien o deltas
dudosos se vodré hunedecer la punta del cono de gutaperchs en cloroforme, xi
lol e euaaliptol, o tambiem reblandecerls por los referides disolventes e -
per el caler llevade directsanmente al tercio awicsl, comc le recomiends Sehi.
1der com su técaica de lq-condonslc16n verticel, sunque muchas veces Bastsrd
con la téenica d¢ condensacidn lstersl corriente psra que estos conductilles
queden sellsdos por el prop:lo cemento de conductos.

j-ltcncién de 18 mecénicas de les fluidos. Si el conducto vseio y seco en el
aomento de la obturloi‘n es llensdo de cementes mfé o menos fluidos y, per -
otra wirie, mfs sllé del pice existen tejidos hdnedos, wslasme e incluso lan
gre, as légico sdmitir que ls hidroltltiea. con sus leyes.de los gssan y de
los :quuidnl. debe ser tenida en cuents en el momento de la obturscién, dursa
te el eusl se producem una serie de nmowmientos de graes y lfguidos, sometidos
8 Su ves 8 eresionss diversas e intermitentes, producides pér les instrumerios
del profesicmal. Si el sire es atrsw»sde dentro del conducto per los materia-
15. de cbturacién, forma uma burbujs o ea®scio muerto que se cevilizerdi mete-
afticamente segin las leyes de 1s hidrostftica; estas burbujas deben ser avi-
tades s tode trlhco. §i un condenssdor, a; inpsctarse en demasia (especisle~
ments.8i se ha cslentade), prende y AgOrra en el seno de 1la bbtuneién.b.poeri
ocasionar une preu&n dogut_ivl el ser retirsdo violentamente (debe' Firerse . y
oscilarse pars facilitar que ol sire penetre ocupsndo ol lugery ael propio cen
densador), wroduciendo un reflujo de slaama o ssngre al interior del conducte
que puede interferir el prondstico de manera decisiva.

Ls pared dentinaris del conducte, una vez preperads, smeliads, glisede’'y lim-
pia, es el continante o lugar donde se pretende nue tanto los selladores de-

' sonductos como los conos srefspricados, reblendecidos o no, se adhiersn fisi

camente de menera estable, y no 'p'emitln en ningin ecaso una riltrspidn. Se-
comprende .18 ipwortancis esencial de que este continente o pared centinesris.

‘ofresca sl material de obturscidn o contenido una interfase ffsics &Sptims, -

que facilite la mejor sdherencia.

18 técnice es sencilles una ve:z seco el conducto y liszto peres obturar, se=

lleva un cono calibrsdo de sapel, srevismente humedecido en cloroformo o slcehol
etilico de 965, se espers unos }negundol Yy se retira, 8Si se he etplesdo e¢lorf-.
formo, en un momento se habré voletilizado, mpero si se hs utilizado alcchol otf
lico, serdé conveniente hacer una espiracién con agujs, pors gque la corriente -
de sire negative o de aspiracién seque el slechol residual. Enr conductos estre
chos y, al igual que se has descrito en el lavado o irrigacién, puesden llevarse

los conos de sapal secos y luago humedecerlos con variss gotss del agente ten--
siocactivos emplesdo por medio de un gotarc © con 1a puntes de 18 pinze pora AQue-

por cniludald senatre haste ls uni

cemento dentinaria.



Ajuste d¢l eomo wrimario
de gutaperche.-

Bl tamesfio del ocono primario es guisdo »or el eacariador o la lims uayores
asados en 1a preperscién finsl del conducto radiculsr.

Bl cono sprimario debe:
1. Tener un‘n:)u!te firme lateral en el tercio apicel del conducto (que no sale

gs fécilmante al tirar de é1).

2. Llemar todo el conmducto hasta el limita cementddentinario, alrededor de lmm
dosde el dpice radiogréfico. .

3, Ser imposible forzarlo més 2116 del agujero apicabl.

Se establece uns msrca en el como de gutapercha & la alturs del borie inci
s2l del diente O de ume cuspide de referencis.

Se toma entonces uns rediografis con el cono bien esichiiizado eom bolitas
de 8lgodén en el eonducto.

"'8i la radiogreffe mueotra al oono & : + a 1 mm del dpice, 5u longitud es -
sceptable. Cuando el cono queds ligersmente corto del Smpice radiogrérico (1 &
+ =m) i- sresidén wor la condensscién wis la ludricacidn incrementada gue aports
el sellador serdn suficientss para el aasentamiento comwleto. ’

8i la radiogrsfie muestrs sl conmno demasiado corto, se puede obtener un sjus
te 00rTedto del como mediante: )

1. Una l‘nonlvcnticloiﬁl de 1a longitud de trabajo a fin de obtener une medici
én preciss y preparsr el conducto de acuerdo con ello.

2.. Un enssnchamiento del comducto medimnte limsdo y nueva prueba del como.

’}. 4delgasaniento del cono heciéndolo rodar entre dos vidrioe estériles o con-
uns espéiules estéril sobre uma loseta eatdril o mediante seleccidn de un co
20 ligeramemte menor.

4. Uso de 1la téenica con cloroformo psra obtursr el conducto.

5. Verifiescién de la presencia de residuos que tapen el conducto cerca del dpk
ce.
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ESTERTLIZACION DEL CONO PRINMARIOs

Antes ds prober el cono primerio, es preciso esterilizerlo. Los conos de -
sutaperchs pued sSer guardad aa un germicida, como tinture de zefirfn o suje-
tfndolos con pinzas pars slgoddm se li-piin con uns gass embebids en germicids,-
Los conos de plsta se sujetan con pinzes pira algodén y se los psss por is 1lls.
sa bsjs de un mechero Sunsen, teniendo culdado de no fuadirlos cuando son delga-
dos. El cono debe ser sumergido de inmediato en un gernicide que ensrias el cono
y lo templs, heciéadolo ais flexible pars recorrer las curveturss de los conduc-

tos.
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AISLAVIENTOs

Pars el tratanientc de conductos se he creado una t&cnice rdpids, sinple y -

eficez de colocacidn. En casi todas las circunstancias, sslvo en -les nmuy inusita
das, el dique d« catucho 3e coclocs en menos de un minuto.

Aunque el concepto endodfntico moderno sobre el uso del diqur de ceucho hs -

cambiado, 1a imnartencie y la finalidsd del dique siguen siendo 1las mismes:

1.
2.

Cree un campo seco, linvio y esteriliszeble.

‘Protege 8l paciente de ls posible smepiracién o deglucidn de residucs de dientes

u obtur-ciones, bacterias. restos pulpares necréticos e 1nntrumento- O materis~
les.

Protege al paciente de instrumentos rotatorioa o de mAno, medicamentos y trnu--
matismo por manipulscidén manusl repetida de los tejidos hucnle- blandos.

Bs mées rdvido, nés conveniente Yy menos frustrante que el cambio repetido de 1o
lloe de 2lgoddn o el usc de sparatos evacusdores de ssliva,

Blimina 1as molestias y el entorpecimiento de 18 visién produeidoa por la lcn--
gua y los carrillos.
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Anatonia de leos conductos
de_cls

El eonducto de clase I es ¢l conducto maduro simple, recto o levemente cur
vo com ontnchlniinto-cn el foranen seical. Per lo genersl, el ecnducto rsdicu
ler simsle masdure es sbtursdo con gutsperchs. Primerc, se ccloes el cono pring
rio y se complets ls obturacién nedisnte compactacién de otros conos de jutaser
ehs contrs el cono primerio ejerciendo sresién latersl. Ls conpactecidn finsi-
se hsce por eresiin verticsl. Alguncs conductoq maduros de clase I sueden ser-
obtursdos com un cono de plata \!niep y otros con uns conbihnci&n de slate ¥ m:\-
tapersha. - En todos los ‘c--o- se debe user un cellsdor pars ceamentscidn.




Anaton{ de los conducios L
de clese II .-

En eats cstegorias entren los conductos msdurcs comwlicedoss curvoes, dilece
rados con bifurcacién swical y conductos accesorios o latersles pero ¢on estre-

chamiento del forsmen svical & forfzenes.




' Conductos curvos dilscerados.-

Pars e-io- casce esaseciales, ls wreparscién "telescéeics” y 1» obturacién
son gutsserchs, »cr compresidn latersl o verticel, brincs un sellado éptimo. -
Lo nismo s vélide pars cuslquier conducto que sea de ueccian ov-l-d- en uns =
ssrte y no suaeda ser obturndo adecusdsoents con un ccno dnico.




Anstomia de les cenductes de Llese IIX .-

En esta categeria el conducto inmaduro presents un sbhierto.

Hay gue tratar de logrsr el cierre xenétiée-ents programado del f'orsmer
que quedo abiertp debido 8 18 mortificamcidén pulwer temerans. Eeto puede ser

}onndo per medio de 18 awexificacién (apicegénesie), técnice pars reactivar

el crecimiente petencial e imiucir el creciciento spical y el cierre del feo-
remen.

Ocesionslmente, sers candidato pars orta tfeniss un wrimer melar inmsdu-
re con neerosis yulsar debideo & enries temwrana. ’

Estes cases bastante simples reaccionan bien a la colecacién de un conme
srimarie d2 gutsperche grande condensado sor wresién lete-al pare poder sgre-

gar afs comes de gutaperchs.

Rars ves wedrs emelearse la téenise de 1ls gutawerchs reblandecids y »re-
818n vertieal fuerte, ys que este llever{s #» uma grsn sobreebturacién.




lesifieseién ds law té&caicams ds ebtursciém.-

Ceonecides les ebjetives da 1s ebturscida de conductes, les materinles d; ez
ples (cemes y cenente » selladeres) y les fscterss qu= intervienem o ccndiciersa
le. ebtursciés, el preresiemsl debarxf cecidir qué técamics prefimre o satios nejer

an eada coae.

Lae técuices ns comecidas sen:

A. Técmiss de corudemsacién latersi.
B. Técmies ¢éel osme dnice

C. Téenice deo tarnedifusida

D. Técmics de-seludifueidém

E. Técmice de cenax de plata

P. Téenicas ¢eol cormne de plats =mn tercie apiesl
G. Thcmice cen jeringuills da prasiér
He TEchica d= syslasns ds pleta

*I Técmice sen linse

J. Themica com ultrassenides

K. Otras téomicas.

 TPécaics 4= cemdamamciém latersl.- Cemaiste =n Tevestir 1s pared dextimaris con—

el sellsder, insartsr a cemtimusciém sl ceme primscipal de gutnpcrcha (punts we=
tstrs) y cempletsr 1a ebturseidém conm 1la candansucién latersl y sisteniticsnemte—
d» gemer sdiciensles, hwsta legrsr 1a eblitersciéa tetal del cemducte.

4. Les cenes priacipales seleceienvdes y lea cones esapleasntsries surtides se -
esterilizsrfnsg les de gutaperchz sunergiéndeles an uns eslucidn antisfpitics do -
spenis custermarie ¢ cez martielsts lavanide a cesntinusciém cam ulenhel o com gas
fermsl al qus peses 2l dispesitive psrs este tipe de ssterilizseidn.

ara 1s ebtursciém de cenductes.
cajca dn cemncansscién latara

1. Aislaziente cen graps y dique de gema. Desinfecciéa del canmpe.

2., Heneeién de ls curas tenperal y exsmen de 4dsta.

3., Lavede y sspirseiéa. Serceds cem cumem shaerbemtes de papel.

4. Ajuste del eene (8) aclecciensdes em cade une de les co-duc:n-.vorifie-:io> -
visuslaente que pemetra la lemgitud de trabsje, y tfctilmemste, que, al ser im
pslide @on suavided y firnesa en seatide apicsl, queds deatenide am su dedbime
lugsr sim pregressr mfe.

5. Cenenmestria.
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81 s 1nterprotnéidn del roentgenograms ds un resultado sorrecto (0.8mm del

fvice roentgenogriéfico), proceder a le cementseidén. Si no lo es, rectifiesr

9.

10.

11.

la.

13.
14.

ls seleccién del cono o ls wreparscién de los conductos, hasta logrer un ajus

te correcto wosieional.

Llevar al conducto (8) un cono empapado en cloroformo e alcehol, »ers prewarar
la interfase. Seear wor sspiracién.

Prevarar el cemento de conduetos con consistencis cremose y llevarls =21 inte-
rior del conducte (s) »er medie de un instrumente (enesenchador) embadurrade-
de cemento recidn batido, girindole hacia la iscuierds (sentido inverse &
las maneeillas de un reloj) o, si se srefiere, con un lentule » ume veloogidad

lente, mener a las 1.000 rpa ¢ aanuslmente. °

Fabsdurnar el cono @ conos con cemente de conductos y ajuster en eads econdue
te, verificande que penetre exactamente ls misme longitud que en la pruaba -
del cono o conometria. ’

Condenssr laterslmente, llevande conae sucesivos 8 _dicionsles haste comple-
mentar ls obturacidén total de la lus del conducte (s).

Centrol roentgenegrifice de candonuci&n. tomando una o variss plaeas pars -
verifiear si se logré una correcta condemsecién.

Control camersl, cortande el exseaso de los conos y condensande de menera esa
saota la entrads de les conductes y 1s ebturseidn cameral, dejsrde tonds _pl;
ne. Lavade aon xilol. . v :
Dbt\:rgoi‘n de 18 cavidmd con fosfate de cinc u otre cuslguier msterial.
Retiro del aislamieanto, comtrol de la2 oclusidn (libre de trabejo saetive) y -

sontrol roontgcuo.r‘tico. postoperatorio inmediste con uma e variss plaess.

Controlar la conductoterawia hasts y s6lo l# unién cementedentinaris, ner-
ma que justifica los pasos 4,5 y 6 de le waute anterier. Ahora bien, como le d-
nica maners de controlar la obturscidn de conductos en la regién spicsl es un -
correcte roentgenograma, el dwice roentgenogrdéfico nc corresnonde con exacti--
tud 31 foramen apical, sino que $ste se encuentra en un luger de 0,3 & 0,5 mm =~
nds corto que el fpice roentgenogréfice, ee sconsejable que la obsuraeidén quede
apreximadamente 8 0,8 mn del &pice weriférico o visuslizade en el roentgenegrh-

»a,
Ademés, el criterio universalmente scemtado de jue le obturseciém ligerame-

ate certa tiene mejox pronéstico que la largs © mobrepssada, publicade por —--
Strindberg y Grahnén y Hamsson, correborade por 1s me yoris de los suteres aor.teg
mericanes y denestirado pex Seltser y eols., trabajando en dientes humanos y de-

» h . invita e ser prudentes en la ebturasifnm y, de haber slgin-

X
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se van llevando seguentos de conos de gutapersha éde 2, 3 § 4 nm, Apmiauente -
eeleccionsdos wor su didmetro, los cusles son calentados y condensados vertica]_
mente sin emplear cemento alguno.

Zn realidad, 1a técniea de la condensacidn verticsl es una versién moderna
de 18 viejs técnics de la obturacidén de seccidn, citeds en elgunos textes y eon
criderada cawi eomo fuers de uso.

Serd conveniente, en el uso de los atacadores, emplesr ol ‘qlvo raco del -
cemanto cono medio asislador wars que ls gutsserche csliente no se sdhiers & la-
sunta del instrumente, y tanbién erober le wenetraeidn y, wer tanto, 1la activi-
ded wotencisl de los stacsdores seleccionades.

Semin Zehn, con esta técnica 15 gutampercha caliente logres obtursr muches. -
comductes laterales, acoeseries o del foramen spical. Si los conductes latera-
les mon demsesiande estrechon, serfian obturados por el cemento de conductos baje-
1s sresién hidroltdtic’a ejereids por la mess de 1la gutsverchs celiente.

Esta t&cnica de termodifusidn, gutawerchs caliante o de condensscisn verti
cal tiene auchos adestos, unes tan entusiastas que 1la practican sistemfticamen
tey otros, wmés eeléetices, que 1la hecen an les cesos cue estimsn _puecr tener --
nfs éxite qﬁe 1s t&enice de condensaciénm lateral. La eenctroversis estéd abierta
¥y es probable que dure :odavia‘bantante- ares.

Otro tipo de técnica de termodifusién conaist‘e en reblasndecer ls gut'a_-ereiu
en un-l{iquido caliente e inyectarls en el conducto por medio de uns jeringuilles

de wresidn.

P&cnics de soludifusidn.- La gutapercha se disuelve fdcilmente en cloroformo,-

xilol y eucaliptol, 1o que significs . ue cualgquiers de estos dipolventes puedee
reblandeser 1a gutesercha en el orden y la medids que pe desee, pers faciliter-
le difusién y 1e obturacién de los conductos radigulares con une gussperche plés

tica.
Ls solucidén de resina natursl en cloroformo, se denomina clororresina, y -

segin Pucci, sblitera de mamers permenante les tibules dentinaries y las remifi
caciomes avicales.

8e denominan cloroperchs, xiloperaha y eucasercha lss soluciones de gutaser
cha en cleroformo, xilel y eucslistol respectivemente. A le cloroserchs y a 1a~
clerorresina de haee varims décades, lam sustituyd con su products Kleroperks -
M.0., que ha tenide smplis difusién mundisl.

Le técmica de la Klorowerka o cloroperchs consiste, simplemente, en empleer
1es técnicss de condensacién lateral o de cono dnico utilizando como aselledor -
de conductos de Kloroperka de Nygaard fstby, y emplesndo prudentemente clorefer

ue O clererresina paras reblandecer la mesa en csso de necesidad.
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Desde hace varias décadas se hn empleado el calor pare facilitar la obturse »
eién con gutapercha. BEn 1s técnica secoionsl preconizeads wor Coolidge ya se u-
tilizsben les segmentos de gutapercha ligerspente calentedos y més adelante, de
maners mfs o menos empfrica, se han utilizade condensadores calientes pars f“:
reser la difusién y ls sdsutscién de 18 gutapercha s 1as anfraetucsidsdes de les
conductos.

Pero ha sido Schilder quien, considerendo la irregularidad en 12 morfologia
de los conductos, hs prosuedts que este vacf{o debe ser obturedo en las tres di-
mensionce por el mejor msterial que existe parz ellos 1s gutsperche reblandeci-
da wor el cslor (temod;{unﬁn) o por disolventes ifquidos, como el cloroformo-
{ loluditu.ién) .

La condansacién vertical estf basada en reblandecer la gutapercha medisnte
el cslor y condenssrls verticalmente, sara que la fuerze resultante hags que la
gutaperchs penetre en }-.‘ conductos accesorios y rellene todas las snfractucsie
dades existentes en un conducto radiculsr, empleando también pequedss cantidades

de cemento sara co_nduoton.

Para esta técnice me disvondré de un condensador esweciel denominsdo sorta
~dor de caler, que bien sedria llsmerse simwlemente ealentador, el cusl poses en
la warte inactiva una esfers voluminosa metélice, susceptible de ser czlentada-
y mantener al -caler varies minutos transmitidndels = la serte sctivs del conden
88d0T. cgne atacedores, emples ocho tamafes que, sotentados mor .la cama Star —-

Dental*¥g. C., tienen les nimeros 8, 9, 9, 10, 104, 11, 114 y 12.
Le técnica consiste en los puntos que se exmonen a continuacién:

l. Se @eleccions y gjuzta un cono srincipsl de gutawercha. Se retirs.

2. Se introduce uns pequefas cantided de cemento de conductos sor medie de un len
tulo girado con 18 mane hscia la dereeha (en el sentide de l8s manecillas de
un relej). .

‘ 5.'Sa humadece ligeraments eon cer;:eneo 1la wparte apical del cone wrincipal y se-
inserta en el comducto.

4. Se corta a nivel csmeral oon un instrumento csliente, se atace el extramo eer
tedo con un atacador asnche. -

5. Se calienta el calentador al rojo cereza y se penetra 3-4 mmj se Tetirs y -
se stsca innedistemente con un stacador, wara repetir ls maniobre weriss ve-
ces profundisando ser um lsdo, condensando y retirande parte de l= masa de -
gutavercha, hasta llegar a reblsndecer ls »arte apical, en cuye momente ls -
gutavercha penetrard en todes las coaoplejidsdes existentes en el tercio swicel

ca1edamde en ese momento précticamente vacfo el resto del conducte. Despues-
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Con un atacm_lor se aplanaréd el fonde de la cevidad, ¥ cor um excavador e
den elinimarse de algunos rincones los restos de gutaserche e cemento residusil,
- Pinelmente, com una fress redonda se recortarf el fondo de ls obturscidn casnmerel

Y se laverd con ume torumds empapsada en xilol, limpisndo bien las masredes late-
rales.

Antes de obturar con foafato de cinc, &35 optetivo, en diantes snteriores -
principslnents, colecar una torunde con hidrsto de c¢lorsl o suserexol, pars evi
tsr los cambios de colorasién.

Se obtursrd con cemento de fousfato de cinc o silicofosieto, sa reiirsré el
aislamiento de grawe y dique de goms y, dessués qu; el paciente se hays enjuags -
do 18 boca y hays descansado breves segundos, se le controlsrd 1la oclusién cen-
pasel o cers 3de articular y se procurard que el diente quede ligersmente libre-
de oclusidn, desgastando el cemento neéesario e incluso alguna cispide si fuese

. menester.

& continuacidm se tomardn 1, 2 € 3 places roentgenogrificss wostoperaterisas
innedistas y se dardn las instruceiones de rigor sl paciente, pars qﬂe no mesti
que con al diente obtursdo durante 24 horss, que debe controlsrse a los 6, 12 y
24 neses ¥ pof suptiesto, el diente todavie debe ser restsursdo una o dos sexa-
nas deswuds. .

plenica del oone dnice.~  Indicade en les conductos con uns conicidsd muy unifor

me, Se® emplea casil exclusivamente en los conducios eatrechos de premolares, ves.
tibulares de mzclares superiores y mesiales de molares inferiores. :

Ls técnics en sf no difiere de 18 en la condansecién leateral, sino
ean que no se colocan conos complamentarios ai se practics el waso de 18 corden-
sacién lateral, suss se admite que el cono srinecipal dien sea de gutepercha o -
de plata, revestido del cemento de canductos cumsle al objetivo de obturtr com~
»letamente el conducto. Por lo tanto, los sasos de seleccién del eono, conome-
tria y obturacién son similares & los sntes descritos.

Esta técnica, por @su sencilles y repidex, tiene quizé su mejor indicacién-
en srogrsasas de salud miblica o de endodoncim social.

Tfenice de_termodifusidén .~ Esté basads en el enwleo de la gutaperche reblande
cids por medio del eslor, lo que permite uns mayor difusién, penetreciém y obtu
rucién del comwlejo sisteus de conduetos principeles, laterales, interconductos,
otcétera.
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les comdensedores Stsrlite No. D-1l .y ¥G-DG-16 de dodle sunta motiva. Les cense
sdicioneles & surtidos de gutamercha, de los que nunce faltardn varios muy fines
e estrechos, se diswondrén ordenadamente pars woder tomsrlos con fRcilidad come-

winzes nlgodoheraa de suniss prensibles muy wrecisss © tambi#n con pinzas ports

suntas con cierre de seguridad o sin é1.

Cen el co-den.;dor aprowiado, prevismente .élcceionado. se penetraréd com o
suavidad entre el cono wrincipal y le pared dentinarie haciende un movimiente -
eireular del instrumente sobre la punte sctiva inmertsda, slrededor de 45 a 90
y eun de 180 , logrende asi un esmecio tal que, al retirar suavemente el cendes
sador wermits insertar un nueve cono adicional o complementeric cue scupe ‘pu ——
luger, y reiniciar & continuacién lo nisme maniobra parm ir condensende use & -
umé nuevos conos de gutapcrcha, hssta comsletar de ests maners le obtursei Sm.—-

En conductos amplios de dientes anteriores © ﬁe tiwe leminar y eval, se mue
dea llegar s condenssr 10, 20 y aun mfs conos de gutemerchs mdicionsless en son
ductos de tipo medio sueden empleerae de 4 a B conos de gutsperchs y en condue-
tos estrechos escacemente pueden insertarse de 1 & 3 conos y séle en su tersie-

cervieal.

Por le genersl el privilegio de ocupsr toda l& longitud de un conducto le-
corregvonde al cono »rincipal, mientrss que los conos adicioneles, 8 medide que
se ven suverponiendo laterslmente y‘ocupqndq el eswncio residusl, van quedsnde- -
ufs alejades del &mice, hesia que los dltimos ascesamente menetran 2 é 3 mm dem

tre del conducte.
) El control roentgenogrifice de condeneacidn se hord con uns, des o Tres -
pleess {varias piscas en dientes mposteriores o conductos oveles), gue mostrarén
la calided de ls obturecidén conaseguids.

Si. la ebturac én llegé al wmunte desesde y no se cbservan essacios vaefor o
burbujes, se precederd » termimasx la obturasidn. G5i se he sobrepessdo le unién
cementodentinaria con les cones, se desinsertardn de inmadiate.

Se wueden embadurnsr con cemento todos los conos © solamente el oon® wrine
ciwel, todo depende de la cantidad llevada 8]l srincipio o del espmeio vacie por
ebturar, wues 1s gutawerchs tiene un indice de compresibilided y une cepncidsd-
de sellado tal, que le pernmite si es manejada con perseversneis y pnciencia, ob
turar totelmente de maners comsscta, con guy poca cantidad de materiel sellador.

Uma vez controlsda la condensacién, se srocederd s cortar el exceso de les
cemos de gutepershe con un stacedor ¢ essftula calients, procursndo 8l misme -~
tiemwe calentar y fundir el ramillete de conos cortados y condensarles em semti

de camersl.
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A\l

ligere errsr, e¢s mejor que éste ses por defec:o'qué »Or sebreobtursr desasisde.
Teschaper reeomienda que l® sbturacién quege de 1L & 1,5 -; suche mejer que sebre
sasads. ) -

~ Per ello debe hacerse uma muesca sl nivel de salida del cone (»lane tangea
te a1 borde o csra), apretande simplemente 1a winzs algodoners sobre el come de
guteperehsa.

Si, »or 9jemwle, 18 longitud de trasbajo er de 21 mm y 6l cono principsl a-
wrobar se detiene 2 18ma, es légico que la diferencis de 3 mm signifiaue que el
como debe penetrsr dicha iongi:ud ¥ que, si no lo hace, e® worque encucntirs um-
impedimento, el cual suele estribar en el difmetro del conducto y se »odré sub-
sanar de dos manersss e ensamchando més el conducto o ensleando un ccono de difi-
metrs menor. : ' '

Em los sasos indesesbles, euande el cono ha sebrepasado la unién cementoden
tinaris (e lo que es peor, cusndo hs iobropllado 1, 2 y adn nfs mil{metros el -
dpice), y que casi siempre deve de significar un errer evitable de 1ls conducto-
metris o del control vissal-téctil, la conducsa seré: seleccionar otro cone de
didmetro asyor que se detenga en el lugsr deseado o cortar el cono srobade s lo
slturs debida. Sn,cuélquier case la muesca 8 nivel inciscoclussl serviré de ts
feramcia. »

Les conductos deberfin astsr seecs en el momento de iniciar 1la obturseidm -
prépiaueptd dieks; Ro hay que 6lvida? cue un corducte sece faeilita 1le sdherea

cia y estsbilided del material de’ ebturse:én ¥ »or tanto el buen wsronéetieo.

-EI ceméﬁto bien essstulado y batide serf llevedo =21 interior de los condug
tes por medio de un ensanchador de menor calibre al ¥ltimo usado, Qroéurandc que
se adhiers a las varsdes, 8l tiemee que me gire el instrumento hacis 18 izquier
ds (coms cuande 3¢ retrocede la horas con las ssetss del reloj). Se pondré eswe
cisl euidsde en no rebassr ls uniém cementodentineria. A4 continuseiém se ewmbe-
durmsrdén les cones con el cemente de conductes y se insertardn con susvidad hes
ta. que se detengan légieamente en el misme lugsr que se habfan detenide cuande-
se probaren y se hizo la cenometria, ¢ sea, an la unién cementodaentimsris. Les
cones de ¢anpernSa quedardam con la nuesca rasante al berde inciscoclusal y, sd
se cortaren, al corranpondxelti miamo nivel.

Es sestunbre en dientes molares llevar primerc 1os cones de las conductes—
estrechos ® diffciles y dejar para lo dltimo la insereidn ce les conos en les -
conductes mfs anelios (pslatinos suserieres y disteles inferiores).

E1 saso ndmers 10 6 de condensscién lateral se realizs utilizando comdenss
deres (espacimderes) seleceionades segin el caso cue hays que obtursr, y los mfis
utilizades son les nimeros 1, 2 y 3 de Kerr, el nimero 7 de Kerr sesra moleres y
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T8cniea de loa eonos de wslats.- Los. comos de plats se emeleen principelsents -

em conductos estrechos y cde seccidn casi ciruular, y es astrictesente nécessrie
cue queden reveetidos de cexento de ccnductos, el cusl deberd freguer sim ser -

ebstaculizado en aningin mumento.

EZxisten tres requisitos que condicionsn el &xito en la obturscidén com conos
de »lats y que a menudo son olvidadoss :

1. El cono srincisal (punta msestra) selecciomsdo, que wuede ser del misnme cali
bre que el Wltimo instrumento umede ® un ninmere menor, dedberé ejuster en el ter
eie awicel del conducte con la mayer exactitud, no rebasar 18 unién cementeden-
timeris y serd sutolimitante, 0 se2, que bi se deslice hscis awicel al ser ig--
pulssde dursnte la prueba de conos ni enm el moments de 12 ebturseién.

2. Fl cemento o secllador de conductos es el meterisl esencisl y bésice en ls obd
turscidn con conos de ®la2ia ¥y el que logrard la estsbilided fisice de la doblee
interfase dentina-sellader y sellador-cone de plats, evitende la [iltrreidn max
ginal. Por elle no se interferird el deiicedo proceso de rreguado e polimeriezs
cién (segfn se trate de cemento de base &xido de cinc-eugencl o )ltatico), del~
sellador usado con msniobrss inowortunzs tales cono doblar el come de mplotm seo-
brante, cortarlo con tijeras o sor nedioc de fresdos u otyos instrumentos rotste-
rios, meniobras que harfn vibrar el cono y, wor supuesto, el cemento que en del
aads coee lo recubre, »rovocando una ligers sresidn-ssewixrscién que recaerd en -
12 unién cementodentinaria. y tambien fisuras o rajadures en el sellsdor que es’
t€ recién inicisndo su fragoado y, en comsecuencis, un desequilibrio ffsico en-

18 doble interfase que os 12 piedrs angulsr del sronfetiec en ests téenica.

3. Teniendo en cuents que esta técnica es enwslesde en ccnductos estreehes, de -
Aiffcil sreperseidn, descombro, limeiesns ¥ lavedo y que edemds, y eomo se ks is
Vdicado antes, el eone de slsta requiere usms interface éptime wara su entabilisas
eidn, os estrictamente necesario realizar el lavedo del conducte semiin 15s mor-
ass deacritan' en ¢l capiiule 18., y antes de obturar, lsmsvar la pared dentinaria
con conos de ssawel absorbente, humedecidos son clorotorme o elceohel etfliso, »e

rs dejer le interisse dentinerie en les mejoras condiciones.
La seuts en la obturseién con conoa de plata es la siguientes

l. Aislamienta con dique de goma y gramsa. Deainfececién del caeso.

2. Remocidn de la curs temsoral y examen de ésts.

3. Lavade y saseiracién. ESecado con conos sbsorbentes del wawel.

4. Conometris con les consees selacsicnados, los curles deben o justar en el tereie
awical y ser sutolimizanmtes,

5. Ratificaeidn o corraccidn de la woeicién y wsenetracién de los conos. Hneer -

las muescss e nivel oclmmal com uns f{resa a alis velocidad.



6.
7.

9

10.

11.

Secar los conos y conservarlos.en medio estézil.

Con una tijera sakcortan los conos de wlata fuera de 12 boca, de tal menere-

que, una ves ajusisdos en el momento de 18 obturamcién, queden emergiendo de-

1s entrads del conducto 1 & 2 mm, lo que suede conseguirse részilnente cortén

doles 8 4 & 5 mn de la muesas aclusal o bien deduciendo el punto éptimo de -

corte soxr el roentgenograna.

Preparar el cemento con consistencis cremosa y llevarlo al interior de lee -

sonductes per medio de un ensanchadcer de menor caslibre embmdurnsde de cemen-

te reeién batido, girdndole hacias la izquiarda. .

Embadurnar bien los conos de plata e inserterlos en los respectivos condu-ial
»oT medic de las winzas portaconos procurando un ajuste exacio en srofundidsd
Atacarles umo sor uno y lentanente con un instrumente Mortensaon, hasta que -

mo avance més (siendo sutolimitante, deben quedsr en su debido lugar).

Es optative, pero conveniente, en conductos cuye tercio coronaric (8 veces -
en ei tercio medio, si se emplean conos de plsta an conductos de mayor csli-
bre) admite conos mccesorios, terminar ls obturameidn condensendo lateralmen-
te veriom conos comslementarios de gutepircha, sero teniendo la sracsucisin -
de sujatar e nrelionar mientras tanto el cone pT rincipal de plata, paro evitar
les problemas de vibraei‘n ¥ Qe deacompraaian swicel citados antes,

Cuntrol roentgeno.réfico de condensacifn com una o veries plecss. De ser ne
ce-aria uas correccién, como.lo seria si um como de wlats hubiese auadad' -cr

te, hubiera traspasado el Spice 8 se hubieme insertsdo en otro ¢onducte por-

" @rrer, la ratirads del cono que hsay que iorregir en fécil worque los 1 é 2 -

12.

13.
14.

am que enmerge permite tomarlo con las sinzas de worssconcs y repetir los pa-
ses de la obturacién a continuacidn. :

Control cameral, obturande 19 cémara con gutapercha ¥+ 81 se hizo condensseiés
1atersl conplementaria, con les prowios cabos 4z gutaperche reblendecidos. -
Lavado con xilol.

Obturaecién »rovisional con cemente.

Retirar el aislamiento, aliviar le oclusidm y controlar en el preoperrtorio.

inmsedisto con une @ variase wlacee.

Ls mejor maners de esterilizar los conos de slata es flamaedndoles (aeon pa-

ses rfpidos wara evitar ls fusién) o en el esterilizador de bolites de vidrio e

nal.

Si, msor error ¢ accidente, durznte las maniocbras de ajuste de conos o de -

sbturacién se dobls el cono, es preferible utilizer uno nueve a intentar enderg

zarie.

Bl terminar la ebturaciém babré que woner especial steneidn er la prepara-

cién finel a nivel cameral, en empscar solamente <on instrumentos de mano en ——
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sentido axial y lavar con xilol, evitando el empleo de instrunentes rotstorios -

‘(en especial lop de alva velocided, que en ocesionems han llegado a desinserisr -
violentamente loe conos de plata) que podrian tocsr e mover les conos e inter--
ferir ua cerraets {raguado. '

Téoniss del ecno de ®mlats em tercio awical.- He sido publiesds por Soltanoff y

Parris y posteriormente mor varios sutores norteamericanos mfs. Estf indicsde -
en los dientes en 10§ que se desaes hacer uns resteuracién cen retensién radisulsr

consts de los siguientes pasoss:

1. Se ajusta un cono de mlatm,adapténdolo fuertemente sl fpice.

2. Se retira y se le hace una muesce prolunda (cen pinzas essecisles o aimple-e!
te con un disco), gue casi lo divide en dos, sl nivel que se desee, general-
mehte en el limite del tercio apicel con el tercio medio del conducto.

3. Se cementas y se ;leja que f{rague y endurezcs debidsmente.

4. Con la winze sortaccnos de rurcisresidn se toma el extﬁno coronaric del ce-
no y se gira rfsidamente sars que el cono se quisbre en el lugsr donde se hi
30 la muesca.

5. Se termina lm obturacién de les dos tercios del conducto con conos de guts-o
sercha y cemento de conductes.

De esta manera es factidle preparar la retencidn radiculsr profundizande -
en la obturaci‘n-de &gutawercha, sin seligre slgunoc de remover & tocar el tersie
apical del cono de plata.

En 18 actualidad, la cass P.D. de Vevey (Suism) fabrice eonos de plats ws-
re la obtﬁraciGn del tercio svical, de 3 2 S mm de longitud, ﬂiontados con rosca
en meandriles retirables, lo que facilita sucho la tScnica srntes exsueste. Sen-
sresentados por la referide z8s_a en la numerscién esiandarizade del ndmers 45
hastns 140 y Se snexan mangos Tregulables w»2rs sujetar y retirasr los mandriles les
cuales, 8l desenroscarlos, selen con facilidad y sin weligro de desinsercién a-

pical.

T4cnice de la jeringuills de wresién.- Consiste en hacer la obturscién de con-

ductos amediante una jeringuilla metdlice de presidén, provista de agujes, deede-
el nimero 16 al 30, gue mermite el waso del moteriml o cemente obturamdor fluyen
de lentamente al intarior del conducto.

Greenberg la desarrolls em 1963, y ls csam PCA (Pulpdent) he petentade un-
modelo de jeringuilla que recomienda pars varies tipos de ebtureci én.
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Técnica de obturacisn con limas.~ La tdcnica as relstiveamente sencilla: una ves
nle se ha logrado penetrar heata la unién cenmentodentinaria, se srepara el con-
ducte para ser obturado, se lleva el sellador & su interior, se embesdurna la 13i
ma seleccionads, a 1a gue se le ha practicado previamente una honda mueaca al -~
future nivel cameral, y se inserta fuertemente en wrofundidad haciéndola girsr-
sl nieme tiemee hasta que se fractura en el luger que se le hizo la muesca.
Légicamente, l2 lima quede atornillads en la luz del conducto, pero revestida -
del sellsder, Pox y cols. publicaron una evaluacidn roentgenogrifica de 304 ca-~
ses muy interesante, en la que tuvieron un 6% de fracasos, o sea, similar a otros
tipos de obturacién y sefimlando que en 22 casos (7%) desswarecieron las limas -
de los conductos al cabo de los afjos, werc en todos ellos ersn limas de acerxo -

sl carbdn y no inoxidable, y os curioso que en eate gruvo de limes regorbidas -

sélo se constataron 2 fracasos.

Téocnics de abturacién con amalgama.- Siendo 1a amslgama de wlata el material «
de obturaeidén con el que =e obtiene la menor filtracién amrginsl, se ha intents
de su emplee desde hace muchos affios, pero la dificultad en condensarla cerrecta
mente y emsaqustarla a lo largo de conductos estrechos o curvos ha heecho que s

uso ne hsya masado de la fase expsrimental o de una minorfie muy escasa.

Uns de las téonieas més originales y practicables de la obturscién de eon.
ductos ecm smalgama de plata es la de Cencalves, sublicada g yfecticadn poxr Ra-
detic. Consiate en una téenica mixta de amalgama de plata sin cine, en coabina
ei‘n‘ con eé-.l de pilta que, segin sus sutores, tiene la ventaja de obturex her
méticamente el tersie awical hasta 1a unidn _cementodentinaria, ser wmuy reentge-
nopaca y resulta eeonémica. Los pasos que la difereneis de otrai obturugion.- -

som les _indicados & continuaeién:

1. Se seleccionan y sjustan los conos de plata (deswuds de ensancher y srepsrar
debidamente los conductos).

2.. 8¢ mantienen conos de papel insertados en los conductos heasta el momento de-
hacer la ebturacién, pari evitar que ®enetre material de obstuxracién mientras
se obtursnm umo a unse. :

3. Se presara la smslgana de plata sin cinc (tres partes de limalla ﬁor seis y.
medie de mercuric), sin retirsr el 8xcos80 de mercurio y se coloca en una le-

seta de vidrio estéril.
4. Se calienta @) cono de plata a la llama y se le envuelve con la ayuda de uns
espftula con la masa semisélida de la amalgams. )
Se retirs sl conoc de papel absorbente y se inserta el cono de plata revesti-
de de sualgema; se repite la misme operacidén con los comductos restantes y -

se terminas de condensar la smalgama.



70

Técnica com ultrasonides.- Hecientemente se he vuelto a actusliser el uso de -
ulirsso-ido-. tanto en la sresaracién de conductos, como en su obturscién, Seu-
ie que utilizs asta técnica, estd desarrollsndo un Aserate con frecuencis de 25
# 37 KHs, srovisto de insertos cepecisles de diferentes direccienes y medides,-
que mediante 1s vibrseidn ultrssonors ee logre uams correcta obturseién. El pe-
sible riesgo que le wotencia ultrascners (caslculade en 3 W) tangs sl ser sbser-
bida, y en consecuencis transroymads en calor, es de O,01 W, y ests {niime eanti
dad de wosible elevsceidn térmics no resresenta ningiin meligro sare los tejidos-
-vivos. Moreno, ha emwmleado los ultressonidos ssrovechsndo la genereeién do'calor
en una %écnica que 61 d ina te #nica, y he obtenido buenss sbturaciones

contrelsadas per suterrsdiografia.
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Modificacidn de 1s técnica de ls sutawercha
reblandecida.-

Pars esta verisnte, se talla el conducto, se pressra un cono wrimsrio romo
tal como se describid sara el procedimiento de obturseidn con gutsmerchs reblen
decids por cslor, Este cono Se¢ sumerge en una nezcls de cloroperchs durente 3~
a 8 segundos, segln el grsdo de reblandeciniento que se deses ohtener. Se ine--
troduce el cono hesta el fondo del eonduc.to. Luego, se ejerce sresién vertical
¥y lutaral con espaciador nim.. 3 sars cresr eswscio a lo la_rgo del cono msestro
¥ voder eolocsr uno o dos conos de g'utlperchi més.

Una vez conluida la obturaseién de 1la poreidn apical de 1a cevidsd, se obtu
ra al resto del cénducto por condensacién latersl de nds conos de gutapercha con-
@l eswsciador. Se comsleta la conpéctdcién mediante wresién verticsl con un =
atacador que quede ajustado en el conducto.

Su ventajs reside en que ablanda el extremo aviesl de la gutaperchs diree-
tamente y no wor la msniobrs lenta de hscerlo primerc por cslor. .

Goldman llegd a 1» conelusién que "los -olclo. de Xlorcserchs sresentaron
mnyox‘ homogeneidad que los modelos hechos con la técnica de conden-lcion isteral
en el mismo estudio, las obtursciones con eleroserehe tenian mayor poroaidld 4
.lnbio- volumizrioa- aue las heshas con Klorowersha o wer condcnncién llt-rl.!.,
si blen al princisio reproducisn mejor 1se irreguleridades’ d.gl eonducte.
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CLOROPERCHA. -

Siendo el clorofozrmo un disolvente porkcxcclen.ia de 1a guteperchs, s ﬁﬂ‘!

¢cipios de aiglo se comen:zd a8 utilizar la obturscién de conductos con le mezcle-—

de smbos productos.denominsda cloropercha. Callshen y Johnston describieron hm

ce varias décadaa su técnice de ls difusidn, en 1la que me emples une mezcls de=
cloroformo y resina (clororresina), combinads con conom dée guteperches tiene es
td tdécnics sus partidsrios en Europs y Awdrics.

L2 f&rmule de la cloropercha de Nygoard fstby (]l.ﬁ.) contiene lg de polvyoe
por 0,68 de ciorotormos el polvo estd’ cc-pueato por:

Bélsemo . del Censdd 19,65
Resine colofonia 11,8%
Gutaperchs 19.6%

Oxido de cinc 49 %
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Le técuics com clereferis se esples e les cunductes enplies que rrquisren
puntes de gutsperchs de sadides e cusade ae droes saentar un cene de tarmsde 50 =
® nayer, que queds » 2 £ 3 an llt;l del fpice rudiegriéfice, Esta técmics puede=
ser uciiizldl L1 él neneate da la sdapisciém énl cene o ae 18 ceaentecién.

Ls impresiés des 13 perciém snical del ceaducte prensride puede ser shtenids
si ee enples clorofoml pars reblandecer uuperfic* lluonto um cone de mt-perchu.

Bl cclducto ha de ser 'uutslido himede medisate irrigacibn,  de otro neds, -
porte da la gutlpu-chn reblandecida vedris sdherirse a 1-- peredes dsntinariss -
secas. QOcasiextlimente, 14 saceida spicsl del cexme roblumpeiio mede desprender
se del cuerps dsl ceme y wdherirss sl ceasucte. 5S¢ 1la puede retirsy fécilmente
sen ums lines Hedstrim, de us aimere memer que el dltime taasde utilizade ox lo -

Apﬂpnraci‘- del genducte. '

Se tens el some coem pimzas 8 18 distencis eparstiva Cerrecta. Se kunedecen
- 4 . 5 on de 1a pumta dursate 4 » 8 segundes, ex un vasite Danpsa cea cl-rofomo.

A!. cone rohlt-lccid- s le insarta en el ceaducts cem uns ligers pr--i‘- -—
spiesl hasta que les pieo- de las pinas tequan el punte de rcrcr--cin. Sa rcti—
ra entences ligersmentes sl cene y se le reimcarta unss pecas veces ha-ts obtun.r,

. ums turc- ut:l.-t-etoria s 61,

Miestras se estd revslende la radiegrefis, se hs de retirsr el cene y suusr
girle ea aslaehel iseprepflice al 7ON. Este cene seré ussie pessteriermests, cuss
de el conducte estf liste pers ebtursr. -

Se irrigs suevamente el asaducte pars retirar les restes ie elerefarne.

Ex ol ioacnti de ceaentar.~ Um cems de gutaperchs que asismte sjusatadsm wts
2 8 3 nm sntes del fpiee pedrfs ser sseantsde per cemplete de la siguiente memers

Se reocubre el esumiucte een el cenemte sellsder. Al gene (sim recubrir) se
le tems cem piaras a la leagitud eperativa oorreotl.'y se sunergem les 4 2.5 nm
splosles en slereferze durante 4 a 8 segusdes. Ls extensidn dal tiempe de suU-~-
mersién dependes ie 1s cantided de rablandeciaiente desesds y la distsmcia quol -
el sene debs reaeyrer pars llegsr al agujere apical.

Se insarts sl ceme rebleamdecide camire del cemducte cem presién censtsnte -

hests que les pimzes tequen el punte da referescia eperastive.
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LBCHNICA DE LA CLOROPSRCHA .-

Ls cloraoperchs es una sesta que se prepurs disclviendo gutaperche on cloxp
formo. Sea la euvles ;untc cun un cono de sutaserchs. Loz pertidarior de estew
mdtodo sostiener que logran una mejor adaptacidn de 1ls puts contrs la pared del
conducto y que {recuentensnte se obturan tanbien los conductos lsterales. 5i =
se desea anplosr cloropercha en vs: 1~ cemento para cbturesxr laterslmente el con
ducto, ae la debe llovar en un atecsdor liso y flexitle hasta cubrir bien toda-
1a suwerficie del conducto. Los »conductou amplios requieren menos cloroperchs-
que los estrechas, wues son nés f5ciles de obturar y no necesitan ludbricantas-
o material ee-ontanta. como la clorop.mbl.

!.a cloro-orcl:a se pre-lr- disolviendo en cloroforno suficiente csntidsd de
gatsperchn en léminss, hasta obtener uns solucién crences. Se la-gasrdsrd :n -
un frasco bian cerrado para evitar la gvaporscién del cloroformo. Tsnbién pue-
de praparsrsela en al momento de su empleo, colpélndo unas gsotas de cloroformo-
en un 7reo dappen estéril »r sgitando un cono de gutapcrcha ‘en la solucifin. Cuen
da 1a superficie del cono se ha ablandedc, se 1o llevs al conductoj, la cldrope_!_'
cha formada en su superficie se oiﬁloi_pﬂ_ﬂ.cubrir las psredes ds¢l conducto. Re
tirsr sste cono de gutapercha, descartorlo y sn-lesr otro nuavo para: hacer la -
6btmoién. Este mftodo en spropiado nicementa peTe ébtursr conducton relati-
v-moutn anulio-. .

John-on Ur-coni"d otxro thodo de obturacién de condl,cto- con el cusl fre--
cuentemente we consigue ocbturar ea forms notable los conducto- latersles.  Sn -
le rur_xd.-n.ntal es una modificacisn del método de Callahen que conaiste en obtu-
rar las estrachas remificacivnes apiczles con uns m»ssta espesa de gutsjserchs y
@l conducto principal con un miclac coampacto de gutaperche. En-este nétedo se
inunds inicislmente el comducto con alcouol el 95 por ciento dureate 2 6 3 minu
tos, que se abmorbe con puntas de pasel y despuéds se lo inunda con une solucidn
de resina-cloroformo que se deja dursnte ol mismo tiompo. Si ésta sc tornsrs -
muy espess an ¢l conducto debido & 1la evaporacidén o difusidén del cloroformo. Se
coloes luego un cono adecuado de gutaperchs, ccn un movimiento de egitacidr del
atacador y se comprine el cono lateralmente conira las pircdo- del conducto. Se
condencan sucesivementse varios conos en el conducto, comprimiéndolos como ‘el ==
primero, hasts conseguir uns odturacidn conplete.  Se procursré que al materisl
de obtursoién no mea forzada s través del fpice. Hientras se realizs la obturs~
cién, se dejard transcurrir sl tismpo suficiants psre que el cloroformo se eva-
pore. La gutapercha deberd condensarse bien a fin de conseguir una obturacién-
homogénes.
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Mitodo de condensacidn lateral y

YERzicel.~

La cavided endcdincice debe ser disersds y orepsrada e-peb!x‘ic..ante pars~
el usc eficiemte de los conos de gutaperche somo naterial de obturscion. Pebe.
ser modelad® a fin de crear un tubo de comicided continus copn el didmetro amenor
en la uniéu_caen.codentinari. (slrededor de 1 am del #pice radiogrfico) y su-
didnetro mryor en ls cavidad de scceso. Esta constriceién con absrturs apvicel-
winima actia cssi como una matriz coantrs 1‘3 cual la mssa de gutspercha es con--

denssda coz faersa.

Preparacidn vers el cemento.-

Se ssnitizs nueveacnte el conducte con la solucidn irrigante. 4 tal fip,-
se puede emplesr hipoclorite de sodio del 1 a1l 2,5% o solucién de clorhidrato -
de 9 auinoa:ridina. qQue es ur agente antimicrobiano eficaz con escasa toxicideq

Se secs el conducto con puntas sbsorbentes insertedes hasta 1 nm menos dee
1a longitud urerativa. Se coloca uns punts sbsorbente en «i cunducto pars que-
absorbs el exudsdo hastia q'uc el clfnico esté listo pere odbtursr.

' Los espasiadores son instrumentos llrgns.'cénicoc Y en punte que se usan - '
para eoﬁprinir el material d,’ obturscién confra las paredes de los conductos, -
haciendo lugar pere 18 insereidn de conoe -suxilisres adicionsles. Los condenssw
dores, cua).quim que sea su di‘metm. tiener aextremos svicales planos Yy se usen
pars condenur vertzcclnentc ia miasa de gutspercha, 00-0 1os eapaciadores, los
condensadoret v‘cnen en'diferentes tomafloe, tienen mrc-e de nrofunc:.d-d en el-
v‘eugo, ticne asngo largo o son digitalon. es decir, de mango eorto. -

svlicacidn de cemento.-

Se retire ia punta absorbente para apreciar 1la humedsd del conducto. Si -
fuers necaessTis, 3¢ 10 Seca muevamenta con puntas de parel esdicionsles.

Bl cemezZc es llevadso al conducto en pequelios cantidades en un escerisdor-
estéril un temado menor que ¢1 dltimo instrumento utiliszsdo para el ensanchsmi-

ento.
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ONDERSACICN VEBTICA TRRALY~

S1 se lleven prisere cemtidsdes muy pequefas de sollséer, habr#é meuss predstili
Jldyu de strsper sire. El escarisder, marxcsde s 1 nm nemes de la lengitui eperstive-
-nr‘_ Tetsde em sentide centrarie & lss sgujss del rele] sl tisnpe ~ue se 1e rrtirs,
Qup\il.oodo »l selleder hecis el cemducte. Después s~ uss ume acciém ée benbesde -~
len o y susve Con um neviniente retaterie lutersl del imstrumente pars recubriy -
minuciessnmsnte las psredes del cenducte ¥ disporssr el aire straspsde =m el cenents.
Se repite sl precediciente hists que lss paredes rs;u:ulartl aueden dien cubiertss
per el sellader.

Técmics.~  Se retirs ei ceme primeris del slcehel y se te seca con sfire; se TYotu——
Drem a0 des tercies sapicales cem ‘sellsder Yy se le 1-;.:1;. lentrnente y susvenexta
a2 @1 cemducts hasta is lengitud deterainada ( bhasts que ls marce del cems ceimci.-
da cen el berde imcimel u sciusal )+ Deapués de unes pocou segundes, hsgs ume pau~
8s, imserte nfés sdmmtre el ceme, hssts que llscue » is prefumdidad tetsl.

Se puedea insertar use ¢ des cenes suxilisres a le large del ceme primarie -
sin el use de um espacisder. 81 hubiers slguns duda scercs de 1» relscién del
cene primsrie cea el Spice, se debiers verificar rsdiegréficsnante de neis inme
dinte sntes és affadir mfs cenes lnxill-r-- cen 1s syusa dée um sspscisder.

Se atirl entesuces ol onplc!.ldor cel uns nens niemntrss ss inserts um CORS -
- de muperch. cen 18 etra: o .:-ct--c-ta ol nimme srificie de;-io per. aguel :.n-ezu
sente. ’ : : ’

Bs eptativa .o'L recubrinieate del ceme suxilisr csu ssllader sntes de imsarxrtsr-
le. Algunea clfiaices asjsn 1es Cenes suxiliares en el sellade @ sm suculiptel psrs
dar s les cemes lubdricscién suficiemte pars que ecupem el espacie dejade psrs elle.

Se imserts muevamente el espscisder cem presidm spical, pars bacer eepicie
pars etre ceme. El precese de sspeciasaiente se rejte variss veces, haste que
les cenes ascufisdes impidsw tede suevs accese al cenducte.

Ahers @se cembimeré la cemdemsacifa varticsl cem la lstersl de la siguismte
menere pars dary asyer l.intdai a ls sebturaciéa,

Cea la espatulita de ua cemdensader de gutaperchs . calemtada el reje se cexr
tan les extremes de les cemes » nivel de la sherturs ceremsrais.

La mesa delgut-p-rem o8 Cendaneads coen fuerza em azentide apicsl cem um cemden
sader frie de taasfie adecuasde, cubierte cem pelva de cemente pars impedir que 13 -
gutspercha sdn calismte se le sdhiers y sea trasccienmsds sl retirsr a1 imstrunents.

Cea un cendeasader ds tamede asprepiade sl reje, se quits guzaperchs per s§
bre 1s entrsda . . . jenductos. Miemtras 1la gataparcha estf miz oslienta, ns
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use un condenssdor Crfo de un tawe$o menor para condensarla en sentido vertical
madisrnte mwreeién vertical. BREstd condensacifén vertical profunds en el tercio --
asical del cundugto esprarce la gutsperchks hacis lse 1mgu1.rxdldo. de les pare
des de los conductps 7 mejora las wrobrbilidades de llensr los conductos sceeso
rios dessajsdos y los fordnenes miltiples. :

Se utilise yna radjiografis pars detorainar si hay une obturacién opscs hoe
mogénes hasts unos 3/4 a § sn del £pice radiogrifico y si no hay sonss radiolde
oidrs ¢ de un gvis borroso (vsefos) dentro del eonmducto. St la obturscidn fue-
re corta © mostrers vacidés o espacios, se quitsrd ls ases do gutapercha lo aés-.
cerca posible del fpice que sea necesario, comn un condensador sl rojo. Se emples
rf un condenssdepy aencr para condensar la gutaperchs reblandecids hacis apical.

Bl procasc de condensacaén verticsl combinado com el lstersl se repite.

Cuspdo el conducto estd dense'y cﬁylotmto obtursdo, como ce puede veri
ficar por 1 mdiograffs, se quita ls gutsperchs corcnaris hsets la entrsds de-
los conductos, ¢on un instrusanto al rojo. Con un stacsdor frfo, se condenss -
ain més hagis apical 1a ssas de gutipercﬁa, Para formsr uns superficie plana, -
limpis, ligemmente poOr debsjo de ls 1liInes cervicsl. Sa limpis el gemento de -
los cueynog pulpaves y de ls cdcars con slehol o cloroformo.

Se llens la carons con un tono c¢larc de cemento (se aoloca le rTesteuracidn

‘rinnl en unw tochl po-tcrl.or).

: w«

-.oulint- en obtursr el conducto con soccinno- do gntaporcb. de 3. a 4 nm de

largg. '
Se elige un condensador; desmués se aplica un marcsdor sdecusdc al instrue

nanto, pars control de ls longitud. Se introduce este atacador cn ei conducto,

"de modo gque llague a un sunto # 3 2 4 =n del fpice.
Se asdawtes un cono ds gutapercha do sproximsdacente el u‘uotra del conducte

de mgdo que fjuste s pocos milimetros del dpice y se¢ lo corts en trozos de 3 8 -

4 mm.

Doirn‘- se cslienta el extremo del condensador sobrs un sechero Bursen ¥ =
s® le adhiere la seccidn apical de 18 gutapercha. Se sumerge dste en sucsliptol
¥ se 1o lleve hasta el agujero apical. Alzunos ol{nicos recubren lss puredes =
del cond-icto con una fins capa dao sellsdor antes de insertar la jutaperchs. ¥o-

viendo el condensador hacia gdelante y atrés an un srco hard gque se lidere dei-

trozo de gutapercha.
Se toma una radiograffs para varificer 1la posicién del cono. 5% hubiers =
quedado ccrto, se pusde emplear el condensador de un nfimero menor con un AAres-—

dor de goms mers controlar ia longitud, y se condense el cono mfs hacla apicsl.
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Hétodo de la clorowercha. -

Se prepah cloroperchs pnr disolncién de gutsvercha en clorcformo. Ls pas
tas de cloroperche ha sido utilizada por sigunos clf{nicos como udnicc meterisl de
otturscién. 4sf, la técnica nc es eegurm » csuse de la contrmccidn sxcesive de
18 obtursciin dessués de la avaporscidn del cloroformo.  Persc uassis con un . aells
dor y un cono primuﬁo bien =daptmdo, wuede lliesnar cnn éxito los ccnductes eccs
scriocs, sdenfs del principal. EZs 321l prra los camos de werforscidén y on #l re.
lleno de los conductos excesivemente curves que no nueden ser sersedos o #0uE0—n

llow con formecién de escslonss.

Nétodoe con cloromerchs modificados.- Johniston modifics le técrica de le vlo-

rovercts de Callehan. Zn este método, sl conducto se. lo llens ro’e:id.mmeo con
lleohol e) 9% y d--pu‘l se lo seca con puntss cb-orbonte-. “e¢ lo inunca enton-
ces con la sclucién de Callshan de m-in- en clorofcrme, dur-nt- 2.8 3 minutos.
3¢ afiade més clorofoimo @i la sastn se pone domasisdc espess por difusi6n o eva
poracidn. Se inserta un cono adecuado de gut-pcrcha ¥ ss lo comprine letersl y
spicslaente con un aovimiento éoma de revolver del condengador heasts sue la Fu=-
tesercha quece totalmente disuelta #n ls solucidén de cioroformo y resins. Se -
agregen conos sdicionales, uno ROT vez, y 86 los disuelvae de la misos marers. -
Se erples un condensador sara aplicar fuerzas 1-':.1-1 b4 lu.cnl que lieve 1- elge -
row-rchn hacias lcs conducta- lccesono. y:los ‘or‘menan n\lltiplsl.

“Al av-por-m ‘el cloroformo de la olorop'-rcnl. c-\.ur‘ ua cl-bio diﬂtnl"d
nal li{ntt:{cnziw da ls obturacx6n Yo toubzeuntc. una )é-did- del sellsgo aps

cel.
Nygaard-Ostby m~dificd el método de ls cloropercha por ¢l afadido de una press-
racién hechs de gutsperche fnamente mciide, béisemo del Csnadé, colcionio ¥y sol

va de &xidc da cinc mezcledos con clorcformo snr un vesito Dessen o6 er un vidsio

de reloj. Despuiés de recubrir 1as y-z'-dni ael oconducto con la cloropercha, se-

inserta con fuerzs hacia spicei un cono prirerio inmerao en el sellador, con leo

oue se emwujs la punta parcisliaente disuelta cdel cono a su ssientc spical. Co-

nos adicionalcs wojsdos en el sellador 'se condenssn en el conducto pare ottener

una obturacidn astisfactoria. Hygesxd-Ostby sugiere una cundensecidn lestersl -~

sdicional, paro sers evitar ums sobrecbturacidén com la técnice con clorvpercha.

-2 y nastas relacionadss.-

21 mvterial de obturscidam radiculer N-2, introducido por Serpgenti, pusde -
seT sgrupedo dentro de las mastas. Se aconsejs el N-2 pars "esterilizar” y obtu
raT los conductos en, habituslzente, uns sesidn. Dursnte los ‘iltimos 15 afiom,-

el ¥-2 como waterial de olturscidn radicular y el método del N~2 han sido obje-
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to de vastas controversise. El material y la técnica emvlesdos parecen 9er —e-
une modificscién de le llameda técnica de "momificmeidn™, que y®» no es popular-
en USA, pero sin se préctica an aiguras partes de Suropa. :

Ls gomposicisn y el nombres del K-2 han cambisdo repeticanmente en los dlti-
mos 15 afos. EI prosarado de ¥~2 (2-C, RC-2B, HET-B, y demfs) contiens (junto-
con 8rido de cinc y eugenol): pursforneldehids (bese dé las viejes técnicas de-
womificseidn), un compussto nersurial orgfnico (borato fenilmeredw=iso), €xido -
de plomo y corticoastercides. Las pastas con paraformaldehids son altacente irri
tentes y constituyen un »eligro cusndo 3Je las fuerse afe alld del agujero apicel.
Uos férmuls de N-2 gontiene: hidrocortisona, 1,%% &xido de titsnio, 2%, trioxi-
metileno’ (psrsformaldenfda). T%s Sridc de plomo, 1€,9%, y Sxido de cinc, 736 --
(porcentaje por pesc). Otrss féromules; a menudo cun distintos nomures, difie-

- ren srimordislments sor. la centidad y sroporcién de los ingrediantes. ’

Varios estudfios cientZficos han eedsladc el peligre potencisl de las {érmu

1ss N-2 para los pacientes.  El msaterisl hs sido fundsmentslmente prokibido en
‘muchos waines, sn cal.itomia Yy en varias rsass de 1-- Fuerzas Armsdas Norteanme-

ricanss. Por le tanto, no porece apropiado diacuti.r wés la técnica de su o=
pleo en ente ltbz-o. B :

conos DR PLA‘I.‘A s

‘Von:a j--.- Lo- eono- de phtn se tlbricln del tu.ﬂo do los in-trnzonto-, con'b
1o cusl le ulecci&n del cone insume mencs tiempo. Son tlox‘bleo b 4 yuuden aeT~

. prceu-ndan .anteas de 1s 1nlorc16n. pars gue nigan 1s curvaturs del’ cnnducto. -
Pueden ser uu-do- en conductos eutrochon o tortucsos dnndc no sees mconsejable o
seguro ensancher el eonducto‘nla ellf del 1ngtmunto Fo. 20 & 25. A causa de
su rigidoz relstiva, facilidad ds introduccién y control de la longitud, & ve-
ces ios conos de »lats resultan tf:ilea pare sohz‘epuar un escalén 6 un instru-
mento roto o 3ars nbtursr dientes multirradiculares complicsdos. Los conos de -
mlats tanbién pueden ser empleados pora obturacidn seccional o como sondes sara

disgnéstico.

Desventsiaa.-

s diffcil utilizar correctamente los conos de pleta y requieren un cuide-
40 extremo pare ssegursr el ajuste pcrf-ota; Pueden traborae en un conducto ==
elfptico, tocer las paredes en 8810 dos puntos y der 1s ilueidn de ajuste. A4 -
diferencia de la g.teyercha, los conos de plata no son compresibles y no ;uod'on
ser condensados scantTe las irreguladidades del conducto. Kl retiroc de un cono
de plata, si llegars & ser necesario, puede significar una tares srdus. BEntre-

l1os peligros potenciales de los conos de plata estd ls corrosidn por scbreextan
#ién y filtracidn. Con microscopio electrénico estereomcépico, Seltzer y otrog
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hallsrcn qua sn los c2s0s de IIrCEs0, los conos de plata estaben en CON<8CH0 ==
con liquidos tisuleres wstaban corrofdos, con formscién de sulfuro de plats, el
feto de plerts y carbtonato de plata.

Ser{s preferible evitsr los conos de plats ens

i. cond\lctoi amplios de los dinnt.i lnforo.unrlornl.

2. Conductos srrifionsdos o elipticos de pretiolares, refices palatinas de molcires
supericres -© distales de initeriorss

3. Dientes de recientes jSvenes cusndo los conductos es<én ingnapletos, demesis
do grsndes O irregulsres. :

4. Cssos quinirgicos en los cuales se _px'-e"l"la reseccién rediculsr.

$. Dientes on los cusles sea aiffcil avitar la sobreobtursciln. (nh .‘,:., cmeo -
.an ptafiﬂhlo"’ll' gutsperchs porque los tejidos pors‘apica‘:l...' ie tolersn mejor)

Téenice del conc diwvidido o seccionml.e

Se suele utilizsr ls técnics del cnmo divigido o seccional en lcs cecos en
dus se mrevé un perno con aufién. Se sdpta cuidedossnente el como de plsts.y se
lo xarcl,eén ditco de carborunac a unos pocos ailiantros del extremo swpical pa-
ra establecer ol punto de fr-ctu:i. despuss de heber ssentado ﬁm-ﬂentl el coc-
no en la po—exdn aptcal.. La lpucacién del callador y 1- 1num‘én del cono se
hacen de 1- -im nnneri cuc e': un: cnlo ccnvem:ionll. :

:Dp.pni. ‘de '10 eeue_n;ac‘&n y vlrificncidn rudiogr‘f:.c-. ) aiqntr.s e a‘lic.
firme presién hacis el épic Tcon las” pinsas, _u rots ¥ Tretuerce ei como, como -

pars que w.d. ®l trozo arical bien acufiedo en su 4res., Zn - vn ‘de sostener el

cono con -.i.nlll. una ves calzado se 10 pusde sostener ﬁ.rmc:unt- con un wanguie
to de pruebs wers fsciliter su menejo.durente le cerrcnt.ct&n. £l cono, 30T lo
tanto, buede ser insertado ccn facilidad con buena sensscidn téctil y sostener-
1o firmemente con la »resifn digital. Temdidn ew ffcil retorcer el cono parc =
cortario cusndo esté nontedo en el u-nguito.

E1l reato del conducto wuede ser prepazcdo smrs up permnc con mufidn o ze pus
den afiadir conus de gutzawerche y condensarlos vexticrlnente contrs le plats spi
crl. Este procediniento de condensaelion de la gutamerche es Util y es eficaz an
los ¢ssos de resbsnrcidn interne o en la obturacién de los conductos latersles.

Técnice con conos de platz mejorsdos.-

Los conos de plata mesjoredos vienen montsdos an mangos codificedos por colores,
en tammfios 1i48nticos » los insirumentns estsndarizados. Se manipulen con pulger
. {ndicr, no con pinzas. 31 clinico conserva uns buenm sensecidn téctil y tem-

bidn el control dursnte el sjuste y el cementsdo. Unas presién apical bien con-
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trohyh. combiansds con una rotacidn hicim strfs y sdelante suade ssentar firme-
meate el cono, con fuerszs en la dentina més blandas pars lograr un sgarre sdicig-
nal ecatre la plate b 4 lss pareces centinsrias. 3Sostenidcs entre los dedos, los

conos de plata mejorados se prestan bien pars ls técnice seccional.

T8cnica con conos de plats apicsles.-

Los conos apicales o punas spiceles de plata vienen en. teunsficos estandariss
dos de 3 6 5 ma de largo. l_.nl puniu nplqalen de plata vienen roscadss s un L)Y
go de 40 ma. noljuin de asentado y cementsdo el cono, se destornilla el nsngo -
Y quodl 1a puau scufiade apicelmente. Es ésta uns Bejors del adtodo seccionsl <
F ea dtil en 10s casos en_que o-tl indiceds ll roeorutrueexsu dol diente con por

Come.y- wulldn.
CQuo- ngde-.-.

A csusa de su rigides, porque ae los tumo inertes y en r!zdn da zu fa2lta
de electrogelvanisumo, los implsntes endoddncicos de Vitallium son Utilws . para-
mejorer la prciérczh coroni-rafa. Los conos rigidos de Vizzllium puaden ser -
utilisados conjuntsmente con pernce roscadca en casos en cus se dasee roconstzn
ir uns corcne sutiladas. También pucden. sexr enpleados ocmo micleo. dn refuerzo =
en casos de :eiapllnul no mtencionllu. en previsién de una: 'ntura ulbnomién
ndicullr. frsctura ndicuh" o resbsoroién: interna y externa. : :

Al r-i vlant-r dienf.o- trlumlticlment- emllndol. oa uudo .or rutin. ccnos )
: ergl.dol do cmao-uobllto o000 - udaleo néudo, Juntd .con un so.undor. si ‘08’ pro-=
T dues. nnb-ontdn /*sdafeular, ‘&l cono rtgmo satils cono .atabi.iudor ondndGncieo-
'p-n ulntanlr -l .diente. Hlbituala.nt-. el Ei-nto :vuluonodo es roiuplnntudo -
entes de L» tar-p‘utio- ondod&neien. Pll.d‘l 4°8 6 ssmanas, eztnbuiudo el aien.
‘te on su alvéolo, se suede complatar s torn&uuol ondodéneicl.

ductos extr d nte anpli os pudiers n.r nccourlo confeccioner -

*; lom
un colado de Yxtouiun. Se tozs una L-px..idn del conducto con un cono de futhea
)orcha heaho para eal caso y ldlpt-do con clorofcrmo. Se envis el cono al labora
tori.o )u-u su colndo. Pars sliminor el cono de gutun:eln se ozpiou cloroforno -
pors disolverio, pues sl calor del horniy no lo qumnrl por completo y reaultsrd -
un colado defectuoso. Hay que inetruir sl laboratorio sara que no pule excesive-

. -anﬁ. el cona colpdc' de Vitsllium sino que 1o deje con uns termiracién satinads.

Lisss de acore inoxidabdble.-

A veces se han utilizsdo liras de ascero inoxideble como micleo sdlido junto
con un sellador an slgunos conductos diffciles, finos y tortuoscs. Se elige uns
lima nueva dal =isac tenasdo de la dltims usads pars her el conducto y se la
Se tapize bien ol conducto con -

curv: de acusrdo con la curvaturs del conducto.




TECNICA DE OBTURACION CON PAS-
TAS ANTISEPTICAS:

En 13 técnieca de obturscifn con pastas antisdépticss, éstas representan sl -
elemento fundamental de le obturscidn. Los conos juegsn un napel sccesorio y s6-
1o intervienen en la condensacidn de la pasta hacis la porcidén spical y paredes -
dentinsrias de los conductos radiculsres.

La obturacidn con pastes sntiséptices répidamente reabsorbibles exige ls reed
turscién con meteriales detinitivos, luego de su resbsorcisn dentro del conducto -
radicular.

: Precusntenenta estos moteriales fuersn utilizsdoe como terspis medicasmentoss-
en procesos verianicales extensos, reabsorciones, etc., peroc en ls actualidad hen-
#sido reemplazados por las pastas de hidrSxido de cslcio,

La técnics consiste en h condensscién de la pasta en el tercic anical. 8 fin
de esjercer uns mayor sccidn medicamentoss.

A partir de dicho nivel 1s obturacién es combinada (pesta ¥ conos). Su funds
mento biolégico es permitir y estimuler la invaginscidm del periodonto hasts spro-
ximsdamente 2 mm del forAmen. situacidn que contribuirfs s 1s orgenizecidn de le -

.cicatr:i :aclﬁn aoical -

’7 ncsdo el punto de vintl clinieo—rsdiogxlficc. es imoe‘ble detnminer si 1a- -
porcidn -m.oal del conducto ndiculu' gueda libre de obturzcidén debido & 1» invagi

- . nasidn pergodontal © 8 le solubilizacidn de ls pasts por accidn de log tluidos ti-

sulsres.

La adecuade condensscién de la peste en el tercio lpical evits su rdvide Tesd
sorcidn. . .

Luego de la intyoduccidn de 1a pasts »l interior del conducto radicular por -
medio de instrumental de msno o esvirsl de lentulo, hay que insistir en el control
- clfnico de la condenascidén, examinando con limas fines tipo K el gredo de obliters
cién del tercio avical.

IL» obturacidn.del tercio apical con un materisl de nsturxsleza pléstice exclu-
sivemente, vredispone a ls sobreobturacidn sccidental debido s la dificulted pars-
controlar le longitud de su penstracién.

Si bien la pssts sobreobturada se resbsorte con el transcurso del tiempo, en-
principio actis como irritante fisico-quimico, especislaente en presencia de tejie
d0 visael,



Pdcnics de obturscidn con
pastass sicalines.~

Es utilizada especirlmente peara el tratamiento de piezas dentariss con dpices
insedurcs, con @l objeto de estimular » los tejidos epicsles y/o verievicmles, cu-
ando por sfecciones d¢ la pulps se encuentrs comprometidc el desarrollo radiculer,.

2] mnterisl de obturacién apropisdc en estos casos es, por ¢l momento,-el hi-r
drdxidc de calcio, pudiendo emplearse diferentes prepErados sobre 18 bese de dichse
substsncie.

Zs importsnte destacar que a peser de lm hondedes del materisl, todos los su- -
~ores coinciden en que para alcanzar el o':ito, 28 necesario resalizar uns prevarfe-
cidn quirﬁrgibu minuciosa, a8 fin de eliminer los restos ncci‘d\:ieo. contenidos en -
los conductos radiculares.

En el caso de l@s osulpectomiss en piezas dentariss con fpices inmaduros, 1la -
sayoris considers epropisdo el tratamiento enm una dnien sesi&n operastoris, pars no

trsumatizar el muforn pulpar en las sucesives visitss.




P} REACCION A LOS MATERIALES DE OBTURACION
Extensidn apics‘l de 1lns obturaciones rsdiculmres
noﬁnncién deapﬁgs del tratamiernto endodontico ’
Instrucciones al peciente despues de ane obturseidn de conductos
Hemocidén de materisles de obturscidn radicular '

Método de solvente
Restaurscidn del diente desoues de is obturscidn rediculsr

Exito o frascaso en endodoncisa.
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EXTVNSION APICAL DE LAS OBTURA-
OR RADICULARES =

La cuestién de si el conducto ha de ser obturado hasta el fipice rediogréfi
co, un poco més acé o un poco més ollé, merece ser dilucideds. L2 vasta mayorfe
de los endodoncistes prefieren obturar el conducto haste 1s unién cementodenti-
n-rii. (sgujero svical), para no presionsar los tejidos periaricsles, con l2 espe
rensa de logrer el cierre fisioldgico del conducto con cemento. La posicidn -~
verticsl dels unidn cementodentinaria varie en cada diente. Puede estar udics
ds desde % hasta 2 6 3 mm del dpice rediogrifico. 1Ls obturscidn del conducto -
de wodo que se vea al res del #pice radiogréfico vroduce rseiogratise estétice-~
mente nlacenteras. Pero, en reslidad, es probable que la obturascisn esté sobre
extendida 4 s 2 nm més sllé del soramen apicel, especislmente en las rafces cur
wvadas en sentido vestibulolingual. ‘

L& extensidn vertvical més desesble de ls obturasciln radicular es une obtu-
racidén honog-‘ninaont.o denss que Se extiendes husta 4 2 1 mm entes del fpice re--
diogréfico.

En los casos de extirpescidn vitsl, las obturaciones lLigerssente nbtitcnd}_
das son sucho mfe cémodas pars el peciente que las efactusdss hasts més 8116 -
del fpice radiogréfioco. )

En 1a sobrecbturacién todo el espacio canalicular queds Integramente obtu-
rado com im excesc de meterisl que extruye més 2116 del ogujexc avicals hay me-
llado spical y el éxito entonces es el resultsdo habitual del tretsmiento. PEa-
1a subobturscién, el capueio canalicilsr no queda totalmente obturado: quedsn -
vacios como dress potenciasles de recontaminscidn e infeccién. L& sobreextensida
'y 1» subextensién se refieren exclusivemente & la extensiém verticel de la obtu
racién radicular lndop;ndtont.-onto de su voliumen. Unas obturscién sobreextensdi
>‘l puaie estar notoriamente mal obturada, con grandes espacios muertos o vacfos
en. el conducto, propicios pare la percolacidn de lfquidos y el fracaso fimel.

Es evidente, por lo tento, que se debe hacer un serio ssfuerzo pafu obtge-
ner una obturscidén densa y homogénes en la totalidad de su mess. Una obturscién
puede parscer d.;lﬂ! en santido vestibulolingual pero podries estar mal obturada=
em una vista mesiodistal. El buen sellado apical @s de importancisa primordial-
pars @) éxito del tratamiento endoddncico. Un implante endoddéncico, utilizsdo-
pars mejorar ls ragén ontre corons y rafs, es une sobreobturscidén intencionsl -
con conos metflicos. Muchos fracesos observsdos con implantes endodéncicos pro-
vienen de uns falta de sellado spicel. Estia prsocoupscién nor el wellado spicsl
he llevado a suchos clinicos & sobrecbturar el conducto en un esfuerzo por ob-
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tener un sellsdo ajustado o un "botén™ anicel en el rorsmen.

Los selladcres hoy en uso son nis © menos téxicos cusndo estin recién pre-
pereredos. sl gran excedente de materisles de obturscidn, méx allé del egujero
apicel, es uns invasidn innecesaris del periodoncio anical, eon el rTesultedo de
°n innecesurio dolor y malestar postcparstorio. JYor fortuane, 1la ‘tolersncis de-
loe tejidos s 108 materiales de obturacidn més cominmente utilizados es alts, y
el sellado excedente hsbiyualmente sexd resbsorbvido, con el resultsdo de um pro

néstico de éxito finsl.




EEPARACIORN DESPUZS DEL TRATAMIZNTO
SKDOUDONTICO o=

Les tejides wmeriapienles de um diente despulsade sim rons de rerefsccidm -
sntes del trstamiente deben permanecer mormales despues de 61, La rediogrsfis-
suede, a veces, mostrer inmedistamente deswues del trstamiento ums ligers dese-
truceidn de tejide Sseo, somo ressuesta s uma irriteeidn srevia, de origes wmeed
mico, quimico o bseteriama., Ls dieminucién de la zone de rarersceién seriswicel
se eonsidera por lo comin un indicio de resaracidm. La _r._oar-eic‘m comienss tam
Prosto como se comtrols la infeceidn. )

Las etasss de la resarscidén pueden describirse en forws simwslificeds de ls
siguiente maneras desyuds de la orgenizscidn del cofgulo sangufneo hsy formscidm
de tejido de granulseifn. mrunté esta etaps, los ansss endoteliaial e lhuoél-
probablemente 8 csusa de la pru-iﬁn de 15 sangre y se lbr.n nuevas viss pora 1s
cireulacifn. Dichas ansas se SRestomOsAR ¥y forman ua rioo plexc de pequeios ve
scs sanguineos, Cusado existe una sona de r‘n[no.i&). casi siempre se as -leog

zsdo fsta etave.

En los tsjidos blamdos, la etaps siguients es ¢l desarrollo de tejido ciea
trissl. Los fibroblastos prolifersn & 1o largo de loes filesemtoe de fibrise y-
ayudan a formsr ls matriz proseica por difersmeiscidn de fibras colégemss. Taa
to los fibroblesstos como los cswilares dismimuyem en nimero Y se l‘ar- un teji=
do ttbroso lv--.ullr o un tojido de cisatrisscidm.

. ] 01 tc.jido 6..0 ol Procesc no uu.:. n-tnueinlnntc. poro - -‘. compli
cado, puss .l tc.)tto blando tieme que trsnaforasrse em duro. Bl tejido dseo ()]
td formado por umas matriz sroteica eom precipitados de sales célcicss, probable

ertse fosfato de caleiv y carboasto ue calcio. La metris proteics ostd formsds
sor los osteoblastos, que son célulss ribroblésticas diferencisdas. Bafiando la
set=iz, hey un slasza intersticial casi saiurado de sales célcicas. Los osteo-
blestos producen ums eniis=;: la fosratasa elcalins, que sewarm el fésforo inor-
sdnico de los compuestos orgénicos fosforsdos. Rl sumento de los iones tb-t-to
forss ums solucids sstursda de fosfato de caloio que preeipita en la matris, -
Estss 20na8 O 1ilotou en 1es cusles presipita el foefato de calcio, se unen p&-
rs formar las tr-b‘cula- de hueso espon joso.

s lctivid-d osteocbléstics es astimulada por las pre.ione. ¥y las trsccio--~
mes; por ejemslo, el ajercicio en lom huescs largos, la masticecién on los sdxi
lsres, otcétera. Si un diente despulpado estd totalmemte ruere de oclusidn, 1a
cesacidad de repareeidn de los tejidos periapicales esté disminuids. Tembidéna -
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debe temerse presente que 1a administracién prolongsds de corticosteroides, co-
mo sueede en Is srtritis, inhibe 12 actividaed fibrobléatica durante lu repera--
eifn de los tejidos y demors el desarrollo del tejido de grnnuleciGn. retardan-
do o impidiendo 1s Tevaracidn comslets.

Se otservas corrientemente une reaccidn inflemetoris crénica del tejido se.
riapical cuando el conducto adicular estd infectado. Poco después de haber ég
ti:ililndo el conducto, le remccidn inflamatoria disninuye y hey predominioc de-s
Aparecen wmequefias zonas de neoformacién Sses, cue-
Aunque: slpunas (i-

fibroblastos y osteoblastos.
con el tiempo ven reemplazanso sl hueso alveolar destruido.
brae del ligamento periuduntsl se haysn desinsertsdo, una ver elicinsde 15 fuen

te de infeccién, ocurre su reinsercién. Entretanto,. si hubo zonass de resbsor-
e18n an la superficie radiculsr vecina sl hueso destruido, 108 cementosblastos-

e sn.urgai de reparasrlas y o885 I0nEs s¢ transformen en puntos de insercién | 1)
ra nuevas fibres meriodontales orientadss en el sentido del hueso neoformado. -
La reabsorciém y le neoforsecidn pueden ccurrir simulténespente, En reslided-
pusde doio.i:-:'o hueso nuevo sun sobre huesc viejo, semin 1o muestrs el entre-
cruzemiento de le lamimillss antiguas.
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LIMaSs

-€e recubre gemeressmente 18 lins cem Cemente y se lo saienta firmememte on Pesi-
cién, com ume fuerte presiém spical. Después de 1ls verificacién redtegréfica, se -
" puede certar el excademtes de izstrumeats cen uma piedrs de dismsnte de slts veleoci--
dad,

Otras nasners de slixninsr la perciéa excedente del imstrumemte es hacerie ums -
auescs cea um disce de carbure haste la mited del cuslle » us punte 8 2 mn de 18 ~=
entrads de les cemductes, ho.pu‘a del cementsde, se elinina el excedente ceremarie
asviende conm las pinsss hacis sdelsate y atrés ol i--tru-l_lo. hastas que se qQuiebre.

Tenbida 82 ham utiliszade las limss de scere inmexidsble de gram tansde comns ad-

clees de Tofuerse en slgunes cases de fracturss rl“.culonl.

Instruccienss sl pacismte dnaspuss
de umz ebturacién de cesaductes.-

Se debe sdvertir sl pacieate que el diemte puede estsr ligersmente semsible --
per uses peces d¢fse. K1 meleatss puede deberse ¢ semsibilidad sl pesible excedem--
te da msterisl de sbtursciéa empujade més 8lld dal spgujere spicsl. El excedenmts -
de sellsder sunle ser abserbide em peces mesea. El deler per la iaflamscién apicsl
tenpersl puede sexr sliviade cen smelgésices Yy frecuentes levades salines cslieates
( 1 cuchsrsdits de té sl Tas per cees vese de sgua muy onllc.tc ). §1 se predujers .
uNe tumefscoiém, se hsbref de splicsr cespresss friss e uss belss de hiele ea la
' cars sebre ls sens lf-eeodng dien nisutes pueste per veints aisutes de descense,
Per veriss herss. Les zedicsnentes antlinflansteries ceme les certicestereides «-
'sunsdes 3 us smtibiétice puedem cemstituir uma recets aprspisda em les cases ‘lo}vo-'
res. Se le debe advertir sl pecieate que ne hege esfusrses msaticateries sebre ese
d;’pn‘ca. bsats Qque me bBeys side pretngide cea uma restsursciéa permanesnte,

choc‘fon de nsterisles de sbturscidém

Rediculsf.=~

gutagnrohl.- Ls gutaperchs puede ser elimimada del ceaducte per el miétede deo 18 1%
a8 deo Hedatrim o per ol métede del selvente.

Métede de la line de Hedstrim.~ Emx les casss ea que les asnes de gutapercha estén -
cenamtades se muy firsezeste em ¢l cenducte, Dueden ser retiredes répide y eficien-
temante medisnte sl use de linmas de Hedatrim.

. 5' elinine teds 1la ebdturaciém pesible de la clasrs y ¢e la entrsda de les oon-
duct;- cem ums fress redemda iargs Ne. 2 § 4 mentsds em um centralmgule mimisturs e

pars adeatepadietris.

Se imserts uma lima Hedstxdm mueva Ne. 30 ¢ mayer, segim el ¢ deo del ducte
aedigate retaciéa en ¢l sentide de las sgujas dal relej, emtre 1ls ebtursciém y
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las paredes del conducto, hasta que quedo bien 2alzada. Se hacs enconcer presidsn
luteral con fuarza, al tiempo jue se retiras vigorossnente del conducso.

Muy & menndo, viene la gutemercha spreands entge lass volutes de 1& lipa y eldl
minsda en uns scls pieza. Si low dow o tres mprimeros intentos por desalojar el co

no fracegsarsn, s2 usard uns lins Hedatrda nueva uno o dos mimeTos =mmyor, psrs Que-
aprehends més positivenente el cono. Habituslmoente, Gste sAle  _espuébs de UNC O =

dos intentos mds.

21 método de la lima Hadstrtm dete ser -ie"x,:rc srcbado en »rimer lugar, en --
especial an los cusos en nue 1ls obturacidn de gutaserchs extruye del agujero asicsl

Si en estos cescs 3# emplears un solvente, ol excederte apicsl de gutaperchs -
muy probablemerte quedsrd en los tejidos ,eri-piclle-'.o sex{ia eu_suj:ido afe allsd.

Método dal solvente )

4 causa de su solubilidad en.los solventes comunes, se pueds reoccver la gutse
sercha pravio reblandecioiento con cloroformo o xilols deswpués se ls extrae trozo-
sor troso con un 2scariasdor, lina de Hedstrtm a msunte absorbents. El rétodo del -
solvente sonsuane mucho nfis tiempo que el de is técnica con line de ZedstiTtn y es -
dtil cusndo las tentativas con ésta no tienen éxitu an su objetivo. ' -

Zn esta técnice, se depositan unss pocas gotss de cloroformo en la cémars pul
per con uns jeringa. Se extrae trozo poxr trozo con lime HedstTom o escarisdor to-
ds ls gutapercha reblsndecida. 3Se limpia el instrumento 'C.dl vez en un trozo de -
'alnddn. en el cusl se.lo retusrce en sentido contrario a las mgujss del relo:). -2
Cada tant? ‘se lﬂmlo clorororo fresco y se repite el proceac hasta 11-;::- sl forema

Se recliza el procedimiento con dique de goma y comn frecuentes irrighciones -
para desslojar los residuocs. ) ’
Ot=s meners de eliminar del conducto, en su soreidn ocluesl, ls zutaperchs alll

presente ea ¢l ensleo de un condensajor de temafio edecuwdo, c¢slantadc 2l Tojo.

Conos de w»lsta

Le cavidad de accaso debe ser anpliada mfs que de costumbre por Tszones de vi-
sibilidad y ecceaibilidad.

Se enples una fresa redonds No. 2 de cuello largo montada en coatrafngulo nie-
niatura para toner mejor visidn y cun ells se corta el cemento en torno del cono. -
Se dobe soner cuidado en no hacerle muesces a éste con la freas.

Se inunds entonces ls cémars pulpsr con clororormo ¢ xilol msrs sblsndar el --
cemento sellador. Se enploa una lima 0 uan eacariador finos sarem agiter el clorofo;
mo slredador del conc, para deshacer el cemento min més profundemente. Se secs ls

cfmers pulpar con un chorro de sire y se la inunda nuevamente con cloroformo f{res-
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5S4 =i cabo del ccno se extendiera dentro de lsa cémares pulprr, se lo pcndrcf
asir con »inzas de bocados estrechos o sers esquirlas, con las cue se tracciona-
i rranenta.

Uns liza Padstrém zayor pods#é ser insertsda con roznciédn en el sentido de las
sgujase del reloj & le .lnrgo del cono Lk:ata que se trzbe. Como lre hojes de la 18-
me mon més duras nue 1o vlata, rorderdn en el lado del cono. Sntonces se retirs -
1s lima con fuerza, que trsccionard o desnalojars el conc del conducto. Se Temite.
vurisas veces la m.sercir?n ¥ retiro de ls lima, yendo cada ver nés hncis apicsl hes
ta que el cono de plate ses qgaalojado Yy retirsdov del conducto. )




Restaurneifn del dients después de la
turacion radicular.-

Mucshss veces se vlantea la pregunte respecto del tiempo nue dedbs esp®Twrve
desvues de la obturscidn del conducto pars hscer la restsurscidn permenente dee
1s corons, y si e¢l-diente podrd ser empleado como spoyo de puent.. fio hay uns-
regle fijs, pero es prudente ésperay un@ Semahs conmo -Kni-o antes de ha-er 18 -
obturacisn permanente. Si bien el paciente puede acuser ocazjonalnente ligeras-
=olestias durante slgunss horas desvués de 1a obturacién del conducto (en 1 2 2
por ciento de los cmscs), no debe haber una remccidén violents o 'oxtceirbacidn'.
En casa de haber resccidn en general se presentars dentro de 1as 24 hores des--
puss de la obturaciém. En dientes posteriores con zone de rarefeccién.que sex
vixb-ln'dor aypoyo pars puenies fijos o removibles, .cr&"convoniéntc espersr: 6 meses
s -‘t‘.‘ hasta tener slguna evidencia radiogrdfics de que ol tsmafic de. ls 20mm ra
diolicids. va reduciéndose. Zntratanto, le corona debe ser obtursda pare ‘evitar
1e fracturs de lss cispides. 3in embargo, cusmdo el hueso pers.pt-cal q..'ncml
como en los camos de pulpectomis, mo rexrf necesario ningin perfodo d¢ observas-
eifm pars hscer ls restsuraeidn. Ests precsucién es neceseris a coues de Ia es

’ case humedad que hay en lou conducsillon dentarios, del debilitanﬂento de ll so

roma. por le pérdids de lo dentina que recubdbre ¢l tacho de la c!nara pulplr y -
I.l on-oncha-iento de la cavidld vilver pars obtoncr un -econo u.r-eto.
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HEelfar et 3l. cbservaron que los dientes despulpsdos tienen eprcrimsdaceste un-
9 por ciento manos de Bumeded fue lom dientes con vitalided. Sin ecbargo, le -
ceusa principel ds Ifrscturs de los dientes despulssdca e el delilitermiento que
. han aufrido pars logrsr el sccesc a 18 cfmars puiper y a los corductos rsdiculs
rez. FPor este notivo, los dientes posteriores requieren una proteccidn oclusel
idemldl. s £in de evitar le fracturs eoronsria., L5 todos estos €288 s& TecO-
miends un "recubdbriniento complato”™, :
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EXITQ Y FRACASO EX NNDODONCIA.=

Cusnée um trétsaieate de cemductes hs rracasado, se suele culpsr s la téc-
nics, a ls cursciém amtiséptica, al materiul de ebtursciém, a 1a i-terpretacil-
rediegrifica, sl dieate y hssta a2l pscienmte.

Ls mayer parte deo las veces 1s culps &s Ruestrs per fslia de criteris 8l -
aceptasr um diemte ceme trstable; per descuids em la liapieza pré-per-toz—io del
cenducte; per 1s imadecuada iastrumentacién de 81l; per fsltas de cuidaue en ls -
‘cadoma de ssepsisg per me verificar si el cemducte estasba estéril omtes de ls ob.
tursciémj per realizer umes ebturaciém deficiente; per fslts de criterie sl daci--
dir si el tritemiemte debis cempletsrse & ne, cen 18 apicecteafs.

El percesataje de fxites varfs maturslmente cem el criterie utilissde pers-
las selecciém del cews, le terspéutics enplesda, 1» hadilidsd pars reslizesr lim -~
eperscién, 1las dificultudes técmicas inheremtes, si se reslizé ums spicectenfa-

® Ynicesente ¢l trataniemte de cenductes, etc.

Auerbsch, imfermas que ¢l 8)% de 325 dismtes despulpades preseataban huese ~-
mernsl sl cemtrel rediegréfioce reslizade varies sfes después. Castagmnels ebser
vé nejeris exn ol 79% de ‘1,000 dientes cestrelsdes radiegrificsaente. Er millee
gume de e¢lles se habfs heche ums npiccct-n!i, ¥ es pesible gue ée haberse efesc-
tuade cultivn .l les dienn- trat-dol. el porcoanjo de¢ &xites hubiera. uido ue
yer. - : : : '

B.n um centrel de 432 ci-c- tratedes per estudiantes em 1a elfnic’n dental -
el 90,4 per ciemte die resultades faversbless en etres 94 cazes an que se habis
reslizsde uma lpié.cton{-. 1a preperciéa de éxites se slevé 95,8 per ciemte. ==
Les frascsses se dedian frecuentenente » obtur-ei--.. deficientes del cemducte.

Algumas de las causes pesibles de [rscese senm:
1) Pelta de criterie el sceptar um diemte pars trvtemiente, ys per dificultsdss
" sperateriass s per 1s aslud precaris del pscienmtey
2) felts de suficiente limpiesa dursnte la preparscién del ceaducte
3) lesienss tr-u-lticl- del tejide periaspical dursate la 1-atm-entac1‘- del cen
ducte.
4) antiséptices e seluciemes pera irrigsciém irritamtes, que sctusrem mfs 2lld
del feramen spical.
5) cemductes en que me se hatfs legrsde esterilided. Muches dientes despulpades
sen tratades tedsvis sia 1la ayuda del examem bacterislégioce
6) infecoiém em les cemductes acceseries, em lea que Re se sbtuve eltnrilidld.-
e8te ecuUTTe eR um percemtaje de cesee suy pequedes.
7) ebtursciém imperfects del cemducte nue me legré el cierre del fersnem spical

8) sebreebturuciém del cemducts que actis ceme um irritsate.
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9) centidad excesiva de cemento en el tejido periapical. Un diente con mal fun
cionamiento, vor ejemwlo, fuers de oclusién o en oclusién treumética, tambicn
wuede contribuir 3 retardsr la cicetriseciém del tejido. periapicrl. Asimiseo
ciertos estsdos generales sueden contribuir s una cicatrizacidn deficiente -
de los tejido® weriswicales, como por ejemplo, incesacidad de los fibroblas.
tos para diferencisr coldgeno, debida m deficiencie de vitamina C, » un dese
quilibrio hormonal, a une disbetes no tratada, a una nerriti-, y ® 1s sdminis
tracién prolongada de corticostaercides, etc. -

Otras causas de frecasos wsueden sexs

1) conducto inaccesible en un diente multirrsdiculsr -

2) eonducto accesorio lateral. :maccelible

3) instrumento quebrado u otra c3us® de bloqueo - del conducto
4) merforacilia

5) instrumentaeién inadecusda

6) esterilizacifn insdecusda

7) obturacién. inadecuads

8/ lesién periocdontal que se comuniea con el cchpcgo- .
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CONCLUSIONESs

El conocimiento amplio é¢ lea biologis pulpar y perirredicunlar han permitie
do ‘en los fltinos afios una difusidn universsl extraordinaria de 18 endodoncis y,
ldgicamente, shora més que nunca los endodoncistss se hallan divisidos, segin -

las técnicas de obturaeién que prefiexen.

La mayor parte, bien sea por continuismo. o porgue estiman que es la mejor-
técnica, hacen sistemfticamente la técnice de la condensacidén lateral, con neg-

nf{ficos resultsdos.

Otros grupos prefieren 18 técnice de termodifusidn, mobre todo la preconi=-
zada por Schilder, de la gutapercha caliente o concdensacidn. verticsl, en la se-
ruridad de gue con esta técnice se logra 1ls mejor obturacién del complejo siste

" ma cenalicular.

Un tercer grupo utiliza ambas técnicas,segin el diente o problems que hsya
que resolver, o bien técmicas mixtas alternando ¢l empaquetado de conos latera- .
les biemcondensados con el uso de condensadores czlientes que, al reblandecer -

la obturacién previa, favorecerian claramente su. terminaciodn.

Pero en donde existe una verdadera polémicas es en el uso de los conos de -
plata. Fxiate un grupo de detractores que condensah enérgicemente la técnica -
dé conos. de plata aduciendo que la cbturacién que&a ~im§erx_‘.,c'ua, per:itiendq fx:l
tracio’n masrginal 'y provocando corrosién de los conos; formindoge, entre otré-‘-
‘SEI.ea. cloruro y sulfuro de platas para ellos, los conos de 915&; deben ser eig
minados. Otro grupc es méas desapssionado y conmiders gque una obturacidn con co
nos de plata, si es correcta, tiene el mismo prondetico que ewlquiers de las -
téenicas con gutapercha, pues se han hecho millones de obturaciones son conos -
de plats con excelentes postoperatorios a distencia, y son otros los factores-

que pueden intervenir.

Seris aconssjable 21 usc de los conos de plats en los conductos estrechos-
0 muy curvos Gque no permiten una obturacién satisfactoria con conos de gutaper-
cha. Pero, pars su uso, es estrictamente necesario emvlear uns t8cnica corree-
ta, ajustando bien el cono a la unién cementodentinsria sin sobrepasarls, preps
rando 18 interfase dentinaris eliminando los lipcides y el sgus, & le vez que -
se baja la tensién lupérficial. ¥y jamés vibrar el cono, uns ver insertasdo, por-
maniobras tan arbitrariuq como cortarlo con tijers, bescularlo haste que se quie
bra por is muesca, cortarlo con una iresa durante el fraguado o dobler 1ls parte

sobrante en forms de bastén.
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Probablements, los casos de fracasos vublicadog por sus destrsctores fueron
obturedos con pésima técnice, incurriendoc en los errores antes seneladas, en es-
pecial al scbrepasar el fpice el cono obturador, quedar su punta inpmerss en Plas
ma o sangre residusl, al no preparsr correc:anénto 1s interfaae o vibrer el cono
inoporfunnnente. cuando més quietud necesite, dursnte el tragusdo de la doble in
terfase.

Todos los sutores de 1la moderna endodonci® insisten en l& necesidad de 1lo--
xrar un sellado total y compacto de todo @l conducto, en egsvecisal del terxrcio 8-
vpical.

St 13 preparacidn biomecdnica de 108 conductos al anplier y alisar su luz,--
lograsc sienpre su oh3~:iva ¥y los: conductos quodasen con rigurosa forme gnonotri
ca de cono, @l oroblena de 182 obturacién, dentro de sus limitaciones, seria afae-
fécil. Pero hoy dis se sabe qus, 8 pesar del inatrumental estandarizedo y de la -
oreparacisn més cuidadosa, los conductos pocss veces son correctsmente ensanchan.
dos.

Hey que hacer une distincién bécica antre sobreobturecién y subobturscidn, -

por ‘un lado, y sobreextonsidn (sobrepsasdo) y subextensién por otro., Sobre y sub-

’ exicnéién se refieren inicamente & la dimensidn vertical de 1a obturmcién de cone

. ductos, @ sea, sobrepasando o quod-ndo mds corta del ‘picu xadicular . Subébtura-

;ct6n (:ubeondennncion/) se refiere a.cusndo el conducto ha lido inadecuadnnente -

'obcurndc IB ‘cualquier dimensidn,. dojando smplios reservorios olrs la recontamina-

cidn e infeccidn., Un diente estarfe sobr‘pbturado cusndo sus conductos hubiesen-

sido obtursdos en las tres dimensiones y an ol cusl un exceso de material hubiers
pn-ado ia foramine.

Lo idesl as que ls obruracidén, quedando en 18 unidn cementodentinarie, obtu-
re on 1ss tres dimensiones todes 1ss sn{ractuosidades y c¢onductillos, pero, de he
ber error, es preferible que Sos en verticalidad y no en subcondensscidn tridinen
aionel. Por ello, la técnics de la condensscidn laterasl ¥, vor supuesto, 1l& de -
" condensscién verticel fscilitan ls comrects obturscidn,

Hay que convanir un control periddiczo de ls evaluseidn clinics de 18 repsra.
cién de los tejidos y de los progresos d la cientrizacidn, sntems de que el paci-
ente se retire. Si le pérdida Szea rue ex.ensa o si le terapdutica fue inusuecl o
prolongedms, la primers citacién serS dentro de ios 3 mesesy en la msyoria de los-
csaos se cita a lom pacientes & los 6 meses. Ls compareci én de 1s nueva radiogras
ffa con ls precedente debiers mostrar uns regeneracién continuade del hueso. La=
regenarseisn dses total y 1s curscién requerirdn de unos pocos meses a 4 28os. Bl
tejido periapicel de un diente con tratamiento endodoncico que no tenie frea da -

da rarafaccifén debe seguir sin tenarla an ls siguiante visita. ndio £i{n_ -«
de usms obturaeifn readicular exitoss debe momtrer un ligsmento’ purioionca -



La obturacisn del conducto dabe mostrarse homogénes..
Rente densa ¥ obturada hasta o1 ifdte cemntcdentinarlo. Tl diente debe Tesul..
tarle tosalmente cémodo a1 Paciente y debe servir €onoe miembro dtil dtl‘lp!!‘lto -
m8sticatorio. .




AESUMER .-

El rin de la obturecidn radiculsr es llenar el volumen entere del espacio
canalicular, incluidos lo= conductoa ecccaorios‘dnspejadcs y los sgujeros ani-
celes miltiples, de maners totgl y densa con mteriales de obturscidn bioldgi-

camente inertes y coaopatibles.
Cualquieres que sea lz itdécnice utilizeds, se debe hscer un seric esiuerzo-
para obtener un sellado apical herméticeo y para mantener sl nateriel de obtursa

cidn dentro de loc limites del conducto rsdicular.

Cma preporecién cavitsria endoddncica, con une ligera conleidn&»y caon una
constriceién definide 6 un= ebertuxa minimes en la unién cementodentinaria, hece
ads f8cil 1a obtencidn de una obtuzracidn de gutapeicha tridinensional,bién con

dengeda con un minimo excedente apical.

La invagién iﬁnecesarin del espacio perispicel con. grsndes excedentes de
materisles de obturacidn no tiene justificacidn bioldgics y ha de ser evitada.
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