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TRTROXKCCIHOA

£l motive pon ol cual decidi nealigax este ixsbajs es fa grmn cantidad de
- Cases clinices que se presentan on corwilia de caries dentol, en sua divexsos foces,
~debido a lss signientes foctorzs: mala paslciin dentaria, ticaica da cepitiads defi-
clente, mickssngonisvess ecidégenss, desminenalizocidn de los dientes, ploca dental «

. bacterniana, xerostoria, ele.

idigue cons eo sshise se inicia a my iaprana éiady afecionds o peisaias

de ambos sexss; de fedas fos ragms y catralos sociafes.
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CAPITULO !
AVTORIA E JISTOLOG 4 DEL DI EATE

Los dientes son cuerpos dunos, de colonacisn blancs, Implontados en el -
aebonde alveolax de 204 noxilanes, ioa cudles esion fomeados pox: essafie, dendina,
cmmanto y pubpa,
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Es ef teiido ads duno u cateificads del arganisme, recibra la ponciin cse
rononia dei dienis, su constiiucion irizans esis ea nafcida con ia denting CORONG~
ala i constlduye ol 2ialts anabodemitlnanio.
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Penachos,
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pan 1/3 del gxosox del esmalte, son prisses sal fornados (matenial oxpénico poco el
nesnligado),

. fescd o apuias,
maﬂmamm&mmwuwmum{‘ma.
Témé,«,&mmwmm-

-._‘.w,..,,.,m
- cjix!amiuﬁuw.
_Pemuﬂmuzéaméio;&m
-ﬁaamduuyemdoﬁaﬁdodwutdo

v en # &

-Cmcedacomaymmum

: —medaidc{«mﬂuwdwﬂdaawa‘zm
t"lﬂflﬂﬁ-'




Oulgan.
Su onigen embriolipleo es ef mesodermo y 3 cdiuls gue fa oniging es el-
Fubutos dandinsnlos,
San espocias por dorde viejan Las fitnas da Thoses, s wn tejids de 40 -
m%égm.
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paso del dienpo, es menos calcificade y wls suceptible a un proceso canicsos Lo =
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Es una hipocateificacién de La denting, los edoitoblastos producen deati~
ra y data no se minexaligs y fos 2bulos prescalan forwas ixnegulanes,
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Gulgan ,
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1abtaasto,
Sa encuentra foweado pox: Lagunas, cwaliculos, cocmiocifos,
Fanclonss
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Zexcelular, se localipe a nivel conomanio ledeara pulpar) y a nivel de La xaly (con
ducto aadiculanl, as La pante vital de Los dierntes, a nivel cononario se xelaciona-
con La dentina y & nivel xadiculon con dentina de La aly,

Censtitucidn quinicz,

Foxsada por. 25% de axteria expaica y 75% de qgua.
Oaigen,
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Pexwios,

Semam&mabmfdﬂdglnoﬁéluuademmuymmlaam_t_
bilidad, tienen una capn de mieting, Lo cull es pexdida al Legar o La unidn aselo-
dentinaria.

Femclones o £a pulpa:
Fomadona
' Fenctbn palnnia de £a pits es s prodictide de dmtins,
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CAPITUHLO 2
ARATORA DENTAL
£s importante conoces La anateaia externs e intema del diente, La awse
toala octania powa sehar los sities mas sucoptihles a la cenics, asl cemo para xeha
" bititan da piepe dentania cuands se he presenieds éatn, develvidndole ol diente s -
Jerna enatinica, neslstencia, funcisnatided y estética, y bn cutenls intama pate-
| pedox prategen In pulps, desisnls precaucidn wm no defas.

£ PEDMATOAPRY AU,
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det tencio medie & incisal. La cars mesist es casi necta en sentide inclss-ginglval,
e La cana distal presente wna prerunciada concavidad en el tencio wedio y en el dox
cio gingival una depresidn o concavidal, Las conas mesial p diatel covergen hecia
patatine, La pulpa tensing en forma de fues y se encuenixa an dineccidn de ds displ
de del diende, La caleifiescién de fa relg demine de oo 13 a 15 ofize.

Primen puunilar sapenlor,

Ju conpna es mis conia gue La dei conino, su carsa ecinsel iiene fomea cua
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Us es La unidn de Los Lébufes bucal y palatino, los xeboxles anrgirales piadagen w
los espacios inferpreximates, s funcién co amienen los elinerdos e lo pni gcli—
" aak, ur cona sosial ea xmln‘hzm—mw.—n 4 aclissemcenvicat, Cmmwm
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ecliisl, la cual tewming en La fos mesia! de Lo cara eclusal, Les LSkulos mesio—
palatine separado det diste-palatino pex una depnesiin, gue es La Linvg de dessire-
e La cora mesial es xecta en docio madio y cenvical, ef tercie eclisal estd in
clinado hacia mesial, el buce-palting es mecto con una pegueia inclinacién, Lo oo
xa distal es pequeria en sentids corvide-sclusal, la peloting es necle y la distal <s
CN,

Lo pudps presents una paslosgecién de foma de cusans que Lexning debajs
de cada cfapide, o5 cusnes pulpases veatibelares se encusmizan ads cenca del pli—
o eclusal, of meaial cs el rés prominente que ef distal,  La catelficecion de Lo -
ralp Lensing do los 9 a 10 afes,

Sapnds nalan snperisn,
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€le incleal, se enpuuzaan en el fercie aedio y se ensenchen en el texclo cexvical,
Lo cara vestibulox es covexs, fa Lingual es concsva en el tencio sedio e incisal u
meﬁdamwéml, tons Loo diendes wesno afectados pox Lo caries,

Su ansteaia pulpen sigue Lo fonan externa de o conona, ris encha en ean
Rido mesio-dietal en Lo pna incisel p on catrecha en la eisss fows que La conena,
48 prelerga o la gona redicelox,  Su rely s coleifics o bos @ oes.

Incialve latarat lnfenisn,

&wum‘ma@& al :
e wis nedonduedo y da Lo eparlencia de estmn inclinado hevia dislal. Lo catenls -
pulpar es lgual a Lo del cendnod inferion. La raly texaing s celeificacidn a log -
# oftas de aded.

18 @l rantrol infarian. af desida diada lnnt and

Da o4 tbutes ertenisnes anteniones gue Lo forman, el central es el nds
 desarallads, pox esta e exiate wna sayen abluna e La poe sl colocads -




/.= Su clspids Lingusl es pegueiia, de fexse nedsndeods, fa cispide vestl
butas es prozinzrls, dnctinada hacla 2ingual, a nival dof tewcls me-
dio y sclusat,

2.~ Las dss clapides aleanpm dgual desonnello y fonms, Enine ellus sz -
‘encusnins pn puents de csmalie, cup o5 fo preminencia drmvensad, 4
cdaldo&eamm&amﬁaapmﬁuda!m&dywidzwag'

| 4es aaten pegusion auxces,  La cars vestibulan es coves en sentide- .

Rislamiiatal  etlisomicivicals Ls caxa msini y disiel sen coraxas

en dexcio sclusel p smedio, cencave e dencio cenvical. La cova Line-

gual es mecta en sentids veluso—cairical, L«#&mdglapdpzu-
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Linguales, Las cuales fonmm surcos. La cara bucal es convexs en sentide mesio-dis
w,w&vwmmmwmm&m&&mma&w
Uo, Las cuales Lenminan en pequeiias fosas que son: mesio-bucal y diste-bucal fson-
gonas gue don fugan 2 Lo forncide de caries). Ln oot emsict ot y comerge o
sontido sclissgligival, la cosa distal es vde angosia ¢ convexa en sentids bucom
Ungual y ocluso gingival. La cata Lingual es xecta y Lisa,

| La canna pulpar sigue Lo estructuna extarna dot diante, presentonds cin

o cuexiss pupanes, corxzepondientes a cada wna de Las cispides. La calelficecidn -

redicuats teralng entre Les § y 10 o
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CAPITULO 3
ETI0L05IA DE £4 GIRIES ¥ FEDRIAS SOARE SU FORMACION

La cazies dantal es una enfermedad de Los defides calcificados de Loy
dientes, caxsctaxizada psx un sexie de neacciones guimicas complejes, [es ceales-
principlen en el essslic y posleniommente, ol re an detienc o elining, progkesa ho-
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' Les doldos disuelven iniciatnente Les conpssentes norgdnices del espale
fe desptagande s acclin, en direccida do ofacra hacia elentxs, pestexlossente o2 -
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dadtecimients g protiferscién de Los Lactsbacites, cuys accidn ecidégena amentenis
&l ingenin canbohidratos.
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Wie de ta placa dendal bacieidana ae ve fave
Reclda por des focioneo:
el Afta cencentracidn dn bacterias, pomiten predicin orandes cantidedes
de. deide an carta tlose;
bi Cepacidad de difusiin o satida de Los Scides Aocia La snliva, 28 nela
tivamenta Lervta, Lo pre posside puedue wis Hespo dento d Lo plom
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Dienta;

Le supesficie adomonting es nds resistenie a Lo caries, qua el eszalie-
auperficial, el cudl se encuertnrs més minaxalipads y tiende a acusulax wsyones con-
tidades de finox, ginc, cebre y hienvs. La sperficie csrtione wener cantided de-
 biduide da canbons, s¢ disuelve & wenen valocided en fos dcidos, contisne minen e
2ided de ogua y nayen en ratesial segdnice. 7
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a la adicidn de dcidos. Le cull es un facton detoxninante de La suceptibitidad o
aeslstencic o La canies dental.
Bieta
Faclenszs fLsicsa,
Catidad de Lo dicta. ‘
En Le aciualided Los alixentes nefinedos blendss, tienden ¢ adheninse
: _am&wuymmgtwndonmtam;mmw is sadionidn de
-,5-,--‘”*""‘" I -L.A..g.slammlmimdcmmmlsg dientes, dedido  is = -
edhesivided de Los alinentos refinedos blandss y & Los pegujesos como: Lupa&w.»— .
nas, cexeales apucanados, refrescos cen cals ele., |
Fasteres Lacalcs.
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La frecuencia en que son ingeridos eciss aliseniss va & influix er la sa

{on o minsh pagsencia de cavnies detal,
Condaniids du Viteminas,

Vitaaing Du= ¢o ispontonde la presencia de estd vitonina en la diets , -
paxa un wsjon descnnolls de tos dicntes. Cesads hoy deficiencia de estd vitening se
presenta La hipsptasia alswantine.

Complajs Bu- s deficioncia pueds productn ceries dental pa que éotas vi
" Zamings filmning, miveiioing &oids slestinles, Zaidds panteiinice, mmdnxuw. deia
do pxeminsbengoice, inssitel, &oids félico, bidline, celing, amida de deids nicotie-
nico y vitasina B ) sen facienes de crecimienis, cacenciales para Lo {loxa scidsgena
bucal g siaven coms caspensntes de Las coenpinas que intevign en fn glucsilals,

Vitanina Co Su deficlencia pusdece aiieracioneo o dafhils porledenta—
Les, sirve para prevenin el escorbuta y apuda a da cicatripocisn,

. | vum36.~ {pinidoxina) se ke shacsuode sedicciance en of incnomends

:.,“.a,;mm‘ Muﬂﬂmkwwmdapémdem.ww




cies intexdenianios y en Los cuelles de oo dienics, esnca diel wdngen de La encle.
Las supenficies eclusales rara vey presentan pleca debide a s eccién detergente de
La masticacién, Cumda ln plece estd en pegueiics carnlidades ne 22 Logra ebaewvan,
@ nedida que se acusula se cbserve uns masa globulon visible de un calen gris & gria
. anariliento,
St fonnacidn 2 inleia pen ta apesicidn de uns capa dnice de bectenies -
) achre Le pllicula, Lo bartarias se mostionsn unidas & ba plecs modinis ws suitey
 ela adhesiva gue Las une o L superficie dentaris. Esta odiesividad as austains
mummawammm&gmw4amm¢mwu,
&. Hds lande atno Lips de mickosrganiazes edraides & la maes, femsm una {lexs —
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CAPITULO §
GASIFIGICIOR QLIBIGH TE LA GIRIES

 De wcuands @ au localigacién:

o) Fosas y fisunas,

bl Superficies Lises.

g} Cosize sowizat,

i Conias de. camnio.
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De scuends ef tigo de Leslins
- bl Casnica,
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tibulares y Linguales de malones y incisivos supenioxes. Las fosss y fisuras estne
chas y prafundas faverecen la netencidn de nestos alimenticids y aicengamisnse, -
beidos nesistentes, Que inicion of atage of esnslie ecteddiendrse en superficie y
en profundidal, En La supesficie sigue Los puntos nds inclinales quedgndese en lew
panie aés alls, La extensidn en profundided formo cones gue siguen ia direccion de
bomddqupsabadﬁeadammm:mtow
e, csirias de Refgive ¢ bondus de Fanden-Schrogzn,

AL Lbegar al Linite amelodeniinanio, in carivs prsgaies o superfisia
profundidad invadiends La denting, siends la estructvm histotigica de este tejide-
uwmuwm.‘mMWﬁMmm@@mo&Mm
i gue L det alomonting, en contects can of Haile sxplsdaciiianio g e ef vzl
g2 anientads hocla ta claons pulpan. Ls canies en estd gona prode ek de colen pex.
do o nego ¢ Ligenaente btadas, - |
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Actuente se localizs entre el tencie medio y pingival de ta caxa proxiol, De alli
puogess en dircocidn cenvienl ¢ eclusal en donde se deticne i cvence, pangue la -
Regidn subgingival efneca un immunidad relativa,

Lomde ovenze lo canies en supenficie, se prodice ol progness en pusfun-
didad, siquiends Los sities de mersx nasictencio; sstéias de Retzius, bandas de fun
ten-Schuegen ¢ conductillos en Lo dentina, produciendsse dos conos de base extesns,
supe vaxtice se encuenixen en cenfacle con la base dantinania,

3% Lecallga a nivel carvicda en caxas vwestibulan y paleting, inleidndpee
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Cexles nadicular,

Estas Leslones se inician en el Linite aelocenentorio y se dinigen al -
cemento el cual se ablaonde y frocturs, cowsando lo penedracisn de bactenias o Los -
dubulos dentinarnies, dands covo mesiligdy Lo destruccidn de fn denting, fn casos -
ads guaves se presente el desprendiniente de camenis necadiico i fisgaanisse
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cién de gices, Lis Giales puoden debevss a:

- flala técnica de cepillade,

- Axtidials fpox la dificuttod gue tienen poxg cepilisnse tos dientzsl,
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Esta Lesiin es de pregress Lents, La cual atace pestexiossente a i puls
Canies resldivente,
£s La caries gue se praduce cencena & une restavucidn o alxededon de -
ells, pon una sala efgplecién del satexial de nesteunscisn, exdensidn inedecusda —
det misms, gue favencce & la Relencidn de Los elimentos, |
Carles datenidas
‘&ml@quﬂmg se deilene o 5 disatistlc do
maners sumamente lenta @ rdpids; pexameciends en el wisns sitlo duvante wichs tiea
poe ummammmaymm, Azmmmt«ammu’w
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' ' &&ﬂphmammwﬁwwkm~f




cowico-facinl, Las Lesiones caniesus se inléian a;

= Bordes incisales de dientes arterionea,

- Puntes de Las ciupides de postenionne.

- Canas Linguales de dientes anteniones y pestenisnes,

Debide a Lo rodiccidn se presents la censsiomin, pok &o que aumenien dea
slcxasnganioncs cariegenices ejesple: Lactobacitos, Condida, Neisserla. V ol com
bio en fa dietn don come meiuiicile la cariza.
| Contes de blboren,

‘S¢Mmmb?mma‘im,¢zeukmmm%am¢gmm&i~
bersns con Leche u oins Liguids sgucarsdo pars inse a densix. Afecta a Los ciatro in
clalves primanies supmnionss, prinenss molanss prinakies supenioxes e infaxierss i -
emins primovias inferiones,  Les wés afectadss sen: Lncislves superisnes primg —
'@;mmmpm/mmmmymm,mp@@-




' Se encuentra unicamente a nivel de essatle.
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CAPITULO 6

HETOXS PREVENTIVOS X EL CONTROL OE LA GARIES DENTAL,
a)&m&mmxmm&baﬁmw.
&) Reduccidn de Lo {lern bactericna,
el Dieta.
“d) Higiene dental sdecundn y elinirnacidn de la placa dantal bacteriana,
el Aplicacidn tapica de fruen.
g ladios suptenentorivs para ts adninistracidn de [uon,
Al Selladeass de fosas y fisuwnas.
W&maw&b_ﬁd&m
Exioz‘ﬁ'u:a.‘.,x:lf» mmgmmtlammdelm-
&mtu,udswemwmm premamupdives y post-omuplives,
: mmmmbnmmdmaw ainexalzs, poteinas i
,famumm“mdmuam |




b) Qus sz actiin guede restuingids a la cavided bucal,

el Que np Lenpen indicacionzs en el tnatanients de enfennedsdes infeccio-

4as fuena de Lo boca,

d} Que ro produescs senalbitided,

Le utiligecién de anticepticos cons la clovheniding, gue timme i prsple-
ded de adherine al essatie o Las particalas engdnices gue Lo cubnen, bulndands pro-
deceidn, la ensl tnsn efectos edvensos que son; in plgeiniceifn de las dientes, mce
&5 g 4= diaminuridn de as sensociones qustativs,

Bleta o3 ol contest de Lo earizs,

| Ente contrst 4e Legns al ingenix alizentos {ibuesss, Les cuntes ejesm
mmmmmaww s i nexsije.

o ¥ disalagande greduatmente fo inpesia de etimeates indusinlotigados -
rm%mladewnbm u&sﬂdaadmmuimmﬁimda,dulwym-

canuumin nade fuexs de conidas.




plejas de baja selubitidad que s abeonbidos [acilmente,

in Los alutios de wia de 55 aive de edad se encuentna con frecuencia un-
batance negative de calcio, debids a canbios honmonates y menox ejercicis, no a de~
Heiencia dietetica, sin exbargs se puede necoserdar el uss de sapwes contidutes -
de calelo,

£t fosfon diene funciones esiructunates en huesos g dientes, foxma pante
da una enonne candidad de subslencing cuga pepet en ol wetabilisme es inpexianie, -

Je xecomiernda s 4 ia inpraiids de fhidene soa iy al a fa de caloia,
ﬂg&mc’w&iﬂtm
Los efecidos necivos de Lo ploca dends bacterlana puedsn sen provenidos, =
’ mmwwwywmmmwmduwdgmdedw

2 1.

wmlmmmm&pm s madabdtiing petoliaicns, Bl mbisdo-
' f'we(m;pmmmmmagmimgw&mmadma
mm&m«, mmmmmaaﬂwwcﬁwam, -




xlas, can des o 2xes hileras de 10 a 2 panaches de fibnes sintetless, leg cusles de
ben sen de cenalstencia blends y extemss nedendzades, con el fin de ro lastisex fa -
encla, Lo penaches seporsdes pemaiten que las fibras se anguesn, pana pedex Uegen-
@ 2odes Los superficies dentanlas, A4l camo curvan o nelomeex el mangs pea elean
gox diches auporficles, Los copillos deben de elaptarse o los nequenizientes def pa
ciende.
%M&:

, R B:?&emglm, awuda @ ebizinen Lo xefenclin de alimmniss en fad e5pa==
cies interpraxinales, se wtilips un pedage de hiks dental do epraxinadmete 30 ou.-
wmdaﬁafnwmmmyddmm&agasdxgammﬁmmgmw
mmddubdmmwwm,(um L2 espacins daterprexlenies ¢ con Loy~

dwammmuzmw@e- Mﬂlwniewwmtmmml&rémmu
‘kmwmademammummm&gmmadsm«bm, s vs
Mwﬁ»e«daﬂmmﬂmfa etﬁ&ea’@wz&.




Les dentrificos pure el certnsf de caries contienen Lluswixes estss song

- Crest contiene flusiuro estaras,

- Colgate BFP contiene eonofluonmsfasfato de scdia,

Pastitia revelatsic,

Siven paris que &f pacienie pesis sbscxvan en que superlicies dentarias,-
ammaplmdﬂwalbmiaimglamuhmw Este res pemeite que el
mwgz&“.z.’::"“naulm Esta pastills cortiens: exiinssing {colexan
v .tc elimenticiai ai i.5 5, sicorizz 20 0.2 y esencia, estas pueden son de diferentes
colonss: Rejo, plinpura, agul, {luonescenizs ¢ vexde, |

Uiso de cstiratodones intendentaten; patillos de dientes y cepilles interprani
sales, uamaiwdmp«kamwvu .!aplm iniapmximl‘m aguellos casos en que -
‘»mmwmémﬂmimommwmm{mmdz&tmym-

;wdtnm&npwdeammmumalﬁmdadd upaammmm
&mmmmywwmlawlmmum E.npcm—-—
,-mmmbww“,wmnmNmazmm~




punia del capille cen mevimientes do edelonte a atrds, laowpuﬂduoc&udumg
den cepitlanse pox medio de novimentas honigentales de Sanxido de odelante a atrds.
Téenica de Boss medificeda,

Se wtiliga un cepille de cerdas suaves, s coloca fornando un dnguts de -
de 45° cen respecto al eje tengidudinal det diente, accisnands el cepille con novim
mientss anfatenies, espepands deade los moloxes supenisnes denechos, continuonde can
oL Lade igpiends mperian, torninands con ies dieniss ifesionzs,
© lbemieade Stiltem,

Se utilign un copille de cendas dunas y pancjas, que se calscat una parde

en La encla y edra o nivel cemvical de fes dientes, oxientands Las cendns en sentide
M,’Mménmawgmgz@mmmmawmng
7 paka €& ceplits pata gz 4 vuelva a inniger Lo excia, se coloca en la posiciin ente
Risiy nhmmmmmmwawa, M&&MMWMW-
wdmtwuaa &:wp&!ﬁau lmpwxleamdmata smicmau duperiones. cm,zfe--




placa sebne Las cononas, sz reatign cosbinands Lo técnica de Bass y La de SELinan,
s comlenga con la téenica de Beas con da que se nesueve la ploca del intexsticis -
gingival y se continua con la técnica de Stillsan pare eliminon La placa caronenio,

Aplicacién fepica de flusns
. d‘ab Vfaé ia ine "'_....,--..a.; J«-‘. Ilngﬁ_ al esmalie,
Primena,

v Se xeatige dunante la calcificacién det eamaepoammpdac&zddm
,Clunmo, Memiu fliidss cinoutates, umiacmtsacowwdz-l'deapaﬁimr
|  Segunda.
Se neatizs mediante la inconpoxaciin ol essalie parcial o ielaluente cale
: cl,!budcda‘imu&Mm&pmmbéﬂbyddaawebafmlaw;mﬁuedd

‘ &wmiedpwedodzmdammwuupiwadzlmdwnm,mmw
aﬁcedmyw;ad&n mmmwymmuwwwmmama@
ﬁ.az{a pamdetalmwwwdcimﬂwmamwuﬂumﬂm‘




1,23 de iones de fluonina, 2.0 de [luawno de sodin, 038 de eide {lusnhidrice y
0988 de deide fosfinics, s PR final es de 3.0 . Les geles contienen sustoncias
eqpesantes, esenclas y colonandes,  Tienen da ventoja de ne comense e dns pnas =
viclazs de aplicaciin, Su.color pernile fa visualigecidn de los pundos a Loy que ~
- ﬁz&s;w:.
' Bdtods de oplicacidn:
I.-I’M,Cda.ud sigunesa en Las supenficics dantanins, en das axcas o Las =
s oz v A & ui)rm&tﬂlﬁ#k '
"2.-56Mzmd£mmmmm mmuesdemmmp--z.%-
tan que Logue ealiva. [uego 2 sncan Las suponficies con alee & pas—
| Mﬁaaammmﬁuw |
"3.» Aplicactén des. fismne, wtilizendo pasa etle i toxnda de algocdin e
E um&emda&wdammﬁmdm& radera, dejando ectuan ab flue-




La flusrunaciin del agua centrela la carizs dental, gex la lncoxpenacién
de fluorure a La estmucturs dental, dunante Lo dpecs de ta caleificaciin, Grondes-
cantidades de fluoruns incorporadas o la estrctuna dentoxia presentan renon sofubi-
Lided a Les beidos y Lo eapocidad de inkibin s produceidn de deide pen mlcnssngenis
4mbmm,debmsmm,mwammwmwmvwdau
denticién. '
’ Mmcm&aumds&mﬂm&mcﬁmpﬁa&gdeéemdelﬁde&w ‘
""upummumdemmdfm '
Bedivs muplemantanios pora adniniobnan {lasig
Tebtetas do Llus,
;ﬂﬂw{a&mﬁeé&am&da&&ﬁsm&ngm&&tu&wm‘
- pexssnandes puoden ueduciy b ineldencls do caniz 3 50%

&taeawdmdzmcmiuluudadowdemdewapuc@m&.fmf
;.iuedaduyde&paumcmdede&mmpamdr{wmmmelwde-




Et ftiox atraviesa La placents y se inconpora a los fojides fetales en =
calcificacién, La cuat regule su pascjc y Linita su cantidal pana prstegen al fete-
de efectes téxicos.

Flusracién del agua en tas cocuelas,

Es wtiligade durcnte ef perleds de la vida ot que Lo caries constitupe el
problesa dental wis impertante, Debide a gue los nifins concumnen o fa escuela dunan-

ummdummm, lacwmdrméqd.#m*mdmucdmda&am

de ’I @ 4.5 veces manax e ta eonleads o0 fa _/'lu...m-.:., aominnt,
Vehleutos edlclonatas,
“wde!aavc&iadu&d&i&pmtw:tu;mahm&wm‘c&-
da sel de vesa. L2 conume prewedie es de § g, dianios pon persena, ta adicidn de —

- 200 mpde Plusminz da sedls por Kllsprass de sal, débi phepoacionan ia centided eptl

" ma de fldox necesario pous mentener Lo salud dentat,
| %v&‘d&dum awwymmu&bmacmmzmm%;




CAPITULO 7

DAERTICN
&M&ﬁmm%mdx&ﬂm&&mwﬂuﬁwdﬂa&-
alento y podex detexsinan &l cunss dz La enfexsedad lcanies), basmdonss en ot dom
doa ebienides de la historia eflinlca; exsaen clinics y madispralies,
fistoaln elinica.
Eﬂlqw&éda&ammfa&b&daﬁa&d@i&dmddmdm
) I RS .

2. Py P Pmne miiiiiia  afad i i3 e

seelie, adad; etiey Calii GIVL,.
demicilia, teléfons, profecidn ¢ wcupncifa, posicidn Erononice,
b) Antecedentes nédicos: enfersedodes de La infoncia, aus secuelas, enfer
- medudes graves, tramatisos, eperaciones y alexgias.
e intecodentes {ariliones: presencia de enfersedades henaditorias g ante
aﬂimlta dentates.
o dl ﬁﬁi&ufa&a dcn.tateé. fltmmcia de w..ai.taa al dm-tu&x, i&afém‘.a&tu

TR SR i




Aemss con fa inspeceldn de Las enclas, dlentes y eclusidn,
fncla,
Se neatize an examen cuidadsso del celex, foxaa, consistencia, nivel de -
inserclin y profurdidad del susco gimgivat, EL casbio de catox y consistencia de te
#ide girgival, puede ser ocaionado pen imkitontes Lscales ajeasplas;

al Sowa,
b1 Restonoeiones asperas o ssbrz exendides,
ed Resdowinmnionos mca xelones sambezas emallalo.d

A Fasors NI LSS AN e

d) Laries no M, @ nivel o pon debajo dot bonde Ubne do Lo encla,

' -Gmm@mmw»«aupu,&mm covicales se colecan debajo

"’fiddbﬂde&hmdctaamaﬁndc&muwlmamidwasdz la caxies, Lo posin

R wmmmywwmmramrmm;m&xmtmmuwaa&

~wma,m¢amdezawmmma Sa&bemcvm&a&mm&zw
mwm en muesthzs pwaamm

1y cen la ag:a!a Jt’m espe-
sl ol -.;....?.. J...‘a._l e o




e} Contennss funcienales.
£} Lnaiones caninsas,
¢! Relacién de cantacto,
Coton.
Loas carbios fisiatégices namales pracducen i escurecimients del celen. y
wia epacidad debides a Lo perdida de eamsltc y eaclerssis de La dentina, Les man —
Jcﬁum@mmwwmwwwﬁm son preducidas pos Los

Etmzaytaﬁmazde&aadaiwawume‘.aalpla.wlakrm-
a&mam
A v mmmyummwwammmatmmafmemym
'::dc.tu&utaammee, en algunes caws se prsfiexe medificentes pars meforar Los «
"wadgmpam. ‘ |




tud de Los tejides de sepente, )
Laﬁmd«mqummmdedmumhd«,l&mdutmm
laimpmiéa, palpacién, pexcucidn y con io apuda de te radiograflia asl cemo La vi
BBl dod r St B2 oa_ P P
mwmmu&m.
Vitatided,
£t vitatonstne ro propexciena elaclén precise del estads palslegice do -

1a piilpa. nona pei missaxsiens Adudar mosurem do tas dovss Al améns 3t 2m commewan Fma
. ‘ 4 21 pon Aated mnavnm o {21 an = Los

Centonngs funeionalns,
, hawdsmﬁ&anmﬁa&wvmﬂbu(u,lg&dyﬂwdmhaﬁm
‘&Ammumnama! qexcmm#&zmmiedoxaa&mluwdmdewm

mmwmwmﬂ&m&&awa,ammw
lmdopauie&w&adaﬁmdclca xzodos a&m&amya&sﬁmu&;méamzy.




La descateificecidn del esnalte es la piirera etopa del process cenivse
que se ebsenva clinicazente, de colon blento y opacs, En ecaciones presenta wanchas
perduscas, cen wceciacién de matenis aths y sus aupeaficies son: dsperas, glerulanes
p blendas,  La penedracidn del explsnedon indica, Lo necesided do una nestauxsciéng
se deben tenx encuenia fos aiguientes factones:

&) Cosplicaciones cracientes de la nestauraciin.

bi. Efecte estétice.

&) Higlene dentat edecunds,
dléxdadcmwdcadumeaﬁwmm

Lalutmmcmawmwpenﬁwmxx.mtu mmﬂecﬂua’cm-
 bwin con el exploadon, especiatsente cuande sz encuninan en s privers etapa.
&&mdeuwmdaa&almmadmdgmm cuando of
: awmanaibmaﬁcaudz.dsw, &mwmmm eyl de -
"Iau,ww@m o




b) Opontunided dv £o neparacisn.
¢/ Haterial reataurativo utitigeds,
Relaciones de centacto.

&exmndelaéﬂz&xime:dgrmxactnmwdmmmmw
visual y digital, Lla ebsenvacidn del contucto desde vestibulan o Lingunl con Lo op

da de en espejo bucal para enfocan Lo Lug sobre estd
connsetos deben apareces en cantacto o sisple vista,

S S oy

s fow 4z I3 SRSy S S )

2 a4 aF =
& A LECLLE i U

.

- v,
TEINTIT g WL T

arwa. Les contactos proximales
el hife dentof no encenado aguda

3 .
aiwrien ¥ v Ve
Bty Aol

; Las dreas de contacto y auperficies proximales rugosss deben alisaxse; =
' Loa centacton abiextos favorecen ol inpocio de Les atimentos enixe fos dientes deten
: cwuquue, aunge en algurss cases es prefenible no Aacen noda, cuando p/tuemta una

‘muw.m eatdbiiipala y iefides gingivates sanos.

ae s

Sialactonla son:

b;#domwtupdm'na consevak, mfmmmoctuu&xmwlydg




xa ta obiencién de un mejon diagnistico.
Las radiognafias de aleta merdible, nes sixver paxa la deteccién de caries
¢ otras alienaciencs ejesplos:
o Lesiones caricsas interpraxizales.
bilntqnidaloﬂelcmbmaymmcwimldc,lamimm&:.
¢ Toraio de fa pulpe, ealeificacidn y relocidn con los xestaunaciones jm

czi.@:zmgemmzuimuauiama

q@kmmﬁabw&ézmlaomamidm{delamﬁc&duem, en ef
_&u‘demaxtocmw. ﬂwﬁahmzaca«iummm, ammd@m

. Comins senidivantms dol moxoen coxviela de clounas uAfawmcimm.

'aa “ : RPTIIUa ‘-.....u.’ ardbaans oodn et ley _mlJ.JMJ.

m, bmwM@&l&mu&mewW&W,m




CAPITULO 8

FRATASY EETQ
n fa eliminacidn de la carles, es necesanio la utilipacisn de procedi —
dan y eliminen el fofido eariods fommonds una covidod gue debe aaunin cieides maqui-
‘allos pana necibin ef malenial nesteuncdon,
~La elasificacidn det Da, Btack de tas covidales dentarlas es ta siguiente:

uientos operatorios, pox Lo cue nos valesss de insdmmentos neiatorivs, que desgan

J




Clage IV:
caras proxinales de aniexioxes y el éngule inciss proximal,

Clese V:
Mmdmaawwwm

@

Szmewmmaml&'{ammmdm antenionmente, ;wm!a&de.lu
c:u,w!csea* Lea &m&s:kéada de-Los umwm, f;ze pexteners a la daet,&.eg
idn ;Mﬂmkl




e dentinaniol,
2o Fowna de cja, panedes y sleos ferssnde un Exute de 90° (con fines
de netencion y resistnecial, ' ‘
~al Apextuns de s cavided,
b) Remsciin de tejids ceriado.

di Ferma de conveniencia,
¢} Fexma de nesifencis,
) Fomi de netenciin
o) Tattals y atisads de tas parcdes,




Blasiio de Lo cowided.~ Se debe extendex hasta Les conternes sanginales de
La cavidad incluyends {seas y surcos con esepcién en Los prisercs premelexcs infenls
Res y molares superiones, pen presenion el puenie de esmalie. &’.M“M}k
can frraas trxsncoconicas o cilindnices y af mismo tiemps se ensanchon las pansdes.

Foxna de conveniencia,~ Se da de scuerdo ot Lips de material de shtuns o
cidn que va a necibin ta cavidod, el condemns de o cwvidad debers sen redondendo, -
12 2ojn colusal debena sex plana y profunds poxa necibir ef pateniel xestounalox (e

Eonna de netencidn g sesistencla.~ Cusnds Lo profurdided de wna cavidad -

es iguat o magon que su anche es neteniiva, La foraa de nesistencia se ebtions fa—
,Llwdoiadpmdudcmnmy £ plas pleie fomands dngules diedrsa y tiedhos
 bien definidos, ml&amuﬁnlaux:

_ rallafsym&mm.-hmwempmtmdcwm
Lif&dmwduw&,ma&mdedin&adwdemdwe&gmumm




Remociin de tejide cariode.- La dentina cariade resistente se extinpa -
con fresas nedondas Lisas y La dentina reblandecida csn excavedorza.
Diseio de Lo covided.~ AL Llegan a esté puso debenss de saben con que sa
tenial ae va a ebfunan Lla cavidad: asalgsma e imcruatacién,
Para aralgama cs el siguienls;
/,—memmmdeuc;awmdebmmmemm
vu&éutp%ua&a,m&aﬁmﬁutamwdmt@am, Lméu,:e.la

2o La extensidn eclusal y el itymo de unién de arbas cajus, guardan pro

mmdvﬂmwmdmtmdwmdmmm;ma~

pncml,laedfﬂwﬂacmm;m/mucmmmﬁuﬂdemmmmn

ds,
‘-&MmWaJ&wm,dwgmngmlda&M~




Foxza de netenclén,- Se consigue pon el paraleliswa en las penedes cevie
tanias en sentids ecluss-gingival y axio-proximal con éngulos diedros ractos y bien-
definides, EL dngule diedre axio-pulpen debe estar fennades pox paredes planas, Per
xa La obtunacién con analgana se consigue la xedencidn con rielenas en las perades -
vestibulax y Lingual, edenis de cstoblecer una Ligena convergencia en sentide seluss
gingival, 7

Foxna de xesisiencim.~ Las paredes pulpan y girgival debzn aex pionasy -
paralelas mw'wzmdqum@dmzmm. EL pise farmg
mmnuw‘wmmmw-w. f’meviz‘@tlsm
w&mpamnimmmawmmw@me
d.usb.md_mzcedazs. wm&mmdglamppwmmlwhlmmmﬂdnr

ma-mmml MWM&WWWUWWA&&WMW
;Aumi-imimfma. Encm&do Wg&vﬁumdm@adammwd@du”
pona. aealgasa y convergenes pars Incustasidn.
mmgmam.-pwumamywm“-]




tipe de inperfecciin,
Clese 111,
Apextura de La cavidal.- Se ebre una pequeiia bxecha can una fresa reden
da hasta Llegan & dentina, fuese se inirsdice una fresa de cone inventids y se socs-

va el Mwmmadcaxciél.

Bemacidn de fejids coniedn,~ 3o eliming con una frese nedende Liss, evie

imda 14 prafundi gacidn exagendn, pana no descubrin accidentalmenteln ;zzlpu

Bisciio de ta cavidad.- Debenoa calocan una fres de oo Lavertids desde.
La cona Lingual, con e base apopode en gingivel, iniciands el fressds desde Lo mited
de la futuxa pared, &M&d&ﬁmwwwﬁﬂdammﬁdﬁquwa&m&

*lnuﬂwmdéiqu!smwia £t dnguis inclsnt se fevma af ectenden Loy pavedes

RO 2 ST SN ) poveney |
dmalak g Lanpunl,

 Famma de conveniencia, Se ementa Lo abextura tingua! det tonsito deseads,

: 'wmmtaw4m£uwdﬁ mk&umdmmmda!ncmmgm

vmuméadcumauw&m




con una fresa redenda pequefia,

Tallodo gy atisels de paredes.- Se Logra la proteceiin de Los priamas,

Elmpicps de Lo cavided.,~ Se Legra Lavardota con agua o prasidn i se aece
con Lomundas de algedin o con aike @ presidn,

Cinse IV,

Apentune de fo emvided.~ Se abrz una pequeria buecha coa una fresa redends
hasta Llegax a denting, luegs se Lrinoduce una fuesa de cono inverdids y st secave -
£ singtic, chokessds 2l Aemonta ineiso-prexizal.

 Besseidn de tajlde cariado. Se fogna con ia uiiiipmiin de wns freis Ao
mdummwds desde Linguat, Lo dentina reblardocidn so eliming con cuchanilia,

Me{auc@t&’d, Se inicia esn Lo exlencién preventive de Lo paned-
Linguet, pwmﬂtdadzlawidaiwedgpmexﬂwuhdezacmm,cmmm

'aiccmomvud&da, Mmﬁalnwzapmummdsmdclammdemdw,
: Mmtwdammﬁnwambnmp&!aﬁuenm u&p&ﬂaap&eﬂmﬂuu&»
ol una fasia de fLue.

Afmdammm;mm Jew canmmupam mﬁ'mw‘-? e




Clase V
dpenture de Lo cavidad.- Se xealiza con una fresa nedonda de diamante con
La que se prafundiga hasia liegar a la denting, luegs con una fresa de cone lnvertids
e socava el esmalle,
T Remecidn de dofids caniedo,- n caries inciplente se extinzpa ol in cenfon
wando La cavided, cuando In caries es awplia se efimina con excavadones, cusndo pram-
“senta nesistencia se eliminand con una frese redomin Lid, de dansils sdecuads {pame

BlaeTs do La camided,~ Le parned gingival debe Uegan pon debajo del boxde
Libne de la encla, hasta encontran dendine ssne, fas punedes mealal y diatal deben =
' ltayaa a Lop dngutes commespendientes sin invediatos,
‘Fmdew.da.mmmmdmdabe@wdm en dosting y sen cwwve
>md@mammﬂdmﬂmw’t@m
‘ Fmdcm&&m&. Sexm&ptwwm‘alawda{m{cwda%-




do pox caries hasta La unién esmalie-dentina cen una fres nedenda de diomante,
Renwciin de tejide corials.- Se etining con una fresa nedonda y Lo denti
n& nebtondecida con cucharnitlas,
Disoto de La covidad.~ Con la fresa nedonda al in eliminands La canies -

sn P ann dmeds 2
Wk Ay

A A Wk 2a cavidad,
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S
Lo foima
Fomma da ceaveniencla,- Se da de acueads a Lo extensién de la cories., -
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' mateniol Kestwradn guede mejox odaotals of iejide dentaxio y lo proteja,
Totlads g elicodo de porades~ Se nealign con wie fresa de fiauna sencin
. '
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'~'m,,-mmagmapmm¢w‘e,aeoemmaw@dgatgmn,ummta-
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Bonenglatuna de Las cavidedes
S utilizs pars Lo ddentificacién de todas Las gonas de una cavidad tewan
do tas nonénes de tas sperficies nis prdvinas, Ef twming piso se refiore a La po
ned onientads honigonisinente y pared es La gie se encuentna evientads venticaluente,
af uninue pise y paned fornen dnguies que pueden sex: diedres y tisdres,




¢! Pise cewvical.

k) Paned lm:uo-laﬂut.

i} Pened preximomlebint,

&1 Pared praximevestibuton,
#i Pared ecivsc-vestibufan,
£) Pared ectisosiesial,

) fnguts cova sumanticial burovechiial.
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Hidnoxldo de catcis,
[

“mpwmmacwddumymﬁumhyquedammcwa

cdzara putpar, #e cenoce comp recubrimiente indinects, Et recubninients directs e

Ww&ﬁacecmmfm:m oa 42 pilps de un diente, emmae.famunamz.@ém
odlentologica,

jummmzmumamm& para feanar denting -

qumiac&mu :

~5uépamméc/u.dxouda de calcio en metif celuloan.
: Mmdva’cwlaomc&m,

~&Jmud‘edecalmom, muﬂp&w&em@m&x&ouda.




- b} Obtunacidn Zenpenal,
c) Medio cemendtante terpoxal ¢ permanente,

fo medicades;
Fasfato de cinc.
Esta fommado pen palve y tguids, EL pelve condlens; sxids dz cine, Die=

xide de mognecis, trioxido de silicio, tnioxide de bismio y ixiexido de mibidio. £
.aaw!o contiene: dcido fosfonics, amontiguadoncs, fvefate de magnecio y agua,
”MA.

¢] Hledio cenentante poraanente,

b) Base distanie tixmica y electnica,

¢l Obtunaeldn tenpoxal,
v Lamnawtsuadeu&cemeniam &MRMW#W@&W‘
A 64.5& 4 obturacinnes im,wna[u. AL inconponarse el polva el Lu;zuda pmmfa wiz
;vgmacdea,lammahduamau{aomtudwnlwclampoubiedupaﬂdwa
:mmbmmmw&mwﬁdtmu&ymwm&pkp




de a que preveca la deshidratacion y desintegracion del silicato.
£s uns combinacidn de los compsnentes de silicuto y fesfato de cinc, EL -
pelve contlens: oxido de elne, exlds de maprecio, {lusnunes; silice, EL Liguido con
diene; deide fesfonice, fosfato de aluminio o de magnecis, |
laes; LT
= Base cementarde, .
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Frechen J; Hanil; Kache A,

Corunidad epideniotogiaca buco-dental 1986, Abrit, 14 (2}: 948

Trecuencia de caries dental enire nifies wibanss de /2 dies en el axiente de afnica”
La frecuencia de caries dental en paises dessrrellados se ha incuementede.

P i e /PSPy JO FOURINy L Ry J ) <2

awwupie en feda ¥ umgu&ul uuu uu«f.«.uzlua: i RARA G, PEAG CONJATURGR, C4e dncnemai.
to. Con el fin de hacer to hipetesis se estudie @ 762 nifiss de Dex es Salan y 802 de
Kainabi de 12 aiivs de edad, en [980 fuensn examincdos pon canies como pante de un es~

. Jmf»'.-; warey aontoalun fasr rambini do Fuarnonrie.
g el Lol cambind de fasrnenria.

Elbdécc(ﬂﬂml)aﬂeaja&m,&édaa.é m;mavanmmmw
Los de Raenobi de 0.5 . Les nifivs de Haensbi tienen wds diendes con supenficies ebiu
nadas y Libkes de carles,

Akdz.anz, einugia y patolopia bucal 1985, Bexgs, 6(3); j’)()—S
‘ 'anwudemdugm,&mudupmmu ‘
' Ml&alupwmwmadauwduw&muywp&amua.fudum o




conpanades con el neciente exwnen nacienel, Les rifies exlgrantes presentarén un af
2o niduens de dientes con carics, enfemedad parnodentol ¢ bajo en el niners de reston
nacienes dentarias, gue los nifies de les escuetos de Estados lInidos.

Sheihen; a;
 Introducciin epideniolegion (984, Junie; 13 (2 ); 1427
Ceamblande el curse de Lo caries dentatl®
&Mm&m&m&dndwfwwdnm&imdmtﬂxﬁammde— :
sa mefzes fmdiadeiolizodos Jienen uns .........,-...n I....
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* de dgucar.  Los descenses aon ssociodos con la extendida disponibllided de ,ﬁlumma
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mmcww de agua finenada y el wae ,txemaue:cz elibielicvse
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Se esteblece s distnibucidn de la necesidad de instex las conies dento-
Les y evaluan los cambios en la distritbucién det Indice (P, kn nifies de 7 a /5 aiies

- duranle el penlods escolon. EL Lndice QOP [ué muy evidente a lus 10 ofiva,

Rivena [; Roea i; Costillo a; Chaveg np Gomey &; lolas £,

Im' Mo .
Petogens y viviendonlibne, ilustrods desde Lo nsssfaringe y neyisaes bucales de pom

mdu-(mialu"

 Fuk escegide wn paciente varon con caries dentat en una ctinica edontate-
mdzt&(ﬂéﬁ,md:ﬂu&aﬁmp%pmdalamw{mmq mm&cdzm
m&ﬁyo, en donde fuendn enconinados: Enlemecda hiatslica, Reeglenin fomlent, Aem.tﬁg_

,‘mbam&&mi,ﬁ. adbcn&ard,d.,mlga‘myay&iafdinlmﬁ‘m Etpma&,wds-
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Dra. Maxcel Ruiz
Practica sdontologica, 1985, Kaye, Vetinen 7, Nixers 5; 18-26
Midratos de carbono y canies dentat®
Cen base en nesuttados experimentales se ha establecids que para que la -

ot fmn s pebodiiens an e f Ly d g . B ...t I S |

CRAES & PR g, &5 ARCEsaila i€ [RAAGRGS Q€ CARTHE vpﬁfn."i.{xiumuu mrwm: [

ine en contacte dinecio can la supenficie del diente, cdemds de ta presencia sbligoda
de placa mlcvobiana, acidéfila y ecidinica, capap de calonlzan la superlicie det dien
2.4 fannan In ploco dentohacierians, #al rose detomminadas cnatani stizas comstitu
clanates y gendticas del diente nisms qie puede fovorecen o dificultan este process

Zaakédxaioodecmbom, wmwwmwkwmma

lcd:.dadetmlmm, wavdax;mhupataa&mmgmepuppmwdw
za{amumhmpamdamm mmgmm,opmabamawimua
de tas funciones metcbiticas de Lo cblutas y ta hoveostasis tisiter. .
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EL desting eetabélice final de 1sdoa Lpa hidrates de carbens ingenidos es
el sen Dansfonmados pox digeatisn engimétics en el iracte bucsgestsintestinal en mo-
nosecdnidos (principelzenie glucesal, waam@m 28 paned litesting; vna
veg incerpenados a Les vases seszniiricos sen conducides al higade, el cusl trenafon-
Ra la fuciuesa y giucosn de 6l masiera quz of poce fiemes Adls existen carbshidrates
clrculande en ferns de glucssa,

£t manteniniento de La cantided éptine de glucesa cinculonte es uns de —
Awa precisss .-&..;....’-"....,::‘ momnladas can wapsn preciaidn pon el eﬁgwwﬁﬁuam :‘f&’e-'
&mmammaagmmuuwumwm”w;;: :
telnas estructunales pari producix glucess, wmawmmxemm@@m
suainlatna la contided necesanis, La glucess es el nuiriente escencial wliligads pox
mmmm&mymmamwm.mafmwu;
Mectsdelmmw,!aﬁwdadzdméewmga, M,sddaéudén delnmaauo-




La sicine es una sustoncia ge o encuenira en Lo saliva, Les sacdnidos
que se encueninan en los alimentss y las baclenias, se combinen fermando un sucepeli
'Wweummmaub&mtu;mmméaqﬁmu&g
Licula se va engrosando, Los desechos, productes de meicbololisns de las bactenias
}.mbi.é'taemcntnmenlup!acagmadoapxecimm&imgueéﬁmaimaﬂur—
fes y a In encla.

i ‘13’:, . .l_.:z b dontiinn el mfaan an I fanmocidn de 1o canies ha Al=

"dam,azurw:t com,mobada. Laquewceacmmoacau.;uc wyikiga a.g::.:.’:.é::.t:' L RS

qmaemmummtaplaa udzm&mmwwmaddw Et desecho <=
ddndnboliawéaciemmaMWrA&m#{avmcla{cmdmdelcpm~
badumnl.legmda a niveles calticos de Fhe Luma'a dste cade 5,5 0 nenesy clununb—
,m&metumu.e. '

h &Wuwymtammmacm&agiwuigmyu>
ﬁmmieumﬂéadea;m&. mmu&uﬁ:ddrawpmmfrmcamwuw
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Esta agican nefinade es un ingrediente muy comin en atimentos paefabrica-
dos e indusinializados, ne solamerte en fonma pura, sine iambién combinadas, cevo e

galletas, caranelos gy dulces varies, cupe centenido es casi J00% de aplcan, Tobien-

eo un Lente escondido en preductos como xefrescos, mexmelodns, coraexvas, puny=
wogurd y etroa.
- Besde el punis de vista de fa salud, of aplcar ea perjudicial no solosen..

te pana Les dientes, sine tanbién al onganisns, £ agicen representa dnicanenle cale

- nias, no’ cuenia con ningune de foa elementos escenciales pona una nutniclin balmcza— ERIRE

L e mamre s samatalmmn e fea .
- . s widmmlang.

Por esta kaphn un consumo aldo de apican frecvenie es equivalente a una =
mutnicidn deficiente.

Y' Ea un hecho que casi. deda ta poblacién del mudo presente dientes can le-

' j;imu cwu',gm, yu que cota- 7] W a! cén.m p{.tc‘l- nerte de d;xman" en combinocién ."—




el esmalte hasta Uegan o la dentina y el diente ea destruido de manena progresiva, -

Desde el punts de vista de la prevencidn de caries, les progranss de con-
2asl de placa y la profilaxis dental periddica tizncn por ebists clininon la plocs —
dentobacteniana, de modo que ne se produgran dcidos en cantidades importanies en can-
Socte estreche con da superficle dental, Como Las bocterias se atbergan en las wiiw
ehas cavidades y surcos gue so encuzatren en Lo enatesls dental nexmal y ceme of cone
wtdcplammpudc.aueﬁm;.d.mp@udmia, a4 necesarnia ina atencidn contlua
para cantrolan Lo destnuccidn de Las plegos dentarias. por otres medics,

I s
acnn mindionlam S mmelos demdnl S Eeviiid)

Guigi ia maneia she eficag pasd <o iz SR ,
habitos det pociente. La dieta influye en Lo prevencio encidn de fa earies de dos snengs:

/) Desamnatls ¢ nadunacidn dentat de ingestién dieibtica adecunda de vity

winasd, C, D, caleio, {Sstons, {luonmo durarte ta fernacidn y Lo mo-

'Wagmpuw dentanise influye en fa resistencic de Lo &b —
m&mdemaatamu.@sﬁmum ’
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Por Lo tants es de importancia extraondinaria que se analice la dieta
actual del individuo en cuanio @ au valon alimenticis bisica y en s
eontenido de carbohidratos.

Aleget’ sgiene un adtodo prictico para el andlisis distetico. Su mbtods
dncluye un dianio dietético g un xesumen de ingestidn de dilces, £ pantiz de estes -
infornes se pueden obienen infornes dietiticos de ruchs valen, |

Cuends Las cononas de Los dieates erupcionan en la cavidad bucal, tlensn-

cl iwinyla,{ama definitivos, pers aun ne han cozpledodo su minenatigonidn, a es

22 meaness 2o b conses coma ssdixsclfs dof simafAc s oamalids smos Zuuesllols

NS

det diente expuesta al medio bucol es copay de asimilor divensos minesales gue gnrim-

I3
e
ith

[
hd

[ih

guecen su estmiciuna,  tate meconisms de intexcosbio iénico ne cesa nunca, pews es =
" coruidendbtenente menos infenso en el diente adults, pucs Lo piogresiva ninexaligacisn

© de sus iejidos fo hacen coda veg mis séiidos y disninuyge por tanio la Labitided de oo
dmmtm z,udmlcm que Lo componen.
f{ecm &amwmawmwaw




& descenso sistemitico det coneuno per capita de alimentvs fundamentates
como er malz, el frjol y La perranencia de bojos niveles de consumo de verduras y o
frutes con allos contenisos nutritives, se asocion a cambics explosives con ef cmens
2o del consumo de productos Lndustricligats s,

£ata sitmocisn es delicadn, pongue az manexa genenal puede afirmarse ge-
Los alimentos irausixiall pades presenian Las siguientes caracteriaticas:

- Fienen eacass vaton raisizivs,

w Sonn agentes coadypivantes del deterions de la salud, p&&m&wﬁbﬁa e

Srmmadife phorided mpwias o Aalammsn 2l Aap

del aparato digestivo y falia do apefido; eapeclalunente entne los nifios.
- Su precio es elevado, tante en melacidn con su condenide de nutrimentos,
cono pon s peso especifico dentro del gaste familiax,
. o ‘Eatos preducivs sen actuainente sbjeie de una infensa activided publicite -
(‘«Maa&av&u’ebasecaummadec«umcwm, con La canstcuente influencia ne-
. amwcqmmw&uluﬁaﬁa&adzcmwmmdeumb!wx.'




De confoxnidad con estas cifras, el coneuno de pastelillos industrialigon
dos, por peso, es el eguivelente a mbs de la mited def consuno nacional de pescals o
152,6%) ot 55.7% de catnes de ave casi a las dos Zenceras paxies del consuns de avnag
(64,78) y a poco nds de la tencera parte (31,08) det consumo de hueve,

Otrs estudio detectd cifras asombrasas de un grups de consumideres encues
tados, ef 99.4% considena que los cenealies industriotigados san buenos etimentos (hg -
- hinas para /go;t cakes, avenas, ralgenas, ete.), EL 97.%% epinan que los chocalotes en '
| ,.;.-.- ;...;-1_ £z oy ~: Al am e-;::%ee ez 22 -’--:. '3’:.:-':’-»-““* = 1:: s industnial]

Fedoa (Birnbko, Tia Rosa, ete.).

Entne ef 80 y 90% considera igualmente mutritives productos ales come ga
Ltetas ¥ gzelaAerA. Un 67% atnibuye valones atinentleios a ltos nefxescos en palve -
un 6% fmce.ln nisne con loa consonés concentraios,
. Aate. dx‘.fmmteé alternativas elimeniazias, 2e ceaprende pongué mc]z:u op=
ﬂm por p:wducbm no nmu‘.ivoo # en ocasienes pu,wr&uclu. Dunante 19311 42 conau-

afman nds do 010] i i




J7 de cade cien ls beben dioniemente, 22 cada tercex dia, 20 cade asmana-
g 46lo 16 La hacen ocaslenclamente, tn cuanis a la peblecién infentily casi La tetall
dad de loa nifies entrevistadss manifests consaix periddicanente refrescos enbedelion
des, edlo una pequeria propercién afinas ne fonarlos; 51 de cada cien niftes ecostun —
bxan ingenix wn nefrcsce dliarie, viidids que &7 thasn des, 10 de cada clen horda 3

el 5p tema wis de trzs xefrescos al dia,
Un hechs nstorioe es qie son Los sectones dz menones inghesss, fanfs et &=

C dirtsy csme o nifies, los oh proolives sl ceasume de xefxesces; dendencla gue dismi.

nuye a medids gue fa nemnexscién se incrementa,
wmwgmmmmuim coneumidones entreviatados va-

; ruf.cdoémﬂu,&uco s fuekens el saben, La concdidad, Lam.e&mbuylamﬂuen

de ta publicidad,

B 23,88 de Los auttas se ipctind pon ot sibon g el 68.8% de La pebla —

cldn infantil, Para ol 18,55 de tas adutios, el cxitexis piinclpal pars olguiristos

: ﬁtaddmmedr pulamw&f‘aiy el acceso fhcil y opontuna a estos puadicios, -




Rodrigues, Mixoy Anguita Depress

Facton Odontategico, Veldzen X1, Himeno 51, Enexs-Febrens 85, 10-/9

WEaguenatigecién de in destnuccidn dentaria en la denticidn tenpoxal”
Sgam&;owmwiai&ndztaadmﬁgfwmwx[madumdm&k

cal neatigedo o la fotalided de Las nifos de Alasen, hasta el segundo grade escelar, -

‘wgfculmadoAmdpnmnigmwwMIW-/?«%ywwdw a 965 nifies de inee

. uﬂzdmin{amlj,fiy5w‘mdaedd)ga2273rdﬁeadzammpdxudgu

iprcscatan, prines j soguade gradsl. |
Para xecogen Los datos se confecciono un nodelo que pernite la anplaciden -

dglaaupmﬁc&aa{ecidamwdnrdﬁs,imtomd&&bﬂpudm cono en el onte

am fn este madeto, o ancta cose "afectoda® las supenficies coriodas y oblunadas.~

Cen los Hcabem deﬁem'x‘daqdcd&wdu, se wota en Lo casilla connespendiente; y o efeg
‘i'mmdm@m, Axmatictddz#em{aduﬁatw[vmadai&gaﬁde, ‘L ndaexo -
:dzmdaa,ialcmuuwmhddaw wmmdwcop-s. Rew




Se daternino el indice COP-S en coda una de Loy ededes estudiodas y de im
gual forag, la prepoicidn de la destaccidn dentenia en en seguento antenion y la del
segmento postenion,

Se estudis damblen of ndvane y poncentale de dientes denmasates perdidos-
por canles en coda una de fas edades, asi como el diente gie resulin ads Irocuentemen
Ze pendido en Lo denticidn tempanal, '

Hasnlimdnss:

Les xesulitcdps hollodos se hon piasmads en ive cuaiiws i=i¥ .

En el cuadno {,- psdeaucmnquzéacc&vidzﬁw@gadc@mmpw
et 81,14 de Los cusos anatiyaes pox fosas y fisunas fectusates de wolures de tas ca
&ae lmcalu de Los ee‘ywwlaa molones m{euwm g Las caras Linguates de los incisives

u,mwml. fr d 7.8% de Los caes camengs on Los upauaé miupmmdea g et ef
o ?.&iméu.n, o Las wpu,éc.mtuu, cmmto:&m!udeic.amwwasm anlon es, po
. ,'Aiblcmentz debido o lupop&m{m de w&txz, c,me /wums con {uemencw. :




Supenficies procimales 7.8
Superficies tisas (bucales y linguales) 7.8

iy 14 »
lalcic do lz activided coniogenica en la denticidn tempenals auperficies que nesslian
‘mds avaceptibles al inlels da fas eonies, '

’ Oﬂdm &mﬁw«u dm_iatco Frecuencia %
o MMW@@AW@@&MW‘M&M Q¥
2 Superflcie oclusal de des sequndes malares supeniones 18,7
3 Supenficle bucat de Los segundos molares inforienes 7.8
N Supasficle ectusal de Les primenss malanes infeniones 2.0
5

Superfice labial de fos caninos inferiones 7.0
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Dientes ubs [recuentonenie perdiidos on L2 denticién
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destruceidn carioss, acgiin tas edades,

tmpmal.cwmmmaln-

Ren, de ilientee wds frecuzriomenis perdides (ar}
Eded Hifiaa Dientes Ao, %
. Jaiu
4 »7  Hinguns T
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i i 2o, madan infénion derache F 0.7
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COACLUSIONES
AL tenninan la realizacién de esté trabajo, compuendl los neaccients gues
duwwﬂdamn la deotmtcctm dentania, debide a factanes: Lacales y genenales que —
pnafupaun la presencia de corles denial y hasta dunde puede Lejor s ns se detie-
nea W.
¥ da goas nccssided en puestna peblocidn de prevenix la coried, & & ]
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