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INTRODUCCION.,

En operatoria denta) la amalgama es muy usual, va que es un material
que se adhlere en las paredes,_cuandp hay qué reconstrulr una pleza~-

dentaria.

Es recomendable por qus es un material que se puede manipular fécil~
mente,

5
El'cperédor cuando coloca una amalgama en una plgza dent;fla, dabe. ~
ﬁener_mucho culdado de segulr los pdsos,.para,cofocar un$ amalgama =

dental para tener &xito,

Porque tiene varlos, factores que pueden ser un fracaso al estar colo

cando 1a ama | gama dental.

Debemos tener limpleza, aislar muy blen para tenar Sxfto. como dice~ ’

e] refran "DIENTES SANOS, SONRISA BELLA'",



CAPITULD |

GENERALIDADES.

Amalgama dental~ La amalgama de plata-estafio~mercurijo es
el materlal m&s usado para la restaurac!én de la estructura =-

dentar{a perdida,

La amalgama es una clase especial de aleacién, uno de =~
cuyos componentes es el mercurlo, el mercurlo Ifquido , a la ~
' temperatura amblente, se alea con otros metales que se hallan-

en estado s6lld6; |lamado a éste conjunto amélgamaclén.

Tecnlcamente la aleac!én para amalgama dental, es la --
untén del mercurio con la aleaclén plata-estafio, que por lo =

general contlene una pequeia cantidad de cobre y cinc,

\ El odontélogo adquiere Ia'aleaclén para amalgama en for
ma de l!maduras pulverlzédas, estas se obtienen desgastando -
un Ifhgote colado con una herramienta para cortar metales. ==
Algunas veces, se pesan y envgsan las l'imaduras en pequefios sgo
bres de pl&stico. Otra manera es comprimir cierta cantidad == -
por peso dé>estas | imaduras yvdarle Forma,dé pastillas o ta~=
bletas; en &ste caso, las flnas pértfculas de aleaclén se ==
hallan sometidas a una p;;giépisufieiente para que se forme =

una "plel” en la parté_externa de la tableta y que brinde -
. clerta cohesién en éi<lnter3or. Empero, la cohesién no esta =
grande que las partfculas no puedaﬁ ser separadas faclimente-
al ser amalgamadaa; La aleaclén tamblén puede venir en forma=-

de pequeﬂas partfculas esFér‘cas.



Hablitualmente el dentista mezcla la aleaclén para amalga
ma y el mercurio, el proceso de la mezcla se le conoce con el
nombre tecnicamente de trituraclén en una masa pléstica simi-=
lar a aquellas que se obtiene en la funclén de cualquler alea~
clén a las temperaturas entre lfquidos y los sélldos, por me-=
dio de instrumentos especlales, 1a masa pl&stica se presiona =~

.dentro de la cavidad dentaria por medlo de un proceso que se =~

denomina condensacién,

Después de !a condensacién toman clertos cambios metalo=
grSFlcos y aparecen nuevas faces que estdn caracterizadas por=
‘que solldlflcan a temperaturas que dentro de coﬁdiq(ones norma
les, est8n por encima de las que pueden presentarse en la boca
las nuevas fases §e forman durante el fraguado o endurecimien=
to de la_ amalgama. Desde el punto de vista‘qufmléo-metalﬁrg{co
las reacclones entre los metales a estas bajas temperaturas =~

son dGnicas,

»ResﬁauracFOnes Clinicas.- La amalgama es un excelente---»
maﬁerlal para obturacién, no sélo es el material que se utiltlza
con mayor frecuencia en operatoria dental, sino, tamblén el que
presenta menores pbfcentajes de fallas con la amalgama dental-;‘
se expande o se contrae durante su endurecimliento, segln sea - 1
su composlclén y preparaclén, la composicién de la amalgama a

este respecto es muy |Mportahtés




La resistencla de la amalgama se mide bajo una carga de compre=
slén, aunque en clertos casos la reslstencla a la traccién llez

ga a ser muy Importante.

El escurrimlento de la amalgama se presenta bajo una carga
comparat ivamente iivliana, este escu;rlm(ento puede deberse a su
incapacidad para endurecer por deformacién. Las propiedades tan
to de resistencia como de escurrimiento se hallan en parte bajo

el contro! del odonté6logo.

Es importante que el odontélogo conozca los principios ==
fundamentales de la manlpulacién y su efecto en las propleda==
’.des,Ffslcas; ya que de lo contrar‘o Qe puede,hac;n una restaura
cl6n deficlente con la mejor amalgama, sino se reallzan los pqg

“cedimlentos aproplados de trituracldn y condensachn.

_ Respecto a cualquler otro tipo de materlal para obturacién
una de las razones del excelente rendimlento clfn!co de la amal

gama es la tendencla a disminutr la Filtracién marginal.

Se ha discutido repetidas ocaciones que no hay material -
'de restauracién qye‘se‘adhiera al diente; por cons lgulente la -
>penetra636n'de lfquldos y reslduos es una de las causas més ==
,lmportantes de residuos de carles y fracasos, la amalgama pro==
'porc‘ona solo una adaptac‘Gn razonable a las paredea de la cavi
dad talladao. Por ‘esta razén, se ut'l'za barnices cavitarios --
para am-norar 'a Fultrac-6n grosera airededor de la reataura--'

cndn nueva.




La poca filtracién que con el tiempo se produce cuando
se utlllza este materlal de restauracltén se ha visto que es-

Gnlca en su género,

Se ha observado que si la cavldad esta bien hecha la -
Flitraclén dismlnuye a medlda que la restaurac!én envejece -

en la boca,

Propledades Ffsicas.~ En la amalgama dental una de las
dimenclones de rutina es el cambio que se efectua durante el

fraguado.




CAPITULO (]

ALEACIONES PARA AMALGAMA DENTAL, PROP{EDADES
Y COMPONENTES,

Aleaciones para Amalgama.- Asoclaclién Dental Americana en
especiflcacién nim. 1 establece Ifmltes de composicién, porque=~
no se dispone de una prueba satisfactorla de deslustrado o co==
rrostén; Nlinguno de los ensayos de corrosibn actuales lamenta=-=
blemente permiten las buenas correlaciones con los trabajos ==
cltnlcos, por lo cual, los 1 Tmites de composicién proporcionan-
ciertas pautas respeéto a la resistencia é la ceroc|6n, tam—=

bién prohfben la inclusién de metales daiilnos, tales comoc plomo.

En las aleaclones modernas para fabricaclén de plata y es
tafio es una relac!én de 3 a 1. Generalmente la mayorfa de los =
fabricantes modifican sus aleaclones con el propésito de'alcan; :

zar caracterfsticas demanipulaciény propiedades ffslcas 6ptimas

Se funden plata, estafio y cobre puros, y vest‘g'osjde clinc,
se cuelas en Iingotes;'tendran precaucliones especiales para =-
mantener un medio no oxldante durante el colado, a causa del -~
enfriamlento relativamente répido del |lngote, habr§ una distri
bucién desequilibrada de las faces de la aleacién, El lingote -
que mide 2 pulgadas de dfametro y 16‘pulgadas de longitud con==
tendr§ granos grandes y pequeiios, la composicl6n de los granos=
de! borde del |ingote ser§ diferente de la de los centrales o -

de los extremos,




Para consegulr la composfclén unlforme de los granos es

! - y : 3 .
necesario real izar un tratamiento'térmico de homogeneizacién.

Tamafio de las particulas.f Se debe de tomar en cuenta -
el tamafio de las particulas de una aleaclén, el tamafio mis ==
com(@in de las aleaclones modernas es de unos 35 mlcrones con -

una varlante, de mfs o menos micrones.

La diferencia més grande'radica no en el tamafio promedio
de la parttcula, sino en la distribuc!én de tamafio alredédor
del promedio, se neceslta una mayor cantidad de mercuhlobpara
la amalgdmaclén cuando hay una gran cantidad de.pérticulas'--

~ sumamente pequeiias,

S| .se toman las precauciones apropladas para regular ld
distribucién del tamafio de las part'culas, al igual que el -
'promeduo de! tamafio de las partfculas, se pueden consegu'r -
excelentes resultados sobre las aleaC|ones con partrculas de- o

menor tamafio. -

La técnlca ‘actual para la amalgama preconlza’qﬁé el ta-
mafo de las partfculas sea pequefio, obtenido ya sea del proce
so de fabricaclén o del mezclado, s! los demss Factorés son ~
iguales, el tamafio pequefio de las partfculas producen(un.éndg
reclm‘ehto més répido de la amalgama, conlmayor:resistencia -
inlclal; que:sl las partfculas de la aleac!én fuera de mayor-

~tamafio,

Otro problema que se presenta en amalgamas de ‘partfculas.



Grandes es que la mezcla final de mercurlo y aleacién =
es propensa a carecer de blandura, ello dificultar§ la adapta
cién de la amalgama a las paredes cavitarias durante la conden

sacién,

El volumen de la restauracién terminada esta compuesta =
por partfculas de la aleacién orfginal rodeada de mercurlo, =-
fases de mercurlo-estaRo y mercurlo-plata, el ﬁémaﬁo original~-
de fos granos altera’ las caracterfsticas de la superficie ter=
minada, una vez que la amalgama endurece parcnalmente, se ta~z

lla en ella Ia anetomfa dentaria con un instrumento flloso.

Cuando se usa una aleac!én con partfculas grandes la obtyu
racién puede ser expulsada de la matrvz, de jando una superfuc:e

&spera y susceptible ala corrosién.

Envejecimiepto.-.Es Ilamado a las microtensiones’lnducl:'
das en las'partfcuias durante el corto y el molido con bolas =
‘deben ser |iberadas. Si no lo hace el fabricante se ir&n |lbe=
rando lentamente durante clerto tiempo, produciendo un cambio-
en la aleacién y en los cambuos dimencionales que se producu'-

rdn durante el endurec'mnento.

Aleachn Esféricg;i- Otro tlpo de partfculas en forma de
pequeﬂfsimas‘etferas. Varlos'sbn los procesos para hacer esto,
las técnicas més conoc‘das recurren a la "atomlzaclén” de la -

masa Fundlda de la aleacl6n.



En ja amalgama preparada de aleaciones esféricas sufren --
sobre sus propledades ftsicas la Influencla del tamafio de sus -~
partfculas, se obtlenen las propiedades §ptimas y caracterfsti~=
cas de manipulacién graduando el tamafio de las partfculas, A ==
~estas partfculas esféricas también se les puede aplicar un trata

mlento térmico aproplado,

Existen diferenclas entre las aleaciones de |imaduras y las
esféricas; tales como, la resistencia Inicial a la compresién de
las amalgamas preparadas:de partfculas esféricas es de 25 por ==
100 més elevada que la de las amelgamas hechas de aleaciones coz.
munes del sistema b&sico plata-estaﬁo, aunque desde que se intro
dujeran las aleaciones esféricas se han Fabrocho varios tipos =
de aleaclones comunes cuyos valores de resistencia son muy comu=
nes y seme jantes a las esféricas, tamblé&n se registro que }as -
" reslstencias flnales a la compres!én y traccién esféricas son su .

_ periores, como también lo es la resistencla marginal.

La mayor importancia es el hechd de que las amalgamas esféricas~
exlgen el cumplimiénto de una técnica correcta del uso de la ma=
triz, como la amalgama tiene poco cuerpo, no se puede confuar en -
la presuén de condensac:én colocar una matriz y cufia; de 1o con=
trario quedarin mérgenes cecv‘cales desbordantes, contornos pro=

xlmales planos y contactos  !nadecuados.

Slendo lo més aproplado para todo tipo’ de aleac-6n necesa-

rio la colocaco6n de una matruz._



PORCENTAJE MAS ACEPTABLE DE LOS COMPONENTES
PARA AMALGAMAS,

PLATA-"' -~ - —— 69.4 % an:mo-
COBRE .~ : ' 3.6 % Msximo.
ESTANO.- _ 26.2 % Mfnimo.

Z'Nc.‘ - - ———-— 0-8 % Méximo-

 PLATA.- Es el princlipal componente, aumenta la reslsten
'Qb!é de la amalgama y dlsmhnuye su escurrimiento.~ Su efecto =
, geneFal es aumentar la expansibén, pero si la plata entra en =
mdypr poréentaje esta puede resultar de mayor magnitud que la
necesaria. La plata contribuye a qhe la amalgama sea resls==.

tente a la plgmentacién,

ESTANO.~ En presencia de estafo también acelera el ==
fiempo.dé endurecimientd‘réquerido por la amalgama;‘si el =~
contenldo de plata es déméc'ado bajo o el del éétaﬁo se carac’
terlza por reducir la expansl6n de la amalgama o aumentar su-
contracc'6n, dlsminuye la PeSlSteHCOG y la dureza, debido a-=
‘que posee mayor afinidad con el mercurio, que con la plata y~
el cobre, tiene adgmés la apreciable-vehtaja de_Fabillfar | a~-

amélgamac'&h de la aleactén,




COBRE.~ En comblnacién con la plata tiende a aumentar
la expansién de la amaigama. Se aiflade en pequefias cant | dades

reemplazando a la plata,

-8ln embargo se usa una proporc!én aproxlimadamente supe
“rlor a 5%, la dllatacibn puede ser excesiva, la incorpora~=
cién del cobre aumenta la resistencia y la dureza de la amal
gama y reduce su escurrimiento, también hace que esta sea ==
menos suscept ibles a las inevitables var‘ac'ones 1que se proz

. ducen durante las man!pulaclones que reallza el odont6logo.

ZINC.~ Aun en pequefias proporciones el zlnc, produce -

una expans!{én anormal en presencia de humedad.

E! objeto de Inclulr el zinc, fue el de'iograr un lingo
te ltmplo después de la fusi6n original de los componentes de
1a aleacién. Este metal actda como un barredor ya que durante
la fusidn se une el oxtgeno a otras 5mpure;as presentes. 'y ==

evita de esta manera la oxidacién de los otros metales.,
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CAPITULO 111
INDICACIONES; CONTRAINDICACIONES, VENTAJAS,
DESVENTAJAS. '

En los dientes. Amalgama cuaternaria,

En cev‘dades de clase 1 en djentes poster&ores y. cangulo

de djentes anterjores. superlores.

En la técnica de plvote.

En cavidades de clase V no aparentes a:la vista

CONTRAINDICACIONES,

En cavidades de dientes anteriores que estén exPueétas

a la vista,

En bocas donde existen restauraciones con otros metales.,

En plezas coh,gran'degtruéc‘6n.




)

YENTAJAS.

Tlene facllidades de mantputactén.
Adaptab!lidad a las paredes de la cavldad.

Es insoluble a los flutdos bucales.

Tlene alta resistencia a lacomprestén,
Se puede pulir facilmente.

Restaura grandes porc‘ones déstbuldgs. (técnica de

“pivote),

. 7.-‘-

1--

2=

3e-

Bajo costo del material.

DESVENTAJAS, -
No estética.

Tfene.tend;ncia ala contrgécédn(relat‘vaménte)
Tiene tendencia ala expancl6n(rél§t'§amenté)
Tlene tendencia al eecuirfmieﬁto(reIatfvamentg)
No tiene resistencia de borde.

Es codductora”térm'éa,y eléctrica.



CA PITULO 1V

AISLAMIENTO DEL CAMPO OPERATORIOQ
PREPARACION DE CAViIDADES.

Aislamlento completo del campo operatorio;

A).- Preparacién del campo operatorio,
B).~ Aislamiento efectivo.
PREPARACION DEL CAMPO OPERATORIO.
1.~ Se lavan las piezas dentarias con el atomizador.
2.~ Se embadurna !a regién con un antfséﬁtico. Es conveniente
aéregarle algGin anestésico sobre todo en nifios, jovenes -

cuyo reborde gingival no se ha retirade todavta al cuello

dentario,

3.~ Se ejecuta la extraccién del tSrtaro y al mismo tlémpq -

la exploracién cervical.
4.~ Se cortan todos los bordes o picos cortantes del esmalte-
. en caso de carles y obturacvones mal hechas y se va ell~=.
mtnando.

5.- Se quita toda dentina cariada a[reqfdof»de la cavidad.

6.f Se quita el esmalte debvlltado por la Falta de apoyo dentl

nario en todos los bordes de {a cavldad.



7!"

8-'

9:f

Se pasa un hilo de seda encerado entre los puntos de

contacto.
Se limplan las superficles pfox'males.

Hay que darse cuenta de la facilldad o dificultad para

que pase el dlque caucho.

10.- S! la carles ha destruldo alguna‘pared hasta debajo del

11.~

12.-

reborde ginglval esa pared debe reconstruirse, con mate
rlal estétlco en los dlentes anter‘qres y con cemento =

~én los posteriores.

En caso de destrucctén coronarla se puede cementar una<
corona de acrtlico en los anteriores y de aluminio o de

acero fnoxidable en los posteriores.,

Cuando existe una carles es cervical profunda segln el
tratamlento es convenlfente antes de poner el dique aplt

‘car eugenato de zinc,.

- AVSLATIVAMENTE EFECTIVO Y SUS PUNTOS IMPORTANTES.

) P

Eleccibén del dique: Es un invento sencillo de lo mfs ==
Gtll en nuestra prbfes‘6n,_!ntroduc§do en la prictica =~

odontolégica por BARNUN en 1864, sino el dique no serfa-

"'pés‘ble real zar los trabajos m&s flnos y del!cadoa. Se

les preF!ere de color obscuro por el contraste con los -

"dientes y de grosor mediano porque el delgado se desga-;_t

'rra Fécllmente. Vlenen rollos de una anchura de 15 cm, Y

‘_se corta en. trozos de Iargo var‘able, los trozos lavados

[_secados y espolvoreados con talco se. guardan en caJas -

especlales.



l.~ De 15 cm, Para molares adultos.

11.~ De 12 cm, para dientes anterlores.

111.~ Para j6venes y niflos todavia m8s cortas.

2.~ Determlinaclién del dlente o los dientes por aislar; Se dex

termina el diente o los dlentes que se van alslar y se hacen -

laa perforaclones. S| el acceso es solo oclusal, en los poste~

rlores, o llngual en los anteriores, basta muchas veces aislar

Gnlcamente la pleza que se hace tratar,.S! la cavidad es oclul
so proximal o Ilnguo-proximal se debe tamb!én Inclulr la contl
gua a esta o las_pleéas vecinas cuando la cavidad es modelo MDL
en los anteriores. A veces atin en cavidades oclusales con el =

objeto de lograr una mejoraF‘jac!6n y mayor vislbilldad se ==

alsla la pleza posterior a la que requiere el tratamiento,

3.~ Las perforaciones del dlique: deben de ser de un difmetro -
mtnimo pero suficiente para que no se desgarre el dlque al in=

sertarlo.
’ El forceps’perforador.- Tlene de 4 a 5 agujeros de tama-
fio. progresivos. '
El més'peqdeﬁo‘es para los inclsivos Inferiores y el m&s

grande para los molares.,

El m&s grande para }os molares.

Lés:'ntermdd‘oﬁ son para los Inclsivos Inferiores caninos:

y premolares en general,



Estas perforaclones pueden hacerse tambié&n con Instrumentos

cal lentes,

Si1T10,.~ La ubicacién recomendada de las perforaciones tlene
su importancia, se recomlenda hacérlas en tal forma que el borde
superfor del dlque quede debajo de la narfz y el resto esté so-=
bre la boca proyectando Imaginarlamente las dos arcadas sobre &I

nos parece justiflcada por,

1.~ El borde superior debe pasar un poco el punto nasal ==
para evitar la contaminac!én del campo por el alre aspirado por-

la nariz’'y en caso de estornudo.

2.- Soio en los casos de a!slam‘ento b'lateral debe el =~
d'que centrarse sobre las arcadas., En la’ mayorfa de los casos ==
. debe ‘quedar centrada sobre la pleza dentarfas para ast evitar - -
en los dientes pbstér'ores la exceslva y molesta tensién de la -
otra técnica sobre la camlsura y los lablos la resultante trac~=
cl6én a veces bota la grapa, en posicién algo lateral tlene ade-z

més la ventaja de faclllitar:

a)®- La toma de radlograftas sin quitar el alsiamlento.

b)°- La respﬁrac'én por la boca a los que tlenen obstruc==

cién nasal,
3.~.Dlstanc'a la separacibn entre Ioa'agujeros nO'buede ~-
vestandar'zarse, deben estar en relac‘&n con la distancia del. cue
Ilo de los dlentes m&s la altura de la pap!la dentar'a, .como ==

bases se pueden aceptar 5 Ml. .




Generalmente en las perforaciones slempre en |fneas medla
vertical del dlque, empezado para los centrales a 3 cm. del bor
de superlor en los de arrlba yen inferlor en
los de abajo. Las perforaclones van alejéndose de estos bordes-
segGn la numeracién dentarla, hasta 8 o sea tercer molar que que

da cerca de la |thea medla horizontal.

El. ldeal alslamlento dentario se logra cuando las perfora
clones permiten un ajuste completo cervical de! dique y una reten
c|6n.F|rme cubriendo completamente toda la mucosé, coh Imposibi=
I'ldad de !nfiltracién marginal,

;

4.- Eleccién de la grapa mds adecuada,.- Héy.una gran varie
dad que se dist?hgue en la forma, tamafio, nGmero de abrazadera y
prolongaciones diversas de sus ramas horizontales. Las partes --
més ‘mportantes de las grapas son; Los extremos o plcos de las =

abrazaderas, estos plcos deben estar bien afllados.

A~ UNIVERSALES.- Son un par de grapas necesarnos o Indispen
sables, un'versales para dlentes anterlores

y premolares y universales para molares.

B. ESPECIALES.— Pueden ser varia.

a)- Universales para dlentes anter'ores y premolares. Co

b)

Unlversales para molares.

c)~ Especlales para premolares a veces para anteriores.

d)s

Especlales para inclslvos Inferiores.

Qe)—;Especlales para molares Inferiores.




f)~ Especlales para superlores derechos.
g)- Especlales para morales superiores izqulerdos.,
" h)- Especlales para rafces.

Existen grapas especiales entre las cuales estén la espe=
cial de Haller.- Aunque raras veces se usa; en Endodocia puede-
ser ut!tl para retener con una longitud el dique el hule debajo=-
del reborde glinglval en el tratamlento de rafces con coiroias =

destruldas,

Ex!isten grapas Espec'ales S.S. White.~ Para la prlmera den
t‘c'6n. ) )

5.~ Prueba de la Grapa. Después de lavar 'y desiqfectar la
regién se prueba la grapa sola, la grapa es tomada con la punta
de los forceps porta grapas slendo el més 3nd|caaoie| de!l Dr, -
_Wéttlng>s porque sus puntas estan en 8ngulo mis obtuso se Ilevé
‘la grapa culdadosamente hasta un poco antes’ del cuello Jdentarlo-.
y se ellge la que més’quede-f'ja sin lastimar mucosas Aungue no
siempre se utllice debe estar ya fijada en el porta graﬁas iis=

ta para usarse,

6.~ Fijacién del déque.sobre.el arco; para mejorar visibi
|idad. y m4s fécil mane jo debe-prefer'rsé”én seguida hacer Ias’->
FlJac‘ones del dique sobre el arco. ’
Hay dos clases de arcos.= 1.~ El metéllico de JOHON.
, o~ Ef de pl&stico de OSTBY,este
tlene la ventaja de .no proyectarse sobre las radlograffas pov -

que los rayos Io atrav'eaan, no. ast el met&llco.~~



7+~ Alslamiento proplamente dicho.~ Para !nsertar el dlque

al rededor del borde ginglval :Hay 4 formas a séguir.~-

1.~ PRIMER MODO; Se pasa e! dique y se deja sin grapa muchas
veces en los dlentes anteriores y en algunos casos de premolares y
tal vez en algunos molares se puedan precend!r las grapas. Untando
vasel fna alrededor de la perforaclén sobre la cara de!l dique que =~
se pone en contacto con el dlente se faclllita de esta manera sy --

desl tzamiento,

‘Se retira un poco el dique al nivel de la perforacibn en =~-
sent ido vesﬁfbulo l'nguél y con una Ilgera‘pres'6n‘paSa los pﬁntos
de contacto. Se requiere a veces la ayuda del hilo seda enceradov~

.para empujar el dique mis all§ de estos puntos, si esto no fuera =~
suficiente la ayuda'introdﬁce un. instrumento’en el espacto Inter=
"~ dentar!io para separar un pocé Ibs dientes. Una vez pasado e! dlique
sobre una o varias piezas dentarias esto solo basta especialmente-
en los anteriores. Para que se flje con mayor seguridad el, dlque~

se pueda poner:

a)- Pequefias cintas del mismo caucho entre los puntos de ~--
contacto que obrar$n como cuflas retentivas. El hilo seda
se’annda_é nivel del cuello.

2.~ Se inserta el dique y enseguida se coloca la grapa.
A);;:Se'pasa el dique en la forma descrita anteriormente.

B).- Se le mantiene en posicién con los dedos anteréormente,

y con los dedéé‘della mano izquierda.




C).- Con la derecha se toma el porte grapas que tiene ya

enganchada la grapa.

).~ Se le hace pasar el reborde glngtval quedando term!
na este modo.
3.~ Se coloca la grapa y deepués se pasa el d'que sobre~
ella. Este modo de proceder requiere una perforac!6n mayor para
que no se desgarre, el dlque, est§ indlcada en las plezas poste

rlores y en dopde no -estén muy cerrados los puntos de contacto.
Una vez f!jada la grapa sobre la pleza dehtar!a:
 A).~ Se pasa el d?qde sobre el arco de la grapa.
B).- Desbuég.por una rama hor!zontal de ella.
C).- Ensegﬁ‘da por la otra.

D).~ Se hace ‘pasar el caucho por los puntos de contacto -

quedando term'nada de éste modo.

4.~ Se coloca la grapevcon,el dique, 8!n el arco s'mults-

. . ‘
neamente de la s'gulente manera:

CA).- Sobré.lé grapa sosten‘&a ya por el forcéps, se desl}
za el dlque por el arco.

| B).~ Se recoge el caucho con los dedos de la mano fzquler
da pafavque no se obstruya la vistb!ltdad esta la -~

gxbepchn, por no estar est’rado sobre el arco.

:' 0)._ Con la mano derecha se maneja el forceps para |levar

la grapa a la pleza dentaria,

 _D).-.Se pasa el quue devaJo de la grapa y de . los puntos-'~‘””

. de contacto.



E).~ SE estira el caucho sobre el porta d%que esta indlca
da de este modo en los nlfios; en aberturas lablales~-
reducidas; Boca chica de adultos, en los Gltimos —-
molares y en general en los bordes como las plezés -

dentartas alsladas

8.~ Secado de la regién,~ Se seca con a're de pres!én el-
campo alslado, se espera unos minutos y mlentras se anota en la
flcha especlal el nGmerode la grapa se )ntroduce en la boca un=~
buen ayector de saliva, Cuando se termina de trabajar se hace lo

sligulente,

le- Se‘qu)ta la grapa o |igaduras o cufias que se hayan ==

‘usado, -

. 2.- Se retira el dique estirdndolo en sentido vestfbulo -

| ingual, : .
3.~ Se quita el ayector.

Se‘lava fa reg‘én'con el atomizador y se masajea la -
encfa con una torunda de algodén, si el dique estd en
en buenas condlciones se lava, se seca y se le pone -
un poco de talco por las dos superficles, se guarda -
-~ en un sobre con el nombre del pacienﬁé para usarlo en las

sigulentes sesiones.

Si se posee bastante grapas' la elegjda y usada se ==
'guarda _aparte en la caja con cloruro de benzalconio =

para volverla a usar con el mismo paclente.




PREPARACION DE CAVIDADES,

"Es una serie de proceddmientos empleados para la regién
del tejido carioso, efectuados en una pleza dentarta,de tal mane
ra que después de restaurada le sea devuelta su forma y funclona

mlento con la mejor estética”.
PASOS PARA LA PREPARACI!ON DE CAVIDADES,

1.~ Disefio de la cavldad.
2,~ Forma de resistencla.

3.~ Forma de retenctén
4.~ Remocién de la dentiné cariosa
5.~ Forma de conventencia ‘
6.~ Tallado de las paredes adamantinas.
7.- Limpteza de la cavidad.

8.~ Forma F'iiol6g‘ca.

LOS POSTULADO$ DE BLACK.~- Son un conjunto de reglas o -
principtos, para la preparacién de‘cavldadeé’que se deb?n_séguir
‘ya que estan basados en principios o leyes de ffsica mecénica y -

sons

1.~ Referente a la forma de la cavidad.- "Debe tener for.
ma de caja con‘paredés paralefas, piso plano y &ngulos rector de
90 grados”,
2.~ Referente a los tejidos que abarca la cavidad,
"paredes. de esmalteVSOpoﬂtadas'gqr.dent*na sana?¥

3,fRéferente a la extension/que debe darse a la cavidad.,-

" Extensi8n por prevencién”.




Respecto a la forma de retencién Blagk sefala una re

gla general para todas las clases que dice:

"Toda cavidad cuya profundidad sea igual por io menos

a su anchura es de por si retentiva.”

CLASE DE CAVIDADES.

CLASE 1.~ Cavidades que se presentan en caras oclusales
de molares y premolares, en fosetas, depresiones o defeétos.estrug
turales. En el cfngulo de los dientes anteriones y en las caras -
bucal o lingual de todos los dientes en su tercio oclusal siempre

y .cuando haya un surco, depresidn, etc, ‘ %

CLASE 11.~.Cavidades qué se presentdn en caras proxima=

les de molares y premolares.

CLASE 111.~ Cavidades que se presentan en caras proxima

les de incisivos y caninos sin abarcar el &ngulo.

CLASE IV-- Cavidades que se presentan en el tercio ‘gin
gival de las caras bucal o lingual de todas fas piezas. abarcando

el 3ngulo.

CLASE 1.~ Varios pasos en la preparacién de todas fas -
clases son comunes y de estos pr ncipalmente; la apertura de la -

cavjdad, remocién de la denttna cariosa y limitacién de contornos.



Existen diferencias en los tres primeros segin se ~--

trate de cavidades pequeiias o amplias.

La apertura en cavidades pequeflas, la iniciamos con=-
un instrumento cortante rotatorio, fresa redonda dentada, des=-
pues la cambiamos por una de mayor grosor para ampliar m§s, =--
cont i nuamos con una fresa tronco cénica esta se coloca perpeqﬁ'
dicularmente a lo que ser§ el piso de la cavidad, el sobrepasar
“en profundidad al esmalte se sentira que corta con m&s Facili:

dad, lo que nos indica que I|legamos a dentina.

En cavidades huy profundas para hacer la remocién de
teJldo carioso, debemos usar cucharillas, es mé4s tardado pero-

asf evitaremos ‘lesiones a la pulpa.

En caso de que el esmalte esté muy socavado pueden ~

- emplearse cinceles rectos para la apertura de la cavidad,

PREPARAC | ON DE‘CAVIDADES, ,
En el ler. premolar inferior debido a ﬁn.puente dgl--
esmalté de gran espesor; que separa las fosas mesial y distél -
se preparan dos cavidades siempré que el puente no esté lesiona
~do. En caso que ql puente esté socavado por la caries se le da=-form

forma de 8, uniendo las dos fosetas.

En la forma de 8 tamb;én se preparan los premo| ares -

supérlores.

En el 2do. premolar lnfer!or se le da una Formn aeml-

"lunar cuya concav:dad dobe. abrazar la cﬁspude bucal.




En el primer y tercer molares (nferiores el recorrido

de los surcos es de forma irregular.

En los 2 Molares. inferiores se hard la cavidad en for

ma de cruz.

En los molares superiores que cuentan con |a puente -

fuerte de esmalte se prepara una o dos cavidades segdn el caso.

“En el cfngulo de los dientes anter/ores, se prepara =
la cavidad haciendo en pequefio una reproduccién de la cara a =-

" tratar .

En los puntos, fisuras, etc., bucales o»linguales Si=
hay}dna buena dpstancha con la cavidad oclusal, se preparan iq;
dependientemente, pero si el puente de esmaltekes‘débi| se unen

las cavidades formando cavjdades compuestas o complejas.

* CLASE 11.~ Generalmente el’diagnéstico suele ser dificil cuando
la §aﬁies es incipienﬁe. En los comienzos de ella, sélo es posji’
ble descubrirla por medio radiogr&ficos. La apertura de estas -
éavidédes varfa si existe o no el diente cont iguo. Cuando no ==
existé pieza contigua, el disefio de la cavidad debe éer una ==
reproduccién en pequefio de la cara en cuestidn, peré, si la ca=
vidadAéaté muy_ceréa del bdrde,oclusal, debemos.preparar.uhe -

cgvidad compuesta. -

'Cuando ex}sta pieza contigha y haya una pequeﬁa carjes
proximal la presencca de la p!eza vecina compilca la apertura -

s|endo de las més. d!FIclles que puedan presentarse.



Clfnicamente.- Por incipiente que sea el proceso carioso obliga

a la confeccién de una cavidad compuesta y al abordaje de la ca

ries desde la cara oclusal, aunque &€sta no se halle afectada.

CLASE 111.~- En estas cavidades por la estética no es convenien=

te el uso de la amalgama.

SIMON Hizo una excepcidén.~ Aconse j6 la amalgama en la cara distal
del canino, ya que en esa cara la estética no perjudica, ademés~-
es necesario un metal para mantener la superficie de contacto el

mayor tiempo posible, ya que es bésico en ese punto.

Para esa preparacién necesitaremos separar las piezas en =

caso de que haya pieza contigua.

En-el caso de que no haya pieza contigud, la preparacién =
se Hgée siguiendovla forma de la cara a tratar, es decir, casi -
'ﬁriangular, con la base hacia gingival y el vértice hacia inci==
sal.

Para la apertura podemos usar instrumentos de mano o fresa

de bolsa pequeiia.

Para darle la forma y para formar el piso se usard una - --
fresa pequefia de cono invertido, la pared axial de la cavidad debe

ser paralela al contorno externo del diente.

La retencr6n se reallza preferentemente en el. éngulo gingivo

: ax'al con Fresa de cono lnvertldo.‘




CLASE V.~ La causa principal de estas cavidades es el -

dngulo muerto que se forma por la convexidad de &stas caras y

que

1--
2--

3."

6.~

7.-

no recibe los beneficios de la autoclisis,

PREPARACION DE CAVIDADES.

Con una fresa de bola iniciamos nuestro corte.

En seguida con una fresa cilfndrica llevamos el corte dis
tal a mesial, déndole una forma de rifion.

La pared gingival debe de quedar cuando menos a 1 Mﬁ. fue

ra de la encfa libre,

Las paredes mesial y distal quedar&n hasta los &ngulos =~

coﬁrespondientes.

La pared oclusal hasta el sitio de unién del terclo glngl

val medio, en sent ido horizontal.

La pared axial o piso de la cavidad débehé tallarse lisa~

y siguiendo la forma de la cara corréspondiente.

3 .
Con una fresa de bolsa, se hacen las retenciones en la u-’

nién'de los &ngulos liniales axiogingival.

8.‘

que

La forma de retencién nos la puede dar también el piso ==
convexo en sentido mesiodistal y plano en sent ido gingivo

oclusal.

El contorno gingiyal'adecuadamente restaurado permite =

los alimentos se deslicen sin que haya qmpaquefamignto.




La reincidencia de caries es mayor en el tercio gingival
que en ninguna otra zona del diente. De ahf que sea de vital ~
importancia que se restablezca el grado de convexidad requeri-

da para cada caso.




MODIFICACIONES A LA TECNICA DEL DR. BLACK

Con el transcurso de los afios, se han hecho vartas =~
modificaciones a la técnica del Dr. Black para las prepara=

ciones de cavidades.
Las primeras modificaciones han sido :

. MARKLEY.- Dice que las paredes de la cavidad deven converger
ligeramente hacia oclusal y que la unién de.lqs‘paredes de-
la cavidad con el piso de la misma, se deberdn hacgr reten-

ciones.

, El Dr. BLACK.- Dice que todas las preparaciones deben
poseer paredes paraleleas y pisos planos, formando entre si

&ngulos de 90°,

Sabemos que los prismas del esmalte son perpendicula=
res a la superficie externa de la pieza. Por lo tanto depen
diendo del criterio del operador y.de las necesidades del--

caso, se usar§ una u otra técnica.




De acuerdo a lo anterior, en piezas que poseen surcos
muy profundos haremos huso de la técnica de MARKLEY, en ==
el caso contrario usaremos la técnica de WARD y si nos en-=
contramos con piezas que posean surcos y fisural de profun=

didad normal emplearemos entonces la técnica de BLACK.




PIGMENTACION Y CORROSION

Se sabe que en la cavidad bucal las restauraciones de
amalgama dental frecuentemente se pigmenta y se deslustra, y
que a veces se corroe; por lo general se usa en términos ge=
nerales en los dientes posteriores, la capa pigmentada y des
lustrada convierte la restauracién en pasiva, y el ataque no

prosigue, en estos casos la capa suele ser un sulfuro.

La amalgama dental carese, por sf misma de homogehei-
'dad estructural que asegure la resistencia a la plgmentactén‘
y. la corr08l6n. Las diferentes fases presentes en la -~
amalgama endurecida tiene diferentes potenciales de electro
do y constituyen un excelente ejemplo de pila de corros ién-

en la cual el electrolitro es la saliva,

El producto de corrosién de esta naturaleza es el de=
posito de estaiio, con vestigios dentarios, si no se los prote.
ge con barniz cavitario todo el diente puede !legar a cam=-=

biar de color.

El pulido a Fondo de una restaurachn de amalgama,vuna
vez que est§ blen endureclda, acreclenta mucho la resistencia
a la corrosién, los huecos y concavndades que quedan en la =
superficie después del tallado proporcionan la oportunidad -

para que se produzca la corrosién por concentracién de pilas.




La eliminacién de &stas irregularidades mediante el ==~
pulido reduce la posibilidad de formacién de é&stas pilas.
Ademds, la capa m&s homogénea obtenida por el pulido m&s ---
reciente es mds f&cil de corroer, La superficie se puede~
pigmentar levemente, pero por lo general no se corroe,
Probablemente el pulido de la restauracién es una variable -
de manipulaci6n tan importante como cualquier otra en el con

trol del color de la boca.

Aunque los productos que se forman de corrosién ayudan
-a sellar la restauracién, la reaccién puede avanzar por las-
porosidades y microgrietas hacia las partes profundas de la-
restauracién, en casos extremos ésta penetracién debilita la

" restauracién y es previsible que reduzca su vida Gtil.

El mercurio no infiuye en la pigmentacién y el deslus=~
trado; la mayor cantidad de mercurio no produce necesaria --
‘mente mayor corrosién. Sin embargo, las restauraciones con -
més alto contenido de mercurio sufren un deterioro de.la su=
perFlcle que acelera la pfgmentacl6n. Por lo tanto, las técnicas
'ﬂperfepclonadas}. para reducir el contenido final de mercurio
en las restauraciones brindando mayor resistencia a la pig¥-
~mentacién y deslustrado porque dan de resultado superficies~

y zonas marglnales de mayor Itsura.




generalmente el cambio de color guarda relacién con
el medio bucal, con las corrientes galvénicas y con la ==
aspereza de la superficie, Todo lo que se haga para -
disminuir las irregularidades superficiales reduce la pig
mentacién y la corrosién, se deben evitar la contamina~-=
cién con humedad, las cantidades elevadas de mercurio re=

sidual, la faita de trituracién y el pulido insuficiente,

_IMPORTANCIA. CLINICA DE LOS CAMBIOS EN

LAS DIMENC!ONES

"EXPANSION.~ Dos causas de la expansién excesiva de-
la amalgama; 1.~ Es la trituracién y condensacién insufi=

ciente.

2.~ Es la expansién retardada producvda por la
contamlnaCI6n de la amalgama con humedad durante la trltu
racién y la condensacién, lndudablemente &sta es la prln;

Cipa“-

Hay una teorfa aceptada que dice:- La expansién re=~
tardada tiene origen en la presién interna ejercida por -
el hidrégeno; que es uno de los productos de corboéién -
entre 2! zinc vy la amalgama Y la humedad vncorporada,fl -
gran expanslén comuenza a los cuatro o cinco dlas. de he-="
cha la condensacv6n, presumlblemente la expansa6n se retarda

hasta que se acumula suF'cnente h|dr6geno para hacer que



la amalgama se expanda. Con frecuencia ésta expan=
sién produce un intenso dolor. Se supone que al haber una
expansién de ésta magnitud, la restauracién se acufia de tal
manera contra las paredes cavitatorias que se origina una-
presicién hacia la cdmara pulpar, Es posible que el do-=
lor sea resultado del trauma existente. Este dolor apare

ce entre 10 y 12 después de»colocada la restauracién,

ALEACIONES SIN ZINC

_Los efectos deletéreos de la humedad hanestimuladoel
interés por las aleaciones sin zinc. Su uso se justifica -
en aquellas zonas donde es virtualmente iﬁposible mantener-
seca la boca o zona de trabajo, como7sucede en los‘njﬁo§,--

prihcipalmente en los dientes‘posteriores.




EFECTOS DEL MERCURIO

La restauracién de amalgama solo es posible en virtud
de las caracterfsticas peculiares del mercurio. Es éste
el material que proporciona la masa pl&stica que puede ser-
colocada en los dientes y terminada y que después se endu-=
"rece y forma una estructura que resiste las exigencias del
medio bucal . Sin embargo es también el elemento que in-=
fluye con intensidad en las prqpiedades bésiéés necesarias-

para.el éxito clfnico. }

TOXICIDAD.~ Seiconjetura que la toxicidad del mercurio de =
las restauraciones dentales es la causa de al§unas afeccio=
" nes no .diagnosticadas. Se ha sugerido, adem&s que la fn:
halacién de vapor de mercurio &urante la mezcla es un verda

dero peligro que producirfa un efecto t6xico acumulativo.

Sin duda el mercurio de la restauracién penetra en la estruc
tura dentaria. E! an§lisis de la dentina que se halla bajo

las restauraciones de.amalgama revela la presencia de mercu
“rio, que en parte serfa la causa de! cambio de color del ~=
diente. La posibilidad de reacciones téxicas en'pacientés

broviene de éstos vestigios de mercurio que pénetran en el-

diente, o la sensibilisacién originada porque sgles de mer=

curio disueitas de la superficie de la amalgama es remota..



DETERIORO MARGINAL

Una de las fallas m&s comunes de la amalgama es la =~
restauracién denominada con zanjas. Aunque la zanja no-
haya avanzado hasta el punto en que se formé la caries se=~
cundaria, la restauracién es antiestética y es previsible~
que el deterioro prosiga. Con frecuencia éstas fallas ==
son atribuidas a la contraccién de la amalgama, pero ello-

no es probable, La restauracién de la amalgama dental «
‘ presénta que su destruccién marginal est§ basada en varios

:Factores H

'EXCESO DE MERC URIO.- La determinacién dé la relacién
mercurioQaleaci6n, la trituracién minuciosa y la adecuada-

condensacién reduce la probabilidad de tales fallas,

ESCURRIMIENTO,-;Si el escurrimiento dinsmico de la ==
aleacién es indebidamente alto, o si la manipulacién es tal’
quéftiende a aumentar los valores de escurrimiento de la ==

amalgama, se producen fallas marginales de magnitud.

TALLADO CAVITATORIO O TERMINACION INADECUADA.- Si en-
‘las zonas marginales del tallado se deja esmalte sin sopor=
te, la estructura dentarié‘se fractura con‘el,tieﬁpo.. Por .
ello, la amalgama con zan jas comprendeva.veces-la'Fkaétura’

“del esmalte y_adyaéenﬁe y también la de la ahafgama.‘-'



RESTAURACIONES DE AMALGAMA REPARADAS.- A vecés, cuando
falla una restauracién de amalgama, a causa de una Fractqra-

marginal, se le repara en vez de reemplazarla.

Se condensa una nueva mezcla de amalgama contra la parte --
restante de la restauracién, Estas restauraciones se hallan
sometidas a tensiones por contraccién y tangenciales, Por
ello es importante la resistencia de la unién entre la nueva

~ y la vieja amalgama.




CAPITULO VvV
CONSIDERACVONES TECNICAS, MANIPULACtON, CONDENSACION
TALLADO Y PULIDO DE LA AMALGAMA DENTAL.

MANIPULACION DE LA AMALGAMA.

Las propiedades de la aleacién de plata varian segln los
diversos métodos para preparar la amalgama,

Es esencial que las amalgamas contengan proporcibnes de
finidas de mercurio y plata, la mezclia habitual consta de ocho
. partes en peso de mercurio por cinco de aleacién de plata cuan
do es bosible conviene pesar el mercurio y la plata. Para ha-=
cer la mezcla existente, hay diferentes aparatos que miden el-

voldmen de la amalgama por usarse.

Las proporciones adecuadas de Hg y aleacién de Ag se co=
loca en un mortero bien limpio de cristal esmerilado, tanto la
mano del mortero, como éste se limpia con una solucién de HCL al

2 % después de cada manipulacién.

No se comenzard la preparacién de . la amalgéma hasta.que~-
la cavidad esté terminada, el diente éiSJado y seco, los bordes
1impios y si fuera necesario la matriz colocada. Se sabe que -
las proporciones incorrectas de Hg y aleacién de Ag disminuyen
propiedades a la amalgama. Una amalgama. lnsuficiente mezcla -
de dilata vy tiene una débil, cohesién. Una amalgama mezclada =
en exceso tiene una Qran cohesibén pero puede contraerse én de~

masfa



Cuando la mezcla es correcta la amalgama. presenta una =
ligera dilatacién con la cohesién conveniente, al preparar la
amalgama en nuestro mortero y después poner en movimiento |a-
mano del mortero obteniendo una mezcla; actualmente se obtie~

ne dicha mezcla con movimientos determinados.

1.- Circulares a nivel de las paredes.

11. Circulares sobre las paredes y el fondo, la operé-;
cién se continGa recorrido |a mano del mortero a todas las ==
superficies de tal manra que desaparezc a la sensacién granu=
lada de partfculas de plata, la amalgama debe ser brillante =
y las huellas de! recorrido de la mano del mortero aparecerén
en forma de ifneas finas e imperceptibles segln los moviﬁien;

-tos,

Mediante un paﬁ§ de tejido compacto y sin pelusa, en rg
ttado al dedo fndice se trasladar§ la gmalgama de!l mortero a un
campo esté&ril no debers partirse en porciones dicha amalgama-
sino en el preciso momento en que se vaya a verificar su cong

densacién no conviene afiadir mercurio.

Ala amalgama para‘prolon§ar su plasticidad pues si se~
hiciera la amalgama perdérfa>sus buenas cualidades en estos -
casos si se retarda la obturacién es conveninete desecharia y
. 'preparar una mezcla para term;nar‘la obturacién esto- desde lue
go no debe suceder. Nunca debe terminarse lébpheparacfdn'de la
‘mezcla en la mano pues ésta ae‘hymedesé en detrimento de la ==

restauracién, ya que la'mezclé'pfeﬁde,cualidades y ademds puede
mezclarse con celulesiep?tefiales;’pelusa, etc. Cuando se iné; '

troduzca la'mezcla en la cavidad cualquier vestigio de saliva~



puede ser sumamente nocivo no solo porque aumenta la dilata=
cién de la masa sino también porque altera su homogeneidad, -
la humedad impide unién de la amalgama condensada ya con la que

va afiadiendo durante {a condenzacién.

CONDENZACION DE LA AMALGAMA.

Una buena obturacién de amalgama ha de ajustarse exac-
-tamente en los bordes, poseer una gran cohesién y difatarse~

muy poco.,

- Con frecuencia las amalgamas no quedan bien empacadas-
en los bordes de la cavidad sébre todo en fas peredesvproximales‘
en las areas donde estan sujetas é presi6n y esto se produce
por una insuficiente condenzacién por ejemplo.~ Para condesar la
émalgama en una esquina triangular formada por la pared de la-
cévidad y la matriz con el borde de ia cavidad resultando la -
obturacién éon un a debilidad en los bohdes de la amalgama por
lo tanto se recomienda usar retacadores trianguladores o exa=
gonales lo que permfte que uno de sus vértices condense la =~

amalgama en el 8ngulo esquina antes ya indicada.

Otra causa del fracaso de. los bordes de la amalgama es~.
poneF una .cant idad insuficiente de diche.amalgama. TAmbién la
Falté de fuerza empleada en la condenzacién perjudica la amal
gama por lo tanto el Odontélogo deberé esforzarse en la adapz
tacién marginal de la amlgama durante todo el trabajo de la con
denzac:&n. una vez preparadala cavudad pare recvbtr el mate==

';r!al obturador lo hacemos de ésta manera.




1.~ Se exprime el exceso de mercurio de una porcién de =
una porcién de amalgama con tela especial para esto.

2.~ Tomamos la amalgama con el porta amalgama introducien
do este material en la cavidad.

3.~ Con un retacador, redondo plano, triangular o exagonal
seg(n el caso se procede a la condenzacién en la unién de la %=

pared con el fondo, verificado perfectamente esta condenzacién-

_hasta terminar de hacer en total la.cavidad.

Cuando la condenzacién de esceso de mercurio sale &ste -~
. . e b . . . ® - :
hacia la superficie y se retira con instrumento romo dejando ==
solamente una delgada pelfcula de mercurio que servird como liga
> T

entre la amalgama ya condenzada y la nueva que se afiadiendo.

Es necesario llenar las cavidades con exceso de amalgama-
rebasando el nivel de la cavidad procederemos a eliminar la pap

te‘sobrante de JaAmezcla en el tallado y modeladoa
TALLADO Y PULIDO.

A los efectos de reproducir la antomfa‘particuiar del dien
te después de condenzar la amalgama en la cavidad se hace el —--
esculpido'éorrespondiente.rEl objetivo del tallado es éimular-la
anatomfa y ho reproducir estremadamente los detalles finos. -

De un acrecientademasiado profundo, el volumen de la amalgama~~
particularmente en las zonas marginales, se reduce. Con esfa‘re:

duccién, las porciones adelgaamadas se‘puedeffracturéc bajo las -~




Tensiones mast icatorias, Si se ha seguido una técnica ~-
conveniente, la amalgama se podrd tallar tan pronto como se ==
haya terminado la condenzacién. Sin embargo, no deberd comenzar
hasta que esté suficientemente dura como para ofrecer resistepn
cia al instrumental de esculpido. Al hacer esta operacién la ~
amalgama, bajo la accién del instrumento cortante, debe produ~
cir un sonido de crepitacién, Si el tallado se comienza dema~=
siado pronto al estar la amdligama todavfa pl&stica, se corre -
el riesgo de los esculpidos, por mis cortantes que sean, desf;
prenden porciones de los mirgenes. Una vez que la amalgama esta
en condiciones es esculpido debe hacerse teniendo especial cui
dado de no perturbar la adaptacidén cuando m&s cortante sean los

esculpidores tanto mis segura la operacién.

Independientemente de la tersura que puede presentar la ~
superficie de la amalgama antesde su endurecimiento luego de -
24 hrs. Tendr&d una superficie &spera. Aun con e! uso de alea=-
ciones de grano fino con trituracién completa, es una SuperF;:
cie tallada se comprueba que el nivel microscépico, es &spera.
Sin embargo un pulido adecuado de la restauracién elimina la -

mayorfa de-las rugosidades superficiales.

Antes de proceder al pulido final, por lo menos se deja=

rén transcurrir 24 hrs, y de preferencia una semana lapso que~

‘se supone que la amalgama a endurecido completamente. Si se =~

intenta hacerlo inmediantemente después del esculpido, solo se
consignaré'brﬁﬂir‘el mercurio y las partes de la amalgama.

AGn blandas a3 brbdhcrisevposteriormente las_rgéqciones-
Fihales, la superficie pierde el briilb y a veces se torna. --Vv

&spera.



Durante el pulido es sumamente importante evitar el calor,
toda temperatura por encima de los 65°C. hard aflojar el mercu-=
rio a las superficies y las zonas asf afectadas sufriran un debi
litamiento y.una predisposicién a la fractura o la corrosién. El
uso de pilvos y discos secos puede elevar facilmente la tempera=
tura de la superficie a dichos el agente de eleccién ser§ un pol
vo abrasivo himedo en pasta., El pulido final se obtiene con una

pasta compuesta de tiza y agua aplicada con un cepillo blando.

El pulido no debe ser subestimado, la restauraciédn no se =~

esta terminada hasta después de pulida.




CAPITULO Vi
CAMBIOS EN LAS DIMENCIONES, RESISTENC A, ESCURRIMEENTO
Y FLU(DEZ.

No cabe duda.que ta manipulaci6n de la amalgama por el
odontélogo es'uﬁ factor importante en fa composicién yv!as -
propiedades ffsicas de este mgterial, se explicar8 cbmo, por
que ‘este factor afecta a los cambios en las dimenciones, a la

resistencia, al escurrimiento y la fluidez.

CAMBIOS EN LAS QIHENSIONESISe ha acepﬁado, por lo menos por -
Eazone# teéricas, que una amalgama dental se expande levemente
durante el endurecimiento. La expansién excesiva puede produc?r
la protrusién de la restauracién de la cavidad tallada, y se -
‘puede afirmar que la contraccién lndeb'da ‘aumenta la filtracién

alrededor de la restauracién.

EFECTO DE LA RELACION MERCUR!O-ALEACION.~ Aunque uno de -
los objetivos de la condenzacién es eliiminar la mayor cantidad-
posible de mercurio libre, cuando mayor es la cantidad de mercy
riovmezclada con la algacién, mayor es la cantidad retenida en
la amalgama para una determinada_prggiGn.a; condensacién, todo~
mercurio que exceda del que se brec(fq paré'pro&ucir las reaccs
ciones de fraguado necesar ias afectaval cambio de dimenciones.
Si deseamos evitar cambios de di;;ﬁéidnes exagerados y regular-~
otras: propledades Ffslcas, debemos establecer cutdadosamente -

las proporciones de aleactén y mercurlo.1




Efecto de la Trituracién.- En la trituracién de la amalga
ma intervienen dos factores y ambos ejercen un pronunciado efec
to en el cambio de dimenciones de la amalgama, Otro factor que-
entra en juego es el tiempo de trituracién, menor es da expan-=
cién o mayor es la contraccién de la amalgama, cuando m&s prolon
gado es el tiempo de trituracién, es necesario controlar rigurg
samenfe la trituracidn si se desa regular el cambio de dimen==
ciones de la amalgama, tal control asegura una mezcla uniforme-
y consfante, y constituye uno de los principios cardinales de -

la técnica de las amalgamas.

EFECTO DE LA CONDENSACION.~ Si la tritunacién se mantiene
constante, el éFecto del aumento de bresién de dbndensaci6n es
“peducir la expansién. Siempre que se empleen técnicas aceptadas
las variaciones en lg presién de condensacién es reducir la ==
expansién, ‘ . V
Siempre que. se empfeen técniqas aceptadas, las variaciones en -

la presién de condensacién no e jercen influencia en el cambio de

dimenciones que tenga importancia clfnica.

EFECTO DEL TAMANO DE LAS PARTICULAS.- Es evidente que ===
cuando mayor es el tamafio de las partfculas, menor es la expan-=

cién aplicando la misma €écnica de preparacién.

EFECTO DE LA CONTAMINACION.~ Hasta ahora, todas las obser=
vaciones de los cambios de dimensipnes de la amalgama de plata -

era 24 hrs de duracién, aunque hay expansiones y contracciones. =

- pequefias de’ algunos micrones durante los meses . 'y afios sucestvos-

los cambios de dimensiones son mfnimos después de 24 hrs.,Sun -
embargo, s8i la humedad llega a contaminar la amalgama, se prody

ce. una expansién sonsiderable.



La expansién retardada tiene que ver con el zinc de la -
amalgama. Pero el contenidé del zinc no es la causa directa de
la expansién retardada, el efecto se debe a cierto tipo de ==~
corrosién relacionada con la presencia de zinc. Este efecto no
se registra en amalgama carentes de zinc., se ha comprobado ~--
claramente que la substancia contaminante es el agua, sea pura

o contenga sales inorgénicas.

Uno‘de los productos de la corrosién electrolftica es --
hidrégeno. Es producido por la accién electrolftica entre el -
zinc,vel‘eléctrolfto y los elementos anédicos preseﬁtes el ~=
 hidr6gano no se combing con los componentes de la amalgama, --
sino que se acumula dentro de la restauracién, se ha comproba=
do, que la presién del HidrSgeno asf generado internamente pue=
de presentar aumento hasta el punto de causar escurrimiento ~-

en la amalgama y l'a expansién.,

Si no-hay zinc, no ahy expansién. Seiialemos que la conta
minacién, una vez condensada la amalgama, la superficie externa
puede estar en. contacto con la saliva sin que surja efecto -~

negativo alguno, en lo,que se refiere a cambios dimensionales.

La contamlnacv6n de la amalgama puede suceder en casi ==
cualquter momento de su preparactén 'y colocacién en la cavidad
Si durante Ia trlturacsén o condenzacién tocamos con la mano -
la amalgama que contlnee zlnc, es factible que 'ntroduzcamos -
.secrectones de plel. Sl no mantenemos seca la zona de trabaJo-
la sallve puede contaminar la amalgama durante la condenzac'én
:En resumen, cualquler contamtnaclén de la amalgama con humedad

sea cual sea la Fuente, antes de ser lntroduclda en la cavidad.

tallada produce una expanCIén retardada si esté presente el zinc.



RESISTENCIA.- Es obvio que la resistencia suficiente para
impedir la fractura es un requisito fundamental de todo material
de restauracién., La fractura, aunque sea de una zona pequeiia o
el desgaste de ios margenes, acelera la corrosién, acelera la -
corrosién. La recidiva de caries y el fracaso clfnico, durante-
mucho tiempo se ha reconocido que la falta de una resistencia ade

cuada para soportar tas fuerzas masticatorias es uno de los pun

tos débiles de la restauracién de amamigama. Por esta razérn hay
que disefiar adecuadamente la cavidad para proporcionar cierto =~
volumen de amalgama si se han de soportar fuerzas y para evitar
bordes detgédos de amakhgama es las zonas marginalesz
: k

ESCURRIMIENTO Y CORRIMIENTO. - Se recordar§ que cuando un metai -
se halla bajo una carga, inmediatamente experimenta una deforma-
cién pléstica y después realiza adaptaciones plisticas en su --
estructura interna, as! cuando se coloca la amamlgama‘bajo una-
carga estdtica, presenta esa deformacién muy debajo del limite-
proporcional. Al contrario de la muestra de aleacién de oro, la-
amamlgama sigue deformaddse‘bajo una carga‘estética; por, e(lo

se supone que las a@ﬁiéamas; no énddrecen por deformacién con -
tanta facvlldad como las aleaciones .de oro sin embango, presumi
mos que ta amalgama endurece parcialmente por deformacién, por=
que su régimen de deformacién bajo una carga estftica es menor-
que el de un metal como el estafio que no endurece por deformacién
ala tempérétura. Ambfente como sevdeduce de la téér'a de la --

relajacién a mayor temperatura, mayor es régimen de escurrimiento.

E! escurrimiento se relaciona con la deformaclén, baJo -
carga estétlca, antes de que el material haya endurec1do por ==
completo. El .corrimiento se refiere a la deformacién en funcién

del tiempo, pr§ducida por una fuerza, en un sélido completamen-

te fraguado. Es asl que el corrimiento puede ser una propiedad=-



més significativas para describir la deformacién de la restaura
cidn clfnica pues por 1o general las fuerzas de la masticacién -

acttian después del total endurecimiento de la amalgama.




CAPITULO VI,
MATR!CES.

Todas las cavidades es indispensable que estén |imitadas
por paredes derelativa solidez para permitir la condenzacién de
la amalgama, as{ tenemos las cavidades uno u unos de las clases
quinta estén rodeados de paredes de tejidos dentario por lo ===~

cual no necesitan matrices.

Las cavidades de la.clase dos necesita matr!z para sustl
Ctuir la pared mesial o distal que falta..

: . ‘ :
MATRIZ.~ Es una banda que ha de ser un material rfgido-
. que .no se altera por el me#curio, ni lo mbdiFique. Ser§ lo su=
" ficiente ancha para llegar por abajo hasta el nivel del fondo~
'.cervfcal y 'por arriba hasta més all§ del Ifmite de la superfi=

cie oclusal, se recomienda que la banda circule el diente.

La~m§triz se sostiene firmemente es posici6h mediante urn
porta-matriz adecuado, existen varios modelos Gtiles para cada
" caso, heces{ta una particular atencién en la adahtaci6n de la-

banda y en el regulado del porta-matriz.

La banda mqtrié ha de quedar por encima del limite de la
cara oclusal 5 fin de poner.un exceso de amahgama. a su . vez ha
de Ilegar’por debéjo de! fondo cervical'de la cavidad, esto -
permite colocar una cufia entre Ia matrlz y el d!ente contiguo-

la cual comprlmlré la matriz contra la -alz del diente, osf -
se evita que la amahgama forme una rebaba glng!val hay que -
aplicar una Fuerza [ preai6n de medlana lnatensldad sobre Ia -

cufia: para lograr no solo un perFecto aJuate de -

‘la matriz al borde cerv!cal de Ia cavtdad slno una’ llgerg -



separacién de los dientes,

La separacién equivale al grosor de la matriz, para asegu
rar el contacto entre la restauracién y el diente contiguo des=-
pués de quitar la banda, Con frecuencia es necesario apretar la
matriz en torno al diente para facilitar la colocacién de fa -~
cuﬁaﬂcervical después se le afloja gradualmente para restablecer

el contorno normal del diente y su contacto con el contiguo.

Cuando la cavidad abarca mds de dos caras de una molar a-
causa de la cqnfiguracién de! contorno de la molar, Iq banda -~
se separa de ésta cerca de la parte oclusal por lo que no ofrece
el suficiente soporte para la adecuada condensacién de la amal=
gama, es necesario em estos casos después de colocar la matriz~
introducir entre ésta y el diente un pedazo del mismo material~-
de la banda, suplemento que queda aplitado contra la superficie

bucal o lingual de la cavidad.

El espacio que queda entre la banda y el suplemento se --
’rellena con gutapgrcha q‘modelina y se enfrfa, entonces de" aprie
ta el porta elportafmétfizcon lo cual se fuerza la gutapercha-
contra el supfemeﬁf& que asl queda adosado fuertemente a la ca=
vjdad dentaria, permitiendo de ésta manera una perfecta conden=

sacidn de la amalgama.

Clase quinta esta cavidades estan limitadas por una sola-

' ;uperficip dentaria pueden restaurarce sin la ayuda de la matrfz
sin embargo si la éavidad se extiende hasta estar en contacto ~
. con un espacio interdentario, hace falta un soporte para cgnse:"
~ Quir‘la perfe¢t§,condenzacf6n‘§e Ia‘aqdlggma; este -oporte:pdéde

conseguirse de esta manera,




Se adapta una matriz de acero en torno al diente se le --
sostiene en posicién con un porta-matriz de lvory colocado en -

la cara labial o vestibular.

Una vez ajustada la matriz se hace una sefial con un instru
mento punzante dierctamente sobre en centro de la cavidad se re~
tira la matriz y se hace un orificio en el punto donde se puso -
la marca, se vuelve a poner la matriz en la pieza y con una fresa
de fisura o una piedra montada se agranda el orificio siguiendo-
la forma de la cavidad perc sin llegar a los bordes, es decir, -

que- la abertura de la matriz debe ser menor que la . . cavidad.

Esta matriz que cubre los bordes.de las paredes de la cavi
dad sirve para contener la aamlgama durante su proceso de conden
zaci6n y permlte que en una sola ses|6n se puede condensar Ia -

amaigama en dicha cavldad/




CAPITULO Vi

CAUSAS DEL FRACASO.

1.~ Por lo regular se deben a la incorrecta preparacién
de las cavidades es decir a una falta de profundidad y a la -

poca extensién que se le da a los mérgenes.

2.~ A la mala manipulacibén de la aleacién y a la conta=

minacién de las amalgamas.

3.~ Puede deberse también a la ausencia de pase donde -
éste indicada. ;

4.~ Por una mala condensacién de la amaligama.
5.= Por una incorrecta terminacién.

6.~ Por volver a amalgamar y a trabajar una masa de ==~

amalgama que esta parcialmente fraguada.
7.~ Por empacar una amalgama que se desmorone
P 9 q o
8.~ Por contaminacién de una amalgama nueva.

9.~ También son causas de fracaso los metales dimisibles

en contacto.

10.- Causa de fracaso es la filtracién ya que puede ocasio
nar caries recurrente, fracturas, cambio dimencional o excesiva.

pigmentacién y corrosién




CONCLUSIONES.

1.~ Creemos que sigdiendo todos los pasos de la técnica
adecuada para las obturaciones de amalgama podremos lograr un

trabajo durable y efectivo.

2.~ El sabor met8lico que generalmente demuestran los -
metales en disolucién, raramente se percibe en la boca st fa-

restauracién con amalgama est§ bien hecha,

3.~ El uso correcto y minucieso en su manipulacién nos~

Ilevard al éxito.

4.~ La técnica de Black a pesar de ser tan antigua, es -

importante hasta la fecha para obtener un buen trabajo.

5.- La amalgama aunque no es el material ideal para una- '

obturacién permanente nos da grandes ventajas.

6.- El éxito o el Fracaso post- operatoriodependeré del -,

chldado que tenga el paclente con sus obturaciones,

7.- Debe indicarse al paciente de la necesidad de los --
exémenes.peri6dicos y tratamientos profil8cticos, '

8.- Debe tener método definido para cepillar los dientes

(Eqseﬁar_si es necesario la técnica de ceéilladp)}
" 9.~ Es considerada como material de confianza y usado -~
~con buen. juicio, la amalgama desempefia todas las funciones re-

queridas, ’ |

10.- Como material obturante para piezas ceriadas la amal-=

gama ha_demo#tﬁad& iup cualidédea'mégnfficas.
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