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ELECCION DEL. TEMA: "RFCREACION",

La vida no se desen—-
ve o sino en la medida -
en ., ~oncuerdan los dos-
princ s contradictorios
que riy ‘a personalidad-
bumana: . ~dividual y 1lo
colectivo. .

Estas ¢, ‘antes psi-
colégicas y by nicas re-—
cibirdn la infiu ia del-
medio (situacién , vrafi-
ca y topografica, e Ami-
ca vy politica) y se 1 te-
men en cuatro func,ionc; hl
tidianas: habitar, traba
jar, recrearse y circular,

Intereses comines con
respecto a estas funciones
nos llevaron a la eleccidn
de una de ellas para tema-
de esta tesis, siendo éste:
"LA RECREACTION",

El término se define-
como la accidn y efecto de
recrearse o recrear. Diver
sién para alivio del traba
jo. Esfuerzo del individuo
poOr crearsc nuevamente, --
Lanto morval como fisicamen
te.




ELECCION DEL. TiMA: "RECREACION".

La vida no se desen--
vuelve sino en la medida -
en que concuerdan los dos-—
principios contradictorios
que rvigen la personalidad-
bumana: lo individual y lo
colectivo.

Estas constantes psi-
coldégicas y bioldgicas re-
cibiran la influencia del-
medio (situacidn geoyrafi-
ca y topogrdtica, econdmi-
ca y politica) y se resu--
men en cuatro funciones co
tidianas: habitar, traba--
jar, recrecarse y circular.

Intereses combnes con
respecto a estas funciones
nos llevaron a la eleccidn
de una de ellas para tema-
de esta tesis, siendo éste
"LA RECREACTON".

El término se define-
cemo la accidn y efecto de
recrearse o recrear. Diver
sién para alivio del traba
jo. Esfuerzo del individuo
por crearse nuevamente, -
tanto moral como fisicameﬂ
te.




La necesidad de

Sreas

verdes para la recreacidn-

del ser humane., asi

la falrs Jde eostos espac

v tiempe libre a 1a

com

vobla-

zion de las grande Clunde
des, fuercn las rarones —-—
ripcirales para la elec~--
ciln Jal vema.




POR QUE DEL LUGAR: .. Y

XOCHIMILeo

ELECCION DEL I'ROYECTO

El desarrollo de este-
tema lo localizamos prime-
ramente dentro del Distri-
to Federal por las siguien
tes razones:

a) Por conocimiento -
y concientizacidn de lous -
problemas urbanos de esta-—
ciudad.

b) Por la rapidez y -
ficil acceso de informa-——-
cién tanto bibliogrdfica -
comoc de campo.

c) Por ser la ciudad-
con mayores problemas urba
nos en la Repiblica.

Y dentro del pueblo de
Xochimilco por lo siguein-
te:

1.- Por ser un lugar -
dentro de la ciudad de Mé-
xico, con las condiciones-
y caracteristicas Fisicas-
ideales para la realiza---
cién de un proyecto enfoca

do a la recreaciédn.
2.- Por rescatar un a-
rea verde ubicada en una -

zona de reserva forestal,

3.- Por ser un cen-
tro popular receptor de un
gran porcentaje del turismo de
México.

E1 proyecto es un --
CENTRO RECREATIVO Y CULTU
RAL en e¢] BOSQUE DE NATI-

VITAS, clegido de acuerdo
Y

atl tema de recreacidn, --

por ser una necesidad --

real de la comunidad Xo--
chimilquense y propuesto-
por la Delegacidn dentro-
de su plan de Mejoramicen-
to de la Infraestructura-
Turistica de Xochimileo.

Dentro del Programa-
de este Centro Recreativo
Cultural, existen varios-
elementos arquitecténicos,
siendo uno de cllos un IN
VERNADERO-RESTAURANT-BAR,
el cuval fue desarrollado-
pPOr prestarse para un in-
teresante disefio arquitec
ténico y por ser un pro--
yecto fuera de lo comun -
dentro de los casi siem--
pre propuestos para tesis.







Por mucho que varien-
las definiciones de lo que
congtituye una "ciudad", -~
la mayoria de ellas con-
cuerdan en un punto: se¢ --
trata de una aglomeracidn-—
humana, de un conjunto de-
personas que viven proxi--
mas las unas a las otras.
Las discusiones giran en -
torno al tamano minimo de-
esa aglomeracidén: algunos-
pretenden que sea de 2000-
habitantes, otros proponen
5000 erc. La ciudad ests -
constituida por lo tanto,-
por una poblacidén relativa
mente grande gue habita en
forma compacta un territo-
rio pequeifio.

Una de las caracterdis
ticas de las ciudades, es-
el desarrollo de activida-
des diversas: comerciales,
administrativas, industria
les, etc., las cuales exi-
gen el esfuerzo de un ecle-
vado numero de personas pa
ra desempchiarlas,

Asi pues, considera-

mos que
mas que

sistema econdmico dominan

te.

la ciudad no es -
el reflejo del --

Esta situvacidn, se refle-
ia en la estructura vy con
formacidn de los usos del
suclo y equipamiento urba
no distribuidos en el tve-
rritorio de la ciudad.




Por otra parte, exis l,— Suministrar luz

te una fuerte desigualdad El espacio abierto- y aire a los edificios, -
en el uso y beneficio del situado dentro o en las- en especial a los de altu
espacio, en el que una mi proximidades de una ciu- ra considerable, situados
noria de la poblacidn ex- dad, puede realizar una- por lo gencral en ¢l cen-
plota y usufructlia los es o varias de las siguien- tro de las c¢iudades.
pacios mejor ubicados y - tes funciones:

dotados de infraestructu-
ra y servicios deficien-- . B e e .
tes ¢ insuficientes. P o : o .
Es cn este contexto- . o S S : -
en el que se analizarad la : T )
problemitica de las 4reas
verdes y los espacios re-
creativos,

Comenzaremos por de-
finir el espacio abierto:
se considera asi a toda -
drea geografica (de tie--
rra o agua, situada den-
tre de una concentracidn-
urbana o a una distanc.a-
razonable de ella, que --
10 se hava cubicrto de c¢-
dificios u otras estructu
ras permanentes., -

MHARCO ThOoRTCO Y



2.- Suministrar ---
perspectivas y vistas del
contorne urbanw, cn espe-
cial en las 4rcas mis den
sas de la poblacion.

3.- Suwministiar re-
creo, en ¢l mas amplio --
sentido de este términa, -
con una extensa gama de--
actividades especitficas.

4.- Suministrar pro
teccidn ecolégica de vaio
res importantes: la recaxr
ga del agua subterranes o
la prevenciéon de los peta
¢ros de las inundaciones-
en 4reas suceptibles de -
sufrirlas, la preserva--
cion de Adreas lnicas por-
Sus caracteristicas, evc.

5.- Servir como in-
fluencia o instrumento de
conformacidn de la ciudad
de manera que una parte -
del gran conglomerado me-
tropolitano se distiga de
sus vecinos, en ve. de fu
sionarse completamente en
ellos.

6.- Rescrvar las ae
tuales Arecas vacantes, pa
Ta uno de estos usos pii--
blicos mis cctives

« taltoes

coma escuclas, en Yechay -
futura.

Las Areas destinadas
al transporte (calles, Cit
rretevas, vias loerveas, -
canales, aeropucrtos, —--
ete.) constituyen cespa -~
cios abiertos, en ol =son-
tido de¢ que no estdin cu--
bicrtos de cditicios,

Debido o b talta de
plancacidn en las ciuvda--
des, los espacios abier--
tos ne se distribuven e--

yuiltalivemcanle. Loco

o peces
espucCius existentes ostin
disty chuidus on g form

inequitativa, desde ¢1 --
punto de vista cuantitati
vo.

Tanto en las Areas -
centrales de una ciudad -
como en las zonas habita-
cionuales de la clase eco-
némicamente dominante, ¢=s
donde se localizan la ma-
yor cantidad y la mejov -
calidad de e¢spacios abie
tos, Por otro lado, ¢n
las drecas veriféricas y -
en slgunas partes deterio
radas de las zonas centrg
tes de la ciudad, que son

i

los espacios donde habi~
ta principalmente la ¢
se¢ trabajadora, los csj
¢cios abiertus son insig
nificantes o de menor ca
lidad v en algunus casuvs
no existen.

La especulacidn de-
los latitundistas urba--
nus s uno de los facto-
res que estrangulan: par

,

ques, bus(]ues v oLras a-—
reas para la recreacidn.
P
st

o trac como l‘l‘“gf‘rllﬂz\_
cia, la gradual dcsaparl
cidn del espacio abierto
de la ciudad vy el dete--
rioro de la imagen urba-
na.




Esta carencia de
reas verdes y espacio
munitarios abiertos e
ctudades, se debe tam
a la falta de plancac
a la ausencia
cuada reglamentacidn

Arm
s co-
n las
bidn-
ion, -

de una ade--

puara-

fraccionamientos, a
ca efectividad de las

ta po

autoridades en la aplica-
cidn de los reglamentos, -

al trato discriminator
en la ciudad v a la
cion de sus
urbanos.

problemas

fo-

solu-

Por otra parte, esta-
clase social sufre una re-
duccidn considerable en su
ticmpo de ocio debido a --
miltiples razones, lo cual
hace adn mas dificil su ac
cecso o los cspacius abier-

tos y recreativos que son-
necesarios para el equili-
brio emocional para la -

v
siatud mental y i
individuo,

Pero, antes de conti-
nuar, es necesarito deflinir
1o que entendemus por tiem
po de OQLIO, -
Textualmento:
margen temporal para reali
zar por libre accidn todas
aquellas actividades de en
tretenimiento y distrac—--—
cidén. Su origen crimoldgi-
co viene del latin "otium":
libre disposicidn sobre el
tiempo propio.

sica del-

ociv, es el-




Ticempo tibro os ol- Ltraba jadores se vean o--— visidn, pressa, etc.), el

conjunto de vcupaciones- bligados 4 vender su =-- deporte y demas subproduc
o las cuales of indivie- fucerza de trabajo en ewm- tos del sistema; todos e-
duo sc cutrega vaon o plena pleos "oxtras" de toda - llos encauvados a manipu-
acoeptacidn para descan- - indole, para poder Satixs lar al =ujelo que termina
sar, divertirse, cte,, o facer Tas condiciones 131 sumido en una suecrte de -
para desarvrotblar su perv- mitadas de supervivencia ena jenacidén individual y-—
sonalidad v su formacidn dee cllos v osus familias, colectiva
desintoevesada mediaute u ova=ianando dsto, fa re- Ahora bien, el depor
B part Cotpacsan volunt g ducerdn considerable de- te es el complemento exac
ria, despuds de oseor libe su tiempo de ocvuo, to de!l trabajo mecanizado,
rade de tas obligacione oficio de rellenu cuando-
rrofesionales, tamiliog-- Fi trabajador tam-- el hombre abandona su tra
res v osociales. De esta- bién ha viste disminuic- bajo. la actividad depor-
detinicidn se destacan - su tiempoe libre, debido- tiva es totalitaria, va-—--
tres tunciones: descanso, a las erandes distancias que induce a un comporta-
diver=<i1on v Jdesarvollo - que separan las zonas de miento corporal especifi-
rersenal., habitacidn popular de -- co: competencia, rendi---
Tl otvabaroe para la- las zonas de trabajo - miento, medida, cuantifi-~-
viase obrera =e ha redu- también por el cacibdbn, jerarquia, condi-
cido a un 2imple medio - ciente o ineficg s1 cionamiento fisico y psi-
de subsistencia v, debi- ma de transporte colec-- co-afectivo de control.
dooal coste Jde vida, el- tivoe.
salario obtenido en mu-- El reducidisimo --- la practica del de~~-
chos de les casos no al- tiempo para ol ocie v la porte necesita de adminis
canra g cubrir las nece- recreacion de que dispo- tradores, reglamentos, di
sidades de subsistencia- ne ol trabajador, se re- nero, tiempo, publicidad-
del trabajader v osu tamg parte entre la indusiria v educacidn para poder —-
122, . del ezpectaculo, los me- existir, ki deporte es u-
Fsra =ituvacidn ha - ! dios masivos de comunica na institucidén, e¢s decir-
Sriliade 3 gue muchos -- E cidn (cvine, radie, tele- una forma social visible-




con una organizacidn juri
dica y material de conduc
tas, normas y sensaciones
a seguir.

Esta institucidn que

se ocupa del cuerpo ---ya
sca para formarlo, cuidar
lo, relajarlo, etc.---, -

lo hace en funcidn de la-
productividad del trabaja
dor o de la recuperacidn-
de su fuerzo de trabajo.
En ol Ambitc del ——-
"tiempo libre", el sistema
alienta la difusidn masi-
va de las técnicas de o--
cio que insertan al indi-
viduo fuera de su traba--—
jo, en el campo de las -~
actividades libres so----
cialmente controladas.
Estas técnicas son--
el complemento indispen--—
sable de adaptacidn y de-
movilizacidn en el traba-
jo y comprenden no sdlo--—
la recuperacibén de la ---
fuerza de trabajo, sino--
también el entrenamiento-—
fisico que ocupan Gtil y -
agradablemente 21 indivi -

duo (bolos, pesca, jardi-
neria, deporte, ocio al -
aire libre, espectaculo -
deportivo). Estas técni--
cas tienen un objetivo: -
permitir al individuo la-
continuacidn del trabajo-
en condiciones normales -
de explotacién. Al mismo-
tiempo, lc impide cuestio
nar la mAquina repreosiva-
v el sistema de alinea--—-

cion,

Este breve panorama-~
general, ha traido como -
consecuencia grandes pro-
blemas fisicos y sociales
a la poblacibdn que habita
principalmente en las ciu
dades.

La ausencia de espa-
cios abiertos y verdes y-
el aumento considerable -
de auwtomoviles, han provo
cadw un deterioro en las-
ciudades, ademas de con-—-
tribuir al aumento de la-
contaminacidn ambiental.

El espacio abierto y
verde suministra vistas -
agradables y perspectivas
del coutorno urbano. La -
falea de este tipo de es-
pacio, produce sensacio--—
nes de aglomeracidn o una
limitacibn, ademds de no-
permitir la renovacidn --
del aire contaminado y 1la
desproteccidn ecoldgica -
de valores como la recar-—
ga del agua subterranea.

El problema de la —-
contaminacibén, tal como -
aqui lo entendemos, se —-
compone de una scrie de -
elementos que van desde -
los descchos escatolbgi—-~
cos, hasta los ruidos c¢ci-
tadinos, pasando por las-
aguas insalubres v las e~
manaciones vehiculares e-
industriales.

En este sentido, los
vehiculos automotores son
una de las principales
fuentes de contaminacién-
del aire de la atmbsfera-




urbana, esencialmente por-
sus grandes emisionecs de -
monéxido de carbono, hidra
carburos y oxidos de azu--
fre y particulas de carbdn
o humo.

El problema de la con
taminacidén en nuestras ciu
dades implica nerviosisno,
mal humor y malestar f{isi-—
co.

Otro de los grandes -
problemas que se¢ padecen -
en las grandes ciudades de
Lido ul sumento de aciivi-
dades humanas, es el ruido.

Este problema es el -
cnemigo ndmere uno del hom
bre moderno,

Es ¢l mds temible por
que es el mAs incidioso. —
El oido humano no descansa
de escuchar y ovir en el --
suefiec, Nuestro poder de —-
percepcidn va de los cero-
a los 130 decibeles, que -
determinan el dolor auditci
vo. Se ha establecido que-
por encima de 80 decibeles,
el ruido es peligroso para
el hombhre, pues provoca --

nna tensidn nerviosa est G-

ril que puede llevar a la
neurotonia y a la astenijia,
Sin embargo, la circula -
€ién cn las calles de trad
fico intenso, varia entre
78 v 120 db. Por lo tanto,
un coche que circula a 80
km/hr. marca 90 db. y una
motocicletya mds de 100,

Por otra parte, debi
Jo o Tas jormadas de tra-
ba jo agobiante y a los --
largos desplazamientos co
tidianus para llegar al -
trabajo, se produce un es
tado febril y fatiga en -
lJos hablrantes de la ciu-
dad, ademis de no permi--
tir una plena comunica-~--
cidn cenctre el trabajador-
v la familia,

Es claro quc esta co
municacidon deficiente en-
el seno de las familias
conduce a una disgrega-—-

cidn familiar; ésta, auna
da @ otros factores (eco-
némicos, politices y so--
ciales), es una causa im-—
portante del aumento de -
divorcios, suicidios, de-
lincucncia juvenil, droga
diccibén, alcoholismo, a--
bandono escolar, etc.

En resumen, la cali-
dad del medio ambiente en
las Arcas metropelitanas,
se ha ido degradando, en-
todos los aspectos: conta
minacibén del aire v del a
gua, auscncia de espacios
abiertos y para el recreo
deterioro de la imagen ur
bana por la heterogenei--
dad de los estilos arqui-
tectdnicos construidos, -
densidades de poblacidn y
construcciones no i‘\\lQCU(l—
das, incompatibilidad de-
los usos del suelo, servi
cios comunitarios insufi-
cientes, congestionamien=-
to en los servicios de --
transportacidn, etc.




Esta situacidn ha —-
conducido a una degrada--
cidén en la calidad de vi-
da de los habitantes de -
las ciudades que han sido
atacadas por diversas en-
fermedades atribuibles a-
las condiciones de Ya vi-
da moderna.

Sin emburge, la di
tribuciodn de los efecto
de la degradacidn de la -
calidad del medio ambien-
te, afecta en mayor medi-
da a la clase trabajadora.

Esta clase social, -
padece enfermedades, reduc
cidn de tiempo libre, in-
gresos econémicos bajos,-
etc., ademis de estar alig
nada y sumida en la ena-
jenacién.

El hombre, bajo es--
tas condiciones de vida,-
es como dijera Carlous —---
Marx: "...menos todavia -
que una bestia de carga.
Fisicamente destrozado y-
espiritualmente embruteci
do, es una simple maquina
de"producir riqueza aje-—-—
na',

Asi pues, creemos —-
que ¢s indispensable una-
mayor concientizacidn so-
bre la necesidad v utili-
zacitn de los espacios --
abiertos v dreas verdes -
recreativas para la pobla
cidn de las ciudades, me-
diante ¢l planteamicnto v
realizacidn de alternati-
vas que permitan de algu-
na manera aminorar las --—
condiciovnes actuales de -
vida que padecoen Los habi
tantes de estas dreas ---
urbunas.

MARCO
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INTRODUCCION

El Valle de México es
muy importante desde el --
punto de vista botanico, -
ya que aqui encontramos --
gran diversidad de ambien-
tes, que van desde el bos-
que hasta las zonas semid-
ridas, pasando por pedrega
les y Adreas lacustres,

El crecimiento desme-
surado de la ciudad, ha --
provocado que toda esta ri
queza vegetal esté en un -
franco proceso de deterio-
ro y extincidn, llevando -
consigo la pérdida de una-
de nuestras mas preciadas-
riquezas culturales.

El conocimiento del -
suelo que durante siglos -
ha acumulado las diversus-
culturas que se han esta--
blecido en esta zona, ha -
permitido su cultivo, no -
solamente puara la produc--—
cidén de alimentos, sino --
también con fines de orna-
to para la construccibén y-—

elaboracidén de una gran -
variedad de artesanias, -
asi como para el trata---—
miento de infinidad de en
fermedades.

La CIUDAD DE MEXICO
(PROBLEMAS URBANOS-ECOLOGICOS)

El medio ambiente en-—
el que los habitantes de-
esta ciudad nos desuarro--
llamos, es cada vez mas -
inhéspito e insalubre, ya
que la contaminacibén ha -
llegado a una situacidn -
limite y la depredacidn -
que hemos hecho de nues-—-
tros bosques y areas ver-
des en general, es una de
las causas que han contri
buido evr gran medida o es
Tt

De todos es conocido-
que son las plantas fuente
fundamental de oxigeno, de
retencidn de los nutrien--—
tes y generadores de sue--
los fértiles, propiciata--
rios de la precipitacién -
pluvial y concentradoras -
de un grado de humedad &p-
timo; cualidades todas és-
tas necesarias para el de-
sarrollo integral de la co
munidad. °

Asi como todos sabe--~
mos de la gran importancia
de las plantas, también es
conocidoe que nuestra ciu--
dad estéa invadiendo brusca
mente las Oltimas zonas en
donde el contacto con la -
naturaleza todavia es posi
ble.

En esta ciudad existe
una posibilidad de 0.41 --
m</hab. de espacio verde.-
Esta cifra, altamente defi
citaria comparada con la -




ngrma a alcanzar de 2.5 -
m</hab., resulta alarman—
te si se compara con la -
Norma internacional, que-
establece un minimo de --
9.0 m%?/hab. Pero esta po-—
sibilidad no se distribu-
ye equitativamente en la-
ciudad, ya que las arcas-
de menor densidad en la -
poblacidn que son las zo
nas residenciales de las-
clases dominantes, son —-—
las areas mejor dotadas -
de espacios abiertos,
Como prueba de esta,
en las colonias como los—
Jardines del Pedregal en-
San Angel, Las Lomas de -
Chapultepec, Bosque de -~
las Lomas, Tecamachalco,~
Polanco, etc., se alcan--
zgn cifras hasta de 1.,20-
m“/hab. de espacio verde,
mientras que en colonias-—
proletarias con una alta-
densidad de poblacidn, co
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mo la Obrera, la Doctores,
Moctezuma, Agricola Orien-
tal, Peralville, Lindavis-
ta etc., existe como prome
dio 0.27 m*/hab. en cspa--
cio verde.

Por otra parte, es --
trdgico constatar gue en —
la ciudad de México, mien-
tras las dreas verdes su--
man 4 .87 del Area urbana,-
los lotes baldios, haucven -
un total de 6,623,

Es claro que las fun-
ciones urbanas relaciona--
das a los espacios abier--—
Ltos Jde la ciuvdad, se cum--
plen de una forma muy defi
ciente.

) Asi pues, el trabaja-
dor ha disminuido su tiem-—
po libre debido a las gran
des distancias que separan
las zonas de habitacidon po
pular de las zonas de tra-
bajo y recreacién, esto de
bido al insuficicnte e ine

ficaz sistema de trans-—-
porte colectivo.

Fstus desplazamien-
toes que tiene que hacer-
el trabajador, han origi
nado que en la ciudad de
México se consuma eu mu-
chisimus casos mas del--
15%Z del tiempo neto. Es-
Le porcentaje de su tiem
pe, ¢l trabajador lo vi-
ve en condicirones basvan
te incoémodas (apretones,
malos olores, ruidos, --
etc. ).

De este panorama se
puede desprender que la-
mayoria de la poblacién-
tiene un acceso muy limi
tado a los espacios w--—-—
biertos urbanos y al go-
ce de tiempo libre, ya -
que solamente la clase -
privilegiada es la que -
disfruta de estos espa--
cios de tviempo libre, --
mientras que a la clase-

traba jadora en algunos ca-
sos le es imposible acce-
der a ellos, ya sca por u
bicacidén o por el costo g
conémico que supone su ac
ceso.







Los pueblos de la --
tierra han pasado por pe-
riodos histdéricos y en mu
chos de ellos resulta in-
teresante hallar restos -
fésiles o de una cultura-
incipiente pero interesan
te, Xochmilco no podia a-
dolecer a esos elementos-
que van desde los restos-—
de mastodontes y mamuts, -
frailes de orden Francis-
cana y zapatistas durante
la revolucidn, hasta los-
llamados "delfines, balle
nas v metrobuses", medios
de transporte urbano apa-
recidos a fines de la dé-
cada de los afios 70's.

- CUANDO SE ES AJENO
AL PUEBLO Y A LA SOCIEDAD
EN QUE SE VIVE, SE IGNO--
RAN MUCHAS COSAS -
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EPOCA PREHISPANICA

EPOCA COLONIAL

Las primeras culturas
preclidsicas que aparecie--
ron en Xochimilco, prove--
nian de Cuicuilco, Copilco
y Tlatilco; las clasicas -
de Teotihuacan, ésta Glri-
ma con influencia de las -
culturas del Golfo.

Segin el cddice Rami-
rez, la familia Xochimileca
fue la primera de las siec-
te Nahuatlacas en llegar -
al Valle de México y del -
Anahuac.

Al pisar lo que ahora
es el Distrito Federal ---
Tlacotenco, Santa Anna, --
Milpa Alta--- llegaron la-
dereando hasta Huipulco y-
Coapan, pero su destino es
taba en Cuahilama o cerro-
que estad frente a Santa -~
Cruz Acalpixcan, donde se-
establecieron hacia 1196 -
de nuestra era.

El sefiorio Xochimilca
comprendid 22 tlacatecuh-—-—
tlis ---sefiores--- que go-
bernaron de 1256 a 1572, -
afio en que murid siendo ——

"Cacique", el Gltimo de e-
1los: Apachquiyauhtzin o -
Luis Cortés Zerdn de Alva-—
rado, que durd en el mando
cincuenta y un afios.

La colonia, que se i-
nicia a raiz de la conquis
ta hispanica realizada por
Cortés y sus huestes, trae
como consecuencia el cam--—
bio de la cultura (acultu-
racidn), de la religibén y-—
de la lengua.

Xochimilco, como miem
bro activo del seiorio az-
teca, no tuvo mas remedio-—
que plegar las alas en el-
consumdtum entre Cortés y-
Cuanhtémone, que culmind el
13 de agosto de 1521, muy-
cerca de Tlatelolco.

En 1559 Xochimilco ob
tiene, por voluntad del --
Rey de Espana, el titulo -
nobiliario de noble ciudad
y su escudo de armas.

Esta Real Cédula fue-
firmada en Valladolid, Es-
pafia, el 4 de marzo de ---—
1559 por Felipe II,

En julio de 1779, Xo-
chimilco dejdé de usar el -
titulo nobiliario y simple
mente le llamaron pueblo.




EPOCA LNDEPENDIENTE

El primer plano que -
se conoce de Xochmilco es-—
de 1779, en el que la ciu-
dad quedd conformada en 17
Barrios.

Durante el movimien-
to Insurgente de Indepen-
dencia, Xochimilco tam---
bién participéd con su con
tingente, especialmente -
dentro del grupo Suriano-
que se desarrolldé hacia -
1815, o sea después del -
fusilamiento del generali
simo Morelos.

En 1868, el goberna-
dor D. José Zerafino Rive
ra implantd oficialmente-
la educacidén primaria y -
ordend la edificacidn del
Palacio Municipal.

El 18 de julio de --
1903, se comenzd la obra-
del ferrocarril de circu-
lacidén, el cual acarrea—-
ria los materiales desti-
nados a la construccidn -
del acueducto gue lleva—-
ria el agua potable a La-
Condesa y de aqui a la co
lonia del D.P.

En julio de 1908, el
Presidente de la Replibli-
ca, General Porfirio Diaz,
inaugura el servicio de -

tranvias eléctricos,

El primer alumbrado-
piblico del centro de Xo-
chimilco, se inaugurd el-

4 de julio de 1909.

LA REVOLUC]ION

A mediados de 1911, -
llegaron los primeros za-
patistas a Milpa Alta y -
luego a Xochimilco, y el-
7 de septiembre incendia-
ron Nativitas y San Lucas.

El 6 de mayo de 1919
entra a Xochimilco, una -
gavilla dizque de zapatis
tas y queman parce del cen
tro.

La linea de autobu--
ses México-Xochimileo na-
cié el 10 de julio de -—-
1929, y fue formada por -
un grupo de permisiona-—-—-
rios con 10 camiones,




1940 EN ADELANTE

DECADA DE LOS 70'S

DECADA DE LOS 80°'S

El 21 de septicmbre-
de 1940, quedd instalado-
el primer drenaje de Xo--
chimilco.

El 11 de febrero de-
1951, empezd a ser derrum
bado el Palacio Municipal
para darle paso al nuevo,
ordenado por el presiden-
te Lic. Miguel Aleman.

Por decreto presiden
cial publicado el 23 de -
mayo de 1963, se incorpo-
raron 7-80-50 hecilbircas a
la entonces Secretaria de
Agricultura y Ganaderia -
en el Bosque de Nativitas
y se destinaron como Par-
que Vivero-Forestal.

El primer alcantari-
llado pluvial se comenz6-
el 22 de noviembre de -~
1965 y se termind el 3 de
octubre de 1966.

En junio de 1969, em
pezdé a funcionar el pri-—
mer servicio de primera -
Xochimilco-Zécalo, con el
nombre de Servicio Express.

La luz mercurial co-
menzé a funcionar hasta -
el 5 de mayo de 1971.

Los "delfines" hacen
su aparicién en Xochimi l-
co, en mayo de 1972,

En abril de 1975, se
inaugurd lez red mids am--
plia de agua potable.

En febrero de 1976, -
comenzaron a circular —-

1 s Ssutobnoe -~ 5 -
los autobusecs deonomina-

dos "ballenas", entre Xo
chimilco-Huipulco y Zbéca
lo-Villa Coapa.

En ese mismo afo, se
construyeron, en cl Bos-
que de Nativitas, las o-
ficinas de l1a SARH, asi-
come un Parque de Convi-—
vencia Infantil.

Entre el 20 y 29 de -

octubre, de 1980, se insta

laron los primeros faroles
y tubos de luz de vapor de
sodic en el centro de Xo--
chimilco.

En noviembre de 1983,
por decreto presidencial, -
se destiné al dominio ph--
blico del DPDF la superfi--
cie de 35-00-00 hectareas-—
del Bosque de Nativitas, -
para construir y adminis--
trar un jardin boténico.

En el afio de 1948 se-
remodeld el edificio dele~
gacional y se construyeron
nuevos centros de barrios,
plazas civicas y mercados,
asi como el equipamiento -

del Bosque de San Luis Tlax
y Centro Cultu

Caltgmaco
ral "La Noria".







Xochicalco:
tierra y flores.

agua, --

Agua y tierra, tie--
rra ganada al agua y &ésta
por fin permitiendo la --
creacidn y recreacidn de-
los espacios gracias al -
trabajo del hombre.

.Cbébmo habitar un me-
dio al purccer tan poco -
propicio a los seres hump
nos, cemo lo es un lago?

Cierta, sianteotizade
ra y hermosa es la frasc-

del poeta, al referirse a
la relaciédn de los secres-
vivos con ¢l agua, origen
¥y sustento, cuando dice:
"Lo que vive y lo que¢ mue
re, junto al agua vive y-
muere'". La verdad quc en-
cierra esta frase, que es
mds sentencia que canto -
inspirade, fue llevada a-
sus OGltimas consecuencias
por los hombres que habi-
taron este pedazo de tie-
rra (mas bien de tiecrra--
agua) desde la mas rcmota
antiguedad, ya que no sé-
lo lo vivieron, trabaja--

ron y en fin, desarrolla
ron su cultura alrededor
de este medio ambiente,
que se presenta hostil y
plene de obstaculos; y s
no precisamente sobre de
¢él, si creando un medio
vida sin paralclo en el
mundo entero.

Asi pues, de los re
sultados de la conjuncid
agua-tierra, los que mds
conmueven v sensibilizan
al hombre -o al menos a
les heombres y mujeres de
esta tierra- son y sigue
siendo hasta ahora las f
res: explosién emotiva y
multicolor de la natural
za. "Sdlo cantos, sélo
res”,
pasaban a
cntre los extremos ciert
del nacimiento y la
Alln hoy las mujeres
mildes de
hallan la forma de
de flores para
pobres viviendas.

En tiempos pasados,
los antiguos habitantes

mas

=

de
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n-
lo
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decia Nezahualcoyoul
ser perdurables-

s

muerte

hy

nuestro pueblo,—-
hacerse
adornar sus

de

México dedicaban dias espe
ciales para percibir el a-
roma de las flores y los -
dignatarios recorrian el -
camino de sus casas a los-—
lugares donde ejercian su

oficio con flores en 1la ma
no, las cuales acercaban a
sS4 nariz con cuidada ele~-
ganclia de tiempo en tiempo
Xochitl: flor, siempre pre
sente en la vida y ritos -
mexicanos. Xochiquetzal y-
Xochipilli son deidades im
portantisimas en la mitolo
gia antigua de México; Xo-
chitl, la flor, elemento -
inesperable de nuestra cul

tura. El Tlalocan (paraiso
del agua), uno de los luga
res a donde podian ir las—
almas de los muertos, era-—

Llamado también Xochicalco
la casa de las flores.

Flor y muerte, obse——
siones siempre presentes a
tal extremo, que a la gue-
rra la llamaron florida, -
siendo ésta la sembradora-
de muerte, una forma mas -
de culto.




El poeta Carlos Pe--
llicer dijo: "A sangre y-
flor, el pueblo mexicano-
ha vivido, hubo extrafia -
guerra que llamaron flori
da, y en sangre los alta-
reﬁ chorreaban bucna suer
te’ ,

Cubierto por la nic-
bla del tiempo se inicia-
el peregrinaje. Los siete
géneros de gente caminan,
a su fe la protegen las -
antiguas profecias, las -
de sus ancestros, sbélo re
cuerdan un nombre: Chico-
moztoc, lugar de las sie-
te cuevas. De alli salie-
ron los xochimilcas, chal
cas, tepanecas, culhuas,-
tlahuicas y los tlaxcalte
cas. Todos ellos ganaron—
la laguna y sc asentaron-
en los valles. Mucho tiem
po después, inicia el éxo
do de este Aztlan, cuna -
de toudos. Otro pueblo, --

los mexicas, los escogi--
dos por luitzilopoechtli,-
el que les habla, el que-
lus guia, a su amparo se-
mueven, bajo su designio-
buscan la tierra prometi-—
da: alli donde encuentren
el aguila sobre el nopal,
reposardn, sc ascntaran, -
alli terminaran sus fati-
gas. Esto se cumplid: -

en el ombligo de la luna-
~que queire decir México~
se asienta Tenochtitlan,-
lugar en el tunal de pie-
dra, la mds preciada flor
del valle.

El pueblo del sol va
a dictar el rumbo de la -
historia, la xochiyaoyotl,
guerra florida, imperarda-
cntcnces. lLas flores del-
combale con que se compla
ce y vive el so0l, caeran-
sobre todos los hombres;-
es ¢l tiempo del vértigo,
de las flechas, del reso-—
nar de los tambores de --—
cuero de serpiente, del -
flamecar de los cstandar—-—
tes de pluma, del ondular
de los penachos multicolo
res. Las dguilas y los ti-
gres no se daridn reposo,-—
el grito: iMéxico-Tenoch—
titlan!, resonara orgullg
so e invocador.




Los corazones, la tu
na sagrada, son el diario
ofertorio, no faltaran --
mis al dadér de la vida,-
agua y flor, la guerra sa
grada, la guerra florida.

Y al Sur del lago de
la luna, junto al lago de
Chalco, esti Xochimilco, -
"en el plantio de fliores",
que es donde se logra es-
te medio ambiente fdnico.-
Nos referimos desde luego
a las chinampas, aquellos
jardines y huertas flotan
tes, aquellas islas arti-
ficiales que pueblan y po
blaron los lagoes de Xochi
milco, Chalco y Texcoco, -
que conducian hasta las -
cercanias de México para-
vender en el mercado el--
fruto de la industria de-
los chinamperos. Estos --
jardines o huertas se for

S -



maron de ramas dc Arboles,
caflas y juncos asegurados,
subre los cuales se¢ puso -
la tierra y, sobre ésta, —
no s4lo se ballan las flo-
res v hortalizas, sino tam
bién 1lu casa del jardinero
o el hortelano. La vista -~
de estus islas flotantes -
tambidén cultivadas, tan —-—
verdes, tan floridas, tan-
variadas en sus formas v -
dimensiones, daba a aque——
llos lagos uua apariencia-—
tan extrana, agradable y -
grandiosa, dque no debid —~-
cansar cl admirarla, pues-—
s6lo cansa lo mondtono, lo
que siempre es del mismo -
modo v no lo que a cada --
instante presenta uh nuevo
objeto, una nueva combina-
€idn, una variedad en todo
o en muchas de sus partes.

Después todo cambid, -
¥y queda tal vez Xochimilco
como postrer baluarte de -
esta forma de urbanizar, -

original y propia de esta-—
tierra. Los lagos ahora se
cos causan a la ciudad in-
numerables problemas, pare
ciendo que tomaran vengan-
za por haber sido deseca--—
dos,

Pero ahi estdn las --
flores. De su cuidado y --
exibicidén en establecimien
tos adecuados ~hecho que -
cuenta con ¢l antecedente-—
de los jardines botanicos-—
¢ invernaderos que poseye-
ra Mocteczuma II, y poste--—
riormente en la época colgo
nial, el portal de flores-
en el costado Sur de la --
plaza de armas (hoy el Zo-
calo) donde eran comercia~-
lizadas- dependera la pre-
servacidén de ese motivo de
vida que son las plantas y
las f{lores para el pueblo-
mexicano, y de ese -——




Xochimilco ya mestizo, --
con el "Mi Lupita" y -—
otros nombres femeninos, -
hechos precisamente de -
flores, mds que del Xochi
milco de la Tecate insu--
mergible y el mariachi bi
goton, dispuesto a las —-
concesiones turisticas; -
el Xochimileco de 1a india
cn velez canea literalmen
te sepultada en flores y-
verduras, el Xochimilco -
de las flores, Xochimilco
que es una flor traida de
nuestros origenes,







INTRODUCCION

ASPECTO GEOLOGI1CO

Xochimilco, "EN LAS-
SEMENTERAS DE FLORES", es
historia, es tradicidn,--
pPor su naturaleza, sicm-—--
pre fue un vaso acuifero-
(el mds importante del --
D.F.) y sigue siendo uno-
de los Gltimos reductos -
de provincia que forma —-
parte del gran monstruo -
que es la ciudad de México.

El terreno de Xochi-
milco pertenece a la ver-
tiente de la Sierra Volch
nica Transversal del Cuauht
zin y del Ajusco, que -
correcsponden a la era ce-
nozoica, la cual CsStd =—~--
constituida por rocas efu
sivas, andesiticas de hor
blenda y de hiperstena, -
que aparccen en porciones
reducidas, no asi los ba--
salros que farman Yislas"
por las corrientes de oli
vino de crupciones del Xi
tle o del Ajusco.

El sueclo tienc dife-
rentes confipuraciones v-
sus colores van del gris-
al negro-humus llamado --
"cerracuilali" en 1a par-
te alta, y del negro al -
café claro en la parte ba
ja o chinamperia,

Por la interprota—---—
cidén de la roca madre, la
parte baja presenta mate-
riales de "depdsitos" de-
migajones volcdnicos y --—
constituyen la famesa —-—

llanura lacustre, con tex
tura arenosa-arcillosa o-
franca, El terreno para -
este trabajo de tesis (--
Bosque de Nativitas) se -
encuentra dentro de esta-
zona.




SITUACION GUOGRAVFICA

Xochimilco estd loca-
lizado al Sur de la ciudad
de México, en las coordena
das 19° 15' latitud Norte-
y 99° 05' longitud Oeste -
del meridiano de Greenwich.

La delegacidn tiene -
una superficie de 134.58--
km® y un Area de canales —
de 2,200 has.

COLINDANCIAS

Al Norte colinda con
las delegaciones de Izta-
palapa y Coyoacan; al Sur,
con la delegacidn de Mil-
pa Alta; al Este, con la-
de Tlahuac y al Oeste con
la de Tlalpan.




SITUACION POLTTICA

Xochimilco es una de-
las 16 delegaciones polici
cas que conforman al Dig--
trito Federal. La delega——
cién estd dividida geogrd-
ficamente en 15 puebles y-—
17 barrios, siendo Xochi--—
mileo el pueble principal-
y sede del delegado politi
coO.

DATOS CLIMATOLOGICGS

Temperatura maxima:

30°C. en el mes de mayo.
Temperatura minima:

-5°C. en el mes de enero.
Precipitacién pluvial maxi
ma promedio:

140 ml., en el mes de junio
y julio.

Vientos dominantes: del ——
norte.

Humedad relativa minima:
4.263%.

Humedad relativa méaxima:
907%.

remM PERATURéo

DAD %




OTROS DATOS

IMPORTANCT A DE XOCHIMILCO

De acuerdo al censo —
de 1980, la delegacidn de-

Xochimilco tiene una pobla
cién total de 546,802 habi

tantes y una densidad de -
poblacidén de 531.2 hab. ——
km?,

Por lo gue respecta -
al nivel de cultura y al -
desarrollo de actividades-
de susz habitontes, ¢l 97%7-
de la poblacidn total sabe

leer y escribir, el 607 de

sarrolla actividades de a-
gricultura y turismo y el-
resto se dedica al comer--—

cio o al estudio de una en

sefilanza media superior o -
profesional.

La delegacidon de Xo--
chimilco ocupa el tercer -

lugar de extensidn territo

rial dentro de las 16 de-
legaciones politicas dei -
D.F. Tiene un area de - --
134.58 km” y sdlo el 13% -
de ésta es para desarrollo
urbano. Djsponc ain de ~=
786.50 has de terrenocs bal
dios, o sea el 6.2% de -2
sus tigcrras ¥y ticne como -
reserva forestal 2150.01 -
hectireas.

De acuerdo con el —--
Plan Parcial Delegacional-
de Desarrolla Urbano de -—-—
1978, el resto del territo
rio después del drea para-
desarrollo urbanoc, debe —-
preservarse en el estado -
mds natural posible, para
poder 1ograr el cumplimien
to de esa misidn que tiene

Xochimilco en funcibdn de -
la ciudad de México:

- Proveecr de agua po-
table al D.F.

- Restaurar y mante--
ner el equilibrio ecoldgi-
co.

- Servir de pulmébdn al
D.F.

- Conservar las 4reas
forestales, agricolas y --—
pecuarias.

- Conservar las areas
de esparcimiento, ya que -
esta delegacibn cuenta con
la debida infraestructura,
podrian ser utilizados pa-
ra la recreacidn masiva, -
tan 1mportanLc en una ciu-
dad como ésta, la cual ca-
rece de los suficientes es
pacios para ello,

El Area metropolitana
con mAds de 18 millones de-
habitantes, se convierte -
en el principal generador-
de corrientes turisticas -
hacia Xochimilco.




PLANES DE LA DELEGACION

Esto significa que debe am
pliarse ¢l concepto de pa-
paseo popular y masivo en-
este lugar, para que de es
ta manera los visitantes -
encuentren satisfactores -
no sélo de tipo recreativo
sino cultural y también de
portive, que les permitan-
sentir que en este sitio -
pueden encontrar los ele--
mentos necesarios para lo-
grar unz recreacidn comple
ta y productiva.

Asi pues, Xochimilco-
puede llegar a convertirse
en un centro turistico de-
primer orden, no sbélo en -
el D.F., sinc tambidém a ni
vel nacional e internacio-
nal, ya que, siendo simbo-
lo de identidad nacional,-
podria ofrecer atractivos
naturales y culturales des
de una nueva perspectiva -
de desarrollo y promocidn-
de tradicién.

La comunidad xochimil
quense ha venido haciendo-
ciertas demandas para mejo
rar los servicios presenta
dos por el déficit de equi
pamiento urbano{(en educa--
cidén elemental y recrea---—
cidn) en esta zona. Una de
éstas exige el rescate del
Bosque de Nativitas, lugar
donde la recrcacidn ha ve-
nido cumpliéndose sin los-
2orviIciona Nacesarios y q\lflq
con el tiempo, esta area se
ha deteriorado cada vez --
mis.

La delegacidn de Xo--
chimilco, con el apoyo de-
la Direccidn General de --
Construccidn y Operacibn -
Hidrdulica y las Comisio--
nes de Ecologia y Desarro-
llo Agropecuario del D.F.,
dieron como resultado la -
necesidad de elaborar un -
Plan Integral en 1983, cu-
yos objetivos fundamenta--—
les son:

- El rescate y preser
vacidén ecolbgica de Xochi-
milco.

- El desarrollo y a—
provechamiento O6ptimo de -
los potenciales agricola y
turistico.

Como consecuencia del
citado plan, se encuentran
actualmente (1985) en desa
rrollo varios proyectos —-
dentro de la Delegacidn, -—
entre éstos, un JARDIN BO-
TANICO cen el Bosque de Na-
tivitas, el cual fue esco-
gido para desarrollar en =
esta tesis y que, por efec
tos de adaptacidn al mismo
se cambidé el nombre ante--
rior por el de CENTRO RE--
CREATIVO Y CULTURAL. Bos--
que de Nativitas, Delega--
ci6bn Xochimileo, D.F. 1985.




PRINCIPALES PROYECTOS DEL
PLAN INTEGRAL 1933,

A)
B)

c)
D)
E)

F)

G)

H)

1)

CENTRO DE BARRIO.

COORDINACIONES AUXILIA
RES,

PLAZAS CIVICAS,
MERCADOS.

REMODELACION DE EMBAR-
CADEROS.

JARDIN BOTANICO EN EL-
BOSQUE DL NATIVITAS.

CENTRO CULTURAL "LA —-—
NORIA"

REMODELACION DEL EDIFI
CIO DELEGACIONAL.

REMODELACION Y ACONDI-
CIONAMIENTO DE CENTROS
DE EDUCACION Y DEPORTL
vos.,







UBICACION DEL TERRENO

El terreno (Bosque de
Nativitas) se encuentra u-
bicado en la parte Sur del
Barrio de Xochimilco y es—
td delimitado de la si
guiente manera:

Al Norte, por la carre-
tera nueva Xochimilco-Tul-
yehualco, teniendo ésta un

sentido Este-Oeste y un an

cho de 12 metros.
Al Sur, por la carre-
tera vieja Xochimilce -Tul

yehualco, teniendo ésta un
sentido de Oeste-Este y un
ancho de 6 mts,

Al Este estd delimita
do por una calle sin nom--—
bre con sentido Sur-Nerte-
y un ancho de calle de 8 =~
metros.

Al Oeste lo delimita-—
la avenida Madre Selva con
un ancho de 15 mts., divi-
dida por un camelldn al
centro que, en la actuali-
dad, es utilizado para lu-
venta de plantas.
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Al Suroeste se encuen
tra delimitado por la Av,-
Prolongacién 16 de Septiem

bre, siendo ésta de doble -
sentido y teniendo un ancho
de 6 mts.
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ZONA DE INFLUENCIA

INFRALSTRUCTURA

US0S DEL SUELO

De acuerdo a 1la orga
nizacibén local que obede-
ce al limite geografico -
convencional, se delimité
la zona de influenciapriop
ritaria , quedando ésta -
definida de la siguiente-
manera:

Al Norte, por la Av.
Guadalupe Ramirez, delimi
tacidn de acuerdo al ni--—
vel cconémico v polftico-
de la poblacidn; al Noro-—
este, por la zona de cana
les; al Noroeste, por la-
Av. Prolongacidn Divisién
del Norte; al Oeste por -
1a Av., 16 de septiembre, -
y 81 Sur por Lomas de To-
nalco.

La zona de influen--
cia cuenta con servicios-—
de agua potable, electri—
cidad y alcantarillado, -
suficientes para satisfa-
cer las nccesidades pro--
pias de la misma y del te

rreno (Bosque de Nativie——
tas) en particular.

El Bosque cuenta con
un sistema de bombeo (de-

mantos acuiferos) para a-
bastecer de agua a la ciu
dad de México.

Por otra parte, el -
sistema de drenaje exis—-
tente en esta zona esta -
constituido por tubos de-
concreto simple, con un -
didmetro de 45 cms.

El Bosque de Nativi-
tas se encuentra enclava-
do en un 4rea principal--
mente de vivienda, por 1lo
que consideramos su ubicg
cidn compatible de acuer-
do al uso que pretendemos
darle.

Los diferentes usos-
de suclo en esta zona son
los siguientes:

HABITACIONAL.- Se de
nominéd as{ a la zona des-
tinada para la vivienda.

ESPACIO ABIERTO FO--
RESTAL.- Se determind es-
ta zona a la del Bosque -
de Nativitas,

MIXTOS.- En esta zo-—
na se considerd a la habj
tacién con densidad ba ja-
Yy algunos servicios, ta--—
les como: educacibn, reld
gidn, recreacidn social =
Yy espacios abiertos, excep
tuvando industrias.
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ESTRUCTURA VIAL DI XOCHIMILCO

SERVICIOS.- Segin la-
tabla de usos de suelo pa-
ra la Delegacibén de Xochi-
milco, se consideraron los
siguientes: administrati--
vos, comercio, recreacidn,
deportes y subcentros urba
nos.

ACUIFEROS.- Es aque--
lla zona e¢n la que se en--
cuentran cultivos de gra--
nos,irboles frutales, hor-
talizas, bosques, viveros,
estanques canales, chinam-
pas y piscicultura.

INDUSTRIAS. - En esta-
zona se considerd a la in-
dustria vecina ligera de -
baja intensidad.

Termina la Independen
cia, movimiento que trans-—
formé a Xochimilco en sus-
aspectos eccondémicos, poli-
ticos y sociales, éste to-
mé forma en su urbaniza---
cidén local, obecdeciendo a-—
limites geogrificos conven
cionales que se¢ han ido --
rectificando hasta los ac-
tueales,

VIAS PRINCIPALES BDE ACCESO
A XOCHIMIT.CO,

PROLONGACL1ON CUAUHTE-

MOC Y PROLONGACION --—

DIVISION DEL NORTE.-
Avenidas que comunican a -
la ciudad de México con el
barrio de Xochimilco por -
la parte Noroeste del pue-
blo.

AV. GUADALUPE RAMIREZ
Esta avenida, al igual que
las anteriores, tambiénda-~
acceso por la parte Noroes
te del barrio, v tinaliza-
en el zdcalo del mismo.

CARRETERA NUEVA XOCHL

MILCO~-TULYEHUALCO.-
Es la via mds accesible de
llegada al barrio por la -
parte Suroeste. Comunica a
Xochimilco con otros ba--—-—
rrios.

PROLONGACTION 16 DE —--—

SEPTIEMBRE.- Esta ave
nida comunica a Xochimilco
por la parte Sur.

ACCESO Al, BOSQUE DE _

NATIVITAS .- Por el -—
Noroeste a través de la Ca
rretera nueva Xochimilco--
Tulvehualco.

Por el Sur del bosque
a través de la carretera -
vieja Xochimileco-Tulyehual
co.

Por el Este, el acce-
So es por la Avenida Madre
Selva,
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RUTAS DE TRANSPORTE

EQUIPAMIENTO URBANO

El barrio de Xochimil
CC Ccuenta Con tres siste—-—
mas de transporte: autobu-—
ses urbanes, cowlectivos y -
taxis., Las rutas principa-
les que llegan hastacl Bos--
que de Navivitas son : de-
Poniente-Oriente y Oriente
~Poniente, Norte-Sur y Sur
-Norte, siendo éstas las -~
siguientes:

Ruta:
31 Xoch.-La Villa,
31B Xoch.-La Villa-Coapa
35 Unidad CTM-Xoch.
37 Tepito y Merced-Xoch
39 Puente Negro-Xoch.
142 Tulyehualco-Xoch,
143 Milpa Alta-Xoch.
150 Tlahuac~-Xoch.
154 Nativitas-Xoch,
1574  San Pedro Actopan-Xoch.
157C Santa Cecilia-Xoch.

Consideramos que el -~
Bosque de Nativitas esta -
debidamente comunicado, te
niendo facil acceso al mis
WO tanto usuarios de transg
porte colecectivo como

individual,

Por 1o que respecta -
al equipamiento urbano, la
zona cucnta con lo siguien
te:

a) En educacidn, ade--
mads de las escuelas de en-
scfianza primaria, media y su
perior, hacemos referencia a —
las siguientes de ensenan-
za profesional: Academia-
de San Carloes, Unidad del~-
Valle y Escuela de Odonto-
Jogia.

b) En cultura, el pue—
blo de Xochimilco cuenta -
con dos bibliotecas y tres
centros culturales, asi cg
mo con una hemeroteca.

¢) En recreacidn y de-
porte, existen siete embar
caderos, parques, jardines
y una unidad deportiva.

d) Centros de Salud:

Cuenta con dos, uno de —--—
ellos del ISSSTE.
e) Esta zona también cuen
ta ¢oOn un rastro porcineg,-
dos mercados y una tienda-
de barrio.

DIACNOSTICO
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FRIBE ZoNA DE INFLUENGIA
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De acuerdo con 1a des
cripeidn anterior, esta zo
na presenta un déficit de—
equipamiento urbano en los
siguientes aspectos:

l.- Por 1o que se re-~
fiere a educaciébn elemen--
tal (jardin de nifios) ésta
sblo satisface el 60% de -
la demanda.,

2.- En el aspecto de-
recreacién y espaciovs a---
biertos, los parques y jay
dines tienen apenas una su
perficie equiparablie al --
10Z de lo recomendable., Si
bien es cierteo que la su--
perficie ocupada por acui-
feros tiene més de 20 kilg
metros cuadrados de espa--—
cio abierto, la realidad -
es que la pablacidn no ---—
cuenta con parques accesi~-
bles: la dnica alternativa
de "recreacidn® as el pase
© en trajinera por los --
canales.
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PROYECTO A UESARROLILAR

ANTECEDENTES DEL TERRENO

El tema es un Centro—
Recreativo y Cultural en -
el Bosque de Nativitas, si
tuado al Sur del pueblo de
Xochimilco en un terreno -
de 17 has,

Dentro de este conjun
to, el proyecto escogido a
desarrollar es un Inverna-
dero- Restaurant-Bar.

Un invernadero o in--
verndculo es un adrea cuy---—
bierta, cerrada con crista
les, plésticos, erc. y ca-
lentada artificialmente Pa
ra proteger a3 las plantas—
de 1a acciémn del frio. Es
un lugar donde se crea un-
ambiente (clima y vegeta--
cién) diferente al exte---
rior,

Existen dos tipos de-
invernaderos: DE PROPAGA--
CION Y DE EXPOSICION.

El primeroc es como un
invernadero cerrado donde-
el objetivo es propagar --
las diferentes especies ve
getales. En el segundo, =
el objetivo consiste en ex
pener éstas creando no ——-

5610

un ambiente climato-
16gico,
lugar fisico originarie -
de cada especie.

Para este trabajo de
tesis,
vernadero de exposicidn -
complementado con un avia
rio y un restaurant-bar -
para 400 personas aproxi-
madamente,

sino también el -

sc trata de un in-

RSO - S

l.- Se establece en -
este bosque un vivero en -
el afio de 1904, en los te-
Trenos conocidos como "Ran
chbo Xaltocan", los que fue
ran expropiados este mismo
afio por la Junta Directiva
de Previsidn de Aguas Pota
bles para la Ciudad de Mé&-
¥ico, en una superficie de
35-00-00 has.

2.~ En el afo de 1928 -
la Direccidn Forestal de -
Caca y Pcscz, elabord el -
Proyecto de Parque Vivero-
Forestal "Nativitas" en la
Delegacién Xochimilco y en
una superficie de 35-00-00
hectareas,

3.- Por decreto presi—-
dencial, publicado el 23 —-
de mayo de 1963 en el Dia-
rio Oficial de la Federa--
cién, se incorporaron 7-86
-56 has. a la entonces Se-—
cretaria de Agricultura y-
Ganaderia del Bosque de Na
tivitas y se destinaron co
mo Parque Vivero Forestal.




4.- En el afio de 1976,
por acuerdo de la Secreta-
ria de Agricultura y Gana-
deria, se construyeron las
oficinas de la Ex-Agencia-
General en el Valle de M&-
xico y un Parque de Convi-
vencia Infantil ocupando -
un drea de 7-86-56 hus.

5.- En ¢} mes dc sep-
tiembre de 1978, s¢ reci--—
bid oricio 5I0L-C4-2 122y
95 de 1la Direccién del Ca-
tastro de la Fropiedad Fo-
deral dependiente de 1a --
S.AH.O0.P., con informa———
cién solicitada respecto -
al Parque Vivero Forestal-
"Nativitas", de la cual sc
concluye que Jde las 35-00-
00 has. expropiadas al —-
"Rancho X¥altocan" por el -
Gobierno Federal,7-86-56 -
has. se incorporaron a la-
entonces Secretaria de A--
gricultura y Ganaderia y -
se destinaron a Vivero Fo-—
restal, quedando vacantes-—
27-13-44 nas, bajo el domi
nio piblico de la Federacion.

6.- Por tener invae--
sidén de la zona federal co
nocida como "FEl Bosyue de-
Nativitas", la Representa-
cidn General, en el mes de
noviembre de 1983, comuni-
¢bd por oficio No. R161.2/4
585 a la Direccidn General
del Gobicrno Federal su in
terés de preservar la pro-
piedad de la misma en el -
Bosque de Nativitas, regd-
tarizando la ocupacidn de)
mismo por parte de los fie
riculryres v viveristas de
Xochimilco, a través de --
permisos precarios otorga-
dos por esa Representacidn
General.

7.- Por decreto Presi
dencial en noviembre de -—
1983, sc destind al domi--
nio piblico del Depto. del
D.F., 1a superficie de 35-
00-00 has., propiedad de -
la federacién, para cons--—
truir y administrar un Jar
din Botdnico y Centro Cule—
tural y Recreativo. Se de—
rogd asi el decreto Presi-
dencial del 23/mave /1963,




ESTADO ACTUAL DEL BOSQUE

Desde los tiempos pre
histéricos, los nativos de
esta tierra unieron sus -—
destinos a la zona lacus--
tre en su diaria lucha pa-
ra la satisfaccidn de sus-
necesidades tanto materia-
les como espirituales.

Fue en el siglo pasa-
do que 1la actividad turis-
tica comenzd a florecer, -
debido a que esta area ha-
conscrvado las tradiciones
el aspecto y la atmbésfera-
que 1a ciudad creciente eg
td perdiendo. Desde enton-
ces, la actividad turisti-
ca se unid a la tradicién-
agricola, formando esta —-—
dualidad que llegd a con--
vertirse en el motor econd
mico de Xochimilco.

Estas dos actividades
fundamentales, agricultura
y turismo, no podian conce
birse sin la existencia de
los canales.

Fue el mismo creci---
miento de la ciudad de Mé-
xico lo que provocd tam——-—
bién crecientes de agua.

En el afio de 1905 se
comenzaron a perforar po-
zos en Xochimilco para —-
proveer del liquido vital
a 1a cada dia mas sedien-
ta ciudad de México. En -
esta etapa se inicibé la -
decadencia de la zona la-
custre en la cual se en--
cuentra al PBosgque de Nati
vitas, lugar en el que se
han ido desecando los ma-
nantiales acuiferos
MO Counsecuencia, ol
rioro de una zona de
serva ecoldgica.

El estado actual del
Bosque estd en total aban
dono, prescntando un as-—-
pecto desagradable y des-
perdiciidndose un 4rea que
podria ser (til a 1a comyu
nidad.

Asi pues, la zona --
del Bosque requiere de un
rescate a causa del dete-
rioro que presenta en los
siguientes aspectos:

a) La invasibn de -
mercados de flores esta--
blecidos en 1a parte ——-

Oeste del Bosque.

b) Inundaciones en -
la parte central debido al
sobrante de agua del pozo-
de Nativitas y a la falta-
de una salida de la misma-
en el Bosque.

c¢) La invasidn del -
piiblico a pie, en automd--—
viles y caballos, contami-
nando y extinguiendo la —-
fauna y flora del Bosque.

d) El abandono de 1la
Casa de Bomba, edificio de
estilo arquitecténico del-
siglo pasado.
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PROPUESTA HECHA POR LA DELEGACION Y COMISLON DE ECOLOGTA PARA EL BOSQUE DE NATIVITAS

MAs que un proyecto - 8.- FRUTALES.
arquitectdénico, esta pro-- Al Norte y @oroeste
puesta es sdlo la zonifica se encuentra la dltima -
¢idén de un Jardin Botdnico zona.
que la comisidén de ¥colo-- 9.~ VIVEROS.

gia presentd ala Delega---
cibén de Xochimilco, en don

de el Depto. de Obras y -- A

Servicios propuso un Inver \\J
nadero y la Casa de Bomba-
como sala de conciertos.
Dicha zonificacién --
estd repartida de la si---

e
Sy, \/
guiente manera: \ ‘0:‘50,;"’0.{:% q
Al Suroceste del terre > SRRREE
no estén localizadas las - 7

siguientes zonas:
1.- HORTALIZAS.
2.~ PLANTAS MEDICINA-

LES. 3
3.~ FLORICULTURA Y OR ~
NATO. <

4.~ ESTACLONAMIENTO -
PARA 184 AUTOS.

5.~ ESPEJO DE AGUA Y-
PLANTAS ACUATICAS. AN

Al Noroeste se encuen

tran las siguientes:

6.- BOSQUE.

7.- JUEGOS INFANTILES,

Al centro del terreno:




OBJETTIVOQS

1.~ CONTRIBUIR AL DE-
SARROLLO CULTURAL DE LA PO
BLACION Y A LA CONSERVA--—
CION DEL MEDIO AMBIENTE.

-Mediante un centro -
cultural destinado a con--
ciertos, exposiciones, con

ferencias, venta de libros

etc.

-Respetando la Casa -
de Bomba como edificio ar-
quiCectonlco de estilo nco
gético (de principios de -
siglo) de gran belleza.

2.- APOYAR AL DESARRO
LLO DE ZONAS DE AMORTIGUAT
MIENTO Y RESERVA QUE CON--—
TEMPLA EL PLAN DE DESARRO-
LLO URBANO DEL DISTRITO --
FEDERAL,

—Rescableciendo el --
equilibrio de un Area ver-
de que dé a la poblacidn -
local un entorne ecoldgico
mis sano.

—Creando un centro -~
abastecedor de Arboles (vi
veros) para reforestacibn-
de la zona.

3.- SER UN CENTRO DE-
EDUCACION CONTINUA PARA LA

COMUNIDAD, QUE PERMITA LA
RECUPERACION DE LA FLORA-
AUTOCTONA.

-Mediante un area de
exposiciodon con fines di--—
ddcticos, tanto a nivel -

elemental como de investi

gacidn.

~Exposicidbn de espe-
cies que se encuentran en
vias de extincidn, que fo
mente cuidado e interés -
por las plantas.

4.- SER UN CENTRO RE
CREAT1IVO CON FINES TURIS-
TICOS QUE FOMENTE ESTA AC
TIVIDAD EN LA ZONA Y QUE-
CONTRIBUYA A DAR LA IMA--—
GEN DE TRADICION, FOLCLOR
Y AUTENTICIDAD DE PUEBLO-
MEXICANQ, TDENTIFICADA EN
LUGARES TIPICOS COMO -—-—-
XOCHIMILCO.

-Reuniendo los ele--
mentos y especies repre—-—
sentativos de la vegeta--
cién de la zona;

~-Desarrollando dife-
rentes tipos de recrea—-—--
cidén y esparcimiento en -
un mismo centro.




-fzua:a& /ava:i'gaaa’p



DESCRTPCION Y DESARROLLO

INVESTTGACION ‘BIBLIOGRATI1CA

INVESTIGACTON DE CAMPO

Durante cl primer se
mestre de 1985 se llevd a
cabo la investigaciédn bi-
bliografica, asi como 1la-
de campo.

Se manejé en tres --
etapas:

a) Recopilacidn de -
libros y davos referentes
al tema. Las fuentes de -
esta informacion fueron:-
bibliotecas pidblicas, de-
la facultad de Arquitectu
ra, instalaciones simila-
res y asesoria profesio—-
nal (cntrevistas).

b) La informacibén --
acumulada en esta etapa -
ce transcribid en fichas-
bibliograficas para obte-
ner un control de los da-
tos recabados. Esto sir--
vié para separar la infor
macidn por temas.

c) En esta erapa, la
informacidén controlada se
filtrd con el objeto de —
obtener la sintesis auna-
da a las fichas Ya traba-
jadas y se adosaron co---
pias y croquis de la in--
formacién.

Estas tres ctapas ocu
Parcon aproximadamente los
dos primeros meses del —-
semestre.

Primeramente se rea-
1izd un plan para llevar-
a cabo la recopilacién de
material, lo cual se lo--
grd por medio de entrevis
tas a la gente responsa--
ble de invernaderos, bos-
ques, centros recreativos
viveros, restaurantes y -
otros. El objetivo fue ob
tener conocimiento de cé-
mo funciona cada uno de -
los sistemas citados: mo-
vimiento de la gente, del
nanmerv de¢ clementos, si -
€stos son dptimos y sufi-
¢ientes, etc., teniendo -
en cuenta que la funcidn-
del arquitecto es aden---
trarse en toda la informi
tica necesaria para obte-
ner los mejores resulta—-—
dos, ya que, como disefia~-
dores y planeadores hacia
el futuro, debemos lograr
un proyecto eficiente pa-
ra nuestro pais,




CONCLUSIONES

Toda esta informa--
cién fue vaciada en ta--
blas para definir y fami
liarizarnos con los sis-
temas andlogos existen-—
tes; dichas tablas con--
tienen el andlisis cuali
tativo y cuantitativo de
cada sistema, subsistema
y elementos arquitectdéni
COS .

Como conclusidn de-
estas investigaciones, sec
realizd ¢l programa ar--
quitecténico, los alcan-
ces de trabajo, asi como
el titulo de este traba-
jo de tesis: "CENTRO RE-
CREATIVO Y CULTURAL BOS-
QUE DE NATIVITAS". .
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

CENTRO RECREATIVO Y CULTURAL
BOSQUE DE NATIVITAS X0OCHIMILCO

ESTACIONAMIENTO 8,800 M*?

AREA ADMINISTRATIVA

PLAZAS ACCESO 5,600 M*
ADMINISTRACION 200 M’
SERVICIO MEDICO 100 M’
MODULOS DE SERVICIO Y SANITARIOS 200 M’

AREA RECREATIVA Y CIRCUITOS

RESTAURANT - BAR 985 M*
AREA DE JUEGOS INFANTILES 3,000 M°
ESTACION DE CABALLOS 250 M?°
CANALES Y ESPEJOS DE AGUA 800 M’
LAGOS 1,400 M®

15,000

26,235




0.~ AREA CULTURAL
. PLAZA

DISCOs
3.- FORO ABIERTO (SO0 PERSONAS)
L SALA DE CONCIERTOS

.0.- AREA JARDIN BOTANICO

«lo- INVERNADERO (MICROCLIMAS)
«2.- VIVEROS

-3.- JARDINERTIA TIPICA

cha— PLANTAS MEDICINALES

«S.- PLANTAS ACUATICAS

.6.- NORTALIZAS
.7.- ARBOLES FRUTALES

O S ————

- CAFETERIA (40 PERSONAS), LIBROS Y

5.0.- AREA DE OFICINAS DE LA SARH

1,500 M?
700 M*

600 M*
550 M?

8,000 M*®

39,235

PROCESO DL INVESTICACION
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INVERNADERO-RESTAURANT - £ AR

INVERNADERO

- PLAZA DE ACCESO

- VESTIBULO ACCESO

- CONTROL E INFORMACLON

- OFICINA JEFE DE INVERNADERO

- LABORATORIO Y CUBICULO P/INVESTIGADORES
SANITARIOS Y VESTIBULOS P/HOMBRES
SANITARIOS P/MUJERES

- CUARTO DE MAQUINAS

e bt et et

NOWMPWRREO

SALAS DE MICROCLIMA

1.8.- TROPICAL HUMEDO Y SECO
1.9, TROPIGAL SELVATICO
1.10.- SEMIARIDO Y DESERTICO
1.,11.- AVIARIO

RESTAURANT

1.12,- VESTIBULO Y ESPERA
1.13,- CAJA

1,14, AREA COMEDOR

1.15.- COCINA

1.16. BODEGAS

1.17.- OFICINA ADMINISTRACION
1,18, CONTROL DE PERSONAL
1.19.- SANITARIOS PUBLICOS
1.20.~ SANITARIOS Y VESTIDORES DE PERSONAL
1.21.- ANDEN DE SERVICIOS
1.22.- PATIO DE MANIOBRAS

1,908
1,080
1,731

531




BAR

1.23.- AREA DE MESAS
1.24.- BARRA Y CAJA
1.25.- BODEGA PARA VINOS Y LICORES

AREA JARDINADA Y ESPEJOS DE AGUA
TOTAL

140 M°
25 M?
14 M?

183 M*

7,220 M?

ROOES0
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ALCANCES DE TRABAJO

Los alcances de tra-
bajo determinados para --
esta tesis son los si =---
guientes:

Considerando que el-
Centro Recreativo y Cultu
ral del Bosque d¢ Nativi-
tas es un tema muy amplio
y debido al poco tiempo -
programado en relacidn —-
con la magnitud del mismo
se determind realizarlo a
nivel de anteproyecto, de
sarrollando sdél1o uno de -
sus elementos: el Inverna
dero-Restaurant-Bar.

Por acuerdo con los-
asesores del Taller, se—
determind presentar por -
lo que al Centro Recreati
vo y Cultural correspounde
lo siguiente: planos y ma
quetas de conjunto en los
que se disefiaron a este -
nivel cada uno de los ele
mentos requeridos en el -
programa arquitectdnico.-—
Este desarrollo fue hecho
en base a las investiga--—
ciones realizadas (biblio
graficas y de campo) y al

estudio de zonificacio--
nes, diagramas de inter-
relacidn de espacios, —-
cetc., los cuales fueron-
presentados también comeo
complemento.

Por lo que respecta
al Invernadero-Restau—--—
rant-Bar, elementou esco-
gido para su desarrollo-

itectdnico, sc dedi-
cd el mayor tiempo posi-
ble, presentindosc los -
planos ejecutivos y ma——
quetas descritos en el -—
"DESARROLLO DEL PROYECTO"
cumpliendo asi con los -
requisitos académicos --
del taller.
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CENTRO RECREATIVO Y CULTURAL

En base al programa -
arquitectdnico formulado ¥
a la propuesta realizada -
por el Departamento de Ecgo
logia y a 1la Delegacidn de

Xochimilco, se procedid a
tomar alternativas de zoni
ficacidn, llegando asi a -
tres zonas: RECREATIVA, —-
CULTURAL, Y DE INVESTIGA--
CION.

Partiendo del estudio-
de diagramas de funciona---
miento e interrelacibén de -
espacios y elementos, asi -
como de las condiciones del
terrenoc, sec determind el &-
rea de c¢ada zona:
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Al Surceste del terre
no, ia ZONA DE INVESTIGA--
CION. Con un 4rea aproxi-
mada de 90,000 m”, se loca
liza en este lugar por ser
una zona mAs apartada con-
respecto al acceso princi-—
pal y por lo tanto de ma--
yor control, asi como por-
tener las siguientes condi
ciones favorables de dise-
fio (terreno).

- Pendiente considera
ble, evitando asi las inun
daciones que llegasen a —-
afectar las plantaciones.

- Acometida de agua -
para satisfacer las necesji
dades de riego en la zona.

- Fécil acceso para -
abastecimiento y servicios
propios de la misma.

La ZONA RECREATIVA,-
localizada al centro del-
terreno, cuenta con un --—
drea aproximada de 110, -
000 m’, Escogida, por —-
su ubicacidén en el terre
no para disciar en ella -
el elemento arquitecténi-
co mis importante del pro
yecto (invernadcro—rcsLag
rant-bar), el cual sirvid
para regir la traza gene-—
ral del mismo.

Cumpliendc con los -
fequerimientos de! progra
ma, esta zona es favora——
ble para la realizacidn -
de lagos y espejos de ———
agua, por ser un Area ac-
cidentada que propicia —-
inundaciones en la misma.

Pebido también a su-
localizacién, ésta es bp-
tima para el acceso prin-—
cipal al péablico, convir-
tiéndose en la zona de -~
transicidén y distribucidn
de todo el Centro Recrca—
tivo y Cultural.

Por Wltimo, la ZONA-
CULTURAL, localizada al -
Suroeste del terreno, --—-—
siendo ésta la de menor -
drea: 70,000 m” y desarro
llada en base 2 la remo-
delacidén de la Casa de —-—
Bomba para sala de con———
ciertos y exposiciones, -
elemento que por su impor
tancia rigidé el disefio de
ésta.

Aprovechando la ubi-
cacidn de esta zouua y de-
acuecrdo con la interrela-—
cidén de espacios existen—
tes (zona de embarcadero)
se determind la salida —-
del agua de todo el bos—-
que, asi como la propues-—
ta de dos accesos secunda
rios, uno de ellos con cs
tacionamiento ¥ un puente
peatonal como unidn entre
la plaza de embarcaderoas-
y el Centro Recreativo y-—
Cultural.







RECREATIVO Y CULTURAL.
DE CONJUNTO.
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AREA ADMINISTRATIVA.
AREA RECREATIVA.
AREA CULTURAL.
AREA JARDIN BOTANICO.
PLAZA DE ACCESO.

AREA S.A.R.H.
ALIMENTACION ACUEDUCTO.
SALIDA DE CANALES.




CONCEPTO DEFINITIVO
INVERNADFRO-RESTAURANT-BAR

e ———————

Después de haber de-—
terminado el sitio para -
ubicar el Invernadero- --
Restaurant-Bar dentro del
terreno, se prosiguid con
el desarrollo de diagra--—
mas de funcionamiento e -
interrelacién de espacios
asi como de croquis de zo
nificacién y condiciones -
de terreno, esto de mane~
ra’individual. Se conti-
nue con la realizacidn de
cuatro anteproyectos, de-
los cuales se tomaron los
conceptos mis importantes
como base para el proyec-
to definitivo, siendo és-
tos los siguientes:

- Concepto formal,--
Elementos prehispénicos.

Conceptos secunda-
rios:

- Accesoc a través de
un aviario.

- Integracién visual
del restaurant (Area de -
comensales) con el inver-
nadero.

- Sistema tridimen--
8ional como estructura en
elementos verticales y ho
rizontales.

A continuacibén se -
procedid con el desarro-
llo del proyecto defini-
tivo, en base a estos --
conceptos, de la siguien
te manera: ’

~ Integrando formas-
de pirdmides prehispdni-
cas de diferentes cultu-
ras: mayas, teotihuaca--
nas y aztecas., Estas --
tienen su desarrollo al-
rededor de una plaza a -
la cual se accede por un
avizrio, enmarcado por -
un arcoc que representa -
la tradicién de las tra-
jineras de Xochimilco.

Por otra parte, se -
integré el restaurant al
invernadero, de tal for-
ma que los comedores, --—
Por su ubicacidn dentro-
del invernadero, hacen -
que el usuario disfrute-
y se sienta en otro me--
dio fisico, sin afectar-
le el clima,

Como sistema estruc-—
tural se propusoc una es-
tructura tridimencional-—
(unistrut) de base cua—-
drada, la cual nos rigid

en ia modulacidn de los -
espacios, disefiados éstos
de acuerdo al concepto —--
formal en todo el inverna
dero y en algunas partes—
del restaurant. Esta es-—
tructura se combind con -
cristales como techumbre—
en el invernadero y con -
cristal-espejo en el -———
restaurant,
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CENTRO CULTURAL Y RECREATIVO

ZONA ADMINISTRATIVA

Un centro recreativo
¥y cultural es un sitio ——
donde se dan cita diferen
tes grupos de edades de -
la poblacidn en general, —
para desarrollar activida
des sociales, recreativas
culturales, artisticas, —
etcétera.

El propésito que se-—
le ha dado a este Centro,
es el de permitir el desz
rrollo plenc de todas es-—
tas actividades, en un am
biente adecuado y agrada—
ble, tanto desde el punto
de vista funcional como -
formal. Asi pues, a con-
tinuacidén se hizo una bre
ve descripcidén sobre este
proyecto: CENTRO RECREA-
TIVO Y CULTURAL DEL BOS-—
QUE DE NATIVITAS.

ACCESO:

El acceso al Bosque-
€8 por varias entradas, -
por ser mis cOmodo y fun-—
cional. El acceso princi
pal es por la carretera -
Xochimilco-Tulyehualco, a

través de
conduce a
principal
se disecid
Lo ¥

una plaza que --
la avenida o eje
de la traza que-
para este proyec
que atraviesa.el Cen-
tro de Este a Oeste. Este
acceso cuenta con un esta-
cionamiento para 180 autos.

Otro acceso estd ubi-
cado al Noroeste del terre
no, cuenta con un estacio-
namiento para 112 autos y-
una plaza unida a la zona-
de embarcaderus por un - --
puente peatonal,

El Gitimo acceso esté
ubicado en la zona cultu--

ral al Suroeste del bosque.
ZONAS:
El proyecto estid sub-

dividido en cuatro zonas:

Estd constituida basi
camente por la oficina de-
administracién (200m’), --
servicios médicos (100m?*),
oficinas de la SARH (ya --
existentes anteriormente)-
Yy un estacionamicnto para-
25 autos. Esta zona cuen-
ta con su propio acceso --
por la carretera Tulyehual
co-Xochimilco, al Norte —--
del Bosque.




ZONA CULTURAL

ZONA RECREATIVA

JARDIN BOTANICO

En un ecxtremo del -
"Centro'", al Suroeste --
del terreno, localizamos
esta zona. Cuenta con -
una plaza que nos condu—
ce a la Casa de Bomba --
(edificio propuesto para
sala de conciertos, et--—
cétera ), a la cafeterin

a la discoteca y libreri

a, asi como al foro ———
abierto (para 500 perso-
nas); Lodou ambicentade -—
por un espejo de agua. -
Por ult;mo, en esta zona
se diseid un area jardi-—
nada para exposiciones -
Permanentes de escultu--—
ras, detrds de la Casa -
de Bomba.

Se ubicd en la par-
te central del bosque, -
1a cual esta constituida
por un lago y dos islo--
tes; en el primero loca-
lizamos un embarcadero v
un médule de servicios ¥
en el otro 1510Lo, en un

drea de 3,000 m', se pro
pusieron juegos para ni-
nos, hechos de troncos -
de madera del mismo bos-
aune ,

A un costado del la

80 se encuentra ¢l res
taurant-bar con capaci--
dad para 400 personas, -
ubicado en un 4drea de -—

985 m®, dentro del inver

nadero. Enfrente de éste
Y junto al acceso princi
pal, se disciaron 1las es
taciones de caballo y —-—
tren; la primera con un-
circuito por el jardin -
botanico y la segunda --
por la zona recreativa.

Como {iltima zona es-
td el jardin boténico, --
constituido por el inver-—
nadero, viveros, plantas-
mcdlc;nales, hortalizas vy

arboles frutales.

jon 1nvernadero ocupa
un area de 6,235 @', re--
partidos en cuatro dife--
rentes salas de microcli-
mas, un aviario, una pla-
za central, el restaurant
—bar y 4reas jardinadas y
espe jus de agua.

Junto al invernadero
se encuentran los viveros
con un drea total de ~—-
6,000 m’, limitados por -
un canal, y repartidos en
zonas de administracién,-—
o£1c1nas para bidlogos, -
agrdénomos e ingenieros: -
un cuarto frio para refri
geracidn de estacas y se
millas, vestidores y sani,
tarios, despacho de plan—
tas y almacén.

Enfrente de los vive
ros estin ubicados en el=-
sipguiente orden:




CAPTACTON

- La zona de hortali-
zas con un Area de 4,000--
m’. Paralela a ésta, un -
espejo de agua donde desem
bocan los canales de esta-
zona.

- A continuacibn, la-
zona de Arboles frutales -
con un drea de 8,000 m’.

- Por Gltimo, en un -
extremo del bosque, la zo-
na de plantas medicinales—
con un area de 6,000 m*® -
aproximadamente.

Estas tres zonas, al-
igual que la de jardineria
tipica (ubicada entre cl -
lago y el acceso Nareste -
del bosque con un Adrea de-
600 md), cuentan con modu-
los de exhibicibn de las -
especies nativas introducji
das en la zona, con sus —-
respectivas caracteristi--
cas alimenticias, importan
cia cultural y comercial,-
recomendaciones e informa-
cién para su cultivo, pro-
duccibén y propagacidn.

Por otra
sistema de inf
control, se ub
tas en lous acc
centro.

Por Gltim
cuatro mddulos
repartidos en
que para praove
tante de sanit
de refreoscos,

parte, como-
ormacién y -
icaron casc-
C50S a este-

o, existen -
de servicio

todo el bos-
er al vigi--
aries, venta
café, etc.,

En la parte Sur v Sures
te de! Bosgue (Lomas de -
Tonalco), ecxisten dos po-
#z0s de agua, los cuales -
abastecerdn los cspejos -
de agua -disciudos para -
el Centro Recreativo y --
Cultural- mediante el exce
dente de agua de éstos, -
cada quince dias.

Actualmente, cste —-
excedente de agua provoca-
inundaciones en la parte-
ba ja del terreno. Es por-
este mOLIvVO que se ploupu-—

so la conduccidn del exce
dente hacia los espejos -
de agua, mediante canales
guiados por la miasma pen-
diente del terreno, v deo-
salojandolos cada quince-
dias hacia la zona de chi
nampas, logrando asi un -
mantenimiento ideal de es

tos espejos de agua, asi-
como del lago propuesto.

DE AGUA EN EL TERRENO




NVERNADERO

ACCESO Y FESTIBULO

En un invernaderc de
exposicién, el objetive -
es dar a conocer de la mec
jor forma posible las es-—
pecies vegetales, creando
un medio fisico igual al-
de su lugar de origen, de
tal manera que el visitan
te se sienta en un lugar—
diferente al exterior.

El propdsito princi-
pal de este invernadero, -
25 que el usuario parvici
pe en el aprendleJC de —
la botdnica, sirviéndgle-
cada una de las plantas -
como material didactico,-
educativo v 2l mismo tiem
po recreativo.

El invernadero tiene
un 4rea aproximada de —-
6,235 m*, y cuenta con —-—
cuatro salas de direrente
microclimac:

- Tropical himedo,
- " seco.
- " selvatico.

—~ Arido y desértico.

El acceso al conjunto
(invernadero-restaurant——-
bar), es a través de un —-
aviario con un area de —-—-
531 m”. FEste nos conduce-
a una plaza rodeada de a--
gua, donde se encuentran -
diferentes tipos de plan--
tas acuaéticas.

Al costado Este de 1la
plaza se ubicd uno de los-
1cecesos al invernadero, a-
través de la sala tropical
himedo; al Uesre, se en——-
cuentra otro acceso, 6ste-
por la sala Arido-deservuvi-
co; y en la parte Norte, -
el acceso principal. el --
cual divide en dos la csca
linata que nos lleva al -=
restaurant. Este acceso -
principal nos conduce a un
vestibulo, donde encontra-
Mos un drea destinada a in
formacidn, venta de libros
y folletos de la flora de=
México y de Xochimilco.

Enfrente del Area de-
informacidén y debajo de 1o

que es la escalinata que -
conduce al restaurant, se-
eéncuentran los cubiculos y
laboratoriocs para bibdlogos
y agrénomos, asi como de -
maquinas (para aire acondi
cionado), bodegas y vesti-
dores sanitarios para em-—-—
pleados.
Este vestibulo ests -
situado en la parte cen--—-
al de las cuatro salas -
de microclimas, razén por-
la cual existen dos acce--—
505: ¢l primero nos condu-—
ce hacia las salas tropi--
cal selvidtico y htmedo; el
scgundo, hacia la tropical
seco y drido-desértico.




SALAS DE MICROCLTIMAS

TROPICAL SECO

ARIDO-DESERTICO

SALA TROPICAL SELVATICO Y
HUMEDO,

La sala tropical sel
vatlco, se encuentra den—

tro de la pirémide con ma

yor altura (24 m), debido
al tamafio de los Arboles-—
localizados en la misma.

En su interior se disena-—
ron espejos de agua para-

conservar la humedad ncce

saria en estu sala, los —
cuales aumentan de tamafio
a medida que entramos a —
la sala de microclima Lro
pical humedo, a través de
una pequefia drea de tran-—
sicidén, donde la altura -
desciende a 9 m. Este es
pacio sirve de separacidn
visual y microclimltica -
entre una y otra sala.

En 1la sala tropical-
himedo, el Area de espe—-—-
jos de agua es mayor, ---
pues la humedad requerida
en ésta es superlor.

La altura maxima --
(21 m) es menor en compa-
racidn con la de la sala-
anterior,

El scgundo acceso des
de el vestibulo nos condu-
ce, primeramentec, a la sa-
la de microclima vropical-—
seco, ubicada dentro de --—
dos pirdmides de diferente
forma y trazo prehispani-
co en su dischdo. La prime-—
ra tiene una altura mixima
de 15 m. En esta sala, el-
drea de espejos de agua es
menor, pues se requicre de
menos humedad.

Pasando por un arca-
de transicidén, con una al
tura de 6 m. llegamos a -
la sala Arido-desértico.
Esta sala estd ubicada en
una piramide de corte tego
tihuwacano. Es de todas -
la de manor altura (10. -
5 m), pues aqui se requieg
ren temperaturas mayores—
que en las anteriores.

CIRCUITOS

El recorrido dentro -
del invernadero es por me
dio de circuitos ubicados
a diferentes alturas, por
las dreas de mayor inte—-—
res. Estos circuitos es-
tdn constituidos basica--
mente por pasillos de con
creto y puentes de fierro
y madera conr un ancho de-
12 m, en donde se disefda-
ron algunas terrazas.




RESTAURANT-BAR

ACCESO Y VESTIBULO

La funcidn principal de
un restaurant es la de -~
ofrecer una sensacién de -
bienestar, confort, compa-
iia, ambiente adecuado y,-
desde luego, disfrutar de-
la buena comida.

Las condiciones fisicas
del ambiente intervienmen -
directamente para crear --
una atmdésfera sofisticada-
y al mismo ticmpo scncilla.
Asi la calidad del ambien-
te y del espacio arquitec-—
tonico dependerda en gran -
medldade una conceptuvaliza
cién acertada y del disefio
cuidadoso de los detalles-
més pequenos del amueblado,
asi como de 1la calidad y -
flexibjilidad del espacio -
mismo que responda a una -
idea directriz general (--
concepto arquitectdénico).

Este restaurant-bar -
puede ser considerado como
un teatro. El arquitecto-
crea el escenario, mien—-—-
tras el anfitridn y el --

mesero hacen su actuacidn,
para que los clientes dis-
fruten con todos sus senti
dos la experiencia espa———
cial, a través del trata--
mientoe arquitectdnico de -
sus diferentes espacios.
Este elemento estd --
ubicado en medio de dos de

las cualro salas del inver

nadero (tropical seco y —-
tropical selvdtico), en un
drea de 985 m’,

Su aceceso desde una -
plaza central es a través-—
de una escalinata de forma
regular (que se usara tam-
bién como gradas en ocasio
nes de eventos y especticu
los en la plaza), la cual-
nos conduce a un vestibulo,
siendo éste propiamente el
acceso al restaurant.

El vestibulo tiene --
una doble altura, camorca-
do por esculturas, tenien-
do como remate visual una-
escalera escultérica, la -
cual nos conduce al bar.
Este vestibulo permite la-
fadcil distribucién hacia —
las dos salas de comensa-—-—
les. En é1 también se en-
cuentran los sanitarios, -
elementos importantes en —
la volumentria exterior de
este proyecto.




COCINA

SERVICIOS

COMENSALES

Con el fin de lograr
un servicio rdpido y efi-
ciente se ubicd a la coci
na como un area central, -
a partir de la cual se —-
distribuyen los alimentos
a cada una de las dos sa-
las de comensales, las —-—
cuales tienen su propia -
caja de cobro.

En el nivel inferior-
de la cocina se localizan-
los servicios: almacenes,-
control de personal, entra
da de alimentos, basura y-
sanitarios-vestidores para
empleados. Esta zona esté-
ligauda a la cocina a tra-—
vés de una escalera. Los -
productos almacenades en -
este lugar serdn transpor-
Ladus por medio de un mon-—
tucargas hacia la cocina,-
Yy por otro hacia el bar --
para los vinos y licores.

Las dos zonas de co-—-
mensales tienen una capaci
dad total de 202 personas,
y estan ubicadas simétrica
mente a los costados del -
vestibulo disefiados en des
niveles, de tal manera que
la vista hacia el inverna-
dero no sea bloqueads por-
ningun obsticulo visual.
Asi se cred un cspacio in-
terior libre de columnas -
intermedias, limitado por-
ventanales que funcionan -
como muro divisorio, permi
tiendo asi en el restaur
rant-bar una temperatura -
diferente (confortable) a-
la del invernadero, y una-
visibilidad estupenda ha--
cia el paisaje interior --—
del mismo.




BAR

La zona de bar se u-
bicé en la parte mis alta
del edificio, justo arri-
ba de la c¢ocina, con lo -~
que pretendimos lograr —-—
que el usuario disfrute —
de la vista nocturna de -
ia ciudad.

En la parte Sur que-—
da hacia el vestibulo, se
mane j6 una doble altura -
para tener una mejor visi
bilidad hacia la plaza. -
La capacidad discfiada pa-
ra este bar es de 67 per-
sonas.

Desde el punto de --
vista formal, el elemento
(restaurant-bar) se inte—
gré a la forms de pirdmi-
de prehispinica del inver,
nadero, al mismo tiempo -
que sobresale, ya qiie es-—
el dnico elemento que se-
proyectd con materiales -
tales como concreto y ——-
cristal-espejo (como cu—-
bierta), diferencidndosc-
asi del invernaderc y del
aviario, donde el matc-—-—
rial provectado en el -—-

primcro fue cristal y en~-
el segundo, malla reticu-—
lar.
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CRITERIO ESTRUCTURAL (RESTAURANT-BAR)

La estructuracién --
del proyecto se resolvid-
empleando marcos de con--
creto, losas reticuladas-
¥y -como cubierta superior
¥y lateral- una estructura
tridimensional,

La transmisién de --
cargas al terreno se rea-—
1i26 por medio de zapatas
aisladas desplantadas en-
un estrato firme del —--
terreno.

Para el andlisis es-
tructural por cargas gra-
vitacionales, se empled -
el método de Cross, que -
equilibra el momento de -
cada uno de los nodos al-
distribuir el efecto mecd
nico entre los elementos-
qQue concurren al mismo.

En el caso de los e-
fectos accidentales (vien
Lo ¥y sismo), se empled el
método de Bowman, que dis
tribuye el efecto mecini-—
co de acuerdo a la ripi--
dez y nimero de elementos
en el entrepiso.

Cabe hacer mencidn -

que con anterioridad se -

clasificd la estructura -

de acuerdo a su ubicaciédn

{ver figura de Zonifica-——

cidén del Distrito Fede---—

ral), resultando ser la -
siguiente:

- Por su ubicacidn.- Zona
IV equivalente a la ——-—
zona I11.

- Por su uso.- Grupo B,

— Por su estructuracién. -
Tipo 1.

Los coeficientes y -
factores del disefio se —-—
proporcionardn en cada —-
una de las secciones que-
se describen posteriormen
te.

Las constantes carag
teristicas de los materia-
les son las siguientes:
Acero de Refuerzo Princi-
pal: fy=4200 kg/cm®.
Concreto: f'c=200,

El criterio de dise-
o empleado fue el pro---
puesto por la teoria Plas
tica, que es el observado
por el Reglamento de Cons
trucciénes del Distrito -

Federal, de acuerdo a las-

disposficiones de las siguien

tes normas técnicas com-
plementarias del citado re-
glamento:

- Requisitos de Seguridad-
Servicio para las Estrugc
turas.

- Digefo v Construccidn de
Cimentaciones,

- Disefio y Construccidn de
Estructuras de Concreto.

- Manuwal de disefio por ---
Viento.

Con ¢l obiete de am--
pliar el panorama, se rea-
1izé a continuacién una --
descripcibén més amplia de—
los diferentes elementos -
estructurales y su disefio.
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HOTA IMPORTANTE :

Los franteras entre los zonas 1 o 1V indicadas en este
plans sclo tienen vator indicaing.

Lo zora enlg Quz se Loahzoun predio dodo, seeed
determinaso o parnr de los investigad:ones que se
reglcea cn el subsuels,
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LOSA DE ENTREPLSO

COLUMNAS

Se resolvid esa parte
estructural con una losa -
aligerada, con casetones -
de poliestireno expandido~
de dimensiones variables -
de 40cmX40cm a GOXOUcm y -
un peralte de 20cm., con -
nervaduras de base prome--
dio de 10cm. armadas con -
varillas del ndmero 2.5 --
(5/16") de @ v estribos o-
pasadores del nOdmero 2 -
(4/16"), colocando una va-
rilla en cada direccidn en
la zona de compresidn de -
los casetones, dejando una
zona sin casetdn alrededor
de cada columna la cual --
servirid de capitel, como -
proteccidén a la penetra-—--
cibén la columna y falla --
por cortante de la losa.
(Ver plano E-1)>

La carga viva de dise
fio fue de 250 kg/m’ como -
minimo, determinandose la-
propia de cada tablero con
la siguiente férmula:
Wm=120+420 A, sienda A el-
arca del tablero en cues--
tidn.

La seccibén tipo de -
calumna fue de 50cmX50c¢wm,
armada con ocho varillas-
del ndmero 2.5 a cada --
20cm acortandose la sepa-
racidén 3 10 ¢cm. en 1/6 -
de 1la altura de entrepiso

en cada uno de los nodos,
Este armado cumple -

tricciones siguientes:
min.=_20 = 0.00476
fy
P méx. = 0.08
Para acero traansver-
sal:

Adn =_Lh P' Sh por (Area
2
transversal de una rama -
del estribo)
f= 0.45 _(Ay -1)f'c; & -
Ac fy
Fmin. = 0.12 £'c
£y
De donde:

Pain: porcentaje de ace-
ro minimo.
Ay: 4rea transversal de -
la columna.

adecuadamente con las res
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CUBIERTA ESPACIAL

Ac: Area del
concreto.
Fy: esfuerzo de
4,200 kg/m’.
Sh: separacién centro a -
centro en estribos.

Lh: maxima longitud sin -
soporte lateral en un es-
tribo.

La revisidn
compresion  de la
se realizd

uenta los
Zarga gravi
sismo y viento.
Se empied la siguiente --—
férmula para compresidn y
flexidn cn dos direccio--
nes:
Pr=

nicleo de -—

fluencia-

por flexo
columna,
tomando eh —-—
efectos por --

tacional de ——

1
1/Prx + 1/Pry - 1/Pro
De donde:
Pr: carga normal de dise-—
o aplicada con las exeen-
tricidades ex y ecv.
Pro: carvga axial resisten
te de discfio, suponiendo-
excentricidad nula.
Pro = Fr (Ac F''c + As fy)

Sicendo:

Fr: factor de resistencia

Fr= 0,85.

Ac: Area de concreto,
f"c= 0.85 Fc 250 kg/m’.
Fc = 0.85 f'c.
As = drea de accro longi
tudinal.
fy = esfuerzo de fluen—-
cia del acero longitudi-
nal resistente de disciio
cun una excentricidad.
Prx = K Fr b h "¢

De donde:

K = factor de carga en -
vl sentide x & y.

Fr = factor de resisten-—
cla.

b = base en el sentido x
6 v.

h = altura en el sentido
x 6 yv.

f"e = 0.85 Fe.

Fc = 0.85 f'c.

Se eligid este
ma de cubierta en latera-—
les y elemento superior,
debido a la necesidad de-
cubrir grandes claros, --
asi como para uniformar -
el restaurant-bar con el-
invernadero, y por Gltimg
por caracteristicas tales
como iluminacidn y visibi
lidad adecuada.

En generat,
ma es una

siste

el siste
armadura tridi-
mensional que, al igual =
que las plunas, congsta de
elementos a tensidén vy a -
compresidén, Le diferencia
es que la plana trabaja -
en un sentido, como una =
viga, ¥ la tridimensional
en dos direcciones.
Cuando se inicid el-
empleo de este sistema, -
se tenian defectos de fa
bricacidén en los nodos, -
pues se cmpleaban soldadu
ras que muchas veces no -
cumplian, en cuanto a ca-
lidad se refiere. El sis-
tema propuesto para este-—
proyecto es a base de —--




DISLIG 518400

El sistemn cupleady - lespuls se procedid a-
fue el andlisis sismico —=- evaluar los ¢ortantes de --
csLi’llico. que nos determi-— cntreptso cont
na en cada uno de los nive Pi=Wi(K! hi + Ke hi2) ©/)

tornillos y un reforza--- les de acuerdo a la consi- De donde:

miento (placas) en los no devacidn de ta existencia- Pi = cortante en cada nivel

dos, ademis de una wejor- de fuerzas hovizontales, - K = l'l—r(l—('l"_’/'l')r)l por -

proteccién contra los a-- actuando sobre cada uno de (T2/7T)Y7 8 Wi/( Wihi)

gentes corrasivos, tos puntos donde se supone K2 = 1,.%¢} l»('ll/'l‘)r] por -~
Las condiciones de -- copncenlrada lta masa cortan (‘!,L/L)l SWi/s Wihi)

trabajo son las siguicn-- te que acciona en dos Ji--— T = periodus caractoeoristi--

res: tecceiones ortogonales cos de los cespectros de di-

Peso de la techumbre: 15- Para obtener los coe- sciio,

ka/m’ . . ficientes de diseno, se -- r = exponente en las expre-

Carga viva: 100 Kkg/m . clasificd la estrvuctura de siores de los cspectros de
El ensamble Jde la ar- fa siguiente forma: dischio.,

madura podrd realizarse - Por ubicacidn,~ Zona L11. Tt ¥y T2 = periodos caracte-

en el piso (en obra) v a- Por =su uso.- Grupo B. risticos de los espectros -

partir de los elementos - Por su estructuracidn.- Ti de disoio.,

estructurales de concrety po 1. Wi = peso en la ronstruc——-

debidéndose tomar on cuen- Lo anterior nos marcéd cidn cn cada nivei.

ta los apuntalamicntos v - el uso de un coeficiente - i = Sltura desde et nivele

equipo necesario, come -— sismico Je ¢ = 0.24 OL.u0u .,

aréas v malacates. Un factor de ductibi- Poesterivrmente, con —-
Este sistena de es—- lLidad (obltenido por estruc las masas de oada nivel, se

Ltructura tridimencional - turacidn) Q = 4 obtuvo ¢l cenitro de masias -

s utilizd también como - Y un coeficiente si de cada uno v ! centro de-

cubierta en el invernade- mico reducido por ductibi- torsidn, este dltimo toman-—

ro., lidad: Cs =_C = 0.24 = 0.06 do en cuenta la rigidez pra

o) 4 pia de cada marc. obtenido-—




DISESO POR VIENTO

previamente con el método
de Bowman, Con la difercn
cia de los centros de tor
sidén y de masas, se¢ tuvo-
una excentricidad que nos
proporciond un brazo de -
palancas que al aplicarle
el cortante directo nos -
dio un efecto de torsién,
y efectuando operaciones-—
finalmente obtuvimos el -
cortante de disecio.

Obtenidos los cortan
tes de disefio se procedid
a obtener los momentus ——
sismicos vy su distribu-——
cidn, los que en conjunto
con los acasionados por -
la carga gravitacional —--—
nos determinaron el etec-
£to mecdnico de diseno.

En esta revision dnj
camente se calculd la pre
sidn ocasionada por efec-
tos del viento, para que-
no rebasarn la capacidad-
de la estructury tridimen
sional empleada como cu--
bierta, la clasificacidn-
fue 1a siguiente:

Tipo 1, incisoe a.
Grupo B,

La tdrmula para cal-
cular el ewmpuje antes man
cionado fue la siguicnte:
p = U.uun3 v’

Sicendo:
p = presidn del
(kg/m?).
¢ = factor de cmpuje (sin
dimensiones).

V = velocidad del viento-
{(km/h).

Para estrucLuras dJdel
grupoe B, la velocidad has
ta 10 mevrous de altura no
se tomd menor de 80 km/h,
cono sc presupone un area
expuesta plana y sin va--
nos, considero un cmpuje—
uniforme.

p = 0.0055c¢(80)’ = 35.2¢

viente --—

tria
yect
el e
perf
c =
p =

cubi
Le e

Deb i
de 1
o, sc
fecto
icie
0,75
35.2(
Con
erta
n ocua

do a la gecome---
a planta del pro
tomd Gnicamente
normal a la su=-
expuesta, donde-

0.7%) = 26.4kg/m"”
lo anterior, la-
cumple ampliamen
nto a scguridad-

sc refiere, ante la pre-—

sibn

del

viento,




DISERO DE CIMENTACION

Para esta seccidn --
del disefio estructural, -
la parte corresponiente -
del Reglamento de Cons—--
trucciones nos indica que
se debe revisar la histo-
ria de cargas soportadas-
previamente por el suelo-
de cimentacidn y lay d---
reas circundantoes cun el--
objeto dec averiguar tas -
diferencias en el estado-
de preconsolidacién del -
predio.

Por encontrarse den-
tro del Bosque de Nativi-
tas, el predio carece de-
historia en lo que a cons
truccidn se refiere, por -~
lo que las cargas soporta
das anteriormente en este
suelo y sus alrededores -
son nulas.

Por lo que
a la resistencia
rreno ésta fuc
nada por la Delegacidn -
Politica, que al recalizar
un bondeo determing 4 ——
Ton/m”.

En general,
tacidn

respecta-
del te--
proporcio-

la cimen
se resolvid en -

base a zapatas aisladas,-
del tipo de cimentacio --
nes someras desplantadas—
en suclos cohesivos, em--
pledndose la siguiente —-
estriccidn para carga:

2 QFc <[ecNes|Fr + Pv

Ar
Sicendo:

Q¥c = Suma de las accio--
nes verticales atectadas-
por su factor de carga.
Ar = Area del cimiento en
m’ .
Pv = Presién vertical, ac
tuante en la profundidad-
de desplante, por peso --
propio del suelo.

¢ = Cocficiente de cohe--
sidn

Ncs = Coeficiente de capa
cidad de carga.

Fr = Factor de resistencia.

Lo anterior se refi-
rié a la carga determindn
dose Lambxcn los movimien

tos verticales inmedlaLos,

cmplcandose la teoria
la elasticidad,
dera nula la rigidez de -
la subestructura ¥ super-—
estructura, la existencia

de-
que consi

de equilibrio local y ge-—
neral entre las presiones
de contacto y los elemen-
tos mecdnicos transmiti-—-—
dos por la superestructura.

Para el invernadero-
se propusicron, a manera-—
muy general v en base a—-
las inclinaciones de la -
estructura en los planos-
verticales, dos tipos de-
cimentacibdn corrida de --—
concreto:

Tipo A para 90° y tipo B-
para 43° {ver planc E-12,
E-11).
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RESTAURANT-BAR

En el Restaurant-Bar-
se disedié un tanque eleva
do con capacidad de 27,000 -
lts. y una cisterna de -—-
81,000 1lts,, para satisfa-
cer debidamente las necesi
dades de agua en el mismo.

Los ramales han sido-
distribuidos para una de--
manda instantdnea. Las tu-
berias serdn de cobre con-
didmetro se egan cdlcule hi-
draulico, e irdn soldadas-—
€n 5usS ceoneXicnes,

Asi pues, toda la
beria para desagie de lava
bos, regaderas, etc., que-
conduscan aguas jabonosas-
serdn de fierro galvaniza-
do del diametro correspon-
diente; sus conexiones se-

tu-

rdn codos de 45°, 90°, ___
"Y" o "T", sencillas o do-
bles segOn el caso, impreg

nadas de pintura en su ros
ca y teniendo una pendien-—
te minima de 1.5%.

Todvs los tubos que —
reciben descarga del WC sc
radn de fierro fundido, con
campana de 4" de didmetro—

interior, ccu uniones en -
las campanas scgln especi-
ficaciones,

Una vez trazada la --
red de drenaje en el terre-
no, se fijardn las profun-—
didades, siendo la minima-
de 60 cm. bajo nivel de pi
s0o terminado. lLa pendiente
minima serd de 2% y Yleva-
rd una capa de pintura as-
faltica en su interior.

Las columnas de agua-
fria subirdn por muros vy -
las salidas de todos los -
muebles serdn de 1/2'" a 45°
quedando alincados.

las bajadas de aguas-
pluviales se haréan por -—-
las columnas. No se podran
comunicar las tuberias de-
aguas negras con las de —--
aguas pluviales o vicever-
sa sl no e¢s por medio de -
un registro.

Las cajas de registro
sc coclocardn es pagxadas a-
secis metros como maximo, y
tendrdn unas dimensiones -
inte--
alturas -

de 40X70 cms.en su
sus

rior variando

de acuerdo con la profundi
dad del albafial; se consti
tuirdn con tabique de 14 =
cms. de espesor y aplana--
dos interiormente. Todas —
las cajas de registro lle-
varan tapas de conc¢reto —-—
prccolado,

Las dos lineas princi
pales de drenaje (ubicada
en los costados del YLSLG“
rant) descargardn las a---
guas scrvidas a una dltima
linca de drenaje (del dia-
metro indicade ¥ unz pen—-
diente del 2%), ubicada Pa
ralelamente al andén de
servicio en el patio de —-—
maniobras.
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RESTAURANT-BAR

INVERNADERO

La iluminacién del —-
proyecto del Restaurant -

Bar serd a través de lémpa

ras incandescentes, tipo -

sobre poner y lamparas flug

rescentes de arranque ré-
pido, color blanco frio de
la cantidad de watts indi-
cados, con tuberia aparen-

te metalica (v1s;b1e) y ca

jas de conexibdn metdlicas-
octagonales y rectangula-—
res en los muros; apagado-—
res tipo intercambiables -
de 15 amp. 127 voltics v -
contactos monofdsicos de -

piso y a 30 cms. de altura.

En la cocina fue necesario
un contacto trifdsico, pa-
ra la unidad motocondensa-
dora (marca Facc, modelo -
P-300m 60, serie DO1038 —__
con Lablero eléctrico) pa-
ra la camara de refrigera-
c:.on.

La alimentacién de --—
energia serd a través de -
una subestacidn de 15kw --
ubicada en el cuarto de ma
qQuina exterior, en donde -

en caso de omisién de ener
gia electcha, sSe propuso-

también una planta de --
emergencia para las 1i--—
neas de iluminacidn y --
contactos , asi como, pa
ra la unidad motoconden-—
sadora de la camara de -

refrigeracidén en la coci

na, por (ltimo para los-
extractores y ventilado-
res del invernadero.

Los conductores se--
rdan de alambre de cobre-—
con aislamiento THW. Los

ableros de distribucién
v control serdn del tipo
de empotrar, con tapas y

cajas metdlicas con inte

rruptores tipo navaja -
de dos polos, localiza--—
dos en los servicios de-
Bar para Restaurant,

Por lo que respecta
al invcrnadero, la ilumi
nacién serd a base de --
luz natural en el trans-
curso del dia, ya que 1la
cubierta (cristal) asi -
lo permite. Por las no--—
ches serda a través de --
lamparas con iluminaria-—
de vapor de sodio de 100
watts de 67.7 x 37.9.

Por otra parte, el-
control de temperatura -
en las dilerentes salas-
de microclima serd a tra
vés de persianas bajas y
ventiladores para el ac-
ceso de aire frio, de --
persianas altas, de ex--
tractores y tomas de ai-
re (vacios de 1.50 m x-
1.50 m) en la cubierta -
pars permitir la salida-
de aire caliente.

Les ventiladores y-
extractores serdn de as-
pas de aluminio (de ban-—
da y polea) con motor de
3/4 HP., localizados en-—
los lugares indicados en




en el plano 1E-3,

El control de la hu-
medad requerida dentro --—
del invernadero serd a --
través de la vaporizacidn
en los espejos de agua, -
para conservar la humedad
del suelo, se disendé un -
sistema de riego por as-—
persibén utilizande asper-—
sores con movimiento de -
360°, 180°, 90°, vy 45° se
gin el caso. Asi también
serd necesaria una serie-
de canales de concreto —-—
con huecos en sus paredes
para la filtracién del ——
agua.

Los tableros de dig-—
tribucidén y control, esta
Tin localizados en los ——
dos cuartos de médquinas -
interiores ubicados deba-—
jo de la escalinata que -
da acceso al restaurant.




ALRE ACONDICIONADO
RESTAURANT-BAR

El aire acondiciona-

Para el vestibulo, - salidas de 220 PCM c¢/u.
do del Restaurant-Bar se- se disefiaron, segn cl —-- Para la cocina se -~
rd alimcntado por una Uni calculo: 4 D1 de 12"x12"- calcularon 4 extractores-—
dad manejadora de aire -- con capacidad de 543 PCM- tipo axial con capacidad-
(UMAY, y upa unidad de -- c/u ¥ 2 D1 de 12"x12" con de 964 PCM c/u, localiza-
condensadora de liquidos- capacidad de 754 c/u. dos todos ellos en el mu-
(UC), con capacidad de En el caso del bar - ro de la fachada Norte.
295 885 I'CM, para cada co éste serd abastecido por:
mensal, El abastecimioen- 8 DI de 12"x12" con capa--
to de aire —inyeccibu y - cidad de 460 PCM c/u.

retorno~ serid desde los -

dos cuarteos de mAquinas — rin aislados con fibra de
(debajo de la escalinata- vidrio v papel aluminio.
de acceso al rvestuaurant). FEl retorno de aire -

El abastecimiento se serd controlado mediante-

Todos los ductos se-

repartié de la siguiente- termostatos (T) de cuarto
forma: colocados a 1.50 S.N.P.T.
UMA 1 y UC 1: alimentaran En la cocina y sani-
el comensal (1) y ¢l ves- tarios, la extraccidn de-

tibulo, aire sc diseiié de la si--
UMA 2 y UC 2: alimentardan guiente maunera:

el comensal (2) y el bar. Se calculd un extrag
En cada comensal ha- tor tipo centrifugo con -
brda 13 difusores de inyeg cada sanitario; disedrdndo

cibén (DT) de 9"x9", de 4= se las salidas de la si--
vias y con una capacidad- guicnte forma:

de 385 PCM c¢/u; y 6 DI —-- Sanitarios hombres: 4 sa-
més de 6'x0" con capaci-- lidas de 110 PCM c/u.

dad de 220 PCM c/u. Sanitarios mujeres: 2 —--







CULTIVO DE INVERNADEROS
A. ALPI - F. TOGNOMI
ED. MUNDI/PRENSA

1975.

PROYECTO DE UN INVERNADERO
ED. INSTLTUTO POLITECNICO NACILONAL
MEXICO, D.F. 1952.

INSTRUCCIONES RELATIVAS AL ESTABLECIMIENTO DE
ARBOLES.

ED. SECRETARIA DE AGRICULTURA Y FOMENTO
MENICO, 19372,

SALA DE CONCIERTOS
BEASCA ASAMAR ANTONIO
UNAM. TESIS

MEXICO, 1964.

EL LENGUAJE DE LA ARQUITECTURA POSMODERNA
CHARLES .JENKS

ED. GUSTAVO GILI

BARCELONA, 1984,

INFORMACION TECNICA PARA LA CONSTRUCCION
1la, EDICION

EDITORIAL GRUPO 1.T.C,

MEXICO, 1986.

VIVEROS DE




REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DE CONCRETO REFORZADO
REGLAMENTO AC1l

ED. INSTITUTO MEXICANO DEL CEMENTO Y DEL CONCRETO, A.C.
MEXICO, D.F. 1963,

APUNTES PARA CURSO DE ESTRUCTURAS METALICAS
ING. MARIO HUERTA PARRA.

PRESENCIA DE UN SEXENTO EN LA DLLEGACION XOCHINMILCO
1970-1976

EDITADO POR LA DELEGACION DE XOCHIMILCO.
XOCHIMILCO 4

COLECCION: DELEGACIONES POLITICAS

JOSE FARIAS GALINDO

D.D.F. (EDITADO)

MEXICO 1984,

RIEGO POR ASPERSIUN

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA
ESTEBAN GUEVARA YAIRI .
TESIS 1964.

RIEGO POR_ASPERSION PARA CULTIVOS
CASTRO NINEZ JORGE

UNIVERSIDAD DE SaN LUIS POTOSI1
S5.L.P, 1977.




PLANTAS DE BOMBEO PARA RIECGO
MANUAL DE INGENIERIA DE SUELOS
DPARTAMENTO DE AGRICULTURA U.S.A.
1972.

COMPENDIO PRACTICO DE ACUSTICA
PEREZ MINANA JOSE
ED. PRENSA 1975.

PLANIFICACION Y DISENO DE RESTAURANTES
FREUD LAWSON
ED. BLUME. 1979.

DATOS PRACTICOS DE INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS
ING. BECERRIL L. DIEGO ONESIMO.
68. EDICION CORREGIDA Y AUMENTADA 1983.

INSTALACIONES ELECTRICAS PRACTICAS
ING. BECERRIL L. DIEGO ONESIMO.
112, EDICION (CORREG1IDA Y AUMENTADA).

MATERIALES Y PROCEDIMIENTO DE -CONSTRUCCION
TCMO I -~ TII

UNIVERSIDAD LA SALLE

ED. DIANA.

INSTALACIONES EN LOS EDIFICTIOS
GAY-FAWCETT-MCGUINNESS-STEIN
ED. GUSTAVO GILI, S.A.
BARCELONA 1979.




TRANSFORMACTONES EN LA ARQUITECTURA MODERNA
ARTHUR DREXLER

ED. GUSTAVO GILT, S.aA.

BARCELONA 1982.

ARQUITECTURA TARDOMODOERNA Y OTROS ENSAYOS
CHARLES JENCKS.

ED. GUSTAVO GIL1, S.aA.

BARCELONA 1982,

REQUISITOS DE SEGURIDAD Y SERVICIO PARA LAS ESTRUCTURAS
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F.
TOMO No. 400

NAM 1077,

MANUAL DE DISERNO POR SISM

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F.
TOMO No. 406

UNAM 1977,

DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRUCTURAS DE CONGCRETO
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F.

TOMO No. 401

UNAM 1977

MANUAL DE DISERQO POR VIENTO

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F.
TOMC No. 407

UNAM 1977,




ARQUITECTURA HABITACIONAL
ALFREDO PLAZOLA

ED. LIMUSA

MEXICO, 1979

MATERIALES Y PROCEDIMIENTOS DE CONSTRUCCION
TOMOS I Y II

FERNANDO BARBARA

ED, HERRERO S.A.

MEXICO, 1979.

ARTE PREHISPANICO EN MESOAMERICA
PAUL GENDROP

ED. TRILLAS

MEXICO, 1982,

PEQUENO LAROUSSE ILUSTRADO
RAMON GARCIA PELAYO Y GROSS
ED. LAROUSSE
MEXICO, 1982.




ENTREVISTAS

BTIOLOGA TANIA TERRAZAS.
INVERNADERO "FAUSTINO MIRANDA'"™ UNAM.

ING. JOSE LUIS GARCIA TAVERA.
VIVERO L INVERNADERO DEL BOSQUE DE CHAPULTEPEC.
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE ARBOLADO Y REFCRESTACION.

ARQ. FELTPE DE JESUS GUERRERO LOPEZ,
JEFE UNIDAD DE COORDINACJION SECTORTAL
COMISION DE ECOLOGIA DEL D.F.

ARQ. HUMBERTO GALVAN.
UNISTRUT.(Unisistemas Estructurales, S.A de C.V.)

PROFR. JORGE CORONA,
COORDINADOR DEL JARDIN BOTANICO DE C.U.
INVERNADERO "MANUEL RUTZ ORONOZ"™ UNAM.

ING., JOSE LUTIS VIVERO SOTO
DIRECTOR GENERAL DEL BOSQUE SAN JUAN DE ARAGON




ARQ. CARLOS ENRIQUE MUROZ.
JEFE UNIDAD DEPARTAMENTAL DE PROYECTOS.
DELEGACION DE XOCHIMILCO.

LIC. GEORGINA POZO.
RELACIONES PUBLICAS.
COORDINACION BOSQUE DE CHAPULTEPEC.

ARQ. HUMBERTO MENDOZA RAMIREZ.
DESENADOR DESPACHO ARQ. RICARNDO LEGORRETA
ASESORIA EN INSTALACIONES ELECTRICAS.

ARQ. MIGUEL ANGEL DUARTE.
ESPECIALISTA EN AIRE ACONDICIOXNADO.

ARQ. RICARDO MORALES.

ESPECIALISTA EN INSTALACIONES HIDRAULICAS SANTITARIAS




VISITAS

MODELOS ANALOGOS:

BOSQUE DE CHAPULTEPEC
" DEL PEDREGAL
SAN LUIS (Xochimilco)
SAN JUAN ARAGON
" ZACANGO (Toluca)

JARDIN BOTANICO CHAPULTEPEC
JARDIN BOTANICO EXTERIOR UNAM

INVERNADERO CHAPULTEPEC
" FAUSTINO MIRANDA (UNAM)
" MANUEL RUIZ ORONOZ (UNAM)
" DE CLAVELES EN SAN JERONIMO

VIVERO DE CHAPULTEPEC
" DE COYOACAN
" DE C.U. UNAM




RESTAURANTES-BARES

DEL PARQUE EN CHAPULTEPEC.

" HOTEL DE MEXICO.

" MAUNALOA

"  DOS PUERTAS.

" BOSQUE DE SAN LUIS (XOCHIMILCO).
EL TINVERNADERO.

FOROS ABIERTOS:

JUVENTINO ROSAS (BOSQUE DE CHAPULTEPEC).
CASA DEL LAGO (BOSQUE DE CHAPULTEPEC)
DEL BOSQUE DE SAN LUIS (XOCHIMILCO).

SALAS DE CONCIERTOS:

NEZAHUALCOYOTL (UNAM),
OLLIN YOLIZTLT (UNAM).

LIBRERTIAS Y CAFETERIAS:

GANDHI
EL AGORA

LIBRERTA Y CAFETERIA ZONA CULTURAL Cc.t
CATE 58.
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