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l N T R o V u e e l o N 

La 011.t.odonc.i.a plteventlva comp1tende 6undamentalmente la -

ellmlnacldn de lo4 6acto1te4 et.i.otdg.i.co4 y la apticacldn pite-­

coz de p~ocedlm.i.ento4 4encltlo4 de tltatam.i.ento; ya que e6ta4-

medlda4 tlenen ta 6.i.nal.i.dad de c.on6e1tva1t la .i.ntegltldad del 

apa4ato ma4t.i.cato1tlo, detenlendo todo aquello que pueda cam -

bla4 el CU440 no4mal del de4a41tOllo, po4 ejemplo: ext1tacclo -

ne4 p1tematu1ta4, c.a1Úe4 c.on péltdlda del dl4met1to me4lod.i.6tal -

de lo4 dle.ntu, MbUo6 peM.i.c.lo4o4, etc. 

La 01ttodonc.la P1tevent.i.va no e4 t1tatam.i.ento de una. 4 e4.i.dn 

4.i.~o de la.1tgo6 c.u.i.dado4 y vlg.i.ta.nc.la. del pa.c..i.en.te, poJL lo que 

et Cl1tujano Ventl4ta debe tene4 lo4 4u6.i.clente4 c.onoc..i.mlento4 

y expe4lenc.la. pa4a 4econoc.e4 lo4 4lntoma4 .i.nc.i.p.i.ente4 de la.6-

a.nomalla¿ y 6U po4lble etlologla pa.1ta p4ocede4 a 4u ellmlna. -

cldn; ya que e6 la c.la4e y g4a.vedad de la a.nomalla lo que de­

c.lde 4U t1tatam.i.ento p11.eventlvo o pJLecoz, y no la edad del 

pac..i.ente o pe1tlodo de ta e1tupc.ldn denta.JÚa.. 

S.i.e.mplte que 4e p.i.e11.da un d.i.e.nte un año o m44 a.nte6 de 

4e11. 11.eempla.za.do poJL et pe4manente, debell.4 coloca.~e un ma.nte­

nedoJL de e4pac.lo, de lo c.ont11.a11.lo, 4e 01tlglna1t4n de4vla.clone4 

de to4 dlente4 p4oxlma.le4 y a.ntagon.i.4ta4, con g11.ave4 4epe4cu-

4lone4 en el de4a4JLolto del apa4ato ma4t.i.c.a.to1tlo. E4 p11.ec.l40-

qulta.11. de la. mente de to4 pad11.e4 la .i.dea e11.11.dnea de que no 

va.te la pena c.on4MvaJL lo4 d.ieti.tu tempo1tale4 poJLque ta.11.de o­

temp4ano 4e van a c.amb.i.aJL. Hay que ha.ce1tle4 ve11. la .i.mpo4tan--



c.i.a de. llu con4e.ltvac.i6n palla que. guallde.n e.l e4pac.lo que colLILe! 

pande a lo4 pellmane.nte.ll, p01r.que al hac.e.ll llltoll ellupc.l6n 6ue1ta 

de 4U po~.lc.l6n en ta allc.ada 6avo1Lec.ell4n el que lle e.6.tablezc.an 

gllave4 anomalla4. 

Lo4 htf.bUoti pelln.i.c..lo.604 de ta boc.a tion ba.6.tan.te 61Lec.uu1-

.teti y c.on.6t.i.tuyen un .lmpOJr..ta.n.te. 6ac.tOI!. e.t.loUg.lc.o de. gllan 11ú­

me1Lo de. anomalla.4 del a.palla.to mallt.lc.atoll.lo y e.t C.l!Lujano Ven­

.t.lllta de pJL4c..t.lc.a ge.nellal no puede elud.lll la JLellponllab.li.idad­

de. valollalL loti e.6e.c.to4 de. lo4 m.lllmoti lloblle. loti hue.tio4, d.i.e.n -

te.4, y mú4c.ulo4 de. la boca a. 6ln de ev.i.talL .6u detiallllolto y 

loglla.IL llU el.i.m.lnac.l6n. Aunque. alguno.6 tion 64c..llell de. de.6cu--­

blL.llr. pueti plle..6enta.n c.a1La.c.teff.l4t.lc.a.ti y de..te.llm.lnan de.6~1Lmac..i.o -

ne..6 tlp.lc.all; otllo4 e.n c.amb.lo patian de4ape.1Lc..i.b.i.da4 y, polL to -

c.ont1La1L.i.o, llon muy d.l6lc.ile4 de. .ldent.i.6.lc.a.IL. En e.l t1La.tam.le.n­

.to de. loti múmoti de.belr.4 c.onti.lde1LaMe. 4.i. llon óactolle.ll c.autiirn -

.tell, coadyuvan.tu o de.te.ILm.lnante.ll de l1U maloc.luti.lone.ti, .tonia!! 

do en c.ue.nta muy etipe.c..lalme.nte llu .ln.te.n¿.ldad, 61Le.c.uenc..la, 

t.lempo y lloblle. .todo, la edad e.n que. lle. de..6a1L1Lotia. La c.onll--­

t1Luc.c..i.6n de. ·loti apa1tatoti pa1r.a. elimina1tloll no ellt4 e.6e.c..t~ado -

al azalL, llino que. todo¿ e.llo~ e.4.t!n balladoll en plt.lnc..lpioll 

anatomo6.lti.i.ol6g.lc.oll y muy e.tipe.c..i.alme.nte. e.n e.l elltud.lo de. loll-

1Le.6le.joll ne.u1Lomu.6c.ula1Le.l1. 

Re.c.01tde.mol1 que. lo¿ apa1r.a.toll empleado¿ no lle. d.l.6e.ñan ni -

¿e. c.ontitlluyen polL 4l llolo4, n.l tampoco ello4 de.c..lde.n qul die.n 

tell debe.IL!n t1Labaja1L, bajo qul c.ond.i.c.ione..6 de.be.IL~n hac.e.ILlo y­

c.u4ndo llelL4n loll mome.ntoti opolttunoll palta. de.4c.a11ll'a1t. En una --

l. 



pa.l.a.b1ta. que a.ti!.~ d et a.pa.Jta..to e~.td: e.t que to dü eña., co nUJtu­

ye, y a.plica. y 4ól.o ll debe decidi1t et c6mo y e.t poi!. qul del­

mümo, 

Se debe.conoceJt bien la. di6e1tenc..i.a. en el tJta..ta.miento 

p1teventivo e in:te1tcep.tivo en lo4 niño4 y en el. t1ta..ta.miento 

co1t1tec.tivo J~ to4 a.duLto4; ya. que l.o4 p/t.lmelto4 e~tdn en pte-­

no c1tecimiento y de4a.1t1tol.to y lo4 a.dutto4 en ci1tcun4.ta.ncia.4 -

opue4.ta.4. Et conocimiento de l~to4 a.4pec.to4 debe ca.pa.cita.1t 

a.t Ci1tuj a.no Ven:tü.ta. de plt<fc.tica. 9 ene1ta.t a. p1tevenilt l.a.4 a.noma. 

.tta.4,in.te1tcepta.1t l.a.4 incipien.te4 y pedilt et con4ejo del e4pe­

c..i.a.l.i4.ta. pa.lta. no inva.di1t un ca.mpo en et cua.l. no 4e tiene ta. -

debida. y completa. p1tepa.1ta.ción. 

Mucha.~ a.noma.l.la.4 del a.pa.11.a.to ma.4tlca.to1t.lo pueden p1teve-­

ni1t4e y el.imina.lt~e con tlcnica.4 y düpo4itlvo~ 4encil.l.o~ que.­

et Cü.uja.no Ventüta. de p1t1fo.tica. gene1ta.l. puede y debe conoce1t. 



CAPITULO PRIMERO 

MANTENIMIENTO VE LA COLUSION NORMAL 

El objetivo p11..lnc..i.pa.l de ta OJl.todonc..i.a. P11.event.i.va, e4 

la de mantenelt ta. .i.nteg!t-ldad de to que pa.11.ec.e 4elt oc.tu4.ldn 

no1tma.t, mediante todo4 aquello4 p11.oc.ed.i.m.i.ento4 que intentan -

ev.lta11. to4 a.taque4 .i..nde6eabtell del med.i..o amb.i.ente o c.uatqu.i.e11. 

c.o4a que pud.i.e11.a. ·c.amb.i.a.Jr. et cull..60 no~al. Poi!. lo que el c..l1tu­

jano dent.i..4ta debe.1td 4abe11. emplea11. loll lligu.i.ente4 método¿: 

a) La c.011.11.ec.c..i.6n opoJl.tuna de le4.i.one4 ca.1t.i.04a.4, e6pec..i.a~ 

mente en !1tea4 p1tox.i.mate4, que. P.ud.i.e1tan c.amb.i.alt ta. 

longitud de. ta a.11.c.ada. 

bl Re11tau1r.a11. c.011.11.ec.tamen.te la d.i.men4.i.6n me4.i.o-d.i.6tat 

de lo4 d.lente11. 

e) Rec.o no e.u. opo11.tunamente., 1J e.U.m.lnaJr. 1.011 hdb.i.to6 buc.a­

.lell que. pudie.11.an .i..nte.1t6e.1t.i.1t en et de.11a1r.1r.otto no1r.mal -

de p.ieza.6 dentaltia.4 y max.lla1tell. 

di Cotoc.ac.i6n de man.tenedo1tell de e.6pac..i.o pa11.a mántene1r. -

la.4 po11.i.c,ione11 c.011.11.ec.ta.4 de loll d.lente.4 cont.lguoll. 

La p.IÚ.me1ta obt.lgac..l6n det c..i.11.ujano dent.i.4ta que de4ea 

11.eat.lzalt OJttodonc..i..a P1teve.n.t.i..va, u · .t1ta.ta11. de ma.n.tene11. una 

oclu4.i.6n noltlllal. La c.uat exige Aev.i.4.i.one4 p~1t.i.6d.i.ca11 palta 

ev.i.ta.11. atguna anomat.Ca; e4 a.qui donde p1te4tamo4 un ma.yolt 4elt­

v.lc.i.o poi!. c.a.1tec.e1t de c.onoc..i.m.i.ento4 01r.tod6nt.i.co4 e4pec..i.at.i.za -



doli. 

Eli .i.nd.i.1ipen1iable que lle e1itablezc.a una c.omun.i.c.ac..i.dn en-­

t~e el dent.i.1ita y el pac..i.ente du~ante la p4.i.me~a v.i.1ilta, pa~a 

que l1ite llegue a c.omp4ende4 la c.omplej.i.dad del de1ia44ollo 

dental, y que mue.hall c.01ia1i pueden t4alito4na4lali; pa4a que 1iea 

mdli c.omp4en1i.i.ble lle ha4d u1io de modelo¡, e .i.lU1it~ac..i.one1i, ha4-

ta deja4 c.la~o que e11 md6 6dc..i.l p4even.i.4 o .i.nte4c.epta~ lo1i 

p~oblema6 .i.nc..i.p.i.ente6 que tene4 que c.o~4eg.i.~lo6 po6te4lo4men­

te. 

El pac..i.ente debe4d de 11e4 examinado de1ide la edad de do1i 

año1i, puede 1ie4 1iu6lc.lente un examen c.llnlc.o, pe4o loli ~egl1i­

t~o1i pa4a el d.i.agn66tlc.o (4adlog4a6la1i pe4lap.i.c.ale1i y pano~d­

mlc.a1i I debe4dn óe4 obten.ido¡, cuando Jea poólble, aún a eóta -

tú.4na e.dad. 

Nue1it~a labo4 de vlgllancla c.omp4e.nde4d un p4og~ama de6~ 

nldo pa4a obtene4 4eg.i.4t4o6 4adlog4d6lco1i en el dlagn61it.i.c.o;­

que ¿e lnlc..i.a c.uando el pac..le11te. tiene c..i.nc.o año1i. Vebemo1i ha 

c.e4 4adlog4a6la1i de aleta mo4dlble do1i vec.eó al año. Lo4 exa­

mene6 4ad.i.og4d6.i.c.01i pe4laplc.ate1i debe~dn hac.e46e u11a vez al -

año 11.i. exl1ite huella de mal oc.lu1il6n en de1ia~4ollo. Ve ot4a -

6o~ma, balita hace4 un examen 4adlog4d6.i.co c.ompleto cada do6 -

añoli. Sl e6 po1i.i.ble, debe4d hac.e41ie un examen 4adlog4d6lc.o p~ 

no~dm.i.co, ya que e1ite 4eg.i..6t4o, no6 pe4m.i.te. ap4e.c..i.a~ e.l de1ia-

4~ollo total de la denüc..i.dn bajo la 1iupe46.i.c..i.e. 

No hay _que olv.i.da4 que. lo6 modelo¡, de e1itucUo .60n muy 
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impo4tante.6 e indi6pen6abl.e.6; 6on nece.6a4io.6 en ta inte4p4et~ 

ci6n del. e6tudio 4adiog1td6ico. Vu4ante l.o¿ año.6 c1tltico6 de -

lo.6 .6ei.6 a l.o.6 doce año.6, e.6 conveniente hace4 un juego de m~ 

del.o.6 de utudio cada año. E6to6 no.6 p4opo4cionan una cap.la -

1tazonable de ta ocl.u6i6n del paciente y no debemo.6 de depen-­

de4 de nue6t4a memo~a o apunte¿ at t1tata1t de de6in.i.Ji. et e6ta 

do p1teci60 de ta ocliu.i6n del niño. 

Lo.6 model.o.6 de e6tudio tomado¿ en un momento dete1tminado 

du4ante et de6a~ol.lo del niño con6tituyen un 1tegi6t~a pe1tma­

nente de e.6a 6ituaci6n t.lgada al. tiempo. Junto con l.06 demd¿-

1te.güt1to6 obtenido.6 con6t.úuye un 1tegiU4o continuo del. de6a-

1t1tollo o 6alta de de6a41tollo no1tmal. 

La medici6n no1tmal. de la.6 a1tcada6, di6c1tepancia6 en el. -

tamaño de l.06 diente.6, e6pacio exi6tente, longitud total de 

la.6 a4cada6, etc., ¿on mc!.6 p1te.cÜ06 cuando .6e. 1te.alüan 6ob1te.­

mode.l.06 de e.6tudio que. en l.a boca del. paciente. 

El denti6ta no debe/te! con601tma1t6e con un examen 6upe1t6i­

cial. de l.01> dünte.6 exi.6tente.6, una 1tevúi6n ltdpida del pito -

btema de ca1tie1> y un palt de 1tadiog1ta6ta6 de aleta mo1tdible. -

Vebe1td hacelt un eiamen 1tadiog1td6ico completo, co11c1teto y plte­

ci.60 poco tiempo de.6pu€..6 de la p1time.1ta vi1>ita. E6te examen 

puede 6e1t una 1tadiog1ta6la pano1tdmica junto a placa.6 de al.eta­

moltdibl.e, o una .6eir.le completa pe~apical. Vebemol> p1tog1tama1t­

edmenu pe.ir.l6dúo.6 al. meno.6 una vez al año de.t.pu€6 de que 

l.o.6 .LJ1cl&ivo.t. ce.nt1tal.u pe1tmanente6 hagan e.1tupci6n. J 
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Lo4 indic.adoAe.4 AadiogAdóico4 md4 pAe.c.i4o6 de. lo4 pAobl! 

ma4 oA.tod6n.tic.o4 6u.tuAo4 6on1 

1) Pa.tA6n de. Ae.4oAc.i6n de. ta de.n.tici6n de.c.idua. 

2) Cic.to de. e.Aupc.i6n de. ta de.ntic.Un pe.Amanen.te 

PATRONES VE RESORCION ANORMALES. 

La6 anomatla4 de. ta Ae.MAc.Un e.4.tdn a6oc.iadat. 6Ae.c.ue.nte.­

me.nte. c.on pAobte.ma4 de. 6al.ta de. e.6pac.io, pe.Ao pue.de.n pAe.4e.n-­

.taA4e. .también e.n pac.ie.nte.6 e.n lo4 que. e.xi4te. 6uóic.ie.nte. e.4pa­

c.io y e.n lo4 que. pAe.vale.c.e.n lo4 6ac.toAe.6 ne.ce.6aAio4 paAa la -

e.xóoliac.i6n noAmal de. lo6 die.nte.6 de.c.iduo4. Lo4 c.anino4 de.c.i­

duo4 y lo6 4e.gundo6 molaAe.6 de.c.iduo4 ¿on muy 6uc.e.ptible.4 a ta 

Ae.6oAc.i6n anoAmat, y e.4.to e.4 impoA.tan.te. paAa no6o.tAo4, ya que. 

6i ob4e.Avamo6 en la6 AadiogAa6la6 .tal Ae.6oAci6n anoAmat podA! 

mo6 pAe.ve.niA una anomalla. Si un c.anino de.c.iduo e.6 e.xóoliado­

e.4pontdne.ame.n.te. e.n 6DAma pAe.matuAa, e.t de.n.tüta de.be.Ad. tomaA­

AadiogAa6la6 e. inve.6.tigaA inme.dia.tame.n.te. 6i e.6.to e.6 una mani-

6e.6taci611 anoAmal o un intento de. ta na.tuAate.za paAa ob.te.ne.A­

e.6pac.io o atgan pAobte.ma óu.tuAo de. longitud de. aAc.ada, 

Como noAma, ta e.x6oliac.i6n de. ta de.n.tici6n de.c.idua de.be.­

A! c.ontAolaA4e. median.te. ta e.x.tAac.c.i6n de.t diente. o die.nte.4 

de. un lado de.t maxitaA, c.uando e.6.to4 hayan 6ido e.x6otiado6 

poA pAoc.e.604 na.tuAate.6 e.n e.t tado opue.¿.to. E6pe.AaA md¿ de. 

.tAe.6 me4e4 paAa que. ta na.tuAate.za haga e.4.to, e.4pe.c.iatme.nte. 

c.uando e.xi4.tan pAue.ba4 AadiogAd6ic.a6 de. Ae.6oAc.i6n anoAmal, 
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La 4egi6n del 6egundo mola4 declduo e6 una zona muy c41-

tlca debido a que el 6egundo mola4 declduo e6 gene4almente -

m!6 g4ande que 6u 6uce6o4, la 4e6o4ci6n ano4mal y la 4eten 

al.6n p4olongada pueden eje4ce4 un e6ecto a la4go plazo. Lo6 -

canino6 en e4upcl6n pueden 6e4 de6plazado6 en 6entido ve6tib~ 

la4 o lingual y 6u e4upci6n puede ve46e impedida debido al 

e6paclo ocupado po4 el 6egundo mola4 declduo 4etenldo. La 4e­

tencl6n p4olongada de lo6 6egundo6 mola4e6 ln6e4io4e~ decl--­

duo6 puede ag4ava4 el 6l6tema de e6paclo lo 6u6lciente pa4a -

p4ovoca4 una inte44upcl6n en la contlnuldad de la a4cada in6! 

4lo4 que conduzca a la l44egula4ldad de lo6 lnci6ivo6 in6e4l~ 

4e6. La 4e6o4cl6n ano4mal de cualquie4 diente deciduo puede -

6~ un 6acto4 en la de6viaci6n del 4uce604 peJtmanente hacla -

una vta de e4upcl6n ano4mal. El examen 4adlog4!6ico 64ecuente 

pe4m-lte al den.1:l6ta ve4i6lca4 el p4og4e6o e lnte4cede4 6i 6u! 

4a nece6a4io. 

No6ot4o6 como denti6ia6 debtmo6 e6ta4 al acecho de cual­

qu..le4 co6a que pudie4a inte46e4l4 en el de6a44ollo de.la oclu 

6l6n noJtmal. Pat4one6 de 4e6~4cl6n ano4male6, 64agmento6 4a-­

dicula4e6 declduo6 4etenido6, diente6 6upe4nume4a4lo6, anqui­

to6l6 del diente deciduo, una c4ipta 66ea no 4e6o4bibte, una­

ba~4e4a de tejido blando y po6lblemente una ~e6taU4acl6n de6a 

ju6tada pueden a6ecta4 et de4a44ollo de ta octu6l6n en un mo­

mento dado. 
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CONTROL VEL ESPACIO VE LA VENTICION VECIVUA. 

S.i. el paciente e6 con4c.i.en.te de la .i.mpo1r..tanc.i.a de la 1r.e­

pa1r.ac.i.6n de la den.t.i.c.i.6n dec.i.dua, el dent~.ta lleva1r.d a cabo­

una pa1r..te .i.mpo1r..tan.te de la 01r..todonc.i.a. P1r.even.t.i.va. que e4 el -

manejo adecuado de l.06 e4pa.c.i.o6 C!l.ca.do6 pM ta p€1r.d.lda. .i.nopo!!:_ 

.tuna. de io6 d.i.en.te6 dec.i.duo4. Ve4g1r.ac.i.ada.min.te no4o.tlr.o4 .tene­

mo4 en oca4.i.one4 la culpa en 1r.ecomenda.1r. a. lo6 pa.d1r.e4 que no -

· plr.oceda.n a la 1r.epaMc.i.6n de l.06 dünte6 dea..lduo4 pOJr. que H-­

lr.<ín ex6ol.i.ado4, qu.izd Ha debido a. que el pa.a..i.en.te e4 d.i.6l.cU. 

de ma.neja.1r.. O .tal vez 4e deba. a que el .t.i.empo y honolr.aJÚo4 

no 4on .tan plr.oduc.t.i.vo6 palr.a el den.t.i.6ta, o polr. .i.gnolr.anc.i.a, de 

que la p€1r.d.i.da p1r.ematu1r.a de e4.to4 d.i.ente4 puede con 61r.ecuen -

c.i.a. deU1r.uü la .i.nteg1r..i.dad de la ociuo.i.6n na1r.mat. E o.to no 

4.i.gn.i.6.i.ca. que .ta.n plr.onto como el dent.i.4.ta ob4elr.ve una .i.nte---

1r.1r.upc.i.6n en la con.t.i.nu.i.da.d de ia.4 a1r.cada4 4upe1r..i.01r. e .i.n6e1r..i.01r. 

debe1r.d p1r.ocede1r. a coloca.Ir. un mantenedo1r. de e4pa.c.i.o .i.nmed.i.a.ta­

mente, ya que ta. ma.yM pa.Jr.te de e4.ta4 p€1r.d.lda4 p1r.ema.tu1r.a4 

eopontdnea4 la 1r.az6n e4 la 6alta de e6pac.i.o pa1r.a acomodalr. lo4 

d.i.en.te4 en ta.o a.Ir.cada.o dentaJÚa4. 

E4.ta e4 la 601r.ma que emplea ta natu1r.aleza palr.a al..iv.i.a1r. -

el p1r.oblema c1r.l..t.i.co de eópac.i.o, al meno4 .tempolr.almente. 
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MANTENIMIENTO.VEL ESPACIO EN LOS SEGMENTOS ANTERIORES SUPERIOR 

E INFERIOR. 

En to4 4egmento4 ante1Úo4e4 4upe4io4e4 gene4almente no -

¿e 4equie4en mantenedo4e4 de e4pac.io, aun c.on et de4ptazamie~ 

to de to¿ diente¿ c.ontiguo4, ya que et c.4ec.imiento no4mat y -

to¿ p4oc.e4o4 de de6a44otto genekatmente aumentan ta anc.hu4a -

intekc.anina. Sin emba4go, en et niño muy pequeño puede em --­

p!ea44e un man.tenedo4 de e4pac.io óijo como un auxitiak pa4a -

6acitita4 et habla. La 4epo4ic.i6n de to6 inc.i4ivo4 4upekio4e4 

pe4dido4 a temp4ana edad puede 4ati46ac.e4 una nec.e4idad e6té­

tic.a y p6ic.ot6gic.a pa4a et niño que quie4e pa4ece44e a 4u6 

c.ompañe4o4 de juego4, Si et niño e4 mayo4 y ha adquikido má4-

madu4e4, y ~ apkendido a habta4 c.o44ec.tamente, podká ajU6ta4-

4e at aumento de volumen y podká c.otoc.á46ete un 4etenedo4 

palatino 4emovibte c.on un diente. 

La pekdida denta4ia en et 4egmento ante4iM inóekio4 e4-

muy kaka y et tipo de mantenedo4 de e4pac.io a u4a4 c.kea c.on-­

t4ove44ia, ya que e4 muy di6tc.it anc.lak un mantenedok de e4p~ 

c..lo- ¿obke to6 pequeño4 inc.ü.lvo6 dec..lduo6. Un peUgM ad.le.lo­

na! e4 ta ac.ele4ac.i6n de ta pé4d.lda de to4 diente¿ c.ontiguo4-

que 41.4ven de 6opo4te del mantenedo4. 

Et odont6togo debeká c.on4e4va4 elite elipac..lo, ya que no -

c.on4e4va4 e4te e4pac..lo 4.lgni6ic.a abk.lk ta¿ pue4ta4 a 6utu4a4-

matoc.tU4.lonu. 
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Un mantenedoA de eApacio 6ijo e4 pAe6eAible, no obAtante 

la di6icui.tad paAa conAtAuiAlo, Ai noA limitamoA a loA dien -

teA contiguoA, tienen la magnl6ica ventaja de AeA AelativameE:, 

te independienteA del paciente. Salvo que Aea a6ectado poA -

chicleA o ca4amelo4 pegajoAoA, un mantenedo4 de eApacioA bien 

con4t4uido y cementado pAeAta Ae4vieioA atile4 du4ante un 
~ 

la4go tiempo. 

Un mantenedoA de eApacio Aemovible no e4 muy acon4ejable 

poA AU mala 4etenei6n, eA 4eti4ado gene4almente duAante ta¿ -

comida~ y 4e pie4de eon mayoA 6acitidad. Son poA to gene4al -

de aeldlico con do¿ o m~A gancho¿ paAa 4etenci6n, po4een la -

ventaja de Au eon4tAucei6n poco eomplieada, 4equieAen poco 

tiempo de con4ulto4io y ¿on meno4 co4to4o4. 
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MANTENIMIENTO VE ESPACIO EN LOS SEGMENTOS POSTERIORES. 

E6 e.n lo4 iie.gmento6 po6te.JÚoJte.6 e.n lo.& que. ta. c.onu.Jtva. -

c.idn del e..&pa.c.lo e.nc.ue.ntJta. .&u ma.yoJt a.ptic.a.c.idn y donde. de.be.Jt4 

e.mpte.aJr.Jie.· ta. ma.yo.1r. di.&c.Jte.c.id~ al de.c.ldllt c.dmo y c.u4ndo de.be.11.4 

ú11. 11.e..&ue.lto et p.1r.oblema de. upa.e.lo. En la. oc.lu6i6n noJr.ma.t -

e.x.l1>te. Jiu6lc.le.nte. e.1>pa.c.io paJr.a lo.& dle.nte.6 pe.11.ma.ne.ntu, pe.11.m~ 

tléndole.6 ha.c.e.Jt e..1r.upc..l6n de. lo6 .&e.gme.nto6, ya. que. e.x.lJite. e..&p~ 

e.lo 6ob11.a.nte. pa.11.a c.ompe.n1>a.11. e.l de..&pta.za.mie.nto me.1>.la.t de. lo6 -

p1t..lme..1r.o.& mo.ta.11.e..& peJtma.11e.n.tu .ln6e.Ir.lo11.e..& y e..&ta.bte.c.e.Jt una. ln- -

te.11.dlg.lta.c..l6n c.o.1r..1r.ec.ta. de. lo.& pta.no6 .lnc.t.lna.do1>, y pa.Jta que. -

et c.a.n.lno 6upe.Jr.lo11. de.&c.le.nda e.n .&e.nt.ldo d.l.&ta.t al ha.c.e.Jt e.11.up­

c..ldn e.n ta. bo e.a. 

Lo6 6a.c.toJte.6 que. pueden a6e.c.ta..1r. a. ta de.c.l.&.l6n .&ob11.e. e.t -

mante.n.lmie.nto de.l e..&pa.c..lo Jion la e.dad y Jie.xo de.t pa.c..le.nte., e.t 

e.Jita.do de. ta. oc.lu6ldn e.n ge.ne.Jta.t, ta. moJt6ologta. de. to.& pta.no6 

e.u.& p.lde.06 lnc.t.lnado.&, ta. 6 011.ma e.n que. u to6 .&e oponen du11.a.nte. 

la oc.tu.&l6n c.ént.lr.lc.a. y du11.an.te. ta. moJtd.lda. de. t.1r.a.ba.jo, a.1>t c.o­

mo ta pJte..&e.nc..la. o 6a.tta. de. h4b.lto.& mu.&c.uta.Jte..& pe.Jt.lbuc.ate..& 

a.no11.mate.1>. 
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CAPITULO SEGUNVO. 

MANTENEVORES VE ESPACIO, 

T.lpo6 de. man.tene.doA e.6 de. e.6 pa.c..lo 

Lo6 mante.ne.do~e.6 de. upa.e.lo pue.de.n c.ta6.i.6.lc.a~6e. de. va. -

~.la.6 ma.n~a6: 

1,- F.ljo6, 6e.m.l6.lfo6 o ~e.mov.lbte.6. 

2.- Con banda6 o 6.ln elta.6, 

3. - Fwnú.onale.6 !' no 6 unc..lo na.te.6. 

4.- Ac.t.lvo6 o pa.6ivo6, 

S.- C.le.~ta.6 c.omblnac..lone.6 de. ta.6 c.ta6l6ic.ac.lone.6 a~~.lha 

me.nc..lonada6. 

INVICACIONES PARA MANTENEVORES VE ESPACIO. 

- Cotoc.a~e.mo6 mante.ne.dMe.6 de. e.6pac..lo: 6.le.mp~e. que. 6e. p.le.~da. 

un diente. te.mpo~at ante.6 del tiempo e.n que. de.b.le.~a oc.u~~¡~ 

en c.ond.lc.lone.6 nMmatu. 

- En ta ~upc.i6n e.c.tdplc.a de. un diente. p~mane.nte. e.n la que.­

e.6t4 ind.lc.ada ta. e.x~ac.c..l6n de.t te.mpo~al. 

- Cuando to6 e.xame.ne.6 ~adlog~46.lc.o6 muut~an que. el .lnt~va­

to de. t.le.mpo e.n~e. ta p€Jr.d.lda de. p.le.za6 p~.lma~.la6 y ~up -

e.Un de. to6 p~mane.n.te.6 e.6 de. m!Í6 de. .t~e.6 me.6e.6. 
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Sl ta óatta de un mantenedoJr. de e.6pac.lo tteva1r.ta a mat­

octu.6l6n, a hcfblto4 noclvo.6 o a t1r.aumatl6mo 6l.6lco, entonce4 

4e aconH .. ja el.. u40 de e4te apaMto. CotocM mantenedMe4 de­

e4paclo haJr.cf meno.6 daño que no hace1tlo. 

al Cuando .6e ple4de un 6egundo motaJr. pJr.lma1r.lo ante.6 de­

que et 4egundo p1r.emota1r. e¿tcf p1r.epa1r.ado pa1ta ocupa1r. .6u tugalt, 

La cantidad de e1.paclo entJr.e et plr.lme4 motaJr. y et p1r.lme4 plr.! 

motaJr. puede 4eJr. mayo1r. que ta dlmen.6i6n 1r.adlog1r.á6lca del 4e -

gundo pJr.emotaJr., E1.to pe4mitl4ta una de.6viaci6n me4lat mayoJr.­

de ta no1r.mat del p1r.lme4 mota1r. pe4manente y aan queda1r.la tu -

ga1r. pa1r.a ta e1r.upacl6n del 4egundo p1r.emota1r.. En ute ca.60, -­

deb e4cf medl1r.1. e et upaclo pM medio de d.lv.l.6.lonu. luego plr.! 

óe4entemente cada me.6, debe4cf medlJr.1.e et e1ipacio y compa1r.a1r.-

4e con la medida 01r..lg.lnat. Sl et e.6paclo 1.e cle4Jr.a a un Jr.lt­

mo mayo1r. que et de e4upcl6n del 4egundo p1r.emota1r., e.6 muy --­

acon1.ejable ta ln4e4cl6n de. un mantene.dOJr. de. upaclo. 

b 1 Et mUodo p1r.ece.dente., de me.dlcl6n y e4pe4a, puede 

HJr. 4Uólclente. paJr.a ate.nde4 p~dldu te.mp1taniu de. p1tlme404 -

mota1r.e.4 p1r.lma1r.lo1i. La.6 e.4tadl4tlca4 lndlcan que. 1ie. p1r.oduce.n­

c.le1r.1te..6 del e1ipaclo de4pul4 de p~d.lda1i pJr.ematuJr.a.6 de p1r.lme.-

1r.01i mola1r.e.1i p1r.lma1r.lo1., en menoJr. g1r.ado y 61r.ecuencla que la -­

p€1r.dlda 1ilgulente p1tematu1r.a del 1.egundo motaJr. p1r.lma1r.lo. Sln­

e.mba1r.go, ta1i e..6tadt1itlca1i apllcada1. at total de la poótacl6n 

poJr. muy t1r.anqultlza.nte4 que Han, no de.be4cfn btduclJr. a dua­

te.ndeJr. 4ltuaclone.1. que pueden c1r.ea1r. p1r.obtema4 en ca1io.6 lndl­

v.i..duate.6. 



12 

c.) En c.a.so.s de. au.61!.nc..la.s c.ong€n.Ua.s de. .segundo~ p11.e.mol~ 

1r.e..s. E.s pJtobaólemen.te mejolL de.ja1r. em.lg11.a.1r. e.e. mola11. pe11.manen­

.te hac..la adelante poi!. .s.l .solo, y oc.upalL el e..spac..lo. E.s me.jolL 

.toma11. e...sta de.c..l..s.ldn ta11.d.lame.n.te. que. te.mp11.ano, pue.sto que. av! 

e.u lo..s Hgundo.s p11.e.mola11.u no .son liila.te.11.almente 11.lmU.11..lc.o.s 

al de..sa11.11.olla1r..se. Alguno.s no apa11.e.c.en en la1i 11.ad.log11.a6ta.s -­

ha..s.ta. lo..s .!. e.l6 o ..s.le.te. aiio.s de. e.dad. 

dl Lo.s i.nc..l..s.lvoli .e.a.te.11.ale..& .rnpeJL.lOILe.6 muy a me.nudo 6al­

.tan poi!. c.au..sa.s c.ong€n.lta.s, Lo..s ~an.lno.s de..sv.la.do..s me.6i.alme.nte. 

c.a...s.l ..s.le.mplLe. pueden t11.a..ta11..se pa11.a 11.e...sulta11. e.n .sub..st.Uuc..lone..s 

la.te.11.a.le..s de. me.jOIL a..spec.to e...stU.lc.o que. lo..s pue.ntu 6.ljo1i e.n 

e..spac..lo..s ma.nte.n.ldo..s a.b.le.11.to..s. Lo me.jolL e..s de.ja11. que. el e...spa­

c.lo 6 e. c..le.11.11.e •• 

el La p€11.d.lda .te.mp11.ana de. p.leza..s p11..lma11..la..s debe.11.d 11.e.me.­

d.la11...se. c.on el emplazamiento de un mantene.dOJL de. e...s pac..lo. Mu­

c.ha.s 6uente...s .lnd.lc.an que. la loc.al.lzac..ldn de la.s p.le.za.s pe.11.m~ 

ne.ntu en de...saMollo ev.l.ta el c..le.11.11.e. e.n la. pa11.te. a.nte.11..lolL del 

a11.c.o. E..s.to no .se. ve.JL.l6.lc.a e.n todo..s lo.s c.a.so..s. No ..solo ..se pu~ 

den c.e11.11.a1L lo..s e..spac..lo..s, c.on la c.on..s.lgu.lente. p€11.d.lda de c.on­

.tlnu.ldad del a11.c.o, .slno que. ot11.o..s 6ac.to11.e...s ent11.an e.n juego.­

La lengua empe.za1Ld a bu.se.al!. e...spac..lo.s, y c.on e...sto 6 e. puede1t -

6avo11.ec.e11. lo..s hdb.lto..s, Pueden ac.en.tua11..se. y p11.olonga1L..se. lo.s -

de6e.c.to..s del lenguaje.. La au..senc..la de. p.le.za.s e.n la .se.c.c..ldn -

ante.11..lo11. de la lioc.a, ante...s de. que. e..sto oc.u11.11.a. e.n ot/Lo.s n.lño.s 

de .su edad, hac.e que. el niño ..s.l e...s vulne.11.a.ble. e.moc..lom~lme.nte. 
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61 Mucho4 individuo4 e.6tán aún en ta nlñez cuando piel!.­

den u.no o md'.4 de 4u4 molal!.e4 pel!.manente4. E4ta 4itua.ch5n e4-

mu.y depO!La.ól.e, pe!Lo eii mucha4 4ecc.lone.6 del pa;{.4 e4 u.na. l!.ea.­

lida.d. S.l ta pél!.dlda. ocu.l!.1!.e va.1!..lo4 año4 a.nte4 del momento en 

que ha.ce e!Lupc.l6n el 4egundo mol.al!. pel!.ma.nente, e6te último -

puede em.lgl!.a.I!. ha.e.la. adelante y bl!.ota.I!. en octu4.l6n nol!.ma.t to­

mando el tuga.I!. del pl!..lmeJL mota.I!. pel!.ma.nente. Si el 6egundo 

mol.al!. pe!Lmanente ya. ha. hecho e!Lupci6n, o e4td'. en el!.upc.l6n 

pal!.cia.l, 4e pl!.e4entan do4 cam.lno4 a eleg.ll!., Move/!. ol!.tod6nt.l­

camente el 4egundo mol.al!. hacia adelante, o mantenel!. ~t e4pa­

c.lo ablel!.to pal!.a emptazal!. un puente pel!.manente en etapa4 

po 4tel!..l0/L e.6. 

gl S.l el 4egundo mol.al!. pl!..lmal!..lo 4e p.lel!.de poco tiempo -

ante4 de ta el!.upc.l6n del pl!..lmel!. mol.al!. pel!.manente, u.na pl!.otu­

b el!.anc.la en ta cl!.e4ta del bol!.de a.tveolal!. .lnd.lcal!.d'. et tugal!. -

de el!.upc.l6n del pl!..lmel!. mota.I!. pel!.manente. 

La.4 l!.adiogl!.a61.a4 ayudal!.án a deteJLm.lnal!. ta d.l4ta.nc.la de­

l.a 4upel!.6.lcie di4tat del pl!.imel!. mota.I!. pel!.manente no bl!.otado. 

En un ca40 b.ltateMt de e4te tipo, e4 de gMn aquda un mante 

nedol!. de e4paclo 6unc.lonat, inactivo y l!.emovibte, con4tl!.u.ldo 

pal!.a inc.ld.l4 en el tejido g.lngiva.t .inmediatamente anteJLiol!. a 

ta . .1iupel!.6.lcü me4ial del pl!.imel!. motM pel!.ma.nente no bl!.otado, 

o .lncltt.!io cuando et pl!.imeJr. mola.1!. pl!..lma.Jr..lo H p.lel!.de en et 

otl!.o ta.do. Re60Jr.za.1r. et anc.taj e del a11.co ta.blaf.. con Jr.e4úta de 
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c.w1.a.c..l6n p11.op.la. ayu.da. a ma.ntenvr. ta. extll.em.ldad dütat. de ú­

ita t.lb11.e. en c.ontac.to c.on el bo11.de atve.ota.11.. 

CONTRAINVICACIONES PARA MANTENEVORES VE ESPACIO. 

11 Cuando he. ha. pe.11.d.ldo pa.11.c..lalmente el e.6pac..lo no eht~ 

11.4 .lnd.lc.ado un mantenedo11. de e6pa.c..lo, .6.lno un 11.ec.upe.11.a.do11. de 

e.6 pa.c..lo. 

21 En au.6e.nc..la. c.ong~n.lta. dd.6uc.eiia11. en donde no .6ed --

11.eempl.a.za.do el di.e.ir.te pe.11.d.i.do. 

31 En a.tguno.6 c.a..60~ de. malpo6.lc..lone.6 .6eve.11.a..6 donde e.6-­

t4n .lnd.lc.a.da..6 la.6 e.xt11.a.c.cioneA. 

41 En c.a..60.6 donde el examen 11.a.diog11.46.lc.o mue..6t11.e. que el 

.lnte.11.vaio ent11.e. ta p~d.lda de. la.6 p.leza-0 y ta vr.upcMn de 

lo.6 pe.11.ma.nente.-0 e.6 menOll. de. tll.e.6 me..6e..6. 

5) En c.a.60.6 donde. l1u c.ond.lc..lone.-0 de -0a.tud gene.11.a.t det­

pa.c..le.nte no6 .lmp.lda.1i hac.e.11. la.6 man.lpu.lac..lone..6 ne.c.e.6M.la6. 

Poli. ejemplo: En d.l.6c.ll.a6.la.6 iianguinea.6 e.amo le.uc.e.m.la. o anem.la. 

apl4.6t.lc.a., debido a qu.e 6u p11.on6-0t.lc.o e-0 de-0óa.vo11.a.ble pa.11.a -

ta. vida, no -0e11.4 c.onven.i.ente ta cotoc.a.c..l6n de un mantenedoll.­

de. e..6pa.c..lo. En d.l.6cll.a.6.la.6 .6angu.~nea.6 en la..6 que el pll.on6.6t.l­

c.o no e.6 de.66avo11.a.bte pa.11.a. ta v.i.da., ta.te-0 como Hemoó.ll.la. o -

pa11.pu11.a..6, el.lg.i.Jr.emo.6 et ma.ntenedo11. de e-0pa.c..lo menoii compt.lc~ 

do y que ,()1.11..lte me.no.6 a lo.6 tej.ldo.6 bta.ndo.6¡ nunca c.oioca11.e.­

mo.6 el t.lpo de ma.nte.ne.do11. de e.-0pa.c.lo con p11.olonga.c.i.6n d.l-0ta.t. 



IS 

61 En pac..len.te.4 e.n donde. e.l d.le.nte. y &u4 .te.j.ldo& de. 40-

po11..te. e.4.tén 4e1t.lame.n.te. c.ompltome,t.ldo4 poi!. 4u en6e.1tme.dad ge.ne.-

11.al, e.amo alguno& c.a&o& de. Ep.lde.11.m6l.l-0.l& Hulo&a y e.n e.l &.ln­

d1tome. de. Pap.lllon Le.6e.v11.e.. 

71 En pac..len.te.& hi.pe.11.d.lveJLge.n.te.& (e.n lo& que. e.n una c.e.­

óalome..t11.Za &u ifngulo 6011.mado poi!. e.l plano mand.lbula11. y e.l -. . 

plano de. F11.ank601t.t &e.a mayo11. de. 30° 1 que. plte.&e.n.tan una 6a-­

c..le.& c.a11.ac..te.1LZ&.t.lc.a, &on long.lllne.o& y man.t.le.ne.n c.on&.tan.te. -

me.n.te. la boc.a ab.le.11..ta. 

REQUISITOS PARA UN MANTENEVOR VE ESPACIO. 
. . 

1,- Ve.óe.4! man.te.ne.JI. la d.lme.n&.l5n me.&.lod.l&.tal del d.le.n.te. pe.4-

d.ldo, 

2. - V e. & e.4 po&.lóle, d e.b e.4if & eJL 6unc..lo na:l, pMa ev.l.ta11. la &o­

b1t e.e.4upc..l511 del an.tagon.l&.ta. 

4. - No deb e.11.if e.j e.ltc.e.4 .te.nt.Un exc.e.&.lva -00611.e lo& d.le.n.tu y -

&u& .tejido& blando&, 

5.- Que. &e. pueda l.lmp.lalt 6ifc.llmen.te. 
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ELECCTON VE MANTENEVORES VE ESPACIO 

En t~mino6 gene11.ale6, la mayo11.ia de lo6 ca606 de mante 

n.lmiento de upacio pueden h.acuH pOlr. ta .ln6eJi.cUn de mante 

ni.miento pa6ivo.& y Jr.emovible.&, h.echo.& con Wo6 metd.lico6 y­

Jr.e.&ina acJr.~ica. El u.&o de Jr.e.&ina6 de cu11.aci6n plr.opia convie'.'.!:_ 

te e.&ta t~cnica en un pJr.oc.ed.i.miento de con6ulto1r.io 6d.c,ll y -

·'!.~pido. En alguno.& mantenedOJLe.& de e&pacio, :tamb.U.n lle inc.lu 

ye el u6o de banda.&. 

Una banda hec.ha a medida y de aju&te peJr.6ecto, c.on.&t1tuf 

da .en la boc.a del pac..<.ente, e.& g ene11.almente md.6 6at,{.116act011.ia 

que una banda hec.ha en un modelo de p.i.edJr.a y con.&t1tuida polt­

un tabo11.ato11..i.o c.omeJr.c..i.al, Tambiln exi.&ten banda.& p1r.e601tmada.& 

di.&ponibte& en di6eJr.ente.& tama~o.&; el odont6logo pod1t~ U6alt­

e.&.ta.& con gJr.an lxito. 

La.& ventaja.& de un mantenedoJr. de e.&pac.io de tipo 1temovi 

ble .&on la& .&.lguünte.&: 

1.- E.& 6d.c..i.t de timpiaJr.. 

2.- PeJr.mite la l.i.mp.i.eza de la.& pieza.&. 

3. - Mantiene o 1te.&taUJr.a .e.a dimen~i6n ve1tticat. 

4.- Puede u.&a/t.&e en comb.lnac.i.611 con o.tito.& pJr.oced.lmien -

to.& pitevent.i.vo.&. 

s.- Puede .&el!. llevado paltte del t.lempo, pe1t.m.i.tiendo ta-­

c.i/tcutac.Un de la .&angJr.e a lo.& tej.i.doti blando ti. 

6.- Puede c.on.&t1tu.i.1t.tie de 601tma e.&tlt.lc.a, 

7. - Fac.lUta .ta mut.i.c.aU.6n y et hablalt.. 



&on: 

8.- Ayuda a mantene4 la lengua e.n &uó l.lm.lte.4, 

9,- Eót.lmula la eJr.upc.l6n de laó ple.za& peJLmane.nte.&, 

1 O. - No e& ne.ce.&dl!..la la. conót4ucc.l6n de. banda&. 
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11.- Se. e.6e.ctaan 6~cilme.nte. la.s 4e.v.ló.lone.ó de.ntale.ó e.n -

ÓUóCa de. Ca4.leó, 

12.- Puede. hace4&e. luga4 pa4a la e.4upc.l6n de ple.za& &in­

ne.ce.&idad de. conót4ui4 un apa4ato nuevo. 

La& de.&ve.ntaja.s de. un mante.ne.do4 de. e..&pacio ~e.movible. -

1 • - Pu e.de. p e.~d eJtóe.. 

2.- El pac..le.nte. puede. dec.idi~ no lle.valll.o pue.&to. 

3. - Pu e.de. Mmpe4óe., 

4.- Puede. 4e.&t~.lng.l!r. el c4e.cimie.nto lateJr.al de. la man -

dtbcd.a, ói &e. inc.o~po4an g4apaó. 

5.- Pue.de. .l!r.4ita4 loó te.jido.s blando&. 

Laó de..&ve.ntajaó T, 2 y 3 mueót~an la ne.cuidad de. c.onve.n 

ceJL a loó pad4eó del pacie.nte y al niño de. la .lmpo~tanc.ia -

del man.te.nedo4 y del co&to de. una óub&tituc.i6n. 

Ge.ne4alme.nte., ói el e.&pac..lo .se. ocupa con un 6ac&.únlt 

4azonable. de la pie.za, e.l mantene.do~ de. e.&pac.io toma un a&-­

pe.c.to e.&U.t.lco ag11.adable., y el n.liio d.l6t.c.ltmente. queJLd Hpf:. 

~a4&e. de. U. 

Si &e. oó&eJr.va un po.sible. de.&a~4oi.lo de. &ob4e.mo4dida 

(de.&ventaja míme.11.0 41, puede. óeJL 6ac.tible. ducada~ ta..s g~a-
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pa6 mola1te6 y pa6alt a 11.e..tencidn ante1t.<.01t o e6polon~ .ln:teJt -
~! . 

~·'. 

p1tox..lma.le6 o puede Hit ne.cua.11..l.o un nuevo mante.ne.dM pa11.a -

a.dapta1t6e a lo6 ca.mblo6 de conó.lgu1tacl6n. 

La .lM...ltacidn de lo6 tej.ldo6 btando6 (de.6ven:taja. na:meM 

5 l puede. 1tequ~ü ta .wó.AU:tuci.ón de un mante.ne.doJt ó.l}o o ·6~ 

m.ló.ljo, aunque. ge.n~alme.nte e6:ta. 4itua.c.(.6n puede. 6~ .total -

o paJtc.lalme.nte. el.lm.lnada. hac.lendo que el manten edo1t de e.6pa­

c.lo .Ha pa11.e.lalme.nte. 606ten.ldo pOlt la.6 p.le.za6. 

CONSTRUCCION VE MANTENEVORES VE ESPACIO SIN B~NVAS. 

La. con6t1tucc.ldn de lo6 mante.nedo1te.6 de e6pac.lo 6unc..lon~ 

le6, pa6.lvo6 y 1te.movible6 de.be.Jtd man.te.ne.He to ma'.6 .Aenc.Uta­

po.A.lble, a.holtlta t.lempo a.e. odon.t6logo y 6U co.Ato con6.lde.1ta.bte.­

me.nte menOIL pone .todo6 lo.A bene.6-lc.lo6 del 6~vi..c.lo al alcan­

ce de un mayo1t na:me1to de p~6ona6. 

El alteo labial 

A me.nudo, e.t ttn.lco h..llo me.tdt.lco .lnclu.ldo en e1 .ln-A:tltu­

me.n:to e.A un 6-lmpte. a.1tco taó.lat. 
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E6to ayuda a mantene.JL el in6.tltumento en la boc.a, y en -

el maxilalt evita que la6 pieza6 ante1tio1te6 emlg1ten hac.la ad! 

.e.ante.Si todo lo demá6 pe4manec.e igual, en un c.a6o c.on 1tela­

c.i6n no1tmal. de la mand~bula y maxil.a1t, y 6ob1temo4dida p1to6u~ 

da o mediana, no e6 nec.e6a4io inc.luilt un a4c.o labial en un -

mantenedolt de e6pac.io in6eJLio4. 

La emig4ac.i6n anteJLio4 de l.a6 pieza6 in6e4iolte6 anteJLi!!._ 

lte6 6e veJLd inhibida po4 la6 6upe.JL6lc.ie6 linguale6 de lo6 

max.UtVr.. e6 anteJLlMe6. 

Como 6e u6a el a4c.o labial pa4a log4a4 1tetenc.i6n, debe-

11.á e6ta1t 6u6lc.ientemente avanzado en la ene.ta pa1ta log4alt 

e6to peJLo no debeJLá toc.a4 la6 papila6 inte4denta4la6, el. pa-

60 del h.lto me.táUc.o de labial puede plantealt algt1.n p4oble -

ma. GeneJLalmente, puede lit en el lnte.JL6tlc.lo oc.l.u6al entlte -

el inc.úivo lateJLal. y el canino, o dütal a.l. canino. Sl el -

a4c.o labial lnc.l.uye l.06 lnc.l6lvo6 6e puede l.og4a1t 6u6ic.lente 

4etenc.l6n. Sin embtVr..go, pueden plte6enta46e c.a6o6 en l.06 que: 

exi6ten lnte1t6eJLenc.la6 oc.lu6ale6 c.au6ada6 po4 el hao metáll 

e.o, El examen de modelo6, o de la6 pleza6 natu4al.e6 en oc.lu-

6l6n, puede lndlc.a4 que 6eJLta mejolt dobla4 el h.lf.o di1tec.ta -

mente 6ob4e la c.r16plde del c.anlno y Hgullt de c.e11.c.a el bo1tde 

Ungua.e. 6ob1te el modelo 6upeJLlo1t, o el 6o4de labial en el -

ln6e1tlo1t. E6to e6 po6lble cuando el bo1tde labial en el cani­

no 6upe1tlo1t 6e enc.uent1ta opue6to al inte1t6tic.lo labial en el 

a4c.o ln6e4io4 o el bo4de del c.anlno (labial! in6e.Jr.lo1t e6tá -
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opue4to al .i.nteJr.4t.i.clo llngual en et alteo 4upe.1t.i.01t, c.uando -

la4 p.i.eza4 e·n.t1tan en oclu4.i.6n. 

El pltoblema de aju4ta1t el hilo tamó-lé.n depende del tama 

ño del hilo u4ado. 

Gene.Jtalmente, 4e u4MI! fiil.o de. niquel-Cltomo de O, 032 6-

de 0,028 pulga.da.. 

En c.ompl~j.i..dad , el 4.i.gu-le.nte. e.lem~nto 4elt~a la ad~ -

c.i.6n de de4ca11404 oclu4ale.4 e11 lo-O.. mola/tu, E4to4 pueden 4eJr. 

ac.on4ejable4 en la mand,(.buta, .lnctu40 c.ua.ndo no 4e u.5a.n aJt -

co4 tab.i.ale.4. 

E.s polo ne4 .i.nte1tp1to x{male4. 
1 

Ve.spué.S de to.s de4c.an4o4 oc.lu4ale4, palta log1ta1t ma.yolt -

1te.tenc..i.6n 4e a.pl.i..ca1t.i..a11 lo4 Mpotonu .i.nteltpltox.lmate.s en ta.­

'mand.lbuta la 1tetene.l~11 gene/talmente no e.s un p1tobtema, pelto­

deb.i.do al juego c.onUante del niño C.on ta lengua, o .su .lnca­

pae-lda.d palta 1te.:teneJr. en 4u lugalt el mantenedOJt a.e. c.omeJr., pu!_ 



· .... , 

den 6eJt nec.ua1t.loó un a1tc.o tab.lal tJ e..spolonu .ln:te1tp1tox.lma­

tu atl c.omo d~c.an4o4 oc.tu4atili. 

E..sta..s pueden óelt ..s.lmple..s o de :tipo C1tozat modi.6.lcada..s.­

Cuando ..solo .lnteJtv.lene et ma.11ten.lm.lento de e..spa.c.-lo, gene/ta~ 

mente no óon nec.e..sa1t.la...s la...s gltapa..s C1toza.t mod.l6.lc.ada..s, ..su -

pelt ltetent.lva...s y md..s c.ompUc.ada..s. La..r gl!.apa..s ..s enc.lUa..s pue­

den óVL .lnteJtpl!.ox.lmate..s o envotven:te..s. La..s gl!.apa..s .lnteJtplto­

x.lma.te..s ..se c.1tuza.n ..so&l!.e et .lnte1t..st.lc..lo l.ln9uat y tell.minan -

en un 1t.lzo en et .lnteJt..s:t.lc..lo bue.al. 
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A c.au&a del c.onto1tno de. ta pi.e.z'a, ta 91tapa énvotve.nte.-

. ge.ne.Jtatme.nte. de6eltcf te.1tm.Cna.1r.. c!o:i ¿¡u e.JCt.11.e.m.ldad .U61te en la-

4Upe.lr..6.lc..le. mu.ca.e.; La .lnc.t.lnac..C6n ax.i.al y otlt.o4 po~i6le.6 --

6ac.to1te.4 pueden .i.n6lu.iJr. palta de.jalt que. ta e.xtlte.m.ldad lib1te.-

4 e.a la dü.tal. 

Adem4.4 de. 11.ete.nc..ldn, e.xü.te. o.tita 1taz6n pall.a dec..ld.iJr. t.i 

u4a1t g1tapat. o no u6all.lat.. E4to a6e.c.ta a ta 1te.lac.i6n buc.ol..l~ 

gual de. la4 o.t11.a4 pie.za<\ opue.t..ta4, La p11.e.4e.nc..la de. a.c.11.Uic.o 

e.n t.olo el a4pec.to lingual de. la p.le.za a me.nudo ha11.4. que. e.t. 

ta p.le.za 4e. de.4v.te. óuc.a.lme.nte.. 

Mante.ne.dOlte.6 de. upa.e.lo c.ori 1ia:nda4 

Tomando en c.on6.i.de11.a.c.i6n la.t. ven.taja~ de mantenedolte.6-

de. upac..lo 1temov.lble4 de ac.11..tl.Cc.o, exi4te.n exc.elente.4 1tazo­

ne.4 palta. u4a1t banda4. 

Una de uta6 1tazonu, e.4 la 6alta de. c.oope.1tac.i6n del p~ 

c.le.llte d~de el punto de. vi4ta de pllr.dida, 61r..ac.tu11.a o no 

tte.valt pue.4to et mante.ne.dolt. En e.t.to4 c.a4ot., 4e. ut.an lat. 

.-·,.. 
·.-.! 
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ba.nda.ó como pa.11..t e.ii de. lo li. .ln.s..t1r.ume.n.to·1t, 

Otilo UóO de. laó ba.nda.ó e.ó.td e.n la p~d.i.da. un.U.a.te.11.al -

de. molalr.e..ó p1r..lma1r..loó. Aqul, ambaó p~e.zaó a e.a.da lado del e.ó 

pac..lo pue.de.n band.talr.óe, y puede. óoldalr.óe. una ba1r.1r.a e.n.t1r.e. 

e.llaó, O ~ue.de. uóa.Jr.4e. una c.omb.lnac..i.6n de. banda u 11.izo. 

BANDA Y llZ'O 

A ve.c.e.ó, e.n c.aóoó un.Llate.llale.J baó.ta.11.dn bandaó ún.lc.aó­

e.ó.to óe ve.JL.i.6.lc.a e.ópe.c..lalme.nte. e.n p~didaó te.mp1t.a.naó de óe.­

gundoó mola1t.e.ó plr..lmati..loó, ante.ó de. la e.1r.upc.-i.6n del p1t..lme1r. -

mola.Ir. pe.1r.mane.n.te. Ve. óe.JL poó.lóle., de.be1r.d 6aó1t..lc.a1t.óe la ban­

da en el p1t..i.me.ll mola.Ir. p1t..lma1r..lo, y debiVt.d toma1t.óe una .lmplr.e.­

ó.lón del c.uad1r.a11te, c.on la banda en óu lugCllt., anteó de ex.tita 

e.Ir. e.l ó egu:ta o molalr. p1c..lma1r..lc, 

/ 
/ 
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·Se. e.x.tMe. el 1:.e.gundo moR..a11. p1t.lma.1tio c.on el ma.n.te.ne.~Oll.­

de. e.1:.pa.c.io p1te.pa.1ta.do pa.11.a c.e.me.n.ta.11.1:.e. e.n el p1time.1t mola.Ir. plt:f_ 

ma.11.io. Se. limpia c.on una e.1:.ponja. aR.. alveolo palta. o&te.ne.Jt -­

vl1:.ibilidad, y 1:.e. aju1:..ta el hi.lo pa1ta. que. toque. la. 1:.upe.1t6l­

c.le. me.1:.la.l del p1tlme.1t mola.11. pe.11.ma.ne.nte., ge.ne.11.a.R..me.n.te. vl1:.l -

ble.. 

Si el de.ntl/:..ta. exa.mlna. al pac.ie.n.te c.ua.ndo el 1:.e.gundo -

mola.Jr. p1tlma.1tlo e.1:..tc( ya au1:. e.n.te., puede. e.1:..tlma.11.1:. e. e.xa.mlna.ndo­

la Jtadiog1ta.61.a, la longitud y gtr.ado de. doblado ade.c.uado de.l 

h..llo. Se. c.oloc.a la banda e.n la boc.a. y 1:.e. c.omptr.ueba 11.adioglt~ 

Me.amen.te. R..a po1:.ic.ión del h..llo e.n e.l tejido pe.1t60Jta.do. 



CAPITULO TERCERO, 

MOVIMIENTOS REALES VE LAS PIEZAS. 

A cont.lnuaci6n ve1temo.6 la O~odoncia P1teventiva que a6e~ 

ta al movim.lento Jteal de la.6 pieza.6. En e.6ta c.ate901tla t<t.fli .... 

bién exi.6ten do.6 t.lpo.6: 6ijo.6 y Jtemovible.6. 

MANTENEVOR. VE ESPACIO FIJO. Y ACTTVO. 

Tomemo.6 en con.6.lde1taci6n un ca.60 en que no hay luga11. .6u-

6.lc..lente paJta un .6egundo p1temola1t .ln6e1tio1r., pe/to exi.6.te e.6pa­

c..lo en.tite el p1t.lme11. p11.emola1t en inc.linac..l6n d.l.6tal y el c.an.l­

no; y el plt.lme1r. molaJt e.6td: inc.Und:ndoH algo me4.lalmen.te, 

P/t.lmeJto c.on.6.t1tui1temo.6 una banda en el p1r.ime1t mola1t pek-­

manente, con la ayuda de un pun.teado1t, é.6.te no.6 .6e1tvi1td: palr.a 

6ija1r. tubo.6 buc.ale.6 y linguale.6 a la banda. Natu1tatmente, la 

banda puede .6olda1t.6e .6i no .6e po.6ee un punteado11.. Lo.6 tubo.6-

debe1td:n .6e1t pa1talelo.6 en.tite .6.l en todo.6 lo.6 plano.6, y .6u.6 lu­

c.u debeltcfn dilt.l9.l1t.6e a la unUn de la coJtona y la ettc..la en -

el p1time1t p1temola1t. 

Se toma una .lmp1te.6i6n de la banda y tubo.6, c.on la banda­

a.6entada en la pieza, y de.6pué.6 .6e 1tet.l1ta la banda. Se obtu­

Jtan lo.6 01t.l6ic..lo.6 de lo.6 tubo.6.c.on c.eJta (paJta ev.ltaJt que el -

ye.60 pene.tite en ello.6). Se a.6.i.entan la.6 banda.6 en ta ·impJte--
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ó.l6n, y "e v.le1t.te un modelo en p.led1ta ve1tde. 

Se. dobla un alamb1te metáLlc.o en 601tma de "U", y óe 

ajuóta paóivamente. en loó tuboó bue.al u lingual. La. pa.1tte -

c.ultvada ante1ti01r. de. la "U" de.be1ttf mot.t1ta1t un doblez 1tet1tó -

gado, donde haga e.en.tac.to c.on el c.on.taltno dió.tal del p1time.1t 

p1temola1t, 

Si óe han di1tigido c.01t1tec.tame.n.te loó tuboó, e! hilo m! 

tiílic.o ha1tá e.anta.e.to c.on la óupe.1t6ic.ie dióta.e. del p1time1t -­

p1te.mola1t debajo de óu mayo1t.c.onve.xida.d. El .ta.maño del hilo­

debe1tá óelt .U.ge/ta.mente me1101r. que. e.l ta.maño del .tubo. En la­

unión de. ta. pa.1t.te !te.e.ta. y la pa.1tte c.u1tva., en bue.al y en lln 

gual, hab1t4 que ha.c.elt 6lui1t óu6ic.iente 6undic.ión pa.lta 601t -

ma.lt un punto de de.te.nc.ión. Se c.01tta entonc.eó ta. t.u6ic.iente­

c.a.ntidad de. 1teóo1tte. de 1tizo pa.1ta e.x.tendeltóe. del punto de 

detenóión ha.óta. c.e.1tc.a del llmite ante1tio1t de.! tubo óOb1te e.l 

mola1t. Se 1teti1tan laó banda.ó del modelo e.alentando el diente 

de ma.te1tial den.tito de. la banda, óume1tgiendo e! modelo e.n 

agua y 1te.c.01ttando c.uida.doóa.mente el lteó.lduo 1teblandec..(.do 

1teóultante. 

Se. d.lóUza. óob1te e! alamb1te el 1tuoltte de. Ir.izo ó e empla­

za. e.l a.la.mb1te en loó tuboó y la banda. c.on el hilo y loó 1te.­

óo1tteó c.ompltimidoó óe c.ementau en e.e. molalt, Loó 1te.óo1t.te.ó -­

c.omp1timidoó t.ienden a volve.1tó e pu.(.voó y a ej e1tc.e1t p1te.ó.l6n-

11.ec..lp1toc.a e.n meóia.l óob1te. el p1te.mola.11., y en dütal óob1te el­

"l'Tt.O f~ Y• 



Vebemo6 tenell. cuidado en la cementaci.6n de banda6. Pue 

den obtenell.6e mucho6 in6t11.umento6 e4peci.ale6 pa11.a e.l a6enta 

mi.en.to 6i.nal de la banda En una banda 6upe11.i.011., la p11.e6.l6n 

de a6entado 6e aplica bucal y l.lnguitlmen.te, pell.o en banda6-

i.n6e1ti.01Le6 6e aplica 6olo de6de e.e a6pec.to bucal. 

Man.tenedo11.· a.e.Uva ·11.e:.movi.b:le 

En oca6i.one6 6e u6an man.tenedo11.e6 11.emovi.ble6 de alambll.e 

y pl~6ti.co, pa11.a lo6 movi.mi.ento4 acti.vo6 de 11.epo6i.ci.6n de -

lo6 mola11.e6, pa.11.a pe11.rn.i.ti.IL .ea e11.upci.6n de l.06 6 egundo6 p11.e­

mola.11.e6, 

Se con.t.11.uye un a11.co lingual en el. modelo, pall.a l.a6 p.le-­

za6 an.te11.i.011.e4, En el lado a.6e~.tado, 4e dobla. un alamb11.e en 

6011.ma de "U" pall.a con60Jr.mall.6 e a.e bOJr.de alveoi.aJt en.tite el 

p11.i.me11. pliemolaJr. y el mola.Jr.. La ex.t.11.em.ldad me6.lal del a.lamb1te 
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en óM.ma de "U" debell.c! tene.11. un pequeño 11..lzo que ent.11.e en -

el ac.11..lt.lc.o L.lngual. La ext11.em.ldad d.l6tal e6tc! L.lb.11.e y de6-

c.anu en La .6Upell.6.lc..le me.6.lal del mo.f.a11.. La pa11.te c.ú11.va del 

alamb11.e 6e adapta apll.ox.lmadamente a la 6ec.c..l6n bue.al del -­

bo11.de alveolall., Al aptanall. el alamb11.e 6e logll.a p1Le6.l6n d.l6-

tat ac.t.lva en el pll.oduc.to 6.lnal. 

En el mola11. opue6to, . .6e c.on6t11.uye una g11.apa mod.l6.lc.ada 

de Upo C11.ozat. Se mod.ló.{.c.a ha6ta el g11.ado de que ta gll.apa­

de c.11.omo y nlquet no e.6té c.ont.lnuamente adaptada a la p.leza 

en l.lnguat, 6.lno que pl!.e6ente do6 ext11.em.ldade6 l.lb.11.e6, 11..lz!!_ 

da6 y enga.6tdda6 en el ac.11.tl.lc.o, Buc.atmehte, la .6ec.c..l6n g.l!!_ 

.g.lvat de.l modelo H 11.e.c.011.ta hac..la abajo .lnte11.p11.ox.lmalme.nte, 

en me..6.lal y d.l.6tal al mola11. 1 pa11.a que un bo11.de. plano y ho11.~ 

zontal 6e extienda al11.ededo11. del molall. de.6de el a.6pec.to me­

.6.lal ha6ta el d.l6tal. Se adapta una p.leza de alamb11.e de c.11.~ 

mo-túquel de 0,028 pulgada pa11.a aju.6ta11.6e c.ont11.a la .6upe1tó.l 

c..le bue.al de la p.leza. Yac.e un.l6011.mamente .6ob11.e et bo11.de y-

6 e extiende en pa11.te. .lnte11.p11.ox.lmatlll'ente, E.6ta 11.ed en 6011.ma 

de med.la luna 6e 6ella me.6.lal y d.l6tatmente c.on una pequeña 

c.ant.ldad de ye.60 de .lmp11.e.6.l6n 1 apl.lc.ando c.on un pequeño p.l!!_ 

e.el mojado. La pa11.te plL.lnc.lpat de atamb11.e de gancho 6e. ada_f 

ta ~a.Ir.a pa.6all. de l.lngual a bue.al en Lo6 .lnte11.6t.lc..lo4 me.6.lat 

y dü.tal oc.lu6al. Se. adapta entonc.e6 a la 6upe11.6.lc..le buc.al­

de la p.leza, de mane.Ir.a que ta 6ec.c..l6n ho11..lzontal 11.oc.e ta -- . 

med.la luna. 
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PILo& egu.lmo& en coloca11. un & epa11.ado11. a lo& modelo& polL­

&u pa11..te pata.t.lna o l.lnguat. Se a.pi.lea. una capa de aclLll.lco 

de cu11.ac.l6n p11.op.la, 11.oc.lando t.lge11.a.men.te e.t polvo e .lmp11.eg­

nt!ndolo de mon6me11.0 1 cuando &e a.&.len.ta. ta. p11..lme11.a c.a.pa de -

a.c11.tt.lc.o &e apt.lc.an la.& &ec.c..lone& de a.tam611.e del .ln&.tll.umen.to 

&ob11.e el modelo. Se &etta.n bucal y octu&almente con ye&o de 

.lmp11.e&.l6n de a&en.tado 11.t!p.ldo. La &ec.c.l6n p11..lnc.lpat de la 

gll.apa mod.lf¡.lca.da C11.o za.t d eb vr.t! & eUa.11.&e octu&atmen.te, y en­

palL.:te bucal.mente, .lnc.lu&o mt!& a.e.U de donde & e une la med.la 

tuna o 11.ed. Vebe11.t! podelL ob&e11.va11.&e un e&pac..lo de 3/16 de -

pulgadu. de e&pe&OIL en et tuga.11. donde to& do& a.lamb11.e& &on-­

pa.11.atelo& y e&.tt!n en co1t.ta.c.to. 

Se &uetdan entonce& la &ec.c..l6n p11..lnc..lpat de la 911.apa y 

la 11.ed en u.te e&pac..lo. Se pulve11..lza. el 11.e&.to del .ln&tlLumen 

.to c.on polvo de ac.11..U . .lc.o de c.u11.ac.h5n pll.op.la y &e .lmp11.egna -

de mon6me11.0 1 ha&.ta toga11. un e&pe&olL un.l6011.me. A vece& e& dt 

&eable logalL .lnclu&o mayo11. 1Le.tenc..l6n. E&.to puede ob.tenell.&e­

&.l la& p.leza& an.te11..lo11.e& han b11.o.tado totalmente y e&tt!n en­

a.l.lneam.len.to bt!.&.ic.a.mente 11.eguta11.. Se e&potvo11.ea. el. agen.te-­

a.c.11.ll.lc.o &ob11.e la &ecc..l6n ho11..lzon.ta.t de.t a11.co labial.. El -

polvo e&ta .lmp11.egna.do de mon6me11.o. Se añaden capa.& a.d.lc..lon~ 

le& ha-6.ta. que et c.oi.011. g11.üac.eo del al.a.mb11.e no &e pe11.c..lba -

a. .t11.avl& del ac.11.ll.lc.o del c.ololL de ta p.leza. 

Pa11.a. pode11. man.tene11. et a.C1Ltl..lc.o &0611.e el. alamb11.e, e.t -­

a11.c.o labial pll.e&en.ta una. cu11.va..tu11.a que &.lgue a ta. paJtte an-
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teJÚo4 del a4co dental. E4to hace que el ac4ll¡co ocupe - -­

t4e4 plano4 de e4pac.lo, y no 4e de4l.lce al4ededo4 del h.llo--

4edondo. 

Cuando 4e ha con4t4~do el e4pe4o4 de4eado del .ln4t4u -­

mento, e4· conven.lente 4ume4g.l4lo en agua cal.lente, y de4pu-­

€6 eleva4 la tempe4atu4a, e4to t.lende a completa4 el endu4e­

c.lm.lento, y ayuda a 4educ.l4 6abo4 y olo4e6 de4ag4adable4. 

El acabado b~4.lco (pul.ido) puede e6ectua44e m.lent4a4 ---

.el .ln4t4uÍnento e4ta en el modelo de4pu€4 de el.lma4 el ye4o--

6ellado4, 4e 4eco4ta oclu4almente el ac4ll.lco 4ob4e el a4co­

lab.lal, y tamb.lln g.lng.lvalmente, pa4alelo al alamb4e de a4co 

lab.lal, y ap4ox.lmadamente a 7mm de d.l4tanc.la de e4te. El - -

.ln4t4umento que acabamo6 de de4c4.lb.l4 p4e6enta4~ excelente -

4etenc.l6n. No 4 edn nece4M.lo4 ajuJte4 .lmpMta1ite4 del 4e6M 

te. y e4te no deve4~ 6e4 act.lvado m~4 de una vez a .lnte4va -

lo4 de t4e4 6emana4. Natu4almente, puede u4a44e una banda ce 

mentada con un tubo bucal, en vez de la g4apa C4ozat, enton­

ce4 puede u4a44e una g4apa 4enc.llla en el .ln4t4umento pa4a -

de6l.lza44e en g.lng.lval al tubo bucal, y de e4ta mane4a mante 

ne4 el .ln4t4umento en 4u luga4. 
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La. venta.ja. de u6a.IL g11.a.pa6 modi6ica.da6 C11.oza.t 11.adlca en­

la. po6lbitldad que .tiene el paciente de cepilla!L e6a pieza. -

y la. óa.cilida.d del denti6.ta en exa.mlna.11.la. 

Oca6lonalmente 6 e p1Le6 ei-ita. un mola.11. pMcia.lmen.te b11.ota­

do emplazando co11.11.ec..tamen.te en bucoLlngctal, en cu1¡0 c.a6o M-. . 
lo nece6itM.<f una muy llge.Jta. a.ce.i6n. de cu1ia. pa.11.a. c11.ea.11.6e 6.l­

tlo a. 6.l múmo. E6ta. 6Uua.cl611 puede 11.uolve.JLH u&ando a.la.m­

b11.e 6epa.11.a.do11. de b11.once en. me6la.l y di6ta.l de la pieza en 

e11.upc.lón. Se en11.olla. culda.do6a.mente una pieza cu11.va. de a.la.m-

b11.e de O. 020 pulga.da.. (. 5mm) en.t11.e el aegundo p11.emola.11. y el-

p11.lme11. mola.11., en glngiva.l al contacto. Se doblan con exa.ctl­

.tud la.6 do6 ex.t.11.emlda.de6 a 3 mm IJ 6e p11.eúona. el mun6n hacia 

a.bajo, en.t11.e ca.da pieza y el ma.11.gen ginglva.l llb11.e. 

Cuando la pieza .tlene llbe11.ta.d pa.11.a. b11.o.ta.11., debe.11.<fn 11.e­

.tl11.a.11.6 e. lo6 alamb11.e6. 

MORVIVAS CRUZAVAS. 

Como odentdlogo gene11.al debemo.5 pode11. .t11.a.ta.11. mo!Ldlda.6 -

c1Luza.da6 a.n..te.Jr.lo!Lel> o pc.5.te1L.to11.ea de pleza6 aúla.da.a. En lo6 



32 

ca.606 e.n Lo& que. ae. co11.11..l9e. La. mo11.dida. c11.uza.da. e.n La. de.nta.du 

11.a. pll.i.mM.la. o m.lx..ta., Loa moLa.11.e6 y pll.e.moLMe.6 ha.Jtán e.1tupci6n 

e.n &ua 11.ela.cione.& no11.ma.Lea. S.l ae. pll.e&enta. moll.d.lda. c11.uza.da. -

poó.teJt.ioJt. y an..te11..lo11. 1 de.be.d c0Megi1t6e. en pll.lme11. Lu.ga..'l. La. -

moJt.d.lda. c11.uza.da a.nteJtioll.. E6to mo&.t11.a.1ttf La. e.x.teM .l6n de la. -

mo11.d.lda. c11.uzada. po6.te.11.io11. y ev.l.ta.11.á ex.pa.n&.lone6 e.x.cea.lva.& 

de. lo& &egme.nto& bucale.a. 

MORVIVAS CRUZAVAS POSTERIORES 

Loa moLa.11.e.& aialadoa e.n mo11.dlda c11.uza.da. ae. co11.11..lgen 

a.implemente. colocando banda• e.n Lo& mola.11.e.& 6upe11..loJt.e.6 e .ln-

6 e1t.l011.e6. A e.ata.& banda.& &e. Le& han &o.e.da.da ganchoa de a.la.m­

b11.e. de. 0.030 pulga.da.&. En la banda. &u.pe1tla1t, el gancho &e. 

e.ncuen.t11.a. e.n la. &ecc.l6n pata.ti.na. de la. banda., y la. e.x.t11.e.m.l -

dad li.bll.e &e. di.11..lge-ha.c.la. a.11.11.i.ba. 1 pe.11.a &.in .taca.11. lo& .te.j.lda& 

bla.ndaa. En la. banda. in6 e.11.i.011. 1 &e. &u.e.ida. el gancha a. la &e.c­

c.<.6 n bu.cal y &e d.lll..lg e lta.ci.a. a.ba.j a, p e11.a a.lit toca.11. el pi.lega 

mucobuca.l. PUeden 11.edondea.11.&e. la.a ex.t11.emlda.de.& del gancha 

ma.nteni~ndola.& &ob11.e. una Uama. ha.&ta. que .&u punto empiece a­

d ell.lt e.tü&e. 

Ve&pu~& de. ce.me.nta11. la& banda&, &e i.n6.t11.uye el paciente. 

1iob11.e. el u&o de. la.& banda.& elá&.t.lca.-!> pa.11.a m01t.d.lda.& c11.uzada.&­

me.dla.na.1i o pequeña&. Van del gancho pala.ti.na en la. banda. au.­

pe.ll..ÍOll. al gancho bucal e.n la. .l116 M.lotr.. 

Vu11.a.nte. e.i. dta ee. paciente. pue.de. maa.:Ucall &ob11.e. toto o -
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va11.lo6 eld6tlc.o6, de man~a que deb~d lle.val!. c.on6.lgo algu -

no6 de 11.e.pue&to en todo momento. Ve6pu~6 de e.le11.to t.lempo, -

la ple.za 6up~.lo11. 11.oda11.á buc.almente c.on algo de. movimiento -

lingual del molall. .lnóe4.lo11.. Entonc.e6 6e 4etl4an la6 banda6 y 

el óunc..lonamie.nto ende4e.za11.á y a6enta11.d lo6 mola4e.6. 

MORVIVAS CRUZAVAS ANTERIORES 

Vebemo6 d.lagno6t.leall. c.on c.e11.teza 6i e6tamo6 ó4ente a un 

c.a6o 6enelllo de. p11.lme4a c.la6e, tipo 3 lmoll.dida c.11.uzadal o -

~nte una aut~nt.lc.a maloc.lu6i6n de. te.11.c.e.11.a c.la6e.. La6 mo11.d.lda6 

c.11.uzada6 ante.11..loll.e.6 debe4Zan 11.e.6ponde.11. 4dp.ldame.nte. al t11.ata­

mie.n.t;o. S.l e.l t1r.atamiento e6 aóo11.tu11ado a la6 t11.e6 6 emana6 -

61!.
0 

pu
1

e.de. 6upone.4 c.on 6uóic.iente. 6egMidad que. el c.a6o Hll.d -

de p4.lme11.a ela6e., tipo 3. Si el t11.atamiento pa11.ece p11.olonga~ 
1 

6e 4.lit ob6e4VM&e camb.lo6 .lmpo11.tante6, debell.cf eonJultall..6e. a-

un olr.todoncl6ta palla c.0116.l11.ma11. 6.l el c.a6o e.6 o no una maloc.lu 

6l6n de. te.4c.~a c.la6e. Si e.6 a6Z, de.be.11.á 6e4 11.em.lt.ldo e.l pa­

ciente. al 011.todonc.ü·.ta. 



Ex.i.6.ten vaJr..la6 maneJr.a6 de. coJr.Jr.eg.lJr. moJr.d.i.da6 cJr.uzada6 

anteJr..loJr.e6: 

LA ESPATULA LINGUAL COMO PALANCA. 
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Lo6 ca6o6 .lnc..lp.lente6, en lo6 que. el .lnc..l6.lvo max.llaJr. -

e6U aún bJr.o.tando y e6U. Jr.e.c.U.n atJr.apado en Ungual e.n Jr.ela­

c.lón con lo6 .lnc.l6.lvo6 .ln6e.Jr..loJr.e.6, pue.den .t1r.ataJr.6e. can el -

u6o de una e6p~tula l.lnguat 6unc.lonando coma palanca. Ve.be.Ir.~ 

.ln6tJr.u.i.Jr.6 e al pacle.nte y a 6U6 padlLU 6061r.e. cómo plLe.6.la nM -

con la mano 60bJr.e la e6p~.tula l.lngual, y 6e .ln6e.Jr..ta la.a.t1La­

ex.t1t.em.ldad entJr.e la6 .lnc.ú.lvo6 6upe1t..i.0Jr.e6 · e. .ln6 e.Jr..laJr.e6. E6ta 

debe.Ir.~ Jr.e.pet.i.Jr.6e. ZO vece6 ante.6 de cada com.lda, y cada vez -

el pac.len.te debe.Ir.~ can.taJr. ha6.ta c.lnco. Tada6 lo6 e.je1Lc.i.c.i.06-

de e6.te. .t.lpo de.be.Jr.~n hace.Jr.6e. c.on e.le.Ir.ta 6Jr.ecuenc..la y en c.leJr. 

.to6 pe.Jr.¡odo6 del d~a. 

Ve. o.tJr.a mane1r.a, el pac.len.te lo olv.lda1r.¡a, pe1r.de1r.¡a el -

.ln.te.Jr.~6 y no .tendlL¡a una d.i.6c.lpl.lna claJr.a que. 6egu.i.Jr.. s¡ el­

m~ada no e6 e6.lcaz e.n una o do6 6emana6, debeJr.~n .ln.lc.i.aJr.6e­

entance.6 alguno6 a.tJr.06 pJr.oced.lm.le.nta6. 

1 
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EL PLANO VE MORVTVA 

Una de. i..04 mUada6 mejalt a.ce.p.ta.do6 u coM.t1tu.br. u.n pta.­

no de ma1tdlda. de ac1t1.i.lca e.n i..a.4 pleza.6 a.n.te1tio1te6 in6e1tia -

Jte.6, incluyendo lo6 ca.nina6, 6i e.6.t!n p1tue.n.te6. 

Et plano de.be.Jt! lle.Ir. 6U.6icie.n.te.me.n.te. empina.do pa.Jta. da.Ir. -

u.n e.mpu.je malteado a. la. pie.za. o la.6 pie.za.4 llU.pe.Jtio~e.ll. E6.to -

6igni6ica. qu.e. la. boca. lle. ve.Jtá p1te6ionada. pa.~a. a.b1ti1t 61te.cu.e.n­

.te.men.te., e.n la. mayo1r.Za. de. loll ca.606 du.1ta.n.te. el .tJta..ta.mie.n.ta -

activo. 

Si e.6.t e. mltado tiene.- éxito, la. pie.za de.l maxi.f.a.Jt ge.ne -

Jtalme.n.te lle mave.Jtd: e.n una. 6emana. o da6 lo 6U.6.lcie.n.te. e.n la. -

bia.l palta pode.Ir. 1te..ti1ta1t el plano incl-lnado de. ac1t1.i.ica. 

Coloca.Jt e.e plano inclinado en i..04 inci6ivo6 6u.pe.1tio1tell­

a.t1tapado4 lingu.a.lme.n.te a vece.6 .tienen ~xi.to, en la6 ca6oll e!!_ 

qu.e. 61ta.c.alla. el mUada a.n.te.1tio1t. En e.6.te ca.60, lle. puede. con6-

.t1r.u.Dr. u.na banda palta. ta pie.za. y u.11a. U.Ita. de. la banda H 4u.et 
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da. a la po11.c..l6n l.lngua.l de. la. banda., de. ma.11e.11.a. que. ta. e.x.t11.e.­

m.ldad .U.b11.e. haga. p11.o.t11.u1i.l6n óuVLa. de la. boca. de.l pa.c..le.n.te. -

Se p.lde a.l pa.c..len.te que c..leJr.11.e tiua.ve. y lentamente ha.ti.ta. .to -

c.a.11. el ma..te.11..lal de banda. e.n p11.o.t11.u1i.l6n. Ap11.ox.lmada.men.te. 1/16 

de pulga.da de e.ti.te punto, tie dobla. el ma.te.11..la.l de banda. ha.ti­

.ta .toc.a.11. la ti ec.c..i.611 ta.b.la.l de la. banda.. Se 11.e.c.a11..ta.n loti e.xc.e 

tioti y tie ha.e.e. la. c.one.x.l6n lab.lal po11. puntea.do. Se ha.e.e ólu.i.Jr. 

ta tiolda.du11.a en el ~ngulo agudo y a. lo ta.11.go de la tiupe11.ó.l -

e.le .ln.te.11.na. de. ta. pOl!.c..i.6 n lúigua.t de. la ex.te.nti.l6n, pa.11.a 1te.- -

6011.za.11. e.t plano de. mo11.d.lda c.011t11.a. do6ladu11.a1i du11.a.n.te el óun­

c..lona.m.len.to. Entonc.eti tie c.emen.ta. en La. boc.a. ta banda. c.011 tiu­

plano de mo1td.lda.. 

CORONA VE ACERO 

Ac..tualme.n.te., el utio de c.OJr.onati de ac.e.11.0 a.11.te.11..lo1teti ti.i.11-

11.ec.1111..ta.11. el.lm.lna. et .t.lempo 11ec.etia.11..lo pa.11.a. ha.c.e.Jr. una. banda. tJ 

tiotda.11.la. a. una. ex.tenti.l6n de plana de mo11.d.lda., E1ita.1i c.011.ona.6-

de a.c.e.1to, gene11.a.lme.nte düpon.i.bleti pa.11.a .ea p1to.tec.c.-i.611 de la.6 
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cokona6 natukate6 6kactukada6, 6on extkemadamente 6enc.ltta6-

de u6ak y 6on de gkan ayuda paka et odont6logo. 

INSTRUMENTOS VE TIPO HAYLEY 

Otko m~todo 6Vtá la con6tkuc.ci6n de un in6tkumento ac.kl 

tico de tipo Hawley en ta dentaduka 6upekiok, con ke6okte6 -

haciendo pke6i6n contka. loó incúi.vo6 delide et aópec.to .Un -

guat. 

Evidentemente, tambi~n podká u6ak6e ta t~cnica oktod6n­

tic.a labiolinguat. 
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EXCESO VE ESPACIO EN INCISIVOS MAXILARES 
¡, 

La pll.e.t.enc..la de exc.e.so de e.spa.c..lo e.n:t.ic.e .lnc.üi.vo.s t.upe-

11..(.011.e.s en no p11.ot11.u1i.l6n p11.e.1ien.ta c..le11.to.s p11.oó.f..ema1i. A.f..gunot.­

c.ont..ldell.an que. el 611.en.ll.f..o et. c.u.f..paó.f.e., 1J ac.oMe.jan t.u exc..l­

t.Un. Fll.ec.uen:t.emente, t..l t. e at11.aen ent11.e .s.<. .f..ot. .lnc.ú.lvot., y 

t.e ma.nt.lenen en ua pot..lc..l6n, H. a.t11.0ó.la.1ta el exc.et.o de .te­

j.ldo en et ólLen.l.f...f..o. Vet.pu~t. de la e11.upc..l6n de lot. c.a.n.lno.s -

pe11.manente.s, lo.s c.en:t.11.a.le.t. pueden move1t.se en d.l1te.c.c..l611 c.on -

ve11.ge.nte, e.orno 11.et.uUado de. c.amb.lo de angu.lac.Mn 1tad.lc.ula1L -

deb.ldo a un c.a.mb.lo en el punto de. a.pl.lc.ac..l6n de la p1te1i.l6n 

c.011.0na.1!..la del :c.an.lno, Si. en et.ta e.tapa lo.s c.en.t11.alu e.t.ttfn -

todav~a .t.epa~a.do.s, o .s.l .se. t.e.pa.11.an ot11.a vez de..t.pu~.s de ha.bel!. 

.t..ldo at11.a.Uo.s a1tt.l6.lc..la.lmente., pu.e.de. .Sel!. ac.on.se.jab.f..e 11.eal.lza11. 

u.na ólLe.nec.tom.ta. 

Vebe11.tf te.ne11..se. pite.sen.te qu.e ot1ta1i óu.e.11.zat. düt.ln.ta.s 

del ó1Le11.<.Uo pueden e.s.ta11. a.e.tu.ando pa.lta man.tenelt .se.pa11.a.do.t.-­

lo.t. i.nc.ü.lvot. c.en.t1tale.t.: 

1. - El e.spa.c..lam.le.11.to puede. t.e.11. pa1tte. de u.na 1iob1tem011.d.l­

da pl!.oóu.nda e.u.ando .f..o.s .lnc..lt..lvot. c.e.nt11.ale..s c.011.11.e.c.tame.nte 

a.l.lnea.do.t. e.sttfn 6.ljot. c.on .suó.lc.len.te ó.l1tmeza pa1ta .lnólu..(.11. en 

lot. c.e.n.t11.ale.s max.l.f..a11.e.1i. 

2. - Algtrnat. a.u..tOIL.i.da.det. a6.lll.man qu.e. lat. p.le.za..s qu.e .t.e -

det.all.Jr.otla.n en la pa.11..te an.te11..i.011. "de..f.. ma.x.lla.Jt 1iu.pe.11..lo11. t.011 -­

u.na. e.n.t.lda.d gen U.le.a p11.ec..l1i<1., lJ 110 e1i.U11 .S<lj e.ta..& a. lat. m.lt. -
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ma.4 leye4 va.IL.i.a.ble4 que gob.i.~na.n, poi!. ejemplo el ta.maño va.­

IL.i.a.ble, p1Lopo1Lciona.do de la.4 pieza.6 in6e4io1Le4. Ve e4ta. mane 

~a., cuando lo4 a.nt~io1Le4 ma.xila.1Le.s 6on lleva.do6 a 6u~za el 

uno hacia. el otilo, ocupallán un a.ll.co de un c.lll.culo menolL. El-

1Le4ulta.do puede 4e4 un hacina.miento leve o modell.a.do del 6eg­

mento a.nt~iolL, a.ntu en al.i.nea.c.ldn adecua.da.. O el 4e4ulta.do 

puede 4el!. que,. de6pué6 de la. ll.etenc.ldn, la.4 p.leza.4 H vuel -

van a. 4epa.1La.IL, debido a. 4U pequeño ta.maño, en un a.1Lco 64eo -

dema.4.la.do amplio pa.1!.a. a.comoda.1!.la.&. 

Pa.ll.a. a.t4a.e4 ent4e .6.l inci.sivo.6 cent1La.le6 ma.x.i.lall.e.6, 

6e pueden emplea.IL va.IL.lo.6 .mUodo.6: 

Un método .6e1Lif log1La.1L ciellto t.lpo de Ug.a.dMa. con .60po'.!:_ 

te en ca.da. banda., a. la. que .6e une un hilo metálico. Se colo­

ca. el elif4.t..lco .sobll.e la..6 ext1tem.lda.de4 Ubll.e.6 del hao, lo 

que p1Lopo1Lciona. un ca.mino pa.1!.a. cont4ola.IL la. dill.ecc.l6n del 

mov.lm.lento dental, a..vece.6 .6olo &e nece4.lta. a.ct.i.va.ll.y l.i.ga.IL -

un hilo con un IL.lzo a.ju.lita.ble en el centllo¡ a.l t1La.ta.1L de vol 

ve44e pa..6.i.vo, e.lite hao a.t/La.e la..6 p.i.eza.4 ent4e 4.l. E.sto6 1Le­

<101Lte4 pueden .6e4 de a.ce/LO .lnox.lda.ble enga.tita.do.6 en a.clL.llico 

haciendo p1Lot1Lu4.i.6n en d.i.1Lecci6n la.b.i.a.t e .i.n.tellv.i.n.i.endo en -

.ta.ti .6upe1L6.i.c.i.e.6 d.i..6ta.le.6 de .to.6 inc.i..6.lvo4 cent1La..te4, 

Se ILetilla. el a.clL.ll.i.co en .ta. .6ecc.l6n pala.tina. del la.do -

activo del ILU01Lte con un p.lnce.t de cel!.da.ti en 601r.ma. de d.l.6 -

co, Se a.ct.i.va.n lo.6 h.llo4 ju.sto lo tiu6.lc.len.te pa.1!.a. que el pa­

ciente pueda. a.ju.s.ta.IL el .i.n.6t1Lum~nto. Si .6e activa. dema..6.i.a.do-
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e.e. 1Le601L:te, 6 e. u.n.(Jr.á'. ei. bo1tde .lltc.lllal del cen:t.11.at en vez de­

del1Llza1tH en dü:tat 11.ellpec:to a U. Loll 1Le60lt:te6 :tamb.U.n pu~ 

de.n lle.lt de ta va11.iedad de 11.izo, lloldado6 al all.co labial. Ve­

bido a la longitud y ta acci6n li611.e. de e6:to6, debe.11.4 u.llaltlle. 

u.n hito me.:t4tico de 0.026 pulgada.de. diáme.:t.11.0. 

" 
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La p4evenci6n de ma.f.oc.f.u6i6n comienza con la lactancla­

adecuada y ta e.f.ecci6n de un chup6n a1Lt.i6icia.f. 6l6lo.f.6gica -

mente di•eñado, a¿i como un chup6n pa4a mejo4a4 la6 6unclo -

11e6 no4111ale6 y ob:tene4 la madu4aci6n del mec.anümo de deglu­

cl6n. La cine6:t.€6lc.a adecuada y la g4atl6ic.aci6n neu4omu•cu­

la4 en e6te momento bien pueden impedi4 que 6e p4e6enten Pº! 
te4lo1tmente h!bito• no4male6 de dedo, labio y lengua con •u­

accl6n de6o4mante. 

Tambi€n e• impo4.:tante ve4l6ica4 que lo6 tejido• blando• 

ci4c.undante6 con6e4ven un de6a44ollo y 6unci6n no1tma.f.e6, a.e.­

igual que ob6e4vaJt e.f. de6a44ollo no4mal de lo• diente• y hu! 

606. Un diente 6lojo, una 4e6:tau4aci6n alta o un diente pelf.­

dldo inopo4.:tunamente pueden útlc.la4 mt ".tic." mu6cu.f.aJt an011.mal 

o un h!bito que a 6u vez puede c.au6a4 maloc.lu6l6n. La p4ot4~ 

6l6n c.on6tan.te de la lengua hacia una zona de6den.tada puede­

p4ovo c.a4 mo4dlda able4.:ta que pe46l6.te en la dentinc.l6n pe4m~ 

11e11te. Exúten ej e1tc.lc.lo6 pMa la lengua que pueden p4evenü 

la maloc.lu•i6n, a6egu1tando la maduJtacldn noJtmal de ta 6un 

ci6n de la deglu4l6n Una a6eccidn bucal mole6ta ó4ecuente -

mente e•.tlmula a.f. niño paM que 6e coloque lo• dedo6 dent4o-
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de .e.a. boc.a., lo que a. .t.u vez puede c.ondu.c..ltt a..e. fuíbUo de c.hu.­

pa.Jr . .t.e lo.t. dedo.t. o mol!.del!.t.e la..t. u.iia..t., qu.e hace pe.t.lgl!.al!. e.e d!!:_ 

.t.a.l!.1!.ol.to nol!.ma.l de la. oc.lu.t.ldn. E.t. debel!. del dentl.t..ta pl!.ude~ 

.te lt1.teMoga.I!. a lo.t. padl!.e.t. y al pa.c.lente c.u-i.da.do.1iamen.te l!.e.6-

p ec..to a .todo .6 lo .6 Mb-i..to .6 a nal!.mal e.t. al c. orn'el!., hablal!. o d egl~ 

.t-i.I!.. La advel!..tenc.-i.a ·.ea pac.-i.en.te ac.el!.c.a de po.&-i.ble.& e6 ec..to.& -

noc.-i.vo.& c.on 61!.ec.uenc.-i.a ba.&.ta pal!.a abandonal!. el hdb.l.to ante.&­

de que .&e haya hec.ho pel!.manen.te. S-i., pal!. ej emp.lo el n-i.iio 

.t.lende a mol!.del!. el lab.lo .ln6el!..lol!. e.orno un med-i.o de l.lbel!.al!. -

un exc.e.t.o de enel!.g1a o deb.ldo a .ten.&.ldn nel!.v.lo.t.a., el den.t-i..t.­

.ta podl!.t! l!.ec.omendal!.· ejel!.c..lc..lo.& lab.lale.!i de c.01t.ta dul!.ac.-i.ón a.e. 

levan.tM.&e y ante.& de ac.o.&.tf[l!..6 e que pueden .6 el!.v.ll!. e.orno un 

método e6.lc.a.z pal!.a d-i..6.lpal!. .e.a .ten.&-i.dn. Un ejel!.c..lc..lo muy bue­

no e.t. el ej el!.c.ic.i..o lab.la.l en el que el labio t.u.pel!..lM e.& c;hu 

pado ':f c.on.tl!.a1.do c.ontl!.a el .&egmento a.n.tel!..lol!. .&u.pel!..lol!. e.o.lo-­

e.ando al .tab.lo .ln6el!..lOI!. enc..lma y pl!.e.t..lonando c.on.tl!.a el tablo 

.&upel!.i..ol!., qu.lnc.e o .tl!.e.ln.ta m.lnu.to.t. al d1.a de e.1i.te ejel!.c..lc..lo-

6unc..lonan e.orno un pl!.oc.ed.lm.len.to ol!..tod6n.tic.o pl!.even.t.lvo pal!.a.­

ni..ño.t.. c.on lab.lo.6 .t.upel!.i..ol!.e.t. h.lpo.t6n.lc.o.t.. 

Cuando ex.l.t..ta 6.taé.i.dez genel!.al de la mu.t.c.ula..tu.l!.a bue.a.e., 

lo.t. ejel!.c..lc..lo.t. de .&oplal!. pueden e.&.timulal!. .ea ac..t.lv.ldad nol!.-­

ma.t. Mue.ha.& hdbl.to.t. de ceceo e.!i.tt!n 1.n.t.lmamen.te ligado.t. al 

kt!b.l.to de pl!.oyec.c..ldn de lengua que .tamb.l€n .impide la el!.up 

c..l6n nol!.ma.e. de to.& d.len.te.t. an.tel!..lMe.6, Et hdb.Ua de mal!.del!..t.e 

taa uia.t. no c.l!.ea maloc.lu.1i.ldn, pel!.o en c.ornb.lnac..l6n c.an o.tl!.o.!i-

6ac..tol!.e..t. pl!.ede.tvr.m.lnada.& puede c.on.tl!..lbu.llr.. Si e.e de11tü.ta 
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poóee. la con6.i.a.nza. de.t pa.c.i.e.ntep a.ó! como óU Jteópe..to, 6U .i.n-

6luenc.la. puede óell. conó.i.de.Jr.a.ble al c.oopt4a.ll. c.on loó pa.d1te.ó -

pa.Jta. el.lmlna.IL eótoó obótdc.uloó nega.t.i.voó ka.c..i.a. la maduJr.ez 

pó.i.c.ológ.lc.a. y óoc..lal del n.i.ño. 

AJUSTE OCLUSAL EN LA VENTICION PRIMARIA Y MIXTA. 

Junto c.on la oJr.ga.nlzac..i.ón del óe.Jr.v.lc..lo 01ttod6n.t.i.c.o en -

.t1te6 c.atego1t!a.ó bdólc.a.ó; pJr.eventlva.ó, .i.n.teJtc.eptlva. y co1t1te.c­

t.i.va., el ajuó.te oc.luóal me.c.Ua.n.te. el duga.óte pJr.ude.nte 6e. .ln­

c.luye. a.qui e.amo un p1toce.d.lmie.nto de. 011.todonc.la. p~eve.nt.lva. -

Eóto no ó.i.gn.i.6.lc.a. que óea. me.ttoó .lmponta.nte. c.omo a.uxll.i.a.Jr. .i.n­

.te.nc.ept.i.vo. Veócublt.i.Jr. la 6a.lta de a.Ji.monta. ocluóa.l ante6 que­

pueda c.Jtea.IL ma..toc.tu-0.<.oneó ó e. e.nc.uen.t1ta to.talmente. de.n.tJto de.­

loó Um.i.te.ó de. la pltdc..Uca cot.i.dla.na. del d e.nt.i.óta e.a.paz. Aun 

que e.xúte un e.ampo ne.nte. pólc.og é.n.i.c.o del b11.uxúmo, .to.6 pun -

to.6 de c.onta.c..to 6unc..lonale6 p1tema.tu1toó óon age.nte.ó c.auóale.ó-

6.i.g n.i.6.i.c.a.tlvoó. Todoó loó t11.a.n-0to11.1106 6u.11c..i.o11a..f.eó debe.Jtifo 

6e.Jr. el.i.m.lnadoó. La u.t.lllzac..lón de. una pi.a.e.a oc.luóa.l du11.a.nte.­

la. noc.he a.yuda.Ád pee.o, óalvo que. óe ellm.i.nen la.ó abe.Jr.11.a.c.lo -

ne.ó oc.lu.óale.ó du1tante el dla.. Loó mltodoó ó.i.óte.md.t.i.c.aó de 

d.lagnóót.lc.o, e.amo modelo.6 de ye.60 1 Jtad.i.og1ta.6!a.6 den.ta.leó y-­

el 1te.gút11.o de lo.6 -0.t>itoma.-0 c.U11.i.c.oó a.l c.eJtJr.a.Jt la. boc.a. el p~ 

e.len.te. de.óde. la po.6.lc..i.611 po-0.tu1tal de deóc.anóo ha.óta. la. oc.lu­

ó.i.ón c.omple.ta p11.opo11.c..lo11a.n muc.ho.6 da.toó. Pa1ta c.omple.me.ne.talt­

e.6.toll da.toó pa.Jta el d.la.gnó-0t.i.c.o, e.6 nec.ua.Jtlo po.He.Jr. un C.o·no 

c..lm.le.11.to de. .to que u no11.ma..t, uno.6 dedoó .6e.ttó.l6le.ó, papel de 
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Lo.s punto.s 6unc..lona.tu p11.ema.tu1¡.04 .son 61¡.~c.uente..s en. la­

de.nt.lc..l6n p11..lma1t..la. La mayoll. pa11.te de e.l.to.s .son t11.an.s.lto11..lo6 

y 11.e.lac..lonado6 c.on el p11.oc.e.so eJt.upt.lvo. Una vez que. lo4 d.len 

.te4 dec..lduo.s hayan alcanzado e.t c.on.tac..to ac..lu6al .to.tal, débe 

l(.1fn U.lr. 11.ev.l6ado.s c.u.ldadoume.n.te.. La.s .lnte.11.6 eJt. enc..la4 6unc..lo­

nale.s .lnc..lp.lentu, p11.ec.u11..so11.a.s de lo.s dup.e.azam.le.n.to4 de la­

mandlbula o de. la4 moll.d.lda.s c.11.uzada.s, pueden ob4e.lr.valr.4e a -

temp11.ana edad. El papel a11..t.lc.ula11. y la mo11.d.lda en c.e.11.a 6eña­

la11.c!n 11.c!p.ldamente. c.ú6p.ldu o plano4 .lnc..l.lnado6 dudo6o6, Un -

anc!U4ü de la.s 6ac.eta.6 de duga.ste. de lÚ d.le.nte.4 que. ya -­

han hecho e11.upc..l6n p11.opo11.c..lona11.4 dato.s ad.lc..lonale.s. La d.lnd­

m.lc.a oc.tu.sal debed. 4e.11. 11.evúada cada ve.z que e.l pac..lente -­

vú.lte al den.tú.ta. Uno4 momen:to4 de de.sga.s.te. Hl.ec.t.lvo ev.l­

.ta11.c!n .lnc.on.tablu ho11.a4 de. me.c.anote.11.ap.la 011.tod6nt.lc.a. 

Muy impol(.tante. e.4 el an4l.l6.l6 c.u.ldado4o de la.6 11.e.lac..lo-
• 

ne.6 oc.lu4ale.4 dupu~.s de. la c.oloc.ac..l6n de 1t.e6tau11.ac..lone6 pll.~ 

x.lmale.s. La.s 11.e4tau11.ac..lone..6 de.ma.s.lado g11.ande.s o lo.6 con.tac. -

:to.s de.ma.s.lado e4tlr.ec.ho6 o mal c.olocado.s pueden c.au4all. e.long~ 

a.l6n y tll.auma al d.le.nte a6ec.tado. 
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CORTES CON VISCO. 

I»t.lmamente Jr.elaclonada con el equ~ibJr.lo o aju.ste ocl!!_ 

.sal e.std la nece.sldad oca.s.lonal de coJr.taJr. con dl.sco lo.s pJr.l­

meJr.o.s y .segundo.s molaJr.e.s dec.lduo.s dema.~lado gJr.andu paJr.a pe:!_ 

mlt.lJr. la eJr.upcl6n de lo.s d.lentu peJr.manente.s contiguo.s. Sl -

paJr.ece que el canlno .supe4ioJr. no po.see4cf .su6iclente e.spaclo­

dentJr.o de la aJr.cada, y poJr. lo tanto, h.a.Jr.cf e4upci6n hacia el­

a.specto tabla!., y .si lo.s .segundo.s molaJr.u deciduo.s .son gJr.a!!_ 

de.s y 6l4mu cuando aan no e.stan ll.sto.s paJr.a haceJr. eJr.upcl6n-· 

lo.s .segundo.s pJr.emolaJr.M, puede obteneJr.4 e .to.s e.spa.c.lo.s 4U6.l -

clente.s med.lante el coJr.te del ex.t4emo pJr.ox.lmal del .segundo -

molaJr.. Sl la4 Jr.atcu del .segundo molaJr. declduo .se encuentltan 

Jr.e.soJr.blda.s u. pJr.e6 eJr.lble ex.t1taeJr. el diente u11 poco ante.s de­

tlempo. 

En caM.s en que lo.s .se.gundo.s p1temolaJr.e.s 6alten cong€.nl-

tamente y lo.s .segundo.s molaJr.U dec.lduo.s e.stcfn Jr.eten.ldo.s ka:.­

b1td un aumento en la long.ltud de la alteada debido a la mayolt 

anchUJt.a me.slod.l.sta.t de lo.s molaJr.e.s. 

Pa.11.a evltaJr. una lnteJr.Jr.upcl6n e.n e.l eontac.to o la. glJr.o -

Ve4.S.l6n de lo.S lncl.SiVO.S 1 e.l .Segundo molaJr. deeldUO puede Jr.e­

duelJt.Se en a.nchuJr.a medlante la utlllzaci6n de un di.seo de -

tal 6oJr.ma que .se apJr.ox.ime. al tamaño del .suee..soJt 6altante. E.s 

ta. .sUuac.Un e.s .s.lm.U.aJt a la que .se pJr.e.senta cuando e.x..l.sten­

Jr.e.sta.u1ta.c.lonu pJr.ox..lma.te.s de.ma.slado gJr.a.nde.s que c.Jr.ean la m.l~ 

ma. .solucl6n en la c.ont.lnuldad de la aJr.c.ada. 
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Un 4e.gundo molall deci.duo gllande puede intell6~i.Ji. en la­

~upci6n nollmal de lo!J pllim~o.s mola1te1J p~manente.s. En oca-

1,.lone.s, ta .u..UUzaci6n de alamblle de bllonce palla Hpa.llatr. do­

blado e.stllechamente en lo!J punto.s de contacto obliga1t~ al 

pllimell molall en ~upci6n a de.splaza11..se lo .su6iciente en di.--

1tec.c.i6n di1,ta.l palla pe1tmi.ti11. el pa1,o poll la convexidad de -

e.o nta.c.to del 6 eg undo mo.ea.ll dec.iduo. 

EL FRENILLO LABIAL. 

En el llec.i€n na.e.ido, el 611.eni.llo labial .se enc.uent11.a 

iMUtado en la c.llu.ta del óOllde alveolM.· En .s.l.tuac.ione.s 

nollmalell, al hace11. ~upci6n lo.s diente.s y al depo1,i..talllle hu~ 

!Jo alveolall palla a.umen.ta11. la dimenlli.dn ve1t.tical, la in!Jell. 

ci6n del 611.enillo paulatinamente 1,e de.splaza. hacia a1tllióa 

llellpecto a.l bo1tde. Una cuida.do/Ja di1Jecci.6n mo1J.t1ta1tZa que 

lall 6i.b1ta1J de €4.ta. in6~ci6n pueden 4ell encon.tllada6 a .t11.av€6 

de toda la muc.01,a en.tite lo.s i.nCi4ivo4 cen.tllale4 4upeltiolle4 -

ha.sta. la papila. lingual. Con 61tecuenci.a, la4 6iblla.4 4e ap1to­

ximan o 4e in.se11.ta.n en la 1Ju.tu11.a in.te1tmaxi.la11.. 

. En lo4 plli.m~Oll a1io1J, la4 6ib1ta1J del 61leniUo t~minan­

nollmalmente de e.11ta 6ollma, polt lo tanto un .ti.lldn en€1tgi.co 

al labio .supell.lM pllovoc.alllf. i.zquemia. del tejido ea el a4pic­

.to lingual de lo.s i.nc.illi.vo4 6up~io1te6. 

Nollmalmente, la.4 6ib1ta6 e1J.tan limi.ta.da4 a una banda e1J­

.t11.ec.ha. y no 1,on 4u6ic.i.entemente 6uel!..te4 patr.a a.6ec.tM. mate---
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11.lalmente a. la po4lcl6n de lo4 lncl4.f.vo4. Sin emóa11.go, en 

algu1104 núio4 e6ta banda de 6lb1ta4 no el44tlca4 e4 mif4 que -

ten4a y actúa como ba11.11.e11.a pall.a la mlg1tacl6n me6lal de lo4 -

lncl6lvo6 cent11.ale4 du11.ante la e/f.Upcl6n, p11.ovocando la 6011. -

macl6n de un dla6.tema de p11.opo1tclone4 notable4. 

Lo4 dla4.tema4 poi!. 61tenillo con 611.ecuencla 6on he11.edi.ta-

11.lo4, E4to no 4.lgnló.lca que 4l ex.l4te e4pac.lo ent11.e lo4 in -

cü.lvo6 en .f.04 pad11.e4, el n.liio p1tMenta11.ií 4.f.emp11.e utt e6paclo 

6lmila11., n.l el he.cho de que el 611.e.nillo 4 e. e.ncuen.t11.e. .ln4 e/f.ta. 

do e.nt11.e lo4 .lnc.l4lvo6 4e.pa11.a.do4 tampoco comp11.ue.ba. que óue -

la cau4a de la óo11.macl6n de e4.te e4pac.lo. Alguno4 ob4e1tvade-

1te4 con6ldell.an el e4pac.lo m.l4mo como la ca11.acte.1t14t.lca he1te.­

dl.ta11..la, y la pll.Mencia del 611.enillo como accidental. C11.een­

que. la.4 6.lb11.a4 que. H .ln4 e.11.tan en el a.4pecto lingual de lo4-

lncl4lvo4 pe.11.ma.nece.n intacta.4 1 ya que no ha habido pll.e.6l6n -

de .f.04 lncülvo4 ce.nt11.ale4 al de6plazall.4e. ha.e.la la l.lnea me­

dia. 

El co11.te. de6med.ldo de. lo6 61ten.lllo4 lab.lale.4 e4 4.lmila11. 

a la ext.i.11.pac.lón .lnnecMalt.la de. am.lgdala.4 que po4te11.lo11.mente. 

expe11..lmenta11..lan 11.e.g1te6.lón e4pon.t4nea 4.l 4on de.jada4. S.ln em­

ba11.go, m.lUone4 de am.lgdala.4 han 4.ldo Hpa11.a.da6 de. 4U4 due -

ño4. Ve4de luego exl4ten otll.o4 6acto1te.4 que cau6an d.la4tema4 

en.tite lo6 útcü.lvo6 6Upe.11.LOILM ademt!6 de. lo6 611.enUlo4 lab.la 

le.6. 

Web eJt. enum e11.a la m.lc.11.odo ne.la, la mac.11.0 g na.e.la, d.lente6 -
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4upe.tr.numvuvi..lo4 40611.e todo e.l mu.lodeM, .e.a..teJr.a.l<!.4 e.11 601tma.­

de e.o no, útc.ü.lvo4 la.tvr.a.le.4 6a.Ua11te4, oc.lu4hfo e.11€11.g.lc.a. de. 

lo4 .l11c.ü.lvo4 -ll16 e.tr..lOll.e4 c.011.tlta. la.s 4upeJr.6.lc..le.6 Ungua.le.6 de. 

lo4 .lnc.ü.lvo4 4upv1..lo11.u, quú.te.4 e.11 la. l..lnea. me.d.la. y háb.l -

.to4 .ta.le.4 e.orno c.hupall.6e e.l pulga.11.,p11.oyec.c..l6n de la. lengua 

y c.hupa.11.4e. o mo11.de.11.4e. el la.b.lo. 

Vude. un punto de. vü.ta. he.11.ed..i..ta11..lo e.x.l4te una. 6ue.11..te. -

.te.11de.nc.i..a. a. la. 11.e.a.pe.11.tu11.a. de.l d.la.4.tema. a.n.te11.i..011., aún de.4pué4 

de. ha.be.11.lo c.e.11.11.a.do 011..tod6n.ti..c.a.mente. y de. ha.be.11. emplea.do 11.e.-­

.tenc.Mn p11.olonga.da., aá11 cuando la4 6i..b11.a.4 del 611.e.nUlo Ha.n­

di..4 ec.ada.4 de 4U .ln4vr.c.i..6n l.lngua.l. Como una. de. .ta.4 6ac.e.ta.4 -

d e.l 4 e.11. v.lc.i..o o 11..to d6 nt.lc.o p11.e.v e.n.t.l v o, e.l d ent..i.4 ta d e.b e.11.t! u--

be.11. que ha.e.el!. e.n e.a.da pa.c.i..e.nte. c.ua.ndo exü.te. uit di..a.4.te.ma. a.n­

.te.11.i..Oll. • Al obH . .ltva.11. 4.l4.temcf.t.lc.ame.nte. a .su6 pa.c.i..e.11.te.4 b16a!!. 

.ti..le.4, debe.11.cf 11.e.v.llia.11. c.u.lda.do4a.me.11.te la. i..n4e.1tc..l6n de.l 611.en.l­

llo e.ne.a.da. uno y 11.e.gi..4.t11.a.11. c.ua.lqui..e.11. .ln4e.11.C..l6n de.ma.4.lado 

de114a.. Cuando e.xü.ta un di..a.4.tema. hvr.edi...ta.11.i..o Hgt!n pll.ueba. e.e. 

e4pac.i..o que 4e. e.nc.uen.tlta. en la. boc.a. de. lo¿, pad11.e..s o hell.mano4 

e4 bue.na 011..todonc..la p11.eve.nt.lva en c.a..so4 4e.le.c.c.i..onado.s d.l6e. -

c.a.11. c.ui..da.do4a.me.n.te. la.4 6.lbll.a.4 del 611.e.n.lllo de. la. c.11.e..s.ta. de.l­

b Oll.d e. a.l V e.ola.11. • 

En muc.ho4 c.a.4o4, lo4 .lnc..l.si..vo4 c.e.11.11.a.11.t!n e.l e.4pac..lo poll.-

4~ .solo.\ a.l hac.e.11. e11.upc.i..6n lo4 c.a.n.lno4. Aunque el e..spac..lo no 

4e. e.le.Me. completa.mente 4 e. puede teJr.m.lna11. de. c.e.11.11.a.11.lo me.dial!_ 

te pll.oc.e.d.lm.le.n.to4 011.tod6ntlc.06 4.lmple.6 c.on g11.an po4i..b.ll.lda.d-
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de ~xi.to, <\iemp11.e que la oc.lu¿i.6n Ha noJr.mal en oi11.o<\ a<\pec.­

.to<\, Al i.gua.f. que c.on lo¿ man.tenedoll.e<\ de e¿pa.c.io, un e11.11.011.­

de c.omi<\i6n eé mejo11. que un e11.1r.011. de omiéi.6n. Anteé de in.ten 

ta11. la c.i.11.ug~a deóeJr.4 a<\egu11.a.11.ée uno de que et di.aétema no -

<\ea. una. etapa. de de¿a11.11.0Uo t11.an&l..t.011.i.o del ti.po "pati..t.o 

6eo" debi.do a laé mani.ob11.aé de loé c.ani.noé e i.nc.i.&i.vo¿ .f.ate-

11.ale& c.ompi.t.lendo pOIL et e&pa.c..lo al ha.c.ell. e11.upc.Mn al hu.e¿o­

alveola4. S.l ex.l<\te alguna duda, ¿e debell.d eépe11.a.11. ha.¿ta que 

loé c.an.lnoé pe1r.manenteé hayan hec.ho e11.upc..l6n ante& de c.011..ta.11. 

el 611.en.lUo. 
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CONCLUSIONES 

La ~e~opilac.i6n de u.ta te.6i.ó, e6 con el 6.ln de que to­

do c.i~ujano dent.l.óta de p~dc.tic.a gen~al,tenga ta p~epaAa -­

c.i6n .óu6ic.iente paAa p~even~ anomalla.6, inteJc.c.epta~ la6 .ln­

c.ip.lente.ó y en un momento dado ped.l4 c.on6e.jo o ~em.lt~lo c.on 

el e.6pec..lal.l.óta, paAa no .lnvad.l4 un e.ampo en el cual no .óe -

tiene la. debida y completa p~epa4a.c..l6n. E.6 impo4tante que 

mantengamo.ó al paciente en una oc.lu6i6n noAmal, po4 to que -

t4ata4emo.6 de educ.a.4 al paciente pa4a que a6i.6ta a nue.ót4o -

c.on6ulto~io a 4evi.6.lone6 p~.l6d.lc.a6 y a.ól no.6ot4o6 e.6ta4 al­

ac.ec.ho de cualqu.leA c.o.6a que pud.leM .lnte46eJc.ü en e.e de.óa -

4Aollo de la oc.lu.ó.l6n no4mal. 

Vebemo6 de toma~ c.onc..lenc..la que muc.ha.ó oc.a.6.loneó no6o -

t4o6, po4 no tene4 mue.ha pac..lenc..la pMa a.tende4 a. un niño, -

hac.emo6 una ext4a.c.c.l6n p4ema.tuAa., oc.a6iona.ndo p~4d.lda. de e.6-

pa.c..lo que el niño c.ua.ndo tenga. md'.6 e.dad e6tad obl.lga.do a. 

ac.ud.l4 al o4todonc.i.6ta po4 p4e6enta4 una ma.lc.olu6.l6n, 

Ot4o 6in que pe4.ó egu.lmo<'> al elabMM e6ta te6.l.6 e.6 que­

el dentüta con6ideJc.e que una pMte de la Mtodottc.la. p4even­

t.lva. e.6 el manejo ade.c.trn.do de lo¡, e6pa.c.lo6 4e.óulta1ite1> de la. 

pbr.dida. inopoA.tuna. de d.lente1.i de.c..lduo.6 y que el mejo~ p4oc.e.­

d.lm.len.to a. lleva.4 a cabo e¡, la. elabo4ac..l6n de un mantene.do4-

d e e.6 pac..lo • 
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E6 a6t como no6 da.mo6 cuenta. que mucha.6 anoma.f.ta6 de.l -

a.pa.1¡,ato ma6.t.i.cato11.-lo pueden pi!. ev e>u'.11.6 e y e.l.lmúutlt6 e con .Uc­

n.lca.6 y d.l6po6.lt.lvo6 6enc.lllo6 que debemo.6 conoce.11.. 

En pac.lente6 pequeño¿ de loh que no oótenemo6 coope11.a -

c.lón 6e 11.ecom.lenda colocalL apa11.ato6 6.ljo6 palla .l1Llo6 adapta!:_ 

do ha.e.la una p11.ote6.l6 11.emov.lble, en pac.lente6 con hdb.lto6 

.lnadecuado6 de. higiene Oll.al 6e 11.e.com.lenda. la colocac.l61t de -

p11.ote.h.l6 1¡,emov.lble¿ pa11.a 6ac.ll.lta11. la 11.emoc.lón de. 1Le6to6 de.­

a.Umento.6. 

En ca.60.6 donde te.nemo.6 que kace.IL colLte.6 con dúco e6 

11.e.comendable. te.ne.IL cuidado en no p11.ovoca11. p11.ob.f.ema6 pa11.odon­

tale6 po6te.IL.lMe.h o co1Lte6 e.xce6.lvo6 t1Laye1ido como con6ecue.n 

e.la calL.lU e.n uta¡, zo na..6. 

Cuando e.x.l.6te.n d.la6te.ma6 en d.le.nte..6 ante11..lo1Le.6, ce.nt1La­

le6 6upe.1L.:l01LU de.6e.mo6 de. hace.IL un buen d.la.gnd6t.lco palta plL! 

cüalL 6.l e.l culpable e.6 el 6Jr.e.n.{Uo labial, ya. que e.n mucha¿ 

octt6.lone6 eh .tiaC1Li6.lca.do .lltju6tamente. 

Toca11.~ a todo c.llLujano de.nt.lAta de. plL~ct.lca ge.ne.11.a.f. PIL!: 

pMaMe conve.nü.11.teme.nte, ya que 60.to de e.6ta mane11.a ¿e ev.l­

ta.1Ldn la¡, vtct.lmat. de t1Latam.le.ntoA 6.ln d.lagn66t.lco6 p4e.v.loA, 

equivocado.ti y 6ue.1La. de contlLol; que .tion mucha.6 vece.6 alenta­

do poli. labo1Lato11..lo6 de.ntale.6 que con conoc.lm.len.to6 empt1¡,ico6 

p11.oducen apa1Latologta .6.ln &a.6e6 c.lent.l6.lca.6, pll.ovocando e.n -

qu.lene.s lo.ti u.tia.n, de4t1¡,ucc.lone.6 6.tiea.6 y de.nta.le.6 muy 6eve.11.a.ti 
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/fo.y una g.11.an va.1r.i.edad de. man.te11edo.1r.e.1. de. e.spac.l.o, pe.Ji.o 

no .todo.s .son ade.c.uadot. al mi.1.mo e.a.so. El a.Ir.e.o lingual e.s un 

.ti.po de e.Uo.s que. mt!.s ven.taja.s no.s 061r.e.c.e. paJr.a la c.on.se.Jr.va­

c.l.ón de. la longi..tud de.l a.1r.c.o. 

Toda de..svi.ac.i.ón de. una ne.u.t1r.o~oc.lu.si.ón no 1.e.1r.t! un e.a.so 

adecuado pa1r.a la c.oloc.ac.i.6n de. un man.te.nedolr. de. e.spac.i.o, ·.sf 

no que. .se. c.on.si.de..1r.a..1r.d un plr.oble.ma. 01r..tod6n.ti.c.o que t.e.ndJr.t! 

que. .Se.Ir. c.on.sult.ado c.on un 0.11..todonc.i.6.ta, qui.en no.s pod.1r.t! 

ac.on.se.jaJr. .si. e..s c.onveni.en.te. man.te.ne1r. el e..spac.i.o o e.1.pe..1r.a.1r. -

a que. é.s.te. .se pi.e.1r.da. 

Un .ti.po de. man.tene.doJr. de. e..spac.i.o que. e..s muy 1r.e.c.ome.nda­

ble. e.s e.l 6unc.l.onal, ya que ade.md.s de man.te.ne.Jr. e.l e..spac.i.o,­

no i.n.te.1r.6i.e.1r.e e.n la ma.s.ti.c.ac.i.6n y evl..ta la e.x.t1r.ac.c.i.6n de.l -

a ntag o nú .ta. 
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