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INTRODUCCION

A. NECESIDAD DE LA ACTIVIDAD ARTISTICA EN EL CONTEXTO URBANO.

E1 objeto de arte, entendido como el recurso que busca encontrar un equilibrio o
relacidn entre el hombre y su mundo circundante, ha hecho gue algunos artistas viertan su aten-
cidén en un arte en la ciudad.

Si entendemos que la practica artistica enla ciudad es una "actividad profesional

especializada de los artistas que de alguna manera inciden en el dmbito urbano para conformarlo)

, veremos que esta se desarrolla en un campo muy vasto y diverso, puesto que la ciu@ad es al-

go mas compliejo, que un conglomerado de personas, objetos y espacios en constante crecimiento. -

Es en donde las pugnas ideoldgicas, econfmicas, politicas y de clases sociales se manifiestan, -

a la que se le ha agregado una excesiva poblacidn, ocasionando que el vivir en la cijudad traiga_
un desajuste fisico y emocional que se ve reflejada en la conducta social.

La practica del arte urbano, contribuye a cambiar esta actitud negativa del hombre
citadino en la medida de que se utilicen Tos elementos que conforman el espacio urbano en fun---
cion de la conducta social. Hablamos de un arte que posee un cardcter pilblico, que se manifies-
ta en un dmbito social con el fin de regenerar y revitalizar el espacio urbano, incluso desde la
planeacidn de nuevos asentamientis humanos, se trata de un arte que conlleve beneficios a la co-
munidad, cuya participacidn, ya sea real o virtual es de vital importancia, generando proposicio
nes que partan de la sensibilidad y que actuen sobre la realidad, cuyos resultados deben impli--
car la necesidad estética con las demds necesidades del hombre que habita la ciudad.

Esta alternativa al trabajo artistico implica una revaloracidn de los planteamien
tos y de los fines que se persiguen, a fin de tener una reflexién mis critica de la realidad.

Segin Oscar Olea, existen tres maneras de abordar el campo del arte urbano:
1° Remodelar el rostro de la ciudad hacia el espacio urbano, que abarca bdsicamente la revi
talizacibn urbana,
2° Conservar algunas zonas del tejido urbano para protegerlas de los cambios, y que se cen-
tran principalmente en zonas arqueoldgicas, histdricas y tipicas, y las
3° Aplicaciones estético-monumentales.

Estas alternativas desplazan el concepto de arte urbano entendido como una aplica
cién de las artes tradicionales, cuyo papel esta encaminado a la pura contemplacién, llenando el
espacio urbano con objetos-arte que tarde o temprano serdn neutralizados por el medic. Se trata
entgnges, de un arte que refleje, de alguna manera, una mejora en la calidad de la vida en 1la --
ciudad.

. Ahora bien, el implicar el arte en la ciudad obliga al artista a considerar dos -
puntos importantes; primero, aborar el problema desde una perspectiva interdisciplinaria, ya que
dentro de la planificacién y disefio urbano, intervienen especialidades muy diversas, que utili--
zando normas bdsicamente técnicas, se encaminan a fines eminentemente utilitarios; segundo, apo-
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yar la relacidn Ciencia-Arte-Técnica con una metodologia que permita tener una visién general,
que ayude a planear y organizar la informacidn requerida. Esto no inhibe la creatividad, sino

que le da cauce rebasando lo puramente técnico y alternativas estéticas, unidas de una 1ibertad
expresiva con fines especificos.

estéticamente las tensiones forma-contexto,forma-uso, forma-consumo..." (2 , a fin de engendrar
en sus habitantes un sentimiento de arraigo, que no se limite a un uso puramente fisico o a su
percepcidn sensorial, sino que funcione como estimulo al intelecto que haga de los espacios ur-
banos un lugar adecuado para la vida en sociedad.

Un arte implicado en la ciudad. buscard alternativas que procuren " solucionar

Todo 1o anterior,no serd posible hasta que la comunidad y el Estado integren entre
sus proyectos, las proposiciones que en torno a la ciudad desarrollen los artistas. Esta parti-
cipacidn estatal es de vital importancia para el desarrollo del Arte Urbano, que dados sus recur-
s0s, es casi el (nico capaz de rescatar y dar a los espacios de la ciudad una vitalidad, dignifi-
cando con esto su compromiso hacia la sociedad.

E1 Artista Visual al inquiriv en un &mbitc urbano dehe proponer alternativas que
contrarresten el deterioro estético de la urbe, que permitan preservar ta identidad del hombre
de la ciudad y encontrar su verdadera dimensidén en lo fisico, mental y soccial.

B. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y ESQUEMA DEL PROCESO DE INVESTIGACION.

Burante la investigacidn pude detectar que hay un descuido casi total, de las
actividades lidicas de los nifios en espacios urbanos, esto se debe al poco interés en la planifi

cacibn de dreas y elementos de juego, por 1o que elegi un conjunto habitacional de la Cd. de Mé&-
xico, y en ella observe que:

& La cantidad de dreas de juego son insuficientes para l1a poblacidn existente.

e Su distribucidn en el conjunto habitacional, tampoco es la adacuada.
« lLas zonas se encuentran en un evidente descuido.

Los elementos de juego son insuficientes, por lo que no cubren satisfactoriamente las nece-
sidades de juego de los ninos.

La mayoria de estos elementos, estan fuera de servicio a causa del deterioro en que se encuen
tran, y, 11N

e Una falta de coherencia formal de los elementos de juego con el paisaje urbano.



-Atendiendo a esta problemdtica, el presente proyecto estd encaminado a la revi-
talizacién de espacios urbanos 1lddicos, en donde se propondran estructuras que permitan a los
nifios alternativas de juego, y que a su vez sean congruentes al ambito urbano.

ta realizacidn de este trabajo esta fundamentada en estudios de diferentes auto-
res; de Oscar Olea tome su concepto de Arte Urbano; de Rubert de Ventos su concepto de el Arte
ImpTlicado en la Vida Cotidijana; algunos Conceptos Visuales de R. Arnheim, G. Cullen, D. Prinz,
C. Tandy y E. Tedeschi; el Compertamiento y Psicolegia Infantil con respecte 21 juege de J. Pia
get, S. Millar y Estudios del INFONAVIT.

El proceso de investigacidén que se siguid, en la blsqueda de soluciones que permi
tan un mejor ajuste entre la forma y el contexto, 3 esta explicado en el siguiente esquema:

® Definicidn del Proyecto. -Identificacidn y mencidén de los objetivos que se pretenden, tanto
de las estructuras de juego, como de los ambientales, con el fin
de lograr soluciones integrales.

© INVESTIGACION Y ANALISIS.

¢ Del Usuario. -Estudio del nific considerandc su desarreollo, antropometria y
crecimiento.

-Estudio del juego ubicando su importancia y tipicidad, con el
fin de conocer sus necesidades.

e Del Emplazamiento. -Estudio que contempla busqueda, seleccitn y andlisis de la zona
escogida(U. H. "Pedregal de Carrasco") considerando su topogra-
fia, vegetacion y clima.

~-Estudio del emplazamiento, considerando localizacidn, concepto
urbano y caracteristicas demograficas.

» Del Espacio Urbano. -Estudio de la configuracién urbana del lugar valorando traza
urbana, elementos del paisaje y sus relaciones formales.

e De Estructuras y -Estudio y andlisis de Tos elementos y zonas de juego existentes

Espacios Lidicos. as7 comolos criterios de disefio por considerar.

C. ALCANCES Y LIMITES DEL PROYECTO.

Me he referido al Arte Urbano como una actividad artistica que se desarrolla en
y no de la ciudad, aludiendo a un arte que solo es aplicable a una porcidn de ella y no a la
ciudad en su tota11dad



A falta de 1lugares adecuados , el juego infantil se realiza en lugares des-
faborablies, por 1o que se hace jimperante, dotar al espacio urbano, de ambientes con valores que
satisfagan esta necesidad. De acuerdo a esto ¢Es posible recuperar espacios urbanos y destinar
los para dreas de juego infantil?. Si entendemos que las &reas de juego, son campo de aprendiza
je puesto que somos producto del medio que nos rodea, veremos que es de vital importancia la
existencia de lugares y elementos de juego que permitan a los nifos manifestarse con 1ibertad y
que se adapten a sus necesidades psiquicas, fisicas y sociales.

Atendiendo a esto, presento un proyecto urbano destinado a mejorar las &reas de
juego infantil, que consiste, en la planeacion integral del espacio lddico, y la proposicién de
estructuras que permitan incrementar 1las opciones de juego, procurando dar alternativas a una
solucion pldstica y funcional, entre el ambiente existente y 1o que se propone.

E1 sitio escogido para el proyecto, es el que permite una mayor gama de posibili
dades para solucionar la necesidad da dreas de juego infantil y variantes formales del entorno
y asi proponer estructuras que se adapten a la diversidad que presentan los espacios urbanos.

Las estructuras gue se presentan en el proyecto toman su cardcter de urbano al estar ubicadas
en las condiciones propias del &mbito de la ciudad, sin olvidar que pretenden mejorar el aspec
to visual, intensificando una actividad comunitaria indispensable como es el esparcimiento in-
fantil.

D. DESARROLLO HISTORICO - SOCIAL DE LOS OBJETOS ARTISTICOS.

Si se considera el arte como medio que integra al hombre con la realidad, vere-
mos que los fines de las manifestaciones artisticas han variado notablemente. Una breve sintesis
permitira sacar algunas conclusiones de este hecho.

Hasta la Edad Media el arte como objeto independiente no existia, la tarea uti-
lTitaria y calidad estetica no estaban disociadas, todo objeto era el reflejo de la relacidn
humana con la naturaleza, la divisidon del trabajo trajo consigo la formacidn del artesano, que
siempre estuvo en funcidn de las necesidades de 1a comunidad .

En el Renacimiento nace el concepto de Artista diferenciandolo del artesano, las
estructuras sociales y econdmicas este cambio tan radical, lo que dard por resultado la obra de
Arte como objeto independiente. La produccion artistica estd en funcidn a las peticiones del
mecenas, cuya calidad compromete su prestigio social, politico y econdmico, este patronazgo
{privado, Estado,Iglesia) reduce la satisfaccién de las necesidades de la comunidad, ya que el
artista se ve obligado a satisfacer los requerimientos y caprichos de su patrocinador. Se em-
piezan a delinear los cdnones occidentales que regirdn la obra artistica (armonfa, proporcidn,
composicidn, color, etc.), en aras de un producte espiritual, cargado de subjetividad, 1o ante-
rior, rompe con la funcidn utilitaria que acompafiaba la produccién material.

9



Con el desarrollo de las estructuras hacia el Capitalismo, el Artista rompe
paulatinamente su dependencia, e ird alimentando su posicidn individualista, con una obra de
arte , ya muy distante al uso practico y utilitario. Es cuando surgen los distintos generado
res de formas que conlievan "...una nueva concepcién del mundo, con valores e ideas que corres
ponden a los intereses de la clase en ascenso, o bien, como objetos de adorno o embellecimien-
to de su existencia, o de su ostentacidn de su posicion social®. @ La obra de arte toma ya
una caracteristica propia y que perdura hasta nuestros dias, producir ideas, sentimientos, o
belleza en donde el artista no sa siente solidario de las relacicnes humanas y sociales gue
estan surgiendo en el capitalismo. Bajo este panorama el trabajo artistico es improductive,
Timitdndose solo a una actividad en una esfera ideclégica o de acentuacidn social.

E1 desarrollo industrial permite que el Capitalismo se acentiie, Ta extrema es-
cializacidn del trabajo permite un grupo creador que producird en beneficioc de la clase en
ascenso. La obra de arte de ja de ser un objeto improductivo rara comvertirse en mercancia,
con valor de cambio y generador de riqueza, por 1o tanto, producto para el mercado, mismo que
serdn ahora los museos y comerciantes substituyendo al Estado y la Iglesia.

E1 arte desde el Impresjonismo hasta nuestros dias ha buscado novedad en las
formas, haciendo que el artista interprete, narre, exprese, utilice e! movimiento real, con-
centualice, proteste, abtraiga, etc., en busca de un vanguardismo, haciendo del objeto artis
tico un elemento hermético a nivel de significados para Ta mayoria de la gente.

Esta produccién y evolucidn del arte ha permitido que se caiga en una excesi-
va valoracidon (mito), imposicidn (dada por la publicidad y que incluso 1lega a nivel urbano),
que aunado a su valor de cambio (impuesto por las relaciones econdmicas) hacen que 1a obra de
arte tenga un valor especulativo.

Esto no quire decir que estos producto artisticos carezcan de calidad o que
no demuestren su relacidon con la escencia misma del hombre, sino todo 1o contrario, 1o cues
tionable es que son muy reducidos los nicleos humanos que tienen acceso (semiotica y fisica
mente) a estas reconocidas y valiosas manifestaciones artisticas.

Con los adelantos de la ciencia y la tecnologia y el aumento gradual de la po
b1ac1on, se hace necesario un nuevo planteamiento art1st1co que trate de someterse a una idea
de servicio preestablecido, un arte de fundamento social, y que se 1ird desarrollando a 1a par
de Ta obra de arte como expresion del individuo ajslado.

Las primeras bases tedricas de un arte al servicio de la vida las dd el criti
co y esteta 1inglés John Ruskin y posteriormente llevadas a la practica por William Morris,
que empieza a desarrollar disefios en una firma fundada por &1, "Morris cree en la necesidad
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de rodear al hombre de bellos y apropiados alrededores y esa, y no otra, es la misidn del
artista. "(® Renuncia al uso de la miaquina (posici6n a la que tuvo que desistir), y empieza
a trabajar objetos en forma artesanal, lo que did como resultado un alto costo a sus produc-
tos, por lo que poca gente tenia la posibilidad de adquirir. A pesar del fracaso de crear un
arte para la sociedad, esta postura permitid que importantes movimientos artisticos contempo-
rdneos se manifestaran a favor de un arte al servicio de Tas necesidades de la sociedad..

E1 Modernismo (Art Noveau) hace que artistas y artesanos se unan para ser con-
formadores de una obra en comidn, renacer un arte que se apliigque a2 todo Tc que reodea al hombre,
que cumpla con crear un entorno bello y iitil a la vez. Rescata para el arte su funcidn utili-
taria y eleva Tas artes consideradas menores {artesania) a proporciones artisticas.

Los artistas Constructivistas procuran una integracidon total de las artes a
fin de crear con ello, un arte que implique una funcién social incorporando al campo estéti-
co,la tecnologia y la industria buscando lograr con esto mejorar la calidad de la vida.

Los integrantes del grupo "De Stijl" (Neo Plasticismo) buscaron desarrollar
una conciencia estética colectiva y crear un estilo universal, en donde el artista identi-
fique su obra con la vida, elabordndo una obra de arte puramente pldstica que ademds_sea
"... capaz de revelucicnar profundamente las reclaciones espirituales y materiales". @&

Los conceptos anteriores son reunidos en la que se considera la primera es-
cuela de diseno, 1a Bauhaus, que tuvo entre sus principios, el de Tlevar el arte a la vida
cotidiana, aboliendo la barrera entre " arte puro " y ™ arte implicado " como un intento de
Tigar las ideas de Ruskin y Morris con la era industrial, en donde el estudiantado deberia
de comprender Ta importancia de la industria y la produccidn en serie, teniendo como fina-
1idad el de crear objetos con contenido pldstico y practico. Para el logro de este objetivo
la escuela tiene que hacer uso de manifestaciones tales como la fotografia, cerdmica, teji-
do, tipografia, etc., sin omitir la escultura, la pintura y la arquitectura, que serdn enten
didas como un esfuerzo interdisciplinario. La posicién de la Bauhaus es ya un intento serio
de recuperar para el arte su verdadero sentido de servicio social, en donde el artista tra-
ta de convertirse en un servidor de la sociedad.

Bajo esta perspectiva histética el quehacer artistico de nuestro tiempo ha
tomado dos caminos bien definidos, pero antagdnicos entre si, uno que exalta la expresién
del individuo aislado, y otro, el de credr bajo una idea de servicio hacia la colectividad.
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E. DESARROLLO HISTORICO -~ SOCIAL DE L0OS OBJETOS ARTISTICOS EN MEXICO.

En la época prehispdnica los antiguos mexicanos interpretaban la realdidad
por medio de simbolos " en las manifestaciones artisticas de los aztecas, no se pretendio
crear o imitar lo bello; se tratd de realizar objetos que poseyeran la validez de los sim
bolos religiosos" @ su concepcién del mundo como un cosmos interrelacionado, desarrolla
una rigueza de elementos cargados con un sentido mdgico-religioso. Su estructura teocrdti-
ca aungue muy marcada, permite el desarroilo de un arte para la comunidad, muestra de ello
son sus deidades escultdricas y sus grandes plazas pibliico-religiosas, todas ellas de una
gran monumentalidad. E1 artista no se cocebia como ente independiente, sino que estaba 1i-
gado a la comunidad, sus obras eran colectivas y 1o que producian formaba parte de la vida
cotidiana.

Con 1a 1legada de Tos espanoles, la Congquista es también cultural e ideolg-
gica, al indigena se le niega la participacién creativa en el arte religioso que era el
promovido por los dominadores. El artista (que era europeo) toma las mismas caracteristicas
de su situacidn que en el viejo continente. Sin embargo el arte popular se ird mezclando
lentamente con las técnicas europeas hasta llegar al Barroco mexicano (Churrigueresco) don-
de el indigena ya participa en forma creativa generando caracteristicas propias a las ex-
presiones artisticas mexicanas.

Con la Independencia surge la nacionalidad mexicana, que rechaza todo arte
impuesto y busca la "...reconstruccion de uno que le sea propio y la vincule a la cultura
universal." ®E1 lazo de unién serd la tradicion moral cristiana-catélica que permitirid el
desarrolio de un arte con esta temdtica, serd posteriormente durante la Reforma cuando los
temas nacionales (la patria, el folklore, el paisaje, etc.) dardn dignidad al arte nacional.

Los valores mexicanos que se perfilaban con gran impulso, fueron disminuidos
en la 8poca Porfiriana debido a la importacidn e imposicidn de té8cnicas y temas (e incluso
artistas) europeos que la dictadura adoptd en sus manifestaciones culturales, pretendiendo
con ellio una "modernizacién” y "progreso” al arte nacional.

Las condiciones sociales durante este periodo, permiten a la pldstica (cari-
catura politica) apoyar como instrumento de critica social la ideeslogfa que vendria a cris-
talizar con la Revolucidn.

Al término de 1a Revolucion armada cambia radicalmente la vida social y poli-
tica, dando pie a regenerar las raices y valores nacionales que venian buscdndose desde me~
diados del siglo XIX. Bajo esta conciencia histdrica y acordes con su momento, un grupo de
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artistas se organizan en el "Sindicato de Pintores, Escultores y Grabadores Revolucionarios
de MExico" en el cual se redacta un manifiesto que daria origen al movimiento Muralista me-
xicano, cuyos lineamientos mds representativos seridn: la realizacidn de un arte revolucio-
nario que refleje el ambiente social del pais; glorificacion de un arte piblico (entendido
conio propiedad colectiva) y monumental, ubicados en lugares piblicos que el mismo gebierno
facilita; socializar la expresidn artistica por medio de una plastica que pudiera ser enten-
dida por las masas, no solo como didlogo. sino también como instrumento de educacién politi-
ca, Tidelidad a la tradicién mexicana por 1o que ia historia patria, las artesanias, la cul-
tura prehispdnica son ensalsadas en busca de un nacionalismo; y la realizacidn de la obra
pldstica en Torma colectiva.

A pesar de su contenido substancialmente popular, estos principios pronto
caen en una demagogia puesto que "...las élites politicas surgidas de la revolucidn, supige
ron utilizar el muralismo en favor de su consolidacidn y permanencia". @La pldstica nacio-
nal se verd fuertemente imfluenciadad por el sentimiento nacionalista que habia surgido a
raiz del movimiento armado, a la que se le 1lamo Escuela Mexicana.

Durante la década de 1940 a 1950 se empieza a iibrar una lucha entre el rea-
Tismo (Escuela Mexjcana) que habja surgido con el movimiento muraliista y las nuevas tenden-
cias que estaban en boga tanto en Europa como en los Estados Unidos. Corrrientes como el
Surrealismo, Expresionismo Abstracto, etc. hard&n sentir su influencia dentro de la pl&stica
nacional en busca de una internacionalizacidn. Sin embargo, surgirdn algunas alternativas
sobre todo en 1os espacios urbanos a 1os que me referiré en el siguiente inciso.

F. EL ARTE URBANOC EN MEXICO

Ya he apuntado que el Estado es casi el {nico que tiene la capacidad de pro-
mover y realizar el arte urbano puesto que cuenta con recursos para ello. E1 Estado al ejer-
cer su poder politico va a encargar obra urbana en la que vierta su ideologia, unidos estos
dos poderes (politico e ideoldgico) el poder econdémico del Estado financiard su realizacion.
De esta manera esquemdtica el Estado casi a monopolizado el desarrollo del arte urbano, uti-
Tizando para mantener su permanencia en el poder.

Apoyando 1o antes dicho citaré algunos ejemplos representativos de arte ur-
bano en la Ciudad de México principalmente.

E1 antecedente mds remoto lo tenemos en las grandes plazas prehispanicas cu-
ya funcidn politico-religiosa permitia a la Teocracia el dominio ideolGgico. Estos espacios
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eran concebidos como plazas pliblicas en donde se realizaban las festividades a las deidades,
cuya monumentalidad espacial era lograda por la distribucidn armdnica de los grandes cuerpos
arquitectdnicos. Formal y visualmente existe una integracidn entre la ciudad y la naturaleza.

En la Colonia las ciudades son planificadas de acuerdo a trazas europeas, con
esto surgen espacios urbanos que el poder ideoldgico y politico impone, ejemplos de ello son
los grandes patios colocados al frente de los templos religiosos (atrios) estos espacios ser-
virdn para impiantar la conquista espiritual; otro ejemplic cs la Plaza de Armas (Zocalo} ex-
traordinaria obra urbanistica (que se crea en hoenor a Carlos IV de Espafia, en la que fué co-
locada una figura ecuestre hecha por Manuel Tolsd, hoy frente al Palacic de Mineria, D.F.)

y que representa el poder politico y religioso.

En los edificios coloniales civiles y religiosos, la ornamentacidn va a tomar
una importancia radical, tanto en el exterjor como en el interior (altares, retablos, escul-
turas, etc.)

No sera hasta el Porfiriato donde se le dard importancia al aspecto visual de
la ciudad, un ejemplo es el Paseo de la Reforma (una de las principales arterias de la Ciu--
dad de M8xico) A0 en ella, en ella se colocard la escultura ecuestre de Carlos IV y se le
agregarian monumentos como el de Cristobal Colén (1877), realizada por el escultor francés
Enrique C. Cordier en la que pretende exaltar la concordia y la vinculacidn espiritual entre
toda la hispanidad: en 1887 se inaugura el monumento a Cuauht@moc realizada por Miguel Nore-
na y Gabriel Guerra en el que se utilizaron razgos de elementos decorativos de distintas cul
turas prehispdnicas y que simbolizan la unidad nacional. El dictador Porfirio Diaz, tomard
1a imagen del héroe azteca para "... impregnar a los mexicanos total reverencia por 1institu-~
ciones y caudillos de donde emanan inexorablemente la verdad, la justicia y la belleza" H
en el afio de 1889 se colocaron 34 esculturas de tamafio natural, a 1o largo de ambas aceras a
fin de honrrar la memoria de mexicanos que por sus merecimientos intelectuales y humanisti-
cOs 0 por sus servicios a la patria sean un ejemplo para la nacidn. Todavia se le agregard
el monumento a la Independencia, inaugurado en septiembre de 1910, obra Neocldsica de Anto-
nio Rivas Mercado, la constituye una columna que remata con un angel dorado sosteniendo la
corona de la victoria, en 1a base hay unos conjuntos aldgoricos de los prdoceres de la Indepen
dencia. Otra obra del Porfiriato es el monumento a Benito Jufivez (Hemiciclo), ubicada en la
Alameda Central, obra del Arqg. Guillermo de Heredia.

Después de la revolucion armada surgen cuatro temas que se integran a la pids-
tica nacional: el indigenismo, el cual es representado por el campesino; exaltacidn del arte
colonial (Barroco y Churrigueresco); rescate de 1o popular: y dotar a la obra de arte una
ideologia politica. Esto permite dar bases nacionalistas al arte urbano que se haria en las
épocas posteriores.
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El Estado mexicano posrevolucionario va a permitir 1a vinculacién de las ar-
tes pl&sticas con la arquitectura, autorizando 1a realizacibn de pinturas murales en los
edificios piblicos y promoviendo escultura conmemorativa (monumentos). Esta Gltima la fi-
nanciars el Estado, en donde se vertird el fuerte nacionalismo que imperaba en el muralis-
mo. Este arte 0f1c1a11sta dotard a las ciudades de esculturas monumentales que conmemoren
a los héroes nacionales, siendo los mds representativos; el monumento a la Revoluci6n (1933)
que se construyd aprovechando Ta estructura de 1o que seria el Palacio Leglslat1vo ordenado
por Farfirio Diaz, ani Oliverio Martinez va ha sev el encargade de la realizacion de 1o es-
quineros escultdricos; en 1934 Ignacio Asilnsolo trabaja las esculturas del cenotafio de Al-
varo Obreg6n; Luis Ortiz Monasterios realizard los grifos de la Escuela Nacional de Maestros
y el monumento a la Madre; Juan Olaguibel se encargard del monumento a la Expropiacibn Petro
lera de 1938, y la Diana Cazadora, que estaba ubicada en una glorieta del Paseo de la Reforma
(ahora remov1da hacia un lado); en 1952 Ernesto Tamariz en colaboracidn con Enrique Aragdn
realizan el monumento a 1os Nifos Héroes en Chapultepec.

Otros ejemplos de la integracidn arquitectura-artes pldsticas son; los traba-
jos realizados en Ciudad Universitaria (1953) por Juan O'Gorman, Diego Rivera y David A. Si-
queiros entre otros, al integrar a los cdificios murales, relieves ¥y esculturas; en el Cen-
tro M&dico Nacional se integraron obras de Tomds Ch&vez Morado, Francisco Zifiiga, Luis Ortiz
Monasterios y Ernesto Tamariz; en la Sria. de Comunicaciones se realizaron murales de Tomds
Chdvez Morado, relieves y esculturas de Frandisco Zifiiga y Rodrigo Arenas Betancourt; Diego
Ri¥era realiza un relieve con la figura de Tlaloc y un mural en el cdrcamo del Lerma en Cha-
pultepec.

En 1953 el escultor Mathias Goeritz su experimento pldstico que dejara huella
en el quehacer artistico del pais, se trata del Museo Experimental E1 Eco con el cual redac-
ta su "Manifiesto de la Arquitectura Emocional" en donde plantea la integracidn de todas las
artes, con el fin de encontrar la emocidn; anos mis tarde (1957) y fruto de este experimento
serian Las Torres en Cd. Satélite, y que realiza en colaboracién con el Arqg. Luis Barragén.
Goeritz se plantea un arte gque se integre al conjunto urbano y participa en la organizacidn
y realijzacidn de La Ruta de la Amistad, que constituye "... uno de los proyectos mds ambicio
s0s del mundo, cuyas esculturas estdan conceb]das para la percepcion rdpida de viajeros en
marcha. i?‘, Y que surgid a raiz de la Olimpiada Cultural en 1968, estd integrada por 18
esculturas monumentales distribuidas a lo largo de 17 kms., sobre un circuito de circulacién
ridpida al sur de la Cd. de México. Estas obras cuya altura esta entre 5.7 y 18 mts., fuevon
realizadas por escultores de los cinco continentes, teniendo como finalidad simbolizar la
fraternidad de todos los pueblos a través de la integracién plastica al paisaje urbano. Pa-
ralelos al proyacto de La Ruta de la Amistad se colocaron, en el Estadio de {iudad Universi-
taria la escultura Hombre Corriendo de German Cueto, en el Estadioc Azteca una estructura de
A, Calder de 25 mts. de altura 1lamada Sol Rojo y en E1 Palacio de los Deportes las siete to
rres de la Osa Mayor de Mathias Goeritz, (existe una réplica a tamafio reducido en el Parque
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Anderson en Aspen, Colorado, cuyo objetivo es el de servir como motivacidn para juegos infan
tiles).

E1 espiritu creador de Goeritz da origen para que en México surgiera una corri
ente significativa de arte urbano, siendo otro ejemplo de su trabajo La Pirdmide (1969), ubi-
cada en Tos espacios interiores de una unidad habitacional en Mixcoac D.F.. y la constituyen
114 médulos de concreto prefabricado en forma triangular.

Otros ejemplos de arte urbano los tenemos en: La Gran Espiga (1973) de F. Glez.
Gortazar, ubicada en el cruce de la calzada de Tlalpany Taxquefa, D.F., estructura de 29.25 mts.
de altura y gque consta de 27 medios cubos apiiados en grupes de tres formando una columna, con
1o que se pretende romper con la monotonia del paisaje. También de Glez. Gortazar es la estruc-
tura simbolo de la Unidad Habitacional Pedregal de Carrasco 1lamada las Canicas del Gigante
(1977), consta de cuatro esferas de 3 mts. de didmetro , cuya organizacién es la de tres esfe-
ras formando un tridngulo scbre las cuales descansa la cuarta esfera, formando en conjunto una
pirdmide. Pero quizda el ejemplo mds digno de arte urbano en la Cd. de México 1o constituye E1
Espacio Escultdrico (1979), escultura transitable creada por un grupo de artistas interesados
en cuestiones urbanas, ellos son: Federico Silva, Manuel Felguerez, Mathias Goeritz, Sebastian,
Helen Escobedo y Hersda. Esta obra fué encomendada por la UNAM para conmemorar el cincuentenario
de su autonomia, y estd ubicada en el Centro Cultural Universitario al sur de la ciudad,sobre
una superficie volcdnica. Su fimportancia radica en la estructuracion de espacios y volumenes
simples en la naturaleza misma, intento serio de tomar el arte como investigacidn,relacionando-
To con la geografia, ecologia y botdnica, a fin de lograr un equilibrio entre el arte y la na-
turaleza. ET1 Espacio Escultdrico esta constituido por 64 médulos (poliedros de base rectangu-
lar), distribuidos sobre una plataforma circular, separados a espacios iguales excepto en los
cuatro puntos cardinales, donde es un poco mids pronunciada y que divide el circulo en cuadran-
tes, conteniendo 16 médulos cada uno de ellos, sus magnitudes (didmetro exterijor 120 mts., el
interior 92 mts. y el ancho de la plataforma 13.6 mts.), 1o hacen una obra acorde con el espa-
cio escogido, en el espacio interior se quitd todo vestigio vegetal, dejando al descubierto la
superficie ldvica del lugar. Los mddulos (de 9 por 3 mts. de base y 4 mts. de altura) tienen
una apariencia sdlida, y estdn fabricados de concreto armado (prefabricado) y con acabado repe
yado ristico de color blanco que contrastan con el entorno en color y textura.

Para finalizar, en cuanto al arte urbano se refiere, se puede decir que el ofi-
cjalismo ha encargado por un lado escultura plibiica de plausible actualidad (Espacio Escultd-
rico) y por el otro,promociona horribles e incontables monumentos, faltos de calidad plastica
y funcionalidad urbana (monumento a Ldzaro Cardenas). .
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1. DEFINICION DEL PROYECTO.

Como lo he apuntado anteriormente el presente proyecto esta orientado a mos-
trar una de las alternativas que el artista visual tiene al considerar los espacios urbanos
comg soporte para sus propoesicicnes.

Para tal fin los espacios urbanos que se tomardn en cuenta son las dreas des
tinadas al juego infantil de un conjunto habitacional, en las cuales se propondré&n elementos
estructurales que funcionen como elementos de juego.

Dentro det proyecto se considerardn de ser necesario algunas propuestas de
disefio o elementos que complementen el ambiente de esparcimiento infantil, con estas opcio-
nes se procurard, no afectar la funcionalidad de las zonas de juego dentro de la estructura
urbana, y s buscar una solucidn acorde al contexto formal del entorno.

Para identificar los objetivos que se pretenden en este proyecto los enuncia
ré distinguiendoios en objetivos de las estructuras y objetivos ambientales; los primeros se
refieren a las cualidades que se pretenden con las estructuras lidicas y que son la base de
las proposiciones del proyecto; los segundos, aluden a las caracteristicas que deben de cum-
plir las zonas de juego infantil en su conjunto.

1.1. OBJETIVOS DE LAS ESTRUCTURAS.

e Desarrollar un sistema se estructuras que permitan diferentes alternativas de juego a
ninos hasta de 11 afios de edad.

® Dicho sistema estard diferenciado por rangos de edades, a fin de evaluar las estructu
ras a las necesidades espesificas de los usuarios.

@ Formalmente las estructuras lddicas deberd@n contener valores estéticos-pldsticos que
permitan integrarse a los otros elementos del ambiente urbano.

® Que muestren posibilidades de adecuarse a cualquier sistema urbano de similares carac
téristicas.

® Favorecer en el usuario de las estructuras un sano desarrollo corporal y emocional,
fomentando el intelectual.
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Deberdn tener como prioridad un uso colectivo a fin de estimular la sociabilidad asi
como la comunicacién entre los usuarios.

Las cualidades estructurales y ergondmicas deberdn facilitar la manipulacidn y dar -
seguridad personal a los usuarios, ademds de proporcionar confianza a la comunidad -
adulta.

E1 sistema de estructuras deberdn contener alementos de identificacid
que motive a los usuarios de uso.

n Yy versatilidad

En el disefio de las estructuras de juego se procurard una economia en cuanto a su fa-
bricacidn, construccidn, instalacidn y mantenimiento.

OBJETIVOS AMBIENTALES.

Los espacios de juego pretenderdn dar una mejor apariencia visual y fisica del entor-
no urbano.

Integrar las dreas de juego infantyl'y acentuar su funcionalidad dentro del sistema -
urbano. .

Revitalizar los espacios lddicos existentes y de ser necesario implantar nuevos espa-

cios.

E1 ambiente liidico deberd atraer la atencidon por sus cualidades formales, funcionales
y de seguridad.

Lograr espacios que fomenten la convivencia y 1a comunicacidn entre los usuarios.
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2. EL USUARIO
2.1. DESARROLLO INFANTIL.
2,1.1. PERIODOS DEL DESARROLLO Y EL JUEGO.

Segiin teoria de Juan Piaget, el Juego esta intimamente relacionado al desa-
rrolle del intelecto. Para &1 la inteligencia es una adaptacidn que se adquiere con la in-
teracidn creativa del individuo y el medio ambiente. Para ello Piaget postula dos procesos
complementarios y fundamentales: asimilacifn y acomodacidn. La asimilacidon es el proceso -
que realiza el organismo al hacer propia la informacidn que recibe. La acomodacidn es el -
ajuste del organismo al munde circundante.

Estos procesos son 1os que gradualmente desarrollan el intelecto del nifio -
desde las respuestas instintivas hasta 1legar a la respuesta 16gica del adulto. La adapta-
cion inteligente ocurre cuando existe un equilibrio entre la asimilacidn y la acomodacidn. -
Cuando estos procesos no estdn en equilibrio y la acomodacién predomina sobre la asimilacidn,
nos hallamos ante la imitacidn. Cuando ocurre lo contrario, que la asimilacién predomine -
sobre la acomodacidn, "cuando el individuo relaciona la percepcifn con la experiencia previa,
y 1a adapta a sus necesidades” @3, Nos hallamos ante el juego. Que es una actividad funcio
nal, cuyo fin es el de adquirir nuevas habilidades por su prdctica y repeticidon, como dice
Piaget, ejercitadas por el puro placer de lograr su dominio y de adquirir un poder, fuerza_
o virtuosisme. E1 juego y la imitacidn forman parte del desarrollo de la inteligencia por_
1o que pasan por los mismos periodos.

Piaget distingue en el desarrollo seis estadios agrupados en cuatro grandes
periodos:

e Periodo Sensomotor. Que abarca desde el nacimiento hasta aproximadamente afio y medio
o dos afios, es decir antes del lenguaje y del pensamiento propiamente dicho. Este periodo -
1o constituyen tres estadios: ’

1° Estadio de los reflejos o montajes hereditarios, asi como de las primeras tendencias ins
tintivas (nutricion) y de las primeras emociones.

2° Estadio de los primeros hibitos motores y de las primeras percepciones arganizadas, asi
como de los primeros sentimientos diferenciados.
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3° Estadio de la inteligencia sensorio motriz o prdctica (anterior al lenguaje), de las re-
gulaciones afectivas elementales y de las primeras fijaciones exteriores de la afectivi
dad.

En este primer periodo el nifio recibe impresiones sensoriales no coordina
das, no es capaz de coordinar las respuestas dadas por los sentidos. Estas respusstas van
gradualmente coordinandose hasta que sus musculos y sentidos 1legas a la percepcién y mani
pulacion de objetos en el tiempo y en el espacio, y encontrar relaciones causales entre —--
ellos, por 1o que los problemas en este periodo son mayormente fisicos.

Segln Piaget, es en este periodo cuando empiezan aaparecer las primeras -
manifestaciones de juego. Comienzan cuando el nific es capaz de repetir 1o que ya habia rea
lizado antes, solo por el simple hecho de hacerlo, sin que para ello requiera un impulso es
pecial. Es pura asimilacidon esta repeticiton del evento, ya que 1o hace por encajarlo y con
solidarlo, que una vez aprendido es repetido una y otra vez, esto es el juego. A medida -
de que se pasan por los diferentes estadios de este periodo, el juego no es solo una repe-
ticidn de accicnes dominadas, sino que se decarrolla todo lo nuevo {juego prictico). ET --
juego en este periodo se caracteriza por ser mds individual que colectivo.

@ Periodo preoperacional o intuitivo que comprende de los dos a los siete u ocho afios -——
aproximadamente, o sea la segunda etapa de la "primera infancia”. Este periodo esta for
mado por: .

4° Estadio de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos interindividuales expontdneos
y de relaciones sociales de sumisidén al adulto.

En este segundo periodo el desarrollo se realiza en el plano simbdlico y -
verbal, el nifio es capaz de representar y relacionarse con objetos en su ausencia gracias -
a su capacidad del habla. Se empieza a marcar un Yegocentrismo" que no es egoismo o interés
propio, ya que el nifio no acepta otro punto de vista que no sea el suyo. Un nifio en este pe-
riodo no puede invertir el proceso de razonamiento, por lo tanto no existe el razonamiento -
prospectivo y retrospectivo, tampoco puede ordenar objetos sobre la base de sus propias ca--
racteristicas (color, tamafio, etc.) por 1o que clasifica los objetos de acuerde a algo que -
1lame su atencidn, "los conceptos de numero, cantidad, tiempo, espacio y casualidad son pre-
16gicos”. . -

En este periodo aparece el juego simbdlico o de fantasia, que Piaget defi--
ne como el de las representaciones de objetos ausentes con caracteristicas subjetivas y se -
manifiesta gracias al uso del lenguaje. Al igual gue en el periodo sensomotor, el juego es
pura asimilacidn, por lo que el nifio repite y organiza el pensamiento en funcidn de las -
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imagenes y simbolos que ya conoce. La posicidén “"egocentrica” del nifio en este periodo y su
modo muy particular de ver las cosas que le rodean. dardn caracteristicas al juego en este_
perfodo.E1 nific interactua entre la fantasia y la realidad, que al tratar de imitar esta 01
tima queda tergiversada en el juego, resolviendo en forma satisfactoria 1o que no puede mane
jar en la realidad; sin embargo, su creciente experiencia con el medio ambiente fisico y so
cial hardn progresivamente mis precisa la representacidn de la realidad, por lo tanto, el -
juego es cada vez mis elaborado y organizado. E1 juego en forma comunitaria es cada vez —-
mids frecuente prefiriendo sobre todo el juego con nifos de su misma edad y sexo. Los pro--
blemas en este periodo son mayormente interpersonales.

® Perjodo de operaciones concretas. Este periodo comprende de los siete a los once o doce
afios aproximadamente, constituido por:

5% Estadio de las operaciones intelectuales concretas (aparicidn de la 18gica) y los senti--
mientos morales y sociales de cooperacion.

En este tercer periodo ya existe el razonamiento prospectivo y retrospecti
vo, pero solo en casos concretos. En el transcurso del desarrollo la atencidn del nifio se_
"descentra'", donde, primeramente es capaz de haceir operaciones mentales reversibles, para -
luego entender las relaciones entre objetos como un todo, esto hace a los nifios durante es-
te periodo mds Togicos y objetivos.

Con la mayor socializacidn y sus continuos contactos con otras opiniones,_
el nifio modifica sus simbolos y creencias. Al dejar de recurrir a distorciones de la reali-
dad y sustitutos simb6licos para jugar, aparecen l1os juegos con reglas, gque son actividades
"controladas" por el grupo, basados en estatutos predeterminados, y dejando a segundo plano
el juego individual y el juego simbdlico, caracteristicos de los periodos anteriores. E1 -
juego simb6lico evolucionard en este perfodo para convertirse en juego de aventuras. Los -
juegos con reglas tienden también hacia una asimilacifn mds que a una adaptacidén de la rea-
lidad, ya que sus fines son,ademids del triunfo sobre los demds, el ejercicio sensomotor e -
intelectual, por lo que no equivale a una adaptacidn inteligente a la realidad.

® Periodo de operaciones formales. Este Gltimo periodo del desarrollo comienza aproximada
mente a los doce afios y termina en 1a edad adulta. Esta constituido por:

6° Estadio de las operaciones intelectuales abstractas, de 1la formacidn de la personalidad
y de la insercidn afectiva e intelectual en la sociedad de los adultos (adolecencia)
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En este periodo, que comienza con la pubertad y que marca el inicio de la -
vida adulta, ya se pueden encontrar operaciones totalmente abstractas, surgidas de casos --
concretos y argumentos 16gicos. Manejando 1a forma de un argumento sin 1a necesidad de te-
ner un contacto con el contenido, pudiendo crear sistemas 16gicos que no tienen por que es-
tar en la realidad.

Gracias a las Relaciones Sociales., que se han vuelto mis complejas y a su --
grado de desarrollo, el nifio, ahora un adolecente, es capaz de tomar responsabilidades en -
tratar de alcanzar una meta, por 10 que se mantienen los juegos con reglas que perdurardn -
hasta la edad adulta.

Los juegos creativos de recepcidén y tecnoldgicos son otras clasificaciones
del juego, habiéndolos de diferentes clases segln las posibilidades de desarrollo en cada -
periodo. Estos juegos estdn entre el juege y el trabajo intelectual, o bien entre el juego
y la imitacion.

En cada periodo, la interaccifn equilibrada de la asimilacién y acomoda---
c16n, con la experiencia misma, permitird al nifo desarroliiar conceptos, en donde 1a sola -
experiencia no basta. La re1ac1on con los demds y posteriormente el intercambio de ideas -
le permitirdn conocer otros puntos de vista diferentes. E1 desarrollo normal de la persona
a través de estas cuatro etapas que aparecen en forma gradual, depende del grado de madurez
de su sistema nervioso central y de su experiencia con el medio ambiente fisico y social, -
en donde el juego tiene una vital importancia.

2.1.2. CUADROS DEL DESARROLLO INFANTIL,

Para tener una imagen mas clara del desarrollo y potencialidades del nifio_
se mencionan agui sus capac1dades tipicas clasificadas por edades, cuyos limites solo son --
una guia ya que varian en cada nifio en particular.

Estos cuadros del desarrollo infantil consideran 1os siguientes factores -
del desarrollo: motriz, percepcidn, inteligencia, lenguaje, social y emotivo.

E1 considerar las actividades infantiles més caracteristicas tiene como --
fin el de tener puntos de apoyo en la planeacidn y disefio de las estructuras lddicas, por lo
que solo se citan las mds representativas para este fin.
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PERIOD0 SENSOMOTOR,

HASTA 6 MESES. DE 6 A 12 MESES. DE 1 A1 ARO Y MEOIO. [
« Al nacer casi inmbvil, «Puede sentarse sin apoyo « Camina 5o0lo. -C
«Fija la vista en un objetd y Sequirlo si se mieve. breves mamentos (7° mes). eTrata de comer salo. .t
I eLevanta la cabeza. o Agarra objetos con mayor presicién, » Puede bajar a gatas las escaleras,. 5
ey yede dirigir la cabeza y la vista si le hablan, +Gatea (10° mes). eExplora y escudrifa, .}
EE 0 semanas.abre la mano para coger un abjeto, = Se pone de pie con apoyo. o No puede permanecer quieto durante mucho tiempo. «R
zp «Tiende a alcanzar los objetos. « Camina con ayuda (127 mes), e Comienza a morder y desgarrar,
o *Mobilidad de piernas,
= Sensibilidad auditiva elevada. #Percibe y comprende las expresiones sti con habilidad los objetos -3
»Observa en torno suyo . emocionales de las personas. :gusa;ggﬁ?aﬁ Floctua facilmentejde una cosa a otra. ci
ag « Percibe 1os objetos en 3 dimensiones . e Mayor desarroilo en Ta persepcidn de e0Observa los grabados de los libros
g: « Movimientos de manos y ojes con mayor coordinacitn. profundidad. ‘
g *Se }leva objetos a la boca para expiorarios. *Al afo su_agudeza visual es de un 30% de la
34 » Escucha misica. de un adulto.
i
=1
«Entra en el periodo sensomotor. #51 los objetos desaparecen sabe que siguen La representacitn simbSlica del do In
- «0lvida 13 existencia de un objeto si desaparece ex{istiendo y los busca. d ¢ -cada eez més rica. mundo exterior es .p;
ag ge su vistai e Acciones ya intensionadas. e Comienza a ser buen imitador, - AL
ol »Reconoce a las persenas que lo cuidan. e Empieza a utilizar sisbolos en su pensamiento. 1e
== e Comienza a mnipular objetos con cierta
g& intencionalidad,
e
B
2 .h
w' | *Emite lianto frecuente y gorjeos, ,Rg";'é"" b?;bucuoi e Repertorio de 5 a 50 palabras oM
a e Emite sonidos simples. pite sonidos. N M
gg . Empieza a reir * aparecen primeras palabras,
§§ . e Palabras con amplio significado, .s:
=5 -
a- oH:
Qﬂ
~Comienza 2 sonreir hacia las 4-6 semanas. e Interaccibn Madre-Hijo. se di
o «Responde de manera diferente a las personas * Muestra interes por otros nifos. :;l ap;:::etxe‘ ?:: 2;7;;a:ugezzu?::.d1s utas :‘Ah
jd que le rodean. e Imita gestos cada vez mis precisos. por juguetes princ(paimen?:e 4 -P:
g-— acomfenza la diferenciacibn real entre adultos, » Recuerda a las personas, .
s
]
=
oComienza 1a diferenciacibn en sentimientos :ﬁgarece 21 Tl‘?:g a lo desconocido. ehparecen 10s celos. *Cc
=1 positivos y negativos. €go a fam es. eDisminuye ¢l mieda a los objetos ruidos M
gg *Aparecen exl::res!iones de contento y disgqusto :ggﬁ:edgn]:]eaumnre]s;ejge"cmnl fente oxipana. Y ot
e - . .
53 “Energen el miedo y 1a angustia. s Muestra afecto hacia otros nidos, in
3
g&
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DE 6 A 12 MESES,

DE 1 A 1 ARD ¥ MEDIO,

DE 1 ANO Y MEDID A 2 ARDS.

seguirlo si se mueve,

vista 5§ le hablan.
coger un abjeto,

e Puede sentarse sin apoyo
breves momentos (7° mes).
» Agarra objetos con mayor presicidn,
e Gatea (10° mes),
e Se pone de pie con apoyo.
e Camina con ayuda (12° mes),

« Camina solo,

= Trata de comer solo.

s Puede bajar a gatas las escaleras, .

eExplora y escudrifa.

o No puede permanecer quieto durante mucho tiempo.
e Comienza a morder y desgarrar,

- Comienza a controlar sus esfinteres.

« Corre.

= Sube escaleras agarrandose de 12 barandiila,
e} de 1a talla adulta.

= Repite actividades muchas veces.

con mayor coordinacibn.
}ara explorarlos.

profundidad.
®Al afio su agudeza visual es de un 30% de la
de un adulto.

s.

. «Percibe y comprende las expresiones isti . habil idad los objetos. « 51 se mieve un obJeto sfn que el la vea, es
emocionales de las personas. :gusatggzgéf\o;luctua faciimente de ura cosa a otra, capaz de comprender que se ha movida.

bensiones . e Mayor desarrollo en la persepcitn de = (0Observe 10s grabados de los libros,

or.
pbjeto si desaparece

»S1 1os objetos desaparecen sabe que siguen
existiendo y los busca.
e Acciones y2 intencionadas.

=Lla representacién simbdlica del mundo exterior es
cada vez mis rica.
» Comienza 2 ser b

n imitador,

» Imita lo que hacen los adultos con mayor
precisidn.
= Aumenta su curiosidad por conocer lo que son

o aparecen primeras palabras,
w» Palabras con amplio significado,

10 cuidan. eEmpieza a vtilizar simbolos en su pensamiento. las cosas.
con cierta
Lieos. & Aparecen halbuceos #Repertorio de 5 a 50 palabras. @Mejora su pronunciacitn .

«Mis de SO palabras de repertorio,
« Compone frases de dos palabras,
«Mejora su pronunciacibn.

sHabla consigo mismo.

p 4-6 semanas,
a las personas

eal entre adultos,

o Interaccibn Madre-Hijo.

» Muestra interes por otros nifios,

= Im{ta gestos cada vez mis precisos,
» Recuerda a las personas,

* 3e divierte con ciertas personas.
= Al aparecer los celos,surgen las disputas
por juguetes principalmente,

«Disminuye el juego en solitario,
sAumenta el juego “paralelo™,
= Pocos contactos con otros nifios

n sentimientos

fento y disgusto,
pia,

» Aparece e} miedo a lo desconocido.
» Apego a familiares.

» Gusta de 1lamar la atencibn.

e Sonrie ante un espejo,

«Aparecen los celos.

eDisminuye ¢l mieda a los objetos ruidos y
gente extrana,

s Muestra afecto hacia otros nifos.

e Conducta emotiva cada vez mis compleja.

= Mayor senttido del ridiculo.

e Miedo ¢ 1a oscuridad y a personajes
imaginarios.,
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PERIODO PREOPERACIONAL .
DE 2 A 3 AROS.

OF 3 A S AROS,

De S 2 7 AROS,

PERIODO DE DPERACIOMES CONCRETAS,
De 7 A 11 AROS,

= Mejora considerablemente el conocimiento
prictico de su motricidad.

«5alta alternativamente sobre uno y otro
pie.

e Anda y corre con absoluta seguridad,
« Maneja con habilidad un triciclo,

* Gusta subir y trepar.

« Mayor habilidad manual,

e Empieza a escribir,

= Aumenta la fuerza la velocidad y
1a coordinaci6n de movimientos .
= Activo y vigoroso -

» Distingue partes de su cuerpo.
» Dibuja figurar humanas esquemiticas.

e Puede copiar un Dibujo sencillo,

»Capta las caracteristicas significativas
de los objetos y de los hechos,

» Sabe leer (6° & 7° afio) .

sNo termina todas las tareas que emprende,

s Es consiente y cauteloso.
= Interes en el contenido f1losbfico.
= Saca provecho y ensefanza de sus errores.

eEntra al periodo preoperacional,

eLa simbolizacién yla abstraccibn son
rudimentarias .
e Muestra myor {maginacién en los juegos,

«E1 nific utiliza reglas ¥ conceptos.

e Operaciones mentales reversibles,
# Se hace evidente su sentido critico,

e Usa frases de 3 o 4 palabras,
* Usa plurales.
e Hace preguntas .

= Frases cada vez mis largas y complejas,
» Habla con o sin auditorio,

° Mcjor manejo de 1a gramitica.
* Mayor reflecciln en su modo de hablar,

@ Puede dominar por completo las reglas
gramatficales .

=ia cooperacibn en el juege aparece,
= Pelea con otros chicos.
e Ayuda en las tareas domésticas_

s Los compafieros comienzan a tener
importancia.

e Demuestra interes por la gente.

s Comparte con mayor voluntad

® E1 *nosotros” substituye el "yn"

=Prefiere a 1a “pandilla™ mis que a los
adultos,

e Hixima interaccidn social con las personas
del mismo sexo y minima con las de sexo
contrario.

® Mayor sociabilidad .

# No le gusta que To traten como un nifio
pequefic,

eTrata de aumentar su independencia,

= Aumenta la satisfaccién por realfzar
una tarea libremente elegida.

s Sensibilidad creciente ante las aptitudes
de los demis.

» Muestra sentido del humor_

»E1 nific pone a prueba su auto-imagen
con muchy frecuencia,

o Las relaciones con_los compafieros son
mis verbales y menos fisicas,

« Domina emociones para conservar su cortesfs,
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2.1.,3. CRECIMIENTO Y ANTROPOMETRIA INFANTIL.-

El objetivo de este inciso es el de tomar en consideracién algunos hechos -
referentes al desarrollo corporal del nifio, asi como de su antropometria, elementos vitalmente
importantes puesto que permiten la obtencidn de datos que servirdn de apoyo en el disefioc de --
las estructuras de juego.

CRECIMIENTO

Ltas siguientes anotaciones en torno al crecimiento del nifio, tienen como --
fin el de ver sus posibilidades de locomocidn y destreza en desarrollo, por lo que solo se con
sideran algunos aspectos de los mds representativos, teniendo como 1imite los inicios de la --
adolescencia.

Proporcionalmente el cuerpo del nifio no es el de un adulto "a escala" ya -
que cada uno tiene su propia morfologia, que se ird modificando con el transcurso del tiempo.
En el nifio dichos cambios se deben al proceso de crecimiento que consiste en un aumento progre
sivo de tamafio, de area y de peso.

Este proceso, regulado por las glanduias end6erinas, hard que la apariencia,
la forma y por lo tanto, las proporciones, presenten cambios continuos y gradualies en un perig
do de tiempo promedio de veinte afios, es decir, cuando la persona empieza su edad adulta.

Durante este procesc de maduracidn, el cuerpo humano presenta alternos rit-
mos de crecimiento en sus diferentes partes, puesto que no crece como un todo y mucho menos en
forma simultdnea.

Hasta 1os seis afios aproximadamente los nifios tjenen una apariencia gruesa,
Tas extremidades cada vez mds diestras son en proporcidn relativamente mis pequefias que el ---
tronco y la cabeza.

E1 cerebro tan importante para el desarroilo integral adquiere el 80% de su
tamafio adulto entre los cuatro y cinco afios y el 96% a los diez afios.

Al pasar Tos seis afios en el nifio aparece un incremento en las extremidades
en relacion al tronco; una postura bipeda mds segura y un control cada vez mds amplio en las -
manos, son prueba de este desarrollo.
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El crecimiento de ambos sexos es mds o menos el mismo hasta aproximadamente
1os nueve afios, es aqui cuando “... el crecimiento se concentra en la elaboracién de un fuerte
esqueleto y de tejidos de extensién"d:).

La altura se incrementa entre los diez y once afos, debido principalmente -
al constante crecimiento de las extrenfidades inferiores. E1 cuello aparece mis definido alre-
dedor de los doce afios, grac1as al a]argam1ento que presentan las vertebras cervicales; es tam
bién durante este pericdo qua la cintura ird definiéndose mis. posibilitando un movimiento ca-
da vez mayor entre la pelvis y el torax.

Paralelo a este rdpido crecimiento, se empieza a desarrollar el sistema de
reproduccién sexual, 1o que da como resultado las diferencias fisicas externas entre los dos -
Sexos.

En los varones, los hombros y el peso del tronco se incrementan en relacibn
a la anchura de la cadera empesando a definir las proporciones masculinas. En las ninas exis-
te un desarrollo en las caderas y el busto que se compaginan con un estrechamiento del torax y
cintura, estos cambios perfilan la tipica silueta femenina.

Estas diferencias morfolégicas que perfilan las proporciones y dimensiones
ya adultas, se presentan en las nifias alrededor de ivs once afos; en los varones aparece un —-
poco después, a los doce afios, pero tienen un periodo de desarroilo mds prolongado.

ANTROPOMETRIA

o E1 apoyo en datos antropométricos permitird ajustar los disefios a las dimen
siones del nifio, a fin de solucionar de mejor manera sus requerimientos especificos. Estas --

consideraciones que tienen que ver con los factores de uso, permitirdn el logro de disefios fun
cionales.

Los datos antropométricos que se presentan estdn apoyados con graficos, a -
fin de permitir un andlisis ergondmico mias objetivo. Las medidas tabuladas representan prome-
dios por 1o que no deben ser interpretadas como normales, exactas o con propésitos de sa]ud -
ya que esta informacidn solo es utilizable en trabajos de disefio. (Ver cuadro No. 1)

La variacidn promedio existente entre nifias y nifios es minima, razén por la
cual solo se anotan valores de varones excluyendo los de las nifias.
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ANTROPOMETRIA INFANTIL

CUADRO 7
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2.2, JUEGO INFANTIL
2.2.1. IMPORTANCIA.

E1 juego es la actividad propia del nifo, es su forma, especifica de conocer,

de sentir y de experimentar, ademds de que le da la posibilidad de ejercitar actividades que
normalmente le atraen. E1 nific juega por el placer que produce y no con fines determinados,
Jjuega por elgusto de jugar "E1 juego es la expresidn del nifio y su relacidn con la vida" --

(Lowenfeld)

Sin embargo, el juego del nifio tiene un valor funcional muy relacionado con_

su desarrollo en general, y cuya importancia radica en varios sentidos:

e FISICO

® PERCEPCION

* SOCTAL

ET1 juego contribuye a satisfacer en el nifio, su necesidad de actividad motriz
que favorece su desarrollo corporal, también esta 1igado al descubrimiento -
de su propio cuerpo y sus posibilidades; y a las experiencias sensorio-motri
ces, realzando Tas cualidades de fuerza, prec1s1on, rdpidez y agilidad. E]
juego ademds permite Tiberar energia nerviosa que de no darle salida el nifo
se hace irritable.

El juego 1o constituyen ejercicios sensoriales que le permiten al nifio vincu
lar sus movimientos con la exploracién y descubrimiento del mundo por med1o
de sus sentidos; todo 1o que ve, todo lo que toca, todo 1o que escucha y to-
do 1o que le gusta, ayuda al perfeccionamiento progresivo, de sus percepcio-
nes que cada vez van haciéndose mds sdtiles. Estas experiencias irdn desa--
rrollando progresivamente el intelecto del nifo.

Como iniciador social, el juego tiene un papel fundamental, ya que permite -
y favorece 1a entrada del nifio en grupos en donde ird descubr1endo poco a po
co y por su parte, las formas y reglas de la vida en comunidad. En el juego
colectivo, el nifio aprende valiosas lecciones de igualdad,respeto, lealtad,

valor, just1c1a, ademds de solidaridad, fidelidad, obediencia y adhesifn a -
las Teyes, aunque sea solo dentro del mismo grupo, en &1, el nifio desarrolla
un espiritu de equipo aprendiendo a cooperar y compartir, pero sobre todo --

el grupo le ofrece la oportunidad de hacer amigos. Un nifio que na convive y Jue

ga con otro nifio se hace dominante y egoista.
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* EMOTIVO A cualguier estimulo, los nifios reaccionan emocionalmente, que en un princi-
pio son reflejos desordenados y confusos. E1 juego va a ayudar a que se de-
sarrollen y adquieran mayor refinamiento. Algunos juegos son ejercicios de_
voluntad, de disciplina, de tenacidad, de resistencia y de dominio de s mis
mo. Al reunirse en grupos, el nifio experimenta un sentimiento placentero, -
el nifio comprueba que puede haber tanta satisfaccidn en cooperacidn como en__
dominacidén. E1 compertamiento social, su grado de maduracién y sus experien
cias ambientales van a contribuir en Ta forja del cardcter del nijfio. ,

* EDUCACIONAL Se dice que el juego es "aprendizaje y perfeccionamiento de una conducta",QZD
' Con el juego se puede aprovechar el interé@s caracteristico de todos los ni--
fios de aprender y conocer cosas nuevas. En nifios pequefos el juego ensefia -
a percibir, las formas, los colores, los tamafios y la estructura de las co--
sas; en nifios un poco mayores ayuda a entender la causa y el efecto de las -
cosas. Debe de desecharse cualquier aspecto puramente "diddctico" y solo es
timular su siempre despierta curiosidad. ET1 juego también se utilijza como -
terapia para corregir algunas anomatias en la conducta, como por ejemplo la_
inadaptacion o la timidez excesiva.

2.2.2. TIPICIDAD DEL JUEGO.

En el transcurse del desarrollo del nifo, el juego va revestido de formas -~
extremadamente variadas, comprende desde primarias actividades motoras con las manos o
con juguetes, hasta juegos socializantes con otros-nifios, posteriormente, Jjuegos cons-
tructivos y absorbentes. Esta diversidad en los juegos se dd segin la edad, el lugar,
el sexo, o la estacidn, haciendo necesario especificar en que consisten los diferentes
tipos de juego infantil.

Por su importancia social el juego ha sido clasificado en cuatro tipos:

e Juego Solitario. Como su nombre 1o indica, es el que se realiza individualmente, sin_
requerir para el juego la compafiia de otro nifio.

e Juego Paralelo. Es el que se realiza junto con otro nifio pero no con el. En forma --
casual 1legan a formar pequefios grupos que no pasan de ser asociaciones breves, pudien
do terminar en pequefias rifias fisicas o verbales, ya sea por la posecién de algin obje
to igualmente codiciado, por la afirmacidn de un dominio indiscutible o simplemente --
por el lugar que ocupan.
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En estos dos tipos, el juego se realiza con ninguna o muy poca agtividad social, pre
dominan en el final del periodo sensomotor, e ird declinando hacia los dos o tres --
afios aproximadamente.

Juégo de Asociacidn. Nace cuando el nifio necesita y busca mds activamente compafie--
ros de juego, de preferencia que sean de la misma edad y sin importar el sexo. Este
tipo de juego es realizado en grupos muy reducidos.

e Juego de Cooperaci6n. Con las experiencias sociales cada vez mids frecuentes surge -
este tipo de juego, en &1, ya existe una cooperacidn entre los nifios para realizarlo.

Estos tipos de juego aparecen cuando el nifio ha adqu1r1do ciertas capacida
des fisicas, intelectuales y sociales, esto es, durante el inicio del periodo pre --
operacional.

Con estas cuatro modalidades en el juego, el nifo aprende gradualmente a -
contar con Tos demds y apreciar con mayor exactitud la naturaleza de las relaciones_
sociales fuera del Timitado circulo familiar. (Ver Grdfica No. 1

Otra clasificacitn del juego (Ver Grifica No. 1), seria por su actividad --
misma o por las motivaciones que la originan, siendo los siguientes:

[ Juego Prdctico. Es la primera forma de juego, manifestdndose en el nifio durante sus_
primeros meses de vida y prolongidndose hasta los nueve o diez afios incluso mds , te--
niendo su mayor auge entre uno y cuatro afios aproximadamente. Este tipo de juego --
tiene un valor funcional y se caracteriza por la repeticién sistemdtica de movimien-
tos o actividades, cuyos fines son, el descubrimiento, prdctica y dominio de sus ex-
periencias sensorio - motrices.

Algunas actividades que pueden servir de ejemplos de este tipo de juego --
son:

- Jugar con las manos o sujetar objetos (sonaja)
- Quitarse los zapatos o jugar con ellos

- Repeticidn continda de alguna actividad

- Correr por el solo hecho de hacerlo, etc.

® Juego Simb6élico o de Fantasia. Con el manejo del lenguaje surgen 1os primeros indi-
cios del juego simbélico, que representa una demostracidn del nivel de desarrollo --
mas elevado que ha alcanzado el nifio, puesto que le exige una capacidad y una adapta
cidn mds compleja y rica en experiencias. Este incremento en las potenc1a11dades -—
que dd el desarrollo, permitird mids adelante formas mds complejas de juego.
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. Jueg? Simb6lico se hace mds evidente alrededor de los tres afios, su auge en-
tre los cinco y se1s afios, llegando a perdurar hasta los ocho o nueve afios aproximadamente, y se ca

racteriza por la imitacidn de actividades realizadas por los adultos. E1 nifio al tratar de repre--
sentar un papel o un personaje se construye un mundo a 1magen del mundo de Tos mayores, en el cual
suefia entrar algiin dia. Con este mundo fant&stico 1leno de imaginacidn, el nifio se proteJe contra

las burlas, la incomprensidn y la tirania de los adultos, no permite que derrutmben el universo, que
el ha creado, all? es libre, fuerte y nadte manda mas que el.

Ejemplos de este tipo de juego serian:

- Jugar "a la escuelita"
- "A1l caballo”

- "A 1a casita"

- "A las mufiecas", etc.

e Juego de Reglas. Con la edad escolar y gracias al alto grado de desarrollo del nifio, apa-
rece el juego reglamentado, que al ser realizado en parejas o en equipos 10 hace un juego so-
cial, empesandose a desarrollar hacia 1os seis 0 siete aros y continda cultivandose (algunos -
de ellosjhasta 1a edad aduita.

Para realizar este tipo de juego, se reiinen grupos de jugadores mds O menos_
numerosos que se someten a reglas comunes en donde predomina el instinto de competicidn.

Cuando el nifo se inicia en la prdctica de esta modalidad de juego, no es --
buen jugador, por lo que no vacila en cometer trampas inocentes para asegurar la victoria, pa
ra 81 1o importante es ganar aunque para ello se valga de medios ilicitos. Esta actitud se -
ird modificando paulatinamente en el grado en que acepte y asimile las reglas del juego. ET_
codico a respetar durante la partida pueden ser modificadas antes de iniciarse y siempre de -
comiin acuerdo.

Con la convivencia que requiere el juego de reglas, nace también la amistad_
y la camaraderia, surgidas de la posibilidad de cooperacioén. .

Algunos ejemplos de esta modalidad de juego son:

- Juegos de Mesa (desde las "damas" hasta el ajedrez")

- Juegos Informales con pelota

- "Avidn"

- "Caracol"

~ "Canicas, trompo, etc"

- "Carreterita”

- Juegos tradicionales (naranja dulce, amo -ato, roifa, etc.)
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s Juegos de aventuras o ficcidon. Se puede decir que los juedos de aventuras son una variante
mds elaborada de los juegos simbdlicos. Es el juego donde el nifio puede llegar a sentirse
"en su mundo", y se identifica cuando en el nifio aparecen manifestaciones mds definitivas -
en conquistar una autonomia, que trae consigo. El deseo de aventura, de exploracidn y crea-
cidn de sus propios elementos de juego, en donde también la -imaginacifn del nifio tiene un -
napel importante. Esta experiencia de independencia hace al nino inventar, construir y de-
sarrollar habilidades todas ellas tendientes a una experiencia socializante y con una fuer-
te posibilidad de cooperacidn.

Este tipo de juego, regido por determinadas reglas elaboradas y constantemen
te modificadas por la misma comunidad, empieza a aparecer aproximadamente a los seis afios,_
cuya plenitud serd entre los nueve y los diez afios, y no es hasta 1os comienzos del periodo
de operaciones formales, cuando empiezan a desaparecer, esto es, entre 10s once y doce afios.

Algunos ejemplos de elloc son:

- Viajes y exploraciones
- Policias y Tladrones
Vaqueros e 1indios
Viajes interplanetarios.

Juegos deportivos. Los juegos deportivos son una forma mas compleja y especifica de los -
Jjuegos con reglas, por 1o que se consideran con las mismas caracteristicas. Su practica -
también se inicia alrededor de 1os seis o siete afos y perdura hasta la edad adulta.

Este tipo de juego, que implica no solo el deporte sino también la cultura_
fisica, se caracteriza por tener como objetivo un armonioso funcionamiento del cuerpo, im-
plicando también un equilibrio mental.

La cultura fisica no necesariamente debe de tener una tendencia al aumento_
de 1a fuerza muscular (a wmenos de que sea francamente especializada), sino que mantiene e -
incluso mejora la actividad orgdnica, de ahi que el deporte tenga una funcidn preventiva,
ya que hace a los nifios menos propensos a las enfermedades.

Es recomendable que los deportes propiamente dichos es decir los ya organi-
zados y en forma especializada, se realicen siempre bajo asesoria t&cnica y vigilancia mé-
dica. ;
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Son ejemplos:

- Juegos de pelota, beisbol, fut bol, etc.
- Atletismo en todas sus modalidades
- Natacidn, etc.

e Juegos tecnoldgicos. Estos juegos tienen como fin, el de implementar la importancia del -
juego como factor educativo. Son los que ayudan a descubrir los principios 1dgices y fisi
cos que operan y describen la coherencia de la realidad, y que de alguna manera contribu--
yen a una adaptacidn del nifio al mundo que le rodea. Estos juegos ya requiere que el nifio
se encuentre en periodos mis avanzados del desarrollo, por lo que aparecen en pleno perio-
do de operaciones concretas, esto es aproximadamente entre los nueve y diez anos de edad.

Juegos de este tipo son:

- Mecano

- Y en general cualquier juego donde 1intervengan, el uso de poleas, palancas, engranes, —-
periscopios, etc.

o Juegos de recepcidn. Con ellos, el juego consiste en ejercicios en los que no necesita re
currir a la actividad corporal o motriz, aqui la accidn es de cardcter perceptual y de com
prencién. Alrededor de los tres afios el nifio se divierte mucho al escuchar cuentos o mirar
ilustraciones, en esta edad, puede ser mids atrayente 1a persona del narrador o la presenta
cidn del libro que el contenido en si. Conforme el nifio avanza en edad y empieza a bastar
se a si mismo, o sea a la edad en que ya sabe leer, busca diversidn en 1ibros y revistas -
preferentemente ilustrados, esto es entre los siete y ocho afos aproximadamente. A los --
diez afios los grabados son menos impresindibles, puesto gue su hdbito de lectura es mds «-
consistente. Alrededor de los doce afos el nifio ya es capaz de leer libros completos de -
colecciones infantiles.

Estas actividades que se realizan en el plano intelectual y que perduran has
ta la edad adulta, empiezan a ser mds usuales cuando los juegos de mera ejercicio son cada
vez menos frecuentes, ademds, el hecho de tener un cardcter mds receptivo que active, no -
significa que el nifioc no encuentre esparcimiento en este tipo de juego.

¢ Juegos creativos o de construccidon. No hay duda que en los juegos antes mencionados fin--
terviene en alguna medida la creatividad del niho. Sin embargo, entenderemos por juegos -
creativos a los que tienen una relacidén directa en el desarrollo creador. es decir los en-
focados en el terreno artistico.
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Este tipo de juegos comienza tan pronto como el nifio pueda trazar o dar for-
ma a sus primeros rasgos, es una actividad que no puede ser impuesta, sing que surge de --
adentro y lo hace inventando sus propias formas en las que pone algo de si.

Para realizar esta actividad no es necesario que el nifioc posea los dotes y -
destreza de un artista sino 1o que importa es que pueda vertir con este tipo de juego, una
Tlibertad afectiva y emeccioral, "es algo mids que un pasatiempo. es una comunicacién signifi
cativa consigo mismo , es la relacidn de todas aquellas cosas de su medio con las.cuales -
se identifica, y la organizacidon de todas ellas en un todo nuevo y con sentido.“17

Estas razones hacen que la prdctiva artistica por partedel nifo sea de vital
1mportanc1a para su desarrollo mental, perceptivo, afectuoso y creador. En el nifio esta -
actividad se ird haciendo mis compleJa con el transcurso del desarrollo, e incluso se pue-
de seguir cultivando hasta su edad adulta, donde generalmente se vincula con el campo de -
la estética y la belleza.

Los ejemplos mds caracteristicos de estos juegos son:

E1 dibujo
- La pintura
- E1 collage
- E1 modelado, etc.

La intervencion de personas mayores en el juego de los nifios, suele ser per
turbadora y poco aceptada por ellos, por lo que hay que dejar que ellos mismos le den cau
se, sin embargo, hay algunos tipos de juego que requiere de alguna supervisién por persg
nas adultas, ellos son; los Juegos deportivos, en su forma especializada; los juegos tec—
noldgicos; los juegos de recepcidn, (que tendra un enfoque motivacional sobre todo al ini
cio); y los juegos creativos.

Podemos concluir que de la gran diversidad de alternativas que el juego pre-
senta, el nifio eligirda de acuerdo a:

e Edad. que como ya hemos visto tiene que ver con las aptitudes que da el grado de desa-
rrollo, esto no quiere decir que el nifio al ir creciendo abandone juegos caracteristicos
de periodos anteriores.

® Sexo. Especialmente nuestra cultura estimula activamente esta diferencia, existiendo -
Ta tendencia por parte de los varones por los juegos de fuerza y destreza, y por parte
de las nifas hacia los juegos pasivos.

® Cardcter. La tendencia que el nifio presente, ya sea hacia la introversién o extrover--
sidon también influird en el tipo de juego que el prefiera.
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® £1 lugar. E1 sitio que se disponga para la realizacidn del juego también influira
en la eleccidn, en donde las dimensiones y caracteristicas del espacio, apiiardn--
o limitardn sus alternativas.

e E1 clima. Los elementos atmosféricos, principalmente 1a 1luvia y la temperatura -

influyen notablemente sobre todo cuando el juego es realizado en lugares exterio--
res.
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3. EMPLAZAMIENTO
3.1. LA ZONA
3.1.1 . CRITERIOS DE SELECCION

No se puede disefiar un elemento urbano planeado al margen de la realidad, por
1e que habia que encontrar un lugar que sirviera de soporte a las proposiciones. La inves
tigacion me 11evd a considerar las siguientes caracteristicas que deberia de cumplir el 1u
gar a seleccionar:

1° Que exista en la realidad.- Lo que permitird ser objetivos en el proyecto y por lo --
tanto su posible realizacion.

2° Ser un niicleo de viviendas bien definido.- Con esto se podrd delimitar la zona y po--
der tener un mejor control en el manejo de datos.

3° Que no cuente con dreas de juego bien definidas.- Lo que permitird la revitalizacidn_
de Tas existentes 0 la creacidn de nuevas zonas de juego infantil.

4° Que proporcione espacios libres.- Con esto el emplazamiento proporcionard los espa--
cios propicios que hardn factible el proyecto.

Estas condicionantes permitirdn:
A. Un manejo de datos con cierto indice de seguridad y confiabilidad.
B. Relativa homogeneidad en los usuarios.

C. Asegurar el futuro mantenimiento de las proposiciones del proyecto.

Estas cualidades me 1levaron a considerar que las Unidades Habitacionales --
eran los lugares mds adecuados para el proyecto, ya que permiten formar criterios de solu
cibn que se pueden aplicar a cualquier conjunto urbano que presente estas caracteristicas.
La investigacidn me 1levo a estimar las siguientes conjuntos habitacionales construidos -
por el Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores, INFONAVIT.
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C.H. DEL ROSARIO ATZCAPOZALCO, D. F.
C.H. CULHUACAN COYOACAN, D. F.
C.H. TIZTACALCO IZTACALCO, D. F.
C.H. PEDREGAL DE CARRASCO COYOACAN, D. F.

Hay que hacer notar que estos conjuntos habitacionales son l1os de mayor ta-
mafio (en extensidn territorial y en ndmero de viviendas) construidas por el Infonavit y_
cualquiera podria operar como soporte del proyecto, pero se decidio por el Conjunto Habi
tacional Pedregal de Carrasco, que ademds de cumplir con los requerimientos antes sefiala
dos, cuenta con una gama de variantes, tales como la topografia, paisaje natural y cultu
ral, circulacién, descuido de las &reas de juego, etc., que representan una varjedad mds
rica en posibilidades que permiten incrementar los criterios de solucidn.
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3.,1.2. LOCALIZACION,

E1 crecimiento de ia Cd. de México ha generado que los terrenos dotados de obras
de infraestructura urbana, adquieran rdpidamente una plusvalia quedando reservados para los_
grupos de mayor poder econdmice, 1o que los hace prdcticamente prohibitivos para programas -
de vivienda popular.

E1 Conjunto Habitacional Pedregal de Carrasco es la excepcidn a esta constante,_
ubicado entre las zonas residenciales del sur, donde el cliima, el medio ambiente asi como --
las comunicaciones y los servicios urbanos existentes en la periferia,lo hacen un lugar fa--
vorable para vivir.

Pedregal de Carrasco esta ubicada al surceste de la Delegacidn Politica Coyoacédn,
Colonia Villa Panamericana, en el D. F. (Croquis No. 1) En una zona en donde el uso del sue
To es principalmente habitacional, contando ademds con servicios de educacibn, salud, recrea
cidn, comercio, etc., existiendo grandes extensiones de espacio abjerto, territorios de con-
servacion y reservas territoriales, en donde la industria es casi nula. Varios de estos ser
vicios no solo abastecen las necesidades locales, sino que también tienen afluencia de todo_
el D. F. ’

3.1,3. TOPOGRAFIA

Pedregal de Carrasco se encuentra localizado en una zona basdrtica conocida con
el nombre de Pedregal de San Angel, que cubre una extensién irregular de unos 80 km2 que --
van desde las faltas del Ajusco hasta los alrededores de Huipulco, cuyo origen se debe a las
lavas arrojadas por las erupciones de 1os volcanes Xitle, Cuatzontie, Magdalena y Oloica, -
ocurridas por el afio 200 a.c. Estos volcénes situados al sur y cuyo eje volcdnico corre en
direccidn norte 60° Poniente, originaron un flujo volcédnico con direccidon general norte 60°
oriente, aunque localmente se observan flujos de diferentes orientaciones; ocasionados por__
Tas inclinaciones del terreno preexistente, en especial por los causes de antiguos arroyos.

Geomorfoldgicamente el terreno corresponde a un malpais cuya superficie es aspe
ra e intensamente quebrada e irregular, esta lava solidificada presenta una serie de formas
superficiales caprichosas, como costras acordadas, fragmentos torcidos de lava y surcos =---
acordonados, vesicularidades y oquedades de color negro-grisaceo. En general el espesor --
de las lavas basdlticas varia de unos 50 cm hasta poco mds de 10 mts.

E1 desarrollo urbano de la zona a disminuido el &rea aflorante de basalto,en Pe

dregal de Carrasco han quedado algunos niicleos pequefios que se aprovecharon en beneficio del

paisaje.
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3.1.4, VEGETACION 49

Debido a las diferencias topogradficas, las rocas han tenido que sufrir un -
largo proceso de intemperizacidn antes de acumular numerososo microhabitats que permitan
agrupar en determinados sitios suficiente suelo vegetal para sostener el crecimiento de _
algunas plantas con requerimietos muy especificos, pudiendo encontrar drboles cuando los
depbsitos de suelo son grandes.

La falta de suficiente suelo hace que laretencidn de agua sea reducida du--
rante los meses de febreroc a mayo,a pesar del incremento en la temperatura,se secan todas
las plantas anuales y las partes aéreas de las herbiceas perentes, es hasta mayo o prin-
cipios de junio, con las primeras lluvias, cuando la flora empieza a desarrollarse, des-
de ese momento hasta septiembre se produce el mayor desarrollo vegetativo, es en septiem
bre y octubre cuando se puede observar el nimero mds elevado de especies en floracién y
fructificacidn que se van atenuando, gradualmente de noviembre a enero, durante la época
de sequia, las plantas suculentas y las lefiosas son casi las inicas que se mantienen ---
activas.

La comunidad vegetal mds extendida y caracteristica de esta zona del Pedre-
gal es la SENECIONETUM PRAECOCIS que la forman aproximadamente 319 especies. Dadas las_
caracteristicas del suelo se pueden encontrar estractos arbustivo, herbdceo y razante, -
no habiendo estracto arbdreo verdadero. La fisonomia de la comunidad vegetal se caracte
riza por la escasez acentuada de formas elevadas resistentes y por la abundancia de ele-
mentos herbdceos.

3.1.5, cLIMA

Los elementos atmosféricos son los factores que mds afectan Tas condiciones
del medio ambiente, el conocer sus caracteristicas permitird adecuar las proposiciones,
tomanto las medidas necesarias a fin de restar los efectos negativos que pudieran tener,
puesto que ellos en mayor o menor grado hardn sentir su influencia.

. E1 estudio del clima esta dividido en macrocl im@Q que_se refiere al clima_
imperante en una escala geogrdaficamente regional; y en microc imaC:), que corresponde -
a las caracteristicas del c¢lima en una escala local.

Macroclima.- En el D. F. predominan 3 subclimas @2 templados de Tos cuales
el que corresponde a 1a zona del pedregal es:
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C (Wo) (W) b (i’) siendo su interpretacidn:

C.- Subgrupo de clima templado, con una temperatura media anual entre 12° y 18° cen-
tigrados y 1a del mes mds frio entre -3° y 18°C.

(Wo),~ E1 mas seco de los templados subhumedos, con lluvias en verano con un cociente -
P/T <43.2 . -

(W) .- Regimen de 1luvias en verano por lo menos 10 veces mayor cantidad de 1luvia en -

el mes mds humedo de la mitad caliente del ano, que el mes mads seco, un porcenta
je de T1luvias inveranal entre 5 y 10.2 de la total anual.

b.~ Verano fresco largo, temperatura media del mes mids caliente entre 6.5° y 22°C

(i’).- Simbolo referente a la oscilacidn anual de las temperaturas medias anuales y -
que indica poca oscilacidn, entre 5° y 7°C.

La zona del pedregal esta localizada entre Tas isotermas de 14° y 16°C de -
temperatura media anual; entre las isoyetas de 800mmm a 1000mm de PYEC1D1taC10"'mEdTa -
anual y una contam1nac1on de polvo de menos 10 toneladas/km2/mes.

Microclima.- Se refiere a las caracteristicas climaticas mids especificas -
del lugar, que en este caso son las de 1a zona del pedregal.

Los datos que a continuacidn se presentan corresponden a los recabados en -
la estacion meteorcldgica de Ciudad Universitaria, ubicada a 2.5 Km. de la Unidad Habita
cional Pedregal de Carrasco, informacidn que abarca de enero de 1975 a diciembre de 1979,
Y que pertenecen a los {iltimos datos procesados.

Para hacer mis objetivo el manejo de la informacidn del microclima, los da-
tos se presentan en forma graficada, considerando solc 1os siguientes elementos atmosfé-
ricos: temperatura, precipitacidn y vientos, cuya influencia puede 1legar a determinar -
factores de disefio. (Ver Graficas Nos. 2, 3,

Estos datos nos dice que el microclima de Ciudad Universitaria es: C W2 4°g
Templado subhumedo, con Tluvias en verano, con veranc fresco, poca oscilacidn térmica.
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3.2, PEDREGAL DE CARRASCO

3.2.1, UBICACION.

E1 terreno donde se encuentra el Conjunto Habitacional Pedregal de Carrasco
corresponde como ya se apunté a la Delegacién de Coyoacdn, teniendo como 1imites 1a caile
de Cefiro al Poniente, la liga Insurgentes - Tlalpan al Norte y Oriente.ypor-el Sur el ---
Anillo Periférico Sur (Croquis No. 2).

La topografia le proporciona una pendiente dirigida hacia el sureste que au-
nado a la orientacidn concede a Pedregal de Carrasco un ¢l1ima y una visidn panordmica ---
agradable.

3.2.2. CONCEPTO URBANOC,

Pedregal de Carrasco se concibid como un ConJunuo Habitacional abierto, con’
una Avenida longitudinal de circulacién vehicular, que comunica la vialidad del conjunto_
con el circuito vial pre-existente, particularmente con el Anillo Periferico y 1a liga In
surgentes - Tlalpan. La forma alargada del terreno y su topograf1a accidentada permitid_
el trazo ondulante de la avenida, dividiendo el conjunto en 5 secciones, un centro urbano
y un centro cultural y social. Cada seccidn consta de 3 6 4 estacionamientos rodeados --
por edificios formando “Rinconadas” en atencidn de evocar un cierto ambiente de provincia,
con esto se logran pequefios conjuntos que permiten la jdentificacidn de sus habitantes --
gracias a sus caracteristicas particulares y a su ambiente acogedor de la escala humana -
dentro de la gran Unidad Habitacional. (Croquis No. 2).

En 1a Unidad hay 5 diferentes tipos de Edificios, uno de casas unifamiliares
y uno de casas-tienda cuyo ordenamiento y topografia irregular del terreno genera una ri-
queza visual al paisaje puesto que evita paralelismo.

En el centro urbano se conjugan la vivienda y el pequefio comercic, dando con
esto un cardcter de barrio tradicional, planeado integramente como manzana, los estaciona
mientos se colocaron al exterijor. Se proyecto un tipo de edificios que pud1eran ligarse
entre si, para formar pequefias calles peatonales que desemboquen a plazas. La monotonia_
se disipd, jugando con los volumenes evitando con ello paralelismos y alineamientos. -
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Dadas las caracteristicas de este sector, no se tomard en cuenta en el desarrollo del pro
vecto, ya que presenta caracteristicas muy distintas al resto del conjunto.

E1 centro cultural y social es una area destinada al equipamiento urbano de-
la Unidad, y estd constituida por dos Centros Escolares, un Auditorio al aire libre, un -
centro de convivencias sociales y una drea destinada al culto religioso.

Toda 1a unidad estd interconectada por una red de camino peatonal que se le_
ha 1lamado "espina verde" (por las areas jardinadas que corren a lo largo de ella) que in
tercomunica a todas las Rinconadas del Conjunto. Pone al transetinte en contacto con la -
plaza, con los espacios de recreacidon, con los centros comerciales y de servicio. La es-
pina verde permite que el conjunto sea totalmente accesible a pie, sin exponerse al peli-
gro de cruceros con triansito de automdviles. E1 recorrido por cualquiera de estos anda--
dores rico en desniveles proporcionados por la topografia, dan una gran variedad de paisa~-
jes donde se alternan los espacios abiertos, los monticulos de roca volcdnica, las areas
verdes y los muros coloreados de los edificios.

3.2.3. DEMOGRAFIA

Este andlisis esta enfocado a estimar la poblacidn total de habitantes, -
asi como la poblacidn menor a 11 afios que es 1o que mas interesa. Este cdlculo estadis-

tico permitird evaluar la distribucidn de dreas de juego, en todo el conjunto habitacio-
nal.

E1 cdlculo de la poblacidn total del Conjunto Habitacional se hizo de la si
guiente manera: se obtubo el No. de viviendas, el resultado se_multiplicd por 5.2 que es
el promedio de habitantes por vivienda seglin el censo de 1980 @310 que da un total de:

184 Edificios
3632 Viviendas
18 886 Poblacidn total (Ver Cuadro No. 2)
La estimacidn poblacional menor de 11 afios se realizd de 1a siguiente mane-

ra: si se considera que en un conjunto Infonavit la poblacidn menor de 16 afios represen-
ta el 50% aproximadamente de la poblacién total:@d), tendremos:
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Poblacidn Total Poblacidn menor de 16 afios
100% 50%

18 886 9 443

Ahora, si consideramos como 100% la poblacidn menor de 16 afios y 1a dividimos
por rango de edades con sus respectivas proporciones, tendremos:

RANGO DE EDAD % TOTAL POR RANGO
Menores de 4 afos............. 23% it iiiaianeaan 2172
de 4a7afosc...c.on.... ceees 21% il eeesn.. 1983
de 8 a 11 afi0S.seeeueeeacecens 33% .. ... 3116

de 12 a 16 afios....... ceraenae 23% R L R TR PP 2172

Poblacion total de menores . PRIT
de 16 afios 100%. .. 9443

Que distribuidas en las cinco secciones del Conjunto quedan de la siguiente
manera: (Ver Cuadro No. 3)
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L, ESPACIO URBANO.

El estudio del contexto urbano de Pedregal de Carrasco pretende encontrar -
las realciones y 1a congruencia del Conjunto en su aspecto formal y funcional a fin de -
obtener una imagen que permita puntos de partida en los que se puedan apoyar las proposi
ciones.

E1 espacio urbano es "...todo tipo de espacio intermedio entre edificios...ﬁga
, es el que se crea a partir de la relacidn entre edificios, que pretende ser acorde --
cuando estos edificios establecen su propio entramado espacial compatible con la situa--
cidn fisica y psicoldgica del que lo transita.

Cabe hacer la distincidn entre el espacio interior (Arquitectdnico)y el es-
pacio exterior (urbano); el primero se identifica como simbolo de privacidad, resguardo_
y proteccidn contra los elementos atmosféricos; el segundo es el espacio abierto que cir
cunda los edificios, es donde se desarrolla el movimiento y las actividades propias del_
vivir en la ciudad, cs ¢l espacio que conlleva el paisaje y se experimenta como una ex--
tencidn tridimencional, creada por una constelacidon de objetos naturales y culturales.

Es precisamente en el espacio urbano donde se enfoca la mayor atencidn, con
siderando solo las actividades que de alguna manera, implique a las areas de juego infan
til. Como guia se consideraron las '"normas de Disefio Urbano” Infonavit.

4,1, ESTRUCTURA URBANA.

Se considera estructura urbana al esquema global de organizacién de los ele-
mentos fisicos que condicionan el uso del espacio y que toma al movimiento como elemento_
de distribucién generando con ello una trama urbana.

E1 andlisis de_la estructura urbana permitird, ademds de identificar los mo-
vimientos, diferenciar las &reas especificas dentro del espacio urbano y asi poder locali’
zar lTos lugares mds adecuados para las proposiciones del proyecto.

La estructura de Pedregal de Carrasco esta formada por los siguientes compo-
nentes:

® Vialidades.- Que son con51deradas como redes de servicio que interralaciona
los componenetes del conjunto entre si y a éste con el contexto urbano que le rodea.

i e Vivienda.- Es el componente mds importante y estructurador bdsico del espa--
cio urbano.

49



e Equipamiento Urbano.- Son establecimientos de servicio comunitario para el desa

rrollo de la comunidad.

® Espacios Abiertos.- Son los componentes destinados al descanso, a la recreacitn
juegos infantiles, prodiciando y estimulando la convivencia social.

® Mobiliario_Urbano.- Que son las instalaciones que cumplen con una funcién ya --
sea decorativa, de iluminacidn, de sefializacidn, o de servicién.

= VIALIDAD

« VIVIENDA

® ESTRUCTURA
URBANA « EQUIPAMIENTO

URBANO

= ESPACIOS
ABIERTOS

- MOBILIARIO URBANO

- ANDADORES
« ESCALERAS
« ACCESOS

* PEATONAL

* VIA RAPIDA
* VEHICULAR 1 « AV. DE PENETRACION
« ESTACIONAMIENTO

| -6 T1POS DIFERENTES

= ESCOLAR

* SOCIAL

- COMERCIAL

+ SEGURIDAD SOCIAL

* PARQUES Y JARDINES
* AREAS VERDES « AREAS DE 'RECREACION INFANTIL
« AREAS DE DESECANSO EDAD AVANZADA

* CIVICA
s PLAZAS « COMERCIAL
- PLAZOLETAS
* ARRIATES
= BANCAS

« LUMINARIOS
» SENALIZACION
« COMUNICACIONES
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Estos elementos permitirdn encontrar las areas especificas divididas de la siguiente ma
nera:

* AREAS ESPECIFICAS «VIVIENDA

« COMERCIO

- ESCUELA

» CANCHAS DEPORTIVAS

+ JUEGOS INFANTILES

«CULTO

« PLAZAS

»CENTRO SOCIAL Y CULTURAL
*MONTICULOS DE MALPAIS

¢ VIALIDAD VEHICULAR « ESTACIONAMIENTO
« VIA RAPIDA
- AV. DE PENETRACION

* VIALIDAD PEATONAL - ANDADORES
» ESCALERAS
« ACCESOS

* MOBILIARIO URBANO « LUMINARIOS

» CASETA DE TELEFONO
« CASETA DE VIGILANCIA
« CASETA DE CORREOS

(Croguis del No. 3 a1l 7)
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4.2, PAISAJE URBANO

E1 d&mbito mis general en el que el hombre se desarrolla es 1o que se denomina
como paisaje y se define como "... una asociacién de formas que se localizan en la super-
ficie terrestre"QED Esto mismo 1levado a una parte e la ciudad seria lo que se conoce co
mo paisaje urbano.

4,2,1. ELEMENTOS DEL PAISAJE

Los elementos que forman el paisaje de Pedregal de Carrasco se dividen en na
turales y culturales, en el primer caso se refieren a las formas de 1os elementos natura-
les, y en el otro a las formas de los elementos que el hombre ha construido. Me referiré
a estos elementos por separado utilizando grafismos a fin de analizar sus aspectos forma-
les con mds objetividad.

ELEMENTOS NATURALES

Los elementos que conforman el paisaje natural son el terreno, el clima y la
vegetacibn, los dos primeros ya fueron considerados por 1o que referiré con mayor detalle
a la flora.

La vegetaci6n es el resultado de la accidn combinada del terreno y del clima,
su importancia radica en que contribuye a 1a formacidn del microclima, equidad ecolfgica
y al relacionarse con los elementos urbanos modifican el aspecto visual del entorno.

En todo lugar se desarrolla una vegetacidn que corresponde a las condiciaones_
del terreno y clima locales, esta flora es la mds adecuada y recomendada ya que se garanti
za un pleno desarrollo, sin embargo, también existe 1a posibilidad de recurrir a formas -
vegetales introducidas que se adapten a las condiciones del lugar.

La flora esta dividida en arbdrea, arbustiva y mantos; y su adecuada eleccién
depende de las siguientes condiciones:
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* CONDICIONES FISICAS:

e US0S:

o MANTENIMIENTO:

. ASPECTO VISUAL:

e CRITERIOS DE DISPOSICION:

-CLIMA

*SUELO

+EXIGENCIAS DE AGUA
+PROXIMIDAD DE INSTALACIONES
-POLUCION AMBIENTAL

- ORNATO
«PROTECCION
«DELIMITACION

- INSPECCION

*PODA
«PROTECCION
-RIEGO
-LIMPIEZA
+RECOLECCION

- FORMA
«COLOR
*TEXTURA
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® ARBOLES.

» CONDICIONES FISICAS -E1 escaso suelo de 1a zona del Pedregal impide
que halla comunidades arboreas, sin embargo --
existen lugares con suficiente suelo donde pue
den desarrollarse.

e SOS = ORNATO -Proporcionar su contraste en ia forma, textura
o color con los elementos culturales.

-Enlazar los espacios externos.
-Relacionar el emplazamiento con los edificios.
= PROTECCION -Proporcionar aislamiento a manera de barrera -
visual (intimidad).
-Proteccidn del viento, polvo, insolacién y rui
do.
= DELIMITACION 1 _Demarcar 1imites y zonas optimizando su uso.
-Dirigir la circulacidn.
o MANTENIMIENTO - Inspecci6n anual: que permitan tomar medidas necesarias para mante
ner la saiud del arbolado.
- Poda: se hace a cada drbol por separado, de acuerdo con su edad, -
forma tamafio y situacién.
- Riego:periddico en épocas de sequia.
- Proteccifn: ante el vandalismo.
o ASPECTO VISUAL - Forma: 1a da la silueta y el ramaje general del arbol.

- Color: es variable segln la especie y &poca del aino.

- Textura:la da el follaje en su disposicion de armas, tallos y ho-
Jjas.

- Tamafio: varia segiin la especie procurando que su dimensifn este de
acuerdo con la escala de sus alrededores.

o CRITERIOS DE
DISPOSICION - Se pueden utilizar como arbolado en pequefios grupos o por separa-
do.

- Justificar de acuerdo al lugar.

- Requieren espacio suficiente para que desarrollen su amplitud adul
ta y no dafien las construcciones.

- Se recomienda usar una sola especie o variedad.
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® ARBUSTOS.
o CONDICIONES FISICAS

* USOS = ORNATO

« PROTECCION

* DELIMITACION

 MANTENIMIENTO |— Idem

o ASPECTO VISUAL | - Idem

e CRITERIOS DE DISPOSICION

Arboles.

ArboTes.

Por las condiciones fisicas del Pedregal, este es
el tipo de vegetacidon que presenta mayores venta-
jas, por 1o que es el mds adecuado a emplear.

Mismos que &rboles, y ademds
Canalizar las vistas hacia o lejos de los edi-
ficios y objetos.

Mismos que arboles, y ademds
Cubrir el suelo que no este cubierto.

Mismos que drboles, y ademds

Facilitar los cambios de nivel y el modelado del
suelo.

Crear estructuralmente espacios externos al ro-
dear o romper o romper ias distintas zonas.

Se pueden colocar en grupos o formando masas.
Disposicitn informal dentro de o junto al prado.
Disposicion formal contra las paredes.

Colocados en arriates disefiados para este fin.

Colocados formando cortinas verdes (setos vivos)

Existen pocos arbustos con suficiente cardcter como para
utilizarlos como especimenes aislados.
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® MANTOS.

Es utilizado comunmente como material de recubrimiento por 1o que también es motivo de -
planificacion.

s USQOS * ORNATO - Acentla la forma y el contorno de la superficie.
- Complemento de arboles y arbustos.
- Complemento y/o contraste de edificios y pavimentos.

« PROTECCION I - Recubrimien o de suelo evitando la tierra suelta.

e MANTENIMIENTO - Un programa de mantenimiento grantiza un buen cesped,
que consiste en riego, siega y aereacidn.

» ASPECTO VISUAL - E1 color y 1a textura son los componentes del aspec
to visual.

-~ E1 verde, que es el color que le caracteriza, y su_
textura varian segin la época del afio, el tipo de -
suelo y el régimen quese siga al cortarlo.

e CRITERIOS DE DISPOSICION - En forma natural en grandes dreas con variados gra-
dos de mantenimiento.

- Marcando zonas con fines determinados y con poco --
trdnsito peatonal y nunca vehicular.

En el siguiente andlisis formal se consideran los siguientes puntos:

= Forma de la Silueta
« Color

» Textura

- Dimensiones tipicas aproximadas. (Croquis del No. 8 al 13)
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ELEMENTOS NATURALES
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ELEMENTOS CULTURALES.

Son los componentes que dan forma al paisaje cultural urbano propiamente dicho,
pudiendo definir estos elementos como las "... formas fisicas obtenidag_transformando Tas -
formas naturales o las creadas por el proceso de desarrollio cu1tura'l."@_y que en su maxi-
ma expresion forman la Ciudad.

Se consideran elementos culturales los siguientes:

e VIVIENDA | - 5 Tipos diferentes.
s VIALIDAD e Pavimentos.

» Escaleras.

s Muretes.
« MOBILIARIO Y EQUIPO !. Arriates.

* Bancas.

e Luminarios.
- Sefializaciones.

Estos elementos se analizaran por separado refiriendo su aspecto formal en -
cuanto a sus 1ineas, superficies, volumenes, color, textura sin olvidar los materiales de
sus acabados. Para este andlisis grdfico se consideran solo los elementos que se interre
lacionan con las areas de juego infantil.
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4.2.2. FORMA URBANA .

En este inciso se analiza el aspecto formal urbano de Pedregal de Carrasco,
particularmente del paisaje de dreas de juego infantil, por lo que se recurrié a zonas ti-
picas, presentando sus caracteristicas actuales.

Se considerd el paisaje urbano como ia imagen global de elementos conforma-
dores de un sector de la cijudad y que denotan el cardcter visual de la zona. Para encon--
trar este orden visual del ambiente se consideraron los siguientes elementos:

» Configuracidn.- Entendida como el conjunto organizado de formas que dan apariencia a la__
estructura del ambiente, donde la disposicidn y distiribucidon de 1os elementos implica --
una idea de composicion u orden. (Croquis Nos. 25, 26, 27)

- Escala y Proporcidn.- Conceptos intimamente relacionados, pero entenderemos la escala co
mo Ya velacidn dimensiernal entre el conjunto urbano y una referencia que en este caso se
rd 1a humana; y 1a proporcidn como la relacidn de medidas armdnicas entre las partes y -
entre cada parte y el todo, en donde la medicidn juega un papel importante. (Croquis No.28)

- Textura.- Se denomina textura no sO0io a la apriencia externa de 1a estructura de los ma-
teriales, sino también al tratamiento que puede darse a una superficie a través de los -
materiales. La textura puede ser tdctil (hdptica) cuando presenta diferencias que co---
rresponden al tacto y a la visidn; o visual (éptica) cuando la superficie presenta dife-
rencias que solo pueden ser captadas por el ojo. (Croquis No.29)

- Cromatismo.- Se considera cromatisme a la sensacién visual producida por Ta luz refieja-
da por ias superficies de los objetos. Este impacto visual nos permite ver la fisonomia
de 1o que nos rodea y por 1o tanto producir una experiencia (en menor o mayor gradg) ---
esencialmente emotiva. El1 color al estar cargado de informacidn constituye una fuente -
de comunicacidon visual como lo son sus sighificados asociativos y simbélico. Para espe-
cificacion cromdatica me apoyo en el sistema propuesto por Alfred Hickethier en su 1libro
"E1 Cubo de los Colores®. -

* ITuminacidn.~ Muy relacionada con el color, la Tuz es 1a energia que ilumina a los obje-
tos y los hace visibles. La iluminacidn se divide en natural cuando es originada por los
rayos solares; y artificial cuando es producida por filamentos o gases incandecentes. En
los espacios urbanos una buena iluminacién natural se consigue con una adecuada orjenta-
cion de los espacios, por 1o que toca a una iluminacidn artificial eficdz depende del ta
mafio y el uso especifico de la zona que permitan adecuar el tipo , intensidad y distribu
cibn de la fuente o fuentes Tuminicas. {(Croquis No. 30) -
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5. ESTRUCTURAS Y ESPACIOS LUDICOS.
5.1. ESTRUCTURAS DE JUEGQ
5 1.1. REPORTE GRAFICO .

Para poder establecer algunas pardmetros para el disefioc de elementos de juego in
fantil se tuvo la necesidad de analizar 1os ya existentes, por 1o que me referiré a algunos_
ejemplos representativos de Tos muchos que existen.

Esta investigacion de estructuras lddicas se presenta en forma grafica consideran
do los siguientes puntos:

» UBICACION.~  Se refiere al tipo de zona recreativa donde fueron Tocalizadas las estructu-~-
ras, como Parques Piblicos, Centros de Convivencia, etc.

- TIPO DE SUPERFICIE.- Material dei pavimento donde se encuentra la estructura.

* MATERIAL.- Del que fue construido el elemento de juego.

« ACABADO.- Que se le did a la estructura ya sea por proteccidn o presentacién.

» EDAD DE LOS USUARIOS.- A quienes esta dirigido el elemento.

-~ No. DE PARTICIPANTES.- Que actuan sobre el juego, pudiendo ser individual, pareja & en gru
po.

Que intenta desenvolver o acrecentar en el nifio, con el uso del ele-
mento de juego.

» DIMENSIONES.- Solo las principales .
( Ver Croquis Nos. 31 al 45)

* AREA DE DESARROLLO.-
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5.1.2. JUEGO Y ESTRUCTURAS,

Las diferentes etapas que el nifio tiene en su desarrollo, permite dividir el
juego del periodo infantil en rangos de edades y distinguir el tipo de juego predominante,
quedando de la siguiente manera:

RANGO DE EDADES TIPO DE JUEGO PREDOMINANTE
« Menores de 4 afios Juego préctico (De ejercicio)
«De 4 a 7 afios Juego simbdlico (De imaginacidn)
-De 8 a 11 afios Juego con reglas (De habilidad y -
competencia)

En cada una de estas etapas se presentan diferentes necesidades a satisfacer,
en donde el nifio desarroila actividades que cumplan con las funciones caracteristicas del -
periodo en que se encuentra. Por ello se presentan las actividades divididas en rangos de

. edades y algunos ejemplos de elementos ¢ estructuras que pudieran propiciar especificamente
dichas actividades.

Los elementos que se sugieren son solo indicativos, ya que en el anteproyecto

se dardn las caracteristicas y especificaciones que deberdn tener las estructuras y areas -
de juego. :

@ NINOS MENORES DE 4 ANOS.

Las actividades caracteristicas por dominar y elementos sugeridos son:
1.~ Desplazamiento y postura recta.

Se refiere a las actividades corporales que implican una coordinacidn, tales
como caminar, correr, brincar, rodar, etc., son los movimientos tendientes a perfeccio--
nar la postura erecta recientemente adquirida y aun inestable,y que hardn tener un &p
timo desarrollo. Requiere una ejercitacifn constante y variada. Estas actividades son
las que identifican el juego prdctico. -

Algunos elementos que canalqizan especificamente este desarrollo son:

- DESNIVELES: Lozas con diferentes inciinaciones y que sirven de obstdculos y aprovechan
la topografia.

- « ESCALERAS: Que tengan huella ancha y una escalonada suave.
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« MURETES Y TRONCOS: De alturas variables y que sirvan para brincar, subir, caminar y desa-
rrollar el sentido del equilibrio.

« RAMPAS: Para dar marometas y rodar, a la vez de poder pisar con diferentes in-
. clinaciones del pie, ejercitando asi el equilibrio corporal.

« PIRAMIDES: Cuya altura sea de reducidas dimensiones.

- PAVIMENTOS: De diferentes tipos y texturas.

2.- Coordinacidn Manual.

Las actividades tales como juntar, formar, llenar, vaciar, desarmar, son las que
permiten al nifio, conocer los objetos que forman parte de su entorno, y cuya manipulacién_
hara que el nifio adquiera una mayor destreza y conocimiento de elios.

Los elementos que propician estas actividades son:

« ARENERO: Muy recomendable por su versatilidad.

» PANELES: Que esten construidos con diferentes materiales en los que pueda haber
perforaciones de diversas formas y tamafos e incluso con algunas piezas
movibles para ser manipuladas.

3.~ Juego Simb&lico.
Durante esta primera edad aparecen los inicios del Jjuego simb6lico, que como ya_
vimos se presenta como imitacidn de las conductas que observa dentro de su pequefic mundo -
familiar.

Las actividades que el nifio realiza en el juego simbdlico son las mds importan--
tes para expresar su vida afectiva y social que 1o envuelve.

Siendo los elementos que ayudan a orientar su desarrollo los siguientes:
+ PEQUENAS CONSTRUCCIONES: Que tengan de preferencia miltiples funciones tales como "cas1ta.

“tiendita", “garage" etc.
« ESCONDITES: Como tuneles y guar1das de poca extencidn.
« MUEBLES: Tales como mesas, sillas, etc., de formas sencillas pero que se

presten a representar otros objetos como camas, hornos, mesas -
de operaciones, etc.
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@ NINOS DE 4 A 7 ANOS.

Durante este perjodo las actitudes caracteristicas por dominar y elementos su-

geridos son:

1.~

2.-

Afirmacidn y Precisién de Ta Coordinacidn Psicomotora.

En este lapso de tiempo existe un mayor desarrollo de las habilidades psicomo-
toras en lo que se refiere a velocidad, precisidn y destreza.
Los elementos que propician este desarrollo son 1os mismos que se asignan en -

Jjuego préctico del rango anterior pero incrementando Ta dificultad y el grado de com
plejidad de l1os mismos, pudiendo aumentar Tos siguientes elementos:

* REDES Y MALLAS: Pudiendo ser de cuerda, tubos o alambron y que sirvan para tre-
par y escalar.
- AREAS LIBRES: Son superficies en donde el nifio pueda correr, realizar el jue-

go libre y propiciar 1os juegos tradiciocnales, alternativa que
vale la pena conservar y fomentar por el valor cultural que tie
nen en nuestra sociedad.

« ELEMENTOS CON AGUA: Que pueden ser a manera de espejo, canales o chapoteaderos y de
preferencia con agua corriente.

« PISTAS PARA VEHICULOS: Superficies en donde se puedan manipular triciclos, bicicle--
tas o patines, con la debida proteccidén y con sefialamientos -
viales (a manera de educacidn vial).

+ LABERINTOS: Elemento que desarrolia el sentido de orientacidn espacial.

Juegos Simbdlicos o de Fantasia

Es el tipo de juego caracteristico de este perjodo, que como ya se apun
to, permite al nifio controlar y explicarse cosas de su real jdad circundante, en don-
de su 16gica infantil y su vida afectiva se expresa a través de este tipo de juegd,_
y que durante este periodo adquiere un mayor desarrollo, y por lo tanto, mayor com--
plejidad, debido al aumento de sus fronteras sociales.
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Los elementos que ayudan a desarrollar este tipo de juego son, ademd&s de los
mencionados en el rango anterior:

- ELEMENTOS A ESCALA: Tomados del mundo adulto como vehiculos o muebles, o bien --
de animales, los cuales el nifio pueda manejar y utildizar.

> PLATAFORMAS: A manera de teatrines en los que se pueda representar teatro
o bien funciones de guifiol.

* CONSTRUCCIONES: De pequefias dimensiones y que se asemejen a castillos o for
talezas.

-« TABLEROS: En donde el nifio pueda pintar o dibujar.

® NINOS DE 8 A 11 AROS.

Las posibijlidades de actitudes en nifios de este periodo son mucho mads am---
plias, variadas y complejas, debido, principalmente, al grado de desarrollo y al nivel -
de sociabilidad alcanzados. Quedandg las actividades caracteristicas por dominar y ele-
mentos sugeridos de la siguiente manera:

1.- Juego con Reglas.

E1 juego reglamentado es la forma de actitud lddica caracteristico en este_
periodo, vitalmente importante por razones mencionadas anteriormente. Siendo los --
elementos propicios para desarrollar esta actividad los siguientes:

* AREAS LIBRES: Cuyas formas y dimenciones sean variadas pudiendo ser de:
-Superficie dura. en donde se puedan pintar con gises y jugar --
"avidn", "caracol", "carreterita" e inclusive trompo.
-Superficie de terraceria. para juegos tales como canicas o cual
quier actividad que requiera piso blando.

POSTES Y REDES: Donde se puedan improvisar juegos informales de pelota.
2.- Juegos de Aventuras.

Al ser una variante mis elaborada del juego simbdlico, mantiene las mismas_
caracteristicas; solo diferencidndose por tener una ficcibn mds sutil.

Los elementos que ayudan a orientar su desarrollo son los mismos de los ran -
gos anteriores solo que con una mayor complejidad, pudiendo agregar los siguientes:
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AMBIENTES: Espacios ambientados como selvas, paisajes de otros nundos [
fantasiosos cuya riqueza formal es decisiva.

- CAMPOS LUDICOS: Son espacios que la misma comunidad alimentaria, con objetos ta

les como muebles viejos, ropa usada, materiales de desecho, ‘etc.
y que no sean dafiinos o representen peligro.

Juegos Deportivos.

Considerados dentro de los juegos con reglas estas actividades fisico-atlé-
ticas tienen una importancia incuestionable para el desarrollo. Sieunde ‘Tos ‘elementos
mis adecuados para su realizacidn los siguientes:

CANCHAS DEPORTIVAS: Sin tener necesariamente medidas reglamentarias pero si procurar
que estén protegidas del resto de la estructura urbana, ev1tando
con ellao molestias.

APARATQS GIMNASTICOS: Come barras, argollas, cuerdas, caballo para salto, etc.

Juegos Creatijvos.

Estas actividades tan vinculadas con el quehacer artistico, requieren ade-
mds de los implementos propios para la creacidn, espacios dotados con s111as, mesas__
y paneles en donde el nifio se pueda apoyar, o bien, pintar sobre ellos.

Para concluir, es fimportante aclarar que aqui, estan diferenciadas las --
principales y mds frecuentes actividades, dadas por el desarroilo del nifio y _con ~-
respecto al juego, esto significa que no son las (nicas ni tampoco que el nifio aban-
done drdsticamente actividades propias de pericdos anteriores. Ademds de que el ni-
flo pasa de una actividad a otra en forma gradual, ya que las experiencias hardn que_
las conductas adquiridas se perfeccionen paulat1namente
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5.2, ESPACIO LUDICO.
5.2.1. ESTADO ACTUAL DE LAS ZONAS DE JUEGO INFANTIL.

En este inciso se presenta el andlisis de la situacién en 1a que se encuentran
losespacios destinados al juego infantil en el Conjunto Habitacional "Pedregal de Carrasco'.
Para ello se tomaron en cuenta unicamente los espacios visiblemente asignados para juego ih--
fantil, considerando los siguientes puntos: (Cuadro No. 5 y Croquis No. 46).

« LOCALIZACION; Distribucidn y nimero de areas existentes en toda 1a -
Unidad.
= UBICACION: Considerande si el lugar escogido es o no el adeuuado.

para zona de juego infantil.

ACCESOS: Vias de entrada con que cuenta cada una de las areas.

TOPOGRAFIA: Se refiere a las caracteristicas del terreno, pudien-
do ser con o sin relieve.’

« TIPO DE PAVIMENTO: Material de recubrimiento que tiene la superficie de_
Juego.
« ELEMENTOS DE JUEGO: Tipo, distribucidn y cantidad existentes por area.

- ESTADO GENERAL: Evaluacidn de las condiciones en que se encuentra ca

da zona en cuanto a funcionalidad, considerandolo co
mo: bueno, aceptable, regular o malo.
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ESTADO ACTUAL DE LAS ZONAS DE JUEGO DEL C. H. "PEDREGAL DE CARRASCO” CUADRO 5
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E1 andlisis anterior permite hacer las siguientes consideraciones:

La cantidad de zonas (siete en total), no es suficiente para cubrir las necesidades de -
un conjunto habitacional tan densamente poblado.

Existe una mala distribucidn de ellas, estando algunas (Areas 5, 6 y 7) concentradas en_
un sector reducido, ademds las secciones 4° y 5° no cuentan con ninguna zona de juego es

pecifica.

Su ubicacidn es adecuada, excepto en dos (Areas 3 y 62 que tienen colindancia con viali-
dad vehicular (estacionamiento) To que hace de ellas areas expuestas al peligro.

La topografia de las zonas, en términos generales, es la adecuada, sin embargo los acce-
sos y pavimentos se encuentran en descuido.

Las zonas de juego no estdn diferenciadas por edades, 1o que obliga que nifios de diferen
tes edades utilicen el mismo espacio.

La cantidqg de elementos de juego tampoco es suficiente para cubrir 1a< necesidades de -
la poblacidn infantil,ademis de no estar distribuidos adecuadamente.

Gran cantidad de los juegos encontrados, est&n fuera de servicio, debido a las condicio-
nes en que se encuentran.

Todo le anterior, permite darnos cuenta del grado de descuido én que se encuen -

tran las zonas y e1gmentos de juego infantil, tanto en ld planeacidn como- en” mantenimien

to. Haciendo imperante el rescate de zonas que cuenten corn estructuras de juego, -

Egn.1mp?rtantes para el desarrollo integral de 1a nifiez que convive en esta Unidad Habi-
cional.
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5.2,2. CONDICIONES GENERALES Y AMBIENTALES.

Estas condiciones se refieren a 1os principios que se deben tomar en cuenta -~
en la designacidn de espacios lddicos dentro del Conjunto Habitacional. Estas especifica--
ciones se presentan en los rangos de edades ya mencinados y que son los siguientes:

NIROS MENORES DE 4 AROS
NINOS DE 4 A 7 AROS
NINOS DE 8 A 11 AROS.

CRITERIOS GENERALES.
DOSIFICACION.

Es la dotacién de areas de juego en el Conjunto Habitacional y para lo cual_
se presentan tres alternativas generales:

1° Grandes campos para todas las edades, en donde es necesario determinar las fronteras --
entre cada area.

2° Campos independientes para cada rango, situados en diferentes puntos del Conjunto, o --
bien.

3° La combinacidn de las dos alternativas anteriores.

Estas dreas de recreacidn infantil, requieren una superficie minima de 11.20
mts.2 @9 por vivienda, que de acuerdo a los rangos de edad, las dreas promedio necesarias_

son las siguientes: v CUADRO No. 6
RANGO DE AREA POR DIMENSION MINIMA MAXIMO DE NIRNOS HORARIOS DE NINOS TOTALES
EDAD NINO DEL CAMPO POR CAMPO uso POR CAMPO
(POTENCIALES)
>4 Afios 3 M2 120 M2 40 2 80
De 4 a 7 Afos 8 M2 800 M2 100 3 300
De 8 a 11Afios 10 M2 1000 M2 100 3 300
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® L OCALIZACION.

Es la ubicacidén de dreas de juego con respecto a otros elementos de la Estruc-

tura Urbana, teniendo los siguientes criterios: CUADRG No. 7
COLINDANDO CON: 4 AROS 4 a 7 ANOS 8 a 11 AROS
Vialidad Peatonal . + .
Vialidad Vehicular - - -
Vivienda + . -
Centro Escolar . + +
Centro Social - - -
Centro Comercial . - -~
Servicios Pliblicos - - -
Plazas - - -

+ INDISPENSABLE
POSIBLE
- NO DESEABLE

® ESPACIAMIENTO.

Es la distancia que hay entre 1a vivienda y las dreas de juego, teniendo los

siguientes criterios:

"CUADRO No. 8

RANGO DE
EDADES DISTANCIA VIVIENDA-ZONA DE JUEGO
4 Afios Se recomienda que este To mds cerca de la entrada de su casa te-
niendo como distancia mdxima 40 mts.
4 a 7 Afios De 40 a 100 mts. con respecto a su casa.
8 a 11 Afios De 100 a 300 mts. con respecto a su casa.
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® DIMENSIONAMIENTO.

Debido a que el juego infantil presenta miltiples alternativas y necesita cum-
plir ciertas necesidades de acuerdo al desarrollo del nifio, toda zona de juego estard divi
dida en diferentes dreas especificas con las siguientes cualidades:

¢ AREA LIBRE.- Como su nombre lo indica, consiste en un espacio 1ibre de elementos, donde
el nifo pueda desarrollar varias alternativas de juego. Se recomienda dejar el espacio
1ibre natural y algunas superficies duras para divertimiento con juguetes diversos.

= AREA CON ELEMENTOS DE JUEGO.~ Es el espacio destinado a las estructuras de juego infan-
til.

- AREA PARA ADULTOS.- Ubicada en los margenes de las zonas de juego, permitird a los adul
tos la vigilancia visual, asj como la convivencia entre ellos.

« AREA DE AVENTURA.- Es el lTugar donde el nific se siente "en su mundo", y cuyas normas --
son elaboradas por la misma comunidad infantil.

Para la distribucidn porcentual de estas dreas especificas dentro de las zo--
nas de juego, tendremos los siguientes criterio : CURDRO No. 9

AREAS ESPECIFICAS
RANGO DE AREA AREA CON AREA PARA AREA DE AREA
EDADES LIBRE ELEM. DE JUEGO ADULTOS AVENTURAS TOTAL
4 Afios 40% 40% 20% - 100%
4 a 7 Anos 50% 40% 10% - 100%
8 a 11 Afios 60% 30% - 10% 100%
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CRITERIOS AMBIENTALES.

® TOPOGRAFIA.

En general el nifio prefiere terrenos en desniveles que Te permitan incrementar
sus opciones de juego, por 1o que es conveniente que el suelo de Tos espacios liddicos ten-
gan esta caracteristica.

Por todo el Conjunto Habitacional existen monticulos de malpais con diferentes
alturas y extensiones, que funcionan muy bien como elemento de juego. En estas diferencias
topogrdficas 1os nifios encuentran una diversidn diferente a los juegos construidos, por 1o
que es conveniente dejarlios 1ibres o bien incorporar algln elemento sin que por ello pier-
da sus caracteristicas.

Las variaciones topogrdficas en los terrenos para juego infantil, tendran en -
sus alturas maximas los siguientes criterios:

CUADRG No. 10

>4 Afos De 4 a 7 Afios De 8 a 11 Afos
AREA LIBRE 50 cms. 75 cms. 100 cms.
AREA DE
AVENTURA - - 200 cms.

NOTA: Las Areas con elementos de juego y la Area para Adultos se recomienda sin peral-
te.
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® Pavimentos

Las zonas de juego que presentan pavimentos con diferentes caracteristicas y
materiales incrementan las experiencias de los nifios, a 1a vez de que no limita las opcio
nes de juego al tener un solo tipo de pavimento por campo.

Para los pavimentos en cada zona de juego en sus diferentes dreas especifi--
cas tenemos los siguientes criterios:
CUADRO No. 11

RANGO DE EDADES 4 Atios 4 a 7 Anos 8 a 11 Afos
ZONA ESPECIFICA A B ¢ A B C A B D
SUELTO + o+ - + + - - . .
COMPACTADO . e . + o+ . .« 4+ 4
DURO + .+ . e + + 4 .
PASTO + o+ . + . . + 4+ o+

A - AREA NATURAL

B - AREA CON ELEMENTOS DE JUEGO

C - AREA PARA ADULTOS

INDISPENSABLE
. PROBABLE
- NO DESEABLE




® ASOLEAMIENTO.

Todas las zonas de juego deben tener espacios que permitan el paso de rayos -
solares que son tan importantes para la salud, siendo 10s espacios abiertos mds adecuados
aquellos que no tengan edificaciones por su tado sur.

Sin embargo deberd procurarse zonas de sombra sobre todo en los campos para -
nifios menores de 7 afios permitiéndoles jugar por largo tiempo sin peligro de insolacidn.

® JARDINERIA.

Ademds de su funcién ornamental, la jardineria tiene otros usos dentro de los
espacios de juego, como son 10s de proteccidn y delimitacién. (Ver elementos naturales).

En general se deben de evitar en cualquier zona de juego, las plantas flora--
les o espinosas, y si procurar aquella flora que proteja, a manera de filtro, los excesos
de ruido, rayos solares y viento.

® PROTECCIONES.

Es recomendable que en los campos de juego infantil se consideren, de ser ne-
cesarios, elementos que funcionen como proteccifn hacia otras zonas de la estructura urba
na, que puedan verse afectadas por actividades propias del juego (ruido, pelotasos, etcf{
Estos elementos (que pueden ser con jardineria o disefiados especificamente para este fin
ayudaria a dar independencia al nifio y su actividad de juego, ademds de canalizar el jue-
go, evitando que este, se realice en lugares donde exista peligro para el nifio u otras --
persgnas.
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6. ANTEPROYECTO

Dentro del Anteproyecto se consideran los dos niveles enunciados en los ob-
jetivos y son 1os que corresponden al ambiente urbano y los que pertenecen a las estructu.
ras lddicas. Los criterios que a continuacibén se mencionan se tomardn en cuenta como re-
soluciones para el Disefio.

6.1. ESPACIOS LUDICOS,

En la asignacitn de zonas de Juego Infantil para la unidad habitacional -~-
“"Pedregal de Carrasco" se considerardn los siguientes puntos:

A. Diferenciar las dreas de juego en los tres rangos de edades.

- Zonas para nifics menores de 4 afios.
.~ Lonas para nifios de 4 a 7 afios, y,
- Zonas para nifos de 8 a 11 afios.

Estas zonas se podrdn ubicar separadas, o bien, estar contiguas en un solo_
espacio.

B. Dosificar por secciones, ponderando 1a densidad demogrdfica (Ver Cuadro No. 3}y dimen
siones minimas por campo (Ver Cuadro No. 6) esta correspondencia permite saber el nd-
mero de areas de juego, dando como resultado:

CUADRO No. 12

No. DE AREAS POR SECCION AREAS
RANGOS DE EDAD la. | 2a. , 3a. | 4a. | 5a. TOTALES
MENORES DE 4 AROS 4 4 5 11 1 25
DE 4 A 7 AROS 1 1 1 3 1 7

DE 8 A 11ARDS 2 1 2 4 1 10
AREASTOTALES POR 7 6 8 18 3 42
SECCION




C. Localizar las areas de juego en relacién a la estructura urbana, (Segin Cuadro No. 7).

D. En la ubicacidn hay que tomar en cuenta el espacio disponible.

E. Considerar la distancia vivienda-zona de juego (Segiin Cuadro No. 8) considerindola ~-
como radio de influencia.

Para precisar cada area de juego se tomardn en cuenta los siguientes crite-
rios:

A. Sefialar la zona de juego por su rango de edad.

B. Considerar los accesos al espacio lGdico a fin de integrarlo.al sistema urbano.

C. Plantear y dimensionar los espacios lidicos de acuerdo a las dreas especificas para -
para el juego precisando forma, ubicacidn y dimension. (Segiin Cuadro No. 9).

D. Considerar el movimiento dentro del espacio de juego {Vialidad Interna).

E. Tomar en cuenta las caracteristicas topogrdficas del terreno, que puede ser con o sin
relieve. Esta consideracidn no es determinante puesto que el terreno puede ser mol-~-
deado.

F. El1 tipo de pavimento debe de ser variado, respetando para cada drea especifica de las
zonas de juego (Segiin Cuadro No. 11).

G. Tomar en cuenta la orientacidn dando preferencia a Tos espacios que no tengan edifica
ciones al Sur y_si por el Norte y al Este, por la importancia que tiene el asoleamien-
to y la direccidn del viento.

H. Considerar la vegetacidn como:

- Elemento ornamental, considerando su aspecto visual.
- Demarcacidén del espacio 1ddico.

~ Proteccidn hacia otros elementos de la estructura urbana.
- Resguardo contra rayos solares, viento, ruido o vialidades vehiculares.

(Ver Croquis No. 47).
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6.2. ESTRUCTURAS LUDICAS.

En el disefio del sistema de estructuras lidicas se tomar&n los siguientes
criterios:

A. E1 Sistema de Juegos estardn integrados en subsistemas que correspondan a los rangos --

de edades anteriormente mencionados por lo que tendremos:

- Estructuras para nifios menores de 4 afios.
- Estructuras para nifios de 4 a 7 afos, y,
- Estructuras para nifios de 8 a 11 afios.

Analizando la edad de los nifios con sus necesidades de juego {Ver Grdfica No. 1) y las_
estructuras de juego convencionales {(Cuadro No. 4) se deduce que los tipos de juego que
tienen posibilidades de ser implementados con estructuras lddicas a nivel urbano son:

* Juego Practico, que aparece constante en los tres rangos,

» Juego Simb6lico, vital para el desarrollo intelectual en nifios menores de 8 afios, y el,

» Juego de Aventuras, que es una variante mds elaborada del Juego Simbdlico y que apare
ce entre los 5 y los 12 afios. En este proyecto se considerard solo el juego, préactico,
por ser el mds comdn en las estructuras de juego infantil a nivel urbano,

» Los otros tipos de juego (De reglas, deportivo, tecnolfgico, de recepcidn y creativo),

al no tener posibilidades significativas a nivel urbano, tampoco serdn considerados en
este proyecto.

Por factores ergondmicos, se tomardn en cuenta las dimensiones antropométricas de los ni
fios (Ver Cuadro No. 1), considerando Tos siguientes puntos:

Adecuar antropométricamente las dimensiones de las estructuras, considerando los ran--
gos de edad, a fin de garantizar a 10s usuarios en uso adecuado, satisfactorio y seguro.
Por razones de seguridad las dimensiones se utilizardn para restringir a nifios peque--
flos el uso de estructuras destinadas a nifios de mayor edad.

- Las estructuras deben de tener estabilidad que brinde seguridad, esto se lograri con una
adecuada cimentacidn. )

También por seguridad las alturas miximas de las estructuras serdn:

~ Estructuras de juego para menores de 4 afios, 80 cms.
- Estructuras de juego para nifios de 4 a 7 afios, 180 cms.; y para
- Estructuras de juego para nifios de 8 a 11afios, 230 cms.
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- Utilizar detalles cromidticos para identificacion (por parte de los adultos) de juegos
recomendados para cada rango de edad, siendo:

- Verde, para juegos destinados a nifos menores de 4 afios;
~ Amarillo, para juegos destinados a nifios de 4 a 7 afios; y,
- Rojo, para Jjuegos destinados a niiios de 8 a 11 afos.

Considerar las relaciones formales del contexto urbano (configuracién, escala, propor-
cibn, textura y cromatismo), con el fin de establecer una correspondencia armonica-for
mal entre las estructuras lddicas y el paisaje urbano.

Se pensard en elementos modulares (sin ser determinante) por las miltiples posibilida-
des que puede generar este sistema, ademds de facilitar un proceso de fabricacidn en -
serie.

Buscar que las cualidades formales de Tas estructuras sean atrayentes para los usuarios
y as1 motivar su uso.

Para determinar el color de las estructuras, primero se debe de identificar el color o
colores predominantes del espacio seleccionado, posteriormente se escogerd {de entre -
tas posibilidades cromdticas) una gama que contraste con el cromatismo del espacio ur-
bano.

- Se tomaron en cuenta gamas cromdticas de 3 y de 2 colores que siguiendo 1a nomencla-
tura de tres cifras del sistema cromdtico o propuesto por Hickethier ("El Cubo de los
Colores"). E1 primer digito corresponde al color amarillo, el segundo al rojo y el -
tercero al azul, niimero que equivale a la cantidad de color empleado enla composicidn.

- Para escoger los colores de una estructura se considerard cualquiera de 1as 3 escalas

A ,B o C. Siguiendo cualquiera de las 24 posibilidades cromdticas, pudiendo asi iden

tificarlas mds facilmente. Por ejemplo,la serie cromdtica A6,serian 10s siguien--

tes 9910res: 909-609-306-003-036-069 y 099.

Se di6 preferencia a los colores intensos, eliminando todo color obscuro.

ET color de Jas estruciuras se procurd en gamas por las caracteristicas de modulacidn
que presentan las proposiciones del proyecto.

( Ver Grdficas Nos. 5y 6).
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GAMAS CROMATICAS - GRAFICA S
® ®
AMARILLO VERDES ROJO NARANJAS AZUL VIOLETAS
900 903 806 909 090 390 690 990 009 03¢ 069 099
600 603 606 609 060 360 660 960 006 036 066 096A
300 303 306 309 030 330 630 930 , 003 033 063 093
AZUL—> 003 006 0G9 AMARILLO —> 300 600 900 . ROJO——% 030 060 050
030 033 036 039 003 303 603 203 300 330 360 390
060 063 066 069 006 306 606 906 600 630 660 690
090 093 096 099 009 309 609 909 900 930 960 990
ROJO VIOLETAS AZUL VERDES AMARILLO NARANJAS '
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POSBILIDADES CROMATICAS GRAFICA 6
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POSIBILIDADES CROMATICAS  (CONTINUACION)
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E1 espacio disponible para la ubicacidn de estructuras de juego segiin las necesidades
de dimensionamiento (Ver Cuadros Nos. 6 y 9) son aproximadamente las siguientes:

- En areas para niios menores de 4 afos, 48 Mts2.
- En dreas para nifios de 4 a 7 afios 320 Mts2.
- En dreas para nifios de 8 a 11 afios 300 Mts2.

Estas superficies minimas puede estar concentrada en una sola area, o bien
estar fraccionadas y distribuidas en diferentes puntos del area de juego.

Dotar a cada zona de juego, una cantidad de estructuras que permitan una mayor varie-
dad en las actividades de juego.

Buscar que la actividad de juego generada por la estructura tenga una participacibn -
(uso) comunitaria.

Los materiales a emplear en la construccidn de las estructuras de juego serdn diversos,
a fin de tener una mayor variedad en cuanto a formas, texturas y colores, pudiendo ser:
tubo, madera (tratada para intemperie), cuerda, concreto, lamina, mamposteria, baldosa,
Tadrillo, fibra de vidrio y cuyos acabados pueden ser aparente o pintado, segin el ca-~
so. Por lo que hay que escoger el material que permita garantizar una mayor permanen--

cia, esto es, que resistan los efectos de los agentes atmosférico y al desgaste por el_
uso.
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7. PROYECTO.
7.1, ESPACIO LUDICO.

- Ubicacgén de zonas de juego por rangos de edad en el C.H. "Pedregal de Carrasco" (Croquis
No. 48).~

e Ejemplo de zona de juego infantil para nifios menores de 4 afios y para nifios de 4 a 7 afios
(Croquis No. 49).

7.2, ESTRUCTURAS LUDICAS.
El Sistema de Juegos propuestos esta integrado por:

A. ESTRUCTURAS PARA NIROS MENORES DE 4 AROS.

Al (Croquis No. 50)
AlIl (Croquis No. 51)
AIII {Croquﬁs No. 52)
AIV Croquis No. 53)
AV (Croquis No. 54)

B. ESTRUCTURAS PARA NINOS DE 4 A 7 ARNOS.

BI (Croquis No. 55)
BII (Croquis No. 56)
BIIT (Croquis No. 57)
“'BIV  (Croquis No. 58)
BV (Croquis No. 59)
BVI  (Croquis No. 60)
C. ESTRUCTURAS PARA NINOS DE 8 A 11 AROS. -
cl (Croquis No. 61)
CII (Croquis No. 62)
CIIT (Croquis No. 63)
CIV (Croquis No. 64)
cv (Croquis No. 65)
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Las Especificaciones Particulares de cada Estructura son:

e Actividades a realizar por el nifio en el elemento de juego.
= Participacion de nifios en la estructura.

s Materiales y acabados de sus componentes.
e Una posibilidad cromitica.

e Observaciones Particulares.

En las estructuras modulares solo se presentan algunas posibilidades, estas se presentan esque

matizadas y dnicamente en planta, numerando cada elemento a fin de facilitar su representa--=—
cidn, por lo que las perspectivas representadas no son soluciones tnicas.
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CONCLUSIONES.

E1 tomar un segmento de la ciudad como soporte para una propuesta plastica, ha sido el
principal objetivo del presente trabajo, inquietud que ha permitido aportar formas y re-
cobrar espacios con una finalidad especifica, permitiendo revitalizar los espacios que
el hombre (nifios primordialmente), emplea cotidianamente.

E1 método de disefio empleado para la realizacién de las propuestas, permitid tener una
vision general del problema, a fin de obtener soluciones que correspondan formal, funcio
nal y estructuralmente a la realidad, pero dando primacia a la necesidad estética, por
1o que de alguna manera parcializd la solucidn al fendmeno urbano.

e Sin embargo, cabe subrayar que el método propuesto, se planted para evitar el minimo de
errores, ya que la problemdtica urbana hay que abordarla interdisciplinariamente.

Por 1o tanto , con este proyecto se pretende hacer evidente la disposicién al trabajo
multidisciplinario por parte del Artista Visual.

E1 proyecto fue enfocado a un espacio urbano especifico,{Conjunto Habitacional Pedregal
de Carrasco) sin embargo la metodologia, puede ser aplicada en otros espacios que presen
ten similares caracteristicas. Sabiendo de antemano que las soluciones plasticas varia-
ran para estar de acuerdo al espacio urbanc y a 1los requerimientos especificos del lugar.

E1 conocer las caracteristicas visuales del entorno, permitié canalizar las alternativas
plasticas del proyecto.

En las proposicicones se procurd, hasta donde fue posible, recuperar 1os espacios aciosos

del Conjunto Habitacional Pedregal de Carrasco, para orientarlos como dreas de Juego In-
fantil.

En el trascurso de Ta investigacién fue dificil interpretar la conducta del nifio, con
respecto al juego que realiza en el d&mbito urbano, obtener esta informacidn excedian los

fines de este trabajo, por 10 que se recurrid a estudios ya elaborados por personal del
Infonavit.
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Las estructuras de juego presentadas se limitaron a considerar solo el juego prictico,
(E1 orientado al desarrollo fisico y motriz), debido a 1a amplitud del tema, esto deja
la posibilidad de dar Tuz a nuevas y mejores soluciones a problemas expuestos como al-
ternativas posibles de realizacitn, puesto que simplemente se han establecido como -
criterios.

La aparienciapldstico-visual de Tas estructuras liddicas fue cuidado a fin de garanti-
zar una armonia con el entorno y una aceptacidn por parte de los usuarios.

E1 aspecto ergondmico se basd en proporcionar seguridad y uso adecuado.

Sin embargo,para poder evaluar mids detalladamente la aceptacidon y funcionalidad de las
estructuras de juego, es necesario realizar los prototipos que permitan corregir cual-
quier irregularidad, esto, por supuesto no estd al alcance de presupuestos estudianti-
Tes, por 1o que hay que pugnar qgue 1as proposiciones que aporten los Artistas Visuales
sean considerados dentro de los proyectos ya sea gubernamentales o de particulares. --

Esto hard  viable la participacion directa del Artista dentro de una problemdtica es-
pecifica.

E1 proyecto no pretende ser concluyente, sino un punto de partida a nuevos y mds amplios .

proyectos urbanos que permitan al hombre de 1a Ciudad sentirse a gusto e identificado_
con su entorno.

Es importante considerar que el juego,por parte de los nifios,también se va ha realizar
fuera de los lugares asignados para ello, puesto que el nifio es un caudal de imagina--
cidn y posibilidades que no tiene fin, y que hard del rincdn mds diminuto un amplio --
campo de alternativas.
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NOTAS.

2.
3.

23.

24.

Olea, Oscar. "E1 Arte Urbano" P. 49.

Ventos, Rupert de. "Teoria de la Sensibilidad" P. 523.

Se considera contexto A "E1 Lugar, El Uso y los M&todos de Fabricacién”.
Rupert de Ventos, "Teoria de la Sensibilidad" P. 547.

Sanchez Vazquez, A. “"Las Ideas Est&ticas de Marx" P. 175.

Rodriguez Prampolini. I. "E1 Arte Contemporéneo" P. 61-62.

Prefacio II del ler. Manifiesto del Neo Plasticismo aparecido en el No. 2 de la Revista
DE STI1JL en 1918.

Ortiz Macedo, C. "E1 Arte Virreinal" P.20.

Rodriguez P. 0.P. CIT. P. 102.

Acha, Juan. "Hersua. Obras/Escultura: Persona/Sociedad. P. 110.

La traza original fue hecha por el emperador Maximiliano utilizdndola como trayectoria -

del Castillo de Chapultepec a Palacio. Al consumarse el trinunfo de Judrez se le denomi
nd "Paseo de la Reforma'".

. Monteforte Toledo M., "Las Piedras Vivas" P. 159.

Monteforte OP.CIT. P. 236.

Millar, S. "Psicologia del Juego Infantil" P. 46.

OP. CIT. P. 46.

Croney, J. "Antropometria para Disefiadores" P. 29.

Isambert, A. “"Tu Hijo Crece" P. 99.

Lowenfeld, B. "E1 Desarroilo de la Capacidad Creadora" P. 37.

Tomado de "“Informe Geoldgico del Area del Espacio Escultdrico" de Enciso de la Vega, Sal

vador. En "E1 Espacio Escultdrico" MUCA UNAM. ‘

Tomado de "La Vegetacidn del Espacio Escultdrico de la UNAM" de Corona Nava, Victor en -

Y"E1 Espacio EscultSrico” MUCA UNAM.

La informacidn del Macroclima se obtuvo de las cartas de climas México 14Q-V y Veracvuz_

14Q~-VI Editadas por Detenal-UNAM Escala 1:500 000.

La Informacidn del Microciima fue proporcionada por la Estacidn Meteoroldgica de 1a UNAM

y en Ortiz Condado, Lydia. "E1 Microclima de Cd. Unijversitaria D. F.", Tesis Profesional.
Sistema de clasificacion climatica de Kdppen, modificado por E. Garcia en 1964 para adap-
tarlo a las condiciones particulares de la Repiiblica Mexicana.

Segln el X Censo de Poblacidén y Vivienda de 1980, nos dice que hay un total de 67 395 826

Habitantes en 1a Repiblica Mexicana y un total de 12 781 053 de Viviendas, 1o que da un -
promedio de 5.2. Habitantes por Vivienda.

"Normas de Disefio Urbanoc Infonavit" P. 69 ss.
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25.
26.
27.
28.

Krier, R. "E1 Espacio Urbano" P. 17.

Tedeschi, Enrico. "Teoria de la Arquitectura" P. 29.
OP. CIT. P. 49.

Infonavit “Normas de Disefio Urbano" P. 74.
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