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INTRODUOOI ON. 

EL .PRESENTE '1'Rl\.!ll>JO SURGE llli1 ENCUBN·i:RO REP! 

TIDü CON LA. NECESllhD DE FvRMaClON DE RECURSOS HUMH.NüS C.1.LIFI -

CADOS QUE ATIEN!mN LOS REQUERIMIENTOS QUE u F&!llI.LL• Cvldú rns
TIWCION SüClAL,.Pl.t>N'J.$1\. EN EL CAMPO DE U EDUCt\ClúN lNFv!!Mn1. 

EN u ~ YvRlA DE .L03 C11.SvS EN QUE SE NECESI

TA, 11\. ORIENT11.CION fs1.lll1lilR NU SE L.i.J'.VA JI. CA.tlu ,y, ClfaNDO .LLEGA 

A RBALiiAR3E, su RE'.;.PIJNUBHIDAD RECAE EN ·rRod3AJ,tDVRES ::ivClALES 

.PSIC1,,1LGvS, o INCLUSü MEDlC~S ' CU.tl..t;DO EN su •l.S.i.'EC'.P\; :r.:nuCJJ.ClUNAL 
CvRRES..t'ONDERlA DlREC:rA}d!SNTE AL .t'EDtt.GOGU L1BV.t1.IU,11. A CA.130, CUNSl

DERú QUE LA CAUSA DE ESTO ES QUE L!~ .PEDtt.GvGIA' .t1.L illhNvS EN ME.il

'10 , N0 CúN'fEM.PLi1. A lA FAMILIA DENTRO DE &U AREA. DE ACCION .t'Rv

.PESIONAL, '!. .PvR LO 'foN'1'0 NO INCLUYB J.IH su cumuou10 lNFORJdáCION 

BS.PEClFICA QUt: PERMI'r,1. Jl.1 EGRE5JLD0 'ffu1..Bn.JaR EN ESE Cl\.MPO. 

M ll"Ml1L1., GOMO 1A INS'.1'1TUC10N E.DUC-1.TIVA -

.l?lJR EXCELENCIA QUE ES , REQUI.bRE DE UNA Mil.YvR il.'.CEN010N il. SU .PRO

.BLEMa'.rICA. EL IA0Mf;Nf0 HlS'.CvRICU QUE VIVJ<; CvMU lfüi'rl'füOluN 51,,ClAL, 

lill.CE QUE A. PESAR DE SER UNii INST;1.NCIA Tfü•DIGIUl'lll.LM.BNTE CERRi<DA Y 

CELOSA. DE SU l'RIVt1.Cl.IM\D, ..?hl.Uiil'.CA n.HIJRA Ci1.Dt~ VEi CuN ltll\.YlJR .FRE -

CU~NC1A k< INGERENCIA EN SUS ASUNTúS DE ulVERSn.S INSTITUCIONES 

SOCJ..i.1ES 'lUE lA >1.x'vYEN EN 1A SúWCION nr; LAS VaR!J1.Dtl.S Sl.CUi>Clv

NES QUE TIENE QUE EN1"RENTJ1.lt 1 Y GUY•1. Cultl.t'LEJID«D lill.B.tl.5A 1".S J:'USI

.Bllll)l.DES DE Súl.UCION ~N UN NIVEL ES'J:RIC'.C•l!IIBNTE FAldlLlAR. 

ESTE '.CRl>.B.-JO , .POR 'f,.,N'fü, l:iST"' DIRIGIDO A LlJS 

ESTUDl.dNTES Y ~GRESA.DúS DE Ln. .LJ.CENClAfUM EN .1;1t;J).,Gt,GlA INTE.HEl:)ll.-

.D(..S EN OvN0CER 1 ;~ UN , 1V.C:1 IAUY GENERt•L , :U.S C.tl.RACL'ERIS -
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TICAS DE J.ÁS .I>r.hJ,>.iiDn.::. ·QUE ESTE EJERCICIO PRúFESIONAL NUS 

PLANTEA. BUSCA TdMBIEN DESPERrAR SUS INQUIEfUDES Y ABSOR 

VER PARTE DE SUS ESFUERZOS EN BENE.FICIO DEL MEJúR DESEM

PENO DE LA ORIENTACION FAMILIAR PEDilGOGICA Y DE LAS FA

MILIAS QUE REQUIEREN DE ELLA. 

PilRI\ JA REALIZACION DE ESTE TRABA.JO SE 

UTILIZARON LAS EXPERIENCIAS ADQUIRIDA.S A TRAVES DEL SER

VICIO SOCIAL Y DE DIFERENTES PAACTICAS ESCOLARES, LLEVA

DAS A CABC PRINCIPALMENTE EN EL SISTEMA P11Ri\. EL DESARRQ 

LLO INTEGRAL DE Ll. FAMILIA (D.I.F.) , Y EN lA DIRECCiúN 

DE PROTBCCION SúCIAL Y SERVICIOS VOLUNTARIOS DEL D.D.F. 

TAMBIEN SE RE'l'OMAIWN EN SU EL/l.BOAACION LOS CONUCUIIENTUS 

LOGRADOS EN LA PRACTICA PnRTICULrt.R, Y A TRAVES DEL DISE-

NO E U!PLEMENTACION DEL PRUGRl\MA DE ORIENTACION F•1MI-

LIAR PRESENTADO AL D.I .F. EN BL MUNICIPIO DE NAUCALPAN, 

ESTADO DE MEXICO. 

LILIA üRTEGA V. 
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I. L.\ INSTITUCION FAMILIAR 

1.- LA. 1AIILIA COMO INSTI~UCION. 

Existe una fuerte tendencia a considerar las -

instituciones oomo"organ:l.!Jaoionee ., reconocidas socialmente que 

tienen una finalidad determinada y funcionan en base a una -

"carta" (l) expl!oita (con caractor incluso jurídico) o en ba

se a normis implícitas que se fonnulan y obsel"'Tan tdoitamente, 

en el mismo desarrollo de su particular actividad. 

Sin embargo, el caracter func~onaliata de diha 

concepción, deja de lado la interrelación individuo-instituoi~n 

que en el 'mbito de la familia ee lo que mas nos interesa desta

car. Para una corriente mas coreana a la sociología y la psico

logía, la institución , en general, ea una parte del medio que 

rodea al individuo y al que debe "acomodarse" a trav1fo de pro

cesos da adaptación, impulsado por la neeeaidad, la fuel'JIS o la 

conveniencia. Para esta corriente,ouyo repreeentente ea .Abram 

Jfardiner, la inetituci~n se define como1 

"modalidad fije. do pensamiento o d4:' conducta lli'l!l 

tenida por un grupo de individuoe(ee decir, por 

una eociedad)que puede ser comunicada, que goza 

de aceptación conntn y la infracción o la deevi! · 

ción de la cu.al produzca cierta perturbaoión en 

el individuo o en el gÑpo" (2) 
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En la anterior definición ee ob11terva que se des

tacan eeae "modalidades fijas de pensamiento o de conducta",co

mo inetanciae que representan ante todo valoree, y que eu un mo

mento dado 6etos caracterizan a los grupos. Para mí , son preci

samente estos valores los que llevan a los individuos a formar 

parte de organizaciones o grupoo como el medio para poder real! 

zarlos. 

Ao:!, la familia e! es una organiz11ción, que por -

cierto refleja la organización social, como veremos m'lB adelante, 

sí tiene una. finalidad determinada, que le confiere la misma so

ciedad. (aunque en ocasiones dicha finalidad sea confusa incluso 

pare. loe rniemhroe de la f11milin) , y funciono. tilnto en bu oc a :re

gulaciones jurídicas a trnvéo lile la J.egalizaci6n do la familia 

por medio del lll!l.trimonio, como en blloo a normas implícitas, reeuJ:. 

tantee de la tradición e idioeincraDia do loe individuos, pero -

lo mas importante de olla , es que reprooenta una oorie'do valo

res que le adjudican el ca:rúctor de institución. 

Concluimos aqu:! que ln Familia ea al miomo tiempo 

una. organización social y ána institución, lo cual resulta válido 

en oualqlilier cultura y en cualquier .!poca como en e.eguida detall!!, 

remos. 

l.l Evoluuión histórica de la Inatituci6n Familiar. 

la Familia , aunque genoralmeni'e oe contemplada 

coao una institución imperecedera , inamovible , y 111ucho lllB1' con,a 

tanto que las dende, ha tenido , como todas las instituciones ~ 

eoc14.lea , un claro desarrollo histórico deede su aparición. Con

forme a lo anterior, nos encontramos con que en la historia de 

la humi.nidad ha habido diferentea"eietemaa fam.\liares". Segl{n -

Jlalinoweki (3) , los sistemas familia.rea no eon formas universa~ 
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lee, sino formas singulares ligadas a cada civilización , y , 

por lo tanto, relativas. La institución de la Familia , es una 

respuesta a una necesidad sooial, por lo que ee eepe:ra que cUlll

pla funciones eepec!ficao dentro de la oetructuI11 do un sistema 

social detenainado, pero como estoo sistemas sociales son cam

biantes, var!an tambidn lae noceaidades que tienen que satisfa

cer sue inatitucioneo, entre ellas, la familiar, 

la familia paztl l!lorgun (4) ce el elemento 11.otivo 

de lA oociedad ya que"n'!.lnoa pe1'iililtiOce estacionada, sino que pa

sa de una forma inferior a otra superior a medida que la soci! 

dad evoluciona",,, con lo que logra r«teponder aloa requerimie_!! 

tos que lA sociedad le impone y que buscan guardar un e~uili-

brio relativo en la totalidad del oietema social, Sin embargo, 

el propio deoarrollo de las instituciones, en eote caeo la fa

milia , dem:!ndan a eu vez nuevas rwopuocte.o d1:;l eistem11 eooial, 

manteniendo ambaa inotuncio.o una I'\'llaciJn diaHcttca en ou !IV_!! 

lución. Esta rolaci6n entro sistema social 1 familia tiene sus 

orígenes en loo tiempoe mas remotoe, 

I.ae conclu~ionee de Uorgan con respecto a esta 

historia de las familias, eo basan en estudios realizados •n 

grupoa 4tnicoe con sistemas familiares !!iUY antiguos , que adn 

permanecen vigentes ontre ellos, y van ll'AB allá de lo diireota-

aente observable al analizar los siatem'ls de parenteeoo en com

paraci~n con los sistemas famili•ree y deecubrir que su falta 

de equi"Yalencia indica que hubo otroe eistemas familiares ai!n 

mas antiguos que loa que se mantienen en eeos grupos sociales. 

Ho ea aquí mi prop&eito pro!undit:ar en estos 

estudios , por lo tanto, tratando de eequetnt\tiitar esta evolu

ci~n, diremos que en el desarrollo hiet~rice de la sociedad , 

encont~mos tres principales tipos de eietemao !amiliaree en

tre loe cuales pueden catalogarse algunoo otros tipos de fa

milia& menos representativos. Estos eietemas familiares corro! 
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ponden a eu vez a loe estadios que hll vivido la sociedad -

humana, aon lo cual tenemos que; 

Al salvajismo, corresponde la familia consanguínea, con un ma

trimonio por grupos que so :realiza entre individuos do la mis

ma generaci&n, con lo cual loe únicos oxcluídoa de l.a posibili

dad oonytJ81ll, eran loe padrea y los hijos pero no ae! loa her-

manos. 

A la barbarie, corresponde la familia punali!a con a•.i matrimo

nio eind:Caemico, on el cual so excluyo a loe hol'l!lllDoe de loa· 

grupos oonyusales, se elige una parGja por algÚn tiempo, y em

pieza a tomar fuerv.a el concepto de gens. 

A la civilización, corresponda la ape.rici&n de la monogamia y 

del derecho paterao. 

En general, la evolución do la familia oonsie• 

ti& en una constante reducción del círculo, hasta qua en últi-

110 tlrm.Ulo no queda sino la pare ja, "esa moltfoula con cu.ya diai¡, 

oiaci&n concluye el matrimonio on go!l9l'lll "(5) • Rata última -

idea da Engela debord ner analizada tomando en cuenta otros ele

mentos de la dindmica de la aooiedad,¡ Con lo que ai podemos ooa 

oordar d•ede ahora es en que el factor decisivo de la Historia 

ee la producción y reproducción de la vida inmediata, lo cual -

consiste en 1 la producción de loe medios de existencia y la re
produooi6n ie la eepeoi~ 6 }Bn ambas actividades el papel do la fa

lllilia ha sido decisivo ya que cumple oomo institución divareae 

funciones, pero sin dejar de abarcar la organización del trabajo 

7 la procreaci&n de laa nuevas generacione!I. Por otro lado , 

~la ooneide:ra que el orden o aieteUP social esti! oondiciona

do por el grado del desarrollo del trabajo , y por el grado de 

desarrollo de la famlia('7). 

Bn el p!Ír:rafo anterior hay que destacar que se 

iguala en importancia al trabajo, actividad fundamental del Hom-
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••• bre, por medio de la cual ee diferencia de las d~m!Ís espe

cies animales, J oon la famila, forma básica de organii:ación so

cial( en cualquie111 de sus modalidadea hist6ricamento detenninadae) 

Este eefialamiento se hace con el fin do bacer notar la ingel'\'!n

cia y trascendencia que la inetituci6n familiar ha tenido pare. el 

desarrollo hitt6rioo de la sociedad, y~ que generalmente se le

resta importancia , oonoidel'!Índola como algo natural y ya esta

ble_cido, sin comprender hasta que punto el tipo de familia en el 

que vivimos condiciona el desarrollo de otro.e instituoionos y el 

cauce de la evolución d~ ~uestra sociedad. 

!A jororr¡u~ v.ación da lao funciones sooialos de una 

inetituci4n en baso a una función "oficialmente privilegiada", 

'1 , po:r ot~ lado, la exclusión oficial do algunas ot:r4a funcio

nes que pasan a sor "latentes, aooidentaloo o informales" (6) , 

nos hacen parder de vista las funciones que los eietomao fami

lia:ree realmente realizan por JA eooiedad; Debido a esto , hare' 

un am(lieie mas detallado do lao funciones educativas do la fa

milia(que son las que aquí eopecialmento nos interesan) , a fin 

de ponderar su verdadero peeo dentro del oi~tema eouie.l que vi

vimos. 

1.2 Modelo Familiar Aotu.al. 

Aunque anteriormente hemos victo que la Pam11'8. 

ee una instituoi6n que varía y se modifica según el transcurso -

de Ja Historia y la oonseouent~ evoluci6n do la sociedad , estos 

cambios se realizan en una forma casi imperceptible, por lo ~ 

cual podemos considerar para su estudio un modelo familiar ac

tual, oomo algo relativamente uniforme y constante, aunque sope.

moa que en Ja realidad no ee ni lo uno ni lo otro. La conveniee 

oia de hacerlo aa! ooneiate en que podremos p::..1.mero ca:ractori-
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••• zar los elementos de la institución que ahora estudia

mos , para poder despu.fs analizarl~ en la dinámica social que 

establece con otro.a instituciones. 

"La organización de la fumilia en nuestra cul

tlU(I. eetd sujeta a una pauta patriarcal de mo

nogamia legal.El padre ,.ia madre y los hijos, 

oonetituyen la unidad bl!sica.El divorcio es po

sible en algunos caeoe pero no se le fomenta • 

Las rama.e colateraleo so mantienen unidae por . 

J.azoa de sentimiento que no llevan apareje.da -

e~gnificación política y aconómioa.Las unidadom 

mae amplias como el pueblo, lae oiudados, les 

estados, son extremadamente móviles, baedndoso 

los intereses oomunoo de loe miamos en motivos 

utilitarios y no en lealtades de sangre o de -

fe.1!11.lia ti • ( 9) 

La anterior· 11emblrulza que baca Kardiner de lD. fau 

llilia aotual en la culture. occidental, noe se:rd muy útil a fin 

de analizar sus partee y profundizar ooncel)"ttio que en ella apa

recen aólo seflalados. 

Al referirse e. u.na pauta patriarcal do monogamia 

legal. ~uiere decir que la direcoión del grupo tamil.ar roeide en 

el padre (autoridad), y que la forma legalmente aoept•da de fa

milia ea la pare ja oonyusal ( 10) • Beta pare ja oonyugal junto con 

el producto de su procroación, constituyen la unidad básica. 

Ahora bien, esta "unidad bdsioa" integre.da así hasta la indepen-
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••• denoia do los vdatagos(cuando éstos alcanzan la autosufi

ciencia económica o pasan a fol'l!lllr au propia familia) tiene va

rias oonnotaoionoa que enseguida analizaremos. 

Considero que la Familia es la unidad básica social 

ya que es la forma de convivencia hWi!Elna socialmente aceptada, 

estimulada y protegida. Como unidedes básicas do ose todo que es 

el universo sooial(oon irmumorablos factores que interactúan en 

11) 1 loe grupos familiareo reproducen n pequel'J.a escala las as

piraciones 1 las relaciones, y las contradicoionoa que se preoe~ 

tan a nivel de siste1!1c\ social, A paoa.r de esto , ya hemos seña

lado antes que e5tu re111d6n no es unidireccional sino diallfctioa 

Tanto el medio aocial nctlts aobro le institución familiar, como 

4eta sobre el medio Gocial. Por lo tanto, la familia abarca, a su 

nivel,loe miamos aapectos quo abaroa lo social, y debido a esto 

podemos encentrar en olla varias connotaciones: ooonómica,oducn

tiva,biológioa,etc. 

la familia tiene una connotación económica en tanto 

qua cada individuo se organiza en ol interior do su familia pa

ra satisfacer eue nooeaidadoe(diotribuoión), mient:rne que hacia 

el exterior aooial es un tltlbajador productor do bienes do oon

eumo, servioioa, eto. 'anto en 11\l papel de producción social , 

como en la organización para la eatiefaooión de las necesidades 

de sus miembros, papeles atribu:!dos respectivamente al hombre 7 

a la aujer,(11) , la familia cubre aspectos econdmicoe delegados 

a ella por la eooied&d. 

se ooneidgra qu~ le familia cubre aepectoc educati

vos, en tanto que a travtfs de ella oe transmiten tanto los val.2 

res en loe que se fUndamenta la sociedad, como las actitudes y -

conductas socialmente aceptadas.Por ser la primera institución -
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con la que tiene oontaoto el sujeto, y ~cioamente en loe aftoe 

de eu formaoi6n, os , para m!, no solo la inetituoi6n educativa 

por excelencia, sino la mae importante instituoi6n educativa, 

aunque hasta el momento no ee lo haya reoonocido esa importan

cia. 

Por último, cubre importantes aepactoa o funcio

nes biológicas, pu.es solo al interior do la fanrl.lia conetitu!da 

as socialmente aceptable tanto la reproducción do la especie, co

mo la eatiefacoión do lae neo0sidadee sexuales úd los indivi-

duos (12) , 

Siguf.ondo on el O.Mlieie de lo que dice Kardiner, 

varemoe que el divorcio es posiblo , pero no se le fomenta, esto 

es algo l6g1oo pues siendo la familia la unidad bdeioa social , 

como hemos visto antes, eu rompimiento forzosamente aoarroa in

convenientes para. lA sooiodad en gensral, y si oeta pr~otica o 

reOUJ'So se permi:te legalmente, es pal'Q que las si tuacionee f'ami

l:Larea particulAmonto or!tioaa no afecten con au proble!llliltioa 

a las demils unidadoe bí(sicae, y mucho menos les hagan dudar de -

loe valoree en loa que se sustenta ~ inetituoidn familiar, 

Iall ranas oolateraloa de :.,O:. familia. , eo deoirs 

harmanos , t!os, primos,oto. , ee mantienen unidao por lazos de 

sentimiento qua no tienen eignif'ioaoi6n política o económica, 

Ee decir , que la sooie(lad actual no considera naoosario1ni po

.lítioa ni econ6mioamente 1 el mantenimiento do las obligaciones 

familia.rea ID!Ío allá de la unidad bifsioa.ccrrdndoae de esta modo 

los intereses y loe deberes al interior de dicha unidad, sus re

laciones con las otras unidades o familia& tanto en ciudades, 

pueblos, estados ,etc. , eon unioamente utilitarias, es decir,se 
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realizan por conveniencia; por lograr una utilidad sea esta 

material 1 emocional o de status. 

Aquí cabe hacer la aolaraoi&n de que todo este 

panorama concuerda con la familia actual urbana, pero no as:( 

con la familia rural que est!Í fundamentada en otros valores,y 

que, por regla general, ID/lntiene vigente un círculo lll!!e amplio 

que el de la unidad bdeica estudiada. Aunque adn en la familia 

urbana encontramos marcados rasgos de eetoa siatomao familia

res rurales, ya que la poblaci6n urbana en una gron propor

cicSa t!Bt!Í formada por movimientos mig1utorios del campo a la 

ciudad, oreo· que es mas conveniente para nuestros fines 

el estudiar el modelo urbano, pues al obsarvar la di.niimica so

cial actual vemos en general una clara tendencia de urbe.niza

oicSn del oampor aparejada u uno. gran ooncontraoicSn hunlana en 

las grandes y pequeflae urbee. Por lo tanto , no ea elegir un -

111od•lo en lugar del otro, aino valorar la tendencia evolutivo. 

de nuestra. sociedad y prepa:rnrnoe para satisfacer ous requer! 

lllientoe pedag&gicoe •• 

Es importante aoflalar que la Familia mexicana, 

por nuestra pro pi& idioeil1cre.B 'la Ofl todci una In.o ti tuci6n en el 

sentido hegeliano de la filoeof!a del derecho¡ en ella, las -

instituciones adquieren un camcter "evidonto, intocable y se._ 

grado ••• " " ••• legitimando en el plano ideol&gioo algo quo 

eolAmente la fuerza juet1fica" (13) En nuestro caso , ea la fuer 

sa de la ooatumbre la que se encarga de ello. 

Esa ooncepoicfo eeUCtioa de la fe.milla ea el -

pJd.atr obetrículo a vencer y a tratar de modificar a nivel social 

por loe interesados en el trBbajo con familias, y loe medios para 
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logra.r la auperaoidn de diüha ooncOpllicSn al prinoipal. escollo• 

1.3 Haoia una ine'tituoi6n-instituyonto. 

Hemos vioto que la inetituoicSn :familiar es un 

resultado de la evoluoi6n eooinl, sin embargo, oomo todo fo-

co de actividad humana, influye en el ourso miemo de dicha ev¡ 

luoidn, la mayoría de las veooe en forma inconoiente y solo oo

ao resultado de las :f'uerzae o ·presiones que la misma sociedad 

en su conjunto ejerce eobn ella, 

En eeta relaoicSn con la eooiedad on que la tnmi

lia ha actuado oiompro como objato(igual que loa individuos que 

la conforman) y nunca como sujeto do su propia historia, es la 

evoluoicSn misma de la eooiedad la que eale perdiendo, ;ya que -

cuando no ee es conoiente do la traocendenoia de la propia ac

tividad, ni se pone empell.o en ella , ni se busca optimimr su 

realir.a.cidn. ¡, Our:tntas familias o unidadee bdsicae de la eooiedad 

eaben en realidad qu!Í ce lo quo hacen , para que lo haoen,y aifu 

aaa, odmo lo haoen7 

Bl desarrollo de la actividad familiar, eea in! 

tituoicSn social tan importante, so ha dejado oiempro a las pos! 

bilidadee de cada pe.1-eja ooey1Agal que la mayoría do las veces 

dosoonooe la respone&bilidad social do roleo que oiempl'll ha -

vis~o como natUI6lee y sin grandes exigencias d6 aprendiW'Aje. 

Ia inetituoi&n familiar es por antonomasia la 

inatituoi&n !'inatituoiónalisadore", ya que a travle de ella ae 

transmiten ,interiorban y operaoionelizan las demda institucio

nes eoo:Lalea. la familia entonces establece en una forma imper-
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ceptible a nivel oonoiente incluso pare. loe agentes tranemi

soree ,(que generalmente son loe padrea )toda una carga ideol&

gica que convalida etrae inetitucionee(l4) necesarias para man

tener el equilibrio del sistema social, y que pueden ser on un 

momento dado contrarias a loe interoses de las mismas familias 

y de eus miembros. 

Para el aw!lisis insti tuoionaJ os illprescin .. 

dible el estudio del circuito de las relaciones instituidas e 

instituyentets que sirve de ue.teria prima para la 1nstauraci6n y 

el funcionamiento de"formae sociales como la emprosa, el parti• 

do , la familia o ol Estado" , solo que la empresa, el 1>1\rtido, 

1 el Estado se reconocen a sí mismo& como posibles instituyen

tes, •l cual no es el caoo de la familia. 

Si 00110 hemos visto la f'amilill ha 111ido eieapre 

una inetituoi&n dnie&11ente instituoionalizndora, se trata ahora 

de que pueda tomar oonoieoia de este hecho, y uowtA ou pooibili

dad de ser a su vez, instituyente. 

¡, cúu.l ser.Ca la importancia de que la familia 

ee reconociese como u.ne. institución-instituyente? J A mi pare

o«r tson varias las venta3as que la f&llilia y la sociedad en ge

neral obtendr!an con este cambio.Para amper.ar, se logre.da una -

conoepoión mas real dol hombre oomo eujeto de su Historia y do 

su forms de vi4a, no enoe.rrado o limitado por sus instituciones 

oomo ha11ta ahoxa, 11~ creador de ellas, expresado en ollas , y 

reeponeable del cureo que tome su evoluoi&n. Beta nueva conoep

oilfn del Hoa})re y do su reJ.awi&xi oon el universo social, debe 

eapemar a !ornarse a trav4e de loe. inioialee procesos de eooia

lizaoi&n, y estos son actualmente responsabilidad directa prin

oipalmellte de la faail.4.a. Para que 4eta pueda llevarla a cabo, 
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en una forma adecuada, antes, los agentes educativos informa

les, (los padres) deben tener conciencia de la importante res

ponsabilidad que tienen como ioraadores de nuevos sujetos so

cial.es, As!, la fawilia, como institución-inatituyente,aegui

n{ formando individuos, pero individuos diametralmente opuestos 

en sus alcances y posibilidades, individuos que probablemente 

evoluciona:rdn hacia una Gooiodad tul, en la que la que la fami

lia desaparecerá o eení muy difenente de la que hoy conocemos, 

pero en todo caso será Un<i fOX'l!la social mas concientomente ele

gida por los hombres y no solo.monte alcanzada. por la inoroia _ 

instituoional (15). 

Seria ahsurdo creer que un cambio de tal m.;1g

ni tud podr!a realizarse trabajando únicamente a nivel familiar, 

pero si valoramos adoouadamente la gran influencia que la edu

cación familiar tiene en el individuo y en au concepoi6n del 

mundo, trataremos de apoyar pedag6gicamento este tipo de oduc! 

ción inforaal , en aras de beneficiar las posibilidades de di f 

cho cambio. 
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2.- PAMILIA Y SOOIBDAD • 

2.1 La familia como núcleo fonnativo del sujeto social. 

El hombre es oonside~do un sujeto eooial,(y ,en 

~nto que tal, Hombre), ya. que desde que nace, o mejor dioho,de! 

de antes de nacer es esperado, rechazado, aceptado, protegido o 

amena11ado por un 111W1do expmo on el que privan diferentee Nla

oionee eooiales entre individuos a cuyo grupo deben{ integrarse • 

Estas relaciones sociales que independientemente tel nuevo eor 

ya eet~n eetableoidae, ee proaentan ante el individuo como algo 

acabado que requiere de parte de 61 eu adaptacidn y la observa.n

ota do conductas sociales que permiten desviuoionoo li1Úlil:W.a en 

llU ejecuoi&n. 

El hombre por natureleaa, viene al lllWldo con UDA 

carga gen,tica que contiene en sí detel'll11Illldos instintos, loe 

oualee aeeguran biol&gioamente la oonservaoi6n de la especie. A 

peS11.r de que estos instintos proveen 81 individuo d~ impulsos -

para alcanzar d&terminade.s "'"tae,no le oumil1istran ~a condlUltM 

necesarias pana consegu.irlaii'~ la conducta del individuo es mode:... 

lada cultuie.lmeii"., ·as decir.!. por eu !!ledio social, 

S&gún ... J'I. Reioh (16), ."la eetructuraoicSn pe!qui

oa de cada individu.o expresa la totalidad de aquellas relaoi.2 

que oa111oterizan a.-la ·fonnación social •i!lrna • , lo cu.al quiere 

decir que el sujeto no es un producto bi016gioo, sino el re,tiul

tado de la intel'\\OCilfn de eee producto pri.IDario oon BU medio 1 

esto logre.do a t111v&e de las relaciones que con &l establece, ya 

que la pai~ue del hombre no ea un producto pasivo resultado de 

acoionee externa! a. 61 , sino un individuo que aprende y ee conf.rr 
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••• ma a e! mismo interactuando con su medio. Cuando r.ablamoe de 

interacci&m 9 quel'!lmos subrayar el tármino, ya quo eo tiende a 

adoptar posturas radicales, ea decir, o oe conoidera al hombre 

un producto biolcSgico en el cual todo su futuro ootá determina

do por BU ccSdigo genático, o se le conaidera un produoto social, 

dejando toda la i~sponoabilidad de lo que el aujoto sea al me-

dio socialf~·i1 problema es que en ambos casos ee conoidera al 

individuo como un sujeto pasivo , como un "producto de" y así 

se le trata y ee le educa. Aqu.! ccneideraremoo al individuo como 

mediador do la intoracoicSn do ambos aspectos (loe cualee manti! 

nen una rfllaci6n do "interioridad abaoluta") , y ya que las re

laciones do la psique aon un momento de lao relaciones que con! 

tituyen lo social, el hombre al ser capaz de tomar parte e.ctiva 

tn estas relaciones (cu.ando el medio lo favorece) ,ea capaz tam

bi4n de mediar lae circunstancias RJU:rulu.n~~f mtamoA 
••• wla din!Ímioa de la vida paíquAca reeulta no de 

las rcil.D.cioneo entro laa puras fuarzao inettn 

tivaa, sino do lo.e rolacionee de lo repreeont!, 

do mentalmente do lao que Gllao so ocupan" 
(18) 

Ae!, el aspecto !widamontal do la eatruoturacicSn 

de la psique dol individuo como sujeto social ea precisamente -

esa repre11entacicSn mental que el sujeto elabora en base a sus 

instintos y a las características de 1311 medio eooi.al.Dicha repl'! 

eentaoicSn mental se logre. a t:t6v'a de pnfotioae conoretae en -

las que el individuo como miembro de la oapecie humana ee ve illl

plioado. 

~enerelmente el individuo inicia esae prdctioas 

en el 11eno de la familia , y despulle de asimilarlas por medio de 
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elaboraciones de las llismae a su apara.to ps:Cquioo, lae oonti

nda durante toda eu vida en contacto con eaa y otras institu

ciones. 

Para Kardiner como ejemplo de otni. poeici6n al 

respecto, las instituciones con las que al individuo entra en o 

contacto du:ra.nte su periodo formativo "producen en 61 un tipo 

de condicionamiento que orea, con el tiempo, un cierto tipo de 

personalidad (19), y esa personalidad detoraino. las reacciones 

del individuo rrento a otxfis instituciones. Para 'l la "indi

vidualidad" de 1.ma cultura dependo de cómo se hace frente, se 

frenan, fro.atre.n o controlan las"neooaidadee universales" o -

instintos. 

Aunque coneidol"(lmOl3 válida cata posición en tan

to que el período formativo marea pautas de conducta y actitu

des, oreo que el sujeto h\llil!lno vivo on un pN11&so de aprendiza

je constante, ea decir, vive aprendiendo, modela su conducta en 

una inte:ni.coión oontÍnUA con el modio eocial.Ol.aro eetá que -

esas pautas de conducta aprendidas al inicio de su vida faoili

taJ'IÍn o difioultardn eus poaterioree aprendizajco, dependiendo 

sobre todo de como haya. visualizado el sujeto eu ubicación en 

el medio social, y las repreaentaoionee 111entales que haya ela

borado a partir de aue prdoticao. 

Tradioional.clente la familia ha eido{ain saber

lo) la responsable diroota de esta formación del individuo 00-

110 sujeto social, pero no porqus ooa la que "produzca" al suje

to (visto como objeto) sino por que es el ndoleo o centro de -

donde se derivan o no las posibles relaciones sociales que peaj 

ten al individuo reali11ar la prdotica-elaboraoión conformadora 

de su aparato psíquico • la riqueza o pobreza de las posibilida-
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des que brinde ese núoleo fol'lllf!.tivo llamado fami1'a , coneti

tuirdn la primera herencia. social da cada individuo. En vista 

de esto, y desde siempre, la educaci6n formativJ 2queica~n.te, 
ha quedado a cargo do personas quo la mayoría de le.a vocee no 

tienen una idea clara de esta situación y que ,on caBi todos -

los caeos, :realizan d:l.cbA educaci6n poi'! acierto y error (21). 

Dichos aciertos y errores no son registrados ni evaluados de 

JDBnera aiatemdtioa , 1 solo una pequefia porc16n de dicha expe

riencia se transmite en una !oma. totalmente desorganizada de 

una generación a otra, con lo cual, de hecho, cada pareja de -

padres debe empezar ol ca!llÍl'lo formativo de loe hijos deade ce

ro, y sin una ori3ntaoión adecuada (22). 

Las oal'Qcter:!aticae del proooao de "formación" 

de un Ll.div:!.:'.l.'J.o oo•o"aujeto social" , le.e implicaciones que -

tienen le• peut41l.:Gcrtiab;I.~cidos para su vidu futura, y la trae-

6&nd~ncia de todo oeto a nivel social, aon t6piooe que debie

ran formar parte del conocimiento de cualquier individuo que 

pretenda educar a un nifio. 

2.2 La :Far.ailia 001AO tranemteo:r.a de valoree eooiales. 

Aunqufl le. importancia de la eduoac!ón familiar 

ee indiscutible, como hemos demostrado oon anterioridad, 'eta 

ae reali111& como por inercia, tranalllitiendo de una genemoi6n a 

otra una serie de valores sooialJll•nte admitidos oomo Útiles 

par6 la convivencia hUllll.\na, pero uin analizar entre padree e -

hijos (y la mayoría de ]J!..l!J vuos ni aiquiera entre padres)la 

conveniencia o inconvenienci.a de diohce valoree , el por quá 

de ellos , el contexto en el que surgieron o cuando llenos ei 

son pertinentes o no al momento que vivon loa individuos. 

Aei tenemos que loe valoree sociales se concre-
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tizan para lae nuevae generaciones, a travéo de oonoeptoa,· ac

titudes, o conductas que se transmiten 1 fomenten , haoi4ndo~ 

las tanto deseables como asi.U.labloo por medio de la· "educa

ción': 1 que en su e.ceptación y r~alhaoión están respaldadas -

por la autoridad de loe padreB 001110 repreeentantae de la sooi! 

dad institu!da previamente al sujeto. 

No obstante que oon iUforentee las oirounstaa 

cias Y- loa p1·oblo1119.e que las gone?acionee humanae tienen que 

afrontar eeglfn el momento histórico que leo toca vivir, el ba• 

gajo do valoreo aocialee tranomitidoa por la eduoaoión en fo! 

ma 11eodnica gene:rnción trae generación, terminan por no oer ni 

adecuados ni ~tilee a loo fines do la nueva aooiodad. Y esta~ 

moa hablando aquí do la nueva eooiedad qu~ ao presenta a las 

gene:raoionea recientes con cambios sutiles ,llevados a cabo -

por la natural evolución de la a!lllllP· ? pno 01111ndo el oa1111bio 

es vigoroso y mas cualitativo que ouantitativm , como en el -

caso de una revolución en ol aistom.a eooial vigente,lae d!f•

renoiae entre generuoionee il.J.ev&a •1 eitUll\otoiu'ó realmente di_ 

ffoilOll (23) • 

A mi }>llreoer de euta transmieitSn autoritaria 

de loD valoNlD eociBlee, ree\\l·l;(m dos grandes proble11L1s1 

a) Loa valoree eooialee así tre.neraitidos son peroibidoa por 

el S11jeto como algo impu~3to y ajeno a la propia elecoi6n 

y reeponeabilidlld. Se acatan por respeto a la autoridad de la 

inatituci6n que loe proilllove (Palllilia) y por no ent?9r en oon

tra41cci6n con el aedio (sociedad), pero no por propio oonv•n

cimiento de ª" neoeeidad. cuando los sujetos salen de la Juri! 

diooi~n de la faailia(adv.l.tez) o cuando entran ea contra -
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diooi6ñ con SU!! valores (&doleecenoia) , la disciplilaa , q•• -

es el instrumento habitual para lograr J.a obse~ancia d• dichos 

valores tre.duoidos en nol'llEl.s, ya no puedo funcionar do la 111111-

~ manera, y entonces, si esos valores fueron resultado de una 

eillple tranell\isi6n familiar, llegan al t~rmino do cu vigencia, 

y el sujeto puedo caer en una eituaci&n de anemia o cuando me

nos on uria gxave crisis dé valores, lo que ea base para que se 

deuarrollen otros problemas sociales e individuales (24) • 

b) El otro problema es que oetoa aujotos a quienes no so les 

hizo ver l.& necesidad do analiza~ au mundo y la mejor manera 

de vivir en fl,(análieis que forzosamente oontomplar{a lA cuoe

ti&n de los valoree) , se enouentran do pronto ante situacio

nes nuevas sin respuestas "tre.nellitidas" por loe padres {quie

nes no tuvia1·on quo afrontar -.itie t:l.po do :ii.tuacionee) y enton

ces , l.& introyocci&n mecánica y ain oJ.abol'tloi&n que hicieron 

1.9 loe valoree sooialee tranendtidoe por sus padres no oe co.
pam de aportarles elementos ¡;nra afront~rlaa y reoolverlAe,y 

a! por el oontrario entorpece la búsqueda 4e soluoicnoa adeoll!, 

dae. la creatividad, el aDJ1lisia 1 la capacidad de respuesta -

ante nuevas m:L;uacioneo, aon caracteríeticaa del individuo que 

ae fomentan o no en su período foI'l!liltivo y que le permiten 

desenvolverse con mayor o menor facilidad en lAe diferentes 

situaoionee que la vide le presenta. 

Elluoar e111 entonces, pore.f:raaeando a Preire, ••• 

•JJ&o•r p!!Jlll&~ , ea aceptar y foaentar las pooibilidades tre.n! 

forma4oraa del individuo vueltae haeia el ambiente natural y 

aocial en 11 cu.al le tocará vivir(25) ¡ es buscar ofrecer al 

individuo loa valores sociales coao parte de la cultura en la 

oue.l nace, pero no solo para su observancia , sino para su amt

lisia y enriquecimiento. 
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Bl papel educativo· de la familia <lebera enton

ces tranafoZ'll8rse de 11i11ple transmisor a analizador- 1 orient! 

4or; a formador de c&]lllcide.des, a faoilitador do alternativas, 

& col~o'boi1'r en la realizaci6n del "hombre-euJeto" (26). 

Cada individuo que naoe debe oer oontemplado 

como 11118 nueva inteligencia 1 una nueva sensibilidad , con de

raoho a tener la opoi6n ~· la posibilidad de tra1111foniar su -

111W1do; de no solo b.eredar la cultura. hWlll.lna, mino d• esforsar

"' por inorementarlA y mejorarla. 

2.3 la ramtlia como olemanto de oanbio social. 

2,3.1 i'rojuicios,tradicionea y nol'll8s. 

Lofl valores eooialOIS que sustenta una oultul'6 de

tel'llliJlalla, son manoJadoa n nivel familiar en una fonaa cotidia

na 1 111aple, aunque eetlfn presente o en todas mus aoti tudee y -

acciones, generallllente no se reconooen en fo:naa expl!oita 00110 

valorea deseados 1 estilllUladoa, ni.no que ae transmiten inoonoies 

ttaente a t:rav4s de prejuicios , t:rudioionea y noJ'llllLs. 

Loa prejuioioa son como eu nombre indioa juicios 

h&ohoa a priori, valoraciones que 110 hacen eobH un determina

do asunto sin un t'l.Di(J.isis Hrio d•J. m.isao. Ante una situaci6n que 

aparenteaente se repit• ,o al menos se pareoe a otra anterior,ae 

r=ooiOJ.!¡a b.Hrptetdndola con el llit1mo ;;;;quema, ae aplican indi! 

orilli:Dadaaente los lliaaoa 'ftlloreu. El preJuioio logia así, en b! 
ee a ua gene~lizadA eoonom!a (de intellgenoia) el ene;lar un 

reducido mhaero d• respuestas posibles para una siea cantillad -

de situaoionea-proble• a l.!\11 que ten¡a que enfrentaree un in

dividuo. Oon esto 11• aaorifio.a 81 •OnoiiU dé la oreativtdad 

1 la capacidad intelectual hWIBna, 1 se reducen la variedad i; 

riq,u11a de 8118 experiencias, todo a favor de un 1Hjor control 
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d• lae aia•e, control que a fin de ou.•ntaa aale llU3' caro al 

eu~eto puee empobrece oonsiderabl•••nte av. vida oomo hUllano, 

111 4toir, como ser que del!&rrolla 7 aprovecha todas .us oa

pi.oicladee. 

la.e tradioionos son pautas de conducta que se 

il'fl.neaiten d• una genere.oi~n a otra, cuya observancia protege 

uno o varios valoree considerados como Deoeaarios por la so

oied&4 en su oonJunto, y que ee presentan al sujeté eimplemeB 

te liara que las repita , nunoa pare. que las analice y au'lho 
aenoa lae cambie, ~ienalsento la oooiedad acepta ligeras 

aodifioaoionH en 8118 t:re.di.oionecs, debido eobn todo a la 

dificultad o i11pollibilidlld de llevarlas a cabo tal y oomo ea 

originaron. 

las normao 0 que pueden 11or de varioe tipos d•! 

do el aoral hasta el jur!dioo, son instl'Wl8ntos diaoiplill.a· 

:rioe , que de una fo'rtl:A u otX\\ obligan al individuo a obser

var una deteruinada actitud o conducta socialmente e1pernda 

de 61, y que oonf.'o:naa el actuar de dicho sujeto a J.aa in.et! 

tuoionee vigentes y a loe valorea implícitos en ellas. 

ita eeto modo, loe juicios o oonc•poionea, las 

pautaa cul~l•e de conducta y loe 1nst1'111lentoe dieciplina

:rioe(prej~oioa, tradioioneo y nonaa~ reepectivaaente) eon los 

mecanismo& cotidianos que tienen lao inetituoionee -entre ellas 

la faailial'- para aaqurar la continuidad social y un d•t~nai

-4o em«o 4• oosae, el aual para au pl'Cleervaoidn es ooneid! 

rado ooao el lhd.co posible , el mejor , etc. (27) 

Sin .. bargo, si eetamcm de a0129r40 en quo el 

hombre es "oreador,portador y criatura" (26) de sus in.atitu-
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••• oionea , oonvendreaoa que aunque diohoa meoaniemoe son en 

algdn grado neoeaarioe pe.re. la convivencia hUllS.l'.la, 11111 tan 

auoho •l papel •creador• del ho11bre y lo dejan solo a nivel 

de portador 7 cii.atUJ'll. 

2.3.2 Cont:re.diooionos internaei • crisis de fa

Dilia 6 Pami.119. en crisis ? 

Al hacer una reviei6n de OWÍlee son los objeti

vos de la 1netituoi6n familinr, encont:raremoe que en trabajos 

11UJ aerioa se couidere. que la familia es la "unidad eoon&mi

oa de la sociedad" (29), y BUS objetivos son principalmente de 

produooi6n 7 distribu.ciln de los aedioo de oollllUlllo, otros la 

consideran la dnioa forma legal do llevar a. cabo la sexualidad 

7 la reproducoi6n, y ll\le objetivos son entonoea p:rilloipal.w.en

'lie do oonaervaoi6n de la especie, una teroo1'8 poeioicSn puede 

oouidaZGrla inetrumento de ad.a ptaci6n del sujeto al modio, y 

l9U objetivo se:i4 la oonserraoi6n del equilibrio de un detenai 

Dlído aiatema social. Adeame de reoonooer cono oiertoa eatoe 

diferentes objetivos de la inetituoi6n familiar, anexareaos 

un cuarto objetivo, tal vn ol ~o noabrado por la gente 7 el 

aenos llevado a cabo en la roalidadf ol objetivo de la eduoa

oi6n de loa mieabros falliliares,30) 

Be ~'111 importante saber cuáloe son las funcio

nes y objetivos de la Jamill& como instituoi6n, a un nivel 

uniTereal(Jl) , a fin de identificar cuálea son aua aeta• , 

loa ideales que mane~a, loa valorea ea loe que se sustenta 1 

JA 1-gen que tienen de dicha instituoi6n los diferentes gru

pos familiares. 

propondría 

A faltad• un.esquema explicativo, y.o a~u! 

la siguiente olaeifio:ioi6n de 1011 grupoe famili! 
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••• rea (32) , aegdn n• ob;tetivo111 partioularee1 

a) lallilia de sub111iatenoia 

b) PalliU.a 411 protoaot6n 

o) lalllilia de oX"eoimiento 

4) Pallilia de realizaoi6n 

a) Bn la faailia de eubl3iatencia inoluiremon a todos aque

llos grupos familiares que ee consideran a e! miamoo -

dnicaaente 00110 unidades económicas y ~ expectativa 

coao grupo 1111 pr.l.iaordialrAen·ta la subeiotencia. Su prin... 

oipe.l obJetivo ea entonooe el mantener cubiertas las 

neoeeidadea de alil4•ntaoi6n, vivienda,veatido y salud 

de todos los miembros de la familia. (33) 

lA 1noluai6n • oeta categoría puede ser por 

la pobreza de ob~eUvoe do 1111 grupo familiar, o porque 

lae oirounstaaoilas eoondmicao que vive lo obliguen a coe 

oent~r tol'loe l!l\lB ufuerssos en. la eubeietanoia.Deegraoi! 

damente pa:rt\ noaotroe, uonsidero que en éste dltimo ca

eo H encuentie. un graa ndmero de las familias de nue! 

'li:ro pa:!a y en general dol ll.amado"tercer mundo". 

b) b la familia de proteooicSn incluiremos a todos aquellos 

srupos falllili.aree que ee consideran e. sí miemos ooao "l'! 
tu¡to• ,ee deoir, ooao grupo que briada a eue mioabroe -

princi~lmente eeguridad eaooional ante un aedio que -

péroibM00110 boetil o uoaasa4or. lato retra!miento so

bre 1! aie•, dismin~e al aíni.110 indispensable su in1ier

aooi6n oon el resto de le. sociedad. Su prinoipal objetivo 

•• brii4ar a aue aieabroe sentimientos de seguridad. 
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I 
I.a inolue14n en eeta categoría generalmente tiene que ver 

con la historia particular del gnipo familiar { o de la 

pareja que lo inicia) y sus antecedentes relacionales con 

el .. dio social.Obeerva».do a las familias que entran en 

esta categoría, es INY probable que encontremos grupos -

familiares con caeos de divorcio, enfermedad, alguna inCJ! 

paoidad f!sica, alooholismo,•tc. , en general con eitua.

cionen que lea han provocado problemas con 6 ante la 

eooiedad, a la que por esta causa, rehuyen. 

c) Rn la familia de oncimiGnto inoluire11100 a los grupos fa

miliares que se consideran a e! miemoe, ante todo, agen

tes fol'll9.tivoe,ee decir, instancias eduondort\e de nuevos -

sujetos sociales.Para ellos, la familia es , antes que nada 

JA que eduoa, y educa pQra el füturo.Amí ooao contemplan a 

eu111 progenitores ~loe abuelos) como agentes de eu propia -

"preparaci&n",loe nuevoa pQdree se contemplan a e! mismos 

coao a~ntoe "preparador;is" de otro a , ein un.e. Ntal vida. pe.!: 

aonal. Y aa! JA responsabilidad d• "eor" , de realizar en 

la prdotica asa "p~paraei6n11 l'illoibida, se va delegando de 

generaoi6n en generac16n ain quo ninguna l.n nal.l.l!a plen.aaen 

te. Llegando el aoaonto de la pá:te;nU.aad-Jli"•te:midnd , <¡ue 

oada vu: llega en una .Spooa mas te111prana. de la vida , el -

w~etu ainWma la i11port~oiB 4e euo realizac1onee per

eonalea, justificando este hecho ante e! mismo y ante loe 

de.ta por aedio de la ~aponeabilidad que reproaenta la no

ble tarea de etucar a la nueva generttoi6n1 tarea que por lo 

dell!la no aerd muy fru.ot!f era ei consiste unicamente en -

formar a loa nuevos sujetoa a eu vez coao" prepa:re.dores" •• 
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potencia, que cae%1!n en la miema "práctica-trampa." de la 

educación de los hijoa 1al tener como modelo sólo la for

ma como la realizaron,en su oportunidad,eus propioe pa-

dres.Bl principal objetivo de loe grupos famil.iareo in

olu:!doe en esta categor:!a, ee l!lducar-prepa:rtir pa.m el f!! 
turo. 
la inclusi6n en esta categoría se debo a lo! ~rcados .,_ 

rasgos obsesivos de los grupos familiaroe con respecto a 

la tarea "educativa", pero, de hecho, la generalidad de 

lee familiBB vinn '111 gnipo familiar como una realización 

a trav~s de los hijos.Esta neodn:l.ca de renunciación oa -

sobre todo aceptada con au.ma naturalidad por las madres. 

4) RD lB falllilia de realirAción incluiremos a aquellas farai

liae que viven conciontemento eu grupo :f'amiliar como UJl -

¡pupo !22!!! que lee brinda posibilidades de subsisten

oia, protacoi6n y oreoimiento,pero coso una forma de apoyo 

ent¿~ sua lliembroo, lo quo leo poraito la roalize.ci6n do 

p~oticaa individuales y grupales, que ya no tienen como 

móvil lB simple eubsiatenoi.1111, y por medio de las cuales -

dichos 11li1111broo logran su expresión 001110 eeree hWiii&noe. 

Esas p:i:'oticae se llevan a cabo cont:!nuamente,oin eoperar 

W1 eupueoto futuro de realización, y leo realizan todos -

sus aiembroe: loe adultos y anoianoa, concretizando una -

prepe.1'6ci611 que en la prectioa loe lleva a nuevos apren

dizajes y experiencias, y loo ~6venee y nifloo _viviendo y 

elaborando por aedio de diversas prácticas la educación -

fon1AU.va q'lle l11 brinda el· grupo. En ella la educaoi6n ae 
vive como una activi~d cont:!nua 1 '-Plío1~a(pero eonciente) 1 
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7 ad•-'11 necesaria; una educacicSn que ofrece respueePl a las 

PNguntaa ¿Por qui? y ¿Para quf? ••• 

-Porque ea la ihiioa forma de desarrollar en el individuo -

sus capaoidades naturales, su inteligenoia,oreatividad y 

sensibilidad , 

-Para la rt1alizacicSn de los individuos mediante su praxis -

social. 

Bl objetivo principal de loa grupoo familiares de esta ca

tegoría es entonces, la realieacicSn de loo _individuos por •! 
dio de prtfoticas conoretas que tre.soiendan hacia el exterior 

del grupo, 7 que vinculen a la unidad b<tsica eooial(familia) 

con el univerao social del que fol':lllB parte. 

Loe aspectos formativoo(34) eott:fn iaplÍoitos 

ea loe cuatro tipos de familia, ya que so puede fo~r a los 

hijos con expaotativae Úllica¡¡¡ento do oubsiot~nc!a,de p~otoc~ 

oi&n, de crecimiento, o le la integre,oi6n de todas ellae oo

•o es el caso de las expectativas de la familia de realiza

cicSa. 

l.& tipolog!a presentada, que se propone ooao 

un esquema explicativo, sujeto a una posterior verificao16n, 

nos pel'llitirá hacer un aoeroaai.e111to a la probles:Ctioa do C! 

da tipo de familia y a la dindmioa que en ellas se establece • 

.Por lo pronto la utilimareaos poao refeBtnoia para analizar 

las contradicciones que enfrentan loe miembroe de un grupo -

faailiar respecto a sus expectativas personales y las del -

grupo en su conjunto. 
Cuando loe objetivos familiares no son claros 

para todos loe integre.nt•e de una familia,es 16gico que sur-
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••• jan diferenoiae y situaciones oonf'Ueae que conducen a la 

fJUstraci6n de lao oxpectativae de loe individuos ccn respo~ 

to a su grupo falliliar. 

En ooaeionoe , loe llli.embroe do una familia no 

comparten las miollllle expectativas con reapeoto al grupo, y -

en otre.e, el ideal que tienen da lo que "debe sor,., una fami

lia no corresponda a eu prectica real; en ambos caeos, la :C,! 

ailia eetd en una eituaci6n dea!avorable ante cualquier o1r

ounatancia problemática que ae preeonto al grupo familiar(y 

en la actualidad loe proble¡¡¡ae que tiene quo afrontar 001110 

grupo son lll1lY va:r4adoe) , sin contar ad~máe con que la fal

ta de objetivos colllUllOS puede eor,por sí miama,oauea de coa 

flioto. La acumulación da tales conflictos no rcauolto~,pu•

de llevar al grupo a lo que comuruaento ee denomil'lll "crisis 

familiar"¡ ein embargo, aquí cnbr!a prGguntarH si ae trata 

de orisie fa•iliarea partioularoo, o oi oc la Familia como -

aodelo, como institución , la que está en crisis¡ si el hecho 

de querer oonteaplar a la familia como algo inmutable a tre.

v~e del tiempo y de l.aa oircunetancias cambiantes no ee pre

oiaaaente lo que la eetd deeintegrando(35). ¿No serán loe -

valoree que sustentan a la Familia iapraoticadoe por impl11.2. 

tioablee? 1 y l.11 rigidot oon la que los eujetoa tratan de p~ 

nerloe en práctica ¿no resultará , a fin de cuentas, un fre

no que limite la capacidad de loe mismos para Nsolvar ade

ouadaaente nuevas situaciones ? 

lA ma11:ltuoi6n flbiliar,ooao todas laa insti

tuoionee, deba evolucionar conjuntamente con la eooiedll.d en 

la qua ee encuentra ineerta,y, para que eate cambio eea fa-
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• • .Torable a los intereees de los. individuos qlte la viven, 

estOll deberiín tomar bajo eu reeponsabilideddiohos cambios 

y las p:zúwticae que de ellos se deriven, 

Una institución qua interviene tan íntimamen

te en la vida do los sujetoe, necesita de toda eu concien

cia en· el actuar, y no debe oer vivida de tal o cual modo-

11iaple11ente porque fu4 ol aodelo a aeguir que se heredó,ein 

un andlisis serio de eu adecuación y pertinencia. 

2. 3. 3 JA oonoionoia de la singularidad y la 

"praxis :familiar" • 

Retoaaado algunoe aapaotoe del andlieis. iasti

tuoioaal di:rtaos que em. la familia el momento de universalidad 

sertC oUado. loe miombroe de la mis.a tienen una autoconoepoión 

ooao grupo mas abstracta quo cono1·ata, es decir, ea aae que na

da un eaqueaa ideológioo¡El 11omento do particularidad de le. fa

aili& es cuando eus miembros no eaben bion a bien cómo ni por -

qu' fol'lllln un grupo y le.e iniciativas indivtdualee chocan o oo~ 

tiadicen la organizacüfo fa11ilia1·; La singularidad familiar ee_ 

rtC cuando este grupc(moaentl:tneamtnte o con respecto a un aeun-

· to) , adecda y rige ).as iniciativa• illdividua.lee por medio de_ 

au noraatividad funcional, la cual debartC retome.rae, replante I 

se a sue .U.eabroa, 1 hacerse vigente(36), Sin embargo, ¡B:ra no

eotros este "raplanteane" debe eer , imaa que un retraer le.e _ 

~or.-• para ·baaerla1 vigentes, UJl analizar dichas nol"lllfls,ava

luarmu vigenoi.a,y hoer un nuevo planteallliento de allaa.Ee por 

esto que hablaaoe da una"oonoienoia de la eingule.rida4" .Para -

nuaetr0 traRjo, utilizaremos lae ca tegoríaa detalle.das anterio,t 

aante,paro no ooao algo rígido,catructural, sino imprimi~ndoles 
,. 
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el aovilliento dial,ctioo que diohoa momentos tienen en la -

diJiCmica de la inetituoidn tamiliar&universalidad-teaie 

plrtioularidad-ent:!teeie ; singularidad-e:!ntesie. De la posi

bilidad de lograr esta e!ntoeie (ooaeionalll.&nte) en la vida 

taailiar, podreaoe acoeder al concepto de "praxis familiar". 

La praxis, 011 gene?Ql, se, p¡.ra sartref " un 

ao~r oon conciencia de le. alienacidn, como u~ i.J'ltento de _ 

txensformacidn activa n (37). Por oao ponemos como re~uieito 

previo do la praxis t'alilliliar n la oonoienoia de la singulari

dad, donde loe aujotoe reconocen 00r producto ~ estar inser

tos on la prdctioa de ciertas pautao ideol6gir.ae(auchae ve-

0815 alianantes)pero taabidn , y gracias a aeta ooucioncia 

a.loanuda, eon capacee do intentar la trane«ionaaci6n de rm 

pmotiaa on algo el~gido y aBUJlido con reeponsabilidad pors2 

nal {o grupal). 

Doo!amoe que esa síntesis alcanzada por la sia 

¡ularidad conoionto son momentos ocaeionaloe, y docimoa tllll1-

bidn que la praxis es un movimiento totaliirodor j¡¡moa oonolu,! 

do, ee un p);'9ceeo oonetante por ~edio del oual el ser hUJW.no. 

~busca de.aalienarae", re~lizarse oomo perso\111 (38). 

A trRv~s do oatA praxio el hombIIB orea ,modifi

oa al !11ed1o 1 y al viv:l'.r en ese iauevo medio, se modifica a ei • 

ai81lOJ so toJ'llA sujoto de eu. propia evoluci6n , lucha contra 

Ja ooú.fioaoidn da l!ft. oeriali&a4 (39). 

Si oonveniaoe, oontiaualido en la oonc&poión 

Bl\rtreana,, en que un gru.po se oontituya ooao un intento de 

l~Qhar cont:ra la alienaoi6n y Ja eerialidad1 oonoluireaoe que 

•l grupo falliliar a6lo aloanzard eee objetivo ,y ccon &1 la rea-
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• • • lir.&c16n do oue aieabroe 00110 eujetoa , a· trav6e de una 

•praxis :fa111iliar" .Para Sart~, "los miembros del grupo solo 

serdn libree si ven al grupo como una pura y simple objeti

vaci6n de ellos miemos (40), ea decir, si ven plasmadas en el 

grupo y en BU prdctica concreta, las ca:racter!eticae de Bu pro

pia subjetividad; si el grupo es eu creac16n y a J..!l ve~ la ins

tancia que loe contiene como integranto3, si ellos partici

pan oon su p:n!otioa on la eaencill do lo que ha llegado a -
ser BU grupo111familiar, y este no liil un patrón al que tienen 

Que aaoldarae, Bino un producto te eus praxio. 

Pnra oonclu:lr, ººneideraeon Q.Un la oon.,ienoia de 

la ei~ridad y la pro.xie familiar solo pueden darse en el 

tipo de srupo faailiar que hemos denominado "familia de reali

~ci6n", ya que solamente en 'l el individuo tiene poeibilida

dea de vinoularee con eu real:ldad y actuar en ella. 
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II. lA OBIENTACIOH PA!r!ILlt1.R P.&MGOGIOA 

1.-IA PAMILIA Y SU CONHOTACION .PEMGOGICA INFORMAL. 

Centrdndonoe ahore en el objetivo educativo de 

la Paailia, tratareaos de dar respuesta a treo cueetionee1 

a)¿Por qué la fasilia educa a eus aie3broe ? 

b)¿ Para qué loe educa ? y 

0)¿!:6110 so llew a cabo la educaci6n faailiar ? 

a)¿ Por qué la fasilia educa a eue llieabros? Aquí podríamos ºº! 
teatar que es por tradici6n, porque así eatd organizada la -

sociedad,por falta de otra institución mejor, por ser la li!Ís 

cercana inetituoión (biológicamente hablando) al individuo , 

por ser la que vincu]a valoree-afecto, porque ee a t:rav6e de 

la convivencia que se educa; o .simplemente, porque es la unida« 

bllsioa social y en ella ee pructican lae ~l.aoionee y valorea 

que a la sociedad le intereoa reproducir.Son 11uohoe loe fact~ 

res debido a los ou.alee la responoabilidad de la educación 

recae prinoi:¡nlmente en la J.lanilia ( 41) 

b) ¿ Pare. qué la familia educa a sue hijoe?(N6tese aquí que no -

deciaos -.. sus miembros", ya que erróneamente oe considera que 

loa adultos han concluído su proceso educativo y que ya no ti! 

~en un "~ra qué n educart1'l) • A esta cuestión podríamos res

ponder que ¡::1•incipaliaente loe "educa" para adaptarlos al aedio 

social, para que "funcionen " adecuadamente en un todo ya es

tructurado y correspondan a lo que las instituciones sociales 

(a través do loe valoree manejados como aceptablea) eepere.n-

de ellos.En fi."l , pare. que aegÚn los patronea aooi.alee ee~l! 
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cidoe sean capaces de alcanzar el Uxito (o ideal social) (42) 

De lo cual podríamos concluír que en el"para qu.S 11 de la edu

cación familiar estd su propia limitación, ya que como vimos 

en el capítulo t , existe una gran difc~encia entre loe pro

cesos de adaptaci6n y los de cduC9.ción.Dc donde se deriva que 

la 118yoría de las familias no educa a eus miembros, en reali

dad unicamente los adapta, 

o)¿ Cómo se lleva a cabo la educaci6n familiar?. Considere.moa 

que la familia tiene W1ll connotación pedag6gica"informal" ya 

que en l.A. l*lyoría de loe casoe la educaci6n familiar no cue~ 

ta con una metodología formal para realizarse, ni ee lleva a 

cabo sietemi!ticamente, pero sobre todo porqua la connotación 

pedagógica que adq'IÍ!.iere la familia se dá espontáneamente sin 

un previo an4liaia ni una real concienti~aci6n de sus care.c

teríeticae y eu importancia. cada individuo que se comprome

te en la conformación de una nueva familia, lllf.lneja a un nivel 

me.e bien inconciente una propia"filosofÚ"de la educación fa

miliar, pero esta fundamentación filos6fica de la ed11cación 

ee bastante nebulosa y confusa ¡:ara el mismo inñividuo,quien 

además no siempre oonsider6 necemario el hacerla coincidir -

con la viei6n que· sobre el aew1to tanga cu paro jn, y mucho -

aenoe posteriormente con aua hijos. 

J.aa diferencias en cuanto a la connotación pedagó

gica del grupo familiar, ae analizan, cuando esto llega a ha

cerse, hasta que estne ~ismas diferencias p•ovccan dc~vonic~ 

· ·ciae entre loe c6nyugea respecto a la educaci6n de loa hijos, 

Úia cuales generalllente no se abordan de la mane:rt1 mi!e adec~ 
da, y que requerirían de una orientaci6n profesional que per

Íú.tiera e.l antilieia y aolucióa de la conflictiva a ese nivel, 

ee decir, antee de complicar otns factores de la vida fami

liar~ ( 43) 

Sin embargo, para realizar oatc tipo de orienta

ci6n es menester coneide:rtlr las particularidades de cada grupo 
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familiar. 

l.l Motivación Familiar. Objetivos y metas. 

Aunque ya hemos revisado a grandes rasgos los ob

jetivos familiares según el tipo de familia(esquema propuesto -

en el capítulo I), deberemos aclarar que, además, existen objet! 

vos y aetas familiares con respecto a la educación en particular 

y que 'stos nos puedon llevar a conocer clÍal es la motivación -

de cada grupo familiar con respecto a su función aducativa (44) 

Bote conocimiento noe permitirt! trabajar en una forma mda ob

jetiva y realista con Jae familiae en cuestión, ademde de permi 

tirnoe el hacerlo con el rrayor respeto posible a su partioula11 

idiosincrasia, orientando a sus miembros desde sus propios ºº!· 
textos(.5). 

Por ejemplo, una familia. clase media ux·bana podría 

·decirnos que sus objetivos educativos son: 

OBJ, l • Que sus hijos terminen una carrera profesional 

OBJ. 2. Que tengan una buena formación mo1·rü 

. Y , que su meta familiar os: 

a= Que la familia logr-e un mejor nivel de vida. 

De lo anterior podríamos deducir que Ja motivación familiar es: 

H= la necesidad de etatuo. 

Claro eet~ que esta deducción resulta rni!s una. sim

ple inferencia, pero ya en la prt!otioa de la Orientación Familiar 

Pedagógica , debert!n to1111rae en cuenta muchos otros aspectos a 

fin de ubicar con claridad suficiente cudles son estas motivaci2 

nea, objetivos y metas que rigen la vida fa111ilia1· en cuanto a 

su función educativa. 
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1.2 caraoter!eticae e importancia de loe aprendiza

;lee familia.rea. 

Loe aprendizajoe familia.ree que como hemos visto 

ya , no son adquiridos unicamente por loe hijos, sino por to

dos loe llliembros de la familia. 1 surgen de la convivencia , y se 

realizan generalmente por pautas de imitación, adecuación o 

coerción (46). 

Imitación.- Se lleva a cabo siguiendo un patrón o modelo que -

resulta el ideal deseado y que ae encuentra en los 

otros. 

Adecuación.- Se lleva a cabo por necesidades do funcionalidad 

y/o aceptación, es decir, para poder actuar con 

loe otro:s. 

Ooerci6n.- So lleva a cabo sin un real convonciaiento, ooao re

sultado de la fuerza o presión ejercida sobre el in

dividuo por Joe otros. 

Estaa pautas so adoptan on forma mao o monos aspo~ 

tdne& , y lll importancia que adquieren con ol tiempo es desmesu

rada ya que pasan a fo:raar parto de la personalidad de los indi

viduos. Por otra parto , los aprendizajes farµliares son asocia-

, dos con situaciones grupales de toda Índole y siempre cargados 

de afectoe(posi ti vos o negativos) que la rfilyoríe. de las vocee 

distorsionan la validez o invalidez del aprendizaje por e! mis

ao (47). 

Bdeicaaente la importancia do los aprendizajes re!_ 

lizadoe en el seno de la familia, es que conetitu!nm la plata

fo!'118 pani. el SER y el HACBR de loe individuos que loe adquieren 

(48). 
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2. PEDAGOGIA Y ORIENTACION F11.li!ILIAR. 

la Orientación familiar pedagógica es una pro

puesta cuyo antecedente más cercano podría ser tan solo lo que 

se ha dado en llamar la "llscuela de Padrea" o 'la "0rientaci6n 

a Padres " , Sin embargo, a diferencia de éatns, la Orientación 

Familiar Pedag6gica no pretende unicaNente dar info~ción res_ 

pecto al desarrollo bio-psico-social de los hijos, o a las for

mas ópti~e de comunioaci6n entre padres o entre padres e hijos; 

La OPP pretende, adeuda de eoto, replantear las posibilidades de 

la instituoi6n familiar uisma a partir de su connotación poda~ 

gica, partiendo primero de lo que generalmente preocupa a las -

faailiae, su funci6n educati11a (con referencia a los hijoa) , 

para luego de apDjarla con una f.lUficionto información, ella mi.!! 

ma llegue a un nivel de andlisia en el cual sea capaz de auto-

cueetioMrse, de elabora::- sue vivencias y Iltlpllintearse sua me

tas basta lograr afirmarse como grupo aocial. 

2.1 Objetivoa do la OFP • 

Si p¡trtimoa de que toda actividad educativa se ~ 

ea en un proceso de onseffamm-aprondizaje 1 tondremoa que la -

educación se fundamenta en una acción dirigida hacia un fin; No 

se "eneeffa" cualquier coaa, sino solo lo que se quiere que sea -

aprendido, es un proceso dirigido, y por lo tanto, en la familia 

solo loe padree "educan", pero esto no descarta el hecho de que 

ellos tambifo aprendan. Aprenden de la experiancia, de las cir

cunetanoilae y las vivencias aunque foI'llllillmente nadie lee ensefie. 

La OPP entonces, pretenden! "for!Wllizar" estos aprendizajes al 

hacerlos conoientee y posibles de evaluar por loe sujetos que 

los logran. FoI'lltllizar el aprendizaje familiar de los adultos, 

y ayudarles a formalizar (haciendo conciente y consecuente) la -

educación que brindan a sus hijos,serían dos objetivoe importaE 
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tee , aunque no los 'linicos de la OFP. 

Cuando hablamos de hacer "conciente" y "conse

cuente" la eduoaci6n familiar, me refiero a explicitar eu im

portancia y trascendencia, a responsabilizar a todos los miem

bros de la familia de su real1zaci611, y por otro lado, a ayu

darlen a analizar si los aprendizajes que alcanzan por medio -

de diclja educaci6n loe hace capacea ac avanzar hacia lQs objetj. 

vos y metas que la familia como grupo se p1'0pone. 

Además de estos objetivos , que las mismas fami

lias pudieran nBnejar como deseables, la OFP debe aprovel.lhar 

la oportu:d.dl>d de intervención para ol enriqueoiuliento de la 

familia come grupo y oomo :!.11stituci6n-institucionali2:ado1'll, abrien 

do sus perspectivas actuales y futures a partir de apoyarlas en 

el aspecto pedag6gico ,pero fomentando en ellas el análisis del 

por qu~ y el pare. qu6, única forna de lograr su evoluci6n a 

un tipo llllÍa integral de familia ( 50), 

2.2 características y limitaciones de la OFP. 

Creo que la principal característica de la OFP d! 

be ser el marcado respeto por las diferentes idosincrasiao que 

puedan tener los grupos familiares tro.tados. No se trata de ide2 

logizar a las familiSo, ni de txensmitirles el conocimiento como 

dogma 1 sino de quo ell;:.z: m1ismae analicen y concluyan qulf son y 

qu& quieren ser como grupo, 

Esto que se presenta como una caraot~ríetica de la 

OP.P ea a la vez ~ limitación, una frontera que debe ser conoc!, 

da y aceptada de antemano como compromiso u obligación de la -

~tica profesional, ya que ~nolueo cuando el orientador se tope 

oon que la familia atendida cuenta con unos objetivos grupales 

muy pobres(tollllndo como punto de rflfllrencia el cuadro propuesto 

en el capítulo I ) no debe forzar la. eitUAción si las inquietu

des por un cambio de objetivos no sur¡en de loe propios miembros 
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de la familia, ya que ~s que facili.tar su desarrollo 00110 

grupo, lo que estaría blloiendo sería incluir en la problelll!! 

tica familiar muevas variables que sus lliembros no estarían 

capacitados a afrontar en forma satisfactoria. Como veremos 

mas adelante el apoyo pedagógico propuesto contempla aspec

tos de infonrtloi6n y de retroalimentación, pero siempr~ trs.

t~ndo de respetar el ritmo de aprendizaje o nivel de desarro

llo de cada grupo fa~lif~r. 

Una Última considers.ci6n que creo importante -

aclarar respecto a mi posición ~on respecto a la OFP, es que 

debiera ser una prdctica. educativa ~ners.lizada, os decir, 

que no consistiere. unicamente en nociones de asesoría privada 

asequibles solamente a lae elites que pudieran pagarlas,sino 

que se llev&re. a cabo a través de diferentee instituciones so

ciales por medio de actividades como conferencias, talleres, 

encuentros , etc., r"loo:rrnndo las sesiones de a1:1eeoría directa 

pare. grupos familiares ~ue luego do adquirir eeta orientación 

faailiar general , pudieran trabajar en las sesiones particula

res probleJllls bien idantificadoe y mao eepeo:!ficoe con loe ins

t:nuaentoe de anE!lieis logradoo para entonces. (Ver ;\nexo l ) • 

2.3 Funoióu dol pedagogo como orientador familiar 

De todo lo anterior se desprende que la Orienta

oí.cSn Fallliliar l'edagógica reqli.iere para sus actividades de in

vestigación, planeaci6n, ejecución y evaluación bdsicamente de& 

- una visión filoeófica del Hombre 

- UJlli filoaofía de la Educación 

- una toor!a del ap~ndizaje 

- un conocimiento científico de loe grupos 

- 1~na fonación pare. la investigación 

Estos requisitos oon cubiertos currioularmente por 

el pedagogo, quien con un enfoque adecUlldo sobre la evolución, 
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caracter!stioao y problem!Ítict• de la institución familiar 1 esta

ría capacitado para trabajar profesionalmente con los erupoe 

familiares. (51) 

Su funeión concretamente sería la de un facili

tador de los aprendizajes. Hemos visto:~ue los aprendizajes fa

miliares se dan oon o sin la intervención del orientador , pero 

tambi&n que es precisa.monte la intervención de éste la que pue

de en un momento dado hacer eficiente la selección , ejecución 

y evaluación de dichos aprendizajes por loe miembros de la fay 

milia (52), Para logrt\r esto el pedagogo debe desarrollar: 

se~eibilidad,- Con respecto a la t:r6scendoncia que tiene la in! 

tituci6n familiar para la nociedad, 

inter&e,-Por el desarrollo h~no a.través del desarrollo familiar 

capacidad.- J?are. visualizar integralmente la problerni!tica 

individuo-familia-sociedad y proponer alternativas 

igualmente integrales 

aptitud,- Para el trabajp con grupos, 

la crisis ideológica que vive lil. Familia mere

ce la preocupación y el apoyo profesional de la Pedagogía, no 

pii.ra preservarla obstinadamente como la institución que actua! 

mente es , sino pa:rtl rescatar los valiosos elementos que tiene 

como foI'ldl social instituyente y conformadora del individuo. 

El pedagogo es probablemente el científico so

cial que menos ha trabajado a nivel familiar, y , en considera

ción de todo lo expuesto, oreo que sería el que mayor incidencia 

podría tener sobre el Ser y el Haoer de los miembros familiares 

que en tambi&n el Ser y el Hacer de los miembroR sociales. 
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2.4 Necesidades de Orientaci6n Familiar Pedagógica 

Areas 1 Preventiva y de Apoyo 

Bn el marco de las necesidades de orientaoi6n 

que la Familia puede presentar al profesional en Pedagogía, di_!! 

tinguiremos dos ~reas , una que llaJW.remos Breventiva la cwil 

abarca los aspectos que requieren orientación pedag6gica gene

ral; y otra que denominaremos De Apoyo, en la cuiil la proble

mdtica familiar ha. hecho crisis , y por lo tanto el grupo requi! 

re mas que la orientación general, de una orientación familiar 

directa y multidisciplir.~ria(en la cual lógicamente entrs la 

orientación pedagógica) que le permita solucionar la sitUllción 

or!tica que enfrenta, 

.Puntualizaremos entonces que: 

Orientación Familiar Pedagógica Preventiva- Es la acción educ~ 

tiva con uno o mr!e ndcleoe familiares a t:rav&s de !.a cual se _ 

brinda a sus miembros la infoilmaoi6n y JA f.:;¡~:;i6n neccae.rie. 

para que conozcan, analir.en, comprendan, adecúen y practiquen 

en fonaa oonoiente sus relaciones, p~rspectivas, objetivos y 

acciones CBmiliares (53) 
Orientación Familiar Pedagógica do Apoyo- Es la acci6n oducat! 

que conjuntamente con otrae dieciplinas orienta y apoya a uno 

o mas grupos fallliliarce en una eituaci6n crítica oomorcta. 

Amboe aspectos de la OPP, contemplan ~ su vez 

dos niveles: el general y el particular. El nivel general se 

cubre a tre.v!Se de informaci6n eobre el asunto brindada eimul

tdneallente a var:loe grupos familiaree a t:raváe do eventos vari!!, 

dos. El nivel particular se cubre a t:ttlvde.de la asesoría dire~ 

ta a un grupo familiar a tra.vde de reuniones y otras activida 

des con el tpi.lpo. 

Así entonoes,por ejemplo,tenemos que 

LJ1. OPP Preventiva abarca actividades talee como; 

OPP a padree 

OPP pEL?1l la Adolescencia 
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OFP pal"Q la Senectud 

O.FP paxs la Pare ja. 

OFP para el Desarrollo Commitario etc. 

Por otro lado , la OJ'P en eu drea de Apoyo puede abarcar: 

OFP en caeos de desintegración familiar 

OFP ~n ~aeoa de maltrato y/o abandono de menores 

vFP en caeos de proble!lllls de aprendizaje 

OFP en casos de delincuencia 

OFP en caeos de alcoholismo o drogadicción etc. 

Aunque generalmente ee considere. que estos Últi

mos casos requieren utls teropia que orientación pedagógica, yo 

difiero ~ ello pues oreo que: 

l) Toda tere.pia tiene elementos de reeducación; 

2) Batos elementos reeducativos ee dan aisladamente, abordando 

~olo lo~ punteo problell'.áticoo que desataron la cri11is ¡ 

3) La acción aislada de la terapia psicológica no aba.roa el al'l!!. 

lieie y sol~ción de la situación grupal 1.1ue diÓ origen a los 

,.puntos problem:íticoe" ; 

4) Cuando llega a daree la terapia familiar, su misma condición 

de "terapia" limita sus poei.bilidadea educativas; 

5) La terapia ee 1irolonga. o cae en cioloa recurrentes debido a 

esta incapacidad para atender a fondo e integralmente el or!, 

gen del proble!J19.; 

6) La te:rapia peiool6gica no puede cubrir lae acciones que cottre! 

ponderían a la OFP, as! como data áltima no podría actuar al 

nivel de apoyo sin aquella • 
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III, .PROPUESTA PARA. 11\ OPP .PREVEN'UVA 

l •• JIBTAS Y OBJETIVOS DB IA OPP PREVENTIVA 

La principal meta de la üFP .Preventiva es la de 

propiciar un mejor conocimiento de la intitituci6n familiar y 

sus posibilidades pedagógicas. 

La OFP Preventiva se plaritea tres objetivos grale; 

Otl El de Inveetigaci6n- Recabando info1-maci6n, proponiendo hi

p6teeis y estructurando teorías acerca de la institución 

familiar, 

Of2 Bl de Educación- Difundiendo la infort&9.ci6n obtentda en be

neficio de loa grupos familiareo constituídos o por cousti

t\Úree, 

Of3 El de Aplicaci6n- Apoyando a los núcleos familiares en lle

var a la práctica loa conocillientos alcanzados sobre su -

propia organizaci6n, enfocdndoloo hacia el de~rrollo indi

vidual, familiar y social. 

2.- POlITIOAS Y ESTRATEGIAS DE AOCION, 

Políticas,-

;:rodo individuo tiene derecho a conocer la traecenden 

cia y utilidad da sus instituciones sociales para que 

pue4a aprovecharlas y"vivirl.as" concientemente. 

- Todn familia tiene obligaoi611 de conocer sus respo!_l 

sabilidades como grupo ante sus propioa liiembros y 

ante la soo1'1dad. 

- Todo individuo , a t:ravds de su grupo familiar (as! 

como a tre.vés de otra.e instituciones sociales) tiene 

a la vez derecho y obligación de manifestarse y deS!, 

rrollarae 00110 representante del g&nero humano. 
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• Todo nuoleo familiar tiene derecho a que se le bri~ 

de la educac16n necesaria sobre los derechos y obl! 

gacionee; trascendencia, posibilidades y cardcter!~

ticae de la instituci6n familiar. 

Estrategias.-

+ Se propiciará la reflexión individual sobre la 

Familia como inatituci6n social, 

+ Se divulga.ro la responsabilidad social de la Fa.1nilia 

y su importanoia como microsociedad en la que vive 

el individuo, 

+ Se promo?ero el conocimiento y aprovechamiento de -

las posibilidades peda.g6gicaa do la familia partl el 

desarrollo hwnano de sus miembros. 

+ Se propiciard un mayor oonocimionto social de lo que 

e11 la instituci6n familiar. 

+ Se implementarán diversas acciones para que esta in

formaoi6n llegue a la mayoría de la poblaoi6n. 

+ Se buecard senaibilix.ar ri los difierenteo medios edu

cativos oficiales con respecto a la O~P pura que sea 

reconocida como instrumento de dolJB.rrollo individual 

y social (54) 

3.- INSTITUCIONALIZACION DE LA. OFP, 

Se Jll!l.rca como estrategia la seneibilizaci6n de loe 

medios educativos oficiales pues considero indispensable, para 

apegarnos a las pol!tioas trazadas, que la oriontaci6n familiar 

deje de ser un privilegio de las 'lites ~ue pueden pagar un ser 

vicio privado de dicha Índole, y sea generalizada como un servi-
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cio de atenci&n social al raconocer su importancia y su ne

cesidad. 

La institucionalizaci6n de la OFP, debemos enten

derlo de antenano, nos impondrd como profesionales a su servicio 

serias limitaciones pues las políticas oficialeo no correspon

den necesariamente a las polÍticao que generala.ente se t:razan 

las ciencias sociales, sin embargo, es en esta sociedad real y 

políticamente determinada donde deberemos esforzarnos por apl! 

car nuestros conocimientos para apoyar su deaa.rrollo y au huma

niza.ci6n, Al no exoluírnos , estaremos participando e incidien

do en algún grado en la supa.rtlci6n de sus contI\ldicciones. 

Las principales ventajas do la inatitucionaliza.

ci6n de un servicio como la OFP son : 

- el apoyo econ6mico a sus progre.m!ls 

- el reconocimiento oficial de su importancia y 

neoeuidad, lo Ctt'.l.l lo valida ante la población 

- la poeibilid.ad de eir~ablecer relaciones multi

disciplinarias o intardisciplinarias con otros 

programas de atención social. 

El momento que pasa lA OFP (55) ea el ~omento de 

presentarnos y darnos a conocer, por lo que considero que todos 

loe anteproyectos que por ahora oe presenten oficialmente debe

nín ajustarse neceeariamente a las políticas establecidas por 

cada organismo social que eea contactado. Req~erimoa de abrirnos 

espacios tanto para la inveatigaci6n, como para la aplicaci6n 

de loa conocimientos acumulados y los que vayan adquiri~ndoee¡ 

así como requerimos también contar con la posibilidad de de

mostrar prácticamente loe beneficios sociales que se pueden ob

tener a partir de la Or'P. 

4.- EL ANTEPR0YECTO UPIC:IAL. 

Por lo que acabo de argumentar, 6ste deberá coinci

dir con las metas y políticas del organismo social al que se PI'! 
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eente , y deberá tomar en cuenta para l.a selección de sus acti

vidades el tipo de población al que se atenderá, pues son muy 

diferentes las necesidades que noe presentan las comunidades 

urbanas, lae marginales o las rurales (56) 

A grandes· rasgos baremos una diferenciación que 

nos permita ubicarlas, e identificarlas. 

Comunidad Urbana.- Cuenta con una población acostumbrada al uso 

de servicios públicos y asiatcnciales, por lo c\Jll.l es mas abie! 

ta ,en comparación a las otras , a unn. posible intervención ins

titucional. Está or§Wlizada en familias nuoleares bien delimita

das y más egocéntricas que en los otros tipos de comunidad. Pre-

6enta problemdticas que corresponden a una forma de vida compet! 

tiva y en hacinamiento. 

Comunidad Marginal.- Se le dd aquí osa denomi!lllción a las co

ll!Unidadee que circundan geográficamente o toman como modelo pa

ra su crecimiento una comunidad urbana. Se ca:rncterizan por no 

contar con loe s~rvicioe p'bliooa y asistenciales que su dens! 

dad demogiÚfica requiero; Por lo tallto no estd acostumbradu a -

ellos, aunque e! deeeoaa de nprovech.nrlos cuando ao le ofrecen 

en forma adecuada (58). Existe también una organización por nú

cleos familiares pero éstos no son tan egocéntricos como loe 

anteriores, ya que las mieiaas condiciones de vida hacen necesa

rio un ne.yor grado de solidalri.dad social entre las familias.Su 

prob!em~tica se caracteriza por el reto que dichas condiciones 

de vida lee impone. Genere.lmente aquí es en donde en 11111yor pro

porci6n encontramos el tipo defamilia que he denominado "familia 

de subsietencj,a". 

Comunidad Rural.- Esta comunidad , que dado el movimiento migra

torio interno de nuestro país 1 tiende a desaparecer, se caracte

riza, en el drea de nuestro interés, por contar con organizacio-
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nea familiares mas extensas, es decir, no ee limitan a la fa

milia nuclear, sino que eue vínculos laterales y con la familia 

de origen son tan importantes o aún mee importantes que los que 

se establecen con la familia nuclear. Por lo tanto sus intereses 

y expectativas involucran a un m.ayor número de personas, entre 

las cuales se establece una dini!mica relacional muy diferente 

a la de las familias que encontramos en las urbes, 

Ec importante hacer esta diferenciaci6n dado que 

el orie11tador familiar no puede planear e implementar los mie

mos programas para loe diferentes tipos de fauúli.u, Debido a -

esto no deberún diseflaree progral@.e oficiales rígidos sino que 

tendrdn que establecerse programas muy generales que marquen l.aa 

políticas y objetivos esenciales de la instituci6n de que se t~ 

te pero que sean susceptiblee de adaptarse y adecuarse a las -

necesidades de cada localidad en la que se aplique (59) 
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IV, PROPUESTA TEORICA. PARA LA OFP DE APOYO. 

l, JUSTIPICACION. 

Anteriormente marcamos ya la importuncia que -

tiene la acci6n de la Pedagogía en una. situación de apoyo a unii. 

crisis familiar. Lo que anteriormente se ha considerado implícl 

to a la terapia psicológica (independientemente de la orientación 

que ásta tenga) ea menester rescatarlo ahora pare analizar ei 

realmente se lleva a cabo y oi se hace con la necesaria profun

didad, Habíamos mencionado que toda terapia tiene elementos 

reeducativoe, pero la cueeti6n ee : ¿ Haota qué punto estos el~ 

mentos son capaces de conducir a una familia al logro de apren

dizajes significativos? 1 y por otx·o lado, al !!tl.uejarse concep

tos como terapia-enfermedad ¿ Hasta que punto se presiona a los 

miambroe de una familia a "norirAliza11Be" en el sentido de volver 

a la media estadfotica? 

Dicha. "normalización" lograda a tz-aváa do la ide.!!. 

logizaci6n de loe individuos mas que por acciones realmente ed):! 

cativaa, unicamente sofoca le.o contradicciones de la relación 

lnetituoi6n familiar- grupo familiar , pero no las ooluciona 1 

por lo cual de hecho airve para asegurar la apa.rici6n de futu

ras crisis familiares aún moas g:ravBe, 

De ninguna ntlnere. se trata de restar iaportan

cia a lA o.oclcfo de la terapia psicológica,, Béao unicaaente de 

delimitar •us posibilidades y de demostrar que en las situacio

nes de apoyo familiar profesional, no so:rd posible que la teI1lpia 

peicol6gica como elemento aislado, pueda realmente ayudar al ~ 

po familiar a superar definitivamente la orisie por la que at!11-

viesa. 

El pedagogo como orientador familiar en una si

tuación de apoyo deberd trabajar en el encuadre te6rico de la 

probleudtica por un lado, y por el otro , e!I el txubajo directo 

con el o loe grupos familiares. 
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2 .- ENCUJ:DRE DE LA PROBLEMATICA O SI'ru,;.CION FAldlLlJl.R 

2.1 Valo~ci6n de loe aepectoe individuales, familia

res y sociales involuc?1ldoe en el problema. 

En esta valoración se deberdn analizar tanto los 

datos del supuesto "paciente" que originó la crisis, como loe -

de todos los otros miembros de la familia. Se estud1.arán en se

gundo térmibo las formas de relación familiareo y la concep

ci6n que loe miembros tienen de la Inetituci6n Familiar,; y Die 

adelante, suso objetivos, sus frustraciones y ous logros con re~ 

pecto al ideal, Y , por Último se confraatardn los resultados 

de este análisis familiar con el ideal social del medio al que 

pertenece el grupo, tratando de enfocar p~incipulmente loa pun

tos en loe cuales la familia ha [)<'l.sado a la anomia. 

2,2 Enfoque del problema individual como un resultado 

familiar y social. 

Con excepci6n de loo px·oblellllls individuales que 

ee refieren a limitantee físicas o genéticas, la prublo!Jl/.Ítica 

individual generalmente puede explicarse como un resultado de -

la relación individuo-sociedHd frecuentemente reflejnde- en la 

relación individuo-familia, Por este motivo se Ci.ace necesario 

el estudio de los puntos en los cuiiles ambas instar.cia.s entran 

en cont1-e.dicci6n , con el fin de explicitar éeta ante loa miem

bros familiares para que puedan analizarla., valort•rla en su ju!! 

ta dimensión y superarla mediante sus propias alternativas de 

soluci6n. 

2.3 Determinación de la necesidad familiar en cuanto 

a una orientaci6n familiar pedagógica. 

Aquí el orientador, luego de haber evaluado loe 

puntos anteriores de la problemdtica fumiliar estaxú on posibi

lidad de detenninar si la familia en cuestión tiene necesidad o 

no de una orientuci~n fa.illiliar pedug6gica, y, de ser esta nece

saria decidir.! a qué nivel so trabajard con dicha familia, ya que 
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puede requerir unicamente de una acci6n orientadora a nivel -

gener:tl o informativo a tra.vés de actividades de UFP aimultd

nea con otroe participUntes o grupos familiares, o requerir 

de una acci6n orientado:rtl a nivel particular a través de ase

soríaa directas. 

3, EL TRA&.JO DE t.RIENTAClvN. 

Generalmente en el IÍrea de Apo70 la úFP de be rea

lizarse a nivel particular mediante asesorías directas que -

analicen a fondo 01da problemdtica familiar, sin embargo, taD1-

bián en esta drea podn(n implementarse acciones de uP.E' tendien

tes abrindar info:re/lcidn genero.l a fa111li&s que compartan apa

rentemente una mielltfl problemática (Ejm: padres de niflos con P~"?. 

blemas de aprendizaje, familias de alcohólicos , de reclusos,etc) 

3.1 REQUERnlIENTúS DE rtSESt.RlA .-

Cuundo w11.1 fa111ilia o algún miembro de ella nos PI'! 

sente requerimientos de asesoría familiar particular, deberemos 

d~ citar a todoa loe l'liembros a fin de sondear hllata qu~ punto 

son concientea de eue propias necesidades, y qu& tipo de expec

tativas guardan con respecto a la asesoría do OPP. Boto con el 

fin de asegurar una participaoidn responeable de pe.rte de cada 

uno de ellos y de ayudarlos aubicar cudleo aon loa alcancen y 

limitaciones del apoyo profesional que ae lea brindará. 

3.2 CONFRONT,•CION (IDEAI.BS Ve srrUACiüN REAL) 

Luego do haber establecido lee ua.ructor!ol;ica:.i de lJil. 

asesoría , el orientador debe"' confrontar , jun·to con loa 11iem

broa de la familia a.tehdidlo, la ir111g0n ideal que cada uno de -

ellos tiene de lo que"debe aer" la Familia, con la illlEigen real 

o situación concreta que vive el grupo co:no familia. 

Para abordar esta etapa de la asesoría, el orient!._ 

dor debe tener una buena capacidad de conduccidn de grupoe,ya 
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por las caxacter!eti.cas de la lllisma, dwante estas sesiones 

se desbordan todos 1os afectos conteni~os,así que el orienta~ 

dor debe estar prepare.do para enfrentar 7 canalizar producti

vamente (60) las emociones que ca.da uno de loe miembros de la 

familia presente, no perdiendo de vieta nunca el objetivo de 

la confrontaci6n, es decír,eiendo capaz. de llevar a los ¡arti

cipantes a cotejar lo que su faudl.111 ee en realidad y lo que 

cada uno de ellos eepeiaría da ella. 

Lo que la confrontacid'n busca noes obviamente la 

desesperanza o la impotencia, sino por C?l contrarío, abrir la 

posibilidad de que loe miembros de una familia X no se sientan 

e.ncerredoe o maniatados por los aspectoa ideal.ee(uo-realee} de 

la inatituci6n, sino que comprendan que son ellos co.llW indiYi

duoa loe que pueden conformar la f'Bmi.1ia que neceoí·tan, a t:ia

v6s primero de conocerll'l, y después de participar on los con

bios y modificaciones que ell.os detecten coso necesarios. 

3. 3 RBPUNTEAJUEN10 P.i.f!IILih.R Y PLüt'fBA!UEH'?O COIJUMO 

DBL PROBLE)1A.. 

A partir de loo datos y los cambios de actitud obt~ 

nidos en la confrontaci6n, el orientador eetaxd en poeibilidad• 

de actuar como facilitador del replantaamiento que los miembros 

de una familia deban hacer sobre la instituci6n que los contie

ne como grupo. Aotuard como modero.dar buscando que todos y cada 

uno de los miembros participe en el replanteamiento, y deberd 

l~gl1lr que loe miembros del grupo visualicen los obut~culoe que 

tendrdn que afrontar para logiar un cambio efQctivo 0 esto con 

U. finalidad de que dicha.e dificultades por no praverl».e puedan 

desmoralizarlos y anular su cambio de actitud frente al problewi 

Cuando este p:roblellt\ ae plantea conjUlltamente ,y se analizan de!. 

de el principio sus posibilidades de solución , y las dificul

tades que habrlÍ que vencer pare. alc"lnzaree dicha solucicSn, tie

ne mayores probabilidades de lxito cualquier accidn emprendida. 
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3,4 A1TERfü1TIVAS DE S01UC!üN Y 1-'MN nv; ACCION, 

Una vez logrado el.replantenmiento familiar y el 

planteamiento conjunto del problema, lo. fami.lia de hecho estard 

aportando ya eue propine alterrJil.tivas de oolución, la importan

cia del papel del orientador en este punto reside en la respon

sabilidad de motivar a la familia al establecimiento de un plan 

de acción concreto, No basta con darse cuenta del problema, ni 

con lograr un cambio do actitud, si todo esto no ae lleva a la 

prdctica a trav6s de acciones y actividades que tiendan a un -

cambio permanente, la OPP no habxtÍ logrado realmente sue obje-

tivoa. 

En el plan de acción cada uno ele los miembros de

berá comprometerse ante los demtÍs a realizar cambios obmervables 

y posibles, es decir, que puedan aer evaluados o comprobados por 

loa demás , y que puedan ofectivam9nte eer realizados por el -

individuo, En muchae ocasionen ea preferiblo marcarse cambios 

pequeños , pero realizables , y no revoluciones familiares im

posibles. 

3, 5 APOYO REEDUC<1'PIVO Y RETRüi11IMEN'TACION, 

En el tranecurao de la ejecuci6n del plan de acción 

elaborado por la familia, el orientador familiar deberá permane

cer al tanto de loa avanceo logrados, a fin de apoyarlos peda~ 

gicamente. Aquí se inicia formalmemte la etapa de reeducación , 

pues ya con menos peligro de caer en una ideologiza.ción del gru

po familiar, la OFP pod:rá brindar la información ~ue el grupo 

y el plan de acción que el propio grupo se planteó, vayan requ! 

riendo, 

El apoyo reeducativo ~ctua:rá entonces retroalimenta!!_ 

do al grupo en baae a su propio proceso de cambio, ddndole ele

mentos que propicien la pennanencia de dicho cambio , y ayudd~ 

dolee a evaluar los beneficios grupalee obtenidos, 
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3.6 MANEJú J?RODUCTIVú DE Li1 .:iINGUbHID11.D FAMILI,1.R. 

La acci6n reeducativa en 1"11 contexto de l.a OFP -

tiende a lograr que el individuo de un grupo familiar llegue 

a ser capaz de crecer en él y con él , en base a un esfuerzo 

creador conjunto. 

Este esfuerzo creador se basa on el conocimiento 

de su singularidad familiar,es decir, en el conocimiento de 

los aspectos que los niegan como Familia Institucional 6 ido~ 

lógica, y en el manojo productivo de ea·tos aspectos. 

El manejo productivo de la singularidad familiar 

consiste en l.a respuesta creativa que cada grupo familiar de-

be intentar para solucionur sus cont111diccione'l internas, gene

ralmente originadas por la rigidez ineti tucional de la familia, 

Dicho mane jo productivo ea la única v!a para que una insti tuci6n 

socialmente. tan importante como es la Familia no caiga en el 

aniquilosamiento, oprimiendo y coartando el tlesarrollo de sus 

miembros, en lugar de ser la expresión de sus necesidades como 

individuos sociales. 

3,7 REGISTRO Y CASUISTICA. 

En la OFP no exi1rte la expreei6n "dar de alta", el 

proceso de aprendizaje dura toda la vida, as! que el propio -

grupo familiar decidird cu~ndo puede seguir aprendiendo solo; 

es decir, determinará en qu6 momento ya no requerixt! de ]B. -

acci6n de ]B. OFP por contar con los suficientes elementos pe

dagógicos, y lo que es mi!s importante 1 la estructuro. familiar 

necesaid,a. pa:t11 concebir sus propios elementos pedag6gicoe. 

El orientador sin embargo, en el trt>bajo con una 

familia especialmente dependiente, pUede optar por dar por con

cluida la orientación directa o aseso ria, einvi tar a la fami

lia a continuar participando en eventos de OFP a nivel geneltil 

o informativo.seguramente para entonces el grupo familiar re

conocerá su autosuficiencia y no requerirá mas orientaci6n. 
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El registro del avance de cada proceso fami

liar , así como la casu!stica,es decir, la anotaci6n de las 

características de cada caso, es un instrumento de ani!lisie 

y de investigación muy valioso paza cualquier profesional , 

perQ en el caso de la OPP eerd una actividad de vital impor

tancia , ya que actualmente lo.e pe1"8onas que nos dediquemos 

a ella necesitaremos aproveclUlr todos los elemen.tos que nos 

ayuden a funda~entar metodol6gica y científicamente eu existe.!!. 

cia, 
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENlli\ClvNES. 

l. CONCLUSICJNES DEL TMBi!.,Tu. 

Al momento de concluír este trabajo que por 

sue características necesariamente tiene que imponerse limi

taciones de contenido,se abren para mí , para las personas 

que actualmente estén trabajando en este sentido , y pa:ril aqu! 

nas a las que este trabajo llegue a motivar, infinidad de -

líneas de inveatiguci6n con respecto a la Familia y a su re

laci6n con la Pedagogía. 

La preaente tes:l.s plantea la res;ionsabilidad 

profesional que el pedagogo tiene pare. con la instituci6n fa

miliar, y que en el desarrollo de sus capítulos pretende sus

tentarse en forma te6rica y a través de propuestas ope:rntivas 

así como de las experiencias personales en el asunto¡ Todo esto 

con la finalio.ad de motivar a los profesio1!illc::i de la Pedago¡?;!a 

para su incursi6n en un área en la cual su acci6n (conf4o en 

haberlo demoatl6do) resulta. indispensable. 

2. RECCiMENDACICiNES.NECE~l.!JA.D DE .!:'Rü~lüVER r; INSTI'füClüNi•LIZaR 

LA OFP. 

Como toda nueva aplicaci6n del conocimiento, la 

OFP , debextl sensibilizar u la sociedad a la cual pretende -

apoyar, con respecto a la necesidad que ~sta tiene de aquella, 

y a los beneficios sociales que a t111vés de su implementación 

se pueden lograr. 

lA estru.tegia que cada profesional de la OFP 

lleve a cabo para incidir sociu.lmente dependerá de las oa:rec

ter!stica.s de su ~mbito de acción. Sin embargo, considero ne-

cesario volver a subrayar aquí que si se pretende lo-

grar un cambio rerrl en la actual insti tuci6n familiar con res

pecto a sí misma, la política general que debe giliar dichas. ea-
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tra.tegiae particulares debe1-á ser la búsqueda de la institu

cionalización de la OFP, que como htibíamos señalado antes ,ee 

la Única forma de llevar sus beneficios al grueso de la pobla

ció11. 

La.e instituciones oficiales y particulares don

de sería recomendable la acción de la OFP en sus dreae Preven

tiva y de Apoyo, eon muy variadas, de hecho cualquier institu

ción o programa oficial que paretenda trabajar con la familia 

necesita su inclusión en loe equipos de trabajo interdiscipli

nario 1 pero debieran existir otraA instancias que se abocaran 

directamente a la investigación y apoyo de la inotltución fa

miliar. 

En mi caso particula.&r , he iniciado esta activi

dad a nivel institucional con el D.I.F. , ya que al monoe teó

ricamente,eu objetivo general ea precisaments el desarrollo 

integral de la Familia, y con llw carHctel'iaticuo de BUB oe1'

vicioe y un arduo trabajo de parte del pedagogo como orienta

dor fa.miliar pedagógico, existen probabilidades de integrar 

equipos multidisciplinarios que realmente puedan avanzar hi\

cia dicho objetivo sener11l.(6l) 

En cuanto a la. Pedagogín come, disciplina forma

do:ru de nuevos recursos humanos en correspondencia con las ne

cesidadeo do cadu momento histórico,mi convicción es que urge 

la derivaci6n de algunos de eotoa recursos calií'icadoe , hacia 

el drea familiar tan necesitada de apoyo pedagógico. 

Como una aportación en eete sentido, y sabiendo 

que mipropueeta ea susceptible de múltiples mejore.e, anexo al 

cuerpo de t:rabajo de la presente tesie un programa de "Orienta-

ción Familiar Pedagógica" , como 

optativa de la carrera de Pedagogía. 

propuesta pa?tl una materia 

JUNIO de 1986. 
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NO'?AS 

( l) l!alinowskillA aarta es la idee. que los llieabroe tienten 

de ea instituoi6n, y la definici6n que la comunidad c!l:1 

de 6sta.Vieto en Lou?Qu,Ren6:"El andlieio inatitucioaal" 

( 2) Kardiner, Abre.m1"El individuo y eu etoiet1Ad" 1p.)2. 

( 3) Loureu,op.oit. p.126. 

( 4) Visto en Engela,Federico:"El origen de la Familia, la 

propiedad privada y el Estadon, p.491 

( 5) Ibidea, 505 

( 6) SegÚn Enaels la pri!ile1"ll diviei6n del trabajo, fud le. d! 
viei6n entre loe sexos, oorreepondiondole al sexo aaecu

lino le. produooi6n de loe bieuae do coueumo y al femeJl! 

no la reproducoi&n y ol cuidado de loe hijos. 

( 7) Ibidem,471 

( !) Lourau,op.oit. p.14 

( 9) Kardiner,op.cit.p.45 

( 10) la monoglÍmica: ~ Futf la pril!.ere. forma de fallilin que no 118 

basaba en oondicioncs natUJ'Qles, 11ino ooon6llioae, y concl!, 

ta11ente en el triunfo de la propiedad privada eobre la pr,g 

piedad común prillitiva,ortginada eepontdneaaente• ."la ao

noga11ia os la forma celular de la oociedad civilir.a&l,en la 

cual podemos estudiar ya la naturaleza de las oontradiooio

naa y de los antagonisaoe que aloanzan eu pleno desarrollo 

en esta eooiedad";ED8els,op.oit.pp. 520-521 

(ll) "Bn el antiguo hogar co!l!Ullieta, que co11prend!a n1111erou.e P! 

rejas oonyuaalee con eua h.ijoe, la direoo16n del hogar,con

fiadA a lee mujeres, era ta11bi'n una induetria socialmente 

tan necesaria como el cuidAdo de proporoiollllr loa v!veres, 

cuidado que se confi6 a loe hombrea•. "El gobierno del h,2 
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••••••• gar se tranaform6 en servicio privado; la mujer ae convir

ti6 en la criada principal,ain tomar ya parte en la pro-

ducci6n social". El origen de la familia, la propiedad pr,! 

vada y el Estado. Engela,527 

(12) En la familia actual la monogamia , como ea evidente, solo 

funciona para las mujeres, ya que lhlloe hombres, aunque so

cialmente ee"reprobable"1Uln conducta contraria, es decir, 

poligdmioa, en realidad no ae les reprueba y 11ucho aonoe ne 

lee sanciona. 

(13) Vieto en Lo¡¡:au,p.142 

(14) Reoordeaon que manejamos el tlraino INSTITUCION como ineta!! 

oias de valor que pu.den ·aer ideas, oonduotaa o actitudee -

que se esperan de loe individuos. 

(15) "Lo dnico que puede responderse es que (la familia) ••• debe 

progreea.:r !l medida que prrogreoe la sooiodad, que debe aodi

ficarse a medida que la sociedad se nodifique 1 lo mismo que 

ba sucedido antea~.!'Si en un porvenir lejano, J..e, familia ª.2 

nogdmica no llegase a eati.efacer las e:dgenciae do la so

ciedad, es imposible p1edecir de que naturaleza sería la que 

le sucediese" Horgan, visto en Engela,op.cit.p.535 

(16) Visto ea "PsicologÍll,ldeología y sujeto hllll!lno" ,Seminario de 

Pisicolog:Ca: Ciencia , Historia y Sociedad , p.71 (UNAM) 

(17) Consideramos aquí como aedio social al contexto conformado 

por factores eooiales econó,uicos y culturales en loe cua

les sa deeenvuelve el sujeto y cuyas c~racterísticao deter

minan en un grado importante su forma de pensar y de vivir, 

y que ubarca tanto fa.milia como comunidad,ciudad, ~aíe,etc. 

(18) Psicolog!a,Ideolog!a y sujeto hu!l.'..lno, P·.>· 63-76. 

(19) Kardiner,e>p.ait. ,p.3 

(20) Definiremos ,qu:C la eduoaoión formativa como aquella que se 

61 



•••••••• ocupa de 8D.8&Rar ,:r~ 7 cet:lmnlar bl!lbitoo y acti

iwtee deeeab1ea en l.08 BR;ie~, pero que oobze todo cl•
aa:rrolla lae apUWd.ea qua lla al.tllUISlldo el. HO!lbn :f:llo

genlticaaente. 

(21) Bu .i oaao de la eClucación no n puede permitir tal. pi:a.g 

.atino, puGD 1.o qua •std en ;Juego eo el. Muro de 1oa 

se re 11 hulllano11. 

(22) •J>e una aaneit eapecial. preocupa tamo a eocicSlogoe como 

a peiquiatran el problAla&. de aaber ei la f8m:ll1a ac"klal. 

H capis de 11oluciom.r la tarea d.e la ach1Gaci6n de l.o• ft! 
jos. Beta cueatidn H hm pllmtee4o en IW.9Btro adglo coa -

e&¡Mcial graweclad clu&ll •l. ~o qua se a t&Diclo q1111 -

reconocer, que l.I& riela acbal.ta ele un ltcHlbr'9, clepende en _ 

gran aeclicla de 81111 experieaoia.e t•pzamus en el. aeno da -

la familit!.. Proteg:lem«'lo (eio) la ata&af'H• ftaw1l1ar ne qui,! 

re evitar, en la .. uaa 411 l.o poaible, la 8'•1!11.8 dtl •1-

:Cormaoión de oa%tloter, eDf'eraec1ndea 7 mflDifootaoioaea U.!!, 

oiale11 futUJ9.11". Anne•rl• DlllbrlleD , •Peicoteiapitl. d1: m.~ 

~os y adolescentes• , P• 'YI • 

(23) Ver Ptanb l'anoll 1 •sooiolog{a de la Rnoluoi6nª 

(24) En el mejor de loa caeoo, el. joven abandona. a eu faailia 

(coao inmtitución) para oOn:Yertirae en inatitu;rente a lllll 

vez. 

(25) Paulo Preire& "la Eü.caciOn ooao prdctice. de la libertadª 

p. 13 
(26) lbidea, p. 26 • 

(27) Hablando del •tr.laonio df!I la aonogaaia proteetante,clioe 

Ensel11 quca •viene a parar • • • en un abu.rrilliento aortal 

sufrido en coadn 7 que eo llalla felioiclad do .. atioa• , 

op. cit. P• 525. 
(28) Kardiner , op. cit. , P• 34 • 
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(29) Engals, op,cit. , p. ~26. 

(30) C&be aquí eef'lalar que coneide:ramoe como posibles obje

tivos de loe grupos familiaree el de adaptación por un 

lado , y el de eduaacion por otro , ya que , aunque tien 

den a confundirss, son totalmente diferentes. Sin embar

go suele darse por satisfecho o alcanzado el objetivo de 

la educación cuando en realidad solamente se ha aloan&a

do la adaptación del sujeto. Por medio de la adaptación 

H bueoa 11ujetar, amoldar al individuo a un determinado 

estado de ool!B.s¡ en tanto que la educación pretende d•ea

rrollar sue capacidades ooao 11er huaano al ll!ixiao poeible 

(31) Los posibles moaentoe de un.a institución ~on1 

Univoraal1 imaginario, ideoJ ógj.co, nonllA tivo. 

Particular1 praotioado,real, aaiail.ado. 

Singular: dgado, contradicho, excepción. 

Loe aoaentoe a loe que se refiere Lourau1univerealiclad, 

pe.rtioularidad y singularidad, corresponden para mí, f'ue

ra de ese contexto funcionalinta, a loe moatntoe de teai• 

ant!toeis y oíntoeio • 

(32) Se habla de clasificación de los ¡¡rupos familiares ,(aun

que en"tipoe de familia") 1 no de claeificación de familias 

ya que aqui el t'raino flUIILIA ee utiliaa en el sentido de 

la Inetitución fa•iliar como ente abstJ:Qcto, en tanto que 

loe grupos familiaree eon sus conorecionee p~cticae. 

(33) Al hacer eeta clasificación no queremos decir que loe -

grupoe familiares eliminen de su pl'llctioa loe demáe a•

peotoa, eino que lo dlUl 1111yor iaportaaci~ a alSl.lllO de elloe. 

()4) Ver nota (20). 

(35) Al particular cabe llamar le atención eobre un fenó1aene> 

cada vez 1111.e frecuente en loe Ul.timos aloe, que ea el 

abandono del hogar por parte de la udre. Lo que anteriOJ: 
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•••••••••ente ee daba como una excepción , se produce hoy en 

d!a .as ~gularmente y noe habla de la 1nsatiefaooi6n 

onciento d~ la mujer frente al rol que por tradición 

le ha. correepondido deaeapefl.ar. una ineatiafaocion que 

llega al grado de preferir enfrentar el rechazo eooial, 

a oonU.nu.a.r viviendo en una estructure. o moldo familiar 

que no lo peraite SBI. 

( 36) Es obvio que pa:ra el Análisis I1wti tucional Ja estruotu

lil'6 organi11acional y eu nbuen fWlcionumiento" eetd por -

enoima de loe deovíoe individualee, pero ea de euponer

ee que aloanzada en algún gae.do la oonoiencill de la sin

gularidad, 6sta pol'Jllite ver que o~ae iniciativas indivi

duales, oorreeponden,a neoesidadee v~lid&e da loe eujetos 

y que en un aoaento dado merecen hacer una r~iei6n de tocla 

la"eetructura• , y en eu caso, aodificnrl~. 

(37) David noeenfeld , " 3artrs y la peiooteAupia de los gru
pos", p. 24 

(38) Esta alionll.cicSn oe refiere a un entado de ausencia de -

p&rdida o enajenaci6n do uno mismo , d• adopción pll.eiva 

y acrítica do los valerte y norma~ impueetoe sociaJ.uente, 

avalaado con la propia conducta la euj0ct6n a elloe. 

(39) la SERIALIDAD es el tipo de nlaoión humana en la cual -

cada lliellb'.t'O Gs sustituible por otro, o sea, resulta in

diferenciado. 

(40) David Roeenfeld, op.cit. , p. 49 • 

(fl) En nueet?6 sociedad, ya que existen otros tipos de or~ 

nizacionee sociales,como por ejemplo el kibutz, donde la 

educaci&n de las nuevas generaciones ea una .eeponsabil! 

dad socialmente comp·.trtida, 
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(42) Aqu! se utiliza la expreei6n "ideal social" en consonan

cia con la concepci6n freudiana. (ver "El porvenir de una 

ilusi6n" ) 

(43) Es muy frecuente que estas diferencias de opini6n se dis

cutan en momentos de exaltaci6n y en presencia de los hi

jos, lo cual resta a los padres autoridad frente n ellos, 

y provoca situacionea como l.!l toma de partido por parte 

de los niños respecto aloe padres,el surgimiento de una 

relaci6n de competencia entre los padree por imponer su 

punto de vista, y debido a esto Último, la imposibilidad 

de establecer una comunicaci6n leal y responsable que ana

lice críticamente dichas diferencias y que lee rermita bu! 

car conjuntamente alterna.ti.vas de soluci6n. 

(44) Esta informaci6n se puede obtener en el trabajo de aseso

ría directa sj. se trabaja a nivel particula.1r, o por me

dio de ouestionarios si se busca conocer las rnotivacionea 

mas representativas de una comunidad, 

(45) El orientador no debe ser un ideologizador sino un :f'acil! 

tador¡ orientar no significa dirigir sino ubicar, aclarar 

las posibles direcciones. 

(46) Quiero puntlllllizar que en esta clueificaci6n que hligo de 

loe aprendizajes familiares, tomo en coneide:iación pare. la 

relaci6n individuo-otiros, tanto la relación de pa.1-eja, comp 

madre-hijos; padre-hijos e hijos-hijos, ya que en todas e! 

tas relaciones pueden darse los aprendizajes, y en cada -

una de ellae pueden ser a través de pautas de imitaci6n, 

de adecuaci6n , o de coerci6n. 

(47) Loe padree no hacen explícitas entre ellos sus posiciones 

en cuanto a los aprendizajes familiares, pero mucho menos 

analizan su conveniencia conjuntamente con loe hijos, No 

solamente es necesario aprender , sino tumbién saber para 
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qué se aprende algo, este conocimiento permitirá lle

var a cabo mejor dichos aprendizajes, y posteriormente 

pra cticai'los. 

(48) Generalmente los aprendizajes familiares establecen bd
b!tos y actitudes, y desarrollan o no las aptitudes del 

individuo. 

(49) Manejamos aquí el término grupo co1no aquel que se reconoce 

en u.na tarea específica (.Bauleo) 

(50) Cuando se habla de ur1 tipo mas "integral" de familia, me 

refiero a la propuesta de clasificación de los grupos fa

miliares, según la cual, el máe integral,puesto que abar

caría todas las fllnciones de la familia, eer!a el tipo del 

grupo familiar "de realizacirSn". 

(51) Actualmente la "educación" familiar ee realizada por -
11 t&cnicas en educación familiar, quienes alternan los -

curses de cocina, economía doméstica, y corte y confección 

con consejos a las madres cobre ~omo educar a sus hijos. 

Este personal tE(cnico cuenta con diploma df> bllchillel1lto 

tecnológico. En algunas instituciones prefieren realizar 

estas actividades u trv~s de las acciones de las damas vo

luntarias. 

(52) Recordemos que al hablar de aprendizajes familiares me re

fiero a los que adquieren. todos los miembroe del grupo , 

inclu!dos loa padrea. Generalmente quien se ocupa de "hacer 

aprender" a loe padres, es decir, de modificar eue conduc

taa"inadecuadal!'I ea el tere.peuta,quien interviene para re

mediar algún aspecto que ao ee consideró neoeeario aten

der untes de que hiciera crisis; aquí ee huce obv•o, como 

en todos los aspectos do la vida humana, que mientras rai!e 

educación huya, menos terapia tendrá que implementarse. 

(53) Se utiliza aquí el tér1nino "Preventivo", a pesar de no 

resultar el mae adecuado, pal1l poder hacer la distinción 
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necesaria "ntre la acci6n que ejecuta la l1PP en esta 

drea , y la que realiza en situaciones críticas, cuan

do funciona como OPP de Apoyo. 

(54) Aquí se considera a todos loe medios educativos oficia

les , que lógicamente no se reducen a los escolares, 

sino que se refiere a toda aquella instancia que trabaje 

informando y orientaudo a la población, en la búsqueda de 

mejores condiciones de vida y convivencia, 

f55) Me permito decir que la OFP ya pasa actualmente por un 

X momento, pues presenté un anteproyecto de OPP al D.I.F. 

municipal de Naucalpan, y ya fu~ aceptado a nivel oficial. 

(56) Dichos tipos de comliuidad , quo corz·esponden a otros taa

tos tipos de familia, poseen características especiales 

tanto de organización interna como de rolaoi6n con el 

medio, y paza implementar un prograIJlll de OFP con cada una 

de ellas, co neceoario conocer cota curacte1•ísticae e ir1-

tegrarlas en un enfoque te6rico que nos pe1'11lita compren

derlas y elaborar programas útiles y pt!Ucticables. 

(57) Aunque debemos ser ooncientee de que la inati tuci6n Familia 

es y aeguird eiondo por mucho tiempo un asunto privado. 

(58) La gente de este tipo de comunidad por sus propias ex

periencias vivencialos es muy susceptible y fácilmente 

se descepciona , por lo que loe programas que se imple

menten con ellos deberdn ser sumamente eficientes y ba

sados en un buen estudio preliminar de sus necesidades y 

ca:rtlcteríaticae. 

(59) Un ejemplo concreto es el ya mencionado Proyecto de OPP 

presentado al D.I.F. de Naucalpan.Inicialmente ,y sin -

un conocimiento directo de laa necesidades de este muni

cipio(ya que originalmente se había dieefiado para el mu

nicipio de Atizapi!n), presenté un proyecto que 'etlalaba 

desde el principio el ti~o de actividades , incluso 

calendar1zadas, Sin embargo, a la horo de establecer un 
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contaDto directo con loe plrticipantee de las comuni

dades, el proyecto inicial t\1vo que ser revisado, pues 

como originalmente ee present6 resultaba illlldecu.ado e 

incluso irrealizable, 

(60) Hablamos de canalizar loe afectos "productivamente", 

ya que la OPP no busca propiciar una catareis, sino el 

logro de aprendizajes significativos. 

(61) Lo ideal sería que diohoe equipos fueran interdieoipli

narios, 
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ANTEPRUYhCTú 

11 PRl;PUESTA .c'aBi\. Lii. Cit&i.Cll.JH DE UN DlS.t>AR'.CAí&i::I'l'.Cv 
DE (;R!ENTAOION Fn.liílLUR BN EL D. l. F. 11 

BLlBOR01 LILIA BEATRIZ ORTBGA VILLA.LOBOS 



• PROPUIS!A 

BI PRBSBNTB ANTBPROYBCTO PBOPONE JA ORBAOION 

DB UN DBPARTAllEJfTO DE ORIENTACION lAIILIAR QUE POR MEDIO 

Di AOUVIDADBS DB DIVULGAOIOH1 ORIEN'l'ACION Y ASBSORIA, COJ! 

T:aIBUYA EN PODA DIBBCTA A LA MEJOR INTEGRAOION DE LOS 

NUOLBOS PAMILIARBS DE LA LOOALIDA.D. 



• JUSTIPIOACION 

IA PHBSBNTACION DE ESTE TRABAJO SB BASA !N 

IA CIDRVICCION DE QUE EXISTE AOTUAIMENTE UNA GRAN lfECESI

:MD DB APOYO A W PAMILIAS !BXICANAS PARA QUE SEAN CAPA

CES DB APRO!lTAR LA CRISIS EOONOl!!IOA QUB VIVE EL PAIS, EN 

FORMA UNIFICADA. Y CONSTRUCTIVA. 

LAS DIFICULTADES BCONOMICAS CONLLEVAN,{PGR 

LOS SENTIMIENTOS DE INSEGtJIUDAD QUE SUSCITAN) A CRISIS DE 

VALORES QUE EN UN IOll!ENTO DADO RESQUEBRAJAN LA UNIDAD PA

lllILIAR PROVOCANDO MllLTIPLES PR013Lfil\ii.S: SEPARAOION DE LOS 

CONYUGES , ABANDONO DE LOS HIJOS, llALTBA!O A llUJERBS Y A 

llBNORBS O MECANISMOS PATOLOGICOS DE CONTROL DE LA ANSIEDAD¡ 

TA~S COMO DROGADICCION, ALCOHOLISMO, ETC. 

COMO UNA ALTBRNATIVJ\ .\'ARA LOGRAR QUE LOS BPEQ 

TOS NBGAUVOS DB LA CRISIS APEOTEN EN LA 14ENvR MEDIDA PQ. 

SIBLB LA INTEGRIDAD DE NUESTROS NUCLEOS FAMILIARES, PRBSBH· 

TO A SU OONSIDERACIOl'I ESTA PRO.t'UESTA DE TRABAJv, QUE ,ACOR

DE CON LA TRADICIONAL POLITlCA DEL D.I.l'. ,.PRETENDE APOYAR 

SUS PROGRAMAS PARA EL BIENESTAR PAMILIAR. 



• OBJBUVO GBNERAL 

EL DBPARTAJIENTO DE ORlENTACION lAIILIAR QUE 

SB PROPONE SE ADJUDICA COMO OBJETIVO GBURAL1 

- BIWUlt\R A LOS NUCLBOS PAfill1IARES DB La CúlWN! 

DA.D LA ORIENTACION E INFORMACION NECBSAIUA P!\, 

RA .PitBYBNIR O S01UCIONAR PROBLEMAS DE DBSINT!, 

GRAOION lAMILIAR. 



• OBJBTIVCS PARrICUIARBS 

• DETBOTAR, EVALUAR Y OANALIUR CASOS QUB REQUIBBAN 

ATENOION ESPECIAL& LEGAL,PSIQUIATRICA,MBDIOA,BTO~ 

- LOGRAR UN MSJOR FiNOIONAliliNTO D.E LllS PAJ.1ILIAS 00)1!0 

NUOLBOS DE RBIACION. 

- BRINDt\R ORIENTACION A PADRES ( OOH !IBSPEC'l'O A TODl\S 

LAS ETAPAS DE DBSARROLLO DE SUS HIJOS). 

- OONOIBNTIUR A IAS PAREJAS DE PADRES DB lA Il4POR'rAN

OIA FORMATIVA DE IA EDUOACION FAMUIAR. 

- DRINDt\R ORlENTAOlON A PAREJAS EN COHPLIC'l'O • 

.,- BRINDt\R ORIENTAOiúN A IAS FAMILIAS CON RES.PECTO AL 

TRATO QUE REQUIEREN SUS AHCIAHOS. 

- BRINDi\R A CADA NUOLEO FAMILIAR QUE A.61 LO REQUIERA EL 

APOYO NECESARIO PARA ESTABLBOER OONCIENTEMENTB SUS OB

JETIVOS GRUPA1.E3,Y lAS MFJORBS VIAS PARA ALCANZARLOS. 

- ASESORAR A LOS NUOL.EOS 1AMIL1ARES SOBRB LOS ASPECTOS 

OOllUNICAOIONALB~ DE UNA RBLAOICR PAIULIAR IRTBGRAJ>OBA, 



• POLl'.UOAS 

lA PRINCIPAL POLITIOA A SBGUIR SBRA BL RBSPETO 

A LA IDIOSINCRAOIA DE CADA .PAlllILIA, AYU:O.WDOLA. A SUPERAR O 

P.'QEVENIR SITUACIONES CúNPLICTIVAS POR MBDIO DE DIVERSAS ACOI,2 

NBS Di APOYO A SU PARTICULAR DINAMICA GHUPAJ,. 

- SB CONSIDERARA A J.A PAHILIA COllO LA UNIDAD BASIOA 

DB U SOCIBDAD. 

- SB COHSIDBRARA A LA PAMILIA COllv IA INSTITUOION 

PROMOTORA DE LOS VALORBS SOCIALES. 

- SE CONSIDERARA A LA JAMILIA COMO LA INSTANCIA POB 

llADOllA DB PUTUROS CIUDADANOS. 



• BSTBA'l!BGIAS 

LO AMTBRIORES OBJETIVOS PBE'?BliDBlf LOGBARSB A HA• 

VES DB 1 

,L BEUNIONBS DB INPOBMACION GBNE~L 

./ CONPERBNCIAS SOBRE TDAS Bll.PBCIPICOS 

/. SESIONES CON NUCLEOS FAMILIARES 

./ SBSIONES COM PAREJAS 

./ SBllINARIOS INTERDISCIPLINARIOS 

./TALLERES VIVENCIA LBS CON GRUPOS PAMILIARES EN CON• 

PLICTO 

./ESCUELA. DE PADRBS 1 SESIONES DE At'OYO O TALLERES IN-

TENSIVOS 

./PLATICAS DB ORIENTAClúN A JOVENES 

/. PLATICAS DE ORIENTACION A Ar:ClJ\l'!OS 

./PLATICAS DB ORIENTACION A llUJERES 

./ASESORIA A SOCIBDl\DES DE PADRES DE FAMILIA 



• OOBBRfURA 

BL SERVICIO DB ORIBNTACION PAMILIAR PRETENDE 

BRINDARSE DENTRO DE UN HORARIO ESTABLECIDO DE COMUN ACUERDO 

BN IAS INSTALACIONES MUNICIPALES DEL D.I.P. , COMO UN SBR

VIOIO MAS QUE OFREZCA ESTA INSTITUCION A la COMUNIIlt\D1 POR 

LO CUAL , SU COBERTURA ABARCA , DBPENDIENlXI DE LAS PCSIBI

LIDADES DE TIBJlPO, A TODA LA. PCB1ACICN QUE HABITE EN BJ, -

MUNICIPIO, 

LA ATBNOIOH SE BRINDA.HA A LIS PAll!ILIAS QUE LO 

SOLICITEN DIRECTAMENTE Y A LAS QUE S~N DERIVADAS POR OTBA.S 

INSTITUCIONES OFIOil.LES. 



• RBCURSOS HUMABOS 

REQUERIMIENTOS BASICOS1 

t RESPONSABLB DE LA OFICINA: PROPESIONAL .1$N ORIENTA

CIOH !1Al!IILIAR 

-t ASISTENTE 'rECNICO: TBABAJADOll SOCIAL 

-t PBRSO!IAL DB APOY01 SECRETARIA 

• BBOURSOS IArERIALES 

BIQUERIJIIENTOS BASlOOS: 

+ OJICINA-CONSULTORIO 

+ EQUIPO DB ~PICINA 

+.AULA PARA EVENTOS GRUPALBS 

+ PAPBlHIA ..... 
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.PROGJl¡¡.MA DE ORlEN'r;1.ClllN .F;1.MILIAR 

.PROWEST.11. P.t1..Ril urm Mtl.TE!Un. u.n.nTIV.11. DE u 
CARREM DE ~GOG!.11. 

ELABORO 1 LILIA BBATRIZ ORTEGA VILLllJ.OBOS 

JULIO DE 1986 



NGMdRE IJE lA ''""l'ERlA: vRl.COd'r,;.Cll.N b'Ai'ti!Ll.AR 

SEMESrRE: l.C1r11.Vü DE LA Crl.RRERA (M'!. ur'!ATIV.11.) 

nu.a.~cION: UN ;;iEME:i'fllli/ 2 HÜRl•S ~El\li>HALE::> 

vilJETIVv DEL CURJC: lH'!Rl.DUCIR ·•L ll.LUhJl\, EH JAS Crl.Rll.C'!ERI.;,HC.·S 

D.!> 1A uRI.i::NTrtClvN .t'~DnGúGIC" •• NIVEL Fi\

illlLfoR, Y i:.N .. u:.. .. ~s uE .t1.l'L1c...c1uN. 

OúN'füNIDu DE.L l'RuGRM•!;i. 

l UNIDAD Lá lNS'U'!UClvN t',•liil.Lln.R 

1.1 La Familia como institución 

1,1,1 h'volución histórica de la ~amilia 

1,1.2 Modelo familiar actUMl 

1,2 Fa.milia y Sociedad 

1.2.l Familia y Sujeto social 

1.2.2 •rransmisión de valores sociales 

l.2.3 Contrtldiociones del grupo familiar 

ubjetivo de aprendizaje: 

El alumno desarroll.artÍ su sensibilidad ante la 

trascendencia social de ld institución familiar. 

Il UNIDAD : 1i\ CRIHNT.t1.CluN F11.M1Lln.R .t'EilAGvGle1\ 

2.1 La F<Lmilia. y su connotación ¡JedugÓgic..i. informal 

2.l.l Motivación fomiliar 

2.1.2 CaI11ct6risticdS e im¡¡ortancia ue .1.oe apre.u 

dizajes familiares 

2. 2 l'edagogía y urientación ~·amili<lr 

2.2.l vbjctivos de la vF~ 



1 

2.2.2 características y limi~ciones de la uFP 

2.2.3 Función del pedugogo como orientador fa

miliar, 

Objetivo de aprendizaje: 

El ulumno incrementa:rd su interáa ~or el desarr~ 

:i.10 individual y grupill a t~vés de la fümilia. 

Ill UlUD.»D : nlU;.•~ DE n..t'i.l\),\O!vN: Prt~.V.t.;J'lflV,.. Y DE ./\.POYv 

3.1 vrr preventiva 

3.1.1 Objetivos de la JP.i' ¡Jreventiv;;. 

3, l. 2 CaNcturíatici.ls y limHaciones 

3,1,3 campo de acción; niveles inetituciona.l y 

privado 

3,2 ~rP de Apoyo 

),2,1 vbjetivos de la vFP de Apoyo 

3,2.2 Caructcrútlcds y limitaciones 

),2.) Campo de acción; niveles institucional y 

privada 

Objetivo de aprendizaje: 

in alumno demost:r'd.rtÍ su capacidad tlªN visualizar 

integralmente la prubleruA'tica ue una fami.i.ia y sus necesidades 

de vFP. 

EVALU ... olvli 

lNlCIJ\L h'val\1'-'c1Jn rli .. ;?;nÚdtica: ?or ,¡r;dio Je 

un 01iestionario ae detectará b con

cepción iniciéú r¡ue ol .iJu.'!lno ti<m•J <le 

la instituc1.11. F"<1.mllia 



I 

Il u1;11.iAD 

111 UNIDi\D 

TERliilNt1.1 

3e eval~~rtC a t:ruvés de loe reportes 

comentadoa de lecturas básicas. 

Se evaluará mediant~ la aplic~ción de 

un exámen tipo ensayo, uaí como a tra

vés de las ¡iarticipc1ciones y aportaci.!?. 

nes indiViúuales en las discusiones en 

clase. 

se evaluare nwui:<nte la pr•rner.tación de 

un caso (nuclear u grupu.l) que contenga 

.J.os siguientes puntos: 

1) Descripción úel caso 

2) !i1otivac1ón persollill .P".ru estudiarlo 

3) JuetificaciSn de JA acci6n de vPr 

4) Objetivos que se ¡ik.ntel;I. lll t-F.t> 

· 5) Estru. tegia general 

Con la evuluación poditiva de los oujet_! 

vos de d.prendizaje de las tres unidades 

de que cona tu el progru1lld, el alumno acr! 

di t<ir..Í la lll<i te ria .Cllllndo no sea este el ca 

so ctebexli preeentdr un ti:ubdjo que abarque 

u.demás de loa dUteriore¡; .iJUtitoa, loa eigs. 

ti) Disefto de un progr~m.:i. de vFP 

7) Pal1!metroa pci.rt>. evaluar resultados. 
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