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INTROVUCCION 

La. clla.1u1.e.a. .út 6e.ccLo6 a. e.& 11.e. cono c...i.da. mLLncllalme.n.te. c.omo wi 911.~ 

ve pJtOblema. de .&alud púb.Uea., e.u.ya -lnc...ldenc..La má.s a.Ua. .H. -

p11.e..se11.ta. 6ob11.e todo en la..s plt.i.me.11.at. e..ta.pa..s de .ea v.i.da y ..se ·• 

JLec.onoc.e. e.orno una c.a.u..sa. .impo11.t<rn.te de. mo1r.b.LmvhtalLdad .i.n6crn

.t.la.R .• 

Va..to.1 e..&.ta.cü.&t.lc0.6 !Le.velan que. M<Exi.c.o ma.nti.e.11e de . ..sde hace. v~ 

. tU.0<1. a.ño..s tas~ mu.q elevadM de de.6w1c.l611 polr. et.ta. cau.Mt. Su 

011..i.ge.11 -0e a..t.ocia. a va.lr.-<'.o.6 fiac.tohe& y 6 obJte todo a .ta 6a.Ua -

de. medLda...s hí:g.U.ni.c..a.1' útd.i.s pe.n.6 a.bles, ma..ta Uc.n.i.ca de a.Ume~ 

·· ..ta.c..i:8n., c.011.ta.rninac.-l6r1 de. a..Umentoi. que. .se ú1g-le1r.e;i y mal ma

ne} o de ex.cM.tM. A11al.lzando e..&.toó 6ac.to1¡e-0, podemo.s út6eJt.l1t 

q u.e ta. <Üa.Jr.tt.e a. .ln 6 e e c.i.o.6 a. en nu.e..&tno p a..C..s e..s trna e.o l1A e cu.en- -

cia de la. 6a.lta. de educ.a.c .. .l611, 6a.Ua. de. Jr.e..6pon.6ab.i.Uda.d, 6t.tf 
'ta. de. l!.ec.Ull..ao.s 6úianc..le.IW.6 y e.orno pun.to ta.mó.l~n .lmp61¡.tante.. el 

ex.e.e.so en ta. pobta.c..i.611. 

~.sta., patologt.a. pOIL .su Lmpo/t.ta.nc.-la ha. ..sLdo a.mp.Ua.men.te e.&.t1L--' · 

d.li:l.da, 1J puede. a.6.l.1r.ma1t.se. 4úz lugoJL a. duda...s que e.s un .tema -:· 
Úi90.tab.t'.e ya que. d.Ca a día. 6e. do.11 a.. conoc.e.11. 1tue.vo4 a.de.tan--, 

una me.joJt .teJta.p~utic.a Y.p1t.e.ve.nc..l~n. 
. . 

f.lt e.4.ta. oc.a.6.l6n el te.ma e..é.U rn6oc.ado de.Jide di6e.Jr.e.n.te ptrn.to-, 

de. v.t.t.ta al cu.ua.t, e.en baH en que .ta. educ.a.c..í.6n e.s de.te1t.mL--
1út_n.te en e..s-te p1t.06le.ma. .l116e.c.c..i.o-00, y conÚde.Jr.ando qúe., pa.Jr.ct._. 

que una. pe.Mona. pueda. 011..l.e.nto.1r. de.6.-lda.me.nte a. la 6am.l.Ua y a.l 

pac.i.e.,nte. e.& ne.e.esa/U.o que pl!..lme.Jto .tenga un c.onocúnúnto µte.

no del pJto6le.ma y h u...6 Jr.e.pe.Jtc..u& lo ne.t.·. 

El pe.11..60110.t de. e.116eJtmeJr.,fo ehtii en c.on:tbrno .t1t.ato c.011 el pit-

C.,Ce.nte y .s·u 6am.l'l-la poJt lo .tan.to et. q i.Uen .tüne. .ea. -opOJr.tun.t~ 
qad de.. dJr.-úrnt.a1tlo4 y e.duc.aJt.lo.s palLa p.1z..eve11.i.Jt lcu. e.n6e.Jt.me.da-
dú 1J me.jOJt.a.Jt .su.s c.oncüc.i.one.s de .&o.lu.d; poJr. a.tJw ta.do .ie -

vJ.6 la ne.c.e.i.:.lda.d q u.e. hay de mcrn.te11eJr. actual.izado a.e. pe.11.6 ona.f. 



de. e.n6e.1tme.Jt.Ca. y a la vez rnot.lvatr.lo po!r. me.dio de..I'. a.d.ie.4.tlr.am-i.e!!_ 

to e.n 6 e.1r.v.<. uo ¡ de. a.(1.[ la. .<.mpoJr . .ta.11 c.i.o.. de..C. e.11 ó oque. de C.f.. .te .te -

ma. 
En un plLúiupi.o <le tuvo cLl6.lcul.tacl pMa can.!ie.g!U.Jt .ü1601ona--

cútin b.Cbllogn.6.6ic.a de. d-ia.Mte.a úi6e.c.c.lo& a, con da.tM e.h:tadú.t!:_ 

c.oó tta.c.-lonale6 y con 6.(able.6 pa.'1.0. pode 1t ana.f..~ zaJt la -0itu.ac.L6n

tr.eat de.1ide el punto de. vüta .ha1t.t;.taJU.o-a.-0.U,.tenc..{a.e en lo que.

Jr.e4pc.c:ta a la cUa.n.ne.a. útóecc. . .li.l.ha, po11 l.o que f.>e . .tuvo que !Le-

cutr.tr.Ln 6J6.icamen:te a lo6 data,¿, apolr.;tado4 pa!L el Ho.hpital 1n-

óan.t.ll de Mlfx.lco 6in pa..sM polt al.to .f.o¿, conor...im¿1~11:ta6 apon..ta

do¿ polt 1.nvud . .lgadoJr.eh de o:tt1.cu i.M.ti:.turúone..ti. 

Paita. la obtenci6n de la. .ln6Mmac.i1h1 en e.f. aJ.ipec.to de. aCÜeJ.,.tll.a 

miento, :tamb.l~n 6e tuvo M6J,c.uUad ya qu.<'. et .tema ea.t.i 110 6e

e.l.lge. en 11ueo.t1ta pJto6e.li..t6n como -i.de.at pa.1rn p11.e.sen.ta.Jr.6<?. en un -
e.ven.to c.ie.n.t.CM.co a wLtu1r.al¡ aunque eli.te. c.tr . .l.teJti.o :te.ndli.Lt que 
caméi.:ait ya. que 6:e ha.ce nec.e.6alúo .lnc.1te.me.n.tall. .ea. capac.l.tac.,l6n- . 

1J et a.cU.eli.t1ta.ml.ento a todo-0 to& Jt.lvele&-. Con la. ú160J1.maú6n -
· düa.JUt.otlada en e.Qtc .tita.bajo /Je p1te:te11de a.pOILtall. y con.t1r.ibu..t1t 

e.11 la .inqu.le.tud polt. el conoc.i.m.len.to de. e.ste .tema úrn únpol!.fa!!_ 

.te e.orno lo e6: ta ed1.Lcaú6n tJ e.n M:te. ea.o o e.P etd.le<1.t1ta.m..le.ri.to. 

En el Hospl:ta.L Gene1tal »Jo. de octu&1te" del 1.S.S.S.T.E. doh~ 

· de 1;,e 11.ea.Uzá la. .lnve..s.Uga.u6rt de campo, 6t?. ptr.ogll.ama cuw·a.ttne!!_ 
et ad.le.s.:t1r.amien.to e1t .s e1t.vicúo pa.Jta. toda¿, .ta.6 á1¡ea.1., c.ori p!t.E_ 

ble.mas o tema..s e6pe.c..C6.i:c.o6, pe11.o e.&'e a.clle.6:tJr.a.mlento no H. con 
' ' . -

iú1.e:t.a. sUo a ta ha.b.iUda.d ma1iua.l, 6-l1to que con.templa un .6e.1it~ 
· do mit6 ampUo, donde H pJr.opolr.c.iona. .ln60Jr.ma.c.l6n y C.Olt.oc.im.le,¡¡

to c.úrtt.C6.lc.o, .a. la. vez que. .61!. /tea.liza 1J H dan a co».oce.l!. t€S:., 

ni ca.4 y de6·aJiJtoUo de habi.U da.du. 

Ett .to qu.e Jte.-4'.pe.c.ta. a. .ta .lrive6:t..lga.u6n de. éampo, hubo pitoblemél 

pa!La. .4 u 1tea.Uzac.lón ya que .e.04 Jt.eg.l-OtJt04 e.x.i.6.te.n.te.6 pa.1t.a c.on-

4u.Ua.,; no 6ue po.s,(6.f.e. loc.a..Uza1t.i.M polL enc.on:tJia1u,e 6ue.na. del;_ 

. lio4pit.a.l., ·al eh.ta.JL 11.eal.izando toli Jtuide.n.te.6 eg1t.e6'a.do-0 d.í. ve.11.-



l>0.6 e.s.tuc.U.o.s de. -lnve1>.t.lga.c..l6n; un g.1tar1 togJto 6ue. e.t'. pode.ll ltf:_ 

c.op.U.a.Jt en un 100% la út60Jt.mac..l6n de. e;te/W a d.lc.ü.mb1te. de 

19 BZ. La -lnve..stigac..i6n que e.L>ta.ba pla.ne.ada. c.on a.nlilú.l.6 c.om
pa.Jta.tivo en el tlÚen.i.o 1 9 8 O a 19 8 2 .tuvo que 1te.L>.ttú11gútl> e füt.l 

e.amen.te al último a.Ro. 

La .ln6oJtma.c..l6n de eneJto a. dlc.lemb1te de 1980 log1t6 obteneltl>t 
a. exc.epc..l6n de loti meL>ea de ab~a, moyo y jun.lo iol> c.ualel> 

&e c.on.s.i.de.Jtan de6út.<.:t:i.vo-0 µ'vrn e.e. adec.tw.do irncU.üü de el>.te 

pll.Oblema. polt tie.lt. ta época. de mayolt útc.-<'.denc .. i.a.. 

Ve.l aíio 1981 no log1t.6 tene1t1>e ninguna ln6oJtmac.l6n; polt lo 
tanto. 1980 y 1981 tuvle1ton que. deaec.hanae del eatudlo, .toda. 
vez que no L>e e.en.taba c.an .tlempo -0u6lc.len.te. palta loc.~llza.1t 

ta .i.n60Jtmac.l611. 

Po1t lo .tanto naL> t.lm.lta1t.emo.b ex.c..t'.u<.1iuame11.te a examúrn1t la in 
6oJtmac..l6n del aíio de 19 82; y &e. e.bpeJta. que en un 6u:t:uM, 

CLpo1t..te ÚtÓOILmac.i.6n ú.t.i.l a. Otltaó pe.ILl>Ottlt.6 lnqu.i.eta-6 ta.mb . .lén 
en .ta btveL>.t.lgac..i.611 del tema.; muy .i.ntel!.e-'ia.n.te de.6de et punto 
de . v-l.6.ta. t.a.l.u.d - educa.e.Un. 

PROBLEMA: E.6 óllec.uen.te que lo.6 n.i.ño.6 con dia.gnó.st.lc.o de V.i.a.

ltll.ea. hi6e.c.c.io.6a. :th..a:i:'l.doá e.ti el ho p.i.ta.l 1 º. de Oc.- . 
.tub1te del 1. S.S.S. T. E. , demanden poi!. el mü mo pito -
btema. de. .6a.lud loá 4ellu.i.c..lo4 de c.ort.6ul.ta. rnld.i.c.a. o 

de ho1ip.l:ta.t.lz.a.c..i.ón en va.h...la..A o e.ah.lo ne.s. 

Va.taJtall ta. .i.rnpol!.ta.nc.ia. que tiene el Ad.i.e..A.t1La.rnien.to en Se~ 

v.ic.-lo, pa.Jta. el pe.M on.a.t de enóe1Lme1¡,.Ca. en la. a..tenc.l6n a. P!!, 

c..le.n.te:.6 c.on d.i.M.Jtea. .i.r. 6 2c.c.lo .6 a pa.Jta dú mútui.lc. lo .6 d.fa4 de 

u.ta.ne-la en el ho.ApUa.t, 

3 

.· Conoc.ell. 4.l e.xü.te ta .lmple.men.ta.ci6n de pll.ogMma..s de Ad.le~ 

.t~amien.to en SelLv.i.c-lo pa.1!.a el peh..L>ana.l de enóel!.meh...Ca. en el 

cflte.a de pe.d.la.titla de.6 de 198 0- 19 lí 3, 



Sa.belL en c.uan.to6 de eato-0 phogttamaL> 6e incluye. el tema ~! 
blLe A-tenc..l6n de En6e.Jimvr.í.a. o. Po..c.l.e.n.t:ea c.on V.la1t.1t.e.11 !nóec

c..lo-0 a.. 
Conoc.e.11. el lndú.e de .í.n.ti>.ttrwrnúrn.to d~. pac.ú.11ú.>.h c.ori dJ..Q

ILILea lri6ec.clo~a de 1980-1982. 
Ve.tec..ta.IL la.6 dla-0 de. eL> .to.ne.la ¡J.1:0 mí~d.i.c d c. tu . .to.!; pa.c.lc1.n.t(' . .6 

en et lto¿pi;tc ~. 

H1POTES1S: 

La 60.l.ta de a.dle.-0.tna.mlento e.n -Oettvlc..í.o at pett6on~l de en6e.h

me.!Úa, pa.11.a .ea a..tenc.l6ri. a pac...i.e.n.t:e.,:, pe.d.UU:1i.i.c.o-0 c.on di..a.Me.a 

in6~cc.lo6a, plLovoc.a. que 6e pttoLonguc ta e-0tan~la de €6te ~n 
el ha .f. pl:ta . .e.. 
El 1te601Lzamú>.n.to pe.t...i..6dlco dt c.orwdmü.n.toh en c.R. pe.tr.tional 
de en6e1tmeiI..la, 1Le.pe1tc.ttb. dllLe.r. . .t:ame.11.t~. e.ri una mejolL .atencú5n 

al pa.c..i.en.te con éti.te di.ag•t6J,.tic.o. 

VARIABLE INVEPtNVIENTE: 

- Fa.K..:ta. de a.cUe.L>.tMmú n.to en H.n v.í c...lo 

- Pe.ti o na.l de. e.n 6 Mme.tt..la 

· - Pac.ie.n;te. pe.d.ltf..t1¡,l e.o 
V.la.Me.a. .út 6 e.c.c./o .. sa 
Re601tza.m.le,1.to pe.1Li6cllea de. c.anoc.lmie.11.toli 

·V~R1ABLE VEPENVIENTE: 

- P1Lo.tot1gaci6'1i del pe.1t-l6do e.4.ta11Cia.-hotip.lta..l 

- A.tenc..i6n de e.1tfie1Lme1L..fo de. c.a.l.i.da.d. 

·CAMPO VE L~ INVESTIGACION: 

Se!Lvi.e.i.o de Pe.d..i.a..t!Úa. HoL>pLta.t Ge.nvw.l 11 1°. de Oc.tubl!.e. 11 

del I Mt.l.tu.to de s e.g u1t.<.da.d y S e1t vú.•.-loti S a c.-lale.<1 pa.11.a. lo-0, Tlia. 

ba.jt'l.dolLCUi del E-6.tado. (H c.amati cettha.bte-0J. 

4 



1. MJTECEVENTES 

VU,de t.i:emp06 Útmemo1tab.f.et. 6·e C.OltOCe a. la cLi.a.1t1tea fj düe.!!_ 

te.Júo. e.orno uno de lo6 o.z oteó 1111ts· te.m.lbleh de. .e.a. lwmo.nidad 

ltO 1te.ti·pe.ta1t e.ddd, .& exo, !to.za ni 61ton.te.1ta..6; .5 e plte.6 en.tan -

plLÜ.c..lpa.f.me.nte e.n ha&.l.ta.t .[n.5a.lub,1¡e_¿;¡ R..01:; mti.6 pob1te6 lJ -

lo!.i niñoh h on lo1:; m.U a.óe, .. ta.do6. 

A 1i.lve.l mundi.al e6toh pade c.imi.e.n..tob Jo n u.na de. ea~ p1t.l n ci_ 

pa..f.e6 c.aLL6M de molLbimo.11.taUdad e.bpec.ia.tme.ttte en niitob ;ne 

1t01Le6 de do6 ~ño6 1 ll 

E1t México 6e clüputay¡ tot. p!Úmell06 lugtVte.h c.on la.& .ütóe.S':_ 

cione6 de via.-0 Jte6p.Ur.a.taJr..i.M y pltoble.ma.6 pe.11..Cnata.ee.5 en -

R..ot.· pl!.ime.Jtos a1íM de v.lda. ( AnHo 2 } • 

La. ga.6.tlto~n.te.11.it.U. tambl~n .tie.Yle ta.6a.h de mo1i.taUdad rnuy

e.le.vado.li en .f:o6 paúeb latúioame.Mc.aiw-0 IJ de..t éaJt.Ibe, ya.

que. ocu1ttr.en c.e.Jtc.a. de 200 000 de.6unc.ione.6 po!t año, c..l6tr.a -
que aume.nta1t.la. 6.i. óe inc.eu.ye e.a. 6ü.bJu?.. t-<:6oide.a(?.) 

E6'.ta6 c.i61ta.A c.oY1t1tMtan con lM tiUcUi baja.o de E-0.ta.do.t. 

Un.ldot. y pa..C.t.·e.li eu.JtOpe oh a.U ame. nte. induti tlti.aU.zadoó. 

México, c.omo pcú6 e.n v.CM de. de..t.a.ti.lto.U .. o, n.o pu.e.de mante-
Í1.el¡.6 e a.t mc:r.11.ge.11 di!. .fa. pito ble.má.t.l e.a. mu.11d.l'al !J .f.a.túioa.meJti.

.cMí:t. 

Va.to.&· e.6 .ta.cU.t. ti: e.o ti nac..iotta.f.e.4 a.ctt1ate-0 h e.ñ~lan a la ella- -
Mea. i:116ecci.06'a. e.orno u.n gMve. pltoble.ma. de .6 a.tud púb.U.c.a. -
cu.ya 61tec.turnci.a. e.lita' 1te.lac.lona.da a la. t..i.:ttiac.Ufo e.con6'm.lc.a 

!f ~L g1t.a.do de higiene. de la. comunidad. Se. enc.uent11.a.11 ta.~-

.&a.li mt1h e.le'{adcu. en loh ehtadM de .f.a. RepábUc.a. donde. e.l-

J..n911.e.6 o e.c.on6m.lc.o eh menoJL. 1 Anexo 4) • .- .- . 

l'Tl MaJtlow VoAOty R. E»6~11.me.11.la. Pe.d.lá..t1tic.a.. pp. 365 

C2 l. 06.lr..ina San.ita.Jti.a P1rnamelt.i.c.a11a. Bclet.C11. LXXXVI!I. 1-JQ. 
5. Ma!fo J l.J& a. 

,• 
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En e.t V-Ui:tJúto Fe.de.Jtai. CJ en ta. pob.l'.a.c..l611 e.11 get1Q.1ta..t, ta. -

e.n.te.Jt..l.U1.i ocupa e..t .te.lt ce.1¡_ .l'.ug a.IL como cau1.i a. de. mo 1t.tal.i da.d; 

an.te.ced.ida en plti.me.Jt luga.Jt. po1¡. la. útó.l'.ue.nut (/ rie.U:monla y-

en .6egundo tu91t1r. .e.cu e.11.6e1r.medade.b de.l c.01Laz6n. { ;) 

Ett lo.6 á.f.t.Cmo6 a.1101.i la. pob.ta~:46n .6e. ha .ú1c.1teme.n.ta.do .1t6.p.f.

da.men.te de.b-Cdo a.t de..&pl.a.za.m.l<'.11.to de. .t.nd.i.v.cduo.6 de lcu, c.0-

munida.de.1.i a .ta.6 91ta11.de.1.i CA'.. u.dad e.¿,, .to.6 cuale1.i 6 e Ütl.i ütla.u

e.n la. pe.IÚ 6e.Jt.ia de e . .otcu., co nl.i e1tvando co1.i.tttmb1te.1.i ancv,.t1t!!_ 

.f.e.6 ta.le.1.i coma e.t 6e.c.a . .t.l6mo a..f. aú1.e. .Ub-'te, mane.jo útade.-

eua.do de l.01.i allme.11.to.s y mala u..tilüa.c.ión de . .to1.i 6e.1tv.{.--

u0b a.1.i·.l6.te.11c.lale.6. Ot1u¡ p1tobtemit.Uc.ct d¡~ e1.i ta púfd'.ac..i.6n -

u· e.l de.6i.:e-le.11te. aba..o.te.cirn.le.nto de a.gua, polt lo qtLe. ¿,e_ h.a 

lill6t-U.u.Cdo e.t agua de. Jt.ie.go pOll aguM negJ¡,a..6 que óa.vo.1te-

ce.n ta ccn.tam.üiaci.6n de f.01.i a.Ume.n.to.6 que .:.e. con1.iu.me.n, -

p1tú1upalme.11te. de óJt<i.ta.s y ve.Jr.du.Jr.M, lo c.ua.l 6a.vo1tece. aún 

mits ta inc..lde.».da de. in6e.c.c.lo11e..6 g6.4t1¡,i.c.a.<1 y .f.o.-6 de.61rnc,í.~ 

ne..s en e.da.d pe.dicitlt.lc.a polt. e.Ha ca.tt.6a. (AttéX06 3 !f 51 •. 

. E». ttlt 6u.tu1Lo plr.dx.i.mo a.bcu • .tec.e.Jr. a. la. pobtac...i.611 del Vútlr..l

.to Fe.de.1¡,a.l de .todo.s lo6 óe.ILv.ielo.s muttfo.lpale.6 plr.inc..lpal-

.me.nte. .. e.l a.9ua. 1 óe.11.li un p1¡,ob.f.<'ma. 911.a.ve. palla la..6 a.u.toJr..lda.-

dü. Ve.l a.ttá.U..s.W- de. da.:to.s l!e.g.i.h.tJr.a.do1.i e.11 1911, 6 e. pudo -

'pr.e.ve.e.1¡, que. en lo.s p1r.6xi.moli ocho a.ñoó l 1973-19801 .se man-

.te.ndll.án .lM mümM ta.t. ali de. moJr.b.lUdad o ha.&11..f.a. un -lrtcJ!.(',~ 

·.mento de ell~ ó.l 1io 6e. me.joJr.aba.11 la.6 c.oncllc.i.one.& de. .sa-"" 

.... 'íie.am.ie n.to • !4 l 

• MA.RCO TEORICO. 

Concepto· de. Vi.a.Me.a 1n6e.c.c,<04 a . 

La di.:MILe.a e.6 un pa.dee.lmle.rrto de.l . .t<Lbo digeh.t.i.vo, de. -

et.l'otog.Ca di.:ve.M a. ca.paz de. pito ducúi de.i co mpen6 a.c..l6 n M-

S. P.P .. Va:t0.6 pu&Uca.do.s e.11 197 5. 

ToJr.Jr.e, JoaqU.Cn A, de la., e.t.a.f. En6e1tme.dadg.& V-la.11.1ié.ica..s
en: e.l lil.Uío. pp. 15-29 

.;,·. 
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gánic.a po.1t p~.11.dida mMiva de. Uqu..i.do.& r_¡ elec..t.1to.Uto.& y tJt~ 

toJt.noó de ab1;01tc.irfo y 6eC.1Lec.ió11, qtte de no a.tende1t.óe ade.c.u.~ 

dame.11.te puede c.onduc.i.11. a.e pac..i.e.11.te. a .f.a mu.e.Me.. 

0.11.da.y lo .üi.te1t.p.1te.ta como: " ... UH .tJtM.lolt.no rn la mo.tLl.idad
y ab1Jo.1tci6rt .i.Ylte.ó t.lnale.6 q u.e., u.na ve.z -lnic.iado y c.italq u.Le.Ita 

qu.e haya 1;.tdo óu olt.ige.11, pu.e.de mcrn.te.riV1.óe polt. 6.C mi6mo p!!.0-

voc.a.rtdo una de.ó h.ld.1tatac..i.6n y u.na úi.tenó a pe.Jt..tu.Jz.ba.ci. ón c.e.lu.
laJt. qu.e a l:>Lt vez 6avo.1tece la e.m.U..lS¡¡ de. dc.paó.ici.one.6 Uqitl

daó • •• ", poi!. o.t.11.0 lado F 01L:t1t.a11 d.i. ce q u.e. la d.i.aJt.Jt.e.a. e.ó : " ••. 
un e..t.ta.do de mata ab.t. oll.ci.6n fo.te.t.túial que. a6e.c.ta al agua -
1J a. lo.t. elec.t1t.olitM ... "! 5) 

La cUa..11..1tea 6 e c.aita.c.te.Jt..<.z.a. poit el .t:Jtá1·i1>.l.to .1ttip.tdo a.noll.mal 
del c.011.tertido a.limen.ti~i.o poJt. el .tu.bo d.lge.ótivo, lo e.u.al im 
pide. 6U. completo metabolúmo y abóoJr.c..l6n, pO.lt lo tanto au.-
me.n.ta la c.a.nt.fda.d to.tal de a.gua en la.ó hece.6 y en oc.Mioneó 
.tamá.Un he ob1Je.11.vatt ·aumento& &út dige.Jt.ilL, 6U c.on.6.ütenci.a-
1; e .tMna 6 e.mi.Uq u.ida o Uq u.ida a.u.mentando .ta.mbi.én la 61t.e - - -

cu.e1te.la. di!. ex.pulfli.6n. 

La cúa.101.ea. pu.e.de plt.eh enta/fA e como una mani 6e& taci6n tJr.a.tiJ.i
:to,tr.i.a y b.e.n.Cgna. qu.e. de u.no a .ttr.e6 cU.a.6 .tü.fl.e u11 1t.e6tab.f.e-- . 

c.-<'.mi.en.to c.omple..to, o b.len puede Hit ef. 6.1'.n.toma de u.na ert6e.?!; 

.. meda.d de may(tJLg.11.a.veda.d. E11 ef. p1L.lme1t. c.ct.t.o 6U e.t.lologla. pito- · 
f;a.bi.emert.te liea. de6 c.ovtoci_da, e bú>.11 pu.e.de. debe/t.6e a una. ma.f.a 
,U.c.n.i.ca. a..Ument.lci.a, o quü5. .e.a c.a.M a .t.e.<t una. út6e.c.c.i6n po.11. 
.tox.Zna6 de e.id:a.6if.ococ.o. (d·J 

Cua.ndo la. dl..a.Jt.Jt.ea. eh peMú .tente o vu.e.lve a Mc.u.r..r...ltt de.1> - - -
pué.t. de _un Jteóta.ble.c.Lmien.to apaJt.ente., hay qu.e .lnvel>.Uga.Jt d!_ · 

b.ldamrrnte 6~ et.lologla. ya. que pu.e.de condu.cil!. al peque.ñO a -
u.n c.ua.d1to 6ev.e..11.o y p.11.0du.ci.11. la. muelL.te. 

!5)' lb.ldem. pp. 147-149. 

(6)· Coopelt, Ba.1t.be.Ji.. e.t.a..f.. Nu.t!Úci.6n 11 Vi.eta. pp. 371 
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Ve. a.c.ue.11.do con u • .t1Lt:Üo.6 pub.U.ca.do& polt la 01t.ga.1ti. zaci.6n • 

Mundla.l d.e. .ta Sa..lud en 1974, e.n /A\1:)'..i.c.o hab..(a. wrn .lnci.de!]_ 

e.la de cMoó de. d.la.JtJtea de 127 !JOO .i.nd.i.v.lduoé en una .ta

.t.a. poi!. 100 000 ha.ó.l:ta.nú.b de to-0 ca.ale,:, e.n e.R. me.dio Lt!tb~ 

n.o un 73% dú 61tu..ta.ba de a.bcu • .tec.úiú.n.to de. agu.a 1J v1 la. -
pob.la.c.,{,6n /f.Lt!La.l 66.lo 1~l 36%. ( 71 Ve ah.[ que. la e.óca&e..& • 

de..€. agu:a. !J canta.rnúiac.i6n de .ta. m.üma c.Mi!i.t.l.tu.ya. unq de -

la.4 c.a.CU>a.4 de:tetm.(nan.te.-0 1u1 la. .lnc.iden<~út de dúuou:.a .ln· 

6ecc.ioll a.. 

2. Cauó a.& de ta. V.la.Me.a. 

En .e.a. potita.c.i:6n 9e11e1ial pete.de debe.lt.&e. a: 

T11.cut0Jr.11M P.ó.lc6geno.4: e.je.mplo "<.Üa.JtMa ne.1Lv.lo6 a 11
, 

"c.o.U.U:.s e.&p~ó.t.lca.n, e.te.. 
- T4a.6.toltttoó In.tutúiatc.6: En.te.11. .. lt.lf., v.Uial, am.lb.ia1;.U., .l.!!_ 

-tox.l'ao.cl61t poi!. me.taleó pe.-1a.dM, ~o con.túwo de c«..tá.11.-· 
:t...(.cot., c.aJtc.l11oma, e.te.; .ln~e.cclane.-s poi!. 6 a.trnoneUa, ~ -
hh,(,getta., E coU pa.t6gena, g.lai't.d.i.<t, !f pa.1t.6..t.i.to-0, 

- Mata. ct&4oJt.cl6n: como e.s e.-spJt.Lte. c.e.Ua.co, va.gotom.fo, ól!I., 

· d1t..ome de .Cn:te.-0.U.no r.OJLt:.o, e.te. 
- Pade.c,(;fflien:toJi µa.ncr.etLt.t.cc-0 : .ln.s u6i. c..lenc..i..a. pat1c.i1.e.il.tlc.a. ~ 

.tumoitu end6clti.1104 panc..te.a..tic.o.6, e.te. 
- S.C.11d1tome4 cole¡,J.:dÚc.01>: a.tJt.ec1a bi.Ua.>t 

~ Po11. Jte 6lej e de o.tJtM vú c.eJt.a.ó: tlLM toJt.no.6 pé.lv.I.. e.o¡, 
(e.xt!tlnHco-6 a.l &ú.te.ma d..l...ge..1.t.lvo). 

- En6e.11.me.da.dr • .s ne.uJt.(lf..(Jg,(;ca..s: 61.tbe-0 doJt.f.ia.l o neu.1t.opa:t.Ca. 

. di. a.6 €.:túa.. 
- En 6 e.Jtme.da;d me.ta.b 6U e.a.~ h.1.. t'Jelt:t.i..Jto.ldi..1> m o • 
- En6e1tme:da.d pM .lnmuno de. Mcienda.: de6.lcúnc.ú de. Iga. 

- Ve..H1.u.:tlt.(;u(Jn: maJtcu. mo, fawc..sído1tlio.Jt. 

·• - A.e.e.1tg.Ca a.Ume.n.ta!r..lit. 
- Fac.:t.clt.e..ti d.Cetalri.04 : Lr<ge.b:ti:6tt exc.e.liiva de 611.uta. 6Jt.e..6 ca., 



V.la.JLl!.eM PJLovoc.a.dcu.: mala. .t~c.11.lc.a a.Ume.n.tic..la., ú1ge~ 
:ti6n ex.c.e6.lva. de. la.x.an.te.6. 
Ca.tú a. de.-0 c.onoc.ida.. ( ~) 

El apa.JLa..to d.lge.li.:Uvo 110/Lma..e. cuume. -0u 6urie.l6n .l11me.d.la..t~ 

me11.te. de.-0 pu.ét. de.l nacimie.11.t o. 

La.s c.a/f.ac..te.ll.ú t-l c.a.6 de. lat. e. va.c.ua.c.io ne.6 va.1t..CCtn de 
a.c.ue.l!.do a.e. .tipo de a.Ume.n.ta.c.i6n qtte. l!.ecibe. e.e niño; e.n 
.f.o¿, a.lúne.n.tadot. e.x.c..e.iu.-i.va.me.n.te. pott le. c.lte., la e va.c.ua.- - - · 
ci6n no/f.ma.l c.oM.ta. a.pttox..lmada.rne.11.te. de 20% de .s 6.U.dM -
y un 80% de a.gua. ¡q¡ 

Me.c.onio. - Eli el p1Ume./f. ma..te./f.ia.l 601Lma.do que. 6e. e.x.pul-Oa. 
e.-0.ta. in.te.gil.a.do poll. -0e.c.11.ec.io11ei1 út.te.i.tJ..na..le..ó pa.1tc.ú.tlme!:!_ 

.te clise c.a.dM en e.l úi.te-0 .tú10. que. .6 e. han a.c.umu.la.do e.n -
ta. pa11.ed .l116e.MOJL del .tubo digestivo; e.6 un ma..te.JU.a.l -
pega.jolio, 6.ln oloJt, c.ololl. ve.JI.de. .l11.te.n..so o b.le.n, ve.J¡,de -
pa!r.dMo .1.e.mi.:60/1.Jna.do, c .. uya.i¡ c.a.11.a.c..:te.Ji.ú.t.i.c.a.¿. -Oe. mocUó.i.-"' 
c.a.n a f..ot, tM .. ll o c.ua.t11.o <Ua..s cuando 6 e. ha. úL.lc.ia.do i.a

a..Ume.nta.c.i.6n. 

En n.lño.6 a.Umen.ta.do-0 c.on le.e.he. mate.Ji.na. e.l e.x.c./f.e.mento -
no u 601r.ma.do pe.1!.o .tampoco a.c.uolio, -Ou c.oloJr. e.s a.ma!U.-
U..c; ..l'n.te.n.s o o dOll.a.do, el ol0.11. no e1.· de-0 a.911.a.da.ble. y .la.-
11.e...a.cc..i:6n e4· ifc.ida.. Qu.lz4 e.e 11.rno de.6e.que. de. do-0 a c.ua-

·. tl!.O ve.c..e..s al . dla.. 

En e.e n.i.'ño que. e..s a..lCme.ntado c.on .le.e.líe. de. vac.a., e..l ex
C:!Leme.n.to e..s ma..ti du11.o. y .lcu. e.xpu.l-0.l:one6 6011 mii.6 .a..úla.-
dtu I .{¡u C.OlOIL e.6 ama.JL.l".Uo a.unq ue no muy .lnte.n6 o, 6 u 

1te.ac..c.i6n e.s ne.ut11.a. o .U:ge.Jr.a.me.n.te. a.le.a.U.na. y el olOJt. - -
mcf4- o me.no& 6~Udo. 

K1t.upp, Ma.11..c.ut A. V.i..a.gn6.1>t.lc.o Clini:c .. o y TJt.a.ttWLé.n . .to.pp. 371. 

6.la.k.e.. CJJJt..i.gh..t. E11áe..1t.me..Jt..ta. Pe.cU8.:tJi..lc.a.. pp. 194-Jqs, 

( 
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Po.6telt..lottmen.te cuando et nlño ya. e6 a.btactado, ta.6 evacua

&otte6 6ott pattdtt6 o de.e e.oto//. del a.t.lme.n.to que .6e pttopo//.-

&ona. 

LM evacu.a.c.lorte.li a.ma!titlM e.n c.on.tac:to con el altte. del me.

dio amblen.te. pott .tle.mpo p//.oi.angado, t.e. .t1urn6 6ol!.111an en e.o- -
lo11.. ve.11.de. po1i un óe.n6meno de. oxldac.l.6n; e.1,.te. pttoc.e6o ca.tte.

ce de lmpolt.ta.nc.la. cLlnlc.a.. 

i::n tt.liio.6 que pa.dec.eri a..tJielila de v.lctb bi.1'..i..a.11.e.<1 6 ttelen pite- -

JíentaJt.H. hec.e6 de c.olott glt..i.6 o a.11.u.e..ea, e.vac.uacl6n .Clamada. 

a.eolia. y se de.líe. a ta a.u.J.ienc.i.a de blli .. 6; c..ú!.//.:to.~ fiá.'tmac.01.>-

como e..e. IU~e11..11.0 tJ bllimll.to, pueden oc.a&.lonaJt ev11e(.tac.<'.one.6 ni'. 

gltu..6 CM. 

Moco, pUA y .!>a.n.gtr.e.- No1tmatmen.te 6e. ob6e.Jtva atgo de. moco -

vl.6C.06o en tM free.e.& de n.i.ño.6 a.Ume.ntada./i c.011 teche mate.Ir.

na, e.u.ando ea.te a.u.menta., lndlc.a l1t1tita.c.l611 del tubo dlgeh

.ü.vo y dia.11.ttea.. La. pu.li i.ncli..'ca úi6.ta.mac..l6tt de ta pa1te.d .ln- -

te.6·.ti.'na.t e.amo e.11 eP.. c.a.&o de. .lte.aco.U..U.6 o düe.n.tvúa, ú -

· .,, . .e.a, .úi6tama.c..tón e.& glLa.ve. ptlede ltabelt pu.s y l>angne. La .~an-
. ' •, 

. glr.e, puede 6 e1r. de c.al.01r. /f.o jo vú10 1;.¿ p1r.oc.e.de. de la pa.11.e. d .l!!_ 

.tes.tb1a.l fia.ja, pelta 6i. eó de poJt.c.l.one6 ma.ó a.f.ta.6 qu,lzá .to

m_e c.ololt pattdu.zco o ne.g1to (me..ie.nal. La.6 e.6.t.'r.-Ca..<. de J;a1t9Jt.e

eri: la. ~ u.pe.1L6Lc.ú de la mate!r.,la. 6e.c.a.l e.11 c.11.6 o di!, e.xttteM.- -

m.Ce.11.to, .6.i.gl11.i 6.ic.a q u.e e xüte u.aa peq ue.ña g1t.le..t:a o 6.U. u.1r.a
. anal p!r.odu.u·da. po.IL e..e e.6 6u.e.lf.zo al evac.u.a.1t. (IQI 

Si en et Jr.ec-U.rt n.ac..ldo apa.Jr.ec.e. meluLa., pu.e.de. e.<>tM úid.lca.n 

do_ de.gtu.u6n de. <>a.ngJt.e. du.ttan.te. e.e. pa.Jt . .to, la cual 110 de.be -
a.ia.ttma.tt, ta.mbi'én puede deb e.Jt.1' e a una he.mottlf.a.güt bi:tetr.na - -
c.a.UA·a.da polL atc.e.tr.a., o. a~gún otJr.o p.1!.oble.ma: el d.la.gnó-Ot.tc.o 

cU:6elLenc.lat podltá e.&.ta.b.ee,ee.11.ae polL me.dio del lab0Jt.a.to1r.lo ya. -
que .!ion di6en.ent'u, .e.a líemogtobúza. del •uño y del a.rluUa en .tal> •fte.ceJ~ 

BR.a.k.e. o r. c.i..t, pp. .l9 5. 

U·il Iblde.m. 
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4. Epide.miologla 

4.1 Gé.l!.mene.6 En.te.11.0pa.:t6ge.1101.> 

Ha.e.e e.xac.tame.11.te. <Lit ..1i9R..o (1883) qu.e. 6e. 'Lecmwc.en LM -
p.ll.lme.ILM age.nte...1 p1wduc.tOJLe6 de d.f..a.1t1te.a. Loóc.h demoJ:it.ll.6 

La p1te.;,e.11c..La. de .t!t.o fioz.oLto.~ de. <>ntamoeba lt.u.:to.U.t.Lca e.11 

pa.c.le.n.te.6 l!OH CÜ.6e.n.teh-i.'.," R.obe.tt.t KocJ e11c.on:t1¡6 lo6 t1Lo-

6ozolto6 en la pa!ted inte.6tinal y el ltlgddo de. pac.ie.n-

te.6 c.011 abc.e.60 he.pá.t.ic.o. Po6teJúo!t.men.te. e.f m,lt.mo Koc.h -

.ide.nt.i.6.tc.a. e.l vib!L.io c.ltole.nae, Salman de6Cltr.Lb4e la Sal

mone.lla.; a.l mümo .tiempo Sh.<.ga en j ap6n, Fle.xt1e.1t e.n F.{;

UpinM , e; K!i.06 e e.11 Alemanút demo.6.thMo n d'. papel de ta 

Shige.lla en la../i cüa1u:.e.a..6. Pon o.:ttw lado, E.t. c.hVLic.h 1886 

de.6 c.ub4e. ta. E6 chelt.i chia c.oLi, et ge.Jtmen ae.!Lo b.(.o mM e.o 
mún de.t .ln.te.6 tino del f¡ ombtie tJ de lo6 anúnaleii . 1 H') 

En la CÜM.l!.e.a. út6e.c.c.io6 a., ma.f.t.lpte . .tüe.Jta.tulta. liltLeb;tr..a 

que l0.6 mic.1to0Jr.ganümo6 que. con md.yon 6.1tec.urnc.út .!.e e.ri

c.ue.ntita.tt c.01110 c.a.ucan.te.6 del pade.~.i.m.len.to 6 011: .ea: .eihige.-

lla., 6·a.tmonetta, Eóc.he.IL.ic.h.Ca e.a.U, vib4.Lo diole.JLae, en
.tamoe.ba. hü:t.oUt.lc.a tJ in oc.aA.ione.6 et'. e.&ta.n,l.t'.oc..oc.o. 

Ex.i.6.te.n a.tttoii glttLpo-0 qur . .tamb.Un pa.Jt.t · c..ipa.» aunque ·en -

601Lma. mc16 Umi.tada., en.tite lo-0 que. 6e e.11cue.11t1ia11: lo.s PE!: 

1r.OJ:..l.to1.> como la G.l.aJr.d.la. La.mcüa if blan.tidlu.111 c.oU; c..f..e.Jr.-

.ta.6 ba.c.te.tt.la-0 e.amo e.l Clohtlti.dium, VibJt.lo yeti . .ó.ln.ia., 

Póe.udomona.ó, Pl!.Ote.LL6, Kle.b.i.ie.Ua, e.te.. Cu.ando el oltige.n 

e.6 vl1ta.l óe. e.ncue.n.tJta. el E dio eoxa.c.k..it',, a:denov.lttu6 u -
en 6ottma. e.xce.pc.lonal Clindida Albic.aM y 1Lo.tav-i.1tll.6. 

En lo que 1te...1pe.c.ta a ¡)1te.c.ue.11c..la y cLU.tJt.lbuei6n de. ta. 

iüa11.1te.a, lo6 da.:to6 que. apol!.ta ta Llt11.1ta.:tu1t.a 6on muy va

!t.la.ó.le.6 pe.Ita e.ti gerie.Jtal, c.on .f..06 11.ecul!.bo& 01Ldúrnltio& -
de.l labOILatoJr..io tale.¿, e.amo l<I.b téc.nic.a-6 bac..teJr..lot6gic.a.5 

(1"2) ToMe.. op~c.i:t.. 71-72 
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y pa.1t.a.ti.ltol6gi.c.a..6 no.6 pe.1tm.l.te.n d.la.9no6:t.lc.a1t ta. d.la.1ttr.e.a. en 
u.n 30 a 60% de .to.6 c.atio& que. H e6:tu.d.lan. (t-'3) 

al Sh.lge..tta..- ·E6 ta ba.c..te.!Ua. e.n.tenopa.:tógena que. 6e encue~ 

t11.a. c.on mayOJt. 61Le.c.uenc.-la de.6de R.06 6 me.Hli de. e.dad; e.& 

lt.O.Jt.o que. &e plte..&e.nt:e e.tt lo.ti .11.e.c..l~». 11ac..ldoh. 
b) Sa.lmone.Ua. - Puede .ú16e.c.ta.1r. y p11.0du.ci11. en6e1u11e.dad .(n'"

d.l.6 t.(.nta.men.te. a.t fto mbite o a lM a.nimale.<1 e.n cua.f.q ul.e!L
e.:ta.pa. de ta. v.lda; o -0ea no e~ a6ln a un pe.11..Cado en pa.~ 

:t.l c.u.la..1!.. 
En ló5 úl..t.lmo.6 di.e.z a quince. a.;1oh, la.ti .ta& a<1 de. ln óe.c.
c.i.6n potr. 6a.lmo11e..Ua. ha .te.11.i.do un g1t.a.n .f.nc.11.e.me.n.to .• plL-l>,~. 

c..lpatme.nte e.11 pa..{& e.s a.Uamen.te .lndui..t!Ua..Uza.do-0 .tale..s -
como E&.tado4 U»..ldo.s, Glt.a.n BILe.:ta.ña., Ca.na.d~, Holanda. y -

Ate.man.la. CUlfa c.aiua. se. a.coc..la. p11.oba.bte.men.te al alto -
cal'Uu.mo de a.l.lmen.to.6 .i.ndUJ¡.t/Ua..Uza.doó dü;:t!Ubu.ldo.t. e11-

601tma m~.Cva.. En nue..stJLo pa..l'..s &e a.15.ta este ge.1ime.n en
un 5 a.e. 12% apJLoU.mada.me.nte e11 pacl.en.teb c.on dJ~a.11.JLe.a -
út6ec.C.Cou .. {j\I) 

el Esc.fte!Llchla. Cot.i..- A.ta.ca p/t.lnc.ipa.tme.n.te. a n.lño.s me.110-
/t.e.6 de .5e..l.s me...se.5 de. e.dad, o&.6e.JLvlbido.se. ma.yoJt .su6 c.e.p.t¿ 

b.lUdad en d JI.e c..lén na.c..tdo, 
dl C6te.11.a. y otlr.Qli v.lb!tlo1;. - Ei>.to.6 g€1tme.nu. a.de.miú, de. p1r.o

duci:11. el c.onoc...t:do c.6le11.a., tambl~n dan c.ua.d1t.o.t. clln.lc.o.s 
lie.n.tgno.4 e.o tt man.l6e.6.t.a.c..l'o ne& se.me.j a.n:t.u a. Li atmone.lo.s.f.ó 
y .sh.l.ge.ló.6-<.."'li; p1u1.a ftac.eJt. e.e. d.lagnti.t.:t.lc.o d.l6e.ttenc.ca..e., -
se tendll.~ que. '1tec.Wt.l!..i1t al cuLtivo del Vib.l!..f.611. 
En elitud.lo.s 11.e.a.Uza.doó en .la. fnd.la. y Paqui.&td.1t, H iia.
e.nc.on:t11.ado c.i.elt..to .Upo de. ViáJt.i.o cll6e.1Len:te. a! c.6.le.11.a -
c.apdz de pltOdu.c.i.lc. d.la.Me.a e.n el úomb.l!.e.; ha. ha.b.ldo b1w

tu de · e'l.1.ta: en 601.me.dad e.n Chec.01;.to va.q u.la. y e.11 Japón. 
En l.Uxi.c.o a putllL de. que se ha.tt liec.ho va.!Uo.s e.s.tudiob-

16.i.de.m. pp. 45-48 
lbidem. pp. 48~49 
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no ae. ha e.ncon.t1ta.do e.videncia de. que. e.x.la.ta.n e.atoa o~ 

ga.n.i.6mo6 e.n .loa g1tu.poa e.a.tu.dia.doa. (Vi) 

e.) Ea.ta.phyi.ococcu.fi AuJte.u.a. - Ea c.a.pa.z de. p1tadu.cD1. au.pe.lt -
-ln6e.c.cionu, en pa.cie.n.te.& c.on a.n:tib.lo.t.lco.te..11.a.púth plLO
.tongadM (pJt.i.nc..i.pa.tme.n.te. de. amp.t.lo e.6pe.c..t1to); aú1 e.m
ba.1tgo e.a.to~ c.cl-606 aon 1ta.1to&. 

6) Ot11.a.a 6a.c..te11..laa e.orno la. pae.udomotta., P;w.te.ul>, Kle.ba.i.e.
l.ta., e.te.., .t.Cene.n impo1t.tancia. limi..ta.da. y poJt to ge.ne.

lt.a..l p11.o .U 6e.Jr.a.n en n.Lñoa p1t.e.ma.t11.1toli IJ l!.e c.ién f'!a.c.idoa -
inmu.node.6.Cc..le.n:te.a o e.n o.t.1toa c.a.a·oa ae. plt.e.ae.n:ta. e.orno -
e.n6e.Jr.me. dad in.te.Jt.c u.Jt.1te.n.te. e.n e.l :tll.a.na c.u.ll.f> o de. e.n 6é.Jtme.
da.de.6 g1ta.ve.6 que. pito duc.e.rt de. Mcie.nc.-la .i:nmu.no.t6 gic.a.. 
V.l6.Cu.tme.n.te. -0e. di:a.gn11st-lca .ta. úi6ec.c.i6n pott e..6.tM -

ba.c..te.tt.lil.6· ya que. 601tmttn pall..te. de. la. 6.tMa .ln:te.a.tina..t
{l) no1tma.t e.rt e.l .lndi:vicluo. 

g). Gi.a.ttd.Ca. Lamócüa.. - 'P1to.tozoa.Jtio q u.e. H. e11c.ue.n.tl!.a con m~ 

yoJt 6tte. c.u.e.1ic>.ia e. n. e..t núio lf a.un en e..t .ta.c.:ta.n.te., dá - -
()Jr..Lgen a cüa.1ui.ea. ge.ne.Jr.a.tme.n.te. be.ni:g1ia. pe.1to muy pJto.f.o!1. 

ga.da. c.u.a.ndo a u. p1LoU6e.ll.ac.ión e.11 e..t .i:nte.6..túto e.6 impo!!:_ 
.tan.te.. 
iiata11t.i:.di:u.m C.oU. - P1to.tozoa.1Lio que. ae. p11.e.1ie.n:ta. en 60!!: 
ma qU..C~:t.cc.a. y .tJr.o 6ozol..t.ica.. Su inc.ide.nc.ia. como c.all.6 ª.!!. 
te. de. di'a.Me.a e.a ma.yM en.tite e.11 co.ta.Jte.6 y plLee.6 co.ta.-
ILUi, na a·e. ha e.nco11.t1La.do e.11. tac.:ta».te..6. Se ha11 11.e.pMt!!_ 

do 61t.cte.6 e1i·po1Lá.CÜ.c.01> e.n e..t e.a.ta.do de. Ta.ba.&c.o. 
Ot!Lcli pM.~i.t.011. - A.t .lgu.a.t que. .ta G.la.1td.la. La.mbdi:a., -

. pu.e.den cau.tia.Jt. d.1.a.Jr.ILeM e.u.ando lie. e.11c.tten.t:Jt.an e.n a.bu.n-
da.lic.Ca. e.n el .Cti.te.litino, au.11.q ue. ILe.a.lme.n.te. no .t.le.nen im 
polt..ta.11c.ia. e.p.i:de.m.lológic.a.. 

· Vu11,a.ttte. lo4 p1tlme.1tol> dí.a.a de. .ta V-<..aa, .ta. de.g.tu11.t.fo de. aa
Uva y liec.1te.c..l:one.11 1iiuo6a.Jt..lnge.M, y .ta. úige.1>.ti61t de. d.le..ta. 
.p.o n.ta.mina.da. .t11.t1to dui;e.n u.na. g 11.o.n c.a.n.Uda.d de. b ac.te.Jtia-0 cu
IJO. desliMollo lJ colonización e.s.t11H c.ont1to.ladall polt me.e.a.- -
11llimo6 .. 11.e.gu.ta.doJLe.l> de. .lnh.í.b.i:ción, .lo c.ua..t clá lu.gax a la. -

Jloli.a. .i:nte.óUna.l • . Ib.i:dem. pp. 149-15 2 

. Ió.Cde.m. pp. 46-49 
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j) Monl.U<U..- En c.Moli muy Jt.aJt.oli y aihtado1i ta cándida -
albic.anó puede o!U.gúia.1t u11 c.ie.Jito .tipo de gM.tMe.n.te.

Jti.tü p11.útc.ipa.tmen.te en el ILc.c..lé.n nac..i.do LJ en úidivi

duoli c.on t11.a.tam.i.e11,to1i p1wtonga.do1i de. ant.lbi.6.t.<.c.oh. 
kl V.i.Jt.uó. - No óe ha enc.ont1Lado una Jt.elac..i.6n veJt.dade.Jt.a. e!!_ 

:tJt.e ta pMt.enc..la de v.l11.w, e.n el'. i.nte1i:ti.no y la dia.-·

Jt.Jt.ea.; en a.lgcrno1i ca.60/i H ha. loc.a.Uza.do c..leJt..to .tipo -
de viJt.tU del gJt.u.po E CH O LJ e.o x& a.e.he A, Aunq u.e /i e de.1> ·· 
c.onoc.e 1iu papel epi.de.miol6g.<.c.o. 

Rec.i..e.n.te.men-te pOJt. m.<.c.11.01>c.op.la elec.t11.611ic.a. óe ltart ide!!_ 

ti.6üado c.i..elf.ta.6 e.epa.& de vi11.1Lb (0Jtbivi11.iu. l que a.pa.--

11.enteme.11te tienen Jt.e.tac.i..On c.011 la dia1L1t.e.a en f.o¡, n.l- -
iioh. (l'~ 

.tl Intoxic.adotteó aUme.nt.i.c.ia.1i. - Exüte.n atgunM bac.te-

!U.OA que al. muU.i.p.Uc.Mhe. c.on 6ac..lUclad etabolLan e.n.t~ 

ILo.toxinM en .toii at.lmenta& al e.-btaJL c.xpue.1ita1i al me.-
cli.a amb.Ce.iU:e pMduc.ie.ndo a.t .lnge.Jti.Me., la gaI..tJLOen.te

Jti.tü; aguda de 011..lgen a.Ume.n.tic..lo; este .tipo de d.La

Jt.Jt.e.a no e.~ t1Lan1imi.1iible. 

m) In6e.c.c..<.otte..& m.Cx.ta.6. - Pau de.te.Jt.mi.naJL la e.tlotog.la. de.
ta .tn6ec.C..C8n, he. Jt.e.al.lz:an J.ivell.hos e.1i:tudi.oó de taba-. 

11.a.to.lti.o loó c.uale.6 Jt.e.poJt.:tan ml!t> de un mi.c.11.00Jt.ga.ni1imo
c.aulial, e4tM c.ombina.c..<.one..s e.s.tán inte.gJt.a.dM polL tot.
gé.ILme.net. de m~ plLedomút.C:o en et medio ambiente., eóto 

puede c.on&ide1ta11.se. como una c.ompUc.ac.i6n dud.e. et pu!!_ 

to de vi~~a c..t.Cnic.o y teJt.apé.uti.c.o, al pa.Jt.ec.elf. he a.1io

c.Can e.11 601t.ma. clJt.c.un4tanúa.l. 

;;2 fuente~ de. In6e.ccl611 

al Re.H1t.volt.lo1i. - Todoh to~ m-lc.1t.0011.ganümo~ e.11.te11.opa.t6ge-

110~ 601Lma.n pa.Jite de la 6lo.11.a 1101Lmal de.l i.ntut.i.no a -

· l .Ib.ldem. pp. 50-51 
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e.xce.pc...l6n de. to1.i .t.lpo1.i de. 1.ia..f.mone.f.ta ( otr..lgrn a.n.lma.l) -

y c.i.e.1t.to1.i pa.J1.á1.iLto1.i como ba..f.ant.ld.ltun e.o.e..<.. 
b) Po1t.ta.do1t.e1.i. - Cuando e.t útcUv.tduo ha údo .f .. n6e.c..:tado polt. 

un m.i..c.1t.001t.9a.nümo e.nte..1r.opat6ge.110, et.te -0e .ln1.ita..ea, y -

1.>e.11.6. e.Li..múta.do en ta1.i he..ce.1.i, a.an -0.i.n pll.e6e.n.ta1r. ma.n-i..6e.?_ 

ta.c.iott.e.1.i cUnlc.a.t. de. .f.a en6e.1tme.dad c.of'lv.í.llt.i.~11do<ie e11 -

poJt..ta.do't ,:,a.v,o. E.e .t.le.mpo qu.e. dutte ;:orno po:r..ta.do1;. e..1 muif 

va.llÁ.a.bte. y de.pende. e.a g1w.n pan.te. de ta ll(ltUJw.e.e.ia de.t

a.gente. útóe.cc.{o.so. La. ú1ve.1.i.t.lg1ic.l6n a.f Jte.1.ipe.r .. to e..b e.1.i
ca.1.ia. (7~ 

El pMo de. v-i..lt.Lt6 poJt. e..t -i..n.te.1.it.i..110 e.1.i muu .tlr.a.nl>Ltolt..lo if 

a.ti..ltt.tomtU-i..co. 

Lo1.i v.<..1t.u1.i H. d.ü.t.11..i..bu11e.n un.lve.Ma.tme.11.te, .t'.01.i po1tta.do--

1t.e1.i polt. lo ge.ntur.a.t pe.lt.tl'.ne.ce.11 a. g.rnpo1.i e.Mi p1te.c.a.tr...la.1.i .e 

c.ond.tc...tone.& -O 1tni.ta1t.ia.6; 1.i.i..e.ndo má-0 óJr.e crw .. n.te e.11 nú'ía.& -
me.noltea de. cinc.o afio1.i. 

e) Me.c.aa.U>mo4 de T Jictn-óm.i..-0-i .. ón. - La. .t.Jr.an~ m.i..6.i6n 1.i e e 6ee.tt1a-

a. tJta.vl.s. de. ma.te1túU1 6 e ca.Ú'.6 piw vui-i..e.n.te.1.i de. pe.M OltM -

o pa.c...lerr.te.l\ po1t.t:ado1tl!.li; ta. c.orr.tamúiac.i..6n puede . .6e.Jt. e.n-

601tma. d.l.te.c.ta de. pe.11..6ona a. pe.Mona o ~.;i 60Jt.ma .Lrtd-i.1t.e.c.

.ta, útgillÁ.endo a.llmen.to.1 o be.b.lda.<i co1i.tamüiadM lo que 

pue.de. hac.e.ltti e polt me.d.lo de ta.& ma.11o.s ~ ve.c..tóll.e.~ .ta..f.e.6 - , 

como motic.M, cuc.a.1t.achM, fiollm-<'.gM, e.te.. p1t.-i..nc..i..palme.11te. 

e.n lugMeti donde tie pll.a.ct.i.c.a e.R. 6e.ca..f.ümo a..t'. a.lile l.i..- -

bite.' 
La la.eta.ne.la. ma..teJt.na. pJt.oÚge. a.R. Jte.c..i~rr. na.c...ldo de. .t'.a. _;_ 

6uen.te. plt.lnc...lpa..e de -i.n6e.cc.tón como i..o ea .fa. .teelte con

tam.i:na.da.; .. (f8) aunque. e.11 oc.Mlone..!>, L>.t la· ma.dlte no ob-~ 

tieltva. bue.na. .tifonic.a .ta.mb.ll!.n puede c.onve.Jt.tilttie en 6ue1i
.te. contam:.C:ni:tnte. 

IbA~dem pp. 51-53 

Ma1r.tow. op.c..l.t. pp. 365 

\ .~ ' 
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d) In6e.c.c.lone..& .ü1.t1Laho.6p.ltala..1Úa.h .- En la.h ú1U.ituc..loneh 
ho.bp.ltala.!Uiu. lo.6 m.lc.1t.001tganümo.& e.nte.1Lopa.t6ge.noó .ti.E:, 

nen opo/f.tun.ldad de. p1Lopa.ga.1LH, ob.&e./f.vándoóe c.0~1 mayOJr. 
61Le.c.u.e.nci.a. el /f.epolt.te de E. Col.l y óalmone.lla. e.n lllh
halM de. p1te.ma.tU.1!.oó, 1te.cU.n na.c.ldoó y e.n lacta.n.te.ó. 
Cuando un n.Ui.o hoópLta.Uzado óe 1.n6e.c.ta y deólVL/f.oli.a
e..C. c.u.a.d1to e.Un.le.o, he. c.011v.le.1t.te en una ¡\tiente de .ln--
6ecc.l6n en pote.ne.la., ya que e.n e.a.da e.vac.u.ac.l6n .be e.f¿ 
mlna. una gltan c.ant.lda.d de. gé/f.meneó, lo que. 6avo1te.ce.-
que. la. ú16e.c.c.l6n hrl p.lt.opague en poc.oó cUM y aú.n e.n -

hO/f.a..& de.b.ldo a. la.ó malM .Uc.tti.c.a.& de t.1t.abaj o del pelt

óona.l que. lo¡, a.t.le.nde. (e116e1tme./f.M, m~d.lc.a.6, pe!Uona.l
de. ú1tende.nc1.a., e.te..), dando pa.óo a .6e./Úa.6 ep.ldemi.a.6-
c.on .Cnc.1teme.n.to .impolttante en la molf.b.lmo/f.ta.Uda.d ln6a!!. 
t.U .• En oc.as.tone.& e.t.tM .ln6ecc.lo11e-0 .se .t/f.a1t.s111.U:e11 a. -
t/f.av~..s de ta comida, polvo lj 'l!Í./f.e. con.ta.minado. u·91 
El Voc.tO/I. JOJt.ge Ola./f..te del Hoóp.ltal Tn6a.nt.l.t de Méx.l
c.o, op.Cna que.: "LM in6ec.c1.one.6 c./f.uza.da.6 .lnt.1t.a.ho6p.l:t.~ 

lall.ia..s han e.&pec..la.lmc.ni:e. g.1t.a.ve.~1 y 6Mc.u.en.te.s, e11.t.1Le -
n.Cñot., mu.y .6 U.6 c.e.p:Uble.4 o de.b.lUta.dM e.amo h uc.ede.. c.on
R..ot. plLema..twr.o.&, /f.ecl.l.n. na.ci.do.6, n.lño.6 le.uc.lfm.lc.06, o -

. que pl!.eóe.ntan o.tú11. .t1La.hto1tn0.6 fz.ematol6g.lco.s; n.lño.& -
c.on tna.nspla.n.te. /f.e.na.l, · c..cii.ugta. ma.yoJr., o ó.le.n que. el!- -
te.n 6a.jo t11.ata.m.le.ni:o c.on .su.61..ta.11C..Ca..s .lnmu.no6upJr.e.& o-"
·11.M rr • 

P4dec.im.len.to.s Via.{'-1t.é.lc.0.6 Ináe.c.c.io.sob !/ CompUc.aúonu 
.mM J!Jtecuen.te..s. 

al Sa.lmone.lo4.l..s. - Alguno-O au.toM..s cU6.i.e./f.e.n e.n c.ua.n.to a -
que .la. 6-i.e.bJr.e. t.i6o.lde.a. r: la uR..mone.lo4ü Ha lio.i.m.lla.11., 
.6'e c.onA.lde./f.a que. son .&e.meja.nt.e..& pe.1to ta. 1>e.gunda. e.t. -
m44· lie.n.lgna y a me.nudo ·"4 e vu.e.R..ve. c.Mnlca. m.le.n..tJta.6 no -
4 e. d.C..lie.m.lne. 6u.e./f.a. del .lttte..s tino, .siendo mu.y a.g lte.6 .lva.-

op.C..Ct. pp. 54-55 



y pe.lt.6ú.te.n.te. cuando .6 u ú1va.c..l6n e.6 .6ú.U.m.i.c.t. (20) 

Pa1ta. 6úte..6 pJtác.t-lc.o.6, en e.6ta. úive..6t.i.gac..í.6n 6e. toma.Jtán 

en 6oJtma .6imu.U:.ínea.. 

La 6ie.bJte t-l6o-ldea e.6 una en.6e.Jtme.da.d -ln.6ec.c.io.6a. a.guda

c.aJtac..te/Uzada poJt 6.í.ebJte, po.6.tJtac..í.ón, e.6.tupoJt, e6ple.n~ 

me.gal.la. e út6la.mac.i6n de.l úite.-0t.i.110; c.au.óa.da poJt e..t b~ 
c..l.ta .6 a..e.mone . .tla. .t.i.pha.s a e.u.ya. v.la. de. e.n.t:z.a.da c.6 e..t .tu.bo 

cU.ge.-0tivo ex.i:..óte.11 .U.po.6 de. <1 almone.lla que. t16e.cta.n a.e. --
hombl!.e tJ a lo.6 a.nimaf.e.6 c.on .<.gu.a.l 6a.c.i.t.lda.d} 

La. 6 almonella .6 e a.ü la c.on mayoJt 6Jte. c.uenc..<.a en 11..i.ifÓ.6 -

que en ni..ñM la.c.ta.nte-0, R.a pJtopoll.c.i..611 e.6 -lgual en la -

adole.6c.e.nc..la IJ en la. e.dad a.du.lta.. (2J) Su i..nc..ldenc.-la. 

mch.lma e.6 en la. época. de ve.l!.a.no. 

El ma.yoJt daño a11a.t6m.lc.o .6e loc.aUza., en e.e útte.6.t.lno -·· 

delga.do (pla.ca..s de peye.Jt! donde. apaJte.c.e.n úi.lc-lalme..nte.

:tu.me.6ac.c.i..6n, luego ha.y ulce.Jta.c..l6n .qu.e. puede. ca.U.6a.Jt lte.
moM.a.gi.a. .üt.te.idúta.1., ta. c.ua.l evoluciona. a. una. peJt.6M·~ 

ci:6n de. pMe. d IJ pelt..lto nl..tü. 

La .i:n6e. ccú5 n e.n el pJt.lme.11. e.litacUo in ólama.toll..lo de. la -

pa.Jte.d Lti.te..6.t.<:na.l e..6 .s u6-lc.le.n.te. paJta. pJLoduc.llt cUa11.1te.a~ 

En e..6.ta Ln6e..cc.i..'6'n pue..de pltese.n.tttl!.$e. 6.le.b11.e, .6omno.te.n-.- . · 

c..í.'a 1J me.n.Cng.lli mo; e..t c.uadJto cUni'co li e p11.e6 e.·nta polit~:-- · 

11..loJt a. .la úige..6ta de a.Ume.nto contamina.do, .ta mu.e.Ji.te. .'." · 

li oó1r.e.v.le.11e. po Jt. .6·eps.l.6 , de.1, h.ldJta:ta.ci.6' n. gJi.ave. y co.ta.p.6 o-: 

ci:1r.cula.tolt.i.o. t?2J 
En. la .t.(.60.ldea. g11.a.ve. ptte·de. lia.be.Jt ca.mfi.Co.6 dege.ne.Jt.a.t.lvo.6 .· 

en. h..Cga.do, c01tazón lJ Jt.lñ6n. 

b l In6ecuón pM E. CoU. - E.s e.e. componen.te. mcU i.mpol!.tan.:. 

.te de la mLc1t.06loJLa. de.l .t.Aacto .ln.te&t.ln.a.l noJi.ma..t,. :ta.m

bi.bt con. ma.yo11. óJte.cuenc.ia caUlia .ln6e.c.c.lo1te¿¡ g1t.a.veli en-

·. f~m B.tak.e. (fJr ... lght. En6e.11.me.1z..Ca. Pe.cUtU1t.Lc.a. pp. 501-503 

ttfl To/f,Jl.e. op. c..<.:t. pp 189-195 

fm Ma11.low. op. c.i..t. pp. 374 
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el 1r.ec..lén nacido, .tale1:i como 1:iep.t.lcem.la, neumonia, me

n.lngi.til:i y di.a.1t1r.ea.. (2'3¡ No 1:i6lo .e.e.1:ii.oria a.l 1r.ec.<.én nac.<. 

do 1:i.lno también al tac.tan.te, pe.Ir.o 1:iu mayo1r. i.nc.ldenci.a-

1:, e p1r.e1:i en.ta. en lo1:i p1r.e.ma.tu1r.01:i. 

E.&.te ge1r.men 1:ie con1:i.<.de1r.a po.tenc.i.a.lmen.te pa.t6geno no .&6 

.e.o en el i.nte1:i.t.<.no 1:i.lno que .ta.mb¿én ~e 1r.etac.lona con -

ú16 ec.c..lo11e.& u1r.ú1a1r.i.a.&. 
Exi.&.ten va1r..<.01:i tipo1:i de E. Coli capac.el:i de p1r.oduc..l1r. -

d.la1r.1r.ea. y 1:ie. le1:i dá el nomblr.e de E. Cot.l en.te1r.opa.t6ge.

na. PolL lo ge.netr.at no e1:, 6d:c.ll iden.t.<.6ic.atr. a.l getr.men -

con método.& comune6 de c.ul.t.lvo. Et c.uadtr.o c.llnic.o evo

.f.uc..lona. c.on 1r.a.p.ldez, .&-ln 6.le.bJr.e, con evacuac.<.otte.!i ac.u.~ 

"'ª"' y e.xplo6-lvM, y pé1r.di.da. p1r.og1r.e.&.i.va. de pe1:io. fil l 
El cua.d1r.o gtr.a.ve p1r.oducido polr. algunal:i e.epa.!> de E. c.oii. 

.&e ca.1r.a.cte1r.iza polr. 6ieb1r.e, al.te1r.ac.i.6n en la pe1r..l1:itat--

1:iú del colon·, .tene1:imo, dololr. abdom-lna.l, utce1r.a.c.l6n de 

la. muc.o.&a y hemo1r.1r.a.gia (eva.c.ua.c..lone1:i de1:i.<.n.te1r.i601r.me1:i)

pu.&, moco y .&a.ngtr.e. La. te1:ii.6n de. ta muco1:ia puede 6avo-

11.ec.e1r. la pl.11.di.da. de. tú1u.ldo1:i y electtr.ot.l.toh polr. e.l ·.tu-

bo intu.t.lna.l. flSJ 
Ex.l.a.te. cie.11..ta. 11.ehütenc.la. ha.e.la la. p1r.0U6 e.1r.a.c.i6n del - . 

ge.11.men deb.ldo a.: la a.c{dez g.f1.t1r.i.c.a., al mee.o que. 1r.ecu

b1r.e la pa1r.ed del i.nte.6.tino, ent.<.ma.6 y otlr.a6 1:,ub.&ta.n~-

c.la.1:, a.n.tiba.c.te.Jr.ia.na.6, a.c.c..l6n del 1:iütema. inmunot6gico, 

plr.OduccMn e.x.ce..&iva. de ácido a.c.€.ti.co y Uc.t.lc.o en Íi.l-

ño6 at.i.menta.do1:i con lec.he ma..te.1r.na., etc. (Z6) y lo 'mcú .l!!!, 

po1r.ta.nte, la 6unc..l6n que de.H.mpe.iia. la. 6l01r.a. .ln.tut.lnal 

nOlr.mal. 

(2"3) Ib.ldem; pp. 234 

~-1 Bla.k.e. op c..lt. pp. 196 

· l~I To1r.1r.e, op C:.lt. PP·. 203 

·~1 ~· pp. 201-209 
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La. ln6eccl6n gAa.ve en el lactante e¡, alta.mente eonta-

9.lolia., liobAe todo ert .fo¡, pA.lme1¡,o.6 c.u.a1t.en.ta !f oc.Ita ho

Aa..6 de evoluc.l6n, e.f µa.e.len.te e.t.lm.ú1a. g1tcrnde.6 cantúl~ 

de.6 del ge4men en la¡, eva.c.u.o.c..lonea; elite m.(c1¡,001tga.ni! 

mo puede pe4ma.nece/t viable en la• pa.4.tlcula.¡, de polvo 

ha.ata. veln.tlliiete dla.a. En oca.6.lonea ha.y 1¡,ec.uhAencla

de la .ln6ec.cl6n en fa.6 p4imeAa.6 aela aemana.6 po6telt.i! 
he6 al cuadAo ln.lclal, pudiendo aclt aun md6 ghave. 

Se con6.lde1¡,o.n haha.6 la.6 complic.a.clonea como .6ep6.l6, -

menlng.ltü, a.ti.tú y b11.o no neu.mo 11.Ca.. 

La m(f.6 a.Ua moA.t:a.Li.dad pOJL d.i.aMea ú16ecclo.6a phoduc.:!:_ 

da. poh E. c.oll Je p1t.e6enta. en n.i.ñoli phematu1t.06. 

E.6ta.li .in6ecc.i.one.6 60n .U:plca.6 de. lo.6 medlo.ti ltoap.<.ta.l!!_ 

hloli, poA Lo que debe1td c.on.6ldt4all.Je al paciente po-

te.ncla.lm en.te -tn 6 ec..ta.do y ma.nej a4lo con té.en-lea. e.6.thlS:_ 

ta. de. aü.la.miento par.a. e.v.lt'1.lt una. mo.yo1t can.tamú1a.c.l6r~ 

POI!. med.to de exámene.i de laba1tat0Jt.lo, 6! detecto..1trfn ~ 

lo.6 niRo4 pohta.do4ea 6a.noa al igual que lo6 que haya.~ 

.i.niclo.do .6in.tomo..to logút u pe.c .. l¡l.lca o. lo.6 cua.le..6 Je - " 

Le.6 o.pLic.a.hd .t11.a.to.mle.nto opolt..tuna. Cuando tcdo6 lo6 -
pa.c.len.te..!> 6e /t.j.;¡ dado de alta., .5e. hcvc.d Umpiezo. y de.-

Jin6eccl6n e.~a.u6.tlva de la ha.la.. 

Ac.tu.a.Lmen.te 6 e lnv e6 t.i.g a po.t'ta. de.6aM0Ua.1t u.no. va.cu.na.-

.· ca.paz de. p1wvoca.1t .i.nmu11úta.d IJ evita.A lo. en6 e.11.me.da.d, -
pe.lt.o no6o.th06 Hgµ.lM.mo6 con .la.¡, medido.6 md6 e6e.cti--
1Ía.6 1J e.con6m.i.cah pa/i.a l-lm-lto.IL. u.ta.6 -ln6e.éC..ione.6; en ;.. 

Lo que he.6pe.c.ta. a. a.ccione6 de 1 e.1t nivel e.orno: educa.-~·

cl6n hlgiénlc.a. ú1.te116a. y COl\6.ta.n.te de. lo. pobta.c.<.6n Jo 

b1te. La. a.pUca.cl6 tt de medida.& h,i.g-l ~n-lc.a..6. (t7} 

el Sh-lge.Lo6.U.. -1 n6eccl6n ga..6tJia.ln:te.6tina.l ca.u6a.da. po}!. 

ta. .6hig ella que. o. p1tlnclpio~ de. e.6.t.e. 6-lg.l!.o c.onJ.t.t.tuy6 

(27J Ib.lde.m. pp. 201-209 

e::· 



utt gl!.a.ve. p.1!.oble.ma. e.n EU.1!.opa. fJ Eo.ta.do.6 Un.ldo.6, pe.1!.o b~ 
.t6 me.j oJt.a.I!. lM c.ond.lc..lone..6 5 a.ni.ta.Jt..iM de.e me.d.lo a.mb.ie!!_ 
.te. y pett.601ta.l, pa.Jr.a. que d.l.6minuye11.a. .6u. -l1iude.ncJ.a.; 6út 

é.mba.Jr.go e.n pa.úe.6 meno6 de.oa.11.1LOUa.do1>, pOI!. d.lve.Jr..606 --
6a.c.to11.e.1> 6.<'..gue 5.<'..e.ndo endémic.a. c.on a.pa.Jt.ké.l6n pe.!tlo'cuc.a. 

de Ó.l!.ote.6 fJ ep.ldem.lM. 
La. 6fiige..t.ea. .6e a..üla. en c.a.6 o.6 e.6po11.l1d.lc.06 de d.líl.JtJr.ea -
e.11. núiol> lto.sp.l.ta.Uza.do5 y pa.c.ü.n.te.6 a.mbu.ta.toJúo.6 c.u.ya.-

6Jtec.uenua. 06 u.ta. e.ntJr.e. el 15 1J 19 % • {2'8) Se plte..6e.11..ta - -
mu.y Jta.Jt.u. vez en el Jteci~11. na.e.ido f/ aumén.to.. & u .i.nc.i.de1t
u·a. a palt.t.i Jt. de loll do6 me..6 e.6 de e.da.d C.On i.nC.Jteme1t.to -
mtlx.imo a lo.s doh a.iio.6. 
Se. de.lia.JtJtolla en pob.ta.c..l611 que. v.i.ve en me.di.o.6 .fo.6a.lu-

&1t.e.& de.!inu.tlti.do.6 y c.on deóic.ie.n.te. a..sü.te.nua méd.lc..a.. 
Lo.6 n.Cf!o.s c.on & hige.losúi Jte.c..idi.va.11.te..6, e.xc.1te.ta.n 11.egu.- -,, 
ta.Jt.me.n.te. gl!.a.n c.an.tida.d de géJtme.ne.s poJt. lo que. 6e .le.6 -
c.on4·ide.Ji.a e.amo "p0Jt:ta.do1te.4 pe.Ug11.o.sot." y c.011-s.t.l.tu.¡¡e.n -
u.na 6uuit.e de. .f.n6ec.c.i6tt impoJt..ta.11.te. e.n la. c.omu.11..ldad. 
En ell.tadlo!i gl!.a.ve.s y ava.nza.do!i de. la. en6e.Jtmeda.d puede
ha.óe.Jt. u.lc.e1t.ac.l8n e.n la pa.Jted del in.te..6.tino pelta Jta.ILa. -
ve.z llega. a pe.Jt60ll.~IL¡ poJt. U. óOJr.ma.c..l8n de abc.e..60& en -

·la. pa.Jr.e.d, 5e e.x.c.11.e..ta. moco, pu..6 y 5angiLe.. 
Puede. ha.6e.Jt. .&:e.p.ti.c.e.m.la y .sa.ngMdo pOJr. fúpopJto.tomóúie.-
mC.a.; e.n oc.a.5.Cone.5' pu.e.de. pJr.ue.n.ta.Me pJr.Ola.p~o Jtec..ta.l; -
o.t11.ru c.0J11p.Uc.a.uone.-0 -0011. e.e uta.do de. e.hoque., .ln.Hc.6.l--

. e.Ce.ne.ca. 11.e.na.l, ~ .C.le.o pa11.a.U.t.lc.o, neuma..to-0.ü .ln.te.&.t.l-

na.l yLo liepd.tlc.a, pe1t.601t.a.c.t6n ln.te.-0.t.Cna.l e. .lnto.le.Jr.an-

c.ta. a.-la. ta.c.to.sa.. 
ta. m1M:ta.Uda.d pOIL &li.lge.loii.i.4 e.s.ttl. en· 11.e.R.a.c.i.6n con e..l -
esta.do nu.tJt..ic..lona.l del pa.c..le.11.te., t.le.mpo de e.votuc...l.Qn -
e. .i:n.te.111>ida.d del pa.de.c..lmi:.ento, e.da.d, c.omp.Uc.a.c.ione.4 

r b.tde.1!!.: PP. 111-113 
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que be p1Le.<1¡rn.ten tJ opo!Lttoú.dad det ttwta.mie.n.to e.bpeú-

6,ico a.~,( como .e.a ite..~pue../>.ta. a. e..~:t.'!.. (Z-l'Jl 
La ap.Ucac..l6n de. ta vacuna de e.a -0h.lg.e.f.o-0i:6 e.6 moti.va

de gJLan coont.tove.M.i.a poi!. ~u dudo-0a. (•.6-(.cac.üt. 

Como IJª ""- di.jo a.n.te./t..lolLment•?. e1i la dia.1t1tea. lia.tj .tr..a.ótolf.rt04-

e11 la. di9e.6LUi1t y ab-0 01r.c..i.6n de . .f.o¿ a.UmC'.n.to.6 a.!;.[ e.amo ta 

.6e.c..'l.e.c..l6n de Uqtt.ido-0, pO!l .í'.o que. en cLn co1r.to plazo hay pé!f:. 

tilda de pe.so IJ a.pall.ccc.e.n ,1.i.gno.6 de de.-011u.tJt.i.c.í..6n; hay défi.lcl.t 

de Uq iU do.t. lo wa.t'. lle. vn a un« de.J..l1úL1ta.:tac..i.ón. (3-(f¡ 

Ne..C..1¡o;1 y Col, rUcen que. la..6 d.(.M..11.e.a.s no bac..te.1r..lanM 6 on de.
apalri:c..l6ti b1w-0 ca, con a..ta.qne. <'ti e~tado ~¡ene..-~.a.e. tJ c.on 61Lé-- - . 

cue.nU:a -0 e a.¡, oc.la a -6.lrt.tama.ta.e.ogia 1r.e.6pü.a..to1t..la.. PolL e.l co!!_ 

_ t4d1Li.o ltu d.fa.'tlte.as bac.telrÁ.anl'.J.i .¡,on d¡: .. i.n.ic..¿o g1uidLl<tf., e.o~¡ 
- -· 

glí.a.ri a.taq tte. a.e e.4.tado ge.ne.'1.al , ~ú1 6le.b1te y e'" ~ua1{1to e.e.e-
n-leo .t.lende a p'1.o.longaMc .. 

La di.a1t1iea '¡me.de evoluc.lottalr. ha.c.ia uHa. úi6e.cc..i.6n ¿, e.ve.1ia que 

lie. C.a.h.a.c..t:e.J1.i.za. polL: 6.i.e.b11.e, eva.cuac.lone.t. Ó'U?.cuen.tu de c.Mt._ 

li.üi.te.n.c..la. U.qu.(da. to cual plc?.dilipone. la. de.t.hi:.d11.a..ta.c.Uhi, cu~ 

!fN. da..tOli. u.11.lvé.Ma.le.li .5on: U.an.to .&L1i .ttíglL.i.ma, mu.e.o . .\ a. Olt.a.t:... 

&e.ca, 6on..ta.ne.la. lw1id.í..da, pé'.Jr.di.da de. la .tuJige.nc.<.a de la p.le.t 
U,.fgtio de .Ue.nzo hame.do), Hd1 e. inqu.letud 1J en oca6.lotie.li -
:sopo1t, .¡,e p1te.6 é11.ta.11 de.pendiendo del .t..lpo de. dMli.<..d11.a:tac.i.6n

túo, hi:.po o hi.pe.1rna..t1Lé'.m.i.ca), !f gil.a.do de de..sh.ld11.a.:taC..l6.n (l~ 

ue., mode1r.a.da o lie.ve.1r.a 

Ku.ma.te.. Juiu •. En6e.1Lme.da.de.¿, V.la.M~.lc.a.i. e.1i e.l Ni.ño,pp. 84 

Coope.1i. ~~· pp. 442-443 

• i - • 



Apl!.ec..la.C-l6n C.Unic.a. de..t. g/tado de. de~h.{.dn.a.taú6n: (31) 

.-------------·· --1----··-¡ ---------. 
LEVE !5 %) j MO!JERAVA f IO%i 1 SEVERA 

1---- .. -j-----·--··--··-----"···;-··· .. - .. ---1·--------·-----i 
( 15%) 

Signo6 iguale.6 al 
10% de péitdida de. 

pe . .6 o pvw me.no6 -
g1tave ... 

1 

U.úm.i..11ti.c.i61j de. ta 
tu/tgen~ía ~e la -
p.i.e . .f.. , 

Aume.nto en la -

gil.a.ve.dad de .f'..oó 

haLtazgoó de. .f'..a 

de..ti hi. dita.ta c..l 611-

tm1e.J..a.. 1 del 10% de pélt-

Huru.Umien.to de. -- di.da. de pe&o. 

ojo~. Letahgi.a. 
Conjnn.Uva.;) &e.e.a-~ OLlf)u.'1.úi máA - -

Muca&a y la&io6 - mahcada. 
6 G:. e.o.u. U11ce.a. mO.!fOJt. de. -

T úf[ u..i: c_a.;1, d..i; a 1 O O • 

f!¡ti.f..ta.h.U . .f.dad P1t.<:.ó¡!.1tta. &.i.g1104 

Otiguhla de choque.. 
Au.,,.. ,do de. Ca dr.i-1 

6 .{. ¡{ ttd 1UéÚHl.li,.ÜL 

A'u.men.to ltr.ma.to c1¡:f . 
. t.i.c.o · 

Au.mt>.nto de. u/te.a -

~ <!:11.i.c.a. 
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TamóUn puede. pJt.e.& e.n.ta1r..s· e due.qu.i.'Ub/Uo fii.d/toe.lú..t/t·oatf. 

e.o y dc.i.do Óa.H, pOJL .e.a. h .. lpovole.tt.la. 1 .&e. puede. o'c.a.&.io-i-taJi· .. 

CÜ.6mi.:ttuc..lón de. la. p12.1tóu.6.i611 lr.e.1tal "'. .ln& u6.i:c.le.ncla Jt.e.nd

agtr.da. La .l1t6ec.é.l6n mal t1r.o..ta.da pu'e.de U.e.va.ll al n.li'io a. ~ 

u.na 1;·e.p.ti'c.e.m.la. lo c.ua.R. te. pu.e.de. pllovoc.t.Vc. la mue.Jt..te. • 

. Sala.1; Alva.Jr.ado. Gu.la. pa.M. e.l Q.ta:9n.61;Uc.o IJ 1 v1.a.eéu.t.<.c.a. 

. dA,a:t.ll.la p p 'L 4 7 



OtJta .1>i.11:t.01r.atoí'.og1.11 qv.;: ¡i~cdt: a!1.'t~.paJ;ó1' c.0116{.s.te c.>i a.no:tic

xla, 11..:..tenJ.a, a.d.incuv~a, ¡;u.t.i rfr,¡;: ¡1 P<'.0 J:.u1.c.i6n L~{lltCf'álHto.éd'. -

en oea..t>.{onc .. Y v6m.i.;.\:.', .)<,·.e.L1 111;~;f,z'"J~ Fut: ~·-t (·J1ri.~~Jto.lt.i..o puede..-

ha.be.Jt e.tH1c.uo~c .. {or1,:.!1 c .... \CJL'1c!~ 1.:u1< .. \0.1·1::;/\l' o l:.(cn tio Í?(ty expuf.

.1>.lo ne.s, dJ.b te.ne . .{.() n y ,/o;:,, ·'t c1 b de :!;.ú'i'.H., :; e.!, i ~ .tr.r. r. Úl. m Uh e tlf.¡1/t 

y lJ.i.giLCl de ..t.1~-~.-t.ttJ.<1_f:(t11 !~/f\./ ur: .. ·:ae "l u\! eó:ti:ULtin m'tn.i..6l'.o.tando 

un cu..ad.Jto d~ ~~~{·-~Y .. E~~:~l~~-~·:~. ·. cJ:c.·ta rie. cti.ó l'..dttip.Ll.\~(¡(";~\JII(:_,.s 

6-'te.c. u.e.n.t e.6 e.o .fa. e ua ~:(u la. e i.( r.: .{. .•:.¡~ 1ut \~ll !..· ~~ td.' a,~. d-i...6 {~ m-t t1f.td et~ 

Con una .f1¿:~.i.tomccta~·~ú;Ji(1 e·/. c.~.(1J i;<t:!ulutte.~:.c., :! . .t pac,{'.(1.n.tt~ 1te-

qu.i.cJLe. de ma>H:fo .i.ntou.ív(! ;;dh(l 1nr.fo1urn tt• 1ni:fa phonto ·po.6!:_ 

bfe tcu, tco11d.í'.c..lo1Lt-. .• 1 c.tL::.~ .. ::.:. 1¡r.::. :•(•.·t :>f,·n uuio ~'liobab.Eeme!!; 

.te. IL12.i¡U/(l.IW ,/(' .f/tfl.:IAIMF r;tu 'I tu°.'LÚ!i.[i ::<'.1' ):10.', ¡.ie11.{.;(:();1.(t.,t.6, (3°2) 

6. 0-C:ag 116.~ Lle o 

E.l d.l<.tgrtó./it.{.c.o c.U11.ic.o '.·1' u .. l:a.b[1?.1:v tori:CUH1<:> 1u1 co116ú1(~.l(.a--~. 

ci6n La.6 man.l6e6tac.ion(!J p~oµia~ de la Chdc1tmedad, la.6 c.ua 

·le.ii· · he. d e..t.e.e:la rt it.t:'. ü.t,( ~:a.~i.JG ::.u: b H ~.: '.''. ,., ,._ 1 !?1 v n t~qo:: r1 ./ ,, <J 1.1 una it.t-0· 

.. t:oJt.la ci:Jni. cct peci.úLULÚ:1:t ·2.t< p.i' •.oiiO. 

Vic.hó d.lttgn6,,.tJc.o ~e <'.01vwbo1w. a .tlLav(I'..~ d1: exámene . .s de e.a.~ 

boliatoJt.lo y ga.b.l11e.:te, p1tú1c.lpalnHcn.ú e11 e.tapa.!> aguda1.1 de -
la e.nfie.n.me,dad. 

La e.ócheAlc.hia c.ot-t, óa.ErnoneLla y ahlgctla en oJtden de ~m~~ 
.yaJtta.nc-la, .son f.11.-<1 bacti?.Jt.A'.a..b ente:wpa.t6gena.6 mii.!> c.anúc.:tda.1; 

como c.a.tu,a.n.Uc.s <ir. d.la.!t!ttUt .ln6e.c.c..lo.sa., (3'°'3) l>an bac..U.o.6 gJtq!_!!. 

· ytegt.i.tlvo.6, QLLt 6eJtrne.n..tan una gttan vctJt . .te.dad de. ·e.a.libo hid11.a.- -

to1:i c.01110 .fa gtaro&a CJ cJt.ec.en con 6a.ca.lda.d e.n l.01:i medio.ó -

oh.dú1a..11..to1; de. c.u.Lt.lvo; bu c_la.1.,ifi.lcac..l611 !f d.Lóe.:i.:e.nciac.l6n 
be. ba.óa en t'.n a.c.e.l6n .1ie.lec..t.<.va a e.l.eo1;, M.l como a o.t1t.a..o -

p11.ue.ba..~ de r¡lLt.mú.a; y .fo. cL?.tc.1tm.ir1a.c.i6ti de. l:iu e.o.tJt.uc.1ut..a. - -

(Si) Ra.ngd c . .:Utit.U .. to, /,!<l. de LouJtde.4 .• L~:'.!:!':E.~ª 1n.tenl>.lv_a. e..n_PE:_ 

j,:{. ti..t.'t&.:l.• p ¡.i • 7 6 
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a n.ti g é 1ú. e.et. 

En ni~o6 meno1te6 de doó affoa a6lo loq/tan alala1tae ea.toa -
gé'.11.me.nc.a 1211 Un 30% de C,lt606 íf~~ 

En affoa ante1tio1te6 ae ha ea.tado inveatlgando aob1te la po6f 

bilidad de que la dia/tnea en el Jteci€n nacido aea de 01ti·

ge1t vDrnl'. y de , cuuuto a daú:, oú.tenido,1; .UJdo pcvir.c.e apa--

yalt ea.ta hip6.tr1ia ua quP sflc atn~dcdo4 del &St de c~aoa

de dút't,~Cll a e,:,,to_ eda.d ae R.ug1w. iden-t.¿6ic,ur. deade uri pun.to 

de via.ta bacte1tiol6gico y vlAal6gic.o al agente cauaal; --

exiaten eaaoa eópo~~dicoa de dia1t1tea pa~ aalmonella a eata 
edad !f m1Ly 1¡ a,~ o R.a e.a u¡, ada polt 6 h.ig r_f.la. (315) 

Algunoa de to5 ex4menea u p~uebaa que ae Jteal~zan palta ha
c.e/t u11 c;ia.g n6.s .t,,i . .:,u pn eco;: ó o 11: 

a) Cophac.ultúo. - E-0 1rn pAoced,{,mü.nto c¡tte p:te.-0enta. p1toble

ma-0 téc.nieoa de1t.l.vadoa ele una. ae.h.-i..e dt 6ac.to1te-0 eomo la. 

pe.4&iate~cia. o la ta.b1-lldad a la-0 bac.te/tiaa en la.6 eua.
c1ülcí.o ne6, ea pltüp0!1,c1-Óí1 de r_{'.t,,i4 de. a.cue11,do con Ú'. ó{o: 

Ita .inte!it-lnal noJLma.f, la t.ocaLizac.<.ón y ex..tena.(611 de '."'
la.a teaione-0, etc. ta.JLde. de 24 a 78 h-0. en deaa.1L1tolla.1t
ae; la E. coU -Oe ,f.denU6.lca en V(o.Üi.tüua.t1LO h-0, la 6h'.í. 
g ell,a y ta -0almo netla. d la,,, cua._1te11.ta y o cho ho1t.a.li tJ eri- . 

mecl-i.04 de· enJt.lqueeim.iento -0e .ln.te1tp1t.e.tan Jtetiultado-0 a -
la.a M.tenta. fJ doa ltolta.6. 

En le-0io11ea .lor.a.lizada.6 ex.t1ta.inte-0tfoal a e, 11..e.a.U.zan loa 

·~iguientea e-0.tudio-0. 
. . 

· b) Hemocu.lt.lvo. - Se. e6ee.tú¡i en loca.Uzacú11e.-0 extita..intüt:f • 
na.eea t¡. de OIL.igaen ba.c.te1tia.110 p1t.ineipalme.11.te en ca-00-0 ,; 

de J epticemia. pOIL Mllmo nella; el. 11,e<iulta.do ta!Láa. de dcili 

a. ve.bite d.Ca-0. 
c.) Cu.Ulvo de. M~dula OH.a. - Ea.t.e e.atudio da. bue.nb!i 1J cÚin -

Ta~he opc~\. pp. 203 

Ib.ide.m pp. 219-220 

,;·l• .. :.,,·, 



me.joJze.IJ Jt.e6uf..ta.do¡, que. ei ltemoc.u.lUvo tomando .e.a m11e.6-

.t1t.a de. p1iefie . .1te.11c:i.a de e.a. cke-!>ta U.(ca 1f no del e.&.te.Jt-

n6n. 
d) LlqUÁ.do Céóa.t'.o 1:a.quldco. - U c.ult.i.vo d6a..tu 1taquúfeo -

.H. lt.e.a.l-<.za pJt-<.n cJpa.C.me.n.te. e11 r.úi oó c.011 me.ningLU.ó como 

c.omp.tü~ac,i6ri tÍ¡¿ ,j<J.!moncJ'..a~;,~ .ln:te.h.t.inaf., .fo¿ caf.o& !:.<!.· 

plt.e.&e•i-tan e.n n.l1lofi m<!nuhe.~ de do~· ai'io.~. 

e) Pu/J !f oUwt. ex.udado.1,.- Se. Jtca.t.i.rn e.n nú!M con vu.R.vo 
Vttgú1.i:tü en f.o& que 0c.1U.tana.tme1<:f:e. be 1;..U, t.a -OJ1.i9e..t.ta. 

6i U1t.oeu.J.: .. Uvo ... f¡1 fa 6cwe iiep.:Ucfo1.<c.a de. .ta. 6«.R.mone.lo--

6.ll.i, .5 e e.•icu.en.tlw e..i'. 9Vtme.11 en .í'.a. 01t.l11a, muy 1tcv•.u vez
&e. enco11.t1ta1Lá e.ti e.f.. 1t.i.itón. En ~'.as 1ll~Md1.p1.il1, oc.aéef_ona..f.

mente ae encontJzalt.4 atsan tipo de E. coll. 

g) Exa.men m .. U.11.o.~c.6p.lc.o de lM lu~c.e.b.- CoM.i..&.te. en ob-0v1.--

;L va.Jt. laó hc.e.e-0 d.l1u!.cta.me11:te a.t rrv:.,;1w¿, cop.i.o !f detecta.1t -

~la p1:.c.H.11c.úx def.1weocLtai,, :vno•1i.fi.a.&, eó.tC!M.toc.aco a.u-

1e.eu.s, e.te. 
Inmu.no6luone6c.enc.i.a.- No.¡, ayuda. a dete~mina.1t la p1e.e-0e~ 

c...la. de. m.lc11.001tga.n.l..~mot. d.lll.í'.c:tame.n.te en e.x.udado.1i o en ·· 
la& pitopio.6 :tej.ldcu. de .f.v6 pacD:.nte.~ po11 me.di.o de. 1t.e.c.

.to&.lgrrr(!;1Jdr:i~:c;1• phq.L " 

Rea.e.e-lo ne.& 4ell.ol6g.i .. ca.6. - Na .ion muy CiU .. l'.e& en la. c.Un:f. 

e.a ya. que .f.o¡, 1te.-0 u.l.ta.do-0 .i o f1 de pa 12.a. 1mpo1¡.ta.nc.la c . .Unf 

e.a de.b..ldo a.l .t.lempo que iie taJLda. paftti Jte.poll.ta.Jt&e., c.on-

611.ec.1H1.nr...la. da 6af.-&o.h po6.i.t.tvo& IJ en ca.so& e&pec..La.t.e.6 :: . 
~e l!Ú:uJi.11e. pa.11.a una ma.tJOf!. p1wn.U.tu.d a. R.06 mef.todo.6 c.f..d-

6.i.c.o& como e.e. .U.po WIVAL o b.le.n a ta. 1t.eacc...ló11 de .ü1hi..

b.lU6n de. .e.a hemoglu..tlnac..t6ft. 
' 

P1tue.ba.6 de .. i>Vihíbll.lda.'1.- f.6.ta ptrneba. M tamb.létt .U.ama· 

da .ati.tíblo glw.ma. e.6 6 urna.mente c.on.t1to velt.t.i.do. .¡,u. u.ti.Ud ad 

eo111.iü.te. en de.te.r.taJt "ú1v..lt1LO" ..ta. 1tef>ütetlc.lo. de toh -

m.i.c.ILOO!Lga11.t1.imoi, a. tM 4 u.l6am.ida.& o cvd;.lb.t6.t.t.co.s e.orno -
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el c.lo1t.a.n6en.lc.ol, e11.t:H~p.tomic.úta, tet1t.a.cíc.lü1a. 1 a.mplc.:!;. 
Una., ne.om.lc..úrn, e.te.. (35) 

Ett 9e.11e.11.at la ú:ve-1>L-t.gac..lón d.l,1gnót. Uc.a ~e. pfü•.de 1t.ea..f..lza.1t 

ett t1t.e.1:, 6 al> e.b . 
E1t p!U.me.11. .té1t.niütu H bu-!> e.a c.1'.cu ,¿ {¡ { calt o.e. ge.itme.n et.lo..f'.69..i.· 

e.o, depend.i.e.Hi,.J rlc c.~ a~ h.af •J<'.[Jº"· be. ¿. efe~c..iott,in lo.6 e6.t!!:, 

. di..01:, nec.eba.JL.lu.'. c.011.temp.fa.d0.:i c.n .!'.a be.<Jrtttdtt óa6e. La.t. pll..US:_ 

ba.1.> d11. la. 6a..1re tite& bon méí.6 e:ipe.c..{6.lc.01.>, !.I de g.11.aw ayu.da.

e.n el e.6tu.cUo d.lagn.ót.:tico de i.:.M 06 1uvto.6. 

FASE 

- Va.lo1taei611 c.U1i.lc.a. 

A1tálúú de ltec.e.1, { c.Un-<'.tc.1,t, pH, bú.l>q u.e.da. de g1t.aAllh, • 

de. lit1.1tg1te, 6Mtü úive.1:,:t.(ga.rido .e.e.u.c.uc..ltoli, ü1ve.1it.lga.--

r...l611 de e.o.6.ln6Mlo.6, .t.ln.c..i.6tt <Ít.'. g1t.u.m) 
- Ex.amen gene >uU'. d¡¡ oll..lna. 

- Copll.O c.u.lt.l vo 

- B.lome..t.túa. he.m/U:.lc.a completa c.011. eJLi.:t1t.0HcUme».ta.c..l6tt.. 

- CL01t.u.1t.06 en 1iu.do1t.. 

-.Exctme.11 c.op1LO)JCL\CUiLtMc.6p..ica en. 6tlt.ú. 

- pH, CO 2, Na ¡¡ K e.11 pla.b ma. 

F-ASE 1T 

- Ra.cüog1t.a.6ú:t de. tor..a.x. q a.bdome.ti 

- Enema. ba..11.-lta.do 

. - Se.M.e e..6 o 6a.9 o gM .tno d1LO detta.l 

SigmÚ.do.i, cap.Ca. 

- Bi.opa.la. 'H'. c.ta.l 

- Gii.cu.a. e.>! ma.te..h...la. óec.af. 

- Vi.e.ta. de. e..U.m.luac.I6n {1t.e.b.tl1,t'.c.c..l6n de teche, düa.c4.Jt).do1¡ 

o 9lu.co.6a} 

- Biup1i.la . .ln.te.a :t.útaf... 

.(56} Ibldem. pp. 91-93 



FASE 111 

- P1tuebaa de 6unr.ionamiPntv nane\edtica 

- Caticol4aln.u in a.t.i~a. y 4~ido vanil•~~dll.leo 
- lnmunogtobuli.na en pea~ma. 

- Médufo IJ!.i e.a 

- e(' .•.( j c. o " 6 t t'. ". a i d (' -~ ~ y¡ (' ·\ i. ¡¡ ,¡ 

- AmH!l•.:Í0Jdo1.i en h"ce~ 

- Efe r .. t 'l v t {. t c.• 6 q 11 í1 ,, e: , .. 1 !3 71 

7, T J¡ o..La!n-i ~r:_!~~.Jf.~~-~-~-q!~.!!..:~ -~f ~ .. Li:~j ~- 't"!.!0_fE_. 

La ma~(Ol~'.a dr. ea~ aut,11~.1 mü•H'!fll< ~i' t't<t.Cclm{1'i:.lo de ~.!.itoó -

pac.ünle!.i r1t~ocá.ndi:i'.c a t1e.~ Mp,>dvo q1te v1 o.'td~n de impo:'!; 

ta.11c.u1 ~011: 

1. 0-íe . .tOica tJ Canóe1tvad11.\ 

2. Co1t.1t.eg.i'l el l)Q-01?.qu..<.U.b.i.A'.o 1tH!.tat>6Ue0 de. agua y d1>í.'tltáLf · 

.t n.t. , 

3. AntLbioti~otelta.pia 

La ~.n6~hmv1u1 1•omo "ee.men<•' .(mpo~l1tr1t..- l?~t ef er¡u..ipo de ~aeu.d.: 

· _:pa.ít.f/c .. qJa ac.t.i ·:ame11ti! ~11 .-,.f.i'1'I.\ (38) 

.1.1 Vü.tét.ico y ·c.an¿,e:ivado'l:· 

La a.timeritau'.611 4e1uí de 1tlto v1i(o1t ene.1¡.g(tü.,1 e hi.d.~ála.d ·· 

te, deb.idr. a. ta h<,p·ta.ct.i.v.ida.d del'. tuba d.tguUvo; 6ue,ee-
11c1 dalf.H atimento a.f fqctan.te mi.i'ttÚa.b diili.a fa etapa.. cl!.f · 

Uca de ra d-<11.'.Hll, p'tor.·c•H .. it11lt'ltid·Jt.e po·'t v(a ú1;t.\av('y¡o.~a. 

l'.l1 h.e,_,o6,·d6n ,fr ((..¡11.1'cfo6 L/ efcr.tJtoftto<i de a.c1u.'1do a··· 

/';J~ H.q1u11miu1t"~ d!'f r.•acú•11te.(3<il Oeópué~ a un p1·~.(odo 
rle a1¡1010 ro.'t.t(· puerie. ú1.-iri1vov fit ingebta ph.OP<\!J.C.<onánda· 

ún{came.nt(• me~·,-.i:a,1 dr a11rn, !Jl'f.l;:,,:.a (1 F.l'.v\'.t.".ot.i.to.;.:Si. • 

Sai'.a~ AfvMad«. <Z!.!fo. '"l~.<'...fi..J!üin!i',~l:L!C_'!_Jf_!_t~:!r:§l!~~~:;:_mr~~!fi..t11fo. 
pp. 134, ·e . 

KwMtP, J1'hÚ6. S!,!6r.Jr.11ll~.fia.d.J'JI~ V.<~'i-tc.~g..!L. •. 'IJ....Niiio. !JI'. 409 

Satah AJ:.vcv; rido, 1].P...Lr:.J,{, p p . 2 .í3 



FASE I1I 

- P ILt.U! b a,~ d r.. 11 loi e i. a r1 a m .· e n r Q u ar¡ e :1 (' 1 ~.t.« (~ o 

C!l.t<?<:o.t'_am.{1UL!.. ;>1. v 1i,(.;¡c; :1 tici,fo 1JclitiÜ'i1Uid1U' .. i'-et1 

- lt1111tu1C'!J.Cul.'l<i'{11.11 2" :J(<!~ma 

- Mé'du{.11 ;:or1< 

La mo_uoJr,{c; d,, to .. '., ,~u1tr:t.;i~ ma1H.,__1a.1; ~'t t .. 'tLtta.m,te.ato de l! . .1:,to.6 .. · 

pat~:·lfl{(·.·~ t~rl¡~1~·i~~~r1d1·rc .:i t.tu!:> tl .. ~,pe.C.ft}0. l{ft.(! e.rl t11LfÍ.í!,ti JÚ~ 

t.:1.11 c.r.a '<J;i: 

1. o.{ e .. t.:: :r i '-'º u e p;·¡ \et,\ .-¡.¡ iJ .1 

2. L'Olt!/..Pg<11 ,:f ¡)r:· .. ~.,( 1 u~(,·;•:¡ •.. r' ;¡;;!f•1.r¡(~·-¡~.¡~c dr: i1!Jl4a·rJ e,.(e·c·tno.f...l·· 

to6. 

'3. An t.{ h.i:o t.1· c./i.( •' ~ 1lp za 

La <1 rt6e1n11c:1·a c.on1í· e.l;vm~·¡11'1· crnf)t'·~tl~H.ft' :'il et (~qu.t:pn· 

pa.~:.ti e_~: ro act.í uam~ n t;: "n ·' f i' 0.1 ¡3¿: 

1.1 o~·l!.t.~l:< co_lLr:E!.~_g,:_1.:.'.·~i!_!.L9..·7. 
'Ln .r1.fú11er1.tlit-< 611 ~~11.i (ie .~ltu v;,1t'.ot, e•1e.-'t0ift(c.o ~ l1,id1r.ata!!:_ 

te, .debidr a fa hiµAactividad def tubo 
no da!i.l:.rz aL(m('<tto a..i'. f<tc.tant•? mi.c>_nt,'[(l-\ du1rn la e .. tápa c.Jt.f. 

t,{c.a de ta. d,<a.vu~a. •Jltú¡:'UH,(1~;liindo6C PO~ v.(a ¿¡¡,t/tO.VCVl.O.<\!I 

fa 11.e.pot>/c..i.6!'! dt1. t.[q1u do.< u 1 1 1'.ecUw(d:o.~ d~. ac.ue>r.do a -

toó ·'l~.quc .. ~.imientu~. de< /.'ac.i:ente. (Yf. D".!>J'l!~& a un p~.lf.lodo 

d» ,1y mw c_o 11..t e µ1a' ,fr L ni: e i. a.h0 'º t' a i. ng e .. ~ to. ptto p o 1tcú1 •u'ltido 

ún.t'.ct<nl(~.nt<• mt'.zd'.<B dF <ll¡uit, gf'.tCl''.><1 i.f .-.é'.e.c..t,1¡of..U:o,\. S.{ -

(37) Sn.t'..<H Ar.vahado. Gt,,fo pa.n.a el ll.ia.an6c:.ti.c.o 11 rur.apétd:i.catnPuU,1-U1fa. pp. 2 34, -------------------·-·----------·--·-~--· .,,. __________ _ 

{38) Kwna.te., Je-óíl.1." ~.!l~O!!!.;g_dar)f;_~_l!:ú.T.::~!!!E.<&.r&..g!L.rdlúiif!· '.)r. 409 

r3B.1 s11erh .A:tt·~:t'.~q,do. \.~12.:...~J~J_! rr- ·? j~ 



2B 

no 1teapa1t.ece la d,(a1t.1tr .. a pu.e.de daJtH at 11.liío le.cite a m~ 

dia d.l.l'.U,6.l6n; todo1; fo¿, a.Ume.n.tl11> -0e. pn.opa1r.c..lonaha11 e.n 

601t.ma dif.u.lda lJ e.n pe.e¡ue.ñM can.t.ldade.-0, poc.o a poco H . 

.(.11_á .{.11c.1ie.mentando .f.a c.on c.e.H.tJtacA.611 tJ la. c.an.t.tdad lia.-0ta. 

qu.e. ¿e p1t.opai!.c..<.011e. a.Li.me.11.:lo¿ a d,ll'..tl.6..i.6tt n.01r.rnal, ya e¡ue 

el: nlfio ne.ce.~U:a de tJ-fún• tito.~ r.1i'.1il..U .. c.ob, e.ne1tg€t.lc.o-0 rJ 

1t.e.gu.tado1teó. La al-i.ml'.H.taclfin .t(~mp1tatta e . .6 c.ompte.menta- -

!Lla. pe.1w no -~u.ple a .ta .te.Jr.apúi ú1.t1tave1w-0a. (40) 

En ccuo-0 gJtave.b e.e aljuno pi.ted~. a.f.a.Jtga.1u,e. hct&.ta una &e .. -

ma.na, en occuiane.b .6e Ita.ce. nece.ba.lLlo Úk\taf.a.~. -Oonda. 11~ 

J..(;96.-0.t1uc.a a.b.lcn..ta en &or.mo. con.t.úttw. p<Vta dümú-w..i.Jr. .e.a 
pe.1r.ú.tal6.Ü .ln..te.b.t.i.na.f., acwnu.to de. Uqtt.ldo.!i y di.6te.n-

.6..l6n a.bdom.lna.t. (41) 

En e...s.ta.do de. Úlnan.lc.i.611, e.f. .lngttc.<1 o catóJt..lc.a puede au

me1tt1U1H admú1.ü.t.1r.ando 401'.uc.ioneb vi.tcun..í'.».i.C.a.6. pa.Jt.ente.-. 

Jia.le-s, p.e.a~ma, ttu:in.o 6u11úrnl'-~ u nwzc.fa !Í(J. 1tml.11otí.c..i.do-0 ·~ 

pon vLa. .lnt1t.ave.1106a. 

7.2 !Jt.atam.i.e11to Mé.cllc.o 
/CoJt.Jteg.i.IL e..f. de.t;e.qu.l.UbJt..<.o me..tab6t.lco de a.gua y ele~ 

t1t0.Uto.6. 

Como ya H dijo, ea d(i.tilúc/Jt.atac.i.611 f:'.tt e.l n.liio con -

d.laJt.11.ea. e..~ la eomp.Ucac..l6» mM 61t.ecue11te que. oeu1L11.e. 

e.amo c.on-6 e.cu.ene.la. ittmecllata, c.aJtJte-OponcUindo 6 u gJt.~ 

ve.dad con .e.a. e.vo.é'.ue.l611 de.t ,cuadtw e.Unico de .e.a in-" 

óe.c.c..<.6n en.te.)(.a.f... 

Se. con-0.i.dvu1 la de..oltld1ta.tac..l6¡¡ como la pé.11.d.i.da de. ;. 
Uqtúdo6 ¡1 ee.e.c.t1i0Uto-6 en e.:l 01tg.m.l.&mo lo cual 
it6ec.ta & u home.0-0.ta.e.la., dando .f.uf;a.lt a una. e.le.va.da 
moJt..taUdad pJr-i.nc..lpaf.mente. en .to.¡, lac.tante.-6. 

Ho6p.ita.f. G'rne.Jr.al 1o. de. Oc . .tub1t.e. l.S.S.S.T.E.-TtLabajo Mf 
'!!"-o g1La6i_ado. 

fo1tl[e. 012 c/.t_. pp. 147-149. 
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CompoaúJ.6n Qll.gán-i.c.a. 

El agua e6 el p1¡.tnclpal componente del oJr.ganlamo polt lo. -

que t.(.ende a man.te.nelt4i!. 6 u vuf.úme.H !f c.ompo4.{.c.i.6n en 6oJr.ma

c.oruitan.te po1¡ d.lvvw o.o 6.U .. tema4 homeo6:U.tlcoa. 

El a.gua en e! 01tgan.l6mo .t.ü.ne. .Uie11 01r..[g¡>.nell: 

I. El agua que ae ingic1te 

TI. El agua que eont.lenr..n fM, at.ime.n.to6 

11!. El agua que p1tovü.ne de toa p1¡oc.e&o6 de. ox.lda.Úón 

En.tite el'. a.gtrn. que 1e .ü1g.{.c1te y que. c.on.t.ünen loa allmento.6 

el apolLte. ap1toxlma.do ea de. 750 m.U .. i..f .. U.1to.b polr. me.tito cuad!f:E:_ . 

do de 6 u.pe1tM.c..(.e c.01tpa1ur.l; en 1~ancLi c.<: o nea nOllmale.6 polt pltf!. 

c.e.606 de ox.i.d(l,cl6n H. 60Jtmctn al 1¡c.dc.dor.. de 200 mJ.f..iLl.tJr.oa

pa1¡, me..tJto cu.adJr.ado de 6 tipelt fi.lc . .le e.o Jtp oJr.af.. (4Z l 

Vút!tJ.bu.c.l6n de. Agua 01tgán.i.c.a .tata.e. 

El Uq u.J.do .total en ef. 0Jtga11ú mo 6 e dlv.í..di!. en: 

L Et.pacJ..o ú1.t1uuef1d'.a11. 

11. Eapaci.o e.x.tJtac¡>f.u..llllt 

a) U.q u.ldo ,ia.tJr.ava-1> Cll.ltt!t 

b) Llquido ext1tava6cufa1t 
Tejido cohec.tivo 

- Tejúio OH.O 

- Te.j.ldo c.a1tt.lla.gú101>0 

r n.t vu, t~: c.(, al 
- TJr.a11.ó ce.fulM 

Ga.6 t1toln.te.& .tlrra.l 

Vla.J.> b.tUa1tea 

• Apa.Jr.a..to tte.&pü.atoh .. lo 

Vla.ó /.J.Jt.lna.!tJ.M 

• Uqu.ldo ce.6aloJtaqu..í..deo .• 

• Cav.tdade6 ll e.>r.oa a.a 

P.í..cazo 1 Edu.altdo. U11.genc.ta& Méd.icab en Ped.i.a.t!Úa.pp. 125-233 



1 S.inov.i.a.1.e.t> 

2 Ple. WLa.h 

3 Pvu:.tone.o 
4 Pe.1r...ic.a.1t cü. o 

Humolr.. v.i.tJr..eo y a.cuaao 

Se.c.1r.ecü11e..s 9landula.1tea (451 

A t/ta.véó de.t Uq u-ldo e'xtJta.c.eC.Ula1t H . .tJta.11J po1r..ta.n lM> ma.~e.Jr..icr.Ji n~ 

tlÚtiva.t:. 1J de.ahecho; polt. o.tita paltte., p1topo1¡e,,lona e.e. med.io 6.l-6.lc,o 

qtúm.ic.o pa.Jta que. et OJr..ga.nümo Jtea..tice .rna 6unc.ione.s nolLma~.eó. 

La. dú.t11..ibuc..l611 del a.gua .tamb.ién va1t1.a de a.c.u.e1t.do a la edad, en
.ta.a p1Úme.1r..a<1 e.tapa.¿ de .ea v.ida. e-1> .supelt.i.oJt. et Uqu.ldo extJr.«c.elu
laJL p!U'.11c..lpatmen.te el ttr.ana e.e.tul.ah. {44) po 1¡ to que. ta. deó hi.d1r.a:t.a.

c.l611 oc.u.JiJLe con ma.yotr. 6acLUdad e.n e.t 11.Ulo que en el adulto 

{ velt cu.adir.o 6} • 

Lo<\ mec.M1tümoa Jte9ula.d01te<1 del e.qu.i..UblÚo Ó.C'Á.do ba.~e ~on: 

a.) Me can.lamo Ir.ea p.l1tittoM. o !J aü.tema: b.ic.at1.b o na.to 
b i /Jeca.n.lamoa de ta ó a11g1te ( hemogtob.i11a y pJr.ote.Cna.a l 
e} Mecanú mo& !tena.tu. (46) 

Ctilc.ulo de Requetúm.lc?.ntoa IU.d1t.oe..le.c.t11.0Uti.c.oa 

I nde.pe.ndle.ítte.mettte de la g1tal'e.dad de ta d.ia.Mea., e..s utt.génte : .. · . 

t11.atct1r.. .ea a.c..ido4.l.6 y ta det.h-i.dkatac..i.6n c.on.t1tolando 6LL ev6:e.u,.._ 
. c.l6n pólt me.di.o de anáU&.la .1 a.ngtúneofl. 

El c,omponente mtia .impolt..tan.te del l.Cq u.i.do :t.Jtanll c.e.lula.Jr. e.I el -

.lnteat.i.na.t, que 1tep1r..eaen.ta ap1r.ox.i.ma.da.mente ta mi.ta.d de. ~qui.

do e.x.t1tac.elula11. !f c.a.t:. .l el doble del vo .e amen út.tl!.avaJi au..lal(.. · , .... 

La de..te11.1n.lna.c..l6n de aodü (Na), Po.ta-6.lo IKI, y ClOl!.o ( Ci} .6Ui 

ten 6 ell. de g1t1m valok en ta auen.tau611 palt.a el t1tettam.len.tc. 

La. gaa omet1t.(a y pH <1 a.ngu..lneoi. eUable.c.en et ea .t:o.do liúdo ba..1 e. 

(431 Ran9 et, U.E_".!:.!:. p. 19 - Z 2 

(441 P .lca.i o, op c..i.t. 14 o - 14 4 
(4$) foMe. _op e.U. pp. 155 



Edad 

r di..a. 
--·----r 

1 o d1.a.1i 
-

6/12. 

12 /12 

4 aiioli 

5 a.lio6 
-

1 o afioó 

15 aiioó 

Adtti.to 

t:UAVRO 6 

V1STR1UUC10N VE AGUA CORPORAL 

(u VEL PESO CURPORAL) 

Agua. t:o!tpOJLa..f Agua. t x.t1tacelu..r.a.11. 
1 o.tal lAEC) 

ºº % 
14% 

75% 40% 

7 O'ó 30f; 

60% z7% 

5~% 2 !>% 

62% j( 2% 
---

60% 2Z% 

58~ lh 

60"1í 2 o~ 1 

C.U.n.lcal V.l.601Lde1t.& 06 F.t:.u.ld a11d Electlloly.te Me . .ta.bo.l.i.ów 

Mod..i.6.lea.de de Ho~l.lda.z M.A. 
2a. Ed. 1962. 

Agua. I n.tlla. e elu.ta.1t Rela.cl6n 
tAIC) 

·,· 
tAEC-AIC) 

j5% 1 • 2 5 

,; 5% '. 1; 

40'(; 0.75 

H% 0.80 

33% 0.80 

40% 0.50 

3~% 0.50 
-

40"1; 0.50 

40~ o.;o 



Cuando no &e cu~nta con lo& 1t.e.cu1t.&o.6 a.nteJt..loJte6 &e. puede 1t.e
cuM.l1t. a detetr.m.lna.11. la c.once11tJtac.i6n de he.moglob.lna, he.ma.to
clt..lto 1J p11.otel.n<U pla&mu.lca& ya q u.e a.poli.tan da.to& de f.o& - -
ca.mb.lo& en el vo lúmen e x..t11.a.c.e.R..u.la.1t. E .f.. v a.ioJt. de u.11.e a e.n .6 an-
911.e .. pone. de. man.l6.le.1ito la hemocU.nám.lca 11.enal. (46) 

Func.l6n de R..06 Elect1t.0Uto&. 

Ve.óde e.t punto de 'vúta d.ldác.t.lc.o, 6e puede de.<!i.Jr.. que i.ot. -

ele cttr..o U.t06 Cttmplett COt1 tite.!.> 61Lt1 c.lone.6 plÚ1tCÁ.pai.et. l 

I. Fo!Lmapa.r .... te. de. R..01> .tc..j.Ldo:., como pllf6t..i.co6 (htie..&o.6) y -
como pa.Jtte. de. l<Ui e.1tz.lma& ( cato..f.i..za.do1te..6) . 

II. Regt1.la1t ta. t1t.an.6m.lh.l6n 11e.1t.vlo&a e.n la .6.lnap6ú de.. loó -
11e.1t.vio6 motoJt.e-6 (..(.JtJt..l.tabi.f..lda.d ne.u.1tomu.s cu.la.Ir..). 

11!. Regulan la p4e.6.l6n ·Mm6.t..lc.a, el eqtt..lUb1!ú e.tectl!.o.Ut.l

co tJ 4udo biU> e.. 
Pa.Jt.a nuet.tlto u.tud.lo &_on de g1ia.n úi:te.n .. ét> lal. 6u11c..lone.6 que -

Jte.gu..tan la .lluri..tab.lUda.d ne1Lvi.o&a y la p11..e.1.i.6n o.6mót.lca. 1J d_! 

1;,v~n.egl..0.6 lt.ld1t.oe.le.c...t1t.OU:t.lc.o;, IJ á.c.ldo ba.H. 

Lo.\ ele.c.í:..tr.oU;tot, ,tc.gu.fon e.E pa.tio de .eo c.01011.<>.11.te. 11e.1t.vi..o.&a. a.

n.lvel de. .ta placa. iH!..u.:wr.io.to:La.dc le!. r.itLH:u&;r..1.lt.6Ql\ y e~ tli..iddqti ~ 

e.&.ta ac.c..l6ti de.pende.Jtá de. ta c.arice.n.t11.ac.ió11 de cada. u.no de. --
e.ltoii. ai..( como de .6u i.r...tvui.e . .f..a.c.l6n m.üma. La .lM.lta.b.lUda.d 

.6e uplt.e.&a de. la. ó.l!]1.1.i.ente 6okm,i: 

INM. 6 (Na.I+ + (KI,. (Hco
3
¡- + 

+ b 

A ma.yol!. conce11tMc.i611 de (al o dú múiuc.1.611 de ( b) malJOfl 6a.c.f · 

ti.dad en et pa.&o de ta c.011.11..Lente ne11.11io.6a. que .6e puede ma.n.l-

6eJ.ta.11. como: H.lpe.1t1te6le.x..i.a., .te.ta.ti.la., pa.4o cal!.dla.co e.n .6.l.óto

le., Po.11. e.l c.ou.t11.a.Júo a mefW/t co11c.ent¡¡,ac..l61t de. (a) o aume11.t:o

de. ( b) hab,{a. mM. cU6lc.uUad pM.a e..f. pM o de la c.oJt.1t..(.e.11te., CE: 

Ktima.te., op u.t. p.p. 334. 



yo cua.d11.o he caJta.cte.lt.-lza. po11.: Hlpo1t.Jr.e.6lexia, lleo pa.11.a..e.c.tlco 
. pa.11.0 ca.11.d.lac.o en d.ltih.to.f.e. (47) 

Req ue.Jt.i.m.le. n.t oh d..i.'.a.túoti d<!. af.gu.~tOh ef.ec:t1~0Uto.1, 

So ello 22 mEq./rn? s. c. ( :i 
Clo.l!.O z J mEq./m 2 s. c. 
Pot:a.-0 io 22 mEq. /m 2 s. c. 
MagMl>lo 'L 1 mEq. /111 2 .s. e. 
F6o 60Jr.o 35 mEq. )m 2 s. c. 
Ca.lela 300 400 mEq. /¡¡¡ 2 s. c. a 

o bea. 600 a. 800 mg/ ella 

Sotuo. - Eb el. plt.-ltte.lpa.t .lott de.f. e1ipaci.o exttr.cwe..f.u.taJL, ~u.

c.ottc.en.t11.aci611 me.di.a. e.6 de 142 mEq./1 Ert 9e»e1t.a.l,

e.11 et ttú1o, ( ~M .. útc.lpa.e.me.11.te. ef. 11.e.e.lfo na.e.ido y e.l 
f.a.c..to.n.te mettottl la ci. nM he, enc.uerttlta. c.on ma.yolt. -
ca» c.en.tll.a.e.lón q u.e. en. e R. a.du.Uo; i;u,;t.o ptwba.b.te.mek!. 
.te. H. deba. a q((!~ e.11 el rt.lífo el.i mayo11. e..f. ehpa.c.lo -
úi:te.Mt.le.la.l. E.t O!L!]Ctr1.lbmo pu.e.de mo..ri.tene..'1. fiu. óa.-- _ 
tanc.e. de. tiocü.o con a.poJr..te. de 5 a. 10 mEq./m2 de. -
S.C.,(o &úf'l 4-S mEq./Kg de, pe.tio/dlal de. a.!t.[ ta. -
.Lmpotc.ta.rtci.a. de. .ea. d.i.c..ta en .to;, pac..ie.n.te.h c.on p!td
ble.ma. 11.e.1111.t o c.a.11.dú:i.c.o pa.Jr.a. pM.ve.r..lJt. e..f. edema.. 

Po.~.(d. - Su c.onc.e.11.t11.a.c..i611 mitx.lma. M. e.11c.ue.11.t11.a e.tt el é.íipa
úo .l11.t11.a.c.e.lula.!(.1 hiendo a.p11.ox..lma.da.men.te de 5 . 

mEq. / 1, (m.l.Uequlválente<. polt. U.t.11.0 l, a. diáe.11.eti~

c..la. de.l ~ od.i.o, e.C ttliio .t.lette ma.yOll. can.ti.dad ele. PS!. 
.ta.-6.lo que e.l adulto. 
El úite.i1.c.a.mb.lo de. íiodio pol!. po.tcu.lo, e.ti.tct .(f'l:t.lma.
meti.te .Ugada c.ott f.o¿ me.c.a.nümo<. 11.e.gu.Utdo11.e.-0 r.k. a.:. 

Púa.za op.clt. pp. 135-139 

M.l.U.e.q r.ú valente.1.i pM me..tJt.o cu.a.dJr.a.do de. Supe.11.6-lc.le Ca1t.po -

11.a.l. .. 



yo cuadJr.o .6e ca.Jl.a.c~eJúza. poJt.: HipoJt.Jr.e6lex.la, ileo pa.tta..U:.tlco 

pM.o c.aJr.d.ia.co en d.iáA.tote. (47¡ 

Re.q ue!Umien.t:o.6 dia.tU0.6 de a.lguno.6 e .te. et h.d .U.t 0-0 

Sod..la 22 mEq./m? s.c. 
CloM Z1 mEq./m'/: s. c. 
Po.tMi.o zz mEq. /m 2 s. c. 
Ma.grr.e1i.lo 21 mEq./m2 s.c. 
F6.6 6otr.o 35 mEq./m2 s. c. 
Ca.le.lo 300 400 z s. c. a. mEq. /m 

o 611.a. 600 a 800 mg/ ella. 

.. a) Sodio. - Ec el pll..i.nupa.l .lon del e.6pa.c..lo ex.tMce.f.ulM, -0 u-

c.once.n.t1ta.c.i6n. me.d.la e.& de. 142 mEq, / 1 En gene.11.11.i., -

en et n.Ui.o, ( pJt.útc..lpa.lmw.te el Jr.e c..lért na.c..ldo y el 

lactan.te. mc.noJt.) la c.i.6Jt.a .&e ene.u.en.tita con mayoi!. -

e.o 1ic.en:t-tae-l6n q u.e. en el a.du.UD; e.6t.o pttoba.bieme.!!_ 

te .6e deba. a que. e.11 e.l n.l11o e.s mayO!t el e.ópac.lo • 

lnte.M.t.le-lal. El Dltganümo puede mati.te.ne.JL óU ba--
. 2 

la.ne.e de .sorü.o c.cllt a.poJt.te de 5 a 10 rnEq./m de-· 
S.C., (o bi.e.n 4-8 rnEq./Kg de pe.J..o/d.(a.) ele a.h.f. la -

lmpo.h...ta.ne-la. de ta. lile.ta. en lo.6 pa.c..lente.6 con p.11.0-

bte.ma. tr.ena..t o c.an.cllo.c.o paít.a pl1.e. ve.n.Ut el ede.ma.. 

Po:W.q.t.á.-.Su c.onc.e11t1t..:te-l611 máx.l.ma. .&e enc.u.c.Yit1ta. '1.W é.e e~ pa.-

. uo úttJta.ce.lutaJr., 6.le.ndo a.plr.oumada.me1i.te. de. 5 

mEq./t, (mi.Ue.qui.va:le.11te..& p01r. U.tJt.o), a. dl..de1t.e11~~ 

ua. de.l ~ o<ll o, el ni.fío .:t.le.ne. may OIL c.a.tt:tida.ci de PE_ 

.tcud.o que. e.t o.du.Uo. 

El .i.nte.Jtca.mbJ..o de -O o dio palr. pota.6.f.o, e..:, ta ,fo.tima.~ 

me.n.te. U9a.do con .ta.& me.c.a.n.i.6mo.1 .11.egula.do1te..& de a-

P.lcazo oe.c..f..t. pp. 135-139 

M.lUe.q¡úva..f.e.nie.6 pOJt me.tito c.u.a.dJr.a.do de S1tpe1t6.lc.le. Co1tpo
. JLa.l. 
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gua y valdmen pta~m4ti.c.o. 

Lo:. L[qui.do,~ e x:tJrn e.. intJtac.ef.ulatr.M úi.tuic.amb.i,an 

.i,oncU> de. 6ocU.o y pota~,,'.o LC:b!ienH?.l'l.te a Uwvé-~· de

la membhana celu.latr.. 

La::. aftuwci.one.~ dd. po.ta1.i.i.o '' )'.tnacr.-f.ida:L dá. -

ptr.oble.1na u; .~a co:'rhcc.li;t, mttAcu..f.¡1/t (.tanto ·e11 .t'.ct 

Mbtr.a t.i.6a. éuHlu cil Ci1 2.:,tr;;'.¡¡tfn), pr'1o tll r.andu.<;;. 

c.i.ón 1HU1.v.i.o.~ct M'. c.1H'.IU'.11.t.'1.cl en 11e.lac.i6n c.011 ta.

c.onee.rit1Ll1ci611 de fo.~ drmát. eCe.c:t.H•Utof>, pltútci:_ 

¡:rn í'.me11ti•. d".f ·H•d.i.t;, c;tf.c'.tO r lt.(d!t0Eil?.H.¿one~. Una 

di..6111ú1u.ei..6n .l.mpc1.'ttcrn.te. de. po.t:M.Li• ( lti..popo.tc1.::.c.- -

m{.a) puede c.cw.~a11 cLCo ~u11e.i.6H de. ¡<.[9cmaó c.H1ti'.a.6 

c.omo e.t m-t'.oca1td.l.o, pltoduc.<.endo ,1!U1.l.tmü1<. ca.'1.d(.!!: 

cal.>; l1.i.po1ttr.c(i.tcxú1 e .Ltl.o me..taLiótü.o y un e. xc.e 

bo en 6tl adm.i.ttú,.tJwc:.lfin e . .6 óumam¡•1tte. g'Ul\I~ ptv-

dú?..ndo CJJt,(:g.(.1w.1t. ¡¡;!_ C,JW!;.l.!, QC. t!~ f !!'I [I pa!W C.Clltd.i.a~ 

e.o. 

'COMPOS1CION fLECTIWt:lTICA DEL LIQUIDO INTRAVAS

CULAR (mEq./l) (48) 

.------------~-----··--------------·------. 

CATIONES 

Nó..+ = 

K+ = 

Ca++: 
1 t Mg ·. = 

Su.ma = 

J 3<) 

4 

s 
z 

1 ~o 

o p e.U. pp, 2 l 

llC0 3 2 1 

CL 105 

804 
P0 4 2 

Ac. 0Jtg • . 5 

Ptr.o.te . .<'.•rnó 16 

Swna 150 



T.ipoó de. Dc .. ~ 11 {.d1iatac {(i¡¡. 

En lo~ pac .. ten.tc.0 c.011 dicui11eíl, ·Í'll'.cue.Hti'.mc.ntr. ~e 1c.¡>duc.e. ú1 -ti]_ 

ge.1.i:ta de. .f{qu..C:d.: .. ~ pa•rn •ínt•O·'l.t'.C.l'.-'t ct.l: (HÚ'~.ti11c• e.11 6U ac.t<~v{-

dad y d¿.1m.{11t1.i1i llli ¡.1cu• i'.<1 l·''-ü~taf~{~_; af ,.:i~e-H11trt11.H Me-
b,'te y/o f!lpr.:.~.J-.,:·ti•o tlu.tiieu fo~1 fn\ ~')(it;c{ida;.. .<'ru,e.;:~,ib.t.c.6. Cuando·· 

-6\!. óúÚ·1tepa_.;,tl¡¡ C(,:.S .f'.(1:11:c .. ~::. ,ft: c.~l 1:__í~(lU~(d~'!_d d:' C.U'1C(!!1f![t{C/6n -

11.c>.na.l .i11r.U.6pr11,1abl'.e pa1ui c111npc.H-6it'1 ('..o.in sitw;e.{tin, -~ob1tc11.(c.-

11e .ta de.~/¡ i.d1tCTfocUi•1 .. (<i'?J 

Como ua ·H d.i..¡o i:a d .. :.1i:/thiiL1l'iC;!I 1'.\ i:a d(~m~.iiUCtlÍH dcC V(!.f.Ú 

me.H 0Jt.9á11.ico .tota1'. ¡_r rl¡¡ i'.ol c:u1n1:u1:c1t.te.1 c·i:Qc.i:•w[[~-.t'.c.00 cotJ .. 

aJ~.te1tac:..t.onc.,:; de_ l·:qu .. ti .t.h.~.t\1 &c<'.:[(1~·L'i.l,j~ to cuaf dá ,ji.gnefog.Ca

C.ópc.e.[6.¿c.ct r.:u111u: oj (1~ !:ui¡ido.:i' (•fi9ut¡/a, ra ca:~ll tldCtpta ex-

p,!¡_e.6.<'.6n a.de. t9 1ua.da r_i <111 ~-<"o Ll ¡w,1a pu.:, tu« r; 1tme n t1• ¡>'t•2ó en .t a.>c. -

i.nd.i.6c-'te.nc,{<l, apa.'1.e.<:~ ~ú·.b11e u <'n de.-~f1¿d,r.ataci(HlU.ó .sc.ve..1¡af> -

pon. heóp,¿.ttac..t.Jt¡ p.Jtu~}ltt1.J1.1, L11 p .. .'2.L ;·.,~ d:~ c.ofu_·~ D't.i .. -6<lC-é.c !f--

.f.M ex.tne.mldaclc'.-~ 61t/a~ ! .1 ¡.«:'.óa:i Je. f1l ~i1! bv 1, de.b.i.d(' a ta -

/¡,(povo.t'.cm/.a ~/ poJt í'.(l f(U¡,t¡• c.(1¡cutc1c.(ó11 /Jl'.·>c.d(>1c.(c.a ten.ta. (!J-Ci 

Ve-:ide e.e punr:o de vü.ta t(.{.~.c(lp<<<'ufói1i(:,, ~.!' d('.>r.qu.i.Lib-'thJ h:i.

dnoe..e.ec:tJ10.e . .t.t.ü.-:> .~ignif,i.c.íl dc1e:empe.n~ac.ión de .f.o.~ .U.qu.ido& - . 

o_ngán.lc.o.&, t:oma1ulo en cu;·1~i dc1tac..i érn vo.fúme.11, d.<'.1.i t11.:Lbuc . .iárt, -

66mola11..idad, compo¿.ición etectnol(tica u equ.iC.lb1t.io ácido 
!.ill'.· 

Tt¡.M.tc1tno.~ de. vulúmcn-o.!imot(vc.tdad: E6tú6 do6 a!ipe.c.,to,:, qt.111-' 
.(n.t,[mamen.te itdae,.¿uitado-~ 1 e11 e.[ r1úlo eJ.i ~,~eC.lLe.ntc 1¡ue H. ~11¡¡1¿. >!~ 

.te ta de1.ilt.idnatar::(6n; po'l ef L'.ú11:t11,vtiu .Ca. ~ubr.cft,(d1ta.taci6n< 

e~:tado pa:to.i'.Sgic.c; an.t"agán,tco, Có trl<'HO..\ p.1u1bah.f1: que. lC r-''~~-.St?!!_ 

.te; en ambub cat.o4 lta1¡ cu.mb.(.o¿ e.•1 ta oómof..aiiúlad -~.iendo aC:ta. 

P{c.azo. _op c.tJ_. pp. 153-l6'í 

s.eade. !:'.~~· p;.i. 364-365 

-.. :/. 

1 
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CM el p~i~e!Lo y baja en el 6cgundo. Tan~o en uno como en --
otilo pueden p1Leaenta1L~e tteJ va!Líable}.¡: 

En eJte tipo hay µénJirla p~oponc.iunaf de agua u aolutoa con

~e..dttcciún de.~'. ll~¡ttct e.x.:tna.c.r .. tu!;ci;, ,•11 \ltó i.ri{c;,'.ü;, 110 hatJ deóc-

.ea C.úr!C.t'.H.LAt:t<2..{ÚH 0¿:1..{.( 1.~~ d(:. ,_\od.(.:; i.:-~tá. ~1 Hf/;.r J3(1 '.! 150 mEq./1. 

Cturndo ce CtUUÍftL' e.) !]l;(L\)F 11 Ca. -~i'.dttcc(6n dc .. f c~pacú1 í!.x.t:Jw.c.~ 

.e:u.t.all ''·'-' .üt.!:l'.r16 a .6 obre e. v.( e.11 ;; l'a h.<'.pti VCI LC'.JiiÜt !! r t clt oq ur. • C amo 
mer.m1.[Jmr:• ('.Oll!/.'<'.H~10.to'u~o au b.{;:.11 de ;lín(rJo, ¡:n1d¡o cid'. agua cü~.i. 

e.&paeio ú1:tlwe1>.f11.fa-'< pil.í<'i <tr c.~¡><Hcla i: \'-l'!l.aecCuJ.'.1v1 .. L1n J.i.lr1tE_ 

mttó má.6 6.te.c.uc.n:t.(! .. , -~·OH: pélrd.t{Íll ·rit'. Ca :__:u./1.~· 1 e,¡-;ct'.a. de . .fa p.r',~ 1.f. o 

.6-lgno de.{' .t'.<'.r.11zo !11fo:~du 1 ojo-s i;u,¡;{{d,;.ó, g.f.obo~ oc¡dcllt1'.¿ h.!'.pg_ 

te.nó 06 1 ~O l!.tcuit~ e a íÍC.).1.1( ,Ü¡;{.¡{ 11, .t 1q tu'. C.(l·i d.'..<1 l'. /:.e' pvtQ H ~ .t.6n (J.Ate -

JL,(a.t. p)) 

Vr¡,.6 (¡,¿ J11. 1ti:1tcUi 11 11.ú; o.té 11.i e.a .. 
-···· .... "·--~----·----....i-.-~ ....... ~.....---

.f:tt e1.>t11 &e 0[1t,r,;1va pr!'l.di.dir p:copo1¡c.io11n.f.men.te ma.yoit de -~ttú:.c-· 

,:to:, qtu~ de. a.9tu1., ltar¡ lledtu:·c.(ón dct e-0¡.i1~c.<'.ci .úi.t::1a1::.e..Cu.f.1lh, 1:.t.

agu.a pa.sa a c6 t;c C.()r.J)'.'fr!r.UmJl!1«tv. 1¡vduc..1:e11do 11úr1 mil6 Q,.f e.&¡.H1-

:c.:<.o ex.t1t.aceiui'.1v<. f'1J.,~11 <¡tH .Si'. p~.oduzc.c. e.1te tf¡Jc· de de.sli.i.dfi~ 

tac.(611 il-0 J111CC6<ll(.lu '/lle. C~f C.!.WdilO ~é!i !iitli{ ¡JhOÍ'.ongado l) CT!Ílt> 
qui 1~n ~'.a admintti.t1wclú11 de i:'lqL<-tdu¿. ~e c<Ur,f'.2c.a .:t .fa. i.:e.z. de

.&otu.to.:.. El .sod.Lu '"~ tne.tiP-'t a to~, 13u mE1¡./J. Puede. ph.etie.rdit~ 

~~ depAe6i6n, edema u coma. 

·Se. catwc .. te.üza ¡.•o.'1 1.1.11<:( 1¡¡c"tiJMt <'Xc..-'l1c.6.i'.i'ii·r rk .Uqul.dut;. ¡-,;oit lo -
c¡ur. .. H .. e.fe va .f.rt c0t1c~.}1.Uwc.lón de. oO.l.l!.:t'o.\ :"¡¡ <'f v1t9.;rn.ibmo. _ .. 

Pa.:tú. deí'. ttgua de{ (!.;¡.irteio {n:(.'iacd'tLfa,1 r(t,5(( ll f,1Hma11. p<ULte.~ 

dr...e. .f'.J,¡u.¿do Q.:\'.t:'t1Lce.t'1d'.11,1 .{gua.i'crn<lo .fa 0·5mata.11.i.dacl t'.11 n.mbot> · .. 

cvmpar. .. túi;,iQ.nú•.&, o ¿,eo iiay li.{.pt1..'wJrnoJ.a11,ídad o liLp:>.~ . .ton{.cldttc~ 

S:'.E.· .. ~(. ~, PP. /so 
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y .6 e co1t1tobo.11.a c.011 a.y u da de.f. f'.abohci.:to1t-i.o, e.I'. cu.al 1te.~101tta ;, o 

d.lo po!L 1v1./L.lba de. 150 mEq. / I, dandu ,1J.gno.f.ogla a n.lve..t de. 

.t:..l6t~.ma ne.ltv,1~oc10 c.v.n.tha..t, g.fobal oc.iilaiu!.6 lti.p1¿,.•1.t:en~o<1. 

El de.6e.qu.ll.lbAJo o6m6tic.o m46 6hec.uente c.6 e.l .l6otón.lc.o. 
El p/L.lnw.lt c.ompait.U.m-le.nto que ,:, e. cr_6~.c..ta en c.a6 o de pé11.cU.dtt de 

voR.úme.n puit Jebitúl:w.t,¡c..Ui1t c.-~ c..~ i.n.te IL~ tü. i a.e (e xt "o.Ot.cr f.ttla1t.I 

1J cuando e.€ dé.~i..c..Lt ''.6 f¡'Lave. di.óm.i.rwyc. <:.i' voliimc.n de.t p.t'.Mma 
lo qu.e. e.x.pfü~a ta ltcmoc.01tc.l'.n-l>~ac.ú'ín, <1t<111e.n.to de. ltcmog.f.obúta-

IJ he.ma:toc.1t.Lto, .ta c..(,1:.ctttac.<'.ó11 pQJi<'.¡\,!.Jt.lc.a e. .. 1 .<'.i1;1u.6.i.~ú:.ntc., -

cU6 múwye. .e a p1io dttc.c.L ún de. o-'L.i 11 a 11 con.6 e. c.u~.n te.me.nte. ,, c. e.le. vct 

ta. u.Ir.e.a. a. nlvc..i'. <1angu.Lne.o. 

En e..t .f(q1u'.do i.núu:r.cd.ttl'.<!..·'é .ta.mi.J.U.n ita¡1 rétr.<Udo. di'. .fJq1údo-0 -· 

ptVLO l.tt.6 inan.l6e.6.t~úone..~ ,\on mti.~ ,\u.Lllr~.~ 1J polL .to .tanto d.L6f 
c..[le..t:. de .lde.n.t.í. Mca1r. eUn.i.c.ame11:te. ~;2¡ 

Et ta.c..ta.n.te. e.o¡¡ d.fo.t.1¡e_a p.le.1¡.de. U:qtü.do¿ cU .. e.z. ve..c.c.6 mií.6 de. lo 

1101tma.e., ,u,.( e.ama e,.C.t!.c .. tJw.ü.to.ó piu'.Hc.tpa.C.m<~n.te. t.ocl.i.o, po.ta.b.Lo-. 

y ctoJ¡.o. 

~ Sl a ta dlatr.lte.a ae agtr.ega. v6mi.ta, 6e. bloque.a La vla natutr.al

de útgl!.eiio.6 eu e.u.al a91{1t\J<l fülíl Jn<Í<I la de..;lt.Ld.1!.a.ta.c.i.óu y e.e d!::_ 

61'.qui..U.bh í o e. f.r et 1wU.t.lc.o. 

Palia ..tlt.a..tah.. .C.r. de.¿ft.lctn.atctc..lán polt. d.iaJtJr.ea, -0e conbi.rle.!r.an .f.ob 

.tú1.ea.m.<.e.11.to¿, cláó i. e.o & : (5·3) • 

~ R~po4Lc..l6n de.f. dé~i.ci.t 

- Man:te.n.Lmi.ento. 

- Compe.Mac..l6n de .f.M .nue va.<1 pé1td.tdo.;,. 

La adm.fo.í..ti-tJr.ac.(ón d~. 60.foclone.-0 lr.lpe.,~.t6n.Lca.ó (ma.tt.i.to.l'., g.!'.ltc'.~ 

<1a a.i 50%, e.te.) de.be. fwcetu,e. le.11.tctme.1i.te. lJª que. pua:le.1t pJr.e:-0err

.ta.Mc.: c.onvu.ió.l.one.-0; lti.pell.te.n<1.[6n aJt,.teJr .. i.a..t'., e.de.ma agtulo de .. 
pulmo6n IJ hemoh1tagla pon ituptu~a. de lo-0 c.ap~lahe.6.(~). 

~Z) BR.acli.t. op.c..l.t. pp. 364-365. 
·.· ~3 ). Sa.fM !?12..~~~ 2 3 3 

(54) l_bide.m pp.nf 



Lo6 Jteqtte.ti..fo1.ienú1.~ y ¡Jlfltd.ic/a dv. a.gua y d'.ec.tJtot.lto.~ .!>e. pueden 

calcutaJt en t1te6 ~oJtma~: 

1) Polt me.tito ctwd1tado de .. :, tt¡.H'.11.(itcfr c.r•:t;.lolttlE 

II) Po!t 12.i.lo()!lamo dt'. pe;o c.o:w¡.1c•.1wf 

I 1I 1 Potr. c.,i.da c.i c11 eei'.01t[11-s du <?.nr.'li(I Z.ll (' :q:•11acl.tc1a. 

Jt.Ía6, e-~-ta!r prf.'r.d.ida,\ etw11r.1it,t1t COH t'.c.t <tr'.Uuidi::d u <~trnnd(J e.l 

.üid.iv.i.dtw .\r. e.qJrJIL(' ,t{' H 1 t r} Ue.1ic ~-tCD}[C .• 

Va.Jt-'r.oW c:on.:i.i.dc.1w e¡u.~. polJ. ettdu. c:ll>.11 c.af.on.íro r;w.tabof'..izada.6 co

.'1.1Le6po111fa id'. 6-igulí'.11tc. ga.1ro lt.(d!Lic.o: 

Pltr.didab in6cn6.lble6 

Pú.C 

Sudo 't«c.i 6 n 

Ri."óp.t1¡ac<611 

He e.e <'l 

so Jflt 

¿. 2 mf 

2& 111t 
20 m.i'. 

14 m.i' 

b m.t ·-·--·-
150 m.i'. lpot; 

b!l 
1 O e.a f. a ttÍM 

(Pe.¡, o út.lc.út.t + .(¡¡gl1c>u;) · (Pc~o r.lnaf t pr-H· de to~ f.f.q1ürlo6-

e,xc11.e.tada6). 

Oa:Jr.ll.010 !V.>C!.gu .. ~a, <{lle. .f.o:, h<:.r¡u~.lt.f.rn.ii1.t1.to1; g.fo()(lfe.:, de f...[.¡¡u.i.do¿ -

C:o1tll.e . .6p0ttde. a 150mt. poti. 100 '~o..tolLla.,), CtHi-l.idarl e.qw:va.tc.11.te a. 

; ci lo!> 11.~_quen..ún.{.<!.11.toh pc•J¡ />{fogil<1mo de> fWóO coitpo11.af. 

O.tlve.'1. dá wrn fLCfJÚi p.11frli<~<l qlle. puc.de. U,,111Hl1t<ic. 1w9en d~. to¿,-

. "30" ptt/((l caCcu.talL f.ot, ~.t.qm',"r.-Í.111.i.e.n.toó bc'L:iÜ.06 lf .f.o C.~pe_c.i.fi,{e,a. 

en la aiguiente ~ohma: 

Pie.a.za. ':.'E.:_~-d~. pp. 125-133. 

Kumate. !!_J'._:_:'.:~t'.- 1'. 341 
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·~ 

N.Ufa,~ lniU/OJ¡e_,t, de. Ull aifo 150 30 ml'.. )>MI Kg. 

Vr. 1 il. 5 a Ho ,~ 120 + 30 m f. . pok Kg. 

/.fá~ de tui 0 6 90 31) l/i f • pu!t Kg. 67 l 
Ef. p!Lúne/t método e."' tf QLtt' apo11ta meb /Ja./,('..) .V~ú·C6g.<.rn~ pa· 

1ut Ji ac e-~- .fo.~ r. á .f cu.f cu, de t:..v.1¡ lLI.? 11~i ml Ln t (i :) h {. d .'to ('.f.c. c:t./1.0 C[.t.lco.o ¡ 

e .. 6 ú.f.{,[ en ni.11u-:i qtu·. ~n:_'.."illd 1.1á:. tl:-1 !O f;q. u :-,,,_ ... '.l~fc.(iCaJ?.á. rtifr .. 

lu:to91utmo de. pe!>u en .fo.~ ou" ;~,c.'. ,~,¡ mi'1""' "•·.11t citHl.Ldacl. 

Pttlta ha.c.e_h c..C c:!iC.cttf.u, ,_,·t~~t~i:'.tto ,3e j¡;1C(~ lura ,,.a.fr1 ,'t1:tr:.<'.fiH· cJ!..(ni ... 

e.a de . .C. pa..c..ien.tc. ([!LQ e.!t (''!.dí:~tl u't: <.mr-'o.itta11c/1:i ;}011: \10.t'ú.me_n, o~. 

mo.ta.'t-uiad, tqu..(l{b::io iíri,(u-1,.ue. 11 ¡·(11Jl.d<t tfr ~olu.to~ J.nt1ut 

e.e l,ul<t,t,,_,_~. 

1nclepe.ndi.f!.Hte.m·:~11.f:~ l·lzt 1:!'lil'e/;,,,ct1 quT . .::i:.:-. CC!flS{dv 11r palta .Cltvatt. 

óe a ta pháe.ti.c-n, ,o¡e,Hd'.l:a arfr.c'.turdo i¡a que.. 1'.1u ukHAvac:.(.01te6-

p1topu.e.6.ta.s pote e'"ªª u¡¡c• d,'. i.'.o-~ cwtu1ccs cat!11 deH.t,to del'. .l'..fm-i

te de tote!Lanc.ia donde lo~ mreaHiJmo~ horncu~t~ti~u6 µuedan -

ttctua..'t a u/J tna..t'.m2_n.tc.; rl f"1 '1 .to ..L úH-\/..: l: ;J c. t· e--'~ :1 11 a.1~ '-\ n.-0 e to1 a ad e. C.li.a da. 

ap11.e.c..útc¿6¡¡ c.f..{n.i<~a d<:t .t.tpü y y-üt . .fu de c/(•bl;i1ü.a.t.ae..1:1í" qu.c -

a6ecta al paciclllr. 

EH té: ll.111.(. ll (J,\ ge IH' !!([~·.e/, . 

Lo& Jt.e.i¡ue.11Jm.l.1~1tto,s ¡:i:ton:c.di.c• ( ·~ i. hay ci<'.1.i1te6.í>1) ~ºti' 

----------,,.º---¡;·-;r--s-a·--;-·i---º--+r; ~;·fí:sro-
__ !~!:!..L8 ! ::!_ [ '~-+- mf:._c¡J_~!JJ..~_(::__ _ . ..!!.!..f::.!J.l.~' el!. a : __ _ 

)fo d.(¡(! (. 5 - g 5 1 o . 5 . z o . 5 ' :z 
' ·----·--- ·---·------ -------·---·--·-----f--·~·--------

' · ffá.6-tO::IOKg. IUO .. J50 2·S 1 12 
- ...;_ __________ ·----...--- -· ~ .. •-•~···-- -·~-·--·-----------i--_,.,....._, _____ ~-'"----.-.-"w~~-·.,•~-

p e . .f> a m a 1/ o Jt d c. / 1 5 O O - 1 SO (j 3 5 · ~ O 1 2 O ' 4 O ¡ 

. ~:-~----------f-~-::~~1_2 __ 1:~-~~-:j_:-~~!:~! :11 2 I !_ { ª .. 0~.'.~~f m ~l!:_~íl_:_-_ _:__ 1 
,vm A: Et 1t~c<.é11 11ac,¡_,do ('11 ta.\ p.'1.unr.1tab .:/ S a 12 · 

--"·-------------.. -.J.0..·.!!!L.!~~!!::!°'l.J.1~~ .. !!c .~<,d0....:~;{Jw rl!.!:~S::~J1-te et. fuCJ.6a lis . 
(~?} Picazo. !'.1!.0'.~~i· p.p. !33-IS5 

(58) ~~1em. pp. Z 48 
\ 
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Ca WO pan.te latnb.(Q Yt .ÚJ1,')(•ll.:ta11.t (! de.n .t!tO de f ,l.taJe<mÚ! 1·1.tu mé.d.l C.U -

.601~ ta.'> me.d.ida.~ hf.9.{{;·1.i.c.o.ó ne.ncno.i'.c.~ 11 co110{di.'.!LaH<Íl' r¡1w ta -

de.!inut.1r.Jc..ión c.~ uiia d(> fcu ¡.'Jti.11c.ir•aLcb com¡i.Ucacú1rH'.6 tJ be-
cu.d'.a-0 ei-t ef 1ü.iíu l'Oil d.i<<.hhl'ctó p.•·, . .1i:c1.rt»1(c .. 1 dd11•. cv.Ulltróc et 
e.6.tado de .i.1rncut.<' ci (in; e.t ú1:,·; 11 <!.'.·o ''" c,'i1r. 1 e,, pü•' de' et uni t:n to.id" -

adm.út.i . ..i .tr. a H do -~ \1 ( ,,_ •' ÚJ ¡¡e~ v.i Ccu11ú1 ;_e u.:. ¡icuu ¡¡.(;,"~'°'re-~ , p.f' 1l6 n1a , -

·.t,~c{n-~ ~u1'June,), o me.:.:cl e de ,~,,¡\·.:1oé.c/.dc-~ JlOlt' \'lú. i.fl.th(.tV~HO·-''-{. 

e.n oc.a~,¿one..6 pLH:clcn pt;e,,__i.. \·:1:-ta,1 .. sL!. ·~.{í 1 bl:t'. ... _) rnt~y ct.'.t\'tllÍt.tó,, ü lH.-.\'.H 

pu~de habe!t h.ipo~c~mf~ ~eu~~u. 

Evita~ Ca apti{~llc.f6t1 d~ -~ctíc!11i~~ ~a qu~ pitr,lc J~n ¡Je!.ig4o6o-

·-y o b.) l!UJ1.eet.:.'L t~:1 .ó J ct.t ü .~, e .r~: n.: t' t:") ti-: J-· l\ 1 ~,; .'. e ~'.e. 

Ve . .t~c,ta1t 1..i¡.1u:~.ttu·1i.:tn;c.::f1' fo.11 .:i.Cqnoj ~! .s.iHtorni:t .. tJ dl~ a.(!Jllua c.01r1--_ 

plú.c(.d6n. 

May impo~:f:<w.te c.6 tic 1•-l9<',{'crn:.: ':.,:1 ,[;: :uw l;l'c;1.ic.rt c.-!>.Ut.{,; .. ft1 d~. -. 

'.a.l.~.f.ant.i.en.to, dr v.l:t(d'. únpo~ .. t.<utc..ia ne[' (a\•1.ufü de mai·WI> !} man~.

Jo de C.XC 1!Ctíl.A . 

. Li~va~ ~egi~t~0 ~xactv en et r1nfnfkD u ~a~ac.t~rri~i.{ea~ de ~va 
c.ua.c..i. un e~ tJ.6 ,[ e 01110 d'. ;::.1rn.t.1¿0 l' d v, u.11.Có .(.;, . {e o 1;:t1¿ 0 E e.~ .{.'Lic .f.(' -

E~ e6dtc.-i.a..t et a6rv dr ú1 nc.c¡.i:6n p(.'.n.ürnct.t poó.t<'•tio.~. a cada " 

e,va:c.uac.í.6tt o m.lc.ciiin µalta cvi1~a.~ ta. e.xc.ohúlc..iá11 rl1: l.ct p~:et._

'(po11, la ac:úfez de. .('.o..~ <.'.XC.lle.to.~), .f.n. CLlaf 6 e.' l/ta.f11!tct l'.OH ea. -
~aplic.acl6n Local de. pomada6 emol{cnlt6 y de caloh 6e.co _en-~~. 

· . . 6Mnrn úítek:mi:te.n.te. perna ~avoil e.ccil .l:'.a c.ú•.it.t:tizac.{611. (59) 

E\i..t.taJL zon1t-) tl('. com1.»tc1..l611 

M~nt~»ek limpia la boca. 
Coo1tdú1iui.se .• :.on med.t1'.Út(t P·'LC.v,:ntiv;t y :t.1wbaJo óút:.Úti p(Vta -:-,: 

_de:te.c.tGh coata9/o,~ e .L111pi'.eme11.ta.11 ta ed1({:ac;.:611 it út 6<tmlUci. 

1. 3 :~!!_~:{_i>~f-~~0'.~9!.~_'_~0:)?.~.0:. 

(59) f/a~pLttU:. Gl';11•1ta.L Jo. rk Ocú1/J1t1! I .S.S.S.T.f~. ~E:...'~t.t. __ --
~j_<:._1!!_~!1L {~'.SL~S.(Ll.~:!0 o . 
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pon lo geneAal mucho¿ cuadno6 dlan~~lco6 ceden eon .tAatamlen

to con6eAvadon y medlda6 hlgllnica6. 
El emp.teo .{nd.i..6c.!1lmú1ado de a11.U .. bl6:Uc.o e.11 el 1:tuctam.irn.tv de
dlaAAea del neclen naeldo e6tJ pho¿c/f~to, aunque debeA4 toma~ 
.:1e. en c.uen.ta: fa:. co11dlc .. ionc.~ de . .t'. pacú> 1:.te, ta c.x.U, tencla de
in 6eccione6 agAegada6, ta6 c.a~acte~/¿tlca6 de ta dlanAea (rA& 
.&enc.{:a ci1: puó y J.>o.n911.ei, t't. ~10lrit1'.11 <:«uha..[ V .!« p06.i.b.U'.-<.daJ de. 

vig.i..ta¡·¡c.út c.uidadoM1.. 1501 
Ha y q rH e v.U·a!i af:. miÍ x~·.mo fct <w.t Onl(>.t/ i cae .i.6 n. 
En caJ.>u nece6an~o la leAap~ut~c.a de ataque dcbeAa lnicla~~e -
.eon eo .\ anUb.i 6ti r:c~ e~¡:i~<' ( ¿ i.co~ de aru1•l!do il f.06 1¡,,,,ui'.tado6-

de ex4mene4 d~ labonatoAio. 
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8 AVANCES TERAPEUTTCOS 

(61) 

En cuac/.~ a.~ d/a:ut é. (. co6 piw <'011 uadoó 1 u.e -te. u U /:'..i: z a.'tó e ,¡1'..úne.n 

taci6n a ba6e. dr vlvonex a qo.tea co~tinuo duJtant~ 24 hn-

Jta,1 cuyo. c.oirevn.thac.i611 "'' .(111:c.{r: al' 10~, aume.11.tándo~•'!. pil!:!:; 

.f.a.tú1ame.11tr• él wrn c.oncrn.tJr.ac.l611 de.e ?O~. (6"71 

E4tc mV.todo :,c. {1tlc..éú l'.H Co6út /Uc.a co;¡ Jie.11<{jadoó 6a.t.ü-

6a.c..totv~o.6 CH 1u1 92%, ttctua.J'..mentc lu uJ.:.U'.(::1lc.ián c.vl )iixí.c.o 

.le l1a he.cita ca6 { wrn JLu.t.tna bíc6.i.c.a en Co.\ .. \e1iv.i e.lo f. de. p~ 

d.iatJr.[ a. 

Se ha e.J:.pl'.f1..l.11wa.tado y dc.mo .. 1 hado fa e.,.;.t'.ca1~.úi de Ca 11d1.t- -

d!L.a.taelón oJtat'. en 11.{.Hoó m('.Hal[f'.6 de. 2 afio.6. 

C-tQ.f1.tC.l.i ,H .. tttVO ea Opot¡tun.ldad dí'. r.x.pc.~ . .lme1t.ttlJ1. en Uli Cam

pa de co11c.cn.ttwr:.tr)11 n.lca.'W!JltC.11l(~ (campe .Cw1a) e.r1 Hoad(tltaó 

~lendo eate .6u µnLmeh en6uyo de campo. 
E.e obje:i.'J..1jo e.~ 1r.educ.(J1 f,1 (nc,·de1:1'1:a dl' rfr.~lit:d1ui.ttte.l6n 

glt.ave lJ que. 1te.qu{;:Jto. a.t~.11c.iá11 ltoó¡J.i.t.1.í:aitú1, '"''· óornenút ta 

.eac.ta.11c.la ma.te.1t11a 1¡ .~e adu:.t.:tirn a tn madr.c> .~obtte. c.oHoc;l--

.· nJ.i.ent06 qu<~ ee. p<!..'tt11.ÍÚU7 -~l' CO!'lOCQ.lL fe! .i.116e CC( ÓH, 

La óalur.Áón t¡ue .:ic~ u.t.UL:a pl:trn ea t-.<:h.Ultuttac.lón 01¡_a.t ~-ó

el "oJtalyte" 1tecomendada pa!t la 0JLganlzuci6n MunJlal de -

.eá Sa~'ud u CUIJO crnte11ido e~' 
~o 

G.tucoó a--·-------------' 
Cl'.01uuw de. So:Uú----.. --3. 5 
B<'.c.a11bana.tu c/r_ Sodú"·--2.S 
ceo1wr. o de. p o.ta.6 .i 1)-.. --1. ~ 

:todo e.·~.te. d-i. tu.[ do e.H wz U /!1,1 tfr 11¡¡u;t. Sv .. . i.iHLle.a u fa mc-i

dlt<!. que ¡Hor(uccJ.one o..C H< 11c toda Ea .so~:<wi{!n qw'. ¡í,\.tf.'. p11S:_ 

da .to f.e.JwJr., com<•.nz,1nd1J C•JI! 2 00 mi' .• cadn :> " 4 itoiw¿. 

·.Zliúlem. ---- 1:ip. 488-4E9 
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En d'. eJ.i:tu¡L(o de. campo ,\ l'. cb.tu.vo t!lta: h<zl1.l d1ia.tttc.t611 ícn c.t 

80 % de. n.i.1i<h\ co11 ri<:-~hidJtaúicii!H Ccvc ,1 111odc.na.da ~oJ.i C(rn 

f.(~J.i 6tte.!to11 dado,\ ¡fo a.Uri r:cm¡.i.f<'..tcunente 11c1.ín.tom1tt.it~o¿,; un 

1 8 i -~e Jte lii. d iut.t :vw 1! re r .• ~e c<.i 11L1'.11 u r'liU"I e o n e 1rn e u 11e.ú111 e-~ mu 
co<'iaJ.i y tamiLién 6m'.!U!I! dado> .:ÍC'. at.t,, con .~e_comc.1tdac.{01te.-0 

:te.te. (6:!i 

3. 3 Re.11 .ldlt a.t: a c..t~!!!.~-~~~i;~{~0_J~1i' :~-~ -~':~~'.~}~~!:E!.~'Y-~ .. 1~'..!!_~~~:~_l!i.f!.!:~~~~~-:.:_ 
p,¿ a.:vc e a : --------

e.n e.1.i .ta.do ('.IL.U. i co, v ú 1n( to,\ ~ lt!' Cü<'. H.tk' '> , -~lle .;,c 6 n d {b,{ 1:'. i:f -

mala clÓ-~Oltc...<'.6n de_ gi'.11Ct16tl. 

Se li<i c.omp1¡_obado ;¡ui:. i.'.¿.tuJ.i pílciui.tc.:, pt<r?.den 1uch:{d11.ata.1¡_6e. 

en c-f .e~p-~o de ~t:-~-~ ~?(Oi(!~ r·n f'.u;1 11.:1 1.h~. ,,~~4·n.tlttta:/:.lio o e.u~ 

)r.e.n 1ta. y echo fir;.t:a~ ccmo -~e -":~.com-le.;!do. tL~tu1-~me.-i·!.{e.-·, ~;n- - ..:. 

que haya compticacionr..4 pu't ta haµidc~ coN que 6e 1r.epo11e 
la6 plttdida& de agua u elect~ulito-0. 
La <\t.1.Cuc.úfo ab t.lbi_.tu.11~, nt<C. p-'l.i'.pG.hCi.dO. po!r. c.l Se.gu.Jr.o So--' 

_ r...lal.' de Co6.ta R.ica y 1>u c.011{:e11úto c6. 

Na et 4.5 gil 
50 git 

En: c'ttó a de det.h.tdna.tac.lón /i,{po11a..t!té111.Lc,t: 

Ve x.t 1w-0 a a.E 5 % 

o. 9 % 

$.¿_ J.'(l de.-0hid-'1.a.tac.Uirt ('.J.i hipctt;aa..t'tém:{cct: 

Vc.x..tno!i.a a~'. 5% 

Na Ct al o. 1 5t 



1 O mmu L /11 (¡ t1!twa de N« ilCO "' 
J 

JO mmvt en .'{o:tn1i:i dí~ ,t.:CL ( cua1t 
cft: C' t' ¡io f'.t e r:.te :/(l ha (l)J. t11CT 
rf1.1} 

f.fll ~~~: p¡\('.(('_J;.tc .:.t'" Íic.~ ht'd:ta.ft;~·{; 1 )U a..rim.ii·t-it.t.'l.a ·f(,r;.m_u.{r:.·' 

·~-a._c.t~~{'l ({-C ~iOt;_: t
0

í.l-~ íftlt-' (:11ni;'?'t1,!H (i!.Ch.~!. {'.(!)l.t.<:Hua.1~·Vi CUtl .'.~u ·1tti 
..... , 

I{ ,_ ,, ur -

de. CUJU.(i e' :q¡ t:' 11i1•;¡1i1· 

;{ f :' 

,. "r I :• 
(~ ' ~ ¡ ~j 1 { 

Na li C O ~); 2 . 1 ~ • .:.1 / t 

G {'.u e<~ :, n ,., D :1 / ( • 

·"i· 



.~·. :', 

Un,lc.amrn.te ~e i.nt:eJtnú a pac..ieH.t:e.,\ c.on c{,¿aJ!..,~.ea potr. miíJ.. de 

una 4emana, los que tuuleJton a~ido~ia 6zueta (pH menon de 
7. 05) C.t•H li.í.pcchH<i.tJLe.m.la de. 11ili.; d,, 1 '.íj rn111!){0'. 1.1 ~~i.',!. 1¡ue µE; 

ll.e.c..lt.J.n .te.ne.Ji . .ln~r.cc.{611 .HvClu:. 

E.6.te. mé..todo de. li.e.lt.¿d11.nl1Hión ú1tft(l1•e110 .. 1ci tr.liyúda pe,i.mi.T.,Uí

d-i .. ¿ rn.t ncu~ JL .la r_ ~ tan c_.l n Ji t) ó p /~ :·a to.t:...{. a ad f.'.~ tt.f~·~ de. a/¡ o .. t.lt a.t{ :t.i.. t~ m 

po 1J pe11..:.on:.1.f. hoóp¿út.f.'11:1.i.(J; pe.1u~lt?. q1tc ~e (tti.l:r1do. íl m;i

CJO!t ni!me.Jto de ~.1 a.ctrn.t:c ... \ ~¡a_ qtn· [cc:1 camcL.\ .je de.-0cc.~ipt-:.n e-un 

HHl(jO!t tu~p.i_,r{_~·'.:·'.. p,1ft (1ft1:r ,11ft.'1l.•.:' . . )C, 1.f .. ~'.t.m<'>H~~Í:/.H J1.a0 (10t1lpf.[1::(l" 

UUrLl!.6 ú1.f.c .. ; C'.Otll(.l c.{W(¡U.(l., r!~.CttM.tcl :i:ltbit.Ctl/1. aguda y d.{.5n¡.¿

HUYC. <;,f tle.tA.L1;1ento e.u i'.i' v!.../ttdo 1rnf:.1.ir .. iunal. (63) 

H 04 pUa . .e. 1n6a.nt-lí'. de Mé :U: co, ~--º--~~-!=.~_i: _ _!:l<f:~!c.o_; l!o t'.-. ?<X:~llí} _.::. 
!i..Q:r:!_e.M. ~- pp 36S-375, 
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9. RRIMER NIVEL ve ATENC1VN EN LA DIARREA TNFl:CClOSi\ 

La Qajtlloe.ntrn.i.;til> e<i tttta .út1e.ui.6vi po.te;ic..<.J..i'.meri.te piiev.üi 

bte. 6.( bC. €.u!í:ut ,{,mpf;:mc.1tt1u1 lü r.ducac).á11 e.11 ,~o:una r·rn~.<'.va. -

a la pob.i'.nlci.úr1, ro¡¡ .. :,tdc1¡nnrlo ta pof.U:.i.c.,1 qui: dLc.e. ".todo -i!'.!. 
d.<.v.üluu UP.Vli' !ÍC' . .'c.r.dto et f,1 _\,t.i'.ud" '} pe". ot-\u lado f.11 poLl

t-i.c.a clc.t gof.>te1tno y 6;cc/:i' .. ': .o.1t!!~ d\' ".~al.tui pa1w .{,:-¡fo.~ r.r:. 

C.! (lttO 2000", 

9,1Co¡¡jrwtG.:~01ü (',¡ (1!1~¡,111i:'.ac{(,11 MuvLti-t<«f dt!. ln Saúui (OMSl ti

.e.a 011gcm.lzac.ú'in Pa11amchu'.a.1N rfr fa Sa{ud(OPS) f'.o-t«bln'.f'.H c.!.

t11ate.gi.a;, ;?.-'..)Jl'.Ct~Jr·n~ n coi:to 1: 1< 1nc>tUanu pút~o ;.10.ftll. ne.cfo

c.,i,,'I. f.a moil.bl.m0Jt.i1ti'.t da.ti c11 i:t' pobi'..H:.t' ón pu11 éÍ<:ll·~"~eo..~ 11 l1b,l

d .. Lóm.ú1t.U.~- Í:,ll·~ i'OIL\tCllf'.flClll) ,(adr_,~,'.~cbi:c!, ¡.l/Ll!1Ctp,1('t•H'.l1.t.e en.

i116a1n'.:eó 1¡ ptie.,,_,_\C.(1 .l'.a.lte.~. l'o·l. fe .t·11.1·1.t·o Jtr.('.Um1~P.ntfon: 164) 

1. Mane.fo d'.ú¡,ic.u de Ca. di.alc.~ea. ac1tuia. 

Ir. Mejo.1tct1c la o,te11c.l611 ma .. ü:1¡nc-.ü16a11U . .t 
Ú!..: 

ablactacL6n adecuad~ 

apClyc• Hu.t:1iü .. fonat a embcvrnzadaó y mad1te..s tac~·

.tan.te .. ~ u 
lllatte.jo hi.gién.Lco de .. €. nüfo 1{ ,,\U,j ilUmentaL 

Me.jol!M c~n e.f ay.¡.~ovúloitfün.len.to de agua potable., óa-

neamle.ntc ambiental e higiene de la4 alimento4, 
Vigilctncfo 'é,p.idem.lof6g1 ca eaH .t'.1t60,'tmttcüí1t e 6ld.en.te -
y can6.ta.bl'c de .fo .i.;tcúle.1tcút de d.(.an!Le.M 1 .i,dent.i. 6ü~a11 

g1u.1po.& ele mayah. nübgo y pM o.t1t.a po. .. ~,.te qU!!. H. pur~datt 

euatuai loa ~~~cto6 del pftog~ama de con~ltol. 

V.. 1mplantae.látt cíe p!Logl!.amM de. cduc.a.c..i.ó;i fr,{.g,¿ért.<.ca.. 

Todo.:, f.o!> p1to6c.h.(011n.!'.e& .(11vc.i'.ttC1t1tdo<\ eH d'. a~pec.to de. ¿1¡-

titd if i11C.j(llutmünto dd'. antbte.llte, tetH'.ITTDó ea CMLS.t.g111t de --

da!t p1¡,,imo!l.dútf: l.mµc1htanc,í.a « ta ate.ación µ11..<.1nc<'t.fo de .~af.ud. 

}_,\ 

- ·-··-~,_-__ 
"" ' - ~ 
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{p1t-<'.me.1t n-iveJ de. p.11.e.vr.>nc-<'.611), c;i e.~pe.c..i.a.f ./'.o c¡l!e 1te . .6p¡cc.trt 

a me.d-<'.daó ft.í.gdZnic.a.6, abo.6.t>:.1'..(uiú' 11.t.1 de tl[JtW, mane.jo de -

alúne.11.to-0 y e..f,:.m.i:.na(c.Uin de ('X.t'Ju•Ja.,•,. 

La O.P.S. C.I! un Ll't<:.Ccut'.o r.1tü1f.1;ea.do 1?11 l'ltO (651 1Ü.C.r!= "c6-
Ultget·Lte. qtttL -Lob fJOL.\ .. C/tHo.s d':1

• [,;:.5 A.;r;c~l~.(r:.a·~ .'fQ.i~unn::c.an <J -

Re. a~ • .t:111ef! a.f.ta p.•11:0."<.1.lÍctd a fa :.l.'1.uv.u.Ui11 de llgua u .~u1v.<.
c.io-0 de .6a1te.am.<'.c.ntu, to r¡t«' ((,·¿,~ ./::,1duc.ill~t l'.H wrn. de_c..L--

6.i.6n pof.í.Uca •. ii' mó.1, nf/,J 11..{v,·,;' .. 

Loó p!ton1tamc1ó dF. ag¡¡,; 1f .1rut~1:w:ún.ta deben dr I11c.tu .. í.tchc 

den.tltú de t06 plClt1QL í.Ú~ de _1., d. 1t.-.... ot'.t.(~ f!tlt1 .Í.1JtUU_'. J'1.L'i.t.l Cbti.:. 

6..i.n (:.6 nr.c.e.~l'.lh.(o '?uc, ¡"':_d1 1 md.) d:1 Ca ,itt~t.'t.6tc.r).(~J6n 611H.itt1.-

!t.(a1 ó!'. debltlt¡l.H' d' lnr~í'. (,i.ci.t• e.co1·1én11:cu t¡CH' ,1.i1,!11.i61:c.a pa

Jta toó pa.-t.6('.6 f.a ob.te.Hc.lón de ,~:,tr•!, oc .. ~1u:cic'-~". 

La.li e.11 óe!lnH!. dad e ó .t 1urn6 m,i..U d((6 P'''L •! f a.ri :rn. o 111e d.ü• 6 11 núie.6 

fÍ.l.Qu.Jta.n e.nt!le. i..a.5 t.~.e . .:. ca.u,) a.\ phinc.lpate..~ de mo'1b.lmo.11..ta . .U. 

dad de v-i.da.; .todo e..1i.tu p,.1lnc{rJ<t.C.mcnte rn fo pob.foc-l6n ú1 .. 

6a.n.t,LX. E & ta~ e.n 6 e iune do.du, po dhút¡¡ phe ve >t.Ul..b :e 6 u.mi n.ü .t:w.a 

do a fa pobfacA'.6n ·Ht¡v,(r.ío<. dr a!rn&.tec..(m.i.en.t.o d,: agua pO·· . 

.ta.ble y de. elü1ú1a.c.ló1t de r xc..1i.eta¿. (ó()J 

- .Ef a.p!lOV-é.~.tOi1ctm-i.ento d~ nou.a (JO.tabf.e. ú1.tl'.adc11n.f.c.{.Uvda

lj 6U c.otct.e.cta u.URi.zac.(6;¡ 1 .-)0;1 12.te.me.nto,.1 bá.~.¿cot. e.n ta-

pne.ve.nc..-<'.6n l.J c.unt:Jw.t de e<1ta6 úi n'~ c.c.C:one.¿. 

- Higiene t.at.l66actoJtia en la pfloducci6n, almacenamiento· 
1..f_ d.U,,t11.Urnc.{ún de to¿ <t.fú11;1 Hto.!i r>.ó o.t1u1 mcdúin. que_ h.:i.y~ 

que ob~e1tvcu1 .• 

En el IV In¡\o)[mt! cid'. ComLt<~ di>. Expef(..toó c.1: Sa.r1eHm.t:ento - -

d,~e Mr.dú·, .~e ,Hiiatc1 '{ue uHa petr..5ano., a~' m.:t11.(p1dah f.o.t. · 

a.f.{mt.nto.!i ó-ÜI f.a¿, de.b.<da.6 ¡J!LC.CiWCe.(.CJltC.,\, o i:tí'. SCIL po!tA:a.1fo··· 

... . "<a d,e en6c.1r.me.dade!., C.LW.•!do p,H·.pa!La f.o~ a.C.iw:nU1.~ pone v1· 

(65) 06.lcúia Sati.l.tl~·'LÚ1 PaMme1rü.1.111a, Bu~g.t.{:_!!_!_.J!"..;"~-!:~"..~:'.00.L!. 1 
No • 5 • Mayo , 1 9 SO • 

Jb.ldem. ----· 
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.i; {; .-.. :to.u~ {t r~ te lf 0~1¡ p .t_· 



49 

l> aneam-le.n.t o ambienta.e.. 

9.3P1La;tecc.-l6n eL>pe.e.lMc.ct. 

l-labta ah.O!t.a ta-0 vac.unrtl> düpon.lbleó ( a.nt-<'.U.60.CdÁ.cal de. rr~ 
uwbio.ó en.te1Lopa.t6ge.nol> 110 lwn phopoltc .. iarta.do t..e.f>u.U:ado.ó 

c.cnnpa1tab.f.e.t. co;1 .fa.~ ú1muni. ;:.11.c..í.01te.,1 ac..tua.le.l>, por.. R..o QW?. 

be c.on.túuía ü1 ve.6 .U 'Jan do l'.H e·~ .t:e. a}, /H'. e.Lo. 
O t.•w. me.dí.da e~. R. a .{ :1r.:u n.i dad ó ,. e!i.t' to1u'. ,1 ( ¡:1!1 o ,fo e.e .. [ 6n l !]A

e.n cf . .{:(ibo d-lge.f..Uvo). (61,J 

A nivel in¿,.tituclonat óe µcdlt~ p!Leuen~lt t~ dia~nea ~a~

h-'Le. toda f.l'.e.va1tdo a e.aba .tr:c.n.i.c.aL> de .t1t11b11.jo aclr..c.ucu!Lt.~. 

l.oó c.11:..ctyo.~ que. ¿,~ hctH l1e.c.l1u con r.t'. u .. ~o de ttn.t:i.bló.U.rco .. ~ 

pa!!.ct .t'.a ph!'. venc..i.611 ele ú: (iecc.i.une~ c.Htc11ofJ11c.tc1?./ :<na.1. 1.•0- · 

fl..'íe n e.~- .'l.i.í.'.·~ g o de que. 6 é cfrl> a!L!! o E..C.1~ t¡ ,,.~ ¿.~ le.11 el a tt. d')'. Ol>, 

poll . .to que l>u u.tia be .\.ú11.U.a a. .to.1, po1d:ad<.•!<.e.-~ de ¿,ft/ge.-

R..ta, vUH.iu c.ho.te11ac o E. co.U. ¡:;a.t6ge ;10_, y a.6.l 'U!.dU.i'..(.Jt

v.í' J1.i P.'. 90 d"- J;11.a1t!> m.U,.iú1t a o.titañ pe.lt.ó Otlaó. ió9l 

Nd ricben m~nejn~ uPlmº11to6: 

- Pe .. 'l.60nM que. padí!.c.e.n, o;,;:_ .&oópedi.a qu2 padecen de.,--

6te.bite .t.i_6oúl.e.a a o.Uta ln¡\e.ccci íi1r d<:. .~a.t'.mo11úia o de. -

- Pe.1l.6011a-t> po1t.tadu1tM de. tu,~ m.(eltoo~.g«nA.:.6m(l6 c¡Lte pAovo~ 

c.an e6 M e.tt óeltmedadr!-!i . 

KamatC'., EE..!..C..¿Í:_· p.p. 75-78 

Tolt.tc.e_ , !!.B.-!-J.:.. p • p. 5 5 - 5 6 

.·. ,_", 
.. .-.,,.:··'.<-'-··_· '-'""'-'--
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10 AVTESTRAMZENTO EN SERVl~IO 

EH Mi!'.x.-L cu {c1 en pa1:.Ua e.( 6 n /.>a.~ (( e.( pe..J¡.~ (111(( e. dr. e.a ti .{;¡,\ u.tuc..lE_ 

ne.6, e.mptLe . .;a!>, comp,tl!.[a,;, e.te.. pod1tút a.~c:.gi.uwn6e que. pll.á.c..t..i.

c.ame.n.te. n.o 1!.Y...if,le; ,16tc1 H. ite.a.U::;a eH €0.:, gttandc.,; C.OH.60/LC.{0.6 

tJ eompaiiti't.~ :t:lr.ttri~,nac .. len(tle.ó en donde. pt~ .. ~ . . to ge.iIC.lta.f. e:.C t11~pes-_ .. 
.to de f'.11pc1r./-frc/,_'iH \(1 c".t 1 n.:ten1 ;-.1\(t dt~nfl~t' de f'rL~ r10f(t:.lr.a~, erf~· 

mo pttnt(: {~m¡~u.;Ltcu1.:t.e de. Ld .. c.1 .. L.cJ:'.1Ii.ZdC.(c~i1. [iI f.:ti. filLU.H mayoh.{ .. ct ... 

de. 1wct..t:r.a6 e.mp!ic.51ts 1;c: :,1'. ncc.p.ta. ,tcw ,)ac.L.1'.111<'HÚ'.. ta ldc.a. de.

emptec<!t Jr.¡•e,u.uu~ p1vrn adüst.1w.J1 ~¡a que . .t'.a~ cw.to)(Jdade..; 11.0 e.o· 

noc.e.11 1 11-l ~.'..i:á¡¡ conve.11c.<:d1u. dL'. tct t<U.fidad 1¡ l'.a ú11p0Jt.ta11c.la.··· 

que. é6 to .{.mp U.ca. 

Po~.oiHo tad(i ~l µeh&utiat cmµt~ado ante~'onc ~t~i~.tenc.la a -ta 

.i.nnova.c..i.6n, al'. camb~:o, eon6.idr.1t(u-idt 1 (/lt('. e.o inrJ.t:.(.[ uri r¡u.e --

-O.i.emp!Le. hall t1rnbaja.do de eci, mL.\mft )ll(UJ(!.J¡.a (_! 111WCJl Í!O.fl .t:e11i.do

p1Lobf..e.ma~. 

dad, pa~a conc.lentlza~ de6de la prlL60na de. m46 alto 11.i.vel en 

u.na eAipAe.óa, ha1.>.t:a. d' p1.>.J¡M•¡rnf 1.k t1:; c.atr>.90Jr..Ca i.1t6e1t,lo1t c¡u~.-· 

:'.ta ,{.n,(,¿_gitu.; ~0Ü11,,\!. f,_:i_ H'!..':.'._e.6t~d(!\Í íttt\:'. µadc,t~r Htu~.*.tt,_v p~ó- en:\·e .. .e- . .'· 
a.!> pe.e.to de. capac..Lta1~lán u ad,< e 6 Uu'.l.mú.n.to e.u :toda.~ ta.s 

·y ca.tego1L.la1.>, y a.,~.{ f.ug.~.ah. wrn mo.yo11: 

Ptri• d¡ic.-t.Lv ;:d((d 

E~,¿ c./c> nc{.11 

E6ú'1ü:ú1 

I nt.:.a1Lúiad 

Motivcr.e.i.6H, etc.:.(1) 

Á!a.Jt.t:[ne.z 11. SeJ¡.p.i,u. !'.t°::1__JL ... !:!.'...~9'Wmit~_:~_._<:a.¡.i~~-~!:c.i._6n y_ 

. kcLlet..(h..lLlliÚ!Ji.lt•. F. p. 1 j- 1 4 .·,-------------· 
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W.i.R;Ua.m Ja.meó d.ic.e: 

ttToda doct1tina nueva paóa ~o~ the6 etnpa6: 

Pü.melto .1.e le a.tac.et C.(llL'>Á.:dl'.!:.if•td<Jta ab.f>uJ¡do.. 

Veópué.6 .1.e admite que u, ve:tdadrtw IJ (~.v.tden.Le peJLo ú16ig11.<.- -

ó-(eante_. 

Al 6Ln, 6e 1teconue~ ~u ve~d~dc~a lLlpantanclri y entonce¿ 6U6-

advr_J¡6aJtfo.~ /¡e(•.(,<rn•Jn e.et í11n10/1. de habe!tla. ei'.aboJ¡.ado" 

Gene1tatmente e6lo 6« fcgJ¡a r~ ~o!tma g1tadual y 66la cuando la 
..'. dea i> ue 110. bic 11, p<r r. c. ce i.i {en 1¡ .f'.(1~, J1e6 tif ~:,td1.n -~·o n bu~. no·~ . P1•. 

Jto 6L polt el cnnt1ta1t/o, Je¿d: ~l p1tlac.ipia nadie la eacucha, 

n.i na.el.te le l1ace ca.5o; Ut .úl•oa ,1:1nc.:L i..f.,~.gru1.:c ''- uimp·U·~--~~- o .a. 
heai.i:a.u e. 
La capac.Uacú'in u1 nue~.t!tu paü 1~ú.n tto ha. .&uprJtad(l e.6t,u :tJte.6 

e.tapal>, yo_ que. como ,H_ c.U.fu i1Jtt1;1C-{.04men:tr., mttdtOh e.mp,~Y6Cv---

1uoéi no la ar..cp.tan como tHW /ri\u!1tc.J6n conue.11.t•'.nte 1f 1ruU . .tua

bK.e, Ef e.6C(LlcJ l/ f.ento pitoee,~o tl(.lC Ita .!>CL61t.ldo f.¡t capac.i.tLt---

cZ6tt h\1 dv.-bp rJ.. .ta Jmptt~mc.ntaQ.i.6u de ft?.IJP-~:, -liU~:. !10..n ~u/tti-!:(jp __ ~·~._t1 _ 

to6 úl.túnc•6 ar1oti, ÚL6 c.uate,\ no 61~ han ap.fic.ado t:orz todo .i.u

~igoh, phobablemenle ~n un 6utu1tu µn6timo, 4C llegu~ a aplL
ca.tt mu..f..t a~ lJ -6 1111c-lo11 <'-" 1:. .i. no :, i'.. o b 6 ¡~A va.ri; e.6.to Ira 60.vo ''e c:{.do. 

e.11 e-i..e1tto modo qtte eH. lu¡1a1" de. qltC. f!c ob,H)[11e.n eomo ta.f, tuia. 

obt.<'.gaci6n pa!L pan.te d,!.e e.mplr.e.t.>1ut.io, H. oponga una 91t.a.11 JL1~-c 

b.U..te.11c.la. Ve a.h-l f.a. únpou'.tu1ci '" de rnprt12.l.ti1.,1 de a1¡.1¡_;:6a ha- -

cút abajo de.n.tha de. i'.f¡ p.i.t:.ám.id¡c c:.mµtte&a.1ti·<f... ( 2j 

· Atguno,i, eje.mp.f.ot, de la ú1compe.te.1it:.ict f..mplle.~a!i.(,1.€ Qtt 11lUc1tJto~ 

pct,C.i. · .taleb como: fa b11;1 Ni, pr•1¡.( úi.U ,:.o<l, e.l>tac.lonc~.:. d1~ 1ui.d.í.o y 
Ú.te.vi&i.611, .i.ndv .. 6.t:1..<.a<1 pe.:,ada.A de. 1;wü.11.ia p!túnn, ~·Hdu.t.t.'L.(.a~-; 

de .t11.an6 601tmad6n 1¡ 11M.t(t p:.> .. qttQ1fo1,. e. ü1ope1rn1r t~ . .6 come)!_e,(O<> ~ 

han tenldo q"e 6eA abaa1tbido6 µo~ el E6.tado pa1ta "-1iatvaJttt -~ 

e6 a..i. 6ue.n.te..1 dr. .. t11,.abaj ,) . Se. ronbidc.Jra a tit captH:-U:a.c..<.611 cómo 

! Z l lbUem. 
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e~t ¡¿o~,{ b C.~ 11 ar. tu 'r de>. fe Jt.ríf.-f~ 1': rI n -l ;·.' '.r :: 1 .rc '! d ti m.t· n t1_H t{' di;:__ e.h .. to,f, he e/to~ 
{ndrpi? rrd.« c·'..H t·1:¡nt'V! !1.1 (L' (_:t1¡,-t(, c.-u;.,:,, 1)_,) {:·.~ti.~ 1"' {:;1.e.c,~,. -::'.J1 .. 1:.:1d1 C'.11~0. 

La fi iuz C,{~ 0n e. du ((!..t.(~ 1.lfl ~ j' -~· áni l_~ ¿ t1 f (! ;·u! ( ,_1, :Lt ,•;_ .~m.{ ~.1. l't.(O t _c.rtpr( e(. ta e{, ÓH 

rle.,~1:(,t-:J~oe . .Cc, ed.({t1 ,tcltl1¡ r·· t'.11 .... ::,~_1'(Tt~i-i~'•i.r-u t;'!· ,{{: g-'lctr1. {.inpn.it.(ttn<~i.,{~ 

rks . 

. 'ta'!"( 1J~~tu1.tt'-é.ct.:' :1 ... i:: ltoL(Ci.ff>\!Íf:~ y ~~(1 [r't<1. ~a t} 1?'1.~v.:c·cí.:f1,:u11.~·.c_¡--; .. 

. tof C.üH.f:.,-_d.).,J;.,a.t;du ,\·.~:..'., (t!I''~ 1.•1 ~: .. ~Jt'//1,¡ 1~.'Jr1id.1t.t1:, 

; ¡ .-. ·¡!1;',_, 

..ta: ~du~;.t1c.!'.611 eP f.'.1 ~Oftn,L¡r::'.5n r.t; 1 i.1 0·3 ~·./1_'C1.1..t-!t,<: 1 '.>, ,1_mpteadff1..\ ~r·· 

hb/t('.Jt(l.:\, ptt.·'to: ~or~1 r,u.;:.~;ia .;{r~·.~o~{,1 r.: ;:'ctti~ . .t:I::.<t d;. 1 ft~~ h(.({1.c<',~.t--_:-·. 

nr~· l~-"!t.tt.: t·~a.f.'l;1jc u (~_'útL·~:/.:(do~- ~L.:c. -~::_·c.::ui·.1,..._ e;¡ ¿~1: __ ,:tu.tf.a.t..i..c.c .. 

d.i..'..~!ld,'t·'i.1. 1 tt.o .Zft~~-e,._:1rcti' 1.{ ¡u·10 u:lt~:·1 . .J1 cHVu(:tC,.rt~~'.-.iili. pa..11.a. e.r Xc.gltl:!.~ 

de_ fo~ obje .. t-it'úS d;,· fa 1.nn¡.:h1'¿.:í:, Pe '(!le ir~d/c,1 ld'l .)a.ne .c.eit:f..f-~ 

do de Y:_e.6p\'.1r1.~1-d)(L.f...tÍCid 1 ~ • ._..~~· .. :·d,t 1:1:tlocl o c_(tnf.t('/L~·:)·J6H. 

Todo.s :ev.b :.~ <~ --:.~:: 6: t1 u r1ct ~1 o .. \ nt¿ :~e mo~ 1.i{·, n C(t .':a ¡~.te -'1.(-.\ .t / c.a~J tiHJ .. [f (t.t ~rz.'. -

Jd(n .. l..i!:Y-, .tttH t:1: ~.i-~1':,::f'6_\1ícds t:c'n~o :trn1rJ21r...J.11;eúf¡r.f~1 : .. - r:¡·l'..lcc:f 'e,¡'·.)f.(. 

·,: t) (J: ·Jt..~.~·¡"i'.C..i ~l a t) 11 li:l.~ if (' .t C.•)¡¡_._\ ¡ -~ t ·,'. (!_ i·t I:' '~ ( (f.tJCi e¡ d ¡;_¡·t t.Í .~). (l!) 'LV fi d.(:~ Ci j ~ 

•,: 



mL6mo6, podemo6 adapta1tnob a 6itu.aclonc6 diueltbab; 91tan pan

.te de é:.~l.v e.~ po-0.ib.te a thavli.6 dd ptwce.bo de.. ap1z.e.nd.i.zaj~. o

bea pú!t me.diu de fa capacilac.i6n. (4) 
Poh me.dio de la c.apacitacl6n. 6t pueden mu~ldlcah phoblemaa
de pe.1t60n¡i.fúltld lJ c.om¡A.c..fo~, de ah.í. qui>, e . .i muy ú.tLl'. ten et d!!;_ 

1i a1u1.o.Lfo el,, Ita b.d' .. idad c.,~ lf o.dq u.,:.t. .{.c.{ 611 ,fo c. o n1J c.lmú nlM, .e o··· 

g1ianclo tHW maye~!¡_ plLodttcf.iuúfod ~! mi'_Íclt c.a.f¿Jad en ef .t1wiiajo 

10,1 FUNDAMENTACJOM l.U3AL 

El 1o. 1fr. .,'.ept.(.c.mb-H. de. 1'ii'9 n n.ívef gubr.lí.l!llmen:i:at Q • .C. Lle. 

Jo¿,é l.6pu 1'01z.LU'..i'.11 en 6U. .tc.11c~t'.!t .!.r1fiu1une plte!>.ldencútl dt

ce. " a .tudo.~. i\Ol· cunv.(1•¡¡1; c«µclc .. {.t,;_:,, •. " y (10-~''·!.1'¡" •.• hay

Jemanda d~ t~ahajn c.atl~icado, que tampoco ae. Aati66ace.~ 

La c.Ltnie. patw c/c.c..i.6-'Wh.f'.a <'-> f.o. co.¡.'(l.e.U.nc.i6tt. 

R.í..ge. ya la .t.e.gü.tac.<'..611 qtu' lct ha.u. ob.U.gci-tOJLi.a. f:l t5J:ado 

c.ueHta con lo~ Gttguniómú6 y 6i6tc.Ma6 de apc.haei6n nect64-

1tJoA. l.o c1ue. et pa,[.~ c.x.Jgc. ahoN.a, C.6 que lo.!> 6acto1te.6 rf.e

p.!taducci/ón .t.f,~V(:.H et (~(\,.}l) UH c..6pr.ci.(1f 1?-6t\UC/tZU ~!1 CUt~ t;,::.,:;e. 

en la Ley, 1tealic.en un vaólo phogAama de adiea~namiehlO -
d~ lob t1tabajadv1te6. 
Laa ottgan~zR~/nnea ob1tc.1tab y c.l aec.tan c.mp1te6a1tia.!'., ~eben 

C.Mtc.ett.tan .Hu, ac.c.i.oncó con .i'.1ia a1J.to1t.i.d1tdea púb.i'..<.c.M. S1~-, 

1tla ab~uhdo que la incapacidad de nueat1ta mano _de abita 1>~ 

c..anvie1ttie1ta en llmitante de. nue&ttto c.n~c.imienta. A todp4 
noa c..onv.úrne c.a.pa.c..i;ta1¡: Ea .e.et mejo.'!. ú1vett.6i6n. Ve..áma,t,fo • 

aa.[ y vio e.orno ttria c.aJLg(t". 15 J 

· _i O. 1.1. !h!.~h!>1M a ta. l.e:1¡ _fed~JaK. !l.ª Tlt.{Jbal o -· 
L1u-. Re.¡)ohma4 a .fa Ley Fcdruw.e deL Tttctb.i.jo en cuanto a

pta ne.6 !1 pnogJwma.Li de, c.apac..U;a ci611 y ad.ü.s:tit.d.m.U.n.to 

.!b..t.denl.t. pp. l'iS 

¡.1a1t:tlne z. !!.E_~~.:..t.. pp; 1 19 



.lle 1LeaLlzo.1i 1¡ p<Vttl!t de. C'n<~ . .lz.o dr 7979.(6) 

T.<'..tulo C'wUtto. 

Ve.1techo¿, lJ ul1Ll.gac,l.one.6 de. to,1 pa-<'.!tone.s. 

A1t:t. 132. {¡!u:te.c .. XV.· f'n.cpc11u·A· oi1«-~. c.apac.fta.c,{611 tf lllileA 

.t/rnm.Le.n.t"o a . . óu!. t.~abaj1t(lo11.1> ~, ,_,11 .Cu.:, .t~hmi.11.0.~ tlc.f Ca.p-l-

Ve.. .ea t:cq:;nc-i.i.a:~.iú;1 y ,\d_(.~:.~t·u~~~~t1 1" tn d\'1_ fn.,) T1tab(t_.fado.1te..o 

AlL.t~ J~:i--A. -- rc1do tlLOJHljtidl:/L -~ .. \·,,~-li 1 d.:.::.Lt.~Cf~::_¡ t!. qve, 0tt pa-

t1¡_(j¡¡ Kt' ¡.11ro¡n .. ~c..¿onc. to.pa.c.lto.clú11 o fülf.eó.i.!1Ct1r1.i.en.to eH .6u. 

.tJr.ab<tjo qu.e .fe. pr.11.111.<:.fil. ~.f'.11.vcu, .;1¡1 rt-ivc.t de \•Jd,1 lf p!tl'dtLS: 

.t.lvidad, c1•n(¡(llm\' n .ftM ptane..s 1¡ ¡1:uu1:ww116 :\un111u.tar/o¿ -

de .:'.Omú:n 1tC'.W~ 1tdo, ¡rn.1. r.i: ¡uttltó1·1 ~' l'.f &.l.ruUe:.:1to o -~il-6 -

.tl1.a.bct.{ LttÍo'1.{~ .s u ophobado.6 tJt1 h _¿··.a Sec.:t,~(,1lL("·l. ~1J l. T Jia.bitj ú··· 

y P:te.v.C\.i,Ón Soc.(.at. ( 7l 

10,1,Z. Lo.. Ct:E_E.<!i . .tac .. Wa 11 d'. Ad/q,f:,'l(l.m.i.e.n.to 11t-0.t1tfü11<~n.to.1i 
~~lJ eJ o .---'--·-----·-·-· .. ------··--------·---.. -.. ----·-,-·---· 

La de..sc>r•gp(.U:A ón e..~ r itt)(.f e,H tf.(._l u.~u: CÍ.{: te~ ~ ... !:(lhfq,mtll) t~lih 

gti.ave.¿ a. (/!M'. 61' u161Le11tmt .i'.o.:, pv.(óv.4 d¿.{ ;;;:.:.nda (•.ri{f:'.-ll(•,~

f/Ci. qtH' •1!'. homh1te f.o c.onduc.e e: l'a vi.o.tel'lt:i.a, y o .. f.11. mu.--

je.11.. a f.a _pJt.o,;.tLtuc .. l.6n. Fo-'!. fo qtH. e,\ 11\'(~~-~a1t.c:o c.cip~ic,(-

,fa.11. y ctdf.e.t:..t1u1,·r af. ftombtt..e qf.le .fttabttJa; pa.JLa. tv.c.tCt.JT.te. _:.. 

qul'. eng 1t06e ta.1i 6-U.ao de f.o¿ dr.:-oc.upacfoó. 

Oe-:1 de. 1 9 7 O 11 u''·"' t 'Ht !'.'..': ~¡ü R. ad 6 11 ~' .. Hb o -'mí. .o 1! lw l!..e 6Q11 .. üfo- ·· 
eó¡Jec.C(¡ir.r.tme.ntc et ta. obU~¡1H:.(1fo de. e<1pacLúi./l. y/o cid.tc.ó

:tJI.a)t ·a.· ~~-:1;, ob,ie.Jt.o-6. 

A u.;i .('l(•tbajacior.. ~~- .f.e. c.apr;d.tct ¡;":-".« pil.<'1.ia't.1111.to .11 {ü• (k, 

<{Ué~ dr .. ~i\mpeflr-. tot ¡.>H.i! .. ,\ . .to J"° mWfOlc fi!:.11.rXJ?!(t1..Lt1. A~lmi,\m,,, .. , 

Óf'. le. ctd{!! .. ~t:na pctlut p11.1i~i:.~.ci.01talr rd'. {!to:.biijo QUi? -~ea.ti-· 

za.. ¡ 'i) .. 

.!_b.t:de.»!· p¡.i. 17 
Ca.bazab Ff1'1LC.~ ¡\11f.tllZ(l/(. E:l:-at .Nu.P.\'ª Ley Fr~.d;~i:.d. dd rtutba.jo . 
. te m a..t.('.'..!l d í1 lf. .. .i'.i.!· t e::11 ª~..:l:!.!:1 da. . r p . ·--r ¡¡15--·--·-- ... --------·-.. ------·----·· -

Ib,ldem. pp. 19 :, 
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10 •. 2 BASES ECONOMICO-SQC1ALES 

Pa!La qu.e una pelLJ()vtCl CÍC.6<!.tnpefiv e.n no!tril<l e6.le.úw.te 6U l:Jia.

bajo e.~ neee.6a1t.{o <¡1H~ CLLr.11te cent .f.ob eonoc.im.i.en.to6 que. C..Q_ 

!t!te&ponden al SJLea, a~1 coma ta pll.4c.tica neee6all.ia ew el
.t-i.¡Jo de .t:rn.ba.jc •;Ut' rfo¿.(lmpc.1ie; amboó óMI :t~ctUL606 i..nd.l6-

pen6abie6 pa!ta lleali:an iati!~acloniam~nte la taJLca que -

ó('. fe ha. ~.nc.omendatlo; de. a!t.l i:.l p.:tpe.l'. qu.t! juega .tfL educ.a

c..i.6ri en toda OhgtH1.i zacl ún, 

Que 112 cui~n.ü. coH capitaf, ;10 .(mp.t;'.c.a c;ttl'. ft,lya. de&<Hl!.o.U.o 

e.con6ml.co; c1.i 1H'.Cl>.\(,{J(Ío qur.. 1,c ap!(.ove.che.H adti.:.U.adctmcn.te -

lot. ltf.CLVLóúb na.trrnR.t:~ 1f co11oc.im.¿ent1•.~ dr. ta te.ctt0lagf.a -

pal!.a que .f.ob bic.ne6 ck capLtttl. (maquúi<thJa, -in.s.ta!aelo--

ne6, e~c.) 6ean rueato6 a tl!.ahajan de maneJta e6ic.ien~e. 

Alguno~ ewnom.ü.ta& adjud,Lcan 4 ta educ.ai!).ón .f'.a 1wz6H (ÍQ,f, 

dC-f, a1t.1Lollo de ptl.-~,:, I'.~ c~-1:10 for611 y Aúma11i11. _f.o¿ e,¡rn/.e.:. 6 e
htui .t,(~cupe.Jtado 1tit¡,H.'.J.imentc a p1u1:<:.iJ1 de e.a po;,tr.gu.e41'l<L A-_ 

~u vez ta dalta de de6alLJtolla rn la educaci6n en pal6e6 ~ 

de. A61U'.ca, A.1>ú1 lf llt.tút0a.111~Jt,i.c,a, jtt.~üó-<'.ca .::t atha6o tan

ev..(dente q 1Le. ¡,e ob1.1 e/¡,va a pc<l cu:. d•' l~.ile.I!. JLe. C1Llt4 01> natu11.a~ 

le& en abundancia. 
En Mlxico, el pl!.oblema ~6 aan m~4 ghave debido a la ixplR ·. 
61.ón di!.mogJL.1.6-lco. dr. Ro,; úU.lmo-0 ,ufo.~; dande. J'.a únú:.a ~oJt-

ma de ~n61tentali r.-1'.ta pn.ab.femll-t.üa, ~-' a¡tm('.11.to.ndo ta. pJtO

ductividad en todo~ loa 6hdenea. 

La. e.dtLcac.lórt jur.ga un pltpd'. de.t:e,,~múiartt(', e.n dlcho -i1io1.e-

me.u;(;o ya q1Le .lmpf.¿e,a, un ap1t.ovcd1ctrnf . .z;t.í:P :w.r,clonat dr. ~'.rJ.6 -

4ectllt6o.& del pa.ú, tm incf(emcrdo en el tLivel de .6atnd dQ-

61,i-0 hab.i.ta.n.te.~ y un e6ic..Uvo !LepaJL.to de .C11 ,~{.q1¡e;rn, (9) 

Hal>ta ha.ce unol año,; ¡,e_ liaútaba de eapLfof 6.11ú.!.ttme.ntc. pit-

A1Ll,,aó Gct!.ú:.ú1, t'<! krrn 11 d.:" :~r!:!LÍ.J.~.~(E_;!'.1;_,ac.i6!L_!Íi!:._}_Z_rt_c:!f_~_q.L H1Lm~ 

ttD4. pp. -~10·31 l 



.tt.PUÍJ.{f:'f.H t\f (:r~;)<°./((,f ,t;.i,!Jfi:1;·¡~·.·. IJd i{Ui:: '-~ ~¡ CPH.!;{.dt ~ut f,(( educo. 

CA~l!H COlr!() U.(((( :),·.:•;¡)ht de~ -~·)l\U?·í5(·!~11 \1 H J'.t·-:1 -:,(:·': . ..--.. ~/ .tiuma.nt1.t, 

tu-'HlL1c. \ -~u.·:: Ce ~··~ .. ¡('.'.uH, 11 ~'e.e i:::.1 :, d .. :~;.>; 1.c..f:t 1 ,\ -t.¡"..:~u/cti·:~, t.«~·:1{·· 

t/5.(co.·.~, t{t,/í~t'.c'.c,c,~. (1 i·1un;:u¡{.){i_'c.;1 ~-. ,~:\/ c.111;¡1.i te.:. at~".t: .. ~/-

In [J.f Ct.(r> !¡!¡ '~ 

b tadiJó i1núin 

U, E . .S. '.; ¡•¡:(':'. ''.f 
,,· r 
:... • J 

Pon la.<\ ,da.tu,\ ,_¡,¡{'¡>/l.)l)ll('Ó .\(! :;(/ \'.(,\;',(' i'a rh'C.t~l.id1td d~ Üt--' 

1.~.tl nt~;:.fi.f'.11L' pe((~:;{' t,t~m:,.=c (/(' -lt1 !'.11.vel~~q~t-e.i·tJJ~, !f<l 

l'~ !í e~ ·~ ': Va it :C JUt l.ÍtLC.i 't (l,Y! tUr nil1 {!t.'/¡, tÍC.& Ll. .r?. 1t O (, Í,(I t' 1'.:. !.dl 6 m{t,:.(I ~t.··· 

·.t,e c.1toi.'6g.[. cu. 
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a.demti-0 de c.001Ldi.ria.JL .ta i.1w1~-0.tL9,1c..l6ri en México, p.'l.opol!,C..Í.!?_ 

na bec.M a. me.xicano.6 que, van a ot!Lo.6 pa.Ülc.~ pa1w pe.Jlfiec-

U: o 1t a!L6 e . • 

Pon lo tanto, la educac.l6n ~6 6umamente lmpol!,ta"te ya que 

pehmite un mejo!t aµnovec~amlenta dr todo-0 la6 ne.cunAo-0 rn! 

.telLtlJ..e(Jó lj .tr:.c.tJOl6qlc.o6; UtW mllíjOIL l'.dLJ.Ca.c.i.6tt re .. •tm.lt\'. m1~f2_ 

'1.e.6 n.lve.t'.r!.-0 de \J.tda ( C.úHOl:iHIÜ'.1i.t¡1 de e.a~ C(•1HfU/<rne.t. h.l-

g.lé.n.lc.aó, c.6mo me.j0Jt.a11 ta a.t'.i.mc.n<:<ic..i6n lJ U< g<'!!C-'il!C fiac:tr;_ 

!Le.6 que ac.~eclenlan la -0atud), a-0l e.amo un mejo!L ingnc.40-

que pehmlta, igualmente. un mar¡oh c.on-Oumu. 
En la-0 unganizac.{cne-0, 6"h0e ta rt~ce-0idad del adie-0t~a--

m.lrn:to ddi.ldo a q uc hab.fo qac ade.cuM fo ftab.tt.ldad dr~ E:.01: 

.thaba.ja.da1te6 (t la.-0 tane.a6 qi«! dc .• 1ern¡.>e0.a.ban 1 u •iu.e. e.n ¡;;; ·· 

6uút.Jt0 lban ·:t he.a.U:.rnh iJ cu,.t .t.ogil.cvi. opt.¿m.üalt bu .tJ,aba.jo 

y a La ucz haceil.lo mdA g1tatldicante ainviendo mejan a la-

01tgan.i.z.a.U.:611 !/ a za c.omw1.ld1td Ci. ta r¡u.r. phe,\ te bU6 bOtv.[- -

c.io_,~; e;,.:ta bC. .ftig.ic.(1. rn !'.lt 1111~clA'.da erL '/!.l.P . .:,;.: . .:dqu/e~''" 1•n110 

·('.-<'.m.i.i.\n.to.1 y det. ,uu1.oti'. a .~ tL6 r.apacúlade.4 ¡n•,«. ,,;f:.dlo :fr . .t'. 

adi.e..!i.ttc.a.mü.n.to e.t <:.ciaR. pa.1ta qu.r . . &r.a e 6ü,tz, ddJe 6eh ¡,,¿.~ -

... • te.mtitic.o y r..e.a.Uz.a.do en .U.e.mpo u cü(:unb.t(tttc..<.a-<1 acle.uw.--··· 

da6. U» 
.·· Cft.f'AC1TAC1.~Y ~V1 E.S_~AMI~:"IT<~_<'W~A_!.!:_~~:::<>úNAL _E~!~..!_<l_Ll!~/\ :!>.É_L __ 

V!:PARTÁMENTO VE ENFERMERTA. 

. ,. 

mo obUgflto!(..(o !J pO!L 'cleoie . .to pne,,;i.de.ricia.e., .e.11 .f.a6 di.6ent:.!.!. 

~t4 in&tituaiune6 ele 6alu.d ya ae de.6ail.hollaba ta edu.ca~-- . 
. c.i..611 cont.lntw !J e.l adú.6.tltamü.n.to ( p1cü1~.lpa.tm<'.n.t;;. e.;1 et ·· ·. 
Ve.par .. t<tm1~n.t:o de En~e.il.111<'.!t.-[a) como Q4pe.c.:to .únpotittrnte. t:iiv·.a., 

~e.jonan la p~e&taeiSn de ~e~vicloa y optimiza~ necu~~a¿, 



En .to& plt 1g1ia1;ia,\ a.n1rn.C(c~· cfa t1ia.f1,1ju a 11{ vc.f c.cJt.t.'Laf, t¡ e~ 

pe_c.i6.ü.oJ.i í~ll e.a.de< w1ld.:td a.).lóte.ncütl 0c. c.unte.mp.fo.n <::6.t1U·· 

ac.ti.v.ldad1 1.6 de c1i.ói1.rf1w2a.. 

La.5 í.n& t..r: .ucJ.;1:::·.t, ddwn <Íí'. pJ1c_1.i.tc;:1 ªJ'l'!/U y ck5í:-lria'1 6on··· 

do<, pa..,~.a c.[ d :~.·, r¡.'Ul l-.: :!. ta de_ p.:u10 .:uuna j. if ,;_ r:ui..i.P .. !J.tJt.-cm,{ e,H to y -

fi'-1Junac.{t'.ín eon."<t1.0!tc cit 1 t :)e:;-1,orurt de .~s.:...~'·.u_;; l~ll .Lt.1lic.J.~ [o¿ ;i.¿ 

vete.~, J. ¡..t,; c.,.'~ 111t.'..íO!U\ •;: to c:c .. prtc..<'.dad '.{ c.unoc.irti-(í!Yf·to6 :?¡·! 

ll.ópec . .t.u rú~ óc:: ~:1¡1.(;:'.H.t.l~, t~H 't(1.ta.cJ(i:.1 con ¿i.t e.dut.i.r.rc_.l6n paJta. 

lo 6 ilÚUÍ. ( U1 

En .tod.L., ~C!.t{t1ici.f' de {:nr~chnH;-'~.[a Iut~t do.¿ "·u,pv.G.tu<':1 (1 tonJidg_ 

1t.a1L: po/t UH f(·;. 1 t~ uu.·: c:,11.~ t:H:..t.:. p-\~_.t,i:.:u,.-:1.1c.{ún pa.-1.r.t p!í..OpC-'l..- -

c..ionati Lt-l pac.¡·~:tt.te. tute{ <lf1'.nc..í.ó1: (Í(' má . .s al.ta 1.~·fP/.da1f,. pac''l. 

o tJt.o ta.do .e a J! ~; t'.· ~: ó _{_ di'ul dr.~ Ufdl ('.oíl .t . .i.H CLG /(Q_ l°h(1 a t A~JTH'., n.tu.c,i.ó H.

de. e.o no c.i.m-~: l~.n;;;: (~..:. y t( c.tt.La t.i. :: (te_ i.. ú N df!. p :u> t:-'-~- d.t ti«~i!.Yt:t.c.:i Q Lu:. - -

~~at~za el pC~!(:~a.t clf ~.t!6e~m1!~-C~ u a~1 1i1lnatit.~Z<l~ la·ca~ 

Tüda e . .t pet.t,Oi~ü· de. e.1t{¡e!tme1¡ .. .(a qu:; H' c1·1cw:H.t1td a.:.<.gna.do· 

·a. una CVu.-i.a, a .. ~ .. :· 1~ornr! .¿f. d;: nuevo ih~llLi? .. So rú~t)eH dt! e..&:t~t.IL ·~ 

.lo t.uól.c.1-e.rlúér~J<·.n.tz ottieat11.da1, .;o/J.\e tcu, poí'.lf:1'.r,.'1~, 1 11bjef.f_. 

~01.t tj me.ta..6 qu .. -· /1(·~ P~'_/[_,.~.f.~JUVH, (ll, r c.emct f(L~ ¡-)UtL:,_1 
• ..Lt..1 fH~~ u .a.E: 

tlvidadea a aeaCiza~ pa~a pode1t obten~~ una mayo~ pAbdu~~ 
· U. v'.ldad. 

fq-0 p!t.ógllam .6 de r:.dtH'.lt(c<:.óH ,~u11JJ.ntw, ,; on p:10041tm1.o .~ú,.te.

má..t.tc.o-6, 0o 'rn1a re.~, en e.ar1i.lna.doh (l. f<t 1ullü'.a.c.;:6n de a.diLC .. taf..

pa.tca cu;ud.a.~ '.v, · (t ac..t1.111~:.; za.l1. ;:(mu c.i.m(.e n.t(.'6 y h·<b.U.{ d«de 6. -

No.& aquda.1i 1 ¡;.' . .t.lnHdo.h út ima.!Ji"n.ci6n; i:.c. 1\0A;:,v1. ic1.u!.J.<Úrn. -

!.12.n:t:tdo dr¿ ! e,\¡10;1,1,.tb.U.icfo.d ha.c..i.1z .ta ¡itwóM.i6e!, Y!O·.\ ct(fu.::Ía.

a acepta.1; e in!cla~ camb¡o~ en cn~e~mehla. 

(IZI 06.ú .. lna Sai .. L . .'1..i.a Panil.li/i!.Jt.(¡~1HHL ~YJ!:!.':!:.::i_.i!...::!:J.·.:..'0.:~.Y.nl..fJo.,?. 

(1'3J Baüe.i.Jta A. 1.,«!.tlj. P11.og:z.a1;¡11 <Ú'. ActLla.f.¿rne.lón Pe.1;.manen.te.~ 
· ~~e~f.!_c:.:.1<>..'..í~~~1..:.: tJi.'ire-~~!!.!E.r~Jr~t: 1_:.!!:..!!_~·---··-----. ----
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Tamb.lút a.y¡tda. !t de~a.111wffa1¡. nw!va..6 ük.a.-0 y hab.U . .lda.deb, 1J 

a. l!.c6o.ti:(tft nu.c;, Uw conh.ia11u1 en e{ •.'<1fo1t dv en6eJime.!Úa PE: 

.!to. ef. pac.ir.nú·., pa!Lrc úJ. -!>OL:t<'.dad 1/ ¡.i.-1ka 1w,10.tJLOb m.ümob -

e.amo pito 6e.ó.ll•ii•-/U,. pctj 

Ef .~1.rpe.,i1i.1l..-il<'/( ..:~.·~ c.:( t}C/7../)0Hr1 /trbt--'un,~aütt.~ t.Í(!.. llllz.i.fJ·l1t ef.
.t.1tc.bctjo d~· :·'":1.~'~' :· .. ~···,.~-~~:.-1.• .. Ft .~uu11.:•~.r/--'>(J.~. mode.1oio e.6 e..t 
q ltC ap¡tlt t C. <' ,•. ~Í::.·\ .('.[(.ir , it r( dc.n:a~ :(~.'Ut d O (ctlp Cl c./ dad p el.Ita. m E_ 

.t.(vcv: a ta.ó ,,.,_,.:.~(ln:i1; 1¡uc ú.i.1:i '.1~ r.1 t:c~J!!.ct. ¡¡u.e Uwuajer1 -
de. bu.e. iHt !Ji'.': n. 

Poi(. m~.1Uo <Íl'[ ltdI.c.:, ( '1.,1.m.{ (H/.c ~re Cugt:a u.rrn bu.2na &upeil-

v.lbión. En~-'Li.: ,;Ju~:, /Jd .• ~,::..conc: :: .. : t ~= 
- Conoce11 l'.1: f,u.•un,, c•í.!J,1)'. l (tó ob .C)gac.i.011\ch y iLi'.J..pa;i;~a.b:i: 

Udade.: .. 

- l.ogtt,vr. ,;~.:;1J/::,.i.o¿, de. rtf'.é,-¡ eal'.l.llarl c.011 trn m.[nlmo de --

1( U60 /LttZúlla.b.ee de.-

6 u a.u.to .'1..í. •fa d • 

- Ma11te.nC'.1t liuf'.rrnii 1¡e,fo.c.l.001c..6 coH .toi emple.a.dob; -Oe ga.-

- T ene t.. ca.¡;;;.¡ c,.i.tfod pal:.'1 a.d.i.e -LU1.ar¡ \~ rt oµ<:..:rnc.,i.onef. 1iue vci& 

o mejo11,M fa.:. y,1 exü.ten.tc4. 
- Po¿ vut co 1w c..imú•.n.ta:. ptt!cc.t .t'.11 plt•: ven c.lón de. a.c.c..i.den- 7 .. 

.te.-0 ' 
Et ~u~v~Jt.v.i.~ u t-. <le.be. conoc.elt l06 p1~0 ce.6 o.6 de . .t1r."abajo de. ... · -··-
iu áJiea. 1J .ta.> 1u:.,~µon.6ab . .L.t.ldade.6 w.1r.1tebponcLi.e.n.te.4 que.. -
le.4 a.ta..Fie.n. 

Metjelt ALlcúL ~~.'.'.!;'=~"~.'!! E~:_~:!!:_ Cant!~~~, PP. 46·5Z 

Ma..rwo.t Name/iQ 7, su.pf.eme.rdo de..í'. M1itw.o.f IUíme .. ~.ti J 3q, A14M 

.th. (1.!'fi .l !!. ni: O 1.!i.. .. }f;;:J.f±~t { d et(( t 11 ~~~l:.:_~~~-J_E!:_~~.J_f:I p ';?!_1;._l!._~~ (l/l !:~ --;::. 
pp. 13- 1 li 
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. L J·~.;,, (' fl.U '! 11'~ :'. ( 1_' , 

/_;t C1u,¿1 11(tqz!'r de /.:.1bcLL? .. 5-; !.~a 11.,~ nH:Jlifu1'1 !>P ji.aú.{'--t,(dcld ~1 (:o 

h <.t 12.( ,i¡ ... i, -.;. ri L ~.: ~' 

R:.:tc.lcionc1 ti ,:~: t-.'i<it:ia.J(:: .50,H:.Hfn'r ~\u 1:tp,\.i{ud d'~ ¿r.d~.-'l~ 

¡\({{·.~l .. j.t.i·¡·(U)f._ t!Hf( 1 (f_H ntt-{11:/::!J rfr ! .Jt.abtlj U~ l)(l.\(L ttlr' .fott:(Jf. -f:(c·: 



IU1.-~ y QILI'. bC. e.:q.ioneH él'! Cüll~<'.-Hf7C.ll1-S r¡ hC,L(fJ,t(llli!b p!to---

~I !tamado.,1 e o f1 :1 (' 9tdo !L( dn ti. (J¿,) 

p.ti.a};, ~u ¡J.:1.e.p<V1nc~ t!;·:. 
1
1 .n:at ::\.'.ü .. L.l .. ..:~,~ (:¡; .t'1.ah ~' d1) ,.H~\!~h." 

111¡¿.f: • ..1.~a má .. ;1 :' :'\ / t (e ¡¿fr , iF:·) 

lU!.at.i .. ?a: e.un e}:. (;i..11 ¡f:~ f.t:i~¡ 1:c:.,t ;:n. :.~t ('t!Jt.tii:.11tüt'. <t~~ n.i.\.:e . .C y
ta .. ~~ e un d . .t. c.<· u ue. 5 de 2'. 6-c (,¿en i.~ .. \'. a ii.c q ti r?_/t.(. di1s ¡J(:/;. ta .. ¿ n.s .:t !i. u.s~ . 

1.J1i.-ie.11..f<tt:..i.5n: o.ywfo et i'o·: iiUt'.vo;: ;•.mp.1'.eado6 a ~i:.m<:t{al¡,{- -

z.aJL~e. <~on c.f i-10.:.t:1 i,,~(tP,, ~\i.í. depa.H/ttlil('.n,f.'t) u e~).t..'e.c.(6.tc.atri.e.n .... · 

:te. e.n 6Ul. .ó:,:1 • .fL1,J.!C.{.(.1.~; (! ._\{.'.j {i1.{.;:.~;.',,t,t tt?. ('.t!?pfe ... ::;.«() ·C.O"ntO ... ~ ... .; 

mi.emb1ro tl.1'.,t.{vo d{~f ,'10!1p.i.:l'(zC ~·~n e .. .( mQ.1101t .tú~.mpo pa,s.{lJfr.·. 

··• (16) Ut1.-i.ve.i1k..idad Míl•'Lond: de Cofo.d.lút. Fw~lLLt:ui cú1. Enéi:'.J\me.i;,[a, ~~~1!.{~~!::~:Yi.<!: . 
. A:1ut~§!2.JLi!~~~::.:~:q j ~-~~~~~-!:.~~.i~' :~!~.!1~~~!-~-. 

(1 l) f~ <~u,c.ta. d(; l:n1joow.1ti ,,._ J_:::sglí:.. !_':~~J¡}'WJna d~5!:_{3_!!_Dwml111i!:_?..:JL.i!i!.0:.0:.cÜri;:-' 
_ en :C._g:~~!:1:~~ (11punfr·\ muneog,'1<~ 1\, •. itliM/. . 

IbJ..dctm 
----·~--···~ 
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Loli obje.t/vo;, de. Le\ 01,_{e,;iL1c,ú'on 1io1t: 

• fa¡,__¡ .e.eta~ d'.. 1:,i.p/dn 1tj1.,,;;t,,_ de.f. 1UH'.vo t~mpte1Hlo e.» R.a 

.l1tS.i:.i.f'1.cJ.(n. 

PJwmovruL e.n (-~-"- nttc.vo <:.111¡.-.[1>rLdt• fe. ~-f'.tt6au.ón de. 1¡ue. -

C.~ ¡Jtl)!,.Ce {tt.tV!}-1.a.lt.tc LÍ.(1.r p(:'.>t.;SO}i1\t de fa .i..H.6t.t .. {~U.C.-·(Út1~· 

.te de. c.11~':1unoJ1;, 

Oc.-6 cicth~~h y pC!.-7.~c cc.i..nnc1/1 La (_r)tle.nt(t.(,{~61·i rtQ.C:C'.-0 c~1¡ .. (.a -

.U.d«il. 

Co•11('11<:an a .(d:?.11.t:( .~l1· .. vi .((."5 ~'!i.1'1.tOc· 5ue .. '1.rp~ y dtb.i..f.r. . ..'> 

de. cctlcfa .( ndl v/clu,o 

b. ~d,1~~.:.0!.'.~.~11-t ''.!].:.(g_; co ¡¡,~ l 1 f.1;_ ,, ,, ~ti.~ tff rlJ~. a.f ji('-~-~ i}J1C/ ¿ f.ct6 -

pc.'t.í.ri.;-n ~' 11,0 {i:t:wfr¿, iLí'.GttClt.~d11.~ CH 6u (1;,t.ba.j,); µa.Jta.-

1vwRJat1 C.ot adclo.n.tc~ t'.tl .f.c1 .Cl'énlc.,1 y :i;t;.1i:tamü.:.ato'6.

P0Jt me.d.Lo d~.t ad.(<:,\;t:uw1.ie.n.t,, <>.:'. bu~,c.o <(i.LC -~\C tJrnbo..Je 

en ta mijo~ ~a~ma pr~ihfP y µoA ottr.o Ladu, que el -~ 

)JC!.Jr,..6ona.t'. ob.tvtf)lt 6Lt,t,¿,¿,i.cc<'ún ,,f du,ct.vrnttatr. <Stt t.ita~ 

bajo. (J<iJ 

Su-0_ abJe .. t.i.vo.~ .sutt: 

Ve.<lal!/Wfúrtr. to.-0 ca.pac . .ldadeh úid.lvüitw.tl',b a .t,:1-utvi',-0 -

de lnit~ucc.{6n y ptr.dctiea paha una mayo~ e&Jcle.ncia 
a.11:tc ttil ¡.>JUJb.f.e.ma., i~f.. c.1wl'. .ímp.f.lc« un c.amb.1~0 <':11 et '. 

Clz.tc.i.111.i.í.'. nto, 11 Ltbil.{dadi! . .> , <let.U.tilÍ•'.·" r1 e e rn:w 11f'am/1>. ~~ 

to. 

CufLiva'~ e.2 poten<~lal'. rwma110 d~. J:a.\ f"'-'ti>o1tr16 que. --· 
tAabajan en la in&titucl6n u ~oM~ntatr. ~t de6a~tr.offQ 

d.c .. ttt-\ h.ab,Gf: .. [dade.¿, paft.a tll1d ma(!Oil. C 6-i-cínt C-ltt CH llt-· 

Ib.i.dem. 



eje c.ttc,.t 6 n tfo1-'. t.hl.1)1.1.J o. 

~-· f.d~c.,'.ón_..:::2!.U!!1.!.!~: ü1.e1ucmenta rf det.>aM.a.e . .f.o de . .e pe.!!:_ 

l on ai'. .~. ob !l.('. tr) no c.li;;1~ ;> rt.Uu, , c.on;pJ¡.c.n.},í.6n y c.ompe.teHc-la 

en et~ dc'.-~ c.mpc1If' de. ¡, r< come.t.<..do. (ZU) 

Btl.-0 ob j c..t.Z. 110-0 : 

,, ' .. . . , 
'~.1.: 1,l-Lt:.:..:,,,~ ú ;_{; [•JLt) ~l',·) ."( .. OH 

'Dc..ápC.lt.tat:_ FtJ /r¡¡¡~ iUtC_~· /;¡-: t 1:1?¡~)¡(',~ -:::.alt r~l r_¿pí.JL.Ltu.. 

Ennoccu1 úi. ,1tr11c.i.ó» .~.oL,~·:. rd dc.1a1tiloCR.o a.ct:uaJ.'. de. la 

r:1JtrJ6(!1~i.ón; 11ur-'t.1f!f: 1:(r,_'.·),1: (1·:'cn~·clf~ h(,t.bit~~dri.r!~>.6 '} pe..>t.

c~pc.ione .. 6. 

Ayudo.A a .e, .. pr,;1tAon11 a. [~·~Fptcl!L c:o.Mb.lo!> r• . .ú1i..ua1d .. 01:. -

de mci.r1vt.o. c.,)rc.{:.(vo. Jc.,1-i:t>u de. 1>u p!top.i.u .tAabajo. 

Re6otLza.lt fa con,\.i>tH2ü, f¡¡ cor1vicr~i.6n a e.fa.poyo mó-

Jr.a.€. 

d .. 'f1~~~-:t-~~~ .. :~:~!_i:J--~-·-~c.t --~:!::~-~~~~-t.:~JL~~-; eun.~.{.-~.te #,~f-.! d~ .. ·~ftlLr'i.O·e-.,e."a.·i~.- -

aptltude6 y he6pon~ab~tidad pa~a de!emµefia4 nueuoa -
pue.ll .t (J,{¡ • rz· 11 

ScLt. obj•~t.lvoé: 

Conoce!t af P~·'t..'.u;u:U' ,fa f•.116·f'.:rnn:.:.fo, :,uá hái.tida.d~& -

pateiH'.-i.aLf.dúrfró 1¡ .S!Lli tkfl1~0.) ¡H1'u< padv1. de.-0¡V1.Jw.U.a.1r.- ' 

.6 e. af. r11á.1.imo 

PJt.e.po.tio.n .U'.<Ü' "te,\ ,:.H ¡'(•t;: Hc.¿o. pa.>ut que a . .6 uman máti lt.e.~

pon.;iah.{.U.dad. 

Octahnotia~ ta~ rl1alirf~dJ.A de! iideAaZ~J0 e~l aquelld& 

Pa.w e&e.r.~·0.1 di!. ('.;.te. (•.u:r:c!Jp' an.{.c,1m(U[Ú' er; fiocalq>,mo.1 e.e 

de . .& 0.1¡ ho J.' f. o 11<' .t. .C'! (ll> a.Ju ('.if l'.<l '? ue ,, ~.b ¡.¡ t'. e .t,¡ 1:: fa .1 e g u.ad a.-

(Úl) !_tú.de,.!!!.. 

12.n l bdi!:-.:~.· 



1Ílte.11 o !,(!il La qu~ ~.011'1<'.;pi:nrl•· a{ 1ul.te.,:,.t1ut111ú·1·1to. 

Como u c.: ;) r di .i u <f n ..t. 1¿ ~¡ , ~1 t: i:t d..i.. {! .~ ¡~ 't (J. 1rr.( e ;1 lo e_ n ~~- e 'L vi.. e,.¿ a 

¡ÍOIT.ll{il pcut.1.e. ,fr[ ~1.'/1.:q1¡,~¡¡,,,/ :,;~'fil' 1¡:1.f :L· (1.dlH'.ltClÓH; \1(( de.~de. 

{~et ~ .imp í~c (·.11 ,) u ,.Ulll~ c.1· t111. rf:, e ti 1i1 (' H-t .~ .{.( / t'tlL u11 .<: n~ t .'tumc. n.t o ... 

o maf..C>'r..i,1.C. h.o.~td ,:·a :'~c.·',·1•;ct.C{1'.,1i ~:._,,lt>•.'.(~/ta ctur. !Jt~ clá a,f-

Ri.tCt1h.tÍ.i. 1{((~e tiLlt' :1(i .. :0 u:d<.._·,~{.11ttmZ,c.11.tc·; 

1Je.~/9¡rn1¡ pu~.~c,11,1..!' I'''~ª 101·1 C.'.'L'.1<irforl, f.01H:.tá11do~e. a. -

d.cur.!e un C('rnrc.iit' 'to ccn 1110_¡1e:: :.' :(r~~1 /r.z~~nci.<1 o p~e.pcvi.a.----:-· 

t1wc.(~ . .tti n 

U.!r..gcuúz,11< bi:C.l'J1·.t.1·1.·Jo u ,,,i'n,1 dl' ú:cttL1,11. 

- Pltu1{<' CÚJ!I tH' e . .rcu((lh, " 'lió i".'l((.L)( ('(!/'( me.ti.toó a.ud.Lovi.!.ua.-

í'.Ú,, 

- CJte.a.·Jt ('.~\',tL:::taJ ~·i•: .~af~t.l.idc.t.dcó 

,... Vho pon v. 't. tin p.fc 11 ·c1 e 1~ ti.t l: o .t..-i.am i. t tl .\f1 

- , 0JLga.r..{.tt .. Ut lLHft (J ,\tl~A:~lt'{ d(1 {~d.l~~-)~·1u1m . .ti..')_i1:tO 

... Nom6Jt.all. tui ,t"t1.Kr.._; dr? od.(~··.-~ t1tamr<' en.to~ ~ZI 

. . '· 

1u.3. ·1. í_¡.1ú·g:~~~~~:-~~· f:<.~.~'~·:i:'.ti~.L:~:r::~ .. ~i:!t.°~--1~=-~:7:~~r::.~~1:'.-.ti,~~-~.::::. __ 
0.~~~0~~{~1~?2. 

A tLi.ve~~ di! ~:r1:1p.'ic.~1a (·~\{et-~ c.ün1.'.~é,.ii:1.n~?(r {:a .ln:tr..q'Jc.an· p<ll(, lo-
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getteJtat : l!.ep.lteó en.t,rnteó cíe. e.mpl!.e.ó a« oó , 1te.p1te..:i ~n.ta~ 

te.6 ó.lndicale.6 IJ 1tep1teóe.n.tante6 de loó .t.1tabajado1te6. 
Te.61tlc.a e . .lmµ.f. . .lc..l.ta.men.te. la.-0 comú.lc1teó m.lx.i.:ali 60n lat.

k.e.ópa»-0abe.l.ó de e..!..tablec.e.JL e.a:. ba<H.:i lj v.lg.llo.Jt. que 6(' -

lle ven a Mb o la...~ el( ve.JL6 iu c . .tapa.ó cíe.t'.. p!i.o c.e.ó o de. c.apac.:f. 

.tac.i6n rJ a:ile..~tnamlent·r· en {'<1 rrnp'~-<'~('. a ü1~tít1u2.L611. e.n

pa.ILU. c.ulalt. ~·5¡ 

A cada una de. loó mle.mb.1ta6 de. fa ~orniói6n óe le. pltapoJt

c.i.onan toó c.anoc.l111ü'.n.to,\ báó.éc.oti palta. qtie. c.ump~'.a.n c.oti -

e.6,tcü.111:' .. t(l .C.a.6 fÍU1tc..to11e.s qtte. óe. le.ó lian i:u .. i.gnado ( v-i.g.l

lanc.-<.a, e.valuac..l6n IJ 1i.c.1ie.clLtac..i.611 de. la c.apa.c.Ltac.lón IJ"" 

et. ad.ü.t. :t11.a.m.le.n.to) . 

Lo.ti piwgJtama.ó qtie. e.ótrtble.zc.ct 1'.a c.am.(6.L611 debe.1tti.n <tpegct:'!:_ 

6E no ó6lo ·a la¿ necebidadc4 de educ.ac.l6n que 6e detec.-. 
ten, .slno que a la vez deben&n tomalt en cuenta la con-
cep.tua1.'..Ua.c..l6H y C.li-U~Jt.lo.s ,:,ut.t:é.a.ta.do:, pM fo 11:!.ldad -

CoólLCÜ.riadvJt.,t dc:.l Emµ.t'1.u, Cüp1i1:.<.'..liic-t'.6n iJ Ad.Lc.-0-t:t«mle1lio;. 

(UCECA), oJt.ga.n.lamo cJt.eado polt la Se.cll.etaJt.la de T.lr.abajo
IJ P11e.vL1.1.l6n Soua.f a 1w..[z de. .fa¿ 1te6alt.ma.6 a .ta Le.y Fed~. 

1ta..f. det TJtaba.jo. (l<IJ 

En. .ltt.4 in6 .t.U:u.c..l one..& de ,5 a.i'.tid pa.1ia. la e.lO.bc1tr.a.r.:[6n e -im~ · 

pleme.n.ta.c..i.611 de. piLog.tr.ama-0 de adü.:..tJta.tnle.n:to -0·e. hace. ne
cet.i aJt.la. l.a e.o f.ab o.tr.a.C'..i.6n de . .toda.6 i'.a.6 pM . .& o na-O con pu.á ~ 
.to.& admú1.[6.t1ta.t.c'.vo4 e.ti e.e. depalttamen.ta. ~51 Pe.Jt.o p.lr..ütc.-l-< 

. , .. ,, .. 

pa.f.rne.n.te la peit.6 ona e.nca.11.gada. del á.Jte.<l de.. e.n,Hiia.nza.. en-,. · 

e. n 6 e.1ir11e.r,.út • 

.. t·sJ Mali..túie.z. p_p. c.Lt.pp. 36·39 

f4) IJ!...í.dq_!!!· p.p. 35 

~5j Ve..lman, Pa,t1t.lc.la. Pk.ogJt.ama.-0 d'!. Educ.a.cL6n e.n_St>.11.vi~.· 
-~--,.\-
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Cuando e.f. plwg11.ama ,~e hctc.e. polL 6Vtvic,to, .e.a -0upe.1tvüo-

1¡a de i.'Íll.c.a y la c.001Ldúrn.doha de. e.n-0e.ílanza lie..ttán .C.o.6 d:f. 
iec.tamente 11.e.4pon-0able6 de. inuoluc11.a11. a lo6 ~iembll.~6 -
del pethonal del 6enulclo pa.11.a que cont11.ibuya.n en el
deaa11.1tollo del p1Log1Lama de adic~tlLamien~o; mo~iv4ndo-

to,~ e.V! fi0Jrn1a e. 6'r,cL(.11a, comando en cons.(.de.Jt(tcú'itt !¡u.e ¡¿f 

tJLa.ba.jadoJc v l'.mpt<~.ada -~ü.mplte bMca ºF'Olt.tw1~da .. de.6 pa.lt.a 
p11.og11.e-0a11.; a la vez, ¿..( la ln6tituc.i6n de.6ea !Le.te.ne~ a 
.6 M emp.f.c.a.do-0 de.ben"'i o (in.e.coi e,¿.ta.b apo1t.tun..tda.de.6. 

a.. J2~.te.c.c..l6n_E_!!:_ Ne.ce-0.tcir1d~.6 lÚ~ En.6e.ffa11za 

Ex...L.~te.tt d{vc.ll-00,:, 1i .. u,.trna...1 CJ téc.tJJ1t.6 .¡u1'. .'ir. tLU . .e . .<za.n 

pall.a la de.teccl6n de ne.c.e.-0ldade.-0 de. adic.-0tnamle..nto
eru~.Jte 1~.lf.r...t.: 

• Inventa1tio de habiLidadeh 

P11,w¿ba.J oc.upa.c.iuna.lch f'Z6) 

• E&tu.dLo6 in601tmale6 
- Ve.tvtmlna.A .l'.a. ca..U da.d M atencL6n que. 6 e, p11.o .. -

pottei.on« al nii'i.a. 

- 1de.1i.ti6i. e.a.JI. la.6 1-te. c.e6i dclde.t. e..tLC.u.bi.eJt.tM ( e.ntJr.i 
vlb tati c.011 R..0.1, pac.i.e.n.te..6 o /JU-O 6am.l.Uat1.e6) • 

Ent1tevi6ta.1, individuale..6. Pa.1t~ ob.tEnelt in6a~~-~
c-i.6n t'.6pe.c..(6,{.c.a. en rna.n.to a. .ta nec.e..6.lda.de.s ma.11.l-' 
fi.le.i.ta.1.. 
En oeM..la11e.-0 4e uU.tüa. .!'.a. c.011V'llr.6ac..l6n .ln6ol!.ma.e. 
IJª ·que. pu.e..d<'. ob.te.ne..'U>c. úi6oJtma,c,i.6;L e. .ldea..6 que -
no .6 e de.:t.ec.ta.11..tan e.11 noJ¡ma d.Ut.e.cta. 
Cu.u.t.tona.11..Lo<i. Se. tLt/Lüa1i c.u.a.1ido no e.6 pol>.i.bl<'.

de..& a.1oiolla.Jt una ent.'tev-l&.ta o una r.onve.1t.1i a.c.).611. -

Po1t e..~.ta -téi:..nú.'.a H obt-le.11c .lV16ohmac.i.6n conc.úa., 
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el.alta. tJ c.ompie . .ta.; <1-le.mplte eó co1tve11.ü>.n.te deja.IL un 

e6pac.,io pa.tr.a. l.u.ge.1te.rie.i.a-<1 ad.lcl.ona.teo. 

8. Eva.lua.r-l6tt de. ctt.f.da.do6 de. l/..nfieltme.Júci. 

b. 1n..teltp1Le_~a.c.l6n de. la r '~-~011ma.c.l611 ob.ten.lda. 

Una vez qu~ ae ha. obte~ldv la in6okmac.l6n, ae plLo~e.

de. a lntetr.p~ctan to~ dato~. En oca.6lone6 puede 6etr. -
que la ma.yo~la del µen~onal ha.ya e6c.ogldo un te.ma. -
que a. ju.lelo de la coo4dina.dotr.a de. en6effanza o aupe~ 

vlóü1011.a no ae,1 de. 91rnr: uri.911..iic.J.a, <1.(.1·i emba..ILgo e.4 -

u.11a btu:.na e-0.t1r.a..te9-ia lni.c.út!t con e.6e .tc.mn te üteftil!t

loa ot4o6 p1Le6etr.cíltc.mente 6ugeAido6 poh el gkupo, o-
6 e.a. .la l1160ti.mac.i.6n .H,.1tvi11.{i de. gu--l'.r:i. palt.a. de..te.![mú1a.l1. -

et c.on..ten..ldo o .te.mM.i.o de..1'. p11og1t.ama. 

E.e adle6:tJ1.ami..e11.to puede. h12.l:1:Me con M . .t.pe.c..to a u.na. -
hü.liía o a.c..t.{. v.( d1H{ r/¡!.te.:w1ü1.o:d 11. ('¿ :il 

c. Eta.bOJta.c-lón i!e..f. P1to!Jll.fü~. 

I. JUAti6ic.a.clcfo. S..: exp.'LQ..!>a.H ta.-0 1ta.z.orui~ poli.. tó.ti

cu.a.f.e.h &e -'tea.U za. el a.d.le4tfa.~ ~-

Il• Obje.:t.lvo-0. 

H 1 • Ü'.mLte.li : 

- T.lempo 

- E.bpac.io 

- Un.(vr..IL~ o de .tMLb tlj o 

IV. Orcga.nú:a.:::.l.6n 

- Pe1t.601iá.! ite..tipon<>a.b.te lf 6unc..lone¿ 
- Coto.601tado1te6. Lo;, demii;, m.ümb1w.& di:.t ¡oe.Mo--

n.a.l dac.e~t~ deben Ae~ e&pec..la.tmente ~n6e.Ame--
11a..s, aunq(tC en oc.11.s.J.oruu conv.<.eni'. ta po.Jr..t.{c.i.

pa.c..t6n cíe rné-di.c.o& !/ o.t!:.ob p1Lo61?.,\.{.01tale.1 (.t!La.-
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genú:.he ~101ftn11ú1, etc.) 

• C1.tü:11drt1ct(J dv tir: f <:v-ltlade6. 

- r~r~.HJ, ca6 de. :..·fió(! H.t.HI :.:.~l 

- !.i tl t f.!.,, ( a P ~¡ í' (L U '~ l ~ (1 

v. Su pe 1r.\1l .. ) J :! 11 ~f a .. 1, ~1 • .s o .'e{ t~. 

VI. P·H"'t<pu1·.~ te 
V11, Eunfua~~an. 

c.L ú Jt l' .. !1 .;~ ~~ :¡ .~ ctt e ~u;J ('. :~ 1.~ da :t o b .~ c.-':. t.i a .'t to. f /r.a.nJ.1. 6 q .'r.m~ 

c/6>1 de. acti.lcidt~ lj hab.itidade~ e•1 fa efccuci6n 
de p1I.(1 c,~: d.tm.(:.1>nlo~~ :: .t(:~n {.cit.ó. 

Pana det~kmiJ1a~ rt co~1ien(dr1 p~o9~aMdticc Je " 

debe tvmaA ~~ cuenta: 

pp.~60l1l1- mii:, (m¡.1.:i.1tan.te 11
• 

Ptr.Ott~de"l d;,~ a.c-u.etf.rfu a fn-~ ~101r:..(une.t~ ~! n(~1,:~~--i"' 

dad~.:, de 6,t.Cur:i. 

e o¡¡ ~i.d r/Úlli p (l 1 tl<:t:t :un¡ í'.,!¡ ('¡¡u ti!lill'.e.t. de. {o. p (! ~:,.. . 

biación Ctlli:?. .t,;.· a.-t,it~~1d(' ... 

... T e.1·u~ .'r p,1u: 5 ~ n t '' r: e_:, -1.i_l e u Jt. ~ (' .~. rr~a.t~ ll'.~.a.~:t! 6 -{! {1,'t.e .... , 

mí'.nto l1wi11Ir10 que . . \¿ ./:.u'.i'ir. ¡:in-~_.;i de.~a1,,~o-t.fa1( el" 

P·'t o n 'L'1tnt( 

ti'. i·~Úrr_1\•.1;d 1 ,!.:.1t~l11:¡.~_11c.ifi1,~ y ~:1.ond.{l~.l.one..!J b.{o-.\.((~O:r 

t-.,r;(~_{a,Pc~. rfp fL1(, rif'n.mPfl.~. (.?"&: 

_MtLc.ho-5 pe;cÚtfJd9,:1ó (1J.>{1tar? qu~~ !: lLt' ~ ~ .;. c.~ mu.y ~lt-< ... t f.ii·. c...oJtfr~e. 

tat~ .. {ún v.n ft~ t'.n~,~1.:'1(t;t.::t1., {! .~;('ª ~1 1;.-tc..:~tt-'1. ft-~·<01;a.talr,tb o ,t::.o-

no C--lrcH: e.n .t..:.L\, Co ~j ht:tri do Lu1 1r1e 'fo.~. a .tJ-~ r.· Vi cU :.af e 11 ,~ c:.o Hn111.t il - . 

. -., 
. ·.¡:.· '-' 
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Ett el t1ta11.& c.uJt¿, o del de.h a1t1tollo de. to.& te.ma.&, ./i e. de.ben 

-lit ha.c..i.e.ndo e.nla.c.e..s na.tu.1¡,a.1'..e..& p alta 6 a.c..i.U.taJt. la. <H o c..i.a 

c..i.6n de. -lde.a./i y aAí. de...&a1t1tollM .ta. c.a.pac...ldad t.úic.M.t . .(

c.a. del ú1telec. . .to. 

A.tgo aún. má!> rwan.zado e.6 la ,1.tobci.i'. .. lzac..i.61'! en la. C(rnl. -

1:;e . .lmµa.1ttc. f,1 e.nbe.i'íanza .;ol·tr.<' temoJ, r rl('.U.vUladl!.b quc.

óon pantL de. la vLda ml¿ma o ambiente. de. t1tabaja, e lm 

pUc.an una e.x.pe.Júenc.la l11me.di.a.ta. Se u.tlü.zan .te.ma.6 de. 
ot1ta.1i 
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·11. ANTECEVENTES VE 1NVF.STIGAC10Nt1Jlf!LAPREIJDIZAJE 

Apne.ndizaje. e6 la modl6ic.ac.l6n de la toHduc..ta me.dlante la -
1Lea.l'.-C:zac.i6n de. ac..ti.v.¿dade~ e.en un p1Lo¡~66.U:o, que. al de.6a1LIL!!_ 

iút.l!.éie. p1toduc.c. c.onac..lm.ü?.11.to.:i, hábUo-0, ha.b.U'..tda.dc.1; y c¡tpac:!:_ 

dade6 qu.e d;~,\i!.1i1Úvc.úíl ~.11 urca ««:.U..üt¡; hil.:11,1, ;!9) 

Pon lo ta.11.to, ap1Le.nde1t P<'> l'a. uo-i,1 nc..i.ún de .. id,•.a.~ c.ap((c.ida.deéi 

lj liab.l.f..i.dadr.:\ nu.eva.\, v11i::-Lii.ndú.!ii' pa1tc¡ d' . .f.o de e.o.t, 61t.gano6 -

di? . .f.c6 6 e11ü.rlo-0, p.1U.11úpa.f:men:te d. o.[do, f..o. vü.ta y el .tac

.to. (~} 

Fli.1 LA PSI COl.OG1A V EL APRENOI ZAJE 
J. 

Cada dla Úl P-0.lc.o.l'.og.fa 61!. ú1volu.c.1La !J pe.11e.t11.ct en e.e e.am
po de. la educ.ac.l6n, dmblto que e.Ita e.tc.lu6lvo de. la Peda
gogla; ea.to Ae ju.-0ti6ic.a ya que la P6lc.oLogla 6~ ln.te/f.e· 
aa en la c.onduc..ta. hmnan(t; .tan{o en e.et c.cmdu..c..ta. .ú11pL[c.Lta~ 

~echec.<.011e6 glandula.ne6¡ ~en6aciaHt4, p~ij6amlento4 y --~ 
ot4aa conductah del ohgani4mo no ob&c4uableJ; a.ól. como -
de ta conducta expllcita o 4ea la ob6ehvable; hablalt, ª! 
melt, e6c4.tb.tA, e~c. Conaldenando pon lo tanto el apAe.nd{ 
za.je. como u.n p!r.oc.c.60 pLi.fr .. o.f6g,ic.o en e.I'. que -H -invo.foé.ir.an 
d.<.veMa.6 va1¡,..;.ab.fc6; eje.lllp.f:.o de ac.:t.ivi.dacle.6 .tp1r.v1él..lda.4 -~ 

· aon ba.U.aJr., eac.n.üút. a máqv..úta., me.moh.lza.1¡. un poe.ma, adi.
cc.<.6n a la6 dhoga.6, adq~lt-ic.l6n de phejuicioó, e~c.. Ei ~ 

a.plte.nd.üa.j c. p1wd1H:.e fll ava1r.o al 6.<'..lá.11.t.1torJo, a..t 6anát.ic.o

!1 a.i po..f.Jt.lOúl; ttl c.obMde !J af lté1toe .• (31) 

Todo a.p1tendizaje. inicial ~~ ~e~ultado de aaoclac.l6ne6 ~! 
ce1>.tuaa; po~ medio de clla6 &e llega a p11..uce.60-0 dE mayo4 

complejidad, e.orno la. coHccptu.alizac.i6H y ta c.4catiuidad. 

Uno de. loA c.i..en.t.f.6,.lc.c6 c.uya.1> v.ponta.c..iane.<1 han .6.úfo dr .. tc1t 

Je.11..ez TaúlV\'!ta. HumbeJL.to. 1n.t11..oduc.c.ión a .1'.a V.lc/ác.U.ca de -
N.lv e . .e.. .S u~.!~.:to '.l:.. p p. 5 7 ---------------·-.. ·-----

Manual No. 7 Supl~mento del Manual No. 
~e s~~ld,td. pp. 7- s 
ClSE. Sl6te1~a.t.izac..lú11 di> . .t.a ~r.H11a~.· 

139 Adic6~hamienta 
-~--- ...-...-----·--

pp. 579 .. 530 
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minante6 pa1r.a el e6tudio del p1r.oc.e6a de a.plr.Endizaje 6ue -
Iv4n Pavlov, con 6u expenimento aob1e el condicionamiento 
ope1r.ante. Ruliia 1904-1910. 

En. 1913 EdtVaJtd L. Tlw111d.d11:, en E.6.tado6 Unido4, lr.l',a.Lüa -
útvelit.igac..(011e.6 ',¡,ub.~I'. d' p·'Lo.:.ei>o df ttp11.end.t.z.ije po11. a6o-

ciaci6n. Alguno6 autahe6 l0 l!~man "Parl1r.e de la Paicolo-~ 
g.(a Educa.t..lva", ·ya. q11c. e .• ~ ef p11.imc11.o que ap.tl.c.a. l'..06 l!.e..óal 

tado6 de 6U6 expenime.Hl06 en la •i~uaci6n de en6eftanza 
ap!Lend.i.zaj e, de.11..t1w de.f (WÚt. 

Uno de 6u6 expe!r.imen~o6 m~6 conoc.ldo6 en apl!.c.ndizaje eh -
e..e. c:lel Erit.<lf/O !! tlLhOJt, Cl([/l'. L<:lj dd r:nec.tfr d.{ee.1 11 1!.o¿., ltC.'

.to-6 Hgu.ldo.ó pon. u.M 6Ltuae.(.ór. Mt.tü 6a.c..to1r.ia .t.le.nden a: .65_ 

leccionalt.óe y a 6-lja1t!)e" (.32). 

Tho1r.nd.lke die.e: "todo cambio de conducta que -0ea. ~e¡,utta-
do de expeJtienc.i.a6 w qu.t lleve al hornb4e a endJtentan6e. a

li.i.tu1tci.01te.li 6u:i:u:w.1.. .·en wrn. 601tma. d.i6e.1Le11.te, ¡;tte.de. con.liide · ' .. l'· 

~A~ae como plLodu.cto del ap1tend-lzaje". 

El p.top6.6i.to de.l ap1r..e.nd.Lza.je e~,.tti 1r.e.l.o.d.otia.do con la Léy·· 

41Tho1tndlke que al Jte6pe.cto die•: »cuando la comunica---
. c.,(,án en.tlte uti ló.U'.rau.to y twa. l'(.c .. 6µu.e.1.ta (E-Rl .se. ha.ya. .{'.¿¡

.ta pa.ILa !Lea.lüa!r.óe., t.1; 1tea:..t.J.úd6n p1Lod1.u.e &atüóaC:c.l6n -
y t.u.6 JaUa..ó de. 1r..e.a.lüaci611 p!r.odu.cen mote!i.t..i.M o de&agl!.a· 

do". 
A.óu vez Enge.lmaye1t dice que ª46lo aquel ap1Le.11dizaje que

·:e.6 a6.lltmado y de.~d!.<tdo, e~ 6lf11.:tU., cx..i...to.60 1J du.1:.ade.1r.~, e.6·

dec.lh, a.qu.e.l q1u1. -01utja. di¿ nec.e.6.i.dcide.-0 grnu.i.na.4 e ..lmpuf.iioíi. 
· paiqui.coa (inteJtl<1 de -0abe1t, de-0eu~ de p1r.egunta1r.) enton-

ce.6 e.ó:td b.le.n. moüva.do. La düpo6.lc . .i.6n palla e.<'. a.pf(.e.ridLza.

je eh cue.ó.ti6n de u.na buena. 1no.Uvac.i.6ri 11
• 

1-0Uem. pp. 581 
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En 191Z Mcn Mc.i¡,.t:hc.lm.:1t cri o..f.n111t111~n, ú1.<cJ<l út p<itcr.d'.t'!:Jlo.

de. la Ge.b ta~' . .t. 
SLt6 1:.e.9u..ld.olte.~~ J1acc1.r1 J.nt':.(lpl<,.' (!H Xrt p~i,11.c:(~r.;c_.c1.1n, J,,c. ,{n.f~f1./tc-

6an eri ta 01\0an.r~:.:ac{0n dt~ r·:i.~, ;).1un:c~.1tb m~·~nta[c,~ y 1~on.&.ide. 

lt<t n q u<! fa,5 ~. x.pe_ ,'Li.-2 n c. ttl.:i d (: f·' i. .. :'L d (.Vi .-lv. fe-~ 1~rt: d''· f u .. 1.. q u í.'... ¡~o-i

ma.n !.ül> t;bL(mu(:u.) ~~·- 1.íl· ;·.:. ;;·~~:::.¡:¿~:!·f,,,.6~·1 ··;u<> .. \c. Ítil/tli d~ 

La. dc.ttlvact.611 rif1 
/:{ i'·~).t. c 1.:-Ci:·::~[a Ces (({tt z:.,~ f.a <!ue 00.b.t.;·~_1-ie. 

] ILlt.t L~'.W.1: ~ C(JJ! .. \ti ... ~ t<· t; r •. /:n ~) de -:ff t1mn ._¡, C'. ;¡ [t~ S q U\~ (~QHf> .ldeJtct 

a.l m(!_d.i.o ;u:1b (e H:t ·:' ~,1 i' ,-( n.11 { / ·--· n ~, .;_,:; ~¡ ,. (~ oit ~'- Laie.ti.t.'~: de te1¡ m:: ff· --

nante. en t?.f ·n.p!tc.~:ri.l~c::.;i 1,. t~.~) 

Sigmun d F.'Lc.ud f?_H 19 o (1 :Je~, a J¡ .'~.(·.e Ld :) u .t.!.' o ,.:J t{ 
1
Ub i.c. :: ~ut ti_ f.{J;,\· t~t1., 

·c..b.tu.cl.ió .f.t)C t.'tt'L!'. to1u~01,.\ 1;H1.i'1.fi~ C~.,} i! i?b(.'e.c.<· V.i'.nh,.H.fC f~'. anáf~,(.

!.\.Í~ ele Rol1 jf(C.t~~-~-r_,_, ct-i:)e.6nice,_\; ('..~tud.{ó tamb.t'~)i {Jt~ t{·--

ljí!..b de.e: c1i¡~C:{.n1lent(I ~I c"2..6a-'ii1.oti'c 1wr11<rn11 1_1 f¡ufimut6 .f11 tr:o

.tila._ 9enc1ta.~. ~<ib.1t.P 11-c:rui:n.l.c.tt d( 1'.t. ¡:1 t!L~c~;·-ir/(~({d; i.o c.uat .... ,. 
c.nlln-inó P..H Cf..l~ p.6.(coa.;-;át..:··~-<:6 rlli:nl; ;_•:te::.{_::'.~~ _ti~'1!1,i'.i,fu..tJ...c.a.- u- --·· 

c..omo tco1r..(a r~c'c.0Uí~1.{.1_;,t. h1 1,1,; clpC1/it1-:.c..{611 a f.o. pb/có./'.09((¡ 

in n ant,(. e 1 C l)il.~ .( d(• ;té q ltr. e O..t, i mp.~.('.b.tO Ht.l> /t(>. C.d1.1.:da6 elt f.o 6 -

. p1LA.'.me/W6 a.ifo.~ de vúía' d.{:.J1 .. u:¡e~1 ~'.a cotttÍti(:;.'.,1 ,{¡Ltu.11.rt dtf aduf'. 

to: En ef. p6.üoa.nlÍ./'.úü hau J¡¡!.nl'.>tcncúr at "1¡,e{iue.Jc:ou y e 

·"'":ñata que "un lc6ta.dr Je ne t'c6 {cfo.d e.6 w: e6t<1.do de a)'..(it ·e· 

.t:eMllín, ya .~,¿a d1:.bo1(.ta l'H M-tmfv¡o~ d>!.. b(Lóquedi:t de. g.ta.t~-

6l.ca.c.i6n o di!. <'mpu..t.~o qtte. C1)11dltce. 11 .H'.,~p1.ie<1t11.:. c.0116.tima.to· · 

4:(.a4, ,:,e .{~.ata de i.'a m.i.tin:c~ .~''r11e.Hc.t'.a d1'. <11tceóa-!>". (Y-il 

Ot1t.o~ p6ú.6Ro~oó •rn nw.uoó im~~otcta.nte.6 .!iün: Ebbú1hau;, 

Wa.t-0 on ( ".Ottdt,c .. tü11101 , Silúrnr.·~ 1 U. rnd a :1 (:Ondu c.tct lrn1t110<.'l ), 

To.{'1111rn ! 11~or.or;dur.t-C1t,t) 1¡ G.tune~ lrívi' tl111i.(J0 rnn•H•.6;',.{.;'..ivc 

lf 6unc<'u1t1!i'Uitti.), f\D!Jl'.!t,'> (liabi'a ,,3.:ih'i.c' e{ ctp.'lenrU .. 2aj€ (':l>:'C~ 

Jhúf.0!J.· r¡.i. S8i·St3 

Tbide.m • ...... - ... --
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Jtimen.tae y ú911i6.i.ca.t.c'.vo). 65) 

A paJt.tLJt de laa inve6.tigacLone6 p6LcoL6gica6 6e ha de6cu
bieJtto diveJt606 phinclplo6 y vaniable6 que inteJtuLenen en 
el phoce¿o de enaeílanza-apJtcndizaje; loa cuale6 maJtcaJtan

la pauta a 6egu.iJt en el 6al6n de cla6e. 
11.2 PRINCIPIOS VEL APRENVIZAJE. Et) 

Pe.Jt.ce.r1c.l6n: 

Con6ióte en Jtec.ibLJt irnpJte6lone.6 6en6oJtlalea, e~ peJt.ea

t:ctJtH de i'íl ph.e6ene/n d~. algo lobje.to óL~úo r• aLittJta~ 

to); el hombJt.e. paóa de la pehcepci6n Lnvolunta~la a la 

peJtcepc~6n diJtig~da; el hombJt.e no 66lo ve, 6lno que 

tambi~n miJta; no 6olamente oye, 6ino qu2 c6eucha, y en 
oca.1i.<.one<1 adf!.má6 d(c mLJtaJt y e6wc.ltah, ob..'»'.·'t.Va c.011 cU1 .t':!_ 

lle y a.tiende con cuidado. Pon medio de la peJt.cepc.i6n

el alumno ldenti6lca y de6c.ubhe e.l -0ignl6lcado de' ob
jeto penclbldo y L~ LnteJtpJteta.· 

~an.üac..i.6n de Con6,l9u1tctc..to1·!e-O G~ubale¿_:_ 

E6 elan«ll.6.i.6 de cada elemento y aua ~nteJthelac.lonei~ ". 

paJta. ldentl6icaJtlob en una e6tJtuc..tuha total. PoJt ejem-· 
plo en .un e.xpelllmen.to et alwnno di.6Lütgtte. lo6 he.e.he:¿,
li.ip6.tMú, lla.zone . .6 que. la. .iui..te"nian, conc.lu.6.lone-0, e.te. 
Cornplf.enÚ.611: 

Se hace evidente cuando peJt~i.xe gene1tal4zaJt,o extJta.p~

laJt et ma.tinial de ea~ud.{.o adquilllcto, El e-Obtd~ante Jt! 
c.(be la .tn6o~:mac;.<"0>1,. pol>teJt.io}[me.1i.te. l"o. lnte.Jt.p:ie..ta. y <'>.<'._ 

11.á. c.apaz de. c.ornpaJLalt IJ u.ffata.Jt .to.6 c.an.t11.aJ.te6; dando -
rnayoA Lmpolf.tancla a la aignl6Lc.anc.la que a La memoJtlza 

c.l6tt. 

1 b.lde1~ pp. 583-5&4 

Fe1t1tandez, Ada.t6etcto. e.t.al. re.cno.tog.la. Didac..tú.a. pp. 324~ 

\ 
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,. 

LCT. ge.r1e.1taUzacJ.611 e.b la babe de. .ta t1tirn.6 6(Ute.nr.la de. ap!Le~ 

dlrnje, e.b una 6o!Lma de. comp!te.n-&.(6a o e.n.te.ndl.mü.n.to qtte. -

ée ap.Uc.ahá v1 ¡rna de.:l:e.Jr.m.üiada 6.U:u.ac . .l6n .!i.i.m.i..J.a1t de. ttpk.e.!!_ 

dúa.je. . 

• Ac.:t.lv.ldd: 

PaJt..U.c..lpaci611 <:c.:tlvn dd. 1? .. ~.t:11d.í.t111..te. q_n e.e. pltoce.óo, ta 

cua.R. .i'.mp.f.lca u;¡ e.-l 6tH>.ttzo me.nút.€. qu.c de.be. ma11 . .l6e.btcVLJ.><'. poi!. 

media de. u.rtct eondttc.:ta 061, r.ltvabl<'. ( 1.'e.1tba .. f., e..; cli.üa e moto-

11.al. Po.ita to_q1rn11. un aplt('.rtrU:rn_fe. ~-Mc.az e . .6 ne.ce.Huil .. o ac±uM. 
• P1iác.üc.a: 

La ptuic . .tü:.o. ~ac .. iU.fo e..C. !Lc.cttef[clu pobt~.x .. <..;r.<;.. E1we.;:t H.U.---

9a1td die.e 11 r1adtt pue.J,,_ btth.6.t.ltnl.1!. a .(a ¡:utác.t.tca 1te.pe . .t.(.t.{.va 

e.ri íi..f. apJLe.n di z aj e., du tne z et.o , o e. n ta me.mo11.( ;:ad ón de. he. - · 
c.ho.6 bin h.e.fo.ci6n, 11ue han d~ . .6e.lt au..tomo .. Uzado.:i". 

EA mu.y ú11¡:¡cr:.ta.11.t:!. que .fr>. ac..t.ivúlad ¿,e. p-'l.a.c..t.ú¡ue. con.r..e.c:ta.

rne.11;{;e pa.1w t{t<€. no 4'-'- 5.lje {liy.iAe111fo.) ta. a.c.Ut1.{.Jad 6al'.Ltda.. 
Re..tno a.Umentau611: 

Con6li>te e.n ind,c.alt al alumno ól 6ue bu~na o mata ¿u eje~ 
ccic.(6n tJ po.1!. qué; ;.11;~ pu.cdc.n; -~etl!lfrur lJ ~01UtQg;Ji 1Ut.1to11.e . .6. Ett 

la Jte.t1wa.Ume.ntac.i6n .H hac.e. Mo dcf. 1te.6ue.1t.zo, to cu.a.l -l!!_ _,; 

c.1teme.n.ta.1tá la. Jte..\ trne.1i.ta. colt.Jtec.ta.. Se da. (Jµo1t.tirnidad ·a.f. -e 

a.L~mno de "a.pnende.1t de ~u4 elt-'l.o-'l.e4" pana nd volv~n a come 

.telt.R.o.1i. 

: VATUABLf:S TJEL A'PRENV!ZAJE. (Hl 

'·. Me. dl:~bi. e.i~.!.: 
S.i.e.mp.I!.<! e.S:tti pite.ben.te e.11 f.a .6.i.-Ctta.c..i.6tt de. erU1eña.nza.~a.p1te,11-

di..zaje; 4e 1u:.1,¡'_1>.1t¡~ cd'. t:.on.tex.to 4ac..la.R e.n qt.te L>e di!..ó<J.11.lto-

Ua e.L .l1icU.v.t.diw, cot1 .:todo.1i ótt6 p-'te.ju.t.d,u, IJ a.c.epl1tuo11e.6. 

e i.nclttye..11do .6ti. me.dl.o 6am.i..UM. IJ e.ó c.of..a.lt dcrn.t.'t..o de.<' qtte -

.1ie de.6 r_11vu.e.i1Je. iJ.lvQlt6M útue.&.t.(gctf!A.'.OMh a6egu1t.a.1t ma.yo4 -



é:U..to ett e.l a.p1t.endi.za.j e c.ttattdo &e .tlta.ba.j a. po.lt. c.oope1ta.c..l6n. 

Ac.ti.tud: 

E.t. la. p1tedl..t.po&i.c..i.6n po:, .. CtLva. e; n.e.ga.t.iva., que el útcUú-

dtrn demue.httta. ha.CÁ.a. pe.1L4ona.i,, obje . .tol, .Lde.a.;, a 6.i.tuo.c..t.o-

tte.6. Ett lo que H Jtt'.fi.i.e1te. at a.pJr.¡~nd.lza.f c. c.b in. pltr!.cUópoó:f. 

c..l6n que tiene d qlJ.tad;~a11te hrtc.la. e.f c.IJH-Ún.ldo, pltoc.e.60-

IJ ói..tu.a.ci.6ri Je ap1Le.1:d-!'.:a.je. Ln~ a1:t.it11d~.b 60,~.ma.11 pa.1t.te. tle. 

la pe1t-0011a.lidad y pueden 6c:c..í...tLt.a.JL o i.mpedllr. el apJte.ncU.z;); 

je. 

Una a.c.tLtud ti<!.ga.ti.v(I. pAovoc.a ho6.tilida.cl, apaé-lc .. l6tt y a.gA~ 

.6.i.611 en e.f. e.6.tud.l11nt:<~. La educ.a.c...:.ón tiende. a fia1tmr1.1t a.c..ti

·tude.a y .1t.e.601tra.~ Au:906 de p21taanatldad eap~cl6i.c.o.6. 

In.teUae.nc.ú.: 

Se 1Le.ó.i.rl.1te a la. 6ac.u.U:a.d o 1.Uóic.u.Uctd que po.c.ee e.a.da. .i..ndl. 

v.i.du.o pa.1ta. a.dqu.i.Jt.-ltr. c.01Loc.im.i.e.ri.to6. Se de.be conuc.vi el ,9Jt~ 

do de inte.Uge.1tc..lct d2.. f.('f> (l.[U.ml'lol> pa.JLa planean ta¿ e.xpe--'-
11..iettc..iM de a.p1i.rnd.l:.a.je. .ldorwM pí111•:t M.da c.LU.a en r.rn.it.,t,¿I'._!!; 

i.aJt • 

• Ha.b.i.Udad: 

L~ e.&t«dlart.teA H <.Ü.<.üngv.e.n po.'t .eii habl.Udad y c.0111pe.te.r.-~ 

ila. que. c.ada. c.ual de.mu.u.t11.a paA.a ttpJte.ndelL • 

• Motiva.e.Un: 
·· Pa.ul T. You~tg lo. defi.ÜH! c.'.omo "t>.f. p:ioc.et.o poit mecllo del--~ 

. c.i.ta..t. u. p1toduc.e. tJ lt.egu.ta í\l r.wv.l.núe.n.to, e.6 u.n c.011.junto --

de. c.ondi.c..l6n que &u.u.ta. 1.J ftegltla .e.a c.ondu.cta de. 1.oi, Cl!.QO..::. 

11..ü1110.6 11 • La mot.lvo.c..i6n e_,¡, un &a.~'..ta.'r. .ü1pne . .6üid.lb.le en el. e 

piloc.e..i.o de apJt.end<.z.a.je pue.&, e-6.t.lmi.ü'.a e in.ten&.lfii.c.a. la. a_s 
Uv.ldad y a6e.c.tu la peJ1.ce.pc..lón de. f.o& alumnoli 1J &U<! Mai-.f. 
zac..lone.!.. E.e motivo .!..litve coma ene.11.gia que. 011.ga.11.lza, eli
ge y oJU.e.nla. t.a conducto.. 
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La. mo:Uvad.6n (' .. 6 ü11:tt . .f11.fi<•co ettandi.I p.11.oc.r.de de. niéc.e.fi~:da.d -

lnte~na de lxita. Et que aptende heconoc~ et podeh acumu
la.Uvo de.f. c.onuc/m.¿e11\:<1, t:uaHdc• H c.'a c.u~nüt de 41<e aptte.!]:. 

de tt fr. p r t1.m.iú• '""'a fl za:, hl ci il L1 <¡ l«' ,rn.f e'..~ ·~ ~ .t.ab a 6 wurn de. 

-~u (l .f ('t:H1 f.:(~ u p.tio-!t ( t}U ·!·.n i11L0 ~:tt t¡1 mayo~ o f.. te: nf~i6n dr cono-

La mo -ti vo:c-l ú·n l1.'.l c. x.t ,11,..t rL,!l c. c,a 1 e 1utH de apa :¡,(~e e po 1l ~ac .. t.Ot'l e.a-· 
ex..t'-'..-~.no!; comD 11uc:f(: "}f-'..t:_ {(i <:r.· . .rli:l1t1.{~;· :i1: u.;1 Q,~c~m~'.fl~ [.~.ti! t-l 

1.to.tl1..1c1.:~- c.0 p1i.Opo.11.ct cnf-t.j-. .. :.uro ~: \_la.l:.<_O . .) mo C-ivo";, ha.c.Q.:¡_ qu.~ . ..: 

ri..fgu . .( e.a !) ,{en tf/. dc .. Lt: ·fl .:Ji.z. •!ad e ;: e·. r:: '.~ ~ :' d1_'{ 1.l; ~i t.tt ~l{'. ~e . .ti a.t., no & e.· 
p'lt. o duce !lr '~.(~ n dt- z aJ e .~1-f'. n r:i~~ ,t.¿ Vlt{~ i 6 r1. Ctt:J 
Ef.. a.tu.nmo .~ ü: m;.iltt'. debe e 011on•11 !'o,; o b j l~.t.lVl'b de ,¡p.~ l' n.d.t'. z~ 

je, pe.n.ca.ta.Jtbi! de . .Cci ,·.my.:c:itc.1<1'.la qtu'. t~~0.H<'., debe.n a.cúw.IÍ.

c.omo i'..,:i.::.¡mu;!.1.t;'!..CC.~! d{, t•q1.) 1.10,~ -fn,tl~ .. ~.<'6 e .. ~ u metaó pncidu.e..t.iva.-6 

y 6 a.l.l.D b á.c.t u h .. l \A.j • 

Cua11dL' Ea mo.t{V(tc;.Uin ;>!, muy -l11te.1160. e . .f ap1¡.endi.záje. be 

fiJ.cul'.la, r.1.1u:11c.iprd'.Jr.i'll-f~. (;Lla1tdO H: p.>1.e .• ~Vt.ta f!{ mú!.d!J o .. an"'. 

b.i.eda.d. ért nC90.11uo t:.il.!":.\ (;:e '·' i'vírfo1¡ fai, t:.i.6Vt.f?.t1c.i.M .lr.d!:_ 
v.ldu.aüb) ee e.dudúrn:t'' iiO ..t.ofeho. Ca t::ni.i:611 que l1' f-~~·o 
ce la c.01npe:ten<'..i.1t o i;o. .~vo.fuc.l6n, µun c.ua.1tdo .fa. fl!.b 

poJt a.pttuide.11, poi¡, de.b.tac<LI, 1) por. ,'>e.nti.'1H juzgado e..s .. 
• 91tande, .tfega a ú1tetz.¡\e.rt.i't con e.e p1toce.~0 de apttcndb:a.f~- .. ~'1) ·· 

1 NCENTI VOS. 

Loó MPJ.'{v!).1 pettéonrtR..e.ti !.oc. de.~pi.e.IL:t<trl f! m(wi:Lo1e.11 pc1¡ 

d.(o def útc.0.ntzvo, o 6<'.tt, ta.ti moUv<•& 60H .f.a.1; jn;.t<.6.t~c.a-.-· 

ci.o ne~ i.11 di. v.t duo..tc. 6 que e.a fh'. lt.O e 1-ut .U r ne p'i ~a acturi.'.~, - - -
m.ü .. nt.'tLL.~ qur: to<1 i. nce.11L( v(1.; 6 on e~ . . t[mtd'o.!> e x.t!!-'lnob qa~ . ..... 

qué. phc1.1r•(o<Ut u ma11.tle;wn 

.!_!:.:'.'.de~. p r.i • ~' 9 o -5 9 J 

Lid.de.!!!.· pp. 591 
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p.lo.ó de.l alumno, m.i.e.ntJLa.li que. lo.6 .lnc.ent.lvo.6 .6on pJLoplo.ó de.l 
pJr.o 6e..t. OIL y/ o pell..6 ona.s .lnte.gMntu de.l q ue.ha.c.eJL cUdtiC.Uc.o. (4~) 
Loi. .i.nc.e.nt.lvoi. i.on muy impolLta.nte.i. en e..t. aplt.e.ncUzaje., aunque. 

.ó tt a.pUc.a.c.l6n e6 c.olate.JLa.l a. lo.& Jr.e6ta.nte . .6 e.le.me.nto.6 del -
pll.o c.e.6 o cUdtic.li e.o. 
E.ó lmpoJLtante. c.onoc.e.JL lo.6 mo.tlvoh que. lmpul.óan a la a.cc.i6n
pue.4 t;obJLe. e.Uo6 eje.11.c.en .6u. a.c.CA'.6n .t.01; l1ic.c.ttUvot;. 
La. c.la6.l6,lc.a.c.i6n de.l mo.tlvo m/U c.011oc..ldo e..& la de. Ma..ólow (él 

lo mane.ja. e.orno ne.c.e-0.lda.de.6) y JLe.c.onoc.e 6el.6 nlve.le..ó cU6e.1t.e.n

te.6 que noi. lle.va11 a ac.tua.Jt. 1J .&on: 
Ne.c.e.:..ldade..6 6ú.t'.o.f.6g.<'.c.a..6 

• Nece.i.i.da.de.6 de Hgu/f..ldad 
• Nece.6.lda.de.& d.e. a6e.c.to 

Ne.ce..6.lda.d de Jt.e.conoc.lmle.nto 
Ne c.e-1> .lda.d de. a.ut'1Jt.Jr.e.a:t.lzí:r.á.l6 n 

Ne.c.uida.d de 6 abe.Jt.. 
La i.ati..6 6ac.c.l6n de. Ma de. e:Ua.6 p11.1uli...&pone. al. útd.lv.i.du.o a .6!!.. 

El P11.06e..&M o .i.n.ótJLuc.tOIL te.nd11.ti la mü.l6n de. pJLOgJtamaJt. lnc.e.n 
t.lvoi> ne.ce.i. a.JL.lo.6 pMa. de..ó pe11.ta.JL en el a.lttmno e..t del> e.o de. a.u
t01r..1r.e.a.Uza.c..l6n, de.1; aMollcr, me.j oJLa pelt.óonal. W:Jl 
Vu de. e.l punto de. vüta e..ótl!..lc.tame.nte. dldtic.tlc.o, Fe.11.t1.ánde.z -

· Htie.11..ta en 6u UbJLo "Mot.lvau611. del. ApM.ndlzaje." dl1;t.lngue. _:... 
tl!.e..6 g1tupo.ó de. motivo: 

: Motlvoi. .lnte.le.a.tu.ale.1;. Et;toi. .óon ma.n.l6e.l>ta.do.& en de..óe.ol! -
de. c.onoc.e.11., ve.nc.e.JL cU6lc.ultada.i. .ln.6tJt.u.c.t.{.v04,pJt.ogJt.e..6aJL e.n 
el i. a:be.JL. 

' Motlvo.6 e.mouonale..&. Se t:11.e.t.auonan c.on loi. Hnt.i.mle.ntoi. - . 
de. plac.e.Jt. y dolOJt. que. pu.e.den a.c.ompaña:JL a.i. apJr.e.ncUzaje., .. 

Felth.\4ndez. e.t-al. opc..c.it. pp. 251 

! blde.m. pp. 2 52 

1 
1 

.1 
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_Con 611.e.c.ue.nc..la. e.4 cli.6,lc..l.f. de.Um.lta11..eo.6 de. l.oli .ln.te.le.c..tua.
lu poll. lot. 1i e.n.Um.<'..e.n.tOb de. pla.c.e.Jt de..1> p1Le.rtdldo1i de..t apJi.e.!!:, 
d.lzocje. múmo. 
Motlvo.s .6oc.lale..s. Eh.toli de.pe.nde.fl de. .f.a.6 Jr.e.l.ac..lone.Ji de.l .l!!:_ 
cUvldúo Jte .. .6pe.c.to al g11.upo. {l'f) 

1'11.SPROCESO VE ENSEIMNZA. ~~l 

, Ex.pUc.a.11.. 
Con.s·ü:te. e.n do.Jt. .l116011.rna.c..l611 .5 o bit.e. e.l te.ma 

, Ve.moh.tlt.aJL. 

El> ta. p11.e.i.e.nta.c..l6n de. a.tgu.na. Uc.n.lc.a o e.q u..lpo y hu 6unc..lE., 
na.m.le.n.to. 

l.l UA .tll.a.11. • 
POll. me.di.o de a.ux..lila.11.e.-0 cü.dli.c.t.lc.o.t., de.ó:tac.an.do loh puntot. 
c.ta.ve.h de.l tema.. 

· • Cott6e.11.enc..la. c.011 deba.te. 
PM.tlc.lpac..l6n del o.udltolli.o h ob11.e. e.l tema. pcvr.a. ur. ma.yOI!. -
apl!.e.nd.lza.j e.. 

Conc.lU'6.loe.f>. 
Re..s ume.n de. lo .t11.ata.do e.ti ta. H6.l6n c.on R..ot. pun.to.6 y de.ta.-·· 
Ue.h · .lmpo11.ta.n.te.i.. 

• P ILe. g un:ta.s • 
Puede.ti ha.c.e.lr.6e. duJLa.11..te. la. !ie.&.l6n pa.Jr.a. utimu.e.a.11. e.l de.bá:te.• 
o pMa ee.ntll.dll. ·de. nuevo a.l gJtU.po .6ob11.e. e.i. tema CU(trtdo a.41.. 
li e. . 11.e.q u..l e.11.e. • 

. COWSEJOS A LOS INSTRUCTORES. (4~) 

logJr.a11. una ma.yOJt. (U.lmUa.c..l6n de. c.onoc..lm.le.ntoh e..6 ite.ie.iiaJi.Lo 
qu.e., e..t alumtto 11.e.a.Uc.e. uno. mayOI!. pa.Jt.t.lc..lpa.c..l6n. Se. te.ndd óle.m-~ 

' ph,e. e.n cuenta la. c.apa.údad me.n.ta.e. de. cada pe.11.ó o tia .• 

En ge.tte.11.a . .t ha.y vaM.oó .tlpo.5 de. a.tumno.6 : 

Ibi:.dcm. pp. 2 5 3 

Manual No. 2. op.c.l.t. pp.8 
Íb.<'..de.m. pp. 7-8 



- Algunoh 4on muy mo.duJ¡,04 
- Conoc.lmiento4 plr.e.vi.oh 4ob1r.e. e.l tema 

E xpe.~únc.ia. ya. o.dq u.l~do. 

- Fa.c.i..Uda.d de. a.pM.n.düo.j e 

- "Re.zaga.do" 
Ag11.u,.i.voh 

- 11 Slibe:lo tod.o". 
- lmpun.tua.!e.ti c.cnfitantu. 

·79 
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FACTORES BAS1COS PARA LA ORGAN1ZAC10N Y DESARROLLO lE 
PROGRAMAS VE AVIESTRAMIENTO EN SERVICIO 

1. Plane.a.c,¿6n ade.c.uada: de.tel!.m.i.it(t/t. 
abje.túu6, 1t.e.c.tLll.J.>'O-~ IJ 6a6e6 áe.t 
de6a1t.1t.ollo del p1t.og1t.ama 

2. Ve.te.1t.müia.c..t6n de. ta.6 ttec.e.f>-i.da- -
de6 de.t pe;u, ona.f de en:íe.1t.me.1Úa
e.11 .:todu.;, .fo.:, n.lveR.'"·". 

3. E6.table Ct'.11. trn 1.i.loú.ma de dA.'.-~ec
c..i6r. dú1ám.<'.c.q de.t gtwpo. 

4. Log1t.a1t. el apoyo de. la adminl&-
:tll.ac.l6n de. la ú1-0.tLtuc,l6n tf el
de. la6ut¡)e.1i.me.1t.a.ó .1ittpeti.vüo1w.& -
rJ je. {¡eó • 

Man.tene/t. el lnte!t.€6 e.nt1te. et -
g1wpo de e116ehmeít,Ca., 

a) Vatt. ú16oh.mauó11 dr¿ cMcí.cA:e1t
p11.dc;túo. 

b l Ea.table celt ho1w1z..< oó c.6mo do-0 -
pa.1ta e.I. pe.rwonal. 

e) LJ.tlllza.11. mate1tlal audlovl---
ó ua.l 

d) P,'l.opol!.c.i 0111VL con 6e}(.e.11ua-0 y
ma,te.1úa.l l.n 6 a/t.ma..t.i vo e.h cl'..-l:to 
H a.ce.11. pant-l upa.11. al pe}(.h o na.l 

P1Lepa11.a.1i con .i.n.t.e.g1i..idad el .tema 
· túo del plLoglJ.a.ma.. 

Con-O egul11. me.d..io.6 de coar..dü1.a.- .. -
cl6n pa.11.a el de6a}(./t.otlo del p}(.o 
g11.a.ma. (e.omite.a, 11.eu.11lone6, etc.7 

Vü e.ñatr. m€.todo6 r>M.a. a.a egu1r.a1t -
la. oóbe1t.vac.i.6n IJ eva.foac.<611 de.
lte.t. u.ita. do6 . 

1. Ve.te1tml11a}(. obje¡~vo&, /f.e 
!.'.t0t606 lJ pa-0.lb.Uc·a.deb p~ 
1w ulane.a1t u t.f.c \ali. a e.a 
bo 'e.t rJ.'tag1táma. 

2. Exo.m-lna1t.: utlUuur. cue.6-
t.( 011a1Llo6, e.n.tlLr.vú.ta.6, -
ob.H.1Lva.:t d.i.ít.e.ctcimen:te .. 

3. Vete}(.minalt la.6 l!.e.-0pon6a
blüdo.de.~ en .ea d-l!tec.--
c..l6n del p1wg1t.ama y a.yu.
d!lJt al de.6 ati.~.oR..R.o de. cü.-
1·t cfo1,l e.a.& de g.'tu.po e.n.t.1?,e. -
el p e.M anal. 

4. A1iaUzaJt, c.xp.Uc.aJL y d.t
vu.lga.11. ade.cu.adamen.te. lo.-
11ece.6ldad del adie6ttio.-
miento ent/f.e el pe.~6011aL 

1 5. T oma./f. e.tt cuenta. .La ac..t-l
tud del pe/f..&onal hacia -
e.1:'. p1to91u1.ma.. hi vt'.6 .t.lg ah."' 
c¡Liile.1 6 on la.• \tien.te6 -
de mo.Uvo.u6n o .1~11.te./f.€~ -1 
ett.tite e.e. pe.M ona.t. · 

6. V-lvulga.JL e.l con.ten.ido 
de. l.. pltO g Ir.ama en.tite. a 
pe.M ona.l ·· 

7. Ma11tene.1t me.dio• de. comu-
11.foa.c..<:611 e.nt1te. lo6 dú-
.t.í.11.to-0 n.lveleb del peM ~ 
na.l de en6e1t.me1Ll.a., pa1r.a
.f'.og1tall. la. coope.tt.ac.i.611 vo 
lu.11..ta.J¡,,l a. -

S. Mante.nelt. un 6latema de. -
1t.egü.tli.o de.l pltag/t.et.a del· 
pe.lt6 onal adlrJ.itJta.d(I, que. hih-

1 wt de. ba&e ptwa m~joiw.tc 6utu.-

·----------~--------· _L _____ .:~-~~~~i~:i~~~_:_ __ . ____ ___. 
Unlvek6.i.dad Na~iun~l dr Cafonb~a 
p' so 



rn. EVALUAC!ON VE LOS Cl11VAVOS VE ENFERl.JERIA 

tQ.ué e..6 e.va..euac..l6n? 

En .té.11.m.lnoli ge.neiuü'.e..6, e..6 p1te.c.i..6 a.it e..e. lo gil.a de. lot. obje:t.lvo!i 

plte.6e.le.c.c.lonado6, lct e.va.tuac.l61i e.6 c.ua.Uta.t.lva rJ c.ua.nU.ta..t.l
va.. 

EJ..e log!to de obje .. t.i.vM H. ju.zga tomando e.11 cuenta lot. e..6tá.n

da.tle&, c.1tLte.1t..lo!. o lndú.e.<1 tj<t c.o;io c.ldo.;. Le~ c.5.tánda.11.e.6 o m~ 
cüda.b c.on<.ü.te.n en &abe.11. cuán.to 6e ha alcanzado, c.6mo va PILE.. 

g1te.hando la pe.ILbona.; 1Le.6.i.11..lé.11do:,e. a.e. a.pl!.encü.zaje., &e. ved .6.l 

e..6.te. e.4 1r.e.du.ci.do c.11 1r.e.la.c.l611 a.l .t.le.mpo y de.dica.c.l6n e.mple.a.-

da. E6 .fopo.ll-ta.n.te. .ta.mb.lén Mja.'t un c.4.te.IL.lo o e.6tá.1ida.11. pa.1?.a

de.c.ldi.IL c.uá.n.to a.p11.cndi6 la. pe.Mafia.. U5J 
La lle6 ponMi.b.U .. i.dad pctlta. e.va..foo.Jt la c.a..U.da.d de. loó c.W:da.do.o -
de ·e.f'lóe.Jtme.M'.a., Me.a.e pic.úic.lpalme.nte. e.n la.6 pellóana..6 que óu.n

ge.n e.amo .Ude.11.e.ó del e.qu.lpo d~. e.n6e.1tme.rúa. rJ de.rr.á.6 pe/Lb 0;1CI.6 • 

que. b tL-O c.a.n un nivel pilo 6e.<1.i.011a.e, c.ien:U: 6-lc.o LJ c.u.Uu11.a.e.. mci.6 -
e.le.vado e.n M.ta. di.c..lpUna.. 

Et .pJt.lnc.lpa.l p11.op6t.i.to de la. e.va.lua.c..l6n de. la a..te.nc.ifo que • 

.6e. p1Lopo11..c..lona. e.J.. la. de. mejona.lf.. lo!i H.11.vic.iot. plle6.ta.dot. a.·· 

loó pa.c..le.nte& • 

La. e.vitluac.-l6n l.ttd.-<.c.a qué aJ.pec.to6 ha.y que. en6a.liza1t.¡ o qu..lzLÍ 

la.6 punto/. débilu. o 6uel!.te.6 a. Hlec.c..i.anM e.1t el p.11.6>:.líno --

a.i:Ue.6t1La.mie.nto. 1de.n.t.l6.lc.a. lo.6 llhpe.c..tot. y/o c.oncü.c.-lonu que.~ 

H. han me.j aJtado a pa.IL.tili. de. lM e va.lu.ac..i.one.6 p1t.e.via.!i y pe.Jtm:f_ 

.te. pla.neM. rn 60JLma. ~.6ec.t.i.va. la.& ac.c..lane.t. 6LLtuM.6 LJ a..&.C .1.e: -
lf..einic..la e.l p11.oc.e.60 a.dm.ln.l6t11.a.t.lvo. 

t Q.uéne.6 e valúan? 

La. e.va.luac..i.6n et. un de.be.Jt p1to6e.11.lona.f.. 1 de.be U.eva.IL4e a. c.a..bo

e.n 6Mma c.o.t.e.c.;t.lva. y c.011.t.tnu.a., y no t.óf..o pOIL e.l pe.IL&onal. de.

en6e.Jtme.Júa 6.lno pOIL todah f..ai. peMona.6 que p.lane.cm, paJt.t.lu.> 

\{$) AIL.la.6. op-c.Lt. pp. 325 
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pa.n y 1'e. be.ne.6.lc..lcrn del. cuida.do; o be.a., ademtW de. toi, mie.m

b1t.o-0 del eq iúpo de !> al-ttd debe.11.á'.11 paJt.U.c.tpa.Jt e.tt .e.a. e va.f.tta.- - -

c..l6n e.e. pac..le.n.te. 1J &cL 6am.U.la, lfª que. r.n .e.a. ac.ttta.t.i.da.d tain

b.lé.n a. e.l.toi, 1'e. .é'.e6 .i.nvolu.c.ñ.a pa!r.a que. cola.bo11.e.n en. 6oJtma -
a.c-t.i.va e.H la. M:e1tc..i.úa ctt pa.c...l.¿a.te... 

¿Cuándo he evalúa.? 

El pAoce.l>o de. e.vltl11au611 eh coope.Jta..t.lvo, -0.l.ó.temtltic.o tJ. c.011-

ti.nu.o; o 6ea. a.R. E._la.11<?:..Q_f.!: la& ac.:Uvidade.ti a de.&etlr.JL0.U.a.1t, du.,,

~ la. 1tr;,a..U.zae.i.6t1 de laó müma.6 y al.. c.on.c.l.túli e • .ticu a.c.U

vlda.de.i,, ¡,e. de.be.ha eva.Luañ.. 
Exú.te.ti a.lgu110:,; 6ac.to1Le-0 qu.e. a.6e.c..tati la e.a.U.dad de. a.te.nc.i6.n 

de e.n6e.Jr.me.Júa, ett.tlt.e e..Uoi, 6e e11c.ue.n.tM .. la 6aUa el.e Mgan-<'.z~ 

c.l6n 1f a.dmi.r1ü.t1Lctc.i6n de. ta. u.n.ldad (hoLip.l.tal), IJ polr. ende -

. de.e depa1t.tamen.to de e..n6oime.JU'.a; la 6a..e.:ta rl11. h.l!.cu.Mo;,· huma--

. . . .· 1 . 

110.6 1j ma..te!Lla..te~, f.o. eHMct cof.aboJiacLlin, .f.C! !tftól?.nd.a. O de.! 
c.onoc..lmie.nto de lo<> ma.nuale..6 de rtoii.mM y pJLoc.edi.mien:to.&, á.!:J: · 

t.e.rtc.ia de p1tag1t.a.mM de educ.ac..l6tt en t.e.11.v.i.c.io, la 6a.Ua. de -

ú1.tOr.l..& o de.&c.01ioc.im.len.to de. lo-0 obj e..tivo:. y po.ltt.lcet.6 que.".' · 
.6e pe.11..óigue.n, e.te.. (46) 

Pa.Jt.a. pode.Jt. me.cllJz. .e.a. c.a.Uda.d de a.:te.nc.,i.611 e& ne.ce..&a.Jt.lo <iue. •
e.x.,U,tan útcüc.e..6 plt.l?..vi.06 de. c.túdado-0, 6Út emba1t.go ha1.ta. la. -
6e.c.ha. .no 4e c.on.oc.e.n útd.lc.e..6 ya.. e.6tablÚ.,i.do.6, Ele.a.nol!. Lambe.~ · 
ú'e~ a.pOILxa. .6e.i.6 c.Júteltio.& pa.Jta e.val1.1.~ur. e.e.· plan de a.:tuic..l6tg 

1 ~.El pla.t1 de c.ui.dado.ó de. e.1i6e.Jz.me1t.la 1t.e.6le.j'a. c.001t.cllna.c.lórt - . 

c.on e.l plan ú1.teg1ta.R. de. e.tú da.do médi.c.o. 

2 ~. E.& ti1 b <Ui a.do en .loó plti.tt c..lplo.& c.le.n.t.{6.lc.o.& y .te.!La.pl.u.U. c.a.
me.ute. e 6 e e.ti. v o.& • 

3~. A.&e.gull.a. la máxima t.a..f.u.d IJ Hgu!t.ida.d 6úi.c.a CJ emoc..lona.l -
del pa.c.le.n.te.. 

4~. Re.6lej a plo.nea.m.len.to -lnme.di.a..to 1J de .la.Jt.go plazo pa.Jta. ª!!!!: 

Me.ye1t., Al.i.c..la.. T. E va.lua.c.l6n de. lo-0 Cu.lda.doll de. En 6e."!!. e.JU'.a
pp. 35-37 



da.11. al pa.c..le.t1te. a 1te.c.u.pe.1ta.1t o ma.1ite.1te.Jt e.l g/f.a.clo m4U:mo de 

6 alud que él pu.e de obte.ne.1i. 

5° .. Re.6.teja. la.6 ne.c.e.1i.ldade.1> ps.lc.of.ógica-0 y óoc.i.aleó del pa.--

c..le.n.te y !.la. flela.c.l6n e.11.t1te e.l>úU. 1i11.c.e.&.f.da.del> tJ lM óüio- . 
l6gic.M. 

6~. Re 6l12.j a. .ta. pa.Jt.t.f.é.lpa.c.l611. de .. ea á am.lUa. del ·pac.len.te. de 

a.cueti.da .a 6 u.6 pq.1;,i.bl.U.da.de.li. (4)1 

Ve.bido a que e;i er.6(~twie.r..1.a. ph.ác.Uco.me.ntc. ta !..nve.6.U.ga.cl.611 -

c..len.U Me.a 6 e encuentlLa en 6a.6 e..s úic..lp.Len.te...6, tio .H . . lde.n.t.f:6~ 

c.an aún C)t.Lte./f..Lo.1> medi.ble..6 e¡ ue sum vá.Udo.s f1 6.lde.d.lgnoti pa

lla. e.valdua.IL la. e.6f.c..lenc.la. en lo.6 c.v.i.da.do.6. 

Ac..tu.a.trnw.te. lo.6 métodoJi rná.6 u.t.i.Uza.doó en e.1i6e.1tme1Úa 6 M poll 
mecUo de.: 

- S u.pe.11.vüi611 en en6 c.1i111eM.a.: ,rn ob j e.t.lvo e...s me.j oMJ.11. e.l c.u.ld!!_ 

do de. loó po.eü.1tte..s me.cUa.n.te. ta oJr.gan.lzac..i.6n, '1 • .6.tlmulo y -

6omen.to de. la. plLOdu..c.Ci.5n a :tJr.avé..ó cle.C. de.1>0.11.11.0.Uo e.n el pe!!_ 

6 ona.l de. 'rn6ettme.r..ta.. 
- En.t1te.v.i.6.ta.6: l..01. pa.eü.a.tea lui:úla.1i 1~.rr.c.1ic.a..-nú1.te. cu.ando .f>e. ~

le.4 de.mu.u.t/f.a úi..tv.Jt.é..& 1J 1.>i. a.dvi..e.Jr..ten que. la.6 p1te.gunta.6 ~on 

:11.lnc.e1t.a..6. Los. ml.dü.oó y lo!> pac..le.n.tu no.6 ptie.de.n ayu.da.h. -

c.an 4LL~. apo.da.c..la11u IJ c.11,l.t.lccu. c.onl>.t:r..uc..t.lva.6. 

~uu.:t.lo nalti.o4: muc.ho.6 conl>i.delr.an que. a.t pac..le.n.te. no e6 - - -
4.le.111p11.e. la pel!..tiona capaz de juzgo.Ir. .ea c.aUd'a.d de 4U cuida

do, 4.l.n e.mbaJt.go lo4 lio.'>pl.ta.f.e.4 que. emplean y ana.Uzan .to.6-
c.acz..s.U.onaJr..loó, lo4 encu.e.1i.t11..a.tt de gir.a.n a.yuda. pa.Jt.a c.011.1r.e.g.ll1.

de. 6üle.nc..la..6 e.n lo4 óe/f.v.lcl.01.> y muy Ci;U.lu pMa loh p11.og1t!!_ 

ma.6 de. Jte.laei.onu púb.Uc.M. 
- Conú.U.4 de.l c.u.ldado de..t paei.eu.te.: J..a. 6oft.Jlla.iú6n de. e.4.te c.o

mi.:U. en .tcU. ÚU1ti.tu.cl.one.h ó ue.le. HIL muy a.UI.. e.tt la e.va.lua
c.l6n de R..01> C.ui.da.da4 de. e.n 6 e.11.me.Jt..la.; 6 u e.ampo.& .le.Un vaJÚa -

lf7) Úeanoll. Lambe.Jt..t112.1i, ''Eva.laa.t.üt~ tite fu.a.lU.!f. 06 Nwr..~.<.ng Ca.A<!.' 
lfo.&p.ltat6, XXXIX (7ffi), pp. i-61. b.lde.~.p-p:TI-$9 
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pe.ltO de.be. e..litaJt úi.te.g11.o.do po!t f.oti •te.p1u:"~ e.nta.n.te.4 d('..( equ.i.

po de !Ja.lu.d, utto o do.) múmb1wt. deJ r.ur.Jtpo mé.dic.o, 1'.C d.l- -

1tec:to1t o a.dmi.11.l.1.f:!tado,1 de.i fto-OpLto..e., .f.11 jl'.fie de. e.ii:íc.lt.me.11.a..1 

tuia. 6ttpe1tvió<1/rn y .f<1 c.001ulüiarlo1w rír . .;11l>úfctnza. l.'..f t'.om.t.té.

gen.elr.a.lme•ite. he. heune. utda w1a o do6 .\e.rnanaf, pcuta. anal.lza.Jz. 

to¿, c.ue..6.t .. ü;ta:t.t'.c.·:i o b-<'.nt fr'' µ.~.ob.f'.e.ma6 u 1ie.c.e.ó.lda.de.b ex··· -

pue..5.tc1.:, pe.~ ;:f pn0J(1 11:1'P. 01 ta.-~ en.t:A('.V.l.'»tilL> U <O(. liaceit -

p1t.opu.1!.<1.ta-:, ¡rn.Jw. 1::cJ o-'tct!t fe\ .'1..tl' ;1 c..i 6n. 

- AttdLto1U: a de. c.116etur1(~.-'1.fo: c«t,1 º" uttlt euaf.uac..léht hil>.te.m~ 

.U.e.a, fioi\.ma.f. y Q.L> ,;1~{..ta, 1u·.t'tt.üa.dc, µ¡111. c1t6e.1tm~.1w..6, fütall

znndo ta.J.i riotM tfa e.nfie.Ame.1.ta e;z el t>.xp1i.dien.te. de..f. pa.--

c..i.1.rnte.. 
- At.e.l>OJr.amiento: ge1:v.1~,1.1.'.me>1.f.t~ -~e. .i11:1tUza pt11' e.n6e.1tme.1tal> e_! 

pe.1t.ta;., no a.& o c.{.adM a.t !to~ p.¿.to..e q Lte e. n 6o1tma. .(mpo.1t.cla.e -

.te.aUzan u.ria. eva.tiuic./.ól'l má-0 obje .. v:.va; 1tdemá4 pu.e.de ayu-

dan. a. ide.n:t,(6.l.:.a.Jt p-~obter.10.<1 lj plLe.6.tnJt .ta 1J.J:.1!.ho1¡.1.a. .'.u6..(.--

. ~,lente. tJO.!w /iQ.1. c.evc..-r.f.o.~. 

- La au.:toe.valu.a.c..l•fo: ltoh a.uud{l a. de..6 c.abJL.{/t •e ide.n.t.q,(c.<t!L -

. 1iu.eh .tfLM vl,,'l.-tttde<1 IJ de 6 e. cto.6 , y 1ioó IJ.!fUdct a a.& ttmDt l!.e.6 • ~ 

po1tó a.bi.Udade<. en el p1wp.lo de<1 a1u1.!•l.to P"·º 6e.6.la 1tC.cf:.. El -

pJiob lema. e.-6 fo d.l M c.ttl.ti7.d p atta ad111Lt.l!L que. tt!.nemo.& ó O:f.- • 

tM o que Jtol> hemM equ.,ivoc.ado. La a.u.to1!valu.acJ.6n 1u:..tún!!; 

la e.e. dMa.1t>wf..tc pe.11.óono..t !! p1r.06e_./lfona..e de ioh .l1id;<vi-~~ 

dtWl>, 

- Mo1w1M de cu.lda.dob de \'.116e .. >tme.1i.la.: h.l exúte. e.n la ú1Sti

tu.c..lón, pue.de.11 u..t.l.U.zaJu,e pa.1tc1. evaltta.Jt i>.l c.u..ldado ett u.11-

óCUtvú;.lo, r.otth.lde1t.andc1 que .toda noJi.ma (l,6 Ul'lO. gtúa. ge.11.e.~'- ... 

1ta.! de. a.cc..i:one.li. Su fiunctón no e.h .Ca. de. e-<1.tabte.c.e.Jt. una • . 
. 'Lt¡.t..i.na, .&úto H . . tJw.ta de. pJWpaJLcúl'?.l:V( .loh mümo6 l>Vtvi~

c.i01.> a ca.da pa.c.lenf.:e.. 
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Alga má.6 .& obll.e. e.va..tua.c.-l6n. 

Ex.i.&.ten cU.ve.Mo.& m€.tado4 pttlt.a. e.va..luaJt., ya. que e.&.to pe.ILnU..te. da.Ir.
a c.a11oc.e.1r. pe.Jt.1.acU.c.amen:te a. .ta4 e.mplea.do1>, li.l /Ju .tita.bajo e..& de6:f.. 
c.i.ente, <1.i pu.e.de. me.j0Jr.a.1t-0<1• o .&.l .se. eac.uen.tlr.a. en un 11-lve.t de.&e.a.
b.te. de e.M.c.le.nc..la. El .t1rnba.ja.do1r. en.ton.e.e& puede. c.01r.1r.e.gi.lu.e., pe.:!:, 

6e.cc.lona.1r..&e. 1f pJr.e.ve.nili. ó1.wclone.ó tJ qu .. lzli de.óp.lda(i. E.&.t.lmu.f.a. 
pue.& .&u e.ó 6u.e.1tzo, ya. que. to ve lt.e.c.ompe.n:;ado a.t me.110<1 c.att e..t h.e

c.ono c(m.len.to de. <1 Uó ó upe.11.v.i.(i 01ie.J.i. 

E.e. .t1rnba.j adOJt. c.uyo.s mé:.Jti.to.s ó on c.a..U.6-lc.a.doi., p/toba.bR.e.me.n.te . .& e -
e..&me.ltaltif, pue..6 óabe. que. .&c. .ee. ab..se.11.va lJ eaU6.f,c.a., que. .&u e..&.6ue.:!:. 
zo no pa.&a .f..na.dve.11..t.f..do y que. e.a. 0Jt.9a.n.lza.c.-l61i toma. úi.te.Jt.l . .& en .&u 

:t.1ta.b a.jo. ~s l 

AJú(U,. op.c.l:t. pp. 340 
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1V. ANAL1S1S VE LA Rl:AL1VAV 

1 n:t:wduc..c.,t6n. 

La .(.n'.IC.4.Ugación c.omu !!ª M!. rttjo (1-f, r-l-lnc.tp.io de et.te tM

ba.jo <1e. /t~_,t.f..tz6 e.r1 ef llol,p.¿;;:at Gene:rn . .t "1 o, dQ Oc..tub1te." -~ 

T1tababajadohe4 del E¿tado, r eH el t~~vlc.io d~ fid~ai~la. -
ho<1p.ltallzac.i6n. 

Como .t11mb.lén ljtt <1e. e.xpu-00 no 6ué po-0.lb.te hite.eh.fo en 601r.nni

compcuw.:U.va en d'. ;t:u:.en.to 19 li O-· J 9 S Z, poh lo úrn:to : S Co C!l!::t 

Liza4emo6 Za in601tmac..i6n ob~enida. CH el afio 1982 !o cual -
1tol. p e.11.m.lt.lAá v.{.~ na.ti z ah en 6 o!tma g.la ba.C t.a. .t/tC',-O cc.á e.1,c...la -

que .tiene. la. V.(.cv1.1tc.a. I ~16 ec.c.io'1 a .. e.n R.a. po b.l'.ac.l.6n J.nó an.t.i.t -

de.JLec.hoha.b.lrn.te., a<1.C e.amo f.o . . ¿iu¡ti.te..tl.tr' c.0H.6:ta1~.tc. de.e pelt6!'._ 

na.t de e.n6 Mmell.lct poh. 111a.11.te.11 e.11..t.. e ac..tirn . .f..Lza.da. y a.-0.[. p1¡,o po1t.

c..lo 11aJ1. a..ter.c..(611 ele má.(, a.f.:ta. r.a.U.dad. 

E.t..te. and'..t.laú n'J.~ pc1r.n1.ltbué de.,~0.1¡.:io.f.!'.a./t. ./,'.t,,; c,OH·.!.Ü.t.~).;~nr¿ .• ~ -

.toda vez que. &e conjun.ta1¡,« e.ato.& ctato.t. JLe.ale.t. con loa c.on7 
c.ep.to-0 .te.6Jt.lcali b.lb.U.ogJtá6ú .. o;,: 

Me..todologút 

La me..todo.f.og.ia. que. -0e u .. t.U:.üü pa.1t.a e.e de.ó!tlU:.oll.:.., de e.,:,te. -
e-0.tud.lo c.011.t..l.6.tJ..6 rn: 

1. Pa4a de.aa4J¡,ollo del mahco te.6nLco dil pJ¡,oble.H~~p.lde.~lo 

t6gico, .&e 4e.a.t.i.z6 .úive..t..tlgac..lón b..lbLiog1r.cf6.lctt¡ la. c.Ml 
ea..o.i. en w io.taUdad apo1t .. ta da.:to.t. de. e&:tu.dio.6 c...len.t.lU
coa y obae.1¡,va.c.lone.6 de.aa.Aholladaj en nueatl!.o pala, ga -
que c.ona.lde.no que µa1¡,a un tAabajo como el p1¡,e.st~ie 2o -
que debe. .tomc:lt.b e en c.1L1?.n-ta e.6 · nu.e.a .tJta JLea..f..ldad, 

Z. 111ve.t..t.lga.c..ló11 Voc.ume.nta.f.: Se. ob.tnvo ú160.imac.l6n u.t-l.U-

za.ndo e.t'. a!tc.hivo del Se./t.v.lc.lo d~. Pe.d.l.ó.tlL.C:a., Alr..cf i V-~ e e(._ 
n..lc.o y Vepak~ame.nto de BLoe.t.tadlAtic~ de. loh »lf oa que-
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6ueñ.Qn a.:t.end,(.,cia.1 e.H !l.t :ietr.vJ..c.A.'.O de. ped.l.&.t.//.-la. du.tr..a.r..te e..t 
año de 1982 e.:1 c.f. ha,1p.i:.:ta..t gr.vrvw.P. "lo. de. Oc.:tubh.t" de..t 

1.s.S.S.T. E., irn.lveAeio ele 1iu.e.6L'!.o :tll.aúa.ja. 

:J. Po.ita l' .. ( ei..t.ucU.o de. campa en e.e. a4pe.c..to educa..t.i.vo to.dü! 
.t11.o.mú.n.to) ..le. 11.ealú6 lo.. a.pl.lc.ac.lón de c._ue.-1..t.lona.AúJ.6 a.i. 

pe.t1..óo11.a.f. de e.n6e.:tr.¡c1:.út P"i16e..&.lona.t: y ¡t1; p:r.06e.!>ú1na . .e. dc.

loJ -í:Jte.4 .t.u.ILn.'o-6, .to11ct1·1cio una mu?..1,.t1rn. a..tM.to11.ú1 ma.<i o me 

110-0 .!i.(..r.i.U:.ctt.. d.e e.ad<"~ uno, 1wc.u.et.tá'.ndo4e. a 22 peh.óottGJ.-0 -

{ !iS% del. to.tal de.t. pe.Jtt.onal a.cl.H.tti..to rn el t,e.1¡.vJ..c.lo l s
de elto4 pc~~en~cen al pell.4on«l d.i.tr..eciivo en c.n6etr..metr..l~ 

U.ti.e-<.zándo-Oc. de nuevo .ta . . r.éc.1i..fo1t de .lnve...-3.t.lga.c...i.6'n b.l··-

bl.logJt.a6.(w y her:iellog1<ctMc1.1. paiw. .to4 <tl.1pi:-.c.to-0 J.:.c011..lco-0. 

~H.t11ac.l611 rí!....fctr:E.9_ 

Co1t.6.lde1ta.ndo 1w.e-0:t11.a h..¿pó.teJ,.l-O y abj et.lvoó e.t..ta.b!ec..ldc.s, -

lo ti cla..to.b Q uc. ~e -lPvi>..11:t.l9n.11 .:. on: 

To.ta.i de.. .f.ng1,e.io1, ¡:io:: dhu~r..e.c ú16e.~:.c.lo,~a. d1J.J:.a.nte. e.t'. pe.

it.lodo 1lc. e11e110 a. d.i.c..le.mbM. de 19 8 2. 

PJc.o1!1c.di.o coM.e..tipo11d4.e11te. a d.CM de. e~.ta1w..l.:t fw.5p.f.:ta...f.a.-

JLJ..a de. pae.len.:teti con dú1.1L1Lec. .l1t6cc.c.ioi>cL 

1 nc..lduw . ..i.n. cte . .ea di.Mii.e.a .ln6 eccú.t. a. poli. H:>:o y ag en.te -
c.aLLb a..C Cll n..liio.o h0.6 p.l.ta.l.üttd.Ob CD 11 Me dl.a.g ttdti:t.it!O. 

t= 1¡.ec.ue1,c.la. de g é11.me.11e4 ca.u.ti a.le..s • 
T.w •. tanfent').\ <Fie (,¡<e,11.011 lt.tll.úado<i e.n 11.e.ta.c.f.6tt c.an glii.

me.111!..& cn~e.1Lopa.t6ge:to<1 ca.u.&atu. 
1nc.:<.da.nc..i.ti d2. d2Mút!1u1..txc.A.6n como c.ompUc.a.c..l6n mdti ~M.

r.ue.1~te in .1:..n :iJ.;fo¿ q1.1.e. Jon ho;,,p.it<t.f...lza.do.6 con d.leho 

cl.lu.[! itÓ .~ .t.i. co . 

foc.ldenc.ll'.. e.:~ .1rnúitJIL'l4M /J det;u1Lc.-loneh de pa.c..i.ente-6 que. 

.l11g.'LP.MJ.11.c• 11 a.~ 1.><u1.v.i.ci..o de. peclla.tJd'.a. du11.a.n.te e.&e. p'l.11..lodo. 

Cu.e.&.:t.!..01;a.:<.lo de. 11.c,'.i.-:,¿.Véa.1: .. Le.11to c;on ,~a. i.lt.te11.p11.e..tac.i.ón y-
11;~á.U1.> .Ú d. i. ~ :Í p:i. C.(1 ~i n;tR.'i , 

··.1 
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F~OO 0 .. 
"l --,.~~--

~ 
fjlUl;«) ·~_J ·-
AOOU. 

15 1 
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! t.~1&f!iWR.tt 1 t-. 

OOTV~l! !!> 

f:O\ftf!f!Sfttt IU _ _______;,___ .__ __ 
CJ#t"l~l$~..t! IÓ 

,. o r A l. ~ ~0 
i~·---~W-=*~~-~~ .... -, 

~ <;i\ htfl40 ch an11H•o e die tll\mhre do 1932 H obs.11;rvo11 
~~\'.ll"'Mle> ~10 p<Dcl.<lntnr; ¡:-0,;< ~tte pre.bler.i<\; oun~uo dll) 
r.J.H"l:O o Julto ::;e h1C:Ml!l~lltfl .. 11 fnlHeo ll:'I f~fl\Hl cvl• 

. (!,\flfe y eonnt.1u1te, 
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01A8 DE ESTAMOA ~'"'Gf~!L:40 ~JI! ~m~.rn~·..s 

CON O!ARR!tf'¡¡ i~\'f!Ql~('~ m~ ~;Efii~"M CAUSAL. 

E. C.'01..I 
------·--

j 
~!e. l~$ \~NJ 

---·-
~~U..A u ~3 

~ 1 úe!AS 
1 

~LA 1 ~OIMNJ 

~ j-.:11-_, 
~ft!TIS 

J o.a~ ~ 
~i-$!B ~~ 

·En gencra 1 pu•do eoni; ¡ dll!r111·u qtHe !<: 11u1t-!lflCh1 del 
pf!<i l$1te e11 pro lcn9ot4e "f<J 41u~ tM'l obee.r\t(! po.- mi!.• 
de.utie uueano.i prtnehuilmnte, cwat:i~o 11''5 ~rrao:m~ 
cauules aon lo St1tv-1J1th \' h ~l~b.th~lla. 



·---- ... _____ _ 



~:~-"'~ .11~., .. ({-:"'· 
"'~rlZ',..B ti·.,..,;..,.,. 

:¿'.~\~~~~; :·4 :~ ·:·~:,; ~~;: ~~G:~~:t~:~'~\:·~ ~~: ~· '.~~~;¿:~:·;> r:"¡~.l~:it~~~;~ ¿;~~~:~~~!~J,~ 1U:~~;·;.,~¿~~::~:'i!~'~!~~ 
Cf 1~nct~ LrJ dL:{~r:::i ·~-:n1;<.»;~~·.1 ~:í';? r~ Ce?~ i" ~:Jt:oo.ne11~ri C~li·iii ":,".ll~!~.f;n(~r q::,~ CJ ~~:?. f;ii:;lai C!"I nrn 
íJf!,.-, C:l~ 13 #1l~~::.:~.~~~ .-;J, 
Po:r C·tfO le·~~ • ..;,~m ~::-~:c~·r3.~ {} ~·>~ ~r.·~i~;)Z ..f\J::Jrtc~~li- r;~~·.:.~":;.~ .t.d!¡r.~.:1:- ,~t,~;; ~~:~?; ·,;~rt;;f~~.~:t ~C'J11 í~:~1:~ !t~: ... -
~i:tpt fb l~$ e ;:ontt;·t-.,,~' as t¡?J en\~~r;.1;~d:itJ, 



;:,· 
'. 

CON ESTE DIAGNOSTICO EN EL SERVICIO DE PEDIATRIA DEL HOSPITAL 

GENEtU\L 11 lo DE OCTUBRE 
11 

!SSSTE 
60 

1982 

l~§ MASCULINO 
LJFEMENINO 

.~~------------------........... .. 



-{:~"'" ,7~. :::::.-;;;;;;;..:. -;,;;;.,.,..; ;::, ... ,.:;. ---'·· ... : "~." .•• ·.::..::;. •. e¿ .. ;,:; .. ~ '"'·-•-·'~ •• ~,;,=·::-..-.::--

1 GRUP08 CE r:C.>U} Mo. % J 
r-~=~-~~~~~~-~-;;-·-=-1 00 T .... ~ 1 
B _ _' em '.! ''"- j e +_::"" -1 
--.º:~'.~º-~~''." ---1-~-_L±,--:: i --. ;'-:,;,. ~ ~~;:--r-- ;--- -::·--1 
--·-------------·----· -- ---·-·i 

'""'=:oc~;:g;z:_ ... ~ ¿:_.~-:: .. :<=-·"''~"="'""'~"-'-"'·':"-... !~~-·~ .. J,, .... ~~?*~--·-! Ful'•;o; r:~:bi::d:t:T~~ 
Del total de lnfoccloncs, lil g<:">troent~rltis lnf~cclo·;o Hl dlngnc~tlc6 ~n wi 5tr~S% corres

pondhindo o tlS c1n.os. Por div~ri;c.;s ;;;.;th·o;; en estos pr.-1:::lente:1 r:o :;e lli::;l~ ni.1gu110 de los gó!_ 
trn!nett comunas c~u'trrnt~s Ce dl.Jrtc~.:1: clil~;J~l:::;:,nd~:~,~~ :ci7x:'l infccclo$-·"J 011 b~~c ..-1 la~ ~~nlf·:I.St-€l
clones c:l fnlc&s y por cc:for el pt;:'kclmlcnto ol t.n:it.~mi(,nr.o ;;;~¡;<~c!fico. 
L.e maiyor lncld.u11cla s~ c!etoctil <H1 t:l rccl.:.11 n;;dd0 1' L:;>::t,H1t1; m·:mor q\m con:1tit1.,'/'~ ul prl¡r.,~r 
grupo, con un 54.12:1;¡ ctl -:.r.i!r.tr¡'C t.ni:.;c.;;!'lJilntC .,n el qn:·po 2 ( lcct;~nt('. r:·,;.:y;_¡¡·) h.1:;ta uo 2. 35%, 
ml,mo porc:'!lntajo que se c-Os~rv.11 r.:n e 1 grupD l¡ o ''seo J¡¡rcs. 
En k111 pronso:il<irell l&i lnclcfa:nclii e;; do 1.Ji!~, '''> r 0::1ls~r.:fod.;:;:.::~ nl11gun<i lnfo,~don en <'ti 9ru·· 
po 5 (adol~oc<'.ntGa). 



-··lr'·"·'"''"--·"""'='"""""""''=~·:r.=·'-"'"""""'''"""''=···-=-='-'="'=~-"'·""""'""'"""""1-
l! MCDIC,~MENTOS No. % ¡! 

,,------~¡~;~~;~~::--·---·-F ·---;-¡---;;-l 
1----··------------·------·-·- ---"---¡-----·--11 
1 f.>.r.;~iei!inc ¡ 1 ! 15. ! ~ 
}- - ------·-·· -----··-·-·---·-·j----·--····--1·-----------~ 

~ - ... 'º".'''~------- ----' _1 --~----~~~~--~ 

~--- Clo~:'~:•~==-I:--:-¡---;~ 
l~----Fu_r~:~'.!~~:_ ________ ___::____ 6.4 --~ 

1 
___ Kcmamielí1a ------- -----~ºj ' ___ i_a.7 --~ 

Medlt:klc ,Mtilifiico -:; ~ , 7 9 V 
! li>tef$tloail ~ "' · il . ---------------------------··· ···--···-· ----------- ----·-----11 
·¡ j " .t"'-'-'-'kM-'•-'·~--~~~"-':-",:~.:~,,";"''""''=J=.=~~!:,_.,,,,,, .. -"'"""~-~:~:_Jl i1,,r.l« $;<vic;o éu Pe<!latn<J i-'.oop.Gn>!. 

la d~ Octub<~ !S3STE 1 982. 

El tr.:itarnlcnto en la G;;stnrnnt">·rith lnfe<;clv:>2 c.-nuvo ifodo en w1 1;/.Sl'.t en r.;edldi.l~ higléni· 
co-~letlstlcas, c~i~ mnpicl 1 ina y g?r.tm.ilcir1~ 1;.:iy 11f1 P'JfCC"ntaje tk 15.1% I« Kimarnlchu: con un 
13.7'%; la furazoitdl'lna con un ),4;L \..<:15 Slllt.i:> y ~I c\o,.;.;;fonlcol no ~~ ut!l 1::.:~r<:''", 
Por lo tanto :.;~;puede C".1,m•,lder1.1r que lus ¡rncl.entR.'-' fu'~ron tnn.::d~H (:Gn n;:;Jld;ir, higlér.ico
dletética!> y tJ11 '°'lguno~, c~:;o5 conblne~b·~ ~!:ít..ls, c0n ~ntibi<ittco~ diverso~. 



la .n~·¡;,;r 11.i.tid:.Jr1.c;l.f.t ¿.:¡ h~f~~~cclz~:.1;; ~~~~J;r,~dnt-~~¡~ !t::~·l (.:;; \_·,~1J;i.i-~':;:; ~~7' ,,~ ~ Col i ~"~ pn~zent& t!n .,1 
l"./!;cltn n~~h!o '! l:ictom:•l r.¡r.:ncr c.~;i :,;11 ~J6.!3i, ·H~mli'Hty;~m'.!1> -.;.n fl:irf:n !.lnw::;,i (,ffli 1.rn G.1S'. "n !.;::~ 
tt~l'lt~:l ~nyorn:i. f:n ¡.l:'o:·~$C'"~!t.n>,¡; y •"J!li;<Jl(;r;.i:; ~" pr·J~>::.<;t.j .::1 2, f':'. i'O'.~·?·Ot:tlvt~)J;~nto. 



· ·tr"''",-.::.c:: ·''-...'""'-"-=~'"' "'·-'"-'-·"'·~ ""''''º ".' ., "'"""· .... ,,.,._._,,_"-' '·'°~=·'·"=""11·-
,1 H 

jj MEDICAMENTOS No ';t,, 1 
't 1 
~ ' 

1 .d . 1 ~ 1 ,,, ., ¡· 
J Anti 1orre1cca 'L ti ' 'i:: .. \ 

·-------·--·-------·-·---··- '·-· ---- -- -··-- ·-·¡ 
' A.-.-:picl!!no 1 : ;~ '.::-} 5 ¡; 
! ---- -·-·-- ------- - -~- ---- ----- --~ ·-·----- ----~- - --·-ii 
~ Gr#nfornicino 6 io 3 ¡¡ t-· --·-·--.. --.---------- .... ----· -¡· - . -... ····-- i1 

~ :--:~:::::~~--- 1 
: ! t~11 

~ .. --·-·-·-----·-.. --·----·----- .. --. -+·-·--.. ---··----~ .. __ .. __ .__, --~1 
q Konumicirw i 3 G. 1 1: 

[

IJ -----··· -~~Q~ii d~:;;· hi~icl~¡¿(; -i\:- . . -··--· ......... ~. ····· ·-1¡i 
D: .lt!Íli\:M 1 6 '.52. "( i 

~ --- T--~--~~ ~- - - ·r·- -~~ 1 100.0 -¡J 
L .. .,_ .. _____ ,. ___ .............. -... -..... ,. .. _L _____ ~ ___ J ........ ____ ,. __ j¡ Fuonlo ~rv1e>o do Ped1ot110 Hez:; Gtt1I 

-i---~ ·-·------ --------- - - ---~--- --- -- -··· -----·--- ------ -- lct~\OctubF~\SSSTE\%-Z 

Oc los pqch'n~··?:i qtl~! $;{.! di~gn<'J5li~0 dié!l'Ntn i>~1r ti e,,;¡ ~~t 32,7:\ f:J~l'(H~ r,r;::=t.-,d(?!) Unic,J,rnente 
e.un m<!dÍdt.J.'.'j t~l~?!(nii~t1~·dic·t-i:~!ic\.1~!, ~:l rt:~tr:i <l1~í tr':}1.nt11l.z:t:tc ft11:~ .~} b8•1e df~ 1".:r.Jp{cifin~' 1:.:i'i t:n 2ti.5~, 
sigu~1~tHi.:>\e un rH·dr_•r, de ir:1par't~inr.l.3 le ~crit.?i1rdt!in,1 Cf1r: ur: ?t~.3?, y ló~ ~ntidla11 retcos ~un \Jt1 

,2,2tl s~: ut; ~ itc3 t:a;--:tJl~i1 f~H'ñZnl !dcH11a t•n un H.1.'11 't kl'!tHim~c Jn.n en un 6, ik, 
Por lo t..:.i1to •)e F '1:de deduLi~· '!IJ1-'.: r!\ tt""lt·"lf·~lt~nv} F;:1r·.1 r-_5t~ q(;:'rtH::;¡ ~'1;é a b~11~i:.~ dt un~J ·:::H!nhini!c:1dn 
de ant!bidtict'~ ~0r1 m~clfdq$ hl9i~ni~u-~i~tCticas. 

·O .,., 

,-, ----



Fu:.n\~: SCMcio di Plidlatl'ÍQ Hoep.Qro), 
lo. do OcMite ISSSTE 1982 . 

O:;l total d? lnfocclCJn<.ls q1J::: ~i:1 ¡ir·3!>t>llt<l!';,n, el 16,1)% ful!! óc-::;:;ion;;ico por selmonell41¡ la IM~ 
yor lncldencl:,¡ e¡; l':n cscol;,;"q¡ C(•n :.;;, 61:'.S, cent lnt:::ndo li:n: nd-.dc~e~;nte!, con un 16%¡ 1~ fre
cuencia disminuyo h,1H>ta un 8% 1~" lo!< pr-e~.r;colilre!;I, obo:11.1lodrn.ic el mi~mr> p.-.1rcentaje en re
cién n;;c:ldu~ y l~cto:intc~ ril'!n<:lre:>¡ con u111'l lnclcl{:oi;!i'.1 del 1;% •Ml lo:;; i11c:tcntei; 1;;.<¡yOrtl!l. 
O~l tQV;I de los c~sc,¡¡ (1.S} de dltir•i·~::i c::u~1~d14 ¡orJr r.1;lm:1ri•~lln, «ll SG':;; ~,,, pr!.::ientíl 1in nlf\ra 
m~yorez de b aílu$. 



j r:~~:~r. :;.:,:~:,-,---~~~,: =-- ~~=r 

Í
•·.---.... ~·-··----~-·"-~-.. ".'_' .--,-~-~ 

!~~n·~;!:r::-!:.::::l ...,., v n 
---- g 

r.r::~!~r:~~•:J t 1 ~t2.o l 
--~---· ------~ 

u ~:.·.:,-. .. --~·}.:;¡ 1 2 ¡),f) ~ 

i Üei~Cl ·t' ~·-;--- -----;:-;---~ 
L_ ftl::;~,,;;~~~;----·- -·---:;.-····-.. r-;-;~ ;J 

--·--·---- _____ J __ ~.:_ ____ ~ 
i::'1;;.;~~ .. 0L~:;;1:n j í) ! o ;¡ 

---l-'C;:Jí'lC~ic~-¡1!) ------·----;-·--·¡-- :~ ,;-~ 
---- -----· -------·..---·-·~~-------·-Ú 

rc::mt:::J1 J•}u;ll'..!~o 12 1 30.'D ~ 
1 ~""""~--¡--¡---. -D 
,t:w:?:~" '"'~·e:•;,,,~.,,~,,.,:.,,~~""···"''"''"""'~''·,.,,,,;,.:~: ··"~~-·"""'°~~::.;~:o~J .. ;,~~-¿~ · ~;·~;;;~,;;~~:Íri~:~· 

Lo3 cas.0111 do lr1tfee:ciGl1 pt,,>r ~;1i!r.:c~~ioi;i<;; f!.:c~ron tn:.t::¡¡¡o$ '~'' 1n lH,1tn p1;;n:.~nt.!lj() {"i2.5i)con 
iemplcll lím, !!lguli!m!e>fo ei1 urd:;.n el,;; !1;¡¡-i:srWn<.i;;; L:·;: q¡,,;¡ c.;i¡:lienm cc.i n:·e:dlt.:.:itS li!gl.!'.nlco~1lli:t'5 
tllJ0$l IU~".H.I el clor~il~'))¡~ir.;.tli i;:on \);1 l{,5'.,: '¡ '11 1;m,:;r lr¡;¡¡,:)l'~;''-''~r.:lo !::; '!J8Rt:::1:1icln::: v:m un si.-
IH sulin y 1.n kain!!mh:IM tlln u¡1 2.S%. · 
los entld!1.1rrmlc{):1 y la for;¡zollt!~rt>¡ rm s:; <::-::~•lf:,¡¡·<;n, El ti·cot,¡¡¡¡ft:nto (1&~lcamento c'.itutio a 
baie d9 tt~1ctitr~c~~ ·:.w.:k>irtJdn c!.Jri p-·(;~dtdtrt?i ¡,¡!~~tfti11C.\:?o""é!t1tt~.l\.:~1.:!1, 



fNCJDINQA POR GWFCS DI el.~D Ci: m .. ESSIEt.lA 
COMO ~ CAVSAL. DE DlAa~tA U'dFEOOIO!A 

~'~~~~n: -~ 
~~------· ~-¡ .. --~--·~ 

1s112o:i.~ _ ... }-. _ _:: __ ~ ·--º--.. 
$7/U!o6Ctl.ot l .i!t} 

-~·-111·-·-· ----
o o --·-·r----..¡a 

o 
n---~~--~~~~-+~~~·-----~~--

~••&· """""""""'""''~~~º,,., ....... ~ fue!;IU :~~~· 
U 2,6, ®1 total ~ im:t®ru:t~i 9 lnfe-ectenos rie pre~ntitl3 fi'"1f !<.le!Js!to.l I~, 11;t1centrSnd:.>se 
1u •Vol' frocwn~ht er1 1(4 rliflcil!n necf~s ¡ l11~tant1:.~ rr!IMIOl'H e~n un 7~ y @l' !St ra11t~te 
en edftd preetcoh1r. 
\.a lnel4encla de 111 tnfeeet.&n prt:H11tada ~r e:r.ta gtir~ ci ·~C-O $l'S"lf1eatlva, a;unquc 11~· 
ma 11 atenct4n por Hr el récl& nacido el que !le v0 flf«tada, 

-o -



Ampicilina 

G0ntomicino 

Sulfas o o ,,...... _____________ _....... ___ _ 
Clorcmfenicol O O ,,_ _______________ ------- ·-----
Furozolidona O O 

11------------·------· --------·-
Kanamicina 16.7 

Medidas higiénico 
Dietéticas 

---------+------
2 33.3 

--------····------- -··-·-------· 
T O T A L 1 6 l 00.0 

~-..,,,,=~~~~'.\~=-.=:.~:L~-'"':.. ...... __ ..-.....r.-~~- Fuente Servicio de Podiatría ¡;.,sp.Grol. 
lo d• Octubro ISSSTE 1 982. 

El tratamiento de la klebslella e5tuvo enfocado a me~ldas de sostén con un 33.3% clfr¡¡ igual a los 
pacientes tratados !:on amplcillna, ~fguiendQ la gcntiimlr.ina y la k¡¡n,1micfn¡¡ con un 16.7% el resto 
de los medicamentos no ~e utl 1 Izaron, 
De nuevo la combinación en el tnitamiento es il b11se de amplcilina, gentarnlclna, 11mplcilina y medl· 
das hlgiénlco-dtct~tleas. 



OOMO m::~~~i~ C§.1Ui1P.J.,. n~ i&iAm~e:A ~~~~C~A 

11-----º· Q li?/12 - 2 l:(J ~ 
13/12 o 3 :J~;:i f) .., ~ 

- - ----Xi 
2fl I'" .;:¡ G , ·1~3 1 ') O ll 

:--:.-. l :~~ ',,,--,-~:~ ---¡-~---1- o [l 
11 ,.. ./ ... ..i , .. , .:L. d :! íl- -·-~;~~~-~ ~=J -·-·---·i---.,--- 1L---º--~ 
Ir. -----~:;;:--:-L--·---1---:-, --¡ 1 r'O r 
~ l .._ 1 • • ..- ~ t~ 

-~ - -:=·;_-~,,.--,, .. · ._,.,". """· - ·- .- .. c.·- -e···. "2 .. :·. :-:-·.::o==~:..:~'l-r~c::;3.~:.n•!cio ~3 f'.:t~tr{o l·IC".p. (¡.JI. 
10 C1 Ocl~Y.o tJ'.O.STC: 1282 . 

E5~:ls ln11cccl~:ioa ri.!:-rc:~:¡t:..;n ti~ i .2~;1 t.!'31 "•:,tol r..!~ lJ ~·~~•lc:l~i1 ;.~;·.:ud?~dJ, prcrzc¡itúnCcn~ 
'.L1lccr.i:.:nto ~e:> c:i"";;~ \;,"'l al qrl!;':í ~:: rJc!Cn r.~cfó'.l y kc~::::1t.)'.'.. r.;:.r:oras o sea al prlrr.~r grup(i 
;!-, 01):;.d. 



TRATAMIENTO EN INFECCION POR SHIGELLA 

El tratami1:nto de lil ini'ecci6r. ¡>o.- •,h;qi;J l,1, se ,_1\i 1 i<'6 en 50'1 !~ ilnlp;c; 1 ina un 25" cedió 
con ger.tamicir.a y el 25~. rest,1nte: solo.>c: m;ir.ttibo con medida> higiénico-ditetéli•:a~. 
El tr1,t.!imiento fué ~:on~bi1wdo 1 ampi1:.;J~r,~-qe11tJmicincl; ·lmp¡c¡i;n~ y medidrl~ hi9íér-icn .. dietJ
t; cas. 



1.29% rlal tot:il de lr.ch!,;:i;;\¡¡~ .)e \i;foi.:d.on¡;:; ~e pre$tmtó por tiroteun, éste ~níl'!:n ilOlo se corro
bor!S en l p.¡¡chmt.~s p!'-;::;;¡-nt$ndo:>io ~l S!J'i (M un ¡MClt.l'lt~) ~11 el gi·upn 1 o i;ea reclán nacido y 
lactantes wmorns y e! ctro 50~ e;;n latt!ilntt.i~ mnyuren. 
bta lnddond11 ~'ª poc.o sl9111ric.llt1va, 



TRATAM!t:NTO EN DIARRE:\S POR PROTEOS 

ir"'"'=,,,, .. , .;;;..=-:;o:,,,~,_,,,.=·'=---"""'''"""'~=,,~...,.-"""="""" ""'·"'' ··"'"="'''·'"''~'"''"""'''"·7""'n--
íl MEDICAMENTOS. No. 7\, 11 

¡¡----·-.. -·----·----·-- -·--·---·-r-· --·--- --1------···-.. ·-11 

íl-·---.. ·-- --~~~~c:_rrei~~-------·l· ? ..... _J -º~---------JI 
!I . . . : ( tl tl ;.\mp1Ci!H1Q ¡ i 33.Z;<:'.', !J 
lJ.~--~--------~---------·----i-·--··-· ·---·---- -···- ·<>-·- - - .• --·······- .... - •. --.J¡ 

il Gentamicino J 1 33.~3 ~ ¡t-·- .. ·---··--·-----··--· . -- -... -¡··· ... . . . -~ 

jfl --·-- --=-~~~=~------ --· --~- --- -¡~ -- 0 .~ i Cto O' f-en· CCI ¡ o ·) ¡t 
1-------~-~~~- ~: __ . ·-- _____ ) ___ -·~ . ---·-~! 

l~--- --- -~IJ~~-~:~-·~(:1') L º ·r-. ------~ ...... J 
~ l{anomir:ino ! O O ~ 
:¡· .. ·-·---~¡;~ld~ ~- IJ·í~~;~~;lC~J ··t..... .. t·. ·'t"> llí3 

~- ··----- ·--~~~té:L~~-~- ... ____ . -[-·· _
5 

¡- . _ ~::~~ ____ ~ 
. ¡L, . .,,,,....,,._,.,"'"""'~"'·'"·· ~,,,, . ._,,.,:.e;.-,,,""'"""'[,. .. ~~-~ .... , "" .,_,,.;.""° c.,._,,,c~-=~,,.=~--.Ji'onre Serv,;10 oo Ped1oldo Ho>p Crol 

!" dtt Octuhr• ISSSTE 1 982. 

En Ja ln~etciór, p~~: 0 .f'!':'.[1~ l~~r;~:en: r.edf•..!:~on lo~. ru<l·:J¡·e;~ tratado~ e?1 r.,1ri~1~1 divi.::r·'J·~~ )ti~ qtH! ~1 
pori:ent•.1_11['! de 33.JJ .. v 1!5 ttl nn~;n,:) pt"li'·:l cJfr.pi;:i ! ir1..-1 ~r:;nt 1:;;:ic!nt~ 7· 1~1cdidti~ ~l!9j.i:·~nlco.,~JictCticJs. 



INCIDENCIA ~ DES~iiDRATAClOi~ OO·itiW C01.GPllCAC40r~ 

MM FRECUEt~7E EN LOS mru>s QUE 

8NQRESAROt,J COW OIAR~f::A i~FECC30SA 

.~~ ... ~~.~~.- ... , .................... -~~"=-;;;;-----

GRADO DE 
OESHIDRAlACiOrJ ~o. % ---
~DEMDftATACION !..EV~ <:\O 20.a . 

• 
-~t\"fVJ;;¡f)t.J f.{QMflMA :it'J l:!0.3 

-·--
-D!etaoo~r.t-'CW s~vrmA li 10.I 

··YIPO!Ri 
0R!4TACION 63 4~.3 

-----
T o ,. A L 1!$ 100.0 

·=-~"'=~.~.:.'.:!..~~..:.:--:-.:;;rcw"'.."$'.~~"Z."?::.Z,~:..~t:"~ 

La deahldratec16n eomo prlnclp-<:. compl k21cl&i, !G presentd en SU$ diferentes grados en IS'I so.n 
do otto •I 20,Jl se menlt'lcsta en nlllos con lnfecc:lón dl~rrdlca en !'ornm leve correspondiendo 
el 111Sfll0 porcentaje Ql\ p.aclente5 c:on dc~h!dratac:ldn Gr.Wor~de y CnlC<iír.lante el 10.1% 1 lega a ún ••te• severo. 
!I 4'.Jt restante ne pre~ent6 nlng!ki tipo e.a da~hldrataelgn, 

1"· 



lMCIDENCIA DE U:\ Dt?.:Sl·ll!X~IXD\CION cor~~º LA PiXINCIF/\L. COiv1FUC1\CIOi'J 
EN L03 PACIHJTE.S QUE INGRESi\:'ION CON 011'.iJ:::iEA ¡¡,;;::-ECCIOS.I\ 

Sí::RVICiO O\: PEDIATR!A l-í03P!Tf.1l. G'.~illEfV.\l. "12 DE OCTUBRE 
193:~ 

StV'EttA 
ltU% 

SIN COMPLICACION 

49.3% 



109 

REINGRESOS. 

Del total de la poblacl6n estudiDdn (133 pacientes), únicamente 

se presentaron 7 1·eingrnsos, lo cua' corn:1s¡)ont-fe 111 5.U7% cuya edad 

prc,mcdio es d<? 6 meses; o s"1J en l;i nt,1pn de ln lactancia menor. Es· 

te dato no os muy relcvMtc: ik~blclo a que probablemente en una segunda 

lntenc.:!ón se recurra ¡.1 otro tipt> de '111\l,;1;enc:la,l!'!iidk<1. 

Cinco de esos paclcnte5, no i.:entar1.·m r..on un dh1gn6stlco r.lei'lnl tlvo 

por lo que !H! ,.~h;traron coll!Q ga!:troento-rl ti s hifiecc losa, Hul':n un 

c.is;o por E. Col 1 y el reingreso fol tante corresponde i un fmctante 

de siete meses con diagnóstico de snl~nelos!s. 

OEFut'C 1 ONES 

En et perfodo que cumprenllie .dtl ener~ a diciembre de 1:Hl2, wlo ocu· 

r.r~n tres defunciones (?. .17%} eorres¡mndlenoo a un recién n11chio y · 

dos nlfios de clnc:o mes~s cad;a uno. 



CUESTIONARIO 

DE LA 

lNVES TI G ACIO,N 

DE CAMPO 

110 



El 9!i.5t (21 pemion!l'll) correzpon'1en 111 s~~v fo111i:nfno y GI 4.5% (1 pcr~an0) al sexo m:.;sc!Jl I· 
no. El predominio del St$J;:O f;:menfno en I~ pli:>ntill>ll :fo pM~·:imil del SC!"'tido e~ muy s!gnl
f'lc.atlV\\'I para la ate.nc!6n del nli'lo enfermo. 



;z=•;="'"··•=-==-=o=..o.';'-'"-""''~-"'""'·""~"""'-==o"c.• .. ="""""°'~~c.· .. =-•:"'-'"''~·1~ 2. GRUPO DE EDAD 1! 

ENTRE Nn O/o 11 
·- ti 

'¡=-~~~~~~;~:==L: -=r~~=j 
---=-2--·=-·1·--;·-----···· ---·---··:·----+---::-::--1¡ 

"'+ (l J 1 ;; ! i .;;l.::J ji 
··-·-·;2··~--5~·----......... ·-r······-·-;-- .. ··---·r-·-- 4 ;·-11

1 

--.. ·-·-----·-·--·-·· --· ....... L .. ___ ........... __ .. ______________ J 
TOTt\L 1 22 ! 100.0 l1 

• n·='!;.-=:=;::-:-:-:-.::!:'c.-:-.~:.o=:'~-:·.!::':'··:::-·:::•'.":~·-~·.-.::.::::::...l:-·::"·:-:·:::::::~'!~~-:.~-:::::-::l.·~::-.:.-::-::·~-.~~d)/u1;r,t1: Dersonal dí~ E.nicrm~n(J \Pl'.'d:otr!o) 
Hcsp Gro1 ,9 de Odubre is~;sn: 1~84 

El 597.' (13 pi.:r~ona~) d~)ci!an f'.11~,..,~ lo~ 72 ·r )1 J1"1D~¡_ e! zr:, í'.J pcr·sonüS) t:otre lo~ 32 ·.¡ !!l 

{Úr1os ~ll)f' 1r'J que ·)e ¡'.)U(!i:ir:.-: <lfirmar que el µ'f.r:.:~:i;1HI .. 1d5(i·i~i.-~ .ii ~s:e -;~rvir: io cr¡ jove:P; p\1::·<-i 
solamente et 13.5%{3 personas} :;1~ ent:ut:ntr.:¡n cnt!~(~ lci·• t12 ·,,. 51 :.d!O':i y 1 persona (11.S~ tiene! 
ni'5s de 52 11!\o•;. 



(:on reS~~CtO ll\ t\JnlfJ i'\f\ (ji!<'\ l¡;¡l·;;¡;:,'1 "'" 2;': \'M~m"Ul'I. lOV.;)\\d\)t.1d<'\'.\\ ,;e l!'1Ct;lltr{) que: <:l Jl,flí;; 
(7 ¡>er~onas) i;:.,rr~:'li'fm<kn ,-¡! t.ur'"' ''l1l'l,tln,J; ;1&,•1% (8 p.er'<-ma1:d, <i\ v<'i>p<ol'tln~J, 2],Jl; (6 pcr~ 
110nas) al n!lcturno y ~.(.1 1~{~~1:!r1t'! it~ twt1:f(! Uc ~,0rvtc.ins do t:rif(1.r"~r\t<t (!i~5:t) l~bora e.n el tUt"r;o 

vupe'rtlM. 

-"' 



';..-o=' • , ··-··- , ., ... • .• ·' ,· ... ·w.'''-~"==~"'°''-'~~~.,==~•··•""'""~'~=•···~"'=·;;c""'-='=1 

l[ __ ~: ... -·--~~~~:.~:?~~~-·-·--·-··--r-·--:"1 _:~---r-~_?__j. ¡ 
1 Directivo en Enfermerlo 5 22.7 t' 

¡ __ .... ___ ·----·-·····- -···--.... ~ ... _ ....... -···'"~--}-·-------r-------~ 

1'---.. ----~'~·:~:_c!:: .. ~~~~~~------.1---~-~_J 
1 ·--·-~~:-~~~'.-~~-~-~~:~.~~::_~ ... ~_J ____ ~---~--~-3 .5 --~ 

Enfermero G1.morcl 6 1 27.3 1\ 

J --·--··-;-;;~;~- - - ·· ··t- 2;--ho;-1 
'"""'"'~'~~~"'' '. .• '•''-' 

0~. ·,. ··;~O.!'C:'-'',...·'"""·..,_·'·"'-""..Lec;-:-=.-:::.•="-'l ~"<íll•' Í-'Cf~.Orh,11 ót.' Enfof'mcn:J (PiJdfotnb) 
Ho¡¡p G,rot ¡9 ói= O;:iub;'·-e mSSíE t ~. 

Consld-erandc la c~tructtrr·e }{'.r.~rquic::i, );,-. obi::.cí;,..,J que ,;:n ~¡ ni\1el directivo de cnfern1er:.:.·. ·;~ .:q)\ic(J 
el cuc-:.t !Cmílr!c 11 ¡_tp?- ,Ji~f;,; r),~ r.nfr-r1n;::!r;~5. iir::J Coordindd 1:~;.r.;! de f.nseñnnz.a y lJíl3 Supt:o.rvis:'ir.;~ di~ c~·HJ.:~ !.IJ(•· 
no (matutino, ;·r:;~p1'" .... t i!1r. ), :io·:t1 .. :i'Pr¡)q1.1\~n~~ rt;prt':..:t·nt::;n el 22.;t~, (S pc1··sonü~). $t": ~1pli:.::S t.~1P1biJr, d uno 
Jefe di:! )ección (11.~.q) del :ur:·11) /Tlilttd in(•. o(~ L:i5 t:-<t~S f!'.~··Jermf!f~)$ especi~1 ist~~$ (iJ.5" ... ) 2 .. -1.::'t(~~.pnndcn 
al turno r:h1t·utinc- ·1 Ur'.d (11 -:e·_-ipi!rt inc·,; t:n \;.: nochP 5t <:.:.trece dlcl p:t.!f'<:lt;inr1l C()fi e!lte qr.,1dr1 de pr:..:pe:!rtti;iúr: 
Las set~, enferrriera~ g~~nera~r~~(27. 3 1

,:} se r~nt~t1Bntr<Jn distribuidHs en ios t!·cs turno5 ~n n1:mer·o d{~ ;Jno; 
tres y dos :-··.~~p1!cti'/,~ur.1:nt1-::; ~~i~1 emb(¡¡·go, dt: !as 7 auzifiare~ dü enferrw .. ~íi'a (32t} 11rHJ co11·f:<;o..:>nde ,Jl r:1a 
tuti110, tre5 t~I ve··•pt:1'l 1'no y tr·c!~ r.~l noctu1·no. 



!\e5pl!cto il !;, J';r;t l'()<J;idlld en t!l "•?;tvlclo, r.ititl".! 1H; t:luy 'lar!i.1blo como ;;., nt>:nr .i ·;n el cu.idro, des· 
taes s!n,r:::,~ita~r~~·<"J ot~ucd L: .rxt1~r~::1, 13 ;"!'.zoe' )' 2 ~f:os coo ~:~ J2:t {7 pe.r:;onJ~~1}; l~ ~~~:u 3~ ~ru:1..;;~ntra a:n
tre 7 ft\q1~t!i.!l v 1 :tfirJ :/ w5·.i .Jo ,3 ~iGo~ ·:-0n crac-n p.!H"S·Ortüs ~n c3do n: .... ,· . .ui.li ld~H! qot~ rf°!r'r~s~c11tan el 22.7t 
rcspectiviJ.i!f¡t'.tnte:, t.pr~:;~~rJ.:;:iv.~n~~ s!1 50t t:li{!i1!!! un;a i5nt.(9ued~d J:ntrG 7 t:'>r!::L~~ n 2. "Ros~ 

-.... ..,., 



Infiere ~atlsfaccldn n lnter&1 por una adecuada preslacf~n al sarvlcio. 



C~JSIDtnACirJN ~N t.A ~'.'..'fiS!OJ1Z~';(:~A Di:! !NF~CeiO~ES 
El\rre:,fttYPt~1~06~t~&1t~ er~ ~t. ~~~Slo 

Poo!acloo lnf 1mtll '.? No. 
u-..----------·---·---------~"'.: 

!n bose a la experiencia del perionel, ~e menlfleat~ un~nfm~nte que le diarrea lnfeceloio es un fre· 
cuente problema de la poblecl6n lnf;ntll, por lo qua ie lnflore que ol p=rsonol de ~nfcr~.4rf~ estl CO!l 
e.lento de 111 lllipOrtanelo de este patolo9h1 por 3u lnclderu::hi. 

--..... 



PRINCIPALES CAUSAS QUE OXIGINAN L~ ir~CIDENC!A 

DE DIARREA INFECCIOSA 
..,....,_~-= . .,-•.. ,7.c==-c.-:;;."-=-_:-;.-=---.=;.·;:.""'"'"'.;...-~·:;.=;.=;o-,.:;.==.,--.-11 

8 . A QUE LO ATRIBUYES ? . 
SI ES NECESARIO, INDIC!\ 
MAS or UN.A CAUSA . No. 0/o 

- Ingestión dn olimonio'.'l 
co11lornirwdon con hcc:::G 
fecaltá~. 

- Huclnamiento y promiu

cuidod. 
5 12.s 

----····-----.-----·----·-i---·----1------! 
- DosconocimiGnto do medidos 

hiQirlnicos e!emootoles {lavado 
da mar;00 1cor1e el-a uiias, ba-· 
iio diorio,Gtc. 

,..,_ __ ·····--·--··· ···-······- --- ------~--- ·--~---·- -

•. Abstcmcioneis <fo opinión 

15 38.5 

7.7 

-=-~~==_:E~"~=":=,~~~:~,~,~~=·=,~~~ j '"'" ·=·· 00 ,,,.,m.,. ,_., 
H?sp Grol. ¡q de Octubre ISSSTE 1 984 

Entre la~ causas princlpi!l~!<> .3 la!; que se <Hribuye <''>te problemas<: cncuentr<i el de5concclmiento de 
medidas htgl~nlca~ elementales (lavado de manos, corte! de ut,as, baño diado, et1:.) y la falta de 
higiene en el manejo de 111 imentos; lo cual se podda ~up:.:r.H si <'!' Incrementa la ccluca<:ión constante 
u la poblac16n, 

-



So requiere ruyor cc.ntldtid d'-\ curzo5 d~ iídle!>tremiento en el ~arvlclo de pediatría (hospital lzG· 
cl4n); los d<0to~ que· se oln!eMn de h lnveertl9<1cle11 realli:.;d1.1, 1minlflci;tan que 1i9tos cursos s~ 
real !un anualmente o que 010 cmlsten, ya qui? las rs-spucstas fu0ron muy dlver!lll!I. 



r~r wr..,1 de f.r.formeria ( f'oii::trkl) 
Ho:MP. wol. ¡9 de 0.:fubre ISSSTE 1 984. 





;:-ucnt-:'; Pi::rscnat de Enfer1n.':'ffo {Padiatrío). 
Ho;p. Grul 19 de Octubre ISSSTI:'. 1984, 

De la~; per·sonas qu~ ... ?ittn particlp;:do cnrnc por~t~ntes, ~:ínco rle e1io~: si,~mpre \o Íh1ri hecho (dos de nivel 
di re(.~ ivo\ t!fhl '"~n(e'•'\·~'"r.J j~fi:· d~: ;!C':í.1: i:)r1: 'l•ri.:1 c;·1f¡;:¡,¡,¡_:r.:1 ¿._--,peciu1 i~ta '/ t.rnt:'! .Ju.><il iar -:t. .. crir1~···rnerl\~;. 
Ocasion;dmenH~ han prHli1:. ii:-1 ;:ir~o ¿¡~/ r.:~rsunas ~tn~~ de nivel di .... cct lv1_'lf do$ erifc.--rrieras ("~peciul istr~s, 
dos cnfc1·nx:-rn~, ~q~n-~.r·.:;Jpf; '/ t~~~·· .. ::~J:..;i • ~ii:f!.::~ dE> enfermería), t1ul1CiJ han pd!"l íc.ipndc Cudt!'I) 0\emt:-ntO'i 

(do5 f!nfero;~U1". generalws y do'.; .w>:il íare5 d1! enfermt>rfa). Finülff1ent'! 5t' observan tres atstinf•ncias. 
Se con·~!ch:ra ir:¡po:--tant.1~ qtu~ lü ,i:duc~c Ión c11 la variednd que se abord~, rJcbc ~-.er imr~a:-t·ido prefr.r~í\l.e
mentc por el pcrson~\ de "'<lYO,. nivel ccad~1nko I' exp.:orier.ci.1 profesional p,ira el mejor \ogro ,fo los 
objct ivos. 



Cvandv se rnl !clt-'1 01.-.ibornr on ol de~.rirrollo de te¡¡¡ss, 19 p-ersol\i)s (86,!1%) lo h11c;:11 voluntarlaf'íll?nte 
do!! pmrsont.l!I (9. !%) !'.inlcm~.cr,i;',' oh~~~ocm lndlc.a<:lonns, pre;anttlndosc una 11bH tnc-:nc/,i; jlsto demuestra 
!;;1 ¡ivii:fol! del ¡;;'!r·:,onn1 r-or lri ,~~r:w;d i?.Nr.hjn ¡;,¡inst:!nta, 



El 45.5% (lO per~~11a~) ~e ~bast ¡~¡;~n da crlndr 1·~,p2~to ~ recibir ~lgíl11 1~1ccntivo pot lo particfpncf611 
C<')l\:() p:.:ine.nte5 y el 1;0.9'l: (3 pen,;n:n) m2.niflcH,1n no rccií:dr níngiJn inc~·nllvo. A lo> 9, 1~. (2 p~rson;¡¡s) 
:s~ h~s h3 rx~r.ndccido 1r•e.rh;dnlt.l~t·~ y ~;Ola 6 un.ct pci"!i·Jn~1 s~~ 1·2 ~~,d:15nd~6 docqr.7(.~nto de f!gradccimicnto. 
E!i ob!.:J q~!::! f~O ~·/:J-:tc ni11gunr) f(l¡(>í.fVÜ!C.ión pt;r.:t h19r~n r10~~ lo~ ¡1í"O~fi11P¿·¡~ de acli:;tn~t'fdento ~e im}H:irt.30 y 
!Obra to~o que~! canaclmlanto saa pleno. 





De ·~cuerdo al 72.7'.~ (16 per·son .. J'ó), !os tcni;-is tr·,-,t.1dos en los curse; ~011 de c1plic.:ic!r'ir. prácti

ca (cumplen el principio didictico del REALISMO). 



Lil op.11rntlvl1ad cil,!t!e:;,; i:·rli1cip,~lr11l'int'l <l qv~ en In d0tmccl~ln d.:: fl~cc5lr.'~t!;;;:; de 1~nsf.'füm:rn $1'.l tcr.1<1n 
en cuenta lr,~ H•if:t<r.r;nc!.:rn r.kd fJ{ln\O!Hll de lfo~,¡;, l<iu cvillmiclonas pr>l'.lv!as diJ cr..d~';nfo'> ck: <informorfo, la~ 
c!efldll'nr.:fr.;~ N• l!! t·•nl l;r.~c!{:;!l t~ tlcnieM y 11! lr:cro::mt<Hltí'.rrfo !n'.i)r••Hm ~11 ;iad~mti>11 con dbrrea !n'focclo· 
$.zl, 



····· ···--rl 
¡; ,. 

En gencr:al pnco ;u;s cL: la ídt;:d ~)~-i.S~.:, :;o;Jinr.; qur! t•1:.: 11L)tir.:.s1:., s.:~· rk.t~·1rr~·¡ilr)l1:-in dP·.ntro d-t1l ~~0r\.ifcio 
y t.m tS.:<.t contt-::s.t·lrc.·n i'.";: 1_:~~ ~~:: r.:u~ izm1 ,.~n {1:rei1 <l~ .._111~:.ci''"nLd, 
Un porccnt~}jt) 1::·()r::~ir,h:1rr.1bl:1 :·~7.3~~ ~~~ .abst. icr.0 d{:. conu;.·:~t.:tr; ·:st·~ nr•::.J<~ 1..:er,·rr-.~~~-1:-::n~·;~ a t~'i:·;. fíc:Jr:~oth~~1 
(IU::J da tnt~m~1:no b.;'!hL1~ ;:nnL::".1 tJ;rk1 ('_\11:_~ ?'!¿_) :'iC l l·t~t¡,1; ;3 c~1b.) ,.d r:dir.:~t;:·t::idr:;n;c;. 



"f ,.in.~·;o;;.~'\;rt·~..,,,'t'a~··'~·.--0,1::' ..,Af.;::1..>::'.l.:..."".l.>t,:f.'¡''l_~~¡:'<~'.'r'.:;:.;¡':-;: 't. ;..:r;:;-:~'3''.;"'J-\};:';;~.óV:i.'~(~~'-4-' ..;:Ll.'.". ,!_¡\',. ~' ~i,;..::... '.n•it•::·• .. ~;.: <;t::,';.'J,;J."'."';¡,¡,•t 

~ 19. t::N (!Uf: MORAmo m: iMF'J\)~T~N ~ 
~ L05 T~í:Jt,;7; : !'"'r2•:'.-'.>~:1t;:ln %. ~ 
r--------••<'~ O'···--~·-M---·--~·-'"-'•--·-·••••·~·~·,,---r·-· ---~ ''J 
l-----f:.n el ~~::.~-~~ .. !~~-:~~.!:._ ...... _.l, -- .. --~---.. ~---:~:~~- -- ~ 
Ü I~.~-,-¡-:;) .,,-. .... ""i"O d ¡. .. ¡•.•¡ ' 1 :1 ,. ~ 

C.. _:=_· .=:~:·~~=--t __ _:_ r:-~ t. .... J."' ... Lr,.,:¡; 1l -.3. ·• y 
·--~-- ----r 

j=r·"'' -~~=""'"''•~-<~~=~··=··--"-'''-""M'•' .... ,~.,,,Ju~'~, ,, .. : .... ,. ... ,,~"'·"-~··=~~~~:::,""J!-fo~",;:,: f'.!rt."'<ll \lJ E.-Owr.~rla lP>ti.:i¡¡¡m). 
ll<l~(l. llro!. 111 (:J OcMm1 ~SSTE 1 SS4. 

En 31 hororlo c¡u:? ~'-l i~:F¡¡ncn loJ t;;. ... ;;i~, el 59.12% {tr~ce p:ir:;on.:i:;), C(lllt(;)St/Ja 11u,; :;., r<o~)l l~v.n 
durtJnte el ttJrno ó trt.~ojo, y ;;;oio ~1 4,5;: (una p¡;,rsoirn) qu.:i ~a d~~snrrol l::m ,~n hornrl,; dlforcn 
t~. Contl~\~a ~~:it~.:nfi'.:¡~;k~·.::;.1 e~1 r;d!lr:o nú:::~ro de c!;i1~H~ in1,f.uc\ns, ;:on·.~!;p{..1!1<l:?(:n1'r~ i;;.n ~!\t(~ c:J:.!o &1 
36.4%. 
El h~riilriO U'.i conv·:cní~:.nte y.:.1 que fj!\ r;;,b a!fidl c.u-1 "' ~or:;omil .;;;:uda •l reclhir ;_,\ .di·J':;i;1·0m!;:-n 
to en hora1rlo dlf::'r<:nt'l ,;1 :;l!:1 i,, ;;.-.)rr~::q:,;,imki n0rm.:il:c-.t:.11t"'• f.!>to prv¡>ich .;n;:i r,·:iynr O\'.•:\lullhlrliJ 
de o'!il:it~ni;-.ic. 



HOíiARIO Dt:: ELECCION 

DUfV\MTE EL TURNO DE TR/.xBi\JO 

¡-·''"~'""'·'·""'·'·'·'".·'· ·•·'-·'·'·•··•. - , c,e .. c.,c•·•··"'"'~•·'-'"·-·~·"·"-""' ·-~--··~···"~""""''""··'·"='-=""'=1!·. 

20. ~)!EL Pf~OGfl.:\MA SE DESAf:;;f~OU ;'..EN e~. i! 
¡; 

TURNO DE THAB,:\JO, LA HORA SER/\ : 11 
¡ hoooaoo~ % ~ 
!['}¡~~~~~il~~.i~ii~~l~ii;·~-;·;r.cií·: .-···~·· ·-··--;·····~-~:·¡ ~ ........ -;;·~_-:]! 
!! A to horo de !a comid(l (le Ir:> t ' o il . 

¡¡-- · ~º:;~1l,;~¿ ;,~;;~_medio r.n q~c, !e o~- ' 1 !'.• -·:;~ -.; .. ·· ·· 
1
j 

!L t1v1dod ~"3i1·Jro! úl'!1tí111nJ:/c,; . . .. " _ __ _. -·· .•. . ... .. :~-- -· ___ J1 

11 ··~-;re~.... .. . .. __ L... ----~-----·-L O . ¡¡ 

.[_·:·."~ ~·-~_,;_:_~---~- --~L=:t:=t=~{~I,J ... ·-·. ~-=' .. , .... m ..... ~ ....... , 
'1osp Gral 19 da Octubre ISSSTE 1984. 

En CtF-:f".·t'"¡ ,-:;! h1.··¡;¡,-:, .. r;cr• c:.•nr-,;<Jcr:i:~ \":O)ffC id0iÍ(IC' •!'· 1:! ~1,~· ((''"í"{'~i~l(~t\dr: l r¡¡\;\ h(,''td :~·~~)fn't?'.dÍ.;"J 

t':r't que 1.: ,}~. 1. i\·~c:_;;d ._:r! ·~·¡.;f'•'!'d] ._1 :·~·:·;··~1;· 1 .:.~. t"-<;tC ir~CÍ' (;;•:: ('1:~·-~<·~.z.~1'.~: !:;,, •·r "''), }:- · ''1···;-~J;~ur~ 



Fu~;\~~: i-'el1'<:1r.¡~ <'•1 E/llªrmi;río(?at!h:ilrlo), 
Ho;,p. Grn!. ¡ll rle CcMllll ISSSTE 19& ... 

En el control d~ lo$ tc:r.i.1•: L::fH1rti<!os, •d 68.2% cont;iH¡¡ d1'lrmittv11r;;•ifttc y.~¡ 31,ilt ruste11t·~ 
forr.l!n sn uta 01;;1slli11 ,~1 t~itill de ~bHendones, 
Sn r.on:ildnrn que ~¡¡;y ¡yp;;itfrt ~·or el <f<Js.<irrol lo i:!e !o:s ti:·1ms yri qul: Ir;!> dr.i f9ual que Sil! lmpM· 
t~n o so suspendan. 



En ·~~t~ f:il't'fHJnt¿~ +d i).!L1·:~ t:'".1nt.i:''iL1 ·;tri'.' 1;~ .. ~ ~ lt·!v~~ ,~ ¡:,;,:d;o i.i 0\·'.:.11-!~:ci!Sr. i:.h~ c~iiJ~1úo:.·1 d~~ r·.11f(•r·~ 

~r !:~· 1 ,'\~-~; ~¡~~ ~" ~~~ "~: ¡ ~p 1;;:~~'.'.' -.. , ;-.(~r ... i.t':;:,.~:l ~(!''~.l~~'i ,s~:~:.,~·'.:~: j :; i ¡ ;·;;, ~ ~or;;: ! ¡~'.)e,~~ t ~ :;(~<) ~ {:,::zc,. ,;~'. ( ;'~ 
t:llViii'tiHl<:i~! (.:e!: €')t.~ ,y;;~~~-Ct.U pr¡rr1 1..1 (~~~to.:;\ li<ro.'iltí.h.~:-:.-., i.:b Ci.F1·:;;~:f!,~i~·;ntv~¡ 'r' !~t:H• 1i:.! tan~<:: iP>!<YOr 

r...:'I~ id::d r~n i¿1 ::tt:!n~.;a11 d:~ to:; F;;~·:fc,;Hr!'.i p.~rJ.i.~itri.:-r;~; 



Ft"'M: ~sw.al f!,) Enfennw(¡i (P~). 
Her;> Grol. tll Cll Ol;lul:lte ISSS":I! 1 ~~l. 

Con lo :¡c2 r·~Spcct¡¡ !l lJ. pcrf.:id!d,~;:,d ;~n que se rn;;.! i;:,:i 1~ C\'i:llt!..;d0n, huho g1m1 <ll1ror!licl1td de respt.111s~ 
tas por lo qus: 
El 22.]t op!n.a quo ~~ r::;;lr:c.:. cc"'1" ::oh r:.;i~·'""• ~'1 ~1.1 ·'; JL:c qt.;·;r: \:l>Ó me5 con Igual ·po1·c:1H1t::ije Jo:i que 
cpln.en qua m.111.;:e tól ".!)Vlllr\.:i. f.I !;, S'.I dk" .:,u~ 'Ji) ~1;¡;:;;: ~:n:.~l. !.as 1.:b~st lnencl<:1!l corriilsponden 111 36.11% 
Estn rf:~¡:n.i~11t¡¡ nos maffnc::i qt:~ no s-.1 ll·~v.::, J en'.''.> nlnc.;,Ot1 tipo 1:b .::1111lu;icl.5n l!n 111 .;;tencldn d~ enf.:lflll".'I• 
rfo. 
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VI CONCLUSIONtS V FRCPUfSf.IS 

S.t e1.11110 eH.~e.'!mt·-'10.~. h1'('~(rn1omci.: ~cf1 /zcc(·nt,'('i·rías cot110 pt'Lt' 1{e.ó-l!!.._ 

nat1J.~, rlí 1 t 1 ,}mi''" <''i1ur1 ,·1··11c1en(e~ de l'a Lmr•(1 11ia11c!.rt rlc L'.t',eva.n 

pt.(¡¡n~,, adqu.c.\ .. c.': r·:c'(2 í,·aÍJ{ t (1Ítlíf;·~ {I a.!. ( 11_ 1 \l 1 e ~·((·1: uH mi/ jutí._ -

r~ o.to de :1 l't."! :'[ ri e f o 11 ;: (1 n s ¡_ e u í' .• 1 l e m , · !/ .t ~ · p ·1: l' J. 1 1 ~ .'1 e ,_ {, un 1
,. u ti .~\ e f;. v -<· e .{.u· .. 

fe_J~ til~ d.t(UL,'tCLl -<J·:;~L'Cl.'tU·~(~: n La E~1.'t1c.'...-z(cí1<·d C( 1 t.<·, Sh.i9et.ta

.Sa.Cmo11ufta, P~vu .. t(1mu1uz Kft·Lhu.~c'c.tCa, P:1pt,!u·~, y i{ tui g.tupo~ 

má-~ t¡H(' ~e ct.<.t(UC.l:11 t1t'Wl' Go.jtJtOl'JLf<:lr.,t!ló .Lll~<'t~c.1·0,~~ª el1

• c.ua.t 

,6e con-~.1~de .. t6 eumo ta.i" dt:'b,.(d(: \: 11ur tJH 111{11'í1(•.\ ,¡¡· t·(,~ v.xr>e---

iJ.{(_;:nl<:-~1 i/('. t-'·~-Ío<.\ !1{(('.('1:'Pit:-) ;·r(• .1-11 c·oi.1trm·¡,t·n 1:; 11c:-~u( (-r(tl(I df,1_--

C~JCáme11r!I rf,_. to.iJi'!1(tto11.{c c;_1.L{' cun-~_olii•J1c11 l'.ti p}[c~1>11c.-i.o. ele. a..t.--· 
guno.~ de i.u~ «91·1: t_,, s cJi1i.)a t'.n <1.n.í'c-.1 mC'.i'1c(o11ado.6. Pa.i¡;á pode}[ 

tomtlltfo 1>~1 r'1.rc11f.(( n'1 1 11(':1<i i.ir! nu(i~t':.c (1 ~1:ttdi.n ~:: h.t:c n·c_c.e.~.a-

1(.:i.O C ~' J·¡ ~ U-f ( <lii t11.' 11 l' .{.1~ H \) ttdltttt <.' t¡.( (1.· [ (! ~ (!X.pe el.{ t1.li.te ·S de. (J.-~ .to/~· pct-" 

ci.en.tic~ y d~ ttc.uc;1uf(• ú ¡'_,,_ {:1t1ín.![111ctr..«~ll co1t -1.r_,.\pHto ¡¡ út .6-ln 

t.om(1.t.otupto, n1¡1f1ll'J.<~H, 11;a11i!_iv lf u·~p11<'óÚl 1U'. .(1w.tam.i.r/1to -

· td.t.C..<;:ad<1 -:\l' ''"11~i.il1•J¡,~ cvrno 1111<1 Ga • .;.t1we11.t<'1d.tió i.n(iccc..i,o-1>_a. 

No· 6t' ci1v.1rt'1 piwtkn.tr• tle·Hclwt;l.o-.\ y . .\<•.t.o lu111a~ rn C(.{('.1t.ta c1 -

1'06 paci.e.11f:í'.,\ 11.Uó))t tnt \.:~c1•(<1-~ r1ttC l'flf.'l.cuton c1q1 1rn 11.cpnhtr. de . 

. e abo110 •. to-'1 1 '·' .• ua q (( ~ ( 11 e<- 1; :1 a de tü c.11 u,6 ¡:icr. c..< en.{ e 6 e-~ ,:.. umame.n 

:1: e a í'. ta u : • ~ .te: ,l' 11 l' d" a ~~ '-' e t 11 ;¡ e 11 •í o 1rnw Ht h 6 :ta.;¡ e 1 a .f -t' o . ü1 v r 6 -

Vu1icu1tt"1 e_t_'. (>.!J tudiu d,•i:'amenJaf' 6lJ ub.~'<',7V(( (f!ll' 1..'-~{c rihubf.ema~ 

-~e dl'hv (1 ([Uí' ¿e da pvc.a ,(,n:puJtlaHC-Lc1, ¡_iu!l UJ/ t.ado a ta -i.:1-

v e 6 .f < ~¡ 1c e· i ,! 11 e .e i 11 1 cc1 ,. e 1-1 .u !¡ _.¡ <'o y ¡:'":e o .ui u fa rl u a f n a el c. tctw. - -

da 11or.t:(ÍlCJ!C.1ú11 ep1dem11.•i'é~¡.irc1 de· t'.u6 pac.i1·11fo .. \ col! {·1;~r.:c---
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e.ion u de.t .t11.a.c..to dl.g eó.(A.'.vo. Ca.bC'. ae.iaJi.ltlt de . .t,de e.lite momen

to que no 6 e ILC!JÜLt6 n.lngúa ca.Mi de d.ta1t1tea. .í.n6r.cc..<..04a. ca.~ 

6a.da po4 p6eudomana como lo expne~a la phlmena 91td6.lca en -
La cuat 6e ob6e1tva la 1.ncidenc.ia rl~ elle padec.1.~ic.n~o palt -
6exo y a.gen.te c1w,1al'. di'.l .to;tat de ¡¡.{.íw.~ i.H.t.z.i:.1:.ado..s <'n r.l --

6eJr..v.ic..<.a de. pe..d.{.a..:u1.la de.t hot>p.U;a.t e.n c.ae4.t..i6H. 

En el ~Ji.an6cU~4a ae IYS2 eu e4le ae1tuitio la 61tecuenc.ia de.
.inghe.604 e6 alto du11.ante la mayo1t pa1t¿e del affo p4lnc.1.pal-
men.te. en .to.li mel>e.L> dí!. ma!t.zo a rwv..¿emhn.I'.., lo c.Llal n.o.ó /nd.i .. ca. 

la. de6.lc.<.e11c.i.a. c.ont.lnr.1.0. rn .('." p1dc..t.foa de mc.rU..da.¡, h.<.g.lén,(.-

c.o,..d-<.e..tU.<.c.ilL> en J..a poi>f.a.c.M11 y e.e. nud.e.o 6amJ...l.i.M que a.u.1t~ 

do a.l bajo n.lve.f .. úimu.na.t6g.lco en e.f. n.Uio t.r. 6a.vMe.ce .ta. út:Q._ 

tai.a.c.i6n y pito.U.áe11.ac.l6n ·de. Ú!4 géJr.me.11e.& e.n.te.1topa..tóge.no.b a
e..f.ta. e.dad, 1>..<..n .i.1;1po:i:ta.Jr . .!'.e( 6poco. de.R.. a.íiD. 

La. e-0.tanc-ia ho1; pUa..f.aJr,.Ca. 1, I!. pt1..o.long a. j;l'~lnc.ipa.tmen.te er! lo-6-

. pa.ci.e.n.te.t. co lt 4 lú.g e.t:laJ.U. 1j cua.dMt. tU.a..VU! . .i.CrM poff. k.tebt..le.- -

:t!a, a6olf..tuna.do.metite. 1J M116ide.1r.a.1trto lot. da.to& 11.ec.of.ec...tacfo.6-
e.n e . .l. eJ¡;tUd.i.O eti;(.06 dO.C. !JéltmeHe.ó CU.ILhal;,>.t. .&OYI lll.!JUltO/i que -

con me.no.-. 6·'Lec.ue.nc..ltt t.e p1~e.<1e.11tan e.n e..!i:ta e.n.tJ.dad pa;t;ol69'.i
ca¡ c.oi.ne..ld.lendo c.011. .ea ft.<.p6.tc& .{.¿, pla.11.teada. en c1rn11.to a. que 

·. e.A ne.c.et.aJt.lo qu.e. el pM~ona.l de e.n6e.1t.me11..Ca. 6e. ma.11.tenga ac.-
tü.a.f..üado pa.11.a. .e.a a.ele.e.u.a.da. a..tenc.i611 d.e e.-0.to.6 pa.c..len.teh to -
cu.al p11.obabtemen.te a.c.Mte .f.a e.s.ta.nc.-la ho1;pi..ta.1.a.11..la. 1J 4ob!Le

toao que. e.t:. pe.1¡,hona.l H.a. capa.e de ed1rnit1~ !J log1ia.1L el!. ca.mb'.i.o 

de c.onduc.ta. en .ta 6a.m.U: ... ia c.an et obje..tc de. que el pac.i.e.n.te.
que e.g1ieML aún e.o nvatec..ün.te. te.1i9a.. me.MI> po.6.lb.i.l..i.da,de.t. de -

Jte.lnc..ld.ú1. poi!. bl1>.ta..f.atL-O\I. de nLJ.e.vo e.11 e.t mümo medú1 amb.len

.te. c.on.tam.lna.11.te.. 
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d<.'~ e.d<td nH.t~ n6\'1 c.tadn pU'L ~)'"-.le-!.1 nf/tnit't!~» y cnti<fild pctloi:'6g{.c(1 

e .. 6 e . .e l1uc..<'.fl>1 Hl{(.;._do ~.ra i¡rt~· dvl' ((•Í(tl. 1.ic· p~1c.l e1!-t·l<) ~t¡{ec.:tado,~-· 
i '.'.· 'i) 

n.i.ritL~ 1'1? c0l.c~ tif"uria. ( 11 ···1111t'6:1'·.i~o.: ,-,.. 1~tttit ;te~· d•.1 r:1ai~d(1. me.d.idcI.~ 
it~ducct.C.t\..'aé 1.1-'t.~l('H.C•:,¿j ('.1,;_:tu:;.<t\1~;.Íi:"(~· ;::~n:l¡.'c~1 n1c1:·ír ¡; cn~·.{~.füL'1. tl ·· 

' ' t1 d l' t., u'. t~ l: ~; ,,, .._~ ;~, 

t~ltfl<( I} f'.'11· ¡.'1\.1ne<iÍ1· •!" 1t i'.i 1:1<"1, r ,, .1 l c«' .te o,\ tt:ct i: :\-i e .({({C.~, nh tal'. 

.ta. c.,í. 6 n u t1 L d :: -6 .t í'. t ti t :: n1 r~ ·: (t; i .._.: l . 

tt ;{'!1ltff1t/l(('l1f(J 

A r.5.te. n~iv~!.t e.en ¡:ir.·'"it'.{'11.toJ .~,.1mtcc.f1. d1· 

la Sh.igi.'ti'.a. y P-'t(·.r1•1t \. 

t:n t.
1

-t' ca.~'io dt1 tl,; J-'~;~:1.d~·im( 1 t1 .. 't !~tL:? .t(:61~,Lttimca.t.c ¿1l
1
. C.on6..td~-:·-. 

Ita. <~omu ot.';il a:ie11.t,• ::ntc•:.c11:1,1r.6oe1w, (:.11 .('.t. cr,nn~cu.~~.so cl<!.t 

e_.-:itüd.i.o no -!¡(' oi!~('·'i1.·1 1 ~'.Ulii{) ¡~,~e ('.l·i fa l~ra.t{dar!. dr .. C. Seltv-t·-

~-i.o. dr r~J.iai~.[aA 

CoriJ.1.i.dehiJ.11do ro íl11.fi'.'Lil''i. 11 1fr t''u:.!tdc <l {tl ou,1;
1
1111ado e.I'. :ttu1-

···l-ai11.Lé1-;.{.,; n; !:Cl~c''l(!.i.' )T' •10.11· ¡;.•:i1.<:ipoCrncJ1.t•' ééM! l.ldll conib.Lne1-

·c.;¿61t de am 1.1.f c.< t'..(.1·Ht 1J <Ji' 1: i"fün (e .UHI e om1' 1W t !. b.l 6 ;~.i CJ' ;Je c. l' e e- - ~ 
c..l6•t YH'.!L(! :.i:b•1e .(,<({": .:1:011 nl•.~·l''t\".'(.(('ÍJ'I d1· n;,'(f.i,fo.; l11.1.J.(:é11.i.cu-·-

cl;(~.trf.t.icrt,~ 16/ t•,go\ \ COli•/(<1 ((:rfov[o. ;:o e:<:;; muel:o t'.f'l1~'L nc.(c

mi·ei1.to com,.. patc.1<•. dci' :."1r:.t·o,~1:I':• de (.·'l1:i'.1tn1u·1it1; «.n 9.~fa 1n1:ti.·

dad y.i,i.to.t69c1:0 un 4¡¡ .. ~ ... ;·, 1•1: d ·i:i.?.\\ de( ((l.f:l.f. de .too c.a-

.t:.Oh· óQ' cvr1t.ii..d:.~ftct ,,:rnpo.1rtL11~t;· p.)/c n0J.'''cl.u. CuH~,.f.d~··'to r¿ttí..'. au.ti· 

Q u e p (),e .{.:t.<' UHll e ¡¡ t I! H /.l i ,, ¡¡ .:, 0:1 <i u l' \ ({!.. ¡.' '• .t {(' lll ¡:' ,. e¡ lH' ~ e. r. V ({ (' j'. a 



13í 

de.bú.ta .i.mpo1¡.tanc..la al ! el(. n.ive.1' di? atr.nc.)_{¡11, o a-te11ci.6n p1tL

ma1t.la, fo 601tmac..ión acccd,1m.tc.a. de.e pltanr.~-lonM de. .ta Aaiucl -

ca!Lec.e. de eote en6oque. poi(. lo que no e.6 poA.ibLe. que ae ffeve 

en la pJt.a.c .. t.Lc.a; de td1..t <iLLC <ie hU.tt-~AQ. en e.E 100'\ dr' fo6 co.--

606 a la qctÚ71-i.o:teJt11.p.(.a u no a. da!t edttctu;,{,6¡¡ ;Jillt.:i. .fo .5ltfud - -

con ee 6in de que. lao mndf(.eA puedan phe.ve.ni1t y a6n tnatatt -

e.n ef med.i.o ~amLE.(a.~. a Mi lüjo c.on aa.ot1toe;1te1t.<.Lü ¡1b.6e.ltVtll'!·· 

do palta [:U.o f.¡g mc.d.ülo.) f1.i~/.<'.1Lir11.,,1 dú .. U'.ti.c_a..~ H12r_ctia11út<i y

e.vitando al m4ximo la au~omedic.aci6n, o.tito a6pec.to de auma -
impo:ttanc..i.a en f.o que t•.f. pllo6e.,~-lona.t ríe. en¡\t.-'t.mr.tLfo debe M-:-

taA plenamente actualizada e in6iAt.l1¡ paha LogAalt 6U Qf(.1tadi 

caci.6n. 

CompL.lc.ac .. ¿one6: 

S.<. con6Úk/utmo.o t{tte la ciCbll.ldltcttac..l6n r!.> fa pcttolog.í.a. qu.e ·• -

como comptlcaci6n inmedia:ta 6e p1teaenta con mayoA 61tecuencia 

en .to A n.i.fioa co 1t .t1ta.~:t0Auo.1i de.t :tubo d.tg e.1itivo e6 de <t.ta1tma.1t 

'que pocc. méU, de. la. m.U:ad ¡50.7%i de toó n.Uía6 e6tud/ado'-> lta.-

!:fll.H -0u61r.ú10 a.ta1.í'.n .t.<.po de de.dt.i.dna.tac.i.611; lo má~ ptw uabl2. e..& 

que d.lclttt pa..to.tog-Ca eHaba pJte . .1ien.te de-6de. e.l ingAe.J.io del pa.

c.t.en:Ce. a ta un.ida.d, a.1i pe.e.ta que apoya aún máii La .únpo1t.ta.11c.ia 

p~ l~ educaci6n (adie.AtJtamlento) al pekJ.ional de en6eltme1tla. -
. palta p1topo1tciona.Jt c.al.<.dad ert .ta atenci.On IJ a .Ca madlte. pa.f(.a. -

, ev,i,ta./t que. et n-iño .t.e.egtte. lw<1.ta. e.-0 e ebt.ad.(o en .rnen6e!í.me.cla.d-
• 

el cua.t pone en ú1m.i.¡1e11.te pl!,.t.{gho 6U v.i.da. 

En lo que h1!6pec:ta a la vaJt,i,able adie.6t1tamiento, J.ie man!Ja
polt mtd.<.a de a.p.t.-1:ca.ción etc cue..~t.i.ona1C.ioo, ob6e1tvac.(.611 y r.n--· 

tnevia~aa in6oAmalea e incidentaleo con el peA<1onal méd.lco y 

de en6enmehla (pAinclpalmente el aegundo) de toa di6e1te11te6-
~u1¡1106, el cual p1Copo1Ccion6 datoa muy lnte1teaantc.6, lalea C! 
mo »tl pclCaonal de en6ehme1¡[a que labo1te en un 6eAv.lelo de -

. '.1. 
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tiH _6enl.'-1.Cf:t 1 1(lli 1 ';.c1{ll{.\:..1~l? ;~<''¡,~¡:;;(((' at.fame;1{,, cap((~_:/...tadofJ, 

up.iH{(1n :f¡•\.tu(tf. 1).\·p·:.:··:..(·tc:<-~ PL"'L i'l' FC'L~(1 r1<:~r ae <~11,'-t1 .ru11C.!Jt..ta. 
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En e..t .tJtani.c.u,~ . .., o de e.ti.te .tJta.baj a, y en mt1l..t-tp.te.J> oca.6.iotie.ti -

4 e ha.e.e 1Unc.ap.l€ en f.a. ..lmpo1L:ta.11r.út y 11 e.pMcuúa neó que. ta. di!!_ 

/Lttea. ú16 ecc.fotia. como pito blem11 de óa..f.ud púb.t-tc.a Ita. ILep!te.6 en.t~ 

do de.tide. .t.lempa ú1co1tme11tiu.1rnbl:'.e, no t.6lo a 1!.lve . .t fi1U1td.ia.i., --

6J.no qtte . .tamb.ié.n .tn. nuv •. tno pa.f.L f.,~ ~ .. u·u1tc:.i611 e~ n.ea.1rmt1.n.te. 

La. 0Jtgan.lzac.lótt f'a.namv1 . .lut11a df. f.o. Stilud opúia. qtie la.6 en6e.1. 
me.dadeó .tJLa.tiMrl.lt.i.da..i, poli. e.l'. a9u.a O tlH?.dio-O a.6.(.ne..6 fi..lguJtan en
.tli.e. la.<'> t11.e.h co.u.1ia,\ p1iü1c.~.pcu:.eh d1>. moAbi.moJttal.ida.d mu1tdú1 . .f., -

la ILe.ducida v.pOHtlt<:a de. v..i'.da. y (.a mala e.a.ti.dad de vida.; to

do. u • .to plL.lnc..ipaf.me.n.te. c11 to.o n.i.fíM. E.&at. enóeJr.medadeJ. po--

dJc.ún p.1tevenüH ~umDtü • .tA1tndo a. la. poblac..l6n '\t~~~-':!.º.6 de -
a.ba.t..tec.J.m.te.nt.o de. agua po.to.b.te. 1f de e . .U.mú1a.d.6n de exctte.ta~. 

Se Ita de..6t1tc.ado pOlt j,gua.R.. et po.pet qur. deH.mpeñ:a. la educa.-.~

e-léín e.n e..f. .,s,en-Udo i:unp.U.o de.l e.0110:.p.to, 1rn .f.o qttc Jte..t>pe..r...ta. -

a tan g11.a.v e 1;.t.tuac.i6 n . 

. A6'11Ltu.na.dame11te .l'.r.t6 di.ve.1¡_~a1; .úii..U.tue.lone.t. de 6a.l..ud; concú.11 

tu de e.t..ta. pttob.te.md.t.lc.it y p::.cocupa.do.~ pOI!. .le~ a!:to4 .!l'!d.lc.e4 

dl:'. :i.n:.teJtnam.ierito y d eó une.ton eó a:nu.ctl e.6 , ha.n inc.Jl.e.men..tadc e .ta. · 
e.duca.c.i.6t1 y c:.a.par.Uac-ldt1 en el. pe.uona.l a .t.it c.cv1.go, pJúnc..i-

. palmenú. el clepaJLtamen.to de. e.11.6 e11.me1i.ca, el cual lo con.templa. 

como uno de f¡(ll; obje.t:úru, df:.' ma.¡iOll. pll..<.Olt.lda.d. 

Eiipec.tJlcame.n..te en e.e Ho.6pl.t12R. Gene1i.a..e. "1 o. de Oc..tu.b4e" de.t;.. · 

I.S.S .s. T. E., .ae p1tog1utma. ei. a.di.e.r.t11.a.mie.11.to en Mt.11.v.lc.J.c Mua.I', 
y en 6011.ma. 1.,.U..te.mt!.:ti.c.a. H .lmplemen.t..a., ccn.tempUndo~e. ú1va.1t..t~,, 
b.teme.nte et .tema de d-liv,11.e.a.j Uif.o qtté e.11 oc.a.&.ioiie& pal!. mu.y -
.di.ve1t..601> ma·~lvo-4, e.orno ~e ra.p1t.e,~6 e.ri 601t.ma ve.1tba.l y eAc..11..Ua.-

( c.ue..6.t..<.on<.Vr.ici.\), 1w .e..te.gi:rn a c.u.f.m.ln1t1L la.6 4 e.&..loneA, U.t(.(. li-i

tuac.lón. p1tú1c...lpa.b1en.te. l> e co n.te.mp.ta. y .to exp1u• .• u et pe.ucmal 



dé. l!.n6c>'w1e.J1.f<t ¡J¡if ru.'L1w 1111t'.t!.i"u;c et cacu:. pa!LctdrJj.c.~am('.n.t:e. e.,\ 

e.C qu.e nce,1.!1J.ta de. r.11 1 0 1f:i1'.fO.t .. <'l~f.H·:c .. (ti.tc/.ón lf o.dl1:1.~t)tLtm.<:~,n:t.a-

gac .. 1.611 • 

. Que_ ·~(!, t~Onc{e.nl<i.e.t a/ j.1e . .'t.St·fUtf ae. l'H6Chrl:t~-'L.{O. ,-juÍJJt~ tc.t .·ÚrtJJO~ 

··J.:a.nc...{a dr~. J!.(i.~. 1 Ü pt!.{.íl:~ .. i.;.!L't.t,\:' .;. CU.U•'.lt.!.::\ de mo:¡ :).{.1110itfaLLd(((Í l:n- ... 

6an.t.i.f <l í:.~.1HI('..~ d11 ::n.; i•'wgiiamrn tÜ' ru:U.e.ó.t-'Lrta1.i.e11.(cJ c.ont{.:~-

:~---~-- Hi.Ur6 lJ e;-.t:e...t.t-~YLL,1 .6 t (ll.ca);J7.f11'.t ltt~i~C•.7 .. tlJ(.ti!. 

~ <'. log,~ a ine J t:tta.!t u: lt'te r: e i.ó n ti e 1:» ó .;1:.me.~Jo., M'. d.<..&m.üw.<'.

.ea. pe1r.manenc.ü1 í:obpt.!:a(!t'1 <a rte. / .• n ¡iac.i.cJt.tt.·6 r1 polt. ~'.o ·

to.1 c.o.~.ro.~; de 1!11( <¡u<' Lv. a.uJ:DJr .. úladr.~ dl'.betútn pn.om~ .. 

ve.tt. y apo ya.Jt !:1 . .f. pe.~.:, o ;;ai' de •'n ,) ('..hme.'1..fo. p1vu1 q t(e. {,c. .{.n..t~)ie-0 e. 

~H"de-0an11.otla)( re.1t.Jl6~~nt~m~ntr ~nvrA~igaci6n en di~~11.e~~i~ 

·. a¿'pe.c.ta.~ )J)(06e.t..i:ona.te .. ~ y piil.ne.(r•almen.;"e 01 ü·.1 p1wbt!.emc'!6 .de 

aiw1 t¡tLV. má10 11qae.jo.J1 c. l'.a pob.tJ.H .. i.611. 

Todo p:;.061!..6Ú1ncd'.. cte ('.n61'.~.motf.a rkt'e pltf.'. . ./>;fo'.\.' r~Qlndn .. a.tc.nc.i.ón. 

a.f.' c/r.4a.'1:1tot.to ae fa .i.llVc6 t.i.gac..U:a t.v c.ua.f: re v<t 1t y>1!.1tm:t.t.Ur.

p.1¡opo11.c.i.u¡¡a!: ,J.tcl1c.c(1: de l'Ht)r .. 'L1nc.J:Lt de má'..4 et.e.ta.·:-• 

t-0 ne.e Có o . .ll !.O QUe. {e¡ .1 b.d; [ .{ ,J .teuu, de ta..~ ctiúdarle ,\ c.ttUlú'.il .. -

c.on bl.li.U.cn1t11.~ . .[a 110 oófr de. a.,1pr:.d:ob méd.lc.v~ .t • .<:no .ta.mb.d.it -
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de c.n6e.h.meh.ia ya que poh. la geneh.al e.a muy eacaaa o nula La 

-ln6oh.mo.c.1.6n a ea qui.'. e;.,te. p1to6e.a.í.ana~'. pue.de. Íl.f!.(~(!11.lt..tlt. 

Siendo ta capacitaci.6n y el adlea~h.amie.nto ph.e.ocupaci6n de
laa au.rol!..1.do.!ie6 a 1ú.ve.1'. c.rn.oi.at de.n:tho de..t .i.11a.t.l;tu.to, <'.!.> de. 

h.e.c.ome.nJa.tl.6 {'. que. e.-O.t(l6 ph.og1u11na-0 6 e .. i.mple.me.n.te11 en.lc.le.11;(;e-

menCc C'.11 c.ada. u.na dr. _.úu 1.rni.da.de.:, qur e.a i.H:tc.g1ucr1.. 

Que ac vig~lc ta implc.mentaci6n y de.-0ah.h.ollo de lo ph.og~am~ 

da en ~apee.to¿ de. c.apacltacJ6n y adieatnam~en:to en loa d..t6! 

h. e. 11-t e.6 .t:cu1.1w;., fil Li o :w .t r. ~ . 

Mante.ne.h al pef/.jOnal lo hU6~c..le.nteme.nte. mot~vado pana lo--

gna4 qu~ µanticipe. en 6onmu dih.ecta y e.6e.ctlva en e.l de.aa-
lt.h.otlo ae dLchaa aesionrh, ya que. como .ae. d.ljo anle1t.ionme.n

te, tL ap4endizaj~ ~e1t& mucho magoh. en 6unc.l6n de la pa!ttL~ 

c.ipa.e.l6n r¡u.e, l, e -i:l!.nga. du1t.a.nte. .ótt dru, envo.tv.lmü.rdo. 

E,~.tab.tr_C..l'_!' y p!f.opo1tc,f.ona1t úice.nt,(,vo.ó a.e. pe.1cao11a.t que t'olabo 

1t.a d~hcctamente. como pone.n~e. en una .óe.4i6n, IJª que. l6ta, 
601tma palt.le. de. la.; le.o~[a.; ac mo:tLvac.~6n m&.a avanzada& 

diócutiaa;., e.n e.l campo de. µe.dagogla IJ 60blt.e iodo de ta 

cologla educa~~va. 
-~ Qu.e. ta-b QU.to!t.tdade.é. de. e.n6~.Jtmr.ll.(a. 1u1.a.t.iee..n e.n 601tmcc 

~a u 1te.9ula1t. la e.vaLuaci6n de la a:te.ncl6n de. e.n6e.h~eh.~a, -~ 

con e.l ¡l.ín clr!. 1r.ep~~anteah. .toa ob_{e.:tiva& de.l'. de.pa!f..tamen:ta 

y !t.e..t1r.oal.tme.nta!f. lah p!r.0911.ama-& de o.dl.e.ó.tl!.ctmünto ya e..a.ta.bf,~ 

e,i.doiS. 

E-a un !Jl<.ft11 log.>r.o ob-Oe!t.µa/f. .e.amo -0e h<l ido dJ.-Om,lnt.i.yvicto .ta. 
r..ldenc.fa. e.11 .ea mMb.imoJr.:taJ!.-ldad. en .l'.01.i á.eUmo-0 atio'-> • . ( veJi 

.. An.e.x.o 6) • 



14:! 

E1BL10C:RAF1A 

E di .k 111·. t1.f ·r :1JIC..:u . /.h~ \'l u·, 5 a. .1c..lm 

p /U'. D .{ 6 fi . 1 q 7 S • F p . ~<~ ~ 

BAENA PAZ, (1u.u.t.c.1.n1.i11tt. '!.;.1.t:~w:1t1:u·: rlr J1;1·e.~liac1c.ú/t1. Edl-

B AEN A P,\ Z , G u U e orn1.t 11 a . l:.k1~i-~1:_!:~! __ JJE::'!.:~---t~ ~.''..Ú.Y:'~E~é __ L~~i,~:".L~'.:.> __ d r:..J..E. 
_\.:~~-~·-{~i.~it:~~--_(Q_~ ___ 1Joc·.u1.~~\)t1.(a. 4 l'.di.tehe..6 Me 

X.r°.<'0.HUS U1:úfo:1, ,S,;\, ~(}. l'díc.l6n . .. 

M é X-<° (~ (,' 1 l 9 8 2 . ;.~ p 1 z ,; 
BA!:NA PAZ, GuitúAmi1w. !~~~~,~~-c._:~.0_~1,_~!.?_Lic·~t~~~~- (Lj~ .. ~.c.(e/o.~ 

,\¡:'fieado<, 11 Jur.90\ C.fl L¡u.t:pol. f.¡f,'.

totrc.~ /.\e.1:..lccrno!. Uti.(do¿., S.A. 2n. --
[ (Lt. c...{. í) n , 1

1,f (X.le, e , 1 t? F: ~ • }:' p . 1 9 O·. 

ALMA 1 RO ,La,\n'.11.ú~.'!=.:.~.~q;t'l'!}_((:__d.:. ,\,:.t.~ÚtU::: C\c.!'. i't~ PeJt,mtrn en" 

~S:._E_o..1i ~~L. f-' c.!_l. ·~o 1~~!- d 1:__5._n 6 c.iim eh;[ ,i .:. 

dc.t 1H~t.i.ltlto Nac.•Lo1rnf. rte. CaJtd.{.olo-
-·-----~--------... ·-·-~-~------------
9.:f..~ .. )1g.ti .. .(uú1 Naci.onaf. de C(t'1d.io

Cog .fo, V ¡:ita. de!. Ett6 (,>1w1r1Lúi.. Mé;\'.:lcp -

/Áa!H' dt 7979. Ma:te.it.i.a{ 1mp,'l.cbo 

E tt ~ Q '~!'.'.!:!~0 Fe d i:~'f!:it . .i_t?:_c::_ __ c{~~~~. 
to~.ial I"tehamenieaija, S.A. 7o~ 

c.t611, Méx~.co, 7965, TJt.ad(lc.to,11.. - ·v.1¡,, 

Sant~agu Sap.{.ffa RcuaJt.d. µp. 755 . 

. BLOOM, ffo,~li.Hff !>. et. a.t. Iya.eu.a:;!:_~S:i'.~~cnd~lzais... Eclü . .lo~ 
ncó T..1oque.r, 7.a. Ld-ic.-lú1t. 1977, Bue 

1w-~ A.Ute6, A.1~¡c n.t.ii1a, pµ. 41? 

CAMPOS Vl VELAZQUEZ Ma..túrt • J:.~~i~ !i(~-~ .. ~-...!~!!:-~d Ú! .. ) l~t!!i,~-~~-~-~~ 
Se1tv.ü..io c.umoN<~cu,úla.d Gá~,ic.o d<' --____ ...,,_ ______ ·-~-------------· 



/;) 

'!f:'l1 . .to1; ~.f::'~v.i.c-<'.o.6 de. En6e'lmcti.l'.a At.ú.i::. 

te~~· lo. Se.m.ln.a1t . .i.o de Admú1J.li.t:1.a.

c..i611 de .[04 $Q,'r.v..i.c.loJ, de. En6e.11.me_11.,la -

Ál>.i..ót.e r1<2úU!.-. 

CAVAZOS FLORES,BaLta.:w.Jt. Nug_~(t_.f.~.\! Fd.;;_1r.af det T!7fl.bitjo 1 Temc:t:f 

zada. !U..i..~:tema..ti.zada.. Fd..i.tolt..lal TJt.(.- -
Ua.-0. 15a. Ed.lc.lón. l/üúo, 1982. ---

546 p. 

CE.SARMAN, Ca.11..lo-0. Vlc.cionaAio de Sln6nlmo& Ca4.tella.no&
Edltohial Pax- Mlzlc.o, EdVa.-cd • . 1~i4~ 
p.p. 429. 

CZSE ( Ce.11t1w de 1nvec.tl.gac.i,.ót1. y Se.!!..v.i.c.ioti Edttco.U.vol> l, S..i4te.

. iJJE..-i:úa.c . .i.dn de._J.a E11li~, UNAM. Mé
xi..co, 1980, pp. 692 

COOPER. BMt.& e.1t., e.t a..e.. fJu..t,t..ic.ión 11 VJ..i?..ta.. é.'d-i:toJr..((l..e Tti.te.1t.am~ 

1t.ú:.MC1., S.A. Ed, 14, Mlx-lc.o, l IJ66, -" 

T1tctducto11.. -VJt.. Jo!. l- Ra.6a.el Ble.119.i.o. -

pp. 600. 

Ro bVt.t L. B.l.t.te..f., Lc.&.t~ R. Mtrnu.al de Er.t1t.u1a.mún.to JI.:. 

Vi; rn E A N ' p a.t.tü . .i.a. A • . 

ESCUELA VE ENFERMER1A 

ELEONOR La.mbek:U.en. 

FERRMJVt:l, Adatbell..to. 

Vel>a.l(.Jt.o.U.o de. PeJiúria.t. Ed .. U:.oM.al V.l!!; 

na:. Ja.. f..di.c.i6n 1971 (3a. 1Le.lmplt.e4i611+ 

Oc.tub4e 19741. Mlxico. 673 p. 
El i'tltn de Cu.lda.do I nd-lvidu.a.t.. R.M.,~ ·--- -
1'3.S., M.N._A. p.p. 53 

VEL l.SSSTE. E..'!J!~Cl4 d.r. Adú4.tJr.amien.to 

!LE d u. c. :::_c_:.i.611. t.ti S e.Ir. v .l c..l o 
E'valua..tlna .the. o,ua.-4.!.'I. 06 NuJU¡ill_::_:::_ 
~~· /1o¿p.(.ta.J!.1.>, XXXIX (1965). pp.67. 

e.t.a.l. I.1!:.!:!!f!JEiJÁ!';.. Vi.ddJ._~:!.:..'?::.<!:.• (Teo11..Ca. y
P1atc..t.ita. de !a P1Log1w.ma.c.(.'1n fuola.:d. · 

Edi.c.-Lonc:i CEAC. BMc.e..eona. Ewa.iía. 
pp. 549. 



144 

FREZRE, Patd.a. 

GURSON A /.Jf'.f.i'.u, 

:>, f..1~~.yu-.ínH,i.o" l~1 5V. 

J.t:.K r z Ti~\ LA~! FR A) Humfi¡·/~.~ I' • ~Z.~~::_~~-~{ c5 ('.~~~.~-~~·-~·- -~~~-·-1~~: ;! (!~~~~:f_~~~- t~~(~ .. -. ..:~~~~~ 

:'.(t. [d/\-f6n 191'2~ pp. 3Zf.. 

KRtiPP; M.vu:.1t.0 A. Clia:tú1;1, ll•:J.tu;¡ J. g_{.a.-E:i:..{~:;~:L.1!:.~L_0_t.i'.n_-G~~..!L.::_:_ 

Tir (1 ta.m.i.!!. ¡;,to . [ d.i te 11 ¿,;. /'.. e e ~fo ntia.t M o-. 

KUMA Tf, J C6<Í..6 

·-·~----~---· .... -~-···--·-

d;~1rno. 1 óa. Ld,i.c.tín, M1~xú•.ü, l 91&, Tlt!!:_ 

dHcfc!ir Attn1ando Sct(J Roci't.Cguez. pp.1274 

1:.11 ('. e .. trH!riad :" .;. L'.i.,ttr.J1 r r'. C•lh en c.t: N.Ulo, 
·-~~-'-···- .. ·--"-~·--.. -~ -~---~-··~---.,....~~--·---

MANttAI, ~Uim. 2, Su.pf.•mcl'!·r, rid' Mcrrwa.t Niim. í.~1, '.\rL(f'._0_~~~:E_!'..'._-l.'.entq_ 

~L~-· .. ~~i3!!:,:!::_~~!_q!f_l.~!!!:.~~:~!.~:~~~E!~.-J2-::~:!!: __ ~!!J?_ Q,.'t V{:-_ 
l,Dl:c:h. [d.t.t_cilc.lat !i~!fU't.~'-ht: Jle.Jtmano;,,.\> -

f.!~.''.ú:.u,, 1 a, hfú:.úí¡; ,,,¡ c>p'1iioJ', 19 71 

1 .'1.a.rfo n:o :1.: /\11>:6 u Fa ti; g ,:i 11 • pp. 1 4 $ 

f.J2_{~l_~!!_l_C!_'. :.0_~.-!: .. '0:i_!~~~~:2,_0;_t:~., t° d.(~,to llA~ l~.C 1 U - ~· 

t~'..'u1me 1ci_c.L11ut, ~;t:. fd.ic iSit, 1\!f:::.:,,.:c.r, :~ .... 



MARI TNtZ, ti. Se1¡g.w. EJ'·ª'.'._Jf. __ ~~.E~.!!!..C!:~._!~--~.E.~l.!-:!.c-!l!_~:Un Jf~d..i~e~
:~·:f~'P::~E-!2~~!1_. t'ompai1út GenQJca.f. de. t:d.i..d.!!_ 

l!<'.'.; S.1\, 1 l11. l::d..C:c .• c:6n. 197'1, /.!éx.l.c.ó -

-~~:~.!~~;_~_EiE!._~-~-:_~--~~;~.-c_~~~{. .. ~~:. tt (1 ~ lt '1:,. ___ E .. nfi_~!~m ~ 
/r/ (: . R. N. ~· B • S. 

1 
M. N ,. 1'. . ¡-,1r, ~ 3 

OFICINA SANHAlnA PANAME!UCAIJA. Botct.<.;;, l'of. LXXXviIT, No .. S 

pubU.C.(lCÍO e~1 1979. 

OFICINA SANITM(CA l'ANl\l.ltRH'AN/.L Buc,:tln, Vr•t. XC1, No. ?, -~

A:J<! .6 .u1 cI l' 1 9 ~ 1 • 

PlCAZO M1CHF l., Edu(UldO. -~_,:~~~~~~~:.:_t¿ _/.t;!d{~_q._:5_~·¡ f';~~J.a.,~t_:f~. Eál.t~ 

1¡(ar F1¡ancijco M~ndez O~eo. M~xica --

)íl. uUc.¿úu. 197:5. pp. 31.9. 

1\ANGEL CAR lU LL O, /.ta.. ri r. J_ a u,>¡ <t '~ó . I__e1¡E:E,:f_ct_l!_~fS-1!6_±.!:1_0_~~n . P ed.la- -

rABA, f-i.llda 

lHOMPSVN, t.ü. 

t~{0. Compdff1o Ed..i~oh/01 Cnn~~ncn~al 

S.A., J;t. f.d-1.c.Lá1t, 19~1. pp. 1.47 

Gu..i'.a pa!L{t e..t. V.;..a.g n.6¿,;t;.i_c.o ff Te.llapfo.t.l

c.a en Ped~atll.la. . 

.!:'..9:~•1.C.Üaei.6n 1{ Vc.scu:.::.otto d¡;._~~af 
td. U.mH-O<t.. Mé'.x.i..co, la. Ed.:,C.,i6n. 7973. 

(Ae.tmpll.e.ó.i..611. 19 7 6). pp. J 2 5 

VE SALUHR1VAV Y ASJSTtNCIA. Vlll.ecci6n Genell.at -
de Edueac..í6n pall.a ta Satud. Manual de 

NaJtma.4 de _tducac .. an paiw _ _!:!,! __ Sa.tud. M! 
uco, V.F. 1'180 

Etaboll.ac.l6n de Cull.ll.feulo. cap. 11 y -

c.a.p. 18. 

En6e'Lme1L.[1t Pel1.i..át11.tca. C1c0~.f.mlertto...._ -

'!!_r.MJt1wUc;_ __ y__!a:C'!_:to9l1t ~~L_Núio. frl.;..

.t.a1i.la.t 1 nteJtcLme.Jt.,¡_c.a.na, · tMx~c.ll, 4o. E·· 

d.f.c.l.1fo, 1984. pp. 451. 



i 46 

TU R R [ , Ju ar¡ u ú1 A • d c. Lt. (!.t. n t . ~!~D.S.:'!c~1!~i.::~::i_c:._::_J¡_,: !l:.~;~_<?t: S.:.~_. _ _g_1!__~-~ 
~~~i.'..9 _ r:d.r: cú• t1 t'..; M (<U ca .1 d e.l'. fio .:. p. 1 n

rírtntU de /.!fx.ic.i•, ·In. !'ri<·:U:n 1977. -

/)/.1. 4 ¡ 2 

UN1VERS1VAV NACIONAL AUTONCMA Dt MEXlCO. [6cucCa Narional de-
f.~!:~ c./1FJL'.~ Z11 !/ Oh .. \ tc.t.-111' ~:n. 1·,tat: dr [,,\

.tu d.i º' ,-fe> t ,, Ca.<t..11 c. •rn rh 1: 1·16 (>.~.m cit./ a u
C b .) t I' U1 .t c .. ( « . Té,) ; :. I{ e;, e n d e'.~ , /.t é i; .i e: o . 

UNI V 1:. RS I DAO NAC I Ol~A L AUT OIJOt:.\ l! i: ,'.!E;.; f CtJ. S {~11r_~-º:Sc:.: .. !~'.~!2:~.'.'.!~9!~-:.:_ 
~-!~!-~.:~~:.~!i.:~0L:i.:_5_:< __ ~:!2.~~:..tf!~_j5'__~t~~:_-~·-··I~S.-~~.:,t.;~~_:. 
!_!_!_~-~~-~'!.~ .. :~ __ i,.~--~ .1.L t\ <:~ ·~!~!_~~-~~~~.. l (. 6 'r < • :t e . ! m CJ~ -
ilfiJf•.{u). r<.c!U!¿l. NaclúlW.t' de FnfÍt'.!t1ne··

/¡((I u Obó'te .. l: .. ~ .. .(c.{c._, MC:dcc•, 7 982. 

UN1VERS1VAD NACIONAi. !![ Clll.OMBJA. Fncu.fUul dr En~c!.'t'tle!L(,1, ~<!.:._ 

~ii.!L0i.:'rn l'. ,¿ ~.n ___ _!L Et~'.,_ e a c{§.!!_q!,i:_ E n (¡ e.11:_ m e - :. 
r,.[;:, V(>X. 11, 3ogdá f.1.f. )071. 



147< 



lú!llJFRSlfJAí) 1·11\i_'l{i~!AL tl!TONOMA ¡)[ MEXICO 

r:cuEL~ N~r;QNAl V~ [NFfRMERIA V OBSTETRICIA 
(_~ u F!.S o ¡: s 1' ¡:e' / 1\ 1 rn /• . .'! s ¡ T o :n o o E 1 I e[: Ne T A TU R ,\ 

IN U.IFEY.MrfnA 

i ,. - s ~: xu 

z t - f:.dn.d 

:~o.tC!J Olt..lct.: 

·. N,/.:-JQ.t d.Ute.c.Uvo ~.it En ~ehméliJ..'.a ( l 

· J~6t de Seccidn ( 

Ec.pe.eúrJüta. 

En~e~me~a Gerte.~a.l 

25 rneAe6 a 3 aho6 
1' 

t:ie.~e.6 IJ má-~ 

( Att<!.XO J í 

148 



6. - ¿Te. gu¿,:ta. a...tettde.Jt pac..Í.e.n:teó pe.di..á.tlt .. Í.C.O.ó? 

no 

7.- ¿Con6ide.Jta6 que la Via~ke.a ln6ecc.Loóa e.ó un pJtoble.ma que. 

ae p~~6en~a con mucha 61tec.uc.nc.ia e.n la poblac..l6n in6an
LU .. 7 

6.i. ( 

Fa.lfa de h.lglcne. en ~l manejo de a.l.lme.ntoa. 
lnc¡r.6.t.[6n ele. ,1.1'.úne.Htoó eon.titmi..nadtHi c.on ltr.<'.t.~ 6e.cale.~ 

Hctr.ú1am.le.nto !f pNom.lbc1údad. 

De.6 co nocúniento de. me.dir.la-0 fti_g.ié1ticaó e)'.e.nwri.tale-0. 
(lavado de manoa, coJtte de uffa-0 1 bafto d.laJti..o e.te..) 

¿Con qué fi1t.ec.ue.nda -OC pJtogltatna.n Adi..e.6.tlt.am.len.toL> en e.-0.te 
t. e.n..v-ld.o? 

- Menó irn.tme.r...te 

e a.da 3 in e.& eb 

Ca.da. 6 meó e.6 

AnatJ.Cnn:.n.te. 
Nunc.a. 

En loó pP..ogJLamah ó e .<.ne.luye. et .tema de 11 Ate.nc.ló'1t de En6r.:'!; 
me.11.-la a Pa.c..(en.teó c.on Vl.ati.Jte.a !n~e.c.c..iol>a"? 

no 

- tQ.u.lén. .lmpa.tr.tc. lot. .tema.ó p11.oghama.do6 7 

La. e.o 01t.dú1a.do 11.a de. e.n6 e.fianza en enó e.n..me1t.-l'.a. 

La 6upe~v.l601ta de.t «~e.a 

· La fe6e de ~eccl6n de cada tu1t.no ( 
Exc..e.u..:.lvl'-men.te. l!.a-0 e.ópe.C:.la.li.&.tM ( 
La.6 en6c.4me1t.a6 ge.ne1t.ale.6 

La6 a~1ll.la1t.e6 de en6e.~me1t.La. 



ISO 

SlemµJt~ .~ 

Oc.cu::. lo 11 al me al•'. ( 

Nunca 

13. - Cuando id!. :le ¡údv cuotabo'tllh en el de,.1a1t1trCf.o fie tHJ tema 

h; 6c"'tn1t1 vc.tc.rn.t,~1t.ta 

f'i)!¡. cif·.~dec(,,; una .(1td/c.,tc.í.6ti 

Hace-6 ca.~o emL'>l• de e.a peUe,{.6n ¡¡ 1H: p!te.,~ en.ta.6 el te 

rk e1.11~.i ntl• 
i ú..iiiu,, 

..... ,_,.........,._~~--------------
{ c.<1/J<'c.¿¡).ú¡uc.J 

Conjl(kitru. qu.c .t:\·ene. .únp.~llA:cutc..¿a ef. que. -Or. lt<?.alie_e:n 

tJtamlenio~ e~ 4eJtv,{c.(o? 

mGy .(:mpo.'L.tan.tc. 

1tegulaJt impa~tcneia 

caJtecen de impoJttancia 

¿pon-OldeJta6 que lo6 tema-O tJtatadoó tienen 
(6011 apllcnblcb en la p!t4ctlca) 

ta: 

no 

augeh~nclat del pe.~aanal de ll~ea. 

an4ti¿i6 de pue&loa. 

! evaluacionc,; µ1tc.11.c'a6 de c.ttldadoé de. 11.nr\e.1Lmc.1úa. 

1 dediclencia-0 indluidualea en la 4eallzacl6n de tlcnl~ 
l~Clti 

( lnr..Jtement.a e.11 e.t úig1¡,e<io dr_ pa.c.ie.n.te.1 c.on d.la.11.Jtea. út-
6e.c.c.,i,:af..a. 



.................. --------~- 1s1 

) otMJ. 

e1~ el .tuirno d•7. ;;:1¡,a.ba.j o 

holLat,i.o dJ.{2,Jt.1>,1::fr al ,foJWO de. ttut.bajc. 

20.- S.l ~ • .t p1to¡¡1tama. .~e dM1;1..~twLltt de.i!-f,11.c de.e. .tu.iu;,o de t.ti.o.bajc · 

ta lw1¡,a. u.Jai.i 

Cuando ha.v <; 1; 1~. ndmJ.,r;..(,ó .í:r..i:.11; meJ.la.il!lH?.tt.i':oli tr. to~ ptte.i~!!_ 
tu. ··~ 

a, la ho11.a de ,f..11. comldtt dr!. .f.o-6 pttc.lel'l.te~. 
a. una. ho1i.a, l.n;f;,¡iJ1,¡~¿¡!.(,¡;. >!.!'! t11 qr~(l; ta a.c.ti.v.ldo.d l!.l'! 

:i;a.l d.l~~.tl!(~!fi'. 

---·1 e::&PE.cnz&"ti.7.í ·----

se lle.va. a c.itbo c.t corttMR, di;i. /lo.!. ,tema-6 i.mpa..11.U.dol>r 

no ( 

4i ( · 1 ne i 

Col'! qu« ptt.JúccU,c.ú!i:v:I H. 11,e.txUze. la. eva..tu~éi.dn, y he. 
c.ttn ClfÁttJtiot> pa.il4 ta. ate.M,,..iOn d q.4.toli pac.ú.nÚ<> 1 

( ) e.ad.a. J e,ma1t1t 

( l Qn.ltteí'.ltct,f. 

1 mui.i.tial 

l éa.da. 6 m.e.~ c,4 

anual 

MUC'IMS GRA(.'lAS POR ru V1UlOSA PAJITTClFACIOH· ' . .. .,. 

:.~ .: " 

:.·'··~'·>·.-~<· ·: .. -·~ .;.:/ 



EST/\DOS UN! DOfi ME><iCAii.!OS 
198!?. 







.'.·,': 

'f~ 
~JMi1ll 

~~.M,.A· 
,_~ 

~Att 

JSS 



MORBlLIDAD y MO&'itTfiLI0#\0 POR ENTERrns 

Y EtiFIEfU.SEDA!l f)iARREUCA 

ESTADOS UNIDOS MEXlG.e~NOS 
1972···1982 

TASA POR I00,000 MMJS. 

'SOOO.o.., 
1 

l!eoo.o-l 

l!GOO.OJ 

?.400.0~ 
~:wo.o -1 

;\NE. XO ( G) 

MOR6U.IDAO 

¡-¡-T-·-f--¡~¡··· '."! .• -,--T'--,---, f'ut(itfl' 

n 73 74 75 n n 1s rn 110 et f;?-


	Portada
	Índice
	Introducción
	I. Antecedentes
	II. Marco Teórico
	III. Evaluación de los Cuidados de Enfermería
	IV. Análisis de la Realidad
	V. Investigación de Campo
	VI. Conclusiones y Propuestas
	Bibliografía
	Anexos



