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IN T RO D U é c·I O N 

e;l tema principal trat3dO en esta tesis es sobre cimbra trad! 

~l. ·:-:il ·¡ pr<:>f.;brlc~da 1 cu¡o ""~lisis :: · h:,ce :····r 'F~!'.Jd!.""!do 1 tilnto P! 

ra 1Jn metro cuadrado como para 1 1000 M2. se comt:'3ran los costos y -

los tLem·:os de ej<:>-:uci6n, ya que ambos factor:· s son 1os que m~s in

fluyen en· la decisi6n del ingeniero o Arquitecto encargado de pro~ 

ner el sistem~ a utilizar, durcnte el desarrollo de la obra. 

e;ntiéndase como sistema constructivo en este trabajo :"Al con 

junto de materiales a utilizar, propios de la estructura y aquellos 

r:ue s·: r:·cquie:ren dur::inte su construcciónn. 

ASÍ rues, se analizan los costos directos de los siguientes -

sistem"s constructivos: 

1,- sistema Tradicional en muros de block. 

2.- sistema Tr<1diclonal en muros de tabique rojo. 

3.- MUros de concr·~to con cimbra tradicional. 

4,- MUros de conC:reto en Cinbra-pref~bricadc. 

Hemos escogiciri el an&llsis de ;;l'1ros, ya "Ue este elemento es 

el ~e mayor lmport~ncia en las casas-habitación de interés social

.,. sus costos recaen directamente sobre aquellas familias de bajos

recursos econ6111icos que no tienen aún un lugi'lr seguro pi!ra :'rote-
gerse de hs inclernenci1s del tiem;'o 1 de altas rentas a camHo de

departnn·.:ntos en condiciones muy desfavorables. 

LOS ctros 0lcm1'!ntos estructurales que r:ierecen un,;. atenci6n -

:ior separ:c:do 1 son: column .. s, tt"abes y losas. se hacen algunos co-

mentarios ·r&cticos y se nues:r:rn algunas figuras en el subter.ia -

III· 1 "Cimbrado en diferentes elementc·S"• El an!ilisis de las ceo-
lumn "S y t r"Jbes, "15 muy parecido al de muros y nos arroj ar!an re-
sul tarlos rnuy semejantes en cuanto a la utilizaci6n de cimbra tradi 
cional o pre-fahricada, ~l an&lisls de l~s losas ~3ci~as es tota!-



2 

mente diferente~ y,; qut> el tiempo de cimbrado encarece la cimbra -
!"re-fabricada. 

El diseñador de cimbras o el encat"gado de las c1mbrns 1 en 
cualquier caso, debe recabar datos sobre costos de materiales, re!!. 
dimientos y diversos aspectos del uso y construcci6n de cimbras, -
y como ayuda a su an&lisis,se incluy6 el subtema 1v.1 " análisis -
de precios uni ta dos "• donde se consideran los costos de materia
les todav!a vigentes al 25 de diciembre de 1985,en la zona metro~ 
litana de la Ciudad de M~xico. , 

Existen diferentes compañías dedicadas a la venta y renta de 
la madera ( triplay, polines, duelas etc.), y de la cimbra pre-fa
bricada ( pánel o tarima, de aluminio, acero o una combinación con 
triplay, >• para la elección de algunos de "!llos,:::onviene recabar -
la siguiente informaci6n: 

1.- costo por metro cuadrado a renta y venta. 

2.- qué cantidad de accesorios a venta son necesarios en la
renta de su equipo. 

3.- qué tipo de fianza requieren. 

4.- si el fiete es por cuenta del cliente o n6 • 

s.- QU~ tipo de asesor!a técnica brindan. 

6.- si tienen el V'OlUftlen de cimbra requerido de acuerdo a la 
programación. 

7.- Tiempo de entrega del equlpo. 

En el an&lisis de precios unitarios de la cimbra pre-fabric! 
da se consideró un pinel o tari•a de bastidor met&lico y !rea de -
contacto de triplay, cuya compañ!a ofr-ece la renta 3Qs por encirna
de sus competidores, pero brinda a sus clientes la asesoría t~cni
ca necesnrla y tiene una capacidad en su ~lanta mayor que n1ng6n -
otrot lo que significa nue esta cr.:mpaiih nos puede evitar p~rdldas 
econ6micns :>or falta Je soluciones oportunas en problemas origina

dos Mr el tir;() d<? obra y por atrasofl en el swninistco del equl"º• 
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&1 tema III. "Cimbra pre-fabricada", es tratado desde el pun .. 
to de vista pr~ctico,rnco,ilando en lo p~slble la experiencia de -
t~cnicos en cimbra pre-fabricada y de infonnaci6n que se encuentr~
en folletos muy restringidos. 

se ilustran soluciones típicas ·"'Or medio de figuras y foto•Jr,!!_ 
~{.:s. 

&1 subtema IV.2 "Cuadros comparativos~ nos resume el an&lisis 
de precios uni tar!os de los si'Stemas constructivos y nos presenta -
el costo nor metro cuadrado y 1000 H2 de muros, adem~s de la dura-
ci6n de ejecuci6n. 

Al final,se presentan las conclusiones de esta tesis y la bi
bliografía donde,adem~s de ampliar los conceptos presentados, se en 
cuentra la informaci6n necesaria para el diseño de cimbras. 
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r.- SISTEMAS e o N s T R u e T I V o s. 

LOS sistemas consti;-uctivos oiue se llevan a cabo en una obra, 
deben planearse por anticipado, con.la finalidad de que se satisfa
gan todos los re0uerimientos que la obra demanda, en lo concernien
te a le disponibilidud. de los materiales a emplear, as! como la 
calidad de los mismos y la utilizaci6n de personas capacitadas que
lleven a cabo dich's obras, tomando en consideraci6n que en esta d.=_ 
cis16n influye principalmente el aspecto econ6mico,_pues los costos 
de los materiales deben ser comparados· con los de la mano de obra -
requet'ida, con objeto de logr~r tin equilibrio entr~ ~mbos. 

gn este capítulo se describir&n los sistema constructivos 
empleados en MUros de Block, MUros de Tabicues Rojos, HUro de con-
creta empleando cimbra tradicional y utilizando cimbra pre-fabrica
da. 

MUROS. 

se entiende ror muro toda estructura colocada verticalmente, 
c~nstruída con elementos naturale~ (.piedra braza, piedra laja, -
piedra bola, etc.) y pref2bricados ( concreto armado, tabique de 
b"1rro, tabioue de ce~ento, block de cemento, etc•>· 

La fUnc16n estructur<• 1 de un muro es transmitir las cargas -
a la cimentación, .:;s.{ co::10 tc.mbi~n para la protccci6n contra las 
humedadrcs, para el aislami~nto del frío y del c~lor e ~ncluso para
una mejor protecci6n externa. 

El es~esor de un muro se determina segGn la funci6n que va a 
desempeftar en la construcción y de acuerdo con el m=terial con que
V6 a construirse. para ri:idizar un rnuro, deben reforzarse convenien 
temcnte ccn castillos y dalas. 

a) sistem2s constructivos en MUros de Block. 

t.- construída la ci::i<:?ntaci.Sn y la dala de desplante, se 
calienta asf.;lto y !'~ •"Xti·~nde arriba de la da!a de desplante, pa--
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ra lmped~r que el agua y la humedad destruyan los materiales. parn 

llevar .; cabo la cclccaci6n del block, se debe preparar una mezcl"

de cemente y arena f)n rroporc16n de 1 : 5 ( es decir, ,.or cada vo

lumen de c.-~i·ento JdJen i·,,vclverse 5 volumenes iguales de arPna ) -

para juntear los blocks. 

El juntc~do del block debe hacerse con un espesor de 1 cm. y 
l.:is piezas deben je cuatrapearse en sus junt"s vec-ticales, para ev!_ 

tar cuarteaduras. Al levantar los muros, debe observarse r-ue las !!.!. 
l·Jdas --:•J"!d.en a nivel, :::iara lo cual se usc.rá un nivel de burbuja¡ .:.. 

asímisr,o, debe cuidarse que el muro -:uede a plomo, lo ¡ue deberá -

observarse pasando la plomada al pegar t o 5 hiladas. 

:::.--una ·:ez ue se ha lli?gado'" una ;:iltura de 1.Süm,,es ne

ce!:crio empL::1r .·ndnmios o bancos de made:·a,con objeto de poder 

trabajar con co-;odi·~'d• Al ir levantando el muro, deben dejarse es 

r~cios para coloc~r los castillos, los cuales deben est~r a una 

distarcia ·~L1e no ~xceda de 2.~Cm, a 3.00m. para que el muro agarre 

bien con el c~stillo, hay ~ue desountar los blocks para que con el 

colado del c;istillo ~uede fundid~ a ese muro. 

3.-- cuando se termine de levantñr el muro, se coloca la c:m 

bra de los C<Jsti llos, amarrár.j?la ccn alambre recocido. La cimbra -

se <lebe embarrar c,n aceite o diesel, con el objeto de aue no se -

pegue e: concreto; además, :;e debe verificar qu<: no tenga huecos por 

donde se salc1a la lechada. Después de vaciar cada bote, se debe pi 

car el concreto p;ira evit;ir vacíos y para que quede correcto el co 

lado desde ln b~s<:>. La revoltura se debe ¡:rep<:1rar en ;1ro1·orci6n 

1:2:4: ( un bulto d~ cemento, 2 botes de arena y 4 de grava). 

4.-- oespu~s de los castillos, se rrocece a colocar el acero 

Y la cinbra para confeccionar 13 dala, la que se h~ce necesaria 

cuando los muros ·ti'=!nen m~s de 3m. de altura y que tiene :x>r obje

to hJCf'·r dgido el muro, así como también para so5tcn~r los blocks 

r,ue van en la parte superior, 
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81 proceso de nrmado 1 cimbrado y colado, ~s el siguiente1 -
La dala se arma con 4 V'rillas amarradas cada una en cade esquina 

de los estribos; una vez ··ue se ha terminado ce amarrar, se ·roe~ 
de a cimbr'r los cachetes o caras later;ilcs de la dala; antes de

col~r, hay rue ~plicar aceite ~uem~do a l~ c~ril interior de la -
cimbra y fij;irla con separadores, para evitar deformaci6n cuando -
se coloque el concreto. 

81 concreto se nrepara con rroporción 1:2:4·y 30 litros de

agua por cada bulto de cemento;: se vacía el concreto y se pica -
con una v<>rilla para que la r-evoltura penetre en .todos los lugares •. 

b).- sistema Constructivo en MUros de Tabique Rojo. 

81 sistema constructivo utilizado para muro de tabiC;Ue rojo 

es el mismo aplicado en muros de block¡ la Única diferencia radi

ca en que, pilra llevar a 01bo la cclocaci6n del tabique, es nece
sario remojar éstos unos minutos antes de llevar a cabo su coloc!. 

ci6n 1 con objeto de evit;;ir r;ue el tabir:ue absorba el "!gua de la -

mezcla con ;ue se va h juntear. 

e).- sistema Constructivo en HUro de Concreto Empleando Cim 

bra Tr11rlicional. 

Antes de cr·locar el armado del refuerzo donde se des-
pJ.dntar~ el mure, debe i~nspeccionarse y verificc1rse que tenga las 

dimension-=s y l;i localización 1 ndic11dA en planos y en especifica

ciones; una vez supervisada, se coloca en el sitio de desplant~;

rosteriormente, se nrocede a cimbr~r el nrmado, cuidando que la -
cimbra est~ PXCenta de tr"llVo, mortero O CUalq1Jier material extra
ño. se fijarán elementos rigidizant!"!s c,,ntinuos como polines o vi

gas, a todo lo largo de 12 ci~bra. 

Las juntas dP l~s cimbras deber'n ser lo suficientemente 
rígidos,que nseguren la ret0nci6n absoluta de la lechada. 

E:n rP.sumen, para f'.l cir..br:ido en muro s0 deben seguir los -

siguient~s pasos: 
a).- Cimbras firmes c(')n miembros c·..,n tinuos. 
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b).- Recubrimiento capaz de ~roporclonar el acabado de la -
superficie requerida. 

e).- ~todo de colado del concreto, que est~ claramente defi 
nido. 

d).- se tenga un acceso adecuado. 

una ve;z concluiJd la etapa de cimbrado, se proced.: a colar
el muro, para lo cual es necesario controlar el proceso de colado, 
anali=ando un plan establecido junto con el supervisor o jefe de
equipo. Debe quedar claramente entendido que hay que colar el CO!:!, 

creto en capas, a una velocidad establecida. Para un adecuado co
lado del concreto se debe contar con un andamio de acceso, junto
con un medio de entrada a los vanos de la cimbra. ourante el col! 
do del concreto, deben vigilarse cuidadosamente los ;;-.ii?mbros de -
contrav<:!nteo, con el proP,6si to de ase11urarse que· l:a vibrac1:6n ·o - · 
el impacto no des~lacen los soportes. 

el concreto Jebe depositar3e en los moldes, de tal manera -
que se evite la sevregacl6n, y en capas no mayores de 25 cm. de -
tJspesor una a ccntinuaci :.n de otra, sin d;¡r tiem~·o a que empiece
el fraguado¡ cada capa se irá vibrando, con objeto de eliminar -
burbujas y que se obteng~ un acabado uniforme. 

d).- sistenl constructivo en MUros de concreto Empleando -

Cimbra prefabricada. 

~l acero de refui?rzo del muro, antes d~ procedcr·a cola<:ñ.I'."-' 

lo en el lug.:r do,ide se construirá 1 debe s'.!r re.rlsado meticulosa
men t{;' segGn planos y esreci ficaciones, cul" ;)liéndose que e 1 acero
sea del diámetro especificado, que tenga lQs sep&r-aciones es~tpu-· 
ladas, que los cmpalm ?S tengan la longitud indi~cla.r ~te.; una -
vez colocado en el sitio de desplante, se rectificerá su ve·rti~a
lidad con nivel, as! como la continuidad en el ;;lin~amiento cie -
los paños oue es una caracter!stica im?ort3nte en la construcc16" 
de muros, 

Terminada esta etapa, se empieza a colocar la ci•'lbra, la 
··ue debe estar perfectamente diseñada para resistir:- .la presi6n l!_' 
teral { pI'<~si6n hidro:;t&tica ) que el concret·-- frF:sco ofrece con
tra ses costados, nor lo qu:- se debe ¡;rocur:;r ue los· rnold!ls :;re
fabricados a·1arrcn bien, p.1ra obti'n12r la secci6n y acabado corres 
tos. 
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En las juntas de la cimbra se debe poner especial cuidado, -
con el objeto de evitar la filtraci6n de la lechada. 

CU«lquier ildaptaci6n que se realice, '.lebe mantener la ubica
ción correcta de los miembros laterales, por lo ~ue es conveniente 
detallar la posici6n de los puntales, con la finalidad de propor-
cionar acceso adecuado a la actividad del vaciado del concreto, C.!?, 

loc~ndolos previamente al alineamiento aproximado y final111ente, se 
ajustan con un nivel antes de empezar la colocación del concreto;-
6sto tambi6n lleva im~l!cito prevenir cualquier posible accidente. 

Terminada esta fase, s~ procede a colocar el concreto, para
lo cual se debe de contar co~ andamios de acceso. 

Durante el colado del concreto, se deben vigil~r cu1Jadosa-
mente los elementos de contraventeo, con el prop6sito de asegurar
se oue la vibración o los impactos derivados da 6ste, no desplacen 
los soportes. 
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II.- CIMBRA TRADICIONAL. 

se co~oce como cimbra tradicional al sistema formado por los 

elementos estructura les y moldes de madera que se empl."'!an en forma 
temporal, los que son ca~aces de contener y configurar el concreto, 

h .:..;tt .. ,uc ~.:;:.:" ::-.!.c~nce cl..:rt:: t'"(!:i:it~:i~ia. 

t..a madera, a trav~::; Je los siglos, hil venido desempeñando un 

papel importante en la construcción de las obras de todo tipo, - -
siendo probablemente el primer material utilizado por el hor~bre p~ 

ra protegerse de los agentes ~tmosf~ricos. 
presenta varias ventajas por su ligereza: es fácil de manie

brar y se le puede trabajar con simples herramientas manual~s. t..a

uni6n de piezas de mad~ra es f'cil lograrla, ya sea con clavos, -

tornillos, pernos, aditivos, etc.; en otros pdises, se tienen bien 
clasificados los conectores, dependiendo del tipo de madera y cual 

va hacer su uso. 

En M'Xico, la madera co1°0 elemento estructural, se ha emple!_ 

do ¡::rincipalmente en obras falsas y en cimbras de contacto; como -
material permanente, se tienen algunas experiencias aisladas. 

segón la oirecci6n General de Inventario Nacional Forestal,
la superficie arbolada en M~xico tiene aproximadamenl·? 45 millones 

de h'ctareas, que corrc~ponden al 22% de la superficie total, y 39 

mi llon0s de h~ctareas se consideran com·?rciales, di s tri bu idas en -
tod.3 1'1 República Mexicana. En cor:iparación con otros pafs.-:s, que -

sP consideran netamente forPstales, como suecia y Finlandia, que -

cunntan con 27.5 y 24.0 millones de h~ctareas de superficie fores
tal comercial, respectivamente. 

El uso de la m.1dera se ha venido r·~stringiendo al panorar.ia -
constructivo ror variqs razones; 

a) La inform:ci'~ sobre sus característic.>s mec&nic'ls en -
~specics mexic~~as, es escasa. 

b) No se lleva '" cabo una buena cl»sificaci6n de la m11dera. 
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c) El contenido de humedad está roce controlado. 

d). r..a estandarización o nonnalización de la cimbra de madera 

est& poco desarrollada. 

e) carencia de reglamento de construcción sobre m~derds mex!, 

canas. 

f) Falta de personal capacitado para diseñar satisfactoria-

men~e este tipo de obrMs. 

para usar ventajosamente la madera con fines estructurales 1 d!:_ 

be estar clasificada y calific~da en form~ nrecisa 1 considerando to 

das las características mE>c~nic'ls ~~ue redUCé·n la resistencia. 

1::11 estados unidos y otros pa1ses
1
han demostrcdo ;ue la resis

tencia dE un e lc..,~nto es true tural 1 depende · tanto de los nudos como 

de la inclin'lciÓrz de las fibras, de lil'> fisur;.s, de i,-,s ;_¡em,1s y o

tros 1efectos aparentes mcn~s importantes, así como de su3 dicensio 

nes y cosici6n de ~Ft~s. 

r:r m•1io de traL-~ientos 1u!micoG 1e ~,:r0Jnaci6n 1 t6~~ic0s

y electr6ni::::is, se h; logrado hacer de la mac'•.'ra un materl,,: dt:ra

ble, inc:;ml:.t10!:ible, r~sistente a los ins"·:tos, a la intcmf):rie 1 - -

ete. Lª madera es un bl1;~n aislante t~rmico, tiene buena r•·sistencia 

a la fl"xocompre>sión, posné sre1n capacidrid par<; absorber ener.;¡!a 1 -

recibir Cilrgas de impacto, etc. 

cl.1ses de Madera 

prescindiendo (!e l" e! .;sificacién botánica y considerando (Íni 

camente aplicacion"s y. pro~iedades cons~ructiv-s dividir~mos la ma

dera en: 

~·- Arboles corpulentos, ·de cred'.lliento lento, muy resis 
tentes y madera compacta. 

aland<1s: Arboles r.e crecimiento r~rido, r.on :.1.:idera poco densti 

y b~ja resistencia. 
. " 

Resin\JS'1Si Gen~ralmente son cor.ifl'!ras, m.'s .Hi;¡era::; ·:;u~ lns in.=· 

deras duras y llUe rcs.!.:l!:en 'llejor.·el intempt?risll'.o.·: 

Er M~xico, la principal m<'.dera ·~m:",leada pi!rd :~.~t•r11r en l~ '- · 

actu11lidbd 1 es el pino. 
. ····-:··.' ,_ .•·.~ .. · .'·- ., '~ .~·,·.' ",~·-' ' 
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t,as piezas de madera se clasifican seg6n su calidad: prime
ra, segunda y tercera. 

La mader<• debiera cuilnti fica!·se en el sistema métrico deci

mal, es decir, por ~etro cúbico¡ en la pr~ctica se hace a base de 

" pié - tabl6n "i definiéndose como oi~ - tabl6n, la cantidarl rJe
madera :ue integra un elemento de un pié de ancho por un pié de -

largo oor un"l pulgada de espesor; por lo t.;nto 1 un pié - bbl6n -
debe ser igual al volumen contenido en una pieza de madera de e-
sas dimensiones. 

1 unid.:.d PIC: - TABLON 

pormulaci6n para determinar el pié - tabl6n~ 

p.T.c a X b X e/ 12 

siendo: 
a • M{nin~ dimensi6n de la pieza, cxp:esada nn pulgadas 

b • dimensi6n media de la pi~za, expres~da en pulgadas. 

c • m~xima dimensión de la pieza, expresada en pi&s. 

P.T •• a X b X e / 3.658 
donde: 

c = m~xima dimensión de la ~ieza, expresada en metros. 
La cimhra t!nne un, serie de ~bjetivos, ~ue a continuación-

se mencicn::in: 
a) Tener la geometría del concreto. 

b) No deformarse m~s alla de las tolerancias del concreto. 
e) NO permitir la p~rdida de lechada. 

d) f3Cilitar el llen~do. 

A su vez debe cu!Tlplir con ciertas c.1racterbticas: 

~) Resistente. 

b' oureble. 

"''. 
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c) 1ndeform;;ble. 
d) Textura Jdecuada al acabado. 

e) Herm~tica. 

1) p&cil de desciMbrar. 

<; J r~cil de limpiar. 
~; :~:11 e'~ ·::~':.r. 

i) Econ6mic•;. 

para el estudio de la cimbra, la dividiremos en dos grandes

grupos: 

a) 

b) 

CIMBRA J.:: CONT.l\CTO. 

OBRA FALSA• 

cr:·1'3RA oc; '.:CN~ !:TO ( MOLDE ) 

como su nomtr~ lo indica, es la ~ue est~ en contacto dir~cto 
con el concreto, cuya función principal es Cúnfigurar el concreto, 

de ncuerdo ;; nuestras convenienci~s; se com;)one básicamente por -
p~neles o tarimns. 

OB::!A F'AL.3A 

su ·funci6n t)rinClpal es soportar y dar rigidez necesarb a -
la CIMBRA !JE: e-: N?t,·:To; está forr.iada por e1ementos ';ue trabajan es
tructuralmente¡ ~e comrone b~sicamente de vigas marlrinas 1 puntale~ 

~ndamios, contravientos, etc. 
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1/3 
Tercio control 

Nota; en •l•montos a cotnpres/on 
para clasificar la modora se usara 
la dimensión menor del nudo, en 
Jugar del pro111et1fo 

CLASJFJCACION OE ZONAS EN UN ELEMENTO A FLEX/ON, Y LA 

MEOICJON DE NUDOS INCLJNAc¡ON DE FlBRA, GEMA,VELOCJOAQ DE 
CREC/MIENiO Y FISUIMS. 
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III.- CIMBRA PRi:-F'ABRICADA 

Debido a que la cimbra de madera tlene un n~mero infinito de 
usos, hAce que el costo de la misma sea relativamente elevado, ra
z6n por la cual se buscan materiJles resistentes y que su uso como 
cimbra, sea razonable. 

La cimbra pre-fabricada cuyo costo de 1nversi6n en el momen
to de la adquisición es mayor, hace que se recuper~ por el n6mero
de usos que se le puede dar. 

p,1ra colndos repeti tivl::>s, la cirr>bra p:-e-fabrlcada ''roporcio
na ventajas como: 

1.- una gran cantidad de usos. 
2 .. - puede cumplir cualquier especiflcac16n de tipo de acaba 

do. 
3.- Absorbe esfuerzos muy ')randes. 
4.- CUbre los detalles especleles, para lo cua_l . se requiere 

de la expe.riencla de los t~cnlcos. 
s.- Puede mecani~arse hasta cierto punto el sistema de cim

bras • 
. 1 

6.- Mlnlmo de.Aesperdiclos y 11ayor control de la cimbra. 
1.- Mejor éoJt-trol de avance de obra, ya que se conocen me

jor los rendimientos del personal. 
• I ~ ·. . 

Elementos cot;1stitu~ivos de la Cimbra Prefabricada: 

t.- elementos de contacto. 
Al i91.1al qU4' ·la cimbr::a de macera, los elementos de contacto

son aquellof "Ue contienen direct;amente al concreto. comercialmen
te, se encuentra modulada en secciones que permiten f~cil•ente su
colocaci6n y almacenaJe. 

para util~_,ar i;~mbra prP.-fabricada, dencnde en 9ran parte de1 

t.- Volu/en.~e obr•• 
2.- caroncia de elementos especial~s. 
3.~ N6mero de elementos re¡::-etitivos. 
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El peso de la cimbra pre-fabricada manual no debe exceder':. 
a ios 30 Kg/M2, pare. '1Ue sea manejable y perrni ta'• rapidez en el -
cimbrado y descimbr~do. 

2.- Obra palsa. · 

En la construcci6n, los elementos metálicos como obr~ fal-
sa, son muy empleados ;x>r su resistencia y durabilidad. Además, -
pose~ las siguientes venta,as: 

1.- Alta estabilidad. 
2.- puede cimbrarse ~ la altura ~ue s~ dese~. 
3.- permiten alinearios a plomo f~cilmente, por medio de 

los tornillos sin fin, provistos en cabeza y base. 
4.- seguridad. 
s.- No los afecta el fuego. 

Factores que determinan el uso de un sistema de cimbra: 

El diseftador de la cimbra debe centrar su atenc16n en l~s 
posibles ventajas de un sistema en particular~como sons 

t.- Asesoría para el diseño de un m~todo de construcción. 
2.- oispon~bilidad de elementos di~eñados para cubrir nec!. 

sldades especiales de la construcci6n, particularmente 
de tipo pesado. 

3.- Acceso inmed~ato a materiales de buena calidad. 
4.- Factores conocidos de usos repetidos. 
s.- oisciplinQs sobre el use de materiales auxiliares, con 

un factor calcul~ble de desperdicio para restauraclón
y llen;,do. 

6.- Rendimiento pr·~declble de una determinada circunstan-
cia que simpUfi·ue la pro•Jramaci6n. 

7.- Reducción dP.l n6mero de operarios calificAdos re~ueri
dos para una estructura dada. 

8.- G~rantía en lo ~ue se re:iere a seguridad. 
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Ahora bien, una pregunt~ obligada es la.siguiente: 

¿ Rentamos o compra~os la cimbra ?· 

se pi~ns~ ~ue un~ u otr cosa, rentar o compr~r~ se determi
na con un v:1lumen de tenninado <le obra por realizar 1 si bien es un
r .J.~.._.· ... - i;;J:J1.:rf:ant~, r.') e:; ~: 0.~!.c'.;, 'J[J que .e>:ist.zn otrcs .ue se de;

ben de tomar en cuenta para ~sto • en ocasiones, de difícil deci-

si6n. 

se recomienda tomar en cuenta lo siguiente: 

a) volumen de obra inmediato y a futuro. 
b) Rehabilitaco de la cimbra. 
c) Reposición de posible~ pérdidas .. de equipo y accesC1rios. 
d) Asesoría gratui La del arrendador de cimbras. 
e) ois~onibilid3d del factor econ6mico. 
f) Análisis de la oferta de renta y venta de varicts compa-

i'lías. 

En general, no siempre es conveniente co:n!1rar equipo de cim
bra a menos ~ue el volumen d~ obra lo justifique y se hayan contem 
!1lado las recomendaciones anteriores. 

Rendimiento en el cimbrado y descimbrado. 

La ~ráctica nos indica que los rendimientos en cimbra tradi
ci,,n;; 1 y cimbra rre-f.1oricada, son los .'iguient.:s: 

Rendi•'!liento 
cimbrado y cesc:mbrado 

Cimbra prefabricada 

cimbra tradicional 

un maestro de obra Ne
gra y su ayudante 

40 a ~.o M2/8h 

20 M2/9h. 
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como ejemplo, en clnbra ~re-fabric~da para el cimbrado y des 
cimbr-ado de 100 a 120 M2. de ~rea de contacto en' turno de 8 horas; 
requer-iremos de 1 maestro y 6 ayudantes,aue no necesariamente tie
nen que tener alguna es~ecialidad, dado que el 90% de las oper-a~i!?. 
nes de montaje, no AS m~s nue un trabajo de ~nsamble, que ruede 
ser ejecutado Frecisamente por mano de obr~ no especializada. 

La !ntervenci6n del carpintero '1Ueda reducida a la prepara-
c16n y colocaci6n de los tablones base ce arrastre, a11neac16n de
la cimbra e instalación de las. tiras·de ajustes que se requieran. 

Transporte de la cimbra pre-fabric~da. 

Tomando en cuenta solamente el ár-ea de contacto de la cimbra 
m~s los accesorios que realmente no representan un volumen ni peso 
considerable, se nresenta la siguiente tabla como ayuda para dete::, 
min~r qu~ tipo de transporte utilizar. 
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CAPAC IOAOfS OBSERVACIONES 1 
TRANSPORTE 

" PESO 

Canbi 40 700 Kg. No le caben los pane-
les de·240 cm. 

RabOn 
(H. de redila= 1.50) 200 6000 Kg. 

Rab6n 
(H de redi la=1.80) 300 9000 Kg. 

Torton 340-350 10500 Kg Patón u orejón de 
10 ruedas 

Trailer 
{H de redila =1.50 500 15000 Kg 

Trailer 
(H de redila= 1.80 650 20000 Kg Con tres toneladas de 

accesorios aprox. 

G6ndola . 650 20000 Kg 

Camioneta 
(tres Toneladas) 100 3000 Kg 
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III.1 Cil"!'IR,\00 ::N üIF'f::P.Ct~'fE.S ELEMEN':1.;3 C:STRUCTURALE:S• 

un;i de las decisiones m.'ls imoortantes cue tierle que tom;;r el 

dise"ador, es la de d~finir la cantidad de material requerido para 

•m ~.royccto defini.to. En <'Sta decisi1.'.n influyen rrincip~lmente los 

fdctor~s econ6~icrs, aun~~~ el f~ctor tecn~1A1tco b~sico de la - -

construcci6n int<~:·viene .;,:1 forma pre¡.onderante, sin descuid2r lo -

referente a la segurid.:d, tiempo de descimbrado, loe.a 11 '."ación de -

Lls juntas de constr•Jcción, acc:es~s, tipos de obra y cor:tinuidad -

en el trabajo. 

La cantidad de cimbra suministrada, tal vez represente solo

una requeiia parte del ~rea total de la su;·,erficie de concrete. En

cual~~iera de los cas0s,es conveniente rrogramar el suministro, 

hlbllitado, cimbrado, desci11br"ldo y entr-:qa del equipo. 

A cr1ntinuaci6n,. S'. describen alganos asp~c tos .pdctlcos de u

tl lidad en los ~le~entos estructuralRs m~s co~un~s de la construc

ci6n, como son: ••Uros, columnas, trabes y losas. 

III·I·I CIMBRA EN ~'.UROS. 

como ya se menc1on6 1 existen varios sistemas de cimbra, pero 

concretamente nos rcfP.rimos a un sistema, lo cual no quiere decir

aue sea el r.iejor o el peor, sino que a al<:;•rno tenemos que referir

nos para ilust~·ar los elementos que la componen y adem~s la mane

r~ como se c~lculEn los tirantes o separadores, cuya funci6n pri-

rnordlal es: 

Absorber la carga trasmitida por el concreto. 

unir los plieles !?11 tre sí. 
oar la medida exa~ta del ancho del muro. 

suprimir n~rdida de tiempo, ·al no tener que verific;,rse-
1?.s medid 0 s, 

ELEl-'Ef.ITC'; ~U: !,.,\ COM?CNE:N: 
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La figura 1 nos ilustra la obra falsa, necesaria en el cim-
brado de un muro y se menciomm sus partes constftutivas. 

La figura 2 es un corte transversal, donde se pueden apre--
ciar, adem~s, los andamios y los tirantes o separadores ~ntPs men
cionado. 

La figura 3 ilustra la manera correcta de colocar un p;nel -
sobre otro, para dar la altura de colado requerida~ 

A la manera de colocar:un ·~nel sobre otro, evitando la jun
' ; ta horizontal entre paneles,•se le llama cuatrapeo. 

., 
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f'ig. 1 3 Mis. Mdx.----li---

P::RSPSCTIV·, '>: CIMBRA DE !'.URO 

1.- t.arguer~ de S x 10 cms. 

~.- Abr~z,11eras p~nd tpc espaci.1das cada 3 pt{neles en la junta hori
zont'l entre páneles, 

3.- Junta horizontal entre p~neles. 

1.- Tirantes cumplienr') la especificación de P.star a 15 cms. sup. e -
Inf. de la junta ~~rizontal, 

s.- Tirantes c1;mr.liE>ncJo la -"S~ecificaci6n de estdr a 60 cms. de espa
ciamiento máximo. 

6,- Tinnte inforior cumpli"ndo la cspecificc1ci6n de est.:.ir a 15 cms.
dP.l durmi<'n te. 

7.- Gr~·':'ª., ·k a linr>-1cil·~nto Je 5 >< 10 cms. acuf'lando el larguero contra 
los panel• s. 

1.- un el v0 ~nt~· c-,da plnel y el durmiente. 
9.- cuñ s de m~tnl de los tirantes. 
10.-contr vinnto de 2 x 5 cms.espa~lado ~ 3,00 M· m&ximo. 
11.-rol!n de 10 ., 1" cms,<;>,;')aciac!~s a 3.0C ~. m~ximo. 

' . :~ :,:, : .. ; ' . 
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12.- Durmiente de S x 10 cms. Estos durmientes deben quedar perfes., 
tamente nivelados, ya ~ue son los ~ue aplom•n el muro. 

13.- Grampas de 10 x 20 crns. en zona de traslape de largueros acu
i'lando a ~stos. 

14.- Grampa de 10 x 20 acuñando el polín contra el larguero. 

NOTA;Todos los páneles en su cara de contacto interior, deben ir -
recubiertos con aceite para evitar la adberen~ia entre ~stos
y el concreto. 
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ACERO DE REFUERZO 
LAR9tJERO 5 x 10 O•I. 

TIRANTES 

Pi'.J. 2 

POLiN S x 10 

MADl!RA 

CLAVO 

GRAMPA Dt: ALIUAMJENTO 10 x 20 

CONCRETO 

TIRANTE 

CIM'3?.A PA:H MURO 3,60 m, J:; •LTUR~. 
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f'ig. 3 

sistema d~ ·~uatrapeo" par3 aumentar la rlqldez -
de la cimbra. 

NOTA:. 

Erigir los p~nPles en la sP.cuenci'I numerada que se muestra. 
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PRt:3ION L.'\TE:~AL )fo:L .:o:c:R:::To 

cuando el concreto se vac!a en la cir.1ur ..t 1 produce una pre--

si6n perpendicular a Asta que es proporcional a la densidad y a la 

··rofundidad del concreto, en estado líquido. A .11edida que fragua -

12: cune reto, cambia de l!quido a s6lido, con und reducción en la -

presi6n ejercida sobre 1~ cimbra. 

como el concreto fresco r.o es un lic:uido perfecto, es impos!_ 

ble determinar la presi6n exacta que se ejercerá sobre la cimbra.

LUs rruebas indican que la presión está influenciada por los si--

gulentes factores: 

1.- 1¡ebc:.dad del l!.anado de las formas. 

2.- Temperatura del concreto. 

3.- MAtodc del colado del concreto, ya sea a mano o con vi

brador. 

Dependiendo de su altura, el concreto fresco se comporta co

•.10 un11 masa volum~trici'l de tierras, oor lo cu<ol U!:ando las f6rmu-

h1s de Rankine y MUersk para "!mpujes de tierr;; s, y llam.Jndo "h" a

la altura del elemento y "ª" a la mínima seccit.n del mismo, se ti~ 

n1?n l~s· si·Juientos f6rmulas, considerando »l peso volur.i~trico y el 

~n<.;'.llo de rer-oso d~l concreto fresco como const:antes. 

h/a .e( 3 

(Trabes y contratrabes) 

K • 1 - sen é 
1 + sen¡?) 

oonde: 

p .. presi6n 

h/a>3 

niuros y Columnas) 

M U ~ R·S K 

p - -A.L 
ptan I' 

oonde: p • pr"esión 

A • peso volum,tr1co 

.4 .. 2400 Kg/m3 
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A• Peso volum6trico A• secci6n transversal d.el 
240C Kg/m3 silo 

h .. profundidad p .. per!metro de la secci6n 
del silo 

" .. ~ngulo de reposo del ¡. ~ngulo de fricción in--
material .. 15° terna del material • 

0.75 gl 

sustituyendo sustituyendo 

p .. 0.0014 h donde: p .·o.003 a donde: 

p. presión en Kg/cm~ p • presi6n en Kg/cm2 

h. altura en cm a • lado menor de la secci6n 
en cm. 

otra manera de calcular la presi6n que ejerce el concreto en. 
la cimbra, es considerando un diagrama lineal de presiones, como
s! el éoncreto se comr-ortara totalmente como un liquido, lo cual• 
implica estar a6n m~s del lado de la seguridad. 

sabemos que la presi6n es igual a 

MUltiplicando el segundó miembro ror el ~rea, obtenemos la -
tensi6n en el tirante: 

T • )°' hA 

conde: 

T • Tensión producida por el concreto en el tirante~ 

't • peso es pee! fico en el concreto ( )". ~200 Kg/M3 1 para c·:increto
simple; t = 2400 Kg/M3 1 para concreto armado). 

A • Area tributaria del tirante. 

Ahora bién 1 

s! T~ T~út. 

el tirante soporta la presión ejercida por el concr~to, prror 
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s! T >Te,,,it. 
El tirante no soporta la presión ejercida por el cohcreto, enton
ces tPndremos que aumentar el número de tirantes para distribuir -
el trabajo y as! garantizar que la cimbra no se deformará. 

La figura 4 muestra las combinaciones típicas de páneles pa

ra distintas alturas, así como Pl número y localización de tiran-
tes p~ra cada caso. 

La figura 5 ilustra la cimbra para muros en un segundo nivel 
o en otro de mayor altura. N6tese el traslape que normalmente es -
de 30 o 60 cm.,con la finalidad de us~r los tirantes de oreja del
colado anterior y así autosoportarse. 



COMBINACIONES TIPICAS Di PANELES 

PAftA Q!l!IMTAS ALTURAS 

,,. 

. 1-120 
1-90 

1•90 1-1.lO 
1- 90 

:!!l"l.20 
l•to 1-120 2-1.20 

ESPICIFICACIONES PAPIA COLOC4CIOH 01 TIRAflTIS 

1,- t:L PRIMER Tlf!ANTE :;IEHPRE f>J:;Bt; E~:T,\R A 15 CM!loDt:L F'CNDQ DE: LA CIMARA. 
2,- LA SBPAiACION MAlCIMA l::tJTRf. TIRANTES t;S O& 60 CM:;, 
J,. CN CADA~UN'l'.A'OñE"iiAUR UN 'rIRAlrr& SUPERIOR. Y OfRO INrlllIOR QUE Dl::.'UN 

Y 30 CJls, ENTRE SI. 

15 QIS,DE L/\ JUNTA 

4,• LA DISTANCIA LIBRE ~DEL ULTIMI' TTR,\NTE SUP&RlOR AL HORf>E D~ L.\ CIMBR,; DEBE St;R ~5 -

CMS, 

5,. !>It:HPRE COLOQUESE LA CIMBRA SOBRE TABLONt:S Y .NUNCA ;,OBRE E:L TERRENO O V. LOSA· 
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PANELES 

rig s 

VERTICALES 

r---- -- -
CIMBRAOO DE MURO 

- EN 211 NIVEL 
tt===::fl~~~~l~~I 
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III.1.2 CIMBR1\ EN COLUMNAS Y TRABES 

En las figuras 6, 7 y 8 se muestran las cimbras t!picas de -
columnas, adem~s columnas y trabes juntas. 

En la figura 6 se ilustra la cimbra de contacto sin la obra
falsa necesaria,con la finalidad de resaltar la 11ventana" de 30 x-
60 cm. ( detalle de madera que se deja para facilitar el vibrado -
d.::l concreto y el descimbrado ). 

Las dimensiones de la columna son 30 x 60 cm. y una altura -
de 4.20 m. 

e:n muros, es necesario colocar nventanas 11 a cada 2 metros 
aproximadamen.te, tomando "n cu,,nta '!specificaciones y condiciones
de la obra. 

cuando se disena la cimbra para trabes, d6jese un detalle de 
madera al centro de cada claro para facilitar el descimbrado. Di-
cho detalle puede ser de un ancho de 10 a 20 cm. En obras cerradas 
como son; tanques circulares y rectangulares, conviene hacer lo -
mismo. 
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PA 
PANEL 3 O 

E EX ERI R 

PANEL 30 x 240 

PANE 60xl20 

ISOMEIR!CO 

FIG. 6 



40 X 2.10 

40 X 2.10 40x 2.40 

DETALLE A·A 

N 

FIO. 1 



DETALLE A-A CRUCE DE TRABE Y 
COLUMNA 

FIG. 8 
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III.I.3 CIMBRA EN LOSAS. 

El cimbrado de losas puede representar grandes riesgos de -

accidentes, si no se preveé un entarimado comnle_to y seguro, sobre 

el cual se coloc¡uen l;is cimbras, lo que permi t'.? a los obreros tr11ba 

jar con m~s confianza. 

En el diseño de cimbras para los3s 1 se debe cónsiderar un d! 
talle al centro del cl~ro, con el' objeto de facilitar el descimbr! 

J;.. 1 utlli.:a11 .. i1J 'Jn<1 il.;!rrami€nta esp1:::ci:,::. para tlicha actividad (ver

rigura 9 ). 

Normalmente, esta herramienta viene incluida en la renta de-

1·-:. cimbra, rero si no es así, conviene cor:;prarla o hacerla en obra, 
adccu~n<lo.la al sistema que se esté utilizando. 

Espec!ficamente, en losas es muy costosa la cimbra pre-fabr!., 

c~da 1 debido al tiempo de fraguado requerido, que es mucho mayor -

~1 de otros elementos estructurales. 

En algunos casos, para ~celerar el fraguado del concreto,se

utilizan aditiv"s o sistemas con va;-;or, que favorecen la utiliza-

ci.Sn de la clmbra rre-fahdcada, ya que a mayor n6r.iero de usos, me 

nor es el costo. 

F'ig. 9 
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III.2 TANQUES CIRCULARr:;S 

para el cimbrado de. tanques circulares o alguna otra estruc

tura parcial o totalmente curva ( b6vedas 1 arcos, túnel~s, lum~re

rasr. etc.), normalmente ·se recurre a tarimas o p~neles r0ctos, oue 

de acuerde a los anchos utilizados,dejan un acabado roco o muv dP-~ 

formado. 

Antes de ~ecidir el ~ncho de la tarima, conviene calcular ~ 

las deformacione.;, :~reducidas por los diferentes anchos disroni--

bles y de acuerdo a esos resultados: a la disponibilidad de las -

tarimas, a r<?:.diiniento del p,,;rsonai, a los costos del sistema y en 

gen~ral, a la conv~r.iencia de usar un determinado ancho, formare-

mos nuestro criterio, el que tendr~ por finalidad primordial lo--
qrar un .mejor. acabado en l-:1s <>structuras y a la vez un cos':o razo

nable. 

La t<lL la 1 nos muestra las deformaciones i para diferentes -

'lnchos de tarimas con respecto a los dif,'!rentes di!metros de ti1n-

ques, cuyo pa~ámetro es el m~s importante de los arriba menciona-
dos. 

DEFORM.\CIONt:S CALCULADAS EN F.:L CIMBR \:)0 '.lE TANQU;:; S CIRCULARE:S 

Fig. 10 
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"( =- Va.2.,. ,2 ' b .. del ancho del panel o tarima 

d Ji~metro del tanque 
a. ::.¡/y2_ ¡,z' 

¡¡adio del tanque ) 
y-P-r -2 

s .. oefr:irm<1ci6n 
~-.2..-a 

- ::t. 

Tabla 1. oe!'ormaciones en mm. producidas por plineles rectos en la

formaci6n. d~ tanques =lrculares. 

D=.3 m D= ¡¡,,, D=1111P1 D:::t5 ht D=iom D=2s1t1 D=:Jo"' 

i ,,, ,,, !mm J. 111 111 i. ,,, *' 1. "',,., 

2. 2. i i 1. 

5 3 3 2 2. 

i'l '1 (; 5 4 3 

consid~rando Un:l ;!-?:orrnad6n adrni 3i blE (.t. ) no m.::iyor d•~ 5 m.11. ,o sea 

$a. ~ 5 mm. por<:?mcs concluir de la tabla 1, los sic;;uiente: 

T.l.SLA 2. Anchos de tari:n:!s recom.?ndados par2 diferentes di<"mr,tros
de tanques, considerando&.~ S mm. 

una manera ~r~ctica de conocer la deforrnaci6n es con un~ -

!'6rrr.ula que aparP.ce en un folleto denom!nndo: "TI?ICl\L DE:'!'AIL5 POR 

UNI-FCR~; PANE:L3" y qu~ se9uram1>nte ful! obtenida de lA trigonome---
~ r <'_- _82 o' ol .r A, cor:,(• ya se ilustro 0 ~ 

g,.- l.( Cl 
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LOS resultados obtenidos de esta f6rmula 1 son exactos y no -
aproximados, como podría pensarse, por ser tan sl'mples. 

una vez seleccion"do el ancho de la tarima, se apuntadn a -
continuación algunas notas prácticas obtenidas de las experiencias 
de técnicos en cimbras pre-fabricadas. 

1.- se requiere alineación de un solo lado. Esto permite la
erecci6n de todas las formas interiores, antes de !=o locar l.:is exte 
riores. 

2.- se colocarán canal'es de S cm. de rellenó en la cimbra de 
afuera, para evitar en lo posible una inclinación no mayor de 3 

cm. del tirante o separador, e ver· fig. 1.1)· 

La cantidad de canales de relleno de S cm. se calculan de la 
siguiente manera: ~ = 1íD..: 

e = 1r(J>,; +-ZE) 

L::~-e: 

~oS:K./111,r•tk ~ft.r J~ YtbP Je ~~/lt 
donde: 

P.• 
"" 

• pedmetro interior del tanque. 

Pe • perímetro exterior del t"anque. 

D· 
~ 

• Diámetro interior qel tanque. 

04' • Diámetro exterior del 1-anque. 

L • i.ongitud o diferencia de longitudes de ambos perímetros • 

(l.) 

(2.) 

(JJ 

par~ el cálculo de l~ c~ntidad de p~neles,se utiliza la f6r~u 
la 1 y la ecuación. 

d0nde: 
JR:- ( 2 ) • NÓmeros de p&nales •••••••< 4 ) 

B a Ancho de pánel ( ver fig.11 ) 
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El n6mero de páneles obtenido en la ecuaci6n 4, es para el -
caso de no existir p&neles adicionales para dar la ~ltura necesa-
ria. 

3.- cuando se requiera colocar otro pánel para dar la altura, 
es conveniente cuatrapearlos para evitar una junta horizontal en-
tre páneles. 

N6tese en la figura t, que los páneles no estln cuatrapeados, 
por lo que se colocan los polines V!)rticales. i::sto podriamos cons!, 
derarlo como un error, ya que fácilmente podemos evitar el alinea
~i.,.nt"' •rt:>rtir::.:i 1 1 c0n la ;--r0j't1esta :"1".'ncionada. 

4.- Colocar varillas roladas, dando la vuelta al tanque, co
mo alineadores horizontales a 30 cm. del nivel de piso, a 30 cm. -
antes de la altura total y 2 por pánel adicional, que se coloque -
para dar la altura requerida ( solamente e~ una cara ). 

El diámetro de la varilla debe ser de 3/4 o mayor. 
Las varill"s i:-oladas a utilizar., normalmente son de las exls

tentP.s en la obra y con un enderezado que no presente ~roblemas.~ 
son reutilizables. 

5.- En caso de no tener en obra la v~rllla para el alinea--
micnto horizontal o circular, utilícense polines verticales y de -
apuntalamiento, como lo indica la figura t. 

6.- LOS tablones a base de arrastre podemos evitarlos, si la 
base de desplante de nuestra cimbra es aceptablemente pareja. El 
a~orro de tiempo y economía es considerabl~, si ponemos ate.nci6n -
en esb'! punto. 

7.- LOs tirantes o separadores no son recuperables, ror lo -
que es necesario un cUculo previo del nC.mero m!nlrno de los c1ismos.· 
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III.3.- ENCADENADOS• 

LOS encadenados responden a la necesidad de las 9randes obras 
de manejar piezas mucho más 9randes que las estandarizadas en cola
dos repetitivos, ( ver fig. '.fa ) , donde puede usarse la maquinaria
de izaje, (ver fi913 ); en este sistema se necesita aumentar la se 
9uridad de los trabajadores y disminuir los tiempos de colado. 

Es en este caso,donde los tirantes o separadores resultan lm
prácticos por su baja resistencia, por lo que son sustituidos por -
los she-bolts (Tornillo hembra;.Fi9• 14 >• 
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PANELES ENCADENADOS 

Varilla 
d• 

uguridad 

Gancho de 
amorre con 
obrazodora 

F!.•J• 12 
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~ ... 

. <::·:;;J!:yj.-~·-. 
· .... ,.'I. <-+~). 

Fig. 13 

7 
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SHE-BOLTS 

TORNll..LO HEMBRA 

F í;. 11.1 

P11or-.. C/,.,¡,r,.s P .. 1-.J.s "' d1•'1e,t.-. le: 
"/1111.{.f/I"), /'f /flJll .(Jj~•) ¡ :Z.J' MM, {r) 
zr.r., •. (1 w~. J ¡ . .,. ,.,,,, (J. t';-"). 

TVEllCAJ 'iONDMlt 

i,.tt-1 .,.,.¡ ¡.,,.,:¡,, 
'" n:erro ,.;..;;;¡, 

Rore" .11 e >tE 

Avtot,·,.,,,.11ie 
5 Ir:¡. s ,. o r lflft-. '• . 
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IV.- t\NALISIS COMPAR·\TIVO DE LOS DIFERC:NT•:s SISTEMAS CONS-

TRUCTIVOS EN MUROS• 

En este capítulo se analizarán los siguientes sistemas cons 
tructivos para muros: 

- sistema tradicional en block. 
- sistema tradicional en tabique rojo recocido. 
- MUro de concreto y cimbra tradicional. 
- ~ro de concreto con cim.bra pre-fabricada. 

primeramente, se presenta una lista de materiales actualiza 
da al25 de diciembre de 1985, cuyos precios se tomaron en cuenta
en el análisis de precios unitarios. 

Dichos precios son vigentes en el firea metropolitana de la
ciudad de México, y su variaci6n era mínima de un proveedor a o-
tro¡ en algunos casos, se consideraron los precios más bajos. 

se analizaron los precios unitarios de aquellos conceptos -
que influyen directamente en la conformaci6n de un muro. 

para una mejor ilustración de los costos con diferentes sis 
temas de construcci6n, se tomaron como base 1000M2 de muro¡ así-
mismo, se calcula el tiempo de duraci6n de la obra, ya que es un
parámetro que influye en el aspecto econ6mico. 

IV.1.- ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS. 

El.análisis del costo de la cimbra es frecuentemente una de 
las partes necesarias del costo total de la obra, cuando los ele
mentos estructurales son elaborados de concreto. 

seleccionando el material y el tipo de cimbra que se utili
zará, su costo deber~ incluir el monto de los materiales como:m3-
dera, lámin,3s de acero, clavo, tubulares met~licos, tornillos, m! 
no de obra para el habilitado, cimbrado y descimbrado. También el 
costo de herramirmta y equioo. 
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costo de los Materiales de cimbra. 

En cuanto al costo de los materiales para cimbra, en lo tra
dicional, sP. consider6 toda la madera a venta y en la prefabricada 
solamente el área de contacto a renta, por lo cual, el rengl6n de
bido a costo de materiales, fabr1caci6n y usos quedan incluidos en 
el cargo de renta. 

Tod~s aquellas partes o elementos que.haya.que rentar o com

prJr, como C?s el caso de los t1r;;intes, se afect6 su costo en fun
c16n del n6mero de usos que se pueda obtenér. 

MATERI o\Li':S Y MANO DE: 08RA REQU!';RIDOS PARA UNA CIMBRA· 

e.a cantidíld de clavos requeridos para la fabricación de una
c ir.i'::l::a d::? i:i d~ra, variará entr·= 4.5 a 9.0 K9• :ior cada 1000 pies-
tabl6n, y si se vuelve a utilizar esa misma madera para usos subs! 
cuentes, la ut111zac16n de clavos adicionales será de 2.25 a 4.5 -
K9· por cada 1000 p1es-tabl6n. 

para que al descimbrar, no se adhiera la cimbra al concreto
y se le pueda recuperar con facilld~d, ser& necesario utilizar acei 
te quemado o diesel oue forme una película separador~ ~ntre la cim 
bra y el concreto. 

en caso de ser aceite, .se obtendrá un rendimiento de 7 a t2-
~1.2[Jor litro de aceite; este rendimiento variará seg6n el m&todo -
de aplicación, pues es poca la diferencia si se aplica con trapo -
o sl se aplica con aspersor. 

Por otro lado, se consideraron los rendimientos de mano de -
obra necesaria para la preparaci6n, erección y retiro de la cimbra. 

LOS factores r-ue intervienen diri?ctamente en la cantidad de-
mano de obra a utilizar, son los sigulentes: 

A) Tama~o de la cimbra. 
8) Cluse de materiales a utilizar. 

C) Forma de la estructura. 
O) t.ocalización o altura a que se debe colocar la cimbra. 



COSTO DE MATERIALES 

( 25 DICIEMBRE 1985 

e o N e e: P T o 

CEMENTO 
ARENA 
GRAVA 
VARILLA 
ALAMBRE 
CLAVO 
MALLA 66/10-10 
(ROLLO: 200 H2) 

TABI<lUE: ROJO 
(6.5 X 13 X 26) 

TABIQUE: LIGi::RO 

(8 X 13 X 25) 

BLOCK 12x20x40 
BLOCK 15x20x40 
DIESEL 
MADF:RA DE 2a. 

CHAFLAN DE 111 3/4" 
(117.00/2.50 H) 

REVOLVEDORA DE 1 SACO 
(JOPER-KOHLER.8 H.P.) 
$709,500 .f. IVA -5% P.P.-15%P.L. 

VIBRADCR PARA CONCRE:TO 
(MIPSA-~OHLER 4 H.P.) 

MOO.K-4 CHICOTE 14 FT.".: . .\B ti'' 
$296 1000 - 20% + IVA 

UNIDAD 

TONELADA 
M3 
M3 

TONELADA 
Kg •. 

Kg. 
M2 

MILLAR 

MILLAR 

MILLAR 
MILLAR 

LITRO 

P.T. 
METRO 

PZA. 

PZAe 

T:UPLAY 16 mm PINO o:; 2a. 1 CARA M2 

PRECIO UNITARIO 
INCLUIDO I.V.A. > 

21.500.00 
!'.359.00 

2.3ss.oo 
121,000.00 

175.00 
230.00 
300.00 

23,000.00 

22,000.00 

es,000.00 
9a.ooo.oo 

35.00 
228.00 

47.00 

674.025.00 

201,200.00 

4,155.00 
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OBTENCION DEL FACTOR QUE SE APLICA AL SALARIO BASE PARA OBTENER EL 

SALAR 1 O REAL. · 

¡ • • . • 

1.- Salarfo Ba'se = 

·2.- Percepción Anual = 1 x 365.25 = 365.25 

3.- Prlma . .Vacacional=SB X 6 dfas X 25% • 1 X 6 x 0.25 • 1.50 

~.- Gratificación Anual = SB x 15 dlas = 1 x 15 = 15.00 

5.- Total Devengado Anual= (2)+(3)+(4)= 365.25 + 1.50 + 15 = 381.75 

6. - Cuota l .H.S .S. 

Peon (Salario Mfnimo) • 19.6875% 
Salario Sup. al mlnimo= 15.9375% 

Cuota l.M.S.S.Salario mínimo - 381.75 X 0:196875 a 75.16 

Cuota l.M.S.S. Salario sup. = 381.75 x 0.159375 • 60.84 

/.- Impuesto sobre Producto del Trabajo. 

Se paga el 1% sobre el Total devengado= 381.75 x 0.01 = 3.81 

8.- Cuota INFONAVIT = 381.75 x O.OS= 19.09 

9.- Guarderla l .M.S.S. 

Se paga el 1% sobre Percepción Anual = 365.25 x 0.01 • 3.65 

10.- Olas laborados 

365.25 - 74.17 (NO LAB.) • 291.08 

11.- factor para Salario Hlnimo con cargo de INFONAVIT 

Total Devengado )81.75 
Cuota l.M.S.S. 75.16 
1.S.P. T. 3.81 
Guard. 3.65 483.46 

" 1.661 291.03 ====-
INFPNAVIT 19.09 

. '·83.46 

- .. < •"'. 
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CUADR 1 LLA I 1 ( 1 PEON )' ... ,,, 
.. 

UNIDAD ~ JORNAL. ' 
' 

c o N c E P T O UNIDAD CANTIDAD· P.U~ITARIO IMPORTE 

PEON 1 JOR. 1.00 :! ,076 .00 2,076.00 

CABO 1/20 JOR. o.os 2,590.00 130.00 

MAESTRO 1/60 JOR. 0.016 3 ,648.00. 58.00 

S U M A 2,26li.OO 

MERRA.~IENTA MENOR % 0.03 2,26li.OO 68.00 

S U H A 2,332.00 

COSTO DIRECTO $ .2 ,332. 00 

CUADRILLA I 2 ( 1 ALBA~IL + 1 PEON) 

UNIDAD" JORNAL. 

e o ~ e E P T O UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO IMPORTE 

OFICIAL 
ALBAÑIL 1 JOR. 1.00 2,942.00 2 ,9li2 .OD 

FEON 1 JOR. 1.00 2 ,076 .00 2,076.00 

CABO 2/20 JOR. 0.10 2,590.00 259.00 

HA ESTRO 2/60 JOR. 0.033 3 ,648 ·ºº 120.00 

SU HA 5,397.00 

HERRA.~IENTA MENOR ~ 0.03 5,397 162.00 "' 

; 
COSTO DIRECTO $ 5,559.00 

,' 



so 
CUADRILLA I 3 ( 1 CARPINTERO DE OBRA NEGRA+ 1 AYUDANTE ) 

CONCEPTO 

CARPINTERO DE OBRA NEGRA 

AYUDANTE CLASE B 

CABO 

MAESTRO 

HERRAMIENTA MENOR 

1 

1 

2/20 

2/60 

UNIDAD • JORNAL. 

UH 1 DAD CANT 1 DAD P. UNITARIO 

JOR. 

JOR. 

JOR. 

JOR. 

% 

1.00 

1.00 

010 

0.033 

2,737.00 

2,076.00 

2,590.00 

3,648.00 

S U M A 

0.03 1 5, 192.00 

s
1 

U M A 

COSTO DIRECTO 

CUADRILLA # l¡ ( 1 FI ERRERO + 1 AYUDANTE "B") 

UNIDAD • JORNAL. 

IMPORTE 

2,737.00 

2,076.00 

259.00 

120.00 

5. 192.00 

156.00 

5,348.00 

$ 5,348.00 

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO IMPORTE 

FIERRERO OBRA NEGRA l JOR. 1.00 2,832.00 2,832.00 

AYUDANTE CLASE "B" 1 JOR. 1.00 2,076.00 2,076.00 

CABO 2/20 JOR. 0.10 2,590.00 259.00 

MAESTRO 2/60 JOR. 0.033 3,648.~0 120.00 

S U M A s,287.00 

HERRAMIENTA MENOR % 0.03 

1 
5,287.00 159,00 

SI U M A 5,446.00 
1 

COSTO DIRECTO $ s.4~6.oo 
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CUADRILLA # 5 ( 1 OPERADOR + 7 PEONES 

CONCEPTO 

OFERADOR REVOLVEDORA 1 SACO 1 

PEON 7 
CABO 2/20 

HAESTRO 8/60 

HERRAHIENTA HENOR 

UNIDAD 

JOR. 

JOR. 

JOR. 

JOR. 

% 

UNIDAD • JORNAL. 

CANTIDAD P.UNITARID IHPDRTE 

1.00 2,9~2.00 2,942.00 

7.00 2,076.00 14,532.00 

o.4o 2,590.00 1,036.00 

0.13 3,648.00 474.00 

S UH A 18,984.oo 

0.03 1 18,984.00 570.00 

SU H A 19,554 .oo 
1 

COSTO DIRECTO $ 19,554.oo 
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CUADRILLA I 6 (1 ALBAAIL + I¡ PEONES ) 

UNIDAD a JORNAL 

CONCEPTO UNIDAD CANT 1 DAD P. UNITARIO IMPORTE 

OFICIAL ALBAAIL 1 JDR. 1.00 2,942.00 2,942.00 

PEON 4 JOR. 4.00 2,076.00 8 ,304 .00 

CABO 5/20 JOR. 0.25 2,590.00 647.00 

MAESTRO 5/60 JOR. 0.083 3,648.00 303.00 

S U 11 A 12, 196 .00 

HERRAl11ENTA HENOR .. 0.03 11~, 196.00 366. 00 .. 
S U 11 A 12,562 .00 
1 

COSTO DIRECTO $ 12,562.00 



t 
1 

1 -+--

53 
ANALI S 1 S DE APUllTALA/11 ENTO PARA 1 H2 DE C IHBRA-PRE-FABRICADA 

'º 
TABLERO A BASE 
DE PANELES CIMBRA-PRE-FABRICADA 

POLIN 

Cada polfn con una estaca apuntala un área de 
• 2 

1.20 Hts. x 2.liO·Hts. • 2.88 Hts. 

Un poi in cúbica= 1¡ 11 x li" x 96" = 1536 Pulg.3 

Una eHaca cubica _ li'.' x 211 x 16" " 128 Pulg. 3 

ple-tablón • 1_2 11 x 1211 x 111 = 11¡1¡ Pulg.3 

·poi fn ".10.66 ple.:ablón. 

estaca= 0.89 pie~tablón. 

10.66 ple-tablón = 3,70 pie•tab16n/H2 apuntalado 

· 2.88 Hts.2 

3.70.• O.lli8 pie-tab1ón/H2 X$ 228.00iP.T. • $ 31i.OO/H2 apuntalado -- ' . .. .. .. 
25 Usos 

o.89 pie-tablón •0.31 pi~-.tab1ó!'/H2 estacado 

2.88 Mts.:i ;'· .. 

0.31 ~ o'.031:_~1e-ta~16n!~2.•'.x f 228.00/P.i. = $ 7,00/M2. estacado 
10 Usos ·:·• · 

; ,, . ~ . ·. ', .. ,, 
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CONCRETO HECHO EN OBRA ft • 200 Kg/CH2 R.N. 

AGREGADO MAXIHO 3/4 11 

UNIDAD • H3 

RENO. • lli Hts.3/JOR. 

CONCEPTO UNIDAD .CAllTIDAD P. UNITARIO 

'·. HATERIALES 

. CEHENTO RESISTENCIA NORMAL TON. 0.368 21,500.00 

ARENA H3 0.531 2,286.00 

GRAVA K3 0.6li3 2 ,286.00 

AGUA H3 0.252 so.oo 

DESPERDICIO % o.os 10,609.00 

S U H A 

MANO OE OBRA 

CUADRILLA I 5 (1 OP. + 7 PEONES) JOR. 0.07 19,554.00 

MAQUINARIA Y EQPO. 

REVOLVEDORA JOPER-COHLER ISACO K3 1.00 2li9.00 

COSTO DIRECTO $ 12,757.00 

••••••••c=aa 

IHPORTE 

7,912.00 

1,21li.OD 

\ ,li70.00 

13.00 
10,609.00 

530.00 

11,139.00 

1,369.00 

21i9.oo 
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HABILITADO Y ARMADO DE HALLA DE ACERO 6 x 6 - 8/8 EN MUROS 

UNIDAD = rf. 
RENO. " 230 H2/Jor. 

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO IMPORTE 
MATERIALES 

HALLA ELECTROSOLDADA TECNOHALLA 
,f 6x6 - 8/8 1.08 300.00 324.00 

ALAMBRE RECOCIDO I 18 Kg o.os 175,00 9.00 

s u H A 333,00 
MANO DE OBRA 

CUADRILLA 114 (1 FIERRERO + 1 
AYUDANTE B) JOR. 0.0043 5,446.00 23.00 

COSTO O 1 RECTO $ 356.00 ' 
••ur:ac;;.1:c::• 

MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 UNIDAj) .. 11~ 
'• 

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO IMPORTE 

MATERIALES 0.350 + 3% 

CEMENTO RESISTENCIA NORMAL TON. 0.36 21,500.00 7,740.00 
ARENA 1. 150' /: 7% /:;\ H3 ·1.23 2,358.00 2,900.00 
AGUA 0.260 "' 25% ** HJ 0.325 so.oo 16.00 

COSTO DIRECTO $ 10,656,00 
ca:caaam•c:a 

*Cantidades emplrlcas necesarias para un H3 de Hortero-C.emento-Arena 1 :5, 
obtenidas de "Costos de Haterlales", quinta edición, ( Costos y Materiales, 
S.A. ) , pag • 25 

In\ Porcentaje de desperdicio, obtenidas de la misma pub) lcac!On. 
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UNIDAD " H2 

RENO. .. 25 H2/Jor. Habll i tando. 

• 8 M2/Jor. Cimb. y Declm. · 

e o N e E p T o UNIDAD CANTIDAD P,UNITARIO IHPORTE 

MATERIALES 

Tri play de 16 HH en Pino de 2a 6 usos M2 0.20 I¡, 155.00 BJl.00 
Pi lote de Ja. Barrote 211 x 411 Yugos 6 usos P.T. 0.92 228.00 210:00 
Pino de )a. Barrote 211 x 4" Separ. 4 usos P.T. 0.14 228.00 J2.00 
Pino de Ja. Polln 411 x 411 Hadrina 10 usos P.T. o.6J 228.00 144.00 
Pino de Ja.Poi In 411 x 411 Polln Punt.25 usos P, T. o.so 228.00 114.00 
Pino de Ja.Barrote 211xli 11 Estacas 10 usos P.T. o.14 226.00 J2.00 
Pino de Ja.Duela de 111 x 4" Rastras I¡ usos P.T. 0.14 228.00 J2.00 
Pino de Ja.Chafla'n de 111 Chaflán 1 uso M 1.00 47.00 47.00 
Separador Hetalico 5/16 e/tuerca PZA O.OJ 59.00 2.00 
Vari 1 la Normal 5/811 TON. 0.0001 127,000.00 13,00 
Clavo de 2 1/2 11 a J 1/211 Kg. 0.20 2JO.OO 46.00 
Alambre Recocido No. 18. Kg. 0.15 175,00 26.00 
Diesel lt. 0.5 35,00 17 ·ºº 

1 . 
s u H A 1 ;546.oo 

HANO DE OBRA 

Cuadri 11 a No. J (1 Carp. O.N.+ 1 Ayudante) Jor. 0.04 5,J4G.OO 214.00 
Cuadrl 1 la No. 3 (1 Car p. O.N.+ 1 Ayudante) Jor. 0.125 5,346.00 668.00 

s u H A 882.00 
1 : 

¡ ~ 

COSTO DI RECTO .. $ 2,426.00/H2 

" 
.. 

•••••u111111:craccu 
llOTA. - Se consideran los usos y desperdicios (20t) :· .. 
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CIMBRA PRE-FABRICADA 

CONCBPTO 

MATERIALES 

Panel Cimbra Pre-Fabricada 
e/accesorios 80 U. 

Pino de 2a. Pol!n 4" x 4" Puntales 
25 u. 
Pino de 2a. Barrote 2• x 4" Estacas 
10 u. 

Tirante Plano de 10 cm. 30 U. 

Mezcla Diesel-Cera-Grasa 

MANO DE OBRA 

Cuadrilla No. 3 (1 Carp. O.N. + 
Peón) 

(Cimbrado y Decimbrado) 

UNIDAD 

:·12 

P.T. 

Pza. 

UNIDAD " M2 

RENO. 

CANTIDAD 

1.00 

0.148 

0.031 

0;003< 

50 H2/jor. 

P.UNJ.TARIO 

110.00 

228.00 

228.00 

89.00 

56.00 

IMPORTE 

110.00 

34.00 

1.00 

7.00 

14.00 

172.00 

:.·,.· .· 
\ ..• ~·~-=~·i:t= 
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CONCRETO HECHO EN OBRA f'c .. 200 Kg/CH2, R.N., AGREGADO HAXIHO )/le", VACIADO 
COI! CARRETILLA Y BOTES EN,COLUHllAS Y llUROS. 

CONCEPTO 

MATERIALES 

CONCRETO HECHO EN OBRA F'C=200 Kg/ 
CH2 R. N. AGREGADO MAX 1110 3/lt" 

AGUA 

HALLA ELECTROSOLOAOA TECNOHALLA 
b X 6 - 8/8 

HANO DE OBRA 

CUADRILLA #6 (1 ALBARIL +.4 PEONES) 

llAQUINARIA 

VIBRADOR PARA CONCRETO JOPER-KOHLER 
~ H.P. 

UNIDAD Q 112 (10 cm. Esp.). 

RENO. = 40 llts.2/Jor. 

UNIDAD CAtlTIDAO P.UlllTAl\10 

112 1.04 1,276.00 

113 0.006 so.oo 

M2 1.00 300.00 

s u M A 

JOR. 0.025. 12,562.00 

112 1·ºº 19.00 

COSTO O 1 RECTO " $ 

1!1PORTE 

1,327.00 

1.00 

300.00 

1,626.00 

31~.oo 

19.00 

1,961 '00/lll 

••••&11:1••11:===--.. 
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CASTILLO DE CONCRETO f'c=200 Kg/CH2 SECCIOH 15 x 15 CH, REFUERZO 4~ 318 Y EST: 
~ e25 CH. CIHBRA 2 CARAS. 

UNIDAD • H 
RENO. • 8 H/Jor, 

e o N e E P T O UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO IHPORTE 

MATERIALES 

Concre:o f'c • 200 Kg/cm2 R.N. Agr. 314" H3 0.023 12,752.00 293.00 
Pino oe 3a. duela de I" x 4" PT l. 106 228.00 252.00 
Varl l la Normal 3/8 11 Kg 2.23 127.00 283.00 
Alam~rOn Liso 1/4" Kg 0.39 127.00 so.oo 
Alambre Recocido No. 18. Kg o, 17 175 .oo 30.00 
Cla'o de 22".a 32" Kg 0.095 230.00 22.00 
Di e sel lt 0.20 35,00 7.00 

s u H A 937.00 

Desperdicio- % o.os 937.00 47.00 

MANO DE OBRA 

Cuadrilla No.2 (1 Albaftil + 1 Peon) Jor. 0.125 5,559.00 695.00 

COSTO DIRECTO . $ 1,679.00/H2 
•.· ;¡ 
•. .. e••=••=•----

NOTA: Cada !'f., de t:turo tiene D.33 H de Casti 1 lo • 

• •• El Costo Di recto de Cestil lo/H2 será: $ 1,679.00 x 0,33• $ 554.00/H2 

Este mismo Costo Directo rige para Dala de Desplante de Concreto f'c=200 Kg/cm2 
Sección 15 x 15 cm., Refuerzo 4e 3/8" Est. ~ (!] 30 Cimbra Cachetes. 

Cada M2 de Hure tiene 0.42 Hts. de Dala 

.". El Costo Di recto de Dala/H2 será: $ 1,679.00 x 0.42 • $ 705.00/H2 
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DALA O CADEllA DE CONCRETO f 'e • 2DD Kg/Cll'. SEC, 15 x 20 Cll., REFUERZO 4 VARS. 

318" EST. ~" a 30 CÍi. 

UNIDAD • lit. 

RENO. • 8 11/Jor. 

· 1 
CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO lllPDRTE 

llATERIALES 

Concreto. f'c=200 Kg/cm2 R.N. Agr 3/4 113 0.03 12,757,00 383.00 
Pino de 3a. Duela de 1" x 411 PT 1.617 228.00 369.0D 
Vari 1 la Normal ¡! 3/8" Kg 2.228 127.00 283.Do 
A 1 ~mbr6n liso i! 1/~" Kg 0.117 127.00 60.00 
A 1 ambre Recocl do lle. 18 Kg 0.18 175,00 32.DO 
Clavo de 2 1/2" a 3 1/2" Kg 0.095 230.0D 22.00 
Diesel lt 0.30 35,00 11.00 

s u 11 A 1, 160.00 

Desperdicios .. o.os 1,160.00 58.00 .. 

llANO DE OBRA 

Cuadri 1 la No.2 (1 Albañi 1 + 1 Peon) Jor. 0.125 5,559,00 695.00 

COSTO DIRECTO $ 1,913.001112 

-·=--c.•••e• 

liüTA: Cada 112 de Muro tiene o.21'! de Dala. 

El Costo Directo de Dala/112 será: $ 1,913.00 x 0.21 • $ 402.00/112 
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REPELLADO A PLOMO Y REGLA CON MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 EN 2 CM. DE ESPESOR PROMEDIO. 

UNIDAD = M2 

RENO. " 15 M2/Jor. 

CONCEP·TO UNIDAD CANTÍDAD P.UNITARIO 1 MPORTE 

MATERIALES 

Mortéro Cemento-Arena 1 :5 M3 0.025 10,656.00 ·266.00 
Agua M3 o.olio 50.00 2.00 
Andamio de Caballetes Uso 0.027 135.00 4.00 

s u M A 272.00 

Desperdicio % o.os 272.00 14.00 

MANO DE OBRA 

Cuadrilla No.2 (1 Albañil + 1 Peen) Jor. 0.067 5 ,559.00 372.00 

COSTO DIRECTO " $ . 658.00/M2 
.. •••ca••a=t::cc.:a 
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HURO DE BLOCK DE CEHENTO 15 x 20 x 40 EN 15 CH. ASENTADO CON HORTERO CEHENTO-ARENA 
1:5 INCLUYENDO REFUERZO HORIZONTAL TIPO PIRAHIDE 3/8 CADA 2 HILADAS. ACAPADO COHUN. 

CONCEPTO 

llATERIALES 

Block de Concreto 15x20x40+10% 
Hortera Cemento-Arena 1:5 + 10% 
Refuerzo Horizontal para Hura 
Tipo Piramide 
Andarrio de Caballetes 

HANO DE OBRA 

Cuadrilla No. 2 (1 Albañl,l + 1Peon) 

' 

H2 UNIDAD 

REND. 8 H2/Jor. 

UNIDAD CANTIDAD P.UNITARIO 

Hi 1 lar 0.013 98,000.00 
113 0.018 10,656.00 

Ht 2.60 30.00 
Uso 0.0~1 135.00 

s u 11 A 

Jor. 0.125 5,559.00 

COSTO D 1 RECTO 

IHPORTE 

1,274.00 
192.00 

78.00 
6.00 

1 ,550 ·ºº 
-

695.00 

$ 2,24S.OO/H2 
c••-•s::ii:catit1= 
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MURO DE TABIQUE ROJO RECOCIDO DE 7 x 1~ x 28 CH EN 14 CH DE ESPESOR ASENTADO CON. 
MORTERO CEHENTO-ARENA 1:5 ACABADO COHUN. 

e o N e E P TO 

MATERIALES 

Tabique de Barro Rojo Recocióú 
7 X 14 X 28 CH. 10% Desp. 

Hortero Cemento-Arena 1 :!* ~. 

Agua 

Andamio de Caballete 

HANO DE OBRA 

Cuadrilla No.2 (1 Albañil·+ 1 Peon) 

-

1 

H2 UNIDAD 

RENO. 8 H2/Jor. 

UNIDAD CANTI DAC P. UNITARIO 

Millar 0.056 23,000.00 

H3 0.041 10,656.00 

H3 o.oe 50 .oo 
Uso O.Oltl 135.00 

S U HA 

Jor 0.125 5,55!).00 

COSTO DIRECTO 

IMPORTE 

1,288.00 

437 ·ºº 
11.00 

6.00 

1. 735.00 

695.00 

$ 2,430.00/H2 
c:acs::i=;i:=:1:1===111 
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HAQUINARIA.
MODELO 
CHICOTE 
CABEZAL 

VIBRADOR PARA CONCRETO MIPSA-COHLER DE·I¡ H.P. 
K-4 
14 FT COSTO HORAR 1 O 
1 1/411 

VIDA UTIL EN HORAS 
USO PROMEDIO POR ARO EN HORAS 
VIDA UTIL EN AROS 
PRODUCCION POR JORNAL DE 8 HORAS 
PORCENTAJE PARA REPARACIONES 
VALOR DE COMPRA 
VALOR DE RESCATE 

c o N c E P T O 

CARGO FIJOS 
Intereses 
Depreciación 
Ajuste para Reposición 
Impuestos Seguros y Almacenaje 
Mantenimiento 

CONSUMOS 

Gasolina Nova 
Aceite Multigrada 

OPERACION 

Cuadrilla No, 1 (1 Pean) 

-· 

COSTO POR MT3 = $ 504 1 00 X 8 Hrs. 

UNIDAD 

t 
% 
% 
% 
% 

Lts. 
Lts. 

Jor. 

4,800 
1,600 

. 3 
20.78 Mts.3/Jor. 
100 

$ 236,800.00 
o.oo 

CANTIDAD 

0.000262 
0.000208 
0,000065 
0.000018 
0.000156 

s u M A 

1.20 
0.04 

s u M A 

0.125 

s u'. 11 A .. 
COSTO HORARIO 

P.UNITARIO 

236,800.00 
236,Eoo.oo 
236,600.00 
236,8DO.OD 
236,800.00 

55.00 
280.00 

2,076 

f 20,78 Mts. 3/Jor. 

COSTO DIRECTO 

... 

IMPORTE 

62.00 
1¡9,00 
15.00 

l¡,OO 
37,00 

167.00 

66.00 
11.00 

77.00 

260.00 

260.00 

$ so4.oo 
as::ss====== 

$ 194.00/M3 

a.a.a::=aco:a:::s 
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MAQUINARIA.- REVOLVEDORA PARA CONCRETO SACO JOPER-KOHLER DE 8 H.P. 

Vida Util en horas 
Uso promedio por año en horas 
\'ida Ut i 1 en años 
Producción .por Jornal 8 horas 
Porcentaje para Reparaciones 
Valor de Compra 

·valor· de Rescate 

C.OH.CEPTO 

CARGOS FIJOS 

1 r.:erescs 
O~prec i ac iOn 
Ajuste para Reposición 
!~puestos Seguros y Almacenaje 
11antcnimiento 

CONSUHOS 

Ca sol i na Nova 
Aceite Hultigrado 

4200 
1400 

3 
20 .. H3/Jor. 
100 
$ 572,921.00 
o.oo 

UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO 

% 0.0003 572,921.00 
% 0.000238 572,921.00 
% 0.000074 .. 572. 921. 00 
% 0.000021 572 ,921.00 .. .. 0.000179 572,921.00 ~ 

s u H A 

Lt:o. 2.5 55.00 
Lts. o.os 280.00 

s u 
H ( 

COSTO HORARIO 

Costo por llt. 3 .. $ G23 X a· Hrs. 7 20 Hts·. 3 

$ 

IHPORTE 

172.ou 
136.00 
42.00 
12.00 

102.00 

464.00 

137.00 
22.00 

159.00 

623.00 
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AtlALI S 1 S PARA 1. 000 -11

2 MURO. COll D 1 FER ENTES S 1 STEHAS DE CONSTRUCC 1 ON 

COSTO - DIRECTO 

MURO DE BLOCK 
. 2 

1000 Mts. = 1?5 dfas de obra & 5 meses 
8H2/dfa· 

1000 Mts. 2 
X $ 5,222.00/M2 • 

MURO DE TABIQUE ROJO 

1000 Mts. 2 = 125 dfas de obra= 5 meses 

8 H2/dfa 

1000 Hts. 2 
X $ 5,~0].00/H2 • 

MURO DE CONCRETO C/CfHBRA TRADICIONAL 

1000 Hts. 2 • 56 dfas de obra• 2.2. meses 

18 H2/dfa 

Para 18 112 de muro necesitamos 36 Hts. 2 de Cimbra. 

cada H2 de Cimbra· tiene 6 usos 6 6 dfas. 

5 1222,000.00 

s ·.~01,000.00 

Duración de obra = 55 dfas = 9.3 veces que debemos reponer 

Duración de Cimbra• 6 dfas los 36 Mts2 de Cimbra. 

36 Mts. 2 x 9. 3 veces x $ 2,~28.00 =$ 812,89~.00 

Concreto• 1000 Hts. 2 x $ 1,961.00 = $ 11961;000.00 

S U .M A s 2•773,89~.oo 
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MURO DE CONCRETO CON CIHBRA-PRB-FABRICl\DA 

.1000 H2 ,. 
2S 112/dla 

40 dfas de obra= 1.6 meses 

Para 25 M2 de muro necesitamos 50 M2 de Cimbr~. cada H2 de Cimbra tiene 
de 60 a 80 usos. 

Durar=-.,.; de Cimbra = 60 a 80 usos, por lo que no habrá necesidad de cambio. 

SO'M2 x $279.00 x qO dfas = 
Concreto " 1000 112. x $1 ,961.00/M2 ... 

S UH A 

$ 558,000.00 

1 1961,000. 00 

2•519,000.00 

Hás $ ~1.00/H2 de apuntalamiento X lóOO M2 e 

i.1,000.00 

T O TAL 2'560,000.00 
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IV.2 CUADROS COMPARATIVOS 



No. 

l 

.2 

··-

3 

4 

TABLA COMPARATIVA DE LOS DIFERENTES SISTEHAS DE CONSTRUCCION PARA HUROS.ANALIZADOS PARA UN M}2 

PROCEDIMIENTO DE HATERIAL CIHBRA 
CONSTRUCCION 

SISTEMA TRADICIONAL BLOCK NO 
CON BLOCK 15x20xli0 $ 2,245.00 

SISTEHA TRADICIONAL TABIQUE NO 
CON TABIQUE ROJO $ 2,018,00 
RECOCIDO 7x14x28 

MURO DE CONCRETO Y CONCRETO TRADICIONAL 
CfMBRA TRADICIONAL $ 1,961,00 $2,42.8,00 X 

2 CARAS• 
$4,856.oo 

MURO DE CONCRETO CONCRETO CIHBRA-PRE-FA 
c 1MBRA-PHE-FABR1ci\0A $ 1 ,961 ·ºº $Ú9, 00 X 2. 

' 
CARAS $558.00 
AP.$lil,00 

ELEMENTOS APLANADO 
ESTRUCT, Y/O OTROS 

CST. $ 554.oo s 6se x 2 
TR. $ 402.00 CARAS 
OL. $ 705.00 $ 1,316.00 

CST. $ 554.oo $ 658,00 X 
TR. $ 402.00 2 CARAS 
DL .. $ 705,00 s l ,316 ;oo 

NO NO 

NO NO 

RENO. EN 
H2 POR 
JORNAL 

8 

8 

15 

25 

COSTO 
DIRECTO 
X H2. 

$ 5 '222.00 

$ 5,407,00 

$ 6 ,817 .oo 

$ 2. ,560.00 

(/\ 

"' 
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TABLA COHPARATIVA POR H2 Y PARA 1000 H2 DE MURO 

Nt PROCED 1H1 ENTO COSTO D 1 RECTO COSTO DIRECTO DURACION PARA 
DE COliSTRUCC 1 OH POR H2 PARA 1000 H2 1000 112 

1 HURO DE BLOCK $ 5,222.00 $ 5'222,000.00 5 HE SES 

2 MURO DE TAB 1 QUE· $ 5,407.00 $ 5 1407,000.00 5 HES ES 
ROJO 

3 HURO DE CONCRETO $ 6,817.00 $ 2 '773,894.00 2.2 HESES 
CON CIHnRA 
TRADICIONAL 

4 HURO DE CONCRETO $ 2,560.00 $ 2'!l~?··ººº·ºq 1.6 HESES 
CON C 1 HBRAi>RE-FAB 
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v.- e o N e L u e I o N ~ s • 

MUchas veces, durante mi vida de estudiante y puedo decir 

que tambi6n de ¡.rofcsionista, ha sido necesario recurilr a un li-

bro :'.·.~ consull:a p~1r:i investig:ir un tema CS!Jec!fico. 

cuando este tema se desea conocer, no se encuentra completa

mente desarrollado en un texto, por lo tanto se hace necesario con 

sul tar un sinnúmero de referencia·s bibliogdficas para obtener di

cha información. 

Esto, en ocasiones de extrema urgencia, representa p6rdida -

de tiemro, co~o concecuencia un aprendizaje deficiente o solucio-

nes tard!üs. 

Motiv.1do por lo anterior, he procuracio hacer un resumen de -

flcil consulta, sobre los aspectos principales de un tt Análisis -

comparativo de la cimbra tradicional y pre-fabricada 11 • 

Medi~nte este an~lisis 1 podemos constatar f~cilmente, que -

las ventajas principales en costo y tiempo, se obtienen utilizando 

el sistema cimbra pre-fabricada. E:stas ventajc.s enumeradas a con-

tinuación, son: 

1.- Ahorro en costos directos ( ver cuadro de la p~gina 70 ) 

2.- Ahorro en costos de financiamiento hasta 68% 1 con respe.s, 

to a los sistem.3s de ccnstrucci6n· de. block y tabique ro

}o, debido a la raoidez de construcci6n; · 
···t• 

3.- Mejor control de presupuesto, debid~·~¡. corto tiempo de-
duraci6n de la obra. :·i··· · 

: .. ··.':: ;.'.:. 
4.- Cero escor~bros ill final de la obra~~· 

• ' ... "1 
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B I O L I O G íl A P I A • 

Materiales y procedimientos de construcci6n. Tomo I· 
F. Barbara z. 
Editorial Herrero ( sexta Edici6n ). 

M~teriales y procedimientos de construcci6n. Tomo II. 

Escuela Mexicana de Arquit~ctura. Universidad t..a salle. 
Edi tcrial Diana. 

Normas y costos de construcci6n. Tomo r. 
A· pla zzola. 

Diseño de Cimbras. Tomo I· 
J.G.Richardscn 

I Me Y c 

cimbras. Tamo II. 
Materiales, MQntaje y Accesorios. 

J. Go Richardson. 

Apuntes de.Diseño de cimbras de Madera. 
Ing.Federico Alcaraz r.ozano. U.N.;1.M. 

Manual de AUto Construcción. 
Arq. Carlos Rodr!gur.z R. 

Mecanica de suelos. Tomo II. 
Rico Rodr!guez y JuarP.z Badillo. 
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