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tem3. que aprobado por esta Dirección propuso el Profesor Ing. Jorge 
Huml:erto de Alba Castañeda, para que lo desarrolle cono TESIS para 
su Examen Profesional de la carrera de INGENIEro CIVIL. 

"C I M B R A S E S P E C I A L E S " 

I. Introducción. 
II. Cimbra universal. 

III. Cimbra rneccano. 
IV. Cimbra deslizante Stout Bilt. 
V. Análisis de precios unitarios. 

VI, Conclusiones. 

Ruego a usted se sirva torrar debida nota de que en cumplimiento con 
lo especificado _EX)r la Ley de Profesiones, deberá prestar Servicio 
Social durante un tiempo mínino de seis meses caro requisito indis
pensable para sustentar Examen Profesional; así caro de la disp::>si,... 
ción de la Coordinación de la Administración Escolar en el sentido 
de que se .irrprirra en lugar visible de los ejerrplares de la tesis, 
el título del trabajo realizado. 

Atentamente 
"POR .MI RAZA HABLARA EL ESPIRI'IU" 
Cd. Universitaria, a 30 de enero de 1986 
EL DIROC'.IDR 

<1T'· / 
~ z ~(-~~ c.t\. 

~. -
DR. OCI'AVIO A. RASCCN CllAVEZ. 

··OAR~sm.· 



CIMBRAS E s p E e rI A L E s 

I N D I C E 

I. INTRODUCCION • . . . . • . • • • . • • • . • 1 

II. CIMBRA UNIVERSAL . . . . • . . . • . • • • • 2 

I II. CIMBRA MECCANO. . . . . . . . . ' • • • ' • ' 9 

IV. CIMBRA DESLIZANTE STOUT BILT. • ' . • • • • . 20 

v. ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS . . . . • . • • 25 

VI. CONCLUSIONES. ' . . . . . . . • . ' • • . • • 32 



I. INTRODUCCION 

El presente trabajo tiene como objetivo mostrar 

las características ~rincipales y el modo de utilizaci6n -

de tres tipos diferentes de cimbras especiales y además, -

dar a conocer las ventajas y desventajas de su uso. Asímis 

mo, mediante dos análisis de precios unitarios, poder com

parar el costo de la utilizaci6n de uno de los tipos de 

cimbras especiales mencionados con el de una cimbra tradi

cional de madera, dentro de una obra de edificaci6n; con -

esto se trata de dar algunas herramientas para la obtencí6n 

más ventajosa del sistema de cimbrado a utilizar que cumpla 

con los requerimientos del trabajo que se va a llevar a ca

bo y que resulte en un total aprovechamiento de los recur-

sos con que se cuentan, dando a conocer las diferentes posl 

bilidades que se tienen al utilizar, dentro de la industria 

de la construcci6n los procedimientos de cimbra prefabricada, 

y las discrepancias fundamentales que poseen dichos sistemas 

con respecto de la cimbra tradicional de madera. 



II. CIMBRA UNIVERSAL 

El sistema de cimbra universal, es una cimbra de contacto 
especialmente diseñada para el vaciado de columnas, losas yj

muros; esta se compone principalmente de tres elementos base: 
panel, tirante y cuña. 
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El panel, indeformable, reemplaza al cimbrado de madera, -

el cual está constituído por un marco de acero y en el mfsmo 
está insertado un panel de madera de 12 milímetros de espesor; 

el triplay se fija al marco de acero por medio de remaches bi 

furcados. Estos paneles unidos entre sí por un tipo de suje-
ci6n consistente en cerrojos de uni6n de acero, conforman un 

gran número de moldes para el vaciado. de concreto. 

Los paneles se fabrican en 28 medidas distintas, con un m6 
dula único en múltiplos de 5 centímetros en la base de todas 

las dimensiones de los paneies las cuales van desde 20 x 60 -
centímetros hasta llegar a lo~ de mayor tamaño que miden 60 x 

240 centímetros. 

Los bordes de los pineles son de lámina de acero y llevan 

una serie de ranuras, las cuales se encuentran a los cuatro l~ 

dos del pinel~ estas perforaciones existen en todas las piezas 
y a la misma distancia, por lo que los páneles pueden ser uti

lizados indistintamente en cualquier posici6n, y es en estas -

ranuras en donde penetra el cerrojo de unión. 

Los p·áneles también cuentan con otra serie de ranuras en sus 

cuatro lados sirven para el paso de los tirantes, permitiendo -

una colocaci6n perfecta de los páneles; la uni6n de los páneles 

a lo largo de una doble zona de contacto, nos asegura un sellado 

perfecto en cada lado del marco y el perfil especial de los bor

des del marco .protege al pánel de madera. 



El tirante prefabricado puede ser tirante plano o tirante de 
oreja, este sirve para absorber la carga transmitida por el con 

creto, para unir los páneles entre sí y para dar la medida exaE_ 
ta al ancho del mu~o; es por esto que el tirante es la base del 

sistema y permite transformar la técnica de la cimbra en un sim 
ple trabajo de ensamble. 

La alineaci6n y apuntalamiento se requieren en una sola cara 

del cimbrado y los medio~ de fijac~6n utilizados son simples, -

ligeros y resistentes. Este sistema es tan simple que nos perm! 
te realizar con gran rapidez y facilidad todos los cimbrados de 

muro que podamos encontrar en la práctica, cualquiera que sea -

su forma y dimensiones; siendo suficiente con insertar algunas 

tiras de triplay de 12 centímetros, como ajuste para acabar la 

obra. La intervenci6n del carpintero queda reducida a la prepa

raci6n y colocaci6n de los tablones de base de arrastre, la al! 

neaci6n de la cimbra e instalaci6n de las tiras de ajuste. Las 

esquinas son formadas con ángulos reforzados interiores y exte

riores. 

Para la utilizaci6n de este tipo de cimbra es necesaria una 

planif icaci6n previa al cimbrado que comprenderá la nomenclatu

ra de las piezas a utilizar, así como la determinaci6n precisa 

de la longitud de los tirantes. 

Accesorios: 

a). 

b). 

c) . 

d). 

Páneles 

Tirante 

Cuña de 
Cerrojo 

de cimbra 

de oreja 

fijaci6n 

de uni6n 

(Fig. II. 1) 

o plano (Fig. II. 2) 

(Fig. II. 3) 

(Fig. II. 4) 

e). Esquineros interiores y exteriores (Fig. II. 4) 

f). Canales de relleno (Fig. II. 5) 

g). Estabilizadores (Fig. II. 6) 
h). Tornillos de ajuste (Fig. II. 6) 

i). Alineadores (Fig. II. 6) 
j). Grapa de tornillo (Fig. II. 6) 

k). Grillete de levante (Fig., II. 6) 

l)'. Abrazaderas (Fig. II. 6) 
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r¡neles Estándar (Fig. II, 1) 

Cu~a de Pijaci6n (fig. II. 3) 

TIRAl.:TE 

.TIRANTE PLANO 
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Tornillo de ajuste 

Grillete 

de 

Varilla 
de 

seguridad 

Gancho de amarre 
con abrazadera 

con tubo 
de seguridad 

Paneles 

universal 

Grapa 
de tornillo 

Larguero í\'lon-ten de 8" para 

alineación de Paneles encadenados. 
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En cuanto a herramientas necesarias para la utilización de ~ 

las cimbras: martillo, rodillo para aplicar desmoldeador a las 
cimbras, niveles escuadras y cintas para comprobaci6n de repla~ 

te~ herramientas de ruptura para seccionar salientes del tiran
te. (Fig. II. 7). 

' 

(FIG. II. 7) 

UTILIZACION DE LA CIMBRA EN FORMA CONVENCIONAL 

A). Columnas: Para el cimbrado de columnas, se toman los p'tme

les correspondientes al tamaño de la cara (si con el uso de los 
p'á'neles no es suficiente para llegar al tamafio de la cara, se -

utilizan complementos angulares para llegar a la dimensión nec~ 

saria), se unen los páneles por medio de esquineros exteriores 
asegurados con cerrojos de unión. Cuando el tamaño de las colum 

nas exceda al de las caras a la longitud máxima de los páneles 

estándar (60 cm), se conformarán las caras por medio de la unión 

de varias formaletas y/o el uso del complemento angular con tri 

play de 12 milímetros. 

cerrojos 

Paneles 

Estánd11r 

esquinero , 
exterior 
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B). Losas; Se conforman las superficies a cimbrar por medio de 

páneles, y se refuerzan con un sistema de viguetas que transmi
ten su carga a los puntales. 

C). Muros: Con los mismos páneles, y acudiendo a los di$tintos 

tamaños existentes, se puede conformar el muro que se necesite. 

El espesor será determinado por medio del tirante, que también 
servirá para soportar la presi6n del concreto del vaciado. Cua~ 

do deban realizarse vaciados de muro sin techos, es necesario -

alinearlos por una cara, y apuntalarlos en distancias prudentes 

por medio de estabilizadores. El armado de la cimbra se empieza 
por las esquinas; la longitud por ajustar será menor de 5 cm, -

gracias a los páneles estándar de: 60, 45, 30 y 20 cm, y a los 

canales de relleno de 5 y 10 cm, el canal de relleno se emplea 
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en las esquinas de las cimbras cuyos lados sean de ~spesores di 

ferentes y múltiplos de 5 cm, también se emplean para unir 2 P! 
neles contiguos cuyas bases estén apoyadas a distinto nivel o -

en ajustes de cimbrado. Después de cimbrar las salientes de los 

tirantes que sobresalen de las paredes de concreto, se seccionan 

de 10 a 15 mm hacia adentro del muro, por medio de la herramienta 

de ruptura. 

Ajuste de Longitud 
(Fig. 11. 5) 

- -.· ·1 

¡ ·, 

1 

1 



Ensambl~ ~ori Tirante Plano 
(Fig. II. 2) 

....... · ... 
Canal de Rcllen~ de E~quinas 

(fig. II. 5) 
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ur. C I M B R A M E e e A N o 

El sistema constructivo NECCANO consiste en una ser~.e de ;f;or.,.. 

maletas y elementos de acero que, unidos entre si por medio de " 

un tipo de sujeci6n constituído por·tornill6s de acero autocen"
trantes, conforman cualquier clase de molde para vaciado de con.,. 
creta corno pueden ser: paredes de cualquier_ espesor, columnas, ,. 
vigas, losas de concreto, techos, túneles, puentes, estructuras, 
chimeneas, etc. 

Las formaletas se fabrican en 135 medidas distintas, desde 10 
x 10 cm hasta llegar a tener una dimensión de 100 x 50 cm, y es" 
tas medidas van creciendo de centímetro en centimetro (_además, 

en pedidos especiales se realizan piezas de formas triangulares, 
trapezoidales, curvas, etc.), cuy~s características escenciales 
se describen a continuacián: 

a) • - Peso: 36. 00 Kg/M 2 

b) .- Material: acero calibrado de 3 mm con nervios cada 25 cm 
c).- Resistencia: .1000.00 Kg/M2 (presi6n de concreto). 

Los bordes de las formaletas, de lámina de acero de 5 cm por 
3 mm de grosor, llevan perforaciónes de 15 milímetros cada 5 cen
tímetros y por todos sus bordes. Estas perforaciones existen en 
todas ias piezas a la misma distancia, por lo que las formaletas 
se pueden utilizar indistintamente en cualquier posición. 

Las formaletas disponen de dos perforaciones reforzadas de 20 
milímetros de diámetro, por medio de las cuales se· colocan los -

correspondientes distanciadores, con los que se determina el es

pesor de los muros. 

Las formaletas se sujetan indistintamente entre ellas con tor. 
nillos cónicos de acero para formar cualquier tamaño de pared, -

sin ningún otro accesqrio para su alineamiento se utilizan vigu~ 
tas tambi~n de acero y unidas estas a las formaletas por medio -

de un gancho especial. 
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Las esquinas se forman con.ángulos reforzados, interiores o 
exteriores. 

Accesorios: 

a).- Páneles de cimbra (Fig. III. 1) 

b).- Viguetas de refuerzo (Fig. III. 2) 

• ::•< 

c).- Distanciadores c6nicos (de distintas longitudes). (Fig.III~ 

d).- Tuercas de acero para distanciadores (Fig. III. 2) 
e).- Tapones de madera para huecos de paneles 
f).- Estabilizadores para muros (Fig. III. 3) 
g). - Palancas c6nicas para centrar páneles. (fig. III. 4) 

h).- Ganchos especiales para la uni6n de viguetas a páneles 
(Fig. III. 5). 

i).- Puntales telesc6picos <le apoyo fijo y/o articulado 
(Fig. III. 6). 

j).- Puntales telesc6picos m6viles (con ruedas para mesas y 
túneles). 

k).- Formaietas de losas de piso (Fig. III. 7) 

1).- Carros elevadores manuales (Fig. III..8) 
m).- Pasarelas de seguridad (Fig. III. 9) 

. En cuanto a las herramientas necesarias para la utilizaci6n 
de la cimbra: taladro manual, neumático o eléctrico, con dado -

de 3/4" para tornillos de uni6n; mazos de nylon -pues no debe -
golpearse al encofrado con martillo-; rodillo para aplicar el 
desmoldeador a las cimbras; niveles, escuadras para comprobaci6n 

en el replanteo. 

, ' 



(FIG. III.1) 

' \ 

(-FIG. III.3) 

. ·.~.·.: 
" . . . . . . ·-... . 

- • o . . ... 
' o #o . ~ ... 

. :· ,:\ . . . ,, . 
• ... • IJ • 

· . . .. 

(FIG. III.2) 

(FIG. III.4) 

(FIG. III.5) 

1 1 

1 
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(FIG. III.7) 

. (FIG. III. 6) 

(FIG. UI. 9) 

(.FIG. · III.8) 
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UTILIZAClON DE LA CIMBRA EN ;FORMA CONVENCJONA.L 

1.- Columnas: Para el cjmbrado de columnas, se toman las forma
letas correspondientes al tama~o de la cara, unidas por medio -
de esquineros exteriores y procediendo a taponar los huecos c~ 
rrespondientes a los distanciadores con tap6n especial. Cuando 
las columnas exceden en tamaño de las caras a la longitud máxi
ma de las formaletas standard (1 metro), se conforman las caras 
por medio de la uni6n de varias formaletas y estas se reforzarán 
por medio de viguetas. En el caso de que las columnas a vaciar 

con el mismo cimbrado tengan distintas dimensiones, se podrá -
cimbrar a la medida necesaria uniendo las placas entre sí sin -
necesidad de esquinero. 

z.- Vigas: El cimbrado de vigas se prepara en base a formaletas 
del tamaño de las caras de estas; se apuntalan en su parte infe 
rior por medio de viguetas y puntales telescópicos. En los vaci! 
dos de vigas han de taparse los huecos de los distanciadores. 

3.- Losas: Se conforman las superficies a cimbrar por medio de 
formaletas y se refuerzan con un sistema de viguetas que trans

miten su carga a los puntales. 

4.- Muros: Con las mismas formaletas, y acudiendo a los distin
tos tamaños existentes, se puede conformar el muro que se nece
site. El espesor ser~ determinado por medio del distanciador, -
que también servirá para soportar la presión del concreto dura~ 
te el vaciado. Cuando deban realizarse vaciados de muro sin te
chos, es necesario alinearlos por una cara y apuntalarlos en dis 

tancias prudentes con estabilizadores 



34 

4. - Mo1de's Para Vaciado de Viviendas: Con este sistema de c;Ln¡ ... 

bra es posible hacer la construcción en serie realizando la 

totalidad de una vivienda (muros exteriores, divisiones inter'j~ 

res, techos, marcos de puertas, ventanas y closets, instalacio
nes eléctricas, sanitarias, de gas y de teléfono) en un solo y~ 

ciado y en una operación única. 

Los moldes se arman con formaletas de cimbrado de diversas 

dimensiones, las cuales se unen entre sí por medio de los torni 
llos auto-centrales, que garantizan a la perfección las unionP.s 

de las placas. 

En la operación de montaje del molde se incluye, ademgs de -

la malla de acero o las varillas, a todas las tuberras de aguas 

potables y aguas negras, de electricidad, teléfono y gas. 

Una vez terminada la operación de montaje y alineaciéln del .,. 

molde, se realiza el vaciado desde el techo de la vivienda, asi 

como el correspondiente vibrado del concreto. 

Debido al poco peso de las placas del molde, las operaciones 

de montaje y desmontaje se realizan manualmente, no necesitándo~ 

se ningún tipo de maquinaria para su ensamblaje o traslado, ~ara 

la colocación de las placas del techo se utilizan carros elevad~ 
res que a la vez sirven como escalera, facilitados adicionalmenf 

te al molde. 
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UTILIZACION DE LA CIMBRA A LAS ESTRUCTURAS DE PORTICOS 

Los elementos necesarios para el vaciado de una estructura 
de p6rticos son: 

a).- Cimbras de columnas 

b).- Mesas portantes 
c).- Cuñas soporte 
d).- Cimbrado inferior de vigas 
e).- Cierres de placas y formaletas de reserva 

a). - Cimbrado de Columnas: Ya se ha referido al cimbr.ado de 
columnas en las especificaciones generales del sistema, por lo 
que la única referencia por hacer notar es que, para mayor se
guridad y dadas las necesidades de precisi6n para un vaciado -
de mesas, las columnas se unirAn entre si por un sistema de di~ 

tanciadores tabulares telescópicos que garantizan la exactitud 
de la colocación de las columnas. Estos distanciadores, por me
dio de los pasadores que van provistos, mantendrán esta preci-
sión de distancias en lar reducciones de columnas (Ver fig. ,1). 

Ajustadores Variables· 

(FIG. 1) 

Distanciadores 
Entre Columnas 
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B).- Mesas Portantes: Las mesas preparadas· con formaletas y 

esqu1neros estándar, van reforzados por un cuerpo de viguetas 

en distancias de 1 x 1 mt., que descansan sobre una base de -

apuntalamiento no-articulada, provista de un sistema telesróPi 
co de alargamiento, así como giro en base al eje de acero r.os

cado de una pulgada; lleva incorporado un sistema <le radamien
to de acero multidirnensional. Para su conexión con otras unida 

des la mesa portante lleva en dos de sus lados inmediatos p~n! 
les cónicos para facilitar su ensamblaje, con mesas y con las· 

cuñas soportes (Ver fig. 2 y detalles). En sus otros dos lados 
lleva las cimbras de las caras laterales· de las vigas de su co 
rrespondiente pórtico. 

' J 
V 

PIG. 2 

MESA G B +MESA F MESAS PORTANTES 
""" CU~AS SOPORTE · ENCOJ?RADO ·INFERIOR VIGAS 

~ 

~COLUMNA.COLADA: --

MESAH MESA A MESA B 

+ \ 
./ 

/ 
MESA I MECA·c MESA D A 

~ 

VIGA 
· . CUNA SOJ.J.O_RTE 

CORTE A~A . 

. VE~.-:OEf_,r;;:;r;::rL='=' =====t?·=ñ>·=ñy=E=R=· =D=E=T==·."=·"M=='=¡' :¡=jl 
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c).- Cuñas Soporte: Estas vienen a resolver el grave probl~ 
ma que significa para los sistemas mecanizados el descimbrado -
de las estructuras vaciadas en un tiempo largo para volver a -
utilizar la cimbra en otra parte. 

El objetivo de las cuñas soporte es que, una vez realizado -
el vaciado y transcurridas las primeras 24 horas del fraguado, 
pueden ser retiradas las mesas portantes, quedando las losas -
apoyadas en un cimbrado con claros no superiores a los 3 mts., 
con apuntalamiento propio y sin que, para realizar la operación 
de descimbrado haya que manipular en ningún instante este apun
talamiento, quedando durante toda la qperación en posisión está 
tica. 

Esta soluci6n permite que, con un solo juego de mesas porta~ 

tes y completándolo con varios de cuñas-soporte, realizar vaci~ 
dos con el mismo cimbrado de mesas en lapsos no superiores a -

las 48 horas. 

d).- Cimbrado inferior de vigas: Solución complementaria a -

lo anterior que permite al retirar las mesas portantes seguir -
manteniendo la viga cimbrada y apuntalada por el tiempo que se 
considere necesario para el fraguado. (Ver fig. Z y detalles). 

Vaciados de Placas con Vigas Incorporadas: Una vez vaciadas 
las columnas, se colocan las mesas portantes en grupos de a CU! 

dro, de tal forma que, cada conjunto de mesas moldea un pórtico 

con las correspondientes laterales de vigas rodeándoles. 

Realizada la tarea de colocación de mesas y ajuste entre ellas 
y las cuñas-soporte, se procede a la colocación del cimbrado de 
las partes inferiores de las vigas, que también conllevan ~a 

semejanza con las cuñas de soporte~ apuntalamiento propio. 
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Hecho esto, se puede considerar terin:tnada la. la.bor de c;i.mbra .,... 
do, por lo que a continuación se desarrollar&n las tareas de .,..,. 

preparado de acero, e~ectricidad, plomería y vaciado de concreto, 

El descimbrado de los p6rticos podrá comenzar en un corto pe~ 
riodo de tiempo; si para el fraguado del concreto se han utiliz§ 
do los acelerantes correspondientes, debe tenerse en cuenta que 1 

aunque retiremos nuestras mesas portantes en periodo corto de 

tiempo, la c~rga de la losa vaciada, así como el peso de las vi" 
gas, seguirá siendo soportado tanto por las cufias del soporte "'"' 
(Ver fig. 2) en el caso de la losa, como por el cimbrado de la ~ 

parte inferior de las vigas (Ver fig. 2) en el caso de éstas, ~.,. 

Este sencillo sistema de combinaci6n de un juego único de mesas 
·portantes con varios sistemas de cuñas de soporte permite sacar~ 

le un gran rendimiento en cuanto a la utilización óptima del ci!!!. 
brado, el cual no tendrá que depender su utilización de los tie!!!. 
pos de fraguado del concreto, 

Formaletas Para Vaciado 'de Esc·a1e·ra; Existen formaletas pre·p~ 
radas especialmente para el vaciado completo de tramos de escale 

ra, en el caso de que esta sea repetitiva. 
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IV. CIMBRA DESLIZANTE STOUT .... BILT PARA MUROS 'f _LOSAS 

La cimbra STOUT BILT es un molde metftlico, de los cuales se 

unen cuatro para formar un pánel, los que se van uniendo para 
formar la cara de la cimbra, ya sea para muros ó bien para lo
sas; esta cimbra viene en dos presentaciones: en dibujo ladri
llo o de cara lisa, con lo cual es posible dar dos tipos de -
terminado aparente. 

Los moldes se fabrican en los tamaños para cimbra en dibujo 
ladrillo de 24" x 24'1 , 12" x 12", 4" x 12" y 811 x 12". Con tam~ 
ñas de molde es posible formar paneles de muy diversas medidas 
para satisfacer nuestras necesidades. 

La cimbra lisa se utiliza prácticamente solo para losas y -
algunas veces para muros según el proyecto (o bien en baños y 

cocinas). En este tipo de cimbra existen las mismas medidas an 
teriores señaladas con la excepción de los esquineros izquierdo 
o derecho por no ser necesario mantener la secuencia del dibujo. 

Los bordes · de los moldes llevan perforaciones por sus bordes 
paralelos. Estas perforaciones existen en todas las piezas a la 

misma distancia, por lo que los moldes de cara lisa se pueden -
utilizar indistintamente en cualquier posición, mientras que en 
los moldes con dibujo ladrillo es necesario mantener la secuen
cia del dibujo; estas perforaciones sirven para formar los pán~ 
les, atornillando un molde con otro y en la unión de pánel con 
pánel Se colocan abrazadera y perno con cuña, el cual se s~jeta 
a la corbata que sirve de separador y determina el ancho del muro, 
las esquinas se forman con ángulos reforzados, interiores o exte 
riores. 



· Acc.e·s·o'rTos: 

a).- Moldes para cimbra (Fig, IV. 1) 
b). - Esquineros (.Fig, IV. 2) 
e). - Perno ranurado y ciego (Fig, IV .1 3) 
d).- Cuña (Fig. IV. 4) 
e). -
f). - . 

g).-
h). -

i). -
j). -

k). -

Abrazadera (Fig. IV. 5) 

Corbata o separador (.F ig. IV. 6) 

Puntales telescópicos (_Fig. IV. 7) 

Rompe corbatas (.F ig. IV. 8) 

Moldes para parchar 
Tornillos y tuercas de acero 
Borrador de juntas (Fig. IV. 9) 

CRITERIO VARA LA CONVERSION DE MEDLDAS 
DEL SISTEMA INGLES AL DECIMAL 
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Se ha optado por cambiar las medidas del proyecto a iorma.de 
que sean múltiplo de 4" (1 O .16 cm) y de la nueva medida se toma 
la más cercana a la real en más o menos; si hay cimentaciones ~ 

por invadir el terreno adjunto, se toma la medida inferior in.me 
diata. 

En puertas y ventanas se deja como mínimo una distancia de .. 
4" a partir del muro y largo de la puerta o ventana, tambi~n se 
modifica a que sea múltiplo de 4" y se toma la medida más cerca 
na a la real. 
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I 
: 

(FIG. IV. 1) 
(FIG, .IV, fJ 

(FIG. IV.3) (F!G, JV, 42 (FIG, IV. S) 

~:::: ·~+ 
. (FtG. IV.6) 
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(FtG. IV. 8) 

(FIG. IV.7) 

(FIG. IV.9) 

•. 
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UTILIZACION DE LA CIMBRA EN FORMA CONVENCIONAL 

. -1~- :Losas: Se[ conforman las superficies a cimbrar por medio 
de páneles, y se 1 refuerzan con un sistema de polines, los cua
les se apoyan en el porta polín el cual a su vez es soportado 
por la viga telesc6pica la cual sirve como puntal recibiendo -
las cargas provenientes de la losa. 

2.- Muros: Con los mismos moldes, después de escoger el ac~ 
hado deseado y acudiendo_ a los distintos tamafios existentes, -

se puede conformar el muro que se necesite después de haber h~ 
cho la conversión de medidas inglesas al sistema decimal y ha
ber realizado el ajuste necesario, el espesor será determinado 
por medio de los separadores (corbatas), que también servirán 
para soportar la presión del concreto durante el colado y vibr! 
do. Cuando hayan de realizarse vaciados en muros. sin techos, -

es necesario alinearlos por una cara y apuntalarlos a distan-
cias prudentes con puntales. 

Eri la operación de montaje del molde se incluye, además de 
la malla de acero o las varillas, todas lis tuberías de aguas 
potables y negras, de electricidad, teléfono y gas. 

Una vez terminada la operaci6n de montaje y alineación del 

molde; la cual, debido a la ligereza de este tipo de cimbra -
puede ser realitada utilizando solamente una cuadrilla de tra
bajadores, se realiza el vaciado así corno el correspondiente -

vibrado. 
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V. ANALXSJ:S DE PRECIOS UNXTAR!OS 

Anál is'is -a·e· Pr·ec·io· UnTta'r'i'o· -a·e· Gimhr·a' Es'p·e·c'iaT Ut';i'l;i'z'a'n'do· "Gilnb'ra 

Universa111 Ac·abad'o· Ap'a'r'e'n'te· ·pa·ra· Müro, CCantidades necesarias por 

M2 de muro por las dos caras). 

NOTA: Se utilizará como cimbra de contacto la "Cimbra.Universal" 
2 . 

la cual se renta con un mínimo de 200 M · y por dos meses 

como máximo. 

A). - MATERIALES 

Madera (número de pies tablón necesarios) 

Polín: 4'' :X 4'' Je 4. 75' 
.X 2 = . JZ,66 P,T. l 2 

Estacas: 2' 1 X 411 X 0.60' 
X 2 :::; Q,80 P.' T, 12 

Rastras: 1" X 411 X 1 • 68' 
X 2 = 1.12 P.T. 

12 

SUMA P.T./M 2 = 14.58 P.T. 

Desperdicio 15% = 0 .15 X 14.58 = 2. 1 9 P.T. 

Suma P. T. /M 2 incluido el desperdicio = 16.77 P.T. 

Número de usos = 6 usos 

Número de pies tablón por uso= 16.77/6 = 2.79 P.T./usos 

Costo P.T. en ~l D.F. = $133.00 

P. T. de madera por M2 de muro = 2.79x$133.00 = $ 371.67 



Cargo por renta de c;in¡bra ;::; .$20Q 1 QO M2 

No. de M
2

/M
2 de muro ~ .2 M2 

Costo de cimbra de contacto = 2 ~ $200.0Q 

Clavo: 
Cantidad necesaria de clav6 por M2 de muro R 0,25 Kg 

Costo clavo por kilo = $ 152.00 

Clavo por M
2 de muro = 0.25 x $ 152.00 

Alambre: 
Cantidad necesaria de alambre/M 2 de muro 

. Costo de alambre por kilo = $ 160,00 

Alambre por M2 de muro= 0.15 x 160.00 

Diesel: 
No. de litros por M

2 de muro (2 caras) = 
Costo de diesel por litro = $ 35.30 

Diesel por M2 de muro = 2.0 x $35.30 

= 

O. 15 Kg 

= 

2.0 Lts. 

= 
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Suma de materiales por M2 de muro .•..•. = $ 904.27 

Cimbrado y descimbrado 

Personal 

1 carpintero 
1 ayudante 

Salario/día 

$ 2,616.11 

~53.97 

SUMA por día trabajado $ 4,970.08 



Rendimiento cimbrado = 18 M2/día 
Cimbrado por M2 = $4,970.08/18 

Rendimiento descimbrado = 100 M2/día 
Descimbrado por M2 = 4,970.08/100 

= 

= 

SUMA de obra de mano por M2 = $ 325.82 

C).- HERRAMIENTA (3% de M. ).) 

2 Herramienta por M de muro = 0.03 x $325.82 = $ 9, 77 

Resumen cimbra 2 de las dos por M muro por caras: 

a) • - Materiales ...... $ 904.27 

b) • - Obra de mano •..• $ 325.82 
e) . - Herramienta ..... $ 9.77 

S U M A ..... $1,239.86 

OBTENCION DEL PRECIO UNITARIO 

COSTO DIRECTO . . $ 1,239.86 

INDIRECTOS: 20% . $ 247.97 

SUMA . . . . . $ 1,487.83 

UTILIDAD: 10% . . $ 148.78 

PRECIO UNITARIO . . . . $ 1,636.62 

27 
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ANALISIS DE PRECIO UNITARIO DE CIMBRA DE MADERA 

ACABADO APARENTE PARA MURO 
(Cantidades necesarias por M2 de muro por las dos caras} 

A). MATERIALES: 

Madera (número de pies tabl6n necesarios) 

Yugos: 211 X 4" X 8. 25' X 2 
12 

Separadores: 2" X 411 X 1 • 2 5' 
X 2 12 

4 11 X 411 X 4.75' Madrinas: 12 x 2 

Po 1 ín : 4" X 4" X 4 . 7 5 1 

12 X 2 

2" X 411 X 0.60 1 X 2 Estacas: 12 

1" X 4" X 1.68 X 2 Rastr~s: 12 

2 SUMA P. T. /M 

Desperdicio 15% = 0.15 x 39.90 

Suma P.T./M2 incluido el desperdicio 

Número de usos = 6 usos 

i 

= 11.00 P.T. 

= 1.66 P.T. 

= 12.66 P.T. 

= 12.66 P.T. 

= 0.80 P.T. 

= 1.12 P.T. 

= 39.90 P.T. 

= 5.99 P.T. 

= 45.89 P.T. 

1 



No. de pies tabl6n por uso ;::; _45,89/6 

Costo P.T. en el D.F. (julio de .1985) ;::; $133.00 

P.T. de mader~ por M2 de muro e 7.65 X $133,00 

Triplay de 16 rnrn/M 2 de muro = 2 M2 

Desperdicio de triplay 20% = 0.2 x 2 M2 
= 0.40 M2 

Suma de triplay incluido desperdicio = 2.3 M2 

Número de usos = 6 usos 

Número de M
2 

de triplay por uso = 2.4/6 = 0.4 M
2/uso 

Costo M2 de triplay en el D.F. (julio de 1985) = $1,036.70 

M2 de triplay de 16 nnn por M2 de muro = O .4 x 1036. 70 

Clavo: 

Cantidad necesaria de clavo/M 2 de muro = O.SO Kg 
Costo clavo por kilo = $152.00 

Clavo por M2 de muro = 0.5 x $152.00 

Alambre No. 18: 

Cantidad necesaria de alambre/M2 de muro = 0.30 Kg 

Costo alambre por kilo = $160.00 

Alambre por M2 de muro = 0.3 x $160.00 

Diesel: 
No. de litros por M2 de muro (2 .caras) = 2.0 Lts. 
Costo del diesel por litro = $35.30 

Diesel por M~ de muro= 2.0 x 35.30 
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= $ 1 017.12 ___ ¿ _____ _ 

2 SUMA de materiales por M de muro .•. $ 1.626.43 



Bl. ~· OBRA DE MANO: 

Cimbrado y de~cimórado 

· Sa1ar1o'/'día 

J carpintero $2r6J6.ll 
1 ayudante ~ 12,353.~7 

Stnna por día trabajado$ 4, 970, 08 

Rendimiento cimbrado ~ B.O M2/día 2 . . . 
Cimbrado por M = .$4,970.08.08 

Rendimiento descimbrado = 50 M2/día 

Descimbrado por M2 = $4,970.08/50 

SUMA de obra de mano por M2 

C).- HERRAMIENTA (3% de M.O.) 

Herramienta por M2 de muro = 0.03 x 720.66 
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!" .. $ 99. 40/M2 

= $720.66' 

= $ 21.62 

Resumen cimbra por M2 de muro por las dos car~s: 

a) • - Materiales. . . $ 1,626.43 

b). - Obra de Mano. . . . . $ 720.66 

e). - Herramienta . . $ 21. 62 

S U M A. . . . $ 2,368.71 
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Obtenci6n del Precio Unitario: 

Costo D:Lrecto . $ 2,368.71 
Indirectos ... 20%. . $ 473.74 
SUMA. . . . . . . . $ 2,842.45 
Utilidad: 

1 º' . . . . $ 284.25 
Precio Unitario . . ~ 3,126,70 

• 



VI. e o N e L u s I o N E s 

Después de comparar los anteriores análisis de precios 

unitarios nos podemos dar ~uenta que, el utilizar la cimbra 

especial {en este caso la "Cimbra Universal"), resulta en -

poco menos del cincuenta por ciento más e~onómica .que la 

cimbra tradicional de madera, p~ro también se debe tomar en 

cuenta que no se rentan menos de 200 m2, por lo que, si el 

muro que deseamos cimbrar tiene una dimensión menor de 105 

m2, el usar la cimbra de madera resulta económico.· 

Por lo anterior, se puede ver que la utilización de -

cimbras especiales debe hacerse sólo cuando se tengan canti 

dades de obra considerables y después de hacer un análisis 

de precios unitarios que nos confirme la ventaja de su uso. 

L~ utilización de las.cimbras tratadas en esta tesis, 

como ¿ualquier método constructivo, nos ofrece ventajas y -

d~sventajas; y depende anicamente del constructor el ·~scoger 

correctamente el tipo que necesite para hacer más eficiente 

el método constructi~o. 



VENTAJAS: 

l. Los moldes son la solución más re~table para la construc-

ción en serie. 

2. Se reduce el tiempo en el terminado de viviendas. 

3. El personal no necesita ser mano de obra calificada. 

4. El material se utiliza racionalmente dado que al realizar 

la preparación de la vivienda dentro del molde, se reduce 

al mínimo el desperdicio. 

5. Se elimina el dar un acabado posterior a los muros y la -

correspondiente mano de obra. 

6. El personal se familiariza rápidamente con el mfitodo. 

7. La vida útil de estas cimbras es muy grande. 

DESVENTAJAS: 

l. Estos métodos son anti-económicos si la construcción no -

es en serie. 

2. Debido a que generalmente se alquila la cimbra, debe de -

contarse con una secuencia de utilización para no tenerla 

parada. 

3. Hay que tener cuidado para que la cimbra no se da~e. 

4; Al principio habrá que enseftar a la gente a mariejar el 

sistema. 
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