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1NTROOUCCION: 

Vent1to de lo6 pa.dec..lmlento6 o enóe1r.me.dadea que 

Ita 4uóJt.ldo e.l homb1te, 6.iemp1te ha.11 ex..U.:t.ldo a.quetlo-6 que no 

6on a.l.lvladoa o cuando meno6 mejoJtado-6 poJt medlo de lo• plt! 

c.ed.i.m.le.n:to.6 mt16 c.omune..s, e.orno lo 6011; la admútú.t1r.a.c..l6n de 

6«1trnac.06, o algan ot1r.o tipo de te1taplutlc.a; e.orno ta 1tadlote 

Jtap.la, .te1tmote1t.ap.la., ó.ic..lo.te1tap.la, e.te.. 

Cuando 6e p1te6entan e6to6 c.a6o6 6e 1teal.lza1tá

una valoJtac..i .. 6n ex.a.u-l.t.i.va de todo.6 la.6 a6pec..to& que .intvi.ven

ga.n, o puedan lnteJtven.l1t. en la obtenc..l6n de una buena. o mala 

1Le.a.c.c..l6n de pa.1t.te del 01tga.númo ante el a.e.to qu.l11.'1.1tglc.o, 

Una vez anotada.6 y toma.da.6 en c.uenta. ~6.taa, 6e 

llega. a la. c.onc.lu6lón de. que et únlc.o me.dio de. a.l.ivlaJt d.l

c.ha a.6ecc..l6n, e.6 el mltodo qu.i1tú1tglc.o y 6e empeza.1tá a p1tepa.-

1ta.1t d.lc.ho p1t.oc.e.d.i.mle.n:to • 

Como ~•te e.4 un pltac.ed.lm.lento que de.6enc.ade.na -

mué.ha.4 c.oMec.ue.nc..la6 .ta.tu e.amo~ p€1td.l·da de 6a1tg1t.e, la 60Jt.

mac..i.6n de una huida, una p1tobabte .ln6ec.c..ión de uta he.11..lda; 

poJt lo c.ual te.nd1tt1 que 1teat.lza.1t4e de la 601t.ma má6 metlc.ulo6~ 

pJtec.a.v.lda y p1te.vl601t.i.ame.nte.. 

El objet.lvo de ~eal~za~ todoa e.4to4 t1t.a.ba.jo.6,

~a et de t~ata.~, de evita~ o d~4mlnu.i.~ a.l m4x.lmo c.ualqu.let-

4ie6go de c.ompllcacl6n, e.orno conaec.uenc..ia del ac.to qultú~g{ 

e.o, 



El objetlvo de eate .t1tabajo ea, da1r. a. conoce1r. -

e.a.da. uno de loa a.apee.toa que ae deben toma.1t en cuenta, de la 

6011.ma m4a e.la.Ita. y p11.ec.laa. poa.lble.. 

El deaa.11.11.ollo det t11.abajo c.omp11.ende p11.lme1r.amen

te: Et tema. de laa medldaa p11.eope11.ato1r.laa que deben ~eall -

za.11.ae en c.ua.lqule11. pac.len.te qui11.411.glc.o, lata.a c.omp11.enden una 

va.lo11.ac..l6n e"a.c..ta. !J pttec.úa. de. la aatud actual del pa.c.le11te; 

.ta.mbll1i ae exponen loa pll.oc.e.dlm.le.nto'.l mcfa uaualea en la apl{ 

c.a.c..lón de a oluc..lo nea, me.dlc.ametttoa, a..l.lmentoa, e.te. , c. o n el 

6.ln de que et pac.lente Llegue. al ac.to qul1r.a1r.9lc.o en el me -

}011. e.atado poa.lble.. 

A c.ontú1ua.c.i.ón a e abo4da.11.á el tema de loa c.u.lda 

doa poatope.1r.ato1t.ioa: La e.-tapa ope.1tato1r..la. 1to eatá. útc.lulda, 

ya que ae1tcf eleg.lda..ae.gan el c.aao poi!. 11.e.aotve1t, tomlndoae en 

c.uen.ta ta eapec.lallda.d del acto qu.lll.Ú11.glc.o, 1J l{l elecc..lón de 

la. tlc.n.lc.a. po1t el c.t1tujano, aeJr.~ aeg4n au punto de vlata del 

ca.a o l.. 

Ea.te pe.1tl:odo a m.t c.ona.lde.1tac..l6n, ea el mc1a im

po11..tante., ya que en é4te ~e obte.nd1t4 et lxlto o 61tac.a60 de 

ta te11.aplu.t.tc.a p11.ac.t.i:c.ada; ade.m~4 que 4.lempJr.e. eataJtcf ex pu.ea -

~o el paciente a una Jteac.c.l6tt ne.gatlva, c.omo conaec.ue.nc..la

de la maniobJta qu.l11.a11.g.lc.a que. puede lJr., de~de una. almple ba

ja de e.tc.t11.lttto~ de. Lo4 Llquidoa c.01tp0Jtatea, haata una c.om

pU.c.ac..lln tan 911.a.ve como La. a ept.i:c.e.m.la .• 

Poate.11..i.011.mente. 4e. abo1tda11.~ el e4tudlo de la~ -

cct!!pl.tc.a.c..lonu p0.6topeMtoJr..ia.4, t1ta..ta.ndo de. aba11.c.a.J1. a. taJ -



mcf.6 c.omu.ne.6 1J óebe.Jr.a.6, e.amo óon: Vo.f.oJr., 6-lebJr.e, .lnólamac..lón, 

.in6ec.c.l6n, etc.., Jr.ec.uJr.Jr..iendo aL9una.6 vec.e.6 paJr.a la c.ompJr.en -

ól6n total de ~ótaó, a laó baóeó ó.lóloL6glc.a6 que óon .tndló

penóableó paJr.a que lóto óea poólble; ademáó paJr.a podeJr. dec.l

dlJr. adecuadamente ta teJr.aplutlc.a nec.eóaJr.la en la pJr.eóenc..ta -

de una o vaJr..laó de d.lc.ha6 c.ompl.lc.ac..loneó, Se lnc.luye et Capf 

tui.o de ó.lc.a.tJr..lzac..lón de lteJr.ldaó qu-<.:1.úJr.9.lc.aó, ya que ~6te e.& 

un a.ópec.to .lmpoJr.tante del poótopeJr.atoJr.lo, ademd6 paJr.a podeJr. -

Jr.ec.onoc.eJr. c.ualquleJr. aLteJr.ac.lón o anomaLla de eóte pJr.oceóo. 

PoJr. attlmo; ya que nueótJr.a eópec..tal.ldad eó La 

odontotogla, óe Jr.eallzaJr.a un en6oque, de alguno6 de loó tema6 

tJr.atadoó en 6oJr.ma geneJr.at anteJr.loJr.mente, dlJr.lgldoa e6pecl6lc.! 

mente a la c..iJr.ugla bue.al. 

Como et objetivo Qnlc.o y eapec.lólc.o de eó.te tJr.a

bajo, ea da.Jr. u.na ln6oJr.mac.l6n geneJr.at de .todoó eótoó pJr.oc.edl -

mlentoa, muc.haó vec.ea paaadoó poJr. atto; eapeJr.o que .&ea de utl 

Uda.d paJta c.uatquleJr. pe.Jr.óona úr.teJr.eaa.da. en ta c..tJr.ugla., e.amo -

tuaplutlc.o. 



CAPITULO 1 

EL PREOPERATORIO 

1.1. A4.l4te.nc.la y Valo11.ac.l6n P11.e.ope.1ta.to11..la4, 

La a..tenc.lón p11.eope11.ato1t.la 4e. in.le.la con la P1toó.llax.la-

8ucal y Re~p.l11.a.to1t.la, e.6 de.e.lit; 011.dena.11. la. a.tenc.lón Odonto

ldgic.a. que 6 ea. ne.cua1t.la., .t11.ata.11. lo4 padec.lm.len.to6 1te.6 p.llta.t~ 

Jtú4 p1tue.ntu como; b11.onqu.lt.l.6 c11.6n.lca.4, 4.inu..6.itú,. e.t.c..;-

4.le.mplte que 4e.a nece.6a.1t.lo. La. 1te.6t1t.lcc.l6n del taba.qu.l.6mo -

junto c.on el empleo de e.xpec.to11.a.nte.4, polt alguno6 dla..6 mej~ 

1ta1t4 e.n 6011.ma. tto.table la to4 c.1tón.lca que. pu.e.de. cau..6a.Jt c.ompl:f_ 

cac.ione.4 pulmona11.e.4 glta.ve.4. 

E.6 nece.6a1t.lo .6upe.1tv.l6a11. cualqu.le.11. t.lpo de. d.le.ta. e4pe

c.lat ne.c.ua11..ia; 4e. .toma1t4 e.n c.oM.lde.11.ac.i~n e.l uu 4-l.6.tem~.u

co de. t11.att.\ 6uc..lone.4 .6angu.lnea4 y c.omun.ica1tlo a lo.6 pa.1t.ientu 

del en6e1tmo pa11.a. que. 4e 11.e.al.lce. .ta. donac..lón c.01t1tupondú.n.te.. 

Ademch 6 e te. .in &und.i.11.4 a.l. pac.ie.t1.te la. paz mental y .ta. e.o n -

3.lanza que con4t.ltuye.n ta. P1te.pa11.ac..l6n P4.lc.ot6g.lc.a. 



Oe.be.1t4 te.nen ln~onmado al c.lnujano de. cua.lqu.le1t a.le.1t -

g.la. a. .a.l.lmento6 o med.lc.a.men.to6. Se. valo1ta.1td e.l Jt.le.ago qu.l

~anglco del µa.e.lente. 6egún 6e.a. el t.lpo de. la. lnte.1tve.nci6n. 

An.tu de la intuve.nc..<.6n a e. de.be. va.lona.~ cuida.do&a.men

te a.l paciente. en 6u e.a.ta.do nutn.lc.i.ona.l y equ.llib/t..lo de. l! -

qu.i.doa, au 6unc.l6n 1te.na.L y au e.6.lca.cla. clnculato~la. y pulmo

na.Jt. S.le.mpJte. ae debe. toma.Jt muy en cuenta. el pe.ao u6ua.L de. -

l6te y ae ve.Jt.ló.lca.1t4 cua.lqu.le.1t e.amblo ne.e.len.te del peao - -

u4ua.t; et ante.cedente de. una p~Jtd.lda. de pe.ao, ba.6.ta. pana. ea 

.ta.blecen una. Oe.6.lclenc..la. Nut1t.lclonal. 

Puede cona.lde1taMe que. el 6unc..lona.m.len.to 1te.11al ea ade

cua.do, a.l la 01t.lna no con.t.lene Atbam.lna y 6.l au denalda.d 

upe.c.lé.lc.a. de. c.onc.en.t1tac..l6n de at1te.de.do1t de. 1.v20, La dete.Jt 

m.lna.c..l6n de. la c.once.n.t1tac...i..6n de N.lt1t69e.no de ta u1te.a, de.l Nf 

.t1t6geno no pJtote.ic.o~ o ta C1te.at.ln.lna pnopoJtc.lona.n una. va.lo 

1ta.c..l6n a.d.lc.lonal. 

En c.aao de. aoape.cha.Jt de una. d.la6unc.l6n 1te.na.l la.a p1tu~ 

ba.a e.11 4ue.1to y oJt.lna de.. la c.once.n.tnac.l6n de. U1tea. y Cne.a..t.ln.l

na., la.a conc.en.t1tac..lone6 u1t.lna1tla6 de 6od.lo y pota.a.lo pueden 

ae.1t de valon d.la.gn66t.ic.o. 

La capacidad v.l.tal pe1tm.l.te. valoJ'taJ't c.on 6a.c.ll.i.dad la. -

áunc..l61t c.a1td.C:a.c.a. y pu.tmona1t, ya que toda pl.11.d.lda .i.mpo11.ta.nte. 

de. c.ualqu.i.e.11.a. de ello6 d.lam¡nu.i.11.4 nota.bleme.n.tt a la. capa.c.l

da.d v.lta.l. 

Adem!a de. lo6 u.tud.i.06 compte.j oa de. 011..lna y he.ma.t.i.me. -
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.túa que 4 e. 11.ea.t.lzan en todo pa.c..lente qu..f.11.111!.g.lco, u a.c.oM ! 

jable 1teat.lza1t un elec.t1toc.a.1td.log11.ama. y adem~6 tomalt una 1ta.

d.log1ta.6la de to11.ax. pa.1ta. de..te.c..talt alguna. al.te1ta.c..l61t ex.laten 

te, ante.a de la. man~ob1ta qu.l11.a11.gic.a y evita.11. aa! c.ualqu..le.11. 

c.ompl.i.c.a.c.i6n. 

Se debe1t4 identi6-lc.a1t c.ualqu.le.Jt al.te.11.ac.ión pulmonaJt y 

ae obae11.va1t4 el ta.mafia, 6011.ma. y e.atado del c.011.azón, c.ompalt4~ 

doae c.on La altu11.a., peao y edad del pac.lente. Cu.alqule.11. 

ano malla que. 6 e. duc.u.b1ta. e1t la hü:to11.ia. c.lbtlc.a, la ex.ploJt.a.

c..lón 6lalc.a. o c.on loa d.lve.11.aoa p1toc.edimlentoa ya. aeña.la.doa,

obtiga.11.4 a u.na valo1tac.ión ad.le.lona.e. y ma1t.c.a1t.4 el tipo de -

e.u.ida.do p11.e.ope11.ato11.io que aea. ne.c.e.aa1tio en e.a.da c.aao pa1ttf 

c.ulc11i.. 

En todo paciente. que ha. pe.11.dido pe.ao, ae debe aupone11.

t11 exiatenc.ia de una. de.anut1tic.i6n c.11.ónic.a, que halla pade.c..l

do una in6e.c.c.ión c.11.ónlc.a o que. ea v!ctima de un p1t.oc.eao -

patot6gico e.atable.e.ido. 

La de.ahid11.ata.c.i6n o La he.moc.onc.e.nt1tac.i6n, puede oc.u.t

ta.11. una a.ne.mi.a. g1ta.ve. o u.na H.lpop1tote.lnemla, la valo1tac.ión

de.l volumen aangu.lne.o a.yuda1t4 a deac.ub1ti1t ta ve.11.dade1ta aitu.a. 

c..Un. 

La de.anu.t1tlc.i6n c.a.u.aa de.p11.e.ai6n del Glu.c.ógeno Hep!t.lc.~ 

agota.miento de. la.6 pltote~naa tiau.La11.ea y c.a11.e.nc.ia de vitami

na.a c.ttnic.ame.nte. obae.~vab.tea (avitaminoaia). S.lemplte ae.11.4 

me.jolt atime.nta.11. a un pac.ie.nte. polt. vla bue.al, que poi!. la pa -
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11.e.nte1tal; en paclente6 que no puedan c.omeJt, pe.Jto 6u tu.bo

ga6 tM.útte6tútal eatcf tntegito; la. d.i.eta. a.pJr.o pla.da al.ta. en 

plto.te.lna.6, c.a.to11..laa y v.l.tamlna.a, puede p1topo1t.c..lo11a.JtH. a. .tita. 

vla de. u.na 6onda. na.aogcfatJtlc.a o pu.e.de 1teallza11.ae ta Gaat1toa 

tom.la, o yeyuno6.tomta. pa.Jta al.lmen.ta1tlo, en e6pec.la.l al ha.y 

u.na te.1.il6n qu.e. ocluye la 01to6a1tú1ge., eaó6ago o e6:tómago -

p11.ox.imal, o e.u.ando u.n t4aa.to11.no neu.11.otóglc.o lmp.lde la de

glu.c.i6n, pu.d.i~ndo6 e adm.lnü.tJta4 dlc.ho-!i allmen.to6 en u.na· mez

cla omogenea; llc.u.~ndo c.a1tne, huevoa, leche, vltamlna6 y V! 

getale1.i; ae de.be. te.ne.11. c.u.ldado de no 6ob1tec.a1tga1t a un in

teatlno c.ont11.aldo poJt lnanlc.l6n (e.6tado de ago.tamle.nto o de.

vllldad qu.e. 11.e.autta de. la pJtlvac.lón completa o lnc.ompleta. de. 

allme.n.toa 1., al no Jte.a6 um..lJt ta a.llmentac..i6 n e.n 6 oJtma gJtadu.a.l. 

E1.i muy lmpoJt.tante e.vl.ta.Jt doa pellg1toa: 

La dla1t1te.a poJt allmen.tacl6n mu.y Jt~plda o mu.y c.oncen

.t.Jtada. y 

La u.Jte.mla poJt 6alta de. agua ne.c.eaa.Jtla paJta u.tlllzaJt e.11 

601tma adecua.da la.6 pJtote.tnaa qu.e 6e. p1topo1tc.lona.n, 

Aunque ta ne.c.e.aldad pJtomedlo dla1t.la. de pJtote.lnaa de un 

adulto aano e.a de. 1 g1t. poJt kg. de pe.ao c.01tpo1tal, 1.iue.le. aeJt 

ne.ce.aaltla uta c.l6Jr.a pa.Jta to.gJt.aJt u.n e.qu.lt.i.bltlo nltJtoge.nado

poaltlvo y p1tote.ge1t a toa .tejldoa de.l ea6ue1tzo e.xc.ealvo de 

u.n pJtoce.a.tmle.nto qu..U1.ú1tglc.o y u.na anea.te.ala pJtolongada, Ea -

pulbte. qu.e. ta.a pllote..tnaa qu.e H. a.dmbtüt1ta.n no a e. aalm.l -

te.n como tate.a, a meno& que. la .lnge.&tl6n cal611..ica &e man

.te.nga mu.y polt a1t.1r..iba de. lu necea.<. da.de& vaaale&, $1: no a e 
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pilo polr.c..lona. c.alo.IL.(a.J; c.on a.zúc.al!..e..& y gl!..tt4a., e.l 01tganúmo e.o!:_ 

4um.l1r.~ la.4 p1r.ote.ina.4 que. .lng.leJr.e., t1r.a.n46011..mdndola en azúc.a1t. 

po1t. 4U. va..e.011. ene.ll.gl.t.lr.o. Se puede a.dm.i.nú.t./ta.tr. una. 1U.c.a. 6ue~ 

.te de c.alo1Lla4 e.xtlf.a.4. polf. vta. oJr.a.l c.on la.& p1Lepa1La.c..lone.& -

de 91La.4a. 6.lna.lmente homoge.ne..lza.da.4 y con &abotte.& a1t.U.Q.i.c..l~ 

te.&. Pa.Jta. muc.ho.6 pac.le.ntu e.4 pe.11.mü.lble e.t a.lc.oltot en c.a.n 

t.lda.de.4 mode.1r.ada..6 que p1r.opo1Lc..lona.1r.4 muc.ha4 c.a.lo11.ta.& e.xtlLa..& 

.&bt düm.lnui.11. e.l ape:U.to. Se. a.ña.de. la. .lnge.&t.ldn de. :te.e.he 

de..&c.11.emada. en polvo a lo.6 jugo4 de. 61r.uta.&, e..e. u.&o de ta te 

e.he. y mue.he~ o.tJr.o.6 a.t.lme.nto.& a.umen.tatttfn la. .i.nge-6.t.ldn de plLo

te..Cna.&. 

La a.dm.lnM.t1Lac..l6n .&uple.me.nta1t.la de. pJr.o.telnM pMe1ite -

ILalme.n.te. poli. me.d-i.o de. c.ualqu.le.ILa de. lo.& h.i.dJr.ol.lzado& e-6.ta.n

da.Jr. de. p11.o.te.lnu, a.lbúm.i.na. o pla4ma. humano, o &ang.11.e en.te.

Ir.a., puede a.c.ele.1r.a11. la. 1r.e.c.upe.1r.a.c..l6n del e.qu-i.l.lb1t.lo n.lt1r.ogen~ 

do po4.lt.lvo. 

La. ~n.lc.a. v.ltám.lna. que. con 611.ec.ue.nc..la e4 nec.e.&a.11..lo 4u&

.t.l:tuúr. :temp11.aname.n.te., u la. v.i..tam.lna C, ya. que en un momen

to d ete.tr.mbtado 4 6lo 4 e alma.e.e.na una. c.a.nt-lda.d l.lm.lta.da e.n et 

01Lga.n.l&mo, En alguno4 ca.4o4, como que.maduJr.a& g11.ave&, &e ne

c.e.&.lta do4.l& ma4.lva.& de. v.lta.m.i.n.6 d.laJr..la.& de. un glf.amo, S.l -

la. c.onc.ent1r.a.c..l6'n de. p1to.t1r.omb.lna. u ba.ja, u:t4 .lnd.i.c.a.da. .ta -

adm.ln.l4tlta.c..l6n dt v.lta.m.lna. K. 

E&.te. p11.oble.ma. .6-le.mplte. 4e. de.be. .&o.&pe.c.ha.Jr., e.n :todo mo -

~ento que. .lnte.Jr.6.le.11.a la. &011.ma.c.l6n noJr.mal de v.i.:ta.m.lna. K e.n el 

iú1.teJ.i.t..lno, potr. ta. 44 p.lll.ac..l6n 9tf.6t1t.lc.a .i.c.:te.Jr..lc..la., a.dm.i.nú -
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.t11.ac.ldn oh.al de. ant.lb.ldtic.oa de amplio eapec.th.o o alimenta -

c..ldn ph.olongada. poJt vta .lntJtaveno6a. 

Qu.lza.6 6ea.n nec.eaa.11...la.& la6 .t11.ana6uc.lone6 de aa.ng11.e. pa-

11..a c.011..h.eg.i.11. La ane.m.la o Jr.eat.ltu.i.11.. el dl.6.lc..lt del volumen de 

aangJr.e. c..lh.c.uLa.nte. La.6 tJtana 6uc..lone.& P1te.ope1ta..t.01t.la..& e.& pa -

c..ladaa en 6011..ma ade.c.ua.da . pueden mej 011..a.11. mcfa ta. .tote11.anc.-la. a 

la c..i.Jr.ugta ma.yo11. en pa.c..le.n.te.a. c.on pJton6a.t..lc.o .ln.&a.t.i.66a.c.to -

11...lo que. c.ua.lqu.le.11.. otJta. me.d.i.da. ut.ll.lza.da.. pa.11..a. mejoJta.Jr. d.lc.ho 

p1tobte.ma.. 

Actualmente .4 e valoJta. e.l volumen de .&a.ngJte. · c.úr.c.uLa.n

.t.e de.L pac..le.nte. c.on azul de. Eva.n.&, c.on a.lbdm.lna. (RISA) o -

c.on gt6butoa 11.ojoa (11..a.d.loc.11.omato), ma.11..c.adoa c.on .ladtopo6, -

e4ta4 valo1tac..lone.a han c.omp11.obado que. e.l dl6.lc..lt del volu

men aa.ngutneo e.a pa.11.alelo a la g11.a.ve.da.d de pl11.d.lda de pe.ao 

6.i.n .lmpo11.ta.11. 4u c.a.uaa. No ae debe ae11. c.on6.lado pudiendo no 

deac.ub11..l11.ae. la pl11.d.i.da de pe.ao 11..e.c..lente poi!. no ae.11.. va.lo11.a

do l4te. y ba.aa11.ae. adlo en ta hemoglobina, pa.11..a. pe.1tm.lt.l11. que 

el paciente. 4 e.a. a.ne.ate.a-lado u.tanda d-l.~m.i..nu.ldo au Volumen -

Sangu..lne.o C.l!t.c.ula.nte; c.auaando c.on lato la düm.i.nuc..ldtt de. 

ta Vaaoconat11..lc.c..ldn pudiendo deaenc.a.de.na.11.. c.on 11..ap.lde.z un Ca 

tap6o Ci11.c.ulato11..lo Va4cu.lat. 

OtJta. 6011..ma. de. de.4c.ubll..l4 un d~6lc.lt en el Volumen San -

gutneo C.ltc.ulante, ea eatlma4 en uno4 500 ml. de. aan911.e. poi!. 

c~da S kg. de pl.11..dida de. pe40 11..ec¡en.te. La conc.e.nt11.ac.l6n -

de Hemoglobina debe lleva11.ae ap~oxlmadamente. a 12 gll.. po4 -

100 mt. ante6 de lleva.~ a cabo la c..i.11..ugla de. e.lec.cl6n. 
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Si poll. cuaLqu.le.11. 11.azdn e.L paciente. no pu.e.de. ae1t al.lmen 

tado polt e.L apa1tato 9a.4t1r.ointe.atinat, 4e utiliza ta aL.lmen

tac.ión pa1te.nte.~a.L. Un .ln91te.60 bue.al de6.lc.ie.nte. de.be ae1t -

c.ompte.me.ntado con la al.lme.ntac.i6n pa1te.nte1taL pa1ta aaegu1ta1t 

un m1.n.lmo dia1t.io a.coMe.jable de 1500 c.a.loll1.a6, 

Eata alime.nt~c.i6n c.onJta. de.: Agua, Gtu.c.oaa, Sal, Vi.ta

m.lnaa, Sa.ng1r.e, Pla.4ma, H.id1tol.izadoa de P!tote.¡na4 y G1ta.aaJ 

pa.11.a. la a.dminütJtac.ión .l11t1tave.no4 a. Ea indü pena abt e. co n.tn~ 

la1r. c.on p11.e.c..lai~n La in9e.at.lón y La.a pl1td.idaa. Ta.mb.l~n ea 

mu.y .lmpo!Ltante. cont1r.ola1r. con 61te.c.u.e.nc..la la c.onc.e.nt1r.ac..ló11 

aa.ngulne.a de. p1r.ote.lna4, albúmina, n.it1tóge.no de La u.11.ea y 

Hemoglobina palta valo1ta1t la e.6.lc.ac.ia del t1tatamien.to. Ea -

ne.e.u a.11.io te.ne.Ir. c.u..idado de. no adm.<.nüt1ta.1t dema.&iada a al; e.11 

el adu..tto no ae. ne.c.uita.11..fn mcf.A de. 500 1r.l. de. 40.e.u.c.<.ó1i aa

lina no1r.mal a me.nea que halla u.na pl1tdida ano1tma.l de cL01tu-

1toa. En pac.ie.nte.a que. 1te.c.ibe.n i.tquidoa polt vla .lnt11.ave.n~aa 

ae. c.ont1r.ola d~a1t.lo el pe.ao co1tpo1tal, como cada Lit1to de -

agua pe.aa a.p1r.oxlmadame.nte. un kilo, laa va1tiac.ionea de pello -

pue.de.n lttd.lc.a.1t edema o du l1.id1tatac.ldn. Un puo c.01tpo na.e. e.& 

table. .lnd.lca bue.na ~e.4tituc.i6n caló/tic.a. y de agua. 

En .t.06 utado~ de. Catabo.t.la., Oue.qul.t.lb1t.io N.it1toge.nado 

Negativo, o lnge.4t.l6n inade.c.ua.da de. c.alo~ta4, que. po~ Lo ge-

11e.1r.a..t 4 e. de.be. a.· la .é..ncapac-lda.d de. c.ome.Jt lo au6.lc.le.nte. o u.11a 

4lte.1r.ac.l6n del a.pa.1tato 9a.at1tointe.at.lna.l, la hlpe.11.a..t.lme.nta -

c.idn pa.11.e.ntu.a..t pOll. 4onda e.n una ve.1ia ce.n.t1ta.t u muy ne.ce. 

4a1t.la, 
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Ea.ta.a aoluc..lone.a c.ontlene.n una. mezcla de. hldJtollza.doa 

de. p11.ote.lnaa o amúioi!c.ldoa e.amo 6ue.n.te. de p11.ote.bia.a y c.a.11.

bohld11.atoa pall.a c.alo11.laa. 

La.a e.mula.lo ne.a de. g 11.a.o a. p11.o po11.c.lo na.n mda c.a.toJt.C:a.6 ( nu~ 

ve. c.a.Lo11.laa poi!. 91t.amo, c.ont11.a. c.ua.t11.o dt p11.ote.lna.a y c.a.11.boh.l

d11.a.toa) v dl6mlnuye. loa p11.oble.ma.a de. hlpe.11.gluc.e.m.la.. Ge.ne.-

11.a.lme.nte. laa 6otuc.lone.a pa.11.a. hlpe.11.allme.nta.c.l6n c.ontle.ne. 20 a. 

22 po1t. 100 c.a.11.bohld11.a.to6, e.amo aon la. gluc.oaa y 611.uc.toaa.

m4a de. 50 g11.a.moa de. plt.ote.tna.a poi!. llt11.o, a. ~a~aa ae. a.ñade.n

loa e.le.c.t11.6lltoa uau.a.le.a a.de.má'.6 de c.alc..io, ma.g1ie6lo, 6oa 6~ 

:toa y mdltlplea vlta.m.lna.a, e.n e.ape.c..la.L C y K. 

Ea.ta.a 6oluc.lone.a p11.opo11.c.lona.n m.ll c.a.lo!Lla.a poli. l.lt11.o

y e.l adulto no11.ma.l 11.e.c.lbe. t11.e.6 llt11.oa d.la11..lo6. 

Ea 11e.c.e.aa11..io c.ont4ola.11. c.u.lda.doaa.me...i.te. a. toa pa.c..le . ..ite.a

que. 1t.e.c.lbe.n Hlpe.1ta.i.lme.ntac.l6n IJ ~ato .lnc.lLLIJe. e.t pe.ao d.la -

11..io, 11.e.glat11.o y c.ont11.ol de. .lnge.at~ e.1c.11.e.ta., a.ná'.ll6¿6 de 011.f 

na palt.a. va.lo11.a.11. al ha.y Gluc.oau11..ia, vato11. de. Hema.toc.11.l~o y 

p1tue.ba.a de. 6unc..i6n He.p4tlc.a c.011 c..l6.1t.a.a de. Pll.otJtomb.ltta. e.n e.a 

pe.ci«l. 

Et ot11.o punto lmpo11.tante. de.nt11.o de.l p11.e.ope.11.a.to1tio ea 

ta. c.omptlc.ac.l6n de. ln6e.c.c.l6n poi!. ma.l uao de ta p1te.pa.11.ac.l6n

dt laa aoluc.lone.6, loa tuboa y c.ate.te11.ea pa.11.a venoc.ll&la, -

h«y que cub1t.l1L en 6o~ma c.uida.do&a el cate.tell. y el ~~tlo po~ 

et que pe.net11.a. con antibidtic.oa tdplc.oa y con apd~ltoa e4t! 

~iteA que ~e. c.ambia.1t.4n en 6o~ma. a.~lptlc.a e.a.da do~ o t1te4 -

d.l.a.a. 
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EL 6L4te.m4 de. 6onda6 no de.be. 6e.Jt. ut..llLza.do pa.11.a toma.11. 

mue.6.t1ta6 de. 6ang}[.e. o admln.l6t~a~ ot11.a6 •oluc..lone.6, de.be.11.ln 

e.vL.ta.11.u. la6 .in6e.c.c...C:onu poli. hongo6 l..J o.1t.ga.11úmo6 G11.am Ne.g!!:_ 

Uvo.6 polt lo.6 me.d.lo6 plto 6.lld'.c.t.lc.06 ya c.o•wc..ldo6. 

Loa pa.Ue.n.tu que. ne.c.e.6.l.ta.11 .t11.a . .ta.m.le.nto poli. a.lteJtac..lo-, 

ne.6 a.guda.4 u1 aang.u, pluma o et e.qu.ll.lb1t..lo de. e.le.c.t11.6t.l

toJ.i, p11.ue.ntan 6.ituac..lonu d.l&e.unte..ti, la. 1t.u.t.ltuc..l61t debe 

6e.1t .lnme.d.lata de. p1te.6e.1te.nc.La c.on la6 6ub6ta.nc..la.6 que. 6e. 

ha.1i pe.1t.d.ldo a.u.nque. toa 6u.ba.t..ltuto6 de.l pla6ma e.amo e.l Vex

t1t.an (500 rnl. o 11.l. 10% del pe.60 c.011.po11.at), ayudan e.n ca.606 

de. u11.ge.nc..la., ha.6ta. que. •e. düpo1tga de 6a.ng1t.e.. 

En c.on6e.c.u.e.nc..la., en e.t e.hoque. poli. e.mo1t11.a.g.la e.a ne.c.e6a. 

11.io 11.ut.i.tu.úr.. c.on .\oluc..ionu de. e.le.c.t1t.6l.i.toa y 6a.ng1te, e.1t -

qu.e.ma.du1ta6 g}[.avu 6e. a.dm.inútJta.11.c! pluma, 6411911.e. y 6olu.c..lifo 

6al.lna. no11.ma.l o Rlnge.11. con tac.tato. Cuando hay vóm.lto6, 

d.i.a.1t1t.e.a y duhid11.atac..l611, bu.ta a6lo a.gua. y e.te.c.t1tól.lto6. 

En todo6 u.toa du e.qu..i.l..lbJt.lo• agudo a tu plt.ue.ba.a 111!1tf 

ma.6 de. labo1t.a.to11.Lo 6on .lttc.tullL me.d..lc..lonu de. aod.io, pota.6.i.o, 

c.lo11.u1t.o, pode.11. de. c.ombina.c..l6n del bl6~.ldo de ca.11.bono (1te6e1t

va. a.lcat.lnal y nit~6geno de. ta. uJt.e.4 en 4ue.1to o plaama. 

Puede 4e~ atit va.lo1ta~ et cale.lo, .magne6io y la 6un

c..l6n hep4t.lca.. En tanto la de.te~mlnac..l6n de gaaea en 4an -

g}[.e a1tte~.lal, con pH y pCo2 pe.11.m..lte v4lo~a11. e.n &01tma. p~ec.f 

aa toa componente.\ ~e.4pl}[.ato~loa y me.tab6t.lc.o6 que pa~tic.l -

pan e.tL una ac.ú1oala o cttc.atoaü. En ca.60 de.'ex.i.6UIL la. ac..l

do aü e~ u enc.lat a.dm.lnl6t1t.a.~ la.e.ta.to o b.lc.a1tbo na.to de. a o -
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d.io. La. alc.ato4.l6 ·H .tJt.a.ta a'.n.lc.ame.nte c.on 4olu.c.-lón .ul-ina.. 

f11 c.u.alqu..leJta de. lo6 c.a.4o4 e4 ne.c.e4M . .lo e.e. po.ta.4-la. 

Lo4 qu..lm.lote1t4p.lc.o4 y lo6 antib.lót.lc.06, 6on útlle~ 

pa.Jt.a. p!Lepa.Jt.a.Jt. enóe1tmo6 qu..l11.ú11.g.lc.a4 e.u.yo t11.a6to11.no 4e ha. -

c.ompl.lcado poJt u.na .ln6ec.c..l6n o en lo.6 pac..lente6 que 6e 60-

mete11.«n a u.na lnte11.venc.l6n en que la .lnóec.c..l6n e.6 un 4-le6go 

.lne.v.ltab.le. 

En lo4 pac..le.ntu qu..lJl.úJt.g.lc.06 e.en .t11.a.tam.lento endoc.IL.i

no, deben 4eJt. c.on6.lde11.ado6 en 6011.ma e.6pec..lal; 4.l 4e ha ad 

mbiút1tado c.01tti,zon.a. o ACTH (Hott.motta P.l:tu..ltal!.i.a Ad11.enoc.ol(..t.l 
\ 

c.o:t11.op.lc.a C0Jt.:t.lc.ot11.op.lna), en el .t11.an6c.u.Jt.60 de lo6 me-Oe4 an

.te.11..loJt.e.6, u ne.c.e.6M . .lo c.ontúiu.a1tla6 ante.6 y du pu.€4 de ta -

ú1.te1tv enc..i.6n. 

La do4.l6 nec.e6aJt..la palta c.u.b1LiJt la ag1te6.l6n ext1tao1td.ln~ 

Jt.ia del d.t.a de la .lnte.Jt.ve.1tc..ldn, Ju.el.e 4e1t el doble o tlL.ipte

de ta do4.l4 u.Ju.al. 

En pac..lente.4 que 1tec..lben e6to6 tJt.a.tam.lento6, debe plt~ 

ve.n.llt atgu.na6 d.l6.lc.ultade6 en la. c.lcat>t..lzac.lón de ta he>t.i.da.. 

Lo& dia.béti.coh pueden p>t.e6entaJt. 6~c.llmente choque po>t.

hemolt~ag.la o exce~o de in6ut.lna; e& nec.e~aJt..lo va.lo~aJt. dete

nidamente en et p>t.eope11.a.to~.lo hU6 nec.e6idade6 de in~ut.lna.

En u.toh C.M0.6 una c.a.nt.lda.d >t.educi.da. de .lnhulúta 6imp.ie de 

acc.i6n co>t.ta. y una. hotuc.lón int>t.aveno6a concomitante y c.on 

tlnua de gluco4a, p~opo>t.c.i.onaJt.« una. bahe adecuada a. ta que 

puede añad~4he do6i.6 i.nte>t.mi.ten.te4 de p>t.otec.c.l6n de .ln6uli 



E-6 ne.c.u111t.i.o uta.ble.ce.11. c.ott 4 egu'Úda.d la p1te4l6n a.1!..t!:,. 

1t.i.aR. ttc Jtmal de.t pac..le.n.te., midiéndola. en m1U..t.<.p.e. e~ o ca~ .lo n e-6 

en el p1te.ope.Jta.to1t.lo como gula. pa.1ta. el 11ne6te4.i.6logo. 

La medición exacta. del pe~o en el p11.eope11.ato11.-lo puede 

~et de 911.an ayuda e.n el mane.ja del equlLib1tia de eLect1t6tl 

to4 en e.l po~.tope.1tato11.lo. 

Una bue.na d.i.u1tt6ü de 40 a. 50 ml. e.a.da. hoJr.a., .üid.lca

que. lct h.i.dJtatac.h5n e~· ~a.tú &a.c.to1t.la y que hay un volume.n -

4angut.ne.o e.6.lc.az y adecuado pa.1ta. el 11.le.90 de lo4 611.gano~ vl 

ta.tu. 

A4.l4ttnc..la PJte.ope11.a.to1t.la con Conh.i.de.1tac..lonc4 del Bala~ 

e.e. Ht.d11..lco lJ de. Ele.c.t11.ól.i.to~ e.n Pac.ie.n.tu Q.u.út1V1.glc.o .& • - Aun -

que ta. opeJtac.ión o d. acto qu.lJti11t.g.lc.o u e.t pu1t.to culm.inan 

te. de. la expe.Jt.le.nc..la del pac.le.nte. y e..t c.Dtuja.no, la pJtepMa

c.l$n y la uü~e.nc..ia pJ1.e.ope.1tato.1t.la y po.stope.11.a.toua. a menudo 

4.lgn.iá.lc.a. la d.iáe.11.enc..la e.nt11.e. e.l. 1.K..lto o e.i. 6Jt11c.1140. La. 

a.~üte.11C..C:a. p11.e.ope.1tato11..l11 c.om.l.e.nza. e.n e.l momento ett e.t que -

H. de.c..i.de. qu.e. la c.úr.u.9.la. de.be. u.11. e.mpLe.ada, .ta. duJLa.c.lón de 

e.4te. pe.11.todo puede. va.11..la.11. de.4de. va.11..l.04 minuto4 de. p11.epa.11.a

c..Un 1t4p-lda. e.n lo4. e.a.so.& de. u.11.ge.nc..la qui11.ú1r.g.lc.a ne.ta mú.1t

t1ta4 .he. d.l.~pone. de.t qu..l11.66ano. 

En c.ompa1tac.-ldn de. muc.ho.s dla.h de. va.lo11.a.c.i6n 4.l.\te.m!

t.lc.a. y c.u.ldado4ame.nte. planea.da. a.nte.4 de. un acto qu.l11.a11.g.lco

e.le.c.t.lvo o .hem.l·e.le.c.t.lvo. 
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I. 2. TJt.cui4 6u4.lonu y Sub4.t.l.tu.c..lone6 Sa.ngubted.4. 

Sl b.le.n e4 pJt.oba.ble. que. la ~emoglob.<.na. y e.l va.toJt det 

Hema.toc.Jt.lto 4e.a.n lndlc.e.4 ba.6tante bueno& de.t volumen 4an -

gulne.o c..lJtc.ut1.t11.te. y de la ma4a. de e.Jt.i.tJtoc..lto1.1 en et lndlv.l 

duo a a.no, atgunoa pa.c..le.11.te4 qu.<.Jtú.Jt.9-i.c.oa pueden te11e1t d.lam:f_ 

nuc..l6n de.t volumen aangulneo que no ae Jte.6Leje obt.lga.da.me.n

te. poJt ta. mod.l6.lc.ac.l6n de. la hemogloblna y va.loJt del he.ma.to-

. c.Jf.-i.to. 

Eato ae. a.pl.lc.a. e.n pa.Jt.t.lc.uta.Jt a. e.n6eJtmo4 que. pJte.aen:ta.n-

4.lmu.l.tc!ne.amente. de6.lc..lenc..la de. 1.>a.ngJte. c..l11.c.utante y de1.ilt-i.d1ta. 

La. dúmúiuc..ldn del volumen 4a.ngutne.o u mc!4 pJtoba.ble. -

en toa 4.lgu.le.nte.a c.a.4oa; Canc.eJt., aobJte todo 4.l ~ate. e.a ga.! 

t11.o.lntut.lna.t, e.n la.4 he.m01t..1ta.g.la.a c..1tc1n.lc.u c.a.uaada..a polt 6.l

b.1to.ldu ute.Jt..úto4, poJt c.ol.l.tú utc.e.JLo4a., .ln6e.c.c.-i.dn c..1t6'n.lc.a -

de cu«tqu.le.JL :tlpo. 

Cuando el volumen aangulne.o no ae Jt.eata.ble.c.e. a.nte.1.1 de. 

la. c..lltugla., e.6 p.lto bable que. e.l pa.c..le.n.te. p11.u en.te hipo :te11 

ai6n duJt.a.nte ta anea.tea.la. 1J toleJt.e. m4a c.ua.lqule.Jt. p1toc.ecll -

miento qu.iJt.a.1tg.lc.o. 

Un buen m€.todo de va.lo.1ta.c..ldn cona.late e.n a.dmlniatJt.a.Jt. 

4l pa.c.lente. e.n e.l que. ae aoape.c.ha. de.6.lc..ie.1tc.la., u.na .t1r.1u 6u -

4¿6n de 500 c.m3. de. 4a.ng1r.e, e4pe.1r.a.1t 24 ho.1ta4; eatlma.Jr. de.a

pul4 et va.loJt del hema.toc.Jt.lto y c.ompaJt.aJt.lo con et obte.nldo • 

plr.tvlame.nte.; al et valoJr. del hematoc.11.l.to eat~ bajo· lnlcla~ 
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mente y c.on ta t11..ana6u•l6n de. 500 c.m3., ae. e.leva a acto 1 6 

2 po1t 100; itdmút.!6.tJte.6 e 500 c.m3. a.dic..lonale.6, up€Jtue. 24 -

ho1t.a.6 y 11.e.pl~a.ae. la. valo1tac..l6n del he.matoc.1t..lto. 

Cuando u.na. t1t.a.n66u6l6n de SOO c.m 3• en un pa.c.iente no 

d~6h.ld.ta..ta.do noJtmaUza. el valOIL del hematoc.Jz..lto e.11 pla.zo

de. 24 hoJz.a.6, c.an inc.1t.emen.to de 3 a. 5 un.lda.de.6 de po1t.c.en.ta.

je.~ e.a.be. auponeJt que en et alatema. c.a.1tdlovaac.ula.1t. ha.y vo

lume.11 aangu.lneo 1101t.mttl. 

En el ca.ao de e.xl6tl1t. d.lamlnu.c.i6n det volumen aangu.f 

ne.o c.lltc.ula.nte. po.\ c.u.a.lq ule.Jt.a. de. la.6 6ltu.a.c.lo1te6, ~ lemp1te -

et mejo4 6u6tituto ea la. 6angJt.e ente.Ji.a, Oc.upa. el 6egu.ndo

i.u.ga1:. e.t. pl'u ma., en e.u oa de u11..g enc. . .la. puede emplea.ta e el 

Oe.xt1t.a.n o Potlvlnllplt1tolidona. (P.V.P.). 

E6 nec.ua.uo e.x.t1tae.1t ''uig1te. pa.ta. p1t.ue.b11a c.1t.uzada.4 -

de c.ompa.tlblllda.d, a.nte.6 de. aeJt a.dmlnl6tJtado el a.gen.te 6u.atl 

tut.ivo. 

Un da.to au.t que de.be 1tec.01tda.1t6e. e.n el pa.c.ü .. 11te c.on 

tui6n aguda o hemoltJt.agla., u qu.e e.a nec.e6a.1t.la. apJt.ox..lma.da. -

mente. u.na pt1tdlda de. 15% del volumen aa.ngu.lneo c.l1t.c.u.lante, 

pa.11.a que. la p1LUl~1t aangulnea. aütdllc.a e.alga. 
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l.3. Oe..6h.ld1ta.ta.cl6n y Pl1r.d.ida o Oe4equlllb1tlo de Elec.

t1tdU.t.04. 

Ocu1r.te. de.4h.ld1r.a.tac.i6n, cuando e.l pa.c.le.n.te n6 puede L~ 

9e11.l11. un volumen adecuado de a.gua., o c.ua.ndo p.le4de can.tld~ 

deJ exc.ealva6 polt v6mL.to6, d.la.1t11.ea., 4udo1L¡ 6ola6 e4ta6 pl1L

dlda6, o en combinac..idn. 

Ca.6.l 6.iemp1te e.l pac..len.te duhld1r.a.ta.do .t.lene c.,le1¡_.to de 

6equlllb1t.io de e.Lect1tll.lto6, pue.6 la de6hld1Latac.lón 6uele -

1te6ulta.11. de óunc.l6n de6.lc..lente del apa11.a.to ga6.tlf.o.ü1.t.e6t.lna..t. 

En pac..ientu qu.i11.a11.g.lc.06, la. duh.id!f.a..ta.c.l6n. c.a.u.6a.da 

poJr. pllLd.lda de a.gua, 6e obae1tva. únicamente en ca6o6 de ob6 -

t11.u.c.c..ló11 uo 64g.ic.a, con .impo6.ib.U . .ida.d de. de.gtu.túc. o e.11 .e.o.6 

ca.406 11.ttJl.06 de. pac..le11tu con ob4.tltucc.i8n gaat11.o.lnte6.tbta.l -· 

que. no pueden vom.ita.1r.. 

A. ve.cu l.a duh.ld11.a.tac.i6n po1t pl1r.d.ida hld1Llc.a. aguda -

ocu1t1Le. en el po6tope.1tato1r.Lo de pa.clente.4 en que. la. 6u.6tltu. ~ 

c..l8n pa1tu1.te11.a.L de. l.lqu.ido6, 6ue. .l1t6 u 6lc.ie.nte.. 

La. pl11.d.i.da Jr.elat.lva.me.n.te. pUlr.a de. ele.ct1tól.lto6, co 11 el 

6l11d1tome. de de.6.ic.ie.nc.la 4allna., a. ve.ce.4 oc.u1t1te. e.n pa.c.iente6-

c.on d.la.1L1t.e.a.6 .inte.n4u, qu.ie.nu a. ca.u.\ a. de. la. .ud .i.ng..i.e11.e11 • 

a~ua a.butidante., pe.Jto no .&u6t.ltuyen to4 e.le.c..t1L6l.ito4 pe11.dldo6, 

El c.ua.d1t.o .\ue.te. 6e.ll. de de.ah.i.d1ta.ta.c.l6n m.lxta, c.on pl11.d.ida de 

e.te.ct1t6l.itoa y agua, a.ie.ndo l6te. e.l t.ipo m4a pe.t.ig11.oao, 

Se. de.be. 1t.~co1t.dall. que. el .in91t.e.60 tota.L de a.gua pa.Jta. pa

c.iente.4; me.dio .incl.u.ida e.l a.gua. atime.ntlc.la., e.6 del 01t.de.n de 

2000 a 2500 c.m3. 
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Lo4 6!n:toma.4 c.l!n.lc.oó de. la de6h.i.d1r..a.tac.i.6n: te.ngu.a. 6~ 

e.a., 6equ.e.da.d de. me.mbJr.a.na.6 mu.c.oóa.ó y pé1r..d.lda. de la. :tu1r..genc..i.a.

c.u.t!11e.a., en c.uoó gMvu, ta.mb .. U.n ha.y a.bla.nda.m.le.1i:to de. glo

bo6 oc.u.la.Jr.e.ó, .lnt11.a.nqu-ll.ldad e. h.i.po.te.nc.lón. 

La. 01r...i.na 6u.e.te. H.Jr. e6ca6a. y con de.ó.lda.d al.ta., la he.mo 

glob.lna. y el valoJt. del hema.toctito e.ótcin e.le.va.do6, a. me.no.6-

qu.e. el pa.c.le.n.te tuv.i.eJt.a. a.ne.mi.a plt.e.v.la.; en e.4.te. ca.60, pueden 

6 e.11. noJt.malu. 

Vu.11.an.te. la.6 pll..lme.Jt.a.6 2 4 hoJt.a.6 de. .e.a. de.4 h.i.dJt.a.tac..lón a.g~ 

da, la.6 p11.o:te.lna6 pla6m~t.lc.a.6 e.6t4n a.u.me.n.ta.da.6 y pu.e.den 

01t.le.ntaJr. óobJte. la. ma.gn.ltu.d de la. de.J.i h.i.d1ta.:ta.c..lón en u.n pa. 

e.lente. e.n que. la. he.mogloó.i.na. no e.ó 6.i.de.d.lgna a. c.a.u6a. de 

u.na a.ne.mi.a p1te.e.x.l6.te.nte.. 

La de.6h.i.d1r..a.ta.c..lón a.gu.da. 6u.ele. ob6e1tva.11.6e. e1i et pa -

e.lente. qu.i.Jr.~Jr.g.i.c.o c.on ob6t1r..u.c.c.i.ón del plto11.o o e.l .ln.te.ót.i.

no delga.do y oc.a.6.i.ond.mente e.l e.6ó óago. 

La du h.i.dJt.a.ta.c..lón c.1r..1fo.i.c.a. pJte.6 en.ta. un c.u.a.dJr.o tota.lme.n 

.te. düt.ln:to. 

En e.4.te. c.a.60 pu.e.den pe.1r..de.1r..6e. volúme.ne.6 1r..e.lat.lvame.n:te.

g1r..a.nde.ó de. ltqu..i.do6 y de 4.S a S.S.~g. de. pe.óo en un pe.11.l~ 

do de. d.le.z. dta.6, 

La pl1r..d.i.da. htdll.i.c.a. e.6 p1r..opo1tc..lonal al a.gua c.011.po11.al -

.total; e6 pJr..lnc..i.pa.lme.n:te. .ln:t1r..a.c.e.lu.la1r..; .&ola ha.y u.n aumento 

mode.11.a.do de la hemoglobina. y valoJr. de. he.ma.:toc.11..i.to y un a.u -

me.n:to uc.aóo y c.a.6.l nulo, de. la.6 p11.ote.tna.6 pla.&m,tt.lc.a..&. 
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La Ju4t.ltuc..ldti de.l llquldo de.pende. de qu.€ compa1tt.imü~ 

to u la pl.Jt.d.i.da, e.n c.a.60 de. hemoMa.gia, utl! .útd-lca.da la. .HL.6 

.t.l.tuc..i.~n .lnt11.ava4c.ulall de. .t.ang11.e. e.nte..1ta, pla6ma. o &u&.t.i..tuto6-

d el m.i..6 mo. 

En la. de4h.ld11.atac..l6n aguda depe.nd.i.en.te. de p~!l.dida de -

l1qu.i.do6 polt tubo ga.&t1to.lnte6t.i.nal, en la& p1time~a6 24 ho~a~ 

la pé11.d.lda u cu.l completamente. ex.t1ta.c.e.luta.1t, 6.i. ita.y vámUoo 

e..t ltqu.ldo de &u&t.ltuc.i6n .lnlc..lal e..6 la. 6oluc..i.6n de c.la4u~o -

.6ddi..c.o, Si el pac..le.nte.. a utado vom.Ua.ndo pOll. má.& de 18 ho-

1taa, conviene. e..6t.i.ma.Jt e..L C02 y 6.i. e6t~ poJt deba.jo de 18 meq,

po.'I. l.l.tJr.o ( 40 voll1me..ne..6 polt r 001, la 4otu.c.<..dn 6pt.lma e& una 

mezcla. de.. do& te..JLclo.6 de.. 6oluc.l6n .l&o.tdn.lc.a. de cloJtuJto 6ÓdL

c.c y un .te..JLc.i.o de 6oluc..i.6n de.b.lcaJtbonato 44dico M/6 pue6 -

el c.lo1t.u1to &dd.lc.o e..6 .ln.lc.lalme.nte !e.ido e.n 6U e.&e.cto .6ob1te e.l 

l.tqu.ldo ex..t11.a.c.e.lu.la11., e.l. con.te.nido de.. c.lo11..u.11..o.t. e.& de.. 1 56 me.q, 

poi!. .f..i.tJLO. 

En la. dult.idJLa.tac..é..8n aguda, Ut tl1tmúto de.. ur.a lto!Z.a ptt!:_ 

de. come.nza.!Z.&e a.de..c.u.adamente. La 6u.6t.ltu.c..l6n y la c.lJtugla. indi

cada. pa!l.a un e.&tado Znt1r.abdomina.l agudo de u1t~enc.la no de

be d.l6e.Jr . .lJL.&e. .inde.v.ldame.nte. po1r. e.l intento de log11.a.'t .la. Jt.e..ltl 

dJt.ata.c..i6n. La au.&t.ltuc.idn puede cont.lnuaJt.~e.. du11.ante lo~ pe -

11..lodo.& ope.11.11.to11...lo y po.&tope.!Z.ato11.io 

Se de.be. 1r.e.co11.da11.. que e.n un .i.ndiv.lduo deah.ldJt.ata.do, el 

volume.n aangulne.o c.l1r.c.uta.nte. ha. pelLd.ldo 119u.a y e.& m!.6 pllob~ 

ble el &hock polL ta a.ne.6.te.t.ia. y ta. c..i.11.ugta. 
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d11.o u muy dútb1to, .tii b.le.n pu.e.den ne.cu.i.ta.Jt.H de. :tlLU a. 

c-lnco li.t11.06 de. me:cla.6 de. aolucione.6 aa.l.lna o de. b.lca.11.bo

na.to a6d.lc.o pa.11.a 1te.h-i.dJr..ata.1L a.l pa.c..le.11.te. con duhid1t.a.ta.c..lán

agu.da., un volumen e.qu.-lva.le.nte. e.n et ca.60 de de.ah.ldJr..ata.c..i.ón 

c.Jr.611.i.ca. JLUul.ta.11..la. en expa.116.ló'n e.xcea.lva del e-0pac..<.o de.l e:f_ 

q u..ldo e.x..tJr.a.c.eluta.Jr.. y po d1t.la. d e.6 enca.de11M úta u 6 .le.lene.la. c.a.11. -

di.a.ca.. En lo6 pa.c.lente.6 c1Lón.lca.me.nte. de..tihidlla.:ta.do6 6e le.6 -

adm.ln.latJr..a.11.d glla.nde.6 votame.ne.6 de gluc.o6a., a.gua. y Ja.lea po.t! 

6.i.ca.6 en va.Jr..i.06 dla.6 pa.Jr..a. Jr..e6ta.blec.e.11. toa compa.Jr..tim.le.nto6 -

ln:t.Jr.a.ce.lu.La.lle.6 a. ~n volumen llela.t.lva.me.nte. no11.ma.t. 

Pa.11.a. no11.ma.llza11. el compa.ll:tlm.i.e.nto llqu.ldo e.x.tJr..acelulaJr.. 

ae nece.ai.ta.4dn 6ólo votameae.6 mode.Jr..a.doa de aoluc.ióa 6a.llna.

o u.na. comb.lnac.l6n de. 6 olu.c.<.6n 6 atina y b.<'.ca.Jr..bo nato, 

Cu.ando el pa.c.le.nte. ne.cu.l:ta 11.e.lt.ld1ta.ta.c.l6n Jr.c!plda., debe 

e.v.i.ta11.ae. admln.lat11.a.11. aolu.c..l6n h.lpe1r.t6n.lc.a, como de. gluc.oaa.

e.n 6olu.clátt 6allna. La gluco6a., no puede. a.dm.ltt.l6tll.a.ll6e a un 

pa.c..le.nte medio, a. una. ve.loc.lda.d que. exceda. de. 0,5 g, poll kg. 

poi!. holl.a., poJr. lo CtLa.l la ve.loci..dad mch.lma pa.1ta. a.dm.lnütJr..a.Jt

aotu.c.l6n gluco6a.da. a.l 5%, e.a una hall.a y med.la. poll l.ltllo. 

De.be. e.vi:ta11.ae la. a.dm.lni..at11.a.c.i6n a ma.yo11. ve.loc.lda.d, pue..6 e.6 -

po.aible. que 11.e.autte. en d-i.u.11.e.&.l.& oamót.i.ca y ae p.le.~da po~ la 

otitta u.tt volumen e.qu..lvate.n.te o mayo~ que. e..t. adm.lnútJr..ado. 

De.be. p1topo1tc.i.01ta1t.ae. gluc.oaa. e.n lo.6 l.tqu.i.do.a pallui.tualu .tan 

p~o11to c.omo la. ve.loc.lda.d de .ltiye.c.c.-i.6n pueda .& e.Jr.. to baa .tan.te.

lenta palta. pe11.m.i..t.i.~ .&u u.ao. 
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Z.4. P4epaJt.aci6n P6lc.ológlca det Paciente. 

EL ci1t.ujano nunca debe olvlda~ que lo6 paclentea ~on 

6e4e6 humano6, A menudo e4t!n atemo1t.lzado6 y con6u6o6 al 

llega4 al medio ext11.affo del ho6pltal, donde qulza6 6ean 6ome 

tldo6 a una 6e1t.le de ex~mene6 y p1t.ueba6 de labo11.ato11.lo. 

E6te temo4 ae allv.la4! mucho, 6l el Cl1t.ujano dedlc.a al 

go de tlempo a 6enta1t.6e y platlca4 con el pac.lente ace11.c.a 

de lo que 6ucede4!. 

Suele 6e1t. .lmp1t.udente ent4a11. en detalle 6ob11.e ta lnten

vencl6n qulJt.d4glca, peto de6de Luego e6 p4udente que el en-

6e1t.mo conozca. ta. natu11.ateza de la lnte11.venc.l6n que va ha 

e6ectua1t.6e, ap11.oxlmadamente 6e ha1t.l 6abe1t. el po~qué 6l han6 

dicha inte11.venc.l6n y lo que puede e6pe1t.a1t. en el dla. de ta l~ 

te~venclón y ademl6 Lo que Le 6ucede1t.! en el po6topenato~lo 

lnmedlato, 

Tnanqu.ltlza.~ al pac.lente, po11. ejemplo; dlcllndote que 

la ane6tu.la 6ed'. completa antu de .i.nlciM e.l ac..to qu.i~ ú~ 

glco, é6to ayuda a mltiga4 cuando meno6 un poco et miedo 

al dolo1t.. T amb.ltn e6 útil u.na duc11..lpc.l6n 6 e1ic.ltla. de e - -
a6ecto de la medic.ac.lón p11.eope.11.at.oua. 

Olga6e al pac.l·e.nte d6nde H. enc.c;rn.(:1t.a.1t.4 al de.6pe.1tta1t 

de. la. anu.te.~.(:a., adv.lhta4e. de ante.mano 4.(. 6e uU.l..lza11á11 

~onda4 y c.o.6U pa11.ec..i:da.&; lJ t11anqul'l.i'za.1tlo a6br.mc1.n.dole. que. 

~e. puede a.LLvla1t el dolo1t po~.tope~atQ~lo. Todo é4to e4 muy 

b~1po1t.tant.e., Un poc.o de t.<:empo empleado pMa e:irpl.lc.M a un 

lll.le.mb4o 11.upon.&a.ble. de. ta 6amU . .c.."a, la na..tu.1tale.za. de la op~ 
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~aci6n planeada y la valo~ac~dtt del ~ie6go ope~ato~lo, da~~ 

al m~dico un de6en4o~ 6ue~te, en luga~ de un adve~6a~io -

mal in6o~mado, a menudo c~ltico y en oca6lone6 inclinado a 

la d~~puta. 



CAPITULO 11 

EL POSTOPERATORIO 

11.1. Gene4a.llda.de6 Po6tope4a..to1tla.a. 

Se ln.lc.la. en la aa.la. de ope11.a.c.-lonea al tvunhta.4 el 

pJtoc.ed,lmlento qu..<.11.úJtg.lc.o, Al .i.gu.a.l qu.e la. atenc.lón p4eopelt~ 

to11.la., tlenen polt objeto c.on6e11.va.11. al pac..i.ente. en e.ata.do no11. 

mal' 

El pa.c.iente lnconac.le.nte, o el qu.e toda.vla. nec.ealta -

ayuda. poi!. u.na. a.nea.te.ala. 11.a.qu.ldea., exlge a.tenc.l6n eapec.la.l. 

Deben leva.nta.4.óe c.on c.u..i.da.do de. la. meaa. a. la. e.ama., -

6.ln dobla11. e.n 6011.ma. l1tnec.e6a.1t-la. la. e.alumna., 11.l a.11.1ta.6t1ta11. loa 

m.i.emb1to6 6l«ic.ldo6. La. po6lc..l6n 6ptlma. en la e.ama., va.11.la. ae

gún e.a.da. c.a.60 en pa.11.t-lc.u.la.11.. 

Loa pa.c.lente.a -ln.te.11.vertldo.6 e.1t na.11.ü y boca., deben c.o

toc.a.11.ae. e.n de.c.úb.lta la.te4a.l c.on la c.a.11.a e.n plano .i.n6e1t-lo1t -

pa.11.a. pnote.ge11.Lo6 de la. a.6pl1ta.c.l6n de moco, aa.n911.e o v6m.lto.

De.be.n ev.lta.11.ae. loa gil.ande.a c.a.mbloa de po6.lc.16n deapu.la de 
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opeJr.ac..lone-0 pll.olonga.da.-0, ha.-0.:ta. qu.e el pac..len.:te halla. Jr.ec.up~ 

1t.a.do e.e. c.onoc..lm.len.to. En algu.110-0 c.a..&0-0 6 e pa..&a. d.lJr.ec..:ta.mente 

al pac..lui.te, de. la. me.sa. de ope.ta.c..lone-0 a u.na e.ama pe11.ma.ne.n

.te, en la qu.e puede 11.eg1te-0a.11. a. .&u. ha.b.l.:tac..lón. Una vez que 

ha.n 11.ec.u.pe11.ado el c.onoc.Lm.len.to la. ma.yol!.l« de lo.& enóe11.mo-0 

que .&e ha.lla.n .&ometldo a opena.c.Lone.& abdom.lnale-0 e.&ta.11.dn -

m!.& c.dmodo.& c.on la c.abeza. un poc.o levanta.da. y lo.& mu.-0lo-0 y 

11.od.llla.s l.lge.11.a.men.te en 6lex.lón. Lo.& pac..len.te.s .&ometldo.s a 

a.ne-0.:te-0.la. Jta.qu.-ldea, poi!. lo 11.egu.la.11. .&e c.on-0e11.van en dec.úb-l.to 

.&up.lno en la. e.ama., du11.an.:te c.u.a.t11.o o c..lnc.o ho1t.a.-0, pana .ted~ 

c..llt al mln.lmo la..& c.eóa.lea.-0 po-0.:tane-0.té-0.lc.a.-0 y la h.lpoten -

-0.lón 01r..to-0.t4.tic.a.. 

El dolo11. po-0.tope11.a.to11..lo .&e c.ont11.ola. c.on el u.so .&enaa.

to de na11.c.6.:t.lc.o-0. E4 un e11.11.011. g11.a.ve adm.ln.l-0t11.a.11. dema.a.la.da. -

mo1t.6.lna., ya qu.e d-i..&m-lnu.lJt~ la. ól!.ec.u.enc.la y a.mpl.l.tu.d de lo.& 

movlm.lento-0 11.e-0pl11.atoll..lo.& y en c.on.sec.u.enc.la. pell.mlt.l.ttf. la -

a.pa.11.lc.-i.6n de a..telec..ta.c..i.a pulmona.11.. Lo.& medlc.a.men.to.& a.ntlem~ 

.t.lc.0-0 11.edu.c.en a.l mtn.lmo la.& na.u.e.ea..& del po.&.tope11.a..toll..lo y -

po.:tenc..lal.lzan la a.nalgea.la p11.oduc.lda. pol!. lo.& na.11.c.ó.t.lc.0-0. E.& 

nec.eaa.11..lo .lnd.lc.a.Jr. a. loa pac..len.te.& que .seña.len a la.& en6e.tme 

Jr.a.& el. momento en que .&.len.tan dolo11. y p.lda.n que ae le-0 a.ll 

v.le. 

Aunque la. a.tenc..ldn po.&tope11.a..to11..la e& mu.y .lnd.lv.ldual, 

a.tgu.no.& gl!.upo.& de pac..len.te.s .tend11.!n c.a.11.a.c.teJr.l.&.tlc.a-0 en c.omún. 

1'011. e.je.mplo: 

Lo.& la.e.tan.te~ y lo.s n.lño4 ae c.a.11.acte~.lzan po~ la 11.a.-
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pldez de &u& Jt.ea.c.c..lonu, p.letr.den &u equ.i..l.lbJt..lo c.oti ma.yotc.. 6a.

c..ll.ldad y 1t.a.pldez cuando ae tr.e&.ttc..lnge la. .lnge&tl6n de a.l.l

men.to o a.gua.; &on muy &u&c.ep.tlblea a. en6e11.meda.de& c.onta.9lo

&a.& que ·pueden plte..6 en.ta.11.&e du.l!.a.n.te la hoap.Ua.lúa.c.l6n p!tE!_ 

longa.da.. 

Lo& p1toc.e&o.6 de c.lc.a..t/f.lza.c.l6n &on má& 1t.áp.ldo& y la. &a 

lud notr.mal ae 11.ea.ta.blece con ma.yo1t óac.i.l.lda.d. 

La. p11.ew.i6n pa..11.a. a~tl.tul11. &u& .U.qu..ldoa e& trn a.& pee.

to c.1t.uc..la.l, ya. que &u& nec.e..6.lda.de.& &on ma.yo11.e& y óUJ ol!.ga -

11.ü mo& pequeño&, .t.le.nen una. 1te& e11.va. mu.y pequeiia.. 

Lo& la.e.tan.tu nec.ealta.n 120 ml. de a.gua. d.la.J1 .. la.men.te -

poi!. kg. de pe&o c.011.po1ta.l, en c.a.&o.6 de de&hld11.a..ta.c..l6n puede -

pe.11.mltl1t&e e.l doble del volumen gene1t.a..l. 

El c.dlc.u.lo de lo.6 1tequetr.lmlento.6 de llquldo& en loó -

la.c..ta.nte& y niño& ae 11.ela.c.lona. con el átr.ea. de 6upe1t.ó.lc.le -

c.otr.potr.a.l, di&ponlendo de .tabla¿ pa.11.a. va.lotr.atr. c.on Jt.a.p.ldez el 

~Jt.ea. de aupe1t.6.lc.le .6egan la. edad del pa.cien.te, e&.ta.tu.1t.a y p~ 

óo. Con e&.te ala.tema. ae ptr.opo11.c..lonan 1200 a 1500 ml. de ll 

quldo potr. me.t11.o c.ua.dtr.a.do pa.11.a la.6 nec.ealdadea dla.tc..la.&, 

Loa .t.lquidoa pa.11.en.te.11.a.lu debe.ti conte.ne11. loa p11.lnc.l-

pal u 

6on &odio, clo11.u11.o, pota.ala, e.a.le.lo; pe11.o .no en c.onc.enttr.a. -

clone.a a.lta..6 o "no11.ma.lea". 

Lo.6 colo.ldu e.amo; ungir.e, pluma o ai.bamúia., e.6.tt!n -

.útd.lc.a.do.6 en lo.6 tac.tan.tu con depltUú5n gtr.ave y .6lemptr.e. que 
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ha.y pl.11.dlda.6 a.guda.6 como en el a.dul:to, pueden a.dm.lnl6tJta.44e 

dla.Jtla.mente de 10 a. 20 ml. poJt kg. de pe.60 c.oJtpoJta.l. El pe-

40 c.o4poJta.l 4e c.ontJtola. e6tJtlc:ta.mente; e6 neceJa.4.lo pe4a.4 

e.a.da oc.ho hoJta.6 a. lo4 la.cta.nte6 muy pequeño6 y 4eva.lo4a.Jt con 

la. ml4ma. 64ec.uenc.la. la.4 lndlc.a.c.lone4 pa.Jta. 6u4 nec.e6lda.de6 -

de ll.quldo6. 

Lo6 la.c.ta.nte4 y lo6 nlño4 toleJta.n muy poco la. h.ld4a.

ta.c..l6n exc.u.lva.. 

Lo4 pa.cü.nte . .& de eda.d a.va.nzada 4equ.leJten Ml mü.mo -

con.6.ldu.a.c..lonu e.ópec..lale.6, El p4oc.e.t.o de wveje.clm.lento de. 

ja .&u4 huella..& en el c.o4a.z6n, 4.lñone4, hlga.do, pulmone6 y en 

la. mente. La. Jte..&pue.&ta. a. la..& en6eJtmeda.de4 puede. 6e4 má• len 

ta. ·y me.no4 e.nl.Jtglc.a.. 

Suele e.6ta4 dl4m.lnu.lda. la. :tole.Jta.nc..la a. lo6 med.lca.men

to4 y tal vez .&e nece..&lte.n pJtueba.4 de. la.boJta.toJt.lo pa.4a. de.6c.~ 

bJt.iJt la.4 de.p4e..6lone..& g4a.ve.& de lo.& dep6.&.U:.o-& del o4ganümo. 

En peJt.&ona.6 de e.dad avanzada. puede e.4ta.Jt muy dl.&m.lnu.lda o -

d.l.&.lmula.da. la. pe.Jtc.epc.l6n del doloJt, 

E6 po.&.lble. que el anlc.o lndlc.lo de una. c.ompllc.a.c.l6n -

.lmpoJtta.n:te .&ea. un .&tntoma a.l.&la.do; poJt e..&ta. Jta.z6n .&ue.le -

.&eJt .&en.&a.to e.t.c.uc.ha.Jt en 6oJtma. c.u.ldado.&a. la va.LoJta.c.ldn pe.Jt.&o

na.t de. to.& pa.c..lente.& de edad avanza.da., ha.e.en de 6U e.voluc.l6n 

compla.c.eJtlo.& en 4u4 .ld.lo.&inc.Jtac.la.6 y c.on ba6e en todo ello -

va.Jt.la.Jt el Jtl.glmen po.&:tope.Jta.to11.lo, Lo.& pa.c..<.en:tu de. e.da.d - -

a.va.nza.da. .&a.ben me.joJt que. .&u ml.d.lc.o, c.6mo v.lv.lJt con lo.& a.e.ha. 

que..& de .&u e.dad, 



den -0 e.Jt mo.11..ta.tu; tu 

ben qu.l.ta/L.6 e. tan pltcm 
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de to.11.ac.o~om.la y g4-0.t.11..lc.a.-0 de

po-Oibte.. Lo-0 d.11.enaje.6 que inmo-

v.llizan taa ve.nocl-i..4.l4 r.11.olongada-0 y lo.6 d-i..-Opo.6.l.tivo.6 de .ln

mov-i..Uzac.i..ón, de.be.n .11.ul1t..lngl.11.ae al miíx-lmo. Ea nec.e.'ial!.-lo -

que lo.6 pac.,le.nte.4 c.am-i..nrn to ante.a que -0ea poalble. 

Du4ante. e.t .t-i..empf que un pac..len.te. nec.e.-0.tte. l.Cqttldo-0 -

po.11. vla. pa..11.ente.11.al, en t poatope.11.ato.11..lo e-0 ne.c.eaa1tio a.nota~ 

c.on p1tec.laión la .lnge.at"ón y e.tlm.lnac..l6n pa.11.a. .11.e.gula..11. en óo~ 

ma c..le.n.t.l 6.lc.a e.t agua y loa e.te.c.t1tóli..toa. 

Znme.dia.t«me.nte. d -0pu~a de la ope11.a.c..l611, ea nec.e-0.:t1t.lo

.1teatablec.e.11. au volumen a.ngu.lneo e.en t.11.ana&u-0.lone.a ad.lc..lona.

le.6, a.l ea necua1t.lo. 

60.11.ma .lnd.lv.<.dual palla c.ada -

pa.c.-i..e.nte. la c.ant-i..d«d y t .t.lpo de. l.lqu.ldo que .11.e.c..lb.l.11.~ to -

doa lo.6 d.la.-0. 

tu; 

La .lngut-i..dn de. c¡da uno de loa e.teme.n.to-0 -i..mpo.11..ta.11- -

agua, -0od.lo, c.lo4u o y potaa.<.o, de.ben -0e.4 lgual a la -

En ta 6,¿4.lolog.la. oJt.mal de una pe.11.-0ona, e.abe. e-0pe.1ta.11.

c.le.Jt.ta p€.1td..i.d« d.la.1t.la de u.toa ele.mento-O• Hay doa &u.en.te-0 -

pJt..lnc..lpate.a de. pi1td.lda, ue. ne.c.e.-0-l.tan 1te-0t.ltu.l1t4e. en todo-0-

lo-0 pac..le.nte.4 que. ~e.c..lb n llqu.ldoa poJt. v.la .ln.t.11.ave.noaa. 

a). La. vapo.11..lza.c. ón po.11. p.le.l y putmone.a que. -0e al.te

~ª en 60.11.ma mode.1t«da po.11. ta 6.le.b4e., pe.11.0 con un p1tome.d.lo ne

to de unoa 800 mt. po~ d 4, en et adulto. 
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b). La. d.i.u.Ac6.l4, que debe aeJt ent11.e 1000 y 1500 ml.

cU.a.1t.i.04. 

Uno4 2000 ml. po11. dla aa.t.ia6a.c.en la.4 ne.c.e4.ida. -

de4 6.i.4.loldg.lc.aa noJtmale4. 

E4 un eM.OJL a.dm.inü.tll.a.Jt demM.la.da. .&a.l bajo 6oJtma. de -

u.na. 4olu.c..idn 4a.lúta. noJtma.l en el po4.topeJta.to11..lo .lnmed-la . .to, -

La..& pl1td.lda.4 6.l.&.lol69.lc.a.4 4e c.ubJten c.on lo4 S.4 gJt. de Na. C1 

e.en.ten.ido en SOO ml. de 4oluc..l6n 4a.L.i.na. y muc.hoa pac..len.tea

evoluc..lona.n b.len con una. c.a.n.t.lda.d .in6e1t.l0Jt, a. me.no-6 que 

ha.lla. u.na. p~11.d.i.da. pa..tol6 g.lc.a. de l.lqu.ldo pOIL a.a p.i.11.a.c..i.tfo. 

Alguna.a 6uen.te4 c.omune.& de p~11.d.lda.a ex.te11.na.a pa..toldgf 

ca.4. En cua.lqu..le.11.a. de ella.4 la. 11.eat.i.tuc..ldn a.dec.ua.da. depen

de de et c.ontJtol pJtecüo de .ta. .lnge.4.t..ldn y la.4 p~Jr.d.lda.4. S.l 

polt tJr.a.n4p.lll.a.c..ldn o 6t4tula.4 4e a.cu.muta. g11.a.n c.a.nt.lda.d de ti 

qu..ldo4 en to4 a.p64.i.to4 o 44ba.na.4 pueden 11.eun.l11.4e y pe6a.Jr.4e, 

E4to4 t!qu..ldo4 4e Ae.4.t.i..tuyen volumen a. volumen. Toda..& e4 -

ta.4 plll.d.lda.4 c.on.t.lene.n gJta.n c.an.t.ldad de. e.tec.tJr.6l.l.to4 y al 

11.ut.i.tu.i.11.la.6 u 11ec. u a.Jt.i.o adm.inú tJr.a.Jt 'g1ta.nd u c.a.n.t.i .. da.d e4 -

de c.lo11.u.11.o de 4od.io, en contJta.4te c.on la.4 mu.y pequ.eña.4 que -

4e nece4.ita.n en la 11.e.4t.i.tu.c..l6n 6.l4.lol6g.lc.a. noJtmal, 

La. 4e.tecc..l6n de la.4 4otuc..i.one4 .i.ntJta.veno~a.4 ap11.op.la -

du 4e. ha.11.4 c.on ba.u. en et c.onoc..lm.ie.nto del c.on.ten.ldo plLome

dio de ete.c.t11.6l.lto4 de lo4 ma.te.11..i.a.le.4 pe11.d.ldo6, Cuando 4e -

~u.6t.ltuyen 911.a.ndu vottlme.nu, u nec.ua.1r..lo c.ontJt.olaJr. to a.de

cuado del t}La.tam.lento poJt med.¿o del pe~o dia.Jt..lo y ta med~

.e.i..6n ~~ecuentt de la4 conc.entJt.a.c.ione4 4~11..lc.a4 de to4 el.ec.tJt.6 



Z7 

l.lto-&. 

Cuando 6e nec.ea.lta.n titea o 6e.la l.lt1to6 o mda, de ll -

quldoa po4 uta. .lnt4a.ve.noaa. a.l dla; e6 muy .lmpo1tta.nte 6e.lcc

c..lona.1t con p11.e.c.la.l6n loa eLect1t6lltoa de d.lchoa llquldoa.

Ea neceaa.1t.lo poaponeJt la.a conalde1taclonea ao61te ca.lo1tlaa, -

p1totelnaa y o.t1taa aubatanclaa que dlaminuyen la 11.apidez de 

la a.dmlnlat1tac.l6n; haata que puedan adm.lnlat11.a11.ae volQmen~5 

d.la1t.loa m4a pequeñoa. 

Ea nec.eaa.Jt.lo cona.lde1ta.1t en eapec..la.l la admlnlat11.acl6n 

de pota.a.lo, Se tJta..ta. de un.i.6n .ln.t1ta.cetula.1t y au co11ce11.t.'t,t 

e.Un e1t e.e. pla.ama. no debe .&e/t ma.yo.'t de 6 me.q. poJt L.<.t11.o du

ltante c.ua.lqu.lelt ve.noc.l.ia.la o fta.bJtti la poa.lb.i.Udad de r1ue H 

p1teaente11 a.1t1tltmla.a c.a.1td.la.ca.a g1ta.uea. Ge.neJtalmente cuando -

loa 1t.lijonea 6unclona.n en 601trna adecua.da. e.l e.xc.e.ao de pota&lo 

ae exc.1tet.a. con 1ta.p.ldez y nunc.a. 6e. alcanzan conc.ent1ta.clonc.&

pel.lg1toaa.a en pla.ama.. Polt lo tanto, e.l pota.a.lo, a6lo de.be 

a.ña.dl1tae a la aoluc.l6n .lnt1tavenoaa. cuando ae ha. e.&ta.blec.ldo 

una. buena. dú11teaú en el poatope1ta.to11..lo. Hatj dep61.!.lto.& .l11-

t~aeelula1tea e1101tme4 de. eate ion, de tal 6011.ma que »o hay 

p11.üa. pOll adm.i:n.i..tit1ta.11.lo. Po1t ot11.a. pa.1t.te, la4 pé11.d.lda-6 a110.~ -

matea de ttquido6 polr. el tu6o dlge4tlvo, p11..lnc.ipalmente ea

t6mago o Lnte4tinc, aqn 11..leaa en potaa~o~ 

Ea mejolt adm.btütJta.11. pq.ta4.i:o con .U:b.e1ttad, uria. vez -

que la d.i.·u11,uü· u 0611.i.·a.me.n.te adecuada 'l- en.co1tt1tct,,_cf .tiu con -

cen.t11.a.c.i:~n c.on p11.ue6a~ det elect11,6lkt~ en pla4ma. 

Et c.é.Jt.uja.no de.be. .é.11.te.11.ua.11.ae en toa de.taUe.4 de. la -



die.ta del pacien;te; e.-6 nec.e4a.l!i.o evita.1t en ll, el ayuno plt~ 

longado. E4 po~ible que la cli.e.ta el p.l!i.melt ella deba. 1te4 -

t1tlngl1t.6e a. pan to4tado y llquidoó c.la.Jto4 como t~. Lo4 ju-

904 de ó1tuta pueden a.umenta1t la. dlge4tl6n abdominal y e4 me

joJt evlta.1tlo4 ha.4ta e..t te1tc.e1t d~a. del po4tope1ta.to1tlo. E.6 -

una conva.lec.enc..la. 1101tmal, e.en ó1tecuenc.la. puede a.dmbiú- -

t1ta.1t4e una. dieta. de 2500 calo1t!a4 c.on 100 g1t. de pltotetna.4 

al 4e.gu.ndo; al te1tce1t dta del po.6tope1tato1tlo. 

E4 nec.e6a.1tio 4eguiJt pe4ando al paciente, c.uando meno4 

do4 vece4 polt 4 emcuia; u.na. vez qu.e .6 e Jtea.nu.da la d.le.ta. Ello 

1teóleja. la. tendenc..la. nu.t1tlclona.l y tal vez 4lJtva de e4t~mu.lo 

pa.lta. admlnl4t1ta.1t una d~eta m44 eólca.z, e buóc.a.Jt un adema 

oculto en c.a.4o de aumento muy 1t4pldo de. pe4o. 

No ~ po.6lble e..6tablec.e1t u.na. 1te.gla. polt el momento plt~ 

c.lu e.n que de.be pe..Jtm.i.UJtH. que. et pa.c..le.nte 4 e le.vtrnte de -

ta. e.ama.. La. tendenc.la. a.e.tu.al, e4 que e.a.mine tan.pltonto 4ea. 

po4lbte y la. ma.yo!Lla puede levanta1t~e al dla. 4lgulente de la. 

ope.1ta.c..l6n. El paciente que. ha. tenido un e.hoque 1tec.lente, 

que. 6uó1te lnóec.c.idn gil.ave, ln4uólc.lenc..<.a. c.a.1tdlac.a., caquexia., 

anemia. g1ta.ve o t1tomboóle.blti4; puede .6e1t nec.e..6a1tlo que. el 

pe.!Llodo de 1te.po.60 .6ea. m44 p1toton9ado. El p1tlnclplo de ¿a, am 

buta.c.l6n te.mp1ta.na. ha. a.c.ele1tado 4~n duda. el pui.lodo de 1tec.u

pe.1ta.c.l6n, el de.4eo y la. ~ole1ta.nc.la de. lo4 a.llmento6 y tal 

ve.z ha duminuldo la. 6.11.e.c.uenc..la. o g1ta.ve.da.d de .t.a.6 comptlc.a

c..ione.6 1te.4pi1tato1tia~. 

El c..l1tujano debe d.lóe.1tenc~a4 ent~e a.mbu.lac.ldn y el -
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6enta11..&e en una. &.U .. la.; .e.o últ.lmo puede. óa.vo11.ec.e1t de. he.c.lto ta 

t1tombó6.l.6 ve.no.6a. p1to6unda.. 

E& at.lt va.lo1ta1t ta ca.pac..lda.d v.ltat y med.l11. la. c.l1tc.un-

6e.11.enc...la. de la.4 pa.nto1t!t.llla.6, d.i.a.1t.la.me.nte.. La.& a.lte1tac..lone.6 

11.e.pent.lna.6 de ta. c.a.pa.c.lda.d v.ltal, puede. p1topo11.c..lona.11. .lnd.l -

c..lo4 &o 61te c.ompl.lc.a.c..lonu útmlnetite.& de na.:tu1ta.leza. pulmona.tt, 

o de. ta. pa.11.e.d de.l t61ta.x, o del d.la.61ta.gma.. La. 11.e&p.l1tac.l6n -

ú1te.1tm.lte.nte. c.on plr.ub5n po&i:t.i:va. e& una. c.oa.dyuvan.te út.ll; -

en pa.1tt.lc.ula.1t de en&e.1tmo.6 que no 1te.4p.l1ta.n, o no pueden ~ 

11.e.6p.t1ta.1t 6..le.n po1t &.<'. m.l.&:mo, La.&· ~e.6 p.lll.a.c..lone.6 pita 6undM y ..,. 
' 

la to&, 61te.c.~e.nte.me.nte. en et po.6.tope.1tato1t.lo, ayuda a. de&pe. -

ja1t el á11.bol b1tonqu.la.l de. la a.c.umu.la.c..lón de &ec.11.ec..lone.6, en 

tanto que tal vez u. ne.ce4.l.ta. ya.pcll..i:za.c..lonu ult1r.a1.rón.lc.a.6 o 

con putve1t.lza.do1r.e.6, pa.lta. a.6toja.1t la..6 &ec.1te.c..lone.& &ec.a..6, El

a.umento de. la. c..l11.c.un6e.1te.nc.la. en la. pa.nto1r.1t.llta., puede. de.be.1t 

&e a. edema. polt t1tombo~.l.6 veno&a p1to6unda., que no e.6 po&.lble 

&o&pec.ha11. de o.tita. 601t111a.. La me.d.lc..l6n de tu pa.nto11.11..tlla& d~ 

be a.c.ompa.ñall.6e de la. pa.tpac.l6n d.la.1t.la. de. ta.& m.l&ma.6 de lo.6 -

e.o nduc.to& de lo4 a.dueto ltU, palla b u4 c.alt h.lpe.1tu.n&.lb.U . .ldad. -

Et ln.lc...lo de la 6leb.lt.l.6, .6e ha. 1te.la.c.lona.do cla.1tamente. c.on 

el 11.e.ta.1tdo del 1teto1tno ve.no&o de la.4 e.xt1tem.ldade..6 .ln6e1t.lo1te.& 

du1ta.nte la. opt1taci6n y la inmou.ll.ldad tn· el po&tope1ta.to~.lo. 

La lxta.6.l.6 veno4a di4m.lnuyt con mtd.la.4 e.1.4Atica6 o el venda~ 

je de taA panto~!t.llla.4 qut pue.dt 4e~ una mtd~da p~o6.ll4cti

~a muy a.tu. 
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cia de inmedlato el t~atamiento antlcoagulante, de tal 6okma 

que 4e evite una embolia pulmonak mo4tal o la incapacidad.

La t4ombo4l6 debe con4ide4a46e 6lemp4e como una compllca -

cl6n potencial. AL pa4ece~ e4 m~4 com~n en pe46ona6 de 

edad avanzada y en obe6o6, e ln6eccione6 y en6e4medade6 pok 

neopla4la6 maligna~. 

E6ta compl~cacl6n temible no 6e ha ellmlnado con la 

ambulacldn temp~ana. El cl4ujano debe a6uml4 ta 4e6pon6abl

lldad de toda6 La6 compllcaclone6 que ocu4~an ~n el po6tope-

4ato4lo. E6ta actltud e6 nece6a4la pa4a ta buena evolucl6n

qul4aAglca. Con mucha 64ecuencla •e Llmlta a pen6a4 que una 

compllcacl6n 4e deóe a ln6luencla ext4aña6. Aunque el cl4u 

jano puede pen6a4 que no e4 culpable de una t4ombo6l6 ce4e -

b4aL o una oclu6l6n de La6 co4ona4ia4, pe4o e4 obvlo que la 

compllcacl6n 4e p4e6ent6 ha6ta que 4e e6ectu6 la lnte4ven 

cl6n. S6to cuando et cl4ujano 4econozca que ta6 6ecuela6 de 

ta cl4ugta buena6 y mata6 6on 4e6ultado dl4ecto de La p4epa

~acl6n p4eope~ato4la de ta 6o4ma de lleva4 a cabo el p4oce

dlmlento qul4a49lco o de la atencl6n po6tope4ato~la, mejo~a

~« ta atencl6n al paciente y 6c evlta~4n toda6 la6 complica

clone4 que ~e pued~n p~e4enta~; y adem44 pueden evlta~~e. 
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II.2. Con4ldeJtaclone~ SobJte et Balance. HldJtico y de Elect~6 

l.i.to6. 

Aunque. e.l ma.nteneJt el balance de tlqu~do~ y etect~ólf 

to4 en paclente.6 qu.i~~Jtglco4 exig~ conoce~ ta inge~tlón y -

ta e.xcJteclón dla~.ia4 noJtmale4 de agua y lo6 p~inclpale~ -

elect~6llto6 nece4aJtlo4 paJta la economta co~poJr.a.l. Se debe 

con6lde~a~ de 4Uma .impo~tancla, et pAoblema puede dividi~6e 

en tJte6 pa~te.6: La pJtime.Jta. e.6 e~ a.po~te va4a.l, e6 decl~ to 

que 6e tenga. que. admln..UtJr.aA al paciente 4i ~e 6U6pende pa~ 

cla.l o completa.mente l4 .inge6tl6n 6ucat, pe~o que en lo4 de

m~4 4e halla en e4tado noJtmat o ~elatlvamente no~mal. 

La &egunda. t4 la PéJr.dlda Oin4mlca; e4 dec.iJt o ave~ -

guaJt qul p~Jr.dlda4 inme.dlata4 tiene el paciente como Jte~ulta 

do de. la en & e.Jtmeda.d, de. ta .inte.Jr.venc.i6 n qu.Ut4~glc.a. o de am -

ba& que. pue.da.n conaldeJr.a~4e anoJr.m4lt4 y ademd4 qul 6e nece4.i. 

ta paJta 4u4t.ltu.i1tla4. 

Po1t último ta te.1r.ce.Jr.a pa1tte, e.4 ta Ve.6.i.cle.nc.la. o Exc~ 

406, l4to no4 .indica la de4lc.le.ncia o e.xce4o4 p1r.e.e.~.l4tente4 

·de agua e.le.ct1r.6l.C.to4 y vol.ume.n de. ung.1te. cbr.culante. qu. e tie

ne. et pac..le.n.te. e:n e.l momento e.n que. .\e. .te e.mp.leza. a. t!f.att1.1t. -

El .lng1tuo d.la.1tio tott1.l de. 4attg1te. agua y e.te..ct1r.6lito11 o de. -

4a.1t911.e. pa.1ta 4u4tituc.i.4n 4e.~4 ta .\uma de.l..· 11po1tte. vtuat, la -

pl!f.dida d.in4m.C.ca y una pa~te. de. LaA de.&ic.le.nc.la.4 de. agua - -

~le.ct1t4l.i.to4 y volumen 4«KgulKe.o. 

Uno de. lo4 da.toA aux.lLia.1te.6 ml4 impoJr.tante.4 pa.1ta e.l -

~qu.lt..ib1t.lo de agua u e.te.ct~6lito4, e.4 e.t ~e.gi4tlto exacto de. 
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El pa.c.le.nte. qu.i.11.a11.gi.c.o a.dutto me.d.lo, pe.11.de.tc.~ d.idJt..la. -

mente a.lJt.e.de.doJt. de 300 a. 500 g.ll. de pe.ao co11.po1t.al, pue.a lt! 

au..l.ta. i.mpoaible. ma.ntene.lt polL la. v.(a po..11.en.te.11.al la. .lnge.a:t.l6n 

c.a.tó/t..lc.a au6.lc . .le.n.te., en lo.6 c.Olt.pu.te.n.to.6 e.a lógi.c.a. u.na. p~.11.

d.lda. ma.yotc. de. pea o, 

Apo11..te. Va.aat: 

El. pa.c.i.ente. me.d.lo, iiec.u.l:ta. apJLox.lma.da.me.11.te. 35 c.m.3 de. 

agua. poi!. h.9. al dt.a, po..11.a. a.poJt.te. b<!6.lc.o. Ea.ta. c.a.1t.t.lda.d a.u. 

menta. a.Lgo en adu.l.toa, jóvene.6 atl~t.lc.06 y de.Lgado6 y ae -

a.c.e.11.c.a. de 45 a. 50 cm3. al dla. en un n.lño de S a.ñoa de eda.d, 

en La.c.ta.n.te.6 la. ne.c.e.6.ldad de a.gua., en 11.e.la.ci.ón con e.l pe.ao 

c.oJt.pol!.a.l a.Lc.a.nza. c.~6Jta.6 no.ta.ble.a, .lnctuao de 150 c.m3. poi!. 

k9. d.la.11..loa • 

La. 6.le.b11..e. au.me.n.ta. el btgJt.e.&o ·de. ne.c.e.6.lda.d b!a.lc.a. de. 

a.91ut, a.t útc.1t.e.me.n.ta.J1. la. p €.11.d.lda. .(.na enc..lble. po Jt. e vapo Jt.a.c..ló n. 

Poi!. e.a.da 1.6•c. de. aumento de te.mpe.11.a.tu11.a. c.011.poJt.al en 

el adulto, 6e ne.c.e..&~ta.n e.n plt.omed.lo 500 cm3. ad.lc..lonalea, -

El pa.cie..n.te. anc.lano, et obe4o v el de.b.llita.do 11.equieli.e. meno4 

de.. l'1 c.a.ntidad no1tma..t. 

Un paciente. ca.1tdiaco ne.6~6tico en qu..len ya. ha.~ dila.ta 
, 

ei6n e..xce4iva. de..l e.4p(lcio de. tlqu~do e.xt1ta.celula11., obte.ndlt~ 

be.ne.6.C:c.lo 1tut!U.n9ie.ndo e! btgltU o b1h.lco ha.6.ta apll.O :<-lma

iia.me.n.te. ta. f!l.ltad de. tM ne.c.e.6idadu me.di.a.a. 

Polt ejemplo: Un a.dulto medio, nece~.lta 2000 a 
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2500 c.m3, de agua. d.f.a.Jr.ioQ poll ta v~a pallenteJtal, 6.l .&e ha 

6tt.&pend.f.dc la .lnge.6.t.f.6n, A l-6.to 6e a.fía.de el agua pltocede11-

.te de ta ox..<.dac.i.tfo de.nt1to de.l cueJtpo y el agua. p.H6011.mctda

obten.f.da de c.~lula.6 de6t1tu.f.da.6 ha.6ta el volumen de 300 a -

500 cm3. a.d.f.c..lona.lu. 

El a.poJt..te vua.l de e.lec..t.Jt6.f..U.o.s en pac.-le.11.te.1i qu.Dr.úJt

g.f.co6 no debe excedeJt. de un m!x.f.mo de 4.5 gJt. de cloJtuJto 66 

d.i.co d.f.all.f.06 (76 meq. de e.a.da .f.on) c.onten.ldo.s en 500 c.m 3• de 

6oluc..f.6n de c.lo1t.f.1to de 6od.i.o al 0.9%. Solo cuando halla 6U

dac.lfo exce.~.f.va debe a.umen.ta.Jt6e la do.&ü bd6.lc.a de clo1tu.1to-

66d.f.co aunque pueden nece.&.f..ta1t6e c.an.t,(.dade.6 mucho mayoJte6 

pa.Jta 6U.6.titu.f.lt pl1td.f.da.6 poJt. v!a.6 a.no1tmale.& o de~.lc.lenc..f.a.6 -

ya pite.& en.t:u ante6 de q u.e 6 e c.ome.nza.11.a el .ttr.a.tamlen.to, 

E6.t4 c.ompllobado que 100 gil. de gluc.o.6a. d.lalt.f.a. en et -

adulto med.lo, Jte.duc.e la pl.11.d.f.da de n.l.tJtdgeno depend~ente de 

inan.lc.f.6n en SO\. Poll e.tto una do6.f.6 mtn.lma b46.lc.a en loó 

l.(.qu..ldo6 pa.Jt.en.te.11.a.Lu u de 100 g11.. de. gluco.6« d.f.a.ti.o.&. 

Comb.lene adm.lnú.t.1ta11.lo6 en do6 .lnye.cc.<.onu .int1tave1101ia.& c.on 

..in.te.Jtv«lo de 8 a .1 2 ho Jt.44. 

La a.dmini4t~aci6n pa.1t.en.te.1t.al de amino4c..ido4 ~u~~¡tuye 

en pa..1t.te la pl1tdida de ni.t11.6geno 4unqu~ e.t .f.n9.1te~o c.aló~~

co 4ea. .ln4u6.lc.lente. 

Se. nece~.ltan de 35 a 60 c4loJt.t«6 poJt. kg. at dta pa~a 

mantene~ el equ.llibllio cat611..lco en et po.6topt.1t.ato~io. 

Pod1t4. obu.11.vallu. que. la malJOlt ptvi.te. de la6 1iece4¡da.-
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de.a ae c.ub11.en c.on aoluc.lonea de 5 a 70% de gluc.oaa. en 

a.gua y ae nec.ealtan c.a.ntldadea ttelatlva.mente meno1tea de -

elec.t11.6lltoa. 

El volumen de Ltquldo de auatltuc.lón 1tecetado debe -

adm-lnló.tJr.a.ttae. en doa.l.6 6ttac.c.lonadaa; la ml.ta.d pott la. maña.

na. y ta. mitad pott la ta.ttde. 

Plttdlda Vln4mlc.a: 

En et pa.c.lente qul1tú1tg.lc.o hay doa uta.a de plttdlda. 

a.nottma.t de agua y de elec.ttt6lltoa que aon; el a.pa.11.ato gaa

t4o..lr.te..6tlnal y laa he.ttldaa, aob.1r.e :todo la.a que eaUn expue! 

ta.a al medio ambiente. 

La.a plttdldaa anottmatea extettnaa, deben auatl.tulttae lo 

m4a pltonto poa.lbte., volumen a volumen. Et contenido de - -

ete.ct1tdl.ito.1:i de. e.atoa l.lquldoa, va.11..Ca aeg1fo et .t.lpo y el a:f_ 

t.lo de la pl1tdlda.. En cuanto a la.a pl1tdldaa pott apa1tato ga~ 

t1t~inte..6tlnaL, c.on excepción de bll.ia y jugo panc.tteit-lc.o, 

to.1:i ttquldoa del tubo gaat.1tolnte.atlnatea aon hlpotónlc.oa en 

1tetacl6n con et ptaama; en c.uanto a c.onc.entttac..lonea de 

..C:Onu, 4od.io y c.la1tu1to polt to c.ual loa e..lec..t11.ó.U.toa de 4 ua 

t.ituc.i6n de.ben e.atal!. en c.onc.et1tac.lonea algo menoJr.ea que ta.a 

conc.e.nt1tac..lonea laot6nic.aa. 

Et jugo g~at1t.lco auele ae.1t 4c..ido y contiene m~a c.lolt~ 

~o de. aod.lo. El exceao de la pl1td.ida de. c.lottltto ea alto en 

d pac..le.nte. c.ott a:tc.ua gi!atJr.lc.a. o duodenal y bajo en loa .ln 

d.iv.lduo4 de.b.U..lta.doa y lo.a anc..la1toa e.o n a.e.lo Ir.id.la.. Cu.ando

.u. p.le1tde c.lOJtu.Jt.o poJt v6m.l.toa o a1Jpl1tac..i.6n gáli.ttt.lc.a, .ae e.x. -
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c.11.e.ta. 6od.lo poi!. la otr..lna. e.n la 6011.ma de blc.a.11.bonato de ~od.lo 

Y la. p~tr.d-lda. de.6úti.t-lva. pa.11.a. e.l c.uellpo, e.6 a.pito x.,lmada.men.te 

i.gua.l en Loa doa ione.a. Potr. ello la aoluc.l6n de. c.lotr.u4a a6dl 

e.o e6 6ptlma. como llquldo6 de. 6U6tltuc.i.6n,· pa.Jta la p~4d~da -

de jugo g~attr.lco, 

La. blli6 e.6 un ult11.a. 6llttr.a.do del pla.6ma. que no e.o~ 

t.lene pl!.ote.t:na6, 6.úto .t>odlo, pota.6.lo y c.lo1tuJt.06, ap1tox.J..ma.da.

mente en la.6 m1..6ma6 c.onc.e.ntJt.a.c.1..one6 que e.n el plaama., El -

jugo pa.nc.tr.éa.tlco e6 &urna.mente a.lc.a.li..no y cent.le.ne a.bundante

b.lc.a.tr.bona.to 66d1..c.o, la. pltr.dida. de volumen lmpotr.ta.nte., puede.

c.a.u6a.JL a.gota.miento 11.«ipido y e.xce.61..vo de a.tc.a.llno6 y phoduc.ln 

a.c.ldo6.l6 meta.bdllca.. 

EL Uqu.ldo petr.d.ldo potr. la.6 lte.11..lda.6 H. c.on6.lde.11.a e.6e.:i

c..lalmen.te. igual a. la. pltr.d.ldo. de. 6oiuc..l.6n de. pla.6ma. e.o n - -

ele.c.t11.6l.lto6 ldln:t.lc.06 1J conte..n.ldo de pltote..foa..t> un poc.o me -

noJt.. 

Lo6 voLamenea Llqu.l.do6 y aua ele.cttr.6Llto6 6e ple11.de.n

e.6ec.t.lva.me.nte patr.a. el llquldo e.xttr.o.c.e.lula.11., dutr.a.nte. el pelll~ 

do e.n que. e6t4n 11.e.te.n.ldo6 en una zona loe.a.liza.da. La pltr.di..da. 

debe aua.t.ltu.C:tr.6e. c.uando me.noa en pa.11..te, paJLo. ma.nte.ne.11. el l1.

quldo e.xt11.a.c.elula.11. y el volumen aa.ngulneo citr.cula.n~e, 

E~ta pl~dlda. d.lóleJr.e de la. extetr.na, ~6lo en que al -

etimlna.11. el 6a.cto11. etlol6g.lc.o, llquldo6 y e.Lecttr.6Llto~ vuel

ven a.L compotr.tlmlento gene1r.al. de llquldo ext11.a.ceLula11., 

LM a.tte.11.a.c.lone.6 mayoJr.U del equ.ll.lb11.lo del a.gua y 
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e.le.c.t11.t5.U.:t.06 oc.a.4.lamm do-6 :t,ipo~ de. .lnc.apa.c..lda.d: 

a.). Alte.tr.a.c..lone.6 e.n e.l volumen de.l e..6pa.c..lo e.~t1tac.e.lu 

latr., el a.gua c.e.lula.Jt y/o e.l volumen c..l1tc.ula.n:te.. 

b 1. Mod.ló.lc.ac..lotiu e.n la6 c.onc.en.t1tac.úne6 M.la.t.lva.6-

de e.le.c.ttr.dl.lto.6. 

Se. de.be. c.onoc.e.11. e.t e.6ec.to de la.6 modl6lc.ac..lane.6 11.ela.

t.i.va.6 de. la.6 conc.e.nt11.a.c.-lo ne.6 .lo n.t.c.a6 e.tt el plM ma. y el 6 .la 
n.l6.lc.ctdo de. nombJte..6; e.amo e.l de. Ac..ldo6ú Me.tctbólú.a., Alca.to 

6.i.6 Me.ta.ból.lca., Ac.ldo6l4 Re..6p.l11.ato1tla y Alc.a.lo6l6 Re.6p.ltr.ato-

1t..la.. Se. de.be. c.onoc.e.11.. l.a.6 tr.a.zottM poJt la.6 c.ua.le.6 el podeJt de. 

c.omb.lna.c..lón del pla.6ma., tto .lnd.lc.a. 11.e.c.e.6c:t1úa.me.11.te. alc.alo6ú -

c.ua1tdo u.t4 a.ume:nta.do; o a.c..ldo.6-l.6, ;;,.<.. e..&td: dúmútu..i.do. La. 

tr.e.6e.11.va. alcalina. del pla..6ma. a.u.menta. e.n ta. alc.a.lo.&l6 me.ta.ból.l 

e.a. y La a.c.ldo6l6 tr.e.6p.l11.ato1t.la. y dl6m.lnuye. e.n la. a.c..ldo6l6 me.

ta.bóL.lc.a y La. a.lc.a.lo4.l.6 tr.e.6p.l11.a.to11..t.a.. 

Ac..ldo6l4 Me.ta.ból.lc.a.: 

Aumento de. la. a.c..lde.z o me.jotr. d.l6m.lnuc..l6n de la ~e~e.~

va. aLc.4Llna de. la 4ang~e; e~ de.c..ltr., e4 et e.~tado del metabo 

l.l4mo ~n que ex.l6te.n c.ant.lda.de~ a.no~male..6 de c.ue.~po~ ace.tdnf 

c.o.6, que .&e ma.ni6.le.4tan c.tln.lc.a.me.nte. potr. ta6.ltud, ..somnole.n -

e.la, vt11.tl906, ce.6alea.6, anotr.e.x.la, vómito.&, dia.Jt~e.a, etc. 

Ac.ldo4.l4 Re4p.l~a.totr.ia: 

Acido6ú debida. a ta 11.e.te.1tc.-i.ón de. Búh.ldo de. Catr.bono 

~n La 6ang~e, po~ ta e.6c.a6a ve.ntitac.l6n de lo6 pulmone~. 
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Ve &.lc.ienc..la.6 y Exc. u 06: 

Pue.de. oc.u.11.11..lll. de.tih.ld1tatac.-é .. ón, pé.11.d-lda de. volumen 1.1a1t 

gulne.o c..l1tc.ulante. y p~1td.lda de. e.le.c.t11.6lltoa en el po6tope

JtatoJL.lo, 4.l no 1ie. dá. a.te.nc.i.6n adecua.da. a. la. au1.i.U .. .tuc..lón de. 

pé.11.d.lda.6 b~ti.lc.a6 d.ln4m.lc.aa. Se debe 11.ec.011.dall. la. 1tegla. al

gu.le .. 11.te eape.c..!6.lc.a: SI LA OEFICIENCIA OCURRE RAPIVAMENTE, -

PUEOE SUSTITUIRSE CON RAPIDEZ Y SI OCURRE CON LENTTTUV, VEBE 

REEMPLAZARSE LENTAMENTE. 

Puede. ha.be.11. exceao de a.gua. y llquldo e.xt1tac.elula~ en 

pac..le.n.te.a c.on .lnJu6.lc..le.nc..la c.a1td.lac.a c.11.ón.lc.a, 6a6e ne61t6t.l

c.a. o ne61t..l.t.l6 y dunu.t11..lc..lón e lt.lpopl!.o.te.útem.la., e.e. agua. de -

tiu6t.l.tuc..ló1t vaaal debe d.l6m.lnu.l1tae. y ae el.lm.lna.11.á el aod.lo 

y el c.lo1tu1to en e..l .t1ta.tam.lento pa1tente11.a.l de e6.toa pac..tentea. 

S.ln e.mba.Ji.go loti volúme.nu g1tandea de pl1td.lda dlnám.l

c.a, deben 6u6t.ltu..l1ttie .lnc.luyendo a loa ele.c.t11.ól.ltoa adecua

do.L 

Menc..lona.1tl a.tgunoa p1toblema.6 .la.t1togln.lc.oti de ea.ta -

aáec.c..l6n: 

Puede p1toduc..l1tae. .ln.tox.lc.ac..l6n ac.uo6a, c.a.1tac.te11.lzada -

po1t de.b.ll.i .. dad, de..l..i1t.lo,. lt.lpote..na.l6n tJ a ve.e.u c.onvttlc..lone.J.i ,

¿.l ae adm.ln.lat1tan .lmp1tude.nte.me.nte. gil.ande.a votame.ne.6 de 6ol~ 

c..ldn gluc.oaada e.n agua, a pac..le.nte6 que. ne.c.e.6.ltan auatl.tu -

c..lón de ele.c.t1t6t.lto6. 

S.l no 6e adm.ln.l6tlta pota.a.lo a pac..le.nte.6 que han e.xp~ 

Jt..lmentado pl1td.lda6 .lmpo1tta.nte.a, oc.u11.11..l1t~ de.6.lc..le.nc.la de po-
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ta.6-i..o c.a.1tac.:te.Jt.lz:a.da. po 1t de.b.U . .lda.d, .l1t11..l:ta.b.ll.lda.d, .U.e.o (o c.C.~ 

6.lón .lnte.6t.lna.l con dolo11. v.lolentol, a.lte.11.a.c,¿one.6 elec.:t~o -

c.a.1td.log~~6.lca.6, a.lc.a.lo4.l6 del pla.6ma. y 011..lna. ác.lda.. 
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II. 3. A.&pe.c..to.& Ge.ne.1ta.te.& de .e.a. Ate.nc..l6n Po.&tope.11.a.to11...<.a.. 

a.J. Se.da.c..ldn.- Lo6 n.lffo.& y lo-0 pa.c.lente6 anc.la.no6,

no tolena.n ma.l a. lo6 agente6 na.nc.6:t.lc.o6. E6to6 6~Jtma.c.o6 

.ti.ende.ti a. deplti.m.iA la Jte6púr.ac.l6n en .todo.& lo6 pac.lente6 y

p1todu.c.l1t ac.ldo6.l6 Jte6p.l1La.t0Jtla.. 

Vebedn 6e/f. u..tiado1,¡ c.oit todM la6 pJte.catlc..lone6 ne 

c.e6a1tla6 y .&ólo e.u.ando el c.a-00 lo6 ameJtl.te. 

E6 m46 plf.oba.ble. que la .ln.tnanqu..ll.ldad en el po6~ 

ope1Lato1Llo, de.penda de a.nox.la qu.e de dololf.. E6 6u.mamente -

.lmpo1tta.nte qu.e .&e c.rmp1tu.ebe. y velf..l6.lque lo an.ten.lon, 

Rec.u.éJtde6e que lo6 op.la.ceo6 depnlmen la. 6unc.l6n

del apanato ga.6:tJtolnte.6t.lnal. 

b J, A1it.i.b.U.t.lc.0L - El abu.6 o de. to-0 an.t.lb.ló:t.lc.04 olf..l 

g.lna 11.e..-0.l.&tenc..la. y pu.e.de. e.nma-0c.a.Jta.Jt p.1toblema..6 glf.a.ve.& en la. -

he.lti.da o .lnt1tape1L.ltone.a.le.&, en el c.a.-00 de úitelf.venc..tone-0 a.b

dom.ina.le.ei. 

En e.l pa.c..lente qu.e tiene u.na he.Jtlda l.lmpla, c.on 

4u.tu.Jta 6.lnme. de. v.l&c.e.Jta, bu.e.na. lte.mo6·:ta.6.la y 6.út e.& pa.c..lo mu.e.Jt

to, tejido mu.ente, no .&e ne.c.e.6lta. ant.lblótlc.06, PaJta. t.1ta.ta.1t 

ta.·a.te.tec.ta.6la. po6tope1Lato1Lla, lo.& a.nt.lblótlco6 .&on au..&tltu.

.Uvo..& lnade.c.u.ado4 de. ta to.6 y de. la a6pl!r.a.c.lón lntna.t1ta.qu.e.a.l. 

c.J, He.1tlda6.· Una. he.1tlda qu.tJta1tglc.a. aólo ..&e l~&e.c.:ta 

cuando .&e lle.va bac.:te.1t~a.6 a ella, La ~€c.n.lc.a. de c.u1tac.lón de. 

i>e. 4U .tan c.u..ida.do4a. c.omo la empleada e.n el qu~.'f.66a.no, 

· E.6 muy .impoJt.ta.nte .1te.cu.1r./t.i.1t ..&.le.mplte. a. la. M €p -

iU.4 ·y t.11.atatt de ev.lta.11. la. a.ntü e.p.&la.. 
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di. Ing11.e.ao Bueal.- Loa pa.c..len:te.a ope.11.a.do~ de. ext11.! 

mlda.dea, .lnc.lui.da.& la. e.a.be.za. y el cuello, &uele.n :tole.11.a.~ 

lo& l.lqul.do& e.11 plazo de. 24 hu., de&pu.{& de la. út.te)[.ve.n 

c..l6n y en un :tl11.ml.no de. 48 h11.a., la. 1.n9e&tl.6n debe &e.11. &u6f 

c..len.te.. 

No debe p11.e.c.lp.l.ta.11.ae la. a.dmlnl.&t11.ac.ión bucal, &e 

de.be eape.11.a.11. ha.ata. que. el pe.41.ata.lt.l&mo 11.ea.pa.~~zc.a. y pe.4 -

a.lata. 12 h11.a., c.ua.ndo me.no&; entone.e.& c.om.llnc.e&e lentamente, 

Cuando .&e e6ec.túa. a.ap.l11.a.c.i6n gd&t11.ic.a., no 6e a.d-

ml.nút11.e. al pa.cúnte. na.da poli. la. boc.a., 

ta.11.la. ta. pl11.di.da. de ele.c.t11.6tl.to& poi!. el 

poli.que. &ola &e a.ume.n 

e.6tó'ma.go. 

Ve.be 11.ec.011.da.11.ae que no ha.y au&titu.tl.vo pe.11.6ec.to

de..t 1.11911.e..&o bu.e.al, en c.ua.nto a. la. nu:t.11..lc.1.ón o a.l equill.b11.1.o 

de a.gua. y e.le.c.:t11.6tl.toa. 

Ve.be e.mpte.a11.ae. el ml:todo na.tu11.a.l en c.ua.n.to &e.a. -

po&-i.bt.e.. 

Oe.n:t11.o de la. 11.eapu.eata. no11.ma.l del 011.ga.n.l&mo a. la. 

c.1.11.ugla., ae 1.nc.luye.n loa al.gul.en:te.a hec.hoa, 

1. Vl.aml.nuc.1.dn de. la. e.xc.11.e.c..lón ull..l 

na.11.1.a. du.11.ante. 12 a. 24 ho11.a.6. 

2, Fl.eb11.e mode.11.a.da.. 

3. Le.uc.oc.1.to.&1.6 

4. Re.:te.nc.1.dn 11.e.na.l de Na. + y Cl-. 

s. Aumento de la. pl11.d.lda. de. n.lt11.ó

ge.no y/o pota.al.o. 

e.J. P11.u.e.ba..~ de La.bo11.a.to11.io.-. Si. una. p11.ueba. de. labo

!'1.4.toll.io no c.onc.ue.11.da. c.on e.l c.ua.d11.o c.lbtú.o, 6 e. debe. 11.e.pe.:ti.11.-
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el e~~men de la.bo11.ato~.lo. La. mayo11.!a. de pae~ente6 6e 11.e6ta.

blec.e11.dn de la ci11.ugla. 6l no 6e ma.l.t11.a.tan, 6dlo palla lo.6 ·

mlÍ6 g11.ave6, 6e 1tecu.l.ta .tle.mpo y mcf6 .t.lempo. 

Ev.lte..&e la.6 6Jr.dene6 6.l.6.te.mi!.t~ea.6 c.on e..t .tJta.ta.- -

miento palla 61..U:i.tl.tUÁ.IL ltqu.ldo6. Se debe con6.lde11.a11. lnd~vl

dualmen.te a cada. en6e11.mo y .tJt«iten6e loa p!toble.maa pa.~tlc.ula

Jte.6 que l6te pl!.eu.nta. 
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11.4. Retenc..ldn U1t.lna1t..la. y Ollgu1tla. Po6tope.1r.a.to1r...la.. 

Rete.nc..l6n. U1tb1a.1t..la.. - La.!i c.a.u.u.s p1tlnc.lpa..te.s de. 1te.ten 

c.,iffo U1t.lna.1t.la. po6 to pelta.to 11..la. .so 1i: V e.j .lga. dema..s .<.a.do llena, -

I nc.a.pa.c..lda.d de. 011..lna.Jt e.n po.s.lc..l61t ho11.üonta.l, Ne.611.0 pa:t,Ca. ob! 

t1tuc.t.lva y Alte.1ta.c..lone..s de. to.s ne.1tv.lo.s o de. la. Po1iic..l6n de. -

la. ve.jiga. poi!. 01t.lna. 

Una d.l.s:tenc..l8n de. la. ve.j.lga. polt 01t.l11a. 1 m.le.nt1r.a.6 e~ 

pa.c..le.nte. e..sta bajo a.ne..ste..s.la., p1to6unda.me.nte. de.p1r..lm.ldo polt -

op..la.c.e.o!i o ba.1tb.l.tc1.1t-lc.o.s, o .lnc.onac...lente po1r. otila~ Jz.a.zonu, -

vuelve. al m46c.ulo L.l6o ve.slc.a.l, p1ta.c.tlc.a.me.11te. .lnc.a.pa.z de. 

e.o n.t1ta. e.lr.6 e. 

En 601r.ma. pe.c.u..t.la.lt muc.ho.s jóve.te.6 110Jtma.le..s, 1io1t útc.a.p!!_ 

ce.¿¡ de. e.va.c.u.a1t m.le.n~1ta.s eat~n a.c.oata.doa. Mu.c.ha..s 11.e.te.nc..lo -

ne.6 u.1t.lna.1tla.6 po.s:tope.1ta.to1t.la.6 que. oc.u1r.1te.n en homb1r.e..s de - -

e.dad media y a.nc.la.no.s, puede. de.be.Jz..se. a una. ob1it1tuc.c..l6n c.om

pte.ta. de.l c.ue.llo ve..s.lc.at o de la. u1te.t1ta. polt h.lpe.1t:t1r.o~.la. pilo! 

t4tlc.a. o e..ste.no.s.l.s. 

Oe..spul4 de. 11.e.6e.c.c..lone..s a.bdomlnope.Jtlne.ale..s c.omblna.da.6-

de.l. .&.lgmo.ide. o 1te.c.to, e..¿¡ 61te.c.ue.11te. qu.e. 6 e p1te.H11te. ta. d.l ó.l

c.u.lta.d pa1ta. 01r.lna.1t, .se. c.on.slde.11.a.11.4 a e.1ita. a.6e.c.c..l6n, a. un 

ob6t4c.u.lo de.l .ln6lu.jo ne.11.v.lo.so de. la ve.j,¿ga., .s.ln e.mba.Jr.go 

actualmente. 4e cJr.e.e. qu.e la. ~e.t1r.opo.s.lci6n ve.4lca.l y el de..s

c.e.n.60 de. ta ba.4e. de ta vejiga, .son en pa1tte 1r.e..spon.6a.ble..6-

dt ta di4icuttad at pa.so de la. oJr..lna, de..spu~!i de la in -

~t~venc.i6n ante..6 me.nc~onada.. 

Et .t1r.a..ta.m.lento de. la. 11.ete.nc..l6~i uit..lna.1t.la. po.6.tope.Jr.a.to -
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it..la., con6.l6te p!Ume.1to en levanta.Ji. al pa.c.,(.e.nte. o 6 en.ta.1tlo cw 

un cómodo, pa.1ta. que tita.te de 01t..lna.1t. Sl ea .lnca.pa.z de ha.~ 

ce1tlo, 6e. int1toduce una. 6onda. pequeia. y ~e. 6a.ca. la. 01tina.. Si 

el volumen de. 01t..lna. e6 ma.yo1t. de 700 a. 800 ml., 6e deja. la. 

6onda en 6u tuga.lt du.1tante. 24 6 36 ho1ta.6, conecta.da. a un 6La

.tema. de d1tena.j e e.o n.tlnuo, pa.Jta. petuni.tilt que la mu6 c.u.la..tu.1t.a.

v e6 lc.al, 6e 1t.ec.upcvc.e. de. ta. dlla.t~clón. 

S.l 6e obtiene. u.na. menolt c.a.n.tlda.d de 01t.lna., 6e 6a.ca. la. 

M ttda. y de. 4 a. S hoJta.6 mcf6 ta.1tde, .& e a.11.lma a.l pa.c..le.nte. que 

.tJt a.te de O Jt.l MIL • 

Sl ae. deja. la aonda. en pe.1t.ma.nenc.la. de. mla de 24 ho1t.a.6, 

H. p1t.otege.1ti! et a.paJt.a.to ultl1taltlo de una. pea.lb.te. út6ec.cl6'n 

ha.6ta. donde. aea. po¿ible, con la a.dminlat1ta.c.l6n de d1t.oga.6 a.n

.tlba.c.te1túuta..6, 

Ollgu.1tla.. - La. obat1tuc.c..l6n me.c.1.b.ic.11 de.! a.pa.1ta.to u1t.<.na. 

1t..lc, a.lte1ta.c..lone.6 ne.u.1to9ln.lca..6 de. la m.lc.c..l6n, c.a.mbi.06 e.n la 

6unc.idn 11.e.nal que a.c.ompa.~an t11.aat0Jt.nc4 dt tipo endoc.Jtlno, -

aolo6 o c.omb.i.na.do4, pueden p11.oduc..l1t cl.lgu11..i.a poatopeJt.atoJt.la. 

El 4attde.o u et p11..i.me..11. pa.4o d.i.a.gn6at.lc.o, poJtque. ta ob&tJtuc -

c.i.6n u!U'..nalt..ia poJt. tigadu.11.a del u.11.e.te.11. y ta ob4t11.uc.c..<.dn de la 

vejiga. poli. liipe.11.tJr.o &la p11.oat4Uc.a. y dü &u.nc.úfo e& 6.lnte!tl~ 

n~, puede. 4e.1t c.auaa. de ol.i.9u11.ia o a.nuJt.la en el poatopeJt.a.to

lt.io • 

En Jteatidad aun en a.u.ae.nc.ia. de. ne.d.11.opa.tia.6 obat11.uc.t.l

v~, &e puede e.ape.11.a11. oligu.11.ia. t.lge.Jt.a, de.4pul4 de. la c..lJtugla

ma::g_oJt, 
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Una. .l1tte11.ve.1tc.lón qu).11.ú11.9.i.c.a. 11.educ.e en 601:.ma .lmpo11.:tan.te. 

la c.a.pac.).da.d de.t h.omb11.e. pa.11.a ex.c.1te..taJL a.gua. du11.a11te. un pe.Jt.Codo 

de uno a c..útc.o d.(.a.¿ • 

Et 911.a.do de 4e.duc.c..l6n e.n la. e.x.c.11.ec..lón de una c.a.~ga. de 

a.gua, de.6pué6 de u.na. c.i1tugla mayo11. 1 ae ob.tlene. 1t«p.ldame.nte en 

pe.lLaona6 tto.11.malea a.dmútú.ttta.ndo p.t:t11.eah1a (aoluc..lán ac.u.oaa 

q<<e. c.on.t.le.ne. e.l p1t.b1.c..lp.io pl!.e.aolt y d-lu.1tLt-lc.o-ant.<.d.lu1t.é.t.i.c.o -

del l6bu.to poate.h.i.011. de. La hlpo6.lalal, mle.nt11.a.a ae. admlnlatJta 

gluc.Ma en a.gua.. 

La. lnh.lblc.l6n de. la d).u1t.e.aia hldl!.lc.a. at1t.ibuye. al e.6es 

to an:t).d.i.u.11.~tlc.o de. u.na .lnte.1t.ve.n.c.lón qu..l1t.ú1L9.i..c.a, 110 p1toduc..i.1t.á 

a.11u1t.la. o c.a.ntlda.du menoua de 01t.ü1.a. de 400 ml. polt. d.la., ltt -

e.x.c . .1te.c.l6n menOJt de o.una. e.11 el poa.tope.11.a.touo, de.be .teneJt 

una. c.a.u6a. a.dlc.lonal; ~1n e.mba1t.go la. ).nhlb1c.lón de la dlu1t.ea.la 

h1d11..lc.a., ea u.na. c.auaa. .lmpo1tta.n..te. de ollgu1t.-la. poatope.11.ato11..la. -

meno1te~ y a ve.e.e.a lo ba.6.tante. c.onalde11.a.ble., pa.11.a 6-lja~ la. 

d.lu.11.u.i.a e.11 .&.l6tr.M de. 450 a 800 mi.. al d.f.a, du.1r.a11te lio1t.aa LJ -

a.an dta.a. 

M.le.n:t11.a.a dUJt.e la .i.11ltlblc.l8n o pe.11.a:to 11.ia. de la. dlu1t.e..6 ú

h.(.dJt.ic.a., loa ú1.te.11.toa palt.a. .&u.pJt..lm.l1tla. c.on glu.c.oaa ett agua. polt. 

vl4 endove.noaa, tiende. a 6alla11. y aon pe.l1g11.oaoa, po1t.que. el -

agua 11.e:ten).da 1t.educe la. c.onc.ent1tac.l6n o~mola.4 de lo6 !.f.qul -

do~ 011.g!n.lcoa y puede p11.ovoc.a.1t ln:toxlc.a.c..i.8n polt a.gua., 

Una dlu11.eala menoll. de 400 ml, al d.f.a, no puede debe1tae 

:¡,oto a. una. lnh.lblc..ldn poa.topel!.a.tok.la de la. exc.'1.ea.<.6n de a.gua., 

¡pu.u u.ta. ca1tt.ida.d e.¿ ta. dúvi.e.aló meno11. que pu.e.de. a.Cc.anza1t 
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lo~ aduUoa no11.male.6 h.<.d1c.a..ta.doa poit a.umen.to má.x..lmo de la. a.b 

ao11.c..l6n 6aculta.tlva de agua en el .tubulo d.la.ta.l. 

Po1r. c.ona.lgu..lente la exc.1r.ec..ldn de menoa de 400 ml. de 

o/f...l11a. al di.a, en c.ualqu.i.e.Jr. momento, du11.an.te u.n pvr..<.odo poa! 

op1u1.a..to1r..lo o po.6tt11.au.mcf..t.lco, debe11.cf au.ge11..l11. .lnmed.<.a:tamen.te -

ta M.6qu.eda. de o.t1r.aa c.auaa.a de ol-i.gwt.i.a; e.amo ol.i.guemút ( d~ 

6lcienc.la en la cantidad .total de aang11.e, a.nem.<.a., h.lpuhem.<.a), 

ne611.opa...t.la ob.6t11.uc..t.lva, d~6..lc..l-t volúme.t!Úc.o de l.t.qu.i..do e.:<..t11.~ 

c.etu.ea.11., cU.t.uc..i.dtt oamolaJt (..ln.tox.lc.ac..idn poJt a.gua), lJ en 0 vtm~ 

dad 11.ena.l oJr.gán..lc.a. 

La o.t.i.gem.la ea ta. c.au..óa m~.6 611.ec.uente de exc..tec..lón -

poJ tope11.a:t0Jr..la mettM de 400 ml. al dí.a.. Una g11.a.n p~1td-lda. -

de J,rn911.e .lnc.o mple..tamen.te !te.6 t.ltu..lda., e.6 la c.a.u.<"i a. p!tútc-i.pa.t 

de la ol.lgem.la. poatope11.a.to11..la. 

Ev.lden.temen.te, alemp!te qu.e ae enc.u.en.t1r.en a.<.gno<"i de 

ol.igem.la. en u.u pa:c..len.te. o.i..lgú.Jr.lc.o, la oUgu.11..<.a. e<"i dev-i.da.me1t 

te .t11.a..ta.da, c.01r.1r..lg.lendo la ol.lgemla poi!. med.lda.a adecua.da.a; -

t1r.an.66u.J.ldn de aang11.e, pa1r.a la 6alta de aang11.e tota.l y Jolu

c..l6n de R.ln9e1r. con La.e.ta.to, pa.1ta la 1tepo.6lc.l6n del volumen -

de Ue¡uldo .lnt.eutic..la.t o 11.ea.ltu..iJt la pl.11.dida. ex.te1tna. 

La a.nu1r.la. po6tope.Jta.to11..la. (a.uaenc.la de d.luJtea.lal, ea -

112a1t.l6eata.c..l6n de <"iliock. uJtet1ta.i.' poll. oc.lu..6.ldn c.omp.te.ta., 11.ea.c.

~.i.611 .t11.ana áu.6.lonal, oc.t.r.v...l6n 01tg4.nlc.a. de. ltt c.o.u.-len.te aa.nguf 

me.a a tita.vez de .lo6 Jr.lñonu po1r. ~mbo.t.06 o .t1r.omboa, lMu.6.l -

~.lene.La c.a.1tdla.ca ag u.da o ex..t.l11.pac.l6n de.t lttiú.o 1r.-lñ.o n 6 u.ne.lo-



~o e.x.l6te. tJt.ata.mlento de.6ln.lt.lvo pa.1ta. la. a.nu.1t.ia. de t~ 

po ne.ólle.c..tomta., e.t .&onde.o y la.va.doa LUt.e..t1ta.le.a ha.n c.0Jt1t.e.gldo

mu.y 1t.t!p.lda.me.nte. ta. anu./t.la. de.v.lda. a. o ba .t1t.uc.c.l6 H u.Jr.et1ta.l po 11. -

c.11..ia .tal e.a de 6 ut 6 o na.m.ldu o cJtea.t.lnúia.. 

El aonde.~ u1t.e..t1ta.l a6lo ha. he.cho lo mL~mo en c.a.ao de

a.nu.Jt.la oba.t1t.u.ct.lva po1t LU . .ltÍ.&ü. La. .t11.an,l óu.a.ió1t aa.ngu.-tne.a .1 

c.01L1t.eglda. mc!6 de. una a.nu.1!..la. a.aoc.lada a. una. .lMu6.lc.ie.nc-la -

c.l.1t.c.u.la..t0!t..la. pU.iálJt.lc.a. he.mo1c.1r..cíg.lc.a. 1J la. admútü.t.1t.a.c.i61t de 

aoluc..lone.6 de. 6od.lo ha.n te.nido e.l mi.&mo e6e.c..to en la.6 anu -

~.la..& poJt. dl6.lclt de. llqu.ido ext1ta.c.elu.la.1t (ahoc.k polt deahld~a. 

tdc..úfo J. 
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IT,5. VoloJt. Po6tope.11.ato1t.i.o. 

El dololt e.6 una 6en6a.c..l8n ala.11.ma.nte, que .lnd.lc.a a.no11.

ma.L.i.dad e.n el med.lo a.mb.len.te., El g1ta.do de e6tlmuto va.11.la en 

Lo4 d.i.,e11.ente6 tej.ldo6, La. a.pllcac.i.ón de una. va.1t.i.lla. cal.len 

.te 6 ob11.e la. p.i.el, un d.le11te., la coMtea. o et pe1t.i..toneo pa.11..le.

ta.l e6 dolo1to6a 1 m.lent1ta6 que 6ob1te. un maoc.ulo, g1ta6a. muco6a. 

de.L e6t6mago o Lnte6tino y pe1t.i.toneo veac.lca.l, no p11.ovoc.a do 

la1t, 

Una. .ln6.lc.i.óa e6 .lnten¿a.mente dolo11.oaa, en la piel ªP! 

na6 pe.11.c.ept.i.ble, e.n La g1ta.6a .lmpe11.c.eptlbte, en et maaculo mo 

de.11.ada.mente dolo1to6a, en el tendón o 6acla, .lntenaa.mente do

.loJt.06 a, en el pe.11..i.06 .uo y no 6 e 6 .len.te e.1t el úi.te.a :túio, La. -

.lnc.ü.l~n en un ne.1tv.i.o m.lx.to, e.6 tac..i.nan.te., 

E.t.lolog.t:a..- Laa po6.lble6 c.a.u6a6 de doloJt poa.tope.11.at~ 

!r..lo, 6 on 1te..lat.lvame.11.te. poca& y &on: I 11 ótamac.ló1t, p11.e.1.i_Ló n e ü -

que.m.la. 

Lo.& ut.t:mulo6 do.t.oJr.o&oa polt p1t.e.6.ló11, te111.i.i.ó11 1 üque. -

nw'.4 e. .ln6tamac.ión, .tlene.n e.a.Me.te.Ir.U wi tanto 6.únltMe.&, .&on coM.ta.tl-te.ó, 

e.xace.1r.ba.do6 polt lo6 movim.le.nto6 y pue.de.n 6tll. la.c.~na.nte..&, 

S6Lo e.l doloJr. Jr.elac..lonado con aume.nto6 .lnte.Jr.m.lte.nteJ

de. ta .te.n6i.6n, u 6ú?.mp11.e. ve1tdadeJtame.nte. ú1.teJr.m.ltente, 

Lo6 doloJr.e6 po1t c.6l.leo u~e.te.11.a! o .i.n.te.6.t.lna.l 6on de -

ute. t..ipo, van tJ v.lenen como lo hacen lo6 mov.lm.lento6 pe1tú

.t.4.lt..ico6 en t6ta6 e.6t~uctuJr.a4, 

Local.lzac.l~n.- Et 6.lt.lo md~ eom~n de doloJr. po6tope.1t~ 

úlf...io u R..a he.Jt..lda. Toda.6 la.6 he.Jt..lda.6 6011 !L'' tan.to dolo1to-
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.&a.4 du.1t.a.n.te 48 d 72 hOll.a..&; ó-ln emba.11.go e.e. dolo1t. nOJr.mal de

la..& he1t..<.da.6 no eó .<.ntenóo. 

Po1t. c.onólgu.-lente el dolo1t. .<.ntenóo en u.na. he1r.lda., ln

d.i.c.a. ó.lemp1r.e .i.n6ec.c..lón, pJr.eó.i.6n y tenó.ione6 .útdevlda..ti. 

Ta.mb.i.én óe puede t1r.ata.1r. de l.tiqu.em-la. en .e.a he1r.lda. o el m.i.em

b1t.o lte1t.i.do, o dolOJr. .i.nóe.Jr..i.do. Eó.te IU.:t.lmo eó pa.1t..t-lc.u.la.1r. -

mente .i.mpo1Lta.nte en el pelLlodo po.6tope1r.a.to1r.-<.o inmediato. 

Lo.& doloJr.eó de ln6a.1t.to a.l mioc.a.1tdlo, ln6a.1t.to pu.lmona.\ 

d.ita..ta.c..i.ón gaótJr..lc.a y ve.&.ic.a.l, 6ud.en 1teó eJr..i.H e a u.Ha út.6.l -

c..i.ón a.bdomlna.t en 6a.t.e de c..i.c.a.t1r.lza.c.lón. Po1r. cona.i.gulente -

la ba.&qu.eda. de la c.a.uaa. de u.n dololL ext1t.a.Ro oatena.i.blemente

Loc.a.llzado en u.na. he1t..i.da. a.bdom.i.na.l, nec.e.&-<.ta. óeJr. alempJr.e - -

e xa.u..6 t.l va. • 

Oololt. polt. 1óqu.emla..- Et dolo1t. de mano, ple, b1r.a.zo, 

p.i.e.Jr.na. o c.a.beza enyeóadoó o envue.ltoó en a.pó.s.<.to.t., auele -

óelt. de 011.lgen .laqu.émlc.o y ex.i.ge. a.tenc..<.ón .i.nmed.i.ata.. Ea nec.e 

óa1t.lo examlnalt. pu.l.soó a.1r.te1t.la.lea, vetoc..i.da.d de c.l1t.culac.l6n -

capila1t. y aenalbillda.d de la. zona. dolo1r.oaa., mdó alta. del Y! 

.&o y el vendaje., ante~ de p1t.e.6c.1r.lb-<.1t. ana.lgl.&.i.c.oa, 

La veldc.ldad de la. cl1t.c.u.lac.l6n c.aplla.lt. puede medlJt•e

a.pJtox.lmadamente c.omplt..i.mlendo la plel o .ea ba..6 e de lM ufiaa, -

de. mano.& o p.<.u y 6.i.Jcf.ndo.&e en e . .t 11.eto11.no rn<fa o menea 11.áp.ldo 

de la coloJta.c..i.6n a.L deja.~ de compJtlm.i.11.. 

Un 1t.eto1t.no lento de c.olo11.ac..i.6n lnd.i.c.a d.i.6lc.ul:tad c.<.1t.

~u..la.to1t..i.a. en la.• a11.te1t..i.a.a que 1.1t1r..l9a.n la 1t.eg.i.dn, La. p1te.&ldn

~ob1t.e Loó ne1t.vloó bloquea. 1t.lp.i.damente la conduc.c.ldn de ello~ 
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de. ma.ne.1ta que laa pa.1t.te.a dú .ta.le.a , e.o H 1t ela.c..i.61i a.e purt.to e.o m 

p11..lm.ldo, 6 e vuelven h.lpoe..4.tla.lc.a.J o a.1te6.t~a.i.ca..&, 

En c.on.sec.uenc.La, e.L expL01ta.1t la.a ye.ma..s de loa de.doa,

de. ma.no6 a. p.i.e.6, con un a.l6-(.le.1t., tamb.U.11 e.s pa11..te. impol!..ta.n.te 

del edmen de .toda.a la.a e.x..tl!.e.mlda.de.4 doloJz.oaaa y en pa.1r..t.lcu.-

la1t la.a enyeaa.da.a y envuelta.a e.n venda.je.s c..l1tculal!.e..&. La 

c.i1tc.ula.c.l6n c.a.plla.1t Len.ta, o c.a.mb.loa en la. ae.na.lb.i.l.ldad de -

una. 1te.9l6n, aon lnd.lc.a.c.lone.a au6lc..le.nte.a palta. a.b1t.l1t, enaan

c.ha.1t o de o.tita mane.Ita a.6Loja.1t el yeao y al e.6 nec.eaa1t.lo, qui 

.tctJt.lo • 

GangJz.e.na., c.ont~ac..tu1ta laqulm.i.c.a, pa1t«L.la.i.a ne1tvloaa y 

úlc.e.Jz.a.a po1t c.omp1tea.l6n, .son ta.a .te1tl!..lble.a c.on.se.c.uenc.la.a de -

no qulta.IL, o polt Lo menoa a.6loja.1t Loa ye.4oa y ve.nda.je.6 a.p11.e

.ta.doa , 

Et dololt e.11 .ta he.!Uda ge.neJLalme.n.te a.ume.11.ta. poi!. út6ec

cl6n de €ata. y e.1t1to1Le.a en la ~~en.le.a de ale1t1te y cu1ta.c..l6n, o 

poi!. a.dhe.1te.nc.la. del ap6a.l.to a la he.1t.lda.. EL ap1Leta.1t de.maa.la

do lo.s pun.toa de autu1ta., pltovoca. dolo1t e.n la he1tlda, cual -

qule1ta que aea au lo~alizacl6n, 

Al c.e..11.11.a.11. una lt e.Jr.lda. 6'?. pll.et.e.nde utta. e.o apt.a.c..ló 11 a bt -

tena.lón, loa puntoa a.pJr.et.adoa en La.a 6ib~aa mu~c.ula~e.a la.~ -

deatll.u~en, t11.an6601tma.n 6a.c..la. y tendón, e.n ltqu.ldo pegajoao y 

ag1ta.nda.n loa a.guje1toa en la piel, dejando c..lca.t11..lc.ea a.nt.lea

:U.ti.c.aa • 
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Re6peta.1t con toda. me~ic.ulo~idad lo• p1t.incipio4 de cie-

1v1.e y cu.11.a.c..<.dn de la..4 he.«do..&; u de.ciJt. c.oa.pta.ci6n, 4,¿,¡ e6 -· 

t11.a•igula.1t y no ap.11.e.ta.11. mue.he pa.Jtct pvr.mit.<.Jt la c.L'Lc.ulcr.dún -

a.11.te1t.<.al y veno~a., a.4e.gulta un mtn.<.mo de he.11..<.da.~ dolo1t.o~a.J, 



CAPITULO llI 

COMPLICACIONES POSTOPERATORlAS 

!II.1. Volon (Ba.4e.& F.l6.lol69.lca.6). 

F.úta.U.dad del Oolon. - U dololL e.& u1t meca.nümo pJr.o

tec.to1r. del c.uenpo, 6e pnoduc.e 6lempne que un tejido e6 le6.l~ 

na.do y obtlga al lnd.lvldu.o a. Jr.ea.cclona.IL en 601r.ma. ne6leja., p~ 

1r.a. 6Upl!Á.milL et e.&~tmulo doloJr.060, 

Acü.v.lda.de.& .tan .&.lmplea e.amo .u.n.talLH pOll. la.1r.go .t.le!!!, 

po, puede cau.&aJr. de6.tJr.uc.c..l6n t.l.&ula.Jr., panque el !Liega 6a.ngu{ 

neo a nivel de la. piel en la4 zona& donde 4e apoya. et cu.enpo, 

queda .&up1r..lm.ldo poJr. el pe4o de e4te e6ttmu.lo. 

Cu.ando la p.lel 6e toJr.na. muy dolonoaa. a c.on6ec.uenc.la.

de. üqucm.la p1tolonga.da. .lnc.on.&c..le1ttemente, la. pvr.aona. camb.la.

ta. dine.c.c..ldn de 4u c.uenpo paJta ev.lta1t que au pe.&o .&lga. e.a -

tiendo ún.lc.a.men.te en eaa. zona. 

Sút emba1tgo una pelL.& o na q u.e ha peJt.d-ldo 6 u.& a en.& a.e.lo -



ne6 dolo~o6a6, poi!. e.jempto1 de6pul4 de una le6l6n de medula 

eaplnal, no lo pe4c.lbe. y poi!. lo tan.to no deaplaza 6u pe6o. -

Ea.to .tú.ne. poi!. c.on6 e.c.ue.nc..út la. 6011.ma.c..ú111 de dtc.en.a6 a n.i

vel de ta.a zona• de p11.e.6l6n, a meno• que ae tomen medlda6-

eapec.lalea y ae mue.va al pac.~ente, de cuando en cuando. 
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I1Z.1.1 Cal.ldad de Volo1r.. 

El dololf. .6e. ha cla6.l6.lc.ado e1i .t1r.ea .t.i.po.6 d.l6e..1tente.6; 

Volo11. Ptm.6an.te., Oolo1r.. Q.u.em,rnte, Oolo11. Contbiu.o. 

Ot1r.oa tl1r.mlnoa empteado.6 pa1r.a de.ac.1r.lbl1r. dl6e1r.ente.6 -

tipo.6 de dolo1r. lnc.lu.yen: EL Ooto1r. Pulaatll, Oolo1r. N~uc.e.060, 

Loa Calamb1r.e4; tl1r.minoa .todoa blen c.onoc.ldoa: 

al. Oolo1r. Punzante.- Se pe1r.c.lbe cuando ae pincha -

la p.lel con u.na aguja, o cuando ae. c.01r.ta e.en u.n c.uc.hltlo. 

Tamblln ae pelr.c.lben muc.ha6 uecea cuando una zona amplia de -

la plel ea l1r.1r.ltada en 601r.ma d.l6u6a, pe.Ir.o .lntenaa, 

b). V0Lo1r. Quemante.- Como lo die.e au nomb1r.e ea el 

tipo de doto1r. que. H. e.xpelr...ime.nta al quemaJL.6 e la p.lel, puede 

ae.11. lnte.natalmo y ea la va1r..iedad de dolo1r. que hace 6u61r.l1r. 

mita. 

e). Volo1r. Contlnuo.- Ve 01r.dlna1r..lo no ae pe1r.clbe en 

ta aupe.1r.6lc.le del cue1r.po, ae t1r.ata de un doto1r. p1r.06undo que 

cauaa va1r..lo6 g1r.adoa de. mote.at.la. Et doto1r. c.ontlnuo de pee.a 

lnte.n4ldad en zona~ ampllaa de. la e.c.onomla, puede 61.1.ma1r.6e 

conat.U.uye.ndo a ve.e.ea u.na 6 e.naac.l6n mu.y dua91r.a.dable.. 

Et p1r.oble.ma Ir.e.al 1r.e4uelto 46lame.nte en pa~te, -

co.Ui4te en e4tablece1r. la4 cau4a4 de la di6e~enc~a. de c.al.l -

da.d. 
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En c.ont1t.aate con La mayo1t. palt.te de Lo4 dem46 1t.ece~ 

to1t.e6 aen&o4.lale4 del cue.1tpo, loa 1t.ece.pto1te.6 no 6e adaptan -

na.da., o ca6.l na.da. Pe. he.cho e.n c..le1t..taa cond.lc.lone6, e.e. u.m

b1t.al pa.11.a e.x.<...to.c.,(.611 de. 6.i.b4a6 del dolOJt e.a e.a.da. vez: me1101t a 

me.d.lda que el e.6tlmulo dolo1t.o&o c.ontlnaa., lo c.ua.t hac.e. que -

eJto4 1t.e.ce.pto~e.a ae vuelv«n p1t.091t.e6.lvame.nte m!a a.c.tlvoa c.on 

et t.lempo, E1te. a.umen~o de ae.n6lb.ll.ldad de. lo6 1tec.epto1tea -

del dolo Ir. 6 e. le de.1tomúta.: 

F c1c..L.i.me.n.te p!4e.d e c.ompJte.1ide..1t..& e lc.t lmpOJtta.nc..la. de. 

que loa ~ec.epto1t.e4 del dolo1t. no ae a.da.p.te.n, pu.ea ~J.to pe.1t.ml

.te. que la pe1t.aona alga pe.Jtc.~blendo un e.attmulo le6lvo, que -

c.auaa dolo4 mlent~a& du~a.. 
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1ll. 1.3. Zntenalda.d de La Le6ión Tl6ulatr.. como Ca.u6a de VoLoJr.. 

E~ vaL011. cJr.~tlco medio de 45° C., en la. cual La peJr.-

6ona empieza. a petr..cibl11. doloJr., e6 ta.mblén la. tempe1r..atu11.a. en la 

cua.L Lo6 .tejldoa empiezan a. 6etr.. le6lonado6 potr.. el calon, de -

hecho acaba.Jr.in pon 6eJr. totalmente de6ttr..uldo6 6i ta tempetr..atu

na 6e mantiene lnva.Jr.lablemente a. e6te nivel. 

PoJr. lo tanto 6e compnende inmediata.mente que el do -

LoJr.t Jr.e6uLta.nte de ca.loJr., guatr..da. e6.tJr.echa nela.clón con la. ca. 

pa.c.i.da.d del ca.loJr., pana. .te.&.lonM lo6 .tejldo6. Aden11fo 6e com -

pnob6 en 6oldado6 que hablan 1teclbldo he1tlda6 g11.ave6 du1ta.nte

la. 6 egunda gueJr.Jr.a. 111undlal, que ta mayotr.. pa1t.te pe1tclb.tan poca o 

nlngdn doLoJr. excepto pon bJr.eve .tiempo, de.&pul.& de ha.be1t necl

b.ldo una he/f.i.da.. 'E6.t.o .t.a.mblén lndlca., que no 6ue.e.o pe1tc.lbút.-

6e doLotr.. de6pul6 ~e pnoduc.ida. ta. le6lón, 6lno 66lo mlenttr..a6 -

6e e6t~ ptr..oduclendo, 

al • Hl6ta.mina. y BJr.a.diclnlna., como po.&lbtea eatlmu -

La.nte6 de .tetr..mlna.c.lone6 doLotr..o6a.6. 

EL meca.n.l6mo exacto potr.. vltr..tud del cual la. le -

6l6n de Lo6 .tejldo6 e6tlmula. la.6 .tetr..mlna.c.lone6 doloJr.o6a.6, no -

u conocido. S.ln emba.Jr.go, dlveuo.& .lnvu.tlgadotr..e6 ha.11 comp11.o

ba.do, que ex.t11.a.c.t.06 de tejido6 le6lona.do6 cau6a.n dolo1t ln.ten-

60, 6l 6e inyectan deba.jo de la plel no4ma.L, En con6e~uencla., 

u c.a6l 6egu4o que alguna. .aub6.ta.nc-la. qu.tm.lca. llbe11.ada. potr.. .to-0 

~ejldo6 le&~ona.doa, exl6ta. la& .te~mina.c.lone6 neJr.ulo6a.6 dolo4o-
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Hay muchaa 11.azonea pa.lta pen.aa.11. que la. 811.a.d.lc.l

n.lna, o a.tgan p1toducto aemeja.nte, puede ae11. la p11.lnc.lpa.l aub.a - -
.ta.ne.la. que ll.litimula laa .teJtmlna.c.-lane.& do.f.01to6M. Po1t. ejem -

plo; cuando ae .lnyec.tan ca.n.t.ldade.& muy pequeffa.a de elita. .&ub~ 

ta.ne.la bajo la. piel, ae expe1timen.ta un dolo11. muy ln.tenao. 

Ademda la de6t1tuc.c..i.6n c.elula.1t. l.i.be11.a enzima.a p11.o.teoll.t.lcaa,

que deadoblan e.a.a~ de inmediato laa globul.lna.a del llqu.ldo in 

.te1tllt.i.c..i.a.l, p11.odttc.lendo b1ta.d.i.c .. útlna. y c.uel[.poa Hmejante.ti. 

Finalmente .ae puede enc.on.t1ta.1t b1tad.i.c..lnlna. y aubatanc.la.a pa11.e

c.ldaa en la. piel cuando ae a.pl.lc.an eat.lmuloa doto11.oaoa muy l! 

te..11aoa. 

Se demueat11.a a.al, que loa mec.a.n.lamo.ti plt.opuea -

.toa pa.11.a. La p11.oduc.c..l6n de dolo11. aon: La. leal6n de.. la.a c.élu -

la.a l..i.be.11.a u1z.lma..6 p11.o.teol.l:t.lca.a que aepa.lta.n de.. la.-~ globuU. -

tla.4, b11.a.d.lc..lnlna y aub.ata.nc..la.a pa.11.ec..ldaa, a au vez ea.toa plto

duc.toa e...ti.tlmuLan la.a te11.m.lna.c..i.onea ne11.v.i.oaaa dolo11.oaa.a. 

b). Iaquemla Tüula.Jt y E4pa.4mo Muacula.11. e.orno Ca.uaa. 

de. Vol.011.. 

Cuando queda. bloqueado e..l 11.lego aa.ngulneo pa1ta. 

un .tejldo, en poc.oa m.i.nutoa l4te empieza a c.auaa1t. inten.60 do

lo4. Polt ejemplo; ~in un bnazalete de pneal6n a11.te11.lat, ae -

e.aloe.a al1tededo4 del ~11.azo y 4e lnzu&La. ha.ata lmped.ln el pa~o 

de La •angne a4te11.lal, La cont1ta.ccl6n de toa maac.uloa de..t an

teb11.azo debe ea.u~an dolo1t muac.ula4 lnten.60 en un plazo de 15 

a. 20 .6egundo.6, En au.óenc..ia de eje1tc.lclo miiac.ula1t., el doR..oll. -
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ta.Jtda.11.4 tJt.u <1 c.uatJto m.lnu.to.6 en ..ipa.11..e.c.e..11.. 

La. ln.t~JtJt.upcl6n .del Jt.lego 6a.n9ulne.o pa.11.a la -

p.<.e.t donde la. .ln:te.tu1.lda.d del me..tabolümo ea muy poc.a, 110 

óuele c.auaa.Jt. dololt. ha.ita. de.ópula de tJt.a.nóCUJt.JtLJt. 20 a 30 m.l 

tiu.toó • 

E.t e.ópa.1mo mu~c.ulttJt. .ta.mb.úfo e.ó c.a.u.6a. 61tec.uen

.te de .doloJt.. El motl\Jo de ello p11.oba.ótemen.te óea doble.. P't..l 

me..11.a.mente. et maAcuto que ae contJta.e, c.ompJt.Lme Loó vaaoó 4an

, gutne.oa .lnt..tamuacula.Jt.e.4 y d.<.amlnuye. o aupJt.Lme el Jt.<.ego aan

gutneo. La. contJtaccl6n muacuta.11. aumenta la. lntenaldad de. -

meta.bol.lamo del 6Jt.gano. 

PoJt. lo tanto et eapa.amo mu6cutaJt. p11.obableme.n

te oJtlglna. una l4quemla. muacula.J!. Jte.la.tlva. de mane.JI.a que óe 

pltoduce. dotoJt. laqulmlco, 

La cauaa. del doto11. polt. l6que.mla. 6e deac.anoce, 

pe.Je.o u. aLlvla p1t.opo1tc..i:ona.11do oil-titno al .te.jldo üqu~m.lc.o. 

Et 1tle.go del te.ji.do con aang.u a.in oiclge.no, no al.i.v.la. et do

lo1t. U;ia de. tu cau.u.4 6upuu.ta.6 de dotoJt e.ti la úquem.ia e~ 

td ac.umulac..l6n en loa .tejldo4, de. gtande.6 cantidadea de lei

do l!c.t.i.co, &otmado a con6e.cuenc.la del me.taboll4mo anae1t6blo 

que tle.ne. luga~ du1tante la l4quemla.. S.i.n emba.Jt.go pod1tla 4e11. 

que o.t1t.a6 4ub4tancla4 qulm.i.ca4, como ta b~adlc.i.nina e hlata 

m~na, ae. 601tma.n e.n lo4 .tejldo4 a cauaa de. Le4ldn de La c~i« 

ta mu&c.ulttJt., La. utimu.tac..i.6n de. ta.4 .tumlnac..ionu ne.11.vi..04«.6-

pcdJt.ta debe1t4e a. e6ta6 4u6atanc.la6 y no al 4c..~do L!ctlc.o. 
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llr.1.4. T1ta.nam.l6.i.6n de la.a Seffa.lea Oolo>i.oaa.6 en et S.N.C. 

Flb>i.a.6 Ráp.lda.6 y Lenta.a de Ooto>i.,- La.6 aeiia.le6 do 

lo>r.oaa.a aon .t>i.a11am.l.t.lda6 po>i. pequeiia.6 6.i.b>i.aa de -t.lpo A del 

ta, con veloc.i.da.dea de conducclón ent>i.e 3 y 20 met>i.06 polt 6~ 

gundo y ta.mblén po>i. 6.lb>i.aa C, con velocidad de 0.5 a 2 me

t11.c16 po>i. 6 egundo. S.l H .. bloquean la.a 6.lb>i.a.6 de .t..lpo A del.ta, 

c.0111p11.lmü.1ido el t11.011co ne:tv.i.060 6.i.n bloqu.ea.Jt la.a 6.lblta.6 de!:_. 

ta.~ deaa.pa.1tece el dolo1t de .t.lpo punzante. En e.amblo, al ae 

bloquean la.a Alb1ta6 C con pequeíla.6 concent1tacionea de anea

tl6lco local aln bloquea.>i. laa 6.lb>i.a.a delta., deaa.pa>i.ece. el 

dolo>i. de tlpo quemante y contlnua. Po>i. lo tanto el eatlmulo 

dolo1to60 b>i.uac.o de una. aenaa.clón doble doto>i. punzante lnme -

dl~to, aeguldo al ca.bo de un aegundo o un poco máa, po>i. una 

6t1~a.c.lln de dolo>i. quemante máa du1tade1La., 

El dolo>i. punzante, pltobablemente ln6o>i.me >i.áp.i.dame! 

te al aujeto de una. altua.clln de pellg1to; de6empeiia.ndo a.6l -

un. papel .i.mpo1tta.11te en la. >i.e.a.cc.lln 1táp.i.da. pa.>i.a. a..f.ej atta e de 

et eatlmuto, ?011. ot>i.a. pa1tte ta. aenaa.cl6n quemante ta.1tdla. 

U.ende a. ha.ce11.ae máa .i.nten.6a. con et tlempo. Eata .~en.6aclón 

u ta. que· Ita.ce tan deaa.g>i.ada.ble. el doto1t. 

T>i.an.6m.i.alón de Oolo!t en lo.6 Ha.ce..6 Eaplnota.lám.i.coa

y Eapino44ecta.t.- La.6 6lb>i.a.6 de. dolo1t e.nt4an a. la. mldula.

po~ la.6 1ta.lc.ea po6te1tlo1te.6 a.aclenden y de6c.i.e.nden de uno a 

tJte.6 .6egme.nto6, en et 61faclculo de. Lü.6aue>i. y luc.go a.c.a.ba.n

e.n ne.u11.ona.6 de. lM hM:ta..6 po.6.te.J1.lo1¡,e.a, de la. ma.te.Jt.la. g>i.ü -

me1ú1.la.11.. 



Aqul laa aeftalea paaen p1r.obablemente a t1r.ave6 

de una. o m46 neu1r.onaa adlclona.lea de 6lb1r.aa coJttaa, la ~ttf 

ma de laa cuatea 01r.l9~na. 6lb11.aa la1r.gaa, que c1r..uzan lnmedlat~ 

mente a.l lado opuea~o de ta. ~édula., polt ta camlau1r.a ante1tlo1r. 

lJ a.lguen hacla. att.Jr..lba en d.Ur.ecc.l611 del ce1r.eb1r..o, polt u.la de 

loa hacea eap.lnota.l~mLcoa y eap.lno1r.1tet.lcula.1r.. La malJolr. pa1r.

.te de la.6 6..lb11.a.a del dolo1r. 6 e ha.tta.11 ea laa po!r.c.lonea ta..te1t~ 

tea de toa ha.cea e.apinota.Ldmicoa y eaplno1r.1r.etlcuta.11.; a.ln ern

ba.11.go ae de6c.ub1r.en alguna.a 6l61r.aa de doto1r. en toda.a la.a za -

na.a del cuad1ta.nte a.nte11.cla.te1r.at de loa co1r.donea medula1r.ea. 

La. lntenaldad de la.a aeffatea dolo1r.aaaa, pu! 

den modld.lca1tae ne.ta.mente cuando paaan a t1r.avea de la alnap

aia neu1r.onalea de La. aubatancla. g1r.la de la.a ha.ata.a poatenln-

1r.ea de la mldula, eapecla.lmente en 1r.eapu~ata de aeña.lea al -

multtfneaa t11.a1iamltldu polr.. 6lb1ta6 ne1r.vloau, .:H11.601tút!e,~, -

mecano1r.1r.ecepto~aa y en /f.eapueata a aeftalea que penet1tan en -

laa haataa poate4lo4e6 pJr..ocede~tea del ce1r.eb1r.o po1r.. vla de 6~ 

b~aa co1tt~coóugalea. 

Cuando laa vlaa dolo1t.06a6 paaan al ce1r.eb~o ae 

aepa.11.an e.ii doa c.amlnoa di6e4entu, ta vla de dolo1t de p.ü1chc: 

!E_, c.ompueata c.a4,l totatmente de 6,lb4a6 de t~po A pequeffa6 

y ta vla de dolo4 u1r..ente compueata c.aai totalmente de ~~ -

b1r.aa e l enta6 • 

Vla de Volo4 Pinchazo.- Acaba en la po1tci6n 

~~a caudal del comptejo ve11t1r.ovaaal deade alll taa aeñale6 
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ae t11.anamlten a otta.6 4.11.ea.a del tdla.mo y a. la. c.oJr.te6a ae.nJo

!Ua.l aomcftlc.a. 

V~a de Volo11. U11.e11te,- Eataa 6.lb11.a.a en el 

4.11.e.a. 11.e.t.lc.cda1t del tallo c.eJte.bJr.a.l y en loa nud.eo.6 .lntJr.a.la.m-i. 

na.11.e6 del tltamo, o ae.a. en loa nu.c.le.oa .lneapec.l61c.oa loc.all

zadoa e11.t11.e toa nuc.leoa talámlc.oa e6pec.l6lc.oa. 

Tanto el á11.ea. 11.etlc.ula.11. del ta.llo c.eJr.ebJta.l, -

como lo6 nuc.e.e.06 .lnt11.alamlna.Jr.e.J 6011.ma.11. pa.11.te del a.la.tema. a.c.

t.lva.do11. 11.et.lc.uta.11.. 

En Jr.eaumen t11.anam.lte aeialea a.c.t.lvadoJta.6 ha -

e.la. p11.4c..t.lc.amente :toda.a la.a pa.11.tea de.e. c.e.1r.eb11.o, eapec..la.lmen

.te hac..la. a11.11..lba., a.lgu..lendo el tdla.mo a. toda.a la.a !11.ea.a de la. 

c.a11.,tua. c.e.11.e.bll.al y tamb.i.€11 a. ta.a Jteg.lonea ba.aa.tea a.Vr.ededo'1..

det t1U.a.mo, .lnc.luye.ndo, hec.ho muy .lmpo11.tante, al lt.i.po.tála.mo. 

Aat puea La.a 6.lb11.aa de. dololl. .lntenao y u11.ente 

como ex-l.ta.11 et a.l.6.tema. ac..tlva.do11. 11.e.t.lc.u.la.11., .t.le.nen un e6 e.e.to 

mu.y .lnte.nao a.c..t.lva.ndo p1t4.c.tlc.ame.nte todo el a.la.tema. ne.Jr.vloao 

o aea deape.11.ta.ndo del 6ueño c.11.e.a.ndo un e.ata.do de. exltac.lón -

u ta.blec..i.do una a e.ita ac.lón de. u.11.g e.ne.la y ea t.lmu.e.a.ndo 1teac.c..lo 

ne..s de de.6enaa. y de 1techa.zo de~t.lnado~ a t.lb1ta.~ a. ta pe.11.~o

"ª del eatlmulo dotoJr.oao. 

Laa ~eñalea t11.anam.lt.ldaa po11. la~ vla~ del do

lo1t u1tente pueden loc.al.lzaJr.~e aóla.me.nte. en g~ande~ zonaJ c.o4 

po~aLea, a uece6 no ae taca.llzan. Po4 lo tanto e.~taa ~eña. -
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le4 e4.t!n de4tlnada4 C.a4i .totalmente al an.lc.o óln de d.l1t.lg.l~ 

la atenc.lón hac.la to4 p1toce4o4 le4lvo4 en el c.ue.1tpo. 

E4to4 c..11.ean au6.11.imien.to a vec.ea in~ole1tabte. 

Su g1tadua.c.lán de. lnten6.ldad ea poca., polt et c.ont1ta1t.lo la.6 -

.6e~1ale6 de do.l.011. dlbil, pueden auma1tae. pOJt un pltoc.e~o de rn .. 

mac..ló1t te.mpo1ta.l c.11.eando una mo.e.e.at.la .l1t1teaü.t.lb.te, aunque. .• 

e..e. m.i.6mo doloJr. polt b.11.eve.· Uempo puede H:..Oz. 1te.e.at.lva.mente ll 

9 e.Ji.o. 

Loc.allzac.i6n de Volo1t en el Cue.1tpo,- Ca4.l to 

da la loc.a.llzac.ián ~e. debe p1toba.bleme.nte a. eatimulac.i6n a.l -

mul.tinea de 1te.c.epto.11.ea del ta.e.to, junto e.en lo4 1tecepto1te~ 

de.l doto1t, Sin emba.11.go et dolo.11. de tipo punzante .t1tanami.t.l

do polt ólb.11.aa de tipo A delta, ae loe.atizan a. ve.c.e4 10 6 20 

c.m. de la zona utimulad4. Ade.mc!4 lo.& doloJt.e~ de. .tipo que -

ma.tt.te. o c.cm.ttnuo que utilizan p!r.lnc..i.pa.lme11.te ~.lb1t.a.4 de .tlpo

C, 6e loe.al.izan mal a vec.e4 e.en una p1tec.laián que ~o pa6a 

de una 1tegián 9.11.a.nde del cueltpo e.amo un miemb1to y nunca lle

ga a zona.a pe.que.~a.6, E.6~a canc.ue.1tda con e.l hecho de que e&

.ta~ 6~b1ta.6 p1te.¿e.ntan una te1tmina.c.l6n di6u4a. en et ce1teb1to -

po~te.1tio1t y el t~la.mo. 

ln.tuve.nc..l6tt Q.ui1tú1tg.lca palta. I n.te1t.11.urnpü taJ 

''·<'.a . .6 Oolo1toU . .6, - Muc.ha.4 ve.e.u una. pe.11.4ona. JU6Jr.e. do.toJt .tan 

~nte.n.6~ que (ge.ne.1talme.n.te. poi!. ca.nce.Jt de d.láu.6idn 11.~plda), e& 

mee. e6 tVúo at.lv.la.11.t.o. Pa1t.a e.Uo pu e.de. du .t1tu.l1t.6 e ta. v.la dolo 

.~:i.6 a. e1t c.ua.lqu . .<'..e.lta. de. .6 u~ pun.to.6. S-l el dol01t c.011.11.e.6 po nde.-
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a La. pa11.te baja del c.ueti.po una coJc.dotamLa de la Jc.egl6n to -

nix.<.ca atta., 6uete atlvla.Jc.la. Po.ti.a ello ae c.011..ta la m~duta.

del Lado opue6ta al que ca.u6a et doloti., c.a6.i to.talmente a -

t11.avez de 6 u c.uad11.a11te an.teJc.o e~.teti.no, to c.ua..t útteti.Jtumpe el 

ha6 e6pln¿talámlc.o, Una c.oJc.dotomla no alivia el dolaJc. de la 

pa11.te. alta del cue.11.po, poJtque muc.ha6 6lb11.aa doloti.lgena.a de -

ta paJc.te atta de la ec.onomla, no cti.uzan hacia el lado opuea

ta de ta m~dula e6p~nal an.tea de alcanza.ti. et bulbo. 

En e.6 .to 6 pa.c..te.ute.~ el ha6 e.a púta ta.lám.ic.o 6e -

c.011..ta a. n.lve.t del .tallo ceJc.e.b1tal, cuando pa6~'t potr. enc.lma. de 

.ta ot.lva. út6euo1t., a e.&ta. .l1t.te1tve11c..ló11 H. le. de.nomhta. T1r.a.c

.to .to m.la. Su.lba.4, 

F.lnd.men.te, 6.C: el dololt 11ace. en el c.ueU.o y -

c.aJt.a., n-l ta. .t11.a.c..to.tomttt óttlball. da. bu.e11 JLUulta.do, El dolott-

6e 011.igina. a vtce4 dentno del tálamo o en cua.lQuleti. ot11.a. 

p1t11.tt de laa v.la6 dolo1to6a.6 ce.nt1tale6 mi!.& al.la de ta zo1ia de. 

la. -~ ec.c..C:~ tt. 
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ZZZ.1.5. Reacc..i6n a.l VoloJr.. 

A peu1t. que. e.e umbJt.a.l pa.JLa. 11.e.c.onoc..lm.le.1ito det á9_ 

tott pa11.ece 4e4 a.p1toxlma.damente et mlamo paJt.a toda6 la4 peJr.-

601ta.6, et gtta.do de Jt.ea.c.c..lcfo de e.a.da. u.no va!tla. e¡i0Jtmeme1tte. -

LM pe.11.6 o na.6 e.4.to .lc.M e.o mo lo~ útd.loJ.i ameJt.lc.a110 6 , nea.e.e-to -

110.11 al dolo1t. mu.cho me.no& .lntenaamente que la6 peJt.J.iona.1 emo -

c.ionale6, Loa LmpaL606 c.ondlc..lonante6 que penetJt.an en ta~ -

zona.a -H.n&OJt..i.aie6 del S,N,C. y pvú6l.J1..lco puede.ti de.te,'tmúi•V:-

6.l lo4 lmpu.L6oa aena.ltivoa a.6eJt.entea ae.Jt.~n .t~an6mltldoa ln

tc.nJ.ia. o deb.llmente a o.tJt.aa zona.a del c.eJt.ebJr.o. EL dotoJr. cau

aa Jt.eacclonea motoJt.aa Jt.e6lejaa y neacclanea p6lqu.lc.aA. 

~l9una.a de la& Jr.ea.cc.lonea Jr.e6leja.a, oc.uJt.Jten diJr.c.c.M 

ta.mente deade la mldula eapln«l, pu.ea .lmpul6D6 dotoJt.oaoa que 

pene.~11.an e.n ld aub6tanc.la. g1Ll6 de la. médula, pueden inic.la~

d¿11.ectamente 1te6Lejoa de 11.et1t.accl6n, que. alejan todo el cuek 

po, o pa11.te del mi&mo, del eatlmula lealvo, LoJ e.atlmulo3 -

dolo4oaoa onlginan 1Le&tejoa m~a com~licadaa y e.~lcacea a ni

vel de la cohteza. ce11.ebJr.al, pa11.a aup~iml~ el ea.t~mulo doto-

!LO 6 O, 

La.a ~eacclonea palquicaa al doloJr. p1t.obableme.ntc. 

aedn mucho mda aut.llea incluyen todoa Loa conocidoa aapec -

tal de doloJL, como la anguat.la, la anaieda.d, et lla.nta y la 

ex¿tavltidad muacu.Lalt. e~cea.lva de toda La. e.conomla, 

Ea.tM 11.ea.cc.lo1te.a va.11..lan .t1t.e.me.ndame.1ite. H.gún laa 

pe...'\~onaa µa.11.a. g11.adoa c.ompa..1tablea de e&.tl.muto.a doto1t.01.ioJ.i. 



Volo1¡. Re.6e~ldo.- Mucha4 ve.c.e6 una. peJt&ona. pe~c.lbe 

do.f.01¡. en una pa./Vt.e del c.uvr..po mu.u a.leja.da a to6 t.eji..do.o qu.c.. 

e4.t!n ca.uaando mucho d0La1¡.. fate e4 et que ae conoce como -

Votan Refie1¡..ldo. En aca6ione6 et doloJt puede Jte6e1¡.l.1t6e incl~ 

6 o , de u.na zona 6 upe.Jt 6.lc.ia.l del c.ue.11.po, pello mct6 6 .1te.c.tten.te -

men.te 6 e út.lc.la e.n ~•t 611.gatto vú ce11.a..t !J .&c. -'te 6.i.e.11.e. a u11a <:e• -

na de la. aupe46lc.ie del cu.e~po. Tamb.lln puede oJtlg.lnaJtae d~ 

lon en un vl6c.e1¡.a. y 1¡.e6ef[..lJt6e a atJta. zond p1to6u.nda del cueJt

po, que no c.olnclda exacta.mente e.en La local.lzaci6» de la 

vlac.ena. que p1¡.odujo el dololL, Clln.lc.a.men.te t.lene gJtan im -

poJttanc..la conoc.e.Jt e.atoa dl6e1¡.ente6 tipoa de dolo1¡. 1¡.e6e.1t.ldc -

poJtque mu.c.hoa tJtaato1¡.noa vlac.eJta.le6, no 01¡.l9inan m~6 alnto -

maa tllnlc.oa que el dofof[. fte&eftldo caftacte~¿atico, 
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111. 1.6. Slnd11.ome Ta.l4mico. 

En oca.4.lonu u.na pequ.e.ña. a.ue.11..la. que i..Jt!t.lga. la.6 

po!tc.lone6 po6te11.io11. y ve.n.tJt.a.t del t«La.mo, queda. bloque.a.da.

po1t .t11.ombo6.l6. La6 nucleoa de e.a.ta. 11.eg.l6n del .t«ta.mo dege-

11e.1ta.1t, pe.tto lo6 nucle.06 med.laleJ y cui.teJt.loJte6 a.lguett .ln.tac. -

toa, EL pa.clente. 6u.61te una. ae1t.le de a.noma.tla.a, En p~lmelt -

Lu.ga.1t 6e p11.oduce plJtd.lda. de e.a.al toda.a la.a ae.naac..lotte.6 del -

la.do opu.e6to del cue.11.po poJt .laquem.la. o de.at11.u.ccl6n de loa nu. 

cleo6 de .1t.etevo. En a egu.ndo ltLga.!t ta. a.ta.x.la pu.e.de. Hit ev.l -

dente po.lt. pl11.d.lda. de Loa .lmpu.l6o6 a.lnea.tla.lc.o&, que no1tma.l

me.nte. paaa.n polt el .t~la.mo ha.e.la. ta coJtteza., 

En te11.ce1t tugatt deapula de una.6 poca.a ae.ma.na.a a p~ 

coa meaea ae 1tecu.pe1ta. cie.11..ta pe.11.aepc..l6n ae.nao1t.la.l en et lado 

OtJue.ato del cue1tpo, pe1to ae ne.c.u.lta.n ea.t.<:mulo6 .l1iten606 p~ 

Ir.a de.4e.ncadena.Jr. 4e.n4aclone.6. La.6 6e.naac.lone6 p1r.oduc.lda.a pu! 

den 6eJL poco o na.da. loca.llza.da.6 muy dolo1r.06a.6 y a. vece.a ta.

cinante.6. Sea. e.u.al 6ea. el e6t~mu.lo a.pl.lc.a.do a.l cueJtpo, 

En c.ua.Jtto lu.gaJr. el .lnd.lv.lduo p4obablemente pe1r.cf 

ba. d.lveua.6 H.n.&a.c.lonea e.óe.c..t.lva.a muy de.6a.g1tada.blea y en e.o!!. 

tada.6 oc.a.a.lone6 mu.y g.1t.a.ta.6, la6 ae.1t6ac.i.one6 dua.g1ta.dable6 --

6u.ae.n .lit. a.c.ompa.fütda.4 de. c.a.1r.ga. emoc..lona.t. 

Lo6 nuc.teo6 me6.i.a.le6 del .tlta.mo, no quedan de6t1tuf 

do4 pon t1r.ambo6.i.6 de la. a.1r.te.1r..la., polL lo tan.to 6e c1r.ee que e6 

to~ nucle.04 6u61ten 6ac..ll.ltac.i.6n y oJr..lg.lnan el aumento de 

61?.n.l.i.b.CV .. da.d al doto1t t1r.a.n6m.l.t.ldo a. .tJta.vez de.e 6,U,;t;ema. 11.eA:icu 
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a.). T-<.c. VoloJt.o~o.- Oc.uJt:.Jr.e.n en a.lguita-6 peJtaona.6 -

doloJr.e.4 lac..lna.ntea e.n una. pa.Jtte de la. c.a.1ta., e.ti pa.Jtte depe!];. 

diente.a de La d.l6tJtlbuc.ldn aenao1tla.l de lo.6 ne1tvloa qulnto

a noveno; a. eate 6en6meno ae te c.onoc.e e.amo Tlc. Volo1toao.

El doloJt ae peJtc.lbe a modo de e.hoque& e.t~c.tJtlc.oa bJtuac.oa y -

puede a.pa.Jtec.e.Jt:. ad.to uno& pocoa aegundoa, de una vez o ae1t ca. 

J.l c.on.t.lnuoa, 

Mue.ha.a ve.e.ea apa1r.ecen al exltaJt~e zona& deaenca.de

nantea extJt:.a.01tdlna1tla.mente. ae.nalbfe4 en la. aupe.Jt:.6lcle de la. 

cabeza., boca. o na.Jt:.lz, e.a.al alempJte poJt e.6tlmuto mec.a.no1t1tec.ee 

toJt en Luga.Jt:. de un eatlmulo doloJr.oao. PoJt:. ejemplo; cuando -

e.e. pa.c.le.n:te tJta.ga. un bolo de a.l.i.m en.to, c.ua.ndo et a.llmento to 

e.a una a.mlgda.ta. pudle.Jr.a deaenc.adena.1t un dolo1t muy lac.lna.nte. 

en La. poJt:.c.ldn ma.xlla.1t ln6eJtloJt:. del qulnto paJt. El doloJt 

del :t.lc. auele queda.Jt. a..U.vla.do c.oJt.ta.ndo el ne.1tv.to peJt-lóhl

c.o de la. zona hlpe.Jt:.&enalble. Ge.n~Jta.lmente ae c.01tta el quln

to pa.Jt dentJr.o det c.1t«ineo donde el motoJt y la.a Ji.a.le.ea aenal 

tlva.a del qulnto pa,, pueden aepa.1r.a.1t6e de ma.ne~a que laa Pº! 

c..C:onu mo.tM.aa Jt:.U poMabtea de. va.Jt.io6 de loa mo vlmlrnto6 de 

la. mandlbuta. 6 e d..i.6unde.n m.le.ntJta.6 lo6 elementoa a e.tt6ltlvoa 

6e deatnuye.n, evldentemente eata ope,ac.l6n deja. La m.lta.d -

de. la c.a.'a. a.ne.6.tea.lado cual poJr. at 6olo puede ae1r. mole6to. 

Ade.m~6 l&to a veeea 61ta.caaa. .lnd.lcando que la. le -

1.l6n pudle4a 6e~ m46 c.e.nt~al que altua.da en loa p~oploa 

. 1 
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11e1tv.lo.&. Po1t ~a.to 61tec.uen.temen.te 6 e Jtl'.a.lúa o.tito .t.i.po de ,t11 

te1tvenc.ldn en bulbo pa.1ta. a.tlvla.Jt ea.te dolo!t, 

Ea.to ae 1teal.lza a.al: Loa nac.teo.6 -0enalt.lvoa del 

quúi.to pa.Jt a e d.lv.lden en et n1foleo .6 en6 o!Ual p1t.lmo1tdi.a.t to 

e.atizado en La p1to.tube1tanc.la y el ndc.leo aenaltlvo e6pl~al, 

que baja. hM.ta .ta pa.11.te al.ta. de la. médula. Ea el nL1c.leo e-0-

plna.t que le c.01t1te.6ponde la. 6unc.l6n dolo1to-0a, po!t lo .tanto -

et haz e.6p.lnal det quin.to pa1t, puede c.01tta.1t.6e en el bulbo -

c.uando µa-0a ha.e.la el nac.teo e6pina.t. Ea.to bloquea. la-0 6e~ 

6a.c..lone-0 do.lo1L.06a.& del la.do c.O/t/te6pond.<.e11.te de la. e.a.Ita., pe.1w 

110 la.a del .ta.e.to y la p1tu.lón. 
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III.7.7. H.lpe.lla.lge~.<.a. 

Una vla. dolo1t.oaa. puede volve1t.ae e.xt1t.a.01t.d.i.na1t..i.amett-

te. e.x.lta.bte., lJto 01Li.gú1a. h.i.pe.1¡.a.tge..6-la. o .6ea h.i.pe1t.H.M.ib.tJ:.f 

dad a.l dololl. 

a.l • Senaib.i.l.i.dad e.xcea.i.ua de loa plt.oploa ~ec.ept~ 

4e6 de.t dolo1t. que ae. te llama. h.lpe1t.al9ea.i.a. p1t..i.ma.1t..i.a o 6ael

l.i.ta.c.i.dn de ta. t1t.a.nam.i.a.i.dn ae.nao1t..i.a.t, que ae llama h.i.pe1t.at

ge6.i.a. aecunda.n.i.a. 

Un ejemplo de h.i.pe1t.a.Lge.a.i.a. plt..i.mall..ia., ea La. 91t.an 

H114.i.b.lUda.d de ta p.i.e.l, quema.da. pOlt et ao.f.. 

bl, La h.lpe1ta.lgea.la. ae.c.unda.ll..ia, Jt.Uu.f.ta. mue.ha.a ve 

e.ea de lea.i.one.a en mlduta eap.i.na.l o t~la.mo. 
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llZ.2. Zn6lama.ci6n. 

Zl I. 2, 1 • Z nt11.o du.c.c.l6n: 

La .ln6lama.c.l6n ea u.no de loa p11.oc.eaoa m~a 611.ec.u.en

.tea e .lmpo11.tantea que ae enc.u.ent11.a.n en ta p11.~c.tlc.a. rnéd.lc.a., 

En a.tguna. de au.a miU.t.lplea y ptto.té'..lc.a.a ma.n.qe.~ta. -

c..lonea, ta .ln6lamac..l6n ae e.nc.u.en.t11.a. det1tá6 de ea e.a.uf.Ja. mc.fa

c.omdn de. mue11..te, ta. .ln6ec.c..l6n. 

Aunque ae c.on6lde11.a. e.amo un me.c.a.nlamo de de6enaa.,

el p1toc.eao ln6la.ma..to1t.lo ae c.onalde1ta dl11.ec..ta.men.te Jteaponaa. -

ble de mu.c.hoa de loa aln.toma.a y c.ompl.lc.a.c.lonea de nume1to -

aa.a en6e1tmeda.dea; e.amo ejemplo: La nec.ll.oalf.i del exudado ln

&La.ma..tott.lo oc.a.a.lona. ta 601tmac..l6n de c.a.vlda.dea de la .tube.1tc.u

loa-i..a. Un exuda.do ln6'f.ama..to1t.lo 6.lbJtlnof.io eapef.io oba.t1r.uye -

la.a po1tc..lonea al.ta.& de La.a vla.a 1tef.ipl11.a.t0Jtlaa en la dl6te1tl~ 

QulzM el a..6pec.to m~a .lmp0Jt.ta.11te de ta. út6Lama.c.-i.6'n 

ea que ae .t11.a.ta. de un p1toc.eao y no de u.n e.amblo ea.tit.lco. 

Vude e.t p11..lnc..i.p.lo de ta. 1teac.c.l6n .ln6la.ma.to11.la Ita.! 

ta. au 6lna.l, et p1toc.eao ae enc.uent11.a. en e.amblo c.on.tlnuo. 

Hay mod-i.6.lc.a.c..lcfo en el a.mb.i.e.nte b.loqu.lm.lc.o de. e.U.uta.a y .t.ej-!:_ 

do, t1taa.to1t11oa meta.b6't.lc.01.> pilo 6undo,~ en .t.odoa toa etemen.t:o.6. 

pa.1tt.lc..lpa.ntu, le.a.lonu a.11a.tóm.ic.a1.> de va.1t.la.& 601tma..& de dege

netta.c..lón, 1te91tea.lón, .ln6.llt1ta.c..lón y aún p1toll6e1tac..lón. etc. 

Adem~I.> un ~1tea local.izada. de. .ln6lamacl6'n ca6l nun 
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e.a. H. obJe.11..va. e.n auaenc..la de. c.onae.c.uenc..la6 gene.11..a.le.a como

aan 6.le.b11..e., ma.le.6ta.1t. gene.1t.a.l, te.ucocltoa.la y o.t1t.oa ca.mbioa -

e1i la. 8.lome.t11.la. He.mitt.lca., aumento e.n la. &e.d.lme.n.ta.c.i6rt glo b~ 

la.11.. de e.11..lt1t.oc.ltoa, e.te. 

La ln6lamac.ldn e.a ta 11..e.a.c.c..ldn local lne6pe.cL6.lca -

del tejido conjuntivo va.acula1t.iza.do a la Le.al6n. 

Todoa loa e.le.mento4 que .lnte.911..an el tejido conjun

tivo va.ac.ula.1t.iza.do pa1t.t.lclpan en la in6lamacldn; polt. lo tan 

to, mlent11..aa m~a c.ompllca.do ae.a el tejido vaac.ula1t..lzado, m~6 

c.omplejo ae.11..l el cua.d1t.o del p1t.oc.e.ao .ln6Lamato11...lo. 
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111.2.2, Fen6meno6 Va.6cula11.ea de La. 1n6lama.cl6n. 

"La ln6lamac.l6n e.n al ml6ma, no debe. ae.11. con6lde.-

1ta.da. como 1rn e.n6e.11.meda.d, 6úto como una ope.Jr.aCÁ..6t1 u.tuda.ble. 

con6ecuencla. de. a.lguna. ulole.nc.la. o pa.de.c.l~le.nto; la. ln6la.

macl6n, no 6olo ea 611.ecue.ntemente la. cau6a de en6eJLmedade~ 

a.lno ~amb.lln u.na. mane11.a. de cu.11.ac..i6n, ya qu.e con 6ecuenc..la -

p11.oduce 11.e6oluc..l6n de. pa11.tea .lndu11.a.da.6, e.amblando la ac.cl6n 

pa.t6ge:11a.,· en una. 6a.ludabl.e., .6-t la. 11.e6oluc.i.6n e.-~ po6.tble.". -

(JHON IWNTER). 

La.a a.lte11.~c.i..one.6 ua6cuta.11.ea ae c.onólde.11.a.n hoy e.n 

dla., lo6 6en6meno6 eent11.ale6 de La. .ln6Lamacl6n. 

La. T 11),ple. Re.6 pu.e..6ta. de L e.wú. 

"Sl la p.le.l huma.na 6 e e..6t.lmu.l11 6·t1Lme.me11.te con u.n -

obje.zo como 6e. pJLeae.nta una 11.eac.c.l6n local de. toa va.606, -

a.pa.11.ece una. llne.a. 11.oja. 11.ode.a.ndo y ocupando con una gJLan plL! 

cü.l611 e.l ifJr.ea. .lMlta.da, a .le.ndo ~ato a.p11.ec.ia.b.te. m.lc.11.0 6 c6 p.lc.~ 

mente¡ al p11.lnc.lplo ea de colo11. 11.ojo, pello pll.onto a.dqule.11.e. -

un t.l1i.te azula.do, e.ata. lbte.a. 6e. debe. a. la di.ta.ta.c.l6n de. lo.& 

vaao~ capila.4e6 y v~nula..& pe.que.ñaa de. la. ple.t y e..& p~oducida 

po11.: 

1, Oilatac.-i.6n p~ima~la. de. lo.& va..&o.&. 

2. Po4 dllata.ci6n coincidente. de. a..4te.~lola.& te.4 -

mlna.l.e.6 co4Jr.e.apondie.nte..&. 

3. AJr.e.a..& vecina.a de. e.11.ite.ma. 
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El e.11..i...tema. que Jt.odea. a. La. Ltnea 1t.oja, ell de c.oloJt

.11.0 ja mc!!i b.11..U.la.n.te y .t.lene t.t.mLte.6 l.lt1tegula.Jz.e6, e6.td pJtoduc.f 

do po.11. aumento ~n eL 6Lu..ja aangu...t.neo de la. piel, debido a. -

1..a. d.i.L«ta.c..i..6n de la6 a.1t..te.11..i.o.lM y ademá6 e6 de viatuJtaLeza Jte 

6Leja.". 

Lo6 6en6meno6 va.6c.uLaJte6 c.on6tltuyen la ba&e 6u..nd! 

mut.ta.l de.l p11.oc.e!i o .in 6la.ma.to11.-lo y de mucha.6 de laó e1t 6 e1tme

da.de6 que. no muea.t1t.an Lo6 6-igno& c.Lá6lco6 {e.ala, .tumo1t., Jtu

bo.11., dolo1t.), .toda.v.t.a 6on de na.tuJt.ale.za. in6la.ma..ta1t.-la. 

Alte11.ac.ionea Mic.1t.06c.6p-lc.a.6 de lo6 Fen6meno6 Vaac.u

La.Jt.e.6 de ta. Zn6La.ma.c.i6n. 

a.). Ca.mb.io6 en e..t 6lu..jo aa.ngu.lne.o. - Zltmed.la..tamen 

.te de6pu€a de habe.1t6e p11.odu..c..i.do la Le6l6n, hay un peJtlodo -

va.1t..i..able., pello ge.ne.11.almen.te b.11.eve de .i6qu..em.i..a., en que la6 a.Jt. 

te.11.loLa.6 y c.a.p.lla.1t.e.6 d.lamlnuyen de c.a.llb11.e y aan llegan a e.o 

la.p6a.Ue. c.ompleta.mente., pe..11.0 en u1to6 c.ua.n.to6 6egu.ndo6 el 6l~ 

jo 6a.ngulneo ae .11.ea.ta.btec.e en toda e.L á.11.ea. y ha.y dilata.c.i..6n

a.1t..te.Jtl0La..11. y la c..i.11.c.ula.c..l6n a.ume1ita. c.ona-lde1t.ablemert.te, no 

66Lo a.l ma.yoJt. c.al.ib11.e va.&c.ula11., .6úto .ta.mb.i.€n a La. a.pill.tu..1La., -

a. la. c..llr.c.ulac..i.6n de muc.ho6 c.a.p.<'.la.11.e.a p11.ev.i..a.me.n.te útac..t.i..vo6. 

La. dlla..ta.c..i..6n a.1t..te1t..i..ola.1t. c.ont.i..núa. polt. pe1t.lodo6 pi!.~ 

longa.do.a a. ve.c.e4 ha.1.ita. de 24 holLa.4 y e.l 6lu.jo 6angu.t.ne.o man

.t..lene volumen y p1t.e6.i.6n au.menta.do6, 

Adem<Í4 la. pulJ.ia.c...l6n at!.:t.eJrA.olaJt. & e t1t.an,~m.i.te mál.i - -
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c.La.Jtamente. 4 c.api.laJte6 y venuta.6, de. modo que .toda el l~ea -

úi6lama.da de. t.ej.ido H ob6t1tva.1td pul6á.LU. 

En La. vec..indad .útme.dú.ta a. la le.bi.61i el 6lujo ou. -

6ne lo6 ml6rno6 ca.mbio6 pe.Jt.~ al poco ti.empo la ci.4culaci.6n -

6e hace má.6 lenta., u11a6 cuanta.6 hoJta~ de6pul6 puede detenc.! 

6e totalmente y la. Luz va.6cula.Jt 6e ueJt.i ocupada poJt. un t1tom

ba. Ou.Jtante el Jte6to del p1toce60 la ci.1tculacl6n e&.tand au -

mentada. en la pe.1ti.6e.4la, mlentJta.6 que en el lnea a6ec.ta.da 

ca6i. no exi6te 6lujo aangulneo. 

Tambi.ltt e.xi.6te11 a.deml6 modi.6icaci.011e.1 en !a di4tn~ 

buci.611 de loa eteme.11to6 clncula.nte6 dentJto de. lao a~teJtio -

lM c.a.p.llaJt.e.!. tJ ve.nula6, NoJtma.lme.n.te. la. .!.a.ngJt.e c..tnc.ula ¿¡¡ 

la. ponc.i.611. te1tmúta.l de.l lecho va.6cula.J1. e.n do.6 con.1t.le11.tr.-~ d{ 

6eJt.e.n.tu. U1ta. cetttJt.a.L o ax..c'.al, donde e.6tá11 lo6 en..<.t1toeito~, 

leic.ocito6 y plaque.ta.a, y la otJta. pe.Jt.l6lnLc.a o maJt.gi.nal, oc.u 

pada poJt. el pla6ma. 

Vu11.an.te la .út6lamac..ldn hay una te.ndenc..la. de qttt 

e6taa zonaa de 6lujo ae lnvle1ttan de m~do que la6 c.llula~ -

6e. de6place.11 a la pe1t..i6e.Jt..la. y e..t. pla.6ma ocupe. el 6lujo ax<.at, 
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Ill.2.3. Ca.mbloa de loa Elemento& Fo1tmea de la Sang1te. 

Al m.U.mo t.le.mpo que a.umenta. la p11.ea.i..6n, la veloc.l 

da.d y el volumen del 6lujo aa.ngulneo y que toa elementoa ae 

diat11.lbuyen de c.le1tta. 601tma dent1to de loa va.aoa 6lnoa, ocu

ltJLC.n cambioa .lmpo!LJ.:a.ntea a. lo,~ elemento,~ cetula.1t.e-0 aa.ngu.<: -

11eoa. 

Loa 9l6bu(oa Ji.ojoa ae aglutinan y 601tma.n ROULEAUX

( pilaa de moneda.al que ae adltü1ten momeu.táttea.mente a.l endote 

llo vaacula.1t. Cuan~o la leal6n ea g1ta.ve o ha paaa.do a.lgan -

tiempo, doa a. cuat1to ho1ta.a, loa gl6buloa 1tojoa pe1tma.nece11 

adhe1tldoa a.l endotelio y ae acumulan en la luz haata que la. 

ciJLcula.c.i..6n ae lnteJLumpe polt completo, el aumento en la -

a.dheaivldad también a~ obae1tva en la.a plaqueta.a que ae - -

a.dh.i..eJLen al endotelio caplla.1t. 

Ve la. miama. mane.Ita. loa leucocltoa también ae adhle 

1ten a la. pa.1ted del va.ao, de hecho el 6en6meno ae p1teaenta. a.n 

tea y con ma.yo1t intenalda.d en loa Leucocltoa que en cual 

qule1t ot1to elemento y ea mla a.pa.1tente en ca.pila.1tea y vlnu

La.a. El aumento en la. a.dheaivida.d y el canta.eta de loa le.u

cocitoa con la.a célula.a endotel.i..a.lea no aon ne.ceaa.1tia.men

te pltece.didoa pot vaaodlla.ta.ci6n, ya que puede obae1tvatae -

en vaaoa &lnoa de. cal.lb1te no1tmal. Adem~a loa leucocltoa no 

mueatta.n p1te6e.~encla. polt el endotelio, alno que ae a.dhle1ten 

en.t~e at., augl~ie.ndo que ea.te camb.lo 110 ea.U llm.l.ta.do a la. 
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pa.11.e.d del vaH. 

Un co1r.to .tiempo de.apula de que loa leucoc.itoa em

p.leza.11 a a.dltell.ilt.H. a.l e.ndoteUo alguno& de ello-!> m.lg!{.,W a 

t1r.avl6 de la pa.11.ed va.acuta.11. ha.e.la loa tejldoa ueclnoa; eate 

6enómwo .6e c.01toc.e como V1APEVES1S y ea uno de loJ.i mec.auh -

moa má.& .lmpo1r..tantu de a.c.umula.c..l6n de c.Uul:u ea e.e á'1ea te

a.lo na.da., 

Ante.a de. pa.aa1r. poi!. ta. pa.11.ed del vaao, loa luc.ocl

toa lnt1r.a.va.ac.ula.1r.ea 6e a.dhle1te.n a la aupet6.i.c.le. lnte~na del 

endotelio y !e de.aplazan e.n etta. de mane.11.a i1r.negulan, ~uandc 

e.1tc.ue1¡.t.ta.11 utt alt.io a.dec.ua.do pa.11.a. la pe•1e.t1tac..i6 n, -H .út.i -

c..i.a. el pltoc.e..ao de. ta V1APEOESIS, que toma de 3 a. 12 múitLto.a

pa.11.a c.omplementa.11.ae q puede. obae.11.ua.11.ae que la.a c.llula6 Je 

mueven ac.tlvamen.te. Ita.ata. que ae depoa.ita.n poi!. 6uena del va-

ªº· 
Muc.hoa teuc.oc.ltoa pueden aeguLlt al p1r.lme1r.a poli. el 

mlamo altlo, e.ate e.amblo en La pa.1r.ed endotellat puede 6en 

JLeve.11.a.lbte.. 

En ge.nu.a.t ta 01 APEOESIS u pa.Jtalela. a. ta úi.tenJ.i:f_ 

dad de. ta. a.dheal6n de Le.uc.oc.ltoa al endotelio y ae cbae1r.va

p1t.lme1to en loa ua.aoa vec..lnoa a. ta tea.i.611; a.lit e.mba.11.go mu -:

e.ha'-> de toa vaao6 de la ve.c.lndad de. ta le.al6n, con el t.lempo 

mue.&tJt.an €.x..ta&i..6 y el p.1toc.uo de. ta DIAPEVESIS 6 e t.1ta.11~ 6.ie

Jte. a ta. pe.1r..t~e..1t..C:a.. Lo.& le.uc.oc...C:.toa c.onU.1tuan mlg1r.a.1ido a. :t.Ji.~ 

v€.a de la.a pa.11.e.de.a de. lo.& uaao.6 en loa que. el 6tu.ja .&a1tgu.l -
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neo ha ce6ado po.11. completo, a.unque la ha.cen en menoJt name-

Jto. 

La DIAPEVESIS na e6t& limitada a lo6 Leu.coc.lto6 y 

Ma.cJt66a906, 6lna que también lo6 gl6buloa Jtojoa pueden obae! 

vaJt6e 1 aalln. de Lo6 va.ao6 y en pequefio6 gn.u.poa en toa eapa -

e.loa inte.Jt&t.lc.lale.a ve.cinoa a la le.6.l6n, a.lendo e&te 6en6me

no pa.alvo, ya. que a6lo acun.n.e cu.ando la éxta~i6 y la vaaodl 

La.ta.ci6n aon m«ximaa. 

Camb.loa e.n e.l PlMma. Sa.ngu.lne.o. - Vu.n.ante. taa pn.i

me.n.a.a han.a.a de.6pu.l6 de. la le.6l6n, apaJte.ce.n alguna6 mod.l6lca

clone.6 e.n e.l pla.ama., deapula del micJtotn.a.umat.lamo de loa va 

606 6lnoa, ae. obae.Jtva la 6on.ma.c.l6n de. un pn.e.clp.ltado .lntn.a -

va.a c1tl.flll. ge.lat.lnoa o q u.e paJtec e .lmpa.Jt.ti.Jt u.ita. a.dli e. 6 .<..v.i.dad e xa

g e.n.a.da. al e.ndote.l.lo. 

En e.atadoa Ba.cte..11.lm.lcoa ae. obae.11.va. una adhea.l6n -· 

pJt.omlne.nte. de. Le.ucoc.ltoa, ae. de.ac.11.lbe.n coa.gu.loa p.11.om.lne.ntea

Ge.l.a.tú1oao6 ~U.c11.oac6'p.lco6 en la luz de. lo'-> vaaoa, que. no J.>on 

de. tamaño au.6.lc.lente pa.n.a p.11.oduc.lJt T.11.omboala. 



77 

lZI,2,4. Camblo6 en la Pafl.ed Va.aculafl. Ce.lula1t, 

La pa.fl.ed de Loa vaaoa que a.t~avie.zan un l1t.ca de. -

ln6lamaclón aon a.lte.na.doa p11.06undamente. 

Loa c.ambloa en au 6unc.lonamle.nto pueden detenmlnan 

la d.l6efl.e1tcla c.11.t.11.e. una 1t.eac.c..ló11 m.foúna a. la. le.-0.i.611 y u.n -

pnoc.e6o ln6la.ma.tofl.lo g1t.a.ve. y pfl.olon9ado, 

El daRo en taa pa1t.ede.a de loJ.i va.aoa aon: 

Hay un aumento tanto en la adhe6l6n de la bupc.n6i 

e.le ln.te.1t.na de laa c.llulaa e.nda.te.llalea e.orno en la pefl.me.a

billdad de la po1t.cl6n .tefl.mlnal del le.cho c.lfl.c.utatonio. Ld -

pckmeabllldad de la ponc.l6n te.11.mlnal del le.e.ha vaac.ula~ au

menta du11.a11.te la mayo11. pa.n.te. del pnoceao út61.ama.tonio. 

Un e.6tudlo c.uidadoao de. la.a 1telac.lonea tempo1tale6-

del aumento de la pe.1tmeab.lllda.d va.a c.ula.11. 11.e.~1eló que c.oit t•~ 

Jt..lva .UpoJ.> de a.9eH.te.6, .tale.a e.amo la Hütamüia, fo6ecc.lo1ie.a

Bac.te1t.lana.a le.vea e.orno; STAPHlLOCOCUS AUREUS, STREPTOCOCUS -

PYOGENES, CORYNESACTERIUM OIPHTELAE, etc.,, in6ec.c.i6n de ~oxi 

tta& de c.loat11.idia, quemadufl.aa, vib1tacionea ult~a.66nic.ab LA

RESPUESTA SIGUE EL MISMO PATRON, 
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111. 2. S. M ec.a.nü moa de lo 6 C a.mb.lo 6 Va.a c.u.e.a.11.ea en la. fo 6la.

·ma.c..l6n. 

Oebe a.dveJt.t.l11.ae que el c.onoc..lm.le.nto de e.atoa me

c.a.n.lamoa ea h.lpotét.lc.o, ha.y que toma.Jt. en cuenta. muc.hoa 6a.c.

to1te6, ta.lea e.orno; la. gJt.a.n va.Jt.ieda.d de a.gen.tea ca.pa.c.ea de 

p1toduc..l1t una Jt.ea.c.c..ldn .ln6ta.ma.toJt..la., la. aec.uenc.la oJt.denada. -

de lo6 4 evtntoa que .e.a. c.onat.ltuye.n, la. in6luenc..la Jt.ec.lpJt.~ 

e.a. de algunoa 6en6m~no6 y ta. .lndepende.nc.ia. a.µa11.ente. de ot11.o~ 

y el hecho de que a.lgunoa t.lpoa de lea.l6n e.amo t11.a.umat.lamoa 

me.ccfo.lc.06 no a.iia.dw na.da. ma.teJt..lal a. loa tej.ldoa a.6e.c..ta.doa. 

Il Z. 2. s. 1. Meca1t.l6moa de Va.6od.lla..ta.c..lcfo. 

En ta .t1t.lple. 1teapuuta. de Let(.lú, ha.y doJ.i 6a.a e.a -

de vaaod.lta.tac..ldn, que 6011 et enJt.ojec..lm.le.nto del ~Jt.ea. i11.1t.lta. 

da. y ltt ttpa1t.i.c..i.6n de una zontt ve.c..lna. de. e.11..ltema.. 

Ea.ta.6 do6 6a.aea d.l6e1ten.tea c.011.Jt.e6ponden a. 6en6m! 

no6 m.lc.1to6c.6p.lc.06 d.l6t.lnto6. La. ltnea. 1toja. ae debe a. la. d.i.

la.ta.c..ldn Venula.11. y Ca.p.lta.1t y no pa.Jt.ec.e e6.ta.1t Jt.eta.c..lona.da. .

c.on el 6-l.b.temci ne1tv.lo60, m.lentJt.a.6 que el EJt..ltema. ea 1teau.e.ta. 

do de la. d.lla.tcic..ldn A1tte11..lola.1r. y depe1tde de ta. .lnte.911..lda.d de 

ta.a e6t1tuc.tu1taa ne11.v.lo6a..a loe.a.le.a. 

Se ha. demoat11.ado que en ta p.lel de..6ne1tvada. poll -

m~ de 6 a 1 O d.la-6, ya. no 6 e o bHJt.va e..t e.11..lt ema. m.lentJt.u 

que la. lbtea. 1r.oja c.ont.ln11a. apa.Jt.e.c..lendo c.ada. vez. que la. 

p-<..e..t ea e.6t-lmu.la.da. S.ln e.mba.11.90 .&/.. la. p.1tue.ba .6 e hac.e. en .e.a. 
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piel de6ne11.va.da., pe/to ante6 de que la6 6lb!ta6 ne1tvlo6a6 dl4-

tale6 a. la. aec.c..ldn hallan degene.11.a.do, el e!tltema. Ji ae pite -

6 e.nta. 

Po1t lo tan~o en e6ta. 6a.6e de la. .t1tlple !te6pue6-

t.a. de Le.wü, ·hay un me.c.a.númo 1te.6le.jo que no 11.equ-le!te de 

loa cen.t/to6 ne1tvlo606 pa.11.a a.ctua.11.. E6.te mecanl6mo e6 el RE

FLEJO DE AXON. Lo6 ~e.11.vioa aenaltlvoa llevan el e6.ttmulo -

deade el aitio i1t1tita.do ha6.ta. La. vi6u1tc.ac.i6n de la. 6lb~a -

ne.11.vioaa y de a.ht ea c.onduc.ldo An.tid!t6mic.amen.te (e.6 deeln 

ae lleva. et impulao en aentido cont1ta1tio al no1tmal), ha.ata -

la. a1tte1tlola pe1tl6l1tica en donde p1todu.c.e va.aod.ila.tacidn, 

El me.canlamo hu.mo1ta.l que explica la vaaodllata -

c..<.c111 en el. ~11.e.a. lu.i.ona.da. H. explica e.en e.t a.lgu.len.te 

ejemplo: 

S.<. 6 e de.U.ene .ta c..<.Jtc.uta.c..i.611 en un bJta.zo poi!. me 

d.lo del ma.ngu.ito de u.n fa 6.i9moman6me.t1r.o ( 1 na.t11.umel1.to palla me. 

d.<.tz. la. tena .lón a.11.te.1tútl) y u. de.ja. i..lb1te. ta c.lJ1.c.u.lac.ló1t de.R.. 

ot.1r.o b1ta.zo, ae. obae1tva que en toa do6 ae. p1r.odu.c.e. una .l11.4l.t! 

c.ión .toc.aUza.da., la .tll.lp.te Jr.e..apue6.ta du.11.a. en e..t b1z.a.zo .lit.ta.e. 

.to a.pito x.úna.da.me.nte. 1 O mbiu.toa, m.le.n.t1ta6 que. en e.t b1z.azo e.n 

e.t que e.aU .ln.te.1r.1r.umpida ta. c..lJtc.uiac.idn poi!. me.dlo de. dicho

apa.11.a..to, pe.11.aia.te. .todo e.l .tiempo que no ha.Ua. 6luj o c.l1t.cttla 

~01z..lo a.l t.lbe.Jta.Jtae. y 6e. 1z.eatabte.zca. ta c..l1tc.ulac..<.ón, el 

41te.a. enJtojec..lda 6e. bo.1r.1r.a. aplto~.lmada.me.nte. en 10 m.lnu..toa, Ve.

~6.to 6e. c.onc.tuye que: 
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La leal6n llbe.11.a. una. &ubata.nc.la e.a.paz de pnodu

c.-ln la.6 a.l.te.11.a.c..lone.a va.ac.ula.1te..6 y que. uta &u.bata.ne.la. no 

pu.ed e. l.lm-i..ta.11.a e o el.lm.i..na.1ta e. ml entJr.a..6 la. c...l1tc.u..tac..ló a ea .tá -

de.tenlda, pe1to en c.ua.nto .6e 11.e&.tab.te.c.e la c.l1tc.ula.c.l6n aba.do

na. lo.6 tejldo.6 liwlona.doa a t1tavl.s de loa vaao.6 

En loa t~jldoa ae l.lbe1ta. HISTAMINA o u.na auba -

ta.ne.la. mu.y aemeja.nte, la. au.batanc..la. H ta.mblln ae habla de 

ta. l.lbe1tac.úfo de va.1tA:oa Plpt.ldoa va.soa.c..tlvoa que e.xpl.i.c.a. 

1t-<'.a.n la dl.la..ta.c.ldn a.1tte.11..lola1t pJz.olo nga.da. y otlto.6 ó e.11ómenoa 

va..6 c.ula.1te..6 , 
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1zr.2.s.2. Mec.an.l6mo6 de loa Cambio6 del Flujo SanguLneo. 

Indudablemente que la mayan veloc..lda.d del 6lujo-

6a.ngulneo, 6e debe a. la. d.lla.:ta.c.i6n a1r.:te11.lola.11.. En lo1,¡ vaaoa 

6lnoa no11.ma.lea ae J!.ec.onoc.en do6 zonaa dia.tintaa de 6lujo;

la o.xi.al y la. maJ!.9.útal, que ae útvü.1r..ten en la. út6lama.c.lón, 

E1,¡ aab.ldo que lo6 etementoa m~a pe6adoa de la aang~e e.lite.u -

lan a.lemplte en el c.ent11.o u al bien loa Leuc.oc.itoa aon mayo -

4e1,¡ que loa E11..l:t1r.oc.l:toa; al .lnlcia1r.ae el pJ!.oc.eao in6la.ma:to -

:úo ae a.dltlene.n uno& a. otno1,¡ 60J1.ma11do "pila.a de moneda.a" 

que aob4epa.aan el tama.ffo de loa Leuc.oc.ltoa y loa deapla.za.n a 

la. pel!..l6e1t.la.. Ademifa poco de1,¡pul1,¡ de útic.i.ada la le.~lón ae 

deaa~Jr.olla lxtaai6 1,¡angulnea en loa va.606 vec.lnoa, loa e1tl

:t11.oc..ltM 60.11.ma.n "plla.1,¡ de moneda.1,¡" que 1,¡e pega.1i al e1tdote -

lle y 60J1.ma.n una. ma.1,¡a que c..11.ec.e p1r.091r.eaivamcrn.te y va oc.tu -

yendo el va.ao en la. luz, e1,¡:to 1,¡e expllc.a poJ!. Lo alguien.te: 

La penmeabilldad va.1,¡c.ula.J!. aumenta.da. 6a.clllta la 

ent11.a.da de l-lquidaa ll: loa eapa.c..loa úi:te11.a:tlc.la.le1,¡ c.ovt el c.011 

1,¡ e e.u en.te au.men.to de la V -<.a e.o c..lda.d del e.o nten.ldo ú1:t11.a.vaa e.u -

la.11.. E.6.ta. e.Leva.c..l6n en la. vúc.oc..lda.d, no e1,¡ d-<.11.ec..tamen:te -

p.11.opo.11.c.lonal a la ca.nt.lda.d de p€11.dida de ltqu.ldo&, alno que 

aumenta cada. vez m~& con6o~me. votamene.1,¡ .<'.gua.lea de ltqu.ldo 

abandonan el vaao. 

La mayo11. vl4coe.ldad &e opone a. la. a.ecl6n del co-

11.a.z6n en 1,¡u bombeo a.umen.ta.ndo ta 1te&l1,¡tenc.la. pehlól11..lca, el 

e.11dotel.lo da.fía.do p11.u e1i.ta mayo 11. 1te.& ü .tettc..la. al 6luj o a a.n9 u.i. 
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III.2.5.3. Mec.an.i.6mo6 de la Vla.pede6.i.6. 

La. aa.llda. de. lo4 Leu.c.oc.ltoa a..e. e6pac.¿o lnte11.atl 

cla.l po6tula tl!.e.6 6a.c.to1te6 pa.11.a qu.e oc.u.11.11.a.: 

1. J'e.11.6.l.6tenc.la del 6lu.jo aa.n9utneo tJ poi!. to 

.tanto de. la. p1te6l6n hld1to6tltlc.a lnt11.a.c.a.plla11.. 

2. Ad e.6 lblda.d del Le u e.o c..l.to IJ de la pa.lt ed en do -

.tel.lal. 

3. Deblllda.d de. la.a c.€lu.la.6 endo.te.e.¿a.Le.6, que -

pe.11.ml.te.n la. aa.llda. de Lo6 e.leme.ntoa 6011.mea. 

Aún e.u.ando a.l c.eaa.11. la. c..i.11.c.u.la.c..i.6n, la. 6a.Llda. de 

toa elemento a bta.nc.06 de la. 6 a.ng,'Le dúmlnu.ye, pet1.o de n.lng~ 

na ma.ne.11.a. 6e de.tiene 

po11. Lo tan.to aunque. 

te c.on La. c..lltc.ula.c..i.5n 

6a.Ji.la pa.11.a. ella.. 

y puede. c.on.tlnua.11. du1ta.n.te la.11.go tlemp~ 

ea poalble. que La dla.pedeala ae 6ac.lll

la. p11.eal6n Hld1toa.tát.i.c.a no ea ne.e.e-

El me.c.a.nlamo de la Vla.pede.ala de. loa Leu.c.oc.ltoa

Pollmo1t6onuc.te.a11.ea, monoc.ltoa y o.tita.a c.llu.laa que 6011.man 

~a.11.te del exuda.do ln6la.ma.to11.lo, Lo ha.e.en .ta.mblln aob1te un al 

tlo e.ape.c.l6.i.c.o a t11.avla del e.u.al pa.aan de.l lnte11..i.011. de.l c.a.

p.lta.11. a. lo6 te.j ldoa .ln.te.1t.a.t.i.c.la.le.a. 

Loa Le.u.c.oc.l.toa deapula de adhe.11.l11.ae. al ende.te -

llo, eml.te.n aeu.dopodoa (p1tolon9a.c.l6n p11.o.topla.amá.t.i.c.a. .t11.a.nal

to11..i.a. de una. c.Uula. m6vll, ameba. o lwc.oc.l.to que. ,~lJi.ve pa.Jta. 

la. toc.omoc.l6n tJ la. p11.eal6n) 1 que ae.pa.11.a.n la.a u.nlone.a de la~-
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c!tu.la..6 e.ndo.td . .lale~ y pe1ie.t11.a.1t palt deba.jo de ella. en e.l u

pa.c.io v.(Jt.tu.al que q u.e.da. en.t.1te. .ta e.a.Ir.a. ex.te.Ir.na. de .C.a6 c.Uu.

i.a-0 endo.te..U.a.le6 y la memb.1r.ana. va.6 a..e. del c.a.pU.a.11.. 

Lo6 -0eudopodo-0 avanzan poi!. e6te e6pa.c.lo, -0e9u.i.

do-0 poi!. e.l c.01t.ten.<.do c.-ltopta&má.U.c.o del leu.c.oc..Uo Po.l.lmo11.60-

nu.c.lea.11.1 ha.-0ta. que .toda. la c.llula queda en et e6pac.lo v.<.11.- -

tu.al me.ne-lona.do. P~1tec.e que. la. a.c..tlvlda.d de. la c.~lula. e.ndo

tella.l, e-0 un 6en6meno altamente. e6pec.l6.lc.o l.i.mlta.do al pa

Jo de lo~ Leuc.oc.i.toJ Pot.<.mo11.6onu.c.lea..1t.e6, 

En c.011c..e.u-0l6n lo-6 do-0 6a.c.to1te.6 má.~ .i.mpc1ttante~ -

en La Via.pe.de6i6, pa.1tec.e 6e.1t el a.u.mento en L~ Adhe6ivlda.d -

de toJ Leuc.oc.ltoJ y de la.a célula.a endoteliale-0 y de Lo-0 mo

vim-lento6 a.c..tivo6 de lo-0 Le.u.c.oc.l.to6, 

Ademá-0 el a.<.tio po.lr. donde lo-0 Leu.c.oc.i.to-0 pene -

t11.a.n a. ta. pa.1ted va.6 c.ula.Jt e-0 la. u.n.l6n e.11.t.1te la..t. c.1U.u..e.a..~ e.11do 

tel.iale-0 y pa..1r.e.c.e exú.tDr. má6 de un mec.a.nümo pa.1ta. expllc.a.1t.

e.-0te. 6 vióme.no e-0 pec..la.lme.11.te en d-l 6 e1t.ett.te-0 e-0 pee.Le-O a.11.lma.le.-0 • 



III.2,5.4. Mec.a.n.l<\mo.6 del Aumento en la. Pe1r.mea.b.U.lda.d Va.6c.u 

lo.ll.. 

Noll.maLmente la.a pa.1r.ede.6 de la. po1r.c.l6n te1r.m.f..nal

del a.pa.1r.ato c..l1r.c.ulato1r.lo aan l.lb1r.emen:t.e pe.1r.mea.ble.6 al a.gua

y a loJ.i ele.c.tJtól.f..to.6 y 66lo deja.ti eu .. a.pa.1r. c.a.n.t.ida.de6 m.la.lma-0 

de p1r.ote..t.na..6. 

Poi!. lo ta.11.to un aumento en ta pe1r.mea.b.ll.ldad va~ 

c.ula.Jr. .6.lgn.l6lc.a. un aumento en la. pe1r.mea.b.ll.ldad de. la6 pll.o -

te.lna.6 del pla.6ma.. 

Te.óll..lc.a.me.nte la.a plto:t.e.lna-!i del PlMma. pueden .6a

tü. de lo.6 va.60.6 a. t1t.a.v€..6 del c.LtoplMma. de la.6 c.0..ula.6 e.nd~ 

te.t.la.le.6 o a. :t.Jt.a.vlti ·del e.e.mento bite1t.c.e.lula.1r. c.ua.11do loJ.i va.-

604 6.lno.6 aumentan .6U pe1r.meab.ll.lda.d a. la.6 pltotetna..6, la.6 mo

llc.ula.J abandonan la. luz de lo.6 va.404 a tal veloc..lda.d y polr. 

u.11 pe.11...Codo .ta.n la.1t.90 que pall.ec.e.ll..la. .lmpo.6.i.ble. que. 11.lnguna. c.f 
lula. polt. m~4 a.mpllame.nte. e..6pec.lal.i.zada. que 6u.e1ta .6ob1r.ev.tv.le 

Ir.a e.6.te. e4pec.:t.acula.1t c.amb.lo de au med.lo lnte.Jt.no, a.dem~.6 el 

.<.nt e1t.c.a.mb.fo de l.lquldo.6 y e.le.c.:t.1r..d Uto.6 du1r..an.te. la. no Jr.ma.l.lda.d 

y el pa.60 de p11.0te..l11a..6 e.u.ando hab.la. .i.nólamac..f..6n .6 e Ueva. a. 

e.abo a t1r.a.vl.6 de. lo.6 e..6pac..loa .lnte.1r..e.ndote.l.la.le..6, 

La.a p1r.ote..lna4 abandonan lo.6 va.60.6 6.lno.6 a t11..avl.6 

de. c.a.na.le..6 lle.no4 de a.gua p~e..6ente4 en la pa~e.d de lo.6 va -

~có y que e4toó canale4 no con.6tltuyen m!4 del 0.2% de la -

~upe.~6.lc.~e e.apila~. 

En p1toce.60.6 lnóLama.to~lo.6 p~oduc.ldo& po~ ta ln -
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''·W~ en p1t.oc.e606 útú.la.ma.to.'l..<'.o·~ levr.6, e.l ctumen.to de lct pell. -

111ea.b.<.U.da.d v'u cuícUt. 110 a c.u1z.1t.e ea .e.o.~ c.,ip.U.aJ1.e6, 6hw ,1 ¡¡,¿ -

vel de la~ venu.la.6. La di6e.1t.enc..la e11t~e e4:t.a.6 do6 poti.clo -

ne¿ del á.1t.bol c.úr.c.u.ia.:t.01t..lo .t(!.'l.111-lnate.6 .~e a.y.itt.ec..¿a poJo.que .ta. 

µa.:r.ed de ta. ve.nula .t.lwe un 9!t.ctdo ma.yotr. de compt e.j .ldad en -

.rn e.~.t1wc:t.wrn que et cap.l.ta!t. Hoti.ma.l. 

Se demue4tlt.a con el m.lc.1!.o4c.op.lo elee:t.1t.6nlco que 

e! aumento de La pe~meabll.ldad vaacuta!t. p!t.aduclda polt. la .ln 

yec.clón de Hü.ta.m.ürn o Se.Mtonúta 6 e debe. a: la ltp1vi.lc.ló1t de 

Hueco6 o aepa.1t.aclone4 a. nlvet de la6 un.lane6 .ln.te1t.c.elula1t.e6-

endotel.la.le6 de ta.6 venula6, 

Se ob6e1t.vó que poco .tiempo deApul6 de adm.ln.l6 -

.t/f.ada. ta. Hl6tamlna. o Senotonlna. apa.1t.ecen l1t.ea6 tocallzada6 -

de 6ep1t.a.cl6n en toa 6.ltlo6 en donde 6e ne.unen :t.1t.e6 o m«i c.l

lula.6 endotetla.tea de venula6 y que a. tnavla de e4to6 Hueco6 

aa.te no Joto pla.6ma., alno ta.mbl«in pla.queta6 y qullom.lcnone6, 

(Gldbulo de. gll.Ma. emulc..i.on.a.da. de. utta m.lc.Jr.a. de d.lá.metJt.o que -

ae encuent11.a en la. 6a.ng11.e du1t.a.nte. la. dlge6t.l6n de la4 g1r.a.- -

"ªª). 

EL eattmulo que pnoduc.e el aumento en la pe1t.me.a

bllldad va.6cula.Jr. en la ln6lamac.l6n 6e ha. po6tulado e.amo de 

E6ta .ldea lndlca. que La. le6.i.6n l,lbena o a.ct.lva

.i~.:.~.t.:a.nc.lM endógena6 que 6e.tr..la.n la-6 Jz.e.6pon.4a.b.te.6 de .toli c.am 



S1 

E6te tlpo de mecanl6mo no expllea 66lo el aumen 

to en La pe~meablLldad va6eula4, 6ino que va4l06 de lo6 de

m~6 6en6meno6 que eon6tltuyen el p~oee6o in6lamatonlo. 
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zzr.2.s.s. Fa.goc.ltoal~. 

Ea la. ca.pa.c..lda.d pa.11.a. lnge.11..l1t y d.i.ge.1t..l1t. pa.11.tlcu -

la.&, í!.4 u1t me.c.anú.mo nu.tlr.-i.t.lvo bá..6.i.c.o de. p1to:to zooa1t.lo4 y a.l

gu.noa meta.zoa.11.loa. Eata c.a.pa.clda.d ea c.onoc..lda. como 6a.goc.lt~ 

ala, e.u.ando la. .lngeatl6n no ea de pa.11.tlculaa, a.lno de llqu.l

do& .H. le. Ua.ma.1tt!. P.üto c..ltoaü. 

Loa Mac.1t66a.go6 4e di.vi.den en 6ljoa y m6v.i.le.6, 

Loa Mac1t66a.go.6 6.i.jo.6 6011.ma.n pa.11.te del 4.lóte.ma. 

Re.Uc.uloendo.te.Ua.l, c.tq¡a.t. 6unc.lone.6 de.penden úttlma.me.nte. de 

La. c.a.pac.lda.d Fagoc.lt.la.1tla. de. la.a c.llula.6, del p1toce..60 ln6la.

ma.to1tlo, de1tlva.da.4 e.a.al en .6u :to:ta.l.i.dad de lo6 va.ao6 6a.nguf 

ne.o& y que aon loa Le.lc.oc.lto4 Pollmo1t6onuc.lea.1te6 y lo6 mono

c.l:to& o ma.c.:tc5 6agoa tü ula.11.e.-0. 

El p11.oc.e.ao de. Fa.goc.ltoó.ló mue-6t1ta. que la. c.Uula. 

&e. a.c.e.11.c.a. a. la. pa.11.tlc.u.la., emlte. un ae.udopodo que la. 1tode.a. e 

.ln:t1todu.c.e. e.11 el c..ltopla.ama. do1ide. .6e. ve en el 4eno de una. va. 

C.u.ola.. Sl la. c.Uu.la. 6a.goc..lta.ltla. e-6 un Leu.c.oc..lto Pol.lmo1t601i~ 

ele.al!.. &lmu.l.tcine.a.men.te. e.o n la. .lng e.a t.lc5 n de la. pa.tr.:tlc.ula. u. 

o b& e1tva. u11a. 11.t!.plda. dü m.lnu.c.lc5n o de.& a.pa.1t.lc.l6n c.a..&.l co mpl e.ta. 

de. la.a g1tanu.lac..lone.~ del c..l:topla.&ma., qtte. en e.J..toa momento& -

4on muy abundante.&. 

El e.o n.ta.c..to e.11.t1te la. c.Uula. y la. pa.11..Uc.u.la. e.4 · -

uc.e.~ic.la.l, a.&t e.orno c..i.e.11.ta. a.dhe.6.lvlda.d, qu.e. en muc.lto.6 c.a.&o4 

4e log11.a. g1ta.c.la.& a. la plte.6e.nc.la de 6ubatancla4 de plaóma lla. 
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ma.da.6 Op6onúta.6 (6ub6.ta.1tc..út .te.1tmola.bi.l dcl 6Ue1LO 6a1t9ttlnc.o -

no11.ma.l que. ha.ce a lo6 mlc11.obloa o c.llulaa 6a.ngulnea6 mi6 ªE 

ta6 pa.Jta. 6elt 6agoc.l.tada.6 poJt lo6 leu.coc.l.to6). 

En el ca.60 de. la..& ba.c.tetúa.6 lM Opao1t.llta.!. pueden 

6 e11. 11a.tu11.a.le6 o el 011.ga.ttúmo la6 6ab11..lc.a c.ua.ndo e.6.U en c.on 

tac.to c.on loa mlc.1too11.ga.nlamoa. 

Se de6c~ben 6en6menoa en que loa ma.c.11.ó6a.go6 6u~ 

pendido6 en una gota. de plaama. 6ln op6onlna6 no 6a.goc.l.ta.n -

ba.c..te.'t.la6. 

Puede lta.ce1tlo 6-l 6e mod-l6.lc.a.1t la..& c.ond.lc.io11e..6 ex 

pe.Jtúnen.tale..6 i.lt.tJtoduU.endo b11.i.da..6 de Jlb.1túta, papel 6-i.ltJto o 

61ta.gmentoa de b11.onqulo o pu.e.man, lo que 6e obae.1tua. en.tonc.e.b

e6 que la bac..te.11.la. e6 a.t11.a.pada e.o nt1ta la 6 u.pelt 6lc..i.e. i..1i.t1to d~ 

c.i.da. poJt el ma.c.11.66a.90, que la 6a.goc..l.ta. a c.on.t.lnua.c..l6n. 

E6.te 6en6meno ae le lla.ma. Fagoc.l.to.&la de Supe1t6{ 

e.le. Po.1t lo .tan.to exla.te.n doa .tlpo6 gene1ta.Lea de 6agoc.l.toala: 

La común, la que 1tequle.JLe la pite.a e.ne.la. de ma.c.1t6 6ago, pa.Jt.t.lc~ 

la.6, op6on.lna. y c.onta.c..to en.tite e.6.toa eleme.ntoa, y la 6a.goc.l

.to6l& de. aupe.11.6lc.ie., e.n la que. opao~lna. no e.a nec.eaa.11..i.a., pe.-

1to en e.amblo 11.e.qu.te.Jr.e. de. un ob.a.tác.ulo 6.(.a.lc.o o qu.lm.i.co al 

des pta.zam.l·ento de la pa.JLt.lc.uta y de. la. c.Uu.ta... 

U1ta. vez de.11.tJtO del c..l.topla...sma., e.e. de...s.tlno de. la. 

pa~t~c..ula. lnge~lda va. a de.pe.nde1t de au na.tu~ateza, pe.Ji.o 66Lo 

ex.C.s.ten c..ua..tl1.o p1t.oba.b.ll.lda.de1.i. 
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ma.da.6 Op601i.úta.& (6ub6.tanc..la te1t.molii.b.i.l del 6UeJt.o aa.1tgub1eo -

no11.mal que. hac.e a. lo.& m-é.c.11.ob-i.06 o c.Uula.6 6angu.l11e.a..& mtf.& ap_ 

ta.6 pa!t.a. .&elt. óa.goc..<..ta.daa pon loó le.uc.oc.lto6). 

En el c.a.ao de. laa ba.c.te11.la.6 la.a Opaoninaa pueden 

ae.11. natu1t.a.le6 o e.l 01t.ga.11.l6mo la.a 6a.b1tic.a c.ua.ndo eat« en con 

ta.e.to con lo.& m.lc.1t.001t.ga.n.l6moa. 

Se deac.11..lbe.n 6e.nóme.no6 e.1t que loa mac.1t.ó6ago6 .&u~ 

pend.ldoa en una gota de plaama a-ln opaon.lna.6 no 6a.goc..lta.n -

ba.c..te.1t..la.6. 

Puede. lta.c.e1tlo 6.l ~e mod.l6úa.n la6 e.o 11dic.lo11e.6 ex 

pe1tlrnentale.6 ú1.t11.oduc..<..e.ndo btidM de ólb1t.l.na, pa.pel 6llt1to o 

61ta.gme.nto6 de b1t.onquio o pulmon, lo que ae obae1t.va. ento11c.e6-

ea que la. bac.te.1t.la. ea at1ta.pa.da c.ont!t.a. la. aupe1t.6.lc.le lnt1tod~ 

c.l.da. po1t el ma.c.1t.ó6ago, que la óagoc.-lta. a c.ontlnuac.lón, 

Ea.te. 6e.nómeno ae. le. Llama Fa.goc..ltoa.l6 de Supe11.6f 

e.le. Po1t. Lo tanto ex.la.ten doa tlpo6 ge11e.1t.a.Le6 de 6a.goc.ltoaia: 

La. c.omún, la. que. 1t.e.quie1t.e. la plt.e.6e.nc.la. de mac.1t.ó6a.go, pa1t.t!c.~ 

la..&, opaonlna. y c.ontac.to ent1t.e. e.6.to6 ele.mento.&, y La 6agoc.L

to.&l;!i de. 6npe.11.6,lc...l'e., en la que. opaon.lna. no e.a ne.c.e..&a!t..la., pe

lta e.n e.amó.lo 11.e.qu.le.Jt.e. de un 06.6.tcfoulo .6t.~.lc.o o qutm.lc.o a.l 

du pla.za.m.l'e:n.to de:.. la. pa11.t.lc.ula y de. la. c. llula., 

Una. vez de.nt1t.o del c..l.topla.ama., e..l dut.lno de la. 

pa1tttc.ula. útg e.tida va a depe.nde.1t. de. .6 u 11a..tu11.ale.za, pe.1t.o .& ólo 

exlaten c.uat11.o p~obabll.ldade.a; 



1. L•t c.Uu..ea d-i.g-le11.e a .e.a. pa11.t.lc.u.la.. 

z. La. el.i.m.lna. a.l exte11..lo11.. 
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3. Se de6a1t1tolla. u.na. S.lmb.loóü ( v.lda. Moc..la.da. -

de do6 o máó 011.ganl6mo-0 d.l6tlntoó 6ln pe11.ju.i.c..lo o con u.~llf 

da.d mu.tu.a.), en La que no pa.11.ece ln6tu..i.Jt u.na. en la. o.t11.a.. 

4. La pa.11.tlc.ula deót1tuye a. la. ctlu.la. y vuelve a. 

.tamal!. u.na. po1.i-lc.ló1t .i.nteM.t.lc-la.l en .lo.6 tejldo.ti. 

S.l la ctlu.la. de.6t1tuye a. la. pa11.tlcu.la. 6a.goc.lta.da.

lo ha.e.e. g1ta.cúu a. ~ u.6 e.nz-lma.6 .<.nt11.ac..U:o pla.1.i m.lc.a.1.i • 

Na.tu1r.a.tme.n.te. que no toda..b eb.ta.6 enzlma.~ pa.Jt.t.i.c.,i

pan en La. dlge1.it.i.6n de la.1.i pa.11.tLcu.la.6 y exl1.iten o.t.11.01.i numelt~ 

óo6 6ac.to1te.6 que .ln6lu.ye.n en el 1te6ulta.do 6.lna.t, pe.11.0 a.lgu.

na.6 ha.n -0.ldo .i.mp.t.lc.a.da.1.i e.amo d..l1tec.ta.men.te 11.e.1.i polt6a.ble.6. 

Ent11.e lataJ.i e..6tin la. L,l.6oz.lma., ta. Fa.goc.-l.tlna, 

a.le.ndo e.1.ita attlma. u.na globu.Llna. mu.y a.e.ti.va. c.ont11.a. bacllo6-

g1tamnega.t.lvo1.i lnte.1.i.t.lna.Le.6. 

En lo.6 leu.c.oc..lto.6 Pol.lmo1t6onu.c.lea1te6, e.1.itá loca

l.izada. en la.6 gJta.nu.lac.lo n e-0 q u.e de.6 a.pal!. e.e.en du.11.a.n.te. la. 6 ago

c..i.to.tlú. 

La.6 g1ta.nu.ta.c..lone.6 Leu.c.oc..lta.1t-la.1.i 6on equ..lvale.nte.6 

a. ·to.6 l.l606oma.1.i y c.ont.le.nen ot11.a-0 nu.me1to6a.ó enzima.a de pH 

6pt.lmo ác.-ldo que. ta.mbl~n pa.11.t.lc.-lpa en .la de.g1ta.da.c.-l611 de la. 

pa.11.tlc.u.la. .lnge1tlda.. 

Ot11.o dac.toJt que. p11.oba.ble~ente lnólu.ye. en la. de -
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g1ta.da.c...lón de la. pa.11.tú.u.la. ..l11ge1t.i..da. e6 la. a.u..totúú del mú 

mo m.i..c.JL0011.9a.n.l.6mo LJ ta.mpac.o 6e debe. olv-i..da.Jt que. la c.Uula. 

pueda. 6 eJL c.a.pa.z de 1Leo11.9a.n.lza.Jt 6 u.6 6 .ü.tema.6 e.nz.lmiit.<..c.o 6 y 

p11.oduc...l11. a.&L c.ond.lc..lone.a nueva.& .lnc.ompa.t.lble6 con la. 6upe~ 

v.<..venc...la. de la.a bac.te11..la.a en .su c..l.topla.6ma., .6ob1te todo e.n -

ln 6 e.c.c.-lone.6 c.1tón.lc.a..ti. 

Ve ma.y01r.. .lmpo 11.ta.nc..la. u la. ói .. m bfo.&ü en.tite e.e. ma. 

c.1t66a.go y la. pa11..tlc.u.la. que explica. la p11.e..tie.nc..la. en el 011.ga.

nü mo de c.Uu.la.6 c.a.1tgada.6 de ó.lrta.6 gJta.nu.la.c..lo ne..& de c.a.:tb6n -

dtur.a.nte mu.e.ha .ue.mpo (a.n.t.11.a.c.otiú) y a.dqulvwi .LmplJ..c.a.c..<..one..t.

mu.c.ho m'16 911.a.ve.ti, la. poa.lc..lón ln.t11.a.c.elu.la.11. pJtotege a. la. ba.~ 

teJLla. de la. a.c.c..l6n de otJLa.6 c.~lu.la.ti de lo.6 6a.c.to11.e6 humo1ta.

le6 e.amo Lo6 a.nt.lc.u.eJtpoa y de la.a au.b&ta.nc..<..a.a .lnt1e.odu.c..lda.6-

en la. c..l11.c.u.la.c..lón con 6lne.6 te.11.a.pea.tic.o& c.omo lo aon lo6 a.n 

.tlo b.<..6.tlc.o&, El m.c'..c.11.0oJtga.númo no 6 6lo e6 .tá p11.o.teg.ldo, 6úio 

que a.de.md.-0 e-0 :t1La.napo11.ta.do poJL la. c.t!lula. a. c.u.a.lqu.le.Jt 6.l.tlo -

que a. e.tita. ae de6pla.c.e, lo que. dltie.mJ..na la. lnóe.c.c.l6n. 

F.lna.lme.nte. la. ba.c.te.11..la. pu.e.de. de.a.tJtu..llt a.l 6a.goc.J..

.to, con lo que el m.lc.JLooJLga.n.l6mo vuelve a. .toma.lt u.na. po&ic.l6n 

.ln.t el!.6 ti c.la.l , 

OJLde.n de la. Apa.11.lc..lón de la.6· Célula..& en el Exuda. 

do.- En la. gJLa.n ma.yo!Ll.a. de. la..6 in6la.ma.c.lone6, la. plt.lme.JLa. c.~ 

lula. que a.pa.Jte.c.e. 611.eJta. de loó va.60.6 aon loa Leu.c.oc..lto& Poli 

moJL6onuc.le.a.1te6 y a.l e.abo de. a.Lgan tiempo e.mp.le.za.n a. ha.c.e.11.tie

vü-i.ble.ti lo-O Ma.c.JLÓ 6a.goli, m-i.e.ntJLa.6 que la..6 úl.t.lma..6 c.Uula.li --
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qu.e a.pa11.ec.ei1 ~on f..o.6 l.ln6oc.Lto6. E6te 0en6meno ha ó.ldo a.tlt.:f. 

bu.ldo a. to.& c.a.mb.lo6 lcc.a.le6 en et pH, al. p1toduc..l11..ti e la .ln6.t~ 

ma.c..ldn, ha.y u.na baja. en la c.oric.en.tka.c.A.15n de h.ld1togen.lonu en 

lo6 tej.ldo6, e.orno ~e6ul.tado de la. gl.lc.ol.i.6.i.6 ana.e11.6b.lc.a. y 

a.c.umulac..ldn de 1fo.lda l6.c.t.lc.o (en e.o nd.lc..lo nea a11ae1r.db.lc.a.6 el 

e.le.lo de K1teb6.& no puede 1teallza.1t6e y ae degene11.a. la 6lnte-

6.l.6 de c.a1tboh.ld1t.ato6 ha.6.ta. ob.tenvr. 5.c.-i.do .U.c.t.i.c.o en i.u.ga.11. de 

c.ompleta.k6e el e.le.la y obtene11. b.l6x-i.do de c.a.11.bono y a.gua. 

Como loJ Leuc.oc..lto6 Pol.lmo1t6onu.c.lea.1te6 no pueden 

aob1tevlv.l1t a. pH menok de 1.0 mlent1ta6 que lo~ ma.c.1t66a.906 -

11.e6úten pH ha.6.:ta. de 6. 7 .la. baja. de pH de6t1tu.l1r.á. a lo6 

le.uc.oc..lto6 dejando 66lamente a lo.6 ma.c.11.á6ago6, 

Pok lo .tanto la 6ec.ue.nc.-la y la.a Jr.elac..loneó .temp~ 

1ta.le6 de Lo6 even.t.06 de la .ln6lama.c..l6n en el homb.1r.e e6 una -

6unc..i.6n al meno6 en pa.Jtte, de lo6 neu.t.1to6.llo6 c..l.1r.c.ulante6,-

0t1to 6ac.to11. que tamb.l~n pa1tec.e deaempeíla!t u.n papel .lmpo1ttan

te en la. dete11.m.lnac..l6n del t.lpo de c.llula.6 p1te6ente6 en el -

p.1r.oc.e60 .ln6la.mato!t-lo e6 la. edad del 6ujeto, ya. qu.e en n.lílo6, 

la a.&Luenc..la de ma.c.Jr.66ago6 e6 meno.Ir. que en el adulto. 

E6.te 6endmeno e.6 at1t.lbu.ldo a la .lnma.du1te.z .lnmuno 

ldg.lc.a en que .6e enc.uent~a.n lo.& niño.& du.11.a.nte la.& p4.lme1ta..&

~tapa~ de .&u vida de..6pul.6 del na.cim.lento. 

En .11.e.6ume.n la. .&ec.ue.nc.la de a.pa1tic.).ón de la.6 el.tu 

.e.u e.n e.l p1toce..60 .i.n6la.ma.to1t.lo, puede no H.lt pUJz.~en..te 110 

;:e.mpo.11.a..t, ..sJ..no .&e.lec.Uva, c.ont!t.lbuye.ndo a ato va.11.-lo6 6a.ct~ 
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Jr.e.6 e.o mo lo & c.a.mb.lo.6 de pH la..6 c.a.11.a.c..tell..<'.&.t.lc.a..6 del ag en.te

ca.u.6 a.l la. na.tu11.aleza de lo4 p11..<.n1v1.o.& eve.n.t:o~ y la. ma.du11.ez -

inmunol6gic.a. del &ujeto que de.te11.m~na. lo& .t.lpo& c.e.lula.11.e.6 -

plr.e&ente& en el exuda.do in6la.ma..to11.~o. 
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I l 1. 2. 5. 6. Q_u..lm.lo.tac.t.ló mo. 

La 91ta.n ma.yo1tla de c.llu.La.& qu.e &e a.e.u.mu.tan en un 

pltoc.e.&o .út6R.a.ma.to1t.lo t.lene La c.apa.c..lda.d de de&pLa.zM.&e a.u.tc5 

noma.mente. Cu.ando la. d.l11.ec.c..l6n de e6te de6plaza.mlento e6ta. 

dete11.m.lna.do polt 6U.b6ta.nc..la.& qu.e 6e enc.uentna.n en el med.lo, -

4 e habla. de Qu..lm.lo.tax.ü, e.u.ando et mo v.lm.len.to de la.6 c.élulM 

e& ha.c..i.a. La 6ub&tanc..la. e&t.lmu..i'.a1i.te 6 e d.lc.e que et Qu..lm.lo.ta.!:_ 

t.l&mo e6 ¡.>o&.ltl..vo y &-l la. dúr.ec.c..l6n del de6pla.za.rn.(.e.nto e& 

opu.e.6ta. Je te c.a.l.l6.lc.a. de nega.t.lva, e.u.ando ta c.llu.la. e6 .lnd.l 

6e1ten.te a. la 6ub6tanc..la. el Q.u..lm.lota.c..tümo no ex.üte. 

La. Q.u.lm.lo.ta. xú no .lmpl.lc.a. aumento e1t ta veto c.-l -

dad de loó mov.lm.lento6, que pa.1ta loó Leu.c.oc.lto6 Pol.lmo1t6onu.

c.lea.1te6 e6 de 2 4 a. 34 m.lc.1ta.& pOIL m.litu.:to, .&.lno que .& e /te 6.lvr.e 

ún.lc.ame.n.te a la. d.l1tec.c..ld~1. 

E6te 6en6meno ea 66lamente 1te&pon6a.bLe de la. ma.

IJOll. c.onc.e11t11.a.c..l6n de c.Uu.ta.& .l1t6la.ma.to11..la.6 e.11 la vec.bida.d 

del ~/tea. que 6e ene.u.en.tita. le6.lona.da. a.&l como .ta.mb.lln del 

ag en.te c.a.u6 al. 

El mec.a.n.l&mo de la. qu.lm.lota.x.l6 &e de&c.onoc.e pe11.o 

6e au.g.le11.e que ae debe a. la pll.op.leda.d que. t.le.ne.n ta.a pa.1ttl

cu.la.& de ab~o1tbe11. det med.lo lo-6 c.ompu.e.6.to.& que e.&.tlmula.11 la. 

1mi91tac..i.óti c.elula.IL' c.on lo que 6e c.11.e.a. un g11.a.d.len.t.e. de c.011 -

:.:.e.nt1tac..ló11 que a.tita.e a. la.6 e.U.u.ta.&. 

Et qu..lm.lo:ta.c..t.lómo no tiene n-lngu.na. .<.nólu.e.nc..la. -



95 

6ob1te. la6 ptr.op.le.da.clu 6a.goc..l.t.la.J'!...la..6, 6dlo a.umen.ta. .e.a. pJt.oba.b:f. 

U.dad de. c.011ta.c..to de. lo.6 6a.goc..l.to6 y .lM pa.Jt.U.c.u.la..6, de..tvi

m.lna.ndo la. d.i..tr.e.c.c.i.6n de mov.lm.le.nto6 c.e..lula11.e..6 y a.umenta.ndo -

et ttúme.11.0 de. c.Uu..la.4 c.on c.a.pa.c..lda.d 6a.goc..i...t.la.Jt.la. qu.e. m.lgJta.1i

ha.c..la. e.e. iflte.a. le.4.i.o nada.. 
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Lo6 c.amb.lo-0 va-0c.ula.1Le6 y c.etuta1Le6 ya. de-0c1L.lto& 

Lle.van a. un 6ln com4n: La ac.umula.c..l6n de elemento6 c..l11.c.ula.

to1Llo6, ttqu.ldo6 y cetula.1Le-0 en et á1Lea. Lea.lona.da.. 

La 6ecuenc.la de to-0 6en6meno6 puede 1te-0um.l1tóe co 

mo 6.lgue.: 

Un e6ec.to de la. te-0.ldn t.laula.JL e6 ta t.lbe1Lac..l6n

o a.c.t.ivac..ldn de. metabotltoa det t.lpa de ta IU-0.ta.milia que .in 

duce. d.ltatac..ldn y aumenta de. ta pe!Lmea.b.lt.lda.d en ta pa.11.ed 

va6 c.ulalL en ta po11.c..ldn te11.m.lnat del «11tbat c.l1tc.ula:ta IL-i.a. 

La d.ltata.c..l6n c.ap.llalL tamb.l.€11. 11.e.-0utta. de ta d.lta 

ta.c..idn a.1t.t.e.11..lola.1t e.o n a.urnutta del 6tuj o 6 ang u.lneo, que a. au

ve.z ae de.be a.t 11.e.6.lejo de Axon .in.le.lada polt et daño t.laula1t

o po 11. a.lg ún me.d.la.d o IL q u.lm.lc.a • La. d.lta..ta.c..l6 n a.1Lte1L.lo ta.Jt y e~ 

p.iLa.11. 6e a.c.ompa.ffa. polL aumento en et 6lujo aa.ngu.lneo y ademáa 

aumento de ta. p11.e.a.l6n h.ld1toat~t.lc.a, eataa c.omb.lnadoa con el 

aumento en ta. peltmea.b.ll.lda.d va.-0c.ula1L obt.lga a.t Ltqu.ldo y a -

La.4 PJLotetna.6 a 6at.l11. de. lo4 va6o6 aangu.lneoa hac..la to-0 e-0p~ 

c..lo4 .inte11.4t.lc..la.tea. 

La. d.lam.lnuc..ldn en et L.lqu.ldo .lnt1La.va.ac.ula.1t aume~ 

ta en 6011.ma. de.ap11.opo11.c..lonada. ta v.iac.oc..lda.d de La aa.ng1te, 

que. junto c.on La. 6011.ma.c..idn de »P.ila.6 de Moneda.a» y ot11.oa 6a.c. 

to1tu 6 eJL«!tt 11.u ponaa.ble..& de. ta. ~xta.aü ( e..&tanc.a.tn.lento de ta 

aang.11.e. u ot11.o ttqu..ldo en alguna. pa1tte det c.ue1tpo) y de ta " 
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:t1t.ombo.6Ú 4Ub.6e.c.ue.nte.6, 

En loó va4o4 donde no 4e. 601t.ma.n tJt.omboJ la ob~ -

:t1t.ucc.l6n pa1t.c.la.l de. la~ venula.4 d.lótale.4 al 6oco .ln6la.ma.to-

1t..lo aumenta.1tá la p1te.6i6n h.ld1toót~.t.lc.a. y 6avo1tece1t.á la ¿al.ida 

a..t e.Jpa.c..lo bite.1t.6.Uc..ia..l de. miÍ.6 t.iqu.ldo4 c.on p1t.o:te.<'.:na.6. 

P a.Jta e4 q uema.t.lzaJL to do lo dicho a.nteJt.lo 1t.m e tite. &e 

debe1t.~ ob.6e.1t.va.1t. et 4.lgu..lente e.4que.ma: 

/ 
- IÍ., 

J ¡•/ , ¡ /;··/ ./. .. .. ;;,,.,· ./ :···. 

.,/ ... ' ~ .:' '• ' .. J·J 

l 
I 1/ 1 /,,{u,:~p· 1 \ .,/ .... .:,.r.._ --~~-------1 

+ 11.1•,r/ /J I 

f 

/1¿, };';;"·' / .. 1li..<.1ÍtN· ;i .~ .. /, · 

1 
lt1, '. ~· . , k· ·1 ·J,('.7 

/!.:·-,-:.l/c,.;; <·.c:.,•hr 

~ 
/ /' ./ ;;..,, /;//.11(/ :{.' 

I• V '• '.,/ ~ .,. 

. ./Q;1 /v'"''·· (7 
, .. 

I . I 
,/ ¡_/. ·,, ,..· 
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Oe.pe.nd.ürndo de. .ea na.tuJLa.teza. del a.gen.te c.a.u6a.l,

de. la i.n.ten4.i.da.d de la. le4.i.ón del 4-l.t.i.o del p1t.oc.e60 y de. m~ 

c.ko4 o.t.~06 6ac..toJLeó e..t e.~uda.do que 1.>e a.cumula. en ta ~n6lam! 

c..i.6n mo6.t1t.a11.cf pJLe.dom.i.na1tc.-la de uno o de o:tJLo6 de to.& e.temen 

.to6 u1tgutneo6. 

Componente.4 de.e Ex.uda.do I n6la.ma.to1t.fo. 

Compo11e.r..te.& Ltqu..ldo-& del Exuda.do Inólama..to1t..lo .-

Et pla.4ma. c.ont.i.ene ~na gtan c.a.n:tlda.d de .&ub6ta.nc..i.a.6 de ta.ma.

ffo, 601tma. y pe.&o mole.c.u.f.aJt muy va.1t..i.able6, En gene1t.a.l, una. 

de. la6 c.a.Jta.c..teJt.l6.t.lc.a.6 má.6 .i.mpoJt.ta.nte.4 del l.t.qu.ldo que. 4 e -

ac.umu.tci e.n to6 e.6pa.1!-loó úi.t.e.Jt6.t.lc..i.a.le.t. e.ti 1.>u. atto c.on.ten.ldo

de. ma.te.Jt.i.a.l plto.tetn.lc.o. 

Et e.te.vado con.tenldo de pJtote.t.na.6 en e.e. ex.uda.do

e.4 de. .i.mpoJtta.nc.la 6unda.men.tal, ya que en e1.>.ta. 6Jtac.c..lón del -

pla.6ma .&e enc.uentJta. ta mayo~ pa.Jt..te. de to.& a.ntlc.ue.Jtpo.6 que 

· va.n a. de6 empelialt u.n papel e6pec.i.a.l. en ta .ln6la.mac.-lc5n. 

A de.mi!.& ta.mb-lfo el l.C.qu..i.do e.o nt.l ene F i.b uno 9 e.no, -

qu.e. p1ton.to u . .t.11.an.& 6011.ma en 6-lbJL-lna. 6011.ma.ndo una 6.i.na ma.tta 

6.i.bJL.ila.Jt bloqueando lo~ c.ap.i.laJte& t.in6cf.t.i.c.o&. 

Componente. CetulaJt del Exudado In6lama.to1r..i.a.- M.i 

CJl.04 c.6p.i.c.a.me.nte. e.n un .te.jldo e.o n ln 6lamac..ic5n H. o b6 e.11.van una 

911.a.n e.anti.dad de. c.llu..lt1h en la.& que pJte.domlnan to.& Leucoc~ -

-t.o~ Pollmo1t6onuc.te~~e4 Weuz~o6~lo-0. 
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Mac.11.66a.go6, Lln6oc.lto6, Eo6lno6.llo6, Cllu.La6 Plaamdtlc.a.6, Cl

Lu.La.6 Glgante.6 IClLula. mu.y g11.a.nde. c.on mu.cho6 nac.Le.06, de La -

mldu.ta. 06 e.a.) • 

La ma.y01L.ta de. uta.6 c.llu.la6 han Llega.do a.t 6ltlo -

de. la. út6la.mac..l6n, de. lo.A vaM6, pe.11.0 algu.na.6 .ta.mbll1t c.MJr.e.J.i -

µonde.n a la.a qu.e. ae. e.nc.ue.ntJr.a.tt noJr.malme.nte. en et 6etto de. lo6 

te.j.ldoa. 

Eatoa doa 011.lgette..a · ae 11.ec.onoc.en 11.eape.c.tlva.me.nte. -

e.amo c.Uu.lM de 011.lg ett He.ma.tdge.no, u de.c..lJr. pJr.Oven.lente,~ del 

to11.11.e.nte. c.l11.c.u.la.to11.lo y c.llula.6 de 011.lgen Hlat.l6ge.no, e.a de

clJr. que. lata.6, ya ae e.nc.ont11.a.ba.n 11011.ma.lmente. en e6e te.jlda. 

En et pll.oc.eao ln6Lama.to11.lo ae. puede.ti enc.ont11.a.11. 

mu.c.ho6 t.lpoa dl6e.Jr.ente.a de. c.llula..6 lo qu.e de.pende. en pa.11.te de 

61.1. e.tlologta, au. loc.a.L.lzacl6n y 6u du11.a.c.l6n Loa mda 611.ec.u.en

tea e lmpoltta.nt'e.a 6on to6 Le.u.c.oc..lto6, Pot.lmo11.áonu.c.Le.a.11.u, 

Ne.u.t11.06lloa y Coalno6lloa, adem!6 e6t!n loó Mac.11.66a.906 y lo6 

Lln6oc.ltoa, a.de.mda aue.ten e.nc.ont11.a1t6e. Cltu.La.6 Pla.amdtlc.a.6, 

H.l6tloc..l.to6, CU.u.la.6 G.lga.'ntu 1J Cltu.la.6 Ce.bada.a. 

Ex.üten t11.u ·t.lpoa 6unda.me.nta.Lu de .6U. c.ompoJr.ta -

m.le.nto y 6 o tt: 

1 • Et qu.lmio.tac.tl6 mo 

2. La 6a.goc..lt6ai.6 

3. El 011.de.n ett que ta.a dútintali c. ltu.la.li 

V/:U\ apa.11.e.c..le.ndo e.n to.a e.x.u.dadoli. 
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III.2.S,8, 6.loqu.tm.lc.a. de la Tn6lama.c..l6n. 

La. 11.eapueata. .ln6Lama.to11..la p11.oduc.e una. 4e.11..le de 

c.a.mb.lo4 b..loqu.lm.lc.o~ en la. úit.i.m.ldad del .tejida tu.lo1ta.do, u 

to t..lene una. g.11.a.n .lmpo11.ta.nc...la. dev.ldo que va. ha. .ln6lul11. en La. 

mo1t.6olo9la. m.l4ma. de La .11.eac.c..l6n y a.demia en el deat.lno del -

agente patdgeno y 6ob11.e. et meca.n.l4mo de a.c.c..l6n de muc.haa de 

La.a aubata.nc...la.a u6a.da.a con med.ldaa .te11.a.plut.lc.a.6, 

Uno de toa c.a.mb.loa b.loqulm.lc.oa mla .lmpo1t.ta.ntea -

en el 6.l.t.i.o de la. l>t6la.ma.c.l611 del que. pa.uc.e depende1t. muc.ho.6 

de toa de.m~a c.a.mb.loa e.6 la. d.lam.lnuc..l6n e.n el c.onaumo de oxl

geno c.on aumento di C02. 

La. ano~.la. t~auta.11. ae debe. al daño va.ac.ula.1t. y a.l

b.toque de. loa l..ln6!.t..lc.o.& polt. 6.lb.11..lna 1J p1t.o.te.lt1M. pe.1t.o 110 p~ 

11.ec.e.11.la. 11.a..11.o la. dep.11.ea.ldn del c.onaumo de oxlgeno polt. pa.11.te -

de la.a c.~lula.a. entone.e.a no ae debe.11.la. a6lo a. un a.po1t..te. me -

no.11. de oxlg~no, a.lno tambl~n a. una. c..le.11.ta. .lnca.pa.c..lda.d de La.a 

c.Uul.M pa.11.a. a.p11.ovec.ha./t..lo, La.6 c.Uula.a tie11en do6 mec.a.ttú -

moa de obtenc..l6n de ene..11.gla. pa.11.a. LLeva.11. a e.abo 6u me.ta.bol.la

mo, el que ut.ll..lzan c.on m,fa 611.e.c.ue.11c..la. ea La. o xi.da.e.Un que -

pe.11.m..lte la. GL.lc.o.t.la.la Ae11.6b..lc.a. c.on La deg11.a.da.c.l6n de La. gl~ 

coaa. ha.~ta. Agua. y 6.l6x.ldo de Ca.11.bono. Po11. ot11.o La.do c.ua.ndo 

lo. ca.nt.lda.d de ox.lge.no dúm.lnuye la. Gl.lc.olúi.6 ae ha.e.e. a.na.e

,._6b.lca., o .6 ea.; que la. gtuc.oaa. ae deg1t.a.da. Ita.a.ta ll.e.galt a Ac...l

do L4.c.t.lco y Ac.l.do P.i.11.4.v.lc.o 1J e..&toa d.c..ldo.!i 4 e acumulan en el 

.oJtga.nümo de.b.ldo a que no pueden pene.t11.a..'t. e.11 et C.ld.o de. 1<11.eb&. 
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CICLO VE KREBS.- El me.taboL.i.amo de lo.6 Ca~bohL

dJtato.6 en e.t oJtgan.i.Amo de. lo4 maml6e.1toa puede. .6 e.Jt •ubd.i.v.ld.l 

do de. la. -Algule.nte. &oltma: 

1. Gluc.olú .l6. - La. o x.l.da.c..lón de. la Gluc.ou. o de..e 

Gluc.ógeno, e.n p.lJtuva.to y la.e.tato. 

2, Glucoge.ne.•La.- La. •lntea.la del Glucógeno a -

paJt..tLJt de la Gluc.o.6a, 

3, Gtuc.oge.nollal•.- La. demol.lción de.L Glucógeno. 

La gluco4a e.a et pJt.lnc.lpal pJt.oduc.to en el Higa.do y el P.lJtuva 

to y el Lactato e.n el maacu.to. 

4. El Clclo del Ac.ldo Cl.t1tlco o C.lclo de K1teba,

o Clclo de toa Ac.ldo.a Ca.Jtbox.llico4 T1ti.- La vla coman de. -

ox.idac.lón de. Ca.Jt.boh.<.d11.a..to.6, G1t.a.6a.a y P11.ote.lna4 e.n au 6.úLa..C. -

e.a completa.mente. o xlda.dtt ha.ata. o b.te.ne.Jt. Agua. y 6.i.o xi.do de Ca.Jt 

bono. 

S, Gluc.oneoglne.ala.- La 6~1t.mac..i.6n de Gluc.oaa o 

de. Glucógeno a. paJt.tL11. de 6ue.n.tea que. no aon c.a.11.bohidJtatoa -

.6.i.no la.a vtu comp1tome..t.ldaa, la.6 de. la. Gluc.olü.la y la de.t -

C.lc.Lo de KJt.e.ba. 

Cuando ae ex.amina la c.ompoa.i.c..i.6n de un exuda.do -

.ln6lama.to11..lo de. c..le.Jtto ni1me.11.o de ho11.a..6. d~ evoluc.i6n ae. en -

cue.n.tJta. que. ha.y Gluc.ollai.a .lnte.n.Aa con a.c.umula.c.i6n de. !e.ido 

Li!ct.lc.o, baja de. pH, dümbtuc.Lón de. la. c.a.n.tlda.d de. ox..l.geno, -

y aumento en ta. te.nai6n di Bi6x.ido de CaJtbono. 
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Med.la.do11.e..& Q.u.lm.lc.o.& Endc59e.1to6 de la In6lama.c..l6n. 

Lo.& e..&.tlmu.lo.& noc..lvo.& pu.e.den p11.oduc..l11. do.& t.lpo.&-

de. .tu.lone..&: 

a.). E6ec!to pe.11.jud.lc.,la.l d.l/t.e.c.to del e..&t.Cmu.lo .&ob.1r..e. lM va.&o.&. 

b). E6ec..to.& útcilJr.ec..to.& .&ob1te lo.& va.&v.& poJr. a.c.t.lvac..lc5n y l.l-

be11.a.c..l6n de. c.ompue..&to.& e.nd6ge.no.& que. me.d.le.n lo.& p.1r..oc.e..&06 

va..& c.u..la.Jr.e..& a.nte..& ya. de..& c.1t.lto 6 • 

E.& e.v,lde.n.te que. la le6.lc5n d.l.1r.e.c.ta. de. la. va..&c.u.la.

tu.Jta. p11.odu.c..l/t.~ e.6c.ape. de liqu..ldo.&, p11.ote..<:na..& y c.~lu.la.& de. -

loa va.-00-0; .&.ln e.mba./t.go en mu.e.ha.& tlpo.& de. le-0.lone.& y en la..& 

~11.ea.~ a.dya.c.ente.& a. la. le..&.l6n dlJr.e.c.ta. lo.& c.ompu.e..&to.& endóge

no.& .&u.e.len mecila.Jr. lo.& p.1r.oc.e..&o.& va.&c.u.la.1te.6 y c.e.lu.la.11.e-0. 

Lo.& c.ompu.e..&.to.& e.nd6geno.& qu.e. .&on c.a.pa.c.e..& de p1to

du.c.l1t lo.6 p/t.oc.e-00-0 c.ata.c.te.Jtt.&t.lc.o.& de. la. 11.e.a.c.c..ldn lnóla.ma.

toJt.la. .&e. c.la..&.ló.lc.a.n e.n: 

1. Am.lnc:t.6 Va..&oac.t.lva.6.- La. H.l.&ta.m.lna. .lnte.11.v.le.ne. e.n la. 6a..&e. 

.ln.lc..la.l de. la. 11.e.-0pu.e..&.ta. de pe.1tme.a.b.ll.lda.d de. la. 11.e.a.c.c..lón ,ln -

6la.ma.tolt.la.. La. h.l.&ta.m.lna. .&e 601tma. po11. la. a.c.c..l6n de. la. e.nz.l

ma. VESCARBOXILASA VE LA HISTIVINA e..& .lna.c.t.lva.da. polt la. e.nzf 

ma. HISTAMINAZA. Lo4 -0.lt.lo.& p1t..lnc..lpa.le.4 de. a.lma.c.e.na.m.le.n.to de. 

H.l4ta.m.lna. .&on lo.6 G11.~nulo-0 de. la.6 Cllu.la.4 Ce.ba.da.4 e.n va.11..lo.& 

te.j.ldo4 y e.n lo4 84406.lto-0 e.n ta. c..l/t.c.u.ta.c..lón. 

Ta.mb.lln 4e e.ncu.e.n.t11.a. la H.l.&.ta.m.lna. e.n ta..& c.ltu.la.6 de. 11.e.c.u. 

blt.lm.le.nto de.t u.t~ma.go, ta. ltü.ta.m.lna. de. lu c.l.f.u.la..6 c.e.ba.da.6-

1pu.e.de. . .se./t. t.i.be.1ta.da. polt u.t.t:mulo.& no~.i.vo.6 polt 11.e.a.cc..lone.& a.n 
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.t-ig eno an.t.i.c.ue11..po. l.a húta.mi.na. a.6 e e.ta d.i.11..e.cta.mente la. m.lc.Jr..~ 

va6c.ulatu11..a. pJr..ovoca.ndo va...sodi.lata.c..l6n de la.6 a.11..te11...lola..6, me

ta.11..te11...lola.6 v~nula..6 y e..sta.nc.a.m.lento 6a.ngu.lneo en·to.6 e.a.pi.!~ 

Jr..e6. Su.6 eóecto.6 d.l11.ec.to.6 &ob1r..e la.& c.llula..s endoteli.a.le.6 -

de la& vlnula.& conducen a la. {¡01t.ma.c..l6n de 11.equúc-io.& en lM 

uni.one& i.n.te11..c.elula.11..e..s y e&ca.pe va..sc.ula11.. de llqu.ldo y pJr..otef 

na& pla..sm~ti.c.a.&. La H.l&tam.lna media lo& c.amb.lo& va6c.ula11..e& 

temp11..a.no6 o .lni:.c.iale&, pe.11..0 no .lnte1r..vi.ene en lo.6 c.a.mb.lo.6 -

ta.11..dlo.6 m~6 p11..olongado.6 de la. pe.11..mea.b.ll.ldad va.&c.ula.11.. y ta.mp~ 

co i.nte.11..v.lene en lo.6 a..6pec.to.6 c.elula.Jr..e6 de la. .lnóla.ma.c..l6n. 

2. P11..o.tea.6a y P.11.oducto& Pol.lpe.ptldú.o&. - La. a.c.Uv..i.da.d pJr..O

teol1.t.i.c.a. aumentada oc.u.11..11..e poJr.. la. a,c.t.lva.cú6n de la..6 p11..ote~ 

.6a.6 ex.l.6tente&, pe1r..o .lna.c.t.lva&, que e.6tán pJr..e..sente6 .lnt11..a.c.e

lula.11..me.nte. o .lnt11.ava~c.ala.11..me.nte. • 

. La. 1Le.a.c.c..l6'n .ln6lam«tOJr...la. puede. e.o n.&..i.de1t.a1t..6 e una .6 uce..s..i.6n 

011..de.na.da de. a.c.onte.c.lm.lento6 p11..oduc...i.do& polr.. la. l.lbe1r..ac.i6n de 

P11..otea..6a..6 y de. E&te.11.a..sa. de. lo& &üte.ma& e.nz..i.mcfUc.o.6 .lnt1r..a.c.e

lula.11.u o .lnt11.ava6 cula.11..u, o de ambo& Ita.e.la. lo.6 c.ompa11..t.l -

m.lento6 ext1r..a.ce.lut411.u 1J e.xt11.tivu c.ala.11..u. 

La...s e.nz.lma..6 Catc.¿c.11.e.lna. de d.l6e.Jr..e.nte& 6uente..6 a.c.tuan &o

b11.e ..s ub&tJr..a.to.6 pJtu etitu en la. 611.ac.c..l~n al 6a 2 glo bul.lna 

de. la& p11.otetna.4 pla4mcft.lc.a.4 o &ub&t11.ato.6 en tejido~ pa11.a 

lio1tmali polr. to muo4 c.uatJr..o pol.iptpt.ldo.6 que. 4on: 

Lo.6 c.onoc..ldo& como CININAS que ..son muy vuoac.tivo4. 

Uno de. u.to& Potiplp.tido.6 la BRA.OlCZMINA u.tct entJte lo& 
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c.ampueatoa mla pode~oaoa que. ae aa.be. pJt.oduc.e.n a.lgunoa de lo6 

a.lgnoa clda.lcoa de. la. in6la.ma.c..i.6n. La.6 C1N1NAS como la. BRAVI 

CINA 6on .lna.c..:tlvada.6 poJt. enzima.a de t.lpo CARBOXIPEPT!VAZA c~ 

noc.lda. e.amo CININASAZ. La. a.c.t.i.v-lda.d de e.&tlt.6 e.nz.lmaa e..& .lnh-l 

b.lda. pOll. et pH .U.geJt.a.mente. tfc,-i.do (6.5) de lo.6 .tej.ldoa .ln6l~ 

ma..do.6. 

PoJt. lo ta.nto la. a.c,~vida.d c.-ln~nic.a. aumenta. a. nive.l de lo.6 

3. Enz.lma.a L.laoa6m.lc.a.a.- Suba.ta.ne.la.a t.laula.Jt.e.a activa.a, como 

poJr.otea.za.a y otJt.a.a enz.lma.a, ae. e.ncue.n.tJt.a.n en toa oJt.ga.neloa -

L.laoaoma.a. Loa l.laoaoma.a de loa Le.uc.oc..ltoa Pol.lmoJt.6onuc.le.a. -

11.e.a mac.J!.6' 6a.g oa pa.Jt.t.lc..lpa.n e.n la. pJt.o du.c.c.-lón de. c.a.mb.loa o b<'i eJt.v~ 

doa. La.a e.ttz.lmaii l.l.aoaóm.lc.a6 pueden l.lbe.Jt.a.Jt. o .üta.ct-lva.Jt. loa 

me.cU.adoJt.ea de. la -i.nóla.ma.c..lón. Ade.m4..s puede da.ña.Jt. d.lJt.e.c.ta.mente. 

al .te.j .i.do, ya. que 1teduc.e.n o de.gJta.da.n la.a P Jt.ote.C:nM y Ca.Jtbo lt.l

d1ta..to.A • 

4. L.ln&oc..lnaa.- P1tote.tna.a .lnt1tacelulaJte.a de L.ln6oc..ltoa e..&t.l 

ntui.a.doa. 
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lll.3. lnóec.c..lone¿ en C.U1.u.gl.a.. 

La.& plt.htc..ipa.te.& -ln6ec.c..lone.s en c..l1t.u.gl.a, pueden 6 e.Ji. -

e.&pont~nea.6, a.pa.1tec.e1t en la.6 helúda.6 polt t1t.a.u.ma.tl.smo.&, o - -

c.oM.:t.<.tu.L'r. c.ompUc.a.c..lonu po.&.:tope1r.a..to1t..la..& en Jte.g.lone..s a.leja.

da..& del oJtga.ni...&mo. 

La ma.yo1t.~a. de la...s .ln6e.c.c..lone..s en eJ.1tu.gla., 6e deben a 

la mu.lt.lpl.lc.ac..ldn de ba.c.te.1t..la6 que penet1t.a1t.on a1. 01t.ga.n.l..smo -

polt e6ec.to de algún t1t.a.u.mat.l.&mo. 

Cu.ando .&e. p1todu.c.e .ln6ec.c..ldn en he.Jr..ida.6 oc.a.6.lonada.6 -

polt a.c.c..ldente, v.lolenc..la. o man.lob1t.a.& qu..l1t.a1tg.lc.a...s del.ibe1t.a.da..&, 

pu.e.den mod.l6.lc.a1t. c.on..s.lde1ta.bl.emente. la. moúal..lda.d, la. mo1r..b.l

l.lda.d y el 1t.e.4ulta.do 6.lna.l de .:t1t.auma.t.l6mo. 

Pu.e.de habe1t mu.e1tte, pl1t.d.lda. de un m.lemb1to, 6a.lta. de 

6 u.nc..l6 n plt.olo ng a.da. o ha.4.:ta. pe11.mane.nte. La.6 e.o mpl.lc.a.c..lo ne.s -

.ln6e.c.c..lo.&a.6 4ob1t.e. .todo en la6 he.lt.lda6 ex.te.n6a6, plt.01.onga. c.a.

.s.l c.on c.e.1t.t.ldumb1t.e e.t pe.ILlodo de. mo1tb.il.lda.d de.i,pul6 de la 

ope.11.ac..ldn, pue.6to que. ta. . .ln6ec.c..l6n de6.t1t.uye.· toda.vla m44 .te.jf 

do e. .lmp.ide die.ha. c..lc.atlti.zac..l6n. 

El te.j.ldo de..6t1tu.ido polt la .in&e.c.c..ldn pu.e.de. .se.1t. 4ub6 

ti.tu.ido polt te.j.ldo c..lc.a.t1t.iza1., a6e.c.t4ndo6e. tan.to la. e..&tlt.ic.~ 

como ta. 6unc..l6n. 
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IIZ.3.1. Con4.lde.Jt.ac.lone..6 Ge.neJLa.le6. 

La. cond.lc..lón .lnd.l&pett6a.ble pa.Jr.a. que halla. la. a.pa.Jr.f 

c.ú1n de u.na. bt6ec.c.-ión de la.& he1t.lda.ó, e.& et de.&a.11.Jr.oUo de 

ba.e.te11..la.6. 

Toda..& la.& le&.lone6 que 6e a.c.ompa.ffan de pe11.6011.a.c..l6n 

de la p.lel o de"la.6 muc.o6a.6 van ac.ompa.ffa.da.6 de contam.lna.c..l6n 

de lo.& .tej.ldo& Lea.lona.do6 poll. mic.1too11.ga.n.l6mo6 de d.lat.lnto6-

.t.lpo.&. Algu.noJ.i puedt!.n .& eJr. mu.y v-i1tulen.to6, ot11.o.o meno.6 y 

o:t.11.0& &a.p1tó6.lto.&, 

Au.n La.& .lncü..lo ne.& q u.lJr.ú1t.9.lc.a& .U.mp.la..&, Jt.e.6 ttlta.n -

c.on:t.a.m.lna.da..& poJr. m.lc.1t.00Jt.gan.l&mo6 que .&e e.nc.uentJt.a.n en el a..l-

11.e • 

E.&ta. c.on.ta.múta.c.-lón pu.ede. .& e.Jr. .& e.gu-lda de .ln6ec.c..lón

o no, e.n 6unc.-lón de a.Lgu.no& 6ac.toJt.e.& que. a.6ec..ta.n a.l deaa.1t.Jr.o

llo ba.c.teJr..la.no y de lo.& que deprnden, no 1.olo la. a.pa.11..lc..<.ón -

de c.ua.lqu.leJt. plr.oc.e..&o .&t.pt.lc.o, .oúto ta.mb.lén &U6 c.a.11.a.c.:t.e11.út-l

c.a.6. Ent1r.e e..&to.& 6a.c.to1r.e..& pode.mo6 mene.lona.Ir. a. lo6 1.i.lgu..len -

tu: 

7. La. V.l1r.u.te.nc..la., e.l t.lpo y el name.11.0 de. ba.c.te.1r..la.6 c.onta.m.l-

na.nte...s. 

f. La. p1r.u e.ne.la. de. te.j .ldo mu.uta en tu h e..U.da.6. 

3. La. p11.e.4e.nc..la. de. c.u.e.1r.po1.i e.xt11.a.ño&. 

4. La. natu.11.a.le.za, .&.ltu.a.c..l6n y du.Jt.ac..l6n de la6 he.11..lda.1.i. 

5. La. Jt.e.4pu.e.&ta .lnmu.noldg.lc.a. loe.al y ge.ne1ta.l del .lnd.lv.ldu.o. 
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6. E.e. .t.lpo de. t1r.a:ta.m.le.n.to y eu..lda.do con que. .&e. lle.va. a. ea.be, 

7. El e.6.:ta.do ge.ne.Ir.al de.l pa.c.len.te.. 

1 - 2, La p1te.6enc.la de. .t.ej.ldo mue.Ir.to e.n la.6 he.IÚda.6, .t.e.j.ldo 

en mala.6 cond.lc.lone..6, o tejido .l1t1r..l.t.ado, .in.le.la. y óa.vo1r.e.ce. -

e.l de-0a.1r.1r.ollo de. m.lc1r.001r.gan.l-0mo.6 v.l1r.ule.nto.6 y no v.l1r.utento.6, 

pue-0 d.lcho tej.ldo t.le.ne una. 1r.e-0.l-0te.nc.la. pequeña. o nul~ 61r.en

te a. la. a.cc.lón y 1r.ep1toducc.l6n de ba.cte1t.la.6. 

I1tveft.6a.mente. polt &01r.:tuna, e..t :tej.ldo .6a.no p1r.e-0u1.ta. 

uHa. ca.pa.c.lda.d nota.ble. pa!r.a. mata.Ir. a. la.6 bac.te1t.ltt.6 o 6opo1r.:ta1r.

.6 u a.c..c.l6n. 

3, La. p1r.e-0e.nc..la. de cue.1r.po.6 e.xt1r.año-0, e.n pa.1r.t.lc..ula.~ a.qu~ 

llo.6 compue.-0to-0 de. mate.tia Oltg6.n.lca., o co.n.ta.m.lnada-0 po~ ella, 

lle.van al .lnte/t.lo1t de. la.6 he.1r..lda-0, un g1r.a.n name1r.o de bacte. -

Jr..la..6 y aumentan la pltobab.ll.lda.d de. .ln6e.ec.l6n a. t1r.a.v€.6 de. .6u 

a.c..c..lón .l1t1t.l.ta.tiva local -0ob1te. lo.6 te.j.ldo-0. 

El matelt.la.l de. -0u.tu1r.a. e.nce.1r.1r.a.do e.n una he.1r..lda., puede. 

a.ctua.Jr. como a.gen.te. e.x.t1r.año y de.be. polt lo .tan.to -0e.1t ut.lt.lzado 

con cu.ida.do; 6e. pond1t~ la cant.lda.d .6u&.lc.le.n.t.e. pa1ta. a.p~ox.lma.Jr. 

lo.6 te.j.ldo.6 v.lvo4 e.n todo lo po.6.lble. y na.da m4.6. 

El .t..lpo de. he.Jt.lda., co n6.t.Uuye. .tamb.lln un 611cto1t. .lm- -

poJttante.. La.6 hu.lda.6 e.xte.n.64.6 que. co·n.t:lene.n g1tandu c.an.t.l

da.de.-0 de. te.j.ldo de..6v.ltat.lza.do, e.n e.6pe.c.lal apone.u1to.6.l.6 m116c~ 

lo y hue.-00, -0on un excelente. me.d.lo de. cul.t.lvo de. ba.cte.Jt..la.6 •. 

La...s he11..lda.6 polt macha.cam.le.n.to y acompañada..6 de. g1tan 

~onta.m.lnac.l6n, .6on 61te.cue.nte.ménte. m4ltiple~ y .6e ca.1r.ac~e1ti -



108 

za.n poJt. de.6.tJtuc.c.l6n e.~.te.n.&a. de. :te.jldo6 6hoc.k p.1t.oóundo e. .ln-

6e.c.c.l6n aguda. .lnme.d.la.ta.. 

4. La tia.tu:.i.a..e.e.za, 6.l.tu..a.c..lón !J duJt.a.c..lán de. la..& he.JU.da.&. -

Loa düt.úitoa te.j.ldo.& pM.6en.ta.n otJta.,~ tan.ta..& c.a.pa.c.,lda.de.& de. 

lle..&ú.te.nc..la. loc.a.l a la. .ln6ec.c..lón, la Jt.e.&.l.&tenc.la. de. u..n te.j,l

do va.Jt.la con au.. &ltua.c..l6n en el 0Jt.9an.l&mo. Pon ejemplo: -

La.a Lac.e.Jt.ac..lonea de e.a.be.za. y e.u.ello, 9e.ne..1ta.lme.n.te. c..lc.a.tJt.lza.n 

bien, mle.ntJt.a..& que. no e.aten c.omu..n.lc.a.da..& c.on la. boca. y la. 6a.

Jt.lng e. 

En pJt.e.&e.nc..la. de. ahoc.k, hem0Jt.Jta9.la.a o he.1t.lda. del to -

Jt~~, o de. la e.a.be.za.; e.t tJta.tamlento loe.al de la..& he.Jt..lda.& oc.u 

paJtd necua.11..la.me.n.te et .&egttndo pla.no, en Jtela.c.lón a.l tJta.ta. -

mü.n.to g ene.11.a.l del pac.,le.11.te.. 

S,C el ti.empo ne.c.e..&<tl'l..io de un buen tJta.ta.m.le.11to gene- -

11.al paaa. de 6 a 8 hJt.4., mue.ha.& vece.& .6e habJtd pJtoduc..ldo .ln -

&e.c.c..l6n, an.te.6 de que pueda. .ln.lc..útM e u1t t.1t.a.ta.m.le.11to .f.o e.al -

de. 6.i.ni:t.i vo • 

S ~ La. 11.upue..&.ta. .lnmu.nol6g.lc.a. loe.al 1J ge.ne.11.a.l de.e. lnd.lvi 

du.o. - La. /te..6'puu.ta. .lnmunLtaJt.la. del .& u.je.to, pu.e.de. .& eJt. la c.a.l, 

11.e.g.lona.l o ge.neJta.l, la inmunidad loe.al depende del t.lpo de. -

te.j.ldo, 4ob11.e. todo de 4U iJt~.lga.c.i6n. 

E4to 4e 11.e6ie~e. a. la. Jte4.l6tenc..la. toe.al que de4aJtl!.O -

tla. una 11.e.9.l6n de.4pu.l.6 de. e.Umina.Jt una. .ln6e.c.c..l6n, en 6oJtma. -

qu.e. e.t m.l.C.1too1tganúmo, ya. no pueda 4tz.Jt n.l úiva.4oJt., c.uttndo m~ 

1to4 e.n ue. lu.ga1t, attn c.u,uido ·~.tite. pueda. c.aMa.lt te4.lone.& en -

alguna ot1ta. pa.11..te. de.t 011.ganúmo. f,s. po.&i.ble p1Lovoc.a.1t u.na. .ltt 
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munlda.d que peJtma.nec.e loca.llzada a. la.a zo na..6 ve.c.bttt.6 de. ltt -

zona. t1r.a.tada. IJ no e.a c.ompa.11.Uda. polt e.e. 01tga.nl6mo e.n conjunt~ 

G e.n e.11.alme.nt e. la 11.e.aü .te.ne.la. de.l 011.ga.númo H. de.be. e.1t 

g11.an pa.Jtte. a. la. .lnmun.ldad ge.ncui.a.l, e.6.:ta l1imu.n-i.da.d e..6 eap ec..l-

6.tca y c.011.11.eaponde. a. todo el oJr.gan.l.s mo, a.unque la 611.ac.clón -

p11.o.:te~nlc.a. del pla.6ma, e.n pa.11.t.lc.u.la.11. la..6 globullna.6 y la.6 c.~ 

lula.6 del .6late.ma 11.e..t.lc.uloe.ndote.llal, oc.upan un lugal!. de. pi!.~ 

me.11.a. lmpo11..:ta.nc.la. e.n Lo.6 me.ca.nlamoa de. lnmuni.da.d. 

O e 911.a.n .lmpo 11..ta.nc.la. e..s la. a.c.cl6 n p11.o :te.c.t01ta. de. lo .6 -

ga.1t9l.lo.6 lln6'{.tlc.o.6, la. le.uc.oc..l.:to.sú de. la..s .ln6e.c.c.lonea e.o ni 

.tltuye. .ta.mb.lln una. ma.n.lóe..6tac.l6n de 11.e..6.l.6.te.nc..la.; ta. .lnmunl

da.d a.dqull!..lda, ae. de.be al. e..6.ta.ble.c.i.m.le.n.:to de de.6e.n.sa..s, du.Jta.n 

te la luc.ha. co1t.tJta. u.na. .ln6ec.c..l6n. 

6. El tlpo de t1r.atam.le.n.to y c.uida.do·c.on que. ae lle.va. a. 

e.abo.- El tJta.ta.mi.e.n.to mod.l6.lc.a. e.t c.uJt.so de la. .ln6e.c.ci.ón, la. 

e.xt-i.11.pa.c.lón o 11.e.moc.i.ón qui.11.ú11.gi.c.a. de. p11.e.6e.1r.e.nc..la. e.n la..s plr.l

me.11.a..s 4 6 6 ft11.a., que. .s.lgue.n et la te.a.Un, de. todo e.t te.j.ldo

mue.11.to o de.svltal.lzado y de. lo.s c.ue.1r.po6 e.xt1ta.ño6 que. ae. e.n -

c.ue.nt11.a.n e.n la he.11...i.da., 4 up11..lme. c.ua.tq ui.e.Jt 6 etc.to Jt de. de.a a.l!.ll.o -

tto ba.c..:te.Jt.la.no, ade.mcf..6 t.le.ne. una. .lmpo11.tetnc.la ca.ai. e.qui.va.ten

te. e.v.i.ta.Jt. que u. óo1tme. te.j .ido du v.i.ta.U.za.do du1tante. e.l. pe. -

11.1.odo po4tope.~ato!tl.o. 

1U.4m.lnu.1Je .ta 11.u.C:4te.nc..la. local de. to.a .te.ji.do.s y 6a.v~ 

11.e.ce. e.l. duaJt~o.U.o de. ta. bt6 e.c.c.i6n, to.s t1ta.s.to1uto.6 de. la. c.ill: 

c.u..la.c.ldn toe.al, polt tul6n o li.ga.du11.et de. to4 91tandu va..ao.s, -

p;tu.i.6n de.v.lda. a. he.ma.toma4, to11.n.lqu.e.tu o yuo.6 mal he.c.ho.s, 
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o a.umento de p1tud.6n .&u.baponeu1t6.t.<.c.a. poJt. a.dema., hemo1r.1r.ag.i.a. o 

.6 ut U.Ita. • 

7, El e.6ta.do ge.neltal del pa.c..len.te, - E.& un 6a.c..to1r. ,,lmpo1r.-

.ta.n.te, que p1r.edúpone a. la. ln6ec.c..l6n. 

La. de.&h.ld1r.a.ta.c..l61t, el .&hoc.k, de.&nu.tJ/..lc.,,l6n, a.go.tam.le!!_ 

to, d,,la.be.te6 no c.on.t~o.la.da. y a.nem.la., pueden d.l.&m.lnu.l1t la Jt.e- · 

.&,,lJtenc..la. ha..&ta. qu.e tenga luga.Jt. la. .lnva.c..l6n bac.te1r..lana e .ln 

clu6o c.aeJt. en el pel.lg1r.o de la. .&ept.lc.em.la.. 
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IlZ.3.2. Con.ta.m.lna.<' . .l6n e Inóec.c.-i.one.6 Ba.c.te1t-la.na.ó P1t.lma.1t.<.a..&

IJ S e.c.unda.JL.lM. 

La. c.on.ta.m.lna.c.l6n de. la.ó hu.ldM po1t ba.c..te1t.la.ó pue

de óe.lt p1t.lma.1t.la. o óe.cunda.11.-la, óe.gdn el momento en que e-0ta.-0-

pene..t1r.a.1t e.n e.lla.ó , 

Cuando la. c.onta.m.lna.c.l6n t-lene luga.Jt en el mome~to

de. la. le..&-i.dn, o e.n poc.a.ó lto1ta..& que .te .6lgu.en, -0 e. le. c.onó.lde 

Ita. p1t.lma.1t-i.a. y .&.(. oc.u1t1te. 24 hitó., o ~áó de-0pu.~-0 del t1ta.uma.t-l-0 

mo, -0e. le. c.on.&.lde.1ta. ~e.c.unda.1t.la.. 

a.). Conta.m.lna.c..lón Pllima.1t.<.a.- La.-0 6uente.& de .ln6ecc..l6n p1t.l

ma.1t.la. c.onót.U.uye.ti la. p.le.l o el pe.lo del pac...lente., -0u 11..g_ 

pa., va.Jr..loó c.ue1tpoó ex.t1ta.ñoó, e.amo a..&t.i.lla-0 de ma.de11..a, -

el p1toyec.t.ll, t-Ce.1t11..~ 611..agmento-0 de v.ld1t.lo, e.te.; o óe. -

c.1r.u.lo ne..& p1tove.tt.le.1ite..& de. laó v.<:M 1te.-0p-i.11..a..to11..la.-0 ó upe. -

1t.lo1te.6, tubo d.ige..6.t.lvo o loó 61tga.no.6 ge.ni.ta.le.&. La.ó 

ba.cte.1t.la..6 m~ó 61te.cuen.teó como c.a.u..&a. de. c.on.ta.m.lna.c..l6n e. 

.ln6e.c.c..l6n p1t.lma.1t.la..6 .&on lo.& E~.ta.6.lloc.oc.oó, loó En.te.no

ba.c..llo.& e.amo E.Col.l.6, c.lo.&t1tld.la.-0 de. la. ga.ng1tena. ga..6eo 

~a. IJ e.l tlta.noó. 

La. .ln6e.c.c..l~n p1t.lma.1t.la. tiende. a. de-0a.pa.1tece1t mcfó o meno.&

p1ton:to de. la..6 d.i.-6.ti.nta.4 he.1t.lda.-0, agún e.l t.lpo de. .ln -

6e.c.c..l6'n, la. glta.ve.da.d de. la. he.1t.lda. y p1te-0enc..la. de te.j.l -

do mue.Jtto, .&e.c.uu:t1to.& o c.ue.1tpoó e.xt1ta.ño.6. 

óJ, Conta.m.lna.c..l6'n· ·se;cunda.11....la. - Puede. -Oelt poJt c.onta.c..to o d.i .-
u.m.lna.c..l6'n a.ue.a., p1tov.lene. e.n p1t.lme.1t luga.Jt de. l.a.6 v.la..6-
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1te..6p.l11.a.t0Jt.i.a..6 de.l pa.c..le.nte. o de. pe1t6ona.4 qu.e. lo6 11.0 -

dea.n, en pa.11.Uc.uta.11. de. lo6 qu.e. tita.tan o v.<.g-ll.a.1t la. he1t:f_ 

da., ot1ta6 óu.e.nte.4 .6on lo.6 a.p6c..lto6 no utllt.Ue.6, lo6 -

dedo.6 de. qu.lene..6 toc.an la he.11..i.da., vendaje6 o -ln6t1tu.men

to6 c.ontam.lna.do6. 

Al v enda1t la..6 he.uda.4 .& e .t1ta.ta.1c.á de e v-lta.1t la. e.o nta.m.lna. 

c..l6n c.1tuza.da. y la. -ln6e..c.c..l6n 4ec.unda.1tla., .&e toma.Jc.dn p1c.e

c.a.uc..lone4, e.orno e.l u6o de mtf.&c.aJta.j el no toc.a.11. la. lte1t.l

da. c.on lo6 de.do.6 du1iudo6, n-l ut.lUza1c.; n.la.pó6.lto4, n.l 

.i.Mt.Jc.ume.nto.6, no ut~1t.lle.&. 

La. .ln6e.c.ei6n p1t.lma.1t.la., pa4a 91ta.dua.lmen.te a vec.e.6 du1ta.n

.te. la. 6 e.gunda .6 e.mana. a. H.lt 4 e.c.u.nda.tia., c.a.u.6 a.da. 6 o bite. -

todo polt c.oc.06 pi6geno.6, e.n pa.1tt.lc.ula1t polt E4ta.6.i.loc.oc.o 

Au.1te.tl:.6 He..moLtt.i.c.o y E6t1te.ptoc.oc.o He.moltt.lc.o. 
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Lo6 m€todo4 de dla.gn61J:t.lco útlle.6 pa.~a. e.6ta.ble.c.e.1t

la 6.ltu.a.c.l6n y 11.a.tu.1ta.Le.za. de la. ln6e.cclón qu.i.1ta1t.g.lc.a., lnctu

!fe.n lo!J IJ.lgu..len.te.6 pttn.to6: 

1).- La e.xplo1t.ac.lón 6!4.lc.a. e hl6tolU.a cui.da.do6a. det pa.c..i.e.n

.te., tui.lda.6 a. un c.onoc..lm.le.n.to ge.ne.1t.a.l de. lM .Ln0e.c.c...lone6 qu.1.-

1tú1t9.lc.a6 y 6u e.t.lologla, pueden lleva.lt. a. un dla.gn6~tlc.o de -

ta. te.6.i.611. 1J el mlc.1too1tga.nümo que la. e.a.tic.e, pM ejemplo: El 

d.la.gnó6.tlc.o te.mp1ta.no de. La. 06.teome.t.l:t6 He.ma.t6gena. Aguda, pu! 

de ba.6 a.1t.H. e.n.te.1ta.men.te. e.11 La. h.ü .to 1t..i.a. !J e.xp.lo1ta.c..l6tt óü le.a -

de.L pa.c..len:te., mucho an.te.6 de. que 6e enc.uent1t.e.n 6lgno6 1ta.d.i.o

tóg.lc.o& po6.lt.lvo4. 

Se 6abe qu.e. el 88 al 82%, &e dében a e6:ta.6.lloc.oco Au -

11.e.u.& y c.a..6.l 99% a. algún e.oc.o g11.a.m po6.i.:t.lvo; obte.n.U:ndo6e. 

e...6te. d.la.gn6&.t.lc.o al p1t.lnc..lp.lo de la. evoluc.lón .del p1t.oc.e60 e.6 

cu.a.1tdo daJi.tfo me.jo tt 1te.6 u.l.tado la. a.11..t.lb.lote.11.ap.la. 

2),~ Lo6 e.x~mette.6 de. La.bo1t.a..to1t.lo, como JI.e.cuento de gl6bulo6 

11.ojo.6 y bta.nc.o4, c..l6JLa..6 de. He.mogl.obi.na., 66~mu.ta blanca. y a.nd 

Li.4.i.4 de oJti.na., 4011. 6ue.nte.4 i.mpo11.ta.n.te6 de. in6o~mac..lón, 

En muc.ho4 c.a6o4 de .ln6e.c.c.l8n g~ave., t.le.ne .lmpottta.nc.i.a

u pe.c..la.l, que. .Ae. .lnvu.t.i.gu.e. ta. p11.e.u.nc..la de Oútóe..te..\ me.d-la.n

t~ cin4U.6.l4 de. olU.na IJ me.di.c.i.6n de. la 9luc.06a. 4a.ngultte.a., 

puL~ to.& d.ia.bl..ti.co6 -Aon mu.y 4u~c.e.pt.lblu a la. .ln6ec.c.úfo y JLe. 

Au..lta mu.y d.l6lc.i.l. c.on.t.'r.ola.11. u.na. c.omb.i.na.c.i61l de. a.mbo.& pade.c..i.-

111.lu.to&, 
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Ge.ne1r..a.lmente lo6 pac.iente.6 c.on lnóecc.i6n, p11.e.6e.nta.n 

g11.a.do6 dlve.11.606 de Le.ucoc.l.to6l6 y 6e. pueden obte.ne1r.. ln601r..ma

c.lone.6 muy vallo6a.6 a.c.e.11.c.a de la. na.tu11.a.le.za. y e.voluc.l6n de. -

la. enó e11.meda.d 11.e.a.llza.ndo 11.e.c.ue.n.to6 en 6 e1r..le.. 

3).- Ex.~me.ne.6 e6pe.clale.6 e.amo; 1r..acllo911.aóla6, p11.e.6ta.n una 

ayuda con6lde.1r..a.ble. pa.1r..a ~ltua.1r.. la ln6e.ccl6n y e.6ta.ble.c.e11. au

e.xtenal6n e.n tejldo6 o6e.oa. 

4).- Lo6 e.xudado6 in6ec.c.lo6o6, de.ben 6elr.. 1r..e.c.ogldo6 6le.mp1r..e

que. ae.a. poalble en el lugalr.. de. la. ln6ec.c.l6n, medlante Jr..aapa.

do o Mpúta.c.l6n pa.l'!.a. au ex.amen; pa.1r..a. l6to ae. düpo11e de va.

.U:.06 p1r..oc.edimlento6: 

La. ob6elr..va.c.i6n dl11.ec.ta. del pu6 en c.ua.nto a colo1r.., 

olo1r.. y ot.11.a.s c.a..11.a.c..te.1Lla.t.i.c.a6 6-la.ic.M. 

El, ex.amen mic.1r..oac.6plc.o di1r..ec..to de. un 611.otl6 te.ñldo poli. 

el mltodo de. G1r..a.m, tambiln puede. mo&t11.a.11. lo6 Leuc.oc.lto6 doml 

nan.te.6 en la. .le.al6n, e.:c.iat.le.ndo ot11.o.s mUodoa mtfa. 
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lll,3,4, T1tatamlen.to de la.& In6ec.clone4 en Cl1tug.ta. 

P1to 6.U.axl.&. 

Adem!.& del t1ta.ta.mlento d¿Jtecto (extl1tpac.l6n templt! 

na. de tejldo mue1tto, 1temoc..lón de lo6 cue1tpo.& ex.t1taftoa, con -

&e.1tva.c..lón de. la. c.l1tc.ula.c.l6n e lnmovlllzac.l6n de la. zona le -

.&lona.da.) enc.a.mlnado a domlna.1t lo6 dl4tlnto4 6ac..to1te.& que Plt! 

dl.&ponen a.l de.&a.1t1tolto de ln6ec.c.lone.& qul1ta1tglc.a4 .&e dl4po

ne de ot1to6 medloó palta .t1tata1tla6 y evlta.1tla6, 

Loa antlblú.tlco4 pueden &elt utlllzado6 con exc.elen 

te.s 1te..sulta.do.&, pe1to lM lnd-lcac.lone.& de 6u empleo e11 la. 

p1t~c.tlc.a. qul1tú1tglc.a., no .&on tanta.& como &uele pen4a.Jt4e. 

En la.a he1t.lda.6 de gue1t1ta. y en la.& q uema.dt.uz.a..& e.o 11.ta. 

mlnada&, e..& 61tecuente que no .&e pueda llevalt a. cabo un deb1tl 

damle.nto adecua.do y pueden pe1tma.ne¿e1t en la. he1tlda. tejldo -

mue.1t.to y ma.te1tla.l que p1tovoc.a.1t'1. ln6ecc..i.ótt. 

E.&.ta hidlc.ada. la. a.dm.lnüt1ta.c.i.ón polt v.<:a g e11e1ta.l de 

un agente., como la. Peni.ci.llna. que. polt lo gene.1ta.l lnhlbl1ta. el 

dua1t1tollo del u.t1tep.toc.oc.o lte.mol.t.Uco i.mpldlendo .ln6e.c.c..lo -

n~ polt e.&.te mlc.1too1tgani.6mo. 

En la.& ma.n.i.ob1ta.& qui.1tú1tglc.a..& lleva.da.& a e.abo en zo 

"44 c.ontam.lnada4 e.amo .tubo dlge..&.tlvo, vla6 1te..&pl1tato1t.i.a.& o -

g¿n.l.toult.ina1t.ia.a, pu.e.de. 6 e.Jt 11.ti.l u& a.lt una. te1ta.pe.11:t.lc.a pito 6.i. -

Uc.t.lc.a., e.n u.to.6 c.a.&06 la c.on.t.am.<..na.c..lón .de la he1ti.da c.on 

~·.a.:ete.1t.la.4 pató ge.nu, u .lne.v.lta.ble IJ en un núme1to tan e.le.va.-
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do que la. .i.n6ec.c..i.6n tte.óulta. mu.y pitaba.ble, 6a.lvo .til el pa.c.le~ 

.te pite.ti e.nta. la. de6 ettó a. ó uple.me.nta.ttla. de. un .t'1.a.ta.m-<.ento a.nt.l -

bl6tlc.o pttoó.lL~c.tlc.o. 

El empleo de. a.ntlbl6tlc.o6 eótá ju6tl6lcado como ln

te.nto de lmpe.dltt ln6ec.c..l6n, en pa.c.lentea que ptteae.ntan ttta.6 -

tottnoó a.d.lc.lona.le.6 de la.6 v.La.ó utt.lna.ttla..6 o peM ona.6 en que 6 e 

ut.llüa.n ó onda.6 como pa.ttte del tJta.ta.m.le1i:to qu..l1r.t1.1t9lc.o, 

Ta.lea me.dlda.6 de a.nt.lbl6tena.pla ptto6.lldc.tlc.a., e6.tdn 

btd.lc.a.da..s ta.mblln e.n pa.c.lenteó qu.e pa.dezc.a•t en6 ettmedctde.ó e.n -

la.6 válvu.La.6 c.a.ttd.la.c.M al 6uó1tl1r. le6lone.6 o -0ome.te1t.6e a. tJta.

ta.m.i.e.nto.s qu..l1tt1.1tg.ic.oó e.11 la c.a.v.lda.d otta.l o óa.Jtlnge.a.. El fie. -

e.ha b.len conoc..ldo del lnlc..lo de la. endoca1tdl.t.l6 bac.tett.la.na. 

juót.ló.C.ca. el empleo de. pe.nlc.U-llta. o .&ul6ona.m.lda.6, e.amo pilo 6-l

la.~ló de e.sta. compllc.a.clón. 

El ttta.ta.mle.nto ant.lbac.te.ttla.no p1to6.llác..tlco eó a.con

.ti ej a.ble e1t Loó c.a..6 0-0 de 11..e.q u.e.ttlm.le.n:t.o de. u.na. .ln.tett v e11c.lón q u{ 

1t.ú1tg.lc.a. de u.1tg e.ne.la. y pade.zc.a. el pa.c.ü.nte. .ln 6 ec.c.lo nea a..6 o e-la.

da.ti, pe.1t.o no 1tela.c..lo na.da..6 con el c.u.ad.1t.o plt.lnc.lpal, e.o mo una -

a.m.i.gda..U.tü. 

S.ln e.mba.11.go .ti e debe teneJt. cuida.do ya que e.ti .te .t.11..a.t!!:_ 

ntlen.to pu.e.de t.1t.unc.a.11.. en pa.11.te., u.na bt 6 ec.c.l<fo en de.ti a.1t1tollo o 

enma..tic.a.1ta.1t .6U.6 algno.ti c.lln.lc.o.6 habl.tu.ale.& el tiempo au6lc.le.n

.te pa.tta. que u. p.1t.oduzc.a. un daño gttave a.nte...s de. que H e..s.:t.o. -

ólezca. un dlagn64tic.o. 
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Algunaó .ln6e.c.c..loneó e.nma.óc.a.11.a.daó pueden .í..nc.luó.lve

c.a.uó a.JI. la. mue..11..te., ól..n que. 11p1:v1.e.zc.111t loó 6.í..gnoó c.l.litú!.oó pa.11.a. 

.6 u di.a g nó ó tú.o • 

Ademá'.ó el empleo .í..ndú c.Jr..lmütado de a.g e1i:t.e-0 a.n:t.l..mi.

c.ti.o b.i.arto.6 e.amo med.í..o pll.o 6.llá.c.t.lc.o eó.tá deó a.11.Jto.U.a.nd o 6 en-0.l 

bi.l.lzac.l..ón a loó d.í..6e.11.e.nteó p11.oduc.to-0 a u.na pa.ti.t.e e.a.da. vez -

ma.yoJt de la poblac.l..6n, 

La. útmunl..dad c.on.t.Jr.a. el .t(..tanoó, eó una. medlda. pti.i.-

6-i.lác.tlc.a. muy .lmpoltt.a.nt.e, pa.ll.a. e.vi.ta.ti. e.&.ta. gJta.ve c.ompl.i.c.a. -

c.l..ón, en laó heJtldaó c.a.uóada.ó poJr. ac.c.ldente, La. .lnmun.í..da.d -

paó.lva. puede -0e.11. pJtoduc..lda. polt la lnyec.c..lón hlpod~ll.mlc.a. de -

a.n.t.l.tox.úia. .te.t.á.n.lc.a., lo máó p1ton.to po.&i.ble de-0pu.é.s de la. le. 

úó1t, en e.&toó c.aóoó la. dotdó de a.n.tlt.ox.lna .te.tán.lc.a. -0ea. de 

un m-<'.n.lmo de 3000 o ha.ó:ta. 5000 un.lda.de.s, S.i. la he11..lda. eó 

g11.ande y la. c.ont.am.lna.c.,i:ón e-0 i.mpo11.ta.nte, o ól el pa.c..len.te al 

m.lómo t.lempo pll.eóenta. d.la.be.te.ó mel.l.tuó óe ele.ba.JttÍ la doól..ó, 

S.l el pac..len.te eó a.te.nd.ldo de.spul-0· de 24 hoJta.ó o máó la. do -

.&.ló -0e du.pll.c.a.Jtd poli. e.a.da. 24 holl.aó que hayan .t11.a1u.c.u11.11..ldo -

hM.ta. una. do.6.ió mch.lma. de 12000 u. 

'.ett.ap~utic.a en .tu ln&ec.c..Cone-0 Eóta.blec..lda..s. - El

plt.onóót.lc.o de loó e.n6e.11.moó qu.i1tú1tg.lc.oó con .ln6ec.c..lone.s e.6.ta.

blec..lda.ó óe ha. mejo11.a.do mue.ha, e..t. :t.11.a.tam.le.nto de laó .lnóec. -

c..loneó qu.l.11.ú11.g.lc.aó depende en gll.a.n pa.11..te de la. ob-0e1tva.c..lón -

po11. pa.Jtte del mld.ic.o de toó ó.igu.iente..s. 6ac..to11.e.ó: 

11. - Loó a.n.t.lb.lótic.o.6 emplea.doó c.on p11.op..i.edad 1tuu.t..ta.n muy 
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dtlle6 pa~a. pJr.even.i.Jr. y c.uJtalt la.a i..n6ecc.i.one6, pelta 6.i. 6e te 

da. un empleo mal e6ta.blec.ido, Lo6 bene6.i.c.i.o6 clln.i.c.06 6eJr.dn 

l.lrn.t..ta.do.6, .lnc.omple..to6 o 6aUa.Jt.án polt. c.ompleto. 

2).- El d.i.agnó6t.lco :te.mpltano tiene 91r.an .lmpo1ttanc..i.a. en et 

c.ont1t.ot de. la6 .i.n6ecc..i.one6, 6l et d.i.agn66t.lc.o 6e e6ta.beec.e -

p1t.onto, cuando ta .ln6ec.clón e.6.td ~n ta e.tapa de dl6u6a o de 

· c.e.luU.:tü, la te1ta.péu.t.lca. cw.tlb.i.6:t.lc.a tend1r.á. má.6 pito ba.b.i.l.i.d~ 

de6 de dom.i.naJr. a. la in6ec.c..i.6n, bLen 6ea. que 6e Jr.e6uelva.. po1t 

c.ompi..e..to IJ e6 po ntá.nec..me.n.te o que la.6 co'mpl.lc.ac-lo ne.6 6 ea.n ml-

tLÚna.6 • 

Pa.1ta. ~6to c.ont1r..i.buue.n do6 6a..cto1te6: 

La. c-l1tcula.c..i.6n c.a.p.i.laJr. ae enc.uentJr.a. .lnta.cta. y puede 

l.l.e.va.lt a ta. zona. -ln 6 e.e.ta.da. ca.nt.lda.de.!i ade.cua.da.-0 de a.n:t.lb.i.ó :t.l 

.e.o• 

Adem~6 la.6 ba.c.te1t.i.a.6 6on má.6 6u6cept.i.ble6 a.L a.n:t.i.b.l~:ti 

e.o en 6u pe1r.lodo de p1r.ol.i.6t1ta.c..lón 1tlp.i.da., Pe1to 6.i. et d.i.ag

n66tlc.o e.6 taJr.d.lo, et p.11.oc.Mo .i.n6ec.c.lo.ao, ya. H. ha. e.6tablec.l 

do p1toduc.lendo ne.c.1to6.i.6 toca.l, ab6ce6o o .i.nvac.lón gene1tal.

S.l el 11..lego 6a.ngu.Cneo de una. Jte.g.lón ae de.tiene o dúm.i.nuye, 

U.e.ga.n a. la. zona de -ln6ec.c.l5n c.a.nt-lda.dea .i.n.6 u6.i.c..i.en.tea de -

a.nti.b.(;6.Uc.o, 

Pa.11.a. t11.a.ta.11. c.on e&.lc.a.c..la. la..& ~n6ecc.ione4 qui1tú1tg.lc.a..& -

-!.t. dia.gn64t.lc.o, no &6lo de.be .6e1t .templtctno, .sú10 .ta.mb.Un exa.!:_ 

::..a: y c.ompte.:to; ha.bit.~ que .lnve6.t.C.9a.11. .ta pite.& ene.la de ab.6 ceao.s 
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me..ta.6.t:á6.lco6, u ot11.a.6 c.ompllc.ac..lone.6, c.ua11do la .te.mpe.11.a.tu11.a.

a.t.ta. y loa demáa a.lgnoa gene.11.a.lea de lnóecc..l6n, no c.eden a. -

la6 72 hoita.6 de. ln.lc.lada. la. te11.a.pfo:tlc.a. an.t.lba.c..te.ltÁ.ana. lJ 

o.t1to6 .t.lpoa de t1r.a.tamlen.to, 6 e 6 06 pec.ha.1t.á la. p11.ea e.ne.la. de 1.1.11 

a.b.6c.e6o vec.lno, una. o va.1t..la6 .ln6ec.c..lone.a meta.6.táalca.a, 1t.e6.l6 

te.ne.la del ge1t.men a1. a.nt.i.biU.lc.o u.:t.i.Uz.a.do o a.pa.11..lc.l6n de. en 

do c.a.1t.dlti.6 • 

Con tato ae. 1r.ea.l.lza.1t.á una. nueva eva.Luac..i.6n de la. e.n6e.! 

me.dad, 6e .lmpLa.n.ta.1tá un nuevo .t11.a.ta.m.lento ca.da 72 ho11.a.a, 6.l 

no a e ha. lo91ta.do una. 1r.e1>pue.&:ta. a a.tú 6a.c..taua.. 

Elec.c.lón del Agente Ant.lmlc.11.ob.la.no: 

Ea.to tle.ne. g.1r.a.n .lmpo11.ta.nc..la. e11 el tJt.a.t:a.m.i.e11.to de. La.a -

ht 6e.c.c..lonea· qu.l11.ú1r.g.i.c.M, a.e a.c.on1>e.ja. la. e.le.c.c.-lón del a.nt.lbi6 

t.lc.o eó.i.c.a.a pa.Jr.a. el a.gen.te. e.t.i.ol6g.lc.o de. que. .6e :t.1r.ate e.n Pª! 

:t..lc.u.la.1t, .6.i.emp11.e. que. .&e.a. poalbLe. La. e.lec.c.l6n, debe1tá ha.ce.1t6e. 

.6061r.e La.6 buu de. lo6 1te..su.l:t.a.doa de labo11.a.t:o1tlo de e6:t.u.d.lo 

de. ex.te.nc.lonea te.ñ.i.da.6 polr. el m€todo de. Glta.m, c.ult.lvo de 

exuda.doa obte.nldoa de. la. le.6.lón y p11.u.eba.6 de. 6enalb-lLida.d, -

cuando .a ea. po~lbLe. .6.i.e.mp11.e. a e. u.s·t...11.tfn a.gen.tu 6 olo.6 y no e.o m 

b.lna.c.lón de. va./f..lo.6 (3 ó 4), 

Loa u.t.ud.lo.6 de. 4 e.na.lbi.U.dad .t.i.e.ne.. un val.oJt c.onlilde.11.a.-

ole. e.n ta. elec.c.-lón de. i.04 a.ntlb.l6tic.o.s pa.Jr.a. e.l. .t11.a.ta.m.i.e.nto-

de. una. lnóe.c.c.l8n, 

E.a. p1tude.n.te. Jte .. pe.:t.i.Jr. lo.6 c.ult.i.vo.6 .. y lM p11.u.e.ba.s de. .a e.n

~.lbll..i.da.d e.a.da. .se.mana. e.n l.a.s lnóe.c.c.lone..& g1tave..s o de. ·la.11.ga.-
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du~ac.l6n, po~ la. poalbit.ldad que. la.a bac.te.l[.la.6 adqule.fLan 1Le-

4.(ate.nc..la. o que H. dua.1t.1r.olle. una. bt6e.c.c.l6n aecundal[.,i.a. 

Voa.l6.lc.a.c.l6n. 

La do.6l6lc.ae..l6n adecua.da. de.l ant.lbl6tlc.o 6upone. e.l em -

ple.o de do.&.l.& ba.&.ta.n.te.a g11.a.nde.a pa.Jc.a. p1c.oducl1c. conce.n.tl[.ac.lone.6 

ant.lbac..teuana.& ett aang11.e., .U.qu.ldo.6 .lnte.11..6.tlc.laleJ.i tJ .te.j.ldo -

dul[.ante. un tlempo 6a4tante. la1Lgo, paJr.a que. loa meca.n16mo.6 na

tu1Lalea de. de.6e.naa ellmlnen ta.a bac.te.1Lla.6 lnhlb.lda6, pe.ILo .t~ 

da.v.ta. vla.btu. La ma.yo1c..<.a de lo.& p1c.oduc..toJ.i pJr.Oduce &ó.to u.n -

a.6e.c.to bac..te.Jc..lo.&tát.lc.o, ma.x.lme c.on la.& bac..te.11..lM que. H mu.e.u. 

pl.lc.an y ae. Jr.ep1Loduce.n a.c.t.lva.rne.nte., en e.t c.a.&o de a.lgunoJ.i an

.t.f.b,f.6t..ic.oa e.n pa.11.:Uc.u.ta.Jt, la pe.n.lc..lllna en doJ.iü p11.091Le.J.i.lva 

mente mda alta.a p4oduc.en un e6e.c.to c.llnlco cada vez mayolL y a 

vece.a una ac~ldn 6acte./tÁ.c.lda. 

El t1Latamlento e.o n ant.<:6..C6 t.lc.o.6 de.be. úile..la.M e tan ptr.o !:!:. 

·to como ae.a poa.lble. de.&pula de. la le.~i6n, au empleo puede &i~ 

nl&lcalr. que cualquie1r. .ln6e.ccl6n pe.1r.mane.zc.a loc.allza.da atenua

d4 o la.ten.te.. En ta.a .ln6e.cc.lonea e.a.ta.blecldaa La tvi.apfot.lc.a, 

an.U.mic.Jtob.lana .te.mplr.a.tta aumenta ta p1t.obab.l't . .lda.d de. .lmpe.d.l1r. -

ta. di4emlnac.l6n de la .ln6e.cc.l6n, mlent1r.a& que et t1r.atam.le.nto 

t41tdlo 4ue.le p1Loduc..i1r. 1Le4ultadoa m4a l.lm.ltado6 p1r.e.6e.nt~ndoae. 

m4.6 compl.lca.cione.a como nec.1r.oa.l6 local, 601r.mae..i6n de ab.&c.e.&o~ 

o d.i.Aeminae..l6n ge.ne.Ir.al. 

La admin~tJtac.ldn ge.ne.Jr.al de antibi6t.lco&, &e ha.ce. e.o -

nrtutme.nte. pofL vla pa1r.e.nte.1tal u. 01r.al, .&e.9ún et a.gente empleado. 
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La. a.p.Uc.a.c.-l6 n lo e.al de a.n.t..lb.l6:t..lc.o.& d-i.Jr.e.c.:ta.men:te en la h e.Jt-l

da no eJt~ .lnd.lc.ada. 

El .&hoc.k. :t1r.aum6.:t.i.c.o hac.e.. lenta. la. a.b6oAc..l6n de.l a.nt.<., -

b.ló:t.lc.o a. pa.Jr.:t-lJr. del tubo d-ige.&:t.lvo o el maac.ulo, poll é6:to -

6e 11.ec.om-lenda la adm.lnla:t1r.a.c..l6n poJt vla ln:t1r.ave.noaa de penl

c.-lllna G ac.uoaa. u o:t.Aoa a.n:tibló:tlc.06, pa.Jta a.Lc.a.nza.Jr. c.on Jta

p-ldez c.onc.en:t1r.a.c.-lonea adec.ua.da.6 en .&angJr.e y l~quidoa oJtgán~ 

Re.a.c.c.-lone.a Adve.Aaaa. 

En c.aao de. que ae pJr.eaen.te.n de.&pu€.6 de. la a.dmbi.i.6.t11.a -

c..l6~i de a.n:t..lb-ló:t-lc.oa c.011.11.e.1.ponde. a tJLe.& .U.poa gene1r.ale.a: 

Rea.e.e.lo ne.a :t.6 xlc.a.6 Jr.e.lac..lo nada..s e.o n la c.a.n.Uda.d de dlr..O 

ga. a.dmúiü:t1r.a.da.. 

Re.a.c.c..i.011ea de ae.na.ib . .U.ldad poli. -ld.lo1.inc.1La.c..la. o ae.nai

b.llúa.c..l6n del en 6e11.mo. 

1n6lama.c.lonea y ulc.e1r.ac.ione.a aec.unda.11..la.a p1r.oduc..lda.6 

poJz. .ln6ec.c..lonea aupe11.puu.ta.a. 

La..& 1r.e.a.c.c..tonu a.dve..11..tia..& devlda..a Tia. aob1t.e.do.6l6, a e. 11.e.c.o 

nacen y c.omba.te.n &4c.ilmen.te. 
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III. 3. 5. Cla.6.l6.l"c.a.c..lán de. la..6 1tt6e.c.c..lone6 de. la.& He.Jz..lda..& 

Q.u.lJtú.11.g.lc.a.a • 

La6 .ln6ec.c..lone.6 puede.ti .se.Jt. mono o pol.lm..i.c.Jt.ob-i.a.nM, 

8e.gan que c.onte.nga.n una o má6 va.nle.dade6 de ba.c.te.Jt.la.6, 

Muc.ha.6 ln&e.c.c...i.one.6 aon p.l6gena6 

do au c.au6a. máa 6Jte.cue.nte. e.l e.&ta.6lLoc.oc.o 

:toe.oc.o. 

y .te.mpJt.a.na.6 a.len

y luego e.l eatJt.ee 

Pueden pJt.eaenta..11.ae .ta.mbltn ¿n6ecc.lonea mlxta.6, poJz. 

bac.:teJt..la.6 a.eJt.ob..i.aa u a.naeJt.ob.la.6 GJt.a.m po6l.tlva.6 y nega.tlva.6,

e.n pa.Jt.tlc.ula.Jt. e.n he.11..Cda.6· ex.ten4a.6 que. e11c..leJt.1ten .te.j.ldo mueJt.

to. La c.elul..i..t.l6 a.na.e.1tob.la la mú.&-ltü polt c.lo.6.t1t.ld..i.a. ( 9ª!2:. 

gJte.na ga.6e.o.&al, la. d.ló:t.e.1t.-la. de .ta.& he.1t.ldM, el .tUa.1106, .6011 

o:Oi.o.6 pa.dec..i.m.le.nto.6 me.noa 6.1tec.uen.te,s. 

11. In6e.c.c..lone.& poJt. Eata6.i.loc.oc.o: 

E.6ta6 .ln6e.c.c.i·onu 6ue.le.n .6 eJc. loe.a.U.za.da& y .6 e. c.a11.a.c..te.Jt.¿ 

za.n po.11. una. zona de. c.e.lul.l:t.ü y e.Jt..lte.ma que. má.6 :taJt.de puede. 

6u611.iJt. ne.c.Jto6.l~ c.e.ntJt.a.l o 6oJt.ma.c..l6n de. un ab.&c.e.ao c.on pu.6 -

upuo, c.Jt.e.mo6o, .lnodott.o, de. c.oloJr. a.ma.Jri.llen.to o a.ma.Jt..U.le.n.to 

11.ojúo. 

El. uta.6.lloc.oc.o a.1.vte.u..& lte.mollt.i.c.o, a.c..túa l.lc.ua.11do la g~ 

lat:.bia. y p!toduc.e. una .toxúia.. ne.c.1t.o.6a.>tte. loe.al, €&.ta. u la va

ue.da.d m46 .lmp01r.:ta.n.te. de. u.ta6.lloc.oc.o.&. La. c.oa.gu.la.c..l6'n de.l

ptd¡md polt. ~u e.nz.lma la Coa.gula.za, 6avo4ec.e. la apa4.lc..l6'n de 

l11J. t11.ombo6.U. y la tJtombo 6le.b.l.tú. de. la.6 ve.na& ve.c..úta.6 y .&u.e.

!~ con6.t.ltul1t. un lnd.lc.e. de. la pa..toge.n.lc..ldad de. e..6.ta e.epa. pa~ 



123 

.t.lc.ula.11.. 

La6 6ln.t.oma.6 de. ln6e.c.c.lone6 ea.t.a.6.lloc.oc..lc.a. lnc.luye. Ln -

c.haz6n y e1tltema. con dolol!. local pu~6~.t.Ll y ha. me.nudo 4.lncnf 

nLc.o del lat.ldo c.a.1!.d.la.c.o. Sue.le ha.be.11. 6Le.bl!.e y·le.uc.oc..l.to --

T.l!.a.ta.mlen.to. 

El .tl!.a..ta.mle.n.to de. la.6 .ln&e.cc..lone& ea.ta.ó.lloc.oc..lc.M e..&ta

blec.ldM depende. e.n g11.a.n pa..11.te. del.. d.lagná6.t-lc.o e.xac..to y .te.m

p.'ta.no LJ el .t11.a.t.am.le.n.to c.on6úte e.n 11.e.poao, aplí.c.a.c..lcfo de. c.a.

lo11. a la zona .ln6e.c.tada., e.levac..l6n de. d.lc.ha zona, dl!.e.naje. 

qu.l11.anglc.o a.de.c.ua.do, cuando ae ha. 601!.mado el pua y .te.11.a.ptu

.t..lc.a an.t.lb.l6.t.lc.a.. 

Lo6 p11.oc.e.aoa que ..se a.c.ompa.ña.n de dihe.mlnac..l6n aguda no 

deóe.11 6 e.Jt .tJt.attma.tlza.do..s poi!. .lnc..i.&.lán u o.tJt.a.& man.lobJtaa ha.6-

.t.a. que. .se hayá. dombtado et c.a.1ttfc.te11. lnvaaoJt. Cuando hay 

&oJt.ma.c..l6n de. pu.6 o .t.e.j.ldo ne.c.Jtif.t.lc.o en ltt.s ln6e.c.c..ione..& loc.a

l.lzada.s, .su e.xt,i11.pttc..l6n e.& muy .lmpol!..tante pa.11.a. au c.lc.a..t.11..lza.

c..lán. LM he1ti.daa .ltt6ec.tadu de.be.11 votveue. a a.bJr.út c.on u.n 

he.mo~tato e.n e.l luga1t donde et dolo1t, la hinchaz6n o ta 6luc. 
. . 

tudci.6n ~ean m4ximo.s, /Le.moviendo tue.go toda! ta.a ~utuJr.a.& de. 

i.d pie.t, pa.1ta ampt.iaJL .ta cavidad. 

Pall.a to4 a.b~ce!o4 que no depende.n de. una he.Jr..ida. .&e. e.4-

.t.a.ble.ce. et d1te.~a.je me.diante. una. ~nc.i4i6n ade.cuada. en ta. ltt -

g.i.611... Et dunaj e. de .ta: he.Jt.lda u. 6a.c.iti.ta. coto e.ando u.na ga

~ a ~~n p1te.~i6n e.n ta cavidad, con e.l 6in de. que. to~ tabio6-
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de la heJt..lda, no H ponga.n e.n c.01t.tac.to. 

La. te.11.a.pl.uti.c.a a.ntib.<.U.1.c.a. de.be .ln.l c.útJt..6 e. pito 11.to , de -

p11.e.6e.Jt.e.nc..lct a.nte6 de. la ope..11.a.c.l61i, pa.Jt.a. lo911.a.1t. e.n la. .&a.n911.e.

c.onc.e.tLttr.ac.lonu ba.c.:t.e11..i.06tá.t.lca.&, que. -<.nh.i.ba.n c.ua.lqt.úe.11. ba.c.

te.Jt.la que pene..tJt.e en lo6 va.606 a. c.on6e.c.ue.nc.la. de. la.~ man.lo -

bJta.6 ope.Jt.a..to1t..lM. La: Pe.n.lc.ll.lna. G ac.uo6a., S6d.lc.a. o Po.tá'.-6.lc.a 

en do6l6 de. 50000 u., .ln.tJt.a.mu6c.ula.Jt.e.6 e.a.da 4 h11.6,, o de. - -

500000 U., e.a.da 12 IL1t..6., u et a.gen.te de ele.c.c..l6n e.11 e.6.te :t.l 

po de. ln6ec.c.ione.6, La. e.Jt.1..tJt.omlc.Lna. de. 100 a 200 mg. e.a.da. 

6e..l6 hoJt.a.6 poJt. v~a oJt.al, .también e6 e.6lc.az. 

En loa c.a.aoa gJt.ave.6 o 6ulmlnan.te.6 c.on c.e.p.tic.e.mla., 6e. 

pu.e.den admlnú:t.Jt.a.Jt. pe.n.i.c..U-lna. G a.c.uo.&a. c.Jt.üta.lina., en do.&ü 

de. 100000 u., a 201000 u., e.a.da 3 hoJt.a.6 o 500000 U,, lntJt.a. -

· m~c.ui.a1t.e..s cada 6e.ú a ocho hoJt.a.6. 

2} • 1n6 e.c.c..lo ne.6 polt. E.&.tJc.e.pto e.o e.o.& : 

Ea:t.aa ln6e.c.c.lone.6 .lle pJt.odu.c.e.n, c.a.6l 61.e.mpJt.e. poi!. e.l E6 -

tl!.e.ptoc.oc.o Ke.moL!.tlc.o Ae.1Loblo, pelt.o algunaa otJt.aa tlene.n co

mo 4ge.nte. cau~a.t al Eat4e.ptoc.oc.a Vl1t.ldana al EatJt.eptoc.oeo 

Anae.11.oblo, e.te •. 

Laa le.~lone.a c.auaa.daa poi!. el Eat4eptoc.oc.o Hemal!t.leo -

Ae.Jtob-lo, aon lnva.aoJta.6 ·y tle.ne.n utta evo.tu.c..i.6tt ln.i.c.la.l Jt.áplda, 

puede. apa.4e.ce.Jt de. 12 a 48 ho1t.a4 deapul.& de la. .te.al6n, la 64~ 

c.ue..11r.~.la. de. .ln6e.c.c..l8n de. la.a he.Jt.ida.a pOIL u.te mlM00Jt.ga1tümo

'1Um~a. c.on la. du11.a.c..i6n de. la. he1t..lda polt. e.6e.c.to de. .la con.ta.-

l 
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mlnac.ldn 4ecunda11..la. En .tiu.t. p1Llme1ta.6 e.tapa6 el p1toce60 .tiue

le 6elt una ln6la.mac.l6n dl6iuia c.on c.elull.tl.ti, l.in6angltl6 o ex 

ten4lón a lo laJr.go de la aponeuJLo6i6 de lo.6 .tejido~ de la.6 he 

Jr.lda.a pJr.o 6uttda.ti. 

E4 poca. la tendencia de 6oJt.malt ab6ceao, peJto puede habeJt 

gangJt.ena de la piel o pJr.oduc.c..lón de pua ac.uoao delgado, la 

útvaa.l6n de .ea c.0Jt1t.lente 6angu.inea t6 6Jt.ec.u.ente IJ e.6.ta c.ampl:f_ 

c.ac..ló11 .6 e debe Jteconoc.eJt tempJLa.namente, pa.'ta que .6 ea m.lnlma -

la. dü emúia.c.-lótt de ba.c.telU.aa v.lJtulen.ta.6 en el c.ueJr.po, 

Ca.da. que a.paJr.ezc.a.n e6ca.Lo6Jr.loa, 5leblte6 a.lta.t., pulao Jt.~

pldo, poa.tJr.a.c..lón y otJtoa 6.lgnoa de toxemla., 6e penaaJtl en ba.c. 

teJtemla.. 

La. eJt-l6lpela., también pltoduc-lda po11. el Eat11.ep.toc.oc.o ttemo 

.U.:U .. co, puede pene.t1tall alJte.dedoJr.. de la.a he.11..lda.t. pequeña.6 gen! 

Jtalmen.te de la Ca.Ita y del Cuelt.po, d e,e, pula de un .t.iempo de -ln

c.uba.c..i.dn, de uno a. t1t.u dt.a.t., t.ue..t..e a.ttunc.ia.Jt.t.e con e6ca.lo 

6Jt.lo.t., 6leb11.e alta, pul.t.o Jr.4.pldo y .toxem.la .ln.ten,e,a.; t.e c.a.1tac.

.te11..lza. polt una. c.e.lul.l.tú .útva6oJta. de bo11.du e.leva.do!. ll[.l[.egula. 

11.e.t. y duJto 4 • 

La a.pone.ulto4l4 ne.cllo4an.te. e.6 una. ~n6e.cc.i6n que. .ln6e.c..ta

lo.t. tejldoa aup1taapone.uJt6t.lcoa, e.n una Jte.glón .in.teJtven.id~ una 

.l.a.c.e1tac..i6n, una. abJLac.i..6n o un.a ke.JLida punzan.te., puede. ex.ten -

de.11..t. e 1t.4.pida.me.nte aobJte. 91r.utdu zona.a del cu.eJtpo o q ue.da.11. en 

~6tado ta.tente. du11.a.nte 6e~6 o m46 dl.a.6 a.nte6 de. .lnic..la1tae dl

:eha. .ln va..6.l6 n e.n la ma.yo1r.l.a de. lo6 e.a& o.a el · E4 ta. 6.ilo e.o e.o H emo -
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ltt..lc..o o et E1>t1t.e.p:tcc.oc..o He.molt..t.lco, &on la& 1t.e.6pon&abte&. 

E.t .&oc.a.ba.m.lento de. la. p.le.l e.& .lmpM.ta.n.te. y lo!> c.a111b.lo6-

ga.ng1t.e.noao4 c.u.tlne.06 pueden 1>e.11. ta.11.d.lo6, o 6atta.1t. po11. c.ampl! 

to; ex.la.te áieb1t.e al.ta. de&h.ld1La..tac.i6n 1 a.ne.m.la. leuc.oc..lto6l6-

.lmpo1t..tan.te.; et p1t.oc.e&o puede. votve.1t.6e c.1tón.lc.o c.a.~a.c.:te.11.izándo 

6e poi!. 6l&tula.& mat.tlple.6 que alcanzan la. a.pone.u~o6l& 6ubya.

c.e.n.te. • 

E.l .t11.a.ta.m.C.e.n.to de la6 úi 6 e.ce.lo ne& cau.1> ada.& po 11. E6.tl!.e.p.t.e.. 

e.o e.o f1 e.molt.t.lc.o, co1i~ü .te. p11..lme.1to en e.l.ltnlna1t. ta po6 .lb.ll.i.dad 

de d.l.6 e.múia.c.lán, m e.cl.la.nte. :te.1ta.p.la. a.nt.lb.lá t.lc.a., Jr. epa 6 o y a pó-

6.l.to6 c.a.l.len:te.6 1J d1r.e.na.j e qu.-ltr.ú1tg.i.c.o, en el c.a.6 o de que a.pa.-

11.e.c.le.11.a.n a.bac.e.606 o ga.ng1t.e.na. c.utáne.o4. 

PaJt.a. u.ta.6 .lnt)e.cc..lonu, 6on mu.y e.6.i.c.a.ce.& la. Pen.lc.-llúia., 

EJt..l.t11.om.ic...lna., la. Sul óa.d.i.a.zúta.; pe/Lo la. pe.n.lc...ll.üia e.& el ag e!!:_ 

.te. de elec..c..l6n en do6.l6 de. Penic.ll.lna. G a.c.uo&a., Sád.lc.a. o Po-
. . 

.td.&.lc..a. e.n do&.l6 de 50000 U,, .lnt11.a.mu.&c.u.la.1t.e.4 e.a.da 4 ho~a~, o 

de 500000 u., cada 12 ho.ll.a.6. 

La& bacte.~ia.4 G~am negativa& del tubo d.lge.&t.lvo 1J la&

v.út4 ult.lna1t..la.& o gen.lta.le.4 1 pueden p1t.oduc.~~ ~n6ecc~one6, ·-

ejemplo de. m.lc.~oo~gan.l4mo4 c.apace.& de. p~oduc~~ in6eccione6-

en la.4 he.1t . .lda.a 4on la. E4c.he.Jt.lc.h.la. Col.l Sa.lmonella. ~yplio6a., · -

P.tcteu6 Vutga~.lA, e.te, 

Pueden ha.be.~ te4ione..6 .lnva.&o~a.4 con ba.cte.Jt.emla., a ménu 
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do e.6.to.6 ba.c.U.ob G.'1.a.m nega..t.lvo6 601t 1te.lat.lva.me.nte poco v.l11..u.

le.nto.&, pe.Jt.o e.n plte..b ene.la. de 6a.c.to11.u, e.orno tej .ldo ne.c.11.d.Uc.o, 

deb.U~ .. .lda.d ge.ne.11.al, o .teJta.plu..t.lc.tt6 con c.01t.tü:ona. pue.de.11 pJto

.ln6 e.e.e.lo nu gltave.&. 

El .t11.a:t.am.le.nto de la.6 in6e.c.c..lone6 c.au.6a.da..& poJt e.6to6 -

ac.llo6 G1tam nega.t.lvo6, .&e baba .&ob1t.e la .lnc..l.b.i.6n y d1t.ena.je

e lo6 ab6c.e406, La. e.xt.l1tpac..i.6n de tej.ldo ne.c.1t6:t.lc.o y la te.

an:t..lb.l6.U.c.a.. 

El Clo1ta.n6e.11.lc.ol da. 1te.bultado-b pa1t:t..lc.ula.1tme.n.te. bue. -

en e.&ta.6 .i..n6ec.c.lone.6. 

En la. p1t4ct.lc.a. qu.i.1tú1tg.lc.a. 6e e.nc.u.ent1r.a.n un g1tu.po c.on6f 

d Ita.ble y va.11..la.bte de in6ecc.lone.6 de e.:t.lologla. Pol.lm.lc.1tob.ia

n , 6ob11.e. todo en lu tu.lone.6 o .in.tl?.lr.ve.nc..lonu de. :tubo d.l -

v~a.4 Jte6p.i..Jtato1t.la.4 o gen.l.tou.1t..ina.1t.ia.6. Su.e.te. habe.1t 

de Ae.Jtob.lo4 y Ana.e1tob.lo.&, que e.&ta.b!ece.n ta.& c.a.11.ac. 

-6t.i.c.a.6 de. ta. lu.i6n. La.4 to xúta.4 y e.nc..i.ma4 bac.te.1t..la.na4 

6u len p1tovoc.a1t. una in&ec.c..i6n ne.c.1to6a.nte. bu.pu.1tat.lva. que. 6e 

.ln ·e.la. en la heJL.ida y 4e extiende. a to la1tgo dt to4 tejido4, 

ap 11eu.11.dtú!04 y conju.nUvo. 

A ve.ce4 hay cetutiti6 ab4ce6o4, necl!.o4.i4 y bac.te11.em.la, 

.tu e.jempl.o4 de. .C:n&ecc.C:onu m.lxta6 .lnc..tuye.n lu in&ec.c.ionu 

p~~&u.nda6 del cu.ello, in&tc.c..lone.6 po11. mo11.de.du~4 Hu.mana, e.t -

e.m¡µi · e.ma p(it11..ldo, la pe.ll..itonit.l4 y la. c.e.l.u.lit.i.4 no c.lo.&t1tt.df 
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e.a.. 

La..'i .i..n6ec.c..lonu poJt Mo1tde.du.11.a. Hu.mana.¡ 6uei.e.n H.IL g1t.ave6 

y 6e p1te.6e.n.ta.n c.ua.ndo un hamblt.e. mu.e.1tde. a. o~Jto volu.nta.Jtlame.n

te. o 1te.c..lbe. u.n golpe. c.an la mano c.01tta.ndo c.on 6u.6 dlente.6 -

la mano de.l a.9Jte.601t.. La. he.11..lda. 6ue.te. 6 Vt pu.nza.nte y a.tJtav.lE:_ 

za. dl.'itlnto6 .tejido6, to qu.e. 6a.c.itita. el de.6a1t11.otto de ta6 -

m.lc.Jt00Jt9an-Wmo6 de .ta. boc.o., que van a. c.onta.mlnaJt a. ta hett.lda. 

Su.e.le etic.on.t11.a11.H. un c.01tjunto de ba.c..te.'1.,l.a.1.i c.on e.6.t11..ep.toc.o -

c.06 ae.1tob.lo6 no Hemott.t.lc.06 E6.tJtep.toc.oc.o6 Ana.e.'1.obio6 Bac.

te.11..lu.m Me.ta..tlnoge.n.lc.um E&p.l11.oqu.eta.s o E6ta6.llac.oc.o.&. S.l .ta. 

mo1t.de.du.1r.a a4J.gi.Jt.a.l .6 e .tita.ta. c.011 medlda.& qu.i..Jc.Ct/1.g-lc.a.6 l.lmLta -

da.6 o lna.de.c.u.a.da.6, apa.1tec.en 6.lgno1.i de ln6lama.c.l6n, del p'1.lme. 

Jt..o a.l .tvr.c.e.Jt. dt.a, que pJt.0911.u,a. de6pu.€..& e.n 601tma c.0116.tcrn.te.. -

La hú1.c.lta.z6n, el dolo1r., e.e e.n.tLOje.c..lmlvi:to y la. d.ló-lc.u..e.ta.d de. 

mov.lmle.n.to 6uete.n .l4 a.c.ompaña.do1.i de 6.lebJte que puede a.lc.a.n -

zaJt.. ha..&ta. 40. Sº c. E'.i. .te.j.ldo de gJtc.tttu.la.c..ló11 qu.e. H 601tma de!!_ 

tJt.o de. la. he.11.lda., 6e. to4na. a.6pe1to y g1tl6 c.ian6tlc.o y edemat~ 

40' y ex.pele. u.n ma.te.Jt...la.l puJtu.le.nto e.&peóo y ma.t oUen.:te·, .ta.

ne.c..11.0.6.l.6 plr.OgJt..e&.lva. .&e ex.:t.le.1tde. pOlt lo& te.j-i.do6 e.1t pa.Jtt-i.c.u.

la.Jt. e.n e.l c.onjunt.lvo. 

En .6u. tJt.atc:tm.len.to u.na. útc.üión a.de.e.u.a.da de. la te..6.ión .&e. 

guida po.11. lnmovll.lza.c..lón y te..11.a.p~u.t.lc.a ant.lblót.ic.a. gene1tal -

~e.nte. c.on Pe.n.ic.~l.lna, e.& la. 601tma. m~.6 e.6.ic.a.z de e.v-i.ta.Jt la.6 -

.i.n3e.cc..ionu poJt.. Mo1tde.du11.a lfoma.na, 
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.e.al de la zona ln6ec.tada y de loa pla.noa tlJ.iula1te.é poJt me. -

cli.o de. btc.ú.i.dn ij una :te.1tpla an.t.i.b.ldt.i.c.a. c.on Penlc.i.l.ina. G -

ac.uo6a. en doJ.il& de. 200000 u., cada 5 holta.&. 

La. c.e.tu.t.i.tú polt. c.lo6.t1t.ldla..6, e.& u11 pltoce.&o J.i~pUc.o c..t~ 

plta.nte. gJtave de lo& tej.i.do& &ubc.ut«ne.o o c.onjuntlvo, ca.u&a~ 

da. po1t una o va.1tla& c.lo&t1tldla.&. Clo&t1tldlum Welc.h.i. e.J.i el 

p1tlnclpa.l a.gente. et.lol6glc.o. 

El .tr.a&toJtno .&e. c.a.1ta.c..te.1t.i.za. poJc. una Celu.U:tü En6L.\ e.ma

.toJ.ia, que. p1to91te&a. Jc.dpldame.nte. a lo La.1tgo de Lo& plano& apo-

1te.Mó-t.lco.6 y .&e. dü·tlngue de la Mlo&l.U& Clo.6:t1t1.d-i.c.a., po1tque 

no invade. al mú.6culo. 

rlab.i:.tualme.nte. e..t plr.1.meJr. &lgno u e.l dolo.11. e.1t el tuga/t

de la he.Jt.i.da, que. puede. apa11.e.c.e.11. va1t.lo& d.la.-4 an.tu que. c.ual

qu.le.Jc. hinc.hazdn, vr...l.te.ma. o c.1te.p.ltac.l6n e.v.ide.nte. e11 la. plel, 

Lo.6 t1ta&to11..1to.6 gene.11.a.le..&, pue.de.n &u l . .i.geJtoJ, mode.11.a.doJ.i 

o g1tave..6. La 6.ie.bJr.e. .taqu.lc.a.11.d.la., le.uc.oc..lto4ú o a.ne.m.ltt 1 40lt 

me.no& que e.n la mlo4.l.t.lJ.i poJr. cto.6t1t.ld.la o gan911..e.na ga4eo.6a -

v e.11.da d e.11..a • 
' . 

En ta c.e.lull.t.l.&, polt c.lo&tJL.i.d.la., e.l d1te.nado o de.&comp11.~ 

4ldn qu..i.Jt.ú1tg.i.c.a Jr.áp.lda de ta zona.a6e.c.tada mediante. ..lnc..iJ.ii~ 

lle4 e.x.t:e.n644 !/ matt..lptu e.4 e..t t11.a.tam.ie.nto .lnd.lc.ado; u.ta.6 -

.i.nc.ülonu de.ben at1tavuc111. todo e..t te.j.ldo a&e.c..ta.do ha4t4 

!04 .te.j..ldo4 ve.c.lno4 no1tma.lc4. Lo~ colgajo~ de. p.le.l 4e. de.4p! 
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9a.11.tln de la6 a.pon(.1t1L06.Ü y 6 e ex.tD1.pa1tá. wa.lquú1t 61t.a9men.to 

de aponeu.1r.o~.l6 11ec1r.6.t.lca que .&e encue11.t1r.e. Et t.11.a:ta.m.len:to -

an:t.í..b.í..6:t.lc.o, e6 a. ba.,~e. de. pen.lc..ll.l1ut6 rn do,~ü de 50000 u., -
po.11. v..Ca .i.n:t.1r.amu.tic.ula.1t., aunque .ta.mb.U.n la.-& tet'1.a.c..i.l-i.1ta6 6 on -

muy e6ec.:t.lva.6. E6:ta. :te1t.aµlu:t.lc.a debe .ln.lc.laJt-&e ante6 de la 

.ln.te.11.venc..ldn y con:tlnua1t.6e. de6pu~6, ha.6:ta que 6e hayan cedi

do :toda.6 la6 manl6e6ta.c..lone6 loca.le6 y ge.ne.11.a.le.6 de la .ln6e~ 

c..ld n. 

In6ec.c..l6n 9a.n91t.eno6a. loe.a.Liza.da. o lnva.601ta. del ma&c.ulo, 

de.u.ida. a. una o va.1r.la.6 c.lo6t1r.ld.la.-&, 6uele 6e.Jt una .ln6ec.ci6n

m.lx:ta que a.6ec..ta. in.lc.la.tmente a.l md6c.ulo y -&e ca1r.a.cte.1r..lza. 

poll. 6elr. una ga.n91t.ena. .ln6ec.c.lo6a. lnva.&011.a. p1t.ovoc.a.ndo una Tox! 

m.la. p1to6unda y una evolucl6n 11.ip.lda. y da.tal, 6./.. no e6 tita.ta. 

da. a.dec.ua.da.men.te.. Con&~.l.tuye. un 6a.c:to1t p11.ed.l6ponente, la. ma. 

la. .ltr.uga.c..ló1i de un m.lembJto o un gJtupo de mú6culo6. 

La .ln6e.c.c.l6n puede. que.da.1t. c.ondlnada. a. un mú6culo o d.l -

6und.l1t.&e nlp.lda.men~e ha.6.ta. a.6e.c:ta.1t. un 91tupo de mú6c.ulo6. En 

ot1to6 ca.606 6e encuent.11.a. edema. 6.ln ga..ti. Et dolo11. e6 .tilntoma. 

.te.mp1tano de la m.i.o&ló:t.ü poi!. c.lo.ti.tJt.i.d.ia.&. tJ apakec.e. e.11 la.6 -

p1t.lme.11.a4 24 holt.a.6, de~pu~6 de ta. le.ti.l6n, &e debe 6ob1r.e todo 

4 .ta .ln6Ltt11.ac...ión 1t4p.lda. de lo.ti tej.ldo.ti con t.<.qu.ldo& 1J ga.6e6. 

Et pac..len.te puede. p1te6en.:ta.1t una pa.l-i.dez 91t.l.tia6e<I, -i.nd.i.óvr.en

~la, dev-i.lidad, &udo4ac.i6n p.11.o&u&a, po.tiz1tac.<.6n y dlnlc.utta.d

~e&p.l11.a:t.01tia.. Se encuen~1t.a. una pa.l-i.dez no:to1tla de ta ca11.a. -
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la a.nonex-ia. e.6 un ha.tta.zgo muy .lmpo11.ta.11.te.. ta. p.le.l qu.e c.ubJt.e. 

la. lui61t plt.ime.11.0 a.palt.e.c.e. btanc.a. y .te.n&a. y e.l mú-&c.ulo .úióe.c.

:ta.do que -0e pueda ve.1t. en la. he.1t.lda. &e.1t.l de. c.olo1t 4ojo o&c.u-

11.0 blando e. h.inc.ha.do. F1tec.uenteme.11:te ha.ce. p11.otu6.l611 po!t. la 

he.Jt.lda. y expide un exuda.do c.a.6l a.c.uo&o m~¿ot-lente. que c.on -

.t.lene muc.hM ba.c..teJt.la..6 y gUbctlo& JLOjo& pe.Jt.o muy poc.o.6 le.uc.o 

c..l.to&. En lo6 eximene.6 de la.&01t.a.tonlo ha.y una. e.la.na di&m.lnu

c..it5rt del hema.toc.1t.ito. La. .lnc.ú.lón na.d.lc.a..t de. pi.el y a.pon.eul[.E?_ 

6.ió ptVt.a. de.&c.ompJt..C.mút lo& c.ompa.1t.t.lm.le.nto-0 mu&c.ula1t.e6 y pe.11.mf 

.t.lJt. la ext.inpa.c.i.ón de. todo el mú.ac.u.lo a6ec.tado o .<.116e.c.ta.do -

e.6 ob.U.ga.:toJt.i.a.. Se u.c.om.i.e.nda. junto c.on la. c..i.Jr.ug.ta. u.na. .te.

n.a.pfo:t.lc.a. a.ntlb.i.6.t.ic.a. .lnten.6a. que c.oM.W.te. en Te.t1ta.c..<..e..i.na. 

Oxl:tetn.a.c..lllna. o CL011.otet11.ac.lllna. en do&ia de. 500 mg. polt. 

vta int11.a.ve.naaa. e.a.da 8 ho1t.at, 

T amblé'.n <H. puede a.dmini.:&·tJr,a.lt Pen.tc..ll .. úta. G a.cuo1.i a. e.n 

gJta.nde.a do.6'.l.6 de un m/.:U.6n de. un.i;da.de.a· polt vi.a. .lntJtamu.ac.ui.a.Jt 

e.a.da. 3 hoJtaA, o el Clo1tan6e.nlc.ol en do&l& de. 500 mg. ca.da 

6 a. 8 ltoJLM. S.lwdo lo4 age.nte.~ pume.1tamente.. muic..lona.do.a 

loa m~6 e.6lca.c.e4. 

TETA.NOS. - T a.mb.ién l.ta.mado t1t.l6 mo , e.e\ o.t.1ta. ln 6e.c..c...ló1t mt.Ly· gil~ 

\le de la. lte.ll..{:da devlda a.t dua.1v1.0U.o de.t C.f.o.&tlr.,ld.i:um Te.ta.n.l 

y a .ta p1t.odu.c.c..i:6n de. una. .t.o x.ltta. ri:iu1:1 potente de.n:tlto de u.t111 íte. 

.ti:da., 

La, .t(nc.lna d.t6unde. pc1t lq4 111ú~c.u.lo4 e.4'q11eLl.t.tc.q~ ~1e.c.l'tt0.& 

y actda. 4ob1te.. ta.a te.Jtmlna.c.lone.a ne.u.1tomuac.ula1r.e4 p1tovcc.a.nda -

1u.n e.4 .ta,do de. ce tt.t1ta.c.c.(.."6 n tq o n.lc.a. la c.a.l, Ta.111 b.Cln c.l:11.c.u.la. po IL 
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ta 6an9Jc.e y poJc. la l-ln6a ha.6:ta. llega.Je. a c.~lula6 6en6lble6 en 

ta mldu.la, e.l bulbo y la.6 :teJc.mlna.clone6 ne1tvlo6a.6 mo:toJc.a6 en 

lo6 mú6c.ulo6 e.6quell:tlc.o6, p4odu.c.le.ndo :t1tl6mo Jc.lgldez de 

lo6 mú6cu.lo6 a.bdom.lnale6 e6pa..6mo6 en lo& mú-0c.ulo6 de la6 ex. 

:t4emlda.de6 y convulc.lone6 c.l6nlc.a6 geneJc.allzada6 que 6e pue

den de6enc.a.de.na1r. poJc. e6:t1mulo6 ex:te4no6. 

VuJc.an:te la6 c.onvulclone6 c.l6nlc.a6 hay dolo4 ln:ten6o 

pu.l6o 6Jc.ec.uen:te y 6udo4ac.l6n y 6allvac.l6n p4o6u&a. VuJc.ante. -

la e.tapa 6-lnal la 6-le.bJc.e. aumenta el dolo Je. 6 e hace. má& ln.ten 

60 y puede. e.xl6:tl4 Jc.e.:te.nc.l6n u4lna.Jc.la.. 

La. mu.ente. 6uele. ven.lJc., poJc. pa.Jc.o 1r.e6plna.:to1tlo du4an:te 

·una c.onvu.lc.l6n, a ~6lxla toxe.mla agotadoJc.a. 

La.6 me..tM p1r..lnc.lpa.le.J.i de..t. :tJc.a.ta.mlen:to, e-11 .lmped.i.Jz. que -

nu.eva6 c.antlda.de.6 de :toxlna6 a.le.a.ne.en a.l Sl6:tc.ma. NeJc.vlo6o 

Ce.ntJc.a.l, 4emove.Jc. e.l 6oco p1toduc.:t0Jc. de .toxlna-0, 6edaJc. al pa -

e.len.te pa.Jc.a. lmpedln c.onvulc..lone.6 y p4o:teg~4 la 6unc.l6n Jc.e6pf 

Jta..toJc.la.. Se. a.dm.lnütJc.a. u.na. do&l.6 lnlc..la.l de 50000 U, de a.n

td.toxlna. :te.t~n.lc.a po4 vla. ln.tJc.a.ve.no6a, 

Con la Jc.e.6pec.tlva. p4u.e.ba c.u.tlnea. pJc.e.llm.lna.1r., que mue& -

tite. que el pa.cle.nte no e.6 6en6lble. a.l 6ue.Jc.o de e.aballo. 

Tamblln 6e puede adm.lnl6:tJc.a.Jc. poJc. vla lntJc.amu6c.ula.4 

40000 U, de. a.ntltoxlna .tet~nlc.a., lo6 tejldo6 que 1todean al -

'oc.o ln6e.c.clo6o, pueden ln~ll:tJc.a.1t6e con 10000 U, de an:tl 

toxina o polt pune.id~ tumba.Je. una do6l6 ún~c.a de 10 a. 20000 U. 

de «ntitoxina. Se a.plicaJc.~n dla.Jc.iamente 5000 U, de a.ntltoxl 
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na. hMta. que. la. en6e.Jr.me.da.d Jte..6ut.te ma.n.l6.<.uta.me.n.te ve.nc..lda.. 

La .te.Jr.a.p.la. a.n.t.lb.i6t.lca. no .t.le.ne ut..ll.lda.d e.n e.l tJr.ata.

mlento del .tlta.no de.e.la.ta.do aa.lvo pa1ta ue.nce.Jr. .ln6e.cc..lone4 -

aiia.d.lda..6. 

La. ac.t.lnom.lc.o4.l.6 e..6 una .ln6e.c.c..l6n qul1tútg.lc.a. pJr.ovoc.a.da. 

pat e.l Ac.t.lnom.lc.u Bov.l.6, ute. hongo puede. e.11c.01t.tta1t.&e. como 

hue.6pe.d no lnva..6oJr. de. la. 6a.Jr..lnge. del hombJr.e. y de alguno.& ma 

m,l 6 e.JL0.6 • 

Cuando 4e. .ln.&ta.la. la. .l.n6e.c.c..l6n, po4 la a.pa.1t.<..c..l6n de. <:2_ 

na..& gJr.a.nuloma.to.6a..6 modula.Jr.e..6 que de..6pul.& .&upuJr.an y e.xput -

.&an pu.& pOJr. o/r..l6.lc.lo4 6ü:tulo6o.6. · 

Ea.te. exuda.do puJr.ule.nto, c.on.t.le.ne. lo4 Ca.1ta.c.te.Jr.t4.t.lc.o.& -

GJr.dnuloa de. Azu6Jr.e. que. .6on ma&a..6 de. óllame.nto.& m.lc.e.t.l.ano.&,

llge.Jr.a.me.n.te. e.ntJr.e.laza.do.6. La .ln6e.c.c..l6n e..& pJr.oc.e.&o c.Jr.dn.lc.o, 

que pe.Jr.6oJr.a loa te.j.ldo.& ve.c..lno.6 y no .&e. e.xt~e.nde. poJr. lo.& 

l.ln6át.lc.o.6 te.g.lonale.A. Ex.la.ten tJr.e& 6oJr.ma.6 c.ltn.lc.a.a de. Ac.

.t.lnom.lc.o.A.lA. 

La va.1t.le.dad c.e.1tv.lco6a.c..la.t, que. ca.&l :.&.le.mpJr.e. 4e. .ln.lc.la

ce~c.a de. ta mandlbul4 bajo &01tma de. un m6dulo in6l4m«to~.lo

du~o, tige1t.a.me.nte doto~o.Ao, p1tog.1te.4a ha.&t4 la 4upu1t«cl6n 

con ne.e.11.04.l~ ce.n.t11.a.l y 6oJLma.c..i6n de. &t4tu.ta.a. La ttu.ldtt -

pe.itl6~1t.lc.a., u a ba..Ae de. mddu.lo~ <\.lm.ll.Me..6 con ta m.l.\ma. e.vo 
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luc.l6n. 

La Actlnomlcoal4 To11.4xlcd. Puede. atcanzaJr. un gJr.ado avan 

za.do a.ntea de. ae.Jr. 11.econoclda, aua alntoma.a .lnlc.lalea aan ..lne6 

pecl6icoa y ae. paJr.ccen a toa de. cualqu.le.11. ln6e.cc.l6n c.11.6n.lca

putmona11., at avanzaJr. ta .ln&e.c.c.l6n au. na.tu.11.a.teza .te11.eb11.ante, -

.&e t11.a.du.ce poJr. tea.lo1te.a de ple.tata y coatitlaa. Lo4 p11.ac.e.60.6-

mu.y avanza.doa pueden p11.eaen.ta.11. 6latuta.a c.u.t~nea.a. 

La a.c.t.lnom.lc.oa.l.6 Abdom.llta.l pu.ede c.on6u.nd.lJr.ae. c.on abac.eao 

apa.end.lc.u.ta11. o c.a.~c.lnoma de.l e.lego pueden p11.eaenta.11.ae 6latu

la6 a.bdom.lna.lea, et dlain6a.tlc.o auele e.6.ta.blec.e.11.ae. demoat11.a.n

do ta.a c.olonúa de actlnom.lc.e.a en cul.t.lvoa bi.opa.laa, e.te.. 

Et .t11.a..tamle.nto ope.1ta..to11.lo qu.i.Jr.úJr.glc.o lnd.lcado, ea la. 

lnc.lal6n y dJr.e.najea de toa abace.aoa o de au extlJr.pa.c..l6n, e.u.a! 

do aea. po.&.lbte debe. l11. acpmpañctdo de qu.lmJ.ote.11.ap.la pJr.otonga

da., de. c.u.atJr.o a .'.&eú mu u de. p11.e6e1te.nc..la. c.on penic..U...lna y - -

au.l6a.d.laz.lna. 
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111.4. Regulacldn de la Tempe1r.a.tu1r.a. (8a.4e.6 Flalol6glc.a.a). 

La. .tempe.1r.a.tu1r.a en el .ln.te1r.lo1r. "e.t núcleo de.e 01r.9a.nl~ 

mo" ea no.ta.blemen:te cona.tan.te. e.amblando en meno6 de 0.5ºC., 

dla t1r.a.a dLa., 6alvo en c.a.ao de una en6eJr.medad 6eb1r.ll. Ve he 

e.ha, un lndlvlduo de.anudo puede queda.Ir. e.xpue.a.to a. te.mpe.1r.a..t~ 

Jr.a.6 baja.a de.l 01r.de.n de. 12°C., o 1!.ela.tlvamen.te. al.ta.a e.amo de 

60°C., c.onae.1r.va.ndo 4ln e.mba.1r.go, una .te.mpe.1r.a..tu1r.a lnte.~na e.a.al 

e.a na.tan.te.. 

Tempe.1r.a.tUJr.a. del Núc.le.o v Tempe1r.a.:twr.a. de ta. Supe.1r.6lc.le.. - Cua~ 

da ae. habla. de te.mpe1r.a.:tu1r.a c.01r.po4al, auele e.n.te.nde.1r.ae. .te.mpe.-

1r.a.tu1r.a. de.l lnte.1r.lo1r., que. ea denomina.da. te.mpe.1r.a.tu1r.a. de.l na -

e.le.o y no de. la. .te.mpe.1r.a..tu1r.a de. la ple.l y loa .te.jldaa 6l.tua. -

da6 lnmedla.tamen.te. poi!. deba.jo de la. mlama.. La te.mpe.1r.a.tu1r.a 

lnte.1r.na 6e. halla Jr.egulada e.n 601r.ma muy plr.ec.laa., noJr.ma.lme.n.te.-

4U va.laJt me.dio na va.Jr.~a máa de me.dio g1r.ada C. Pal!. o.t1r.a.pa~ 

te., ta tempe.1r.a.tu1r.a aupe1r.6lcla.l 4ube. y baja ae.gan e.l medio. 

Al habla.JI. de. la 1r.e.gulac.l6n .t~Jr.mic.a. del cue.Jtf'O, ca.al alemp11.e. 

no4 1te.6e.11.lmoa a la .te.mpe.1r.a..tu11.a de.l. nt1c.tea, a.l :t.11.a.ta.Jr. de. la 

capac.lda.d de la ple.t pa.Jr.a. pe.1r.de.1r. c.ala1r. hacla e.l médlo, aol~ 

mo4 e.n.te.nde.11. la te.mpe.11.atuJta. de. la. aupe.1r.&lcle y cuando ae de-

4 ea c.atcula.Jr. la ca.n.tldad de. ca.toJr. alma.cena.da en et cue.1r.pa, -

u.tltlzamoa la tempe.1r.a.tu11.a. c.011.po11.al medla. 

La te.mpe.11.atu11.a c.o4po4at me.d~a puede valo1r.a11.6e aplr.axlmadame.~ 

te 4egún ta 4lgule.nte 661r.mula. 

1tmpe.4a.tu4a. media - 0.7; tempe.Jr.atu~a lrtte~na + 0.3 tempeha. -

Zu4a 4upeA6lc.lal. 
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111.4.1. Tempe11.atu1r.a. Co1r.po1r.a.l No1tmal. 

No hay tempu.a:tu.1La. de.te.1t.m.i.na.da. que pueda. coM.lde -

Jr.a.11..&e no11.ma.l, pu.e.& .lct.6 med.i..&.lone.6 en d.í.ve1t..&a..& pe.11..6ona.6 no11.m~ 

le6, han mo6t1ta.do una. a.mpl.l:tu.d de .tempe11.a..tu.1ta.6 noJr.ma.le.&, de~ 

de ap11.ox.i.madame11.te 36.1°C., a. mi6 de 37,2°C. Medida. en el -

Jr.ec.to, lo-6 valo11.e.& .&on a.plr.o x-lma.da.men.te mayoJt.e-6 en mc.d.lo gJr.a

do que. lo.& de la tempe11.a..tu1La. bu.e.al. 

La tempe11.atu..1r.a. med.la no Ir.mal .su e.te con-0-lde11.a.11.-0 e que 

e.& de 36.BºC,, a. 37°C., med.lda. en la. boca y ap1tox.lma.dame~te-

0.6ºC., ma.yo11. med.lda. en el 11.ec.to. La .tempe1ta..tu1ta. c.01r.po1t.a.l -

va1t-la con el eje1tc.lc.io 1J con la. :tempeJta..tu1ta del med-lo, pue,~ -

lo.& mecan.lhmo.& 1r.egula.do1r.e-6 no .&011 100% en.<.c.a.c.e-0. Cu.ando el 

cue.11.po, poll. un eje1r.c.ic.io . .ln:ten6o p!todu.c.e exce.&o de calo1t la 

.tempeJta.tu.1ta. 1r.ec.:tal puede a.lc.anza.11. ha.&ta 38 a. 40°C. Po!t o.t~a 

pa.1r.:te. C.u.a.ndo e.e. c.ue.11.po. que.da e:xpue.¿¡to a. .t.lempo e:x:t1taa1td.l11a-

1tia.men.te. 61t.lo, la tempe11.a.:tu11.a ~ec.:tal mue.ha.& vec.e6 puede ca.el!. 

ha.&ta va.lo1te.6 c.on6ide1ta.ble.me.11te. .ln~eJt.í.011.e.-6 a. 36.5°C. 



137 

!ll.4.2. équllibJt.lo en.tJt.e P~Jtdlda. y Pttoduc.clón de Ca.loJt. 

EL c.uel!.po pJt.oduc.e c.on.6ta.n:t.emente c.a.toJt., como pJtodu~ 

t.o <'aecunda.Jt.io de la..6 Jt.ea.cc.ione..6 me.ta.b6Uc.a.6 y ae. p.le.Jtde e.anti 

11uamen.te c.a.loJt que pa..&a. a.l med.lo vec..lno. 

Cuando ta. ln:t.en.&.lda.d de c.a.toJt pltodu.cldo ea exacta.

mente. lgua.t a. la inten.&.lda.d de. c.a.loJt pe.Jtdido, &e dlce que el 

btdlv.lduo .&e halla. en equ-< .. U.btt.<..o c.a.l6tr.lco. Pe1to cuando deja.

de. ex..U:t.Dr .. el e.qu.ll<'..b1tlo, e<\ ev.lde.11.te que empieza. a. .&ub.lJi. o -

ba.ja.tt :t.a.nto et c.a.lott que contiene el cueltpo, como ta. tempelt! 

.tutta. del oJtga.n.l.&mo. Lo.& 6a.c:t.oJtea m4J .lmpoJttante.& pa.Jta. aume.n

ta.tt la. pltoduc.c.l6n de c.a.lotr. .&on: a.).- Me.tabol.l6mo ua..&a.l de to 

da..& la.6 e.U.u.la..& del 01t.ga.númo; b). - i\ume.11:t.o del me.ta.bolúmo

poJt a.c.:t.f .. vlda.d mu.& c.ula.Jt .<'..ne.luyendo a.l .temb.CoJt; e! . - Aumento -

de meta.boll.&mo pon e6ec.to de la. .t.l1toxl11a. aob1t.e la..& c.~tulaa; -

d).- Aumento del metabotl.&mo poJt e~ecto de la nó~ad~e.nallna. y 

la. eatlmulacl6n 4.lmp~.tlca; e).- Aumento del metabotlamo po~ -

ma.yo1t. te.mpeJt.a..tuJta de. la.& célula.& c.0Jt.po1t.ale.& • 

. Pl4dlda. de CaloJt.. Lo4 dlveJt.406 medio.& polt lo.& c.ua.le& &e pleJt.

de c.alo4 en la. ec.onomla aon: Ra.d.lac.l6n, Conduc.c.l611 y Eva.po1t.a.

c..i.6n. 

Tamb.U.n de.6empefia. u~ pa.pe.l i.mpoJt.tan.te en la. p~Jt.dlda. de c.aloJt.

pon conducc..l6n y poJt. eva.poJt.a.c.l6n el &en6me.no de. c.onuecc.l6n.

Pe.Jt.o ta. cantidad de. c.aloJt. pe.1t.dlda poJt. e.a.da. uno de e..&to.& mec.a.

n.Umo.6 va.1t..la. c.on.&.lde.Jt.ctble.me.n.te. .& egún ta.& c.ond.lc.lotte.6 atmo.& 6€-
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Rad.lac.l6n. El c.ue1t.po de4nudo en u.na habltac.i6n a tempe4atuJta

no4mal e.lim.lna. el 60% de la piJt.dlda total de·c.alo~ poJt. Jt.ad.la 

c..l6 n. 

La p«Jt.d.lda de c.a.lo1t. poJt. 4adlac.l6n, 6Lgnl6.lca plJt.d.lda de c.aloJt 

en 6aJt.ma de Jtayoa ln6JtaJt.1t.ojoA, que 6on ondaa elect1t.omagn~ti -

e.a.a. La ma.yoJt. paJt.tt de 1t.ayaa .ln6Jz.aJt.Jtojo6 que .lJt.Jz.adl~ el c.ueJt 

po, t.le.ne>i t.ottgltude.6 de ondM de 5 a ZO m.lc..tc.M, 10 a 30 ve -

c.e.4 la longitud de onda de loa Jt.ayoa v.lalble-0. 

Toda la ma.ba. del un.lveJz.60, que no 4e halla a. tempeJta.tuJt.a de -

ce.Jt.o abaoluto, .l~1tadla c.a.LoJz., El cueJt.po .lJt.Jt.ad.la c.aloJz. en to

da.a d.lJt.ec.c..lotte6, loJ.i Jtayoa c.alo1t.l6.lc.06 pJz.ov.le.ne.11 de laa paJte.

de6 y de otJta.6 cuelt.poA que loa dl1t..lge.n hac.la la ec.onomla. S.l 

ta.·te.mpe.Jtatult.a det cue.Jt.po ea ma.yoJt que la tempe.1tatuJta del me.

dio qu.e lo 1t.odea, pMa.Jt.á una c.ant.lda.d de c.a.loJz. mayaJt. de.6 de el 

c.u.e.Jt.po ha.e.la a6ue.1t.a Rue en aent.ldo opueato, (6ta auete 6eJt. -

ta. 4.ltu.ac..l6n c.OltJt.lettt<!.. Sbt e.mba.1t.ga a ve.e.ea e6pec.-la.lmente rn 

ve.Ita.no, e.l medio he vuelve md'.4 ca.l.len.te qu.e el c.ue11.po lw.ma.1to, 

e.n cuya6 c.ond.lc..loneh ae .t11.ctMm.lte mcía c.a.toJt. 11.ctd.lante de6de 

a6ue~a ha.e.la e.l cue.Jt.po, que en 6ent.ldo .lnve11.ao. 

Conducc.l6n. Ge.ne.11.a.tmente 66la 4e p.leJz.den pequeña6 c.an.t.lda.de.6 

de. catoJt. de.t cue.Jt.po po~ c.onducc.l6n d.l11.e.c.ta de.6de la. hupe.11.6.l -

~ e~~ eo4po~at a toa de.mih obje..toh como, lct 6.ltla., e.ama, e.te¡ 

'" ~· 
í 
~-

hac..la. objeto~, 66lo 11.epJz.~ 

61?.~~ un po~cen.ta.je. pequeño del calo11. total pe.11.d.ldo poJz. el 
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cue1tpo. La pl1tdlda. po.11. conducc.l6n ha.e.la e.l a.lite., 1tep1te6enta. 

una po1tc.l6n c.on6lde.1ta.bte. de. c.a.lo1t pe1tdldo polt el cue1tpo, ln

c.luJ.io en c.ond.lc.lone4 •toltma.le.6, E.e. c.a.lo1t e..& e.11 1te.al-ldad ene..'!. 

g1a. c.ln~tlc.a., polt mov-lmlento molec.ula.1t y que. la.6 mollc.ula..6 -

que. 601tman la p-let de.L c.ue1tpo, e6.tdn 6ometlda.6 c.ontlnuamente 

a movlm.Lento6 vlb1ta.tn1tlo6, E6te movlmlento puede aumenta1t -

et movlmlento de la.6 moléc.ula.6 del a.lite, que en.titan en con -

tac.to dl1tec.to c.on elLa6, 6.ln emba1tgo, una. vez que la tempe1t~ 

.tu1ta. del a.lite .ltime.dla..ta.men.te. v ec.úio de la. piel, 1te.6 ulta. - - -

igual a la tempe.1ta..tu1ta. de. €6.ta,· l}a. no ha.y lnte.1tc.amblo de c.a.

lo1t de6de e.e c.ue.1tpo ha.e.la el a.lite.. Po.11. lo .tanto la c.onduc.- -

cl6n de.l calo1t del c.ue.1tpo al a.lite, te.1tmlna automltlc.a.mente

a. me.no6 que (.&te. 6e de.~pta.c.e a mane.Ita que. quede a.lite nuevo 

no e.alentado, que. e..&tl con6tdnteme.nte. e.n con.tac.to con la. - -

plel, e6.te 6e.n6me.no e.6 llama.do c.onve.c.c.l6n. 

Convecc.l6n. AL movlmle.n.to de.l a.lite .&e. Le. denomina. c.onuec. 

cl61i y la 1r.e1io va.c..l6n de.l c.a.Lo1t de.e c.ue.Jtpo pOJt. c.0.11.uen.te.6 de. 

c.onve.c.c.l6n del a.lite, ae Le. Llama plJtdlda. de. c.alo.11. polt c.onvec. 

c.l6 t1. 

Conduc.c.l6n y Conve.c.c.l6n de Ca.Lo1t pa.1t« .u~ Cue.11.po e.n Con.ta.c.to

c.on Agua. EL a.gua t.le.11e. va.JL.ia.& mil.e.& de. ve.e.u et c.a.lolt e6pe

c.~6lc.o del a.l1te, de manelta. que e.a.da un.lda.d de volumen de - -

a.gua. ve.c.ina de La. piel, puede a.b.&01tbe.1t c.a.ntlda.de6 de. c.a.Lo4 -

~ucho mayo1te~ que. e.L dL1te. La c.onductlv.lda.d de. c.aLoA a t4a.

vez de. agua, tamblln ea muy lnte.n6a en compa4a.c.l6n de. lo que 

DC.UJtJte c.011 el a.lite., en coMe.cue.nc.la, c.a.le.nta.ndo una. capa de.L 
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ga.da. de agua cett.ca. del cue1tpo, no 6e 011.lglna una zona a.l6la.n

te como ocu.11.11.e con el a.l11.e. Po~ e6to la lnten6lda.d de pl1tdl

da de calo11. polt et cue.11.po, en a.gua. que no cl.11.cula., e6 ca.6l 

tan inten6a como la pé.11.dlda de ca.lo11. en a.g~a. que 6e halla en 

cl11.cula.cl6n 11.áplda.. 

A con6ecuencla de e6ta. dl6e~encla., en la conduccl6n de calo11.

po11. el al11.e y po11. el a.gua., ~a lnten-0ldad de 'pé11.dlda de calo11.

po1t el agua a tempe1ta.tu1t.a6 mode~ada-0, e6 va11.la6 vece6 mayo11. -

que la lnten6ldad de pé1tdlda de calo1t polt el al11.e, a la6 

ml6ma6 tempe11.atu1ta6. Sln embatt.go cuando el a.gua y el al~e 

aon ext11.ao1tdlna1tlamente 61tlo6, la lnten6ldad de pl1tdlda de ca 

lo.11. po11. al1te, 1te6ulta ca6l tan gll.ande como poi!. el agua, ya 

que una u ot1ta6 -Oon capace-0 de aleja.11. e6cenclalmente todo el 

ca.to.11. que pueda llega.11. a la plel p~ocedente del lnte11.lo11. de ~ 

la. econom.<'.a. 

Sudolt y 6U Regula.cl6n.po11. e~ Sl6tema Ne~vlo6o Neu11.ovegetatlvo. 

Cuando et cue.11.po 6e callenta exce6lva.mente, 6e 6ec11.eta.n 91ta.n

de6 vol~mene6 de 6udo11. hacla la &upe11.6.lcle de la piel po~ la6 

gtcfndula.6 6udo11..<'.pa.11.a.&, con el 6ln de pe1tmltl11. un 11.dpldo en- -

611.la.m.lento polt eva.po11.a.cl6n c.Mpo1ta.l. La e.&timu.la.cl6n del Mea. 

p11.e6ptlca. polt delante del h~potcflamo, exita. la p1toduccl6n de 

6udo11.. Lo6 lmpul6o6 de e6ta á.11.ea que 011.lglna du1ta.cl6n 6on 

t11.a.n6mlt.ldo6 po.11. v.<'.a.6 neu~ovegeta.tlva6 hacla. la médula. y de -

a.lt.( 6lgulendo la.6 vla.6 6lmp~t~ca.6 a. la. plel de todo el cue.11.

po. 

Llt6 glcfndula.6 6udo11..(pa.11.a6 e.6tán úie.11.v.ada.6 pott. 6.lb1ta..& ne.11.v.lo -
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.6 a.4 c.olútéJt.g.i.c.a.&, -6.ln emba.1t.go e.a.ta6 9lá.ndula.<.\ pueden 6 e1t. e-6 .t.l

mula.da.a poJt. ad1t.ertal.lrta. o no1t.ad1t.ena.tlna. c.i1t.c.ular1.te en la. aa.nglt.~ 

a. pe6a1t. de que la.a glindula6 en .e.a. mayo1t. pa.Jt..te de la. econornla. 

no .tienen -lne1t.vac.l6n a.d1t.enl1t.glc.a.. Eó po4.lble que laó gtá.ndu

laó t.udoJr.1.pa.11.a..& de mano.& y pie.&, .tengan lne11.va.c..l611 a.d11.enl11.9.t.c.a 

lgua.l que c.otlné1t.glc.a., pue.& &e óa.be que mucho.& e6.tado6 emoeio

naleó que ex.l.tan la.a po1t.clonea a.d1t.ené1t.9.lcaa del ól4tema. 11e1t.vlo 

.&o 6-lmpá..t.lc.o, .tamb.U.n o/L.l9-l1ian 6udo11. e.11 ma.110-6 IJ p.leó. 

Intenóldad del SudoJt., PoJt. tiempo muy 61t.lo la. .ln.tenaldad de óu 

do11. en 6u pJt.oducc.l6n eó p11.á.c.tlc.amen.te nula, pe~o en tiempo muy 

e.aliente et má.xlmo de óudoJt. ea de 1,5 ll.t1t.06 poJt ho1t.a en peJr.6~ 

na.6 no a.eoatumb1t.adaó y en pe11.aona1 que óe han ac.l.lmatado ha6-

.ta de 4 llt1t.oa polt. ho1t.a, a.al pue.& c.on el cu1t.ao de una audac.l6n 

exc.ea.lua má.xlma., una peJt.&ona puede pe1t.de1t. ha.a.ta 4 kg. de peao-

co1t.po1t.al poJt. ho1t.a.. 

Mec.an.l.&mo de Se.c.1t.e&-l6n Sudo1t.al. La.a gllndula.& .&udo1t.lpa.1t.a6 60» 

ea.t1t.uc..tu1t.a6 .tubula1t.e& 601tmada6 poJt. do.ti pa.Jt..te.ti, Una po1tc.l6n 

a.Jt.11.otlada. pJt.06uttda, que. .&ec.1t.e.ta et .&udo1t. y una po1t.c..lán de c.011-

duc..to que paaa ha.e.la a6ueJt.a. a t1t.avé6 de. ta de1t.mla de la. plel.

La po 1tc.-ldn a ec.1t.eto1t.la. de la. glándula. a udoJt..f.pa.Jt.a .& ec.1t.eta un t.l

qu-ldo denom-lnado SECRESION PRECURSORA, l~ego alguno.& con.6:t.i..tu

!fen.te.6 del l.lqui.do .6 e 1t.eabao11.ben a. med-i.da. que va.n c..l11.c.u.la.ndo -

poJr. el c.onduc..to, la. aec.11.e.6.l6n p11.ec.u1t.6011.a con.6:t..ltuye un pJt.oduc

to .6 ec.1t.eto11.-lo ac.t.lvo, de la.a c.Uula..ti de. Jt.eve.6:t.i.m.len.to epi.ta.- -

li..at de. ta pOJt.c.Un eon:t.011.nea.da de ta. glcfltdula. .&udo1t..lpa.11.a.. 

Ha.y 6.lbJt.a.& ne1r.v.lo.6a.6 c.0U.n€.1t.g.lc.a.6 .&.lmpii.t.lca.6, que .teJt.m.lnan a -
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nlvel de la. gldnduta. c.e/f..c.a. de la mi..6ma. y que de6enc.adena.n la 

.6eC./f..e.6.l6'1t. 

Como .6e plelf..de c.on el .6udo/f.. g/f..ande6 c.an:t.i.dadeJ de c.lo1tu/f..o 66'

d.lc.o, .i.mpo/f...ta. e.6pec..la.lmen.te. .1a.be1r. c.6mo la.6 g.lándu.laó 6udo/f...lp~ 

/f..a.6, d.i.óponen del 6od.i.o y de.e. c.loJr.u4o duka.n.te e.e. pkoceóo &e. -

C.Jt.e..toJr.i..O, 

Cuando la. 6e.c.4e6l6n de &udok e.6 muy e6ca.6a., la.6 c.oncen.t4aclo

ne.a de 6od.i.o y c.lokuJr.o en el 6udoJr. 6on baja.6, qulzaó po4que -

e..6.to6 lone.6 6on 4ea.b6okbldo6 de la 6ec.4e6l6n lnlc.i..al an.te6 de. 

que llegue a. la aupe46.i.ci..e del c.ue/f..po. 

Cuando la ln.ten6lda.d de 6ecke.6l6n va. a.umen.tando plr.ogJr.e6i..vamen . -
.te, la. ln.ten6ldad de clo4uJr.o 66di..c.o no aumenta en óoJr.ma. plr.o -

pokclonal, de. mane.ka que en.tonceó la. c.onc.e.n:t1r.a.cl611 de clo11..u1to 

66'd.i.c.o e.n e.l &udok, puede alcanza.Ir. c.a.6l e.l va.loJr. que .ti.ene 

en el pla.6 ma., 

O.t1t.a6 &ub6.tancla.6 pe.11..dlda.6 en el .6udo11.. en can.tldad no.table, -

lnc.luyen U4ea Aci..do Llc.tlc.o e lone& de. pota.6i..o, Cuando ha.y -

una. ln.te.n&i..da.d ba.ja. de 6uda.clón, la.6 c.onc.en.tJr.a.ci..one6 de .todo6 

u.toó p11..oduc.:to6, pueden .6 eJt muy a.UM, pello cuando la. 6 ectte -

a.idn audo1La.l u mucha, la. c.onc.en:t.Jra.c.i..6n de u/f..ea. e4 a.p1tot.i.ma.da 

mente La ml.6ma. que en el pla.ama, la. del ~c.ldo llc..tlc.o una.6 -

c.ua.:t.11..0 ve.e.ea y la de pota.a.lo J,Z ve.e.ea. 

Sú.tema Aúlante. del Cue.1r.po. La p.lel, el .te.j.i.do .óubc.u.tc:fiteo y 

~apeclalme.nte La. g~a.aa de lo6 .teji..do.6 aubc.utdneoa, aon a.i.ala.~ 

tu e.6,lc.a.c.u patr.o. c.on.&e.1tva.1t el c.a.!011. del c.u.e11..po. La. 91ta..6a. e.& 
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de e.4pe.c..la.l .lmpo4tanc.la., pue.6 conduce. e.l ca.Lo4 con una ve.lo·

c.lda.d t/te6 vece& menolt que ot4o4 tej.ldo6. 

Cuando no pa.6a 4a.ng4e de lo4 64gano6 .lnte11.no6 c.a.le.n.tado6 a. La 

p-le.l, la6 p!top.leda.de& aúta.n.te& de.l c.ue.11.po ma..&c.ul.i.no, 6on - -

a.p1tox.lma.damente .lguale6 a. la.6 tlte.6 c.ua1tta.6 pa.1tte.6 de. la6 p4o

p.leda.deJ.i a.úla.ntu de un ve6t.ldo c.ou.len.te. En la. muje.1t e.6.te 

a..l4la.mle.nto, e6 ma.yo4 todavla.. Evidente.mente. e.l g1tado de a.l6-

la.m.le.nto, va1tla. &egan La.6 pe.1t6ona6 y de.pende. e.n alto 91ta.do de. 

la. c.a.nt.lda.d de. te.j.ldo a.d.lpo4o. 
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IlI.4.3. El H.lpotila.mo e.orno Regu.la.do1t Co1Lpo1ta..l (Te1tmo1t1t.egu--

.la.do1L) • 

La :tempe1Latu1La. .del 01tga.nl6mo e6 1tegulada. ca.6l ente

/ta.mente polt mec.a.nl6mo6 de 1t.e:t1toa.limen:tacl6n ne1tv.lo6a.,. en lo6 

c.ua.le6 lntelLvlenen ca.6l 6lemp1te u.n cen:t1to de 1te9ula.cl6n de la. 

tempe1La.tu1ta. 6l:tu.a.da en el hlpotalamo. Sln emba1t90 palta que e6 

to6 mecanl6mo6 de 1Let1toallmen~a.cl6n 6u.nclonen 6a.tl66a.cto1tla. -

mente, debe exl6tl1L :ta.mblln u.n 6.l6:tema. de ldentl6lc.acl6n de -

la. tempe1ta.:tu.1ta, palta e6ta.blece1t 6l la tempe1ta.tu.1ta. co1tpo1ta.l eJ 

dema.6lado alta o dema.6la.do baja; algunoa de e6:to6 1tecep:to1te6 

.&on: 

1. Recep:to1te6 de Tempe1ta.:tu.1ta..- Lo6 1tecepto1te6 p1toba.btemente 

m~6 lmpo1t:ta.n:te6 pa.1ta. la. 1te9ula.cl6n de ta. tempe1ta:tu1ta co1tpo1ta~ 

6ean mu.e.ha.a neu1tona.a 6enalbte6 at calo1t, al:tu.ada.J en la 1t.e -

g.l6n p1te6p:tlc.a. del hlpo:ta.lamo ante1Llo1t, e6ta6 neu.1tona6 aumen

tan au 61tec.uenc.la. de de6c.a.1tga. cu.ando la :tempe1tatu1ta. 6uba y .e.a. 

11.educen ctrn.ndo la :tempe1ta.:tu1ta ba.j a.. La ó1tecuenc.la. de de6 ca.lt

ga. puede a.u.men:talL ha.ata 10 vecea polt una eleva.c.l6n de tempelt~ 

tu.11.a. de 1 oº e. 

~ Adem44 de ea:taa neu.1tona.6 aen6lble6 a.l c.a.lolL en la 1tegl6n p1te-

6pt.lc.a., exü:ten ot1Lo6 1tec.ep.to1te.a de la. tempeti.a..tu.1ta.. Alguna.a -

neuJE.Ona.6 .tiena.lble6 al 611..lo en dú:túita.a pa.1t:te1.> del h.lpo.ta.la.mo 

4~ptum y au.b.tita.ncla. 1tet.lc.u.la.1t del me1.>en6e6a.lo. 

E4toa a.u.mentan 1.iu 61tec.uenc.la. de de1.ic.a.1L9a. polL expo6lcl6n al 

ilLlo (ha.y pee.a.a neu./tona.a de e.a.te :tlpo, no .ae &a.be 6l .lnte11.vle 
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nen en la. 1tegulac.~6n de La tempe11.atu11.a co11.po1ta.l en c.ondic.lo -

nea 1101tmale.6) • 

Ex.laten ot1toa que aon ReceptoJte6 Cutdneoó de Tempe1tatu/ta in -

e.luyendo 11.ecept0Jte6 al 611.lo y al caloJt, lato6 mandan lmpulóoh 
. 

neJtv.la406 a !a mldula e.aplnal y Luego a. La Jtegl6n hlpota.L~ml-

C.lt det cvi.eb1to, pa.Jta. con.t11..lbu.l . .1t e.n la. /tegu..ta.c..(6n de la tempe.-

1tatu1ta. co1tpo1taL. 

Ot1to4 11.ecepto11.e6 6an ReceptoJte.6 de ta Mldula. Eóplnat de. la 

Tempe1ta..tUJta. del Abdomen y en a.lguno6 011.ganoa Inte1ttto6, que 

m«ndan 6eftale6 a.l a.la.tema ne.11.vloao ce.n.t1ta.L c.on el ml6mo obje.-

to. 

Ve.tecc.l6n Te1tmoatdt.lca de la Te.mpe.1tatu11.a. Co1t.pa1tal Excealva, -

Papel del Altea P1t.eóp.t.lc.a. d~.l Hlpo.ta.la.mo; 

La. pllhtc.l.pa.l Jt.eg,f,6n del e.nc.€6alo ett donde. e.l c.a.loJt. del .te.1Lmo

do (d.l6po6.lt.lvo que puede c.atenta.Jt6e poJt med.loa ellct1t.lc.oa o 

haciendo pa.aa.Jt. agua. a tJtavez de el agua e.al.len.te, con e.6te 6e 

e.a.U.en.tan o e.n61t..lan peque.iia.a z:ona.6 del enc.l6alo I, mo d.l6.lc.a la. 

1t.eguta.c..l6n de. la tempe1t.a..tu1ta. e.a la. Reg.l6n P1t.e.6ptica del Hl~o

ta.tamo y en meno1t. g1t.a.do e.n zona..6 vec.lna.6 del h.lpota.lamo ante-

A e.a.te n.lvet, Ita.y va!Ua.6 ne.u.JtonM ae.nh.lblu al calM, cuya .üt 

te.na.lda.d de de6ca~ga aumenta. con6.lde1t.able.me.nte cuando ~e ca. -

l.le.1tta.n. Cuando el 41t.e.a p1t.e6ptú.a. del h.lpota.la.mo y e.l h.lpo.t~ 

la~o ante1t..lo1t. ve.c.lno ~e cal.le.n.tdn, ~e. p1t.oduce.n camb.loa .lnme -
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dlatame.nte en todo el cue~po, pa~a e6tlmula~ la p~~dida de e! 

lon e lnhibi~ la p4oducci6n del ml6mo. La amplitud en ta - -

cu.al tienen lu.gtVL e~.t:o.6 cambi-0~, ta.mb.U:11 depe.nde.11 de .~ efia.le.6 

ne.nvlo6a..6, p~oveniente.6 de ne.ceptone.6 de te.mpe.~a.tu~a loca.llz! 

doa en todo el cu.enpo e~pecialme.nte. e.n la piel y mldu.la e.6pl

na.l. 
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111.4.4. Mecanl6moa de Aumento de Pl1t.dlda de Ca.loJt. cuando -

et Cue1t.po 6e Sob1te.ca.lle11:t.a.. 

Et aobJt.ecalen:t.amlento del i1t.e.a. te11.moatática. pJt.e.6p

t.lc.a. aumenta. la. plJt.d.lda de c.a.Lo11. de doa 6oJt.ma.a: 

1. Eat.lmula.ndo la-0 glándula-O audoJtlpaJta.6 pa.Jt.a pe1tde~ ca.loJt-

poJt. eva.pMac.L611, 

2. PoJt. .lnhlb~c.l6n de c.ent1to6 6lmpá:t..lco6 del h.lpota.la.mo po6-

.t.e11.lo1L que au.pJt.lme e.l tono vMocortf.i:t.Jt..lc.tOJt. de lo6 va6o6 c.utá 

ne.06 y en uta. 6011.ma. pv1.m.lte una va.aodlla.ta.c.-i.6n máa .lntenf.ia

tada.vla y tamblln lrthlble.ndo el meca.nl6mo de e6calo61tlo paJta. 

e.vlta.Jt. una. p1t.oduccl6rt exce.6.lva. de c.a.loJt.. 

EL E-0c.a.lo6Jt.lo como PJt.oduc.toJt de Ca.loJt. cuando el Cue~po 6e 

En6Jt.la.. Localiza.da. en la pa.Jt.te doJt.6ome.6la.l del hlpotdlamo -

po6te.Jt.loJt., ce1Lca. de ta. pa.ned del tenc.elL ve11t1Llc.ulo, e6tá la. 

zona. lla.ma.da. CentJt.o Mo:t.01L Pn.lma1t.lo pa.11.a E;..ca.lo ~Jt~. E6ta. -

4Jt.e.a. no1t.ma.lmente e6 lnhlb.lda. poJt. 6efia.Le.6 p11.oc.edente-0 del - -

4Jt.e.a. te.Jt.moatátlc.a. p1te6ptlca., peJt.o e.6 eat.lmula.da. po1t. aeíla.le.6-

p11.ove.n.le.nte.6 de p.lel y mldu.la. e6pú1a.t. En 11.eapu.ea.ta. a.l 611..lo, 

e.ate c.e.ntlLo e.a a.ctlva.do 1J t1t.a.6mlte lmpu.laoa algulendo hacea

blLa..te11.aLu que ba.ja.n polL e.l tallo c.e11.e.b11.al, pa.6a.n a. lo6 co~ 

donu la.te.11.a.tu de la. mldu.la. 1J 6úta.lmente van a. la.~ motone.u

Jt.ona.a ante.1t..lo1Le.a, e.atoa lmpul6o6 no aon Jt.ltmlcoa y no dan -

lu.ga.lt a.l te.mbloJt. muac.ula.11. ett at., en c.a.mb.lo a.umen.ta.n p1Log11.u,.l 

vttme.n.te. e.t .tono mu.acu..ta.Jt. e.at1t..la.do en tod.o el cu.eJt.po. El me

tabolümo mu.ac.u.laJt. a.umen.ta. la. p1Loduc.cl611 de calOll. nmclta.~ ve

ce.~ e.le.va.ndo la. p~odu.cc.i6n de. c.a.Lolt. total ha.6:t.a 50%, .lrtc.Luao 
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an.te.6 de .i.11.lc . .la.11.H lo6 e4ealo6-U:oa. Luego una vez que e.t to

no de loa maJcuLo6 6ube po.11. encima de cie.11.to nivel c.11.lt.lco, -

empiezan lo6 eacalo6-U:oó. 

E6to p.11.obablemente .11.eaut.te, de una o6llacl6n con .11.et.11.oatimen

taci6n del me.can.lamo de .11.e6lejo de .11.eatl.11.amiento, de toa hue

aoa rnuJcula.11.ea. Vu.11.ante et eacato6.11..lo m~xlmo, ta p.11.oducci6n

de calo.11. puede aumenta.11. haata 5 vece.a la no.11.mal. 
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llZ.4.5. F.leb1t.e. 

La. 6.ieb1t.e, o aea., una. tempe1t.atu1t.a conponal poll. encl 

ma. de Lo-0 vaL01t.e6 u-0ua.Le-0, puede e•ta.n pll.oduc.lda poll. anoma.- -

lla.6 del encé6aLo o poll. 6ub6.ta.nc.ia.6 t6x.lca.6, que a.6ec.ten d.l -

1t.ecta.men.te lo-0 cen.t1t.06 negula.do1t.e6 de la tempe1t.a.tu1t.a. Algu -

na..& de la.6 ca.tt.&a.6 .incluyen, en6,e1t.meda.de-0 bac..te1t..lturn.& .tumo1t.e-0-

ce1t.eb1t.a.le-0 y un c~ll.culo vlclo-00 de p1t.oducc.l6n .tt1t.m.lca que pu! 

den a.ca.ba1t. en el golpe de ca.lo1t.. 

1.- Rea.ju-0.te del Te1t.mo6ta.to H.lpota.la.m.lco en En4e1t.meda.de-0 Fe -

bJc.Ue-0. 

Mucha.6 pll.otelna.6 y p1t.oducto6 de de-0lnte9Jc.ac.l6n de la.4 m.l-0 

ma.6 y otll.a.6 -0ub-0ta.ncla-0 e.amo .toxlna.6 t.lpopoll6aca1t..lda6 -0ec1t.e

ta.da.6 poll. ba.cte1t.la.-0, pueden ha.cell. que la. cl61t.a de a.ju-0.te del

hlpotala.mo 6e eleve. La 6 ub.~ta.ncla..6 que pll.oducen e.-0.te. e6ec.to, 

-Oe llaman p.l1t.69eno6. Son lo& pl1t.69eno6 &ecneta.do6 poll. ba.c.te

teJr.la.6 t6xlca6 o to-0 llbe1t.a.do-0 poll. .tejldo-0 del cueJr.po en deg! 

neJr.a.c..l6n, lo6 que pll.oducen ta 6leb1t.e en e6tado& pa.tol6glco6.

Cua.ndo el 1t.ea.ju.-0te del .te1t.mo-0ta..to h.lpota.lám.lc.o &e ha. düpue-0-

.to ha.-0.ta. un va..toJr. m({-0 a.lto que et nolt.ma.l .todo6 lo-6 mec.anúmo6 

ptvz.a. eteva.ll. la. tempe1ta..tu1ta. c.01t.po1t.al en.titan en acc..i6n, .lnclu -

yendo ta. c.on6e1tva.c:.l6n de c.alolt y el aumento de pJr.oducc..l6n dé".t 

m~6mo. En una.6 poca.6 ho1t.a6 de&pué6 de que el .te1t.mo~tato ~e 

hd ~ea.ju-0ta.do a. un valolt. atto, la. tempe1t.atu1t.a co1t.po1t.al ~e - -

aceJr.c.a a dlc.ho va.lo~. 
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Meca~lamoa de Aecl6n de loa Pl1to9énoa paJta. Cau6a.Jt FlebJte. 

Se plen.aa. que ta mayoJt pa.Jtte de loa pl1t69e.no6 a6ec.ta.n. a.L 

eJtmoa.ta.to hlpo.tal~mlco en la algulen.te 601tma: 

Cuando un tejldo coJtpoJtal degeneJta o en6eJtma, teuc.oc.ltoa

pollmo1t6onuc.lea.1te6 y ma.c1t66a.goa pene.titan a. ~l, elfoJ a 6U vez

a e deJ.i.t:.tuyen au.to c.atal.U.-i.c.amen.:te cuando óag o c.Ltall a t: .tej .ldo e.n 

degeneJta.c..lón. Cuando de.gene.Jta, l.lbe.1tan una -~tiba.ta11c.la .U.ama.da. 

p.i..1tóge110 endógeno. EJ.i:ta J.iubJ.i.tan.c-i.a. .u.ene. una ac.c.-<'.611 d.l 11.¿c.ta -

el te1tmoata.to hlpo.tatám-i.c.o, e.levando -!!u a.ju.!l.te. hcu,.ta va-

6eb1tllea, análoga.mente cuando ae .lnyec.tan p-i.1t6ge110J ba.c.

.teJt-i.a.1toJ.i a una peJtaon.a. no auele11 a.6ec.ta.Jt de. .ln.me.d.lato al :te.Jt

moJ.itato h-i.pota.lámlco, J.iu e6ec.to ae 1tet1taaa de.ade u110J mlnutoa

haa.ta valtlaa hoJta.6. E~:te. JtetJta.60 Jteaul.ta (ae c.ttee), de que loa 

pl1t69enoa de.ben. Jtea.cclo11a.1t plt.imeJto con leucoc.ltoa pol-i.mo1t6on.u

c.lea.Jte.a, mon.oc.ltoa, mac.1tó6a.906 y algun.aa célula.a Jtetlc.uloen.do

tella.le6 paJta 6oJtmaJt un. pl1t6geno end6gen.o. Et pl1t69en.o end6g! 

no ea .tJta.n.amltldo con La 6ang1te ha.a.ta el teJtmoata.to hlpota.lá

mlc.o y aumenta. e.L a.ju6.te del mlamo, c.olocán.dolo en. un. va.loJt 6! 

b1tll. Un.a c.an:tlda.d .tan pequefia. de unoa pocoa n.a.nogJta.moa de P& 

>Jt69en.o endógeno c.au.6an 6leb1te6 i.n.ten6a.6 i.nyec:tadoa al hombJt~ 
~ 

3,- E4ecto de La Veahld11.atacl6n 6obJte el TekmoJ.i.tato Hlpo:tal~-

mi.e.o. 

La deahi.d11.ata.c.l6n ea o:tlto 6acto11. que puede ·elevaJt conai.de 

11.a.bl.e..men:te la .te.mpe.ka.:tu.Jta c.otr.po1to.L, pa1t:te de e.ate a.amen.to t€.1t

~m.tco pJLo bablemen.te 11.ea ul:te de 6al.ta. de. l.í.q u..<.do dú po n..ible pa.Jta. 
t 
" f. 
~~ 
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6uda.1t., pe1t.o la deahld~a.ta.c.i6n tamblln puede ca.uaa.1t. eleva.cl6n 

tl1t.mlca lnctuao en una. a.tm6a&e1ta. 61t.la.. En conaecuencla la -

deahld1t.a.taci6n 6egu1ta.mente a.ctaa. aob1t.e la6 cent1t.06 hlpota.li

mlco6 pa.Jta. a.juata.Jt a.l teJtmoata.to hlpota.l«mlco en va.lo1te6 6e

btúle.6. 

4.- Ca.1tacte1tt6tica.ti de loa P1toce606 Feb1t.ile.6. 

a), E6ca.loó1t~o&: Cuando el .tenmo-0ta.to 6e ca.mbla. bJtu6-

ca.mente deade et va.ton no1t.ma.t ha.6.ta. un va.loJt m«a atto a. co»

a ecuencla. de de6tJtuccl6n de .tejldoa, pene.t1tacl6n de p~otel -

naa extna~a.6 o deahld1t.a.tac.l6n. La tempe1t.a.tu1t.a co1tpo1tal qul

z,·B nec.e-~i.te va.Jtla..6 hoJta.6 pa.11.a alca.nzaJt la nueva .tempe1ta..tu1t.a 

trn.qo,Lme. Ejemplo: El a.ju6.te del .teJtmoid.a.:to h.lpo.ta.Umlco -

podJt,fo a.umen.ta.Jt b1t.u6ca.men:te ha.tita. 39.5°C., e.amo .ta. .tempe1t.a.t~ 

Jta de la. &a.rig1t.e ea ma.yo1t. que ta. .tempe1t.a.tu1t.a. en la. cual &e ha 

coloca.do et te1tmotita.to hipota.l~mlco, ae p!t.oduce ta Jte~pueata 

neu1t.ovegetatlva. u6ua.le6 pa.Jta. eteua.Jt la. .tempeJta.tuJta. c.01t.poJ!.a.l. 

VuJtan.te e.tite. .tiempo e.l paciente. & u 6J!.e. e.~ ca.lo 61t..lo 6 a cona e -

c.ue.11cú1 de lo.& c.ua.le& tú.ne 6 e.tt6 ac.l6 n de. 64.lo .ln.tena o a pe. -

~a.Jt de que. au .te.mpe1t.a..tu1ta c.01t.po1t.al puede. e&.ta.1t. poJt enc.lma de. 

la. 1101t.ma.t, Su p.le.l .ta.mb.lln u.t4 6JL.la poJt va.&ocol1.6t11.icc.l6n 1J 

.t.lembla. .todo U a. coMecuenc.ia. de.t uca.loñJt..lo, la.toa pJtoba

ble.me.n.te con.t.lnue.n ha.a.ta. que. au .te.mpe.lta co1tpo1ta.l alcance el 

, va.lo11. h.lpo.tal4m.lco de. 30.SºC., a.lca.nza.ndo e.a.te nivel, no &e 

,~.len.te ni c.alolL n.l 61t.io. Mie.n.t11.aa &.iga. ac.tua.ndo e.l. 6ac..toJL -

que. ha.e.e. que. e.l te1tmo&.tato hlpo.ta.t!mlco.ae. halle. a.ltuado e.n 

1 valo~ea a.ltoa, La te.mpe.1ta.tu1ta co11.po.1!.al ae. 1t.e.gula.1t.4 md& o me.-
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noa e.n 6onma. nonma.t, pe.no a. un nivel tlnmlco mda elevado. 

b). La. CIL.la.la: S.l e.l 6a.c:t.on que ha.ce. que la. te.mpe.1La.:t.~ 

na. 6 e.a. ele.va.da. de.aa.pa.1Le.ee b1t.uac.ame.nte. el te.1tmoata.to h.lpota.lá

mlco, ae e.aloe.a. de una. vez en utt va.lolL máa bajo quizá nueva.

mente a. valolL nonma.l. En ta.tea c..l~c.unatanc..la.a la. tempe1ta.tuna. 

de La. aa.n91t.e a.lgue a.lendo de 39.SºC., pe/Lo et hlpota.la.mo ln 

:t.enta 1Legula1L la te.mpe.1t.atu1La. a 37°C., e.ata. altua.~l6n ea a.nálo 

ga a lo que oc.unne cuando ha.y un e.a.lenta.miento exc.e6lvo del -

á1tea p1Le6pt.lc.a., dando luga.IL a. audac..l6n .lntenaa, c.a.Lentam.len:t.o 

b1t.uac.o de. la. plel poi!. va.aod.lta.ta.c..l6n ge.ne.1ta.L.lzada., e.ate b1tua

c.o c.a.mb.lo de. ac.onte.c..lm.lentoa en u.na. enóe.Jtme.da.d &e.bJt.lL ILec.lbe 

e.l nomb!t.e. de. CIL.l6.l6. 

S.- E6e.c.toa Pe.1Ljud.lc.lale.a de la Te.mpe1LatuJta Ele.va.da.. 

Cuando La. :t.e.mpe.1La:t.u.1La. c.01t.po1LaL ae e.leva po!t enc..lma. de 

41.SºC., aue.Le. e.mpe.za.IL a. p1Loduc..l1L Le.al6n pa.1!.enqulmatoaa. de mu 

e.ha.a c.€lula.a. EL e.atudlo h.latal6glc.o e.n una pe.IL6ona. mue.ILta. -

poi!. h.lpe.Jtp.ll!.ex.la., de.6c.ub1Le. he.mal!.Jta.g.la.6 Loe.a.le.- y de9e.11e1Lac..l6n 

pa.1Le.nqu.lma.:t.aaa. de. c.€Luta.a en toda. La. ec.anomta.. EL c.e.1Le.b1Lo - -

t..le.nde. pa.1L:t..lc.ula.11. te.nde.nc.la. a. 6 u'ólL.llL pa 11.q ue. una. vez deJ.i:t.11.ul

da.a La.a ne.u/Lona.a na aon aubat.l:t.u.lda.a. Cuando La. te.mpe.1La.tu1La. -

co11.po11.a.l ae. ele.va. a. 43 6 45.SºC., e.l pac..lente. 6ue.te te1te.1t 66-

La.me.nte. una.a poc.a.6 holLa.6 de vida, a. menoa de que. la. te.mpe1tat! 

11.a. 4e haga. duc.e.nde.11. 1Láp.ldame.n:t.e. ltMta. vaLOJte.6 no1t.male.a, ma -

ja.ndo a.L cuelLpo con a.Lc.ohal que. ae eva.polLa. o aume.1L9léndolo en 

.tgua. he.La.da.. 
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6.- E6ec.to.& de Med.lc.amento.6 y P11.odu.c..to& Qu.im.lc.o.& .&ob1r.e la -

T empe..1tc1.tu11.a. 

Un núme.Jto ext1tao1tdúrnlt-ia.me.nte. e.le.vado de &u.b.&.ta.nc..la.t. ex-

t~aia&, .lnyec..tada.& en lo& lLqu..ldo& c.011.po1r.ale..&, pueden hac.e.11. -

!qu.e la .tempe11.a.tu.1r.a c.01tpo1tal &e eleve o &ea que 11.e.&u.l.ten pl11.6-

:seno6, bac.te11.La6, pote.ne&, polvo6 y vacuna.&, aon todo6 pl11.6g! 

~06 µ011. 6u contenido p11.ote.Ln.lc.o. Ve 011.dlna11.lo6, el pla6ma. -

humano no e.6 p.l11.6ge.no, pe.11.0 e6 po.&lble que p11.otelna6 pLa6m~tf 

c.~6 y ot1ta6 que 11011.malme.nte no 01tlglnan 11.eac.c.lone.& pl1t69c. -

'. na.& 6 e .t1ta1t6 l{o1tme1t qu.-<'.mlc.ame.n.te poJt dea na..tu1tallzac..lón y en - -

con6ec.uenc.La c.au..&en 11.eac.c.lone.& p.l1r.6gena6. 

Tamblln H . .&a.be que. u.110.& c.u.an.to6 p1r.odu.c..to.& qu..lmlc.o.& no -

p~o.te.ln.lc.06, a.u.mentan la .tempe1r.atu..1ta c.011.po11.al lnc.luyendo e6p! 

·. c.ialme.n.te alguno.& polüac.6.11.ldo&, 

7.- Ant.lpi1r.l.t.lc.o&. 

A6pl11..lna., Antlpl1tlna, Amlnopl.1t.lna. y alguna& ot11.a.& 6ub6 -

~tanela& c.onoc.ldd& como ant.lpl11.l.t.lc.06 ac..túan 6ob11.e. e.l .te11.mo6-
r 

:; .ta.to lt.lpo.ta.Um.i.c.o en . .&e.n.t.i.do opu.e&.to a.l de loa plJi.óge.no&. Ha-
1 

icen que el .te.Jtmo&.tato quede. aju&.ta.do a .tempe.1r.a.tu.1r.a me.no11. de -
í 

~mane.11.a que. la te.mpe.11.a.tu11.a c.o.1tpo11.al d.l&m.ln~ya aunque en gene. 
.i' 
t-

,. 1r.a.l no mcf.-i de un gJta.do. Ld a.& p.l11..lna e..& e.& pec..lalmen.te út.ll p~ 

11.a dl6m.lnu..lJt el aju&te. h.i.po.talif.mlc.o cuando lo& p.lJt6ge.no& in

~ .ten.tan e.te.va11.lo, pe.Jto no ha.e.en de&c.ende.11. u.na te.mpe.Jtatu.11.a 11011.

mal. En c.amb.lo la a.mlnop.l11.lna pu.e.de. p11.odu.c..l11. .lnc.lu.ao un 

d~&cen&o de. la te.mpe.11.atu.Jta c.011.po11.al noh.mal. 
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Se pu.e.de. düm.<.1tu..i.J1. la. .te.mpe..1ta..tu.1La. de un pa.c..le.n.te. a.dm-l.1tü

.tJz.á.ndo6 e 6 e.da11.tu pa.lta. dep11.i.m.llr. el .teJz.mo6.ta..to h.lpo.talám.lc.o y 

tu.ego ILodeá.ndolo de hielo ha.6.ta. que 6u .tempelLa.tu.Jr.a. e.alga. Su. 

.te.mpetr.a.tu.Jr.a puede mantene.Jz..&e. en.tonc.e.6 pOll. deba.jo de. 33°C., du. 

1Lante. vaJr..<.06 dla.6 ha6ta. una. .&emana o má.6 Jr.o6elndolo cont.<.nu.a

men.te con alcohol o a.gua. 6Jr.la. 

E6.to 6 e u.UUza. mue.ha.a ve.cu en c..t.Jr.ug.ta. c.a.11.d-lac.a., pa.Jr.a. 

que el c.011.az6n pueda pa.1ta.Jz..6e ha.6.ta. poi!. 10 mi.nu.to6 6e.guldo6. -

E6ta6 mani.ob.1taa no pa.1te.c.en c.au.6all. .t11.a6to.1tno6, Enalte.c.e la --

61Lec.ue.nc.i.a c.a.1tdiac.a. y dep.1ti.me no.table.mente el meta.bol-lamo c.oJt 

poJr.a.l. 
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111.S. Ot1to Fen6meno como Compllcacl6n Po6tape1tat0Jr.la. 

111.S. 1. HemolLJtagla PoótopelLatoJr.la en CllLugla 0Jr.al. 

Vu1tante loó plLocedlmlento6 de la c.lJr.ugLa 01tal, la -

pé1tdlda de 6angJr.e que 6e p1te6enta, depende de la dlmen6l6n y 

et .t.i.po de plLocedlmlento qu.i.Jr.ú.Jtglc.a, den.tJr.a de .e.o.~ cu.a.e.e1.i po

demo6 c.l-taJr.: 

1). ClJr.ugLa en Jr.eglone6 c.ompllcada6. 

2), La técnlc.a qul1tQJr.glca empleada. 

3). El tlpo de. aneate.6la e.leglda, 

4 l. Exte.n6lón del tle.mpo qulJr.6.ltglc.o. 

La c.antldad de. 6anglLe puede valLla1t, pe.Jr.o e6ta péJr.df 

da e.6 6U6tltulda poJr. la admlnl6tJtac.l6n de tJr.an66u4lone4 1.>an -

gulnea6 polL vta pa1tente1tal, e6ta óuótltuclón po1t la v.la pa -

Jtente1ta.t eó la 6uótlc.uc..i.6n c.omunmente. empleadaa en .ea cúr.u -

g.la ext1tao1tal. 

No obótante ta 61tec.uenc..i.a. de laó hemo1tJr.agla.ó po1.ito

pe1tato1tlaó, p1tobabte.mente 6on poc.a.a la6 c.ompllcaclone6, pelLo

ae 6abe que la.6 pé1tdlda.a ml6 a.mpl.i.a6 de aang1te aon de gJtan lm 

po1ttancla. paJta el e6tado geneJtal del pac..i.ente. 

Lo6 pac.lente6 c.on hem0Jt1ta9la 01tal poótopeJr.ataJtla 

gJtave 61tec.uenteme~te ae1tá. nec.eóaJtlo 6u tJta6lado a laa 6ala6 

· de. u11.g en cla6 d et Ita 6 p.Ua.l • 

En c.a6·o de. tene1t dl·cha. c.omp.U:c.ac.l6n 6 e de.be1tá.n to -
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ma.Jt en cu.en.ta lo~ •lgu.len.te6 óa.c.to1t.e.6. 

71. - Qu~ Upo de. pa.c..len.tu pueden e.!.ta.Jt pJtopen60.6 a una. ltem9_ 

1t.1t.ag.la po6tope1t.ato1t..la aegan aea el tJtatam.lento qu.lJtdJtg.lco he-

c.ho. 

2).- Cual ea la cauaa de la hemo1t.1t.ag.la, 

3),- Ve qul Jteg.l6n o qué zona ea la hemoJtJtag.la. 

41.- Se pen6a1t.l cual ea el mejol!. t1t.a.tam.lento pa1t.a cada ca.ao

en e.apee.la!. 

En u.n e6tu.d.lo Jteal.lzado a c.lnc.uenta pac..lente6, 6e e.ata -

btec.e u.na 1t.elacl6n como 6.lgue: 

EL namel!.o mlx.lmo de lo6 pac..lentea en un g1t.u.po de 31 a 40 

a fio6 de edad. 

En 45 de lo6 paclen.tea la hern0Jt1t.ag.la poatope1t.ato1t.la empe 

~aba dentl!.o de Laa p1t..lme1t.a6 24 ho1t.a6 y la hemo1t.1t.agla a~ Lota.

l.lzaba en La Jtegl6n de loa mola.Jte 6u.pe1t..l0Jte6 en u.n 48%, 

Oeapu.la •igu.ilndole ~n el 01t.den de 61tecu.enc.la., la hemo -

~~ag.la ae loc.a.l.lzaba en la Jteg.l6n de lo6 mola1t.ea in6e1t.lo1t.ea -

.• ·ert un 30.5%. 

Con menoa 61tec.u.enc..la la hemo1t.1t.ag.la ae loc.allzaba en la -

' .·.e.g.l6n 'de. lo6 pl!.emolaJtU .ln6e.1t..lo1te.a en un J 6%. 

y poi!. att.lmo .ae e.nc.ont~aba. ti hemoJtl!.ag.la e.n la Jtegl6n de 

L:i1. p1t.emola11.u au.pe11..lo11.e.a e.11 un 5%. 
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Oe.duc..le.ndo de. e.ó.to que ta.mb.Un ta. lte.moJtJtag.la. po6.topeJr.a.tE_ 

"~-<.a. depe.nde.11.á. de. la va6c.u.la..1t.lza.c..l6n de. la. .1te.g.l611 a.6e.c..ta.da d.l! 

m.lnu.yendo e.n la.a que. el a.po11.te. .óa.ngu.lneo &ea. meno11. y au.men.tan 

do e.ó a. pilo ba.b.lUdad e.u.ando é&ta. a ea. a.bu.ndan:te.. 

El 01tlgen loe.al de. la. hemoll.1ta.gla po6.tope.1tato.1t.la. pa.Jtec.e -

6 e.Jt rn la ma.yo11..la. de to.& c.a..606 a la. 6.1ta.9.U...ldo..d de. lo6 .te.j.ldo6 

de lo.ó va.óo.ó c.a.p.lla.1te.6. 

Otilo o.1t.lge.1t loe.al podua H.11. he.molllla.9.la.ó 66ea.6 p1w 6trnda.~ 

má..ó .&e.ve.1La..ó, ta.mb.l(n 6e le a.t1t.lbu.ye como 011..lgen loe.al a lo..6 -

lte.moltllag.la.ó ú1t1La.6.&e.a..ó de loa Va.606 laJtgo.ó de. la. lle.9.l611; u.a 

ejemplo de. é6to, .óe.11.la u.na. he.mo1L11.a.9.la. de la.6 a.llte.11..la.6 y ve.na.a 

alve.ola11.e..ó .ln6e1L.lo1Le.ó, .todo lo an.te11..lo1t 6uped.ltado a. ta ó1te -

cue.nc..la en que .óe. p1te.6en.ta.n dlc.h66 6a.c.to11.e.ó, 6.lendo la.6 do6 -

p.1t.lme1ta.6 c.a.u.6a..ó me.nc..lona.da.ó la.ó má.6 c.omu.ne.6. 

El 6a.c.:to11. p11.edl.ópone.n.te má..ó .lmpo11.ta.nte. y el qu.e. má.6 6avE_ 

Jte.c.e a. La. he.mo11.11.a.g.la. e&: 

Una. .lnc.ü.l6n Ya.t11.ogén.lc.a. o P11.e.c..lpl.ta.da. de. lo.ó Va..óo.ó de la Re.

g.l6n • 

..:!.11: 

~i.- Fa.c..to1te..ó P11.e.ope.lla.to.ltlo.ó. 

:1.- Fa.c.toJte.ó T11.a.naope11.a.to11..lo.ó. 

3).- Fa.c..to11.e& Po.ótope.1La.to11.loh. 



158 

Oe.ntJto de. Lo6 6ac..toJte.6 pJte.ope.1ta.toJtlo6, pode.moa mene.lo ~ 

na.Ji. a. la.a muje.Jte6 e.11 pe.11..lodo de me.n6.tJtu.ac..l6n, lo6 pac.lentu

c.011 hlpe1t.tett6l6n aJtte.JU.al, peuo1ta6 que. tengan d-l6lc.ttl.tade.a

en la c.oagulac.l6n, e.te.. 

Todoa lo.& 6ac.to.1t.e.6 an.teJt..loJte.6 6 e. agti.aban al exüt.i.11. .!!:!_

&e.c.c.16n, Ante.ce.de.nte6 en e.xpeJt.lenc..la6 he.mo1t1tdglc.a6 de.6pué6-

de. c.ualqu.le.Jt .lnte.1tvenc..l6n, o que e.6.ta pe.Jt.6ona tenga 6~c..ll 

te.nde.nc.la a La 601tmac..l6n de he.matoma6. 

En.tJte Lo6 6ac.to1te6 p1ted.laponen.te6 tJtan6ope.1t.a.to1t.lo4 e.6 -

~!n, la téc.n.lc.a qu.lJtdJtglea empleada, e.t mlnlmo o máx.lmo de -

.t11.auma.U.amo6 6ob1te lo.& va.606 en la ·.llite..we.nc..l6a. Hay otJto -

&ac.toJt que a ml ju.le.lo meJtece poco .lnte.Jte.6, 6e mene.lona que. 

o.t11.o de lo6 6ac.toJte.6 pJted.ü.ponente.6 u et Cl.lma. 

En un e6tudlo Jte.allzado a 1307 pa.c..len.te6 alcanzan 6u6 -

e.6tad.lo6 m!6 alto6 La.a c.ompllc.ac..lone.6 de hemo1t1tagla6 po.6.top! 

1tato11..la en lo6 c.llma.6 611.lo6, dtaa con mue.ha viento o d.la6 de 

c..tlma. ha.me.do. 

En e6te c.a.60, el c.l1t.ujano pod11.á e.llmlnaJt e.6.te 6ac.to11. 

pJted.l6ponente, e.vltando Jte.allza11. el acto qul1t.úJtglc.o en d1.a.6-

c.on et c.llma ante.a me.ne.lona.do~ 

OtJto de loa 6ac.toJte6 p1t.e.dl6pone.nte.a a una he.molt.Jtagla de. 

-~ uma. lmpo11.tanc.la u: 

Et de.aaJtJr.ollo de Loa boJtde.6 de La he.nlda poJt maLaa tlc.

r...lc.aa, (Laa Lac.e.Jtac.lone..& Seve.Jta6 e. 1nútllea de. Lo.& Te.jldoa -
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Oeapula de ha.be4 11.ea.l.lza.do un culda.doao ln.te1L11.ogato11.lo,

IJ lta.be11. loe.a.lúa.do d la..& pe11.ao11.aa con p11.oba.b.te .tendenc.la hemo 

11.11.aglc.a, o que exla.tan pll.obab.ll.ldad de eata. po11. c.a~lc.teJL he~e 

dlta.JLlo, o ae deaca11.te que ae pueda. p11.odu.c.l11. po11. la ac.c.l611 de 

6l11.ma.c.oa mu.y tóxlcoa, ae lmplanta.11.~ u.11. .t11.atamlen.to, En c.aao

de que ea.te ln.te11.11.ogatol!.lo no pueda. 11.ea.llza.11.ae, ae p11.oc.ede11.d

al t,'tatam.len.to dl11.ec.to de dú..ha. a6ec.c..i61t. 

El t11.a.ta.mlento &e ve11.~ a6ec.tado en au e6ec.tlvldad, poi!. -

el e.atado gene.11.al del pa.c.len.te. 

Veapu.la de qu.e la. he.111011.11.a.gla ea loc.al.lza.da., e.t u..&o de un 

taponam.len.to exü .. 11.tta y e..l u.&o o a.dm.l11ú.t11.a.c.lc5n de un a.11.ea.Ual 

e.o loe.al ea.ta. lnd.lc.dda.. 

S.l ea el c.a.ao de una. hemo11.11.a.g.la. c.a.pl.ta.11. g.lng.lva.l, ae 11.ea. 

Uzal!.á una. pl!.ea.lón la..t:e.1!.a.l e.en lo.& dedoa .&obl!.e la. leaUn, de

te.n.lendo a.al la hemol!.~a.gla. po11. c.on p11.ealón de Loa va.aoa. 

S.l ea el c.a..&o de una hemol!.1!.a.g.la. de loa va.&oa de ma.yo11. e.a. 

l.ib11.e que u.ten b:.'c.ldldoa o de..&ga.l!.1!.a.doa d~.&pu.l.& de H.I!. loc.a.lf 

:a.da la hemol!.ll.a.gla., a e l!.eal.lzal!.tf el taponam.len.to de dlc.hoa va 

~oa pa11. Elec.t11.oc.oagula.c.l6n a debe.11.~n ae.11. Liga.do.& dlc.hoa va.aoa. 

Sl .&e t11.a.ta. de una he.mo11.11.agla. ln.t11.alveola.11. un tapón de -

rr:~te.11.la.l 11.e.a.bao11.b.lble. .&e.11.d'. muy útil en ea e c.a.J.io, aumentando a 
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é6~e 6á.11.maco4 que ayuden a. la. coa.gulacl6n, ya. .lnt11.oducldo el-

ta.p6n a..t alveolo, 6 e a.pl.lc.a.11.á. una. con6ta.nte comp1te6.lón pa.Jt.a. -

má.6 po.6lble lo6 bo1tde4 c1tuento4 de tefldo 9ln9lva.l, 

de dlc.ho-& boJt.de6 e,~ una. med.lda. p1teven.t.tva. p¡vz.a evl

ta.11. a.l9una. ot11.a de-&t11.uccl6n, evlta.11. una ln6ecc.lón, o hemo11.11.a
gla.6 11.ecu11.11.ente6. 

La a.pllca.cl6n de lo6 tapone6 11.ea.bao11.blble4 debe11.á. 6e1t en 

la.6 condlclone6 má.6 e6.té11.lle6 po-&.lble6 y que 6ean de un mate-

11.la.l 11.ea.b-&011.blble que no tenga. nlnguna toxlclda.d y que ca.uJen 

un mlnlmo de 11.eacclonea de lo4 tejldo4 blando6, 

La. utlllza.cl6n de va6oc.on4t11.lcto11.ea como la. ad11.enallna,

o el en611.la.mlen.to de. to¿¡ tef.i.do6 pa.11.a pll.oduc.lll. la VMOC.Olt.6- -

tJr..lc.cl6n 6olo e.-0 una. medlda. .tempoJta.l, y cuando el .t11.a.tamlen.to 

e.6 e6ec.tlvo, la lndlc.ac-<.6n de u.ao de a.ge11.te4 cáu.&.t-lc.04 como -

el Nl.t1ta.to de Plata. o el Ac.ldo TJtlc.loJtoacétlc.o 6on muy llmlta. 

da.6, con dl6lculta.dea del á.Jtea de a.c.cl6n de dicho.& a.gente.6, -

Je lea con!ildeJta como 6a.c.t0Jte-0 de compl.lca.cl6n, 

Un 6~ctoJt e.tlol69lco lmpo11.ta.nte e6 el lncJtemento de la -

a.ctlvlda.d 6lb11.lnoll.tlca. en hem0Jz.1ta.9la.a ocuJz.11.lda.a ocuJr.11.lda.a 

ta.1tdla.mente; é.6.to .& e demuea.t11.a con p1tueba.4 clbt.lca.6 y de ta

·bo11.ato1tlo, cuando -&e lncluye en la. te1tapla. a.gente6 a.n.tl6lb11.l
tto lltiC.o.6 • 

Se 1teallza.1t~n exá.menea eapecla.lea tanto médlcoa eomo he
.ma.tol4glco.6 a toda.a aquelta.6 pe1t6ona.a que: 

1l.- Su ea.ta.do gene1tal e.6 deblllta.do a cau6a de la hemo1tJta -
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.tu.c.l6n. 

2). - S.l la. he.moJtJta.g.la. no c.ede c.on lo& .t1t.a..tam.lento& loca.le6. 

3) .- En c.a6o de habe1t4e 1teal.lza.do extJtac.c.lone& mal.tlple6 y -

la hemo1t.1t.agla 6ea. &eue.Jta.. 

En comb.lnac.l6n del examen mld.lc.o y hematol6g.lc.o 6c. 1t.eal.l

za.1tá11 al pa.c..lente la6 d.lóe11.en.te6 p.1c.u.e.ba.6 de. la. coagu.lac..l6n. 

P.1c.o 6.llaxú: 

Pe.1c.~telamente a lo& óa.c.to1te6 p1ted.l&ponente ya me.nc..lonadoa, 

.tamb.lén. 6 e enc.ue.n.t1tan med.ld a.6 pito 6-lldct.lc.a.a palla. e.v1.-ta11. u.na he 

Se ha .lnd.lc.a.do la. a.n.t.lb.lote1ta.p.la. ca mo med.lda. pito ó Uác.t.lc.a. pa -

Ita. e.v.lta.1t u.na pitaba.ble .lnóecc..l6n que tna.e como c.on&ec.u.enc..la la. 

.ln6la.ma.c..l6n de. lo& tejldo6 que b.len pod1tla. deaenc.a.de.na1t la. he.

mo1t1tagla. en ta zona. .lnc.ldlda.. 

OtJta. med.lda. p1to6.llác.tlc.a. muy .lmpo1t.ta.nte. e& la. 11.ea.tlza.c.l6n de. -

u.na buena. .téc.t1.lc.a. qul1t.ú1tglc.a., e.j e.m.: 

. En e.t c.a.60 de. una. e.xt1t.a.c.c.l6n de.n.ta.1tla., una. bu.e.na a.ptlc.a.c..l6n --
' ' 

· de.t óo1tc.e.p6, u.na. bue.na. 6epa.Jtac.l6n det ma.11.ge.n g.lng.lva.l c.e.11.v.lc.a.t 

q una. buena tlcnlc.a. de. e.le.va.c.l6n de. la. ple.za. ae.1tá me.dlda.6 p1to

).i.lc!c..tlc.a6 lmpo1t.tan.te.6 pa.lta. e.v.U:a.1t ta he.mo1t.1r.a.g.la .lne.ce.6a.1t.la. -

P'"'·'L .tlc.nlc.a. qu .. ilti11tg.lc.a. tJta.um4.t.lc.a.. 

-C p1toó.lla.x.l6 poa.tope.1ta.to1t.la. .lnc.luye. la. obae.1t.va.c..l6n de.( pa.cle.! 
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CAPITULO IV 

CZCATRIZAClON VE LAS HERIVAS Q.UIRURGICAS 

Et conocimiento de ta cicatJt..lzac¡6n de ta~ he4¡da6 con6:tltuye 

et meollo de ta ci4ugta: De hecho la ci4ug~a pa4a exi6ti~ de 

pende de ta cicat4izaci6n. En alguno6 ca6o6 el ci~ujano, 6e 

ve obligado a t4ata~ paciente6 po4tado4e6 de he~ida6 p~evia6. 

En ot4o6 ca6o6 debe planea4 e6t4atégicamente como hace4 una -

inci4i6n que 6e4~ pa4te de una ope4aci6~ nece6a~a. 

En et ~ltimo ca6o debe~4 no 46lo 4ealiza4 la inc.lói6n en 604-

ma de tene4 acce4o a ta di6ecci6n po~ 4ealiza~, 6ino pa~a que 

tambiln ta inci4i6n ml6ma p4oduzca et meno~ daño po4ible y ci 

c~ce en la mejo~ 6o4ma. 

lV.1. Mecani4mo4 de la Cica.-t4izaci6n. 

En la4 6a4e6 anab6tica4 y catab6llca6 de la cicat4iza

e..ifin1 lo4 agente4 4econ4t4ucto4e4 de tejido incidido, co4~e4-

~cKden a lo4 t¿quido4 y e..lemento4 cetula4e4 que llegan a la -
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le4.l6n tanta paJr.a de•:t1Lul11. y ll.emove11. el :tejido daRado, e.orno. -
pal!.« c.on6.tl!.u.(.I[. tej.ldo nuevo, 

Pon medlo de la. 11.ec.on•t1t.u.cc..l6n lnc.luyen el c1t.ec.lmlen.to 

de batanea va4cula.11.e4 en la. he11.lda. que eJta 6011.ma.nda tejldo -

de gll.anula.c.l6n, La. kegene11.ac.l6n del tej.ldo da.Rada debe •u 11.a 

p.ldez de evalucl6n depende ~ue lo• elemento6 celula11.e4 un.lc.a.-

1ne11.te .t11.aba.je.n en e6.ta múl6n y no dú.tJr.a..lga.n 6u a.c:t..lv.lda.d e.n 

ot~a.6 oc.upa.c..lone•. Pe11.o en la. pl!.e6enc.la de ba.c.:te11..la• o c.ua.l-

qule11. at11.o a.gente mo11.bo40 e.amo podkla. •e.11. 6u.tu11.a.a en exc.e6o o 

la. p11.e6enc..la. de c.ue11.poa ext11.a.ffo4 en la. he.11..lda, En una. he.11.lda. 

1.o. d.lge..ó:t.l6n de gil.ande• ca.n:t.lda.de• de Ca.tgu.:t. puede pM.ec.el!. 

tan nece•a.11..la. a. lo• leucoc..l:to•, en la. 6a..&e .lnóla.ma.:tol!..la. .ln.l -

c.la.l de la. c..lc.a..t11.ú:a.c.l6n e.amo 11.emovel!. o.tJr.06 :tej.ldo6 muel!.:t.o.&. 

a).- C.lc.a.t11..lza.c..l6n de pll..lme11.a. .ln.ten•.l6n. Ea.ta óa.•e .&upone la. 

~u:tu11.a 1!.!p.lda. c.on c..lc.a.tll..lza.c..l6n de una heJr..lda c.011.ta.nte a6~p:t~ 
ca. C.Ol!.1!.ec..ta.men.te c.e1L1Lada, 

Como ejemplo de e.óta., .óe puede menc..lona.11. la. .lnc..l.&.l6n 6u

.tu11.a.da. c..lc.a:tl!..lza.da.. En loa c.a.606 de. u.n.l6n plt..lma.11..la., el tej.l

do de. gJr.a.nula.c..l6n •e. a.vec..lna. al m~n.lmo .lnd.lapenaa.ble.. 

bi.- CJ.c.a.t1L.lza.c..l6n de •egunda. .lnten•.l6n (gl!.a.nula.c..l6n). En -

~ e•te c.a.•o, queda un de6ec.to que ex~•te y luego queda. cuble11.t~ 
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p4me1r.a.111e.n.te. polt .tej.i.do de 91ta.nula.c..i.ón y luego e6 c.e.Jr.4ado, palt 

con.ttacc..lón tJ polt c1te.c..i.m.i.e.n.to H .. c.unda.Jt.i.o del ep.<..te.l.i.o. ó.tJta -

601r.111a. 6e.Jt.la, que. la cic.a.t1tüa.c.-l6n te.nga lu9a1t polt g11.anulac..lón

en la.& he1t.i.da6 en donde. la. un.i.6n pfl..ima.1t.i.a no .6e Jtea.l.i.za a. c.au-

6tt de .t11.a.um6..túmo o g11.a.n pl1td.lda. de. .6Ub.6.tanc..la, .i.n6ec.c..l6n, o -

pOJt.q ue la..6 .6 upeJt 6.ic.l u de la. he..11.J.da. no han ell tab.ted.do c.ontac.

to: 

Un ejemplo de é6.ta., H.!Lcf la qu.e..madu!La de te4c.ell. g11.ado mal c.u.i.

dada., que t.lene. que ~.lc.a..t1r..lza1t po!L .l.nje.Jtto. En la c..i.c.a.t11..i.za -

c..lón de la..6 h.e.1r.ida..6 poli. .6egunda. .ln-ten.6ión, el ep.i.:t.el-lo deHm~ 

peffa una 6unc..i.ón ma.yo1r. en la.6 pll..i.mVLa.6 e.tapa.6. 

c.), - C.lc.at1t.i.zac..i.ón po!L .te1tce.1r.a. inte.M.lón. - S.l una lte1t.i.da. p1¡,E_ 

cunda., no ha .6.ldo .6utu1ta.da. .i.n.lc..i.almente. o má6 ta1tde 6e. ab11.e. y 

..se /.¡u.tulla. o lle vue.lve. a. 61L.tu1ta1L va.IÚ0.6 d.ta..6 de.6 pul6, cuando ya 

exü .te g11.anu.la.c..i.6n, lle.ga1tán a. po t1.e.1t1. e en c.on.ta.c..to, 6 upe!LM 

c..le.6 de. g1r.a.nu.la.c..i.ón. El Jte.-4 ul.tado u una c..(.c.a..tuz mcf& ancha. y 

má6 pll.o 6unda que en la. c..i.c.at1t.i.za.c..l6n po!L plr..lme..Jt.a .i.n.ten.6.i.61t, 

Como ejemplo, u. pueden menc..lona.lt a. tu he1t.lda..6 que. a p1Lop66:!:_ 

t;o & e.. dej a.n a.b.le.Jr.ta.6 du1ta.nte. .t1tu o c.ua..t!Lo d.la..6 a.ntu de. .t.a. .6 u. 

t;u~a. 6ec.unda1t.la, como e4 el c.a.4o de la6 he~.lda6 de gue44a. 

Al e~tad.lall. lo4 d.i6.t.lnto4 t.lpo4 de. c..lc.a.t4.lzac.i6n, deben e.4.ta -

ó~eee~4e d.i.6e.1tenc..la4, ent1te. la.4 he~.i.da.4 4upe1t6.i.c.ia..t.e4 (1ta..6pa.d~ 

·'ta.&, qu.emadu1td6, e.te.. l y la4 pito &unda.6. Ade.mcf4 de uta. d.i&e. -

t.~ne.i.a de .Upo, e.xü.te u.n<t d.l6e1tenc.i.a de cú .. a.tll..i.zac..l6n e.n.tJte

lJ.:!:/i tej .ldo.6 ep.t.tel.la.le.6 y muo.tet..i.al. El ep.lte.U.o limita d 
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de la& g11.anutac..lone.6. S.l b.lc.11 .6 e 11ec.e.&.l.ta c..ieJt.ta 

en :toda...6 la..& he.11.-lda..6, e.& mt!.& nece.&aJt.la en .ta.& he-

l .tamlliio de. la c.lc.a..tJt.l:z. 6.l11al, e.& 6 un.& .l611 d.ll1. ec..ta de la e.an

de gJtanulac..l6n 6011.ma.do. 

la C.lc.a..t1tüac.-<'.6n: 

Jte.&pue.&.ta.6 que .6e pJtoduc.en en una he1tida, pite -

una 6uce.6.l6n compl.lcada peJto oJtdenada. de a.contec.lm.len 

y la.& Jtela.c.lone& 11.eta.t.lva.6, de ta.& d.l.&t.ln:ta.& 6~ 

.&e6 de e.&.ta. .&uc.u.lón, de.penden del :t.lpo de heJt.lda de la p11.e -

-Hnc.út o a.u.&enc..la. de út6e.c.c.-lón y de que .&'.l .la c..lc.a.tJt.lza.c-lón. -

t.le.ne tuga11. pOJr. p1t...lme1ta, .& egunda., o te.11.c.v1.a .ln:ten.c.-lón. 

Una. de ta..& tl.c.n..lc.a..& pa.lf:a. e.e. e.6.tu.d..lo del exuda.do de u1ta. hell..lda. 

y de .6u po.&.lble 1telac.lón c.on la. c.lc.atJt.lza.c.lón, e.& ta .lmpla.n.ta 

c.ldn de una e&ponja. de pl~.&tlco o de un c..ll.lndJto de me.tal po

Jto.&o, pa11.a. ob:tenelt. .e.u mue.4.t.l!.a..& de dlc.ho .l.f.qu.ldo • 

. 11. FMe 1n-lc..i.a.l PJtoduc.t).va. o de Sci.b&.tJta.to: E.&ta 6aH .tamb.ll.n 

: -0 e te llama. de Jteza.go a.utol.lt.lc.a., c.a.ta.bU.lc.a. o .ln6lama..tOJt..la.. 

: Ou11.a.n.te e..&ta 6a.H. H. acumulan Uqu.ldo.& túue.aJte.&, te.u.e.o c..lto& -

e c.ltuta& ce.bada.& y ha.y c.Jtec...lm.len:to de botone.& c.ap.llaJte.6 y 6f 

é.tobta..&.to.&. 
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lo4 tej.ldo.6 unidoa pueden H.paJta.JtH. coii 6a.c.ll.lda.d; poJt lo .tctn 

to la gana.ne.la. de &ue11.za ten4.ll ea mtn.lma.. Ante1t.lo11.mente 41Z.-. 
le llamctba. la. 6«4t dt ~ll.tago, peJto po4te11..lo11.mente 4e demoat11.6 

que t.lene luga.Jt un aumento Jtdp.ldo del con.tenido de he~oaa.m.lna 

(Oe11...<..vado de un a.zuca.Jt. con 4e.la dtomoa de c.a1tbono a qu.len ae 

le 6.lja un 1ta.d..lca.l amino (Nff21 de la. he1t.lda con ot1taa .6.lgnoa

po4.l.t.lvoa de la p11.uenc.l11 de. mucopolúa.ca/t.ldo~. 

La me.tac.1toma4.la ( Fend'me.no po11. e..l cual c..le.1tta.4 aub.6.tanc..la..6 c.o

lo11.antea c.amb.ian au pJt.oplo coloJt cuando en.titan en c.onta.c.to 

c.on ot1taa aubatanc..la.a o ileme.n.to.61 alcanza. un ~4x.lma en.tite el 

1u.i.11to y et a ex.to d.t.a., lo que. c.o.lnc..lde c.an loa plt.lmelr.04 .lltd.l

c...<..oa qutm..<..coa e h.latol69lcoa de de4a.1t1tollo de la.a 6.lb1ta.6 e.o -

l4gena. Pa.1tec.1Z. que la 6011.ma.c.ldn de c.ol4gena., depende del 

a.po11.te paJt loa 6.ló1tob.laatoa de un mattlt.ial que a6lo ae vuelve 

c.ol4gena en un medio a.dtcuado. 

La 4ubatanc..la p11.oduc.lda poi!. loa 6.lb1toólaatoa, puede. ae1t un ma 

te11..lat p11.ote.C.n.lco p1toc.0Uge.na. lndüpe.naable. pa.11.a. la. 601tma.c..ld•i 

de la.a 6.lb1ta..6. La aub~t11nc..la. de 6a4e. puede e.ata.11. 11.e.lac.lona.da 

c.on la.6 c.€lulaa cebada~ v aupone al 6.lna.l la p.it.oduc.c.ldn de m~ 

e.o pol.l.6 ac.1!.Jtldoa. 

Según Vunphy Udupa.; cualquie.~a que. aea. la. 6uente. exacta. de 

.!,a~ aub4ta.nc..la.a de óaa é., paJt.ec.t p.it.obable. que pa.11.te. de .lo.6 mu.: 

:.cpolüac.tf/t.ldoa tal vez un muc.opolúactf1t-i:do tfc.ldo aul6ata.do, -



&~mlnl4t11.a un medio en et cual, la p~ocol4gena. ae. convle1t.te -

e~ col4gena y hay muchoa datoa pa4a penaa.n que et lcldo !acon 

bico ~eautte lndlapenaabte palla ea~a tnana601t.ma.cl6n. 

En 11.e.aumen, ta ecua.cldn algulente e hlpotétlca y a.lmpll6lca.da 

conatltuye una ba.ae de t4aba.jo palLa entende1L la 601Lma.cl6n de 

c.otcfgena.. 

Componentea plLotelnlcoa (plLocolcfgena.) (de loa Flb4oblaatoal -

componente h.ld1Loca.1Lbona.do (de la.a célulaa cebada.al «cldo a.a -

c61t.blco COLAGENA, 

Eato e.xpllca to ante.1Llo1L: Du1Lante loa cinco dla.a algulentea -

de.apu~a de. p1t.oduc.lda. .te he.1t..lda., loa do4 plLlmeM4 c.omponentea

de ta. ecuac.l6n menciona.da, ae. e.ncuentlLan en 4e.a.c.cl6n aunque -

&6lo ae.a. en ta. aegunda. 6aae de ta clc.at1t.lza.c.l6n cuando e.ata -

. 1Leaccl6n culmina. con la. 601Lma.cl6n de. COLAGENA, 

, Enta. p11.lme1t.a. 6a..ae o 6Me .ln6ta.ma.to1Lla de. ta..ahe1t.lda.4 deade el 

punto de u.lata. de ta.a au6ata.nclaa p~oduc.ldaa polL la.a célula.a 

da.ffa.daa, la.a aubatancla.a que ae p1Loducen aon: 

1). Le.ucota.xlna..- Ea una au64ta.nc.la. que aumenta la pelLmeabllf 

dad de. ta.4 pa.1t.ede.a c.a.plla.11.e.a y p4ovoc.a d.lapédeala de to.a teu

!oc.ltoa. 

E.ata .aubatanc..la. dl6ie1t.e. de. ta hl.atamlna en que no p~oduce d.ia 

; m.inucl6n de l.a. p1t.e.a.l6n a.Jt.te.4.ia.t ge.ne4al. 

21. Fa.cto~ea p4oducto~ea de Le.uco6lto6L6. (Compone.nte6 te~mo

!ab.il y te4mo6tab.lel. 
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4 l . P hte.x.lna. 
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5 l . Fa.e.to lt.U le.uc.o pln.lco.6 (Le.u.e.o pe.n.la. y &a.e.to 11. le.uc.'o plnic.o) 

6}. Gluc.o.4a.. 

11. Ta.l ve.z u.1t 6a.c.to11. de. Cll.e.c..lm.len.to. 

Fa.óe Sec.u.nda.tt.la. o de. Colttge.n11: Ea de.&de el ae.x..to dl.a. ap11.Dx..l

ma.da.mcnte. de. que. 6e. 11.e.al.lz6 la he.11..lda., ha.a.ta que la c.lc.a.t11..l

zac..l6'1t u c.omple..ta.}. E4ta 6a.H. H. llama tamb.lln 6tU e. Ana.b6'l.i. 

e.a o P11.ol.l6e.11.at.lva.. 

Al 6011.ma1t..6e le c.ol!ge.na, d.l.6m.lnuye. b11.u.ac.ame.nte. la. me.tac.11.om~

c..i.a., aal como et c.onte.n.ldo.de he.xoaam.lna de la he.11..lda. AL 

rnümo .t.le.mpo tiene. tu.ga1t un aumento pa11.ale.lo del c.on.ten.ldo -

de c.ol6.ge.na. y de. ta ~u.e.1tza. te.na.ll de. la he.11.ida.. 

· La. e.o nc.e.11.t11.a.c..l6n de. mue.o po.tü a.c.6.Jr..ido4, ttume.nta. apito x..lma.da. -

, mente. enttt.e. e.l doceavo dla y et c.a~o11.c.tavo dla, c..l611.aa poli. -

; g.ta.mo de. te.j.ldo muy aupe.Jr..lo11.u a lu que. aum.ln.l.6t11.an .ta.a u.

\. Jt.lea no 11.ma.lu c.e.11.c.a. de.t q u.lnto dl.a., u.to u. 11.e.a.l.lza pJLo g11.e.

\ ~ivame.nte.. La. anoll.mal.ldad de e6te ma.te..11..la.L, que.da de.moat1t.a.-

d~ poJL et he.cho de que no ae. .tiñe en 6011.ma. me.tac11.om~.tlc.a.. 

Ve lo a.ntell..loJt. pode.moa c.onctu.lJL que.: ~u.a.ndo ha.y &atta. de -

! á.c..i.do a.ac.611.b.lc.o, ta.& p.led11.a.6 de. c.0M.t1t.uc.c.i6n de la. c.ü .. a.tJt.lza 
' ;c.{.Sn, ae 6a.b1t...l.ciu1 e.n g1t.a.n ca.n.t.lda.d du1t.a.nte. la. 6au. p1toduc.U.-

}va., pe.1to ..H c.a.11.ece. de. una. lta.ve. paJta. la. a.tntuü de. c.olcfge.na. 

" ~La~ auto11.e.a c.oncluye.n Aua t11.abajo4, ao&Jte. La. c..lcat11.lza.c.l6n -
if~ 
~j~n te al9u.le.n.te.: ·t.10 hay· &an. de. Ae.za.go.& Ot la. c..{;c.a.tii..lz4cJ..6n-
~~, 
ík 
·::.-,. 
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U la 6ue.~za te.n4il no~mal e.4 4unc.i.6n de la 6o4maci8n de. col! 

9. e.na y no de la mu.lt.i.pl.ic.ac..i.6tt de &.ib~obltt.6to4. 
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La cica.t11.lza.cl6n de. u.na. he.1tlda. pu.e.de ae.Jt mod.l6lc.ada. -

poi!. ln6luenclaa geneJta.le.a y Loe.alea. En un e.1t1te.mo enc.on:t.Jta. 

'"ºª u.n c.011..te. nt.tldo y llmp.lo de la. p.le.l e.11 un a.du.lto joven -

~ano, el ot1to extJtemo lo c.onatltu.ye. u.na heJt.lda au.c..la. y de.ag~ 

titada. del ple. de. un a.ne.la.no diabét.lc.o con c..lJtcu.la.c.l6n y nu. -

tticl6tt de.6.lc.lente. 

Ent1te. ea:t.oa doa 6a.c:t.01r.u ae mod.l6lc.a. el c.u11.ao de. la c.lca.tti

:i:a.c.l6n. 

La. ve.loclda.d no1tmal de. c..lc.a.t11..lzac.l6n e.n un paciente. peJt6ect~ 

mente. aa.no ea la veloc..lda.d máxima. que. ae puede LogJta.Jt. Ac -

.tua.lme11.te .toda.vla. no a e conoce ningún método pa.Jt.a. liace.le.Jr..aJt.

a la. c.lca.t1r.lza.c..l6n. 

a.) PROTEINAS. La.a p1to:te.lna.a a.al como Loa ~c.ldoa a.mlnadoa -

aon neceaa.1t.loa como pledJta.6 de conatJtucc.l6n pa.Jta. la clcat1tl

za.c..l6n. 

Ha.y vatio.a método.a pa.Jta. d.la.gnoat.lca.Jt una. pitaba.ble c111tenc.la. -

de. pltote.tna.a e.n loa :te.j .ldo-4 de. Loa e.u.a.le..& la. ma.yo1t pa.11.te 

6on indi.11.e.ctoa, que. lnctuye.n cle.Jtto.a da.toa e.amo .aon: H.la:to -

.t.la. c.tt.nlca., bu.ac.a.ndo pe.1tdlda. de peao o 11.e.9.lme.n lna.de.c.ua.do,

exa.me.n 6l.6ic.o, con la. o6ae.Jtva.c.lcfo de. .a.lgtto.6 de pl.Jtd.lda..a de. -

puo o de e.de.m~ 11.e.c..le.n:te.6, el c.~tc.ulo de.l volumen .6attgu.lne.o

y de. la. me.dic.ldn de ta.a pltote.lna..a pla.am~tlca.a. El últ.lmo de 
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Uto O Ml.1 la conc.e.nt11.a.c..i6'n de. plto.te..lnM del pla&ma. ( nOll.ma.l 

~ poi!. e.nc.lma. de 6 gJt. poi!. 100) puede aelt a.t.lt al la. c.l6~a -

~~ muy ba.ja., pe1to a. vece.a 6e enc.uent11.a~ va.lo11.e& pla.6mátlc.o6 

no1tma.tu en p1teae.t1c...i.a. de ca..1te1tc.<'.a. t.(.6 u.la.11., 6ob11.e todo cuan

do ha.y deah.ld1tata.clón a.guda.. 

La hipcp1toteine.m.la. gna.ve. puede 6e1t pellg1to6a. no aolo poi!. la 

6alta de. "ple.d1ta.6 de ta.lla" 6lno ta.mb.l~n poi!. lnte1t6e11.encla.

d.l1tec.ta. con la clca.t1tlzac.lún median.te el edema. loe.al, devl

do a la dl6mlnuc.lón de la p1te6l6n onc.6tlca del pla.6ma, El -

papel de la6 plto.te.lna.6 en la c.lc' .. at1t.lzacl6n debe coM.lde.'ta!t

..\e q1.Le. la ca.11.e.nc.la. de pl!.ote.<'.na.6 tle.1ie que. 6 e11. baa.ta.11.te. lit -

te.n6a pa.11.a que. ln.te1t6.le.11.a .6 e.Jtla.mente en la c..lc.at11..lza.c..<.61i. 

El e6e.e.to de lo.& 6ac.to1te..& endoc1tú10.& puede .&el!. ú1di..11.ecto, -

mejo11.a.ndo la. 6ln.te.6l6 de. p1to.te.lna.6. 

b) Ac..ldo A6c.61tblc.o.- La clc.a.t1tlzac.lón de la.6 he.11..lda.a y aún 

la 1to.tu1ta. de c.lc.a.t11.lc.ea vleja.6 en pa.c..len.te6 que. padecen el 

e6c.011.buto .teniendo p11.oblema6 en 6U c..lc.a..t1tlzac..lón, 6e lea ob 

6e.1tvó c.l61ta.6 baja.& de v.l.ta.m.lna. C en la. aa.n91te, den.t11.o de -

lo6 pac..len.te& .t1ta..ta.do6 de c.llr.ug.la. abdominal que tamb.l1fo pite 

6e.nta.ban 6eJt..la6 de.6.i.e.lencla.6 de vltam.ltta C, p1te6e.tt.t11'tOlt 6.11.!:_ 

cuente.mente ev.lc.e1ta.c..i.one6 po&tope.1ta..to11..é.a..& polL c.lc.at11..lzación 

.t4Jt.d.la o de.6ec..tuo.6a.. 

Se demc4t~6 en un e.xpe.1timento en 6e.Jte6 fiumano6 que una he.1¡,l 

d.a. puede c..tc.at1t.l7..a no1tma..tme.n.te dupul& de t11.u meaea de u11a 

ll!Ume.n:ta.c.lán c.a1¡,ente. de v.l.támbia. C, pe..Jtci de..6 pul6 de .& eü me 
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6U con cU.clt.a a.U.me.Kta.c.i6n u. ob.ttn.l4 utta. tu.i..4n ucoJ1.ód.Uca. 

ttp.lco. PoJt to ta.n.to e.t e.te..L"to .tie.Mpo, .i..nte.~vie.ne. aunque.

e.n cond.lc.i..oKt..\ de. 6.tlteA 9e.nL~4t, la Jte.ae.Jtv4 de. 4cido a.6c4~bi 

co ge.ne.~a.l. pue.de. CÜ6m.i..nu..i~ •et\ 1t4p.i..da.me.nte.. 

El t1ta..6toJZ.no b44.i..co de. l4 c.ic.4tJt.i..zac.i..4n e.n ta c.aJZ.e.nc.la de.• 

~e.ido a.6cd1tb.i..co paJLe.ce. ob.6eJi.va.JL4e. a n.lve.t de. la .6lnte..6.i...6 de 

la. c.ot4ge.nct, u.te. de.&e.cto .se. coJLuge. de.ntJto de. lit.6 24 lto1tcu 

que. .6.i..gue. a ta admin.i...stJLac..ldn intJLamu4c.ulctJL de. ~e.ido a.4c.61tb.l 

e.o• 

Ta.mb.Un e.n la..6 que.mctdu.Jta..& g1tavu /J dupul.6 de. .in.te.JZ.ve.)tC..i..one.6 

quú1.t1.11.g.lc.a.6 e.o n.s.lde.Jtaólu, pue.de. t. e.Ji. a.e.o n4 e.ja.ble. g/tand u do -

.6.l.6 de. v.i..tam.i..na..s C (p.e.. 500 a 1000 mg. al dtal. 

c.J. Ane.m.la.4.- Comunme.nte. .se. con.s.i..de.Jta. que. un e.n6e.J1.mo anlm.i..

c.o, ta..s he.JL.i..da.s no c.i..cat.ILlzan tan b~e.n c.omo 6.i.. e..stuv.i..e.Jta.n -

44.tt04. 

S.i.. no 4.i..emp/te. e..s c.i..Vtto, con.st.i..tuye. una. bue.na h.lp4te.~.i..4 de. -

t11.ctba.jo u1 ta pJr.6.ct.ica c.t.t.nlca. y e.n todo.6 lo4 c.11404 que. .u. 

bu.4que. c.ic11tlf..i.za.c.i6n de. una he..ILlda, debe. .inte.n.taJi..ae 1tec.u.pe. -

Ita~ una c.i&1r.a no1tmat de. 9t6bulo6 Ir.ojo&. 

El e.&e.c.to de. La acumu.t11c..C:c1K de. lo.a tJtlt1r.ocito.a tie.tte. .impÓ/t

tanci« e.n l« c.i..c11tJt.izac.i6n~ 

d). Ne.ut.1tope.n.i..11. L« dúntinuc.i6n de.. ne.utA.6 6i.lo.& no. modi.,..lc.a.

la c.icat1t.iza.c.i6n de. l44 he.1t.idtU e..sttJZ..lte.,. Pe.1r.o cuando e.x.iA

.te. .i:112.,e.cc.icSn u.te. uta.do u. a.compaila de. 1r.e..t1tazo de.t · pll.oc.uo-
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lndud~btemente. ea~e. e6e.cto e.a 6ecu.nda.4.lo al aumento de. !a .l~ 

5e.c.c.l8n ( a.ng.lno. a.911.a.nuloc.lt.ic.a.I y u. pltU e.nta con ma.yo1t. 6ac:f 

l.:ldad C.U.4ndo ha.y dü.m.i.nuc..ló1t de lo6 g1t.a11uloc..ltoa. 

e) Fac.toJte4 End6c.Jtlnoa. Veapu€6 de. un t1t.a.uma.tl4mo 91t.a.ve. o -

una .lnte1t.ve.nc.ión qul1t.41t.g.lc.a de c.onaideJta.c..lón, 6e p1t.oduc.e una. 

pJt.og1t.e.6.l61t c.lc.l.lc.a. c..t.c..U .. c.o. de. ac.ontec..lm.le.n.toa e.n .au p11..lme.Jta.

pa..Jt:te., .ea .au.pe.1t.v.lve1tch.t de.l 01tga.nüma .t.lrne. J.>uma. .lmpo11.ta1ic.la., 

tu.e..g o 1t.e.c..lb e mayo 1r. a..te.nc..l61t la c.lc.a.t1t..lza.c..ló 11 de la heJt.i.da.. 

FASE 1.- Fa..ae a.d1t.ené1t.g.lc.a. de la.a c.01t.tlc.a.lde.a (una.a c.ua..t1t.o -

d1.a.a I 

FASE 2.- Fa.ae de .aup1t.e.1.lón de. loa c.01t.t.lc.o.lde6 (de do.a a - -

.tJte.6 d.l.M ) , 

FAS E 3. - Fa.& e a.naból.lc.a e..& pa n.t<f1te.a. ( plt.útc.lp.la. e1tt11.e el 6 ép

t.lmo y el d~c..lmo d.t.a. de.apué.a de la. ope.1t.ac..l6n y pu~ 

de. du1t.a.~ de. t1t.e& a. a.le.te. .aema.na.a). 

FASE 4.- Fa..ae de de.p6a.lto gJta.606 (puede. duJta.Jt 6emdna.a o me-

4!6). 

f6toa camb~oa ctctlco6 dependen en pa4te de a.tte1t.aclone.& de

h~p66~ala y gl~ndula4 4Up1ta~.Jtenale4. 
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Alguno.a de. et.to.a (poJt e.dem«, m4l« c..br.c.ula.c.i.dn pue.de.1t 

de.pe.nde.11. de. anoma.lla.s 9e.ne.1t.4lU de.l pa.c.úrnte e.n c.ot1jun.to. 

Po1t. ejemplo; Jutu11.a4 dema.4.la.do ap.1t.e.ta.da6 u otJt.a.& c.au4a..& loe.~ 

te.& de edema., pue.de.n p11.odu.c..i.Jt. un edema loc.'al e.xage.1tado c.n un 

pac..lente c.on h.lpop.1t.ote...i.nema. exa.ge.1ta.da, gene.1ta.l.i.zad~. 

En 601tma 4.lmltaJt., la 4utu1ta de una he1t.i.da c.on lab.i.oa

c.ut~neo.& detga.do.6 o e.&t1tec.ho4 que. :tal ve.z tengan un .1tlego 

.&angu.lneo a.penM .6u.6..i.c..l.en.te, .&e log11.a1tá ta c..lc.a:t11..i.za.c..i.6n con 

má.& d.i.6.i.c.ul:tad, en anc..i.ano.& con a11.te1t.i.oe.4c.le1to.&i.& 9ene.1tal.i.z~ 

da., que en nlio.& cuya c..l1tiula.c.l6n e.& Jt.ela:t.lvamente exc.eten:t~ 

POJt ottr.o la.do, otJr.o.6 6a:c.to1te.6 loe.ale.& poJr. apo.&.i.c..l6n -

.i.nadec.u.a:da de la4 hoja:.& aponeu1t.6tlc.a.&, no nec.e.4.i..tan la: .i.nte~ 

vetic..i.6n de .i.n6luenc.h1.6 de otlt.o.!i t.i.po.!i o leja.na..6 pa.11.a ex.pU -

catr. 4u.6 e6ec.to4 de.&a..&.ttr.o.&o.6 en ta. c...i.c.a..t1t..i.zac..l6n. 

al. Tempe11.atu1t.a. Loe.al: E.& ó..i.en .6a.6.ldo que ex.l.&te un g1ta- -

d.lente de tempe11.a.tu1t.a .&upe.1t.6..i.c.ial en 6u.nc..l6n de ta d.i..&tanc..i.a 

del t1t.onc.o y de ta c..ienc..la a1t.te.1t..i.at pe1t.i6h.lc.4 en.tite l4 :tem

pe1t.a.tu1t.a mtf4 alta e.n et abdomen y la tempe1tatu11.a m1f.6 áa.ja e11 

tu p.ie.1t.nu. E.&to tiene. una. apU.c.a.c.i.6n pJt4ct.C.ca e.n el .!ett.tf 

do de. que ta.~ 4utu1t.a.4 de piel, deben mante.ne11.4e c.a.4.l do4 ve.

ce.4 m46 de tiempo en ta4 he11.~da4 de lo4 p.ie.4, po~ ejemplo: -

12 d.la4, que en la4 ke.11..ida.~ de.t abdomen, o 6 dta4 la in&lue~ 

~i4 de. ta hipcte~m.la e.n la. c.lcat11.izac.l6n e.4 que en un me.dio· 

~~ 30.•c. ta c.lcatJr..iz4c..i6n e.4 m44 Jt4p.ida. que en un me.dio de -
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Se p.ien~a que. el e6ec.to bene6.lc..lo6o de ta~ .te.mpe~a.tu

lta4 mtf.6 al.ta~ JobJt.e la. c.ica.t11..lza.c.l611 det1.t1to de lo6 .Um.l.te.6 -

6ú.iot6g.lc.oa, e.6t1t-i.ba. en .e.a. a.c.e..e.e1tac.l6n de. la.~ ttectc.c..lone<\ -

qu.lm.lc.M que 6e. pJtoduc.e1·i Ut la hetc..lda. e1t et eáecto de ta c..( .. 

c.at11..lza.c.-l6n. 

b). Riego Sangulne.o: Si bien el Jt.lego 6angulnea depende 

p!topoJt.c.lona.lme.nte de la tempetc.a.tutc.a no e6 completamente p1to

potc.clona.l a. ella. La plet de la e.a.te.a. y el cuello tiene una

ltc.Jt..lga.c.L6n me.joJt. que la. del abdomen, a.un cuando la~ tempelta

tuJta.6 loc.a.le.6 6ea.n ml6 o me1to6 Lguale6 pJt.ovablemente pote. - -

t11.a.t1¿,m.U.L6n de.l c.a.lo1t, a. pa.1¡.t.lJ1. de .e.a~ gJtande,~ ma.6M c.o-'lpo.'t.~ 

le& que ae. enc.ue1tt1ta.n bajo la. p.lel en c.ada. c.a.60, Sin emba.Jt.

go con tempena.tu~a.6 a.pJtox.lmadamente iguale~, la mejolt c..l11.c.u

la~.l6n de la. c.a.Jt.a y el cuello 6ignL6lc.a. u.na c.lc.atll.lzac.l6n 

m~a Jr.ápida. e.n e6ta6 zona6 y pe.llmlte ~emoueJt. m46 pJr.onto de 

do6 a t1Le.6 d~a.6 ta 6u.tulLa cut!ne.a. en ella.6. 

La. .&u.tu.Ir.a de pú.l, de.be. deja.Me. má6 t.i .. e.mpo en pe.Motia& abe -

.\U, pu.e& .&u6 hetúda.6 .t.le.nde.•t a abJr..i.11.H. máa qu.e en pe.tc.6onM

con puo nollma.l. 

A 6a.vo1L de. c.on6e.1Lba.1L ma.yoJr. tiempo la.& autulla.6 en La.6 pe.Jr.60 -

nu obe..&a.6, uta. el he.e.ha de. qu.e la Jr.otu.Jr.a. de. una helllda. a.b

dan~na.t polL mata. po&ic.i6n o c..lcatll.lza.cl6n de. la.6 a.poneu.1Lo6l6, 

t~t vez no tenga. poll c.on6e.c.u.encla. el t1La.at0Jr.no má6 91La.ve. co-

1toi:. . .é..do e.ame e.vlc.eJt.a.c..l6n, 6.l lM 6u.:tu1t.a..& c.utáne.a.6 után toda.-
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v.la. en .\u lu.ga.Jt. 

c.}. T1t.a.uma..tümo4. Una. he.1t.lda. .lnc.úa de c.cJt.te l.imp.lo cA.c.a.t11.i:_ 

zac..ldti m~a Jtdp.i.da.me.n.te. ( c..lc.a.t11.üa.c..l6n poli. p1t..lme1ta. .ln.te.11c.<.6n 1 

En 601tma aim.lla.IL una. he.IL.lda ope.1ta.ta1t.la c.on daño tJt.a.um4t.lco -

.lmpo1t.tan.te palL mane.jo paca c.u.ldado6o de loa tej.ldoa, plLe- -

ai611 p11.olongada. y ac.c..l6n deaga.1t1tada1ta de loa aepa1tado11.e6, -

l.<.gadt.Uta.J en ma.aa c.on g11.a.n poJr.c..l6n nec.Jr.6.t.lc.a. de t.ej.ldoa en -

la pa11.te dla.ta.L de la. l.lga.duJta., nume11.aaoa 6ocoa de tejido ne. 

c.11.6:t.<.c.o p1toduc.ldoa polL elec..t1toc.oa.gula.ci6n no c..lca..t1tüa11.tin e.n 

~011.ma muy e.~.tU.lc.a., J.l no ea que c.a1tezc.a. .ta.ta.lme11te de e.~.ta.. 
1 

E~.te. tej.ldo ne.c.1t6t.lc.o de.be 4elL de.4.t-tu.ldo a.n.te-6 de qu.e Je to

glLe la. c..lc.a.tJt.lz4c.l6n 6.lnal. La. 6a.ae ca..tab6l.<.ca y deat1tuc..to-

1La del p1toee40 .üt6la.ma.to1t.<.o, ae e.xa.gelLO. c.on p1[.olo1tga.c..<.611 de..C. 

pvr.1.odo ln-lc.-la.l de Jr.eza.go ante.a de que pueda .(11ú . .la.1t.ae la 6.9;. 

ae de c.oL~gena. a.na.b6l.lc.a o p1t.ol.l6e1ta.t.lva, a.un cuando ea.taa

doa óaaea puedan au.pe1tpone.1Lae ha.a.ta c..le11.:to punto •. En c.oMe

c.uenc..<.a aun en a.uaenc.la de .ln6e.c.c..l6n ae p1toduc..l1L~ c.on mtia 6.9;. 

c..<.l.<.da.d edema. loe.al, ac.umulac..l6n de aue1Lo y tal vez 1Le.ac.c..l6n 

6eb11..ll gene1ta.l.lzada. Lo que ea mtla, el tejldo nec.1L6.t.lc.o ,u..r 
como la 1Le.a.cc.l6n loe.al que ae pJr.oduc.e, c.on6t.ltuye. un med.lo -

muy 6avoJr.a.bte paJr.a. ta p11.ol.l~eJr.a.c..l6n de. bac.te.Jr..laa que. e6t4n -

plLeaen.te.4 p!La.c.t.lc.amente en toda.a ta.a he.Jr.ida6. 

di. Hema.tcma. Lo4 hematoma4 entoJr.µec.en la c..lc.atJr..lzac..l6n .lm 

p.ld-lendo que 4e pongan e.n e.anta.e.to lo4 bOJtdU de la..6 f1e11..lda1J, 

(601tmac..ldn de e.apac..lo mue11.tol p11.olongando la 6aae. .ln.lc.iat o 

d~tJtuc.:t.lva de la. c..lc.at11.lzac.l6n y c.011.st.l.tuye.ndo un bu~n me -
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d.io de. c.ut.t.lvo pM.a e.l c.11.e.c..lm.le.nto bac.te.Jt.ia.no, a.de.mch también 

" ve.e.u a6e.c.tan a. .ta c.i.11.cu.ta.c.ldn toe.a.e hacü.ndo p11.u.i.6n 4ob1te. 

to4 va4o4 4angulne.o6. 

En algu.no4 ca6o.& .ta l!.e.4pl~a.c.l6n puede. 1te6ulta11. e.nto11.pe.c.lda -

polt hematoma. po4:tope.11.ata11..io del e.u.ello, de.& pul-6 de una. tLto.l

de.c.tom!a. debido ha.b.ltualmente al 1te4bala.mlento de una. llgadu-

11.a ~ob1te una a.11.te.11..la. t.(.11.olde.a 4upe.1t.lo1t. 

En ot1to& ca.406 ta. óunc..i6n c.aJt.d.i.a.c.a. puede que.da.Jt lnte11.1tumplda.

po1t ta.ponamle.n:to pe1tlc.a.1td.ia.c.o. 

llna: .téc.nú.a. qub.11.Jt.g.lc.a me.t.lc.uto4a., pon.teJtdo €n6a.4.l4 en un c.a.m 

po .&e.e.o lJ et emple.o de .U.gadu.Jta.4 de. tJt.a.n4ó.lx..i.6n 4ob1te lo4 va.-

40.& g1tande..&, cuando e.xl.&te. alguna po4.ibltlda.d de. que. la4 llga. 

du1ta.6 01tdlnaJL.la.6 11.e.4bate.n 4on punto.& c.la.ve.4 pa.Jta. .lmpe.d.i.11. la -

601tmac.l6n de He.ma.toma.4. 

e.). Se.1toma. Ve.be. dl4t.lngu.l!U.e. e.nt11.e. el 6ang11.ado po4topeltat~ 

lt.io y ta c.ole.c.c..l6n po6tope.11.a.to11..ia. de l.!qu.ldo& 4angu.i.nolle.nto6, 

' «unque. ambo4 óen6menoa e.6te.n 11.e.tac..iona.do.&; toa ae.1toma.4 c.ontl! 

11e.n un t.!qu..ldo_ac.uo40 te.if..ldo de. aang1te. lta.4ta. c.o.i.011. c.a.óé 11.oj.i

io. Pueden p1te.4e.nta.11. e.l e.ata.do de.ge.ne.Jta.t.lvo de lo4 hematoma.a, 

Ptl!.O m44 a me.nudo 4e.. de.ben a. .ln6ilt1tac..l6n l.ln6~tica ad.lclonal 

o Jtucc.ldn a c.ue..Jtpo4 e.xt1taño4 c.omo el c.a.tgu.t o e..l te.j.i.do tila.u. 

nia..t.lzado. 

?4~te.. de.. ta ac.umulacidn llqu.lda puede. ae..Jt debida a. que. la g1ta. 
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4a 6ubc.u.t4nea e~ .lnc.apaz de 4b60Jr.bt1t tlqu.ldo c.on la.6 m.i.4ma -

&ac.-ll.idad que la a.poneu1to6ú pilo 6unda. 1J el mú6c.ulo. S6to 6 e. 

puede. dú.C.i.ltgu..ilf. un 6Uoma uU.11..a. de. una. .ln&ec.c..l6n me.d.i.ante. 

un c.ult.lvo bacte4lot6'9.i.c.o. E6 p11.obable. que. c.a6.l 4.lemplte e.t 

6e.Jr.oma pJr.ecede a la. ln6e.cc.i6n e.n Lugalt de 6e1t c.a.u6ada polt 

ella, 

6l. 1n6ec.c.ldn. Puede p1toduc..l1t6e .i.n6e.c.c..l6n e.n una he.Jt.lda de 

c.011.te. apaJt.entemen.te. limpio, peJr.o al múmo tiempo u 6ac..lt.l -

tada poJr. ma.la c..l1tc.utac.i6'11., tJr.a.umatümo4 y óo1tmac..i6n de lte.ma

toma6 y 6c.1tcma.6~ 

Se c.atc.u.td que. en una .i.nteJr.venc..lón de una ho1ta, e.a.en 6ob1te. -

un e.ampo e.4tlJ1.~l de 30 m.lt a 60 mil bacte.1t.la.6, c.on la .i.náec.

c..l6n 1te.6ultante .de 10 a 15% de. la..6 he1t.lda6 limp.la.6. Con to

da 4e.gu.Jt.lda.d, ¿a, .ln&ecc.i.6n de. una he.1tlda d.i.4~11.at a.lguna.6 de. 

la.6 &ue.1tza6 c.01tpo1tale6, botone6 c.ap.ila1tt6 teuc.oc.ito4, 6.lb1t~ 

bta6.to~ l1qu.ldo6 tl4ulalte.6, enzlma6, e.te.., que. de.ben!an e.ola 

bo1t.a11. ui la c.lcat1t.i.za.c..i.611. en e.l ~en:t.ldo que. Ae opond11.4n a un 

.t1tauma.tümo .t.oda.vla. mS4 pe.l.i.911.040 pa.11.a. el c.ue.1t.po conllt.i.tu.(.do 

poJr. una .ln6ec.c.i6n 6e.c.unda1t..la.. La. e.c.uac..i.6n 6.lgu.len.te. e.6ta.bl~ 

e.e apltO~.i.ma.dame.nte. la. p11.obab.U.lda.d de. .i.n6e.c.c..i.6n e.n 6unc..i.6n -

de. 5ac.to1tu loe.a.le..& 6tuc..e.pti.b.tu de c.o.,..t11.ol e.n una he.Jt.lda. 

I • 8 p t • 
V 

B • Núme.11.0 de bactt1t..i.a.6 que. plte..&e.ntd l« he.Jt.i.da.. 

P s Patoge.n.i.c.ldad de. la! ba.c.te.ILla.4. 

Q 
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t " G11.ado d~ .tJtaumatü mo • 

V " Volumen del lti.e.90 aangu..lneo. 

6E • Func..l6n de ta edad del paclente. 

La 4e.lac.ldn ent1te loa 1teóu!tadoJ de ta. ln6eccl6n de la hetl

da y et mate1tlal de óutu'a. empleado, me1tece algunoa comenta

lti.o.&. E.& c.lv1..to que ,l.l ae ut.l.Uza una. óutu.Jta no abóotb.lble

como ta seda, pa1ta ce1t11.a11. una. hek.lda l.lmp.la que deópuéa &e -

ln&ecta., loa mole.atoa aenoJ alll 6o4ma.doa pueden aegu.l1t ex -

puLaando pedazoJ de Jeda du1tante meleó, o a vecea haata. aRoa. 

Eata compl.lcac.l6n deaa91tadable, conDclda como aedoa.la, polt -

6011.tuna ea baatante 1ta1ta deapuéa de una. clkugLa aaépt.lca. cuf 

'dadoaa y no tiene lugalt cuando ae emplea catgut como mate -

Jt.ial de 6 utu11.a. 

gl. Mate.1t.ial de SutuJta, Loa mate1t.lale6 de autu1ta.& m~ó em -

P.le.ado.6 comp1tenden et catgut 011.d.lna.11..i.o, et ca..tgut c11.6n-lc.o, -

ta 6eda, el algod6n, el naylon y et alamblte de aceito. 

Et alamb11.e t.lene. el .l11conven.i.en.te de manejM6e con 6.i.6.ic.ul -

tad y de. Jtemave1tae. con dldlc.ul.tad ta.mblln, •l ~e ha. de. a.bit.lit 

ot1ta vez la lnclal6n, pelta au ven.taja ea que en la.6 he1tida.6-

ln6ec~a.daa no 66lamente conae.1tva la mejaJt lnte.g1tldad de la -

he.Jtida., tamb.i.€.n como la ae.da o mejoJt, alna que ltall.M ve.c.e . .&-

4e upul~a. 

Et. catgu.t, ta. .&eda y et a.lgad6n y lo4 c:tlamb11.ea de. naylon; 

~411.-talo y a.c.e1to, 601tma.n un eapec..t1to en el 011.de.n menclona.do.

E.t c.a.tgu.t Md.lna.1t.io u el que .se a.bao11.be c.on ma.yo11.1ta.pldez,-
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c.oit f'l.Uul..ta.do6 ve.ii.ta.jo&o.6 e.n algu1to.6 a.ópec.to&. (S.l 1w ha e.x.l! 

.U.do ta.l 11.u0Jtc.-i.6n a.n.tu de. la óa&e de. la. JLe.&pue.6.ta. me.ta.b6U

c.a. gettelLdl d .ta. le.~.l6nl, pc..11.0 al. mümo .tle.mpo, e.& el que plr.o

du.c.e ml& 11.e.ac.c-i.6n. EL .tdnta.lo y el a.ceJr.o que.dan lnc.lu..ldoa -

en lo.ti tej.ldo& pM.a 6.le.mpJr.e., pe.Jr.o a.l múmo .tle.mpo 601t loa que 

me.noJ.i Jr.ea.c.c.l611 pJtodu.cen. En a.lgunoa caao.t. la. c..lc.a.:tuz.a.c..lón -

puede p.1r.og11.e6a.Jt c.on d.l6ic.ultad, bien aea. de una. henida. ln6ec

tada. o de gf'l.an gJtave.dad Loc.a.l, o en un pa.c.le1t.te que J.ie encuen 

t.11.e en un mal e.atado ge.ne.11.al. 

En e.6.to& c.aao6 no ea ven.ta.joao pa.Jr.a loa e.temen.toa c.e.lula.Jr.ea o 

Uqu.idoa de La 6ang1te., e.l . .te.ne.Jt. que. c.onH.gJta.Jr. una gJr.a.n paJr..te

de. au a.te.11ci.611 a. ta 1tuo1tc.lcfo del c.a.tgut en lugaJr. de. la. c..lc.a.

tlL.lza.c.l61t. 
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tV.4. C.lc.a..tJt,lzttc..ldn de. Tej.ldo.6 E.apec.la..U.za.doi,. 

Muc.hoa a.6pe.c..to.a de la c..lc.at1t..lza.c..ldn 6on lguale..& en 

c.u11.lqtt.ie.11.a que. 4ea et .te.ji.do .lnteJr.e,(ia.do m-le.1tt1ta.6 qu.e. o:t1to.& 

d.l 6.le.1te.n e.n e.a.da. C.a.6 o. 

a.). - P.le.l y Muco.aa.-6. - El ep.tte.Llo .t.i.e.ne. gkan .twde.nc...la a. -

e.x.te.nde.1t.6e, y c.u.b1t.l1t la..6 pé1td.lda& de óub.&.tanc.la.a, tanto poi!. 

m.lg1ta.c..idn e.orno poi!. p1tol.i6e.1ta.c..l6n de. &u.6 c.llula6, Al ml,(imo -

t.le.mpo mlen.tJta..& mcf.& le.jo.a .te.11ga. que. ex..tende.1t.~ e et ep.lte.Llo -

m~a de.lg a.do 1te..a u.lta.11.á. Ade.m!.a m.le.n.tJta.-6 má& t.<. c.mpo ta.11.d e e11 

c.ub1t.l1t una le..a.l6n, má.a te.j.ldo de. g1tanula.c..l6n ae fio1tma.1ti 1 y -

ma.yo11. .&eJtt! la. Jte.tl1.a.c.c..l6n de la. c..f.c.a..t1tlz.. En .e.a p.le.l .ae. plto

duce.n a.&l. e.ac.a.1t.aa o me.mb1ta.na..a de601tma.nte..a. Cu.ando la. p.le.l

de. una. c..lc.a..t1t.lz ae. ext.ie.ndc pa.Jta. c.ub1t.l1t una au.pe.1t6.ic..le. de. -

g1ta.nula.c.lc11t ( c..lc.a.t.u'.za.c.l6n pOJt .&e.gunda. úi.te.nc.l6n), 110 de..aa. -

1t1toU.ct 11.e.d mue.o.a a. ondulada. y la. .a u.pe.)[. 6.i.c..le pito 6 u1tda. de d.l -

chct 11.e.d e.a ml.a o me.no.a plana.. 

Ea.te he.c.ho a.u.menta. la. pJtoba.bll.lda.d de. ae.pa.1tac.l6n e.~t1te. la. -

Jte.d y ta de.1tml.a pll.op.la.me.nte. d.lc.ha, .aob1t.e. todo polt golpeJ ~-

obllcuoJ y e.xpl~ca. poli.qué una g~an zona de e.plte.llo·clc.at1t.l

za.t a.pa~entemente bi.e.n con.at1tuldo, puede. a ve.ce.a le.vanta.Jr.Je

con fio1tmacl6n de. un hematoma. de.bajo de. €l, de6pul.a de una. le 

J.Un 11.e.latlva.me.nte leve. 

b),- .Tubo Vlge4tlvo.- No .adlo no debe ~eco~tet la muc.oaa. -

una dl4ta.ncla. muy g1ta.nde, alno que palta log~a.11. mayolt 6ue.11.za-
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l4 aubmuc.04a de. gll.4n .lmpo.1ttaKc~a., debe ae.Jt apJtot.lmada junto 

c.011 el .tu.to de. l4 1111ua muacul4Jt e.n l.i a u.tu.Ita .llt.tu.tbtal. -

La. a.pll.O)(..lmac..<..dn de. .i.11 . .eJto.aa con o .a.in .lnvc.Jr..U.6n, u a.cona~ 

jable tamb.lln y ae. .togll.a. con la m.l4ma. 6u~u11.a. de. ap.1to~.lma- -

c..ldn de la. aubmucoaa. Cada nudo de.be. de .lnc.tu..lJt un poc.o de 

61Lbmuc.oa aa. 

c.).- El S.late.ma. Ne..1tv.loao.- En 6oJtma. 9ene11.al Laa c.llulaa -

11e.1t.~·.loaa..& no ae. .1te.9t11e.11.a1i. La.4 6.lb1ta.a ne.Jtv.loaaa gene.Jr.alme~ 

.te .6 e. Jte.g ene1ta11 4.i. laa célula.a pe1tma11e.c.en ú1.tac..ta6, !1 a.l 

.6o1t poatgangl.i.ona.11.u , pe.Jto 110 a .l a o n plte.ga.ngt.io na.lle.a. 

di.- Mú.&c.ulo.- El te.j.ldo mu.6c.u.laJt puede c.on4.ide.1ta1tae. .tan -

e.apec..lal.lzado, que. no Jtege.ne1ta deapula de. una te.alón, a.lno

que que.da. 1te.empta.za.do poJt tejido &ibJtoao. 

e.1.- Hueao.- La. 11.e.pa.Jta.c..l6n del hue.ao ti.e.ne luga.Jt poJt c.1te.

c.lm.len.to oa.te.obl4.at.lco del pe.11..lo.!i.t.lo y po.lt aubat.i.tuc..l,Stt pJL!!_ 

g11.ea.( va del ca.Uo IJ de..t. ltuuo mue.1tto o t11.a.11a plantado. A al. -

e.e hu.ea o c1tece 4 .t11.avla de. una .te.Jtc.eu &u e de la c.i.c.atJL.i.z~ 

c..lón, ade.m~a de laa óa.aea p11.oduc.t.lva.a 1J de c.ol4ge.na.. 

51.- Te.ndcfo.- Puuto que lo.!i .te.ndonu ut4n c.onat.i.tu.ldoa

po1t ac.e4 paJr.alelo4 de c.ol4gena, au JtepoJic.i6n ~upone nuevo 

c.Jtec..im.le.nto de. d.i.cho~ ac.u, hab.i.tua.tme.itte. en &01tma. mú:.ta 

con una cantidad mayo~ o me.nolt de tej.ido conjuntivo c.lc.at~ 

::al. 

!3 ,¡. - Calt.-Ula.go. - Pu.u.to que el c.a.11.t.U.ago ob.tú.ne. au nu.t~ 
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c.i.6n cuando me.no¿ en pa.1tte. de.l ltquldo aJttlculan, ta.a heJtlda6 

a1tticuta1te.1i, a~n con 01tden, de.ben 4elt ce1t1tada6 paJta que et 

ca.1tt.U.agc no que.de expu.uto al a.lite, adem~6 u na.Jta.me.ttte. a.e.en 

6e.ja.ble. el d11.e.na.je. 

hl .- Va6oa Sangulneoa.- Cuando ae le4.lone un va.ao aangulneo 

e~üte11 .tu.a t{ue11.tu .te6'Jt.ic.M de nuevo c.1r.ec.lmlen.to. 

CJte.clmle.ntc Long.ltud.lnal a pa.Jttlt de la.a paJtede4 del vaao. 

Ce.nt1tlpe.to a pantilt de loa tejldoa que Jtodean y envuelven al 

Vl160. 

Vep6a.i.to Ce.nt1t.C6ugc de. plaque.tM, 6lb1t..lna y cé.tulM de co/\JU.vi 

te. 1ia11gulne.a. 

Son m4a .i.mpoJt..tantu loa do6 plt.ime.11.oa me.c.a.11.lamoa. En el e.a.a o 

de. la1t9oa .lnje.1tto1i vaac.ula.11.ea de aub6tltuc.L6n pe1tmeable.4, et 

u.9u.ndo me.c11n.Umo u de. mayo11. .impOlttanc.la. En ca,~o de ltomoút 

je.1ttoa de a.1tte1tla6, ta capa de t~j.ldo eL~atlco c.onatltuye una 

ba1t1te.1ta que .lmp.lde el c.Jtec.lmlento ha.e.la adentJto de nuevoa .te.

j.t.do.ta, a pa1t.t.l1t de loa ele.me.n.toa pelt..la1tte1t..lale.a en 601tma que 

de.ben de.6empeijaJt c.le1t.ta 6unc.l6n loa dem~~ mecaniamoa, et te

j.ido el~6.tlc.o del lnje.1t:to 11.e&oJtza.ndo el vaao en et bi.te.Jtvalo. 

El c4e.clm.le.nto longitudinal de tejldo 6.lbJto~o en Lo~ homo.ln -

jeüo4 a1tte.uálu, JE.alta vez ea ma.yoJt de 2 c.m., a pa.l/..t.U1. de e~ 

da u.n.i.511 ana.a.tom6tlca, ea.to a.l.911.i.6.lc.a, que ~alvo c.e.Jtc.a. de lCló 

•atJtemoa un homoútj e.Ji.to a.11..telt..la.l laJtgo cuya. capa. e.lefa.U.e.a. e&

~'!l .in.tac.ta., plt.e..6 en.ta a. ta. c.0Jt1t..len.te. aa.ngu.C.tea. una. aupe.1t.ó.lc..le

~·t.4.c.t.lcame.nte. mue11..ta. 



CAPITULO V 

ASISTENCIA PREOPERATORlA V POSTOPERATORIA A 
PACIENTES HOSP1TAL12AVOS POR ClRUGIA BUCAL 

Cuida.do ?11.eope11.a.t0Jt.lo 

El pac..len.te 4e pJte&ent4 pa.11.a. 1tec..i.b.l11. a.4,l&tenc.la: de e4ta

mane11.a. 4e ln.i.c.i.a. wta Jtetaci6n de t11.a.ba.jo entJt.e pa.c.iente y c.l 

4ujano. 

Valo11.a.c.idn y 4elec.c..l6n del pa.c.le.nte pa11.a. ope11.ac.,l6n. La -

te.114.i.6n d.ú14.m.lc.a. emoc.,lonal 11.etac..i.011a.da c.on la c.a.v.i.dad bue.al, 

excede a e.a de c.ualqu,ie11. ot:.11.0 oll.i6.i.c..lo del c.ue11.po, Ve e4ta

j maneJta, e.e. c.Dwja.110 bue.al puede .lnc.lu.60 en un examen .total -

\ men.te .ino6en.6.lvo, 11.e.p.1te4ent:.a.Jt pa11.a el pa.c..le.11te una ame.na.za. -

de. .impo 11.ta.11c..la. va.lt.iable. 

t:4 'L.e&po11&ab.i.l..ldad del c.A'.11.u.jano dec.i.d.l.1t 4.i. u11 p11.oc.ed.lmle.nto

'-'Pr¡;,:z.c...t0Jt-lo H. ju.&t.l6.i.c.a., h4b.le.ndo toma.do e.n c.on.6.i.de..Jz.ac..l6n .\u 

,:e.C!;.U.ldad y 4U4 po4.é.ble4 JtUul.t.ado6, !f· tue.90 debe.44 a.c.on&e. -

; a.Jt al pac..i.ente en c.onc.o4da.nc.i.a. 
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Et c.iJtu.j ano de.b e.11.4 pito cede.11. e.o n e.a u.te.la., al va.lo1t.aJt a.l. p~ 

e.lente qu.e. po4 e.a una o va.11..lct.6 de la4 4.i.9u.i.entu chic.un.A.tan -

c..ia.a o d.i.apoa.i.c.i.onea: 

1. Mitt.t.iplu e.xpe.Jtienc..la..& qu.lJz.tiJr.g.ic.u .ln.tu.c.ala.du e.o n e.n -

'e.4medade.a .i.nc.4pa.c..lta.n.te.a o p1toc.e.d.imientoa matti.ple.6 en un -

apa.Jt.a.to o a.la.tema 01tg1f.n-lco. 

2. Q.ueja.4 m(U..t.iplu de.&p1topo1tc.i.ona.daa y .&.in 11.el..a.c..i6n c.01t 

loJ hattazgoa c.ltn.ic.o.&. 

3. Meta p11.e.oc.upa.c..lonu po11. me.jo11.a.Jt. au a.&pec..to, Jt.eal o .lmag.l-

n4-U.vo, que poJt c.011.1te.gi.1t algún .i.mpe.d-lme.nto 6u.nc..lo11a.l. 

4. Antec.e.de.ntu de. u.&a.Jt mtU.t.i.ple.6 med.i.c.ac.ione.a, pa.11.t.i.c.ulali:.

me.nte. 4e.d4n.te4, t1ta.nqu.i.l.i.zante.4 y e.4.t.lmulante.A. 

6. U1t9e.nc.la. .ln.te.n4a.: un pa.c..i.e.nte que no pu.e.de. upe.1t.a.1t a qu.e. 

4e. 11.e.a.l.i.ce. e.l p1t.oc.e.d.i.m.len.to. 

1. Oe.4c.on6.la.nza. ob4e4.i.va de. un pac..i.ente e.x.i.9e.nte. que &oJtmu

la. p1te.gu.nta.6 de..ta.U.a.da.4 y met-lc.u.t.oaa..& .&obJte la.a tlc.n.i.c;a.&. 

a. Ru e.1tva e.xc.e.&.i.va, e.& pe.c..la.t.me.nte en pa.c..le.ntu que. ev.itan

Jtt.4 pue..&ta.& a. p1te9unta..& d.C.11.ec.ta.& o .i.nd.i1tec.ta4, &011.mula.da..& polt 

e.t. c..l1tuj ano. 

9, Indec..i..&.i.6n (el c..i.Jr.ujano no debe.lt~ u.1tg.l1t al pac..lente con 

~e.4pec..to a. la ope.1ta~l6n palta 1t.e.40Lve.1t La lndeei6l6nl. 
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Lu p1Leg1.ut.t~ de. "iQ.ul Jt.Uu.l.tado4 upe.Jtaba de. ta ope.Jttt -

c..ldn?" y "ZP01tqul qu.leJt.e. u4te.d e4.t4 ope.Jtac..ldn?", de.be.Jt~n 60~ 

mutaJt4e. al pttc~ente., la4 Jte4pue.4t44 4 e4ta4 pJte.gunta4 6Jte. • 

c.ue.ntemen.te 4on mug Jte.ve.tado!La4. 

Lo4 pa.c.ie.n.t:u que ptt.'te.c.e.n .&e,/l emoc..lonalme.nte .úte..lltable4,

de.be.Jt.4n JteculL.\.ilL a con4ulta p4.lqu.l4tJt.lc.a ante.4 de plloc.edeJt

c.on ta ciJtugla e.l~ctiva. "Cuando 4e. ac.on4eja un plloc.edimie! 

to qu.ill~Jtg.lco. como Jte4uttado de. alguna amenaza a ta vida 

dc.l pac..le.nte, un uta.do mentttl tu.4toJtna.do, e.n l.4te. no 4e. 

cott4.lde.11.a. c.ont1r.alndicac..idn de. ta. ope.1t.acú5n". 

E4 de. e.4enciat impo1t.tancia tomalL en con4.lde.1tac.i6n lo4 4en 

t.lmie.nto4 de. ta p~Jt4ona e.n&e.!Lma palla plle.palLalL al pac..le.nte 

palla. un plloc.ed~ml~nto qul1t.41t.gico. Et cillujano debe.Jt4 tJt.azaJt. 

la. ut1t.echa l.ltiett que. e.xl4te. e.nt1te. pJtopoJtc..ionall. 4u6.lc.lente. -

.ln601tmac.l6n pa~a toglLalL c.on4e.nt.lm.len.to in6ollmado y pltopollc.io 

na!L in6oJtmac.i6n que podJtla c.au4a.IL ala.Jtma. indebida; e.4ta. lle.4-

pon4ab.il.ldad e.4 muy exigente. y depe.nde. mue.ha .de. la habilidad 

y 4abidullla de.t c.iJtujano palla comun.lca.Jt.4e c.on el pac.ie.nte.. 

Re.v.l4.idn de. Po4.lblu P11.oble.m«4 Mldú.o~, Pau.do.4 !/ l'Jt.e.u.n.te..4. 

No e.xi.4te 4ub6tituto «lguno de.t conocimiento que. po4e.e et 

mldico 4ob11.e. e.l pac.le.n.te.. El mldico y 4u4 a.yudantu tie.ne.n

la obligaci6n mo~al y le.gal. de. conoce.Jt·4u6icie.nte.me.nte. e.l e.4 

tado emocional !/ ~l.A~co del paciente., y de. e.4taA ale.11.ta a p~ 
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4 .lbte.& c..l1tc.u.n h.t.a.nc..lctt e.o mp.Uc.an.tu • O e.be. o b.te.ne.1t.H Jiü to 1t.,i.a 

clln.lca a.de.c.uada. de.l pac.le.nte. o de. algún ,i.nd.i.v.lduo JtU poMa

b.te.. 

Se. c.on.t..lde.Jta. que. la. a.lgu.le.n.te. túta. de plt.egunta.6, ea pe.Jr.

t.lnen.te e.n una hl6to1t..la. c.llnlc.a p1t.e.ope.1ta.to1t..la. 

1. ¿Ha. plte.ae.n.ta.do U6ted 1t.e.a.c.c..l6n 4 dete.1t.mlnado 6«1t.mac.o o 

a.t.lme.11.to? 

2. ¿Ha e.xpe.1t.lme.n.ta.do uate.d alguna ale!t.gla plt.inc.lpal, como -

aama., '.le.bit.e. del he.na, e.c.c.ema. o u1t..t.lca1t.la? 

3. ¿fata ua.te.d a.hoJta. o ha u.ta.do 11.e.c..le.n.te.me.11.te. bajo a.&üte.!!_ 

c..la mldlc.a? (S.l ta 1teapu.ea.ta ea a6.l1tmatlva, ae. ac.onaeja.

tlamaJt a d.lc.ho mld.lc.o). 

4. ¿E~ta u.ate.d tomando c.ua.lqu.le.1t. t.lpo de med.lc.a.men.to, o a.c.~ 

ba de. te.11.m.lna/f. lle.c...lentemen.te un .t11.a.tam.ie.nta mldúo? (Oe.

be.Jr.6.n. &011.mula.JtH p11.e.guntat. e.ape.c..l6.lc.M pa.Jr.a c.onoc.e.Jt. e.t -

cu1 o a.11.tvr..loJt de ho 11.mo na.a a. dl'!.e.no C.Oll.t.lc.ale.6, .t11.tuiqu..llü:a.~ 

tea, ae.dante.a, antlc.uagulan.tea, a.nt.lmeta.b6L.lc.o6 y .te.4apéut.l

c.a. de. 11.a.yo.6 X. E.6 ta.mb.Un e.xtl'!.emada.me.n.te. .ltnpo 11.tante que. e.l 

pac..le.nte. c.ompJr.e.nda poli.qué el c.l11.uja.no e.4t~ .ln.te.11.e6ado e.n e.6 

ta .ln&o1tmac.l6n, y laa p11.e.gunta..6 de.be.11.4n hace.Jr.4e. e.n 601t.ma que. 

4e.an comp1ten4.lble.6 pa.11.a e.l pac.ie.nti). 

5. J,L.im.lta. u..6te.d 4U.4 a.ctlv..ldade.a o.la.lea.a poli. alguna ltazó n? 

¿Evita u.6te.d .6ubl1t e.acale.1ta4? 

¿Al 11.e.a.l.iza.11. e.je.11.c.ic.io.6 mole.ato.6 nota que Le 6alta e.l -

a..i1te. o dalo11. e.n e.t pe.e.he? 
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Oe.b.ldo a que. a.c..tua..tme.n.te. .H. 1te.a.t.lza. un númuo ca.da. ve.z 

ma.yo1r.. de pito c.ed.lm.len..to4 q u..l11.ú1r..g-lc.o.6 e.n p e.M o na.4 a.1ic..útna.6 , a. 

la. .te.ndenc.la. a. la.4. ope1ta.c.lonu qu.l1r..ú1tg.lc.a.6 mi!.& ex.te.nJa.-6 IJ a 

la c.a.n.t.ldad c.11.e.c..úrn.te. de. a.4.l6.t:e.nc...i.a qu.ll!.itll.g.ic.a. Jt.e.qu.e.11..ida pa.

Jta. t1ta.u.ma.t.i4mo6 y o.t1to6 pltoble.ma.6 qu.lJtúJtg.lco~ de u.1t9enc.ia., -

todo c.i1tujano t.le.ne. la. 1te6pon6a.b.ll.lda.d ca.da. vez mayoJt de va.

loJta.Jt a.de.c.ua.damente et e.6.ta.do pulmona.Jt del pa.c.iente. Oe.be.11..á 

poJpone.Me. la6 ope.11.a.c..lone.6 e.lec.t.iva.4 a. pe11..&011a.6 aáe.c.ta.da.J -

po11. 4btu4.lt.i.& a.c.t.lva., am.l9da.l.lt.ü, bJtottqu..it.i.4 a.gua.da o Jte.6 -

61t.la.do, ha.4.ta. ha.be.1t el.lm.lna.do la .ln&ec.c.-<.6n du11.a.nte e.u.ando me 

no6 u.na. o do4 6e.ma.na6. F11.ecuente.me.nte .&on v«l.i.o4a.4 la.4 11.a. -

d..i.ogJtaála.4 to1t4x.lc.a4 p11.e.ope.1tato1t.la.4. S.ln emba.1tgo, debe Jte • 

c.01r..da.1t6e. que. la.4 11.a.d.i.091ta.6la..& no 40n pltue.ba4 de. 6un.c..iona.m.i.e.~ 

.to pu.lmona.11., -6.ino ún.ic.a.me.nte. 6otog1ta.6la.6 e4tltlca.4 del pa.11.e.~ 

qu..lma. pulmona.Jt y la.4 e.6t1tuc.tu1ta.6 to1t4x.lca.4. 

La. va.lo1ta.c..l6n c.a11.d.ioba.4cula.1t p1teope.1ta.to1t.la. 4e. ayuda. e.no! 

me.mente. con una h.i.6to1t.la. c.l~n.i.c.a. e.xa.c.ta. en donde. la. buena .to 

le.11.anc.ia. del e.j e1tc..ic..i.o, .lnd.f.c.a bue.na JtU e.Jtva c.a1tdio va.4 c.uta1r... 

Antece.den.te4 de 01ttopne.11 ld.l4nea. .lnten.&a..que obliga al pa -

c..iente. a e.4ta.Jt de pie o 6enta.dol, di6nea noc.tu11.na. pa.Jtoxl4t.i.

c~, angina. o d.l6nea. de pe.que.ño4 e4&ue1tzo6, 4ug.i.e1te.n alguna -

c~1t.d.lopa..t.la g1taue.. La. ev-lde.nc.i.a. de. 1'.e.ntenc..i.6n de. ltqu.i.do4, -

r,Nt.:e..ti.ldn veno4 a. aumenta.da y hepatomegatia., .lnd..i..c.a ba.j a. 1te.H.1r.

v~ c.a.1'.dia.c.a y en e.4.to4 C.4404 debe1t4 eu.i..t111t4e la c..f.Jtugta e.te.e 
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Uva.. La. 1tad.log.1ta.6.ta t.011.á.x-lc.a ea a.t.a. pal!.'1.. e6.t.lma11. e.l .ta.ma.1io 

deL co4az6n y el e.le.c.t1toc.a.11.dlo91ta.ma p11.opo11.c.f.ona. da.toa lndi11.ec 

to.6. 

E.& utta ftüt.011..i.a. e.Un.lea. pa1ta adm.i.till. a un pac.le.11.te. a.l ho&

p.lta..e. poll. c.ua.tqu.le.11. ll.a.z6n, de.be.1tá.n .lncluA.Jriie a.n.tecede.n:te& - -

exacto~ .&ob11.e 6lJtmaco& a.dmlnl&t1tado~. S.l ex.l&te. cua..lqule11. d~ 

da 4ab11.c alguna de.pe.nde.ncla a. 6~1tmaco&, debe11.~ 6ome.te11.ae. al -

pac.lente a do.&.l& de. man:te.nlm.lento del 6á.JLma.c.o al c.ual ae ha -

l!a habltua.do, pa1ta. pode.11. ev.lta.1t de e.ata. manell.a to& ata.que& -

de g11.c:rn mal ope.11.a..:toJL.lo, y poa.tope11.a..to1tlo. La. .rn&pe.ncl6n. 

ab1tupta e.n pa.c.le.n.:te.a 6lalol69lca.me.nte a.d.lptoa a aeda.ntea ba.11.

b.i.tú1t.lc.oa o no ba1tb.ltúlt.lcoa, como mep11.oba.ma.to ( Equ.an.Lt), glu

te.t.lm.lda, (0011..lde.n), me.:t.lp11.llona (11oluda.Jt), cto11.h.ld1r.a.to de 

c.l.011.od.ia.c.epoxldo (Llb1tluml d.la.c.e.pa.m· (Va.l.f.um), pueden pJr.oduc.lJt. 

de.t.i.11..io, c.onvulc.lonu o a.mbaa. 

No ae. c.onalde1ta que la.a 6e.noc.latlna.a p11.odu.zc.an adlccl6n 6.l 

4lotlglc.a y lata puede auapen.de1tae. 9e.ne.1ta.lme.nte. de. ma.ne.Jt.a 11.a.

d.ical 4.ln p~oduclJt dellJr.lo nl c.anvulalonea. 

La c.a.pac.ldad de c.u11.a.1t que. lle.ne. e.t .te.j.ldo e.at« c.ont11.olada

po~ mucho.& 6aeto1r.ea, uno de Loa m«ia lmpo1tta.11~e.6 e.a et e.a:tado

nu.t1tlc.lonal del pacle.nte. PoJt. e.ata. 1tazón, e~ lmpoJt.:tante. c.on~ 

e.u el ea.t.a.do nutuc.lonal de lM pa.c.lente.a, a.ate& de. 1teaL.lza.n 

l.~ ú1.te.11.ve.nc.Un qul1tú1r.glc.a.. El pac.le.n.t.e qulJt.a11.9.lc.o debe 1te.a

.U.wta1ta e ha.ata un equ.ll¡blt.lo nut1tlc.011al dWLante. .t.odaa la.& 6a.

-s~ de d.ia.gtióa.Uc.o tJ .t.e1r.
1

ap~utü .. a., a.a.<: como du!Lan.te la. c.onva -

~¿~ene.la.. En un pa.c.lente aa.no de ~l1r.ug.<:a. bue.al, todo lo que 
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.&e Jteq u.l e.Jte pM.a lo gJta.Jt tui e.q u.a.i b11..lo ttu..tJt.lc..lo na.l HJr.6'. u.n -

pl(.o gJta.ma. pa11.en.te.11.a.l no e.o mp.t.lc.a.do o u.1i pJto g1ta.ma. bu.e.al de alf 

me.ntac..i.dn o a.mba~ c.oaaa, que ma.ntenga.n volame.nea c..i.Jtc.ula.to -

IL{o-0 a. dec.ua.do6, ev..<.te .la. de.h h.ldJta..ta.c..ld n o e.e. de.a eq u.<..U.b11..lo -

de efec.t11.olitoa y e.v.lte ta. !.la.la de pl(.otelna.a c.0Jtpo11.alea. Ea 

te pJtogl(.a.ma pu.e.de aum.ln.la.tJta.11.ae en c.ant.lda.dea a.pltop.ladaa de 

agua gluc.oaa, aal y po.ta.c..i.o; en e.a.a o de a.c.oM ejaJtae. la. a..t.l

menta.c.l6n pa.1te.nte.Jta.l. La. a.dm.ln.la.t11.ac.l6n .lnt1ta.venoaa. de aolu 

c..lonea de dextJtoaa. al 5% (atina. a.l 0,25%) dentJto de La. to

le.1ta»c.la. del volumen llquldo dia.Jt.lo [de 2500 a. 3000 ml., en 

el adulto pJtomedio aa.no) pJtopoJtc..lona.Jt« a.pJtox.lma.da.mente un -

tel(.c..lo de loa 11.equú.l.toa c.a..f..611..lc.oi. (de. 500 a 600 c.a.lol(.1.a.i. l -

de un a.du.l.to pJtome.dlo en Jtepoao y aln 6.lebJte, La.a Jtea.ta.nte.6 

nec.e-0-lda.det. de e11e11.gla. del p11c..i.en.te aon ~u.mb1üt11.a.da.a polt r.a. 

ta.bol.lamo de gluc.6geno almacenando 9Jta&a.6 y pJto.telna.a. F.le

b11.e, tJtau.matlam~·ln«ec.cl6n o ne.c.ea.i.da.d de e.xtent.a. Jtepa.Jta.c.l6n 

t.i.aula.Jt, pueden a.umenta.Jt loa JtequeJtlmiento4 c.a.l6Jt..lc.oa haata.-

5 vece6 m~6. Se JtequleJte pJtepa.11.a.c.lán m~6 cu.ldadoaa. e h.lpe -

Jtal.lmenta.c.l6n paJta. un paelente .que en e6ta.do pJteopeJtatoJt.lo -

eatl gJta.vemente debilita.do poJt e.n6eJtmedad cJt6nic.a o deanu -

tf"....(.c..í .. á11, o P'tlta. el pa.c..len.te .i.nc.apa.z de c.omeJt adecuadamente a 

e.a.u.~ a de. tJta.uma.tú mo, 6 ep6ú o e.o mpl.ic.a.c.lo ne6 qu..lJtl1Jtg.lc.M, 

En un paciente c.on d.l~6unc..lán hep~t.lc.a. o en uno que ea.té

~0ma.ndo antlb.l6tlc.ot. de ampl.lo e.6pectJto debeJt~ a.dm.ln.l6tJtaJtae. 

:ita.mina. K, paJta 11.educ.iJt la. poa.i.blllda.d de HipopJto:t:Jtombine -

"".;t,,l. Poi!. e.6ta. Jtaz6n el a.doteacen.te aome.:t.ldo a te.tJta.c.lllna. 
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dtvr.a.tt.te. meli e~ o a.i!oJ pa.11.a. c.ontJtola.11. el a.c.t1e vttlg:.V!. puede. mo! 

.t11.a.)[. .ten.den.e.la. a de.!ia.!(,1t.0Ua..1t mcf.& equ.lmo-O.l.6 1J 6u6Jt.l1t denol!.m!-!_ 

c..<.611 de6.ic..iente de c.oágulo-6 &a.n9u.l1teo& a..e. 11.eal-l.::a.Jr.H. la. c..l-

1!.u.g .t.a. el ec.t.i va.. 

El pa.c.iente de c..lJtu.gla. bue.al que kequleJta. dieta llqulda. -

a. La.Jt.90 plazo, puede emplea.Jt un :tJtltuJta.dok de allmento& y 

a&l ma.ntenen un equiL.lbJtlo nutJt.lc..lona.l adecua.do. Lo.6 pa.c.le! 

.teJ que Jt.echa.cen el .saboJt de una. dieta. e6pec.la.Uz<ida. ete.men

ta.t, pueden ·Hit a.l.lmentado& a :t1ta.v~1.> de una. .sonda 11C1.Jo9á-0t1t{ 

ca. de pequeffo c.a.lib1te. Cuando ha.y 6unc.l6n lnteJtina.l, e1.>ta. 

60.itma. de h.lpvr.a.llmenta.c..i.611 6 e pJte6.<.e1t.e a. la. h.i.pc.l!.a.U.men:ta.

c..l61i pa.1tente.1ta.l, a.dmútü .t1ta.da. a. .t1t.a.v€.-0 de c.a..tete.t de la. vena 

&u.bc.la.v.<.a. a. la. vena. e.a.va.. 

E.ti e.ti.tud.lo de ta.bo1tato.1t.lo p1teope1r.a.t0Jt.lo dc.be1tá. .lnc.tu.llt. -

~.iatem4t.lc.a.mente una. hema.:t.lmet11.la. c.omple.ta. c.on valoJta.c..l6n de 

loa .lnd.lc.e& de hema.toc.Jt.lto tJ de hemoglobi.na., 661tmt1la. bta.nc.a 

c.ompleta. c.on c.u~nta. dl6enenc..la.l y valo4a.c.l6n de pla.queta6 

c.lJr.cu.lante..&, a6l como a.ná.l~6.l6 de oJt.<.na. m~c11.01.>c.6p.lc.o y gene

Jtd.t.. Un .ln.t.eJr.1t.ogato/!..i.o IJ una. explo1ta.c..lón 6.f.6.lca 1tea.l.lza.do6 

eu..ldadoJ.iame.nte d.lJt.i.g.<.11.á. la. a..t.enc.l6n a la. pJte6 e.11c..la. de cual 

qu..le.1!. tJr.a.6.tol!.tw ltemoM.tf.9.<.c.o, lo .tiuó.f.c..lentemente gil.a.ve. como 

p.1..11.a teneJt conHc.uenc..ia.. En e.al.lo de exü-t..l11. e1.i.:te t11.a&:t0Jr.no, 

p¡;¡ede. 1r.e.q1.te1túr.-J e una e.o n& u.Lta. he.ma.:totc5 g.lc.a.. 

FJr.e.cue.n.te.men.te. pa.Jr.a. e.xa.m.lr1a.11. po6.lblc.~ .tende11c..ltu liemo11.1t.á. 
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~gic.a.6 a.nte.J de. la. ope.11.a.c.id~, ae. u.aan pJt.ue.ba.& pa.Jt.c.la.te.a de. 
1

de t.lempo de t11.ombopl.a&t.úia. y UM val011.a.c.l6n de plaqu.e.ta.<i 

':c.Ltc.ula.ntu • 

La.<i ó 1t.dene.& d e.b e11.dn e.nvla.1t<i e ma.ntt.6 c11..U:a.& o me.e.a.no 9!1.a. 6-la. -

itfi.u junto c.011 e.l pac..le.11.te., c.ua.ndo éJ.te. <>ea. a.dm.Lt.ldo en e.e 

;ho.6p.lta.R.. LM 611.de.ne.6 pJt.eope.Jt.atoJt..la..6 t.lp.lca<i -<.ne.luyen gene.-

, a..e.men-te. lo<i 6.lgu.,¿e.ntu da.to&: 

Ola.gnóa.t,¿c.o de Adml.6,¿6n. La ma.yoJt. pa.11.te. de. lo.6 hoap.l.t! 

: e4 Jt.equ.le11.e.11 .lnclul1t. é&to e.n el exped-<.ente de.l pac.lente, a. 

.:,ta.J 24 ho1t.a..6 de-spu.é& de. adm.l.t.llr.lo y &u.ponen que é<ito e.6 un -

'p .. lagná&tlc.o de. .t11.a.bajo qu.e. palla. e.u.ando et pa.c..le.nte. .6ea da.do

·~ al.ta., pu.e.de mod.l6.lc.a.1t.ae. o c.amb.la.Jt..6e totalmente. 

0Jtde.ae.6 V.le.tlt.lca.J. Ve.bvr.án .se.11. e.apec..ló.lca..~ .6egún to.~ 

,,. e.que.1L.lm.le11toa die.té:t.lc.oa hid.lv.idua.le.& lv.911.:nada. polL la. boca.,-

al.lme.nto.6 bta.ndo.s, di e.ta. alta. e.n pJt.ote..lna.6 de 2 SO O 

l.lqu..ldo.s qu.l.11.ú1t9lc.oa, etc.}, 

Re.6t1t.lc.c.ionu Fúi.c.a.6. Se. de.se.a. e.6pec..l6.lc.a.c..l6n; pOJr. 

~e.mpto: Jtepo<io en e.ama, ambutac..l6n, pu.e.de lJt al e.u.anta de -
-.~: .. 

e.levada, 11.e.po.60 en e.ama, con c.6modo al ta.do, --

lnve..sti.gac..lone.& de. Labo11.a.to1tlo y P11.u.e.ba.a Eapec..lale.<i. O~ 

j Jt..i e.x.út.l11. Jt.az6n e.ape.c..l6lc.a pa.Jt.a 011.de.na.1t cada. una de u.ta~ 
Con p11.u.e.bM .6.l.6.:te.md'.t.lca..6 de. laba11.a.to1t.io en ta. ma. -
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~4 pa11.~e de loa ho6plta.le6 gene~a.lmente 6e lnd.lca. hema.t.lme 

11..C.i c.omple:t.a., mtf6 a.ncU.úú de 01t..lna. gene11.a.l y m-lc11.o.&cóp-lco-

6e11.ologla.. Suelen 011.dena.Jr.6e pJr.ueba.6 hema.tol6gica.6 e&pec.l! 

e6 '1.elac..lona.da.6 c.on lo6 6a.c.:to11.e6 de. la. c.oa.gula.c.l6n, Sl 6e 

nec.e6ldad de 6angJr.e de6pué6 de habeJr. Jr.eal-lzado e6ta6 

p11.ueba6, je 11.eque11.-l11.án pll.ueba.6 6angulnea6 de tlpo y cJr.uza.da.6 

el volumen o la.6 unlda.de6 de6ea.da.6, 

E6tud-lo Ra.d.<.o gll.á 6.<.c.o. E6 de e6 e.nc..lal .únpo11.:ta.nc..la, 6ell.

c& pe.~C6.lc.o al 011.denall. e6tudlo6 1t.a.dlol69.lco6 y e.6ta.Jr. 6eguJr.o6-

de que el Jr.ad-l6logo po6ee la. 6u6.lc.len:te -ln6011.mac..l6n c.lln.lca-

6ob11.e el ~e.len.te y 6u p11.oblema ei de ma.yo11. .lmpoll.tanc.la. de -

que 6e pueda. logJz.a.Jt un di.a.g116-6Llc.o 11.a.dlo9Jr.á6-i.c.o de.6{ 

~J. Medlc.ac..lone6, El u6o a.pJz.op.lado de lo-6 a.ntlbló:t.lc.04 pu! 

~e 11.e.duc.-i.Jz. la. 611.ec.uenc..la. de .ln6ec.c-l6n y mo11.b.ll.ldad po6topeJr.! 

~oJr..la en muc.ho6 p11.oc.ed.lmlen:to6 qulJr.aJz.9.lc.04 buc.ale.6, como -

~e.11.ce1t.06 mola.Jz.e6 .lmpac:t.a.do6 06teotomoa.6 c.late.ctom.la.a, ep.l -

:c.ec.:t.om.la.6, útj e1t.:t.oa, o.& eo6· y o:t.Jt.o-6, La. neceJ.i.ldad del u.&o 

~Jz.06.lldc.tlc.o de a.n:t..l6.lótlc.oa en an pac.lente. con valvulopa. -

Xla c.a.11.dlac.a., con o aln pJt.6te6la valvulaJt. a.c.tualmen~e, paJt.e

ee que la. teJt.aplutlc.a de penlc.lllna buc.a.l, pa.1t.en~e.1t.a.l o c.om

'bl,=a.·da.6 ea el mltodo pJt.o 6llá.c.tlc.o pite 6 e11..ldo. 

'• El u.so ..sen.sato de c.a.ntlda.de..s a.pJr.op.la.da& de gluc.oc.o.1t.tl -

.C.ci.rili:...s pa..ia 1.Jup.1t..i..ml.1t. la..s Jt.eac.c.-lone6 ln6la.mato1tla& de. doloJt. 1J 

ed,· ;r,¡¡ deapul6· de .tltauma:t:Mmo .de cabeza y cueU.o ya..t11.ó9eno, - -
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El eóec.to an.t.lp.l1téUc.o de lo.ti glu.c.oc.01r..t.lc.o.lde..ti,. ,'!.educe C.tt 

u..t.U ... lda.d de dla.gnc56.túo de la. 6ieb1te. e.amo H11a.l de útóec. 

La.ti doU& ma&.lvu. de c.on.t.lc.oe-0.te1J.o.lde..~ pa.Jr..a. 11.educ.l1t -

c.e.1r.eb1r.a.l p1r.ovoc.ada. polt le&lone-0 c.e.Jr..1ta.da-0 en cabeza, 

a.6l e.amo en el Jlnd1r.ome de pu.lm6n de e.hoque y en Jept.lc.e 

mlaa g1r.am negat.lva&, aon c.onvenle.nte6, 

Cuando la c.lJr..ugla c.01t1te.&ponde a ta. e.llm.lnac..l6n de te~c.e -

AoJ mola.Jr.e.6, lmpa~tado6 e&pec..lalme.n.te., 6i eJtl .lnvoluc.1r.ado -

va.6c.u.lone.Jr..vlo6a de~ta1r.lo .ln6e1r..lo1J., Je juJtl&.lc.a 

4~a1t p1teope1r.a.t.01r.la y po6tope1tato1r.lamente c.01r.tlc.oe-0te~o.lde4 y 

'.a.H.t.<.b.l6tlc.a 6 de ampllo e.& p ec..t.1to. 

Lo-0 C.01J.tlc.oe6te1r.alde6 .ta.mbi..€n -0011 út-ll.e.b pa1r.a. 11.educ.úr. el 

1e.dema lJ c.on:tJtola. la. mole.&.t.la. po6.tope1r.a.to1r.la en c.a.&o-& de. e.a -

~.11.e.cc.l611 qu..<..túJtg.<.c.a. de de6oJtmldade.& max.Ucui.e..6 y ma11d.lbula.1C.e,~. 
,Co1t.t.1r.a..lndlc.a.c..lonu a.b.6olu..ta.& de e-0.te tJta.ta.m.le.nto &on: Tttbe.Jt

cu.lo.61..& a.e.ti.va o c.uJr.ada, he.1tpea &i..mple oc.ula.Jt y p6.lc.o6l& a.g~ 
'da.. 

La& c.ont1ta.i..ndlc.a.c.i..onea 1telatlva..6 &en: VlveJtt.lc.ulltla, dt

•• t:.":.a. p€p.tlc.a. ac.t.lva. o c.u1J.a.da., ana.&.tomo&ú. lnte.~t.lna.l Jtec.len.te, ,. 

·a.:, -L6.lc.le.nc..la Jtena.l, . h.lpe.Jz.:te.nc.lc5n a.Jtt.e1r..la.l., tendenc.la.J .tnom-
'· 

:or..•1Ml.í.c.aJ, o-&teopo1to&ú, di..a.bete.6 .&a.c.a.11..l'na., .út6ecc..lone..\ 

E~ia& O C.IL6n.lc.a.6 ¿ne.luyendo en&eJtmeda.de.~ poll. hongo.ti y VllJ.a.

'~.! Lv.llwe..la.) mla.6.trn.í.a. gil.a.ve (Fatiga. muJc.u.la.1t exc.e.&úa deb..l 
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g l. Ftf1tma.coa Seda.n-teL Loa 6~Jt.ma.c.oa que lta.b1t.,fo de. a.dm.ln.la

t1ta11.a e. la. no e.he. an.te.s de la. .lnte11.ve.nc..l6n de.beJLán e..t.e.gü& e. -

c.01t c.u.lda.do, 4.lgu.le.ndo ul'l.a. hi.4.toJt..la. c.lbt.lea de. 6á11.mac.oa ade

cuada. de.l pac..le.nte., en pa.c.ie.nte.a c.on a.ntec.edentea de empleo

excea.ivo de. 6áJr.ma.c.oa debe.ttán a.dm.lnü..t1t.a.M e doaü de ma.•i-ten.l

mie.n.ta de. 4eda.n.tea y debe1t.~n ev.l.ta.Jt.ae loa ba.11.b.l.ta11.lc.oa en p~ 

c.lc.ntea muy j6vene.1, o a.nc.-lt:tno~. 

h). 0Jt.de.nea Eapec..la.lea. La.a adm.lnla.tJt.a.c.lone.a de a.gen.te.6 V! 

aoc.01iatJt.lc..to11.e.& .ln.t11.a.na.a aleó, e.amo c.loJt.11-ldJta.to de 6 en.lle. 611..l

na. a.l 0.25% (Ne.oalne.611.lna.) e.n 601t.ma. de ge.lea o 1t.oc..loa na.aa -

te.a, útme.d.la.ta.men.te. de.apui!a de .Ueva./t al pa.c.len.te a. la. a a.la 

de. ope.11.a.c.lone.a, e.a 51tec.uente.me.nte a.c.onaeja.ble. al ae planea.

JLea.t.lza.1t úi.tu.vac..l6~t endot1t.a.qu.ea..t. EJ.i.ta. ma.n.lcb'1.a 6a.c..U .. .l:t.a.Jtá

la 11.up.lJr.~c.l6n a. .t.'l.a.vé6 de la 1ia11..lz duJta.tt.te cm plt.oc.e.dhn.len

:t.o qu.lltd.Jt.9.lc.o bue.al, 1te.a.l uaa.do c.on el pac..le11.te ba.jo atteate.-

6.la. to c.~.t. 

Poa-i.c..l61i y p1te.pa.1tac..l61t del Pac..len.te. 

La me.aa ope1ta.to'1..la. paJta uao ge.11.e.Jt.a.t e.a mia 6Lexlble. pa.1ta

c.oloc.a.1¡, a.l pa.c..iente. en poai.c..l6n, q u.e c.ua.lq u.ü1¡, mea a e.o n a.l 

lt6n c.on:to'1.nea.do m«ia c.6modo. El pa.c..iente que va a. aeJt ao 

me.:t.ldo a c.úwg.la de e.a.be.za. y e.u.e.tia, gene.M.lme.ttte. -H. c.oloc.a

me.jo1¡,, c.on e.a.be.za. y e.apatda. eleva.doa, c.a.de.Jta.J.i ~ '1.od~lla.6 

óle.U.otta.doa y p.lea en u.n n.lve.l e.x.ac..ta.me.n.te poJt. e.nc.lmd de la.a 

~odLlla.6. Ea.ta. poalc.l6n pe1tmlte. e.t mejo11. d1tena.je. venoao en 
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picona•, ••duce la P•••<ln •••••• <n la cabeza r cuello r -

peJtml.te una 6unc..lón ca.Jtdlapulmona.11. md.& 6l6lal6glca, pue.6.ta -

que el pe.60 de la.4 VÚceJta.6 no ~.tc!n .SObJte el dla6Jt.a.gma. 

Debedn ev.l.t,vt.&e punto.& de pJte6l6n. en :ta.lone.6, coda-!! y ma. 

no.s paJta. no pJtovac.a.Jt le6lón 11e11.vlo.6a pe11..i.6l.tt.<.c.a. IJ da.ño potz. -
~JC.ta.sü en la p.le.l. 

No ptt::.de log.'taJtJe e.&te/t.i.,lü:.a.c..lón. completa de ta. pi.el o .ea. 
cavidad OJtal, al~ emba.Jtgo puede Jteduc.i.tz.6e enoJtmemente el nQ

meJto de ba.c.teJtla.6. VebeJt~ a.&e.lta.JtJe la plel p.i.lo.&a el me -

HOJt :tiempo P06lble an.te6 de. la. lnteJtvenc.l6n, pa.Jta ev.i.taJt e.o 

lonlza.clón ba.c.teJtla.na. de la. ab1ta6.lone6 lnev.lta.ble6 cau6ada.J-

Pólr. e.e. .út6.ttz.umento de a6 e.l.ta.t. Sub4 e.cue11.temen.te el lugaJt 

ope.Jr.a:toJt.lo puede llmp-laMe vlgoJto.&a.mente con un de.te.tgente. -

a.pJtopla.do. Ac.tu.atme1i.te pa.11.a. .l.lmplaJt .&on popula.1t.e6 lo6 pJte

pa11.a.do6 de yodo o yodo-povldona.. 

Se «oomlendan poepa•ado• <n~oabuoal.., óün hecho• oompl!, 

men.tado,~ c.on pito 6Le.ax.la de aii.Ub.i.6.t.lc.o.& ap11.oplado4 pa.1ta pa.

clen.te...s 6uc.ep.t.lblu a e.ndoc.a.1td.l.tú. 

Se tc.e.camlenda. p11.epa.1r.a.c..ló1t p11.eope1r.a.to.tt.<.a. aú.temif.t.foa. de la. 

c.a.vida.d bue.al, con u11 enjua.gu.e bue.a.e. a.p1t9pla.do pa.11.a. et pa. 

c.leate bajo a.neateala. .loe.al, o c.on .lavado 6l4.leo y a.pllca -

clfn de un poepaoado de yodo, en paciente• bajo ane•te•La 9! 

11 ~Jta.l'. a.11.te.6 de ex..t11.a.eJt d.lente.4 o lnlc.la.11. c.ua.lqu...lu o.tito p11..o

c. ed.¿ml e.11ta qul1r.a11.g.lc.o .ln.t11..abuea..t. 
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Antea de aplican loa llenzoa de campo eatando el paciente 

baja aneateala genekal, debe4ln ce4ka4ae euldadoaamente loa 

pa4padoa de maneka que no haua peataffaa doblada& bajo elloa, 

y debekln mantene4ae ce44ado- con cinta adhe6lva de papel, -

pa4a pkotege4 la c6knea y la eacle46tica, Loa ojoa ae cu 

bken eatoncea con copkeaaa o6tdlmlcaa eat«~ilea o alguna 

6okma de p4otecto4ea oculakea metdllcoa, como el eacudo ocu

lak de Fax, que ae adhleke deade loa bokdea aupkao~bitakloa, 

haata la eminencia molak. 

Veapula de habek aneatealado al paciente e intubado, ya -

~ea naaoendotkaquealmente o bucoendotkaquealmente, o al ae -

eatl admlnlatkando aneatlalco a tkavla de una aonda de tka -

queoatomla, ea aconaejable lnaektak alguna 6ohma de ap6alto, 

de gaaa eatlkll humedecida en la buco6aklnge, paka aepakaklo 

de la cavidad bucal. El ap6alto debekd colocakae culdadoaa

mente y auauemente a maneka de evltak lk4ltacl6n lnnece6akla 

de mucoaa 6aklngea y bucal. El ap6aito colocado de eata ma

neka 6unclona como biombo pkotectok, evitando el paao de 

cuekpoa extkañoa a la 6a4lnge. 

Al pkepa4ak al paciente pa4a un p~ocedLmiento Lntkabucal, 

debe~dn untakae culdadoaamente, labLoa y comLauka labialea -

con ckeam aoluble en agua pe46ectamente, que contenga algu -

ªº' de loa agentea co~ticoea~e~oidea paka keduclk la quell -

tl6 poatope~ato4la. 
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Compt..lca.c..lo tte.6 Ope.1ta.to1t..lM. 

La h.lpett..telt.m.i.a mit!..lgna., u u1ta. gil.ave c.ompl.lca.c.lón o pe.1ta..t!!_ 

U:a. que. de.be.ir.e{ .te.11e1t 6.le.mpll.e p!t.e.&e.n.t.e el c..i.Jt.uja.no. 

E6ta compl.lca.c..l6n ae deac1t..lbe como un alnd1t.ome de Jt.dpido

·tumento de. .la .tempe.1ta..tu1ta., m.len.t.Jt.M el pa.c..len.te e~:tá ba.jo 

ineatea.la. Se. pltoduc.e. ge.ne.1t.alme.n.te en n.lii.oa y adul~oa j6ve

;tea a.paJz.e.nte.men.te. a a.no.&, c.on e.dad p.'l.ome.d.lo de 2 J a.ii.o.6. 

No ex.late p~ed.llec.c..l6n aexua.t, e.t .&lnd1t.ome puede ae.guiJt. -

~n pa.t1t.6n conoc.lda, .lnd.lca.ndo dom.lna.c..la. a.u.toa6m.lc.a, no liga

da. al a exo. Se. c.on.&.ldetr.a. que la.6 c.a.u1.>a..a me.ta.b6R..lc.a.6 e.6.ttfo -

tela.e.lanada.a con la 6alta. de. enlace con la 6o.a6otr..lla.c..l6n ox.l 

da..t.i.va.. 

O.t.11.a.a c.a.ua a.a de eleva.c.l61t' de la. .tempe.11.a..tu11.a. pueden .6 etr. le.a -

.il. P€.1td.lda. de. loa mec.a.númoa de enótr.-la.m.le.n.to polt tr.a.d.la.c..lón, 

e.va.potr.ac..l6n. c.onduc.c..l6n o convec.c..l6n. 

, bl. In6ecc.l6n 
f 
~ f. c.) , O e6 lt.ld1ta.ta. c-i.d n 
\ 

~ di. Rea.ce.lo ne.a a.ll11.g.lcM 

.z.) • E.& e.a.lo 6 Jt.io .4 

51. Mec.a.n.lamoa e.ndoc.11..lnoa como t.l1t.o.toxlcoa.l6 o 6e.oc.1tomac.l.to-

·na.. 

:.e. c.ua.d11.o cl.ln.lco ae. dua.1t.11.alla. a.p1t.ox.lma.da.me.nte do!.> ho1tt.16 

ic~pu~& de ~nlc¡a1tae la. ane1.>te/.)~a.. Se p~eaenta. aumente de -
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L4 tempe1r.atu.Jta, ac.ompafia.da de 1r.u.bo1t y au.do1tac.l6n, la .tempelt! 

.tc.vttt ae el.e.va ap1r.oxlmadamen.te. O.S6°C., e.a.da. 10 a. 15 ml1iuto.6. 

l'aq u.lc.a.1td.la .taq ulpnea e h.lpo x.la. 6 ec.unda.Jt.la. a. el eva.c..lón me.ta. 

b6llc.a, a.c.ldo6ú me.tabd.Uc.a., h.lpovole.m.la. de.b.lda p~ltd.lda. de -

.U.qu.i.do extJta.c.elu.la.Jt., c.onvul6.lo1te6, t..la.loa.deriopa.tla., c.oa.gul! 

c.l6n .lnt1r.a.va.ac.ula1t d.laemlnada., m.lo9lob.lnu1r.la., 6on todo& 6lg

no6 1r.ela.c..lonadoa e.en ea.te 6lnd1tome. 9ene.1ta.lmen.te mo1tta.l. 

El t1r.a.ta.mi.u1to de h.lpe.Jt.temút ma.L.lgna. c.01t6úte e.11 e.1161t.la.JL 1tá

p.lda e. .lnmed.l«.tamente ttl pa.c.le.nte. To do lo d emá-~ Hltá .lnú -

.ta. ti me.no& que l6.t.o 6 e lleve. a e.abo. 

Se puede 1te.a.llza1r. a.lgu.lendo lo& m~todo& a.lgu.le.nte.a: 

1). Uaa.1t man.tu mojada.ti, h.le.to, lava.do-a gá&.t.11..lco& 61t.lo6, ao

luc.i.one.6 .ln.t1ta.venoatt6 6Jt.la.6 de la.e.tato de. Rútge.1t, bomba. e.e

ne.eta.da. a un 6.i.6.tema. en61t.la.do1t. 

2). H.i.pe11..vent.lta.c..l6n e.o n o x.tg e.no a.l JO 0%. 

H. Co1t1r.e.c.c..l6n de a.c..ldo.6ú y admúil'o.t1r.ac.ló1t de. aoluc..ló1t de. -

b.lc.a.1t.bona..to 1J a.mo1tti.gua.doJr.e..4 lTl:IAM o TRIS I, 

4). Adm.ln.l&.tJtac..lón de. .lone.6 de. c.a.lc..lo. 

51 • 1U.u.1tu.l6 pa.Jta. e.v.l.taJt ltt6 u 6.lc.ü.nc..la. 1t.e.11al &e.c.undalt.la. o -

m.lo gto b.lnu.11..la.. 

6). Re.la.ja11tu mu.ac.ula.11..e6 no de.6polaJt.lzantea (e.6.lca.c..la. dudo

u.) • 

11. Halope1r..ldol pa~a bloque.a.~ la. óalta de en.ta.e.e. 
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Aaú .tenc.la. PoJtopeJLa.toJU'.a.. 

Ulto.6 de lo6 pe11..t.odo.6 m1fa c.11..C.tlc.o.& paJta. el pac..le.1ite. qul11.a:!:. 

gú.o C..6 la 6a.6 e po6tope.Jta.:t.011.-i.a. úuned.la.ta., que c.ubl[.e e.e. pel[..tp_ 

do de.6 de e.e. 6úial de la. .i.nte1tvenc.-i.611, ha.6.ta. e.t mamen.to que -

e..t pac.-len.te 11.ec.upe.11.a. el. e.o no c..lm.lento. 

OuJt.a.11.te e.6ta. 6a.6e e.6 donde a.dqu.i.e.11.e ma.yo11. lmpo11.ta.nc.ia. el 

pellgJto de a..6pl1ta.c.l6n, pal[.o c.a.11.dla.c.o y depJte.6l6n c.l.11.c.ula.to -

1úa. o 11.e.6pl11.a.t0Jt.la.. 

Un mUodo pa.11.a va.lo11.a11. pa.c..i.en:t.e6 que H 11.ecupe11.an de lo1' 

e6ec.to.ti de la. a.ne.6te..6.i.a e..6: f6te m~todo 6e ba..6a e.n la. e6:t.l

machfo 11.epe.t.lda. de pll.UJ-i.6n a11.te.Jt.i.a.l, 11.e.6p.l!1..a.c.l6n, c.olOJr., e.6-

.tado de la c.onc..le.nc.la y ac.Uvldad que .&e m.i..de e.a.da. 15 múiu

to.&. Se da.n va.lo11.e..6 de O a. 2, a e.a.da uno de lo.& .ti.i.gno.ti vlt~ 

le.6 med.ldoa, dando a.6!. a.l pe.11..&ona.l de .tia.la de 11.ec.upe11.a.c.l6n,-

9uút.6 má6 de.ó.i..n-i.da.6 pa.11.a apJtec.la.Jt. c.ua.ndo el pa.c..lente pod1t.cf -

volveJt 6.ln 11.ie.690 a. 6u habltac.l6n, o lll. a. la. un.lda.d de c.u.lda. 

do .i.nte.n6.lvo, 6egún 6ea. ne.c.e.tia.Jt.lo. 

Nota.6 de Sala de. Rec.upe.11.a.c..i.611: La.a nota.6 de la. aa.la de -

11.ec.u.pe.11.a.c..l61t e.6c.1t.lta poi!. el 11.e.&.lde.nte de c..l11.ug.ta, deóe.11.cf. .ln

c.lu.i.11. u1t c.omenta.Jt.io ao b1te lo~ .&lgulent.e..ti. 6a.c.:t.OJr.e.&: N-i.ve.l de. 

c.onc.le.11c.la, tamaño pup.lla1t., pe.11.rnea.óllldad de. vta.6 a.é11.ea.a, mo 

de.toa de 1t.eapl11.ac.l611, ve.lo~lda.d y volumen del pul.tia, c.a.lo11. y 

ca.loJt. de la ple.l, .te.mpe.1ta.tu11.a. c.01tp011.a.l, &i. el pac.lente utd. 

!..andado, ex~Jtea.l611 de 01t.i.na. de. 30 a. SO ml. polt h.01ta.. 



202 

Pebek«n ha.cenJ¿ u.na. kev,¿al6n de laa a.te11.9.laa e .ldeo6lttcka. 

c.la6 a 6l11.ma.co6 conoclda6 del paciente, de6puéa pod11.~n p1te4-

ctlbl1tae la.6 011.denea de la. ma.ne11.a. 4¿9ulente: 

a.l Slgnoa Vlta.lea, debe11.dn va.lo11.a1tae cada 15 mlnu.toa haata.

qu.e aean e~ta.blea. 

b). Ob&e1tva11. v.lcta a~/f.eM pa.tz.a. ,¿nveat-igcvt a.l !tau ob-0t11.ucc..<.ón. 

U6ea e o ~-<'.9erio hu.me.dc.c.<.do po1t máa e.a.Ita, ca.te.tell. o a.tgú1t o.t11.o 

dl6poaitlvo 4,¿ ae deaea.. 

En ca.606 de Pc02 meno/f. de 40 - Pc02 mayo11. de 65 con pff a~ 

te.Jtla.L meno/f. de 7.25 aon lnd.lc.aclone.6 abaoeuta.6 en la mayo11. 

pa.Jt:te de loa ca.ao.6 pa11.a 1t.e.ap,¿Jz.a.c.lón ayudada. 

e). Po6lclón. EL€ueae la e.a.biza de 20 a 30° (puede .<.11. al - -

cu.a.11.to de balo, cómodo junto a. la cama, o Jtepoao en cama ae

gún e.até .lndlcadol. 

di. Bolaaa de h.leLo o comp11.eaa.a 61f.la6 en i11.eaa adecuada.a, al 

u.tc1 btd.lcada, (la. a.pl.i .. cac-l6n de botóa.6 de húlo plana.a b.ll~ 

te11.a.lea en a.ltlo.a de oateotom.laa o ex~na.c.clonea de te11.ce/f. mo 

la.1t., manten.lende en ~u. lu.gak con una venda et~atlea de JO c.m 

ayuda a keduclk edema y aanglf.ado po~tope4ato4lo. 

e). La.6 ~kdenea de llqu.ldo pa.4ente4al at ae nec.eal.tan, y cl

t.lpo de lt.qu..i.do y volumen lJ la veloc..i.da.d del 6lujo, Lpok .,. 

ij~mplo: Slga La 1.V. c.on mll ml. de dext11.qaa al 51 en aolu 

~l6n 6allna. nokma.l al 2% a 125 mt. po4 hona: lnglf.eao lj exc.4e 

a¿Jn, 4l eat' .i.nd,¿eada habka qu.e 4egl6~~a~.ael. 
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61. Ana.lgl6lc.oa: Medlc.a.cidn paJt.a. dolo11. po&topeta.toJt..lo que -

&e a.dmlni.6tJLa.t4 buc.at o pa11.ente.Jtalrne1i.te., &e.gan .6e.a. de¿e.a.do,

.tttoc..ü e.o& o tabteta..6 & egún H.a. nece.6cv1..lo pC1.1ta aUv.la.tt .001..l.t~ 

c..lá 1t 6 att-lng e.a. ( f..\.to &11.ecuentemente e.6 ú..t.<.l pa.tta. 1teáuch1. .La 

mole.6tla. en e.l peJt.lodo de.&pula de .La. ln.tuba.c.l6n y 611.ecuent! 

mente c.on.t.le.ne. a.1te.6.tl.6.ic.o.6 .t6p.lc.o&, poi!. lo qu.e 6 e debell.'1. c.u.l 

da.11. alguna Jt.e.acc.lón a.llll.g.lca.. 

g). Antlbl6t.lc.o&: E.6to ge.ne.11.alme.nte. e.6 una. c.ontlnua.clán del 

6if11.ma.co c.on que .6e bt.lc.l6, el dla. a.n.te..6 de. la. .ln.te.11.venc..lón o 

dull.a.nte el.La., o puede H.11. un a.gente. q11..lmlotv1.tfpúo a.lia.d.le.ndo 

má& ta.Jt.de., .6egún lo de.ac.ub.le.11.to en la. ope.11.ac.idn. 

h). Fl11.ma.coa Antlln&la.ma.to11.lo.6: Puede. a.conae.ja.11.&e. la c.ont.l

nua.c..lón de. gluc.ot.ic.o.ldu que óue.11.on adm.lnüt.1ta.do& a.n.tu o d!!;_ 

11.ante la. opeJt.ac..ldn. (Cuando e.l p11.oc.edlm.le.n.to Ita 4.ldo c.011.to ¡¡ 

e.e. .t11.auma.túmo mbt.lmo 4 mg., de. de.xame.ta.aona. a.dmútú:t.11.a.do.6 -

poli. vla ln.t11.a.veno.6a ante.a o du11.ante la. lnducc.l6n de .La ane6-

.te4la, gene11.a.lme.nte aon adecuadoa. Sl ae lnlc.l6 una do6la -

bue.al de. 0.15 mg, de dexameta.aona la. noc.he ante& de. la ln -

te11.venci6n, ~11.ecuenteme.nte 6e contlnua11.4, ha.4ta et p1t.ime11. -

d.la. del po4topvr.ato11..lo. 

El u6o de. glucoeo11.tlc.olde.a e4 &ene.6lcioao en et lactante, 

o en el adulto como med.lo pa11.a 11.educl~ la laJr.lttgltl& o t11.a -

quei.tl.6 de po.6t.lntubacl6n • 

. i}. 011.denea V.leU.t.lcM: S.l el p<'lcle.n.té. ha. 4.ldo a.dec.uadame.n

:t.:. lt.ldJtatado an.te.6 y du11.a.11te la. o pe11.a.c..C6'n y 4 e lia. 11.e..lnJ..c.la.do 
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r..l 6unc.ún1tm.lento 9a.-0.tl!.oút.te-0t.<.na.e. de&pué& de .ea. ane.6.te-0..la -

gene11.a.e., ea a.c.on-0eja.ble lnlcla1t. al paclen.te a una. dleta de -

llqu-i.da.& c..la.11.0.~ o LC.quldo.& qul1Lú1t9.fooJ.i y de. a.Le.<. a. una. d-<.eta 

. llqu-lda completa. o blanda.. EJ.ito-0 a.llmento~ debeJL«n 1Let1ta.J.ia.1t 

.&e. htt.& ta que. el pa.c.lente ha.U.a. !Lecob11.a.do po11. c.omple.to e.e co

••olmlento, ~ ••••olal la ••loe dleta po•lble tenlendo PC! 

-Oentea 6a.c.tol!.eJ.i del momento, e-0 dec...l1t encont11.a.11. una. d-i.e.ta. 

elevada en pltotelna..&, nut11.ltlva y completa, adml1tl4t!Lada. en 

cantldade4 &u6lc.le.nte-0 pa.11.a. cumpll1t. lo-0 11.eque.JL..lmlento-0 de. 
ene.11.gla. del pac.lente. 

Na ea 6u6lclente que el cl11.uja.no oJLde.ne. una dle.ta alta en 

vltamlna.a ca.lo11.La.& y p!Latelna-0, E&ta. p1t.e&c1t.lpc..l6n puede -0e11. 

un 6Jtacaao to.tal debido a. la& Jlgulente..& 11.a.zone.-0: La dle.ta.

admlnü.tcada al paciente no •• la .. peol6úada, la dleta P•! 

.&entada, puede. no .&e.11. total pa1t.c.la.lmente lnge1t.lda a. ca.u6a de 

«no11.exla., 6alta de palatavllldad o 6a.lta. de culdado po11. pa11.~ 
.te de la <n6«m,.a paca alentM al paciente a eomec; la. al:!c_ 

men.to-0 lnge1t..lda-0 pueden pe.11.deJr.-0 e .tota.l o pa.1t.c..la.lme.nte. de.b.ldo 

a d.laJr.11.e.a o v6mlto.&. El cl1tujana de.be.11.d .&abe.11. la -Ou6lcle.n

~e .&abne. la.& de.talle.& y la-0 plt.lnclpla.& 6undamenta.le..& de la -

nu.t/!.,(_c..{.fo pa.11.a a.p.t.lc.aJt..to-0 y Megu11.a.1t..&e de que .&e Ueve.n a ca. 
bo ac.e11.tada.mente, 

Tudoa loa pa.c.lente~ en e&ta.do pa~tape11.a.to11.~0 1 deben valo

.1r.a.1t~ e tota.lme.n.t.e en bu.&ca de. e.v.ldenc..laa de c.ompl.lcacla1ie.1.i, -
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que pueda.n ponetr. e.n pel.tgJr.o la v-ida del pac..<:.en.te, o b.i.1ui .or.e 
.t1r.aza.1r. ..su tr.ec.upetr.ac.<.6n. 

La.& ob.&etr.vac..<.one..s 6ob1r.e el ptr.ogtr.e&o du.tr.an.te la. 6a..se po&t~ 
pe.:ta.to,t.<.a. deben .<:.nclu.hr. u.11a valotr.ac..l6'n de lo.& ..s.lgu.ün.te..s 6a~ 
.to.te.&; 

b) • Pe.1tmeab.U-idad de v.(a.4 a€11.ea..-0. 

c.). lialoll.ac.lón de.e. ..sútema c.a.tr.d-i.opu..e.motta.Jt de.e pac.-i.en.te. 

d). Veloc.ldad y volumen del pul&o, ptr.e..s.<.6n a.1tte1r..la.l y temp! 
.11.a..tu1r.a. C.Oll.pOJtal. 

e.J. Ca.lotr. y c.olOJt de ta p-i.U, 

6l. Ingtr.e.&o y exc.1te..s,{.6n. 

E..syaáo de. la hetr.,í.da. 

it). Q.tieja.¿, e..spec..C6.lca...s del pa.c.-i.en.te., 

C o mp.f..lc.a.c.,{.o 1te.6 Po..s:to pua..tol(.ia...s: 

El -.sum.lnú.t.or.o de ox.lgeno .a. .e.11..s d.<:.ve.or.&a.& cUuta.& .túula.Jte..s 

il p.or.oba.btemente la un.<.6n má..s 6tr.ág,{.l enttr.e el hombtr.e y .&u ~
a.mó.<.e.n.te. PO!t é.ei.to ta .in..Su.6.i.c..lenc.la ve.11U.e.at01C..<:.a aguda., e.s

i.:: má.& u.or.gen.te de toda..s la..s c.ompl.lc.ac..lone..s pite o po.&topetr.a.t~ 
,~._.::a...s y la.& c.au&a..s c.omunu, ..son ob.&tlr..uc.c.,{.611 por.. -0ec.Jtec..l6n, 

,:, c.:.:.~,'tpo..s ex.t1tafio.&, .t1r.auma..t.l..smo loe.al o .ln6la.ma.c,(,6n, ' 

.'~ 

La út.&u6ú . .<.enc..la ven.t-llato1t.la. puede e.Um-i.na.Jt.4e o .6upetr.a.1r..

ó e .iltmed.la.tamen.te pltac..t.<.c.a.ndo la. .lntu.bac.Un o ttr.aqueo..s.tomla., 
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t~ poalción de la cabeza. y e.u.ello del pac.lente pueden ae11. ta 

ca"~ª au:t.U de u.na. gJta.ve ob.~.t11.u.cc.ló11 de v-Caa 11.eapl11.a.to.1tla.a -
a.tta.& en un pa.c.lente lnconac.lente. 

Veb e11.dn a.dm.l1tú th..a.Jt.H.. na.,'tc.ótlc.oa y .6 eda.11.tea e.o n mue.ha c.tL.i 

da.do en et pac..len:te .lnqule:to ha.ata a4eguJta.'1..ae, que eata .ln -

quietud, no eJtl Jtelaclonada. con h¿poxla c.e11.ebJta.l y no con 
doloJt. 

La a.aepcla eacJtlta. eapec.la.lmente c.on Jteapec.to al cateteJt

dt! a.ap,(,.11.a.c.lón en c.ualquú11. pac.ú11te c.on .ln.tuba.c.lón -Vta.quea.l 

ie4 a.baoluta.men:te eaenc.la.l. 

La t11.aqu.eoatomla. de UJtgenc.la ae juat.l6Lc.a pall. tanto, an.l

•ca.mente en c.a.aoa en que no aea. poalble 11.eat,(,.za.11. la intuba- -
ic.i.6tt t11.aqueat. 

}1te..6p,(,.11.a.t0Jr...la., la 1u?.apú1.a.c.lón eapon.tánea. Jtequú11.e la capac..f. -{· 

En un pa.c.len:t~ que .óe e.6.:tl Jtec.upeJtanda de .í.nJu6.lc.,(,.enc.la 

dad de pJtoduc..i.11. c.apac..ldad v.lta.t mln.lma. de 10 ml. poJt kllogJt~ 
~a. Cuando la capac.ldad vt:tal excede ixc.ede de 15 a 20 ml.

po~ kg., y et pac.lente ea:tá 11.eapl11.ando de mane11.a expontánea, i 

.:: eiteJta.lmen.te puede 11.e.t.<:11.a1tae la .sonda de .t11.aqueoa.tam.Ca o en-i .. 

Cuando el gJta.dlen.te de oxtgeno a11.:te11.Lat alveo -

ea ma.yoJt de 350 mm. de Hg en la maya~ pa.Jtte de lo.~ ca -

no ~e log11.a con ~x.l.to a.pa1tta.1t a.l pac..lente del ventila. 
:m ec~n.lc.o. 
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momento de la. teal6n o la. lnduc.clón y necupenacldn de la 

aneJte6la., puede pnovocan g11.ave6 pJt.oblema.J ve~tllataJt.loJ puf 

mona.11.e.6, lnqu.le.tu.d ha..4.ta. e.l punto de beLlge}[.encla., .:taquú.atr.

d-la., taqu.lpne.a. y oc.u.ionalme.n.te. c..la.no.&ü, debe.Jt.~n p11.eve1tü -

a.l c.l}[.uja.no, c.ort ne.apee.to a. e..&.:ta po6lbll.ldad. Se }[.ecomlenda 

e.l u6o p}[.06-ll~c.tlc.o de. col!.tlcoe.-0.:tenolde.6 e.a.da. 6el~ ho}[.a6 y -

do-0l-0 lmponta.nte6 de. age.nte6 antlbl6tlcoa de a.mpl.io e.&pectJt.o 

C.O mpl e.ta.d a..6 C.O» te.1!.a.peút.lca. de V e.11.tlla.c..ió n a.de. C. U.a.da, c6 .ta¿, -

e.o mp.llc.a.c.lo nea pu.e.den evlta.M e ó}[.ec.ue.11.teme.11.te a.aeg u.11.ándc .1, e. .: 

de. que. el pa.c.le.ute llegue c.on el e6.t6ma.go va.e.lo al acto qul

}[.Ú}[.glc.o, lntuba11. al pa.c..ie.nte en la. po6.icl6n de e.abe.za. h4c.la

abajo y ma.ntene.~lo 6061!.e 6u la.do o en una po6lcl6n de ca.be.za. 

lnc.llna.da. dul!.ante. el pel!.lodo de lnc.on~c..ienc.la, l!.e.du.c.lJt.~ la6 

pnoba.blllda.de.6 de a.6p¡l!.aci6n. 

La. 6a.Jt.lng.iti.6 110 e.& c.ompl.ic.ac.lón. na.11.a de..&pul6 de. .l11.tuba11.

y de.ben~ e.xpllc.a.Jt.6e. la po6l6.illdad de ea.ta. 6ltuacLón lnc.omo

da. al paciente. antea de la. openaci6n, el u6o de. un vapolllZ! 

de~ c.on !loe.lo 611.lo o nebultza.doJt. ult1ta.adnlc.o, aal como tilo -

&..lóc.06 bu.c.ale.6 que c.onte11gan un a.gen.te. ane..SUli.lc.o :t6plco -

tlene mucho lxlto e.n 1teducl1t la.a ma»l6e.a.taclonea poatope.na.t! 

·'Ua6 de ea.te Upo. 

La. llega.da. de. l..06 ane.&tlalc.oa 9ene.1tale6' a.dm.inútlla.·doa pa-

, tcnte11.alme.n.te han tendido a. 11.educlJt. la 6nec.uencia de naucea6 

f v6mlto6 poatope.Jt.atonloa como pnoc.e.ao noJt.mal de 11.ecupe1ta.- -

:..ii..5n de6ptd4 de. anute.a.la genuat. Cuando 6e pJt.oduc.en na.u

:~M y vóm.ltoa p1tolon9ado6 en el pe.11.t.odo poa.topeJt.a...t.011.-lo, e.a

::a· ge.ne.11.almen.te. .bid.le.a que. ..se ha. p}[.oduc.-ldo algo mcf.6 gll.ave. -
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La dlla~a.cl6n gS6tl!.lca. aguada al no 6e a.llu.la puede 6el!. mo~

tal en una o doa honaa. Taqu.ica.11.dla., poatnacl6n e hlpoten -

6l6n 61tecuetttemente. a.c.ompa.ITa.tt a. e6.te p11.oblema notablemente -

úidaloJto. El eplga.4 .ti.o t.lmpán.lc.o y dlla.ta.do ar. ex.t.tende. mtlr.J 

a.Jtnlb« en fa. cavidad .toJtixlca lzqulenda. La. eleua.c.l6n del -

dla.611.a.gma. .lzqu.lendo y ta. ev.tde.ncla. de u.na 91t.a.11 bu.Jtbuj a gá.!i -

.t.'1.lc.a., 6011 mu.y c.a.11.a.c..teJtút .. lc.o&. La ap1t.lc..i6n de vóm.l.toa e.n -

p1toyec..t.ll lndlc.a la ne.ce.aldad de. ualo1tac.l6n ne.uJtológlc.a en -

bu6c.a. de e.te.va.c.lón de. la. p1teal6n lntJtac.Jtane.at. Sl pu.e.den 

ellmlna11.ae como c.a.u.6a.6 poalble.~ de nauc.ea6 y v6mltoa, lle.o -

(ac.lu6lón lnte.a.tlna.l c.011 dolo1t. u.lole.nto), u.Jtemla, a.ton.la gá~ 

t11.lc.a, entone.ea puede aconae.ja1tae. una 6eno.tiac.lna. (antlhla.ta. 

ml~lc.a y ata.11.xlc.o "me.dlc.ame.nto de.a.tina.do a dlamlnu.lJt la an -

gtL6t.la"), a.pl!.Opla.da pana c.011tltolaJr.. nauc.e.a& y v6mLto6. 

El edema. en el pa.c.lente de c.J.11.ugla. bu.e.a.e. puede tene.Jt mu -

c.ha.6 c.au6a6, la má.6 c.omún e& et tJr..aumatl&mo 6~&lco, ln6ee- -

~l6n, aumento de la p1t.eal6n ue.noaa y dlamlnu.c.l6n del 6lujo -

lln6dtlco, Eata. c.ompllc.acl6n po6tope11.ato~la lnde6eable pu.e.

de 4educl~6e manteniendo la me.6a de ope11.aelone.6 en poalc.l6n

ta.L, que el e.ampo qul11.QJ1.gleo e6tl e.levado 6ob11.e e.e. nluel del 

co4a.z6n manteniendo bu.e.na hemoatacla con un manejo culdado6o 

de lo6 tejldo.6, admlnl6tJtando julc.lo6ame.nte c.o~tlcoe.6te.Jtol -

dea ante6 de ope11.a11. y en6Jtlando y comp!tlmlendo el áJtea. qul -

.\úJtg.i.c.a dunant e. e.e. pe.11..t.o do po.6 .top e.JtatOIL.lo útm edla:to, 
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c..l6n de la he1tlda, in6ec.c.i6n de vlaa u.1tl11a1tla.6, c.omplic.a.c.i! 

ne,~ pulmo•1a.1te6 1 .tlt.Ombo 6le.bitú y a.ume.nto de ta o6mo.".a.l.lda.d

debldo a. 6a.l~a. de agua o exc.e6o de .sal. 

La.6 c.a.u6a.6 má.s au.t-l.te6 y meao.s comune6 de ó.lebJte po6..to PE:_ 

1ta.to.1tia 6011; Jteac.~.<.one.a a 6l1tma.c.06, pa.ludl.smo .1tec.u1t.Jtcnte, -

tJt.a6to1tno6 neu.1tol6glc.oa centnale.s en te.1toc.ollt.l6 bac.teJtia.na 

y 6l.tuac..<.one6 a11..t.l6-i.c..la.le1i, e.amo c.alen.ta.-'t u11 :teJt.móme:t.t:.o c.011 

llquldo.s c.a..l.lente.s o un.a c.e.1t.i.lla, :tomando la :tempe.1!.,t.tu.-'r.a. 

de6pu~a de habc1t .<.119e1t..ldo a.lgQ11 alimento. No ea 11eec.Ja.1tio

dec..llt que el .ti e1it..<.do c.oinán e xi.ge po.& pone1t la. ci.Ji.ug.<.a e.e ect!:_ 

va. c.11 un pa.c..len.te 6e.b1t.ll, hM.ta hab e.JU¡ e e.6te Jt.eJ.>.ta.btec..i.do; -

t6to no 6.lgnl6lc.a que ha.b1ti de. po6po11eJt.6e la c..lJt.ugla cuando 

pueda. 1t.ep1te6enta1t un mov.lmiento c.~uc..<.a.l de dlagn66tlc.o pa.Jta. 

e6.tablec.e1t. et plt.oc.e..so c.au~ante de. la 6.lebJte. 

La. tempe1ta..tu1t.a bue.al de. 37.7ºC., en el peJt.lodo po61ope.1t! 

.to1t.<.o inmed.<.a.to o 6-i.eb1te. que pe.1t..sl.s.ta. mlJ de &ei...s ho1t.a6, d~ 

be lta.c.e1t que el _c..C.11.uj a.no p.le1t6 e. en c..le1t..to.& p1t.o ble.ma.6 e.6 pe.c.:f 

óico.6 que. ó1t.ecuen.teme11.te. comp.U.c.a.n la 1t.e.c.upe.1t.a.c.i6n. En un

.l11te11.to polt p1t.ec..l.&a.1t. ta 6.leb1t.e, e.n ..su c.a.u.6a. de.be.1t.án lnlc..la.Jt 

úimedi.a.ta.me.nte. lo..s .6i.9u..i.e.n:te.6 p11.oc.ed.lm.le11to.6. 

Vebe1t.i va.l0Jr.a1t.&e c.u.ldado.&a.me.nte. .todo ~l e..6ta.do c.ll11-<.c.o -

~ iel paciente. hac..le.11do me.n.&i.611 e...spec.la.l del e..s:ta.do de. h.ld1t.a.

ta.ie...i.6Jt, la. 1telac..lón del c.uJr.60 6e.b1ti.l c.on c.ualqule.Jt. me.di.ca. -

:..U!n qtLe. .6e etdé u..sa11do la poalb.lli.da.d de. que halla un 6e.

·t,f:m.eno de hi.pelt.6ett.6.lbi.l.lda.d en la h.i..&.to11..la. c.l.ln.lca. de.l pa. -
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c.ü:.nte. 

Examen de la6 he11..lda.6 qu~1Lú1L9lca.6 y otl!.a6 y cul~.lvo6 6l

ex.late po6.lble euldenc.la de .ln6ecc.i.6n, Vebel!.4 1Lea.l.lzal!.6e va 

lol!.ac.l6n cLln.lca de pulmone6 y vlaJ u1L.lna1L.la.6, e6tud.lo6 - -

a.pltop.la.do6 de oJr..lna 1J e-ópu.to con cul:t.lvo6, cua.1tdo e.6.tén útd.¿ 

cado&. Ve.be obtenel!.-óe he.mocult.lvo 6.le.mplte que ex.l6ta la me.

nol!. 6u9e.1Le.nc.la. de &e.p6.l6 bactel!..lana o colap6o ua~cutaJt pe.Jt.l-

6~4.lco de ca.u6a. no e.xpl.lcada. Vebel!.4n tomall.Je. 1La.d.log1La6la.6-

de tol!.a.x en ca.60 de 6o6pechal!.Je embolia. o .ln6ecc.l6n pu!mona~ 

Puede 6e4 4.t.ll e.mplea.I!. un elect1Loca.1Ld.log1Lama po6:tope.1Lato1L.lo

pa~a local¿zal!. la 6ue.nte de La dlebl!.e, eópec.lalmente 6.l a -

e.x..i.6 :t.ldo va.lol!.a.c.l6n et ec.t11.o ca.:Ld.lo gJtá 6.lc.a pi!. e o pella.to /t.la. 

Vebe. 1LecoJtda.1LJe que la. 6.lebl!.e. como 6.lgno de .ln6ecc.l6n 

po6tope1Lato11..la, puede 6a.ltal!. o 6el!. muy baja 6.l el paciente a. 

6ldo 6omet.ldo a. 6áJtmaco6 co1Lt.lcoe6te1Lo.lde6, 

EL choque eJ de6cl!..lto como 6lujo 6a.ngulneo .lna.decuado a. -

61Lga.no6 v.l:tale6 pa.l!.a. u:t.ll.lzal!. et oxlgeno. EL tl!.ata.m.lento l!.á 

pido y pl!.ecúo del choque depende. de un en6oque. 01tde11a.do al 

cUa.g1t6&t.lco, 1teconoc.le.1tdo la.6 p1L.lo1L.lda.de6 6.l6.lológ.lca.6. El -

choque e.n la &a.la de 11.ecupeJLac.l6n o en un pac..lente poatopelt! 

~ol!.io puede l!.e.lac.lonaJL&e con h.lpoxla, hpe1Lca.p11la (ventila- -

c-l6n úta.dec.u.ci.da.) lMuQlc.lenc.la coJLonaJL.la, avr.ltmla o de.J.i equ:f_ 

l.i.bl!..lo e.l.ect11.ol.ttlc.o. Otl!.a6 ca.uJa.6 pu e.den 6 el!. e.hoque. en do -

.t.15x.i.co, e.mbol..la pulmonal!. y med.lc.a.c.i.ón exc.eJ.lva.. 

Vebe.1tiia t1ta..ta.JL.li "~ oc.ha medlda6 al valo1Lct11. .ln.lc.útlme.nte tJ -
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en la. v.lgenc..la. de todo4 lo4 pac..le.nte& en e.hoque, 

a.). P1t.e.s-<.ó1t AJt..te.11..lal (va./t.la.c..l6n itoJtmal del ltombJt.e adu.l.to --

120/ 80) 

b 1 • F Jt.e.c.ue.nc..la. del pu.i..6 o ( 8 O po Jt. m.lnu.to J • 

c.), PJt.e.6.lón veno&a. c.entJt.al l5 cm. de H20) 

di. Flu.jo de oJt..lna (50 ml. poJt hoJt.a.). 

e 1 • Ind.lc.e c.a11.d.lac.o ( 3. 2 U.tJt.o.6 po lt múiu.:to pOll. me:tJt.o c.ua.d1r.a. 

do l. 

61. SangJt.e a.Jt.:te./t.lal P02 (100 mm. de Hgl. PC02 (40) mm. de -

Hg y pH (1.4}. 

g). Lacta.to .6a.ngu.lneo aJt.:teJt..lal (12 mg/100 ml.) 

hl. Hema..toc.Jt..lto (35 a. 45 %). 

El &.lndJt.ome de embol.la gJt.a..6a., .&e pJt.od~c.e. a.l apa.Jt.ec.e.'L g11.a.-

6a. en la. .sa.ngJt.e en gota.& lo &u6.lc.lentemente gJt.ande6 pa.Jt.a ob6 

tJtu.lJt a.JtteJt.la.6 y c.ap.llaJt.e&. 

Lo6 glóbulo& de. g11.a..sa pueden p11.ei,e.n.ta..1r..&e. en 011..lna. y e..spu.

to. Lo.6 1t.lvele.s de. .t11..lbut.lJt..lna.za Le.nz.lma. ~.lntet.lza.doJta. de -

:t.Jt.lbu.t.lJtbta. que e.6 u.na. g11.a...sa. .lnc.olo1ta., que exüte en la man

tee.a. de la. le.e.he. de va.e.a.) y l.lpa.&a. c.é/l..lc.a &e ele.van e11:t1r.e -

et :teJt.c.elto y e.l .6lpt.l~o dta. de..6pué6 del tJtaumat.l.smo. El c.a-

60 c.lá...s.lc.o .6e duc.Jt..i.be, c.omo una. peJt.6ona. que ..se e.6.tá. Jt.ec.upe

~ando de un ac.c..ldente. que c.ompJt.e.nde., 611.ac.tuJr.a.6 de hue.60.6 la11. 

g~.6, pe.lv.l.6 o c.o.6t.llla..&, o de una .ln:te.Jtve.nc..l6n, o en una pe.Ir. 

.J.~ ita. de bue.na .6 a.tu.d, que de. 11.e.pe.nte. e.mp.le.za a pe.Jr.de.Jt. el a..U.

'ui.t.o y de.6 pué.6 .6 e vuelve 6 e.blr.U y de& oJt.i.e.n.ta.da.. A P..-&.te. e.&:ta 
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do· le ~.lgu.e ..Cpe.'l..tención c.on pt.d6o dtb.ll y 1r.ápldo y ol.lgu1t.la.

!J 6.(.n1.tlmr..n.te, el pa.c.lett..te H. vue.tve c.omato.&o. El d.la.g1t6at.lc.o 

ae a.aegu.Jr.a. deac.ubl[Á.endo petequ..la.a en el c.uetlo y pa.1r.te a.nt~ 

Jt.lolt del to1r.a.x. El n.lvel de l.lpa.aa. c.~Jt.lc.a. e6 de g1ta.n ut.ll.l

da.d pa.1r.a. el d.lagn6a.t.lc.o po1tque el pa.1r.enqu.lma. pulmona.Jt p1r.odu

c.e llpa.6a en un lntento de ellm.lna.Jt lo6 lmbolo6 de g1ta6a. neu 

.t.11.a.l del pu.lm6n, 

Loa p11.oduc.toa 6ec.unda.1t.lo6 de e6ta. hld1tol.l&l6 de g1r.aaa. 60~ 

loa t!c..ldo6 g1ta.606, y e.atoa c.a.1taa.n gil.a.ve:& da.iioa al endotel.lo

c.a.p.lla.1!. pulmona.~ y 11.educ.e la a.c..Uv.lda.d tenó.loa.c.t.lva del pu.l

mó11, 

La. tel!.a.péut.lc.a. con6.l6te en doa.la ma.&.lvaa de c.ol!.t.lc.oeate -

1toldea a.dmlnlat1r.a.do6 lntnave.noaa.mente du1r.ante t1r.ea dla.6 jun

to c.on vent .. a.a.c..ltfo de p11.u,i6n po-5.(..t.i.va. ayuda.da. polt d.lultéti .. c.o 

de aec.l6n ltápldo en loa c.aaoa .lndlc.adoa, 

Oea.6.lona.lmente la. hlpe11.tenc..l6n en vez de la h.lpoten6.l6n,

ae11.á et p1r.oblema. a. ma.nejalt poa.tope11.ato1tla.mente en pa.c..lentea

de c..l11.ugla bue.al. 

Si ta. a.6eec.l6n ae ha. p1todueldo p1teope1ta..to1r.la.mente y ha al 

do de du11.a.elón &aata.nte ta.1r.9a., el pac.ien~e p1tobablemente ea

ta1tá ba.j o t11.a.ta.m.len.to ea pec..t 6lc.o y plto b ableme.11.t e 6 e e.o no z e.a. 

e.l dia.gn6tit.i.eo, Una. e.levae.i.611. pe1taü.ten.te de la. plte.&.i.ón a an 

9u...lne.a. dla.6.t6.t.i.c.a. .6ob1t.e 90 a 95 ml. de l{g con ete.va.c.l6n e.o -

.1vr.e6pond.i.e.1t.te de. la. p1t.e.a.i.6n liú:t6llc.a. de. 150 a. 200 mm de. Hg-
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e.6 c.a.u.6a. de pJteoeupa.c..lón e.n el pac..len:te poa:tope1ta..to1tlo, a m! 

1to.6 de ha.be1r. .6.ldo €..a.ta. una. p1te.-ti.Ut1 <t .f.a. cual el pa.c..i.en.t:e. ha.

ya. e.J.ta.do a.c.06:t.umb1ta.do du11.a.;i:te c..le.11..to :t.i.empo. 

La.a c.au.Ja.ó obv.lu de h.i.pe1r..tenc.i.ón .6on doloJr. po.&.:tope1ta.:to. -

Jr..i.o, h.i.pe1tc.apn.la., e.1r.1t0Jte6 me.c.án.lco6 a.l :toma.lt lo.& med.i.c.a.me.n -

:toa o a.dmDtü:t.1ta.c..lón de a.gen.te.& va.&op1te.ao1te.!> o c.a.tec.ola.m.ln-l-

C.Oó. 

La.a c.onvu.l.a.lone.a pueden .&e.Jt una. de la.6 anoma.llaa m~a mo -

le.ata.a del peJLtodo po~tope.JLa.:t.01tio. La.a c.au.&a..& m(f6 c.omunea -

de la. a.pa.1t.i.c..lc5n de. c.onvul.a.lonea pa1t.t.i.c.1tla.1tme.nte e11 itliio.6, 

aon h.i.pvr..tenc.ión anox.lil te.:tiín.(.c.a h.lpoc.alc.ém.i.c.a. y .toxem.la. Jte

aul:ta.nte. de una. .ln6e.c.c..lón o una .ae.n.a.lb.i.l.ldad al 6á1tma.co. 

Sea. c.ua.l aea la c.a.u.aa debe .lnve.a:t.lga1t.ae. y debe.11.á .i.na.t.l 

tu..lMe .te.1tpe.a.túa, e6pec..C6.lc.a y d.i.6-f.n.l:t..lva., palta c.01t11.e91.Jt la. 

a.l.tua.c..lón. La. adm.ln.l6.t1ta.c..lón .i.n:t.1télve.no.&a. de V.i.ac.e.pa.m o ba.1t

b.i..túlt.lc.o.a apltop.lildo.a, e.amo Amoba1tb.i.:ta.l o Sec.oba.1tb..l:ta.l, a.dm.l

nú:tJr.a.do-ti Dt.lc..la.lme.n:te po.1!. v.ta .lntJr.aveno.&a. pM 1t.e.gla. 9ene.1ta.l 

c.on:tJr.ola1tá la.a c.onvul.a.lone.&. Debe d.l1t.lg.i.1tae. a..tenc..i.6n eape. -

c..la.l ha.e.la la. ve.n:t..llac..i.cfo 1te.a p.i.Jr.a.toJtÍ.a. adecuada del pac.le.n.t~ 
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El c.onoc.lm.i.en-to de .todo6 y e.a.da u.no de lo6 .te

m~a .t1tatadoa ante1t.lo1tmente, &on de &u.ma ~t.ll.ldad e .lmpo!t

tanc..la den.tito de la p!tic.t.lca c.lln.lc.a, ya que e.orno ae ha men

e.lanado an.ten.lo1tmente el (x.l.:to o el 61taca4o de .todo ac.to 

qu.l1ta~9lc.o, e&t! ba¿ado .:totalmente en la apl.lc.acl6n c.01t1tec.ta 

de todoa loa p1toc.edlm.len.to6 ya menc.lonadoJ. 

En e..l .t1tan6c.ult-60 de la e.lavo1tac-l6n de. cu,.te .t1ta

bajo 6u..l &ome..:t.ldo a una .ln.:te1tvencl6n qu.l1ta1tg.lca, l6ta me pe~ 

ml.tl6 c.on6.l1tma1t po!t expe~.lenc.la p!top.la la utllldad · de todo¿ 

toa pnoc.ed.lm.lentoó ya menc.lonadoó. 

E.6 de.e.in, que ya 6ea po!t c.onoc.lm.len.:to .te61t.lc.o, 

o qu.lza.6 po-~.te1t.lo1tmente polt c.onoc..lm.len.to¿ pná.c.tlc.06 den.tito -

de la c..l1tu.gla, puedo adem~a ve1tl6.lc.a1t polt expe1t.lenc..la plto

pla la u.t.U .. .lda.d e lmpa1ttanc.la. de e.6.:to.6 conoc.lm.len.:to&. 

La a!.t.lma c.onc.lu&.l6n ea que: CUALQUIER PROCEV1 

MZE1'JTO QU1RURG1CO POR MUV ESPEC1ALTZAVO QUE SEA, NO POVRA -

PRESCINVIR U OMITIR NINGUNO VE LOS PROCEV1M1ENTOS PREOPERA-

TORIOS V POSTOPERATOR10S GENERALES AQ.UI MENCI 0,1/AVOS. 
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