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CAPITULO I
INTRODUCCION

Este trabhajo pretende reunir las técnicas mds usadas
en la elabordcién de retenedores para puente fijo con la
intensidn de que quien la consulte obtenga en forma simpli
ficada una orientacidn para efectuar una rehabilitacién -

que nos satisfaga y de los mayores beneficios al paciente.

Entre las finalidades de 1a Odontologia Restauradora
estd el desarrollo de una sensibilidad social por parte -
del dentista para sentirse estimulado a extender sus acti
vidades profesionales y capacidad de? mismo al mejoramien

to de Ta comunidad en que se desenvuelven.

Al tratar el tema de "Retenedores" es con el propési '
.tp de que el profesionista o estudiante haga incapié en -
" la importancia de reemplazar lo mds pronto posible la pie
za o piezas faltantes para que los arcos se mantengan' in-
tactos, no haya movilidad de los mismos y los puntos de -

contacto se mantengan.



CAPITULO II

RETENEDORES EXTRACORONARIOS
CORONA 3/4
Antes de elaborar una prbtesis parcial fija el Odon-
tdiogo deberd hacer un examen integral de la boca, tanto
de condiciones generales como registros clfnicos y radio-
grificos completos y un juego de modelos de diagnbstico.

Estos datos resultan muy Gtiles para un mejor tratamiento

y un diagnfstico significativo.

Este tipo de coronas abarcan 3/4 de Ta circunferen--
cta gingival dgl diente, menos uno, el vestibular, que --
suele quedar intacto. Puede ubicarse en dientes anterio-

res y ppsteriores.

CONSIDERACIONES GENERALES

‘La corona parcial colada es universal en su aplica--
.cibn. Es posibfe aplicarla en la mayorfa de los dientes
anteriores y posteriqres én ambas.arcadas. Su virtud re-
side en que es pbsible obtener mixima retencidn con el mé

- nor dafio para la pqué y sacrificio m{nimo‘de.tejidb den-



tario. Sus valores estéticos permiten utilizarla en las

regiones anteriores y posteriores y cuando estd bien rea-
Iizada desde un punto de vista mecdnico y dekretenci6n se
aproxima mucho a los valores de una corona entera estéti-

ca.

INDICACIONES

Aunque 1a cofona 3/4 estd indicada en particular pa-
ra dientes normales sanos, puede emplearse en dientes con
pequefias caries en proximal o lingual. Se utilizard en -
pacientes con bajo indice de CAO0 y donde se cuenta con sy
ficiente estructura dentaria.‘ La aceptacidn general se -

atribﬁye de modo fundamental a: : .

1.- La.preparacidn conserva mucha estructura dentaria.
2.- El efecto de tabazén de grapa en la corona 3/4 reduce
al mfnimo la posibilidad de fractura del diente por -

las fuerzas de masticacidn.

Una corona 3/4 puede utilizarse como retenedor de --
puente y en una restauracién aislada. Este tipo cuadrado
de dientes anteriores, relativamente gruyesos en sentido -
. Tabiolingual, son m&s adecuados para este tipo &e restau-
racién que los ovoides, que no suelen ser tan_gruesos”en

su tercio incisal.



CONTRAINDICACIONES

La corona 3/4 estd contraindicada en:

1.- Dientes cortos, dientes con caries extensas, y aque-
110s cuyo eje mayor no coincida con el patrdn de in-
sercidn.

2.- Caninos superiores con vertientes cuspideas empina--
das, zonas de contacto muy hacia gingival y cara me-
siales y distales muy cortas.

3.~ Dientes muy chicos o demasiado finos como para permi
tir la ubicacidn exacta y el tallado de rieleras pro
ximales.

4.- Dientes con extensas caries cervicales, ya que las -
rieleras se extenderfan en estructura dentaria par--
cialmente desintegrada.

5.-"Por zonas extensas susceptibles a caries, en bocas -

con fndice elevado de caries.

CORONA 3/4 ANTERIGR

FORMA DE CONTORNO. Antes de iniciar cualquier prepa

raci6n dentaria, debe determinarse con exactitud la forma
de éontorno sobre todo de 1a cara labial y de las pfoximg
~les se.extenderd a zonas limpiables, pero simultineamente

sin un despliegue'exagerado de metal, Para evitar esta -



visualizacién de metal, se tiene que determinar desde la-
bial la ubicacidn exacta de los mdrgenes labioproximales
y el incisall Este G1timo. no debe 1levarse sobre la cara
labial como para que sea visible. Es impreséindible que
los mérgenes proximales liequen por labial hasta zona lim
piable o inmune, pero esto puede lograrse sin una exhibi-
cidn excesiva de oro. E] borde gingival se ubica algo -~
por debajo de la cresta del tejido gingival, siguiendo su
curvatura. En casos de retraccidn gingival, donde queda
expuesta la unidon cementoadamantina, no se intentard lle-
vér el borde por debajo de esa linea. Cuando el cemento
estd expueéto, el borde gingival se ubica en un drea 1lim-
piable, por sobre la unién cementoadamantina, en el esmaj

te, paka1e1o a la curvatura gingival.

PRINCIPIOS DE RETENCION. Las fuerzas oclusales ver-

ticales que actien sobre la corona 3/4 anterior dardn re-
sultantes horizontales. Por consiguientg, tas fuerzas --
desplazantes volcardn o rotardn la restauracibn para sa--
carla de la cavidad. EI vo]camiento es hacia lingual y -
1a rotacidn ocurre hacia mesiolingual o distolingual, La
forﬂt de retencién de la corona estética parcial se com--
'.prendera mejor si se examina el método usado para regis--
tir el volcamientd iingua] del desplazamiento torsional o¢

. ratacidn.



En la figura A, se observa el surco proximal a-b. Si
se aplica al borde incisal una fuerza P, dirigida hacia -
Tingual tenderd a volcar el éqlado y sacarlo de la cavi--
dad._girahdo sobre un centro de rotacifn al que se denomi
6a por lo genera1.punto de fulcro. La resistencia a este
desplazamiento es provista por la costilla de oro gue se
ubica en el surco axial a-b, y tambiéA por 1a parte de la
pared gXial que se encuentfa por lingual del surco axial

y comprende los arcos c y f.




En 1a figura B, expone un aspecto incisal de la mis-
- ma corona 3/4 con bisel en el margen cervical. Cuando se
aplica una fuerza P hacia mesiolinguai al reborde margi--
nal del central.superior la tendencia es a rotar la res--
tauracién para sacarla de la pared mesiolabial de la cavi
dad, con el punto F actuando como centro de rotacidn. La
resistencia a este desplazamiento rotad#ona] la provee en
tonces el surco distorpoximal y la porcién de la superfi-

cie proximal ubicada entre los arcos Ry, Rjp.

fuerzas de resistencia andlogas actlan cuando las --
fuerzas se ejercen en direccidon distolingual; la pared --
disto labial funciona como punto de rotacidn, y el surco
mesio proximal y la pared correspondiente ofrecen la re--

i

sistencia al desplazamiento.

E1 surcd incisal se indica cuando su pared lingual -
es”necesarid para resistir el desplazamiento lingual por
fuerzas torsionales y el diente es relativamente grueso -
hacia labiolingual. E1 surco incisal no se aconseja de -
modo'particulér en los dientes delgados en sentido labio-

Tingual. Se utiliza en este caso un plano o bisel inci--

sal.

"En la figura C, exhibe una fuerzi horizontal P apli-

cada mesialmente al &rea incisal. Tiende a volcar el co-



iado hacia mesial, con rotacidn sobre el punto F. Esta -

4fuerza desplazante es resistida por el surco proximodis--

tal y la porcifn de la cara ubicada entre los arcos Ry y

R2 proximodistal.

SURCOS PROXIMALES. Para que Iog surcos proximales -

ejerzan su mixima resistencia al desplazamiento, es menes

ter ubicarios de la manera siguiente:

1.- Serdn paralelos a los dos tercios incisales de la ca
~ ra vestibular,
‘2.~ En su mutua relacidn gingivoincisal Serin casi para-
Telos. |
3.- Su convergencia incisal no excederi m&s de 5° el pa-

ralelismo.

La fea]izacién de los surcos proximales paralelos a
los dos tercios incisales de-l1a cara labial resulta en lo

siguiente:

I.Q_Se forma un retenedor que permite en forma automdti-

ca qde su margen labtal se extienda a zoné limpiable.

2.- Crea un retenedor qde.abarca 3/4 de la circunferen--
~ cla del diente.

‘3.- Brinda surcos proximales comparativamente mis Iafgos

.Y, por ello, ﬁ!s fuertes, que surcq§ paralelos al --

eje longitudinal de 1a corona.



PAREDES AXIALES.

pDebe hacerse el mdximo esfuerzo por preparar las pa-
redes proximales opuestas 1o mds cerca de un paralelismo
posible. De todos modos, la convergencia estard entre --
los dos y cinco grades. Dicho paralelismo aumentard bas-

tante las cualidades retentivas de la preparacidn.

PASOS E INSTRUMENTACION

Se hard con cuidado,de no lastimar el diente adyacesn

te y se logrard por alguno de los métodos siguientes:

1.- Separar los dientes en forma mecdnica.
2.~ Colocar una banda de acero para matriz en el diente
adyacente. '

3.- Usar una piedra de diamante o fresa fina, en punta.

La manara mas comoda de hacer los cortes proximales
es usar un diamante o fresa muy fina troncocdnica. Se --
ubica por iingual de! punto de contacto, alejada por lo -
menos en la medida del propio espesor respecto del drea -
de contacto. Se trabaja hacia labial, para cortar el dien

te. Cortes cuidadosos mantendrdn la forma labial ﬁormal -

del diente sin un dgsp1iegue innecesario de metal,



tacocrecto Carrecto |

SURCOS INCISALES DE REFUERZO. S prepara un bisel o

plano labiolingual y se le 1leva en direccifn mesiodistal
bafa unir las dos zonas proximales talladas. E1 margen 12
bial de este bisel se ubica de manera que el metal no sea
visible desde labial através del esmalte. E1 &ngulo del -
plano hqcia labjolingual ser§ de unos 45° respecto del eje
longitudinal, E1 propbsito del plano inclinado es brindar
3 ]& por;idn incisai un volumen adecuado, Be alrededor de
Imm de espesor. Las ruedas de diamante o las fresas de co

no invertido pueden servir para efectuar este corte,

10



PREPARACION LINGUAL. La reduccidn de la cara lim- -

gual suele hacerse en dos etapas. La primera comprende la
remocidn del esmalte de cara lingual con profundidad mini-
ma de 0.5 mm, desde la cresta del cfngulo al margen lin- -

’

gual del plano incisal.

1



]
Burante la reduccién lingual se verd 1a superficie -
- del incisivo central superior es céncava hacia incisogingi
val y mesiodistal, pero el canino constard de dos planos -

que se elevan y encuentran en una cresta lingual central,

La preparacidn de la cara lingual puede efectuarse -
con piedras de diamante en forma de barril o rueda. La se
gunda fase de la preparacién lingual consiste en la reduc-
rcibn del esmalte lingual ubicada entre las crestas del cin
gylo y la cresta de la encia. E! instrumento utilizado es

la piedra de diamante cilindrica o troncocénica pequeia.

12 .



SURCO INCISAL. Se forman con dos planos muy defini-

dos uno labial y otro tingual, gque se encuentran en dngulo
recto 0 ligeramente agudo. E1 fondo del surco se encuen--
tra en dentina justo hacia Tingual de la ltimina labial de

esmalte. La pared labial del surco incisal tendrd dos ve-
ces la longitud de 1la lindual. E1 surco incisal serd para
lelo al contorno general del borde incisal labial. En los
incisivos centrales y laterales, el surco incisal se ex- -
tiende hacia mesiodistal en su curva continua. En el cami
no, los surcos se elevan desde mesial y distal y se.funden
en la cispide. Al iniciar la rielera incisal, se ubica -~
una fresa o una piedra de diamante de cono invertida peque '
fia en el centro del plano incisal en tal posicidn que la -
base del cono de la piedra o fresa mire hacia 1inguaf y ==
-sus lados lo hagan hacia 1a ldmina labial del esmalte. A

la piedra en accidn se la mueve del corte mesial al distal;
en forma gradual se corta un surco en V. El plano labial

es dos veces més alto que el lingual., Uespués de dar al -
surco la profundidad deseada con el instrumento cortante,

los planos labial y lingual deben terminarse condiscos de

pabel fino.

13



SURCOS PROXIMALES AXIALES. Como los surcos proxima-

les proporcionan la retencibn principal de la restauracién
coronaria parcial es imprescindible que estén bien prepara
dos y que se los ubique en forma correcta concomitante al
eje de la preparacifn. Se prepara la corona parcial para
que salga desde el frea ginéi?al del diente en direccibn -
incisal. Tal via de insercifn elimina la inclusibn de - -
cualquier parte de la cara labial del esmalte. Los mejores
'broximales son paralelas a los 3/4 incisales de la cara --
Qestibular del diente, .-La porcifn profunda del surco debe
hbicarse en'déntina. Los surcos proximales se ubica asf -
pararpérmitir que el retenedor terminado rodee 3/4 de la -
circunferencia del diente. (Cuando ambos'surcos son parale
>los,a los 2/3 incisales de la cara vestibular también de--
ben ser paralelos entre si. Su convergencia a'inéisa] no

debe exceder los §°.

14



La rielera proximal se inicia en el fondc del surco
incisal o en un diente fino, a mitad de camino en sentido
labiolingual en el plano incisal. 'Se la orienta hacia la-
biolingual en forma que termine en la cresta del tejido --
gingival ¢ ligeramente por debajo.’ Se comienza con una --
piedra de dijamante troncocénica, fina, o fresa, ubicada a
mitad del camino por su longjtud y se penetra en la estruc
tura dentaria. todo su didmetro. Si fueran favorables, ex-
ﬁienda el surco en direccibn gingival haciéndolo mds super
ficial al aproximarse al tejido gingival sin llegar a for-
mar un escaldn defjdo. Las paredes labiales se alisan con
cinceies rectos ¢ con piedras troncocénicas muy finas para

pulir o disco de papel.
Los tipos de rielera estdn influidas por:

1.- Tamafio labiolingual del diente.

2.+ Presgncia Y extensiﬁn_de caries proximales.
3.-.Pfesencia y extensidn de restauraciones viejas.

4.~ Necesidad de procurar espacio en el retenedor. para un

rompefuerzas, si la corona forma parte de un puente.

15



_PREPA#ACION DEL MARGEN CERVICAL. La'.cav\id,a,d termina
algo por debajo de la cresta de la encia en‘un chamfer o -
bytsel.

16



CORONA 3/4 POSTERIOK

Las fuerzas desplazantes presentes en la corona par--
¢ial posterior al igual que en la anterijor, pero la capaci
dad de este retenedor para resistir el desplazamiento es -

mds favorable que en los dientes anteriores,

El desplazamiento de un retenedor'de puente en un sen

tido opuesto 3 .su l1fnea de insercifn es resistido por:

1).- E1 cemento que retiene al pilar en su lugar,
2).~- Un ajuste. aceptable del colado.

3).- Paredes exiales lo mds parirelas pasible.

La retenciﬁﬁ mecinica en las coronas se obtiene por -
las tensiones internas generadas entre las paredes axiales
_externas*gn la dentina de la preparacidn y las caras inter
nas del retenedor de metal cuando la restauracidn esté ce-

" mentada.

17



DIFERENCIAS ENTRE CORONAS ANTERIORES Y POSTERIORES.

En las-coronas.anteriores, los surcos proximales se -
ubican paralelos a los dos tercios incisales de la cara --
vestibular, pero en los dientes posteriores son paralelos |
al eje longitudinal del diente. En {os retenedores poste-
riores las dbs caras proximales, la oclusal y la lingual -
de tbdos los dientes son afectados, con excepcifn de los -

‘molares inferiomes.

Al preparar un diente, ubique los surcos proximales -

en la unién del tercio vestibular y el medio, con lo cual:

1).~- Dentro del colado quedar&n incluidas 3/4 de la circun
ferencia del dfente. '
2).- EY borde proxfmal de la cavidad se extenderd a vesti-
~ bular como para quedar incluido en un &rea limpiable.
) = Los surcos estardn hacia vestibular de la cima de la
cresta de la papi]a interdental, esto permite mayor =

longitud.

" 'Se emplea surco en "V" en los dientes de corte redon-
do; lgs modificaciones proximales en forma de caja se em--
~ p1gan cuando los dientes tienen forma de paralelogramo. La
caja cdmo_modificacibn se indica en las siguientes condi--

ciones:

18



1).-
2). -

3).-

pero

Si hay caries proximales en el diente.

Si en el retenedor se ubicard la hembra de un disposi
tivo semirrfgido.

Si la restauracidn, incrustacibn o amalgama debid eli
minarse, |

Si los dientes son cortos o enanos.

INDICACIONES: -

Estd indicada en la mayoria de las piezas posteriores

su uso se indica de modo principal en aquellos con vi

talidad pulpar.

]).;

2).-
3).-

VENTAJAS :

La preparacidn es conservadora.

Puede limitarse al esmalte.r

Los surcos retentivos suelen estar distantes &eila --
pulpa. . |

La restauracién posee retencibn mecdnica suficiente.

FORMA DE CONTORNO

Se hallan cbmprendidas todas las caras menos la vesti

“bular. .La forma de contorno se Tleva a cabo en los mdrge-

nes vestibulares hasta esta misma cara. EIl margen gingi--

19



~val llega algo por debajo de la cresta del tejido blando,

dentro de la hendidura gingival.

No es necesario incluir las clspides vestibulares, --

aunque ésto dependerd de la caries y su extensidn.

~ PASOS DE LA PREPARACION

CORTES PROXIMALES.- Con un disco de corte de un solo
lado o con fresa o piedra de diamante troncocfnica fina y
larga, sobre la cara lingual se lleva el corte hacia vesti

bular, el mismo corte s- hace en la superficie opuesta.

Inclinacifn ligera hacia gingival de los cortes, es--
tos terminan en la papila interdental o ligeramente por de

':bajo.

" REDUCCION OCLUSAL

~ Con piedra de diamante o con fresa de fisura trdncocg
nica se hace el corte de una cara proximal a la otra, de -
1.5 a 2mm de profundidad, con perservacifn de la cispide -

vestibular.

Se reduce toda la cara oclusal, pero la forma anatémi

ca se mantiene y se conservan las pendjehtes de las cdspi-

20



des vestibulares y linguales. Las vertientés de las cispi

des ayudan a crear la forma de resistencia.

SURCOS PROXIMALES

Estos son paralelos al eje longitudinal del diente --
uho en mesial, otro en distal, hacja vestibular, en la - -
unidn del tercio medio con el vestibular, pared gingival -

definida en premolares y molares.

Se ubica al tercio medio para resistir cualquier ten-

dencia al desplazamiento a lingual.

Ubique una fresa de fisura estriada troncocfnica para
lela al eje longitudinal del diente, entre el tercio vesti
bular o medio y 11évelo hacia gingival hasta terminar en -

Loun p?and gingival,

Se mueve la superficie vestibular del surco desde el
5nghlo interno hacia vestibular, de modo que los mirgensas
vestibulares quedan en zonas limpiables. Con cinceles N°

15 § 20 o con piedra de diamante troncocdnica supér fina.

\

Las paredes se terminan con discos de papel. La pa--
red lingualvdel surco puede acabarse en cualquiera de es--

tas tres formas:

21



1).- Dejarla céncava
-2).- Redondearla hacia lingual para eliminar el Angulo agu
do; el surco tendrd forma trianguiar, se podrd acen--
~ tuar con cincel N° 15 6 lima de krause,
3)?- Puede desplazérse hacia lingual para cambiar la forma

‘en "y" por la de caja.

Si se bisela el bordé cavosuperfictal de 1a pared gin
.gival del esmalte.

REDUCCION LINGUAL

S81o se eliminard lo suficiente para que la prepara--
ci18n sea algo cohvergente en sentido gingivooclusal, con -

una piedra de diamante troncocdnica pequefa.

- BISEL GINGIVAL

Se.emp]ea piedra de.diamante de punta redondeada, se
cploca paralela a la superficie axial y se lleva desde un

sufco proximal al otro. Termina en la hendidura gingival.

Por ﬁ]timo se elimina toda imperfeccidn con punta de

-diamante super finélb,Qisco de papel suave.

22



MODIFICACIONES DE LAS CORONAS PARCIALES POSTERIOQRES.

CORONAS INFERIOQRES:

En el molar inferior se incluye la pared vestibular -
en 1a preparacifn, en lugar de la lingual. La inclinacidn
natural del molar inferior es tal que requeriria amplia --
remocifn dentaria para incluir la cara lingual en Ja cavi-

dad.

Los pasos para la preparacién son iguales que en el -
superior. En cortes proximales se efectlan de vestibular
a lingual, a objeto de Tograr una ligera convergencia ha--
cia vestibular, Lbs surcos pfoxima]és se ubican entre el
tercio medio y el lingual.. Las cispides linguales pueden
quedar intactas si la restauracidn no va a constituir pi-.-
lar de puente. En caso contrario se protegerdn de la mis-

ma manera queAIas vestibulares de 10s superiores.




PREMOLARES INFERIORES

Es importante, que la caspide vestibu’ar de los pre-
‘molares sea la cispide impactante.

4

Si se prepara igual que su par de un premolar supe-

rior, la cispide vestibular maxilar chocarfa contra la -

unidén de metal y diente (en oclusibn céntrica). Para evi

'_ tarlo, se le pone una capucha a la clispide vestibular de
. lTos premolares inferiores. La extensidn en que ese esca--
16nlvest1bhlar se lleve hacia gingival depende del tipo de
pautas de’oclusicn. tamaiio de las clspides y profundidad -
de los surcos, as{ como el tamafio del premolar inferior.

Esta capucha abmenti 1a resistencia y retencibn al despla-

zamiehtovde la restauracién.

24



CORONA VEENER

*

Una corona Veener es una corona colada entera éon - -
frente estético de porcelana cocido o de resina que recu--
bre la cara vestibular y una parte de sus caras proximales.
Algunas veces se hace el recubrimiento estético de una par
te o ée toda ta cara oclusal cuando el material es porcela
na y no resina. Su resistencia se compara favorablemente

con la corona de oro entera,

Se utiliza como restauracién dnica, como anclaje de -
puente, o en pilares para soporte o retencién de una préte

sis parcial.

Para conservar la salud de la enciaz y armonfa 1a coro
na hé de mantenerse dentro de los 1imites de la forma, con
torno y dimensiones del diente integro. Hay excepciones,
por‘ejemplo cuando se trata de un diente en mala poasicifn,
0 no es posible mejorar por medios ortodbnticos el ancho_o
la estrechez excesivas del tramo protético. Adn asi debe
considerarse el efeéto del contorno alterado sobre la sa--
lud de los tejidos gingivales y estructuras de soporté par

el aumento de fuerzas.
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Factores.que rigen la construccifn de coronas y puen-

tes con frente estético:

1).- Seleccifn del color antes de comenzar el desgaste.

2).- Preparacitn del diente,.

3).- Realizacidn de. colados ajustados, lisos, de porosidad
mfnima, resistentes a la deformacibn, y que réproduz:
ca 1a'continuac16n de las bandas estrechas del contor -
no natural del Srea cervical,

4).- Modelado de coronas de forma normal y agradhble.
| 5).- Imitacibn del co1or.de dientes naturales. |

6).- Sold-dura de las unidades.

. 7).- Duracién, mantenimiento o reparacién.
La extensibn del frente estético dependers de:

" 1).- Los parédmetros estéticos establecidos para cada céso.
2).- Si el frente es porcelana o resina.

“3).- La relacién con diebtes vecinos.
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Oclusibn,

Cantidad de reduccifn que permita el diente,

INDICACIONES

En cualquier diente donde se Justifique una corona en
tera.

Con fines restaurativos o preventivos.

Cuando su colocacidn favorezca la estética.

Cuando se asegure la funcidn. |

Cuando hay suficiente dentina para resistir la fracty

ra. , >

Cuando por el tipo de oclusidn una corona de porcela-

~ na podrfa romperse o abrasionarse.

CONTRA INDICACIONES

kEn diéntes con camaras-pulpires grandes.

En dientes de corona clfpica muy corta cuya retencidn

y estabilidad serdn insuficientes.

PREPARACION DEL DIENTE

Para disminuir la dificultad en 1a preparacidn de 1a

pieza se tomardn en cuenta los siguientes factores:
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1.
2).-

3).-

4)’0'

Estudio de radograffas, modelos y valoracidn de posi-
bilidades. . '

Tener en cuenta que no siempre se repara 1a lesidn --
dgl periodonto y tejidos gingivales.

E1 didmetro dé los contornos expuestos vestibular y -
lingual disminuye bruscaménte por dentro del sukco .-
gingival,

Reconocimiento de la forma y profundidad de la reduc-
cidn pecesaria en la corona dentaria preparada para -

asegurar la retencién y permitir la reproduccién del

contorno normal del diente y suficiente espesor del -

metal para el color adecuado.

Es necesario ciertq espesor, fgual o mayor que en la

corona:funda para cumplir con los requisitos de color y --

translucidez en el frente'de porcelana, o el colar que pre

fiera para la resina.

Para valorar la receptividad de un diente, se verifi-

can los siguientes factores:

1).- Longitud de 1a corona clfnica.

" 2).- Volumen vesibulolingual en el tercio incisal de un --

diente anterior.. -

3).- PresencihVO‘auseﬁcia de un cfngulo bien definido en -

un diente antefior.
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'4).-.Convexidad de reborde de esmalte cervical.
5).- Extensidn de los cuernos pulpares en relacifén con el
ancho mesiodistal del cuello del diente.
6).- Relacion de la pulpa con el borde incisal o superfi--
cie oclusal. |
7).- Relacidén de la pulpa con las caras vestibulares y lin
guales.
8).- Posicifn de las zonas de contactao.
9).- Profundidad del surco gingival.

" 10).- Direccidn del paso de insercidn.

Si el diente se utilizara como anclaje de puente los
factores 1, 2 y 3 se consideran conjutamente, porque su ;7
preparacidn ha de resistir la torcifn y el brazo de palan-

ca.

La dimensidn mesiodistal de los cuernos pulpares pue-
den invalidar el diente para la preparacién, si el cuello
del diente es angosto queda descartado definifivamente. El

desgaste de la pieza serd siempre el necesario.

AUMENTO DE RETENCION. En dientes de corona clinica co
rta donde no hay cfngulo convexo expuesto, la 1inea de ter
minacién va hasta el margen gingival, y la estabilidad y -
retencibn se logrard mediante dos conductillos en lingual

de la superficie, paralelos al patrén de insercidn de 1.5
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6).

7.

Con fresa de diamante troncdénica, se reduce la paréd
axial de la superficie lingual {cfgule) y.se termina
el margen en forma de bisel en cincel. L(a profundi--

dad serd de 0.5 a 0.7mm.

"La superficie lingual se talla con una piedra de dia-

mante en forma de rueda de Starlite a una profundidad
de por 1o menos de 0.5 a 0.7mm. Las zonas de oclu- -
sidn, ya sea en céntrica o en lateralidad, serdn 0.2mm.
mds profundias. Se utilizard velocidad baja.

Se terminan las paredes axiales con piedra de diaman-
te troncocfnica.

Se establece una 1inea de terminacidn en biselado en
las caras proximales y lingual, y se terminan esas su
perficies.. A baja velocidad.

E1 hombro vestibular y proximal se extiend} apicalmen

te por dentro del surco gingival, con fresa de carbo-

'no a baja velocidad. El hombro serd de 0.7mm. de pro

fundidad y penetrard en el surco gingival a 9.5mm. o
si es muy plano no mds de la mitad de la profundidad

del surco.
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El corte suplementafio en las caras vestibulares y --
proximaleé, terminard bruscamente en cada lado en fog‘
ma de media rielera paralela a la mitad cervical del
contorno vestibular del diente, lo mismo si una, o0 --
las dos rieleras se abren hacia lingual al llegar a -
incisal en un diente anterior.’ E1 ancho de la riele-
ra serd el mismo en proximal que en vestibular, para
_que el frente tenga el color y forma 1nterbroximal .-
adecuado,
10);- Las correcciones se rea]iian cuidadosamente a béja ve
1bcidad en la 1fnea dé terminacidh cerVical con pie--
dra de diamante, |

11).- E1 hombro se alisa con un cincel.
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CORONA,COLADA ENTERA

INDICACIONES:

Como restauracion individual, pilar o retenedor de --
puente.

Como Gltimo recurso en la reconstitucidn de un diente
cariado o fracturado, cuando la pieza esté debilitada.

En dientes anteriores o posteriores.
En piezas vitales o no vitales.

Cuando la altura oclusogingival fuera relativamente -
baja.



6).~ Cuando la actividad de caries es mucha o la higiene -
bucal es pobre (sirve a un prop6sito mas preventivo).

7).- Para corregir el alineamiento o la oclusidn.

REQUISITOS:

Para la conservacidén de la pulpa se deberdn tomar to-
das las precauciones durante la preparacibn y después de -
terminada y cementada. E1 corte profundo o indiscriminado

suele originar degenerécién o0 muerte pulpar.

PROTECCION DE LOS TEJIDOS DE RECUBRIMIENTO:

Una corona aceﬁ;able exige Que su mdrgen gingival es-
té bien adaptado al diente en la re?aciﬁn‘apropiada con --
"1o§ tejidos gingivaltes., El mdrgen gingival nunca deberd -
.caﬁs;r rgtraccidn gingival o lesionar el perioddnte. Una
"ermA‘satisf3ctoria de la corona alentardn la salud de los

tejidos dé recubrimiento.

FORMA DE RETENCION Y RESISTENCIA:

Las p;fades axiales mesial y distal son las mis favo-
g'rables para generar los pérqlelismos necesarios para la re

§1s£§ntia,a desplazamiento. Las subérficjes vestibular y
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»

1ingual por su forma natural, no brindan la misma oportuni
dad de paralelismo. De ser posible reproducir los planos

oclusales esto brinda mayor estabilidad.

i

Es posible lograr resistencia adicional can pernitos,
surcos o cajas en cualquier superficie disponible cuya lon

gitud sea adecuada.

"
.
2
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1).-
2).-
3).-

TIPOS DE COROMA METALICAS ENTERAS

Coladas
Forjada

Combinacifn de forjada y colada

_4).; Pernos metdlicos mds porcelana fundida sobre metal o

la combinacidn cop acrilico.

Cada una puede, a su vez, ser subdividida en el tipo

de hombro o sin hombro y utilizarse para los dientes poste

- riores o los anteriores.

1).-
2).-

VENTAJAS:

Es mis fuerte y'resistente.’

Se le puéde hacer dreas de contaéto mds apropiadas.
Pueden reélizar;e troneras y espacios interproximales
adecuadoé.

Es.posiﬁle otorgarie una mejor forma anatémica vesti-

bular y ltngual.

Pkocura una oclusidn més satisfactoria.

DESVENTAJAS:

Carece de requisitos est&ticos.

Cuando as fntegramente de metal est§ limitada a dien-

tes posteriores.
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3).4 Dificultad para descubrir caries incipientes radiogrd

ficamente si éstas llegaran a presentarse.

Antes de preparar una corona metdlida se determinarsg
la condicidn del diente. Eliminacidén de caries, recordan-
do siempre la edad delvbaciente. tipo y profundidad de la

caries y proximidad a la pulpa.

Para la eltiminacién de caries se usard como gquia la -
dureza de'la dentina y no el cambio de color, Evalie la -
estructura dentaria remanente, y el diente estd listo para

su tallado.

PASO 1: .REDUCCION OCLUSAL.

Se debe tener cuidado de que no sea modificada l1a po-
sicifn de las clispides del diente preparado. Se'mantienén 

1a anatomfa primitiva, de 1.5 a 2mm. del plano de oclusidn.

La - reduccion mayor se realiza con piedra de diamante

y fresas.

Los r&sgos anatdmicos se afinan con un diamante cilin
drfco (el mayor, el 770-7P, de 1 mm. de didmetro, y el me-
nor, el 769-7P, de 0.5 mm. de di&metro). Se afinan las =-
cGspides y se profundizan los surcos. La posicién de.las

clspides en relacifn con los dientes antagonistas no suele
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modificarse y se conserva el espacio interoclusal,

Para verificar si‘la reduccidn fue uniforme se puéde
utilizar cera rosa, poniéndola en la parte de la prepara--
cién e indicando al paciente que ocluya en céntrica, si la
cera se adapta a la preparacibn la reduccidn fué uniforme,
pero si quedan zonas mids transparentes la reduccibn no fue

suficiente.

E1 espacio interoclusal también debe verifi;arse en -
las excursiones laterales. En caso de que‘no exista anta-
gonista el odontd8logo puede -guiarse por las crestas margi-
nales y cara§ oclusales de los dientes adyacentes o bien -
haciendo unos suréos-de 2mm. de profundidad en las puntas
de las cﬁspides‘y surcos, si-se reduce hqsta el nivel de -

1as muescas el resultado serd uniforme.

¥

PASO 2: REDUCCION PROXIMAL.

~ Se tendrén todas las'precauciones para no lesionar --

los d}éntés vecinos,
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La reduccidn proximal puede lograrse por cualquiera -

de 1os métodos siguientes:

1).-

2).-

Se puede emplear una matriz de acero inoxidable para
proteccidn del diente adyacente.

1 segundo y mds cpmﬁn es efectuar Jlos cortes proxima
les con una punta’de diamante o fresa muy fina tronco
cénica. Se aplica el diamante a cierta distancia del
drea de contacto por vestibular o lingual, se trabaja
como una preparacidn vestibulolingual; deberd cortar
a nivel del punto de contacto ligeramente por sobre -

la papila interdental,
N

La forma de retencifn y resistencia dependerd del pa-
ralelismo de las paredes en proximal, estard prdximo

a los (2° a 5°),
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PASO 3: PRODUCCION AXIAL, VESTIBULAR Y LINGUAL.

Después de las reducciones oclusales y proximales se

pasa a las superficies libres.

La borcién lingual del diente se reducird en forma --

andloga.

La superficie resultante serd mds bien recta, y curva
en su tercio oclusal hacia el surco central con reduccién

de 1a tabla oclusal.

Se tendrd cuidado de reducir las caras vestibular y -
tingual de modo que haya espacio suficiente para ubicar --
las puntas de las cispides para una relacibn oclusal satis

factoria.

E1 error mis comin en la preparacifn de las paredes -
. vestibular y lingual es intentar hacerlas paralelas. Esto.
ocasiona que las puntas de las cispides estén mds separa--

‘das'que originalmente.
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PASO 4: DIEDROS PROXIMALES,

Con fresa de diamante troncocSnica se redondean los -
ﬁngulos marcados restantes y se eliminan las retenciones -
1o mismo se.hace por lingual, de modo que las caras libres
y proximales se unen sin dngulos y 1ibres de retenciones.
Con piedra fina de diamante se alisa la preparacidn y se -
Tleva la linea de terminacidn gingival apenas por debajo -

de la cresta gingival.
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CORONA SOBRE NUCLEO DE AMALGAMA CON RETENCION A "“PINS"

Es una técgica para refuerzo y retencidn de amalgama
mediante "pins" de alambré roscado de acero. Mediante es-
te procedimiento es factible reconstruir piezas dentarias
desvitalizadas o vitales, mutilados o con caries extensas

‘para restaur&cién individual o anclaje de puentes. Cuando
ta caries ha penetrado hasta la proximidad de la pulpa, --
esa zona se aislard para protegerla'del choque térmico con
algin tipo de material de base de hidréxido de calcio, una

capa de cemento y dna capa de barniz de copalite.

TALLADO DE CONDUCTILLOS PARA PINS. Se usan trépanos
helicoidales de 0.027 pg. (0.70 mm.) o de 0.024 pg. (0.60
mm.) de dismetro dependiendo del tamafo del diente, monta-

do en contradngulo.

Se detefminara cuidadosamente la ubicacibn de los con
ductiilos‘para pins‘mediante radiografia. Penetra de 2 a
4 mm. dentro de la dentina, no es indispensable que los --

| conductillos sean paralelos.' £l trépano se retirard de --

tanto en tanto para limpiar los residuos.
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PREPARACION DE PINS.- Se utiliza alambre de acero ing
xidable roscada de 0.025 (0.64 mm.) a 0.22 Pg. (0.55 mm.)
dé diametro. Se escuadra el extremo del alambre y se re--
dondean las aristas, se corta el alambre en trozos adecua--
dos para cada conductillo. Después se colocan en los con-
ductiltlos y si es necesario se puede doblar alguno de los

pins para adaptario.

CEMENTADO DE LOS PINS.- La mezcla del cemento se hard
sobre una loseta enfriada._y para Tlevar el cemento a los
conductillos se hard con un lentulo al tiempo que se carga
de cemento el pins. Se reubica el pins dentro del conduc-
tillo y se sostiene con las pinzas acanaladas hasta que --

frague el cemento.

la matriz.- Se coloca en la boca un dique de goma. La
- matriz puede ser un cilindro de cobre o una banda de acero-

Que se adapte berfectamente alrededor del cuello del dien-
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te y se rodea toda la circunferencia con compuesto para mo

delar.

L Nlﬁi o 4
CONDENSACION DE LA AMALGAMA.- Se utilizardn condensa-
dores pequefios, de 1 mm. o menos de difmetro. Esta fase -
se' realizarf con cuidado de no dejar espacios vacios. Se
requieren. varias mezclas de amalgama para'que haya sufi- -

ciente volumen y consistencia, después de la condensacibn

se retira la matriz y el compuestokde modelar,

TERMINADO DE LA PREPARACION.- E1 tallado del diente -
se realiza con mayor facilidad si se permite que cristgli-'
ce la amalgama. La cristalizacién se puede efectuar bajo

cualquier proteccidn temporal.
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CORONA 7/8

Este tipovde preparaci8n es fundamentalmente fgual a
la de la corona tres cuartos posterior convencional, excep
~to en que . la extensién distal avanza sobre la superficie -

bucal hasta el centro del diente aproximadamente.
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CAPITULO III
RETENEDORES INTRACORONARIOS

INCRUSTACIONES MOD DO MO

Este tipo de anclaje es utilizado solo cuando las con
diciones son favorables. Si se va a construir un puente -
. con incrustacidn como anclaje, se debe estar consciente de
sds']imitacionés y no excederse para obtener grandes proba

bilidades de éxito.

INDICACIONES

1).- Es indispensable que el tramo sea corta.

2).- Poca'reincidencia de caries.

3).- Corona clinica de longitud nbrma].

4).- Pieza vital, con protecéi&n dentinaria de todas 1a§
paredes,

5).- Se podrd solidar en la incrustacidn una dnica cone- -

xidn al lado del diente mids resistente,

CONTRAINDICACIONES

1).- En dientes con giroversidn.

2).- En piezas extensamente cariadas.
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-

3).- En piezas cortas.

4).- En dientes desvitalizados

5).- En piezas con restauraciones cervicales extehsas,

6).- En plezas extruidas o que sobrepase el plano oclusal.

7).~ En piezas que necesiten reconstruir un sector de la -
cara oclusal de un diente inclinado.

8).- En pacientes de edad avanzada cuyos dientes se hallan

muy abrasionados o con paredes agrietadas.

La incrustacidn como anclaje puede ser una restaura--
cibn mesiaociuSal o distooclusal. Si el pilar es un pri-<
mer molar, tendrd escalones en las caras vestibular y lin-
gual. La incrustacifn MOD estd contraindicada como sopor-
te prihcipal de un puente, porque las paredes cavitarias -
estardn debilitadas por el tallado sin que por ello se au-
mente su éapacidad de retencibn. Serd ventajoso substi- -

tuirla por una corona completa o corona tres cuartos.

TALLADO DE LA CAVIDAD

Una incrustaci8n destinada a anclaje de puente, ten--
drd rieleras adt;ionales. Ed cuanto al ancho, la caja p?g
‘ _kimal 1nciu1r& los (ngulo; diedros vestibhlares yklingua--'
les o sobrepasars uno de ellos si el diente se halla gira-
do. EI mifgen oclusal se biselarf, y se 1legars a mayor -

Tt
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profundidad, asi las paredes quedardn protegidas durante

las excursiones funcionales.

En molares se ubicard un conductillo en el piso oclu-
so de 1 a 2 mm de reborde marginal residual. En premola--
res estard junto al reborde marginal. La profundidad de -
los conductillos serd de 1.5 mm. La ubicacién y profundi-
dad de los cunductillos estd dada por 1a posicién de la --
pulpa, forma y tamafo. Los conductil]os‘se tallardn siem-
pre en dentina no en cemento en el sector cervical de la -

cavidad.




La retencifn no solo se logra
“de las paredes y el ancho del piso
por 1a relacién de paralilismo del
oclusal con la restauracién colada

axja'es.

mediante el paralelisma
cavitario, sino también

“pin" en el conductillo

ajustada a las paredes

INCRUSTACION CLASE Il

Este tipo de incrustacidn ocasionalmente se utiliza -

en un puente anterior que reemplace a un incisivo lateral

superior."Esta,incrustacidh no tiene suficiente retencidn

para que sirva como retenedor de puente con un conector fi

jo y, por 1o tanto, siempre se construye un conector semi

rrigido. En los casos en que el incisivo central es muy -

A
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estrecho en sentido vestfbulo-lingual, y se dificulta la -
preparacidn de un Pinledge o una corona tres cuartos, la -
incrustacidn de clase III ofrece una alternativa satisfac-
toria, La incrustaciéﬁ de clase Il debe de tener una - -
guia de insercidn que siga lo més paralelo posible al eje

Tongitudinal deI{diente.

\RETENEDOR‘PINLEDGE

Este tipo de retenedor correctamente disefiado y b1en
realizado, requiere de muy poco desgaste de tejido denta~-
riq de cualquier pilar anterjor y es de larga duracidn, La
conservacién del esmalte vestibular intacto es siempre una

ventaja en cuanto al aspecto.

Es un anclaje excelente si se usa en boca con Tndice

bajo de caries o en dientes de cierto volumen en el tercio
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1ncis;1.

~La utilizacidn de tré&panos de didmetro reducido permi
ti8 ubicar m&s estratégicamente los conductillos y de esta

manera poder profundizarlos sin que ocurra peligro la pul-

pa.

INDICACIONES
MAXILAR SUPERIOR

En el maxilar superior se usarﬁ ese tipo de retenedor

en los siguientes casos:

1).- En‘incisiyos centrales y laterales cuando se .repone -
un central. ,
2).- En canino y éentral cuando ge rebone un lateral,
3).- En éi central y canino cuando falta un central y un
13tefa1_vecino.' | |
i4).;vEn‘pac{entes dé edad avanzida, en el incisivo lateral,
o el incisivo centrai y en el Iaferal. con una incrus
~tacildn o'corona tres cﬁartos en el primer premolar --
cuando se ha perdido un canino.
.5).- En'céninos con cﬁspide plena; con una incrustacibn o
corona tres cuirtos'en el segundo premalar, para répg

‘ner &1 primer premolar.

51



6).~ En el canino, central y lateral cuando se reemplazan

el lateral izquierdo y el central derecho.

Es una restauracién eficiente para ferulizacidn de -
dientes anteriores del maxilar superior, y puede utilizar
sa para remodelar superficies linguales de oclusidnh en re

habilitaciones bucales.

Las incrustaciones a "pins" colados poseen mayor re--

tensidn gque una corona tres cuartos.

MAXILAR INFERIOR

Este tipo de incrustaciones o "pins" es el anclaje de

eleccidn,

, . . , k-,
Ideal para ferulizaciones de dientes anteriores infe-
riores con ligera movilidad, y podrd usarse para remodelar
caras 11nguales de 1nc151vos y canlnos que soportaran una

.prétes1s parcial removible.

TALLADO

Es un tallado que requiere destreza y se planeara con

modelos de diagnéstico, mediante andlisis con'un disefador

y rad{ografias de ala mordida, de manera de poder‘ubicar -
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los conductillos en relacidn mesial, distal y lingual de -

v li‘pulpa sin que hayé peligro de lesionarla,

ﬁl).- Rediccidn del borde>marginal y zona de contacto proxi
mal de la brecha.

2).- Reduccifn de la superficie lingual.

3).- Localfzacibn y ubicacién de‘los nichos.

4).- Ubicacifn y-tallado de las muescas.

" 5).- Tallado de los conductillos.

6).
A 7).- Biselado de! borde incisal tallado y del &ngulo inci-

Terminacién cervical,

sal..

b

SUPERFICIE bnoXxmu.

El,febdnde'margina1 se reduce con disco'montado,en .-
 , pieia.de mano.‘recta. El corfe se extiende desde la parte
média ﬁel cingulo haita el borde fnc1sa1, cubre la zona de
contacto, y alcanza la superficie vestibular solamente a -
esa altura con una inclinacién de 45°’c66 respecto ai pla-
no de la sdperficie iingual Y buede pasar 0 no a través --

" del esmalte.
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SUPERFICIE LINGUAL

Se desgasta la cara Jingual uniformemente a upa pro--
fundidad de 0.5mm con rueda de cantos redondeada. Se co--
mienza a partir del corte original y se extiende con fre--

cuencia por adentro del reborde marginal remanente.

»/2
700
78 W
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En dientes con bordes incisales no abrasionados, el
desgaste se extenderd por vestibular pésando por lg cres
ta de la curva vestibulolingual en encisal. VY cuando es
td abrasfonade y forma una superficie, el tallado cubri
r§ toda la zona de oclusidén. Cuando los dientes superig
.rgs son delgados, con gran entrecruzamiento y poco re--
salte, la preparacién serd mds profunda y se obtendr& al

go de espacio desgastando los bordes incisales y superfi

cies vestibulares en tercio incisal de diente inferiores.

En piezas con oclusifn ablerta el desgaste serd me-
nor eh'Tingual es indispensable hacer una linea de termi:

“nacién cervical.
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NICHOS O DESCANSOS Y MUESCAS

Se tallan dos nichos o descansos perpendjculares al -
eje mayor del diente en la superficie lingual. La superfi
cie lingual tallada se divide en cuartos y se talla un --

descanso en la Tinea entre los dos cuartos incisales.

DIsco
REDUCTOR

L 27 B
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E1 otro se desgasta sobre una l1fnea que divide el - -

'_cuarto cervical en sentido incisocervical.

Los descansos cruzardn la superficie lingual tallada

" en su totalidad. En sentido linguovestibular, los descan-

s0s ser&n de un ancho uniforme equivalente a la mitad del
didmetro de la fresa, con la pared pulpar paralela al pa--
trén de insercib6n. Se tallard con fresa No. 557 & 57 con
piedra cilfndrica o fresa No. 556 6 56 si el diente *as del
gado.

Las muescas incisales deben estar justo por dentro --
_ del reborde marginal entre los 1imites amelodentinarios y
lqs cuernos pulpares, y la que va por cervical, ligeramen-
te hacia un costado de ta 1fnea media del diente. Con fre
,fsa 557 6 56 se tallan las muescas a una profundidad equiva
lente a la mitad del didmetro de la fresa, paralela al pa-

trdn de insercifn.

CONDUCTILLOS

Los conductillos se tallan con fresa de fisura tronco
~clnica No. 700 8 701, con fresa redonda No. 1/2 6 con tré-
. panos de 0.023 pg. '
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La preparacidn puede hacerse con .pieza de mano recta
en dientes superiores y contradngulo en inferiores. Los -
conductillos deberdn ser péra1elos al pitr6n de insercién
Sy profundfdad serd de 2.0 a 2.25 mm y comenzardn a partir
del centro de 1a muesca. Si se utilizan fresas No. 700 &
701 & trépanos, se tallard primero un orificio quia con --
fresa redonda No. 1/2, y después se agrandard con fresa --

troncocdnica.

A1 tallar con trépanos se recomienda utilizar un dis-

positivo de paraltelizacidn.

Una hoja de baseplate se adapta sobre el modelo de --
diagndstico de tal forma que recubra las caras oclusales -
de dientes posteriores y deja descubiertas las linguales -
-de las piezas por tallar. Con el modelo montado en el ana
‘lizador, se desliza el paralelizador en un vdstago analiza
dor especial y se monta ;obre una baseplate con resina de
autocurado, de forma tal que el manguito sea paralelo al -

patrén de inserciédn.

Se quita el baseplate y se lleva a la boca y se man--
tiene en posici6n. Los conductillos serédn para1e16§¥ﬂﬁ£ -

con otro.
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En diente§ muy delgados, con fresa No. 1/2 se puede -
tallar conductillos adecuados para “pins“ de alambre adap-

tados calibre 24,

LINEA DE TERMINACION l BISEL INCISAL -

La 1fnea de terminado consta de tres secciones. El -
segmento lingual es en forma de‘falsa escuadra y se asen--
tda con una piedra redonda desde el &ngulo incisal hasts -
el punto donde‘sebunen e) §orte proximalrj 12 reduccifn -~
del sfngulo. Se bisela el borde incisal y el &ngulo inci-

sal,

PROTECCION TEMPORAL

" Para proteccidn puede utilizarse gétipeiéha o resina,

que se aplica sobre el diente seco. Si ;cvtrata de resiuav
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se confecciona de acrflico autopolimerizable, después dé.-
haberse colado en los conductillos y 1o encerado. Se uti-

Tiza la técnica de pincel.

60



CAPITULO 1TV
RETENEDORES INTRARRADICULARES

Las coronas Richmond y Hollenbach fueron precursoras

de las actuales coronas con frente estético.

INCRUSTACION Y PERNO COLADO

Fracuentemente los dientes que requieren restauracio-
nes mediante coronas de oro con frente estético han tenido
tratémiento endoddntico y el Odont6iogo se ve ante un dien
te con gran pérdida de su estructura coronaria. Hace al--
gin tiempo se hubieran cortado esos dientes a nivel de la
encia y se los hubiera restaurado mediante coronas Davis o
Richmond. Actualmente se rehabilita la dentina éoronaria
remanente, y se la completa con una incrustacién a perno -
colado, para después tallar la estructura dentaria y el me

tal colado dindole 1a forma adecuada.

VENTAJAS

1).- Retencidén a largo plaze (las restauraciones cementa--
das al estructurar dentarif no se desprenden tan fi--

cilmente).
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2).- La incidencia de fractura radicular es pricticamente

nula debido a 1a accidn de palanca controlada.

La confeccién de incrustacién a perno, colada es muy
adecuada .para dientes anteriores. La reconstruccidn anatd
mica de molares y premolares se lleva a cabo ya sea median
te restauraciones coladas o incrustaciones, ya sea con - -

amalgama retenida con pins.

REDUCCION DE LA ESTRUCTURA DENTARIA REMANENTE

La estructura coronaria se prepara hasta darle la for
ma mis aproximada del futuro mufion con fresas o piedras --
- que se prefieran. Se anulal los socavados que hubierS que
" puedan interferir con‘el retiro del perno y casquete de ce
ra y se ensancha el conducto radicular para recibir el per
no. La forma mds segura de ensanchar el conducto es hacer
1o mediante fresas redondas que con limas. Luego .se alisa

- con una piedra troncocbnica el tercio coronario del condug

. to.

PRUEBA DEL PERNO

La pqrcién del perno se extiende’enve1 conducto radi-

cular y ser§ 1gu§1 a 1a longitud de 1la futura réstauracidn
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E1 alambre se corta Qe forma tal que, Su extremo alcance -
la terminacién del conducto ensanchado, se extiende en 4 6
5 mm mds alld del borde incisal del patrbn de cera. La --
porcidn que se recubrird con cera se marca con uhas mués--
cas para que la cera salga con el perno, esté bien asegura

da y no gire sobre el alambre.

ENCERADO DE LA. INCRUSTACION

Se retira el perno y se coloca cera p]astificada a --
presifn en el orificio lingual. Se calignta'el perno y se
lo fuerza a través de la cera y se ubica en el conducto. -
Se modela el patrSn de cera. *

i
CORONA TEMPORAL
Se ubica un alambre mis corto en ei conducto y se adap
ta sobre el dien@e una corona de resina preformada. La co
 rona de resina.se Tlena con acrilico autopolimerizable y -
se calma sobre el mufion lubricado se retira al polimerizar
la resina y se recorta. Se fija sobre el diente himedo --

con una mezcla fluida de cemento provisional.
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TERMINACION DE LA PREPARACION

- Se cuela 1a'restaurac16n y se prueba. Se 1leva den--
tro del conducto cemento de fosfato de zinc y se recubre -
con el mismo la superficie de contacto de la incrustacibn
colada. Con un movimiento rotatorio se ubica el colado en

su lugar y se 1o calma mediante leve golpeteo con martillo.

Después de fraguade el cemento se terminé la prepara-
cién, y se recubre el diente después de haberse tomado la

vimpresibn.




CAPITULO V
PROTECCION TEMPORAL

La proteccidn temporal es indispensable para el éxito
de toda corona definitiva, la corona temporal deberd ser -
resistente a las fuerzas de masticacidn, para evitar cual-’

quier cambio de posicidn de los dientes.

Las protecciones temporales podremos adquirirlas en -
el mercado en diferentes materfales y segin el caso, se -~
mandardn hacer al laboratorio o se elaborardn en el consul

torio.

En la prdctica Odontoldgica las més usuales proteccio

nes temporales son:

a). ‘Corohas de celuloide.

.b).f Coronas de acero inoxidable.
¢).- Coronas de policarbonato.
d).- Coronas hechas por el laboratorio.
e).- y las hecha; en el consultorioi

a).- Coronas de celuloide.- Las coronas de celuloide son =
"de un material transparente por lo cual es necesario

1lenarlas con resina acrtlica del color adecuado. La
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construccibn del provisional se puede h;cer en el mo-
delo de diagnéstico o bien directamente sobre el dien
te preparado; en el primer casc, es necesario, poner

separador en la preparacidn correspondiente, en el mo
delo de diagngstico para evitar que la resina se ad--
hiera al mufidn. Ya que se adaptd la funda por su par
‘te cervical o cuello y estd del tamafio correcto, se -
procede a llenar la funda con resina, se espera a'que

polimerise para luego recartar los excedentes, y ce--

mentarse con dxido de zinc y eugenol.
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Cuando se hace directamente en la boca, se sigue el -
. mismo procedimiento, pero con 1a diferencia de que el mu--
fibn y los tejidos blandas se lubrican coh vaselina, y la -

corona se retira antes de que se empiece a producir calor.

"b).- Coronas de acero inoxidable.- Este tipo de proteccidn
se usa de ﬁodo principal en dientes posteriores, y --
las coronas anteriores se utilizan en Odontopediatrfa
para dientes fracturados. Las coronas de acero se =--

" pueden adquirir en direrentes tamafios, y su eleccidn
es muy importante ya que de &sto depende la respuesta

de los tejidos blandos,

La corona se adapta a la porcidén cervical hasta que -
no cauce izquemia y quede en oclusibn con su antagonista,

se cementa con 8xido de zinc y eugenol.

c).- Coronas de po]itarbonato.- Las coronas de policarbona
to son 1;5 m&s usadas ya que son de un material més -
resistente comparadas con las de celuloide, y también

’son de qo!or blanco transparente'parecido'al color dé'
los dientes. El tamafio y forma que se requfera puede
elegirse en un muestrario. La forma en que se emplea
es igual que en el caso de las de celuloide, con 1a -

inica diferencia, de que la corora funda no se retijra.
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d).- Coronaéﬂﬁgéﬁsélhor‘elbIaboratd}io;- Este método es --
también muy utilizado ya que nos ‘ahorra tiempo, pues-
to que solo tenemos que mandar las impresiones al 1q-’
boratorio, antes de desgéstar la pieza. Cuando se --
trata de varias unidades juntas el laboratorio nos --

ofrece una buena perspectiva.

e).- Coronas hechas en el consultorio.~ Cuando no contemos
con ningldn tipo de provisional y la pieza ya esté pre
parada, se podrd elaborar el provicional de 13 siguien

te manera;:

1).=- Se toma impresifn al paciente.
2)-
3).

Se vacfa en yeso la impresifn.

Se reconstruye la pieza con cera en el modelo,

4).- Volvemos a tomar impresibn, pero ahora al modelo.

5).- Sé coloca résina acrflica en la impresifn.

6).- £ introducimos 1a impresidn sobre la pieza prepa
rada. |

7).~ La impresifn se retira antes de que eméiece a ge

nerar calor.
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8).- Esperamos a que polimerise para recortar y pulir.
9).- Y'por Gl1timo cementamos con dxido de zinc y euge
notl.
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CAPITULO VI

TOMA DE IMPRESION

Antes de tomar impresidn serd necesario retraer la en
cfa, con cualquiera de los métodos ya conocidos, o bien --

realizar una gingivectomia,

E]l material de impresién serd de la eleccidn del Odon
t6logo. Es indispensable que la cucharilla sea del tamaifo
adecuado, o bien elaborér una cucharilla individual, de es
ta forma la impresién tendrd todas las probabilidades de .

éxito.

VACIADO DE LA IMPRESION.- Se colocan dos alfileres, -
uno por vestibular y otro por palatino de la pieza prepara
da, en la impresién, esto es para poder localizar la pieza.
E1 primer vaciadogse hace con yeso densita y deberi tener
un espesor d; 15 a 18 mm aproximadamente. La'imﬁresiOn se ’
vacfa con ayuda de un vibrador, paraveliminar bosibles bur
" bujas. A cada Jado del dfente preparado se coloca una an-
sa retentiva, que se introduce solo a mitad del camino den

" tro del troquel; la colocacibn de 1a espiga causa entonces
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una distorsidn minima. Si se coloca mds de una espiga, es
tas deberdn tener la misma altura. En las puntas de las -
espigas se coloca una bplita de cera, para poder localizar
165 durante el recorte, en 30 minutos aproximadamente el -

yeso habrd fraguado,

"

A continuacibn se coloca separador en el primer yeso
'y la espiga. Se procede al segundo vaciado de yeso piedra,
que cubrird la bolita de cera y la espiga, se espera a que
frague y antes de separar los dos yesos.debemcs sumergir -

el modelo en agua unos minutos.
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 El modelo se recorta para que se facilite su articula
cibn, se aprecien las distinciones de los dos yesos y g1 -
troquel asiente con facilidad; La mds ligera variante du-
rante esta fase de la manipulacidn del troquel alterardn -

-suvasentahiento.

Recorte‘del troquel.- Con una sierra de un espesor de
1/4 mm se hacen dos cortes verticales, uno por mesfal y --
otro por dﬁsta] del diente, el corte debe atravesar la den
sita y un poco mds alld del segando vaciado. Se reconoce
-y diseca los mirgenes del troquel con cuidado, para impe--
dir due salten trocitos de yeso durante el recorte, sumer-

Ja el troquel en agua.

SELECCION DEL COLOR

Entre los principios fundamentales debe enumerarse la
‘armonfa, dxpreshda por el parecido en forma y color de los

ojos, pigl, cabellos, dientes naturales y también la armo-
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nia en textura, direccifn de los ejes etc. por otro lado -
es importante el resultado final que da la forma, color, -

textura y contornos. Otros principios importantes son:

a).- Principio fundamental de la proporcién de los dientes
mismos.

b).- La denfadura como una totalidad.

c).- Las relaciones existentes entre la forma de los diep-
tes la cara'y la cabeza.

~d).- Los principios fundamentales de 1a oclusidn.

e).- La restauracidn de la anatomia, pogicidn y relaciones
dentarias correctas.

f).- Manejo adecuado de la luz artificial o natural y los

cambios ffsicos que se originan del color.

SELECCION DEL COLOR PARA LAS RESTAURACIONES PROTETICAS

DISTRIBUCION DEL COLOR EN LOS DIENTES;- Debido a que
el diente presenta una variedad de tonalidades en sus di--
versas secciones, al estimar los colores que conformarin -

el diente son importantes los siguientes aspectos.

a).- E1 color del tercio gingival.
b).- E1 color de la porcibn media.

c¢).- E1 color del tercio incisal.
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Por 1o que se podrd hacer un diagrama para registrar

Ta extensifn de los colores,

DETERMINACION DEL COLOR

Para determinar el color es menester elegir el color
b&sico adecuado e intensificarlo en las posiciones en gue
sea necesario ya que se debe recordar que las tonaiidades
del esmalte y dentina varfan de acuerdo a la posicién del

diente.

EFECTO DE LA LUZ SOBRE EL COLOR

Para determinar el color apropiado debe analizarse el
efecto de 1a luz desde todos los &ngulos posibles, témbién
‘debe tomarse en cuenta la distancia, e} efecto de la luz -4
cuando los labios estdn en reposo y al reirse. La confec-
cidn de una gufa de diferentes tonalidades y espesores, ==
bizcochados y clasificados constituirdn la soluéjdn para -

lTos casos dudosos.
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®

ARTICULACION DEL MODELO

Ya que tenemos los modelos bien recortados, aplicamos

separador en las platinas de montaje del articulader.

Se hace el primer bati&o de yeso blanca nieves, se co
Toca el modelo supérior centrado en la platina, y se vier-
te el yeso soﬁre el modela, ahora bajamos la platina de --
montaje hasta que el vdstago toque la platina incisal y es
peramos a que frague el yeso. A continuacidén se quita la
platina, se coloca el modelo inferior con la mordida, en -
el modelo superior. Se repite el mismo procedimiento para

articular el:-modelo inferior.
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PATRON DE CERA

£l patrdn de cera §e puede hacer con dos técnicas di-

‘ferentes que son: Indirecta y directa.

TECNICA INDIRECTA.- Los mejores patrones de cera se -
confeccionan en el laboratorio, sobre modelos'que se obtie

nen de impresiones eldsticas.

" E troquel y el modelo se Jubrican, después se sumer-
ge el troquel en cera derretida para que se forme una peli
cyTa delgada que se contrae en la proximidad de todas las

superficies talladas.

Sobre la pelfcula inicial se completa la forma del pa

trén mediante capas.superpuestas de cera.
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Antes de terminar el tallado del magen cervical se re
© corta 0.5 mm por debajo de la linea de terminacidon y se -~

agregard una cera mis rigida.

Es conveniente probar el paprén de cera en el modelo
de trabajo para verificar el alineamiento, tallado oclusal
y resistencia de la zona Je contacto, también se recomien-
da examinar los mdrgenes con una lupa para que el encerado

sea mds exacto.

TECNICA DIRECTA. - Se usa generalmenfe en corona# tres
cuartos, 1ncrustacf6nes con pins e incrustaciones terapéu-
ticas. E1 tallado se hace directamente sobre 1a pieza pre

parada.

COLOCACION DEL ¢OELE

ET1 coele puede ser metdlico o de cera. Si se utiliza

coele de metal, no deber§ calentarse demasiado para evitar
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distorsién dél patrén de cera ya que al enfriarse sufriran
contraccién los mirgenes. Es preferible colocgr una goté
de cera en la entrada del coele. E1 coele se ubica en la
‘superficie m&s voluminosa, evitando borrar detalles anaté-
mfcos. fl coele deberd colocarse en el patrén de cera con
una inclinacifn de 45°, Es conveniente que el coele.sea -
de un calibre medio, ya qué sf es muy delgado el metal se
enfriard antes de 1legar., En la pafte media del coele se
coloca 1a cdmara de compensacifn para evitar porosidad, --

burbdjas y que .el metal se regrese.
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REVESTIDO

Para revestir es imprescindible colocar un forro de -
papel.asbesto en el cilindro, para permitir mayor expan- -
sién del revestimento. Ya que se ha comprobado que la dis
tancia entre el extremo del patrSn de cera y la parte no -
forrada del cilindro afecta significativamente el tamafio -
del colado. También es importante respetar la proporcidn
polvo/agua, ya que de no ser asi surtird efecto no solamen
te sobre la expansidn del fraguado y térmica, sino también
sobre la lisura de Tla superficie del colado. E1 pintar la
sup-rficie del patrdn de cera con una substancia humectan-
te reduce la posibilidad de éncerrar aire; pero al usar es
ta substancia se aconseja no hacer uso del vibrador ya que

el humectante hace espuma.

E1 revestimento se aplica con un pincel, primero en -
el patrbn de cera y después se deja caer el revestimento -
por un costado del cilindro, con el fin de no déjar burbu-
“Jas atrapadas (el revestimento se deja caer 1entamente).’-
Es recomendable no utilizar vibrador mecdnico ya que el ai

re se acumula alrededor del patrén de cera.
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DESENCERADO

| A los treinta minutos aproximadamente el revestimento
“habrd fraguado y el coele se podrd retirar con un poco de
calentamiento sobre un mechero. Y entonc.es estard listo -
- para me_ter]o‘ al horno, el calentamiento deberd s_ef gradual
y‘la temperatura mixima constante no debe exceder los - --

- 700°C.
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COLADO

V,Cuando el cubilete estd completamente desencerado, se
prepara el soplete, se usa la zona reductora de la 1lama -
que suele represehfarse con un color azul pdlido estd es -
Ya zona m&s caliente de la 1lama y es la {nica porcidn que
1mpide.la'ox1dac16n del metal.. Se observa que a medida --
que se calienta la aleacién primero presenta un aspecto es
pejoso y aparecen péqueﬁos gl6bulos de metal fundido, @%to
es seguido por un cambio de 1a aleacidn hasta llegar a una

forma esferof&al. la que en este momento presenta un color
rojo sombra, para después volverse casi transparentg y co-
menzar a "girar" en este momento se suelta la mfquina de -

colado centrifuga.

“ A Charre de oire
8. Zone ¢0 combustide
C. Zune ¢ resuesién
o.yn“nm‘l‘a
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’LIMPIEZA DEL COLADO.~ Debido a la oxidacidn superfi--

#é;e] colado presenta a veces una supqrficie obscura --
que se limpia con dcido sulfirico al 50 por ciento o con -
‘otras soluciones que nos proporcionan algunos fabricantes.
Cuando se utiliza §cido este se coloca en un recipiente de
porcelana o vidriO‘qué se cal%enta sin dejar que hierva, y

entonces se introduce el colado se seca y se lava con agua.
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PULIDO.- El colado se separa del coele coﬁ un disco -
de carborundum con movimiento de vaivén, después se alisa
el sitio en donde estaba ubicado el coele con el mismo dis
co o con una piedra fina. Con una punta de hule se pulen
todas las caras del colado hasta ob-ener superficies lisas,
la punta de hule también se pasa por todas las fosetas y -
fisuras, y cuando el colado esté uniforme se procede al pu
Tido con cono de cerda y tripoli presionando ligeramente -
para que la cerda 1legue a todas las fosetas, fisuras y --
- SUrCOS, después se continua con rueda de fieltro y trfpoli
para producir un mejor pulido. Por (ltimo se pule con rue

da de fieltro y blanco de Espaiia para darle alto brillo.
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PRUEBA DE RETENEDORES

Los retenedores se deben terminar en los troqueles de
“laboratorio y ajustados a las relaciones oclusales de los

modelos montados en articulador.

Cuando las superficies oclusales de los colados son -
mates, las relaciones oclusales en la boca se pueden pro--
bar con mayor facilidad, esto se puede hacer después de pu

lir con piedra pémez.

Al probar los retenedores en la boca se examinan los

siguientes aspectos:

l);- Ajuste del retenedor

2).- Contorno del retenedor y'sus re1aciones con ios
tejidos gingivales contiguos.

3).- Relaciones de contacto proximales con los dien--
tes contiguos. | '

4).- Relaciones oclusales,del retenedor con 1o§.anta-_

gonistas.

Se retiran los_provisioni1es. se aisla la zona y se -
limpia cuidadosAmenteAla preparacién para que no queden re
.sfduos de cemento. Se colocan los retenedores y se exami-

nan primero uno por uno y después en conjunto. La excep--
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cidn a esta regla es cuandp uno de los retenedores hace de
1lave para guiar las cdspides. Se examinan individualmen-

te para comfobar que cumplan con los siguientes requisitos.

ADAPTACION DEL RETENEDOR

Se coloca el retenedor en la preparaciln en la boca,
y se aplica presidn, ya sea golpeando ligeramente con un -
martillo de mano o un palito de madera haciendo presidn 50
bre gl retenedor, en este momento se examinan los mérgenes
del retenedor y al quitar la presidn y abrir la boca el pa
. ciente, se vigila que no haya ninguna separacifn del mar--
gen. Los mirgenes se examinan a todo lo largo de 1a peri-
feria del colado para buscar cualquier defecto o falla de

adaptacién.

CONTORNO

Cuando el retenedor se extienda cervicalmente hasta -
quedar en contacto con elitejido gingival, se recoﬁienda -
examinar el contorno con mucho cuidado. Cuando el contor-
no sobrepasa su tamafo normal se observa una zona izquémi-
caAen el tejido gingival al empujar el retenedor para que
quede en posicidn correcta. Cuando por el contrario, el -

contornoc no se extiende hasta su localizacifn correcta nos,
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vemos obligados a hacer un nuevo colado. El exceso en el
contorno se puede corregir tallando el colado hasta la for

ma correcta.

- RELACION DEL CONTACTO PROXIMAL

En caso de que el contacto proximal sea muy prominen-
te hay que recortar el contacto para adaptar el colado a -
su posicidén. Para saber si el contacto proximal es correc
to, se pasa hilo dénial a través del punto de contacto, --
“ partiendo de la parte oclusa1; E1 hilo dental debe pasar
»Eon facilidad por la zona de contacto, tratando de que la
sebaracidn sea parecida a la de los otros djentes. La ex-
tens16n'dei contacto se examina con hilo en‘d1recc16n ves-
tibulolingual y oclusocervical. Se aprieta el hilo a tra-
vés del contacto, se sacan los dos extremos hacia vestibu-
lar y se estiran hasta que queden paralelos, la djstthia
entre los db§ cabos da 1a medida y posicibn del contacto -
~en sentido oclusocervical, al estirar los dos cabos hacia
arriba en pos1c16h vertical, se podré 6bservar la dimen- -

.$18n vestibulolingual.

AJUSTE OCLUSAL

~ Con papel de articular o cinta 'de color Gnico se des-

cubrirf l1a ubicacibn y extensibfn de los contactos prematu-

86



ros en oclusién céntrica; se usard otro color para marcar
los movimientos de lateralidad. E) papel de articular co-
lorea todas las superficies que‘contactan. pero los contac
tos prematuros aparecen como dreas brufiidas, y esa serd la
superficie por desgastar. Este procedimiento se continia
hasta obtener un cierre ¢émodo en céntrica y en los movi--

mientos de lateralidad.
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- CAPITULO VII
ALEACIONES CERAMOMETAL ICAS

DISTORSION METALICA

E1 punto de fusidn se relaciona con la propensidn de
los metales al combado o a tas grietas cuando 1a ‘temperaty
ra de horneado de la porcelana se aproxima al bunto de fu-~

’ §i6n de la aleacifn.

E1 armazén met§lico del enchapado puede mo#irar m&rée
nes aceptables. pero después puede haber distorsién margi-
" nal debido a los procedimientos de ampliacidn de Ia porce=-
tana, ya que el armuzan met&lico estd expuesto a ciclos de

horneado y enfriamiento.

ts deseable separar e] punto de fusifn de la porcela-
' .na del punto de fusifn de la aleacidn tanto como sea posi-
. ble, '

TEMPERATURA DE VACIADO.- E1 tipo de fuente de color -

dicta la temperatura de vaciado. Se recomienda una antor-

L cha con gas oxfgeno y orificios maltiples. para fundir las

aleaciones con alta temperatura de vac1ado (por encima de

1315°c - 2400°F), y una antorcha con gas oxigeno con un so
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lo orificio, para los metales con punto de fusién mids ba--
jo. No puede hacerse una declaracibn especffica acerca de
las aleaciones dureas y no &ureas, porque su temperatura -

de vaciado fluctia.

DENSIDAD.- La densidad expresa el peso por volumen. - .,
Las aleaciones con densidad baja, proporcionan mds volumen
para un pesd dado. Las aleaciones de metales bdsicos no -
deben volver a vaciarse, sino aceptar la baja densidad co-
mo un factar compensador del costo para que sea factible -

descartar el botdn.

La segunda influencia de la densidad estd en la fuer-
za de vaciado cuando se emplea procedimientos de Centrifu-
gado del vaciade. €1 peso bajo de 1a aleacidn con base me
tdlica necesita que se emplee una fuerza mayor para lanzar

la masa.

RESISTENCIA AL ESTIRAMIENTO.- Los valores para la re-
sistencia al estiramiento indican la cantidad de fuerza --
gque se necesita para deformar un material hasta el punto -

en que la tensidn no es proporciaonal a la tirantez.

FLUIDEZ DE LA ALEACION.- La fluidez de una aleacidn -

se demuestra porque se necesita reproducir detalles finos
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y bermitir que el modelo se llene completamente antes de Q
enfriarlo., Quien haya vaciado muchos modelo para enchapa-
do de porcelana en‘material no‘au¥eo o en oro, ha experi--
mentado defectos del modelo, generalmente mediol&b1a1es y

pérdida &e la integridad marginal. Esto.sucede con fre- -
cuencia al enfriar antes de que el molde se llene. Un - -
equilibrio adecuado entre el metal y el molde, darfa por -
resultado yn vaciado con las mejores propiedades ffsicas,

integridad total y lisura igual a la capacidad de la cu- -

bierta para reproducir detalles.

RECUPERACION DEL VACIADO.- Una vez que el modelo se a |
vaciado adecuadamehte. los procedimientbs de recuperacidn
- a paftir;del refractario hasta completar el horﬁeado de 1la
primera opaca, son probablemente los mis criticos de toda

la serie y establece la base phra el éxito de la 1igadura.

No deberd usarse ningin material que coﬁtamine la su~
" perficie destinada a la porcelana, asf como discos y abra-
sivos que afadan elementos de contaminacidn. Las puntas -
‘de diamante se tratarin de eliminar. Solo se usarén pie--
| dra; y discos que sean compatibles con el ﬁaterial cerdmi-

€o.
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PREPARACION .DE LA SUPERFICIE DEL VACIADO.- Todas 1as
superficies qde vayan a llevar porcelana deben terminar --
con lineas de acagado tan cercanas a los 90° como sea posi
ble para que la porcelana.se una al metal como juntas al -
tope 0 por yuxtaposicién. Se le da textura al vaciado y ~
se limpia con 6xido de aluminio de 50 micrones. Estd reti
ra la contaminacidn superficial o rebgbas del efecto del -

pulido,

Después de preparada la superficie metdlica, se da --
una limpieza final antes de colocarla en un horno de porce
lana. Toda aleacidn deberd cuando menos limpiarse a fondo
con dgua destilada y limpiadores u1tra§on§cos. Es recomen
dable utilizar limpieza con vapor que mantienen bajo filujo
de vapor vivo que vetira la grasa y los desechos de la su-‘

perficie.

APLICACION Y CONDENSACION DE LA PORCELANA

Para condensar los polvos himedos se emplean 3 méto--
dos que son: Vibracién, accién capilar y aplicacibn con es

~ pitula.
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VIBRACION

Es el método mds antiguo de condensacidén., La vibra--
cifn era necesaria para quitar el exceso de agua atrapada,
que‘con golpesitos en la superficie de una banca quedaban
en la superficie del polvo, y se podian secar con una te--
la. Las particulas de porcelana gquedaban en estrecha pro-

ximidad aumentando la densidad de la masa de porcelana.

La vibracidn ya no es necesaria debido a los refina--

mientos de la porcelana.
ACCION CAPILAR

La condensacidn se logra porgue &l agua va desde la -
superficie de la porcelana a través del cuerpo principal -

del polvo de cerdmica hasta el tejido absorbente.

Para que se adhiera la mezcla al cepillo de peso de -
ﬁakta es necesario que la mezcla sea blanda. . Ei uso exce-
sivo de agua en este método hace necesario el uso de la te
la, lo cual haée perder mucho tiempo y también es dificil
controlar la porcelana con esé consistencia demasiado hdmg
da. La tela.tiene la tendencia de-absorber un alto volu--
men de granos finos del polvq que llevan los colorantes de

polvo de la dentina.
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TECNICA DE APLICACION CON ESPATULA

Este método permite que el polvo mezclado eﬁ la plan-
cha de trabajo, tenga una consistencia mds seca y con la -
espdtula que es rigida el material se puede 'tomar con faci
lidad y modelarse mds rdpidamente por el aumento de facili
" dad de maﬁejo ya que no es necesario secar excesivamente -

" con la tela.
ESCULPIDO DE CORONA INDIVIDUAL ANTERIQR

APLICACION DE DENTINA

Se hace 1a mezcla en la planca de trabajo de donde se
tomardn pequefias cantidades de la mezcla con un instrumen-

to flexible, para 11evar1o prihero al drea gingival y den-

‘tro del &rea interproximal.
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Es 1mportahte«§ue se aplique presidn suave pero firme
pgré comprimirvla porcelana con un movimiento constante de
ap]anado Yy enderezado hacia atrds a medida que se afade la
porce]ana. La porcelana se moldea desde la superficie la-
bial hasta 1a gingival, el instrumento se usa en movimien-
to de aplanado, como dando palmaditas alrededor del margen
gingival para dar forma a la corona. Se usard un cepillo
de pelo de marta ligeramente himedo para mezclar las super
‘ficies labio-linguales, para asi eliminar la posibilidad -
de huecos interproximales. Con una espdtula mds flexible
se esculpen las 4reas delicadas y se aplica el polvo de --

dentina a Ta superficie lingual.

Con un instrumento de cuchilla, se ajusta el lado la-
bial hasta el grosor deseado; un calibrador as un auxiliar
dtil para precisar el grosor de la dentina. También es ne
cesario controlar el grosor.de la capa de dentina para evi

tar la reflexién espectra] de la luz.

CAPA DE ESMALTE

Se humedace ia superficie después de qué se ha comple
tédo el corte y usando un instrumento flexible largo se --
vuelve. a envolver para condensar el area y alisar cualguier
zona rugosa. La mezcla de esmalte necesita mds alto volu-

men de agua que el pol?o-de dentina.
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Se toma una pelotite de la mezcia con la punta del --
instkumento, y se aplica a la'copia empezando en el drea -
mds cercana al margen gingival., §i el polvo de esmalte --
agregado al polvo de dentina es demasiado hdmedo los dos -
polvos fluirdn juntos destruyendo la separacidn de la mez-
cla. Si se emplea presidh excesiva para formar la mezcla
del polvo de esmalte la prgbabi]idad de gquebrar Tos‘polvos
aumenta. La longitud incisal debe extenderse de 10 a 12 -
p&r ciento péra permitir 1a contraccidn durante el hornea-
do. Es importante trabajar con pequefias adiciones de pol-

vo, ya que asi serd mds facil conservar el tamafio y forma

de 1a corona.
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| Con un cepillo plano de pelo de marta mediante la téc
nica de frotamiento se da el contorno anatémico apropiado,
después se humedece la zona con agua y con 1a punta del ce
pi]lo de pelo de marta se toma upa pelotité de polvo de es
malte y'se aplica frotando ligeramente a través de los la-
dos incisal. y lingual, y donde se desee 1a accidn del pol

vo secante.
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ADICION DE CONTACTO

La pieza de trabajo se quita #el vaciado para comple-

tar las dreas de contacto,

El contacto se agrega en la misma proporcidn de denti
na a esmalte empleada para construir el templado inc1sa1.
Con un instrumento f]exible‘y aguzado, se aplican pequefios

aumentos de polvo humedecido en el 4rea gingival. Con pol
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vo de esmalte pur6 se envuelven los dos tercios incisales

para crear translucidez y vitalidad. Los contactostse con
traen hacia su masa durante el cocido. La zona gingival -
de contacto‘se conserva cuadrada y llena para conservar un

drea de contacto incisal gingival largo.

PRUEBA DE BISCOCHO

- En esta_hrueba debe ajustarse adecuadamente en perfil
‘de surgimiento, espacio para huecos y funciln oclusal. Los
contornos facial y linbual deben estar en armonfa.con los

- .

~dientes adyacentes.

Después.de estos ajustes, puede humedecerse con agua
o saliva para darle un aspécto glaseado. Ep ese momento -

¥
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'se hace la confirmacidn del color. Si el color es apropia
do, la superficie de ta restauracidn puede caracterizarse,
con bordes, surcos y textura, guidndose por los dientes ve
cinos. '

s
J

GLASEADO

La corona debe acercarse poco a poco a la zona caliepn
te del horno, con un intervalo mds o menos de 5 minutos y

la cubeta caliente insertarse con intervalos de 1 minuto.

Todo el glaseado debe realizarse al aire. El periodo
de glaseado recomendado es de 4 a 4.5 minutos. E£s recomen
dable invertir mds tiempo en el glaseado a temperaturas in
feriores para asegurar colores brillantes y mayor detalle
superficial ya que a'altas,hay escurrimiento, los dngulos

sufren redondeamiento y la anatomidkpérdida de detalle.
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‘a).-

"CEMENTADO

Se limpia la preparacidn para eliminar todo fragmento

- de obturacidn tempokal:

b).-

d).-

e).-

f).-

g).-

Deépués se aisla y se seca la preparacidn de manera

qué no haya riesgo de que la preparacidn se humedezca.

Inmedia;amente después se aplica barniz cavitario en
li preparacifn y se espera a que seque.

Se bate el cemento en una loceta frfa con la cantidad
necesaria de 1fquido y polvo, para que el cemento sea
de solubilidad minima y que conserve una resistencia
adecuada. _

Aplicacifn de cemento dentro de la corona y en la pre
paracién,

La corona se coloca en la boca del paciente y se le -

‘pide que muerda en céntrica éon un rollo de algodbn - ‘

entre los dientes, en ¢l tramo donde se encuentra ubi
cada la corona. | -
Y pdr Gltimo se quita el excedente de cehentO'y se -~

limpia.
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CAPITULO VIII

- CONCLUSIONES

Considero que para poder preparar retenedores para prd
tesis dental fija se requiere de una historia clfnica, ra--

diograffas y modelos de estudio del caso clfnico por tratar.

Dentro de los retenedores para prétesis dental fija, -
podemos hacer algunas consideraciones, de aguerdo a las téc

nicas de preparacién.

" a).- Las preparaciones ext;acoronarias se utilizan en mayor
ndmero, como retenedor de puénte fijo, esto es porquevesta‘
indicada en &reas edentadas largas o cuando el diente es -
‘pequeﬁo_ya que rafa vez una restauracifn unitaria requiere

un méximo de retancibn.

b).- Las preparaciones 1ntracorohar1a; son las que en menor
cuantia se utilizan para retener pritesis dental fija debi-

" do a que sus indicaciones son para §reas cortas.

' é)'- Las preparaciones intrarrédicularesbson el méJor”t}até

miento de dientes desvita]izados ya que proporciona protec-
‘ci&n contrl fracturas y resistencia contra las fuerzas mas-
| ticatorias para permitir que el diente adquiera sus funcfo-

nes. normales.
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