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En el año 1325 los A~t~cas tribu err~nto dcocubrioroo el 'gu.ila de pie so

bro un nopal d<:Vor;,ndo a una !l·~rpioote, la prof·~cia se habí.11 cu=iplido. 

En este sitio donde ol agua, loa sauces ;¡ pocos eran blancos, construye 

ron tc:Jploa, y !'·.m(in:-on Tenochtitl~n (!.!Gxico) c.;..pitn.l del iopario A.ztec~. 

En el ::iño 152" sobro tc=;,lor;, c11l~aC.::o y lo:; cuatro barrios destruidos, 

traz.6 García Bravo la capital ::fts importante del virreinato del nuevo mundo, quo 

os hasta nuestros dios la capital do Loo Estados Unidos J.'.exicanos, Cbxioo Dis -

trito Federal. 

UBIC.li.CION GEOGRAFICA 

AJ. ro!crirnos al Distrito Federal docimoo que se e:ncuontra enclavado en lo 

que conocemos coco el Va.lle de México,colinda al norte, este y oeste con el Es

tado de !héxico :; al sur con ol i:..st;;do dv J.'.orolos. 

La situacié1' goot:;ráficu dc:l Distrito Fcdui·al éS la siguiente: 

Dol ::i•!¡•idia::.o 98"57' 15'" al meridiano 99°22' 13" de longitud oeate~ 

Del Par.ilolo 19°02' 53" nl paralelo 1'3ª35' 35" de latitud norte. 
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ALTITUD 

El Distrito Federal se eocuentrn ubicado a una altitud de 2800 metros a -

proxicada:neote sobre el nivel modio del mnr. 

CLILLA 

La tempera tura J):r"OCIOdio anU(ll _ee 4cc 1c6° C«mtigrEidOS con una :bumediid relati-
. - -·-'~·---=----'. -,--- -. 

va anual del 67 ;(;. 

LLUVIAS 

La precipi taci6n plurlal promedió anual ee de 860 millmetros ·' 

VI.l:lt'l'OS 

Los vientos dominantes vi(i[lcO: del norós.te y siguen una dirocci6n. suroeste, 

la velocidad del viento media anual, e.s,de~1.96. metros/segundo'. 



FCBL\.CIC:1 y :JE?iSIDAD 19eo 

Su poblnci6c reb~sn loo 6 cillon~s de hnbitnntus eo 1980. De acuerdo con 

estns cirrns es, ln entidnd :is pequcñn en cunnto a su exteosi6o torritorial que 

es de 1~g9 i:l::I: pero es a la vez la m5s poblada, tonioodo uoa deonidnd de 5891.31 

Bab./iú:l~ 

D::L.::.GACIOH::.S rOBUCIO!i !::X'.l'r;J:SIOH Df.:NSJ:DAD 

T.::RRI'.roRIAL HAB.(K14~ 

Dist::-ito ?ed<irnl 8 831 079 1 499.00 K.m'!- 5 891.31 

Alvaro Obregón 639 213 93.70 6 821.90 

Azcapotzalco 601 524 34,50 17 435,50 

Benito Juárez 544 882 28.00 19 460.10 

Coyoacáo 597. 129 59.20 10 086.60 

Cuajimalpa de i.:orclos .· .. 91 200 72.90 1 251.00 

Cuauhtómoc 814 983 32.00 25 %8.20 
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5 
D::LEGACIO:;z:s .POBLAC!OI; El1!'~;.=i1oz-z DENSIDAD 

TERRITORIAL HAB./!Oil! 

Gustavo A. Uadcro 1 513 360 91.50 Km! 16 539.40 

I:i;tacalco 570 377 21.80 26 164.10 

I:i;tapalapa 1 262 354 124.40 10 147 • .50 

~agdalena Cootreras 173 105 62.20 2 783.00 

l!iguel Hidalgo 543 062 46.80 11 603.90 

Milpa A.lta 53 616 268.60 - _.199.60_ 

Tl6.buac 146 923 88.40 1 662.oo 
Tlalpao 368 974 309.70 1 191.40 

Venus ti ano Ca.rrao:r.a 692 896 30.70 22 569.90 

Xochimilco 217 481 134.60 1 
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POBLACICII TOTAL D~ DISTRITO F!::DERAL 
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DE 12 A.f.OS Y ~AS POR SECTOR,1980. 

liillTiill!!I Pnmortc 6.11 % 

w~w! S..cundono 34.2.8 % 

IS 'l"•rc1or10 16.83 o/o 

C:=J No et.etec1f¡.codo 4Z-~8 •1. 
Total 100.00 % 



D!::LEGACIOH CUAUHT~OC 

ANT ECEDEllTES 

La dclegoci6n Cuuuht6coc presenta ¡;;rnndoa coutrustes en su población, co~ 

mo todo el Distrito ?cdoral en general.. 

:.:S decir hny coloniau y ascntn:iontou sobro todo on su periferia donde ha

bitantes y grupos sociales de bajos l~grcsoa tienen sus moradas, las llamadas 

vecindades ejo~plo de oatns son: repito, Ferulvillo, Lllgunilla, etc. y a la vez 

presentan una clcvL>du tusa d.., c1·uci.:n1unto do:o¡:;rlífico con dispersión de, equipa

miento y servicios ~n toda au gran :ayoria deficientes. 

Por otro ludo ex1st~n zonua que pode:os conoidorur residenciales, tales 

como: Faseo do la Reforma, Av. do los Insurgentes, le zona rosa, colonia Juárez, 

con una in!rneutructura y equipamiento en mejores condiciones que las antes ci

tadas. 

Hay que destacar aquí el cW11bio de uso del suelo que ha t.enido .esta zona, 

sobre todo de habitación a comercios y servicios. 
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LOCUIZACIO!I 

La delegación Cuauht6:oc se locnlizn en la parte central del Distrito Fe

deral a.barcnndo total.monte el denominado Centro iiist6rico do la ciudad. 

Cuenta con una superficie do 32 Km~ que significan el 2.2 % de la super!i

cie total del Distrito ?oderul, y repru:.ientu el 13!?..' lugar en cu.anta a au exten

si6n terL-ítorial con respecto a las rostanteo 15 delegaciones. 

Colinda al norte con las dulegacionoa Azcapotznlco y Gustavo A. J.tadero¡ 

al sur con las d~lcgaciooea Bonito Jullrez e lztacalco¡ al esto con la Venustia:ao 

Ca..."Tanza¡ y al oeste con la delegac16n Uiguol Hidalgo. 

LIBDIO FISICO 

Los 32 Km~ de extonsi6n territorial de la delogaci6o Cuv.uht6moc los situa

cos ·como .. uelos predo.minantemente lacustres, el lago de Texcoco los cubria casi 

en su totalidad. 

USO DEL SU.El.O 

La delegac16n s6 cara.eteriza por su ai~o e;rado de urbanizaci6n'y s:e puede 
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clasificar co:o ~odérna u=bana. 

La co:poncn 34 colonias, en 20 de ellas existen i.rregularidades en la te

nencia de la tiérra. 

Los usos en esta dclcgaci6n tionen ima mezcla constante, pri.ncipal.mente 

relacioü-1..!0s con los usos comerciales y de servi.cio~,;>~ri''.~~rr~sp~nde<J~IL dfrec~a 
con los sectores habi~acionales. 

El. uso actual del auelo sb distribuye de .la 

osos Kll~ ~ 

liabitacional 6.50 21.00 

comercios y .Servicios 12.00 )8.00 

Industrial 1.50 5.00 

1!.ixtos 11.00 34.00 

Espacios abiertos 0.50 2.00 

31.50 K.m2: 100.00 % 

Estos usos incluyen su parte correspondiente de vialidad primaria, secun

daria y local, asi como los lotes baldíos exintentes, tiene pocas 6..reas verdes 

con 3.1 .:r.íllones de ~: esto representa el 9.5 ~ del total de su extensión terri-

torial. 
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?CBUCICI; 

La delegación Cuaubt~=oc cuenta coo una superficie de 32 Kc! es la más an

tigua de la ciuéad. 

Co::io he:nos observudo ei uso ac tu:::i.l del. suol.o os en!'ocado principal.mente 

hacia servicios y co:::.urcios, los habitac.ional.ea al. ser meaos rentabl.es han sido 

graduol~ente reducidos . 

.:..Ste fenómeno se presenta a partir de la dbcada de los sesenta y nos da 

una idea porque la delegación ha tenido un dcnccnno do población. 

For una parte a pesar de ser el 6.rea :náa densa do la ciudad, está disminu~ 

yendo su población que residia en sus difurunteu colonias y barrios. 

El creci:::.iento de la población en lo dolugoción ea descendente contra todo 

lo que pudiera pensarse, en 1970 contaba con u.na población de 927 243 habitantes 

para 1980 descundio a 814 983 personas, en cata proporción; el 53.4 ~eran muje

res y el 46.6 ~ hoobres. 

En 1980 esta tendencia representó una tasa de crecimiento negativo de la 

poblacióo del (- 1.46 ~) anual. 

La densidad de~ogr~!'ica tomando sólo en cuenta la población que duerme en 

la delegación es de 254 Hab./Ha. sin emba.rgo la densidad real considerando la 

grB.l'.l caotidad da población que diariameote se desplaza hacia toda la delegaci6n 
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a trnbajnr, ya sen on co:::.crciou, servicios, otc. so esti=u uproximadumcnte en 

500 Hnb./Hn. Es decir on ol cHu hn;¡ un sr"n :::.ovitüonto do población oobre el te

rritorio de lo dcloguci6n. 

VIVIEHDA 

Se incluyo uqui los unoo de bubitaci6n propiumonto dichos, y loa mixtoo, 

ocupa 1?50 l~a. (55. 5 ¡ó) dc lo supor1"icio to tul da l.:i Jvlcgaci6n, aflte porcentaje 

parece alto tocando en cuenta que lo dulecuci6n os cfntricu, aunque loa usos de~ 

tinados :.>olu:=ente o la habituci6n no rebanan lao 650 Hu. 

Lo do:::iundu de población uc incre:;,entarli para al o.iio 2000 on 1?6 000 babi-

tanteo clia uproximud-'•r:unt•!, seriun n<.:c osuri uu 385 Hu. ir.lis pnru uso Habi taciocal. 

y hoy solamente 30 Hu. entro buldios diupersoa. 

Ta:nbión cont1·ibu,yt::n o. ueravar ol problema el cambio del uso del suelo es 

decir hubitucionul, por uorvicio!l y cor:;ercio. 

La rt:ducc16r. dol hocinut:li•1:.to u 5.5 Hab./viv. noo 1leva n una demanda, hay 

que construir ml.s vivienda::; y roducir nsi out.:i, que en algunos canos ea muy gra

ve, sobr;, todo en los hubit1wt:..:,J dv t.iaJoo in¡:;rc;;on. Esto diuen6utico de la vivi

endo non lleva u que no ti<:no que hacer todo un p.rogrnt:lu do ronovoci6n urb!llla y 

tratar de recuperru· otroo uuos para <.leotin:.rloo o lo hab1tnc16n. 
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EDUCACIOl\ 

En este rongl6n para 1960 la dolcgaci6o contaba con 85 escuelas de prepr! 

maria y 140 e2cuelas prioarics, cata ir.!'ro.e:;tructurn os superior al.a que se d.!!, 

manda en mAs de un 30 ;ó, en el aspecto do las du onseiian:::a tbcnica, es cubierto 

en 21 %, con un 66 ;6 de 6ste servicio prestado por instituton privados, y el. re!_ 

tanto 34 ~ l.o proporciona el sector públ.ico. 

En el nivel. de escuoln:J oecundarias cuontLL con 62, que son suí"icientas 

para la totalidad de la de~nnda. 

Cuenta ndcm6a con 13 oocuelas de nivel modio superior que pertenecen a la 

U.?l..t...1.1. , I.:?.ll. :; al sector privado, ta1:1bi6n hay 12 normal.es:¡ una escuel.a su

perior. 

s:.um 

En 1978 l.a delogaci6n contaba con 93 centros de salud, 292 clinicas de se

guridad social y 385 consultorios o6dicoo,que representaban el 22 % do estos 

servicios en el Distrito Federal. 

También cabo concionar qu~ el nW:!ero de camas, en sanatorios o institucio

nea hoapituli.rina ;¡u sea oficiales o p.rivadss, representó el 63 ;i6 do lao exis -~ 

tantas en el ~iDtrito Fcdorol. 
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RECR.EACIO:; 

L:i d·:lec'.!ci6n cont;)bn en el afio do 1900, con un porcentaje de 0.56 !l~/Hnb. 

de parqu~s y j~rdinan, ost~ cifra sin o=barso 50 conaidarn bnj~, ya que la rela-

ei6a convonioLte debo sor de 2.5 ~!/Hab. 

Se cuonto con 123 bibliotoc:is, 21 t~~troo de loo 36 un total que babia en 

el :Jist:::·i to ?'J''l•:r« 1 , 15'• s:;l ;i.s de pro:1•:cc i6:::1 cin·'i::" toc,r!ír ic:i, :f aproximadamente 

el 41 ~ del tot:il j~ loo :uooos que fuucion~u on euta cnpitnl. 

En el equipumie:•to pnr;. ln pri{ctic:i d·1 lo;.; dcporte5 dt:stacnn nl.gunos cen

tros! el dc::¡;.ot'tivo Gu•;l.J.t.:io qu 1.: ou pro¡>iú<L~d y o:;t.f udci~i!.ltt·.J.do por el dopart:i-

msoto del Diatrito ?ocorul, ;¡ ul frou~6n ~~xico eotr~ otrou. 

::.S nccus:.irio d':cir guo los c•:ntt·ou dq>ortivou da carácter público casi no 

existen, es decir dor:.do pu•:d:; ir i::;•.:nto qu•J uo logr-: pu¡;ar uo club pz·ivudo. 

Cabe aclnrar qui, er:. cst::. dcl·:s::ici6u ha;¡ w: el-:vndo númoro do gimnnsios y 

clubes deportivoc ¿ú C3r~ccur privudo. 

VIALIDAD Y TRAHSFCRTE 

Esta dclegaci6o cueot:. con uo elevado número du vin'a impor,tD.ntes'cCl1110: x1. 
Av. d•) lo::i In::;ur¡;•::r•t•::G, Fusco d•; la Rofor:nn, Av. <.:h.:ipultepoc, River~ d~'.shn Cosmo 

16 



::;31:-; .. je Tlo.lpan, _.. ..... ;. Isot-~l lti Cn.~6lic3, :;:i1::.. de los h.ist.Jrios, Fray O:.ervando 

~cr~s~ d~ ~!o: y 8 ojea viales. 

De cntos 8 ejes vi3lus, la cruzan 4 on dirección oriente - poniente, 2 en 

dir<:icci6n norte - su.r ;.· 2 "'~ dir•Jcci6n nur - ¡:0 onl..:int-0 :r sur - oriente. 

'.!'o:::.undo -:?n cuet:t<:. que el centro de ln d"lc¡:;uci6o os el Centro Hist6r:ico 

de la ciudud, y c¡ue C!l dor:<le u~ prencr:tnn lon ~nyore!l cont'licto:3 de circulaci6o, 

y en conuccueucia con~~stio~ucicntou de trlnuito. 

SI! ha. dctcct::do ;uo :::.uclioa é.l! loo; ·1.:hicu.los, üproxi::::ido.meote la mitad, no 

es au dentina final el ce:itro ya que s6lo lo cruznn, lo que oos lleva a una grao 

saturuci6n de nutoa en euta zona de ln ciudud. 

El truncportc público ac~ún dnto!J de la dolegaci6o cubre al 100 % de su 

~rea, apoy~do cor: los lln:::udo!l tnxio colectivoo, que tioneo como destino o paso 

esta del.:gaci6n. 

Ta:::bién e!J ani::ii'-lt::o atn•vesada por lo.a lineas 1,2,3, del meti.·o. 

):)'l rell>ci6n a loa eatucionu.::.ientos problema genei·ol eo toda la ciudad, se 

agudiza on esta deleguci6n, ya que hay un amplio dbficit de este aorvicio, lo 

que trae coco connccu<:ncia el e:;tu.cionaoiento en lu.s culles, eo doblo o más ti

las, con los cabidos problc;nu::; du co1 • .:;ust.ionu;;¡iento vial quo ncarrea todo esto. 

17 
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1:;:;010 "1:EI.::;:;r:::. 

Problc=g, St!rio el qui:: f3e prcnenta e:! c~ta. d<:le5nci6n. Cuauht6moc y generai 

en todo ol :.;ist:·ito ?ed•.?r;il, y á.r<Ja ::;atropolitanu. 

~l deterioro del :edio nDbiccte, coucreta:::~ute eo el Cantro l:iistorico, pr~ 

ducido FOr l:i ~=iei6c de gaoes y polvoo pr~uent'1, un índice alto qud pone en pe

licro la vid~ en cnta !ir.::o., .:ip;,::-tc t:i:::bión l:i cout'1:::in..ici6o por ruidos sobrepasa 

lo:; 100 dccib-:-le;; en :::uch:in oc;;nioncs, cuando al uivul i:.:ú:.cimo toleroble es de 80 

decibcles. 

Z:.:iat.c: t:;::oién otr.'.l cont.:::::ir;aci6n ~6.s uv:-gada a nuustJ.·o desarrollo pro!'e 

sior:.i,l qua ei;, la cont'1.:::.11wci6:' visual: letr"ros, cabl.:s, arbotantes, otc. qui 

z.(is esto llugu., a solucio1;.:.rse con la r"b.abilituci6u c¡u.:i so estli llevuodo al. ca

bo eo el Centro =ist6rico. 

Accion~s co=o el re::o=~=iunto Je !'uchadas que sólo cowpreodao el oxturior 

dt las ~is~us, y ~uc no se ict~gran con su inturior, os decir no ayudan a una 

rooovaci6n totul de la zonu. 

Caba decir ~u~ la col~bor~ción ciuduJana por ~udio do cocitoa do manzana, 

asocincio~".:!J f.!(: r·..:~idunt;t:s y junt . .;.ti de V•..;Cino=t, p:.i~tici¡1.:.t.n ya, para poder solu

cionar eetu gr~ve probloca da la conta~in~ci6n •n nus di!'orootos modalidades. 
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O'l'ROS SE..'tYIClGS 

Esta delccnci6r, cuenta con 6 aguncian del cinistorio público, 2 recluso 

ríos admini:Jtrati•;os, 3 batallones de ¡:olicia ;¡ un batallón d•J grunadoros. 

i:.n enta dul~caci6n Cunu.~tb~oc, u.nn do las quo concentra el mayor nú.moro de 

instalaciones po.ra la nd::.i:üntruci6c pública, justicia y negu.ridad, para dar e

j•,mplo de c:;to :::cncio::"r,'.; algun,.s: El Pnl.1cio :;ncion'11 oode del poder ejocutivo, 

La supre::.a cort·~ d•> ju:;ticia, :.a procu1·adur{a Jencrnl d.: 11.1. i"iupÚ.blica, L:1 Sacro

taria de Educac!.6n ¡.·ública, etc. co:::o :>e ob:;1n·va ha;¡ e;ran cantidad de edifica -

cienes para la ad:::inistro.ci6n dol gobierno. 

r:n lo quu se rofiere al co::.orcio co::.prendo el 24.2 ~do los supermercados 

-;¡el 56 ,, de la!l unidades cocurcinles dol I.S.~.s.•r.E. que erlst~n en el Distri

to Federal. 

La infraestructura de la dul~5uci6n conato do unu rod de agua potable, an

tigua y en general suficio::.to para la demilnda, sin emb.,rgo el servicio domici -

linrio no satisface adocunda:~nto a las zonos populares, y aobro todo cuando por 

una u otra roz6::. S<;: ha Cü::;biodo el uso del suelo. 

Er. lo •1u<: se re fii.:re a la truw:ii::lsi611 du •Jlh:ri.:'jia ellic trie a, oe real.iza .11e

diuote 4 lineas con 21 alimontadoroe que oatisfacan lns necesidbdcs de la zona. 
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Ha;; ::;uchas posi":oilid,u!es paru "ni"rontar el incremento de la demanda del 

servicio de drenaje ;¡a ~uu el colector profundo cruza la delegaci6n. 

11''.cRODUCCIQI; 

Debido a los sismos de los días 19 y 20 do septiembre de 1985, en la ciU.tt 

dad de ~~xico, que causaron los ya tao conocidos daños, y a lo ocurrido princi

palmente en el centro del Distrito Federai por los movimieutos tal~ricos aotoo 

mencionados: La Univoroi,!ad i:acio::wl J..ut6no::a de !.:Óxico, a travbs de La 1''acul tad 

de J..rqu1tectura ;¡ en ccordinuci6n con el ruller "F" Federico E. l.!ariscal. Se de

cidió a elaborar ~ plan de trabajo, el estudio de la zona dañada por los sismos, 

que comprende lo que es la Plaza Tlsxcoaquo ;¡ parto del llamado Centro Histórico 

del Distrito Federal. 

Cabe recordar, que esta zona quedo gravemento a!vcti.da por los derrumbes 

de varios edificios, otros que están para su inmediata do~olici6n, como ta.mbi6n 

los que eatáo para ser reparados. 

En este marco de ro!tir•3ncia, se inició lo c¡u" ¡.rotonda sor una aportaci6n, 

unu idea dol Taller "F" a l:i comunidad, :¡ en con::;ecuoncia una rt:vito.lizaci6n, es 

decir quo esto proyecto ayude a la regeneración de oata zona, y dar una nueva 

imagen a lo que es en si el contro del Di::;trito Foderul, el llamado corazón de 
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nucst=a ciudad. T::u:'ni~n no debr.::::i olvidur!le lun coct!icionea que en el momento de 

re.'.ilizar la investi¡;aci6:;, no eran de:l todo favorublas para la olaboraci6n de 

bsta. 

UBICACIO!i DE LA ZO?l.A. DE ESTUDIO 

ra.l, _ la zona de la .?l6Z6 d<: :r:i.uxcoaquo, nb:ircc.n.do en si 

de 1 Km•. aproxi:.iadamente, la Ubicaci6n de la zona es: 

Al norte por la callo de República del Salvador. 

Al sur por la calle de Lorenzo Boturini. 

A1 oriente por la calle de Clavijero. 

Al poniente por la Av. Isabel 16 Cat6lica. 

Despuhs esta zona se a~pliÓ pura poder dar una 

vial, quedando bata de la liibuiente manera: 

Al norte por la calle de República del Salvador. 

Al sur por lu calle de L<.irenzo Boturini. 

Al ori<>nt•; por lu Av. ce :;1rcunvalaci6n. 

A1 pooier.te por el Eje centrul LlÍzaro cárdenas. 
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I:N:::STIGA.CIO!l 

Esta se realizó en conju.o~o con los alumnos del 3!~ al. s2 semestres es -

tructurados de la siguiente !or:na: 

Alu=os 

s2 semestre coord ino.doree 

7~ semestre apoyo 

6~, ~. 4-2, y 3!E semestres - -ayuda de _ca.mpo 

Dirigidos por los profesores de acuerdo a la 

• Coordinador del Taller. 

• Coodinadorea del toca. 

• Coor<iinadores do cada semestre. 

Esta investigación so desbrroll6 con visitas al sitio, levantamientos, ·!o

togra!ias, croquis de cada \h~a de las manzanas comprendidas dentro de la zona, 

dimensiones del predio, !'rente on :n•::tros, terreno ocupado o baldío, usos del BU!:_ 

lo, nÚJ!lero de pisos (niveleLJ), vialidad, mobiliario urbano, ete. 

Toda esta in!oro:;aci6n !.OC ;.resent6 al taller p<iru dospu(:a vaciei·se a u.o pl~ 

no base,que servirla para que cuda semestre ~ligiera suo temas, desde los temas 

sencillos para loi; aluu:noa del 3~E so::wstre, hüsta loa agrupwnientos urbanos pa

ra los alumnos de niveles m~s avanzados. 



Para la rocop~laci6n de toda e$tn inrorcaci6n se deso.rrollaroo U.Das cedu-

las, qué se llenaron en cu=po a ba~e do la io!ormaci6n y anAlisis que guardaba 

cada construcci6o visitada. 

Edad ·aproximada 

caso de estudio 

en el contexto 

Observaciones 

particu1ar 

~------------- antiguo 

-=---------~-----

medio aotiguo 

con temporáneo 

bueno 

deteriorado 

dañado por sismo 

conservable 

reparable 

demolible 
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OBJETIVO 

Con el análisis de todos los elecentos anteriores, se pretende digni~icar 

esta parte d~l centro del Dist~ito Federal, restituyendo zoillls que on este mo 

mento son pclisrosns, y están abandonadas, por ccdio del trazo de la vialidad ya 

existente, cn:ibio::i de nl;:,unoH :J·~ntidoa d•, callen, y so~re todo pensando má.s en 

que el pe:it6D viva, y di:J!"rute al c;:>:;;inar por <Hitu purtc de la ciudad. 

¿e pretende dar o~rD icagan, pero no s6la de lu !"ucbada del cdi!"icio cons

truido ,sino de todo el contorno, donde el :..1cr hu::iano ne desarrolla en todas sus 

uctividedes, p~i.ru esto se utilizará U!lU uerie de callos peatonales, y algo muy 

importante pura la hucunizac16n de esta ciudad, el antiguo uso de los barrios, 

quiz~s un poco perdido en la actualidad por el crecimiento an!rquioo del Distri

to Federal. 

El objetivo es quo el ciudadano de esta zona, no tenga que trasladarse a 

otros sitios, para poder disrrutar, trabujar, descansar,quo en la mayoría de ca

sos, en este recorrido emplea gran parte de uu tiempo, al. !"inal lo que se quier~e 

es dar una imagen m6s humana en esta parte de la ciudad. 
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PROPOSICIQ¡; GE!IERAL 

.::Sta proposici6n 5cnerul est~ basada cu el plaoteaoicnto do las superman

zanas, con sus ro::;pectivos s;..ibcentros do barrio y un centro dt> barrio, y este 

con una l..!llportancia principal dentro dol contexto, que es precisamente donde 

se ubica nuestro proyecto. 

Lll idea do resolver c.:;ta ::onu de la ciudad por Oódio de las supermo.nzanas, 

ca el resultado de un antilicis de las carenciao y problemao meucioo&dos, al. ha

cer la dcscripci6=. 5ener11l d" la del•"5aci6u Cuauhtf;::loC, y sobre; todo cuando ha

bla~os de los contrust~n que cs~n presenta en ln actualidad. 

Al. man.:ijar e:::tou concc:ptou se trutu do equilibrar, s"'tisi"acor la demanda 

de servicios ,sean estos populares o residenciales, reunir cn los subccotros es

tabl~cimientos básicos tales cono: comercios, salud, educuci6n, recrcaci6n, lo 

cunl nos llcvarin a n~rupuci"ntos mtis ho~o¿eoeos, y respetundo tambi6n la condi

ci6n econ6:nica y social de lo:; h11 bita:::. teu do º''tu z.onu, coo e:.Jta se invita al 

ciudadano a vivir su ciudad, algo cu:;i un oxtinci6n, además ae avitun grandes 

recorridos para sutis!"acer algún servicio. 

Al plantvar cstn su~cr!'ici•.! u baue <ll! la:J cuperrno.nzunaa, no cre6 una. cir

culación continua, coordinada con las puradao de autobuses, y taxis, considerfl.ll

do tambifn &reas ch: carga, dardo asi u.nn muyor .fluid e 2 en la ci.rcu.laci6n y 
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' e.s. tr"; ~·.:sico.; ..!'! l .'\J !J.'...l;;crma1tzJnas. 

~·:o o1,1i-:.~.r co::o s~~ :: ,:;;+;ior..¿ ~n:;e::io::..,=. :.t·:, ":l entorno del cuntro de barrio, 

do &¡;;r:id:Jblc.- ":~tº"' pasos ;.c•r :::~dio du vcc;ctaci6n, ¡:civlm•:ntos, ilu.:iioaci6n, acña-

ll zuc16:i, todo esto p .. tr.:!. dn.r u.o.:i i.z::.¡:o~·t.:?r.cia ul p;:at6n,:¡ d.i!.imi:Juir ·.;,l uno dc-1 U!;!. 

to:óvil 11.,vc'.::~o:.o:< e:<to qi.:i::fi!l ,n pod•:r as1 dis::ii:.uir el alto grado d" cootami-

naci6n de la zooa. 

con 111 ¡·1aza do l" Con:;tituci6n, que acr.5. una calle oxcluJiva p!lra <:l pcat6n, a-

deo6.s df; ln r-ec;:!ncraci6n dr: loz di!"~r·~r!tcn cou:>··.t .. ciou on o!.Sta zona. 

~orci~on para al tr~izo io e~te proyecto, de ln i~l~oin do Lo Concepci6o on 

~luza ~l:ixconque, que o~td deLtro del centro de barrio y tratamos de que 6ste 

funcione hncia su ir.tcrior, al •;ontrario d: la l'luzn d•, la Constitución (z6calo; 

qu~ su fU:J.c:io:J:J!!licnto es ~l.:-cd•.:dor •Je la mi: . ..:.:1~1, u::ilvo on contó.das oco.siont!!l quo 

s'· utili~a ;.:1.:-:i reur,ior .. es cívicas o po11.tiC'JB. 

cio con al =ont~~=o urb~oo. 

28 



El eje principal de co::iponici611 G<: ubic:.., ¡1urtiendo de la igl.esiP.. de La 

Concepci6o d•: ·:1a .. -.:conqu•:, di¿;:.i!icando a 6ut ... f'Or =udio do plazas y remates vi

suales al llegar de cu1'1quiera .ie lns cuatro supur::wnzaoas, prolonga'ndose este 

eje hasta rematt<r con ln cateJrul :::etropolitnna. 

Al hacer uso de esta iglasia y conservarla sobre todo, como la referencia 

y punto de partida :p::irn nucnt.:-o eje do co::iponici61!, !le tuvo espacial cuidado en 

no restarle su i:::portanciu y Ct<rl<cter arqui tect6nico, tratando de equilibrar y 

aroonizar con lus conotruccio.:::eG propuentan, para el desarroll.o de este centro 

de barrio. 

La delegación cuenta con ln muyoria de los servicios, tunto de iiú"raestru~ 

tura, co:::o do equipru:iionto, no !.le siguieron las normas tócnicas de organismos de 

gobierno, para los di!eruntes guncrou de edificios que nos marcan éstas en los 

centros de barrio, y se desarroll¿ como un cuntro metropolitano urbano, con una 

~ayer importancia para la revita1izaci6n de esta parte de la ciudad. 
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El. programa arquitdct6~ico del centro de barrio en el siguiente: 

.CEN'l'RO CO!i!E:RCIAL. 

. ' ,~. 

CEJ~ CULTURAL, BIBLIOTECA, C:tllES, TEATROS.>. 

OFICINAS PUBLICAS Y PRIVh.DAS, .ESTACIO?lAMIEHTO 1500 

AREA.s VERDES, PLAZAS, iir.ENTES, ESCULTURAS, ETC; 



1 

l 

FROF'OSICION GE.l;ERAL 

C enUO de bor r lO 

31 \ 
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ZLEUE?:TOS PRI::CIPAL.ES DE LA C01!?0SICION 

~\JLJ LJ LJLJUL_JLJLJLJLJLJLJL 

J !Catedral 

L 
1 r/1[7/1 

11 / )1 / i y / 
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1 

'¡ 1 \ - 1 j \ J_ \__ 1 \ J _ PolociO Hoc•onol 

1 
¡ 1' 1 ' ' ; 1 

\1 ¡ 1 ' 11 l í 1 ¡ 1 í 1 
¡-

\llsuole• / 

~ \ \ \ \ \ 

IQl••to de la Conceoc.on \ Ei• Pr1ncH>0t \Callo pt:o1onol 

/ 

( C•ntro 4e bo;~,~ 
d• .-Tlo1.coaque Prtnctpol 

--- -- -
-

-. N •· 

·; ; . .. . .•. . . 
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PROPOSICION PARTICULAR 

Siguiendo ol desarrollo do los ncootocimiootos sucedidos dospu6s do los 

sismos, so presentó un gravo problema, que ruó ol acomodo do b.abitantos on dire

rontos sitios destinados a dar albergue a lon ciudBdtlllos quo perdieron nus mora

dos, yo son total o pnrcial:nunte y que no podiao seguir rlviendo on éstas, por. 

el peligro que r~presentnban dudas l::i.s condiciones en las que queda.ron. 

Fensnr en un ::i.lberguo o una aorie do eutou seria do::ianiado costoso, tanto 

su mantonimionto co:no su realización en si, y no oo lÓgico que sólo se ocuparan 

para el caso do una emergencia urbana, sis:nos, iuunducionos, incendios, otc. y 

todo cJ. r.,stante tie:::_:::o no tuvier1m una utilizoci6o adecuada para su tunciooa

miento. 

AJ. proponer un género do edirkio que tonga. doa usos dirorontos, sin .estar, 

on contraposición uno do otro, so rusuolvo ol problema do una manera bastant'o 

adecua.da. 

El edificio propuesto os: un ;;El\TRO SOCIAL Y DOORTIVÓ~ - que serill a la voz 

un ALBERguE Eli CASO DE .EJ.!ERG:t;NCIAS URBANAS. 

So cumplen asidos nocesidndoa rundnmeotaJ.os quo,son tanto la recreación-y 

trabajo en talleres, como la de alojamiento, on caco do una emergencia urbana. 

Ca.be recordar que J.oa habitantes que .fueron acomodados en di!orcntos sitios 
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después de loo sis=os, se encontraron que los dius siBUientes a éstos, no tenian 

ninguna ocupuci6o o distrucci6o, es por esto que al pensar en este centro social. 

y deportivo, oe ha diseñado de tal formo que sus tollerca y cancha deportiva, 

cumplan con las necesidades en caso do desnutres, y a la vez tambi6n como un Ce!!, 

tro social y deportivo en nuestra vida nor:::al. 

::O ba::;e al !clantoa::iicnto nntorior y ~•it;ui~ndo las necesidades bi{sicas, a

prc:?::dizuj°' y recr<:.:ici6n, derivaron de éutas los siguientes elementos: Talleres, 

Gimnasio, Ad:::inistrnci6n, ,.:;crvicioo y Arcas exterioreo. 

El proyecto se encuentra situado en la porto suruste del centro de barrio, 

colinda con el centro cultural y lan oficinas, se diueñ6 a base de ejes tanto a 

45• cozr.o 90~ naciendo una co;:;bir:uci6n ;:tt.ra logr"r un equilibrio pl6.stico, entre 

la zona d•!portivu de :r;ayor altw:a y loo talleres - uJ.ministroci6n y ae::vicios 

con una altura m<:nor, esta disposición eo tal que invita a recorrer de una plaza 

mayor de acceso, que es propia~cnte la comunicuci6u con el centro de barrio, a 

pcqudfias plazas con lreasajardinadas que se ubicaron dentro del proyecto, tanto 

para exposiciones de los productos elaborados en loa tulleres, como para una me

jor convivencia de loo ciududunos, se ubicó con esp~cial ciudado el acceso al 

gicnnoio, tombi/;o asi lu solida dd em•1rgencin del mismo en caso de aglomeracio

nes, y que no interrierun de una manera importante dentro del proyecto. 

El uso de los muteriuleo; tanto pura el gimnasio como para loe talleres, es 
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ho.005.;n~o, trc:.t.:.r.Co a.si d~ :..;er;uir ~ contexto p:!1stico, c:1ro.ct.Jrizado en este e~ 

so, por u.e s6lo =-:?t~rinl f ror.!o::in:lnte •.:n nu '!!'"nrolV:.!'t!t;! volumétrica, so utiliza 

pr•:::!'nbric'-ldo,,;, sir;uic::do t:.i::-.bié:-_ unn corresr,or:dencin con el r·~sto del conjunto, 

coo el uso de cD te ::i:i tcrial :Je r e!.iut: 1 va LH~ '.;'Cuuc!."J.~ün te el problema, sin olvidar 

que es una soluci6n ,;>«ra el :f" proxi:::o 3.ño 2000. 

Dentro de la se:·ie de t:Jll._,, .• ,13, c¡ue se pl:.int<lan p:.r::i eatu centro se encue!! 

tran loa si5ui~~t~s: <:..n tfiller <!e cocin3 en ~1 cu::l ne desarrollará el aprendi

zaje en s).tuuci6n no:".:?J..ll, co;.:¡o la t;:-nn ::.ece.tli•!:.td de nlimcntaci6n en c.:;.~o de una 

emergencia urbana, - taller de c:Jrpintcria, en &ute se producen elemuntos tales 

como: sillas, :e san, b~nco:J., c.::.cult:.::"3.!.I, =.::i:::¡·vrJ.!J., utc. G•Jcvuarios 6stos para las 

di!'eruntcs situncioncs en que pcdecou encontrarnos, - talleres de tejido y cos

tura, nccosic'1d en todo tio:::¡:,o el abriearsa ;¡ v.::otirse, eu estos dos talleres se 

dcsnrrollarún, tanto prenJns do uno cotidiano, coco también as1 en caso de un d~ 

sastre, - taller de Ct!r&mic::i ofrece una vnricdad de aplicucionea, yo. sea po.rn 

elementos de uso diario en el hogur t3les como: platos, vusoa, etc. y en caso de 

una e:::ersencia &stos son de utilid~d para la comuniJo.d, taller de pintura, se 

busca orientar, cnctlu2ar las habilidades del individuo, y a la vez exiota u.na 

convivencia paro. la comunidad. 

Gil!!llasio o 5roa deportiva, se dispone du una cancha de balonct!Sto y/o vo

leibol, en dond<: so levantan los postes de las canastas para un mejor aprovecha-
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-miento del 6.rca, y ~sta es la que ac ncondiciouaria parn alojar a los habitan

tec en caso de emerg<:ncian urbnnas, nnHli::a::.do ya el uno de regaderas, excusa

dos, mingitorioR, lavaban, elementos dú su=ia ioportancia en cuso de u.n desastre. 

En ln zo::w administrativa no ubicaron: director, secretaria, asesores do 

los di!"erantes tallerrrn, na.la du juntaa, snniturio, y una ea.!cr111eria para dar 

los primeros auxilios. 

E~ el área de n~rvicios, se encuntran la aubostaci6a, maotenillliento, lo

cal para la basura, cuarto de li:npiezn, con un acceso po.rticul.IU' para. el. mejor __ c 

.!uncionBllliento do 6stoa. 

PROG.R.ULl ARQUITECTOUICO 

Administraci6n director 

asesores, saJ.a 

secretaria 

sala do juntas 

on.!ermeria 

sanitario 
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:rnlle:::-es cocin:i 164.40 1.1! 

carpintcr1a 173.90 

tejido 

costura 

cor5.mica 

pintura 

u! 

·cancha !.I! 

gradas 224.00 

vestidor 44,00 

vestidor 37.32 

sanitario hombros 21.00 

sanit:irio mujeres 18.00 

cuarto limpieza 3.80 

calentadores 3.33 

accesos y vestíbulo 50.00 

1304.05 LI~ 

ScrYicios subentnci6n 54.15 l.!! 



CRITERIO ESTRUCTUlU..L 

:n.:inteniciento 

cuarto limpieza 

basura 

17.60 M~ 

9.70 

10.40 

-- ,.. . .· ' - · . 
.El edHicio se destinará a un CS?ITRO aC>CIAL Y DEPClR'l'IVO,~ALBERGUE EN CA.SO 

DE Ell?:RGC::1CIAS traa.u;,;,s. 

Consta de talleres, gimnasio, administrnci6n y servieios todos estos olo

mentos localizados en planta baja, el gimnasio a mayor altura, y todos los res-

tantea coo una altura menor. 
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s:..tio, co:::o de el~:ento..; ;,:; .. •:;!o;:.:.ados, t::-,.1tac .. ~o :.!~ coo!:icguJ.r asi una rapidez y 

limpieza en la ejecuci5::; de :a obra. 

L3 cimc::tn.ci6:1 .! ~1 ·.~~::..:-.a.sio ~ue es u.l :::is n.lto de los elementos, se reso-

vi6 a base de un "caj6n :le cim·!::tnción". 

r.os t.ille.~--,:;, :>~::.i::is:r..:c:.6:: y serv1cion, se re.iolvieron a base do zapatas 

corrid~s, lig~des ~~tro 5Í. 

La estructura sancr::il "" s:. del conjunto se re:iol>'i6 a travén de marcos, y 

trabes portall';CS -rigid.iz.a.ntt!S. 

En el cnj6n de ci::.entaci6n, zapatas corridas, marcos y trabes, se empleó 

concreto reforzado !e ~250 r:¿;,'c:::: y 11cero de re!uurzo ":'y • 4000 Kg./cm: 

Ln resistencia del turreno para e.ita zor.a ne cocsider6 en 15ü0 Kg./L:~ 

Los muros y cubierta de los talleres, ud~ini:;tr~ci6n y :iervicios son de: 

"spancrete" (losas extruidas de concreto pr":J!orzodo), con un espesor de 0.15 LI. 

y un ancho de 1.00 ,, .... ' las lon~itudes varian de acuerdo al local. 

En las cubiertas co::. p•!ndi•:nte a '•5ºel eup·J:Jor de la losa es de 0.10 :.:. __ y 

de anc!lo 1.00 i.:. 

En la cubierta d·~l gii::ua:>io se et:ipleó vi~'"' '"l'" d·: 1.20 :.:.. de peralte, que 

se apoyar. en las trnbes ¡;ortantes. ·rodas e:oicos murou y cubiertas serán !ijudoa 

por medio de placas ahogaáns en cw.da el":nunto de unión. 
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CRIT!::RIO DE I:;sT.ALACIQl; liIDrt.i\ULICA 

La cnptaci6n de asuu potable para el edificio so recibo, por modio dol ra

Qaleo municipal, pn.rn ser llevada a una cistorna, de ahí ser bombeada a tinacos 

para despufli:; baj:.i.r por gravedad a los distintos cuebles, la cisterna contien" 

tnmbi6n el asuu exi5ida por re5ln:.,nto, an caso de incendios oor utilizada por 

lo;; 'co=o.;:ros, ; .. :i.r!l .,) rie50 d" jnrdin<>s y lavado de áreas axtarioras so b.ari, 

por oedio de la recol(!cci6n d" <:'f!UllD pluviales, para lo cual so cuenta con .dos .. 

cisternas, no se utili~~rán lau aguas jabonosas ya qua al número da mueblas no 

jWJtirica.n el gusto para al tratamiento de las miomas. 

Ejemplo da cáJ.cul.o: 

Espectadores 

Equipos deportivos 

ilUllUlos aulas 

Administración 

Aren cubierta 

550 

20 

105 

'10 

30 Lts. 

75 

25 

35 

?or reglamento 5 Lts./L~· para.bomberos, dol 

2 686.00 i.:~ 

5 Lts.(L!~ 
• 537,20 Lts. -· 538 Lts. 

16 .500 Lts. 

1 .500 
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Total consumo diario ~ 21 513 Lts. 

12 horas dd abasteciciento. 

21 513 X 1.4 • 0.70 Lts./see;. ---- $ 
12 X 60'X 60" 

Capacidad d@ la cisterna. 

1.5 del consuoo • 21 513 Lts. x 1.5 • 32 

1/3 tinacos 32 270 x 1/3 • 10 757 Lts. 

2/3 cisterna 32 270 x 2/3 - 21 513 Lts. 

Bomba para subir a tinacos. 

10 757 Lts. • 2 • 9 Lta./seg. -----
60' X 60" 

N<unero de muebles por uso simultaneo. 

número dt! 

Excusa.do 12 Lts./min. 12 

Lavabo 12 Lta./min. 12 

Regadera 20 Lts./min. 8 

U:ine;itorio 12 Lts./min. 3 

Fraga.de ro 18 Lts./min. _:!2_ 
45 

Por uso simultaneo de 45 --- 18, los de mayor consumo. 

Regaderas 8 x 20 Lts./min • 160 Lte./mill. 

mm. 

13 mm. 

13 mm. 

25 mm. 
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Fregaderos 10 x 19 Lts./:::in. • 1eo Lts./::.in. 

340 Lta. /:::in. 

)4{) Lts./min. • 5.6 Lts./seg. 
60" 

El. ramsleo por gasto Lts./seg. se hará con ~ 

CRIT.c:RIO DE IZi'STAUCIO!; SAJfITARL\. 

, . , i " .. ' .;. -~- . . '. 

L:i recol.:cci6n d·,, ea tas aguai: servidas frfl.n 4l ch-l!fho.~o 111ifu~di.pal' de-l.a ci~ 
dad, por medio del ramaleo, p;,odientea y regi.utros, qi:io marca el. roglam~nto co

rrespondiente park el Distrito Federal. 

Habr~ dos salidas nl colector :::unicip~l, y• qua ol tsrreno tione un !ren

to de mbs de 40.00 ~. lo cual da derecho n esto númoro do conexiones, evit~ndo 

asi pendientes proounci~dns como tamb16n el uso del cárcamo en esto caso. 

Para el cálculo se utilizaron las unidades de descarga, ejemplo: 

número de muebles 

Excusado 10 u.d. 12 

Lavabo 2 u.d. 12 

Regadora 4 u.d. 8 

lli::igitorio 7 u.d. 3 

?rcgD-dcro 2 u.d. 10 
45 muebles. 
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?or uso simultaneo 

.E:xcusc.co dtt 12 6 x10 u.d. 60 u.d • 

Lavabo de 12 6 X 2 u.d. 12 u.d. 

Regadera de 8 4 X 4 u.d. 16 u.d. 

l:in¡;itorio de 3 2 X 7 u.d. 14 u.d. 

Fregadero de .10 5 X 2 u.d. 10 u.d. 

112 U.d. 

Concxi6o mioima acept~ble a cada mueble. 

i::xcuaado ~ 102 =· 
Lavabo ~ 25 =· 
Regadora q 64 mm. 

Mingitorio $ 51 mm. 

Fregadero ~ 51 =· 

CRI'l'LRIO DE ILUIUNACIOH 

Esta ilumioaci6n se logra a base 'del diseño de la cubierta de los talleres, 

por medio de entradas da luz conitu.l, se logro' que la mayoría de éstas teogao una 

orieotaci6o hacia el oorte, y fueran de eata m~ncra congruentes on conjunto con 

el nW:iuro de lámparas, batas so determinan un raz6n de la cantidad do luxes que 
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requiere cada local y que ~speciíica el reglamento correspondiente. 

Gabo señalar que con la lu;:; cenital on ul dia., se tendrá un ahorro de • -

F:ira ul gion;i::;io, ad:z:i:::.i.; t;i·"c i6o y oervicios, se utili.zará el 

tes mencion •• do p'1ra dotC!ri:.ia".lr· la ccrntidad de! lu;ni:::ari.as. 

Cocina 164.40 ~= ----- 200 luxeo, según reglamento. 

F~ctor do d~preciaci6n; 0.42 

1 lrunpara fluorescente du 40 ~ts. ----- 2 300 

164.40 !.:~ x 200 luxes 
0.42 

Kúmcro de 16mparas • 

- 78 285.80 

78 285.80 
• 34 16.mpar.u.s 

2 300 lÚ!nt:oes 

Se usariao 34 llu::puras de 40 wts. que 

comi.endsn: 17 l6mparas da 75 wts. 

PRESUPtrz:.S'l'O GLOBAL 

Costo terreno 

5 638.34 L:~a S 29 

Arca Cubi.erta total 

2 685.84 L:':a S 190 OOO:OO ~:.:: 



Area exterior pavicentada 

1 164.00 u: a ~ 23 coo.oo c7 • s 26 772 000.00 

.Arca. ltjardinnda 

1 788. 50 l.;- a S 10 000.00 ¡.¡; • S 17 885 000.00 

Costo global total ---------------------- ~ 718 478 460.00 

Resumen por ~edío de porcentajes o las di!ercntes partidas. 

Es1=ructura 30 i' ----------- ;; 215 543 540.00 

Albuñíleria y nc<>badoa;· 15 % ---------- s 107 771 '170.00 

I.nstal.ncionea 20 * ----------- ;.} 143 695 690.00 

Cocplementoa 15 ¡¡, ----------- s 107 771 770.00 

G=to:s ganara.lea 20 ~,-v ----------- 3 143 695 690.00 

100 ;6 s 718 478 460.00 

En cuanto a la adminiatruci6o de este centro social y deportivo, se hará 

a base do un organismo compuesto por el director, nsosores, representantes de 

alumnos de los talleres, y usuarios del deportivo. 

Todos los ::ilw:Jlos y público en gunerul i.¡uo hagan uso de estas ioatnlacío

ncs, cubrirán uoa cuota, al tratarse de unu obra de intcr6a social, loa bonori

cios ccoo6t:iicon ¡.;asan a un negundo t~r:::ino, yn que al final este cdirício ea pa

r3 rocrcución y auxilio do la comunidad. 
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5IE.l.IOG3.AFIA 

Plan parcial de düsnrroll.o do la del~gaci6n Cuauht&moc. 

Distrito Federal domo¿r~!ico. 

~:onogra!1a de la delcgnci6n Guauhtómoc. 

Fublicucionos :!el ;,,o¡:;;.r;;:i::i-:nto dol Distrito Fed.,ral.. 

Iniciación nl urbanismo. Arq. D-O::iingo Garcia rlnmos. 

lnY"sti¡:;nci6n de ca::ipo rooliz.ada por alw:inos dol ·ro.llar 

Rcglru::cnto de cocstruccionos para el Distrito Federal.. 

L 
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