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HJTR01JUCC10N 

Lo4 t6ecto6 AecundlVLioA en ta6 en6e11.medade6 bucatt6 -
en et adulto, .tiene Au odg én pll.incipatmente tn ta nillu, de -
attl ta .l.mpo11.tancia de ta6 vi6ita6 temp11.ana6 at C.i.11.ujano 1Jtn-
t.i.6ta. 

En toA nillo6 como en to6 aduttoA, ta6 cau6a6 m44 611.t
cuenttA de t4 clVLie4 Aon toA ill.11.itanteA tocate¡, ta6 cualt6 
6on cauAada6 poi!. una higiene 011.at de6iclentt, pueA ta ptaca 
bacte11.iana Ae 6011.ma m46 11.apid4lllente en Lo6 nlllo6 que en to6 
adutto6. 

Et 6411.11.0 eA ot11.o de to6 i11.11.ltante6 dt ta encla, no eA 
tan comun en to6 n.i.ifo6, ocUll.11.t nada mcf6 en et 9' de toA nlifo6 -
de 4 a 6 41106, 181 ent11.e LoA de 7 a 9 41104 y de 331 a 431 entu 
to6 dt 10 a 15 alloA. 

La ca11.le6 tA ta cauAa mayo11. de ta pt11.d.Lda de dlenteA
en La pobtaci6n adutta, ta en6tll.mtdad empieza mucho tiempo an
te6 de que ta pieza deba 4ell. ext11.alda po11. eAo ta lmpo11.tancia -
de Au pi.iuencUn. 

La 6atta dt ln6011.macl6n adecuada, hace que ta pobta-
cidn 64to acuda at odont6Lo90 con el objeto de una ext11.accldn,
o de una obtu11.acldn, ya que igno11.an et vato11. dt con6e11.va11. taA ~ 

pieza4 dtlltlVL.i.«6, no 64to poll. eAtf.tica Aino po11. conAell.vacidn de 
ta IVLmon.t:a ocLuuL. 

, : 

·,.1:, 
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CAPITULO I 

IMPORTANCIA OE LA ORTOOONCIA PREVENTIVA 

L4 01ttodonc.(.4 p1te.ve.nt.lv4 6e. pue.de. caU6.lca1t como un4 -
v.lg.lt4nc.l4 con6tante. y din4mic4, una 1tutina o d.l4c.lpt..ina e.nt1te.
e.t odontotogo y e.t pac.le.nte.. 

Comp1te.nde.; l4 v.lgit4nci4 de. to6 p1toce.604 noltm4le.6 de. -
ta de.n.tici6n, 1te.4b401tcUn de. ta de.nt.ic.i6n te.111po1ta1ti4, 1J e.t el-
eta de. L4 e.1tupci6n de. ta6 pe.ltm4ne.ntu, i6t4bte.ce. ta impo1ttanc.ia 
de.t tltat4111.le.nto de. ta ca.\.ie.6, e.t mante.nimie.nto de.t e.6p4cio, l4-
e.ve.ntuatidad de. atguna4 e.ltlt4cc.ione.6 y h4bito6 pe.1t.nic.io606, to
do e.6to como p1te.ve.nci6n a 91tave.6 anomatia6 e.n ta octu6.i6n. 

En.te.nditndo6e. como oclu4i6n e.t cie.ltlte. de. ta4 altcad46 -
de.nt41tia4 cone.ta4 p.le.z46 de.nta1t.la6 6upe.1tio1te.4 e. .ln6e.1t.lo1te.6 e.n -
1te.tac.l6n inte.1tcu4pide.a, a4l como to6 movim.le.nto4 &unc.ionate.4, -
polt to tanto l4 octu6.i6n no1tmal 4e. ce.nt1ta allte.de.dolt de. to4 con
tacto4 octu6ate.4, e.t atine.amie.nto de. ta4 p.le.za4, 60b1te.mo1td.ldad• 
1J 6upe.1t.po6.lc.l6n, ta cotocac.l6n y 1te.lac.l6n de. e.tto6 e.n ta 41tcada 
1J e.nt1te. 4Mb46 IJ 4u 1te.tac.l6n con ta6 e.6t1tuctu1ta4 66e.a6. 

No1tmat .lmpt.lc4, una 4ituaci6n e.ncont1tada comunme.nte. e.n 
au4e.nc.la de. e.n6e.1tme.dad. Octu4i6n noltm4t polt to tanto, impt.lca
atgo m44 que. una gama de. vatolte.4 ace.ptabte.6; ind.lc41t4 tambibt -
ad4pt4b.itid4d 6i6.iot69.i.ca 1J au4e.nc.l4 de. mani6e.4tac.lone.4 patot6-
gica4 1te.conocibte.4. 
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1. - EMBRlOLOGIA 

Al VESARROLLO VE MAXILAR Y MAMVlBULA. 

PaJLa enteftde.\ ta4 di&t4entt4 vaJLiedade4 de anomatia4 -
de to4 maxi.LMel e4 nece4Mio conocu 4u de4M.toLLo t111bll.i.onMio. 

Ante4 de La4 do4 p.túte.ta4 4tmana4 la4 cavidade1, bucal 
y na4at &o.\111an una iota, tft &o.\ma de dep4t4i6n, que 4t encuen-~ 
tila 4Uuada ett:tu ta cabeza y el pu.i.cMd.i.o, y con.\'.té.tuytn La -
boca p11.i.llliUva; uta UpMada dtt .lnte1tino p.\úrtitivo po.t La -
mtmb~ana buco-&Mingt que t111pitza a dt4apMtct.\ al quinto dta. 
La boca p.tillit.cva p.tonto t111pitza a cambiM debido a vMia4 ~o.t-

111aciont.4 qut apMtcen Mlliba y a Lot. tado4 dt ta4 cualu u. dt-
4M.totlan La4 di&t.ttntt4 pM.tt4 dt ta cMa. Hacia ta quinta '! 
111all4 u &o.\111a a uptn444 dtt p.t.iMU Meo viceut, tu pllotubt-.
.\anci4' 111andi.balMU que couti.tuytn tu U111itt.4 in&t.tiMU 1J -

latMat dt la boca p4.CrrrWva, Lo4 que aL cucu .u unen a ta ti 
nta me.di.a, pMa & o.\lf!M la rrrud.lbuta .ln& uioll. 

A tal cinco y 1111.dia 1emana4, a lo4 lado4 y tn ta ba4t
dt La1 p.totabuancia1 maxi.tMtl que c.\ecen hacia M.tiba y adtn
t.\o &o.tmando la4 com.C4u.t44 de ta boca p.túrt.ltiva, c.ttcitndo ha-
eta abaja, t inici4ndo1e tn ta 4upell&icit antMio.t de tlta do4-
pequtff44 dep.teciont4 ovalt4 (.\udi111ento dt ta4 na.tina4) qut al -
C.\tceJt dividen la p.totubt.tancia &.tonto-na4at tn t.tt4 pa.ttt4 -
&o.t111ando Lo4 p.toct404 na44Lt4 111edio y latuaLt4. 

En la 4txta 4t111ana t111pitza a dt4a.\.\olta.t4t a cada lado 
dt ta p.totubtllancia na1at 111tdia, La p.totabt.tancia gtobulM, a -
uptn'44 dt. ta cuat u &o.\1114 ta cotu111ntla y ta pMtt 11144 baja y 
antMio.\.dtL tabiqut. nuat, ut como tL putabio 1J tL pilt111aú-
lM. Ot tu p.totubt.tanciu na4aLt4 latt.tatt4 '" &o.tman La4 atal 
dt. ta n~iz. 
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A la 6ept-lma 4emana la4 p11.otube11.ancia4 max.i.ta11.e6 cJr.ecen 
hacia a~en.tto poli. debajo de lo4 ojo6 pa.11.a uniue a lo6 p11.ocuo6-
globula11.e6 y na6ale6 late11.ale6, a 6.i.n de co~pteta11. lo6 thn.lte6 -
in6e11..i.011.e4 de la6 na11.ina6, 

En ta octava 4emana ta p11.otube11.ancia globut41L 6e c.i.e11.11.a 
pellLa comptetM et ta.bio 6upe11..i.011. • 

. ;· "· .. 

Al mi6mo t.i.empo que 4e 6011.ma et tab.i.o ta boca pJr..i.m.ltiva 
6e d.i.v.i.de en do6 cav.i.dade6, ta bucat y ta na6at. En ta p41Lte ª! 
teJr..i.011. ta p11.otube.1tancia globutOJi. c11.ece hacia atll.a6 pMa 6011.mall. -
et p11.emax.i.t4'L, ta6 p11.otube.11.anc.i.a4 maxitaJr.e4 c11.ecen hoJr..i.zontalme! 
te hacia ta t.i.nea media paJr.a un.i.Jr.6e.·juntamente con et p11.emax.i.ta11. 
y 6oJr.m4JL et patadaJr. ante11..i.011. (octava 6e.manal et que cont.i.nuaJr.4 -
c11.ec.i.endo hacia atJr.46 ya 6011.111411.4 et patadaJr. blando, et cual 4e -
une a ta ttnea media y 6011.ma ta avuta hacia ta dlcima 6emana. 

2, FlSlOLOGlA V.'ANA1'0M1A 

al ANATOMlA OE MANVlBULA Y MAXILAR. 

Et ma~laJr. 6upe11..i.011. 6011.ma ta mayo11. paJt.te de. ta a11.cada--
6upe11.io11., 6U 6011.ma 6e ap11.ox.i.ma a la cuad11.anguta11., e6 un hue6o -
pM. 

En ta cMa .i.nte11.na 6e. de6taca la apo6.i.6.i.6 palatina que-
6011.ma pa11.te del p.i.4o de ta¡ 60644 na6alu pOJr. 6u ca11.a 6upeJr..i.OJr. tJ

poll. 6u caJr.a .i.n6e11. . .i.011. que u 11.ugo6a y t.i.ene pequeño6 Mi6.i.c.io6 va! 
culaJr.U 4e aJr.t.i.cuta con et maxilaJr. del lado opue6to y 6011.ma ta b~ 
veda palatina, en e4ta cMa 4e encuentJr.a un 911.an 011..i.6.i.cio llamado 
6eno maxilaJr., e6ta ca11.a tamb.i.ln t.i.ene. a.11.t.i.cutac.i.6n con to6 hue.606, 
ungu.i.6 y coJr.netu, en el bOJr.de in6e11..i.011. llamado tamb.Un bOJr.de. at
veot~ pll.e6enta una 4eJr..i.e de. cav.i.dade6 con.i.ca6 o atve.olo6 denta-
Jr..i.06 en donde 6e alojan ta6 11.atce6 de la6 p.i.eza4 dentaJr..i.a4, lo6 -
alveoto6 4on 6enc.i.lto4 en ta pa11.te ante11.io11. mientJr.a6 en ta pa11.te-
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po4te.4io4 lle.van 2 6 3 cavidade4, 4u ve4ti.ce. pe.46o4ado de.ja pa4o 
a 4U paquete. va6culone4vio4o co44e4pond.iente., lo4 dive44o4 alvl~ 
lo4 4 e encuent4an upa4ado4 po4 tabiquu 6Ho4 que con4t.l.tuyen -
la4 ap66i4.i4 denta4ia4. 

La m4nd.ibula o maxila4 in6e4io4 e4 un hue.60 non, tiene. 
&o4ma de. he44adu4a cuya concavidad 4e. encuent4a vuelta hac~a - -
at.11.44 4e. puede. di.v.id.i.4 en un cueJtpo y dol. uma1.. La ca4a ante.-
JLi.oJL Ue.va en la Unea medi.a una CAel.ta veJtti.cal JLUultado de la
uni.6n de. tu do1. m.U.adu de.l huuo conocida con e.l nomGu. de. 1..út6~
me.nton.iana, haci.a at4a4 1.e encuentJLa e.l aguje4o mentoni.ano poJL -
donde. 1.ale e.t paquete. v46cuto ne11.v.io1.o me.nt6n.iano, m44 atJLa6 1.e.
ob6e.JLva la llne.a obtccua e.xteJLna e.n donde 1.e. i.nce11.tan lo4 mú4cu
lo4 tJr.i.angut4Jl1 tJr.i.angutaJL de. to4 labi.01., cut4ne.o del cuello y -
cuadJr.«do de. la b4Jlba. 

La ca.ota po4teJti.oJL pJLe.1.e.nta ce.4ca de. ta ltne.a me.di.a ~
tu ap.o&i.4.l ge.ni., que. un cuatu y que. .6.iJLven de. i.nu.tci.611 a lo4 
m41.cuto4 ge.ni.ohi.ode.o.6, po.t a&ue11.a de. e.4ta.6 ap66.i..6.i4 4e. e.ncue.n--
t.tan ta1. 4ubli.nguat y 4ubmax.it4Jl que. 6.i..tve.n de. alojam.iento a l44 
gt4nduta4 de.t m.i.6mo nombJLe.. 

En e.l bo.tde. 6upe.JL.ioJL o atve.ola.t 4e. p4e.1.e.nta una 4eJt..ie. 

de. cav.idade4 o alveoto4 de.nt4JL.io4, 

Ramd.6,- Son do4 de.te.cha e. i.zqui.e..tda, t.ie.ne. do4 caJLa4-
.inte.JLna y e.xte..tna, po.t 4u ca.ta e.xte..tna 4e. .in6e.4ta e.t mú4culo ma 
ce.te.Jto, po.t la caJLa i.nte.JLna 4e. e.ncue.nt.ta un o.tt6i.c.io que. e.4 e.l

oJtt6.ic.io 4upe.JLi.oJL de.l conducto de.nt4JL.i.o, e.t boJtde. 6Upe.JLi.oJt po--
4le. una amplia e.1.cotadu.ta denominada e.1.cotadu.ta Si.gmoi.dla, 4.(.-
tuada e.ntJte. gJtue.1.06 1.ati.e.nte.1. que. 1.on; po.t de.tante. ta ap66i.4i.6-
co.ton0.ide.4 y poJt atJta4 e.t c6nd.ito de.l m4x.it4Jl i.n&e..t.io.t que. 4e. -

aJtti.cuta con ta cavidad gle.no.ide.a de.t hue.1.0 te.mpoJtat. 
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8).- FlS10LOG1A. 

Fi4iotogla. - Aqul menciona1temo4 lo4 movimi.ento4 y 6u~ 
cione4 y po4icione4 que tienen una impo1ttanci.a vital en la p1te-
vtnc.l6n y couecci.6n de ta patotogla que u p1tuenta en la cavi.-

dad out. 

Movi.mi.ento4 6unci.onale4.- A p1time1ta vi6ta el an4li6i.4 
de la 6i.4iologla mu4culaJt de la cabeza y el cuello no.pa1tece muy
di6.Ccil, ya que el unico hue4o movible de ta cabeza 1J la calla e4-
el maulaJt i.n6uio1t 1J 44to puede_ 11ouuu en el.uta di.ltecci6n pM- . 
iu timitacionu de ta mo1t6otog.Ca 1J utltuctulta de ta 41t.Ucutaci6n 
tf.lllpo1to11lndibuta1t, 

La 6unci.6n po4tu1tat debe1t4 4elt capaz de pumi.tilt ta a~ 
ti.vidad mu4culaJt 1telaci.onada e6pecl6icamente con la ma4ticaci6n -
la degtuci4n la 1te4pi.ltaci.4n IJ ta &onaci.6n. 

Polt to tanto la 41tticulaci4n tempo1tom4ndibuta1t plte4en
ta movi.mi.ento4 de abatimiento y etevaci.4n, de p1topul4i.4n y 1tetlto
pul6i6n y dedi.ducci4n o tatua.ti.dad. 

Abatimiento.- El ment6n 4e di.1ti.ge abajo y a.tll.a4, e4te 
movimiento lo limitan lo4 hace6 po4te1ti.01te4 del meni4co po1t ta a~ 
ci6n del ptui.goideo u.tuno 1tuuUando de to antui.oJt que 1teali- . 
za un 111oui11ien.to de dul.izamiento y Jtotaci4n y p1toduci.endo tn lo4 
inci.4ivo4 una 6impte t1ta4taci6n de adelante hacla atlta4, to4 m«4-
cuto4 abat.é.doJte4 4on; el vi.ent1te ante1tio1t del diga4 tilico, et mi
tohi.oideo, 1J et geni.ohideo. 

Ete.uacUn. - Se uati.za tn unti.do cont/f.Mio al 11eca-- ·, 
ni.amo de abat,i.mi.ento y alcanza 4u 114u1110 cuando 4e tncuent1tan lo4 
a1tco4 den.taJtio inte1tvienen ~n e4te to4 potentt4 m44culo4 tempolta
lu, mautuo IJ pte.1ti.goi.deo inte1tno. 
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P.topul6i6n.- Se .te.atiza en la a.tticulaci6n meni6co te.! 
po.t4l intuvie.nen e.n e6te mov. la cont.tacci6n 6imult4nta dt l.06 -
pt~igoide.06 exte..tno e.l inte.tno y e.l ma6e.te.to, e.l c6ndito como e.t
men.Uco 6u6.te.n e.t de.6tizamiento .te.t.topul6i6n de. at.ta6 ade.l.ante. coto 
cando e.l cdndilo mcfxita.t po.t de.bajo dtl c6ndlto te.mpo.tal.. 

RttJr.oput4L6n.- Se. .te.al.iza e.n 6e.ntldo lnve..t6o a ta pto
put6i6n y le. limita po.t e.t choqut de.l. c6ndilo 6ob.te. ta ptVr.td ante.
.tio.t de.t condulto auditivo intt.tvie.ne.n e.n t6tt l.06 hace.6 po6tt.tio
U6 dtl te.mpo.iat IJ e.t dlgutJr.ico. 

Olduccl6n o tate..iatidad.- Se. mue.ven ta1 do6 tVr.ticuta-
cione.4 attt.tn4tlva111tnte. mie.nt.ta6 uno de. to6 c6ndil.o6 6u6.tt con 6u
•tni6co un 111ov.úlle.nto dt t.ta6l.aci6n. e.t ot.to pivote.a at.ttdedo.t de. -
un e.je. ve..ttlcal. que. pale. po.t 6u cue.tto, .te.6ult41ldo que. e.n cada 1110-
vi.mie.nto un cdndll.o le. de.6al.oja IJ tl ot.to 6.ltve. dt punto de. apoyo
º plvote. lntuvltntn l.06 pte.l.tgoidto6 e.xtt.tno6 cont.tal}tndo6t alte.i 
n«Uvamtntt. La combinacl6n de. to6 111ovi111itnt06 dt abatim.itnto, -
e.te.vaci6n 1J dlducci6n ttatiza e.l. movimie.nto de. ci.tcunducci4n que. -
pe..t111ite. et &.iotamie.nto de. to6 a.tco6 de.n:ta.tio6 con1i9uie.ndo ta t.ti
tutaci6n de. to6 atlllle.nto6, 

C. POS1C10NES OE LA MANOlBULA. 

1.- Po4ici6n de. dt6can6o.- La m4ndibuta 6t e.ncutntta -
6u6pe.nd.ida t.é.tud111tnte. dt ta bue. de.l. cdne.o po.t ta mu6cutatuta. 

2.- Re.taci6n clntJr.ica.- f4 ta po1ici6n tibte. dt te.n--
4i6n IJ u.ut.ia de.t 111cfúltVr. ln&e..tio.t. 

J.- Contacto inicial.- Si e.xi6te. octu1i6n no.t111at e.t -
punto de. contacto inicial no p.tovoca ca111bio e.n ta &wtcidn de. ta ªi 
ticutacidn te.111po.to1114ndibuta.t, 1J todo4 to1 ptano4 lnctinado6 6on -
pue.6to6 e.n contacto 6.úiult4ne.ame.nte. tn to6 die.nte.6 6upe..ilo.te.6 t i~ 

lu..lo.iu. 
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4. -Oc.Lu6i.6n c.lnt1t.lc.a. - _La oc.Lu6.l6n c.lnt11.ic.a e.4 una p~ 
6ic.i6n e6tdtic.a que. . puede Ult 11.epltoduc.ida 64c.itme.nte. pidiendo at
pacle.nté que. junte. lo6 die.nte.6 6.l no e.xi6te. mala oc.lu6.l6n o d.l6--
6uncl6n. 

5.- -Po6.lcl6n m46 11.e.t1tulda. - Se t1tata de. e.6tabte.ce.1t la 
po6lci6n m46 11.e.tltuida Lib1te. de. te.n6l6n de.t m4xita11. in6e.4iolt y ta
po6.lc.i6n no1tmat de. to6 c.6ndito6 e.n t4' 6o6a6 a11.tic.ula1te.6. 

6.- Po4ic.i6n m46 pll.otu.lda. - La 4upe.1t6.lc.ie. po6te.11..lo1t -
de.t c6nd.lto de.t maxitlllt in6e1tio1t e.nt1ta en contacto con· ta conve.xi ·~ 

... . -· 
dad ante.11.lolt de. la e.mine.ne.la a1tticuta11. a cauu de. ta. mu6c.utatUlta-
e.n cotlt1tacci6n. 

1.- Po4icl6n habitual.de. de.6can6o.- No e.6 ta ml4ma que. 
ta po4lc.l6n 6i6.lol6glc.a ya que. 4e. e.ncue.ntlta a6e.c.tada. po11. lo6 d.l6! 
1te.nte.4 tipo6 de. oclu6l6n, e.xl6te. cie.ltto tipo de. mal oc.lu6.lone.6 que. 
impide. que. e.t paciente. adopte. una po6.lc.l6n 6.l6iol6g.lc.a de. de.6can6o 
v e.1tdade.11.a. 

8. - Re.tac.C:6n octú.6a.t habitual.. - E6 e.n donde. ta po6l- -
cl6n octu6at habitual y ta po6lcl6n octu6at clnt1tic.a 6e.an ta ml6ma 
y que. 6e. e.ncue.ntlte. e.n a1tmonla con ta 1te.taci6n clntlt.lca y ta po6i-
ci6n po6tu11.at de. de.6can6o de.l m4xlta,\ in6e.1tio1t. 

3.- PATOLOGlA 

Al MALFORMACIONES: CONGENlTAS: 

Pe. ta6 mat601tmaclone.6 congtnita6 co1t1t.le.nte.6 que. a6e.ctan 
ta boca, e.t tablo (hendido) 1J la 6l6ultll pal.atina. amenazan de. modo
pa1tticuta1t ta 6lmblo6l6 pad1te.6-hljo a cau6a. de. ta d-Uito1t6l6n de.t -
umbt.ante., ta dl6icuttad pau ta atlme.ntacl6n 1J la 4Ub4.igule.nte. in . .-. 
te1t1tupcl6n de.t duauotto 01tde.nado de.t habta inte.Ug.ible.. 
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La exten6i6n de ta 6i6u~a palatina c.ongtn.lta e.n tl.Jr.mi--
. no4 de. anc.hima 6u6ic.ie.nc.ia de. tejido, ~e.tac.Un Upac..lat con e.t te

jido conjuntivo y 6unc.i6n ne.~omoto~a de.t complejo mu6c.utM patto-
6Min9e.o 6on lo6 punto4 c.~it.lc.06 pa~a ta habititac..l6n de.t habta. -
El patadM hendido c.~e.c.e, 6.ln e.mba~go ta c.l~ugla no t~aumcft.lca .,_ __ 
o~ie.ntada hac.ta ta d.ln4rn.lca de.l c~e.c.lm.le.nto y encaminada a p~opa~-.. 
c.lanM una obtu~ac.l~n palata6a~.lnge.a obt.le.ne. 6pt.lma6 ~e.6ultado6. -
l114 apl~cac..lone.6 p~ott4.lca4 de.ntate.4 pMa 6ac;¿i.ltM e.t habla pue.-
den p~opa~cionM ve.ntaja6 6.lmitMe.6 t~an6.lta~.la6 e.n et ca60 de. que. 
u. puc.l6e. tiempo pMa e.t uUMio~ duM~otto de.t.,.PatadM, ta de.cf 
6.l6n qu.c'.Jttl.\gi.ca'a amba6. 

A 6.ln de.4de. e.t punto de. vi.6ta 6.l6.lopatot69i.co, ta 6.l6u
u pºata.Una 6u6111ucou u un de.6e.cto palt.l.no 11146 4út.U.., congtn.lta, -
que. 111an.l6.luta .lºn6u6.lc.le.nci.a &unc.lonal e.n ~º~"'ª de. un 11.t6tujo na--
4at du.tante. ta de.gtuc.l6n e.n ta .ln6anc..la y 4ub6.lgu.le.nte.me.nte. tn 601:_ 
"'ª de. un lu16LM gangau, a me.nudo p/U.c.i.puado po~ ta aile110.i4e.cto111.la. 
Apaunte.111e.nte. .lntacto4 dude. e.t punto' de. vüta 1110.t6ol69lco 6on pa
to9no111on.lc.04 to4 6.l9no6 palat.lno6 6.lgu.le.ntu; Wta 6vuta bi.6.i.da, M.

una 111e.111b.tana t.t4n4pMe.nte. e.n 4u6t.ltuc.l6n de.t .ta6e. palatino de. la -
t.cne.a me.di.a, una mue.6ca patpabte e.n ta uni.6n me.d.la de.l patada~ --
66e.o y e.t ve.to de.t patadM y una e.ntaltadu.ta te.n6o~ -e.te.vado.t pat~ 
ti.no de.6ptazada hacia de.tante. d~ante. ta 6onac.l6n. Sl no p~oduce.

una 6.lnta111atoto9la &~anca e.n ta p~.lme.~a .ln6anc.la, e.t p.ti.og~e.6.lvo -
c.te.ci.111.le.nto hac.i.a abajo de.l patadM que. c11111b.la ta un.l6n e.p.l6a~.ln-

ge.a de. contacto patathto y ta htvotuc.l6n t.ln6o.lde. ade.na.lde.a pue.de.n 
c.0111b.lna.t6t pMa p.toduc.c'.Jt .ln6u6.lc.le.nc.la patato6~.lnge.a, a 111e.no6 que. 
tengan tuga~ e.t c~e.c.lm.le.nto patat.lno d.l6e.~e.nc.lat o ta act.lv.ldad --
111u6cula.t F~.lnge.a comptn6ado~a o amba6., 

En e.t uc.l~n na.e.ido y du.tante. ta p~.lme.u .ln6anc..ia, ta -
111.lc.tognac.la puede. con6t.ltu.l~ una u.tge.nc.la Jlt6p.c'.Jtato~.la y plante.a~

. a cont.lnuac.ldn p.tobte.111a6 de. o.tde.n at.lme.nta.t.lo. Et 6.tnd.tome. de. P.l!:_ 
.t~e. Rob.ln, que. .lnctuye. Wla 6.i6u~a patat.lna, max.lta.t .ln6M.lo~ pe.qu~ 

·¡ 

~· ., 
·!f.: 
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ño y una lengua en 4et4opo6lc.l6n, p4opo4c.lona un ejemplo de la6-
~etac.lone6 pa4aleta6 ent4e lengua y mandlbula, y de la .ln6luen-
c.la 6ob~e·et tamaño y ta 6o~ma de la h.lpo6a~.lnge. La g4avedad -
de ta ob6t~ucc.l6n mec4nlca e6ta ~etac.lonada con et g~ado de m.l-
c~ognac.la y et tamaño de ta lengua. S.l to6 4lntoma6 4on l.lge~o6 

o mode4ado6 puede 6e~ 4u6.lc.lente pa~a expandl4 ta v.la al4ea et -
decub.lto p~ono y la do~6.l6lexi6n de la cabeza. En p~e6encia de
un p~onunc.lado agobio ~e6p.l~ato4.lo puede 4e4 nece4a4ia ta 6.l}a-
ci6n anteJtio4 de ta lengua mediante. va~.la4 6utu~a4, o ta t~aque~ 
tom.la. La mejo4ia en ta 6ucc.l6n y degtuc.l6n co~~e pa~eja6 gene
~atmente con et ali.vio 4e4p.l4ato~lo. En ta dl4o6to6i6 mandibuto 
6a.ciat, ta m4nd.lbuta de6o~mada conttnua c~ec.lendo pe4o con6~va-

' 
4u con6.lgu~aci6n o~.lg.lnal. En ta m.lc~ot.la un.ltate~at en ta que-
et cdnd.i.to mandlbuta~ puede 6e~ totalmente apt~6t.lco, ta inten6f 
dad de ta cuimet~.la puede aumentM con ta edad a cau6a del c4ecf 
miento de6.lguat de tcu pa4te4 del maxit«4. La mac~ogto6ia cong! 
n.lta tanto 4i e6 un 6en6meno a.l4tado o bien 4e acompaña de c1tetf 
~ümo o 6lnd4ome de Voun, pa1tece UtM a6oc.lada con menM 61te-"'.
cutncia con un t4a6to~no 6uncionat .lnt~ao1tal e6pec.l6.lco en ta -
p~lme~a y 6egunda in6ancia 4i no complica con un de6ecto mandibu 
la~ concomitante. 

BJ TRASTORNOS AVQU1R1VOS, 

Ve lo4 va~io4 punto6 de c~ecimiento del 406t~o 6on -
lo6 c6ndito6 mandibuta~u lo6 m46 .lmpo.11.tantu. PM tanto ta le-
6i6n en una edad p~ecoz o po~ in6ecc.l6n o po4 a6ectaci6n po~ una 
tn6e~medad gene~at puede conduci~ a g~ave6 de6o~midade6 de de6a
~1totlo y ~e6t4.lcci6n 6uncionat. 

Et t~aumati6mo del c6ndito mandibuta~ puede p1toducl4-
he.mouagi.a en ta ccfp4uta con 6U 6.lgu.lente 01tganizaci6n, 6.lblto4~6 · · 
y anquilo6.l6 pa~c.lal. La 6~actu~a 6i no 4e de6cub~e y ~educe 
puede. p~oduc~ u.lmetltla 6aciat y t~a6tMno4 del duau.otlo. 

'.' ' ~ 
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PoJt e4o ta in4pecci6n de ta4 he1tida4 .tJr.aumatica4 de to4 maxltaJte4 
y ta cMa debe1tia .inctuiJt et excfmen de ta movilidad maxitaJt en -
t~Jtmino4 de amplitud y 4imetJtia de movimiento duJtante ta abeJttuJta 
p1r.otu4i6n y tatuatizaci6n, y en ta oclu4i6n. 

Lo4 pltoce4o4 patot6gico4, como ta aJttJtiti4 Jteumatoide
juven.U., pueden a6ectM a tu Mticutac.lonu tempo1tomu.lta1tu. 
Si. e4to oc~Jte en una edad tempJtana, 4e pJtoduc.é.Jr.4 una gJtave de6o~ 
m.ld4d 6ac.lat (éaJta de p4jaJtol como Jte4ul.tado det paJto det ~ec.l--
111.lento en to4 c6ndllo4 manñd.lbutaJte4. 

'; 

Toda4 ta4 mat6oJtmaclone4 c~ngtn.lta4, to4 tJta4toJtno4 "'! 
tab6t.lco4, ta4 en6Mmedade4 adqu.lJt.lda4, to4 t1r.auma6 y to4 tJta4to~ 
no4 ne~o6unc.lonatu contJti.bu.yu a ta válr.ledad de tu de60Jtmi.da-
de4 01r.ate4, que pueden a6ectaJt a ta nut1tlc.l6n, degtuci.6n, Jte4pi.Jt! 
c.l6n habla y a4pecto e4tl..tlco det nlño. En pJte4enc.la de tate4 .l~ 

6tujo4 advM404, et cJtec.imlento y et dUaJr.Jtotto pJtopOJtc.ionan otJta 
d.lmen4l6n a ta de601tmldad 4.lgu.lente, dependiendo ta gJtavedad 6l-
n«t de ta exteu.idn. 

Et ptan de t1r.atamlento depende en paJtte de una compite~ 
4.l6n de ta hi.4toJtla natuJtat de cada uno de to4 pJtobtema4 encontJt~ 

da4 en et niño que cJtece, poJt to geneJtat uno4 pJtocuo4 t.luaden a
mej oJtaJt con et t.lempo,a.tguno4 pe1t111anece1t lnvaJt.labte4 y ot.Jto4 en -
6.ln aumentan ua cuanto a 4u g1tavedad. 
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CAPITULO 1I 

ERUPC10N OE LA PRIMERA OENTIC10N MIXTA, V SECUNOAR1A 

1.- OESARROLLO PRENATAL VE LAS PIEZAS VENTARIAS. 

La6 p.leza6 dentt11t.lu del Hh. humano H componen de Vi.u 
et.tJi.uc.tuJr.44 e6pec.lat.lzada6 que 6on: 

a).- La6. e6th.uctuh.46 ph.op.lod6ntica6 (et.matte, dent.lna) 
pecuU4h.u at d.i.e.nte, no e.nconth.cfndou tejidot. 6.lm.lta11.u en n.ln

' guna otu pMte. de.t cue.11.po. 

b).- La pulpa le.t 611.gano 6011.mat.i.vo de. ta dent.lnal de. -
et..btuctUJr.a endod6nt.lca. 

e).- La6 e6th.uctu11.a6 pe11..lodontate6 (cemento, hue.60, -
atveotaJr., memb11.ana pe.11..lodontat, y enclal t6th.uctuh.a6 de 6o6tln
y p11.ote.cc.l6n de to6 hue6o6 y p.le.zat. denta11..i.a6. 

C1CLO VITAL OEL OlENTE 

Cada p.i.e.za denta11..i.a pa6a 6ucu.ivoi pe.11..i.6do6 du11.ante .SIL 

c..lc.to v.ltat. 

al C11.ec.lm.le.nto.- Comph.ende.; .i.nic..lac..i6n que t4 etc.o-
m.lenzo de ta 6011.mac..l6n det b11.ote. de.ntaJr.io del ep.i.tel..lo bue.al. 

P11.ot.lde11.ac.i6n, et. la mutt.ipt.ic.ac..i.6n de c.ttuta6 y e.tab~ 

11.ac..i6n del. 611.g ano d et eu1atte. .H .i.t.tod.l d eh.ene .i.ac..i.6n, e.4 peéJ.a.Uza
c..l 6n de lat. c.ltutat. del ep.lte.tlo .i.nte11.no del 611.gano de.t e.t.matte. 
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que 6e t11.an66011.man en ametobta6to6, ta6 clluta6 pe11.i&l11..lca4 de.t 
611.gano de ta d·ent.i.na 4e conv.i.e11.te. e.n odontobtuto4. 

Alo1t.6odi6e11.enc.lac.l6n, U et atine.amiento de. ta4 cl.tuta4 
6011.mativa4 a· to t411.go de ta &utu11.a tlne.a ame.tode.ntina11..la y de.n
t.lno-ceme.nta11..i.a, a mane11.a de. bo4que.jo del tamaño y 6011.ma de. ta-
6utu11.a co11.ona y 11.lllz. 

A po4ici6n, dep66.i.to de la mat11.tz det e.4malte. y de.nt.l
na e.n capa6 .lne11.e•e.ntabte6. 

Cta6.l6.lcaci6n, e.ndu11.e.cimie.nto de. ta mat11.lz poli. 6al.e.6 -
de. cate.lo en capu .lnc11.eme.nto4. 

E11.upcl6n, movimie.nto6 de.t die.nte. hacla ta cavidad bu--
cat. 

Abll.4c.i.On, du9a6te anOll.mat de. ta6 p.le.zu dWLante. 6u --
6unci6n. 

Re.ab4o~ci6n, 11.emoci6n de. ta6 11.4lce6 de. ta4 p.le.za6 den
ta11.ia6 p11..úrta11..{.a6 pOll. acci6n de. to6 o6te.o cta6t06. 

En ta capa de.t maxil.411. e.mb11.iona11.io6 (co11.11.e.6pondie.ndo -
a ta po6ici6n de. .t46 10 6utu11.a6 p.le.za6 p11.ima11..la41 cle.11.ta6 cltu
tu de. ta capa buat comle.nzan a p1tot.l6e.1tt1.1t mcf4 11.cfp.ldo. 

Lo6 mota11.u pe.11.mane.ntu, 6e. duauottan a p411.t.lll. de. ta 
tlhtlna dental., la4 ot1ta6 p.le.za6 pe.11.mane.nte.6 a pa11.tl11. de. 4u4 pll.~ 

de.ce.4alte.6 p1tlma11.lo6. Se. pueden d411. e.t ca6o que. e.x.l4tan ano1tma
Udadu en cuanto at ntlme.11.0 de. pie.za4 pudiendo e.x.l4U1t Anodan-
cla p41tc.lat. o total, d.le.nte.4 6upe.11.nume.1ta11.lo6. 

La anodancl.a total o p411.c.lat, pue.de. 11.uultaJt de. una 
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6a.t.ta de inieiaei6n o detenei6n du11.ante ta p11.ot..i.6e11.ac..l6n de.l ge~ 
men. No de.be eon6undbr..t.e. c.on un 611.ac.a4o en la Mupc.i6n de la4 -
pieza4 denta11.ia4. 

Viente4 4upe11.nume.11.a11.io4, 11.e4ultan comunme.nte. de. ta con
, t.tnuada ge.11.minac..i.6n det 611.gano del umatte. de. la4 p.i.e.za4 p11.e.ce.-

de.nte.6, Lo6 dientu 1iupMnume.11.a11.i.06 p11..lma11..{.a6 4on mucho me.no6 -
·. 611.e.c.ue.ntu que. to6 pe.11.mane.ntu. 

2.- VESARROLLO POSNATAL VE LAS PIEZAS OENTARIAS. 

PM.i6do P11.e.de.nta11.i.o.- ·La con6011.maci.dn de. lo6 «11.co' de.~ 

ttVt.io6 atveot«11.e.6 e.n un 11.e.ci.tn n«c.ldo e.6 6e.mle.ti.pti.ca, ,¡ bltn -
e.n e.'tº' momento' e.xi.&te. una g11.an vtVtle.dad de. 6011.ma, no e.' po,i
bte. habttVt de. octu6.i.6n todavla ya que. ta' pie.za' denta11..la' no -
h4n VLupc.lonado. Segun Sutlman e.n e.l. uci.l.n nacldo no e.iú,te.n-: 
e.n plano antVLopo6te.11.i.a11. utac.i.6n e.nt11.e. l.o4 max.ll.a.tu, p01L lo g~ 
ne.1Lal ta mandlbuta 6e. haya 6.{.tuada po,te.11.i.011.me.nte. con et maxita11.. 

Lo6 p1Loc.uo6 alve.ota11.u no 6on U6a'; poi!. e.l. c.ont11.a11..i.o
u hayan Jte.cub.le.1Lto' de. c11.uta.& y .&wtco6. En '"' tado' e.xte.11.no6 
'e. pe.11.6.i.tan e.mine.nc..i.a.& co11.11.e.6pond.i.e.nte.' a gt11.me.ne.4 de. to' .i.nci4i 
vo,, 

Lo4 p1Loce.1101i p11.e.1ie.ntan a me.nudo una incu11.vac..i.dn de. modo 
que no contactan e.n 6u po6.i.ci.6n ante.11..lo11. cu~do 4e. C.lM4an to6 -
111ax.i.ta11.u del niño, e.t con.tac.to u hace. un.lca111é.nte. e.n ta ug.l6n
po4te.JL.i.011., ta p.tue.nc.i.a de. uta ape.1Ltu1La ante.11..lo.t indica un de.4~ 

.t.tolto no.t111at de. ta octu4l6n ya que. pe.JLm.i.te. e.t e.6.tabte.c.imle.nto -
d e.t ent.te.CJ1.uz4111.le.nto .ln4.i.clvo n01tmat. Cuando no hay aputuu e.t 
ent1Le.c.tuzCU1le.nto 6e.1La e.1t.ce.6lvo. 

Et cuc.lmi.e.nto del a.te.o atve.ottVt .in~VL.loJr. 4.l.gue. ap11.01t..i.
madame.n.te. ta4 111.i.lima' p11.opo11.c.lone.1i, at m.l4mo ti.unpo, ge.ne.11.atme.nte 
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exi4te un cambio en la Jtetac.é.6n ante1torohte1tio~. La mandibuta 
avanza y el pe~6i.l 4e ende1teza.. 

3. VENT1CZON PRIMARIA. 

la. dentic.é.6n plti.ma.Jt.é.a. con4ta de do4 i.nc..i6i.vo4, un ca.ni.
no y do4 mot1111.u .poJt ca.da. cua.d11.ante.. La. ge.nui.4 de. uta.6 p.ie.zu 
de.nt1111.i.a.4 comienza. e.nt11.e. ta .6e.ma.na. quince y diec.l6iete de. ta. vi
da 6e.tal, y ta ma.du1ta.ci6n e.4ta completa.da a. to.6 t11.e.i.nta. y 4ei4 -
me4e.4 a.p11.ox.lma.da.mente det nacimiento. La. e.1tupci.6n 4e inicia. po1t 
lo gene11.at a.flt.ede.doJt de to.6 4ei4 me6e.4 y te.1tmina. a to.6 ve.inti.cu! 
tJr.o 111uu apJtox.é.mada.mente.. A to.6 cua.tJr.o año4 1J u.li muu a.p1to
u111ad4lllente u ini.ciá ta duca.tc..l&i.cac..i6n de. uta.4 e..6t1tuctu1ta..6. -
la. e.a.ida de to4 di.e.nte.6 comienza. a..flt.1te.dedo1t de. to4 4e.i4 a.ño4 de.
e.dad y &.inal.lza. allte.de.dolt de. ta.4 doce.. E.6to.6 6a.cto1tU pue.de.n V!_ 

1ti.a.1t de.ntlto de .U:m.ite.4 noltmale.4 m44 o me.no.6 e.n uno o do.6 me.6e..6.
En oca.6.lone.4 lo.6 i.nci6.ivo4 b1tota.n al nacelt cuando e.4to ocwi.1te. ta. 
de.ci4i6n de. e.lt1tae11.ta.4 depende. de ta.6 te.4ione..6 que. pueda 4u61tilt
e.t pecho ma.te11.no, de.t tltauma.ti4mo de. ta lengua. de.t niño o del P! 
U.glto de a.6p.i1tac.i6n a. c.auu de ta de.&i.c.le.nte. 6i.Jac.i6n,- la. ext1ta~ 

c.iDn 1teque1t.i/t4 polt to gencULa.t ta. 1te.pa.1ta.c.i.On o~tod6ntica en año.6 
po.6te1ti.01te6. 

La tabla de. Robinow, Ri.c.ha.1td.6 y Andelt4on no.6 4iltve tll t4 
plt4c.ti.c.a. como gula. en ta. e1tdpc.i6n de ta4 pieza..6 denta1tia.6 p1ti.ma
Jr..lu. 

1nc.i6i.vo6 cent1tale.6 
Inc.i6ivo4 tateJ1.a.le..6 
Ca.nbto4 
P1t.imt11. motalt 
Segundo Mota11. 

de. 6 a 11 muu 
de. B a 6 muu 
de 16 a 22 me.4e4 
de 14 a 18 me4e4 
de 22 a 32 me.6e..6 



16 

4.- VENTICION SECUNDARIA Y MIXTA. 

Vu4ante et pe![.lodo comp4endldo ent![.e to4 4el4 y doce -
año4, amba6 dentlclone6 6undamentate6 o64ecen unldade4 pa4a ta
oclu4l6n 6unclonat y a4l, ctlnlcamente tenemo4 una te4ce4a den
tlcl6n que 4e de4c4lbe como de.ntlcl6n mixta. 

La catcl6lcacl6n de ta dent.lcl6n 4e.cunda4la comle.nza -
.inmediatamente ante6 det pe.4l6do neonatal y tt4mlna pa4a toda4-
ta4 unldadu utvo to6 te4ceJto4 moia4e.6 at.11.11.e.dedo4 de to6 quin
ce. año4. E4to4 d.ie.n:t.u Jteclbe.n e.t nomb.ite. de ''dlen:t.u pe4mane.n
te6" e.~l4ten do4 lnc.i.6ivo4, un canlno, do4 p4e.mota4e4, todo4 
to4 caale.4 6on 4uce.d4neo6 de. ta de.nt.icl6n pJLima4la, m44 .t4e4 mo 
t41te4 e.n cada cuad4ante.. 

La e4upcl6n 4e inlcia con to4 lnci4ivo6 ce.ntll.ate.4 p4l
mMlo4 a.t.Jte.dedo4 de to.& Hi4 me.4e.4 !/', to4 te4ce4o6 motMe.6 6e -

te.4mina con lo4 4e.gundo6 mota4e.4 a.ltte.de.do4 de to6 t![.e.ce año4 y-
4e.i6 muu m44 o me.no4. Lo6 tMce4o4 molMu no 4on con6tantu 
nl en de.441t4otto nl e.n ta Mupci6n 6unclonai, y 6at:t.an a me.nudo 
conge.nltamente. o e.4.tan lmpactado4 cont4a to6 4egundo6 mot«4e.4.
En oca6lone4 to6 lnc.i.6lvo6 tate4atu 6upe.4.io4e4 y to4 .&e.gundo6-
p4e.mota1te.6 ln6e.4io4e.4 6attan tamblln en uno o en ambo6 tado4. -
E4:t.a andmalla u a me.nudo 6am.it.ia4, 

Fac.to4e6 de. ta e.4upcl6n.- Lo6 6e.n6me.no4 e4uptlvo6 de.
~lA4 ~le.za¿ de.~ta4la4 comienzan de4de. ta 6o4macl6n de. to4 gl4me
ne4 te.mpo![.a4lo4 (.tll.e4 me4e.4 de. vida .int4aute.4lnal e.t diente. e.4-

tte.vado de.&de 6U c4lp:t.a de de.4a44otto y colocado de.nt4o de. ta C! 
vldad bucal. Pa4a hace.4 e.4upci6n 6e de.6t4uye.n te.jldoA que. 4e -
lnte.4pone.n, 4e. 4e.atlza ta 4e.ab4o4cl6n de. ta6 t4abtcuta4 64e.44 -
te.ji.do conjunt.i.vo tuo, y ta mucou ta cual 06.11.ece. Jte6.i.6te.nci.a
at ge.4mln et p4e.4lonado poi[. de.nt![.o de ta co4ona de. tcu ple.za6 Y 
po4 6uea poi[. to4 atlmento4 o ta p4e.4l6n de. cue4po4 e~:t.4affo4. 
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Cuando ta pieza denta4ia e6td en ta boca cambia et mo
vimiento ve4tic.at po4 ho4izontat debido a ta p~e6i6n de ta ten-
gua, tabio6, y c.a44itlo6, ayudada po4 ta 4eo4ganizac..i6n alveota~ 
quedando a6l ta ~elac.i6n c.on lo4 antagoni6ta6 en oet~.i6n. 

Toda6 ta4 pieza6 dentaJr.ia6 comienzan a c.atci6.ic.a~6e af 
~ededo~ del c.ua4to y 4exto me4 de vida int~aute4ina. 

La e~upc..i6n comienza de&pué4 de que ta6 ~a.lce6 4e han
empe.zado a 6o4maJr.. E6 impo4tante et o4den e.n que. 4e e.6ectúa la 
e~upci6n po4que ayuda a det~m~naJr. ta po6ic.i6n de. ta& pieza& en 
el IVl.co. Se. ha demo&t~ado que ci~to o4de.n de. e4upc.i6n e.6 tlpf 
co de. dete4m.lnada6 matoctu&lone&. Cuando e.4upciona et p4ime4 ~ 

motlVL 6up~.io4 ante& que et .in6e4lo4 e6 patognom6nico de una -
d.i.6to-octu&.i6n. 

La e4upcl6n p4ima4la depende. de.l g4ado de. de.6aJr.4olto -
de la6 pie.za& en e.t .lntt4.io4 del max.ltaJr., de la 6.ituacl6n de.t -
ge4mtn 4e.4pe.cto de ta ene.la y 6acto4e6 c.on6tituc.lonale6, a&t c~ 
mo en6e4me.dade6 6eb4ite6 que la .ac.e.lt4an y en6~medade.6 c46nl-
c.a6 como et 4aqult.i&mo y el Met.inúmo que la Jr.etlVLdan. 

Et IVLco de ta e4upc.i6n p4imlVL.la u 6e.m.ic.l4cuta4, aun-
que. 4·u 6 Mma pue.d e. va4.l1VL. En de.nt.ic.lonu tempo41VL.la6 c.ompte.t~ 

mente ~upc.ionada6 hay do& tipo& ~inclpale.6 de a~c.06, uno c.on-
6.i6tema6 .inte~de.nta1t.io6 y o~o c.on la6 pieza& e.n contacto. 

La d.i6e.~enc..ia en~e la& p.ieza6 dentlVL.la6 p4.lmaJr.la6 y -
p~manente6 &on; tamaffo, c.oto4, núme4o, 6o4ma de ta& c.o4ona6 -
u.le.e& y pulpa. 

Lu p.le.za6 p~.ima4.la6 de ac.ue.4do al muUIVL que u pequ!_ 
ffo, y &u 6unc..i6n 6on m44 c.h.lco6, &u votumen y &upe.4~lc..ie de e6-
matte. upuuto u ta mitad de t.a6 p~manentu ul c.omo et e4pe-

,1·! 
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¿011. de e¿malte y dentina. La cdma11.a pulpa.Jr. e¿ m4¿ g1tande y to¿ 
cue11.no4 pulpa11.e4 m~4 alto4 y ancho4. Poli. lo que e4to 4e debe -
toma.JI. en cuenta en ta p11.epa.Jtac.i.6n de cav.i.dade4. 

En cuanto al c.olo1t .son btanc.06 azuto4a4 en c.ont1ta6te c.on 
lo.s p~manente4 que 4on ama.Jr.itlo glt.i.4ac.eo.s. Cuando la4 p.i.eza4-
p11..i.ma1t.i.a4 .e11.upc.lonan en ta cavidad bucal pueden uta11. en po4.i.- -
e.Un .i.nc.011.11.ec.ta pe11.o uta 4 e c.011.11..lge no1tmatmente pOll. -. .e a ac.c..l6n
modetado11.a de to4 lab.i.o4 y la lengua. 

En un 50% de n.i.ño4 .se plte4enta una 4epa.Jr.ac..i.6n de d.i.en
te4 ante11..lo11.e.s m44 o meno4 a ta edad de 4 6 S año4 e.amo p11.epa11.~ 

c..i.6n a ta ~upc..l6n de to4 pell.manente4 y c.omo adaptac..i.6n at c.11.e
c.i.m.i.ento det max.lta11. y mand~buta. 

La 11.eab401tc..l6n de lo4 p11..lma.Jr..lo.s e4 nece.sa11..la palla ta -
ell.upc..l6n de to4 4ec.unda11..i.04, ta ab4011.c..l6n comienza a lo4 do4 
año4 de edad pa11.a lo4 .i.nc.l.s.lvo.s,pa11.a lo4 c.an.lno4 y molall.e4 a -
lo4 t11.e4 año4, 4.lendo la catda ent11.e lo4 1 y to4 11 año4. 

6.- TRASTORNOS RELACIONAVOS CON LA ERUPCION PRIMARIA. 

Vu11.ante la ~upc.i.6n de la p11..i.me11.a dent.lc.i6n hemo4 ob
.s e11.vado que 4e plte4entan t1ta4to11.no6 tocate4 y gene11.ate4 como -
4on: ene.la .i.n&lamada, mayo11. 6lujo 4at.i.vat, exc..i.tac..i.6n, tempe11.a
tU11.a4 6ub6eb11..i.te.s y t1ta4to11.no4 ga4tll.o.i.ntut.lna.tu. 

Et p11.oc.e4o de e1tupc..i.6n oc.a4.lona c..le11.t~ pll.e4.l6n en ta
encla dando poli. 1te4uttado una pequeña .ln6lamac..l6n en e4ta zona 
p11.ovocando c.omez6n y mayo11. 6lujo 4al.lval, et niño pa1ta 4at.l46! 
ce11. e4to H tteva obj eto4 a la boca (611.ecuente111ente 4uc..lo4) - -
p11.ovoc.andole t11.a4to11.no4 ga4tlto .lntut.lnate4 y tempe11.atu11.a4 4u~ 
6eb11..lle4, ya que et n.lño·no tiene b.lln e4tabtec..lda 4u 6to11.a .l~ 

te4t.lnat y 64c..ltmente puede p1te4entall.4e d.lc.ho4 tll.a4to11.no4. 
CIERTOS AUTORES OPINAN que tate4 t1ta4to11.no.s 4on oc.a4.lonado.s --
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po~ ot~a4 cau4a4, pe~o nue4t~a opini6n e4 que 4.l e4t4n 4etac.lo
nado4 d.lcho4 t4a4to4no4 ·con ta e4upci6n, ya que e4 un p4oce4o -
que aunque 6.l4.lot6gico 4l atte4a la4 Funcione4 no~mate4 de.t o~

ganúmo. 

S.- CAUSAS ANOMALIAS EN LA OCLUSION 

A.- Rete.nci.6n de.t pat~6n .ln6ant.lt..- Legan y F4in6eld
me.ncionan como po4.lble. cau4a de. matoctu11.i6n e.t he.cho de. que. - -
ci"ta4 p.le.za11 con4e.4ven llu6 po6.lc.lone.6 4e.lativall e.nt.\e. 4l de.4-
putll de. la "upci6n, aún cuando haya e.6pacio 6u6iciente.. Aun-
que. la millma 4e.gulMidad pue.de. p4oduc.l~6e. po4 ot.\011 6acto4ell, -
tale.11 como ta &alta de. c4e.cimie.nto de.t max.lt.M, pt4dida p4e.mat~ 
4a de. ta11 p.leza11 p4imMia11, p"m.lti~ e.L ango11tamie.nto de.t· a~co-' 
dental., .lnclinaci6n mui.at. de. ta11 p.le.za6 po6t"iou11, o i.ncl..lna 
c.l6n d.i.11tat. o lingual. de t.011 i.nci4.lvo6. 

La pl4d.lda de. contacto p~oiúmal. puede. p4oduci.46e. po4 -
au4encia conge.ni.ta o h"edi.ta~ia de.,la6 p.leza6 dentMi.a11, ca- -
~ie4, pl4d.lda p4ematu4a de ta11 p.leza6 p4,{jJj~.la4 o de p.leza4 pe~ 
manente11, 6at.ta de e4pacio en e.l Meo. Cuando 4e p.le4de ei co~ 
tacto de ta11 p.leza11 po11te4.i.o4e4 11e inclinan me11i.abne.nte y lo4 -
ante4io4e4 hacia di.lltat.. 

B.- Pt4di.da p4ematu4a y 4ete.nc.i.6n p4ol.ongada de. pi.ezall 
de.ntMi46 tempOJtale.4. 

La pt4di.da p4e.matu4a de. pie.zall p4imM.la6 pue.de. peJUn.lt.i.4 -
a Lall p.i.e.za11 ellt4ech44 e.l e.11pacio. de. tal man~a que. de.ja i.n11u6f 
e.lente. LugM pMa que. et p~manente. e4upcione e.n po11ici6n co- -
Ji;te.cta, La11 piezaa del a4c~ antagonillta que. oct.ulan con La pie.
za p4imMia pueden ex&olia411e., 4e.ducie.ndo e.t. e.4pacio ve.4ticat.-
me.nte., y e.n e.4ta 6o4ma impe.d.l~ la co44e.cta "upci.6n. 
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Re.te.nc.i6n p~olongada.- Se. p~oduce. a ve.ce.6 po~que. la -
p.le.za e.6ta anqu.llo~ada po~ to que. ta ~alz no 6e. ab6o~ve en la -
tpoca co~~e.cta, e6to puede. .únpedi~ te.mpo~a~.lame.nte. la e..\upc.ldn
de.l pe..\mane.nte. o hace..\ que. 6alga po.\ bucal o lingual de6viando
lo ante.6 de. que. e..\upc.lone., o hace..\ que. pe..\mane.zca .tete.nido. 

C.- E.tupc.l6n ta~d.la dt pie.za6 de.nta.tia6 pe..\ml'llle.nte.4.
F.te.cue.nte.mtnte. ta t~upci6n ta.tdla 6e. p.te&e.nta en amba6 denti-
cione.6 del mi6mo individuo. 

Oca6.lonalme.ntt c.lt.\ta6 p.ltza6, po.\ e.je.mpto lo6 6egun
do6 pumolMt6 comitnzan a cal4.l6.lcMst huta e.l uuo aifo o -
111cf6 tMde., una capa de. ltuuo que. cu~e. la co.iona de.t d.le.nte. P!. 
.to que. no 6t de.6cub.te. .iad.log.ta6icame.nte., puede. impe.d.i.\ ta t.\Uf 

c.i.On, o un tejido btando .6obu una pie.za de.ntaJr..(.a y ca4.l que.-
.t4t.ln.lzado de.b.ldo at ma.6aje. du.\ante. ta ma.6ticaci6n puede. te.ne.\ 
e.l m.l.6mo e.6e.cto, 6e puede. dM e.t ca6o que. e.t 6ol.iculo de.ntM.lo 
6e e.ncue.ntJt.e. calci6.lcado e.n un 6aco de. tipo 06e.o que. impida la 
uu pe.lo n • 

O.- E.tupc.lOn p.te.coz de. p.le.za4 pt.\mane.nte.6.- La6 pie.
Z46 pe..tmane.ntu Putde.n e.tupe.lona.\ ante.4 que. la6 .talce6 de. to4-
p.t.úrta.\.lo6 6e. .\tab6o.\ban, o de. que. lo6 max.i!Me.6 hayan C.\tc.ldo
lo 6u6.lc.le.nte. pa.\a acomoda.tlo6. Cuando lo.6 cent.\alt.6 y tate..\~ 
tu pe..tmane.ntu in6e..\.lo.tu empiezan a e.\upc.lonM te.mpuname.nte. 
e.n po.6.lc.lOn l.lnguat .\t6pe.cto a lo6 p.\.lmMio6, no 6.lt.JIJ'.'\t 6e d! 
be.n e.xt.iae..i e.4to.6 d.le.nte.6 de. .lnmtd.lato, pue.6 6e C.\ee. que. ta -
p.\e.6.lOn p~oduc.lda po~ lo6 pe..tmane.nte.6 pue.de. 6e..\u.l.\ pa.ta e.4t.llll~ 

la.\ o ace.lt.\M e.t c~e.c.i.111.le.nto de. t.4ta zona. S.l la6 .\cúce.6 de.
l«6 p.le.za6 te.mpo.\ale..6 e.6tan .te.ab6o.tv.lda.6 y ta po6.lc.l6n de. lo6-
ce.nt.\alu .ln6t.\.lo.\e.6 no Ita me.jo.\ado pa.ta ta tpoca en que. lo6 -
p.\.lma.\.lo6 e.6tan e.x~ot.lado6, la6 ce.nt.\ale.6 te.mpo.ialt.6 dtbe.n e.x
tJt.at.\6t'po.i n.lngun mot.lvd de.btn txt.tae..\6e. mcf.6 p.le.za4 tuipo.ta-
tu. 

,. 
~ 
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Cuando lo6 a4co6 6on muy e6t4~cho6 e6 muy impo4tante d~ 
tum.lna4 6l 6e. uta eje4c.i.endo alguna p4U.i6n local que. -an906te
ta cau o .i.mp.i.da el c4ec.i.m.i.ento tate4at. 

S.i. e6ta P4e6l6n e6 de6cub.i.e4ta debe 6e.t et.i.mlnada en to P! 
6.ibte •. S.i. ta6 med.i.clone6 mandlbutaJLe4 .indican qut e.t maxlttUL y
et aJLco denta.t.i.o pe4m.lt.i..tan eventualmente. et atojam.ie.nto de. to-
do6 to6 p~.tmanente~ me.6.i.ate.6 at P4lmt.t mota.t, pue.de.n e.x~ae..\6t -

1 to6 can.i.no6 tempoutu y cotoca.t un aJLco t.ln9UAt de. atamb.u o -
llC.t.i.Uco. 

A ve.cu 6ttcede que. un pe.t11111nente. e.tu pelona f"'.e.cozme..nte. 
e.n co111pte.ta · octu6.Un puo pucl6a 4 l.11 e.dad e.K que. Ltt .talz u
ha 6o4~ado 6u6.i.cienttme.nte.. Po.t to ge.ne..t«t ta mitad o do6 te..t
c.io6 de. L11t90 de. ta .ta.tz 6e. &o.t111a ante.6 de que. ~a ple.za e..tup~! 
ne. u ta boca. En tatu cl.\cuutanc.l.46 u Ke.cutUt.l.o up.Uctí..t - . 
at paciente., te.ne..t cu..é.d«do de e.v.c:t411. p.te1l0Kt6 lflde.bid«6 6ob.te.
ta6 ple.za6 de.nt411.i«6 que. pod4lan p4oducl.\ 6u pl.tdlda, e.v.c:t«ndo
e.n. uta zona l.06 caJLameto.s pe.9ajo606. Aunque. wsa p.l.eZll u.e pu~ 
de lnmovlt.izaJL4e., u me.jo.t pe.lllll.l.tL't 6u mov:l:mle.nto 6unclonat, y
l« .-.talz contlnuaJL4 6o.tmando6e. de. 111ane.tll co4.tie.nte. 

E.- E~upcl6n ta.tdl« de. plez«6 de.ntaJLia6 pe.tmanente6.
Po.t me.dio dt 4adio9.ta6la6 pode.11106 6abe.4, cuando Wta pie.za no -
e4upciona, 6l t6 oca6.i.onado po.t &attll de. ge..tme.n, de.6a4.tol.to .i! 
6u6lcie.nte. dt ta .ta.t:z, o .s.i e.6ta .úftpactado. Sl e.t e.6paclo u
.in6u6.i.cie.nte. pa.ta ta uupcidn de.bi.do a ta lncl..iKac.i6n de. tll6 -
ple.za6 ue.c.i.K46, debe. 4e..t .te.cupe..tado. Si e.6to 6e con6lgue. la -
p.ltza uupciona.td, 6l ta Vi.upcl6K e.6ta ltnpe.dlda po.t una capa -
de. lwe.60, una cap6uta catcl&icada o un te.jldo bta1&do e.ndu.te.c.i.
do 6ob.tt ta co.tolltl, La .umoc.l6n de. ute. te.ji.do puducld Ull4 -

e..iupcldn acttuada de. ta ple.za de.t110.tada. 
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doJt. de ta zona ap.lcat de ta Jt.a.lz, poJt. lo que e6 acon6ejabte e6-
t.i.111u.lM la .i.Jr.Jt..lgaci6n en· ut4. haciendo que el paciente pU6.lone. 
.lnteJt.111.itentemente. 6ob1t.e la coJt.ona de la pie.za expue.6ta. 

Se. ha ob6e.Jt.vado que la p1t.e.6.l6n de la ma4t.lcac.i6n 6obJt.e. 
el te.j.ido blando que. cubJt.e el 9e1t.111ln pe.Jt.mane.nte., cuando e.t te.111~ 

poJt.al ha 6.ido eitJt.a.ido pJt.ematuJt.ame.nte., ha pJt.oduc.l.do que.Jt.at.ln.iz!_ 
c.i6n y que. ta &ue.Jt.za de eJt.upc.l6n de.t pumane.nte no e.4 4u6.lc.lert
te. pMa uupc.lonaJt. a tJt.avlz del te.j.ldo blando e.ndu.4e.c.ldo, 

En oca4.ione.6 la 1t.az6n paJt.a ta uupc.i6n tMdla e.6 la ª!. 
qu.l:lo4.i.4 de. ta p.ie.za al huuo. atve.otM. L46 p.lua6 de. ta6 que.
u U4ptclt4 de.ben 6U ducub.le..tta6 y hacutu upado pMa que.
tJt.upc.lontn. 

Pt.4d.lda p1t.e.111atu1t.a de. p.le.za4 pe.Jt.manente.6. Cuando ex.i6-
te. pfJt.d.ida p.te.matuJt.a de. p.é.e.za6 pe.Jt.mane.nte.6 y de.6e.a coLocM4e. -
una p11.6te.4.i6 de.be. hace.Jt.6e. un e.4tud.io 1t.ad.lo91t.46.lco poJt.que. pue.dt
'" que. la6 p.le.z4' p.itMe.6 4e.an de.ma6.lado jove.ne.4 y l4' Jt.atce.6-
e.4tan .lncompte.tame.nte. 601t.111ada6, ya que. un puente. pu.e.de. dañM a
t4' p.le.z4', de.b.ido a que. la dint.ina n~ utif totalmente. calc.l6.l
cada y ta c4mMa _pu.LpaJt. u muy 91t.ande.. Pu.e.de. con6e.Jt.vaue. et f.!_ 

pac.lo u6ando un 111aJtte.11e.dM umov.C:ble. (placa hawte.yl e.n tanto 
tu púzu adqu.ie.Jt.e.n 6u 111aduuz •. 

. F. - f.J.C:e.ntu 6upe.Jt.nU111e.Jt.M.é.ci6, - Lu p.é.tzu upunume.Jt.!_ 
Jt..é.46 pu.e.den 6e.Jt. de.6cub.ie.Jt.ta6 poJt. e.6tud.é.o6 1t.ad.i.091t.46.lco6 comple.
ta6 pte.coce.4, e.ntJt.e. lo4 5 y 6 año4 de. e.dad co1110 p1t.e.v.la111e.nte. 6e.
ha acon6e.jado. S.l lo4 hay pue.de.n t~tJt.atJt.4t 411te.6 dt que. 4t Plt.! 
duzca una de.601t.111.é.dad. Ra1t.ame.nte. 4e. e.ncue.ntJt.an e.n de.ntadu.Jt.a6 -
p.t.lmaJt..é.46, y cuando u tan, ulv o que. no u.Uta 9 fJt.me.n dtntM.io 
de. la6 p.le.zu pu111anintu no u utue.n. S.l Lo4 6upunumua- -
.t.lo4 te.mpoJt.ate.6 no han e.Jt.Üpc.ionado, la po4.lc.i.6n de. la4 p.le.za4 -
e..\upc.lonada6 y e.t an4l.é.6.l4 de. La 1t.ad.i.091t.a6la, .lnd.icaJt.4n 6.l e.6--

\' 

,,. ., 
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tan p11.oduciendo t1ta6to1tno6. Si no 6on ex6otiado6 junto con lo6 
tempo11.ale6 deben ext1tae1t6e. ya que e.x.C:6te el peti91to de que. 11.ea~ 

6011.ban la6 1talce6 adyacente6 o que ello6 m.l6mo.s 4e. .enqui6ten. -
La zona m44 61tecuente. de. lo6 6upe.1tnW11UM.C:o.s u l« .C:nc.l4.C:va 6u
pe.dM. 

G.- O.le.nte.6 mal601tmado6.- Son aque.lto.s e.n lo6 cu«le.6-
u 6011.ma un ltJbulo adicional en la cMa. Un9ual de.t die.nte. y -
cuando e.•te. e.4 exage.11.ado hace que p11.ote.j« tabi«lme.nte. 1te6pecto
a to6 inc.l6.lvo6, a menudo puede. 11.e.duc.l\.se. polt de.s9a6te. y e.t - -
diente. e.6 !te.vado a una at.lneac.l6n co11.1te.cta, e..sto 6.l no 6e. en-
cue.ntlta c4m411.4 u.c:tat putpM. Oonde. l« de601trrt.Cdad u de.•6.i9u1t«! 
te. y no e.• po6.lbte. un de..sga6te. •e 11.ecu11.1r.e. a ta e.xt1r.acci6n 11.e.e.m
ptazandoto con un mantene.doJt de. e4p«cio. 

H.- P.C:ez46 de.ntM.ia6 11.eten.lda6.- Po11. me.dio de. 11.adio--
91ta6tll6 pode.mo6 de..scu&Jt~ pie.za.s 1r.e.te.n.ld46. H«y do6 tipo6 de. -
11.ete.nc.lOn que. pueden 6eJI. t1tatado6 polt e.t odontotogo plte.vent.luo
con tx.c:to, en uno ta6 pie.za6 ve.c.C:n46 4e. co1r.11.en hacia e.t e6pac.lo 
peJto pueden 4e.Jt movido• 6cfcibte.nte hacta atu6 po1tque. ta d.i.6ta!!_ 
e.la e..s pe.queñ« y haya tugM pM« hace.Jtto, e.t otlto tipo pue.d e .l!!_ 
duc~ polt e.je.mpto; un mota11. e.n e.11.upc.lOn que. que.d« 11.e..te.nido ba
i o ta co11.ona de. una pie.za mu.C:al o d.i.6tat a e.t. En tat c46 o u 
t e c.l eJLJte.. pAt.il e Ult U be.11.ad o. 

I.- O.laAte.ma.- EA ta 6epa1tac.l6n de. to• d.le.nte.6, e..spe.
c.C:a!Me.nte. de lo4 .lnc.l6ivo6 ce.nt11.ate.6 6upeJ1.io1te.6 peltmane.nte..s, e.4 
coman dUJtante. ta niñez ya que. e..s pMte. del patlt6n de. c1te.cim.len
to, 11011.ma.bte.llte. e.6to •e co1r.11..C:ge e.nt1tando to6 ce.ntJtate.6 en con-
tacto. La 6epa1taci6n ano1t111at de. to6 ce.nt11.ate6 puede de.be.11.•e. a
u11 6Jtacuo de un.l61t p11.e111ax.ltM, upe..u111.C:ento de.t huuo .lltte.Jtplt! 
x.lmat, acuñaalento p11.oduc.ldo polt d.le.nte.6 6~pe.1tnu111e.1ta1t.lo6, inci-
6.lvo6 tate1talu &«ttantu o un &.unUto tab.C:at glt«nde. E6te -
&ll.fll.l.lto puede e6taJt e.ng1ta6ado a ta6 &.lb1ta6 adhu.lda.s at patadaJt 
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du11.o o md4 que que a ta muco4a labial. 

J.- F11.enitto labial ano11.mal.- o 4e debe11.an tlimina11. -
ha4ta que 4ea evidente. que. lo4 tate.11.ate.4 y can.lno4 no6 tte.va11.an
a to4 ce.nt11.ale4 a contacto, a medida que. 6e ubican et.l.o4 m.é.6mo6-
en po6lci6n. La acuñacl6n de e.4to4 diente6 cont11.a ta ll.e4l4ten-
cla de.t 611.tn.é.Uo puede.n 11e11. ut.tmuto ne.c.ua11..lo, pa11.a puduc..é.11. la 

e.4paclaci6n de la4 4e..é.4 pleza6 antt11..lo11.e.11 pe.11.manente.4. 

S.ltt e.mba11.90 11.l to& ce.nt11.at.u 6.lgue.K .ae.pMado6 dupuf4.;. 
de. ta e.11.upc.l6n de. to4 tate.11.ate.a, 4tll.4 ne.ce.4all.é.o ap11.ox.lma11.ta6 me.
c.anic.4111tnte.. 

K.- 1nd.lc.ac.lone4 y cont11.ad.lcaclone.6 de ta e.xt11.ac.ci6K
como 6ac.to11. p11.e.vettt.lvo de. la oc.tu6l6n.- E4t4 muy 9e.ne11.at.lzada
la c11.e.e.nc.ia de que. ta.a pie.za.a te.mpo11.a11..la4 no t.ie.ne.K impo11.tancia 
puu p11.onto 11e.un .11.e.e.111ptazada6 po11. ta11 pt11.111ane.nte.11. 

Po11. con.a.lgue.lnte 6u pe.11.d.lda 4e. cott4.é.deJta &ln n.ln9un va 
to11. y no u. intenta 11.e.te.ne.11.ta4 huta que. .a·e p.le.11.de.n en e.t c.u..uo 
natu11.at de. ta vida. 

Lo.a que. e.Atan 111e.jo11. .lndo11.mado4 4abe.n que. ta 11.e.te.nci6n -
.lnde.vida a ta pe.11.dlda pJ1.e.111atu11.a de. la4 p.le.za6 caduc.a4, e.4 a me.
nudo ll.e.4pon6abte. de ta maloc.l.u4.l6n de. l44 de.ntadWta4 pe.11.mane.n
tu. 

En atguno6 n.lño4 ta11 pleza6 de.nta11..la6 te.mpo11.ale.6 4e. -
p.lt.11.d en 11.dp.lda y p11.e.mat1t11.a111e.nte. a c.auu de. lo4 Ut1ta9 o.a de. lo6 -
e.4tll.ago4 de ta c.M.le.4 y todo .lnte.nto de. obtu11.ac.l6n &1taca11a. 
Cau4a6 que. ·ame.11..ltan una e.xt11.ac.cl6n; 

al Ca11..le.6 de. CU«-\to g11.ado. 
b) Ab4u·o. 

.· . 
,·(. 
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c.) /.lov.é.Udad. 
di Retenc..é.6n p~otongada· 
e) V.é.entu 4upe.~nume~M.lo.\ . 
61 En ta 6atla de putpotom.é.a o putpectomla. 

L.- Alte.~ac.é.one.4 de ta octu4l6n oca6lonada4 d~ante et
pMto.- E4t44 atte.~ac.lone4 4e p~oducen du~ante el t~abajo de -
pMto; en ca4o de pMto p~olongado y de un canal ~etatlvamente. -
e4t~echo, pueden oc~~~ de6o~mac.lone4 de ta cabe.za. Ramh~ opf 
na que e4ta4 de.6o~mac.lone.6 de la cabe.za tlpl.é.caban much44 cau4a4 
de la m~loclu4.l6n, en pMt.lcutM 4.l et ob4ttt~a lnt~oduce.. un de
do en la boca pMa ~e4llzM t~acc.l6n du~ante el pa~to algo 4eme.
jante. 4uete oc~~« con et u4o de 6Mcep4 en pMtH dl6.t.c.Uu. 
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CAPlTU LO JI 1 
ffABZTOS PERNICIOSOS COMO FACTOR VESENCAVENANTE OE MALOCLUSZONES 

El 6e.JL humano e.4 c.onjunto de. h4b.lto6. Mucho4 6on de.U!. 
bte.6, otlf.06 peJ1.nicio606 y pue.de.n p11.oduc.i.Jr. matoclu6ione.6. 

Un h4bito u una pJt4ct.lca 6.ija pJtoducida poJt una con6-
tante. 11.e.pe.tici6n de. un acto, a cada 11.e.pe.tici6n e.L acto 6t hace. -
me.no• conciente. y 6.l 6e. Up.ite. a me.nudo pue.de. u.11. 11.e..te.9a.do com-
pte.tae.nte. al inconcitnte.. 

lo6 h4bito6 a11011.ma.te.6 'º" 6actoJtt6 e.tiol6gico4 de. ta6 -
111atpo6.icione.6 de.ntMia6 to6 h4bito6 tie.ne.n 011.l9e.n e.n cilr.cun6tan

. ci46 que. 4on 11.e.tativame.n.te. co111une.6 a gJtande.6 911.upo6 de. indivi- -
-duo4, 4.in e.mbM90 cada paciente. tiene. cMacteJLl6tica6 pJtop.ia6 -
que. de.be.n e.6tudiM6e. poi!. 6e.pa.itado. 

Plf.ime.11.0 6e. inve.6tiga poi!. me.dio de. ta hl6toJt.ia cllnica,
y una ve.z de.6cub.C:e.11.to el. mal h4bito 6e. e.6tudian lo6 me.dio• pa.ita
co11.11.e.9.i.Jr.to. La6 p11.e.gultta6 he.cha• at paciente. de.ben 6e.JL e.6cogi-
da6 cuidado6ct111e.nte., ya que. e.n mucho• ca4o6 e.L h4bito e.4 incon- -
cien.te. y 46to •e. dan cuenta de. e..tlo cuando 6e. le.4 in6olf.m4 aceJLca 
de. que. uta pu.e.de. c4mb.ia.it ta. po4ici6rt de. la.4 pie.za6 de.nta.lf..i4'. 

La e.dad y e.t 6e.xo de.6e.mpe.ñan un pa.pe.t impo11..tante. e.n ta 
6011.111aci6n de. to6 111a.to6 h4bito4, pue.6 cuartdo 4i te.6 de.ja atgurto
huta ta a.do.tuctncia pue.de.n p11.oducilr. atte.lf.dc.iortu de.nta11..la6 
11144 911.ave.6 que. pue.de.n 6e.lf. pa.11.a toda ta vida. 

En oca6ione.6 un ~al h4bito t6t.imuta to6 te.J.idoA du11.an~ 

te. c.ie.11.to .t.ie.mpo, u.to .t\aua como conu.cue.n e.la .i1t11.Uaé.l61t, poi!. 

¡, 'i 
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to tanto una baja en la 4e6i6tencia de to6 tej.i.do6 de 404ten, de 
ge.nuando en .utado patol6g.i.co. : 

f¡. 

1. CLAS1F1CAC10N VE HAB1TOS OEFORMANTES 

Al HtibUo~ qu.e. un puvuc..ionu de. lo6 p4oc.e.4o4 6u.nc..ionatu noJl.
mat.u. 
al h4bito4 de. 4ucci6n 
bl h4b.i.to4 ano.\mat.e.4 de. t.a Jl.e.4piJl.ac.l6n 
el h46Uo6 ano.\mal.e.6 de. la 6onac.l6n 
d l h4bUo4 ano.\matu de. t.a d~gluc.i6n 

8) H«blto6 dlve.Jl.604, 
al h4b.ito6 de. la le.ngu.a 
b) h4b.ito4 de. lo4 t.ablo4 
c.J h4b.ito6 de. lt.tvaJl.6e. cu.e..\po6 e.xt.\año6 a la cavidad bu.cal.. 
di h4bito4 de. .\OVL'e. l.a4 u.ffa4 

CJ H«bito4 de. po4tu.Jl.a 
al pJl.e.6.i.one.6 41tOJl.mate.4. 
bl h4blto6 at doJl.m.lJr.. 
e J h4bito6 al utu.d.i.aJI., m . .i.mica, e.te. 

GRUPO A. 

4) HABITO VE SUCClON. 

S.i.n duda e.4te. h4b.ito, bajo dlve..\446 60J1.ma6, e.4 u.na de. -
l.46 cczu4a6 p.tlnclpat.e.6 m44 6.\e.cu.e.nte.4 de. malpo4lc.l6n, e.4to no d! 
be. 4o.tpunduno4 poiitqu.e. t.a 6uncl6n de. la 4u.c.c.i.6n u una de. l46 -
p.t.iale..ta6 mani4t4taciont4 de. ac.tlvldad 6l4lot6glca t11 t.a6 e.4t.\u.c.
tu..\a6 de.t. 6.\9~no ma4tic.ato.tlo. El niño p4Jl.e.ce. e.nc.ontJl.aJI. at.lv.i.o-



a .toda4 ta4 .út11..i.tacione4 at 4ucc.iona11., e6to 11.ep1Le6enta noll.mat- -
mente ta pll.eHncia det pezon en.t11.e tu encia6 6upt11.iM e. in6e- -
11..io11., a11.t.Ccuto6 habituatu que. pll.oducen apuximadame.nte et mü-
mo e6ecto 6edante. Palla comp11.e.nde.11. et e6e.cto pll.oducido de. e.6te
acto, 6abemo6 que. ta 6ucci6n 6t lleva a cabo noll.malmtnte poll. me.
dio de actividade6 mu6cuta1Le6 1J cambio6 ti6uta11.e6 • 

. El acto de 6ucci6n puede UIL continuo o coui6ti11. en una-
6ell.ie de acc.iont6 11.ltm.ica6 de 6ucci6n, ta 4tt.lma e6 ta 6011.ma ~ -
u6ual en que uta 6unc.i6n 6_e 111ani6.lute con6.i6t.lendo en nume.11.0-
'ª' 11.epet.lc.lottt6 de lo6 movim.iefJ.to6 mu6cu~t6, con depll.e6i6n y
tlevac.i6n de ta mandibuta 1J 11.etajac.l6n de lo6 mu6cuto6, S.l ana

t:iz.«Mo6 Uta 6uMza mu6cutall. vemo6 que U 11.tcib.ida ( dUput6 de ta 
Mupc.l6n dentalL.laJ 6ob11.e la6 6upM6.ic.ie6 lab.ialt6 de lo6 .lnc.l6.i
vo6, can.ino6 y mol411.t6 tempo11.a11..io6, al acMc411.no6 a lo6 111ola1Lt6-

·d.i6•.inuye ta .inten6.ldad. La mayoll. cantidad de pll.e6.i6n l.inguat -
du.iante t6te acto 6e local.iza 6ob11.e can.ino6, p11..i111tll.06 mol411.e6 -
te•po11.a11..lo6, o p11..lme11.06 p11.emota1Lt6, e6ta6 p.ieza6 denta11..ia6 junto 
con to6 .inc.i6.ivo6 no t6tan p11.ote9ido6 con.tila el exce6o de e6ta -
p11.uUn ti.ngual, po11. lo que ta ltngua u tlt11ada al .6ondo de la
cav.idad 011.al y 6u6 tado6 6e de6all.ll.oltan tatt11.almente. En e6ta -
po"-c.i6n cambiada ta lengua 6opo11.ta b.itn to6 mota11.e.6 .ltt6e11..io1Le6 -
pe11.o no a lo6 6upt11..io1Le6.· 

Cuando et h4b.ito de 6ucc.i6n compa11.te et u6o de una 6ub! 
tanc.ia dUILa entll.e lo6 .in6.ic.ivo6, lo6 mota1Le6 tempo11.a11..io6, p11.emo
la1Lt6 o •Ol411.e6 pe.11.manente6 no llegan mucha6 uect6 a e6tablecell.
contacto oclu6al en 911.ado tal que de6411.1Loltan una 6up11.aoclu6.i6n-
111.le.nt11.a6 que. lo6 .in6.lc.lvo6 .in6t11..lo1Le6 mue6tll.an .tn611.aoclu6.i6n, 6.i 
at 6ucc.ion411. 6t emplea el pulgalL 1J otll.06 dedo6, to6 .lnc.i6.iuo6 -
pueden 6ul1L.l.t altMac.iont6 a6ectado6. 

El doto11. y ta .incomodidad e6pec.latmente to6 p11.oven.ien-
te6 de t11.4'to11.no6 nutll..ic.lonalt6, pueden p11.oduc.ill. cuale6qu.le11.a de 

·i.' 
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uto4 h4bito4 de 4ucci6n pe~o 6on de ptVtticuta~ int~t4, aquello4 
que llevan la mandlbuta hacla adelante y la4 po4tu4a4 inco~~ecta4 
al do~m~. Et h4bito mandibula.Jt e4 4e4ul.tado d.i.4ecto del dolo4 -
p~o e.t h4bito de. do~m.i.11. en po4ici6n de. de.cabito vent11.al 6e p11.od~ 

ce po1r.que. e.l pad11.e. coloca al niño en e.4ta po4ici6n pa11.a elimlnalt
e.t doto11.. En e.4ta po4ici6n 4e. p~oduce. con4ide.11.able. 6ue.~za 4ob11.e-
ta c41ta, ade.m44 el niño coloca 6U-fllano o el b11.azo debajo de ta C! 
bua, como apoyo e.je.1Lcitndo4e. una p11.ui6n adicional . .i.ndevida. 
Una dieta adecuada p11.e.vend11.a to4 malo4 h4b.l.to4 plr.ove.n.i.e.nte.4 de -
e.4a 6ue.nte. P41La e.vita.Jt mala4 po4tu1La6 du11.ante. et do11.mi/L de.be e.~ 

4e.ña1t4e. at niño hac~to e.n v1Vtia6 po4ic.lone6 y da11.te vue.tta oca--
6ionatMente. (6ob11.e. todo cuando e6ta do11.midol 6i tiende a que.dlV!.6e.. 
e.n un~ 6ota po6ici6n; un cotch6n dulr.o te pe1Lm.l.t.l1r.4 camb.lOJt 4u PIL! 
pia po6lci6n con m44 6acit.ldad. 

CHUPAOORES VE VEOO: 

Poco 4e. ha hecho pa11.a e6table.c~ ta incidencia de. e.6to6-
malo6 h4bito6, p~o de. 4lguno6 e.4tudio6 hecho4 4e ·a ttegado. a -
una ·conclu.é.6n ba4tante ap11.ox.i.mada, que utabhce e.t htfbito de -
chupa1t6e. to4 de.do6 (pul91Vt) como etiologla de. matoctu6ione.4 e.n un 
171 de. lo6 ca4o4, ta lpoca e.n que. 4e inicia e.6 poco dupul4 del -
nacimiento aunque. autolr.e.6 como Satzman c1r.e.e.n que. puede. inicia11.6e
e.n la v.i.da int11.aute.11.ina cuando el 6e.to mue6tlr.a una actividad mu4-
cuta4 aumentada y e.t de.do llega a e.ncont40Jt ta boca. Ge.ne11.atme.n
te lo6 padu.4 e oncue.11.d.an en que e.l ch.leo come.nd ute. hcfb.l.to du
de 6u nacimiento, aunque. puede in4tatlV!.6e. po6te.11..lo11.mente en cuat
qu.le.4 lpoca de ta vida 6ob4e toáo de.4pul4 de.t de4te.te y cuando C! 
mie.nza a e4upciona~ la6 pie.za4 te.mpolr.ale.4 pa11.a evit41t e6to 4e -
aconuja e.l uo de. cltu1'6n. 

lndudabte.me.nte. que. no hay que. con6undi4 e.t acto no11.mat -
de. tle.vaJt4e. e.t pulga4 a la.boca, que. 4e ob4e.11.va e.n un pe11.lodo PIL! 
c.i.60 complr.e.nd.ldo en.tite. to4 6 y 12 me.4e.4 e.n e.l cuat e.t niño t11.ata-
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de examina.\ to6 obje.to6 que. tte.gan a 6u6 mano6 y tte.va4lo6 a ta 
boca, e.xi6te e.n e4ta tpoca el pe.lig.ILo de. que. e.6ta acci6n pa6iva 
6e. conviVtta en activa. 

Comunme.nte 6e. ob6e.4va que. a la e.dad dt do6 año6 e.6te. -
h4bito de.ct.úta e.n ta mayo.ILia de. to6 ca6o~, pe.~o e.n otlto6 6e. - -
actnt4a aún m46 y en ot1to6 pltlnclpla e.n e6ta e.tapa de. la vida.
la &1te.cue.ncla y pltt6i6n e.je.1tclda du~ante. et acto de. chupa~6e. 

Lo6 dedo6 e.6ta vinculada at e.&e.cto nocivo de ta de.ntlcl6n. 

En cuanto_a ta e.tiotogla de. e.6te. h4bito va1tlo6 auto1te.6 
coinciden tn que 6e.a un 6actolt he;r.e.dlt~io, ya me.nclonamo6 t6te. 
h4blto tn 6e.to6 y lttc.i.ln nacldo6 en donde. no puede. habe.lt in~tue.!_ 

c.c'.a de.t me.dio ambiente.. Po6lbteme.nte. ua· e.luto que. u te. e.n- -
cuent1ta mu.cha6 ve.ce.6 e.n va1t.i.06 miemb~o6 de. u.na m.c'.6ma '6am.i.tla, C! 
mo con6e.cuencia de. ta tende.nc.c'.a a .im.lt~ acto6 dt lo6 he.Jr.mano6.
Se. pu.e.de. conctu~ tntonce.6 diciendo qu.e. pod4.c'.a habe.1t d.i.6po~ic.i.6n 

he;r.e.dada p~a ta p1tactica del h4bito, pello ta he.lle.ne.la no t6 e.t
an.leo 6actolt C46u.at. 

Atguno6 autoltU dicen que. ta die.ta .i.n6u6lc.le.nte. Hit.la -
la cau.6a p4inc.i.pat habiendo e.ncont1tado mad1te.6 dt ch.i.co6 con t6ti 
h4b.ito que 6t e.ncont1tab4Jt e.n t6tado dt 6aLu.d pob1tt cu.ando ª"'ª"'«!. 
taban a 6U.6 h.i.jo6. ltvy polt otila p~te. u.6te.nta qu.e. 6t de.be. a u.n 
pt1t.i.6do p1tolon9ado e.nt1tt atimtntaci6n, notando6t mtnolt inclde.n-
cla de.t h«b.lto e.n aque.tto6 chico• que 6e. amameu1taban a bue. de. -
1tl9ime.n 6.ln ho1t~.i.o 6.i.jo. 

Todo6 conocemo6 to6 e.&e.cto6 de. t6tt mal h4b.i.to 6ob1te. -
nu.e.6tlto6 paciente.6, ta .tlp.i.ca maloclu.6i4n 6e p1todu.ce. polt ta ac-
ci6n de.t pulga~ actuando como palanca, pltt6lonando la6 p.i.e.za6 -
dtnta1t.c'.a6 de ta ~cada hacia tab.i.at, mucha6 ve.ce.4 to6 ln~t1tlo1tt6 

hacia at1ta6 cuando e.l chito u6a u.na po6.c'.cidn mu.y ho1t.i.zontat 6t -
pltoduce. al mi6mo __ tie.mpo ta .in&1taoclu6i6n de. utu p.c'.e.za6 antt.IL.i.! 
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lte..6 dando como 1te6uttado una mo1tdida abie1tta ante11.io1t. 

En ot4o6 ca6o6 el h4bito 6e ~eatiza en una 6011.ma tan viole!_ 
ta que la 6ucci6n cont11.ae lo6 ml16culo6 de lo6 ca11.1tillo6 en tal --
6011.ma qut p~t6ionan 6ob1te la6 a1tcada4 denta11.ia6 p11.oduciendo at11.e-
6ia de t4ta6 y polt conAiguientt un patad~ d~o muy elevado y off 
val. 

Hay niño6 ·qut Ae con601tman con chup~4t el pulg~ o cua~ 
quiu otu dedo, peu hay ot11.u que piedén clwpz,ue do4 y btt.6' vecu --
4imult4ntC1111tntt, to cuat pltoduct ·una de601tmaci6n m44 acentuada en 
11.etacidn con ta pteAi6n tf e1tc.úl.a. 

bl HABlTOS ANORMALES OE LA RESPIRACION 

Otntlto de t6to4 h46ito4 tncont~amo4 tl dt 1te6p~aci6n bu 
cal, t4 caUAado polt dt4viacione6 dt ptoce4o4 6uncionale6 ·no1tma-
le..6, lo6 ca604 m46 &11.ecutntt6 6on; 

Ot6ecto4 intunautu, como 6ptum duviado y upo ton u -
d4to4 dt UptUM. 

La6 cavldade..6 na6al y 011.at 6e ab1ttn a ta 6~in9t en e6pa 
cio4 bitn p1tottgido6 polt tl ltt111ado tejido tin6oideo, 6011.•ando -
patt.icut~•tntt un t6ttoma de tejido concect.i.vo, en cuya6 maya6 -
hay gJtupo6 dt cttuta6 tin64tica6 o teucocito6. E4tt ~Jido puede 
a9~up~6t y t11cap1ut~1e en mala6 6olicut~t6 como la4 amigdata6-
dt tu 6aucu ta.t.l119tu y gtanduta6 tin64tica6, o putdt11 di6t1ti-
bu~6t como una mala mtno6 di6t1ttnciada tn ta G111igdata tinguat. -
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Et .tejido lút6oi.deo 11.eac.c..iona a ta i11.11.i.tac.i.6n c.11.6nic.a c.on una -
p11.oti6e11.ac.i6n c.etuta11. que aumenta muc.ho de. volumen, a vec.eA 4u--
611.e de.gene.11.ac.i6n pa.tol6gic.a hac.i.endo un 6oc.o de. in6ec.c.i.6n Ai4temi 
e.a que. a6e.c..ta la 4atud del niño. 

Cuando ta6 ami.gdalaA 6a11.ingea6 aumentan de tamaño pueden 
ce11.11.a11. poli. ac.ci.6n mec.anica to6 paAajeA de ta na11.iz y 6411.inge blo
que.ando ta6 c.oana6 y 6011.zando al niño a 11.e.6pi.11.a11. poli. ta boca. 

E6.te bloqueo eA en mucho6 c.a6o6 Aolo noc.tu11.no, cuando el 
niño u.ta ac.u.tado, uta po6.tu11.a acumula la 6ang11.e en to6 .tejido6 
i11.11.i..tado6, aumentando de .tamaño el p11.oce60 ano11.mat ya e.xi6.tente -
E6.te. agll.andamiento lle denomina ve.ge.tacione.6 adenoi.de.a6 y Au Gnic.o 
t11.atamiento e.6ic.az e.4 la e.x.ti.ll.paci6n qui.11.411.gica to ante6 po6ible.. 

La6 ve.ge..taci.onu 4denoide.a6 u. encuent11.an e.n niño4 de -
do6 a die.6 año4 de. e.dad y de.6apa11.e.cen 11.e.ab6011.biend0Ae. de6put4 de.
la adotuc.encia, dejando tll.a6 de. d., at pe.11.4i.6ti.ll. d.e.6011.mac.ionu -
011.ale.6 o 6ac.iate4, 11.e.Api1taci6n bucal, cata11.11.o na6al c11.6nic.o y un-
6t4ico poco de.6a1t11.ollado, anlmico. 

El Ae.ptum o tabique. na4al de.Aviado, tiene. el pa1te.c.e1t 011.t 
gen 4.i.mila11. al de. muc.ha6 de.6011.macione6 de. la4 a1tcada6, poli. to tan 
to e.4 común e.ncon.t11.a11.lo con e.lla4. 

P11.oduce. 11.e.6pi.1tac.i6n bucal poli. una ap1toximaci.6n de. la pa--
11.e.d Ae.ptal de.l conne.te. na4at in6e1tio1t, que. cauAa la conge.6ti6n de. 
la muco6a que. lo cub11.e y e.t bloque.o de ta abe11.tu1ta, lo4 e.6polone.6 
64eo4 de.t 6e.ptum ac.túan del mümo modo. 

La6 malpo4ic.ione.6 de.nta1tia6 cau6ada4 poli. ta 11.e.6pi11.aci6n
bucat 6on t!pic.a4, como poli. e.je.mpto te.ne.mol! ta cta4e. do6 p11.ime.11.a
di.vi.4.l6n de. Angte., e.n ta q'ue. H ob6e.11.va una po6i.ci6n po6te.1t.lo1t de. 
la mandlbula que. e.4.tabte.ce. ta oclu4i6n d.i.Atal de. ta ali.cada in6e.--
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11.loir., e.6t!l.echamlento de la alteada 6upe.ir.loir. y pir.otu6i6n de to6 ln
cúlvo6 6up~lMU. 

Se cir.ee que. en e6ta cta6e no hay 911.ande.6 camblo6 e.n et -
cu~po de la mandlbula, 6lno que. e.6te cambio e.xl6tt a n~ue.t de. -
lo6 md6culo6 tempoir.ale.6, a&e.ctando ta ir.e.gi6n de. ta cavidad gte.nof 
dea y modi6icando ta po6icl6n,. e..ncontumo6 ta111bU11 1.uta 6atta de. -
cir.e.c.úllluto de. ta 6in6.t6.i4 minton.lan, dando e.t pu6U. hcdd.(.zo. 

·;,. 

En e.6to6 ca6o6 e.t labio .ln6e.11.io11. oaupa Wl tugaJt e.ntir.t 
to6 inci6ivo6 6upuio1te.6 e. in6e.~.loir.e.6,, cuando e.t niño de.gtUtt, e.t 
tablo &e. aptica contir.a lo6 in&iciv~6 .ln6e.11..{.0J1.t6 111ovit11do6e. tlgt!I.! 
me.Kte. 1J e.le.vandot44, to6 canino6 6on tte.vado6 tinguatme.ntt con i!!_ 
ct.{.nacl6n d.l6tat, 11.e.ducie.ndo e.t 4Jte.a de.ntat 11.e.que.11..{.da p411.4 to6 -~ . 
pu111ot4ll.U IJ uto6 no putdtn e.ir.upc.<.on411. con ta at.tuir.a no11.111at, qu!. 
dando e.n .ln6Jta otcuci6n. A6l 6e. 011.igina tn ta air.cada .ln6e.ir..loir. -
una cuir.va de. Spe.e. e.xa9e.11.ada con pl.Jtd.(.da de. cir.e.c.úllitnto utir.ticat -
en e.t pir.oce.60 atvtotair.. 

Cuando e.l paciente. tir.ata de. hu111e.de.ce.11. to6 tab.(.06 ano11.111af 
me.Kte. poir. ta Jtt6pill.aci6n bucal, ge.ne.11.atme.nte. et tab.{.o .ln6e.ir.ioir. 
t.<.e.ne. a6pe.cto de.&agir.adabte., placido IJ con hlpotoni&mo. 

CI HAB1TOS ANORMALES OE LA FONAC10N 

lo6 niño6 que. hablan 6.ln ctair.idad e.6pe.cialmtnte. to6 ce 
ce.06 to hacen poir.que. ta e.xtir.e.mldad de. &u te.ngua t.{.e.ne. contacto -
con to6 boir.de.6 de. to6 ln6.{.civo6 1J ta mandtbula 6e. mantle.ne. 11146 o 
mtno6 t6tacion4!1.ia. E6to6 h4bito6 pir.oduce.n dt6viacl6n tablal de. 
to6 ~6ic.<.uo6 o in6ir.aoctu6l6n de. to6 111i611106, e.l t6tudlo de.te.nido 
de. ta po6.lc.l6n de. ta te.ngua de. niño6 con dt6e.cto6 de. pir.onuncla-
c.<.On ir.e.ve.ta cau6a dt matpo6icione.6 de.nt4ir.ia6 cuando e.6ta6 acomp! 
ñan t6to6 .illlpe.dinie.nto6. 
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VI HAB1TOS ANORMALES VE VELGLUCION 

El niño al nace11. debe a~mentall.6e con leche mate.11.na, 6f 
6iol6gicamente lo4 do4 p11.obtema6 m46 impo11.tante4 4on: 

1o.- Fl4ico-Biot6gico.- Mediante et cuat el niño lucha 
poi!. atimenta11.Ae, lo6 pequeño6 m~6culo6 tlenen que hacell. un e4- -
6ueuo · e.x:t11.aMdina11..lo, uaUza11. ún ·e.6t.lmulQ.PaJta et CJl.eclm.lento
IJ d~6aÍl.ir.o.t.to de tu ut11.u~tu11.a4 m4x.ito~6~c.latu. 

2o. Et p6ic~-6om4Uco. - · El n.i.ño amamantado e~ l.06 bita 
zo4 de ta 1nad11.e. adqu.c'.í11:e .un unt.c'.m.le.nto de. aleg11..ia 1J p11.o'te.c.c.l6n •. 

LU mam.lta6 a1tt.l6.ic.c'.alu, ·la1tga6 y con 911.andu aguje.11.06 
llenan completamente la boca de.t be.be. ya que. e.l chup6n 6e. e.xt.c'.e.~ 

de. hac.ia a.tlta6 ha6ta pal.ada11. blando, poi!. lo tanto e.l niño no tl! 
ne. ne.ce.6.idad de mucho t11.abajo de. 6u paltte.. No Ae. U6a e..t doll.60 -
de. la lengua, n.l 6u6 labio6 ni 6u6 m~6culo6, 

Mucho6 n.c'.ño6 e.mpie.zan 4~ vida a6.C, y nunca ti.e.nen opo11.
tun.c'.dad de ap11.e.nde.11. a 6ucciona11. y de.9lut.l11. de.v.ldame.nte., a6.C pod! 
mo6 ob6e1tva11. como pll..c'.ncip.la e.l habito de. de.glut.i.Jr. inde.v.ldame.nte.
y cuan coman e.6 encont11.a11.to a6oc.lado con e.t h4blto de. chupe.te.o,
u.to u un c.C11.culo v.i.c.i.060 e.n que. e.t n.lño no ha tomado pa11.te. al
guna at come.nza11.lo. 

La degluc.l6n pe.11.ve.11..tida 4e. 011..lgina poi!. ta p!te.6.l6n e.nt11.e. 
l.06 d.lente.6 en todo6 lo6 acto6 de. ta de.gl.ucl6n poi!. e.t v.lc.lo que.
Wli.lte.man denomin6 peilve.nc.l6n mu6cul.a11. y u de. 11.uul.tado6 .inde.H!_ 
bl.e.4, ya que. p11.oduce. 111011.d.lda ab.le.11.ta. E6 b.le.n 6ab.c'.do que. ta po-
6.i.c.c'.6n no11.mal. de. ta lengua e.n 11.e.po60 e.6 de.6c.an6ando e.n e.t p.c'.60 -
de ta boca. Una de. 6u6 6unc.c'.one.6 e.6ce.nc.lal.e6 e.4 6011.maJt con e.l. -
at.lme.nto y la ut.é.va e.t bolo at~me.nt.i.c.io, que. guiado a ta 6a1t.i.n-
9e, con6t.i.tuye e.t pll..c'.me.11. acto de. de.gl.uc..i.On. En cambio to6 que. • 
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.Uenen de.9luci.6n pe.11.ve.11.Uda, en la 60Jtma ya 4e.iiatada, 4acan la -
lengua e.nt11.e. lo4 die.nte.4 cuando 4e pa4a ta 4aliva o aumento. 

GRUPO 8 

En e.6te. g11.upo e.~cont11.amo4 que e.4 p11.4cticame.nte. .l.Um-i.tada
ta cantidad de e.tlo4 pue.4 ta mayo11.ta 4on .lnd.lviduale.4 y va11.ian -
e.n cada pacie.nte.. 

Al HA81TOS VE LENGUA 

La lengua u e.t 611.gano 4u4ce.p.tlbh .a cotocaue. .en pu.i.c.l.o> . .. . . . . . -
nu ·,.U,,p11.'e.vi.Ú.a.4·, con ni44 611.eccie.ncia. que. ningctn ot11.o, compuuto -
de. una ma.4a mu4cula.11. cuyo Gn.lco objeto 11.e.4ponde.11., poll. modi6ica.-
cione.4 upe.ciatu de. 6011.m.a. 1J po4i.ci6n, a lo4 11.e.q11e.1ti.111.lento4 de. -
la 6onac.l6n, de.gtuci6n, 4ucc.l6n y ma4tlcac.l6n •. E6ta. bien ada.pt! 
da a 6tú 6uncione.6 pe.11.0 tambiln puede.·con 6aci.Udad ~e.6ponde11. a
lo6 de.6e.o4 de.l niño ne.11.vio60 y de. ta mata coo1tdinac.i.6n que. te. 
lle.va a cont·ouione.6 ·g.lmn44t.lca4 que. te. cCll.Ua.n place.JI.. 

El h4bito de. te.ne.11. la lengua e.nt11.e. lo4 diente.4 e4 e.t -
m44 911.ave.~ ta po4.lci6n vicio4a de. ta lengua pue.de. p11.oduci11. poli. -
4u p1te4.l.6f con6tan.te. (dla y noche.I t11.a4to11.no6 4e.11..lo4, e.4ttt.lca 1J 

6unc.lona.tMe.nte.. Lo pe..Ug1to60 de. e.4te. h4b.l.to e.6 que. e.t 6uje.to 6e. 
da cuenta de.l mat que. 4e p11.ovoca, pue.6 ta mayo11.la no 6e. imagina.
que. e.l tugalt donde. coloca ta te.ngua no u que. co11.11.uponde. a ta -
p96.ú!..i.6n natu11.at, 4.i. con6ide.11.amo6 la 6ue.1tza de. ta te.ngua, e.4 6a-
cil co111p11.e.nde.11. e.t daño y ta de.601tmaci6n que. puede. p11.aduci11. ta m! 
di6icac.l6n de. la4 pie.za6 de.nttJJt.ia.4. 

La po4ic.l6n no11.ma.t de. ta tengua e.4, et p.l6o de. ta boca, 
e.t h4bito de. mo11.de.ue. ta lengua 4e. puede. tocaUzM e.n l4 1te.gi6n
de. to4 .lnc.l6.lvo6·p11.ovocando 111011.dida ab.le.11.ta o e.n la 11.e.9.ldn de. -
p1ttmot41te.4 IJ mola1te.6 oca6ionando una anoclu6.l6n de. e4ta4 p.le.z44. 
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E4to4 h4bito4 pueden e4ta.1t 1teia.ciona.do6 con in6inida.d -
' de obje.to4 y mucha.4 vece4 e4 di6.C.cii de4cub1ti1tio4, l.o4 m44 comu-

nu 4on lo4 que et niño a.dquie1te en la e6cue.la, -de. 1r1Mde1t lapi-
ce.4, Jtegia.4, goma.4 e.te. e4to4 habito¿ l.06 e6e.ctuan polt pta.ce.1t, -
hay niño4 que tle.ga.n a tal g1ta.do que. un tapiz to acaban moltd.ie.n
do e.n do4 o t1tu di.u to múmo que. .t.a6 ugtu, o.t\01. h4bito6 to1i-

adquie.J1.e.n e.n ta p1time.J1.a .in6anc.la y 4on pdcUca.me.n.te. antu de. do~ 
m.llt. y e.6to6 6on to6 que. mue.1tde.n un pe.dazon de. te.ta, como una e.4-
qu.ina de. .t.a al.mohada o ta liaba.na, ta e.6qu.ina. de. ta pijama e.te. 

C) HABITO OE ROERSE LAS URAS 

Hay mucha4 pe.1t6ona6 que. cutUvanla mata co1itumb1te. de. - -
1toe.1t1ie. ta4 uña6, oca6ionando tJLa1i.to1tno6 buc6-de.n.tate.6. E4.te. h4bi 
.to incon6cie.n.te. puede. pltoduc.llt. matoctu1ii6n de.nta1tia, e.4 61te.cue.nte. 
qu.e. e.n niño&· como e.n aduttoi ii como l.44 de.mu di6icU de. 6u.p1t.im.llt.. 

Atguna6 au.to1te.6 cta6i6ican a l.06 1toe.do1te.6 de. uña6 como
e.n6e.1tmo6 de. tipo ne.u1t0Uco. Se. pien6a que. e.4.te hdb.ito 4e 6uce.de.
at de. chupa1t6e. to6 de.do6, que. md6 ta1tde. 4e t1tunca polt mo1tdi6que.o
de. uña6, m44 1ta1ta vez de. una 1iota uña, a.t. pa1tece1t e.lito 4e de.be. en 
de.6ini.tiva a una te.n6.l.6n e.mocionat continida polt con6ticto6 p6i-
quico4, .tale.6 como 6entimie.nto6 de. ag1te6ividad, poca ate.nci6n - -
a&e.ctiva de. to6 pad1te.6 o de. o.tita pe.1t1iona de. quien tal ~e. e.1ipe.1te.. 

Et paciente. ne.1tvio60 e.6ta p1te.di6pue.1ito a e.1ite. hdb.ito y-
1iob1te. todo ante. cont1ta1t.ie.dade.6 de. cuatqu..ie.lt tipo, p1te.ocupacione.6-
de. t1tabajo .inte.n6o inadaptabilidad 6oc.iat, Con 61te.cue.nc.ia e.1ito -
puede. tte.gtUL a abandona1t6e. polt ta 6ota 6ue.1tza de. votuntarl. 

Lo4 p1toce.dimie.n.to6 de. mancha1t la6 uña6 con ama1tga6 y co 
to1tánte.6, a ve.ce.4 da 1te.6uttado1i, 6umado4 a ta pe1t6u.aci6n y al con 
ve.nc.im.ie.nto palla abandona1t dicho h4b.i.to. 

No e.4 1ta1to 6u6titu.llt. e.1ite. h4b.ito polt e.t de. mo1tdi6que.o -

:--·1' :.,t 
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GRUPO C; 

HABITOS PE POSTURA. 

'· 
E6to6 h4b.lto6 6e. encue.nt4an e.n niño6 que. aco6tumb4an do4 

111i4 c.on tu mano6 o e.t. bll.azo 60b4e. e.t cM4i.lto o qui.enu at Ut!!_ 
dia11. apoyan una mano 6ob11.e. ta cMa, cau6ando de.6011.111ac.loni6 y ma
toctu6.lone.6 un.i.tate.11.ate.6 de. ta6 Mcada6 de.nta4.la6, e.6to6 h4b.lto6 
6e. co11.11.i9e.n 6acitme.nte.. 

GRUPO O; . 

HABITOS NERVIOSOS 

Al BRUXISMO 

Et b11.ux..l61110 p11e.de. ocu.lonM un duga6.te. o duvia.c.i.6n de. 
ta6 p.le.za6 de.ntMia6 de. ca~4cte.Jt no 6uncionat. Et ~4bito 6e. -
p11.ac.t.lca c.on 111ayo11. 611.e.cue.nc..la e.n ta noche. 6i 6e. mant.le.ne. po4 un 
.t.ie.111po pll.·olongado, pue.de. p4ovocM .tanto ta abuc..i.6n de. ta6 pie.
za6 te.111po4ale.6 como ta6 de. to6 pe.Jtmane.nte.4, 

Lo6 niño6 ne.11.vio606 pue.de.n dua11.11.ottM b11.ux.i41110, e.t --
cual pod11.a cont.lnuM c.oncie.n.te. o .lnconc.le.nte.me.n.te., pM un pe.Jr..lg_ 
do .i.nde.6.ln.ldo, 6e. de.be. bu6ca4 ta cau6a, 

RC11116j01td cue. que. to. .lnt.u6ue.nc.la octuat pue.de. actua11.
co1110 6actOJt due.ncade.nante. de.t b.\ux..l61110, e.n pMt.lcutM 6.i. u -
cambia c.on una te.ui6n ne.Jtv.io6a. E4te. U.bito u e.ncue.ntll.4 6U
cue.n.te.me.nte. a6oc.i.ado con e.t aume.nto de. mou.é.t.ldad de. ta6 pie.za6-
de.nta11.ia6, e.6ta6 pie.za6 ~ll.e.6e.ntan un 60n.ldo 6011.do a ta. pvr.cu- -
4i6n y pue.de.n cau6all. doto11. a.t mo4de.Jr. con e.tta6 e.6pe.c.lat111e.nte. --

. poli. ta mañana. 
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Puede. e.xúti.11. en e.l b11.uxi.4mo h.lpvr.e.n.i.a putpall. con hipe.'!:_ 
4e.M.i.b.U.i.da.d, upe.c.i.a.tme.nte. al 611..i.o, e.n ·a.tguna4 oculonu e.l -
b11.uxi4mo 911.ave puede tambiin oca4ion411. ne.clr.o4.l4 putplllf.. Con --
611.e.cue.ncia e.x.i.4te. h.i.pe.lli:.11.06.i.a un.ltate.11.al o b.i.tate,11.at de. to4 mu! 
citto4 ma4ticadoll.e.4, en e4pec.i.at de. lo4 ma6e.te.11.04 que. pue.de. con-
6undill.4e. con tumoll. de ta gt4nduta pa11.8t.lda. La h.lpvr.6unci6n de. 
to4 m44cuto4 ma4etelr.o4 puede. .ln6tuenc.llllf. et de.4411.11.otlo de. la. --

. mandLbuta du11.ante e.t c1r.ec.lm.i.ento y da./f. tugall. a m«11.ca.da 44.i.me.- -
t11..t:a &acial. El b11.ux.i.41110 p11.ovoca .lncomodidad ·y doto11. de. ta a11.
t.i.cutac.l6n te.111po11.oma.x.ltlllf., de. 011.lge.n t11.aum4t.lco. 

La.4 e.xo4t64.i.4 de tola ma.x.lta11.e.4 pueden 4t~ oca4.lonada4 -
poli. e.L b11.ux.l4mo Ut44 mat6011.111ac.lonu ·64e44 pue.de.n 11.e..lnc.ld.ill. 4.l

e..t. bll.ux.i.\1110 cont.t:Kua dupitu de. 4u ut.lll.pac.t.6n •. 

2.- TRATAMIENTO V CORRECC10N, 

Plllf.a coue.g.i.11.. to4 hrf bUo4 pe.11.n.lc.lo.&o4 4 e puede. .te.cuu.é.11. 
at conve.nc.lm.i.e.nto a to4 apa./f.ato4 co1r.11.e.ct.lvo4, o a ta te.11.ap.la -
&unc.loll~. U1ta vez ducub.i.e.11.to e.l h4bUo pe.11.1ti.c.lo1a~, 'u de.be. -
.lnve.4.t.lga./f. e.t 011..t:ge.n de il, 41. e.4 emoc.lonat, en p11.6"e.11. tu9a11. 4e. 
t11.ata11.4 de e.U.111.i.na.11. ta cau4a. 

Se de.be. .üutJtu.é.11.. a ta mad..u. pall.a que. junto COK e..t. C.é.11..u -
ja.no Oent.i.4ta hagan una tabo11. de. conve.nc.lm.le.nto pa11.a que. et pa
cltllte. abandoitt dlcho h4blto, tK ca1ao de KO d~ ll.t4uttado pot-
qut et lt4bUo ute. muy a11.11.algado 4e. de.be. ucWVL.é.11. a to. tvi.ap.i.a-
6unc.lonat o a to4 apa11.ato4 co11.1r.e.ct.i.vo4. 

TERAPIA FUNCIONAL. 

Et obje.t.tvo p11..tnc.tpat ta11to dt to4 e.jvi.c.tcio4 111u1acuta--
11.e.A co1110 dt.l. 1.111pte.o de. apa11.ato1a e.n ta te.11.4pia &unc.lonat, e.4 e.t
dt cua11. nutvo1 11.t6ltjo1a neuu111u4cuta11.u t1t. ta 11.1.gUn buco 611--
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c.i.al con e.t 6in de. que. dicho6 4e.6te.jo6 camb.i.e.n ta6 cond.i.eione.6-
de. ta6 dúgna6ia6 ( e.6 ta mala con6o4mac.Un y 6unc..lonamiento de.t 
apa4ato ma6t.i.cato4..lo de.b..ldo a ta evotuci6n ano4mat de. m.i.6mol -
La te.4ap.i.a 6unc..lonat 4e vale de. do6 med.i.06 que 6on: 

Al MEOlOS FlSlOLOGlCOS. 

Et de.6e.qu..ltib4..lo 6unc.ionat 6e. puede. co~4e.gilt med.i.ante
e.t e.je.~c.{.¿tamie.nto mu6cula4, no ob6tante. que. 6e. 6abe. que. et 6un
c.i.onam.iento mu6culaJI .. gula e.l de.~ftlr.u.Uo 'de .tá. olcuci6n ·y 6.i.ltve.
pMa ·que e.l patlr.6n de. c~e.c.i.m.i.e.n#p, 6a¡iat 6e. ~e.al.ice. to me.jo4 PE. 
6.i.ble.. $.i.n e.mba4go e.t e.juc.itam.i.e.nto 111u6culM no att.uall.4 mu-
cho el pat~6n de. c4e.c.illl.i.e.nto 66e.o, n..l 6e. obtend~4 g~ande.6 mov.i.~ 
mie.nto6 de.ntalu cuando 6 e. e.mple.a como única tuaptut.i.ca de. la4 
d.i.4gnac.i.a4. 

Cuando ta d.i.6gna6.i.a e.4 con4e.cuenc.ia de. 111alo4 h4b.i.to4 de. 
de.gluc.i.6n o lengua p~otact.i.l, 4e. .i.n4t.i.tuye.n e.je.~c.i.c.i.o4 tale.4 c~ 
mo e.l de. de.gtu6.i.6n pa4.i.va 4e. hace. tomando un 6o~bo de. agua, ce.
~~44 4uave.me.nte. lo6 tab.i.06 manten.itndolo6 .i.nm6v.i.le.6 y de.gtutilt. 
Tamb.i.ln 4e. indica al paciente. que. lle.ve. ta lengua a la p~e. m~ 
di.a de.t paladM, que. ta apoye. ah! c.i.u~e. ta boca h46ta que que.
den e.n contacto lo4 die.nte.6 -IJ que. t~ague. 6.i.n de.jM de. apoyM ta 
lengua. 

Cuando ade.md6 de. h.i.poton.la de.t 04b.i.cula~ e.x.i.4te. e.6.tlr.e.-
cham.i.e.nto de. tu a4cada6 de.ntM.é.46 ie. ucuue. al mUodo de. Mac! 
~.i., e.t que. 4e. ba6a e.n un apa~ato p~e.con.i.zado po~ e.t e.4pe.c.i.e. de.
po4.i.c.ionado~, e.l cual lle.va e.n ta pMte. 111e.d.i.a do6 e.la6t.lco6 e.n-
6o~ma de. omega, e.n e.t apa~ato 4e. 6.i.jan do4 gancho4 uno a cada -
lado e.n donde. 4e. e.6e.ctuan t~acc.i.one.6 latuale.6 ~.i.tm.i.ca4 te.n.i.e.n
do e.t apa~ato e.n ta boca a la ve.z que. 4e. ~e.atizan ampl.i.06 mov.i.
m.i.e.nto4 ~e.6p.i.~ato~.i.o6, camo cada mov.i.m.i.e.nto obliga a ap~e.tM la 
mand.lbuta al max.Ua~, 6e. 6avMe.ce. la actividad mu6cuta~ al mú

mo t.i.e.mpo que. 4e. tog~a ta d.i.6yunc.i.6n de.t max.i.lM. 
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Pa.11.a que toh objet.lvoh p~oduzcan 6ptimo6 f!.e.6uttado6 f!.~ 

6u.f.tado6 e.6·necua11..lo que he. 11.e.p.i.tan de. 10 a 20 ve.cu y he. ha
gan 3 6ef!..le6 al d.t.a. 

Segun Roge.11.6, en lo6 ca6oh de di6toclU6i6n to6 eje11.c.l
c.io6 de6Cf!..ito6 poi!. el hOn ba6tante. at.ile.6 el pf!..i.ncipat obje.to
e.6 e.t adelantamiento de ta mandlbula poi!. 11.obu6te.cimiento de. -
to6 ptf!.igoide.o4 e.xte.11.no6, Oe. p.i.e .se. cf!.uzan to6 b11.azo.s .sobu -
ta e..spatda, 6e. .i.n4pif!.a y 6e he.e~~ hacla atf!.a6 la cabe.za y toh
homb11.o.s .se. p11.otuye. ta mandlbuta, ta que. .se. mant.i.e.ne. e.n e.6ta p~ 
.s.ic.i.On duunte. atgun .tiempo (de. 10 a 20 .se.gundo6) tue.go tenta
me.nte. .se. 11.e.tf!.ae. a 6u po6.i.c.i.On 011..i.ginat, 4e. ducan.sa y .se. 11.e.p.l
te. nuevamente. huta que. 6e. canu. 

:E:n la eta.se. lll de. Angte. y e.t p.se.udo-p11.ognatl.smo, e.l -
pac.i.e.nte. de.ben t11.ata.11. de. lle.vaf!. la mandlbula lo m44 d.i.6tal po6f 
ble. y 11.e.pe..ti.Jt va11..la6 ve.ce.6 e.l e.je.11.c.lc.lo tambltn .se. 11.e.comie.nda -
el U6o de.t chupe.te. -plano-inct.i.nado. 

En tah di&gnacia6 que. e.~.i.hte. labiovef!.6i6n de. to.s in6.l
c.i.vo.s 6upe11..io11.e.s y que. e.t labio .supe.11..lo11. e.6 cof!.to, ade.m46 de. -
at6n.ico, puede. de6a11.11.o.tla.11.6e. mediante. lo.s e.je11.c.i.c.lo.s y con e.l -
tiempo cef!.f!.411. la boca y movitizaf!. to6 .i.n.s.i.civo6 hacta patat.i.no
Lo6 e.je.11.cicio6 11.e.come.ndado6 .son: 

1 o. - T.tataf!. de. Ut.if!.411. e.t labio .supe.11..io.t l&ac.t.o. abajo
.sob.te. e.t .ln6e.11.io11. e.n wt .intento de. toc4f!. e.t me.nt6n. 

2o.- lnt.toducif!. lo.s lndice..s en ta colll.i6U.\a y t.tata.\ -
de. .se.p41!.41!.Lo4 contf!.aye.ndo o.t •.l4mo t.le.mpo e.t mú.scuto o.tb.lcuta11.. 

3o.- lnt11.oduc.i.f!. o.gua e.n ta cavidad 011.at y 6011.zaf!.ta a -
t.tave.z de. to.s die.nte.4 ho.c.i.o. ve..st.i.butaf!. .te.g.te.6andota nue.vame.nte.
at inte.11..i.011. de. la boca po.t actividad de. to.s ma.scuto4 lab.late..s -
y bucatu. 
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4o.- TomaJt entAe to¿ tabio4 un di4co o l4mina metdtica
de 3 a 4 cm. de ton9itud poA 2 6 3 de e4pe4olt y manteneltlo hoAi
z ontat du1tante un minuto pltogAe4ivamente 4e aumenta ta dUAaci6n
det eje1tcicio y et pe4o det mi6mo. 

En ca4o de que ta hipotomla y 6Lac.c'..dez 4ea de ambo4 ta 
b.c'..06 adem46 de to4 eje1tcicio4 ante1t.c'..01te6, 4e 11.ecomlendan ta4 4¿ 

e-
gu.c'..entu: 

1 o. - CeltltM. ta boca que:dando to1i dientu en contacto -
y co1tt11.~e11. ta com,C:.~µ1ta, . .lzqu.c'..e1tda du11.ante. ro 6 2 o ugún.do'6 · y ·1ft! 

. pul:li ta d e.iu.c ha. · · · . 

2o.- Et eje1tc.c'..cio de Wll6on., con1i.c'..6te en ce1t1ta1t ta bo
ca quedando en contacto tab.c'..06 y diente4, con.tltaen ta com.c'..4u1ta
izqule1tda M.ltiba y atllá4 y con toli dedo4 de ta mano izquie1tda -
4e p1te4.c'..ona ta mej.c'..tta de1techa hacla adelante ce1t1tando ta 601ia
na1iat con La milima mano dt1ipul6 de tlte4 m.c'..nuto1i 4e hace lo m.c'..4· 
mo de.t lado opuuto. 

8) MEV10S MECANlCOS. 

Compltenden e4to4 to1i apa1tato1i que 1ie emplean en ta te-
11.apta 6unc.c'..onat, palta que apltovechando to4 elitlmuloli 6i1i.c'..ot6gi
co1i de ta degtuci6n y ma4ticaci6n, co1t1teg.c'..lt ta1i a.tte1tac.c'..one1i -
del apa1tato ma6t.c'..cato1t.c'..o. 

Lo4 apM.ato4 4t d.c'..v.c'..den en activoli y pa1iivo1i, el t.c'..po
p46ivo 4otamente .t\anlim.c'..te e1itlmuto1i mu1icuta1tt1i y et activo plt~ 
vi4to de dete1tminado4 aditlllllento4 como 1te1io1tte1i, to1tn.c'..tlo1i etc. 
t1tan1im.c'..te to1i e1itlllluto1i a ta4 tej.c'..do4 de 1iopa1ttt at1tavlz del -
diente, p1toduc.c'..tndo cambioli .úsdiv.c'..dualeli en loli mi1imo1i. 
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APARATOS PASIVOS. 

Activadolt de. Ande1t4e.n. E4te. apaJLato 6avo1tece ta acti
vidad mu4cutaJL en ta boca y de.4ptaza to4 in4icivo4 4upe1tio1te4 -
hacia pal.atino. E6ta indicado en ta4 di4gnaci.a4 que 4t caJLacte-
1ti.zan polt di.4toctu4i.6n, aJLco4 dentate4 e.4tltecho4, p1totuci.6n de
to4 i.n4i.ci.vo4 4upe.1tio1te.4, en.ttec1tuzami.tnto i.nci.4at, en ta 4ob1te 
mo1tdi.da plt o 6únd4 etc. 

Ptano4 de mOILdi.da p que.dan co111p1ttndi.d44 en ute. gltupo: 

lo.- L« 4upe.1t6i.ci.e de. 11101tdi.da ptana 4upe.1ti.01t 
2o.- plano de. 11101tdida lnctinado 
3o. - pl«no de. mo1tdida hueco. 
4o.- Placa de. S.V E V 
So.- Ptano inclinado i.n6e.JLio1t. 

Todo4 e.tto4 40n ptaca4 de. ac1tltico, 4ob1te. ta4 cu«te4 -
46.t.o pueden octuilt de.te.1tmi.nada4.pi.e.za4 de.nta1tia4, con to que. 4e 
l. oglt4 i.nctinaJL 1J tte.valt 4 4u tugaJL l.44 pi.e.za¡ de.ntMi.a4 dt4e.a-
du, o.t\a4 6uncionu que. due.mpe.fflin 4on, pltOvocaJL t« e.1tupci.6n -
de. pi.e444 de.nta1ti.a4, co1t1te.9i.1t 4ob1temo1tdida, e.ti.mi.n«lt i.nte1t6e.1te~ 

c/.44 oclu44te4, dan «ti.vi.o at doto1t de. ta 41f.ti.cutaci.6n te.mpo1to
mandlbutaJL cuando e.4 oc«4i.onado polt dt4e.qui.ti.b1ti.o octu4at. E4-
to4 «paJLato4 4t U4«n e.n ta noche. 1J e.n e.t dla paJLa ap1tove.ch4lt 
t44 6utltZ44 de. l« dtgl.u4i.6n y ma4ti.caci.6n. 

Ft1tut44 de. 4ob1te.-tttvaci.6n de. Chattau (gotg4).- i.ndi.ca
du u la 6aUa de. contacto octu4at po4te.1tlo1t, 1te.t1to9nat.i4 man-
d.Cbul«lt 40b.te. mo1tdi.da ve.1ttical etc. / 

Et po4i.ci.on«do1t. - Apauto de. caucho, que. u uti.Uz« .
como me.di.o de. 1ttttnci.6n 4l1tve. paJLa togltaJL movlmi.e.nto4 denta1ti.04 
lndlvi.duate.4, e.n conjunto 1J de.4pt«tami.e.nto4 111andtbula1te.4 4e. U4a 
ante. todo dUltante. ta noche.. 

::·. 

.. •'. 
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La placa de Hamtey.- E4 un medio de. .te.te.nci6n, tiene. -
a.6.t mi4mo indicacionu pa.ta tog.t~ de.4ptazamiento4 de.nta..tio4 no
muy ampUo.6. 

APARATOS ACTlVOS. 

Son .. ptac.a.6 a tu que 4e. tu a91tt.9a tMn.U.to~ e.l44tic.o.6, 

atamb.te.4 etc.. y e4tdn ina.ic.ada4 4ob.te todo en ta4 di.6gnac.ia4 de.
ta dentadUlta pe.tmanente. cuando 4e uqu.le..ten mov.ünie.nto4 de.ntatu 
md4 ampUo4, y po.tque. e.n e.4ta ed.ad e.t tejido 64e.a .tuponde. me.no4 
a lo4 e4ttmuto4, ya 4e.a po.t ta mi4ma e.dad· o e4cte.to4i4 ma.tcada -
de.t lauuo. Lo4 a_,411.ato.6 que. .6e. cqn4ide.un activu un: · 

Placa de. e.xpan4i6n No.tue.ga. 
Ptaca de. Sc.hwau 

Lo4 cu.f.dado4 que. 4e. de.ben te.nu con tola apMato.6 uHdo.6 
e.n la te.tapia 4011 m.in.üno4, e.t paciente. de.be. u4Mlo4 de. dta o de.
noche. 4egdn e.t ca.60, que. no doble. to4 ~e.co.ttu o atamb.te..6, que -
uan tavado.6 diMiame.nte. con agua 6.t.ta y jabon, y de.ja.tlo.6 con -
agua 6.tta cuando no ·4e e.4te.n U.6ando. 

3.- APARATOS QUE PUEVEN.EVlTAR HABlTOS CAUSANTES VE MALOCLUSlON. 

Lo.6 hdbito.6 puniciou.6 de. to.6 que. habtamo.6 ante.tio.tme.~ 

te. 4e pueden tte.ga.t a .tompe.t po.t me.dio de ot.to4 apMato.6 como -
4on: 

A).- 01SPOS1T1VO CONSTANTE PARA EVITAR LA SUCC10N OEL PULGAR Y -
OTROS OEOOS. 

Exüte.n p.totec.to.tu de at4111bltt. de. va.t.io4 d.i.4do.6 pa.ta -
e.t putga.t, o guante c.on de.do pa.tiz: e.l putga.t, de. atuM.i.n.i.o, guante 
de. maya o de. atambu. 
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Otllo apa.11.ato que inte.~6ie~e en 6o~ma baAtante. e.6e.ctiva 
en el acto de la Aucci6n e6 un apa~ato que con6i6te. en un e.Apo
l6n puntiagudo colocado Aob~e una banda de inci6ivo6 canino o -
p11.emola11. Ae.gGn donde Ae p~oduzca m46 incomodidad. 

BI LA MANERA MAS EFICAZ VE RESTABLECER LA RESPIRACION NASAL ES

IMPEOIR LA ENTRAOA f}E EL AJRE POR LA CAVJOAO BUCAL,· PARA co~ 

SEGUJR ESTO NOS VALEMOS VE OJFERENTES MEVIOS. 

ExiAte. 'un diApoAUivo utaat.abioA qui u coloca e.n ta 
boca t~atando de. c~~IVt toA t.abio6 Aob~e. e.t, ~e.plt.le.ndo e.t ije.J.!:. 
ciclo, de.be hac~Ae. po~ ta mañana po~ ta noche. Te1111bltn Ae. pu~ 
de. u61Vt una t~a de. ce.tutoide., o Wl di6co de. me.tal., 606te.nido -
e.nt~e. to6 -tablo6, no 6oto ne.ce.6Uan que. eAto6 t6ttn ct~~ado6, -
Aino que. hacen que en niño e6te. conciente de 6u ape~t~a 6l tt
obj e.to cae.. Un d.l6po6ltivo e.6icaz d~ante ta6 ho~a6 de. 6utño -
u una delgada me.m bltaKa de. caucho, contada upeciatmente. pa.ta -
adapt1Vt6t 6ob~e !46 6upe.t6icle.6 tabiate.6 y bucate.A de to6 die.K
te6 y e.Kcl46 iKcluida6 en e.t ve6t.tbuto bucal. Tambltn puede h! 
ce.t6t de t4te.x, que ha p.tobado 6~ val.io6o como ant~e.6p~ado.t
bucal. y tubU.n como 6acto~ en ta e.Umlna.ci6n de. h4bito6, tatu 
como 6o~za.t ·ta te.ngua, mo~de.t6e. et Labio y ta 6ucc.é.6n det put--
91Vt u ot~o6 dedo6. 

C) CORRECCION OE HABlTOS VE FONACION. 

PIVta combat~ dicho6 h4bito6 6t ~e.qule.te. de. ta coope~a 
' -

ci6n dt un mae.6t~o de itocuci6n f 6oKiat.tal que 6t e.nca~91Vta de.-
en6tff1Vt at pacltKte a vence~ ~~6 dt6ecto6 6onttico6 tliminando-
46t .ta cau6a de p.t.t6l6n ano~mat tjt.tclda 6ob.te. ta a.tcada, cuyo-
º dgtn e.A p.tlnclpatmute ta te.n9ua. 

Cuando tt p11.obte.ma de. ta 6onacl6n de6e.ctuo6a e.6 e.t 6~! 
nltto tlnguat t1Vt90 6e. pod~4 6otucion1Vt po.t medio de una 6.te.ni
Ltct6ala. 
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VI HABITOS VE VEGLUSlON 

Pa1ta 1tompe.11. ute. h4.b.Uo H pue.de. e.mp.te.cVI. una paJJt.il.ta
de. me.nta 4.in az~ca11. .ind.icandote. at niño q e.· mante.nga ta pa4ti-
tta con ta punta de. la le.n9ua cont1ta e.l p adaJt ha4ta que. 4e. df 
4ue.tva. M.ie.ntlta4 mantiene. a6l ta pa4tilt , 6luye. 4al.iva y e.t -
niño 4e. ve. obt.igado a de.gtutill. 

Vuput4 que. e.t p~c.ie.nte. adiutll.6 4u l.e.n9ua y 6u4 111it4c~ 

to4 palla que. &uncione.n ade.cuadame.nte. dulla te. e.t plloce.4o de. ta -
de.glu4i0n, 4e. puede. con4.tJr.uill un alteo tin uat in&e.1tio1t con una-
1te.jitta o 111ante.ne.do1t de. ac1tltico 4upe.1tio1t .con una val.ta, pa1ta
que. 1te.cue.1tde. ta po4ici6n co1t11.e.cta de. ta t n9ua dullante. ta de.gt! 
4.iOn. 

El.- HABITOS LINGUALES. 

Pa1ta .impe.dilt que. ta lengua u 111 te.nga e.ntu tu pie.-
za4 de.ntaJtia4 4upe.1tio1te.4 o .úl6e.1tio1te.6, o e.a e.mpe.tida e.ntlte. - -
e.l.!44 al de.gtutilt; pue.de. 4oldaJt4e. ve.1ttica me.nte. .a un aJt.co de. -
atamb1te. ya 4e.a 4upe.1tio1t o .in6e.1t.io1t, un aJt az6n de. ata111b1te.. Pa
lla lo4 pacie.ntu 111ayo1tu due.0404 de. coop 1ta1t palla ve.nce.1t e.t ft! 

bito, e.4te. aJtmaz6n puede. 601t111a1t paltte. de. n 1te.te.ne.do1t 1te.111ovibl.e. 
de..Hamt~y, y daJta lle.4ultado4 6ati46actolli 4, 

F) .- ffABITOS OE POSTURA. 

E4to4 h4bito4 4on mucho 11144 di6l ite.4 de. ve.nce.Jt de. to
que. 4e. pe.uaba. 

Lo4 h4bito4 de. po4tWt.a4 de.&e.ctuo a6 duJtante. e.t dla pu~ 
de.n caMbia1t6e. 6.i 4e. obtiene. ta coope.1taci6 activa de.t niño y. -
lo• pad1tu, Una mata po4tuu du11.4lltt e.t ue.ño u 11144 d.i&l..cil. .. -. 
de. co1t1te.9.ilt y 11.e.quie.Jte. de.t U4o de. d.i4po4.i vo4 upe.ciate.4 como; 

"· ~· 
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co1r.1r.ea4 de la4 muñeca4 a la cama, qu.l;t.alf. ta almohada 4i e4ta e4 
et objeto de ta p1r.e4i6n y ot1r.04 e46ue1r.zo4 4imita1r.e4 d«igido4 a 
tocatiza/f. ta4 6ue1r.zaj ano1r.male4. Si 6e e4ta 6egulf.o de que e4te 
4ea et 6acto1r. etiol6gico de ta en6e1r.medad que t1r.atamo6 6e debe
vencelf. et hdbito de cuatquielf. mane1r.a. 

GJ.- HABlTOS NERVIOSOS 

Oado que et b1r.uxi6mo tiene una doble e.-ti.otogta que in
cluye 6acto1r.e6 oclu6alu tocate6 y 6actolf.e6 p6iqulco6, et tlf.at~ 
miento uc.c'.onat debe inctu« ta eU111inac.i.6n de amb06 6actMu .• 

E6te hdbito di66unc.c'.onat puede 4e/f. etim.c'.nado polf. telf.a
ptut~ca local o p6icotelf.apia, e6ta encaminada a di6m.c'.nuilf. - - -
ta ten6i6n emocional de paciente. 

En ta telf.apia 6uncionat de eje1r.c.c'.cio6 1r.etaja~te6, tan
to tocale6 como gene1r.ale6 pueden 6elf.v.i.1r. p~a hace/f. di6m.i.nu.i./f. ta 
ten6i6n mu6cut~ y el b1r.uu'.6mo. Tambitn 4e puede emptealf. et -
u6o de 6l1r.utu p~a mo1r.dida y ptacu, cuya6 in.dicacionu 6on; 

al F1r.en~ et b1r.uxi6mo polf. ta el.c'.minac.i.6n de inte1r.6elf.e~ 

c.i.46 octuutu. 

bJ Oejalf. que et paciente 61f.ote to6 diente6 contlf.a el -
ac1r.ilico, o bitn ta6 do6 6llf.uta6 oclu6ale6 y de e6ta mane/f.a evi 
ta1t et du9ute oclu6at. 

el Re6t1r.ingi1r. to6 movimiento6 det m4~italf. y 1r.ompe1r. et
hdbito det b1r.uxi6mo. 

U.vo 6on: 
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Et.i.minall. ta4 inte11.6e~encia4 oclu4ale4 con un mlnimo de
abeduu de ta mo~dida y mante.nell. una po4.lci61t utabte. de. l.o4 --
diente.4 mientll.a¿ 4e. e4t4 empleando et di4po4itivo. 

.··,· 
.:1 
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CAPITULO IV 

L4 O~todonc.ia P.\event.iva 4.ign.i&.ica una v.i9.1.lanc.ia "d.i-
na111ic4" y con4t4nte., l,Ul . .6.i4tem4 y una di4ciptin·a tanto "'"ª et -
dtnt.i4ta COlllO p4.\a e.t p4c.ie.nte.. 

P.t.i111U4lllente "'"ª tog.\a.\ t.6to u debe. te.ne.\ una comun.i
caci6n e.nt.\e. e.t de.nt.i4ta, e.t paciente. y .6u4 pad.\t4 dU.\ante. ta -

.P"t.cille..\a v.UUa, upt.icattdo cott con .ltu.6t.\ac.lonu ta 'o.\111a de. Mue_ 
c.i6n de.nt4.\ia, que. no 4ucede. po.\ ca4uaUdad, "'"ª tog.ta.\ que. 4t
co111p.te.nda .e.t po.\ qui de. un po4.lbte. t.\atam.ie.nto. 

Se. u'.C:e.u que. ta e.d4d .ldut pa.\4 co111e.nz4'\ e.t t.\atam.ien 
to u a to• do~ affo.6 y me.dio to111ando .te.g.i.6t.to4 co1110 111ode.to.6 de. -
utud.io, udi.09u&l.a• que. pe..\mane.ce.tcfn y u .te.nov4.\6n cada u.i.6-
111e.•u 4 un 4ffo, y con 1114' cuidado e.nt.\e. to• 4e..i.6 y to• doce. affo4 
que. un to• 1114' c.\/ .. Uco.6 e. .l111po.ttantu. 

CONTROL OEL·ESPACIO EN LA OENTICION OECZOUA ITEMPORALI 

Una pa.tte pa.\te. impo.ttante. de. ta 0.ttodonc.ia P.te.ve.nt.C:va 
e..6 e.t 111ane.jo ade.cu4do de. to.6 d.ie.nte..6 de.ciduo4; 111.ie.nt.\4' 11144 pe.~ 

40n4' .6t lt49a1t con4c.ie.ntu de. .t.4 .c'.mpoU41tc.ia de. ta upauc.iOn -
de. e.4to.6 d.ie.nti4 e.4te. p.tobte.1114 de.be..t4 4u.\g.l.\ cada ve.z e.n me.no.t
'.te.cue.ttc.ia. 0Ug.t4c.i4d4111e.nte., atguno4 de.nti4t44 4on to.6 cutp4-
btu de. .te.co111tnda.\ 4 to• p4d.\U que. no p.toce.dan a t4 .te.p4'\ac.i6n 
de. Lo• d.itntu d.e.c.iduo.6 po.tque. udn u&oUado4. 

S.ieiitp.te. qut .6e. p.C:e..td4 un d.ie.nte. de.c.iuo 4nte..6 de.t t.ie.111-
po e.n que. uto de.b.it.\4 ocu.t.t.i.\ no.t1114t111e.nte., y que. p.te.d.l4pong4 -
e.t p4c.iute. 4 uu 111at octu4.i6n de.be..t4 cotocMH un 1114..te.ne.do.t -

,·. 

de.' Up4c.C:o que. de.be.td. cwnpU.\ to4 4'.igu.iutu uqu.l.6.ito4: 
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1,- Vebe~4 mantenelr. ta dimen6i6n medio-di6tat del diente 
pe11.d.ido. 

2. - Se.Ir. 6 unc.ionate6 y Hnc.itto6 y to 1114' Jr.U.i6te.n.tu po -
6.ibte.. 

3. - Ve.be.Jr.4n HIL t.imp.iado6 6ac..llmente. 1J no 6ung.i.Jr. c.01110 -

.t11.a111pa de. at.ime.nto6 que. a911.ave.n ta c.a11.ie6 dental o e.n6e.Jr.me.dad de. 
te.j .ido6 btando6. 

4.- Su con6t11.uc.c.i6n de.be.11.4 6elr. tal que. no .lnte.11.6.ie.11.a 
con L46 6unc.ionu de. ma6t.lc.aci6n, habl4 o de. de.gtuc.i6n. 

2.- MANTENIMIENTO VEL ESPACIO EN LOS SEGMENTOS ANTERJORES SUPE-
RI OR E I NF ER I OR. 

En lo6 ugme.nto6 ante.11..i.011.u 6upe.11.io11.u, g e.ne.Jr.4tme.nte. no · 
6e. 11.e.qu.ie.11.e. m4nte.ne.do11.e.4 de. e.6pacio6, 44n con e.t de.6pl4z4111ie.nto
de. Lo6 die.nte.6 c.ontiguo6, ya que. e.l c.11.e.cimie.nto nolr.m4l y lo6 plr.! 
ce.606 de.t de.4a11.11.otto ge.ne.11.alme.nte. aume.nt4n l4 4nchuJr.4 inte.11. can~ 
ni.na; aunque. en e.l niño muy pe.que.ño puede. ayuda11. p41r.4 64cit.italr.
e.t h4bta. 6 UU66ace.11. un4 ne.cuidad utUica. 1J p6.lcol.6gic.a.. 

La pf.ltdida. de.nta.11.ia. e.n e.l 4e.gme.nto a.nte.11..l.011. in6e.Jr..io11. e.6 
111uy 11.a11.a 1J e.l 111ante.n.im.ie.nto de. Up4cio e.n uta. zona. h4 6.ido 111uy
cont11.ove.11.t.ido, pa11.te. de. ta. contJr.ove.Jr.6.i4 e.6tJr..iba e.n e.t tipo de. -
ma.nte.ne.do11. de. upa.e.lo, ya que. e.4 muy di6lcil ancla.11. un m4nte.ne.-
do1t de. e.6pac..io 6ob1te. to6 pe.que.ño6 in6.ic.ivo6 de.c..f.duo6, 4dt1114' de.
pone.Ir. e.n pe.t.i.911.0 lo6 d.ie.ntu contiguo6 que. 6.ilr.ve.n como 6opo11.te.,
ya que. 6e. 4ce.te.11.a. la pt11.did4 de. t6to6. 

Un 111ante.ne.do1t de. e6p4c.lo 6.ljo u p1r.e.&e.1r.ibte., no ob6t4n· 
te. la di~ic.uttad pa11.a c.0~6t11.ul11.to; un 1114nte.ne.do11. de. e.6pac.io Ir.PI! 
vi.ble. no e.6 111uy ac.on6e.ja.bte. po11. 6u mat4 11.e.te.nci6n e.6 11.e.t.i.11.ado 9~ 
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neJtalme.nte. du1tante. la6 comida6 y 6e. ple.Jtde. con ma.yoll. 6acitlda.d. 
Lo6 ·mante.nedolLU de.be.d.n Jte.t.úl.aue. a ta. p11.ime.1ta 6tña.t de. eJtup-
cl6n. 

3.- MANTENIMIENTO VE ESPACIO EN LOS SEGMENTOS POSTERIORES. 

U e.n toli 6e.9me.nto& po&te.Jt.io11.u e.n to6 que. ta. con6Uv~ · 
cl6n de.t upa.c.l.o e.ncue.nt11.a. &u mayo11. aptica.ci4n y donde. de.be.11.4 ~ 

e.mpte.a.JL6e. ta. mayo11. di&c.te.6.i6n a.t de.cid.út c6mo y cu4ndo de.be..t4 -
6Vt. .te.6ue.lto e.l p.toble.ma. de. e.6paclo, Et &acto11. p11.lmo1td.ia.t pAILa 
contll.ota.t e.t e.6pacio, u ta dime.n&i6n de. to6 die.ntu de.clduo6 -
y pe..tma.ne.nte.6, pa.Jta a.6t 6abe.Jt. que. upa.cio 4e te.ndJr.4 at ha.ce..t e.t 
t11.atamie.nto de. mante.nimie.nto de. e.6pa.cio. 

Otll.o& 6acto11.u que. pue.de.n a.6e.cta.JL a ta. de.ci6.l.6n ubu
e.t mante.nimie.nto de. upacio 6 ott ta. e.dad y e.t 6e.xo de.t pa.cie.ttte., 
it e.6tado de. ta. octu&i4n e.n ge.ne.11.at, ta. mo.t&otogta de. to6 pta.-
no& cu6ptde.o& inclina.do&, ta 60.tma. e.n que. l6to6 6e op6ne.n du.t~ 
te. ta octu.&Un clnt.tl·ca y du.tattte. ta má.tdi.da. de. t1r.aba.j o, ut C!!. 
mo ta p.te.6e.ncia. 6 a.u6e.ncia de. h4blto6 mu&cuta.Jte.6 pVt.lbucate.6 -
atto.tmatu. 

4,- APARATOS PARA LA RETENCION VE ESPACIOS. 

5,- MANTENEOORES FIJOS. 

A, TIPO FUNCIONAL. 

La. me.jo.t 6011.ma. de. ma.nte.ne.IL un e.6pa.cio de. tte.na..tto con
un ap41La.to comenta.do a. to6 die.nte.6 a.dya.ce.nte.6. Si e.6 po6ibte. -
e.t apa.JLa.to de.be.11.4 6M di.uña.do p41La. que. imite. la. 6.l.6.iotogta no! 
mat. E&tt. U.po de. mante.ne.do.t con&ta de. un adUa.me.nto de. ba.JLIL4-
Y COll.0"46 de. 4Ce.Jr.O C.\01110• 
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B. TIPO NO FUNCIONAL. 

Et tipo de mantenedo4 de e6pacio no 6uncionat m46 popu
t~ con6ta de co4ona4 de ace4o c4omo 6 ace4o .inox.idabte pe4o con 
una b~4a inte4media 6 malta que 4e aju6ta at conto4no de to4 t~ 
j ido6. S.i ú di6 eña coMectamente, et diente pa4a et que. 6e. ha-
6ab4icado et mantenedo4 de e6pacio hace e4upci6n ent4e to6 b4a-
zo4 det mantenedo4. 

C. TIPO BRAZO VE PALANCA O VOLAOO. 

lnd.lcado6 cuando hay pl!r.dida p4ematu4a de. un 4egundo m~ 
t~ dec.lduo ante6 que e4upc.lone e.t p4ime mol44 pe4mane.nte; e4 p~ 
4.lbte. cotoca4 un mantene.do4 de. e.6pacio votado, o ·4e.a, con un 60-
to 6opo4te que evite et de6ptazamie.nto me6iat det p4ime.4 mota4 -
pe4mane.n~e y gu44da4 et e4pac.lo pa4a et 4egundo p4emot~ con6e.4-
vando a6l ta integ4idad de ta octu6.i.6n. 

V. ARCO LINGUAL FIJO. 

Cuando exi4te pt4dida b.ltate.4at de to4 mot~e4 de.c.iduo6 
e4t4 indicado et u4o de e4te tipo de mantenedo4 de e6pac.io, 

E. ARCO LINGUAL FIJO Y REMOVIBLE. 

Et aditamento empleado con mayo4 64ecuenc.ia e4 et tubo
de media caña y 6u po4te 4e6pe.ct.lvo pa4a 4e4 4et.i.4ado ve4ticat-
mente. 

+ MANTENOORES REMOVIBLES. 

Lo6 mantene.do4U de upac.io 4emov.ibtu po4een c.leda4 -
ventaja6 de6.lnit.iva6: 

" 



52 

- Aplican meno~ p~e4i6n a to4 d.lente4 ~e4tante4 
- Acetuan la uupc.ldn de to4 d.lente4 que 4e encue.nt~an abajo de.-

el.l..o4. 
- Son m44 e.4tlt.lco4 que to4 6ijo4 
- M44 64c.itt4 de 6ab~.lca~ y m44 64cite4 de Llmp.la~. 

- No pueden dejaue demu.lado tiempo. 

7. RELACION VE LOS HABlTOS BUCALES CON LA PREVENClON.VE LA MALO
CLUS10N. 

Se menc.lon6 con ante.~.lo~.ldad que. la p.te.ue.nc.l6n de.be. co
me.nz~ con la lactancia y un buen 6unc.lonam.le.nto neu~omu4cuta~ -
en ute. momento b.le.n puede .i..mpe.d.ilt que. 4e p~ue.nte.n po4tM.lo~me.~ 
te. h4b.{.to6 ano~mate.1 de. de.do, labio y lengua con 6u acc.l6n de.60~ 
mante.. 

E6 .únpo~tante tamb.lln ue.~.i.6.lc~ que. lo4 te.j.ldo6 btando4 
c.iltcundantu couMuen un dua~~oUo y 6U1tci.6n no1u1ale.6, at - -
igual que. &e. ob6e.~ua~4 e.lto &e. de.be. hacu un .i.ntM~ogato~.lo a -
lo6 padu6 y at paciente. ~upe.eta a todo6 to¿ h4b.lto4 anM111al.u -
que. 4e ob4Mve.n at come.~, habt~ 6 de.glut.l~, y hacM una adve.~-
te.nc.la de. que. 6.l l&to4 u.l4ten upucut.ldn e.n ta de.6o~mac.l6n de 
ta6 utltuct~a6 de.nta~.la& y tej.ldo4 adyacente.6 y como con4e.cue.n
c.la me.d.lata 4e tend~4n p~oble.ma4 p4.lcol6g.lco6 e.n el niño. 
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CAllTIJLO V 

J7 
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CAPITULO Vl 

CONCLUSIONES 

1.- La o4todoncla p4eventlva e4 e6lc«z 4lemp4e y cuando 
4e tt~ve a cabo de4de ta Mupcl6n de to4 tempo4ate6. 

2.- C4eM h4bito6 de higltne 04at adecuada de6de temp4! 
na edad tomando ta4 medida6 p4even.tlva6 ya menclonada4 no4 pMml
te evita~ p4obtema6 po4te4io4e4. 

3.- Se deben toma~ 4Mle4 ~adlog446lca6, p~lnclpatmente 
en ta den.tlcl6n mixta pMa ducub4~, diente4 4upe4nume~Mlo4 ano 
donc.C:u, matpo4lc.lonu, etc, 1J a4.t: puven« matoctucionu. 

4.- Ante4 de hacM e4~acclone4 pMa co44eg« un ~co -
dentM.C:o 4e debe hacM un utudio detaUado. 

s.- Se debe p~e4Mv~ ta4 p.C:eza4 denta4.C:44 tempo44te4 -
ha4t~-donde 6ta-po4ibte .ya que e4 _et mejo~ mantenedo4 de e6paclo. 

6.- No 4e puede co~4eg~ h«b.lto6 6i no 4e et.c:m.C:na ta --
cau6a. 

1. - PMa que to6 apMato6 que no6 ayudan a cougg« h«
blto6 no6 den et ~e6uttado dueado necu.ltamo6 ta coope~acl6n det 
paciente y de ta mad4e. 

a.- E6 lmpo4tante ev.ltM en pac.C:ente4 .ln6antlte4 et te-
11104, doto4, etc. c4eando una co~4.C:ente de con6.lanza ent4e et cl~u 
jano dentl6ta y et niño. 

.. ,:., 
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