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INTRODUCCTON

EL alto Indice de malocluaicves que se reglstran en fa actualidad
en La poblacibn Mexieana {nfantll, se da como condecuencin a fa falta de
onientacisn de €os padres, £a cual debex sex dada a conocer pox el Odontd
Logo General y cifocarta a La mportancia de desawrollo noamal de fa den-
ticibn primania, dandofes a conocen Los métodos preventives. 'Ya que en -
2a actuslidad fa prevencifn es probablemente Pa faceta odontélegica de --
que mds s¢ habla iy menos se practica. Sin descuidar La unpmutcmua del -
diagndstico en La prevencidn, debido a Los cambios ripidos en el desarno-
Leo de La oclusibn y a Los diversod peribdos de susceptibitidad a fa ca-
nies, Los cuales son frecuented en Los pequediod, evitando también La pén
dida prematura de dientes primanios y hacer comprender a Los padres fa -
Lmportancia de mantener el espacio, ya que con estv evitaremos juturas -
mafoclusiones. ' ‘

tn el tratamiento del paclente infantll, se utilizan fodas 2as -
. 6ace,ta4 de La odontofogla, aunque muchas de Las téenicas usadas alona no
" son nuevad, han sido perfecclonadas y mejonadaé de manena que pueden apld
eanse a Los niies con mayon facitlidad.

" Casl todas fas tlenicas clinieas que se describen en esdtes capl-
tulos estdn nefacionadas con fa prevencifin en una forma u otra. Pon esto
ot trabajo que a continuacidn se desamnotla fué elegido pon fa gnan impor
T taneda que tiene el tratamiento para su prevencidn en fa posicién de £os

dientes temponates.

Loa aparatos considerados en estos cap{tulos han sido elegidos -
pon su versatilidad, facilidad de construceifn g {a comodidad con que --
pueden s usados pon el niflo,



Ef cinufans Bentista debe efeadin de algin modo come nemedinn fas
necedidades def pacdente. De dsta maném, fos puntos fuertes y fas Limi
taciones de cada apatato pedrdn ser aclanadas. Cantidad de aparatos pro
puestos para que sean ulilizadvs pon el Odontéf,ogq Genenal y aparatos -
que patecen acsponder a fas necesddades genvw.ku de mafocluadioned,

AL wneparanse el Odontflego a seleccionan un apcviato que cumpla -
“con Las necesddades def paciente debe hacer un buen diagnfstico y elegin
aguel que reuna Los obfetivos deseades, pra ast obtenen buenos resultados.
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THPORTANCIA DE LOS MANTENEDORES DE ESPACIO

Dentro del amplio campo que abarca La vdontologlfa preventiva, uno de
Los capitulos mds intenesantes para el Clwfano Dentista Genenal, es el de
205 Mantenedores de Espacio, va que 44 el caso es cudldadosamente atendido, -
promete  al paciente un futuro de salud en cuante a oclulsibn se refiene.

' De £a comrecta aplicacidn de estos aparatos dependerd que fas plezas
dentales conserven su Lugan, ya sean temporafes 6 pemmantented y asl mismo .-
permiting que £as pdlezas a erupeionan Lo hagan en el &itio adecuado y en el
espacio destinado, para mantenten una ofeusién normal. '

Los mantenedones de espacio forman un papel {mpontante en fa Omtodon
oir Preventiva, fa §inalidad primondinl de estos, es una vigilancia ¢ una -
dicipling tanto para el dentista como para el paciente, ast como La conree

- ta aplicacibn de £os apanatos adecuados segdn Lo0s casos en que sea necesa-

o su empleo.

Se puede definin como Mantenedon de Espacio a fa evitacidn de fa pér
dida de espacio en La Longitud del arco dental, despdes de La pérdida extem
pordnea de uno 6 mds dientes temponafes. EL mantenimiento de espacio no im
plica a necolocacibn de Los dientes donde ua se ha péndido el espacio, -
ni comprende procedimientos tales como extraccliones seriadas.

la péndida de alguna pieza en fa denticibn temporal, mixta ¢ peama-
nente, puede producin una mala oclusifn & empeorar una ya existente.

Descudldan un mantenedor de espacio cuando &ste esta <ndicado, puede
ocasionarnos problemas con La oclusibn, que después requerina un thatamien-
to fherdico nealizado pon un especialista en Ontodoncla, Si observamos con
un espdrite enitico, LLeganlamos a fa conclusibn de que £a mayornla de £os -
pacientes con pérdida prematura de dientes temporales, en particulan £0s n
fios presentan algin tipo de maloclusifn y se veran cambios anonmales tanto
§Lsicos como psicologicos, que permaneceran en el paciente a 2] Largo de su
vida, EL Odontslogo General estd obligado a realizar y pronosticar fa nece
s{dad de un mawtenedon de especio ¢ 44. Lo cree necua)uo {a nrealizacidn de&
aparato, :



Aungue no se sabe con exactifud at nespecte de £a §recuencia conque se
producird un elenne de edpacio 6 como se genera una maloclusdibn, despuds de La
péndida de una pieza tempcral, cabe mencionan vanios factones que {ncluyen en-
fa pérdida del espacio.

Uno de 206 factones mda {mpontantes en este cap&tu(.o es el tiempo que -
ha transcunnido desde La péndida de fa pieza 6 piezas, ya que con esto podne-
mos pronosiican y diagnosticen Las posdbilidades de un buen tratamiento y de -
un adecuado mamtenedor de espacio que ncs puede dan nesultados favorables. Es
te factor s quizds el mds (mpontante en el caso de quz se Llege a producin un
elenne de especio, habituafmente esto sucedena aproximadamente durante el pri-
men peribdo de seis meses consecutivos @ fa extraceifn, en algunas ocasiones -
en que el Odontbtogo elimina 6 extrae alguna pieza dentaria p/wnma 8L Esta
indica fa necesddad de cofecar un mantenedor de espacio,

En algunos casos es necesario realizan el apanato anted. de hacer £a ex-
c'mc‘ulén'u colocanto- el mismo dla en que se nealiza, esto es prefenible ya -
que obtendremos mejones resulftados.

También en muchas ocasiones se pnuerman a menudo pacientes a 804 cua-
tes se Les extnajenon os dientes a/égunoo meses atnds, a veces hasta anos an--
tes de su primen contacto con el dentista. Donde pueden presentande lamenta-
bees cambios en su oclusidn. Aunque se haya producido un tieme - de espacio,
a veces se puede Logran favorables cambiod, con un aparato de recuperacitn de
espacls y un mantenedor de espacio después, para mantenerfo hasia £a erupcibn
nernal de Los dientes perumantentes.

Otro facton de Los mantenedones de espacio, es Loghax una ocfusifn nor
mal, L0s dicntes debendn erupcionarn a tiempo y ningin obstaculo debe existin
en su camine, ede es el tubajo de un mantenedor de espacio, mantener ef espa
cdo vitad que esta predestinado para cada pieza permantente, asl misme Loghan
que ningin cbstaculo {ntevwmpa La erupelén nommal en el Liempo indieado.

Es {mpontante para eZ Dentista General predesin et tiempo en que €08 -
‘dientes van a sen ewpeddn y de agul 2a importancia pdra saben en que momento
se coloca un mantenedon de esdpacdc. :

Qunante £a ewpeddn de Cos dientes permantentes, se han poatulndo nume -
nosas teonlas para desclbin el fendmene de fa uupudn, sdendo Eate ef crecd~
miento neat de 22 nadz, el facton mds indicado para desencadenar dste fenfmeno.



La procién de La xalz que e conserva def diente Lemponal, puede servin de guia
ya que fos dientes tempamaéa no suelen caense hasta que €a ralz se ha neabson-
bido completamente o fa mayor pante, '

No obstante 2a mejor gula es el grado de desanrollo de €a raiz del dien-
te permanente. AL alarganse La ralz, contra el Ligamento parodontal, La corona
del diente permanente se aproxdima a fLa nalz del diente temponal, poco sabe el .-
paciente al respecto, ya que bajo un exteriorn que parece tranquilo e {nmutable
suceden procesos vitales que desanrofian gran actividad, con crecimiento de hue
a0, cemento, dentina, mesenquima pulpar y tejido de Za membrana parodental, to-
dos desplazandose en 6omna‘ ondenada, la erupedlbn de un diente permanente tam-
bi€n suele ocuwrnin cuando La nalz a completado Zos dos tercios aproximadamente.
Cada terclo requiere mds 6 menos un aio pana su fowmacin, Si pon ejemplo sola
‘mente se ha completado £a corona de un premolar se puede estiman que se necesi-
tanan dos afos apnou’:ﬁadammte para que se formen Los dos tenedos de fLa nalz, -
y que ef diente no hana erupeidn en cireunstancias nommales. Hasta que haya -
transcurnido este perfodo. Debemos de saber en que momento hata erupelbn el su-
ceson pmanawta,, después de La pérdida prematura de un déente Lemponal.

" En este facton pueden usarde Los factores como gulas

a) EL gnado de formacidn de fa nafz
b} Cantidad de hueso alveclar que recubre ef diente.

La extraccidn prematura de un diente temporal, acelera fa erupedbn del -
diente permanente suceson. La negla general es que La péndida de un diente tem
poral ¢ de s2is a doce meses antes de tiempo acelera fa erupeidn del diente -
permanente, mds & en algunos casod el diente temwonal se piende prematuramente
y en un momento cn que el diente pemanente no estd bien formado y no cata cen-
ca de {a salida alveolar, fa erupeidn del diente se retrasa, el netraso del dien
te peamanente se debe mds bien a fa nesoncidn Lenta del hueso que se foama so-
bre el diente permanente qu.é no a hecho erupeidn.

Es interesante saben y nos servind de ayuda 2a crupedidn dental del pa-
_elente, ya que Las fechas promedio de erupeidn no deben inffuin sobne 2as decl
s{ones que ¢ hayan tomado para fa consturecidn de un mantenedon de espacio, -- h
ya que a8 variaciones al nespecto de fa edad dental del paciente son grandes,

i no es rano observar'a un niffo de 8 aiios en que ya Le erupclonaron sus premota



Res, como asd miamo nifioa con 2a edad de 10 adfps en que afin mp han enupeionado
 sus Latenales, pero fa situdcidn extenna en que el pacdente de 15 afios, toda-
vif conserva Los molanes temponales, Como ya hemos dicho anteriosmmente fa erup
cibn de un diente permanente £lega a vuzpwm cnando se han formado thes cuan
ZLos pantes de fa natz. ‘

Sin tomar en cuenta La edad cronolbgiea del paciente, peno & hay que to
mar en cuenta Lo edad en que eb perdif ef diente puimarip, ya que puede influin
en el tiempo de apa/u_u6n det diente pemanente. Pon efemplo: La perdida de un
molar a £a edad cronolbgica de 7 aiiod parecera un aetrasoe del diente Aucuon, -
esto es {mpontante ya que nos fndica el momento exacto pana f{a colocacitn def
mantenedon de espacio y el momento en que este debe retinanse.

Detiemos de tomax en cuenta Lo erupeifn dental como £a edad enonolgdea -
ded paciente y Las anommalidades que en etla ccunan, pa/za La me;an aplicacifn
de {os mantenedones de espacio.

EL dentista debend evitan cualquien accidente, al paumte, y Loa dientes
deberan erupeionan a tiempo y una forma de evitan accidentes y obstaculos es -
usando apanatos como: Control de espacid, mantemimiento de espacio, recupena-
eién de espacio, !Lauuuin de &:4 Mb«,tob bucazu y L paevenuﬁn cusada por -
Los apanatos. » : -

Les mantenedores de upauo ed una 5oama de mevenw'in y que con w_os
Zagmmob una mefjon ockusidn, mefon estética, mejon masticacitn y con esto un
mejon desanrnollo isico y metal de nuestho paumte y ayuda/do a Llevar un a -~
vida megfor. .

En La actualidad Za prevencifn e, prwbabzemewte m 6ace,ta de que mfs se
habla y menos se practica: como fa carnies dentel, La enfermedad dental mds im-
portante en Los nifios y a fLa cuaf se Le pone un poco mis de atencifn &n tomar
en cuenta que tambifn fa maloclusifn en eflos puede ocasionan mckos transton-
nes ¥ por Lo cual no es menos Lmpontantes sino mis impontantes. No debe des-
anidarse La (mpontancia del DiagnGstice en La p!cevcnu&n, debido a Los cambios
ndpidos en el dedanrollo de La ocfusifn, el Dentista no {iene {& misma comunica
cibn con ef nifio que con el adu.bto tratandose de nifod Las !Lupuutu venbates
a las preguntas acerca de Los afntomas pueden sen d«.gumtu a La de Los adul-
tos. Esto significa que en el nifio et diagnbstico suele sen mds difdcit, ast



misma el Dentiste, Genenal intentn predecds el desannolle futurg basandose en
La4 observacdioned antenioxmente dichas,

En La prdetica actual {nfantfl se hace hincapi€ en La capacidad para
reconocen f predecin Los problemas, asl como en fa téenlca de thatamiento y
La apunac,één correcta de Lo mantenedones de espacio.

Aunque muchas de Las técnicas usadas ahora, no son nuevas, han sido -~
perfeccionada y meforadas de tal manena que puedan aplicanse y colocarse en

Ros ndiios con mayor facilidad, fa mayonfa de Los aparatos que &¢ mencionandn
son apanates de prevencidn en una u otra forma.

En muckias ocaciones e nos presentan pacientes con dientes permanen-
2es en Los cuales se ha etrasado su erupeidn y desarnoflo y observames dien-
Les netenidoy o con desvinedbn en su via de vwpelbn y esto proveea una erup-

_ eifn netrasada y angrmal, en casos de este Lipo, suele sen necesanio extraer
el diente temporal y constauin un mantenedon de espacio y peamitin que el dien
te penmanente erupeione y asuma su poddicién noamal.

EL aspecto mds dmpontante en fa presentocdfn de €os mantenedones de es
‘pacio, es explican a £os padres ef problema existente, La situacibn y Loa pa-
404 adecuados para mantenen ef edpacio o guian -of desartollo de la oclusién -
en el nifio, Loa padnes deben sen informados de La situacién en que &e encuen
#a su hijo, del mésmo modo dek Dentista debend dejan bien clwro que el mante
nedon de espacio no coanegina ningina maloclusdibn yo existente, ya que Aoko -
prevendnd que una Altuacibn desgavorable se convierta en algo peon & mds com-
plicads ya que £os mantenedones de espacio son aparatos de pﬁevenu‘dn como ya
¢ ha dicho anterionmente.

lina. pante {mprotante en La Odontologia Preventiva es tenet un manefo a-
decuado de Los espacios creados porn pérdida inoportuna de dientes temporales y
hacer que mfs y mds personas se hagan concientes de a dmportancia de fa reapa

‘Aedn de Los dientes temponvles, En su comrecta posicibn y que este probfema
deberla de seguir cada vez mengs, aunque actuafmeite es un problema principal.

De&gmdadmnente..atguno»s Dentistas son Los culpables de que ocurra esto
ya que dicen a £os padres que estos dientes seran exfoliados {pendidos), que -
RO 24 necesanly que recwmaan a su reparacibn, quizd os debido a que fos nifos
don a veced muy dificiles de tratan § tal vez s¢ daba a que basandose en el -=



Lemvo empleado, £¢s horanios son voco reconocidos y Los nesultados son menos
productivos rana e? Dentista 6 ta’ vez ef Dentista no sepa que fa vérdida pre-
matuna de estos dientes puede con Mecuenuu destnuin La integridad de La oclu
ci6n normal del nifio.

Esto no significa que el Dentista, Zan prento como observe una Ainternup
cdién en La continudidad de Las arcadas def nifio, preceda a colocan un mantenedon
de esvacdio de inmedinto. Algunos dientes se pienden prematunamente pon natuna-
Leza, este es el caso frecuente de Los caninos deciduoa; y-esto sc debe en fa «
mayon parte, en la falta de edpacio para acomedan todos Los dientes en Las an~
cadas dentarias,

Esta es La fonma que emplea el onganismo para alivan ef probfema cnftico
de espacio, al menos temporafmente.

Hablemos un poce de fa pérdita prematura de dientes primanivs ya que es
Amportante para fa colocacidn de un mantenedon de espaciv. o

Los dientes primandos ne sofamente sirven como dnganos de masticacion,
sino también de mantenedenes de espaciv pana Los dientes peamanentes.

Tamb‘/:én awudan a mantener Los dientes antagonistas en su nivel oclusal
cornecte. Lla {mpontancia de reconocen fas posibilidades de alivan fa m&odn-~
cidn vex extraceddn prematuna de dientes pwunamwé

Cuazde existe falta genewd de espacdio en ambas atcadas, fos caninos de
céducs fnecuentemente son exfoliados antes de tiempo, y.8a natuwnaleza intenta
oncponcionar mds espacio para Los incisivos permanentes que ya han hecko erup-
eddn.  Este tpo de péndida prematuna es frecuentemente una cfave vara nealizan
extiwzeciones de dientes desiducs adicionales y que quizd La extraccivn de Los
vrimercs premolates posteniommente La consenvacibn del espacio en estos casos
nuede resultan ccnvcamoducwté rata el pacdente, por el contrandio cuando exis
te octusdidn nommal, la extraccidn premaiuta de Los dientes primanios posterio-
1es, debddo a caries, puede causar maloclusddén dalwo que s¢ usen mantenedonesd

- de espaclo.

la péndida prematuna de Cos dientes pe/manen/tu es un 5aetoa euozdgL
co de malocfusifn tan impontante como fa pérdida de Los dientes primanios. E8
to es impontante pana el Cinufanc Dentita General, para que tenga el conoei-
miente de espacio en una denticisn mixta y pana ayudan a La decinidn de sf. -
nealmente Se neceddita un mantenedon de espacie, cuardo se pieade un pwnm mo
lan onémanio antes de que hagan erupeién Los primenos molares pemanentes se



necesita colocan un manteneder de espacic por regla genexal.

FUERZAS QUE MANTTENEN A UN DTENTE EN S PCSICTON CORRECTA Y LAS CAUSAS
QUE DEGENERAN Y DESPLASAN AL DIENTE,

Un diente se mantiene en su nelr:idn comnecta en ef arco dental, como ne
aultado de fa accidn de una serie de fuenzas que 4{ alteran 6 eliminan esas -
fuerzas, e producindn modiflcacdones en fa nrelacifn de €os diertes, y habnd -
un desplazamiento dental y la creacibn de un probfema de espaclo. Tales modi-
ficaciones altenan 208 tefidos de Sosten, inflamandofos y degencrandofos, como
efemplo:  las fuerzas que mantlenen al seaundo molar temporal inferion en su -
posieibn conrecta. ed el primer molan permanente, eferciendo una fuerza mesdal
s0bre el segtwndo molan Zemporal, y el primen molarn temponal efence una fuerza
Lgual y opuesta.

La Lengua pon dentro y La musculatuna del carnnillo por fuera, tambidn -
efencen juenzas {guales, el reborde alveolan y Los tefidos periodontales pro-
ducen . fuenza hacla awicba, mientras que fos dientes antagonistas efercen una
fuerza- compenzadora hacia abafo. '

la altenacibn de alguna de estas fuenzas producind cambios en £a oclu-
§46n, como negla general cuands se extrae un mofan Zemponal 6 se piende prema

“turamente foa dientes, tendndn a desplazande hacia ef espacionesuftante.

A, L
_ =N TLUSTRACTON DE LAS FUERIAS
PN ” - QUE ACTUAN SOBRE UN DTENTE
\ ~ / PARA MANTENER SU RELACTON

( }) f ‘ EN LA ARCADA

N~




CAUSAS PRINCIPALES DE LA PERVIDA DE E;S‘PACTO

al

b

e
d}

e)

o~

al

la canies interpronimal en Los dientes pos-
terioned con péndida subsigniente de fas es
Lwetwas del diente, que da ecndigen a un mo
vimiente mesdal de L0s dientes hacia Cas Lo
sdiones. v

La pérdida prematura de Lo& melares tempona
Les  (especialmente Lo segundos motares)
la pérdida prematuna de dientes peamanentes
la dusencia congénita de dientes permanen.
tes anteriones

La gractura de Los dientes peamanented anr
tendones, en que se plende Los contactos in
tenproximales de Los dientes contiauos, £o'
cual produce pérdida de espaciv.

La atteracidn det onden de erupeién de Los
dientes pewmantentes

La erupedibn ectbpica {especiatmente de Los «
primeros molares superiones permanentes)



INDICACTONES

Los problemas de 2a pérdida extempondnea de uno o mds dientes tempohales,
cambda muchisdmo en paclentes de La misma edad y etapa de denticifn., Estos e-
fectos presentan un problema al cual no se Le fia conceddido una detenida Lnvestl
gacibn. De algunas observaclones que se Aiclenon po}c un penibdo breve, se ob-
tuvienon diversas cpindiones nespecto a Las (ndicaciones de mantenedones de ¢a-
pacio, después de ta péndida de un diente temporal., Pese a esto el nifio puede
Llegar a forman una oclusién normal 6 por Lo menos funcional. Pero &{ se ob-
serwva a La mayonfa de Los pacientes con pérdida prematura de dientes temponaled
- [en particulan Los nifios] se verdn cambios anornmales que pueden ser seauidos a
2o Lango de su vida y con esto a causar grwu}u thanstonnos tanto funcionales -
como psdcologicos, que después nepercuten cuando el paciente es adulto.

EL Dentista que bainda sus servicios, estd obligado a adquirnin eficiencia
en el analisés de a denticidn. Con el §in de hacer predicclones respecto a -
La necesddad de mantenen el espacdo, entonces 44 Lo cree necesario, podnd pro-
porclonar sus servieios mediante La nealizacién de un apanato,

Siempre qué se piende un diente paimarnio antes del tiempe en que esto de-
bera ocuwnin en condicdones noamales, y que predisponga al paciente a una mal-
oclusibn deberd cofocarse un mantenedon de espacio. v

En ocasdiones La péndida de un diente anterion puede exigin un mantenedor
de espacio pon motivos de estética o psicologlicos.

No existen normas definitivas para determinan 8¢ resultand maloclusdidn -
debido a La pérdida prematura de un diente decdduo.

~ EL Odont6logo al enfrentarse con algin problema de mantener el esvacio -
después de La péndida de un diente temponal 6 de varnios, debe mivan mds alld
del estado {mmediato del paciente y debe pensar en t&umincs de desaricllo u -
establecimiento de una oclusidn funcional. Ha de establecer el tamaio de Los
‘dientes peamanentes ain s{n erupcionar, también debe determinan a cantidad -
de espacio que necesita pata el alineamiento cownecto de Zos dientes vermanen

Zes.
Cuando se diagnostica una maloclusibn ghave en un paciente que a pérdido

Los dientes temponales prematuramente, a menudo el Ciwjano Dentidta Cliene --



problemas vana decidin 3L a de mantenen el espacio.

S< exdste alguna duda sobne 4 debe 6 no aplicarsc un mantenedor de espa

clo, es mds prudente colocarle que mantenerse a La espenn y commen ef niesgo
de que e clenre ef espacic. A

la indesdcibn en tratan el caso puede onlainar una mafocfusién que pos-
tendommente nequenind fa reposicién de Los dientea que se han movido.

Cuando se duda acenca de £a cofabrocacién def nifio, esth ind{cado un ma-
nteneden de espacio §4ifo. '

Para fa colocacidn de un mantenedon de espacio y para oﬁtum mefores e
sultados se indica Lo ugxuen/te

- Sdiempre que se piende un diente temporal prematunamente.

- Cuando haya eusencia congénita del gérmen pewmantente y
que por canies § thaumatismos se pienda el diente piima
nic, e mantenedon de eapacio send udado hasta que pue-
da sen substituide porn La pnétesis permanente.

- Cuande se observa un patnén desiaual, se hace fa extrac
cidn del diente tmnpozuzi para estimulan fa erupeddn y -
mientaas vupeiona se coloca ef mantenedon de eapacio.,

- Cuando hay ancamalidad en el onden de eunpeibn, pon efm.
Que e8té erupedonande el sequndo molar prematuramente y
que ef segundo premofan adn no haua erupcionado, en éste
caso se debe colocan el mantenedon de espacio pana evi-
tan one ef sequndo premolan se quede &in espacio pard -
gupelonat,

- En caso de péndida pramatura de- segqundos mofanes Lempo-
rales, para evitan £a mesinlizacién def Paimen molan -
peamanente. ‘ '

- Se cefocara un mantenedon de espacdo cuande haya pérdi
da premautna de Los dientes permanentes, y &e mantendrd
hasta que e cofoque La préLesis 5,43;'4 6 nemovible,
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REQUTSTTOS

Existen clentos hequisilos para £os mantencdores de espacio, wa Sean §4L
jos 6 nemovidles y son Loy sigulentes:

1, ~ Deberdn mantenen €a dimensifn mesiodistal del
diente pérdido.

2,+ Su construccidn debmé Sen .taﬁ,k gue no {mpdda
28 crecimiento noamal, ne Los procesos del de
sannollo o que no {ntenfdera en funciones tar
Les como fa mastiemcdibn, habla § deglucidn,

3.~ D2 sen posible, debendn de sen funcionales, al
menos af grade de evditan fa sobremupcidn de -
tos dientes antagonistas.

4, Deben sen Limpindos gdeilmente y no fungin como
trampas pana restos de alimento que puddicran -
aghavan, Las canies dentales y fas enfenmedades
de 2os tefidos biandos.

5.+ Debendn de sen sencillos y Lo mis nesistentes
positiLes. '

6,~ No deberdn poner en peligne a Los dientes nes
tantes mediante La aplicacddn de Lensiones ex
cesiyas sobrne Los mismes.

Dependiendo del diente pérdido, el segmete afectado v el oo de oclu-
$46n, Los posibles impedimentes af hablar a Pa cooperacién ouede estar indica-
do un edente Lino de mantenedon de espacio.

En &ste capftulo se hace hincapié en. fa pérdida mematuna de fos dien-
tes penmanentes fovencs y temponales u en Au .Omoortancdia, {ndicaciones v ve-
quisitos usadod rana impedin el clemre de espacdo en La denticidn temeonal ¥
mixta. Es evidente que fa mefon manera de mantenen el espacis e¢s wvrevenin la
pérdida de estructura dental y- 2a pérdida de dientes, pon medio de una buena -
Odontologia Preventiva y Restawradord aunada & un mefon tratamiento dental.
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CLASTFICACION DE LOS MANTENEDORES OF ESPACIO

Los mantencdornes de espacio deberdn ser o suflcientemente durabfes -
para nesistin las fuenzas funcicnales y saiisdacen a £a vez £08 requisitos e
indicadores mencionadas anterionmente; existen varnios tipos de mantenedones de
edpacio:

I’UNCWNM.ES
FTJOS
PASTYOS / \m HINCTONALES
N o
FLIOS
o
N\ s
PASIVOS

Los mantenedones de espacio pasives; son anuellos que no ejer
cen ninguna fuerza sobne £os dientes de soponte ni sobre L0s contiguos al es-
par»w exdiatente.

Los dnicos aparatos que no se afustan para Loghar movuumtaé denta-
1008 son Los mantenedones de espaclo pasivos, s6L0 208 mantienen en fa arcada;
ademds, son aparatos de f{jacifn que se utilizan para hetener a Pos dientes en
su nueva posdeidn, despdes de 2a terapéutica aplicada con aparatos §ijos.

MANTENEDORES DE ESPACIO FIJ0S (PASTYOS! _

Los mantenedores de edpacio fLfos son aquellos que van cemenia-

dos a Los dientes adyacentes § dientes que nos servinan como 5onan,te. estos a-
paratos se mantienen en fa boca del paciente y 860 sera retirado v adaptado -
por el Odont6logo. Hayn tratamientos que se aplican mefom com aparatos §ifos
sobre todo 44 el paciente es poco cooperative. Suelen sen ‘6abu'cad6& con ban~



das 6 cononas de acenc inexidable, scidadura y alambnre. .

YENTAJAS:

a) Se puede tenen un mawon control de su
6u.rlc,é6n '

bl No ‘wita Los tefidos blandos
cl EC tiempo de .cratamiento es mds conte

d) No hay peligho de notura 6 péndida del
© apanate pon pante del paciente
DESVENTAJAS:

al Su fabnicacidn es un pec mds complicad:
b) EL tratamiento es tardado

¢} Lla colocacién del mantenedon nequiere
de mds tiempo

Los mantenedones de espacio Fifos (Pasivos) se dividen a su vez en:

- Mantenedon Fifo Tipo Funcional

~ Mantenedon Fifo Tipe No Funcional



MANTENEDORES F1J0S TIPO FUNCTONAL

Los mantenedoned fifjos de Lipu funcional deben ser fuertes para
resdstin las fuenzas funcionales y satisfacer Loa requerimientos de un buen man-
tenedon., S es posible, el aparato deberd ser diseiado pera que pueda estimular
La §isiofogta nonmal. EL hecho de unin dos dientes adyacentes a una zona edéntual
con un medi{o metdlico puede fener fuerza pero no satisfacern {as necesddades fun~
cionales, no obstante €sto es mejor que no colocar ningin tipo de aparato,

Pana molestan Lo menos positite a Los dientes que nos servinan de vifa~
red, es preferible utilizan un aparato "rompefuerzas” esto no significa que pue-
de evitan fuentes cargas intolerables a Los dientes de soponte. EL aparato "nom
pefuenzas" deberd sen disefiado para permitin el movimiento vertical de Los dien-
~ tes de acuerdo con £as necesidades funcionales nonmales y en menon grado. con Los
movimientos de ajuste Labial 6 Lingual, Es necesanio mantener una refacin mesdio
distal constante . Pero esto, el mejoft ‘tipo de mantenedones funcionafes es el -
de Banda § Corona con barra.

MANTENEDOR DE BANDA O CORONA CON BARRA

Una de fas altewnativas en La construceidn de £Los mantenedones -
§4fos funcionales es que: Exdisten en ef mercado coronas de acero {inoxldable ana-
Lomicamente correctas en diversos tamaiios y bandas prefabricadns de ortodoncia -
nara colocanse sobre Los dientes pilarnes, Se usa una banda honizontal entre fas
dos cononas & bandas con una funta esférica en cada extremo de fa barna. La baww
puede sen de acero <{noxidable d alguna aleagibn de niquel-cromo. Lla utilizacién
de pasta pana soldan de §lifon y soldadura de plata permite hacer una unidn adecug
da. ' .

Para disminuin ef méximo de tiempo en el 5iL26n dental, se toma una imp=
oresidn de la zona y de La parte antagonista y se hace el vaclado en yeso. la --
poreidn gingival de Los dientes vecinos al updc,{o de gastan 2 mm. debe tratanse
de mantenen el contorno de fos dientes. Se elige £a corona de acero comrespondien
" te, s contornea y ajusta cuidadosamente af margen gingival, después que fas co-
ronas han sido cuidadosamente adaptadas se solda un tubo vertical a una de fas co
nonas y se fdbaiea una bara en forma de L que e afusia a fa zona desdentada.

Con el modelo antagonista se detenmina Las posiciones ocludales de traba
fo y de bafance de 2al manera que La bamra no interdiera, de 2o contranio se debe
né hacer esto en fa boca del paciente doblando suavemente La bavna. para hacer es-



2o ajustes necesanics.

£0 extremc noadizontal de fa barna de Suelda a una de fas coronas, antes
de cementan el aparato en su s{tic, $e¢ hace un pegquedc conte en fa cara vesti-
buiar de ambas coronas y se sobreobtura el material en 2ste punto pana reducin
a circunferencia en fa porcifin gigival de fas coronas. Cuando ef paciente ha-
ce presddn sobre ef mantenedor fuertemente para colocarfo en su Lugar, £z pon
eldn aingival de £a comona se abne hasta el tamafic del diente mismo. A conti-
nuacidn se suelda fa abentuna vestibulan, esto elimina La iwnitacidén @nneceaa-
nda de Los tejidos ginglvales.

Despuds e efectin ef puldde final del bonde aingival de £as coronad y
se revisan fas posiclones oclusales céntuica, de trabajo v de balance.

Pen @ltimo sc cementa cn su fuaat como una sofa undidad

'Se handn revisiones continuas para asequrannos de que ef diente a erup
clonan no tenga un contacte prematuro con fa bama, -

Este tipo de mantenedon no send {ntolenable, siempre y cuando se 'compnue
“be el contacto oclusal con el diente antagonista dunante La-oclusibn céwuca
y de trabafo.. .

Son muy {mpontantes estas nelaciones debide a2 que un contaoto p&anazuno
del mantenedon signigica £a movilizacidn def diente pilar v su véndida prematy
ha Gl fractuna del apanate. |

Mantenedar Fitg cqn Bands y Barra

"



MANTENEDORES FIJOS NO FUNCTONALES

E€ tipo mds popular de Los mantenedones de espacio no funcionales cons
ta de Los mismos componentes que ef tipo funcional, ¢ éea, coronas de acero --
{noxidable, bandas pregfabricadas de ontodoncin, una barie intenmedia que se --
ajusta al contonno de fLos tefidos. Si €sto se delsein comrectamente ef diente
vata el que se ha fdbricado ef mantenedon hand enupcidn entre Los brazos def -
mantenedon, '

En general cualouier tipo de mantenedor de edpacio no funcionaf es me-
nos adecundo que ef tipe funcional, sin embango es el tipo de mantenedon que mds
se utiliza en Odontologda General. ) :

Existen difenentes tipos de mantenedores fifos no funcionafes:

1.- Mantenedon de Maéne

2.~ Tipo de Brazo de Palanca & Volado

3.+ Mantenedon de Banda y Ansa

4, - Mantenedon de Conona y Anda

5.+ Mantenedon de Oro colado de Willett

6.~ Mantenedor de Banda y Conona con Extensdibn
Disztal : '

7.~ Anco Lingual Fifo

§.~ Arco Lingual Tipo Menshon

9.« Tipo Puente Fijo Modificado

"



MANTENEDOR DE NAYNE

Un tipe de mantendorn de eapacio no funcional que peamite ajustes
menoxres para el controf de espacio mientras que el diente se encuentra en erup-
cifn ha sido disediado pon W. R, Mayne, Utilizando una banda ontodSntica & cono
na completa de acero Lnoxidable. Este tipo de aparato esta i{ndicado cuando se
piende. algino de Los molares temponfaes, su jabrlcacidn es fdeil y adpdida y se
ocupa un tlempo minimo de A{Leon dental.

CONFECCTON

Se toma una {mpresifn con fLa banda sobre el pnimen molan permanen

te, fa banda se coloca dentro de La impresidn y se vacia en yedo, des-

pués de reforzanta con una grapa para papel colocada en el centro de La banda -

con modelina [(La grapa sobresale del yesol,

‘ Se suelda alambre de acero inoxidable de 0,036 pulgadas, 2a carna vesti

" bular de La banda, se doble Lingualmente en fa superficle distal del dlente ve-

aino. (prémen molan]. Se conta Lingualmente el alambre en sentido distal del --
diente vecino y por detimo se¢ pule y se coloea en la boca del paciente.

Este tipo de aparato también puede dar La funcidn de un mantenedor Fi-
fo Activo § sea, como necuperadon de espacio. EL mismo apanato funcionaria 8¢
el alambre puede sen doblado en sentido mesial, el diseio no {interfiete en fa -
erupeddn del suceson permanente, La desventafa es que ef mantenedon ne es fun-
clonal, pero esto no es motivo de preccupacdd 8¢ La oclusidn evita La Aotmemug
edin del diente antagonista. :



TIPO BRAZO DE PALANCA 0 VOLADO

En ocaclones, se¢ plende un segundo molar temponal antes de que el
onimen molan permanente haga ewupedibn. Es 6sta situaeibn al bu}nen molan penma
ntente hatd erupeldn en sentido mesdal nespecto a su posdeibn nonmal y atrapara
al segundo premofan, con hepercusiones considerables,

Con frecuencia, existe un desplazamiento de fa Linea medin hacia el la
do ajectado de fa cana, puede transtomnanse La intendigitacin de Las cdspides
antagonistas y fonmanse puntosd de contacto prematuros.

Es posible colocar un mantenedor de espacio volado, § sea: Con un 46~

Lo soponte que evite el desplazamiento mesdal del paimen mofan penmanente y - -
guandan el espacio para el segundo premolar, conservando asé fa integridad de -
La oclusibn.

Pana £a confeccibn de este aparato se utiliza conona 6 banda y criba;

La criba deberd conformanse a Los contronos de Los tejidos y poseer fa sufdicien

te anchura en sentido bucolingual para permitin La erupedn sin obstatulos de -
Los promclares. Es ndispensable wtilizan una técnica radiogrdfica exacta para
La construceidn y colocacifn de este tipo de mantenedon de espacio. Es necesa-

nio hacer nevisiones tedicgrdfdlcas periédicas pana sequin el progreso del segun

do y primen premefan en erupedén,
En ocaciones s necesando cambian el disefo def mantenedon después de
que ed primen molan permanente hava hecho erupelén clindca.

i






MANTENEDOR CON BANDA ¥V ANSA

Este tipo de mantenedor €8ta indicado cuando se necesita mantener
el espacio en La zona de L0s mofares temporales.

3US VENTAJAS SON:

al  Incluye La facilidad de construcedidn ,

b) EL udo de un Liempo minimo de sLiledn dental

el Lla sencilla adaptacion def ansa {en caso de
que tuvdera que cambianse]

DESVENTAJAS:

&) No 4e nestaura Ba funcifn medticatorin en La
zona

bl No dmpide La erupeidn continuada de L08 dien
Les antagonistas

EL procedimiente para La fabricacidn del mantenedor de banda y ansa puede
sen de dos maneras: Pon el método L{dnecto que se neafiza en 2a boca del paclente,
muchos Odontélogos prefienen €ste método ya que no se requicre de anestésico para
La colocacidén de La banda, pues no e hace preparacidn alguna en el diente,

E2 método Tndinecto que se nealiza sobre un modelo de trabajo en el Labo-

" hatonio. . ' ‘

Pana disminuin el mévimo de tiempo en el 8il86n dental utilizaremos el mf
todo Aindinecto. ,

' Se toma una {mpresidn de fa zona afectada y del antegonista, y se hace el

vaciado en yeso para obtener el modelo de trabajo y facilitar su construceidn.

Se selecciona una banda de tamaiio adecuade y se ajusta culdadosamente al
déente pilar, Para el proceso de adaptacifn se puede emplean unas pinzas fowmado’
nes de bandas def No. 32 Sus dos dngulos nectos superiones Seavindn para apresarn
2o poncidn vestibularn de £a banda, asi con éste "pedlisco” queda por vestibufar el -
exceso de matenial. Primeno se aprieta el tencio medio de a banda, después el -
cervical, por dltimo el oclusal. La banda no deberd '/Le.qgm recorte alguno en -
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cenvical u oleusal, thas cleanin fa banda sc Leeba a su posicibn en ef diente
con €a ayuaa de un {ntrumento; en el maxdifan supendon se cofoca de La cara ved
tibulan hacia €a palatina y en el maxifar {nferior de Lingula a vestibulan.

Despuss de haber ajustado cuidadosamente La banda, se procede a fa -
construcedbn del ansa. La fabricacidn def ansa send prefenible hacerln de afam
bre de ontodoncia del mimero 036 a 040. Se da fonma entonces a un afambre de -
ono de 0.9 mm de manera que este en contacto con Lo tefidos blandos vestibula-
nes y Linguales. ‘

EL ansa nommalmente estard ubicada en vestibulan funto a una supenficde
Lisa del diente y debe sen Lo bastante ancha como para pemitin La salida def -
diente perwmanente. o

Ya que 4e ha cerrado el ansa en fa parte de adaptacién con fa banda, se
procede a soldan - por Las hendiduras resultantes del ciome de ajuste. Se pondnd
cudidado en que no corra soldadura por fLa cara. interna de fa banda, se unind ef
ansa con soldaduna de plata.

Cuando se tewning de sofdan se procede a pulin y alisan fas ancas sofda
das, con un disce de goma, abrasives y compuestos para pubit.

Se cepilla el aparato bajo agua calicnte para eliminar £os nestos de -
compuesLos. ‘ '

© Pon (dftime se cementa el mantenedon.

INSTRUCCTONES POSTRATANTENTO

Hay que recondan a 208 padres del nifio £a necesdddad de £as visitas
de nevisifn frecuentes en £as cuales se Les ha de {nforman que el niiio no debe -
de tocar el mantenedon, en caso de que requiera de algin ajuste debe hacerlo el
Deatista. ASL mismo se ha de necordax a £0s pdd)uu y al nifio que debe de evitar
Los atimentos ¢ dulces vegajosos que pednfan dislocan el mantenedon. Cualquier
aparato que incluya bandas debe sen quitado cada seds u ocho meses; se pulind -
e {nspeccionand el diente, s¢ aplicara flucruno y se recementana fa banda para
prevenin a posdibilidad de que falle el sellado y que el diente padesca caries.
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Se Dobla EL ALAMBRE Y SOLDA -
A LA BANDA POR AMBOS LADOS




MANTENEDOR DE CORONA Y ANSA

EL mantenedon de conena y ansa estd {ndicade 54 el diente vitan -
nestendon tiene carndes extensas y necesita una aestaunacitn coronanda & 84 s -
ejectud alguna terapéutica nulpan vital, en c':ut_m caso convcene & vroteccddn won
wecubnimiento total. Despuds se podra cortan el ansa u defan que {a corena s4-
ga funcionando come restawracddn vara el diente pilak, producida ue o exupcicn
del d/mite vemmanend ',

L1 econena de aceno send preparada, pere antes de cementarla se temand
(mpresifn, se quatara fa corena del diente v Se ubicard en la impreddfn u se -
preparand el modelo de trabajo. Para el ansa de emwlea adundre de acete de --
0,75 6 0,90 mm, el cual Se suelda a fa corona con seldaduna de »iata.

© las ventajas del mantenedor de corona u ansa de zcero son $imifiares
a 2as que tenen el de banda y-ansa.

al. Tiene {acilidad de construccion
b) EL codto de fos mateniales es bajfo

SUS DESYENTAJAS SON:

al  Ne devuelven fa funcidn de Los dientes antagonistas
bl N{ .impide 2a enupeibn de 20s mismos

el Es difledd quitan la conona para hacer afustes on
el ansa,

v o



SU FABALCACION €S GUAL A LA QE BANDA Y ANSA

MANTENEOOR DE CORONA Y ANSA TERMINADO

0



MANTENEDOR DE JRO COLADO DE WILLETT

Ed mantenedea de oxg colade de Willett e une de 2os mds convenden
tes cuande nace {falta un manienedon sétide. EL diente pifan puede requerin una
preraracddn vata efimnar Lad zonad rctentivad ¢ hay que realizan contes prox{-
males wara anwlar Lod conlactes. . la cara cclusal ne se toeca, pues Las cuspides
asoman de €a acstaunacdfn, esic peumite cue el mantenedon Sea quitado con facd-
Lidad vara {nspeccionat el diente pillex € vana modificar el mantenedon.

Desouss de pnepasas el diente se toma una {mpresiién exacta del diente
28an ¢ o zena cdéntula narg ereducin un celade exacte. ’

Para confeccionan ef modele de Zxabafe sc emplea un material pana reves
timiento que permita fa expancifn méxima. Scbre este se prepara ef patrbn de -
cara, neluwende el ansa. Se teconta el medelo para que entre en un are wrg i
canstaciones ¢ se procede de {a mancna nabdtual a colocan. o




MANTENEDOR DE BANDA @ CORONA CON EXTENSTON DISTAL

EL manteneden de extensibn distal ha sido el ar.amsejado por muchoA
aies. Se utiliza ef primen mofan temponal como pilan. -

Prnimene se prepana el diente para una corona de aceno {noxidahle, £a -
conona debe estar bien medelada y cementada en ef primen mofan temponal, fa cbfzg_ -
na.de acero proporeiona una fonma retentiva conveniente vara fa colocacifn de £a

- banda. : | , , - '

Después de cementar La comona, e adapta La banda y se solda a £z corona,

De toma una impresién del cuadrante y se come o vacia en yuo para ob-
tenen el modelo de t/utbaja

S¢ se piensa extraer el Segunde mofan temponal hay Qne qm:tnnza det mode
Lo.

Con Mecuenwx 4e wz!;v'a en ol modelo de tluxﬁa;o un a/usu:m Que comes
ponde a La ubicacibn de £a nalz distal,

' Se prepana una extensifn distal que entrarf en el maddo en £a posicibn
de £a nalz del diente que se extrae. Lla extensiSn hacia Los tefidos sirve de - -
guia para 2a erupeidén del mimen molan pemnane.nte. o

S¢ adapta af modelo un alambre de 7,34 & 0.040 y £a extensdifn distal del
alambre se adapta a La prefundidad y a la anchura vestibulolingual, fa anchuna -
del atambne en La direceién vertibulolingual ha de impedin que ef primen mofan -
peamanente en eruvcifn realice una rotacibn bucal § Linguak alrededon de fa exten
8.(6n en el mpmento de salin.

La posicidn de fa extensifn dentro de Los tefidos puede sen establecida
vor medicdones dinectas en fas radivgragias periapicales; s ef aparato es tipo -
inmediato, ef diente que se piensa extraen send eliminado def modefo y se hand un
ondifdceio donde estania fa nalz disial, estd permiting fa mc,ta ubleacibn de €a ~
extencion sdital.

Las supenficies de £a banda y del alambre que se han de aozdwz se han -
de Lifan pnimeno para eliminan fos Gxidos.

Se retinan def modelo £a a banda y- el azamb/ze aoedadoa y 4e nellena con
soldaduna el asa distal que se {nsenta en-el tejido parg que forme una supenficie
s6ida, ef asa distal de La extensdifn no debe presentarn socavados né defectos pa~
ha evitar que.el hueso penetre en ellos y después dificulte el netino del apanato.



Antes de cementar ¢l mantenedon on la ooea fay oul iseqianse con una -
nadiografia de aue La exiensdidn queda en fa debidg relacidn con ot ondmen motan
peumanente no erupedlonade,  En 2ste memento $¢ ruede hacer 208 afustes §inaled
de tango y foruma de {a extensidn. Se ba coseavade gue loy tefdldes olandos tole
nan muy bien fa excensidn Jde este Lipy de aparatos y que es méndmo ef afuste -
que se regucene. .

Siéef dizife se nabda vendide ¢ se habfa extraide anteniommente y 2o -
tendda de {a excraee/ v 2324 eleatnizada, hay que anestesian ef drea antes de -
Arsentan 2o extinidde. an jowma de cufz a thavéz de 208 tefidos. A veces es ne-
cesando haeen una inelsibn eon un bostund antes de instentan fa extensddn.

Hay que toman una 1adiografia con ¢f mantenedon cofocado o examinan {a
Loenlizacibn de 2a extensibn y la nelacién con fa cara wmeslal def primen molan
permanente que adn no ha ewupelonado.

"Se cementa el mantenedon en su ALitio conrecto.

Dedpuss de a erupelln del primen mofan wenmanente, se vuede retirar
- ¢ mantenedon de L0& dientes para quitarfe £a poncidn de extensidn que va den-
tre de Los tefidos; se vuelye el aparato a 2a boca pana que sienva come mante-
nedon hasta La erupciGn del segunde premelan, S$4 se perdieran 208 dientes pi-
Ranes pon enupeidn del primen premofan, habrd entonces que conmstrudn un mante-
nedon de banda y ansa para mantener el espacio.




Mantansdar con Extencion Distal

OEBE ASEGURARSE CON UNA RADIOGRAFIA DE QUE LA
EXTENCION QUEDE EN LA DEBIDA MELACION CON
EL PRIMER MOLAR PEAMANENTE NO ERUPCIONADD




ARCO LINGUAL FIJO

" EL arco &ingual es a menudo ef mateneder de espacio de eleccidn cuando
ex{ste péndida bilateral de £os mofanes temponales en fa arcada superion o infe-
adon.  Aunque no satisgace el requisito de restaunar a funcidn, tiene muchas ven
tajas que supenan a Las desventajas, EL empleo del arco Lingusl como mantenedon
de espacio, elimina esencialmente el problema de £a cooveracidn del paciente. No
deberd haber problemas de noturas y no hay que preccuparse pon &4 ef nifio wsa 6 -
no el aparato. Se nreduce considerablemente ef peligho de aumento de a actividad
de canies. ER arco Lingual puede ser realdlzado en oro 6 acero.

Este mantenedon de espacio es de conof/zucu&n sencllla y en el comuuo
existen diversos arcos Linguales prefabricados, el arco Lingual exige una consen-
vacidn precisa.

FABRT-CACTON

~ Se tomand La impresifn de La ancada afectada y se vacla el modeto
de yeso. ' ‘ '
la poreibn gingival alrededor de Los primercs molares permanentes -
se netira hasta una profundidad de 2 6 3 mm,

A continuacidn, se afusian cuwidadosamente Las bandas de ontodoncia
a Los primenos molares permanentes.

Despries de §dbaican Las bandas, se a;w.sm euidadosamente un arco -
de alambre niquel y de 0.036 a @,040 pulgadas al medelo, contorneando fa arcada,
exténdiendose hacin delante y haciendo contacto con ¢l cingubo de Los i{ncisivos
sobre el mangen gingival. AL dar forma a Los ancos de ha de pensan en {a via de
enupeidn de 2os premolanes y anteriones pana que el arco no interfiena y sea ne-
cesania una prolongada altenacidn del apanato, si es posible, evitando asi fa in
clinacién mesial de Los primenos molanes penmanentes y La hestredibn Linaual de
204 mimsmos Lnsdslvos,

EL anco debend extenderse hacin atrds hasta el tercie medio de &a
cana L{ngud,dem&z banda del molar, donde se soldand en estado inactive. De es-
ta forma obtendremos un anco “Lingual pasivo.

Hay dos, consideraciones impeatantes en cuanto al wuso de arcos in
gubaes; el apanato, cuando sinve de mantenedon de espaclo, debe ser totalmente
{hactivo para {mpedin un movimiento indeseado de Los dientes pilares, y se ha de
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vener ewddsde dunante f£a cementacdén det aparate.

Ixdste el anan peligne Jv que Cos mofares se mueven o al menos -
$¢ vean semeides a Lraumas {nnecesandos 8L ne se realiza este procedimiento.

‘ En fa arncada superine, el alambre Lingual puede seaund el conten
ne walatine, en dinecedfn ldngual al punte en auc £0s insisivos Lnfeniones - -
ocluven duxante €as pesiciones octusales céntnica v de thabafe. lna vez gue -
el 2damene Linqual hawe sode adaptede cucdadesmanete, Los extremos Libres se -
suedaan a £as supergicies Cinguales de fas cononas u de Las bandas utilizando
una pasta para soldan con {&ion ¢ scidaduna de plata.

A continuacdidn, se¢ oule y se Limpia ¢l apanato parna cementanfo.
Los dientes pilares habadn de sen pulidos hasta que queden Libnes de toda placa
mi{crcodana; se seearan u mantendran secps hasta el momwté def cementado. Hay
que segund as (ndicaciones necesanias dunante La cementacifn para asequranse
da unddn mds 4{imme con el tefide dnetal. S{ se emplea exceso de Liguido hay
{a pos.ibilidad de despulin ¢ medifican fa supenficie del esmalte, Lo cual Lo -
torna suceptcole a futuras cances, :

Debemes nevisar al paclente periddicamente después de fa cofoca-
cdén del mantenedor de espacic para ascaurarnos de que el alambre Linpuat .n'ov -
ntergiena en La erupcddn nowmal de Los premodanes. En ocaclones, La mastica-
c{6n permite que ef axco Lingual supericn hnaa presidn sobne el tefido palati-
o e (nedte una preldieracidn que entlerie o pmecddn antendon del arnce. SL -
sucede este, puede doblanse el alambre, alefdndolo def tejide palatino sin ne-
tinan 2€ averate. Hav  gue retdrande al menes cada Seld meses; se Lomplan Los
deentes de anctafe o se examina 84 presentan fesdones de candies 6 descafedfdina
cidn u se apiica sofucicin de fluotune, mientras se exfofian Les dientes tempe-.
wles o hacen crupcdldn Zos dientes permanentes, ef arco de alambre nequiene a-
justes confrecuencea.




ALAMBRE YA CONTORNEAD

ARCO LINGUay FIJO
TERMINADO

36



ARCO LINGUAL TIPO MERSHON

También se Ze conoce con el nombre de Arco Lingual fifo y nemovible,
aunque un arco Lngual soldado de molan a motar es mds estabée a veces resubia me
nos versdtit. '

Existen diversos aditamentos aque pemmiten el Dentista netinar u a-
fustar el ance Lingual. Cuande pon candies se ha windide Los cuatre mefanes {nfe
riones, se cofeca un manteneder de espaclo tine Meashon. La técniea vana su 4d-
bricacién consdsie en cvdecan coronas J bandas en 208 wndimenos molanel neumaner-
tes u alambre que se adapta sobre el cinmgufo de €os dientes antericres, [(su fibrd
caedon send {aual que ef Arco Lingual) en ol fade distal de cada canino se-colo-

- caran unos 28polones que Impedinan fa distalizacdion de Los canines v para el pre
blema debido al constante juguetec de la Lengua v a {a capacidad de mantenen el
aparato en su Lugan dunnate fa alimentaciin. Lo espofones distales senan conta
dos u retinados cuando Los premodanes hayan fieche erupeidn.

Se¢ Colocan Bandas en fos Primergs

Molares  Permanentes

u




Su Favrication et 1gue
81 ARCO LINGUAL

lue




: unes- Espaiongy

EN ol lade distal de cada canine 5o calacaran

TR
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MANTENEDOR TTPO PUENTE FIJO NODIFICADO

EL efecto de fa pérdida prematura del primen molarn temporal depende
de La etapa de desawolle de fa oclusidn. SL se plende durante £a eluxbu'ﬁri acti
va del primen molar penmanente, se efercend una {ntensa fuenza activa sobre ef -
segundo molan temponal, el cual &e desplasara hacia el espaciv que acupa/uzv oL pni
men premolan. AsL, fas modifdicaciones de £a oclusibn pueden LLegan hasta La £LL-.
nea media después de a péndida del primen mefan tempeaal, con un desplazamiento
hacia & espacdo creado pon La péndida prematura y con una sobremondida Aincremen
tada. . | _ -
Pana éste caso se puede utilizan un mantenedon de tipo Puente Fifo
Modificado para mantenen Las refaciones de Los dientes en el anco, después de fa
péndida prematuna def primen molan temponal, se taflan el canine y el segundo mo
2an temporales para corenas totafes; se puede colocan ef mn)tenédo/t en una s6a
pieza, se ha de tenen presente que el canino penmanente puede erupcdionan antes
que el primen premolax. : v S '

También se pude construin un punete Lio que »,u‘/wa -como mantenedor
det espacio dejado pon un incisivo temponal. En Los dientes que se van a utilizan -
de pilares se hacen preparaciones modificadas para coronas trhes cuantos. Una --
barra soldada a Las cononas sewinan de scstén pana ef wéntico de enilico. Este.
puede sen confecedonade de cera v neproducide en acnilico § se {e puede hacer di~
nectamente de acnilico de autopolimerizacidn, ' '



MANTENEDORES DE ESPACTO FIJOS [ACTTVOS])

Los mantenedores de aspacie activos son utifizades cuande $e trequie
ne que. fos dientes sean movilizados Ligenamente, Por esto es que son muy pocos -
€os mantenedones de espaclo f4504 activos que existen, ya que como su nemone 80 -
dice son §{jos no efencen fuerzas que movificen a Lo dientes 86Lo Lo mantienen
en su sLto, ' :

, Pana explicarn €a construceidn de un mantenedor de espacie activo pon
dremas un efempio:  la jalta de esprcio para fa erupedidn del segundo melar, es de
bida a La distalizacidn del primer molar,

Se coloca una banda en el primer mofar 4 se soldan dos tubos, une -
por vestibular v otro von Lingual, estos tubos deben sen de 0.6 ems. de fargo, de
ben Sen cofocados entre sd.

Se toma una {mpres.ifn de La banda con Los tubos colocades en of dien
te, se netina 24 banda y se coloca en La Lmpresddn 4 se comre en wesc.

Se dobfa un alambre en forma de U que nueda pasar pasivamente en Los
dos tubos (Lingual y vestibulan). Lla pa-te de La cuwwva de £a U debe tenen 2a con~
cavdidad {nvertida para que cornesponda al contorno distal del paimer premolan.

S 2os tubos estan conresctamente onlentados colocados el alambre -
qudand en La cara distal del premofan y pon debajo de su mayor convexidad. EL --
didmetno del alambre debe sen Ligeramente menon que £a del tube (0.9 mm el tube,
0.8 mm el alambre)

o En La unibn de fa parte recta, con 2a poncifn curva del afambre de
Ut por uuabu,&va y Lingual, e aghega una cantidad suficiente de sofadadura para -
que dinva de tope. ,
Se nectonta ef nesonte en espinal esvaciado, que va a (t desde el -
tape de La soldadura hasta 2.3 mm nacia distal del Limite antenrlon del tubo.

Se netina £a banda del fubo modelo u se colocan Los resortes en £o0s
alambres; se comprimen Los hesontes, y se meten Los alambres en Los tubos de La -
banda y- s¢ cementan en el mofar,

Los nesontes comprimidos tratan de necuperan su estado pasivo y efer

“cen una presibn simultdnea hacia mesial sobre el premolan y hacia distal sobxe el
modan,

Para cementan fa banda al molar {gual que fos mantenedones pasives -
el diente debe estan seco y Limpio con una capa de barniz.
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RETTRO DE LOS MANTENEDORES DE ESPACTO FTJOS

la netencidn prolongada de un mantenedon de espaclo fifo de tipo -
funcional émpide €a erupcién completa del diente y puede desvianfo hacia vestibu
far o Lingual, Debemos de tomatr precaucliones edpeciales cuando se utiliza un man
tenedon de espacio con extencifn distal., Mientras que el diente que esta ancla-
do 8¢ agloja progresivamente debido a fa nesoncidn y golpeo de €as fuenzas {uncio -
nales, eb extreme Libre de fa bamra traumatiza Los tefidos en Los que estd enterra
do y puede causar dest-uzzidn fsea en el aspecto mesial del primer mofan permanen
te. S{ eslo sucede mucho antes de La prevista erupcddn el segundo premofar, debe
na colocanse un nuevo mantenedor de cspacio de tipo diferente, que haga uso def -
primen oremofar pewmanente. En ningin caso debend peamitinse oque presista este -
tipo de mantenedon después de £a apanicifn clinica def segundo premolan.

En el caso def mantenedor de espacio de tipo no funcional puede re-
sultan que el pasiente neghrese cuando ef diente o £os dientes hauan hecho erupeibn
y el brazo o extremo Libre del aparato ée encuentre incrustado en el tefido inter
proximal .

Cuando s¢ utilizan bandas de orntodoncia para Los dientes de soporte,
especdalmente en Las arcadas inferiones, ef cemento puede ser desalojade, debido
al golpeo de fasy fuenzas oclusales que peamite que dealofen hestos de alimentos,-
Lo que provoca descalsificacidn 6 canies bajo £a banda. La retnecidén prolongada
de un mantenedon de espacio propicin edta situacién. As{ el retino ovortuno de -
un mantenedon de espacio es tan Aimpoatante como La eleccdin del momento para su -~
colocacifn. Si el paciente no acude @ una cita subsecuente el Dentista debe Sea-
clonnrse de que Los padres se encuentren al tanto de fLa {mpontanciia de Pas nevi-
s{ones peniddicas y de Los posibles dafios oue pueden ocwwidin &4 ef aparato perma-
nece demasdado Liempo cofocado.

Muchos mantenedones de espacio fabricados pon téenicos de Labonato-
néo que don folalmente ignonantes de fas exigencias de &a netenciln, funcidn ¢ $&
tuacidn oclusal general, No es por fo tanto extraiio que ccurran £as sdituacdoned -
mencdonadas anteriormente.

44



CAPITULO I



MANTENEDOR DE ESPACIO REMOVIBLE

Los mantenedones de espacio nemovibles al fgual que £os mantenedones
' fijos se dividen en dos: Activos y Pasivos,
PASTVOS. -

Son Los que no ejercen ninguna fuerza, 8620 mantienen en
su Lugan a Los diontes.

ACTIVOS. -

Son Loa que se utilizan cuando se necesdita hacen pequefios
movimientos dentariod,

EL mantenedon de espacio removible siempre & por Lo general Son fun-
clonales it se usan a menudo en casosd de denticifn mixta, su caiu&ucuitfn debe -
sen Lo mds simple posible, este aparato suele hacerse de aerllico con ganchos -
de alambre y apeyos, 6 de acnllicos con un armazén de metfal.

VENTAJAS DEFINITIVAS CON:

-Les tejidos que sostienen af mantenedon aplican menon presidn a Los -
dientes, ‘

-Pueden sen funcionales en el sentido estricto de fa palabra.

-Debide 2 estimulo que causdan a Los fefidos en a2 zona desdentads, -
con frecuencia aceleran fa erupedidn de Los deentes. '

-Generalmente son mas nsteticos que Los mantenedores £ijos. .

-Resuttan mds 4{dciles de fabricar

-Exegen mencs tlempo de s4LLGn.

-Son mds fdedles de Limplan

<Son un ahonne de tiempo para el Odontdlogo

-Su menox codto pone este servdiele al aleance de mds personas.

DESVENTAJAS

Del Lado negativo de Los mantenedores de espacio lenemos como
tales:
-la poca cooperacidn del paciente.

-No puede de;a/we demasuzdo tiempo en La boca, a diferencia det mawte-
nedon de espacio §ifo.



-La mayon posibilidad de pérdida § fractura v que o€ paciente tarda -
mds en acostumbrarse a efles cuando don celocadod por primera vez.

~la figlene bucal puede resultan un problema 84 no son &impiados 6 -
retirados sistematicamente. ‘

-Suelen producin retenciones de restos alimenticios en Los puntos de
contacto con Los dientes, especiabmente en fas superfdicdes Linguales Linaua’es,

Pana prevenin esto, fa descalsificacibn y Las Lesiones de carnies sub
siguientes, el nifio ha de adouinin y mantener un alto nivel de Limpieza onal y
ha de seguir un proghama de prevencdbn de canies. En ocasdones, una combing-
eddn de aparato gifc y removiblfe estd indicado, La utilizaciln de coronas par-
elales o totales con dispositivos para awudar a fa netencifn del aparato remo-
vible aumentala efdcacia funcional del mantenedon de tipe nemovible, Estos -=-
apatatos se convienten esencialmente en dentaduwras parciales remouvibles, que -
exigen ef mismo grado de precdsibn y cuidado de 2os tefidos blandos, oclusibn
ete. que el Dentidta da a sus pacientes de prétesis em adultos. ’
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MANTENEDOR DE ESPACIO RENOVIBLE ACTIVO

Para Lognat en fomuma activa el regheso a su posddicibn de un diente ~
que estf mesfalisado y por consiguiente evida La erupeddn del diente contiguo -
mesdial, e comin el uso de un mantenedor removible active,

Para éxpLécarL {2 constuceiln de €ste mantenedon pondremes como -
efemplo La mesializacdbn del primer molar superion con falta de espacie para el
segundo premoiar,

Primero &e construye un anco vedtibular pana fos dientes anterio-
nes, de La misma foama que se hace en Lo mantenedones removibfes pasivos.

En el lado agectado, se coloca un alambre en foama de U, que se a-
dapta al neborde alveolar entre ef primer premolan y of molar. EL extremo me-
&inl del atambre debe quedan dentro del acrllive £ingual retenido por medic de
una voluta, EL extremo distal del alambnre queda &ibre y descansade sobre &z ca

" na mesinl del moax, La parte curva se debe adaptan Lo wmejcn posible a La par-
te vestibulan del nebonde alveolan, La presién activa hacia distal se obtdenc -

..cuando el apanato esta teaminade mediante 2a disminucdién de fa curvatura del a-
Lambre, pana mantener el apanato en su Lugar, 3¢ requienre de una netencibn adi-

‘cional que £a de el gancho de Crozat modificade, EL gancho de Cnozat modidica-
do de construiye sobre el molar del fado opuesto, Sobre ¢l medefo de yese, se -
neconta fa posielbn vestitiubar, en proxdimal pon mesial y distal del mofar de mo
do que de uno a ofro extremo quede un escaldn horlzontal pano. En fa cara ves

~ tibulan del molan se adapta un trozo de alambre de coamo niquel de 0.7 mm se -

' a;l)oya sobne el escalén y se .ntrnoduce un poco en Los espacios (nterproximales.
Pana gifan este 2staibo en forma de media funa se witiliza yese vara impnesiones
aplicandolo con un pequedo pincel futmede, fa pante vestibular del gancho se adap
ta contra el diente de manena que su porelén honizontal quede justa en contacte

© con el estaiho de meddn funa; para que Za poncidn paincdpal del gancho pase de -

vestibulon a Lingualy ppor Lingual queden Libres Los extremos del alambre & in-

. cluldos en el acnllico por medio de unas volutas en sus terminales, Después se

necubne, ta pante palating.del modelo de un Separador, se aplica una capa fina de

acnllico autopolimenizabile mediante La colocacddn wevista del polvo que de ha -
fumedecdido vosteniomente con el mondmens,
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Se tapa ol modefo rara que el acntflice pofimernice antes de que se -
evapore patcialmente el mandmerc, que defarln una terominacddn granufan y ponosa.
Va que se a fraguade fa primena capa de acrildee $¢ colocan Los alambres en podd
cién correcta sobre el modelo, se fijan Los alambres sobre ocfusaf y veatibulan
por medio de yeso paxa (mpresioncs ¢ cera pegafosa, el ganche de Crezat se fdfa
dedandy solo wr espacdo de 4.5 vm Se soddan en La posicifn horizonal Los aanchos
v 2l estaibe en aste csnacie de 4.5 mm wtilizande una seldadura de bajo punto -
de {usdién con in fundente de {lucrurc v bordx. )

Se cubre of neste del aparato con pelve de acrllico ¢ se humedece -
con e manbmenc, Cuande se ha acabade de conatiudn e& apanato con el edpeson de-
deado, se introduce en agua callente y Se va elevande fa temperatura, esto es pa
na complamentan Lo pelimendzacdn u ayudan a neducin el olon y sabor desagrada-
ble. Desuués se aliza el aparate con pledra ¢ fresa para acnflico y se pule con
piedna pdmez de grade meddle, el pdlide gruese puede hacense econ el aparato en el
medelo Zugo Se retina con euidado y se procuna no déstoncionan ia déapoaiqidn -
‘det avco vestibulan, Las partes de acrdlice que se pueden encontran cerca de -
Los ganchos, el arco vestibulan o el nesonte del melan senfin eliminados con un -
cepdtle de cendas dunas que guita ef actélice &in hacer muescas en ef alambre.
EL ajuste del resonte no debe set muy ghande ¢ se regufan en {nterafos de res
-semanas. ' '
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PROTESIS PARCTAL RENOVTBLE

Adn cuando exista espaclo, puede sen conveniente costuin un man-
tenedon de espacio o dentadura parcial pana devolver el aspecto estébico, pa-
ha mestablecen fa funcin y para impedin fa apardeifn de anomalins foniaticas
0 hdbitos Linguales. la prdtesis parcial nemovible ha cumplido con bastante
Exito fLa neposicisn de pérdidas miltiples de dientes temporales superiores e
inferniones. - Estd indicada cuando hay péndida bitateral de mds de un s6Co --
diante y e8 posible modificarnta {dcilmente para dar lugar a £a erupedldn de ~
€08 dientes. S{ La prbtesds .nconpona Lodos Los dientes artifdiciales, se res
taurard un grado adecuado de funcidn.

Se pueden construln aparatos de este tipo para nifios muy pequedod
84 hay clento grado de cooperacidn e intends. No es paudente &in embargo, co
Locan una pritesds 84 exdste un problema grave de caries dental 6 84 el nifo
no mantiene £a boca bastante &impia como para reducir Las posibilidades de ac
tividad de caries, Lla fragilidad del apanato es un factor pon tomar en cuen
ta pues el nifio no siempre pone ef culdado necesanio. Si e quita el aparate
por uncs pocod dlas ¢ se producen modif<icaciones en £a base de La pritesis y
et movimiento de fos dientes, puede sen imposible que el niio vuelva a colo-
canse fa prbtesds a menos que el Odontélogo efectde algunos retoques.

Es esencial £a Limpieza adecuada de €a prdtesis y de les dientes
para asl reducin La  posibilidad de nuevas candes. No se han de construin a
paratos nemovibles de ningdn Lipo pana nifos mientras no hava Sddo nesuelto
el problema de carnies dental y hasta que el Odontélogo este sequre de que el
paciente mantendra una buena higiene bucal,

Un mantenedon de espacio removible de tipo prbtesis parcial con
ganchos, e aceptable desde el punto de vista de La sensillez de construceibn
exctgencias junclonales y costo para ef paciente. EC problema de xelencidn -

* debe ser dmpontante po Lo menos dutante el perfodo inicial de cofecacidn de -
Lo pbtesés. ‘

Para su fabricacifn primeno se adaptan alambres de acero {nox<-

dable para caninos tempornales, apoyos de alabmie de 0.90 mm en los molares,
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S¢ 208 incladivos peamanentas edfan en etapa activa de erupcidn, ed convendente
etiminar fos ganchos una vez que el ndilo s2 acostubmre a usar la prftesis, pa
na permitin el desplazamiento hacia distal ¢ ef moviemlento Lateral de fo ca
ninos temponales y el alineamiento de Lod .(neisivos vremanertod.

. S4{ La péndida de uno o ambos segundos molares temporales se produ
¢ antes de £a erupeidn de Los primenos mofares pemmanentes es xecemendable utd
Lizan la protesis wemovible, mds que un mantenedon §ifo de extencidn distal.

Dentro de o8 diversos tipos de prdtesis parcinfes se eacuentira -
fa prbtesds pancial de acwilico "Tnmediata” con extencifn distal, y que resul
ta GLiL para guian £08 primeros mofancs peamantencs a su oesicidn. '

Su fabricacidn es sencilla y fdeil de colocar en £a beca; primeno
se toma una impresdién de €a arcada afectada y se conre en yeso. EL diente por
extraen se neconta del modelo de yeso y se hace una depresibn en el modefo, -
ta que dand fugan para nealizan fa extencin de acnifico, ef acnilico penetra

x4 en el alveolo después de a extraceidn del diente temponal. La extencidn -
puede sen eliminada después de La erupeidn deld molan pewmanente.
.. La prétesds panedal con esqueleto colocado tiene fa ventaja de -
una resdistencia supernion, se defa un espacio de 1.5 a 2 mm entne €a barra y
- ot tejido blando para permitin fa expansidn de Los tejidos en La zona cuando
208 {ncls.fvos” permanentes &e mueven hacia oclusal antes de ea erupeidn, Lam- '
bién puede sen modif{cada cuando Los dientes comienzan a erupcionar.
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PLACA HAWLEY CON ARCO VESTIBULAR

A menudo un simple arco vestibulan es el dnice afambre que se ha de

contorneat f que nos ayuda a mantener el apanate en £a boca v en ef maxifar supe

AUoa, evita el desplazamiento de £os dientes superdiones hacia delante. En un cd

s¢ e 2l maxdlarn {ngerion no es necesanie utilizar arco vestibutan, pueste que -
2L arce vestibulat se utdliza mara £a neienciln o debe ¢n Lo basiante caerca de
ta encia para Legranto, pero ne debe hacer {ntrusifn en Las crestas gingivates -
{nterdentales. ' '

Pata pasar ef alambre de Lingual a vestibular, pon Lo general se ha
ce por el espacic ocfusal entre el fateral u el cgm,éno o von distal del ecanine,

comunmente, 84 ¢l arce vestibulan ncluye 2es meisivos se obtendrnd una netenciod

suficcente. €L exdmen de Ces modelcs o de Los dientes naturales en ocfusitn in-
dicand s es mefor el alambre sobne Las cdspi{des del canins y gue siga en estre-
che contacte con el bende Lingual en el modelo de estudio supenion. Esto es po-
sébe en donde el neborde Linguaf de? candinc Supenior se cpone af nicho Linguafl
del arce supenion estando £os dientes en oclusifn. EL problema de ajustan el -
adambre es tambifn funcién def tamaic utiliz ‘

Per o aeneral se utiliza alamone de corome~niquel dudz el 0.028
a 0,032 S{ fa intergerencin oclusal fuena un problema, se usand alambre de ace
no {noxidabfe de 0.026 ¢f alambre de acere incxidabfe es mfs dificdl de doblar
que el cromo-niquel y en consecuencda no se distencionand con tanta facilidad u
nuede utilizarse un didmetre menox,
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PROTESTS COMPLETAS PARA NTROS

A veces ¢s necesaric recomendan ta extraccibn de todos Los dientes
temposales de un nifio. Aunque 28te precedimients era mds cemin en La época pre
§Rucnacional, algunos ndfios aglin hoy han de verse privados de todos adus dientes .
a causa de la extraccedldn de La infeccifn bucal y poncue sus dientes no son res-
taunabfes. Los peauerios pueden usan prftesdis cempletas con Exito antes de £a -
grupeibn de Los dientes permanentes. '

La construiccibn de fas dentadunas dand pon resultade una mejon es-
tética y La nestawracidn de la juncidn vy puede sen efdicas a ciente grado para -
quiar Los paimeros molares penmanentes & su posdeldn comrecta. La téendica, ¢4
sdmilan a fa construceibn de prftesdis completas para adultes, pero menos compld
cada, se emplea una {écnica sin presidn con aliginate y cuchaniflas pequeiad.

Se pueden montar Los modelos despuds de obtenen La relacifn céntrni
ea, Se fdbrivan melares y dientes antericres superiones pard prftesds completas
J pancinled. ‘ ,

Los dientes anteriores Onferiones de La prbtesds pueden sen tallados
a pantin de un fuege de dientes de acrélico permanentes pequerios.

E2 bonde westenion de fa dentadura debe sen Levado a un punto pfuiu
me a o superficle mesdal del wwimen melan permanente ain ne erupedonado.

la dentaduna tendsd que s27 adaptada, se aecontand una pante cuando
eupcionen (o8 (nedsives peamanentes u ef boade posterion send necottado para --
gudar a £o8 padimeros mofnres & su posicidn.

Erupclonades L0s Lnciddves o molanes se puede confecclonar una pré
tesds pancdal o se 4efalza un arce Lingual, que se consenvarnd hasta que erupedo-
ne el resto de Los dientes. ' ,

En o5 matenedones de esracio nemoviblfes activos son como ya $e di-
fo antencomnente aquellos que cfencen una pequeda fuerza sobre uno 6 vardios dien
tod ¢ wara foguan esta fuenza utllizarmeod resontes o torndillos de metal.

RESORTES METALICOS.- De hecho el resonte mds sémple cs, un alambre
necte fifo en unc de sus extremes. S& se atefa ef extremo Libre del alambre ti-
ende a volver a Su posdcin ondginafl (Esta fuerza que se Ldbera se utiliza enor
todoneia). S6Lo se puede doblax el alambre dentro def &bmite de efasticidad del
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nacerial que a8td necho. S4 Se Sobrepasa, el nesonte queda doblado permanente-
mente y no reterna & su poddeidn puimitiva., Por razenes padcticas, fa direc-
eién de €a guerza del resonte es en dngufoe recto aespecte al efe Longitudinal -
del nesonte.

TORNTLLOS. - A menude, en Ontodoncia se necunne a Los Ltonniflos en
ver de 208 nesontes. Su ventafa consiste en que no defomman con facilidad y --
Los ajustes £os puede hacer e mismo paciente; su desventaja esta en que Libe-
ran una fuerza dntenda, que dode se usa con un margen de accibn muy Limitada y
La transmite al hueso adyacente, donde tiene fugan Los procesos de neabsoncibn
Y oposdclon.

Hay difenentes tipos de teancllos; hau tonnillos teleselpicod que
actddn a semejanza de £08 neaontes.
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CONCLUSTONES

E¢ chjetivo prdinedpal de 2os mantenederes de espa

elo es mantenen constante una oclusidn normal.

Anticdpacifn y Detencddn. de Las maloclusiones.

La ocludddn como base para neallzarn un diagndstico
comparative,

Los princdipales factores que Lncluyen para e desa

wnello de La maloeclusidn son:

al

6]
el
dl

D&scnepancda en el tamario de 2os. dlentes y -
maxdlanes, )
HLbitos Bucales,

Anonmalidad en La musculatura oral.

Altenaciones en el crecimiento de £Los maxdila-
red, ' '

Realizan tratamientos de casos simples & problemas
inmediatos de casos complefos.

ApLicarn Los conocimientos de La Ortodoncdia Preventiva
en ayuda af efercdelo de La prdctiva en general.

Mantenenr una atensidn constante Sobre el desarrollc

de £a cardes, para mantenen Las piezas hasta el momen
to de su exgfoliacidn,
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11, -

En caso de extracciones prematuras, ed necesario La
colocacione de mantenedores de espacdo, para preser
vat el espacdo y evitar maloelusdiones.

Saben que casos pueden scn atendidos, dentro del con
sulternde del Odontéloge de padctica general y cuales
nequieren La atencdién de un Ontodoncia.

Descubnin desanmonias oclusales antes de que tengan
oporntunidad de crear mafoclusiones.

Los mantenedones de espacio requienen de una vigilan
cla constante y dindmica, asf como una autina tanto
para el Odontéloge como para el pacdente.

Es importante mantener £os dientes temponafes en esta
do de salud, ya que 04 dientes mantienen sus posicio
nes debide a Las fuenzas que actdan sobre effos. Cual
quen altenacdén en dichas fuenzas trae consdigo movi-
mientos no deseables, una Lesifn candosa intenproximal
0 la pénddida de un solo diente trae consigo una reduc-
edldn en el ance dentando, y vor consiguiente, La pénr-
dida de espacio para el diente penmantente. '

Los mantenedones de espacio desempedian un papel muy im
portante, dentre de La Odontologia Preventiva ya que,
evitan maleclusiones, Laé,pninhipateé considenaciones
para La celocacldn de un mantenedon de espacio don:

al Tiempo thanscunnddo desde La pérdida del diente
tempornanio, V



bl
el
dl
el
§l

Edad dentae deg pazdlente,

Cantidad do huese que necubre e8 diente
Secueneda de erupctbn de Los dientes

Erupeidn netandada de Lo dientes peimanentes
Ausencia congénita de un diente
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