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IN'l'llC)])lJ(:Cl()N 
El crecimiento desordenado que se ha 
dado en las ciudades de América La
tina es consecuenc 1 a de 1 tipo de de 
sarrolla ecan6mico (Capitalista depcn:
dlente),"que tiende a centralizar la -
Industrio en las ciudades princlpoles -
a partir de la década de los 30s. 

Esto aparejado a la falta de implemen 
taci6n al campo, ha propiciado la : 
migración de grandes mas0$ de campe 
sinos a la Ciudad que llegan a ella
en busca do mejores condiciones de -
vida, 

La Incapacidad de la misma industria 
de satisfacer las demandas de empleo, 
origina uno gran masa de desocupados 
( ejercito de reserva ) y es causa do 
que se regulen los salarios de manera 
arbltrari a, 

La marginalldad de la mano de obra 
urbana, es la representaci6n de la -
contradicción del sistema capitalista. 

El problema habitacional, la carestía 
y las carencias de servicios forman 
parte de la crisis de las ciudades -
en sociedades capitalistas: Crisis -

que surgen de la contradi cclón en
tre la l6glca de la acumulación ca 
pitalista que lleva a concentrar lo"i 
medios de producción, distribución y 
consumo en centros urbanos, y lo 
incapacidad de esta misma lógica -
para proveer los elementos do sopor 
to necosorio poro el funcionamiento 
adecuado de estas aglomeraciones; -
ospectflcamente a la producción de 
los bienes y servicios de consumo -
colectivo, indispensables para la pro 
ducclón de lo fuerza de troba¡o. -

A todo ésto y como aira de los for· 
mas del funcionamiento de los grandes 
ciudades se suma un factor de gran· 
relevancia: La especulación determi
nante en la 11 planificación " de ciu
dades, lo que so analizará adelante.'' 

La producción de viviendas para las 
masas proletarias no es rentable para 
el capital; así, corro una respuesta • 
a sus necesidades, las grandes masas 
de lo población van a dar solución • 
compatible con su solario o ingresos 
11 mínimos 11

, 

Una primera alternativo seró lo rento 
de habitaciones deterioradas, otra la 
autoconstrucclón, mediante la cual el 
usuario produce para su consumo, ad-
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qulrlendo los Insumos en la medida 
que sus Ingresos se lo permitan y 
aportando su propia fuerza de tra
balo sobre-explotada, 

Se Invaden predios se compran lo
tes a balo precio en fracclonamlen· 
tos Ilegales, 

Lo anterior tiene como resultado -
alteraciones en el desarrollo urba
no y en la tenencia de la tierra. 

Ante ésto se vlslumbra la necesidad 
de un cambio de sistema econ6ml
co y soclo·polrtlco, sin embargo las 
condiciones para el avance demacró 
tlco apenas se vienen dosarrollandó" 
y mientras tanto nuestro trobalo de 
ber6 tener o Implementar los lns-: 
trumentos te6rlcos poro las deman-· 
das concretas. 

Por lo tonto, el obletlvo de esta 
tesis es el de conocer la sltuacl6n 

· real de las clases trabalodoras, de 
c6mo son afectadas sus vidas por -
los Intereses de los grandes monopo 
llos, ubicándonos dentro del marco
de los movl mientas soclales urbanos. 
Vemos como en este contexto de -
la lucha de clases, madres e hl los 
practican relaclones afectados por -

dicha lucha, que o su vez reper· 
cuten en el desarrollo del Infante, 
Y es por ~sto que so plantea • 
una alternativa en donde se plas· 
man nuestros conocimientos y t6cnl 
cas, colaborando asr con la clase 
trobaladora y de acuerdo con los 
ob¡otlvos del autogoblerno, 
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A partir do la década do los cua· 
rentas, con el auge Je las empresas 
transnaclonales y algunas locales, se 
propicia la rápida urbanización de -
un reducido número de ciudades, 

La dlstrlbuc16n ecol6glca del lncre·· 
mento, demográfl comente representa • 
características significativas, el ritmo 
de crecimiento es más elevado en -
las ciudades que en. el campo. 

Pero este crecimiento no se debe • 
solamente a la urbanización en sí,· 
sino a otros factores de gran impor 
ta~la: -

El aumento de la tasa de creci
miento vegetativo tanto urbano co 
mo rural. 

, La migración rural-urbano, factor 
decisivo del crecimiento urbano -
en América Latina, 

Este proceso migratorio continuado, -
. que se desarrolla a lo larga del -

Siglo XX / hace que América Latina 
posea una tasa de cree! miento demo
gráfico muy alta, del 2 .7 al 3 % 

y también un alto índice de creci
miento urbano del 3 al 5 % en • 
promedio. También predominan los -
países con una alta concentración -
en la ciudad capital del 14.6 % • 

La estructura do los grandes aglome 
raciones se caracteriza por la yuxta 
posición a la primera población, de 
una gran masa progresivamente cre
ciente de población desempleada y 
que no dcsempena función específica 
en la sociedad urbana, tras haber 
roto sus lazos con lo socl edad -
rural , 

Desempenará así funciones que están 
supeditadas a las necesidades que -
va requi rl onda en el nuevo orden. 

" 
Las funciones hegemónicos desempcllo 
das por lo clase dominante, la .: 
localización do los recursos y la -
disponibilidad do fuerza do trabajo, 
producen ol dosonrollo do actividades 
terciarios, hacia los que se induce 
la mano do obro no asl mllada por 
la Industria, o bien hacia la pro-
ducción artesanal, 

La base de la estructuro urbano -
actual refle¡a en gran parte el ti 
po de dominación en el que so: 
desenrollan las sociedades latlnoamerl -
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nos, que en el Siglo XX, se han 
venido industrializando, poro ello no 
Implica un avance social en estas • 
sociedades, antes al contrario, a •• 
pesar de sus aglomeraciones sean ur 
banizadas ello no quiere decir qué 
no exista el antagonismo rural-urba
no, ni que todos los habitantes go·· 
cen de sus venta¡as, 

A pesar de poseer A, L. uno de • 
los índice~ de urbanlzacl6n m6s al
tos del mundo, sigue siendo un con 
tlnente rural y despoblodo, en el : 
campo subsl sien formas de explota-
ci6n arcaicas y niveles de vida In 
frahumanos, -

Mientras la poblac16n urbana est6 • 
concentrada en el 1 % del territo
rio, el 99 % posee una densidad do 
poblacl6n promedio de 12 hab. x km2, 

E 1 1 ncremento de este proceso de • 
urbanizacl6n se lleva a cabo acele 
rondo el desequi 11 brío en la red .: 
Interna de cada país, es decir, can 
centr6ndose en la aglomeraci6n dorñi 
nante 1 generalmente en la capital : 
política, así, se tiende a la metro· 
pollzaci6n. 

Este desajuste físico territorial corres 

pondo al desequilibrio econ6mlco pro 
ducldo por el capitalismo e intensi: 
flcado por las relaciones de depen· 
cla que vincula gran parte de A, 
l. a los países capitalistas industria 
llzados, -

la ln¡usticla de la distribución que 
so registra en el nivel social, tam· 
bi6n ocurro terri tori cimente. 

la causa entonces de todo lo ante· 
rlor no es la falta de recursos, -
sino la imposibilidad o carencia de 
una estructura social capaz de di ri • 
glr y reunir los recursos existentes 
hacia el desarrollo colectivo. 

En México, en los anos 30 se con· 
solid6 el aparato gubernamental en·~ 
manos dol Partido único, que se con 
forma con una coalición de poderei 
políticos emanados do la etapa revo 
lu~ionarlo, Esto estado moderno na: 
ciente empez6 ·a manifestarse como -
tal y tom6 medidas que permitieron 
interven! r activamente en el dosarro 
lle económico, y proporcionar entré 
otras cosas, las condiciones materia·· 
les necesarias para una acumulación 
capitalista en el sector productivo, 

Frente a la crisis de la vivienda,· 
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cuya magnitud lejos de disminuir -
hace cada vez m6s indispensable su 
soluci6n, evoluar las políticos .hobi
taclonales del Estado en términos -
del grado en que resuelven o pre
tenden resolver el problema, pierde 
relevancia. Ninguna acci6n por -
parte del Estado puede ni busca -
dar soluci6n general a las carencias 
y penuria de la vivienda, asonta-
mlentos Irregulares en la Zona Me 
tropolltana o formaci6n de colonias 
populares, lnc luso se puede aíl rmar 
que las políticas do planeaci6n por 
parte del Estado favorecen eso cre
cimiento Irregular, desmedido e injus 
to, Es m6s, la acci6n de acumuló
c16n del capital y especulaci6n del 
suelo urbano de empresas monop61i
cas es instrumentada por políticas -
particulares de planiflcaci6n del Es 
tado, -

Se entiende a la planiílcaci6n como 
una pr6ctlca de clase del Estado -
para la realizaci6n dol proyecto del 
sistema social. No es posible negar 
la acci6n de clase del Estado, pe 
ro tampoco es Innegable que eso : 
accl6n produce consecuencias diferen 
tes dentro del sistema • -

. Las causas del creci mi en to de las -

grandes ciudades no s61o se deben 
atribuir a la explosi 6n demogr6fl ca 
y a la miseria en el campo sino 
a los políticas de reproducción do 
de la ci udod yo que estos dos foc 
lores no son las únicos que obligan 
o las ciudades a su reproducción ni 
tienen solución bojo las actuales -
condiciones. 

Si bien el campesino pobre y el -
lamolero agrícola constituyen el por 
centojo mayoritario do migración .: 
campo el udad, tombi én emigran o lo 
ciudad grupos pertenecientes o cla
ses sociales acomodadas y con cierto 
poder en provincia y el campo. La 
diferencia entre estos dos, es el ti 
po de asentamiento que van o pro 
vacar o al que se van o avocar; 
asentamiento que repercutlró en lo 
yo de por sf difícil situación en -
cuanto a ello se refiere, que so -
vive en los grandes ciudades, 

La solución de vivienda para las -
clases populares ser6 precaria y si 
tiene suerte en rentar, ser6 a pre
cios desproporcionalos en relación al 
salarlo que recibo, mientras que po 
ra el otro sector lo soti sfacci6n de 
vivienda se verá incluida en los -
rentables proyectas del capital inmo 



bl liarlo ( fracclonadoras, constructo
ras ) • 

Asr la especulac16n del suelo ur
bano que no es un simple fen6me
no de rarz en la estructura ¡urídl
ca, sino la actitud polítlca por par 
te del estado mexicano ante los :: 
problemas del pueblo, se toma -
determinante en la conformac16n de 
los ciudades, 

Ser6n las políticas de planeaci6n, -
la existencia de grandes lnmobllla
ri as, fracclonodores, monopolios fi
nancieros, lnter~edlarios y acapara
dores que planifican en el momento 
y para sr mismos COl'J el fin • 
de aumentar su riqueza, la causa 
en el desproporciona! reparto del • 
suelo urbano. 

El estado mexicano ha tratado de 
resolver las contradicciones de sus 
medidas, pero a nivel técnico, lo 
que resulta un mero paleatlvo; ya 
que el crecimiento aparentemente -
afecta los Intereses del estado y -
éste adopta medidas restrl ctl vas de 
planeaclón, pero como ya se di¡o, 
son meramente técnl cas y no cam· 
bian la raíz del problema, cuya -
soluci6n sería de orden polítlco; dl 

chas medidas acarroarón a su vez -
nuevas constrodlcclones. 

Así por e¡emplo la polítlca para -
el desarrollo do vialidades fluidas 
y r6pldas que se Inició a fines de 
los anos 50, le¡os de resolver el -
problema, han traido consigo serlas 
consecuencias que agudizan el pro·
blema de la ciudad. 

Esta soluc16n tiene su fundamentación 
en un concepto específico do las -
ciudades y el urbanismo, y en su -
esencia una conclusión polítlca eco• 
nómica con respecto a la Industria 
automotriz, del acoro y del petró-
leo, polítlcas que se concretizan en 
ol 6mbl to espacl al. 

Adem6s de la demolición de vlvien 
das necesaria para la construcclóñ 
de vlalldados, los cambios en -
el uso del suelo que ocurre en 
las zonas aledanas a las obras • 
vlales, tales como las aparición 
de zonas comerclales, Incrementos 
del Impuesto predlul y de las • 
rentas, así como de la contaml 
nación, conllevan a que se su-: 
men a los nuevos pobladores de 
la perlferl a, aquellos que no fue 
rón afectados por las demoll clanes, ... 



pero sí por las transfannaclan«n -
paulatinas. 

Par tanto 1 as zonas afectadas so -
lncorporar6n, con su cambio en el 
uso del suelo, a la especulación -
con un valor tan alto por m2,, -
que sólo puede ser ob¡eto de In-· 
versión, construyen grandes edificios 
que cancentrar6n actividades comer
ciales y/ o adml ni stratlvas, grandes 
cantidades de autom6vlles y así ha 
br6 pronto necesidad de nuevas so: 
luciones para el aspecto vial, Esta 
política estimula el crecimiento de 
la ciudad y la especulación, agu
dizando el problema de la vivien-
da. Pretendiendo resolver grandes 
vialidades lo único que se logra -
es estimular cada vez m6s la pro
ducción de la Industria automo·
trlz, 

El crecimiento de la ciudad, con
tinuación de obras vicies, transfar· 
maclón de grandes zonas urbanas 
que desplazan la vivienda, ol trans 
porte colectlvo, el alelamiento de
zonas habltaclonales a zonas de -
traba¡o, continuarán al Igual que -
la migración campo ciudad, por la 
miseria, la agudización del proble· 
ma de la vivienda y su encarecl • 

miento como otro aspecto de la 
contradicción. 

Funciona todo ésto como un círculo 
vicioso, puet los problemas, que • 
generan el crecimiento de las ciu·· 
dad es son el antecedente de 1 as -
políticas do reproducción y se fun
damentan en lo libertad do empre· 
sa para los froccianadores, inmobi-
liarias, especuladores etc, 

Otro aspecto do la política se -
fundamenta en una serie do legisla
ciones o hechos restrictivos y has
ta on medidas coercitivas y represl 
vas como so do en contra de los
asentamientos populares. 

En la asignación del uso del sue:: 
lo los fraccionadores, 1 nmobi llarl as, 
así como los grandes monopolios co
mcrcl ales cubren una función deter
minante en la definición de zonas 
aptas para el desarrollo urbano, por 
su presencia en la economía del -
país y su Incorporación al mercado 
de la especulación, pues detentan -
vastas zonas a través de ésta, El 
Estado, atl ende a 1 as demandas de 
estos monopolios y elabora formas -
particulares paro dotar de lnfraes·· 
tructuro di cha demanda aprovechan· 



do Incluso el producto de la ac-
l=l6n desarrollada a través de anos 
por los asentamientos populares, 

Estas empretas elaboran proyectos -
de desarrollo habltaclonal y de ser 
vicios comerciales que se comple .: 
mentan dependiendo de las clases -
sociales a las que captar6n, 

Cabe destacar como e¡emplo la pre 
sencla de los mono pollos comercia-: 
les albergados en el Perlsur, al -
sur de la Ciudad de México, no 
s6lo para beneficiar la especulac16n 
del suelo sino para la redeflnlci6n 
do las polítlcas del Estado hacia -
las colonlas populares del Sur del 
valle de México ( y como o¡em 
plo puede observarse el férreo .: 
control de asentamientos populares, 
así como la proltferaclón de frac
cionamientos y proyectos recreativos 
con un alto índice de lucro ) -
aquí, las acciones contra ellos -
han sido concretas y frecuentes, -
donde la política deflnlda es la 
de elevar la rentabilidad al -
transformar, formal mente las ' colo-
ni as populares, para garantizar -

' la lm6gen y el concepto de clu-
dad útil a los monopolios, 

Las medidas apllcadas contra los co 
lonos han sido diver~s y han tenl: 
do como consecuencia desalojos ma
sivos o sutiles, vlolontos o a tra
vés del encarecimiento de servicios, 
pero se ha Ido m6s ella del desa
lo¡o hasta llegar a la especulación 
en gran escala. 

De la misma manera que la su pues 
ta reforma agraria no slgnlfl ca ac: 
tualmente una planeación de la poli 
tlca de reparta de tierras y garan--: 
tlas para la produccl6n, sino un -
sinnúmero de leyes que deber6n ga
rantizar la monopolización y la es· 
peculaclón de tierras f6rtlles, asr • 
como el control de las acciones • 
del campesino pobre y ¡amalero -
agrlcolas¡ de esa misma manera en. 
las grandes ciudades, los planes de 
desarrollo urbano representan medidas 
de control de las demandas popula
res a través de 1 nventarlos de equl 
pamlento, ob¡etlvo1, leyes, enunclO: 
dos, que deberán dar cobertura a -
las Instituciones del Estado para • 
favorecer las acciones de los mono 
pollos. 

En otros casos m6s particulares los 
planes de desarrollo quedan compren 
dldos dentro de tr6mltes burocr6tlcos 
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a reallzar, consvltando dichos pla
nes y certificando la afectabllldad 
o no de las zonas. 

En relac16n directa con las Ideas -
de clase, la planeaci6n de ciudades 
se determina como técnica o cien
cia, 

Como técnica para el reforzamiento 
del comerclallsmo que fundamenta el 
desarrollo de las ciudades, y se -
eleva a ciencia potenclolmente en 
manos do las organizaciones popula
res como un sistema de dlsceml-
mlentos, que concluyan en acciones 
por la búsqueda ds confl onza en -
el pueblo a través de la defensa -
de sus Intereses, 

Asr, los antecedentes do una planea 
cl6n, planlflcac16n del futura, no: 
se encontrar6n en las métodos de -
mercadotécnla para la especulac16n 
sino en la defensa de las masas -
de colonos para su 1 ncorporaclón en 
el movimiento urbano popular, 

Una vez determinado el por qué -
de la migración rural urbana, cam
po-ciudad, Industrialización y su -
necesario e¡érclto de reserva, podre 
mos distinguir diferencias entre las-

colonias populares en la Ciudad de 
México, que están definidas b6slca
mente por la formo en que se re
suelvo la condici6n primaria de su 
establecimiento: 

La disponibilidad de tierras no apro 
vechablos para la producci6n caplt~ 
11 stCJ de edi fiel os. Condlcl6n aseg~ 
rada por : 

1), -E 1 acceso a gran porte de las 
tierras en la periferia de la • 
Ciudad est6 obstaculizada por 
la vigencia do rolaclones de • 
tenencia que no contienen los 
derechos oxcluslvos de la pro
piedad privada, " posesión comu 
nal" que ha existido en M6xlco 
desde la colonla, asr como " 
al régimen elldal Implantado 
por la Reformo Agraria en base 
a la Constltucl6n de 1917. 

La relacl6n de propiedad del -
e¡ldatarlo condicionado a su • 
explotacl6n agrícola, es decir 
que legalmente no la puede -
vender. Resulta Imposible su 
ocupac16n por usos urbanos de!! 
tro de los marcos legal y re· 
glamentarlo sin la tramltacl6n -
de los mecanismos ¡uñdlcos -· 



que permitan cambiar el r6gl •• 
men ejido! o comunal al de • 
propiedad particular, 

Actualmente ese procedimiento • 
sería la expropiación en favor 
de organismos estatales, con in 
demnización a los ejidatarios : 
afectados. 

2),· Dlspanlbllldad de tierras que • 
no reunen las condiciones mí
nimas do hobltabi lldad par sus 
característicos físicas lo que • 
i mpllca que no sean aprovecha 
bles paro el capital privado do 
dicado o lo promoción y cons: 
trucción de edificios, Terrenos 
inhóspitos y de subsuelo inesta 
ble o altamente contaminados. -

3), • Surge a partir de lo conurbo -
clón y crecimiento de poblados 
aladenos a la Ciudad, 

La existencia de población ori· 
glnal, generalmente representati • 
va de sectores de bajos ingre
sos, campesinos, jornaleros, ar
tesanos constituye uno barrero • 
para su aprovechamiento par •• 
usos más lucrativos. 

Exi sien diferentes formas de • 
apropiación del suelo para la 
construcción de viviendas de • 
los pobladores, 

Esta forma de apropiación con 
dicionorá la forma en que se 
pegue la renta del suelo y • 
los matices que tomarán los • 
conflictos que acampanan los • 
procesos de consolidación, 

-----------
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E 1 D, F, o la Zona Metropolltana 
de la Ciudad de México, es la • 
extensión territorial que incluye a 
la ciudad central y a las unidades 
polrtlco-admlnlstrativas contiguas a és 
ta, que ti e nen característl cas metro: 
polltanas y que mantienen una lnter 
relación socio-económica directa .: 
constante y de cierta magnitud con 
el 6rea urbana. 

Actualmente Incluye todo el D. F, 
( excepto Miipa Alta ) y el Esta· 
do de México, los municipios de • 
Naucalpan, Tlalnepantla, Ecatepec, • 
Tultltlán, Coacalco, La Paz, Cuau· 
tltlán, Zaragoza, Hulzqullucan y • 
Nezahualcóyotl. 

El crecimiento del Area Urbana de 
la Ciudad de México de 1 900 a • 
1970, se caracterizó, por estar con 
tenido o rebozar en diferentes eta: 
pas, límites políticos administrativos 
diferentes, 

Para describir la dln6mlca del cree! 
miento de la Ciudad de México de 
principios de siglo a la fecha, se 
puede dividir el proceso en tres etapas 1 

La primera; hasta 1930, se dlstl ngue 
porque la Ciudad de Méxl co tuvo • 
tasas anuales de crecimiento domográ 
íleo relativamente altas en compara: 
clón con las registradas posterlormen· 
to, y on contrasto, tasas anuales • 
del Arca Urbana do la Ciudad do 
México significativamente menores a 
las del período 1 930 • 1970, Sin • 
embargo, ol rasgo que dcfl no a es· 
to período como una etapa, es quo • 
el Arca Urbana do la Ciudad do Mé· 
xlco casi se circunscribía a los lí· 
mltes de la Ciudad do México, En 
efecto en 1 930 el 98 % ·do la po· 
blaclón del Arca Urbana de la Clu· 
dad de México, residía dentro do • 
los límltos do la Ciudad do México 
El 2 % restante, habitaba en las • 
Delegaciones de Coyoacán y Atzca
potzalco, contiguas a la Capital. 

Puedo decl rse quo fue en los anos 
treinta que se lncló le segunda • 
etapa ( 1930 • 1950 ) del crecimiento 
demográfico y de la expansión espa· 
cial de la metrópall. Este periodo 
destacó en prl mer lugar, porque tan· 
to la Ciudad de México como el -
Distrito Federal y el Area Urbana 
do la Ciudad do México alcanzaron 
tasas promedio superiores a la de la 
etapa anterior, Esto hecho fué no-



torio, durante el decenio 1940·1950 
en que las tasas de crecimiento fe 
nómeno fueron sólo un reflejo del_ 
acelerado proceso de urbanización • 
del país, cuyo rapidez sin preceden 
tes es poco probable que se rcpi lo
durante esta segundo etapa, y en • 
especial de 1940 a 1950, se Inició 
en forma definitiva lo desconcentra
clón de población del centro hacia 
la periferia de la Ciudad, básica· 
mente hacia el sur y ol sudeste dol 
Distrito Federal, También comenzó· 
en forma intensiva, la industrializa
ción del Area Urbana de la Ciudad 
de México, particularmente en la • 
parte norte del Distrito Federal, 

El crecimiento de población, que se 
Inició con lentitud de 1930 a 1940 
se incrementó considerablemente de 
1940 a 1950, en particular en lcis 
delegaciones contiguas a la Ciudad 
de México, Estas alcanzaron una • 
tasa anual promedio de 12 ,3 % , en 
comparación con el 4 % de las do· 

. legaciones restantes y el 4,8 % de· 
los municipios del Estado de México, 

La tercera etapa ( 1950 • 1970 ) se 
definió tomando en consideración 
que durante los anos cincuenta el 
Area Urbana de la Ciudad de México 

rebasó los límites del Distrito Fede 
ra 1, y penetro, durante los anos : 
sesenta en forma definitiva en el 
Estado de México, tanto física co
mo demogróflcamente, 

Esta etapa presenta 2 partes: la -
primera hasta 1960 registró, prlncl -
palmonte, una exponsión Industrial 
en los municipios de Naucalpon, -
Ecatepc y T lalnepantlo y en menor 
escalo un incremento demográílco, 
( incluyendo o Chlmalhuacán, Este 
o posar de su considerable rapidez 
( 13.4%anual), sólo fué en tér
minos absolutos, de 87 000 a 309 000 
habitantes, La segunda parle se -
caracterizó porque el crecimiento -
poblaclonol, tanto a nivel de área 
urbana como de munici plos alcanzó 
lasas sumamente elevadas en el Es
tado de México, básica mente mayo 
ros que las registradas en el Dis: 
tri to Federal, 

Naucalpon, Chi malhuacán, Tlalnepan 
tia y Ecalepec, municipios del Es: 
todo de México que en 1960 for
maban parte de lo Zona Metropoll 
tona de la Ciudad de México ( 'l 
MCM ), tuvieron de 1960 a 1970, -
una taso conjunta de crecimiento -
demográfico del 18.6% anual, 



Los municipios de la mencionada -
Entidad Federativa que se consideran 
Integrados a la Zona Metropolitana· 
de la Ciudad de México en 1970 
( Cuautltlán, La Paz, Hulxquilucan, 
Tultltlán Coacolco, Nezohualc6yotl y 
Chimalhuacán ), observaron o su vez 
una tasa anual de 19, 7 o/o, Este -
fen6meno constituye uno pruebo lndis 
cutlble de la continuaci6n del pro: 
ceso de metropolizaclón de lo capl· 
tal, pero con un rasgo adicional de 
significativo importancia polrtlca ad
mi nlstrativa, econ6mlca, socia 1, eco· 
l6glca, etc,, que la metropollzaclón 
ocurre no sólo en el Distrito Fedo· 
rol sino que ho empezado a exten· 
derse muy rapidamente en el Estada 
de Méxl co; con ésto, por rozones • 
obvias, el estudio y principalmente 
la toma de decisiones a nivel me
tropolitano se complican. 
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La Delegación de Xochlmilco está -
situada geográficamente en la parto 

· sureste del Distrito Federal, entre -
los 99ª 9' 4" y 99° O' 21" de -
longitud occidental, partiendo del -
Meridiano de Greenwl ch y entre -
los 19° B' 1511 latitud norte. 

Tiene uno altura promedio de 2 500 
metras sobre el nivel del mar, 

Su extensión territorial alcanza las 
12, 937 Has, de las cuales 20 o/o son 
do pendiente fuerte, 35 o/o do pen· 
diente leve y 45 % es terreno pl2_ 
no. 

U mi tes 

Al este la Delegación Tláhuac 
Al sureste Delegación Milpa Alta 
Al noreste Delegación Tlalpan 
Al norto Delegación Coyoacán e -
lxtapalapa. 

Es la Villa de Xachimllco uno de 
los pueblos más antiguos del Valle 
de México y más singulares del -

Dlstri to Federal por sus caractcrísti ~ 
cas físicas, su imágon y anteceden 
tes históricos, 

Existe una disminución en los cana 
les de agua, disminución del ároÓ 
de cultivo, y el poco cultivo que 
continúa se hoco por riego y ti erras 
de tempera 1, esto irá a aumentar -
la supcríl el e destinada a cdifi cación, 
consecuentemente al uso irracional del 
espacio, determinado por ol Sistema, 

Su dependencia respecto del Sistema 
Distrito Federal se enfoca en gran 
parte en cuanto a la carencia do 
servicios asistenciales, educacionales 
sobre todo, dependencia que so sa 
tlsface con los servicios de Tlalpan7 
Es una Importante zona turística de 
la Zona Metropolitana. 

Clima 

Templado lluvioso. 
Precipitaciones pluviales mós frecuen 
tes durante los meses de verano y oto 
l'lo asociados con frecuentes ciclones : 
tropicales, 
Dos tipas de climas de 22° en la 
parte alta de los declives y 10 ° 
en la región media superior, 

1
.1 ·~ 

1 '· .) 
~ .. 



E 1 sistema de chi nampería, se ex pi o 
tó tanto que cambió gran parte deT 
paisaje lradlcional de la reglón y -
posterlomente influyó en su ecología. 

Actualemente sólo existen pequenas -
zonas agrícolas en Xochimi leo, pro· 
vocadO' esto por la desecación de 
los Lagos que alimentaban los cana· 
les: Lago de T excoco, Xochl mil co -
Chalco, 

En 1913, los manantiales de agua -
dulce de Xachl rnilco fueron utl liza
dos Intensivamente para provlsionar -
de agua potable a la Ciudad de • 
México, provocando cosi su comple
ta extinción. 

En 1953, se observó una dismlnu·· 
cl6n de los canales par lo cual se 
redujo el bombeo a la Ciudad, En 
1956 se restituyó parte del agua ex 
traida de los manantiales con agua;
negras tratadas, pero no fuá posible 
alcanzar el nivel original. Actual
mente quedan BOO ha, de chi nampe
ríá que representan un 4 % de la 
superficie original, 

J, 1\ ~, 
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En A. L., podría deci~c que en -
los países donde e •.. 1to una presión 
de100grófica sobre la tierra, las cla 
ses sociales en el campo se definen 
sobre todo en relación a la propi e 
dad de la ti erra y por la ex ten.: 
sión de esta propiedad, 

Se trata de grupos cuya posición • 
diferencial con respecto a la pro
piedad do la tierra, determina tam 
blén su participación en el ingreso 
agrícola y sus relaciones mutuas, 

A pesar de las transformaciones ra
dicales do las relaciones de propia 
dad en el campo de México que
sigui eron a la aplicación de una -
reforma agraria en este país, la di· 
forcncia social iigue siendo eviden· 
te, y los minifundistas ( ejidatarios 
o propietarios), los medianos y -
grandes campes! nos y los grandes -
pro pi etarios terratcni entes son faci 1 
mente distl nguibles, -



El Incremento de la poblacl6n ha -
provocado la transformacl6n de las -
tierras de cultivo en campo propicio 
para la urbanlzac16n, sin embargo, -
este crecimiento ha encontrado ba
rreras naturales como son: 

Canal Nacional, Canal de Chalco, 
y el Canal coll ndante con VI lla -
Coapa. 

, En el caso de las r.olonlas esta
blecldas sobre terrenos eildales y 

· comunales la fonna m6s común en 
que se produce el cambio de uso 
del suelo es la Lotlflcaci6n lrregu 
lar de las parcelas agrícolas y .: 
una transferencia de poses16n a fa 
vor de los pobladores. Los agen: 
tes que contro Ion este proceso son 
casi siempre los representantes e¡l
dales, quienes logran e¡ercer su -
hegeimonfa de tipo cacical sobre -
asuntos locales. Ya se vló ante
riormente cuales son las causas del 
cambio en el uso del suelo ( In
tereses monop61tcos, especulación), 
y todo esto afecta obviamente a 
las masas populares en la cotldla-

nldad, por ser éstas las que sufren 
las carencias no s61o de vivienda -
sino también do servicios públicos -
Agua, Electrlcldad, Drenaje, Salud, -
Educacl6n. Esta falta de servicios -
ocasiona el traslado constante hacia 
el centro do la ciudad y lo que es 
peor tiene como consecuencia el de 
terloro soclal y ambiental. 

La mediatizacl6n se propicia de mu
chas maneras, pero en los barrios -
pobres se manifiesta por el aumento 
del alcohollsmo y drogadl cclón, así 
como todo tipo de actividades delic
tivas. 

Las prlnclpales causas de Ingreso al 
tribunal de menores, fueron en un -
57 % delitos contra la propiedad, 'se 
guidos por los dolltos contra la por 
sona y la lndlsciplina en el hogar: 
en un 12 y 13 % re1pectlvamente, -
debidos naturalmente, a la miseria -
dominante, la falta de medios nece
sarios, para poder realizar un traba
¡o honesto, y la Influencia do un -
medio ambiente malsano, 

La Importancia que tiene la vida fa 
mlliar podemos valorarla al ver que
la mayoría do los consignado~ viven 
solos, o provienen de familias nume 



rosas, carecen de ocupacl6n o la -
realizan en la vía pública, escola
ridad nula en la mayoría de los -
casos, 

Otro factor de gran Importancia es 
el que se refiere a lo debilidad -
mental del menor, yo quo lo Inca
pacita paro adquirir conocimientos -
t6cnlcos o especlallzodos, dlflcult6n
dole por tonto su vida social; un 
64 % de los Ingresos al tribunal de 
menores correspondo a enfermas do -
este tipo que predominantemente han 
cometido el delito do robo. La cau 
sa prlnclpal de estas anomalías y : 
de otros muchas, es el alcoholismo 
en los podres, ton común en estas 

• regiones, 

De ahí, lo gran Importancia do -
combatir por todos los medios posi
bles la delincuencia do loi menores, 
si se quiere me¡orar al pueblo y so 
bre todo hacerlo partícipe de probíO 
mas de orden social y que asr ellos 
mismos cooperen en ol cambio 6'truc 
tural del sistema. La sociollzaci6n -
del nlno debe empezar a temprana 
edad, si se desea que se haga con 
ciente de su papel hlst6rlco. 
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La creciente particlpacl6n de la mu 
jer en las actividades productivas y 
por tanto la necesidad de los nit1os 
de ser atendidos en las me¡ores con 
diclones, es otro de los factores : 
que hacen indispensables los centros 
de desarrollo infantil • 

Es bien Importante analizar la situa 
ci6n de la mujer en su papel do -
madre y el papel que juega en la 
sociedad dentro de las actividades -
praductivas, 

Vemos como las mujeres son confina 
das a las tareas domésticas lo que -
constituye su opresión, pues al estar 
relegadas de las actividades sociales 
son privadas de visión social, Perma 
necen entonces estáticas al pensar : 
que su función termina en el hogar 
y por tanto no 1 es es posible decla 
rar su derecho a actuar para cam·: 
biar una sociedad represiva, tal que 
se da en el sistema capitalista, 

Es Importante que adquieran un co· 
noclmlento profundo de la sociedad, 
conocimiento del que están privadas 

en ol hogar, y que mejor medio 
que el de su integración a la p~ 
ducción social, 

Hace ya casi un siglo Engols lo • 
habfo analizado : 
11 Es solamente la gran industria do 
nuestros días la que ha vuelto a -
abrir· y solamente a la mujer del 
proletariado - la vía do la produc· 
ción social pero en condiciones 
tales que la mujer si cumplo sus • 
deberes al servicio privado de la· 
faml lia queda excluida de la pro·· 
duccl ón y no puedo ganar nada; y 
que por otra parte si quiere partl 
cipar en la Industria pública y g~ 

' r nar por su propia cuenta, no esta 
en condiciones de cumplir sus debe 
res familiares ... , la emancipación -
de la mujer tiene como primera -
condición la entrada de todo el -
sexo femcni no a la industria públ i
ca, y , , • , esta r.ondición exige a 
su vez la supresión de la familia 
conyugal en tanto que unidad eco 
nómica de la sociedad 11

, 

La mujer comparte el peso de la -
-,_, :~ 



produccl6n y reproducción de máquJ. 
nas ( los trabajadores ) que serán 
consumidas de acuerdo a la conve
niencia de la burguesía, que hará 
con ellos lo que quiera, esto es : 
11 oprimidos 11 ffsica, moral, intelec
tuid y políticamente, Porque la -
fluidez y la competencia entre las 
fuerzas de trabajo Implican que -
estas se reproduzcan de manera prl 
vado, siendo cada quien responsabfo 
de desarrollar todas sus esfuerzas, 
pora corresponder lo más posible a 
lo que espera de él el capitalista 
en todos los terrenos, balo . la pena 
de ser rechazado de la producción 
y de perecer, por lo tanto para el 
capitalismo la familia os una máquJ. 
na necesaria y que no le l nteresa 
desechar. 

La mujer produce a los futuros tra
ba ¡adores ( los hijos ) y cuida, n~ 
tre y ITlllntiene en condiciones a los 
actuales trabajadores ( los maridos ) • 
Dichas condiciones se traducen en -
fatalidad Divina o en 11 cualidades 
femeninas 11 

1 consecuencia Inevitable -
de una organización social i nhul!Xl
na, herencia do una sociedad posa
da y marca de la opresión femeni
na. 

Se tiende a pensar que la especificl" 

dad femenino aparece cxcluslvamen 
to en ol terreno de las contradic 
el o nos entro hombres y mu jores. : 
Existen dos aspectos de la especi
fidad femenina : el que resulta do 
la i nforioridad do la mujer on la 
sociedad ( sociedad que descansa -
en el i nterós privado ) , y el que 
nace su inferioridad ihmcdiata en 
su relación can los hombros, siendo 
ésto último consecuencia del primero. 

Con respecto a lo que equivocado 
mente so creo 11 contradicción entre 
hombres y mujeres;' so ha llevado 
la 11 Igualdad .11 al plano jurídico -
pero no pasa de ahí, porque en 
realidad poro obtener la igualdad -
do los sexos es necc;sario que una 
cuestión sea resucita: lo de la ~· 
transformación dol trabajo doméstico, 
es ·decir soclalizarlo. Otra cuestión 
quo queda incluida en esta sociali 
zación es la del cuidado do los -
hi¡os contradicción en la que se -
encuentra la gran mayoría de los 
mujeres, 
La transfonnación revolucionaria de 
la familia concierne tanto a la trans
formación de su función social, como 
a la destrucción del interés privado, 
Quedando bien cloro que no se trata 
de destruir lazos afectivos, si no en
riquecerlos a 1 enrl quecor a sus in--

. 



tegrantes, a trav6s do la coloctivl
zac16n del troba¡o dom6stlco, al -
llevarlo al rango de funcl6n social 
y no como siempre so ha pretendi
do: destino do la mu¡or porque la 
naturaleza así lo determina. 

Aunque actualmente la mocanlzac16n 
en el auxilio do las labores do la 
mu¡er es valiosa, no resuelvo el -
problema, antes al contrario conlle
va a ol ros, como manten! mi en to y· 
cuidados a las m6qulnas lavadoras -
etc,, 

Hay rodeos necesarios poro que la -
conciencia de nuestra particular opre 
sl6n se forme claramente, ¿ Porqul 
ha sido necesario en los países ca
pitalistas desarrollados la entrada de 
una fuerte minoría de mu ¡eres en 1 a 
Industria o m6s goneralomnte en una 
actividad social, para que nazcan -
movimientos femeninos ? 

Sin duda por que esa experiencia -
del traba¡o social ampliaba brusca-
mente el horizonte femenino, limita 
do hasta entonces a los Insolubles: 
problemas familiares, 

Al entrar en la producc16n social -
capitalista las muieres descubren qui! 

nes son los responsables, a que In 
torés sirve su esclavltud doméstica~ 
y empero si la partlcipac16n do -
las mujeres en el traba¡a social no 
las ha liberado ( dobles ¡ornadas -
de trab¡o ) , sin embargo ha cons
tituido un factor decisivo de toma 
de conciencia de su opresi6n, 

La Mu!er y la Maternidad, 

S6lo se llberar6 a la mu!er plena
mente cuando la func16n maternal -
sea tronsfonnada, cuando la mujer -
so vea descargada de los cuidados 
contínuos a los pequenos y se le
gre reintegrar o un trabajo produc
tivo, al eliminar las culpas por -
llevar al nlno a la guardería, po~ 
que liberar a lo mujer del nlno~ 
es liberar al nlno mismo, 

La mu!er cumple una funcl6n que 
le ha Impuesto la sociedad pero le 
coarta la libertad de actuar, esto 
se ha venido haciendo desde hoce 
ya mucho tiempo y el soguzgar a 
la mu¡er a este papel se logra por 
muchos medios a veces muy sutiles: 

So dice que la madre os lrrempla
zable y al aceptar la mujer éste • 

. . ' 
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papel se vuelve esclava del hl¡o y 
de la sociedad ( en el capltallsrno) 
es por ello que le cuesta tanto -
el desprenderse de su hlio para Ir 
a trabajar, que su sentimiento do
culpa al de¡ar al ht¡o con extranos, 
lo evitaría si sus condiciones econ6 
micas ( materiales ) lo permitieran; 
pera en realidad es la soclooad la 
que est6 determinando este comporta 
miento. -

Someter a la mu¡er a la 11 única " 
func16n que le ha determinado la -
sociedad, única funcl6n que lo toca 
desempenar en la vida, como ya di 
ji rnos anteriormente por medl os di fe: 
rentes y sutlles; a veces enalteclen 
dola como madre al ser lrromplaza: 
ble para el hijo, y a la vez me
nospreclandola al negar su potencia
lidad de desarrollar un trabajo socia!. 

Podernos así ver cual es el lnstru-
mento de opres16n de la mujer: los 
hijos; entonces, la mu¡er, que neco 
sita traba¡ar entra en contradlcci6n -
al no poder atender a sus hilos 
tiempo completo , · 

Aat o se somete y continúa en su 
estado de dependencia ldeológlca -
( muy favorable a la burguesía ) -

al ser educada por la sociedad a 
través do los hl¡os, o continúa -
con aquella controdlccl6n que im· 
plica aquella falta o culpa. 

Y todo lo anterior sucedo porque 
el hl¡o constituyo su única razón 
de vivir, h¡¡o al que tardo o -
temprano sin saberlo le ha de co 
brar con creces todos las desveloi 
atenciones y privaciones, !Imitando 
la vida do su hilo a su único • 
amor, a su sola presencia; es -
pues necesario poro liberar a am
bos, madre e hi¡o, que éste últl 
mo de¡e de ser la única vocación, 
y que la madre y mujer so reintegre 
al fin a la sociedad, a constrvlr
el mundo con sus companeros, a 
actuar y aportar tantas cosas coma· 
es posible. 

Las guarderías creadas por madres, 
organizodas por ellas para permitir
les tomar en sus manos el con¡un
to do las tareoo revolucionarias, po 
drán convertirse en lugares de ver: 
dadora 11 socialización 11 de las ni
llos. Justamente en la medida en 
que esta Iniciativa de las mujeres 
Implique completamente que tenga -
otra razón de ser que sus hijos, -
que quieran desempenar su papel re 

. ' . 



voluclonario en suma que vuelvan a 
poner en duda al mismo tiempo, quo 
su propia finalidad, las tradicionales 
condiciones do exlstenclo represivos • 
de los nlnos. 

Es pues transformar la escuela. Es 
necesario que la escuela se abra • 
hacia la sociedad, que la tame •• 
como materia de estudio; debo teJer 
lazos múltlples y reciprocas con las 
diversas actividades sociales. 

En tanto que generallzacl6n de un 
sistema do educaci6n 11 socializado 11 

de· la la. Infancia, el poder bur·· 
gu6s est6 hoy en día, en contra • 
de las guarderías: 

Eso, cuesta demasiado caro por su·· 
puesto, pero también es un poco de 
masidodo colectivo; a la larga quizá 
se arlesga o mollar el poder y la 
estructura de aparato familiar oorgués. 

Por lo tanto la guardería constituyo 
en el s61o nivel de la estructura, 
un progreso consl dorable. 

. . 



En Xochlmtlco, las contradicciones -
del Sistema Copitallsta so concretan 
de monera muy peculiar, porque en 
ella el antagonf smo campo-ciudad es 
bien palpable, yo que refloja pro-
blemos tales como la migraci6n de 
campesinos o estas zonas, la destruc 
ci6n del medio rural preexistente¡ a
causo de la conurbacl6n y el cam
bio de usos del suelo. 
Todo 11sto debido a su locallzaci6n 
geogr6fica, de gran Importancia para 
los intereses capitalistas. 

Su infraestructura, así como los ser
vicios con que cuenta, no alcanzan 
o satisfacer o la$ masas de poblado 
res ( desplazados do la ciudad, inmi: 
grantes campesinos, o pobladores an
tlgllos ) • 

Si bien lo dotación de servicios ac 
tual mento es uno solución de tipo : 
técnico meramente, no podemos per
manecer a la expectativa del dosa-
rrollo democrático on los países sub
desarrollados, por quo ni aúr, la 
proposl ci6n de reformas urbanas en -
las actuales condiciones son la real 

solucl6n, - la que so dar6 en la me 
dida en que el proceso domocr6tico
soa real y conllevo con su triunfo 
a un cambio de la estructura econó
mica-política-social. 

Será entonces el tipo do servicio al 
que se le de prioridad, el marco -
dentro del cual nuestra participación 
será congruente, con el conoci mi ente 
de nuestra realidad nacional, una de 
los objetivos principales del autogo·
blemo. 

Además del agua, el servicio educa
ción es una de las demandas priori
tarias de las clases populares. La -
guardería en especial tendrá como -
funci6n fortalecer la lucha popular 
al propiciar la llbcración do los mós 
oprimidos: Mujeres y Ninos. 

Una do lo; respansabi li dados mós i rn 
portantes, es la educoci6n como ar: 
ternotiva y más hacia la tomJ de 
conci encía que se logrará con la -
temprano socialización de los niilos, 
y de las madres, lo que redundará 
en el avance hacia la democratiza
ción. 
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En Xochimi leo so presenta el antago 
nismo urbano-rural, predomina la ac 
tividad Agrícola en su estructura -
económica, 

El área de chlnampería so localiza 
en el sistema de lagunas y canal es 
del Antiguo vaso del Lago de Xo
chimllco-Tláhuac, único antecedente 
vivo de la Cultura Prehispánica del 
Altiplano y es una importante reser
va ecológica del Arca Metropolitano, 
Su área representa un 20 % del to
tal de la superficie do la Delega
cl6n que es de 134.58 km2, de los 
que el 20 o/o son de pendiente fuer
te, el 35 % pendiente suave y el 
45 o/o es terreno plano, 

El crecimiento anárquico que se da 
en Xochimilco se debe a la presión 
de la mancha urbana del Area Me
tropolitana y a la irregularidad en 
la tenencia de la tierra, que de -
propl edad comunal, pasa a ser pro
piedad privada, sin regularización -
oficial, por lo que la infraestructura 
y los servicios básicos son insuficien 
~. -

Dicha expansión física de la Ciudad 
se presenta con los fraccionamientos 
y conjuntos habitocionalcs para los 
cuales, los servicios e infraestructu
ra preexistente son insuficientes y -
así se propicio la especulación, al
zas de precios del sucio, y un -
crcci miento que supera lo taso -
esperado en la Delegación, 

El valor del Terreno so do en re
lación a lo ubicación do los pre
dios y características de la infraes
tructura do lo zona, por ejemplo -
vemos como la pequena burguesía -
so aloja on fraccionamientos como 
Jardines del Sur o Bosque Residen
cial del Sur, donde el valor del 
M2., es el más alto en toda la 
Delegación, · 
Tenencia de la Tierra por tipos de 
propiedad : 

Privado 9% 
Ejidal 6% 
Comunal 84% 
Federal 1 % 

Usos del Suelo. 

Por usos el suelo se divide en: 

Habitaclonal 60 o/o 
Comercio 5 o/o 
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Industria! 
Oficinas 

' Educac16n 
Recreacl6n 
Otros 

15.0 % 
2,5 % 
2,5 % 

10,0 o/o 
5.0 % 

Por sus características particulares, se 
dan usos especiales como la Pida -
Olímpica de Cuemanco y Clubs de -
canotaje. 

Otro fenómeno que se da es el 
cambio de áreas de chi nanpería c¡ir
canas a tierra firme que al Ir dis
ml nuyendo quedan baldíos y aquí se 
darán asontamientas de tipo plurlfami 
llar de materia! perecedero, -

Característl cas. 

El suelo es rico en materias orgánl· 
cas y nltr6geno, con débil porcenta
je de ácidos orgánicos. 

En la zona de chinampería el suelo 
es de alta comprensibl 11 dad, 

Palsale natural caracterizado por la -
topografía, la flora ( ahuexotls ) que 

bordea las chinampos, Pinos, oya 
meles y ocales en los bosques. -

El desmedido crecimiento urbano pró 
ximo a la zona do chinampos, oc~ 
slona un serio deterioro de caráci'Cr 
urbano-rural en el contexto lacustre 
do Xochlmilco, Este deteríoro en 
tórmi nos ccológi cos es muy grave -
poro todo el Distrito Federal, pues 
como se di jo anteriormente la De
legación Xochl mi leo constituyo una 
importante reserva ecológica, 

Además existen otras causas que -
dan lugar a tal deterioro¡ son : 

La sobreoxplotación de los acuíferos 
que provoca un decremento en la 
calidad del agua, reducción de la· 
superficie agrícola factor de sumo 
Importancia de la estructura econó
mica d11 Xochlmllco¡ La contamina 
ción de los acuíferos acosionoda : 
por insuficiencia de drenaje y de 
desechos sólidos¡ La erosión pravo 
cada por la desmedida explotació; 
de los recursos forestales y do pes 
toreo, lo que propicia que se ex: 
tiendan a posos agigantados las -
áreas desprovl stas de cobertura ve
getal, 
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E 1 Poi so je Urbano, 

Carece de elementos que le den -
un carácter propio, porque hoy un 
deterioro del contexto original yo -
que se ven edificios sin homogenei
dad de alturas, materiales, textura, 
formas que son incongruentes con el 
ambiente característico, 

Lo Delegación so puede dividir en 
3 grandes áreas que presentan caree 
terísti cas particulares, La primera es 
el área conurbada de la cabecera -
Delegacional y Santa María Notivi
tas, en donde las actividades comer 
cicles y administrativas son más ele 
vados. La segunda el área semico 
nurbada de los poblados de Santa : 
Moría Tepepon, Santa Cruz Xochite 
pee, Santiago T epelcatlapon, San : 
Lucas Xochimanca y de los poblados 
rlberef'los que sufren un grave dete
rioro. Y la tercera, el área urbi}" 
na de los poblados rurales de la -
serranía del Ajusco, donde la tenen 
cio de la tierra es un grave pro
blema por la irregularidad. 
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Materiales de la Regi6n. 

El material regional en su ma· 
yoña • es for6neo, practlcamente 
el que se consigue en el Dls· 
tri to Federal, porque ahí hay 
paco, 
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La Delegaci6n tiende a densificarse 
rápidamente, dadas las características 
de urbanización y relación con el • 
6rea urbana de la Ciudad. 

La velocidad de este poblamiento y 
la falta de reglamentación, crean -
un campa propicio para la especula 
clón del suelo, y establecimiento efe 
colonias populares en habitación plu
rlfaml llar de material perecedero. 

Tepepan, Xochitepec, Tepalcatlapa, -
Xochimanca, Atemoaya, Nativltas, •• 
Alcalplxca, Atlapulco, Tlaxlaltemalco 
y Tulyehualco, tienden a conurbarse 
y crecer radialmente hacia el centro 
de Xochimllco. 

Número de Habitantes. 

La Delegacl6n contaba según censos 
de 1970 con 116 493 habitantes, de 
los cuales eran 58 724 hombres y -
57 769 mujeres • 

Para 1977 se calcularon 174 754 ha 
bltC11tes en la Cabecera 43 067 hab:-

El 83 % do la poblaci6n, se en
cuentra en localidades urbanas y -
el 17 % en localidades rurales en 
1970 y para 1900 el 95 % on lo 
calidades urbanas y el 5 % en ro 
calidades rurales, asr vemos camo
las localidades tienen un descenso 
poblacional de 12.71 % y las urbe 
nas aumentan en 238, 69 % ( 230 906 
personas) respecto del total de la 
Delegación, 

La densidad de población es do • 
865 .YJ Hobs/km2,, en 1979 la De· 
legacl6n alcanza un total de 
3ó9 000, con densidades que fluctú
an entre 11 O hab/ha., hasta 347 
habjha. 

Número de habitantes en diferente~ 
períodos. 

Ana Delegación Cobecera 

1921 22 027 8 936 
1930 27 712 11 628 
1940 33 313 14 370 
1950 47 082 20 685 
1960 70 381 30 031 
1970 116 492 43 067 
1980 344 886 166 275 
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Crecimiento de la Poblacl6n. 

En 1970 la Delegaci6n contaba con 
116 493 habitantes, que representaba 
el l , 7 % de la poblaci6n del Dis
trito Federal con respecto a 1960 se 
ha incrementado en 46 102 habitantes 
con una tasa de crecimiento anual de 
5, 1 % estl mánclose que para l 900 -
sea de 344 886 habitantes en la De 
legacl6n, -
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Ano 

1950 
1960 
1970 
1975 
1980 

Ano 

1950 
1960 
1970 
1975 
1980 

Número de 
habitantes 

3 050 442 
4 870 876 
6874165 
8 550 664 

14 656 830 

Número de 
habitantes 

47 082 
70 381 

116 493 
150 100 

344 886 

% Total 

100% 
100% 
100% 
100% 
100% 

% Total 

1.0% 
1.4% 
1.7% 
1.8% 
1.8% 

Crecimiento do la Población % , 

Dolegaci6n Cabecera 

1921-1930 
1930-1940 
1940-1950 
1950-1960 
1960-1970 
1970-1980 

25.80 % 
20.21 % 
41.33 % 
49 .48 % 
65.51 % 

195.05 % 

Natalidad y N\ortalidad. 

N acl mi en tos: 

30 .12 % 
23.58 % 
43.94% 
45 .18 % 
43.40% 

286.08 % 

En el período de 1964 - 1972 : -
37 678, os decir 4 185 nacimientos 
por ano, 348 por mes, y 11 por 
día. 

Mortalidad: 

En el mismo período 1964 - 1972 se 
registraron 8 960 defunciones o sea -
995 por ona, 83 por mes, 3 por 
día. 

E 1 proceso migratoria alcanza un -
48 % de crecimiento de la pobla
ci6n duran to la década 1960 -1970, 
Incremento ocasionado por la incor
poración al proceso de Metropoliza-
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ci6n de la Ciudad de México. 

La poblaci6n econ6micamente activa 
de la Delegaci6n alcanz6 hocio --
1970 un 21 %, índice inferior al -
del Distrito Federal. 

El 50 % de la población percibe -
salario mínimo y menos del 5 % per 
cibe Ingresos superiores a $ 1 O 000 ,00 
mensuales ( 1978 ) , 

La composición sectorial de la acti
vidad económica es como sigue: 

Sector primario 
Sector secundario 
Sector terciario 
Subempleo 

--· 
11 

' 

' .. 11i 

17 o/o 
16 o/o 
57% 
10 % . 
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DISTRIBUCION DE LA POBLACION TOTAL POR EDADES Y SEXO 1 DELEOACION 

XOCHIMILCO 1970. 

3869 60 + 2810 6,679 

2839 50 59 2155 4, 994 

4565 40 40 4421 8,986 

6273 30 39 6637 12,910 

898e 20 29 9473 

3,146 10 19 1409 27, 241 

18092 o 9 19135 37, 225 

TOTAL 57, 769 MUJERES HOMBRES 58,724 TOTAL 1161 493 

30 20 10 O MILES O 
j 

10 20 30 



DISTRIBUCION DE LA POBLACION TOTAL POR EDADES Y SEXO OELEGACION 

XOCHIMILCO 1980 

2~ 60 + 2232 4 828 

4925 50 59 2418 7243 

16 740 40 49 17 749 34 489 

22 394 30 39 22 441 44 835 

27445 
. 

20 29 28 599 56 044 
" 

41386 10 19 42 249 83 635 ' !l6 694 o 9 57118 113 812 

TOTAL 172 080 MUJERES HOMBRES 172 806 TOTAL 344 886 

70 ro 50 40 30 20 10 o MILES o 10 íD ~ 40 50 ro 70 
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1 nf raestructura • 

La Insuficiencia de los redes obede
ce a la dlspersl6n de los 6reas ur
banas y rurales, muchos poblados es
tan alelados de las líneas de trans
mlsl6n, de agua y colectores de a
guas negras • 

Para 1973 
El 20 % de la poblacl6n carecía de 
agua entubada. 
El 50 % de la zona urbana y el -
8 % de la zona rural carecía de -
drena¡e. 
El 30 % de la zona rural carttcía -
de luz y el l O% de las 6reos cons 
truldas se consideran togurios. -

Carecen de agua para 1977 el B. 7% 
de las viviendas donde vive el B.4 
% de la poblacl6n. 
E 1 62 .5 % carece de drena¡ e y al
cantari liado. 

En 1979 quedan aoo has., de chl-
nampeñ a que es el 4 % de la su
perfl ele origina l. 

·Existe un pozo sobre el derecho de 
vía del Anillo Periférico y sobre Ca 

nal Nacional una planta de bombeo 
en el Bosque de San Lorenzo, otro 
pozo en San Lorenzo A temoaya. 

Vialidad, 

La Dolegaci6n tiono comunicac16n -
con el rosto del Distrito Federal por 
medio de línoos de autobuses, camio 
nes far6neos y tranvías que circun-: 
dan por las principales vías de ac
ceso : 

Anillo Perif6rlco 
Canal de Mlramontes 
Calzada M6xlco- Xochlmllco Guada
lupe Ramírez. 
Calzada Tulyehualr.o - Xochlmllco y -
otras ( transporte público Inadecuado) 
Calzada Guadalupe Romírez que lle
ga al centro de la VI lla y luego 
comunica con los canales m6s cono
cidos , 

Para comunicar los poblados se apro 
vechan la carretera antigua en un : 
sentido y de Xochlmllco - Tulyehual
co en otro sentido, 

La traza del te¡ldo urbano original 
no responde a los requerí mi en tos del 
tr6nsito vehicular que Imponen las -

/.l))V-0.· {ll · ... 
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actuales actividades de la ciudad ur 
bana, 

La vlalldad principal esta congestio
nada, tanto en las zonas urbanas, -
como entre los diversas pobladas de 
la Delegacl6n Xachlmilco, sobre toda 
en las zonas ba¡as , 

Vías Internas • 

Las calles de Marelos, 16 de Sep
tiembre, Pina y Nuevo León donde se 
locallza el comerico de 1 a. y 2a., 
necesidad ( zona comercial ). 

En la perlfería del centro la traza 
urbana se hace org6nlca; los cana
les se transfonnan en callejones y -
estos en calles que se Integran al - · 
resto de la urbanlzac16n, 

Vivienda , -

Predomina aquella en propiedad, que 
representa un % superior al 50 % -
del total, pues en la mayoría de -
los casos se trota viviendas de una 
s6lo hobltocl6n que acusan un alto 
grada de deterioro , 

Hay un porcentaje reducido de vi
vienda unlfomi liar y departamental -
do buena calidad, en Fraccionamien 
tos nuevos, 

En el cento se encuentra la mayor 
concentración habitacional princlpal· 
y en su periFéria predomina el plu 
rlfomi llar de material duradero sobre 
todo hacia el norte y este. Se : 
mezcla con comercio disperso y ha 
bltoción unifamiliar de mala é ín-: 
fimo calidad, continúa con pluriFa
mllior de material perecedero hacia 
el 6rea de chl nampería y en menor 
intensidad hacia el poninnte y el 
sur de la Delegación. 

En el 6rea comprendida entro el -
" centro do Xochimilco y los pueblos, 

predominan habitación pluriFamillar -
de material perecedero , Los con-
¡untos habltoclonales se localizan -
hacia el norte, en la zona collll'
dante con lo Delegación Tlalpon, 

E 1 uso departamental ocupa el me 
nor porcentaje del uso habltacionaT 
en lo Delegación, 

lndustri o , 

Lo Industria se localiza en la zo· 
~ _-· ' 



na poniente de la Delegacl6n prin
cipalmente en Tepepan. 

Artesanal, 

Dispersa en el centro de la VIiia 
de Xochlmilco, 

Comercio, 

Dispersa en la mayor parte de la -
Delegacl6n el comercio dlsj)flrso es -
de primera necesidad, el que se lo
callza en las vías de acceso es de 
primera y segunda necesidad, el lo
callzado en las vías principales del 
centro se refiere a los e¡es comercia 
· 1es que est6n alrededor de los mer= 
cados que ahí se localizan. E 1 nú 
cleo de comercio lo constituyen priñ 
clpalmente el mercado de plantas y 
el de víveres que se encuentran en 
el centro. 

Recreacl6n, 

Las 6reas recreativas se encuentran -
dispersas en la Delegocl6n, 

• Pista Olímplca de Cuemanco, 

• lnstaloclones Deportivas privadas -
(en 6rea de chinamperia ) , 

, Los canales donde se desarrollo la 
actividad turi'stlca (en 6rea de -
chinampería ), 

La Dolegacl6n constl luye por !I mis 
mo un 6mbito apropiado poro la : 
re<:reac16n pero que no puede ser -
debidamente aprovechado por el de
terioro que sufre. 

Deportivas, 

1.- Centro Deportivo Xochimllco, 

2. - Centro Deportiva sobre la Corre 
tero Xachlmilco - Tulyehualca, ..,. 

3.- Centro de Recreaci6n lnfantll -
del DIF, en San Luis Tloxlal
temalco, 

Culturales. 

Caso de la Cultura Tepepan. 

Centro Social en el centro de Xo
chi mllco y tres blbllotecas, la Anta 
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nio Alzote, la Nezohualcoyotl y la 
que se encuentro en el nuevo Cen· 
tro Social, 

Monumentos Hlst6rlcos. 

Entre estas obras, destacan el Con· 
vento de San Bernordlno { 1535 ) 
y una Iglesia anexo 1543 - 1546 la 
Iglesia actual dota de 1590. 

La portada de la Iglesia es de co· 
lumnas de tipo coríntlo con aren do 
medio punto, Las almenas, botareles 
y contramarcas que lo sostienen lnd~ 
can que pertenecen al tipo convento • 
fortaleza, 

La portada lateral, tambl 6n de es ti· 
lo plateresca, el arca es adintelado 
con una gruesa moldura en forma de 
cordón franciscano. 

La Iglesia es de estilo renacentista, 
del S lglo XVI, la copl lla del Son· 
tT si mo, cuenta con una pintura de • 
Valle¡o una pila bautismal que data 
de 1540, si llerfa llamada de los • 
11 Los Apostoles 11 de gran valor ar 
tf stlco, 

En la portada de su 6trio se en· 
cuentra una l6pl da dedi codo a la 
momoria de Martín do lo Cruz. 

La capillo del Rosario, construida 
en el Siglo XVIII, de estilo popu 
lar, su planta os do una nave : 
con cruceros y cúpulas de media -
naran¡a, campanario de dos cuerpos 

Lo principal característica de estas 
obras, es el ¡uego de la luz y 
sombra, lograda por planos a dlver 
sos profundidades. -

Equipamiento, 

Es Insuficiente en todos los aspec
tos, on relaci6n con la demanda -
actual • 

Admlnlstraci6n Pública, 

No cuenta con oficinas en las --
6roos urbanas y los ostobleclmlen
tos existentes se alo¡an en locales 
inadecuados, 



Obras Públlcas frente al Deportivo -
Xochl mi leo. 
Delegac16n • 
Agencia del Ministerio Público, 
Sub • Delegacl6n 1 en el poblado. 
Correos 1 • 

. Tel6grafos, 
Pollera y Tr6nsito. 
Bibliotecas 3, 
Oficina General de Haciendo, 
Sucursal de Luz y Fuerza 1. 

Servicios 

Aslstencloles, 

El 45 % de la poblacl6n no tiene 
acceso al equipamiento de salud. 

Carencia de personal M6dlco, espe
clallstas, así como de camas, hosp~ 
tales e Instalaciones. 

Hay 5. 9 m6dlcos por cada 1 O 000 -
habitantes y 6.5 camas por cada -
1 O 000 habl tantes, 

Existen una clrnlca 1 SS S TE, dos -
centros de Salud S , S , A , , un Hos 
pital Regional del O, [j, F • y uñ 
Centro M&dico de Reclusorios. 

Educaci6n. 

El 22 % de la poblacl6n no alean 
za cupo en los centros 1iscolares : 
destinados a Educac16n Elemental, 

Educacl6n Superior. 

Escul'la de Odontología de la Unl • 
versidad Nacional Aut6noma de M6 
xi ce ( escasa ) , 
UAM. 

Centro de Capacltacl6n 1 ( escasos ) 

( Dos Seminarios ) una en el Cen
tro y otro en .il camino antigua a 
Xochlmllco, 

Ensenanza Medí a : 

A nivel Preparatoria • 

1.- Colegio Humanístico de Bachille 
res. ( en Avenidn México ) -

Secundarla, 

Trece Escuelas Federale en la De· 
legacl6n que atienden el 31.8 % 
de la demanda. 



Se ubican, en el Centro, Tepepan, 
Ampllacl6n Tepepan, Atlapulco y • 
Tulyehualco, ( tres en la Cabecera ) 

Primaria. 

La mayorra de las Instalaciones son 
Públl cas, 

Dispersas en el Area Suburbana, y 
en los pueblos Tepalcatlapa, Atemoa 
ya, Xochltepec, Natlvltas, Xochlm~ 
ca y Tlaxlaltemalco. Los pueblos 
con melar servicio son: Tepepan, • 
Atlapulco y Tulyehualco. 

Cubre la demanda en un 93 % -
( 6 a 11 anos ) o sea 24 581 alu~ 
nos, 

Total de maestras: 594 ( 1977) es 
decir 44,6 alumnos por maestro y • 
36,6 alumnos en escuela particular, 

Preescolar, 

Se cubre la demanda tm un 27 ,5 % 
trece Jardines de Nlnos ( Federales ). 
Edificios y maestros insuAclentes. De 
estos, tres ¡ardlnes se ublcnn en la. -
Cabecera, 

\ 
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En la Zona Metropolitana de la -
Ciudad de México el pror.eso de -
crecimiento se caracteriza por las -
contradicciones del sistema que pro
pician la expansl6n de la Ciudad -
de Méxl ca y por tanto se obll ga 
o grandes mosns a establecerse en 
las zonas Periférias de esta Ciudad, 

Xochlmllco presenta condiciones favo 
rabies poro dicho establee! miento p0r 
que además cuento con grandes ex
tensiones de tierra que pasan del -
uso agrícola al habitaclonal, 

Desafortunadamente al Igual que otros 
poblados que abs<irven el excedente 
de poblacl6n, tiene deficiencias muy 
grandes en cuanto a equipamiento. 

A pesar de ser una de las demandas 
prioritarias de los ma5as populares, -
el Sector Educaci6n no alcanza a -
ser satisfecha. 

En la Zona Metropolitana de la -
Ciudad de México el 15 % de los 
habitantes no tienen escolaridad el -
19 % sólo hasta el 3er. grado de -

primaria, 34 % de analfabetas. 

Lo educación en México es propor 
clonado fundamentalmente por el ES 
todo, poro los copas sociales m6s -
altas son atendidos en escuelas po_!: 
tlculores, 

La educación Primaria es gratuita y 
obligatoria sin embargo los que su
fren lo coronela de este, son des
de luego las personas de escasos -
recursos y los de los zonas más -
aleladas. 

Lo educación preescolar y las guar 
dcrías, también son en mayor parte 
demandas que el Estada va a aten 
der, pero con Insuficiencias mayores 
aún por no con si dorarse 1 es con .::. 
prioridad, sin embargo en los con
diciones de actual opresión de la 
mujer, pasan a tomar un papel do 
suma 1 mportancia para el avance -
democrático, 

Si paro 1900 se estima que en la 
cabecera de la Delegación el númo 
ro de habitantes será de 166 275. -

A con ti nuaclón se presentan los normas 
de equipamiento y lo dotación nece
sario para lo cabecera do Xochimllco. 
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Preparatoria : 

Norma de Servicio : 

25 aulas ( JO 000 m2. ) por 50 000 -
habitantes, 
Porcentaje de Poblac16n atendida : 25 % 
de la poblaci6n total. 
Radio de influencia Igual a 2,4 km2. 
A rea requerida: 5.0 m2, hasta 17.3 
m2 /alumno. 
Coeficiente do eflcloncia 1 200 alum 
nos, dos tumos, 
Poblacl6n a atender: 4156.87. 
Unidad necesario: 3.46 
Unidad existente : 1 
Déficit : 2 .46. 

Secundarla: 

Norma do Se rvl el o: 

24 aulas por 2 500 habitantes ( 7 500 
m2. ). 
Parcenta¡e de poblacl6n atendida : mí 
nlmo' 2,5 %, m6xlmo 6%, -
Radio de influencia : 750 metros, m6 
xlmo 2 000 metros. 
Area requerida: 7.5 m2/alumno. 
Coeficiente de influencia 1 300 alum
nos por escuela, · dos turnos, 
Poblacl6n a atender si se toma la -

m&dla 4.25 % = 7 066.68. 
Unidad necesaria : 5 
Unidad existente: 3 
Déficit : 2 

Primaria : 

Norma de Servicio : 

1 de 12 aulas por cada 1 000 ha
bitantes ( 1 500 m2. ) , 
Porcentaje de poblac16n atendida: 23 
% de la pablaci6n total. 
Coeficiente de eficiencia : 2 000 -
alumnos por escuela en dos tumos. 
Radio de influencia: 500 metras. 
Area requerida: 5 m2. por alumno, 
Poblacl6n a atender: 38 243.25 
Unidad necesaria : 2 000 alumnos en 
19 unidades. 
Unidad existente: 8 
Déficit : 11 

Jardln de Nlnos : 

Norma de Servicio : 

'• 

1 de 6 aulas ( 2250 m2.) por c~ 
da 5 000 habitantes. 
Porcenta¡e de la poblacl6n atendida : 
3 % de la poblac16n total, 

- '"I ' l .jL J --
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Coeficiente de oficiencio : 1 1 tur· 
no 240 o 432 olumnos, 
Areo requerida: 4.6 m2., por alu!!! 
no, 
Superficie mínima poro 9 aulas y -
432 alumnas : 2 000 m2, 
Radio de Influencia: 500 mis, 
Poblacl6n a atender : 4 988 
Unidad necesaria : 1 O 
Unidad existente : 3 
Déficit: 7 

Guardería : 

Porcenta¡e de la población atendida : 
1.65 % de la poblacl6n total, 
Coeficiente de eficiencia: 300 ni nos 
por unidad, 
A rea requerida : 1 500 m2. a 2 000 
m2. por unidad, 
Radio de Influencia: 900 metras, 
Población a atender: 2 743 niílas, 
Unidad necesaria : 9 
Unidad· existente : 1 
Déficit : 8 

· . .(l~' 
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Guardería para empleados de la S SA, 
260 plazas. 

Estimac16n de la capacidad con ba· 
se en la Pirámide General do eda· 
dos. 

La pirámide general de edades de -
O a 4 anos es practlcamonte vertí 
cal, es decir, que la cantidad dc
ninos por edad no varra sustancial
mente, Si se parte del supuesta que 
el único período de edad que so • 
comparta con un grupa escolar defi 
nido, es el de Maternal 11C11

, y : 
que este grupa deberá de ser de un 
mrnimo de 36 nlnos para iustlficar -
la contratacl ón de una encargada -
profesional, se tendrá el siguiente -
cálculo de ni nos, 

( Grupo como mrnlmo ) 
Número de nlnos de 36 a 48 meses : 36 
Número de ninos de 24 a 36 meses : 36 
Número do nlnos de 18 a 24 meses : 18 
Número de ninos de 12 a 18 meses : 18 
Número de ninos de 6 a 12 meses : 18 
Número do ninos de 43 días a 6 meses: 18 

T o t a 1 de ninos , - 144 

En términos preliminares esto cálculo 
de 144 niílos correspondería a la • 
Guardería Infantil mínima, os decir, 
la que justi fi carra su fundación a 
partir de la existencia do un grupo 
dA Maternal "C" de: 36 educandos, 
y la correspondiente población infan 
ti 1 en los periodos do edades i nfc: 
riores, Sin embargo, las ex peri en-· 
cias en Guarderías lnfanti les de las 
zonas urbanas donde la demanda se· 
rá muy alta, y la disponibilidad de 
terrenos baja, nos indican la ne· 
cesidad de trabajar con un número 
mayor de infantes, aunque en todo 
coso, y de acuerdo con algunas -
orientaciones expresadas con especia 
listas, can no más de 300 ninos. -

Deílnici6n de niveles y edades: " 

Lactantes "A" - 45 días a 6 meses 
Lactantes "B" - do 6 meses a 1 ano, 
Lactantes "C" - de 1 ano a 1 allo y media 

Maternales "A" - de ano y medio a dos -
ollas dos meses, 

Maternales "B" - de das anos dos meses 
a tres anos, 

Preescolares 1 o, de 3 a 4 anos, 
Preescolares 2o, de 4 a 5 ollas, 
Preescolares 3o, de 5 a 6 ollas, 

• 



Mediando las edades reportadas en 
las solicitudes y la proporcl6n de • 
las mismas que Impero en guarderías 
funcionando de lo SS A. y el 1 S -
S s· T E, se lleg6 a los siguientes • 
porcenta¡es : 

Lactantes 25 % 
Maternales 30 % 
Preescolares 45 % 

65 plazas 
78 plazas 

117 plazas 
= 
260 plazas 
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Guardería Ciudad Universitaria. 

Capacidad variable entre 300 y 320 
niftos. 

Horarios : 7.30 a 15 .00 horas 
16,00 a 20.00 horas 

toctantes 8 auxiliares. 
Lactantes 64 par aula. 

Se calcula para maternales 11A11
, 

11 811
, 

11C11 y 11011 { 1 auxiliar par cada 12 nlnos 
Maternal 11A11 35 par aula 
Matornal 11 811 30 par aula 
Maternal 11C11 30 par aula 
Maternal 11011 28 par aula. 

Preescolares 4 aulas de 35 a 40 nlnos 
por aula. 

Personal. 

· Directora 1 
Secretar! a 1 
Troba¡adoras Sociales. 2 
Pediatras 2 
Enfermeras 3 
Educadoras 6 
Psicóloga 1 
Auxlllares 36 

Pianista 1 
Dietlsta 1 
Ayudante Cocinero 8 
Conser¡es 2 
Auxiliares de intendencia 11 
Jefe unidad Administrativo 1 • 



Guardería del 1 M SS • 

Espacios y Actividades. 

Gobierno y Control. 

, Vestíbulo, sala de espera, filtro, 
• Directora 
, Enfermería 
, Sanitarios personal femenino, 
• Psicóloga y Traba¡adora Social 
, Sanitarios mixtos. 

Servicios, 
• Cocina 
, Comedor empleados 
• Almacen de víveres 
• Banco de leche 
, Almacen general 
• Lavandería. 
• Cuarto de 11 mpl eza 
, Sanitarios y vestidores personal, 
, Cuarto de máquinas ( servicio de agua) 
• Patio de servicios, 

Lactantes, 

A y B 

, Descanso 
• Traba¡o 
• Limpieza 

B y C 

, Asoleadero 
, Juegos gateo 

A, B y C, 

A sol eodero, 

e 

, Descanso juego descubierto y tra
bajo ( sanitarios ) • 

Maternales • 

, Sala de actividades : juego, desean 
so cuentos, ejercicios rítmicos, -

, Descanso nanas 
, Sanitarios, 

Preescolares. 

• Aula general 
, Enseftanza general 
• Cuentos, conversar, pintura, 

clón, 
construc 

• Aula al aire libre 
Ensenanza en general 
Hortaliza 

• Sanitarios 

-



Areas Comunes Maternales y Preesco· 
· · lares, 

, Comedor 
, Aula usos multlples 
, Patio principal 
, Juegos ¡ardí n 

Guardería con un cupo de 80 nlflos 
Determl nac16n de los grupos de acuer 
do con los porcenta¡es del IMSS, -

Preescolares 50 % = 40 nlflos. 
Maternales y Lactantes 50 % = 40 ni nos 

MatemalesA 12.85% 5,14 5 
MaternalesB 25.72%10,29 10 
Maternales C 25. 72 % 1 O ,29 1 O 

Lactantes All.9 % 
Lactantes B 11.9 % 
Lactantes c 11.9 % 

Personal, 

Doctora l 
Enfermera 1 

· Cocinera 1 
Galopines 2 

= 
25 niflos 

4.76 5 
4.76 5 
4.76 5 

= 
15 nlnos 

Afanadoras 2 
Mozo 1 
Velador 1 

Programa Arquitect6nlco, 

Gobierno y Control. 

Vestíbulo, sala de espera, fl ltro 45 m2 
Sanitarios mixtos 2 ( 2 m2, ) 4 m2, 
Di rectoro 20 m2, 
Enfermerio 24 m2. 
Plslc6loga 9 m2. 
Traba¡oSoclal 9 m2. 
Secretaria 9 m2, 

Servicios , 

Banco de leche 
Almacén general 
Lavandería 
Cuarto de llmpleza 
Vestidores 
Sanitarios 
Patio 8x 12.50 = 
Uios múltiples 

Area de Pedagogía, 

6 m2. 
27 m2. " 
6 m2. 
2 m2. 

16.50 m2. 
3 m2. 

100 m2. 
50 m2. 

( 15 ninos por 5 m2. = 75 m2. ) 
Aula lactantes ( por 3 ) 28 m2, 
Aula maternales ( 3 ) 21.IJJ m2, 
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Asoleadero 
Aula preescolar 
Patio juego 

25 ,20 m2. 
32,00m2. 
40.00 m2. 

Gobierno 7,00 % 
A reo por sección Educativo 40 .00 % 

Servicios 53.00 % 

Determinación de lo pirámide de • 
edades en función de los tiempos • 
de permanencia ( 1 M S S ) , 

Lactantes A 43 dí os a 180 dí os 
Lactantes B 180 dí os o 360 dí as 
Lactantes C 360 días a 540 días 
Maternales A 540 días o 720 días 
Materno les B 720 dí as a 1 080 dí os 
Maternales C 1 080 días o 1 440 días 

140 días de estancia 1 O ,00 o/o 
TOO días do estancia 12.85 % 
100 días do estancia 12,85 o/o 
100 días do estancia 12.85 o/o 
380 días de estancia 25, 72 o/o 
360 dí as de estancia 25. 73 o/o 

1 420 días 100,00 o/o 
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1 , • Montessori. 

Autoeducación que se da por medio 
de materiales Didácticos y construc
ciones escolares, dlseflados especial
llleflte, para cada etapa del desorro 
llo y preparando los al mismo ti em~ 
para la siguiente etapa. 

Desarrollo de la persona dentro de 
un ambl ente preparado para 11 egar o 
ser autosuficiento, 

Cado Individuo se desarrolla de acuer 
oo a las necesidades Interiores, lle: 
vando su propio ritmo, desarrollando 
una actividad 11 bre, concentrada, -
susceptible, descubriéndose a sí mis
ma, sus capacidades y necesidades, -
cuando el ni f1o logra exteriorizar a 
trav6s de su actividad la propia -
evoluclón se di ce que se autoeduca. 

2 , - Frelnet, 

El nlllo pienso, razona las situacio
nes que le presentan, su aprendisaje 
se basa en la observación directa, -

ya sea de los hechos o de la ex 
perimentación hecha por el mismo;-

3.-AS. Nell. 

El niflo so desarrolla en plena li
bertad. Se da respuesta obfetiva y 
concreta a todas sus preguntas e In '·. 
quietudes. Ellos mismos organizan : 
sus grupos do trabajo, discuten y -
analizan, sin presiones externas, 56 
lo se pretendo que sea duello de -
sí rnlsmo y responsable de su libertad 

Todas sus actividades se basan en" 
el respeto y hay indicios de una 
actividad dcmocráti ca. 

Los métodos do educación activa -
demuestran que la educación tradici_o 
nal cae en graves errores. 

Vemos que el niflo no aprende bien, 
sino cuando lo hace personalmente, 
por observación, reflexión y experi
mentación : autoeducación, 

Oue la enseflanza debe ser a la 

. ' ' 
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medida del nino indlvldualizacl6n o 
a· gru.pos de nlnos de similar evolu 
cl6n Intelectual: Dlferenciac Ión. -

A la par de la formación lntelec• 
tual, se motiva a la actividad ma 
nual y energía creadora : Creacl6n. -

Respecto a la materia de ensenanza, 
se organice de tal modo que llegue 
a tener un efecto total en la for· 
~16n del nlno, unificando el 
aprendlza¡e en tomo a un hecho o 
hechos de la experiencia. 

Globalizaclón, ya sea coordinando • 
intlmamente las asignaturas Coordina• 
'cl6n Dld6ctlca o refiriendo todas • 
las materias a una de ellas a al -
lengua¡e : Concentracl6n, 

Pretende socializar el aprendlza¡e : 
Equipos. 

Pretende que el nlno alcance la • 
llbertad como algo Inherente al hom 
bre es· decir que el ni no autorregÜ 
le su llbertad, -

Para educar al nino adecuadamente 
hay que conocer el desarrollo psi· 
coblológlco, 

Pedagogía Pslcogenétlco. 

A continuación presentamos el progre 
de traba¡o de uno Guardería que se 
basa en los estudios psicol6glcos que 
acerca dol nino realizó Arnold Gesel. 

' .'' 



Guardería Gesel, 

Ob¡etlvos Generales, 

1 ) Favorecer el proceso de desarrollo 
Integral del nlno, de acuerdo a • 
sus características. 

2 ) Estimular el desarrollo onatamo-fi
slol6gico, intelectual y afectivo • 
del nlno, 

3 )Atender las diferentes etapas de -
desarrollo del nino, con la apli • 
cacl6n de principios pedag6gicos 
y psicol6gicos adecuados a cada 
uno de ellos, 

4) Satisfacer las necesidades básicos 
del nino, 

Ob¡etlvos Particulares, 

Lactantes 

· 1 )Area Motora • • 
Favorecer la movilidad, flexibill· 
dad y fortaleza de los músculos, 

Estimular la capacidad respiratoria, 

digestiva y circulatoria. 

Actividades : 

Todas aquellas relacionadas con 
el movimiento do su cuerpo: 
Gimnasia individual y colectiva, 

2 ) Arca Visual , -
Capacitar al nino para percibir 
formas y colaros, volúmenes y 
distancias, desarrollando los múscu 
los de sus o¡os, para ampliar : 
su campo visual. 

Actividades : 

Apreciación de móviles, láminas 
de colores, sonajas, cajas de -
música etc, 

3 ) Arca del Lenguaje , • 
Estimular en el nino la capacidad 
de emisión de sonidos camo ante 
cedentes para la formación del: 
lenguaje, 

Actividades : 

Durante el tiempo que el nino -
permanezca despierto, conversar • 
con él, contarle y decirle rimas, 

1 , .. 
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Repetl r silabas sencillas para que 
las imite. 

Repetir los sonidos que el emite, 

4 )A rea Auditiva , -
Aumentar la capacidad auditiva -
del nifto para poder percibir y· 
diferenciar sonidos, 

Actividades : 

Utlllzar diferentes Instrumentas mu 
si cales y ob¡eta que emitan rul: 
dos, escuchar Músl ca, 

5 )Area T6ctil. -
Estimular en el nlno la capaci
dad de percibir y discriminar di 
ferentes formas, volúmenes, textÜ 
ras, consistencias y temperaturas;" 

Actividades : 

Manipulación y exploración de di 
versos ob¡etos hasta que abtengañ 
la sensibilidad necesario para dis 
tingulr cada uno de ellas. -

Las encaml nadas a lograr que los 
niftos conozcan las diferentes tem 
peroluros, 

Obietlvos Portlculores. 

Materna le$, 

1 )A reo Viso-Molara, -
Coordinación Motora Gruesa, 
Coordinación Motora Fina, 
Noción de espacio y equl llbrlo. 
Favorecer la movilldod y fortale
za de los músculos. 

Copocl torio para percibir formas, 
colores, volúmenes y distancias, -
Ampliar su campo vlsuol. 

Estimular lo capacidad de perci-
blr y discriminar diferentes formas 
texturas, consistencias y tempera!~ 

ras, 

Actividades : 

Cami nor, brincar, gatear, correr, 
modelar, rasgar, pegar, corrugar, 
ensartar, abrir, cerrar, etc, 

2 )Area Auditivo y del Legua¡e, So 
cial y Afectivo, - · 
Noción persono tiempo. Integración 
y expresión corporal. 
Formación del lenguaje. Aumentar 
lo capacidad del nil'lo poro per
cibir y diferenciar sonidos. 



Actividades : 

Dlalogar en grupo e lndlvldual
mente, narraci6n y escenlflcaci6n 
de cuentos, cantos y ritmos, -
lmltacl6n de sonidos y ruidos, -
asr como ejecuci6n de 6rdenes. 

3 )Area de Autoculdado,-
Estimularlo paro que se valga por 
sí mismo. Reducir su dependen-
cla del Adulto con respecto a -
cuidado personal, 

Actividades : 

Man~jar la cuchara, cepillarse -
los dientes, lavarse las manos -
etc. 



Proceso de Dentlcl6n. Evolucl6n de la Talla. 

CJ w2 w~ r=:J; Talla al nacer 50 cm. 
A B e Primer ano 70 cm, 

Segundo ano 84 cm, 
c:J• c.::Jª c:Jª r=l'º Tercer ano 94 cm. . 4 g • 10 

o E F o Cuarto ano 100 cm, 
E d a d Debe Tener 

Primer semestre Las encias desnudas 
Segundo semestre (A) (B) (C) (D) 

j Tercer semestre ( E ) 
Cucrto semestre ( F ) 
Fin de quinto semestre (G) 
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8 Semanas. 

Fija la mirada, Sonidos vocálicos • 
aislados, 
Respuesta Facial ·social, 
Sólo una toma de leche por la n~ 
che. 
Se sienta : cabeza erecta aunque • 
oscilante, Respuesta facial a cam· 
ponillazo, 

Mira la mano del examinador, 
Sonrisa mi rada directo, 
Expresión despierta, viva, sigue a 
persona en movl mi en to, 

16 Semanas, 

Cabeza firme hacia 
las manos. 1 ntenta 
rasca con deditos, 
Dirige la mirada a 

adelante, trenza 
rodar' arana 1 -

la mano al objeto, 
piro hondo, farce¡ea, 

la mano, de • 
Se excita : res· 

Vocaliza y· 
• sonr1e, 

Interés por la cara, juega con sus 
deditos, agarra ( Intento visual ), 
Predomina postura simétrica, 

Piernas extendidas o semi extendidas, 
se entusiasma, respira fuertemente, 
ri e fuertemente, sonri e espontánea-· 
mente, 
Al intentar sentarlo vocaliza o son 
rie, con ayuda permanece sentado-
10 o 15 minutos, Tiro la ropa so 
bre la caro, juego manual ( dedos 
entre sí ) , 

24 Semanas, 

Se agarra el pie, Se sienta erecto 
Levanta la cabeza ante el visitante 
Silabeo, 
Agarro, presión polmor, eleva los • 
pies en extensión, 
Se aproxima y agarra intenta agarrar 
lo cuando se le cae, lleva o lo :: 
boca. 
Rescato el cubo coi do. 
Sostiene uno, se aproxima o otro, 
Vuelve cabezo hacia lugar sonido 
Grunidos, Parlotea espontáneo 
Distingue o oxtronos, Sentado con 
soporte 30 mi nulos, Sonri e y parlo· 
tea. 

28 Semanas, 

Se tiende hacia adelante, Pataleo 
. 
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activamente. Agarre palmar, golpea 
la campanlta, Sonidos pollsll6blcos. 
llevu el ple a la boca, levanto 
la cabeza, brevemente i ncllnado ha 
cla adelante, inclinado sobre manoS: 
Momentaneamente erecto, sostiene • 
gran porte del poso salta actlvamon 
te, pres16n poi mar radial. ( Po lota-) 
1 ntenta asl ria con la mano, la to· 
ca, pasa cubo de una mano a otra, 
toma bien los sólldos, toca, acarl· 
ricia 1 magen. 

32 Semanas. 

Intento de coger con los dedos • 
11 en ti jera 11

• Se mantiene erecto 
un minuto sentado y de pie si se 
le sostiene de la mano. Muerde -
los ¡uguetes, Intenta alcanzar ob¡e
tos distantes. 
Gira, mantiene dos cubos prolonga· 
damente, 
snabas simples da, ba, ca. 
Busca perslstentemente juguetes fuera 
de su alcance, 

· 36 Semanas. 

Agarra con presión tipo ti jera, une 
cubos. Se mantiene de ple agarra!! 

dose, gira, dice " da da ", 
Blsllabea, se siento cuando quiere, 
Prcfl ore juguetes. 

40 Semanas. 

Gatea dice " ad los " con la mano. 
So excita al despedirse. Enfrenta 
los cubitos. Do ple, apoya ol ple 
contra las barritas, Dice 11 Mamá " 
Hace sonar una campa ni ta. 

44 Semanas. 

Se levanta y cambia de pie, "Brin 
da " el juguete sin saltarlo, Agarra 
la Imagen do una pelota ante el -
espejo. ·· 
Sertala una píldora en una botella 
Mote un cubo en una copa sin • 
soltarlo. 

48 Semanas ( 1 ano ) • 

Anda, sosteniéndose con ambos ma· 
nos. Toma la píldora do la bote· 
lla. Juega con los ¡uguetes al lado 
del corrallto. 
Gira o se tuerce, ( Pelota ) neta 

" . pres1 on en pinza. 



Cubo : luego sucesivo. 
Juguetea al lado de la barandllla, 

52 Semanas. 

Da el juguete, Usa una mano po
ro andar. Intenta meter la bolita 
en la botella. 1 ntenta hacer la -
torre ( falla ) , Coopera para vestir 
se. Dos palabras odemós de mamó
y dada, Alcanza un juguete ( pedi
do y gesto ). 
Acerca la pelota al espejo. 

56 Semanas. 

Empieza a chapurrear. Da la pelo
ta, suelta la pelota debl (mente al 
examinador. 

15 Meses. 

Anda pocos posos, Inicia, so para, 
tropa escalera ( arrastrandose gatea~ 
do ), 
Ayuda a volver las páginas de un 
libro. Imita a dibujar. Mejora .
el chapurreo. Regulación parcia( de 
la mlcc16n. Comunica sus deseos • 
Indicando o chapurreando. Muestra -

u ofrece juguetes, Tira ¡uguotes, -
rechaza juguetes. Introduce la boli· 
ta en la botella. Mote la pieza • 
en el lugar correspondiente del rorn 
peca bozas. Se i ntcresa por los gro 
bados de un libro. -
Incipiente Imitación del trazo ( Di
bujo ) 4 6 5 palabras incluyendo • 
nombro. • • Acaricia di bu jo, 
Descarta biberón, Inhibe agarrar el 
plato. 
Tol let - Regulación parcial. Control 
rectal - Indica ropas mojadas, Dice 
ta ta o equlvalonte, 

18 Meses. 

Usa frases, senala, nombra, mira -
selectivamente. Se cae muy poco,,, 
Sube escaleras ayudado, Vuelvo so
lo las páginas de un libro ( por -
grupo do 2 ó 3 ) , 
Mete y saca cubos en la copo, 
Imita el dlbu¡ar. Marcha de prisa, 
corre rapidamcnte. Sube escaleras -
si so lo da una mano, trepo sillas 
Coge y suelta la pelota. 
Pintarrajea espontanea mente, 
Control de tollet durante el día, 
Se alimenta sólo ( derramando comi
da ) , iuega agarra y lleva una mu
neca u objeto, 

-~ ·' 



Libro • • mira selectivamente, 10 pa 
labras incluyendo nombre. Nombra o 
sena la dlbu¡o, nombra pelota, 

· Agarra plato vacio, come s6la, par· 
te derrama, T ollet. - Regulado duran 
te el día, -

21 Meses. 

Marcha. Ba¡a escaleras con ayuda, 
Patea· una pelota, ¡uega al tren -
con cubos, manlpula ( con la cala ) 
Combina hasta tres palabras y 11 ceo 
llza 11 

( repeticl6n relativamente : 
automática do palabras o frases que 
se le acaban de hablar ) , dos o más 
de las últimas p:ilabras que oye. 
Lleva a la persona hacia donde de
sea, 
Se agacha ¡ugando, Imita empu!ar -
tren, 
Recupera la pelota, 
20 palabras. 
Mane¡a bien la tasa; pide comida, 
bebida, 

. Tollet, 
Empu¡a personas para mostrar. 

24 Meses. 

Frases tres palabras más largas. All· 

nea varios cubitos, Patea espantáne~ 
mente una pelota. 
Vcrbaliza las experiencias Inmediatos 
Seco de noche si se le levanta; -
comunica sus necesidades, Pregunta 
por otro, se refiere a si mismo por 
su nombre. Juego paralelo ( o con
¡ unto separado. ) , 
Marcha , - corre bien, na cae... su 
be y ba¡a solo la escalera, Vuel: 
ve páginas do una a una, Torre -
de 6 6 7 cubos alínea 20 más tren 
Usa yo, mi, tu • - Nombra 3 6 más 
dlbu¡os, identifica 5 ó más dlbu¡os. 
Objetos.- nombra dos. Inhibe girar -
cuchara, 
Seco de noche levantándolo, Se -
pone prendas simples, 

'• 

30 Meses ( Dos anos y medl o ) , 

Dlbu¡a trazos. 
zas con error. 

Resuelve rompecabe
Actlvldad de comu -nlcaclón : 

Repite en conversación construye con 
tres bloques, usa pronombres. 
Marcha en punta de pie. Salta con 
ambos ples. Intenta pararse sobre -
un pie, Torre de ocho cubos. 
Sostiene el láplz con los dedos, 
Dice su nombre completo,' Nombra -
cinco dlbu¡os Identifica siete dibujos, 

. 



Objeto , - Indica el uso, 
Se refiere a sí mismo por el pro
nombre m6s que por nombre, 
Empu¡a un ¡uguete, buena dirección. 
Ayuda a llevar de vuelta cosas a 
su lugnr / puede transportar ob!etos 
fr6glles, 

36 Meses , 

Imita puente con cubos y cruz 
11 al dibulo 11 Soco de noche -
solo. 
Expresa al hablar ob¡etlvo y direc-
c16n. · 
Adapta rompecabezas sin error, 
E~calera: alterna los ples al subir, 
salta del último escalón, Monta -
triciclo usando pedales, Se pora -
sobre un ple en oqullibrlo moment~ 
neo, 
Torre de 
ta cruz. 

nueve. Copla círculo¡ lml 

Libro: Explica acción, al conversar 
usa plurales, Dice su sexo, Com
prensión: contesta preguntas, 
Come solo, derrama poco, Vierto 
bien su jarrita, pone los zapotos. 
Desabrocha botones accesibles, Com 
prender hacer tumo. -

42 Meses ( Tres anos y medio ) , 

Predomina el juego asociativo. Sa-· 
tisfaco sus necesidades de toi lot de 
modo clvllizado, Inhibe respuestas -
verbales, 
Construye puentes por modelo. Repite 
tres dígitos. 
Permanece sobro un solo pie dos -
segundos. 
Nombra todas las imagenos, contesta 
dos cuestiones. Se lavó, seca cara y 
manos. 

48 Meses ( Cuatro anos ) , 

Copla una cruz sin que se lo pidan 
Pregunta por la razón de ser de -
muchas cosas, 
Escaleras: Bala caminando, salta en 

' un pie, 
Pelota arroja al volea, 
Se para en un pie cuatro u ocho 
segundos, 
Cubos: imita la puerta. 
Forma geométricas .- senala ocho 
or<;1ciones y repite una do tres. 
Cuenta senalando correctamente tres -
objetos, 
1 nstrucciones obedece cuatro, 

.. 



Lava y seca manos y cara, se vis 
te y desviste bajo vigilancia, enla: 
za los cordones de los zapatos, 
Distingue parte anterior y posterior 
de la ropa, juega cooperotlvamente 
con otros niftos, 
Construye edificios con cubos. 
Hace mandados fuera de casa, 

5 Anos. 

Salta con pies alternados, se para 
en un pie más de B segundos, 
Barra de equlllbrlo, barra de 6 cm, 
Pone 1 O boll tas on un frasco ( 20 -
segundos ) , 
Cubos: oonstruyo dos escalones, di
buja hombre Inconfundible con cuer 
po. Copia triángulo, agrega 7 par 
tes al hombre incompleto, cuenta : 
diez objetos correctamente, 
Indica número de dedos de cada -
mano, Nombra monedas 10, 20, 50 
centavos. Nombra colores, comenta
rio descrl ptlvo de las figuras, Se -
viste y desviste con ayuda. Pregun
ta significado de las palabras, se 
disfrazo con la ropo de los mayores. 
Sobe dibujar algunas letras. 

6 Anos. 

Sois anos os una edad activa, 
El nino está en actividad constante, 
sea do ple, sea sentado, Parece -
hallarse oqul librando conscientemente 
su propio cuerpo en el espacio, Es 
tá en todas partos: Trepando árboles, 
arrastrandose debajo, encima y alre
dedor de sus estructuras de grandes 
bloques o do otros nillos , Parece -
ser todo piornos y brazos en danza 
al rededor de la habitación. 
Encara sus actividades con mayor -
abandono y, al mismo tiempo, con 
mayor deliberación y quizá tropiece 
y caiga en sus esfuerzos por dominar 
una actividad, Podrá gustarle la ta 
rea do limpieza en la escuela, ce: 
pillar el piso, empujar muebles, -"' 
aunque os algo torpe y no del todo 
profundo, Le encanta la libertad y 
le desagradan las 1 nterrupciones. 

Hay mucho juego tumultuoso y pele~ 
dor, 
Le gusta luchar oon su padre o con 
un hermano, pero esto puede termi
nar en desastre, pues no sabe cuan
do detenerse, 

Dentro de la casa, su pelota puede 
convertirse en una amenaza cuando -

(ti\ll) 



la hace saltar, la tira y trata de 
volver a agarrarla, Le 1 nteresan • 
tambi6n las pruebas de trapecio; le 
gusta trepar por una soga y balan· 
cearse colgado en ella, 

El columplo es uno de sus favoritos, 
se sienta con más llbertad y equlll 
brlo y le deleita sobremanera balañ 
cearse y a la mayor altura posible~ 

" Seis más allá de sus posl bl 11 dados • 
en gran parte de su conducta mo· 
tríz, gusta de construir torres más • 
altas que él mismo; trata do saltar 
lo más alto que puede, sin Impar· 
tarle caer y rodar por e 1 suelo, 

. (~ n . v _ 



Primeramente se dellmlt6 la zona de 
estudio, en funcl6n de la mayor -
concentracl6n de pobladores, para -
posteriormente centramos en el tema 
particular, · 

Para delimitar dicha zona se consi
deró primera la mancha urbana, y 
segundo, se tomaron en cuenta las 
vras de comunlcacl6n que enmarcan 
la zona de la cabecera ( poblacl6n 
mayoritaria y activa más Importan
tes de la Delegacl6n ) , 

Se traz6 una retícula de 100 m. 
x 100 m. ( 1 Ha. ) para tener 
un mane¡o de la informacl6n -
m6s simple. 

Para la seleccl6n del terreno más 
apto a los requerl mi entos del Cen
tra Infantil, so consideraran los si
guientes aspectos : 

1 , • Vialidad, 
2 • - Vivienda ( Radio de Accl6n ) 
3 , • Servicio de Agua Potable 
4 , - Servicio de Drena¡e 

Locallzacl6n y Nomenclatura de los 
Terrenos. 

Terreno 

Terreno 1 
Terreno 2 
Terreno 3 
Terreno 4 
Terreno 5 

Locallzacl6n 
( Horlzontal-Verti

cal de la retr-
cula ) • 

31 - 34, 35 
26, 27 ':" 44 
39 -46 
40 -46 
36 -35 

.Z 

, '\. _, 



Evaluoc16n de los Terrenos propuestos 

No mene latura. 

Adecuado 2 
Regular 1 
Inadecuado O 

( 
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(:1\ ¡> ¡\(: 1 )¡\]) .... 
buci6n por edades que establece el 
1 MSS I por ser el más exacto en 

~ cuanto a división de cada sector. 
Tendremos así : '"'-1 

El cupo se determln6 n base a • 
los normas de equl paml nto que es· Cupo : 250 niílos. ,,..., 
tablecen 300 nll'los por unidad como Preescolares 50 %: 125 nll'los. ~ cupo m6xl mo. Maternales y lactantes 50 %: 125 nil'los 

Do los cuales se hace una dlvl~6n 
Para mefor operatividad y haciendo más precisa. 
un promedio del númeR que usual· 
mente utl llzan las gua !erías se es· Lactantes 35. 70 % = 44.61 , ' tablec16 que el cupo r 6s adecuado Lactantes 11A 11 11. 9 % = J 4.87 ..., 
es de 250 nll'los por u ldad. Lactantes 11 611 11. 9 % = 14.87 

Lactantes 11C11 11.9% = 14.87 
A fin de detennlnar 1 di strlbuc16n = 

~ del servicio por edades se usará la 44, 61 = 45 nil'los 
siguiente claslficacl6n. 

Maternales 64.30 % = 00.42 

~ LactQJtes "A" de 45 día. a 6 meses, Maternales "A 11 = 12, !la',{,= 16.00 
Lactantes 11 B 11 de 6 mes s a 1 Olla. Maternales "B 11 = 25.75%= 32,21 
Lactantes 11C11 de 1 a?lo a 1 afio y Maternales 11C11 = 25.75%:: 32.21 I~ 

modio. = 
~ 80.42=80 ni 

Maternales 11A11 de 1 ai1c y media a -l'los. 
dos anos 

Maternales 11011 de 2 O!'I s a 3 ctlas. Preescolares 50 % = 125 nll'los , ' 
Mat8rnales 11C11 de 3 an s a 4 afias. 125;. 4 = 31.25 ..., 

Por lo tanto tendremos 4 grupos de 
Preescal ares 1 o. de 4 a 5 ai'los preescolares do 32 nil'los cada gru· 
Preescolares 2o. de 5 a 6 anos. po. 

Sanitarios 1 Un lavabo por coda 6 • e crr 1 ), .\ ) 
Se ellgló el porcentaje para distrl • nitlos. 



Personal : DI rectora 1 
Secretaria 1. 
Psicóloga 1 
Traba¡adoro Social 1 
Pediatra 1 
Enfermera 3 
Auxiliares 6 ( de lactantes ) 
Gulas guarderías 3 (lactantes) 
Educadora 7 
Auxiliares maternales 4 
Auxiliares preescolar 3 
Cocinero 2 
Galoplna 4 
Conserje 2 
Afanadoras 4 

•.:. ''· 



1>Jt()illt1\}~¡\ 1\1 l« liJI' 1,l~«:' 1,( )NI(:() ~ 
~ 

Lactantes "A 11 16 nlnos de 45 días a 6 meses, ~ 

Espacio Actividad Moblllarlo A rea ~ 
Allmentacl6n Preparacl6n Pequena conl nota 1 ntogral, 2 M2. ~ 
Lactancia Camer, la auxlllar o Mesa de apoyo para colocar flll4 

la madre se si en tan sillas para comer, 12 M2. 
a dar de comor al Las sillas serán evenflo por 

r~ nlflo de brazos • e¡omplo. -Cuatro sillas • 5 M2. 

Descanso Dormir Aroa para 16 cunas con -
~ barandal 2 m2 ,/cuna, 36 M2, ...,, 

Conhl>I Cambio panal y aseo Bano artesa, mesa cambio -

"' panal. 8 M2. ~ 
Guardado Guardar panaleras - Repisas 2 M2. Jlllll34 

etc, 
Total,- 65 M2. 

~ 

..... · 



Lactantes 11811 16 nlnos de 6 meses a 1 ano. 

Espacio Actividad Moblllarlo A rea 

Allmentaci6n Preparac16n Cocl neta 1ntegra1 2 M2. 

Comer Siiias para los nlnos y bo!!. 
cos para auxlllares 12 M2. 

Descanso Dormir, reposar 16 cunas con barandal 
2 m2., por cuna, 36 M2, 

Control Aseo y cambio de Bano artesa 
panal. mesa cambio panal. 8 M2. -Area de luego · Gatear, 1 ncorporarse Una barra adosada al muro 
caml nar tomar de - a 30 y 50 cm,, de altu-
las manos ra ( 1 m2,, por ni no ) 16 M2. 

Sanitarios Gulas Aseo de auxiliares Dos 
74 M2. 

sanitarios 
( 2 unidades ) y guías. Dos lavabos ( B m2. ) 
para el área de ( 1 unidad ) 
lactantes "A 11

, - 4 sanitarios 
11811 Y 11c11. 4 lavabos en 

G6·:~ Total,- 16 M2. 
.. , ... 



~octantes 11C11 16 ni nos de un ano a un ano y medio, 

Espacio Actividad Moblllarlo A rea 

Allmentac16n Preparocl6n Coclneta Integral 2 M2. 

Comer Siiias altas y bancos para 
las aLD<lllares, 12 M2. 

Descamo Dorml r, repasar 16 cunas con barandal 2 m2, 
par cuna, 36 M2. 

Control Aseo y cambio de Un bono artesa 
panal Una mesa cambio panal. 6M2. 

Sanitario Crear h6bltos de hl Dos excusados ' glene - Dos lavabas 
Un vertedero 8 M2. 

Area de fuegos Gatear, caminar, • Por nlno 1 m2. 
lugar y desarrollar Andaderas, una barro adosa 
actividades can las da al muro a 30 y 50 m,: 
guías de acuerda • altura, 16 M2. 
con su edad, ya • ·. 

que, aquí las actl 00 M2. 
·rw~J vldades son m6s di -versas, . . . 



Espacio 

· Asoleamlento 

Lactarlo 
Común a loe·· 
tantos 11A11

, 
11B11 

Y 11c11. 

Actividad 

Se considera cubler 
ta en el 6rea de
fuegos por la ori en 
taci6n. 

Esterllizaci6n de • 
biberones y leche • 
11 Lavar, refrl gerar, 
guardar. 

Mobiliario 

Banco de leche, lactarlo,· 
refrigerador, alacena, frega 
doro, -

•j 

Are a 

20 w.. 

C,ii.· JL ut.o!.! 



·Maternales 11A11 16 nll'los de 1 ano y medio a 2 anos, 

Espacio Actividad 

Sala de actlvlda· Jugar a cubierto,· 
des, descansar, escuchar 

cuentos, cantar, olr 
música, conve15ar,
modelar y manipu
lar, 

Sanitario Evacuac16n, aseo • 
manos y dientes, 

Guardado Guardar 

Más area circulación y moblllarlo; 
Juegos a descu Juegos al aire libre 
blerto. -

Mobiliario Area 

Colchonetas 
Mesas movibles 
Tocadiscos o grabadora 
Material didáctico 
Juguetes 36 M2, 

Dos excusados 
Cuatro lavabos 8 M2, 

Repisas, Closeh, 

Total,-
Arenero 
Zona sombreada 
Hortaliza 

4 M2. 

48 M2. 
64 M:)., 

" 

En esta 6rca •• 
queda lncluldo 
el patio central 
y las 6reas ver
des que ser6n • 
de uso común • 
de maternales y 
preescolares 
500 M2. 

. 



Maternales 11 B11 32 ninos de 2 anos a 3 anos, 

Espacio Actividad 

Sala de actlvlda- Jugar a cubierto 
des. 

Sanitario 

Guardado 

Descansar, 
Cuentos, cantar, oir 
música, conversar, -
modelar y manipular 

Evacuacl6n, aseo de 
manos y dientes. 

Guardar 

Más área circulación y moblltarlo 
Juegos a descu Jugar, correr 
blerto. -

Moblllarlo A rea 

32 mesas de,60x ,40-=0,24m2.x32 7.68 
sillas de .26x.26=0,06m2.x32 2,16 

Colchonetas, 
T ocadlscos o grabadora 
Material did6ctlco 
juguetes 

Dos excusados 
Cuatro lavabos, 

Repisas, closets 

Total.
Areneros, hortaliza 
Juegos modulares 

25.00 

.. 
8,00 

4.00 

48.00 
64.00 M2. 
Común 
Mater· 
nales y 
Preesco 
lares,-



Maternales 11C11 32 nlnos de 3 a 4 anos, 

Espacio Actividad Mobiliario A rea 

Sala de actlvi • Narrar y escuchar 32 mesasde.60x ,40=.24m2.x32= 7.68 

dades, 32 slllasde.26x ,26=.06m2.x32= 2 .16 

9 ,84 

Desea no Colchonetas 24.00 

Sani torios Evacuacl6n y asco 2 excusados 
monos y di entes, 4 lavabos 8.00 

!• 

Guardado Guardar Repisas y closets. 4.00 

48.00 i Más área circulación y mobiliario Total.· 64.00 M2 
Juegos a descu Jugar, correr Areneros, hortalizas Area co 

blerto Juegos mún Ma 
temaleS' 
y Preell" 
colares, 

• 



Preescolares 125 ni nos de 4 a 6 anos, en grupos de 32. 

Espacio Actividad Mobl 1 iorio A rea 

Aula Taller - Pintar, dlbu¡ar 32 mesas • QJ x .4-0 7.68 
tipo. Traba¡os manuales 32 sillas .26 x .26 2 .16 

Descanso y ¡uegos Colchonetas 
9.84 

Aula usos múl· Ju9ar a descubierto Juguetes armario 25,QJ 
tiples Danzar 

Hacer teatro, cantar, 
ballar. QJ,()()' 

·' 

Sanitario Evacuacl6n e higiene. Cuatro lavabos 
Dos excusados 8.00 

JM Incluyendo circulaciones y para estandarizar Total,· 64.00 M2. ~· 

Juegos a dese.!! Jugar correr. Areneros, hortalizas, Area co 
blerto, brincar. Juegos mún M; 

terna le$ 
y Prees-
colares, 

" .. 



Administración .-

Espacio Actividad Mobiliario A rea 

Directora Oficina Llevar registros Un ese rltorio, una silla gl-
Guardado material atender podres orga- redora, dos si llos 
didáctico ni zar, ciaseis ( 2 x 2 m. ) 

Guardar Una mesa poro 6 pesonas 
Sala de Juntas Reuniones 
( mismo espacio ) 32 tiíl.. 

Sanitario Aseo ( excusado, un lavaba ) 2 tiíl.. 

Secretarla y espe- Informes, organizar, Dos archiveros, un escritorio 
,, 

ra. escribir, una silla, tres sillas espera. 16 M2. 

Consultorio Pedla- Examinar Una cama pediátrica, un - , 
Ira, Permanencia de nlnos escritorio, dos sillas 12 tiíl. . 

con enfermedades -
con lag 1 osas o lasti-
modos, Una cama pediátrica 4 tiíl.. 

Cubículos T roba!o Entrevistas Dos escritorios, seis sillas dos 
Social y Psicologa archiveros 20 tiíl.. 

Fiitro Control entrada y sal! Una barro mostrador, una sil la. r;d vp 
( ' 1 da de nlllos, - 4 tiíl.. . ... ,. 

Incluyendo circulaciones Total.- 120 tiíl.. 



Servicios , -

Espacio 

Cocina 
A rea de trabajo 

Actividades 

Pasar alimentos 
Preparacl6n 

Preparaci6n previa lavado 

Refrlgerac16n Guardar alimentos 
Almacén vi veres 

Guardado de vajl- Guardar, ordenado 
llas, 

Intendencia y - Vlgi lar, atender -
aseo patio v actividades 

Servicio 
guardar ¡ergas, cu~ 
tas. 

Cuarto de máqui- Control bombas 
nas. Calentador 

Mobl liarlo A rea 

B6scula 
Equipo de cocina 

Almacén 

•• 40 ti(}.. 

Una silla, repisos para gua.! 
da, 4 ti(}., 

Hydrocel, bombas 8 ti(}.. 
" 

• .. ' 



Espacio Actividad Mobl liarlo A roa 

Lavado Lavar Un lavadero, anaqueles cestos 
para ropa sucia, 
maquina secadora, 12 M:l.. 

Sanitario hombres Aseo Regadera, excusado lavabo 4 M:l.. 

Sanitario mujeres Aseo y cambio Regadera, dos 8Xcusados, dos 
lavabos, casll leros. 12 M2. 

Almacén General Guardar Repisas y estantes 8 M:l.. 

'• 
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E. M, Standing. 
Ed, Slglo XXI. 

Sumerhlll. 
A, S, Nell, 

• Normas de Doslflcacl6n de Equipamiento Urbano 
D, O, F. 1978, 

Normas de Doslflcac16n de Equipamiento Urbano 
CODEUR, 

, Nonnas B6slcas de Equipamiento Urbano y Diseno Arquitectónico, 
UN A M 
Arquitectura Taller A 
( Recopl loe 16n ) 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Antecedentes 
	Medio Físico
	Problemática
	Justíficación
	Aspecto Urbano
	Educación
	Ubicación
	Capacidad
	Programa Arquitectónico
	Conjunto
	Bibliografía



