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Lz i‘2s de proponer las crescién de elementos volumétricos psrs la
recr=2¢idn inisntil en slgln perque, en slgin espscio abierto de
la c:udad de Héxico, obligs s considerer el problems genersl desde
su rziz, 7 s tratsr de recorrer, de uns meners pasnorsmics, 1los
dis-intos aspectos que se involucrsn en el problems.

Z: necesario empezar plentesndo ls necesidad del Jjuego en leg vi-
ds <zl hombre, desde su nifiez haste su vejez, y sveriguer las cag-
ractaristicas y condicionemientos psicolbgicos, fisicos y bioldgi-
cos, -ue hebrén de descubrir cémo juegs, por -ué juega, pars qué
jus -z y dbénde uera un nifio,

7= la sociadad contemporinss, 1 juzgo nos llevs = 1. conside-
racifn de los .erques recrrgtivos como uns exigencis socisl, como
uns vilwula cus la comuni’sd abre y buscs psrs slivier los proble-

ma

"

“e su confinamiento y psrs sprender s disfrutsr “e lz socis-
lizz:i6n.

s .2 banoras gronersl le Jue os, niiios, parques, =steblecid
con=:sto zon lss oxirenciss - provuestas ‘ue tiende = formulgr en

nu>s51ro tiempo el Arte Urbtano,




Con el convencimiento de que el Arte Urbsno dignifics el hombre
de las ciudsd y lo syuds s disfrutsr y sprovecher mejor su entorno,
intenté elsborsr, s maners de propuests midltiple, uns serie de es-
culturas pare espscios rescrestivos que favorezcsn el dessrrollo
integrsl del nifio.

Tste es en si el tems del presente trabsjo que define uns ob-
sesiédn y un afén srtistico personsl: encontrsr respuestes s la fe-

liz sctividad del Jjuero.




1. EL JUEGO CCi.C HECESIDAD
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El juego es el s‘ente formativo zgs

-

i
es ls superacidn del comportsmisnzo i

Cugndo el Juego es crestivo se llszs 4
sbierte s la expresibn més purs, un oq
infinits, un refugio psrs ls dignided?

José Gordillo: Lo que el nifio enssis

En =% nifio, 21 Juego es un modo de vide nstu

- -

tiezs de relacionsrse con el mundo. Pers un nf

7 vivir es Jjugsre.
Zusndo Freud hablsg del renssmiento sizzdl4

conz:dera 21 jue~o como une mezcls conpls/a &

el Y M s i

trel=zzen psra former la personslided. El juoeg
tencdsr sus propiss idess y sus propios sexntig

mund > suyo, interno y externo, resl. Asi, ~od

férn =e libertsd. Dueiio Je este incipian.s ‘es

ecsitze g gobernsr 7 s decidir sobre é1, : sof

Esta juero lo aace comprender, de uns nnrera




mo de su cuerpo, que con el tiempo sprenders s controlsr y s utili-
zsr en el desarrollo de sus capacidsdes.

Zn este proceso, ls fsntasis condiments y rige ls sctividad del
juego. Por ls fantassis y le imsginacidn, el nifio cres ;7 habita un
mundo proplo, exclusivo, donde se realizsn los ‘eseo0s interiores y
se siembran lss primerss semillps de un sentimiento de libertsd.

El juego es ung forme de educacidén pare ls vids. Acerce a2l ser
humsmo sl mundo que lo rodes y lo syuds s elegir y tratsr de con=~
quister ls forms de vids que deses.

Desde luego, el Jjuego es, sdemss, un reflejo de la sociedsd en
que vivimos puesto que en el se vierten lss experienciss de ls vi-
ds o ls vide misme. De scuerdo con ests sociedad, en relscidn con
el sistems y con los vslores ideoldgicos y politicos que ese siste-
ms impone, ls sctividsd lddics tomsré cerscteristices singuleres y
determinera, de slguns meners, ls funcidn del Jjuego como elemento
liberador o ensjenador.

Curioso ante el mundo que empiezs s descubrir, decidido s que
ngdie le impids volverse duefioc de lo -ue ve, siente y tocs, el nifio
toms sl mundo como une posibilidsd de Juego gue no conoce limites,
ni espscios. Asi, juegs con todo y tiende a convertir los objetos
~ue lo rodesn en Juguetes.

El Jjuguete es, sl fin de cuentes, le herramients nstursl de ess
sctivided primsris. Cergsdo de historis, de trsdicidn y de vslores,
el juguete es uno de los primerbs objetos con nue se relscions el
nonbre.

Pierre-iio81 Denieul hsce ver que el juguete, ademés de ser un

objeto lldico, "significs una préctice socisl y nos informs sobre



(@),

lg orpanizacibn cultursl de nuestress ciudsdes industrisles"
Por los jupuetes de un pels, de uns sociedsd, de uns époce, nos
ismog cuents de los modos en que se express ung civilizecién y uns
cul:yre. En uns sociedad tecnoldgics como ls nuestrs, puede ocurrir
que el Jjuego se utilice como un pretexto psrs gie ests sociedsd,
zedisnte la febricacibn del juguete tecnificsdo, impongs une ideo=
logls y ssiente sus velores socisles especificos.

Al imponer uns forms concrets y ensjensds de Jjuego, estos Jugue=-
teg --cresdor més psrs el consumo que psrs ls sctivided lddicg~=-
impiden que el nifio dessrrolle sus vslores socisles y humsnos y se-
pe distinguir ls esencis de ls dignided del hombre.

Ls técnica impone ssi un nuevo msrco s lo imsginsrio: hece del
Juego un scto impersonsl. El juguete tecnificsdo propicis el indi-
viduslismo y el sentido de propiedsd; hsce que el nifio vays perdien-
do interéds por ls comunided y ls posibilidsd de comunicarse verdsde-
remente con el mundo externo. El juguete encsrna entonces ls ley de
que "el que més tiene mejor serd", y el factor lidico --elemento
esencigl de todo objeto cresdo psra el Juego-- queds fuers de con-
sidergcidn.

Denieul aclare, sin embsrgo, ~ue lz técnics mno es en si un ele-
mento perturbsdor del juguete: ls técnics es neutra. Lo gue pervier=
te en todo csso g un Jjupuete tecnificsdo es el mal uso nue hace del
proyecto técnico; el error de convertir el medio en un fin. Es de=
cir: hacer del juguete el fin nismo del Juego, en lugsr de un simple
sedio parc dubar.(g}

En su ensgyo sobre "lz dificultad de ser juguete", Roger Kensud
afirms, scertadamente:

"zl buen juruete es el ~ur -dejs sl jupsdor ls libertsd de elepir



(4)

entre 41l y otrss fuentes de juego o de emocidn".

En ests forms se en:ciende que el buen juguete debe proporcionsr
8l nifio un micromundo donde é1 pueds scometer teress y responssbilie
dades que 10 hgesn sprender s sensibilizsrse y psrticipsr con el
medio smbiente "resl" que lo rodes.

Sin cuestionasrlss, Denieul enuncisg tres formes distintes de re-
lacionar el Jueco y el Juguete:

1) E1 juguete como fin en si mismo y el juego s pertir del objeto.

2) E1 juguete s construir como objetivo del juego.

3) E1 juguete instruzento, simple medio sl servicio de uns scti-
vided lidice origineds =1 mergen del objeto.

liinguns de estss tres formes son positives o negstives. Seglin De-
nieul, "corresponden s tres manerss de hsblar de los objetos: como
instrumentos de integrscidn y reflejo de ls reslidsd, como soportes
de lg sctivided y pretextos de uns mayor libertsd de imsginscién,

y como elementos del universo en cuyo seno desenvolvemos nuestrs
exiatencia".(s)

El juguete encierrs, pues, uns scumulscidn simbdélics: represents
simbolos y relsciones afectives y las deposits en su utilizscidn co-
tidisns. Yodo objeto puede proporcionsr, en Gltims instencis, ls ac-
tividsd del Jueco.

Ls sctigidad 16dic; s lg que se entregs el nifio spssionsdemente

se inicie con ls bls-ueds del materisl necessrio psrs le construc-

cidn de su juero. Unsz vez puesfo en marchs, 21 Jjuero es primero co=-
nunicecidn y relscibn con el mundo externo y después un sprendizsje
de los secretos de 1z vids.

N-rtin Heidegger =vcca "l cusliced podtice de los objetos que

(6,

permite al hombre percibir toda ls riquezs de las cosas"



5i lg febricscidn del objeto -e reslizs como verdasdero juero,
ese objeto sdcuiere ls sisnificscidn poétics. Intendido asl, sl ob-
jeto gusrds misterios y mitos pues proviene cdel significado imepgi-
nerio y crestivo del hombre. Es un receptéculo de ls representacidn
del mundo.

Yo ses con juguetes febricsdos por los sdultos, o juguetes creg~
dos o improvisedos por los nifios, puede concluirse con Johsn iluizin-
Ba en su libro idomo ILudens que "el juego, en su aspecto formpl, es
uns sccién libre ejecutsds 'como si' ¥ sentids como situsda fuers
de ls vide corriente, pero que, & peser de tcdo, puede sbsorber Lor
completo al jugsdor, sin que heys en ellg ningdn interds neterisl ni
se obtenge en ells provecho alpuno, que se ejecuts dentro de un de=-
terminado tiempo y un determinado especio, que se dessrrolls en un
orden gémetido s reglss ¥ que da oripen s asocisciones que propenden
8 rodesrse el misterio o s disfraszsrse psrs destscarse del mundo
habitueln, (7)

Como précticy conteststaris contrs une sociedsd ensjensda, el

nifio juegs. Jugendo, invents el mundo.




2. EL NINC Y SU INCLIKACION AL JUEGC

Pgrs precissr ls imsgen del nifio zue Juegs y demends espscios pe=
re su Jjuego, conviene revisar los conceptos gue rigen su desasrro-
1lo integrsl.

Jean Jscques Rousgsesu y John Lockgggon pilsres fundsmentsles en
el estudio del conocimiento del nifio, conocimiento que no dsts de
hgce mucho tiempo. En reslidsd, el estudio del dessrrollo del gexr
humeno comenzd en la épocs contemporsnes si tenemos en cuente que
tsl dessrrollo sbélo hs sido comprensible por medio de un penssmien=
to vivo en lg ers psicosomitics. Con base en este principio, se de-
be ssociar de un modo permsnente el estudio del cuerpo y el estu-
dio del espiritu, indisolublemente unidos, pers exsminer el compore
temiento del nifio.

Todss les etspas que recorre el nifio se ceracterizsn por um cem-
bio ael cuerpo y por la adquisicién de nuevos comportgnientose

Un estudio anstdmico, biolégico, fisioldgico y psicoldgico del
hombre en viss de dessrrollo permitirén conocer mejor sl indivi-

duo Joven y facilitsrén captar lo que en é1 depende del pstrimonie
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hereditario y 1o que se hslls relscionsdo con ls influencis del me-
dio. Todo ello pasre sprender cdmo instruirlo, formsrlo, guisrlo y,
en Oltime instencis, enceminsrlo por ls vids.

El nifio, incluso en su eded més pequefis, es un todo indisoluble.
En el estudio de su crecimiento y desarrollo es sbsolutsmente impo-
sible sepsrsr el soms de ls psique, descompuests ests Ultims en in-
teligencis y safectivided.

No hsy nede més prodigioso que lss trsnsformsciones rapides e in-
cessntes que tienen lugser desde el nscimiento hssts los tres siios,
periodo de ls vide en que el crecimiento fisico y el dessrrollo psi-
quico, en estrechs conexibn, tienen lugsr s uns velocided que no
volversd s alc?gferse en etspss ulteriores.

Pers Pisget, el dessrrollo psiquico es compsrsble sl crecimien=-
to orgénico, que consiste en uns msrchg hacis el equilibrio,

En vistes sl enfoque concreto de ests lnvestigscidn, conviene
observsr con msyor detenimbento lss cerscteristices del nifio entre
los tres y los cuatro siios de eded.

A ess eded, el nifio dice "Yo". Sepsrs netsments su ego del de
los demés. Primero el de ls msdre. Luego distingue sl psdre, s 1los
hermenos y hermsnss, e los extrsfios y, por lo tsnto, sl "Td",

Es aqui donde el parque regrestivo cumple por primers vez su

funcién.

El conocimiento del nifio ssocisdo sl medio smbiente nos permite,
desde un enfoque psicolégico, introducir el juego como un medio
de oprendigsje pere el dessrrollo integrel.

Le herencis gendtics lo dots de lo fundsmental pers su evolu=-

cibn mentsl, y ésts, sl ponerse en contacto con el medio subien~
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te, se va enrigueciendo.

(10)

Pars Pisget, existen dos procesos que el individuo utilize
psre relscionsrse con el medio smbiente:
1e Asimilgeidn:
a) Dominio de hebilidsdes nueves o fsmilisres por repeticiém
y préctica.
b) Orgsnizecidén interns de ls experiencis.
2. Acomodscidn.
Este proceso complements ls Asimilscidén y es por medio del
cusl se sdsptes o modifice snte lss vsrisbles del medio am=
bienta.
En formg progresive, estos dos procesos ven syudendo sl dese~-
rrollo de ls inteligencis del nido.

En su libro Ls formscidn del simbolo en el nifio, Piaget se e~

poye en Stern, Gross y Clspersde psrs formulsr lss cerscteristi-

cas genersles del nific en relscidn con lss carscteristices de su

(11)

Juegoe. De este formulscidén se puede elsborsr el siguiente cue-

dro:



18-24
meses

24
meses
4 gfios

Ceracteristicss

genergles

Sengomo- Te
tors

2.

3.

4.

5.
Precon- 1.
ceptusl

2e

3.

Intuitive 1.

Opersciones

concretes
".

2.
3.
4,

El nifio nece con un
grupo de reflejos
instintivos.

Pass de¢ le pasividad
e la blsqueds sctive
de objetos.

Coording y controla
gctividedes sepsra-
dss.

Percibe profundidsed
y espscio
Aprendizsje del
lengus je.

Hgbilided de creax
simbolos

Imitscidn de
sctividadesn.
Dessrrollo del
pensgniento
simbdlico.

Orgenizscibn de
experiencigsg en
conceptos ldgicos
Continues
preguntss.
Sociglizecidn

Es cepsz de
prgenizsr su expe-
riencis en grupos
y relaciongrlos
entre si.

Patronegs
sistematicos
Relociones socinles
intengoc

Interés en cémo
funclonan las cosgs.
ruiere ver "entlr,
oler por é1 mismo,

12

Csrgcteristicsas

de Juego

1.
2.

14
3.

1‘

1.
2e
3.

Juego practlco
Plgcer sl ser causs
de elgun evento.
Eje: Tirser slgun
objeto sl piso
repetidass veces.

Juego simbdlico
Juego perslelo
Juego individusl
sunque le sgrads
le presencis de
otros nifios.

Juegos con
regles
imperfectas

Gren interés por
Juegos con reglss.
Actividad ¢rupsl
y cooperaclén.
Menipulseciédn y
gren

observecidn.
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Dos conocidos disefisdores y cresdores de juguetes y Juegos educs-

(12)

tivog, Frenk y Teress Caplan, han recopilsdo ung serie de dstos

8l observer lss sctividsdes de nifios en diferentes etapas del

dessrrollo. Estos dstos, que se reproducen s continuscidn, resul-

ten fundasmentsles peras todo estudio que se desee hecer sobre los

Jjuegos pere nifios:

3.

2e

3.

5e

6e

7.

Cugndo el nifio empiezs s csmingr un poco, tiene un senti=-
miento de grandezs e independencis que sliments elcdugar
con objetos que producen sonidos fuertes, como son tsmbo-
res y martillos.

Al sprender s ceminar bien, le gusts jsler y pssesr obje-~
tos.

Al camingr y correr libremente, el nifio juegs con objetos
mgyores s su propio temsfio como son los tubulsres.

Al subir escalerss, le strse resbslsrse en todss lss posi-
ciones.

Lo edad de 2 o 4 afios se carascterizs por el juego dramético
v es cuando sdorsn jugar con sutombviles y les gusts ver
qué tan rapido y qué tan veloces pueden ser.

A 1o edsd de 3 s 6 siios, sparece ls coordinscidn, el equi-

librio y 1ls socielizscibén. De este msnera, el nifio sube,

beja, cargas, jele y empujas. Ys tiene grsn control muscular

¥ le gusts jugsr en columpios, resbelsdilles y subirse s
triciclos. Necesits espacio para correr y brincsr libremen-
te.

A los 6 sfios comiBza el Jjuego orgenizsedo donde les gustes

compertir lentro del Jjuego.
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8. La eded de 7 & 8 aiios se caracteriza por el reto y le sccién.
El nifio percibe lass alturas y le gusts escelar y subirse s

los arboles, ssltas y se persiguen unos s otros.

Pars ls propuests de cusglquier Jjuego o espscio psrs Jjuegos, datos
como los snteriores resultsn msterisl indispenssble en estudios
de este género. No imports ssber Unice: ente que el nifio juega, es

ademds necssrio sverigusr cbémo, cudndo y por qué juega.
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3. 105 PARQUES: ESPACIOS PARA EL JUEGOQ

A) Importancis de los espacios recrestivos

Como seres humsnos que viven en sociedsd, los hombres del medio
urbgno nos empefigmos en relscionsrtios de ls meners més srménice
posible con nuestro medio. Ls fe en este relacién srmdénicg hs ido
desspsreciendo en ls medids en que el hombre siente perder, poco o
poco, su cercsnie con el entorno que lo rodes. La ensjenacidén tec-
noldgica y urbsnistics splests ls capscided del ser humsno pers
disfruter con los demés 1lg plenitud de ls vids. Le industrislize-
cidn creciente doming el medio e impone su propis ley: uns ley
que determins cembios fundementeles en el modo de convivencis en
sociedsd. Le caﬂacideé del hombre como ser crestivo y como dueiio
de un destino que lo lleve s resolver sus propiss necesidades, es-
té cesi perdids si no toms conéiencia de que ls tecnologie puede
ser su slisds --no su enemige-- an ls biisqueds de uns relscibn
ar=bnice con lz naturalezs que desemboque en un equilibrioc sociel
y naturel.

Zn estg luchs por vivir ceds vez mejor, el hombre no se resigns
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@ ser splesstsdo ¥ recres el medio que lo rodes en buscs de slter—

natives pers uns vids mejor. En ese arén creativo sobressle su em=
pefio por tenmer un espacio especifico de recrescidn y descasnso pera
lgs actividedes fuers del trabsjo; un espacio que de alguns maners

lo mgntengs més cercs de lg nasturslezs.

Ers antes 1ls calle el lugar del juego y de la vidse. El exterior y
el interior no tenfen uns divisidén ten mercede como lg que se pre-
sents sctuslmente. En .sl trensformscidn hen intervenido factores
légicos lo mismo que ildgicos. Por ung parte, el interés por la
comunided, es decir, por los demds, hs ido perdiendo en este siglo
XX su csracter existencisl. Csde dis psrece mas fuerte el interés
individusl y 1ls obsesibén por veler por los intereses perticulares.
Eupieze o emtenderse ls ides del "silvese quien pueds®.

Crecen urbsnisticsmente las ciudsdes, y al crecer, crecen y sur—
gen tombidn nuesvas necesidodes econdmices e industrisles. )

Ls urbenizacidn sl cien por ciento define --segln Henri Lefebsgg—-
8 ls sociedad urbgne de nuestro tiempo. Sin embergo --explicg--, es
precipo distinguir modslidsdes diferentes de urbasnizecidn de ecuer—
do con les carscferisticas rlobsles de 1p sociedsd considerada: "sc-—
ciedsd neocspitslists, sociedad socialiste em curso de crecimiento,
o sociedsd ys sltesmente induscrisl". Estas modslidodes ependen tam=
bién de ls diferencis, -ue puede ser gronde, entre crecimientc eco=-
némico y desasrrollo socisl.

. slw vLouliCeSy .aus wu.cuLVre, cue La Lecnolopis se instsala so-

bre el hombre y no psre él. e cresn ssi necesidades irreales que
tienen como Unico beneficio el interés msterial 7 sbundante.

21 crecimiento de le ciudad irmpide ver con hés clsridad lss ne-
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cesidsdes viteles del hombre, y se olvidsn en consecuencisg los. as-
pecios recrestivos iniispenssbles pars un mejor dessrrollo fisico
y mentsle.

Les slternstives de solucidn éuﬁ se propenen, mientrss prevsle-
ce la inconf rmidsd ciudsdsnas, deben spoysrse, segin Lefebvre, en
"lg reflexidn sobre el fendmeno urbsno, prolongsdo sobre un‘pleno
nuevo que defins uns estrategis urbens plentesds bsjo un dodle 88~
pecto: ostrategis del conocimiento y estrategis politica".(qq)

Lo e=trategis del conocimiento se enfoce s la practice, s ls
confrontegcidn con la experiencies y & le constitucién de uns poli-
tice globel, coherente: ls de ls de ls sociedsd urbsns. En ls ac~
tuslidsd --sefigls Lefsebvre-~ ls préctics sociasl depende 0 bien per—
tenece o los politico-. Es necesasrio, entonces, conocer lss estra-
tegiss politicas, pues ellas estdn por encims de le sociedsd urbas-
ne. Estss deben estar siempre enfocedss sl méximo empleo de las ne-
cesidsdes contidisnss en la sociedad urbsna.

Entre estess necesidsd cotidisnes en la sociedsd urbgns tienen
un lugser primordial los espscios recrestivos.

Hoy concienqig de gwe son pocos los lugsres sdecusdos psrs los
espacios recrestivos de lss urbes. Los planificasdores y los usua=
rios suelen pedir slternstivss, (omo recetsrios, :in entender que
lss soluciones deben d;rse spoysdes en hipétesis y experienciss,
conceptos y teoriss que tomen en cuents no sélo los fsctores huma-
nos, sino tsmbién los socisles, sc¢conbmicos y politicos ~ue dater=

minsn el mejorgmiento urbsno.

Desde 1958, lilhasid, jefe de ls Administrscién de Asistencia Téc~

nice de ls CNU, urgib la necesided de stender y resolver ls gcti-
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vided recrestive em espscios urbsnos, principslmente psrs resolver

el dessrrollo psicosocisl del nifio, ss{ como el de sus padres.<15>

A este respecto, dos especislistas en el tems, Alfred Ledermsn
¥ Alfred Trschsel, reeslizsron uns seris investigscidén scerce de la
planificscibén de psrques dentro de las urbes que dieron s conocer

en su libro Pasrgues infsntiles y centros recreetivos.(qe)

De sus estudios, vigentes psrs tode sociedad urbsns, concluye=-
ron que deberisn plenificerse los siguientes tipos de espscios ro=
crestivos:

a) Especios cercs del hogsr, construidos en unidsdes habitscio-
neles entre blogue y bloque de edificios, donde” os nifios pequeiios
puedsn ser observsdos por sus psdrese.

b) Espscios recrestivos dentro de 1l colonis.

0) Espacios recrestivos cercs de ls escuela, con conexidn de
centros juveniles y orgsnizscidn del tiempo libre.

d) Especios de les escuelas que, en tiempo fuere de clsses, pue=-
dsn servir g los vecinos,.

e) Especios psrs ls totslided de ls poblscidn.

f) Psrques necionsles.

B) Exigencissdel psxrque recrestivo

A psrtir de ls pregunte "équé es lo que al nifio le gusts hscer?", ne-
cesitsn Plenesrse los perques recrestivos. £stos deben resolver lss
necesidedes que ls sctivided del Jjuego infsntil plantes de acuexdo
con ciertas normgs s considerar:

~-=lormes pedsgbrices y srtistices

--liormas psicolégicas
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-~lHormgs formseles

--Normas de diseiio.

Normss pedsgdgicas y srtisticas.

Te

2e

30

4,

Se
6.

En 1s solucidén del espscio recrestivo deben intervenir, con-
Jjuntsmente, los srquitectos, los psisejistss, los srtistas y
los pedsgogos. Convendr{s que psrs ellos, trsténdose de un
perque recrestivo, el trabsjo se reslizers como un suténtico
Juego.

El espscio recrestivo debe servir psrs el Jjuego sctivo, es-
ponténeo y cresdor que estimule y dessrrolle ls imag?naci6n
del niifio.

Los distintos Jjuegos u obJjetos que integren el equipsmiento
del perque deben permitir ls estimulacidén de ls fantssis in-
fentil.

Es importente tomar en cuents lss diferentes ededes de la e-
teps infentil pers proponer distintos juegos que correspondsn
8 todos los nifios.

El espscio debe ofrecer diferentes posibilidasdes de Jjuego.
Los juegos deben reflejsr su funcidn especifics. Que el niifio
seps Dpers qué si;ve cade juego.

El espscio recrestivo debe favorecer el desarrollo del nifio

como ser sociale.

liormas psicolégicas.

, (17
Segun el psiquistrs Alexsnder H. Leighton, gstos son los reque-

rimientos que deben tomarse en cuents de scuerdo con las tenden-

cigs psicolédgices infantiles:
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Segurided fisics: -~pars el ussrio dentro del &res de
Jjuego

--pars 8l observador
Sstisfaccidén sexusl: ~--el moterisl de Jjuego debe ser téc-
til y motor.
-~identidad sexusl

--gsfuerzos musculsres

Expresién de hostilided: --gritog y juegos de competencis

--Fosibilidad de escarbsr y destruir

Expresibén de smor: --juegos de cooperacién
Seguridsd de reconocimiento ~~gprobacidn de los adultos
e identidsed:

Expresidn de esponteneidad o --Jjuegos nuevos cresdos por el propio

crestividsed: nifno

Orientacidén del lugsr socisl: --fgvorecer ls integracidn socisl
Seguridsd y montenimiento de --fgvorecer el uso y el mentenimiento
un grupo humgno definido: por perte del ususrio

Sentido de pertemencis y orden --confirmar précticemente ls importsn-
morsl estsblecido: cig qge tiene el juego en la vids
del nifio.

Normes formsles

1. El espacio debe ser funcionsl psrs que satisfsgs las exigen=
ciss sociales, psicoldgicas.
2. El especio debe estsr bien andbientado e interrsdo 21 zedio

urbsno. Debe ser perte de 61 pars que el &ifio se sients in-
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tegredo como ser social.

3. Pars las construccidén del espscio y sus elementos pueden utili-
zarse tods clese de meterisles. El uso de estos dependers del
sentido préctico o srtistico que se quiers imprimir sl psrque.

4. Lg construccidn de los Juegos o de los obJetos debe asegursr

su estsbilided, resistencis y limpieza.

Normss de disefio

Ls siguiente tsbla muestrs les medides promedio del cuerpo del ni~
fio, inmbévil y en movimiento, que debersn ser tomedss en cuents pa=
rs un disefio proporcionsdo y srménico de los objetos recrestivos

8
de un pa:c'que:('1 )

FRCMEDIOS GELERALES DE NIKOS DE 4=8 ARGE (en cm.)

42 109.32 J  105.58 v 3711
B2 50.60 K 86.79 W 34.51
c2 56474 L  136.03 X 28.10
D2 21.53 M 52.08 Y 32.71
A 14415 N 17.12 A' 39.49
B 18.33 0 13.84 B' 65.29
c 2624 P 54,10 C' 83.80
D 19.13 o} 16.93 D' 41.29
E 36451 R 61.49 E' 84.82
F 51.78 S 105.53 F' 99.76
G 7.07 T 88427 G' 90.04
H 6457 U 5665 H'  35.36
I 13.05 I' 54,06



ee

: parirmastro
folico

2
perimete
toracita

|once

perimetre
D2 pantorniita
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Ademds de lss normss enuncisdes, es importsnte considersr los
Juegos-tipo en los que se aplican tsles normss y que suelen ca-
racterizar s muchos de los parquzs recregtivos en el mundo. Uns
vigién genersl de los juegos que mejor contribuyem s propicisr
el gcto 1l(dico, permite estsblecar el siguiente censo de elemen-
tos:

Areneros. Es el lugsr de Jjuego por excelencis. Consiste en
un espscio limitedo que contiene srens donde el nifio, por lss
carscteristices de este msterisl, puede dessrrollsr smplismente
sus facultedes crestivas e imeginstives. Conviene que en el Are-
nero puedsn perticipsr, minimsmente, entre 10 y 15 nifios. A veces
tiene muy buenos resultsdos hacer variss divisiones dentro de es~
te espacio pars favorecer uns sensscidén de intimided. E1 Arenero
debe humedecerse y renovsrse periddicemente.

Espacios con sgug. El nifio gozs en verdasd con el sgus. Le pro=-

vocs un placer especiel, sensusl y ve en 61 smpliss posibilidedes
pesra el juego. Conviene que los estsnques tengsn, dentro de todss
lgs veriedsdes posibles, ung profundided no menor de 20 centime-
tros. Areneros y estsnques juntos son psrs los niiios lugsres su-
mgmente stractivos. Les mezcls de smbos elementos cres msterisles
que producen elementos comstructives muy pléstiocos, ssi como sen-
ssciones de placer. P;ra los padres, sin embergo, ls integrscién
de sreneros y estsngues provocs preocupsciones y mslestsres rels-
cionados con lsg limpiezs de loé nifios. Es preciso que superen el

problems psre comprender ls efectivided lGdics de estes especios.

Superficies plsnss. Son espscios grendes, abiertos —-de cemen—

to o tierrs compscte=-- donde el nifio puede dessrrollsr variss sce=

tividedes de Jjuego: correr, pstinsr, csminer en biciclets, etce
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Cusndo estos especios son grandey,es posible realizsr en ellos jue-
gos deportivos, de grupo o competencigs. Cusndo son pequefics y se
consigue cierts intimided resultsn idesles psre llevser s cebo jue=
gos como ls metetens o como muchos otros que deriven del uso de
Juguetes propiedsd del nirio.

Peredes o muros. Lss psredes, de diferentes sltures, permiten

der proteccibén y sensecibn de intimidsd sl nifio. Son tsmbién, mu-
chas veces, mercos de referencis psrs sus juegos, sobre todo si
o8tas peredes tienen carscteristices interessntes: meterisl sguje~
resdo, diversidsd de colores y de slturss, distintes: texturss,
etc.

Juegos pprs treper. Son objetos y construccionss que represen-
ten un reto socisl y personsl pars el niflo. Existe uns veriedad
inmense: #rboles, estructurss tubuleres metdtiléss, tobogsnes, th-
neles, bsrdess, redes, etc.

Juegos méviles. El movimiento es, pars el nifio, un fenbmeno
fuertemente strsctivo por ls "peligrosided" que le represents. Le
ofrece uns experiencis Unice, fundemental, sl disfrutsr de ls el-
ture y del movimiento continuo y ritmico. El més etiguo de los
juegos méviles es el columpio, utilizsdo ye por los nifios griegose.
Conviene que los Juepos mbviles se oncuentren gpsrtedos de les &-
ress de lés Juegos de accibdn.

Mgteripl de desecho y construccidn. Existe uns gran cantidsd de

meterisl en desuso: vehiculos viejos, spsrptos descompuetos, ss{

como sobrsntes de lp construccibén. Jodo ello, pdecundsmente presen—
tedo, permite sl nifio dessrrollsr su imeyinecidn utilizando elemen-
tos de su propis renlidsd que lo transrortan o otrs reslidesd cree-

de por &1 dursnte el juaro. Tambidn lna imitasciones simplificsdas
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(como los rieles de ferrocarril, lss redes escslebles o los postes
de luz) constituyen buenss inctsncies pers ls sventurs recreati-
va.

Espscios interiores. El espscio cerrsdo, bien sc:ndiciongdo, con

descensos pbiertos, provocs en los nifios uns grsn curiosided. Esti-
muls lp blsqueds de uns intimided, de un misterio, hacis el cusl el
nifio se siente fuertemente straldo. Lss desventsjess que por lo ge-
nersl tienen estos espscios cerrsdos en lo que se refiere a vigi-
lencis, limpiezs y prevencidén de sccidentes o de sctos delictuosgos,
hs hecho que no prolileren estos espscios en los psrques; sin em-
bsrgo, psrs no prescindir de ellos, se creen, en pequefiss dimensio=-
nes, tlneles, grutss, lsberintos, que sstisfscen ests dewsnds in-
fentil de misterio y sventurs.

Espscios psrs tslleres de sctividedes artisticss y de uso del

tiempo libre. Son lugsres con el equipsmiento sdecuado psrs redli-
z8T traboJjos menusles: esculturs, pinturs, tapiz, grsbedo, etc.

Teptro sl gire libre. Son Aress dispuestss exprofeso como pe=

quelios suditorios descublertos que favorecen el desgrrollo de ac-
tivi‘tedes de csrécter srtistico: testro, dsnzs, cine, nfmeros mu=-
siceles, etc.

Cobra decir que en'todo parque o0 espscio recrestivo psrs los
nifios se de la conveniente importsncis e ls stencibén de los padres
y los sdultos. Ge cresn ssi, junto s lss &ress de juego, éress céd-
modss donde sea vosible leer, sejer, practicar jueros dc meSdess

Trmbiédn tie.en importoncins fundeuentsl, en los pargues recresti-

vos, los objetos escultéricos y artisticos. Tstos no cumplen so=-
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lgmente uns funcidn decorstivs, sino que deben representsr proyo—
siciones pers el espercimiento y ls diversidn visugl, mentel y

fisics del nifio. Este sspecto del srte en 308 parques constituye,
precissmente, el teme de ls propuests de este trgbajo, y @ su po=
sible solucidn se le dedicars més sdelsante tods ls considerscién

neceseris.

C) Perques en el extrenjero y en México. Alpunss obgervsciones.

Es sobressliente el interés por los parques recrestivos que se re=-
gistre en los prises europeos y en Estsdos Unidos; tsmbién lss mile
tiples fecilidedes y posibilidades que los distintos gobiernos o=
frecen g los ertistes psrs psrticipsr en los espscios recreastivos
con juegos escultPricos y con propuestes ignovedorss a los juegos
tredicionsles.

A meners de ejemplo vsle mencionsr, como un modelo, el Parque
de Aventures de Copenhague, Dinemsrcs, donde le principal sctivi-
ded de los nifios consiste en ls construccidne Ys ses con materisl
de desecho o con msterisl y herremientes especificses, los nifios
scuden sl perque s reslizer todo género de construcciones. Con e=-
1lles invents o modificansu medio smbiente; crea: novedsdes y dess-—
rrollmcon tods su potencis ls imsgingcién. Aunque el inconvenien=
te de propuestes como éste es ls necesaris ssesoris de los nifios
Yy le estrechs vigilancis prs el uso del mseterisl, el principioe
de lp crescidn de Jjuegos propios y construccionas propiss represen-
ts uno de los mgyores sciertos de este intento. Ls cepscidsd de
construir es fundsmentsl en la formacién de todo ser humsno. "Aque-
1los que no tienen ls cspscidad de crear ~-dice Richgrd Dather--(qg)

terminen destruyendo su entorno."
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Desde luego sbundsn en el extranjero, con muy buenos resultsgdos,
Yy tembién con ests preocupacidén por ls crestivided infantil, los
espacios recrestivos donde el nliio juegs con sistemss modulsres,
fécilmente transportables e instslables. Con ellos es posible edi-
ficar todo género de construcciones que no tienen més limite que
le imeginecidén inscsbable del nifio.

Gran parte del éxito y de ls proliferscidén de los muy verisdos
parques recrestivos en algunos paises del extranjero, se debe @
que el sistems permite gue los gobiernos citsdinos alquile®m, s
perticulsres, terrenos urbgnos desocupsdos donde se puedsn comstruir
espacios de juego no necessrismente muy grsndes. Espgcios que en
México sueles slquilarse, por ejemplo, pars estscionamientos even-
tusles, en otros sitios se dedicem (dursnte cierto tiempo, antes
de que se erijs uns construccién) s ls crescidn de un espscio de

juego temporsl.

En lp ciudsd de México, ls recreacidn de ls que venimos hsblando
ests s cargo de ls Direccidn de Servicios Urbsnos dependiente del
Departemento del Digtrito Federsl. Comprende varios depsrtemen=
tos:

8) Departsmento de'bosques, parques y Jjerdines. Be encsrgs de
ls plenificecidn srquitectdnics de aress de juego y la™listribu=
cién de los elementos dentro de elle.

b) Depsrtsmento de instslsciones recreativss.

¢) Depsrtemento de megntenimiento y conservacidn.

Ls mayorls de los espscios recrestivos en la ciuded de México
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son por lo genergl superficies grandes y plenas cubiertes de as=
falto o tepetste. En ellss se distribuyen cugtro o cinco elemen-
tos recrestivos: columpios, objetos tubulsres, resbslsdillss, su-~
be y bajes, y slgunss veces, muy poces: pirémides con resbaledi=
1las.

Aunque todos estos juegos trsdicionsles son buenos y Qtiles,
su repeticidn en ls totslidsd de los psrques y la constsncis del
Juego que proponen convierten s ls sctitud lddice en un patrén
de conducts que limite sus posibilidedes. A ests limitecidn debe
sgregerse g2 lcs Jjuegos en un mismo perque no siempre ofracen o=
portunidsdes s los diferentes ededes de los nifios (p.eJ.: resbsls=
dilles muy sltss, sb6lo pare nifios mayores), y slgunos de esos Jjue-
gos psdecen de fsalts de mentenimiento.

Le uniformidad, sin embargo, es le principsl limitscidn de los
psrques de lg ciudad de liéxico, lo cusl hace referencis s la su~
sencis de proyectos que incluysn, crestivs y originslmente, la
perticipecibn conjunts de pedsgogos, srquitectos, ertistes y ni-
fios de ls propis comunided. Es como si los pargues se cresran en
serie, sin personslided propis y sin cuidar que reflejen, de sl-
ghin modo, las inquistudes especificss de un barric, de uns colo-
nis, de un conjunto habitacional.

Este uniformidad de los pergues recrestivos en serie se rompe
en slgunos sitios, como en la tercers seccibén del Psrque de Chsg-
pultepec donde el psrque "Rosario Castellanos" y "Lg Hormigs" o=~
frecen innoveciones muy sugerentes: uso de msterisl de desperdi-
cio de maderas y llsntss que genersn un cspacio de smbiente ris=

tico y fomenten la crestividad lidics del nifio.
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Ls zons de los juegos mecénicos de Chspultepec, como todos los
perques mecsnicos del mundo, cubre otro especto de ls recrescidn
infentil. Es en estos pesrques donde ls tecnologis impone ls estruce
turs intims de los Juegos. En los spsrstos mecénicos el nifio no
consigue establecer uns relecidén més intime con lo que juegs, pero
perticips sin duds de otrs fuente de emocidn.

Es innegseble ls importencis de los perques con Jjuegos mecénicos,
pero debe entenderse que no es ni debe ser psrs el nifio ls Unics
propuestes & su recreecibédn. Ls mejor de todss serd siempre, en cusl=
quier sitio del mundo y psrs cuslquier nifio del mundo, ls que fo=
mente su crestividsd y utilice con provecho ls megis de su imegins=-

ci6n.
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4, AZTE BN ZL JUBGO C JUSGC =N EL ARTE

A) 3oluciones artistices en 1ls racrescidn infantil. Algunos ejemplos

Desde que se entiende sl artiste pléstbco como un sliedo del ni-
fio, ls teres creestive hs tendido & menifestsrse en los espacios
que habituslmente ocups el nifio en su vids disris: ls cess, ls
escuels y, sobretodo, el psrque recrestivo.

Il perque recrestivo se ha convertido ssi en un lugsr donde el
srte y el Jjuepo se encuentrsn, se confunden, es decir, se inte=-
gren en une funcién que s smbos fendmenos compete: ls sctivided
1lGdics.

Csde dfs son mis numerosos y més sorprendentes los espscios pa-
re el Jjuego, o los juegos mismos, entendidos ys ses como elementos
plésticos crestivos, 0 como puténticss esculturss urbanss snimedas
por s dindmics del Jjuero que rllas mismas pro“onen.

Se2 podrien citer incontsbles e.jenplos de estes "asculturss li-
dicas urbgnas". Baste con citer, s continuscién, cuatro obrss cons-

truiiss en Estedos Unidos que sobresslen por ls msners en que hen
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logrado unir, en un solo obJjeto y con un solo efecto, la sctivi~

dad recreetive ¥y el contenido pléastico de ls obrs misms:

1. Puente-tinel de concreto.

Disefio y reslizscidén: Play Sculptures Division of Crestive

Playthings. En Herndon, Estados Unidos.

Estos puentes-tinel estsn dispuestos alternsdsmente y cresn
espscios como loc de uns llsnurs. Den lg impresidén de slturss y
depresiones en uns regidn formeds por cumbres y vslles. Ls sen=-
cills y nitide forms de estos obJjetos coloresdos sobre su estruc-
turs prefabricsds de concreto, results excepcionslmente sdecusds

pars logrsr uns configurscidn de territorio de uns zons de juego.

2. Egculturs de Jjuego con redes escslsbles.

Disefio: Joseph Brown, en Princenton University, Princenton,

Estsdos Unidos.

El proyectists denoming s estes estructurss "esociscién de jue-
ges", pues en ellss se combinan lgs diversss posibilidsdes de jue-
go y el propio tiempo estimulegn s los nifios eun los juegos‘colecti-
vos & sjuster sus propios intereses con los de sus compsfieros de
Juego.

Ceds "gsociscidn d; Jjueco" consts de dos elementos:

- Cuerpo centrsl compascto de concreto cuys forms recuerds cora-
coles o bgllenas.

- Cuerdgs suspendidss desde el centro en forms estrellsds.

Zste proyecto pertib de ls ides de que el apasreto debe poseer
ls circunstencis de imprevisidn que, siendo uns cuslidad crestivs,

viene unids »l uero scto fisico del Juego.
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Lg red escelsble permite al nifio roeccionsr de forms eldstics
2 los movimientos de su propio cuerpo y resistir les sltersciones
de los restsntes compsilieros.

Pare el srtists de ests esculturs, el éxito en el juego depende

del esfuerzo fisico y de 1ls cspscided intelectusl.

3« Red oscilente y gnillo girstorio.

Diselio: Jospeb Brown, en Frincenton University, Princenton,

Estedos Unidosa.

Este juego comsiste en cuerdes semitemssdes con nicleos de a-
cero formgndo nudos en lss intersecciones. Los nifios necesitsn
reaccionsr sgiles y veloces.

El gnillo girstorio consiste en un ero horizontsl de tubo de
scero suspendido mediente cuerdss de soporte de scero verticsl que
permite el movimiento de rotscién.

Estos dos disefios psrtieron de la ides del dinsmismo y la va-
rigbilided del mundo que nos rodes. El niifio debe concebir lg ne=-
cesidad de srmonizsr sus intereses individusles con los intereses
de otro. Aprende, sdemés, el constante cembio que es el principio

de 1l vide.

4, Apsratos de Jjuego de metarial pléstico en el Farque Infantil
Interior de Pepsi Cola.
Disefio de los apsretos: Jerry Libermgn, en Nueva York, Lstedos
ciidose
£l perque donde se hsllen estos spsrstos sbwrcs une superficie
de €00 metros cusdrsdos. Se proponen nuevns modalidedes de Juego;

principslmente: efectos de suspensidén de l3minss de materisl espon-
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joso, tlineles pars deslizsrse y columpios individuales de fibrs
de vidrio. Ademds: léminss de msterisl esponjoso en forms de ca-
rgcol, recipientes de erens llenas de unicel de colores, tanque
de fibrs de vidrio de colores transpsrentes, etce.

Este espscio que podemos considersr privilegisdo pars unos cusn-
tos nifios que visitan el luger, cuents con ventsjss de seguridsd,
fecilided de mentenimiento, un méximo de vigilencis y un méximo de
conservecidn: los meterisles --polistileno y sustanciss esponjosss—-
resultsn inetscables por los sgentes externos y excluyen cuslquier
peligro de deterioro.

Como se puede ver, este tipo de espscios recrcstivos estan patro-
cinsdos por perticulsres y sirvem sélo & un grupo de beneficisrios

infsntiles.

B) Espscios y escultursgs urbsnss pere ls recrescidn en México

Antes que hacer esculturass en donde se integre el Juego como Juego
propismente dicho, en México se hs producido un fendmeno escultéri-
co sobressliente bassdo en el principio de ls actitud psrticipsti-
ve del espectsdor. De hecho no hsy uns corriente pléstics o uns
tendencip escultérice importante que produzce obras srtistices o es-
culturss en donde el nifio Juegue, pero si existe uns escuele de
obrs escultdrics psre espectador psrticipsnte. Tel perticipscidn
puede congidersrse de slgin modo como un fendmeno lidico que anti-
cips el surgimiento de la "esculturs psrs el Juego".

Tanto ests cosible esculturs psrs sl juego como el fendmeno es-
cultbérico besedo en ls scthtud psrticipstive del espectsdor son

ex. resiones indiscutibles del Arte Urbano que le escultors Helen
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Zscobedo define como "un concepto totalizador del entorno en el
cugl vivimos construido por el nombre". Y subrays: "El arte urbe-
no es la conjuncidn de lo estético y lo funcionsl dirigido hacis
los habitantes de ls urbe."(go)

Se trets de que el srtists ys no psrticipe en ls urbe como un
simple decorsdor, sino que traste de profundizsr y de estsblecer un
suténtico didlogo entre el hombre y las necesidades resles de ls
ciudad.

Es necessrio, apunts Msthiss Goeritz, "que la obrs srtistics sel=-
ge del smbiente del srte por el srte y establezcs el contacto con
los meses por medio de conjuntos planificedos, con el fin de syu-
der s convertirlos en uns expresidn espirituslmente necesaris de
ls sociedad moderna". Asi{, ls plenificscidn de nuestrss ciudades ya
no puede ser uns plgnescidn exclusivamente tecnoldgics; debe ser
humsns: uns plenescidn psrs uns urbe donde el hombre sients que vi-
ve 7 gue perticips sctivemente, donde pueds dessrrollsr sus mcsps-
cidedes sengibles, donde pueds --como dice el escultor ilersilg--:

s i s . (22)
"gsigrnificar activemente'.

Despojads ys de lo concep:os conmemorativos o monumentalss nue
dursnte sfios perecisn cerscterizar tento ls esculturs como todo
conce to escultérico, la esculture urbena de nuestros d{es ha ro-
to o trats de romper con lo demggbzico y con lo politico y surge
hoy, en el psissje de ls ciudsd de México, como ung propuests que
. ’ . . 2
«uviiz 3 lg psrticipscion.
En romerps enumeracidn ce nueden enlistar o jeuplos sobresslien-

tea Ze este srte urbsno, psrticipstivo!
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1. Ls Ruts de ls simistad.

Es un evento escultdrico urbsno formasdo por 18 esculturss inte-
gradss a 1o largo de une importsnte rute sutomovilistics: el Cir-
cuito Periférico. Aun~ue ls ubicscidn de lgs obres impide, en mu-
chos sitios, uns verdsders certicipecidn, activa, del espectador,

(23)

ls propuesta puede considersrse exitoss.

2. El Espscio Escultdrico.

Se trats ce uns obre que express uns concepcidn monumentsl del
especio. Ests construids en el Centro Cultursl Universitsrio de ls
UNAM, en terrenos de lsva volcénics, el sur de ls ciudad. Uns es--
culturs trensiteble dispuests como un circulo de 120 metros de did=
metro, encierrs un mer de lavs sl natursl. Ls estructurs transite-
ble tiene 64 mddulos poliédricos, con uns bsse rectanguler de 9 por
3 metros y uns slturs de 4 metros.

Este espscio fue concebido por el escultor Hersis y sceptado y
luego transformsdo y reelizsdo por los integrentes de un destscsdo
grupo de escultores: ielen Escobedo, Sebastidn, hsnuel Felgueres,
Fedarico Silva y Mathiegs Goeritz.

Le purezas y 1ls elementslidsed del proyecto imprimen s lg obrs uns
significacidn sbierts, definitivemente psrticipstivs. E1l espectsdor
puede preguntsrse y plbntearse el sentido de ese espscio escultdri-
co en forms miltiple: {Zstsdio o plpza de funciones piblices?, éCen=
tro ceremonisl?, (Lugar de adorscidn de ls lave? ‘Arnuitecturs o es-

cultura? iZsculturs esracigl o espacio escultdérico?
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3. Escultures de Helen Escobedo.

Préximss sl Espscio Escultoérico del Centro Cultursl Universita-
rio, como expresiones complementsriss a 81 se encuentrss variss o=
bres de los integrsntes del grupo escultérico. Todes estss escultu-
res inviten de algln modo s ls participscidn de los espectadores, de
meners que ls esculturs se vuelve, de hecho, un espscio gbierto s
lg psrticipscidn. (24)

Entre les obres que integrsn ese conjunto sobressle ls esculturs
Costl, de Helen Escobedo: una especie de serpiente huecs, un tiinel
formado por mercos cusdrados en posicidén de movimiento girastorioc.
Secin sfirmg Helen Escobedo ests culturs ests orientads principsl-
mente s ls psrticipscidn de los nifios, sl igusl que otra obrs de
elleg mismg, erigids s les afueras de uns escuele Montessori e in-
tegrade o meners de corredor por troncos que inviten sl nifio 8 tre-
per, s brincsr, s resbslsr.

FYese a la voluntsd de le escultors, un exsmen detenido de es-

‘tss esculturss hacen ver que la psrticipscibn del nifio es dirfcil,
problematice por lg disposicidn misms de los mercos huecos, en
Cogtl, y por ls alturs de los troncos, en lg obrs de ls escuels
Montessori. Ses como fuere, lo importesnte de estss sportsciones mx
srtbsticas es le preocupscidén por cresr un especio pers ls psrti-

cipscibn 1ddica del nifio.

4, E1 Lgberinto de Fernsndo Gonzdlez Gortdzare
Zenstruido en 1569 en un jsrdin diseiiado por Dsniel Vizquez igui-
lar, ~ste lsberinto formsbs psrte de un conjunto de juepos infanti=-

3 g - : .
les. Consisti® en uns serie de muros en slturss crecientes ~ue se
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cruzsban formendo pesedizos y rincones. Los muros remstsben en uns
trsbe que se hundis en el tglud vecino, el cusl deb{e sosgtener co-
lumpios, srgollss y otros elementos que nuncs se llegesron s colo-

(25)

car. Desgracisdsmente, este lgberinto termind siendo destruido.

5. Una esculturs de 3ebastian.

En un condominio particulsr, el escultor Sebestién reslizb uns
sdaptecién de su trebsjo escultdrico. De su Cubo Exscénico, es de-
eir, un cubo con gseis conos incrustados, sdepté con meterisl tra-
dicionsl (tubos y resbslsdillss) un proyecto personsl que invits s
le fsntesis del nifio. En el techo interior de ls esculturas se en-
cuentrs pintsdo un universo espacisl sbstrscto con objeto de rue

(26)
le imeginscidn del nifio lo trsnsporte s ese mundo de fgntasis.

6. Ambientes urbsnos-Arte de (y psrs) proposiciones, de Hersla.
Hersis es quizds el srtiste mexicsno que més se hg preocupsdo
por gemnersr, con ls perticipscidén de los nifios y pars su expresién

lddice, esculturss-smbientes del slto grado de perticipscidn. |

El primer smbiente de Hersia fue cresdo en el vest{bulo del Pas-
lacio de Sellss Artes. Consbstis en custro mddulos blsncos de fi=-
brs de vidric de 2 metros de slturs y méviles. Dentro de ls consg=
truccidn de estos médJIOS hubo une esporddics psrticipscidn de los
nifios.

Al efio siguiente, Hersle volvid s ingugurar ess misme exposiciédn,
8 le que agregd un elemento més. Desde ese momento ——segﬁn relata
Jugn Ache-- tuvieron luger actusciones peribdicss de misics o de

d aze, en virtud de ls neturslezs smbientsl de lss obrgs de Hersfa



38

y sus posibilidedes espacisles y escenogréfices. Después de mgs de
un mes de exhibicidn y de sctusciones lss obres fueron destruidss.
4l sdjudicarles le condicidn de efimerss, Herslls reefiramsba su pos-
ture sntiobjetusliste, ls que no es otrs cosa que impugnacidn cons-
tante de ls actusl fetichizscidn del objeto, producids por ls so-
ciedasd de consumo.(27)

Los smbientes urbenos de Herslle cumplisn dos fines, segiin Juen
Achs: uno, cresr una smbientecidn con relecidn 1 vestibulo del Pag-
lgcic de Bellgs Artes (espscios, colores, objetos y gente)e. El otro,
cresr embientes trenslsderbles y movibles que fieron transitables
interiormente, y donde podis dessrrollsrse ls sctividsd ldics de
los nifios o 1ls sccidn corporsl de los aficionsdos.(zs)

Durente ls celebrscidn del VI Festivel Cervsentino en Gugnsjuato,

1976, Hersls presentd sus llsmsdos Sucesos plisticos. Fueron tres

los sucesos:

1« E1 primero empiezs con unos niiios desnudos que cargsn coronss
envueltss en teles de color y hechss con unos srcos de alsmbre que
fungen de médulos srtisticos y que ademds son simbolos de ls ciu~
ded. Lss cargan psre subirlss por lss escslerss que conducen g ls
puerte principsl de ls universidsd. Delsnte de ests puertsa, los ni-
fios dessrmsn lss coronss y les convierten en esfergs. Lss bajen y
lle¥en por les calles s un psrque, donde lass colocan sobre el piso
con 8l fin de ir poniendo en su interior sendss velas pequefias que
encienden. E1 pliblico, invitsdo s imiter s los nifios, pone mds y
ubs v.lss uncendides, hasts que se quema la tela. Como resultado
y fin de fiests, los srcos de slambre quedsn en esqueleto.

Le intencibn de este suceso ers desperter ls sensibilidgd de

los 2cpectedores, ys qus ibs cargeds de muchos significodos =zimbd-
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licos: nifios desnudos, corongs, velsdorss, etce. : solemnided, ino-
cencia, destruccidn...

2+ En el segundo suceso log nifios envuelven en lgs esferss cin-
tas de colores que llevsn inscripciones impreses, tsles como "Vo-
tar e8 botar". Con ellss caminen de un psrque 2 otro. Después de=-
sermsn los srcos, juegen y terminen regslédndoselos & los demés ni~-
1ose

3+ En el tercer suceso psrticipsn gdultos y los nifios que este~-
bsn Jugsndo con los srcos. El srtiste se retirs y ls gente empiems
e lleverse los arcos. Hersle regrese y con el 60 por ciento de los
arcos que quederon formen uns sucesién de configursciones filifor-
mes y eslsbonsdes de uns slturs mayor que la de &l. (29

Tento estos sucesos plssticos de Herstis, como cegsi todos sus
trebajos escultédricos, ven impregnsdos de un interéds vivo por le
perticipecidn sctive y significetivs del especksdor que compewte
1s obrs visusl o corporslmente. Ls perticipscién es, sl fin de cuen=~

tes, ls clave de su obrs.

Este fendmeno de la psrticipscién constituye ls preocupscién cen-
trel de los objetos cresdos en los psrques pars la sctivided re-

creastive de los nifios.
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5. PROPUESTA: ELEMENTOS VOLUMETRICCS PARA LA RECREACION INY¥ANTIL

A) Consideraciones previss

Le ides centrsl de mi propuests --objetivo culminsnte de ests bre-
ve investigecibn-- es cresr un espscio volumé#rico psrs ls recres-
cién infentil.

El proceso de blisqueds comprende siete esculturss-msquets que
encierrsn de slglin modo ls ides genersdors y dominsnte de mi pro-
yecto. No pretendo plsntesr una propuests finics sino méstrsr el
complejo conjunto de estss siete esculturass, cads uns de ellas con
cualidades y esrscteristicas especifices que, en secuels, se suce-
den ungs s otrss. Ls segunds conservs huellss de ls primers, ls ter-
cers de ls segunds y ssi sucesivsmente.

En mi psrticuler proceso crestivo necesité considerar lss posi-
bilidedes técnices y practices que hebis en México pars le reslizs-
cidn de cuslquiers de estos proyectos. Como es ssbido, los psrques
recrestivos en ls ciuded, en el psis, obedacen pars su concepcién
7 cu construccidn a uns politics recrestiva que no racilmente pue-
de admitir un trebsjo escultérico. Las dificultsdies psrs su resli-
zecidén en los smbientes de ls construccién priveds no resultsn me-

nores. Son escesos 1los proyectos srquitectdénicos que tomsn ern cuen-
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te espscios y objetos de esta indole.

Pese s este panorams, terminé plantesndo mi propuests como ung
alternstivs resl de ejecucién, como un proyecto vigble que depen—
deré de su velorscidn srtistics primero, y de los mlltiples fscto-
res socisles, econdmicos y politicos después, pars su espersde res=-
lizacidn.

Lo importsnte en todo css¢ pers mi, como cresdors de esta i-
dea, es ls invencidn de un espscio escultdrico que responds s la.
necesidad del juego en ls vide del nifios No pretendo hscer uns es-
culturs sin ung finslided concrets. Pretendo que mi esculturs fo-

mente y contribuge sl dessrrollo integrsl del nifio.

B) Aspectos determinentes del disefio escultérico

Al unir los requerimientos psicoldgicos o los requerimientos psi-

cosonptbcos imgginé un especio srtistico personsl donde el nific
sintiers la libertsd de reslizer su Juego haciendo de &ste un ss-
pecto importsnte de su propis vides. Psrs ello fue indispenssble
situgrse con elementos investigsdos cient{ficemente en uns resli-
ded concrets, como seris lo propio del nifio, en lo genersl, y lo
propio del rifio, en 10 individusl de csads edad.

Como lo indics Pisget y, por otro lsdo, Frank y Teress Csplsn,
s todo nifio de 2 a 4 siios le sgrade ls presencis de otros nifios
que le permitem el inicio de su socislizscidm en un especio recres-
tivo favorsble por su casrsdcter lldico. A medide que continds cre=-
ciendo, este espscio le ofrece, sdemas de la socislizacibén (4 o 8
sfios de edad) ls posibilidad de Jjuger sin reglass estrictss, lo
que favorece el dessrrollo psicomofiz. en lo que respects al e~
quilibrio y s 1s coordingcibn propiss de su edsd. Con un control

muscular mds fino, el nifio podré trepesr, deslizsrse, cn uns escul-
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turs modular. Al sentir el nifio el control personsl y ls hsbilidsd
de su cuerpo, ess sensscibn favorecers su seguridsd personsl, y
¢graciss s ello no se pondrd en mnnos del juego en forms contenids
sino con tods ls posibilidad crestivs de su imsginscidn.

Lz imeginecidn, fuente insgotsble de descubrimientos conscien-
tes, inimsgingbles, es impacteds por el exterior inconsciente con
elementos agperentemente inocuos que hscen resonasr lss fibres nas
profundss & las gue solsmente se llegs de forms intsngible. De es-
ts maneras el nifio puede ir cultivando, en un espscio propio, semi-
llss que serén las beses pers un sostén sélido que permitan al ser

humano ung estructura fuerte y propis psrs enfrentsrse sl mundo.

C) El proceso de lss siete esculturas

Mi trabajo escultdérico se inicid hoce sproximsdsmente dos silog,

en 1983, en ls Escuelp ligcionsl de Artes Flésticas de la UNAM, en

el Tnller de esculturs en bgrro, bajo le direccidn de ls meestrs
Gerds Gruber.

El trsbsjo con lg prcills de Zacatecss --un mgterisl orgsnico,
pléstico, muy moldesble~~ me focilité plgsmer con repidez mis pri-
mergs idess sscultdricese. fstrs se hiecinr 1 reoli el ou forhz de
coges: cases sbiertss y cerrsdss sl mismo tiempo, con lgs que lue=
go ful formgndo entornos fantésticos que sugerian ciudsdes infaon=-
tiles, ~ccenarios de grsndes aventuras posibles.

Lo primers csss sislada, #ividiis en ndltijples » lgberinticos
espacios inveriores, enerd después uns egculturs aue ers un puente
bordesdo de cases y un srbol que en cods ung de sus hojas ofrecis,

como fruto, un pecuerio racinto hagbitsble
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El afén mégico ror habitsr en ls fentssis las casas de ese puen=
te y los mGltiples recintos de ese srbol, me llevd --como jugando--
sl desencsdensmientc de ung ides escultér;ca que ofpeciers un espa-
cio habitable real.

Asi surgid 1s ides de copstruir un laberinto, un espescio que sim=-
bdlicozente invits = ls sventura.

Ests primers esculturs, que denomino Esculturs 4, inicid mi bls-
queda de lg esculturs entendids como Juego.

Estg piezs fue reslizsds en bsrro de Zscstecss. Tuvo uns prime-
ra quemz (sgncogho) 2 1,100 grados cono03, y fue terminsdas con e~
meltes de alts tempersturs en el tsller de Alberto Disz de Cosio.
Se quemd @ 1,300 grados cono 09, y se useron los sipguientes colo=

res: szul cobglto, szul gki, wmostszs, rojo y negro temoku
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Lg Esculturs 1 , ye reslizeds 7 snslizsda, impulsd con més fuerza
ls ides de proponer uns escultura que si tuviese ls funcidn y 1ls
posibilided real del juego. Surgid ssi le Egculturs 2, un lsberin-
to propismente dicho, en forms de carscol de considersble alturs

7 de mlltiples slternstives pars el juego y pers ls intimidad: puer—
tas, escslerss, resbaladillss, cuevss, y Juegos de soubras por ls
luz que se filtre o se proyects. Con ests esculturs surgieron las
preguntss que brotan de modo cerscteristico cusndo se estd cresn—
do un especio escultdrico pars un lugsr determinsdo. Ys no bastabs
el puro entusissmo y lg imeginscidn. Empezsbs el trabsjo a tener
ung légice propie y s exigir une investigecibn. Surgisn esi lss
preguntes: (En dénde quisiers instelsr este objeto?, ¢pars quién?,
icon qué meteriasl febricerlo?, ide quéd slturs?, icon qué scebedo?,
{pers nifios de qué eded?

Mi principsl problems, sin embargo, consistis en el cardcter ce-
rredo de mi esculturs. sunque ests cerscteristice favorecis ls in-
timidad (enhelsde por el afén gventurero infgntil) plsntesbs, en un
pels como liéxico, evidentes problemss précticos. Los especios ce-
rrpdos se pr-sten pgra basureros o pars sctos clandestinos de los
sdultos.

Lo desventajs final de mi objeto fue su excesiva slturas. Con
ls debida proteccidn ests slturs no seris un verdsdero problems,
pero al gsuntc quedaba :lgntesdo.

For sobre problemses y desventsjas, el espascio =snecifico que
Eropone el lgberinto permite gl nifioc 1z libertad de correr, Drin-
car, investigar, buscar, :sconierse. ie oirece sdemds un ombiente

4 3 '3 s . . .
intimo, misterioso, pars desorrollsr su imspinacibn dursnte el
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Jueg0e

Ls Escultures 2 fue reglizade en bsrro de Zecstecas ¥ quemeada
8 1,100 grsdos. No tuwo mbs terminsdo ls piezs que su primers ¥y
Gnics quems. El barro presentado esl, sl nsturel, es de un color
sgredsble y recuerds sl sdobe, mseterisl con el que podrie 1llegsr

g edificerse la pieza.
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Lo Esculturs 3 repite la protuests de ls Esculturs 2, pero con gl=
gunas verisntes gue modifican los peligros de la snterior. Le sltu-
ra es menor y las escsleras llevsn un besrsndel integredo con el mis-
mo mpgterisl de 1z piezas. El espgcio se fue gbriendo como un cerscol
dendo lugsr 3 éres: interiores intimas. Se insiste en ls crescidn de
Jjuegos de luces y sombrgs por medio de sberturss naturales y tsm-
bién en el color, que ye se habis empezado s utilizsr =n ls confec-
cidn de ls Esculturs 1 bassdo en los principios que recuerds Jose
Gordillo: "Si sl nifio se le puede ofrecer uns gsPs extenss de co=
lores, podré descubrir y femiliarizsrse con lg riquezs sensusl del
peissje y con las releciones, contrgstes, srmoniss, diferenciass, in=
centives y sugerencias del mundo en que vivimps. Todo esto serd un
cempo abierto a la sctivided cresdors dél nifio en su nmedio smbiente.
Los escalss de colores --subrays Gordillo-- debersn estsr bien or—
genizsdes pars permitir sl nifio exteriorizsr sus emociones y senti-
mientos con tods libertsd." (30)

Lg Esculturg 3 fue pintads con engobes de bajs tempersturs, des-
pués de hsber sido realizasds en bsrro de Zscatecas. Tento ls prime-
re quemg (ssncocho) como ls segunds, Psra los engobes, se efectud g
una tempersturs de 1,100 grsdos cono 03,

Los engobes fueron reslizedos en el tsller de ls Escuels lscionsl
de Artes Plésticaes por Gsbriels Bribiescs, Sergio Cerrillo Escober,
Soledsd Hernsndez y Astrid Reinhold com las siguientes rérmules:

Azul: 45 gr. de coolinm, 25 gr. de silice, 15 gr. de tslco,
78 ~r. i: minio (¥3 3C4), 3 :r. le cobalto.
Fojo: 45 gr. de csolin, 25 gr. de silice, 15 gr. de talco,
15 gr. de minio (¥B 304), 10 gr. de fierro rojo (FE 203).
liegro: 40 gr. de plomo, 40 gr. de berro rojo de Cexacs, 5 gr.
de CoOC,
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in la Zscultures 4 preiendi formulcrhe un espacio totslmente sbier—
70 y snslizar los fendmenos que esto podis producir. Se -rstd de
construir uns mini-urbe donde el nifio se sintiers strsido por las
lormses, el color y el ritmo atrspsdos en ese espacio.

Lo Zsculturg 4 se reslizd en barro de Zacatecas y se guemd o
ung tewpersturs de 1,100 grsdos. La piezs se mantuvo g su color ng-
turel, pero el piso fue cubierto con pedsceris de szulejo de barro
mexiceno. Iste tipo de recubrimiento s base de pedaceris tiene uns
gren trsdicidn en México. Recuerds lss macetes, macetones y bancss
gue se usabsn en los sfios cusrentes en los patios tresdicionales.
Tembién recuerda los trabsjos reslizados por Gsud{ en el parque

Giell de Bsrcelons.
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Le Esculturs 5 represents un salto considersble respecto s las
piezss snteriores. Zmpecé s cuestiomerme en buscs de uns forme que
resulcarg mis sensual pors los nifios. Fue ssi como di con un volu-
men més sensikble, més corporeo. Le ides del lgberinto continusbs
presente, pero shors ls plesntee en formg de ung serpiente ondulan-
te que tuviers dos posibilidsdes de uso: el espscio interior sl
que se llegsbs por un secceso sbierto o ssltando desde el lomo de
lg serpiente, y el lomo mismo constituido por une superficie ondu-
lante en ls que el nifio podris correr y resbalsrse.

Ls pieza se reslizd en bsrro de Zscsteces y fue quemads en el
tsller de Alberto Disz de Cosio s ung temperaturs de 1,300 grados.
Su terminsdo consistid en un recubrimiento de pedsceris de ls ce-
rémice del Teller de Disz de Cosio. Ls pedaceris de cerdmice fue

pegeda con uns psste hechs de cemento blenco y resistol blsnco.
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Un poco dubitstive por ls excesivs sencillez del proyecto snte-
rior, me surgié la ides de ls Esculturs 6. Tenis el mismo princi-
pio de un espscio volumétrico, circulsr y ondulsnte, pero preferi
disminuir le slture, hscer més grande el circulo e incorporsrle, en
el centro, un gran sol cuyos rayos descsnsgbsn en el lomo de la ser—
piente. De lss puntss de slgunos de estos rsyos descendisn resbals~
dillss hechss del mismo meterisl. For sus formgs, el sol y la ser—
piente repetisn elementos de lss culturss prehispsnicas. E1 sol,
pdemés, es un elemento bisico ligado s ls vids consciente e incon-
sciente del nifio: es vids, es color. Los rsyos del sol, extendidos
heste el lomo de ls serpiente,se convertisn en puentes transitebles
de un volumen g otro. 3in embargo, entre rsyo y rsyo se formsn hon-
dos huecos peligrosos psrs el nifio.

Ls Esculturs 6 fue reslizsds en barro de Zscstecss y se quemd

8 1,100 grodos (ssncocho). Después se pintd con esmsltes del Teller
de Alberto Digz de Cosio y se quemd o slte tempersturs, 1,300 gro-

dos.

Suprimiendo lss resbslasdillas lstersles de lg Esculturs 6 for-

I 2 - . .
mulé une varisnte, ls EZsculturs 64 que no consider® necessrio reg-

lizer f{sicemente.
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Ls Esculturs 7 surgid después de un anélisis concienzudo de lgs
cusliisdes y problemas de las seis esculturas anteriores. El fac-
tor determingnte del diseno fue cresr una obrs que tuviers uns po-
sibilidsd resl de construccidén en un perque o en un especio de la
ciudad de iéxico; pers ello tomé en cuents factores econdmicos, es—
tructureles y arquitectdnicos. Asi surgié 1o ides de plantesr la
estructurs s bgse de mddulos que se ven repitiendo de 3 en 3; es
decir, sélo hay tres elementos distintos cue unides formsn ung
serpiente circulsr. Esto, obvizmente, fecilits la reslizacidn de
ls esculturs que podris llevarse s cobo en materisl de concreto, @
bgjo costo.

E1 volumen central al que encierrs "ls serpiente" tiene forms
de sol (aunque ests vez sin rayos estructursles). Su fsbricscidn
puede hacerse tembién de concreto, o constituirse como un monticulo
netursl con pssto y coromnsrlo con un srbol frondoso que sglcanzers s
der sombrs al espgcio de Juego.

Como en ls Esculturs 6 el cuerpo de ls serpiente es tsmbién on-
dulsnte y su lomo permite g los nifios recorrerlo de uns msners ac=-
tiva: correr, brincer y resbslsr. Uno de cads tres médulos del cuer—
por de la serpients tiene una perforacidn -ue permiie sl nifio cru-
zer del exterior sl interior o del interior sl exterior. Este paso
se puede hscer tsmbiédn por arfiba. Cads nifio, segln su edsd, esté en
posibilidedes de elegir 1o zons en que pueds saltar con maoyor faci-
lidsd, tomsnro en cuenta que la psrte mdc alte de ls serpiente tiene
OF nrsedinbnn. o alturs, -p.oorimadsaente.

. . . RPN
F=ts alturs uaximn, no exceziva, f-vorsce -derds 1. visibilidad

de los pedres hscis ls zone le Jjuegos, ¥ ‘e los hijos hscia el si=-

tio exterior donde se hsllen los pedres
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Ls Esculturs 7, entendids como uns mesquets, se reslizd s uns escs-

la de 1 ¢ 15 en barro de Zacstecss vsacisdo en los moldes de yeso

con los que se disefisron los mddulos.

£l scsbado y le nuems de ls pieze se 1levd s cgbo en el Tsller

de 1ls escultors Gerds Gruber. Ls quems se reslizd s une temperstu-

re de 1,100 gredos cono 02 en hormo eléctrico.

Azul: 45 gr. de

15 gre. de
Rojo: 45 gr. de
15 gre. de
Amgrillo: 45 gr.
15 gr. de

cgolin, 25 gr. de s{lice, 15 gr. de tslco,

minio (FB 304), 5 gr. de cobalto.

caolin, 25 gr. de silice, 15 gr. de tslco,

minio (FB 304), 10 gr. de fierro rojo. (FE 203)
de csolin, 25 gr. de silice, 15 gr. de tealco,
minio (PB 304), 30 gr. de pigmento smerillo (co=-

lor bajo barniz) (# 1401-0 6 # 1402-0) (Progacess)
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GO CLUS ICNES

De la investigscidén y de mi propuests escultdrics concluyo:

1+« Los psrques recrestivos son espascios urbsnos cresdos por el hom-

bre y oportunidsdes crestivses pers los srtistses plasticos.

2. Un mejor conocimiento del nific y sus juegos, ssi{ como la par-
ticipacidn conjunts con pedsgogos, srquitectos, psicdlogos, puede
permitir sl srtists encontrsr soluciones adecusdss psrs los esps~-

cios recrestivos.

3. Dos pueden ser lss principsles sportsciones del srtists en los
psrques recrestivos:
- crescidn de Jjueros con cuslidades srtisticss, y

- crescibn de espsclos srtisticos, esculturas, psre el juego.
4. Favorecer ls psrticipascidén de los artistss plasticos en ls creg=
» . . . . . 4
citn de los espacios reerestivos es contribuir g ls integracion

del srte en lg vida disris de las ciucsdese.

5. i propuests individusl ofrece un espscio escultédrico de fi-
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cil y econbmics construccidén, un cspacio y ur objeto viasbles que
sirven {inicamente de apoyo al Jueco del nific, ya que este Jjuego,
por los ceminos de ls imsginacidn, va sierpre mis sllj de lo que

cuglqouier objeto o Jjuguete pueds proponerle.

6. Los siete objetos de mi propuests pretenden funcionasr, no sblo
como posibles maquetas en las cue se bssa la construccidn de los
espscios, sino como esculturss ;ropismente 'ichss aue tengan vslor
por si mismes. Ademds, csds unz de ellss represzentd un enssyo de
posibilidsdes psrs el uso de colores ¥ de materisles diversos en

el scgbado.
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