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INTRODUCCION.

El crecimiento tan desordenado y rdpido que ha tenido la eiudad de México, ha creado una
desestabilizacién en los programas para proveer de servictos publicos a esta gran ctudad.

A pesar de los esfuersos miltiples que realizan las autoridades para cubrir las necesida
des mds elementales, los nicleoc de poblacidn se crean diariamente ciendo una tarea casi imposi-
ble de frenar.

En la segunda mitad de este siglo el pafs entrd en una dindmica muy diffeil. La indus-
trializacién hubo de abrirse paso entre estructuras que mds bien correspondfan a las de una na-
eidén fundamentalmente agrfcola por lo que se crearon situactones que exigfan respuectas de diver
sa tndole. Mientras proliferaban las zonas industriales en los centros urbanos, la poblacién -
abandonaba el campo, multiplicando a la vez sus fndices de crecimiento y presiorando los asenta--

mientos humanos de la gran ciudad.

En este contexto se tienen que realizar esfuerzos sistemdticos para atender los requeri-
mientos de infraes tructura y otros aspectos relacionados con el desarrollo industrial y sin dee-
cutdar una serie de acciones que exige la dindmica de crecimiento pobZaczonaZ en materia de sa-
tud, vivienda, educacibn y servicios urbanos ‘en generdl, para hdcer frente a la hueva y compleja

gituacibn.



YBICACION DE LA DELEGACION DE CUAJIMALPA.

Caracterfsticas.

La delegacibn Cuajimalpa de Morelos se encuentra localizada al poniente del Distrito Fe-

deral., A una altura de 2445 m/nm., tiene la mayor altitud del valle y una superficie total de -
' 72.8 sz, o sea el 14.8% de la superficie total del Distrito Federal, ocupa el 8° lugar en cuan-
to a extensidn. '

La delegacibn Cuajimalpa estd limitada:

* Norte: Estado de México
* Orignta: Delegacién Alvaro Obregén
* Sur: Estado de Mézico

* Poniente: Estado de México
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CUAJIMALPA DE MORELOS.

Antecedentes Histbéricos

El actual territorio que ocupa la delegacién de Cuajimalpa fue conquistado en la época -
prehispdnica por el rey azteca Izebatl; posteriormente se anexd al reyno de Tlacopan con motivo
de la formacibn de la Triple Alianza, Etimolégicamente Cuajimalpa proviene de la palabra ndhuatl
'Cuauhximaloyan, que significa sobre las astillas de madera.

Después de la conquista espadola, Herndn Cortée la incorpordé a su sefiorfo., En 1524 doné
tierras a las poblaciones que se encontraban dentro de su jurisdiceién, las cuales constitufan -
su mayorazgo; estas fueron San Lorenso Acopilco, San Mateo Tlaltenango y San Pedro Chimalpa.

Entre los personajes tlustres que han impulsado el .deaarrollo de la actual delegaciln ge
encuentra Melchor Cuéllar quien fund§ el Convento de los Padres en 1600 y el virrey don Juan KNen
doza !Mdrquez de Montes Claros, quien colocd su primera piedra.

Uso del Suelo

La orograffa de esta zona estd constitufda en 95% de dreas montaficsas y cafiadas dispues-
tas de oriente a pontente, el restante 5% lo integran planicies y lomerfos.

v

.



CUAJIMALPA
DE MORELOS

Us0S DEL SUELD .

ME
NNNNNNNNN



La mayor parte del territorio de la delegacibn estd sin urbanizar, el &rea urbanizada cu
bre una superficie de 15 sz; el resto es deeir §7.8 sz, io forma el Grea rural. Del 4rea urba
nigada, el 88,4% estd destinado al use habitacional, el 8.6% a comercios y aservieios, el 2.6% a

la industria, y ¢l 0.4% a otros usos.

El drea habitacional estd localizada al norte de la delegacién y la zona comereial y de
gervioios ge encuentra en algunos puntos de la carretera México-Toluca y en el poblado de Cuaji-
Jnalpa, donde se asierntan algunas industrias ligeras, mezcladas con la vivienda.

Esta delegacidn debido a su posicién perimetral y su poca poblacién eblo tiene un sub-

eentro urkano.

La estrategta para conducir el desarrollo urbano de esta delegacitn consiste en la orde-
naeién de los uscs del suelo en torno a los siguientes elementos estructurales: una zona urbana
anoyada en un subcentro urbano, una sona de amortiguamiento y un drea de conservacién ecolbgica.

El subeentro urbano de la delegacidn doadyuva en este caso con log centros urbanos de -
la delecacién, nor los servietos que vrestan, de tipo medios y complementarios de primer rango.
Hahra Aisnonibilidad de suelo urbano para el squipamiento comercial y de abastos, administrati-
vo, para la salud y para la ensedanza media y terminal; también para uso habitacional de intensi

dad media y alta, meaclada con servicios.
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Poblacidén

Segun datos obtenidos de los Censos Generales de Poblacién y Vivienda, la delegacién Cua-
jimalpa de Morelos conté en 1875 con 59,597 habitantes y para 1380 ascendib a 103,885, es decir,
aumenté en & anos un 45%. La densidad en 1980 fue de 1,357 habitantes por sz,'inferior a la re-

gistrada para el Distrito Federal que fue de 6,000 habitantas por ng. '

La poblacién econdmicamente aectiva en 1980 ascendi6 a 26,387 personas, de las cuales el -’
63% ganaron menos del salario mifnimo, el 23.1% entre 3,600 y 5,760 pesos, el 9.4% entre 5,761 y -
"9,360 y el 3.2% entre 9,361 y 18,720 y finalmente el 1.3% de 18,721 en adelante.

Vivienda

En 1978 la delegacién tenfa 7,527 viviendas con 19,791 cuartos para un total de 13,675 fa
milias con un promedio de 5;3% miembros por vivienda. Las viviendas consideradas en condiciones
precarias représentaron el 25%, las viviendas regulares 30%, catisfactorias en 15% y recidencia-
les el 307, Tos materiales emnleados en la conotruccién de lac viviendas se estimaron de la si-
auiente manera: nara la congtruccidén de naredes se utilizd el ladrillo en 55.3%, el adobe 30.€%5,
de madera 10.4% y el 3.7% de otros materiales; para la construccidén de techos; el 46% era de con-
creto o similares, el 18.5% de teia o palma, el 2.4% de madera y el 33.1% de otros rateriales; el

material vara el viso: el 20,8% era de tierra v el restante 79,2% de otros materialeas.



Sin duda la poblacidén de bajos ingresos se ve afectada por los pocos servicios, la mala -
ealidad de las viviendas que habita v por el constante aumeznto en las rentas de alquiler. A 'la -
Aiferencia de la poblacidn de altos inaresos que regularmente cuentan con casagé de tipo residen-
etal con terminados mds caros y mejores servieios urbanos.



Rervietos Pihlicos (Infraestructural

Las colonias aue carecen del gservicio de drenaje, aque en su mayorfa son aquellas que tam-
biér carecen Ael servicio domiciliario de agua votable, estdn ubieadas en zonas con grardes pen-
dientes, o er dreas bajas de las cuencas naturales, Por tanto se dificulta la instalacidn de re-
“Aeg nara evitar aue Tas acuas neqras se viertan directamente en las cuencas y se mezclen con loa
Lescurrimientoa naturales, que han creado a todo lo larago de la cuenca serios problemas de contami
naetén, - Fl 817 Ae las barrancas uw cuencas estdn contaminadas por las descaragas de aauas negras y

tiraderos de basura.

He aquf una relacibén de las dreas servidas w no servidas por redes de drenaje del total -
de las colontiaa v vuehlos comprendidos en Cuaifimalva. El 8% de la zonas urbanas tiene el 100% de
servicios, el 6" tiene servicios de un 80 a un 95% del drea urbana, el 40% tiene aervicios de un
20 a un §N% v el 16% carecs de servicios. Por su varte, la zona residencial Vista Hermosa y el -
nobklado de San Torenzo Acoviico, cuentan con foecas sépticas.

Nentro de la delegacién de Cuajimalnd, el abastecimiento de agua potable se hace a travds
del sistema del Terma.u de manantiales ubicados en el Desierto de los Leones.

El. gerviecio de acua potable por tomae'domiciliariaa estd cubierto en las egizuientes pro-
voreioneg: el 247 de las ecolonias tiene servieto directo de agua potable en un 100% de su drea -
1 4

urbana. F1 32% de las dreas urbanas tiene el aservicio en un 90%, el 13% tiene el servieio en un
607, el 20" de las c¢olonias se abastecen por pivas que se cargan en las Garzas de Palo Alto.



En Cuajimalpa el 90% da las coloniac cuenta con alumbrado piblico aunque dentro de las co

lonias existan zonas en las que el alumbrado es deficiente.

El gststema de equipamiento urbano incluye las edificaciones y espacios, predominantes de
uso piblico, en los que se proporctona a la poblacién servieios de diferente Indole o ae realizan
actividades de cardeter colectivo. C

Educacibn preescolar.- Extiste un défieit del servieio de 1,220 niflos. EL porcentaje de
la demanda insatisfecha es del 57.75% respecto de la pobl&aidn total. Jardfn de nifios: existen
43 aulas que prestan este servicio actualmente. A la fecha se ha podido detectar que ce atienden
a 1,120 nifics en loa Jardines y aue hay un déficit de 25 aulas.

‘Escuela primaria.-~ La oferta del sector piblico es de 223 aulas, de ccuerdo con un tndi-
-ee de utilizacibn media p funeionando dos turnos;jel défieit actual ec de 73 aulas para 5,798 --

alummos.

Educacidén media.~ Existen- 36 adlas,'ia demanda es de 7,901 adolescenteg, de acuerdo con
la utilizacidn méznima el déficit es de 43 aulas en edﬁcacidn media superior, se estima un défieit
de 11 aulas. ‘ EEE L



Escuelas Téenicas.- Adn cuando el interés por la educacibn téenica ha experimentado un -
ineremento considerable de 1976 a la fecha, la delegacidn,que estd considerada como rural, carece

completamente de escuelas téenicas, estimdndose una demanda insatisfecna de 12 aulas.

Este equipamiento es escaso. . S6lo existen servicios aaistenciales del IMSS y cuenta con

una unidad de uraencias oficial que cuenta con una ecama y una maternidad privada; con capacidad

de 9 eamas.

El equinamiento de seguridad social presenta un grave déficit en internacién. Su ubica-
eibn fuera de la deleaacién ocasiona desfuncionalidades. Las instalaciones del IMSS, ISSSTE y -
SSA, no estdn nrdmimas a la demanda, eircunstanctia que exigie el desplazamiento de la voblacién -

“gue reautare atencibn haecia otras delegaciones,

La deleaacién no cuenta con sanratorios ni hosvitales de ningidn sistema de seguridad so-
etel, ni asistenciales, wiblicos o privados. Tampoco tienen consultorios en los centros de sa-

lud oficiales ni en las clfnicas de seguridad soetal.



Reereacidn, Cultura y Deportes.

El equipamiento existente en la delegacidén para la recreacién y cultura, es inguficiente -
ya que sblo cuenta con 4 biblioteeas y 7 centros deportivos, 3 mercados y un cine, ubicados en 'la
cabecera delegacional. Asimismo, es importante destacar, que en esta delegacibn se encuentra el -
parque nactional llamado Desierto de los Leones que proporeiona recreo, no s6lo a los habitantes de
Cuajimalpa sino también a las otras delegaciones.

Trangporte

.
=

La delegacién tiene como vfa prineipal de comunicacién, la carretera federal México-Toluca
que da servicio a la zona sureste de la delegacidn, mediante una conexién a la altura de Cruz Han-
ea y la Rosita con el camino Santa Luefta,

Los poblados de la Venta, San Mateo, la Cafiada y Buena Vista se encuentran comunicados a -
través de la carretera al Desierto de los Léones y camino a San Mateo, que conecta al norte con la
carretera México-Toluca; estos poblados usan principalmente la primera vfa para transportarse na-
‘eta la zona urbana de la ciudad de México.

En cuanto a la vialidad secundaria, debido a la topograffa del terreno y el esecaco desarrg
llo de la deZenacién.dentro.de la reticula urbana, aZgunaa,b{as funeionan como cumirog recclecto-

reg v de comunicacidén zonal, Estas son: de noroeste a suroeste; Vista Hermosa-Bosques, Vista Fer



mosa del Parque-Castorerna, Pastores-Cedros-Deportistas, Tamaulipas-Ocampo-Camino a Chimalpa. De

noreste a sureste; Av. México-Castillo Lebn-Lépez Mateos.

Rgspecto a la problemdtica vial, los principales puntos de conflicto dentro de la delega-
otén se presentan en los entronques con la earretera a Toluca, por falta de comunicacién. FEsta -
deficiencia la acusan igualmente el trdnsito de vehfculos y el paso peatonal a ambos lados de la
carretera. Exzisten problemas de congestionamiento en el centro de Cuajimalpa, debido a la presen

eta de terminales de taxis y autobuses, y en el cruce de la Av. Judrez-Veracruz y Ocampo.

Dentro de la delegacidn existen rutas de taxis-peseros, dos 1fneas de autobuses interurba
nos y dos 1fneas intraurbanas de la lfnea 100 del DDF, las cuales satisfacen los requerimientos -

de traslado hacia la zona ocentral de la ciudad de Mézieo.

Medio ambiente.

En la actualidad, las fosas aépticﬁa.de los fraceionamientos residenciales contribuyen a
la potencial contaminacién de los mantos acuffercs.- En lo referente al servicio de drenaje, se -
han beneficiado a 72 mil personas, quedando por:qteﬂdébfotraa 25 mil que debido a la dispersién -
de los noblados donde viven hace diffeil la instdlﬁdiﬁﬂ,déZ’servicio.

La delegacidn tiene graves problemas de contaminacién, originados por la basura que se ti
ra en barvancos, escurrimientos de aguas residuales que contaminan los mantos fredticos y el Zumo



productido por la quema de basura a ctelo abierto en el tiradero de Santa FE., En la delegacién se
recolecta un mfnmo de 117.4 toneladas de basura por dfa lo que representa un promedio de 1.2 Kgs.
de desechos sélidos por habitante.

Otros Servmcmos.

La delegacidn cuenta con una agencia del Ministerio Pdblico y un Batallén de policfa, --
una oficina de telégrafos, una ofieina federal de hacienda, una sucursal de luz y una suocursal de
"teléfonos.

El abavteczmtenta del agua potable se realtna a través del sistema de alto vacfo y de los
manantiales ubicados en el Desiento de . los Leones, por éstos medios se ha logrado cubrir las rnece
stdades de 91,483 habitantes,y € mzZ mds - Za eatzsfaaen acudiendo a log carrog-tanque que repar-

ten el agua gratuitamente.

Cuenta con un edifieio acon ofwc%nas'admzntstratzvaa en las que se prestan los servicios -
de cobertura delegacional, una ttanda de autaaervzczo y mercados que no han podido satisfacer la

demanda de productos bdsicos a nrecmas rasanablee.
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 DIAGHOSTICO.

Visualizaeidn.

Suelos y rcservas.- La mayor parte del territorio de la delegacibn de Cuajimalpa, eatd -
sin wrbanisar debido a su orograffa, ya que su suelo tiene zonas montaflosas, cafadas, planicies Y
lomertos.

Transporte.- La topograffa también ha determinado el cardcter de la traza vial que presen

ta graves conflictos, caracterfsticas inadecuadas en su construceibn e insuficiente incapacidad.

Infraestructura.- Hay graves deficiencias en este servicio, importantes zonas populares -
carecen de tomas domiciliarias, las cuales se distribuyen en limitados volfimenes de agua por medio
de pipas.

Bquipamiento.- En Cuajimalpa hay importante déficit de todo tipo de equipamiento que &feg
ta principalmente a la poblacidn mayoritaria, la que se ve obligada a realizar grandes traslados -
hacia otras delegaciones para satisfacer sus necesidades de servieios urbanos bdsicos, por ejemplo:
en educacibn, en salud y aeistencia, y en abaatos.

Vivienda.,- La poblacién de estratos bajos se ve afectada por la mala calidad de construc-
eién de las viviendas que habita y por el indice de hacinamiento ereciente, ademds por la contracs
eién de La oferta de vivienda de alquiler, porque no existe vivienda institucional y por las pre-
siones que produce la expansidén de vivienda residencial que contiene la mayor infraestructuray -
© ggrvietos urbanos.



CONCLUSION.

El Distrito Federal como centro politico del pafs, cuenta con el fndice mds alto de pobla
eibn y se encuentra dividido en 16 delegaciones, de las cuales Cuaazmalpa forma parte, aiendo por
su orograffa, muy accidentada pero bella.

La poblacién de Cuajimalpa manifiesta grandes contrastes que deberfan tratar de unificar-
se a través de un mejor contexto urbano, es decir, hay que promover el aspecto habitactonal y «-
erear fuentes de trabajo para consolidar los asentamientos humanos, sobre todo de peraonas de ba-

jos ingresos que ya habitan en esta delegacidn.

Utilizar la implantacidén de la infraestructura para gufar el desarrollo urbano y no insta

tar ninguna red en las zonas determinadas como no urbanizables en el drea de amortiguamiento o de

conservacitn.

" Evitar la subutilizacidn o sobresaturaci&n de uso del suelo.

Regularizar la tenencia de 1a tzerra y evltar que aontznue la venta y subdivisidn ilegal
de la vivienda precaria.

Relactonar el uso del sueZo aonf'l ttpo de red vtal y-eistema de tranc parte conveniente

y adecuarlo donde ya existe; comunzcar “las partes norte y-sur.de la delegaczén con paeas a dasni
vel sobre ¢ bajo la carretera Mézico- Toluaa.' :



Notar de infraestructura a las zonas de carencias bejo la cucta 2,700 m/nm en que 8e li-

mita el creeimiento urbano.

localizar el equinamiento de acuerda con gsu tivo ¥ escala en zonas de concentracmdn de -

servietos de la misma escala,

Rehabilitar y conservar las construcciones de valor histérico y culiural como el Convento
del Desierto de los lLeones y las iglestas y edificios del centro de los poblados rurales.

Preservar el medio ambiente, como bosques, arroyos Yy canadas en torno al Desierto de loc
Jeores u con el espacio abierto general, ademds controlar los tzraderoa de basura y evitar la con

taminaeién de acufferos creada vor las fosas sépticas.

A continuacidén presento algunas proposicionaes de temas que se obtuvieron en el estudio -

realizado:

* Unidad hahitacional. . o .

4 Centros de .Barrio ( con clinica, mercado o cantro comeretal, escuelas, Jardfn de nifos,
teléarafos, correo y estacionamiento)

% Centro de Capacitacién,
% Centyo Denortivo



ANALISIS Y JUSTIFICACION DEL TEMA.

La base fundamental para seleccionar como tema de tesis el proyecto de un Centro de Capa
_cmtac%dn, ubicado en una sona adecuada, obedece a la necesidad de proporcionar ocupacién remune-
rada a personas que afio con aflo se incorporan al mercado de trabajo, con el propésito de dotar
a este potencial humano de elementos que le permitan intégrarse al aparato con factlidad.

Entre los factores que se tomaron en cuenta destacan los siguientes:

* E1 problema demogrdfico de Mémico, que por sus altas proporciones plantea serios pro-
blemas tales como el educativo y el .de proporczonar ung preparacién adecuada que les permita ob
tener un empleo remunerado.

* El desarrollo’ znduatrzal que debido a la tecnologfa moderna, exige mayor arada de -
ealifieaectdn v espeazal%aacz6n.‘ Por lo tanto, aa necesario adiestrar la mano de obra para una
" industria en exnansién v una tecnolagfa mda dindmica.

* E1 problema de los miles de j6venes que terminan la instruceidén primaria, urgidos de
incornorarse a las actividades vroductivas del pafs.



*# El alto €ndice de trabajadores sin preparacién en el ejercicio de una labor especffica.

De acuerdo a la investigacidn realizada en la delegacién Cuajimalpa, la ubicacién de es-
te Centro de Capacitacidn se plantea en la colonia las Tinajas; por ser €sta una zona deteriora-
da y con un alto tndice de poblacién joven.



CENTROS DE CAPACITACION
Antecedentes Histdricos.

El factor mdes influyente en el deetino histbrico de los mexzicas fue la educacidn, que -
era impartida tanto en los hogares como en los Colegios. La educacidn de México se inculeaba -
en los nifios hasta que cumplfan los cineo afios.

La educacibn piblica se realizaba en el calmecaoc y el tepochealli; el primero estala de
dicado a la ensefianza de los nobles, el segundo era una escuela popular destinada a los plebe-
yos y habfa tantos como calpullis o colonias existfan en la ciudad; mds tarde durante la coloni

3acidn espafola los misioneros fundaron colegios para la engefianza de los naturales.

Ee¢ indudable que el primer paso trascendental en el campo de la enseflanza técnica la en
contramos en la fundacién del Colegio de Minerfa, que abrid sus puertas en 1783 en el cual ge -
establecieron las carreras de Ingeniero en Minas, Ensayador e Ingeniero Topdgrafo.

Benito Judrez fue sin duda un gran ﬁmpulaor’de-la ensefianza téenica; ya que convierte -
en escuela industrial el famoso Tecpan de Santiagb;zcrea la Escuela de Comereio y Administra-- -
etén: establece las carreras de Peritos empleados de ‘Hacienda y Relaciones y amplfa el cuadro -
de la ensefianza tecnolégica; A fines de 1867 expide la Ley de Educacién y la Orgdnica Relativa,
u trangforma el Colegio de Miner{a en Escuela Naciénal de Ingenieros, separando la carrera de -



Ingeniero Civil u la de Arquitecto, vara que ésta dltima continuase en la Academia de San Carlos,
que cambia su nombre a Fscuela Nacional de Bellas Artes.

Durante el aobierno del presidente Porfirio Pfaz se amplfa el cuadro de ensefanza; 8e fun
da la Escuela Prdetica de Maquinistas; la Industria Militar que posteriormente se convierte en Esg
cuela de Artes y Oficios, actualmente en la ETIC No. 19; se establecen las Escuelas "Miguel Lerdo

.de Teiada®, en 1873, la Comercial "Dr. Mora®, en 1905, y la primera Industrial Corregidora de Que
rétaro en 1910, destinada a itmpartir ensedianza a la mujer; tanto en la rama comercial y adminis-

trativa, como en la de corte y confeccibn,

Con la transformacilén social y polftiea producida por la revolucibn mexzicana, se inicia -
una etara trascendental, siendo necesario estructurar los planes de estudio en concordancia con -

la realidad naecional.

La ensefanza téenica reaibe un fuerte impulso durante el perfodo gubernamental del gene-
ral Alvaro Ohreadn, pues se inicia el proceso de unificacién administrativa y se establecen nue-
vas normas nedaobaicas; se amplfan las ensefianzas y se conatruyen planteles como el Centro Indus-
trial Moeturno nara Obreros, a este se agrega, en 1925, la Escuela Técnica Industrial y Comercial
de Tacubaua, mejor conceitda como ETIC No. 3.

Se crea el Departamento de Ensefianza Téenica Industrial y Comercial en el afo 1922, en -
cuﬁo geno se realizaron importantes reformas, siendo presidente de la Repdblica el general Abe-
lardo Rodrfques, se trazd en 1932 el cauce definitivo que habfa de seguir la educacibn téenica -



mexicana v sus obietivos nacionales, Es entonces cuando el pensamiento de Luias Enrique Erro defi-

rne el concento de la esouela nolitéenica en sus caracterfsticas pedagbgicas y orgdnicas.

Como resultado de estos estudios y la necestidad de formar un nuevo tipo de profesionistas,
aue pnudiera contribuir en forma mds eficaz al desarrollo cconémico del vafs mediante un mejor y -
més racional anravechammento de los recursos naturales, el presidente general Ldzaro Cdrdenas, y
el inaeniero Juan de Nios BAtiz, fundaron en el afo de 1937 el Instituto Politéonico lacional. -~
Cuatro avos mds tarde desanarcce el Departamento de Enseflanza Téenica Industrigl y Comereial, y -

se sevaran del Instituto Politéenico Nacional las Escuelas Prevocacionales Fordneas.

El creciente desarrollo del natfs requerfa cada veaz con mayor apremio, profesionistas téc
nicos de alto nivel!, téenicos esnecialiaados, auxiliares téonicos y, en dltima instancia mano de
obra canacitada v anta vara las tareas primarias de la zndustrta, del comercio y de diversas ac-

tividades artesanales, del hogar y del trabajo soecial,

Por otra parte, la urgencia de evitar el desarraigo del estudiante que sale de su lugar
de oriaen, vrivando a su comunidad de su talento.y preparacibn, y los consiquientes problemas -
que hahfa trafdo la monstruosa concentracién en la capital de la Reptiblica, determinaron la crea
~cién de los Institutos Tecnolbgicos Regionales, .Asf entre 1948 y 1358 se fundaron institucionres
en Duranno,” Ckmhuaﬁua, Saltillo, Czudaﬁ Madero, Orzzaba, Veracruz y Celaya. Y entre 1961 y 13970
en Tacatenee, Mérida, Ciudad Judpez, Nuevo Lareda, Movrelia, Torreén, Querétaro, Aguascalientes, v

Culicedan/-Juehitan u San Luts Potosf,

0



Ademds, en 12€6 se cred la Escuela Nacional de Maestros de Capacitacién para el Trabajo -
Industrial en la ciudad de México , Por lo que se refiere a escuelas teecnolégicas, en el ado de
1958 g6l0 existfan 38; su numero se elevé considerablemente con la incorporacién del Instituto -

Politéenico Naeional w 14 internados que devendfan de la Dirececidbén General de Ensefianza Hormal,

Desde aue desanarecib en 1941 el Ingtituto Téenico Industrial, dejé de haber capacita--
«e¢ién nara los trabaiadores en Méxzico, hasta 1962, aflo en que se fundd el Centro de Adiestramien
to de los Overadores (CA0), donde no se daba una cavacitacidn completa, sino especffica para una
‘determinada industria. Asf que ¢l pafe, en vfas de desarrollo, carecfa de cavacitacién de obre
ros: nor otra narte, se seaufan utilizando sistemas antiguos de maestrog y apvrendices, donde una
nersona de mavor edad determinaba si un joven servfa o no para realizar algfin oficio, y le enge
ficha lo que querfa y cuando guerta,

El nroyecto de los centros de eapacitacibn surgid a rafz de que el Plan de Once Afios ne
cesitaba una alternativa para los miles de jévenes que terminaban la educacién primaria; por -
otro Tado, en 1962 el entonces Secretario de Educacidn Pidblica, Jaime Torresc Bodet, astotid a -
una convenetidn internacional de seeretarios de Educaeibén, donde eonocid proyeetos cimilares y re
coroeid aue la ecreacidn de centros de este tipo era una necesidad imperiosa para México. Asf, -
el 21 de nabiembre del mismo aflo, durante la V Asamblea Plenaria del Congejo Nacional Téenico de
la Fducacibr celebrada en la ciudad de México, surgié el Plan para la creacién de centros de ca-

naeitactidén vara el trabajo industrial y agricola.



Se nomhraron seis comisiones dedicadas a elaborar los estudios que darfan origen a dichos
eentrog, las cuales quedaron a carao de las sigutentes versonag: primera comigién: ingeniero Ar-
turo fonzflez Pérez, seounda y tercera comisionee: ingentero Alejandro Guillot, cuarta comigién:
profesor Victor rfallo Martfnez, quinta comigibn: inaeniero Manuel Heyser Jiménez, y sexta comi--

8ién: licenciado Manuel Bravo.,

Inietalmente, se vensaba aue el Banco Interamericano de Desarrollo (BID), otorgarfa un -
préstamo de alrededor de 120 millones de nesos nara inictar la construccidn de los centrog. Pe-
.ro esto nunca se logrb; entonces, Torres Bodet vresentd el Programa al Presidente Adolfo Lépez -
Mateos, quien ordenf se nusiera en marcha inmediatamente. El prouecto se llevé a la Cdmara de -
ninutados 1, lueeo de su anrobaeiébn, se vasé a la de Senadores, donde también obtuvo una respues
ta favorakle. Una vez avrobado nor la Legislatura, se convocd a una reunién com industriales, -
ohreros; comerciantes, lfderes, ademds de las autoridades de educacidn, quienes en conjunto rea-

lizaron las acciones necesarias nara su ejecucidn.

Se convoes a concurso para el equivamiento de los talleres -que no fue tarea sencilla-,

“va que, nor eiemvlo, los tornos se tuvieron que traer de Alemania Pederal fletando un avién espg
cial; Pesnecto de la seleccibn del personal que serfa ocupado como instructores, se invitd a -
los ohreros o a todo aquel que tuviera conocimientos tedrico-prdeticos de algtin ofieto, invita--
eibn aue acentaron cerca de tres mil nersonas, a quienes ce les aplicd un examen de admiaién pa-
ra Inngrtir las distintas espvecialidades contemvladas, Asimismo, se hizo una seleccibn para nom
brar a los directores de los primeros diez centros, correspondiendo cuatro al Digtrito Fedérgl ]
sete al interior del pafs, quedando asignados de la manera siguiente:



NOMBRE DEL DIRECTOR

Ing. Franecisco Origel
Ing. Neftalf Avila
Ing. Jorge Rahal
Profr. Agustfn Lépez
Téc, Jorge Martinez
Ina. Prancisco Osorio
Téc. Penito Violante
Téc. Alfongo Gonzdlez
‘Tée, Falil Cabada

Téc., Jorge Gonzdlez

(NuM.)

[

S O D NV D e O Do ks

CENTRO

Azcapotzaleco, D.F.
Tizapé&n, D.F,
Balbuena, D.F.
Legarta, D.F.

Leén, Gto.
Minatitldn, Ver,
Guadalajara, Jal.
Puebla, Pue. <
Monelova, Coah,
Monterrey, I.L.

Fue asf como el primero de agosto de 1963, dfa de la inauguracién, el Presidente de la .-
Repiblica, Adolfc Lépez Mateos, encontré a los instructores con sus batas de trabajo, a los alum
nos con sus batas de seguridad, la maquinaria, el equipo y todos los elementos de trabajo listoas.

De esta manera los centros de capacitacidn para. el trabajo industrial iniectaban sus labores.

Los cursos que de inmediato se impartieron son los que a continuacifn se enumeran: Capa-

_cttaeién en taller de médquinas-herramienta, capacitacién en taller de electricidad, capacitacién
en taller de radio, capacitacidn en taller de meednica automotriz, capacitacidén en taller de di-
bujo, capacitacién en taller de soldadura, capacitacién en taller de ingtalaciones szanitarias, -

capacitacibn en taller de carpinterfa, capacitacibn en taller de albarilerfa, capacitacitin en ta

ller demoldeo de fundicién, capacitacién en taller de tejido mecdnico de punio, capacitacibn en

taller de cerdmica y capacitacidén en taller de corte y confeceidn.

b
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

M2

I. CENTRO DE CAPACITACION TECNICA
1.- Zona Administrativa o " 223.60
1.1 Vestibulo ) C 116,20
1.2 Director . . 24.22
1.3 Coordinador B - 8.64
1.4 Adnminigtrador C : - ' 8.00
1.5 Trabajo Soecial . . ; ' 8.00
1.6 Apoyo aseeretarial _ S : ~81.82
1.7 Atencién piblico : . 13.80
1.8 Bafics hombres y mujeres : : 10,24
2.- Ensefiarza o ] ' 5 ‘ ) 1234.22
2.1 Aulas t e e el s CL . 116.64
2,2 Talleres . . . \ 648.00
2.3 Biblioteca 129.60
2.4 Salbn usos miltiples " . 114.80

Zona de exposicidén al aire libre : 147.42

2.6 Bafios hombres y mujeres ' i sl . . 77,76



M

ESTANCIA INFANTIL

Zona Administrativa ) 93,42
Espera ' 21.5¢
Piltro o ' : . 15.00
Director ) B 16.20
Pediatra ) ) 16.20
Apoyo seeretarial ' 14.40
Bafios hombres y mujeres 10.08
Area Pedagégica Lactantes y Maternales IR 355.36
Lactantes A, B, C ' : 64.80
Agoleaderos . o ] 55.48
Maternales A, B, C . , 64.80
Salén de cantos y juegos : . 40.50
Basios nifios y nifas o - 26,10
Juegos a descubierto 87,48
Descanso personal ' ; ‘. 16,20
Preparacidn de alimentos ) - 33,30
pietista : A 10.26
Banco de leche T 10.08

Coeina 12.96

-



M
8.~ Servicios ) 60.87
6.1 Enfermerfa 8.32
6.2 Cuarto de mdquinae . - 6.30
Bodega general ' ' - 36.45
6.4 Cuarto de aseo : ; : 3.36

6.5 Batios 6.44

7.~ Exteriores

7.1 Acceso ‘ : . 288. 00
Plaza central o » _ 347.42
7.3 Andadores ' ' 191,97
Estacionamiento 435,20
7.5 Areas verdes o ' . . 1753.91
AREA CONSTRUIDA ‘ . e _ 3039.84

Menos: estacionamiento, plasa de acceso, plaza ceniral:, 2169.22
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DESCRIPCION DEL PROYKCIO.

Este conjunto de edificios fue proyectado para albergar un Centro de Capucitacidn 1éo
niea. El ceriterio bisico fue organizar todos los copagios en el asentido de que se pevcibieran
sensaciones agradables de habitar con dreas definidas y manteniendo su propia independencia pa-
ra qumentar su funcionalidad y belleza interior, pero integradas por medio de andadoves, plaza

y dreas wverdes.

Construecidn vompacta de fuchadas cervadas al exterior, con un gran espavio abierto -
al frente para loygrar pepspectiva en su plaza de acceso. De gsta manera se ored un lugap natu-
ral de reuntén, que cumple con la funcidn de ser wuna trunsicidn entre el espacio wvbane y el -

Centro de Capacitacidn Pdenica; ademds de permitiv un dominio visual del conjfunto.

Dentro del conjunto tensmos vl vestibulu que es un espacio abievto y libre tratado en
planta baja, que comunica con el edificio de woou miltiples, con el de estanata infantil y en -

planta alta con la sona administrativa,

Tiene una plasa central que cumple con la funcién de ser un punto de atruccidn y al -
mismo tiempo un centro de refervencia que uwbica al wsuario dentro del gonjunto. Anexa a dsta la
biblioteca, en cuyo edificio se localizan los bainos en s8dtano; estd rodeada por un jardln inglés.
Las naves de talleres se sitidan en los extremos oricate y pontente de la plasa, al sur las au-
las y posterior a édstas, el eatavionamiento. La comunicacidn del conjunto ea a travéy de wonas

jardinadas y por medio de andadorves a cubierto.



CRITERIO ESTRUCTURAL.

Con el propbsito de obienen una mayor facilidad de construcedbn y unifoamidad en el
d4stema constructivo, phropongo como endltendio un 46lo sistema estructunal,

EL sistema estructural mds apropiado ggpendiendo de Las necesidades del proyecto,-
es a base de Losa maciza del 0 em., dado-que Los clarod son proporcionados, a excepeifn de un
Zablero de grandes dimensdiones el cua} fue neduelto incrementando el peralie de La Losa a -
15 em,

Las trabes y columnas sendn de concxeto aamado, Las cuales sendn sustentadas pon -
zapatas coandidas del mismo matenlal, sobre un tenneno sano con una capacdidad de carga = 10 ton.



MEMORIA DE INSTALACION HIDRAULICA Y SANITARIA.

El fin conereto de esta memoria, es el de establecer los criterioe bdsicos para el proyec-
to de instalacidén hidrdulica y aanitaria. '

Instalacidn Hidrdulica: Para esta instalaeibn se tienen los siguientes conceptos:

- Abastecimiento de agua; la distribucibn del agua frfa se realizard por el sistema de gra
vedad, siendo éste por medio de tinacos localizados en aszotea.

- Tuberfas de distribucidn de fierra‘galvanizado.

- Ramales de alimentacibén de sanitarios con tuberfa de cobre tipo "M"
Esta red estard constitufda por una cistarna localizada en el extremo oriente del terreno,
‘se alimentard directamente de la toma muntctpal Yy a su vez por bombeo se harf llegar a tinacos por
medio de los cuales se distribuird a Zas dtferentes dreas que la neaeazte, para efecto de tener -

agua caliente se propone tenar un aalent do

Instalacidn Sanitaria: La red de desalago estd constitufda por el conjunto de tuberfas -
destznadaa a dar salida a las aguaa reszdualea Y pZuvtales. Para eeta instalacién se tienen loa

siguiantes concentos:



Desalojar rdpidamente las aguas que contienen todo tipo de desechos.

Impedir el paso de malos olores o microorganismos de las tuberfas al interior de los -~

" muebles y coladeras.

- Las tuberfas serdn instaladas correctamente evitando pérdidas nocivas.

Considerando que no existe red de alcantarillado en la zona, 8e utilizard una foéa 8épti
ea prefabricada la cual se ubicd en la parte poaterior del terreno.

‘Red de Riego: El riego se ha considerado para ser realizado con mangueras inetaladas en
vdlvulas de acoplamiento rdpido, con un gaato de 1.26 lts/seg, el circuito de riego estard pla-
neado de tal forma que se pueda uttltzar de 3'a 4 vélvulas simultdneas. La tuberfa a utilizar.-

+ 8erd de estrupac por su casi nulo mantentmwento y fdczl colocaaibn.

Sistema de incendio: Se uttlzzardn emt$ngutdores manuales de tanque y de tipo A, E c,
para combatir cualquier conato de: 1naend$o. j



MEMORIA DE INSTALACION ELECTRICA.

El proyecto se desarrolld en dos partea:

~ C8leulo de iluminaecién
- Distribucién de energfa en baja tensidn

Cdleulo de Iluminacibn: Selecoibn de las fuentes luminosas (ldmparas) se utilizardn uni
dades fluorescentes del tipo Siim Line de 38 y 74 watts para las dreas. El digedio eléetrico -~
que se propone se ha considgrada a 3 fases, 4 hilos, 220/127 volts.

Distribucidn de energfa en baja ténaién:‘>EZ proyecto se realizé fundamentalmente en la
digtribueidn da cirveuitos partiendo de la acometida de la Cfa. de Luz en baja tensién hasta los
- tablerocs en cada piso correspondiente. . '

Se instalard en planta baja Junto a los medidores de iq Cta. de Luz un tablero subgene-
ral para de ak{ alimentar a los tableroa.de distrtbucibn en las soluciones propuestas, por lo -
que respecta al calibre de los conductores, se determinaron por la capacidad para econducir la tn
tensidad de corriente en amperes que demandard la carga conectada. :

A partir de los tableros derivados, la distiibuci&n del suministro estd constitufda ponr
diversos circuitos en los gue se agrupan ractonal y convenientemente las salidas de alumbrado, -

contactos y para ueos espectales.



Alumbrado interior.

Se ha opotado por una solucibn de iluminacién general con luminarios distribufdos regular
mente y en cantidad congruente con las necesidades de las tareas visuales que se desarrollan en -
‘lag diferentes dreas y locales de trabajo mediante la instalacién de unidades fluorescentes de di-
ferentes tipos; y serédn del tipo de empotrar donde hay plafon falso 'y del tipo sobreponer donde no
extata plafon falso. .

Contactos.

Se han disnuesto contactos de distintos tipos y modalidades, cubriendo un drea de influen
cta aque satisface la necesidad de su empleo, en atencién al servicio a que ge les destina.

Alumhrado exterion,

En el caso de las salidas nara alumbrado exterior desde aasoteas, para alumbrar las zonas
de dard{n, se han disvuesto reflectores distribufdos adecuadamente para lograr el Spitimo aprove--
okamiento lurminoso de diehas dreas. :



ANALISIS DE €OSTO0S.

Para determinar el coato por metro cuadrado se analizard; el salén de usos miltiples, zora de sa-
nitarics, un taller, una aula y la Direccidn por congiderarse Optimo para llegar al monto total -
del proyecto. '

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

O. PRELIMINARES
01 Limpieza y deshierbe de terreno M2 259.20 84,10 16,614.20
02 Trazo y nivelacién, Consiste en el tra

bajo de topograffa. M2 259,20 76.30 _o.18,776.96

36,391.16
CIMNENTA C"[ON
ge considera el 10% del total
ESTRUCTURA )
" : . B ’- 3 :
01 Columnas .de concreto armado " B M3 & . 5,32 60,605.33 322,420.35
6% Trakes de conereto armado M3 22.58 59,102.00 1'334,523.20
(2 Lcsa d2 concrets armado de 12 enm, e 127,00 10,221.30 1'298,1208,10
n

t4 Fretil acalalo aparverte He 40.00 2.059.61 ___82,384.40

3'037,433.00




CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMFPORTE

ALBARILERIA
01 Firme de concreto armado con malla 6-6,

10-10. Mg 259. 20 2,288.60 593,148.09
02 Dala de eoncreto armadoe M2 32.40 2,341.79 75,873.99
03 Muro de block hueco M2 201, 24 2,528.48 508,831.31
04 Muros de tabique rojo de barro acabado

comin Ng 25.20 3,873.16 82,483.64
05 Castillos de conereto armado de 15 x= 15 com ML 67.60 1,364.90 92,267.24
06 Cadenas de concreto armado para desplan-

te de muros ) ML 52,10 1,366.065 54,316.69

' 07 Colocacién de loseta de barro prensado o

acabado vidriado Mz 103.68 2,035.61 211,052.66
08 Entortado sobre argamasa de cacahuatillo ’ )

o tepojal con cal 1:6 . L u 84.80 864.46 73,306. 88
09 Enladrillado en azotea con ladrillo pren

sado I 151,28 1,163.30 175,984.02
10 Cubierta para lavaboe construfda como lo

ga de concreto de ? cem. de espesonr PZA. 2 12,715.83 25,431.67
11 Castillos de concreto ahogado en muro de

block a eada metro ML 286.76 220.30 £3,173.23
12 Impermeabilizacién de azotea M2 190,16 1,518.00 288,662.88

| mEo=zSoomomas

2'244,531.70




CONCEPTO UNIDAD . CANTIDAD . P,U. IMPORTE
ACABADOS
01 Piso de loseta vinflica M2 446.88 & 1,664,36 743,771.87
02 Martelinado en pisos de concreto u? 4.00 600.10 2;400.40
n

03 Suministro y colocacibn de alfombra ' 80.20 3,500.,00 280,700.00
04 Pigo de loseta de barro prensado color

natural u® . 38.88  2,545.58 98,972.30
05 Lambrin de ldmina porcewool en baiios PZA, 6 7,7726.00 46,656.00
06 Falso plafond de tablarroca, eatancia

infantil : ' n? 113.40  4,535.42 514,316.63
07 Falso plafond de tablarroca con tirol )

planchado en auditorio u? 97,20 . 4,535,42 440,842,82
08 Aplanado de mezela, acabado fino M 138,00 907.00 125,166.00
09 Tirol planchado en muros de tablarroca Y 126.00 332.56 nd0,843.08

21293,469.00
HERRERIA
01 Suministro y colocacibn de herrerfa de VN
e .
aluminio anedizado natural 102,60 39,409.16 4'043,380.63

41043,380.63




CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

VIDRIERIA
01 Suminietro y colocacibn de cristal de -

6 mm., Me 102.60 ﬁ 7,471,523 766,578, 36
02 Suminigtro y colocacién de tabletas da

0

vidrio de 5 mm. M 7. 64 7,540.68 57,610.79
03 Suministro y colocacidn de espejos para

bario _ 2 11.04  7,915.58 _..82,387.38

911,576.53

CARPINTERIA

01 Suminietro y coloecacidn de puertas de -

tambor ' PZA. 21 39,996.00 839,918.10
02 Suministro y colocacifn de closets "y 1,20 50,000.00 enn802000.00
' o 899,918.00

PINTURA

01 Pintura vinflica en muros, color blanco
ineluye material y mano de obra . . .-

ﬁmu138.00 527.50 . 72,785.00
02 Pintura de esmalte en plafond de cootna '

%16.56 527,50 8,735.4¢

81,530.40

.
-



N

CONCEPTO UNIDAD CANT, P.U. INPORTE
0, MUEBELES SANITARIOS
01 Suministro y colocacibn de W.C. pPza. 6 24,543.78 176,420.71
02 Suministro y colocacibn de ovalfn. PZ4A. 4 8,603.18 34,412,73
03 Suministro y colocacibn de llaves de la
vabo. JGO. 4 i*3,624.13 14,496.53
04 Suministro y colocacidén de accesorios, JGOo, 6 6,991.57 41,949.42 °
05 Suministro y colocacién de mingitorio. JGOo, 4 33,925.00 __135,700.00
402,979.39
0. INSTALACION HIDRAULICA-
01 Salida de W.C., mingitorio y-lavabo. SAL. 14 21,367.81 __209,149.46
: 299,149.4¢6
0. INSTALACION SANITARIA ‘ ‘ o
01 Salida de W.C., mingitorio.y lavabo. ' SAL.. 14 21,367.81 __2088,148.46
: b R 299,149.46
0. INSTALACION ELECTRICA
01 Salida de contactos, apagadores y salidas
de centro. SAL. 49 4,353.80 __213,336.28
RS 212,336.28
0. LIMPIEZA BT
01 -y 259,20 123.58 . 8,000.88

Limpieza total de la obra

8,000.88

-3



CONCEPTO

IMPORTE

0. Preliminares
Cimentacibn (10% del total)
Estructura
Albaritilerfa

Acabados

Herrerfa

Vidrierfa

Carpinterfa

Pintura

" Muebles sanitarios
Instalaeién hidrdulica
Instalacidén sanitaria
Instalaeidn eléctrica
Limpieaa general

36,391.18
11247,217.77

L. 8'037,433.00

2'244,531.70
21293,469.00
4'043,380.63
911,576.53
885,918.00
81,530.40
402,979.39
299,149.46
299,149.46
213,336.28
mmamund2300222

16,004,062.78

Y
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