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I. INTRODUCCION.

La actividad profesional del Arquitecto como cualquier otra actividad
humana, esti contenida en un marco social con sus aspectos politicos, eco-
nomicos y sociales determinados por una ideologia dominante. En un sis-
tema capitalista dependiente como el de la sociedad mexicana al momento de
salir al ejercicio profesional, el Arquitecto participa directamente en --
sus contradicciones sociales, por un lado un reducido estrato social pu- -
diente y por otro una inmensa mayoria desposeida, ante los que inevitable-

mente vende su fuerza de trabajo.

El obtener una formacién social con una conciencia critica, es dificil
si consideramos que la capacitacién que se da en las escuelas cumple fun--
ciones politicas e ideolbgicas directamente relacionadas con la sociedad -
capitalista; como sefiala Emilio Pradilla: "En un sentido su tarea es impo-

ner a quienes concurren a ellas la ideologia burguesa dominante" ( Rev. --



arq. Autogobierno No. 4 ene-feb 1977 pdg. 13a).

Paulatinamente la realidad social de nuestro pafs se ha ido agudizan
do. La crisis social se ha reflejado en un andrquico y desordenado cre-
cimiento de la ciudad; altos Indices de poblacién, carencias de servicios
y equipémiento urbano, crecimiento de los cinturones de miseria, ciudades
pérdidas, proliferacidn de vivienda de baja calidad, especulacidén con la-
tierra y el marcado contraste de zonas residenciales que cuentan con to--
dos los servicios y asentamientos irregulares que carecen completamente -

de estos.

Estas condiciones urbanas han provocado una crisis académica en la -
ensefianza de cdmo el quehacer arquitecténico interviene en esta problemd-
tica social-urbana. A partir del conocimiento de esta crisis se genera-
un accidentado y rico proceso de experimentacién académica de lucha per--

manente y extensiva iniciada en 1972 por la Escuela Nacional de Arquitec-



tura "Autogobierno" y que culmina en 1976 con la aprobacidén de un nuevo ==
plan de estudios. De esta manera se consolida el movimiento Académico -~
Polftico de "Autogobierno sustentando la tésis general de "lograr un nue--
vo profesional de la arquitectura que se ubique dentro de la problemdtica-
Nacional y que adquiera una ensefianza Democrdtica, Cientifica, Critica y -

Vinculada a las luchas populares".

Esta tendencia Académico-Politica ha propiciado que en el estudiante
de "Autogobierno" hayz una conciencia clara de su compromiso con la Socie
dad en el ejercicio de su profesién y que grupos de colonos organizados -
vecurran al "Autogobierno" en busca de asesoramient~ técnico, que apoye -

la lucha por satisfacer sus demandas populares.

Esta actitud fue tomada por un grupo denominado "Taller Integral de-
Arte" (T.I.A.) que solicitd una investigacidn de cardcter Urbano y Socio-

Econdmico en una zona de 1261 Has. aproximadamente Area Urbana localizada



e

en la Delegacidén de Tlalpan y que esti formada por una serie de Asentamien
tos Irregulares, resultado de la crisis Social y contradicciones de nues--

tra Sociedad Capitalista Mexicana.

Para la realizacidn del trabajo, se plantearon los siguientes alcan- -

ces:

1. Conocer la Estructura Socio~Econdmica de la zona

2. Conocer la Estructura Fisica de la misma

3. Conocer las condiciones fisicas y legales de las colonias que -
forman la zona,

L, Conocer la intervencidn del Estado.

Detectar las carencias de Equipamiento Urbano

6. Proponer una Dosificacién de Equipamiento Urbano que satisfacie-
ra las necesidades creadas en la zona.

7. Proporner la ubicacidn y Radios de accibn del Equipamiento nece-

sario.



Realizar como tema de Tésis, un Anteproyecto que satisfaciera al-
guna de las carencias reconocidas

Este Anteproyecto serf entregado a los colonds para que sirva co-
mo instrumento de apoyo en su lucha por que sean cumplidas sus de

mandas populares.



II METODOLOGIA.

Una vez fijados los alcances, el extenso territorio de estudio com--
puesto por 1,262 Has. (4rea urbana) se dividif en seis zonas en las que -

los grupos de trabajo desarrollarfan la investigacién.

Las fronteras de cada zona correspondieron a caracterfsticas fisicas

tales como: Carreteras, avenidas principales, divisiones naturales, etc.

Para la elaboracién de este trabajo sé implement$ por el grupo el --

siguiente programa de actividades:

1., Revisar el plano de la delegacidn de Tlalpan existente para ---
hacerle las correcciones y actualizacién correspondientes, para

. tenerlo como plano base en la investigacién.

2. Visitas de campo por cada equipo a su zona correspondiente para



poder conocer las caracteristicas de las zonas tomando en cuenta

los alcances ya fijados.

Concluida esta primera estapa de la investigacién permitié que -

se produjeran los siguientes planos:

1. Usos dei suelo.

2. Densidad de poblacién.

3. Tenencia y valor del suelo.
4, Estructura socioeconémica.

5. Equipamiento urbano.

Esta informacién es la que el T.I.A. ocuparfa para su divulgacién y - -
discusidn entre la poblacién de la zona que servirfa para que la poblacién

tomard conciencia critica de su problemdtica.

lLa segunda etapa fue enfocada directamente al estudio del equipamien-

to urbano y el programa de trabajo que normé esta investigacién compren--



dfa:

1. Estudio del equipamiento urbano y andlisis de su efectividad.
2. Dosificacidén del equipamiento urbano necesario y sus radios de --
accidn,

3. Estudio urbano para localizar los terrenos disponibles y apropia-

dos para la ubicacién del equipamiento.

Para desempefiar estas actividades se recurrid una vez mds a las visi--
tas de campo en cada una de las zonas, lo que permitid ver directamente la-
capacidad del equipamiento existente, la ubicacién m&s adecuada del equipa-
miento propuesto y como la conformacién urbana afectarfa al proyecto pro---

puesto y como éste afectaria el espacio urbano circundante.

Este andlisis del equipamiento permitié que se produjeran los siguien-
tes planos:

1, Salud existente.



2. Salud propuesta.

3. Comercio existente.
4. Comercic prupuesta.
5. Educacién existente.

6. Educacién propuesta.

Para lograr la dosificacién del equipamiento se tomaron en cuenta los

siguientes aspectos:

1. Poblacidn de la zona
2. Aplicar incremento de 1977 a 1979.5
3. Aplicar Indices urbanos para los siguientes aspectos de Equipa--
- miento: j
ar. Salud
b). Comercio
e¢).  Educacién

Cada tema de Tésis, consistente en un Anteproyecto Arquitec 6nico que



satisfaciera alguna de las carencias reconocidas se ejecuto con los siguien -

tes pasos:
1. Estudio de la zona a la que serviria.
2. Estudio del terreno elegido
3. Investigacién pana formular el programa Arquitectdnico

b, Estudio para zonificacién del Anteproyecto.

5. Proponer criterio de Estructura, Acabados e Instalaciones, hasta
alcanzar el Anteproyecto Arquitectdénico completo.



III. DESARROLLO

1, MARCO TEORICO

Para el desarrollo de nuestra investigacién fue necesario un -
marco tedrico que nos ubicard dentro de la problemdtica de la zona estudia
da, para poder tomar decisiones con un sentido critico, este marco teSrico

lo dividimos en los siguientes puntos:

1. Tipificacidn de asentamientos irregulares y vivienda en 1la
zona metropolitana de la Ciudad de México.

2. Causas y efectos de la politica de regularizacidén.

3, La autoconstruccidn.

4. Los habitantes de las colonias populares.

1.1 TIPIFICACION DE ASENTAMIENTOS IRREGULARES Y VIVIENDA-
EN LA ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO.

En México la solucién a la vivienda se ha resuelto --



através de asentamientos irregulares y de la auto--
construccidn de la vivienda. Generalmente estos-
asentamientos irregulares se dan en terrenos que no

tienen ningin valor econdmico capitalizable.

Ahora bien, exisfen tres posibilidades para que es-
ta condicidn no capitalizable se de en los terrenos
de los asentamiento irregulares y que a su vez gene
ran distintas maneras tanto ffsicas como sociales -

de colonias populares.

La primera instancia que se da para que un terreno-

no tenga un "valor de uso" es que sea ejido.

El ejido en México cumple principalmente una funcién
agricola, en estos ejidos queda estableci”n por la-

ley que podrdn existir centros urbanos ejidales en-



los que no es necesario que los mismos ejidatarios -

posean tierras para su beneficio econémico.

Lo que ha sucedido en los dltimos afios en los ejidos
es que los mismos ejidatarios muchas veces han renta
do sus parcelas para quienes requieren de un lugar -
en donde vivir, esto bien entendido queda fuera de -

la ley.

El dnico procedimiento por el cual se puede hacer un
cambio de propiedad en un ejido es mediante la expro
piacién gubernamental que indemniza a los ejidata---

rios y toma las tierras para beneficio social.

La segunda alternativa que se presenta es que los te
rrenos por sus caracterfsticas fisicas no tengan nin

gdn "valor de uso".



La tercera alternativa puede atribuirse a la conurba
cién de antiguos pueblos a la zona metropolitana y -
que se da por el aumento que estos tuvieron en su po
blacién, poblacién que en su mayorfa tiene sus fuen-

tes de trabajo en la zona urbana.

Pero, ¢{cémo se da la posesién de la tierra en estos-
terrenos?

Existen dos manéras; la "Venta 8 renta"de predios y-
la invasidn.

Como se habfa visto antes los ejidatarios en muchas-
ocaciones rentan sus terrenos (fuera de la ley). --
Este proceso resulta caro ya Que no existe ninguna -
infraestructura bdsica y los precios que se pagan --
por un lote de estos es tnicamente un 30% menos que-

el que se paga por un lote urbanizado en una zona =--

residencial.



Ademds el pago econdmico hay otras condiciones que -
los moradores deben de cumplir como lo son realizar-
faenas de trabajo los fines de semana para dotar de-

los servicios necesarios a la comunidad.

La invasién se da cuando un grupo numeroso y organi-
zado ocupa terrenos y se posesiona de ellos por me--
dios ilegales, pero este procedimiento se dio hace -
algdn tiempo y actualmente ya no existe mds que en =
pequeiios grupos y que por lo regular son reprimidos-

por las fuerzas del orden publico.

El proceso de la vivienda continda y una vez que se-
dieron estos asentamientos se tiende a regularizar -
la tierra ya que por la politica estatal no se puede
dotar de ningun servicio a las colonias que no estdn

en condicones normales ante la ley.



Esta politica de regularizacién ha side bien imple-
mentada por el gobierno a travez de organismos como
"AURIS" y "CODEUR", que funcionan como controlado--
res de la poblacidn, y cuyo fin es hacer entrar a -
estas colonias o grupos sociales al juego capitalis

ta de los bienes raices.

Pero qué pasa una vez que se regularizan las tie---
rras y se dota de "servicio suficientes", Los pro
pietarios de los lotes deben pagar cuentas adiciona
les come lo es el valor catastral o contribucidén al
estado causadas por la misma regularizacidn lo que-
provoca que el valor del suele y de la vivienda au-
menten considerablemente en relacién a lo invertido
en la primera etapa de posesién de la tierra y auto

construccidn de la vivienda.



1.2

Una vez que estas propiedades estdn legalizadas se -
propicia que la vivienda entre en el juego del libre
mercado y se provoque que el precio de ésta sea cada
vez mis elevado. Cuando todo este ciclo se cumple
sucede que los primeros moradores de estas colonias-
y de bajos recursos tienen que desalojar sus vivien-
das ya que las cuotas que tienen que pagar son altas
teniendo que buscar un nuevo sitio para vivir comen-

zando nuevamente el ciclo antes mencionado.

CAUSAS Y EFECTOS DE LA POLITICA DE REGULARIZACION.

La politica de vivienda del estado mexicano capita--
lista, se caracteriza por dirigir su beneficio a un-
reducido sector de la poblacién y que podemos denomi

nar "Burguesfa"



Influye en la transformacidn del cardcter de la tie«
rra de pdblico, ejidal, comunal, estatal en propie~-
dad privada ampliando el mercado capitalista del sue
lo y contribuyendo a la generacidén de rentas absolu-
ta§ y diferenciales en la zona, afectando a las colg
nias populares colindantes e incrementando la especu

lacidén con la tierra urbanizable.

Su accidn con respecto a lds masas trabajadoras, de-
sempleados y parte del proletariado que habitan en--
las colonias populares, se torna mediatizadora ante
cualquier movimiento reivindicativo y adn mds, ins-
titucionalizan estos conflictos utilizando desde la
abierta represidén hasta la corrupcidn de los lide--

res integrédndolos al partido dominante: "PRI"

Su accién es determinada através de programas de --



fraccionamientos populares y programas de regulari- -

zacidn de la tierra que poseen las siguientes inten

ciones:
1. Dar la base para el translado de rentas urbanas
- 2 Regularizar bajo la forma de propiedad privada,

permitiendo que el suelo y sus mejoras adquie~-

ran su cardcter de mercancia.

Esto mantiene y pefuerza la ideologfa burguesa de la
propiedad privada del suelo y el derecho de apropiar
se de la renta del suelo, oponiéndose y entrando en-
contradiccfon con la concepeidn popular del derecho-

a la posesidn de los terrenos y la vivienda.

La regularizacién del suelo por lo tanto significa -



para la poblacién de bajos recursos dos cosas:

1.

Desplazarse a otro lugar por medio de la venta
o traspaso del suelo mercancia a sectores de -
altos ingresos, lo que le llevard al poblamien
to o invasidén de nuevos terrenos, o bien a in-
gresar al sistema inquilinario decadente, em--

peorando adn mds sus condiciones de vida.

Arrendar fraccionando su terreno a personas --
adn en menores condiciones econdmicas lo que =
le permite una pequefia renta parte de su fondo
minimo de subsistencia y convirtiendolo en pe-
quefio propietario explotados de su misma cla--

s€e.



1.3

LA AUTOCONSTRUCCION.

Este procedimiento surgio con los primeros asenta---
mientos irregulares en los afios 40s en la ciudad de-
México y su zona metropolitana y que ha sido impulsa
do por la politica del Estado Méxicano hasta la fe--

cha.

Aln este tipo de vivienda ¢orresponde al proceso de
produccidn capitalista "Produccidn-circulacién-con-
sumo" y dentro de la produccidn La tierra juega un-
papel importante ya que representa un alto fndice -

econémico del costo total de la vivienda.

Una vez que la gente posee su terreno sin que en --
primera instancia representa un desembolso econdémi-

co procede a construir su propia vivienda esto es -



un proceso largo y cansado ya que tiene que descontar

de su salario cantidades razonables que le permitan -

ademds de tener su vivienda, un exedente para su de--

més
que
:

.
adn

ras

necesidades, provocando que los materiales con --
construye su habitacidn sean de baja calidad & --
de desechos, ademids de que tienen que dedicar ho-

extras realizando jornadas para la construccidn -

de su vivienda.

Todo este procedimiento elimina el capital financiero

que

se da en el proceso de circulacién de la vivienda

en la produccidn capitalista; con todo esto aparente-

mente resulta econémico pero lo cierto es que esta --

vivienda es cara y por sus condiciones fisicas es una

vivienda que carece de su valor de uso.

Ideolégicamente esto representa:



1. El precio de la vivienda no es resultade de un
aumento en el salario, sinoc de esfuerzos pro--
pios extralaborales que deben realizarse para-

poder construir la vivienda.

2, Una vez terminada la vivienda el usuario es. --
propietario de ella y esto da por lo tanto el-
derecho de poder capitalizar su inversidén me--
diante la renta o venta de su vivienda lo que-

hace que sea muy atractivo ser propietario.

LOS HABITANTES DE LAS COLONIAS POPULARES.

La mayorfa-de la poblacidén en estas colonias se ca=
racteriza por tener similares condiciones para la -

reproduccién y venta de su fuerza de trabajo, un ba



jo nivel de ingresecs y un déficit constante de in-
fraestructura de servicios bisicos y equipamiento -
urbano, pero este déficit existe seglin las clases -
gociales que habiten en las colonias favoreciéndose
las colonias de tipo residencial habitadas por los

sectores de la clase social de altos ingresos.

Es decir, que existe un pluriclasismo dentro de las
llamadas colonias populares ya que hay: poblacidn -
obrera poco calificada y de bajos ingresos, trabaja
dores asalariados en sectores improductivos (servi-
cios) y muchos de la llamada clase popular ademds -
de los desempleados, por un lado y por otro existen
nicleos de miembros de la clase social privilegiada,
provocando esto que se agudice la contradicecibn de

clase en su interior.



Ante este pruriclasismo y por lo tanto distincién -
en los valores del suelo, hay una desigual distribu-
cién de la inversién del Estado en equipamiento urba
no e infraestructura, privilegiando las &reas urba--
nas donde opera la forma industrial o la construccién
de altos ingresos y marginando a las zonas donde ac-
tua la autoconstruccién provocando con esto que la -
gente de escasos recursos se sienta marginada y por-

lo tanto adopte la posicién de una clase explotada.

La mayorfa de la gente que forma estas colonias popu
lares son inmigrantes del campo y esta inmigracién -

es generada por los siguientes factores:

1. Factores de atracecidén y que son los que genera-

la misma ciudad ("Fuentes de trabajo, mejores -



ingresos, factores comerciales, etc.)

2. Factores de cambio: cuando en el campo son des
plazados por la adquisicidn de maquinaria o -=
porque el uso del suelo sufre un cambic y en -
el cual ya no es necesario su fuecrza de traba-

jo.

2. DESCRIPCION DE LA ZONA DE ESTUDIO.

2.1 LOCALIZACION,

Se encuentra localizada al poniente de la Delegacidén de =~
tlalpan y comenzo a formarse a principios de los 60s al -
lado poniente de la Avenida Insurgentes, para principios-
de los 70s se da la traza por el lade sur del Anille Peri

férico y al oriente del F.F.C.C. México Cuernavaca y en -



1879 se consolida como zona al unirse estas 2 trazas por medio
de la colonia Ampliacién Miquel Hidalgo, esto provoca que no -

exista ningdn orden en la traza urbana existente.

Todos los Asentamientos que la forman son o fueron Irregulares
ya que algunas de estas tierras eran ejidos y otras colonias -
tuvieron su origen por medio de invasiones. Todo esto provo
cado por el incontrolado y desordenado crecimiento Urbano de -

la Zona Metropolitana de la Ciudad de México.

Esta perfectamente delimitada, en la cabecera norte por el - -
Anillo Periférico que divide la zona de alto valor econdmico -
de la zona de estudio, en el lado oriente por la avenida Insur
gentes que divide por un lado el antiguo Pueblo de Tlalpan hoy
zona residencial y por el otro la zona de estudio en el lado -
sur y el lado poniente estd delimitada por el F.F.C.C., México-

Cuernavaca que en su perimetro genera una serie de Asentamien-



tos Humanos que se encuentran en peores condiciones de vida que

los demds ubicados dentro de la zona.

Las principales vias de acceso son la avenida de los Insurgen--
tes, el Anillo Periférico y la carrelera Ajusco Picacho que por
sus caracteristicas generan que en torno a ellas se dé€ una in--

tensa actividad ecorfiomica en el uso del suelo.

La vasta zona de estudio cuenta aproximadamente con 1,260 Has.-
zona "urbana'" en las que de manera general se carece de todos -
los servicios siendo beneficiados dnicamente las colonias de ti
po residencial y los predios localizados en torno a las aveni--

das principales.
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FACTORES FISICO AMBIENTALES

La ubicacidn geogrdfica de la zona provoca que sea un drea
propensa a constante contaminacién provecada ?or los vien-
tos del norte que arrastran todos los polves y gases conta
minantes a esta drea, esta desventaja se contrarresta por-
los bajos Indices de Industrializacidn y las grandes zonas
de bosques que existen. Las temperaturas medias fluctdan
entre los 18-20°C, teniendo un clima templado con lluvias-

en verano.

A todo esto agregamos que las caracterfisticas del suelo, -
conformado por piedra volcdnica y algunas arenas arcillo--
sas y arenosas permite que en temporada de lluvias con un-
promedio de 690mm tenga un drenaje natural. Todos estos-
factores la hacen un territorio de lo mds apropiado para -

los Asentamientos Humanos de un alta calidad de vida, has-



ta ahora los Asentamientos que se han dado son Irregula--
res adquiriendo un papel importante por su rapida plusva-
lizakidn provocande un alto grado de especulacién con la-
tierra y provocando que el costo del suelo se eleve hasta

alecanzar rentas que solo estdn en posibilidades de la cla

se social privilegiada.
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2.3

POBLACION.

La poblacidén es un su mayoria clase de escasos recursos -
econdmicos; obreros, desempleados, clase popular y muchos
inmigrantes que llegan por los factores de atraccién que-

genera cualquier ciudad capitalista.

La zona alberga el 80% de la poblacidn total existente en
la delegacién de Tlalpan que en nimero son para agosto de
1979-147,690 habitantes. Tomando en cuenta el drea - -
total nos da una densidad de 117 hab/Ha la que al parecer
es dptima pero posteriormente nos daremos cuenta que no -
es asi ya que encontramos colonias que llegan a tener una
densidad de 550 hab/Ha y esto es provocado por 1la heterd-
genea distribucidén de los asentamientos humanos. Dentro

de la zona encontramos ciertos nicleos de gente de altos-



recursos econdmicos lo que nos dice del pluriclacismo existente en =

los Asentamientos Humanos Irregulares.

COLONIAS QUE FORMAN LA ZONA,

La zona de estuido esta formada por 18 colonias populare y son las -

siguientes:

1). Santa Teresa 10), fepetongo

2). Héroes de Padierna ' 11), Los Universitarios
3)., Ampl, Miguel Hidalgo 12). El truenito

L), Miguel Hidalgo 13)., Tlalcoligia

5§). La Fama 14}, Pedregal las Aguilas
6). <Calvario y Camiseta 18). Los Volcanes

7). Santa Ursula } 16), El Mirador

8). La mesa 17), Maria Esther Zuneo

9). Tepechimilpa ' 18), La Troje.



También localizamos tres zonas residenciales:

1). Fuentes del Pedregal
2). Villa Olimpica

3). Tlalpuente

Y Tenemos dos pueblos que se estan conurbando y que son:

1), San Pedro Martip

2). San Andrés Totoltepec

De manera general decimos que es un territoric de Asenta
mientos Humanos irregulares ya que la situacidn legal de

las colonias es la siguiente:

Regularizadas 19%



En Proceso 38%

No Regularizadas 43%

Cabe hacer notar que dentro de la colonia Héroes de
Padierna se esta dando una zona residencial que se-
le ha llamado Torres de Padierna y que esta delimi-
tada por la carretera Ajusco Picacho y en donde se
detecto que la intervencidn del Estado en cuanto a

infraestructura se refiere esta en pleno desarrollo.

En la mayoria de las colonias se carece de un servi
cio de vigilancia y de un servicio de limpia a excep
¢cidn de las zonas residenciales y esto es logicamen-
te s8i consideramos el potencial econdmico de dichas

zonas.
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1.~ FUENTES DEL PEDREGAL.
2 .~ SANTA TERESA.

3.~ HEROES DE PADIERNA.
4 .~ AMP. MIGUEL HIDALGO.
5.— VILLA OLIMPICA.

6 .- MIGUEL HIDALGO.

7.- LA FAMA,
8 .- CALVARIO Y CAMISETA.

9.~ STA. URSULA.
40.- LA MESA,
11 .~ TEPETONGO.
4 2.~ TEPECHIMILPA.
13 .~ LOS UNIVERSITARIOS.
14 .~ TLALCOLIGIA.
15 .— EL TRUENITO.

416.- PEDREGAL DE LAS AGUILAS

47 .—LOS VOLCANES,

418 .~ EL MIRADOR,

19.- LA TROJE.

2 0.— MA. ESTHER ZUNO.

2 1 .— TLALPUENTE.

2 2 .- SAN PEDRO MARTIR.

2 3.— SAN ANDRES TOTOLTEPEC.

CARRETERA
AJUSCO.

N
‘" AUTOPISTA MEXICO
\.\CUERNAVACA.

\ FEDERAL A
CUERNAVACA.

COLONIAS DE ESTUDIO.



2.5 INFRAESTRUCTURA.

De manera general dentro de la zona se presenta un escaso
porcentaje de infraestructura bdsica. Las formas de ob-
tencién son muy variadas y casi nunca la Delegacidn parti
cipa en esta dotacidén, por ejemplo; el agua es llevada en
pipas ya que no se cuenta con ningun tipo de instalacio--
nes para tal efecto; la luz se obtiene poniendo una cone-
®ién derea de los postes de luz; el drenaje se substituye
por fosas sépticas o la misma vfa pdblica en ﬁuchas oca=-
ciones contiene los desalojos; el pavimento en muy pocas-
calles exisﬁe y el que hay ha sido implementado por los—-
propios colonos quienes también son los encargados del —-

trazo y construccidén de las calles.

Este fenémeno tiene como principal causa la polftica dele



gacional que dice que a las colonias Irregulares o en - -
proceso de Regularizacidn no se les puede dotar de ningln

servicio hasta no estar reglamentada su tierra.

Esto se traduce en que la Delegacidn serd influenciada por
el potencial econbmicc para dotar de servicios bdsicos - -
no importando la estructura fisica ni la lejania de las --

fuentes de abastecimiento.



2,6 USQOS- DEL SUELO.

Para el anflisis de este punto se llegd a la elaboracibn
de un plano el cual nos aporta los siguientes indices --

reales:

yivienda 82.6m2/hab*
Servicios 2.3m2/hab
Area Abierta 6.1m2/hab.

Utilizando la tabla de indices elaborada por Norman G.-

Jacobs, los indices promedio son:

Vivienda 28, 0m?/hab
Servicios 2.7m2/hab

Area Abierta 10.0m%/hab



En un anflisis comparativo podemos observar que se presen
ta un dé&ficit en el 4rea abierta de 3.9 m’/hab. y en ser-
vicios 0.40 m®/hab. Este déficit en &rea seria factible
que estableciendo normas legales, se asignard dentro del
drea disponible en vivienda que es en donde el indice --

real rebasa el indice promedio.

Estos nilmeros en cuanto a vivienda y a las posibilidades
de crecimiento, serfan alentadores si la distribucibn de
los asentamientos fuera homogénea y ordenada y si la tasa

de crecimiento de 5.2% anual fuera constante,

Sin embargo, la realidad es tora, ya que estos asentamien
tos se ha dado de manera desordenada y sin ninguna regla-
mentacidn, Ademds de esto, el indice de crecimiento se
verd rebasado por el constante e incontrolade crecimien-

to urbano y por el constante incremento de la migracibn -



2.7

de la poblacidn de provincia al Distrito Federal.

Es necesario que asi como se hacen proyecciones de creci-
miento de poblacifn, se implementen programas para la sa-
tisfaccidn de equipamiento urbano de acuerdo con los Indi
ces sefldlados por la Secretaria del Patrimonio Nacional -
para una digna calidad de vida en estos asentamientos de

cardcter pupular,

* Este nfimero nos resulta, tomando en cuenta toda el &rea

disponible para vivienda y la poblacién actual 1979).
DENSIDAD DE POBLACION.
La poblaci8n existente dentro de la zona de estudio es de

147,690 habitantes, y teniendo esta zona un &rea poblada

de 1,262,96 Has,, la densidad bruta que obtenemos es de -



117.05 hab/Ha. que comparada con una densidad promedio de-
162,09 hab/Ha. tomada de los Indices promedio ya menciona
dos, diriamos que la densidad existente en la zona de es-
tudio es "buena" siempre y cuando la distribucidn de la -

poblacidn sobre el territorio fuera homogénea.

Para el andlisis de este punto, se elabord un plano el -
cual nos dice de zonas donde la densidad rebasa el prome-
dio seflalado y estd en el rango de los 200-350 Hab/Ha. y
en las que es ﬁecesario frenar este crecimiento de la po-
blaci8n encausindolo a otras 4reas en donde la densidad

es menor estando en un promedic de 0-75 hab/Ha.

En estas zonas de alta densidad, los terrenos disponibles
deberfan destinarse a servicios, ya que el porcentaje e--

" xistente es de 1% en relacidn al total del use del suelo



2.8

Podemos citar algunos ejemplos en donde la densidad esté
sobre el promedio mizimo aceptable: la colonia Tlalcoli-
gia que tiene una densidad de 200-350 hab/Ha. y la colo--

nia la Fama con 550 hab/Ha.

Podemos citar también algunos ejemplos en donde seria via
ble por algunas formas de sistema legal, incrementar la -
densidad sin que esto significara descuidar las &reas ne-
cesarias ﬁara la ubicacidén del eguipamiento: Santa Ursula
y colonia Miguel Hidalgo, que cuentan con una densidad de

0.75 hab/Ha.
TENENCIA Y VALOR DEL SUELQ Y ESTRUCTURA SOCIQECQNOMICA.

Para la presentacifn de este punto, también se elaboraron

planos que analizados, seflalan como aspecto generalizado



que en todo el territorio comprendido por la zona de estudio
los costos del suelo son menores en las zonas mds alejadas -
de los serwvicios y de las vias de comunicacidn. Conforme -
se van aproximando a los servicios el precio se eleva y esto,
independientemente del régimen de propiedad, por ejemplo en-
la zona ae héroes de padierna sus precios van desde § 100/m?
en la periferia hasta % 200 en las avenidas principales y en
la carretera. En las colonia Miguel Hidalgo es mds notorio
variando de $ 300/m% hasta $ 2,500 en la zona cercana a la -

Av. de los Insurgentes.

En los ejemplos antes citados los mayores precios los encen-
tramos en las zonas de propiedad privada regular, bajando en
las zonas que estdn en proceso de regularizacién y teniendo-
los menores precios en las zonas irregulares como es el ca=--

so de Tepechimilpa y los Universitarios.



En lo que se refiere al nivel de ingresos de la poblacidn
nos damos cuenta que la mayorfa no alcanza ingresos mayo-
res a los $ 2,500 mensuales y a lo mds un 30% los tendréd
de § 5000, presentando una incapacidad econdmica para ha
cer frente a la especulacidn que eleva los precios del -.
suelo, mismos que iran aumentande cuando a corto o media
no plazo la delegacidn dote la zona con la infraestructu
ra bdsica, generdndose con esto el cambio de clases tal-

como ya se menciond en el marco tedrico.

Este fendmeno social se estd dando permanentemente en =--
los perimetros de las avenidas principales (av. de los -
Insurgentes, carretera federal a Cuernavaca, carretera -
al Ajusco, etc.) correspondiendo a la zona ocupada por
las colonias Miguel Hidalgo, Sta. Ursula, Tlalcoligia, ~

San Pedro Martir y Héroes de Padierna, conformadas por -



grupos sociales que alcanzan un ingreso mensual mdximo de

§ 2,500,

Cabe hacer notar que en la zona residencial de Torres de-
Padierna los ingresos de los moradores alcanzan los - -=--=
?

$ 15,000 mensuales,

EQUIPAMIENTO URBANO.
Para el andlisis de este punto se elabord un plano en don
de presenta de manera general el 4rea destinada a equipa-

miento urbano y su localizacidn.
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3. DOSIFICACION DEL EQUIPAMIENTO URBANO

3.1 CONOCIMIENTO Y ANALISIS DEL EQUIPAMIENTO EXISTENTE.

En la zona nos enfocaremos fundamentalmente a los aspectos -
?
de Educacidn, Salud y Comercio, de los que actualmente se -

cuenta con:

10  Jardines de Nifios

16  Primarias

4  Secundarias

1 Clinica Odontoldégica de la U.N.A.M,

4 Dispensarios Médicos. (que no funcionan)
1 Centro de Salud (que no funciona)

5 Mercados.

En relacién con la poblacién existente que es de - - - ~ -



fecciosas o mentales por la misma falta de un lugar a don-

de recurrir periddicamente.

Para el conocimiento y localizacidn del Equipamiento Urba

no existente, se presentan los siguientes planos;

1) Educacidn Existente.
23 Salud Existente.

3). Comercio Existente.

En los cuales se marca un radio de accibn a los edificios
el cual se obtuvo, tomando en cuenta la capacidad del edi

ficio y la poblacién de la zona a la que presta servicio.



147,690 habitantes y conciderando la capacidad de los edi
ficios antes sefialados en Educacién se esta cubriendo - -
un 45.7% de lo requerido; en salud tomando en cuenta que-
la mayoria de los servicios existentes no funcionan por -
una u otra causa se esta cubriendo el 8.4% y en lo que se
refiera a comercio es un 28% el que se esta cubriendo.

‘Para poder responder a la demanda del equipamiento necesa
rio se requiriria de un drea de aproximadamente 16-20 Hec

tdreas.

El déficit existente en comercio provoca que en la zona -
se den cierto tipo de mercados sobre ruedas o tianguis --
los cuales no presentan ningin tipo de higiene y en lo --
que se refiere a salud y que es el mayér déficit los colo
nos tienen que recurrir a medicos particulares y en algu-

nos casos no darse cuenta de ciertas enfermedades in---~-
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3.2 PROPOSICION DE EQUIPAMIENTO NECESARIO.

A continuacidn se presentan tablas por cada una de las sub
zonas en que se fragmentd el territorio ocupada por la zo-
na de estudio, estas tablas contienen los Indices promedio
de equipamiento urbano utilizados en el proyecto de la ciu
dad Las Truchas y el equipamiento existente en cada zona,

la relacidn de estecs dos factores, da como resultado el nu

mero de edificios necesarios y es el siguiente:

9 Jardines de nifios
15 Primarias

4 Secundarias

1 Preparatoria

4  Clinicas

7 Mercados.



Conociendo el nimeroc de edificios se propone la ubicacién
de é&stos. Para la ubicacién se realizaron visitas de ==
campo respetando las seis subzonas para detectar los te--
rrenos disponibles para la ubicacién del equipamiento, to
mando en cuenta el radio de ;Eci6n que tendrfan en base é
su capacidad y la poblacién que existe en la zona en la -

que se encontrardn, y el resultado de esta siembra de edi

ficios se presenta en los siguientes planos:

1), Educacidn propuesta
2), Salud propuesta

3). Comercio propuesta

Cabe hacer notar que la tabla correspondiente a la zona -
seis no se presenta porque el equipamiento existente en -
dicha zona satisface las necesidades creadas por su pobla

¢idn, tomando en cuenta los Indices antes mencionados.



De acuerdo a las carencias reconocidas, en esta tésis se -
presenta el desarrollo del Anteproyecto de un Centro de Sa-

lud,



~|[comercio ][ 355PR ][ EDUCACION. |

'Zona:

Dosificacion de equipamiento] gwo.

Poblacion: 35 000 .
Aree: 2059 HAs
Densidad Br.170 H/Ha.

b cr—
EQUIP. NECESARIO. |EQUIP EXISTENTE, DEMANDA. AREA AREA.
EQUIPAMIENTO.| INDICES URBANQ.} 15 pp | pOBL ACION |NS EDIF. [POBLACION. |NEDIF. [PORLAGION [DISPONIBLE |POR URIGAR
]

JARDIN 3.8% DE LA POB.
| bE NOS. | «ut/acomno, 3 | 1,330 | 4 450 3 ] 1.185 |1JARDIN. |2 UARDINES.

£23% DE LA POB. -

PRIMARIA. 3 NE/ALUNRO, 7 8.0bQ_ 3 3,856 4 4,194 |2 PRIM. |2 PRIM.

24% OE LA POB.

SECUNDARIA. | "L oo, 1 840 1 172 4 668
PREPARATORIA. | 2% bE LA pos. 4 700 1 700 (700 AL.)
CLINICA HOSPIT, | 13 % anea coner 52.5 | CAMAS. 52.5 [ CAMAS. 52.5 C.

73% AREA LIBRE.

CENTRO 0.0'6 M2 / Hab. 2

DE SALUD. 20 000 - 80000 Hab. 1 560 M: 2
| PUESTO /125 Hab. .

meErcapo, | e, | 280 [PUESTOS| 40 | PUESTOS.| 240 | PUESTOS.

1? NECESIDAD| ©.04 M2/ Hab. 1,490 M2 1400 M2
ESPECIALIZADO.| 0.02-0.04 M2/Hab, 1,050 M2 4050 M2
CENTROS URBS,| 3% AREA TOTAL.

| 2 64,700 M2

OF. ¥ ADMON. | 1'stue Sl 61.700 M M

CENTROS DE 3% AREA TOTAL BARAX) 2 2

BARRIO. ‘:;;!A_L‘;gﬁ;;donu/a. GA, 7(:10 M2 64,700 M? 64,700 M

CENTRO DEP. | oizns rara soommer| 3. 8}70 M2 3,850 M?

Q.1 M2 PARA 3000QHab
TEMPLO, 0.08 N2/CREYENTE. 2,100 M2 1,000 M2 1,700 M2 1,400 M2




0][385PR.l| EDUCACiON. |

__][[comerc

Zon (1: [Poblaciont 3s, sson.
ol o - - - ‘|Area: 402.34 Has.
Dosificacion de equipamientO] oos. |pensied br.ssss
EQUIP. NECESARIO, |EQUIR EXISTENTE.| DEM ANDA. 1 AREA i AREA.
lmU'mM‘ENTo‘l'ND'CES URBANO | e 0IF | POBL AGIONIN® EDIF. [POBL ACION, [N2EDIF. [POBLAGION [DISPONIBLE |PoR UBICAR, |
JARDIN 3.0% DE LA POB, 2
DE NINOS, o Mt ZALURNO. 5 1,476 4 300 4 276 1,104 M
PRMARIA, | TR M 1 7 8,937 | 3 | o000 | 5 |6,937 20,811 M2
SECUNDARIA. | o4 %% WL w08 | 4 932 | 1 750 [3AUL.| 182 n.182 M?
PREPARATORIA. | 2% DE LA POB. 1 777 1 777
15 CAMAS /1000 Hab. 56
CLIINICA HOSPIT. | 23% AREA CONST, 38,860.
T3% AREA LIBAE. CAMAS,
CENTRO 0.018 M2 / Hab. 621
DE SALUD. 20000 - 80000 Had, JCAMAS. 38.860.
| PUESTO /128 Hao. 340 44 263
MERCADO, resnz/pvesto. |puesto |38+ 860. [pyesro.l 50875 |pyesto, |32 985 3,875 Mﬂ
49 NECESIDAD| 0.04 M2/ Hab. 1,554.(38, 860, 1,554 M?I
ESPECIALIZADO.| o.02-0.04 Mz/Hab. |1,554 |38, 860. 4,554 M2
CENTROS URBS.| 3% AREA TOTAL, "
OF. Y ADMON, ?_-;;;g }Wn’.‘"' 120,601 120,601 M2
CENTRO3 DE 3% AREA TOTAL AARRK) " 120,601 M2
BARRIO. | 2 o eosanasn, | 280 ’
CENTRO DEP, | otue mama socmnesid,663| 4,663 M2
O.11M2 PARA 30000Mabd
LJLFEMPLO. 0.08 Ne/crevente, |2, 334 " 2334 M2




Dosificacion de equipamiento

[Zona:

‘EQUIPAM!ENTO.IINDICES URBANO.

EQUIP. NECESARIO,
NPED|F.]POBL ACION

EQUIP EXISTENTE.

N? EDIF, {POBL ACION.

DEMANDA.

N°EDIF. [POBLACION |D

Area; 44

TRES. [Densidad Br.2o7.eHMs.

AREA
ISPONIBLE

Poblaciont 30,840 H.

8.2 HAS.

AREA.
POR_UBICAR

.|l yarDIN 3.8% 0K LA POB. 5 04000M2{ 6,000 M2
E DE NINOS. 4 MR /ALUNNO. 6 1 1 ME 6 '
- 25% DE LA POB. °
™) PRIMARIA, 3 MZ/ALUNNO. 9 S 4 9,240 M¢
<

24% DE LA POB, 2
g SECUNDARIA. | " 0" oo, 3 2 1 5362 M#?
Q
W {||PREPARATORIA. | 1% DbE La POB.
.—J

« 18 CAMASA000 Hab.
22]]CLINICA HOSPIT. | 23% ArEA consT. 4 o] 1 8.938M2 500M2
% 7%% AREA LIBRE,
<D}l CENTRO 0.016 M2/ Hob.

Yl DE SALUD. 20 000 ~ 60 000 Hab,
Sl mercavo | PuksTO/128 Moo, | 1 1 14,400M2 | 3,075 M2
a ’ 12.8NE/ PUESTO. ' . ' :
o4
78] 4® NECESIDAD| 0.04 M2/ Heb,
: .
8 ESPECIALIZADO.] 0.02~0.04 M2/Hab.
CENTROS URBS.| 3% AREA TOTAL.
OF.Y ADMON. | T'saus Srin
CENTROS DE :}:n"z:/'r:?umm
. ab.
BARRIQ. AREA URB. 6000 Ha /8.
0.13M2 PARA I000COH0D
CENTRO OEP. | outme rana soommar| 0 i 6,600 M2 | 3,389 MP
0.1 M2 PARA 30000Hab
TEMPLO. 0.08 N2/CAEYENTE,




zOn a: Poblacion: 7,608 H. .
D 'f' - d - - t ‘|Area:134.0 Has.
OS‘ ICﬂCIOﬂ e eqt.Ilp(]mlen 0 CUATRO,. |Densidad Br.ss2 H/
NPT SRS
EQUIP. NECESARIO. |EQUIP EXISTENTE. DEMANDA. AREA AREA.
EQUIPAMIENTO.JINDICES URBANO.} 5 ey POBLACIONIN'ED!F.|POBLAC!0N. NPEDIF. |POBL ACION [DISPONIBLE
r'-l - T _ 1 1 T /1
. JARDIN 3.0% DE LA POB.
E DE NINOS. .t/ Ao, 9 AULAS. 8 AULAS. 4 AULA.
o |l PriMaRIA. | TR MO | 40 |AULAS. | 34 | AULAS. | 9 | AULAS.
<
24%, OF LA POB,
g SECUNDARIA. | "0 " o 3 AULAS. 3 AUL AS,
a .
LEL PREPARATORIA. | 2% b LA roOB, 2 AULAS. 2 AULAS,
aCllcLinica HosAIT. '133,"::2,('%,};?; 12 |[CAMAS. 42 CAMAS,
?E’ T3% AREA LIBRE,
&) CENTRO 0.018 M2 / Hab.
il DE SALUD, 20000 - 60000 Hab. 124'8 M2 124.8 M2
°' | PUESTO /125 Kab,
—5—‘ MERCADO, |2.5N2/ PUESTO, 63 PUESTOS. 63 PUESTOS,
o4
W l| 19 NECESIDAD| ©.04 M2/ Hab. 342.2 M2 34212 M2
=
@_ ESPECIALIZADO| 0.02-0.04 N2/ Hab.
CENTROS URBS.| 3% AREA TOTAL. 2 2 40,200 M2
—-” OF. Y ADMON, 7.';:5:‘2’;‘&/;,““ 40,200 M« 40,0P0 M« y
CENTROS DE | 3% AREA TOTAL BAARK
BARRIO. | Sap) ins. eto He /.
CENTRO DEP, | O.12Nt PARA soamiias 868 M2 858 M2 838 M2
Q.11 M2 PARA 30000HeH —
TEMPLO, 0.08 M2/CREYENTE.




Dosificacion de equipamiento.

Zona:
Clﬂf-g.

Poblacion: 20,100 H. '
Area: 1264 HasS
Densidad Br, 733 H/Ng

EQUIP. NECESARIO. |EQUIP EXISTENTE. | DEMANDA. AREA AREA.

- |ERUIPAMIENTO.|INDICES URBANO.fys e piF | pomL. ACION N® EDIF. JPOBLACION. | N*EDIF. [POBLACION |DISPONIBLE
2l [ammsr T [ v [ [ w0 [+ [ oo 2,275 e
- £3% DE LA POD,

0 || PRIMARIA, 5 NE/ALUNNO., 4 4,623 4 1,457 3 2,766 4,174 M2| 8,296 M2
<
4% DE LA POD,
g SECUNDARIA. [ $4% ™ 400 1 482 1 482 2,190 M?| 3,435 M2
e
W ||PREPARATORIA. | 2% bE La PoB, 4 402 4 402 2513 M2
——
eS|lcLinica woser, | 235 daea consr, | 30 |CA MAS. 30 |CAMAS. (30 CAMAS)
:j T3% AREA LIBRE,
< CENTRO ©.016 M2/ Hab,
vail bE sALD. 20000 - 60000 Hab, 1 1 322 m2
o 1 PUESTO/ 128 Heb, 160 4 70 90
G IILMEREADO. | resmespuesto. lpuesTo. rianauis| LocaLes|puestogl 11250 M. 1.425 m?
E 1% NECESIDAD| 0.04 M2/ Hab, 804 M2 804 M2
<
& ESPECIALIZADO.| 0.02-0.04 W2/ Hab. 603 M2 603 M2
—T CENTROS URBS. 3% AREA TOTAL. 2 2
OF. Y ADMON. | \racwe ;‘:A/J‘"' 38, 527 M/ 38,527 W
CENTROS DE !%AI:!A};'OTALIAHID
BARRIO. | Jai bns. ;obéom/n.
CENTRO DEP. | outuE mm scomper| 2,214 M2 2,241 m2
0.1 M2 PARA SO00DMab .
TEMPLO, 0.08 MI/CREYENTE.




. ’

pRunl /u"l
L N

T

ODE LE 6ACION T L A L P A N
'SALUD FROPUESTA
- L3 L] ] [} L] [] t L] - 1] 3
vatvee ¢ tatae ¢ NIRRT » teey ftadiadid




e

il
}(}W L.}‘ AN
\!E’j1t_'q‘{‘¢il$ul. ‘

O Janoin or wiRos

(armimamia
,

'.‘\) trcusbatia

FREPARATORIA

DELEGAGION
'EDUCACJDN
M P . v

- .
boer o vases ue







Iv, ANTECEDENTES GENERALES DEL PROYECTO.

1. Emplazamiento General.
Dentro del anilisis de las zonas de estudioc y de la elabo-
racibn del programa arquitecténico, se realizd un plan por
funciones de los locales, los cuales deben atender, satis-
facer y cubrir los requerimientos de un Centro de Salud ba
jo las normas y criterios de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia. Institucidn que se hace cargo de personas no
afiliadas al I. M. S. S., asi como al I.S.5.5.T.E., y que
por sus pocos recursos econdmicos no pueden asistir a los
médicos particulares e Instituciones privadas. Con esto
se pretende sat.sfacer las necesidades del sector Salud -
de tres zonas de estudio, las cuales comprenden: las colo-
nias Ampliacién y Colonia Miguel Hidalgo, Héroces de Padier

na y Santa Teresa.



EQUIPAMIENTO E INFRAESTRUCTURA URPBANA DE LA ZQNA.

El equipamiento urbano con el que cuenta la zona, es una

clinica dental auspiciada por la U,N.A.M,, cuatro jardines
de nifios, seis primarias, cuatro secundarias y tres merca-
dos. Se encuentran también ejes comerciales que satisfa-
cen a la pohlacibn con articulos de primera necesidad, Y
por 4ltimo, los llamados mercados sobre ruedas que funcio-
nan en calles y solares ﬁreestablecidos, que por las gran-
des distancias entre los mercados, asi se requiere. En lo
que se refiere a infraestructura bdsica, la zona carece en
general de esta, con excepcidn del drea que se localiza al
norte de la Colonia Miguel Hidalgo, la cual colinda con la
Av, Insurgentes, que por su importancia genera grandes in-
versiones en el uso del suelo. Por estas caracteristicas,

el agua para consumo de los colonos, es obtenida a base de

pipas que distribuyen el liquido a elevado costo y sin con



trol sanitarioc, a su vez el desalojc de las mismas, es por
medio de fosas sépticas, y el desague pluvial es natural,
puesto que no se cuenta con una red general de drenaje pa-

ra tal efecto.

Otras catencias de la vona de estudio, son los de limpia y
vigilancia. Servicios piblicos importantes como: Biblio-
tecas, Centros recreativos, asi como deportivos, tienen -
que ser utilizados fuera de esta zona de estudio. E1 flui

do elctrico todavia se esta implementando.
ACCESIEILIDAD Y CARACTERISTICAS DEL TERRENO.
Siendo un terreno de reserva urbana, donado por los colo-

nos de la colonia Ampliacibn Miguel Hidalgo, el predio se

encuentra ubicado, al norte por la calle Ignacio Zaragoza,

"al sur por Adolfo Ruiz Cortinez, al Este por Francisco I.



Madero y al oeste por la calle Narcizo Mendoza (ver Plano
zona que presta servicio al centro de Salud). Con una su-
perficie de 5,600 m? el cual esta comunicado por vias de -
acceso muy importantes, como son: la Av. de los Insurgen-
tes Sur y la carretera Ajusco-Picacho, que se conecta con

el Anillo Periférico. Los medios de transporte urbano -
que llegan a estas zonas son: dos lines de camiones, una

parte de San Angel y que entra por la carretera Ajusco-Pi-
cacho y la otra que viene del pueblo de Tlalpan. Dos 1i--
neas de peseros con los mismos itinerarios que los camio-

nes.

Las caracteristicas del terreno son: -configuracibn rectangu
lar en proporcidn 1 a 2, de grandes pendientes, (Estas --
principiande como punto principal, la esquina Nor-QOeste -
del misme) asi como también una ondonada partiendo en dos

el terreno (er Croquis).
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Accidentes topograficos del terreno que tuvieron que estar pre

sentes en la elaboracidn del anteproyecto.

Las construcciones que en su alrededor se encuentran no tienen
valor arquitectonico alguno; por las caracteristicas de la zo-
na, principalmente de vivienda de autoconstruccién, elaboradas

de materiales de desecho asi como los tradicionales.

Los flujos peatonales y vehiculares no son tan marcadas como -
en otras zonas de la colonia, ya que carece; primero de pavi--
mentacién como también de banquetas y segundo que no es una z0

na comercial muy marcada.



PRCGRAMA DE FUNCIONAMIENTO.
PROYECTO FPROGRAMA S.5.A.

2 120 m°

A.- Oficinas Directivas 155 m
al. Direccidn
Oficina del Director, Toilet
y vestidor
Sala de juntas
Secretaria
Sala de espera
a?. Adninistracidn
O0ficina del Administrador y
Secretaria
Trabajo administrative No hay

O0ficina de registro y control

de asistencia ' No hay



bi.

PROYECTO
Consulta Zxterna 525 M2
1 Medicina Lsterna

3 consultorios de --
Medicina General

2 Consultorios de --
Gineco-obtetricia

1 acnsultorio de --
inmunizacién

1 consultorio de --
inmunizacidn

1 consultorio de --
transmisibles

4 cosultorios de --

pediatria

[Re]

puestos de enferme
ras

salas de espera

TROGRAMA DE LA

490 M

No

Hay

2

S.S.A.



PROYECTO PROGRAMA DE LA S.S.A.

b2.-0dontologia (clinica dental)

* consultorio con tres unida-
des dentales
+ sala de espera
« Rayos X déntal y disparo No Hay
b3.-Trabajo médico social ‘
« 4 cldbiculos, unc para jefe
de trabajo social
+ sala de espera

C.~ MEDICINA PREVENTIVA

1 aula para 25 enfermeras
sanitarias

+ Puesto de control y alma-
cen preventivo (inmuniza-

ciones)



o,
Tt

rROYLECTO PROGXAMA DE LA S.S5.A.
+ Secretaria

+ Bafios y vestidores -
enfermeras sanitaria
« Estancia médica No Hay
D.- LABORATORIOS 190 M 15182
d1.—Laboratofio clinico
+ Sala de espera ~ No Hay
» Of, de jefe adjunto ' No Héy
« Toma de muestras (2)-
y toilet
+ Toma de muestras gine
co-obtetricia No Hay
v afea de lavado, dis--
tribucién de especime
nes No Hay

+ Hematologia (1 peine)



PROYECTO PROGRAMA DE LA S.S.A..
¢ Microbiologia (1 peine)

+ Guarda de equipo y mate
rial en peines
d2.-Laboratorio Rayos X
* Sala de espera
cuarto obscurco
* Disparo
Toilet y vestidor
E.- ARCHIVO E INTERPRETACION 120 M? 110 M2
» Archivo clinico ( 2 cubi ‘
culos)

« Epidemiologia (1 cubiculo)

-

Interpretacién (1 cubicu

lo)

s Caja y secretaria

» Sala de espera No Hay

+ Informes No Hay



FARMACIA

Despacho y guarda

0f. del responsa-

ble

Zona de preparado

de medicamentos

Area de

bodega y -~

almacén

Sala de
BODEGA
Almacén
0f. del
Guarda

Area de

espera

General

responsable

estiba

PROYECTO

75M

55

2

PROGRAMA DE LA S.S.A

60 M

No Hay
No Hay
No Hay

u6 M2
No Hay

No Hay .



I.

LI

PROYECTO
ENSERANZA 189 M2

Aula taller para -

30 personas y bafio
Auditorio para us

personas y bafio

Educacién higienica
SANITARIOS PERSONAL

HOMBRES Y MUJERES 35 M
SANITARIOS PUBLICOS

HOMBRES Y MUJERES 75 M
TOILET PERSONAL AD-
MINISTRATIVO E INTEN
DENCIA 11 M
SERVICIOS GENERALES | 30 M
2 cuartos de asec y

caseta de vigilancia

PROGRAMA DE LA S$.S.A.
165 M2

60 M

50 M

18 M2
20 M



PROYECTO PROGRAMA DE LA S.S.A.

M.  CUARTO DE MAQUINAS 32 M2 4o M2
N.  ESTACIONAMIENTO ME
DICOS No Hay
TOTAL 1573.5 M 1430 M2

CONCEPTO GENERAL DE ANTEPROYECTO
5.1 Funcionamiento Fisico del Edificio

© El centro de salud fue concebido como un sistema destina-
do a satisfacer las necesidades del sector salud, por lo
cual fue ngeesavio adaptarlo a los requerimientos concre-
tog de los demandantes de este servicio, como esta expli-

cado en la descripcién del emplazamiento general.

Teniendo en cuenta las normas de la S.S.A., el 4rea de.-
los locales y el funcionamiento del edificio, la inten---

cién fue inter-relacionarlos en un sistema que se adapta-



5.2.

réd a la configuracién topografica del terreno. Obtenien

dose asi el Club de Madres en el sétano, aprovechandose -
la gran ondonada del lugar. Asi también arriba de este -
el cuerpo de consultorios y sala de espera generales, con
tando estas de tres niveles. Gobierno, Archivo e -inter-
pretacién, farmacia y laboratorios en la parte menos acci
dentada del terreno, aprovechando la explanada del mismo

como Plaza de Acceso.
Funcionamiento General.

Ubicandose en el sotano los espacios del Club de Madres -
( Sala de usos miltiples, Lducacidn Higienica y Aula de -
usos miltiples ). Y cuatro de Méquinas. Requerido por -
funcionamiento por S.S.A.

La planta baja, contiene el mayor nimero de servicios, ==
por su funcionamiento. Las of. de gobierno, trabajo so=--

cial, farmacia, laboratorios, Archivo Clinico, Medicina -



Preventiva, Consultorios Generales y servicios para perso

nal asf como los destinados a los pasientes.

Contiene la Planta alta, por sus caracteristicas de circu
lacién interna; consultorios de pediatria, Clinica Dental
y estancia médica asi como servicios sanitarios para usua

rios.

Como espacios que vestibulan el funcionamiento de los lo-
cales estan tratados 4reas comunales como son; los vesti
bulos y salas de espera, tratandose de evitar la fracmen-
tacién espacial ( que hubiera privado al sistema de fun--
cionamiento de puntos de referencia ). Se realizd un fil
tro de cirdulacidén entre estos espacios por medio de pa--
fios ciegos, (Archivo clinico) vollmenes vidriados portica
dos (Trabajo social) y escaleras; circulacion vertical en
tre las plantas principales del edificio lograndose todo-
esto atravéz de una rampa que comunica los niveles genera

les,



5.3

Accesos.

Las circulaciones peatonales y vehiculares, asi como acce
sibilidad topogrdfica del terreno, fueron los que determi
naron los accesos. Accesos principales que por su impor-
tancia fueron disefiados programdticamente a través de pla
zas y accesos secundarios remarcandolos con elementos ma-
cizos, como serfa el acceso al Club de Madres. Los acce-

sos que se dieron fueron:

- Acceso general a usuarios, por la calle Adolfo Ruiz -
Cortinez,

- Acceso de personal administrativo, por Feo, I. Madero,

- Acceso de médicos y enfermeras, sanitarias, servicio -
de abastecimiento a la bodega general y al cuarto de -
mdquinas por la calle de Ignacio Zarapgoza.

Y el acceso al Club de Madres, por requerimiento y pro



5.3

Accesos.

Las circulaciones peatonales y vehiculares, asi como acce
sibilidad topogréifica del terreno, fuercn los que determi
naron los accesos. Accesos principales que por su impor-
tancia fueron disefiados programiticamente a través de pla
zas y accesos secundarios remarcandolos con elementos ma-
cizos, como serfa el acceso al Club de Madres. Los acce-

sos que se dieron fueron:

-~ Acceso general a usuarios, por la calle Adolfo Ruiz -
Cortinez,

- Acceso de personal administrativo, por Feco. I. Madero,

- Acceso de médicos y enfermeras, sanitarias, servicio -
de abastgcimiento a la bodega general y al cuarto de -
méquinas por la calle de Ignacio Zaragoza.

Y el acceso al Club de Madres, por requerimiento y pro



Lograndose una 4rea destinada al usuario para la tramita-
cidén de consulta.

La rampa, que constituye un elemento distribuidor entre -
vestibulo general, sala de espera de medicina externa y -
archivo clinico. Se encuentra ubicada de tal manera que-
gl el usuario requiere de servicio de pediatria o cirugia
dental se encuentra con una gran escalera al pie de esta
rampa para no hacer un gran recorrido, atraves de la sala

de espera propiamente dicha.

Consulta Externa.

Las dreas de funcionamiento que requirierén de mayor je--
rarqufa, en ,este caso fuerdn; medicina Externa, teniendo-
como componentes gineco-obtetricfa, inmunizacién, medici-
na general, pediatria y odontologfa, participando en una-

relacién directa con el vestibulo de acceso.



5.5.

Lograndose una 4rea destinada al usuario para la tramita-
¢ién de consulta.

La rampa, que constituye un elemento distribuidor entre -
vestibulo general, sala de espera de medicina externa y -
archivo clinico. Se encuentra ubicada de tal manera que-
si el usuario requiere de servicio de pediatria o cirugia
dental se encuentra con una gran escalera al pie de esta
rampa para no hacer un gran recorrido, atraves de la sala

de espera propiamente dicha.

Consulta Externa.

Las dreas de funcionamiento que requirierén de mayor je--
rarquia, en este caso fuerdn; medicina Externa, teniendo-
como componentes gineco-obtetricfa, inmunizacién, medici-
na general, pediatria y odontologfa, participando en una-

relacién directa con el vestibulo de acceso,



grama independientemente de los demds accesos por la ca
lle de Narcizo Mendoza.

El acceso principal fué disefiado en forma de embudo, in
vitando a entrar al usuario a través de la plaza. Este
acceso esta remarcado mediante un v&lumen macizo con el
logotipo de la Institucidn, y el espacio porticado del
gobierno, como elemento mediador del ritmo de la facha-

da principal,

5.4 Vestibulo.

El vestibulo como unidad espacial entre todo lo que es la
atencidn al pdblico, también sirve como sala de espera a

los locales'de la Farmacia y Laboratorios.

Se fragmento &ste, para dar servicic al archivo, a través
de un hueco espacial-visual de planos, macizos y luz natuc

ral.



En las secciones de archivo e interpretacibn y gobierno se

busco dar una unidad especial, sirviendo de filtro entre
el vestibulo principal y la sala de espera de medicina ex
terna remarcandose &sta, por su altura y media. Y pob

sus actividades asi como sus funciones.

INTENCIONALIDAD DE PARAMETROS FORMALES.

La intencidn fue dar un marco de referencia urbana, participando
asi como con su contorno immediato a la vez de adaptar las fun--~
ciones del edificio a la topogvafia del lugar, evitando al mismo

tiempo problemas al usuario con demasiados desniveles,

Hay un Gnico edificio en el que confluyen todas las c&lulas im~
portantes del programa que integran la funcién del edificio, to-
das las demds dreas del programa estan agrupades perimetralmente
comunicados por medio de las circulaciones y delimitadas por los

geeesos,

-



Las salas de espera tienen la proporcidn requerida para sus fun-
ciones, como seria la sala de espera principal, ya que tiene al-
tura y media, para tener: primero un orden en escala y segundo -
volumen adecuado a su proporcidn en planta.

Los accesos a consultorios a través de la sala de espera, se han
reducido en altura para tener la escala humana adecuada y tener
una circulacidn blanca inmediatamente arriba de este, lograndose
abrir vanos de iluminacidn al no igualar las alturas de los con-
sultorios de Planta Baja, con la sala de espera general, Para -
la circulacién de médicos v los puestos de enfermeras, se trata-
ron dos circulaciones paralelas unidas éstas, a través de una es
calera inversa a la de la sala de espera general y comunicada -
con los servicios para médicos, Bafios y Vestidores, Estancia M@
dica, Archivo y Bodega.

Al interior, con respecto al exterior se trato de integrarle vi-

sualmente por medio de grandes ventanales, para que la zona jar-



dinada del segundo participard integralmente en la sala de espe-
ra general. Ademis de tener otras zonas de jardin distribuidor-
en el mismo, como serian en sala de espera en archivo y los nid-

cleos de espera.

En el exteriop del edificio, se intento hacer una diferenciacién
de funciones por medio de contrastes volumetricos, haciendo uso-
de valores formales como el portico ( en zona de patio del Club-
de Madres ) y contrastes de vacios con volumenes espaciados.

( Planos frontales y planos de canto, en fachadas Frontal y late
ral), para ir leyendo las funciones del edificio atraves de sus-
fachadas.

Como pardmetros formales, se realizé la unidad plastica por med-
dio de materiales'que la Secretaria de Salubridad y Asistencia -
dtiliza en sus construcciones, en este caso diferenciando por --

los contrastes de luz y sombra creados en su forma exterior por-

las funciones inherentes al propio edificio. .



La escala y proporcidn fuerbén manejados de tal manera, que la ho
rizontalidad del edificio fuese acorde con sus planos verticales
manifestandose asi la caracteristica del edificio gubernamental

y su cardcter institucional,

CALCULO DE INSTALACIONES Y CRITERIO ESTRUCTURAL,

7.1 Instalacidn Sanitaria.
Al igual que el cdlculo hidrdulico, se procedid para deter-

minar el agua a desalojar,

Suponiendo que en la zona donde se propone este sistema, -
axiste red de alcantarillado. Y la proposicidn de desalo--
jo de aguas negras queda muy por abajo del nivel de la ca-
lle, se propuso un Carcamo de Bombeo. De las dimensiones

que se presenta en el andlisis



1.- Fosa de Bombeo

80 litros/persona o 0.025 M2 / persona
280 pacientes/consuta al dia
52 empleados

30 imprevistos o visita.

TOTAL: 362 personas

Capacidad del Foso.

C.F.=362p. % 80 1/p. _q4480 litros en 12 horas

2
Superficie.
RN UIL I PO
2.5
Profundidad. - 2.5. M ( de éguas ne-
gras )
Ancho 2.5 M
Longitud
Le—S5:792 - 5 3168 M = 2.5 M4

2.5



0.2015 m x 1000

- Sustitucién d = ’~Q;Ql§l§— 1.273
06

.'. Se pondré un difmetro de succidn y descarga de 10"

201.5 mm,

Se han dispuesto, tres carcamos o fosos de depuraciédn para la re-
coleccidn y saneamiento de las aguas negras, asi como también las
pluviales. Siendo los marcados en el plano con el nidmero 1 y 2 -
los mds importantes, ya que estos son los que reciben la gran can
tidad de aguas pluviales como de desecho a través de las dos 1i--
neas de desague. Y cuyas dimensiones varian segln su capacidad -
de recoleccidn, siendo estas: para el carcamo 1

para el carcamo 3
El carcamo 2 recibe los dos anterioves y las bajadas de aguas plu
viales de la azotea de Planta Alta, asf como los bafios y servi- -
cios del Sotano. Y por filtimo, pasando por este el carcamo de

bombeo para su desalojo a la red general de desague, para ver - -



detalles del cuatro de bombeo como el foso consultar el Plano de
instalacién hidrdulico y Sanitario P.S.1.

4, Cdlculo de las Bajadas de aguas pluviales.



C4lculo de Bomba, Difmetro de succibn y descarga.

Wx Cx 0
N x 70

- Fbérmula Hp=

1149.43 L/min

Gasto- Q= 3006, P,M, x 0,281 = = 19,15
' 60 min,
L/min,
Columna C, = 5,75 mts,
N= 0.15%
- Sustitucidn: Hp= 1(19.15)(5.15) - 113,5625 = 10.815

0,15 x 70 10.5

. Se pondrd una bomba altocebante de 10.0 Hp,

Didmetro de sucecidn y descarga.

- Fbérmula d =j 0 1.273
v
..18.15 L/seg.
1000 L

= 0.01915 seg.

V = 0.6 m/seg.



C4lculo de Ramales Secundarios.

Al igual que en cdlculc de la Instalacién Hidrdulica, los rama-
les secundarios se calculardn atravez de las unidades de descar
ga de cada mueble o aparato y con las pendientes minimas que --
marca el reglamento de construcciones del D.D.F,, Siendo estas-

unidades de descarga.

Numero de Unidades de Descarga

Aparato o mueble Publico Privado
Lavabo 1 2
Water closet 6 10
Ducha 2 4
Mingitorio 5 a 10
Tarjas 2

Combinacién de Fregadero
y lavadero .3




Estos ramales, se tratarén en lo mds posible de que trabajen in
dependientemente, ya que por fallas constantes & obturacidén de
los muebles se podria desquisiar todo el sistema, asf! como satu

racién y falla de los ramales principales.

7.2 Instalaeidn Hidrdulica
1. Dotacidn de Agua.

Se determind en base a los criterios, del reglamento
de construcciones pero principalmente a los propor--
cionados por la Direccifn de Proyectos y Construccién
de la Secretarfia de Salubridad y Asistencia, basados
en el nimero de pacientes y personal involucrados, re
sultando:
- Para un total de 140 pacientes en medio turmno.

Sanitarios personal (3 usos) . . , 390 L/dia/pacien
te.

. Sanitarios usuarios , . . . . 50 L/dfa/paciente.



. Aseo y muebles especiales 210 L/dja/paciente

. Fugas 1 L/dia/paciente

SUB-TOTAL.- 661 L/dfa/paciente x 140 pacientes
= 92540 L/d%a.
. Riego 5 L/m’/dfa x 1450 m? = 7250 L/dfa
. Incendio 2 gabinetes 16800 L/dia
TOTAL 116,550 L/dia

Para absorber posibles fallas en el sistema de distri

bucidn:
Pactor . ., . 1.8
Demanda , . . 116,550 L/dia

TOTAL DE DEMANDA 205,79 m3



Distribucibn,

Distribuidos de la siguiente forma:

AGUA CRUDA AGUA TRATADA
95,5 m3 95,5 m°
50% DEL TOTAL 50% DEL TOTAL
Incendio 16.3 m3

En este renglon, un punto importante en el sistema gra
vitacional, proporcionando un sistema de bombeo a tina

cOs.,

Por el gran recorrido de agua, se proponen zonas de -

tinacos (25% de la demanda) de la siguiente forma.

De los 50 mS de agua, para la zona 1, el 43.47% para -



dar servicio a los muebles de los consultories de pedia-
tria, clinica dental, servicios sanitarios para usuarios
en Planta Alta y sanitarios para personal ubicados en la

Planta Baja.

El 30,46% para la zona 3, sirviendo a los sanitarios en
Planta Baja destinados a los usuarios, U4,34% para Toi-
let de Gobierno. VY por dltimo, para la zona 2, el  --
21,76% para los laboratorios clinices y rayoes X, todas
estas capacidades bombeadas desde el cuarto de miquinas,
Los W. C., del Club de Madres §or su situaci8n con respec
to a la calle, se toma directamente de la red general de

distribucibn.

Calculo.Tuberia de Alimentacifn,
Requerimiento .+« « . . 205,780 Lts,

Lienado . . . + « - « » + . 12 Horas e-=-- 143,200 seg.



- Férmulas:
Gasto. Q = —X.
LI

Vélocidad V= m/seg.

® Didmetro @ 1.273
2

~ Desarrollo:

s 205790 Lts.

= 8.76 L/seg = 0.00476 m>/seg.
43200 seg.

@ = 0.00476 1.273
2

= ©0.055 m,

'+ el difdmetro de la tuberia de alimentacién serd
2".50 mm.

4.- Bombas., (Tabla)

de



4.- BOMBAS, (TABLA)

FACTOR DL
ZONA | COLUMNA| G A § T O |RENDIMIENTO | UTILIZACION |  Hp.
1 5.85 m.| 688 an/seg.|  0.75 70 0.038
2 | 9.125 m.| 2628 am’/seg.|  0.75 70 0.23
3 | 12.35 m. | 6178 cun?/seg. 0.75 70 0.73
Yy 10.35 m. 71.78 cma/geg. . 0.75 70 0.61

4.1.- BOMBAS Y DIAMETROS DE SALIDA, DESCARGA Y SUCCION. (TABLA)

Z208A | BOMBAS BSALIDA @SUCCION @ DESTARCA

1 /4% H.P. | 19 mm., & 3/4"| 40 nm, o 13" [ 19 nm. & 3/4"

2 1/4 H.P, | 40 mm.& 13" | %0 mn. & 13" | 32 mm. & 13"

3 3/4 H.P.{ 50 mm, & 2" /40 mm.& 13" | SO mn, & 2"

50 nm, & 2"

o}
Jure
k=

4 3/4 H.». | 50 mm. & 2" [ 40 mm.é




h.2

DIAGRAMA DE BOMBEO. .
n 19 Salida

Dos Bombas por cada zona de timacos con alternador ter-

momagnético.

RAMALES.,

Para el cdlculo de los ramales secundarios, se uti1i2§ -
el método de Unidades de consumo o Caudal por minuto, que
requiere cada aparato o mueble, con un rozamiento del ---

0.6 Kg./cm2 por cada 100 mts. de tuberfa, variando la ve-



locidad, dependiendo ésta del didmetro requerido.

RAMALES. EJEMPLO.

En los ramales principales se han propuesto antes y des-
pues de los tinacos vdlvulas de retenci§n, para aislar total-
mente la zona que sirve por posibles fallas en el sistema y -
Vélvulas de compuerta, antes de cada mueble de los ramales se
cundarios para que los muebles trabajen independientemente de

los demas, para s{ poder removerlos total o parcialmente. Y



as? también aislar 1a zcna ; los muebles por posibles fallas en

el sistema de drenaje.



7.3 CALCULC ZLECTRICT,

Para poder obtener una iluminacién adecuada para cada local,
se recurrid al método Lux-Lumen. Ademds de obtener los niveles
de i%yminacién (tipos de iluminacidén en 4reas de trabajo) recomen
dados rcr larSociedad Mexicana de Ingenieros en iluminacién, sien
do &stos:

500 Luxes para Salas de Curaciones

300 Luxes para Farmacia, Archivo clinico, Consul-
torios, lLaberatorios, Rayos X y -

Servicios en General,
200 Luxes para Pasillos, Salas de Espera y Bafios,
100 Luxes para Bodegas y Escaleras.

50 Luxes para Pasillecs y Accesos exteriores.

Para conocer los valores del cceficiente de utilizacidn, la
8.%.I.I., recomienda los siguientes factores de (tilizacién en -

relacién a la forma v dimensidn del Local.



- 20% para Locales cuya altura de montaje sea de 3 mts. y con

superficie no mayor de 10 m2.

- 30% para Locales cuya altura de montale de 3 mts. y con su-

perficie de 15 m“, y colores no claros; Azul marino, purpu-

ra, gris y verde olivc.

- 43% y 45% para Locales cuvr: altura de monta'e esté compren-
dido entre 2.5 v 3 mte. de alturz, con suyeriicie de 15 a -

2 L ,
28 m"., en tonos medics v claros; crema, amarille, blanco, -

- 50% y 60% para lccales cuya altura de montale sea médximo de
3 mts. con superficie mayvor de 30 nmts., en adelante en celo

res clarcs y cbscuros.

FORMULAS PARA EL CALCULZ DI ZLUNINATICNH,

Luxes % Area del Lacal

Ty e Ot B as < b UV I DIFLE < " ™ - [X3
Luneres X L&rravs w Joef, e atilizazidn ¥l Trec. Mad.



Factor de Mantenimiento (F.M,) 60% para todos los casos.
Flujc de Lumenes por Ldmpara:
- L&mparas fluorecentes 40 w ==-==- 2600 lumenes.

- Lémparas Icandecentes 150 w ~--- 1950 lumenes.

boteccidn (Fusibles).

I= W

127 amperio si es de sola fase.

por 2 se es biffsica.
CONTROL DE LA ILUMINACION.

Se han dispuesto diferentes zonas de control de iluminacidn
dentrc de éste centro por su conveniencia, ya sea por caida de -
tensidn ror los grandes recorridos, por el trabajo a desarrollar
y por el mayor control visual del encendido de lamparas asi como

los contactos de zona.

Contandose con 10 Lines de alimentacién de energia para las



zonas, todas éstas controladas, através de interruptores de cu-
chillas localizadas en el cuarto de miquinas. Es posible asf -

mandar la demanda por zona. V.p. PZ 1 (Diagrama Unifiliar).

Procurando que los circuitos sean en lo mds posible de --
1800 wtts, y no llegar a la saturacién de 2600 watts/circuito.-
Esto se debe a las posibles ampliaciones o modificaciones y re-
querimientos de contactecs para aparatos ecpeciales en cada zona,
ya que los circuitos de contactos se proponen saturados, no asi

los de la iluminacién.

El disefio de iluminacidn del acceso, asi como de las Salas
de espera, se prcponen con bombillas incandecentes, ya que estan
junto con el disefio estructural un cardcter mds intimo al lugar.

No asi en los locales administrativos y de servicio como barfos
v consultorios, que se proponen ldmpraras fluorecentes, que por

su tamafic y caracteristicas son ideales para éstos locales, obte



niendose asf una mayor uniformidad en la iluminacidn.

Dentro de éste disefio se proponen solamente algunos apaga-~
dores que por el funcionamiento del local, asi lo requiere. Pren
diendose y apagandose éstos locales, como las dreas grandes atra-

14
vés de los controles de zona, estrategicamente ubicados.

Por el alto voltaje que necesitaria el Edificio, se requeri-
rfa de una subestacidén eléctrica, pero como la Compafifa de Luz =

puede suministrar esta carga, solamente se contempla éste dltimo.

La iluminacién exterior, asi como también de muebles de uso
especial no se disefiaron, cabe mencionar que no se tiene el volta
je necesario, ni las especificaciones de éstas, que normen el cri

terio de la S.S.A.



7.4 CRETERIO ESTRUCTURAL.

Se ha planteado una estructura a base de trabes y columnas
(rarcos rfeidos) de concreto y losas acordes a sus funciones,
Requiriendose una junta estructural entre los cuerpos principa-
les del proyecto, debido a las dimencicnes del edificio asi co-
mO por sus alturas, ubicada entre los consultorios, el gobierno

y el archivo.

Tres tipos de losas que por su funcién y caracteristicas -
satisfacen los criterios de disefio planteados en la elaboracién
del anteproyecto, siendo éstos:

- Losa maciza, para Gobierno, Laboratorios y Areas de toma

de nuestras, que por ser claros y los espacios reducidos
de los locales, asi se requiere, ademfs de la escala de

los mismos e instalaciones b&sicas y especiales que se -

necesitan en Rayos X.
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- Losa encasetonada. Esta representa la mayor Area por-cu-
cubrir, dtilizandose en las Salas de Espera, asf{ como en
Consultorios y Club de Madres; por sus caracterfsticas -
se plantea este tipo de losa para claros de 6.6 m x 6.3 m.
ésta tendria un espesor de 45 cm. terminada. Las nervadu
ras de los casetones con una seccibén de 10 em. y quedaran
a cada 70 cm. a ejes, modulandose los casetones a las di-

mensiones de 60 X 60 X u40.

- Tridilosa. Principalmente por disefic se ha requerido este
tipo de losa estructural para cubrir los grandes claros -
del acceso y la falta de apoyos verticales intermedios. -
Para asi poder lograr el efecto visual-espacial planteado,
desde el acceso para guiar al usuario, Con espesor también
de 45 cm., tendrd las nervaduras de 10 cm. de espesor y de
forma triangular para la rigidizacidn de la misma. V.p. -

estructural 1.



- Mures y Columnas. Los muros que se plantean junto con las
colurnas como sistema portante en el sotano, serdn de con-
creto armado, ademds de recubrir los primeros con piedra

braza de la zona para tener un espesor de 50 em. Otros mu
ros también de concreto armado, serdn los del acceso y ves

tibulo, ya que funcicnan como muros de carga.

Los demds muros (divisorios) seran de block, de tabique -
hueco de 7 X 14 X 28 y se cerrardn con las trabes por medio
de cadenas & cerramientos de concreto armado, colocandose

castilles ahogados a cada 3 m. o repartidos en la longitud
del mismo, cadenas de 15 x 15 cuando los muros sean dema--

siado altos (mds de 3.20 m.) a la mitad de éstos.

Las columnas tendrdn una seccidn de u0 X 70 y 40 X 40, sal-
vando claros de 6.6 m. X 6.3 m. a ejes de concreto armado,

y cuyas caracterfsticas se plantean:
f1c
fl

= 250 Kg/cm2 e columnas
y = 4000 kg/cm2 ----------- armado y estribos



Para Castillos y cerramientos se utilizardn: acero fiy z
2000 kg/cm2 para estribcs y fly = 4000 kg/cm2 para armado

y con un concreto flc = 250 kg/cm2.

- Cimentacién. Se hard por medio de zapatas corridas'y -
cer'tratrabes en nmuros de carga y zapatas aisladas y con-
tratrabes de liga en columnas. Y cuya resistencia del -
terrenc (6 T/mQ) definird las dimensiones de las mismas.
Las caracteristicas del concreto y acero, serdn las mis-
mas que para muros de carga, contencidén y columnas. So-
lamente las plantillas de cimentacién se hardn de un con

creto pobre de f'c = 100 kg/cm2 y de espesor de 5 cm.



V.o CONCLUSION.

No se pretende con el enfoque del trabajo de ésta Tesis,
que las propuestas, resultado de los estudios Urbanos, y del
desarrollo’de anteproyectos (en este caso CENTRO DE SALUD), -
resuelvan los problemas urbanos y de equipamiento faltante en
las Zonas de Lstudio, pero si plantear una alternativa de so-
lucién para un mejor desarrollo de.los colonos en su &mbitc -
social, cultural y de salud. Ya que el elfoque de éste traba
jo de investigacién urbana y Anteproyecto, es el de una labor
social de concientizacién y orientaci6n para ellos, ayudando-

los mediante nuestra asistencia técnica.

El Anteproyecto serd entregado a la Asociacidn de Colonos
de la Colonia Ampliacién Miguel Hidalgo, para que sirva como
instrumento de apoyc en la lucha, porque sean cumplidas sus -
demandas populares y as@ poder obtener un beneficio en su desa

rrollo dentro del émbito de SALUD, Sccial y Cultural.
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