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INTRODUCCION 

La necesidad del hombre por comunicarse con sus semejantes 

ha propiciado que éste establezca muchas formas y medios para 

loqrarlo,haciendo de ella una acción tan amplia y compleja co

mo trascendente,por lo que es necesario tomarla en cuenta en 

cualquier situación. 

Dentro de las formas de comunicación,.se encuentra la No Ver. 

bal,la cual se manifiesta continuamente en cualquier lugar.Se 

trata de esa comunicación silenciosa desprovista do palabras 

en donde los movimientos,posturas y expresiones corporales y 

faciales cuentan su propia historia. 

En el salón de clases,cotidianamente so presentan situacio

nes que implican elementos no verbales;algunos de ellos se re

conocen en los siguientes ejemplos: 

a)Cuando al inicio del curso.el profesor se presenta por 

primera vez ante el qrupo y mediante elementos como el f lsico, 

sexo,ropa,accesorios,forma de presentación,movimiontos,etc. 

transmite un mensaje especifico a sus alumnos de stmpatia,ant! 

pi:itia o indiferencia,que tendrá mucho que ver con In~ postcriQ. 

res relaciones en clase. 

Asi mismo,el profesor puede darse cuenta o tener una idea 

de algunas de las caracteristicas de sus alumnos.por la forma 

en que se sientan,su manera do vestir,hablar,prequntar,etc. 

b)En los momentos en que se expone al<J(m tema por parte del 

profesor.éste puede notar por medio de las expresiones faoia-



les y la postura del cuerpo,si el alumno tiene interés por lo 

que se estA diciendo,si entiende el tema,etc. 

c)Al realizar prequntas al qrupo,se puede conocer quien es-

tá dispuesto a dar una rcpuesta,o quien evade la mirada del 

profesor para no verse involucrado en la participación. 

d)Las distintas maneras (bostezos,guardar cosas,comenzar a 

hablar,etc.) en que los alumno~ manifiestan ~u deseo porque la 

clase termine. 

e)La ansiedad o tranquilidad que los alumnos demuestran du-

rante un examen;si se ven tensos,sc levantan,se voltean hacia 

los lados,preguntan cosas sin sentido,buscan constantemente hQ 

jas,Jápiz,etc. 

f)En la manera en que los alumnos se acercan al profesor o 

viceversa.para preguntar alguna duda o platicar do otro tema. 

g)El saludo entre profesor y alumno también dice mucho de 

la relación entre ambos (si hay contacto fisico,el tono de voz, 

la m1rada,etc.J 

F.stos son alqunos ejemplos quo manifiestan la inf luoncia de 

la comunicación no verbal en las rolacionos de profesor y allJ!!! 

no dentro de clase,y que nos hun hecho pensar en que su manejo 

adecuado o desconocimiento puP,den afectar el proceso de ense-

nanza-aprendizajo. 

Los elementos de la comunicación no verbal de interés a es-

to trabajo,son la proxémica,que se define como "el estudio del 

uso y percepción del espacio social y personal" (1) y la posty 

(1) Mark Knnpp,La comunicación no verbal-El cuerpo y el entor
!)2.P.25 



ra,que "expresa las actitudes de un hombre y sus sentimientos 

hacia las personas que lo acampanan" (2) 

De acuerdo a estas definiciones, Las inquietudes que tenemos 

se refieren a las manifestacionc~ l:an cotidianas que se presen. 

tan en clase y que La mayoria de lt.1S veces, por ser un tanto o-

cultas#pasan desapercibidas,y es aqui donde nos cuestionamos: 

si estos elementos se presentan a cada momento,¿tendrán alqo 

que ver con el aprendizaje del alumno? ¿hasta qué punto estos 

factores son tomados en cuenta por el profesor o los alumnos? 

¿es la ubicación de las bancas y el escritorio la adecuada pa

ra quo se desnrrolle la clase? ¿cómo puede afectar al profesor 

o a los alumnon que otros invadan su territorio o que tan nec~ 

sario es para ellos establecer espacios más cercanos con los 

demás? 

El objetivo especlf ico de este trabajo es dar respuesta a 

estos cucstionam1cntos y conocer as! la influencia que tienen 

la proxémica y las posturas en el aprovechamiento de los estu-

dlantes y en la participación grupal,mismas que se reflejaran 

en una calificación parcial o final.Se tiene en cuenta que la 

l.!alificución obtenida no es siempre ccngrucnta con el conoci-

miento real del estudiante.ya que la misma se puede obtener 

por medios diferentes y en situaciones diversas.Para conocer 

mejor esta influencia,hay que retomar otros factores como son 

el profesor.el horario de la clase y la dinAmica grupal especi 

fica ya que la interacción de todos ellos es importante por el 

(2) Flora Davls.Comunlcación no verbal,p.123 



reflejo que tienen en la calificación individual y partjcipa

ción grupal. 

Para delimitar mejor ol trabajo,ln investigación ~e realizó 

con estudiantes en edad adolescente.Además de que esta etapa 

es de interés parn nosotros por su importancio. pcdaqógica,ya 

quo es aqu1 dónde se presentan cambios biológicos,fisicos y 

psicológicos que tendró.n mucho que ver en el pu~terior dosarrQ 

llo de los individuos. 

El cuestionamiento sobre la identidad, la adquisición de ro

les, la necesidad de patrones de identificación, las relaciones 

heterosexuales,de amigos,la urgencia de comunicarse,socializa~ 

se,etc.son caracteristicas que se evidencian en clnse y que d~ 

ben tomarse en cuenta para planear las actividades educativas, 

escoger los contenidos,impartir o exponer un tema,y dentro de 

todo esto el profesor tiene mucho que ver. 

Algunas investigaciones anteriores,entre ellas las tesinas 

re~lizadas por Graciela D1az Hernández (1983) y Estrella Sán

chez Caldera (1983) han dejado problemas planteados y alqunos 

datos que resultan insuficientes para Bl tema de este trat-ajo. 

Es por esto que en el primer capitulo trataremos de esbozar 

los elementos fundamentales del trabajo (comunicación no vcr

bal, proxémica, postura, adolescencia, evaluación, participación 

grupal) para que a partir de ese conocimiento pasemos a lo que 

es la interacción en el aula,en el sequndo cap1tulo,en donde 

se interrelacionan estos aspectos y asi poder ubicar sus mani

festaciones. 



El tercer capitulo corresponde al diseno de investigación, 

que incluye la delimttación de los elementos necesarios para 

la investigación realizada. 

En las conclusiones intentaremos demostrar quo dependiendo 

del profesor,el horario y el tipo de relación que tenga éste 

ccn sus alumnos,repercutirá en la calificación que éstos obte~ 

qan y en la participación grupal que mantengan. 

Una de las limitaciones del trabajo es el comportamiento de 

los sujetos,ya que algunas veces debido a la presencia del ob

servador y la actividad que éste dcsempena,puede no ser tan ag 

téntica.Por esta razón,la Investigación se realizó durante un 

periodo de tres meses para reducir esta limitante mediante la 

costumbre de su presencia en el clase.También las calificacio

nes restringen el trabajo porque no siempre reflejan lo que el 

estudiante sabe. 

El trabajo tiene alcances prácticos,ya que después de cono

cnr lo que os la comunicación y lo que representa un lenquaje, 

la comwtlcación no verbal se resalta como elemento importante 

de las relaciones entro profesor y a!wnno dentro del salón de 

clases. 

As1 tenemos que~al enunciar y dar a conocer las caracterís

ticas que engloban la proxémlca y las posturas,tanto para pro

fesores como para alumnos,pueden al hacer consciente estas ma

nifestaciones silenciosas aprender más sobre ellos mismos y su 

relación con otros o la influencia que pueden tener en la ob

tención de las calificaciones de los alwnnos as1 como on la d2 



terminación do la participación grupal, logrando obtener un pr2 

vecho de estos conocimientos. 

Después de resolver los inquietantes cuestionamientos~de e~ 

nacer la importancia de la proxémica y las posturas en las re

laciones entre profesor y alumno en el proceso do ensenanza

aprendizaje, nuestra propuesta final os incluir éstos y otros 

aspectos más que forman parte do la comunicación no verbai en 

los cursos de capacitación docente que imparte la Universidud 

del Valle de México plantel Lomas Verdes,ya que es evidente la 

necesidad de que los profesoras conozcan estos aspectos,de que 

los utilicen y manejen de manera adecuada dentro dol salón de 

clases para obtener un mejor aprovechamiento de lo que se pre

sente en ese espacio. 



CAPITULO I 

ANTECEDENTES TEORICOS 
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I. ANTECEDENTES TEORICOS 

Para iniciar esto cnpitulo abordaremos de manera general 

los aspectos sobre la comunicación y el lengunja para poder 

situar la comunicaclón no verbal que es la de nuestro interés. 

Asi,mencionaremos sus origenos,desarrollo y la relevancia que 

adquiere social y educntivamente para pasar posteriormente a 

identificat'" los dos olc.:mentos de la comunicación no verbal que 

hemos elegido para trabajar y que son la proxémica y la postu

ra. 

De éstos explicaremos en qué consisten,sus caracteristicas 

y manifestaciones entre las personas. 

Más adelanto hablarümos sobre tres aspectos mé.s,que tienen 

que ver en la interacción de la proxémica y la postura dentro 

del aula escolar.Estos son la evaluación, Ja participación gru

pal y el periodo de desarrollo de la adolescencia. 

De los dos primeros mencionaremos sus definiciones y carac

teristicas, y de la adolescencia trataremos dos aspectos,por un 

lado el f1slco-b1ol6gico en el que se destacarAn los cambios 

hormonales y flsicos que suceden en este per1odo,y por otro 

lado.el psico-social,en el cual describiremos las influencias 

y consecuencias que adquiere y experimenta el adolescente de 

acuerdo a la nueva etapa de desarrollo que vive. 

1.1. Comunicación y Lenguaje 

Al ser el hombre un individuo naturalmente social.es eviden 

te que en su necesidad por relacionarse con los otros surge la 
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comunicación. 

Mediante ella,los seres humanos tratamos de transmitir men

sajes de nuestros pensamicntos,sentimientos,valores,etc.a nue2 

tras receptores.Es por esto qu".'! "la comunicación es el cau.ce 

a través del cual se desarrolla Ju vida soci.al'' (1) 

Para que esta comunicación se realice.el hambre ha creado 

varias formas de transmitirlo, lo cual hn sido llamado lenguaje. 

La evolución del lenguaje humanu se ha dndo con el fin de 

loqrar una mejor y mayor coraunicación.Esta comenzó hace miles 

de at\os,cuando el hombre lo único que tenla para relacionarse 

con otros era su cuerpo y de este medio se vali6 para realizar 

movimientos,gestos,posiciones,etc.quc tenian un significado C.Q 

mún.Oespués con lo ayuda de algunos otros medios como el fue

go,pnlos y piedras,realizó sef'iales que lograban un mayor alean. 

ce de comunicación. 

Los pictogramas siguieron en este desarrollo.Estos consis

tlan en hacer representaciones directas de la realidad de las 

cosas a través de pint.uras,las que más tarde~para evitar el 

trabajo de elaborarlas complctas,so dió paso a los ideogramas, 

los cuales simpl i ficnban las escenas transmitiendo la misma i

dea. 

Un paso de bastante ndelanto fueron los fonogramas,que son 

signos que representan el primer sonido del objeto selecciona

do. La depuración de ellos fue la escritura silábica que pronto 

propició el origen del alfabeto o abecedario que utilizamos 

hasta la focha. 

(lJ Moquol y Murlllo.Gcncralidadcs linqUlsticas.p.9 
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A partir de la escritura., se han ido creando modios más so

fisticados para la comunicación como la imprenta,el telégrafo, 

la radio.el teléfono, la televisión.el cine, los satélites,etc. 

que han permanecido en la humanidad.debido a su utilidad. 

La intención de mencionar la evolución del lenguaje os ha

cer notar.que a pesar de la creación de medios de comunicación 

cada vez mfl.s sofisticados,el hombre no ha dejado de utilizar 

su cuerpo para expresarse.Rsto es, los movimientos que en un 

principio fueron muy consciente::; y notorios,han pasado a ser 

casi desapercibidos y muchas veces inconscicntes;sin embargo 

ah1 siguen presentes en toda ocasión,expresando o manifostando 

nuestros sentimientos y pensamientos más intimas y reales. 

Por otro lado,el desarrollo ontológico del lenguaje articu

lado según Piaget,evoluciona desde la necesidad de asociar el 

objeto con el enunciado correspondiente hasta la fase prccon

ceptual, en donde el lengu;:,je es la evocnción de acontecimien

tos u objetos no presentes en ese momento. 

Centrados en las bases teóricas del estudio del lenguaje, 

nos encontramos con la Semiologia.Esta es la ciencia que se ha 

encargado de estudiar los distintos lenguajes y ha establecido 

que todos ellos encierran un concepto,una representación de la 

realidad a lo que se le ha llamado significado,y a la manera 

de expresarlo se le ha nombrado significante.El significado y 

el significante unidos por una relación común integran un sig

no. 

Para un significado pueden existir muchas maneras de e~pre

sión (significantes) es por esto.que para comunicar el signi-
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ficado de "peligro 11 ,,.se pueden utilizar significantes como la 

voz,imAqones,palabrns1colortis,volúmcnes,dlbujos y sonidos. 

"La Scmiologla al estudial' los lenguajes analiza signos 11 (2) 

Bn este análisis el estudio se divida en dos;una parte que 

se centra en el significado que es la semántica y otra que se 

dedica a los significantes, la semiótica. 

Semioloq!a 
estudio de los signos 

Semántica: F.!studio de los significados 

Samiótica:estudio de.los significantes 

Teniendo un marco general del c:\SPecto dr.l lenquaje,forma 

mediante la cual los sures humanos nos comunicamos,debe quedar 

claro .. que no todo lo que hacemos es comunicación.Es decir .. exi!'!, 

ten Uifcroncius entro nuestros comportamientos,la información 

y la comunicnción. 

El comportamiento es cualquier acción e reacción realizada 

por un organismo y la información es algo que se da a conocer 

a los demás.Ambos se diferencian de la comunicación.en que se 

pueden realizar sin que otros lo estén observando.entendiendo 

o respondiendo. 

As1 pues.entendiendo la comunicación como el proceso median 

te el cual los hombres loqran transmitir sus mensajes a sus 

dlslintos receptores utilizando un lenguaje especlfico,podemos 

hacor una división qeneral entre la comunicación verbal y la 

no verbal.ésta última es el interés del presente trabajo. 

1.2. La Comunicación No Verbal 

Resulta dificil tratar de definir lo que es,tanto comunica-

ción en qcneral.como comunicación no vcrbul,debido a los dis-

tintos sentidos que se les dan. 

(2) Moque! y Murillo,op.cit.,p.13 
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De algunos autores hemos obtenido las siguientes dof inicio-

nes de comunicación no verbal. 

" ... -la llamamos intuición.La aprendemos en la infancia y 

la utilizarnos a nivel subconsciente durante toda la vida .. !'(3) 

" ... comportamiento no verbal-instrumento significativo de 

expresión de las emociones,.de laB actitudes y de los conflic-

tos, tanto corisciP.ntcs como inconscientes" (4) 

" .•. esos atributos o acciones humanas,difcrcntes al uso de 

las palabras,quc comparten un significado social,son intoncio-

nalmento enviados o interpretados como intencionales son 

conscientemente enviados o conscientemente recibidos y tienen 

el potencial de retroalimentación por parte del receptor" (5) 

ºDescribe todos los acontecimientos de ln. comunicación hu-

mana que trasciende palabras dichas o escritas.Al mismo tiempo 

advertimos que estos acontecimientos y conductas no verbales 

pueden interpretarse mediante simbolos verbales" (6) 

Como podemos darnos cuenta,cada autor tiene una concepción 

propia da lo que es la comunicación no vorbal;sin embargo,po-

demos observar que existen elementos en común.Algunos de és-

tos son los siguientes. La comunicaciún no verbal englol>a 

los acontecimientos de ln comunicación humana que incluye ex-

(3) Flora Davis,Comunicación no verbal,p.13 

(4) Pio Bitti Ricci y Santa Cortcsi,Comportamiento no verbal 
y comunicación,p.33 

(5) Judee Burgoon y Thomas Saine,The Unspoken Dialoque,p.14 
trd.Verónica Martinez. 

(6) Mark Knapp, La comunicación no verbal-El cuerpo Y el en
.1:2!:!!2• p • 41 
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presión de cmociones,conflict:os actitudes manifestadas no ve!: 

balmente, aunque dentro de laf.¡ palabras, el paralt-lnguaje {el a§_ 

pecto no verbal de las palabras.al interesarse por el tono,VQ 

lúmen e intensi.dad de la voz que se utilizan en la expresión 

de las mismas) Esta oxprosión comunlca1:.iva ul ser aprendida 

desde la infancia comparte un signlficado social.Estos aconte

cimicnLos pueden presentarse a nivel consciAnte o inc011sciente 

y tienen la opción de podor ser interpretados. 

Las dificultades para llegar ~ una concepción común de co

municación no verbal so deben muchas veces a que no se ha 11~ 

gado a un acuerdo de 108 elcmenton qllo la conformun,sl se debe 

de sepurar el comport:flmiento no verbal de las palabras y son,i 

dos,o si existí:!n códiqos generales de lnter.pretaci6n,etc. 

1.2.1 Origonos y desarrollo 

El origen del estudio dol comportamiento no verbal fue las 

observaciones que se realizaron de especies como insectos,aves, 

animales domósticos,primates,otc. 

Cuando los naturalistas observaron los movimientos rituales 

de los animales en cclo,dP. los combates entre la especie,de la 

organización entre la manada,etc.sc dieron cuenta que la comu

nicación no verbal entre ellos era fundamental para la vida SQ. 

cial animal. 

El interés del hombre por conocer más sobre si mismo, lo 11~ 

vó a trasladar sus observaciones hacia "sus parientes mós próx! 

mos en la escala zoolóqica:los monos y grandes simlos 11 (7) 

CI) Flora Davis,Comunicaci6n no verbal,p.59 
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Lc.l hizo de esta forma, porque muchos comportamientos son s2 

mejantes a los nuestros debido a las dificultades biológicas 

y sociales a l<"'lS ·que se enfrentan tanto los primates no huma

nos como los humanos,como el apareamiento~la limpicza,la criau 

za de los hijos, la organización en qrupos,ctc. 

De la herencia de los primates en la evolución del hombre, 

en donde se manifiestan estas semejanzas,Dcsmond Morris,en El 

Mono Dcsnudo,hace un amplio desarrollo de estos y otros aspec

tos. 

Sin cmbargo,cxiston diferencias esenciales. que han hecho 

ser al hombre un primate humano:el crecimiento y desarrollo 

del cerebro y con éste,el rnzonamicnto;la utilización de la 

palabra; la evolución de su constitución fisica,de músculos más 

finos que le permiten una mayor capacidad de expresión qestuu1. 

A partir do estas y otras caracteristicas humanas y de las 

conclusiones obtenidas en los estudios anteriores, los estudio

sos del comportamiento humano se vieron en la necesidad de co

menzar a realizar observaciones e investigaciones de su propia 

especie. 

Es asi como en los comienzos de c~te siglo,fua que ~e ini

ció un verdadero estudio sobre la comunicación no verbal. 

Desde 1914 hasta 1940 existió un interés considerable sobre 

la manera en que los hombres se comunican a través de las ex

presiones faciales.Psicólogos y antropólogos se dedicaron a 

realizar experimentos y observaciones,que sin bases teóricas 

y de investignción,lograron conclusiones poco satisfactorias. 
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Hn 1941 Hfron realizó una gran aportación al estudio del 

lenguaje corporal,al introducir nuevas maneras de estudiarlo. 

Mencionó la importancia de la cultura en nuestros comportamien 

tos,y realizó una clasificación de éstos que sigue siendo rev1 

sada en la actualidad. 

Desde 1952 con la aparición de la televisión y anos antes 

con la cinematografia~se pudieron realizar investigaciones más 

complotas debido al análisis de cuadro por cuadro de las filmg 

clones realizadas en distintas situaciones.En esta época las 

investigaciones fueron llevadas a cabo por antropólogos.psicó

logos •.. ociólogos. entre los que destacan Ray L.Birdwhistell,Bd

wax·d T. Hall, Jurgen Ruesch, Ervinr¡ Goffman. Mehrabian, Kendon. que 

realizaron valiosas aportaciones y legaron un importante marco 

teórico.a partir del cual se ha propiciado que desde la década 

de los setenta se siga una ininterrumpida investigación y edl 

ción sobre comunicación no verbal. 

Bl interés de la gente por conocer mAs sobre los aspectos 

no verbales.parece deberse al deseo de entender las expresio

nes más intimas que realizamos cotidianamente. 

"Las palabras sólo son el comienzo,porque detrás de ellas 

está el cimiento sobre el cual se construyen las relaciones 

humanas;Ja comunicaci6n no verbal.Las palabras son hermosas, 

fascinantes e importantes,pero las hemos sobreestimado en exc~ 

so.ya que no representan la totalidad.ni siquiera la mitad del 

mensaje.Más aún.como sugirió cierto cient1flco:'Las palabras 

pueden muy bien ser lo que emplea el hombro cuando le falla t2 
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do lo demés" (6) 

Para entender mejor los aspectos que abarca la comunicación 

no verbal,tomaremos como referencia una clasificación aceptada 

por varios estudiosos e investigadores del tema y retomada por 

Mark Knapp.Los aspectos son los siguientes: 

1.-Movimiento del cuerpo o Cinésis (Kinésis) 

Comprende los gestos,movimientos de las extremidades,ma-

nos,cabeza,pies,conducta de los ojos y la postura. 

Dentro de éste aspecto "Ekman y Friesen desarrollaron un 

sistema de clasificación de los comportamientos no verb~ 

les.Las categorias que incluye son las sjguientes. 

a)Emblemas-son actos no verbales que admiten una trasp2 

sición oral directa o una definición ... " (9) Comprende 

una o dos palabras. 

b)Ilustradores-comportamientos no verbales que acampanan 

al habla y sirven para ilustrar lo que se dice con pala-

bras. 

c)Muestra de afecto-son gestos faciales que expresan las 

situaciones afectivas.Pueden contradccir,aumentar,repe-

tir o no integrarse a lo que se dice verbalmente. 

d)Requladores-actos no verbales que regulan la comunica

ción entre dos o més personas.Indican la continuación,r~ 

petición,rápidez,turno,etc.con que deben actuar los ha-

blantes. 

(6) Flora Davis,op.cit.,p.21 

(9) Mark Knapp,La comunicación no verbal-El cuerpo Y el entor 
~.p.17 
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c)Adnptadores-incluyen conductas no verbales que se des2 

rrollan como esfuerzos de adaptación para satisfacer ne

cesidades, cumplir acciones,dominnr emociones,desarrollar 

conductas sociales. 

2.-Caracteristicas Fisicas. 

Abarca el aspecto flsico de la persona,su constitución, 

estatura,color de piel,cabello,etc. 

3.-Conducta Tactil. 

Es el contacto fisico real entre las personas y puede 

ser para acariciar,golpear,sostenor,gular,etc. 

4.-Paralenquaje. 

Son las caracteristicas de locución que se refieren al 

modo como se dicen las cosas más que a lo que se dice, 

(volurnen,énfasis,tono,etc.) 

5.-Proxémica. 

Es el estudio del uso y percepción del espacio social y 

personal. 

6.-Artefactos. 

Comprenden los objetos externos que se utilizan como es

timules no verbales (perfurne,ropa,iontes,accesorios de 

belleza) 

7.-Factores del Entorno. 

Son elementos f isicos que no forman parte de la relación 

humana,pero que intervienen en ella. 

Las funciones de todos estos aspdctos no verbales en la co

municación humana son de repetir,contradecir,sustituir,comple-
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mentar y acentuar los mensajes verbales,asi ccmo rogulnr los 

flujos de comunicación entre los intcractunntos. 

El desarrollo que ha tenido el estudio de la ~omunicación 

no verbal,so ha visto en los distintos enfoques disciplinarios 

y método~; de es tud I o. 

La interdisciplinariedad es importante para estudinr adecuª 

damcnte estos aspectos.Las disciplinas mós importuntes para el 

estudio de la comunicación no verbal son las siqulentcs: 

-LingU1stica-por la necesidad de relacionar el aspecto ver

bal con el no verbal.Su interés se centra en las posturas que 

pueden acampanar una unidad verbal considerable. 

-Antropologla-se ha oncnrgado do estudiar las distintas fo~ 

mas de oxpre~ión corporal entre las culturas y de su disposi

ción espacial. 

-Sociología-estudia las n;glas de comportamiento en si tua

ciones espec1f icas y contextos determinados on donde se inclu

yen manifestaciones no verbales. 

-Etolog1a-su aportación ha sido sobre los criterios obteni

dos do la comparación de comportamientos no verbales entre prl 

mates y humanos en el marco d~ la teoria evolucionista. 

-Psicolog1a-entre las seeales del comportamiento no verbal 

se encuentran incluidos factores psicológicos;por esto es im

portante coordinar los trabajos y lograr un anAlisis mAs com

pleto y comprensible. 

Los ámbitos en los que se ha tomado en cuenta la comunica

ción no verbal han sido entre otros los discursos politicos1 
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las relaciones sociales en pequenos y grandes grupos,las rela

ciones de pareja.el teatro.la danza,la escuelü,lus situaciones 

fami llares, de trabajo. 

Bn todos estos ámbito~ se han llevado a cabo observaciones 

y análisis importan~cs en donde se ha concluido lo que venimos 

diciendo desde el principio: la comunicución no verbal c5 muy 

importante do tenerla en cuenta ya que revela mucho de la si

tuación real de comunicnción,y muchas veces puede decirnos al

go sobre las personas que verbalmente nunca escuchariamos. 

Los resultados do algunos experimentos realizados valida 

m~s lo que se ha dicho sobre el tema~ 

Koneya realizó una investigación sobre la zona de particlpª 

ci6n en clase,en donde concluyó,que es en las áreas centrales 

influidas por la visibilidad maestro-estudiante,cn dónde se 

propicia la mayor participación estudiantil. 

Mills y Aronson en algunos estudios do pcrsunc16n mostraron 

que el atractivo es importante,"hallaron que una mujer atrac

tiva puede modificar las actitudes de los estudiantes varones 

en mayor medida que una no atractiva" (10) 

Mehrabian ha realizado estudios sobre los movimientos y ac

titudes corporales en el contexto del qusto y disqusto con re~ 

pecto a otra persona,y ha observado que el gusto se distingue 

del disgusto porque existen inclinaciones más notorias hacia 

adelante, hay más proximidad y contacto tactil entre los inte

ractuantes,la mirada es más intensa, la postura del cuerpo y de 

(lOJ Mark Knapp.op.cit.,p.144 
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las expresiones f~ciales son más relajadas. 

En lu búsqueda de referencias para ol tema tratado,,nos en

contramos con dos investigaciones realizadas a nivel de tesi

nas en las que se trataban temas similares al nuestro,pero en 

distintos contextos y situaciones. 

Una do ollas realizada por Estrella Sénchez Caldera de la 

UNAM,en 1903 y titulada "La prox~mica en ol salón de clases 11
, 

se refiere sólo al aspecto de la utilización d~l espacio,en ol 

que dependiondo de su reducción,se modifican las conductas de 

nqresivldad.cooperación y participación. 

Esta investigación experimental se realizó con dos grupos 

de segundo ano de primaria,a los cuales se les observó durante 

cinco d1as y se reqistrñron las veces de las conductas presen

tados en un lap~;o de 30 minutos.Al grupo de control se le re

dujo el espacio,y al experimental so le dejó en su espacio no~ 

mal.Después de esta modificación.se volvió a observar durante 

cinco d1as a los dos qrupos,para registrar las modificaciones 

de conductas. 

La conclusión que se obtuvo fue que en el grupo donde se r.Q_ 

dujo el cspacio,se observaron más conductas de agresividad que 

de cooperación y participación. 

La otra tosina,con el tema 11 Correlaci6n entre interacción 

visual maestro-alumno dentro del salón de clases y rendimiento 

académico", realizada por Graciela 01az Hern~ndez en 1983,se 

trata de una investigación basada en observaciones efectuadas 

en nulas universitarias.Se escogieron dos salones de la UNAM 
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on Ciudad Universitaria en dos facultades tomadas al azar en 

donde se registró~duranto dioz observacionos de 30 minutos ca

da una en cada grupo,el tipo y duración de la interacción vi

sual meestrowalumno y la estructuración del espacio dentro del 

salón de closcs como consecuencia de dicha interncción;para 

después analizar su relación con el rendimiento académico que 

so concretizó con las calificaciones. 

[,legando a concluir,quo los alumnos que manteniun una inte

racción visual más frecuento con el profesor y que se ubicaban 

cómodrunente cerca del profesor~las más de las veces obtuvieron 

calificaciones más altas que los demás. 

1.2.2. Importancia Social y Educativa 

La importancia de la comunicación no verbal radica en que 

su usa es cotidiano.auténtico y revelador.Los mensajes no ver

bales se usan para establecer y mantener relaciones lnterpersQ 

na les. 

Para evidenciar esta importancia podemos mencionar la rela

ción madre-hijo desde el nacimiento. 

Poco después del naclmiento,el nino cstnblccc una comuni

cación con su madre y con las personas que lo rodean que dista 

mucho de la utilización de las palabras.Esta comunicación se 

basa en qestos,movimientos corporales y llantos.Es necesario 

para el nino establecer una estrecha relación con los otros s~ 

res humanos y lo hace de manera no verbal,logrando satisfacer 

sus necesidades vitales. 
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Aún más,desde antes del nacimionlo comienza la importancia 

biológica de establecer contacto fisico,ei que estará fundamen 

tado en el requerimiento de confort y protección. 

Después doJ nacimiento,madre o hijo se logran comunicar me

diante el contacto do sus cuerpos, las posiciones adoptadas, las 

expresiones fnciales,las miradas.Asi,cn los "mimos,arrumacos 

y operaciones de 1impicza ... 11 
( 11 L como en los posiciones en 

que se sostiene al nino micntrns se le alimenta o descansa,se 

transmiten mensajes bien especificos,.que no siempre son bien 

interpretados por parto do los adultos debido a su desconoci

miento sobro las senales del lenquaje no verbal de los ninos. 

"Los adultos se muestran con frecuencia incapaces do captar 

el monsnjc,pcso a toda la claridad con que el nina la emite 11 (12) 

Esto lo podemos traspolar también a la dificultad para in

terpretar mensajes entre padres e hijos mayores,.adolescentes 

y profesores,jefes y secretarias,empleados,.etc.y en general en 
tre todos nosotros. 

Otra evidencia importante,son las relaciones de pareja en 

las que en primera instancia durante el galanteo se actúa con 

muchas mAs formas no verbales que con palabras. 

"Tonemos el sistema do expresión facial más sutil y comple

jo de lodos los animales que viven en la actualidad.Durante 

los cncucntr·os sexuales. y en especial durante la primera 

(llJ Dcsmond Morris,F.l Mono Dcsnudo.p.90 

(12) Kurt Lowls,El Lcnqu2le secreto del n!Oo,p.10 
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fase de galantoo,estas expresiones revisten primordial impar-

tancia" (13) 

En la Adolescencia es dónde se comienza a tener relaciones 

heterosexuales más en forma buscando siempre la identidad de 

cada quien.Al estar en la fase de galanteo las personas nos 

relacionamos mediante el juego de miradas,posturas,contactos 

fisicos y movimientos que son los que definitivamente expresan 

la esencia verdadera de la intoracción pasando a un segundo 

plano el contenido verbal. 

Todas las relaciones sociales.por grandes o pequonas que 

sean en relación al número de sus participantes.se encuentran 

influenciadas de muchos de los aspectos do la comunicación no 

verbal. 

Uno de ellos es el de requlación,que consta de movimientos 

tanto del cuerpo como de la cabeza o de las extremidades me-

diante los que se regulan los canales de f luJo de la interac-

ci6n;es decir,mediante ellos los interactuantcs saben en que 

momento intervenir en la conversaci6n,tomar la palabra,quardar 

silencio,interrumpir la comunicación no verbal1etc. 

El valor social del contacto flsico es ampllo,ya qua óste 

aparece como necesario para el desarrollo de relaciones intc~ 

personales satisfactorias. 

"La falta de contacto fisico es siqno de que algo anda mal 

en la relación" (14) 

(13) Desmond Morris,El Mono Desnudo,p.58 

(14) Judoe Burqoon y Thomas Saide,The Unspoken Dinlogue,p.98 
trd.Verónica Martinez. 
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La falta de contacto fisico en lao relacionas sociales pue

do sor un indicio de que la relación no es muy sólida como pa

ra permitirlo. 

Mediante el uso consciente de los elementos no verbales se 

pueden .influenciar a las personas según los intereses que se 

tengan. 

"Manipular a otros no es inherentemente malo 11 (15) Social

mente la acción de manipular n los demás es trascendcnte;como 

Uurqoon scnala,esta acción no es pcrjudlcial,si es que entend~ 

mos que ésta incluye entre otras co3as la onsenunza de nuevos 

conceptos .. de reglas sociales, la persuación para comprar algo, 

para asistir a algún lugar. 

Bn fin,creemos que es evidente lu importancia social que 

tiene la comunicación no vcrbal,moncionada en algunas situaci2 

nes especificas como las anteriores. 

La Comunicación en la ensenanza está condicionada por fac

tores que,desde fuera afectan al procedimiento de comunicación 

del sistema escolar y éste a su vez al de la clase,en donde 

interactúan profesor y alumnos. 

En una forma gráfica esto se representa de la siguiente ma-

nera: 

sociedad 

sistema escolar 

1 
escuelil. 

1 "clase" 

(!~) J.Burqoon y T.Saide,op.cit.,p.235,trd.Verónica Martinez. 
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Dentro de la clase escolar las conductas no verbales de pr2 

fesores Y alumnos se destacan en los movimientos corporales 

que pueden presentarse como acompanamiento de ln expresión ve~ 

bal o manifestar emociones como ncrvioslsmo,micdo,agroslón,sim 

patia,etc.cn quo la respectiva transmisión está condicionada 

por el tipo, la frecuencia y la intensidad con que so presenten 

los movimientos. 

La distribución del mobiliario en el salón de clases repcr. 

cute on la intensidad de comunicación en la cnsenanzn.Esto es, 

el espacio y distribución de las bancas,sillas y escritorio i!!. 

fluye en la proximidad quo pueden tener los sujetos de la cla

se y con esto la relación mñs intima o distante que pueden es

tablecer entre ellos y asi favorecer el procedimiento de ense

nanza-aprendizajo. 

Además con las distintas ubicaciones del mobiliario se pue

de favorecer o perjudicar la participación en clasc,la aten

ción de los alumnos y el profesor, la utilización do distintas 

técnicas didácticas que propicien dinámicas ... grupales en las 

que el lenguaje verbal se vea reemplazado por el no verbal en 

algunos momentos y se logren obtener beneficios do su adecuada 

interpretación. 

Asi es coino nlos aspectos no verbales del acontecer comuni

cativo en la cnsenanza son una expresión básica de las relaci2 

nes interpersonales existentes.La dominancia del profesor o la 

sumisión de los alumnos,asi como las relaciones do amistad y 

camaraderia,las actitudes de los participantes entre si o fren 



26 

te a la ensenanza,se manifiestan en buena medida de forma no 

verbal,a través del modo de hablar,liJS expresiones del rostro, 

los contactos visuales, la distancia interporsonal ... Estos cam

pos funcionales indican claramente que la comunicación no ver

bal es de decisiva importuncia para los procesos didácticos y 

de aprendizaje que se desarrollan en la ensenanza." (16) 

Bxisten alqunas actividades quo fomentan la utilización y 

reconocimiento de algunos elementos no verbales y que pueden 

ser en muchas ocasiones valiosas experiencias dentro de las a~ 

tividades escolares,que si se saben aprovechar,pueden lograr 

un desarrollo más integro de los participantes al tomar en 

cuenta la manifestación de los ñspectos de las tres esferas 

del desarrollo:afcctiva,cognoscitiva y psicomotriz.Algunas de 

estas actividades son las siguientes: 

-Expresión Corporal-se basa en la conciencia y conocimiento 

a fondo que debe tenerse sobre el cuerpo de cada uno,a partir 

de Ja amplia capacidad que tiene óstc de expresarse y sentir 

los factores externos,además de permitirse la espontaneidad de 

acción sin reprimir los movimientos por restricciones sociales. 

Esto es "quo exista la más libre correlación entre la emoción, 

o el impulso y el gesto" (17) 

Los ojcrcicios o actividades que se realizan en la expresión 

corporal se basan en una ley de alternancia que incluye las 

( 16) Pe ter lleinen1ann, Pcdaqoqla de la comunicación no verbal. p.101 

(!?) Carlos llorans y Enrique Patino.Teatro y Escuela,p.31 
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siguientes variables,además de las que cada quién puede crear: 

-ver/no ver,tocar/no tocar,hablar/callarso,moverse/inmovi

lizarse,abrirse/cerrarse,aparecer a cara desnuda/aparecer 

enmascarado, levantarse/acostarse. 

-ver/ser visto,tocar/ser tocado,hablar/ser hablado,moverse/ 

ser movido.abrirse/ser abierto. 

-hablar sin tocar,tocar sin ver.escuchar sin ver.no ver y 

no tocar para sentir. 

"Estimamos que la enorme cantidad de ejercicios que se pue

den imaginar haciendo funcionar esas variables podr1n descmpe

nar un qran papel en la educación de la acuidad sensorial" (18) 

Factor importante de desarrollar con el cual Carl Roqers mani

fiesta su acuerdo al estar en contra de la educación "del cue

llo hacia arriba",ya que por centrarse en la enscnanza de ide

as,se olvida de los aspectos sensitivos y viscerales,lo que 

coarta la acción educativa integradora. 

Ligado a este aspecto de expresión corporal,se encuentra la 

actividad teatral dentro de la escuela.Está se centra en la 

creatividad dramática de los alumnos y profesores.a través da 

la que loqran el conocimiento de si mismos,de sus posibilida

des expresivas,proyectivas y de relación con los demás,manife~ 

tadas de manera no verbal,y por lo tanto auténtica y espontá

neamente. 

Además que con estas actividades se puede propiciar la int2 

gración de diversos contenidos,la capacidad expresiva de las 

(18) Jenn Lo Du,El cuerpo hablado,p.27 
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personas; la intensificación de las relaciones qrupalcs. 

Otra actividad que cobra relevancia on ol manejo de aspee-

tos no verbales,principalmente cinésicos (movimientos del cue~ 

po) es la Educación Flsica,que lejos de ser un simple requisi-

to curricular, "os la actividad fundamental en el sentido es-

tricto del término;es ln actividad en la quo se fundan In con-

quista del conocimiento (primero motor,lueqo sensible e inte-

loctunl) y la formación de In personalidad" (19) 

A través do la Educación I'isica los individuos deben lograr 

vivir ol espacio.y no que los educadores so los hagan aprender, 

ya que esto seria una acción limitante y cerrada,además de o-

frocor sólo un marco simplista de referencia porque no es sig-

nificativo para el alumno,ya que no es experimentado por él 

mismo,por su propio cuerpo. 

Por el contrario,al vivirlos,ellos mismos loqran conseguir 

ubicarse en determinados limites espaciales y situaciones tem-

perales: .. y de e¡;ta forn1a "asegurar su dominio sobre el mundo 

mediante su cuerpo" {20) lo que dará pie a la adquisición de 

posteriores aprcndizajcs,.muchos de ellos tal vez más abstractos~ 

La realización do técnicas como el sociodrama,el autoretra-

to .. ctc.es otra de las actividndes que propician la revelación 

de factores no verbales y la necesidad do tomarlos en cuenta. 

Para llevar a cabo muchas de ellas,se requiere modificar la 

ubicación del mobiliario.logr~ndose as1 un ambiente adecuado y 

{19)0.Gulchard,L'Educntlon,p.22 {citado por D.1Jenis1,El cuerpo 
cnscnndo,p.35) 

(20) V.Surrcl.L'F.ducation,p.12 {citado por D.Denis,op.cit.,p.56) 
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propicio para las relaciones y colocación necesarias de los 

participantes (cara-cara,en c1rculo,pr6xlmas,etc.) 

1.3. La Proxémica 

"Del trabajo de Edward T.Hall surgió la "proxémica" que la 

ha definido como "el estudio de cómo ol hombro estructura in

conscientemente el microespacio" (21) 

La inquietud de Hall por estudiar este aspecto se centra en 

los malentendidos que muchas veces surgen al interactuar persQ 

nas de di ferontes culturas, ya que el uso que hacen do sus mi

croespacios es por lo regular distinto.Por esto debemos admi

tir que las personas educadas en culturas diferentes viven en 

mundos sensorios distintos;aunque hay que tener en cuenta que 

no solamente la cultura es la que determina nuestras percepci2 

nes,sino también la hace la relación que mantengamos,la activl_ 

dad que realicemos y la emoción que sintamos. 

De esta manera resulta,que el hombre dentro de su aspecto 

y relación cultural,utiliza su aparato sensorial en distintos 

estados emocionales durante diferentes actividades,relaciones, 

ambientes y contextos. 

Un ejemplo de lo unterior,es que en general los latinoameri 

canos utilizamos una distancia más cercana en nuestras relaci2 

nes interpersonales a diferencia de los norteamericanos y mu

chos europeos,que prefieren una distancia más lejana entre u-

(21) Flora Davis,Comunicaci6n no verbal,p.112 
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nos y otros.Esto causa incomodidad en las relaciones entre 

miembros de alqunas de estas culturas distintas. 

Muchas veces equiparamos la pr.oximidad fisica con el sexo 

y pensamos que las personas que se encuentran muy cerca se es-

tán cortcjando,sin darnos cuonta,que puede ser una relación 

totalmente distinta.Por eso es que para tratar de definir un 

espacio do interacción y de interprotarlo,es necesario no per

der de vista los demAs factores no verbales,asi como el cante~ 

to en que se esté presentando. 

Rl comportamiento proxémico afecta a la comunicación inter-

personal,ya que dependiendo de la lejania o cercania en que 

nos encontremos dejamos saber no verbalmente en que tipo de 

relación estamos dispuestos a intervenir.el grado de intimidad 

que queremos dar y recibir, la atención o interés que tenemos 

sobre el tema y la(s) persona(s) con quien estamos.En fin,ex-

presa claramente la naturaleza de cualquier encuentro. 

"El comportamiento proxómico es también una fu~nte de info~ 

ro.ación acerca de las relaciones humanas.Algo tan simple como 

que tan cerca se sientan dos personas una de otra dice mucho 

acerca del grado de su envolvimiento.Asi tambión,cuando una 

persona habla en voz alta y se para casi encima de otra persa-

na nos comunica claramente quien domina la relación" (22) 

Dos aspectos que por lo general se comunican a través de la 

proximidad son la intimidad y la dominación, los que regulan la 

comunic"clón interpersonal y social. 

(22) Mlchael O.Scott y William G.Powers,Interpersonal Communi
~.p.39,trd.Vurónica Mart!nez. 
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La proxémica tiene mucho que ver con el contacto f 1sico que 

exista en la interacción,aspecto que se ha restringido en tan

tas situaciones en las que si se realizara en comCm acuerdo,se 

beneficiarla el desarrollo,adaptación y comunicación de y en-

tre Jos individuos. 

Por esto es quo Desmond Morris ha dicho que somos una soci~ 

dad hambrienta de contacto fisico, ya que hemos 1 imitado dema-

siado el uso de nuestro sentido del tacto.siendo que óste cu-

bre mediante la piel todo nuestro cuerpo. 

Las formas que puede asumir el contacto flsico son diversas, 

asi tenemos los contactos sexuales, aQresivos, de empujones, de 

golpes suaves en los hombros,de sobar,de acariciar,de abrazar, 

do estrechar la mano,de besar en la meJilla,cn la boca,etc.me-

diante los que siempre transmitimos un mensaje especifico al 

realizarlos. 

"El flujo y cambio de distancias entre las personas al mo-

mento de interactuar es parte esencial del proceso de comunic~ 

ción" (23) 

Esto puede tener su explicación en la satisfacción de las 

dos necesidades afiliativas del hombre~en momentos queremos a-

filiarnos con los demás,estar cerca de ellos;pero en otros ne-

cesitamos privacia,estar en lugares que sintamos completamente 

nuestros e inviolables. 

Nuestras necesidades de afiliación son satisfechas por indi 

viduos que nosotros seleccionamos,como la familia,los amigos, 

(23) Edward T.Hall,The Silent Languaqe,p.180.trd.Vorónica Mar
tlnez. 
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la Paroje,otc.personas que nos atraen rnás quo por los extraftos. 

Ahora bien.las restricciones de la Proximidad f1sica y de 

los contactos con desconocido~ por lo general se interrumpen 

en situaciones de aglomeración o on circunstancias en las que 

los individuos están "autorizados para tocar" (1nédico, sastre,. 

peluquero.etc.) 

En ~stas situaciones en las que nos vemos forzudos a estar 

demasiado corca de otras personas,componsamos el desequilibrio 

con actitudes como la de perder contacto visual mirando hacia 

otro lado,danóo la espalda o tensando los músculos si es que 

existe un contacto fisico real.logrando asl una evasión psico

l69ica aunque no fisica. 

Rxiston dos subcatcgorJas dentro de la proxémica que se re

fieren a distintas necesidades y pueden ser interpretadas o m~ 

ncjadas como mensajes no verbales.éstas son: la territorialidad 

y el espacio personal. 

El territorio dentro del estudio dal comportamiento humano 

se dofinc como "el comportamiento mediante el cual un ser vivo 

declara caracter1sticamonte sus pretensiones a una extensión 

de espacio;que defiende contra los miembros de su propia espe

cie" (24) Esto es.el espacio que hace suyo.en donde limita sus 

movimientos y quo lo diversifica en lugares especlalizados:pa

ra sus bienes;para banarsa.para comer.etc. 

IKt defensa ante quienes puedan invadir el territorio se ma

nl f lesta prlncipnlmcnte por la reacción y la prevención. 

(24) 1-:dward T.llall.!&....4.!.!!tcnsión oculta.p.14 
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La prevención es un medio de marcar el territorio para que 

los deroás sepan que está ocupado. 

La reacción ante la violación territorial puede presentarse 

de distintas maner:-ns como gr'itar,empujar,golpear.Han existido 

ocasiones on que dentro de algunos experimentos con ratas o p~ 

ces a los que se les viola su territorio y espacio propio con 

el crecimjento de poblnción,h~n llegado a grados extremos de 

agresión como el matarse unos a otros,inclusivc comiéndose. 

Cuando escogemos asiento en algún lugar no es una acción a2 

cidentaL ya que lo hacemos en relación a las demás personas, a 

la tarea que se ha de realizar,al grado de intlmid~d o confian 

za entre los interactuantes,sus personalidades y la cantidad 

y calidad de espacio disponible. 

11 
••• si uno ha estado sentado en un sitjo particular y al-

guien más lo ocupa,uno puede notar una ligera irritación" (25) 

En general se identifican cuatro tipos de territorio, los 

cuales tjenen diferentes grados de acccso:público,corporal,ho-

gareno y de interacción. 

El espacio personal,la segunda subcategoria de la proxémica, 

es un concepto psicológico espacial un tanto similar a lo que 

Kurt Lcwin en su Teoria de Campo llamó espaclo vital.El espa-

cio personal se diferencia del territorio en que no es una á-

rea geográfica establecido,sino una especie de burbuja de esp~ 

cio que viaja con el individuo y representa su margen de sequ-

ridad. 

Esta burbuja portátil que envuelve al individuo varia en su 

(25) Edward T.Hall,The Silent Language,p.164,trd.Ver6nica l'lar
tinez. 
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medida,ya que se puede expander o contraer de acuerdo a la si-

tuación que so presentc.Asi,puede ser muy amplia cuando se es-

tá con un extrano,y encogerse a nada en presencia de alguien 

a quien se ama. 

Tambión existen renccioncs de huida o de ataque si alguien 

irrumpe en la burbuja cspaciul de una perGona."Si una persona 

se acerca demasiado, la reacción es instantánea y uutomática,la 

otra persona se moverá hacia atrf1s. Si nuevamente se acerca de-

masiado retrocederá nuevamente" (26) 

La dimensión del territorio y del espacio personal dependen 

del grado de intimidad de la relación do los interactuuntes, 

del rango y status do lo::; mismos, de la porsonalidad de cada uno 

y de los factores ambientales. 

Hall renliz6 una escala de distancias que son flexibles de-

bido a los factores socl~les y culturales y consta de las si-

guientes medidas: 
Distancias en el Hombre 

"Distancia ~-a esta distancia,la presencia de otra pe~ 

sana es inconfundible y a veces puede ser muy molesta por la 

demasiada afluencia de datos sensorios. 

Fose coreana: O - lScms. 

Es la distancia del acto de amor,de lucha,de 

protección y de confort. 

Fase lejana: 16 - 45cms. 

Cabeza~muslos y pelvis no entran fácilmente 

en contacto~pero las manos pueden alcanzar y 
tocar las extremidades. 

(26) Edward.T.Hall,op.cit.,p.180,trd.Verónica Martlnez. 
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Distancia familiar/personal-es el t6rmino que empleo lfedi

qer para designar la distancia quo separa constantemente los 

miembros de las especies de no contacto. 

Fase cercana: 46 - 75cms. 

La sensación de proximidad se deriva en parte 

de las posibilidades existentes en relación 

con lo que cada uno de los participantes pue

do hacer al otro con sus extremidades. 

Fase lejana: 0.76 - l.20mts. 

Va desde un punto situado inmediatamente fue

ra de la distancia de contacto fácil para una 

persona,hasta un punto donde las personas pu~ 

den tocarse los dedos si ambas extienden los 

brazos. 

Distancia social/consultivu-en relación a un sujcto,la li

nea que pasa entre la fase lejana de la distancia personal y 

la fase cercana de la distancia social senala el "limite de 

dominación". 

Fase cercana: 1.21 - 2.00mts. 

A esta distancia se tratan asuntos impersona

les con mayor participación que en la fase l~ 

jana.De pie y mirando a una persona a esta 

distancia se produce un efecto de dominación. 

Faso lejana: 2.01 - 3.50mts. 

Esta distancia se puede utilizar para aislar 

o separar a las personas unas de otras. 
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Distancia pública-está totalmente fuera del campo de la pa~ 

ticipación o la relación, se producon importantes ujustes scnsg_ 

ríos (exageración en el volumen de la voz .. dol aspecto fisico, 

de los movimientos,etc.) 

Fase cercana: 3.51 - 'l.50mts. 

La zona de visión clara es de las personas en 

cuerpo completo. 

Fase lejana: más de 7.5Dmts. 

Es la distancia para eventos o situaciones en 

donde por lo general intervienen personajes 

públicos (cantantes, poli ticos, actores.)" (27) 

Los estudios psicológicos han demostrado que los seres hum~ 

nos prefieren ponerse más cerca de aquellas personas que les 

agradan y más lejos de las que no son do su gusto. 

El espacio también puede comunicar signos de status~los que 

se reafirman silenciosamente en las distancias adoptadas. 

En la conformación de un grupo,mediante las distancias y la 

ubicación de cada persona,se realizan negoéiaciones no verba

les en relación a la jerarquia e intimidad que deberén mante

nerse en la relación. 

"Los efectos de modelos inadecuados de territorio y de in~ 

propiados espacios personales demuestran el poder de la proxé

mica en general y de su potencial como un código de comunica

ción en especifico.Un amplio rango de mensajes pueden ser c~m~ 

nicados por modio del espacio.No solo la proxémica Y los fact2 

res del ambiente se combinan para regular el flujo de interac

(27) Edward T.Hall,La dimensión oculta,p.143-148 
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ción,el uso que una personn hace del territorio y la distancia 

que guarda,pucden también jugar un papel importante en el desª 

rrollo do relaciones intcrpersonnlos,cn la presentación de uno 

mismo y en la milnipulaci6n de otros" (28) 

1. 4. La Postura 

El interés por el estudio del movimiento corporal se incre-

mentó de~pués de que Ray L.Bird~histoll publicara en 1952 su 

obra titulada "Introduction to Kincsics". 

Desde entonces muchas pcrsonns se han seguido cuestionando 

¿qué es lo que nos puede decir el cuerpo? y se han obtenido vg 

liosas conclusione8 que dictan Los distintos mensajes que a 

trav6s del cuerpo y las posturas que mediante éste adoptamos, 

transmitimos a los demás. 

"Los mensajes del cuerpo (con o sin canciencia),sean o no 

interpretados técnicamcnte,rara vez mienten y están mucho más 

cerca de los verdaderos pero a voces inconscientes sentimien-

tos de la persona que de la palabra hablada" (29) 

La comunicación corporal es una do las formas mAs elementa-

les do comunicación quo ha utilizado el hombre.Por esto es que 

la qcntc puede percatarse de movimientos y posturas de otras 

personas, inclusive a una distancia lejana, y reaccionar a los 

mensajes que se ostón enviando. 

(28) Judcc Burqoon y Thomas Saine,Thc Unspoken Dialogue,p.235 
trd.Vcrbnica Martlnez. 

(29) l•:dw¡¡rd T.llall.Más allá do la cultura,p.66 
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Por esto es que se dice que la postura "expresa las actitu

des de un hombre y sus sentimientos hacia las personas que lo 

acampanan" (30) 

Esta sena! que participa en el proceso de comunicnción debe 

contextualizarse culturalmente,ya que existen muchas posturas 

para sentarso,saludar,estar de pie,según los valores y costum

bres sociales.Sin embargo,es interesante observar que miembros 

do una misma cultura respondan a las posturas adoptadas de una 

manera lqual ó parecida como si existiera un códiqo oculto que 

nadie conoce pero quo todos entienden. 

Al ren11zar observaciones de posturas se debe buscar el 

"eco" do la misma;esto es,reconocer el mensaje de fondo y no 

perderse con algunas apariencias que pueden desviarnos de la 

interpretación mAs atinada. 

Las personas involucradas en una interacción,además de uti

lizar los otros elementos no verbales (proxémica,artcfactos, 

gestos,etc.) eligen entre muchas opciones las posturas apropi2 

das para cada parte de su cuerpo. 

Su elección va a depender mucho del estado de énimo de la 

persona.el cual puede denunciar sentimientos de ansiedad.tran

quilidad.enojo.etc.que a través del rostro no podemos percibir. 

Hn relación al estado do énimo.la dualidad més utilizada es 

la de tensión-relajación.que mucho determina los roles desemp~ 

nados,as1 como el status de las personas. 

"Adcmtts. a través de la postura una persona puede mostrar 

(30) rlora Davis.Comunicaclón no vorbal,p.123 
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a los demás presentes su actitud:por ejemplo,sentándose de fo~ 

ma distinta a los demás,.con mayor o menor compost.ura.La forma 

de carninar,de estar de pie o de sentarse,. también revela esti

los de comportamiento que son expresión de los roles vividos; 

además del estado de ánimo,.la postura puede indicar la confia!.!. 

za que tina persona tiene en si misma, o la propia imaqen quo se 

ha creado de si misma" (31) 

Dentro de un grupo de personas que interactúan en una de-

terminada situac16n,.existc una sincronía entro ellas muy curiQ 

sa.Al principio cada uno se mueve (casi siempre inconsciente-

mente) buscando la postura que le permita comunlcar a los de-

más su actitud para con ellos,.lleqando a un momento en que to

dos se mantienen en la postura elegida y no hay movimientos; 

pero a lo largo de la interacción,si alguna persona reacomoda 

la postura de su cuerpo.los demás también lo harán.hasta que 

todas las posturas resulten otra vez en acuerdo. 

Los mensajes no verbales no los podemos aislar de las pala-

bras y sonidos, por lo que al tratar el ten•a• de la postura, os-

tos dos aspectos no se debe olvidar,ya que ambos pueden deter~ 

minar la postura a adoptar. 

De esta manera,al observar una conversaci6n,nos podemos dar 

cuenta que las personas que opinan igual,tienden adoptar una 

postura similar.Asi mismo.cuando alquien se dispone a opinar 

de manera contraria o diferente,reacomoda o cambia su postura 

corporal. 

(31) Pio Ricci Bitti y Santa Cortesi,Comportamiento no verbal 
y comunicación,p.37 
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•ne la misma manera que las posturas congruentes expresan 

acuerdo,las no congruentes pueden utilizarse para establecer 

distancias psicológicas" (32) 

En las situaciones en que uno tiene que reducir el espa

cio territorial y permanecer más próximo a los demás,alqunas 

veces inconscientemente se extienden brazos y piernas para es

tablecer barreras psicológicas;esto también sucede cuando se 

quiere excluir a extranos de una conversación o interacción. 

Para establecer nuestros limites,solemos cruzar brazos y 

piernas,como tambi6n,haccrnos para atrás. 

Bn general el agrado lo mostramos con inclinaciones hacia 

adelanto dol cuerpo completo o de algunas partes como tronco, 

caboza,etc.mientras que el desagrado se representa con posici2 

nos echadas hacia atrAs. 

Brazos y piernas juntos muchas veces significan poca apcrt~ 

ra para expresar los sentimientos o defensa. 

Los hombros rigidos y con movimientos r6pldos hacia atrAs 

pueden revelar el enojo o furia de una persona;pero si son fr! 

giles y echados hacia arriba.denotan actitudes de timidez. 

La integración a un grupo se demuestra incllnAndose un.poco 

adelante y ladeando la caba2a llgeramente;mientras que los qua 

so mantienen fuera del qrupo,adoptan una posición levemente 

distinta a los demAs. 

Para intertwnpir una conversación se puede dar la espalda 0 

qlrar la cabeza hacia otro lado. 

(32) Flora Davis,Comunlcaci6n no verbal,p.125 
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Cuando tenemos sentimientos da ansiedad nos comportumos con 

actitudes como de mordernos las ul\as,.acariciarnos constanteme!l 

te el cabollo,la barba o bigote,rascarnos la cabeza,morder

nos los labios,frotarnos las manos,pellizcarnos la nariz,jugar 

inquietamente con algún objeto. 

Algunas veces podemos ejercer dominio sobre otra persona 

cuando nosotros nos encontramos de ple fronte a ella que está 

sentada;sin embargo,cn otras ocasiones el dominio pu~de ser de 

la persona que está sentada detrás de una mesa al mismo nivel 

que los demás,etc.y lo logra debido a los demás elementos no 

verbales que utiliza en la relación. 

"En cierto modo,es preocupante saber que ~lgunos movimien-

tos corporales que teniamos por arbitrarios son tan clrcunscr! 

tos, predecibles y -a veces·· reveladores; pero por otra parte, es 

muy aqradable saber que todo nuestro cuerpo responde continua-

mente al desenvolvimiento de cualquier encuentro humano" (33) 

Debemos tener en cuenta que las posturas que observemos e 

interpretemos de acuerdo a alquno de los c~digos mencionados 

o a otros a los que tengamos acceso,no los debemos tomar como 

un significado rigido,porqua éstos cambian por el contexto,el 

contenido verbal y con el acompanarniento de otras posturas. 

1.5. Evaluación y participación grupal 

"Evaluar no se reduce a medir y mucho menos a calificar"(34) 

(33) Flora Davis,op.cit.,p.132 

(34) Reynaldo Su~rez Diaz,La Educación,su filosofla,su psico
logla y su método,p.107 
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"El rcconocimiento,tanto de los resultados educativos,como 

de los medios a travós de los cuales se logran 6stos,es una tª 
rea consistente en asignar valores.Tal reconocimiento de los 

efectos y de los trabajos educativos,de los rendimientos y de 

los esfuerzos del educnndo,rccibo el nombre de evaluación" (35) 

La ovaluación es un proceso permanente mediante el cual se 

conoce,se mide,sc reconocen valores,sc compara y se dan opini2 

nes sobre todas las circunstnncins y elementos que intervienen 

en la planificación y ejecución dal acto cducativo,con el fin 

do revisarlos para su mayor ofictcncia en el logro de los obj~ 

ti vos. 

Se evalúan tanto el contexto que rodea ol acto educativo, 

como ~l proceso y los resultados del mismo en un tiempo ante-

rior,durante y posterior del acto educativo.Es por esto que es 

importante establecer antes do la actividad,la forma en que se 

va a evaluar la misma. 

"Medición:detenninación cuantitativa de lo que cada alumno 

ha aprendldo,lo cual se logra mediante la aplicación de una 

ptuQba de examen y el recuento de los rendimientos de dicha 

prueba" (36) 

"La representación simbólica de las denominaciones de los 

nlvclcs de aprendizaje (excelente,muy bueno,bueno,regular.inf~ 

rior,deficiente) se llama calificación, la cual debe entenderse 

(35) José Manuel Villalpando Nava,Manual de Psicotécnica peda
qóqica, p. 103 

(36) J.M.Villalpando,op.cit.,p.232 
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precisamente nsi,como calificativo dado a un nivel preciso,y 

no como una cuantificación numérica o valoración de lo apren

dido" (37) 

Para ejemplificar las diferencias entre estos términos, po

dernos decir que medimos la capacidad del alumno en varios te

~renos. pero al interpretar los datos según patrones estableci

dos correspondiontos a las caracteristicas,necesidades y limi

taciones del alwnno,se evalúa dicha capacidad o progreso. 

Alqunas finalidades de la evaluación son: 

-Conocor,recibir y dar informAción acerca de todos los ele

mentos que intervienen en el acto educativo. 

-Motivar y ayudar al estudiante.al profesor y a la insti

tución a seguir ndelante,reconocicndo sus logros y acciones. 

-Medir la eficiencia de los elementos del acto educativo 

para tener un concepto general sobre ellos. 

-Hevisar los elementos del proceso para propiciar mejores 

resultados a partir de orientaciones y explicaciones. 

-Retroalimentar al alumno.profesor e institución sobre los 

logros y deficiencias que han tenido a lo largo del proceso e

ducativo. Valorar el grado en que se han alcanzado los objetivos. 

Oaciamos que la evaluación se realiza en tres momentos.El 

primero de ellos corresponde a la evaluación diagnóstica que 

se realiza al principio o antes de comenzar la actividad educ~ 

tiva.Se utiliza para ubicar adecuadamente al alumno dentro del 

qrupo,conocer sus caracteristicas,necesidades e intereses.as! 

(37) J.M.Villalpando,op.cit.,p.305 
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como sus conocimientos sobre el tema,asignatura,que se va a 

tratar. 

El segundo momento es durante el proceso y comprende la ovª 

luación de todos los elementos y factores que intorvienen den

tro del acto educativo (objetivos,recursos,instrumcntos,otc.) 

El proceso debe evaluarse también antes,durante y después de 

su realización,pnra que sirva a la continua revisión del mismo. 

El último momento es al finalizar el acto cducativo,en don

de la evaluación se centra en el logro de los objetivos.Sin em 

bargo,los resultados no sólo deben esperar ser evaluados hasta 

este momento,sino entre más permanente sea su revisión,mejores 

beneficios se obtendrán,como saber el ritmo que se debe seguir, 

las dificultades presentadas,reforzamiento del aprendizaje,etc. 

Generalmente la evaluación dentro del salón de clases la 

realiza el profesor,y muchas veces se reduce a la simple medi

ción y calificación del aprendizaje realizado por el estudian

te.Muy pocas veces se permite la evaluación de los estudiantes 

para con los profesores o la realización dé w1a autoevaluación 

tanto de alumnos como profesores,lo que permitiria que ambos 

sujetos reconozcan al avance que han tenido a lo luryo del cu~ 

so. 

" ••• el aprendizaje realizado encierra un sinnúmero de cua

lidades muy importantes que suelen pasar ocultas ante el exa

men y la observación del profesor.Tales son,por ejemplo,la in

ternalización de los conocimicntos,la si9nificatividad,la int~ 

qración de datos,la proyectabilidad de ellos,la satisfacción 

obtenida.la creatividad desarrollada, la actitud de compromiso 
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ante lo aprendido,etc." (38) 

Estas cualidades las conoce mejor que nadie el propio suje

to Y a partir de su autoevaluaci6n puede hacer más suyo el pr2 

cesa que vive. 

Hay que tener en cuenta que la evaluación puede referirse 

a muchos aspectos y que por lo mismo no se debo límitar a la 

evaluación de los objetivos. 

El profesor al realizar las evaluaciones correspondientes 

a sus clases,debe de hacerlo en relación a tres situaciones tm 
portantes: 

-Primero,de acuerdo a los objetivos previamente planteados, 

esto es,cuáles y cuántos de ellos se lograron,de qué manera,etc. 

-Segundo,en relación a los conocimicntos,aptitudcs y habili 

dades de cada alumno antes y al final del periodo escolar. 

-Tercero,de acuerdo al aprovechamiento de cada alumno con 

respecto al grupo,es decir,obtener información sobre la ubica-

ción de cada individuo con relación a los demás.saber si está 

sobre la media del grupo,por encima o deba{o de ella.etc, 

Algunos instrumentos que se utilizan para la evaluación son 

los siguientes: 

-exámenes escritos y orales (escritos:opción m6ltiple,falso
verdadero,relaci6n de columnas, 
de completar frases,relleno de 
esquemas,etc.) 

-entrevistas y diálogos personales con los alumnos 

-trabajos de investigación individuales o en equipos 

(38) Raúl Gutierrez Saenz,lntroducción a la Didáctica,p.195 
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-discusiones y confrontaciones 

-exposiciones de clase 

-tareas diversas (lecturas,resúmcnes,investigación de info~ 
mación) 

-cuestionarios (de preguntas abiertas,cerradas,de complemen 
tación) 

-grabación y filmación de algunas clases 

-redacción de experiencias de aprendizaje 

-observación del comportamiento 

Para que estos instrumentos sean confiables y válidos es n~ 

cesarlo que se ajusten a las reglns psicotécnicas y que se ad~ 

cúon a los objetivos de laa;ignatura o al tema que ~e evalúa. 

El proceso de evaluación influye positiva o negativamente 

sobre la cjocuclón;os por esto que la frecuencia,coherencia y 

claridad de las evaluaciones ayuda a determinar su valor info~ 

mativa y dependiendo del mayor conocimiento que se tenga sobre 

los criterlos,nlveles,instrumentos y efectos de la evaluación, 

mayor serA la probabilidad de obtener favorables resultados en 

las evaluaciones y acertadas intcrprotacionos de los mismos. 

La ovaluaclón del educando por tanto.debe ir mAs allA del 

conocimiento de la realidad inmediata,para ampliarse hacia el 

conocimiento de los efectos que las acciones educativas produ-

cenen el sujeto,integrando,ampliando y remodelando su persa-

nal idad. 

La participación dentro del salón de clases se determina 

cnsi siempre por las actividades de los estudiantes hacia el 

trabajo que se realiza en un espacio (aula) y un tiempo (dura-
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ci6n de la clase) determinados. 

La participación se refiere al hombre como "elemento const.!. 

tuyente de la orqanización -tanto por su modo de vinculación 

como por sus responsabilidades funcionales" (39) 

El grupo es considerado como "una reunión más o menos permª 

nente,do varias personas que interactúan y se interfluyen en-

tre si con el objeto de lograr ciertas metas comunes,en donde 

todos los integrantes se reconocen como miembros pcrtenecien-

tes al grupo y rigen su conducta en base a una serie do normas 

y valores que todos han creado o modificado" (40) 

Entendiendo usl al grupo.la participación que se manifieste 

en él estarA determinada por las relaciones existentes de las 

personas que forman el grupo.Las relaciones pueden ser unidi-

reccionnles,cs decir,de la autoridad hacia los demfls integran-

t.es;bidireccionales, cuando hay comunicación de la autoridad 

hacia los integrantes y de éstos hacia la autoridad.y finalmeu 

te multidireccionalcs,quc se dan cuando todas Jus personas se 

comunican entre si. 

Bs importante destacar estas relaciones,ya que afectan la 

aL~ósfera grupal en la que se propiciará una participación ma-

yor o menor por ambos sujetos.Además se debe tener en cuenta 

que las posibilidades y limitaciones do participación de los 

alumnos serán distintas en cada institución educativa y dentro 

de ésta en cada grupo. 

(39) Oliveros F.Otero,Participación en los centros educativas. 
p.45 

(40) Jasó de Jesús González Nunez.Diná~iga de Grupos.p.17 
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Esto lo deben tener presente tanto profesores como directi

vos al organizar y presenciar ol trabajo del grupo,y asi resp~ 

tnr las posibilidades de participación de cada alumno. 

"Si entendemos por participantes,porsonas que contribuyen 

con su trabajo a los fines de !a organización;se espera que tQ 

dos participen.Pero no todos -ni siempre- participan del modo 

previsto" (41) 

Es por esto qua tenemos que considerar que la participación 

de los alumnos puede presentarse de distintas formas y en di

versos niveles.Na sólo al realizar comentarios,dar respuestas 

y emitir juicl.os se participa.sino también al formular proyec

tos de trabajo,al realizarlos y evaluarlos;(en los trabajos en 

equipo) se participa al buscar información,al tomar decisiones, 

al realizar trabajos.etc. 

Igualmente en las acciones do observar,escuchar,pensar,asi 

como al relacionar las propias opiniones con las ajcnas,al ad

mitir que otros piensen de distinto modo.o al formular hipóte

sis se tiene una actitud activa de participación; Y tal vez 

son mane~as má.s comprometidas de hacerlo y por lo mismo muy 

pocas veces se llevan a cabo,o por la dificultad para darse 

cuenta de ollo.s,son ignoradas,o por la responsabilidad que re

presentan,no las propician o reaniman los profesores en su qu2 

hacer educativo. 

Al tomar en cuenta estas manifestaciones de participación 

se estA considerando al individuo como el único recurso de una 

(41) J.J.González,op.cit.,p.91 
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organización quo puede crecer y desarrollarse,y al estar inmer

so dentro de un grupo,contribuye al crecimiento y desarrollo 

grupal. 

"La nueva pedagogia desarrolla capacidades en el educando, 

tales como ensenarle a investignr,descubrir,experimentar,raz.Q 

nar,comunicarse,oxprosarso,escuchar.En sumn,debe aprender a ªQ 

tuar en el grupo 11 (42) 

Retomamos lo anterior para mencionar que existen medios o 

técnicas do qrupo que favorecen el desarrollo de· esas capac! 

dades,asl como el ejercicio de la reflexión.la crltica y so

bre todo una intensa participación de todos los integrantes.Al 

qunas de el las son la dramatización, conferencj_a, peri tos o in

vestigadores, etc. 

Se requiero que los profesores las inclulo-·an en una motodo

logla participativa durante las clases. 

Se dobe buscar esta metodolog1a,a6n sabiendo que no se tie

ne mucha experiencia al respccto,ya que no estamos acostumbra

dos a participar.no hemos sido educados para ello ni para dirl 

gir la misma ya que conocemos y dominamos pocas técnicas de 

particlpación. 

Bl grado y calidad de la participación dependeré de las ex

periencias de los estudiantes,de su interés por las cuestiones 

tratadas,de su integración en el grupo,en el trabajo y en la 

organización, etc. 

Es neccsnrio tener presente que no es suficiente la sola a-

(42) Maria fmduoza, Dinámica de grupos en educación p.13 
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plicación do t6cnicas do grupo o de algunas otras actividades 

para propiciar lo' loqrnr las capacidades antes mencionadas en 

los alumnos.As! mismo.la participación no es el único y mejor 

medio para ovaluar el aprovechamiento de los sujetos.Sin emba~ 

gorcs preciso tomarla en cuonta•do acuerdo al significado que 

le hemos dado. 

l. 6. !.a Adolescencia 

Desde hace mucho tiempo so ha venido hablando de la adolg.S 

~cencia como una etapa de desarrollo más dificil que la ninez. 

El concepto de adolescencia como periodo psicológicamente 

complejo de desarrollo y do importancia para el estudio cient! 

fico apareció hasta los últimos anos del siglo XIX. 

Por los comienzos del siqlo XX.la figura de G.Stanley Hall 

le dió relevancia y auge al estudio de la adolescencia.Hall cg 

lltO padro del estudio ciontifico de la adolescencia.definió es-

ta etapa como "un periodo de tempestades y conflictos,asi como 

de un gran potencial f1sico,mental y emotivo" (43) 

Desdo entonces han existido distintas definiciones,todas de 

acuerdo a los pensamientos de cada autor. 

McKinney et.al. definen la adolescencia como "el perlado en 
tro la pubertad o madurez sexual y el momento en que se esta-

bleco la piona independencia y responsabilidad adulta" (44) 

(43) Paul Mussen ot.al.,Desarrollo del Nino,p.415 

(44) John McKlnnoy ct.al.,Psicolo9!a del desarrollo-Edad ado
lesccnto,p.9 
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"Erik Erikson ha sugerido que el periodo de la adolescencia 

es un periodo en el que el individuo lucha entre Identidad y 

difusión o pérdida de identidad" (45) 

En general,se entiende que la adolescencia suele ser una e

tapa complcja,problcmática y a voces dificil en ol tránsito 

del individuo por llegar a la madurez,asl como un periodo lle

no de emociones,experiencias nuevas,esperanzas individuales y 

sociales y de oportunidades de desarrollo personal. 

Esto se entiende por las caracteristicas,problcmas y expe

ricncias,que comparten la mayoria de los adolescentes contemp2 

ráneos,mas se debe tener en cuenta que a pesar de las semejan

zas,no todos los adolescentes son iguales y no todos se enfren 

tan a las mismas demandas sociales. 

Por lo que tenemos que considerar que los mitos o ester~oti 

pos sobre la adolescencia van a depender del contexto social 

en el que se den;sin embargo,es necesario olvidarse de ellos 

para observar y entender la etapa como una mAs,con la misma im 
portancia dentro del desarrollo hwnano. 

El siqnificado etimolóqico de adolescencia proviene del ve~ 

bo latino adolescere,que significa "crecel'" o "llegar a la ma

duraci6n11.Esto quiere decir,que no solo incluye el crecimiento 

fisico,sino también el desarrollo psicolóqico y mental. 

Para un mejor estudio de la adoloscencia,se han establecido 

tres periodos, los cuales no son una reqla general para todos 

los individuos,ya que se basan en las edades promedio de gran-

(45) John McKinneY et..al.,op.cit.,p.11 
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des grupos de personas.Estos periodos retomados por Elizabeth 

Hurlock son los siguientes: 

"Proado les cene !a 

Adolescencia (periodo inicial) 

Adolescencia {periodo final) 

1.6.l. Aspecto biol69lco-flsico 

10-12 anos 

13-16 anos 

17-21 anos• {46) 

La pubertad es «Jl periodo que marca la primera fase de la 

adolescencia al poner de manifiesto ln maduracl6n sexual. 

Se han realizado tres subdivisiones para el estudio de la 

misma que consisten en lo siguiente: 

"a)Etapa prepuberal o inmadura, en la que tienen luqar modi

ficaciones somhticas,pcro no se ha desarrollado aún la función 

reproductora. 

b)Etapa puberal o de maduración.en la que las modificacio

nes somAticas han llegado al punto en que se producen células 

sexuales on los órganos reproductores,aunque no se han complo

tado los cambios somAticos. 

c)Etapa pospuberal o madura,en la cual los órganos sexuales 

funcionan do manera madura y so han desarrollado adecuadamente 

los caracteres sexuales secundarios.es decir los rasgos fisi

cos distintivos de cada sexo" (47) 

Estas tres etapas estén regidas por un desarrollo fislol6-

9ico que se da a partir do una mayor producción de hormonas aQ 

tivadoras de las glAndulas endocrinas mAs importantes:la pitui 

(46 l g l i;rnbcth llurlock, Pslcoloq1a de la Adolesct>ncia, p. 16 

(4'/) Elizaboth Hurlock,op.cit.,p.55 
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tariu y las gónadas o sexuales.Son las más relevantes para no

sotros debido a su efecto en el desarrollo psico~cxual del in

dividuo y en los cambios corporales que so dan durante la pu

bertad. 

La glándula pituitaria o hipófisis está situada en la buso 

del cerebro y de sus secreciones dependo la estimulación o iA 

-<IPibición de la nctividad de muchas otra~ glándulas. 

Uno de los principales efectos de la producción de hormonas 

gonadales es el desarrollo de caracteristicas sexuales prima

rias y secundarias en los individuos puberales. 

Los caracteres sexuales primarios son los órganos sexuales. 

Los masculinos incluyen el crecimiento del pene y el corres

pondiente conducto deferente,el escroto que contiene los test! 

culos.la próstata y la uretra. 

Los femeninos abarcan el desarrollo y aumento de tamafto de 

los dos ovarios,las trompas de Falopio,útcro y vagina. 

Los caracteres sexuales secundarios son los rasgos flsicos 

que hacen evidente la diferenciación de sexos. 

En las mujeres están el aumento del ancho y redondez de las 

caderas,el comienzo del desarrollo da las marnas,. la aparición 

del vello pubiano y axilar.la menarquia (primera menstruación) 

que mfls que ser un simple reaju.ste fisiológico,. es un simbolo 

de madurez sexual de su status futuro como mujcrªEn los varo

nes el ensanchamiento de espalda y hombros,la aparición del v~ 

llo pubiano y facial.cambio del tono de voz (más grave) etc. 

En general nmbos sexos anmentan de estatura y peso,asi como 

experimentan un avance en el desarrollo muscular y un creci-
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miento de la cabeza, la cnra,pics y manos. 

1.6.2. Aspecto psico-social 

Los cambios fisiológicos traen consigo la necesidad de adaE 

tarse a ellos;entre más rápido se produzcan.más dificil será 

tal adaptación.Los cambios fisicos y las nuevas sensaciones 

que experimenta el adolescentc,as1 como las demandas sociales 

que se le haccn,afectan su estabilidad emocional,propiciando 

una serie de actitudes y conductas caracteristicas de esta e

dad (aislamiento.hipercritica,aburrimiento,inquictud,inestab! 

lidad,desinterés,lnseguridad,aumento de la sensibilidad) en el 

afán por conseguir una vez mñs su equilibrio emocional. 

Hs muy importante para el adolescente tenor una autoimagen 

favorable.Al notar los cambios fisicos en su cuerpo reacciona 

ante elloR de vnriadns man~rns.Por ejemp!o,las mujeres pueden 

adquirir una posición jorobada para tratar de disimular el cr~ 

cimiento del busto, los hombres que experimentan cambios de voz 

muy notorios~pueden volverse más callados por temor a la burla 

de los demás cuando habla. 

Bl adolescente resulta ser més problema para si mismo quo 

para los demás.Al no encontrarse adaptado en su nuevo papel f! 

s!co y social so manifiesta con actitudes de turbaci6n,indeci

si6n,ansiednd,etc4 

"El retraso de la madurez social con respecto a la madurez 

flslca es el principal responsable de la dificultad que exper! 

monta ol adolescente para encarar con éxito los problemas de 
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su edad" (46) 

Al hablar del aspecto social,es necesario mencionar la in

fluencla de la cultura y por lo tanto del ambiente en el que 

se desarrolla el individuo ya que depende del concepto que se 

tenga de la etapa adolescente .. de las ospcctativas que so le hª 

qan,de la manera de convivir y tratar con un adolescente,que 

el individuo pase por una crisis do identidad muy 1narcada,o 

sin muchos problemas, de que realmente sea una etapa dificil o 

que sea algo tan normal como cualquier otra etapa de la vida. 

Crisis de identidad so le ha llamado al momento en que el 

individuo se cuestiona ¿qulén es? ¿qué debo hacer? ¿cómo debe 

de actuar? 

Al tratar de encontrar su verdadero yo,.juega distintos pap'º

les y adquiere diversos experiencias que le sirven para encon

t.rarse.En relación a esto E.Erikson dice que "en lA adolescen

cia.el desarrollo previo.la dirección presente y la perspecti

va futura deben proporclonar en forma conjunta un detallado 

plano ideol6qico en beneficio del yo adolescente (incluso en 

la lucha con la sexualidad) al iqual que en el de la socle

dad" (49) 

Bs por esto que el adolescente "va y viene• en sus expe

riencias; "revivir y recapitular.las fragmentarias experiencias 

infantiles con la mira de recombinarlas activamente dentro de 

(46) Elizabeth Hurlock,op.cit.,p.23 

(49) Erik Erickson,Sociedad y Adolescencla,p.120 
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una nueva totalidad de la experlencia" (50) Todo esto para ir

se entendiendo y respondiendo sus inquJetantes cuestionamien

tos. 

En esta búsqueda de la Identidad.la socialización adquiere 

un papel importante,ya que es un proceso de aprendizaje de las 

normas y costumbres sociales. 

En su proceso de socializnci6n el individuo pasa por grupos 

de camaradcr1a (amigo predllocto),barras (grupos numerosos más 

formales),pandillas (adolescentes que carecen de aceptación 

social y en la pandilla encuentran seguridad e integración), 

asi como grupos formalmente organizados (croados por alguna 

lnstituclón). 

En este proceso so adquieren amistades y con éstas sequri

dad emocionnl,roles especificos,sentimientos do confianza y a

ceptaclón.asi como do agresión y rechazo o indiforencia.actit:!!• · 

des de competencia o de lealtad.Ademlls algo muy impcrtante y 

caracteristico de esta etapa es que comienzan a establecerse 

relaciones heterosexuales, las qua sorAn import.antes para rea

firmar la identidad sexual de cada persona. 

Bl aspecto de la sexualidad adolescente es un aspecto inte

resante según la tcoria psicosexual de s.Preud,en la que los 

aspectos conscientes.e inconscientes,as1 como los impulsos y 

fantas1as sexuales reprimidos o permisibles debido a las relacio

nes entre ol "yo",cl "super yo" y el "ello",se reflejan en la 

personalidad y comportamiento del individuo. 

(~O) Krlk ~rlckson,op.cit .• p.151 
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"El integrar la sexualidad con sentido y con el menor con

flicto y perturbación posibles con otros aspectos del evolu

cionante sentido dol yo y de las rolnclonos con otros es una 

de las grandes tareas del desarrollo para todos los adoloscon 

tes" (51) 

Las espectativas sociales y nuevas responsabilidades que d2 

be adquirir y realizar el adolescente son entro otras el lo

gro de relaciones nuevas y más serias con campaneros de su e

dad, asumir un papel social masculino o femenino definido, lo

grar una independencia familiar y alcanzar una seguridad econ.Q. 

mica,elegir una ocupación y realizarse en ella,prcpnrarse pa

ra una vida adulta que incluye el establecimiento de una fa

milia, lograr una conducta socialmente responsable. 

Estos modelos y el grupo en general son la base para que el 

adolescente encuentre su identidad, lo que realmente quiere ser 

Y hacer. 

Según la clasificación de las necesidades realizada por 

Maslow,se encuentra la de pertenencia,que {ncluye la compren

si6n,el afecto y la pertenencia a un grupo.Es por esto que se 

busca estar con gente que nos complazca,que nos simpatice,que 

nos permitan contribuir al trabajo,a las dccisioncs,etc.que 

se asten realizando. 

As! también,al encontrar personas "ideales" a imitar es po~ 

que existe una idontif icación con ellas sobre sus proyectos 

de ser y de hacer en un futuro. 

(51) Paul Mussen et.al.,El Desarrollo del Nino,p.437 
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Hn todos estos aspectos do la adquisición de roles.del lo

gro de las demandas sociales.de la definición de una identidad. 

el adolescente necesita de patronas o modelos a imitar o sc

quir,entre los que so pueden encontrar los padres,maestros,co~ 

panoros, adultos triunfadores,, que puedan ser observados por el 

adolescente y que tengan relación con sus intereses sociales 

(cbnversacJones,reunloncs,otc.) y personales (aspecto flsico, 

vestido,dinero,salud,diversiones,etc.) asi como con sus val2 

ros y creencias. 

Sin embargo, algunas veces "nos <mfrentamos a jóvenes que o

cultan su verdadera identidad en todo el sentido de la palabra 

-detrás de unas 9afas obscuras y de una cabellera omnipresen 

te ... " ( 52) 

El llamado conflicto generacional dado entre los adultos y 

los recientes adolescentes es una caracteristica cultural,que 

algunos autores consideran que más que a los adolescentes.se 

debe a la actitud exagerada de los adultos y a su predisposición 

a tal situación,que solamente esperan a que llegue para gene

rar problemas. 

Hxiston algunas situacionas como el alcoholismo,la drogadig 

clón y la paternidad irresponsable que se intensifican en es

ta odad~mAs sus causas son mfiltiples y muchas veces vienen de 

tiempo atr.'ls. 

También las capacidades cognoscitivas del jóven siguen desarrg 

llhndoso durante la adolescencia. 

(52) l;rik Erlckson,Sociodad y Adolescencia, p.152 
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"Las etapas o fnses de desarrollo cognoscitivo,soqún Piaget, 

son etapas de una asimilación cada voz mayor de acción" (53) 

La etapa del conocimiento que correspondo a la adolescencia 

es la de las operaciones formales que se caracteriza por ser 

una etapa de razonamiento que no se sujeta a ejemplos concre-

tos y especificas para la solución de problemas,sino que llega 

a la abstracción y con esto a tener la habilidad para dividir 

y considerar varias soluciones alternativas,as1 como la de re2 

lizar hipótesis,juicios de valor y consideraciones de le que 

podr1a ser,y no sólo lo que es,criticas a los sistemas socia-

les,politicos,religiosos y familiares. 

Estos cambios cognoscitivos influyen en las modificaciones 

del car6cter de las relaciones entre padrcs-hijos,en las ere-

cientes caractoristicas de la personalidad y en los mecanismos 

de defensa psicológica.en la planeaci6n de las metas educati-

vas y vocacionalcs,en la solución más apropiada a sus probl~ 

mas asi como en la adopción de valores sociales,pol1ticos y 

personales;y sobre todo,todos ellos en confunto,al desarrollo 

de la identidad del adolescente. 

(53) John McKinney et.al.,Psicolog1a del desarrollo-Edad ado
lescente,p.152 
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11. lNTEKl\CClON EN EL AULA 

Creemos necesrrrio que para comenzar el desarrollo del capi

tulo deberiamos tratar la situación de los sujetos qua intera2 

túan en el aula~el profesor y el adolescente,ya que de esta r~ 

laci6n es de donde partiremos para describir algunos m~nsajes 

no verbales correspondiontes con la realidad dentro del salón 

de clases. 

Después de lo anterior,el siguiente aspecto que tlcsarrclla

remos es el referente a las técnicas didácticas y su relación 

con la comunicación no vcrbal,para continuar con la descripción 

de la influencia que tiene,tanto la forma del espacio fisico, 

como la distribución del mobiliario en las relacionas proxémi

cas entre los sujetos. 

Consideramos que es importante tomar en cuenta a la cultura 

on cualquier aspecto educativor en este caso lo 1·efcrimos n. ln 

mediación que realiza en el grndo de proxémmica y de las post~ 

ras aceptadas a utilizar en el aula.Muy relacionado con lo an

terior son los limites territorio.les y las actitudes de inva

sión y defenso que se llovnn a cabo dentro de éstos. 

Finalizaremos este segundo capitulo con la descripción de la 

determinación que tiene la dinámica grupal en ln proxémlca y 

las posturas adoptadasrla cual es una revelación de la verdad~ 

ra interacción de los udolcscontes y el profesor dentro del s2 

lón de clases. 
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2.1. El Adolescente y el Profesor 

Al hablar de los sujetos que intcroctúan en el aula,nos re

ferimos al profesor y nl alumno. 

Tomtmdolos en cuentn dcntrc de la comunicación en la ensenan 

za, no debemos ol•;idar que ambo~ tienen su propio esquema refe

rencial formado por valorcs,cxpcriencias,normas frlmiliares, i

dons personales, etc. los cunlcs no se apartan en la relación, sino 

la determinan. 

No podemon dejar do lado el hecho de que la interacción en 

el aula no sólo es entre profesor y ulumno,sino trunbién entre 

los mismos cstudianLcs,y esto es importnnLc para la determina

ción de ln dinámicn que caracterizará al grupo. 

11 Particndo de la comprenBi6n de la clase escolar como grupo 

social, los procesos didócticos que se desarrollan en ella son 

tnmbi6n procesos grupales,y on esa condición están profunda

mente marcados por dos nota~>. F.stas son, primera, la ~st.ructura 

organizativa que subyace n los procesos de comunicación en la 

cnscnunza y sequnda,ln conduela del profesor que por su rol 

social tieno una posición central y ejerce un papel dirigente 

en e 1 q rupo 11
• ( l) 

En la interacción de ambos sujetos, la comunicación que est~ 

bloccn se confor-mn de una primera caracter1.stica que es la rc

lnción csLablocidn entre profesor y alumno, la cual va a deter

minar lil posterior situación con respecto al contenido. EsLo 

( 1) l'l~Ler lloincmnnn. l'l!dngoqtn de ln comunicación no verbal, p. 85 
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quiere decir que la comunicación en el aula,el trabajo que se 

realizará ah1,osta condicionado por la relación existente entre 

los comunicantes,en este caso la del profesor con los adolescen 

tes y la de éstos últimos entre s1. 

El proceso de comunicación dentro del aula,sc lleva a cabo 

en gran parte por vias no verbales.La necesidad de tomar en 

cuenta estos comportamientos no verbales del profesor y los a

lwnnos es debido a que constituyen una expresión csconcial de 

su personalidad. 

Dentro de estos comportamientos astan la dominación del prQ_ 

fesor,la sumisión de los alumnos,las relaciones horizontales e~ 

tre ambos,la amistad o camaraderia entre los adolescentes,as1 

como las actitudes participativas,de desintcrés,reflcxivas,etc. 

El profesor ha propiciado un vinculo do depcudcncia en el. a

lumno desde hace mucho ticmpo~lo que le ha do.do la "autoridad 11 

de ser 61 quien determine la comunicación con los alumnos,defi

niendo el tiempo,ospacio y roles de esa interacción. 

Si el profesor es consciente del rol que desempena ante los 

alumnos adolescentes,deberá tener más interés por conocer las 

múltiples formas en que puede influir benéficamente en ellos, 

aún desde el comienzo de clases,en donde la presentación que 

realice determinará el tipo de relación que se mantendrá a lo 

largo del curso.Asi como también aprovechar ese tiempo y espa

cio en el que convive con los alumnos para observarlos y cono

cerlos mejor,o ayudarlos cuando se lo pidan o considere neces2 

rio. 
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Como profesores,muchas veces la institución educativa y so-

cial espera que formen individuos profesionales e integros,pero 

al mismo tiempo que no se considere la realidad do los sujetos4 

Esto es,"cl afecto-tornura,agresividad,sexualidad,etc.que os el 

fundamento do la pcrsonalidad,la matriz sobre la cual se eri

girón todas las demás funcioncs,ostá negado en la definición de 

las tareas del adolescente" (2) 

El profesor al reconocer estos aspectos y tomarlos en cuenta, 

beneficiaria al alumno en su dosarroJlo integral.Al estar cons

oiente de que se está trabajando con un sujeto y que por asto 

mismo se ve implicado en el proceso de ensenanza-aprcndlzaje 

todo su ser,ol profesor no debiera abocarse al aspecto coqnosci 

tivo y perder do vista el resto#de esta manera cstaria respe

tando la intcqridad de cada uno de los alumnos. 

Debido a esto,los adoloncentcs muchas veces piensan que sus 

padres no comprenden sus problemas y que sus profesores no tie

nen tiempo para auxiliarlos en cuestiones ajenas a la ensenanza. 

Más no es posible la formación integral de sujetos.sin consi 

dorarlos como tales,con una serie de factores afcctivos#psico-

lóglcos.etc.quo afectan profundamente la actividad global del 

alumno. 

Muchos profcsores#al no integrar o no tomar en cuenta estas 

actitudes,pasnn desapercibidas las manifestaciones verbales: 

"no tenqo amigos" .. "no me importa"# 11 no me necesitan", "no estoy 

do acuordoft,etc.por estar ocupados en escuchar sólo las cosas 

(2) Ricardo Blanco Bclodo,Docencia unlvcrsitaria y desarrollo 
humano,p.32 
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que pertenecen de alguna forma al plan de estudios o program!!. 

que deben cubrir. 

Entre los adolescentes este aspecto cobra mayor importancia, 

ya que al estar en la búsqueda de su identidad necesitan más a

poyo e idcntificación,que conocimientos teóricos sobre las dis

tintas asiqnaturas.Sin decir con esto que las clases deban con

vertirse en teraptas individuales o grupales. 

11 El ·profesor de vez en cuando debe confirmar que lo más im

portante en la vida de un joven son sus propios pensamientos. 

crecimiento y desarrollo.El no está tan interesado como noso

tros en los quo se refiere a sus avances en los asuntos acadé

micos." (3) 

Dentro del salón de clases,generalmente se propicin w1a re

lación entre profesor y alumno,algo más significativa que cual

quier otra entre un adolescente y un adulto fuera de su circulo 

familiar. 

Lo significativo es debido al tiempo quo ambos tienen para 

relacionarse,casi un tercio del dia y en mudhas ocasiones duran 

te gran parte del horario de clases. 

Sitúondonos en un espacio escolar pnra adolescentes .. estaro

mos hablando de la secundaria y el bachiller.oto .. cn los que el 

adolescente,se relaciona ya no sólo con uno o dos profesores CQ 

mo lo hacia en anos anteriores,sino debe interactuar casi can 

tantos profesores como asignaturas tenga que cursar. 

Al ampliarse el número de profesorcs,se reduce el tiempo de 

(3) r,ouis Raths,Seguridad emocional en el aula,p.102 
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interacción entre adolescentes y maestros;sin embargo las acti

vidades principnles que debo realizar el profesor son casi las 

mismas.Esto es,scr un generador de inquietudes, transmisor de e~ 

perienclas,un guia de la actividad escolar,un informador de co

nocimientos. ajenos al estudiantc,etc.Pcro sobre todo en la in

teracción con los adolescen~os,cl profesor~ un modelo para el 

cstudiante,y puede ser positivo y pcr lo tanto tendiente a ser 

imitado,o por el contrario,.!:i~r negativo y por esLo esta.r presen 

te en las ideas del adolesc~nte,poro como alguien o quien no 

quiere parecerse. 

El profesor debe percatarse de éstas cosas y saber que las 

necesidades sociales de los ndoleRcentes,incluyen una fuerte n~ 

cesidad de sor identificado con su grupo,de ser comprendido y 

rospotado por sus comp~neros y profesores,de socializarse,etc. 

Al tomar en cuenta estos aspectos.se pueden propiciar situa

ciones de mayor inLerés para los alumnos que les sirvan para r~ 

solver sus necesidades .lnmcdiatA.s. 

Asi es como, la importancia de los elementos no verbales del 

comportamiento del profesor y de los alumnos se debe a quo son 

filcLorcs cscencialos del estilo de dirección,de la influencia 

on los procesos do onsonanza-aprcndizaje,tanto en el plano del 

contenldo como en el de relación. 

2.2. Mcnsaies no vcrbales,correspondencia con la realidad 

En la interacción maestro-alumno dentro del salón de clases 

sn cmiLon b.-isLantos mensnjcs no verbales que corresponden con 
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la realidad de ambos,pero que sin embargo no se toman en cuen

ta o no se perciben y por lo tanto se relacionan en un ambiente 

o situación que no es congruente con el momento.Do aqui que ta!!. 

tas ocasionas los trabajos,actividades y participaciones no re

sulten del todo satisfactorias debido a la situación forzada 

de realizarlas,dificultando el aprendizaje significativo de los 

alumnos. 

Con esto no se pretende decir que no so trabaje cada vez que 

los alumnos "no tengan ganas",,sino que hay que pensar un poco 

en esos mensajes que envian y tratar do averiguar que es lo que 

está pasando con la claso,c6mo interesar má8 a los alumnos,re

tomar sus actitudes para de nhi partir hacia un plano mAs rea

lista que sen la base del Proceso de enscnanza-aprendizaje. 

Sabemos que en una clase se presentan muchos mensajes no ve~ 

bales en muchas situaciones y tal vez para el profesor resulte 

diflcil captar e intcrpret:.ar tu.ntos a la vez.Sin embargo, exis

ten mensajes que podríamos llamar colcctivos,esto es cuando la 

mayoría de los estudiantes sienten y expresan algo muy similar~ 

lo cual resulta más racil de percibir y por lo tanto deberian 

con más razón tomarse en cuenta. /\hora,. tambHm suelen existir el! 

tudiantes que necesitan quo los profesores capten sus mensajes 

no verbales pero de manera individual,y aunque esto implica ma

yor trabajo,pensamos que no debe dejarse de lado,sino incofirpo

rarlo al trabajo docente que muchos han limitado. 

La realidad en muchas de las aulas do clase es la dominación 

del profesor sobre los alumnos }' esto se nota desde el mamen-
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to de definir la comunicación en clase,en donde da a entcndor 

que está dispuesto a llevar. 

Comenzando por el status supuesto mAs al to que refleja el 

profesor a sus alumnos y aunque a veces lo manifiesta verbal

mente,constantcmcnte se les recuerda con su comportamiento no 

verbal. 

Esto mismo sucede entre los alumnos, ellos mismos al intera2 

tuar van def inicndo sus roles y status para alternar con los 

demás. 

Relacionado a lo anterior estén las situaciones de acepta

ción y rechazo entre profesor y alumnos asi como entre los mili 

mas alumnos,las cual~s se evidencian por los mensajes no ver

bales emitidos,y son tan reales que muy pocas veces se pueden 

disfrazar. 

11 En un estudio anal 1 tico de R. Ti llmamann se estableció por 

ejemplo,quo con indepondencln del grado de carácter de la ens~ 

nanza centrada en el profesor o en los alumnos, la amabilidad 

mostrada por el ensonante a sus alumnos (valoración / acepta

ción) era capaz de mejorar el rendimiento estudiantil 11 (4) 

También pueden darse estas situaciones de aceptación y re

cha~o en rolación a los contenidos,actividades o actitudes a 

tratar o propiciar.Bsto cs,cl profesor puede tener ciertas pr~ 

tensiones a nivel consciente como por ejemplo,propiciar acti

tudes de reflexión on el alumno,dc lograr creatividad en el a

prendizajo,de rescatar al alumno como sujcto,de responder a 

(1\) PoLcr tloinemann,Pcdaqogia de la comunicación no verbal,p.90 
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las dem;:mdas de er..senanza activa, etc. 

Sin embargo,si a nivel subconsciente no es tanta su acepta-

clón,por talos objetivos lo daré a conocer vor sus mensajes no 

verbales y por lo tanto 11 resultur1a extraf\o que tales objcti-

vos pudieran llegar a concretarse." (5) 

Sabemos que una conducta muy común,desgraciadamente,es el 

desinterós por parte do los alumnos hacia la actividad que se 

esté realizando.Para manifestar tal conducta solemos usar tan-

to elementos no verbales muy evidentos como algunos otros no 

tanto;ante ellos, los profesores en bastantes ocasiones,aún pe~ 

ciblcndo el mensaje,continúan su actividad como si no pasara 

nada.En estas situaciones creemos más conveniente la revisión 

del contenido, la organización de actividades diferentes,cl 

cuestionamiento de la actitud del docente ante el qrupo, en ~in, 

recibir y tomar en cuenta el mensaje que se este eoviando. 

Existe una situaclón parecida en los grupos quo resUolven 

un oxamen,ésta es de tensión,norviosismo1apatia,etc. 

Es cierto que existen distintos formatos,.de exnmen asi como 

de la manera de resolverlos;sin embargo, los más comúnes sue-

len ser individuales,por escrito y de preguntas cerrndas,lo 

que implica mantener silencio. 

Los profesores al observar a los alumnos pueden más facil-

1nente darse cuenta de quien sabe las respuestas y de quién no, 

do quién necesita tiempo para ordenar sus ideas,a quien le im 
porta el examen o quién lo resuelvo por no dejar,etc.Muchas v2 

ces son los profesores quienes propician los sentimientos de 

(5) Rodolfo Bohoslavsky, 11 Psicopatologia del vinculo profesor-
nlumno,el profesor como agente soc1al1zante",p.S8 
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angustia por su conducta ante el grupo.El pedir un silencio a~ 

soluto,el condenar cualquier movimiento "en falso",el mostrar-

se serio,exigente o sarcástico,el pasonrse constantemente por 

todas las filas con pasos firmos,el observar de cerca a algu-

nos alumnos,el levantar el examen para encontrar el famoso 

"acordeón",etc.(*) son actitudes que alteran la estabilidad e-

mocional del alumno. 

"La agresión asume formas directu~ e indirectas.Bajo la 

forma directa basta observar el modo en que se comporta un pr2 

fesor en las situaciones de examen,en la comunicación dentro 

del aula,en la comunicación informal con sus alwnnos,para conQ 

cor una mezcla difusa de deseos y dificultad de acercamiento 

a los alumnos. 11 (6) 

De acuerdo a ostos ejemplos y oCros muchos que se dan,se mª 

nifiesta la correspondencia de los mensajes no verbales (algu-

nos de ellos poco evidentes) con la realidad que so vive en el 

aula y tal vez fuera de ella,entrc profesores y alumnos o en-

tre los mismos alumnos. 

2. 3. Las técnicas didácticas y la comunica9i6n_n_o_y_q_i:_bal 

La razón de incluir este apartado os porqu~ queremos hacer 

notar que con la realización de algunas técnicus didácticos, 

(*) Estas actitudes nos hacen preguntarnos de qué es de lo que 
realmente desconfían los profesores,de qu·~ no copien los 
alumnos o de la estructura de su examen. 

(6) Rodolfo Bohoslavsky,op.cit.,p.78 
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ademés de lograr los objetivos para los que estén pensadas.si~ 

ven al maestro como fuente reveladora de n1uchos de los mensa

jes no verbales de los quo hemos venido hablando. 

Decimos de fuente rovelndora,ya quo si por determinadas ra

zones a los profesores se les dificultara un poco ol percata~ 

se do la comunicación no verbal do sus alumnos,en la realiza

ción de éstas técnicas.el profesor puedo més fécilmonte tener 

un papel de observador qua le ayude a ubicar estos aspectos y 

a comenzar a entenderlos de acuerdo al contexto en que se pre

senten. 

Las técnicas didácticas tienen sus bases teóricas que las 

fundamentan.Y existen bastnntos como para escoger las más a

decuadas y as1 facilitar el logro do los objetivos planeados. 

En el ámbito escolar a nivel do secundaria y preparatoria 

que correspondo a los adolesccntes,se pueden utilizar muchas 

de estas técnicas con finen distintos.Al establ~cer este apar

tado pensamos en algunas de ellas que se refieren m~s a situa

ciones afectivas y psicomotricos que a cubrir objetivos cog

noscitivos (como asimilación de contenidos,rovisión de lectu

ras,etc.) sin decir con esto que el estudiante sólo modifique 

una do sus esferas al llevar a cabo las técnicas,sino que abo~ 

dn ~sos aspectos que desafortunadamente por lo general se de

jan do lado en la actividad escolar. 

"Todas las actividades disenadas en torno a la facilitación 

del dosarrollo,resoluci6n de la conflictiva natural humana y 

manojo do las crisis propias del crecimionto,sor1an el campo 
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del grupo educativo. 

La modificación de altcrnciones,detenciones o fijaciones en 

el desarrollo de la pcrsonulidad .. implican la acción psicotera-

peútica. No obstante, se hace notar que es pr{\cticamente imposi 

ble ovitar una zona do enLrecruzamiento ... " (7) 

Bs necesario ent;onces,quc los profesores que no se sientan 

preparados para manejar lns situaciones conflict;ivas de los a-

lumnos,tcngan la opción do canalizarlos a servicios especial!-

za.dos o de adquirir la asnsoria necesaria para orientarlos .. 

Los adolescentes al·~1unas vece•--: tratan de aparentar algo que 

no son. no sient.en o les cuosta trabajo expresar. Estas situaci2 

nes se rcvclnn en varios momentos de la dinámica grupal al 11!! 

varse a cabo la técnica didácticn.Ln importancia de ésto es 

que dicha revnlación so rcaliz<.1. en qran parte por medio de la 

comunicación no verbal, la que rm lmy que perder de vista para 

poder entender mejor lo que ge gesta en la personalidad y des!! 

rrollo de cada cstudian~c,usi como del grupo en general. 

Pasemos ahora a senalar brevemente alqunas técnicas que ere~ 

mas son de las mAs accrtñdils para propiciar el desbordamiento 

no verbal del individuo,.no sin antes dejar claro que el preve-

cho de la realización de ln técnica depende mucho del canoci-

minnt.o que de ésta tcngil el profesor,asl coma de su habilidad 

y capacidnd para manejar y profundizar en la dinámica que se 

prcsnnLo.Las última:.; tres t.écnicas que mencionamos a continua-

cl6n1no abordan tan ampl iamcnt.o la esfera emocional y psi.como-

t.riz. ~•in cn1barqo. las considernmos entre otras; ya que son más 

('/) Hicardo Ulanco B. y Snlvador Moreno t ••• Grupo terapeútico 
o uducativo; p. 7 
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familiares a los profesores y también generan de alquna forma 

la comunicación no verbal,al reunirse los alumnos en pequen.os 

grupos o por parejas,en donde el profesor puedo ser observador 

de lns discusiones y comportamientos no verbales que se pre

senten. 

-Confrontación:es una técnica valiosa para hacer notar las 

incongruencias que solemos tener entre lo que decimos,hacemos, 

sentimos y pensamos,asi como entre lo que expresamos corporal

mente y lo que comunicrunos verbalmente. 

Su finalidad última es ayudar a lograr una vinculación más 

dialéctica entre nuestra acción y nuestro pensamient:o. 

-Sociodrama:se trata de una técnica que permite la proyec

ción del individuo de acuerdo al rol que esté descmpenando.Pe~ 

mite observar desde fuera algunos aspectos de situaciones de

terminadas,que si no fuesen representados,tal vez nunca nos d~ 

riamos cuenta de ellos.Además favorece la reflexión sobre la 

comunicación corporal y gestual que rc-ializamos cotidianamente. 

-Autorretrato:cs una técnica de sensibilÍzación que permite 

al individuo hablar de cómo es él,con qué se identifica,qué le 

gusta hacer,etc.Al ser una actividad que se realiza individual 

mcnte,al profesor le permite observar más detenidamente a cada 

alumno y tratar de entender e interpretar su lenquaje no ver

bal. 

-Reconstrucción del nuevo mundo:se trata de una técnica que 

facilita el trabajo en pequenos grupos y la discusión entre 

sus integrantes y sobre todo,la participación de todos. 
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Mientras los grupos discuten,el profesor tiene la opción de 

acercarse a cada uno de ellos y obscrvar,ademús de escuchar lo 

que pasa con cada uno. 

-Saber escuchar:sc refiere n una técnica que también pro

picia la discusión, pero sin ser su objetivo primordial, sino é~ 

to es al de reflexionar aceren de la disposición a escuchar a 

los demlls. 

-Mesa retlonda:esta técnica tiene como objetivo,dar a cono

cor los diferentes y contrastantes puntos de vista,coordina

dos por un moderndor. Propicia la p,,rticipaclón de la mayoria. 

-Corrillos:so trata do una técnica que divide un grupo gran 

do en varios pcquenos,pnru facilitar la discusión.a fin de 11~ 

gar a conclusiones pnrc:Lulcs que más tarde exponiéndolas con 

todo el qrupo se extrae una conclusión general. 

-Dilllogos simulténeos:la técnica consiste en dividir al gr~ 

po por parejas par[t comentar e:n voz baja sobre algún tema de

term lnado para que despu6s comuniquen a todos sus conclusiones. 

En todas estas técnlcas y otras más que eY.isten los elemen 

tos no verbales que podemos observar son muchos,entre los que 

se encuentran el acercamiento de los alumnos entre si,el grado 

do proxémica que mantienen, las posturas que adquieren al disc!:! 

tir.cscuchar,.hablnr o ser criticndos,los movimientos que real! 

znn.cl tono y volumen de la voz al exponer sus puntos de vis

ta.al contacto fisico que hay,ctc. 

Todo lo anterior aunado al aspecto verbal y contexto grupal, 

ul roce itl 5-'rofesor bnstnnto ínformaclón acerca de los alumnos, 
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sus relaciones y situaciones,que seria una lástima no propi

ciarla Y tomarla en cuenta Para trasladarla a la estrategia di 

<láctica en donde se beneficiaria el desarrollo integral del e~ 

tudlante. 

Algunos ejemplos de cómo se podria lograr,es considerar la 

información par.a crear el el ima óptimo que favorezca el apren-

dizaje,organiznr distintas actividades que faciliten el desen-

volvimicnto de los alumnos, tomar en cuenta sus dificultüdes de 

exprcsión,asimilación,etc.al emitir un juicio evaluativo,etu. 

11 
••• Mientr.as que los componentes emotivos de la conducta 

del maestro influyen en primer término sobre lo~ procesos cog

noscitivos y afectivos de cada alumno,cl aspecto preferente de 

contenido,es decir, los factores de orgnnizaci6n didáctica y la 

dimensión activo-pasivo tienen efectos sobre todo en la indole 

de la relación de los alumnos entre sLen su disposición y ca-

pacidad para cooperar asi como en el grado de cohesión qru-

pal" (8) 

2.4. Influencia do la forma del espacio fisico y la distribu

ción del mobiliario en la prox6mica 

El espacio f isico en el que se ubica un grupo de adolescen-

tes en la escuela para tomar clase suele ser en un gran pareen 

taje el salón de clases,que por lo regular tiene una forma reg 

tangular o cuadrada.Dentro del salón,el mobiliario casi siem-

pre consta de bancas individuales o algunas veces con mesas de 

(8) Pcter Heinemann,Pcdaqoqia de la comunicación no verbal,p.91 
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trabajo para dos personas y el escritorio para el profesor. 

La ubicación que de este mobiliario se hace en la mayoria 

de los salones es alinear las bancas de los alumnos en filas, 

de frente al profesor. 

Ante estas influencias del espacio fisico y de la ubicación 

del mobiliario, las relaciones proxémicas entre los sujetos ahi 

concentrados serán de gran distancia,sobre todo en relación al 

profesor. 

Esto os.on unn situación como la anteriormente descrita-los 

alumnos guardan una distancia que ~11mque no muy amplia (debido 

a su ubicación alineada) impide el acercamiento más intimo en

tre el los y la posibi J idad de contacto fisico. 

Con resp~cto ni profesor.si éste se mantiene al frente de 

la clasc .. guardará distancias host.a públicus en relación a los 

alumnos de las últimas filas y tnl vez con los mhs próximos no 

llcquc a mantener di~tnncias tntimas,sino personales. 

Lo mismo suceder<'! entre los nlumnos que se encuentran en 

los extremos do las filas y los que les siquen,que dificilmen

to pueden acorcarsc a los que se encuentran tres o cuatro ban

cas dospuós do ellos. 

Rstns sltunciones de espacio y ubicación influyen de alquna 

forma en la comunicación de la ensenanza y determinan parte 

del tipo de relación entre los alumnos y de ellos con el prof~ 

sor. 

Se ha observado que cuando los estudiantes so sientan en m~ 

dio ctrculo, los que están a los lados participan menos que los 
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de el centro que pueden tener un contacto visual más frecuente 

con el profesor,además de guardar distancias más próximas en-

tre unos y otros. 

Asi rnismo,rcsulta que cuando se realizan distintas ubicnci2 

nes del mobiliario como en circulo, en pequei\m_; equipos, en due-

tos,etc.en donde el profesor no se mantiene npartc du los a-

lumnos~so logran acortar distancias de interacción y con ello 

muchas veces se favorece la proximidad de alqunos alumnos con 

otros o con el profesor,que no hubiesen intentado o logrado si 

no fuora porque de momento se encuentran más próximos a ellos. 

Si la forma del espacio flsico (salón) fuese distinta.en 

sus dimensiones más grande o més poquena,sc modificarla la ubi 

cación de los alumnos y el profesor,y con esto las distancias 

guardadas entre unos y otros~ 

El siguiente modelo de organización del espacio escolar con 

tribuye a fomentar las oportunidades de cont.Rcto entre los es-

tudiantes no sólo de una clase,sino del resto de la cscuela,y 

asi les permite lograr una interacción más ~spontñnea,tanto 

con los mismos estudiantes,cam~ con el personal académico y ag 

@ 

o 
® 

Oficinas 

Salones 

Patio central y 
área social (9) 

(9) Albert Mehrabian,Public places and private spaces,p.158 



78 

Al hablar del espacio fisico y por lo tanto de la ubicación 

del mobiliario que en éste se dc,nos hemos remitido al salón 

de clases;sin embargo no queremos dejar de mencionar que el e2 

pacio escolar puede y debe traspasar esos limites y llegar a 

lo que algunos han llamado ''esuuela sin muros", en la cuál los 

sub-espacios se determinarán de acuerdo a las actividades rea-

!izadas y a la comunicactón establecida entre los sujetos inVQ 

lucrados. 

"El tiempo como el espacio deben estar en función del ritmo 

personal y qrupal,es declr,de las necesidades del sujeto de la 

educación" (10) 

Es importante hacor mención de que existen ciertos factores 

del entorno que interfieren en la relación humana,pero que no 

son parto directa de ella.Por ejcmplo,el hecho de que exista 

dentro del salón una plataforma destinada para el uso del pro-

fesor, ejerce una influencia de domiriio de él sobre los alumnos; 

los castillos que algunas veces se encuentran en lugares ina

propiados dentro del salón de clases,no permiten la total vi-

suallzaci6n de los alumnas y el prafesor,asi como la integra-

ci6n de los mismos, lo que altera de alguna forma la comunica-

ci6n do ambos;algo parecido sucede cuando el espacio fisico en 

que interactúan estos sujetos es do forma irregular.provocando 

con esto una ubicación desordenada que no facilita las relaciº 

nos prox6micas entre los mismos. 

(10) l•'rancisco Gutiorrcz P6rcz,Pedagog1a de la Comunicación, 
p, 107. 
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2.5. Ln Cultura como mediadora dol grado de proxémica y de 

las posturas aceptadas 

Para comenzar diremos que existen tres caractcristtcas que 

determinan a la cultura,estas son: -la aprendemos 

-todas sus facetas están in 
tcrrclnciontidus, es decir, 
si se a 1 tora una paI"te, so 
verá afectado el resto. 

-ln compartimos y detcrminn 
los limites de los grupos 
'JO los que nos desenvolve
mos. 

La cultura es determinante en la comunicación del hombre. No 

existe ningún aspecto dol quehacer humano que la cultura no n! 

tare.Esto es,que do acuerdo a cada cultura, los hombres forman 

su personalidad,determinan sus accioncs,posturas,palabras,sal~ 

dos,tono do voz,gestos,la manera de manojar el tiompo y el es-

pacio,de trabajar1divortirse1hacer el amor,dcfcndcrse,vestirse. 

Podemos decir que aprendemos una cultura social y una fami-

liar,que aunque determinada por la anterior,puedc ser en algu

nos aspectos distinta y debe do considera;se para poder ínter-

pretarlos y en.tenderlos. 

Asi,pucde resultar que dentro del ámbito familiar el indi-

viduo aprende a relacionarse con los "adultos" quardando dis-

tanelas intimas o porsonales,pero al interactuar en el salón 

de clases, la norma es.mantenerse a una distancia social con 

respecto al profesor. 

Estas formas de vivir son modificables y renovables,por lo 

que somos capaces de mantener relaciones dialécticas entre 

nuestras percepciones y los acuerdos culturales. 

TE Sis 
DE LI\ 

Nn IJE~ 
SltlL~JTlCt, 
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Existen a pesar de los múltiples lengu~jcs,~lqunas normas 

socialmente establecidas pnra comunicarnos y comportarnos en 

ciertas instituciones o lugnros como un musoo.la escuela.el 

trnbajo o inclusive en una c.,.sa njcna.que en ocasiones no co

rresponden con las formas familiares que hemos aprendido, lo 

que puede afectar nuestro desempef\o _en cu.:ilquier si tuaci6n qui~ 

se nos presente. 

11 
••• es importu.ntc rcf lcxionar sobre lo. diversidad cultural 

que so dn en un salón de clases y sobro si el lenguaje del 

maestro y los alumnos es el mismo:¿qu6 tanto o en qué medida 

las diferencias quo so dnn ob~truycn el aprendizaje?" (11) 

Alqunas situacionc8 de proxémica que se manejan en la sociQ 

dnd y que so traspasan a la escolar son lns que se refieren al 

fisico de las personns. 

Culturalmente hemos aprendido ha ubicnr una cierta imagen 

fisicn,como ot.ractiva,a ln cual debemos aspirar.Solemos acer

carno~ más a una persona que nos resulta atractiva.que a una 

que no lo cs. 

So hnn realizado algunos cJSludios en escuelas, en los que el 

aspecto fundomental para ob!:>ervD.r la reacción de los sujetos 

t?s el atractivo fisico de los mismos. 

So observó en ocnsioncs que los profesores interactúan y 

mantienen más dist.ancin.s intimas o personales con los alumnos 

"mfls ntrn.ctivos", que con los que no lo son.Sabemos que no es 

sólo este clomcnt.o el que determina las reacciones,pero si ti!!_ 

ne~ cu·.rn pi\rl.U do impl icaciún un la misma. 

( l l) l•:lsa Rodriqucz, "Lcnqunjo y educación", p. 4 
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Es importante que un profesor conozca el manejo del lengua

je que los estudiantes están dispuestos a manejar.las formas 

aceptadas por la institución y las que él es capaz de realizar. 

"El act;o de tocar es como cualquier otro m(-;nsajc que comun! 

camas y por ello puede provocar tanto reacciones negativas ca-

mo posltivas,seqún la configuración de las personas y las cir-

constancias ... Hay personas que consideran negativa casi toda 

conducta tacti l 0 
( 12) 

En el paso por la cscucla,suele ser más aceptado en general 

que el profesor toque a los alumnos mientras se encuentran en 

edad preescolar y en los primeros anos de la primar in. que en 

los anos subsecuentes.en los que utilizan el contacto mano-ma-

no y mano-brazo.Sin embargo debemos recordar lo que se dijo en 

el primer capitulo acerca de la necesidad de la percepción taQ 

til para ol adecuado desarrollo personal,y de alqunn forma tr~ 

tar de pasar esa barrera cultural. 

Entre los estudiantes adolc~centes el contacto es más de 

mana-mano,mano-brazo,hombros-hombros,codo-biazo y es más fre-

cuente entre los hombres debido a la práctica de lucha-juego, 

muy común a esa edad. 

No hay que olvidar que ol significado de la conducta tactil 

variará según factores ambientales,de relaci6n,intensidad,durª 

ci6n y partes del cuerpo implicadas. 

"En la adolescencia,las experiencias tactilcs con miembros 

del mismo sexo y lueqo del contrario,son cada vez mós importan 

(12J Mnrk Knapp,La comunicación no verbal-El cuerpo y el en
~.p.213 
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tes.La utilización del tacto para comunicar mensajes emocio

nales y relacfonales a los mayores puede ser declslva,especia! 

menta a medida quo so debilita la confianza en los mensajes 

verbales/cognoscitivos" (13) 

Sobre ol aspecto del tncto,hny que tener presente que mu

chas personas crecen aprendiendo a no tocnr objetos animados 

o inanimados.su cuerpo y el de los demás, limitando asi el des~ 

rrollo de este Rentido.CulLuralmcnte aprendemos quien puede tQ. 

car a quién,dóndo,do qué forma y en qué modida;sin embarqo,de

safortunndamontc estas normas muchn:; veces nos privan de dis

frutar el sentir u los demás. 

Al llovnr a cabo algunas técnicas didácticas en las que ti~ 

no que vor el contacto fisico.ln disposición e intensidad de 

los estudiantes al realizarlas se dctcr-minan por sus esquemas 

y rcforcncíns culturalcs.E:stns mismas determinarán ol grado de 

proximidad y las posturas a adoptar por ellos. 

Cuántos do nosotros no escuchamos alguna vez la llamada de 

atención del profesor "siéntate bicn",nbaja los pies de ahi", 

"estate quicto", 11 no te recargues en ln pared".¿Por qué estas 

llamadas de atención? simplemente porque nos salimos de las 

posturas estereotipadas o aceptadas en ose espacio .. tiempo y 

con los sujetos nhl involucrados. 

Por lo general nl trabajar en un salón de clases lo hacemos 

sentados on ta bnnca;se nos impiden los movimientos gruesos,y 

muchas veces lns posturas en las qua nos encontrar1amos más 

( 1:1¡ !bid. 
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cómodos y por lo tanto m6s dispuestos a realizar las activida

des. 

11 
••• el hombre ovolucionó como una especie extremadamente acti

va y su necesidad de ejcrcitnr constantemente el cuerpo está 

siempre presente y es profunda.Tenerlo ordonadnmente sentado 

ante un pupitre según unos esquemas fljos y predeterminados no 

es forma de tratar a un primate capaz de recorrer hasta cien 

millas en un dla ... " (14) 

Dependerá de la cultura de la que se trate para observar 

posturas distintas a las moncionadas,que tienen que ver con tQ 

do un concepto del quehacer escolar y el desarrollo educativo 

integral. 

En el aspecto educativo como en el social deberiamos de co

menzar a "aceptar y reconocer las múltiplos dim2nsioncs ocul

tas del lado no verbal de la vida" (15) para asl ir logrando 

" .•. embarcarse en el dificil viaje do ir mtis nllfi de la cultu

ra,puesto que ln mayor hazana de todas las scpnracioncs ocurre 

cuando uno consigue ir gradualmente liberAndosc de la garra de 

la cultura inconsciente" (16) y de esta manera ir permitiéndo

nos vivir situaciones,experiencias y sensaciones nuevas. 

( 14) Edward T. Ha 11, MAs allA de la cultura, p. 178 

(15) Edward T.Hall,op.cit.,p.23 

(16) Edward T.Hall,op.cit.,p.208 
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2.6. Territorlalldad:lnvasión y defensa 

En el capitulo anterior se definió y explicó lo que es y cQ 

mo se delimita el territorio y espacio personal.Ahora tratare

mos de ubicar su acción dentro del aula escolar. 

Cuando se inicia un curso escolar pueden suceder dos cosas 

con respecto a la ubicación de los alumnos:una,que el profesor 

los asigne sus lugares,y otra,quo 3ean los propios alumnos los 

que los escojan. 

Si sucede lo primero,el profesor habrá designado el lugar 

rlel alumno,mñs no siempre el territorio del mismo y esto puede 

dcborso a quo no lo siento suyo por no estar agusto y cómodo. 

En cambio con la segunda opción sucede que los alumnos escQ 

gen el lugar en el que se sientan tranquilos y contentos.Sin 

embargo esto no todos lo logran en la primer clase,por lo que 

a unos les tomará dos o tres semanas para experimentar en va

rios lugares hnstn encontrar el mñs adecuado. 

Por otro lndo,cl espacio personal estA bien delimitado des

de un principio,pero dependerá de las interacciones quo el a

lumno vaya teniendo con el profesor y sus companeros,para que 

la burbuja invisible que lo protege se expanda o se contraiga, 

dependiendo do cada caso. 

fo:L profesor al llegar a clase dcflne su territorio de acue!: 

do il sus preceptos culturales, los que lo guiarAn a llmitarse 

alrededor del escritorio o a ampliarlo a otras dimensiones del 

~;.1lún, t teq;1ndo <11 extremo de sentir suyo el salón entero. 
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En relaclón a su espacio personal,sucodc algo parecido que 

con los alumnos,ya que de acuerdo a las relaciones con cada a

lumno su espacio se njustará. 

"De ordinario, el tcrri torio del profosor es C3Cncialmcnte 

mayor que el de los alumnos.y el profesor está también en pos! 

bilidad de abandonar su territorio espoclfico y más próximo P!!, 

ra circular a capricho por la clase ... tiene importancia según 

Galloway,por lo que respecta a la necesidad de seguridad que 

siente el profesor y por tanto, a su actitud frente a los alum

nos. n (17) 

En el desarrollo de la clase existen alguna~ violaciones de 

territorio y en ocasiones de espacio personal,a lo que los su

jetos pueden reaccionar de distintas maneras en afán de defen-

sa. 

Entre los campaneros pueden existir pequenas rinas porque 

alguien se siente en el lugar de otro.Una manera de dejar cla

ro que el lugar que se ocupa es su territorio, es dejando carp~ 

tas,cuadcrnos,bolsas,etc.encima de la banca o en la papeleta. 

Igualmente pueden suceder discusiones si al escribir,dibu

jar, leer, etc. un campanero se recarga en la banca del otro o in 
vade de alguna forma parecida el territorio ajeno. 

Las peleas más frecuentes se ~an cuando se viola el espacio 

personal, esto es porque éste es más intimo. Si en una interac

ción dentro del salón se acerca alguien que no es muy del agr2 

do de la persona,ésta se alejará un poco o evitará el contacto 

(17) Peter Heinemann, Pedagog!a de la comunicación no verbal, p. 99 
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visual,y asi sucesivamente si sigue amenazando el espacio del 

otro,hasta llegar a un punto en que pasa ese limite y la reac

ción del afectado ya no va a ser el moverse,sino lo más proba

ble es que I'Csponda de manera mils agresiva (golpes,.empujones, 

etc.) 

Estas situaciones cambian cuando la rHlaci6n es ent:re profQ 

sor y estudiante,ya quo so ve inmiscuido el status y autoridad 

del profesor,ante los cuales los estudiantes tienen pocas for

mas de intoractuar con la~ mismas ventajas. 

Existen ocasiones en que los p~ofesores traspasan los limi

tes del territorio y espacio personal de los alumnos y estos 

tienen que soportarlo,.yn que la mayor!a de las veccs,si el a

lumno reacciona un tanto alterado por defender su espacio,rápi 

damcntc es reprimido o custiqndo. 

Un ejemplo de esto puf~de ser la si tuaci6n do resolución de 

examon,cn la que algunos profesores se aproximan al alumno con 

af~n de molostar poniéndolo nervioso y perdiendo la concentra

ción dobido a su actitud,ante lo cual el alumno no puede defen 

derse como quisiera. 

La invasión puede sor también por parte de los alumnos ha

cia el profosor.~n estos casos el profesor puede defenderse c2 

moa 61 le parezca más conveniente, inclusive utilizando el es

crltorio como barrera para aumentar un poco la distancia entre 

61 y los alumnos. 
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Lo que hace disl;lnto a cada grupo son los sujetos que lo 

conforman. Cada personu con su indl vidual idad pnr<:1 actuar, reci-

bir y sentir, reacciona y colabora de m~inora distinta ante la 

situación qrupal. 

As1 se trate del mismo grupo,la dinámica que en él se geste 

será disti.nta en cada sesión; entonces mayor será J n diferencia 

de acción de grupo a grupo. 

Existe un aspecto importante que marca el inicio de la relg 

ción del grupo, el saludo, ya que es el primer encuentro entre 

los miembros del grupo,y en muchas ocasiones,es el primer con-

tacto f!sico que se tiene. 

Decimos que la dinámica 9rupal es determinante en la proxé-

mica y posturas adoptadas,. ya que si en un grupo existen més 

sentimientos de rivalidad,.rechazo y agresividad,.las distancias 

proxémicas entre los sujetos serán mtis amplias y las posturas 

que adopten más tensas y rígidas. 

Dependiendo del tipo de relaciones que se vayan creando,. la 

dinámica grupal ira cambiando,y ésta irá determinando las dis-

tancias proxémicas entre los estudiantes y de ollas con el pr~ 

fesor;por otro lndo,.las posturas adoptadas se modificarán en 

cambios lentos o drásticos si es que existe alquna situación 

demasiado emotiva que as! lo disponqa. 

La realización de algunas técnicas didácticas pueden tener 

respuestas distintas y provocar situaciones divm:sas debido a 
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la dinfimica del qrupo.Por ojemplo,si se trata de un sociodrama 

y la dinAmica no es muy cordial, los alumnos pueden inhibirse 

a participar por el miedo a ser critlcados o burlados;si la di 

n6.mica es apética.tal vez los alumnos sean indiferentes a la 

realización del mismo y por lo tnnto no obtengan provecho de 

la técnicn;pero si los particlpantcs generan un ambiente cor

dial y de apoyo, la técnica puedo resultar todo un éxito. 

Retomando lo anterior, las posturas adoptadas en el grupo 

pueden lloqar a ser tan próximas o lojanas como el qrupo lo 

permita. Rn muchos casos el contactn fisico constante incomoda 

tanto al profesor como u los alunmos,por lo que el saludo co

tldinno,si os que exlste,sc limita a una expresión verbal.Por 

otra parto.están los grupos que propician y mantienen este ti

po do contacto, lo que nos "dloc" algo acerca de la relación 

qrupal que mantienen los alumnos y el profesor. 

"Los elementos no verbales de la comunicación en la ensenan. 

za son una expresión básica de los supuestos afectivos de la 

socialización escolar.por lo que tienen también una influencia 

docisiva sobre los aspectos de contenido y conocimiento del 

trabajo didáctico" (18) 

Jlumos Lunido ln necesidad do redactar este segundo capitulo 

para tratar de c>cpl lcar la importancia que tienen. para nuestro 

trnbojo. los dos aspectos de lil comunicaci6n no verbal:proxémi

ca y posturas.Pero no nos hemos olvidado de relacionarlos con 

ol rosto de los elementos interactuantes en el nula como son 

(ltll l'clor llelncmnnn,op.cit.,p.101 
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el profesor, los alumnos,el espacio fisico,las técnicas dld~ct! 

cas,la cultura, la dinámica grupal,etc.y después de plantear un 

contexto escolar adolescente determinado (secundarin y prepa

ratoria) hemos cxplicadc su relación y relevancia en la motiv~ 

ción de los estudiantcs,sus actitudes frente a la escuela yº!.! 

senanza,su disposición al trnbajo,su capncidad y calidad de 

rendimiento que como se ha intlicado,tienen una cierta condi

ción por el ambiente de la clase y las relaciones profesor-a

lumno, qua se manifiestan particularmente en el comportamiento 

no verbal de los sujetos. 



CAPITULO III 

DISENO DE LA INVESTIGACION 
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III- DISENO DE INVESTIGACION 

A lo largo del capitulo definiremos el tipo de investiga

ción que se escogió para el trabajo, las variables selecciona

das para formular la hipótesis,asi como la descripción de la 

investigación realizada que incluye,desde la s'9lección de la 

muestra,hasta el análisis de la información obtenlda,pasando 

por la elaboración y validación de los instrumentos y la obten 

ción de la información,para que de esta manera tengamos los e

lementos necesarios para elaborar las conclusiones que consid~ 

remos importantes. 

3.1. Hipótesis y variables 

Para la realización de este trabajo se eligió el tipo de irr 

vestigación multivariado-descriptivo.Multivariado,debido a la 

Presencia de cinco variables independientes y dos dependientes, 

y descriptivo porque no participamos en el desarrollo de la di~ 

posición de investiqación,. es decir, se tomó ,.una situación ya Cf! 

tructurada para observar la interacción de las variables. 

3.1.1. Justificación de la hipótesis 

Para llegar a escoger las variables y con éstas elaborar la 

hipótesis,.se pensó en la situac16n escolar y en el conocimien

to que los profesores tienen sobre los aspectos de la comuni

cación no verbal.De entre todos cllos,.escogimos la proxémica 

y la postura principalmente por dos razones.Una,.que la observ~ 

ción de ellas es más fácil que la de otros elcmentos,.que requ!! 



92 

rir1an de mñs tiempo y de la utilización de aparatos especia-

les o lugares propicios para observar.La scgunda,porque consi-

doramos que son dos aspectos que los profesores no conocen,no 

toman en cueritn o no nprovcchiln parn beneficiar el proceso de 

ensei"innza-aprcndl za je.Sin embargo, cons i_deramos que ex is ten o-

tras factores como el profcsor,la dinámica y participación gry 

pal,la evaluación y el horurio,quo intervienen en este proceso 

y que de alguna forma interactr'mn "; determinan los l.lmites de 

proximidad y las posturas aduptmlas. 

3.1.2. Idcntifir:::nción de hipótesis y variables 

A partir de la ubicación de los elementos no verbales para 

la realización del trnbajo,y considerando los aspectos acadQ 

micos,se llegó a la formulación do la siguiente hipótesis: 

Existe un refhjo de la proxémica y las posturas del 

profesor y los alumnos,el horArio y la dintimlca grg 

pal,on la evaluación individual y la participación 
grupal adolescente. 

Como variables independientes consideramos la proxémica,.la 

posturn,el profesor debido a su interacción con el grupo, la 

dinámica grupal (especifica y determinante en cada caso) y el 

horario (por la disposición o fatiga que dependiendo de éste, 

los alumnos mantengan durante la clase). 

La hipótesis pensada de esta forma se debe a que suponemos 

qtm los a:-;pr.ctos que conformnn lns varl;iblcs indcpendicntes,se 

r·cflcJiln (entondiendo por esto, la influencia directa de estos 
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elementos en la evaluación del profesor,aunquc sin saber su 

profundidad y alcance) en la evaluación individual,que cómo en 

el principio aclaramos se tuvo que limitar a las calificacio

nes parciales,y en la participación grupal,que en este caso 

fue de adolescentes.La calificación y la participación confor

man las variables dependientes. 

3.1.3. Parámetros de las variables 

Para la realización de la investigación,antes tuvimos que 

definir la forma en quo ibamos a identificar las variables,es

tableciendo para cada una de ellas los si.guientes párárnetros. 

-Proxémica-Se establecieron tres distancias de la clasific-ª 

ción de E.T.Hall (v.p.34-35)La intima que va de 0.00 a 0.45mts. 

la personal que va de 0.46 a l.20mts. y la social que va de 

l. 21 a 3. 50mts. 

-Postura y participación-So determinaron tres criterios pu·· 

ra la observación que son,estnblecimicnto de limites y defensa; 

agrado y participación espontánea e int0rrÚpción de conversa

ción, falta de interés y evasión. 

Se incluyeron ambas variables~ya que la participación se oR 

servó en gran parte de acuerdo a las posturas adoptadas,aunque 

el contexto y el aspecto verbal no se olvidaron. 

-Dinámica grupal-Se realizó una clasificación de las condug 

tas grupales más frecuentes que es la siguiente: 

Competitiv~:relaciones un tanto conflictivas y agresivas de 

algunos alumnos. 
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Apática:des.interés por las actividades,muy poca pnrticipa

ción. 

Cooperativa:muy buenas relaciones interpersonales entre la 

mayoria,participativos e interesados en el trabajo. 

Desordenada:bucnus relaciones intcrpersona.l.es,desorgani

zados para trabajar,algunos dcsintcresarlos. 

-Horario-No se tuvo control sobre 61,asi que se observó se

gún el horario do clases establecido por la coordinación de 

preparatoria. 

-Evaluación individual-El parflmotro para conocerla fueron 

las calificaciones dol primer y segundo parciales. 

3.2. Selección de la muestra 

La selección do la muestra se realizó de la siguiente forma. 

Se escogieron a los alumnos que cursan el 42 ano de preparato

ria en la Universidad <lol Valle de M~Kic~ plRntel Lomas Ver

des, pensando en que comparten un status socioecon6mico y un n! 

vol de maduración lntelectunl y cultural parecidos,además de 

que por su edad,se ubican en la etapa de desarrollo de adoie§ 

concia. 

Oespués,se observaron los horarios de todos los grupos de 

oso nivel para escoger aquellos dos que coincidieran en tener 

a tres mismos profesores.Existieron dos casos en los que esta 

caracteristica se cumplia,por lo que se escogieron de acuerdo 

n un mejor horario para la observación al 4ºH y al 4ºI. 

Los prof osorcs qun qucdnron dentro do la muestra fueron de 
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las asignaturns:Geografia,Lógica e Inglés.Este último se seleE_ 

cion6 de dos opciones,ya que para esta materia,se divide en 

dos al grupo,y en este caso existian como profesores una mujer 

y un hombre.Se optó por éste último pürn tener como muestra de 

profesores a dos mujeres y un hombrc,ésto para observar la ln

teracci6n del grupo ante docentes de distintos sexos. 

Ya seleccionados grupos y profesores se ubicó la muestra de 

los alwnnos,que debido a la división que so realiza para la m2 

teria de Inglés,se escogieron a 18 alumnos de cada grupo ins

critos con el profesor.Se realizó de esta manera para poder o~ 

servar a los mismos alumnos durante las tres clases. 

Al ser los grupos de Inglés de aproximadamente 23 alumnos, 

la muestra de hombres se eligió al aznr,y en los dos grupos se 

incluyeron a 6 mujeres que en el 4ºH eran lus únicas y en el 

401 fue al azar. 

Se procuró escoger a alumnos que estuviesen distribuidos 

por todo el salón para no concretarnos a una sola área del mi~ 

mo. 

3.3. Elaboración de instrumentos 

Para llevar a cabo la observación se pensó en utilizar dos 

instrumcntos:las listas de cotejo y el registro anecdótico.Pe

ro además,para verificar o contrastar las observaciones,sc di

senaron dos cuestionarios,uno para alumnos y otro para profe

sores con el fin de recabar más información sobre los datos de 

interés,y asi contar con más elementos para la elaboración de 

las conclusiones. 
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3.3.1. Listas de cotejo 

Con el fin de registrar la observación diaria de los alum

nos y profesores de la muestra,se utilizaron dos tipos de lis

ta de cotojo.Una que incluye los aspectos do la proxémica y o

tra acerca de la~ posturn3 en clase. 

Para la elaboración de ambas so pensó en un primer modelo, 

el cual dividia seis espncios correspondientes a los seis alum 

nos do la primora,scqundn y tercera fila.Sin embargo,no se reª 

1126 asi debido a que la ubicación de las bancas es irreqular, 

y sólo se dejaron los renglones para la clasificación de cada 

sujeto de la muestra. 

Se dividieron las listos en pequcnos espacios para especi

ficar la focha de lns obscrvnciones,y do esta forma advertir 

la constancia o irregularidad do las frccuencias,además de con 

trastarlas con los datos del registro anecdótico en los cRsos 

Hbcosarios. 

3.3.2. Registro anecdótico 

El modelo de registro anecdótico que se eligió para aplicar 

en la obscrvnci6n,se obtuvo del manual de psicotécnica pedagó

gica elaborado por la DGETI y editado por la SEP en México en 

1984.Qucdando el formato do la siguiente manera de acuerdo a 

ia página 25J de dicho manual. 
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Fecha:~~~~~~- Sitio: __ ~~~~~ Obsetvador:~~~~~~ 

Incidente-

Comentarios-

3.3.J. cuestionarios 

Se elaboraron dos cuestionarios,uno para profesores y otro 

para alumnos,para obtener información de ambas partes y comp~ 

rarla,ya que dentro del formato del cuestionario se incluyeron 

prequntas con el mismo objetivo. 

Bl cuestionario para profesores quedó estructurado con 18 

preguntas de las cuales de la 1 a la 4,la 15 y 17 abarcan as

pectos de proxémica;la 5 y 18 de postura; la 6.B y l6 de proxé

mlca y postura;de la 9 a la l2 aspectos de evaluación y la 7. 

13 y 14 sobro la interacción profesor-alumno. 

Para ol de los alumnos se discnaron 19 preguntas.De éstas 



98 

la 1 y 9 so refieren a la interacción profesor-alumno;de la 

2 a la 8,de la 10 a la 12 y de la 17 a la 19,abarcan aspectos 

de proxémica y de la 13 a la 16 de postura. 

3. 4. Validación de los instrumentos 

Para validar las listas de cotejo so realizó una primera o.Q 

servación durante tres semanas para confirmar o restructurar 

las primeras listas. 

La que so refiere a la proxémica incluia cinco apartados 

con ol nombre y rungo de las distancias especificas (anexo l); 

sin embarqo,dnspuós de la primera observación se realizó un a

juste,y quedaron sólo tres rangos de distancias (intima,perso

nal y socinl sin división de fases) ya que las anteriores.al 

f;Or tan especificas y no contar con los medios más precisos Pi! 

ra ubicar l~s distancias,hubiesc resultado més dificil para 

un solo observador atender a ellas,y llevar a cabo el conteo 

do las frecuencias.Este formato final se encuentra en el anexo 2. 

En el caso do la lista de posturas,se realizó una primera 

(nnoxoJ) la cual se dividió en tres apartados,en los que se 

incluinn tanto los mensajes como la breve explicación de las 

posturas correspondientes. 

1 .. a modlficñci6n que se realizó en ésta, fue al agregar alqu

nas otrns caracteristicas que consideramos hacian falta dentro 

do las ya establecidas,además do que incluimos algunas postu

ras especificas para las situaciones de examen,quedando asi el 

lormat.o dofinitivo, (nncxo 4 1. 
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Para probar,conf iar y validar los cuesttonarios,se aplica

ron a tres profesores ajenos a la muestra que imparten clases 

en el 40 qrado de preparatoria,y a seis alwnnos que cursan el 

mismo grado,pero que no pertenccian ni al 4011 ni al 421. 

Bsta aplicación se llevo a cabo con el fin de verificar si 

todas las preguntas eran entondidas1si exist1a duda on la for

ma de responder a cada una o si surgla alguna sugerencia sobre 

alguna prequnta que hiciera falta. 

Después de la aplicación.la única modificación que se reali 

z6 fue la redacción de una opción de respuesta,que tanto a va

rios profesores como a algunos alumnos les inquietó. 

Bsta corrección es en la pregunta 17 del cuestionario para 

alumnos y en la 15 para el de profesores,las cuales se refieren a 

la forma de saludar a los alumnos o campaneros.La opción oriq1 

nal era -mirándolos pero s.tn contacto fisico-,que se cambió 

por -mirándolos pero sin acercarse a ellos-. 

Bl cambio en la redacción so creyó conveniente,ya que mu

chas voces so confunde ol concepto de contacto f1sico con algy 

nas rotaciones o acciones do "enamoramiento" 

Además,en el cuestionario para profesores en la misma pre

qunt.a,so agro96 la opción de respuesta da -saludar de beso a 

sus alumnos- porque,a partir do la observación realizada,so 

percibió que en algunos casos se presentaba esta forma de sa

ludo. Redactando asi los formatos definitivos de ambos cuesti~ 

nuri<>s {anexo 5 y 6). 
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En el caso del registro anecdótico,lo tomamos tal cual,con 

siderando la validación que del mismo realizó la DGETI. 

3.5. Obtención do la información 

Para obtener la información necesaria para llevar a cabo 

las conclusiones de nuestro trabajo,nos remitimos a las obser 

vaciones realizadas.a 11rcsolución de los cuestionarios de a~ 
lumnos y profesorcs,al registro de calificaciones y a las pl{! 

ticas con los maestros. 

3.5.1. Observaciones realizadas 

Las primeras observaciones que so llevaron a cabo con el 

fin de revisar y complotar las listas de cotejo y de dar tiem 

po a que los alumnos escogieran su ubicación más cómoda den-

tro de la clase,fueron del 15 de Agosto al 2 de Septiembre; 

Las posteriores observaciones más formales y ya con las 11~ 

tas de cotejo, abarcaron las fechas del 8 de Septiembre al 18 

de Noviembre.No todas las observaciones comenzaron y termina-

ron en las mismas fechas debido a los horarios y a la frecucrr 

cia de observación con cada grupo. 

Los horarios de las tres materias en cada grupo,y a los 

cuales nos habituamos,fueron los siguientes: 

L M M J V 
B-9 l:;eo.H 

9-10 Lóg.H Ing.H Lóg. l:leo. I Ing.I 
Ina. I óa.H 

10-11 Lóg.I Ing. I Lóa. I Ing.I l!!!!L.!!. 
Geo.H Gco.f ¡,óg. I 

11-12 Geo.I 

12-13 Gco.I 
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De acuerdo a estos horarios se realizaron las observacio

nes durante 50 minutos por clase aproximadamente.En las ocaciQ 

nes en que coincidieron los horarios,se seleccionaron las cla

ses según la frecuencia de horas que se iban registrando parn 

llegar asi al final do! periodo de observación con 13 horas 

cubiertas por cada clase en cada grupo. 

La ubicación que se eligió para realizar las obsorvacioncs 

se marca on los anexos 7 y 8,y representan las que se utiliza

ron con mayor frecuencia,al igual que las que se marcan de ca

da alumno. 

3.5.2. cuestionarios respondidos 

La aplicación de cuestionarios se llevó a cabo durante la 

última semana de observación.del 14 al 16 de Noviembre.Se es

cogió el mismo dia para la aplicación en ambos grupos.y lama

yoria de los alumnos de la muestra lo resolvieron,quedando cuª 

tro pendientes que lo respondieron al dia siguiente. 

Tuvimos una mortalidad experimental en él grupo de 401 con 

la alumna A5 que se dio de baja a finales de Octubre. 

En el caso de los profesores,el cuestionario se les propor

cionó en la misma fecha que a los alumnos;sin embargo so obtu

vieron resueltos un dia después.Sólo en el caso del profesor 

de Inglés se recogió el mismo d1a,ya que lo resolvió junto con 

los alumnos. 
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3.5.3. Entrevistas realizadas 

Más que entrevistas formales,lo que se tuvo fueron pláticas 

o comentarios can los tres profesores de la muestra. 

La frecuencia de las mismas fue al final de cada parcial 

después de obtener las calificaciones de los alumnos.Con el 

profesor de inglés se logró consequir mayor informaci6n,ya que 

mostró interés en el presente trabajo. 

La finalidad de las pláticas fue.indagar un poco mAs acerca 

de la percepci6n de ellos hacia cada grupo,de acuerdo a la in

teracci6n, integraci6n,participaci6n y evaluación de los mismos, 

ademAs de conocer su información aceren de la comunicación no 

verbal. 

Al comienzo de las observaciones,se tuvo una pcquefta entre

vista con los tres profesores para explicarles que se iba a 

'permanecer durante tres meses como observador de sus clases 

para cumplir con la investigación de la tesis profesional. 

Después de cada parcinl,se platicó un aoco con los maestros 

para obtenere las calificaciones correspondientes y nlqunos c2 

mentarios do los grupos,as1 como conocer el programa de su ma

teria y los criterios de evaluación. 

La profesora de geoqrafia nos comentó que el grupo de 4ºH 

es mAs callado.poco participativo y que después del primer exg 

men no salieron muy bien;a comparación del 40¡ que es mAs tra

bajador y participador. 

Bn general, la maestra mostró poco interés sobre el traba

jo, aunque nos dio todas las facilidades para el mismo. 
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La profesora de 16gica .. mostr6 un poco más de interés .. y nos 

cuestionó sobro la muestra y el tipo de trabajo quo se estaba 

realizando. 

A lo largo do las obsorvaciones .. dos o tres veces nos menci2 

n6 algún aspecto que consideraba importante sobre la conducta 

grupal,y nos dimos cuenta por algunos comentarios que no sabia 

rnuy bien lo que es la comunicación no verbal. 

Nos mencionó.que para ella el 4ºH es un grupo más participg 

tivo,quo se nota "luego luogo",en comparación del 401 al que 

considera muy apático. 

La profesora también nos proporcionó todas las facilidades 

para el trabajo. 

Por lo que respecta al profesor do inglés.fue el más inte

resado en el trabajo desde el comienzo;por lo tanto.se tuvo la 

oportunidad de platicar y comentar con él más ampliamente so

bre ol tema.Nos facilitó todos los datos y nos dio todas las 

oportunidades para realizar el trabajo. 

No distinguia lo que es la comunicaci6nno verbal.pero cons.!. 

doraba que todo lo que tuviese que ver con los alumnos ado

losconles en el Ambito escolar.es importante. 

Nos comunLó quo ul piensa que el nlvel de preparatoria es 

unn otapa de carActor formativo y por esto no le importan mu

cho lns calificaciones;(sin embargo,duranto los ex6menes obse~ 

v6 una conducta cxiqente y para nosotros muy exagerada) y que 

alqo de lo que más le intoresa,es buscar la confianza de los 

.1 l umnos .1unquo oo ocas iones existen 1 iml tac iones instituciona

l os para rclocionarso con los alumnos. 
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Siente que tiene más interacción con el 421 y que éste es 

un grupo més unido que el 49H,al cual so refiere como un qrupo 

muy dividido y ag.resivo entre algunos de ellos, lo que propicia 

un menor trabajo grupal del mismo. 

Según éL los alumnos bajaron de calificaciones en la segun-

da evaluación,debido a los criterios que se tomaron en cuenta. 

[,os tres profesores manifestaron tener como anteced6nte co-

mún de capacitación didáctica los cursos intersemestrales que 

imparte la UVM.Sin embargo,el profesor de Inglés ha participa-

do en una serie de cursos destinados para los maestros de la 

especialidad que le ofrecen aspectos didácticos especificas. 

3.5.4. Registro de calificaciones 

Las calificaciones se registraron de acuerdo a la evalua-

ción de cada parcial.en los cunlcs los criterios y porcentajes 

establecidos variaron en relación a cada materia y en cada pa~ 

cial. 

Debido a la diversidad de exámenes para. cada parci•1l, se es-

cogieron al azar dos por cada materia representativos a dichos 

parciales,quedando los restantes como exámenes alternativos 

(anexo 9). 
-Primer Parcial-del 15 de Agosto al 30 de Septiembre 

INGLES 

Contenidos: What's? Where's? Is-Isn't? Are-Aren't? Can ... ? 
How old •.. ? What colour ... ? Who ..• ? Possessives 
Nationality words Professions Prepositions 
What ... like? What ... doing? Object pronoun with 
preposi tlon phrase. 
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Criterios: Examen 60% 

Participación 10% 

Tareas 

Boleto 

10% 

10% 

En relación con lo anterior 
queremos resaltar el 10% de 
la evaluación.que se obten1a 
si se compraba un boleto p~ 
ra la rifa de la UVM. 

Ex.cantidades 10% 

100% 

Primor examen parcial de Inglés 

I.Put the words in the correct arder: 

1.-/are/Carlsbad/?/whore/Caverns/the/ 

2.-/qlrl/a/./the/with/cafeteria/Joe/at/is/beautiful/ 

3.-shelf/catsup/are/the/and/Tabasco sauce/on/top/./the/the/ 

4.-/the/is/in/cupboard/coffec pot/./tho/ 

5.-/tho/Odcon cinema/the/Ritz/is/?/Restaurant/near/ 

II-Choose from the box the word that best completes tho 
following ideas and underline it. 

in in 
1.-Tho cups and saucers are on bottom shelf with the glasses. 

of of 
of Of 

2.-Thc spoons are on the drawer with the left. 
in on 

ne ar 
3.-Acapulco is of Zihuatanejo. 

in 
of 

4.-Leslie is on Canada. 
from 

ne ar 
5. -llor qlass of mllk is in the table. 

on 

!Il-Wrlte the numbers: 

l. -760-3!>-10 

3.-6,425,732 

5.-300,888 

7. -64 
<J. 111 

2.-18 

4.-31,657 

6.-1944 (year) 

8.-3,002 

10.-13 



IV-Complete the following sentonces appropriately. 

1.- Tolantongo Caves? Hidalgo. 

2.- Chapala Lake in the west? Yes. 

3.-

4.-

Chichen Itza? Yuca tan. 

Malinalco in Morelos? No, It is 
State of Mexico. 

the 

5.- Juaroz Monument? is the Alameda Park. 
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V-Choosc the adjective thet best completos cach .ldoa from the 
box and write it on the proper lino. 

young ne ar big ni ce fa ir fast 

1.-The Concord is a very airplane. 

2.-Christian is a 

3.-Xochimilco in very 

boy with hair. 

Mexico Ci ty. 

4.-Tun-Tun (1.10) is a very man. 

5.-Joe is a boy with a smile. 

short 

Acerca del examen,un tercio del mismo se refiere a la redaQ 

c16n de los nCunoros,sin embargo este apartado no aparece en el 

contenido establecido. 

LOGICA 

Contenidos: -concepto de ciencia -Elementos do la ciencia 

-Dof inición de los elementos de la ciencia 

-Concepto de estructura.principio.axioma.hipótesis, 

ley,demostraci6n,observaci6n,experimentaci6n,teo

rla y sistema -Clasificación de las ciencias 

f6ctlcas y formales 



Criterios: Examen '10% 

Tareas y trabajos 20% 

(fichas, apuntes, 
s1ntesis,lecturas) 

Participación 10% 

100% 

Primer examen parcial de Lóqica 
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Instrucciones: i.ea cuidadosamento la prcqunta y responda clara 
y brevemente. 

l. -Enumere cinco de las propiedades de la ciencia fáctico. 

2.-Describa los procesos que el hombre utiliza para interpre
tar la realidad. 

3. -Mencione dos ejemplos de ciencia fáctica y de. formal res
pectivamente. 

Sección II- Relacione la primera columna con la segunda. 

Congruencia con la realidad 

Comprobación formal 

El método cientifico es 
infalible 

La ciencia es un bien 

Criterio do autoridad y 
conveniencia 

A.Demostración 

B. Verificación 

C. Verdad 

O.Falso 

E.Verdadero 

F.Social 

G.Politico 

H.Económico 

!.Obstáculo del desarrollo 
cient1fico 



108 

Sección III- Subraya la respuesta correcta. 

1.-El hombre busca la verdad para: 

a)transformar la realidad b)sometcrse a la realidad 

c)ser culto 

2.-Gracins a ellas el hombre puede predecir el futuro: 

a)causas b) teorias c) leyes 

De acuerdo al presente examen, las tres primeras preguntas sólo 

llegan a evaluar el nivel de conocimiento.En la sección II el 

nivel do comprensión;además de que en esta parte existen dema-

siados distractores y algunas repeticjones en lns opciones de· 

respuesta. 

En la sección III~hay pocas alternativas de respuesta y al-

gunas son absurdas por lo que se eliminan fácilmente.Las enun-

elaciones están mal redactadas y sólo se entienden rolacionán-

dalas con la clase. 

GEOGRl\FIA 

Contenidos; -Concepto de Geografia -Grandes divisiones do la 

Geografia -Ciencias conexas a la Geograf ia y su 

contribución -La Geografía como ciencia mixta 

-Utilidad y aplicación del conocimienLo geográfico 

-caracterización de los elementos que componen ol 
Universo -Importancia de las medidas astronómi

cas -Teorias de la expansión del Universo 

-Estructura,composición y medidas de nuestra qalaxia 

Criterios: Examen 70% 

Participación 15% 

Trabajo 15% 

100% 
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Primer examen parcial do Geograf1n 

1.-Explique cuAl es la diferencia entre hecho y fenómeno. 

2.-¿Cutiles son los pélsos del método geogrilfico y ponqa un 

ejemplo usándolo? 

3.-Mencione alqunus ciencias auxiliares de la Geografia. 

4.-Explica por lo menos con tres ejemplos cuál es la utilidad 

práctica de la Geogrnfta. 

5.-Defina que es el Universo y mencione que cuerpos celestes 

lo forman. 

6.-Explica que son los cunsaros,hoyos negros y pulsares. 

7.-Expllca las galaxias ollpticas e irregulares. 

U.-c.Para quó sirven las medidas astronómicas? 

9.-Explicn ln teoria dol Universo pulsante. 

10.-Explica cuál os la forma de nuestra galaxia. 

F.n qcnornL el examen avalúa los niveles de comprensión y 

aplicación. 

-Segundo Parcial -del 31 de Octubre al 18 de Noviembre 

INGLES 

ConLonidos: \.lhat timo ... ? How many ..• ? How often •.• ? 

Pnst to Present simple 3rd person-at (time) by 

(transport) Docs ... ? 

Do .•• ? How much ... ? 

Twice a wcok/No/Each 

Present simple other persons 

Price Has/Havo Nevcr/Oncc/ 

Stativc verbs Another/Other 

Proscnt simple with frequency words prepositions 

On/ ln/r.t"tcr 



Criterios: Bxamen 60% 

Trabajo 10% 

Libro azul 10% 

Libro rojo 10% 

Comercial 10% 

100% 

Segundo examen parcial de Inglés 

I-Select the appropriato word,.clrcle it. 

her 
1.-She us having she dinner. 

hers 
our 

2.-Jorge and I are looking for our dats.Are those ours? 
us 

theirs 
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3.-John and Claudia aro playing 
they 

their guitars,nnd the children 
them 

are listening to thoirs. 
thom 

us 
4 .. -We are looking for our dog.llclp our,plcase. 

we 

Il-Write the hour: 

1.- 2:44 

3.- 12:00 

4.- 9:16 

!!!-Complete the dialogue. 

Ricardo: l!ello,Mr. Jackson. 

Mr.Jackson: Hello,Ricardo. 

2.- 15:10 

4.-6:15 

6.- 14:59 

Ricardo: I speak to Mike please? 

Mr.Jackson: He here.He football with his friends. 

Ricardo: tho Casablanca Club? 

Mr.Jackson: No thcy are the school. 

Ricardo: I have to finish my homework,but English good, 

you explain this excrcise to me? 

Mr.Jackson: Oh yes,of course! 
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VI-Comploto the ideas with adjectives or pronouns: 

A:Hcllo.How uro D. am fine, thanks. 
l\: am waiting for dog.It is takinq training class. 
B: I 'am waitinq far too. It's tainer thinks that 11 Butcher 11 is 

very intel l igünl:. 

C:Petcr always puts books in lhe top shelf and Mary puts 

on the bottom shelf. 

D:Lookl Therc aro Mike and Cha<"lie. are drivjng new car 
Thcy .,.,¡ 11 let drlve i t. 

V-Givc information about Mr.Ouck. Make up five sentences. 

Name:Donold Duck 1.-
Agc: 55 2. -

Place of birth:L.l\. California 3.-
Job: r,ctor 4. -

Foroing languagos:Yes,scvoral S.-
Drivcr1s License:Ves 

Good humor:No 

Othor abi l i ties:Swimming, cookh1g 

VI-~ritc appropriate questions far the following answers: 

l. - She is. 

2.- Peter. 

3.- He's French. 

4.- llc's playing baseball. 

5.- It's hot and very wet. 

J;:n las pnrtus V y VI del oxamen,.se dan opciones abiertas 

para las corrospondientcs respuestas.to que favorece a quienes 

Lioncn mayare!'; canucimicntos sobre la materia. 
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LOGICI\ 

Contenidos: -Método de las ciencias fácticas -Ubicación de 

la Lógica.la Filosofla y su división -Métodos 

en la Filosofia -Los presocráticos: monistas y 

pluralistas -Sócrates,Platón y Aristóteles,sus 

f ilosofias. 

Criterios: Examen 60% 

Trabajo-colash20% 

Tareas 20% 

(fichas, apun
tes, sin tesis, 
lecturas) 

Participación 10% 

110% 

El total del porcentaje se 
excede un 10% lo que afectó 
los resultados de la evaluación. 

En relación al trabajo de co
lash sobre el tema de la evolu
ción do la ciencia~so pretendió 
evaluar la habilidad artistica 
sin definir los parámetro3 para 
realizarla. 

Segundo examen parcial de Lógica 

f, -Ident.IFica la diferencia entre las Lógicas. 

2.-Explica por qué hay diferentes aportaciones a la clasifi-

cación de las ciencias. 

3. -Esquematiza la clasificación de la Filosofia. 

4.-Explica por qué la Filosofia es la madre de todas las cierr 

cias. 

5.-senala dos de los fundamentos que apoyan la postura de 

Tales de Mileto. 

6.-Identifica la razón por la que reciben el nombre de cosmó-

lagos. 

7.-Menciona el concepto de hombre según Platón. 

8.-Lista dos alternativas al temu central del Tetetcs. 
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9.-¿C6mo son las opiniones que se forman por medio do las sen 

sac1ones según Sócrates? 

10. -Menciona la conclusión a la qua llegan en ol d.lálogo. 

Acerca del examen,Gonsideramos que éste ovolúa el nivel 

de comprensión y en algunas preguntas el de sintosis. 

GEOGRl\FIA 

Contenidos: -Tipos do estrellas -Teorias acerca del origen 

del sistema solar -caractoristicas del Sol 
-Componentes del sistema solar -Caracteristicas 

de la Luna -Importancia de los viajes espacia-

les -Puntos, líneas y circulas imaginari.os de la 

Tierra -Coordcnodas geoqrfificas -Movimientos 

do la Tierra y sus consecuencias -Capas inter-

nas de la Tierra -La corteza terrestre -Tipo 

de rocas -Eras geolóqicas -Las glaciaciones 
en relación a la aparición del hombre -Distri-

bución de tierras y mares 

ci6n do los Continentes 

Criterios: Examen 70% 

Participación 15% 

Trabajo 15% 

-Teorlas de la forffi!! 
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Segundo examen parcial de Geografia 

1.-Explica cuáles son las estrellas variables y sus tipos. 

2.-gxpl.lca las tcorias estelares acerca del origen del slstemn 

solar. 

3. -Expl lea dos capas de las que forman al sol. 

4.-¿Cómo se produce un eclipse de luna? 

5.-Explica cuál es la importancia de los viajes espaciales. 

6.-Uefina dos lineas imaginarius de la Tierra. 

7. -Explique por lo menos tres consecuencias del movimiento de 

rotación. 

8.-¿Qué es una roca y cuáles son las rocas sedimentarias? 

9.-Expliquc las caracteristicas de la Bra Paleozolcn. 

10.-Explica cómo se forma un glaciar y cuáles son las formas de 

relieve a que da lugar. 

11.-Explique por lo menos tres elementos que forman al Universo. 

12.-EKplique cuál es la importancia de la Geografia. 

13.-Marca los siguientes puntos en tu mapa: ~ 

a)Latitud norte 90° 
b} 11 SUX' 45º 
e) sur Oº 
d) sur 30º 
e) sur 90º 

Long~tud ~:~~e 
oeste 
oeste 
este 

160° 
90º 

Oº 
40º 
90° 

Hasta la prcqunta 12 del examenrevalúa el nivel de compren 

sión y en la última llega al de aplicación. 
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J.6. An~l!s!s de Resultados 

Para llevar a cnbo ol análisis de los resultados,se sigui~ 

ron distintos procedimientos do acuerdo con los instrumentos 

quo se utilizaron.Para ello se elaboraron los concentrados de 

los cuestionarios tanto de alumnos como de profesores, se recª

baron las calificaciones y los oxtunones de los dos primeros 

parciales.As! se dió término al trabajo de campo. 

3.6.1. Resultados de la apllcac!6n de instrumentos 

Do acuerdo con los rcsultudos de la observación especific~ 

da en las lis tas do cotejo, tanto de proxémica como de postura, 

y do los cuestionarios do profesores y alumnos,se realizó un 

cruzamiento do datos de esta información para cbtener una vi

sión más completn. e integrada de los elementos de nuestro in

terés. 

l.a mencionada información se presenta a continuación. 



.,, .., .., 
Prof'esor 

-ScgOn el profr-sor,no le incomo 
da que los alUJ1nos sr. acerquen
ª El .rt"gularlllcnte se aproxima 
a !>US Alu•nos para preguntarles 
ri corrientarles sobre la clase y 
tambUn regulaniente lo hace 
pau platicar sobre asuntos cx
tracscolarcs. 

1-La ubieaci6n de lDs banca! en 
íil11s no la considera adecuada 
porGue son demasiadas banc:1s 
parB el tamano de lo~ salones. 
A vece!t realiza Rcdificacíonu 
en la ubic:aci6n del mobililrio 
r ror lo general el se I:l~ntie
ne de frente a los alumnos ~er 
ca del pi:arr6n,j1:nto al e!crí 
torio o cerca de U y entre -
lo~ alumnos. 
-El profesor conoce el nombre 
de la mayorh de sus alumnos. 

ANALISIS nE RESULTADOS 

Alumnos lngl ~s 4 •H Observaci6n Cosentario 

·5610 el 12\ de los alumnos 
no tient:n la !1-Uficiente con· 
fianu para acercarse al pro 
fe sor !. phticarlc sus nro· -
blr.fll;s,pcro si la ticneñ pa· 
ra comentar sobre la clase u 
ot.ra~ cosas. 
·Lo saludan de mano y le ha· 
blan de t.O. 
·El ;>ToÍe!ioT ~e acer.:a a e· 
llas cuando les resuelve al· 
guna duda,cuando le hacen u
na pregunta y cuanJ.o les co• 
=itnta algC.n as¡iect.o de lo 
clase. 

·El 94\ de lo~ alumnos r:iarca 
ron que la ubicacilln =.h fr~ 
cuente fue en filas y el S\
dijo que en ctrculo. 

fu~ la rersonal en relación al rgumt.ntos. 
·La distancia mis frf"tuente ~Existe relaci6n ent.re los tres 

rrofcsor para con los alumnos, ·La not.a verifica algunos ror· 
~~!~~=~~~e temas de clase o e~ . h de los resultados. 

·Esta distancia se re~istró en 
1un 47\. 

·S~ TPgistr6 que la ubicaci6n ~Exii;te relación entre los trf':!> 
r~s fr~cuente fue en filas y rgumentos.S<>lo que el 5\ que 
en tres ocasiones en un c1rcu arc6 la ubicaci6n 111~5 frecuen· 
110 o dos. El profe sor se mantü P en c hculo no se rel a.e iona 

~
o entre los alur.inos.al f'reníe on 1a obsen·aci6n. 
e ellos y cerca del escri toe 

!~i~~!s 1~n~~a:~;=~~~n!f~:x;· 
sociales. 

-Se¡11n el 88\,el proh~or c2 -~Se observó que el ~rofesor c21-F.xhtt" rrlacil\n t'ntre lo~ tre~ 
noce el nocbre de la aayor1a oce a los alumnos por su no11· FraTtados. 
de les alumnos re. 

•ExHti~rnn oCaSiOni~-- eTique se r1atic6 !"nbre la~t :.ddidu 
del !in dt" sernana,de los cu:11pl!'aflcis,t'tc.En ~encral,l"l rroft'· 

¡.!~~ ;;e~-~~~~~o~~; ;~6~~~ª~~~ :~d~;;culn rara ~u~a.r m1~ica 
y ahorcado con ralabr.as en in¡::lh. 



;:; IngU$ J•P. 

Profesor AlU'lllTIOS Observac i6n Comentario 

-~roricia un Hbiente de clase -Consideran que generalmente ·ExistH5 una frecuencia mayor 

~~i~~~s~i~n~e u~~"!!~~~· 1~:~:1~ ~~º~~~i~a~~ª •;b:;~~~t~:c~~~~=l ~;r:~~~~~~t ~~rJl!~ ~6~º!;~~~~4~:a1 
·txiste relaci6n entre Jos 
tres aspectos. 

caci6n con d grupo,aunque gene y permish•o y estimulante. e interEs,representada en un 
Ti.!Jflente saluda a su alumnos dC ·El SS\ considen que el profe· 82l. 

·A pesar de que el profesor 
les grit6 a los alu:nnos,el h!!' 
cho de pedir disculras,caus6-
ilr1presi6n de cordialidad y 
respeto,esto de acuerdo con 

numo y a algunas cujeus de be- sor siempre JlTOcura ser ar.ligo ·Para las postuns de interrup-
so. de los alur.mos y el 66\ piens.o. ci6n de conversaciOn,fal ta de 

la nota. que siempre trata de dialogar interés y evasiOn.se marco un 
cC1n ellos fuera de clase. 12\. 

-Considera que la participaci6n1 ·Juzgan l3 i:!Ctividad del grupo 
i;rupal es espor~dica y pasiv& y es cooperativa 1 particirativa y 
la identifica como el intcrh escasamente desordenada. 
del estudiante y la motivaci6n Para ellos el grupo es demasia 
C'l,Ue reciba hte por la Jaateria. do grande para guardar silen--

cio al igual r;_ue para real izar 
~~~j~~:~ dicU:cticas y para pa~ 

·Sienten presi6n ror parte del 
grupo para dar ejemplos.pasar 
al pi%arr6n y cambiar de lugar, 
pero ninguno para hacer pregun 
tas. -

-rara las po!'ituras de e!'italoleci 
miento de limites y defensa se 
marco un 4\. 

-Se observaron posturas ~n su 1F.xiste incongruencia entTe 
t1ayoria de agrado,particip11ci6 los datos del profesor,algunos 
e interEs. le los alumnos y la oherva

i6n. 
-Existe contradicci6n entre al 
unas respuestas de los alu111-
os. 

º*Una ocasil5n el rrofeser les llamd la atenci6n alzando hs· 
tante la vo:t,el grupo se sorprendi6.ílespuh de al~unos segun
dos se disculp6 con todos. 
••**se observo mayor part icipaci6n y atenci6n en las dos ve
ces que se realizaron las cxrosiciones dr. comerciale!' y duran 
te los jueeos de mimica y al-oreado. -
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Profesor Alumno:- Ohservac i6n Comentario 

-Considera que tiene una mayor -A7 ob5ervl5 cinco aproxirnacío- -Fxiste rela<i6n entre Jo iden 1 
idcntiíicacil5n con Ai ,AH y A2 nes intinas y do,_ personales, tifkaci6n con A7 y A2,con Ali 
y una menor con Al 7 ,All y Al2. Al4 una 1ntif'!a y una persona}. más o menos.Para la menor iden 

A2 tres intimas y un~ personal tificact6n,la relaci6n es par': • 
Al2 una intima y do.s persona- cial con los tres alumnos roen-
les,All dos intimas y Al7 dos e ionados. 
'Intimas. 

-Considera qui!' su col'llportamien· 
1 to con los alu111nos es de inid!!_ 

dor,orientadcr y fon:i.:idor. 

-Considera que l3 evaJuacH5n es 
el trabajo reali:ado -durante él 
curso. 
-Utiliza para evaluar,el examen 
escrito,trabajos de investiga· 
ci6n,exposici6n de clase,parti-
cipaci6n, tareas (lecturas, restl • 
:ienes. ej ere kios, etc) ,aud iov i · 
suales y ctinciones. 
·Le otorga entre un 20 y un 30\ 

11 la part icipaci6n dentro de Ja 
e\•aluacior.. 

-El 55\ siempre se sienta en e! ·!'or Jo general todos ocupan ·Existe congruencia relativa 
.mismo lugar y es cerca de sus ~!s m!:º c!~i~~~:=~~q~:Y r~;s~~ entre los dos supuestos. 
compafteros. 
-Al 72\ no le incomóda que Jos ois:11a zona. 
co111patieros se acerquen a U. 



"' ... ... 
Prohsor 

l ·Pau la apl!cac!Gr. de Jos cxa 
menes se sepan.ron las bancas-
Je los alumnos. 
·El profesor u mostr6 exi¡en· 
te y estricto. 
-Al enueiarle Jos edi=enes,so 
lamente a algunos les pregunt~ 
c6mo les hab1a ido. 

Inglh 4•n 
Alumnos Observa e: iOn Comentario 

·El SO\ siente mh comodidad 
de espacio cuando estS el gru-
ro co11pleto y el s·o, cu~mdo se 
divide. 

-Las mujeres $on saludadas de -No se obtuvo relaci6n de hta -Las respuestas coinciden en 
beso en un 88\ ,de =ano en un obsenaci6n ya que el saludo el saludo de beso de los bol:!:-
11 \,lllirfndolas pero sin acer- se real ha en dit in tos mamen· tires a las mujeres y \•iceversa, 
carsc a ellas en un 11\,sin mi tos y lúgues. sin embargo,en este grupo exis-
rarlas en un S\ y no las salu:- ~~=r~~ ~=~~~=~t~s q~! ~~m~:~~~os dan un 11\. 
Los bo::i.bres son saludados d~ sin minrlos,lo que nos dice al 
beso en un 22\,de mano en un go sobre la rclaci6n grupal. -
66\,mirAndolos pero sin acer-
carse a ellos en un llt,sin 
~irarlos en ".Jn 11 \ y no los sa 
ludan un 16\. -

·Resolvieron el examen con la ·De acuerdo a las pC'lsturas de· -De acuerdo a la observaci6n 
otra mitad óel grupo. finidas para las fechas de ex.a rudiaos notar e~tas posturas 

1:1en el total de las frecuen- - que en muchos casos el profesor 
das fue el siguiente: r.o estu\·o al tanto y que prot:a-

1:-1 emente haya afectado en los 
A 5-1 All ·2 result.ados del examen. 
A 9·6 Al2·2 . ·El ar:ibiente fu~ un j'OCO tenso 
AlO·l Al 7.4 por la actitud del rrofcsor. 

A18·7 ..... 
..... El rroíesor !elicit6 pOt-licamente a AU ror su trabajo 
de investigaci6n,y lo exent6 del segundo parcial con 10. 
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Pro!esor Alu:imos 

A.'l i\LJSIS '1lt RESULTADOS 

Inglés 4•¡ 

ObseT\'3Ci6n Comenu.rio 

-Seglln el flTOfesor no le inca -SISlo el 7\ de- los E.1\J:r.nos no -La distancia mtis frecuente fue¡-F.xiste relaci6n entre los tres 
:nada que los alumnos se acer7 tienen Ja sufic1cnt•! confianza la personal en relaci6n •l rro- ar¡::u!!lentos. 
quena U,reguJarcente se a- para acercarse nl rr'JfCSOr a fesor para con los alumnos,tra· -La nota verifica algunos por .. 
proxima a sus alumnos para pre platicarle su!- prouJ.emas,peru tándose temas de clase o extra- qués de los resultados. 
guntarles o Ct'1nent3rles sobre- si Ia tienen para 1:or:ientar la clase. 
la clase v Umbi!n re~uhr~en clase u onu <:osa·J. ·Esta distancia se registr6 en 
te lo haeé rara platicar so-- -Lo saludan d.c nan·1 y le ha- un 51\. 
bre asuntos extraescoléi.res. blande tO. 

-El profesor se ai:crca a ellos Jll 

cuando le! :esuel .. ·e nlguna du· 
da,cuando le hact;n una pregun-
ta y cuando l.~s platica cosas 

;ó'.ljen:u a la cht•1e. 
-La ubicaci~n c!r bs bancas ¡-El lODt c!t· los alumnos marca• -Se rc.i;i~tró que la ubicación ¡-Existe relación entre' los tres 
en filas no la considera ade- ron r¡ue la ubic;i-:ión ::id!; fre· rn:!:s frecuente fue en filas y en ap::irtac!os. 
cuada porque son deoasiadas cuente fue en {Has. cuatro ocasiones en un circulo 
bancas para el tamano de los o dos.El profesor se mantu\'o en 
salones.A veces realiu ciodi- tre los alucnos.al frente de e:" 
ficacicnes en b ubicación del 

1 

llos y cerca del escritorio.por 
mobiliario )' par lo general tl lo que abserv6 arrox:Unaciones 
se r.:iantier.e de !Tente a los a- intimas,pcrsonales y sociales. 
lui:inos cerca del piurr6n,jun- · 
to al escritorio o cerca de f:l 0 

y entre los alumnos. 

-El profesor conoce el noi:ibre 
de la mayor1.a de sus alumnos. 

-Se¡::tl:n el 94\ de lus alumnos, 
el p:-ofesor con >CC el nCimbre 
de la mayorb d" los alumnos. 

·Se obscrv6 que el profesor co-¡-Existe relaci6n entre los tres 
noce a los alumnos por su nom- apartados, 
bre. 

•Existieron ocasiones en que se platicó snbre las actividades 
del fin de semana 0 de los cumpleaflos y sobre el profesor .En 
general, el profesor se mantuvo muy pr6x imo con todos, 

••En cuatro ocasiones se ubica•on en circulo para jugar .1dl!li· 
ca y ahorcado con palabras en ingUs,y par.a cantar )' tocar 
la guitarra. 
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Profesor Alumnos Observaci6n Comentario 

-Propicia un ubicntc clt- clasc,-Consitler.ln que generalmente ~ExistUi una frecuencia mayor ¡·Existe relaci6n entre 
ai:iistoso y de confian:a,consi: rropida un ambiente de- clase e acue\do con las posturas de aspectos. 
dera que tiene una •ayoT iden- de coníian:a y respeto,cordial, grado,participaci6n espont:.llnea 
tiflcaci6n con el grupo.gen'"- permisivo y estimul.:inte. interés,represent.ada en un 
ral::iente saluda a sus alurtnos -El94! considera que el profe· tSI, 
de mano y 11 aI:unas mujeres de¡ sor !f;f~mpr~ nata de ser amigo -rara las posturas de interrur-
bcso. de los alul:lnos y el 82\ piensa i6n de conversaci6n,falta de 

c¡ue sici:rpre tr::ita de dialogar ~·ntcrfs y evasi6npse marc6 un 
con ellos !uen de clase. O\. 

·Para hs post.Oras de f'"Stableci 
. iento de lfmites y defensa se
arc6 un 3\. 

los tre~ 

·Considera que Ja participa- ¡-Ju::r.an la actividad Jel grupo [Se observare:; posturas de agra ·Exi.ste rf'"hCi6n entrf' los trf's 
ci6n grupal es r.uy 3Cth•a y partidpativa,i::on:petitiva al o,particip3Ci6n e interh. - suruestos ele acue-rdo a la act.!_ 

• constante y la idtntifica corno igu.il que cooperBt:iva,l'ladie la vidad del grupo. 
el i:ltr.rEs diel estudiante y la consider6 a¡:i.Hica. "º ·Es import.antl' remarcar e1 quE" 

~~t ;::~;~~.que r~ciba ht e por I ~~r;r!~~~~p~;=r~~~r~:r d:~~!~~ · ~~~ ~:i~~~s~:~r :~~r~~á t ica la 
c io, interactuar con el profesor 
>" reali::ar técnicas did:icticas. 

~~~~~~e~0C~~s!~\~!!.~~~~~ ~~ra 
rharr6n al igual que J'lªT8 C"AOll 
biar de lugar. 

•use obsen6 mayor participacidn y atención rn lu dos \'C· 1 
ces que Sil!! reali:aron las exrosiciones de comercialP$ y du· 
rante los juegos de rl11111ica r a?-orcado,asi como la \"l": que 

1 
cantaron y tocaron la guitarra. 
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Profesor 

-Considera que tiene una D&)"OT 
identiíicaci6n con A4 ,A6 y A9 
y una aenor cea Al2 y Al. 

i -Considera. que su comportamicn 
to con los alutmos es de ini-
ciador ,orientador y formador. 

-Conr.idera q•Je la evaluac i6n es 
el trabajo rcali:.ado durante el 
curso. 
-Utilha para evaluar,el e,;amcn 
escrito,trabajos de investign
d6n,c:<posici6n de clasC",parti
cipaci6n,t.areas (lecturas,rc!.0-
ment:!', ej ere ic ios, etc.), audio\d -
suales y canciones. 
-Le otorga entre un ZO y un 30\ 
a la participación dentro de la 
cvaluaci6n. 

Alur.inos 

lngHs 4•¡ 

ObscrvaciOn ComentaTio 

·A4 observó dos aproximacioneJ"j ·Existe relaci6n entre los a
tntimas y 'tres pcr~onnles,A5 lumnos que menciona el proíc· 
una 1ntir:ia y tres personales, sor y los de la observ&ci6n, 
A9 cuatro 1ntimas y dos r-erso- sin embnrgo,e7.iste A7 qu~ tuvo 

~!~:i;~l: ~~a u~~t~~: i~a~os pcr1!~:~~~~n=~~o~~~ª~iº;;~r~s~~. fué 

-El 47' siempre se sienta en el,-PoT lo general casi todos o- ft -Existe congruencia relativa 
mismo lugar y u cerca de sus cu pan el cismo lugar y es cer ~en u e los dos supuestos. 
cornp111'ieros. ca de sus amigos,pero hay al':' 1-ft.8 cambi6 de lugar porque lo 
·Al lOC" no le inco~oda que los gunos que cambian de lugar, molestaban. 
compafleros se acerquen a ~l. ~~Sq~:mb~~ ~!s;!~~a d!º~!; Y 

medio,de enfrente hasta atrás. 
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rrofesor 

lngHs 4°1 

Alllllnos 

-El 47" siente más comodidad 
de espacio cuando esd el gru · 
po c:nmpleto y el S2\ cuando se 
divide. 

Observación 

beso en un 9.U,de cano en un ob~erv:tci6n ya que el saludo 
-Las cuj eres son saludadas de 11-No se obtuvo relaci6n de ésta 

S\ y ~irándolas pero sin accr- se reali:a en distintos noi:ien-
~ c:orse -. ell~s en un 17\. 1 tos y lugares. 

~ b~~~ ~~m~~e~9~~~e ~~!~~ª~~~ u~e 1 

Comentado 

·Las res11uesus coinciden en 
que los hombres saludan de be 
~o ; las mujeres y viceversa:-

i 70\ y mir4ndolo_.. p~ro sin se e~¡' 
carse a ellos en un 11\, 

-PilTa la :i.plicaci6n de los exa -~ -Resolvier.Jn el examen con la 
r.icnrs se separaron las Oanc:Bs rotra mitad de! grupo. 
de los al".1r.ino5, 

-De acuerdo a las posturas de· 
finida.s para las íechas de exa 
nen el tolal de las fTccuen· -
cias fue el siguiente: 

·De acuerdo a la obsenaci6n 
rudimos notar e!itas post~ras 
que en muchos casos el profe· 
sor no estu\•o al tanto y que 
:irol:a.bler.a~nte haya afectado 
cr. los resultados dr-l e:u!':lr-n. 
·El ambieritc- fué tranquilo y 
el profe:'iOT r::iencis r-~tricto 
con quienc~ DO!"fTaron po.stu· 
ns no adecuadas pna resol· 
\"er el examen . 

-El profesor se mosu6 nanqui
lo con el grupo. 
-,'\l entresarle los e:oc6enes 0 Je 
preRunt6 a casi toóos c:l5110 les 
hab1a ido. 

Al ·2 
A3--1 
A6·1 
A7-3 

Al Z·l 
Al 5-S 
Al 7-l 

.. ,.,.Despu!s dr-1 J'ITil:ICT eXaT!':en,l'l profe~OT felicit6 rtihlica• 
mente a A9,por haber obtenido unn liurna caliíicacifln f"n el 
exiimen y esforz:;irse ror lo¡:rarla. 

1 
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ANALJSIS Dt RESULTADOS 
L6i:ica 4°ff 

Profesor >.h.:.ninos Observación 

-Scsan ]¡; profesora,r.o le jnco ·Segfin el Slt de los alur.inos jDe ncuerdo a la observ&ci6n,la 
!:!oda que sus alu1:rnos se accr-- no t.ienen la suficiente cor.fian distancia social fue la que se 
quen 3 ella,:re¡;ularmer.tt' se a- :a para .acere.Irse a la profeso- present6 con mayor f:-ccucncia 
proxir..a a lo.5 alur:inos p<iTü pre ra para platicarle ~us proble- en relaci6n a la profesora pa
gunta"rles o co:nentarle-s schrc- mas,pero si l3 tienen para ce- r.t con los alui;inos,tr.:i.ta'ndose 
la clase,y s61o e veces lo ha- mentar la clase u otras cos:is. de tmas de clase o cxtraclase. 
ce para platicar sobre asuntos -La proíesoTB se acerca a ellos -Esta distancia se represent6 
cxtrae5Colares. et.ando les resuel\•e alguna duda en un SOL 

al igual que cuando rlantea un;i 
pregunta y CU<!nclo ellos le ha-
cen una pregur.t3. 

-SegOn la profesora,la ubica- ¡·El 100\ de los alumnos !!!nrc;i
ci6n de l3s l:.ancas en fil2s nn ron que la ul-jcaci6n mt!s lre
es ]3 ;idr.cuada porque rropicJa CU.<;!nte es en filas. 
Ja intercomunicaci6n entre los 
alumnos de teaas ajenos a la 
cl3se.Sin eJ:1bargo 0 casi nunca 
h:tce r.iodificaciones en la ubi-
caciOn de las 111ismas. 
-Ella generalmente se mantiene 
frente a los alur.i:ios,terca del 
pizarrón. 

·La r:-ofesora conoce el nombre 1-Set;On el 66\ de los alumnos, 
de la r.rnyoria de los alUmilos. Ja profesora conoce a la maya-

da de los alumnos por su nom
bre. 

-Se rcgistr6 que ln ubicaci6n 
m.1's frecuente es en filas v 
que la profesora se mant ieTie 
al frente de los alumnos cerca 
del pi:tarr6n o de los alui:in!>s 
de la primera fih,por lo que 
las distancias marcadas son la 
social,y la personal con los 
alumnos de las primeras dos fi 
las. -

-Se observ6 que la rrofesora 
conoce a varios de los :ilur::inos 
por su nombre y la mayoria son 
con los que se relaciona bien 
o con los que son indiseipl ina 
dos. -

Coaentario 

·Existe una cierta relaci6n 
entre los tres supuestos en 
cuanto a la rroximidad,sobre 
todo entre las resruestas de 
la profesora y algunos datos 
de los alumnos.rero no mucho 
con la o~servaci6n 

-F.xiste rel;ci6n entre los 
:res suruestos en relación a 
la ul-icaci6n oue se mantiene 
de las hncas 'y de la rrofe· 
:;ora con respecto a los alum
nos. 

-Existe una congruencia consi 
derable entre los tres apan!_ 
dos. 
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Profesor Alumnos Observac i6n Comentarlo 

~
~ro.,í~ia un ambiente de clase1 ·Consideran que generalmente r:Existi6 una frecuencia mayor -Existe incongruencia entre 
mi5to::c y de confian:a,consi- rropicia un a111.bicnte de clase e acuerdo a las posturas de las caracteristicas del ambien 
era que tiene una m.1.yor inte- exigente,rtgido al igual que grado,ir.ter!s y rarticipaci6n te de clase que 11encion3 la -

;"'~~!6~ 1 ~~~0~1 i:if ~~~doro!ª!~~~ ~~Id l;~ ~o~:I~!:!v:~e so!o a jif~nt4nea, rerresenuda en un ~~~f ~=~r: i~ni!~s r:!~~~~~~ s y d:n-
sin occrcarse a ellos. veces.la p?ofe!'ora procura ser -P3ra las posturas de intenur· los alumr:.os. 

amiga de sus aluonos y el 44\ ción de co;wcrsac:i6n,falta de -E:c:iste relaci6n entre algunas 
opina que nunca trata de dial'> interés y evasicfo,se ciarc6 un caracter1sticas que dicen los 
gar con ellos fuera de clase. - Z6t. alumnos y la obsen-aci6n. 

-Para las posturas de est3ble- -En cuanto a la caracter'tstica 

e marc6 un 1\. la nota justifica en parte el 
porque los alu=nos consideran 

• ast el ambiente de clase. 
[

inüento de l!mites y defensa del a:iibiente dgi1o y exigente, 

-Consic!era que la. particip1- ·Ju:za:i. que l.~ ·:ctividoz~ del Se observaron postura~ ~n s~ ·Congruencia entre los tres a· 
ci6n grup.!l es muy .:ictiva y s:rupo es partlC!pat. h·a,a:~s.orde f ayorla de agrado,rart1c1pac16n ¡arta.dos de acuerdo a algun:is 
constante y la identifica n:e- nada y coorerativa. - e inter!;;. caracter1sticas de la activi-
diante el leng~aj-: oral,:- t'!";o.- ·P:ira ellos el 1~ru¡io es dema· dad del grupo.mis no con las 
\"~S de bs apu~tes :l::iro~ yª!. siadt? grande para guardilr si· u respuestas de entre los aluci· 
t!cutac!os,entregil de tral:ajos lenc:rn,pimer atcnc16n al igual nos. 
oportunos y ctetodol6gi.::o!- y que para partit.i.par. 
lectur.Js cc:aentad:1.s. ! ·Sienten presi6;1 por parte d<.>l 

grupo para opinar sobre el te· 
V.3 al igual que para li.lc:er rre 
gunras y dar ejc:aplo~. -

·1'.:L•nsiJera que tiene un.i r;:a
yor identificar.ión con A7 y 
Unl menor con A9 y ,\lZ. 

-~7 ol-serv.1 cl'os arroxillaciones 1 ·f.xiste relación (!e los datos 
'r ilisur.cia lntima,mientras ~ohre todo con A!l.Con A7 mis o 

f
ue A9 no tu·10 r.inguna y .\12 ot ~e.:ios y con AlZ no mucho.fült-.o 

ser-·6 dos tntimas. otros :du0r:os oue tm·lc:-r:in C!3· 
,-ores frecuencias \' no :os c:ien 
::1on6. - -

;~n~a~cd~!6~t~~~~ ~~t~~~~~e~e~~r:~a~~~ !~d~!~t~!;~~ ~~~~~~~s 
a S pcr5onas al atar.Ambas situaciones croe.aron u:i a::ihicnte 
tenso.rtgido y de nerviosismo. 

,..L.ls dos veces que la =aestr3. utilitd rotafolio~ r.J.ra dar la 
clase,el grupo se •ostr6 mis atento e intcreudo. 
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Profesor Alu111nos ObservacitSn Comentario 

·Considera que su co:portamicn • • 
to con los ol•nos solo e.s de
formador. 

·Considera GUe la eva.luaci6n 
e~ la inter1,retaci6n sicnificn 
tiva del aprancha•icnto inte7 
gral del educando. 
·Utilita para evaluar el ua
rr.en escrito,t.nbajos de inve~
t igaci6n,diseasicnes y confron 
taciones sobre algOn tema,par7 
ticif'aci6n,tarcas (lecturas,rc 
sGmcñes 0 ejercjcios,etc.),íi- -
chas terminol6gicas,anU is is 
de contenjdo,foterpretaci6n y 
aplkacil'in arthtica. 
-Le otorga un !O\ a la partici 
raci6n dentro de la cvaluaci6ñ 

·El 63\ siempre se sienta en ¡-Por Jo general todos ocupan el¡ ·F.xiste congruencia entre la 
el 111i.5ll:o lugar y es cerca de mismo lugar siempre y es cerca respuesta de los alumnos }' la 
su~ compal\eros. de sus amigos. observacitSn. 
·Al 72\ no Je inco111cda que los 
compat'u~ros se acerquen a ~l. 

·El SOi siente m:is comodidad 
de cspe.cio cuando !'!~U el gru· 
ro completo y d SO\ cuando se 
divide. 
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Profesor 

L6glca 4.'H 

Aluiiinos Observación 

beso en un 88\,de mano en un observación ya que el saludo 
-Las mujeres son saludadas de ¡-No se ottuvo relación de ésta 

~H,miT4ndolas pero sin acer- se Tealiu en distintos momen
Farse a ellas en un ll\,sin m.!_ tos y Jugares. 

os hombres son saludados de 
eso en un 22' ,de mano en un 
6\,midndolos pero sin acer
arse a ellos en un 11 \,sin mi 
nrlos en unll \ y no los saJu7 
an un 16\. 

Comentario 

-Las respuestas coinciden en 
el saludo de beso de los hom
bres a las mujeres y vicever
sa.sin embargo,en este grupo 
existieron respuestas de com
pafleros que no saludan o que 
lo hacen sin mirarlos,lo que 
nos dice algo sobre la rela
d6n grupal. 

'
•:~!~~ ;~1~n SI y no la> salu-

-Pan la aplicaci6n de los e~a- Se mostnron muy nervfosos e 
menes se separaron bastante las nquietos. 
Caneas.En el segundo examen ubi 

-lle acue:rdo a las posturas defil -ne acuerdo a la observaci6n 
nidas para las fechas de exa-- rudimos Tiotar estas posturas 

c6 a los alumnos por orden de -
lista para cor.trolar el tipo de 
examen de cada uno. 
-En el primer examen quito a un 
alumno ajeno a 1 a muestra el de 
recho a responderlo,y en el se': 
gundo lo quit6 a dos alumnos a
jenos a lo muestra. 

men,el total de frecuenciss que en r:iuchos casos la profe-
fue el siguiente: sora no estuvo al tanto y que 

Ahl 
A3·2 
A7,2 
A9-4 

Al O,! 
All .,.3 
Al2-2 
AB-1 
Al7-4 
~lS-5 

probabl~ente haya afectado en 
lo!' resultados del examen. 
-A pesar de intentar distintas 
forr:ias de ubkaci6n de lo~ a--r. 
lumnos,no legró que no existie 
ran alumno!' que intentaran co: 
piar. 
-ta maestra propició un ambien 
te más tenso al quitar los exi 
menes. -
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-SegO:n la profesora ,no le 
inc:o:noda que los alumnos 

;:n~~e~~u=~r~x~;a ~ r=~~l=~ 
lun:nos para preguntarles o 
comentarles sobre la clase, 
y sOlo a veces lo hace pa-
ra platicar sobre asuntos 
extraescolare s. 

-La ubicaci6n de las bancas 
en filas no es la adecuada 
porque propicia Ja interco 
municaci6n entre Jos alWll.-. 
nos,de temas ajenos a la 
clase.Sin emba:rgo,casi nun 
ca hace L'lodificaciones en 
) a ubicación de las mismas. 
-Ella generalmente se J:aan .. 
tiene irente a los alumnos 
cerca del pizarrón. 

b~: ~~ºf : 5~~;0~~:0~: ~!s n~! 
lumnos. 

ANAL! SIS DE RESULTADOS 
L6gica 4•¡ 

Alumnos Observaci6n 

Segtln el 421 de los alumnos• -La distancia ratis frecuente que 
o tienen la suficiente confian se presentó fuE la social en r!_ 

1ta para acercbse a Ja profeso':" laci6n a la profesora para con 
a para platicarle sus proble- los alumnos,tratindose de te· 

iaas,pero si para comentar la mas de clase o extraclase. 
l:lase u otras cosas. -Esta djstancia se registró en -No la saludan de mano ni le ha 
~Jan de ta. - un S!'Ti. 

Laprofesora se a:erca a ellos 
uando le hacen una pregunta, 
~uando ella plantea la pregunta 
111 igual que nunca. 

-El l 00\ de Jos alumnos marcó -Se registró que la ubicación 
Rue la ubicaci6n mfs frecuente diaria fué en filas y Ja profe-
~s en filns. sora se mantuvo de frente a los 

alumnos cerca del pharr6n o de 
los alwnos de la primera fila; 
por lo que las distancias mar-
cadas son la social ,y la perso· 
nal con Jos alumnos de las dos 
primeras filas. 

·SegQn el 66\ de los alumnos,la -Se observ6 que la profesora e~ 
rirofesora conoce a la liayor1a. noce a varias de sus alumnos 
~e los alumnos por su no•bre. por su nombre y la mayorb son 

con los que se relaciona bien 
o los que son indiscirlinados. 

Colllentario 

-Existe contradicci6n entre las 
respuestas de los alumnos. 
-Se relaciona Jo que dice la pro-
fesora y la observación con algu-
nos aspectos de las respuestas de 
Jos alumnos. 

-Existe relación entre los tres 
apartados de acuerdG a la ubica-
c:i6n Ce las bancas y de la maes-
tra. 

-Existe una congruench considera 
tle entre Jos tres apartados. -
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Profesor Alumnos Ob:;ervaciOn Comentario 

j -Propicia un ambi:·nte de clase¡·Consideran que generalmente -Existi6 una frecuencia mayor -Existe un:¡ cor.¡:ruencia consi-
d -.sunte y r1gido,considcra propicie. en ambiente de chse de acuerdo a las posturas de derable entre los argumentos 
que tiene una mennr interac- aburrido,inc6moda y t!Xigente. agrado,interés y pnrticipaci6n de la profesora y los de los a-

~,;~n3~~~n~; :i~~~d~l~~l~~~oª ;~!o3~~n~~n:::~~ad¿u:e;ªa~i~!e• ~~~~nt:lnea,representada en un ~i~~~s,1ds no con la observa· 
sin acercarse a. ellos. de los alumnos y et 41\ piensa. -Para las posturas c!.e interruE ·La nota nos ejemplifica algu

que casi nunca trata de dialo· ci6n de c:onversaci6n,fal:a de nas situaciones por las que los 
gar con ellos fue:ra de clase. inter~s y evasi6n,se :narc6 un alumnos consideran ese tiro de 

27\. ambiente. 
-P.1.n. las posturas de est.1.ble-
ciJlliento de Umites y defensa 
se •arcó un S\. 

·Considere. que la rarticipa- -Jutgnn. la. actividad del grupo ¡-se observaron en su mayorta 
ci6n grupal es nuLa y la iden- aphica al igual que partidp.a- rosturas de agrado,participa-
tifica mediante el lenguaje tiva y desordenada. c!6n espondnea e interh. 
or1l,a tr:avh de lt>s apuntes -El grupo es demasiado grande 

-Existe incongruenci:i entre los 
tres supuestos.sobre ::oda en lo 
referente a la participación 
grupal y entre las respuestas 
de los alui:nos. cl:tros y arciculaJos,entrcga para participar,poner atención 

de trabajos oportunos y l'letcd~ al igual que p•.ra. guudar sile!!. 
16g:icos y lecturas comentadas. cio. 

·Cnnsidera que tiene una mayor 
identificación con A9 y un:i rne 
nor con alumnos ajt'r.os a la -
muestra. 

-Sienten presión del grupo para 
hacer preguntas,opinar sobre el 
tema y dar ejemplos. 

-A9 obse-rv6 una aprox imac i6n 
1ntiaa y una soda!. 
·AS y Al observaron cuatro y 
cinca arrox imac iones tnt imas. 

-Con respecto a la nota,e>l si· 
lencio que en ocasiones dor.iin6 
a la partic:ipación,no fué agra
dable para la din~r.dca que la 
rrofesora esperaba. 

-Ex is te un:i congruencia cons i -
derable entre l:is identifica· 
civnes de A9 y la profesora.Pe· 
ro existen rrinciralmente Alt y 
Al que ot:servaron frecuencias 
altas y no fueron mencionados. 

•tas dos cl:lses anteriores al exáoen se revisaron trahajos 
a S personas al a:.ar,lo que propició ansiedad en los alumnos. 
En una oc::1si6n se suscitaron contestaciones agresivas entre 
los alumnos y la maestra y lo solucion6,quiundo participa· 
cienes.Los alumnos estuvieron inconformes e incómodos. 
utas dos ocasiones en que se utilizaron rotafolios par:i. dar 
la clase 1 el frupo se mostr6 m1s atento e interesado, sin eml:ar 
~~fte!l f ~~~tom~~tSº~~s~ar; f f :~:;~v:e )'a!~s~:.~~ tra m1s estricta-
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Profesor .Uumnos ObservacJ6n 

-ConsiJer3 que su cocrorumiel 

::. 1::.::: ··-·· .. • •• ''j 
·Considen que la evaluación 
1·s la interpretac .i!in signifi· 
C.1tiva del aprovechaqiento in· 
t t>gral del educan.lo, 
·Utili:a para evaluar el e::::t-
t:icn ~scrito,trab.:;ins Ce inves-
t igaci6n 1 discusinñes y confro 
t:icfoncs sobre •lg!ln tema,psr-
ticipaci6n,ureas (lecturas.r 
~amenes, cj ercicio~, etc.). fi • 
ch3S ten:iinol6gicas,anAl is is 
.:le contenido,intcrpretat:i6n y 
ó!plicacien arHstica. 

~~~i~~o~~~t~: ~~\; !~.f~~~:~l. 
-El SO\ siempre se sirnta en -ror lo general todos ocupan el 
~l mhmo lugn y es cerca de t::ismo lugar siempre y es cerca 

~~: ~~~rª~~r~!· inconoda que 
Ce sus arr.igos. 
-AS cambio despuEs de un mes y 

os compafteros se acerquen a medio 1 de enfrente hasta au4s. 
la !l. 

-El 47\ siente 1ds co"Jodidad 
de esra::io cuando esU. el gru-
~~v~d::leto y el 52\ cuando se 

Comentario 

-Existe congruencia entre la 
respuesta de los nlumnos y la 
observac i6n. 
-En el caso de AR ~e camhi6 de 
lugar porque lo molestaban. 
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Ulgica 4•¡ 

Observación Comentario 

1 beso en un 90,de mano en un obse:rvac.i6n ya que el saludo que los hombres saludan de bc~o 
-L;is nujHes son saludadas de 1·No se obtuvo relaci6n de ésta¡ ·Las resruestas coinciden en 

S\ 7 mirtndolas pero sin acer- se realiza en distintos mamen· a las mujeres y viceversa. 
carse a ellas en un l7\. tos y Jugares. 
-Los hofl!bres son saludados de 
~eso en un 291,dc v.ario en un 
7C!\ y mirlndolos pero sin acer 
carse a ellos en un ll\. -

-Pan la aplicación de fos exa¡-se l!lostraron un poco ncrvio-
111encs se separaren las bancas- sos. 
de los alumnos.En el segundo 
examen ubicó a los alumnos ror 
or.den de lis ta para controlar 
( l tipo de e:c:.a11cn de cada. uno. 

-De acuerdo a las posturas de- ·De acuerdo a la obsen·3ci6n r!;! 
finidas para bs fechas de exa dirnos notar estas postura!' qur 
men,el total Je las fTecul!!n- - en muchos casos el profesor no 
cias fue el siguiente: estuvo al tanto y que probable· 

·: r.iente ~ay;;: afectado en los re· 
AZ-1 AlO·l .!'Ultados del examen. 
A6·1 Al z.4 ·La profesora cre6 un ambiente 
A7-l Al3·1 menos tenso,en donde también 
A9-l AlS·3 existieron postUT3S no adl!!cua-

Al6-2 das rara el examen. 
Al7-3 
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ANALlSIS DI: RESULTADOS 

Ceografia 4•ff 

Profesor Alumnos úbserva.c i6n Comentario 

1 -S~¡:On la pro.fes:ira no le inc·o1·.SegOn el Sfil ¿e Jos alumnos -s~gl)n la obs~rvaci6n ri!ali:.a- ·Existe incongruencia entre Jos 
modu que sus alu.t:inos se .:iccr-- no tienen la suficiente con· <l.a,la distancia ~ocia! iue la primeros datos de la profesora 

1 

Guen a ell:i,s~er.tpre se a¡iroXl· fianza pna acer.ccrse a hl pr!!, que si; present6 ~on mayor fre- y los de los alumnos y la ohscr-

~:r~e!u~ ~~~~~~!rf:~~ s~h~:u~~ ~~~o~:r~o~~~:~t~r s~~~r! ~!~~; ~~~~c~:r!"c!~1 ~~~6~I~c~~s~~~!~ -~~i;~iacidn entre los tres es 
clase,sin ernbargo,casi nunca 

1
para comentar cosas relaciona- tándose de te::as de clase o e:! en lo referente a la J!Toximidad 

~~t~:~~c~~~~e~~aticar asuntos !~~~ ~~\!~u~!~s~~ mano ni le :~~~~a~~~tancia se registr6 en~~~~ ~r:~~~/~~n~~~r:~~~:c;c~~~-
rablan de ta. ún 511. ~Iur.mos acerca de la proximidad 
·La profesora se acerca a los durante algunas situn::ioncs de 
;¡Jur.inos cuando les resuelve a!_ * clasc,m.1s no con la ohscrv.aci6n, 
J:Una cluda,cuando le hacen una a exepci6n de lo referente a la 
pregunta y cuando ella hace 1a1 nota. 
pregunta. 

-$eglln la profesora ,considera ¡-F.1 1 Oíl\ ;le los alumnos rnarca
que la ubicacHir, de las bancas ron que la ubicación que ocu
en f:llas es la adecuada por ln pon :tls frecuenternente es en 
cantJdad dP. alumnos,es por es~ fj}a-;, 
to c¡ue CB$i nunca real i:a mod i 
ficaciones en la ubkaci6n.PoF 
Jo ¡::enc-ral ella $e mantiene en 
tre los alumnos durar.te la el[ 

-ta profesora conoce el nombre,-SegOn el bfll dr- los alumnos, 

l
' de la mayo.S:a de lo~ alumno.~. la profesora conoce 3 la mayo

rfn de los alumnos ror su no:n· 
he. 

·En las observaciones se rt'gi:- ·Fxiste relaci6n enne los tres 
tr6 que la uhicaci6n más fre· - <1rartados de .:icuetdo a la ubica 
cuente es en filas y que la ci6n de la::: bancas en filas y i 
profescra se mantiene el fren- Ja no modifkaci6n de las mismas 
re cerca del pizarr6n o ile los -Con respr-cto 11 la ubicaci6n d<' 
3lumnos de la ¡irimera f:ila,ror la profesora en el sal6n,existe 
lo que su rroximic!ad con la ma incongruencia con la obsen•aci6n 
yor1a de los alumnos es de diS 
tancia socfal, y personal con-
los alumnos de las dos prime· 
ras filas. 

·Se observ6 que la rrofesora 
conoce a algunos de los alum· 
nos ror su nombre y tstos ~on 
con los que-·tiene-m&yor jr.te
racci6n o los indisciplinados. 

·Existe una congruencia considc 
rahle enrre los tres apartados:-

*La Vl'? que se llev6 a cabo un sociodrarna,se propiciaron 1:1.!i~ 
disu;,i:ias proxémicas personales t foti1:1as,cntre los alumnos 
y tamH~n con la profesora. 
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J'lrofesor Alumno~ 

Geograf1a 4ºH 

Observación Comentario 

s~r:~is~~~o~~eª~~~~~~~z~~ c~1i8i: i p~~~1~ii~e~ann a~~~er.n~r~c~ª,/~~~ts~ dr.: ~~~~~d~n~ ~~esc~~nsct~~a~:>d°: 
do y resperuoso:no interac:ttla lclr confianza y respeto al igual agrado,interEs y rarticipación 

-[xiste relación entre alguna~ 
caracteristicas del ambiente, 
~c~lln el rrofe5or y los alum
nos,lo que se refleja congrucn 
tcmente 3 la mayoria de las -
posturas adoptadas durante la 
clnsc. 

1~º!i~~~ºn~º~a~~dgr~p~o~ ~~~Jt- q~~~~i~gn;~ i/iHd~; i:i.isrca o- ;~r.ntllnea,representada en un 

-Considera que la pnrticipa
c:10n grupal f'S acth·a c.1s no 
definió cla:ramente c6mo ln i· 
dcnt i!ica. 

-t:i profes".lra cnnsi:iera c;:.ie 
tiene una mayor .tdentificacil5n 
cor. Al 4 y crm A7 y una menor 
con Al3. 

¡iini6n acerca de que regularme!!_ Para las postuu~ de interrur
a,a \'t'Ces y "'lunca,};1 profesora ci6n de conversaci6n,falta de 
trate de ~er amiga de los alum- inter!s y evasión se l!larco un 
nos y un 38\ acerca de i:¡ue nun- l SL 
c:i dialoga con los alm:mcs fue- rara las posturas de estah1eci 
u de clase. miento de limites y defensa sC 

-Ile acuerdo con la caracter,s
tica del ambiente r1gido y exi_ 
gente, 5e~On la nota puede re!e 
rirse a la dem.lnda de runtuall 
dad y silencio por part':!' del -
profesor rara su cla!'e . 

marco un 41. .. 
nada y co".lpcrativ:i. e interEs. 1 ti\'idad del gru¡io;rero existe 

-Juzgan qu.:- J: .lt:th·idnd de? ¡-St> observaron posturas en su ¡-Congrucncfa entre los tres 
2:TU'."O es parti<'.:ifativa,clesord~·l:nayorb de a¡;rado,participaciOn suruf'stos de acuerdo a la ac· 

-Para ellos el f:rupo es deria · ..to l incongr'Jencia entre al¡::unas 
si&do grande rara g~ardar sile!! /respuestas de los alu:mos. 
cio,reali:tar técnicas diCticti-
C:1!. y participar. 

·f>ic;i.t,.n presión del i;ruro pa
r.3 pa::ar al pharr6n,d:ir ejem
plos y opinar sobre el tc1ta. 

-A7 obsenó en do~ 'JCasiones -Existe relación f'ntre ar:ibos 
proximidades intimas con la ~upucstos acerca de la ?:38)'0r 

profesora y Al4 observó una 1n- identificaci6n,sin emhrgo,de 

lilª obs~~~/~~!º~~~; aprox im;i - ~ i~~d~x!~~e ~~¡¡ ai~~~~!Q~~!6~i 
ciOn persom1l. una aproximación real.i:aron. 

11 .. Existieron 3 ocasiones en que la maestra sac6 a .•:!:uno5 

:!~~~sp~~rlÍ!~:; ~l~}~~~~~ºt~r~e~casiones en que no los dejO 
91111 Atmentd h participación e intcrh cuando se uali:6 un 

sociodnna y cu,ando se liicieron rjercicios con el rlanisfcrio. 
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rroíesor 

·Considera que su comportnmicri 
to con los nlmnos '!S de ini· 
ciador,informador y fornador. 

·Considera que la e\·r..luación 
es una forita de medir lo que 
aprendieron los alu:nnos. 
Utili:a para evaluar el exar:ien 
escrito,trabajcs de investiga
ci0n,cx¡iosici6n de clase,parti 
cipacHin y tanas {lccturas,re 
~amenes,ejercicios,etc.) -

-L~ otorga un 15\ a la partici
rac:i6n dt'r.tro de la evalu3ci15n. 

Geograi1a 4•u 
Alumnos Obse:-vaciOn Ctunentario 

-El 66\ siearre se ~ienta en ¡-Por lo general todos ocupan ¡-Existe congruencia entre Ja 
el mismo lugar y es cerca de el mismo lugar siemrre y es cer respuesta de los alumnos y la 
sus compal'l.eros. jea de sus amigos. - observación. 
-Al 72\c no le incomodu que los 
c:ompal'ierus se acerquen a El. 

-El SO\ siente m.ls comodic1ai! 
!de es¡iacio cuando está el gru-
!S~vid:~leto y el SOt cuando se 
-Las mujeres son sa:udadas de 1-No se obtuvo relaci6n de !sta ¡-Las respuestas coinciden en 
beso en un 88\,de mnno en un o1'serv.:ici0n ya que el saludo se el saludo de beso de los hom-
111,mirAndolas pero sin acer- realiza en distir.tos momentos y bres a las mujeres y viceversa 
carse a ellas en un llt,sin ti,! Jugares. sin eabargo,en este grupo exi~ 
rarlas '!TI un S\ y no las salu· ticron resruestas de compal\c· 



\O 

"' .... 
Profesor 

-Para hl aplicacl6n de los cxa-
:nenes se sep:1ra:rc.n las bancas 

-En el segundo uamen se perdió 

1 

de los aluMo>. 

bastante tie•po en dictar las 
pregunt.is y al Tf'cogc:- el ext.· 
men algunos no habfon tenninac?o 

Gcografia 4•H 

Al u.nos O!:servaci6n Comentario 

dan un 11\, ros que no saludan o que lo 
Los hombres son snluda<'los de hacen sin mirarlos, lo que nos 
beso en un 22\, de mano en un clice algo sol-re la relación 
66',•h'Jndolos pero sin ac~r-
carse a ellos en un 11,.sin mi 

grural. 

rarlos en un !1\ y no los salÜ 
danunl6\, -

,-De acuerdo a las posturas de· ·De acuerdo a la observación 
finldas para las fechas de ex•·rudimos notar .. tas posturas 
men,el total d~ las frecuencias que en muchos ca~os el profe-
(ue el siguiente: sor no estU\'O al tanto )' que 

1 Al·l All-l probablemente haya afectado en 
A4-l Al3-l los res~ltados del examen. 
AS-I AlS-" -La actitud d: la rrofe~ora 
A7-3 Al 6_z fu~ c!e tranqul~idad.aunque los 
AB-1 Al 7 -4 alumnos no hub1e~en est.ado. de 
A9- 6 Al8-l acuerdo con el uecpo destina-

Al0-1 do para el examen. 



"' "' ~ ANHISIS DE RF.SULTADOS 

Geor,raf1a 4°1 

-Seg6n la profesora n(lo le inco·/·El 43\ de lo~ alu::inos conside -La distancia social fué la ·Existe focongruencia entre los 

:~~: ~u~1i~:sT~~~~s 5;c a;~~!i"ª 1 ~~ni~!n~~ ~!;:~~c!:c~~;!c!e~!C ~~~n~ra P~~s:~i~c~~~ :·r~r r~~r ~rÍ~=r~! t~;º!1~~n~! ~~~r~:º~~-
ª sus alu~nos para pregunt.arlesjrrof~sora a coi:1ent.Jr sobre a- sora paTa con los alumnos,tra· servaci6n. 
sobre le clas~,sin embargo,riun- ~untos personales pero si la dndose de temas de clase o ex -La relación entre !os tres as· 
ca lo hace para platicar sobre 

1 

rienen para co111cnt:1r sobre Ja traclase. rectos es en lo referente a Ja 
asuntos extrilescola:res. cl11se. ~Esta distanci:t se r~gistrO e :-"TO:<imidad r3ra tratar asuntos 

-t-'o la saludan<!~ :·.rn."'!o ni le lrn 70\, extraescolares; y entre la pro-
1t"abl:in de tt'l. fesora y 1os alumnos acerca de 
·Ella se ac~rca a 1os alumnos • la J'ITOXimirlad durante alf?unas 
cuando les re!-Uelv~ alguna clu- situaciones di.' cla~e,m:'is no con 

~~1fe~ª~~~e~~: ~I;a~"!!r!c~~ª!! ~~ ~;;:~~~~!6~·1! ~~~~~i6n de 
de la clase. 

·Ln profesora considera que la ·El 100\ de l<1s alumn.,s mare10- -Se registr6 que la ubicaci6n ·Existe rclaci6n entre los t~e~ 
uhicaci6i1 de las bancas en fi- ron que la ubtcaciein que ocu- m4s frecuente es en filas y apartado~,de acuerdo a la ublc! 
la!i es la adecu.1da por la canti pan n:ás frecuentemente es en que h profesora se mantiene d6n de Ja~ bancas en filas y 

~~~id~u~~~rn~~!íi~/~~d~n~a~~:~ filas. ~ld~rf~!ea~~~~~/~! f!z=~~~~Til ~a!~ no modificación de las cd;:. 
nes en l:!. ubicaci6n. fila,por lo que su proxillidad -Con respecto a la ubicaci6n de 
-Ella se t1antiene entre ]os a· con la ir.ayor1a de los alumnos la profesora,exi:a~ incongruen-
lumnos dutant.e la clase. es de dlstam:ia social, y per· cia con la observaci6n. 

sonal con los alumnos de las 
dos primeras filas. 

-La profesora conoce el noc:bre J ·SegOn el .52\ Je les alumnos, ¡-Se chscrvO que la profesora 1 -Existe- una congruencia consid! 
dl" la mayorh de los alumnos. la profesora conocr a la mayo- conoce a algunos de los alu1:1- ~ablt? entre los tres supuestos. 

rfo de los alu:nno5 por su nea- nos por su ncmhe y éstos son 
bre. con los que tiene mayor inte-

racción o con los indi!lciplina 
d:JS. 

lE
---- a ve: que se llev6 a cal-o un sociodrama,st> propiciaron más 

stancias proxE.micas persona1es e 1ntirr.as entre los :1lumnos 
tambi~n con la profesora. 



~ Profesor Alumnos 
Geognfta 4•1 

Observación Comentario 

-Propicia un ;u:ibicnte de clase )·Consideran que generalmente -Existi6 una fre-cuencia mayor -Exist:e relad6n entre algunas 
amistcso,de confianza,cUido y !Propicia un ambiente de confían de acuerdo a las post:uras de caracter1stic3s del u.mbiente 
y respetuoso;considera que tie fa,respeto,corclial,peri;:tisivo y- agrado,inter~$ y parti'cipaci6n seglin el profesor y lo~ alu:n-
ne 1..ma mayor inter3cc.i6n con - stimulante. espontlnea.representada en un nos,lo que se refleja congruen 
el grur.o,sir. eu.b:orgC' no neos- -El 47' considera que la profe- 73l. tementc con la mayor1<i de lus-
tucbra 2 saludarlos. ora sie1:1pre procura ser amiga -rara las posturas de interrup- posturas adoptadas durante la 

e sus alumnos y el 29\ acerca ci6n de conversaci6n,falta de clase. 

·Con$idera que la participacifü 
c,rupal es r.:uy activa y constan· 
te:m.1s no definió claramente 
<:600 la identifica. 

·La profesen considera que ti 
ne una mayor identificaci6n coi' 
Al y con A4 y una 1nenor con 
AIS 

e dialogar con ellos fuera de interEs y evasi6n se marc6 un -ne acuerdo con la caracter1~-
lase. 24\. tica del ambiente cordial ,per-

·Para las posturas de estableci misivo y estimulante.segan la 
miento de 11mites y defensa se- notn,la felicitación fu~ un 
turco un 2\. gesto cordial y estit:1ulante 

que tuvo la maestra con el gr~ 
po. 

·Juzgan que Ja act:\'idad del ¡-Se observaron posturas en ~u ¡·Congruencia r-ntre lo~ tres 
gruro es participativa,coopera r.iavorb de agrado,particir1ci6n suput>stos d'"° acuerdo a la acti 
iva y competitiva. - e Ínter~s. vidad del grupo;pcro existen -
-El grupo es demasiado granlle ••• algunas incongruencias entre 

bara guardar silencio y parti<:! unas respuestas de los alumnos. 
bar. 

-Shnten ¡ircsi6n del grupo pa
a dar ejet:iplos,haccr preguntas 
l i¡ual que para pnsar al piza 
r6n. -

-Al obJerv6 una arroximaciOn ¡Existe relaci6n t>ntre aobo~ 
intima y una per~onal .A4 una Sn supueHn:i; acerca de la mayor 
tiii:a y AlS no tuvo ninguna,to-- r la rn.enor identificaci6n,~in 
das con resrecto a la rro!esora e:il'iargo existe AS y Al 2 con 

\'arias anroxh:1acinne!'. 
uDe.sput;s del pnner parcial fchc1t6 al gruro ¡ior el resultnCo 
'~Ex::sti6 una ocasión en que la r:iaesua sac6 a ;ilgunoo: alum
nos por estar platicando y doo: ocasiones en que no los dej~ 
ent.r•r por llegar S r.iinutos tarde. 
u•Am1ent6 la pa:rticipaci6r, f' intt"r~s cuando se rt"ali:6 un 
sociodrama y cuando se hicieron ejercido:i; con <'l planisferio. 



a: 
M .... 

Proíesor AJuanos 

Geograffa 4 • t 

Observaci6n Comentario 

-Considera que su comportamien-
11 

to con Jos alumnos es de inicia 
dor, informador y fonudor. -

-Considera que la evaJuacil5n es 
una foma de nrdir lo que apren 

·1 dieron les altmnos. -
-Utill:a para ievaluar el exal!lcn¡ 

~~~~: ~~p;~~~ii~s d~e ci~~:~~!~~ Í- ~ 
cipa.ci6n y tareas {lectura~,rf'.·1 
~Omenes,ejercicios,etc.) : 
-Le otorr.a un JS\ a la partici· I 
rac16n dentro de Ja ('V8lUaci6n. 

-El SO\ si~mpre ~e sienta en 
el mhmo lugar y es cerca de 

~~f ~~~r~~r~!· incomod3 que 
se acerquen a H. 

-El 47\ ~icntc m~s cornocHdad 
de espacio cuando esta: el gru • 
po completo y el S2\ cuando 
St' divide. 

-Por lo general todos ocupan 
el 11is110 lugar y es cerca de 

~~~ ~=;~fg· despuEs de un Jnes y 
medio,de enfrente hasta atra:s. 

·Existe congruencia entre Ja 
respuesta de los alumnos y la 
observaci6n. 
-En el caso de AS se ca111bid 
)'Jorque lo molestaban. 

beso en un 94',de mann en un observaci6n ya que el saludo se que los hombres saludan de be-
-Las mujeres son saludadas de ,-No se obtuve relaci6n de Esta 1-Las respuestas coinciden en 

S\ y mirllndolas perc sin accr- reali:a en dhtintos momentos so a la$ mujeres y viceversa. 
carse a ellas en un 17\, y lugares. 



"' ~ Fro!esor Al unos 
Geograf1a 4•1 

Obst:rvaci6n Co111entario 

·Lo~ hombres son saludados de 
beso en un 29\,de mano en un 
70\ y Airlndolos ¡iero sin acer 
car se a ellos en un 11 \. -

·Pan 11 aplkaci6n de Jea exa -lle acuerdo a hs posture.s defi -De acuerdo a Ja obsen•aci6n 

Denes se separaron las bancas- das pan lis fechas de examen,- pudi•os notar esta~ posturas 

de los :alumnos. el total de las frecuencias !ue que en 11uchos casos el profesor 
·Durante el exAt'len su actitud r1 siguiente: no estuvo al un to y que proba -
con los alumQoS fue muy cor·· M emente haya afectado en los 

dial. A2-1 Al0-2 resultados del examen. 
A3-3 All-1 
AS-1 Al2-4 
A7-4 Al 5.7 

A16-3 

1 

Al7·1 

· . 

.. · 

.· 
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3.6.2. Diagramas de ncoptaci6n y rechazo entre los miembros 

de la muestra 

A partir de las respuestas a la pregunta once del cuestio

nario pnrn alumnos (¿Con qué companeros -menciona dos o tros

sicntes la confianza pura platicar,preguntar,comentar tus du

das, inquietudos,csporioncias,etc. ?) so obtuvieron los datos 

paro ronlizar los diagcam~s correspondientes a cada grupo,(v. 

p6ginn siguiente). 

En el caso de 4ºH,el alumno Al5 respondió quo con alumnos 

ajenos a la muestra,aunquc,A13 lo consideró a él como un ami

go de confianza. 

En relación n Al0,respondi6 que 61 siente confianza con tg 

dos los del qrupo,no obstante que nadie lo tomó en cuenta a 

él para sus respuestas. 

Después de observar el diagrama de 401 (p. ) nos podemos 

dar cuenta que en º"te qrupo,A5 fue quien se di6 de baja y 

por lo tanto se encuentra sin aceptación. 

A14 no mencionó a ningún alumno de la muestra,pero tampoco 

lo consideraron a él. 

A17 tnmpoco mencionó a ninqún alumno de la muestra,más A8 

lo constdcr6 como un amigo de confianza. 



RESULTADOS DE ACEPTACION Y RECHAZO 

ENTRE LOS ALUMNOS DE LA MUESTRA DE 

4 ° H, SEGUN LA PREGUNTA Nº 11 DEL 

CUESTIONARIO PARA ALUMNOS. 

Ml 

8 Con 
todos 



RESULTADOS DE ACEPTACION Y RECHAZO 

ENTRE LOS ALUMNOS DF. LA MUESTRA DE 

4°1, SEGUN LA PREGUNTA Nºll DEL 

CUESTIONARIO PARA ALUMNOS. 

G Con ninguno de 
la muestra 
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3.6.3. Comparación de las Evaluaciones parciales 

Después de haber obtenido el reqistro de calificaciones 

correspondientes a los dos primeros parciales,realizamos una 

comparación grAfica de los mismas de acuerdo con Jos resulta

dos de los alumnos obtenidos en el primer y segundo parcial 

en las materias de la muestra. 

Así mismo,se realizaron las gráficas con los porcentajes 

del total de aprobados y reprobados en cada materia. 

Estos cuadros se encuentran a continuación. 



REGISTRO DE CALIFICACIONES 

" .,. 
::: 

L6gica 

11 

IngHs 

1 

Geografia L6gica lngHs Geografia 

Clasifi. 
1º 2º 1 o 2º lº 2. lo 2º 1. 2º 1º 2º 

Al 6 6 7 8 5 8 6 10 7 6 8 8" 

A2 9 7 9 i 9 7 
1 

8 ó 6 6 6 8 7 

A3 7 3 9 9 5 7 5 2 7 6 4 8 

A4 9 8 8 1 6 6 9 7 ó 9 7 8 8 

AS ¡ 7 6 4 1 5 6 6 7 Baia 5 Baia 6 Baja 

A6 9 6 7 8 4 4 s 5 7 10 10 7 

A7 6 6 10 9 7 8 6 8 8 7 6 7 

AB 7 4 7 1 7 s 8 g 6 s 6 6 5 

A9 5 o 2 1 
3 5 4 10 10 g g 8 8 

Al O 5 8 9 5 8 ·s 6 9 8 7 5 4 

All 10 8 8 8 4 . 8 5 5 10 9 8 8 

A12 6 5 7 6 7 · s 7 3 5 6 8 7 

Al3 5 1 o 4 5 3 7 7 9 8 6 8 

Al4 5 6 8 l 1 o 7 8 7 6 8 6 8 7 

Al 5 5 6 9 6 7 8 s o 4 5 3 2 

Al 6 5 o 9 5 6 6 6 o 5 s 3 3 

Al7 6 o 5 6 4 2 5 3 8 6 4 7 

Al8 s 5 7 6 5 7 5 6 10 8 s s 

~Promedio 6.5 4.7 6.9 6. 6 5. 7 6.6 6.3 5.4 7. 2 6. 8 6,3 6.5 

Nºde Re~. 7 8 4 5 9 4 6 7 s 2 6 4 
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80\ A 

~ 
L/ 

PORCENTAJES DE APROVECHAMIENTO 
EN CADA UNA "DE LAS MATERIAS 

Primer parcial 4ºH - 4ºI 

Segundo pa~H - 4°! 

78\ A 

L - --~~Es -==ir GEOGRAm IC 

A-aprobados 
R-reprobados 

l.OrJCA 
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COMPARACION DE EVALUACIONES PARCIALES DE 4°11 Y 4°! 

~RIMER PARCIAL 4° H 

Lc:iglce 

lnRlh 

Geografía 

Lógica 

lngléa 

Geogl"ofia 

-

PRIMER PARCIAL 4º 1 

11 

11 

SEGUNDO PARCIAL 4ª H 

_Jncand1 
Lógico 

angtli11 

a Geografía 

Lógica 

11 
lngléa 

Googref1'is 

BEDUNDO PARCIAL ~ 1 

11 C'1lifiud11 

11 t•hf1cac11• 
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CONCLUSIONES 

a) Los tres profesores encontraron diferentes conductas en 

los dos grupos,aún cuando no los c.\:h:ificaron de manera coinci 

dente. 

b) En cambio,los dos grupos clasificaron en el mismo orden 

a los tres profesores,siendo el de mayor aceptación el de In 
glés. 

e) Las distancias quardadas por los maestros se modificaron 

en los diferentes qrupos.Coincidiendo,en que el aumento sobre 

el porcentaje de la mayoria fue en el grupo de 4º1,concluyendo 

as1,que los profesores guardan distancias más cortas con los 

grupos en los que tienen una mayor interacción. 

d) Los dos grupos tienen mayor confianza en el profesor de 

Inglés,especialmente el grupo I (93%).El profesor coincide en 

su preferencia por dicho grupo. 

e) Con respecto a las maestras de Geografia y Lógica,los 

grupos mostraron semejante grado de confianza (aprox.55%) con 

cada una de ellas. 

f) El grupo de 4QI observó una mayor integración que el H, 

aOn a pesar de que en el diaqrama de aceptación y rechazo se 

registro una linea más de reciprocidad que en el I.AdemAs,de 

acuerdo con los resultados del cuestionario,entre los integran 

tes de la muestra,existi6 más confianza y lo demuestra el he

cho de que todos se saludan entre si y que a nadie le incomoda 

que se acerquen a él,situación que no sucedió en el otro gru-
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po,en dónde hay campaneros que no saludan a los demAs y al 28% 

le incomoda que los otros se acerquen a él. 

g) Porcentajes de posturas adoptadas entre los alumnos de 

ln muestra de cada grupo: 

Posturas: Agrado, participación Interrupción de con Establecimien 
espontánea e interés versación,falta de- to de limites 

interés y evasión y defensa 

4ºH 1 66% 16% 3'11 

40¡ 1 75% 20% * 3% 

*Bn este aspecto,el 4ºI tiene un porcentaje mayor al H y 

fue debido a las frecuencias presentadas en la clase de Geogrª 

fia. 

h) Las calificaciones mAs altas se registraron en la mate

ria de Inglés.aún cuando la diferencia no es muy significativa 

con las calificaciones de Geografia. 

1) Finalmente.nuestra hipótesis "Existe un reflejo de la 

proxémica y las posturas del profesor y los alwnnos,el horario 

y la dinAmlca grupal.en la evaluación individual y la partici-

pación grupal adolescento";sc ve comprobada parcialmente,pues-

to que el criterio de evaluación de los profesores y los ins-

trumcntos que utilizaron para ella,afectaron notablemente las 

calificaciones obtenidas. 

Por lo tanto no pudimos evidenciar la relación entre cali-

flcaci6n y las conductas no verbales del profesor y el grupo, 

prob.:1blemunt.o con otros oxámonos y criterios de evaluación 
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as1 como con diferentes condiciones que nos hubiesen permiti

do profundizar más en el problema al realizar alguna situación 

de oxperimentaclón,tendriamos diferentes r~sultados. 

r.o quo s f t:uvi mo::; oport:un i dad de comprobnr, es que la ·rela

ción proxémica y las pcsturas adoptadas tanto del profesor co

mo do los alumnos, enmarcadns dentro de una dinó.mica grupal 

caracter!stica do cada grupo,si se reflejan en la participa

ción qrupal adolescente. 

listo se notó principalmente en el grupo de 42¡ con el pro

fesor do Inqlés,cn donde existió una relación 1ntima,de con

fianza y apertura con el profesor, lo quo propició un mejor 

nmbJcntc que on las otras clases y se refleja en el porcenta

je mayor (75%) do acuc:r:do con las posturas de agrado,.partic1-

paci6n espontánea o interés. 
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COMENTARIOS 

Consideramos que es conveniente: ellmlnar el criterio de 

participación dentro de la evaluación de los alumnos,por ser 

un parómetro más que nada do acuerdo con la percepción del prQ 

fesor y que el alumno desconoce,o definir operacionalmente los 

aspectos o conductas que se van a considerar dentro de ella, 

para darlos a conocer al grupo y quo estén enterados de lo que 

la participaci6n significará para el profeaor. 

Las listas de cotejo de posturas se realizaron con respecto 

a los alumnos,ya que pensamos que el efectuar una pnra profe

sores era realizar un trabajo mfis especifico que en esta oca

sión no nos correspondia;no obstnnte,hicimos las anotaciones 

que consideramos más relevantes en relación a su ubicación, 

manera de comportarse con el grupo,ctc. en las que se impllcan 

factores de posturas. 

Por ejemplo,de acuerdo con el análisis de resultados presen 

tados en los cuadros correspondientes,mencionnmos con asteris

cos algunas situaciones presentadas en donde dadas las circun~ 

tancias,se vieron actitudes mAs notables de acuerdo a las dis

tancias y posturas adoptadas. 

Asi tenemos que en la p.117 y 121,se menciona que se traba

jó en clase con algunas actividades como el juego de ahorcado, 

mimica y la exposición de comerciales,con las que so posibili

taron mti.s distanct.as intimas entre los alumnos y en ocasiones 

con ol profcsor,asi como posturas de agrado que propiciaron un 

ambiente relajado pero a la vez atento y participativo. 
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Esta situación se vió repetida en el 4ºI el dia que se reu

nieron para cantar y tocar la guitarra,en dónde también el PrQ 

fesor se vi6 involucrado en el acercamiento a los alumnos. 

Por otro lado,existicron dos situaciones más personales en

tre profesor y alumno,éstas se marcan en la p.119-4ºH y 123·· 

421,en las que el profesor felicitó públicamente a los ahunnos 

A14 y A9 respectivamente.Al haccrlo,la distancia que observó 

fue personal,incluyendo contactos físicos momentáneos (en el 

hombro).Tanto el profesor como los alumnos mantuvieron postu

ras relajadas y de agrado. 

Por el contrario, las veces anotadas en la p.125-4ºH y 129-

42¡ en las que la maestra bajo puntos por indisciplina grupal 

(42H) y como consecuencia de algunas contestaciones agresivas 

en las que también ella tomo parte C4ºI),la maestra estuvo ubi 

cada sentado detrás del escritorio y por lo tanto guardando 

distancias sociales.Tanto ella como los alumnos adoptaron pos

turas tensas y do defensa.Se cre6 un ambiente ríqido e incómo

do. 
En la p.132-4º11 y 136-42! se anotó como relevante la situa-

ción en que se llevó a cabo un sociodrama por equipos.En éstos 

se propiciaron distancias proxémicas más cortas entre los alum 

nos,sin embargo,éstas no se notaron tanto en los equipos en 

los que la mayoria de los participantes no eran amigos.En cam

bio,hubo un equipo en que coincidieron como integrantes varios 

amigos,y se suscitaron contactos fisicos entre todos (abraza

dos). 
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Por último,. las ocasiones en que se sacaron alumnos do claso 

(p.133-4•H y 137-4•!) siempre se observó una distancia lejana 

(social) por parte do la profesora para con los alumnos involy 

erados.La profesora en el 4º! felicitó al grupo por los resul

tados obtenidos en el exámen,. pero sin dejar de mantener una 

postura do definición de limites. 

Ligado a los aspectos de postura y con ellos las demás fac

tores no verbales,juzgamos que de acuerdo con el diseno de los 

salones de los qrupos que observamos,se pueden intentar varia

das ubicaciones del mobi liarlo que permitan experimentar nue·

vas relacione~ y dinámicas grupales más integradas,cooperado

ras,participntivns,cohesivas,cxpresivas,creadoras,etc.que favQ 

rezcan el proceso de ensonanza-aprendizaje. 

A Jo largo del desarrollo del prosonte trabajo.nos dimos 

cuenta que es necesario quo los profesores reciban orientacio

nes dentro de los cursos da capacitaci6n docentc,relacionadas 

con la comunicación no verbal,pnra sensibilizarlos de la impo~ 

tancin do su conocimiento y aplicación en la interacción con 

los alumnos,tanto dentro como fuera dol aula. 

Alqunas de las funciones serian la retroalimentación para 

el profesor sobre 1~ deducción dol comportamiento expresivo no 

verbal do los alwnnos;asi también, la do notar las maneras en 

que ellos se enfrentan a una manifestación o comportamientos 

suyos.Por otra parte1para lograr en ciertos momentos,regular 

las discusiones sin que se tenga que intervenir verbalmente. 

l.a c!jnrr.itaci6n sobro la obsorvac:ión continua de los aspec

tos no vcrbales,puoden ir proporcionando al profesor datos va-
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liosos y significativos de lns caracteristicas,incidentes y 

proceso de desarrollo de los estudiantas,a fin de conocerlos 

mejor y sobar sus capacidades y limitaciones en lon momentos 

de realiza[" una evaluación intcqral o simplemente en su rola-

ci6n cotidiana con ellos. 

Seqún lo anterior, creemos conveniente que se lleven n cabo 

más invcstiqaciones por parte de la Institución,sobre alqunos 

otros aspectos de la comunicación no verbal,que propicien a 

la misma,datos significativos para analizar las condiciones 

pedagóqicas en el sentido estricto de la comunicaclón en la 

enset\anza. 

''Si el hombre contemporáneo no logra sustituir el saber ver. 

bal y el hacer verbalizable,por un conocimiento que engloben 

lo verbal sin reducirse a él,se corro el gran riesgo de qu~ 

cada dia sea mayor el número de los individuos incapaces de 

controlar sus propios medios de expresión y su misma existen

cia propia y en consecuencia caeremos en una estructura social 

absurda y despersonalizante" ( 1) 

(1 J Cohen Seat y P.Fonqeyrollas,La influencia del cine y la TV, 
F.C.E .• México,1967,p.106 (citado por Francisco Gutierrez. 
~1 Lenguaje Total-una pedaqogia de los medios de comunica
ción,p.190) 



ANEXOS 
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FORMATO P!l.OTO DE LISTA DE COTEJO DE PROXEMICA 

0 PROFESOR·------------- MATERTA: --------

GRllPO: ~ 
.í 

HORARIO: 

Clasificaci6n Distancia íntima !¡ Distancia personai 

¡:.1se cercana Fase lejana \ Fase cercana Fase lejana 

Distancia Social 

Fase cercana 
o_.oo-O.lSmts. 0.16-0.4Smts. I 0.46-0.7Smts.0.76-l.20mts. 1.21-2.00mts. 

~~ E i 

f.-A-
-~-

A4 ! 

AS 1 

ft.6 ' 
A7 

AS 

A9 
' Al O 

All 

Al 2 
' Al3 

Al4 

Al S 

Al6 

Al7 

Al8 

Prof. 



PROFESO l.: 

FORMATO FINA!. DE LISTA DE COTEJO llE PROXE'IICA 

MATERIA: 
"' o 
"' X 

~ 
;e HORARIO: GRUPO: 

/['ificaci6n [ Distancia íntim" de 0.00 ª'IDistancia~!:.ona.!_ de 1 
, 0.45 mts. 1 0.46 a 1.20 mts. ! 
1 -
ji Al J 

1 
A2 

ji A3 

r A4 
AS 
A6 

1 A7 

AS -· 
A9 

AJO 

All 
Al2 ¡-· Al3 1 

Al4 
AlS F ,,, A17 

l_ A18 

!L Prof. : 

Distancia ~ocia~ de 1.21 a 

3.50 mts. 



FOR.\lATO PILOTO DE LISTA DE COTEJO J1E POSTllRAS 
M 

~ ~ PROFESOR· ------------ ~IATERIA: ---------------

;¿ HORARIO: GRUPO: 

r""°""'" 
1 Es1 .blec1miento de Llmites/Do- Afado/Part1cirad6n es~;11 Interrupción de conversaci6n/ 
reñ~a:bra.zos y piernas cruz~dos t nea:1ncl1nric16'Ji'(JcT""Cucr- Falta de intcrcs:dar la espal 
"'""Cü:.7rpo echado atrás,cabeza ha- püílacL:1 adelantc,brazos en da,g1rar la cahcza en otra dI 
cia abaje. los costados,brazo levanta-lrecci6n. -

n<lo. f 

1 \1 : I' F\2 1 
1 

\3 J i 
1 
1 r\4 1 1 

~ 
1 

' 

= 8 

i- .\9 

1' .11 o 1 

1 .\11 

l=\12 
;\l 3 i ~ ,\14 

~ Al 5 
I' 
,1 .\16 1 

I: 
.\1 i 

.\18 1 

11 
Prof. 

1 



..,. 
"' o ;:; a 

FORMATO FINAL DE LISTA DE COTEJO DE POSTURAS 
PROFESOR: MATERIA: 

" HORARIO GRUPO: < 1 

~Cla:;ificaci6n 

il 

b 
A2 

:\3 
¡-------! 
¡1 ,\.! 

-~ -
l'I AS 

rb1''---
1 A' O 
1 .-

' ,\; 1 

Al 2 

AJ3 

*Ex:imen: girar cabeza, buscar 
~ver hacia adelante. 
Esrablecimiento de limites/ 
Dc1ensa:bra:;:os y piernas 
cruz.ados,cucrpo echado atrás, 
Cíl~e:a ~acia abajo,cuerro 
tenso. 

A~rado/Partici~aci6n espon
t nea:1ncl1nac16n del cuer
j10"Facia adelante,brazos C'n 
los costados,brazo levant~
do,cucrpo relajado. 

Interrupci6n de conver5aci6n/ 
Falta de interE7ti'aswn :dar 
la espalda ,girar¡-;¡--c¡¡FO:a en 
otra direcci6n,5t1mlrsc rn el 
asiento. 

l---·¡-~¡-~-r~-r~~r~--t-~--t-~-t--~+-~~~~-+~-J-~-1-~--1-~-1 

r=-1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 

' 1 

L 

-
1 1 1 1 Jl 

1 

1 1 1 1 11 

·+-~'.. 
--¡--¡ 1 1 

~~t l: 
1 

1 i 1 11- -~t§kj_. ,¡ 1 1 1± ' " , , --- L L _· 
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CUESTIONAR:I:O PARA ALUMNOS 

Instrucciones; Encicrc-a en un circulo la rospuosta que creas convc

ntcnt:e do acuerdo a la siqulcnte c~cala o bien. mar

ca con una cruz so9ún la roupucstn sea afirmativa: o 
nequtivu, do acuerdo a cada clnso o n cada profesor. 

Escala: siempre 2 rcQularmente 3 a veces 4 casi nunca 5 nunca 

t. - ¿Te diriges a tu profesor habllmdolo do tú? 

11) Cooorafia 2 3 4 5 
b) L6qlc.:i 2 J 4 5 

c) rnglé$ 2 4 5 

2. - ¿Saludas do mano a tu profesor? 

aJ Geogrilfitt 2 4 5 

b) Lógica 2 4 5 

e) Inglés 2 4 5 

J. - ¿Te sientes con la sufictonto confianza para acercarte a él a 
plan toar le t\.rn dudas o comentar sobre la claso u otras cosas? 

a) Geoqrilfia 2 5 

b) L69lca 2 5 

e) Inglés 2 5 

4. - ¿Tienes confianza con tu maentro para platicarlo algunos de tus 

problemas? 

a) Gcoqrafia 2 5 

bJ Lógica 2 J 4 5 

C) Inglés 2 3 5 

5.- ¿El profesor procura sor am1go do sus alumnos'? 

al Ccoq;raf1a 1 2 3 4 5 

b) L69ica 2 3 4 5 

c) Inglés 2 3 4 5 

6.- lEl profc!:or trata do dialogar con sus alumnos fuera de claso.? 

al Gcograf1o 1 2 3 4 s 
b) Lógica 2 3 4 5 

C) In9lés 2 3 4 s 



·1. -

8. -

9. -

¿'ro sientas en oJ mit;mo lugar? 

n) Goografia 2 

b) Lógica 2 

el tnqlós 2 

¿Rl asiento que ocupas es corca 
it) Gcografiil 

b) Lógica 

C) InqlCs 2 

¿Conoce ol profesor 11 la mayor lo 

a) Goo9raf1o 

b) (,6qtca 

e) Inqlós 

Si __ 

Sl __ 

Si __ 

de 

do 

J 4 

J 4 5 
J 4 

tus nml9os? 

4 

4 

J 4 

los alwnnos 

No __ 

110 __ 

No __ 

¡60 

por su nombre? 

10. - ¿Sicntr.s incomodidad cuando un campanero so acerca a ti? 

S! __ No __ 

11.- ¿Con quo compnr'\cros (menciona 2 o 3) sientes la confianza para 

p lot1car, prcquntar. comentar tus Judas, inquietudes, experiencia~. otc.? 

Instrucciones: Marca con una cruz en los paréntesis corrcspondlentos .. 
las dos opclonos que consldorcs mtis frecuentes,cn cada 

una do lan clasou a do acuerdo a cada profesor. 

12. - So acerca ,, tl ol profesor cuando: 

-tú lo hacos una pruqunta 

-to rmmulvu 11lquna duda 

- Lo 11lantcn ulqu.n.:i prcquntu 

-Lo comonla .1lqún aspecto 

~le pl..ilica CO!;il!i ajonas " la el use 

-nunc;1 

Ceo. L6g. 

) 

lnq. 
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13.- ¿Consideras que el profesor goner~lmento propicla un ambiento 

de clase: Goo. Lóg. In9. 

-de confian:;i:u y respeto 

-r!gtdo 

-estimulunte 

-cordial y permisivo 

-incómodo 

-cxiqente 
·aburrido 

14 ... ¿Cómo juzons lo actividad dol orupo? 

-competitiva 

-apática 

-participativa 

-cooperativa 

-desordenada 

Gco. L6q. 

( ) 

Ing. 

) 

15.- Consideras que el grupo es demasiado grande Cnº de alumnos) para7 

Gco. 

-participar 

-poner atención 
-guardar silencio 
-real izar tócnicas didácticas 
-sentir comodidad de espacio 
-interactuar con el profesor 

16. - ¿Sientes presión por parte del grupo para? 

Geo. 

-opinar sobre el tema 
-dar ejemplos 
-hacer preguntas 
-pasar al pizarrón 
-cambiar do lugnr 

L6g. 

( ) 

L6q. 

) 

lnq. 

Ing. 
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i ·1. - ¿Cómo sa ludt1N a l.us compaftoros? 

a las mujeres a los hombres 

-do boso 

-do rn.ino 

-mirt.indolos pnro sin acorcarto 
a ollm1 

-!>in miru¡·los 

-no 1 os sn 1 uñas 

10.- Ordena do1 l al 4 lns slguientot: rospuostas,de acuerdo a la 

frecuencia con que so prosuntan lns shJUicnto;; ubicaciones 

del mobi l inriu durante la clnso. 

-en un circulo 

-en modio circulo con al 
profesor al fronte 

-en dos o m.'is circulos formados 

por oqutpos de trabajo 

-on fllas 

Geo. L6q. 

e > 

ln9. 

e J 

19.- ¿Hn que sltuaclón sientes más comodldodrde acuerdo al tarnono 

dol salOn y nl número do porsonas que so encuentran ah1? 

-cuando cst.\ el qrupo comploto 

-cuando so divido ol grupo 
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.CUESTIONARIO PARA PROl''ESORES 

Instrucciones: F.ncierrc en un circulo la rospuost<-1 correcta do acuerdo a 
la siquiento escala: 

siempre 2 regularmente 3 a veces 4 cnsi nunca 5 nunca 

l. - ¿Le incomoda quo sus alumnos so acerquen a usted? 

4 5 

2. ·- ¿So aproxima a sus alumnos para prequntarlus o comentarlos sobre 

61 tema do clase? 

3 5 

3. - ¿Se acr.rca a sus alumnos para platicar sobro asuntos oxtraoscolores? 

5 

4.- ¿Realiza algunas modificaciones en la ubicación dol mobiliario? 

2 5 

Instrucciones: Marque con una cruz la respuesta correcta y contesto 

brevemente cuando sea necesario. 

5. - Considera que propicia un ambiento de el aso: 

a) amistoso y do ccnfianza 

b) distante 

e) rig ido 

d) cAlldo y respetuoso 

o) lndi feronto 

n b e d e 

a b e d o 

6.- ¿Can que grupa considera que tiene mayor intoraccl6n? 

7. - ¿Conoce el nomb1·c de la mnyoria de sus alumnos? 

Si~~~- No~~~-
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U.· ¿Cu11~:tllcrd .¡uu lo.1 ubi<'=<iCióh do lJs bancn!: dontro d~l salón C!> la 

adccumln pt"\rH impartir cla!.:os? 

SI No __ _ 

9.- ¿Que considera que es ln ~valunción? 

\O. M ¿Quo ln~1trumnntos uti Liza P<l.l"ll ev.:'1.uar'? 

a)cxamcri cs~r i to 
b)oxamcn orill 
c)trubnjo:; do lnvcstiqnciOn 

d)cxposictón do clase 

c)discm;iones y confrontaciontts 
sobro al qún tema 

f )nutoevaluoe? lonea 

g)participaci6n 

h) tarons ( l ccturas, resúmenes, 
ejercicios. etc.) 

í.)otron 

ll.· Si considor.:1 la pnrt.icipaclón ¿cómo ln ldt.•ntifica? -------

12. ··¿Que por1~tmtnjo lo otorga a la partlclpac16n qrupal.dent.ro do la 

uvaluación? 

lJ. - Menciono '.I •1lumnos con los 1¡uo consldt:re que tiene una mayor 

1duntlf1cact6n 

4''1 

14. - Monciorrn J ~llumnos con Los quft con~idoro quo tiene una menor 

ilionLi f lCaeibn. 
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11t::>L1·ucciu1tcu: Marquo con tma cruv. ol parl!nt.eui!: corrospondlcnte a la 

rm:puest:.u quo consldorf'I acart.ndn soofm coda grupo. 

15. - ConaralmenLo :;;iluda a f:Us alumnos: 

-do beso 

-do mano 

· mir.iridolu.-> p1;1'11 !>11\ i\Cl.•rcnrst:: 

n ellos 
··sin mir.1r 

-no los saluda 

16. - ¿Considera que ro9ul.,rmento su comportumlento con los alumnos es de? 
(Marque L.1s J opctonus mtis frccuontos) 

-iniciador 

-orlonLodor 

-nctivnllor 

- oval th.ldor 

-dominador 

·· 1 u formador 

-.1qrosor 

-formador 

1·1. - Generdllnunt.t~ 1111ranlc la clil!:o ;,1:uúl eu: ~:u ubicación? 

-frontf! tl le'::; alumnos cm·ca del 
µ\4'.otrn'm 

-entro los alumrnlt: 

-.-1trc'i:; do frcnto nl pizarrón 

to.· ¿Cómo consu1nrtl J.) purtlcipnclfJn grupal? 

n1uy .u~t.iv,1 .,.. ··011::t..1nte 

- .. h.!liVd 

~osportldica 

-paSJVOl 

-nuln 

4•! 
e J 
( ) 
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Anexo 9 

Exámenes alternativos 
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Primer examen parcial do Gcoqrafia 

1.-Explica porque la Gcografia os una ciencia. 

7 ·-M,~nrlonn cufilcs son lns qrnndes rlivisioncn de la Gcoqrafia. 

3.-¿Por qué la Ceografia es una ciencia mixta? 

4.-Explica por lo menos con tras ejemplos ¿cuál es la utilidad 

do la Gooqrnf la? 

5.-Explica la hipótesis del origen del Universo. 

6.-Explica cuáles son Jas galaxias espirales y sus tipos. 

7.-¿Que son las estrellas y que tipos de cúmulos estelevas en-

contramos en el Universo'! 

6.-Monciona cuáles son las ~edidas astronómicas. 

9.-Explica la tcorla cxpansivn. 

10.-Ubtcn en un esquema la posición del sistema solar dentro de 

nucslrn Qillnxiu. 



170 

Segundo examen parcial de Geograf ia 

1.-Defina que es una estrella. 

2.-Explicíl dos teorias nebulares acerca dul origen del sistema 

solar. 

3.-Explica que es un mcteóro y sus tipos. 

4.-Explicu cada uno de los tipos de relieve que se encuentran 

en la luna. 

5. -Defina por lo menos tres circulas imaginarios de la Tierra. 

6.-Mencione cómo se producen las estaciones del ano y qué es 

el movimiento de mutación. 

7.-Explique cómo se produce una discontinuidad y cuáles son 

las ondas de cuerpo. 

8.-Menciono cuáles son los elementos principales qua forman a 

las rocas y cuáles son las rocas metamórficas. 

9.-Explique las caracter1sticas de la Era Cenozoica. 

10.-Menciona las consecuencias de las glaciaciones y explica la 

relación de cada una de ellas con ln aparición del hombre. 

11.-Mencione la importancia de las medidas astronómicas. 

12.-Menciona tres ciencias auxiliares do la Gcografia y su uti-

lidud. 

13.-Marca los siguientes puntos en tu mapa: 

a)Lat~tud sur 15" Long~tud este 45• 
b) norte 30" este 75" 
e) sur 90" oeste o• 
d) norte 45• este 45• 
e) sur 15" oeste o• 
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Primer examen parcial do Lógica 

Instrucciones: Lea cuidadosamente la pregunta y responda clara 
y brevemente. 

1.-Escriba una definición de ciencia. 

2.-Enumere cinco caracteristicas de la ciencia formal. 

3.-Mencione el objeto de estudio de las ciencias fácticas. 

Sección II- Relacione la primera columna con la segunda. 

Analitica,espec!alizada y 
verificable 

La ciencia abierta 

Veracidad-Verificabilidad 

Gusto y evidencia 

Elude los hechos 

L.Autocorregible 

O.Tipos de conocimiento 

U.Criterios subjetivos 
V.Algunas propiedades de 

la ciencia fáctica 
T.Lógica 
A.Son objetivos 
E.Falso 
!.El dogma 

Sección III- Subraya la respuesta correct..a. 

1.-Es el criterio de verdad con menor margen de error: 

a)valor estético b)método cientifico c)de autoridad 

2.-Se refiere a la verificación de la hipótesis: 

a)planteo del problema b)experimentación c)formulaci6n 
de leyes 
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Primor examen parcial de L6qlca 

Instrucciones: Lea cuidadosamente la pregunta y responda clara 
y brevemente. 

1. -~xpl iquo uno noción de t..~ienciu expresando el sentido de 
cada t6nnino. 

2.-Describa los objetos de toda ciencia. 

3. -Enumere cinco cnractcr!sticus do la ciencia ftlctica. 

Sección 11- Relacione la primera columna con la segunda. 

Natural y clentlfico 
Critorio de verdad objetivo 
Los soportes cicnt1ficos 
Procesos de interpretación 
de la realidad 
llip6tosis 

A.M6todo cientlfico 
M.Falso 
E.Método cientifico formal 
l •. Tipos de conocimiento 

O. Lógica 
P.Son objetivos 
!.Análisis y sintesis 
F.Especulación temporal 

G.Vordad aparente 

Sección 111- Subraya la respuesta correcta. 

1.-RL valor que debe tomarse en cuenta para realizar una 
actividad cient1fica es: 

a)critorio do autoridad bJestético c)gnoceológico 

2. -l~s el primer vinculo con la realidad: 

a)anál is is b)idcos c)observaci6n 
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Primer examen parcial de Lógica 

Instrucciones: Lea cuidadosamente la pregunta y responda clara 
y brevemente. 

!.-Descripción del proceso de análisis y síntesis. 

2.-Definlción y clasificación de las ciencias. 

3.-Liste dos diferencias de cada una de las ciencias. 

Sección lI- Relacione la primera columna con la segunda. 

Verdad no comprobada 
Orden jerárquico 

Natural y científico 
Comprobación fáctica 

Evidencia 

H.Autocorrcgible 
!.Tipos de conocimiento 
J.Dogma 
K. Lógicos 
A.Sistematizar 
M.Método científico 
P.Falso 
E.Juicio superficial 

Sección III- Subraya la respuesta correcta. 

1.-El método cientifico no es aplicable a las ciencias for
males por: 

a)objeto de estudio b)no garantiza la verdad 

c)es dogmático 

2.-El método cientifico puede llegar a ser dogmático: 

a)falso b)verdadero 



Segundo examen parcial de Lógica 

1.-Lista dos diferencias entre los tipos de conocimiento. 

7. ··ldl•r1lifir~ nl objeto de la definición. 

3. -Identific<1 la diferencia entro los presocráticos y los 

humnnistas. 

174 

4.-Menciona lu actividad que compara Sócrates con el proceso 

do aprendizaje. 

5. -¿Serla vttlido que cada hombre fuese la medida de la sabi-

duria seqún Sócrates? Fundament:a tu respuesta. 

6. -Menciona los elementos de La ciencia. 

?.-Escribe la duflniclón de la Filosofla. 

8.-Dcscrjbc el concepto de hombre sogún Aristóteles. 

9. ~ scnnla ol objeto de estudio de la Lógica. 

to. -Dmwri be dos aportnclonos de Sócrates al pensamiento humano. 
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Segundo examen parcial de Lógica 

1.-Bsquematiza la clasificación de las ciencias que propone 

Hnrbnrt SpcnC'!P.r. 

2.-Mcnciona la división de la Lógica. 

J.-Mencionn dos elementos quo dieron origen a la Filosofia. 

4.-ldent!flca dos cara~teristicas dol elemento principal de la 

Fi losofia pit;.agóricil. 

5. -Menciona el turna centr.~l dul difllogo del Tetetes. 

6.-Bxisto conscioncin del propio saber según Sócrates;funda

menta tu respuesta. 

7.-¿Qué tipo de conocimiento forma la ciencia? 

8.-Idonllfica dos elcmenton análogos entre las clasificaciones 

do la ciencia do Bungo y Sponccr. 

9. -llS<:ribo ol objotivo dol m6todo fenomenológico. 

10.-Idcntifica el problema al que da origen la escuela metafi

sica. 



Primer examen parcial de Ingl6s 

I-Write the numbers. 

1.-84 

3.-46 

5.-500,999 

7.-576-97-14 

9.-57,613 

2.-17 

4.-1988 (yoar) 

6. -3. 874 

8.-2,375,246 

10.-900,003 

J '/6 

II-Fill in the blanks with tho appropriatc prcposltion (in,on,at) 

l. -The books are the table. 

2. -The teacher is the door. 

3.-The eraser is tho drawor. 

4.-Tho lamp is the ceiling. 

5.-The vas e is the shelf. 

III-Complcte the following sentences with the propcr forros. 

1.- tho Independonce Monument? is Reforma Avcnue. 

2.- Chapala iake in Chihuahua? No, .It is 

3.·- the Prismas 8asalticos? in Hidalgo. 

4.- Cacahuamllpa caves the south? Yes~ 

5.- San Juan de Ulúa Castlc? Voracruz. 

IV-Choose from the box the adjectivc that best complotes the 
following ideas and write it on the corrcct lino. 

small fast black far young tall 

1.-John Thomas (1.98 m.) is a very man. 

2.-Thc Porsche is a 

3.-Seoul is very 

4.-Mr.Jones Js a 

5. -Leslie is a 

car. 

from Mexico City. 

man with a beard. 

girl with halr. 

falr 



V-Put tho words in the correct 01·der. 

l.-/?/the/statlon/thc/motel/is/railway/nonr/Flwnin90/ 

2.-/the/!s/in/drawer/typewriter/not/./the/ 

177 

3.-/sholf/mayonnalso/are/tho/and/mustRrd/on/bottom/./the/the/ 

4.-/are/Anqel/?/whcro/falls/the/ 

5.-/a/q!rl/./a/wlth/rostaurant/Christian/!n/is/younq/ 
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