a3
: 34
MUNIVERSIDAD PANAMERICANA %

ESCUELA DE PEDAGOGIA

INCORPORADA A LA UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

ORIENTACION A PROFESORES PARA
IDENTIFICAR PROBLEMAS DE DISLEXIA
DURANTE EL PRIMER CICLO DE
EDUCACION BASICA

TESIS PROFESIONAL
Q UE PRESENTA

CARLA  AIDA  PRADO  BABAYAN
PARA ~ OBTENER EL  TITULO  DE
LICENCIADO EN PEDAGOGIA

Director de Tesis. Lic. Beatriz Eugenia Gonzdlez Herndndez

MEXICO, D. F. 1992



pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



INDICE

INTRODUCCION

I. EDUCACION: PROCESO FUNDAMENTAL DE LA PERSONA

I.1 Concepto de educacidn

I.2 Pedagogia: clencia y arte de educar

I.2.1

Pedagogia general y diferencial

1.3 Educacidn Especial

II.

II.1
I1.2
I1.3

I1.4

IXII.
III.1
III.1.
III.1.
IXz.1.
Ixr.2
III.2.
IIX.2.
111.3

ORIENTACION EDUCATIVA

Concepto de orientacion

Funcidn Orientadora

Tipos de Orientacién

Papel del Orientador

PRINCIPALES PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Aprendizaje Escolar

1
2
3

1
2

Definicién de Aprendizaje
Proceso de Aprendizaje
Problemas de Aprendizaje
El lenguaje y sus problemas
Desarrollc del Lenguaje
Problemas del Lenguaje

Principales Problemas de Lecto-escritura

PAGINA

14
18
23

34
34
38
43
50

56
56
56
58
61
66
66
70
78



I11.3.1

I11.3.2

111.3.2.1
III.3.2.2
I11.3.2.3
I11.3.2.4
III.3.2.4
I1i.3.2.4
I1I.3.2.5

Lecto~escritura

Dislexia Escolar

Concepto de Dislexia

Tipos de Dislexia
Caracteristicas de la Dislexia

Principales Causas de la Dislexia

W1 Causas organicas de la Dislexia

.2 Principales Factores de la Dislexia

Tratamiento de l1a Dislexia

IV. LA EDUCACION BASICA Y EL NIRO DE 6 Y 7 AfOS

IV.1 La Educacién Basica

IV.2 E1 Nifio de 6 y 7 Afios

Iv.2.1
Iv.2.2

Perfil de conducta del nific de 6 afios

Perfil de conducta del nifioc de 7 aifios

v. INVESTIGACION PARA DETECTAR LA NECESIDAD DE

DAR ORIENTACION A LOS PROFESORES DEL PRIMER

CICLO DE EDUCACION BASICA PARA IDENTIFICAR

PROBLEMAS DE DISLEXIA

V.1l Diagnéstico de necesidades

v.i.1
v.l.2
v.1.2.1
v.l.2.2
V.2

v.2.1

Objetivo General de la Investigacidn
Ublcacién de la investigacién
Universo de la investigacién
Muestra de la investigacién
Desarrollo de la investigacién

Piloteo

78
81
81
85
88
96
27
99
101

105
105
109
116
125

134
134
134
135
135
135
136
136



v.2.2 Hipo6tesis de la investigacién 136

v.2.3 Elaboracién del instrumento de investigacién 137
V.3 Resultados de la investigacién 138
v.3.1 Analisis cuantitativo 138
v.3.2 Andlisis cualjtativo 158
CONCLUSIONES 165
BIBLIOGRAFIA ) 168

GLOSARIO 174



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene como intencionalidad
orientar a profesores para identificar problemas de dislexia en
el primer ciclo de educacién bhidsica, Asi, se puede decir que
su objetivo general es el estud.i.-ar los problemas de dislexia en
el nifioc con la finalidad de que el profesor los identifique a

tiempo y sean tratadas adecuadamente.

Este trabajo pertenece al 4rea psicoléglca y se desarrolld bajo

los enfoques dididctico y sogciolégico dentro del &mbito escolar.

El problema de investigacidn que se estudié fue el cémo
orientar a los profesores del primer ciclo de Educacidn Basica,
para identificar problemas de dislexlia en sus alumnos y lograr

un desarrolle integral de los mismos.

Este problema se presenta basicamente en los centros de
Educacién Basica, y muchas veces es la causa de un rendimiento
escolar bajo o insatisfactorio, por lo que es importante

saberlo identificar y encauzarlo adecuadamente.

Para mi, este tema es de suma importancia debldo a que 1o he
identificade durante mi experiencla laboral como docente.
Muchas veces, los profesores piensan que el alumnoc no aprende

lo que €l pretende por una falta de interés o estudio; sin



embarge, frecuentemente la causa principal es un problema de

dislexia en el nifio y no la falta de estudio.

Plenso que es un problema relevante puesto que si los
profesores del primer ciclec de educacién bésica reciben 1la
orientacién adecuada para poder identificar este problema,
podrdn hacerlo a tiempo y asi, a través de un tratamiento
adecuado, se podran evitar muchas perturbaciones escolares que

repercutirdn en el desarrollo integral de los alumnos.

Con el fin de que el presente trabajo de investigacién
resultara lo mids completo y actualizado, se utilizd el tipo de
investigacién documental asi como 1la cuasi-experimental, es
decir, aguel tipo de lnvestigacidén que implica el establecer un
problema concreto y posteriormente una hipdtesis de trabajo la
cual se pretende comprobar., Se afirma que es una investigacién
cuasi-experimental debide a gque, aunque cumple con los
principios de la investigacidén experimental, no se trabaja con
dos grupos: uno control, al que no se aplica tratamiento alguno
y un grupo experimental al que sl se aplica tratamiento con el
fin de establecer comparaciones entre ambos. A 10 largo de este
trabajo de investigacién, sdlo se utllizdé un grupo a través del
cual obtuvimos los datos y la informacidon necesaria para la
realizacién del mismo. Este puntc, se tratara mads adelante en

cuanto nos refiramos a la derivacién préctica.



Por otra parte, la investigacidn documental se hizo con el fin
de sustentar 1la parte tedérica del trabajo y consistid
basicamente en los sigquientes pasos: después de haber
seleccionado, anallizado y precisado el tema se elabordé un plan
de trabajo., Posteriormente se conocieron y organizaron las
fuentes de informacién y simultdneamente se recolectd vy
seleccioné el material necesario para la elaboracién del
trabajo. Se hicieron las fichas de referencia correspondientes,
las cuales mads tarde se revisaron y organizaron adecuadamente,
Paralelamente a esto, se iba leyendo todo el material y
elaborando las fichas de trabajo, las cuales se revisaron y
organizaron de acuerdo con los conceptos gue engloba la tesis.
Asi, consulté varios 1libros de diferentes nutoreg
especialistas en el tema, como a Juan Azcoaga y Victor Garcia

Hoz entre otros.

Con el apoyo de esta bibliografia aunada a una complementarla
se logrd la sustentacidn tedrica del trabaje de investigacidn.
Posteriormente se realizd la parte pridctica de la
investigacidn, es decir, la investigacién cuasi-experimental;
esta parte de la tesis se conoce con el nombre de derivacién

practica.

Lo primero que se hizo fue definir la poblacién y la muestra de
la 1investigacién. La poblacién estda formada por aquellas

escuelas particulares que pertenecen a la Colonia del valle



dentro de la DPelegacidén Benito Juarez. Por otra parte, la
muestra estd formada por el 25% de estas escuelas, es decir, 8

escuelas particulares de la Colonia del Valle.

Asi, se elabord un cuestlonario gque consta de 15 preguntas con
el fin de conocer, por una parte, cudl es el grado de
conocimiento de los profesores sobre la dislexia y por otra

parte, qué se hace con los nifios que presentan este trastorno.

Con el fin de comprobar la validez y confiabilidad del
instrumento se aplicé lo que se conoce como la prueba piloto,

es decir, se aplicaron cuestionarios al 5% de la muestra.

Posteriormente, una vez modificadas algunas de las preguntas
que no eran lo suficlentemente claras, se aplicaron 38
cuestionarios repartidos en las 8 escuelas particulares que

componen la muestra de la investigacién.

Una vez obtenida la informacién y habiendo hechoc la tabulacién
correspondiente, se hizo el andlisis cuantitativo y cualitativo
de los resultados obtenidos. El andlisis cuantitativo consta de
una grafica por pregunta donde se muestra el porcentaje de la
poblacién correspondiente a cada una; por otro lado, el
andlisis cualitativo proporciona una informacién mds profunda
y completa de los resultados asi come las implicaclones de los

mismos.



Realizado el diagnéstico de necesidades a través de lo expuesto
con antelacidén, se detectd la necesidad de dar orientacién a
io0s profesores de) primer cicle de Educacidén Bdsica con el fin
de que ellos puedan identificar y canalizar a tiempo los
problemas de dislexia. Asi, se elabord un folleto dirigido a
todos 1los profesores donde se expone de una manera clara y
sencilla qué es la dislexlia, cémo identificarla y qué hacer en
caso de enfrentarse con un nifio con este tipo de problema de

aprendizaje.

La tesis consta de cinco capitulos, El primero se relaciona con
el tema de la educacién en general y tiene como objetiveo el
definir la educacidn comoc un proceso fundamental en la vida de

todo ser humano.

El segundo capitulo corresponde a la orientacién educativa y su
fin es el explicar la orientacién educativa como un proceso de

ayuda a la persona para lograr su perfeccién.

En cuanto al tercer capitulo, se puede decir que es el de mayor
importancia, sin restarle la suya a los anterlores, al
referirse a los principales problemas de aprendizaje, en
especial a la dislexia. Aqui lo que se pretende analizar son
los distintos problemas de aprendizaje que presenta el niio que
cursa el primer ciclo de educacidén bdsica, haciendo énfasis en

la dislexia como unoc de 1los principales problemas de



lecto-escritura.

El cuarto capitulo se refiere basicamente al nifio de 6 vy 7 afios
en su entorno escolar. Asi, su objetivo es describir brevemente
el primer ciclo de Educacién Basica y las caracteristicas bio-

psico- sociales del nifio de 6 y 7 afios.

Por iiltimo, el quinto capitulo constituye la derivacién
practica del trabajo. Se trata de la investigacidn de campo
para detectar la necesidad de dar orientacion a los profesores
del primer ciclo de Educacién Baslica para que sean capaces de
identificar la dislexia a tiempo en sus alumnocs y asi,

canalizarlos a los lugares y/o con la persona indicada.

Asi pues, el intento de este trabajo es detectar las
necesidades de dar una orientacién a los profesores del primer
ciclo escolar con el fin de que puedan identificar a tiempo la
dislexia en sBus alumnos y asi canalizarlos a centros

especlalizados.

Este trabajo no esta terminado, falta mucho por investigar; sin
embargo, espero que esto sirva como inic¢io y motivacién para

posteriores estudios.



CAPITULO I

EDUCACION: PROCESO FUNDAMENTAL DE LA PERSONA

1.1 Concepto de educacién

A través de la historia la educacién se ha concebido de
diversas formas por 1o que es necesario tener una ldea clara

del concepto de educacién.

Atendiendo a su significado etimoldgico, educacién proviene
fonética y morfoldogicamente de "educare" y semdnticamente
recoge la versién de "educere"; esto significa per una parte

conducir, guiar y orientar y por otra hacer salir, extraer, dar

a luz.

Asi, podemos decir que la educacidén significa llevar al hombre
de una situacién a otra y ademds hace una referencia a la
interioridad, a la situacién interifor del hombre. "La persona
es una realldad subsistente que se despliega en una doble
direccidén, es decir, un movimiento de interiorizaclén y otxo de
exteriorizacidén, ambos son igualmente necesarios en el proceso

educativo de la personalizacién."(*)

Antes de segquir adelante, es preclso definir lo que se entiende

por persona, por hombre; el hombre es el objeto central de la

(1) GARCIA HOZ,V.,El _concepto de persona.,p.l7
7



educacidn y dependiendo del concepto de hombre que se tenga,

serd el concepto de educacidn.

Existen diferentes puntos de vista referentes al hombre, ¥y
entre ellos encontramos principalmente la concepecién
materialista del hombre, la binlogica, la espiritualista y la

ontoldgica.

Los materialistas consideran al hombre como una maquina sin
alma. Segin esta corriente, todo lo real debe referirse a la
materia y a fuerzas que estdn completamente supeditadas a ésta.
El materialismo reduce todo paigquismo a la materia y a los
fenémenos fisicos y quimicos que ella presenta. Ademds, hace
caso omiso del cardcter peculiar de la vida haciendo imposible
explicar la naturaleza humana a través de esta corriente

reduccionista.

La concepcién biolégica, por su parte, considera al hombre como
un animal; piensan que la vida orgdnica es la dnica forma de
vida y por lo tanto no admiten la existencia de un alma con una
esencia propia. Explica la conciencia por las condiciones
organicas y sostiene que desaparece al morir el organismo. Por
otra ‘parte, consideran que el pensamiento y el conocimiento no
nos muestran la realidad, sino que se hallan, simplemente, al
sexvicio de la acomodacién bjiolégica. El defecto bésico del

biologismo es su ceguera ante el espiritu, gque le hace



considerar al hombre como un mero animal. No ve el cardcter
peculiar, independiente, de lo espiritual. Por lo anterior,
podemos decir que el libre arbitrio, el conocimiento de 1la
esencia y la dedicacién a los valores esplrituales, no puede
concebirse con una base bioldgica animal. En el otro extremo
encontramos a los espiritualistas, los cuales no reconocen la
sustancia individual; dnicamente consideran al hombre como
espiritu puro. Esta corriente desconcoce la fuerza esencial de
la vida y de la materia, que tienen sus leyes y sus principios

proplos.

Por dltimo, se encuentra la concepcidn ontoldgica que dice que
"el hombre es un todo udnico psicofisico como una unidad
peculiar de los estratos esenciales de materia, bios vy
espiritu, como persona en socledad, como ser gue percibe y
realiza, que debe y qulere, que es interior y trascendente, que
es libre y ligado, gque pregqunta y responde, que busca y halla,
un ser que crea cultura, que habla un lenguaje vehiculo del
espiritu, que halla placer en el juego y en el trabajo, un ser
bueno y malo, hermoseo y feoc, una criatura que no es posible

captar racionalmente en toda su complejidad."(?)

Por otra parte, Boeccio ha definido al hombre como "sustancia

individual de naturaleza racional." (%) Partiendo de estas

(2) HENZ,H.,Tratado _de Pedagogia Sistemitica.,p.132
(3) VERNEAUX,R.,Fillosofia del Hombre.,p.232
9



definiciones, podemos decir que el hombre ante todo es persona,
es decir, "una unidad substanclal de cuerpo y alma" (‘) y por
lo tanto posee ciertas facultades esenciales que lo distinguen
y definen como tal; estas son la razdén, la voluntad de la cual
se desprende la libertad; y es precisamente "la libertad la
que permite comprender la situacién social como instancia
educadora, porque, a pesar de ser externa y extrinseca a la
persona, permite que ésta pueda decidir o asumirla como propia
y vivirla humanamente.” (%) El hombre tiene la capacidad y la
libertad necesaria para comprender, decidir y orientar los
actos de su vida, es un ser capaz de adquirir nuevas formas y
modificarse, lo cual nos lleva a la ldea que define a la

educacidn, la idea de perfecciédn.

Es por esto gue podemos decir que el fin de la educacidén es el
perfeccionamiento del hombre entendide como la realizacidn
plena de 1la persona, "la educacién es perfeccionamiento
inmediato de las capacidades humanas y perfeccionamiento
mediato de la persona humana." (°) Es un perfeccionamiento
voluntario e intencional. Es una forma de vivir que prepara a
la persona para vivir cada vez més huﬁanamente vy la capacita
para responder a todas las exigencias que se le presentan a lo

largo de su vida. Esto se logra a través de una educacidn

(4) HENZ,H.,op.cit.,p.136

(5) GARCIA HOZ,V.,El concepto de persona.,p.33

{6) GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagogia Sistemitica.,p.26
- 10



integral que se define come "aguella educacidén capaz de poner
unidad en todos los posibles aspectos de la vida del hombre.”
") Por consiguiente, el fin de la actividad educativa no
radica finicamente en el perfeccionamiento de unas cuantas
facultades del hombre sino en impulsar el proceso de
personallzacidn, mediante el cual el hombre pone en acto sus

potencialidades personales. ({°)

Asi, podemos decir que una educacién completa es una educacién
integral y personalizada puesto que la educacién va dirigida
exclusivamente al lhombre, es decir, a un ser educable el cual

necesita y tiene el derecho a ser educado.

El dereche a la educacion se deriva del derecho natural de la
persona. Toda persona, por el hecho de serlo, tiene derecho a
la educacion y asi como los educadores tienen derecho a educar,
el nifio tiene derechoc a ser educado, a recibir formacién y a

desarrollar al mdximo sus capacidades.

Los derechos esenciales en la educacién se derlvan de los
deberes morales y asi tenemos el derecho de los padres a la
educacién de sus hijos; el derecho del Estado a la educaclédn de

los ciludadanos y por Gltimo el derecho de la Iglesia a la

(7) GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagogia Sistemitica.,p.26
(8) crf.,ibidem.,p.17

11



educacién de sus miembros. ()

Asi, el derecho fundamental a la educacién radica en los padres
Yy por otra parte, las socledades religiosas y el estado

dnicamente coadyuvan en esta labor de un modo subsidiario.

Hasta abora hemos definido a la persona como el cbjeto de la

educacidn; pero iqué es la educacién?

Luzuriaga la define como "una funcidén real v necesaria de la
gsociedad humana mediante la cual se trata de desarrollar la
vida del hombre y de introducirle en el mundo social y

cultural, apelando a su propla actividad." (%)

Nerici, por su parte, dice gque "educar es conducir lo que es
hacia una pienitud de actualizacién y expansién, orientada en
un sentido de aceptacidén social; es un proceso que tlende a
capacitar a) individuo para actuar concientemente frente a
nuevas sltuaciones de la vida, aprovechando la experiencia
anterior y teniendo en cuenta la integracidn, la continuidad y

el progreso social.” (1)

(9) cfr.,HENZ.,op.cit.,p.147

(10) SANTILLANA, Diccionario de las Cienclas de la Educacién.,
p.475

{11) NERICI,I.,Hacla una Didadctica General Dindmica.,p.1l9%

12



Garcia Hoz define a la educacldn comec el "perfeccionamiento

intencicnal de las potenclas especificamente humanas." (%)

Y Hubert Henz piensa que "la educacidén es el conjunto de todos
los efectos procedentes de personas, de sus actividades y
actos, de las colectividades, de las cosas naturales vy
culturales que resultan beneficicsas para el individuo
{(especialmente para el nific y el adolescente), despertando y
fortaleciendo en &l sus capacidades esenciales (razén vy
voluntad, sentimientos y conciencla, receptividad a los valores
y facultad de configurarlos, amor a Dios y al préjimo) para que
pueda convertirse en una personalidad capaz de participar
responsablemente en la sociedad, la cultura y a religién,

capaz de amar y ser amada y de ser feliz." (V)

Con base en estas definliciones, podemos declr que la educacidn
es un proceso esencial y necesario en la vida de toda persona,
es decir, en individues llbres, dotados de inteligencia y
voluntad, por medio del cual la persona adquiere, de un modo
intencional nuevas formas gque lo van perfeccionando para

enfrentarse al mundo que le rodea.

Una vez habiendo definido el concepto de educacién, es preciso

mencionar la ciencia que se encarga de su estudio, es decir, la

(12) GARCIA HOZ,V.,Principics de Pedagogia Sistemdtica.,p.25
{(13) HENZ,H.,cp.cit.,p.39
13



Pedagogia.

I.2 Pedagogia: clencla y arte de educar

El significado etimoléglco de Pedagogia viene del latin paidos
que significa nifiez, Infancia. Sin embargo, la Pedagegia abarca

un campo mucho mas amplio y rico que éste.

La Pedagogia ha pasado por todo un proceso de evolucidén hasta

convertirse en una clencla come tal.

En un principio, las ideas pedagbgicas se encontraban junto con
las ideas religiosas, politicas y morales. Mas tarde, durante
la época cldsica solamente encontramos una obra dedicada
especificamente a la educacidn; esta es las "Instituciones

Oratorias" de Quintiliano.

Conforme la histoxla sigue avanzando, encontramos otras obras
en las cuales se manifiesta el pensamiento pedagbgico de los
siglos XVI y XVII entre las cuales podemos mencicnar el
“"Tratade de la Enseiianza" de Luls Vives, y "Didictica Maganna"
de Comenlo; y no es sino hasta la Ilustracién y con el
desarrollo de 1las clencias que se hizo posible la
sistematizacién de la Pedagogia como c¢iencia. A principios del

siglo XIX, Herbert publicdé su "Pedagogia General derivada del

14



fin de 1la Educacién" a través de la cual se dio una gran
corriente pedagdgica, la cual da los fundamentos de 1la
Pedagogia sistematica entendida como tal, es decir, como un
conjunto de verdades sistemdtlicas y demostradas referentes a la

educacidn. (%)

Acﬁualmente, la Pedagogia se encuentra con varios obstdculos;
hay quienes niegan la existencia de la ciencia pedagégica;
piensan que lo importante no es el conjunto de ideas sino la
prdctica al educar, Por otra parte, dado que la educacién es
connatural al hombre, su conocimiento es tan dificil y complejo
como el de éste; sin embargo, la Pedagogia ha de estar al tanto
de todos los elementos variables asi como de los permanentes de
la educacidén con el fin de estar constantemente actualizada y

en una eterna evolucidn.

Ahora, pasaremos a referirnos a la Pedagogia como ciencia y
como tal, ésta puede ser tedrica o practica, debido a que
sabemos que dificilmente se puede dar la teoria separada de la

practlca o viceversa.

"La Pedagogia tedrica trata de averiguar como se produce
efectivamente la educacién, c¢omo se educa al individuo.™ (%)

Estudia a la educacién como un hecho, la describe y establece

(14) cfr.,GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagogia Sistemitica.,p.46
(15) HENZ,H.,op.cit.,p.17
15



comparaciones; sin embargo, no sSe puede decir que sea

dinicamente descriptiva ni fenomenolégica.

Por otra parte, "la Pedagogia practica se propone averiguar
como debe llevarse a cabo la educacidén, cémo debe ser educado
el individuo.® () Su propdsito es hacer Iindlcaciones y
exigencias, es activa y normativa; sin embargo, no es
auténomamente normativa porque necesita de otras cienclas como
la Etica, el Deracho, la Teclogia Moral, la Medicina, etc., de
las cuales se toman principios fundamentales para su adecuado

desarrollo.

El arte de la educacién va mias alléd de las experiencias
educativas aisladas; formula normas basadas en la consideracién
global y elaboradas tanto tedrica como prdcticamente con el £in
de que el educador pueda hacer uso adecuado de ellas en la

practica educativa diaria.

La ciencia de la educacién se propone estudiar la realidad
educativa, examindndola cientificamente desde sus fundamentos
hasta la actualidad proporcionando una visién mias profunda de

ésta.

La pedagogia no es una ciencia autdénoma por lo que neceslta de

cienclas auxiliares que le ayuden tanto en su aspecto tedrico

{(16) ibidem.,p.18
16



como prictico. Asi, podemos decir que éstas se dividen en dos
grandes grupos basicamente; el primero lo forman las cienclas
antropolégicas dentroc de las cuales encontramos a la
Antropologia Filoséflca y Teolbgica, la Psicologia, 1la
Sociologia, la Historia, la <Clencia de la Politica, 1la
Fisiologia, la Blologia Humana, Higiene y Medicina; el segundo
grupo corresponde a las clencias axloldéglicas como la Fllosofia
(Etica y Filosofia de los valores), la Teologia (moral y

préctica) y la Ciencia del Dexecho. (")

La relacidén que guarda la pedagogia con las clencias
antropoldgicas es fundamental debido a que por ser la ciencia
de la educacidén, tiene por objeto de estudio al hombre como ser
educable y como ser educador por lo que reguiere de un
conocimiento completo y profundo del hombre. Con respecto a las
ciencias axioldégicas, éstas se relacionan principalmente con la
pedagogia prdctica debido a que se ocupan de valores y normas
que son de gran utilidad para hallar indicaciones o normas que

sirvan tanto para quien educa a log demis como para si mismo.

La Pedagogia en sentido estricto comprende una parte general y

una parte diferencial.

(17) cfr.,ibidem.,p.25
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I.2.1. Pedagogia general y diferencial

La Pedagogia, siendo una ciencia tanto tedrica como practica,
se divide en Pedagogia general y Pedagogia diferencial. Esto se
debe a gue la educacién, por un lado, se considera como un todo
compuesto de diferentes elementos, y por otro, como una
realidad que se da en diferentes sujetos y que se desarrolla en

diferentes ambientes.

Garcia Hoz sustenta que la Pedagogia general es analitica, es
decir, que estudia los diferentes fendmenos educativos de un
modo alslado en busca de elementos o leyes que se apliquen a
todo tipo de educacidén; se puede decir que basicamente se

especializa en cuestiones especulativas.

Por otra parte, la Pedagogia Diferencial es sintética porque
eatudia la actuacién de 1los fendmenos pedagdglecos en

determinado tipo de sujeto o situaclén.

Como se puede observar existe una estrecha relacidn entre la
Pedagogia General y la Diferencial; ambas se complementan y no

podria existir la una sin la otra.

Ahora pasaremos a referirnos a la Pedagogia general y a las

diversas ramas gque la componen. Debido a que el andlisis de la
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educacidn se puede hacer utilizando diversos criterios da lugar

a lo siguiente:

La educacién e puede estndiar a la luz de los primeros
principios, eas decir, puede ser objeto de especulaciones
flloséficas; asi podemos aludir de la Filosofia de la
Educacidn. Por otro lado, la educacidén puede ser analizada como
una realidad pasada en cuante pasada dando lugar a la Historia
de la Pedagogia. Y por f{ltimo B8se encuentra la Pedagogia
Experimental que es cuandc se le considera como el abjeto de la

experiencia a través de sus manifestaciones sgensibles. (%)

Se puede decir que son analiticas debido a que cada uvpa de
ellas opera con una gsola de las formalidades de la educacidn.
Asi, tenemos que la Filosofia de la Educacidn trata sobre el
sentido a la esencla de la educacién; la Historia de 1la
Pedagogia se refiere a la realidad de la educacién pasada o la
presencia actual de la educacién en tiempos pasados y, 1la
Pedagogia Experimental, trata sobre las manifestaciones
sensibles de la educacién para darle una expresioén

cuantitativa. (%)

Ademds de lo mencionado anteriormente, sl consideramos al

educader y al educando surge lo gue se conoce como la

(i8) cfr.,GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagogia Sistemdtica.,p.56
(19) gfr.,ibidem.,p.57
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Paicologia de la Educacidn. Si consideramos a los estimulos y
condicfonamientos sociales del proceso educativo esto da lugar
a la Sociologia de Jla Educacidn, los cuales dan una base

clentifica a la Pedagogia General.

Por otra parte, sl se toman en cuenta los elementos culturales
que intervienen en el proceso educativo a modo de estimulos gue
cubren los diferentes campos de la perfeccién humana, aparece
la Didactica cuyo objeto de estudio es la instruccién; también
se encuentra la Orlentacién 1la cual desarrolla la capacidad
del hombre para autodirigirse y por iltimo se encuentra la
organizacién Escolar que estudia la correcta utilizacidn de la
escuela y de los distintos elementos que intervienén en ella.

(*)

Ahora pasaremos a referirnos a la pedagogia diferencial.
Existen diversos criterios y cada uno de ellos da lugar a una
unidad pedagégica que es una entidad real en la cual 1la
educacién es susceptible de ser desarrollada en su totalidad.
(**) Asi, una unidad pedagégica es un nifio, un adolescente,
una mujer, etc., puesto que la educacidén se puede desarxollar
en cada uno de elles de una forma total. Las unidades
pedagégicas también corresponden a conjuntos sociales como ia

familia, la escuela, etc.

(20) cfr.,ibidem.,p.58
(21) cfr.,ibidem.,p.58
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En cuanto a los sujetos, los criterios tradicionales para hacer
una clasificacion general son los siquientes: diferencia de
edad debido a que cada etapa de la vida plantea diferentes
problémas de educacidén; diferencia de sexo puesto que 1la
educaciéon debe estar basada en las diferentes caracteristicas
del hombre y de la mujer; y por altime las condiciones
psicofisicas del educando de las cuales se derivan 1los
diferentes métodos y ritmos en la educacién dando lugar a la
educacién personalizada y por ende a la Educacién Especial.
(*) No obstante no debemos quedarncs en una Pedagogia
diferencial basada dGnicamente en la diferencia del sexo, la

edad, y las caracteristicas psicolégicas del educando. Ademés,
debemos considerar el aspecto social del hombre debido a que es
un ser soclal por naturaleza y por lo tanto se ve influido por
al ambiente social lo cual repercute en la educacién del

educando.

De lo anterior, se desprende la necesidad de distinguir tres
ramas de la Pedagogia. Asi, podemos afirmar que existe la
pedagogia escolar o institucional la cual estudia la educacién
de las instituciones escolares de cualquier tipo o grado; la
pedagogia familiar que estudia a la educacién en el seno de la
familia y por dltimo la pedagogia ambiental que estudia a la

educacidn determinada por los influjos del ambiente. (*)

(22) cfx.,idem.
{23) cfr.,idem.
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La pedagogia diferencial cierra el ciclo de .la Pedagogia
General debido a que cada uno de los temas de la Pedagogia
Diferencial, puede ser estudiado desde el punto de vista de la

Pedagogia General,

Por dltimo se encuentra la Pedagogia Comparada 1la cual
complementa y sintetiza el estudio de las manifestaciones que

la educacién presenta en las distintas unldades de tipo social,
A continuacién se muestra, a manera de cuadro sindptico, la

divisién de la Pedagogia General y de la Pedagogia Diferencial

por Victor Garcia Hoz.

PEDAGOGIA GENERAL

ANALISTS FORMAL FILOSOF1A DE LA EDUCACION

UISTORIA DE LA EDUCACION

CIENCIA DE LA FDUCACION
ANALISIS MATERIAL ELEMENTOS PERSOHALEE - PSICOLOGIA DE LA EDUCACION
ELYMENTOS SOCIALES - _SCCIOLOATA DE LA EDUCACICH
ELEMENTOS TECHICO - CULTURALES DIDACTICA

ORIENTACION Y FORHACION
RIENTAL Y FORMA

ORCANIZACION ESCOLAR
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PEDAGOGIA DIFERENCIAL

EDUCACION FEMENIL
aEXQ
EDUCACION VARONIL
EDUCACICN FREESCOLAR
FDUCACION PRIMARIA
HEDIA
UNIDADES PERSORALES EDAD
EDUCACICH UNIVERSITARIA
EDUCACICN DE ADULTOS
EDUCACION DE LA VEJEE
PERSONALIDAD EDUCACION PERSONALIZADA
EDUCACION ESPECIAL
URIDADER BOCIALES EDUCACION FAHILIAR
EDUCACION INSTITUCIONAL PEDAGOGIA COMPARADA
EDUCACION AMAIENTAL

Ahora pasaremos a referirnos a la educacidén especial
fundamentalmente como una de las partes de la pedagogia

diferencial.

I.3 Educacién Especial

El problema de la educacidn especial se ha dado a lo largo de
toda la historia y no solamente le concierne a algunas
instituciones psicoldgicas o médicas sino que se ha venide a

convertir en una gran preocupacién social.

Antes de seguir adelante, es necesarioc definir lo que se
entiende por educacién especial. Garcia Hoz la ha definido como

"la accidén educativa que se realiza con sujetos que presentan
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caracteristicas c¢laramente distintas de las tenidas por
corrientes o normales." (%¢) Retomando esta definicién,
podriamos preguntar d&équé es normal? o égqué es anormal? y
podriamos decir que anormal es aquel que tiene cualidades o
caracteristicas distintas a los demids; sin embargo, esto no nos
lleva a nada concreto por lo gue existen tres criterios basicos
para aclarar el termino: criterio subjetive, criterio

estadistico y criterio biclégico.

El criterio subjetivo nos dice que una persona es anormal en
cuanto que difiere de ciertas personas y por lo mismo estas son

anormales con respectc a él.

El criterio estadistico nos indica que son normales aquellos
gue presentan modos de ser mas frecuentes y son anormales
aguellos que presentan los modos de ser de menor frecuencia. Se
puede consilderar que este es el criterio mids aceptable per ser
el mds objetivo. No obstante, presenta deficiencias debido a
que dificilmente se puede hacer una clara distincién entre lo
normal y lo anormal. Ademds, por otra parte, la utilizacidn de
este criterio implica la posibilidad de una apreciacién
cuantitativa precisa de la personalidad humana, la cual existe
s6lo en parte; asi, el criterio estadistico podria ser dtil al
referirnos a la anormalidad mental, pero posiblemente fuera

poco 1dtil al sefialar anormalidades afectivas ¢ soclales del

(24) ibidem,,p.409
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educando.

Pox iltimo, el criterlo bioldglco considera que el anormal es
un enferme, un deficlente al cual le faltan fuerzas fislcas o
psiquicas con respecto a un hombre en plenitud de sus fuerzas
y de sus facultades o potencias. Este criterlo también deja sin
resolver de un modo preciso el limite entre la normalidad vy la

anormalidad. (%)

Después de haber analizado brevemente estos criterlos, podemos
decir que no se ha encontrado una buena definicidn o diferencia
entre lo normal y lo anormal por lo que nosotros hemos guerido
clasificar meJor a los sujetos como tipicos, atipicos y
excepcionales. Los tipicos son aguelleos que caen sobre la
media; los atipicos son los que presentan problemas ya sean de
aprendizaje, conducta, soclales, etc.; y por iltimo los
excepclonales son los que se encuentran muy por debajo o por

arriba de la media.

Asi, podemos declr que el sujeto de la educacién especial es
aguel que no es capaz de dirigir sus propias acclones y de
seguir un proceso de aprendizaje ordinario por lo cual requiere
de una atencidén y de cuidados especiales. A través de esto, se
observa que un nific con deficiencias o problemas de cualquier

indole, no deja de ser un nifio noxrmal por lo que es importante

(25) cfr.,ibidem.,p.414
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mencionar en este punto lo que Boykin dice al respecto: "En el
andlisis final encontramos que el nific deficiente es, en primer
lugar, nifio y, después, nifio deficiente, Es un nifio que aunque
difiriendo en algin rasgo, capacidad, aptitud © modo de
conducta de lo que se llama normal, no obstante, tiene la
necesidad que caracterizan a todos los seres humanos: necesidad
de aceptaciéon de él mismo y de aceptacidén de la sociedad;
necesidad de alcanzar sentido de la propiedad; necesidad de
desarrollar sentimientos de competencia y de experimentar
éxito; necesidad de aceptar las condiciones y realidades de su
proplo trabajo y distraerse en sus ocios; por dltimo, necesidad
de aprender a vivir en el mundo de cosas reales y de gente
normal. En resumen, el nifio deficiente tiene, igual gque los
demas, derecho & la educacidén, a servicios especiales, se
requleren, y a tratamiento normal, siempre gque esto sea

posibie." (%)

Por otra parte, la realidad nos demuestra que no todos los
sujetos gque requieren educacién especial son iguales o
comparten las mismas caracteristicas por lo que es necesario

. hacer una clasificacién de ellos.

Diversos autores han hecho dicha clasificaclién pero en este

caso dnicamente se hara mencidén a dos clasificaciones.

(26) apud.,ibidem.,p.416
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Asi, la primera clasificacidn, que corresponde a Garcia Hoz se

presenta de la siguiente manera:

1.- Deficlentes fisicos

2.- Deficientes psiquicos
3.- Deficlentes de lenguaje
4.- Multideficientes

5.- Bien dotados

Dentro de los deficientes fisicos se encuentra los deficientes
visuales los cuales a su vez, se pueden subdividir en los
clegos totales los cuales requieren de métodos en los gue no se
utiliza la vista para su educacidn y por otra parte los débiles
visuales, es decir, los que tienen una deficiencia parcial en
la vista. Aqui también se incluyen a los deficlentes auditivos,
los cuales pueden ser sordos totales o parciales. Los primeros
requleren de una educacidén sin el uso del lenguaje oral y los
sequndos se pueden ayudar de diversas técnicas © aparatos con

el fin de utilizar los restos auditivos que posean.

Cabe mencicnar que dentro de este grupo también se encuentran
todos aquellos sujetos que presentan problemas ortopédicos o
motrices y los deficlentes fisjioldgicos de los cuales requieren
de una separacidén continua o temporal de los otros alumnos,
entre ellos se encuentran los diabéticos, los epilépticos,

etc..
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El segundo grupo lo constituyen los deficientes psiquicos
dentro de los cuales podemos considerar a los deficientes
mentales los cuales muestran un gran retraso escolar; los
inadaptados emocionales y soclales y por fdltimo los que
presentan una conducta antisocilal gque se manifiesta

principalmente en la delincuencia.

El tercer grupo estd formado por los deficientes de lenguaje,
es decir, todos aquellos cuyos problemas lingiiisticos requieran
de un tratamiento educativo especlial. Este es un problema
fundamental debido a gque muchas veces es la causa de un bajo
rendimiento escolar en los alumnos de primaria por lo gque un
adecuado tratamiento a tiempo puede sex la diferencia entre el

éxito o el fracaso escolar.

El siguiente grupo corresponde a los multideficientes que como
su nombre lo indica corresponde a aquellos sujetos que

presentan mas de una deflclencia,

Por tGltimo, podemos referirnos al grupo de los bien dotados, el
cual esta constituido por aquellos sujetos que se consideran
superiores a los demds. El termino de bien dotado se utiliza
generalmente al referirse.a nifios intelectualmente dotados, en
cuanto medidos por tests +tiplficades de {Inteligencia vy
rendimiento. Por otra parte se consideran dos grupos de bien

dotados. El primere estd formado por aquellos gue poseen
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capacidad o aptitud superior para los procesos mentales mads
elevados come 1o son el juicio y el razonamiento; el segundo
grupo esta constituido por aquellos sujetos con aptitudes

especlales para alguna actlvidad creadora o inventiva.

Por lo tanto, podemos afirmar que el termino de bien dotado no
se reflere dnicamente al terreno intelectual sino que comprende
todos los rasgos de la personalidad. Asi, 81 los niifics
excepcionales son aquellos gque se desvian del niifio medio en sus
caracteristicas fisicas, mentales, emocionales, o soclales, a
tal extremo que requieren serviciocs de educacién especial, los
nifiecs bien dotados seran aguellos que se desvian positivamente
en los aspectos senalados. Por ende, podemos referirnos a los
intelectualmente dotados, los socialmente dotades y a los
dotados de aptitudes especificas, y idnicamente consideraremos
como bien dotados a aquellos que mostraran ser superiores en

todas sus manifestaciones.

La segqunda claslficacidén divide a los sujetos que requieren de
educacién especial en cuatro rubros; el primero corresponde al
aspecto mental, el segundo a la inadaptacién, el tercero a los
invélidos, impedidos y débiles, y el cuarto a aspectos
sensoriales., De tal manera se presenta a continuaclén dicha

clasificacioén:

1.~ ASPECTO MENTAL
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1.1, Bien dotados intelectualmente
1.1.1. Dotado mental genioc
1.1.2. Dotado mental superior

1,1.3. Dotado mental brillante

1.2. Inteligencia normal

1.2.1. Dotado mental normal

1.3. Retraso, deficiencia mental, subnormalidad
1.3.1. Retraso mental educable

1.3,2. Retraso mental adiestrable

1.3.3. Retrasc mental severo (adiestrable)

1.3.4. Retraso mental vigilado

2,~ INADAPTACION

2.1. Inadaptado emocional
2.2, Inadaptado escolar
2.3. Inadaptado soclal

2.4, Inadaptado familiar
2.5. Inadaptado delincuente
2.6. Psicofisiolégicoa

2.7. Psicosis, psicépatas
2,8. Neurosis

2.3. Personalidad

2.10 Otros problemas
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3.- INVALIDOS, IMPEDIDOS, DEBILES

3.1. Pardlisis
3.1.1. Pardlisis
3.1.2, Paralisis
3.1.3. Pardlisis
3.1.4., Pardlisis

cerebral

cerebral-rigidez (grave y media)
cerebral-ataxia (grave y media)
cerebral-espasticidad (grave y media)

cerebral-atetosis (grave y media)

3.2. Traumatologia

3.3. Anomalias congénitas

3.4. Cardiopatias

3.5. Osteomlelitis

3.6. Diabestes

3.7. Tuberculosis osea

3.8. Problemas varios

3.9. Perturbacicnes psicomotoras

4.~ SENSORIALES

4.1. Trastornos del lenguaje

4.1.1. Origen cerebral

4.1.2. Origen sensorial

4.1.3. Alteraciones de ritmo

4.1.4. Problemas
4.1.5. Problemas

4.1.6. Problemas

4.2. Trastornos

articulares

de fonacién

de simbolizacién

de audicién
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4.2.1. Sordos

4.2,2. Hipoacisicos

4.3. Trastornos de visién
4.3.1. Ciegos
4.3.2. Ambliopes

Podemos decir que la educacidén especial, como su nombre lo
indica, es un tipo de educacidn y que por lo tanto, es un
dereche gue se dex-:iva del derecho natural de la persona, Yy que
por lo tanto se debe reconocer a toda persona. Asi, podemos
afirxr{ar que todo ser humano c<¢on o sin deficlencias tiene el
derecho de ser educado, el derecho a desarrollar todas sus
capacidades y a perfeccionarse continuamente a los largo de
toda su vida. Debido a 1o anterior, la educacién especial debe
encargarse de desarrollar y aprovechar al méximo 1las
capacidades y potenclas de todas las personas para que éstas
logren su perfeccionamiento en la medida en que cada una de
ellas sea capaz y ademds, puedan integrarse a la sociedad y

contribuir al bien comin.

La educacidén especial guarda una estrecha relacién con 1la
escyela ordinaria y esto se debe a que ambas comparten las
mismas funciones que se pueden resumir en las siguientes:

“descubrimiento, clasificacion, colocacién y tratamiento de los
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alumnos considerados como especiales." (¥) Claroc es que la
escuela ordinaria tiene un papel secundario en lo gque se
refiere principalmente al tratamliento de 1los alumnos
especiales; sin embargo, ha de estar preparada para poder darlo
en caso de ser necesario. En cuanto al descubrimiento, los
profesores juegan un papel fundamental debide a que son ellos
los que mantienen un contacto directo y continuc con sus
alumnos lo que les permite, a través de la observaciédn,
identificar a "aquellos nifios qgue no pueden seguir con un

proceso normal de educaclidn,

Debido a lo anterior, es preciso que los profesores reciban una
orientacién adecuada para que asi, puedan identificar a tiempo
cualquier tilpo de deficiencia y la puedan canalizar hacia un

tratamiento adecuado.

(27) ibidem,,p.429
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CAPITULO II

ORIENTACION EDUCATIVA

1I.1 Concepto de orientacidn

El presente capitulo tiene como objetivo principal el conocer
qué es la orientacidén y cdmo ésta influye y ayuda en la vida

ascolar tanto de educadores como de educandos.

La orientacién es un proceso gue se ha dado de un medo
implicito durante el proceso de enseilanza-aprendizaje; sin
embargo, es preclso que exlsta un programa de orlentacién que
contenga una finalidad, que sea sistemidtico y planificado para

lograr mejores resultados a través de la orientacidn.

Para sequlr adelante, es necesario que definamos lo que se
entiende por orientacién. William Kelly la define como la "fase
del proceso educativo que consiste en el calculo de las
capacidades, 1Intereses y necesidades del individuo, para
aconsejarle acerca de sus problemas, asistirle en 1la
formulacién de planes para aprovechar al mdximo sus facultades
y ayudarle a tomar las decislones y realizar las adaptaciones
que sirvan para promover Su blenestar en la escuela, en la vida

y en la eternidad." (%)

(28) KELLY, W.A., Psicologia de la_educacidn., p.440
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La orientacidén es un proceso que asiste a la persona; es un
auxiliar en la toma de decisiones y/o resolucién de problemas.
Sin embargo, es importante resaltar que el orientador nunca
deberd decidir o llegar a una solucién, sino que debe legrar
que el orlentado piense y declda por si mismo contando con su

apoyo Y ayuda,

Otra definicién que encentramos es que la orientacién "es el
proceso de ayuda al individuo para conocerse a si mismo y a la
socledad en que vive, a fin de que pueda lograr su méxima
ordenacién interna y la mejor contribucién a la sociedad." (%)
Por otra parte, encontramos gque la orientacién ayuda a la
persona a conocerse a 5i misma para que sea capaz de dar lo

mejor de si y asi contribuir al blenestar de la sociedad.

George Hill se refiere a la orientacidén afirmande que "la
orientacidén seri considerada esencialmente como un procesoc de
aprendizaje para el individuo a orientar, y cuyo punto focal se
localizara en la comprensidén cognoscitiva consclente que el
individuo tenga del yo, de las condiciones situacionales

importantes y de las relaciones entre el yo y el medio." (%)

Asi, podemos decir que la orientacidn es un proceso mediante el

(29) apud.., GARCIA HOZ, V., Principiog de Pedagogia Sistematica.,
p.240

(30) apud., HILL,G.,Orientacién Educativa., p.3
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cual el individuo puede llegar a conocerse de un modc mds
profundo con el fin de lograr sus objetivos y asi contribuir al
desarrollo y perfeccionamiento tanto de si mismo comec del mundo

que le rodea.

La orientacidn es fundamental para el crecimiento y desarrollo
del individuo por lo que podemos declr que no es un acto
momentines sino un proceso continuo que tiene como finalidad el
"desarrollar las potencialidades y facultades de cada alumno,
aumentando la eficacla de la escuela en el logro de su fin
fundamental, que es el desarrollo armonioso de todas las

potenclas, facultades y capacidades del individuo." {}

Por lo tanto, podemos afirmar que lo gque 1la orientacidn
pretende es el tratar de individualizar la educacidn, es decir,
de hacer una educacidén personalizada y esto se logra mediante
el esfuerzo conjunto de todas aguellas personas interesadas en
el desarrollo integral del educando considerado

individualmente.

La orientacidén es un proceso pedagégico inherente a toda
ensefianza que busca el desarrcllo integral del individuo; por
lo tanto, debe basarse siempre en la dignidad del alumno, es
decir, en la dignidad del individuc reconocido como una persona

tnlca e irrepetlble. Es por esto que unc de log elementos

(31) KELLY,W.A.,op.cit., p.442
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bidsicos de la orlentacidn es el reconocimiento del nific como un
individuo udnico y diferente de 1los otros. "La orientacidn es
antes que nada el reconocimiento de la unicidad del

individuo". (%)

Un segundo elemento imprescindible dentro de la orientacidén que
se desprende del primero mencionado anterjiormente, es el
interés por el individuo; no s6lo basta con considerarlo como
unico sino que debe haber también un profundo interés vy
preocupacién por cada niiio para que los esfuerzos educacionales
sean efectivos., La orientacidén debe ocuparse de los fines
mediatos e lnmediatos del individuo con el fin de desarrollar
la iniclativa, la responsabilidad y la autcdireccién del

educando.

Todo lo anterior se puede resumir retomando a Hill que sustenta
que “"la orientacién es una comprensién, una preocupacidén y un

servicio." (%)

Para poner esto en términos més claros, podemos sefialar que la
orientacién lo que busca es la autodireccién del individuo, que
el individuo pueda llegar a conocer sus habllidades, virtudes,
intereses asi como sus defectos y debilidades y asi encauzarlos

hacia un fin que é1 mismo se halla planteado superando todos

(32) HILL,G.,op.cit., p.10
(33) ibidem., p.l1l1
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aquellos obstdculos gque se le presentan a los largo del camino.

Garcia Hoz expresa esto de la sigulente forma: "El sujeto
orientado ha de ser estimulado a evaluarse é1 mismo y sus
posibilidades; a elegir una via de acci6n accesible para él; a
aceptar la responsabilidad por esta eleccién, y a iniciar un
plan de actividad de acuerde con su eleccidn.” (%) La
orientacién es esencial para el individuo; es por medio de ésta
que el individuo puede beneficiarse de sus experiencias
educativas y desarrollar plenamente todas sus potenclas,
facultades y capacidades. También es necesaria para ayudar al
individuo a elegir y prepararse conscientemente, sea total o

parcialmente, para una carrera u ocupacién.

Asi, podemos sefialar que existen razones muy validas gque
justifican la necesidad de la orientacidén a lo largo de la vida
de la peracna. Kelly resume las razones para la orientacidn de

la siguiente manera:

- la orientacién ayuda al individuo a vivir una vida digna,
virtuosa, Gtil y feliz de acuerdo a su naturaleza y adaptarse

al mundo en gque vive.

« la orientacidén asiste al individuo para adquirir el

conocimiento, las habilidades y las actitudes necesarias para

(34) GARCIA HOZ,V.,Principios de_Pedagogia Sistemdtica.,p.266
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su vida futura.

- la orlentacidén ayuda al individuo a alcanzar la madurez
necesaria para la autodireccidn. (%)

II.2 Funcién Orientadora

¢Cudl es la funcidn orientadora?

Podemos afirmar que dentro de la orientacidén se realizan dos
procesos principales, estos son el cdlculo y la adaptacidn. La
adaptacidn es el proporcionar condiciones favorables para un
adecuado desarrolle del individuo en todas sus adreas y el
cdlculo incluye el proceso de averiguar las potencialidades,
intereses y necesidades del individuo. (%) Asi, podemos
fundamentar que la orientacion escolar trata de realizar dos
funciones; la primera consiste en dar ayuda al educando para
que madure su capacidad de aprovechamiento ayuddndoles a
confrontar las dificultades que surjan al enfrentarse a las
exigencias del aprendizaje. La segunda funcién de la
orientacidn es ayudar al educando a madurar en los procesos y
técnicas selectivas especialmente lo gque se refiere a
planeacién educacional y vocaclonal y es por esto que se han
de indagar, a través del proceso de céalculo, las

potencialidades e intereses del individuo.

(35) gfr.,KELLY,W.A.,0p.cit., p.449

(36) cfr.,ibidem., p.454
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La orientacidn se puede dividir en dos fases: la primera es la
orientacién colectiva la cual supone proyectos colectivos
previamente planificados, comc medio de estudio y proporcicnar
informacidén respecto a los problemas de interés comin que se
plantean en los diversos aspectos de la orientacidén. La segunda
es la fase de consejo e incluye las entrevistas personales con
el fin de anallzar las capacidades, intereses y neceslidades de
cada alumno. Ambas fases son muy importantes para la adecuada
y completa orlentacidén del individuo. Primero, pasaremos a
referirnos a algunas de las ventajas de la orientacidn
colectiva. Estas son:

- proporciona informacidén eflicaz para consejo individual.

- asegura a cada estudiante clerta medida de atencién.

- permite a 1los estudiantes discutix libremente clertos
problemas.
- prevee la sclucidén de problemas sobre la base de la

participacidn colectiva.

- es pslcoldgicamente sélido.

- supone economia de tiempo al manejar problemas comunes a
varlas areas.

- la discusién colectiva es una buena gituacién de

aprendizaje. (*7)

Por otra parte, la fase de consejo, ayuda al estudiante a:

- identificar y comprender su problema

(37) idem.
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- enfocar el problema dentro de la debida perspectiva
- formular actitudes para solucionar dicho problema
- pensar por si mismo para tomar decisiones que le lleven a

1a solucién del mismo. (°°)

Siendo la orientacidn, en su fase de consejo, un proceso tan
complejo y sistemdtico es necesario que ésta se reallce en tres
etapas diferentes. Garcia Hoz ha llamado a la primera etapa la
entrevista inicial, la siguiente es el periodo de exploracién

y la Gltima se le llama la entrevista final. ()

En la entrevista inicial se lleva a caboc la consideracién
individual del alumno con el fin de que el orientador 1lo
conozca personalmente y se vaya familiarizando con el alumno

asi como de sus problemas.

En el periodo de exploracién se da la averigquacién de las
facultades, capacidades e intereses del educando; asi mismo, se
le proporclona la asistencia para que se acepte a s8i mismo con

sus facultades y debilidades.

Por iltimo, durante la entrevista final se le ayuda al alumno

a hacer un plan adecuado de acuerdo a sus objetivos y para la

(38) ibidem., p.452

(39) cfr.,GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagogia Sistematica.,
p.260
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resolucién de sus problemas dandole asistencia para llevar a

cabo dicho plan de una forma eficaz.

La actitud del orientador durante estas etapas puede ser de

tres formas distintas.

La primera es de una forma directiva donde existe un plan
formal para el descubrimlento de elementos significatives en
las opiniones del aconsejado. Aqui, existe la suposicidén de que
el aconsejado necesita medida de direccién hasta que éste sea
capaz de autodirigirse. Por otra parte, hay un reconocimiento
del elevado objetivo de la autodireccion, que se pospone hasta
que el aconsejado haya adquirido la wvisién interna y la

autocompetencia necesarias para hacer sus proplas elecciones.

La segunda actitud o método es el no directivo en donde se
manifiesta un clima permisivo y de aceptacién. Existe la libre
expreslidn de sentimientos, ideas, ete., aunado con una falta de
critica, censura y direccién por parte del consejero; hay una
ausencia total de comentarios que podrian ser de gran utilidad

para la orientacién adecuada del educando.

El dltimo método es el ecléctico el cual emplea elementos

directivos y no directivos de acuerdo a la situacién. (*°)

(40) gfr., KELLY.,op.clt., p.452
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Podemos observar que en la actitud directiva, el orientador se
sitda en un plano de autofidad v decide lo que el orientado ha
de hacer; por lo tanto, no tiene valor educativo ya que corta
la libertad de la persona anulando uno de los principales fines

de la educacién que es hacer eficiente la libertad.

La actitud no directiva también es muy deficiente, puesto que

carece del consejo del orientador.

La dltima actitud, 1la ecléctica, ©Garcia Hoz, la llama
autodirectiva y es en la cual, el sujeto manifiesta su
interior, sus desecs, ambiciones, dudas, etc., pero, a la vez,
el orientador estimula al orlentado para que acepte la
responsabilidad de sus actos y se determine a poner en
ejercicio su voluntad, por encima de la multitud de tendencias

y vacilaciones con gue se¢ pueda encontrar. (%)
11.3. Tipos de orientacién

La orientacién es todo un proceso continue a lo largo del
proceso formativo del educando; sin embargo, dada su
complejidad, se ha dividido en varios tipos de acuerdo al

objetivo particular que cada uno de ellos persiga.

(41) cfr.,GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagogia SistemAtica.,

p.257
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Asi, podemos referirnos a la orientacidn escolax, orientacién
sanitaria, orientacidén profesional, orientacién religlosa y
moral, orlentacién civico-social y la orientacién pedagdgica,

etc, . (*?)

A continuacién se hard una breve descripcién de estos tipos de
orientacién; no obstante, daremos mayor importancia a la
orientacién Escolar, Profesional y Pedagégica, debido a que a
nuestro parecer son las de mayor relevancia para el presente

trabajo.

La orientacién sanitaria tiene por objeto conservar sano al
alumno en cuerpo. La orientacidén religiosa y moral busca la
adquisicidn de principios que gobiernen la recta conducta con
el fin de ayudar al alumno a vivir de acuerdo con estos
principios. Por dltimo, la orientacidén civico-social realiza la
funcidn de adaptacién soclal y da la preparacidén necesaria para

asumir los derechos. y deberes de la cludadania, (*)

Es importante referirnos a la orlentacion familiar y ésta
consiste en ayudar a la familia a conocer las diferentes etapas

de sus hijos con el fin de poder resolver, lo mds eficaz

(42) cfr.,KELLY, W.A.,op.cit., p.456
(43) idem.

44



posible, problemas que se presentan en cada periodo. (%)

Ahora, pasaremos a referirnos a la orientacidn escolar. "La
orientacidén escolar es el proceso de ayuda a un estudiante para
gue sea capaz de resolver los problemas que su vida académica
le plantea, especialmente el de elegir los contenidos vy

técnicas de estudio mis adecuados a sus posibilidades.® ()

A través de la orientacidén escolar se busca ayudar al alumno
para gque consiga éxito en sus esfuerzos formativos. Esto
incluye el apeyo y la asistencia dada a los alumnos para lograr
una mejor adaptacién tanto con sus compafleros comc con el medio
ambiente de la escuela. Por lo tanto, podemos afirmar que el
fin de la orientacién escolar es hacer que los trabajos
escolares resulten més eficientes y objetivos. Se dice que sean
mas eficlentes en cuanto que se puedan alcanzar mejores
resultados en el aprendizaje mediante la adecuada integracién
familiar, social y escolar asi como !a adaptacién de los
estudios a las condiciones personales del alumno; esto, en
dltima instancia corresponde principalmente a la corientacién
educacional. Por otra parte, se pretende lograr resultados més
objetivos, es decir, conducir al educando hacia la eleccidn de

una profesidén y esto corresponde principalmente a la

(44) cfr.,GARCIA HoZ,V.,Principios de Pedagogia Sistemdtica.,
p.257

(45) ibidem., p.250
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orientacién profesional. (*)

Podemos decir que la orientacion escolar basicamente pretende
desarrollar hdbitos de trabajo y estudio y para esto es
necesario un conocimiento anterior de los logros, intereses y
dificultades del alumnc con el fin de lograr una orientacidn

escolar eficaz.

La orientacién profesional se define como el "proceso de ayuda
a un Individuo para que sea capaz de elegir y prepararse

adecuadamente a una profesién o trabajo determinado." (*7)

Este tipo de orientacién pretende asistir al alumno en la
seleccién y preparacion de un trabajo o carrera a los que
dedicar su vida. Incluye el apoyar y aconsejar al alumno de una
forma individual sobre su ocupacibén o carrera futura de acuerdo

a sus capacldades, intereses y aptitudes.,

El proceso de la orientacidén profesional es muy amplio; abarca
desde el suministro de informaci6én sistematica relativa a la
naturaleza de las ocupaclones, las cualificaclones precisas, y

las oportunidades ofrecidas dentro de este dominic. (*%)

{46) cfr.,NERICI,I.,op.clt., p.152

(47) cfr.,GARCiA HOZ,V.,Principios de Pedagogia Sistemdtica.,
p.250 N

(48) cfr.,KELLY,W.A.,op.cit., p. 443
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Es precisc mencionar que a o largo de la orientacién
profesional se aplican una serie de pruebas las cuales
determinan las aptitudes, intereses y habilidades del alumnc lo
cual permite tener un conocimiento mds certero de éste y asi
poder orientarlo de un modo mas eficaz. Dentro de 1la
orientacidn profesional también se puede incluir la colocacién
de los alumnos en ciertos puestos y se puede dar un seguimiento
al desarrollo y desempefio del individuo en la profesidn

elegida.

Dentro de estos tipos de orientacién podemos incluir a la
orilentacidén personal que "es el proceso de ayuda a un sujeto
para que lleqgue al suficiente conocimiento de si mismo y del
mundo en torno a él que le haga capaz de resolver los problemas
de su vida. (**) Se afirma que la orientacidén personal forma
parte de la orientacion escolar como de la profesional debido
a gque en ambas se ven involucradas problemas personales del

alumno.

Por iltimo, nos referiremos a la crientacidn pedagdgica la cual
"representa lo que la escuela se propone hacer para ajustarse
mejor al alumno, a través de reuniones periddicas de
profesores, de estudio de los resultades obtenidos, de todas
las situaciones surgidas en la escuela y de la asistencia

pedagdgica a todas las disciplinas, a fin de hacerlas més

(49) GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagegia Sistemitica., p.251
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eficlentes y adecuadas a sus alumnos.” (5%)

Podemos afirmar que la finalidad de este tipo de orientacidn es
la supervisién de las actividades docentes a fin de que éstas
tengan una coordinacién y unidad para que la escuela alcance de

una manera eficlente los objetivos que se propone.

Asi, podemos sefialar que la orientacién pedagdgica se encargara
de elaborar un plan cuyo objetivo sea el perfecclonamiento del
cuerpo docente. Esta orientacién se debe dar en grupos y puede
impartirse dentro de la misma institucidén educativa o bien en
centros de preparacién de profesores los cuales imparten cursos
intensivos siempre y cuando éstos se consideren necesarios y
oportunos para la formacién del educador. "La orientacion
pedagdgica puede ser coordinada por un técnico de educacidn,
que debe reunir el material de trabajo y orlentar las
reuniones de profesores, asi como supervisar todo el trabajo
didactico en el sentido de formular aclaraciones, presentar

sugestiones y verificar resultados." (°!)
Una vez descritos los tipos de orientacién méds usuales dentro
del sistema educativo, nos podemos preguntar &cudles son los

sistemas empleados para 1llevar a cabo una orientacién eficaz?

Dentreo de los sistemas mayormente empleados en la orientacién

{50) NERICI,I., op.cit., p.l54
(51) ibidem., p.155
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se encuentran: la entrevista, el estudio de casos, el historial

anecdético, los tests y el historial acumulativo, entre otros.

En primer lugar, nos referiremos a la entrevista debido a que
es el sistema mis ampliamente empleado y probablemente el de
mayor utilidad debido a que ofrece la oportunidad de comprender
los problemas, planes y actividades del alumno. Ademas sirve
como instrumento para prestar la informacién necesaria que
sirva de asistencia al alumno en la solucidén de sus problemas.
Garcia Hoz nos dice al respecto gue "a través de la entrevista
los maestros pueden adquirir y utllizar directamente una
informacién invaluable para la orientacidn de los escolares. En
las conversacliones puede hablar de aptlitudes, incapacidades y

actividades respecto del trabajo y de la vida escolar.* (°?)

Por otra parte, el estudio de casos es otro de los sistemas
fundamentales para la orlentacién y es un compendioc de todos
los factores que intervienen en el historial de la vida de un
individuo y que pueden conducir a la elaboracién de 1la
hipdtesis sobre la naturaleza y causas de sus dificultades.
**) Su propésito es presentar un panorama completo del
alumno para permitir al orientador una comprensidon completa del

individuo.

(52) GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagogia Sigtemdtica., p.261
{53) efr.,KELLY,W.A., eop.cit., p.455
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Con el fin de hacer mis complete el conocimiento del educando
se utiliza, aunado a los sistemas anteriores el historial
anecddtico que es un informe escrito gue contiene una
descripcién de las observaciones del maestro relativas a las
manifestaciones de la conducta o hechos que pueden ser
significativos para el conocimlento del alumno. El historial
anecdotico se puede formular de tres formas distintas. La
primera es la simple descripcién de la conducta del alumno en
un momento dado; la segunda es la descripcion de una conducta
real dande una interpretacién de la misma y la tercera forma es
el relato de la conducta observada con una recomendacidén por

parte del maestro.{*%)

Finalmente, mencionaremos los tests los cuales se emplean para
determinar las capacidades, logros e interéses de los alumnos.
Se incluyen tests de capacidad mental o aptitud escolar, tests
gque determinen aptitudes especlales, otrés que muestran los
intereses tanto educativos como profesionales y otros gque

determinan los diversos aspectos de la personalidad.

1.4 Papel del orientador

Dado que la orlentacién es un proceso que se realiza

basicamente en la escuela, podriamos pensar que es una funcién

(54) idem.
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exclusiva de las instituclones educativas; sin embargo, no
debemos olvidar que la familia desempefia un papel fundamental
en la orientacién. Debido a lo anterior es necesario que exista
una estrecha relacién y cooperacidn entre la escuela y la
familia, La familla, siendo la célula de la sociedad, es la que
tiene un papel preponderante en la orientacidon puesto gue se

tiene un conocimiento mucho mds profundo del educando.

Después de la familia, la escuela es el elemento mids eficaz
para conocer y orientar a los educandos; no se puede basar
linicamente en las aptitudes profesionales de los alumnos sino
que se han de tomar en cuenta los demas elementos de la

personalidad.

Ahora, pasaremos a referirnos a las funciones de los
orientadores dentro de los centros educativos, Nerjici nos
seflala en cinco puntos bésicos lo que un orientador debe hacer

para lograr una buena orlentacién.

1.~ Crear un clima de comprensidén y de comunidad entre todas
las personas empeiadas en la educaclén de los alumnos con
el fin de que la escuela sea una verdadera comunidad
humana.

2.~ Asistir a los alumnos que presenten dificultades
pedagdgicas o de comportamiento.

3.- Enseiiar a los alumnos a estudliar.
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4.- Observar a todos los alumnos para asistirlos y orientarlos
mejor.

5.- Orientar al educando hacla una maduracién. {(*%)

Ademds, otra funcidén importante de los orientadores es el
estudiar al sujeto para que alcance nuevog grades de eficacia
al enfrentarse a nuevas situaciones. Con esto nos referiremos
a que el orientador debe promover debates, discusiones o cursos
acerca de temas importantes o de interés para los alumnos con
el fin de que sepa como actuar y adaptarse al medio en que

vive.

La orientacién muchas veces es llevada a cabo por
especialistas. El término de especialista de orlentacidn se
emplea generalmente para referirse a la persona equipada
adecnadamente y formada profesionalmente que labora en el
sector personal, fuera de la seccidn del aula, realizando una

jornada de trabajo completa o durante determinadas horas.

Entre sus deberes se encuentran:

- Actividades colectivas con escolares que incluye la

orientacién previa al ingreso, distribucién de 1los

exdmenes programas de adaptacidn, etc..

(55) efr.,NERICI.,op.cit., p.153
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- Actividades individuales de orilentacldn; incluye
conferencias personales, verificacién semestral de planes,

etc..

- Funciones administrativas y «coordinadoras: es la
interpretacion de la orientacién dada a profesores, asi
como la revisién del programa de asignatura y la

articulacién con escuelas, negoclios e industrias. (%)

Como podemos observar el papel del especialista en la
orientacién es de suma importancia; sin embargo, cada vez méas
se destaca la necesidad de una persona menos egpeclalizada pero
a la vez mds relacionada y familiarizada con el estudiante para
asi lograr una orientacién mas eficaz. Debemos recordar que "la
orientacién no es un trabajo de unos pocos
especialistas. Es mAs bien un servicio de todo el personal
de la escuela, que requlere algunas persona con
preparacidn especial, pero que necesita la cooperacién de

todos." (37)

Asi, el maestro tiene también responsabilidades b&asicas de
orientacidn -puesto que es éste el gque mayor contactc tiene con

el educando y por lo mismo se encuentra mayormente

(56) cfr.,KELLY.,op.cit., p.462

(57) apud.,GARCIA HOZ.,Principios de Pedaqogia Sistematica.,
P.256
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familiarizade con Bus problemas, inquietudes e Intereses.
Algunas de las funciones del profesor como orientador son
"comprender, motlvar y dirigir el aprendizaje del alumno, en el
diagnéstico de las dificultades halladas en el proceso, en la
consideracién y solucién de los problemas disciplinarios,

ete,." (%9)

Para terminar el presente capitulo es necesario recordar que la
orientacién no es una entidad distinta de la educacién, sino
méas bien una funcién especifica dentro del proceso total, gque
busca el desarrollo de todas las facultades y capacldades del
individuo. Kelly nos dice que "la educacidén incluye la
instruccidén, la ensefianza y el desarrollo, mientras la
orientacidén supone calculo, adaptacion y consejo."™ () Como
se puede inferir, una exige la otra existiendo una mutua
interdependencia entre ambas. Asi, podemos decir que la
educacién marcharia sin rumbo si careclera de la orientacidén y

viceversa.

Como hemos visto, la orientacién juega un papel fundamental
dentro de la vida escolar; no obstante, es necesario referirnos
a los principales problemas de aprendizaje y la importancia de
la orientacién para la adecuada resolucidn e identificacién de

ellos. Es por esto, que a continuacién trataremos los problemas

(58) KELLY.,op.cit., p.463
(59) ibidem., p.465
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de aprendizaje md&s comunes y la funcidn del profesor come

orientador para el diagnéstico eficaz de cada uno de ellos.
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CAPITULO III

PRINCIPALES PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

I11.1 Aprendizaje escolar

I11.1.1 Definicidn de Aprendizaje

El hombre es un ser capaz de aprender continuamente; desde el
momento de su nacimiento hasta su muerte se enfrenta con
diversas sltuacicnes que 1lo obligan a modificar su
comportamiento para lograr una mejor adaptacién al medio que le
rodea. Esto lo afirma Azcoaga refiriéndose al aprendizaje como
aquel "proceso que determina una modificacién del
comportamiento de cardcter adaptativo, siempre que la
modlificacién de las condiciones del ambiente que lo
determinaron sean suficientemente estables.' (%) El aprendizaje
es una condicidén adaptativa debido a que su resultado es
siempre una nueva forma de comportamiento ajustado a las

exlgencias ambientales.

Es necesarlo advertir que este cambic puede ser tanto de forma

inintencional como intencional. Con esto nos referimos a que

(60) AZCOAGA.,et.al,Alterariciones del aprendizaie escolar.
Diagndstico, fisiopatoleogia,tratamiento., p.30
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por una parte, es sin intencién debido a que es causade por la
misma experiencia de vivir; por otra parte, es intencional
debido a que la educacidén escolar tiene como finalidad buscar
el cambio del comportamientec de manera consciente e intencional
por lo que podemos decir que el aprendizaje es mas que una mera
asimilacién de términos y conceptos, es captar éstos en
relacién al mundo de experiencias e intereses personales,
integrdndolos en las conductas diarias para caracterizar y
formar una personalidad particular; es un proceso sistemdtico
cuyo resultado es una modificacion adaptativa del
comportamiento determinado por el ambjente social, técnico y

cultural del educando.

El aprendizaje se ha definido como una "forma adaptativa del
comportamiento en el desarrolloc de sucesivas pruebas." (%) El
aprendizaje es el procesc por el cual se adquieren nuevas
formas de comportamiento, es decir, formas de pensar, actuar o
sentir, es "todo cambio de la disposicion o capacidad humana;
con cardcter de relativa permanencia, y que no es atribuible

simplemente al proceso de desarrocllo."({®)

De acuerdo con lo anterior, podemos decir que el aprendizaje es
el proceso medlante el cual se adquieren o modifican formas de

comportamiento, de un modo relativamente permanente, a través

(61) apud.,NERICI,I.,op.cit., p.214
(62) apud.,BIMA,H.,El mito de la Diglexia., p.21
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del cual el hombre se supera a si mismo venclendo los

obstdculos y exigencias que el medio que le rodea le presenta.

Conviene recordar que el comportamiento humanoc no s6lo se
medifica con el aprendizaje, sino gue ademds interviene la
maduracién. Se puede declr que la maduracién condiciona todo el
aprendizaje, es decir, existen formas de comportamiento como el
hablar, caminar, etc. que dependen de la madurez y otras formas
como la lectura y la escritura que estdn condicionadas por la
madurez y el aprendizaje, Sin embargo, para efectuar cualquier
tipo de aprendizaje se requiere clerto grado de madurez

organica y mental para que el proceso sea realmente efectivo.

Una vez definido lo que es el aprendizaje, pasaremos a

referirnos al c¢omo se da este proceso de aprendizaje.

III.1.2 Proceso de Aprendizaje

El proceso de aprendizaje se desarrolla a travésg de tres etapas
principales. Primero se pasa por una fase sincrética,
posteriormente una analitica y por Gltimo se da la fase

sintética.

La fase sincrética se refiere al momento en que el individuo

recibe el impacto de una nueva situacién, La segunda fase, la

58



analitica, se caracteriza por un andlisis de las partes del
todo de un modo separado; cada parte es pprehendida en su
individualidad y en sus relaciones con las partes préximas. La
fase sintética es la fase final en la cual las partes son
unidas mentalmente ¢on base en todo aquelle gque es fundamental
para la formacién de un todo mayor, comprensivo y logico que es

el conjunto de la situaclén. ()

No obstante, el proceso de aprendizaje no es tan sencillo come
pudiese parecer ya que se encuentra condicionado por una serie
de factores internos y externos de la parsona que le permitiran
o no el adecuado proceso. Asi, nos referiremos en primer lugar
a los factores internos dentro de los cuale# encontramos todo
lo que se refiere a la personalidad del individuo; asi podemos
mencionar los factores orgdnicos, los mentales y los afectivos.
Por otra parte, los factores externcs son aguellos due
conforman la realidad externa del sujeto entre los cuales se
pueden mencionar los factores socio-culturales, los famillares

y los esacolares,. (%)

Retomando los factores internos orgdnicos, encontramos toda una
serie de actividades neurofisiolégicas necesarias,a las cuales

les ha llamado dispositivos béasicos de aprendizaje.

(63) cfr.,NERICI,I.,op.cit.,p.214
(64) cfr.,BIMA, H.,op.cit.,p.24
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Los principales dispositivos de aprendizaje son:

1.- Motivacidn, entendida como la tendencia a lograr clertas
metas.

2.- Atencidn

3.- Funcidén sensoperceptiva

4.~ Memoria

5.- Habituacidén que es una actlvidad complementaria de

la atencién. (%)

Todos estos dispositivos basicos de aprendizaje son actividades
neurofisioldgicas no manifiestas; Gnicamente se muestran cuando

existen alteraciones de aprendizaje.

Como podemos ver, estos factores tlenen una gran influencia
sobre el aprendizaje debido a gque s8i el educando tiene
problemas orgénicos o mentales o de cualquier otra indole,
repercutira en su aprendizaje; lo mismo pasa con los factores

externos.

Asi, podemos observar que un aprendizaje normal es posible
cuando existe una intervencidn equilibrada de los dispositivos
basicos del aprendizaje, de la actividad nerviosa superior, de
los aspectos afectivo emocionales y de 1las funciones
superiores. No obstante, esto no es slempre asi, por lo que se

presentan problemas de aprendizaje que impiden el desarrollo

{65) cfr.,AZCOAGA.,op.cit., p.30-31
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adecuado del educando.

II1.1.3 Problemas de Aprendizaje

Como se menciond anteriormente, la actividad normal del
aprendizaje tiene su sustento fisiolégico en los procesos
dindmicos de la actividad nerviosa superior que por medio de la
actividad analitico-sintética que 1le es propia, organiza
sucesivamente formas mds y mias complejas de sintesis corticales
¥ gue constituye el nivel puramente fisioldgico de todos los
procesos de aprendlzaje. (°®) Cuando esta actividad dindmica
se distorsiona, los procesocs mentales son sustituides por
procesos alterados que iqualmente mantienen su fluidez 1y -
movilidad pero que dan lugar, ahora, a manifestaciones

anormales.

La patologia de las funciones cerebrales superiores, es decir,
la actividad gnésica y la praxica pueden aparecer estrechamente
relacionados o bien disociados; esto mismo sucede en 1la
patologia del aprendizaje. Por lo tanto puede existir un
predominio m&s notorio de algunas de estas funciones superiores
por lo gue nos podemos referir a patogenias predominantemente
prixicas o predominantemente gnédsicas, es decir, con una

participacién més acentuada en la actividad motora manual como

(66) cfr.,ibidem.,p.81
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por ejemplo en 1la disgrafia y por otra parte con una
participacidén mds notoria en el reconocimiento visoespacial
dando lugar a problemas de aprendizaje de la lectura, escritura
y/o a la disortografia. Sin embargo, cuando la patologia de la
actividad gnésica y 1la préxlca aparece estrechamente
relacionada, nos referimos a un retardo gnosicopraxico simple
el cual se refiere a niifios en 1los que el nivel de las funciones
gnopslcopraxicas y lingliisticas, respectivamente, no han
alcanzado el nivel esperado segin las pautas cronoldgicas.
Estos nifios no han logrado, a determinada edad, el nivel
funcional adecuado de las gnosias visoespaclales,
temporoespaciales y las praxias manuales; no obstante alcanzan
los niveles esperados mas tarde que los nifios normales debido
a4 que no presentan una patologia definida. Algunas de estas

alteraciones gnopsicopraxicas simples son:

- rotaciones en los modelos geométricas; esto es gque los
nifios tienden a conservar la forma general del modelo peroc

alteran la presentacién.

~ procedimiento por medio de tanteos; generalmente los nifios
realizan las actividades escolares por medio del
procedimiento de ensayo-error hasta obtener lo deseado.

)

(67) cfx.,ibidem.,p.113
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Otros problemas de aprendizaje son causados por los trastornos
lingiiisticos debido a que, como posterlormente veremos, el
lenguaje es un factor preponderante en el proceso de
aprendizaje y cualquier limitacién en su adquisicién puede

afectar la capacidad de aprendizaje escolar.{vid infra IIT.2}

Ahora pasaremos a referirnos a las alteraciones psicégenas del
aprendizaje escolar. Las alteraciones psicdgenas son todas
aquellas modificaciones que Involucran una desorganizacidn del
ajuste arménico del nifo con su entorno. El concepto de
psicégeno incluye un buen nimero de procesos internos del
sujeto, procesos psiquicos o psicoldglcos que hacen posible el
ajuste adaptativo del nifio al &ambito humano y organizan y
regulan el comportamiento. Comprende la afectividad, las
manifestaciones emocionales y la personalidad misma del nifo.
La afectividad es el "conjunto de vinculos individuales que
unen al nific con los seres humanos que lo rodean." (%)
Involucra sentimientos y afectos; es la vinculacidon méas
importante del nifio con los seres que lo rodean. La base
emocional es el "nivel de regulacién del comportamiento
afectivo-emocjonal®; (%) lo afectivo-emocional es una unidad
puesto que lo emocional es propio de la regulacién del sujeto
y resultado de lo afectivo. Por ultimo, definiremos lo que se

entiende por personalidad. La personalidad es el "conjunto de

(68) ibidem.,p.125
(69) idem.
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rasgos que definen la individualidad de un sujeto, base idltima

y profunda de esa individualidad." (")

Asi, podemos decir que el nifio puede sufrir alteraciones en su
afectividad, en sus emociones o en su personalidad afectando
gravemente a la persona y por lo tanto a su capacidad de
aprendlizalje; sin embargo, las alteraciones afectivo-emocionales
son reversibles en la medida en gue reciban atencidn adecuada.
Estas alteraciones pueden tener como punto de partida
desequilibrics afectivos que el nifio sufre en el hogar, en el
medio social y atn en el propio grupe escolar. Las situaciones
conflictivas del medio familiar pueden manifestarse en 1la
escuela como un desajuste emocional. Esto se puede manifestar
como depresién, tristeza, desanimo o bien irritabilidad,

violencia,etc..

Este desequilibrio afecta primeramente a la motivacién para el
aprendizaje escolar cuyo resultado serd un aprovechamiento
deficiente o la irregularidad en el desarrollo de las labores
escolares. Generalmente se muestra un buen rendimiento unos
dias, muy mal otros y existen trastornos en la conducta lo cual

da lugar a quejas disciplinarias.(™)

También las dificultades generales de aprendizaje pueden dar

(70) idem.

{(71) cfr.,idem.
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lugar a alteracicnes afectivo-emocionales. El niiio se da cuenta
de su problema y como muchas veces se ve rechazado por sus
compafieros y su profesor, va desarrollando un cuadro

pateldégico.

Por Gltimo, mencionaremos uno de los problemas de aprendizaje
mas importantes y significativos; éste es el problemas de la
lecto~-escritura puesto que el nimero de nifios que presentan
este trastorno es cada vez mayor y ademds ocasiona diversas
repercusiones en las otras areas de aprendizaje. Este punto se

profundizara mds adelante. (vid infra I1I.3).

Cemo hemos visto, los problemas de aprendizaje son miltiples y
muy variados y pueden ocaslonar en el nifio serios problemas. Es
por esto, que cualquier tipo de anomalia ¢ problema se debe
detectar y resolver a tiempo con el fin de que el nifio no sea
objeto de futuros fracasos escolares. "La base fundamental del
tratamiento del nifio con dificultades de aprendizaje, reside en
la deteccién temprana de las mismas y en comenzar Jlo antes

posible a trabajar con él." (7%)

A continuacién haremos referencia iinicamente a los problemas
del lenguaje y a los de la lecto-escritura porque consideramos

que scon los de mayor importancia para el presente trabajo.

(72) BIMA,H.,op.cit., p.106
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III.2 E1 lenguaje y Sus problemas

III.2.1 Desarrello del lenguaje

Antes de menclonar los principales problemas del lenguaje, es
necesaric referirnos al desarrollo de éste ya que forma parte
del desarrollio general del nifio y quizads sea el aspecto mis
importante dentrc de sus dimensliones orgdnicas, afectivas y
cognitivas. El proceso madurativo del lenguaje en el nifio
acostumbra a dividirse en etapas mds o menos arbitrarias,
porque todo proceso evolutive es continuo, pero sirve como
norma corientadora para saber cuando nos encontramos ante un

retraso o problemas en el desarrollo del lenguaje.

La primera etapa, llamada pre-linglistica, se extiende hasta el
afio de edad y comprende todas las etapas preparatorias para la
adquisicidén del lenguaje. Aqui, se adquieren los fonemas y los

esquemas sensorio-motores.

La segunda etapa se extiende de los dieciocho a 1los
veinticuatro meses; en ella, al mismo tiempo gue va creciendo
el léxjco, se va perfeccionando el aprendizaje del sistema
fonolégico de su lengua. En este periodo aparecen las primeras
"frases" de dos palabras, que no han de ser necesariamente

sujeto-verbo, aunque tienden a serlo.
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La tercera etapa abarca de los dos a los tres afics. En ella el
nifio adquirird los signos morfoldglicos y su lenguaje ira
adoptando estructuras consistentes. El léxico que hasta los dos

afios aumentdé poct¢ a poco, sufre un crecimiento explosivo.

La cuarta etapa se extiende de los tres a los seis, siete afios.
En ella se produce el fendmeno de la interiorizacidén del habla,
facilitada por el egocentrismo evolutivo del niifio entre los
tres y cuatro anos., Esta interiorizacién va a permitirle, a
través de soliloguios, verbalizar su pensamiento y ayudarle a

su progresiva Integracién social.

Por dltimo, existe una quinta etapa que la consideramos de los
seis-siete a los doce-trece; en ella, aunque el pensamiento
sigue siendo concrete, se produce el aprendizaje del lenguaje
escrito. Y poco a poco el nifio va siendoc capaz de integrar
nociones categoriales abstractas; espaclo, tiempo Y
universales, gque se consolidaran a partir de 1los doce -
trece aiios, en que se ha conseguido la adguisicidén plena
del pensamiento formal, la capacidad de abstraccién, la

conceptualizacién y generalizacién. (™)

Por otra parte, existen dos factores que influyen en el
desarrollo lingiiistico del nifio y estas son:

1) Su potencial genético derivado de la especie humana y

{73} cfr.,AZCOAGA.,0p.Clt., p.47
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transmitide por linea hereditaria a través de su &rbol

genealégico.

2) La estimulacidén externa que tiene dos aspectos de gran
significacién en el desarrollo lingilistico infantil. Uno es la
estimulacién afectiva que se encuentra en la base del
desarrollo psico-fisico del ser humano y el segundo es la
estimulacidén psico-fisica ambiental, esto es que para que el
nifio aprenda a hablar regquiere una estimulacién psico -
fisica que le perxmita el conocimiente del medio visual,

sensorio ~ motriz, tdctil, etc.. (™)

El elemento afectivo es esencial como recurso comunicativo
durante la etapa prelingliistica y el primer nivel lingliistico
aungue aqui el nifio ya se apropla de expresiones linglisticas
que insinmian ya las requlaciones lingiiisticas y en cierto
sentido la racionalidad que es inherente a esta forma de
comunicacién. Esto se acentiia en la tercera etapa que ya
corresponde a la etapa escolar con los rasgos impuestos por la

sociabilizacién.

Keneth Rudex, analiza el proceso de adgqulsicién del lenguaje en
el nifio y nos sefiala dos aspectos esenclales:
1.-"La capacidad lingliistica, que se refiere al conocimiento de

la lengua por el hablante-oyente y

(74) cfr.,NIETO HERRERA.,La Evolucidn del lenguaje., p.93
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2.- La ejecucién del lenguaje que se refiere al uso del
lenquaje o sea la aplicacién de sus conocimientos en

situaciones concretas." (%)

En la etapa prelingiliistica intervienen mecanismos perceptuales
que permiten el reconocimiento de patrones del habla. En su
ejecucién, el bebé inicia la discriminacién de diferentes
patrones y se da el uso de las vocalizacliones. Poco a poco la
capacidad verbal se va enriqueciendo con el aprendizaje de las
primeras palabras. E! uso del lenguaje ahora consiste en

imitacién voluntaria y la formacién de un vocabulario basico.

Al desarrollarse la capacidad lingliistica, se adgquleren las
reglas morfoldégicas de las palabras, es decir, saber distinquir
entre femenino, masculino, singular, plural, etc.; también se
adquieren las reglas de la articulacién de los fonemas, las
reglas de la clasificacidén de las palabras por su funcién, las
reglas de transformacidén hasta alcanzar la habilidad verbal
aproximada a la del adulto. En relacién con la ejecucidn, se da
un mejoramiento de la sintaxis de la oracidén y produccién de
diferentes estructuras jerdrquicas de oraciones hasta alcanzar

el sistema gramatical del adulto. (')

Para lograr el desarrollo adecuado del lenguaje son esenciales

(75) idem.
(76) cfr.,ibidem., p.105-106
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tres aptitudes lingllisticas que son "la capacidad receptiva, la
capacidad mediacional-asociativa y de integracicn Y la
capacidad de expresién." (') La capacidad de lenguaije
receptivo comprende las vias auditivas, visuales y

cinestésico - motores del Sistema Nervicso C{entral de las
cuales deberan estar iIntactas y con la capaclidad para
funcionar para que un nlfio oiga, vea, sienta y entre
en contacto con el medio ambiente. Las otras dos
capacidades también deberdn encontrarse en Sptimas
condiciones para el adecuado desarrello y uso del
lenguaje. Sin embargo, muchas veces esto no es asi por
lo que se dan problemas del lenguaje que repercuten

en el desarrollo del nifio.

I11.2.2 Problemas del lenguaje

El concepto de trastorno del lenguaje es dificil de precisar,
porque como sucede en Biologia y Medicina, el limite entre lo
normal y lo patolégico es dificil de trazar claramente. No
obstante, los problemas del lenguaje se han definido como
aquellas "alteraciones o perturbaciones de grado diverso en las
funciones de la comunicacién lingiliistica, oral o escrita,

afectando a los aspectos intelectnal-simbélico,

(77) VALETT,R.,Dislexia., p.46
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emisor-expresivo y perceptivo-receptivo." (%) asi, podemos
afirmar gque un trastorno del lenguaje es cualquier alteracién
de la voz, de la palabra y o del lenguaje gque por su
importancia requlere rehabilitacién especifica y por lo tanto

de educacidn especial.

Como se dijo anteriormente, el lenguaie tiene una gran
participacién en el aprendizaje por lo que cualquier
ancrmalidad o perturbacion puede repercutir en el aprendizaije
escolar. Es importante recordar que el lenguaje tiene diversas
funciones importantes y son:

- es el protagonista principal en la adquisicién del nuevo
cédigo lectoescrito;

se requiere para el aprendizaje de las nociones cudnticas
ya que la palabra promueve la capacidad de abstraccién y
generallizacidn;

- el lenguaje interno debe intervenlr acompafiando el proceso

pedagégico. (%)

Como se puede observar, el desarrollo del lenguaje es esencial
para lograr un buen proceso de ensefianza-aprendizaje. Garcia
Hoz sustenta que se puede estimar que mas del 50% de los casos

de rendimiento insatisfactorio, es decir, rendimiento inferior

(78) Diccionario de las Ciencias de la Educacién., T.II., voz
Lenguaje, Trastornos del

(79) cfr.,AZCOAGA.,op.cit.,p. 34
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a la capacidad del alumno, se deben a trastornos del lengquaje.
(%) Esta cifra es muy elevada por lo que se debe dar una
atencién temprana a todos aquellos alumnos que presenten
trastornos en el lenguaje para asi poder evitar fracasos

escolares posterxicres.

Ahora, pasaremos a referirnos a los principales problemas del
lenguaje, los cuales los clasificaremos de acuerdo a trastornos
de la voz, trastornos del habla o articulacién y trastornos a

nivel estructural.

TRASTORNOS DE LA VOZ

La voz con sus cualidades de tono, timbre, melodia y ritmo
puede alterarse por causas diversas, Las alteraclones mas
frecuentes son las disfonias, las cuales son generalmente
causadas por una mala utilizacidén de las cuerdas vocales, que
se contraen excesivamente. Asi, la voz adquiere una ronquera

que al comlienzo suele varlar aumentando con la fatiga.

Los trastornos de la voz pueden provenir de causas tan variadas
que nunca debe efectuarse un tratamiento especifico sin un

diagnéstico previo del médico otorrinolaringélogo,

(80) cfr.,GARCIA HOZ, V. ,Principios de Pedaqogia Sistemdtica.,
.423

o
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endocrinélogo, neurdlogo y fonlatra, los cuales deberdn trazar

el camino a seguir.

TRASTORNOS DEL HABLA O DE ARTICULACION

Al referirnos al habla, la entendemes como la manera de
disponer de los &rganos articulatorios y la dindmica de 1la
propia articulacidén. Es por esto, que podemos afirmar que los
trastornos del habla, corresponden a los trastornos de la

articulacién.

Dentro de los problemas del habla encontramos la dislalia, que
es un trastorno gue se manifiesta por una dificultad permanente
¢ transitoria para la pronunclacién correcta de determinados
fonemas o grupo de ellos, debido a fallos en el punto de
articulacién de dichos fonemas. Este fendmeno se conoce como
dislalia funcional o dinamica porque se produce s58lo dentro de
la dinamica articulatoria espontanea, pese a que cada fonema se
puede articular perfectamente aislado de su contexto dinadmico.
Por otra parte, existen las dislalias orgdnicas o disglosias
que son trastornos de la articulacidén debldos a causas
organicas, que determinan una alteracién del timbre de la voz
por modificacién de las cavidades de resonancia. Las causas
pueden ser: malformaciones congénitas, pardlisis periféricas o

traumatismos.
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Otre fendmeno que se presenta dentro de los trastornos del
habla es la disatria, que es una perturbacidn parcial del habla
que afecta a la capacidad de articulacidén de uno o varios
fonemas. Su origen mids frecuente son las lesiones nerviosas
motoras y de los misculos que intervienen en la fonacién. En la
disatria, la dificultad articulatoria se sitia en un nivel
circunscrito del movimiento. Puede estar alterado el tono
muscular por hipertonias e hipotonias, varlables a su vez por
caracteristicas pecullares, unideo a la existencia o no de
movimientos involuntarios y anormales. Pueden existir espasmos
involuntarios de la glotis, caida de sallva por dificultades en
la coordinacién de los misculos deglutorios, etc.,. Con toda
esta amplia gama de dificultades y trastornos neurolégicos,
nada tiene de extrafio que estén alterados el timbre, tono vy

tiempo articulatorios.

Por iltimo, encontramos los problemas de continuidad o ritmo
presentando problemas como la disfemia, el tartajeo, la

taquilalia, etc.(®)
TRASTORNOS A NIVEL ESTRUCTURAL
Una vez descritos de un modo general los trastornos de la voz

y los de la articulacidn, pasaremos a referirnos a trastornos

a nivel estructural. Asi, encontramos las afasias, las cuales

(81) cfr.,AZCORGA.,Op.cit.,p.52
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representan la completa o parcial pérdida de las facultades gue
permiten comprender y/o expresar el lenguaje hablado y/o
escrito. Es un "trastorno en la funcién simbdlica
psicolingiiistica o 1lenguaje interno que afecta de manera
profunda la comunicacién y comprensién oral y escrita.® (%)
Este problema presenta una desintegracion o ruptura de la
organizacidén individual del lenguaje, con trastorno de la
capacldad de reconocer los simbelos fonétices escuchados o

escritos, y/o la de expresar contenlidos verbales y escritos,

La afasia dexiva de la patologia del lenguaje infantil y se

caracteriza por:

1) trastornos de la comprensidn del lenguaje

2) trastornos de la capacidad de sintesis

3) parafasis y neologismo asi como perseveracicnes en el
lenguaje que pueden llegar a configurar una elocucion
escasamente comprensible (idioglosia)

4) fatigabilidad

5) distractibilidad

En los casos mas graves de los trastornos de la comprension del
lenguaje, el nifio puede tener problemas para entender el
significado de clertas palabras como preposiciones, articulos,

etc.. En las formas més leves, la comprensién del lenguaje

(82) Diccionario de las Ciencias de la Educacién., T.II. voz
Lenguaje, Trastornos del
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puede estar afectada s6lo en la captacién del sentido del

contexto.

En cuanto a los trastornos de la <¢apacidad de sintesls, los
nifios afdsicos logran comprender oraclones simples pero 'se

olvidan" cuando son oraclones de dos o mas partes.

En los dos aspectos anteriores, el nific es incapaz de

discriminar vocablos con signiflcados similares.

Con respecto a la tercera caracteristica, podemos seflalar que
se dan modificaclones en 1la morfologia de las palabras
haciéndolas irreconocibles (neclogismo). Se manifiestan

repeticiones en el discurso contaminando la elocucién.

En cuanto a la fatigabilidad, los nifios afdsicos tienden a
aumentar sus errores cuando se prolonga la labor escolar. Este

punto ayuda al diagndstico del trastorno.

Por dltimo, 1la quinta caracteristica se refilere a la
distractibilidad. La atencidén no se mantiene durante mucho
tiempo; el nific pasa de un objeto a otro de manera erréatica y
desorganizada. Esto afecta la secuencla de los procesos de

aprendizaje y pensamiento. (%)

(83) cfr.,AZCOAGA.,op.cit,.,p.118
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Como la adquisicidén del lenguaje es un proceso de aprendizaje
fisiolégico que tiene como base funcional la actividad de un
sector definido de la corteza cerebral, (el analizador verball,
los sintomas que caracterizan al retardo afasico dependen de

las deficiencias funcionales de este analizador.

El nifio afdsico se puede confundir con un deficiente mental y
si es tratado como tal, sera un deficiente mental debido a que
su propio trastorno obstaculiza su capacidad de aprendizaje
escolar y ademds, porgque al no haber reciblido oportunamente la
ayuda adecuwada, sus proplas dificultades se consolidaran
irreversiblemente. A medida que transcurren los ajios, el nific
con retardo afdsico experimenta mas limitacicnes por lo que al
llegar a la escuela ya tiene una secuela que lo afecta en el
periodo de aprendizaje del lenguaje y por lo mismo tendra un

trastorno general de su capacidad de aprendizaje.

Para poner esto de una forma mas clara y sistematica, a
continuacidn se muestra, a manera de esquema, los principales

problemas del lenguaje que hemos mencilonado.

TRASTORNOS OE LA VOZ DISFONIAS
TRASTGRNOS DEL HABLA O DISLALIA
ARTICULACION DI1BGLOGIA
DISATRIA
DISPERIA
TRASTORNOS A NIVEL ESTRUCTURAL AFASTA

17



Por ahora, solamente nos hemos referido al lenguaje oral por lo
que pasaremos al lenguaje escrito, es decir, la representacién
del lenguaje oral por medic de un sistema de signos

convencionales.

I1I.3 Principales problemas de lecto-escritura

I11I.3.1 Lecto-~escritura

El hombre al poderse expresar por medio del lenguaje escriteo
obtuvo un gran avance para todo el género humano. Actualmente,
la comunicacién grafica es un factor indispensable para eatar
al tantec de todos los acontecimientos mundiales. La persona que
no sepa escribir o leer se encuentra marginada y con un nivel
cultural inferior lo que le impide un adecuade desarrocllo

integral de la persona.

A continuacién mencionaremos brevemente, como la parsona lee y

escribe.

Como sabemos, la letra es la unidad grafica de los sonidos del
lenguaje y se le llama optema a su forma visual y grafema a la
manera de trazarla, asi como el términc fonema corresponde a la
unidad sonora del lenguaje y el articulema es la forma de

articular el fonema.. En todos los ldiomas existe un cédigo
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especial, mediante el cual se traducen los sonidos en la forma

grafica. (%)

Al leer traducimos las letras en sonidos y al escribir,
representamos los sonldos en letras segin el codigo propio de
nuestra lengua. Esto exige una asociacién correcta del optema

con el fonema, su articulema y su grafema.

Sin embargo, al leer y escribir no sélo leemos letras sino
morfemas y frases con un concepto. Es a través de la palabra

como el hombre logra expresar sus ideas y su pensamiento.

Para gque un nifc pueda lograr el aprendizaje de la
lecto-escritura, es necesario que haya alcanzado un grado de
madurez tanto en su esfera cognoscitiva y motriz como en la
afectiva y soclal. Con esto, nos referimos a que el organismo
del nifo debe haber alcanzado cierto grado de madurez
fislologica y de su personalidad que lo capacitan a lograr un
buen aprendizaje; todo esto propiciado por un ambiente cultural
favorable. "Las condiciones especificas para el aprendizaje de
la lecto-escritura dependen fundamentalmente de la
maduracidén psico-motriz., Toda disfuncién o retardo al
respecto, incidira negativamente en los aprendizajes

escolares.”" (%)

(64) cfr,,NIETO H.,M.,El Nifio Digléxice., pP.6
(85) BIMA,H.,op.cit.,p.100
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Existen diversos problemas que se presentan a lo largo del
proceso de adquisicidén de ia lecto-escritura; muchos de ellos
son superados por el nifio a medida que va creclendo vy
madurando, sin embargo, existen otros problemas que necesitan

de un tratamiento especifico para poder superarlos.

Entre ellos encontrames a la disgrédfia, la disotrografia y la

agrdfia principalmente.

El nito disgrdfico, es aquel cuya escritura es defectuosa sin
que algin importante trastorno neurdléglcc o intelectual leo

justifique.

Reconocemos 2 tipos de disgrafias:

1. Disgrafia motriz: Esta se debe a trastornos psicomotores y
se manifiesta en lentitud, movimientos graficos disociados,
signos graficos lndiferenclados, manejo incerrecto del lépiz y

postura inadecuada al escribir.

2. Disgrafia como proyeccién de la dislexia: La dificultad para
reproducir palabras o letras estriba en la mala percepcién de
las formas, en la desorientacidn espacial y temporal, en los

.trastornos del ritmo, etc.. (%)

(86) cfr.,ibidem.,p.74
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Por otra parte, la disortografia suele ser, Iigualmente,
resultante de una dislexia o de un aprendizaje inadecuado de la
lecto-escritura. Se manifiesta precisamente comno una
“particular dificultad para la expresién lingliistica grafica

conforme a las reglas del idioma." (%)

Por dltimo, la agrafia es un trastorne que se caracteriza por
la "incapacidad de escribir o formar letras o palabras escritas
motivada por una lesién cerebral" (%) No obstante, el nifio
tiene la capacidad de movimiento de mano, los dedos, etc. y
cuenta con las aptitudes intelectuales necesarias para la

realizacién de dicho proceso.

Nosotros nos referiremos especificamente a la dislexia como uno

de los principales problemas de la lecto-escritura.

I11.3.2 Dislexia Escolar

III.3.2.1 Concepto de dislexia

El problema de la dislexia no es una novedad. Ya desde 1896
W.A. Morgan, en Inglaterra, describié un caso de ceguera

c¢ongénita de la palabra en el cual, era obvio que los nifios

podian ver pero actuaban como si fueran clegos a la palabra de

(87) ibidem.,p.75
(88) AZCOAGA.,op.cit.,p.B2
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la hoja impresa. Mas tarde, en 1917, J. Hinshelwood describe
egte fenémeno. Los fundamentos de la educacidén los dio el
doctor Samuel Orton quien consldera que la incapacidad para
leer se debia a un problema de lateralidad, es decir, un

desorden entre los dos hemisferios cerebrales. (")

Ahora bien, équé es la dislexia?

Etimoldgicamente la palabra dislexia proviene del griego "dys"
que significa dificultad y "lexis" que significa palabra; por
lo tanto, podemos decir que la dislexia es un problema de la

palabra tanto al leerla como al escribirla.

Algunas definiclones reales de la dislexia son las siguientes:

Robert Valett se reflere a la dislexia como "un trastorno
grave de lectura debido a inmadurez o a una disfuncién

neuropsicoldgica." (%)

otra definlcidn es: "el término dislexia significa una funcién
alterada de las habilldades simbélica y perceptiva, que se
manifiesta en una lectura deficlente, muy por debajo del nivel

asperado de una cierta edad especifica del nifio." (%)

(89) cfr.,WAGNER,R.,La Dislexia y su Hijo., p.24
(90) VALETT,R.,0p.cit.,p.29

(91) WAGNER,R.,0p.cit.,p.29
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MacDonald Critchley define a la dislexia como un "trastorno
manifestado por la dificultad de aprender a leer, a pesar de
instrucgién escolar convencional, inteligencia adecuada Yy

oportunidad social." (%)

“La dislexia del desarrollo es una dificultad especifica para
el aprendizaje del lenguaje, caracterizada por la lncapacidad
que presenta un nifio para aprender a leer de manera adecuada,
a pesar de su inteligencia normal, aparatos sensoriales
normales vy métodos de ensefianza regulares =]

convencionales." (%)

Hasta el momento, todas las definiciones se refieren a 1la
dislexia como un trastorno de la lectura; sin embargo existen
otros autores como Garcia Hoz que definen a la dislexia como la
"dificultad especial para identificar, reproducir y comprender
el lenguaje escrito” (%) En este caso, podemos observar que
la dislexia ya no es considerada como un trastorno en 1la

lectura sino como un problema de la lecto-escritura.

Nosotros conslderamos que las dos posturas son correctas, es
decir, que la dislexia es un problema tanto de la lectura como

de la escritura. Esto se debe a que el aprendizaje de la

(92) apud.,NIETO HERRERA,M.,El Nifio Digléxico., p.18

(93) DUANE.,Dislexia. Un problema que afrontar.,p.33

(94) GARCIA HOZ, V.,Principios de Pedagogia_ Sistemdtica., p.332
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lectura y el de la escritura no son ajenos sino que se
complementan, es decir, cada uno de ellos refuerza la
adquisicién del otro, y por lo tanto, al presentarse un
problema en la lectura muy probablemente se presente en la

escritura.

Asi, encontramos algunos autores que definen a la dislexia como
un problema de lecto-escritura. Y se refieren a éste como una
"dificultad para pasar del simbolo visual y/o auditivo a la
conceptualizacidén racional del misme y su transferencia

prdctica como repuesta hablada o escrita." (%)

Bernardo de Quiroz menciocna que se trata de una “perturbacidn
perceptiva, congénita, especifica, que dificulta la adquisicidn

del lenguaje lecto-escrito." (°%)

Herman se refiere a la dislexia como una "capacidad defectucsa
para lograr, en la época adecuada, una eficiencia en la lectura

y escritura correspondiente a un rendimiento promedio" (°7)

Retomando todas las definiciocnes anteriores, podemos declr que
la dislexia es un trastorno de la lecto-escritura,

caracterizada por la incapacidad del nifio para aprender a leer

(95) apud.,KONSTAT,E.,Dislexia.,p.42
(96) apud.,NIETO HERRERA, M., El Nijio Disléxico., p.18
{97) apud.,ibidem., p.17
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y escribir correctamente, a pesar de contar con un nivel
intelectual y sensorial normal asi como son los medios

adecuados de ensefianza y un medio faverable.

La dislexia es una dificultad muy especifica en
lec.to-escritura. La observacidn de que todos los trastornos que
desencadena la dislexia no se dan slempre en su totalidad, y de
que sus manifestaclones no son tampoco las mismas, nos ha
llevado a considerar dos matrices distintas de la dislexia
segin el predominiec de uno u otro tipe de trastornes. Asi,
podemos distinguir entre:
- Dislexia con alteraciones fundamentalmente viso-espaclales
y motrices, cuyas caracteristicas serian: escritura de
espejo, confusiones e inversiones al escribir, torpeza

motriz, disgrafias, etc..

- bislexia con alteraciones fundamentalmente verbales y de
ritmo, que vendria caracterizada por trastornos del
lenguaje, inversiones, dislalias, pobreza de expresién,
poca fluidez verbal, comprensién baja de las reglas

sintacticas, dificultad para redactar, etc..

I11.3.2.2 Tipos de dislexia

No es posible rotular con la misma denominacldn al nifio que
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padece una dislexia especifica o una dislexia severa, que s6lo
podra aprender a leer y escribir correctamente mediante
reeducacidn psicopedagégica especializada, y al alumno inmaduro
que presenta algunos déficits psicomotores, problemas de
lateralidad o esquema corporal por ejemplo, pero que puede
superar las dificultades emergentes de estos déficits en el

contexto de la escuela comin con s6lo una pedagogia adecuada.

Asi, podemos sefialar 3 grupos: el primero integrado por nifios
inmaduros & los cuales no podemos llamar propliamente disléxicos
debido a que presentan ciertos problemas que se mejoraran con

el paso del tlempo sin necesidad de un tratamlento especifico.

El segundo grupo lo constituye lo que se conoce como dislexia
moderada a la cual Giordano llama Dislexia Bscolér. Esta se
presenta al inlclar el primer grado en la escuela primaria y
presenta los sigulentes sintomas: déficits en algunas
condiciones especificas como el esguema corporal, lateralidad,
orientacién espacio-temporal, lenguaje y psicomotricidad. Por
otra parte se presentan dificultades en la lecto-escritura como
inversién de letras, confusién de las mismas, omisiones, etc..
Este tipc de dislexia puede ser superada por los niifios con

clerto apoyo pedagégico individualizado. (%)

El tercer grupo y Ultimo corresponde a la dislexia severa o

(98) cfr.,BIMA,H.,op.cit.,p.68
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grave que es la anomalia o trastorno en el aprendizaje de 1la
lectura designado como alexia, ceguera verbal congénita o

alexia congénita. Se caracteriza por:

- una contradiccidn entre la capacidad de razonamiento del
nifio, sus dotes intelectuales, sus resultados
satisfactorios en areas diferentes de la lecto-escritura

y la enorme dificultad en estos aprendizajes.

- insuficiencia en las condiciones especificas: déficits en
la organizaclién del esquema corporal y la lateralldad,
problemas de orientacién espacio-temporal y el ritmo,
inmadurez psicomotora, problemas de lenguaje y de 1la
funcidn simbdlica, pero tode ello sin formar sindromes

uniformes,

- persistencia de sus dificultades, la acumulacién de los

errores o fallas escolares y su variedad. (%)

Es importante mencionar que el disléxico severo dificilmente
aprenderd en el contexto escolar normal. El1 profesor gque
sospeche tal anomalia deberd, sin duda, derivar a un
especialista, No obstante, las estadisticas revelan que los
casos de dislexia grave son muy escasos, aproximadamente el 2%

de la poblacién escolar.

(99) BIMA,H.,op.cit., p.68
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III.3.2.3 Caracteristicas de la dislexia

Los nifos con dislexia son nifiog que sin ser deficientes
mentales, sin tener un problema sensorial ni fisico o problema
psicolégico o amblentales presentan un retraso escolar y ne
pueden aprender a leer y/o escribir por lo métodos
convencionales. Se dice que el retraso que se presenta es de

dos o mds afios con relacién a su edad cronolégica.

Investigaciones realizadas para el Ceatro de Investigacién
Psicopedagdgico de Educacidén Especial en poblacién escolar de
nivel basico, demuestran que un 8.4% se dilagnosticaron como
disléxicos. La mayoria de los investigadores aceptan como
promedio para disléxicos, cifras que oscilan alrededor del 20%
de la poblacién escolar. (!°°) Duane afirma gque "“en las
sociedades alfabetizadas la tasa es de aproximadamente 1 en 10

de acuerdo con diversos estudios". (!")

Estas cifras nos demuestran que del 10% al 20% de los nifios
que integran la poblaclén escolar de nivel basico, presentan
el problema de la dislexia, lo que nes lIndica que es un
problema que afecta a una gran cantidad de nifios per lo que se
debe ldentificar a tiempo y tratarla adecuadamente; el que

fracasé prematuramente en el proceso de adaptacién y

(100) gfr.,KONSTANT,E.,Qp.cit., p.68
(101) DUANE.,cp.cit.,p.50
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aprendizaje, es sequro candidato a futuros fracasos escolares

Yy a futuras dificultades en el desarrollc de su perscnalidad.

Con el fin de identificar a tiempo un problema de dislexia es
importante conocer las caracteristicas de dicho trastorno.
Wagner hace una divisién de las caracteristicas de la dislexia

en primarias y secundarias.
Caracteristicas primarias de la dislexia

- El nifio demuestra poca habilidad para asociar les sonidos

con sus respectivos simbolos (letras).
- Tiene mala memoria de partes de la palabra, asi como
tamblén tiene problema para retenerla completa en su

mente.

- Adjivina las palabras debido a la poca habllidad para

abordarlas.
- Se evidencia una confusa orientacidén de espacio.
- Gran confusidén entre la derecha y la izguierda; puede

haber una coordinacién confusa de ojo-oido-mano-pie lo que

llamamos dominancia lateral mixta.
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- Discriminacidén auditiva deficiente frecuentemente; 8u

agudeza auditiva en normal.

- Puede extraviar su lectura en la pagina, o saltarse una o

dos lineas.
- Olvida las palabras recién aprendidas.
- El ritmo de la lectura es deficlente. (%)
Caracteristicas secundarias de la dislexia

De acuerdo a las investigaciones realizadas por Wagner,los
estados disléxicos son mds comunes en los varones que en
las ninas, con una proporcidn aproximada de 4 a 1. El
problema parece estar genéticamente enlazado al sexo
debido a que muchas veces el padre de los nifios disléxicos
también tuvo dificultades en su infancia; con esto
podriamos pensar que la dislexia es un problema
hereditario, sin embargo, no existen pruebas fidedignas

que corroboren este dato.

- Se puede notar una confusién general de orlentacién aan
antes de que el nifio entre a la escuela. Puede confundir

los dias de la semana, los meses, la hora, la distancia,

(102) cfr.,WAGNER,R.,op.cilt., p.35
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el tamafio © la izquierda con la derecha.

- La coordinacidén motora es, por lo regular, deficiente.

- Se puede presentar un atraso en el habla y dificultades de

la misma.

- El nific se siente cada vez mds incapaz y desarrolla

reaccicnes emocionales como respuesta a su fracaso. (%)

Es importante mencionar que los nifos disléxicos generalmente
sufren de baja autoestimacién. Han pasado a través de una
experiencia educacional desmoralizante, y con frecuencia se les
hace sentir que la falta es totalmente suya. Es por esto, que
el nific disléxico tiende a ser apéatico, perezoso, ensimismado,

inseguro, muestra dependencia extrema con su madre, etc..

Ademds, el nifio disléxico puede mostrar trastornos de conducta
que comienzan & ser importantes a partir de la iniclacidn
escolar como la distractibilidad, falta de atencién,

inquietud,etc..

El nifio disléxico, por lo general, es capaz de entender los
problemas matemdticos y de tomar dictados con buena ortografia;

sin embargo, cuando el nifioc es de mayor edad, su lectura es

(103) cfr.,ibidem., p.36
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deficlente y por ello la repudia; escribe con faltas de
ortografia y pone de manifiesto su trastorno en la construccién
al expresar su lenguaje interior por el texto libre. Por otro
lado, el nifio disléxico muestra habilidad en tareas mecanicas

v deportes. (%)

Las manifestaciones de la dislexia se pueden reducir a:

- "confusiones en el reconocimiento de las letras que pueden
ser debidos a trastornos oOpticos {letras que se parecen
graficamente) © a trastornos acusticos (letras parecidas

fonéticamente),

- anormalidades en la reunidén de las letras para formar las
palabras (alteraciones en el orden de las letras,
principalmente}, que pueden ser debldas a desodrdenes

espacio-temporales, de ritmo y de globalizacidn:"('%%)

Asi, se presentan las siguientes caracteristicas:

- confusién de letras de forma semelante y distinta
orientacidén espacial: n y u; p vy q; s letras con cierta
semeianza en su forma: n y m.

- inversién de silabas

- omigién de silabas iniclales o finales

(104) cfr.,KONSTANT,E.,op.cit., p.219

{105) GARCIA HOZ,V.,Princivios de Pedagogia Sistemdtica.,p.423
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dificultad de pasar de un rengldén a otro
confusidn fonética como k, ¢, ¢
omisicnes, inversiones y agregados en la escritura

escritura de espejo

Iniciado ya el aprendizaje de la lecto-escritura se presentan

las sigulentes alteraclones:

a

rotaciones: se confunde letras de forma similar y se
ubican mal sus elementos

tnversiones: modificaciones de la secuencla correcta de
la silaba (la - al)

confusiones: cambio de una letra por otra, sea grédfica o
fonética, a causa de su pronunciacion similar: (b y p;
tyd; gy c)

omisiones: supresidén de una o varias letras en la palabra
agregados: toda vez gue se ariadan letras, se repitan

gilabas, etc.

contaminaciones: cuando una silaba o palabra escrita fuerza

otra y se confunde con éstas, de donde regulta la mezcla de

letras de ambos términos.

distorsiones o deformaciones: lo escrito resulta

ininteligible

disociaciones: fragmentacién de una palabra en forma
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incorrecta. (')

Margarita Nieto, ademds de tcdos los errores que se indicaron
anteriormente de la lecto-escritura, sefiala uno mas gue es la
falta de rapidez al leer, desde una lectura mecanica mal
modulada y sin ritmo, con marcada dificultad en la lectura de
palabras largas o raras por su uso, hasta la lectura silébica
o deletreando. "La lectura resulta muy lenta, dificultosa,
con escasa comprensién de lo leido, con adivinacidn de

silabas o palabras con perseverancia ." (%)

Dejando a un lado los errores del nifio disléxico en la
lecto-escritura, pasaremos a menclonar 1las alteraciones

lingliisticas de ellos.

A nivel de la mecdnica de la articulacién, encontramos errores
fonéticos de origen perceptivo-motor, debidos principalmente a
fallas en la integracién fonética y en la sensibilidad ¥y

movilidad de les drganos de articulacién.

A nivel de la palabra, se dan errores en la formaclén de la

palabra de etiologia perceptivo-motriz.

A nivel central, se presentan anomalias psicolingiiisticas,

(106) BIMA,H.,op.cit.,p.73
(107) ibidem., p.74
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retardo de lenguaje o sintomas de disfasia. (%)
Es Iimportante menclonar que aungue estos errores se& dan
biasicamente a nivel oral también se pueden dar al leer y

escribir.

La dislexia es una reduccidén desigual, constitucional en la
cantidad y calidad de las habilidades en el lenguaje escrito,
como la lectura y la escritura, Estoc puede asoclarse o no con

otros problemas como:

1.,- Dificultad con la manipulacién simbdlica ( por ejemplo, los

signos de la suma, resta, multiplicacién y divisién)

2.- Desarrollo desordenado de conceptos de tiempo, es decir,

fechas, horas, secuencias de dias y meses.

3.- Desarrollo desordenado de los conceptos de espacio, tanto
personales como extrapersonales, es declr, relacién de los
objetos en el espacio, manipulacién de las formas geométricas,
armado de rompecabezas, arriba, abajo, lado derecho, lado

izgquierdo, etc.

A través del conocimiento de todas estas caracteristicas y
sintomas que presenta el nific disléxico, se puede hacer un

diagnéstico del trastorno; sin embargo, el método mas

(108) cfr.,NIETO,M.,El _Nific Disléxico.,p.36
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conveniente para el diagnéstico es a través de técnicas
pedagégicas especializadas que permiten observar e identificar
los errores dléléxicos durante el momento que el nifio lee y
escribe. Estos errores se presentan con frecuencia y persisten
después de los 8 afios de edad y no son comunes después de esta

edad en los nifies normales.

1I1I1,3.2.4 Principales causas de la dislexia

La etlologia de la dislexia a la fecha no ha sido dilucidada
con exactitud. Algqunos autores mencfonan leslones cerebrales en
el Sistema Nervioso Central. Rabinovitch en 1954 diferenciéo
lesiones primarlas y secundarias como defecto y deficiencia en
el desarrollo. Gesell incluye los desdrdenes como secuela de
dafio cerebral menor; también es frecuente que se le asocie a
otros desdrdenes del desarrollo o alteraciones neuroldgicas que
implican una disfuncidn del 16bulo parietal. Otros autores como
Critchley y Bender enfatizan la inmadurez neurofisioldégica como

factor determinante de su etiolegia.
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I1I.3.2.4.1 Causas organicas de la dislexia

Primero pasaremcs a referirnos de las posibles causas organicas
gue son aguellas que tienen relacién con una alteracidn focal
o localizada en el funcionamiento del Sistema Nervioso Central
y aquellas relacionadas con la organizacién general 'del
cerebro. Algunas especializaciones teéricas no especifican el
sitlo o los sitios, pero sin embargo implican una alteracidn
focal, multifoca) o difusa de) Sistema Nervioso Central. "Las
lesiones adquiridas que producen dislexia con o sin disgrafia,
se localizan casi Invariablemente en 1la regidn parietal

izquierda." (%)

Ahora bilen, como el comportamiento del lenguaje en las personas
con dislexia es similar al observado en nifios aparentemente
normales de menor edad, se ha propuesto la posibilidad de un
retardo en la rapidez de mielinizacidn, desarrollo sindptico o
concentracién del transmisor neurchumoral. La i{nmadurez
relativa concomitante en las funciones espaclales y en la
localizacion de los dedos es cansiderada como evidencia en pro
y resulta de clerta utlilidad para identificar al nifio que puede

llegar a fracasar en la lecto-escritura. ()

La lecto-escritura requiere numerosos procesos perceptivos y de

(109) DUANE.,op.cit.,p.40
(110) ibidem.,p.24
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integracién, y es posible que muchas disfunciones se den en
diferentes partes del cerebro, en las estructuras nerviosas o
en la transmision de impulsos entre las principales areas de
asociacién. Estas disfunciones pueden afectar a la integracidn
vy la organizacidn de lo percibido, con lo que se dificulta el
proceso de lecto-escritura. Robert Vallet nos dice que "... se
han encontrado diferencias en las funciones fundamentales del

cerebro entre nifios disléxicos y no disléxicos." (')

Por otra parte, M. Critchley utiliza el término dislexia
congénita con lo que sugiere que los nifios, probablemente nacen
con dicho problema. Asi, podemos seflalar posibles causas
genéticas como:

- malformacién o mal funcionamiento del gire angular

- dominancia cerebral alterada

- retardo en la maduracion cerebral

- desequilibrio biloquimico cerebral

- integracidén sensoriomotriz alterada ('%?)

Existen algunos factores que pueden afectar al nific aunque no
son necesariamente dados bajo influencia genéfica y éstos son
las toxinas ambientales, lesjiones cerebrales pre, peri vy
posnatales y la deficiencia nutricional de la madre durante su

embarazo, entre otros.

(111) VALETT,R.,op.cit.,p.25
(112) cfr.,KONSTANT,E.,op.cit.,p.24
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I11.3.2.4.2 Principales factores de la dislexia

Se puede decir gue no existe una causa, sino una multipliclidad
de factores que confluyen en el nifio disléxico. Entre éstos se

hallan:

1.- Factores constitucionales: Generalmente exlsten
antecedentes de trastornos disléxicos en los familiares.
Algunos autores consideran que la dislexia tiene un caracter
hereditario y existen diversos antecedentes constitucionales:
1) insuficlente elaboracién de la orientacidén espaclal; 2)
retraso en la adquisicién de la dominancia lateral; 3)
incapacidad para adquirir el sentido del ritmo y nudo
categorial, debido a que como se sabe, la lectura tlene una

base ritmica.

2.~ Inmadurez del lenguaje: Es frecuente que los disléxicos
tengan como antecedente el haber tardado a empezar a hablar. Y
como el 1énguaje es el factor fundamental del desarrcllo
cognoscitivo, estas alteraciones perturban las primeras

adquisiciones.

3.- Factores pedagdgicos: El nifio disléxico no puede captar los
métodos para aprender a leer y principalmente los llamados

métodos nuevos gque consisten en enseflar a los nifios a leer
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palabras completas, {rases y aiin oraciones; analizar los
sonidos y no las letras. Esto tiene dos inconvenlentes

principales:

1} el profesor no puede ldentificar al nifio disléxico

2} proveca en el nifio disléxico una incapacidad mayor para
aprender a leer, lo que hace desarrollar temcr, celos,
conceptos de inferioridad y generalmente trastornos de

conducta.

4.- Factores afectivos: se pilensa que Iinfluyen factores
ambientales gque repercuten en la afectividad del nifo; por
ejemplo familias desunidas, carencias afectivas en los primeros

afios, conflictos madre-hijo,etc..{3)

Como podemos ver, existen una infinidad de factores causantes
de los trastornos de dislexia; sin embargo, muchas veces sucede
que un simple cuadro de inmadurez, derive en un cuadro
disléxico cuando ciertas condiciones asi lo fomentan. "Aquel
nifio que ingresdé al primer grado sin la edad adecuada; aquel
otro gque, inmaduro, no 1logrdé alin estructurar su esguema
corporal, sus relaciones espacio-temporales 0 que se presenta

alguna disfuncién psicomotriz leve". ()

(113) cfr.,idem.
(114) BIMA,H.,op.cit.,p.77
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Una vez revisadas las causas de la dislexia, pasaremos a
referirnos a los diversos tratamientos que se realizan con el

fin de que el nific supere este trastorno.

I111.3.2.5 Tratamiento de la dislexla

El problema de la dislexia se ha hecho mas notorio desde la
década pasada, debido a que los medios de diagnéstico han
aumentado y perfeccionado. Sin embérgo, las medidas de
tratamiento desgraciadamente, estan atrasadas en comparacién
con la identificacidén de estos problemas. Muchas localidades no

cuentan con ningin medio de tratamiento o remedio.

Existen algunas sugerencias en cuanto a cdmo debe llevarse a
cabo el tratamiento del nifo disléxico; Hugo Bima seflala que el
tratamiento de la dislexia debe:

- estar basado en el diagnéstico

- considerar el aspecto emocional del nliio

- considerar la gran influencia del medic familiar

- ser individualizada

- seleccionar cuidadosamente la ejercitacién y el material
- acentuar los éxitos obtenidos por el alumno

- sefialar los errores en forma peositiva

- aplicar los conocimientos adquiridos

- hacer conocer al nifio los resultados de su trabajo
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-~ relacionar el tratamiento con otras actividades
interesantes para =1 alumno

~ evaluar continuamente el progresc del nifio (*!%)

Es importante mencionar que el nifio disléxico, mediante una
ensefianza adecuada, con frecuencia durante un periodo
prolongado, puede aprender a leer y a expresarse en lenguaje
escrito y hablado, especialmente si su inteligencia es promedio
o superior al promedio. Se han disefiado técnicas educacionales
especificas (terapéuticas) para ayudarlos. Log métodos de mayor
éxite hacen hincapié en un enfoque lingiiistico multisensorial,
fonético y estructurade. "... la ensefianza del habla y del
lenguaje para los nifiog disléxicos deberia empezar con una
comunicacidn emotiva en la que interviniesen el arte, la miasica
y el movimiento a lo largo de la conversacidn; més tarde se
puede introducir el entrenamiento en discriminacidén y
elaboracién de los sonidos fonéticos y frases, al que seguiria

la ensefianza formal de la lectura." (%)

La superacidn del trastorno de la dislexia depende directamente
de:

- la inteligencia del nifio,

- la identificacidn oportuna del problema,

(115) gfr.,ibidem.,p.107
(116) VALLET,R.,op.cit.,p.47
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- del tratamiento especifico apropiado,
- del apoyo de los padres y

- la determinacidn del nifio. (')

Debido a lo anterior, es necesario reafirmar que los profesores
Y los padres deben tratar de detectar los casos de dislexia a
tiempo. Deben reconocer oportunamente la incapacidad primaria
para aprender a leer y/o escribir correctamente debido a que la
exigencia fundamental del primer afioc de primaria reside en el
aprendizaje de la lectura y la escritura como instrumentos
bisicos de la comunicacién y como soporte de casi todos los
aprendizajes posteriores. Ademds, el nlfic con dislexla debe
tener un profesor terapeuta el cual debe procurar que el nifio
se de cuenta de su incapacidad para la lectura y la escritura.
Por otra parte, el profegor debe mostrar interés por el nifio en
comprenderlo y ayudarlo a superar estas dificultades. Es
importante que se borre la idea en el nifio de que es un
mentiroso, perezoso, etc. porque esto unicamente le ocasionara
mayores trastornos emocionales que en un momento dado pueden

impedir el adecuado desarrollo del nifio.

Los tratamientos terapéuticos para nifios con dislexia son
miltiples, sin embargo, este trabajo corresponde a un
especialista y, a los profesores de primaria, bidsicamente, les

toca la rapida identificacidén del problema y la canalizacidn a

{117) cfr.,DUANE.,0op.cit.,p.70
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la persona adecuada con el fin de que el nifio supere su
trastorne y pueda sequir adelante en sus estudios come

cualquier otro nific de su edad.

Asi, hemos descrito alqunos de los principales problemas de
aprendizaje y profundizado un poco mas en la dislexia. Ahora,
nos falta conocer las caracteristicas del nifio de 6 a 7 afios
con el fin de saber cudles son sus intereses, habilidades y
debilidades y hacer una comparacién entre las deficlencias
connaturales .a la edad del nific y aguellas que ya no son

proplas de la edad.
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CAPITULO IV

LA EDUCACION BASICA Y EL NIRO DPE 6 Y 7 ANOS

IV.1 La Educaclién Basica

iQué es la educacidn basica? Nosotros, en México, entendemos a
la educacién bésica como la base del sistema educativo nacional
que atiende a nifios de 6 a 14 afios de edad, tanto en las zonas

urbanas, rurales e indigenas.

Cabe recordar que todo nifio, por ley, tiene el derecho y la
obligacién de estudiar el cicle de educacidén basica. La
Constitucidn Politica de nuestro pais, sefiala, en el articulo
tercero en el pirrafo VI que " la educacién primaria debe de

ser obligatoria".(!!?)

La educaclién basica tiene como finalidad, "propiciar en el
educando una formacién arménica, mediante experiencias de
apfendizaje que le permita la adquisicidn de conocimientos para

sy incorporacién a la socledad."(¥?)

(118) Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos., p.9
(119) SEP.,Informe de_ labores 1988-1989., p.1ll1
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Esta etapa escolar corresponde a la tercera infancia, la cual
@s una fase propicia para la adquisicién de conocimientos y

tamblén para el desarrollo social adecuado.

Al principio de esta etapa, la maduracién no tiene
aparentemente un contenido cualitativo claramente distinto de
la primera y la segunda infancla; sin embargo, en la
adquisicidn de conocimiento hay una gran diferencia con las
etapas anterjores. Esto se debe a la aparicién de la capacidad
de adquirir conocimientos abstractos, lo que permite referirnos
a una educacidén intelectual en sentlido estricto, ain asi, el
nifio de edad escolar no es capaz de tener un razonamientoe
cientifico; no obstante, va adquiriendo nociones como las de
deber ser, justicia, libertad, etc, que rebasan los horizontes

sensibles, (1%°)

Esta etapa se caracteriza por un gran nimerc de horas que el
nifioc pasa en el plantel esceolar, el cual debe de ser como un
segundo hogar para él1, de ahi 1la importancia del papel
subsidiaric de los profesores en la educacién de los hijos; la
educacion, an este momento, se puede consgiderar
predominantemente heteroeducativa, es decir, existe una gran
influencia del educador sobre el educando, sin embargo, es

posible iniciar la autoeducacidén debido a que el individuo

(120) cfr.,GARCIA HOZ,V.,Principios de Paedagogia Sistemdtica.,
p.371
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posee una mayer conclencia de si mismo. Es importante recordar
que esta heterceducacion no sodlo corresponde a los profesores
Yy por lo tanto, los padres y los profesores deben aprender
acciones conjuntas y coordinadas hacia el mismo fin que es el

perfeccionamiento integral del educando.

El nifio durante su primera etapa escolar, adgquiere técnicas
fundamentales para la asimilacién de la cultura; estas técnicas
o habitos intelectuales son la lectura, la escritura y el
cdlculo. Paralelamente, se da la adquisicidn simulténea de los

primeros elementos de la ciencia.

Por otra parte, el nifio continida la tarea de soclalizacién
iniciada en el jardih de ninos. "... ensanchar el circulo de
relaciocnes del nifio liberdndolo del circulo afectivo de la
familia, que siendo a veces exigente, se cliie sobre &l,"(*%)
Ademas, el nilfio es introducido en el mundo de su comunidéd por
lo gque la educacidn bésica debe buscar la adaptacidén adecuada

del educando al medio fisico y al medio social.

Dado qﬁe esta etapa ascolar constituye el primer tramo de la
educacién intelectuval, y teniendo presente, por otra parte, que
el nifio vive prendido de sus relaciones con el exterior, los
conocimientos escolares han de ir dentro del contexto de los

conocimientos que el nifio adquiere espontaneamente en sus

{121) NERICI.,I.,op.cit.,p.66
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relaciones con el medlo. S6lc de este modo, la escuela iré
enlazada con la vida y asi los aprendizajes seran mas

significativos para el nifo.

La maduracidn psiquica del nifio en la edad escolar, representa,
en primer lugar, un perfeccionamiento sensorial y motriz. Es
capaz de adqulfir determinadas habilidades manuales y hédbitos
motrices; esto es, aumenta en fﬁerza, en rapldez y complejidad
de movimientos. En el terreno mental presenta un cambio muy
sefialado respecto de la edad preescolar. "El adjetive misme que
especifica este nivel de educacidn escolar se refiere, sin duda

alguna a la posibilidad de educacién intelectual.” ('¥)

Asi, los objetivos de la educacién bdsica pueden ser resumidos

de la siguiente forma:

1.- Desarrollo de la capacidad racional del nifio

2.~ Adaptacidén del nifio al mundo fisico y social

‘3.~ Aprehensién de las técnicas fundamentales de adquisicién
de la cultura: escribir, leer y contar

4.- Oportunidad - de expresién del niiio, tendiendo al
desenvolvimiento del espiritu creador.

5.- . Ensanchamiento del circulo familiar, mediante el contacto
con otras personas fuera del hogar.

6.- Aprehensién de actividades basicas para la conveniencia y

(122) GARCIA HOZ,V.,Principios de Pedagogia Sistemética.,p.372
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la cooperacién social. (}¥)

1V.2 El nifio de 6 y 7 afios

Una vez habiéndonos referido a la educacién bésica, pasaremos
a referirnos al nifioc de 6 y 7 afios debido a que estas son las
edades que corresponden al primer ciclo de educacién basica, el

cudl es de interés para el presente trabajo.

Asi, se hara una descripclén general de las principales
caracteristicas de esta etapa de la infancia y posteriormente
nos referiremos, de un modec mas conc¢reto al nifio de 6 y 7 afios
respectivamente tomando en cuenta las caracteristicas bio -

psico -sociales de la persona.

El nifio que se encuentra entre los 6 y 7 afos presenta un
~marcado desarrollo fislice. Los nifios crecen y aumentan de peso;
las proporciones del cuerpo cambian, acercdndose a las del
adulto. Los brazos y las plernas son proporcionalmente mas
largos y el térax y la cabeza son proporcicnalmente mas

pequeiios.

En cuanto a las capacidades motoras, podemos decir que mejoran
enormemente en este periodo. Existe un aumento en la rapidez de

las manos, la fuerza y la coordinacién de estos. Debido a esto,

(123) cfr.,NERICI.,op.cit.,p.67
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tanto los nifios come las nifias se deleitan al participar
activamente en cunalguier tipe de deporte y por lo general, se
encuentran en una actividad y movimiento constante. Es por esto
que uno de los retos mas importantes que se presenta a los
nifios en este periodo es aprender a estarse quietos, atentos,

sin movimientos de locomocién durante largos periodos.

burante este pericdo, los nifios duermen aproximadamente diez y
media horag diarias. La jornada escolar es generalmente de 5
horas de clase, mas una hora para descansar y para comer, S

dias a la semana. ('}

En cuanto al desarrollc congnoscitivo podemos decir que existe
una gran capacidad de aprendizaje; el nlifio empleza a aprender
muchas cosas, descubre que hay reglas estables que gobiernan el
munde fisico y comienzan a buscar explicaciones para los
fendmenos que ven. Una vez que el concepto de conservacién de
los nimeros esté firmemente establecido, las relaciones
numéricas se tornan mds entendibles. El tiempo se puede medir
como la distancia y el tamafio. Se pueden comparar objetos y

lugares usando las medidas. (%)

Por otra parte, las habilidades del lenguaje se desarrcllan en

varios sentidos. Primeramente los nifios ya son capaces de

(124) NEWMAN,et al.,Desarrollo del nific.,p.408
(125) cfr.,ibidem.,p.410
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dirigir con eficacia su conducta usando con ellos Ordenes
verbales; en segundo lugar es necesario mencionar que el
lenguaje se convierte en una herramienta para clasificar y
ordenar experlencias; y por altimo, la produccidon del lenguaje
encuentra nuevos camines como la poesia, la escritura y la
representacidn teatral., 'Todos estos caminos abren al nifo

posibilidades para expresar sus experiencias internas.

A los 6 afios, el nilifio por lo general ingresa a la escuela
primaria donde se desarrolla una de las habilidades mas
importantes gque es el aprender a leer y a escribir. En la
escuela, el aprendizaje se hace mas consciente. El1 profesor
cobra mucha importancia y es a través de éste que el nifc

asimila toda la cultura, historia, etc..

En estos primeros afios de escuela, los nuevos conocimientos
intelectuales dan a los nifios instrumentos para concebirse a si
mismos. La habilidad para clasificar, permite a los nifics
entender nociones como familia, parentesco, amistad vy
asociacidén. Se hace mas clara su relacién con los demds y con
los grupos organizados en los que estédn. El mejor entendimiento
de si mismo, del grupo propio, de los otros grupos y del orden
jerdrquico de estas categorias, se inicia en los primeros afios
de la escuela, y lleva a una valoracién de si mismo que influye

en el concepto que de si se tiene en este periodo.(!?)

(126) cfr,,ibidem.,p.411
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Aunque existe un amplio desarrollo cognoscitivo del nifio de
esta edad, se presentan varlas limitaciones en su capacidad
cognoscitiva. La primera y mas evidente es su falta de
experiencia; la segunda es que los nifios de primaria descubren
los principlos abstractos por la observacidén y el manejo de sus
experiencias del mundo real. El axioma de "aprender por accidén"

tiene particular importancia para los nifics,

Aprender cosas que son resultados de la accidn o la interaccién
entre ellos y el mundo real, son las que mas probablemente se
van & incorporar en la prospectiva intelectual del nifio. La
memorizacién de los hechos histdricos, leyes cientificas o

caracteristicas geogrdficas se retienen con mayor dificultad.

Continuando con las limitaciones, podemos decir que existe una
tercera que consiste en que los nifios de primaria tienden a ser
muy literales en su pensamiento., Les cuesta mucho trabajo
pensar en formas de conducta que nunca han visto; o imaginar

situaciones que no existen en su realidad.

La cuarta y tltima limitacidén es que los nifios tienden a
confundirse cuando hay mds de dos variables involucradas en la
solucién de un problema. Esta limitacién muchas veces se

convierte en barrera que impide la solucién de problemas. (%)

(127) cfr.,ibidem.,p.165
112



Cﬁando el nifio descubre la regularidad del mundo fisico, espera
la reqularidad en el mundo de las relaciones sociales. Asi, el
nifio aprende a seguir las reglas, a imponerlas, a seguir
- instrucciones y limites a su conducta, y esperan que los demds

slgan las reglas.

El nifio, en este momento, comienza a distinguir 1las
implicaciones morales de su conducta y comienza a distinguir
entre categorias deseables y no deseables de actuacidn. El nifio
de esta edad, neceslta particularmente de sentirse aceptado,
estd ablerto a las indicaciones sociales que le marcan que es
lo que los otros esperan del nifio ideal. Aunado a esto, se
desarrolla el sentido de iniciativa. Hay quienes aprenden a
considerarse a s8i mismos como iniciadores de actividad y de

interaccidn; hay quienes no.

Por otra parte, surge un espiritu de curiosidad e investigacién
gue abarca todas las A&reas de experlencia, incluyendo lo
sagrado, lo profundo y lo mundano. Los nifics quleren saber cémo
son las cosas y por gqué son como son. "Para que esta curiosidad
sea fecunda, es necesario ejercitar a los nifios en la
observacién. Estos miran, escuchan, gustan, palpan con agudeza,
pero de modo fugaz e Intermitente se trata de hacer que su
observacién se haga poco a poco mds metédica, sin pretender,

sin embargo, llegar demasiado prontc a un andlisis preciso y



minucioso ..." (%)

En el aspecto emocional se desarrclla el sentide de
industriosidad, en el cual, los chicos descubren un enorme
placer en la adquisicién de habllidades tanto manuales como
cognoscitivas lo cual implica obtener un cierto grado de

autonomia personal.

intimamente ligado con la autonomia, los nifics de primaria no
unlicamente desean hacer las cosas en forma independiente, sino
también quieren hacerlas bien. Comienzan a tener criterios de
calidad para su propia actuacidén y para la de sus compafieros.
van tenlende la oportunidad de ejercitarse en nuevas &reas, y
descubren que tienen habilidad para clertas consas y que no la
tlenen para otras. A esta edad, los nifnos son particularmente
vulnerables a los desequilibrios en el sentimiento de propia
valoracién. Tlenden a ser cada vez mds consclentes de las
diferencias entre sus propias posibilidades y las que vea en

los otros nifios mayores.

Debido a lo anterior, los nifios pueden prequntarse sobre su
propia identidad y sentirse por eso sin valor, inquietos,
aburridos o despreciados. "El conceptoc del yo se torna

vulnerable debide a las fluctuaciones en su sostén emocional:

(128) DEBESSE,M.,Las_etapas de la educacién.,p.11
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el sistema de auto-estima.” ('*%)

El desee de triunfar y de causar buena Iimpresién en el
ambiente, provoca el deseo de enfrentarse a retos académlcos
dificiles. Ademéds de esta motivaclén de competencia, los niifios
buscan la aprobacién del profesor. Por otra parte la aprobacidn
de los compaiieros comienza a surgir como incentivo en la clase;
los nifios se esfuerzan por ser admirados por sus

compafieros. (%)

Asi, los nifos desarrcllan una reputacidn en la escuela y los
profesores y los alumnos llegan a conocer come se van a

comportar clertos chicos en determinadas situaciones.

Durante el primer ciclo de educacién bdsica los nifios comienzan
a tener gue enfrentarse con los valores de las famlllas de sus
compafieros de clase. Particularmente en las dreas del papel gue
tienen los sexos y en las posturas morales, los nifios ven
claramente las discrepancias que hay entre sus posturas y las

de sus compafiercs.

Todos estos cambios mencionados con antelacidén, tienen como
consecuencia la maduracién del conocimiento, el desarrollo del

papel sexual y el pensamiento moral, lo que contribuye a abrir

(129) NEWMAN.,op.cit.,p.413
(130) idem.
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nuevas perspectivas en el nifio. Por esto, la conducta del nifio,

en términos generales, es mas madura, controlada y responsable.

Los nlfics muestran grandes deseos de ininlcilarse en muchas
actividades y habilidades nuevas. La combinacién de crecimiento
fisico y madurez cognoscitiva hace que los nifios, alrededor de
los 8 anos, estdn listos para dedicarse a actividades que
exlgen habilidad manual, auto-control de si mismo, cooperacidn,

pPlaneacidén y concentracidn prolongada.

Hasta ahora, hemos descrito a grandes rasgos las
caracteristicas de los nifios de € y 7 afios; sin embargo,
creemos oportunc el describir de un modo mas profundo las
caracteristicas de cada una de las edades, para asi llegar a

tener un conocimiento mds claro de ellas.

IV.2.1 Perfil de conducta del nific de 6 afios

"...a los 5 afios, era un nifio tan bien organizado consigo mismo
Y cémodo en el mundo. Pero ya a los 5 y medio comenzaba a ser
impetuoso y combative en algunos modos de conducta, como si
hubiera declarado la querra a si mismo y al mundo. En otros
momentos, se mostraba vacilante, perezoso, indeciso y luego,

una vez mis, Sobreexlgente y explosivo, con arrangues
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extraflamente contradictories de afecto y de antagonismo. En
otros momentos, claro estd, se mostraba perfectamente

delicioso y sociable. ¢{Qué le ha dado? (')

El sexto ano de vida trae consigo camblos fundamentales,

somdticos y psicolégicos. Es una edad de transicién.

Fisicamente, se dan algunas caracteristicas tales como: en
cuanto a la denticién aparecen 1los primerocs molares
permanentes; hay un aumento en la susceptibilidad a las
enfermedades infecciosas y ademds, se producen otros cambios
evolutivos de lmportancia, gque afectan a los mecanismos de la

vigidén y, en verdad, a todo el sistema neuro-motor.('?)

En cuanto al aspecto psico-motriz en concreto, podemos decir
que el cuerpo de un nific sano de 6 afios es flexible, sensible
y alerta. E1 nifio de 6 afios se encuentra en una actividad casi
constante. Parece hallarse equilibrado conscientemente de su
propio cuerpo en el espacio. Le encanta la actividad y aunque
es torpe en el cumplimiento de tareas motrices rlelicadas,
experimenta nuevas ansias por tales actividades. "...muchos
nifios vuelven a alimentarse con 1los dedos. Los cubiertos

parecen ser un estorbo innecesario entre ellos y la comida y

(131) GESELL.,Psicolegia evolutiva del nifio de 5 a 10 afios.,p.495

(132) cfr.,GESELL.,op.cit.,p.496
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los maneja torpemente." ()

Raramente Se opone a acostarse a su hora acostumbrada (19-20
horas) ya que estd muy cansado y duerme alrededor de 11 horas.
En especial, le agrada que le lean o que le dejen mirar un

libro durante media hora.

Con respecto al aspecto psicolégico, podemos afirmar que el
nifio de 6 aflos, como organismo gque crece activamente, esta
penetrando a nuevos campos de accién por lo que una de sus
mayores dificultades radica en eleglir entre dos opuestos que
compiten con tal paridad de fuerzas. E1l nifio manifiesta su
bipolaridad en muchas formas diferentes, por ejemplo, puede

lleorar, y luego reir, amar a su madre y luego odiarla, etc..

Durante la vigilia diurna, ensaya y desecha estados de &animo
con facilidad. Utiliza posturas corporales, gestos y palabras
para expresar emociones e ideas que estédn tomando forma dentro

de él.

"...surgen nuavas propensiones; nuevos impulsos, nuevos
sentimientos, nuevas acciones que acuden a la superficle debido

a profundos desarrollos del sistema nervioso subyacente." ()

(133) GESELL.,op.cit.,p.496.

(134) MUSSEN.,et al.,Desarrollo de la Personalidad del Nifio.,
p.424.
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Esta complicacién significa y denota un incremento de madurez

en el nino.

Su dificultad para distinguir entre dos posibilidades opuestas,
no se limita a situaciones de indole emocional o ética sino
también educativas., "En sus primeros esfuerzos por copiar
letras del alfabeto, el nifio se muestra propensoc a
invertirlas.”" ('®) Esta tendencla a invertir letras y nidmeros
es una de las tantas razones por las que preferimos demorar el
conocimiento de cualquier ensenanza formal de la lectura, sea

en la casa o en la escuela.

No obstante, el nifio de 6 afios toma una parte mas activa en la
lectura, por lo que este es un excelente momento para estimular
el jinterés del nifioc por la lectura. Como ha cido repetidas
veces la lectura de sus libros favoritos, puede "leer" cuentos
de memc;ria como si leyera verdaderamente en voz alta la padgina
impresa. Por otra parte, el nliio esta aprendiendo a distinguixr
su mane lzquierda de su mano derecha, pere no puede diferenclar
derecha e lzquierda en otras personas. Sus conceptos
espaciales, como tantos otros estdn relativamente poco

diferenciados.

La funcién de la escuela, consiste en proporcionar experiencias

personales y culturales que organicen simultéaneamente, las

(135) NEWMAN.,ob.clt.,p.168
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emociones crecientes y las imégenes intelectuales con ellas
asociadas. El nific aprende por participacidn y por una especie

de autcactivaclén creadora.

El nifio de 6 afios es el centro de su propio universo. "Quiere
y necesita ser el primero, el mas querldo, qulere ser eloglade,
quiere ganar." (!'%) Cree que su forma de hacer lag cosas es
la correcta y gquiere que los demas hagan las cosas de la misma
forma. No le importa especialmente agradar a los demads, pero
sabra agradar a los demés para agradarse a si mismo. El es su
propia persona, unilateral e impericsa. Opera con una
predisposicién dirigida a si misme. Es autoritario, quiere que
las cosas se hagan como &l dice, domina una situvacién y esté

siempre pronto para aconsejar.

El nifio de 6 aflos es "... dimpulsive, poco diferenciado,
voluble, dogmatico, compulsivo, excitable,,." (') Estas
manifestaciones tensionales llegan a un punto culminante entre
los cinco y medio y seis afics, e incluyen arrangues de gritos
violentos, ataques nerviosos y golpes a los padres. Ademas de
las descargas violentas, hay también una difusién de energia
tensional segin diversos canales: agltacidén y balanceo de
plernas; comerse o arrancarse las ufias de las manos y de los

pies, etc.. En algunos nifios las descargas tensionales son

{136) GESELL.,A.,op.cit.,p.505.
(137) ibidem.,p.498.



menos marcadas.

La actitﬁd descarada, ruda, evidente en la voz y en el porte
del nifio de 6 afios, disgusta indebidamente a muchos padres; sin
embargo, hay que tener en cuenta que esta actitud sefiala, en
realidad, un paso hacia adelante en el sentido de que el
organismo trata alora de actuar por si mismo aunque sea
desafiando. El nifio adquiere un nueve apoyo desprendiéndose

violentamente de sus padres.

Su sentido de si mismo, se estd edificando también debido a sus
rifas con la madre y a su creciente separacidn de ella. Esto se
expresa en sus frecuentes resistenclas ante la madre y también
en sus reacciones algo contradictorias respecto a ella. (%)
En cuanto al aspecto social, el nifio de 6 afios comienza a
experimentar un mundo exterjor cuando asiste a la escuela y
este nuevo mundo puede tener normas y reglas algo diferentes de
las que ha conocido en su casa. "Muchos nifios de esta edad
encuentran dificultades para orientarse en dos mundos

diferentes: el de la casa-madre Y el de la escuela-maestra."

(ilg)

Sin embhargo la escuela gusta a la mayoria de los nifios y

quieren trabajar verdaderamente y aprender. Quieren hacer todo

(138) cfr.,NEWMAN.,cp.cit.,p.535.
(139) ibidem.,p.168.



y hacer demasiado. E1 disgusto por la escuela no aparece de
ordinario, hasta el final de primer afio, cuando el nifoc por

alguna razén, no ha podido mantener su lugar dentro del grupo.

Por otra parte, podemos decir que el nifio de 6 afios es
Inexperto en el manejo de relaciones humanas complejas. No
tiene dominio de sus impulsos motores ni de sus relaciones
sociales. No estd plenamente orientado; sin embargo, gusta de

algunas tareas sociales rutinarias. Lo que mas ansia es carifio.

El nific de 6 afios puede mostrarse dominante con el hermano
menor, no obstante, mantiene relaciones relativamente buenas
con un hermano mayor. Le gusta jugar generalmente con otros
nifios, por lo que la mayoria no tiene dificultades en jugar con
nifios de la misma edad, o con otros algo mayores. Sin embargo,
es notable que el niific no se lleva bien con sus amigos en el
juego, aunque demuestra conslderable interés por ellos y habla

de sus "amigos de la escuela" y de sus "compaheros".

A esta edad, hay un enorme interés por la conducta de los
amigos, por determinar si hacen las cosas correctamente o ng,

por saber cdmo se comportan.

En vista de las miltiples dificultades del nifio de 6 afos en el
campo de las relaciones interpersonales, no debemos esperar que

se sienta muy cémodo con la gente, o muy dispuesto a conocer
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gente, .No obstante, el nifio no permanece aislado o solo;
sabemos que exliste un espiritu gregario en ellos que los lleva
a la convivencia ain cuando se sientan un poco incémodos e

insatisfechos.

Ahora, pasaremos a referirnos a las caracteristicas de la
lacto-escritura con respecto al nifio de é ahos. Asi, podremos
saber cudles son las habilidades y/o limitaciones del nifo
para, en un momento dadc, podames identificar o no un problema

de dislexia o cualquier otro problema de aprendizaje.

El nifio de 6 anos generalmente es capaz de leer combinaciones

de palabras. Reconoce palabras fuera de contextos familiares y

aprende palabras nuevas, separadas del textc. Puede cometer

errores diversos en la lectura como:

- agrega palabras para satisfacer su sentido de equilibrio;
ejemplo;: los padres y los hijos

- invierte el sentido; e). venir en lugar de ir

- reemplaza palabras por otras de andlogo aspecto general;
ej. aun por una

- en lugar de omitir palabras, tiende a agregarlas

- manifiesta tendencia a repetir alguna palabra que ha
encontrado en la linea precedente

- lntercambia pronombres personales, por ejemplo: tu en

lugar de yo (}*°)

(140) ¢cfr.,GESELL.,0op.cit.,p.536
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Por otro lado, el nifio aprende los simbclos numéricos al mismo
tiempo que las letras y andlogamente los invierte. Se deleita
escribiendo maylsculas con el fin de formar verdaderas palabras
y también se deleita con Sencillos deletreos crales comc juego.
"Las nifas muestran por lo general, mayor aptitud para la
lectura, escritura y dibujo, mientras que los varones se
muestran mejores en el trabajo con nimeros y en la atencién que

dispensan a los cuentos." (%)

Comienza a desarrollar un vocabulario de lectura. Se orienta
por la longitud de la palabra, el sonido o la letra inlcial.

Usa un sefialador o sefiala las palabras con el dedo,

En cuanto a la escritura, el nifio de 6 afios, generalmente puede
dibujar letras maylsculas con varias inversiones, generalmente
horizontales, pocas vertlicales. Posiblemente, dibuje algunas
palabrag usando exclusivamente mayisculas y quizd, una mezcla
de mayidsculas y mindsculas sin diferenciar sus tamaiios.
Comienza a reconocer las inversiones, pero tal vez no las

corrija.

Sus letras son grandes e irregulares. Por otra parte, hacen
nimeros grandes en filas horizontales. Muchos saben escribir
del 1 al 20. A veces, pueden invertir el orden de cifras, sea

el producto final, sea en su ejecucidén. Invierte uno o dos

(141) tbidem.,p.522
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nimeros, los méds usuales son: 3, 7, 9. Sin embargo, es
Importante mencionar, que esto no sucede necesarlamente en
todos los nifics de 6 afios debido a que cada unc es unico e
irrepetible y ademds dependerd del desarrollo académico que

haya tenido con anterioridad.

Como se puede observar, estas dificultades en la lecto
escritura son las mismas que presenta un nifio dislexico; sélo
que en el nifio dislexico, perduran mds de lo usual. Para
diferenciar cualitativamente la dislexla de otras dificultades
en el proceso de lecto-escritura proplas de la edad, es
importante considerar lo gue Critehley nos sefiala: es una
dificultad para leer y escribir adecuadamente que se prolonga
hasta la vida adulta; los errores en la lecto-escritura son de
naturaleza peculiar y especifica y por tltimo, la dificultad se

asocia también a la interpretacidén de otros simbolos. (!4?)

IVv.2.2 Perfil de conducta del nific de 7 aiios
El camino hacla los 7 afios, aparece con frecuencia un periodo
maravilloso en el que la energia y el entusiasmo proplos de los

6 afios se manifiesta de manera positiva y no negativa.

En relacién al aspecto bioldgico, podemos observar que el nifio

(142) cfr.,ibidem.,p.502
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de 7 afios es mé&s prudente en su manera de afrontar nuevos
trabajos. Demuestra una nueva comprensién de las alturas y se
comporta con prudencia. Repite Incansablemente una actividad
hasta dominarla. En sus actividades motrices gruesas, el niho
de 7 afios es muy cuidadoso mas no temeroso. Es muy experto en

trepar arboles. (%)

Su postura es méds tensa y mas unilateral que a los seis; ahora,
el nifio mantiene la misma poslicidn durante un periodo més
prolongado. Todavia tiene inclinacién a tocar todo lo gue ve ¥y

a tomarlo en las manos y manipularlo.

Maneja medianamente bien los cubiertos. Duerme bien y ya ha
abandonado, casl por completo, la necesidad de levantarse por

la noche para ir al baifio.

Muestra mayor precaucidén en numercsas actitudes motrices
gruesas; presenta una actitud varlable, es decir, a veces es

muy activo y en otras ocasiones completamente inactivo.

Las diferencias sexuales no estdn claramente delimitadas, perc
comienza a aparecer alguna discriminacién contra el sexo
opuesto. Ya tiene consciencia de su cuerpo y 1le afecta

sensiblemente mostrarlo, en especial al sexo opuesto.

{143) cfr.,ibidem.,p.523
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En cuanto al aspecto psicolégico, podemos afirmar que "el nifio
de 7 afios atraviesa proiongados pericdos de calma y de
concentracién, durante los cuales elabora interiormente sus
impresiones, abstraido del munde exterlor. Es una edad de
asimilacién, una época en que sedimenta la experiencia
acumulada y se relacionan las experiencias nuevas con las

antigquas.” (%)

En esta edad, el nifio plensa y repiensa las cosas en funcién de
la repercusién de estas sobre su propia persocnalidad. Su
actividad mental es mucho mds intensa y activa de lo que
pudiera parecer superficlalmente., Estd sumido en un estado de
arrobamiento. No s6lo estda adquiriendo conciencia de si mismo,

sino de les demas.

comienza a discriminar entre lo bueno y lo malo en otros nifios
e incluse en s8i mismo. Empieza a tener conclencia de las

actitudes de sus compaifieros de juegos asi como de sus actos.

Su inteligencia en crecimiento se manifiesta por medio de 1la
percepcién de la naturaleza interior de las cosas; su sabiduria
en crecimiento, a través del sentimlento que adgulere del

significado de sus actos. (%)

(144) ibidem.,p.501

(145) cfr.,MUSSEN.,et al.,op.cit.,p.502
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Apreciamos nuevos indicios de capacidad critica y de
razonamiento. El nifio de 7 afios es més reflexivo, se toma
tiempo para pensar, le Iinteresan las conclusiones y los
desarrollos l6gicos. Utiliza el lenguaje con mayor libertad y
adaptacién, no sélo para establecer relaciones, sino también
para hacer comentarjos circunstanciales sobre tedo agquello que
tiene entre manos. Su pensamiento es mas social, mas

prolongado, mas seriado, mds concluyente,

A través de todo esto, el nifio de 7 afios estd en camino de
adquirir una mayor c¢onclencia de si mismo. Absorbe impresiones
de lo que ve, de lo que lee, de lo que oye y los elabora en sus
propios pensamientos y sentimientos; parece reforzar vy

construlr su sentido de si mismo.

Posterlormente, nos referiremos de un mode mas extenso al nlio
de 7 afios en relacidn al proceso de lecto-escritura, por ahora,
s6lo podemos decir que muchos nifios de 7 afios son lectores
consecuentes y gozan leyendo en la medida de sus posibilidades.
Pueden captar el sentido de un relato sin conocer todas las

palabras.

Por otra parte, el sentido del tiempo se torna mas préctico,
més detallado, mids seriado. La mayor parte de los nifios de esta
edad, especialmente los varones, saben leer la hora en un

reloj. "El nifio de 7 afios tiene consciencia del pasaje del
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tiempo a medida que un acontecimiento sucede a otro." (!¢)

Ademas, podemos observar que el nifio es completamente natural;
dificil en algunas ocasiones e imperioso en otras. Los camblos
de &nimo van desde el nifioc dulce y buenc hasta el malhumorado

v lloroso.

Sus sentimientos necesitan nueva y sutll consideracidn, porque
es propenso a sumirse en estados contemplativos durante los
cuales ordena sus impresiones subjetivas. "Esta tendencia a la
meditacién es un mecanismo psicolégico mediante el cual

absorbe, revive y reorganiza sus experiencias." (')

El nifioc de 7 afics es demasiado persistente, demasiado &vido.
Generalmente se establece metas demasiado elevadas, las cuales
deben terminar y no saben cuando detenerse. Asume sus
responsabilidades con seriedad, aunque en ocasiones no sepa con

seguridad de que es responsable.
Pasando al aspecto social, se observa que el nifio de 6 aflos y
medjio se inclina a mantener relaciones fuertes y afectuosas con

los adultos cercanos.

A esta edad se le conoce como la edad de "sentimientos"; hay

(146) gfr.,ibidem.,p.547
(147) MUSSEN.,op.cit.,p.497
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mejores relaciones con los demas, aungue hay desequilibrio con
los propios sentimientos. "La conducta perscnal-gocial del nifio
revela una creclente consciencia tanto de si mismo cuanto de
los demas." ('*) El nifio es mas inhibido, mds controlado y més
consciente de los demas y de sus relaciones con ellos. Comienza
a adquirir la capacidad de colocarse en el lugar de la otra
persona, o© mas exactamente de incorporar a si mismo la
experiencia de otra. Es menos egoista, puede compartir mejor
sus cosas. Quiere hallar su lugar en el senoc del grupo

familiar.

Asi mismo, el nifio de 7 afios tiene intensos sentimientos
familiares. Comienza a ser un verdadero miembro del grupo
familiar, listo para aceptar algunas de las responsabilidades
domésticas., Las relacliones familiares son buenas tanto con la
madre como con el padre. Es muy carifioso con su hermanoc menor,
en especial si se trata de un bebé& hacla el cual asume el papel
de hermano mayor. Admira a un hermano mayor y se halla, a

menudo, sometido a su influencia.

El nifio de 7 aiios slente un interés cada vez mayor por la
comunidad. Se encuentra fundamentalmente en una etapa de
asimilacién, en la cual desarroclla un equilibrio activo entre

sus inclinaciones interiores y las exigencias de la cultura.

(148) ibidem.,p.503
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A continuacién, nos referiremos a las caracteristicas del nifio

de 7 afios en relacidn al proceso de lecto-escritura.

En la lectura, el nifio de 7 aflos, generalmente reconoce
palabras familiares con exactitud y rapidez. Es mds mecdnico en
su apreciacién de la lectura; lee sin detenerse al final de una
oracién o de un parrafo, aunque en su esfuerzo tiende a repetir
algunas frases. Puede omitir o agregar palabras familiares
gsencillas (y, el) o una s final. Vacila en las palabras nuevas
y prefiere reemplazarlas por otras para mantener el ritmo de la
lectura; o puede simplemente conjeturar, empleando una palabra
de aspecto similar, a menudo una que comience y termine con las
mismas letras, aunque abrevie la longitud de la palabra, por

ejemplo, jardin por jarrin. (%)

La capacidad para deletrear esta, por lo general, atrasada
respecto a la capacidad para leer. Le encanta coplar palabras
pero afn no puede deletrearlas de memoria. Le confunden
especialmente las vocales y muestra una tendencla especial a
usar la i. Esta preferencia por la i se revela también en su
pronunciacién, por ejemplo, diz por diez. Aunque le disgusta
deletrear y se niegue a hacerlo con palabras enteras, se
complace nombrando la consonante iniclial y final de una

palabra.

(149) cfr.,GESELL.,op.cit.,p.545
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Los errores mas comunes de la lectura son:

- omisiones de palabras breves conocidas: y, él, pero, 8
final

- algunas adiciones andlogas: el, un, pero

- sustitucidén de una palabra: el por un; venir por ir, etc.

- sustitucidn de una letra: garra por gorra

- cambio de orden de las letras: aidn por una

- adicién de 1letras al comienzo o al final de las

palabras. (%)

En cuanto a la escritura, el nifio de 7 afios tiende a escribir
palabras 7y oraciones utilizande tante mindsculas como
maytGsculas.

Corrige las inversiones, pero aan hace, ocasionalmente, una
letra en posicién invertida. Puede escribir las letras

invirtiendo el orden u omitir una letra.

Comienza a separar las palabras pero las oracicnes van
generalmente juntas. Le gusta escribir correctamente y borra en

medida considerable.

En relacién a 1os nuimeros, podemes decir, que al nifio le agrada
la aritmética oral y las cartas con combinaciones de nimeros.

En algunas ocasiones tiende a invertir uno o dos niimeros al

(150) gfr.,ibidem.,p.571
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escribir, especlalmente el 2, 6, 7, 9. (¥

Se deleita escribiendo cantidades de varias cifras. Le gusta
continuar el mismo proceso en toda una pégina y qulzds le

confunda pasar de la adicidén a la sustraccién.

Como se observa, el nifio de 7 afios comete algunos errores ¢n el
proceso de lecto-escritura; sin embargo se debe recordar que
estos errores son proplos de la edad y que conforme el nliio

vaya madurando, se iran corrigiendo y superahdo.

Anteriormente se menciond que un nifio que presente alguno de
. estos problemas no es necesariamente un nifio disléxico; no
obstante es conveniente que el profesor esté al pendiente de
estos problemas, debido a que sl se presentan de un modo
constante y continuo, se deber de tratar de una feorma

especial.

Ya se han revisado los diferentes conceptos necesarios para la
fundamentacién tedrica de este trabajo de investigacién. Sin
embargc, hace falta hacer un estudio de campo que constituye la
parte prictica del trabajo con el fin de investigar como se da

esta problemdtica en la realidad y qué se hace para resolverlo.

(151) ¢fr.,ibidem.,p.791
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CAPITULO V

INVESTIGACION PARA DETECTAR LA NECESIDAD DE DAR ORIENTACION A
LOS PROFESORES DEL ler. CICLO DE EDUCACION BASICA PARA

IDENTIFICAR LOS PROBLEMAS DE DISLEXIA.

Anteriormente se han analizado los fundamentos para
proporcionar una adecuada orientacidn a los profesores con el
fin de que identifiquen la dislexia durante el primer cicle de

educacion bésica.

A continuacidn, se analizard el cémo los profesores identifican
la dislexia y si lo hacen a tiempo o no. Esta problemdtica da
lugar a un diagnéstico de necesidades, el cual girara alrededor

de esta situacidn.

V.1 Dliagndstico de necesidades

V.1l.1l Objetivo general de la investigacidn.

La investigacién tiene como objetivo detectar la necesidad de
dar orientacién a los profesores de primaria con el fin de que

puedan identificar y canalizar problemas de dislexia en sus

alumnos.
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V.1l.2 Ubicacidn de la investigacidn

V.1.,2.1 uUniverso de la investigacién

E! universo de la investigacidon, esta constituido por las
escuelas particulares, tanto mixtas come de un solec gsexo, que
pertenezcan a la colonia Del Valle dentro de la Delegacian

Benito Juérez,

Vv.1.2.2 Muestra de la investigacién

Una vez habiendo definido lo que es el universo de la

investigacién, pasaremos a definir la muestra.

Dado que nuestro universo esta formado por 34 escuelas, la
muestra estd representada por 6 escuelas primarias particulares
pertenecientes a la colonia Del Valle de la Delegacidn Benito
Judrez. Esta cifra se obtuvo a través de la siqulente

operacién:

En total se aplicaron 38 cuestionarios repartidos de acuerdo al
numero de profesores de primero y segundo de primaria de cada

una de las 6 escuelas.



V.2 Desarrollo de la investigacién

Vv.2.1 Piloteo

Antes de aplicar los cuestionarios, se llevé a cabc el piloteo
con el fin de verificar que el instrumento elegldo sea vdalido

y conflable. Para esto, 5S¢ realizd las siguiente operacidn:

es decir, se extrajo la raiz cuadrada a la muestra, dando como
resultado la aplicaclion de 2,5 cuestionarios. Asi, se aplicaron
tres cunestionarios a los profesores de primero y segundo de

primaria con el fin de realizar dicho piloteo.

Posteriormente, se hicieron algunas modificaciones como el
aumentar las instrucciones y el cambio de la pregunta nimero
siete ya que ésta no estaba lo suficientemente clara.

V.2.2 Hipétesis de la investigacidn

Si leos profesores de primaria desconocen lo que es la dislexia,

entonces no podrén identificarla a tiempo y asi canalizarla a

los centros y/o a las personas adecuadas.
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V.2.3 Elaboraci6n del instrumento de investigacién

El ipstrumento de jinvestigacién es un cuestionarlc que consta

de 13 preguntas cerradas y 2 abiertas, es decir, un total de 15

reactivos; éstos se encuentran agrupados en 5 grupos diferentes

los cuales nos proporcionaran la informacién necesaria para

dicha investigacidn. Los grupos son:

OBJETIVO: Identificar cuales son los principales
tratamientos que se emplean para la superacidén de

dicho problema.

GRUPO REACTIVO
I. DATOS GENERALES 1,2,3
OBJETIVO: Conocer de un modo mas profundo a los
profesores del primer ciclo de educacidn bisica.
I1. CONOCIMIENTOS GENERALES 4,7,9,10,11
OBJETIVO: Detectar el grado de cenccimiento que
tienen los profesores sobre los principales
problemas de aprendizaje.
III. DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA 5,6
OBJET1IVO: Verificar la existencia de problemas de
lecto-~escritura en los nifios que cursan el primer
ciclo de educacidén basica.
IV. TRATAMIENTO DEL PROBLEMA 8,12,13
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GRUPO REACTIVO

V. SOLUCION AL PROBLEMA 14,15
OBJETIVO: Analizar las posibles soluciones que se
plantean con el fin de conocer los intereses y

expectativas de primaria.

V.3 Resultados de la investigacién
A continuacidén se presenta el instrumento de investigaciodn

(cuestionario) que se aplicd, asi como los resultados tanto

cuantitativoes como cualitativos.

Vv.3.1 Andlisis Cuantitativo

Estos resultados se presentan a continuacién a través de una
serie de grificas que nos permitirdn hacer un anflisis més

confiable y exacto.
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CUESTIONARIOQ

1.- ¢&Cudl es el nivel educative que ha logrado usted hasta este
momento?

a) estudio normal

b) bachillerato

c) secundaria

d) licenciatura &Cual?

e) otros ¢Cudles?

2.- dCuéintos alumnos tiene, por lo general, en su saldn de clases?
a) menos de 15

b) entre 15 y 30

c) mas de 30

d) mas de S50

3.- <{Cuéntas horas diarias pasa usted con su grupo?
a) 1 6 2 horas
b) entre 2 y 5 horas

c) mas de 5 horas

4.- ¢&A que edad consldera que un nifio debe leer y escriblr con
facilidad?

a) entre los 6 y los 7 anos

b) entre los 7 y los 8 aiios

c) después de los 8 afnos



5.~ JEn su salén de clases existen nifios con dificultad para
aprender la lecto-escritura?

a) nunca

b) rara vez

¢) frecuentemente

d) siempre

6.- En promedio, d{cuantos niflos presentan problemas de lecto-
ascritura?

a) menos de 5

b) entre 5 y 10

¢) még de 10

7.~ 2Cudl cree usted que puede ser la causa de este problema?
a) inmadurez del lenguaje

b) falta de atencién

¢) dafio cerebral

d) retardo en la adquisicién del lenguaje

e) factores afectivos

8.- Cuando se presentan problemas graves de lecto-escritura, usted
piensa que:

a) mejorard con el tiempo

b) necesita poner méds ejercicios

c¢) debe hablar con los padres

d) debe canalizarlo a un especialista

@) otro &Cual?




9.- Dpefina los aiquientes conceptos:

a) Disgrafia

b) Dislexia

c) Discalculia

d) Alexia

10.- ¢(Conoce los sintcmas de la dislexia escolar?
a) si
b} no

11.- Si la respuesta anterlor fue positiva, anote 5 sintomas de la

dislexia escolar:

12.- ¢Existe un departamento psico-pedagdgico en la escuela?
a) si

b) no

13.~ S1 la respuesta anterior fue aflrmativa, <Zexiste un
tratamiento especifico para nifios con problemas de lecto-
escritura?

a) ai

b) no

¢Cudl?




14.- Le gustaria aprender mds sobre esto?
a) si

b) no

15,- ¢Cudl seria la forma més adecuada?
a) curso previo a clases

b) curso durante el periodo escolar

c) un folleto

d) otro



1.- ¢Cudl es el nivel educativo que ha logrado usted hasta

este momento?

REACTIVQ

CANT. DE POBLACION

a) estudié normal

PORCENTAJE

26

70% -

b) bachillerato

7%

c) secundaria

0%

d}) licenciatura

23%

e) otros

oW |O

9¢

100
004

so{"[.
rod’
80"

804"

404"
304

20"

101"

Como se observa en la grafica

Z

I REACTIVOS

anterior,

T —
NORMAL  BACHILLERATO SECUNDARIA LICENCIATURA - OTRCS

el 70% de los

profesores de primero y segundo de primaria tienen estudios de

normal; el 23% posee una licenciatura y unicamente el 7%

estudios de bachillerato.

Ninguno de los profesores tiene

unicamente estudios de secundaria o cualquier otro tipo de estudios.
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2.~ {Cudntos alumnos tiene, por lo general, en su saldén de
clases?
REACTIVO CANT, DE POBLACION PORCENTAJE
a} menos de 15 7 18%
b) entre 15 y 30 1B 48%
c)} mas de 30 13 34%
d) mas de 50 [} 0%

100
90

80

704"

804"
50"
40

304" |.
204"

mence da 18 entre 18 y 30 mée de 30 més de 50

REACTIVOS

El 48% de la muestra tiene por lo general, en sBu salén de

clases entre 15 y 30 alumnos; el 34% tiene més de 30 alumnos;

el 18% tiene menos de 15 alumnos y el 0% de la muestra tiene

mds de 50 alumnos en su saldén de clases.
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3,- ¢Cudntas horas diarias pasa usted con su grupo?

REACTIVO CANT. DE_POBLACION PORCENTAJE
a) 1 6 2 horas 7 18%
b) entre 2 vy 5 horas 31 82%
c) mds de 5 horas 0 0%
%

entre2y 6§ mis de 8

Wl REACTIVO

La mayoria de los profesores, es decir, el 82% de la muestra,
pasan diariamente entre 2 y 5 horas con su grupo; el 18% pasa
entre 1 y 2 horas con su grupo y ningin profesor, es decir, el

0% pasa mids de 5 horas diarias con su grupo.
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4.- ¢A qué edad considera que un nifio debe leer y escribir con
facilidad?

REACTIVO CANT. DE POBLACION PORCENTAJE

a) entre 6 y 7 aifos 17 44%

b) entre 7 y 8 afios 21 56%

c) después de 8 0 0%
anos

100 1
S0
BOq .
709"

604"
60 .
40 .
3o’
20

1073
0 L

-
entta8y7 entre7y 8 despuds do 8

B ReacTivos

Como se observa en la griafica, el 56% de los profesores

consideran gque un nifio debe leer y escribir con facilidad
alrededor de los 7 u 8 afios; el 44% considera que entre los 6
y los 7 afios y ninguno de los profesores considera después de

los 8 aiios.
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5.- ¢&En su saldén de clases existen nifios con dificultad para
aprender la lecto-escritura?

REACTIVO CANT. DE POBLACION DORCENTAJE

a) nunca [1] 0%

b) rara vez 11 28%

c) frecuentemente 19 50%

d) siempre 8 22%

*

L1.1: Tl -
80"
80"
704"
804"
404"

FT T ) PN
204"

109

TuncR rara vex f

I REACTIVO

El 50% de la muestra encuentra frecuentemente nifios con
dificultad para aprender la lecto-escritura: el 2B% considera
que rara vez existen nifios con dificultad en 1la lecto-
escritura; el 22% considera qué slempre se presentan este tipo
de dificultades y ningin profesor piensa que nunca se dan estos

problemas.
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6.- En promedio, icudntos nifios presentan problemas de lecto-
escritura?

REACTIVO CANT. DE POBLACION PORCENTAJE

a) menos de 5 22 57%

b) entre 5 y 10 16 43%

c) mds de 10 0 0%

100+ |-
90
80 .
70 .
604"
604"
40 -
3o -
204"
10

o Z

T
menoa de & entre 8 y 10 mis de 10

M REACTIVO

La mayoria de la muestra, es decir, el 57% encuentra menos de
5 nifios con problemas de lecto-escritura; el 43% encuentra
aproximadamente entre 5 y 10 nifios con este problema y ninguno
encuentra mis de 10 nifics con problemas de lecto-escritura en

un salén de clases.
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7.~ LCudl cree usted que puede ser la causa de este problema?

REACTIVO CANT. DE POBLACION PORCENTAJE
a) Ilnmadurez del lenguaije 19 23%
b) falta atencién 19 23%
c)} dafio cerebral 7 8%
d} retardo en la 16 20%
adquisicidn
e) factores afectivos 22 26%

%

Inmadurez  falia alerolén daho oorebral retardo  factores shectivos

B ReACTIVO

El 26% de la poblacion consideran que la causa de los problemas

de lecto-escritura son los factores afectivos o emocionales; un

23% piensa que se da por falta de atencidn;

el 20% de la

muestra considera gue se da debido a un retardo en la

adguisicidén de la lateralidad,

ritmo y orientacidén espacial;

por dltimo, s6lo un 8% piensa que es debido a un dafio cerebral.
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8.- Cuando se presentan problemas graves de lecto-escritura,
usted plensa gue:

REACTIVO CANT. DE_POBLACION PORCENTAJE

a) mejorara con 0 ¢33
el tiempo

b) poner mas 8 21%
ejerciocios

c) hablar con los 3 7%
padres

d) canalizarlo a 27 72%
un especialista

e) otros 0 0%
%

80
80+ |
704
80
50+
40
a0’
204"

1001 .

mejorark _ mia elercloloa hablar padres sapecialiaice otroa

Como se muestra en la griafica anterior, el 72% de los
profesores consideran que cuando un nifio presenta problemas
graves de lecto-escritura, es necesario canalizarlo a un
especialista; el 21% piensa gue necesita poner ejercicios
extras; el 7% considera gue es necesario hablar con los padres
de los alumnos y ninguno piensa que el nifio inicamente mejorari

con el paso de tiempo.
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9.~ Defina los siguientes conceptos:

a) DISGRAFIA

REACTIVO CANT. DE _POBLACION PORCENTAJE
a) correcto 13 34%
b) incorrecto 13 34%
e) no respondid 12 32%

1001,

g0

g0+
704
sod .
50"

404"
ao{”

20
10-

correcto

Incorrecto no respondid

BE REACTIVO

Como se puede ver el 68% de la muestra respondié a la pregunta

de los cuales el 34% lo tuvo correcta y otro 34% incorrecta; el

32% no zrespondié lo que 4indica que no sabian la respuesta

correcta.
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b) DISLEXIA

REACTIVO CANT. DE POBLACION PORCENTAJE

a) correcto 14 37%

b) incorrecto 14 37%

c) no respondid 10 26%

carrects Incorrecto no respondio

Bl ReACTIVO

El 37% de la muestra sabe lo que es la dislexia, un 37% mas no
, contesté correctamente la definicién de dislexia y un 26% no

respondié a la pregunta lo que demuestra que no lo sabian.



¢) DISCALCULIA

REACTIVO CANT. DE_POBLACION PORCENTAJE
a) correcto 20 53%
b) incorrecto 4 10%
<) no respondié 14 37%
%

T
correcto Incarrecto no respondid

N ReEACTIVO

Con respecto a la discalculia, podemos ver que el 53% de 1la
muestra si sabe que se entiende por ese término, un 10% que la
contestd no supo definir el concepto y un 37% no respondié la

pregunta-.
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d) ALEXIA

REACTIVO CANT. DE POBLACION PORCENTAJE
a) correcto 4 10%
b) incorrecto 6 15%
c) no respondid 28 75%
»
10091 .
s0f "

no 1e3pondid

ISl REACTIVO

El 75% de los profesoxres no respondieron esta pregunta, up 15%
1o hizo de forma incorrecta y tnicamente el 10% de la muestra

supo definir lo que entiende por alexia.
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10.- ¢Conoce los sintomas de la dislexia escolar?

REACTIVQ CANT. DE POBLACION PORCENTAJE
‘ a) si 15 40%
b) no 23 60%
-

Como se puede observar, el 60% de la muestra desconoce los
sintomas de la dislexia escolar y tnlcamente el 40% si los
conoce. Esto se relacicna con la pregunta .anterior ya que
podemos ver que este mismo 40% corresponde al 37% de la

poblacién que tuvo correcta la definicién de dislexia.
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11.- Si la respuesta anterior fué positiva, anote 5 sintomas de
la dislexia escolar

REACTIVO CANT. DE_POBLACION PORCENTAJE
a) 5 correctas 4 11%
b) 4 correctas 3 7%
c) 3 correctas 3 7%
d} 2 correctas 5 13%
e) 1 correcta 3 7%
f) no respondid 20 55%

%

Como lo muestra la grafica anterior, el 60% de los profesores

no conocen los sintomas de la dislexia escolar;

sin embargo,

golamente un 55% no respondié a la pregunta. E! 13% tuvo dos

sintomas correctos y un 7% respectivamente,

respuesta correcta.
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12.~ (Existe un departamento psico-pedagdgico en la escuela?

REACTIVO CANT. DE_POBLACTION PORCENTAJE
a) si 21 55%
b) no 17 45%

R REACTIVO

En el 45% de las escuelas de nuestra muestra carece de un
departamento psico-pedagdgico, sin embargo, el 55% si lo tilene.
Las escuelas que carecen de dicho departamento, canalizan a los
nifios con problemas con personas especializadas después de

contar con la autorizacidn de los padres.
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13.- Si la respuesta anterior fué afirmativa, d<existe wun
tratamiento especifico para nifics con problemas de lecto-

escritura?
REACTIVO CANT. DE POBLACION PORCENTAJE
a) si 20 100%
b} no 0 0%

Pentrxo de las escuelas que cuentan con un departamento psico-
pedagégico, el 100% de ellas tienen algin tratamiento
especifico para nilfios con problemas de lecto-escritura., Los
otres los canalizan a centros adecuados al problema o con

personas especlalizadas,
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13a.~- éCual?

REACTIVO CANT. DE_POBLACION PORCENTAJE

a) terapias 6 29%

b) apoyo psicolégico y 5 23%
pedagdgico

c) ejercicios 1 5%
especiales

d) no se 8 38%

e} no respondid 1 5%

%

T
Y i lel no se no respondid

Hl REACTIVOS

Como se puede ver, el 38% de la muestra no sabe cual es el
tratamiento gque se da a los nifios con problemas de lecto-
escritura; el 29% piensa que son terapias; el 23% piensa que es
a través de apoyoe psicoldgico y pedagégico; 5% plensa que

poniendo ejercicios especiales y tinicamente otro 5% no respondié.
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14.- tLe gustaria aprender mds sobre esto?

REACTIVO CANT. DE POBLACION PORCENTAJE
a) si 38 100%
b) no 0 0%
%
8l
MBS REACTIVO

Como se muestra en la grafica, el 100% de la muestra estd

interesado en conocer mds sobre el tema, lo que nos demuestra

la necesidad que tienen los profesores de ser orientados sobre
el tema.
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15.- écudl seria la

forma mas adecuada?

REACTIVO CANT. DE POBLACION PORCENTAJE
a) curso previe 10 27%
clases
b) curso durante 6 15%
periodo escolar
c) un folleto 18 48%
d) otro 4 0%

ourso pravio

El 48% de la muestra piensa que la forma mids adecuada de
conocer sobre el tema es a través de un folleto;
consldera conveniente un curso previo al iniclo de clases; el
15% piensa que un curso durante el pericdo escolar es lo
adecuado y sdlo un 10% considera conveniente otro medio para
conocer sobre este tema, como una capacitacidn constante, o la

asesoria de una persona especializada dentro del &mbito escolar.

un folleto

curso durants

M REACTIVO
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V.3.2 Analisis Cualitativo

Una vez aplicados los cuestionarios y habiendo reallzado un
anadlisis cuantitativo de ellos, pasaremos a desglosar el
andlisis cualitativo de los resultados obtenidos, con el fin de

corroborar si se ha cumplido con el objetivo propuesto.

Primeramente, podemos ohservar que la mayoria de los profesores
de primero y segundo de primaria, es decir, el 70% cuentan con
estudios de normal; algunos de ellos han estudiado algunas
licenciaturas como Administracién o Biologia y otros una
licenciatura afin con la educacidén, como por ejemplo Pedagogia.
Es notable referirnos a que ninguno de ellos se ha guedado
dnicamente con estudios de secundaria y muy pocos con los de
bachillerato. Esto nos demuestra, que la gran mayoria de los
profesores cuentan con una buena preparacién sobre la educacidn
de los nifios y gue por lo tanto, cuentan con los conocimientos
Y técnicas necesarias para el adecuado desempefio de su labor

educativa.

Siguiendo con el drea de datos generales, podemos observar que
generalmente, los profesores, es decir, el 48% tienen salones
integrados por un nimero mayor de 15 alumnos y menor de 30. El
34% tiene salones con mas de 30 alumnos y solamente unos
cuantos, el 18% tienen menos de 15 alumnos en el salén de

clases. Esto permite que los profesores puedan dar una
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educacién personalizada a sus alumnos puesto que al tener un
nimero razonable de nifios en el saldn de clases es mas facil
poder atenderlos individualmente y asi identificar cualquier

anomalia en su comportamiento y/¢o desempefio escolar.

Aaunado a lo anterior, la mayoria de los profesores, el B82%,
pasan entre 2 y 5 horas diarias con sus alumnos lo que permite
conocerlos de un modo m&s profundo. Asi, el profesor es la
persona, dentro del ambito escolar, que mas tiempo continuc
pasa con el nific y por lo tantc puede detectar, como se
mencionaba anterjicrmente, algquna deficlencia en el aprendizaje
o desenvolvimiento del nific. Por lo tanto, el profesor juega un
papel de suma importancia en cuanto a la rapida identificacidn
de algin trastorno que pueda afectar al alumno tanto en su

aprendizaje como en su personalidad.

En cuanto a los conocimientos genergales de los profesores,
podemos decir que todos los profesores consideran gue los nifios
aprenden a leer y escribir entre los 6 y los 8 afios; ninguno de
ellos plensa que el nific lo logra después de los 8 afios.
Pasando al problema de la dislexia escolar, podemos cbservar
que el 60% de la muestra, no sabe cuales son los sintomas de la
dislexia y el 40% si los conoce; sin embargo, al revisar las
respuestas de los sintomas de la dislexia, nos podemos dar
cuenta que mas de la mitad de los profesores, es decir, el 55%

no respondié a la pregunta lo que nos indica que probablemente
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no sabian la respuesta correcta y Gnicamente el 11% de los
profesores anotaron 5 sintomas correctos. Esto nos demuestra
gque los profesores tlenen una ldea vaga de lo que es la
dislexia; sin embargo, desconocen los sintomas asi como las
causas de dicho trastorno lo que les impide la oportuna
identificacién del problema y probablemente sean los culpables
del retraso escolar del nifio. Es importante mencionar que los
profesores no tienen un amplic conocimiento de clertos
trastornos de aprendizaje; como se puede observar en las
graficas anteriores, correspondientes a la pregqunta nlmero 9
del cuestionario, muy pocos profesores pudieron definir
correctamente los conceptos de disgrdfia, dislexia, discalculia

y alexia.

En cuanto al diagnéstico del problema, es decir, la incidencia
de nifios con problemas de lecto-escritura, se observa que la
mitad de 1los profesores, es decir, el 50% encuentran
frecuentemente njfios con este tipo de problemas de aprendizaje
y el 22% de la muestra los encuentra siempre dentro de su salén
de clases. Los resultados nos indican que los profesores
encuentran menos de 5 alumnos con problemas de lecto-escritura
en su salén de clases y muchas veces, es decir, el 43% de la

muestra, tiene entre 5 y 10 alumnos con esta problemitica.

Nosotros consideramos que este es un porcentaje muy alto por lo

que es un problema que se debe de tener muy en cuenta y sobre
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todo, los profesores han de estar lo suficientemente bien
preparados y capacltados para identificar a tiempo cualguier
tipo de trastorno de aprendizaje. Asi mismo, es conveniente
recordar que los profesores juegan un papel muy importante en
la vida escolar del nifio por lo que un problema detectado
oportunamente puede solucionarse a tiempo y no causar retrasos
escolares en los nifos ¢ problemas psicolégices como

inadaptacion, agresividad, etc..

Pasando al tratamiento de dicho problema, la mayoria de los
_profesores piensan que lo mds conveniente, al encontrarse a un
nifio con problemas de lecto-escritura, es canalizarloc a un
especlalista; unos cuantos piensan que es necesario poner
ejercicios extras a los nifios y otros hablar con los padres del
nifio scbre el problema., Comeo se puede observar, los profesores
tienen una idea muy clara sobre el qué hacer en caso de tener
un nifio con este problema; ellos se encuentran conclentes gue
su deber no es el tratar al nifio, sinc el de canalizarlc a un
especialista que ayude al educando a superar su problema. Es
notable que los profesores tomen en cuenta en cuenta a los
padres de familia antes de enviar al nifio con la persona
adecuada puesto que saben que los padres son los primeros

responsables en la educacidn del aino.

Por otra parte, podemos ver gue no todas las escuelas cuentan

con un departamento psico-pedagégico por lo que tienen que
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canalizar a los nifios con problemas de lecto-escritura a
centros especializados donde se les proporcione el tratamiento
adecuado segin las deflcienclas de cada nific. Las escuelas gque
si cuentan con un depértamento psicopedagégico, es decir, el
55%, tienen tratamientos especificos para la recuperacién de
los nifios que presenten dicho problema; sin embargo, es
importante notar que ninguno de los profesores tiene una idea
clara sobre que tipo de tratamiento se les propoxciona a nifios
con problemas de lecto-escritura., Esto demuestra que no existe
una vinculacién entre los diferentes departamentos de la
escuela lo que, en un momento dado, puede ocasionar otro tipo
de problemas como no saber el cudl es el avance del nifio, cudl
es la causa del problema, etc. que repercutirdn sobre la

formacién integral del educando.

Por ultimo, consideramos que es alentador, el saber que todos
los profesores estdn interesados en saber y conocer mds sobre
el tema. Ellos plensan que lo mds conveniente seria através de
un folleto, un curso previo al inicio de clases o ain durante
el periodo escolar; les porcentajes respectivos fueron, 48%,
27% y 15% lo gue demuestra que casi la mitad de la muestra
considera que un folleto seria lo mds conveniente seguin sus

intereses y tiempo disponible.

Después de haber hecho este andlisis cualitativo, podemos decir

que los profesores necesitan de una adecuada orientacién para
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conocer mas sobre trastornos del aprendizaje y especialmente
sobre la dislexla que es un problema muy frecuente en los nifios

que cursan primer ciclo de educaclén basica.

Los profesores deben de estar capacitados para conocer e
identificar la dislexia como uno de les principales problemas
de lecto-escritura con el fin de gque puedan conocer rdpidamente
y con facilldad a un nifioc disléxicoe y asi canalizarlo con la
persona adecuada a los centros especializados gque le ayudarén
a superar su trastorno y asi, el nifio podrd seguir con sus
estudios sin caer en medidas académicas o en la repeticidn de
un afio escolar. Hay gque recordar gque la diferencia entre el
éxito y el fracaso escolar puede sSolamente radicar en la

oportuna ildentificacién y adecuado tratamiento del trastorno.

La orientacion, ademds de ger necesaria, es requerida por los
profesores por lo que consideramos necesario llevarlo acabo.
Asi, la forma més adecuada seria a través de un folleto
dirigido a todos los profesores, especialmente, del primer
ciclo de educacién bdsica de escuelas particulares
pertenecientes a la colonia Del Valle dentro de la Delegacién

Benlto Juarez.

El folleto serd presentado de tal forma que se encuentre al
alcance de todos los profesores; ademas, asi los profesores no

tendrén que dedicar parte de su tiempe a un curso sino que lo
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podran leer y consultar cada vez que lo consideren necesario.
A continuacidn se presenta el manual que se realizé con el fin
de satisfacer la necesidad que los profesores presentan en le

estudio de campo realizado.

164






ESTIMADO PROFESOR:

ESTE FOLLETO VA DIRIGIDO
ESPECIALMENTE A TI Y
TIENE COMO FINALIDAD EL
QUE TU CONOZCAS MAS A
FONDOC LA DISLEXIA PARA
QUE PUEDAS IDENTIFICARLA
Y ASI CANALIZAR A LOS
NINOS A LOS LUGARES Y/O
CON LAS PERSONAS ADECUA-
DAS.




ANTES DE CONTINUAR LEYENDO,

QUEREMOS QUE REFLEXIONES

SOBRE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

- JQUE ES LA DISLEXIA?

- {QUE PUEDO HACER?

- ¢COMO PUEDO IDENTIFICARLA?

- (CUALES SON SUS CARACTERIS-
TICAS? ETC.

{TIENES DUDAS?, PUES CONTINUA
LEYENDO; A CONTINUACION

SE PRESENTA DE FORMA CONCISA Y
ESQUEMATICA TODA LA INFORMACION
ESENCIAL SOBRE LA DISLEXIA

¢QUE ES LA DISLEXIA?

LA DISLEXIA ES UN TRASTORNO
DE LA LECTO-ESCRITURA QUE SE
CARACTERIZA POR LA INCAPACIDAD
DEL NIRC PARA APRENDER A LEER Y
A ESCRIBIR CORRECTAMENTE A PESAR



DE CONTAR CON UN NIVEL INTELEC-
TUAL Y SENSORIAL NORMAL AS| CO-
MO CON LOS MEDIOS ADECUADOS DE
ENSENANZA Y UN MEDIO FAVORABLE.

(COMO PUEDO IDENTIFICARLO?

CON EL FIN DE IDENTIFICAR LA
DISLEXIA Y NO CONFUNDIRLA CON
OTROS TRASTORNOS O PROBLEMAS
SIMILARES ES NECESARIO QUE CO-
NOZCAMOS LAS PRINCIPALES CARAC-
TERISTICAS Y MANIFESTACIONES DE
DICHO TRASTORNO.

AS|, PODEMOS DECIR QUE EL
NIRO DISLEXICO CUANDO ESCRIBE
PRESENTA:

*~CONFUSION DE LETRAS DE DISTIN-

TA ORIENTACION ESPACIAL SIME-
TRICA.

nyu; pyq:; bvyd



CONFUSION DE LETRAS CON
SEMEJANZA EN SU FORMA

dyt ty f
INVERSION DE SILABAS
O LETRAS . .

O por C i8S por 21|

ESCRITURA DE ESPEJO

Papa por £psT

OMISION DE SILABAS, LETRAS O
PALABRAS

sodado por soldado
abol por arbol

CONFUSION DE LETRAS CON SONIDO
SEMEJANTE

byp ty d



*MEZCLA DE LETRAS Y SILABAS,

tanvena por ventana
~AGREGADOS DE LETRAS Y SILABAS,

treres por ftres
+*SEPARACION DE LETRAS Y SILABAS,

laca sa por la casa
"« CONTAMINACIONES,

€S 0soe por €Se 0SO

EN CUANTO A LA LECTURA, SE
PRESENTAN LAS MISMAS FALLAS Y
ADEMAS:

- FALTA DE RAPIDEZ EN LA LECTURA
- LECTURA MECANICA, MAL MODULADA
- Y SIN RITMO

-LECTURA SILABICA O DELETREADO



EL. NINO DISLEXICO PUEDE MOSTRAR
OTROS PROBLEMAS COMO:

«DIFICULTAD EN LA MANIPULACION
SIMBOLICA COMO LOS SIGNOS UTILI-
ZADOS EN MATEMATICOS (+,-,=/).

*DESARROLLO DESORDENADO DE
CONCEPTOS DE TIEMPO COMO FE-
CHAS HORAS, SECUENCIA DE DIAS
Y MESES. EJ.. CONFUNDEN AYER
CON MANANA.,

«~DESARROLLO DESORDENADO DE LOS
CONCEPTOS DE ESPACIO. EJ..CON-
FUNDEN IZQUIERDA CON DERECHA,
ARRIBA CON ABAJO, ETC..

A TRAVES DEL CONOCIMIENTO DE
TODAS ESTAS CARACTERISTICAS, TU
PUEDES HACER EL DIAGNOSTICO DE

UN NIRO QUE PRESENTE ESTE PRO-
BLEMA.



ES IMPORTANTE SENALAR QUE PARA
CONSIDERAR A UN NIRO COMO DIS-
LEXICO, ESTE DEBERA PRESENTAR
POR LO MENOS UN 25% DE CONS-
TANCIA EN LOS ERRORES ANTERIOR-
MENTE SERALADOS,

AHORA, ¢QUE PUEDES HACER?

A USTEDES, COMO PROFESORES DE
PRIMARIA NO LES CORRESPONDE EL
TRATAMIENTO DIRECTO DE LOS Ni-
NOS DISLEXICOS, PARA ELLC EXIS-
TEN TERAPEUTAS ESPECIALISTAS QUE
AYUDAN AL NIRO A SUPERAR EL
TRASTORNO. NO OBSTANTE, TU
COMO PROFESOR JUEGAS UN PAPEL
DE SUMA IMPORTANCIA EN LA IDEN-
TIFICACION OPORTUNA DE ESTE
PROBLEMA.

A CONTINUACION TE PRESENTAMOS
UNA SERIE DE CONSEJOS QUE TE
SERAN DE UTILIDAD PARA AYUDAR AL
NINRO DISLEXICO A SUPERAR SU
PROBLEMA:



*ACENTUA LOS EXITOS OBTENIDOS
POR EL ALUMNO

- *SENALA LOS ERRORES EN FORMA
POSITIVA '

*DALE A CONOCER AL NIRO LOS
RESULTADOS TANTO POSITIVOS COMO.
NEGATIVOS DE SU TRABAJO



*NUNCA LO REGARES POR SUS
FALLAS COMETIDAS DE TAL MANE-
RA QUE EVIDENCIES SU PROBLEMA
ANTE LOS DEMAS COMPAREROS

*MANTEN CONTACTC DIRECTO CON
EL ESPECIALISTA O TERAPEUTA
CON EL FIN DE MANTENERTE AL
TAngO DE LOS ADELANTCS DEL
NINO

«PROCURA QUE LOS EJERCICIOS EN -
CLASE ASI COMO LAS TAREAS
ESTEN RELACIONADAS CON ACTIVI-
DADES QUE SEAN DE INTERES PARA
EL ALUMNO

*ES IMPORTANTE QUE CONSIDERES
EL ASPECTO EMOCIONAL DEL NIRO
ASlI COMO LA GRAN INFLUENCIA
DEL MEDIO FAMILIAR



*TEN EN CUENTA QUE UN NINO CON
DISLEXIA ES UN NINO COMO CUAL-
QUIER OTRO CON UNA PEQUERA
DEFICIENCIA QUE PCDRA SER
SUPERADA A TRAVES DE LA IDEN-
TIFICACION OPORTUNA Y EL
TRATAMIENTO ADECUADO

ESTOS SON ALGUNOS DE LOS CONSE-
JOS MAS IMPORTANTES QUE CONSI-
DERAMOS QUE TU DEBES RECORDAR.
SIN EMBARGO, DEBES TOMAS EN -
CUENTA QUE CADA NIRO ES UNICO

E IRREPETIBLE POR LO QUE A CADA
UNO SE LE DEBE TRATAR DE UNA
FORMA INDIVIDUALIZADA.



ESPERAMOS QUE ESTE MANUAL

TE HAYA SERVIDO PARA AMPLIAR Y
REAFIRMAR TUS CONOCIMIENTOS SO-
BRE LA DISLEXIA AS! COMO PARA
PODER IDENTIFICARLA A TIEMPO.

RECUERDA QUE LA OPORTUNA
IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

PUEDE MARCAR LA DIFERENCIA ENTRE
UN EXITO Y UN FRACASO ESCOLAR.
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CONCLUSIONES

- La educacion es un proceso dirigido exclusivamente al ser
"humano, es decir, a la persona dotada de inteligencia y
voluntad y por ende libre, por medio del cual adguiere, de un
modo intencional, nuevas formas que lo van perfeccionando para

enfrentarse al mundo gue le rodea.

- La educacién especial se encuentra dentro de la Pedagogia
Diferencial y es la accién educativa que se realiza con
personas gque preSentan caracteristicas diferentes de las

tipicas.

~ La educacidn ordinaria y la educacién especlal, guardan una
estrecha relacidn; ambas realizan funciones similares
relacionadas con alumnos considerados como especiales. Es por
esto que es preciso que los profesores reciban una orientacidn
adecuada con el fin de que puedan identificar a tiempo
cualquier tipo de deficiencla y la puedan canalizar hacia un

tratamiento adecuado.

- La orientacion es un proceso pedagégico lnherente a toda
ensefianza que busca el desarrollo integral del individuo para
que éste pueda alcanzar la madurez necesaria para la

autodireccién.
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- El profesor es la persona que mayor contacto tiene con el
educando y por lo mismo, se encuentra mds famlllarizado con sus
problemas; por lo tanto, debe de tener presente que su labor no
es tdnica y exclusivamente el crientar a sus alumnos sino el de

orlentarlos segin las necesidades de cada uno.

- El aprendizaje es el proceso mediante el cual se adquieren
y/0 modifican conductas de un modo relativamente permanente;
sin embargo, no siempre se presentan las condiciones necesarias
para que esto ocurra por 1o que se presentan los problemas de
aprendizaje que pueden Iinfluir en el adecuado desarrollo

integral del individuo.

- Los principales problemas de aprendizaje que afectan
mayormente a los educandos son los referentes al lenguaje y a
la lecto-escritura, por lo tanto, la deteccién oportuna de esto
puede beneflciar al nifio evitandele fracasos escolares que

posteriormente pueden repercutir en su personalidad.

~ Los problemas de lenguaje mds comunes son la afesla, la
disfonia, dislalia, taguilalia o tartamudez; por otra parte,
los principales problemas de lecto-escritura son la disgrafia,

la disortografia, agrafia y la dislexia principalmente,

~ La dislexla es un trastorno de 1la lecto-escritura

caracterizada por la incapacidad del nific para aprender a leer

166



y escribir correctamente a pesar de contar con un nivel
intelectual normal; no obstante, es un problema gque aungue
tiene perfectamente delimitadas sus caracteristicas,
frecuentemente se confunde con problemas de estudio o de
inmadurez. Por ello, el profesor ha de estar capacitado para
poder diferenciarlo e identificarlo a tiempo con el fin de

canalizarlo a la ayuda necesaria y adecuada,

- El instrumento apiicado nos demuestra que los profesores no
tienen los suficientes conocimientos sobre los principales
problemas de aprendizaje y en especial sobre la dislexia por lo
que es fundamental y necesario darles una orientacién para que

puedan identificarla y tratarlos a tiempo.

- Los profesores del primer ciclo de educacién bésica se
muestran interesados por conocer mas sobre dicho tema por lo
que se debe aprovechar este momento para darles los

conocimientos requeridos para la solucidn de este problema.
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GLOSARIO BASICO EN RELACION CON EL QOBJETQ DE ESTUDIO ELEGIDO

AFASIA: Trastorno del lenguaje (oral y escrito) dehido a
lesiones en el cerebro y mds concretamente en las llamadas

areas del lenguaje.

AGRAFIA: Incapacidad de escribir o de formar letras o palabras
escritas motivada por una lesidn cerebral, pero permaneciendo
integras la capacidad de movimiento de la mano, dedos, etc., y

las aptitudes intelectuales.

ALEXIA: Trastorno del lenguaje originado por una lesién
cerebral, en el que, permaneciendo intacta la capacidad de ver
las palabras escritas, el sujeto es incapaz de comprender su

gignificado.

APRENDIZAJE: Proceso mediante el cual un sujete adquiere
destrezas o habilidades préacticas, incorpera contenidos
informativos o adopta nuevas estrategias de conocimiento y/o

accidn.

DISLALIA: Trastorno del habla que se manifiesta por una

dificultad permanente o transitoria para la pronunclacidn
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correcta de determinados fonemas o grupos de ellos, debido a

fallos en el punto de articulacidén de dichos fonemas.

DISLEXIA: Trastorno del lenguaje que se manifiesta en la
aparicién de dificultades especiales en el aprendizale de la
lectura en un nifio con edad suficiente, no existiendo
deficiencias intelectuales nl trastornos sensoriales o

neurclégicos que lo justifiquen.

ENUCACION: proceso de inculcacién/ asimilacién cultural, moral

y conductual.

EDUCACION BASICA: es la que proporciona el contenido
minimo-fundamental de conocimientos, valores, actitudes y de
saber hacer, de los que nadie debe carecer para su propia
autorealizacién, en tanto que individuo, y para integrarse en
la socledad a la que pertenece. Constituye el fundamento, la

base del proceso educativo.
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EDUCACION ESPECIAL: va dirigida a los sujetos que, por diversas
causas psiquicas, fisicas, emocionales - no se adaptan a una

ensefianza normal.

FRACASO ESCOLAR: se habla de fracaso escolar cuando un alumno
o grupo de alumnos no alcanza con suficiencia los objetivos

educativos programados y propuestos como metas a alcanzar por

todos ellos.

LENGUAJE: instrumento o medio de comunicacidn entre organismos

[<]

miembros de un espacio.

MADUREZ: patrén o referencia - tipo del proceso de maduracidn
y de desarrollo. Hace referencia al objetivo alcanzado, estado

terminal de plenitud y suficiencia.

NIREZ: pericdo del desarrollc humano que abarca desde el

nacimiento hasta la pubertad (12-13 afios aproximadamente)

ORIENTACION: proceso de ayuda técnica y humana dirigido al

176



individuo para que alcance autonomia personal y madurez social.

PEDAGOGIA: del griego paidogoguia que significa arte de educar

a los nifios. Ciencia y arte de educar.
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