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INTRODUCCION .

la 0c1¢m\‘.ap¢_dc.atn fa  ea Aa namé&" ,.(‘uné{aértentgg..

Odontologhz; v_m‘.ud't.a

me” VIIZ :.ncll.nad

el la mdd.'unpvatante pana cau’a‘ula'l.w.du' eniau Aalua’

tsl primen contacto [L4r.co ¥ unocc.onal en. e[ :.nfante eoni "
‘al oa'antu[ogu, en la Udantupe_n’uztl(ia ea da gdpzcca.[ interéa zn>
'r_l propdaito de &ate taacbajo, en donde ae analizan, ciant.aa_
pl-xécea’l:mie,ntaa ¢ tratamientoa pasa una )lig.inne. bucal in/ant.il., i
‘un taatamiento Aatmlac\‘.ou.a que aead Lo paincipal panra g-lr
{utuno del niio.

Deagnraciadamente en nuestra aocciedad, no eatamoa
educadoa pana {levar infvamacibn maslve a un gnran secton de la
.paélaci_c‘m de una buena higiene bucal y aunado @ la ignonancia
avbne infonmacién gue ae tnznamite de padnea a hifoa de eate
tema, Existe mucha deainfoamacién de Loa aeavicioa gue impante
un odontilogo, ideas eandneaa aobre un buen cuidadv bucal y la
magoria de laa vecea nueatne comunidad va al conaunlbonio
dental cuando la piega a tratar se encuentzra ya en muy malas
condiciones, cuando el paciente expresa dolon y debemosa poco a

poco ennadican esa idea de gque el odontilogo noa va Aa
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urL \‘.ellnz_ble_ a’alon en:le c Aulta médz.ca

e : naapo)umb tdidad

deliodontslogo dea':.cnda a la pnactu:u.

ental ; pue.v:.ntgva y 7

4 3 ualu{ad. 51 pnoblr.ma de

"t«.enden ‘& d(.um.nuc.n. el
Ll ‘ya qur_ ¢4tu rama de . dai -
como uno  loa aeavicioa

'polz la na’r.[r./w.ncia o descuido . eni-el

ngca.be aua plu.muum taatamientoa.

ﬂe. ulcll.n.u ﬁcu:z.a eate tema, pana dan conctencia a’

an’ontolag.cm, que la cavided bucal infantil ea - lo_
imponiante ¢ que ea aqul donde el problema de caniea emp;e;a.
Deade dan a conocen la impontancia de une buena M.gz.cne 6ucal B
en la edad méa temprana, la ocalentacién e4pec£/£ca ‘a 104'
padaes o tutonea.

Con eata teaina e pretende apoatan algunos datoa y cifnaa,
qlm: ae tomen como baae pana efectian otaoa estidivca de inveati-
gacidn y aal llagaa a ennadicaen el mal. €4 obvio que loa
al{cances de eate eatudio neallijado con un gaupo pilote, avn
Limitados, pues cualguier método de prevencidn ¢ cualguier
nivel ea costoso y nreguiene -de amplio personad médice g
tiempo. WNo vbstante, se manca una meta al hacen un eatudio en
pequedia eacala, en nifiva pegueiivs de edadea vaniebles de t a ¢
afloa  en nueatno medio ambiente (Clinica de Apoyo de
Odontopediataia, Faculted de Odontologia C.U.), con el fin de

neatablecen la funcion y eatética del nifie pana prevenin malea
poateniones; ea cuando se debe motivan, enaefien y guiar al



infante;’ ya qua ‘en ¢4|‘.a adad ran a1 ;u.vzlea ‘de_ nal‘.enc-.un

-fda Ln[anman a [ua

'-ﬂ04 Cﬂn

haciendo demaatuac;one-& d;necf.aa en' ;La R n’e‘ la4’
agented aeveladores g ensedian. o &iton cé}narumoveu la placa'
con el cepillado efectivo y. aal lognan que. exiata:una ‘cadena-
‘de. dlmplega entrne el hogan y .zlr_caiuulto'fgio ] 42/1#{1[. ) CEate” fl.]l
de capacitan, ensefan a los padnes ea que el infante ovbaenve e
imite a aua magones, y motivan ‘a eatoa del mal jue provocamoa
hacia nuestnoa hijos pon falta de cuidadoa hacia edloa.

Debemos también dan al Ln{a'nf.e. motivacidn ¢ deatrega del
cepillado bilateralmente aal como cambi.a-n {a idea nefasta del
temoa al dentiste, gue predomina ain frecuentemente en
pendonaa adultaa. -

Cualgquien enaedanga bien dinlgida a eata edad perdunand
hasta la edad adulta gy eate es el propiaite medulan de eate
trabajo.

02!&1’.0 Buctenanu,- e
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PLACA DENTO BACTERZIANA.



- EPIDEMIOLOGIA.

; ai’praponcionan
:e.t’h"f(::{égi.a‘,i' dr‘.dgilg64téco ypla.n de’

< tratamiento,..aal como“au prevencidn.

o la éplu‘.ii’_einib[’og[_a ea la ciencia que taata loa factonea gy
la;-c;ndicianea que deteaminan la apanicidn y diataibucion de
e anfenme;:'aa', aalud, delec\‘.w&, inca{:acia’ua/ y mueate entne loa
grupea de individuoa, aal también ae ocupa de modea y medioa
de prevenin y controlan la difusién de la enfeamedades con la

Vfirnralin{dd de eliminanlaa completamente,

Loa métodoa de fa epidemiologia ase aplican en la
Odontologia pana encontaan las cauaca de laa enfenmedadea

dentalea.

Lla cpi.dv.miu[ugia para Au eatudlio ae divide en:
- Epidemiologia deacniptiva.

- Epidemiologia analitica.

-2 -



_EPIDENIOLOGIA DESCRITTIVA.

La zp’iy.‘dermio[v";'!.

grado de graveda

invalit.{z; yn’ l

<compaende laacauaa .

'Cu"O;byﬁftn)Zbgld la ;p‘:‘_zhml.o'lnyta eatudia la paopagacidn de’
la ;yi.n;ivi.t‘.i.ar 'y da i)enz’,an{ont‘.itia, aal como la cauaa pm'.n.é:i_pal ‘

de eataa ‘enfeamedades, que ea la placa micaocbiana o POB.

" €n la actualidad la incidencia de la PDB g el grade ‘de
gnavedad . de gingivitia y peniodoniitia no ase analizan epide-
mioldgicamente a tnavés de numenoaoa hallaggoa individualea,

4aino pon mediv de indicea obtenidva pon mueatneo.

las altenacionesa en dientea, enciaa y pancdonte gy la
causra pnincipal de éatan altenaciones esa la placa dental
bacteaiana, pueden asen enjuiciadas pon mediv de Indices, gque
4iaven pnimenamente a loa eatudioa epidemiviigicos o foaman

pante de una inveatigacién individual.

(4 Flous . Edith, futeitachah, Wolf, Atlor de penivdoncin, Edit, Salvat, Pay. 25-27.
12/ Klaua H. Edith, UF. Cet. pag 27-

-3 -
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Loa., Indicea aon. expnresiones: ‘critenioa’

d;apnu-af.z.mm dzf:.m.n’aa. C/nh. alf.e}:a"ci.én, ‘une enfesmedad o bien’

acién: cuantitativa

4Atigacisn fenferme-
_'éla}anadua eatadia=

n.e.pin'odvurc ible, adpida y

reaudta

de.49rmc :.adame_n.te

difietd

m’.cnngau una ‘nunmal‘.iva i.ntelmac:.unal comin a loa divenaoa

9nupa=4' “de z'.n.ventr'.gaa'omu, lo gque dificulta conaidenablemente

“la compadacién exacta de loa neaultedoa entre laa investiga~
cf.oneaI epidemiclgicas entae uno y otnos. Deade hace algunos
afiva en la padetica odontolégica ae wtiliza cada vey mia en el
conaudtonio loa (ndicea individualea de loa paclentes, y en
capecial la PBB ¢ la gingivitia pueden aen claaificadas

numéadlcamente.



Cl iu_guxtna uepel‘.n.f.:.vo de un indice. en r.l‘z‘cua"/iro‘ de un -

ina. cannelaczon' eatneclxa entre el 9nado de suciedad de la

u’entun’uua‘y el ;nada de la enfeamedad de la encia. én la préc-
ticas Facvadu, el indice de placa o de higiene no tiene
aolamente la miaidn de deteaminaa la presencia media de placa,
alne  aedemés eatablecen la diatalbucién de la placa en la
cavidad bucal de un paciente, en Lo que 4se llama petadn de
place o higiene. Deteaminadas zonas de laa dentaduras ae
li.mpf.an. con {necuencn’.a a la peafeceidn; otaas, ecomo pon
ejemplo, Laa aupenficiea intennas de loa molarea inferioanca
‘pesmanecen, ‘en cambio generalmente suciea. Laa perscnaa
dieatnas Limpian en genenal laa supenficiea dentalesr facialea
igquiendaa mejon gque las deanechas, laa aupeaficiea exteanaa
eatén mda limpias que oz eapaciva (intendentalea, etc. Un
indice de placa pana paciente en el conaultoaiv paivado deben
toman en econaidesacidén también Lla posibilidad de ineluin
mejorias o empeoramiento del patain de higiene en el cunrso de

un tratamiento v e inteavalos deteaminadoa.

- 5 -



Elloa

) )m[a"'

pnopueAta pan
u:d:.ce de placa

anotun

:di.ag;xé-at':‘;ca o
placa g capzcu.a[menta
. micavacdpica .
andliaia de
peamitinia no Aqla‘\{_ de -[n

plngivitia gy~ dav a plaCa ain eatdblecen

ademia un diagndatics maa exacto’ de doa prwce./uu ;cng,c.vn.lea P

en eapecial  de’ las ‘divensaa J,_»evalucr.on de. loa procesca

pentodontales.

T Vcitrxnti.rrmaca".(m' e exkaﬁel;- tndices en el eatudic de la
epidemiologia que tiene que ven con el alto contenido de placa
dento bacterniana, come la miden, claaifican, tabulan, pana au
mejor estudio, y sae deacniben tan avlo - Loa pocos Indicea

utilizados intennaciovnalmente,

(1) Rlaun W, Edith, Ops Cit.



INHIC& DE IGIENE UCAL JIMPLIFICADO

entral “aupenion

nelalvo centaad

ol!ic.ene -‘mmando loa puntes gy

CRITéRIO PﬁRA ?UNTUAC!ON Dé ﬂ&JIDUOS 0 °LﬂCA

- 0.- o hay placa.
- 4.~ Loa neaiduoa o place no cubne no méa del terclo de la
4aupenficie dentania o presencia de pigmentacidn extainaeca ain

otao neaiduo, cualguicna que aea la aupenficie connecta.



aupenficie

ae tc_ﬂe £l :.na’u:ﬂ. ‘ea

££ valon de la lectunc ed a’e 0a 3 can:la.

cidn a’v. la am‘.enum, gue: en  &ste - ae: cue_ntan tam[nan Zoa

VP_APGQLDA Lnteaa’zntalea ucupadna pun placa

INDICE DE PLACA [QUIGLEY Y HEIN).

Eate esa un - método pana detesminan la placa nevelada
mediante el uso de enjuagues de eaitncsina cldaica o
compu‘.m‘.n’aA colorantesa. 4ae asaigna una puntuacidn de 0 a 5 a
cada aupenficie veatibulan o lingual no neataunada de todoa

{oa dientea, excepto loa tencenros modaned.

-8



0.~ Mo /vay'-plqca’.'

ro- Ha(lc/xa.'i. ag‘:alaé(;); ide: Plaﬁn‘ P

Lr’z‘t‘.eri.ﬁ idad

teamino’ de

‘ : 2 Hb';l;.rng.ival de la
aupglzl‘iln‘:iq.‘ no ticne placa.’ : '

2 Se ‘da_valon ! a la placa ‘,‘,‘,‘f"d‘-’,,",", ea poaible sbaenvaala

itn-aitu, pernvo 4e obsrenva 4obre ‘una aonda wna vey que ae le
pase  pon  la  aupenficie, pana neconocenla e incnementa
aubatancia neveladona.

2..- Se aaigna valoan 2 cuando ac ve a Aimple viata une capa que
vae de groson de poco a modenads eaparon en gingival.

3.- Se aaigna valon 3 cuando hay una acumulacién abundante de

matenial blando gque llena el niche entne ol mangen gingival y



da dupzn{t_cu; dentulu.a s cuandu la‘guna Lhtén'dg‘nia'l/l‘ia»l’edti‘

U CINDICE DE RETENCION DE BYORBY Y LOE,

eate Indice fue cnreade pana la determinacisn de factonea
“~de’netencidn -aobne La aupenficie dentania adyacente ol maagen
gingivad, Sigue loa miamoa paincipion que el lndice gingivaly
el {ndice de placa anteaionmente deacaito, excepto gue uaa Loa

alguientes cnitenioa:l

0.~ No /lay caniea, cdldculoa, no méngenea mee/x[ectulx de
neataunaciones dentanias en Jlaa cercaniaa del mangen gingival
y de la encia.

/.- Caniea aubgingival, mangenea impenfectos de neataunacidn

dentanias g cdleuloa.

- /0 -
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PLACA DENTO BACTERIANA.



PLACA" DENTO-BACTERIANA.

l.cn.aon.;am.AmM aobne lo/.\ dientea.

,Javplaca denta.ru.a syraeaiduoa accem.blea en

'el mau;an ‘:9.LII.9LVRL Aupen[u::.ea dentales puoxcmalea y del

TAunen gl.nga.val,r al hacenlo retinanemoa loa ﬂuctonea

etéa.légiccm gque prvducen inflaemacidn e innitecidn. Se dice gue
la placa ea caure también de Halitoaia en boca.

2.- Favorecen la claculacisn.

3.- Favonecen la conrnificacidn del epitelio y hacern gque loa
\‘.:,"idWL gingivalea aean mda nealatenten a la (ianitacién

meednica.

- /2 -



Coopenant e

.61‘2{“"&’

e - dcumulan N

‘ereeimiento.

La placa‘ a’v;: éatoa

micnoonganiamoa dectonea
aup/mpl.n;t.valea, en au muyulx pante .4‘abne e.l f.eacl.a gingival g
aubgiagivalmenie en el aunco ggng.l.vcl, tam&c.zn la" encontaanaa
en fosetaa, de[ec\‘.qm eatnuctunalz4, en neatgunacicnes dentelea
{prétesia). Se forma en el maxilan como en la mandibula, méa
en : loa dientes- postealvnea gque’en loa antenivnres, aal como en

mayon cantidad en laa asupenficiea proximales, y en menon

cantided en veatibularn y luego lingual.

laa condicionea genenadea aon muy dificiles de exponen ya

gue {a compoaicidn guimica y micacbiana de la place ea muy

variable y ae modifice a funcidn de la localigaciion, el medio

externo, la vide de la place y la edad del individuo (2/. la
-3 -




. GJVEI;AO Aobne e.l /tué.apcd en tania vla nedaciin huéaped-pandgaito
iﬁlomta en equ«.lc.bm.a. Dentno de la micnobiota noamal de la boca,
;paca dea,vué.a del cepillado apanece aobre la aupeaficie de loa
:c/-.enteA, una pelicula acelulan - que se lo Ilama pelicula
adquiaida o cuticula adquiaida v exdgena; ea une capa delgeda,
fLiaa, tincolona, tranalicida, distaitbuida avbrne la concna ¥ en
cantidadea mayones. cenca.de la encia. Lla pelicula ase foama
a0bne una aupeaficie limpia en pocoa minutosa despuén de la
higiene bucal o cepillado, mide 0.05 a 0.08 micaonea de
eapesor, ae adhiene con finmega a {a saupeaficie y deapuéa a
loa paiamas del eamalte. la pelicule adguirida es un producto
de la saliva, es acelnlan y no tiene bacteaias, e compune e

glucoproteinaa, polepéptidoa y lipidoa.

111 Ktz e Dondld, be)‘m{/, Gontologla Preventiva en Acciing, 3a ediciin, Bdit. Penamenicana

b -




La {o/unac:.nn de placu, camt_engu con la‘apu/u.c un a'e una

c/u.A!a.[:.;ucv.an, Aobua laA quede ! e ica lu ﬁla&i'

mnyan ‘0 menon: napt.de;.

.Sigu.;'.f.n.du el caquema. de  Rateitichak b'y ':'Wal[‘ (1984) laa
erpecies - m&a impontantea de  da ‘micnoflone de Lo placa
bacteniana ae clau:ficun Aegiin Awa caractenlaticaa tintoniales
‘f.Gfla.ml y neaplratonias [aenobiva y anraenobioval, ! facultativeal

y-en la moafologla microscdpica de {an bacteaiaa.

Al paincipio laa bacteniaa aon casi en au totalidad cocoa
facultativoa gy baciloa [nelsdenia,nicandia y eataeptococoal.
el gaupo de doa cocova 4e difenencia con facilidad , mientraa
que lox bacilos y filamentoa aon  extnraondinaniamente
hetenogéneoa. Entne Lloa representantes de loa beciloa de

pequedio tamafic 4e encuentnan loa laetobaciloa [gram positiveal

- 75 -



laa de’ tl.[m 6acte.nocde.4 ¢
neg_at«.vaal Cvayne&actcm.um,

Lod mz.embnu.a de - da familia

vu_tlddjkida.'/la Awatituide por

méyan paste ‘de da

ol Pnedamim‘.o ded eatneptococb .

placa Caumenta de eapedor, 4de caeahr .

dentro de ella y la mccno{lona'

annenob ias

sit uluﬂento a’el medio bucal, mientraa que. laq 'dcflq
,pao[lmd:.dad

6lzcten1.a4 de la placa y componentes de la matlu'.; ‘de é1ta

utclL;an ademéa productos metabdlicoa. de:"';b't_n_‘u/.A“

,muma. ‘Poatenionmente aparecen cocos negativos g loa éqc:.lua

aumentan paca a poco.

fladuna la placa, pnesenta fusvbactenium, actinomycea ¢
veillonella, todoa anaencbion, alendo eate altimo en cantidad
mayor; apanecen bactenias en espinalea en el aunco gingival.
Loa microorganismos [élamentoaoa contindan aumentando en el
poacentaje ¢ cantidad; el aumento mayon ea del actinomyces

naealundi.

- /6 -




Fina[‘/hentﬁ "104: edtneptacocazl

aumentaa en fanma ,{Llameutuaa.'

f.u, peno lad. 6acten.

- Pon una aft.ru_dad a- la'-‘
. ;lucapnotetna-a, _{ue.~ atlunnj la pelu:ulu

: .6uct¢a ica de ch.en.te.

CZ cnecimiento de la pleca ae debe é Lo _~‘.'1:Lé.u¢.’en

- 'Agnegado de nuevaa bactenias.
- fultiplicacién de laa bacteniaa.

-~ Acumulacidn de productos bactealanoa.

la formacion de la placa va a con4t'alz.a"¢=j Llos Abgué_EAfcl,
pasoal ) AR
- Depoaitoa de cuticula o pelicula edguinida.
- Colonizacién bacteniana y maduracion de la. placa... ' - oo

- Mineraligzacisn.

CORPOSICION DE LA PLACA.

e PDB  conaiste principalmente en micacorganiamoa
prolifenantes y en algunae células epiteliales, leucocitoa g

macadfagos en una maiéaiy intercelulan adheaiva.

- 17 -
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Lo 9an¢n¢{,

ma4 elevqa’o en la/x /.HJPERKLCLE'Z
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RICROORGANISAOS DE LA PLACA DENTO BACTERIANA. (1)

Gaam [ + ) Gram ( - )
Aenobioa y Anaerobio Anaercbioa Aenobios y ﬂnac%o&i;A
facultativoa : facultativoay;
Staeptoccocoa 'Pépatx?pio:nznn Neiaseria
Cocos §. Milleni S
S. Mitia
S. Mutana

5?2 Salivaniua

3. Sanguia ' 4o

Baciloa g Eapinidoa

{1) Feter, Reithe, Atlan de profilexia de da canien y ttatomients cornesvedon{Dd. Salvat, pag, 2

" Anaenobioa

Vzizlonella

;fﬁn;)nl‘[ob»uctyen :

: tdeponemaA



- o2 -

MICROORGANISAOS DE LA PLACA DENTO BACTERIANA

Baciloa y Filamentoa

Gram [+ /

Aenobio y anaenobion

facultativoa

Conynebactenium
Lactobacilua
Familia
Actinomycetacease
Actinomgcea
Anachnia
Bactenionema

Rothia

Anaerobioa Anaerohioa

usobactenium:

eptvinécﬁia

Bacteniodea

gnupo B: " ;
I’lzlaninégén;qua

Onalia B

Gingivalia



NOTA: lua mecnaonganumua Auélwyadrm en caloa avjo . aon

‘loa 4u$nayaa’oa ‘con

“loa’ cocoa
{lamada - /luzlunuru.daa'

/u.alzuwm_co a’c

cuanta parte’ de la placa,

[om
enfermedad panodontal.
Los  anaenrvbioa ;aan‘: posaitivoa: imﬂgceh La foamacién de
placa y produce la enfeamedad panodontal,  también pentenecen a
éate géneno los alguientea pénmenea: actinomyces asnaeli, A.

vdontomiticua, P. acnea y L. bucalia.

loa eatneptococos gram negativos, como la veillonella aon

numenosoa en da cavidad bucal, y JLoa aneiaenia colonizan

activamente la lengua.



iave como- mataiz

LACA Mcrcm_ﬂ{m SOBRE LOS TEILNOS

£PIT££IA£ Y CoONgUNTIVO,

61 e.p:.t‘.e.l:.a ea la primene bannera de defensa con la que
Ae ancuentuu cualguienr agente nocivo; laa-células ded epitelio
1e ,'encue_nt/uzn fuentemente adhenidas pon la aubatancia funda-
_mé.ntal, {a cual se forma paincipelmente de Geoide hialundnice P
deido condavitinaulfinico. AL fonmanae lo placa loa cocos pram
poaitivea van a prolifeaan una gnan cantidad agnegando una

- 22 -



engima llamada Iu.aluaam.dmaa, cuya. canactenu\‘.nca pnz.ncz.pal ea

duasuxeg.ua e.l acz.a’o 'a uaun;cu,.,'evdan&n, gue’ ae unan 4u4. ]

eido; 9£ucvnom.co/ acaa;enando que;«

" CONDICIONES DEL MEDIO.

lLas condiciones del medio de la placa, en lo que neapecta
e la preaidn de oxigeno, efecto de saliva, hébitoa alimenti-
eioa y pA, depende de Lo localizacidn de la place y poa tanto
de au eapeson, pon eate motive la pleca de lasa fiaunas y place

Aub;ingival 40n eatnictamente anaenvbiasa, mientnas gque la

- 23 -



‘/-[,‘}a’iai.'

3% 429 diaa.

[ 1) Reithe, Peten, O, Cit. pag. 2
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FILAREATOS.

ESPIRILOS

8ACILOS.
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NETABOLISNO DE LA FLORA DE LA PLACA.

fzmcz_lan Tentre: valorxeA “de p:‘/ de, 5 : 0,

cuncentuac«.oni cEx‘.nc.ca " pantin a’e la cual se dl_uu_lve da
7 apa\‘.u.éa. Cl tcl:;a de’ canbohidnaton ¥ mu.c:monpam.amaa Jetznmr.lum,;
la can\‘.l.n’aa’ ¥ el tc.po a'e. dcidoa producidoa aal como da luz,u.de,gr :

4 au formacidn. Cuando méa vieja y esapesa ea la placa, mayon -

ea ~la poaibilidad de que nedugca el pH traa el conaumo de .

soluciones de azacan (Biamann 1986/,

loa deidoa ldctico, butinico, acético y propidnico aon
loa maa.comunea, mientras que el foamico y el valeriénico son-
maa nanova. Loa estaeptococos son loa gérmenea que producen loa
dcidoa en gnan cantidad: estoa micrororganiamos producen aobre
todo deide léctico a pantin de la degnadacion de la glucvaa.
fDependiendo’ de la ' concentracison y diataibucion de laa
actividadea enzimiticea del metabvliamo intermedianio, 1e
diferencia la pleca y el esmalte caniado o aanofBssmann 1986/
Kb'na'; 1987/, ha revisade el metaboliame y el mecaniamo de

abaorcién de glucvaa pon loa eatreptococoa. (1/

{1} Retthe Peten, Op. Cit. pag. 4.
- 26 -




pa,nel : g4¢ncm£ 'e‘n .la. pato;enm de’ " a calu.g4 y de la

9.1‘.’!.9.!:\"!.{‘&4 .

lu4 ‘entneptu uum mu‘tuna,_ y - otada bacterias aintetizan a

104, » l:.a canzdua’extnace[uluaea /CPS/ Eata matniz fucilite

: —la a«ﬂlene_nc:.a dp. 104 m;cnoun;nnl.umu a la Aufzen[u:u: dentania

y 4u unién a “vtnas bacteniaa de La micaoflona oral gue no aon
lnvadcm porn.-da aaliva. Le produccién de poliaacdnidos pon
e4tne_pt0coc04, - tendadn ~ dietd de acéanvaz eomo favetuvaa g
glucosa, y dan un efecto de adheaisn y efecto de segnregan
deidos, La célula bacteniana con la placa ae encuentra en el
espacio extnacelulan, y en loa cristales de la asupenficie del

esmalte.
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ALCRONRGARISAOS COCOLDFS.

FLACA DEXTAL &N SUPERFICIE DEL ESRALTE.
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nn.caA, (luoue»acenc:.a

3.2 El acuplam:.em‘.o c{e_ "tgcn;c.aA ,(’ﬁ#fplZ&g.:.cul; y éjcaéfié;nﬂi.c'éu:

pr.nmz_ten “eonneldcionad Ia edtructund moifolégica con eniteniod
e aetlvidad. il
4.- Las técnicaa labonioaas del cultivo in vitro, peamiten
identu’.,‘ff.can casl todoa loa micrvonganiamosr de la flona de la
placa, en  funcién de La expeniencia y del equipo en el
labonratonlo micaobivlﬁgf_ca, ae necupena un (0 % al 30 % de loa
génmenea, en algunoa eatudion laa cifraa  de génmenea

itdentificadoa en la placa aon de un 75 a &0 % por téaminoa

-3 -



medioa, cuand

diftcilicnecimien

LcM c:.ené.[f:.co ;n al lalmaatnn ) b.xpeni.menéal compannnon

la vitalidad y la: aatnuctuna Acou ; na placa nonmal’ c{t.axauuullada s

aobre el eamalte;” ‘como ¢¢:f.uan lua mnteu.aleA do.ntruu.oa,_ ’h

date caso la amalgumn 4obn.r. la m«.cnv{lona ouul el v,m‘.adl.u

demostas en el labonatonio en in vitano ' gue la amalpumn n_o :

ejence necesaniamente un efecto antibacteniano,

Pon. otaro lado pon [fluorercencia vital: el eatudio
demuestra de placa extrelda Héneciamc_nt‘# de obturacionesr de
nmal;umu mueatna el e,{u:io bactenicida pon contacte de eate
maternial. €l efecto antibacterianc de la amalgama es motive de
contaovensia en Jda litenatuaa actusl. Eate efecte ae 4ha
atatbuido al elemento del cobre y plata de la amalgama. Loa
eatudior con fluonescenclia con muestna de placa extraida de

aupeaficie de amalgama mueatnan una diaminucién clana de la

(1) Reitte, Peter. Op. Cit. pag. 6. 32



FLUORESCENCIA DE PLACA EN ARALGARA.

ESTRUCTURA DE CORN COBS EN 'MMGAHA‘
CON PLACA ANTIGUA.
- 33 -



tga - 4e: obaerva al
la -amadgamd, = ae  han

iprominencia de- loa

'?1

placa con un t.n.a.yec\‘.a Pnna[ela e

'Vante PR palu.aa’u:o a'e Laa capu.A S

Au‘nza{c_cl_f.dentanua fque. tndica. cnecimiento pou apou.cc_on/, CeAlii

dna canact‘.t‘.nl/&tcca del cilculo dental antiguo.

Loa . centroa de ménenaligacidn de la placa neciente ase

desanrollan ‘en laa primenza 24 @ 72 -horaa--y -son._.de ,ﬁi.p_oA; :

centaoa A y 8.
A - fNinenalizacion de hidroxiapatita.

B - Bauhita., (1]

Pana que apanezcan loa centaoa A es indiapenaable Lo
exiatencia de una matnly bacteniana extnacelulan. Loa centnoa
A nrepresentan una formacidn monocaistalina ain  substancia

(1) Reithe , Peter. op. Cit.
- 34 -



a'oanp:a'niamua;'_,'A'Sin :

‘contienen;

B du.tubuyen de . una {alma

: extnaou’uuzn Lumentf_

de: - mr.n.enall.guc:.on L

manpumch en la vzcuu{

CALCULO DENTARIO.

&L célculo ‘dentanio se neconsce en clinica como una
modificacidn de la placa que alcanga en eata fase un volimen
impoatante. La denominacién cddculo dentanio aupragingivad
indice el depdalto calcificadv en aentido coroned en el mangen
de {a encia. &4 cdlcudo dentanic aubgingival no ea viaible y
se  docallza bajo loa mingenes de la encia en daa bolaaa
gingivales y penivdontalea. Amboa tipoa de cilculo ae depoai-
tan 4obre dasa placaa  supenficiales y vitadea, adn o

minenalizadaa, con una difesenciac de dunega de 30 Kg/mm (Riethe

- 35 -



célculos aupna g

aa:iplacaa ae,

YeHo aéﬁ:ﬁviq}ﬁtlitu J

2 Ca3 (PO4)2 = Whetlockita (1)

(1) Reithe, Peten, Op, Cit.
- 36 -
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PLACA: SUPRASINGIVAL

éilelai{a4 }r'ledéanterrpégmentoll
V'St’_nd:;@anlénl:l;n 10bne el tencio gin-
: ?4 dc'.urt‘l.ﬁe_.a',j tendi:n'a’a/a deacanaollarnae en loa auncoa,
‘J‘r;',r(e::‘tix.;rda_ zd.gupenlécie,_. 4 en mdngenes desbondantes de laa

ﬁe/{i‘.auaacianeh dentelea. 1/
CONTENIDO ORGANICO.

La matailz ongdnica eatd@ foamada principalmente pon canbo-
hidnatea y pacteinaa (aproximadamente 30 % de cada unol, s
Lipidvoa (15 % aproximadamentel/; aiendo desconocida la natuna-
lega del neato del matenial. Eatuvs componentes anepnresentan
productos extraceldulases de daa bacteniaa de Lla placa, loa
reatos de au ecitoplasme y membrnanaa celudanea, alimentoa

ingenidoa y denivades de las glucvproteinas aalivales.
(1 Fermin A. Cannan;a,f’en&z{mfalvgia clinica, Editoninl Intenarenicara,México DF. ,pag. 355,

. - 37 -



“aalivalea:

omponentea  inangdnicoa. de la matalz de

la

aoniicalclolry-£oafono; exlaten pequefas
eantidadea’: de:

daca aupangingiva

_ilg;lﬂe;_u'.a,'pa‘tu;i; {(,;oc{t;.;.' Eatdn unidoa a loa
co::np‘vn.re_.rite;?' oagdnicoa . ‘en mayonres .concantnacf.nnea aobre loa
‘,dicﬁ:ﬂtg‘a“a'ntaniane.d mandibulanea que en el neato de la boca. &L
.ca'n.ten.t'.da lnorgdnico totald de la placa au[znagf.n;f.val tempaana
¢4 pegueiio] la magon magvn incidencia del ceontenido inoagdnice

T tiene dugan en el cdlculo que ae tranafoama en cilcudo. Si ae
aeplican fluvnunca topicamente aobae loa dienteq y, en el agua
de bebida, ae inconponan a La placa; el fluoauav puede activan
deteriorando ol metaboliamo de las bacterias de la placa ma-

téndolas directamente o ayudande a la nemineralizaciin de La

aupenficie dentania. 12/

(1] Fermin A. Canranza, Marum! de Pmia{miullgia. Clinica, Edit. Interemanicam, pag. &,
12/ Fermin A, Carnanga, Puiu:'mtulopia Clinica, Edit. Interamenicana, pag.357.
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el Adefio, cuandgvno

al (.mento/L.

Cxc.Aten una gran mult«.tuu’ de zdpv.cu:.t.\ de mx.cn.aanganmmzm
de_[enentn. ¥ ne ea poaible Ldenh{'_cau @ tedea ellas.” Se han
efectuado eatudica de da composicién micacbiane de la placa
que pnoaeguiadn en el futuno paeviaible en cuanto aungan méto-
doa mejonados de cultivos e identificacién de cada eapecie

preacnte.

(¢) Canrangn, femmin, farual de periodontolugia Cliniea, Edit. Interamenicona, pag.83

-39 -



Laa foamacionea’ en wma;o/ica de-imaly 'en [a& 'cualiu {oa

esbneptococoa ae ud/u.znan. ‘a’; f«.lamentcu. de nctuwml.ce.a 40n muy
espectaculares. una caaacieucatcca de Loa ac«nulo4 mccnobganud
en el diente, ea gque {va vaganismea eatén onganigadoa en una
pauta perpendiculaa a la auperficie dentania. loa onganiamoa
filamentvaos pueden desempeiian aai un papel importante en
mantenen {a maaa microbiana unida. A menudo Loa aeimuloa
mienobianos en loa dientea ae minenalizan con  foafatoa de
caleio. JSe foama tdantano dental;éata eatnuctura calcificada
paovee puntos excelentea pane da netencidn de micaobiva en Loa

dientea.(?/
(1] Lindke, Jan, Penicdintologia Clinica, Edit. Panamenicara, Buenot Airer, pay. &
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FLACA SUPRAGINGIVAL.

Higiene du (» boca

Glnghits

30 Diag
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PLACA SUBGINGIVAL.



PLACA SUBGINGIVAL.

74{6 aatua’um a’e. la. e.m‘.fuu:{

4 Hbg Ln} LVﬂl /xumana.

faApectaA da placa 4u69c.n9.z_val.

ydupnaga.ng.c.va.l aunque loa tipos de m.cndOAQ.am.Amm: /lnlladaa

'vulu.an ‘conaiderablemente, Entae la placu :'y‘u:

: "taan.z.cu, contiene loa ueu‘.oA a’e da - lnml.ruz ep'_‘e.li.él,dé uh«'.én o
- que ou.pumlmgntv. conectaba el z.nu‘.elc.o a’e. un:.au al diente con
el a,:u!.g.ado de’ matea:.al n’epou.tada deada el exudadu gu.n;:.vul ‘
'tumﬁr.zn ‘ea un pnua’ucta Aecne\‘.ungo ‘de las ce[ulaa epc.talz.alza‘

: adya;ented (1]

ESTRUCTURA Y ORGANIZACION.

€L aunce gingival alberga una gnran variedad de bactenrias.
la natunalega de Lloa ovnganiamos gue colonizan eate aliio de
netencion, difiene de la de loa onganiamos encontnados en la
placa  aupragingival. la monfologia del aunco gingival hace
menoa auaceptible la activided de higiene de le boca. Eata
dnea de netencidn eatanca a loa organiamoa gque nro pueden

adheninae con facilided o la aupenficie dentania y fonman

(1) Linde, San, Op. Cite pg. 5788 4




y. cocaa,

“actinomycea viaclaua,

._;{’wl,‘. También adlgunos cocoa y

'-.yéomkonentg dentanto de la :placa

:Auibéi‘.rigz“.va[ Aer“aalaykcir)ha,-con la  deponicion de aalen y
'ml.m;nalr./x,,can la funmuc:.an de darno y con caniesa radiculan y
- auecmﬂa’e ncnunc«_un nadicudan. Laa pavponcivnes nelativas de la
‘plqca aubgingival pe.n.ecen esatan nelaciovnadas con la natunalegza
¢ ~actividad de- da enfenmedad exiatente en una bolaa en panti-

culan. 1/

(1) Cannanga, Fennin, Op. Cit. pag. 83
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FLACA SUBGINGIVAL.

FLACA
ADNERERTE .

AICROORGANISAOS DE LA PLACA.
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PROFILAXIS
EN EL
CONTROL DE PDB .



 CONTROL DE PLACH DENTO-BACTERIANA.

taen la:foama maa

/«.}fJﬁne ‘bucal de doa

‘concientigacisn

cuidado de 4u Eocaﬂ
T Para lognan eata n]otwac:.én en el nido, primenv e
nequiene logran la metivacidén de dva padres; Ja motivacidn de
eatos se puede realigaa con el uso de aotafolios, Libroa,
fotografias y platicea que muestnen en foama didéctice la
efectividad del tratamiento paeventivo, Logrado éato, tenemos
un  punto a favor en la motivacidn del nifio. Lla dificultad

paincipal depende de la coopenacién o no coopenacidn del

- 45 .



in‘{ante, pon [:7‘ ‘ ‘qu'e Tae ~hacels cmpaeacnndnble pnnmename_m‘.a'

com‘.nola_n ‘la éonducta. dzl niAo!

{acz_lu‘.ann’o aniau apnenn’:.;a;e‘

“en'. nifioa pequefioa,

acopland’v un /w.c/m (unu{o ‘conun Au:/m placenteno. Loa temonea

“del ‘niho e ondeman . dentna “de: uqa Ferangula que va deade
tituaciones de menon temon a. las de maygon  temon, y 4e va
exponiendo . el néﬁo.;uniuulmdﬁte al: procedimiento y equipo
dental gque vagan desade el menoa impreaivnante hasta el que

provogue mayoa tenaidn,

b/ Modificacidon de la conducta.

€ata técnica conaiate en az{oﬁ;aa da conducta de coopenacidn
mediante une actitud amabde hacia el nifo baindéndole apoyo
venbal, - aonnisar, ~palmaditas:y “acencamientos” conatantea y'
frecuentea.

e/ flodelo aimbélico auplente.

Condiate en moatran cintaa, ,{utogna{ialx ] ejemplcu de otaoa
nifioa gue ain ningdn temoa ae someten al tna{umien.to de
prevencion de higlene onal gque ase utilizan en nueatnos

pacientea.



inico. que’ noa ayuda a mantenen la aalud

imponta no_eael
bucal, hay gue'dan. a’'conocen  a nueatnos pacientea gue exiaten
Jotrealimedioa—auxilianea "de. Limpieza y difenentes técaicaa de

cepildado.
INSTRUCCION.,

€4 un procedimiento meticulvso gque nequiene de la panti-
cipacion del paciente, de una aupenviaidn cuidadoaa y de da
conneecidén inmediata de {us eanroncs que se cometen, refonzando
esto con viaitas penibédicasr haata gue el paciente demueatne
gque ha desannvllado la habilidad necesania.

(1L Lsabed, Teain: "losefecton de Lo mitud ivor aobre. ln condueta i
T pabsaiat o Bokcn 08, 77 o S ol
-~ 47 -



AGENTES REVELADORES
DE
PLACA DENTO BACTERIANA.



AGENTES NEVELADORES DE PLACA DENTO-BACTERIANA:

;_chhnna

- ‘,A[cuA;lj

Vﬂdo“d& agua.
< lodura de Ka:

- Cntatales de I
- Agua

- Glicenina pana hacer

Eataa soleciones ae ap[z‘.::an o loa dientes como. concentra-
doa con éanu;adtz# de “algedén-o idiluidos en enjuagues de apuaj
como la tinreisn que produce es intensa aofo ae necomiendan
pana 4y uso en el conaultonioc, donde ae buaca una demesatnacidn

impnesionante de la exiatencia de POR.

Pann ed uao en casa se necomienda la wtiligacion de laa

tobletas o pasatillas reveladyraz, cuga compuaicion bdalca eas

- 48 -



_ enitrocina : L 15 mg..‘

- aucanildeba 747 %

~-aacanipa

‘elonuno”de

uA:aA _,p:urn . ‘i:oa’d gla -

e’ iReglatre s lazauaencia. o :

- 49 -
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AGENTES REVELADORES DE PRB.
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CEPLLLADO DENTAL
ey oy
L SISTERATICA DEL CEPILLADO.



" CEPILLADO DENTAL. .

necomiendan

‘con duneja t :
aedondeadas y que. la ccbaga o ta, " as’ ‘dimenciones

necomendadaa aon:

11) Riethe, Peten, Op. Cit. pag. (7-2/.
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4aino de una

’fc'.c‘izA de' da

abancra~"auceaivamente  ‘canaa

il Eprocedimiento
bucales inferiones .y Aul{)enéunea, superficies dentalea de La
ancada tanto infenion como asupenion, aupenficies lingualea y

palatinas, supenficies oclusalea ¢ eapacioa ({nteadentalea.

Se necomicndan movimientoa contes, diviaisn de Lla denti-

eldn porn grupos [molarea, premolanes, caninoa y anteaiones/ y

la nealizacion de § a /0 movimientoa por aegmento,

(1) Rerteitctak y Wolf, Op. Cit.
- 52 -



SISTEMATICA DEL CEFILLADG DENTAL.
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ni&kgénu o de’t laa

'dcld_iule, 1e” cepillan ‘con

_TECHICA D€ BASS - (1954)

fetodo ’Lnte‘luur;cal: ae’éoléca. la cabega del ceptlls
paralela uz plano ncluaal,“ae colocan loa cendas en el méngen
"ging.i.t;al, “eatableciendo un @ngulo de 45° neapectov al’eje mayon
del diente, 4e ejence pneailén auave y vibratonia en el eje
magon de laa ceadas, fongande loa extnemoa de laa miamaa a
penetaan en el aunco gingival aal como en dos nichos intenpro-
ximalea; ae nealiza un movimiento coato hacia adelante ¥ hacia
atnés ain desalojan laa puniea de laa ceadaa; se nealigan

aproximadamente 20 movimientos. ae aetinae el cepidlo y ae

continda aeccidn a aeccidn haata Limplan toda La denticién.

- 54 -




AETORD D& ROTACION,

NETORO DE ROZ0 BLNKCO.
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AETONO DE DESLIZAMIERTO.

AETODO DE BASS.
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L TECKICA D€ STILLAAN,

o ‘:'ﬂitrqaé n’gdl:’.}ahtg
l_lndofm.a"»"‘_'c‘ol‘ anida

‘queden-en

al de loa .

cep illa ‘I;AVE

e daencla 'y

TECHICA: DE STILLNAN- AODIFICADA.

Metodo p&haflimpéégd de 'diead con aeceaidn gingival: ae
coloca el c'epéllé con daa puntas de {Laz ceadasa descansande
pancialmente en “cenvical de  loa dientea y pancialmente acéne
la enela m{yucante apuntando hacia apf.cal en un &ng_ula oblicuo
neapectv al efe mayor. Loa coatedoa de laa cendasr ae apoyan
contne la encia ¥ Aunco gingival, pnovocando {aquemia, luegn
ae efectia un movimieate vibaateailo leve meaio-diatel
aimultineo con un gilac hacia vclural; la adiccion de é&ate
movimliento vibratonio proponciona una limpt’.e;a maa e[:’.ca; de

daa aupeaficiea dentalea; el movimiento 4e nepite /0 vecea por

- 57 -



AETOBD DE CHARTERS.

AETODO RE STILLAAK.
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mo gingival.

" TECNICA DE SNITH [1940) Y BELL 119481

Neétodo fiaiolégico: deacnibe un eafuenzo pon cepillan la
"enefe de manena companable a la tnaygectonia de loa alimentoa
dunante la maaticacién, ea decin, nealizan movimientoa auavea
de bannido gque comiengan en Loa dientes y algue aobae el

mingen gingival y encie inaentada.
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METODO AORIZONTAL
!_24n4LFR0 !

LINFIEZA DE LA SUPERFICIE DE MASTICACION.
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ERECUENCIA DEL CEPILLADO.

’ Clj[nrigé{neﬁ:\‘.ek /Ia. compuaéada que da Aalud 6ucul- me,vn_ 'Ac.u‘trmdury-

T
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AUXILIARES DE LINPIEZA

Regul&.nmzn}‘.e ponimuyibie

c'epéll‘adai,r Sno

L-tntenprdximale,

loa eapacioa’:iinteade

inteaproximad, =0

w Palilloa intendentalea,
- Ce‘pt‘.ﬂw; inteadentalea:

~-Eatimuladonea dentalea.

- 7irda de gasa.

- Dentaificoa.
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SEDA O HILO DENTAL.

lango, 4ae eatina

‘no lealonan la

tntendentalea

eapacioa

‘te pen{cctnmcnte nl e.AFacuz, poatenioamente se nealigan movi-

'm:.entua-derva:.vén c;m ly;ena compreaidn latenad.
CEPILLOS INTERDENTALES.

‘Se utélizan pare espacios interdentales muy abientoa;
exiaten de difesentes tamaios con mango sepanadv o con prolon-
gaciones pana una guia metdlica; ae recomienda gue el didmetno
del cepillo aea ligenamente mayon ol niche inteagingival de
fonma que las cendas puedan ejencen presidn acbre la aupenfi-

cle dental, - 63 -



z.{c.c:.l acce/m, Ae

de {onmzz cénieca o

le_vemente cononania
e{ectuéndade nwvc.m:. m‘. v de- vaivén; ae emplea
pana lz.benan de‘*naul‘.a pacio inteadentad.

"::rzfms 0E GASA.

,,Jarﬂul!l.ll.gan cuana’o no ea facil llegan a eapacioa  tan
anc/wa o' a’ laa” gonaa intendentales; ae utiligan gasas pana
-;—:vena’ad-da-a.ﬁ' “em:” contadas en tinaa de /5 em. de  lango g
ﬁ’a&lad’a:a en el centro, JSe coloca La gasa entre el eapacio
‘tntendental aobne la zona gingival tantu come aea poaible,
tneluav por debajo del mangen gingival, 1e mueve la gasa Aacia

adentro y afuena variaa veces en cada lugaa.
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i cernLes -
- INTERDENTALES.




FALILLOS




DENTRIFICOS.

de p'édtaX,‘_r poly:

con el

= Subatanct
sediments de

- Subatancia

la e_a't‘.aﬁ"z'.l' iza

- Conaedvadonea: provienen de'la descompoaicion microbiana de la
pasta. 5
--~Elementos=tenavactiviar hdcen mad potente el efecto de laa

aubstancias limpiadonas pon au efecto lumidificadon.

- 67 -




CLORREXIDINA
ENJUAGUES BUCALES.



y 9lucopuu£ef.aa4 de:

4, actuando coma 6ac£¢n:.54\‘.a-‘

1n lzfe.cto de langa duluzu.on., ya que

e a[zpnau‘.a E ad. un.a.ona-a,an:.ulll.cad de la pelu:ula y en laa

ZGTAQZLV(I' que necubne le mucoaaonal;

Eata indicado pare la reduccién de génmenea en la cavidad
onal, en ;inyévitia ulcenora aguda, como coadyuvante en trata-
mientoa parodontales, deapués de vpenaciones en el panodonto g en
pacientes impoaibilitadoa. la clonhexidina tiene un pH neutno, ea
un polve blenco casai tnaoluble en agua, que ae deja aplican fa-

cidmente en todos loa apbaitoa en laa henidaa del panrodonto.

(1] Cannanga, Fermin, Op. Cit. pag. 2/5.
- 68 -



l‘.nanAc.tonca, lod ¢n;uny.uc4 /mc ‘M&d‘ragquiuﬁ{c4 la, nenl;;acwn de

la /u.gu-.ne bucal. /2}

(1] Riathe. ,Peten, Op. Cit. Pag. 19,
(2) Grant, Deniel, Stemn, Evenett, Periodanaia de Onben, &dit. Interamenicona, pog. %63,
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Digluconato
da clorhexidina

Fomwla smplrics
My CLN,. 26, Ha0,
Acido glucdnico

CHOK
OH

A
)] 5 W0 15 W 25 Ulas

SIGAENTACION POR CLORNEXIDINA.
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APARATOS DE IRRIGACION. .-

la m‘.:.l:.;a.:non n’a ¢pana\‘.a Lnncgadoaea /nz 4cu’o Aecomenn’ada

-a'unanl’.: 'mll'/I A"in4. Exc./n'.en una gran.vaniedad: dc e'.m‘.oa, algunoa

did gr‘laa‘n): )

de 104 cualr.A ‘aon au\‘.onomaa, mu.m‘.uad guc of.luu eatdn

pasa; aﬂ'ﬁuu.lmo. a[ pu.{n d’el agua do_l cuan\‘.n‘ da’réa Adni ed mate~

Iu.n d: cantaoveau.a 4l eatoa apalmtcm aon’ r.{c.cac; l’lucﬁoa clL-'

“nicoa ‘plendan que puova:an’ :fc.c\‘.ad bené,{;ca

tienen grandea puentes, féaulas o bandas de alg{ iz'oncuz,, cuandu se

unpleaﬁ como auxiliares del cepillado y Vda[‘ﬁ::lo', v.ntal‘

Aunque loa apanatos pueden eliminan r/mln‘.z’.culn:: de alimentoa
y dentaitua no adheaidoa, no aon efectivoa para eliminar la
placa; exiate la poaibildidad de gque un chonno de ague a presidn
puede mejonar la aalud de loa tejides blandos mediante la eldimi-
nacién de productos bactenianoa daiiinoa porn el lavado o inteafi-
aiendo con la ecologle de la placa, aunque no hay pruebas. Ademda
{a quesatinizacidn gingival aumenta con el wav de insigadoned bu-
calea. Utiligands eatoa aparateoa come complemento del cepillado,
pueden auntin efecto favorable aobre La 1alud peniodontal,
aetazaando Lo acumulacion- de placa 'y cdlculos, y neduciendo la

ingdamacidn gingivad. {1/

En un futuro cencano loa innigadonea pueden reaultar de con-

aidesable vedon como vehlcudva pana adminiataan quimiotendpicoa

(1 1Schlugen, Soul, Enferrectrd Parodontal, Compaiiia Editonial Cantinertal,Moxico, pog. 398.

-7 -
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(1] Canvanga,
12/ g
Covang o i
, Op Ci.t. -7
. pag. 2%
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AUXILIARES DE LIAPIEZA.

APARATO DE IRRIGACION.
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DISERO Y 0BJETIVOS PARTICULARES
DEL
ESTUDIO .



: DISERO DEL ESTUDIO:

Cata ta.u.na Cea un \‘.n ba;a de t;pa expem.men.ta.l e_n lu. quz )
“de:

ae pne.tz,nde. cuam‘.:.{c.cuu el uzAultau’o

cepiddado en ‘un- }nupo de l.n[anf.ea neal:.zal(an 3

cantnole::r de f’laca 5 Dzn 5 un’
poacentaje. Mediante Loa nedull‘.cu{ad e 06'6_
de aexo y poncenta/e_d “pana Padeu calumbolmlc en que sexo ae

presenta mejon dispoailcion pann,la higiene oyxal. S

OBYETIVOS PARTICULARES DEL LWIIDID. :
€L estudio sealigado tenia eomo principal oé,eh.va' :

al) Companar la eficacia de la técnica da Jtl_llman Junple o

de - bannido ' como auxilian .en- la aemac:.nn de

Bacteniana.

&) lognaa una - motivacidn tante ‘c?.:ri lﬁ@fpac;’;-e.:a .'co“mo en ed
infante pana el cuidade de la higiene onal. ,

e) Inatnuin al ntho y o loa padres acbae’ el control 4
manejo del cepillado. B SN

d) Taatarn de detectan qué tipo de paciente neguiene de

mayon motivacién dependiendo de au aexo.

- 74 -
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PROCEDIMNIENTOD .



PROCEDIMIEATO.

da

tea ina

El pln.me.n Pa4o Cdel- déaamnolla de

ﬂthl.VllCl.ﬂn. il.lll-g.'.dﬂ /IGCLB 104 Fad’/lﬁd-, la .céa_[

pon meu':.o a’o.’,oln

POI( 4

caa’ ap oyaa’aa !

Cn caao d’e_ alioa muy pequefion ae le enseiid a la_ "f'v“
menene en la cual ella podta llevar a cabo e;l c‘epilliadyoj_
nife 'y también .que el cepille dental debia abancan® la 3an
loa dientes antenionea . inferionesa ain acbne v_xf.ena’eu:tg"-'

"Antes de'dax  la técnica . de cepillaio. ‘Ac;_‘ne:élt.“;g’g
contnol ‘de PPB con agentea -neveladonea, . dlméla“l.l;:ﬂ{"'q:l_t

ut‘.z'.li]n.r actualmente en lea cllnicas de Panodoncia.’

€n cuanto al cnitenlo utilizedo pane este contnol fuéield .-

alguiente:

A 'cada cana del diente en que ae pnresentana P08 ai ledis™ ™
el valon {, ya aea gue cbancana //3, 2/3 5 bien la totalidad
de la cana; en cuanto al poncenteje ae obtuve de manera muy
sencilla pon medio de la neaolucidn de una ecuacidn lineal

fneg[u de tnea matemétical.
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£;alnplo'

fh.na. con 20 da.enﬁe.a, /00 CalLﬂ.A‘eIl tatalr y.25
caaan’pa}mentuu’aA Jz 2 daun cniaje: Lguals a- 25 %‘

25 X 100 = 2500 / 80 = 3/.é5;% de PDB.i

La ;é«;ligacién ded contnol ae nepﬁtiéz a loa’'l5 Jf.tu..d'e/apuéa
de nealigado el pnimeno y ae preiendia nrealigan - un tercea
control a loa 15 dina aiguientesa. Obtenidoa loa neaultades se
elabons una lista incluyendo el ponrcentaje y aexo de cada
nifio, con ed fin de nealizan un compenative en gnaficas gque
noa peamitiene coanobonan loa reacltadoa y obtenen laa

conclucionea.
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RESULTADOS .



RESULTADOS.

€l eatudio . ae -inicie avbne 140 _‘.g-,m'.r'l‘a;d,.

ausentismo ae nealijanon contaoldea 73 nifoa de:do

. preaentan nesultadoa a continuaeidn:
Total de nifoa 37
Total de nifaa 36 o

Edades veniantea de loa doa 9.;tup04 de / a A9 aioa. -

€L mejon nresultado 4se ovbaervi en una nifia de doa adoa
cuya diaminucién de placa fué de 8} z, ;nr iianrtrc que el mefon
nreaultado en nifva ae encontad en ua niiio de doa aifioa con un
porcentaje de 56 %.

Pon lo que nespecta a JLoa neaultedoa menoa  Gptimoe
encontramos un aumento Jg plucu del 27 % en un vandn de 7
efioa; el nesultado menoa Sptimo fué un aumento del 24 % en una
nifa de 3 afoa.

En muchoa casoa en loa que la diaminucién de placa fué
minima a15lo ae debidé a la presencia de acimulos en la gona
manginal donde pon abarcar 1/3 ae contaba como ! valon.

7 En ténminoa geneaalea la aplicacién de la técaica puede

diaminuin concidenadamente el ponrcentaje de PDB, aiendo magon
{a disposicién en laa nifies pana mejonan au higiene bucal,

deacuende con lo que ae demueatna en laa siguientesa gadficaa.
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CONTROL DE
PLACA DENTO BACTERIANA
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AL tghmihé n la teaina e eéneontrd ‘gue a

e 19\ lu"_”ﬂ‘l’ z'.}gdq

Tambt.én abaenvv. gue en’ muc/um cndad’ La cauaa® s acr./ml de

mala ﬁz.g;.ene,(zurcal _Ven elin ante ena ln fulta z{e Ln[oamacl.un y
convcimiento 40bne la pnesencia de PIB, el Jana que pnm{uca g da
mcnera  de - nemoverla. ato ae compavbé cunndu e .negiatad un
com.panat‘.i.vo entnie el pnimen contaol y el aegundo cantnol ¥ ae
vbaervé buenva nreauliados ¢ companativoa ‘de porcentajea amplioa
en algunon caaova; por ello recomendania-nealigan ‘PZﬂtécaA previaa

e informacidn en campafiaa bucales para la prevencibn y motivacién

a {oa padrea y niiva acbne la POB.

Otao dato notenio fué que loa nifoa peguediva presentaban me-
Foa aespueste gque leoa niiies magonea, eato fue pon la ayuda manual
y de motivacién manual de loa padnea de loa pequedioa de edades de

crecientea de cuatzo aioa; el gaupo de nifiaa presento nesultadoa

- & -




n[ltl.moa a cumpnlmct.an t[el gllupo dz lud vanoned, ed_té_ cdmp:iugéa»

nueatna-poblaciin pana prevent ¢nf¢am¢dade.4 pzmte.u.neA
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