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USO DE DROGAS EN HOMBRES CON DIAGNOSTiCO DE ESQUZOFREN!A 
So. PISO HOSPITAL PSIOUIATRICO FBA 

PACIENTES ESQUIZOFREN CDS 

10 (28%) 

SIN USO DE DROGAS 

1 

. ····--·-·-····-···-· ·-··--·------·-······--·-·---· 1 

1 

PACIENTES ESQUIZOFREN COS 

26 <62%) 

CON USO DE DROGAS 

<. 1 NCLUYE I".l~COHi::tL' 

c.' 
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EDl.D 

ESTADO CIVIL 

tl!VEL DE 
EDUGAC!Otl 

DATOS DEMOGRAFICOS 
EN HOMBRES CON DIAGNOSTICO DE ESQUIZOFRENIA 
60. PISO HOSPITAL PSIQUIATRICO FBA 

EDAD MINIMA 19 Anos EDAD MAXIMA 54 A~OS 

MEDIA= 28. 

DESVIACION STANDAR= 7.4 

SOLTEROS = 33 <82%1 

CASADOS 2 (6%> 

!JNION LIBRE <2%l 

.. -·· ... - - -- -- ..... --· -··------... - .. -··--·-; 

HASTA 6 Af11JS 10 (28%l 

MAS [JE o Af11JS 26 (72%> 

ACTUALMENTE EMPLEADOS 

DESEMPLEADOS 31 <56%) 



USO DE DROGAS V AU'IJHOL !·ll:IMBP.ES CON D l AGNOST l CO DE ESQU:?.'.~;;·: E·'.;_ •. , 
60. PISO HIJSPITAL PSIQIJIATRICO FBA 

------------ ------ -------····· ------ ----------- ---¡ 

\ 

PACIENTES ESQUIZOFRENICOS 1 

20 < 56%) 

CON USO DE DROGAS 

PACIENTES ESQUIZOFRENICOS 

16 (44%) 

CON USO DE ALCOHOL 

CCON O SIN ABUSO> 
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DROGA 

CANNABIS 

lNHALANTES 

SEDANTES 

COCAINA 

HOl·IGOS A. 

USO DE ALCl)HIJL 

ABUSO DE ALCOHOL 

Pt 

T l PO DE 

PARANOIDE 
,·-.·, l n= 14 

28% (10) 

22.:2% ( 81 

11. 1% ( 4J 

'.2. 7% ( 1 ) 

·O 

S.5% ( 2) 

2:2. :2% ( 8 l 

I M[1 I FERENC I ADA 
l28%) n=lO 

16.6% (6) 

13. 8% ( s) 

5. 

2. 

2. 7'.', 

13.8% (5) 

ESQUIZOFRENIA 

ESQ. AFECTIVA 
( 2. 7% l n= 1 

2. T'·'. ( ¡ 

SIMPLE 
(2. 7% l r~;_--:: L 

2. 7% ( 1) 
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1.1, 1.,-',' 

'TIF'CI DE PCI DE DROGA 

ESQUIZ.OFREN A 

C:ANNABIS 28%) 

I NHALAN'TES (22. .. 2%) 

SEDANTES (11 .. 1~{.) 

PARANOIDE 
C:CICA l NA (2.7%) 

ri=14 

(3\3%) 
HONGOS <2.7%) 

1 
.J 
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' TIPO DE ;T PCl DE DROGA 
¡ 

ESQU ZOFREN A 

C::ANNAB 

INHALANTES C13.8%) 

SEDANTES (5.5%) 

INDIFERENCIADA 
COCAINA 

n=:'.LC> ! 
' C2EI%) i 

ABUSO DE ALCCJHOL (13.8 

i 
' i 
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TIFO C>E PCI DROGA 

ESQUIZOFRENIA 

CAN!'-.IAB 

INHALANTES 

ESQ .• AFECTIVA 

rl = 1 

( 2 .. ~ 7% 
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IZOFRENIA 
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¡s J. I"1PL.E SOLO ABUSO 

lri=1 DE ALCOHOL 
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DISCUSION: 

El estudio mostr6 una relevancia clínica importante a la 

detecci6n del uso de drogas, en una muestra de enfermos -

esquizofr~nicos hospitalizados. Comparando con estudios 

realizados en otros países (Lindqvist y Allebeck, 1991), 

(9), se pudo observar de igual forma que los esquizofr~ni 

cos que usan drogas, presentaron conducta violenta, alto 

índice de conflictos de tipo legal. Tambi~n la propor 

ci6n guardada en cuanto a enfermos alcoh6licos y f armaco 

dependientes es semejante, así como el hallazgo de que 

los esquizofr~nicos paranoides resultaron ser abusadores 

con mayor frecuencia. 

La interacci6n de esquizofrenia con drogas y/o alcohol, -

mostr6 en ambos estudios la aparici6n y/o exacerbaci6n 

de síntomas específicos, como por ejemplo las alucinacio

nes; pero la comparaci6n no es exacta, en forma completa, 

ya que el tipo de droga usada en nuestro país, fueron las 

sustancias inhalantes, a diferencia del tipo de droga uti 

lizada con más frecuencia en los Estados Unidos. 

Acerca de la llamada "Hip6tesis de la Vulnerabilidad", 

como lo refirió Dixon (12), en su estudio, es posible que 

se observe que el uso de drogas puede precipitar los sín

tomas, o en un momento dado incrementarlos, de la enferme 

dad llamada esquizofrenia. 

J6venes esquizofr~nicos que utilizan drogas, desarrollan 



más tempranamente la enfermedad. 

Sin embrago, la prevalencia de la esquizofrenia, así como 

de la farmacodependencia, es comunmente encontrada en fo~ 

ma elevada en población joven, y por tanto el riesgo de 

inicio en el consumo de las drogas, podr1a considerarse 

más elevado para pacientes esquizofrénicos jóvenes, que 

para la población en general. Es posible que un esquizo

frénico que no use drogas, responda con mayor facilidad y 

en forma más completa a los tratamientos establecidos, 

que los que s1 las usan, y que pudieran causarse otro ti

po de daño, secundario a la utilización de las drogas dis 

ponibles en nuestro país, provocando que requieran de ma

yor nCunero de hospitalizaciones, que aumente considerable 

mente la conducta violenta, y también el riesgo de suici

dio, dificultando as1 los tratamientos convencionales, y

haciéndolos más complicados, aumentando las dificultades 

de adaptación ya existentes previamente en estos pacien -· 

tes, por lo que se recomienda que existan sistemas de de

tección y de registro en los hospitales psiquiátricos, 

que permitan la detección de este padeciemiento dual, y 

permitan as1 la disminución de los problemas inherentes. 

La sensibilización de los médicos especialistas, en el 

área psiquiátrica, respecto a la detección de este probl~ 

ma ( .Ce-morbilidad ) , cobra importancia, ya que muchas 

veces, como fue mostradp en el presente estudio, no se 

investiga suficientemente el consumo de bebidas alcohóli~ 



cas, y utilizaci6n de drogas, en este grupo de pacientes, 

impidiendo la implementaci6n de medidas terapeüticas y/o 

preventivas adecuadas. 
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