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INTRODUCCION 

El presente trabajo responde a la necesidad de realizar 

examen escrito. con el objeto de obtener junto con el 

examen oral. el titulo de Licenciado en Derecho. 

Esta tesis titulada: "Análisis compar-ativo entre las 

garantlas individuales que la Constitución Mexicana otorga y 

los derechos humanos expuestog por la Doctrina social de la 

Iglesta". surge de un lnt9rés personal por EH1tudlar los 

d~r9chos QsencialQs d~ nuQatra naturaleza humana. a través 

de la rect~ razón y sentido comUn. los cuales son 

brillantemente expuestos por la Doctrina Social de La 

Iglesia. en lo9 que no se contunde religión con antropologla 

tllos6flca. La aportación de la Iglesia sobre derechos 

humanos ail compararla las gar-antlas individuales 

consagradas en n~estra Carta Fundamental. nos descubren la 

estrechez ideológica y jur1dtca que ésta contiene, y que por 

consecuencia limita o ignora la amplitud de los verdadecos 

derechos de la persona. 

Sin embargo mi interés va más allá del analtsis 

comparativo. ya que estoy convencida de que el obogado debe 

ser el defensor. por excelencia. de los verdaderos derechog 

humanos. y no sólo conformarse con Lo sustentado en la 

constitución u otras declaraciones sobre el tema. Por eso mi 

intención es crear inquietud por estudiar fondo la 

aportac_i6n lnvaluable que l.o Doctrina Social de la Iglesia 

nos ofrece sobre los Derechos Humanos 

El capitulado está dividido de la siguiente manera: en 

el primer capitulo expongo los fundamentos de cuatro 

corrientes de pensamiento que ~on base de los sistemas 

constituc1onales modernos: P.acionalismo. liberalismo. 

individuall.smo y constitucionalismo. Además analizo algunos 



concoptos básicos de los derechos humanos y diferentes 

declaraciones de los mi.smoa 

En el segundo capitulo ubico dentro de nuestro 

ordenamiento juridico loa derechos humanos y las garantiaa 

individuales. De[ino qué es una garantia 1.ndividual en forma 

genérica. su clasificación más común y analizo los 36 

primeros articules de la Constituc16n Mexicana 

transcribiendo y comentando sólo aquéllos que se ocupan del 

tema de est~ trabajo 

En el tercer capitulo defino los conceptos y 

lineamientos generales que conforman la Doctrina Social de 

la Iglesia. concepciOn de la dignidad humana que 

fundamenta y justifica la formulación do los derechos y 

deberes del hombre contenidos en la Enciclica Pacam in 

Torria del Papa Ju.,,n :<XIII. junto con las consecuencio.s y 

aportac1onea prácticas que en materia social s~ desprende de 

ésta y otras declaraciones de la Iglesia. 

Por último. en el cuarto capitulo. expongo las 

propuestas y conclusiones de eate analisis en las que 

subrayo la necesidad de transformar aquellas garantias que 

an especlal requieren da nuestra atención par.a tr.aduclrlas 

en verdaderos derechos humanos que por ser personas no son 

propios. 

Como ~ntes indiqué este trabajo de tipo académico es el 

primero que realizo con este car.icter e importancia. por lo 

cual no dudo que pueda tener errores involuntarios o no ser 

suficientemente exhaustivo. por lo que las observaciones de 

los lectores. ya sea en forma ordl o escrita. ayudarán a 

mejorar aste trabajo para que el esfuerzo depositado en él. 

concluya "3n una aportacion que fortalezca la formación de 

les Licenciados an Derechos. 



l. INFLUENCIAS IDEOLOGICAS EN EL SISTEMA 

CONSTITUCIONAL MODERNO Y EN LAS 

DECLARACIONES DE LOS DERECHOS 

HUMANOS 



1. RACIONALISMO 

El Racionalismo es una forma de ver la realidad. es un 

modo en que las personas nos acercamos al mundo que nos 

rodea con la exigencia de que solo es V8rdad lo que la razon 

entiende o percibe. 

El Racionalisma sustenta "o suele llamarse al uso 

exclusivo o predominant8 de la razón y de lo racional en la 

intorpretaclón de la ra .. -,lidad dGJl conoclmiot.nto humano" (1), 

hay confianza total en la razon humand y su capacidad. 

Se afirma que la realidad toda capaz de 

explicada por- la razón humana. es la racionalidad de la 

realidad. y excluye del racionalismo toda aquella 

"realidad" que e:::cape de la ra::ón que conoce lo que percibe 

por loe sentidos o por el intelecto. siempre y cuando éste 

logre explicar objetivamente lo qua piensa. 

Ce ah1 que el Racionalismo puede ser empirista 

idealista. Empirista cuando los elementos de la realidad 

estan presentes en la experiencia sansible, por t.ainto se 

atirma qua el Racionalismo empirista ''no admite o no valora 

més que el conocimiento de los santid~s. como éstos sólo 

captan lo ma ter lal. . . piensa que ·solo se pueden alcanzar 

conocimientos ciertos y válidos do las realidades 

materi<!!les" (2). Es idealista por 1d"3as intel!gibleg en que 

~e identifica el pensamiento con el ~ar concreto y éste con 

el pensamiento: es decir. sólo es verdad lo que puedo 

explicar y ma pueden entender. 

(l) Gran Enciclopedia Rialp. Ipas Jorge. ''Racionalismo". 

MadrLd. 1979 p.595. 

12) Idem. p 596 



El Racionalismo tiene su origen an la mayor parte d~ la 

filosofia clásica griega que se configura como una obra del 

"logos" "razón" tren te a concepciones mi t 1 cas del 

universo Los griegos intentaron explicar la realidad a 

trav~s de la t"azón. porque ~sta era su llnico punto da 

contacto con el mundo y su orden. 

''En Platón el "mundo de las ideas" es la norma y la 

causa pdrfecta del mundo sensible''. En Aristóteles el mundo 

de las ideas es lnmanen te a la misma ma ter la. cua lqu 1&t' 

sustancia corpórea tiene 9n sl misma la razón final." Los 

estólcos sostienen un racionalismo total. identl fican la 

razón divina con el alma del mundo, adecuan la forma a la 

materia .. "(3) 

Siguiendo con la historia del pens.amiento. 

encontramos con el cristianismo. que funda su explicación de 

la realidad partiendo precisamenta de ella, es decir. las 

cosas existen fuera e independientemente de la mente y son 

las cosas reales las que miden la razOn. Sin embargo 

encontramos elementos racionales en el cristianismo como el 

reconocimiento de Dios como Sabiduria en Si. mismo y en el 

mundo por El creado. partiendo de esta idea " ... algunos han 

calificado de en cierto modo racionalista a Santo TomAs da 

Aqulno, que muestra lo armonta entre fe y re;zón humana 

fundada en una confianza en La naturaleza del hombre dentro 

del respeto a las realidades natural9s y sobrenatuales" (-4). 

Sin embargo ni Santo Tom.ás ni otros pensadores crlstianos 

son racionalistas. es más bi~n la teologia y la Revelación. 

laa que orientan el uso de la ra~On. 

(J) GER. Mancha, J L y Prieto Soler. J M .. "Racionalismo". 

Op. cit , p 594. 

(4) Idem. p 594 
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recalcó la convenittncia dE:i que el hombL·,¡;, debla soc librtl 

para interpretar las Sagradas Escrituras. sin sujeción 

obligatoria a ninguna autoridad eclesiástica'' (e). 

En la ,.Edad Moderna muchos pensadores desarrollan 

posiciones racionalistas como Di:tscartes. que se caracteriza 

por ser el primer filósofo de la modernidad. "Propugna una 

''duda metódica'', mediante la cual pretende buscar un camino 

seguro hacia la construcción de la ciencia y del saber que 

ofrezca garantias a la ra2on " (9} Este método de la duda 

hace que el hombre sólo crea en aquel lo que capaz da 

explicarse. El sujeto capta el ser y la verdad en el sujeto 

mismo. en au propia razón. 

Otros racionalistas como Malabranche. Spinoza. Laibnz. 

Wol f f. ofrecen concepciones racionalistas divergentes del 

hombr!3 y del mundo. 

El emplr ismo inglés de Hobbes y Hume es también una 

forma de Racionalismo. al pretender afirmar que la ra=6n sea 

la que establezca por las asociaciones de impresiones 

sensibles los criterios de la realidad Otros racionalistas 

importantes son Kant y Hegel. considerados como los más 

I"adlcllles. 

Ex.istan también Racionalismos como el Positivismo d'3 

Comta base empirista y Materialismo históricos y 

dialécticos de Marx con base en un Racionalismo idealista 

Hegeliano. 

{B} Alvear Acevedo. C. "Corri"'°ntes Sociales y Politicas". 

México. 1961 p 21. 

( 9) Gambra. R. Op cit 



Es importante también de~tacar a autores como Voltaire. 

(tgura representattva del Ilum1nismo francés. enemigo de la 

Iglesia Católica y del cristianismo. qui'3n aún y cu,-,ndo no 

creo sistema original de filosof1a fue h•bll 

propagandista de 1daas a)enas. Rousseau figura prominente 

de la revolución doctrinal. es enemigo del Iluminismo al no 

admitir éste. la exaltación de la razón. sino del 

sentimiento. Contribuye en gr.:in medid.:! ¿o¡ la reform~ de las 

ideas polltlcag, sociala~ y educati~as de su ~poca. 

Los ccnsecuenciai:: p:=-~ci.!..::.:.:; d~i Ha.:-!on.alismo 

enormes y muy complejas. por tanto result~ muy dificil darle 

un orLgen claro y preciso en la h1stoC"ia del penscmiento 

humano y mucho menos pensar que las posturas que aqui estoy 

tratando de esbozar. detengan algún momento del 

tiempo 

El Racionalismo sostiene el triunfo de la razón en 

todos los campos de la cultura. com-1.enza en Inglaterra para 

luego expanderse varios paises de Europa y llegar 

inclusivtl hasta Arndrica. con consecuencias de tipo social. 

en todos estos lugar03os que, como d1je ant.es. todavia nos 

alcanzan en nuestros dias. La Revolución Francesa es ejemplo 

claro de la mani ft>stac-1.0n del Fc.!:lciondl lsmo en lo que !;O 

refiere al ámbito polltico los valor~s cristianos como 

''libertad, igualdad y froternldad'' fuoron tomados por ést.a 

pero sufriendo una distorsión porque son vistos desde el 

culto a la ''libertad'' y la ••ra:ón'' como medida de todas las 

Otra consecuencia estructurada del Racionalismo es la 

dl3léctic3 Hegel i.!in~ .?Jdopt~da por M3rx y que es llevada al 

campo de lo ~conomico-~ocial. 

Est...1 concepcion Lncompletil d.;:11 mundo ·¡ del hombre 

sustdn>:.:ida por el :R.:icJ.•:"nal!srnv trJe :-::inslgo inconclusas 



aportaclonas que sólo sirven para ''angostar'' o ''r~primir'' 

con-::epto en forma completa del hombre y de sus derechos. los 

cuales la son propios a su naturiJle::a hum.'.lna y qua deba de 

ver plasmados en las norm~s legal9S 



2. LIBERALISMO 

El Liberalismo es una de las corr-iantes socialeE que 

m~s influencia ha tenido en la historia de las naciones 

Como otros pensamientos que alcanzan a desarrollar-se. el 

Lib.:trallsmo surge como respuesta a la problemática social 

qua se vivla sobre todo en el siglo XIX. 

El L1beral1smo on su concepto "pr'3tende exaltar al 

tndivlduo y a su libertad en todos los sentidos" 110). la 

libertad se convi.arta en al Vdlor supremo del individuo 

protegl~ndolo de la opresión de la colectivlclad 

"Los postulados fundamentales del Lib .. 3ralismo. 

considerado en su forma m~s radical. podrlan rasu1nirso de la 

manera siguiente: a) Super•Jalorac16n de la libertad 

i.nd1v1dual cons1derada la propiedad mas importantú y 

radlcal del hombre. Cada hombre es du°"l"lo y autor absoluto de 

su propio ser. 

b) ,.\utonoml<l .;ibsoluta de la razón .. 

todo cono e im ien to que no sea -=ts t r i.ctamen te rae Lona l, que no 

s~ haya obtenido a través de un proceso demostrativo carece 

absolutamente de valor. 

e) Soberan13 3bsoluta da la natur3lez3, 

todo esto mundo está sometido las mismas leyes 

mec~'nicas de la "natural°"za" Mada escapa a es te orden 

natural; ni la Moral. independiente da toda ley eterna o 

divina; ni la Religion. libre de todo misterio, revelac16n u 

orden sobcenatural: ni el Oere..:ho cuya única fuente soran 

los pactos interhumanos " ( 11) 

( 101 Alvear Acevedo. C. Op cit. p. 19. 

(11) GER. Garc1a Alvarez. J ''L1beral1smo'', Op. cit .. 

p :196 
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:·:VIII y que se caracteri::ó por su gran conf Lan:::.a on ld 

r-azón. su critica a las instltuclones tundadas en valor-es 

trascendentes y su preocupación por la di tusión del saber 

r.3clonal. En el marco de la historia las ldeas de la 

Ilustración influyeron socialmente de diversas formas. Entre 

las más evidentes de señalar se encuentra la P.evolución 

Fl:'ancasa 1709. como revallón al absolutismo da la 

monarqula; la Independencia de Estados Unidos en 1776 la 

cual pretendlo con Lucha .::real" nación nueva y 

diferente. y su coincidencia con la Pev~luclón Industrial y 

con el Capitalismo en el que el Llbor<lllamo se m.::i.nlfi>:)sta 

como reflaxion d~ un movimiento fur1JamontalmAnte cultural. 

Sin duda alguna estos tres movimientos se~alados. 

dejaron huella profunda en la historia de la humanidad Sus 

cep-:.ccusiones diet'on Ot'Lgen a nuavas nacl.ones. di fet'entes 

.;,sti.los de gobierno y sLstamas do:i producción mucho mas 

avan::ados 

Al ser considl3t'ado el l.i.b13rali.smo como una corrienta 

que pretende abarcar a la cealidad humana completa. pero 

bajo la óptica de un marcado racionalismo a individualismo. 

aparecen autoras como A. Smith. Bunkle. Macouldy. entre 

otros. que pr.atenden ordenar este pensamiento en diversos 

campos y disciplinas. 

En este intento de ordendtn.lento descubran al Derttcho 

r.:.gulador primordial de la vida doal hombre. 'í as asl 

como al buscar en el Derecho el apoyo para lograr el orden y 

la convivencia humana cuando surge la f lgura del 

Gobierno. el cual tendr la misión primordial y 

ttspttcifica la de garantizar una estructura "liberal" en 

~odos los campos de La sociedad qu~ se gobLerna 



En esta misión del Gobierno 

pollticos. económicos y religiosos 

pone espacial atencion. 

" 
subrayan los aspectos 

los que el Liberalismo 

En el campo de la politica loil' tratadistas entiendo:in 

por Liberalismo la actitud que preconiza la libertad 

politi•:a y su extensión a todos lo::: 1ni8mbros do la sociedad. 

es la participación de todos en t-:d gobierno a través del 

proceso legislativo y en el contcoi de 10$ actos que le son 

propios al e)ecutivo 

Lockt". omp1r.ist" inglés. "es consider."'ido en el orden o 

campo d.;. la politica como el padre del Liberalismo 

democrático Locke con91der.:i que l.ci función principal del 

Estado es la coordinación y defensa de las libertades de los 

individuos y por otra parte el recibir de éstos la 

orientac1ón quo guio al Gob1Brno para qua proceda conforme a 

la voluntad de la mayorla 

indlvlduo"jl4). 

trav~s d~l sufragio por 

Dentro do pos1bilidades del Gobierno, el 

Liberalismo admite la existencia de un m1n1mo de poder de 

coerciOn para la consacución de los fines de servicio a la 

sociedad. 

Este uso del poder debe ser limitado y definido por el 

Derecho. el cual distingue dos tipos de funciones concretas 

del Gobierno: la politica y la administrativa. 

La función del Gobierno-politice consiste en proteger y 

garantizar a la comunidad contra peligros exteriores o de 

orden in terno las amena::!as contra la vida, la 

(14) Gambra R Op CLt p 210 
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propiedad. 1~ erradicación de la miseria e ignorancia que 

conjunto lmp1den el desarrollo d8 La persona. 

Por otro lado est~ la función administrativa del 

Gobierno que llevado al y apoyado en la legiclaci6n. 

propicia el control de las actividades públicas y pr1vada9 

de los individuos El Liberallsmo francés. por su parta. 

acentúa que el Gobierno ~dminlstrativo debe tutelar el 

t3J•H·c1cio del D8recho por partu dti los 1nd1viduos. ya que 

éstos. en su mayor la t Lenen la capacidad de 

autodir1girsa. mientras que al Gobierno puada mjg 

racional en nus decislontl's E~t.3 .:it1rm..Jc1.:in t'S .importante 

por-que vu a desencadenar- t1n cu mom'3n to en un Gobierno 

socidl is ta. por un lado y por- Qtro en mon.::irquias regidas por 

el Derecho. como mas adelante apuntaré. 

El m1smo r..ocke propone como m~todo pol!tico idóneo la 

ltbre dlscusión do;. las ideas si'::lmpr-::t y cuando sea regida 

conforma a la ley, pet"o propone él el objetivo de ld 

dlscusion poli ti ca sea precisamente al Derecho. Afirma que 

aolamonte la ley puede ser fu~nte de coacción y lo que no 

esta expresamente prohibido. queda permitido 

La acciOn pol!tic~ liberal se orient~ a buscar todo lo 

que amplie la libertad mediante la reforma del Derecho y de 

3cuerdo con el crit9rio dol impdr10 dti la ley 

El Liberalismo se concretl=ó como ~lgo tlplcamente 

eur-opeo. aunque tiene su origen en GreCLd y Roma. donde 1.o 

encontramos en sus estructuras so-:aales en que se limitaba 

en forma excesiva la libertad politica la cual sólo existia 

entre iguales ''Con la aparición del cristianismo se se~ala 

un momento decisivo en la histor-ia de !J ''libertad''. ya que 

~ste anuni:::ia que el hombr-a es libre por natural'3=.a. que la 

libertad as .3lgo que 1'3 es prop10 y que todos los hombr-es 
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son igudles f¡:-ente a Dioi:" (15), lo cucll convi.ert.;, al hombre 

en un ser trascendente y de origen dlvino. 

Esta dportaclón del cristianismo influyo en el Derecho 

como ciencia. cobra todo durante la Edad Media en la que se 

pensaba que el poder del Pey o Emperador era dr:i origo:,n 

divino. con lo cual por oeracho divino lo colocaba por 

~nclma de las leyes que hablan sid~ cread~s por los hombres, 

tendiendo asi a la aceptac1on de gobiernos absolutistas. Sin 

embargo las monarqu1as absolutistas no logt"aron cuajar 

durante el Medioevo porque sobre el poder del Rey 

Empt-rador es td l d l ª\' de Di os que ve a los hombres 

sus hi]os y con una dignidad de origen divino. y todo esto 

por acuerdo humano 

Con al Renacimiento toma impulso la idea 

liberal. al surgir un fuerte movimiento indi.vidualista que 

exalta al individuo por encima de las instituciones y 

grupos. Incluso Hobbes llega justificar el régimen 

absolut!sta. porque considera que éste puede garantizar los 

"derechos" de los individuos. mi.:tntras que por su parte 

otros pensadores europeos los jesuitas y suarez en Espafia. 

juristas. Locke y Hume en Inglaterra. Montesquieu y Rousseau 

en Fr-anc!a y los autores de la Ilustración en Alemania se 

oponen al gobierno absoluto y favorecen la libertad del 

i.ndivtduo. 

Estas disputas pol!ticas dan origen a una fórmula que 

reúne a la monarqula con los derechos de los individuos. se 

crea la ''Monarqula Constitucional'', en que la ley somete y 

determina los limites y las funciones de instituciones 

mondrqu!cas 

( 15 J GEP .. Megro Pavon. O "Ll.berali.smo". Op. clt p :?.98 



Esta principio da constitucionalismo. quo más adalant~ 

proíunrJ1zaré. se convirtió en la ex.prest.ón id1;tológica del 

Llbarallsmo politice. convirtiéndose en la tuet"za moral y 

polltlca que impulsa aconteclmlentos que transforman al 

mundo 

Estos acontecimientos. que guarda la historia. de la 

resistencia de las monarquias a someterse a la ley llevo B 

los pueblos a sustituirlas por ropublicas revolucionarlas A 

través de esta lucha por el poder reivindican los 

''dacechos del hombre y dal ciud.:.H\ano", como formulaciones de 

Libercad&s que contrastan con lJ opresión ~n que vivlan los 

puebles. 

En el aspecto socieconoinico del Liberalismo. "la 

candencia más fuerte ar-a a favor de und realidad en la que 

.al hümbre actuase y en la que el Estado lntervinieca lo 

menos posible. ésta ara de los "flsiocratas". asumiendo una 

actitud cr1.tica. ·apuesto .al "estat1.smo" económico" (16). 

Atacan las múltiPles cargas fiscales que tenlan que pagar 

los causantes. abogan por el establecimiento de un "impuesto 

ünico". consideran la agricultura como ünica actividad 

productiva". Partidarios del Derecho Natural, basado en un 

orden natural. consideran como el derecho mlts importante del 

individuo. el goce de los fcutos de su trabajo" (17). Apoyan 

La Ldea de que ''el Estado deberla intervenir m1.nLmamente en 

los asuntos económico~. a menos que se pr.atenda protoger la 

vid.3. la propled.3d privada y la libertad de contratación" 

{la\. Esta idea se convirtió en una de tas >:J>eigencias de 

Libo:ira l Lsmo 

{16) Alvear Acevedo, C Op ele p 25 

( l 7 l !dem 

( l '3 \ I.•:i~:rn1 

p.25. 
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E$ importante citar m~.s d-'I tttn idt.:tmt.n te a Ad.:1m Sm1 th. 

do~trinarlo inglés del siglo %VIII qu~ profundi~a sobre la 

libertad p~rsonal y al interés individual. surgiendo ~lgunos 

principios del Liberalismo. fundador de la econotnia clásica, 

considera que al t~abajo es la úntcd fuente de toda riqueza. 

e.s °'311. precio real o m-ad1da ro:tal do valor en cambio di:t toda 

~lasa de prod~ctos. Todo esto tuvo repercusiones en ideas da 

loe ~oc!ólogos y economlst~s e incluso en la corriente 

marxista Can:i'i.dt1ra como m.:id10 1nJs i.Jónaa para aumentar el 

r~ndimL'9nto econótnico la "dtvi..stGn del trabajo". en la que 

cad<l obt·8ro dedica pnrte d~l proceso y 

o.spt-.CiJli=<l en eli~. conociendo sólo un aspecto de la obra y 

no toda. Algunos pensadores como Sch t l ler. opinan qua asta 

mutilación d"ZI' contemplar el proceso completo del trabajo 

llevc:J il una separación antre el medio y el fin. el esfuar-::.o 

y l.:~ recompensa. A. Smith como r-.3presentante de una 

fil~sofl-a social lndivlduali.stu pura. ataca el exceso de 

l.1rn\.tact.ones legales y administrativas que dificultaban la 

actividad económlca, propone supresión dol 

intervenc!onismo estatal: "libre comercio". el blenest.ar del 

individuo ae convierte an el objetivo preferente. 

En lcl aconom1a internacional al Liberalismo considera 

al ''libre comercio''. medio para logr~r la mayor 

riqueza. un sistema. de i.dt:1ds '( pr~cticda que pretende 

lograr una mayor libertad para ~l indiv1duo procurando 

alcan::ar al bien coml'ln; niega ü l.a aconomla un fln social 

propio y toda obligación deriv~da dal bien com~n. 

cons1dar"a jusc!cia socidl alguna 

individuo. 

el destino del 

Por su parte. la Revolución Fr~ncesa tuvo repercusiones 

dl.vorsos aspectos .:,n to social. polLCico y 

":lconointcc. la nobl~za íue despl.3:zoada y ocupo su tugat' la 

b1.1rgu~1st..l r13•Joluclonar1a y <:3.p1t.:1l1.stu ~on•Jer"tida en la 

::"l.3sa dominante ~on podeC" scbr.;:o ~l E:st.Jde> Por- lo que 
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r~voluci.onarul lograr- t<'.l aproba.ci•.Jn de l.;,yes y 

disposiciones favoI".:iblas ;:i sus inttJrEIS'='s •¡ al panst:lmianto 

liberal. en busca de un nuevo estilo d~ vida con ideales de 

libertad e i.gualdad Tod•::i esto tuvo 0:1<::0 futica dti Francia. 

incluso en M.;,,xtco En mat0rio educativa el Estado pasó a ser 

el responsable único de dirigir y vigilar la educación y 

aunque no iba de acuerdo con los prlnclpios de libert.!!d 

pcoclamada fue aceptada por ll.berales y 

totalitarios de.L. siglo:-::.::. incluso en Méx.lco. 

De ahl el carácter r.::icionalista, radical, 

revolucionario del Liboralismo en paises donde la monarquia 

habia astablacido una gran distancia entre gobernados y 

gobiernos y una adminlztraciOn en la que nadie hacia nadc'J 

sin la tutela de la autoridad. 

Al consid""rar al Liberal1~l'lno al hombre, voluntad y 

libertad como medid.:., origen y fin de todo. el Estado 

liberal tomando cuan ta la da las voluntades 

individuales, actúa en la práctica como un absoluto. ya que 

el resultado de voluntades es el origen del Derecho y de la 

Moral: esta idea con el tiempo va invadiendo todos los 

terrenos. aún los privados 

contradicción con algunos de 

Los estados liberales 

postulados teórlcos se 

convirtieron en gobiernos absolutistas pretendiendo eJercer 

monopolios en diversos campos. 

Como lo señalé anteriormente, ·o:tl Liberalismo coincidió 

con la Revolución Industrial. décir. el ''interés 

individual'' unido los grandes inventos y facilidades 

sociales y polltlc3s. y fue gran impulso para el 

desarrollo de liJ. vi.da •3COnOtnica Pero cuando di.cho inteorés 

no tiene un aentido social y moral, cuando llnicamente toma 

~n r.:uent<l lo .;iconomico '{ t.:i. ganancia y no los v-J;lores 

humanos a cu•ro servicio debe estar. se convierte en una 
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En España al LibaJ:alisino pro.:adttnte d>l Francia. llo:tgO a 

prinr:lptos d~l si.glo xr:c s<;< ~i:~ntuo unilQt~ralmEint.;, la 

propiedad. la seguridad y lo lib~rt~d del individuo 

desenc..:1den.ando repercusiones so:.•c!ales· cat.3stróficas y un.=:i 

correlatlvd ponurla social d~ l~s 

Lnvadldii por al I.ib""relisrno 

Ibaroamér-.t.ca 

tr~nt• a ruovirulgntos 

liberales como: guarr~s da indepandenci~ a partir de 1810. 

l..a pu~sta en pi:-áct1ca d.::i un sz.st.:..m.3 u.:cnómico lJ.btoral 

varic:is pals-es ~uropaos. t.rza)o i:r:•nsi.go un -=..xtraordinar10 

Ct"eclmianto en la producción dt3 bionos. paro t0mbién ül 

pasar d competencia sin limites se dio una crlsls 

~conómica ot'1ginada por la m1seria d8 1~ cla~a trabajadord 

Hubo gl"and€:1s desigualdad9s. la d1st.t'ibucion de la z:-'9nta y 

riquez~. con repet'cusiones anal te~reno cultural y laboral. 

trajo cons.tgo cond.l.clones inhumanas de tt"dbd)O, t:Jscaso poder 

de compC"d y voluntades é.loOem1stddas con 81 costo d~ falso 

progreso 

Durante el siglo XIX l~ politica siguió los principios 

l.1.baz:-.ale;:;. peco mostró ciar-a tandti-ncia a la autosupcesión 

cieL met""-::ado. la decadencia de s.i:t1tudBs morales. ta sumisión 

del individuo al omnipotente cálculo económico del valor 

"hamo oeconom1cus". Como reacción con las fuer::as del 

pueblo foC"maron sindicatos. coop.:irat.i.vas y oi.-gani'Zacionéfs 

pt"ofesionates. tt"ansformando .a la .soct.erJad en un plucal1.smo 

de asociaciones económicas en las qua el gobierno parmi tió 

yna serie de lntervenciones para lograr el equilibrio 

SOCÍ.dl 

A partir de los postulados ant~riorm@nta t1xpuas:tos se 

deduce una ser-le de consecuencias qu~ deflnen el Liberalismo 

~n ~u ~antLdo m~s g~naral· 

".3) El Estado li.ber~l -as Llano s1n J"='rarqu1..ds ni 

pr1v1l.ao;a:>s un c.:.pr0si:tncu11te del puablo e.)>lCUt<l las lay.as 

~u• J1r~ccJment~ o por repres~nt~nces h~y~ Jet?rm~nado 
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b) La mar.:il Li.b~r.:il es il)t30d a toda norma. sobrenatura.l 

o trasi::endente. absolutamente 1.ndivldual y subjetiva. se 

diferencia radicalmente da los deberes sociales 

e) L..J Unica autorid-='d es l.3 que c.:id.!l persona posee 

sobt"e sl mis1na. pat"a convivir socialmante necesario 

situarse en un terreno neutro dond~ no exis~an oposiciones: 

el principio de toleranciil 

liberal 

es bilsico para la sociedad 

d) El hombr.a 8S fundam'3ntalmente bueno. el mdl 

conse~uencia d~ la ignorancia, por lo que el Estado propone 

la educación da los ciudadanos 

e) El orden reliqloso s~ co11s1derd ~j~no y exterior ~1 

hombr.::. y a l...i lLbert.t..1d. 81 Lib'3ral1smo tmpona dt3Gpcendet"se 

d-:t ~l o reductrlo a elo:tinentos raclonal9s 

f) La Iglasia no tiene derecho y autonomla jurldica. 

est4 dentro del Estado. el que determina 

avolucl.ón" f23J 

forma y 

El Libecalismo como ya lo se1"\alé antes. sobrevaloro la 

vida indlvldtJal. esto como m~s adelante analizaré. dió 

origen al Indl.Vidualismo. que pretende penar énfasis en el 

individuo concreto. ent~ndiendo por esto la luz d"l'l 

rae ion al ismo que la persona sólo necesita aquel lo que sea 

estrictamente material ,.\ este concepto de individuo no le 

interesa contemplar al ser humano como persona en todas sus 

potencialidades y necesidad-;ts. sino sólo como ser 

generador de riqueza matecial para su propl.O b~en o el de la 

sociedad Para el Liberalismo ~l hombre es fundamentalmente 

buono. la ignorancLu lo que la cÓnduce al mal. por la que 

la educación debe ser de gc~n importancia para la socLedad 

liberal En el ot"den de los ·.:alares religiosos se propone su 

desaparición o por lo menos desprendimiento por no ser 

~lementos racionales 

"LLbarc:ilisma·• Op cit 



" 
El liberalismo llevado la práctica pol1tica y 

económica llevó a los gobiernos a una lndi fet"encia hacia el 

proletdriado. se pensó en la prActlca que cualquier derecho 

social favor de la persona reducirla la capacidad 

productiva del indi.vlduo. era el "hamo fuber". Se caree ta 

de seguridad social da normas que regularan las jornadas de 

trabajo. no habia dtas de descanso. no se contemplaba la 

necesidad de estdblecer un salario mlnlmo. no existtan las 

ind .. 3mnt-;:.:li::iones ni prestac1on.;,s r:onsagradas legalmente. se 

empleaL·on mujen:is y niños por ser estos más dóciles y menos 

reboldes Se alimentó a la lnjuztlcla para provocar la 

Ot3C08idad sin condic.1.ones de r~..:lamo Esto ~l 

Libecalismo <:::onvivt19ndo con la P.evolución Industr-ial. el 

pr-ogreso confundido con la civili=ació11. 

FU8 en Inglaterra. duranta Ql siglo XIX que evocando el 

DerechQ Medieval se respeta['on L::is lib8rtades del individuo 

consiguiendo una serie de derechos que desembocaron en un 

sistema mtts democrtit!co y auttlntico. ya que se basó en 

conquista paulatina de libertades garantizadas por el 

Der9cho. 

En el Liberalismo al individuo se convierte en el único 

principio social superior y el 8golsmo el supremo 

principio moral Por consecu~ncia en la economta domina la 

libertad ilimitada. sólo prot~g~11 los derechos del 

individuo porque tiene la obligacion de busc~r bienestar se 

recha=a toda limitación al lucro. incluso sin tomar en 

cuenta las necesLdades d~ los d~bLles Como lo se~alé 

anteriormanta. se negó el derecho de asociación los 

trabajadores. En la prtict!ca la justicia y la ética no caben 

'3n l.J. o3Conom1.a, el bien común surge como resultado de ld 

lLbre tendencia d~ Lnteres hacLa el bienestar particular. 



" 
El soc humano en el mdcco del Liberalismo s6lo debt:) 

reclamar Libertad -:.mproesarlal, dé el.et::ción profesional. 

desplazamiento de de obra. libertad contractu3l. 

1limltado derecho de libre disposicJ.On de la propia.ad y 

libertad de transmisión heceditaria. Estas ["ealidades que 

presenta et Liberalismo. responden a un concepto 1nutilado 

del ser humano y por consacuancl.:i de sus derechos como tal. 

El hombre vale por lo que produce. ya sea para su beneficio 

p1:H·sonal .o.~plotando a otros o pa~a Estch:!Cs quu explotan a 

todos <=-tn "b.:;.nefi.ci.o" de la soci.edad pcolt::1tat'la qu".) creó la 

1·1qu0:::.:i 

2.1 EL LIBERALISMO EN MEXICO 

"El siglo XIX es el siglo del Liberalismo, lo mismo en 

Europa qua en Amér lea. Hay sin t:tmbargo entre estos dos 

Liberalünnos UOil diterencLa fundamental.. El Liberalismo 

europeo. es ol resultado de una ex.perl.ancia histót"ica 

bastant~ prolongada .. nacimiento, crecimiento y triunfo de 

la but"guesia que va desde el siglo XIII y XIV hasta nuestros 

dlas. y como dLCe Harold Laski es una doctrina. un hábito 

mental. una forma dG vida una experiencia histórica liberal'' 

(J'4} La cual llevaba seis siglos de desarrollo cuando la 

clase media mexicana realizó la primera Constitución Liberal 

en Apatzi.ngan en .;.l año de ll3ta. pero en México no se tent.a 

un antecedente liberal en la practica. pero si una teoriil 

liber~l determinada As! surge en el siglo XIX en México por 

la importación de l.deas un "liberalismo si.n burgues1.a". 

sostenida por una clase madi.a t.lustiada. que vtvia una etapa 

precapitalista. anterior a la Revolución Industrial cl~sica 

(~4) Villegas. A ''Ld Filosotla an La Historia Polltica da 

MéK1CO''. M~KlCO 1966. p 90 



.JE< ¡,·,::.~ tiempos modernos. "El LtbeL·al1s1n•:-i on M .. .s>:ico apat·•)co;, 

progra1ua poltticr.i ru•.15' qut;t corno t"E:ialidarJ 

experl&ncJa histOrJca de l~ tJD~ion•· (251 

r .... 1 rldop•::tán del l.ibi;iral lt:-:m•:• 111\pl i"cabri lll1a r.~ptura •'.!ól) 

l:..t h••rr.;•1-..::ia t::olon!al y l"C•tmas t.rndicional"!JS d~ _ la vida 

h!sp.'.llliL"il s~ pretende construir la nación -.¡ l.d v~da ?Ocial 

.Jt-sdt:- c.·t=>ro. tomando n11.:1dalos ~un:.•peos y·. ~E! .l!stdd.-;;.s 
0

ll1~ldo"s. Su 

p1·eO•:!Up,Jc1r.'ln es plasnt.Jr ése _idert. en: fai._.111cl_- siS.tl'lmilt:tca. en "'" - .. ,., 
r-:.-.in:> 1. 1 t 11•.: i 1'..ln Po 11t.1 ca, bor1· ... 'lnd? lA "71~:r:.r;,r 1-;·n·i:.- i ii' · m."='x'f r.!.f1nt.1 

du ,..;¡,,¡,_,,_; .Jt'-' hh.~t.n1·1a y du íd0dd. -~ • .,-. •.lúlJü!IO:lü""· l<..1"-chJ1..-.:1 ul .. 

"f•J"<..h.11.•::."••" o:omo oj p131" ft.•t.:i:lr::o1_1.1111i1.•11_Ll.J <..Ío .1~1 _\rj~¿¡_·- 1 o:J1:JLtt11:il-, 

r•:.···11.1.!,111•h• 1.:1 au!1nrdil1•'.J•!i~·111 ..i l.i rvl l•J_i•"•n 1.~(~B!"'ld~1:t:1d.i C•"•llu·, 

111,:1r1ll•·.1-;l.c1 1 ·i•"•l1 l1·1a•:l<.Jnül. Cro.::•11, ..;on1•j r,0Jcio.:111td-ista~; o;.r1 In 

t.•f1•:,.11:i.:i pn:iductiva práctJc.:i c..t~f penS~ll11(8-11'i;~ ·c~¡1s·1;J.;-ran i:1l 

Ja; lndust:r.ia quo¿.. 

cnnf"a-·rVildot-.:;..t; t•::ri .... -il losJ ·. prtvl.J·Á~gí~~!Ófi~-- .gr.an'rlo:on 

l1c:i..--""1.J t>k•H ''1-'"Y·:•n l¿¡ c(JIH~• 1 iaci<'m d.~ 1;~·r~r-1"dt·u··:11·L·aP<l:11.lr~.; cr:.;1 

pi-•:".11 ,_._;,.) i:;::.~ t.:in 011 favor dt-~ lo 111~:.n.arqu.;a· ·-.c~~1~~-1tU.c."-iotl.:i1 O 

lt'j•Ub} IL"<:t Ct=oflLtdJ 

l•1 Lll .. "lrrJl•'ts (criol 10:1) •:!La.so:. me~·na." n•-:i privJ le'] lada 

r<.:,,··t1.'.J;:r111 l<:i l11::tr•:'1r1r:-t~"1 hlapttnlca Hpovan lo r.&:t.ptlh1J.c¿'1 t_~d·:;o1·eti 

.11'1.JllJ11•:1111 ..i11d··· •Jll" ::-;i •:il pGJ.ut µULli..::1.:i .>:-11111a11;1 d~ Dh.-.s. 

ll!..•l1l l!, .. .:....,,t.J ,, 

tu•'.'n·:i1·c<..1 ~~..;io;¡L1n ·~IJoe t3L gob1"'rnc1 r~'."1publ1can •. -, 8n t.;.orld -"tra 

111!.•.•1•:• . .,..t-.;; •lo lc•d" i~1d1viduo~ p8t·u ;:111 J.:i pr...'.lo:LJca 38 dio UncJ 

L1..•t,01J .111a1 qu l<-1 ... ,, 1<1.S- repub1 i .;.·.:-is i1.isp.anL'.liJ111,..r.1 c.:ina.s-, pc:•1· 11;. 



mr...1H11r¡ulc' c:·nn::.;1.ltur.:li:1r1<J\ y parl.;.111'"n1 .. :1r1n PQr otro lado 

.lpoy.::rn la .c;;i.'1-purai:.Íón da. l.:i IglesL.:> .. y ~l llat..::ido 

L•:).t: lit..:.1··~'1.l·~··s- t:¡.:11¡¿ú1 1~• _t•r.it1JI h.1 -•/ ~:;L"'· trnti-."ntan a una 

HOr.:i>'J•latl •pi.;..··.(11111.~·ioná, L• ~es-= _d~ f1rl.v1t.;•gios·, opont.endo_ a 

.:~:;:t.l la id8ü.U8 l.9úiildáJ- da todoá~.1'.:is_-·hc..1nb1·u.o, •1• de ·qua la 

1:1 Lul..u it.l~icl- 1:1·.;, '._1·us:: d-(~1't:.•..:.-110-~.":' -1..~-c:n-·'=';;.Pc.11i.c1¿. '~ .16.":' _i.OcJiV.iuuoe . 

• -.:1.U-tJ•_,. nn. pt,-.:-,lJ(::J111.~1 :_·:,'.:'..:,¡;¡'.-;· ,+Jn .•. :d··,-.:·.:1eu ·d·-· ld .. fqle-$ld -.~c:)L1!1liéd 
qu~~ p..;;r· ¿:'l.( _ _-,·:-i~;l~:·,:;-:'l• ~ !~~~.1f1st';_t 11~¿; __ llli_ r.1bs1 . .:1~..:u!~·-··p<.1rrt har.:~H- .do ---- · . .- -- -

1·1~•;::11:.:..·_n¡¡ 1~.1\.J; •7_<1J~l_l_~J)l!:l~1. ,_,, 111'11.1;.:~\-1.-ill·:.<..1..lo p1:;.1·1:i Vst.:i 

.. J1t.ir.:r;:_io 

¡.•rc•i:il~r.l;;;d 

-.·._- ,· -. - ·- --.- . 
i_:~:.tlCvf:!-~L_üq :-:J i.b~l"<l 1 tt;:,.• 

pódia 

los 

. . ' ~ - ; . - -. 

d~; 1111--:a:;,.-.=i;'d¡ . .,-::-:-J'"' t _::_ 1·n-.. _1\vi·hl1;:1 :-,_';.,~~hs_t,'i-"'n-9n ·_·qu.,,. ·-1.3 
lf"Hll·~~1.'.J~-~l- ;,..}3 i·r~,vt.oÍabl;~· ¡K1r:,'l'·~'='«-'·1ii,s-· ~~~r~~CtioS dBl 

~l 

sociedüd 

F.'t·~nt~:o .>i ·.tln.:t ·s.:icl.-.) 1'.f.::i'..,~ t.;,o•:!l"étt.i•::r:~ .. lo::J_ libBr.:,l.:ir;:· cp•=?ll.:rn 

t~·1 l~j.,._.,, d·':I· •:In-~• -~:m: .. :'-i;:;•:l~1.(I_ ·;;\~;,j;...,.t:rló·;, \:-:r~1·~·r:~·nrl,"O:t11 ·1¡;~.·t~re~ JIB 

r<-Jmvv~_.1· J l.:., lgh:-.-;1,"1··· di;~ su p0s.t.:.-1ó1·,-. ·;.M·nLr·o . .-.J.:.1 cuerpo 

. .,c. ... ·j.i\ J.j,.,.\.-.';111 _., <:.:1b1.:. u11 .. j -R"""Jolru-.1. 3._.,,_ J.: •. :;c~""P-')·6-_dft~ E~ta.J.o \' 

[,;. 1···t:l1·;i1·.~·11 t•:,.J>".• lil"'' do:~ t~in.··1,:i.n·--·s ..:~v1Jttt-:;-

1..-11,1,.,. 'I"'" '--"'11 t•-l,q,._ .• _.;,.J.,,.,J Li•.·l1<-• ,:..__, '"·!~:- i;;,·._-: iri;:;tulpiu11o_--.,.-

.J.,.. .,.-,_;11,_.l•o11l··:1d- :0:111 Tl~l"¡.:-11 ~1-- :-~•_., --1··1~~·t.:,::11;unt:o=-~:;--·-aunque .. 

11·,.,._,11 1r11 l.H• .. '!11:1:1 rl-c• ···~·\,_.;,·" t:::•:¡ .::·u•:·\ .s·-:.·n.t:1•:lr.• qu~. ar.o?t:it.:-in 

lC•!':' •1•··r~.·1·\u_•.':, •1• 4 \ l IP.J t V l •llPJ '¡ o:-• l 1 •_•;:¡•-.!1.o) ;, :JU ! J lt•:•l' t,:i'I 
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subjatlva. por tanto cualqulera que Lntentase hacer de su 

moral la absoluta, atentarla contra los derechos del 

individuo Como ocurrirO en la colonia. donde la moral del 

Estado era forzosa y necesaridm'3nte la de los individuos. 

Los liberales t"adicales consideraban co1no 6t"gano 

polltico natut"al la organi=.3ción del Congreso del 

PaC"lamentarismo. que no signlfLc.Jba damocratismo. sino una 

foC"ma de oligarquia ilustrada Ho ldentlflcaban la voluntad 

9enaral como la opinión de la mayorla ignorante, su idea do 

representación era paternallsta Opinaban que los principios 

de id democracia popular eran inaplicables en la prdctica 

El porfirismo se presentó como la slntasis de los dos 

partidos que se hablan disputado el poder politice. desde el 

término de la guerra de independ'3nc1a: Ld aspirdcLOn a la 

Libertad con un centralismo dictatorial y los prLvilegLos da 

altas clases con una estructura republicana; Dlaz 

entonces considerado un dictador liberal se realizó la 

conciliación entre libera.les y conservadores. entre eta.se 

media y clase privi.legiada. pero el. pueblo quedó tuera. 

vivla en la miseria, despojados de sus tierras. tt"abajaban 

para los hacendados y latifundistas. con salarios infimos. 

se les pagaba a través de La tidnda de raya La clase obrera 

con jornadas de catot"ce y dl.eci.sel.s hot"as d!..arias. ganaban 

salarios muy bajos. sin derecho a huelga n1 agrupación. 

Comianz.a a sut"gir el penaamiento que dard Lugar a la 

Revolucion Mexicana A Los ideólogos tocó en~ontrar La 

fuente de todos los errores carnet idos en la regeneración 

n3cion~l y busc~r los principios teóricos par3 enmendarlos 

''La conclus16n era tr~gica· c1en aRos hablan pasado desda la 

tnd4"1p13ndencl.d y era nr:tcesat"io;;, '9mpezar nuo;,varnente dasd~ el 

pri.nci.pi.o 



1 Lb.-,.rúl•.n.; 1-::.-· •lc111 •::-U(•11L.1 qu.o· O:J~ «:r•;o·~í1111Ant.•:. d•'.:.I ld burgu·~sla 

d8pende do:.• l.::1 v19ortz.:it;i·~n econr'J1ni•:Oa 1j;.,. las 111<'.IB2ti:t pr_opu1u1-'8s. 

tr.'.lduc1do l\ll)jl:>t-.:lllll•?lll.O U"' 1:011d11:i.onoz cj~ trabajo, 

.:.-qui t<'lt'.1-.1.::i U1slr1t•ucló11 de las tl.: .. r1·.::1s, todo asto para 

L.ib.a1al1s111.:i plant•:•ab.a 

¡•1.->1··1·0•111,1!; pnlill(:O:i:i p.-:·r•:. l;<':lf!•lri(•n ~1~1 1111 prnrJr<•lllft ,__,cnnt:•l11i•:::'-:• 

.;•.•l lJ..Jl .i._, ,_·,;1¡ .l..1..,: 1·1ut:.:ua.1d.~•t;_,;o< ¡.•ü¡.•ul¿¡l .. 1-'; 

si.:.1t . .;.111<:t •::ar.•i. t . .:.il i::it<J, .:ip<:•'J'<1b<':I 

t.umi)lófl L:J d·:•111ocrvi.:1.:J. en l,:¡ (1uo.:.o l.:l i ü;81·t·ud por :.;:-l S•-•li.l 

lé"::>°1..~lv1:ni.t1 -,~,~. pri:•l.•lt.!IH..:t.2 -11-.:iCJ.t.'.•n~_f~;.;;-·, Jn.iC"lá"·-e.·1 moviíniiionto 

dnnado •-'•:J11r.r:d 01..-,c. p1·.;.•.!.lsn Btl id.;.o:ilc·9li:1 Ct:•ntra "31 

p•::1rfirls111C• 'I .-.·01;ti:<.1 l<-1 id·~<J d•.:.> qu·~ .lú tJict:.:.11.Ju_rfi patricHCf1l 

·~¡,; \Jll ¡ .• .:isv Hu(;•.'>.~.:irió"' .;.ii la ~volucic;n dGl pueblo mexicano 

ll~ocl.J 1.:i unid..i_d 11a.1.•J.:·1~cl} P.:1rfl ?•J.1i.J.;.1 r.• L'"l hi.~to1·1a titot1o;:;r como 

Ul\l..:"U ~.,_·nl.l<l.:1 l.:i ¡ • .;:.nu.:on•.•nt.~· Luct~a .:1._.,. 1 . .:i_ lili+::o~'l:.:Od como .;:.1 

llll1'J-'1111>:-11t•:• •.l•.~l 1tt•-~.Jr-11·.::i1uL ... 11t•;• ·s,.1clul y •:··.··>r1l'.'•Jr.lr:r:.o M~1<::1er1do a::::t 

J.J 1~.jv<:1111•::1<-·n l·~•J•' o.l O.:i!Jll"' d•:•l L1b.:·1·~Jl l::;m•:.• 

Lt• hl,Jl•·11·1t• ,¡.,.¡.¡.;.}~!'-".''y ln.!"J pr.:.1·,1,, .. 1,,.:i_::; •¡uu tr<'l•::O co11si9•;+ 

••l n~1·-:\1t1l•·11'•· V r.1~_•.•;:1rrr..il lr· .• <!•::;.· ·1\11 ¡·•~o:'.•l•l'·: !J.:i11 .Sll.9<::11.:ldl'.I 

11n:•d1 t.<\•~1•-•11•.'.'--· ,1,·,\)1-..:,. lL>J .m.._"\._.- ll•Z·tQ_r.:09.:-~n~ü~' ..i.:ó!¡.vt.:lú.:; ~t .. • lJ 

J.,.dllol..::d -;1.Jl.111.i-J•~:~.1 -~i.:-.1:-h~~m-I~;., .. -~ ;11!o-;l:-ll1.r:°J.(111 én-ti·é cjenci.:1 'r' 

( .:7 l 1 d.,¡\¡ p 1.11; 



" 
Dando lugar .a una filo8:ofla politi.ca dentro da la soct~dad 

que esta en cris,is. por causa dQ su propio dasat:'rol.lo As1 

pues. se pueda afirmar que como fruto de esta lucha dal 

L.lbet"dlismo en Mé:icico sut"gió la const.ltuc!ón de 1917, la 

cual alln y cuando está cargada de Libecal 1smo ya enconti:-amos 

en el.la toques de una visión mani:::is parcial d..;,-1 hombr-':f. En el 

si,g.uiant~ ca.p1tulo analizaré lo I'.'efarante .:s los Derechos 

Humanos en nuestra Constitución 



" 
3. INDIVIDUALISMO 

El Individualismo se puede analiz.:ar desde Vat:"ios puntos 

de vista. por un lado como sinónimo de "egoísmo'', an que las 

pretancionos individuales mds importantes que las 

colectivas o que las tendencias y actitudes astan sobre las 

necesidades de los ot1·os. es la ausencia de solidar;-idad y 

al tt"Uismo. 

También .;:.! Individualismo se formo como una doctrine 

sobre lo social y las restantes formas colectivas. Las 

doctrinas individualistas afirmdn qu~ los únicos sujetos de 

la vida social son los ind1viduos. entenditlndo que las 

formas colectivas son las relaciones entre individuos Lo 

social entiende "como algo supra-indi•.tidual. 

considera como única realidad existente al individuo o a lo 

individud l que .;1 .:incuantrd. caractori::a al 

individualismo el concebLr lo sor::Lal. como algo externo al 

individuo. a lo que é::;t0 se orienta por necesidad y no por 

naturaleza" (26), es decir. lo social es algo externo al 

indiv.i.duo en donde no tLenan porqué quedar afectados los 

estratos profundos del ••yo•• Claras consecuencias parten de 

esta idea del Individualismo, ya que en la pr21ctica el 

individuo elig~ y decide libremencq sin dejarse influir por 

las presiones de la tradición o masificación; ejemplo claro 

es la desaparición ,..Je lo r_¡ue llamamos el "bien comLin", ya 

que éste estarla supeditado a la simple su1na de voluntades 

indivldu~des y no dl <.J.n..:!lisis que parta de la realidad 

es dec1r- que sL ld mayorta pone de acuerdo en 

algú.n problema social, la ·solución de éste qu-ada 90 manos 

del resultado de opinionss 

El Individualismo ne reconocé ta unidad estructural d8 

la sociedad qu8 encu9ntra basada la conservacLOn de 

(~SJ GER Lapez. M , ''Indiv1duallsmo'' Op cic , p ~:o 
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sistema de relaciones y actitudes con fines dg bien comün 

La sociedad es entendida como un agregado d~ individuos 

en que el valor más alto es la libertad de cada uno. 

Corresponde al Estado la función de garantizar la 

observancia de las normas que hagan posible las libertades 

individuales, eliminando las lnstltucJones como gremios, 

etc , consideradas obstáculos para la liber-tad y la 

capacidad crgadora de los individuos 

An~lJ:::ando el Individualismo d~sde la Pslcologla y de 

la .:>ocioloqla. éste apr..:ix:im.J al "particulurismó" 

contrario al ''universalismo''. 9n el que predomina al int~rés 

privado frente al interés de la colectividad. la relación 

con los o tÍ-os caracterl::.::i por el desinterés y 

des1mplicaclón hacia los demds. desde el punto de vista 

psicológico. es una conducta egoista en que la elección d'9 

las metas esttt en relación ill beneflcio personal que se 

obtenga. 

Es importante destacar a autores corno Thornas Hobbes. 

inglés. individualista riguroso para qui011 los sentimientos 

del hombre se reducen a sentimientos egolstas. el ünico 

principio es el ''interé~ personal''. cada uno es un todo en 

si mismo. la sociedarJ es Vista corno un hl:'lcho no natural" 

f 29 J Cada persona posee sobre todas las COSilD UO derecho 

tgu~l Jl de los demds, pero qul~n obtiene el beneficio es el 

mas fuerte A Hobbes se le <:t.JJud1cu la frase en la que 

d'9tine al hombrg diciendo "el hombre '9S el lobo de los 

hombres" 

¡29) Alvear Acevedo c. Op r:=1t p 56 
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Otr.-o pensddor impot"tunte es John Lo~ch~. él cr-ee que al 

"estado de naturalaza". en que los hombres son felices y en 

la formación de la sociedad mediante un contrato para vivir 

mejor todos los hombres, encontrando asl una sociedad más 

eficaz en la defensa de derechos y libertades individuales'' 

( 301. 

Las consecuencias que se desprenden de estas doctrinas 

del pensami.anto humano en matet"ia de politica. económica y 

religiosa son de gran importancia: a continuación analizo 

cada una de allaa 

En lo politice se desliga toda concepción moral para 

justificar las conquistas a ott'Os pueblos y acrecentar- el 

poder de la nación. Estas ideas se plasm~n en lo jur1dico al 

romper con los principios trascendentes del Derecho Natural. 

pat"a que ést:a se lo3 enmat"que en la t"azón !.lnlcamente. El 

individuo se convierte an el Unico port:ador de derechos. 

Esto llevó los gobiernos m.aneja.dos por reyes 

absolutistas que daban y disponian leyes. OC"ientaban la vida 

politice y encauzaban la administración sin sujeción alguna 

a organismos qua los limitaran. Es ta situación sólo era 

consecuencia de un Indiv1dudllsmo del "m~s fuerte", como 

antes apunté. en quo en nombt"e de ~ngra.ndecer los re.Lnos. 

nadie podia limitar la voluntad del rey. este absolutismo lo 

conocemos como al "Despotismo Ilustt"ado". 

En el campo de lo económico el Individualismo liberal 

se liga con el racionalismo y surgen asi las doctrinas y 

estructuras institucionales del régimen capitalista del 

siglo x1:..:. 

(JO 1 rctem p 57 
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doctrina dél "derecha divino de lotJ reyes" en quo afirmaba 

que los monarcas rec1blan el poder directamente dQ Dios 

Sin duda alguna el documento mds importante y 

significativo da tendencia individualista de la ?.evolución 

Francesa es la "Declaracion de Derechos del Hombre y d'9l 

Ciudadano", aprobada a mediados da 1769 Esta declaración se 

funda en qu..:t el fin d.:t toda asocl¿sción pol1tica l.s 

conservación de los decechos dial hombro.:. .-:in concor-dancia 

el modelo norteamericano y la filosofta Individualista. 

Se establece igualdad de todos los hombres ante la ley, 

afirma que todos nacen libros e iguales en derecho. postula 

que los derechos naturales del hombre 

libertad. seguridad y resistencia a la opresión. 

pt"opiedad. 

La libertad consiste en pod8r hacer todo lo que no dañe 

al otro. ya que los derechos naturales del hombre no tienen 

m~s limite que los qua aseguren a los otros miembros da la 

sociedad el goce de esos mismos derechos. estos limites son 

detemlnados por la ley. La ley es ex:pr-esión de la voluntad 

gener-al. todos loa ciudadanos tienen derecho a concurrir 

torma personal través de sus representantes 

formación. La soberania reside en el pueblo. Se consagran la 

libertad de pensamiento. de opinión y la libertad religiosa 

Se mani tiesta -" favor de un r'9parto rnas proporcional de 

impuestos y la inviolabilidad de la propiedad. salvo en los 

casos que se trate de una expropiación llevada a cabo por 

utilidad püblLca 

Elementos tomados de esta Declaración inspiran leyes de 

indole público en otros paises. especidlmente en lo que se 

refiere a ospectos constitucionales de los derechos del 

h•.:>mbre o •::orno 'Jarant1as indi.vtduales que si.n duda alguna 

aportaron ~spectos postttvos Qn la nacesidad de praservar al 

ser humano dal desbordam.iento .:iutorit.3r1o dal pod~r del 
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•.:iludo por llüffn.;11· "Manu.11 do Doeti-1.na So~::::!al 
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4. CONSTITUCIONALISMO 

En los apartados anteriores he analizado diversas 

expresiones del pensamiento humano que de forma más o menos 

estructurada y di fundada. han influido hasta nuestros d1as 

en el tema de los Derechos Humanos. 

El Constitucionallsmo reúna dos caracteristicas 

importantes. la primera pensamiento que lleva a 

descubt"ir la necesidad ur-gante de .:.structurar an forma da 

Constitución aquello que se crea como conveniente al hombre 

y a la sociedad y por otro lado como p8nsamiento que retoma 

aportaciones del Liberalismo y del Individualismo para 

reunirlas y plasmarlas en modelos JUridicos. 

El LiberalJ.smo convirtió tendenc1a que 

pretend1.a acabar con el poder absoluto de los t"eyes. "no hay 

duda que muchas de las exigenci.'.ls del Liberalismo y del 

Constitucionalismo tuvieron su razOn de ser. sobre todo ante 

los excesos de las peores formas del absolutismo" (33), para 

este etecto propone al establecimiento de reg1menes basados 

Constitución, la cual deb1a contener una parte 

dogmática en donde figuraran los "derechos del hombre" y 

otra parte org4nica qua do~cribior.'.l la estructura y 

facultades gubernamentales. adem~s se reconoce la "sob~ran1a 

del pueblo"; se propone qua al Estado estuviera dividido en 

tres poderes· ejecutivo, leg!slativo y judicial. cada uno 

con funcLones espec1ficas. que se equilibrds8n ~ntrd si y se 

gozara de ta l1bertad individual con el apoyo legislatLVO 

necesario. 

Entre los primeros pensadores que propLcian el 

surgLmiento del constit.ucLonalismo encontramos a Loc~.e. que 

/Jll Alv~ar Acevedo. C Op cit p SJ 
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afirma qug el poder ti~ne su origen en un ''pacto••, ••acugrdo•• 

o "consentimiento" mutuo de los hombres. miembros de la 

comunidad con base libertad. Este acuerdo de uso de 

poder debla dividirse en varios poderes para 

ejerci.cio. 

mejor 

Según Spinoza la potestad del Estado es limitada y debe 

procut"ar el beneficio de los ciudad.anos. sólo asl el Estado 

justi ftca 

hombr-es 

pt"esencla al útil y servicial loe 

Montesquleu fundamentó muchas de las ideas pollticas 

surgidas durante la Revolución Francesa. por eso se le 

considera el padre del Constitucionali.smo contemporáneo. El 

propone la división de poderes del Estado para que no estén 

concentrados en un solo individuo de acuerdo a la teoria de 

los frenos y contrapesos da ld dutoriddd Montesqui.au 

det1ende a la ltbertad como el derecho de hacer todo lo que 

las layes pet"mttan sei'\alando una t"alaciOn estt"echa entt"a 

l!bertad polltica y la libertad civil 

Rousseau a f.lrma que so lo legitima la sociedad 

formada por un "contrato social" fundado en la asociación 

libra de hombres derechos iguales. Define los 

gobernantes como mandatarios del pueblo. pero es el pueblo 

quien dettnió la ley que aplica el gobernanta. y esta ley es 

resultado de la ••voluntad general'' 

Estas ideas tienen g~an impacto época. por 

ejemplo aquellos que lucharon por lograr la autonomia de las 

colonias inglesas en Norteamérica. se unieron pat"a hacer da 

los Estados Unidos uno de los prlmet"os paises que tuvo una 

"DeclaracJ.ón da los Derechos del Hombre'' t.os legisladores 

el3boraron un sistema politice republicano y f~deral con una 

astructur~ const1tuc1onal qua busco la defensa del Derecho 

medL~nt~ un sistema de trenos y contr.3pesos en el Est.:i:do 



" 
como un estilo y vivencia jur1dica. pública y damocr.itica 

que sit"Vió d<::i modolo a otras expEiriencias do:. su tiempo. 

Basta t"ecordar- la frase pt"imet"a que in e la la 

Constitución Política de los Estados Unidos "We the 

poople ... " (Nosotros las personas). para darnos cuenta que 

desde la r-edacción surge como propur:tsta del pueblo que es 

quien otorga o retira la autoridad al Gobierno. 

Como antes lo apunt.3 en 1789 fue aprobada la 

"Oeclaracion deo Derechos del Hombre y del Ciudadano". siendo 

éste el documento m~s significativo de la tendencia 

Individualista de la Revolución Francesa. Esta Daclarac16n 

sirvió mas tat"de para inspirar leyes de indolo pllblico en 

o t roa paises. en espoc la l en lo que se re [ iet"e a aspectos 

consti tucionalas de los "derechos dal hombre" o plasmado 

como "garantias indivitluales" 

En el Estado requiero:J de ordenación 

racional sistemática. que delimite la organización y 

ejercicio del poder. estructurado mediante conjunto 

independiente de normas e instituciones j ur idico-pol 1t1 cas 

básicas, para que exista y perdure. El Estado como s1ntesis 

del pueblo. territorio y poder soberano necesita del 

Derecho. tanto en su aspecto normativo como institucional 

para determinar el aspecto orgJnico institucional. delimitar 

el ámbito da competencias do:t lon pod.,,r<:1s publicas. regular 

relacionas entre gobernantes y gobernados y garanti:ar las 

libertades de los individuos y los grupos. Entonces el 

Estado es una sociedad territorial can poder originario de 

mando. organizado y limitado juridicamento& para conseguir el 

bien común 

En la estructura de los sistamas de gob.i.erno 

democratices {republicanos monárquicos). se considera 

medular '31 •:ontar con un<l Const L tución 

democraci3 reclama los siguientes ~ostul~dos 

suma la 
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d) Cons..:.nti.m.iento dt1l puoblo .o.n. la d.a::;i.gnaclón de 

poderi:rs públicos. por el sufragio o voto. secreto y libre. 

individual o a través de sociedades o corporaciones. 

b) Una Constitución, escrita o consuetudinaria. con 

derechos y deberes fijados para evitar el abuso 

e) Jerarquización de funciones de la autoridad, para 

qua el poder de decisión se pueda ejercer con independencia 

de los grupos de presión atendiendo solo al bien común. 

di Raconoc1miento de derechos y libertades esenciales a 

la persona humana. 

e) Mecanismos jurldlcos de protección a esos derechos y 

libertades. 

t) Ámbito de libertad leg1t1ma. donde el individuo 

pueda desenvolverse sin presiones y donde 1.as sociedades 

intermedias. agrupaciones y corporaciones sean el elemento 

estructural de un pueblo organl=ddo. 

Hasta aqui he analizado el concepto y autores más 

signi fl.cativos del Constitucionalismo. pet'o me parece que 

par.a captar de forma m~s clara su magnl tud es interesante 

ubicar la historia algunas de las consecuencias 

originadas en el intento de estt'ucturar la normatividad 

individual y social. 

El Constitucionalismo es und idea que se dlvulgO" en 

A.mérica y Europa durante el stglo :<VIII. y consiste 

tundamentalmente an una operación d9 instituir y fundar un 

Est~do que se apoya en un est~tuto jurldlco fundamental. Se 

equtpdra a un sistema, organización. forma de estructura del 

Gobl.arno ajustado a un con)unto de reglas juridicas básicas 

Se consl.det'a un sistema t'dClonall.zado qua se consolidará en 

Améric.a y luego en Fr.,ncla. c<::1n la Revolución. Estos dos 

mov1ml.entos se encdrgar~n de expandir y difundlr las ideas~ 

tdeal'3s li.bo:tral'3s Los stglos :<VtI y :<VIII son dectstvos en 

~l desarrollo del Cunsti tUcl.onal ismo: para compr•:rnderla 

nec9sa r lo tomar cuentd las bdses ideológicas y 
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doctt"inales. los tex:to::: constituc1cnales y las estructuras 

socio-económicas sobre las que se apoya 

Los pr.lmeros textos consti tu clona.les sentido 

moderno aparecen en Inglaterr"il ( 16-lO y 1660). époce; de la 

Revolución puritana. durante la cual surgen ideas sobre la 

permanencia de la constltuclón y la dificultad para 

reforma. es la época que constlt_u•¡ó el triunfo en ml'lterla 

constitucional. 

En Inglaterra con la Cat"t<l M.Jgn.:i s0 vivla ya en el 

Constitucionalismo ya quE.> .!'I ésta se le fueron agregando 

principios qua delinoaron su estructura politlca. sobretodo 

después de la revolución da 16d8 que constituyó el triunfo 

del Pac-lamento sobre la Corona, de la ley comlin igual para 

todos sin excepciones ni prerrogativas. Los derechos 

la r'3aleza por los nobles se 

hicieron extens1vos a casi todos los súbditos ingleses Las 

pI"ácticas pollticas con lnfluencia del Parlamento. el rey 

reinaba pero quien gobernab.a y tenia el poder era el Primer 

Ministro. fueron creando fisonomia pollt!ca que 

pretendió imitar en otras partes del mundo y que influyo en 

los escritos posteriores del francés Montesquieu. 
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5. CONCEPTOS BASICOS DE LOS DERECHOS HUMANOS 

"Entendemos por' "derecho" sentido activo: la 

facultad o poder moral de hacer. tener. exigir u omitir 

alguna cosa. En sentido pasivo: aquello que se le debe a 

alguien como propio. Es el objeto de la virtud de la 

justicia. 

Asl. pues ''derechos humanos'' son aquellos que brotan 

de un pacto entre diversas personas o que son otorgados por 

la autoridad. sii;o que surgsn del hacho de pertenecer a la 

espacie humana.''(34) 

Actualmente se ha generdli-::ado la idea que consideca 

que el hombre posee derechos por el hecho de ser hombre. por 

propia naturaleza y dignidad. derechos que le son 

inherentes. y que lejos de nacer de una concesión de la 

sociedad polltica han de por ~sta consdgrados y 

9aranti-::ados Se denominan "det"~chos humanos". "der-echos del 

hombre'' o ''derechos fundamentales''. 

Este hombre "ser- que se mueve por si como los animales. 

diferencia de éstos por la voluntad y la inteligencia. 

Estos dos elementos constituyen los medios con los cuales 

construye su destino. y al ser biológico tal. 

convierte en. persona: dec1r- que el hombre. por el 

tgnómeno natural de existir. tiene derechos y obligaciones" 

(35). Asi pues, se afirma que el conjunto de los derechos 

del hombre corresponde a la sustancia de la dignidad del 

humano. en tend i.do in tegra~en ta y reducido 

(341 Olimon Nolasco. M .. Bonnin Barcelo. E. y Ruiz Vera. J .. 

"Los Derechos Humanos". México. 1987, p. 43. 

(35) carpi::!o. J. "La constituc1ón Mexicana de 1917", México 

i96'J. p 161 



dimensión. se refiere a la satisfdcción de las necesidades 

esenciales del hombre. al ejercicio de sus libertades, a sus 

relacionas con otras personc')s; paro se refiera también. 

siempre y donde quiera que sea, al hombre, a su plena 

dimensión humana. Toda persona humana dotada de ra<;:.On. 

libre cuando es duer.a de sus propias aco:ionas. cuando es 

capaz da escoger el bien que está en conformidad con la 

ra~On y por consiguiente en su propia dignidad humana Por 

su lado el Estado cuya JUstiflcaci.ón t"eside en la soberanla 

de la sociedad debo tener como primer objetivo: el bien 

común de todos los ciudadanos sin distinción y rechazar 

todo aquello que 

derechos humanos 

indigno de la libertad y de los 

En resumen. al hombre es persona y como tal daba ser 

reconocido por el orden jurldico. aste derecho 

fundamental. .:ll cual se proyecta sobra el plano de la 

intimidad personal. Eil Derecho reconoce al hombre 

condición de persona. el derecho a su integridad personal. a 

subsistencia fislca y a integridad moral. 

libertad, lo cual aún y cuando se exterioriza transcurre en 

el ámbito de la intimidad intangible para el Det"acho como 

por ejemplo: al derecho a buscat" la verdad. libertad da 

pensamiento y expresión. ate. Todas estas 

ntani festa e iones de un derecho fundamental. derecho de la 

intimidad que puede pt'oyectarse hacia a fuera y producir 

efectos sociales. sobre los que puede actuar el Derecho la 

libertad personal se soclall:a. lo que implica una licita y 

justificada limitación del Derecho d la lLbertad, pero nuncd 

podrá consistir en la anulacion. 

Se deba reconocer en el hombre su condición de person~ 

y las exigancLilS de su dignLdad en el plano JUrldico-socLal 

y pollt.Lr.:o eor un lado '3'><.Lsten los d-:tr-.,chos politices, qua 

ref 1er8 a t~ participacion ~n los asuntos politices y por 

~l otro surgen por l3s ~ondiciones socioeconomlc3s y 
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culturales con las que el hombre se inserta en la sociedad, 

una seri'9 de derechos llamados en sentido ampli.o derechos 

sociales. 

Se pretende que los derechos humanos sean jurídicamente 

positivizados. para que sean protegidos por un régimen de 

derecho. pero el Derecho Positivo no es n l s !quiera cuando 

se exprese en la Carta Magna o Constitución de un pa1s. el 

funddmento de los• dar-echos humanos . .Sino por el contra4io 

''el !undamanto último. la tuente primaria y la 

eficiente de los derechos huma11os es la dignidad humana del 

ser humano que surge del hecho de que todo hombre es persona 

" ( 36 J. una naturaleza dotadd da inteligencia y libertad. 

como lo afirmé antes 

Al pretender hablar de fundamentación racional 

fi.losOfica de los derechos humanos. se puede concluir que 

antropolOgicamo:inte el hombre '9S una realidad. aquello que 

unifica en forma·esancial la totalidad llamada hombre es el 

"c:ilm.:i r.:iclonal". se afirma pues. que el hombre es un "an.imal 

racional'' Siendo la racionalidad la que nos hace semejantes 

a todos los hombres. con una dimensión espirl tual. que hace 

a los hombres igualas entre s l y diferente de las cosas. 

plantas y animales. quo las supera y trasciende. El hombre 

se relaciona diferente con al mundo irracional. con el mundo 

espiritual y con sus iguales. con Los cuales se obliga a 

algo y las eKige algo. Todo esto asta basado en la razón que 

unifica al hombre centro llamado "YO" como una 

totalidad de la cual deriva, la capacidad de ''conocer y amar 

(36} OlimOn Nolasco. M .. Op. cit p 44 
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en la relación humana qu8 éstablec~ con los dem~s y descubre 

su dimgnslón personal - aqu1 se fundamenta la dignidad 

personal en forma esencial -. de la dignidad personal brotan 

los derechos del hombre. que en relación a s! mismo se 

presentan como una exigencia y en relactón con los demás 

como una obligación. es d8cir. ante mi derecho 8Xlgldo asta 

el deber del otro o en el otro de respetármelo. 

En resumen la persona humana tiene derechoo porque es 

''digna''. y es digna porque tiene ''razón'' que revela un alma 

racional de naturaloza o~piritual Pl'.H"O filosóficamente 

afirma que el valor de la dignidad de la persond. lo que la 

hace su]oto da derechos. no es solo la ra:ón sino también su 

orientación y apertura al absoluto. es decir. la persona 

vale por su propia razón pero en cuanto 01·isntada y abierta 

al Sien Absoluto. hac.ia su plenitud. busca la feolicidad en 

su plena realización. por el camino qut:i marca la Recta 

Razón. de lo cual toman caracter y significación las 

relaciones que la persona establees con los damas. 

Al reflexionar sobre lo ant"3riot' surge un problema 

definir cu~l es la naturaleza de los derechos humanos. 

ex:lsten principios inmutablas que con forma a los derechos 

humanos o los crea el orden jur1d!co. puede un Estado 

otorgar o reconocer e$tOs derechos a sus ciudadanos? 

La noción da Derecho Ha tural est~ ligada a la idea de 

derechos humanos. la idea de Derecho Natural ha ido 

evolucionando al pasar- de los al"ios·. Hasiodo r-econoce la 

existencia de not"mas de origen divLno. Los hombres deben 

descubrir ese derecho divino p.:tra hacer su propio derecho 

inspirado en la justicl3. Her~cllto por su parte cree en la 

existencia de una loOJy divind fuente de todas las leyes 

humanas Protágoras a~~pta La idea de una l8y sup~r1or a la 

humana p13ro s1n un contan1do 1nmutabla n1 unLversill. sino 

basado -::on lo bueno y lo Justo 3óCr.;'1 tes a f 1r-ma que el 



derecho debe emanar de la naturaleza humana. Platón por 

parte. acepta la idea de Derecho Natural basado en la idea 

del bien y las leyes contrarias al bien no son verdaderas, 

se lleg.:J al conocimiento del Derecho Natural a través de la 

razón Aristóteles considera que el Derecho Natural existe 

en la naturaleza humana. qu~ es válido para todos los 

hombres Para los Estóicos decisivos en el desenvolvimiento 

de la idea de Derecho Natural. el loqos o razón universal 

determina todo en el campo racional e irr,:,cional, siendo 

éstas normas universales y eternas. Por otro lado Cicerón 

considera que la ''ley eterna•· es inmutable, santa. celestial 

y par.=i que una ley sen justa debe derivarse de ésta, 

distingue entre ley eterna y ley natural. pues Dios y 

natural~za eran lo mismo para él 

El pensamiento cristiano afirma que el Derecho Natural 

está inscrito dn· la conciencia humana. Ob)etivamente estos 

prlnclpios están en el Decálogo La patristica con San 

Agustln distingue entre· 

a) Ley Eterna - voluntad divina que 

ordena y dirige todo el universo. ley universal e inmutable. 

b) Ley Natural - ley eterna grabada 

en la mente humana 

e) Ley humana o t~mporal sa 

desprende de las dos anteriores y sólo obligatoria 

tanto esté de acuerdo ellas Estas tres leyes 

encuentran enlazadas de mayor a menor y toman su contenido y 

validez una de otra Autor9s como Vitoria y Suár9z. siguen 

el sistema silogistico de San Agust1n. 

As1. pues. se pued'3 aftrmar qu'3 "en general se 

tiene la idea de una serie de principios super1ores a la ley 

humana y que esta pued-9 •.tiol.:trlos Con algunas 



•S 

exc.:ipciones el pensamiento del D8recho Matural. en esta 

<época es prlmordialmo;,nt'9 r9ligloso."(37) 

A principios del siglo XVI los nuevos conceptos del 

Derecho Natural se puden dividir en tr-es grupos: 

Encabezado por Vázquaz y Althusius - los derechos 

naturales e inmutables tienen por tin alcanzar la felicidad 

humana y como contenido la idea de libertad e igualdad. 

aplicable a problemas sociales. 

Groe lo distingue entre Cuente inmediata del 

Derecho Natural que es la naturaleza del hombre y fuente 

mediata que es Dios. lil recta ra:On humana. seftala lo bueno 

y acorde con la naturaleza humana 

Encabezado por Hobbes - 08r8cho Natural es libertad 

ilimitada. todo es permJ.tido para protección de cada hombre. 

aún la fuer=a. pero esto traerld consigo una vida de guerra. 

por lo qut3 la t"azón act3ptd la lt3y ndtut"al como medio para 

lograr la paz y conse['var la conv1V'E:lnC1.a social de los 

hombres 

J. Encabezado por Pufendorf - por la r~zón se deduce la 

ley natural a través d-=i 1.1 contt3mplacLOn de la naturaleza 

humana. basada en la necesidad de vivir en soc19dad. 

Wolff - el postulado principal del Derecho Natural 

aquel que ordena los hontbt'es real izar 

pet"fecclonamlento y 91 de los demas L~ natut"aleza humana es 

inmutable igual que la ley natural. 

En al .siglo XI:< d.:.st.:ican autores como Fichte. qui-=in 

afirma que existe un derecho ortginario que tienen todos los 

hombres qua es al derecho a la libertad individual. que sólo 

f37) Cat"pizo. J .. Op cit. p.163. 
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puede realizarse dentro de la comunidad humana. Por su parte 

Hegel considera que el Estado es la voluntad suprema y sobre 

la cual no existe ningún ordenamiento. y al igual que Fichte 

combate la concepclón lndiv!dualista del Derecho Natural 

colocando a la sociedad como punto central de la filosofla 

del derecho. QtI'o autor importante de nombrar es Marx que 

defiende la idea de que los derechos del hombre como 

declaraciones. es una idea egoista por no considerarlo como 

miembro de una sociedad. 

Por otro lado encontramos el Positivismo como corriente 

filosOfic~ que niega la existenci.!I de un Derecho Natural 

argumentando que la mord.l esta condi.cionada por las 

costumbr:-as de la comunidad y por el ti.ampo. el Derecho vale 

únicamente en una época concret~. Contraria a ésta surge una 

nueva teoria el Iusnaturlismo qua afirma la existencia de un 

Derecho Natural., pot" encima del derecho positivo ex.Lsten 

principios inviolables. como. libertad. dignidad~ igualdad. 

son un.Lversales y contra los cuales no puede ir ningUn 

ordenamieonto juridico. conforman y determinan una serie de 

derechos humanos. 

Después de exponer sintéticamente las di taren tes 

doctrin<'ts podrla concluir que los derechos humanos 

ganados tln la historia. hacen del hombre una person4. hacen 

que aspire s supiararse y logre dentro del marco social la 

realización de su finalidad social perspectiva 

amplia Es necesario concebir los derechos humanos en su 

justo signi f tcado. ai:rl mLsmo, deben tenerse cuenta 

tambLén deberes correlattvos, que significan 

responsabilidad y respeto da los derechos de los demás y de 

la comunidad 

Existe un problema par3 la f ilosof1a pol1t1ca y 

estLmatL~a 1urid1ca qua es el de aclarar la jerarquia sobre 

los "l'<l lortJs ..:¡u e debe-n ser tomados -:tn cu en ta par3 elaborar un 



Derecho justo y en particular .;;,! valoi:- d& la pt)rsonalidad 

humana relación con los d~m~s valores. se9ún el 

personalismo e humanismo. la cultut"a y las instituciones 

colectivas deben converger hacia ~1 hembra y ser medios par~ 

que ésta se eleva a los valorBs morales. deban astdr al 

servicio del hombre Contrario al transpersonalismo 

totalismo: el hombre es instrumento. Para el 

psrsontilismo o humdn.ismo el Estado. y el Derecho deben ser un 

instrumento pai:-a la realización de los fLnés de la persona 

humana. esta concepctón implica ~l reconocimiento da que en 

la jerarquta do valores real i::o"Jdos por &1 hombre (valores 

lndlv1du~l"°"s. los quti se reo.li~dn en l.1'1 persona y por le 

persona J t 1-anan un r13.n90 más al to que los de la.s 

instituciones soc1ales. los cuale8 son instrumentos po~a la 

realiz.ición ds los valores m.ls altos. La sociedad no existe 

indapendlente de los individuos que l~ componen. sino que 

las Unicas radlLdddos subsc~ntes los hombr~s que 

Por osto. la colecti.vidad debe 

rasp~tar al individuo. sus valoras y reconocer su autonomia. 

libertad y su conc1ancla No obstante los intereses 

egoistus d~l. individuo deben ct1dtjr a los intes;-eses del 

bienestar general qu9 p~rten~c~n al Bien Comün. 

Al abordar el ~specto de 1~ dignidad. reconoce que 

el hombre es un ser con fin~s propios por cumplir y no debe 

ser un medio p<lr.;i ti.nas '9Xtra1"ios o .aJanos a los guyos 

propios Por otro lado aün y cuando no menciona 

expresamente. patenta que gran parte de las 

sustancias que integran los darechos contemplados an la 

Declaración Uni.versal. d-3 los mismos. esl:ó i.nsp1rada en los 

principios de la cultura occidantal cristi.:1na. La idea da 

los derechos b~s1cos sociales. económicos y educ~tivos de 1~ 

persona humana tintrtt otras tioanan imporca.nte 

antecedente la Doct~ina Socigl d8 la Igl~sla cacolica 

expu•sta en las •nc1cl1c~s de lo3 P~pas LB~n :~III. Pi.o ::r 'l 



Pio !\:II. ampliada. e intensificdda en las de Judn X::-::II y 

Paulo VI. 



6. DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL HOMBRE Y DEL 
CIUDADANO 

No resulta fiicil hablar de una realidad humana que 

afecta tan de lleno al hombre. como lo son sus derechos. sin 

antes d1sc-:trnir los fundamentos racionales de los mismos. 

Pero tampoco se logra esto si no se sabe en concreto, en qué 

consisten. cudles son y qué signif.ican. 

En Estados Unidos se dló por primera vez la Declaración 

da Derechos Humanos. en el siglo X.VIII. la primara 

Constl tución que incluyt'.:I esta idea fue la del Estado de 

Virgina en junio de 1776. considerando que dichos derechos 

eran la base y fundamento del Gobierno. entre los cuales 

figuraban: 

- todos los hombres son libres e iguales en derecho. 

- derecho al goce de ld v1da. felicidad y seguridad. 

- el poder reside en el pueblo 

la finalidad del Gobiat"no as el beneticio comt.ln, la 

falicldad y seguridad 

nlngtin hombI"e tiene det"echo 

exclusivos. 

recibir privilegios 

- los poderes deben set" libt"es y todo hombre tiene det"echo a 

sufragio. 

- eXpt"opiación de bienes por utiliddd pUblica sólo 

consentimiento del af9ctado 

- todo hombre tiene gilr-antias an los procesos criminales. 

- no deben imponerse castigos crueles ni fian::as y mult.!!s 

excesivas 

- libertad de prensa. 

- asegura al pueblo su libet"tad por adhesión a la justicia, 

moder4 ción. ternplan2a, virtud y principios tundarnentalas. 

- iibet"tad de religión 

En -:1 l la basaron d1racta indirectamente las 
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En 1789 nace en Francia la idea de redactar una 

constitución qua incluyera una declaración de derechos del 

hombre y del ciudadano, la cual se llevó a cabo. conteniendo 

las ideas de exposición de motivos inspirada 

Rousseau: el hombre por naturaleza bueno. Se vivia 

entonces la época liberal burguesa, individualista. Esta 

declaración constaba de 17 artículos. entre otros estaban: 

- los derechos naturales e imprescriptibles del hombre son: 

Libertad. propiedad, seguridad y resistencia a la opresión 

- el limite de la libertad ind1vidual as la libertad de los 

otros miembros de la socied~d. 

- se puede hacer todo lo que no ese~ prohibido por la ley 

- la ley debe ser la misma para todos 

- libertad da expresiOn. escritura e imprenta 

todo hombre es considerado !nocente hasta que se le 

declare culpable. 

- obllgaciOn de contribuir a los gastos públicos. 

- toda sociedad en la cual no se asegure la garantla de los 

derechos, ni se determine la separación de los poderes. 

carece de constitución 

Esta Declaración fue blanco de muchas criticas por 

diversos autores y pensadores de la époc3 

Por su parte. la Declaraci.On Francesa de 21 de junio de 

1793 mas explicita y generosa que la anterior. Los 

preceptos más novedosos son: 

- el fin de la sociedad es l~ felicidad común. 

- aplicación retroactiva de las leyes en un crimen. 

- el hombre no es una cosa que pueda venderse. 

- el Estado tiene el deber de poner los medios necesarios 

para que todos reciban ense~anza. 

- las funciones publicas son deberes no dlst1nciones. 

- lu gar.J.ntla social consiste en la acc10n de tvdos para 

asegurar J cada uno el gocg y conservación de sus derechos 
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- la t"osi::::tencia a la opresión es la consecuencia de los 

derechos del hombre. el mas sagrado de los derechos y el más 

indispensable da los deberes 

Se ha discutido si las primaras declaraciones de 

derechos d<ol hombre [ueron las francesas. pero 

históricamente las primat'as tue!'on l<ls norteamericanas. El 

constltuclonalista Sanche= Viarnonte hace la diferenciación 

entre ambas· 

a) Oeclaraci.ón d.a Est.:ldos UnidOB - sistema sajón a.l 

cat.:llogac derechos tiene un fin pr~cti.co. inmediato y 

duradero. 4uo consist~ ~n op•~ner la JUtorlddd de la ley ~ ld 

autoridad de loG hombres. Los Jet'echoa dol hombre para ellos 

er-a un cod 1.go S'3 proy.;,ct.an hac la el pasado para 

rectlticarlo o corregit'lo 

b) Declaración Frances3 - su mistica democrática tiene 

una final 1dad t rascanden ta. 1daa l. m..-l ta (is Lea. que abarca 

todos los aspectos d8 la pos1ble pBrfBcción humana. Su 

actitud 

constI"UlI"lo 

moral. sa proyectan hacia el tuturo para 

Por eso es tan diforente el tono emocional de las dos 

declaraciones y sus términos t.an parecidos 

Por otro lado está La Declaración Unive:-sal de los 

Derechos del Hombre. la cual fue aprobada •¡ proclamada por 

la Asanibl-:ta Gi:tn~I"~l de las Naclon""s Un1das en Par1.s el 10 de 

diciembre de 1948, después dB ternunar l.J. Segunda Guarra 

Mund i a 1 que amenazaba a los pueblos con el totalitarismo 

na=i de H1ttler y al fascismo de ~lussolini. 

Dicha Declaración supera a las anteriores, ya que en 

esta mani testaban lds naciones 

conscruir la pa~. trató 1unto 

firme voluntad de 

otros instrumentos 

JUr1.d1cos r.dnto 1nternao::i.onal~s ·:orno na-::Lonales. de cr'=tar 

1JO.:l •:<::lnc1~nc1.J. qaner-..ll da Ll •.11:;inLdad del hombra y definir 

.3lqun1:is j~ l~s Jer<?chcs .:.nJl l<?n.o;,bl~~ ·ial mismo. entre los 
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cuales san universalmente reconocidos: el derecho a la vida: 

a la libertad: la seguridad de la persona; los 

alimentos. al vestido. la vivienda. la salud, al 

descanso y al ocio: libertad de expresión. educación, 

cultura; libertad de pensamiento. de conciencia, da 

religión: derecho elegir estado de vida. fundar una 

familia: gozar de todas las condiciones necesarias para la 

Vida familiar: derecho la propiedad: al trabajo, 

condiciones equitativas de trabd.jo y a un salario justo; 

derecho de r&uniOn y asociación: derecho a la libertad de 

movimiento y emigración interna y externa; derecho a L:i 

nacion~lidad y re~Jdencia: derecho la part1cipac10n 

politica y libre elección del sistema polltico del pueblo al 

que p131rtenecen, 

Por su parte. 1.a doctrin3 no ha logrado un .o cuerdo en 

cuanto a su valor jur!dico. pero es undnima en reconocerle 

tuer~a moral Su validez en al dominio de la conciencia y de 

la ética hace comparablé su valor al da las disposiciones 

constitucionales desarrolladas aún leyes y 

disposiciones de rango interior Para lograr su eficacia es 

necesario que se desarrolle en otras normas más caauisticas 

y concretas, Asl la Comisión de Derechos Humanos. 

dependiente del Consejo Económico y Social de las Naciones 

Unidas. ha trabajado desde 1949 en la preparación de pactos 

complementac-ios. En 1966 la Asamblea Gon'.lral adoptó dos 

pactos e-eferentes los derechos económicos. sociales y 

culturales y 3 los derechos civiles y politices. 'f aprobó un 

protocolo de firma facultativa que concierne a las demandas 

que emanen de particular.gs en e-elación con el pacto de 

derechos civilas y polltlcos. Estos dos pactos para entrar 

en vigor requieren ser ratificados por )5 Estados y .:1si la 

proteccJ.ón internacional de los det"echos fundamentcdes del 

hombre seran a nivel unJ.versal una realJ.dad. por pt"imera v~~ 

en l.J hi.stori.:i Además hay qua dast.:JC.'.lr las t"ealJ.zaciones 

lc-gr.:td.:1s por ld ONU en planos concr~tos 
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Es impoJ:"tante destacar la exlstencia de un Convenio 

Europeo de los decechos del hombce. firm.:ido por los Estados 

miembros en 1950, en el que se salvaguardan los derechos y 

libertades fundam"ln ta las d8 l hombce. los cuales 

encuentran claJ:"amente detin1dos en al~ance y extensión, 

aunque únicamente reconoce los derechos ''clásicos•• (civiles 

y pollticosJ quedando fuera los derechos sociales. Lo 

importante es el sistema de garantía colectiva que consagra 

y el sist.emd rje sanción abi.Brto a los Estados y a los 

individuos. Por lo que a f ii:ma qua hasta ahora la 

experiencia europea es el e)emplo mas av.:in=.J.do de protección 

internacional de los ddrechos dél hombre 

Para logt"ar- comprendet' en qué consisten los derechos 

b~sicos de la parsona. rernit.ámonos la slguiente 

clas1 ficdción: 

a) Oerochos o Garant1as individuales - son esencial 

pero no exclusivamente derechos de libertad. de estar libre 

de agresiones. restriccion~s a injacencias indebidas. por 

parte de otras personas y esp-=rcia Lmente por parte de las 

autoridades públicas. Consisten la defensa de la 

autonomia del individuo frente ~ los dem~s y a los poderes 

públicos. órganos y agentes. Tienen 

pradom1.na.ntement<=J como conteni.do· "no héic.;11·" de los otros 

individuos y del Estado. Ejemplo· libertad de conciencia, da 

pensamiento. axpreslon. cumplimiento autónomo de los propios 

fines. elección do estado civil. ocupac10n. profesión. 

ot.icio. circulación. movuniento. domi.ci.11.o. pC"Opiedad. vida 

privada de la tamilla. de l~ correspondencia. libre reunión 

y asociación paC"a fines llcitos. etc 

b\ Oer~chaa o~mocrati.cos cont~nido positivo: 

parr.i.ci.pac1on éll la formaci.on d'3 tos organos del Estado . 

.:ict1vid.:ides ·¡ dacisi.ones ;;"JCC-:?SO .=i las funciones pUblicas, 



actuar positivamente en las tdreas del Estado directa o 

indirectamente. Ejemplo: de reunión. asociación pol1tica. 

acceso a los cargos püblicos. participación en el gobierno. 

e) Derechos Sociales. Económicos y Culturales - tiene 

objeto: actividades positivas del Estado. del prójimo y 

de la sociedad para suministrar al hombre ciertos bienes o 

condiciones. Contenido: "hacer", "contribuir", 

••ayudar••. ''cooperación positiva.•• por parte de los dem~s y de 

los órganos estatales o sociedad organizada. El titular de 

los mismos es el individuo. Ejemplo. libra elección de 

trabajo. condiciones equitativas de trabajo. protección 

contra del desempleo. a igual salario por trabajo igu.,,l. 

remuneración justa con complemento por medio de protección 

social. descanso. disfrute de tiempo libre. limitación de la 

jornada, vacaciones periódicas pagadas, nivel de vida 

adecuado. defensa de la salud. seguros contt"a accidentes. 

cuidado y asistencia ei la maternidad e infancia Todos son 

posibles solo en virtud de condiciones o aportaciones de la 

organización jur1dica de la sociedad. Los derechos sociales 

se satisfacen por "prestación de servicio" y "suministro da 

condiciones''. La vida biol091ca del hombre constituye 

también un derecho, socialmente ésta tiene ederecho a no ser 

privado injustamente da la vida, a no sufrir ataques de los 

demds o del poder público. E incluso según interpretaciones, 

puede significar: que el ind1.v1.duo tiene derecho a ser 

ayudado por la sociedad defenderse da los peligros 

naturales (lnsalubt"idad) y naturales y sociales (hambre). 

Para lograr la efectiva defensa y salvaguarda de las 

garantias individuales se requieran instituciones pübllcas 

lt3oyes. tribunales. Ministerio Público. 

autot"ldadas aj~cutivas. etc "[..os derechos humanos. 

cuanto t~enen derechos humanos se ent~enden en su verdadero 

30nt1do defenderlos es defender al hombre. pt"omov<:ior la 
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justicia la sociedad. fomentar uno3 ordenamientos de 

justicia para la vida social". ( 38) 

El problema es que frecuentemente se pasa sobre los 

derechos humanos sin qut3 la reglamentación juridico logre 

detener '9sta situación La pru'3ba más obJetiva de que loa 

derechos no se respetan. es el estado de intranquilidad en 

que vive el mundo, a petsar de lo:" E'sfuer:::os hechos por el 

hombre d lo largo de todas las ttipocas El siglo XX puede 

defini.rse corno un slglo de inJUSticias. a pesar de los 

esfuerzos teorices por alcanzar ~na vida de dignidad para el 

hombre. 

El problema de la lib8rtad s~ aborda por el jurista en 

toda compleja problemática jurldica, pero no puede 

estudiarse adecuadamente. sin cuestionar el proyecto de 

soc1eddd qu13 sa qu1ora rt3dli':!ar la m1s1ón dt3 la persona 

humana. d-:i sus d~rechos fundarn'3ntalo;,s y de sus libertades. 

que cualifica el ml.smo proyecto de socil3dad r..a sociedad se 

ha hecho par.3 servlr al hombre. 01 Estddo debe garantizar a 

todos sus mJ.embros la posLbilidad de un pleno desarrollo, a 

trav.;.s d-:, servicios y ayudas a quL~nes los requieran. lo 

cual constituye tambll-")n una obliga¡;i.ó11 da solidaridad por 

parte de todo c.1.udadano. S~ requiere .!!dem~s de una acción 

concartc3dd de los gobiernos 'r" do l•:is hombres para buscar 

soluclon&s ]ust~s y huinanas a los probl•mas, conjugando el 

bien de las person.as. dé los Estados. los derechos da cada 

uno, los Intereses particulares y las necesidades generales. 

iJB) Hervada. J y Zumaquero. J.M. ''Juan Pablo II y los 

der.;,chos humanos''. Espa~a 13az. p 11 
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Co1110 ya señalé antes. nuestro siglo llt) z:;:lcto hasta ahora 

siglo de ca lamida des par a e 1 ho1nbr o. d13 gr audl'.t~1 

d0•.n:1stac1011as material13s y moralos, de muchas jnjust.icias y 

su ( 1· ín1i .;.n tL-..s Asl m.ismo i 11dud..ib l t-1 ,1111111110 t1ll11 

suficiónte el estuerzo que los pu>?blos han h~1.::l1.::i por deti111r 

y e~1.ei.bleco1· los rJeri:iclios r:.•li)"1tivo:.•s invL•_1\abl'=1S dol 

ho111b1 e obligándose aunquo no a1ompn:1 con éx.1 to, unu 

rigllro~a observancia de los 111.1~1110:0:. ya qL1to0 E:'OO violdclos do 

d1sti11t.os modas: torturñ. t,arrorismo 

rjisc1l1oinaciones. etc 

•h:O,!:Hu·1 oJ lo de 1or·1u.1s d0 dom11110 

tc:itill l tclrlo, 11.:!0colonial. .i111pt!l-1al.l.~-:1111J, que 

det·E:..--::hos de lo lHtci1..'in. con l.:i qua i;,.l hombtt< ~sttJ 11n1do por 

v111culos orgán11..:._~s"f.'.19) ca~~mus en l._i 1·ealiLlad entonces Ud 

que uo sst4 ~u11 lo)os de la rnali:ac1011 dol o~µlrLLu do la 

!Ji;,c\<:il•1~:tón di:t lo~ D~..Jrer.:hoa tJql li•.>llll•r<:i y *"'I' 00::,:tS•lciu>'IH l"<L~ 

oposu;tól\ a ést8. Es un hecho qut;1 ""'º "'ulJ -t•po•~.3 11.~ •::r>-~•::ido 

t?noruu-onh::inte la C.:OTIL'it1ncia SL~C:l-•l d8 lvs 1101111.ires y cnn el l.-:1 

lc'.l 110:1•:t:•sL.Jñd d-ot una cor1·octa p~11 tt•::-ipa.:-1ón dtt loe ctud<id.:i.11,-,r: 

i::n1 la vi.da fJU\ltLcc1 d!:I la t:o111untrh1d t<:ir1li:.-11do ~n r..:uentn la:-J 

conJl•.:i.ones de cada puebló. Cont1-.:i1·10 d esteo Jvanco sa viven 

gralld'::"S des.:-qui l llq·io.q y de-sigudl.J<Jdes en lan cou.Jiclon€>s de 

VJ.dci .J,,; loi:> divorf;Ofl sectores dti ta •3COl1•"'.°lh1la y Jos qt·upo1:: 

socia.los. lo cual o;,xlge una precüVtd0:t p<:illttr:a co111pro111at1dél 

los mas na..:as i tados. débi tes e J.11d0 {ansas 

siglo ha d<JdO ~norn10 desarrollo do los ~ienas 



" 
pt"dcttc...s una ssrl'3 dtJ dCtttudúa qu.:t h~1n h"'cho dismlnuit" la 

sBnsl.blltdc:'l<l por la dtmo:instón esp1.r1tual dé la existencia 

humdna; esto se debe a la v lncu lac ion qua se ha hecho a 

múltlpltts condicionamientos mdtet'i3lt:e>s y económicos. es 

daclr d ld:S' axtgeinctds d~ la produc•:i.ón. dtrl m.;:ircado. del 

consumo, do la acumulactón de rtque::as de la 

burocratización que trata de organizar los 

correspondle11tes procesos. y esto no es sino el resultado de 

haber subot"dtnddO al hombre a una sola conc~pción y astera 

da valor'::ts 

Como ~nt~s dlJO los darecho~ dal hombre ven 

conat.lnt.umdnttt olvidaJ.~::: podo:lmos d.: .. .::t.r quo el primer tipo 

de am'3na::a s1st"'m.1ttca el los misrn-:.s &sta ltgado a la tontas 

veces ln)usta d1str1buc1ón de los b~anes materiales Tantas 

formas d~ desigualdad i.~ posesión de los bienes 

materldl'='s y o3n su d1sfrut.:t se axplican muchas veces por 

causas hLstóricas y cultural~s Las tBnsiones económicas 

existentes en cada pals y an las relaciones entre los 

Estddos, llml tan o violdn los derechos del hombre como por 

e]amplo Ld e><:plotac1ón el trdbdjo dbusoG contra la 

dignidad de la p8r9ona. pr1vaclon de alimento. 

poslbll.1.dad da trab.JJo. da instrucclon. hambre y 

Esto debe que el criterio 

fundamental p~rJ astdblBcer la confrontación entre los 

sistemas SOCi043COn•JmlcOp•::i l l t. lCOS da naturaleza. 

hegemón.1.ca .1.mper.1.all.St."3. lo que prop.1.cid d.1.versas formas d~ 

explot~ción del hombre 

El segundo tipo da am~na=3 sL~temdtLCa contra los 

derechos del hombre estA ligada las libertades del 

esplr.1.tu hum3no y l~s· !lam~d3s l1b~rtades civiles como: 

libert~d d~ p~nsam.1.ttnto. d~ axpr0s1on 

Ex.1.st~11 ~str•Jct.uras ~811tro ~e la vlda 

soc.1.. . .1.l rjon\J-3 ~1 -:.1arc1~l.o d'3 ~St.:l::; 1.1.bo,)rt..ldes condenan al 

hcmbr-:- -1 s..:tr '..J:1 ::1uo.J..:H.L.Jn·~ J':O' ~nr.;,or1•:·:- :~tt:tgorta. 3 ver 
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comprometidas las propias posibilidades de promoción soc1al. 

de prolesión o acceso a ciertas responsabilidades y a perder 

incluso la posibilidad de educar libremente a sus hijos En 

Sst.3 esfeI"a de derechos es decislv~ la igualdad de los 

mismos sin discriminación por t"azones de origen. raza. sex:o. 

nacionalidad, confesión. convi~cion~s politlcas. 

Por otro lado, el hombr-e pllra satis facer 

necesidades y lograr mejoree condiciones de vida. ha 

provocado un creciente n\lmero do:, probl9inas de todo tipo. que 

sQ agravan por la QXpanslOn urbana e industrial. si ando 

especialmente .su!I' vlctlme.s los mtis déblle!! que viven an 

cinturones de miseria y carecen de los servicios elementales 

y de oportunidades normales de progreso. creando todo esto 

situaciones de grandes injusticias sociales. 

Existe an nuestros dias una amenaza crac1ente al valor 

de la vida, que sobre todo se hace notar en las soc1adades 

de gran progreso técnico. donda la civilización material y 

de bienestl!lr. pll!ln tel!I una intert"ogan te la misma 

autenticidad humana de ese pt"ogreso. Va que quitar la vlda 

humana eigni!ica siempre que el hombce ha perdido la 

confian2a en el valor de su existencia. 

Asl mismo, la asoclac!On s1n<licdl r~praaontd uno da los 

derechos del hombre. que frecuentemente politlca 

utilizado como objeto de manipulacl6n. y sa abuoa da él. 

Como lo ha sa~alado en la realidad politicu y socLal 

observan grandes negaciones los derechos del hombre. 

incluso los ligados a la ideA de la d1gnidad humana Hay u11 

condicionamiento .sociológico de los derechos humanos que 

1mpont:J l1mitacianes "' su redilización y restr1cc1anas ~ su 

v1genc1a Pero aún y cuando en una poltt1ca realista no sQ 

debe 1gnorar d1cho cand1cionam1anto ~st~ dabar~ 9uiarsB por 

la 1ust1cia y contribuir. con ld adecudda instrumenta.:1 1!-n 
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juridica. a un cambio socicil basado en un desarrollo y 

efectividad d'=' los dero:,chos qu.o:so di.manan de la dignidad y 

condición del hombre, que es pet"sona y debe vivir como tal. 



11. LOS DERECHOS HUMANOS EN LA 

CONSTITUCION DE 1917 

•• 
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1. INTRODUCCION 

H.:ibiendo hecho ya un breve análisi:. da algun.:is dG las 

d.istintas corrlentes del pensaml.;onto. que de una forma u 

ott'a h.:in influido en los diferentes aspectos de ld vida y 

desarrollo de los pueblos a lo largo de su historia. En este 

segundo capitulo. expongo en forma sintética la influencia 

doctrinal que directa 8 indirect-:mente han tenido dichas 

corrientes en la Constitución d& 1917. 

A continuación ubico dentro de nuestro ordenamiento 

3uridico los derechos hum.,nos y !.~s g~rantl.!!s individuales. 

Mds ad<=Jlante defino. en forma genét'1ca qutt l:)S una garantía 

inl.!ividual. los distintos tipos qu'3o de '3llas se pueden 

encontt"ar. su clasificación más común Por último analizo 

los primeros JS art1cu1os de la Constitución vigente. 

únicamente respecto de las garantlas tnd1v1duales que 

consagran. las l imitaciones o exc'9pc1on'9s a éstas. con un 

breve comentario 

La Constitución de 1917. se insp1ró de .forma indirecta 

la tiloso!la liberal-individualista de la Revolución 

Francesa, siendo el liberalismo. en resumen y como lo expuse 

el capitulo anterior, slst"'°ma poll tlco. moral. 

económico y religioso que considera la llbertad como valor 

supremo. lo qu-a se traduce .. 3n una ruptura y autonomta del 

hombre riailación todo ".t.Jl.or sobrenatural y 

tr.?1scendente, siendo cap¿iz de ordena:- su vida conforme a su 

voluntad indiv1duul. ~s una corrient~ quB pretende abarcar a 

la rsalldad humana i:ornpleta. bajo la optl<:a de un marcado 

racionalismo e individualismo. As! mismo declara la igualdad 

de todos los hombres ante la ler•. bandera de la Revolución 

Fr-ancasa que ]Unte otros prlnc1p1os opuestos y 

~xtr-amados lo9ró arrnoni-::ar en forma atinada convirtiéndose 

':11 ..::1m1antQ sobr~ el que construyo la VJ..da 

.:.nst! tu·.:!..cn~l Je Me:c.:.::o A.sl pues 1.J C,:.n3t1 tuc!ón Mex1c3na 



doa 1917 "tis el resultado du un proct)s•::i hlatórl.co. ul cu<il 

fue engendrado por una serie de hechos que S8 pueden imputar 

a aco11tacimlentos lejanos en afios y a veces en siglos ''fl) 

La fuenttl directa de nuestra actual Ley Suprema se 

puede d'9cir qu~ e~ el movimiento soclal mexicano del slglo 

XX. denominado: .Revolución Mexicana. que impuso un nuevo 

sistema de vida de .:icuerdo con su concepción dE> la dignidad 

del hombre. sumando aspectos de tipo social. por primera ve-=. 

en l.:l hlstorid. es decir. que •'al lado de garanttas 

constltuc1onal8s individuales nuestra actuul Constitución 

creó g~r~ntlds constitucionales sociales. que pretE>nden 

proteger a la persona humana ya no como individua, sino como 

componen ta de un grupo social. o de la sociedad en general" 

(2). ejemplos de éstas los observamos en articulas como el 

2?. 12J. etc. Con el paso del tiempo dicho ordenamiento ha 

sido obJeto da diferentes reformas. que denotan "un 

importante 1ncroam'3nto en las atribuciones del Estado 

notable merma de las facultades de los gobernados" (3). 

De acuerdo con lo anterior. se puede af.irmar que la 

Constitución ..de 1917 surge como fruto de la lucha del 

Liberalismo en México y aún cuando está cargada de éste ya 

encontramos en ella toques de una visión menos parcial del 

hombre. además, es patente la presencia da concepciones 

colectivistas. 

(1) carpizo. J .. "La Canatituc.Lón Mexicana de 1917". Mé><ico. 

1969. p.9. 

(2) Castro. J.V .• "Lecciones de Garantlas y Amparo". México. 

197~. p.27 

( J) Ramirez Fonseca. F. , "Manudl de Derecho Const L tuciondl" 

M~xlco. 1965. p 15. 
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Ahora. y como lo indiqut\ antes tt'ataré de ubicar los 

derechos hu1nanos y garónttas indlvlduales d9ntro de nuestro 

O["danamiento )urldico. para lo cual diré que autores como 

Ramlrd':;: Fonsecd afirman que la Constitución es la 

exteriorización del Derecho Const1tucional. ~i&ndo éste a su 

vez ''la confrontación del hombr9 con su época. es la lucha 

constante por llevar una vida humana. es decir. una vida con 

libertad. con iguald.3d y con dignidad" 1 ~). Para Carpizo "el 

Derecho Constitucional debe v1virse a cada momento porque el 

hombr-:, d9be estar d8cididQ a luchar por presttrv.::H·so:. corno 

permitir q1Je 11ada porturbe natur-aleza hombre y 

lntrlnsec.:t. dignldad"(5). La 

Constituc10n pu~s. comprende la esfera de atribuciones 

concedidas al poder' público y las limitaciones que les son 

impuestas por un lado. y el con;unto de derechos públicos 

subjetivos quo se reservan a les 90.b~rnados, por el otro: 

los cu a lds son ind lSpensables para que puddd desenvolver 

libremente su p8t'sonalidad y lograr sus fines pt'opios. En 

una Constitución escrita deba existir una parte dogmática 

que consagra los derechos pübl!cos subjetivos. favor del 

gobernado y otra orgánica que se~ala la forma de gobierno. 

atribuciones del Estado. etc 

La Constitución de 1917 cons-"yró los derechos naturales 

del hombre y la estructura del Estado lndividual!sta con los 

mati.ces sociales ser"ialados. y logi;ó armoni=ar los derechos 

colectivos y los individuales. adaptdndose a las propias 

necesidades. 

(.J) Carp.izo. J . Op. clt . p.?. 

( 5 1 Idem. . p. 8 . 



Teóricamente. las garantlas i.ndividuales. o garantlas 

del gobernado. para Burgoa, o derechos individuales s"lgún 

Montial y Duarte. encuentran contenidos. en los primeros 

29 artlculos d~ la Constitucl6n. siendo esta la parte 

dogmd t ica. pero realidad todos estos artlculos 

consagran garantias individuales. habiendo además en la 

parte orgánica algunas garant1as. 
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2. GARANTIAS INDIVIDUALES 

2.1 FUNDAMENTO FILOSOFICO DE LAS GARANTIAS 

INDIVIDUALES 

T·· .. ¡, J"•l.'..;·.!11(l l1•11110:i11H ::1Yp11¿, -=-n ti:or111<.1 !::1Jbj-: .. t1VF1 la 

Jnt11ua 1••.·t 111d/1t:•l1l.e. su .tin ultlmo, .:Jl cu •. d ost.:'Jtl 

l..:•l 10:.:1d.J•J flddl•-' .ui:·t11,1 i:.:011;.:c:i'"'•t1lB y-dolib.;·1 ... 11.l~m·::-nt..;i patü sar 

i11lt..:'ll.::.: Er• lct cc·nd1_1cla inmdnenlt' -.,. t.1·;:1sct;_-11út>nte de toUo 

hc1111LÍ-•) hay P.lt"$1npra· un qu°"'r-=ir o /!"'<:'1 i~.._i•.)Ít h.:..cir.:i·- la ccin.s.:iCucJOn 

de f•t opr:'1st tt:•r.:r ··:, f 1 ri•~s qu-=-: der~~·~en )a_._f>:!'l ictrJ;nd- i1uo·q~s éEt'ta 

no se l~gra•• f6l 

r-·~r; srJno al 

J'úül1:~,11 l•:• t·11 J.::to.:; cc.nc1¿t:c1.s_ G·. Jnd'1v11.1u...:1Jes· dotilUo d& 

1nt1;0Jjy1,-1wi...:1 y v•:dunldd·.- Lc. ·1 lbet·t.ad 'es -uf\ factor Sin el 

eual •.:il J.11.j1v1duo ::;:e· Vd 11111J.tllrJc1 L, -t'f-'al1:.:ar ·SIUE: pr'opt.:•s 

t1nt:ts. a (J>:,o;:;.~r.r"..1lJ.~1- &ti '¡::·~·r:tl."1nalid~.d y .lo.g{;,r su lellr.:iciad: 

1.J 11Li.;;rt..i•1 cou;:::ist~ "110 ~Ole ~n una pc1t¿.cta(J psicológic.:i r.le 

qu~· .;:.:ni"' ho1nl•rf:~ c.Jly,;o sus ¡:·1·i::ipic..1::; !Jn€:-::.; C• ¡..i-c:•i-•1..">sit:o.:;~. los 

·:·u,Jl•::1.fi:: rlo lu ~;.-_,n irupu~.,;t;c1e o d.;.•t:8r111Lnod•-:•!O. ·J(t·e:.nt...:;,mdnt.:• i-..:in :;;u 

1111 . .,.rvob-nr.:t<::•n "L<J l lb.,.rt.<l•J •:J"o" -:..l•1..::c1•:111 do:, ti1'1o:-;..s vjt.ali:;.s •:is 

f(¡.j 1.-11r•:1•:1:1 

l' Ji, 

I·Jü/11 p l ~' 
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d~ ld p.:trsondliddd humana. sino factor necesario 

imprescindible de su desenvolvimiento'' (8). Filosóficamente 

la libertad es un atributo consubstancial de la naturaleza 

hum.3na. 

El hombre como ser esencialmente sociable. requiere de 

la convivencia con sus iguales, es decir. ''el hombre. sólo 

puede redll:::a"r su destino dentro de la comunidad social y 

esta comunidad no tiene otro fin qua servir al hombre~ (9). 

Para que la convivencia social sea posible y se desarrolle 

con orden se requiere del Derecho. sue norma las relaciones 

hum3nas socl~les y cuyas disposiciones est~n por encima da 

la voluntad individual de los miembros de la sociedad. pero 

las cuales deberán necesariamBnte t"espetar la libet"tad de 

cada individuo. que se refiere. como lo mencl.oné antes a la 

libre elección de fines y medios para reali=arlos. El hombre 

como miembro de la sociedad. asume el carde ter- de gober-nado 

frente al Estado. con quien tiene mllltiples relaciones y 

cuyos actos de autoridad daban estar limitados por un 

rég.imen de Derecho. sometidos nor-m~s jurldicas 

fundamentales que establezcan condiciones b~sic8s 

Lneludl.bles. consignadas en la Constituc10n. las cuales 

conforman las llamadas garant1ils individuales del 

gobernado. garantlas constitucionales. derechos del hombre. 

dar-echos fundamenta les. derechos pltbl ices subjetivos. "El 

pueblo en 0Jercic1o de la soberanla que le es propia. se 

au tal imita. reservándose ciertos derechos públicos 

subjetivos que debe respetar al Estado con el propósito de 

que el individuo pueda lograr fiO"lS" (10) Estos 

der'9chos son el contenido de las garantlas individuales. es 

( 8) Idem p 20 

í9) Carpt:::o. J . Op cit 

( 11)) ? . .:imlrez Fonsaca. F 

p 161 

Op Ctt p .?5 
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decir. la Constitución es la fuento formal d0::1 éstas. El 

Estado est~ obligado a respetarlas ya sea mediante actuación 

o abstención. 

Pat"a Burgoa "las garantlae individuales se traducen en 

una relación jurldica que existe entr8 el gobernado. por 

lado y el Estado y sus autoridades por el otro. en virtud de 

la cual surge par.!! el primet'o .::>l derecho de exigir a los 

segundos una obligación pos1ti.va o negativa consi.stente en 

respetar las pret"rogativas fundamentales de que el hombr'3 

debe gozar para el desi:)nvolvim1ento de su personalidad" 

( 11) 

Por su p.arte Alfonso Moriega "examina la naturaleza 

j ur id 1 ca y f 1 loso t la de las 11 berta des declaradas en ta 

Constitución de 1917 y sostiene qua los constituyentes 

recogieron al legado de la ley fundamental de 1857: que 

tienen en su esencia el carácter de derechos del hombro:t y 

que no se fundan en una teor1a esp'3c1fica d.gl D~r"3cho 

Natural, sino en la convicción de que el hombre como tal. 

como persona hunu,na tiene deorechos que le son propios frente 

a.l Estado" (12). Stlgün lo afirma Burgoa. la actual 

Constitución acogió la idea de que los derechos 

fundamentales ya no se reputan pre-existentes a la sociedad 

estatal. segón la teorla lusnaturalista sino como creaciones 

del poder soberano del Estado. 

2.2 ACEPCIONES DEL CONCEPTO "GARANTIA 

La doctrina no se ha puesto de acuerdo en la acepción 

estricta y especifica que debe tener el concepto ''garantia''. 

Clll Burgod p 102 'I 103 

(lJJ castro J v. Op cit. p JO 
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hay divarsidad da opinionas al respeto. En términos 

gen-:trales B<:l consider-a que la deinomlnaciOn "garantias 

individuales del gobernado" muy adecuada para 

denotar su ser jurldlco. ''garantl=ar•• equivale a ''asegurar. 

proteger. defender salvaguardat"". a.si al otorgar la 

Constitución garant18S en favor del gobernado. se asegura. 

protege. defiende o salvaguarda a éste frente al Estado. 

Asl pues. Los preceptos constitucionales que encauzan y 

demarcan el ejercicio del pod~c pUblico frente los 

gobernados: "Garant la Individual". as indabidamen te llamado 

asl por cuestiones de influencl.3 individueillsta y liberal. 

que tomó la Constitución. ya qua no se consignan únicamente 

para el individuo, sino para todo sujeto que se encuentre en 

la posición dol gobernado. 

2.3 NATURALEZA DE LAS GARANTIAS INDIVIDUALES Y SUS 
ELEMENTOS 

"Directa y primar lamen te. frente los miembros 

singulares del Estado o gobernados. la autolimitación 

estatal y las limitaciones juridicas a la actuación de las 

autoridades se revelan en las garantias individuales. Por 

tanto. éstas se traducen juridicamente en una relación de 

derecho existente entre el gob'9rnado como persona tisica o 

moral y al Estado como entidad Juridica y politica. con 

persor1alldad propia y sus autoridades'' (13). 

En La vida de cualquier sociedad se dan o existen. un 

tipo de relaciones de supra a subordinación. entre dos 

entidades colocadas en diferente plano o posición: Estado -

ll3) Burgoa. Op r.::i t p 15~ 



El Et::la•:h:. d1."t:-:;o=;1up8ñd tr.:.11t;.~ .-:il segundo actos 

voluntad d'=il p.:irt.icut.:n- trente ... d qu1o.• sA 1·ealiz~nJ. 

1m1--11eordtivC1:.;" i.S"-" jrupo11t;.n sol.·1·to J¿, volu11L.:Hl do=o.l golJArnado 

q111en ···:-ot.l ohl lij.:vk1 a obE.1d8C01-los), coerc1tlvo:-:; (si na se 

ao::alan ¡:,11i:odo 1···'·"ll~<Jrs'°' .:·0¿,ctiva111•:.ntr• o 1n0(JiantA- ln fuerza 

pública\ Eatau rolac1one~ se rog11l~11 po1 el 01·den jur1dJco, 

lonnando p..'lrtto dt) J..:1 Consl.itucíón. d.-.11dc• lu1:1'ar las 

<;J.:H-~tnttas 1nd1vid11ido0<1·~ la:;: t:11al+:os cnn· 1<3 111,;o.dida d·~ lc:.s 

d•'1t..,.C!IO:•ti <\~! l10111l•r .. .., ll"i1l¿'of1 rj13 ,;¡g•_,,plíflr ':'111 l•:irm.-i E<fl)ctiVll i:il 

Oj\ 1 11.:'ll"ll.' •.h·l ll.•H 1111.'3"111•.l.;J, PUL su P.Jll.•) In:: d1;;tl"ü•:'hO~ del 

l11 .. •111h1·.:_.. eu11 1d0aD 9*'-'fltH.:tl•"'S y abst1·.:11.:ld.o;c·, l..is ·~1¿irantlas. 

':'1ttnbJo que D-1...•n cu 111Bdida s::r.;1n. ld•~<ifl lt1d1v1dt1alizadas y 

i:::c1110:.:ro;,tas. ~lurldicam""nt.".J tratados 

<tl Suji::tlr.i A.<":t.ivr.. 

indiviUual (todo hubi tan te 

L.s-rr 1 Lt'.•l"ÍC. llilCJOll.:11. c.:al idad 

m1grato:irio. nacio11.:il. ,.,...:.xc::i . ..:-ondlO:-l<'ln •::1v1l, t:..ol•:I. pt"rnonas 

1n<:•r0.tleH rl<:-1 d'Ó"r~.:0r:ho 1·1·iv;:,d•J {sor_-1•·Jr:l¿1r.k•s y ¿1sor:l1;tclonrJ::i). 

t.tntid.:ides da dt.•rol.Cho soc1.:il 1si11J1c~1tL~.S y 1:omunidades 

aqrar.i.:1.s-1 t!'m¡11 r=!-~<'t:::; d,o. ¡:oc1i·11c1p.11...•11'l11 .-~stat..:.il y 01·qardsmos 

d~::.:c""ntr.-ili:.:::•i.Ju::.: p··11·::•Jn~;:o: tu•'.)L·c1l•.:.f:- ·~ll•_--:1u!Hn o d8 dt.irechci 

fHlbt I '-"'--' '1'11'.-1 h.:i-,•1.111 ;.,z11u11d1:-, r:Jl •:;:irdr:tJ_•r ,¡,,. 'J··,tJ~1-n.:Jdc-' {1 ent"' :.:1 

bl :.::111eto F'.:ldlVO - E.:;tudo i::c.¡u•_,1 (-'lltidad _lur1dica y 

pol1t1r.1. y s11.S"" dLil,:•ridad~.s. dota<los df:'l t.·1t::-rcici1...1 del po:.:odeor 

p.158. 



'º 

El objeto de esta relacion juridica qu~ existe entre el 

sujeto activo y el pasivo. se refiere a los derechos y 

obllgaciones que ésta genera, los cuales tienen un contenido 

especial, Para el sujeto ~ctivo surge el derecho de reclamar 

al Estado el respeto e las prerrogativas fundamentales del 

hombre: derecho público subjetivo. Para el sujeto pasivo 

surge un.a obligación correlativa de respeto. mediant'°" una 

abst8nci0n o un no hacer. o un hacer Asi mismo. junto con 

las garantlas individuales la Constitución impone al 

gobernado determinadas obligaciones en favor del Estado o la 

socled.-,d, qu0 consisten prestaciones positivas 

abstenciones. Como ya lo mencioné antariormente. la fuente 

formal de las garant1as individuales es la propia 

Constitución. 

Los derechos del hombre. potestades inseparables 

inherentes a su personalidad racional. como lo dije ant'3's. 

son al contenido parcial de las garantias individuales o una 

de las especies que abarcan los derechos pübl!cos 

subjetivos. 

2.4 CLASIFICACION DE LAS GARANTIAS INDIVIDUALES 

La~ garantlas individuales pueden ser clasificadas bajo 

muy diversos criterios, al qua adoptaré el que las 

clasl flca tomando en cuenta "el contenido de exigencia de 

los derechos püblicos subjetivos. que o:tmanan de la relación 

que traduce la garant la individual consistente 

precisamente en oponer las autoridades estatales al 

respeto y la observancia de esas dl ferentes esferas 

jurldii:as 

dergchos 

de acuerdo con el contenido da los mencionados 

Las garantias lndividual'3's clasifican 



""-'º: ,, 1 l .J) 

1. GAH:AN'rlAS GOC1Al4HS: supon~ IHlc'.l n:dar:ión jurld lC<:J 

P11tre d1:>8 •1rupc•e social \' eco111:m1icame11le distintos: 

trabaJ.:idor y cap1ral1cta. ~a eJ vJncLtlo ~~derecho entablado 

..:.nt rf'1 1nd1 v Ldual1u•::!fl te y 

•::a1:•itali~;to o emp1·os<J1·10 .. y como Loda relación jurldica 

implica deorech~·s y obligaciones· para 101'" su1etos, crean "una 

ci 1;uar:-1on l<.tl-"1' 

r~lac1c•ner; :Jurldlc.-.;-so<:lnl""ª r,118-rJCJ ~rr;~<:t.1v<irn•~nt•:o d~sf,rnpei"1ar 

libi;11·t.Jo.l lr~lll.t. a tos $Ujialon Iu•~•l to:~ y podo1·•.n=:os " ( 151 

soclBdad quu h.:in vlvJdo oprjmido:~~" {lt·l ,1d"·m:1;:; "'la ld•3a de 

los d8t·t..•Choi:.· ~·nL·1 ... dt•;:,~ l l~_•Vi1 lrupJ J 1.:1 t.:l J.i fl<:"Ción cit:• .:t cada 

qt1ldl1 ~equn :::t1::: pot-:1l11l1•l.-1dor:; y 11ü•~fo::11J,i.-Juc. ;1 partil d1;.~J 

<:on•.:epl•.o <.Ir~ 1•:1•1<1l1f¿¡d rl<::1 r.¡,r..1rt,11n1rlz,.-j>=•f; L.:-• rJ.;•-::l<.ira•-'ii::'•n <::I>:- los 

der;: .. :lios no•~lúl8u HI': ..:-1 •::-0111plG111>o:•nl...:o .'l l.J docl.lr"-ICJ.Óll d8 

dio:i·echo~; J11dividu~1l¡¿·s !•.J1·d 1L•1oi1·.11· l.1 ru;"'LÍ•:jd ::;(:.ciaJ. donUe 

l.:i 8'JU.ld.'ld loq1·,,1 11n.'l ll<iclt"1n di911<t ·:ln lllJllnt1r:1dS'" (17) 

,3tr1but1:-~~ f.11.•rson.::illsJtrtL•S o factores 

iHJt.J\Jl. r 1d11:; ·1111· 1d1 •:or. Ln <Jdrantla do 

1g11c1ldad <:.-t; "•J•1•110+JJa pr:q- ll1 ''llEil l.olfn tnd1vtduo g-:1za d.r;, los 

mismo.;;- d•H1o: .. :ho;:;· p11bl1co::; :::ub:18ti\.'>:;:o.:::;, .ind0pend.LC:1ntemente t.le 

suz CdJ'dCl~11stJCdS co11g8111tas o adqujrld~s·• (l~J 

( 1•1} ldo;,111 1' 1 ~? 

( i:..1 fd.O.JIJI 

fl6) C<..1qd~~eo. Dp ci t , p 19~ 

( 171 ld.,.111 p 1~5. 



" 
Esta garantía tiene como fundamento al hombre como 

persona humana ''lo desigual por naturaleza. es 1gual ante la 

ley por el hecho de ser el hombre un animal volitivo e 

intellgente'' (19). Atendiendo esto el Estado tiene 

obligación de considerar a todoe los gobernados situados en 

el mismo plano. sin diferencias por concepto de raza. 

religión, na~ionalidad. etc. "en aptitud de adquirir los 

mismos derechos y contraer las m1sm.3s obligaciones desde el 

punto d.:i vista cualitativo. que corresponden otras 

personas colocadas en idéntica situaciOn det~rminada" (20). 

3. GARANTIAS DE LIBERTAD· Consiste en un derecho o 

potestad inseparable del hombre, de su naturaleza humana. es 

un elemento esencial de la persona Segun la Declaración 

Francesa de derechos del hombre. la libertad politica es la 

facultad de hacer todo aquello que no perjudique a otro. el 

ejercicio de los derechos n.:tturales de cada hombre tiene 

Unicamente como limite el asegurar a todos los damas hombres 

el libre ejercicio de los mismos derechos, limites 

determino!lbles por la ley. En la Constitución se traduce en 

''el respeto de parte del Estddo de ciertas libertades 

especiflcamente determinadas indispensables para que el 

hombre logre sus fines•• (21). 

La libertad presenta múltiples dspectos de aplicación y 

desarrollo por lo que la constitucLOn se trata por separado 

cada facultad libertarla especifica. decir, no 

consagrdl una garant1a genérica de libertad. El ejercicio 

real de la libertad humana que constituye un derecho ptlblico 

subjetivo esta sujeto a diversas condiciones objetivas. que 

se dan en el ambiente socioeconómico. 

(191 Carp1zo. J 

':!O 1 Burgo.a 

Op ci t . p 1aa 

Op Cit 

! .:! 1 / Pam1 reo:: Fonseca F Op C'l r: p :p 



" 

4. GARA.NTIAS DE PROPIEDAD: El derecho d~ propiedad 

que consiste en atribuir a una persona un bien con e~clusi6n 

de cualesquiera otra, para que ej er:::a sobre él un dominio 

absoluto. ha evolucionado al darle a la propiedad privada 

una función social ya que la obligación que el Estado tiene 

de respetar la propiedad pJ:"ivada. la intangibilidad de la 

misma no son absolutos. pues el Estado podrá imponerle todas 

las modalidades. restricciones. prbhibiclones o limitaciones 

que dicte el intei:és püblico. facultad quo:t está limitada 

por la propia Constitución. 

5. GARANTIAS DE SEGURIDAD JURIDICA: Para. Burgon 

"implican el conjunto gen0['al de condi.ciones. requisitos. 

elementos o circunstancias previas a que debe sujetarse 

cierta actividad estatal autoritaria para generar 

afectación valida de difer8nte lndole la esfera del 

gobernado. integrada por <:tl eummun de derechos 

subjetivos" (22). decir, los instrumentos para 

asegurar los derechos subjetivos Su importancia radica en 

que dan seguridad al hombre pues si algün acto de autoridad 

no lo respetara. serla antijurldlco y el hombre podr1a 

oponerse. La segur ldad j ur 1 d lea es el con tenido de vaI" las 

garantlas individuales y substancia de diversos derechos 

públicos subjetivos individuales del gobernado oponibles al 

Estado: La obligaclón sistatal es de tLpo "activa" es decir. 

éste deberá realizar hechos que impliquen el cumplimiento de 

los t"equisitos. condl•:lones. elementos circunstancias 

exigidas para que la afectac1ón que genere sea juridicamente 

vélida 

Después de lo .anterioi;mente expuesto, a continuac.Lón 

hai;é un bceve andl1s1s de cada uno de les pc.Lmeros 36 

at"ticulos de la Constitución 

aquello que se ratiara al to3ma •.:iue me ocupa: los dar13chos 



humanos y las garant!aa individuales en la Constitución de 

1917, y asi también. haré un comentario sobre lo mismo. 

(221 Burgoa. I .. Op cit. p.279 
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3. GARANTIAS INDIVIDUALES EN EL ORDENAMIENTO 
CONSTITUCIONAL MEXICANO VIGENTE. COMENTARIOS 

"CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS 

MEXICANOS 

TITULO PRIMERO 

CAPITULO 1 DE LAS GARANTIAS INDIVIDUALES 

ARTICULO lo. En los Estados Unidos Me11icanos todo_ individuo gozará ~ 

!ALgarantia5 ~otorga rnLCon5titución, las cuales podr3n 

restringirse ni suspenderse, sino en los casos y con las condiciones 

que el la misma establece". 

La Consti tuc.lón de 57 de acuerdo con la corriente 

iusnaturalista declaraba que el pueblo mexicano reconocla 

los derechos del hombre anter lores y superiores al Estado. 

instituyendo una serla da garantlas en favor del individuo. 

diferenciando entre lo que reconocla (derechos del hombre) y 

lo que otorgaba (garantlas indivi.durilee). La Constitución 

vigente no reconoce expresamente la existencia de Las 

derechos del hombre. únicamente establaca que "todo 

individuo gozarA de las garantlas que otorg3", pero no como 

consecuencia de derecho natural que el hombre tiene por ser 

persona. si.no comi:, gobernado. segun establece Burgoa. La 

expresión de "todo individuo" huca referencia a una garantia 

individual especifica de igualddd, traducida la 

distinción de los hombres por atrLbutos pt:'lrsonallsimos u 

otros factor'3s adquiridos. consLd'9ra capaces a todos si.n 

excepción. de titularas da los derechos públicos 

subjetivos instituidos por la propia Constitución, 

extend1éndose pecsonas f 1.aicas. mora les pr LVadas y 

publicas La extens10n espacial de vigenc1a se refLere a los 

Estados Un1dos Mexicanas Establece ademas qua únicamente 



" 
podrán ser- restringidas o suspandidc!ls en los casos que la 

propia ley marque. 

"ARTICULO 2o. -~-prohibida _ta esclavitud en los Estados Unidas 

Mexlcano5, Los esclavos del e>1tranjero que entren al territorio 

nac:ional 1 alcanzarAn por ese solo hecho, su libertad la 

pratecc: itln de las leyes". 

E~te articulo consagra una garantla individual 

especifica de igualdad. que ae traduce en una actividad 

negativa da parte del Estado. u11a obllgacion de no reputar a 

nadie como esclavo sino como persona jur!dicamente "Capaz de 

odquirir derechos y contraer obligaciones. y un.a actividad 

positiva por parte del individuo que consiste en el derecho 

de exigir del Estado un trato parejo para todos los hombres. 

Esta garant!a se ext.iende a todo extranjero esclavo que 

entre al terrLtorio naclondl. que alcdnzar4 la libertad 

mientras permanezca en él. sln atender 

migratorias y los requisitos que ésta impone. 

las layes 

"ARTICULO Jo. La educación que imparta el Estado - Federacién, Estados, 

Municipios - tenderá a desarrollar armónicamente todas las facultades 

del ser humano y fomentará en él, a la vez, el amor a la Patri.a y la 

conciencia de la solidaridad internacional en la independencia y en la 

justicia: 

r •••• ltbertad de creencias, el cr1ter10 que orientará a dicha educaci6n 

se mantendr.!!i por completo ajeno a cualquier doctrina religiosa. Además: 

al Sera democrático ••. bl Será nacional sin hostilidades 

e)(clus1vismos ••• el Contribuirá a la mejor convivencia humana ••• 

lI. Los particulares podrán impartir educación en todos sus tipos y 

grados. Pero ••• la educaci6n primaria, secundaria y normal C •• destinada 

a obreros y campesinos! deberán obtener previamente, en cada caso, la 

autori:ación e)(presa del poder püblico. 

IlI ••• deberán cumplir los planes y programas oficiales. 

IIJ. Las i:orporaciones religiosas, los .111n1stros de las cultos ••• ·1 la-;; 

asociaciones o sociedades ligadas con la propaganda de cualQuier credo 



" 
rel igioso 1 no lnterl(endrán en forma alguna en planteles en que 

imparta educación primaria, secundaria 

obreros o a campesinos; 

normal la destinada a 

V. El Estado podr.\ retirar discrecionalmente, en cualquier tiempo, el 

reconocimiento de valide:! oficial, a los estudios hechos 

planteles particulares¡ 

VI. La educaciOn primaria será obligatoria¡ 

VII. Toda educación que el Estado imparta será gratuita ••• 

IX. El Congreso de la Unión, con el Íin de unificar y coordinar 

la educación en toda la República, e1epedirá laá leyes necesarias ••• " 

Propiamente no establece ningund garantla. no comprende 

ningún derecho público subjetivo favor del gobernado. 

sino que únicamente seftala la directri: de la enseftanza. ya 

que como antes apunté la garantla individual se manifi9sta 

como una relación jurldica entre Estado y gobernado. por la 

que surge para este ldtimo un derecho subjetivo público con 

la obligación correlativa d..:tl Estado. que implica 

absténciOn o un hacer. Por lo que se pu~de afirmar que este 

articulo no consigna ninguna libertad especifica como 

contenido de una potestad jurldica subjetiva del gobernado, 

por lo que no es, en cierto modo lógico que se encuentre 

compr9ndido dentro de este capitulo. si actualmente continúa 

as! es por un resabio histórico. pues hasta antes de una 

reforma con tenla un derecho público subjetivo lndlvidual, al 

consignar la libertad de ensei"lanza. ilimitada la 

ConstituciOn de 57 y con importantes restr1~ciones en la de 

17. 

En relación la educac~On prop1amente y como 

justificaciOn o explicación del contenido de este articulo. 

hay quienes afirman que el Estado tiene como objetivo 

esencial forjar el tipo de conciencia que convenga a su 

pr;-op.La natur;-aleza. que para su subsisti:tnc.La debe inculcar;

determ1nados principios que consoliden las bases juridicas y 

sociales sobre las que se basa la organi~ación estatal Esto 

sólo pudde ser logrado por ~l Estado y mediante un sistema 



" 
con dt3terminado contenido. por lo que no dabe dojdrsd 

totalmente en manos de los pat'ticulares. pues se estaI"ia 

arriesgando la unidad nacional Pero por otro lado. esto no 

debe legitimar la dictadura ldeologica. ya que la educaclon 

es total y no sólo la transmisión de conocimientos. sino que 

implica la formación de la conciencia de las miembros de la 

sociedad y esto no debe traducirse tampoco en la limitación 

a la libertad da expresión y la libertad religiosa 

Este articulo tiene como ambito normativo la educación 

qws. imparta el Estado. si los particulares cooperan con él 

deberán someterse a las bases y programas que el pt"opio 

Estado fija. para que los estudios 

reconocidos y se les de efecto. 

oficialmente 

''ARTICULO 4o. E_L_varón _y_1ª._mujer §.Q,U_iguales ante LL.!.fil.· Esta 

protegerá la organiZación y el desar-rolio de la familia. 

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable 

e informada sobre el número y el espaciamiento de sus hijos. 

Toda persona tiene derecho a la protecciCn de la salud ... 

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa ••• 

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la 

satisfacción de sus necesidades y a la salud física y mental, •• " 

Consagra la garant1a especifica de igualdad entre 

hombre y mujer. la cu.al históricamente siempre habla sido 

discriminada para realizar actividades que se reservaban 

exclusivamente a los hombres, pero debido a algunas reformas 

a este aI"t1culo se acaban con las diferencias existentes 

entre hombres y mujeres y se les reconocen derechos que les 

cOt"t"0Sponden y que les eran negados. se eleva a un nivel de 

igualdad de la mujer en todos loa aspectos de la vida. Por 

otro lado as ;tara en aste articulo la convicción de que es 

necesario frenar en la medida de lo posible la grave 

expansión demogt"atica y el Ct"ecim.Ldnto desorbitddo de la 

pobldción El d9t"'3'cho a la proteocc1on d9 la salud es una 

9ar'3ntia 9sp-:.cit1c-3 1je Lgualdad exigLble al Estado. en la 



forma y modali.dados que La lay establece. siendo éste 

asp9cto integrante de la seguridad social. 

" 

Por otro lado el cumplin1lento del derecho de 1~ famlll~ 

a disfrutar de una vivienda digna y decorosa. tal y como lo 

establece este arti~ulo. no puede ser exigido al Estado en 

forma absoluta por lo que no puede considerarse propiamente 

como un derecho subjetivo plibllco As! mismo. los titul.ares 

del derecho a la satisfar::::ci.ón de las n.:icesidades y salud 

fislca y monta!. son de acuerdo con este articulo los 

menores. peI"O no pueden exigir su cumplimiento al Estado 

sino a los padr-es. por lo cual tampoco puede considerarse 

este como un derecho público subjetivo. Dicho articulo 

''pretende•• salvaguardar o proteger bienes jurldicos de gran 

importancia. 

"ART[CULO So. A ninguna persona ~impedirse ggg_§!Ldedigue -ª. 

.!LorofesiOn. industria, ~Q_ trabaio ~l!L~~ 

licitas. El ejercicio de esta libertad sOlo podrá vedarse por 

determinaciOn judicial 1 cuando se ataquen los derechos de tercero, 

por resolución gubernativa ••. Cuando se ofendan los derechos de la 

sociedad. Nadie puede ser privado del producto de su traba jo. si no por 

resoluciOn Judicial. •• 

~~-.§.!IT_obl igado Lorestar traba los personales sin la justa 

rf!tribución y_§.Í.!l_~P..!Jmf!.._consentimiento, saho el trabajo impuesto 

como pena por la autoridad judicial. .. 

En cuanto los servicios pUblicos 1 solo podrán ser 

obligatorios, los términos que establezcan las leyes 

respectivas, el de las armas y los de jurados , , • cargos conceH les y 

los de elecciOn popular ••• Las funciones electorales 

tendr.ttn el carácter obligatorio y gratuito. 

El Estado no puede permitir que se lleve 

cen-:.a les 

~-Q...-~-~--~--Q!?.!__objeto _el menoscabo. !.A. 
pérdida o el irrevocable sacrificio de la libertad de la persona, 

ya sea por causa de trabajo, de educación a de voto religioso. La 

le•¡ no permite el establecimiento de Ordenes monásticas ... Tampoco 



" 
~admitirse convenio ~~1ª._persona ~§.!!._oroscripción Q. 

~··· 
El contrato de trabajo sólo obligará a prestar el servicio convenido 

por el tiempo que fije la ley •• ," 

Reconoce dos garantias! libertad de trabajo y de 

propiedad, La garant!a espec1tica de libertad de trabajo 

la facultad juridica del gobernado de escoger la actividad 

que mAs le agrade siendo licita, ya que el trdb~jo es sin 

duda uno de los factores importantes pdra que el individuo 

alcance su felicidad. es un medio para obtener valores y un 

fln al mismo tiempo. La obligación del Estado consiste en 

una abstención, en no imponer al sujeto ninguna ocupación. 

C"espetar .. la que libremente haya elegido paro el 

desnrrollo de su personalidad. pero se convierte en una 

obligación activa al estar el Estado en condiciones de 

obligar a l.o prestación de un servicio en los casos de 

excepción que establece este articulo. Asi mismo establece 

que nadie pueda ser obligado a prestar sus servicios sin una 

remuneración de acuerdo y proporcional con la naturaleza y 

dificult.!!:d del trab.5jo. L.a condición de la libertad de 

trabajo es que áste sea licito. que no Vi.ole disposiciones 

d'3 orden público. que no vaya en contra de la moral o sea 

inconveniente. Una limitación a esta libertad (p3rr. 4o) es 

la que responde a una justi flcada necesidad de que los 

miembros de la sociedad no permane:can ajenos a actividades 

de lnteréa nacional o social. .gnumera limitativamente las 

actividades que son obligatorias unas en forma gratuita y 

otras no. 

Otra garantia que consagra este articulo da 

propiedad. la propiedad privada respacto del producto del 

trabajo consiste en darle a áste el destino que se quiera, 

madi.ante el trabajo entonces, se adquiere un derecho de 

BXtgtr salario y de emplearlo desee La ley 

~stabl>3ce tos ·:.Jsos an que ser.a lEigi.tLmo pr.Lvar a alguien 

jel producto de tr~baJO 
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En la Ultima parte del articulo. se consagran garantlas 

sociales, que establecen relación jurldica entre 

paCrones y obrdros, consignando medid~s da proteccl6n. pero 

esta g<lrantld no es individual porque no resulto dtl una 

relación directa o inmediata entre gobernado y gobernante. 

"ARTtCULO 60. La manifestaci6n de liLideas Q..Q_ser.!t objeto Q.g_ninquna 

inguisiciOn judicial o administrativa, sino en el caso de que ataque 

la moral, los derechos de tercero, provoque algün delito 

perturbe el arden público¡ ti_~-ª---1ª..__información _ser.!t 

qarantl:zado por el Estado." 

"El progreso presupone la comunicc!!.ción entre los 

hombres. la transmis10n de ideas que sirven de base a nuevos 

descubrim1ontos. Una socied3d dond8 los hombres 

comunican sus ideas. una socieddd estátic~ y por lo mismo 

destinada al fracaso" (2J). "La degradación del hombre 

provieno:t en gran parte del sLlenclo obligatorio que se le 

impone. esto de la prohibición de que externa sus 

sentimientos. ideas. opiniones. etc." (Z4), 

La Constitución consagra en este ar-ticulo la garantia 

especifica de libertad da expresión de las ideas. el derecho 

público subjetivo consiste en poder expresar {Y oir} las 

ideas que se transmiten y reciban por cualquier medio. oral 

o eser 1 ta: conv'9rsaclones. discursos. conferencias. obras de 

arte. pinturas, etc. difundidas por cualquier medio. La 

obligación para el sujeto pasivo (Estado) es una abstención: 

no pr-ohlbit" sobr.:. las id.:;.as mdnifestadas por el gobernddO. 

Esta garantia tiene como limitación el que no se ataque la 

moral pública (lenocinio. corrupción da menores, etc} ni los 

{23) Ramir-az Fonseca, F-. Op cit p SS 

(24) Burgoa. I . Op Clt p 365 
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derechos de tarcBras (injurids. amenazas. calumnias. 

dl.famacion. etc ) . ni se p&rturbe o:tl orden pllblico 

(consplraciOn. rebelión. etc.), limitaciones que resultan un 

t:an to pel lgrosas ya que no se establece nl ngún cr i ter lo 

seguro pare considerllcion: la tl l tima l iml tación ae 

refiere a la provocación di.:t un de.Lito. crltarto mucho mcls 

firme. que debió sustituir las tres llmi tac iones 

an ter !oc-es. El ,reconocimlen to de esta garan tia para 

impedir que los gober-na.dos fu!lran ob)eto de violencia a 

re.pt'esiones por parte del Estado. cuando las idoaas 

expresadas fuerdn su contra da éste. 

En la última parte del dl"tlculo se refiere el derecho 

de- todos a le 1.n!ormaclón. g.ar-antizado por el Estado. paro 

no establece quién queda obligado a informar o ante quién se 

a eje~citar el derecho. 

"ARTICULO ?o. Es in1.1io1ab1e la libertad de eo;.cribir _y__publ icar 

e!'.critas -~-cualquier materia. Ninguna. ley ni clut:orLdad puede 

establecer l.~ pre ... i.a censura, ni exigir fian;:a a los autores o 

que no tiene más 

limít.es que el respeto a Ja vidd privada, a la mor"al y a la paz p..lblica. 

En ningU.n c.a<;ia ppdrá secuestrarse la imprenta como in5trumento de 

delito ... " 

Esta garantia individual coniprgnde dos l Lbertadas 

espectfi<:as: La de escribir y ta de publicar escritos. 

constituye una obligación correlativa para al Estado da 

~bstenersa de impedir o coartar la manifestación escrlt~ de 

las Ldeas. y da no ~stablecer una previa cencura y no exi9i~ 

fianza a los autorgs o Lmp~eaoras 

Los escri t'os en cualquier~ da sus formas son un medio 

,je t ibertad Lnte1.actual. de man1 f~.l:lt:ación da ide6s y 

pensamL~nto. lil li.bét'tad de lrnpr.,nta constLtuy'3' una tib~rtad 

~3~nc1al pcJ.c-a un E3tado libra ya qua .:t tt".:lVGS da 1a 

sc"Jlvagu¡lrd.:t de asta se logra pt"omover la Ct"l tlc.3 sana de 
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fenómenoa ROclaltas y erroroa de l¿s autoridad. Es por esto 

que resulta 1.mportante que se consagre en un pa1.s como 

Méxlco este derecho público subjetivo. 

L3 propia ley establece las llmitaclones al ejercicio 

de esta libe['tad y éstas comprenden: el respeto a i.,: vida 

privada (actividad del individuo como particular) seg~n 

Burgoa el término es impreciso y d0ba prohibirse en los 

C3Sos en que éstos constituyan un delito en contra de l.?ls 

personas en su honor {injurias. difamación y calumnia): 

respeto a la moral. poco claro ya que la ley no fija un 

concepto único: alteración de la paz pública, criterio más 

claro por ser un hecho notarlo. 

En resumen. la libertad de imprenta es un derecho que 

surge de manet:a correlativa a la libertad de pensamiento 

Ambos constituyen la base de un.3 democracia ya que se dan 

dentro de un ámbito en el que existen diferentes opiniones y 

cada quien tiene su propio pon9amienr.o. sus propias ideas 

que deben ser respetadas. 

"ARTICULO Bo. Los funcionarios y empleados pUblicos respetarán 

~.t2 .... a...A.g__~oac i fica :t........respetuosa pero materia palitica 

sá lo podrán hacer uso de ese derecha los e iudadanos d• 

la República. 

A toda pet\ciOn deberá recaer un acuerdo escrito de la autoridad a quien 

se haya dirigido, la cual t1ene obligación de hacerlo conocer en breve 

término al peticionario." 

El derecho de petición constituye una garantia de seguridad 

jurldica (hay para quien trata de garantla de 

libertad), ya que se traduce en la obligación de contestar 

oportunamente al peticionario. además esta contest.3ción debe 

estar "fundada •¡ motivada" Es dec1r del derecho de pedir 

poC" paC" te d'3 l ind 1 Vid U<.:> surge la •:>b l 1gac16n del Estado de 

contestar por QSCrito 'l 4n br8VB lapso 



Limitación que L~ pliiltición 

pot" esct"lto y de manera pacl!ica y respetuosa. Esta 9arantia 

individual surge como consecuencia de una exigencia juridica 

y socl~l en un régimen de legalidad, donde ninguna persona 

puede hacerse justicia por propia mano. ni ejercer violencia 

paI"a reclamar su deI"echo. sino que la administración de 

justicia es un atributo propio y exclusivo del Estado. Otra 

llmltaclOn que impone dicho articulo al derecho de petición. 

es qua sólo puede ser ejercitado. en materia politica por 

los ciudadanos de la República {art. 30 y 34 Const) por lo 

que todo extranjero o mexicano no ciudadano. no podr4 

ejercarlo. 

"ARTICULO 90. 

pacíficamente 

t!Q_~~coartar et derecho de asociarse o reunirse 

cualquier obleto licito¡ pero solamente los 

ciudadanos de la RepUbl ica podrAn hacerlo para tomar parte los 

asuntos pollticos del país. Ninguna reuniCn armada tiene 

derecho de deliberar 

No <;,e considerará. ileqal, y no podr.l ser disuelta, una asamblea o 

reuniCn que tenga por objeto hacer una peticiCn o presentar 

protesta por alqUn acto a un autoridad, si no se profieren injurias 

contra ésta, ni se hiciere uso de violencia o amenazas para 

intimidarla u obligarla a resolver en el sentido que 

de<.See." 

Consagra una garant1a especifica de libertad la cual 

mani.fl.esta do:. dos tipos~ una r'9un1rse en forma casi gfimera 

u ocasional y la otra de asociarse en forma m~s permanente. 

siendo 3mbos c.:isos consecuencias l6glcas de la convivencia 

humana y para La consecusión de ciertos fines. En el caso de 

una reun16n. ésta no constituye una i:intidad d1tergnce de 

cada uno de sus miembros, tiene un fin concreto que al 

reali::arse. ésta deja de existir. En cambio, an el caso la 

dSOCLación. ~sta si constituye una entidad distinta de los 

m1ambros r:¡ue l.:.i forman ( p~rsona moral J y persigue fines 

p>3rmanant;;as i::onsc;:in tes L.J ·;ida moderna puede 
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derecho d~ sindical1zación. como garant1a individual frente 

al Estado. tiene su fundamento en esta articulo. 

Esta libertad de asoclac16n reunión tiene como 

condición el que sea en forma pacifica y que persiga un fin 

lictto. es decir. qua no vaya en contra de las buenas 

costumbres o not"mas de orden público. en cuyo caso podrá 

constituirse delito. As! mismo. contempla la 

libertad de reunirse para hacer una petición o presentar una 

protesta ante la autoridad. y esta no tendrá el derecho de 

disolver dicha reunión. siempre y cuando se lleve a cabo 

conforme con lo que la ley establece: sin violencia que 

atenta contra la tranquilidad social. forma directa. 

concluyendo adem~s que ninguna reunión armada o que use La 

violencia tendrá derecho a deliberar. Por otro lado la 

reunión para tomar parte en ~suntos pollticos del pais qued~ 

reservada a los ciudadanos de la República. con nacionalidad 

mexicana ¡art. 34 Const }. esto responde a la salvaguarda de 

la soberanla e independencia nacionales. 

"ARTICULO too. b9í_habitantes de los ~Unidos MeMicanos tienen 

~--ª---poseer -~fil?-.~domici 1 io, P.fil:.!_~sequridad _'L. 

leoitima defensa, con eMcepción de las prohibidas por la ley 

federal y de las reservadas para el uso exclusivo del Ejército, Armada, 

Fuerza Aérea y Guardia Nacioncal. La ley federal determinara los 

casos, condiciones, requisitos y lugares que podran 

autorizar a las habitantes la portaciOn de armas." 

Consagra una g.arant1.a especlfJ.c.a de libertad. que 

consista en el derecho que tien~ al individuo. oponible al 

Estado. da poseer armas de cualquier clase en al domicilio y 

portarlas en otros lugares donde la ley lo autorice. con el 

fin de salvaguardar la seguridad personal y la legitima 

defensa. las cuales es obvio que estar.an sujetas a L~s 

limitaciones que la pa= y la tranquilidad de los miembros de 

ld sociedad "3K1Jan. por lo que sólo justifi.::.:i .;;u 

portac1on ~n aquellos c~sos y lug~res en que la autoridad no 



pueda otoC"gar 

protección. 

las pec-sonas 
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inmediata y eficaz 

Por otro4 lado. por el nivel cultuC"al de los habitantes 

de México. se presupone un mayor respeto a la vida y a los 

derechos de los demás. lo que trae como consecuencia que la 

inmoderada portación de armas resulta contraproducente para 

logr.3r un_,, mayor seguridad _para los miembros de la sociedad 

y propicie la comisión de delitos. 

Las limitaciones que a este derecho impone la ley son: 

por un lado sólo podr~n poseerse aquellas armas que no estén 

prohibidas por la ley fedez:-al o t"eservodo su uao. Por otro 

lado lo misma ley det'3rm1naré los casos. lu9at"es. 

condiciones y C"equisitos en los cuales se autorice pot"tar 

Por lo que. concluyendo el derecho del gobernado a 

por-tar- ar-mas queda sujeto al ar-bitr-io d.a la autoridad, ya 

que ésta no pued'9 existir sin la obligación correlativa de 

la autoridad competente (Sria. de la Defensa Nacional), de 

expedir- en favor- del interesado que satls!aga los requlsltos 

establecidos por ley. la licencia para la pot"tación de 

armas. 

"ARTICULO l lo. Todo hombre tiene derecho para entrar en la República. 

salir de ella. viaiar por su territorio y mudar de residencia 5ln 

necesidad de carta de seguridad. pasaporte. salvoconducto u otros 

requisitos semejantes. El ejercicio de este derecho est~ '.iubordinado a 

las faculta des de la autoridad judicial, en los casos de 

responsabilidad criminal o civil y a las de la autoridad admini!.trativa, 

por lo que toca a las limitaciones que impongan las leyes sobre, 

emigract6n, inmigración salubridad general de la RepUblica, 

o sobre extranjeros perniciosos res1dentes en el país." 

Consigna la gat'antla de LJ.bertad de tránsito. la cual 

se man1f1esta de cuatro tot'mas d9 libertades '9spec1ficas 

.:mtrar y sali.r de L.:i. P.<:Jpúbli.c.:i •11a1ar por .3U territorio ·1 

mudar de residencia para lo ·:ual no 3B rgquerira cart~ de 
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seguridad o salvo conducto (permiso dado por la autoridad en 

ciertos casos a un sujeto para que pu~d3 pasar de un lugar a 

otro sin peligro). pasaporte (licencia para pasar de un pais 

a otro) u otros requisitos semejantes Esta garantla impllc~ 

para el Estado la obligación de no impedir la entrada o 

salida de una persona de territorio nacional ni entorpecer 

el viaje dentro de ~ste o cambio de domicilio. Esta libertad 

de desplazamiento movilización entiende ''lntultu 

personao". ya que las autoridades podrdn reglam.:intar y 

exigir requisitos para los vehtculos destinados al 

transporte de personas 

Las limitaciones que impone este articulo son: en loa 

casos doe responsabilidad criminal y civil. de emigración. 

inmigración y extranjeros pern1c1osos, y de salubridad 

general. 

"ARTICULO 120. E.!!....._!...QL_Estados -~-Mexicanos no se concederán 

titulas de nobelza. ni prerrogativas y honores hereditarios. ni se dará 

efecto alguno a los otorgados por cualquier otro país.'' 

Consagr-a la garant!a especifica de igualdad que se 

traduce en una ausencia total d~ discriminación social y se 

considera a los hombres iguales. con iguales derechos y 

misma capacidad jur!dica, sin prerrogativas ni privilegios, 

merecedores de igual trato. establece la igualdad entre los 

hombres desde un punto de vista eminentem'3nte humano Esta 

garantia constituye una obligación por parte del Estado de 

dar igual trato todos los hombres Inclusive 

desconocerán aquellos t 1 tu los o prerroga ti.vas otorgadas en 

el extranjero. A través de esta garantla se reconoce la 

dignidad da cada individuo. por la cual no puede juzgarse a 

uno más que otro. por nacimiento. 

"ARTICULO 130. -~ouede 2L._ juzgado P.Q.L~pri•1atl'las ni P.Q!. 

t;ribunales especiales. Minguna oersona o corooraci6n puede tener ~. 

n1 gozar más emolumentos que los Que sean compensaci6n de servicios 
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públlc:os y estén fijados por la ley. Subsiste el fuero de guerra para 

los delitos y faltas contra la disciplina militar; pero los tribunales 

militares en ningún caso y por ningún motivo, podr.1;n extender su 

JurisdicciOn sabre personas que no pertenezcan al Ejército. Cuando en 

un delito o falta del orden militar estuviese complicado un paisano, 

conocer.! del caso la autoridad civi 1 que corresponda." 

Si la ley es una regulación que está de acuerdo con la 

razón y es dictada para el bien común. para que ésta 

beneficie toda la comunidad. necesario que vaya 

d 1 r ig ida a todos con sentido de equidad. donde los 

gobernantes no se sirvan de 

interesas particulares. 

poder para lograr sus 

Esta artlculo consagra la garantia especifica da 

seguridad jurldlca por la cual podr~ el Estado juzgar a 

nadie aplicando ·leyes privativas (leyes dirlgldas a una 

persona o grupo de personas en particular. detel"minabl8 o 

determinado. eminentemente concreta lndlvidual 

personal). Las layas deben regular situaciones previsibles. 

futuras e impersonales. con aplicación general y abstracta. 

es decir. de acuerdo con esta garantia el Estado y sus 

autoridades judiciales y administrativas tlenen la 

obligación de no afectar a ninguna persona mediante la 

apllcac16n de disposiciones legales que creen. modifiquen. 

extingan o regulen situaciones juridicas concretas. para un 

sujeto o para un número determinado de éstas. con exclusión 

da otras. as to se axt lende a todos los órdenes j ur idi cos, 

Por otro lado se establece. que n~die puede ser juzgado por 

tribunales espacl.ales (no son creados por ley). con lo cual 

S0' consagra una garantia especifica de igualdad. por la que 

el Estado ti~ne la obligación de juzgar por tribunales 

permanentes. cuya competencia es .asignada por ley. que les 

permita ~i conocimiento de 

i.n<letarml.n.ablo3 de casos. 

n~mero Lndeterminado 
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Otra garantla especifica de igualdad que consagra este 

articulo se refiere a que ninguna persona o corporación 

podi-.1 tsner fuero (privilegio prerr-ogativa). Esta 

constl tuya una obligación pasiv~ del Estado. Este derecho 

tiene algunas axcepctones que la ley set"lala en favor de 

al tos funcionarios d'9 la F'9deración. Complementa esta 

garantla la prohibición de gozar más emolumentos que los que 

compensación de servicios pú~l.icos y estén fijados por 

ley. 

Otra garantla de igualdad. es la que se refiere a Ll 

prohlblclón do que un pa.ts<!lno sea juzgado por tribunales 

milJ.tares, ya que pa¡-a que pueda sujetarse d un juicio ante 

éstos a persona se rgquieLe que'. el delito o falta 

cometido sea contra la disciplina militar y sea miembro del 

ejército 

"ARTICULO tt.to. ~a ley se dar.1 efecto retroactivo en periuicio 

de persona alguna. 

~-~~privado ~l!!....~~Ja libertad o de sus 

propiedades. posesiones _Q..__derechos. _sino mediante Juicio seguido 

~los tribunales ~lamente establecidos, en el que se cumplan las 

formalidades esenciales del procedimiento y conforme a las leyes 

e>cped idas con anterioridad a 1 hecho, 

En los iuicios del qrden criminal queda prohibido imponer, por simple 

analogia y aún por mayoria de razOn pena ."llguna que no esté decretada 

por una ley el!ac:tamente aplicable al delito que se trata. 

gn..__juicios -~-~~ls._sentencia definitiva ~~ 

conforme LLL.Wr:L.o a Ja interpretaci6n iuridica qg_.lLlfil'.., 

fdltd de ésta se fundar.1 los orincipios generales __ 11tl 

deorecho. '' 

Este .:lrt1cu1o es de gran lmportanci.:1 dentro de la 

~etru~tur.:l constituc1ónal de H~xico. por ld enorme amplitud 

la protecclon que d~r1vs para ~l gob&rnado: ll11plics 

cuatro gar~1ltl~s funda1nental9s 



a) irretroactividad legal (pArr. lo.) evita la 

aplicaclOn de una ley con ef<=Jcto retroa.i:tlvo. Una ley. rige 

teóricamente actos futuros. posteriores a la fecha de su 

expedición. no tiene injerencia en "hechos pasados": en la 

prActica resulta complicado entender cuando Ley 

retroactiva. Se puede concluir que esta 9arant1a consiste en 

la obligación del Estado de no aplicar retroactivamente una 

ley en ''perjuicio'' de alguna persona. pero si 

"be ne f i.cic" 

b) audiencia (pArc 20.). la cual se cumplo 

satisfaciendo lo que el propio articulo 14 establece. 

decir. esta garant1a est~ integrada a. su vez. por cuatro 

garan t las aspee 1 f i cas de segur 1.dad j ur id lea. que son: el 

juicio previo al acto de privación. que se siga ante los 

tribunales previamente establecidos. el cumplimiento de las 

formalidades procesa.les esencia las. la deci.sión 

jurisdiccional ªJustada a las leyes vigentes con antelación 

a la causa que origine el juicio Da lo contrario nadie 

podrá, como consecuencia de un acto de autoridad. sufrir un 

moanosc:abo o afectación ,;,n los bi,;,nes juridicoa que este 

articulo tutela. los cuales son: la vida, la libertad (en 

cualquiera de sus manlfestacionas). propiedad (como derecho 

real). posesiones y derechos (tanto reales como personales). 

Esta garantia tiene algunas excepciones como: art. 3J Const. 

los ex.t ranj eros que j uzgu'31 tndeseab les el Pres tden te de la 

República. pueden expulsados del pals. sin juicio 

previo; art. 27 Const. expropiación por causa de utilidad 

pública: at't. 16 Const. órdenes Judicial.as de aprehensión. 

etc 

CJ legalidad en materia judicial civil y 

adml.n.Lstrati.va (p.!t'r .io.). la séntancla que se pronuncia 

debet'a tundarse en la norma 1ur1.dLca apli.i:able. y en el caso 

de ~xisti.r lagunas en la ley 30 hara de 3cuerdo ~ como lo 

~stablece al propio 3rticulo 



d) legalidad en matarla judicial panal (pArr. 

3o.}. no podr-án imponerse penas cuando la conducta del 

sujeto no esté prevista por la ley como delito. es decir,. 

que no esté tipificado como tal. 

"ARTICULO 150. t:!.Q_ 2-~ lL_ celebración Q!L ~ QA!:L 1ª. 
extradición _!!g__!.fil!.L_ooliticos, ni pa~a la de aquellos delincuentes 

del orden comün, que hayan tenido en el pais donde cometieron el 

delito, la condición de esclavos¡ ni de convenlos o tratados en virtud 

de 105 cuale<:. 5e alteren \as garantjas y derechos establecidos por e5ta 

Constitución para el hombre y e\ ciudadano." 

Respecto a esta última prohibición ae puede decir que 

se encuentra contenida en et ar-ttculo lo Constitucional por 

el que todos tos individuos gozaran de l~s garantías 

individuales que la misma otorga Además se re.1 ter a que en 

México la aplicación del Derecho Internacional dentro de la 

P-:tpublica soto podrá dat"sa en tanto no vaya en contra del 

derecho interno: Ley Suprema. 

Este precepto consagra diversas garantias de seguridad 

juridica. que consisten en un "no hacer" por parte del 

Estado La extradición es el acto pot' el cual un Estado hace 

entrega a otro que la reclama. de una p~rsona a quien se le 

imputa la comisión de un delito dentro del territorio de la 

entidad r'9clamante. para Ju:::::garla por este mottvo. De 

acuet"do con este <JI"tl.culo queda prohibida la e;ctradición. 

pactada en algún tratado o convenio internacional, si el 

delito de qu.-3 

términos genet"ales 

trata es de caracter ''politico•• (en 

aquel que ti.ene como final1.dad 

sustituir mediante hechos violentos. las instituciones 

gubernativas o el sistema de gobierno de un pals por otro 

régi.men o derrocar a las personas que le ejercen} Tambi.tln 

sB ex:t1.ende la prohlb1.ciOn a las dell.tos del orden común 

cuyo d~l1I1cuente haya t~n1do la condic1on de ~sclavo en 81 



" 
pals donde lo cometió; lo cual reitera lo establecido por el 

articulo 20. que prohibe la esclavitud. 

"ARTICULO lbo. ~-puede -~-molestado en su ~familia. 

domicilio. ~o posesiones. 5ino en virtud de mandamiento escrito 

de la autoridad comoetente. ~funda Lmot\ve --1L--~--liltl 

del procedimiento." 

c:.:-ncedo; m.=:x!m.:l pro te ce !On cualquier gobernado 

mediante la 9arant1a da légalldad qua coneagra y qu8 protaga 

a la P"""rsona d-:- cualquier acto que afo:tcti::. au e-sfera de 

di=rrecho .;,n forma arbltt"aL·ia. que- no esté basado en a.lguna 

ésta En est.s primera parte del 

ar t L..::ulo u11a. qdran t 1a d-=i ~egur ldad j ur Ldlca. e:Ktc:.ni::ilvd a 

todo gob.;,r nado cuya éB f-:rra j ur 1.J Lea ao:ia au!Jc<::rp t L bl 8 d"" aoEtr 

objeto da algú11 acto de autoridad. la prohlbiclOn es respeto 

m.ilterl.3lmente adm1nistr3tlvas que Cdusen al 

purturba~ión de sus bienes 

jurLd1~09 Los blen~s Jurldl~os que tutela son~ persona 

{ flaica juridica y moral}; familia (derechos familiares de.l 

individua): domicilio {casa habitación a donde se encuentre 

su admlnistraciOn); papelee (dQCumantos. conatancias. etc.): 

bien.:,s muebles e 1nmuabl0s Se JUBt1ftca la intervención o 

molestia al hay un mandato escrito de la autoridad 

competente (actúa dentro de lee llmltee fijados por la ley 

püL"a ..:.Jerc.:.r eue facultades}. basada an une. didpoaic16n 

legal qu..:. lo prevea (fundado) y que al acto por el que se 

pretenda cometer un acto de autoridad de molegtla sea al que 

alude dicha dispos~ción (motivado): 

"No podre\ librarse n~nguna orden de aprehensicln o detenciOn, sino por 

la autoridad judicial, ••• " 

En est:a parte del art:Lculo :3'9 consagra una garant1a 

especlflca de seguridad jur1dic3 

"sin que preceda denuncia, acusacicln o querella de un hecho determinado 

que la le•¡ castigue con pena corporal •• ," 

c~11:3'a9ra otr3 garantL~ 



" 
nunca d'3be proced.;,r d•3 oficio. al di.ctclr una orden de 

aprehensi.ón. 

"y sin que estén apoyadas aquéllas por declaraciDn 1 bajo protesta, 

de persona digna de fe a por otros datoo; que hagan probable la 

responsabilidad del inculpado , •• " 

Aqut se consogra una garant1a de seguridad jurtdlca. Es 

importante mencionar que la orden de aprehensión procederá 

únicamente en aquellos c~sos en los que el delito mere::ca 

pena corporal. 

"hecha excepción de los casos de flagrante delito en que cualquiera 

persona puede aprehender al delincuente y a sus c6mplices, poniéndolas 

sin demora disposición de la autoridad inmediata. Solamente en 

casos urgente5 1 cuando no haya en el lugar ninguna autoridad judicial y 

tratc\ndose de delitos que se persiguen de oficio; podrA la 

autoridad administrativa ••• decretar la detención del acusado ••• " 

Esta parte se refiere ~ dos excepciones al principio de 

que únicamente la autoridad judicial será la que libre una 

orden de aprehensión o detención 

"En toda orden de cateo, que sólo la autoridad judicial podrA e)lpedir y 

que serA escrita, se e)(presarA el lugar a inspeccionarse, la 

persona o personas que hayan de aprehenderse y los objetos que 

se buscan, lo que únicamente debe 1 imitarse la 

diligencia ••• " 

Se establecen los requisitos que deber.;n cubrirse al 

llevarse a cabo cualquier cateo. para proteger la garantla 

de seguridad jur1dica del individuo. 

"La autoridad adminio;;trati"a podrá practicar vio;;ítas domiciliarias 

únicamente para cerciorarse de que se han cumplido los reglamentos 

sanitarios y de policia ••• y acatado las dispois1ciones f1scales .•. " 

En estas visitas domiciliarias no existe orden previa 

pero deben ajustarse a los procedimientos que establece la 

ley. 
"l..a correspondencia que bajo cubierta circule por las estafetas, 

estará 1 ibre de toelo registro.,." 

Consagr.:l l.:i gar.J.ntia 9spec1.fica de libertad de 

•=i!'culac1on ,je ·=orrespondanc1.:i. 



"En tiempo de pa:. ningún m\embro del Ejército podrá alojarse en casa 

particular contra la voluntad del due;:;o, ni imponer prestacién alguna. 

En tiempo de guerra ••• en los términos que establezca la ley marcial 

correspondiente." 

Consagra una garan tia de seguridad j ur idi ca surgiendo 

para el gobernado un derecho públi~o subjetivo. 

"ARTICULO 170. Ninguna persona podrA hacerse justicia por si m\sma, ni 

ejercer violencia para reclamar su derecho. 

Toda _persona _tiene derecho !-9.!:!Lfilt_l.Ladministre fosticia Q.QL 

tribunales que estarán expeditos para impartirla en los plazos 

términos que fijen las leyes, emitiendo 5US resoluciones de 

manera pronta, completa e imparcial. 

Su 'iervic:io ser A gratuito ... 

Nad te puede ser aprisionado por deudas de carácter puramente civil." 

La primera parte del articulo no consagra ninguna 

garant La pcopiamente dicha. para el gobierno, sino que Le 

1.mpone La obligación de acudir a las autori.dades estatales 

en demanda de justicia y reclamo de sus derechos. Por otro 

Lado consagra algunas ganrntlas de seguridad juridlca. una 

de ellas consiste en la obligación de las autoridades 

jUdLciales de no retardar o entorpecer la administración de 

justlcla. Aunque asto resulta casi imposible en la práctica. 

También establece la forma gratuita de la función judicial. 

garantla para las partes en juicio, 

Otra garantia de seguridad juridlca sa retiere a que 

nadie puede ser aprisionado por deudas de carácter puramente 

civLl. sólo por un hecho tlpiflcado como delito por la ley. 

si.ando esta garantia un derecho públt.co subjetivo para el 

gobernado. oponible al Estado 

"ARTICULO \80. Sólo -22.!--~-ru!.!L.~Qfil!LC:Orporal habrá 

lugar oris1én preventiva. El sitio de ésta serA dtst1nto del que 

se destinare para la extlnc:iOn de tas penas 'f e-starAn completamente 

separados. 
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Los gobiernas •.. organizar.in el sistema penal,.,. sobre la base del 

trabajo, la capacltacién para el mismo y la educaciOn como 

medios para la readaptación social del delincuente ••• 

La Federac.iOn y los gobiernos de los Estados establecerán instituclones 

especiales para el tratamiento de menores infractores. 

Los reas de nacionalidad mexicana que encuentren compurgando 

penas en palses e)CtranJeros 1 podrán ser trasladados a la Repüblica 

para que cumplan sus condenas.,." 

Corrobora lo dicho en el articulo 16 en el sentido de 

que solo puede aprehenderse a alguien cuando el delito que 

se le imputa sea sancionado con pana corporal, d~ndo lugar a 

la prlsion preventiva (privación de la libertad desde el 

momento de la aprehensión del presunto delincuente hasta que 

se dicta sentencia definitiva). 

Consagra la garantla de seguridad juridica en lo 

referente al sltio de la prisión. que deberá ser dlstinto 

del que se destina para la extinción de las penas. debido a 

la diversa situación en que se en~uentra ante la justicia el 

presunto responsable y el que purga una condena, Establece 

también que el objetivo de la imposición de las penas es el 

tender a la regeneración del delincudnte y a su readaptación 

social. haciéndola mas humana Consagra la obt igación del 

Estado de establecer instituciones especiales para la 

readaptación de los menores infractores. Siendo ésta 

garantic!l social en materia penal por la que se procura la 

realización de las finalidades de beneficio colectivo d-':f 

readaptación del delincuente a la sociedad. mediante su 

regeneración y educación. considerándolo 

lltil 

En la última parte del artlculo 

posibilidad de traslado de mexicanos 

hembra 

contempla la 

territorio 

nacional. con apego trata do~ in tarnac lona tes, como 

garancla 9spec1fica de legalidad 
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"ART(CULO 190. Ninguna detenc:ión ~ eKceder Q.g_!_ término ~ ~ 

días. sin Q..!::!.L_se justifique con un auto de formal prisi0n 1 en el 

que se e>epresar~n: el delito que se impute al acusado; los elemento5-

que constituyen aquél, lugar, tiempo y circunstancia de ejec:uci0n 1 y 

los datos que arroje la averiguación previa, tos que deben ser bastantes 

par-a comprobar et cuerpo del del ita y hacer probable la responsabilidad 

de 1 acusado. , , 

Todo proceso se seguir.! forzosamente por el delito o delitos señalados 

en el auto de formal prisión.,, 

Todo maltratamienttl la aprehensiOn o en las prisiones, toda 

molestia que se infiera sin motivo legal, toda gabela o contribución, 

en lds c.!rcele"> abu5oS que ser.\n corregidos por las leyes 

y reprimidos por las autoridades." 

Este articulo consagra garanttas individuales que se 

refieren al procedimiento penill. Contempla la garantia de 

seguridad juridica consistente en que ninguna detención. 

podr4 exceder de tres dias sin que se dicta auto de formdl 

prisión. la cual sólo podrá dictarse cuando s19 trate de pBna 

COt"pOral. 

Otr.a garan tia de segur idlld se refiere a la obl ig.ación 

por pat"te de la autoridad judicial de comprobar o demostraI" 

la existencia de los elementos que constituyen un delito. 

pues de lo contrario el auto de formal prisión serA 

improcedente ~y la autoridad seré responsable de dicha 

violación. Otra garantia de seguridad juri.dica sa consigna 

al afirmar que en todo proceso deberá seguirse forzosamente 

por el delito o delitos ser'ialados en el auto de formal 

prisión 

En la última parte. consagra gaC'antia de 

seguridad jur!dica que protege al detenido contra los abusos 

o maltratos que se cause en la aprehensión o en La prisión. 

sin motivo l~gal 
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"ARTICULO 200, En todo juicio del arden criminal tendrá el acusado la 

siguientes garant ias: 

I. Inmediatamente que lo solicite será puesto en libertad provisional 

bajo causi6n ••• siempre que dicho delito ••• merezca... pena cuyo 

término medio aritmético no sea mayor de cinco años de prisiOn ••• 

II. No podr.!t ser campe! ido a declarar en su contra, por lo cual queda 

rigurosamente prohibida toda incomunicacicin o cualquier otro medio 

que tienda aquel objeto. 

Itf. Se la har~ saber en audiencia püblica ••• el nombre de su acuse1dor 

y la naturaleza y causa de la acusaciCn .•• 

IX •.• El acusado podrá nombrar defensor desde el momento en que 

apr9h11ndldo y tvndr.\ dti'recho a que éste se halle pr~sente todo5 

lo5 actos del juicio .. , 

X. En ningún caso podrá prolongarse la prisi6n o detenci6n, por falta 

de pago de honorarios de defensores o por cualquiera otra 

prestación de dinero, por causa de responsabilidad civil 

algún otro motivo análogo, 

Tampoco podrá prolongarse la prisi6n preventiva por más tiempo del 

que como máMimo fije Ja ley al delito que motivare al proceso ••• " 

Consagra garant1as de seguridad jurídica que 

refieren al procedimiento panal La primera da ellas 

encuentra en la fracción I. y es la que tiene el acusado 

para ser puesto en libertad provisional bajo causión, 

siendo la libertad definitiva sino provisional: la causión 

incluye fianza y otros modios de garantia. 

En la fraccion II y relacionada con la IX se consagra 

la garant!a para el acusado de no incomunicado 

imposibilitado a nombrar defensor de 1nmad1ato La fracción 

X consagra otra garantia individual para el acusado que se 

traduce el impedimento de prolongar la prisión 

detención por falta de pago de honorarios de defensores o 

por cualquier' otra prestación d.:. dinet"o. Tamb1~n establece 

la garantta de no prolongar l.J pris1ón pt"<::iventiva por mas 

ttempo del que s9ílala la ley como pena par~ el delito que 

motivó !~ detenc1ón 
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"ARTICULO 210. La impasiciOn de las penas es -~LE'lCC\ui:.iva 

de la autoridad iudidal. La persecuci6n de los delitos incumbe al 

Ministerio Público y a la policía judicial, la cual estar.\ bajo 

la autoridad mandato inmediato de aquél, Compete a la autoridad 

administrativa la aplicaciOn de sanciones por las infracciones 

de los reglamentos gubernativos y de polic¡a ••• 

Si el infractor fuese jornalero, obrero o trabajador, no podrA ser 

sancionado con" multa mayor del importe de su jornal salario 

de di.a •• ," 

Este art1.culo consagra dos gat'anti;"JS especificas de 

segurl.dad jurldica. L.a primera refiere que la 

impoa1ción de las penas propia y exclusive da La 

autoridad judicial. pot' la qu9 el Lndi.vlduo posee el derecho 

sub)etlvo de que ninguna autoridad estatal que no sea ~sta, 

puede imponerle alguna pen3 o sanción. Esta garantla tiene 

una excepción, que consiste an que la autoridad 

adminlstratlva podrá castigar las ln!racciones a reglamentos 

guber-nativos y de policia a su vez tienG una limitante Gn 

relación con la persona infractora. si es un jornalero. 

obrero o trabajador la multa no podrá ser mayor a lo que la 

ley marca. 

Otra garantia de seguridad juridlca consagrada, 

refiere a que la persecución de los delitoo incumbe al 

Ministerio Público y a la Policia Judicial. el acusado sólo 

podrá serlo por quien tiene la titularidad de la acción 

penal. que es el Ministerio Público. de lo contrario no hay 

base pat"a el procedimiento y la sentenc.i.a dictada violarla 

Las garantlas de este articulo Por otro lado el Ministerio 

Püblico. como representante de la socied.;sd no debe esperar 

para el ejercicio de la acción penal. la iniciativa privada. 

ya que esta acción invariablemente se ejercita de oticlo (al 

Lgual que Los delitos que se persiguen de oficlo) 
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"ARTICULO 220. Ouedan protdbid •. Hi las penas de mutíiaclón y de infamia, 

la marca, los azotes, los palos, el tormento de cualquier especit> 1 

la multa e:io:ceo:.iva, la c.onf.iscaci6n de bienes 

otras penas lnusitadas y trasc:endentates ••. 

cualesquiera 

Queda también prohibida la pena de muerte por delitos politicos, 

y en cuanto a los demAs sólo podrá imponerse al traidor la Patria 

en guerra extranje•a, al parricida, al homicida can atevosi.a, 

premeditación venta ja, al incendiario, al plagiarlo, al 

salteador de camínos, al pirata 

del orden militar." 

a· los reos de del 1 tos graves 

Consagra en la primsrü p~r:~ del articulo úna garant1a 

da se9uridad personal. ya que tr~ta de cuestiones que ata~en 

la int.;,gri.dad fi.sica dal indíviduo. ext~ndiendo su 

protecc.l.On fisica y moral a la persona dal culp.!ible. su 

patrimonio. sus famil1ar~s y todas aquallos que estén 

ligados a él (prohlb1ci6n de aplic~r penas que trasciendan o 

reparcut4n m¿s ail4 de ld pacsona y bi~nes del delincuente) 

En el caso del patrimonio la protacciOn no QS compl~ta ya 

qua se permite la aplicac16n parcial o total da los bienes 

de un~ persona pera el p3go del importe de la lnmdemni2aci6n 

proveniente de la responsabilidad civil oriqinada por el 

hecho delictivo. para al pago de impuestos o multas. 2'.Si 

corno el decomiso en caso de enriquecimiento ilegltimo da 

acuerdo con el articulo 109. 

Consagra -también una garant1a de segurt.dad juridt.ca 

consistente en la prohibición absoluta da imponer la pena d& 

muerta a los autores de delitos po11ticos. es decir. qua 

ponen peligro la integrLdad del Estado politica 

jur1d.lcamente (aj: conspt.raciOn. sedicion. mot1.n. ate.), y 

consiste adam2is an la exclusión de su aplicac16n por los 

delitos que no estdn comprendidos en los enumeradoo en dicOo 

pr~c-eptc. Est.i g.:srantta consagra el derachu publico 

subjeti.vo oponible- al Estado d& no sel: pri.vado d-9 in v1da 

sal·.,10 las a!cc9pc1ones que la Const1 tucion seiiala 
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"AR.TlCULO 230. 

instancias. Nadie puede 2!-...~~~rutr__~m1sma rutl.i.lQ., ya 

sea que el juicio se lE! absuetva o se le condene. Queda prohibida lA 

práctica de absolver de la insta.nc:ia." 

Consagra tres garantlas de seguridad juridlca. La 

primer de ellas axpresacta as1: ningún juicio criminal deberá 

tener má.s de tras lnst-<>ncias {procadtmiento o conjunto de 

actos procesales, qua se inicia en el moml!fnto an que se 

ejercita la acción y t~rmina cuando el óLgano )Urlsdiccional 

dicta lo resolución. que decide la cuestión planteada en la 

lltla po~ el actor y demand~do) La sentencia pon9 tln a la 

prlmara instancia proc'3dim1ento. Pero posible 

interponer el recurso ordinaria contra ésta para revisar la 

resoluclón, iniciAnctos°" la segunda instancia. que no es un 

juicio nuevo ya que los sujetos procesales (actor. demandado 

y litis plante~da} los mismos. excepto el órgano 

jurisdicc1onal. Este drtlculo lmpida una cuacta instancia an 

un juicio pf;tnal. o saa qu<:J la resolución d-e t.ercera 

instancia se~ revisable por otro procedimiento. con los 

mismos elementos subjetivos y objetivos que los anteriores. 

Actualmente no ha'( tercera instancia en juicios civiles y 

penat~s. éstos con~luyen por s~ntencia ejecutoriada reca1da 

en al proc:ed imien to de segunda instan el.a ( ap0>lación) , la 

cual es impugnable por- la acción d~ amparo. pero ésta d~ 

origen a un nuevo juicio. 

La segunda. gar;antia cons.l.st:e en que nadie puede ser 

juzgado (condenado o absuelto por una sentencia. firme· a 

irrevocable. con era la qua no procede n ingU.n recurso) dos 

veces por el mismo d~lito. Ea decir sólo opera la 9arantla 

cuando el juicio panal haya concluido con la pronunciación 

de un.a sentencia ejecutor-lada En este c~so el delito se 

rafL$re al hecho no a la tipificaci~n legai da ese hecho. 
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t.a tet"cera gat"ant!a de seguridad juridica es la que 

prohibe 1.?i absolución de la instancia, la cual un 

fenómeno que consiste en que un proceso p9nal determinado. 

no se dicte sentencia que condene o absuelva al acusddo. 

quedando en suspenso o pendiente, indefinidamente abierto el 

proceso. reserva de encontrar mejores datos o nuevos 

elementos para continuarlo. La propia ley establece un 

llmite de tiempo para ser juzgado (art. 20}, slendo ésta una 

obligación de la autoridad judicial. cort:'elativa al darecho 

p~blico subjetivo. 

''ARrtCULO 240. Todo hombre es libre para orofesar la creencia religiosa 

que m.\s le agrade y p.:tra practicar las ceremonias, devociones o actos 

de culto respectivo en los templos o en su domicilio particular, 

siempre que no constituyan un delito o falta penados por la ley. 

Todo acto religioso de culto pUb 1 ice deberii celebrarse 

precisamente dentro de los templos. los cuales estaran siempre 

bajo la vigilancia de la autoridad." 

El fenómeno religioso se ha revelado en general, como 

la actitud intelectual que el hombre ha asumido trente a dos 

cuestiones fundamentales. que constituyen la problemática 

qua afronta su conciencia qu9 son: atribuir la causaclón de 

todo lo creado a un Ser Supremo y considerar qua el destino 

humano no se agota en la vida terrenal. Toda rellg16n 

implica un conjunto de creencias arraigadas en el esp1r1tu 

humano. y se traduce en: profesión de creeencias o de fe qu~ 

sustenta a la religión como un acto ideológico que dicta 

determinados principios, ideas. etc, conocidos por una 

interpretación y r-azonamiento lógico: y en prácticas del 

culto. externas. de veneración divina. La libertad 

rellgiosa. como garantia individual espac!flca de libertad. 

consagrada en este art! culo, consiste en la facultad 

potestad que tiene todo hombre de practicar su religión y 

compr9nd9 las dos libertades o aspectos anteriores La 

primera da ellas. escapa al Derecho tanto no 

exteriorice en actos positivos 'I reales. por lo tanto 
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i l iml tada. por ser subjetiva e in terna: en tan to que la 

segunda está regulada y li.m1.tada por la Constitución y 

constituye en general una obll9aclOn para el Estado. de no 

imponer a ningún hombre determinadas ideas. ni intervenir en 

su ideologia religiosa y respetar la práctica de culto. 

si.empre y cuando no constituya éste un delito. además deberá 

celebI"arsa dentro de los templos y bajo vigilancia de la 

autoridad, siendo estas dos Ultimas limitaciones la 

libertad religiosa. 

"ARTICULO 250. Corresponde al Estada la rector-la del desarrollo 

~ para garantizar que éste sea integral, que fortalezca la 

soberania de la Naci6n y su régimen democr~t1co y que mediante el 

fomento del cree lmiento econOmico el empleo y una mAs Justa 

distribución del ingreso y la riqueza, permita el pleno ejercicio de 

la libertad y la dignidad de los individuos, grupos y clases sociale'l, 

cuya seguridad protege esta Consti tucíón. 

El Estado planeara, conducirá, coordinará y orientar~ la actividad 

económica nacional ••• 

El sector pUblico tendrá a su cargo, de manera e)(clusiv.a, las Areas 

estratégicas que señalan en el articulo 28 ••• 

La ley alentarA y protegerA la actividad econ6mica que realicen los 

particulares .•• " 

Con este ~rtlculo se pretende que el Estado deje de ser 

espectador-regulador. para convertirse en un promotor del 

bien comtln respetando siempr9 m1nimo de derechos 

püblicos individuales. para que el hombre se des.arrolle como 

tal en la actividad que elija Habla sobre la rectoría del 

Estado para fortalecer la sobaran la y régimen 

democr¿¡tico. Propiamente estg articulo no i::onsagrai ninguna 

garantla individual en favor de los gobernados. sino qua por 

el contrario las limita en cierta forma al determinar que 

i.~ rector la del dasarrollo nacional la p laneación, 

-::oordi.naci.ón y orl~ntaci.ón de L:i act.L•/Ldad economtca 

nacional pas~rá a ser monopolio dal Estado ~l cual tendré a 
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su cargo en forma .:ix:clusiva las áreas estratégicas que 

determina el articulo 28 Constitucional. 

"ARTICULO 260. El Estado organ\zara un sistema de planeación 

democrática del desarrollo nacional ••• 

Habrá un plan nacional de desarrollo al que sujetar.in 

obllqatoriamente los programas de la Administración Pública Federal. •• " 

Pugna porque el Estado promuev~ y garantice el 

desarrollo nacional dentro de los lineamientos de la 

democracia. como sistema de gobierno de mayorias y como 

sistema da vida basado en el mejoramiento económico. social 

y cultuI"al del pueblo. Regula la existencia de un Plan 

Nacional de Desarrollo para el crecimiento económico de la 

Nación. Este articulo no consagra ningún tipo de garantia en 

favor del gobernado. 

MARTICULO 270. La propiedad de las tierras y aguas comprendidas 

dentro de los 1 imites del territorio nac iona 1 1 corre5ponde 

originariamente a la Nación, la cual tiene el derecho de transmitir 

al dominio de ellas 

privada, 

los particulares, cano;tituyendo la ~ 

Las eMpropiaclones sólo podr.1.n hacerse por causa de utilidad pública 

mediante indemnización. 

La Nación tendrá ••• el derecho de imponer a la propiedad privada las 

modalidade~ que dicte el interés público ••• 

Corresponde a la Nación el dominio directo de todos los recursos 

naturales ••• 

, •• el dominio es inalienable e imprescriptible y la eMplotaciOn, 

el uso a aprovechamiento de los recursos ••• , por los particulares ••• no 

podrá real izarse sino mediante concesiones otorgadas por el Ejecutivo 

Federal • • • 

Corresponde eMC lusivamente la Nación generar ••• energia eléctrica 

que tenga por objeto la prestación de un servicio público • 

• • , el aprovechamiento de los combustibles nucleares para la generación 

de energ ia nuclear. 



••• 
La capacidad para adQuirir' el dominio directo de las tierras y aguas ••• 

H' l"egir.1. por las siguientes prescripcione~t 

J. Sólo los me)(icanos por nacimiento o por naturatiz:at:ión y sociedades 

meKkanas, tlenen derecho pal"'a adquirir el dominio ••• o para 

obtener conce!5iones de e)(plotaclán, .• El Estado podrá conceder el 

mismo derecho 

considerarse como 

los e1ottranjeros 1 siempre que convengan ••• 

nacionales respecto de dichos bienes y en no 

invocar.,. la protección de sus gobiernos •.• a lo larc)o de las 

fronteras y,.. en playas por ningUn ,,.,otivo podr.in los e1ottranjero5 

adquirir el domlnic d~rec:to sobre ti•rrH, y aquas ••• 

JI. Las a~rnc:iaciones rellqlosa.s ••. no podr.1.n •n ningún caso... adquirir, 

pose•r o 11dminlstrar· biene!. raices .•• 

Ill. La.!!. in'ltituciones de beneflcencla pública o privada ••• no podrAn 

adquirir mAs bienes que los indispensable~ para su obJeto ••• 

IV. Las sociedades comen:íales, por acciones na podrAn adquirir, 

poseer o administrar fincas r~sticas ••• 

V. Los bancos •. -. no podrán. tener propiedad a -en administración 

m~s bienes raices que los ••• necesarios para su objeto directo ••• 

X. Las núcleos de la población que carezcan de ejidos o que no puedan 

lograr su restituc:.iOn serAn dotados con tierras y •guas, suficientes 

para construirlos, conforme a las necesidades de su población •.. 

XVJ I. El Congreso de la Ul"lién y las l•Ql5laturas de los estados ••• 

expedirJ.n leyes para fijar la extensión m.ixtma de la propiedad rural y 

para llevar a cabo el fraccionamiento de los e)(t:edentes .... 

XIX. • .. el Estado dispondrA las medid.as para la e,.pedita y honesta 

impartición de la justicia agraria, con el objeto de garantlZar la. 

~e9urldad jurídica en la tenencia de ta tierra eHdal y comunal 

de la pequeña propiedad ••• 

xx. El Estado promoverá las co'l'\diciones para el desar10\1o rural 

inteQral •.• '' 

Consagra La garant.la 0spoc1fi.ca de propiedad y 

disposiciones de tipo socia! de gran importanc!~. Reglamenta 

ld. propiedad ariginaria de la Nación. que consiste en la 

potes~ad qu~ tten~ ~l Estado sobre su territorLo: ~ierras y 

aguas L.:i garanti.a de propi.adad deriva del derecho de la 

Ndclón d~ transmit.1.r <::tl dam1nio de ~stas .3 los particulares. 
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constituyendo la propiedad p~ivada. como un derecho pUblico 

subjetivo del gobernado oponible al Estado. quien a su vez 

tiene la obligación de abstenerse y respetaría, la cual 

deberA tener función soc:i.~1, es decir. teniendo en 

cuenta no sólo la utilidad peraonal sino también la del bien 

comón e interés general. Asi mismo. dicha propiedad privad4 

no es absoluta, ya que el Estado tiene el derecho de 

imponerle las modalidades qua dicta el interés ptlbllco. que 

consisten en restringir au uso o diefrute sin lesionar Le 

nuda propiedad. Esta !acuitad del Estado involucra la 

gar-antia de seguridad juridic~ de que 904.a el gobern~do, 

pues cualquier moda11d.!!:d impuesta a la propiedad privada 

deber~ hacerse con apego a la l~y. 

O'tro factor que afecta a la pcopiedad privada y que 

manifiesta su carácte~ de función social. es la expropiac16n 

(venta forzosa paca satisfacción del intecés püblico. deberá 

ser s1empre mediante la correspondtente 1ndemn1zación) por 

causa de utilidad pública. aunque ésta no est.:1 definida en 

la ley. Adem6s de la exprop1ac16n genérica, este articulo 

incluya el ~aso especlfico de expropiación agraria. 

Estableca limitaciones la titularidad de la 

propiedad, por incapacidades jur1dic.a.s. al igual que 

prohibiciones. algunas de éstas son a: extranjeros. 

asociaciones rali9iosas. tnstituciones de bengficencia 

pública o privada, sociadad&s 1narcantilas por acciones. 

bancos. corpor~ciones civiles. etc. 

Establece los bienes que son propiedad exclusiva da la 

Nación y de su dominio d.i.racto. Contiene disposiciones da. 

qron impor tanci.!ll social como: el frac:-c!ona.miento de

la.ti fundio.s. desar'r-ollo de la pequaña propiedad agricola. 

c:reac1ón de ntJ'9Vos cent.ros de pobl.actón agr1.coLa.. derechos 

da los nuclgos de poblaciOn, et.e En genE:tral pr-atenda lograr 

una justa r-epat'tlclón de ld tiet'ra •.¡ una adecuada 
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infraestructura pa:-a que los campesinos eleven su nivel de 

vida. 

"ARTICULO 2Bo. En los E5tados Unidos Mexicanos quedan prohibidos 

los monopolios, las prActicas monopólicas, los estancos las 

exenciones de impuestos... El mismo tratamiento dar.\ l .. 

prohibiciones a titulo de protecciOn a la industria • 

• • • la 11ty castigar"-.,. toda concentraciOn o acaparamiento en una o 

pocas manos de articulas de consumo necesario y que tengan por objeto 

obtener el .iza de los precias ••• para evitar la libre concurrencia 

o la compet•ncla •ntre sl y obligar 

pr•c los eicagerados ••. 

lo'ii coM.umldore9 a paoar 

Las leyes fijar.in bases para que señalen precias máximo'l a los 

articulas... necesarios para la economia nacional o el consumo 

popular ••• 

No constituiriin monopolios las funciones que el Estado ejerza de 

manera exclusiva en las .\reas estratégicas.,. 

No constituyen monopolios las asociaciones de trabajadores.,. 

las asociaciones sociedades cooperativas ••. 

Tampoco constituyen monopol los los pr ivi leg los que por determinado 

tiempo se conceda a los autores y artistas para la producción de sus 

obras.,. y... p.ara el uso exclusivo de sus inventos.,, los 

inventores ••• 

El Est•do... podrA en casco¡;, de interés general concesionar la 

prl!stac ión de suvicios púb 1 icos ••. " 

Consagra la garant1.a especifica de libertad de 

concurrencia (fenómeno económico por el que cualquier 

individuo puede dedicarse a la misma actividad a la qUe 

otros también se dedican). se desprende da la libertad da 

traba)o. descarta el exclusivLsmo. la cual se manifiesta de 

diversas maneras y constituye un derecho público subjetivo 

par3 el gobernado oponible 31 Est3do. 

r.a prLmera manLtestacLOn es La proh1bición de 

monopol1os ·.:> ~stancos •::orno formas de concentracion. control 

'3n lndustria o -:cmercio -?mbargo o proh1bición de venta 
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libre de las cosas. con el fin Cfl:l imponer precios 'f' un 

régimen económico general. Mediante esta prohibición se 

permite qua todo sujeto tanga igual posibilidad de dedicarse 

a cualquier actividad. 

Otra mani !estación es la prohibición de exención de 

impuestos. porque económicamente da ria lugar a una 

competencia ruinosa. y legalmente lria en contra de la 

naturaleza general de los impuestoS. 

Otra manifestación do la garantia de libre concurr~nc:ia 

refiere. a la prohibición a titulo de protección a la 

industria como lo establece la ley. 

Las limitaciones la libre concurrencia son los 

monopolios en favor del Estado. que permiten la reallzac16n 

de las actividades establecidas an esta <!tr-ticulo. y los 

privllag1.os que por determinado tiempo se conceden a loe 

artistas y autoras, y a los inventores para al uso exclusivo 

de sus inventos. 

Establece la obligación del Estado de dictar y ejecutar 

disposiciones para asegurar Ql ejercicio da la libre 

concurrancla, castigando la c:oncentrac16n y acaparamiento de 

articulas necesarios, Trata t~mbién sobre los servicios 

p\.lblicos (actividad dal Estado par-a la satisfacción de una 

necesidad pública. 

determinadas por "" ley). 

manera 

cuya 

continua y regular. 

prestación podrA ser 

concesionada a los particulares. En resuman. al Estado debe 

vigilar y regular la actividad económica los 

particulares, sustituyéndolos con una función Qstatal en los 

casos en que crea necesario. 

"ART[CULO 290. En \os casos de in\lasión, perturbación grave de la paz 

pública, : o de cualquier otro que pong.a a ta sociedad grave 

pel tgro conflic:to, solamente _el Presidente -~-12.L-~ 
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Unidos Me1dc::ano5 1 de acuerdo con... !otras autoridade5)... Q..Q!U:.! 

suspender en todo el país o en lugar determinado las garantías que 

fuesen obsUculo para hacer frente, rápida fácilmente a la 

situación, pero deberá hacer lo por un tiempo limitado, por medio de 

pre\lenciones generales y sin que la suspensión se contraiga 

determinado individuo." 

No contiene propiamente derechos fundamentales sino que 

consagra el procedimiento para limitarlos en un periodo de 

emergencia. como facultad extraordinaria del Ejecutivo de la 

Unión y de acuet"do con las autoridades que la misma lay 

se~ala. la cual se traduce en: a) 1~ suspenslón de garantia~ 

que implica la cesación de vigencia de los preceptos 

con5t 1 tuciona les. tan to derechos pUb l 1 cos subj et 1 voa corno 

las oblig4'ciones e.statales dejan de ser exigibles. b} si el 

caso lo requiere.la expedición de leyes de emergencia, cuya 

val.Ldez y alcance est..!n en razón directa con la suspensión 

de garantlas. Para que se dé la susp~ns.LOn. la Ley establece 

causas es pee 1 f i cas que or ig in en un es ta do o situación de 

emergencia quedando estimación de las autoridades 

competentes la gravedad de la misma. Al ser decretada la 

suspensión y dictar leyes de 9mergencia. d"3beran llenar 

siempre los requisitos constitucionales siguientes: a) 

deber4 contener prevenciones de car~cter general 

impersonal. b) las medidas adoptadas deberán ser congruentes 

con el conflicto que las orLgine e) Las medidas podran 

trascender a todo el pais o a una parte únicamente. d) 

deberán versar sólo sobre aquellas garantlas .individuales 

que sean obstáculo para hacer frente a la situac.Lón de 

emergencia e) deberá ser por un tiempo Limitado y en forma 

transitoria. 

En situaciones normales y en un estado de derecho como 

'31 establer.ado en nuestro pais. el Estado y Los gobernados 

debera11 observancia y respeto al orden Jurid1co establacido. 
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"CAPITULO 11 DE LOS MEXICANOS 

ARTICULO 300. La nacionalidad me>eicana se adquiere por nacimiento o 

por naturalización. 

A. Son mexicanos por nacimiento : 

l. Los que nazcan en territorio de la Repüblica, sea cual fuere 

la nacionalidad de sus padres¡ 

II, Los que nazcan en el extranjero de padres me11ic:anos, de padre 

me1eicano o de madre me1<ic:ana 1 y 

I 1 [. Los que nazcan a borda de embarca.e iones o aeronaves mex lcanas 1 

!.ean de guerra o mercantes. 

S. Son me)(icanos por naturalizaciOn: 

t. Los e¡ctranjeros que obtengan de la Secretaria de Relaciones 

carta de naturali;::aciDn, y 

11. La mujer el varan ewtranjeros que contraigan matrimonio 

con var6n o mujer mexicanos y tengan y establezcan su domicilio 

dentro del territorio nacional." 

Consagca al derecho que posee toda persona a tener una 

nac1ona11dad (lazo polltlco que une a un individuo con un 

Estado). desda su origen. siendo nuestra legislación un 

tanto amplia o liberal en lo ~oncern1ente a la adquisición 

de la misma. ya que combina el jus uoli y el jus sanguinis 

como dos principios o situaciones clásicas. el primero 

establece que la nacionalidad se determina por el lugar de 

nactmi.,,nto. y el S'='gundo que .sl hi.jo debe tener La 

nacionalidad da sus padres. sigui.ando los lazos de sangre. 

Siendo estas dos 

nacionalidad mexicana 

doble posibilidad de adquirir la 

Consagra ademas el derecho de 

adquirir ésta por naturalizaciOn en el caso de extranjeros. 

"ARTICULO 310. Son obligaciones de los me:idcanos 

I. Hacer que sus hijos o pupilos ... concurran a las escuela'.!. pública o 

privadas, para obtener la educac:iOn primaria elemental y militar ... 

Il. Asistir ... para recibir instr•.JCCian ci.,,ica ·1 militar ••• 

III. Alistarse y ser'11r en la Guardia Nacional. .. 
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IV. Contribuir para los gastos pUblic:oa ••• •n que residan de la manera 

proporcional y equitativa qua dispongan lias leyes, .. 

Consagra más que derechos las obligaciones que se 

tienen como mexicano. en el aspecto de educllción pr!meria, 

civica y mili ter. servicio en la Guardia Nacional, 

contribución al gasto pdblico. etc. 

"ARTICULO 320. Los mexicanos ser.in preferidos a los ewtranJeros 

en igualdad de clrcunstanc:ias, para toda clase de concesiones 

empleos.,. del gobierno ••• 

Para pertenecer a la Harina Nacional de Guerra o a la Fuerza Aérea 

desempef\ar cualquier cargo ••• en ella'!. se requiere '!Ser meiclcano por 

nacimiento... tamb ien... para desempeñ•r cargos d• capi t:tn de 

puerto •• , 1 as funciones de agente aduana l en 1 a República," 

Se confirma la preferencia que tiene por los 

mexicanos frente a los extranjeros. para ocupar clertos 

cargos. asegurando de alguna manera. la integridad de la 

Nación en este aspecto. Llega inclusive a restringir o 

prohibir los eKtranjgros el goce de las garantias 

individuales como la liberted de trabajo: ba:redo en 

principios de lógica protección a los nacionales. 

"CAPITULO 111 DE LOS EXTRANJEROS 

ARTlCULO 330. Son eJCtranJeros los que posean las cualidades 

determinadas en el art, 30. 

Tienen derecho a las garantías que otorga ••• la presente Constitución; 

pero el Ejecutivo de la Unión tendr.!. la facultad ewclusiva de hacer 

abandonar el territorio nacional ••• sin necesidad de juicio previo, 

a todo ewtranjero cuya permanencia Juzgue inconveniente. 

Los extranjl!ros no podr.tlin •• , inmiscuirse los asuntos politices del 

pai.s." 

Considera que los extranJeros general. d~beran gozar 

si..ampr<:t de las mismas garantias y derechos publicas de los 

maxic3nos. aunque con algunas limit~clone:r en su &Jerc1cio. 
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por ejemplo el derecho da propiedad (at't, 27), en a.l.qunos 

casos deroga ciertos doarechos para et '?IX.tranjero. ejemplo 

garant1a de audiencia. como s& determina an 9ste articulo. 

etc. 

"ARTICULO 340. Son ciudadanos de la RepUblica los varones y las mujeres 

que, teniendo la cal \dad de mexicanos., •eúnan, adem.3s, 

siguientes requisitos : 

l. Haber cumplido 18 años, y 

1t, Tener un modo hon@sto de vivir." 

les 

Consagra los requisitos que todo individuo deberá 

cumplir para adquirir la ciud~dan!a., es dac!r. se requ!ere 

da una capacidad especial: edad m1nima y un modo honesto de 

vivir. 

"ARTtCULO 3So. Son prerrogativas del ciudadano; 

I. Votar en la"& elecciones poputares; 

lI •••• ser .... atado ••• 

Ilt. Asociarse para tratar los asuntos políticos del pai5; 

IV. Tom•r las al"'mas en el Ejército o Guardia Nacianal para Ja defensa de 

la Repúbl i.ca ••• 

V. Ejercer en toda c:la5e de negoc::ios e1 derecho de petlc::ión." 

Consagra las prerrogativas del ciudadano, es dQCir los 

prlv.llegios o ventajas que Un1camanta los qua tienen la 

calidad de ciudadano paaaen. Se refiere a 11.bertades de la 

pet"sona para in'tervenir en la vida poittica del pats. de 

designar a sus rapresQntantas. óa controlar la actividad de 

los gobernantas. Confirma la libertad de asociación (art. 9} 

para tomar parte en los asuntos pol!ticos del pais Reitera 

el derecho de petición. consagrado en el articulo a. según 

el cual en materia politica sólo podrán hacer uso de él los 

ciudadanos da la República 

"ARTICULO 3bo. Son obl. i.gaciones del r;iueladano de ta. Repúbl ic11: 

t. Inscribirse en el catastro de la municipalidad ••• y padl"'ones 

ele!ctorales ... 



11. Alis.tarse en la Guardia. Nacional; 

111. Votar en las elecciones populares .. , 

"' 

IV, Desempeñar los cargos de elecc16n popular de la Federación o de 

los Estados, que n1 nqun caso ser A gralui lo, 

V. Desempeñar los cargas concejiles ••. las funciones electorales y las 

de jurado," 

Coneügra obligaciones para el ciudadano. quo en todos 

tos r:-aaos son torr1bién pc€111•:.g.;,ttvns del r:Judadano o rJ~l 

1ndividuo como mox:icano. lt1:..:;: cudlos deb8 cumplir, p118::; de 

hacer lo justi f!cada lo 

sa11cion q11e n1arqu0 lo lay 

Por lo QU8 se refir-aa a los articuloa comprendido.§l 

di:.•nLro dul capitulo 11 dE> los meoxicanus y JII <le los 

8>:1.rdn.J•Jroe quo van d6l "ji) ;il 36 y qu~ ilG 1·éto1nacJo en t;)1 

d.,,.t.,1w1nado en los coment.:trl•:·~: t:¡U':) hic>:t rJi;. cada lino d~ 

dich•;. .. ' ,:,i·ticulos y ¿)Si mismo ,c;on cOn$i<loradas poi· l<:i C..lrl<:i 

d8 •l• . .-rP•:hus- humanos\' por la E111:Jc·l ica Pncum Jn lorrin. 



111. LOS DERECHOS HUMANOS EN LA 

DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA 

11l 
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1. DOCTRINA SOCIAL DE U. IGLESIA 

"En esto .tprimera parte del presente c:apitulo. expongo 

conceptos y lineamientos generales que conforman la Doctrina 

Social de la I9lesla. 

La ••tructura da asta primero parte se divide de la 

siguiente manera: 

l. El término ''doctrina''. 

2. Detinición dQ Doctrina Social de la I9lasla. 

J. Caract•ri•tica• da: ''cri•tiono'' y ''social''. 

4. Cronolagia de la Doctrina Social de la Iglesia. 

5. Principios. criterios y directrlcaa de acción. 

6. LimitQ~ da la Doctrina Social de la Iglesia. 

1. Naturaleza de la Doctrina Social de la Iglesia, 

1. EL TERMINO "DOCTRINA" 

El término "doctrine" lo entendemos como un con1unto 

slstem.:\tlco de propol!!llicionee fundamentales. acerca de un 

obj9tO o t&rna dQgtinado a la enGe~anza. 

En el ca•o de la Doctrina Social. de la Iglesia no se 

trata de algo i.nnamovible o estático, sino m.!;s bien una 

"doctrina evolutiva" que tlan~ alamantos cambiantes. 

Sobre todo desde ~uan Pablo 11. se ha utilizado más 01 

término "doctrina" y no "enserianza", como en algU.n momento 

se hi=o. ya que ahora interesa remarcar que no sa trata de 

un con)unto de •n••ñanza• •in reloción de unas con otrae. 

slno de olgo que terma un "cuet"po doctrinal renovado. que se 

va ~rt1cul.ando a medida que la Iglesia lee los hechos según 

se dó3S'iinvuelven en al curso de l.3 historia." ( l} 

\ll Enciclica Sollicitudo rei socialis. Pablo 11. no. l. 
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Es por eso que la Doctrina Social de la Iglesia es un 

conjunto ordenado y sistemático de ense~anzas y no un cúmulo 

de 1de3s dispersas sin orden ni estructura entorno 

aspectos sociales y de la persona. 

2. DEANICON DE DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA 

Existen en diversos documentos de 

definiciones qua en esencia explican qué 

social pero anali::ada desde variadas 

la Iglesia 

esta Doctrina 

perspectivas, 

convergiendo todas en la misión liberadora de la Iglesia. 

Juan X..'XI I I di ce: "Una doctrina de la sociedad y de la 

convivencia par-a ordenar las mutuas relaciones human.as de 

acuerdo con los cr 1 ter los genera les. qu.a responden tan to a 

las e><.igenctas de la naturaleza y Las distintas 

condiciones de la convivencia humana. como el carácter 

especifico de la época actual. 11 (2) 

Juan Pabl.o II dice: "Una doctrtna cuyo objeto principal 

interpretar las complejas realidades da la vida del 

hombre. examinando su conformidad o diferencia con lo que el 

evangelio ense~a acarea del hombre. para orientar en 

consecuencia la Doctrina CrLstiana "(3) En esta misma 

Enciclic;l se <lmplia la definición número 41: "La Doctrina 

Social de la Igles1a la cuidadosa formulación del 

resultado de una atenta I."e flexión ::robre complo3)Ch~ rHalidadas 

de la vida del hombre en la sociedad y en el contexto 

internacional. la lu= de la fe y de la tradición 

eclesial "( 4) 

(J) EnctclLca Matar et Magistra. Juan :c<rrt. no. a20. 
(JJ Enciclica Sollicitudo rei social.is. 

(.J) Idem .. no .u 
P;lblo II. no. 41 
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Número 8: "La Doctrina Social de la Iglesia es 

conjunto de principios de retlex.ión. criterios de juicio y 

directrices de acción orientados a la conducta moral.'' (~) 

En relación a esta última definición se completa en la 

"Instrucción Libertatis conacientia" de la Congregación para 

la doctrina de la te en el número 72: "Un conjunto de 

principios de reflexión. de criterios de juicio y 

directrices de acc!On para que los cambios en profundidad 

que exigen las situaciones de miseria e injusticia sean 

llevados a c~bo de una manera tal que sirva al verdadero 

bien de los hombres." (6) 

En las "Orientaciones dg la congregación para la 

educación católica". · encontI"amos la siguiente definiciOn 

número 65: "Un conjunto deo ensei'l.sn::as ofrecidas por el 

Magisterio de le. Iglesia. no sólo el los creyentes sino 

también a todos los hombres de buena voluntad. para iluminar 

con el Evangelio el camino hacia el desarrollo y la 

liberación integr.!!ll del hombre." t?l 

El autor Eduardo Bonnin aporta esta definición: "Es un 

conjunto slstemático de principios de reflexión, criterios 

de juicio y directrices de acción. que el Magisterio de la 

Igle:=-ia católicd.. establece. fundándose en el evangelio y en 

la recta razón. a partir del ana11s1s de los problemas 

sociales de cada época. a fin de ayudar a las personas. 

comunidades y gobernantes a construir sociedad más 

contarme a la manifestación del Reino de Dios. y. por lo 

( 5) 

f 6) 

Idtiim. .. 
Instruccion Libert~tls conscienti~. 

(7) Orientaciones de la Congregación para la educación 

catOlica. no 65. 
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tanto mé.s au tén t lea.man te humana." t 8) 

El documento de la Conferencia 

Latinoamericano {CELAM) de Puebla, dice número 

Episcopal 

472: "El 

aporte de la Iglesia a la liberación y promoción humana se 

ha venido concretando en un conjunto de orientaciones 

doctrinales y criterios de acción. que solemos llamar 

"Ensei'l.i!lnza Soci.!!l de la Iglesia", Tiene fu en te en la 

Sagrada Escritura. en la ense~anza de los Padres y grandes 

teólogos de le Iglesia y en el. Magisterio. especialroente de 

los ültimos Papas. 

Como aparece desde su origen. hay en ellos elementos da 

validez permanente que se tundan en una antropologia nacida 

del mismo mensaje de Cristo y en los valores perennes de la 

ética cristisna. Pero hay también elementos cambiantes que 

responden a las condiciones propias de cada pa1s y de cada 

época." (9) 

La Doctrina Social de la Iglesia. contenida de manera 

sistemática en documentos de la Iglesia. sobre todo de los 

llltimos Papas. no constituye un sistema c1ent1fico. 

tlloaOtlco o teol69lco de las cuestiones politicas y socio

aconOm.Lcas. ni tampoco es una "ldeolog1a" que se convierte 

.:.n la "tercera via" que alternarla con el capitalismo o 

socialismo. 

En resumen. la Doctrina Social de la Iglesia "es una 

manitestaclón pastoral do> Iglesia. proyectado 

h1.st0r1.c:amente hacia condiciones actuales de la sociedad 

humana. y constituye formalmente una serie de 

principios de orden religioso y moral que proceden de la 

( B) Bon in. E. ''Naturaleza de la Doctrina Social de 1.a 

Igles~a·•. México. 1990 p 15. 

(9) Documento CELAM. Puebla, no ~7~ 
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Reveleición o del derecho natural. que los sumos Pont1ticea 

proponen a los fiales o a los hombres da buena voluntad. 

para que puedan inspirar su conducta moral y religiosa en el 

campo social y desarrollar 

sobrenatural.'' (10) 

este mundo 

8. CARACTERISTlCAS DE: "a:llSTIANA" Y "SOCAL" 

tin 

Con el objeto de entender mejor a la Doctrina Social de 

la Iglesia. saparo la• caractaristicas qua su nombra indica. 

lQué significa que sea cristiana? y lqué significa la 

cuestión social? 

Son cuatro razones teológicas que justifican el nombre 

de "cristiana'•: 

a) Cristo redimió todo hombre dentro de la 

circunstancia individual y social de la persona. Las 

dimensiones de la salvlllción son vertical y horizontal, es 

decir. de Dios hacia el hombre y el hombre 

semejantes. 

b) La construcción de un ord~n &n la convivencia social 

es indispensable para la salvación del hombre; este orden es 

querido por Dios. a cauaa del pecado original. 

e) La Iglesia formada por los bautizados deben luchar 

contra situacionea que impidan la salvación, como son la 

mi.seria. la pobre:::a. el hambre y la enfermedad. que son 

resultado no da la carencia material de recursos. sino del 

abl!llndono o 

solucion~a. 

indiferencia de quienes pueden aportar 

d} La Doctrina Social de la Iglesia es muestra tangible 

(1.0) serta. c .. "Derechos y deberes de la persona humana" en 

"Comentarios a la Pacem in terrls". Madrid. 1963, p. 

160 
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de la presencia de la Iglesia en el mundo y no separada de 

éste. la Iglesia se hace presente como "levadura" (Mt. 

13.33), "luz del mundo" (Mt. 5,14) en la historia de la 

humanidad, 

lOué es la cuestión social 7 son tres las condiciones 

para analizar cuestiones sociales:· 

l. La existuncia de un mal social. 

2. Conciencia de dir:ho mal social que afecta al 

desarrollo de lo$ hombres. 

3. Esfuerzo por resolver dicha situación. 

Para explicar con mayor claridad este esquema de 

condiciones de la cuestión social. voy a ejemplificar cómo 

la Iglesia. sobre todo en este siglo, ha reaccionado ante 

graves malus sociales. no sólo con reflexiones. sino ademas. 

con directrices de acción que enriquecen las posibilidades 

de liiloluc!On. Para un mejor análisis da astas "situacionea: 

sociales - respuesta de la Iglesia''. algunos autores las 

dividen en cuatro etapas de la historia: 

PRIMERA ETAPA: Frente a la aparición de los diversos 

socialismos. sobre todo al marxista; la Revolución 

Industrlal: el triunfo de las doctrinas liberales: el 

surgimiento del capitalismo y la separación entre lo 

politico y lo económico. etc. causando todos estos. 

consecuencias graves a la convivencia humana. la Iglesia 

responda con la primera Enctclica social ••Rerum Novarum" 

de Leon XIII en 1891. 

SEGUNDA ETAPA: Que abarca desda la Revolución Rusa al 

fortalecimiento del fascismo y na cismo. La respu~sta de la 

Iglesia la enconi:ramos en la Enclclli::a "Quadragesimo anno" 

de Pio XI en 1931: el mismo Pontifica publica en 1937 dos 

importantes Enclclicas "Hit brennendor Sorge•• en qua se 
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condena al necismo y "Divini Redamptoris" condenando al 

comunismo. Pio XII. en medio de la Segunda Guerra Mundial. a 

través da sus radio-mensajes en las Navidades de 1942 y 

1944. condena los hechos violentos y expresa la necesidad de 

una paz duradera. 

TBRCERA ETAPA: Sa caracterizó por la llamada "guerra 

fria" entra los Estados Unidos y Rusia y la Declaración 

Universal de loa Derechos Humanos. dada a conocer por la ONU 

en 1948. La respuesta de la Iglesia es basta y de gran 

contenido, En 1961 la Enclclica ''Matar et Hagistra'' Y 

"Pacem in terris" en 1963, las dos del Papa Juan XXIII. La 

Enciclica "Popularum progroesio" en 1967 y la Carta 

A.post011ca en 1971 "Octageeiaaa adveniene'' de Paulo VI. La 

Constitución "Gaudlua · et spes" en 1965 del Conclllo 

Vatlcano II. El Documento sobre "j usticla en el mundo" del 

Sinodo de Obispos en 1971 y los Documentos de la Conferencia 

Episcopal Latinoamericana (CELl\H) de Medellin en 1966. 

CUARTA ETAPA: Va de 1973 a la fecha, c.tiracteri::ada por 

una crisi& evang4lica y ecológica; la entrada los 

conflictos este-oeste y norte-sur: la crisis del 

capitaliamo: al dewarrollo de empresas multinacionales: la 

superación de nacionalismos - Europa; el auqa de la 

informática; el desempleo. hambrunas y desastres naturales 

entre otros muchos problemas que hoy nos aquejan. Entre los 

docum9ntos mas importantes como respuesta de la Iglesia 

frente a lo anterior. encontramos las Enclclicas "Labore• 

exercen•" en 1981 y "Sol.licitudo i:ei socia.lis'' en 1988 d.a 

Juan Pablo II. El Documento de CELAM - Puebla en 1979 y el 

Documento de la Pontificia Comisión "Juetltia et pax". 

Estos .:.j.:.mplos muestran que antia situaciones de males 

sociales la Iglesia da r9spuesta tomando en cuenta las 

oalementos permanentes del evangelio. en frent.1ndolos 

diversas situaciones de la historia. 
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4. CFIONOLOGIA DE LA DOCTRINA SOOAL DE LA IGLESIA 

Desde el punto de vista cronológico la Doctrina Social 

de la Iglesia no se inicia con la preocupación de la Iglesia 

de este siglo frente 

reciente, El origen 

acontecimientos de la historia 

remonta todas aquellas citas 

biblicaa del Antiguo y Nuevo Testamento. referentes a la 

moral social Los Padres de la Iglesia. la Escolástica 

medieval, los misioneras de la Conquista hasta llegar a 

nuestros dias. 

En el Antiguo Testamsnto, encontramos que para los 

pI"ofetas una pat"sona qua pat'ticipa de la Alianza Divina. lo 

manifestaba a través de su conducta social, el justo era el 

santo. Se insistla que la piedad o culto personal tiene que 

acompai'larse de buenas obras El Dios de la Alianza ama al 

justo, santo y misericordioso con su prójimo. 

El Nuevo Testamento esta caracterizado por el tema del 

al prójimo: "AaL reconoceran que son mis discipulos: si 

aman unos a otros'' (Jn. 13,35) 

Jesucristo es el punto de unión de toda la humanidad 

con Dios a través de su encarnación quo hermona la 

humanidad. 

Los Padres de la Iglesia constituyan un grupo de sabios 

y santos que vivieron entra los siglos II al VII que 

dafaondleron la fa y el avangelio de loe ata.quog da 10111 

pmn•ami~ntos poganoB y de los 9rror•• QU• a• d••Pr•ndl~n d• 

la doctrina de Cristo. 

Santo Tomols de Aquino maraca especial mención por su 

enorme enseñanza social sobrg !:odo cuando se refiere a la 
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justicia. como virtud moral y a la cal:'idad como virtud 

t'Etologal. 

Los misioneros de la Nueva España a través de su 

admirable octividad, difundieron entre los indigenas esta 

doctrina. además de de tenderlos de loa conquistadores que 

violaban la dignidad de estos habitantes de América. 

Sobre tod~ en este siglo la Doctrina Social Cristiana 

ha fortalecido con la participación de los Popas. 

iniciando con L96n XIII hasta Juan Pablo II. como 

anteriormente lo indiqué en este capitulo. 

5. PRINOPIOS, CRITERIOS DE JUIOO Y DIRECTRICES DE ACOON 

Las definiciones de Doctrina Social de la Iglesia. 

apuntan la necesidad de partir de prtncipios in025mov1.bles 

que a su vez son inspiradoa por los valores de la Revelación 

pero estos principios estructuran criterios de juicio para 

analizar una realidad determinada y emitir directrices de 

acción que concreticen los deseos de la Doctrina Social de 

la Iglesia. Son siete los principios de la Doctrina Social 

de la Iglesia: 

"El hombre ea necesariamente fundamento. causa y fin 

de todas las instituciones sociales" (11). 

2. La persona humana basa su di9nidad en el hecho de 

que un ser inteligente y libre que ha sido creado a 

imagen y semejanza de Dios y elevada su existencia a un fin 

sobr6natural trascendent• de esta vida 

111) Enciclica MateI" et MagistJ:"a. Juan X.XIII. no. 219. 



3. Todo ser humano tiene derechos fundamentales 

originados en su propia naturaleza y que son universales. A 

estos derechos del hombre le corresponden sus respectlvos 

deberes. 

4. El hombre al no poderse bastar por sl mismo para 

alcanzar desarrollo necesita· de los dem6s y de la 

sociedad. 

5. Los poderes públicos deben estar supeditados al bi~n 

comdn ya que esa es su razón fundamental. El ''Bien Com~n'' es 

el "conjunto de condicionas de la vida social que hace 

posible a las asociaciones y a cada uno de sus mi~mbros el 

logro más pleno y mas fAcil de la propia perfección." (12) 

6. Principio de Solidaridad y Subsidiariedad. El 

principio de "Solidaridad" indica que toda persona está 

ligada al destino de la sociedad misma. por consecuencia la 

persona es t¿. 1 igada a la salvación de todos los hombres. 

Este principio exige la participación de las personas, 

comunidades y naciones las actividades económicas, 

politicas y culturales superando toda concepción 

individualista o colectivista. Con este principio la persona 

esta obligada a ver en las necesidades y carencias de los 

dem6s las suyas propias para poder actuar en consecuonc1a y 

hermanarse con el prójimo para juntos superar el problema. 

Completa y amplia a la "solidaridad" ial principio de 

"Subs1diariedad" que ent1ende como la intervención 

complementaria y auxiliar de las estructuras sociales 

super lores a favor de 1 nstancias ln fer lores. cuando éstas 

estén incapacitada~ para resolver sus problemi:l.s. Este 

(12) ConstLtución GaUdLum et spes. Concilio Vaticano !I. no 

05 



prlnciplo obllga la ayuda del que puE:idEt i:1l qn~..1 lo 

neces1 La, pero no de superior u inferior. sino da i.gual L1 

lyual para proplciRr el desarrollo que ot:ro::> 110 ha11 t8nido 

Prl11c:ipio do Bien Com1ln del do;..stlno universal d~ los 

btf".10"".Jú Dios ha destinado la tlerru y todo lo que ollü 

co11tien0 para uso de todos los hombres y los put0<blos Po1· 

•:onsecuenctu los bienes creados d.:..1b8n l lthJar a todos ,,,_n 

1.-i1n;~:; ·h~bo ¡11::,¡·dflr::;.:, d8 vlsL<" t.~:::~lfl d'='~1Lí11··· 1111lvtn·snl do loa 

bJL•/l.O-.!o:" 11)) "Pot· .;.sto el det·i=ochl'.• .J l.J plO{•led,nl ~·1·lvadn, 

lt=H¡1t.imo. al 1:¡0 ubso J ll t•) 

u:;o •=omun al dt.;st1no unlver:,;t1l de los biEina;:;:" 11•1) 

EL •.¡ue tJO!",'t0,•8' la pc-op ied,1d pr 1ve1da tiene co1t1i:i mi::> .i.:in 

ud1uintsl.í-'Jrlc1 pnr,.., que todos tengnn <:>port.unid.:irl ..t-:.1 

l1l•'41l8H 

Estos zr:in lo;. principlos de ta Doctt ina Social rle lil 

ltJb:.•.->iu quL':' van s.:.•1,.1u1d ... ,s por c-J·Jt.;;.r1os de juic.:-jo qut- tit.o>ne11 

.·.:.111•.• •JbJ• .. r··· v1n•:ulc1r a los pri11cipios .-·ú11 l<\tl •llr~ .. ct.ric1o•t:: t.f,;, 

Los cr11~rios de juicios~ luridan en valores ~ristla11os 

qu•) reyulf1n y ori8ntvn Las acti.t.ud,¡:,z:; frt'1nl:t~ D lfl situaci•~•n 

.-.:oni::rAta Estos valori:.-s crlstianos svn: 

llJJ Id8111. p 69. 

\ 141 Enc1.r:Ltcn Lat.orem exerc&t1s, PablC• TI no 14 
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a) La caridad o amor cristiano. 

b) La verdad. 

C} La libGt"tad, 

d) La justicia. 

eJ La solidaridad. 

!) La paz. 

La Doctrina Social de la Iglesia analiza situaciones 

sociales y emit.:i criter-io::i' de juicio orientados por estos 

valores. antes mencionados. La Iglesia estudia el problema y 

enmarca su respuesta dentro de la prActica de la caridad o 

amor cristiano. El amor cristiano es una fuerza que invade a 

la persona. orientándola hacia una actitud de entrega hacia 

el otro. Este amor ayuda al hombre a ver los problemas con 

la mirada puesta en Dios. con los ojos de la fe. Del amor 

cristiano se desprenden los otros valores ya que con la 

verdad el hombre se libera del pecado y promueve un mundo de 

justicia y solidaridad para alcanzar la paz. 

Por Ul tlmo. después de tomar en cuenta los principios 

de reflexión de la Ooctt"ina Social de la Iglesia y los 

criterios de juicio. llegamos a las directt'ices de ecc!ón. 

Para la Doctrina Social da la Iglesia. este tema es 

delicado. por ser asta el campo donde se cometen los abusos 

y equivocaciones. Cualquiet' directriz de acción debe buscar 

la construcción del Reino da Dios entre los hombres. Mas 

adelante en este mismo capitulo. presentaré directrices de 

acción muy conct'etas: ·en este moment~ limito la exposición a 

las condiciones que ae deben tomar en cuenta para r9comendar 

determinada acción. 

L~s condiciones a tomar on cuenta son las siguientes: 
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l. Respeto a la dignidad de la persona humana. 

Ejerc).cio de diálogo respetuoso como método para 

encontrar soluciones buscando acuerdos program3ticos y 

opera t 1 vos: 

3. Luchar en favor de la justicia y de la solidaridad. 

4. Formación de pastores y laicos en la Doctrina Social 

de la Iglesia para adqui.rir criterios aplicables a las 

realidades temporales. 

s. Uso de una doble experiencia: el conocimiento de las 

realidades naturales, históricos y culturales para que éstos 

sean iluminadas por la luz del evangelio. 

6. La apertura a los carismas y a los dones del 

Esplritu Santo en el compromiso y en las opciones cristianas 

en la Vida social. 

7. La práctica del mandamiento del amor y de la 

mlserlcordia en todo aquello que según el espiritu del 

evangelio concede primordial a loa pobres. 

8. LIMITES DE LA DOCIBINA SOCIAL. DE LA IGLESIA 

El término ''Limite'' refiere al campo de 

posibilidades qua la práctica de la Doctrina Social de la 

Iglesia pueda tener, se refiere más bien al campo de lt1 

responsabilidad que en muchas cosas cort"esponde a otras 

instituciones esencialmente sociales. 

El objetivo de la Iglesia al participar en lo social es 

la salvación del hombre. y no. por el simple hecho de 

intervenir en cueat1ones pol1t.icas o socio-econ0m1cas que 

cuentan con propias instituciones encargadas de 

"aterrizar" las diI"ectrices adecuadas. Son cinco los limites 

de la Doctrina Social de l.:i Ig Lesia, enmarcados la 

acLaracion anterior· 
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l. Ld autoridad doctrinal del Magisterio no puede ir 

mas allá de lo que la P.avelación Cristiana nos presenta. 

Todo documento del Magisterio no va más allá de las 

posibilidades qua permiten la situación social y el momento 

histórico en que ha sido redactado. 

3. La Doctrina Social de la Iglesia no da soluciones 

polLtlcas, económicas. ~te. concretas. Su posición es en el 

campo da la ética. Son los responsábles de dichas áreas que 

dan soluciones concretas iluminadas por las enseñanzas de la 

tglesia. 

4. La presencia de la Iglesia lo social no es para 

dar solución a todos los problemas que el mundo actu.!!111 

pr:esenta. 

5. El Magisterio de la Iglesia no avala todo lo 

Oiscutido entre los teólogos. éstos tienen la obligación de 

estar en comunión con los pastores quienes, en muchas cosas 

están más contacto situaciones sociales de 

in)usticla. Unos a ott"os completan y ent"iquecen la visión 

del mundo. 

7. NATURALEZA DE LA DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA 

Intencionalmente coloco este apartado al final de esta 

pt"imet"a parte. pat"a que el lector concluya a manet"a de 

t"esumen lo que hasta aqu1 he e~puesto 

Como he venido explicando la Doctrina Social de la 

Iglesia se origina el encuentt"o evangélico. 

exigencias éticas y morales aunado a la problem.1tlca que 

sut"ge en la convivencia social del hombre. La Doctrina 

Social de la Iglesia se forma al recurrir a la teologla. 

tomando cuenta. los cuatro puntos teológicos antes 

ex.pllcados. •¡ la filosofta como fundamento 
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A la luz de estas reflexiones teológico-filosóficas ae 

estudian las ciencias humanas y sociales tomando muy en 

cuenta los aspectos técnicos de las mismas. 

Esta doctrina es definida por el Magisterio de La 

Iglesia a través de diversos documentos que seg~n Antoncich 

»deben tomarse en cuenta los siguientes puntos: 

a) Son documentos históricos escritos en circunstancias 

determinadas y que responden a circunstancias concretas. 

b) su criterio es ético y no de partidismo politico. 

e) Toman en cuenta ciencias que no torman parte de la 

Revelación divina. 

d) Debe existir marcado interés por los pobres para que 

"ejerc.icio de la caridad cristiana" 

Solllcitudo rei socialls. no. 42).'' (15) 

(Enclclica 

Para garantizar la autoridad moral de estos documentos 

tienen que tomar en cuenta los siguientes factores: 

l. Anuncio claro del mensaje evangélico. 

2. Problemas de la vida en sociedad. 

Reflexión moral. teológica y filosófica. 

4. Experiencias de la comunidad cristiana ante 

situaciones semejantes o como producto de la misma realidad 

analizada. 

Este Magisterio da la Iglesia está formado por el Sumo 

Pontifica y los Obispos, los cuales los fieles deben 

obediencia y respeto. 

Juan Pablo II en su discurso inaugural de la CELAM 

Puebla dice: "La Iglesia posee. gracias al evangelio, la 

verdad sobre el hombre Esta encuentra 

115) Antoncich. R. ''Los cristianos ante la injusticia''. 

Bogo ta 1900 50-59 
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antropologia que la Iglesia cesa de profundizar y 

comunicar. La afirmación principal de esta antropologia 

la del hombre como imagen de Dlos, irreductible a una simple 

parcela de la naturaleza o a un elemento anónimo de la 

ciudad humana. 

Est.a verdad completa sobre el ·ser humano constituye el 

fundamento da la ense~anza social da la Iglesia. asi como es 

la base de la verdadera liber3cion. ~ la luz de esta verdad 

no es el hombre un ser sometido a los procesos econOmicos o 

politicos. sino que estos procesos est~n ordenados al hombre 

y sometidos a él'' (16). 

· (16) Ois~urso inaugural. CELAM Puebla, Pablo II. no 1.9 
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2. DIGNIDAD DE LA PERSONA HUMANA 

Después da esta exposición sobre la Doctrina Social da 

la Iglesia y antes de analizar la Declaración de derechos y 

deberes de la persona. creo conveniente esbozar el sentido 

que tiene la dignidad humana, que fundamenta y justifica la 

formulación de los derechos. qua mAs que 

concretizaciones de esta dignidad propia del hombre. 

Karl Ranher dice: "entendemos por dignidad la 

determinada categoria subjetiva de un ser que reclama ante 

sl y ante otros: estima. custodia y realización. En último 

término se identifica objetivamente con el ser de un ser. 

entendido éste como algo necesariamente dado en 

estructura esencial metaflsica y, a la vez. como algo que se 

tiene encargo de realizar'' (17). 

Lo que Ranhet" llcma la "eatructut"B esencial" 

entiende como todo lo que al hombre llilS y necesariamente 

t.Lene que ser. 

La dignidad humana dada por Dios desde 

concepción. paro esta dignidad es al mismo tiempo la misión, 

decir la raallzaclón del hombre. 

Bl origen divino de la dignidad del hombre es el 

principio y fundamento de toda la Doctrina Social da la 

Iglesia. en la que el hombre es necesariamente fundamentO. 

causa y fin da todas las inetltuciones sociales porque éstas 

deben ser pruebas o muestras concretas de que el hombre 

to talmente obt"a del Creador, lo cual no s lgni f 1 ca que su 

dignidad humana proviene de su natural superioridad sobre la 

{17) Citado ••comentarlos a la Pacem in terris''. Madrid. 

l,63. p.127. 
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materia y las dem.!s credturas. sino en su dependencia y 

relaciones D1os. 

Para al pensamiento cristiano el hombre es. en 

esenc!a un ser personal (se pertenece a sl mismo) cuya 

naturaleza se compone de cuerpo y alma. o sea una parte 

espiritual y otra material. Esta hombre es de origen 

sobrenatural, lo cual significa que tiene una naturaleza y 

una Vida superior la cual y por lo tanto participa de la 

naturaleza divina. Este conc8opto del hombre reune los dos 

elementos mencionados. 

sobrenatur3l: 

plano natural y un plano 

A. PLANO NATURAL: Este ae divide a su vez en tres 

elementos: 

l. Valores bíológicos del cuerpo humano. 

a. Valores espirituales del alma. 

J. El compuesto humano. 

l. VALOR.ES BIOLOGICOS DEL CURRPO HUMANO 

Sin duda cada dla nos maravilla el funcionamiento y 

disai"io dol cuorpo, poro esta estructura contrasta con su 

origen y fin material que es lo conjunción de "polvos" 

orgánicos. Este conjunto. ademas de su funcionamiento. la 

armonia que es capaz de adquirir. se traduce en belleza 

anatómica y fisiológica para que todo sea, también el medio 

para practicar el bien que es inspirado por el alma. 

En aste sentido, ~l ·alma no actúa sino mediante liill 

cuerpo. cada pensamiento es posible por esta relación intima 

de cuerpo y alma. Pot" djamplo el trabajo muestra la 

capacidad de uso de La fuerza ? inteligencia para buscar el 

b!en .:omun 



El cuerpo para el olmo es medio da expresión. el hombre 

mediant.e el cuerpo manitiest.a su vida interior y establece 

comunicación con los demás hombres a través de gestos, 

miradas, sonrisas, conversación incluso ~xpreslón de 

a facto y espir ltual idad. El cuerpo también .e.yuda 

comunicarse con Dios. manifestándole amor. respeto. sumisión 

y todas las manifestaciones corporales de los ritos sagrados 

qua son oración para el Creador. 

El cuerpo humano también instrumento de 

santiticaclón y caridad. que ayuda a fortalecer la formación 

de virtudes que como consecuencia lógica. beneficia también 

d otros ca lo importoncio que do la Iglesia al cuerpo se 

deduce el cuidado que le debemos. a través de la cultura 

tisica, alimentación. higiene, etc. 

L.l natur-ala:=a misma del cuerpo exige el vestido, ést.e 

debe contribuir a la misma higiene. estética y moral. El. 

vestido adecuado da relieve a la belleza. pero evitando la 

tentación de los demá•. El ve5tido debe ser un reflejo que 

complete la presencia digna de la persona. 

2 • EL ALMA HUMA.NA 

El alma escapa un conocimiento directo por Los 

sentidos. sin embargo su presencia en la actividad humana es 

innegable. El origen del esp1ritu humano es Dios mismo. El 

alma es distinta y superior la materia aunque con 

dimensiones limitadas. El alma da actualidad y existencia a 

la persona humana. ya qu~ eatá dotada de facultades como la 

inteligencia. que tiene como propósito el conocer la verdad. 

La otra potencia del alma es la voluntad. por la cual as 

capaz dg quergr y procurar el. bien 
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3. COMPUESTO HUMANO 

En esta exposición separo el análisis del cuerpo y 

alma. por buscar facilitar su estudio. aunque ~a separaclÓn 

sea artificial, El hombre cuerpo más alma: el 

compuesto humano significa que es un ser doble al mismo 

tiempo que uno: alma encarnada un cuerpo 

esplrltuali=ado e informado por el ·alma. 

Al inicio del presente apartado sobre la dignidad 

humana. dio1cla qw~ ésta es ol principio y la misión del 

hombre. retomo esta idea para anali:ar el tema de la esencia 

humana. ya que ésta tiene que t"ealizarse en la dimensión 

pluridimensional 

Sin duda partimos de que la esencia, aquello que la 

haca ser lo que es. la tiene desde su Ot"igen. sin embargo 

una realidad dinámica que alcan~a su desarrollo en la 

realización de las posibilidades huamanas. El hombre siempre 

tal, pero medida que perfecc!ona v!ve más 

intensamente eu grandeza. "La p.arsona es la unidad esencial 

humana de cuerpo y espiritu como ser individual autónomo, 

que se realiza en la posesión consciente y en la libra 

disposición de si m!smo'' (18). 

El compuesto humano hace que ei hombre sea !in para si 

mismo. es decir. que el hombre no es un medio o instrumento 

de nadle en ningUn orden. siempre es tin para s.1 mismo. El 

hombre permanece siempre consigo mismo. nunca puede "darse" 

de modo que ya no sea de.si mismo. Nunca deja de ser él. Por 

eso mismo ningún hombre puéde tratarse o tratar a otros como 

medio o instrumento, sino tratarse y a sus semejantes como 

(ld) coreth E .. "lQué es el hombr9?". Barcelona. 1982. p 
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fines en aL. >.este valor no se puede renunci.aI'. por eso la 

sociedad deba reconocerlo y respetarlo. 

El hombre es imagen de Dios e través de alma 

inmortal y espiritual. el hombre con su actividad. 

inteligencia y trabajo se convierte en ca-creador junto con 

Dios para continuar y perfeccionar la creación iniciada por 

El. 

El hombre es rey y pontifica de la creaclOn. es l~ 

mejor muestra del amor de Dios a la creación. y la ha dotado 

para que gobierne al mundo y hacerlo di.gno de su fl 1.iación 

di.vi.na. Para que el hombre se t"ealice y santifique debe 

estar abierto a la sociedad yZt. que ésta no es creación 

accidental o consecuente, el hombre es un ser tan individual 

como comunitario. La vida en sociedad es la oportunidad de 

crear el bien comUn y de esa 1nanaca el hombre se aleja de 

visiones antropológicas individualistas, ególatras y 

sobacbias. 

El hombce debe sec consciente de su grandeza y pequa~ez 

que junto con los demAs hombres, hermanados por Cristo 

asciendan hacia su tin ~ltimo. 

Ismaal Quilas axplica esta relación hombre-sociedad de 

la siguiente manera: "La sociedad es absolutamente para lOs 

individuoa. y éstos son relativamente para la sociedad tanto 

cuanto sea necesario para que la sociedad exista y cumpla su 

fin, La sociadad viene a ser un árbol de cuyos frutos 

necesita el hombre. En absoluto el hombre os para el árbol, 

gtno ~1 árbol para al hombre: peco el hombre debe trabajar y 

sacrLficacse tanto cuanto to requiera ta eKistencia y 

tertLlLdad del arbol. bajo la pena de que muera el árbol. y 
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también el hombre m1smo: y en sentido relativo y 

limitado. ta1nbién es el hombre para &l arbol'' (19). 

El "yo" necesita del "tu" para fortalecer 

personalidad y ser realmente ••yo••. El hombre en la sociedad 

construye su pertecc1on. desde el aspecto biolOgico hasta su 

eterna salvación. ya que alcanza a Dios desde .al mundo 

humano p~ro con la mirada puesta en lo divino. 

La grande::a del hombre radica en el hecho de que fue 

creado por DloD a imagen suya y dotado por El con un alma 

espiritual lnmurtal. Dotado de inteligenclc puede 

contemplar la verdad y dominar las fuerzas de la naturaleza. 

Puede al irnen tar su eri lma con as pi raciones y sentimientos 

sublimes puros y nobles 

Shakespeare en Hamlet dice del hambre: "iQué obra más 

maestra es el hombri=t! iCuan elevado es por su razón! tcuan 

infinito por sus facultades! iQué llano da expresión y qué 

admirable por sus formas y por sus movlmlentosl iCuan 

semejante es en su acción a los ángeles! iCuan semejante a 

Dios en sus concepciones! iEs la mara.villa del mundo y sin 

par entre los animales!'' (20). 

B. PLANO SOBREN~TURAL: Son cuatro elementos que 

forman este plano sobren~tural: 

1. La gracia. 

2. ~a imagen y semejanza 

(19) Quieles, I , "L.a personci humana". Arqent!n.s, 1942. 
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(20) Citada por'. cor~th. E Op cit p. :ns. 
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J. El cuerpo mistico. 

4. El destino del hombre. 

l. LA GRACIA 

Dios quiere. estar presente en el hombre incluso más 

allá del plano humana. Dios no sólo creó al hombre. sino que 

lo creó porque lo arna. De ah! que Dios quiera mayor 

presencia de El en el hambre. Esta presencia de Dios se le 

llame ''gracia'': ''Si alguien me ama. guardará mi palabra. y 

mi Padre le amar6, y V9ndremos a él. y en él haremos nuestra 

morada'' (Jn. 14,2JJ. 

La presencia de esta gracia o de esta vida de Dios en 

el hombre transforma su naturaleza y lo convierte en ''amigo 

de Dios" (Le. 12.4) "justo y santo" (Rom. 6,4) "participante 

de la naturaleza divina" (Jn. 3.9). "hijo de Dios" (Mt. 

5.45). "templo de la Trinidad" (Col. 2,10) y otras citas que 

rev&lan la transformación del hombre en Dios. 

2. LA IMAGEN Y SEMEJANZA 

Con lo anterior se puede entender con mayor claridad lo 

qua significa ser imagen y semejanza con Dios. Somos imagen 

en la dignidad natural del hombre. pero la semejanza nos 

viene por la gracia derramada en el hombre. La s&mejan~a 

pertacciona al hombre en forma t=ota1, y nos une a El por 

Amor y conocimiento. 

La perfección sublime de la persona se consigue cuando 

creyendo en la persona de Cristo y por la gracia recibida 

par al bautismo, la Vida se hace cada vez más conforme "a l..1. 

1ma9en dal hi]o de Dios'' (Pom a.29). para poder decir como 

San Pablo "ya no soy yo el que vive. sino que es Cristo que 

viva en ml'' (Gal 2.JO) 
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El hombre adem~s de participar en la imagen. semejanza 

y gracia divina, lo hace tambié11 por la ancarnaclón del hijo 

de Olas. el cual adoptó la naturale::::a humana, excepto en el 

pecado, uniendo asl las dos naturdlezas: humana y divina. 

Esta elevación del hombre a Dios es prueba del lugar que 

ocupa el hombre en la creación 

3. HL CUERPO MISTICO 

Otro motlvo de la dlqnldad del hombre es que forma 

parte del Cuerpo Mlstlco de Cristo que es la Iglesia. y. es 

la E:ucar1stt.a el slmbolo de unidad de la Iglesia para que 

todos los cristianos "estén reunidos en el mismo CUSI"PO" 

(Col. 3, 15). 

4. EL DESTINO DEL HOMBRE 

También el hombre explica su dignidad en este plano 

sobrenatural por su destino de vida eterna que se traduce en 

la inmersión en Dios, que el hombre no podria alcanzar con 

sus propias fuerzas. pero que al recibir la gracia necearia 

y por el hecho de 

dignidad del hombre 

"deificado", C'eslde la suprema 

En la estancia teC"renal el hombre dotado de facultades, 

construya. en el amor. camino de salvación. LJ aspiración 

a la salvac~ón es el Bien Supremo d& todo hombC'a, ésta ocupa 

el lugar preponderante en su escala de valores. 
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3. DERECHOS Y DEBERES HUMANOS EN LA DOCTRINA 
SOCIAL DE LA IGLESIA. TEXTO PACEM IN TERRIS. 
COMENTARIOS. 

En la primera parte de este capitulo analicé al marco 

de reterancl• que constituye la Doctrina Social de la 

Iglesia. entendiendo por éste el conjunto de reflexiones y 

directrices que orientan la Vida social do! creyente y del 

hambre de buena voluntad. 

En la segunda parte expuse, sintéticamente. el 

fundamento cristiano de la dignidad de la persona humana que 

justifica la existencia de los derechos y deberes del 

hombre. 

En esta tercer4 parte y Ultima del capitulo. 

concentraré la oeclaraciOn de derechos y deberes de la 

persona. contenidos en la Enciclica Pace• in terris del 

P~pa Juan !C<III. Junto con esta Declaración presento algunos 

ant1:Jcedentes y consecuencias practicas qué'! la misma 

conlleva. 

Para la Doctrina Social de la Iglesia los derechos y 

deberes de la persona son los términos. la forma concreta de 

la convivencia humana para que los hombrea y la sociedad se 

abran al orden de la V¡¡¡rdad. Justicia. Amor y Libertad que 

son los v.alores primordiales qu4' deben darse para acercar 

este mundo a la presencia y Gracia de Dios. 

Es clara la influencia del pensamiento cristiano en 

divogrsas daclar.:!ciones de derechos humanos. desde la 

frdncesa '30 1789. hasta la de la ONU en 1948 pasando par 

casi r.odas las const1tuciones de las naciones del mundo Los 

dere•::hos Humanos se convl.rtl.Qron en parte esencl.al de la 

~scructur~ JUr1dica de los pa!ses. No hay forma de negar el 
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ori9t:1n cristiano de estas leyes. aunque con el paso del 

tiempo y con el objeto de adaptarlas a diversos pensamientos 

como. 01 liberalismo individualismo. han sufrido 

modlflcaclones de fondo y forma. 

Para la Doctrina social de La Iglesia. es claro que una 

declaración como la de la ONU o las contenidas en las leyes, 

son merecedoras del beneplácito ·de la Iglesla. pero 

reciben de ésta apoyo absoluto. La gran diferencia entre 

dichas declaraciones y la de la Ig Lesia es el punto de 

partida. En todas estas el valor o la obligatoriedad surgen 

y se reducen a un acuerdo antt"e los ciudadanos o entre 

naciones. o simplemente. por quien la firma. Se convierten 

en derechos puramente positivos. cuyo valor jur1dico está 

sujeto a moditicación o interpretación. 

En cambio para la Iglesia. estos derechos provienen del 

derecho natural y por consiguiente son obligatorios por si 

mismos: valor no depende da ninguna autoridad humana. 

sino de la naturale:~ misma que l~s dicta. El Magisterio de 

la Iglesia rechaza que la autoridad u o.bligatorledad de los 

derechos y deberes dependa de pactos y acuerdos. 

En este sentido se afirma que los derechos y deberes. 

la convivencia social. los poderes públicos. la vida 

nacional e internacional tienen su origen en Dios como su 

fundamento. fin. garantia y valor ~upramo. 

La Declaración de O.arechos y Deberes de la persona 

contenida en la Enciclt.ca Pacem in terris de Juan XXIII 

no es la primera formulación qua sobre el tema hace la 

Iglesia. lo ~nallcé en este mismo capltulo, los 

orLgenes son Blblicos y d~ la tradición del Magisterio a Lo 

largo de los siglos De manera sistem.:ttica en este 1.Htimo 

SLglo la Iglesia ha manifestado sus puntos de vi3t~ 
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La Enciclica Divini radernptorls dice: "El hombre 

tiene un alma espirt.tual e inmortal. es una persona dotada 

admirablemente por el Creador con dones da cuerpo y de 

esplr i tu: as en real !dad un verdadero microcosmos. . . que 

supera extraordinariamente en valor a todo el inmenso mundo 

Lnanimado. Dios es el Ultimo tin exclusivo del hombre en la 

vida pt"esante y en la vida eterna: la gracia san ti flcante, 

elevando al hombre al grado de Hijo de Dios. lo incorpora al 

Reino de Dios en el Cuerpo Mistico de Ct"isto. Por 

consiguiente Dios ha enrique.::Ldo al hombre con mültl.ples y 

vat"iadas prerrogativas: el d.arecho la vi.da y 

integridad corporal. el derecho a los medios necesarios para 

su existencia; al derecho de tender a su ~ltimo fin por el 

cam 1no que D1os le ha sen.a lado: el derecho. [ 1na lmen te. de 

asociación. de propiedad y uso de la propiedad. Además el 

matrimonio como su uso natural son de origen divino; de la 

nu.sma manera. la constitución y los prerrogativas 

fundamentales de la tam1lia han sido fijadas y determinadas 

por el Creador mismo. no por la voluntad humana ni por 

factores económicos'' (21). 

El eapa e10 :<II desarrolla y profundiza también sobre 

la doctrina de la persona. En su famoso radio-mensaje d.a 

Navidad de 1942 dice: ". devolver a la persona. humana la 

dignLddd que Dios le concedió desde el principio: opóngase a 

l.a excesiva aglomeraciOn de los hombres. cas1 a manera de 

masas sin alma: a su inconsistencia económica, social. 

pol1tica. intelectual y moral; su falta de sólldOs 

principios y de fuertes convicciones; a su sobt"eabundancia 

de excitaciones instintivas y sensibles y a su volubilidad: 

tavore:ca con todos los medios licites. en todos los campos 

cte la vida formas sociales que posibiliten y gar3nticen una 

1211 Enctcl.ica Di.V1.ni. redempt:or1s. Pto !<I, no 21-28. 
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pl.:ma responsabilidad personal. canto en el orden terreno 

como en el eteI"no: apoyen el respeto y la práctica 

realización de los siguientes derechos fundamentales de la 

persona: el derecho mantener y desarrollar la vida 

corporal, intelectual y moral, y particularmente el derecho 

la formación y educación religiosa: el derecho. en 

principio al matrimonio y a la consecuclOn de su propio fin: 

el derecho a la sociedad conyugal y doméstica; el derecho de 

trabajo como medio indispensable para el mantenimiento de la 

vida familiar: el derecho a la libre elección de estado, po~ 

consiguiente. también el astado sacerdot3l y religioso; el 

det"echo al uso de los bienes materiales, consciente de sus 

limitaciones sociales y da sus deberes•• (22) 

En el quinto a~o del Pontificado da Juan ~"'XIII. el once 

da abril de 1963, jueves santo. publicó la 

Enclclica Pacem in terris Dicha Enclclica contiene una 

declaración for-mal y sistematica de los der-echos y deber-es 

de la per-sona. En esta declar-ación se ve clar-amente cómo se 

rompe una visión individualista de los derechos y más bien 

la amplia a su 4mbito real que incluye también lo social. 

Con esta profundo sentido soctal surge la cor-r-elación entra 

los derechos y deberes la que cada uno debe tomar 

conciencia de la exigencia que esto implica. Ademas de esta 

corr-espondencia, se subraya la obllgación de reconocerlos en 

los demás. logrando ~mb l to intrapersonal como 

extrapersonal que unidos constituyen la sustancia de la 

convivencia social para que se den las condiciones morales 

que definan eaa convivencia. Estas condiciones ld 

verdad. justicla amor y libertad 

Sin gmbargo para la Enciclica l~ ral:=. última que 

) us ti f i ca •.l •Jaran t l za ~s tos derechl'lS y debo:1res Dios mismo 

1221 C1tado por Sorta. Carlos. ·•comentarios a la Pacem in 

to:-rrJ.s". Madrid. 1963 17-'l 
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porque El imprimió en el hombre esta naturaleza. para que al 

respetarlos y promoverlos el hombre encuentre el camino 

hacia Dios. 

La Enciclica Pacem in terria dice: ''Hoy por el 

contrario se ha extendido y consolidado por doquiera la 

convicción de que todos los hombres son. por dignidad 

natural, iguales entre al. Por lo cual. las discriminaciones 

raciales no encuentran ya just1!1caic10n alguna. a lo menos 

en el plano de la razón y de la doctrina. Esto tlana una 

importancia extraordinaria para lograr una convivencia 

humdna 1 n formada por los pr 1.nc lp los quv hemos recordado, 

Porque cuando en un hombre surge la conciencia de los 

propios derechos. es necesario que aflore también la de las 

propias obligaciones; de forma que aquel que posee 

deter-minados detechos tiene asimismo como expresión de su 

dignidad. la obligación de e>eig ir los mi en tr-as los demás 

tienen al deber- de reconoc9r-los y r-espatarlos'' (23). 

La Encíclica a que me vengo r-etiriendo. est.á dividida 

de la siguiente maner-.a: "Son. en efecto. estas leyes las que 

ense~an claramente a los hombres. primero cómo deban regular 

sus mutuas relaciones en la convivencia humana; segundo. 

cómo deben or-denar-se las rollaciones dol los ciudadanos con 

las autoridades pUblicas de cada Estado: tercero. cómo deben 

relacionarse entre si los Estados: tinalmente, cómo deben 

coordinarse, de una parte. los lndlviduos y los Estados. y 

de otra. la comunidad mundial de todos los pueblos. cuya 

constitución es una exigencia urgente del bien comün 

universal'' (2~}. Sin embargo sólo transcribiré lo que 

corresponde a la. declaración de derechos y deberes de L,i 

(23) Encii::lica Pac'31m in terris. Juan :•:xrrI no 44 

(241 Idem. no. 
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persona. de 1 punto a al 4 5. qud corresponden a la pr !mera 

parte titulada: "Ot"ientación do:t las relaciones civiles" y 

aquellos puntos I"elavantes para el tema qua nos ocupa en 

este trabajo. y de los cu~les se desprend~n todos los demás 

puntos da la Encicllca. 

"l. ORDENAOON DE LAS RELACIONES OVlLES 

8. Hemos de hablar primeramente del orden que debe regir entre los 

hombres. 

LA PERSONA HUMANA, SUJETO DE DEREa-tOS Y DEBERES 

9. En toda convivencia humana bien ordenada y provechosa hay que 

establecer como fundamento el principio de que todo hombre es persona, 

esto es, naturaleza dotada de intellqencia y de libre albedrio 1 y que, 

por tanto, el hombre tiene por si mismo derechos y deberes, que dimanan 

inmediatamente y al mismo tiempo de su propia naturaleza. Estos derechos 

y deberes son, por el lo, universales e inviolables y no pueden 

renunciarse por ninqUn concepto. 

10. 51, por otra parte, consideramos la diqnidad de la persona humana a 

la luz de las verdades re'leladas par Dios, hemos de valorar 

necesariamente en mayor grado aUn esta dignidad, ya que los hombres han 

sido redimidos por ta sangre de Jesucristo, hechos hijos y amigos de 

Dios por ta gracia sobrenatural y herederos de la gloria eterna. 

LOS DEREa-tOS DEL HOMBRE 

Derecho a la e)(istenc:ia y a un decoroso nivel de vida: 

11. Puestos a desarrollar,· en primer término, et tema de los derechos 

del hombre, obser·1amos que aste tiene un derecho a la eltiStencia, a la 

inteqridad corporal, a tos medios necesarios para un decoroso nivel de 
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vida, cu,¡le'l son, principalmente, el alimento, el vestido, la vivienda, 

el descanso, la asistencia "médica y, finalmente, los servicios 

indispensables que a cada uno·"debe prestar el Estado. De lo cual se 

sigue que et hombre posee también el derecho a la seguridad personal en 

caso de enfermedad 1 inval ldeZ~--Viudedad, vejez, paro y, por Ul t lmo 1 

cualciuier otra eventualidad que le prive, sin culpa suya, de los medios 

necesarios para su sustento. 

Derechos a la buena fama·, a la verdad y a la cultura: 

12. El hombre exige, adem~s, por derecho natural el debido respeto a su 

persona,·la buena reputación soC.lal, la pasibilidad de buscar la verdad 

libremente y, dentro de los limites del orden moral y del bien com~n, 

manifestar ·y difundir 5Us ·opiniones y ejerc:er una profesión c:ualquiera 

y, finalmente, disponer de una información objettva de los suc:esos 

pUblicos. 

13. También es un derecho natural del hombre el acceso a los bienes de 

la cultura. Por ello es igualmente nec:esario que rec:iba una instrucción 

fundamental común y una formación técnlc:a o profesional de acuerdo con 

el proqre5o- de la cultur en su propio paí.s. Con este fin hay que 

esforzarse para que los ciudadanos puedan subir, si su capacidad 

intelectual lo permite, a lo"s m.is altos grados de los e5tudios, de tal 

forma que dentro de lo posible, · alc:ancen en la sociedad los cargos y 

responsabilidades adecuados a su talento y a la e11periencia que hayan 

adquirido, 

Derecho al culto divino: 

llt, Entre los derechos del hombre débese enumerar también la recta norma 

de su c:onciencia, y profesar la religión en privado y en público. Porque 

como bien enseña Lac:tancio, "para esto nacemos, para ofrecer a Dios. que 

nos crea, el justo y debido homenaje, para bu5carle a El s61o, para 

sequirle, Este es el vinculo de piedad que a El nos somete y nos liga, '( 

del ::ual deriva el nombre mismo de religión", A propósito de este punto, 

nuestro predecesor de inmortal 1nemor ia, León X 1 t l afirma: "Esta 
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libertad, la libertad verdadera, digna de las hi jo5 de Dios, que protege 

tan gloriosamente la dignidad de la persona humana, estoi. por encima de 

toda violencia y de toda opresión v ha sido siempre el objeto de los 

deseos y del amor de la Iglesia. Esta es la libertad que reivindicaron 

constantemente para sí los apóstoles, la que confirmaron con sus 

escritos los apologistas, la que consagraron con su sangre los 

innumerables mártires cristianos". 

Derechos familiares: 

15. Además tienen los hombres pleno -derecha· a elegir el estado de vida 

que prefieran, y, por consiguiente, a fundar una familia, en cuya 

creaciOn el varen y la mujer tengan iguales derechos y deberes, o a 

5eguir la vocaciDn del sacerdocio o de la vida religiosa. 

16, Por lo que toca a la familia, la cual se funda en el matrimonio 

1 ibremente contra ido, uno e indisoluble, es necesario considerarla como 

la semilla primera y natural de la sociedad humand. De lo cual nace el 

deber de atenderla con suma diliqencia tanto en el aspecto económico y 

social como en la esfera cultural y etica¡ todas estas medidas tienen 

como fin consolidar la familia y ayudarla a cumplir su misión. 

17. A los padres, sin embargo, corresponde antes que ~ n.Jdie el derecho 

de mantener y educar a 1 os hijos, 

Derechos econQmicos: 

18. En lo relativo al campo de la economía, es evidente que el hombre 

tiene derecho natural a que se le facilite la posibilidad de trabajar y 

a. la libre iniciativa en el desempeiio del trabajo. 

19, Pero con estos derechos econOmicos está cierta.mente unido el de 

exigir tales condiciones de traba.jo que no debiliten las energias del 

cuerpo, ni comprometan la inteqridad moral, ni dañen el normal 

desarrollo de la ju•1entud. Por lo Que se rE'fiere a ta mujer, hay que 

darle la posibilidad de trabaJar en condic1ones adecuadas a las 

ex iqenc ias •¡ los deo eres ".le esposa ·r oe .na.ore. 
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20. De la dignidad de la persona humana nace también el derecho a 

ejercer las actividades económicas, salvando el sentido de la 

responsabilidad. Por tanto, no debe"silenciarse "que ha de retribuirse al 

trabajador con un salarlo establecido conforme a las normas de la 

justicia, ·y "que,- por lo ínisniC; .. segUn tas- posibilidades de la empresa, le 

permita tanto a él como a su familia, mantener un género de vida 

adecuado a la dignidad del hombre. Sobre este punto, nuestro predecesor, 

de feliz memoria, Pio Xll afirma: "Al deber de trabajar, impuesta al 

hombre por la naturaleza, corresponde asimismo un derecho natural en 

virtud del cual puede pedir, a cambio de su trabajo, lo necesario para 

la vida propia y de sus hijos. Tan profundamente esta mandada por la 

naturaleza la conservaciOn del hombre". 

Derecho a la propiedad privada: 

21. También surge de la naturaleza humana el derecho de 'la propiedad 

privada de los bienes, incluso de los productivos, derecho que, como en 

otra ocasiOn hemos enseñado, "constituye un medio eficiente para 

garant1:ar la dignidad de la persona humana y el ejercicio libre de la 

propia mis\On en todos los campos de la actividad econOmica, y es 

finalmente, un elemento de tranquilidad y de conso\idaci6n para la vida 

familiar, 

Estado". 

el consiquiente aumento de paz v prosperidad en el 

22. Por último, y es ésta una advertencia necesaria, el derecho de 

propiedad privada entraña una funciOn 5ocial. 

Derechos de reuniOn y asociacion: 

23. Oe la sociabi \ idad natural de los hombres se deriva el derecho de 

reuniOn y de a5ociaci6n; el de dar a las asociaciones que creen, la 

forma mAs idOnea para ?btener los fines propuestos; el de actuar dentro 

de ellas libremente y con propia re5ponsabilidad, el de conducirlas a 

los resultados previstos. 

2'i, Como va advertimoo; con qran ins15tenc1a en la Encicl1ca Mater el 

Maqistra, es absolutamente preciso que se funden .t1uchas asociaciones u 

orqani5mos ·intermedios, capaces de alcan:ar los fines que los 
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particulares por si solos pueden obtener eficazmente. Tales 

asociaciones organismos deben considerarse como instrumentos 

indispensables en grado sumo para defender la dignidad y l lbertad de la 

persona humana, dejando a salvo el sentido de la responsabilidad. 

Derechos de residencia y emigración: 

25. Ha de respetarse íntegramente también el derecho de cada hombre a 

conservar o cambiar su reSldencia dentro de los limites qeagráficos del 

pais; más aun, es necesaria que le sea licito, cuando lo aconsejen 

Justos motivos, emigrar a otros paises y fijar allí s.u domicilio. El 

hacho de pertenecer como ciudadano a una determinada comunidad pol¡tica 

impide en modo alguno ser miembro de la familia humana y ciudadano de 

la sociedad y convivencia universal, comün a todos los hombres. 

Derecho a intervenir en la vida pública: 

26. Añ.\dese a lo dicho Que con la dignidad de la persona humana 

concuerda el derecho a tomar parte activa en la vida pUblica Y 

contribuir al bien común. Pues, como dice nuestro predecesor, de feliz 

memoria, Pie XII, ''et hombre, como tal, lejos de ser objeto y elemento 

puramente pasivo de la vida social, es, por el contrario, y debe ser y 

permanrcer su sujeto, fundamento y fin." 

Derecho a la seguridad jurídica: 

27. A la persona humana corresponde también la defensa legitima de sus 

propios derechos: defensa eficaz, igual para todos y regida por las 

normas ObJetivas de la Justicia, como advierte nuestro predecesor, de 

feliz memoria, Pie XII con estas palabras: "Del ordenamiento jurídico 

querido por Dios deriva el inalienable derecho del hombre a la seguridad 

Jur id ica, y con el lo, a una esfera concreta de derecho 1 protegida contra 

todo ataque arbitrario." 
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LOS DEBERES DEL HOMBRE 

ConexiDn necesaria entre derechos y deberes: 

28. Los derechos naturales que hasta aquí hemos recordado est.\n unidos 

en el hombre que los posee con otros tantos deberes, y unos y otros 

tienen en la ley natural, que los confiere o los impone, su origen, 

mantenimiento y valor indestructible. 

2q. Por ello, para poner algün ejemplo, al derecho del hombre a la 

existencia corresponde el deber de conservar-la; al derecho a un decoroso 

nivel de vida, el deber de vivir con decoro; al derecho de buscar 

libremente la verdad, el deber de buscarla cada dia con mayor 

profundidad y amplitu_d. 

El deber de respetar los derechos ajenos: 

30. Es asimismo consecuencia de lo dicho que, en la sociedad humana, a 

un determinada derecho natural de cada hombre corresponda en \os demás 

el deber de reconocerlo y respetarlo. Porque cualquier derecho 

fundamental del hombre deriva su fuerza moral obliqatoria de la ley 

natural, que lo confiere e impone el correlativo deber. Por tanto, 

quienes, al reivindicar sus derechos, olvidan por completa sus deberes a 

no les dan importancia debida, se asemejan a los que derriban can una 

mano lo que con la otra construyen. 

El deber de colaborar con los dernAs: 

31. Al ser los hombres por naturaleza sociables, deben convivir unos con 

otros y procurar cada uno el bien de los demás, Por esto 1 unc1 

convivencia huma¡1a rectamente ordenada e)(\qe que se reconozcan y se 

respeten mutuamente los derechos y los deberes. De aqui se sique también 

el que cada uno deba aportar su colaboraciOn qenerosa para procurar 

convivencia civil en la que se respeten los derechos y los deberes con 

diliqencia y eficacia crecientes. 

32. No basta, por ejemplo, reconocer al hombre el derecho a las cosas 

necesarias para la ·lida si no se procura, en la medida posible, Que el 

hombre posea con sufic1ente abundancia cuanto toca a su sustento. 
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33. A esto se añade que la sociedad, ademas de tener un orden Jurídico, 

ha de proporcionar al hombre muchas utilidades. Lo cual e1dge que todas 

reconozcan y cumplan mutuamente sus d~rechos y deberes e intervengan 

unidos en las múltiples empresas que la civilización actual permita, 

aconseje o reclame, 

El deber de actuar con sentido de responsabilidad: 

34. La dignidad de la persona humana requiere ademas, que el hombre, en 

sus actividades, proceda por propia iniciativa y libremente. Por lo cual 

trat~ndose de la convivencia civi 1, debe respetar los derechos, cumplir 

las obligaciones y prestar su colaboración a los dem.ls en una multitud 

de obras, principalmente en virtud dt? determinaciones personales. De 

esta cada cual ha de actuar por propia deci5i0n 1 

convencimiento y responsabilidad, y no movido por la coacciDn o por 

preslones que la mayoria de las veces provienen de fuera. Porque la 

sociedad que se apoye sido en la razOn de la fuerza ha de calificarse de 

inhumana. En ella efectivamente, los hombres se ven privado5 de su 

libertad, en vez de sentirse estimulados, por el contrario, al progreso 

de la vida y al propio perfeccionamiento. 

LA CONVIVENCIA CIVlL 

Verdad, justicia, amor y libertad, fundamentos de la convivencia humanil: 

35. Por esto, la convivencia civil sDlo puede juzgarse ordenada, 

fructífera y congruente con la dignidad humana, si se funda en la 

verdad. Es una advertencia del apOstol San Pablo: "Despoj.\ndoos de la 

mentira, hable cada uno verdad con su prOjimo, pues que todos somos 

miembros unos de otros". Esto ocurrir.\, ciertamente, cuando ·cada cual 

reconozca, en la debida forma, los derechos que le son propios y los 

deberes que tiene para con los demás. Más todavia: una comunidad humana 

será cual la hemos descrito cuando los ciudadanos, bajo la guía de la 

Justicia, respeten los derechos ajenos cumplan sus propias 

obl iqaciones; cuando es ten mo•11dos por el amor de tal •nanera, que 

sientan como suvas las necesidades del prOjimo 'I hagan a los demás 
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participes de sus bienes, y procuren que en todo el mundo haya 

intercambio univer-sal de los v•tores mils &ll:c:elentes del espiri tu humano. 

Ni basta esto sólo, porque la socleddd humana se va desarrollando 

conjuntamente con la libertad, es decir, con sistemas que se ajusten a 

la dignidad del ciudadano, ya que, siendo éste racional por naturaleza, 

resulta, por lo mismo, responsable de sus acciones. 

Car.\c:ter espiritual de la sociedad humana: 

3b. L• sociedad humana, venerables hermanos queridos hijos, tiene que 

ser considerada, ante todo, como una realidad de orden principalmente 

espiritual: que impulse a los hombres, iluminados por la verdad, a 

comunicarse entre si los m.\s diversos conocimientos; a defender sus 

derechos y cumplir sus deberes¡ a desear los bienes del espíritu; a 

disfrutar en común del justo placer de la belleza an todas sus 

manifestaciones; a sentirse inclinados continuamente a compartir con los 

dem.is lo mejor de sí mismos; a asimilar con af.1.n en provecho propio los 

bienes espirituales del prójimo. Todos estos valores informan y, al 

mismo tiempo, dirigen las manifestaciones de la cultura, de la economia, 

de la convivencia social, del progreso y del orden político, del 

ordenamiento Jurídico y, finalmente, de cuantos elementos constituyen la 

e11presi6n ewterna de la comunidad humana en su incesante desarrollo. 

37, El orden vigente en la sociedad es todo él de natur.aleza espiritual. 

Porque se funda en la verdad, debe practicarse según los preceptos de la 

justicia, ewige ser vivificado y completado por el amor mutuo, y, por 

ültimo, respetando íntegramente la libertad, ha de ajustarse a una 

iqualdad cada día m.\s humana. 

La convivencia tiene que fundarse en el orden moral establecido por 

Dios: 

38. Sin embargo, este orden espiritual, cuyos principios 

universales, absolutos e inmutables, tiene su origen único en un Dios 

verdadero, personal y que trascíende a la naturaleza humana. Dios, en 

efec:ta, por ser la primera vrdad v el sumo bien, es la fuente mas 

profunda, de la cual puede extraer su ·1ida verdadera una conv1venc1a 

humana rectamente constituida provechosa v adecuada a la dignidad del 
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hombre. A esto se refiere el pasaje de Santo Tomás de Aquino: "El que la 

razón humana sea norma de la humana va luntad, por 1 a que se mida su 

bondad, es una derivac:ión de la ley eterna, la cual se identifica con la 

razón divina ••• Es, por consiguiente, claro que la bondad de la voluntad 

humana depende mucho más de la ley eterna que de la razón humana". 

Características de nuestra época: 

39. Tres son las notas características de nuestra época. 

L.i elevaciOn del mundo laboral: 

40. En primer lugar contemplamos el avance progresivo reoal izado por las 

cla!U?s trabajadoras en lo económico y en lo social, Inició el mundo del 

trabajo elevacicin loa reivindicacién de del"' echos, 

principalmente en el orden económrco- •¡-social. Elltendieron después los 

trabajadores sus reivindicaciones a la esfera política. Finalmente, se 

orle-ntaron al logro de las ventajas propias de uria cultura mAs refinada. 

Por e-lfo, en la actualidad, los trabajadores de todo el mundo reclaman 

con energía que no se les considere nunca simples objetos carentes de 

r"azán y libertad, sometidos al uso arbitr"ario de los demAs, sino como 

hombres en todos los sectores de la sociedad¡ esto es en el orden 

econOmic:o y social, en el poHtico y en el carneo de la cultura. 

La presencia de la mujer en la vida pública: 

41. En segundo lugar es un hecho evidente la presencia de la mujer en l• 

vida pUblica. Este fenómeno se registra con mayor rapidez en los pueblos 

qui!!! profesan la fe cristiana, y con mAs lentitud, P!?rO siempre en qran 

escala, en paises de tradicián -Y civi 1 izaciones distintas. La muJer ha 

adquirido una conciencia cada día m.is clara de su propia dignidad 

humana. Por el lo no tolera que se le trate como una cosa inanimada o un 

mero instrumento; e1eiqe por el contraria, que, tanta en el .i\mblto de la 

vida doméstica como en el de la vida pública, se le reconozcan los 

derechos y obligaciones precias de la oer-sona humana. 

La emancipaciOn de los pueblos: 

42. Observamos, por Ultimo, que, en la ,ictualidad 1 la convivencia humana 

ha sufrido una total tr-ansformac::i6n en lo social ven lo pol¡tlco. Todos 



los pueblo5, en efec:to, han"adqüirldo· ya su· libertad o están a punto de 

adquirirl.a. Por ello, en breve plazo no habrá pueblos dominadores ni 

pueblos dominados, 

43. Los hombres de -todos ·1os-· paises o son ya ciudadanas de un Estado 

independiente o esUn a punto ·ce serlo. No hay ya c:omunidad nac:lonal 

alguna que quiera estolr sometida· al dominio de otra. Porque en nuestro 

tiempo resultan anacrOnicas las tearias que duraron tantos siglos, por 

virtud de las cuales ciertas clases recibian un trato de inferioridad, 

mientras otras elCigian posic:lones privilegiadas a causa de la sítuaciOn 

económica y social, del se>eo o de la categoria política. 

4ti. Hoy, ·por el contrario,· 1illt ha· e>etendido y consolidado por doquiera la 

convlcc:iOn de que todos los hombres son, por dignidad natural, iguales 

entre si. Por lo cua1,·1as discriminaciones raciales no encuentran ya 

justlficaciOn alguna, a lo menos en el plano de la ra:zOn y de la 

doctrina. Esto ·~iene una importancia extraordinaria para lograr una 

convivencia humana informada por los principios que hemos recordado. 

Porque cuando un hombre tiene conciencia de los propios derechos, es 

necesario que aflore tambitn l• de l•s propi¡¡s obligaciones; de forma 

que aquel que posee detrrmin•dos der•chos ti•n• ¡¡simls1110 1 como elCpresiDn 

de su dignidad, la obligaciC.n de elCigirlos, mientras los demás tienen el 

deber de reconocerlos y respetarlos. 

45. Cuando la regulación jurídica del ciudadano se ordena al respeto de 

los derechos y de les debents, 105 hombre5 SI! abren inmediatamente al 

mundo de··1as realiCfades" isPlrituales,- cOmpr•ndwn la asencia de la 

verdad, de la Justicia, de ·ra caridad, de ta libertad, y adquieren 

conciencia de ser miembros de tal sociedad. Y no es esto todo, porque, 

movidos profundamente por estas mismas causas, se sienten impulsados a 

conocer mejor al verdadero Dios, que es superior al hombre y personal. 

Por todo lo cual juzg.rn que las relac:icnes que los unen c:cn Dícs son el 

fundamento de su vida, de esa vidd que viven en la intimidad c1e su 

espiritu o unldos en sociedad con los demas hombres. 
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11. ORDENAOON DE LAS RELAOONES POLmCAS 

LA AUTORIDAD 

Es necesaria: 

4b. Una ·sociedad bien ordenada fecunda requiere gobernantes, 

investidos de legitima autoridad, que defiendan las instituciones y 

consagren, en la medida suficiente, su actividad y sus desvelos al 

provecho común del pais. Toda la autoridad que los gobernantes poseen 

proviene de Dios, según señala San Pablo: "Porque no hay autoridad que 

no venga de Dios" ••• 

Debe E'~tar sometida al orden moral: 

47. La au"tor id ad, sin embargo, no puede considerarse excenta de 

sometimiento a otra superior. Más aün la autoridad consiste en la 

facultad de mandar según la recta raiOn. Por ello se sigue evidentemente 

que su fuerza obligatoria procede del orden moral, que tiene a Dios como 

primer principio y último fin. Por eso advierte nuestro predecesor, de 

feli:: memoria, Pío XII: "El mismo orden absoluto de los seres y de los 

fines, que muestra al hombre como persona autOnoma, es decir, como 

sujeto de derechos y deberes inviolables, ralz y término de su propia 

vida social 1 abarca también al EstddO como sociedad necesaria, revestida 

de autoridad, sin la cual no podri:a ni e11istir ni vivir ••• " 

SO lo así obliga en conciencia! 

49. Los gobernantes, por tanto, sO lo pueden obligar en conciencl a al 

ciudadano cuando su autoridad est.A unida a la de Dios y constituye una 

participación de la misma. 

Est.1 1 igado a la naturaleza humana: 

55. Sin duda han de considerarse elementos intrinsecos del bien comUn 

la5 propiedades caracteristicas. de cada naclOn; pero estas propiedades 

no definen en absoluto de una manera completa el bien comün. El bien 

comUn en efecto, est.1 i.ntimamente liqado a la naturaleza humana. Por 

ello no se puede mantener su total integridad m.As que en el supuesto de 

que, atecondiendo a la intima naturale:a ·1 efectividad del mismo, se tenga 

siempre en cuenta el concepta de la persona humana. 
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Abarca a todo hombre: 

57. Hemos de hacer aquí una advertencia a nuestras hijos: el bien común 

abarca a todo hombre, es decir, tanto a las exigencias del cuerpo como a 

las del espirftu.- De i'o cual Se.sigue que los gobernantes deben procur•r 

dicho bien ·par las ~ias adecuad•s y escalonadamente, de tal forma que, 

respetando el recta orden de valores ofrezcan al ciudadano la 

prosperidad material y al mismo tiempo los bienes del espíritu. 

Deberes de los gobernantes en orden al bien comUn: 

1. Defender los derechos y deberes del hombre: 

bO. En la •poca actual ~e considera que el bien común consiste 

principalmente en la defensa di!' los derechos y deberes de la persona 

humana. De aquí que la misiOn principal de los hombres de gobierno deba 

tender a dos cosas: de un lado, reconocer respetar, armonizar, tutelar y 

promover tales derechas; de otro, facilitar a cada ciudadano el 

cumplimiento de sus respectivos deberes ••• 

61. Por eso 1 los gobernantes que no reconozcan los derechos del hombre o 

los violen fal~an a su propio deber y carecen, ademas de toda 

obligatoriedad las disposiciones que dicten. 

2. Armonizarlos y regularlo5! 

62. M~s aUn, los gobernantes tienen como deber principal el de armonizar 

y regular··de·una manera adecuiida y·conveniente los derechos que vinculan 

entre si a los hombres en el sRno de la sociedad, de tal forma que, en 

primer lugar, los ciudadanos, al procurar sus derechos, no impidan el 

ejercicio de los derechos de los demas; en ~egundo lugar 1 que el qUe 

defienda su propio derecho no dificulte a los otros la pr.1ictica de sus 

respectivo~ deberes y 1 por último, hay que mantener eficazmente la 

integridad de los derechos de todos y restablecerla en caso de haber 

sido violada. 

3. Favorecer su ejercic10: 

63. Es ademas deber de quienes estan a la cabeza del pais trabajar 

positivamente para crear un estado de cosas que permita Y facilite al 
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cl1Jdadano la defensa de sus derechos y el cumpl imíento de sus 

cbligac:iones. De hecho la exper-ienc:ia enseña Que cuando 'falta una acci6n 

apropiada de los poderes pUb l ices en lo ec:onómic:o, lo po lit ico o lo 

c:ultlJr'al, se produce entre los ciudadanos, sobre todo en nuestra época, 

un número mayor de desigualdades en sectc<es cada vez m.ts ampliosf 

resut tanda as.í que los derechos y deberes de 1 a persona humana carecen 

de toda eficacia pi-~ctica. 

~. Exigencias concreta-; en esta materia: 

é4. Es poi" el lo necesario que los gobiernos ponqan todo su empeña par-a 

que el desarrollo econOmico y el pr-ogeso social avance al m.ismo tiempo y 

para que, a medida ~ue se desarro1 la la productlvldad de los sistemas 

econDmicas, se- df"senvuelvan también los servicios esenciales ••• 

S. Gu.lrdar un perfecto equi 1 ibrto en Ja requlaciiin y tutela de los 

derechos: 

65. S1n embarqo et bien general del pais ta.mbi~n exige que los 

gobernantes, t.into en la tarea óe coaráinar y asegurar los derec:has de 

los ciudadanos como en la funciOn de irlos perfec:c:ionando, guarden un 

pleno equilibrio para evitar, por un lado que la preferencia dadilo a los 

derechos de algunos particulares o de determinadas grupos \renga a ser 

erigen de una posición de prlvileqio en la naciOn, y para soslayar, por 

otro, el peligro de que por defender los derechos de todos, incurran en 

la absurda posiciOn de impedir el pleno desarrollo de los derechos de! 

c:ada uno. 

La constituci6n Jurídico-polític:a de la sociedad: 

Ac:ceso del ciudadana a la vida pUblica: 

73. Es una exigencia cierta de la dignidad humana que los hombres puedan 

con pleno derecho dt!dicarse a la vida pública, si bien solamente puedef'I 

participar en ella ajust.tndo"Joe a las comodidades Quir cancuerd•n con 1• 

situación real de la comunidad pUblica a la que pertirnac.en. 
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Exigencias de la @poca: 

Carta de los derechos del hombre: 

75. De todo lo ewpuesto hasta aqui. se deriva can plena claridad que, en 

nuestra epoca, lo primero que se requiere en la organlzac:ián jurídica 

del Estado es redactar, con fOrmulas concisas y claras, comp1md i o de 

los derechos fundamentales del hombre e incluirlo en la constitución 

general del Estado. 

Juicio critico: 

78. Sin embargo, no puede aceptarse la doctrina de quienes afirman que 

la voluntad de cada individuo a de ciertos grupos es la fuente primaria 

y única de donde brotan los derechos y deberes del ciudadano, proviene 

la fuerza obligatoria de la canstitucián politica y nace, finalmente, el 

poder de los gobernantes del Estado para mandar". 

Sin duda l.!1 reflexión m.is profunda hecha hasta ahora 

por la Igl~sia sobre derechos humanos es esta transcripción 

de la Pacem in tarris de los apartados anteriores. 

Pero después de esta declaración el Magisterio de la 

Iglesia ha continuado reflexión sobre el tema. La 

ConstituciOn Ga.udium at apee dice. "La Iglesia. en virtud 

del avangel io que se la ha confiado. proclama los derechos 

del hombre y reconoce y estima en mucho al dinamismo de la 

~poca actual que está promoviendo pot' todas pat'tes tales 

det'echos" e 25 l 

L~ misma Constitución dice: "toda forma de 

discrLminacLón en los derechos fundamentales de la persona. 

ya soa social o cultural, por motivos de sexo. color. 

condición social: lengua o religión. deb0 ser vencida y 

9limLnddd por ser contr~ria ~l pl~n divino'' (26) 

(25l ConstLtUciOn Gaud1um et spes Conc1l10 Vaticano It. no 

H 

1~51 Idem. 29 
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En el documento de CELAM- Puebla se afirma: "La Iglesia 

asume la defens.3 do los derechos humdnos y se hace solidaria 

con quienes la propugnan'' (27). En muchos documentos de la 

Iglesid encontrdmos esta defensa apasionada por la promoción 

de estos det"echos y deberes que es tarea vi tal para la 

evangelización de los pueblos Sin embargo la Iglesia sabe 

que la mera declaración no es suficiente, se debe .ir más 

al!.!, Paulo VI i:in l.:i Encicl1ca Octagonima advenions dice 

''Para inscrtbir en los hechos y en las escrituras esta doble 

aspiración (a la dignidad y .:i la libet"t.:Jd del hombre). se 

han hecho progreso!!' en la definición de los derechos del 

hombC'e y en la firma de acuordos lnternacionales que den 

realidad tales derechos S1n embargo las injustas 

discriminaciones étnicas. culturales. religiosas. politicas, 

siempre. 

permanecen todavia 

Efectivamente los derechos humanos 

frecuencia desconocidos.si no 

burlados. o su observanc1a os puramente formal. En muchos 

casos la legislación va atr41sada respecto a si tuacionas 

reales. Siendo naces.aria. todavía insuficiente para 

establecer verdaderas relaciones entre justicia e igualdad. 

El Evangelio. al ense~arnos la carldad, inculca el 

respeto privilegiado a los pobres y en situación particular 

en la sociedad: Los más favorecidos deben renunciar 

algunos de sus derechos para pon8r con mayor liberalidad sus 

bienes al serv1c10 de los damas Efectivamente s1 mas alla 

de las reglas jurldicas falta un sentido m.-1s profundo da 

respeto y de servicio al prójimo. incluso la igualdad ante 

ld ley podra ssrv1r de coartada 

t'.lagrant°"'s. explotaciones constan tas. 

discriminaclones 

un engario 

efec~ivo Sln una educación renovada de la solidaridad. la 

afirmación excesiv~ de L~ igualddd puede dd;r lugar .!! un 

1ndiv1dual1smo. donde eada cu~l raivind1qua sus derechos sln 

¡~7) Documento CELAM-Pueblj no 14ó 
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querer hacerse responsable del bien comtln'' (28). 

Aqui al Papa indica. esta tendencia al formalismo. paro 

influencia en la puesta en práctica. 

Fr'3nte a esta realidad algunos autores indican cinco 

directrices que garanticen el respeto y la promoción de los 

derechos del hombre: 

l. Fomentar la un!On entre derechos y deberes. 

2, Propiciar las condiciones que garantizan los 

derechos humanos: 

d) condiciones socio-económicas o mater:-iales. 

b) condli::iones culturales. 

C) condicionllils religiosas y morales. 

d) condiciones politicas, 

e) condiciones jurldicas. 

Promover y establecer una "educación para la 

justicia". 

4. Fomentar las instituciones y organismos en favor de 

los derechos humanos. 

5. Establecer !nstanc!as a nivel nacional y mundial 

para ia efect!va defensa jurldicd de los derechos humanos. 

A. grandes rasgos desgiosaI"é cada una de es tas 

directrices de acción para su mayor entendimiento. 

1. FOMENTAR LÁ UNION ENTRE DERECHOS Y DEBERES 

L~ Iglesia al defender los der9chos promueve al mismo 

tiempo la aceptación de deberes Si cada hombre acepta 

deberes '9sta 1mplic1tamente promovLendo sus det"echos La 

t~8) Enc1clic~ Octageslm~ advenicns de Paulo VI. no. 23 
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Pacem in tarris dice: "los darachos naturales que hasta 

aqu1 hemos recordado astan unidos en el hombre que los posee 

con otros tantos deberes•• (29). Para ejemplificar dice Juan 

XXIII: "Al derecho del hombre a la vida, corresponde el 

daber de conservarla; al derecho a un decoroso nivel de 

vida, el deber de vivir con decoro: al derecho de buscar 

11.bt"emante la verdad. el deber de buscarla cada dia con 

mayor profundidad y amplitud.'' (JO) 

Esta correlación entre derechos y deberes se da no só!o 

a nivel de individuos como tilles. si.no también ontre los 

mlembr-os da la sociedad La P.ncom in tarrls declara: "Al 

loe hombres por naturalaza sociablas deben convivir unos 

con otros y procurar cada uno el bien de los demás Por esto 

una convivencia humana rectamente ordenada exige que se 

recono::c...tn y se respeten mutuamente los derechos y los 

deberes" ( 31 J "tlo basta. por a)emplo. reconocer al hombre 

el derecho a. las cosas necesar1as para la vida sino se 

procura, en la medida de los posible. que el hombre posea 

con suficiente abundancia cuan to toca: a su sus ten to" ( 3 2). 

Asi mismo. et:> importante lo qua esta misma Enciclica sei\ala 

los números 60 y 6i. que transcribi anteriormente. 

Por otro lado la Enclclica Octogeaima advenions dice: 

"La doble aspiración hacia la igualdad y la participación 

trata de promover un tipo de sociedad democratica Diversos 

modelos han sido propuestos: algunos de ellos han sido ya 

experimentados: ninguno satisface completamente. y la 

búsqueda queda abierta entre las tendencias ideológicas y 

pragmaticas El cristiani.smo tiene la obli.gación de 

participar en esta búsqueda. al igual que en la organización 

(29) Pacem í.n terr1s de Judo !CUII no. 28. 

(301 Idem. no. 29. 

{31) Idem no 31 

(321 tdem. 3Z 
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y en la vida po11.ti.cas. El hombre, ser social construye su 

destino a través de una serie de agrupaciones particulares 

que requieren. para su perfeccionamiento y como condic16n 

necesaria para su desarrollo. una sociedad más vasta, de 

carbcter universal, la sociedad politica. Toda actividad 

particular debe colocarse en esta sociedad ampliada. y 

adqulers con ello la dlmengi6n del bien comón. Esto indica 

l.~ importancia de la educación para la vida en sociedad. 

donde, ademas de la lntormaci.on sobre los derechos de cada 

sea t'ecordado necesario correlativo: el 

reconocimiento de los deberes de cada uno de cara los demás; 

el sentido y la práctica del deber están mutuamente 

condicionados por el dominio de si. la aceptac10n de tas 

responsabilidades y de tos limites puestos al ajet'clcio da 

la libertad del individuo o del. gt'upo.'' (33) 

El documento de CELAM- Puebla di.ce: "Sin embargo, la 

Iglesia también ense~a que el reconocimiento da estos 

derechos supone y exige siempre "en el hombre que los posee. 

ott'os tantos deberes: unos y otros tienen en l~ ley natural 

que los con[i.ere o toa impone. su origen su mantenimiento y 

vigor indestructibles'' (Pacem in terris no. 28).'' (34} 

2. PROPICAR LAS CONOIOONES PARA LA EACAZ GARANTlA DE LOS 

OEAECl-IOS HUMANOS 

L.5s condiciones que continuación .5nalizo. con 

pro?ueata de diversos autores de la Doctrina Soci.a l. de ta 

Iglesia, son da carácter estructural y funcional. 

{ l)l Octages1ma adveniens de Pauto Vt 24 

l. J 4 J Documento CELAM-Puebla no 127.\ 
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Son .;istructurales en cudnto quo:i no son un fin en s1 

mismos. pet"o sl srJn necesarias para que la sociedad. aporte. 

lo que el ho1nbre requiore: y tuncional poi.-que su 

contenido es práctico más que t86rico o enunciativo. 

a) CONDICIONES SOCIO-ECONOHICA.S O MATERIALES: 

Es indispensable para el resp~to efectivo de los 

derechos humanos, da su igualdad y disfrute de la vida, 

lograr un nivel material que haga poalbl~ lo anterior. 

Significa satisfacer las nacosidadas bAslcas. 

La Doctrina Social de la Igles1a en el campo de la 

economia ilumina la actividad productiva Oe hombre. al 

invitarlo a que fuar2a de trabajo tienda hacia al 

enriquecimiento de la comunidad y no a la dcumulaclón 

El Magisterio de la I9lesla 

económico, en estas condiciones: 

sitúa, trente a l.o 

Primacia de la comunidad sobre la propiedad: ex.iste el 

derecho de que el uso de los bienes materiales es 

absolutamente universal. este derecho es de uso y no de 

disposición. En lo concerniente a este uso de la propiedad 

da los bienes. lo~ documentos hablan. "d~ una hipoteca 

social que grava toda propiedad privada'' (35). La propiedad 

as en realidad una administración que en primer lugar cubra. 

con los beneficios de ese bien. sus propias necesidades y en 

segundo lugar las necesidades de los damas. 

Bajo esta concepto la· Iglesia no defina a la propiedad 

por el •jest: 1no. ::rino mds bien por la responsabilidad: no se 

trata del derecho de go::ar. el de tomar 

{35l D1scur80 ~naugur~l CELAM-Pu~bla Juan Pablo II 
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declsiones con respecto d. esos bi.en\:I::; totncomendados. para 

buscar también el beneficio de tos que tienen menos. En 

resumen la Doctrina Social de la Iglesia detine la 

propiedad privada como prueba y fuente de libertad, este es 

un derecho natural: "Es necesario que el derecho natut"al de 

pose.;.r en pr lvado y de transmi t tr los bienes pot" het"encla 

permanezca siempre intacto inviolable. pudiendo 

quitarlo el Estado. porque el hombre es anterior al Estado" 

{ 36). Pero es fuente de libertad en un aspecto personal. 

pero también de responsabilidad. en el aspecto social. ''La 

propiQdad privada tiene un doble carácter individual y 

social" (37). "Por lo tanto hay que evitar con cuidado los 

dos escalios ... contt"a los cuales se puede tropezar. As1 com..:> 

negando o atenuando el carácter social y público del derecho 

da propiedad se cae necesariamente en al llamado 

individualismo o al menos se acerca uno a él. asi también de 

modo semejante rechazando o disminuyendo el cardctar privado 

1.nd1.vJ.dual de ese derecho. se precipita uno hacia el 

colectivismo." ( 38) 

La Doctrina Social de la Iglesia otirma que la 

propiedad privada le es natural al hombre. pero los 

beneficios recibidos deben llegar también a la sociedad. que 

de alguna manera hizo posible ese bien. Por otra parte la 

Iglesia niega que recibe mayor beneticio quien mds 

arriesga. pero que éste no sea desproporc Lanado respecto a 

los trabajadores, éste además de recibir un salario 

suficiente par-a él y su familia. Ld justicia qua se exi°,;e 

ro:lquiera tambi-ln de condiciones de calidad humana t:Jn el 

traba)o. libertad de asociaciOn y todas aquellas madi.das 

emanadas de los derechos del hombre. 

{36\ EncLcii.ca Rerum novarum de L~On ~III no 

t 37 \ Encicli.ca Quadragesi.mo anno de Pi.o !<t no 45 

l Je) tdem. 46 
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Sobre al problema de la propl°"dad como "chispa" que 

promuev~ la creacion de bienes mat&rlales, algunos autores 

de la Doctrina Social de la Iglesia, hablan de seis formas 

de propledad que deben culdarse para propiciar el des.arrollo 

de la economia: 

a) El salarlo o sueldo del trabajador es una forma de 

propiedad <lunqua poco consistente. ya que se gasta en corto 

plazo Esta es la fuanta más lmportante para hacerse de otro 

tlpo de propiedades. 

b) Otro tipo de propiedad son las casas. muebles . 

.3p.:iratos domésticos. etc P~ra procurarse estos bienes 

requiere del ahorro después da su gastos necesarios. 

e) Ahorrar parte del lngreso para fines posteriores que 

requieran de mayor capital. Se debe propiciar el ahorro a 

través de mecanismos financieros que otorgan 

rendimientos atractivos. 

dJ un sistema agil. moderno y actualizado de ''seguridad 

social" es una cuat'ta forma de propiedad. El trabajador ha 

pagado durante su vida laboral este derecho que le permita 

vivir con dlgnid<ld despu8s de su justa jubilación. En este 

sentido encontramos un gt'an atraso en latlnoamerica que 

afecta en mucho a los j~bilados 

e) Otro tipo de propiedad que se debe propiciar es la 

adquisición de una casa prop1a Este bien se conviet"te. por 

su larga durac1'!1n. en un bien de consumo y de inversi.on al 

mismo tiempo. Esta vivienda debe ser digna y con los 

servicios indispensables incluyendo el de segurldad social 

f) Una Ultima y poco ex:pet'imentada fot'ma de propiedad 

es la de formación de cap1tal para invers1on en las 

empresas. por parta de los trabajadores. de asa manera los 

favorecidos adquirlr~n influencia el proceso 

~conómico y par const3cut3ncia un mayor sentido de 

responsabi Lid ad. Las i::ooperat ivas. por ej -:implo. son -:in 

ciertos casos una prueba de que si ~s posible la invet'sión 
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de los trabajadores dentro de la empresa para convertirlos 

en due~os de su capacidad productiva. 

La Doctrina Social de la Iglesia no prefiere de forma 

especial algunas de estas directrices de acción. más bien 

busca fomentar la formación de propiedad en todos los 

terrenos La Mater at Maglstra al respecto dice: "Los 

sistemas económicos de un nümero creciente de comunidades 

pol1tlcas. est~n en camino de r~pi.do des.at'rollo, pot" lo que 

si se utilizan recursos técnicos de comprobada eficiencia no 

resulta dificil promover iniciativas y llGvar ad&olante una 

polltica económlco-soclal que .!!lienta y facilite una m~s 

amplia difusión de la propiedad privada de bienes de consumo 

duradt:1ros. En algunas comunidades pol 1 t icas-econOmicas 

desarrolladas y socialmente avanzadas ya 

practicando venta.josamente." (J9) 

están 

En el campo de lo economice son muchas las aportaciones 

de la Doctrina Social de la Iglesia que buscan una 

equitativa distribución de la rlque~a. 

Con los comentarios anteriores dejo esbozado. sin afán 

de profundizar. por no ser motivo de esta trabajo. la 

preocupación de la Iglesia en este campo. 

b) CONDICIONES CULTURALES: 

La cultura no es definida como un adorno del esplri tu 

constituido por conocimientos literarios. artlsticos o 

c1entlficos. que sólo ciertos niveles sociales podrian 
' alcanzar La cultura es entendida como una serie de normas 

de conducta vigentes 

definen su vivir y convivir 

comunidad determinada que 

La cultura comprenda los 
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aspecto::: materlalés pi:•ro ta111b.l.én act1 tudes, conocimientos y 

sistemaa de valores La obra 1natertal da la cultura 

represe11t.:s su ~mbito ospi1-1tu.:il. "Con la palabt"a cultura. se 

indica tol modo particular e11 un pueblo, los hombres 

cultivan E"u rol ación r.on la natu1-al8:<::a. entre el mismos y 

con Dters " 140) 

Pa1-d ~U+'it sea P.fectivo i:l rE>speto y la edificación de 

cuJtur<l "humana" que refleje su dignidad. se necesitan 

uno s~rie d9 instituciones y p0sibilJdades que favorezcan el 

dt.!1..1ri-1:l!Jo da 1,1 intoligonclil, i11i....1qi11 .. 1cié•11 y sensibilidad. 

La GnudJum ot npus dJec .. : "Alcan7.llr un nivel veordadero y 

plonamante ht1milllO mediant.ei la t~uJ tu1·.-1 t1s d0:1c:ir. mediante 

el cultivr_, di& los bienes y e.Je los V<Jlt:•res naturales." (41) 

Mjs adelante dice ld Co113t i luci6n: "es preciso 

procurar "1. Lodos r.anti.d.atJ :;:uficiente de bienes 

culturales. principalmente de los qt1e constituyen la llamada 

i::ulturu "beistt::Cj". !i !'i.n de üVilar r_¡u8 un gran nt\rnero de 

hombres so vean i.rnpodtdo:; por· su ignorancia y por su falta 

de lnJ,_·ial:lva. de pr•O<St<.lr· 

hu111wna .. d i.1un ct.:.111un " (·Vi·:¡ 

coc:>¡n ... rac i ón au ten t.1 camen te 

e) CONJHCJONES H:ELJGJOSAS Y MORALES: 

La flflc.tr L nu Soc L21 l dooi la I9lo,_•s1a insiste la 

lns v;.1 lorea morales. 

indispunsabl ... :t p¿.11-21 (!U•3 el hombre :;11pA1 undo todo egolsmo 

ttonga lcis m•:,.dius \' l.oi vulu11tad dt.'< 1,,_..:Jl.i::arse a s! mismo como 

pr:1rson¿1 sc:1b1tondo vor en los otros la m1eu1,, potoncialidad qua 

radica ~n í';1J E!:!la tor111nr.:i6n de li:1 mo1·¿¡1 implica reconocer 

( 40 ¡ Ct."">nsli tuc!L•n GdUU.ium o:>t spes dL .. 1 conc11 io Vaticano Il 

t •l l J fd"-•lfl ':.) 

{ <12 l Idum 60 
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que los fines y valores deseables en la educación son en si 

mismos morales. Las ciencias. la cultura. la eficiencia 

social son rasgos morales que la persona debe desarrollarlos 

en si misma como tales. En el ámbito de la educación o 

formación moral deberian ser cultivados los siguientes 

rasgos elementales de manera ordenada y slstem6tica: 

- Juicio mot'al: educar en la prudencia. uso de la 

autoridad. reconocimiento de nuestra igualdad como persones 

y la búsqueda del bien común. 

Personalidad moral: capacidad trator 

positivamente con los otros. 

- Principios morales: esqueleto de normas éticas. 

- Dinamismo y creatividad: para desarrollar en si mismo 

y en otros los valores morales. 

En el campo de lo religioso nos encontramos en un mundo 

secularizado que ha modificado su escala de valoras 

anteponiendo los econ6mlco-pol1tlcos. Esto ha desembocado en 

una crisis de fe que nos ha llevado a un desconcierto moral 

y religioso. La Iglesia es categórica. en que se tienen que 

tomentar en la familia y en los grupos humanos valores 

evangélicos primordiales, como son la pobI."e2a. entendida 

como '3 l desprendimiento que libera y enaltece, la capacidad 

de contemplación. la oportunidad para el amot' y el perdón. 

La Iglesia en este sentido se ha propuesto la misión de 

desarrollar fe viva y actuante, sabiendo que lo 

construye con obras. Este si es campo de la Iglesia y de 

fieles, esta la labor que le fue encomendada por 

Jesucristo y que ahora encuentra formidables retos 

d) CONDICIONES POLITIC~S: 

La historia de la humanidad como gran m<lestr<l nos 

~nse~a gue sin llbert~d polltica los ~erechos humanos no se 
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respetan. En la Enc1clica Pncoin in terris se definen no 

solo do3rect1os fundamentales de la persona. sino también los 

derechos sociales y las 1 ibertades públ leas. Por mencionar 

sólo algunos puntos: manifestar y di fundir sus (del 

hombre) opiniones y ejercer una profesión cualquiera y, 

finalmente. diaponer de una t.ntormaciOn objetiva de los 

sucesos públicos.'' (43) que los ciudadanos puedan 

subir. sl su capacidad intelectuc31 lo permita. a los más 

altos gr"ados de estudios, de tal forma que dentro de lo 

posible. alcancen La sociedad los cargos y 

responsabilidades adecuadas a su talento y a la experiencia 

que hayan adquirido.'' (JJ) Todos los pueblos. en 

efecto. han adquirido ya su libertad o están a punto de 

adquirirla. Por ello br-eve plazo habrá. pueblos 

dominadores ni pu8blos dominados " ( .tS) "Juzgamos... que 

concuerda la propia naturale=.a del hombre 

organización de la convi•Jencia compuesta por las tres clases 

de magistraturas que mejor respondan a ta triple tunciOn 

principal de ta autoridad pública." (46) qua an 

términos estrictamente jur"ldlcos. elabore una 

constitución pública de cada comunidad politica. en la que 

se definan los procedimientos para designar tos 

gobernantes. los •.¡inculos con los que necesariamente deban 

.aquellos relacionarse entre si. las as faras da sus 

raspee t ivas competencias y. lllt i.mo norm-5.s 

obligatorias que hayan de dirigir el ejercicio de sus 

funcionas." (47) 

( 4 3) Encicii.ca Pacem ln terrl.s de Juan xxr r r no 12. 

144) Idem. no. l), 

( 4 5) Idem. 42. 

( 46 l tdem. 68 

( 47) tdem 76 
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Estos y otros derechos est..1.n vinculados a sus deberes 

correspondientes que se resumen en le obligación de todos 

para procurar el bien camón. ya sea de los gobernados o 

gobern.antes, 

e) CONDICIONES JURIDICAS: 

Sobre este asunto versa el siguiente c.r:.·'Jltulo de mi 

tesis, al proponer enmiendas concretas nuestra 

Constitución. Baste recordar la necesidad que marca la 

Iglesia de la existencia de un orden jurldico que reconozca 

y garantice la defensa da los derechos humanos. ~l respecto 

l.15 Constitución Gaudium et spes dice: ''Para que la 

cooperación ciudadana responsable pueda lograr resultados 

telices en el curso diario de la vida póblica. es necesario 

orden juridico positivo que establezca la adecuada 

división de las funciones institucionales da la autoridad 

pol1tlca. as1 también la protección eficaz 

independiente de los derechos" { 48 l,. 

3. PROMOVER Y ESTRUCT1JRAR UNA "EDUCACION PARA LA JUSTICIA" 

La ''educación para la justicia" es la tercera directriz 

de acción que recomienda la Doctrina Social de la Iglesia 

para dar vida a los derechos y deberes de la persona. La 

educación para lo justicia pretende despertar al hombre para 

que éste deja de ser objeto de manipulaciones por parte de 

los medios masivos de comunicación o por parte da fuer-:::ás 

públicas. el hombre debe sec- capaz de foc-jar su propio 

destino con el tin de construir soc1edades más humanas 

Ssta búsqueda de la justicia a través de la educación 

funda en que por debajo de nuestras diferencias naturales 

í4Bl Constitución Gaudium et spes del Concilio Vaticano II 

75 
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existe una igualdad de valor y de derechos porque Dios 

confiere esa dignidad a toda la humanidad. La educación para 

la justicia debe buscar que la gente incremente 

conoc!mianto sobre la injusticia y desigualdad, de ensanchar 

el ámb1 to de comparación entre el mundo que viven unos 

cuantos privilegiados con respecto otr-as mayorias 

desprovistas a veces de lo necesario. Esto podría crear 

conciencia del problema y buscac- acciones constructivas. Se 

trata de hacer un diálogo en gue vayan juntos convicción de 

la justicia con compromiso real y productivo. ''La historia 

no es un tablero de ajedrez cuya única felicidad consiste en 

convartir a cada una de las piezas en reyes o reinas. Se 

trata de un juego en el que cada jugada individual 

contribuye a una pooición de conjunto. y en el que el 

resultado de 1 a partida importa tan to como el destino de 

cada jineta o de cdda p~on.•• (~9J 

Educar para la justicia. lleva a que la persona cumpla 

con sus deberes y exija derechos, además un 

fortalecimiento de la voluntad mds que del entendimiento ya 

que se manifiesta en las acciones y no en las intenciones. 

Se puede ..!!firmar qua si la Justicia se enseñara y 

aprendiera. podria existir 

sociedad. 

bienestar casi completo de la 

(49} Wren. B .. ''Educar para la justicia'', Santander, 1970. 

p.203 
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4. FOMENTAR LA CREAOON O CREOMIENTO DE INSTTTUOONES Y 

ORGANISMOS EN FAVOR DE LOS OERECl-iOS HUMANOS 

La Doctrln.a Social de la lqlesia afirma que el católico 

d.a-ba buscar aaociación con inst i r:ucionei:r a grupcs. incluso 

con miembros de otras religiones. y con todos tos hombres de 

buena voluntad para luchaI.' objatlvamenta por tos dersc:hos 

humanos. En la actualidad existen diversos grupos 

organizados. qua van dasde las colonias que forman una 

ciudad 
. 

hasta organismos internaclonat~s. que de manera 

intencional. defienden y promueven estos derechos. La 

.actlvidad de estos: grupos deba orientarse a la solución da 

pcoblemas c:oncr-etos, y no a !a mat".a difustón abstracta c:ie 

i.diaas. 

Las carencias con las que viven millones de seres 

humanas. desde el hambrtl, falta d.:i vivienda. injusticia. 

racismo. etc .. Los .gncontramos encarnadas en esas personas 

que lo sufren. as tos grupos organizados. llamados 

Mlsloneros. jóveneg, Universidades, Asoc1.:tclones de 

profesi.onistas. comunidades t'e11giosas. grupos altruistas. 

entr~ muchoa. tienen la obitgac1on de atendar con reapueatas 

aflcientas problemas concretos, En realidad no 

necesitan sino acciones qua promuevan soluclones. En México. 

de reciente craact.ón encontt"amos la Comisión Nacional de 

Oer~chos Humanos. que aunque dependiente del gobierno de la 

República. teóricamente actúa de forma independ19nte. para 

atender qu0jas de los ciudadanos sobra la actuación da 

l..nstitucLones del poder público. que no reepeC<3n las LQYOS 

proclamadas 90 este aent1do 81 tunc1onamienco da QSta 

Comisión no dapande 90lo da sus miembros. sino de la 

sociedad anrera. pero con esp&c1~1 atención 2'quellas 

Ascc,1.acLones qua partLci.pan an la apli.:acl.On d~ nlJ131Stra 

normdtlvldad 
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cada vez más mexicanos deber tamos de pI"eocuparnos por 

Lograr un mayor respeto y promoción de los Derechos Humanos. 

6. ESTABLECER INSTANCIAS A NIVEL NAOONAL Y MUNDIAL PARA LA 

EFECTIVA DEFENSA JURIDICA DE LOS DERECHOS HUMANOS 

El problema surge cuando las mismas autor-idades del 

pa ls son las qut:i pasan por a 1 to el respeto a los derechas 

humanos En ese caso. los ciudadanos tienen que resignarse 

al silencio, ante la imposibilidad de luchar contra quien 

hace uso y abuso del poder. 

A nivel internacional se ha pt"opuesto la creación de 

una "Autoridad mundial'' partiendo de que los derechos 

humanos son un problema esencialmente de la humanidad y 

de carácter meramente territorial. Por derecho el hombre es 

tal en cualquiet' parte, sin importar su origen. por eso el 

principio de protección 

negociable 

los derechos humanos no 

En el capitulo anterior analicé la situación jur1dica 

da los Derechos Humanos en nuestra Constltución. en dicho 

análisis surgieron las necesidades de adaptaciones y cambios 

qua requiere la e.arta Magna. para qua desde el punto da 

vista juridico se cenga codo el apoyo y tuerza legal que 

este problema exige. 
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IV. CONCLUSIONES Y PROPUESTAS 
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1. LA SEPARACION IDEOLOGICA ENTRE DERECHO 
NATURAL Y DERECHO CONSTITUCIONAL EN MEXICO: 
RAIZ DEL PROBLEMA. 

En el primer capltulo de esta tesis. al hablar del 

Liberalismo expongo bravamente ~lgunas ideas sobre la 

influencia de éste en las const!tuc!ones de 1857 y 1917 de 

nuestro pa!s. Retomo 81 t.;;.ma para poyarme en un punto 

esencial para 1n1 tEtsis. qu<.:J se t"ef Lere a los limitan tes y 

errores ideológicos y jurtdicos del liberalismo inspirador 

de la Cdrta M~gna 

La implantación d~l Lib8ralismo en México. que tiene su 

primera grjn expresión juridi~a en la Constitución de 1857. 

promueve la destrucción da dos instituciones qua 

representaban la con t inu id ad da la herenci.a mexicana: las 

asociaciones religiosas y la propierjad comunal ind!~ena. Dos 

ralees fuer-en cortadas de t<lJO con l.il nueva Constitución. 

a!errad3 dl Llber~llsmo. que es muestr~ de la incapacidad de 

aquellos gobernantes por encontrar soluciones acordes con lo 

que el pu~blo es, qutere y necesita Esas minarlas importan 

pensamientos para de3truir lo propio. negando el pasado para 

justlflcarse ein el futuro. Este pensamiento de .importación 

es proyecto lmpuesto ld poblac1on ei cual pretende 

destruir no solo a la rel1gLón ~atOlica. fuertemente 

arraigada en Héx1co sino lncluso a l.il sensibilidad religiosa 

propia de nuestro pa13. 

EL 11beralismo pretende aftrmar al hombre pero negando 

la mitad de él. esa mitad que lo explica y da sentido al ser 

y quehacer humano. L~ adopc1on del llber~llsmo en México, a 

casi mds de un s.iglo y medio ha dejado fuertes estragos en 

la realtdad na~tonal La w°""nttra y la inautenticidad qu~ 

ocultan y niegan nuestro verdadero ser como hombres. son el 

•.Jr!..gen '( ¿::plic.3cicn. simpl"" pero r~.:i:l dal error Gu-::m.Jn 

1/dldiv1.a d.l.ct3 ul refer1rse <J l.:i conct3pc1ón del l1beral1.:.mo 
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Liberalismo es una libertad revolucionaria que nació 

para combatir a la libert.ad del orden sobrenatural Es una 

libertad por lo tanto. purament.113 terr-ena, qua se axplic~ 

como ariete, como llrma en la lucha contra la libertad del 

espiritu. Es la libertad que el hombre convierte 

''liberacion••, ''independencia'' y ••autonomia'' frente a la 

autoridad de Dios. Es la libertad que hace un trono para el 

"individuo", a fin de que éste se proclame a si mismo como 

la realidad suprema de todo lo existente y sea por lo tanto 

la [uente de un pod9r absoluto Es la libertad por La que el 

hombre act~a como árbitro del bien y del mal. Es la libertad 

por la que la voluntad popul.ar se constituye en el origen 

primario de la autoridad politica secularizando toda 

actuación del Estado. Es la libertad que desemboca en el 

libertinaje en las costumbres, en la expresión de las ideas. 

en la propagand3 mercantil, y que fomenta l.:s degeneración 

moral y '31 d.asord'3n d.a la conv1vencia Es .an sumu. la 

libertad que hlpOcritament& toma el nombre de ''los d.arechos 

humanos•• para utilizar la legislación como el mejor medio de 

"divinizar"• al hombre y combatir la "ignorancia. la 

superstlclon y el fanatismo de la religión.'' (1) 

Guzmán Valdivia, más adelante dice refiriéndose ahora a 

estragos del liber~llsmo en México: el liberalismo 

destruyó. o quizás fuere más <J.decuado dec1r que impidió el 

desarrollo de la conciencia social en el comün de la gente. 

se quiere decir que desapareció la conciencia del bien 

comUn Lo cual slgnific3 entre otras cosas. que en la 

conducta permaneciec-on vivas las normas mo['ales da carácter 

lndividual, pero. bort"aron todos los prgcepto:s de la moral 

social propiamente dicha. Cada qulan podia entender sus 

obl1gacion9s .;ostrictamentie personales y al amparo de ellas 

lr'" '3n busca da un ptt['f~ccionamiento Lnd1vidual. hac1ando 

'l., Guzmcln Vald1.m1a. I. ''Los valoras d-a nuestra 

nacional1dad'' Ed Limusa, México. 1985. p.2Z 



punto omlso d':I l<.1s dE<mas y con mayor r.3zón de la sociedad en 

su couj un to. lo cua 1 ~ra lo mismo qua doasconocer o negar los 

dt.:ibt::ires qut:i se t 1 enan i:·on 1 o so e i od~"Jd misma " (:::) 

El Llbi:-:1ral lHtno Qj d1:0t:o:it.ruir l~ moral social junto con 

mor·al perso11.:il dE> trascend8ncia te1·renal. aniquila la 

concl~nc1a d~J bien con1ún y por consecuenc1a la pr~ctJca de 

''las v1rtt1dec por las que deberó contribuir a la integración 

de una v1d.:i srJcJal em la que <:•l orden la tranquilidad. la 

lwqan µ1·op1cio EJl desarrollo y 

perteet:lonnmif?ntn de los demás 

•::onv i vi 11ndo Entas vtrtudea son= 

lc•s que 

la solidaridnd. 

está 

la 

1~-·::..;pv11:., .. 1.111~J,1rl 1.:0111r•<tl1..tdc1 y lil l:!OuJ.•>:tL.tsCl•:in. µ1·1ncip&lmente 

Sj lc•s hombres nO pdrticipaban y no creaban ellos 

nusmos las i::ondicjone":: o>'igido~ pot· E.tl blt-lll común el 

pod~r públ tco. o;:~L gobiO::-:<t"í10. la d1ctaduta, quien por La 

fuerza. rner;.l111camentti, .:irt1tir:i.:tlmonte impouia al orden. la 

paz y l.ot f:i::•..::urJiJild" ¡J.) 

Con '".•!:'t<• cil.:1 tl'"'')':tt11(.1S <11 fondü d• ... l prr,!Jlema. en México 

l811•:Hnc.s 1111.:.i C..:011.,;1..lt;uc1t.'t11 un ol'den :¡uridico inspirado en el 

pc .. nsamJ ... 11t.Q Lh ... 1 Libi011·al13rnc• propio u.,. Ji.J .;.poca que surge en 

nuoctro p.11:-: •..:om··· p1·0,1u.-:t.o:::• de~ in1p•J1·t;'l.Gl•~•ll aj~lno y lejano a 

individu;tl~-•.:.;" quv ol Est.ad1.:i ot1)l.SJD hac1undo las veces de 

pdlpt1bl':'< d•• IC!!I ···1r01--.:: d-::•l l..ib< .. ri':!l1::.c:m•_, s11 mts1t10 enuncic1dO 

clyo1 '/ hc1y concopC' 1 ón~_.s ;,•qui voc.~1d.:1s de lo que es la 

( 2 l Id'i'IH p ,:r~ 

1 J) Td•:,111 ¡· ,;7 
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justicia. de lo que es el hombre y el papel del Estado. como 

queda patente por los hechos históricos de los dos Ultimas 

siglos. 

r.a moral social aniquilada por el liberalismo alter-ó 

lOgicamente el orden juridlco que borro de las conciencias 

la responsabilidad del bien común por una parta. y de 

presentar un concepto de justicia completo y verdadero. La 

moral social es la conducta del hombre en convivencia con 

sus somejant~s. La moral, en términos generales. da 

critet"ios normativos que orientan la conducta del hombre 

hacia su fin: la felicidad etern.3. Ld moral aplicada a lo 

social se cumple sólo a través del bien comt.ln. ya que éste 

~l medio para alcanzar la realización soc1al del hombre 

Por otra parte el orden Jurldlco as al fundamento del 

orden social que suma un conjunto de relaciones en las que 

armonizan los derechos y obligaciones de las personas grupos 

y sociedad en general. buscando las mejores 

condlciones poslbles de seguridad, pa:z: y justicia En este 

orden de ideas el orden jurldico se debe subordinar al orden 

moral. que a su vez lo antecede la moral social antes 

explicada. De esta manera la moral social orienta a lo 

jurtdico hacia la formación ética del hombre: de ah1 que la 

mot"al social pretende dasdrrol lar lo!!.S virtudes necesat"idS 

para que el bien común sea una r9alidad 

En s>ste campo la justlci.3 o:is la virtud social por 

excelencia. que es propia de la naturale::a humana y a su ve:z: 

inspiradora de otros hdbitos y virtudes: verac~dad. 

respeto. obediencia. etc. La virtud de la justicia propicia 

un '9Splt"i tu capa:: de comprender la noble::a y dignidad del 

prOJ imo con -=il que conv~ve Si el •.JC'den mOt".ll desencadena 

"='stas vtrt::udo:1s humanas '9S l•:Jgi<::•.J qu09 .:,Lardan jurtdici:> ~st.;, 

suped 1. tildo <:J lo primero u trav~s d13 un compromi.so por la 

just1c1d para lograr ~l desenvolvimiento integral de todos 



los hombres que a su vez sólo s& logra con el compromiso 

ético d-a la humanidad 

Cuando el orden jurldico se independl::a de l.a moral 

social se divide entonces el concepto de justicia. por una 

parte la justicia como virtud moral. y por otra la justicia 

jurldlca como criterio valorativo del derecho. Sin embargo 

aste "criterio valoratlvo" aplicado sin moral personal nl 

social sino solo como idoaologid "de moda" hace que el orden 

juridico pierda tundomentación ~tica en el orden existencial 

del hombre. ya que la justicia es operada desde atuera. con 

vigencia artificial. pactada y forzada. 

Bajo esta situación la justicia deja de ser virtud para 

convertirse en el arma de coacción. para que los preceptos 

jurídicos se cumplan 

El orden jurldico d1vorciado de la moral social. 

impuesto en México es un Derecho que sólo le importa la 

exterioridad de la conducta individual humana, ignorando que 

de la 1nterioridad brota el desorden social. Con el paso del 

tiempo y a fuerza de ignorar o incluso atacar a la justicia 

como vii:-tud. nos encontramos hoy frente a una realidad de 

raquitismo de la moral social y de las virtudes necesarias 

para el bien comt.in. elementos esencl.ales para una 

convivenc1a segura y armonica. 

La cuestion resolver lPor qué nuestro orden 

1urldico carece de fundamento moral? Ante la pregunta 

podemos encontrar dos p~sibles respuestas que de fondo 

tienen la misma causa. La primera es el secularismo 

desbordante de nuestra civ1llzación. La segunda que 

nuoastro .:irdt!in 1urtd1.::o n.:i surge d.;;l D~recho Natural del cu.il 

a su '-"e::. '311\anan 1-::.y<ó!s !'\aturales De fondo la causa -:ts ta 

misma 9Xpulsar a Dlos del hembra y de la creacion completa. 

por 3l.mpl"" ·joi:-r':'."t1:i ·r P-"•=r.o .J.., minorL.ls en -:tl poder 



"' 
El orden juridico niega depender del Doerecho Natural. 

porque es to seria aceptar la Loay Na tura l y la in tervenc lón 

de Dios en el mundo, El hombre quiere ser para sl la 

realidad total de lo existente. Un ejemplo de esto en la 

práctica lo comenté en el tercer capLtulo cuando afirmo que 

los derechos humanos existan porque la ONU dice y no porque 

simplemente están gravados en la naturaleza humana. 

El verdadero orden juridico. al igual que lo social y 

lo politico lQ es ''dado'' al hombre con su naturaleza como 

potencia. proyecto, tendencia que el hombre despliega y 

raali::;:a ayudado por el da["echa positivo. La positivlzación 

del Derecho Natural no pierde valide:: porque solo convierte 

en "acto" lo que está en "potencia" El det"echo positivo 

cuando está unido a lo naturdl. derivd en su práctica en una 

moral social pI"opiciando el bien comUn 

El caso de nuestra Constitución. es ejemplo de la no 

actualización de las dimensiones jut"!dicas natuI"ales, actual 

y potencialmente insertas en el hombre lo cual lleva a ésta 

a la [I"ustraclOn del proyecto perfectivo hacia la plenitud 

ontológica del mismo ser ya que la exigencia ideal y 

absolut.a de justicia desaparecen del panorama personal y 

SOCLd.l 

PaI"a positivizar el Derecho Natural se debe tomar en 

cu"'?nta la esencia deal hombre que t::1s y ha sido la misma 

siampre. es ind.ltarable ya que de lo contrario perdería su 

identidad de ser humano. Sin embargo no se puede negar que 

las circunstancias de cada época y tiempo varian. el modo 

existencial y de convivencia ha variado pero sin alterar lo 

"ls.:incial Ante c!C'cunstanc!as cambiantes el Derecho Natural 

3sum-:t •¡ d..J. soluciones diversas mudables y progreslvas para 

los d1f8rentas contactos con l~ realidad ex13tencial donde 

se indlvlduali:an los hombres Pero lo qua no es vari~ble gs 
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el ideal de la justicia cuyo descubrimiento. conocimiento y 

reallzactón hlstor1.cos por humanos. Ce ah1 mi 

fundamento de que modificar para perfeccionar nuestra 

Constitución no es utop!a sino consecuencia natural de hoy 

estar m~s conscientes del valor y necesidad de justicia que 

funda al Derecho 

Subrayo que el Derecho Natural no es mutante, lo que se 

modifica la circunstancLa que lleva al hombre 

profundizar y aplicar las r~alidad~e los principios 

pI"imarios del Derecho Matural. cualquier Constitución 

Declaración polltlca, jurld!ca o social se dan en torno a 

una serie de ideologias. criterios de valor. factores socio

pollticos. económicos, cultut"ales. etc. y de situaciones 

concretas. pero si esta situaciOn se desliga de un ideal de 

justicia entonces pierde su sent1do humano de movimiento y 

desarrollo 

Dice Bldart que "el Derecho constitucional debe ser un 

"debiendo ser'' aunado siempre al Derecho Natural. lo cual 

garantiza que al orden jurid1co as el consecuente con la 

naturaleza humana en todas sus dimens1ones " {41 

La Constitución soc1al dto- la Nacion debe demandar 

cabida una liberación y do3sarcollo quie promueva 

disfrute generalizado y efectivo d-3> los do:irechos del hombr'3 

que le son propios por ser tal y que inspiran siempre a una 

sociedad mds justa oportunidades y condiciones 

humanamente integrales para que todos ejerzan en plenitud 

sus tgua l'9s derechos La Lgua ldad de d'9'rechos no lo otorga 

al Estado. sino que la as propio .J todo ser humano. es 

esencialmente problema de justicia, de ah! qua mi 

{4) BtrJart. campos. G . "Der.<;tcha Matural y oere~ho 

C.:instl.tuc1onal". UNAf.1. 1976 p :::1 
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pt'opuesta es acercarnos cada vez mc1s al concepto verdadero 

de justicia. para que en nuestra Constitución politlca se 

refleje la realización de criterios tendientes a plasmar la 

justicia que es el primer valor para que los hombres vivan 

cada dla mas y mejor de acuerdo a lo que nuestra naturaleza 

humana requiere. 

Al anular las visiones reducc!onistas del hombre y de 

realidad para acercarnos al Derecho Natural que debe ser 

la tuente del orden jurLdico, encaminamos al hombre por el 

camino de su perfección. 

Tomando A el texto del articulo pt'imero de la 

constltUcion. en esencia las palabras que a mi criterio to 

definen son: ". todo individuo gozará de las garantlas que 

otorga esta Constitución ... ". Es lógico pensar qua no es 

consecuencia de la casualidad que este articulo sea el 

primero que encontramos en la constt.tuclón ya que por Los 

conceptos que maneja manifiesta su clara filiación 

ideológica al liberalismo que como ya he dicho repetidas 

veces. la inspira. 

Cuatro son las ideas claves que quiero subrayar: 

''individuo••. ''garantia. "otorgar'' y ''Estado••. lQué entiende 

la Constitución por "individuo"? individuo somos c.ada uno de 

nosotros. individuos a quienes la realidad se nos presenta 

dividida en dos: lo social o público y lo privado. ajeno. y 

separado 3 lo primero: el individuo se convierte en un ser 

mutilado de su dimensión interior y trascendente. Este 

~oncepto erróneo va a condicionar todas las leyes que emanen 

de la Constitución y el concepto que de justicia se tenga y 

pretenda aplicar a partir de dicha ley 

t.a segunda 1.dea se refi.er~ a la "garantla". la cu3l 

axpli.que con amplitud ~n el capitulo segundo de esta tesis. 

Baste decir que una garantla no equivale a un derecho, es 
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declr. que el concepto de derecho humano queda mutilado y 

reducido a un asegurar. salvaguardar. proteger. 

La ConstJ.tuc16n "otor-ga". lo que significa que en 

primer lugar •sta sólo acepta lo que ''dadivosamente'' 

reconoce otorgar. considerl!.ndose a st misma coma la fuente 

de surgimiento de los derechos humanos, aunado a es'to el 

concepto positivista que sólo considera existente aquello 

que está esct"ito. En segundo lugar se desconoce que el 

hornb't'e. por nat..urale"Z.:s. i:ts titular da sus derechoB, como 

qued6 ampliamente expuesto antas, y por 91 contrario atlrma 

que es la prop1.a Con:'ftltuc16n quien 109' otorga. Se olvida 

qua el Estado una comunidad polltica, cuyo sentido 

esencial consiste en el hecho de que la sociedad y quien la 

compone. el pueblo. constituido pot" hombres con d lgn id ad 

pLopia. con inteligencla y voluntad, es el soberano de la 

propia suar-te. Mo deba olvidarse pues. la anterioridad de la 

persona humana con respecto a la sociedad y al Estado. 

Con consideraciones las que establece la 

Constitución en este articulo primero. f~cllmente se llega a 

la 1.dea de que el Estado es una org:anización cuyas partes 

han perdido totalmente su autonomia e Lndependencla, existen 

función del ''todo'' que 9S el Estado, donde los 

derechos da la persona humana fluyen del mismo. Por tanto. 

en la practica el bien común se identificará o concretará en 

los intereses de los que detentiln la autoridad encarnando y 

personificando al Estado. 

Desgraciadamente estos conceptos equivocados que 

analizo aqui. siguen sterldo de uso común en el lenguaje 

politice nacional El pasado once da abril, en un discurso 

pronunciado .:in la. Universidad de Chi.ca.go. Estados Unidos. 

por et Presidente cartas Sallnas: da Gortar1.. di.jo Lo 

sigui~nte: traca da asegurar la mayor eficacia del 

Est:ado y h~,i:-er- uso de todo al potencial de la sociedad en 
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beneficio de 1.a condición individual y colectiva de los 

m'9xicanos y del respeto general. pl.lblico y efectivo. de los 

det"echos humanos que otorga la Constitución." 

Como consecuencia de todo lo anter-ior y par.e. uniC'lo con 

lo que al principio de estas conclusiones expongo, se deduc'9 

que la Constitución desconoce al origen da Derecho Natural 

de los derechos humanos. que éstos anteriores y 

superiores al Estado y que son sin excepciones universales. 

inviolables e inalienables. Siendo la Doctrina social de la 

Iglesia profundamente mAs sabia y completa. ésta afirma que 

independiente~ente que el Estado rocono:ca o no los derechos 

humanos. ~stos existen como consecuencia natural da la 

dignidad del hombre. 

Por último no se puada decir que todo el contenido de 

la Cons ti tuc!6n en su voluntad o in ten e 16n. sea negativo 

habria que propugnar porque muchas de las aqu1 llamadas 

garantias responden a las necesidades y derechos propios del 

hombre. por lo que la aceptación de su "letra" sign! fique 

también la realización de su ''espiritu'', 

2- EDUCACION: DERECHO INVIOLABLE 

La educaclOn es un tema que se encuentra legislado en 

al articulo tercero constitucional: ya el segundo 

cap! tulo de m! tesis analicé algunos aspectos del mismO. 

Entre otras ideas atirmé que el articulo tercero no 

establ-ece propiamente ninguna garantia o det"echo en favor 

del gobernado. sino solamente marca la directriz de la 

.c:tnse.,an::a que an realidad sa convierte an una "dictadura 

i.deológica". que pretende formar conciencias con los 

11.neamientos que el gob1erno a su r.:onven1enr.:1a indique A 

todo ~sto se la niega l~ pos1b1lidad la Iglesiu de 
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impartir educación, además de los padt'es portadores 

naturales y primat"ios de este fundamental derecho. 

De nuevo caemos inevitablemente en la inautenticidad 

que marqué al inicio de este capitulo; es un hecho que la 

Iglesia y los religiosos imparten educación. pero no hay que 

confundirnos como si ese fuera el problema. El fondo del 

problema está en que los constl tuyentes y los que siguen 

defendiendo dicho articulo. tienen visión de los 

religiosos y de la Iglesia. que lo:>s lleva a una exigencia de 

un laicismo excluyente. impuesto sob1·e una población con 

inmensa mayorla c.?itólica. fielgs desde hace siglos a la 

Iglesia y de una religiosidad desde siempre manifiesta. Este 

laicismo excluyente es centrar lo a la misma sociedad a la 

que se le impone. Pienso que los ~utores de la Constitución 

no pudi~ron imaginar el mal que estaban creando sobre 

nuestro pdls al dividir a~1 ld conclencia nacional con una 

esquizofrenia que ha da~ado 

identidad 

la NaciOn en su misma 

E! gobierno absorbió con astas l.:iy.:is los derechos de 

los padres para educar. discrimtnando a la Iglesia que es 

parte real de la sociedad. colocando a la educación como 

tarea prioritaria del Estado. pero que 41 mismo tiempo al 

Estado se convierte en agente prioritario y exclusivo de la 

educac!On. 

Ld Iglesia universal ha manifestado su clara concepción 

de qui~n es el responsable real de la educación. "ni el 

Estado. nl socledad alguna deberé jamás sustituir la 

iniciativa y la responsabilidad de las personas y de los 

grupos socidlas intermedios -?n los niveles en que éstos 

puedan actuar ni. destru1r t:tl espal'.:10 necesario para su 

llbert.Jd'' \SJ En .;)Std aenttd•::i l..J tunc1on subsidta~ta del 

15) Inst::r- L.1.bertat.1..s •:onsc.1.ent.,"J :':J 
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Estado ~aspecto a la educacion adquiere en México una falsa 

modalidad, cuando sólo los organismos públicos pueden tener 

un fln social, ignorando la iniciativa y responsabilidad de 

los ciudadanos ·can capacidad de alcanzar objetivos de 

interés pllblico: y sin duda la educación es de interés 

público, pero as la familia la que tiene el "derecho" a 

determinar la forma de educación religiosa que se ha de dar 

a sus hijos de acuerdo con su pI"opia. convicción." C6) 

Las famll~as tienen que sustentar esta convicción para 

limitar, o mejor dicho. ubicar la función del Estado, para 

qu~ éste na continúe lmponiendQ un sistema de educación que 

~x~luya totalmente la dimensión religiosa del hombre. 

Dice C~rlos Llano sobre la elección de la familia, 

respecto a la educación de los hijos. que ésta tiene una 

"intlu'9ncia pr'9-jUrldica allendg toda codl ticactón 

legislativa" (7). La responsabilidad educativa es compleja y 

pr-ofunda en s"us alcances ya que implica. la impartición de 

conocimientos. ideas. vivencias. formas de ser. pautas de 

conducta. etc. por parte del educador. y por parte del 

educando su papel es hacer suyas asas ensei'\anzas que le 

servir~n para reall::ación person.!11. capacidad 

productiva y de servicio a la sociedad en la que vive. 

El Estado y la misma Iglesia deben ser sólo apoyo a la 

famil la responsabilidad educativa. éstos sólo 

complementan y de ninguna manera sustituyen. Es por eso que 

(6\ Dignitatis humanaa. no. 

! ? ) Llano Ci fuentes, C., "La doctrina de la Iglesia .;tO 

materia educatLva y el pI'.'ograma Nacional de Educacion 

1.9d4-dS" ·•r.;¡Lesia y ~d -:tn México" Ed Cont del 

Ep1.acopado MexL.:ano. Mé:<ico. l'.387 p.105 
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no compete a la autoridad pt.iblica determinar al tipo de 

educacLOn que debe transmltirse. misión es promover y 

proteger la vida educat~va de la población. incluyendo 

mlnorlas, 

La tarea de la edu~ación pertenece fundamental y 

prioritariamente a la familia. Entre otras causas expongo 

las siguientes: 

1. Existe dependencia natural del nlfto con ~us padr~s 

quienes lo cuidan y protegen hasta que es autosuflciente. 

2, Los padres de familia están naturalmente dotados de 

amor qua es la condición baslca para la educación. al 

inculcar valores y desart"ollar virtudes 

Los padres de familia están naturalmente dotados de 

la 3Utoridad necesar13 para educdr. 

4. Los padres de familia transmitan a sus hijos los 

rasgos culturales y "=lducat1vos que los identifican como 

m.lcleo social. 

El autor Jesüs Cddahla concreta el contenido de los 

derechos que les corresponden a los padres para cumplir con 

su deber do educar: 

1. Derecho oaxclusivo de los padres a la educación 

religiosa y moral de sus hijos 

2. Derecho permanente de los padres a la ansei'\anza a 

.instrucclon de sus hijos con forme a las leyes justas en 

cuanto puedan y quieran ejercerlas. 

Derecho a elegir escuelas en las que la educaciOn 

sea la qua ellos deseen, 

Derecho a delegdr a personas, corpor3ciones o Estado 

•=it:trtds tunc1ones aducativas 

Los padr'9s que sost&ngan sus prop1as escuelas tl.~nen 

derecho a una ~yuda o subvencion astatal proporcional a lo 

que ahorre ~1 Estado 
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A estos derechos corresponden ciertos deberes jurldicos 

qua les permitan a los padres cumplir con esta obligacion: 

1. A la intimidad del hogar siendo condenable cualquier 

ingerencia externa por parte de los poderes pdbl!cos o de 

algún particular. 

2. A ordenar libremente la vida religiosa de la 

familia. Se violan los derechos de los p~dres si se obliga a 

los hijos a asistir lecciones escolares que 

correspondan a la convicción religiosa de los padres, o si 

se les impone un sist&;ma ú.nico de educación el que 

excluya del todo la formación religiosa. 

J. El gobierno no sólo debe reconocer la educación 

pt"lvada y religiosa. sino apoyat"la económicamente para que 

el sistema educativo nacional sea accesible a todos los 

sectores de la sociedad y no sólo a aquel los que por un.a 

parte cumplen sus responsabilidades lineales y por otra 

pagan la educación privada 

En resumen se puede decir que el Estado viola el 

derecho de los padres respecto a la educación de sus hijos 

por las razones que antes expuse Los móviles del gobierno 

para justificarse en esta acción podrán ser ideológicamente 

gxplicados pero no justificados frente al Derecho Natural de 

cada ser humano por recibir la educación que se pre tiara. 

Estov convencida que la violación de este derecho es de 

radical importancia porqu9 hablar de educación es referir~e 

~ la persona.Ay es por eso que el derecho no se viola a un 

sistema determinado, sino a personas pensantes que son 

L1br~s para elegir el sentido que le quieran dar a la vida. 

"En una genuina libertad religiosa y de ensel'\anza. hoy 

i nexis ten tes, el Es ta do t9ndr 1~ que reconocer l.5 educación 

..::.atolica ..::omo a!ternatlva dentro doal sano pluralismo 

°"dUCiltLVO" l~J 

1~1 Documentos de Puebla no 10~? 
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3. LIBERTAD DE CREENCIAS Y LIBERTAD RELIGIOSA 

El articulo quinto constitucional habla sobre la 

libet"tad da trabajo o profesión, qu.:i consiste como en 

momento lo expuse. la facultad de cada individuo de 

escoger la actividad que más le agrade, le satisfaca. qua lo 

realice como persona y que contribuya al perfaccionamiento y 

desarrollo dt:J su personalidad, a la actualización de sus 

potencialidades. os lo cual se deduce que el Estado tiene la 

obligación da resp8tar aquel!~ actividad que cada individuo 

libremente haya elegido Asi pues. si la ley considera qua 

los mlnlstr"OS da algún culto religioso son personas que 

ejercen una profesión. no se concibe la causa del por qué 

ésta misma considera que la profesión de votos religiosos no 

es digna t~mbl~n de .t"esp~tada, una actividad 

elegida libremente por un individuo. y por el contrario ésta 

se considera como atentadora contra la libertad de las 

personas. 

Por otro lado. el articulo séptimo constitucional. 

establece la libertad o derecho de escribir y publicar 

escritos sobre cualquier materia. afirmando que ninguna 

autoridad ni ley podrá establecer previa censura ni coartar 

ld libertad de impronta. impon18ndo como limites .,, ~ata 

únicamente el respeto a la vida privada. a la moral y a la 

paz pública Y en unión con el articulo sexto que establece 

el derecho a manifestar y expresa[" libremente las ideas. po.t" 

cualqui1:.r· medio. R.:isul ta i lóg leo y contradicto.t" io que la 

misma ley su articulo 130 exponga que cualquier 

publicación periódica da car~cter confesional podra 

comentar asuntos politicos na-::ionales. t,:,mpoco podr~n los 

ministros de los cultos en .t"eunión públ1ca pr1vada 

constitulda en Junta, ni -:son .Jetos de culto o de propaganda 

r9l ig1osu h.:ice.t" C['" 1 t1cas de las layes fundamentales ijel 

pols. de las autoridades o ~n gen~.t"al del gobia.t"no: con lo 
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cual se esta. atentando contra las dos garant!as que 

vio:tn,en exponiendo en este párrafo. Aunque ya se que están 

previstas como limitaciones a los mismos. 

Por- su parte el articulo noveno constitucional 

establece el derecho de asoc1ac10n. siempre y cuando éste 

sea en forma pacifica y tenga cualquier objeto licito. Sin 

embargo. el articulo quinto de la misma ley, claramente 

proscribe el establecimiento de órdenes monásticas. 

r.ualqutera que sea la denominación objeto con quo 

pratand.in éutas erigirse. Con lo anterior. es evldont& que 

se est~ atentando contr-a el derecho que tienen todos los 

individuos de asociación o reunión. inclu~lve aquellos que 

llbr-emente han elegido dedicarse a la vida religiosa y 

pretendan reunirse para conseguir los tinas que se han 

propuesto. 

Entrando la critica del articulo veinticuatro 

const1 tucional. que establece la libertad de todo hombre 

para profesar" la creencia rellglosa que más la agrade. se 

pude decir que ésta libertad religiosa se convierte en una 

''Libertad civil''. la cual consiste en que todos los hombres 

han da estar inmunes da coacción por parta da personas 

particulares. grupos sociales y potestad humana. segun lo 

afirma Juan de la Borbolla. 

Asi mismo se daba tomar en cuenta que. como al mismo 

autor considera, para la vigencia en un sistema juridlco, de 

una auténtica libertad religiosa debe resguardarse: 

libertad da conciencia o de creencia - la cual as 

~lgo intimo que no puada ser allanada por ningUn orden 

jurLdico la libertad m4s absoluta del ser humano. 

Actualmente hay métodos que pueden vuln9rar dicha libgrtad 

libertad de culto - es la concrecion material de la 

libert~d de conciancla. se manifiesta ~n dos ambitos 
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a) pc.ivada: desdrrolla en la intimidad, como 

por ejemplo en el hogar o el t~mplo. 

b) pllbl leo: se desarrolla en el ámbl to de la 

propia Iglesia o en cualquier lugar de libre acceso común. 

El grave problema de nuestra legislación ea negar en 

estricto sentido. el culto público. al establecet" que éste 

debe "celebrarse dentro de los templos, b.ei:jo vlgilanc!a de 

la autoridad". lo que implica una clara intromisión por 

parte del Gobierno en el ámbito religioso d~l individu~ y de 

los derechos espec!ticos de l~ Iglenia. 

Profundizando en el tema, la libertad religiosa no se 

agota en La noción de libertad -=ivil y libertad moral. 

consistiendo esta última en la configuración de la libertad 

interior da la persona para manifestar su interrelación con 

O!as. la cual hd sido tergiversada por el liberalismo y 

laicismo consider~ndola como un desapego que se da en el 

interior de la persona a cualquler relación con Dios e 

independencia con su Creador, esto provoca una separ~ción de 

dos ámbitos en el individuo: espiritual y material. Como 

dacia. la libertad religiosa no se agota en estas dos 

nociones. sino que comporta también la de "libertad para las 

comunidades religlosas". como: 

l. lnmunidad para regirse por sus propias normas. 

2. derecho a no ser impedidos por medios legales o por 

la acción administrativa de la autoridad civil. en la 

elección. formación. nombt"am.iento y tt"aslado de sus 

ministt"Os en la erección de nuevos edificios t"Sligiosos y 

adquisición y uso de bienes convenientes. 

J. derecho a no ser impedidos en la ense~anza y 

pt"ofes1on pUbl!ca de su fe 

4. det"echo a manifestar l1bremente el valor peculiar de 

su doctr1na 
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Las limltonces o los derechos de la Iglesia y sus 

ministros también los encontramos el articulo 130 

constitucional. el cual establece qua la lay no raconocarA 

personalidad alguna a las corporaciones llamadas Jgleslas, 

ni jerarquía dentro de la mismd. con todo lo qu.:i esto 

implica. 

Los ministros de cualquier culto religioso, como 

individuos. cumplen los requisitos que la propia Ley suprema 

en su articulo 34 establece, para ser considerados como 

ciudadanos. sin embargo con tt"adlctor 1amen te. 

limitadas prerrogativas propias del ciudadano (articulo 35). 

como votar- y set" votado y asociarse par-a trotar asuntos 

politicoa del pais. 

Por otro lado. se niega a las asociaciones denominadas 

iglesias. la capacidad para adquirir o poseer bienes ralees. 

considerando los templos destinados al culto ptlbl ico como 

propiadad da la Nación. 

Es decir. y como conclusión a cu.e.lquier .asociación 

religiosa en México se le niegan aquellos derechos 

fundamentales. que les son propios a cada individuo por al 

hecho de ser persona. por lo cual el problema es más grave y 

no queda reducido a un.a simple participación polltica, un 

edificio. una opinión o una idea. etc .. al momento que el 

religioso no tiene los derechos de cualquier ser humano. 
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4. EL NO CUMPLIMIENTO DE LA LEY CAUSA UNA 

VIOLACION A LOS DERECHOS HUMANOS 

La no apl1cac16n o no cumplimiento de cualquiera de los 

articules consagrados en la Constitución dentro de los 

cuales se establecen o consagran garantias individuales. 

trae como consecuencia la •.riolación o no respeto a los 

derechos fundamentales de la persona. pero en forma especial 

referiré d algunos da estos artlculos. 

El articulo 17 consagra el derecho que toda persona 

tiene a que se le administre justicia por tribunales. en 

forma eKped 1 ta. en la t"aal id ad sab.:imos que esto no ocurt"e 

asi. pues el burccratismo es uno d~ Los peores enemigos para 

la expedita lmpartlclón de justicLl. lo que ocasiona a su 

vez. por ejemplo, que los procesos jurldicos sean lentos. 

que haya acumulación excesiva de los mismos. generando 

sobrepoblación carcelaria. corrupción. entre ot.ras muchas 

cosas más los cuales L1 su vez son factores que coadyuvan a 

violar derechos humanos_ 

Es una realidad que no es cumplido rigurosamente lo que 

la ley es tablace an el d.a los articulas 22 

constitucional, qua se refiere a la proh!bición dg penas que 

consistan en tormentos y el articulo 20 inciso II. ya que en 

muchas ocasiones el a-:usado es compelido a declarar en su 

contra Gchando mano de tormentos. utilizados como medio para 

descubrir la "verdad". cuando en realidad éste es un método 

reprobable e injusto de obligar al hombre a convertirse en 

acusador de si mismo. Sé debe por tanto impulsar. una 

modificación sustancial añ la legislación para prevenir que 

se continua con ese tipo de prilcticas: accionEts concret.as 

como la "Jocnada Nacional con tea la Toe tura". organizada por 

la Comtst•::in Nacional d.e Der'9chos Humanos rgcientemente. son 

buenos .:.sfuerzos. ya que la t..::11.·tura a p.as<Jr de que ~Sta 

proscrita JUrldir::amente, .;,xisten testimonios y pruebas de 
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que .tista sigue aplic4ndose en forma sistemática aún 

paises como México, en los que se supone que la sociedad 

civll ha conquistado importantes espacios democráticos. Esto 

constituye un problema complejo y rnultifacétlco, en el cual 

...J intervienen factores juridicos. estructurales. de 

corrupción, de falta de preparación. económicos. 

psicológicos y moral9s, Por eso el problema debe atacarse 

por todos sus flancos, según lo afirmó el Doctor Jorge 

Carpizo. Presidente de la Comisión Nacional de Derechos 

Humanos. el 15 de octubre pasado. durante la ce~emonia 

inagural do l~ antas manclonada ''Jornada tlacional contra la 

Tortura". 

Se advierte adem4s. que a pesar de la disposición en 

sentido inverso, de la Con8tituc16n en su articulo 21, en la 

realidad la mayoria de las policlas judiciales se han vuelto 

autónomas del Ministerio Pllblico. Las supuestas 

investigaciones policiacas con frecuencia consisten en que 

el policia judicial. sin investigar propiamente, realiza una 

simple sintesis del expediente. Y as!, sin una verdadera 

investigación previa. se detiene a un individuo al que. 

culpable o no. se le hace confesor. sin previa orden del 

juez. 

No se pueda dajcsr de mencionar. que un as tuerzo real 

por promover la defensa de los derechos humanos. lo 

constituye la creación por Dacreto del Ejecutivo Federal. de 

la Comisión Nacional ds Derechos Humanos. órgano 

responsable de atender las denuncias por parte de personas. 

grupos eocialee y dernaa instituciones creadas con tales 

propósitos. de h~chos que puedan que impliquen la 

violación de derechos humanos. Se pretende que esta Comisión 

además dise~e y ponga ejecución programas da tipo 

prevent1VQ y de ~orrecion y ~oncL~ntLzac1ón a La ciudadanla. 

qua .:ontribuyan a 03nfrentar con mayor ef1cacJ.a los hechos 

~~nstitutivos de violaciones los derEJchos humanos "t 
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aunquet sus "recomenddciones" son sólo de carácter moral y no 

punitivo. si cumple con la labor que le ha sido encomendada. 

dicha Comisión pueda ser una vla por medio de la cual se 

logre consolidar y actualizar nuestro ordenamiento juridico. 

avanzar an la mejorla de los m~todos de procuración e 

1mpartlción de justicia y asegurar que los órganos 

encargados de tales funciones actúan en estricto apego a le 

ley de manera honesta, pronta y eficiente. 

Cerno antes indiqué. las atribuciones de la r.omisión 

permita a ~sta recibir las quejas que particulares o grupos 

sociales hag~n respecto de violaciones los derechos 

humanos. y ásta siguiendo debidam.ante el procedimiento que 

su Reglamento int9rno seri.a la. hará las "re<::omendaciones" 

pertinant.as las au tot" ldades responsables da dicha 

violación y no cerrar.i! ni drchlvará el expediente hasta no 

recibir de ésta. informe de que la recomendación ha sido 

efectiva y totalmente cumplida. Lo cual implica. por tanto. 

una colaboración necesaria. seria y responsable por parte de 

las autoridades gubernamentales. p3ra que la labor de la 

Comisión Nacional de Darechos Humanos. de denuncia y 

prevención de violactones a derechos humanos y protección y 

defensa de los mismos. sea una realidad y no un mero "adorno 

dl:'lmagogico" 

Organismos la Comisión Nacional de Derechos 

Humanos. que antes describi brevemente. constituye una de 

las directrices expuesta por la Doctrina Social de la 

Iglesi.a. que hd venido sugii·iendo desde hd.ce tiempo y que 

suponQ la partictpactón de ciudadanos r~sponsablee que gocen 

de reconocido prestigio en la sociedad. elegidos por el 

pueblo y no por el Gobierno. aunque reconocidos por éste 

Ultimo. pard qu~ $us r8com8ndaciones sean tomadas en cuenta. 

Sobr-=t 9ste punt•::i ~articular hago r~tgrencta el 

capLtulo anterior. al BXponer las directrices de accion de 

la Ooctr1n.J Social da l.:i Igl8osl.d 



5. DERECHO A LA VIDA 

L3 vida, debemos considerarl.?t como el prlmero y mas 

Lmportante de los bienes que et ser hum~no posee. y como la 

condtc:16n para que todos los demás blenes se puedan poseer. 

es. por otro lado. el derecho humano fundamantal. sin el 

cu.;,1 los demás no tienen r.,:,zón alguna de ser. Por tanto 

c-esulta lógic::o pansar que quitdr la vida. en cualquiera da 

los CD sos. c:ot1st i tuya un h"91cho reprobable. t.eniendo -esta 

afirmac::ión tundamantos más profundos qu9 los filosófic.oa y 

religiosos. E:! hombre a través de pla.nteam!ento ético. 

meram~nta natur~l llaga a conc::luir un primer mandamiento o 

norma de conducta "no materas" 

En el C'-!'SO del homic!d10 '/ del .!:lborto. entr~ en juego 

el princi.pio do;¡ la igualdad ontológica entt"e los hombrei;; y 

la r~lación de justicia qua existe entre ellos. Este 

principio implica que un hombre o una colectividad no puede 

subot"dln...,r la vida da otro, no puede sacrificar la vida de 

un h.ombre por el bien de los demás. El derecho a matar an 

legitima defensa. concreta lo apllcac1on del principio mismo 

de igualdad. Debo respetar la vida ajena pero tengo igual 

derecho a que los demAs respeten mi vida. o de lo contrario 

tengo derecho a emplear Los medios necesarios para 

de tendel:' la. 

Como consecuanci~ da todo lo anterior as de sum~ 

i.mportancia. tener '3n cuentd que al ni"º qua se ancuencra 

dentt"o del seno materno, por el s~mple hecho de ser un ser 

humano. una persona. tiene tod.3 la dignidad de hombre y el 

mismo derecho a la vida que tenemos todos Tiene daracho da 

<:orrac sus r:i.esgos y pt"obar f•.:irtuna de grandeza y sdntidad 

y nunc~ ~e justtfLca eL prt•1ar1~ d~ ~sa poslb1Lidad. 
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PoI" otro lado. al Estado tient:l el deber de resguardar 

la vida d~ todos los individuos estab1Bci9ndo la seguridad, 

necesaria y eficaz para la protección de la misma. En este 

sentido y con todas las reserv.3S éticas y jur!dicas, se 

contempla la pena de muer-te. como medio para extirpar de la 

sociedad a un individuo que atenta contt'a las vidas ajenas. 

siempre y cuando exista la certeza jur1dica de que los 

hechos imputados han sido efectivamente realizados por el 

sujeto 

Extraftdmonto. en cuanto al tr~tamiento que respecto al 

derecho a la vida se da en nui::ostra Constitución. se puede 

afiLmar de un modo pl."'eocupant.:l qu.:i en ésta se encuentra 

una laguna muy peligrosa dg de]ar ''por sentado''. únicamente 

como si. se tratara de una cosa que por ser obvia, no 

mereciera una mención especial el respeto a la vida, y no se 

incluya en formd espectfica, explicita y precisa el respeto 

al derecho a la vLda de todo ser humano r.:omo una garant la 

individual. concreta y fundamental. Esta queda incluida en 

la Constitución en forma indirecta en algunos art!culos 

40 incisos II. III y IV. LOO 140 . 220 inciso rrr. 

Pero ¿por qué darle un tratami~nto Lndirecto? siendo que st 

acudimos a algunos documentos internaclonilles. respecto al 

derecho a la vida son mucho m.ás claros y precisos. como as 

el caso dal Pacto de San José (Convenci.on Americana sobre 

Derechos Humanos. de noviembre de 19'59) que en su 

articulo 4o establece: ''l. Toda persona tiene derecho a que 

se respete su vida. Este derecho estará protegido por la 

ley. y 13n general a partir del momento de la concapclon. 

Nadie puede ser privado de La vida arbltrarlament~. El 

Pacto de Derechos Civiles y Pollticos. por su parte pet"mite 

que an ciertas circunstancias excepcionales se suspendan los 

darechos por él previstos pero nunca el derecho a la vida 

~sL mtsmo establee~ taxat1vament• en 3U 3rtLr.:ulo 60 ''El 

derecho .l l.:l v1doi es 1nharenta il la per.:;onil humana Este 



dar-echo está protttgido por- la ley. Medie podr-á SSI' pr-ivado 

de La vida arbitrariamente.'' 

Pr-esantados los casos anter-lores. sl se quleI'a obvios, 

hay por qu~ es te derecho. tan importan t.a y fundamenta 1 

como lo es el derecho a la vida sea tratado y garantizado 

por nuastra ConstituclOn de un modo poco preciso. 
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6. AMPLIAR Y RESPETAR EL DERECHO A LA PROPIEDAD 

El derecho a la propiedad privada. como todos los 

derechos humanos, le es conatural al hombre. ya que el hacer 

uso de los bienes de producción y da los productos como 

propio. la persona ejerce su libert.ad para satisfacer sus 

necesidades y las de la sociedad en la que vive. 

La Doctrina Soci.al de la Igl.:1sia ha manifestado la 

conveniencia de la propiedad privada, pero no con un sentido 

del capitallsmo-indl.vidualista, sino entendiéndola como una 

hipoteca social en la que 13 persona tiene gran 

responsabilidad. ~xpuesta con claridad en los principios de 

esta mlsma Doctrina. en el capitulo tercero de esta t.esis. 

Sobre este tema hacen referencia los articules 25 y 28 

constitucionales. El articulo 25 en su último párrafo dice: 

"La ley alentara y protegera la actividad '9conóm1ca que 

realicen los particulares y proveorá las condiciones para 

que el desenvolvimiento del sector privado contribuya al 

desarrollo económico nacional, en los tárminos que establece 

esta Constitución." Al leer este párrafo entendemos que en 

México existe la propiedad privada pero ciertas 

limitantes qua el mismo articulo sefiala: "El sector p~blico 

tendrá a su cargo. de manera exclusiva. las ároaas 

estratégicas que se se~alan en el articulo 28 párrafo cuarto 

de la Constitución. 

El citado articulo 26 prohibe los monopolios en M~xico. 

pero excluye la prohibiclOn al gobierno de la Repübllca. 

otorgandola al. mismo tiempo la "exclusividad en las áreas 

9Str.a tog LC~S' ·• afiadlendo una ligta de .l.reas. dejando l.3 

puerca abierta para qu.;. el "E:>t.3do" con'/t.t1rta cualquigr area 

.;,n "-=tsr.rat.;,gi.ca" y de -:tsa maner:'l ampli.ar o disminul.r su 

t.11gersnct.a economi.ca Vala la p~na hac~r un paréntesis sobre 

-=tl uso ?argce indi:>crimLnado da los termines "Gobierno". 
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"Nación" o "Estado" en nuestro lenguaje cotidiano. Estado es 

sinónimo de Nación. es decir territorio. poblacLOn. cultura. 

gobierno. etc. Asi pues, quiere decir que cuando algo 

pertenece e la Nación. s!gnlflca que pertenece a todos los 

habitantes en que el Gobierno ocupa el papel de 

administrador de la riqueza de ese Estado o Mación El 

Gobierno propicia que la riqueza del pais llegue a todos. En 

México se utiliza como sinónimo que el Estado es Gobierno. 

convirtiendo a áSta último en el todopoderoso. poseedor de 

La riqueza la cual comparte o no con el pueblo del cual 

tambié11 duei\o por antonom¿u1t.a. Si confundimos los 

términos, confundimos también su función. Gobierno sólo 

parte del Estado. y de ~ste depende para ejercer su función. 

Aclarando lo anterior regreso al tema central de esta 

exposición: la propiedad privada Como antes indiqué. l.:t 

GonstituciOn no limita 1'2. función del gobitH·no en el campo 

econom1.co. mcls bien lo amplia a su conveniencia, Ya hemos 

visto el costo social y moral que implica tener un gobierno

empresarlo. Enrique Krau:i:e dice: "En México no hay opinión 

independiente porque el Estado ha integrado todos los 

discernimientos. Si hay un dogma comlln al intelectual. al 

diputado. al jurista ideológico en este pais. as el dogma de 

la preminencÍa ontológic~ del estado sobre la sociedad 

civil: la estatolatria" (9) 

Por nuestra cercana experiencia sabemos que el gobier~o 

un mal administr~dor por el cual el pueblo paga sus 

errores. A esto se le suma lo::; artlculos a que vengo 

haciendo re terencia. en que el gob terno s 1 t lene permiso. 

( 9) Krau:e. E ''Por una d~mocracia sin adjetivos'', Ed. 

Joaquln Mont1=. México. 1~80. p 39 



'" 
otorgado por él mismo. de monopoliza.e-. A él sólo le 

pertenece el derecho de decidir qué empresas y por cuánto 

tiempo. 

En la actualidad el régimen d.al Presidente Salinas ha 

decidido modernizar y abr1.r nuestra atrasada economle. Sin 

embargo persiste la noción de "áreas estratégicas" como es 

el caso del petróleo o la energla eléctrica. entre otr.as. 

Resulta 03Vidente pttnsar qua si hoy venden porque se saben 

malos admlnt.stradorA!J. no se ~ued8' supon'3r que en lo que 

sigue siendo ••estratégico'', ahi si lo Sdben hacer bien. 

A la riqueza de la Nación todos debec-Lan tener acceso. 

este camblo de actitud retleJacLa que el. gobierno deja di;, 

ser el todopoderoso. para darla prioridad a la persona. En 

los cambios que considero deben darse en el campo de acceso 

ampliado a la propiedad pc-ivada en México. recomiendo tomen 

en cuenta lo siguiente: 

a) Abc-ir posibilidades reales y efectivas p.!tra 

participar en todas las át"eas de la economia a toda la 

población para disminuir las desigualdades de intervención y 

desigualdades sociales. En esta sentido es en al trabajo 

donde las personas encuentran el fundamento de su derecho a 

participar lds decisiones que ¿fectan a la sociedad 

entera que vive de su trabajo. 

b) En cualquier campo social. es la persona quien tiene 

primacL;i. sobre la instltuclon El m1smo orden social tiene 

por base el t"econocimiento del trabajo sobre el capital para 

propiciar el bienestar de todos. 

el Al abrir nuevas formas de participación en lo 

economlco. la soc11;iodad rompe con el al.slamiento a la que ha 

sLdo sometLdd en ~lertas ~reas de La productLVidad. torJando 

0j.;1 -::.::ita manera un nuevo sent 1.d•:i de Vl.dd en común. donde 

nadie •:¡ueda -:i:ccluido de 1.J. redl y .at.,;¡cti.•Ja participación de 

los b1'3n'3s de ta t·lacion 



Sin embargo estas recomendaciones. no tomar1an su 

dimensión soclal na cesar ia que borra al ca pi tal ismo 

individualista, sino existe una intencional formación en el 

principio de solidaridad. Es tc-iste observar que los 

campesinos no poseen en propiedad ta t iarC"a. pot' le qua 

lucharon en la revolución. 

Juan Pabl.-=i II dice: "La solidAri.d<J.d como actitud da 

tondo. tmpl iCQ. en les de e is 1.an~a aconomicas. aent.!.r lA 

pobreza ajena como propia. sentir en carne propia la miseria 

de los marginados y. en vlsta de esto. actuar con rlgurosa 

coherencia No se trae" solamente de la profesión da buenas 

int&nc1on~s. sino de una decidtda voluntad dG buscar 

soluciones eficaces en el plano que da el amor y la 

cre3tivldad. que bC"ota de la solidarldad" (10). 

(101 Discurso da ~uan Pablo II d la CEPAL: Santiago. J da 

abri.l ae 198.7. 
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7. RELACION DIRECTA ENTRE DERECHOS y 

OBLIGACIONES 

Nuestra Constitución. como antes lo expuse "otorga 

garantías", a la vez que exige ciertas obligaciones a todos 

los individuos. El problema que analizo en los ar'tlculos 

4o .. 310 . 350. y 36. constitucionales es la ausencia de 

correlación entre los deberes y derechos que la propia ley 

En este mismo sentido la Enc1cllca Pacern ln terrlu. 

de Judn XXIII, contiene magnifico ejemplo de esta 

necesaria correlación que cada derecho tiene 

resp9r.t iva obligación. As1 el derecho 

corresponde el deber de cuidarla y protegerla. 

la vida le 

Los articulas Jo. y 350. se refieren a derechos que la 

constituciOn "otorga" como mexicano y ciudadano. 

mientras que los articulas 310. y 360. exponen las 

obligaciones de los mismos; entre unos y otros no existe una 

éXpresa relación. que a mi parecer no es resultado de la 

casualidad o del olvido de los constituyentes. En el tondo 

esta situación tiene su origen, como en otros articules. de 

un pobre y mutilado concepto del hombre. ya que parecerla 

que mas interesa definir en la Constitución los alcances y 

poderes del Gobierno, que definir lo que el hombre es. con 

sus derechos y obligaciones. Con este enfoque. definir al 

hombre relación al derecho y obligación. 

conceptualizarlo en relación con otroa. con su sociedad a ld 

cual se debe en un sentido de hermandad para compartir 

posibilid~des y riquezas. 

Lntento solamente relacionar 

0jerechos con deberes. sino ampllar '31 '3'strecho panorama que 

sobr.:i '31 hombre ti..:in.:io la Ley Supro:.ma ._, ~nton..:es si enumer.:ir 

la n.:ic~sar1a corr~lacion ~ la qu~ hdqo manc10n. 



8. SINTESIS Y PROPUESTAS 

En forma sintética y esquemática expongo: 

1. La constltucion Mexicana. es la suma de diversas formas 

de pQnsamiento humano. qua orientaron criterios de justicia. 

inspirados en el Liberalismo. 

2. El Liberalismo en México supone el rompimiento y negación 

del México Pt'ehispánlco y Coloni.Jl. tcayendo consigo graves 

consecuanc!as al desarrollo del orden jurldlco de la Nación. 

3. La Constitución M8Xicana inspt.r.:lda en el Liberalismo 

desconoce el Det"echo Natural como fundamento de todo orden 

juridlco positivo. 

Los Derechos Humanos son concebidos como Garantias 

Individuales, siendo el Estado quien las otorga. 

5. Estas Garantlas Individuales se inspit"an en un concepto 

incompleto del hombre. la sociedad y el bien comUn. 

6. Ante la pobraz~ de l~ Const1tuclón en lo referente a los 

Derechos Humanos. propongo estudiar con detenimiento la 

Doctrina Social de la Iglesia. en la aportación que hace en 

este campo: para modificar la Carta Magna. 

La Iglesia como experta en Humanismo. ilumina a través 

de su Doctrina Social, llegando incluso. a dar directrices 

de a ce ion. que promueven en la aociedad los principios de 

"solidaridad. subsidariedad. bien común". entre los más 

importantes Esto lleva al hombr~ y 3 la sociedad en la que 

•.1ive a un desarrollo intagral '/ 3 la construcción de la 

"CLVLll'ZdCLón dol A.mor" 
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7. Moáxico tiene enormes posibilidades de aplicar los 

conc".:tptos que ex.pone La Doctrina social de la Iglesia. ya 

que en su misma historia podemos encontrar verdaderos 

de tensores de los Derechos Humanos. como es el caso de 

muchos de los misioneros espa~oles, que se dieron a la tarea 

de do;,fender los derechos de los indigenas. en el momento 

preciso en que se gestaba México como Nación. 
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