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INTRODUCCION. 

Existe poca información en la literatura - 

respecto al contenido de ácidos nucielcos en pla— 

centas humanas a pesar de las interesantes observa

ciones que ha realizado en este campo el grupo de - 

la Universidad de Cornell en Nueva York encabezado

por M. Winick. Estos investigadores han sugerido - 

que una elevación en el valor de la relacion de - 

los contenidos placentarios de los ácidos nucleí— 

cos ( ácido ribonueleico/ ácido desoxiribonucleico)- 

pudiera ser un índice de insuficiencia placentaria

14), observación de gran interés para evaluar tal

situación con un método objetivo. 

Por otro lado, la relación ARN/ ADN medida - 

por Winick y cols ( 12) en 50 placentas normales - 

discrepa de¡ dato obtenido por Rosado y cols ( 10), 

quienes hasta donde sabemos, es el ánico otro gru- 

po que ha medido ácidos nuclefcos en placentas hu- 

manas

En este trabajo se presentan los resultados

de mediciones de ácidos nueleicos y protefnas en - 

20 placentas pretendidamente normales. 
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MATERIAL Y METODOS

Se obtuvieron 20 placentas humanas normales

de embarazos ánicos sin complicaciones y que die— 

ron a luz niRos sin malformaciones congénitas, nor

males en peso corporal y edad gestacional (
tabla - 

l). Los casos fueron tomados de parturientas asis

tentes al Hospital Universitario de la Ciudad de - 

Puebla ( tabla l). 

Las placentas fueron colectadas inmediata— 

mente después de haber sido expulsadas, y coloca— 

das en congelación. Posteriormente fueron trans— 

portadas en bolsas de plástico selladas, y a su - 

arribo al laboratorio de¡ Departamento de Hematolo

9fa de¡ Instituto Nacional de la Nutrici6n, de la - 

Ciudad de México, se procedió a remover las membra

nas y el cord6n umbilical de la placenta, y a eli- 

minar la mayor cantidad de sangre de la placenta - 

haciendo lavados con agua. 

Se pesaron las placentas ya lavadas son mem

brana y sin cord6n, y de éstas se tom6 una frac- - 

ción de tejido de peso conocido, en el cual se rea



izó extracción y separación de ácidos nucleicos - 

ácido desoxiribonucleico = ADN y ácido ribonucie; 

co = ARN) y proteínas según la técnica descrita - 

por Rendina ( 9), con la cual se obtiene un sobre— 

nadante con la mezcla de los ácidos nucleicos, y - 

en el precipitado las proteínas, que previamente a

su medición se resuspenden en agua y se neutrali— 

zan con NaOH. 

El ADN se midió por el método de Burton - 

1), el ARN con el de Mejbaum ( 6) corregido para - 

la interferencia que introduce el ADN presente y - 

las proteínas con el método de Lowry modificado - 

por Hartree ( 3). 



Tabla 1. Media (- X) y desviaci6n estándar ( s) de varias caracterfsticas
de¡ material cUnico de este estudio. 

Caractertsticas

Parturienta

x S Oscilaci6n x

Producto

S Oscilaci6n

Edad ( años/ seman6s) 22. 7 7. 1 17- 14 38. 7 1. 89 35- 4- 40. 8

Peso* ( kg) 57. 1 7. 0 49- 70 3. 1 0. 36 2. 6- 3- 5

Talla ( cm) 150. 2 7. 2 138- 162 50. 1 1. 78 48~ 53

Peso/ Talla** 97. 8 10. 58 82- 111

Paridad 2. 7 1. 6 1- 5

Peso placenta" -,r* W377. 1 70. 9 251- 527

j 1 Peso en la parturienta al final de¡ embarazo. 

Calculado ( 5) versus percentila 50 de valores de peso para edad gestacio- 
nal en niños mexicanos ( 8). 

Peso de placentas lavadas y libres de membranas y cord6n. 

Ul- 



RESULTADOS. 

Se presentan los valores de media y desvía- 

ci0n estandar de ARN, ADN y protefinias en ¡ as 20 - 

placentas tanto en concentración ( m9/ 9 de tejido - 

humedo y m919 de tejido seco en la tabla 2) como - 

en contenido total ( g/ placenta en la tabla 3). En

la tabla 3 se incluyen datos sobre las relaciones- 

ARN/ ADN, proteinas/ ADN y proteínas/ ARN vistas en - 

el material de estudio. 

La desviación estándar no resultó ser un - 

buen indice de¡ grado de dispersión de valores ya - 

que hubo algunos valores discrepantes tanto en tér

minos de m9/ 9 de tejido húmedo ( tabla 2) como en - 

el contenido total y las relaciones entre los pará

metros en estudio ( tabla 3). Nótese por otra par- 

te que para la concentración en términos de m9/ 9 - 

de tejido seco ( tabla 2) hay menor escape de valo- 

res extremos. 

En vista de esta ligera asimetria en las - 

distribuciones de valores, se prefirió eliminar - 
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algunos datos de la oscilaci6n ( ver tablas 2 y 3)- 

y considerar a esta
oscilaci6n corregida como los - 

límites " normales" en nuestro laboratorio para con

centraci6n, contenido total y relaciones de ARN, - 

ADN y proteínas en placentas humanas. 

En la tabla 4 se presenta el resultado de - 

los análisis de correlaci6n de peso placentario - 

versus los diversos parámetros medidos: solamente

los contenidos totales de ARN, ADN y proteínas - 

guardan una correlaci6n positiva alta, por lo que- 

en la misma tabla se presentan las ecuaciones de - 

las rectas de regresi6n de estos 3 parámetros ver- 

sus el peso placentario. 



Tabla 2. Media ( x), desviación estándar ( s) y oscilación de las concentraciones - 
mg/ g) de ácidos nucielcos y protefnas vistas en 20 placentas " normales". 

Las concentraciones se dan en m9/ 9 de tejido húmedo y en m9/ 9 de tejido - 
seco. 

Tipo de

tejido 5z S

Valores extremos

eliminados en la oscilación

Oscilación

normal" 

ARN Húmedo 2. 33 0. 29 3. 16 caso 10) 1. 91- 2. 70

Seco 11. 5 2. 19 17. 7 caso 10) 8. 0- 14- 1

Húmedo 5. 84 1. 10 3. 68 y 7. 85 ( casos 7 y 19) 4. 18- 7. 13
ADN

Seco 29. 2 7. 67 ninguno 15. 6- 39. 9

Húmedo 87. 6 10. 9 68. 8 y 114. 0 ( casos 13 y 7) 743- 106. 0

Protefnas

Seco 429. 1 38. 1 ninguno 357- 484

4



Tabla 3. Media ( 7), desviaci6n estándar ( s) y oscílaci6n de¡ contenido total

9/ Plecenta de ARN, ADN y protefnas) y las relaciones entre ácidos- 
nueleleos y protefnas en 20 placentas " normales". 

x 5

Valores extremos

eliminados en la oscilaci6n

Oscilaci6n

normal" 

ARN o. 881 0. 225 1, 48 ( caso 10) 0. 55- 1 - 33

ADN 2. 187 0. 558 1. 20 ( caso 7) 1. 53- 3. 44

Protefnas 32. 93 6. 65 ninguno

24. 2

22- 7- 45. 0

ARN/ ADN 0. 412 0. 08S 0. 65 caso 7) 0. 31- 0. 50

Prot/ ADN 15. 79 4. 93 30. 9 caso 7) 10. 2- 22. 3

Prot/ ARN 38. 15 6. 33 24. 2 caso 10) 29- 9- 47. 5

00



Tabla 4. Análisis de correlaciones de peso placentario versus

los parámetros medidos. En la parte inferior de la

tabla se dan las ecuaciones de los datos que mostra- 

ron correlaci6n alta. 

Parámetro Peso placentario
r

analizado versus

Concentraci6n ( m9/ 9) ARN + 0. 12

ADN + 0. 19
Protefnas + 0. 17

Relaciones ARN/ ADN + 0. 13

Prot/ ADN - 0. 004

Prot/ ARN - 0. 13

Contenido total ARNI + 0. 86

g/ placenta) ADN + 0. 69
Protefnas + 0. 68

Rectas de regresi6n de los contenidos totales ( y, a Y3) 
versus peso placentario ( x): 

Ecuaci6n y = mx + b S S b

ARN y, 0. 0027 x + 0. 02098

ADN
2  

0. 0049 x + 0. 3757

Protefnas
Y3  

0. 0794 x + 2. 895

9

9. 584 x 10- 
5

3. 627 x 10- 
2

3. 793 x 10- 4 1. 464 x 10~ 1

3. 270 x 10 -
3

1. 267
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D I SCUS I ON. 

Los autores que han medido los mismos pará- 

metros a los estudiados en el presente trabajo - 

son Rosado y cols ( 10) y Winick y cols ( 12). 

los datos de Rosado y cols no son compara— 

bles a los del presente trabajo ya que dichos auto

res presentan sus datos en mglml, o sea en unida— 

des peso/ volumen y no en terminos de peso/ peso co- 

mo en el presente estudio, y por otra parte, no - 

fue posible transformar los datos de Rosado y cols

a unidades peso/ peso ya que hay ambigüedades en - 

las referencias metodol6gicas de dichos autores - 

2, 4, 7). Posiblemente de todas maneras no sean - 

comparables las series de Rosado y cols ( 10) y las

del presente estudio en vista de la gran discrepan

cla que hay en la distribución de los pesos placen

tarios en ambas series: en las 16 placentas de ni- 

ños a término vistas por Rosado y cols, los pesos - 

fueron de 232 + 15 9 ( media + desviación estándar) 

contra 377 + 70. 9 9 en las 20 placentas de este es

tud i o. 
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Los trabajos de W i n i ck y co 1 s ( 12, 13, 14) 

no proporcionan datos numéricos sino que los pre— 

sentan en forma gráfica. Ante este obstáculo, la - 

comparación de los datos de Winick y cols en 50 - 

placentas normales ( 12) y los de¡ presente estudio

se ha tenido que hacer gráficamente: en la figura - 

1 se presenta dicha comparación, en la cual puede - 

verse que existen concordancias y discordancias en

tre las dos series: 

Concordancias. 

1) No existe relación entre el peso placen- 

tario y las concentraciones de ARN, ADN y protef-- 

nas. 

2) El contenido total de ARN y de protefnas

guardan una relación lineal con el peso placenta— 

r i o. 

Discrepancias. 

1) la gráfica de contenido total de ADN ver

sus peso placentario de Winick y cols sufre un - 
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aplanamiento al llegar a un peso placentario de - 

350 9 en tanto que en los casos aquí presentados, - 

el aumento de contenido total de ADN va más allá - 

de los 350 9 y mantiene una relación lineal con el

peso placentario hasta alcanzar los pesos máximos - 

de las placentas de esta serie ( 527 g). 

2) Los valores del presente estudio son - 

francamente más altos que los presentados por Wi- 

nick y cols. Esta elevación aparentemente no pue- 

de ser explicada porque exista una gran diferencia

entre los materiales de estudio de las dos series: 

los pesos placentarios de Winick y cols ( 200- 500

son similares a los de¡ presente estudio. Por

otra parte, el que los valores de proteína entre

ambas series sean discordantes en el mismo sentido

al de los ácidos nuclefcos, sugiere que esta dife- 

rencia puede ser debida a que el método de extrac- 

ci6n y separación empleado en el presente estudio - 

9) sea superior al utilizado por Winick y cols - 

11). 

Winick y cols han prestado especial aten- - 
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ción a las relaciones de protefnas/ ADN y sobre to- 

do ARN/ ADN, para establecer posibles insuficien- - 

cias placentarias ( 14), e informan que el valor - 

normal para la relación ARN/ ADN es de 0. 5 ( 12) pe- 

ro sin presentar más datos numéricos: al obtener - 

valores numéricos a partir de las gráficas de con- 

tenido total de ARN y de ADN versus peso placenta- 

rio de dichos autores, se observó que la relación- 

ARN/ ADN es uniforme (—0. 36) en las placentas con - 

pesos entre 200 y 350 9, pero al aplanarse la cur- 

va de ADN sin que se aplane la de ARN, resulta que

a unos 425 9 de peso placentario, la relación ARN/ 

ADN sube a — 0. 42 y aillegar a 500 9 de peso, la - 

relación alcanza el valor de — 0. 5. Tal cosa no - 

ocurrió en la presente serie en vista de que, como

ya se mencionó, el contenido total de ADN no su- - 

friO aplanamiento al sobrepasar la placenta los - 

350 9 de peso. Una comparación de los valores de - 

estas relaciones en las 3 series accesibles se or l

senta en la tabla 5: los valores de estas relacio

nes en la presente serie son claramente inferiores

a las de Rosado y cols, pero bastante menos discre

pantes con las de Winick y cols. Pareceria ser - 
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Figura 1.~ Comparación grafica de los datos de - 

Winick y cols ( 12) y los del presente - 

estudio. Las zonas sombreadas repre— 

sentan los valores que Winick y cols - 

dan como bandas de " normalidad", y los

puntos los datos de¡ presente estudio - 

se identifican con 0 los valores - 

extremos eliminados en tablas 2 y 3). - 

En la parte superior se dan las gráfi- 

cas de peso placentario ( eje de la x) 

versus concentraciones ( eje de las y) - 

y en la parte inferior se presentan - 

las gráficas de peso placentario ver— 

sus contenido total. 
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que, a pesar de las discrepancias vistas entre las

concentraciones y contenidos totales de ARN, ADN y

proteínas de la presente serie y de los de Winick- 

y cols ( figura l), hay una mayor concordancia en— 

tre ambas series para las relaciones ARN/ ADN y pro

teinas/ ADN, y que los datos de Rosado y cols dis— 

crepan de ambas series ( tabla 5). 

La escasez de datos en la literatura mun- - 

dial sobre los parámetros medidos en placentas hu- 

manas en el presente estudio, hace difícil tomar - 

la decisi6n de cuáles son los valores " normales". - 

Por ahora cada laboratorio tendra que manejar sus - 

propios valores " normales". 



Tabla 5. Comparaci6n de las relaciones ARN/ ADN, protefnas/ ADN y protefnas/ ARN- 
obtenidas en éste y otros estudios. Se dan valores de media + desvia

ci6n estándar. 

Rosado y cols ( 10)* Winick y cols ( 12)' 1* Presente estudio ',' IÍIÍ

n = 16 n = 50 n = 19

ARN/ ADN 0. 70 + 0. 06

Prot/ ADN 64 + 50

Prot/ ARN 91. 4

0. 36 a 0. 50

19

47

0. 40 + 0. 07

15. 0 + 3. 50

38. 9 + 5. 58

Prot/ ARN calculada a partir de las otras relaciones ( Prot/ ADN y ARN/ ADN) 

Exclusivamente valores promedio aproximados y obtenidos de gráficas. Ver

en texto porqué varfa el dato de ARN/ ADN. 

Se eliminaron los valores extremos de los casos 7 y 10 ( ver tabla 3). 
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