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Ante las constantes protestas de 

los 11 grupos feministas '', consistentes en exigir verdad~ 

ra justicia en lo tocante a la violaci6n de la Libertad 

Sexual, fueron creadas por la Procuraduria General de 

Justicia del Distrito ¡:e<leral, las Agencias Especializa­

das en Delitos Sexuales, logram.lo, por ende, que el le­

gislador pusiera atcnci6n en estos delitos, que habían -

quedado en el olvido. 

Fué en el año de 1990, cuando s~ 

licron a la luz ll15 primeras reformas importantes al Có­

digo Penal para el Distrito Federal, el cual se había -­

quedado ¡ttr5s en la carrera contra el tiempo, las normas 

ya no rcspondian a las necesidades de la sociednd y con -

la confianza otorgada por las Agencias Especializadas en 

Delitos Sexuales, las cifras de denuncias resultaron 

a la rmantcs. 

El legislador, preocupado por e~ 

ta situ¿1cidn, se avocó a la reforma de los entonces llnm~ 

dos Delitos Sexuales, aumentando las sanciones en cuanto 

a tiempo de prisión y creando nuevos tipos, tales como,­

la "Violación Ficta" y posteriormente (1991) el "Hostig!!_ 

miento Sexual", con lo que podemos nfirmnr que el derc-
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cho a 1:1 1 ibcrt.id sexual de las personas <le tres años a 

la fecha se ha venido revaluando. 

Loable resultó el propósito del -

lcgjsl:1dor, al tender procurar maror protecci6n a las ví~ 

timas de estos delitos; creando un ambiente de confianza 

y justicia al evitar que estos cr1menes quedaran en el­

ano11imato e impur1cs. 

Antiguamente, solo la mujer era -

protegida en su sexualidad, en la actualidad esa protcc-­

ci6n t~1mhién se}(" ha proporcionado al hombre; sin cmbar­

~c·, e;1bc prc~trntarnos, hast::i quC punto las reformas fue- -

ro11 bcnéficus; hasta qué p11nto las reformas vinieron ., en 
mcndar defectos ~-a llenar lagunas de la ley. 

Pués bien, el propósito del prc-­

scntc tr;ibajo, es el realizar un an<'flisis: prof"J.ndo de las 

reformns de los Delitos contra la Libertad Sexual y dado 

que los delitos de Adulterio y de Incesto no han sufrido_ 

reformas, no existe ra::6n para avocarnos 3 su e5tudio,­

am~n de que existe amplia bibliografía al respecto y su 

c~tudio carcccria realmente de aportaci6n. 

El presente trabajo, representa -

realmente un reto, dificil de vencer, toda \re:: que hasta_ 

el momento no ha sido publicado estlidio alguno de los De-
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litas en contra de la Libertad Sexual, tal y como queda­

ron despu~s de las reformas sufridas. Para ello, partire 

mos del estudio de estos delitos a trav!s de la histo­

ria, analizaremos caUn uno de ellos en lo referente a • 

los conceptos, sujetos y bienes jurrdicos tutelados; es­

tableceremos puntos de comparaci6n antes y después de -

las reformas, veremos Jos pro y los contra, para finali 

zar haciendo algunas proposiciones. 
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RESESA HISTOHJC,\ DE LOS DELITOS SEXUALES 

DERECHO RüflA:-10. 2. - DERECHO EUROPEO. 
DERECHO PRECOLO:-IIAL 4. - DERECHO COLONIAL. 
CODIGOS PENALES DE 1871, 1929 y 1931 
REFOR~t~S AL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO 
FEDERAL DEL 3 DE ENERO DE 1989. 
REFORMAS AL COD!Gt. PENAL PARA EL DISTRITO 
FEDERAL DEL : 1 DE ENERO DE 1991. 

1 .- DERECHO RO~~NO.- Como es con~ 

ciclo, el Imperio Romnno no tuvo el esplandor en Derecho -

Penal, como lo obtuvo en el Derecho Civil: sin embargo,-

en virtud de que el Derecho Penal resulta necesario para 

ln convivencia social, dado que protege los intereses --

mfis importantes para el ser humano, como lo son la liber 

tad, la vida, la integridad corporal, etc.; el Derecho 

Punitivo rcst1ltd ser para los Romanos un derecho natural 

espontáneo. 

En la Roma antigua, existieron,-

por ejemplo: La Ley de las XII Tablas, que data del siglo 

V antes de Cristo; cuya fundarncntaci6n princi11ni y limi­

~c del 0..:-.recho Punitivo resultaba ser la "Ley del Ta-

li6n" y la composici6n. Ln "Ley del Talión" consistía en 

causar €1 mismo dafto que se habla recibido, de ahi que_ 

su mttx:imn sen "ojo por ojo, dientes por diente". La comp~ 

sici6n era la imposici6n de penas pecuniarias, cuyo mon-



to variaba segan la posición económica y de clase so--­

cial que tuviera el sujeto activo del delito. 

Tiempo después, los Romanos hicie 

ron t1n cnmbio, ahora la pena era aplicada ¡1or el Estado, 

de t;il furrna que C3mbi3n de la Penn J>rivada a la Pena Pú­

blica, estableciendo ¡1or primera ve: en la historia los -

rcl¡uisitc~ Je prcccdibilidnd, pues distingutan entre de-

1 ito J'Oblico y delito I1rivado, dependiendo del intc1·~s -

tutelado o d:ifiatlo. 

El Digesto, que data del afio 530-

a11tcs de Cristo, consagr6 la lcgislaci6n Sustantiva en 

materia f'(~n:ll en su 1 ihro .t7 y la }('gislnción Adjetiva 

en el libro ~8. l:xistfan disposiciones referentes a la 

tcnt3tivn, a la legitima defensa y a la inimputabilidnd. 

Para los Romanos, el respeto a la 

libcrt~1d sexual, enrecia de importancia, pi1ra ellos, lo­

rc.1lmcntc importante crn ln fidelidad y ln honra de su 

muj 0r, <le ta 1 forma que: 

ºSegún Papininno, una mujer que 

oyera que l1abfJ muerto su marido y se cnsnra con otro, y 

dcspu6s volviera el primer marido, no 0s digna de casti­

go, s¡1lvo si se prohnre 1 'quc l::i fingida muerte del mari -

do dió pretexto para celebrar las nupcias, hecho ccin el 
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que padece su honestidad ... 11 "Ulpiano resulevc el caso_ 

del conyugicidio por adulterio en que el marido deja ir_ 

al cómplice diciendo: "porque debió airarse tambi!\n con-

tra su mujer". (1) 

2.- DERECHO EUROPEO.- En Grecia, 

en el siglo XI antes de Cristo, Licurgo estableció como_ 

sanción el celibato y la piedad, para aquellos esclavos_ 

adolescentes que cometían el delito de robo, en tanto no 

se les declaraóa impunes, 

Por su parte, España a lo largo-

de diversas legislaciones punitivas, consagr6 varias di~ 

pocisiones en los que tutelaba no solo la honra del hom­

bre, sino tambi6n la libertad sexual, así tenemos que: 

"Fuero Juzgo,- Libro III, título IV, De los adulterios é 

de los fornicios''· 

"Ley XIV: Si el omne libre o siervo fiziere fornizio ó -

adulterio con la mujer libre", 

"Si algún omne fiziere fornizío 

6 adulterio con la mujer libre, si el omne es libre reci 

ba C. azotes, é sea dado por siervo a la mujer que fizo_ 

fuerza; 6 si es siervo, sea quemado en fuego y el omne -

(1). • Carrancá y Truj illo, Ra<ll. -"Derecho Penal Mexicano 
Parte General". -Sa, Edici6n, Editorial "Libros de M!\xico 
MOxico, 1967,, • Págs 57 y 58. 



libre que por malfecho fuere metido en poder de la mujer 

en ningOn tiempo non pueda casar con ella, E si por ave~ 

tura ella se casar con 61 en alguna manera, pués quel r~ 

cibicrc por siervo, por pena desde fecho sea sierva con 

todas sus cosas de los herederos mtis propinquos 11
• 

11 Fuero Viejo de CastiJla", 

"Libro Segundo. - Ti tol TI, - Los que fuerzan las Mugeres" 

11 Lcy 1 l I: Este es fuero de Casticlla'' 

"Que si alguno fuerza muger, é -

la muger dier querella al marino del Rey, por tal racon_ 

como esta, o por quebrantamiento de camino, o de YgresiaL 

puede entrar el merino en las behctrias, o en los sola-­

res de los Fijos dalgo empos del m•lfechor paro facer 

justicia, ~ tomar condicho, más develo pagar luego: é 

aquélla muger, que dier la querella, que es forcada, si­

fucr el fccjo en yermo, 5 la primera Viella, que llega­

re, dcve echar las tocas, é en tierra arrastrarse, 6 dar 

apellido diciendo: Fulan me force, si le conoscier, si -

nol conoscier, deiga la señal de él; 6 si fuer muger vir 

gen, devc mostrar su corrompimiento a bonas mugeres, las 

mejures que fallare, e ellas probando esto, devel respo~ 

der aquel, a que demanda, é si ella ans! non lo ficier,­

non es la querella entera; e el otro puedese defender; e 

si lo conocier el facedor, o ella lo provare con dos va-



rones, o con un varon 1 e dos mugeres de buelta, cumpre· 

sua prueba en tal racon. E si el fecho fuer en logar po· 

blado, deve ella dar voces, e apellido, alli d6 fuer el· 

fecho e arrastrarse diciendo: Fulan me forc6, e cumprir· 

esta querella enteramente, ansí como sobredicho es, e si 

non fuer muger, que non sea virgen, deve cimplir todas • 

estas cosas, fuera de la muestra de catarla, que deve -· 

ser de otra guisa; e si este que la forc6 se pudiera · 

ver, debe morir por ello, e si pon lo pudiere aver 1 <le­

ven dar a la querellosa trescientos sueldos, e dar a él· 

por malfechor, e por enemigo de los parientes della; e • 

quando podiere aver los de la justicia del Rey, matar-­

le por ello". 

"Las Siete Partidas del Rey Don Alfonso X el Sabio". 

''Sl!ptima Partida, Titulo XX, De los que fuerzan a llevan 

rofiadas las virgenes, o las mugeres de orden, o las biu­

das que lliven honestamentcP, 

"Ley 1, Que fuerza es esta que fazen los orones a las mu­

geres e cuantas maneras son della 1 ,, 11 

"Ley I 1 ·, Quien puede acusar a los que fa zen fuerza a las 

mugeres 1 tl ente quien los pueden acusar .• ," 

''Ley III, Que pena ·merescen los que forcaren alguna de­

las mugeres sobre dichas e los ayudadores dellos, .• " 



"Ordenamiento de Alca la". 

"Del Rey Alfonso XI dado en Alcali! de Fenares el 

8-2-1386". 

6 

Ti tol XXI. Ley I I. De los que facen )'erras con alguna mu 

gier de casa de su Sennor, que pena debe aver". 

11 
•• • que los que viven con otros se atreven facer mal de-

fornicas con las barraganas o con las parientas, o con ~ 

las sirvientas de aquellos, con quien viven .. ,quel maten 

por ello ••• ". (2) 

Como hemos podido apreciar el Fue 

ro Juzgo, el Fuero Viejo de Castilla, la Ley de las Sie· 

te Partidas y el Ordenamiento de Alcalá, consagran san·· 

cienes para el delito de violaci6n, señalando como penas 

el pasar a ser sirvo o esclavo de la victima, )' la pena_ 

de muerte; resulta notable la precisión con que regulaba 

el requisito de procedibilidad llamado Querella, para po 

der proceder en contra del sujeto activo; destacando 

igualmente la posición de considerar solo )' exclusivame~ 

te a la mujer como sujeto pasivo del delito. 

Por su parte el Código Penal It~ 

liano, considera como víctima a sujeto pasivo del delito 

(21, • Kvi tko, Luis Alberto,· "La Violación", 
Editorial Trillas ,·Primera Rei111presi6n, M!lxico 199:1,.·· 
P:igs, JS y J6, 



a personas de ambos sexos, mientras que España sigue ca~ 

sídcrando hasta la fecha exclusivamente a la mujer como_ 

sujeto pasivo del delito de Violación, al igual que el -

C6digo Penal Alemnn. 

3,- DERECHO PRECOLON!AL.· Poco 

se sabe del Derecho Precolonial, pues con la Conquista,­

los Españoles destruyeron toda aquella manifestación de­

cultura de los pueblos conquistados; prueba de ello lo e~ 

el hecho de que los Españoles construyeran su principal_ 

Ciudad, justo encima del Templo Mayor de la cultura Azt~ 

ca; destrozaron edificios, !dolos y todo vestigio que P2 

diera hacerles recordar la grandeza de nuestros antepas~ 

dos, 

Don Berna! Día: del Castillo, cro­

nista de la conquista, narra que para los texcocanos 

existia un Ordenamiento Punitivo, conocido ahora como 

11 C6digo Penal de Netzahualcl5yotl"¡ nos señala que los -

Jueces tenfan amplio arbitrio judicial para imponer pe-­

nas; sanciones excesivamente crueles entre las que se e!!_ 

centraban principalmente, la muerte, la esclavitud, la -

confiscaci<ln, el destierro, lapidación y muerte por es­

trangulamiento, 

De las ordenanzas de Nctzahualc6-



yotl, reproducidas por Don Fernando de Alva Ixtlixóchitl 

tomamos por vía de ejemplo las dguientes: 

"I ,- La primera, que si alguna mujer hacia adulterio a 

su marido vilndolo 11 mismo, ella y el adúltero fuesen -

apedreados en el tianguis (mercado)", 

"ll,- La adúltera y el cómplice, si fuesen aprehendidos­

por el marido en el delito, muriesen apedreados y para , 

la justificaci6n fuere bastante la denuncia del marido;­

pero si 6ste no los aprehendiese en el delito, sino que_ 

por sospecha los acusase a los jueces y se averiguase -· 

ser cierto, muriesen ahorcados 11
, 

"4, • Al atlOl tero si lo cogía C'l marido d<' la mujer en 

adulterio con e11a, morlan ambos apedreados; y si era 

por indicios o sospecha del marido y se ven5a a averi--­

guar la verdad del caso, morian ambos ahorcados y des-­

pués los arrastraban hasta un templo que fuera de la Ciu 

dad csLaba, aunque no los acusase el marido, sino por la 

nota y mal ejemplo de la vecindad; el mismo castigo se -

hacia a los que servían de terceros o terceras", 

"5,. Los adOltcros que mataban al adúltero, el varón mo­

r1a asado vivo y mientras se iba asando lo iban rociando 

con agua y sal hasta que alli pcrecia; y a la mujer la -

ahorcaban; y si eran señoras o caballeros lo que habían_ 



adulterio, después de haberles dado el garrote les quem~ 

ban los cuerpos, que era su modo de sepultar", 

"24.- No bastaba probanza para el adulterio, si no los -

tomaban juntos y la pena era que públicamente los ape-

d reaban '' ~ 

"34. • Apedreaban a las que habían cometido adulterio a -

sus maridos, juntamente con el que con ella habla peca--

do". 

"35,- A ninguna mujer ni hombre casUgaban por este peca 

do de otlultcrio, si s61o el marido de ella acusaha, sino 

que habla de haber testigos y confesi6n Je los malhecho-

rcs 1 )' si estos malhechores eran principales, ahog~bnn-­

los en la cárcel", 

11 36, - Tcn1a pcnn de muerte el que mntaba n su mujer por-

sospechas o indicios, y aunque la tomase con otro, sino 

que los jueces lo habfon de castigar", (3) 

Por su parte, los tlaxcaltecas i~ 

ponian la pena de muerte mediante ahorcamiento, lapida-­

ci~n, decapitaci6n y descuartizamiento, a aquel que mat~ 

rn a su mujer aun cuando la hubiese encontrado en adult~ 

ria, a los que comctian adulterio, a los que comet[an i~ 

(3),- Carrancl y Trujillo, Radl,- Ob, Cit, Págs. 73, 74-
y 75. 
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cesto en primer grado, es decir padres e hijos y para -­

aquellos que utili:aban ropas propias del sexo opuesto.-

La Cultura Maya, también tomó car 

tas en el asunto del delito de adulterio, no con la 

crueldad del pueblo a:teca y Dnxcalteca, sino que deja-­

ba al hombre ofendido la facultad de perdonarlo o matar­

lo; mientras que a la mujer adOltera se le exhibía ante 

el pueblo como una mujer infiel, considerando que su ver 

güen:a era pena suficiente, 

De lo anterior, podemos desprende~ 

que no cxist~a antes de la Colonia, una protección a la­

Libertad Sexual, lo importante era la deshonra en que 

ca1a el hombre ofendido por adulterio; se sanciono igua~ 

mente el incesto, por considerarlo un atentado contra -

los dioses, 

4,- ~COLONIAL.- Lógicamen­

te, con la conquista, los Espafioles no solo destruyeron_ 

nuestra cultura, sino también impusieron su religión y -

su Derecho, de ahi que las disposiciones aplicables en_ 

aquel entonces fueron las españolas tales como El Fuero­

Rea l, Las Partidas, El Ordenamiento de Alcalá, Las Orde­

nan:as Reales de Castilla, La nueva Recopilación)' la No 

vísima Recopilación, 
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No obstante, en la aplicación de_ 

penas, se hacia gran diferencia en relación a la ra:a, 

esto es, a los "indios" se les impon1an las penas más 

crueles, de ahl que, gracias a los Frayles, se logró la_ 

creaci6n de las famosas "Leyes de Indias", mismas que -

eran de aplicaci6n exclusiva para los indígenas; sin em-

bargo estas leyes consagraban derechos mínimos para los_ 

naturales, de forma tal que en forma supletoria eran 

aplicados los Ordenamientos Españoles, 

Asi tenemos que, la Ley de las Si~ 

te Partidas tipificaba en relación a Jos delitos en con­

tra de la libertad sexual los siguientes: el adulter~o,­

la violación, el estupro, la corrupción y la sodomía; no 

obstante, si la ofenza la realizaba un español contra -

una indígena, no se le aplicaba pena alguna y por el co~ 

trario, la víctima era repudiada por los miembros de su­

raza, recordando con ello a aquella doncella traidora -­

llamada Malintzin o Malinche, 

5, - CODIGOS PENALES DE ~ J929-
Y. 19 3.1 

Una vez culminada la Independencia, 

nació la necesidad de crear nuestra propia legislación 

de ahi que el entonces Presidente de la RepOblica, Don -

Benito Juárez, ordenó se formara una comisión redactora 
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del Código Penal, en ~l ano de lS61, sin embargo Jos tr~ 

bajos de esta comisiOn fueron interrumpidos por ln lnter-

vención Francesa; y no fu6 sino hasta el ano de 1868 que_ 

se reorganizó la Comisión Redactora del Código Penal de • 

1871, el cunl entró en vigor hasta ~l lo, de abril de 

1872. 

Es en este Ordenamiento en que por 

primcrn vez en M~xico se maneja la pena de prisión con -

carnctcrlsticas correccionales y de rehabilitación, pro-

porciontíndolc a los prc$OS un trabajo lucrativo y hones .. 

to, produciendo con DI un pcqucno capital que les scrvi· 

ría para abrirse paso al momento do obtener su libcrtaü 1 

El Código Penal de lSJl, es conocí 

do tambi6n como el C6digo de Martlnez Castro, toda vez · 

que fué éste el Presidente de la Comisión Redactora; es­

te Ordenamiento punitivo se apegó a los lineamientos cla 

sisistas, siguiendo con ello la postura o tendencia de · 

la Constitución Politica de los Estados Unidos Mexica-.-

nos. 

Su regulación seria para toda Ja -

RcpOblica por lo que hacia a los Delitos en contra de la 

Federación y para el Distrito Federal y Territorio de la 

Baja California, para delitos del fuero coman. 

J. 
J 
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"El Código Penal Mexicano de 1871, 

en el titulo VI de su libro 111, bajo el epigrafc común­

de delitos contra el orden de las familias, la moral pú­

blica o las buenas costumbres, incluia en capitulas dis­

tintos las siguientes infracciones: l. Delitos contra el 

Estado Civil de las personas (suposici6n, supresión, su~ 

tituciOn, ocultación y robo de infantes, as! como cual-­

quier otro hecho contra el estado civil de las persa-­

nas)¡ 11, Ultrajes a la moral pública o a las buenas co~ 

tumbres (.exposición, venta o distribución de objetos 

obscenos y ejecución pública de acciones impúdicas); 

lll, Atentados al pudor, estupro y violación; IV. CorruE_ 

ciOn de menores; V. Rapto¡ VI, Adulterio; VII, Provoca-­

ciOn de un delito y apolog1a de ~ste o de algún vicio, , 

Puede observarse que a estos delitos corresponden formas 

muy variadas de acciones típicas y también muy heterogé· 

neas especies de bienes juridicos objeto de la tutela p~ 

nal, pues algunos conciernen a la honestidad o moralidad 

pública, otros a la libertad o seguridad sexuales, otros 

son protectores de las formalidades matrimoniales o del­

cardcter monogámico del matrimonio y, por último, algu­

nos atañen a la prevención general de cualquier especie-
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de delitos o vicios". (4) 

En efecto, los delitos contra la -

Libertad Sexual, en el C6digo de 1871, fueron previstos-

por este ordenamiento en forma sumamente desorganizada,-

confundiendo en muchas ocasiones el Bien Jurídico Tutel~ 

do. 

Con el surgimiento de nuevas escu~ 

los penales, ahora con postulados positivistas, nuestro-

Derecho Punitivo no podia dejar de adoptar este nuevo • 

sistema; de ah! que en forma precipitada se cfectu6 un 

tremendo cambio en nuestra legislaci6n, 

Fué el Licenciado Emilio Portes -

Gil, quil'n entonces era el Presidente de la República, 

quien orden6 a fines del año de 1925, se formara una Co­

misión Redactora, para la creaci6n del Segundo C6digo P~ 

nal en nuestro País; mismo que por decreto presidcncial­

del 9 de febrero del año de 1929, ful publicado en el • 

Diario Oficial el Cddigo Penal para el Distrito y Terri-

torios Federales de 1929, 

La Comisi6n Redactora de este Ord~ 

namiento Punitivo, fué precidida por el ilustre Licenci~ 

" (4),- Gonzflez de la Vega, Francisco,-"Derecho Penal Me-
xicano",- Editorial Porrúa, J7a, Edici6n, México, 1981.­
Ptlg. 308, 

. , .. 
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do José Almara z, 

Esta Ley Sustantiva Penal, como ya 

dijimos, fué creada bajo los postulados del positivismo; 

de ahí que fuera sometido a muchas críticas; puesto que­

si bien es cierto que fué creado bajo los postulados del 

positivismo, los lineamientos utilizados para su forma­

ciOn eran los más antiguos de esa escuela cl~sica, amén_ 

de que contravenía en gran medida a la ConstituciOn de -

nuestro Pa1s, dado que, ésta se basa en los lineamientos 

clasisistast 

Por tal situaciOn, la desaparición 

de este COdigo fué demasiado temprana, ya que primerame~ 

te se tratd de enmandar dichos errores, pero en realidad 

eran tantos, que dieron origen a otro C6digo Penal, el -

del9.3l, 

Sin emllargo·, no obstante sus defes, 

tos, este ordenamiento puntitivo, di6 origen al término_ 

m~s perfecto que haya podido existir, al consagrar a los 

delitos Sexuales bajo el rubro de "Delitos Contra la Li­

liertad Sexual"; incluyendo en este t1tulo, los atentados 

al pudor, el estupro, la violación, el rapto y el inces-

to, 

Bajo el título de 11 llilitos Contra-



J6 

la Moral POblica" incluy6: los ultrajes a la moral pGbli_ 

ca o a las buenas costumbres, la corrupción de menores,­

el lenocinio y provocaci6n de un delito y apologla de é~ 

te o de algOn vicio; bajo el rubro de "Los Delitos Come­

tidos contra la Familia'' consagr6 los delitos contra el­

Estado Civil de las personas, abandono de hogar, adulte­

rio, Bigamia y otros matrimonios ilegales, 

El C6digo Penal de j93J, entr6 en· 

vigor el d1a J7 de septiemóre del mismo año, siendo en-· 

aquel entonces Presidente de la RepGblica el Ingeniero • 

Pascual Ortiz Rubio, Est~ ordenamiento Sustantivo Penal, 

es el vigente en el Distrito Federal¡ se realiz6 bajo 

postulados totalmente eclécticos, procurando conservar· -

al m~ximo el positivismo en todo aquello que no contrav~ 

nla el clasisismo de nuestra Carta ~mgna. 

"A este respecto el nuevo C6digo • 

sigui6 un cambio equidistante, criticado por los positi· 

vistas¡ quíenes no se daóan tregua hasta ver abolidas de 

la legislación la "capacidad de comprender y querer" co­

mo sinOnímos de lióertad moral·, y la "pena" en su conceE_ 

ciOn tradicional ético-retributiva, También fué censura· 

do por los idealistas, que luego de reducir la realidad· 

natural o proceso espiritual, no justificaba un dualismo 
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entre espiritu y naturaleza y patrocinaron la introduc-­

ci6n de la pena correctiva", (S] 

Consagr6 a los delitos contra la -

libertad sexual bajo el rubro de "Delitos Sexuales" ru-

bro que fué criticado durante 60 años, toda vez que con-

él "trasciende a un primer plano el instinto fisiol6gico 

que impulsa las conductas de los sujetos activos de los­

diversos delitos que recoge, Se abandona plenamente en -

aras de un sistema que, ademas de ser ex6tico a la es--

tructura del Código, es ajuridico y enraiza en la fisio­

logía de los instintos· er6ticos, el correcto criterio -

del bien jurídico objeto de título penal,,,". (6) 

La anterior opini~n, se debe a que 

el titulo de "Delitos Sexuales" hace referencia a la po~ 

tura causalista, toda vez que en dicho titulo se cansa--

gra la causa o motivo por el cual se delinque; sin hacer 

referencia a los Bienes Jurídicos Tutelados por estos d~ 

litas que son la libertad sexual y la seguridad sexual, 

(5).- Bottiol, Guiseppe,- "Derecho Penal", Parte General. 
4a. Edición, Editorial Temis,- Bogotá, Jg6s.- P~g. ZS, 
(6).- Jiménez Huerta, Mariano,- "Derecho Penal Mexica--­
no".- Tomo III, ,~Editorial PorrOa, 2a. Edición, México, 
1974, P1lg. 217, 
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6 .- REFORJ.l~S AL CODIGO PENAL PARA­
-ª DISTRITO·~ DEL~ DE ENERO QE ~~89. 

Con el paso del tiempo y el creci­

miento desmedido de la población, el legislador se vid -

en la necesidad de cnmandar errores y responder en el O~ 

den punitivo a las necesidades de esa sociedad. 

Se ha dicho que no es cierto que -

la comisión de delitos contra la Libertad Sexual, han au 

me11tado; que lo que ocurre es que en la actualidad se 

han dado m.1s facilidades y seguridad, para que se denun-

cien estos crimenes y que por tanto, lo que ha aumentado 

es la denuncia de este tipo de delitos, 

Sea cual fuere la causa, la verdad 

de las cosas es que desde el año de J931, en que inici6· 

la vigencia de nuestro C6digo Punitivo, casi no se ha--

bían hecho reformas, quedándose atrás la legislación, de 

las necesidades de la sociedad; supliéndose lagunas y -

errores por un sinfln de jurisprudencias. 

Las primeras reformas importantes-

que se le hicieron a los delitos que tutelan la Libertad 

o Segur id ad Sexua 1, fueron las que se hicieron por e 1 A!_ 

ticulo Primero del Decreto del 30 de diciembre de 1988,-

publicado en el "td.nrio Oficinl 11 de fecha 3 de enero de-
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1989, mismas que entraron en vigor el día lo, de febrero 

de 1989. 

Los delitos siguieron conservando­

cl mismo título, ''Delitos Sexuales'', los delitos que su­

frieron alteraci6n fueron los siguientes: 

ATENTADOS AL PUDOR: Artículo 206 del Código Penal. 

ANTES DE LA REFOR~lo\: "Al que sin consentimiento de una -

persona paber o impúber, o con consentimiento de ésta -

última, ejecute en ella un acto erótico-sexual, sin el 

propósito directo e inmediato de llegar a la c6pula, se 

le aplicaran de tres díus a seis meses de prisi6n y mul­

ta de cinco a cincuenta pesos". 

"Si se hic icre uso de la violencia 

fisica o moral, la pena scró de seis meses a cuatro años 

de prisidn y multa de cincuenta a mil pesos''. 

DESPUES DE LA REFORMA: ''Al que sin consentimiento de una 

persona y sin el propósito de llegar a la cópula, ejecu­

te en ella un acto sexual con intcnci6n lasciva, o la • 

ooligue a ejecutarlo, se le impondrá prisión de quince -

días a un año o de diez a cuarenta dias de trabajo en f~ 

vor de la comunidad 11
• 

11 Si se hiciere uso de la violencia 

física o moral, la pena será de uno a cuatro años de pri 
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sión". 

Antes de la Reforma, el numeral a­

comento sefialaba como sujeto pasivo del delito una ·~er­

sona pQber o impQber" sin ningan sentido de la distin-­

ci6n toda vez que la pena seguía exactamente igual; ha­

blaba de actos eróticos-sexuales pero sin finalidad alg~ 

na; de ta 1 forma que con la reforma, ya se consagra en -

el tipo la intención u objetivo pretendido que es la in­

tcnci6n lasciva, por lo que considero que la reforma re­

sultó atinada. Con anterioridad sólo se sancionaba la 

conducta acti\'a, es decir, hacer; con la reforma ahora 

tambi6n es obligarlo a ejecutarlo. 

En cuanto n la pena, antes se apli 

caba 11c11n privativa de libertad de 3 d1as a 6 meses de -

prisión y una sanción accesoria de $5.00 a $50.oo¡ des­

pufis se otorga una sanción alternativa que consistía en-

15 d!as al ano de prisión o de JO a 40 días de trabajo­

en favor de la comunidad. Esto era para el caso de no -

utilizar violencia, pues si se utilizaba, la sancidn an­

tes de la reforma era de 6 meses a 4 años de prisión y -

multo de SS0.00 • $1000.00; despu~s de la reforma la pe­

na privativa de libertad en su mínimo se vio aumentada a 

l ofio )'desaparece la pena pccuniarin. 
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Artículo 261 del Código Penal. 

ANTES DE LA REFORM~.: "El delito de atentado contra el P!:!. 

dor s61o se castigará cuando se hoya consumado 11 • 

DESPUES DE LA REFORMA: Al que sin el propósito de llegar 

a la cópula, ejecute un acto sexual en persona menor de­

doce años de edad o en persona que por cualquier causa -

no pueda resistirlo o la obligue a ejecutarlo, se le im­

pondra de seis meses a dos años de prisión o de veinte a 

ochenta d'ias de trabajo en favor de la comunidad" 

11 Si se hiciere uso de la violencia 

física o moral, la pena será de dos a siete años de pri­

si6n11, 

Antes de las reformas el artículo-

261 del COdigo Penal contemplaba un absurdo, toda vez, -

que desde el punto de vista dogmático, es sabido que es­

te delito requiere de un resultado material y por tanto­

no admite tentativa, En forma muy atinada con la refor­

ma, fué utilizado este articulo para establecer una mar­

cada diferencia cuando la víctima es púber o impúber, i~ 

poniendo mayor pena en caso de que el atentado al pudor­

se realice en menor de j2 años o en persona que no pueda 

resistirse a la conducta, estableciendo una pena de seis 

meses a dos años de prisión o de veinte a ochenta días -
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de trabajo en favor de la comunidad, ésto si no se usaba 

violencia, pues si se utilizaba la pena seria de 2 a 7 -

años de prisión. 

Con lo que en realidad no estoy -

muy de acuerdo es el que se fijen penas alternativas a -

la prisión, que son los trabajos en favor de la comuni-­

dod, pues 6sto resulta, desde el punto de vista de la P2 

1 iticll Criminal muy avanzado; sin embargo, en nuestro ... 

País, esta pena alternativa nOn no ha sido instrumenta-­

da, resultando por tanto letra muerta. 

VIOLACIO~.· Articulo 265 del Código Penal, 

~ IJE LA REFOR~L\. - "Al que por medio de la violencia -

fís lea o moral tenga cópula con una persona sea cual fu~ 

re ~u sexo, se le aplicar§n las penas de dos a ocho afias 

de prisión y multa de dos mil a cinco mil pesos, Si la • 

persona ofendida fuere impúber, la pena de prisión será 

de cuatro a diez afias y la multa scrfi de cuatro mil a -

ocho mil pesos". 

IJESPUES QÉ. LA REFORMA.- "Al que por medio de la violen-­

cin ffsica o mo1·al realice c6pula con una persona de cual 

quier sexo, se le impondrá prisión de ocho n catorce 

afias", 

"Se sancionará con prisión de uno-
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a cinco años al que introduzca por vía anal o vaginal -­

cualquier elemento o instrumento distinto al miembro vi­

ril, por medio de la violación física o moral, sea cual­

fuere el sei<o del ofendido". 

En realidad, creo que esta reforma 

fu~ la más importante que hayan realizado los legislado­

res en el afio de 1989; puds crea la llamada '~iolacidn -

ficta", es decir el introducir un elemento o instrumento 

por vía anal o vaginal, 

La reforma a comento, dá origen a-

dos transformaciones sumamente interesantes: 

- En primer lugar, antiguamente solo el hombre, el vn-­

r6n, podia ser sujeto activo del delito de violaci6n, t~ 

da vez que, ~ste es el flnico que cuenta con miembro vi­

ril; en la actualidad, la mujer puede ser tambi~n sujeto 

activo de este delito, cuando lo realiza introduciendo " 

por vfa anal o vaginal cualquier instrumento o elemento­

distinto al miembro viril, 

- Viene a llenar una gran laguna existente en la Ley; 

pues antiguamente este acto solo era sancionado cuando ~ 

causaua lesiones, y lo era por este delito, ya que para­

que se considerara atentado al pudor, se requería necesa 

riamente ejecutarlo con alguna parte del cuerpo. 
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Por otra parte, la pena de viola-­

ci6n genérica, se ve aumentada de modo tal que no se al­

canzaba salida bajo fianza o causión ya que el término -

medio aritm~tico excedía de 5 aftos. 

Articulo 266 del C6digo Penal. 

ANTES llE LA~.- "Se equipara a la violaci6n y se 

sancionar~ con las mismas penas, la cópula con persona 

menor de doce años o que por cualquier causa no esté en­

posibilidad da producirse voluntariamente en sus relaci~ 

ncs sexuales o de resistir la conducta delictuosa11 • 

~DE LA~· - "Se impondrá la misma pena a que 

se refiere el primer párrafo del artículo anterior, al -

que sin violencia realice cópula con persona menor de 12 

aftos de edad o que por cualquier causa no tenga posibili 

dad para resistir la conducta delictuosa, Si ejerciere 

violencia, la pena se aumentará en una mitad 11
• 

En primer lugar, del artículo a c~ 

mento, se termina con el término variado y complicado de 

persona pdüer o imptlber, estableciéndose la edad de 12 -

años; ahora Qien, en cuanto a la pena, l5sta se ve aumen· 

tada en caso de que se haga uso de violencia fisica o m~ 

ral con persona menor de 12 aftas. 

Articulo 266 Bis del Código Penal 

ANTES DE LA REFORMA< "Cuando la violencia fuere cometí-
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da con intervención directa o inmediata de dos o más 

personas, la prisión será de 8 a 20 años )' la multa de -

cinco mil a doce mil pesos. A los demás partícipes se 

les aplicarán las reglas contenidas en el artículo 13 de 

este C<'.!digo". 

"Además de las sanciones que seña­

lan los artículos que anteceden, se impondrán de seis m~ 

ses a dos años de prisi6n cuando el delito de violaci6n­

fuere cometido porun ascendiente contra su descendiente­

por 6stc contra aquel, por el tutor en contra de su -­

pupilo, o por el padrastro o amasio de la madre del ofe~ 

dido en contra del hijastro, En los casos en que la ejeL 

ciera, el culpable perderá la patria potestad o la tute­

la, así como el derecho de heredar al ofendido". 

"Cuando el delito de violación sea 

cometido por quien desempeña un cargo o empleo pOblico o 

ejerza una profesión utilizando los medios o circunstan• 

cías que ellos le proporcionen, será destituido definiti 

vamentc del cargo o empleo o suspendido por el t6rmino • 

de cinco años en el ejercicio de dicha profesión''. 

DES PUES DE LA REFORMA, - "Cuando la violación fuere con -. 

intervención directa o inmediata de dos o más personas,­

las penas previstas en los artículos anteriores se aume~ 
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tará hasta en una mitad". 

"Además de las sanciones que seña­

lan los artículos que anteceden, se impondrán de seis me 

ses a dos años de prisi6n cuando el delito de violaci6n­

fucrc cometido por un ascendiente contra su descendien-­

te, por éste contra aquel, por el tutor en contra de su­

pupilo, por el padrastro o amasio de la madre del ofend! 

do en contra del hijastro. En los casos en que la ejer­

ciera, el culpable perderá la patria potestad o la tute­

la, asf como el derecho de heredar al ofendido". 

"Cuando el delito de violaci6n sea 

cometido por quien desempeñe un cargo o empleo público o 

ejerza unn profcsi6n utilizando los medio o circunstan-­

cias que ellos le proporcionen, será destituido definit! 

vamente del cargo o empleo o suspendido por el término -

de cinco años en el ejercicio de dicha profesi6n". 

En realidad, aquí solo se aument6-

la sanci6n para el delito de violaci6n tumultuaria, apl! 

cándole por tanto pena a todos los participantes en gen~ 

ral. 

Pues bien, en general, las penas -

fueron aumentadas; ésto se deói6 principalmente a los r~ 

clamas de los 11 Grupos Feministas'', quienes manifestaban-
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que realmente representaba una burla e intranquilidad p~ 

ra las víctimas de violaci6n el que el sujeto que habia­

cometido tal crimen pudiera obtener su libertad deposi-­

tando una fianza o causi6n. 

7.- REFORMAS AL CODIGO PENAL DEL -
· DTSTR ITO FEDERAL DEL 2J DE ENERO DE 1991 , 

Las dltimas reformas realizadas al 

Código Penal del Distrito Federal, fueron por Decreto -

del 22 de diciembre de l 990, pul')l icadas en el "Diario -

Oficial" del 21 de enero de -1991, entrando en vigor al -

día siguiente de su puolicación, 

El tftulo Décimo Quinto cambió su 

noll)bre de "Delitos Seicuales" para quedar como sigue:· 

'~elitos contra la Libertad y el • 

Normal Desarrollo Ps icoseicual", 

Con ello 1 se adoptó un título co• 

rrecto y congruente con los Bienes jurfdicos tutelados -

que son la lióertad sexual y la seguridad o salud psico. 

sexual, 

Por otra parte, el Capítulo I de -

dicho t 1tulo, igualmente va1'i6 su nombre de "Atentados • 

al Pudor, Estupro y Violación", por el de "Hostigamiento 

Seicual, Al'iuso Sexual, Estupro y Violación" 

Con el nuevo titulo del capítulo • 
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adoptado, podemos apreciar fácilmente que se crea un nu~ 

vo tipo que es el "Hostigamiento Sexual" mismo que fue' -

incluido en el articulo 259 Bis del C6digo Penal, queda!!_ 

do como s i:gue: 

"Al que con fines lascivos asedie.;. 

reiteradamente a personas de cualquier sexo, valiéndose­

de su posición jerárquica, derivada de sus relaciones l~ 

boralcs, docentes, domésticas o cualquier otra que im-­

pliquc suóordinación, se le impondrá sanci6n hasta de --­

cuarenta dfas de multa, Si el hostigador fuese servidor­

p6ólico y utiliznce los medios o circunstancias que el -

encargo le proporcione, se le destituirá de su cargo", 

"Solamente será punible el hostig~ 

miento sexual, cuando se ca.use un perjuicio o dañ.o", 

"Solo se procederá contra el hosti_ 

gador, a petici6n de parte ofendida", 

Sobre este delito no ahondaremos -

más 1 toda vez que existe un capitulo especial para su e~ 

tudio y tratamiento dogmático. 

Por otra parte, el delito que ha­

óiamos venido conociendo con el nombre de Atentado al -­

Pudor, camóia su nombre por el de Abuso Sexual; desapar~ 

ce la intención puesto que se eliminan los términos de_ 
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"Intenci6n Lasciva 11 ; la pena aumenta de tres meses a dos 

años de prisión y desaparece la alternativa de conmutar­

la pena privativa de libertad por "trabajo en favor de -

la comunidadtt; y en caso de realizar esta conducta me- -

diantc violencia física y moral, la pena se aumenta en -

una mitad más. La conmutación también desaparece cuando­

estos actos se ejecutan en persona menor de 12 años, que 

no pueda comprender el significado del hecho o por cual­

quier causa no pueda resistirlo, 

En el delito de Estupro, previsto• 

en el articulo 262 del Código Penal, desaparecen los el~ 

mentas normativos consistentes en castidad y honestidad. 

El hecho de que solo el hombre podia ser sujeto activo -

del delito, se deja en forma tácita,.al incluir en el de 

lito de violación el concepto de cópula; por su parte el 

máximo de la pena se ve aumentado de 3 años a 4 años de­

prisi6n, permaneciendo el minimo de la pena en 3 meses;­

en cuanto a la edad de la persona ofendida, se sigue co~ 

servando como máximo el de menor de .18 años y establece­

que el minimo será de .12 años, este último señalamiento­

sale soorando, toda vez que cuando se realiza la cópula­

con persona menor de 12 años, ya no existirá estupro, s! 

no que será violación. 
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El artículo 263 del Código Penal,-

también fué modificado; este numeral nos señala el requi 

sito de procedibilidad llamado Querella. Antes de las r~ 

formas señalaba que solo procedería por queja de la m!!_ 

jcr ofendida, de sus padres o de sus representantes legi-

timos y se señalaba como medio de extinción de la acción 

penal el matrimonio del sujeto activo, con el pasivo. 

El código Penal vigente, es decir­

ya con las reformas, al variar los sujetos del delito l~ 

gicamcnte tuvo que modificar este requisito de procedibi 

lidad y en forma muy atinada, no autoriza al marido para 

formular la Querella, pues en dado caso, no existiría e~ 

tupro, sino Ac.1ul ter io. 

Por lo que hace al delito d.: VioJ!!_ 

ción, 'e aumenta la pen, privativa de libertad, por lo -

que toca exclusivamente a la "Violación Ficta", pues an­

tes de la reforma tenia prevista una pena privativa de -

libertad de uno a cinco años de prisión, pena con la que 

podía salir bajo fianza o cnusión el sujeto activo del -

delito; perdiendo con la reforma ese derecho, toda vez -

que la pena fué aumentada de tres a ocho años de pri--"­

sión, 

El articulo Z65 del Código Penal,-

-, 
! 
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cubre una laguna, consagrando en su segundo párrafo el -

concepto de cópula; evitando confusiones y la necesidad­

de recurrir a la jurisprudencia para tal efecto, dicién­

donos: 

"Para los efectos de este artícu-­

lo, se entiende por cópula, la introducción del miembro­

viril en el cuerpo de la víctima por vía vaginal, anal u 

oral, independientemente de su se.xo", 

Por su parte, el articulo 266 de -

nuestro ordenamiento punitivo, conserva los mismos ele­

mentos del tipo, sólo cambia el formato estableciendo -­

una fracción para cuando la cópula se realiza con perso­

na menor de 12 afias y una segunda fracci6n, cuando el­

sujeto pasrvo no tiene capacidad de comprender el signi· 

ficado del hecho, o por cualquier causa no pueda resis•­

tirlo, conservando la misma sanción, 

Por lo que respecta al articulo •• 

266 Bis, aste quedó como sigue; 

"Las penas previstas para el abuso 

sexual (~ntes Atentados al Pudor) y la violación se au­

mentar~n hasta en una mitad en su mínimo y máximo cuan· 

do; 

"Fracci6n I, El delito fuere come-
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tido con intervenci6n directa o irunediata de dos o más -

personas (tumultuaria)". 

"Fracc i6n I I, El delito fuere com~ 

tido por un ascendiente contra su descendiente, éste cog 

tra aquel, el hermano contra su colateral, el tutor con­

tra su pupilo; o por el padrastro o amasio de la madre -

del ofendido en contra del hijastro. Ademas de la pena -

de prisión, el culpable perderá la patria potestad o la­

tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la victi-

ma 11
• 

"Fracci6n III. El delito fuere co­

metido por quien desempefte un cargo o empleo pQblico o -

ejerza su profesión, utilizando los medios o circunstan­

cias que ellos le proporcionen . Además de la pena de prl 

si6n el condenado será destituido del cargo o empleo o -

suspendido por el término de cinco años en el ejercicio 

de dicha profesi6n", 

La siguiente fracci6n o supuesto en raz6n a la calidad -

que el sujeto activo guarda con el pasivo, fué creada r~ 

cientemente por estas reformas: 

"Fracci6n IV. El delito fuere com~ 

tido por la persona que tiene al ofendido bajo su custo­

dia, guarda o educación o aproveche la confianza en él -
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deposit.ada". 

El Capitulo II del título que he-­

mos venido tratando, mismo que se encontraba integrado -

por los artículos 267, 268, 269, 270 y 271 del C6digo P~ 

nal, y que se referia al delito de Rapto, fué derogado,­

para pasar a ser integrado en los delitos referentes a -

la Privaci6n Ilegal de la Libertad. 

Esta modificaci6n resulta ser ben~ 

fíen para el debido manejo y clasificación de los deli-­

tos, ya que independientemente del Rapto, antiguamente 

se aplicaba la pena del delito que hubiese cometido ya -

sen Violac i6n, A ten ta do al Pudor o Estupro, y en real i- -

dad el Rapto no se encontraba bien ubicado, puesto que­

el bien jurídico que tutela no es la Libertad Sexual, ni 

la Seguridad Sexual, sino la Libertad de Tr§nsito, 

En los capítulos subsecuentes, tr~ 

taremos profundamente todos y cada uno de los delitos -

que atentan contra la Libertad o la Seguridad Sexual. 



C A p T u L O 

II 

A ll U SO SEXUAL 



CAPITULO II 

1 ,- CONCEPTO 2.- SUJETOS: a) ACTIVO 
b) PASIVO 3.- BIEN JURIDICO TUTELADO 

4. - DERECHO COMPARADO ANTES Y DESPUES DE 
LAS REFORMAS 
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1 .- CONCEPTO.- Abuso Sexual, es el 

nuevo nombre que se adoptó para denominar lo que antes -

de las reformas veníamos conociendo con el nombre de --

Atentados al Pudor; denominación que no es la adecuada,­

toda vez que no es el pudor lo que tutela el tipo, Esta­

denominaci6n errónea, fué tomada por el legislador de -

1871, del C6digo Napoleónico y no fué sino hasta el año 

de J99J, en que gracias a las reformas se le denominó -

"Abuso Sexual", nombre que fué obtenido del Derecho Ale­

mán. 

Este delito se encuentra previsto-

en el artículo 26U del C6digo Penal que nos dice: 

"Al que sin consentimiento de una-

persona y sin el propósito de llegar a la c6pula, ejecu­

te en ella un acto sexual o la obligue a ejecutarlo ... " 

Para el Maestro Francisco Gonz5lez 

de la Vega, en términos generales debemos entender que -

son; "los actos corporales de lubricidad, distintos a la 



35 

cópula)' que no tienden directamente a ella". (7) 

Para el destacado penalista argen~ 

tino Scbastián Soler son: ''acciones corporales de aprox_i 

mación o tocamiento, inverecundo, realizados sobre el -

cuerpo de otra persona", (8) 

La mayoría de los autores opinan 

que la conducta en este delito debe de llevarse a cabo 

por tocamientos con intención lasciva, lúbrica 5orntitica; 

<le fonna tal que e.sos tocamientos se ·;:cal icen ca las pa!:_ 

tes puden<las o crógcnas del sujeto pasi\·o y tod:i vez que-

este delito s~ consuma con el tocamiento, no es admisi-

ble la tentativa. 

De tal forma, que las partes eróg~ 

nas en el cuerpo humano femenino son: los senos, los -

glúteos, el pubis y la parte exterior de la vagina, como 

son los labios mayores o el clítoris, asi como los mus­

los. En los hombres lo serán: el pene o miembro viril, -

los test!culos y los glOteos. 

Sin embargo, para los Maestros Ca-

rranc5 y Trujillo, y Carrancá y Rivas, estos tocamientos 

(7),- Ob. Cit. Pág. 336 
(8). - "ílerecho Penal Argentino". Tomo III, Editorial Ar­
gentina,- 2a Edición, Buenos Aires, 1970, Pág. 298. 



36 

pueden consistir en: "besar aplicando labios y lengua 1~ 

bricantc", (9) 

Si bien es cierto que los labios y 

la Jcngua no son considerados como partes pudendas, opi-

no l{UC tal acto debe ser considera<lo como un acto sexual 

para efectos del delito a comento; puesto que, si con 

ese acto se cst5 violando el respeto a la libertad de -

permitir que alguien goce de su cuerpo, tal conducta, -

rcsultn reprochable, 

En tal v'rtud, podemos decir que -

scr.1 11cunlquicr acc i.ón lujuriosa ~jcc:utada ffsicamcnte 

en el cuerpo clc1 sujeto pasivo; tales como caricias, ma-

noscos y tocamientos corpor~1les obscnos; o que el agente 

hnce ejecutar en su víctima", (10) 

Ahora bien, no basta realizar el -

tocamiento; pues tal co11<lucta, necesariamente debe ir di 
rigldn a obtener cxitaci6n, a satisfacer la propia lasci 

via o lujuria; sin ser necesario que tal satisfacción se 

obtenga realmente; esto significa que el sujeto activo -

deber~ de nctunr con dolo especifico, es decir, con vo-

(9).- "CGdigo Pcnnl Anotado".- Editorial Porrúa S.A.- Dé 
cima Segunda Edición, México, 1986. Pág. 633. -
(10).- Gonztílez de ln Vega, Francisco.-"El Código Penal 
Comenta<lo". - Editorial Porrúa S.A.- Séptima Edición; Mé­
xico. 1985. Pág. 371. 

.1 



!untad y conciencia de que su acto concuerda con su pr~ 

pósito, excluyendo desde luego la intenci6n de copular,­

toda ve: que si esta intención existe, estaríamos ante -

una tentativa de violación. 

De lo anterior, podemos afirmar 

que el delito a estudio, &s en orden a la culpabilidad 

un del ita Joloso; y por lo tanto, cuanJo por imprudencia 

o por accidente Sl: ocasiona, no se configurará el mismo. 

En mi opinión el término utili:ado 

por el numl!ral que l/C:1111ius tr;itando, Je "acto .5l!XUJ1", -

no resulta del :~Jo correcto, toda ve= que Ja origen~ 

un sinf"in <l(' concJuctas, que no ncccsarin.mcntc contitui-­

rían este <l1.:lit0, sino uno ri.uy ...!ivcrs,:•, Je tal for;na que 

si se pretende limitar el contenido a efecto de no dejar 

a intcrpretnci6n, propongo como término correcto "Toca­

miento Lúbrico~som.íticoº. 

Para concluir, solo nos resta decir 

que los elementos del tipo de Abuso Sexual son; 

~ Uno m~terial u objetivo.- Consistente en tocamientos -

l~brico-som5tico, que no tiende a la c6puln; y 

- Uno subjetivo, que es la voluntad y conciencia de sa-­

tisfnccr la lujuria o un deseo erótico sexual. 

2.- SU.J~.- Los sujetos del de-

1 ito, 110 so11 elementos del mismo; son presupuestos que -
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necesariamente deben de existir en un ilícito. 

El Derecho Penal, solo sanciona la 

conducta positiva o negativa de un ser humano; pués solo 

6ste puede ser responsable de su conducta, puesto que 

tiene conciencia y voluntad; sin embargo, para que su 

conducta sea reprochable, no basta con ser una persona,­

un ser humano, sino es preciso que goce de esa capacidad 

de querer su conducta y entender las consecuencias de 

su actuar; es decir, que sea imputable. 

Ahorn bien, esta conducta debe -­

agredir o daftar en sus bienes, posesiones o derechos a -

otro ser humano, pues €stc es el Gnico que puede ser po~ 

tador del Bien ,Jurídico Tutelado, 

De acuerdo a lo anterior, en un de­

lito siempre existirá un sujeto activo y un pasivo. 

a).- SUJETO ACTIVO.- Es conocido también como agente u -

ofensor; es aquel que con su conducta daña el interés -­

personal o social. 

En tiempos pasados y aan en algu­

nos lugares (Francia, Estados Unidos de Norte América).­

se consideran como sujetos activos a los animales. En -

nuestro pafs los nnirnalcs son considerados exclusivamen­

te como instrumentoR de los que se sirve el hombre para-
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realizar su conducta. Asf lo preceptda el articulo 301 -

del Código Puntitivo, que nos dice: 

''De las lesiones que a una persona 

cause alg6n animal bravío, será responsable el que con -

esa intención lo azuce, o lo suelte o haga ésLo último · 

por descuido". 

Sin embargo ln anterior disposi-­

ci6n sólo es en lo relativo a las lesiones; pero qué oc~ 

rn.' cuando una. persona obl iguc a un animal a real izar los 

tocamientos 16brico-som5tlcos en otras personas. 

Desde este punto de vista y si to­

mrtmos al ;.lnim3l como un instrtlrrt('nto del delito, en mi 

opinión, sí se constituiria el delito de Abuso Sexual, 

si es que tal conducta lleva implícito el prop6sito de 

satisfacer un deseo erótico-sexual, 1ascitro. 

En cuanto al sujeto activo del de­

lito hay dos clases a distinguir: Primario, el que lo c~ 

mete y secundario, el que participa en 11, 

La expresión "Al que" señalada en­

el artículo 260 del C6digo Penal, refiere o ubica al su­

jeto activo del delito de Abuso Sexual; de tal forma que 

el sujeto activo será aquel que sin el prop6si to de 11 e­

ga r a la cópula , ejecute en una personn un acto sexual· 
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o la obligue a ejecutarlo. 

El sujeto activo será aquella per­

sona imputable que realiza con dolo específico los toca­

mientos en las partes pudendas de otra persona; o bien -

el que obligue a otra persona a ejecutarlo. 

Al respecto existe un aspecto que­

dchcmos analizar: Qué debemos entender por acto sexual,­

Como se dijo con anterioridad, el legislador sigue dando 

lugar a la interpretaci6n, 

For acto sexual, podemos entender­

dcsdc un bc?o, un tocamicnto 1 e incluso un exhibicionis­

mo; suponiendo que el sujeto activo, amagando con un ar­

ma al pasi\to; la obligue a desnudarse~ ya que su propósi:_ 

to lascivo consiste en apreciar dicha desnudez, sin to­

carlo en ningGn momento; en mi opinión, si el sujeto ac­

tivo del delito obtuvo con ello su satisfacci6n er6tica" 

sexual, es posible que basándonos solo y exclusivamente­

en el dolo especifico pueda configurarse como una condus 

ta típica del Abuso Sexual. 

Ahora bien, cuando el sujeto acti­

vo hace uso de violencia flsica o moral, la pena será -

agravada, imponiendo un aumento l1asta de una mitad de la 

pena prevista para este ilícito. 
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Por violencia física entendemos, -

toda fuerza fisica inferida a la víctima; y debe ser ne­

cesariamente inferida en el cuerpo de ésta )' no a los o]?_ 

jetos o cosas. Por violencia moral entendemos, los ama­

gos o amenazas proferidas al sujeto pasivo; las amenazas 

deberán ser de causar un daño grave en su persona, en la 

persona de otro, en sus bienes o derechos; deberá ser de 

un grado tal que constriña el ánimo del ofendido. 

b).- SUJETO PASIVO.- Como anteriormente dijimos, el suj~ 

to pasivo, también recibe el nombre de ofendido o vícti­

ma¡ y es aquel que resciente el daño; es aquel portador­

del Bien Juridico Tutelado. 

En el delito a estudio, el Sujeto­

Pasivo es la que sin haber otorgado su consentimiento, -

recibe en su cuerpo el acto sexual o es obligada a reali 

zarrlo 1 

Conforme al artículo 260 de nues­

tro Ordenamiento Punitivo, el sujeto pasivo es un sujeto 

indiferente, es decir, no importa el sexo que tenga, ni­

se le exige algún elemento normativo, ni calidad alguna. 

Sin embargo, el articulo 261 del -

Ordenamiento antes invocado, nos enuncia unas circuns­

tancias personales, por las cuales la conducta resulta -
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cualificada r por tanto se impone m.:iyor pena; a continu_!! 

ci6n se analizar& cada una de ellas. 

- Menor de lZ anos de edad.- Para llegar a fijar esta 

edad, tuvieron que pasar muchos afias, antiguamente se ha 

blaba de persona imp~bcr; sin embargo, 6sto representaba 

un grave problema y una gran variaci6n de criterios, 

amén de que la víctima, trás de haber sido ofendida te­

nía que sujetarse a la revisi6n de un módico necesaria­

mente, para que éste <leterminara si era pdber o no. 

Por otra parte, el término que sc­

J1abía venido manejando, excluía a los adultos, toda vez­

quc 6stos, ni son im1J6bcrcs, ni son p6beres. 

Definitivamente se scfi:1l6 la edad­

dc 12 afias toda vez que, en ~i6xico en promedio, la pre-

sencia de la pubertad se realiza a esa edad. 

El nur:J.eral 261 del C6digo Penal,--

en ningún momento señala que sea necesario que sea sin -

su consentimiento, ésto se debe a que un menor de 12 

años no puede producirse en forma consciente en su sexu~ 

lidad, y por tanto, a~n cuando haya otorgado su consentl 

miento la Ley lo protege. 

- Persona que no tenga la capacidad de comprender el he­

cho. - Se podría pensar que el menor de lZ anos, podría -



cncua1.lrarsc- en este supuesto, puesto que JebiJo a su c-­

Jad, no tiene la capacidad de comprcnsi6n de los actos;­

sin cmb:1rgo, este supuesto fué incluido por el lcgisla-

1..·lJr p.:tr~1 referirse a los incapaces, a. las personas cnfe.i 

mas mentales, l~ts cuales no pueden cornp1·cnJcr el hecho y 

por t~1nto, Jcbcn sc1· protegidas en su sexualidad. 

- Que por cualquier c:ius;i no pueda resistir el hccho.-En 

mi opini6n, la rcJncci6n Je esta hipótesis no es la ade­

cuada, puesto que da la idea de que la víctima no pudo -

sopo1·tar el 3Cto; y cs;i, no es la pretcnci6n del legisl! 

Jo1·, pues lo ~uc qui:o Jccir es que el sujeto no pudo -

oponerse o resistirse al hecho. Así las cosas, dentro de 

este aspecto, podemos incluir u aquellas personas que se 

cnct1cntra11 bajo un desvanecimiento, un estado de sucfio,­

hipnotísmo, narcosis, embriaguez, etc. 

3.- BIEK JURIDICO TUTELADO.- por -

bien jurídico tutelado, debernos entender, el interés ju­

rídico protcgiJo, el objeto de la acci6n incriminable. 

En el delito de Abuso Sexual, se 

ha dicho que el Bien Jurídico Tutelado puede ser el pu­

Jor, la libertad sexual)' la seguridad sexual; sin ef.lba_r 

go, es de desecharse el pt1dor pues como dice el Macstro­

~l:triana Jiménc: Huerta: 11 El delito puede tnmbién cometer 
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se sobre impábcrcs ( que en la actualidaJ rcsult¡1n ser -

los menores U.e 12 nños), esto es, sobre personas en las­

qu<' touavía no ha surgido la sanción de pudor" (11) 

En cuanto a la denominaci6n de Li­

hcrtnJ Sexual; opino que es un término tnmbi6n inadecua­

Jo, to<la ve: q11c no es posible asegurar que tina pcrsona­

cnt1·c los 12 )" 18 ~fios tenga adn la capacidad para prod~ 

cirsc con libertad y conciencia en su scxualidnd. 

El ~tacst ro J im6nez llucrta dá una -

dcnominaci6n totalmente distinta a lns antes citadas al­

Jc.: ir: 

"Lo que en verdad se protege en el 

delito d~· Atentados nl Pudor, es la libertad de nmar, en 

cuanto inter6s del ser humano a que nadie, sin su consc­

tirnic11to, realice sobre una persona actos sexuales, ni -

aun siquiera de Índole periférica, pues Jichos netos le­

sionan su efectiva libertad. Empero, ln tutela penal tam 

bién se extiende a los actos de igual naturaleza y '1.lCa.!!_ 

ce ejecuta.dos sobre persona impúber, aunque ésta consien­

ta, habida cuenta de que nos hallamos aquí ante un con­

sc11timicnto inv6Iido por provenir de persona que cnrcce­

de n~tural cxpcri<'ncia y de copacidad jurídica. En este-

(11).- Ob.Cit. Pág. 229 
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jguul o mayor protecci6n que la 1 ibertad efectiva. Pe es 

ta manera p6ncsc en relieve que las diversas hip6tcsis -

típicas que presenta el delito de atentados al pudor ti~ 

nen trascendencia cu~ndo se trata de perfilar )' mati:ar­

la objetividad jurídica lesionada. ~lfis no es posible si­

lenciar que la tutela penal acordada en el articulo 260-

u la libertad potencial, no es, ni mucho menos, completa 

o perfecta, pu~s quedan sin protecci6n los actos libidi­

nosos realizados, con su consentimiento, sobre una pcrs~ 

na insana de la mente". (J 2) 

En mi opini6n el Bien Jurídico T~ 

tclado es la Seguridad Sexual, toda ve: que, lo que se -

está violando rcsult3 ser la seguridad de que cualquicr­

pcrsona, sea o no mayor de 12 afias; tenga o no la capaci 

dad de comprender el hccl10, o pueda o no resistirse a 

que se le ejecute el acto, se encuentre protegida, de su 

frir un sentimiento de desagrado de que algui6n goce sin 

su consentimiento de su cuerpo. 

Sin embargo el poder establecer -

un Bien Jurídico Tutelado, cuando hacemos referencia a -

(12).- Ob. Cit. Págs. 218 ;· 219. 



los mcno1·cs de 12 n~os, resulta surna~antc complicado, t2 

J¡1 vez que tal situaci6n podr!u eliminarse <le este títu­

lo y pa5ar n fo1·mar p.artc del ilícito Je "Corrupci6n <le -

~!cnores" .. 

.¡. • DERECHO CO>!PAfu\DO A:\TES Y DES­
!'UES DE LAS REFÚR~IAS. 

En el capítulo introductorio, rcfc· 

renten los antecedentes hi~t6ricos, se hizo alusi6n a -

loF c:1mbios sufridos por los nrt{culos 2b0 )" 261 del C6-

<ligo }lcn~il: ~~e~ ~ho1·¡¡ valorar y ~lctcrminar que t¡1n con-

\'cnicntcs rC':>:lll ta ron las reforma:::;. 

Pasnrcrnos prirneramc11tc a referir--

1105 :11 cumbia dol nomhrc del delito. Antes de J3s refor-

m:ls era Jcnominado "Atentados al Pudor", cerno ya <lij irnos 

anteriormente, el bien jurídico tutelado no es el pudor, 

sino lo seguridad sexual y por tanto el nombre que se h! 

bín venido utilizando para esta conduct3 típica, antiju­

rídica y culpable no resultaba ser la apropiada. 

Su denominacl6n pas6 o ser la de -

".-\huso Sexual ' 1
, nombre con el cual tampoco estoy muy de-

acuerdo, toda ve: que por "Abuso Sexual'', se pueden cn-­

tcnd~r t1n si11fín <le actos; para no ir más lejos, consi<l~ 

ro ~1uc la violaci6n tnmbi6 es un Abt1so Sexual, ya que -
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siempre es referido como un nbuso sexual; constantemente 

escuchamos decir "fulanito abus6 de ella". 

El C6digo Penal para el Estado Li-

brc y Soberano de }!éxico, en su a1·tfculo 275, denomina a 

este del ita como 11Actos Libidinosos 11
, término que cansí-

<lera, resulta el mfis adecuado. 

A continuaci6n, anali:arcmos la --

conducta; antes de ln 1·cforma, la conducta crtl indicada-

como un acto cr6tico-sexual, "el t(·rmino cr6tico-;:::cxual-

es redundante, pues cr6tico es lo relativo al amor, y --

dentro de la moderna sexología, lo cr6tico debe ser la -

cxprcsi6n 11atural de lo sexual, Nos parece m6s ¿1Jccundo­

para lo que el lcgislndor qui::o decir, el término ''libi­

dinoso" pues contiene la significaci6n de 11 lascivia 11 y--

11lujuria11 que según el diccionario quieren decir el ape-

tito desordenado por los placeres sexuales". (13) 

Ahora bien, por lo que hace al ar­

tículo 261, en donde se establece Ja e<ln<l <le 12 años pa-

ra considerar que aun con el consentimiento de la ,r{cti-

ma, ln conduct.:i 1·csulta reprochable, toJ3 ve: que a esa-

(13) .- Martínez Rearo, ?·!arccla,- "Delitos Sexuales 11
• Edi 

torial Porrón S.A.- Tercera E<lici6n. ~l6xico,19SS.Pág.21~ 
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edad, una persona no puede producirse con libertad y co~ 

ciencia en su sexualidad; abandon3ndo la terminología i~ 

precisa y complicada de púber e impúber; result6 ser una 

modificnci6n sumamente atinada; sin cmb~rgo, considero ~ 

que tal conducta típica, definitivamente quedaría mejor­

ubicada en el delito de Corrupci6n de Menores. 

Solo nos resta decir que el delito 

de Abuso Sexual, no puede constituir concurso de delitos 

con la violaci6n, y menos nun con la tentativa de vio1a­

cj6n, puesto '-lUC su propio ordenamiento se exclurc al <l~ 

cir "sin el prop6sito directo e inmediato de llegar a la 

c6pula". Al respecto me permito trascribir la siguientc­

opini6n jurisprudencial: 

"El delito de Atentados contra 
el pudor y la tentativa de violaci6n, 
por su esencia misma no pueden co­
existir y se excluyen reclproca--­
mente, puesto que en el primer no 
existe el propósito directo e inme 
diato de llegar a la c6puln y en 7 
la segunda se efectuar4n los actos 
preparatorios .rara dicha c6pula, -
que no llega a reaíi:arsc por cau­
sas ajenas a la v6luntad del agen­
te activo". 

Suprema Corte de Justicia de la Na 
ción.- Sexta Epoca, 2a. Parte, nú7 
mero 29i. 
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1.- CONCEPTO.- La palabra Estupro, 

proviene del latín 11 Stuprum11
, también se dice que provi! 

ne de la voz griega, que significa la erecci6n viril; o­

que su origen es la palabra stupor, que significa pasmo 

o entorpecimiento de los sentidos. 

"La palabra Estupro, ha sido cm- -

pleada con significaciones substancialmente diversas: En 

sentido figurado, preferido por los oradores y los poe­

tas, servía pnra expresar cualquier turpitud, en el le~ 

guaje jurídico tuvo un sentido amplísimo destinado a si~ 

nificar cualquier concubinato venéreo, comprendido así · 

al adulterio; y, finalmente, la palabra se restringi6 p~ 

ra indicar el conc6bito, o persona libre de vid3 hones­

ta, siendo éste el significado que más generalmente se -

le atribuy6 sin que faltasen quienes la usasen en senti­

do muy reducido para el caso de desfloramiento de vír-­

gen, distingui6ndose entre el estupro propio y el estu­

pro impropio, consistiendo el primero en la desfloraci6n. 



CAPITULO II I 

ESTUPRO 

l.- CONCEPTO 2.- SUJETOS: a) ACTIVO 
b).- PASIVO 3.- BIEN JURIDO TUTELADO 

4 . - DERECHO COMPARADO ANTES Y DESPUES 
DE LAS REFORMAS. 

1.- CONCEPTO.- La palabra Estupro, 

proviene del latín 11 Stuprum", también se dice que provi! 

ne de la voz griega, que significa la erecci6n viril; o­

que su origen es la palabra stupor, que significa pasmo 

o entorpecimiento de los sentidos. 

"La pal abra Estupro, ha sido em- -

pleada con significaciones substancialmente diversas: En 

sentido figurado, preferido por los oradores y los poe­

tas, servía para expresar cualquier turpitud, en el len 

gtlaje jurídico tuvo un sentido amplísimo destinado a siz. 

nificar cualquier concubinato venéreo, comprendido así ~ 

al adulterio; y, finalmente, la palabra se restringi6 p~ 

ra indicar el concúbito, o persona libre de vida hones­

ta, siendo éste el significado que más generalmente se -

le atribuy6 sin que faltasen quienes la usasen en senti­

do muy reducido para el caso de desfloramiento de vír-­

gen, distinguiéndose entre el estupro propio y el estu-

pro impropio, consistiendo el primero en la desfloración. 
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Por estos motivos, y por el antagE_ 

nismo de la~ escuelas y de las legislaciones acerca de -

la publicidad surgi6 una infinita diversidad en las de­

finiciones que del estupro encontramos en los diversos -

escritores de asuntos criminales; de al1í tambi&n naci~ 

ron los investigaciones y cuestiones innumerables, en --

las que tanto se extendieron, especialmente los antiguos 

en torno al requisito y al signo de la dcsfloraci6n .•. " 

[U) 

Da ocucrdo al significado de Estu-

pro, dc.>bcmos destacar, que hacía rcfcrcnciu a la virgin.!. 

dad de ln mujer, sin embargo, más .:iJclnntc veremos que -

los elementos normativos que exigía Qstc tipo untes de 

las reformas, no tenían tal concepci6n. 

El ~acstro Francisco Gonz,lez de -

la \"ega, propone como .conce;ito de estupro: " La conjun -­

ci6n scxualt natural, obtenida sin violencia y por me-­

dios fraudulentos o de maliciosa seducci6n, con mujcrcs­

raur j6venes no ligadas en matrimonio y de conducta se­

xual honesta". (IS) 

(1.1) .- Carrara, Francisco. "Programa de Derecho Crimi-­
nal", Parte Especial, Tomo Il. Tercera Edici6n, Edito-­
rial Tcmis, Bogot&, Buenos Aires, 1957.- PSg. 250. 
(15).- Ob. Cit. Pág. 357. 



51 

Por su parte Garrara lo define co· 

mo: "El conocimiento carnal de mujer libre y honesta, ·• 

precedida de seducci6n verdadera o presunta y no acompa­

ñada de violencia". (16) 

El concepto proporcionado por el­

Maestro Francisco Garrara, resulta inexacto pues no lim_! 

ta de forma alguna la edad de la ofendida, y por tanto,­

se tiende a confundir con la violaci6n equiparada. 

Don Celestino Porte Petít Candau-

dap, opina que el estupro es "la c6pula consentida ·en -

forma normal o anormal- por mujer menor de lS anos, pero 

no de 12 y sin "experiencia sexual". (17) 

El Muestro Porte Pctít, con mejor· 

técnica limita la edad de la mujer ofendida; pero incu· 

rre en un grave error al expresar "Sin experiencia se-­

xual"; es decir vírgen, situaci6n que no es requerida -

por el tipo a comento. 

El articulo 262 del C6digo Penal • 

vigente, olvid6 por completo los elementos normativos -­

que antiguamente se requerían: la castidad y la honesti-

(16).· Ob. Cit. Pág. 251. 
(17). • "Ensayo Dogmático sobre el delito de Estupro". - ·­
Editorial Porrúa.S.A., Quinta Edici6n.- México, 1986.· -
Pág. 10. 
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dad en la víctima. 

Precis6 la edad de ésta, dentro de 

los 12 y 18 años de edad. 

Dentro de los medios de ejecuci6n, 

la seducción desapareci6 de este tipo, para quedar excl~ 

sivamcntc el engaño. 

Y estableci6 un sujeto pasivo ind! 

fcrcntc, al quitar el concepto "mujer"; siendo por tanto 

en la actualidad 11 pcrsona11
, sin hacer distinción del se-

xo. 

El poder conceptuar y entender el-

significaUo de seducción, resulta ser un gran problema,­

pues "es vag:1 y succpt iblc de originar dudc:.s, o alude a­

cngafios, a las maquinaciones de las que se haya valido -

el estuprador". (18) 

El eminente penalista Francisco C~ 

rrara opina que la seducci6n no existirá desde el punto 

de vista jurídico cuando la mujer consinti6 el copular -

cxpontáncamente debido a que 11 fué vencida por el precio, 

lns lágrimas o las asiduas ternuras de un insistente ---

amante, o por la avidez a la cxitadn exaltaci6n de sus -

sentidos". (19) 

(18) .- Soler, Sebastián.- Ob. Cit. Pág. 355. 
(19) .- Ob. Cit. Pág. 210. 
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En contraposici6n, Fontán Bales---

tra, expresa: 11 La seducci6n no es en realidad el hecho,-

sino el medio para realizar el hecho; la palabra espont§ 

nea, no puede considerarse calificativa de una voluntad­

que no ha sido influída por factor alguno, pues vistas -

las cosas de ese modo, estaría eliminada, tanbién la -­

obra de la seducci6n, frente a la cual la víctima sede -

voluntariamente en apariencia, pero no espontáneamente. 

Es esa la raz6n por la cual las legislaciones, en gene· 

ral, no admiten que todas las mujeres puedan ser victi­

mas de la seduc~i6n, sino solo aquellas cuya relativa ·-

inmadurez mental no les permite desentrañar esa mezcla -

de engaño y simpatía que es la seducci6n, los verdaderos 

prop6sitos del sujeto activo. Hemos dicho imr.adure:: rel~ 

tiva porque de ser de ella de carácter absoluto, queda­

ría desplazado esta figura por la violaci6n". (20) 

Con todo el respeto que me merece­

el Maestro argentino, difiero en opini6n; la seducci6n -

no es un convencimiento ni medio para realizar la c6pu-­

la, puesto que es algo inherente a la persona que la ad-

(ZO).- "Delitos Sexuales".- Editorial Arayú, Segunda Edi 
ci6n.- Buenos Aires, 1958.- Pág. 91 
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quiere, es un sentimiento de la víctima, que se maneja 

en cualquier persona scg6n sus gustos e intereses, y di­

go de cualquier persona toda vez que si a un nifio, sin-

importar su cd:id, se le trata de persuadir para que a e e E 

te algo que no es de su gusto, de ninguna forma se logr_!! 

ría n menos que lo engaña ramos o lo obligaramos. 

Alberto Gonzáloz Blanco, opina que 

la scducci6n, "es la actividad de cualquier índole real_! 

znda por el sujeto activo, con el prop6sito de persuadir 

al pasivo a la rcalizaci6n de la c6pula. La actividad -

del sujeto activo se proyecta puus, sobre el plano psl-

quico del p3sivo y su existencia requiere el quebranta-­

miento del mecanismo <le inhibicl6n11
• 

"Por otra parte 1 estimarnos que,. el 

problema derivado de la precisa connotaci6n de los con­

ceptos seducci6n y engaño, pueden subsanarse con solo s~ 

guir el sistema adoptado por nuestro C6digo Penal de 

1871, os decir, aceptar disyuntivamente ambos términos". 

(21) 

Creo que la soluci6n propuesta por 

(21). - "Delitos Sexuales" En la doctrina y en el Derecho 
Positivo Mexicana.- Editorial Porrúa S.A., Cuarta Edi-­
ci6n, M6xico, 1979.- PAg. 111. 

"" 1 ¡ 
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el penalista Alberto Gonzllez Blanco resulta carente de­

fundamento, toda vez que, en mi opini6n, en nada soluci~ 

naría imponer una disyuntiva entre seducci6n y engaño. 

Lo correcto fué lo que se hizo, eliminarla del texto­

del artículo 262, por ser sin6nimo de engaño difícil de­

establecer en el campo práctico, por incomprobable toda 

vez que es un elemento meramente psíquico no estable en-

el ser humano, y no refleja materialidad alguna; por tal 

motivo durante el tiempo que se señal6 como un medio de-

ejecución, siempre se presumi6. 

A continuación una opini6n juris-

prudencial emitida por la Suprema Corte de Justicia de -

la Naci6n: 

"RAPTO Y ESTUPRO PRESUNCION DE SEDUCCION 
EN CASO DE.-Para los efectos del rapto,­
la seducci6n se presume cuando la ofendi 
da es menor de 16 años, y esa misma edaa 
significa también la posibilidad de tipi 
ficar el delito de estupro, consideránd~ 
se jurídicamente que aun cuando haya da~ 
do consentimiento la ofendida para la -
realizaci6n de la c6pula, esa voluntad­
º consentimiento estaban viciados por la 
propia edad de la misma. 
Amparo Directo 1376/72. Roberto Aguilar­
Medina. 27 de noviembre 1972. S6ptima -
Epoca; Vol.54, Segunda Parte, Pág. 71. 

Por lo que hace a la castidad, otro de los elementos de­

tipo normativo que exigía este delito, también resultaba 

ser totalmente inexacto. Durante mucho tiempo la casti-
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dad fué considerada como sin6nimo de virginidad; poste-­

riormente y dado que en muchas ocasiones el desgarro del 

himen pod[a haber sido producido por un accidente, por -

una violaci6n o por una intcrvenci6n quir6rgica, y en -­

otras poJría existir un himen elástico o complaciente, -

esta analogía dej6 de aplicarse, para pasar a considerar 

a la castidad como una violaci6n de tipo cultural. 

Tiempo después, la castidad fué 

considerada como abstención de placeres sexuales no per­

mitidos por la moral; hasta que finalmente fué considera-

da en la abstcnci6n de los placeres ilícitos, es decir,-

la abstinencia sexual fuera del matrimonio. 

Por su parte la Supremu Corte de -

Justicia de la Naci6n señala: 

"para la configuraci6n del delito­
de estupro la virginidad de la --­
ofendida menor de 18 años es índi­
ce vehemente de castidad y honesti 
dad". -
Suprema Corte de Justicia de la Na 
ci6n. Jurisprudencia 6a. Epoca, Se 
gurida Parte, número 13-. 

"Como la castidad y la honestidad­
se refieren a la abstenci6n Je ac­
tividades sexuales ilícitas y a la 
incjecución de actos como salidas­
nocturnas, trato ~oca decoroso con­
varios hombre~ abandono de la casa 
paterna, frecuentar o permanecer -
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en la casa del amigo o en lugares­
de dudosa moralidad u otras que se 
pugnan al pudor y al recato de ln­
muj er de corta edad, las menores a 
que se refieren las legislaciones­
en el delito de estupro, tienen en 
su favor la estimación de ser cas­
tas y honestas, en tanto no se 
pruebe lo contrario; en consecuen­
cia ni el Ministerio P6blico ni la 
ofendida están obligados a aportar 
pruebas de tales virtudes en la mu 
jer estuprada, sino que es el acu7 
sado quien debe comprobar en su de 
fensa que con anterioridad a la co 
pula la ofendida realizaba hechos7 
de la naturaleza especificada". 
Suprema Corte de Justicia de la Na 
ci6n. Sexta Epoca, Segunda Parte,7 
n6mero 131. 

Como podemos ver, la castidad, al igual que la scducci6n 

resultaba ser una característica que se presumía en la -

mujer, dejando la carga de la prueba al responsable, de­

que la ofendida no resultaba ser casta. 

"La castidad es la abstcnci6n físi 
ca de toda actividad er6tica y no7 
est6 demostrado que la víctima hu­
biera observado una incorrecta con 
ducta sexual ya que siempre vivi67 
en el seno del hogar, y por otra -
parte, la honestidad dado el tomo­
del precepto es la de carácter se­
xual y consiste en el recato y pu­
dor, es decir, en la composturn, -
decencia y moderaci6n de la perso­
na, acciones y palabras, o en -­
otros t6rminos en la buena reputn­
ci6n de la mujer con su correcta -
conducta er6tica". 
Suprema Corte de Justicia de la Na 
ci~n. Sexta Epoca, Segunda Parte,7 
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Tomo XLVI.- Pág. 31. 

Después de muchos estudios que se rcali~aron, se lleg6 a 

la conclusi6n de que castidad y honestidad resultaba ser 

lo mismo, incluso, tnl valoraci6n rcsul taba sumamente -

complicada, de tal forma que, para solucionar el proble­

ma, se prcsumi6 este elemento normativo, hasta que final 

mente fué eliminado. 

La honestidad, otro de los elemen­

tos normativos del delito a estudio, se ha entendido co-

mo el recato o modcrnci6n que una mujer guarUa en su con 

ducta para con el sexo opuesto. 

Este elemento sí es apreciable por 

los sentidos, por l¡ls p:tlnbrns, ademanes y gestos que -

utiliza, sus aficiones y costumbres sociales; en fin un-

comportamiento adecuado a la moral y a las buenas costu_!!! 

brcs que rigen en la sociedad en la que habita y al mo-

mento en que ocurrieron los hechos. 

tesis jurisprudencia!: 

Al respecto, existe la siguiente -

"La castidad y honestidad de la mu 
jer estuprada deben calificarse en 

relaci6n con la época inmedia~a an 
tcrior a la del delito que se dice 
cometido en su contra, y no en rc­
laci6n con la fecha en que se dice 
cometido dicho delito, pues si se­
admitiera que la accptaci6n de la­
c6pula, obtenida por medio de la -
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seducción o del engaño, indicaba -
la falta de castidad y honestidad­
de la mujer aceptante de la c6puln 
en esas condiciones nunca podría -
cometerse el delito de estupro - -
puesto que su comisión misma impli 
caría la prueba de que no concurr~ 
en favor de la mujer aquellos re­
quisitos. De manera que si cxistc­
la confesi6n del acusado sobre que 
la ofendida vivía al lado de sus -
padres, que se dirigi6 a éstos con 
el fin de tener relaciones con -
aquella, que desde un principio el 
acusado habl6 de matrimonio a la­
ofendida y a sus familiares obte­
niendo así el permiso parn visitar 
su casa, que la ofc11diJ3 ero dance 
lla (lo que est6 confirmado por cT 
certificado rn6dico respectivo), y­
que fué el acusado quien la dcsflo 
r6, se concluye qnc 1 a e ast i<ln<l y"':: 
honestidad de 13. mujer cstuprada,­
quc en todos los casos deben pro­
barse, lo cst6n por prucha presun­
cional plena, conforme a los artí­
culos 254, 255, 256, 260 fracción­
IV y 261 c.c.p". 
Tribunal Superior de Justicia del­
Distrito y Territorios Federales. 
6a. sala, Sep. 30, 1941 

Pues bien, el elemento normativo del estupro, honestidad, 

en forma al parecer inexplicable fué eliminada del tipo­

de estupro. 

2.- ~-- En el delito de est~ 

pro como en cualquier otro, encontramos dos sujetos, uno 

activo que es el que realiza la conducta típica y otro -

pasivo que es el que sufre el daño de la conducta de 



60 

aquel. 

SU.JETO ACTIVO.- Desde que fué ere~ 

do y adortado el ilícito de Estupro en nuestro país, ha~ 

ta antes de las reformas de 1991, solo podía ser sujeto­

activo Jcl delito el hombre, el var6n; toda ve: que se -

rcfcr1a al ofendido en forma expresa como la mujer. 

Pues bien, para que exista Estu-­

pro, el sujeto activo ncccsnriamcntc requiere rcali:ar -

la c6p11ln con el ofcndlJo, en distintos países se ha de­

nominado n 1.:i c6pul:i. ..:omu "coila", "conjunci6r. .:-:·:-xual",­

"acto sexual", "acto carnal" y "rclaci6n sexual". 

Tul variaci611 Je tcrPinología y la 

carencia en T1t1csr1·~ lc~i·.1Jcj6n Jcl co11ccpto c6pula, 

traía grandes contr~1Jiccioncs, opt6nJosc por cu11siderar­

cxclu~i\•amcntc a la c6puln, como la introducci6n del -­

miembro viril o pene en la vagina de la mujer y como ''ª..!: 

to carnnl 11 L1 introducción del mjembro virjl, por vía -­

idónea (vngina) o vía no id6nca (boca o ano), sin erabar-

go, la opción no era adccuGtb parn el delito de 

ción. 

Violn--

No obstante, y aun cunn<lo en el se 

gundo p6rrafo del artículo 265 del C6digo Penal rcfcren­

t~ n ln viol~1ci611, conccptda a la c6puln, existen muchas 
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dudas en relaci6n a si ese concepto puede o no ser utili 

zado para el delito de Estupro, toda vez que constituci2 

nalmentc en materia penal queda prohibida la anolo§ia, y 

en el mismo párrafo se señala que dicho concepto sólo s~ 

rá para efectos de ese artículo, es decir para efectos -

de la violaci6n, al decir: 

"Para los efectos de este artícu- -

lo, se entiende por c6pula, la introducci6n del rniernbro­

viril en el cuerpo de In víctima por vía vaginal, anal u 

oral, independientemente de su sexo". 

De tal forma que este concepto no­

podía ser utilizado para el delito a estudio, toda vez,­

cl hecho de realizar la c6pula por vía antinatural, des­

truía los elementos normativos de castidad y honestidad. 

Alberto González Blanco refiere: -

"Para los fines de la integraci6n del estupro, no ínter~ 

sa la c6pula en su acepci6n amplia, es decir, de ayunta­

miento o conjunci6n sexual, sino en la restringida o sea 

la que se realiza por vía vaginal, en atenci6n a que -­

nuestra ley penal exige que la víc~ima sea casta y hone~ 

tau. 

"Algunos tratadistas, entre ellos­

Fontin Balcstra, niega toda posibilidad para configurar-
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el estupro, en los casos de acceso carnal por la vía an­

tinatural, por cuanto que, esas relaciones sexuales im-­

plican caruncia de honestidad por parte de la víctima. 

Compnrtimos ese criterio, pues aun cuando no se descarta 

la posibilidad de que la víctima en esos casos pueda de~ 

conocer por inexperiencia el alcance de tales relaciones 

hemos convenido que lo que interesa a los fines del est~ 

pro es la c6pula normal o sea la que se realiza por la -

vía vaginal". (22) 

Desde luego, que resultaba f4cil­

llegar a concluir, como lo hizo el Maestro Alberto Gonz! 

le: Blanco, c~:1 la existencia <le los elementos normati-­

vos de casti<l3ll y l1oncsti<laJ en el tipo; pero 011 la ac­

tualidad, y toda vez que dichos elementos fueron elimin.'!_ 

dos, existe r.\U}'Or confusión. 

Sin embargo, en wi opini6n, el su­

jeto activo del delito sigue siendo el var6n, el hombre, 

toda ve: que es 6stc el ónice que se encuentra dotado de 

mi~mbro viril; y la c6puln podr& entenderse bajo los t6~ 

minos del concepto plasmado en el párrafo segundo del a~ 

tículo 265 del C6digo Penal, es decir, podrá ser por vía 

(22).- Ob. Cit. Pág. 99 
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id6nea o no id6nea. 

Ahora bien, para que exista Estu­

pro, se requiere que el hombre haya obtenido el consent! 

miento de la c6pula mediante el engaño. 

El Maestro Celestino Porte Petít,­

define al engaño en forma sumamente sencilla al decir: -

11 es la maniobra que se realiza con el fín de que se crea 

lo que no es". (23) Sin embargo, su concepci6n no resul-

ta tan sencilla. 

En la prfictica jurídica penal, se­

ha estatificado el engaño como las falsas promesas que -

realiza el sujeto activo a la mujer ofendida para obte-

ncr su consentimiento para copular. 

Al respecto, la Suprema Corte de -

Justicia de la Naci6n, determina que: "El engaño es la -

tendenciosa actividad seguida por el agente activo del -

delito, para alterar la verdad y producir en el agente -

pasivo un estado de error, confusi6n o equivocaci6n". S~ 

manario Judicial de la Federaci6n, Tomo XLIII, P&g. 2076 

11 Si en el sumario se probó que en­
tre el acusado y la ofendida hubo­
contacto carnal, que ésta era cas­
ta y honesta y como consecuencia -
de yacer con el acusado result6 e~ 

(23) .- Ob. Cit. Hg. 49. 
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la la ofendida estuvo determinada­
por la promesa de matrimonio por -
parte del acusado, resulta inobje­
table la resoluci6n combatida, al­
tcncr por establecida la certeza -
del delito de estupro". 
Semanario Judicial <le la Federa-­
ci6n, Sexta Epoca, Volumen XII. S! 
gunda Parte, Pág, 125; 

ºSi el reo confesó haber tenido re 
lacioncs sexuales con la ofendida~ 
manifestando que sabía que no era­
virgcn y que por eso, para lograr­
sus favores, primeramente la anim6 
h~~icndcla ~u 11ovia nnr;t casarse -
co11 ella de ~sn nane~n 1lcg6 al -
fin que ~e pr·opuso, lo ;11?tcrior po 
ne <le manifiesto que se vali6 de 7 
cngafio )" ma,¡t:i:inciones par~ lo-­
grnr lo que dc:::cal.J,t' 1

• 

Scma:1a1·iu .Judicial de la Fcdcra­
ci6n, T0mo XXIV, Sexta Epoca, Se­
gunda Parte, P~g.58. 

Don Eugenio Cuello Cal6n, nos refiere una ejecutoria del 

Tribunal Español en la cual se afirmct que: "Comete enga­

ño el que promete a la estuprada que le dejará heredera-

de sus bienes". (24) 

Lo anterior, resulta sumamente gr~ 

cioso, pero en realidad, al momento en que el legislador 

elimin6 los elementos de castidad y honestidad, rest6 el 

(24).- "Derecho Penal".- Tomo IV. Editorial Nacional 
Edino,S. <le R.L. Novena Edici6n, M6xico 1961, Pág. 51. 
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sentido del engaño, pudiéndose afirmar ahora, que habrá­

Estupro cuando la persona que consinti6 en la c6pula ba­

jo cualquier promesa, incluso el recibir cierta cantidad 

de dinero bajo la promesa del pago del precio por sus f! 

vares y el sujeto activo incumple en pagar dicho precio; 

puesto que con la eliminaci6n de los elementos normati-­

vos, el engaño podrá consistir en cualquier promesa fal­

sa, sin importar su Índole. 

~~--Podrá ser cual-­

quier persona mayor de lZ años y menor de 18 años de -­

edad; es el sujeto que otorga su consentimiento para re! 

lizar la c6pula en virtud de haber sido engañada, toda -

vez que no le dieron lo prometido. 

Actualmente, el sujeto pasivo del­

delito de Estupro resulta ser indiferente, es decir de -

cualquier sexo pues el artículo Z6Z del C6digo Penal pr~ 

ceptúa: 

"al que tenga c6pula con persona -

mayor de doce años y menor de dieciocho ... " 

Ahora bien, el límite mínimo en la 

edad de la ofendida, resulta de reciente creaci6n, toda­

vez que se estableci6 con las últimas reformas hechas al 

C6digo Penal. 
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El otro requisito que debe de exi! 

tir en el sujeto pasivo, es que sea engañado, que se le­

haya prometido algo a cambio de copular y no se la haya-

dado. 

3.- BIEN JURIDICO TUTELADO.- Nunca 

ha existido uniformidad de criterios al tratar de esta­

blecer cu'l es el objeto jurídico protegido. 

Para el Maestro GonzAlez Blanco es 

"la Seguridad Sexual, pues la represi6n trata de prote­

ger la inexperiencia de la mujer, que no ha logrado el -

desarrollo completo de su capacidad volitiva de acuerdo­

con la presunci6n que establece al fijar la edad máxi-­

ma, para considerarla como sujeto pasivo". (25) 

Bruno Bonell i opina que es "la ho­

nestidad en su modalidad de reserva sexual, entendiendo­

por reserva sexual, la conducta que hace que la mujer ho 

nesta continúe siendo inexperta". (26) 

Para el Maestro Porte Petít es "la 

inmadurez de juicio en lo sexual, esto es, el legislador 

considera que en esa edad la mujer no tiene capacidad S.!:!_ 

ficiente para actuar libremente, pues su consentimiento-

es viciado". (2 7) 
(25).- Ob. Cit. Pág. 96 
(26).- Refcr.- Martínez Roaro, Marcela. Ob. Cit. Pág. 225 
(27) Ob. Cit. Pág. 16 
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Pues bien, podemos encontrar un -

sin fin de opiniones, algunas totalmente contrarias y 

otras pocas semejantes; pero si antes de las reformas re 

sultaba imposible estatificar el Bien Jurídico Tutela--

do, en la actualidad resulta menos que imposible, puesto 

que· incluso puede llegar a salir de la esfera penal para 

ingresar a la civil, como un verdadero incumplimiento de 

contrato verbal, con vicios en el consentimiento, y oto! 

gado por una persona incapaz, o bien, llegarse incluso a 

considerar como un fraude específico. 

4. - DERECHO COMPARADO ,\NTES Y DES­
PÜES DE LAS REFORMXS.- - --

Una vez señaladas las reformas su-

fridas por el articulo 262 del C6digo Penal y haber des~ 

rrollado el Estudio del Delito de Estupro, hemos llegado 

al momento de valorar qué tan convenientes resultaron e~ 

tos cambios. 

Nos parece determinantemente útil-

que el legislador haya eliminado del tipo del Delito de 

Estupro, el medio comisivo de seducci6n, toda vez, que -

resultaba ser un supuesto que se atribuía al sujeto act,i 

vo del delito, siendo que es algo inherente al ofendido, 

en virtud de que, como ya dijimos con anterioridad, lo que 
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no es agradable a uno, no le atrae. 

Lo que no resultó del todo correc­

to, es el hecho, de que el sujeto pasivo del delito haya 

pasado a ser un sujeto indiferente e indistinto en cuan­

to al sexo, toda vez, que de esta forma, necesariamente­

se tuvieron que eliminar los elementos normativos de Ca~ 

tidad y Honestidad, amén de que al considerar en forma -

indistinta en cuanto al sexo al ofendido, cambia notori~ 

mente el concepto de engaño. Este delito, había sido su­

mamente criticado por la exigencia de la castidad y ho­

nestidad de su tipo, tachándolo de conceptos sumamente -

anticuados, pienso que debido a estas críticas, el legis­

lador prefiri6 eliminarlos, amén de resultar presupucs-­

tos para el engaño. 

Estoy totalmente de acuerdo que el 

legislador haya eliminado los elementos normativos castl 

dad y honestidad del tipo de Estupro, toda vez que tales 

elementos daban el presupuesto y la posibilidad de que -

la mujer fuera engañada; sin embargo, el hecho de haber­

eliminado la expresa consideraci6n de que solo el sujeto 

pasivo del delito de Estupro era la mujer, trajo grandes 

complicaciones, toda vez que por engafio se venía enten­

diendo principalmente una falsa promesa de matrimonio y· 
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ahora no es creible que el var6n pueda ser engañado con­

esa falsa promesa; pudiendo entenderse ahora como enga-

fio, cualquier tipo ¿e pro~csu, inclusc pcc~~i3ri3, que -

desde luego la conducta, caería perfectamente en ser tí­

pica del delito de corrupci6n de menores y no de Estu-­

pro. 

Ahora bien, el hecho de que con -

las reformas se haya establecido la edad minima del ofe!! 

dido a los 12 años de edad, resulta totalmente intrasce!! 

dente; pues tal precisi6n dej6 de resultar un problema -

desde el año de 1966 en que se crea la violaci6n equipa­

rada, es decir la c6pula con persona menor de lZ años de 

edad. 

Desde mi muy personal punto de vi~ 

ta y con todo el respeto que el legislador de las refor­

mas de 1991 me merece, opino que con los cambios hechos­

al delito de Estupro, se perdi6 totalmente el sentido de 

su existencia. 

Estoy totalmente de acuerdo, que -

también el hombre sea protegido en su inmadurez sexual;­

sin embargo, creo que resultaba suficiente con la prote~ 

ci6n que le brindaba el delito de Corrupci6n de Menores. 

Por otra parte, la creaci6n y adi 
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ci6n hecha al artículo 276 bis, por decreto del 30 de -

diciembre de 1983, publicado en el "Diario Oficial" de -

fecha 13 de enero de 1984, entrando en vigor a los 90 -

días de su publicaci6n, que dice: 

"Artículo276 bis.- Cuando a cons.!:_ 

cucncia de la comisi6n de alguno de los delitos previs-­

tos en este título resulten hijos, la reparaci6n del da­

ño comprenderá el pago de alimentos para éstos y para la 

madre, en los términos que fija la legislaci6n civil pa­

ra los casos <le Jivorcio". 

Realmente, nos parece genial, pues 

durante muchos aii.os, la mujer que consentía en la c6pula 

ei1gafiada con la promesa de matrimonio, resultaba prefta­

da, además de que en muchas ocasiones los padres la rep!:!_ 

<liaban y le negaban todo apoyo, tenía que hacer frente a 

la vida sin ayuda alguna con su hijo. En mi opini6n, és­

ta debería ser la Única forma en que el Estrupo se san­

cione, pues el hecho de proteger la burla de la que fué­

objeto lo ofendida en realidad carece de sentido jurídi­

co, máxime que nuestro C6digo Penal rige para el Distri­

to Federal, en donde lo educaci6n sexual llega a toda la 

poblaci6n; por tal motivo, a continuaci6n me permito pr~ 

poner un tipo de Estupro: 
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Artículo 262.- "al que tenga c6pu­

la con mujer menor de 18 años y mayor de 12 años, obte­

niendo su consentimiento, bajo el engaño consistente cn­

la promesa de contraer nupcias, y de dicha rclaci6n re­

sulten hijos, se aplic:1rá de 3 meses n 4 afias de pri--

sión". 

"para los efectos J.c la Rcpnración 

del Dafio, se cstarA a lo dispuesto en el artículo 276 -

bis de este Ordcnamicnto 11
• 

Pura finaliz:tr, solo diremos que -

el delito de Estupro se persigue por Querella da la mu­

jer ofc11di<l~l o de sus legítimos representantes y la cx­

tinci6n de l:t .:-icci6n penal, se puede d.:ir ct::u:Uo el suje­

to activo cant1·nc matrimonio con la ofendida o por pcr­

d6n. 



C A P T U L o 

IV 

V O l. A C O N 
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CAPITULO IV 

VIOLACION 

1.- CONCEPTO 2.- SUJETOS: a) ACTIVO 
b) .- PASIVO 3.- BIEN JURIDICO TUTELADO 

4.- VIOLAClON F!CTA S.- VIOLACION POR EQUIPARACION 
6.- AGRAVANTES EN EL DELJTO DE VIOLACION 
7.- DERECHO COMPARADO ANTES Y DESPUES DE LAS 

REFORMAS 

1.- CONCEPTO.- Resulta sumamente -

sencillo entender que la palabra violaci6n proviene de -

violencia, es decir la fuerza física o moral ejercida a-

una persona para lograr algo; existen infinidad de con-­

ceptos que explican el delito de violaci6n, sin embargo, 

todos coinciden en tener como medios comisivos la fuerza 

física o moral, ejercida en la víctima. 

Para Maggiorc, consiste en ''obli­

gar a alguno de la uni6n carnal, por medio de violencia­

º amenazas". (ZS) 

Para el Maestro Porte Petít es "la 

c6pula realizada en persona de cualquier sexo, por medio 

de la vis absoluta o de la vis compulsiva". (Z9) 

(ZS) .- "Derecho Penal" Parte Especial, Tomo IV. Edito­
rial Tcmis, 4a. Edici6n, Bogotá, 1955. Pág. 52 
(29) .- "Ensayo Dogmático sobre el Delito de Violaci6n".­
Editorial Jurídica Mexicana. Primera Edici6n, M6xico, D. 
F., 1966. Pág. 12. 
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Por su parte Carrara señala que: -

11 cs el conocimiento carnal de una persona ejercido con­

tra su voluntad mediante el uso de la violencia verdade­

ra o presunta". (30) 

El Delito de Vio1aci6n, lo encon­

tramos previsto en el artículo 265 del C6digo Penal, que 

a Ja letra dice: 

"Al que por medio de la violencia­

f Ísica o moral realice c6pula con persona de cualquier -

sexo, se le impondrá prisi6n de ocho a catorce años". 

"La imposici6n de la c6pula sin -

consentimiento del ofendido, por medio de coacci6n fisí­

ca o la intimidación moral J es lo que, tanto en la hist~ 

ria de las instituciones penales como en la doctrina y -

en las legislaciones contemporSneas, constituye la esen­

cia del verdadero delito sexual de violaci6n. El bien j~ 

rídico objeto de Ja tutela penal en este delito concier­

ne primordialmente a la libertad sexual, contra la que -

el ayuntamiento impuesto por la violencia constituye el­

m~ximo ultraje, ya que el violador realiza la fornica-­

ci6n sea por medio de la fuerza material en el cuerpo 

(30) .- Oh. Cit. Pág. 7. 
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del ofendido, anulando así su resistencia (violencia fí­

sica, vis), o bien por el empleo de amagos, constreñi-­

micntos psíquicos o amenazas <le males graves que, por la 

intimidaci6n que producen o por evitar otros daños, le 

impiden resistir (violencia moral, mctus). Tanto en la -

violencia física como en la moral, la víctima sufre en -

su cuerpo el acto sexual que realmente no ha querido, -­

ofendiéndose así el derecho personal a ln libre determi­

naci6n de su conducta en materia cr6tica. Además, en la 

violaci6n se cont~mpl3 una de las i1\fraccioncs de na-­

turalczn compleja mis grave porque, dada la t1tilizaci6n­

dc medios coactivos o impositivos, al daño causado espe­

cíficamente contr.1 la libertad sexual, se suman otras o­

fensas a diversas categorías <le bicr1cs jurídicos que pu~ 

<len resultar comprometidos o dañados, estos ataques se -

manifiestan en forma de amenazas, injurias, intimidacio­

nes, golpes, privaci6n violenta de la libertad física, -

asalto, lesiones más o menos graves, y aun homicidio. D~ 

be notarse que los casos violentos de derramamiento de -

sangre "por voluptuosidad" constituyen en la legislaci6n 

mexicana delitos de homicidio y lesiones con la califica 

tiva Je obrar por motivos depravados. En resumen, la vi~ 

laci6n constituye el m&s gr~ve <le los delitos sexuales -
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porque, además de la brutal ofensa er6tica que represen­

ta, sus medios violentos de comisi6n implican intensos -

peligros o dnfios a la paz, la seguridad, la tranquilidad 

psíquica, la libertad personal, la integridad corporal o 

la vida de los pacientes". (31) 

Sin lugar a dudas, este es el dell 

to más grave que existe contra la libertad sexual, en -

virtud de que su esencia se encuentra en la falta de co~ 

sentimiento de la persona ofendida; am6n de que este de­

lito deja secuelas psicol6gicas que en ocasiones trans­

tornan a la víctima por el resto de su vida en su convi­

vencia social, familiar y laboral. 

Digna de aplauso resulta ser la 

Procuraduría General de Justicia del Distrito Federal, -

pues con la creaci6n de la Supervisi6n General de Servi­

cios a la Comunidad y de las Agencias Especializadas en­

Delitos Sexuales, proporcion6 una gran ayuda tanto en lo 

jurídico como en lo psicol6gico a las víctimas de deli-

tos sexuales. 

Dependiente de esta Supervisi6n, -

se encuentra el Centro de Apoyo Psicol6gico de Personas-

(31).- Gonztile: de la Vega, Francisco.- "Derecho Penal­
Mcxicano".- Ob. Cit. Págs. 379 y 380 
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en Crisis¡ personas que desgraciadamente sufrieron estos 

atentados son atendidas por psic6logas especializadas en 

estos tipos de traumas, que las ayudan a seguir adelante 

y a rehacer su vida; proporciona igualmente, terapias de 

tipo familiar, enscfianJo a 6stos la forma de comportarse 

con la víctima y los m6todos a seguir para su total recu 

pe ración. 

Por otra parte, la Supcrvisi6n Ge­

neral de Servicios a la Comunidad, ·canaliza a las vícti­

mas n Centros de Salud, a efecto de que se practique ex~ 

menes médicos tendientes a d~tcctar el embarazo, o algu­

na enfermedad vcn6rca, en muchas ocasiones, las víctimas 

suelen ser rcpudiaJ.as de su centro familiar o por su cÓ_!! 

yuge, victimizándola doblemente; la Supcrvisi6n, también 

se ocupa de estos problemas, proporcionando albergues. 

Por lo que hace al aspecto jurídi­

co, la Supervisi6n General de Servicios a la Comunidad,­

proporciona asesoría jurídica, preparando a ln víctima -

para las diligencias; principalmente audiencias, confro~ 

tas y careos, siendo asistidas c11 tales diligencias cn­

ocasiones por su psic6loga tr3tante y en otras por las -

abogadas que constituyen el apoyo legal a víctimas de es 

ta Supcrvisi6n. 
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Sin embargo, el 6nico problema -­

existente para esta supervisi6n es, la gran denanda que­

de sus servicios ha tenido, pues inclusive, da atcnción­

dentro del Distrito Federal a víctimas de otras Entida­

des Federativas, a quienes por humanidad, no puede negáE_ 

seles tal atención. 

Por desgracia, es el 6nico Organi! 

mo Estatal que existe en M6xico, siendo por tanto lo 

ideal, que existiera en toda la Rep6blica Mexicana. 

2.- SUJETOS: En los anteriores ca­

pítulos habíamos hecho menci6n, de que en todo delito -

existe un sujeto activo, que es el agente u ofensor y un 

sujeto pasivo, que es la víctima o la que reciente el -

daño. 

SUJETO~-- El sujeto activo,­

es aquel que realiza la c6pula utilizando violencia físi 

ca o moral. 

Se ha venido considerando que el -

Único sujeto activo del delito es el hombre, el var6n, 

puesto que éste es el único dotado de miembro viril o p~ 

ne; y dado que con fundanento en lo dispuesto por el pá­

rrafo segundo del artículo 265 del C6digo Penal, se en­

tiende por c6pula "la introducci6n del miembro viril en-
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el cuerpo de la víctir.rn por vía vaginal, anal u oral ... " 

resulta sencillo llegar a tal conclusi6n. 

Sln cmba.rgo, el Maestro Jiménez -­

Huerta, realiza un análisis completo al respecto, comen­

tando las posturas <le diversos autores, por lo que resul 

ta procedente, transcribir estos razonnmicntos: 

"No hay dudn, alguna de que ésta -­

-refiriéndose a la mujer- puede se1· sujeto activo secun­

dario, pues para ello no existe ning6n obstáculo ontol6-

gico. Es perfectamente factible que una mujer sujete o -

intimide a la víctima en tanto que el sujeto activo pri­

mario con ella copulo. La cuesti6n se ensombrece en tor­

no n si la mujer puc<lc ser st1jcto activo primario> csto­

es, quien tiene con el ofendido -var6n o hembra- c6pula-

cnrnal". 

"la opini6n dominante en Italia 

afirma que la mujer puede ser sujeto activo primario. 

Manzini, Maggiore, Ranieri y Antolisei, se limitan ama­

nifestar que sujeto activo puede ser tanto el var6n como 

la hembra, con tal de que tengan la posibilidad física -

de unirse carnalmente. N6s explícito fud el pensamiento­

dcl ilustre Carrara , en cuanto sostuvo que aunque mal -

puede configurarse una violencia carnal de la mujer so--
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brc el var6n consuraada mediante violencia física, puede, 

como ya lo admitieron Carpzovio y Bohemcro, configurarse 

Jia(.;<liJn:c ·:lolc::ci:i mcra1. l.n Of1ini6n <le r.nrrnra e~ C'TI Jn 

actt.:alidad seguida por Conticri, quien considera que ln­

mujcr puede tamhién ser en la uni6n hetera-sexual sujeto 

activo, pues aunque la fuerza física es medio inid6neo -

en raz6n de la peculiaridad del acto fisiol6gico del hom 

brc, no puede decirse lo mismo de la amenaza, la cual -­

puede esfumar los motivos inhibitorios, éticos o de otra 

naturaleza y sustituirlos por impulsos en los que el 

coartado deja actuar sus instintivos reflejos. Finalmen-

te, Pannain manifiesta que no puede afirmarse que el su­

jeto activo sea únicamente el hombre, pues aunque verdad 

es, que en éste la erección no se pueda provocar median-

te violencia, bien se puede imaginar la hip6tesis de una 

violaci6n carnal de la mujer sobre el hombre en los ca-

sos de violencia presunta". 

"Algunos penalistas argentinos -So 

ler García Zavalia, Ure y Pena Guzm&n- niegan que la mu­

jer pueda ser sujeto activo, fundándose en que la des­

cripci6n típica que del delito de violaci6n formula el -

articulo 119 del C6di¡:o de su pals, sanciona al que "tu-

vicrn acceso carnal" y que "quien tiene acceso es el que 
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penetra" por lo cual, la mujer solo puede ser sujeto pa­

sivo "porque ella nunca accede sino que es acccJ.iUa 11
• La 

argu1nentaci6n antcrlor, lnacatablc Jcntro del ID3rco Je -

la lcgislaci6n argentina, carece de base, si se intcnta­

haccrln valer en nuestro Derecho Positivo11
• 

"Por cuanto con éste se relaciona, 

Gonzdlcz de la Vega excluye con buenas razones del deli­

to Uc violaci6n el acto 11omoscxual femenino -acto de in­

versi6n de mujer a mujer- "porque en el frotamiento lés­

bico no existe fenómeno copulativo o ayuntamiento dada -

la ausencia de introducción sexual". Pero al abordnr la­

hip6tesis en que la mujer Cuerza o intimida al hombre pa 

ra la c6pula, asume una dubitativa actitu<l, pues, aun 

cuando principia manifestando que "te6ricamente es indu­

dable que la mujer puede ser sujeto activo de la viola­

ci6n cuando fuerza o intimida a un hombre para el coi to" 

concluye adheriéndose virtualmente al específico argume_!! 

to argentino, pues afirma "que en la práctica y en gene­

ral el varón es el posible sujeto activo del delito, ya­

que la c6pula se caracteriza por el tlpico fen6meno <le -

la introducci6n sexual, lo que implica necesariamente -­

una actividad viril -normal o anormal- pues sin éste no­

se puede con propiedad decir que ha habido copulativa --
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conjunci6n carnal. Y todavía con mis encarecimiento ha­

ce uso Gonz61ez Blanco del argumento de los juristas <le­

la Rcp6blicn del Pl¡ttn, pu~s tr5s de recordar las 0pi11i~ 

ncs de Soler, Urc, García Zavalía y Pefin Guzm&n, por su­

partc afirma: "El elemento nucle:ir de la ,,cci6n descrita 

c11 el artículo i65 <le nuestro Código Penal es tener c6p~ 

la". Ahora bien, tener c6pula es una conducta eminente-­

mente activa. Como la c6pula consisto en la intro<lucci6n 

del 6rgano masculino en el cuerpo de otra persona, se -

llega a la conclusi6n Je que quien puede tener c6pula es 

6nicnmcntc quien dispone de un 6rganq capaz <le ser intro 

duciúo en el cuerpo ajeno, es úccir, el hombre. En cons~ 

cucncia, como la mujer no puede tener c6pula, no cabe ad 

mitir que puede desarrollar una conducta que sea subsum.!_ 

ble en el precepto del artfculo 265 del C6digo Penal". 

"No es convincente el argumento ª! 

gentino trasplantado a la legíslaci6n nacional, pues las 

bases dogmáticas de 6sta no permiten su utilizaci6n y -­

acomodo. La frasc del Código Penal Argentino "el que tu­

viere acceso carnal 11 es susceptible <le ser interpretada­

¡ imitotivamentc en el sentido de que le acuerdan Soler,­

Garcfa :avalía, Ure y Pcfin Guzm5n, pues expresa inequív~ 

comente que el sujeto activo del delito es quien ha de -
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tener acceso y efectuar la penetración, por lo cual típl 

camente excluye la llamada violación inversa en que la -

mujer es penetrada o accedida. Empero, esta típica exclu 

sión no se establece en el artículo 265 del Código Penal 

de México, pues la frase "tenga c6pula 11 gramatical 'i coE_ 

ceptualmentc tiene una significación mucho más amplia -­

que permite proyectarla tanto sobre el varón como sobre­

la mujer, pues no supone necesariamente que el sujeto ac 

tivo del delito ha <le ser quien accede o penetra. En 

efecto, si por cópula se entiende, como enseña el Dicci~ 

nario de la Lengua, "unirse o juntarse carnalmente"; }' -

si desde el punto de vista penalístico esta unión o ayu!! 

tamiento carnal ha de rebasar el simple contacto físico­

dcl miembro viril con la parte externa de una cavidad V! 

ginal, anal u oral, la cópula existe por el solo hecho -

de que se produzca el acceso o penetración, con toda in­

dependencia de quienes fueren sujetos activos y pasivos­

del indiciado hecho contemplado en su significación pen~ 

lística. No existe, desde el punto de vista de la condu~ 

ta típica obstáculo alguno para la mujer pueda decir: -­

"anoche efectué unn cópula11
; en cambio, sí lo hay para -

que <liga: "anoche efectué una penetración o acceso". (32) 

(32) .- Jim6ne: lluerta, Mariano.- Ob. Cit. P5g. 256 y 257 
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En muchas ocasiones puede haber -­

erecci6n del miembro viril por estímulos vagales o por -

cxcitaci6n de 6rganos vecinos a los sexuales provocados­

por ejemplo, por vejiga excesivamente llena, ya que eje_! 

ce presión sobre los nervios del pene; por cuestiones 

nerviosas, incluso por angustia o enojo; sin embargo, es 

tas tres 61timas causas solo suelen aparecer durante la­

pubertod, y dado que con posterioridad a tal transforma­

ci6n org6nica, solo ¡Juc<lc darse la crccci6n por estimu­

las positivos en el homl>rc, considero que un hombre en -

el que se ejerce violcncin física o moral, es imposiblc­

quc llegue a tener crccci6n en su miembro viril y toda -

ve: que ~stn se requiere pílra po<lc1· ejercer ln pcnctra-­

ci6J1, no es posil1lc poder considerar a la mujer como su­

jeto activo del delito de Violaci6n. Por otro parte, el­

concepto de c6pula vertido en el p&rrafo segundo del ar­

ticulo 265 del C6digo Penal, se refiere a una acci6n, -­

consistente en pcnetraci6n o introducci6n y no a hacerse 

pcn~trar o introducir. 

Ahora bien, cabe hacer la aclara­

ci6n, que en ninguno de los delitos contra la libertad -

s0xt1al, se requiere que exista cyaculaci6n, basta con el 

h~cho de que se realice la c6puln. 
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Por otra parte, para que se d~ el­

dcl ito de Violaci6n, se requiere que se haga uso de vio­

lencia física o moral sobre la víctiraa. 

Por violencia física entendemos el 

u10 de la fuerza material sobre el sujeto pasivo para im 

ponerle la c6pula, esta fuerza física dcbcr5 ser eficaz­

ª efecto de vencer la resistencia de la víctima, debe -­

ser permanente, constante; debe ser ejercida en la pcrs~ 

n:1 de ~a víctima. 

La fuerza física, generalmente de­

ja lesiones: ''En esta dcnominaci6n se incluyen todas las 

lesiones, f3 sean genitales, paragcnitnlcs o cxtragcnit~ 

le~, que deben, indefectiblemente, ser ocaslona<las a la­

v{ctima de este ilícito para poder cometer el mismo. E-­

jemplo de ello son los estigmas ungueales provocados en­

muftecas r en ambos hombros, con la finalidad de sujetar­

a la víctima para accederla; o bien, los hematomas de -­

cuero cabelludo, equimosis de cuello o lesiones en mamas 

o piernas, producidas para asusttir, vencer o abland¿1r a­

la víctima, que inicialmente ofrece resistencia física an 

te el intento de acceso c:trnal. Tambi~n podemos agregar­

las diferentes lesiones contusas provocadas en la raiz -

de m11slos al intentar separarlos (estigmas ung11c¡1lcs, --
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equimosis o hematomas). Todas estas lesiones permiten tE 

ncr una idea sobre lo que verdaderamente acaeci6 en las­

cases <le las violaciones que se desarrollan en forma co­

mún11. 

Por otra parte, "es de fundar.tental 

importancia dejar claramente establecido que el coito -­

por vía anarrcctal no consentido determina, en todos los 

casos sin cxccpci6n, lesiones de mayor o menor jcrar--­

quÍa". 

"Precisamente en el caso de viola­

ci6n por vta anarrcctal, es posible determinar, sin te­

mor a equivocarse, de una rclaci6n que no contó con el -

consentimiento de la vícti~a, debido a que es completa­

mente distinto el resultado del coito por esta vía del -

que se logra por vía anterior o vaginal en casos de vio­

laci6n11. 

"Tal diferencia se debe a que en -

el caso de una mujer virgen, la c6puln por vín anterior, 

con excepci6n de quien posca himen uistendible o himen -

dilatado, dcjar5 siempre un desgarro o laccraci6n, pero­

la pcnetraci6n por v[a anarrectal, contra ln voluntad -­

del acccuiuo, provoca la contracci6n esfintcrianas, que­

cn formn intensa se resiste, oponiéndose al acceso, el -
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cual solo se logra si se provocan lesiones que van desde 

simples escoriaciones o equimosis, hasta desgarros de p~ 

í¡ucfia o gran magnitud, como el de 11ora seis, de forca 

triangular, con base en el margen anal y v6rticc en el -

pcrin6, el llamado signo de Wilson Johnston. 

''Adcm5s de los signos de violencia 

scñaln<los en líneas anteriores, encontramos lo que deno­

minamos par5li5is ant51gica csfinteriana. Se trata de -­

una dilataci6n del csfintcr, que puede tener un di5mctro 

de 1, 2 y !1:1~t~ 2.5 cm., que se evidcncía frecuentemente 

provoc3da por el intenso dolor originado en las lesiones 

ex i stc-ntc-s". (3 2) 

"El franqueo forzado del csfinter-

en co11tracci6n defensiva produce un verdadero traumatis-

mo que provoca a menudo lesiones significativas, visi-­

hlcs durante algunos días solamente: son las erocioncs -

producidas por las uñas, sanguinolentas, de algunos mili 

metros <le largo, dispuestas paralelamente a los pliegues 

radiales, alrededor de la mucosa, un poco por dctrds del 

margen del ano, erosiones que no hay que confundir con -

las fisuras patol6gicns. La march~, la dcfecnci6n, el --

(33).- Kvitko, Luis Alberto.- Ob. Cit. P5gs. 43, 61 y­
b~ . 



87 

tacto rectal, ocasionan dolores, quemazón en la Tcgión -

anal. Esta, está a menudo deprimida en infundibulum, por 

contr3cci6n refleja el clcvn<lor del ano. A veces un coi-

to brutal provoca un estallido del orificio por desga-­

rros más o menos profu~<los, que se sit6an en la línea-

cerca del rafe". (34) 

Pues bien, del examen oportuno de­

la víctima, depende el poder establecer en forma precisa 

la violencia física, toda vez que: 11 Estas lesiones evol!;! 

clonan por lo general en un plazo muy breve, ordinaria­

mente menor de cinco días; si las lesiones han sido más-

extensas y las condiciones locales y generales de la vic 

tima desfavorables, se necesitan plazos mayores, que cn­

los casos extremos pueden llegar a diez o quince días 11
• 

(35) 

Por lo que respecta a los actos f~ 

lat6ricos o c6pula por vía oral, las lesiones que pueden 

llegar a presentarse son escoriaciones en las comisuras-

labiales, sin embargo este tipo de lesiones no son frc-

(34).- Simonin, C.- "Medicina Legal Jurídica".- Edito-­
rial Jim. Tercera Edici6n.- Traducci6n Dr. G.L. Sánchez­
Maldonado. - Barcelona, Espafia, 1931. PSg. 395, 396. 
(35).- L6pez G6mez, Leopoldo, Gisbert Calabuig, Juan An­
tonio.-11Tratado de Medicina Legal".- Tomo 111, 3era. 
Edici6n. Editorial Saber, Valencia Espafia, P5g. 19. 
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cuentes. 

Pasamos ahora a referirnos a la -­

violencia moral: la violencia moral es otro de los me-­

dios de los que puede valerse el sujeto activo para obt~ 

ner la c6pula. Por violencia moral debemos entender la -

manifestaci6n sea expresa o táctica de ocasionar un daño 

grave en su persona o en alguna persona ; honor, liber­

tad o patrimonio propio o de alguna persona con la que -

se tenga alguna vinculaci6n. 

Puede ser expresa, cuando se pro­

fieren amenazas de un daño real, inminente, o puede ser­

táctica y entonces estaremos ante un amago. 

Es necesario que la amenaza o el -

amago, determinen realmente un peligro de sufrir un daño 

grave, presente o inminente e irreparable sobre bienes -

de gran valor a efecto de que se logre efectivamente -­

constreñir el ánimo de la víctima, a grado tal que vulne 

re su resistencia a la c6pula. 

Al1ora bien, esta violencia necesa­

riamente deberá ser anterior o durante la c6pula; es de­

cir, debe ser el medio del que se valga el sujeto activo 

para vencer la resistencia de la víctima, pues si es po~ 

terior a la c6pula no existirá violaci6n, pero sí podr&n 

' -· 
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configurarse las ancnazas; en tanto que si son éstas de­

las que se vale el sujeto activo para lograr sus prop6s! 

tos, no habrá concurso de delitos; al respecto, la Supr~ 

mn Corte de Justicia de la Naci6n, opina: 

VIOLACION, AME!;AzAS, COMO ELEMENTO 
DEL DELITO DE, CARENTES DE AUTONO­
l·IIA COMO DELITO DIVERSO (LEGISLA- -
CION DEL ESTADO DE JALISCO. - Si -
por constrcfiimientos ¡1sicol6gicos­
o amagos de dafios y amenazas, los­
ofendidos no pueden resistir la c6 
pula que se les impone, corao esos~ 
elementos forman parte de la vio­
lencia, que integra el delito de -
violación de acuerdo con la Ley Pe 
na! de Jalisco, que dispone que pa 
ra la corporeidad de dicho ilícit~ 
es menester usar "la violencia fí­
sica o moral", procede considcrar­
quc tomar a las amenazas como deli 
to destacado, constituiría una re7 
calific:1ci6n de la conducta por em 
plcarsc para acreditar <los ilÍci-7 
tos a la vez. 
Amparo Directo 1842/79. Efra[n Gar 
za Mar[n. 23 de abril de 1980. 5 7 
votos. 
Ponente: Radl Cuevas Mantec6n. S6E 
timo Epoca: ·vals. 133-138, Segunda 
Parte, Pág. 211 

Ahora bien, si las amcnazns constituyen violencia moral­

pnrn ln violación y con postcriorl<la<l a la misma, para -

cvitnr ser delatado, amenaza nuevamente; sí po<lr5 const! 

tt1irsc concurso de delitos. 

Desde luego, este tipo de violen--

cin no Jeja l1uclla material alguna, y por tanto es menes 



ter b3sorse en el dicho del ofendido. 

VIOLACION, \'IOLEl\CL\ MORAL Y EXIS­
TENCIA DEL DELITO DE.- L3 octitu<l­
violcnta del nctivo, o de los acti 
vos para obtc11cr 13 prcstaci6n -~ 
sexual c11 el delito de violnci6n,­
no significa que en todos los ca-­
sos se 11r0Ju:can traumatismos ex­
ternos que se prcscntc11 en huellas 
sobre el ct1c1·po de 1~ víctima, si­
no que basta el amago y la violen­
cia psicol6gicn pura nulificor ln­
rcsistcncia de 6sta, no siendo tnm 
poco exigible por irrelevante 9uc7 
haya una plenitud de rcalizacion -
fisiológica en el acto sexual mis­
r.i.o. 
Amparo llirccto 3109/72 . .Jnán Gon:~ 
le:: Cru:, lo. <le diciembre de 1972 
Unanimil!3J Je ~ voto~. 11oncntc: ~ta 
nucl Rivera Silva. -
S6ptimn Epoca: Vol. ~s. Segunda -­
Parte 1 Pfi_1!. 2':" 

SUJET() P,\Sl\'O. - El su_ieto pasivo,-

co~o ya 11crnos visto, es el sujeto que reciente el dafio,-

.:tquel que resulta ser el portador uel bien jurídico tut~ 

JaJo, que ~n este delito lo constituye la Libertad Se--

xunl, como veremos más adelante. 

El sujeto pasivo es 11n sujeto indi 

f~rc11tc, esto signi fic~t que no requiere tener calidad nl 

~una. 

Cunndo cstu<liamo~ el sujeto activo 

del dL~lito hicimos mención, que la cópula podía reali:n..!.: 

~e po1· vta idónea, es decir por vagina, o vin no iJ6ncn 1 
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es decir, por ano o boca, de tal forma que podrá ser suj~ 

to pasivo de la violaci611 cunlquicr persona sin importar 

su sexo. 

Tampoco importar~ la rcputaci6n, 

clase social u ocupación de la víctima; "la violaci6n, -

no se acepta, ni justifica, ni en virtud del matrimonio, 

ni del concubinato, ni de la prostituci6n11
• 

"En el caso último, aun habiendo -

cubierto el pago, no tiene dcrccJ10 el cliente a exigir -

de lo meretriz el cumplimiento de lo c6pula, mediante la 

violencia". (36) 

Y si bien es cierto que lo prosti 

tuta comercia con su cuerpo a cambio de una cantidad de-

dinero, su consentimiento se encuentra condicionado a lo 

convenido pudiendo revocarlo en cualquier momento y si -

ante la ncgnci6n de 6sta, el sujeto activo act6a con vio 

lencin física o moral, parn copular, por el hecho de no­

existir consentimiento existir& violaci6n, y el hecho de 

que el que pag6 para obtener sus favores se haya visto -

defraudado, en su caso, no podr6 hacerse cumplir por su-

propia mano, pudiendo en su cnso ejercer las accio11cs ci 

(36).- R. Moras Mom, Jorge.- "Los Delitos de Violaci6n y 
Corrupci6n 11

• - I;ditorial Ediar, Primera Edición, Buenos -
Aires, Argentina, 1971.- P5g. 23 
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viles correspondientes. 

Al respecto existen lns sigl1icntcs 

opinio11cs jurispru<lcnciales: 

VfOLACION, CARACTEH, cmmtCION o -
SEXO DEL SU.JETO PASJVO, IRRELEVAN­
TE EN EL DELITO DE.- E& inexacto -
que car~=ca de valor las declara­
ciones <le las ofendidas trut5n<losc 
del delito de violnci6n, por la -
circu11stancia <le qt1c ru¡1nificstn11 -
Jcclicnrse n la prostituci6n, )'ª -
que el bien jurídico tutelado por­
cl tipo <lelictuoso de violnci6n lo 
es la libcrtn<l scxu¡il, sin quepa­
ra ello tcng;1 relcv¡1ncin la cali­
dad del su.Jeto pasiv0, quien puede 
serlo cualquiera si11 <li~tinci6n de 
sexo; si es 1nt1jcr ¡111c~lc estar des­
florada o 110 estarlo, ser casadn o 
soltcr:1, Je 1,ucna o mal3 fam¡1 in­
cl\ls ive. 
Arnp:no llirccto ¡5--¡-,1, Erniliano -
.h1iJnc-s Rívcr,1. 20 de ff'brero de --
1980. 5 votos. Ponente: Raúl Cuc 
vas Mnntcc6n. S6ptirno Epoca. Vols7 
133-138, Scgundn Porte, Pdg. 211. 

V!OLAC!ot>, CARACTER DEL SUJETO PA­
SIVO, IRRELEVANTE EN EL DELITO DE. 
En el delito de Violoci6n el bien­
jurídico protegido es la libcrtad­
scxuol, por Jo que el hecho de que 
las ofendidas sean mujeres gnlnn­
tcs, no fncultn ~11 sujc-to activo -
parn obtener los servicios <le la -
misma ¡1nra rc~tli:ar los netos con­
figurativos del delito referido. 
Amparo Directo 2540/79. Froncisco­
Rcycs ~or~. S de febrero de 1980.-
5 votos. 
Ponente: HnÚl CuC'vas Mantcc6n. Ser_ 
tim~t Epoca: ,·ols. 133-138> Segunda 
Pa'rtc, P.:Íg . .:11 
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Ahora bien, por lo que respecta a­

si existe o no violación entre c6nyugcs, resulta ser un­

tcmn sur.w.mcntc trat3do; existen dos tendencias, los qu('­

afirman que el matrimonio es un contr::1to y que por tanto 

existe la obligaci6n de ambos <le copular; y los que opi­

nan que el matrimonio no e~ un contrnto, pero al Aomcnto 

<le unirse nntc la ley a otro ser, adquiere lo obligaci6n 

de copular con 6stc, por ser uno de los principales pro­

p6sitos de 61. En mi opini6n sea o no contrato el matri­

manio, con él, de ninguna forma uno paso a ser propiedad 

del otro, se unen, simple y sencillamente parn formar -

unn familia, es decir unn cornuni6n de amor, que en nin­

gón momento uutori:n a uno de los c6nyugcs a hacer uso -

de violencia prirnobtener la c6pula, puesto que cada uno­

de los c6nyuges conservo su individualidad, sus derechos 

y libertades, garant(as mínimos pnro todo ser humano, -­

que de ninguno forma el matrimonio constituye un ampnro­

pnra pisotear los derechos minimos que como persona, ad­

quiere desde su nacimiento. 

3.- BIEN JURIDICO TUTELADO.- Ln -

gran mayorin de los autores coinciden en establecer cono 

bien jur(dico tutelado u objeto jur(dico del delito de -

violaci6n, o la Libertad Sexual, entendida 6stn como lo-
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violaci6n al derecho de decidir cudndo y con quidn se -­

tiene c6pula. Desde luego, que para que la víctima pueda­

ejercer esa libertad, deber6 ser mayor de 12 aftos y es--

tar dotado de la capacidad de comprender el hecho y re--

sistirsc a él; por tanto, si es menor de 12 años, se tr~ 

ta de un enfermo mental o bajo un estado de inconciencia 

transitorio que le evite comprender el hecho o resistir-

se a él, estaremos ante un delito de violación equipara­

da, cuyo bien jurídico tutelado variaría, como veremos -

m5.s adelante. 

El Maestro José Ignacio Garona, -­

considera que "tanto el pudor individual, como la liber­

tad sexual y el orden de las familias, constituyen los -

objetos que la ley tiende a proteger en el delito de vio 

laci6n". (37) 

Para este autor predomina el pudor ofendido de la vícti­

ma; indudablemente un acto como es la violaci6n, es una­

ofenza en el pudor de la victima y trae; como ya diji--

mes, graves consecuencias en el orden familiar, social,­

psico16gico, cte., sin embargo, éstas son consecuencias-

precisamente de la violaci6n a la Libertad Sexual. 

(37) .- Garona, José Ignacio.- "Violaci6n, Estupro y Abu­
sos Deshonestos''.- Editorial Lernes, Primera Edici6n, -
Buenos Aires, Argentina, 1971.- Pág. 17 
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Al respecto, la Suprema Corte de -

Justicia de la Naci6n, emite la siguiente tesis Jurispr~ 

dencial: 

VIOLACION, BIEN JURIDICO TUTELADO­
EN EL DELITO DE.- El bien jurídico 
que tutela el tipo delictuoso de -
violaci6n está constituído por la­
libertad sexual y no por la hones­
tidad o la castidad. 
Amparo Directo 2957/73.- Otilio Mo 
reno Puga, 28 de enero de 1974. 
Unanimidad de 4 votos. Ponente: E~ 
nesto Aguilar Alvarez. 
Séptima Epoca: Vol. 61, Segunda 
Parte, Pág. 51. 

4.- VIOLACION ~-- Por el Artí­

culo Pirmero, del Decreto de fecha 13 de diciembre de --

1988, mismo que fué publicado en el "Diario Oficial" del 

3 de enero de 1989, y entrara en vigor el lo. de febrero 

del mismo año, se crea la llamada "Violaci6n Ficta", 

agregándose un párrafo al artículo 265 del C6digo Penal 

mismo que disponía: "Se sancionarli con prisi6n de uno a­

cinco años al que introduzca por vía anal o vaginal cual 

quier elemento o instrumento distinto al miembro viril,­

por medio de la violaci6n física o moral, sea cual fuere 

el sexo del ofendido". 

Por el Artículo Primero del Decre­

to de 22 de diciembre de 1990, mismo que se public6 en -
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el "Diario Oficial" el 21 de enero de 1991, entrando en­

vigar al dla siguiente de su publicaci6n, este párrafo­

!u6 rcforoa¿o p0ro cxclusivn~~ntc en Cltanto n la pcnn; -

conservando el mismo texto. 

La implantaci6n de la Violaci6n -­

Ficta en nuestro Ordenamiento Punitivo, di6 un giro com­

pleto a lo que se venía entendiendo por violaci6n. 

En la violaci6n ficta tenemos que­

tanto el sujeto activo como el pasivo del delito son in­

diferentes en cuanto a sexo y edad. A diferencia de la -

violaci6n genérica en donde necesariamente el sujeto ac­

tivo debe ser del sexo masculino, en la violaci6n ficta­

puede ser el sujeto activo var6n o mujer; por lo que to­

ca al activo, tambi6n podrá ser el hombre o la mujer~ en 

cuanto al hombre, la introducci6n de instrumento o ele-­

mento distinto al 6rgano viril, deberá ser por vla anal­

y en la mujer por vía vaginal o anal. 

Por instrumento o elemento distin­

to al 6rgano viril, debemos entender incluso la introduc­

ci6n de otra parte del cuerpo, tales como los dedos o -­

lengua; o cualquier otro objeto o cosa mueble. 

La diferencia entre el Abuso Se-­

xual y la Violaci6n Ficta, consiste en que, en el prime-
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ro no hay introducci6n por vía anal o vaginal de los d~ 

dos o lengua, consiste exclusivamente en un tocamiento -

superficial; en tanto que en la Violaci6n Ficta se r~-­

quiere la introducci6n en las cavidades corporales pre­

vistas por dicho párrafo, es decir, anal o vaginalmente. 

En virtud, de que el presente pá­

rrafo, creado en el artículo 265 del C6digo Penal, no se 

señala edad alguna, trae como consecuencia una rnodifica­

ci6n en el Bien Jurídico Tutelado. En mi opini6n, en la­

Violaci6n Ficta el Bien Jurídico Tutelado, no resulta -­

ser la Libertad Sexual, puesto que no tutela la capaci­

dad de decidir en forma afirmativa o negativa a copular; 

por tanto, se está violando la Seguridad Sexual, toda -­

vez que no se determina la edad del sujeto pasivo y el -

hecho de introducir elementos o instrumentos distintos -

al 6rgano viril, no constituye de manera alguna c6pula;­

amén de que cuando tal conducta se lleva a cabo con vio­

lencia (tal y como lo exige el precepto a comento) oca­

siona generalmente lesiones graves en dichas cavidades. 

Sin embargo, es de criticarse, que 

el legislador no prevea para el caso de menores de 12 -­

años el hecho que no se haga uso de violencia física o -

moral, y que este menor otorgue su consentimiento por no 
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tener la capacidad de entender y comprender la conducta; 

por ende, tambi6n el legislador olvid6 a los enfermos 

mentales o a quienes se encuentran imposibilitados de re 

sistirse al hecho. 

Por lo antes expuesto, a continua­

ción me permito proponer un tipo de Violación Ficta: 

11 A.rtículo 265 Bis.- Se sancionará­

con prisi6n de tres a ocho años, al que introduzca por -

vía vaginal o anul cualquier elemento o instrumento dis­

tinto al miembro viril, por medio de violaci6n física a­

moral, sea cual fuere el sexo del ofendido". 

11 La misma pena se aplicará al quc­

sin emplear violencia, introduzca por vín anal o vaginal 

cualquier elemento o instrumento distinto al miembro vi­

ril, sea cual fuere el sexo del ofendido, si lo realiza­

en persona menor de 12 años de edad, que no tenga la ca­

pacidad de comprender el significado del hecho, o por -

cualquier causa no pueda resistirlo11
• 

"Si se ejerciera violencia física­

º moral, el mínimo y el máximo de la pena se aumentará -

en una mitad". 

Solo falta dejar bien claro, que -

en el presente delito (violaci6n fleta) si operarin ex-
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cluyentes de Responsabilidad, que serán: El Estado de Ne 

cesidad y la no exigibilidad de otra conducta; toda vez­

que tales conductas se pueden llevar a cabo, por ejem-­

plo: para practicar un lavado estomacal, será ncccsario­

intro<lucir una cánula por vía rectal o anal; para reali­

zar un lavado vaginal o cxploraci6n genital, serg neccsa 

río, introducir instrumentos e inclusive los dedos para­

haccr un "tacto" o bien la introducci6n de medicamcntos­

talcs como 6vulos o supositorios. 

5.- VIOL\CTON POR EQUIPARACION. El 

articulo 266 del C6digo Penal, establece: 

11 Sc equipara a la violaci6n y se -

sancior1ar6 con la misma pena: 

l.- Al que sin violencia realice c6pula con persona me-

11or de doce afias de edad; 

JI.- AJ que sin violencia realice c6pula con persona que 

no tenga ln capacidad de comprender el significado del -

hecho, o por cualquier causa no pueda resistirlo". 

11 Si se ejerciere violencia física­

º moral, el mínimo y el máximo de la pena se aumentarán­

cn una mitad". 

Por lo que hace a la fracci6n I -­

del numeral antes transcrito, "Esta reforma ha innovado-
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también acertadamente el contenido del precepto, al cst~ 

blcccr expresamente y con carácter general que "se equi· 

para a la violaci6n ... , la c6pula con persona menor de · 

doce uños ... ''. 11 Pucs aunque es exacto que la t icrna edad-

estaba comprendidad en la frase " ... o cuando por ... cuaJo 

quier otra causa no pudiera resistir" con que finalizaba 

la redacci6n del artículo 266 antes de su reforma, eran· 

fluctuantes, variables e inciertos los límites de la -·-

edad infantil que impctlían la resistencia y, por tanto,-

se abrla un peligroso margen a las interpretaciones per 

sonales de los jueces. Por otra parte, las fronteras tí­

picas entre los delitos de Estupro y Violaci6n eran tam­

bién oscilantes y en puridad, se determinaban en la 

praxis. mediante interpretaciones subjetivas". 

"Hay violaci6n , después de la re­

forma en estudio, cuando se copula "con persona menor de 

doce años" pues la ley penal establece el carácter gene­

ral en el consentimiento prestado por un menor de dicha­

edad carece de validez jurídica, habida cuenta de que -­

quien lo otorga no está en posibilidad de producirse vo-

luntaríamente en sus relaciones sexuales ... " (38) 

(38).- Jim6nez Huerta, Mariano.· Ob. Cit. Págs. 264 y -
265. 
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Para el Maestro Jim6nc: Huerta, el 

bien jurídico tutelado es la Libertad Sexual, al afirmar 

"que todo hecho realizado sobre una persona sin su volu_!! 

tad válida encierra un atentado contra su libertad". (39) 

Con el respeto que me merece el 

~facstro Jiméncz Huerta, difiero en opini6n, toda vez, 

que precisamente un menor, no tiene la capacidad de pro­

ducirse voluntariar.i.cntc en sus relaciones sexuales, r en 

tendiendo la Libertad Sexual como la capacidad de deci­

dir con quicin se tiene o no c6pula, 16gican1cntc, el bien 

jurídico tutelado no es la Libertad Sexual; sino que es­

la Seguridad Sexual, la protecci6n a la sexualidad de -­

los menores que no se encuentran dotados de esa cnpaci­

dad de decisi6n, y que desde luego, el Estado debe de tu 

telar. 

Ahora bien, existen personas que -

sin ser menores de 12 afias tampoco poseen esa capacidad­

de dccisi6n, nos referimos a los enfermos mentales cuya­

sexualidad tambi&n está protegida por el Estado, consti­

tuy6ndose por tanto, en el presente caso, el Bien Jurídi 

co Tutelado, la Seguridad Sexual. 

Por lo que hace a las causas que 

impiden al sujeto pasivo resistir, se refiere a todos 
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aquellos estados de inconciencia, provocados o no por -

el sujeto activo y que impiden al sujeto pasivo del deli 

to producirse con voluntad o resistirse al hecho. 

6. - AGRAVANTES EN EL ~ DE VIO­
LAClON. 

Existen circunstancias personalcs­

y de ejecuci6n, que indudablemente debilitan a la vícti-

ma, sea por el número de personas que intervienen en la­

ejecuci6n o por la confianza y respeto que existe entre­

víctima y victimario. 

La superioridad del sujeto activo­

sobre la víctima, indudablemente que disminuye la capaci 

dad de defensa; al igual que una conducta totalmente 

inesperada por la víctima debido a la confianza deposit~ 

da en el sujeto activo, por lazos de parentesco, convi­

vencia, empleo o profesi6n; de tal forma que resulta ju~ 

to y legítimo aumentar la pena cuando se presenta alguna 

de estas circunstancias; y así lo plasm6 el legislador -

en el artículo 266 bis del C6digo Penal al señalar: 

"Las penas previstas para el abuso 

sexual y la violaci6n se aumentarán hasta en una mitad-

en su mínimo y máximo, cuando: 

l.- El delito fuere cometido con intervcnci6n directa o-

inmediata de dos o más personas; 



103 

11.- El delito fuere cometido por un ascendiente contra­

su descendiente, éste contra aquel, el hermano contra su 

colateral, el tutor contra su pupilo, o por el padrastro 

o amasio de la madre del ofendido en contra del hijas-­

tro. Además de la pena de prisi6n, el culpable perderá -

la patria potestad o tutela, en los casos en que la eje! 

cicrc sobre la víctima; 

JI!.- El delito fuere cometido por quien desempeñe un -­

cargo o empleo público o ejerza su profesi6n, utilizando 

los medios o circunstancias que ellos le proporcionen. -

Además de la pena de prisi6n el condenado será destitui­

do del cargo o empleo o suspendido por el t6rmino de cin 

co afias en el ejercicio de dicl1a profesión; 

IV.- El delito fuere cometido por la persona que tiene -

al ofendido bajo su custodia, guarda o educaci6n o apr~ 

vcchc la confianza en él depositada". 

En las fracciones JI y III, además 

de la pena privativa de libertad, se scfialan penas acce­

sorias a 6sta consistentes en, p6rdida de la patria po­

testad, o tutela y destituci6n o suspcnsi6n hasta de cin 

ca afias en el ejercicio de esa profcsi6n, situ~ci6n quc­

rcsul ta justa puesto que si de la confianza o jcrarquia­

quc otorga co11 motivo <le este tipo Je relaciones se va-
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le el sujeto activo para cometer este acto tan reproba-

ble, resulta justo y necesario imponer esta pena acceso-

ria. 

7. - DERECHO COMPARADO ANTES Y DES­
PUES DE LAS REFORM~ - --

Las reformas realizadas al delito-

de violaci6n, han consistido fundamentalmente en la crea 

ci6n de la Violaci6n Ficta y la inclusi6n en el numeral-

265 del Concepto de C6pula; por lo demás, el legislador-

solo se hu concretado a aumentar las sanciones privati--

vas de libertad, como una medida preventiva de la comi-­

si6n de estos delitos. 

Resulta digno de aplauso la crea­

ci6n de la Violaci6n Ficta; con anterioridad, si se in­

troducía una parte del cuerpo por vía anal o vaginal dis 

tinta al miembro viril, constituía el delito de atenta­

dos al pudor y en los casos en que la introducci6n con­

sistía en meter en dichas cavidades instrumentos distin-

tos al 6rgano viril o a cualquier otra parte del cuerpo­

(dedos o lengua), tal conducta solo se sancionaba si --

constituían lesiones. 

Sin embargo, como ya mencionarnos -

con anterioridad, para que se dé la violaci6n ficta se -

requiere que la introducción de elementos o instrumentos 
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sea realizada mediante el uso de violencia física o mo­

ral; olvidando el legislador completamente a aquellas -

personas menores de 12 años, enfermas mentales o aque-­

llas que por alguna circunstancia no tienen la capací-­

dad de resistir el hecho, mismas que en muchas ocasiones­

no requieren el uso de violencia, pues debido a tales de 

ficicncias fácilmente otorgan su consentimiento. 

Ahora bien, con la inclusión del -

concepto de cópula en el artículo 265. se pone fin a la­

intcrpretaci6n jurisprudencia!, pues plasmando en la ley 

dicho concepto, se logra la exacta aplicación de la ley. 

En mi opinión, en cuanto hace al -

Delito de Violaci6n, el legislador ha logrado casi la -­

perfección, ha no ser del imperdonable olvido en que in­

currió en la Violación Ficta. 



C A P T U L O 

V 

H O S T I G A M I E N T O 

SEXUAL 
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CAPITULO V 

flOST!GANIE!;To SEXUAL 

l.- CONCEPTO 2.- SUJETOS: a).- ACTIVO 
b) l'A SIVO 3. - BIEN JUR!D!CO TUTELADO 

4. - OERECllO cmlPARAOO ANTES y OESPUES DE LAS 
RE FORNAS 

1.- CONCEPTO.- Resulta sumamente -

complicado realizar el estudio de un delito sobre el --

cual no existe naJa escrito; sin embargo, pondremos todo 

lo que está de nuestra parte, para poder lanzar lo que -

podría llegar a ser el priraer estudio del delito de Hos­

tigamiento Sexual. 

Pues bien, el delito denominado 

ltostiganicnto Sexual previsto un el artículo 259 bis, 

fu¿ creado por el Articulo Segundo del Decreto del 22 de 

diciembre de 1990, publicado en el "Diario Oficial" el -

día 21 de enero de 1991, entrando en vigor al día si--

guiente, quedando como sigue: 

"nl que con fines lascivos asedie-

reiteradamente a personas de cualquier sexo, valiéndose­

de su posici6n jerSrquica derivada de sus relaciones la-

boralcs, docentes, dom6sticas o cualquiera otra que im-­

pliquc subordinaci6n, se le impondrá sanci6n hasta de 

cuarenta días de multa. Si el hostigador fuese servidor-
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público y utiliza los medios o circunstancias que el en­

cargo le proporcione, se le destituirá de su cargo". 

"Solamente será ;:>unible el hostig.'!_ 

miento sexual, cuando se cause un perjuicio o daño". 

"Solo se procederá contra el hosti 

gador, a petición de parte ofendida". 

Siendo el Hostigamiento Sexual el­

primer delito del Capítulo I de los Delitos contra de L_!. 

bertad Sexual y el Normal Desarrollo Psicosexual, hemos­

preferido dejarlo al final, toda vez que el an&lisis de­

los demás delitos, no son útiles para conocer las tenden 

cins del legislador, y llegar al verdadero motivo que lo 

orill6 a crear este delito. 

La situaci6n econ6mica en nuestro­

país, resulta sumamente difícil y siendo el trabajo el -

único medio digno para obtener nuestro sustento, resulta 

justo que el legislador en materia punitiva otorgue una­

protecci6n n las personas, a efecto de que realicen su -

trabajo en armonía y respeto, sin que el hecho de ser s11 

bordlnados signifique que deben soportar los asedios rei 

terados <le tipo sexual, por parte de sus superiores y en 

ln mayoría de las ocasiones tengan que acceder a dichos­

ascdios, sometidos por la amenaza de que en caso contra­

rio perderá su trabajo o reprueben ºX" materia. 
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Por lo anterior, y dado que actual 

mente en México se vive un gran problema que es el dese~ 

pleo resulta justo y equitativo darle protecci6n median­

te la creaci6n de un delito. 

Ahora bien, no podemos negar que -

en muchas ocasiones, se accede a las pretenciones sexua­

les de los superiores, con el afán de conseguir un pues­

to superior, un mayor sueldo o ciertas consideraciones -

en el trabajo o escuela; por tal motivo el Hostigamiento 

Sexual resulta ser perseguido por Querella Necesaria; es 

decir, a petici6n de parte ofendida, pudiendo en su caso 

proceder el perd6n. 

Por asediar entendemos, molestar,­

importunar, perseguir, pues bien el asedio en el presen­

te delito deberá ser con fines lascivos, es decir, con -

proposiciones lujuriosas, relativas a los goces carnales 

en sí, de tipo sexual, es decir comete el delito de Hos­

tigamiento Sexual, el que valiéndose de su jerarquía, -­

por razones de trabajo, docentes, domésticos o cualquier 

otra que implique la subordinaci6n del sujeto pasivo, h~ 

cia el activo, realice proposiciones de tipo sexual, en­

ferma reiterada a los subordinados. 

Desde el punto de vista dogmático-
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tenemos que: 

En orden a la Conducta, el Hostig~ 

miento Sexua~ resulta ser un delito exclusivamente de --

acci6n, toda vez que requiere el asedio. 

En Orden al tipo básico o fundame~ 

tal, ya que tiene vida por sí solo; y por lo que hace a­

la forma de agotamiento del tipo_ es un delito continuo o 

pcrmancnt.c, toda vez que al decir "reiteradamente" sign.!_ 

fica que debe prolongarse en el tiempo. Aún cuando se re 

quiere una pluralidad de conductas y efectivamente exis­

te una unidad de prop6sito delictivo, no es posible con­

siderar este ilícito como un delito continuado, puesto -

que el Bien Jur[dico Tutelado por los delitos contra la­

Libertad Sexual no admiten degradaci6n progresiva. 

E~ relaci6n a la Culpabilidad, el­

<lel ito de l~stigamiento Sexual, resulta ser un delito -

crnincritcmcntc doloso o intencional, puesto que existe el 

prop6sito lascivo. 

La disposici6n de qÚe "solamente -

será punible el hostigamiento sexual, cuando se cause un 

perjuicio o dafio11
, nos da como consecuencia, el afirmar -

que se trata de un delito de resultado material, de daño 

y que de ninguna forma podrá presentarse en grado de te~ 
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tativa. 

PodrA existir concurso de delitos 

con la Violaci6n o el Abuso Sexual. 

2.- ~: El delito de Hostiga-

miento Sexual, al igual que cualquier delito, es comcti-

do por un sujeto activo, en agravio de un sujeto pasivo. 

n) .- SUJETO ACTIVO.- Es aquel que-· 

realiza la conducta típica, antijurídica y culpable; es­

aqucl sujeto que asedia con prop6sitos l:lscivos reitera-

damcntc a alguien. 

Corno vimos anteriormente, asediar-

es importunar, molestar reiteradamente a alguien, con el 

prop6sito de obtener una "prcstaci6n" de tipo sexual. 

Desde luego que el sujeto activo del delito debe cnusar-

un dafio o perjuicio y tener una cierta superioridad sca­

por cuestiones laborales, docentes, dom6sticas o cual--

quier otra que implique precisamente esa superioridad je 
'· . -

rárquica; ya que de otra forma, difícil sería causar un-

perjuicio o dafio. 

Por lo antes expuesto, el sujeto -

activo deberlÍ: 

- Ser superior jerlÍrquico del ofendido. 

-Tener prop6sitos lascivos, es decir, sexuales~ 



Asediar reiteradamente al sujeto pasivo. 

Causar un daño o perjuicio. 

El sujeto activo podr6 ser persona de cual~~ier sexo. 
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b).- SUJETO PASIVO.- El sujeto pa­

sivo es el que resiente el dafto; en el delito a comcnto­

scrá aquel subordinado que sufre el asedio reiterado con 

prop6sitos lascivos y le es causado un daño o perjuicio. 

La dificultad real en la persecu­

si6n tlc este Jclito estribo en la prueba. tJda vez que 

no 113y, hast:1 el reomcnto, una jurisprudcnci3 directiva -

que nos indique en la práctica concreta las posibilida-­

des reales de establecer ln prueba fehaciente que permi­

ta darle concreci6n a las hip6tesis que se aducen como -

daño probable. 

En realidad, el legislador dej6 -

una libre interpretaci6n en cuando al daño o perjuicio 

que debe sufrir la víctima. 

El espíritu del legislador en lo -

que al daño se refiere, podemos interpretarlo de diver­

sas maneras. 

- Daño de tipo psicol6gico, comparado al previsto para -

el delito de amenazas y que consiste en lograr constre-­

fiir el finimo de la víctima, obtener en ella un estado de 
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inseguridad~ 

-Daño econ6mico, que podría consistir en la p6rdida del­

trabajo o imposibilidad de superaci6n en el campo labo­

ral. 

- Daño académico, ante la imposibilidad de acreditar ma­

terias, cuando en un proceso de enseñanza-aprendizaje el 

alumno es la víctima. 

- Daño en la honra o fa~a pública, motivadas por circun~ 

tancias ambientales del caso. 

3.- BIEN JURIDICO TUTELADO.- En ni 

opini6n, el bien jurídico tutelado, ser6 la Libertad 

Sexual, puesto que dentro de los delitos sexuales, que­

dan excluídos en este caso la seguridad sexual y la hon­

ra sexual. La exclusi6n obedece a que la honra sexual -

queda implicada como daño; y la Seguridad Sexual no es -

aplicable ya que el sujeto pasivo posee la capacidad de­

decidir al respecto. Aunque resulta un tanto forzado, no 

se excluye totalmente la posibilidad de asedio sexual en 

menores de 12 años, que por su situaci6n escolar puedan, 

bajo determinadas circunstancias constituírsc en sujeto­

pasivo, lo cual haría que el bien jurídico tutelado en -

este caso fuera la Seguridad Sexual. 

Afirmo que el Bien Jurídico Tutel! 
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do es la Libertad Sexual, puesto que nadie tiene derecho 

a obstruir o coaccionar a otro la libre decisi6n de eje! 

cer la propia sexualidad. 

4. - DERECHO COMPARADO ANTES Y DES­
PUBIJE LAS REFOR1'!~ - --

Realmente aquí no es posible reall 

zar un estudio comparativo, toda vez que, como ya se di­

jo, este es un delito de reciente creaci6n. 

El espíritu del legislador al con~ 

tituir este delito, es muy loable puesto que se apega al 

ideal de justicia que es la base de todo el Derecho Sus-

tantivo, lo cual no despoja a este nuevo delito de la -­

aridez en la interpretaci6n conceptual, por un lado, y -

de la dificultad probatoria, por el otro. Es digno de --

elogio el concepto moderno de persona incorporado en el­

Ordenamiento Jurídico actual, puesto que hace de cada -­

ciudadano un ente digno que puede resolver todo tipo de­

confl ictos de manera racional bas~ndose en la igualdad -

ante la Ley. 

Es notorio y significativo que el­

uso de la libertad, en todos los campos; como facultad -

inherente a todo ser humano marca la tendencia cada vez-

m~s a la humanizaci6n del Derecho. 
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En otro tiempo, la misma ley perml 

tía los abusos contra la persona. Tal sucedi6 en la Gre­

cia Clfisica y en la Roma Imperial donde la persona era -

tratada como objeto, a tal grado que en las "obligatione 

romane" se tenía incluso el derecho de disponer de la vi 

da del obligado. Asimismo en la Epoca Medieval se podía 

disponer del siervo como parte de los bienes sujetos a • 

enajenaci6n. 

Esta actitud servil, que se cuela­

como resabio en las mentes rctardatarias de muchas pers~ 

nas hacia sus subordinados en el trabajo, es In que pre­

tende combatir la tipificaci6n del delito en cuesti6n. -

Debe entenderse que la igualdad ante la ley no coloca al 

que manda en posici6n de dominio con respecto a su subo! 

dinado, sino Únicamente en posici6n de dependencia. 

Cabe aclarar que la dependencia es 

lo normal en las relaciones humanas entre iguales; mien­

tras que la situaci6n de dominio es llevada al extremo -

de cosificaci6n de la persona con la consiguiente pérdl 

du de su dignidad y su libertad. 
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f Q ~ f ~ Q ~ l Q ~ ~ ~ 
PRIMERA.- La denominación de atentados al pudor, resulta 

ba incorrecta para intitular este tipo, to<la vez que cl­

Bicn Jurídico 'futclatlo no es el pudor. 

SEGUNDA. - La <lcnor.tinación de "Abuso Sexual'', tarapoco re­

sulta ser la correcta, puesto que con ella, es posible -

incluir todos los delitos sexuales e incluso la Corrup-­

ci6n de ~lenores; por lo tanto, propongo que sea denomin!!_ 

da "Actos Libidinosos" o "Actos Lascivos". 

TERCERA.- El concepto "Acto Sexual" utilizado para des­

cribir la conducta en el Abuso Sexual no resulta correc­

to; ya que, por "Acto Sexual" pueden entenderse un sin­

fín de conductas, por tanto, propongo se sustituya por -

"Tocamientos Lubricas SomátiCos". 

CUARTA.- Existir6 el delito de Abuso Sexual, aun cuando­

cl sujeto activo no realice un tocamiento, basta que con 

su conducta logre satisfacer su lasciva. 

QUINTA.- El Bien Jurídico Tutelado por el Delito de Abu­

so Sexual, es la Seguridad Sexual, consistente en la pr~ 

tecci6n de sufrir un sentimiento de desagrado de que al­

guien goce sin su consentimiento de su cuerpo. Cunndo -­

se realiza en menores de 12 afies, scrfi unn conducta Típ! 

ca de Corrupci6n de Menores. 
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SEXTA.- Al eliminar con las reformas hechas al Delito de 

Estupro, los elementos normativos (castidad y honesti--­

dad), el engaño podrá ser de cualquier índole, incluso -

el no pagar el precio por los favores recibidos, con la­

que se pierde el verdadero sentido de este delito. 

SEPTIMA.- Propongo un tipo de Estupro en los siguientes­

términos: 

·~1 que tenga c6pula con mujer me­

nor de 18 años y mayor de lZ años, obteniendo su consen­

timiento, bajo el engaño consistente en la promesa de -

contraer matrimonio, y de dicha relaci6n resultan hijos, 

se aplicará de tres meses a cuatro años de prisi6n11
• 

"Para los efectos de la Reparaci6n 

del Daño, se estará a lo dispuesto en el artículo 276 -­

bis de este Ordenamiento". 

OCTAVA.- En el Delito de Violaci6n (genérica), solo el -

hombre puede ser sujeto activo, toda vez que para que -­

exista penetraci6n, se requiere la erecci6n del miembro­

viril y ésta solo puede darse por estímulos positivos. 

El sujeto Pasivo, es indiferente. 

NOVENA.- El liien Jurídico Tutelado por el Delito de Vio­

laci6n, es la Libertad Sexual, entendiéndose ésta, como­

el derecho y la capacidad de decidir cuándo y con quién, 
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se tiene c6pula. 

DECtMA.- En la "Violaci6n Fleta", tanto el sujeto activo 

como el pasivo son indiferentes. Su diferencia con el -­

Abuso Sexual consiste en que en éste no hay introducci6n 

y en la 11 Violaci6n Ficta " la hay por vía anal o vaginal 

DECIMA PRIMERA.- El Bien Jurídico Tutelado por el delito. 

de 11 Violaci6n Ficta" ,.·es la Seguridad Sexual, en virtud­

de que no protege la libertad de decidir copular, amén -

de que, en el tipo no se hace referencia a la edad del 

sujeto pasivo del delito y generalmente, esta conducta -

ocasiona lesiones graves en las.cavidades vaginal o anal. 

DECIMA SEGUNDA.- Dado que el legislador olvid6, en la -­

"Violaci6n fictan referirse a los sujetos pasivos meno­

res de 12 años, a los enfermos mentales y a quienes se -

encuentran imposibilitados de resistir el hecho, propon­

go la creaci6n de un artículo 265 bis en los siguientes­

términos: 

"Se sancionará con prisi6n de tres 

a ocho años, al que introduzca por vía vaginal o anal, -

cualquier elemento o instrumento distinto el miembro vi­

ril, por medio de violaci6n física o mornl, sea cual -­

fuere el sexo del ofendido". 

"La misma pena se aplicará al que-
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sin emplear violencia, introduzca por vía anal o vaginal 

cualquier instrumento distin~o al miembro viril, sea 

cual fuere el sexo del ofendido, si lo realiza en perso­

na menor de doce años de edad, que no tenga la capacidad 

de comprender el significado del hecho; o por cualquier­

causa no pueda resistirlo". 

"Si se ejerciera violencia física­

º moral, el mínimo y el máximo de la pena se aumentará -

en una mitad 11
• 

DECI~IA TERCERA. - El Bien Jurídico Tutelado en el delito­

de "Violaci6n por Equiparaci6n" es la Seguridad Sexual,­

la protecci6n a la sexualidad de los menores de 12 años, 

los enfermos mentales o personas que no pucticn resistir­

se al hecho, toda vez que no poseen la capacidad de de­

cisión. 

DECntA CUARTA. - El Bien Jurídico Tutelado por el delico­

de "Hostigamiento Sexual", es la Libertad Sexual, puesto 

que nadie tiene derecho a obstruir o coaccionar a otro -

la libre decisi6n de ejercer la propia sexualidad. En el 

caso de los menores de 12 años el Objeto Jurídico será -

la Seguridad Sexual. 



B B L o G R A F A 



119 

.lll.ll!:.l.9..Ci~~E.l~ 

1.- BOTTIOL, GUISEPPE.- "Derecho Penal". Parte General.-

Cuarta Edici6n, Editorial Temis.- Bogotá, 1965. 

2.- CARRANCA Y TRUJILLO, RAUL.- "Derecho Penal Mexicano" 

Parte General.- Octava Edici6n, Editorial Libros de M6x! 

co.- México, 1967. 

3. - CARRANCA Y TRUJ ILLO, RAUL y CARRANCA Y RIVAS RAUL. -

"C6digo Penal Anotado".- Décima Segunda Edici6n, Edito­

rial Porrúa S.A.- México, 1986. 

4. - CARRARA, FRANCISCO. - "Programa de Derecho Criminal". 

Parte Especial, Tomo !!.-Tercera Edici6n, Editorial Te­

mis. Bogotá, 1957. 

5. - CUELLO CALON, EUGENIO. - "Derecho Penal". - Tomo IV. -

Novena Edici6n, Editorial Nacional Edino, S. de R.L.- Hé 

xico, 1961. 

6. - FONTAN, BALESTRA. - "Del itas Sexuales". - Segunda Ed! 

ci6n, Editorial Arayú.- Buenos Aires, 1958. 

7.- GARONA, JOSE IGNACIO.- "Violaci6n, Estupro y Abusos­

Deshonestos".- Primera Edici6n, Editorial Lernes.- Bue-­

nos Air"s, Argentina, 1971. 

8.- GONZALEZ BLANCO, ALBERTO.- "Delitos Sexuales en la -

Doctrina y en el Derecho Positivo Mcxican~·.- Cuarta Ed! 

ci6n, Editorial Porrúa S.A.- M6xico 1979. 



120 

9.- GON:ALEZ DE LA VEGA, FRA!\CISCO.- "El Código Penal C~ 

mentado".- Séptima Edición, Editorial Porrúa S.A.- Méxi­

co, 1985. 

10.- GONZALEZ DE LA VEGA, FRANCISCO.- "Derecho Penal Me­

xicano".- Décimo Séptir.ia Edición, Editorial Porrúa S.A.­

México, 1981. 

11.- JIMENEZ HUERTA, MARIANO.- "Derecho Penal Mexicano"­

Tomo !!!.- Segunda Edición, Editorial Porrúa S.A.- Méxi 

co, 1974 

12.- KVITKO, LU!S ALBERTO.- "La violación".- Primera Edi 

ción, Editorial Trillas.- México, 1991. 

13.- LOPEZ COMEZ, LEOPOLDO: GISBERT CALABU!G, JUAN ANTO­

NIO.- "Tratado de Medicina Legal".- Tomo III.- Tercera -

Edición, Editorial Saber.- Valencia, Espafia, 1982. 

14.- ~!AGGIORE.- "Derecho Penal".- Parte Especial; Tomo 

IV.- Cuarta Edición, Editorial Temis.- Bogotá, 1955. 

15.- MARTINEZ ROARO, MARCELA.- "Delitos Sexuales".- Ter­

cera Edición, Editorial Porrúa S.A.- México 1985. 

15. - PORTE PETIT, CELESTINO. - "Ensayo Dogmático sobre el 

Delito de Estupro".- Quinta Edición, Editorial Porrúa, -

S.A.- México, 1986. 

17.- PORTE PETIT CANDAUDAP, CELESTINO.- "Ensayo Dogmáti­

co sobre el Delito de Violación".- Primera Edición, Edi-



121 

torial Jurídica ~lcxicana.- M6xico, 1966. 

18.- R. MORAS MOM, JORGE.- "Los Delitos de Violación y -

Corrupci6n".- Primera Edici6n, Editorial Ediar.- Buenos­

Aires, Argentina, 1971. 

19.- SIMONIN,C.- "Medicina Legal Jurídica".- Tercera 

Edici6n, Editorial Jim.- Traducci6n Dr. G. L. SANCMEZ 

MALDONADO.- Barcelona, España, 1931. 

20.- SOLER, SEBAST!AN.- "Derecho Penal Argentino", Tomo­

III.- Segunda Edici6n, Editorial Argentina.- Buenos Ai-­

res. 1970. 

DIARIOS OFICIALES 

1.- "Diario Oficial".- 20 de Enero de 1967. 

2.- "Diario Oficial".- 13 de Enero de 1984. 

3. - "Diario Oficial". - 3 de Enero de 1989. 

4. - "Diario Oficial". - 21 de Enero de 1991. 

LEGISLACION CONSULTADA 

1.- Proyecto de C6digo Penal para el Distrito Federal y­

Territorio de la Baja California de 1871. 

2.- C6digo Penal para el Distrito y Territorios Federa­

les de 1929. 

3.- C6digo Penal para el Distrito Federal en Materia del 

Fuero Com6n y para toda la Rep6blica en Materia del Fue­

ro Federal de 1931. 



122 

4.- C6digo Penal parn el Estado Libre y Soberano de M6xi 

co de 1986. 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Reseña Histórica de los Delitos Sexuales
	Capítulo II. Abuso Sexual
	Capítulo III. Estupro
	Capítulo IV. Violación
	Capítulo V. Hostigamiento Sexual
	Conclusiones
	Bibliografía



