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"INTRODUCCION®™

El estudic y recorilacién de plantas y substancias con propledsdes alueindgernes,
sec ha realizado con el objeto de dar una mayor informacién acerca de los dalics, =---
efectos y trastornos que &stas provocan en la mente y cuerrc de las personac cue =--
las usan y abusan de cllas.

Pocas substanciass y plantas hen recibido tanta atencién y provocade tanta contro
versia como los alucinégenos. Escasamente conccidos pocos afios atrés en la actuali-
dad rlantean serios problemas tanto para le medicina como para la sociedad.

El gruro de rlantas y substancias causantes de este fenémeno, se hz desipmado --
con varios ncrbres ccmo son: PSICOTQXIMETICAS, PSETDCALUCINCGEI'CS, FSICCTCMISTICAS,
FSICCTCXICAS, FSICCDELICAS, etc.

El término més usadc en la literatura cientifica es el de "ALUCINCGENAS C FSICC-
TCIIMETICAS™ porque producer alteraciones mentales, emociorales y del comportanmien-
to, semejantes a las que se encuentrar en la PSICCSIS con desorganizacién de la rer
sonalidad y que se acorparian de aluciraciones (falsas impresiones sensoriales).

Desde el runto de vista farmacolégico, estas substanciass presentan sumo irterés,
pues son capaces de trovocar psicosis exrerinental o psicosis modelo, lo que permi-
te estudiar lvego la accién de diferentes substencias sobtre las mismas en el cawproc-
de la salud rertal y en la rréctica de la medicina en general.

En la evolucién sirtormdtica de las derendencias tomando en cuenta sus variantes-
se pueden distinpuir tres perfodos: el de la iniciacién, el de la afirmscién y el -
de la necesidad. Del primeroc al segundo se pasa féciliiente, toda vez que el indivi-
duo, hatiendo superado las rrimeras rerturbaciones, corienza a saborear los fenéme-
nos falsos placenteros que proporcicnan, viviendo el perfodo falso euférico. Pero -
es especialrente en el tercer perfodo, en el cual se hace ostensible la necasidad -

ar—ustiosa del téxico.

Cuando se entra en la fase mé&dico-legal del estado ratolégico, el toxicérano fal



sifica las recetas y recurre a toda clase de mentiras, a la falsedad, & la tranpa,-
realiza actos inmorales, al hurto, se éomete a los mis infamantes oficios, sufre --
cuzlquier extorsién, se dedica a cualquier forma de parasitismo, todo lo que sea --
con tal de satisfacer la imperiosa necesidad de hacer ingresar a su organismo el t6
xico que atenfia o hace desaparecer el estado ansioso o angustioso que lo tortura.

La introduccibén de estos alucinbgenos, ha dado como resultado un nuevo tipo de =
" dependencia y quiza un nuevo tipo de criminal.

En virtud de que en México se cultivan gran nimero de plantas vegetales de las -
que en nuestra historia se mencionan ampliamente las alucinégenas, medicinales y ==
otras; que por la propaganda negativa que hacen algunas personas hébidas de public_i:
dad en provecho propio pero ignorantes del tema, se inicia nuevamente el uso y abu-
so de muchos vegetales. Por ello el Sr. Lic. Pedro Ojeda Paullada, Procurador Gene-
ral de la Repfiblica; permitidé que se efectuara este trabajo -en la oficina de Servi-
cios Periciales dq la Institucién a su rmy digno cargo, con el fin de que las perso
nas encargadas de impartir justicia, Profesores y Padres de familia, con el presen-
te trabajo dispongan de informacién general sobre los temas agul tratados.



" TECRIA ACERCA DE LA CLASTFICACICN DE
FLANTAS PCR LOS INDIOS BCTANICCS AZTECAS "

Todos los hongos que agrupercn en una gren familia Nanaceme o Nenécatl y que ==
distinguiercn en hongos de prado tlazolnenacatl y en hongos de érbol qusuhnaracetl
los dividieron en 4 géneros segin sus propiedades terapéuticas: los mortiferos o -
venenosos citlalnanacame o micoaninanacatl; los gue no trafan la muerte pero si la
loocura permanente, algunas veces atestiguada oon rises desordenadas, teyhuinti, -
otres los narcéticos que sblo traian alucinaciones, como visionee de guerra, demo-
nioe etc. Xochinanacame o Xochinanacatl y por fin los comestibles Yztacnanacame.

Este fltimo género lo dividiercn en /. especies tomando por punto de partida de-
la subdivisién uno de los caracteres fisicos: su color.

Yztacnanaceme o blancos

Tlapalnanaceme o rojos

Chimalnanacame o amarillos y

Teyhuinti los que iban del rojo al megro y podien traer las alueinaciones y las ri
sas ¥ que eran digémoslo asi el laszc de uniém de este génerc con el immediato.

Tlauililoosyotl o xolopiyotl (locura):-

La locura ls distinguierocn en Tlauililocayotl o locura furiosa, llsmado al loco
afectado de ella, teaciliuetsi y xolopiyotl o locura ligera. Este terrible estado-
patolégico aunque rarece que fud raro entre ellos - y la razén segfn los conocl---
mientos actusles, es hoy obvia - sin embargo lc conocieron y curaron como consta -
por su terapéutica. La etiologia que méis generalmente dieron a esta perturbacién -
cerebral era un enverensmiento sobrevenido com las hojas de tlapatl o de toloetszin
(Dstura stramoriun) cuando se habdan tomado més de 4. Fuera cusl fuera su origen,-
slemyre rrocuraron combatirls con el zumo de las hojas de Tetlalmeliepatli, cmando
hebia delirio o con fumigaciones hechas cca todos los productos del ocelote, como-
carne, plel, huesos, estiercol mezcladoe con resina, y por fin haciendo comer al -
enfermo la carne del mismo animal.



Anestésicos:-

la idea de suprimir el dolor se ha presentado en todas.las épocas., los antiguos
del tiempo de Dioscérides se servian de un extracto de raiz de Mandrdgora. La Man-
drégora parece que fue conocida de los aztecas, a juzgar por su nombre en mexicano
tepillalilonipatli. Fn la edad media se hacian confecciones soporificas para ador-
mecer a los enfermos; y los aztecas también buzcando el mismo fin, se sirvieron de
algo parecido usando extractos de yerbas narcéticas que haclan respirar a sus vie-
timas para anestesiarlas. Desconocidos todavia alin en Europa los verdaderos anest§
sicos, cuyo descubrimiento tenemos que venir a bugcar hasta nuestro siglo, el afio-
de 1846,

En cambio los nshoas emplearon:

Teuvetli

Coatxoxouhqui (sexmillas)
Ololiukiqui

Yarihuana (Cernabis indica)
Feiotl (tuna)

Tlapatl (Datura stramonium)
Tzitzintlopatl

Mixitl

Teonanscatl (hongos)

A los esclavos que sacrificaban los aztecas segin la historia, en sus ceremonias
religiosas les daben para emborracharlos y que no sintieran mucho, ura bebida prera
rada con teuvetli. Usaban también como anestésicos las semillas de coatxoxouhqui --
que daban a comer o en bebida; el cloliuhqui, la marihuana, la tuna del peiotl, los
cocimientos de tlapatl, de tzitzintlapatl o de mixitl; o por fin les hacfan comer =
los hongos teonandcatl. Todos estos rroductos con que anestesiaban a sus victiras,-
se dice gue producian en ellos delirio, y que les hacfan ver visiones y animales dE

rante su efecto hasta 2 o 3 dfas y trayendo algunas veces la locura.



" BELERO ®

Sinénimos:~ Belefic negro, meimendro negro.

Origen boténico:- Hyoscyamus niger.

Fanilia:- Sclenéceas.

Parte usada:- Las hojas secss con o sin las sumidedes.

Hébitat :- Buropa y Asia.

Flanta:- Hierba btienal o anual, fétida nnrcbtica; que alcanza alturas de 0.6 a -
1./ metros. Su porcién subterrénea consiste en grandes ralces pardas, carncsas y -
ramificadas, que recuerdan un poco & las rafces del perejil, por lo cual se han con
fundido a vefes ambas plartas con resultados funestos. Hojas alternas aovadaa—triay
gulares o sovadas oblongas de color verde griséceo, con borde sinuado dentado y épg
ce agudo. las flores suelen aparecer en la variedad bienal durante los meses de ma-
yo y junio y en la variedad anual durante los meses de julio y agosto, agrupadas en
espigas hojosas unilaterales. Ceda una muestrs un céliz velloso, en forma de urna,-
de 5 dientes, de color verde, ura corola carparulada de 5 l6bulos, amarilla intensa
siendo los 16btulos desiguasles y los nervios pfrpura y reticulados, 5 estambres eon-
anteras prrures y un pistilo bicarpelar con estilo pférpura. El fruto es un pixidio
bilocular encerrado en un céliz rersistente.

Descripeién de la droga:- la droga se rresenta como hojas pertidas, arrugadas y-
entrelazadas, mezcladas con numerosos tallos y con sumidades floridas y en fructifi
cacibn, Cuando estén enteras, las hojas alcanzan una longitud de 26 em. una enchura
de 10 cm, tieren figura aovada o acvado oblonga, son inequilaterales, &pices agudos
bordes irregularmente dentados, pelos glandulares, sobre todo en el envés; haz de =
color verde oscuro, flores casi sentadas con c&liz velloso en forma de urna y de 5=
dientes y ura corola campsnulada amarilla; el fruto es un pixidio en forma de urna,
bilocular, olor pesado y diferenciado ssbor ur poco amargo y acre. lLas sexillas son
de oolor gris oscuro, subreniformes con un espermodermo apretadamente verrugoso y -

une almendra con embrién curvado inclufdo en el endospermo.

Comronentes ;- Hiosciemina, alcaloide cristalizado cuyas soluciones son levégiras
escopolemina (hioscina) alcaloide amorfo; hioscipicrina, glucésido, aceite voldtil-



Accién:- Como todas lse ylantae que pertenecen 2 la farilia de las Solaniceas ==
iguslmente el belefo procuce cuardo se lngiere em dosis fuertes, un cuadro sintoma-
tolégico de locura, cuando cesa el delirio presenta micrissis agude, la cusl va dig
minuyerdo hasta quedar en uns ceguera pasajera.

Identificacién al microscoplo:-

'\\ \ /

 Gisbly b Owlirde
Caleo

Usos:- El belefioc es emrleado para combetir el espasmo vesical er la imcontinen--
cia uriraria. El alcaloide escopolamina es un sedsnte del sistema nervioso central-
y se emplea en forma de bromkidrato como sedante para trater las excitaciones mania
cas agudas, el delirio tremens y el tétamos, en el tratamiento del parkinsonismo, -
en el tratamiento de las habituaciones al alcohol y a la morfina, tambiém se utili-
2a como midridtico.

Dosis:- 0.2 gr. de bromhidrato de escopoclemina.

Prerarados :- Extracto de belefio 50 mg.

Tinture de belefo 2 cm3.
Extracto flufdo de belefio 0.2 em’.



" BELLADONA "

Sinénimos:-Rafz de solano furioso, belladona, erva envenenada.

Origen boténico:- Atropa belladonma.

Familias- Solandoceas.

Parte usada:- Raiz seca, hoja seca.

Hibitat:- Centro y Sur de Europa y Asia Menor.

Flanta:- Hierba perenne arbustiva, econ tallos ramificados er forma dicétoma., Ho-
jas altermas, anchamente aovadas, enteras 6 casi enteras en el borde, agudas en el-
éplce, adelgazadas em la base, de color verde oscuro. Flores solitarias § raramente
en racimos de 2-3 axilares y péndulas, cfliz profundemente pentahendido; corola de-
color pirpura verdoso intemso o pérpura rojiso, campamulada, con 5 1l6bulos anchos -
extendidos y recurvados, 5 estambres epipétalos; estilo exserto, estigma em forma -
de borla. El fruto es una baya negra subglobular con cfliz persistente.

Descripeién de la raiz:- Se presenta en forma de segmentos de rafces cilfmdricos
© un poco adelgazados, a menudo cortadas longitudinalmente y teniendo son frecuen--
cia bases de tallos, adheridos o separados. Cuando se cuece la rafz de belladona =--
desprende un fuerte olor narcético muy peculiar.

Droga pulverizadas- Color pardo pélido o amarillo slaro, casi inodora cuando es-
t4 seca, pero desprende un olor sul géneris cuando se lhmedece y un sabor dulce con
regusto amargo y acre, mumerosos granos de almidén simples y compuestos.

Conronentes :- Hiosciamina, atropina, apoatropina, belladonina y escopolamina ==
(hioscina), &cido carisatrépico, almidén. El componente principal es la hiosciamina
La atropina, la apoatropina y la belladonina parece que se forman durante el proce-
so de extraccién de la hiosciesmina.

Hiosciamina s~ 617H2303R, cristaliza en alcohol dilufdo en forma de largas agujas
sedosas, es levdgira en solucién, soluble en alechol, cloroformo y benceno, y se ==
transforma fécilmente en la modificacién racémica, o sea la atropina, tratendo sus-
soluciones alcoh6licas frias con un &lcall céustico diluido.

Atropina:-Cy7H,,05N, obtenida principalmente de la belladona, estd compuesta por



pertes iguales de los isémeros dextro y levo de la hiosciamina, en los cuales se --
separa cuando se disuelve en agua. Trétase de un slcaloide extremamente venenoso y-
épticamente inactivo. Se presenta en forma de cristales incoloros blancos, my poco
solubles en agua, muy solubles en alcohol y en cloroformo, menos solubles en éter.—‘I
Sus sales eon cristalinas en su mayor parte y fécilmente solubles en agua.

Apoztropina:-(Atropemina) Cy7H, 0N, es el anhidrido de la atropina, igusl que -
la atropina, la apcatropina es épticamente inactiva, pero también carece de de acci
6n midriética. ;

Belladonina:- CyrHp3 OoN, es un isémero de la apoatropina que puede obtenerse a -
partir de esta fltima calentando con &cido clorhidrico durante 8 horas en tubo ce--
rrado a la lémpara (Hesse).

Acoibn:- Esta droga actfia sobre el motor ocular, dilatacién de la pupila, ésta -
es prolongada mientras no se elimina el téxico, sobre el nervio facial, la inflama-
0ibén de las gléndulas salivales, por lo tanto la no expulsién de la saliva, de ésto
deriva la sequedad de la boca y garganta que manifiestan los intoxicados.ictfia tem
bién sobre el nervio pélvico, trastornos en la actividad genética, por su aceién so
bre el sistema nervioso, las alucinaciones que gemeralmente son a base de pequefios-
pardsitos denominados microzoopcias y al mismo tiempo la denominada ebriedad barbi-
thrica con incoordinacién de movimientos y del equilibrio. Modifica la eliminacién-
del sudor de tal manera que los intoxicados manifiestan la piel seca y rasposa.

Identificacién:~ Este alcaloide puede identificarse ya sea en medicamentos, pol-
vos o soluciones, infusiones o cocimientos y puede llevarse a cabo por métodos cro-
matogrdficos o por aplicacién directa de reactivos quimicos.

Reacciones:- A la muestra problema se le adiciona una solucién de dcido pierico,
cristalizando como picrato de atropina. En la hoja pulverizada se encuentra tejido-
enpalizado, esponjoso, vasos espiralados, pero lo que caracteriza a la belladona es
el oxalato de Calcio en forma pulverulenta dentro de una celdilla.

Reacciones quimicas:~ (Reaccién de Vitali), se pome la droga en una cépsula de -



(Y

porcelana, se le agrega HI‘IO3 Y se evapora a sequedad. Después se le adiciona una so
lucién de potasa alcohblica dando una coloracién violeta.

Método biolégico:- Basta colocar una o dos gotas de solucién problema neutro so-
btre los ojos de un oonejo blanco en cuyos ojos rojos es muy féeil distingu;r la di-
latacién de la pupila que la atropina es un alcaloide con accién midristica.

Dosis:~ La dosis téxica es muy variable de acuerdo con el acostumbramiento, la -
hipersensibilided y deméis factores antes vistos. Se ha encontrado gque 0.2 gr. es ca

paz de provocar en una persona normal, intoxicacién gresve y atin la muerte.



* BORRACHERA "

Sinénimos:- Borrachera, manaca, mercurio vegetal.

Criren boténico:- Brunfelsia hopeara.

Familia:= Solanfceas.

Farte usada:- Tas hojas y la raiz seca.

Hébitat:- Sudamérica.

Flanta:- Las especies Sudamericanss del género Brunfelsia, ofrecen una de las --
mejores posibilidades de sumentar nuestros conocimientos sobre los alucinégenos. Eg
te género de las regiones tropicales del nuevo mundo, compuesto de un méximo de 25-
especies, ocupa un lugar destacado en la medicina popular sborigen de América Ecua-
toriel.

Iroga pulverizeda:- Color amarillo pélido; mmeroscs fragmentos de fibras ligni-
ficadas, con gruesas paredes, asociadas con tréqueas que tienen puntuaciones areola
das y células de los radios medulares, estas Gltimas con paredes punteadas y ligni-
ficadas; drusas de oxalato de calcio; fragmentos de parénguima cortical con algunas
células que contienen sustancias amorfas de color pardo amarillento, otras com gra-
nos de almidén esferoideles hasta de unas 15/{ de difmetro; células pétreas de grue
ses raredes.

Componentes:- Aunque casi nada se sebe sobre las caracteristicas quimicas de ---
otras especies se ha informado que la Brunfelsia contiene: brunfelsina, manacina y-
mardragorina, alcaloides del tipo de la atropina, cuya presencia en esta planta no-
tendria nada de extrafio en vista de sus vincules filogenéticos. Tanbiér se ha aislf
do el aglicén escopoletina, un derivado de la cumarina presente en varias familias-
vegetales. Por consiguiente se sabe con certeza que este género contiene substan---
clas marcadamente psicoactivas.

Efectos:~ Diversos nombres indfgenas parecen indicar que anteriormente se emplea
ba la Brunfelsia pera yrovocar la embriaguéz. los indios Cofdn de Colombia y Ecug--
dor, cultivan extensamente esta especie como plarta de adorno, pero la denominan bo

rrachera, nombre comfir a diversas plantas estupefacientes @ embrisgadores.

Las anotaciones que figuran en los rétulos de varias restras de herberic recogl
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das en Colombia Oriental y en el FPerfi, indican que se considera que esta planta c’u}
tivada a la entrada de las viviendas de los indios, tienen propiedades estupefaciexj
tes y medicinaleg.

Usos:= El extracto flufdo de esta especie, se emplea en el Brasil como nedicameg
to diurético y antirreumético. No hay duda acerca del empleo de la Brunfelsia como-
estupefaciente, pero este uso no se ha visto afin confirmado por un nfmero suficien-
te de pruebas y de observacliones directas. En otras rmestras procedentes de Bolivis
Prasil , GZecuador y FPerf, se menciona una explia gema de usos terapéuticos, que van-
desde el tratamiento de la "fiebre amarilla" hasta el de las mordeduras de serpien-
te, al parecer en medicina popular se utiliza sobre todo psra aliviar el "reumatis-
mo" y como febrifugo, ya que, por lo general, su ingestién suele ir seguida de esca
lofrfos y de una sensacién de frios, ambos usos podrian my bien explicarse por la-
_accién de los alcaloides del tipo de la atropina.
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" CAAPI FINTADO ®

Sinénirmos:- Caepl pinima (Caepi pintado).

Origen boténico:- Banisteriopsis caapi.

Familia:- Malpigiéceas.

Parte usada:- Tallos de la planta y corteza.

Hibitat:- América del Sur.

Flanta:- Las rmuestras obtenidas de una planta trepadora florifera, de cuya corte
za sebpreparé una infusién en agua fria sin ningfn otro aditivo vegetal, resultaron
corresponder a una especie de la familia de las Malpigidceas y que es la Baniste---
riopsis caari.

Diversos sutores, en especial Spruce ¥y el antropblogo alemén Koch-Griinberg, men-
cionan la existencia de mis de una "clase" de caapl en la cuenca del Vaupés.

En 1948, Spruce tuvo la suerte de presenciar la preparacién de una bebida estupe
faciente y de beberla en compafifa de los indios némedas makf de las inmediaciones -
de un afluente del rfo Tiki§, en el extremo noroccldental del Brasil.

Componentes:- Nada se sabe desde el punto de vista qufmico, sobre esta clase &e—
caapl, rues al volcarse la canoa en que viajaba Spruce, se perdieron los pocos ta--
1los que habfa recogido de la rlanta trepadora silvestre de la que procedia el mate
rial tipo, seleccionado para esta clase de andlisis.

Accibn:- Es sumamente intoxicante.

Preparacién:- La bebida rreparada con Banisteriopsis caapi era de un color café,

caracteristico de las plantas corresrondientes a la especie de caapi.



n"CCCA DEL FERU ¥

Sinériros:- Hoja de coca, coca del Perd, cuca (Peri), hayelo (Colombia).

(riger boténico:- Erythroxylon coca.

Familia:= Eritroxiléceas.

Parte ussda:- La hoja seca.

Hébitat:- Sudamérica, rrobablemente Fertl y Bolivia,

Flenta:- Arbustos, cuando se cultivan, alcanzan una altura de 2 metros, con ra-
mos flexibles, hojas alternas, enteras aovadas ¢ elipticas, pequefias flores tlan--
cas 0 amarillas y drupas rojes de una semille.

Deserireién de la hoja:- Color verde rarduzco, en su mayor parte entera, con pe
ciolos cortos y fuertes, limbo eliptico, grueso ligeramente coriéceo, de 3.5 a & ~
en. de longitud y 2.5 a 4 cm. de anchura, base adelgazada y borde enterc, rervio -
rmedio color perde rojizo, olor parecido al té, sabor amargo y ligeramente aromAti-
co, seguido de une sensacién de adcrmecimiento.

Droga rulverizada:- Color verde oscuro, numerosos fragmentos de mes6filo; pris-
mas monoclinicos de oxalato de caloio hasta de 15 de didmetro o en fibtras orista
lines, estas filtimas acompafiando a fibras esclersnquimatosas; fragmentos de tré---
queas, fragmentos de epidermis superior con células epidérmicas poligonales; frag-
mentos de epidermis inferior con células epidérmicas poligonales y estomas, estos-
filtimos generalmente con dos eélulas acompafiantes parzlelas al estoma; papilas cor
tas, redondeadas, cénicas y oon aspecto de relieves circulares en el centro de ca-
da célula epidérmica inferior.

Componentes:- Los alcaloides cocaina, cinemil cocaina, benzoyl ecgonina, tropa-
cocalna, ecinamil ecgonina, trujillinas y las higrinas. Cuando se hidrolizan todos-
los alcaloides de la coca producen el alcaloide oristalino ecgonina. A la coca de=-
Bolivia ee le atribuye el mayor rendimiento en cocafna.

Cocaina:- C17H2104N, principio activo fundamental, se presenta en cristales mo-

noclinicos incoloros o blancos o como polvo blanco; 1 gr. es soluble en 600 em’ de

agua, en 0,7 cm3 de alcohol, en unos 12 cn? de aceite de oliva y en unos 80 - 100-
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o’ de petrolato 1iquido a 25°. Su punto de fusibn se encuentra entre 96 y 98°,

Clorhidrato de cocalna:- Sal fécilmente scluble en agua, glicerina y alcchol y-
es por eso que en el mercado ilicito se emplea comunmente. Este no es absorvido --
por 1la piel intacta, pero lo es con facilided por las mucosas y por via parente---
ral.

Accibn:- La cocalna se fija intensamente en el sistema nervioso central y peri-
‘férico y de esta fijacién derivan la mayoria de los sintomas. Al aplicar una peque
fia cantidad en la lengua provoca primero insensibilidad al dolor e inmediatamente-
desrués al sabor en el siguiente orden: amargo, dulce, salado y édcido.

La via electiva de absorcién es la nasal, por la inhelacién del polvo, la paren
teral es poco empleada, y la bucal es menos utilizeda, aunque alguros toxicémanos-
sgregan cocaina a las bebidas alcohblicas y a veces al éter.

Su accién sobre el simpético se manifiesta como trastornos en la resriraciém la
que generalmente en dcsis téxica se hace muy lenta.

Accién vagal :- La cocalna actfia sobre el simpftico, pero posee una accién vagal
pasajera, en los comienzos de la intoxicacién, ésta se hace nctar en el corazén --
pero principalmente en la respiracién, provocando ligeras modificeciones en el rit
mo respiratorio, bradipnea pesajera, que se debe a la accién como paralizante de -
la sensibilidad general, actuando sobre las terminaciones pulmoneres del IX par. -
Hay un ligero surento de la presién sangufnea y aumento de los latidos cardiaccs.-
Efecto: pasajeros que duran poco tiempo desrués de la inyeccién.

Accién vascular:- La cocaina tiene accién vesocorstrictora, con repercusién so-
bre el corazén, hay hipertensién, bradicardia, y ansiedad precordiel. La vasocons-
tricecién aderds de ser periférica, se produce en las visceras, alterando ror ésto-
su funcionamiento. A dosis téxica, las mucosas y la piel palidecen y el individuo-
experimenta anemia. Sobre la temperatura del cuérpo derivade de los centros terné-
geros de la médula procuce hipertemia y es el motivo pror el cual los intoxicados =
siempre muestran la piel caliente.



For via perenteral tiene predileccién por el sisteme nervioso central ya que =--
sparecen entes los fenémenos psiquicos y de orden central gue los periféricos. ===
Las convulsicnes son también de origen cerebral ya que la seccién de la médula ==-=
las suprime.

Intoxicacién cocafnica:- De acuerdo con su evolucién se divide en sobreagudas, =
agudas y crénicas: dependiendo de la dosis, el modo de administracién y el estado -
del sujeto.

Intcxicacién agude:- Esta forma dura desde pocas horas hesta varios dfas pudien-
do llegar al coma. Cuando el sujeto sobrevive 2/ horas, hay posibilidades de cue --
tene, aunque su restablecimiento dure varias semamas. Presenta los siguientes tras-
torros:

Trastornos mentales:- Consistem en excitacién cerebral, agitaciém violenta, ===
llantos, risas, locuacided, edcitacién psiquica y motrfsz; confusién de ideas, deso-
rientacién y ensiedad (reacoién psiquica agregeds a la sngustia precordial de ori--
gen circulatorio).

Trastorros psicosensariales: Alucinaciones y delirios:- El sujeto vé pequefios ==
insectes (microzoopcias), miente sensaciém de picor y percepeién de parésitos que =
caminan sobre y en la ypdel. Este sintoma es uno de los m&s constantes en la irtoxi-
ecscidn crbnica.

Trastornos nerviosos:- La midriasis oon alteracién de la visién, la hipertermia-
para algunos de origen bulbar y qno puede llegar & 40°C., anestesias, paresies, y -
1z erilepsia cocalnica con pérdida del conocimiento, comvulsiones ténicas y ¢léni--
gas, diffciles de distinguir de la epilepsia comfin,

Trastornos eiroculetorios:- Palidéz extrema, vasoconstriceién enérgica, con re---
percusién scbre el corazén, lo que unido al vago rrovoca dolor precordial, sensa--=
cién de sbogo y angustia, que en algunos casos llega a simular el angor pectoris.

Trastornoe respiratorios:- Al principio se rresenta bradipres, que répidamente -
cede y ce transforme en disnea, polirnes, llegando &l sincope respirztorioc. Puede -



observarse respiracién tipo Cheyne-Stckes.

Tragtornos digestivos:~- Rara vez hay vémitos y diarreas.

Trastornos urinsrios:- Albuminuria.

Intoxicacién crénica:- (Cocaincmanfa), se caracteriza por los sigulentes sinto--
mas:- a)Hiperexcitabilidad neurcmmscular, b)Trastornos de la sensibilidad, c)Aluci-
naciones y delirios, d)Depresidn intelectual, e)Trastornos circulatorios, f)Trastor
nos de la nutricién, g)Trastormos locales.

Ebtriedad cocainice:-0 hiperexcitabilidad meuromuscular:- Este es ur sindrome de=-
diferenciacién entre cocaina y morfina. La euforia de la no;-ﬁna es pasiva, hay em-
botamiento geferal, los dolores fisicos o las rreocupaciones morales se aterfian o -
desaparecen "felicidad reposente® en cambio la cocaina se manifiesta por la excita-
cibn ebriosa semejarte a la producida por la ingestién de aloochol, el individuo es-
t4 locuaz, alegre, se slente fuerte. Hay un estado de excitacién ideativa y motriz-
Gue la caracteriza.

La excitacién ideativa hace que el sujeto sienta mayor lucidez, claridad intelec
tual y que los problemas mis complicados le parezscan simples, se hace comservador,-
bromea. A esta excitacién _peiquioa se ssccla la excitacién motriz, el sujeto va y -
viene, se agita se prodiga. Todo acompafiado con frecuencia de un estado de irritab_i_.
udéd, se torna agresivo, imrulsivo, celoso, etc. El sentido genésico se encuentra-
exaltado; poder genital, que rronto deseparece para dar lugar a la impotencia y fri
gldez.

Hay insomnio, luego trastornos cardfacos (pelpitaciones,angustia precordial, ---
etc.), falta de apetito, alteraciones de vista, oido y olfato.

Alucinacicnes visuales:- Ven insectos caminar por su cuerro, sobre la riel o de-
bajo de la dermis. Las alucinaciones del ofdo, se traducen por gritos, llanto, ruiy
do, més o menos armoniosos. Las del olfato son menos frecuentes, pero siempre a ba-
se de falsas interpretaciones.

Los delirios tienen su origen en las alucinaciones e ilusiones, pueden ser:- De-
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lirio hipocondriaco, delirio de persecusién; las ideas de persecusién alternar con-
la depresiém melancllica.

Trastornos eirculatorios:- Taguicardia, arritmias, sIncopes, orisis dolorosas.

Trastornos digestivos:- Anorexia en forma irregular (vémitos, diarreas).

Trastornos urinarios:- Albuminuria, oligurias, crisis de poliuria.

Trastornos genitsles:- Impotemcia que en alguras aslterma scbre todo cuando es --
tén bejo la sceibén del téxico, con fugaces perfodos de excitacién,

Trastornos Ge la nutricién:- La evolucién de la intoxicacién lleva &l individuo-
& ur trastornc de nutricién general llegando a veces a la caguexia,

Trastornos locales:- El sujeto que utiliza le droga ypor inhalscién nasal, siente
a los pocos minutos, srestesia completa de la mucosa, acompafiada de sensaciém de --
fric y aneria paszjera, que se extlende de la nariz a la boca y pérmulos. El uso --=
rrclongado, puede causar la destrucciém del tabique nasal y perforaciém del cartila
ga cuadrangular.

Cuando se utiliza la via subcuténea se produce anestesia, pero la hipotermia lo-
cal es menor.

Generslmente la yrimera toma resulta desagradeble, (néuseas, palpitaciones, im--
somnio, ete), pero el estado de necesidad aparece, tirénico e inflexitle, entre uno
o quince dies despuds o a veces tarda més tiempo, pero es casi inevitable.

Sobre la pupila se encuentra dilatacifém intensa que se transforma momentos antes
de morir en contraccién también intensa. Para sus semejantes el edicto a la cocalna
es myy peligroso tamto en el periodo de la intaxicacién como en el del ayuno y en -
éste sobre todo por le necesidad creciente del alcaloide.

Identificacién:~ Sg¢ puede efectuar directamente sobre el polve, o soluciones pe=
ra ello se utilizaré el método erematogréfico o blen por reaccicnes quimicas corme--
nes.

Reecoiones quimicas:- 1).- A la muestra rroblema se le ediciona una sclucién sa-

turada de &cido pfcrico y se evapora, desrués de verd al microsccric y si hay cocal
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na en la muestra, se verdn cristeles de color amarillo ern forma de borla.

2)e~ Se afiade una gota ds solucién reactivo de clorurc de oro sobre una solucién
de cocaina al (1:1000) colocada emn un portacbjetos, se f&rma al prinecipio un preci-
pitado amorfo que lentamente se va transformando en cristales con apariencia de ho-
ja de helecho, eristales que son de clorcaurato de cocalna.

Usos:- Las hojas son masticadas por los nativos, mezcladas con cal, como estimu-
lante restaurador de las fuerzas y ténico. Su principal uso farmacéutico consiste -
en la manufactura de cocaina, substancia que es empleada en oirugfa como anestésico
local.

Dosis:- La dosis téxica es varlable segfn sea la hipersensibilidad del organismo
sin embargo se ha encontrado que 0.20 gr. se oonsidera como dosis aplicada en una -

8sola vez que puede ser mortal.



n OUR.LZUZLU DE CZUTZLC ®

61.“:\6:1:.109 := Cuerriecillo de centeno, esrolén de centeno, tizén de centeno.

Crigen boténico:=- Claviceps rurrurea.

Farilia:~- Hirocreaceas.

Tarte usanda:~ Fl ecclerocio desecedo, que se desarrolla sobre plantas de centeno.

(Secale cereale).

Hititat:- Espaia, Portugal y Rusia.

Flarntas:- Dos plantes estén involucradas en la formacién del cornezuelo de cente-
no: el centeno confin, Secele cereale, que es el hudsred, y el hongo Clavicers purru-
rea, que es el parésito. El centeno es un representante anual de la familia de les -
Cramineas. Su poreién subterrénea estd formiada por un verticilio de custro rafces --
rrinarias que se ranifican profusamente. Su poreién eérea esté constitufda por un ta
1lo delgado, flexitle, fuerte y articulado, que tiere de 4 a 7 nudos, gernerslmente -
de 5 a 6; tiene una alturas de 1.5 a 2 nts., ¥ 1leva hojes alternas disticas de tipo-
gcintado. La inflorescencia es una espiga de 4 hileras con raquis de 20 a 30 rudos,=-
cada uno de las cuales lleve una espiguilla. Cada espiguilla esté formada por tres -
flores, de laé cuales solamente las dos laterales maduran granos. les glumas son es-
trechas y aristadas. El fruto es un grano largo y estrecho.

El hongo rarésito, Clavicers purpurea, abunda mucho en los campos de ceresles, lo
migno en los Zstados Unidos que en Europs, durante las temporadas calientes y hiime--
des. Crecias a los vuelos de @iversos insectos (moscas, mosquitos, abejas, hormigas)
son transportadas a los jévenes ovarios del centeno las esporas (ascosporas o coni--
diog) del hongo. En la base del ovario, que suele tener mucha agua en tiempo himedo,
rgerninan las esroras, produciendo hifas que segregan un fermento que les rermite pe-
retrar h?sta la base del overio. Desde aquf los cebos de les hifas se extienden su--
rerficialrente sobre la sustencie del overio formando un micelio, y los fermento se-
gregados provocan la descortposicién de los tejidos con formecién de una sustancia m
cose erierilla que se denomina miel del centeno. Los ovariog crecen y su extremo supe

rior rresenta un aspecto esponjoso. Ello se debe a cue asoma el micelio en forma de-

hebras retorcidas. En este momento les hifas expulsan cadenas de coridiosporas que -
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quedan ircrustadas en la miel. Cuando ésta atrae ciertos insectos, la enfermedad es-
diserinsda a otras espiges. Con esto termina la fase que se denomina de esfacelia.

Las hebras del micelio ven penetrando cada vez mas profundamente en el overio has
ta 1legar a forumer un tejido denso que consume gradualmente la sustancia totsl del -
ovario endureciéndose hasta constitulr un cuerpo algo curvado, de color plrpura, gue
se denorina esclerocio, es decir el cornezuelo oficinal, y que constituye el estado-
de reposo del hongo.

El correzuelo cae al suelo y en la prirmavera siguiente germina, dando varias cabe
zas globulares y provistas de lergos pediculos, que se llaman estromas o ascocarpos.
Cada casbezuela tructifera o aacocafﬁo tiene emrotradas en su superficie numerosas in
vagiraciones en forma de botella, cue se llanan reritecas, en cuyas bases se desarro
1lan diversos sacos o ascas. Dentro de cada asca aparecen ocho esporas filiformes --
(ascosporas), que cuando se rorre el asca, son expulsadas al exterior y son transpog
tadas por el viento a otros campos donde comienza de nuevo otro ciclo vital.

Conronentes:- Ergonovina, el mAs importante principio ecbélico, conocido también-
con los nombres de ergobasina, ergostetrina, ergometrina y ergotocina 019H5302N3; -
ergotoxina, 035BL1C%H5 (alcaloide amorfo que produce sales cristalinas, muy soluble-
en alcohol frio y diffcilmente soluble en éter); ergotemina, 0333§505N5 (alcaloide -
cristelino); ergotirina, C35H3g0515 (alcaloide cristalino diffcilrmente soluble en a%
cohol frfo); histamina, vasodilatadcra, y tiramina, hirertensora; acetilcoclira, es--
clereritrinz (rrincirio colorante). Il correzuelo de centero espafiol, segfin Fampshi-
re v Fage, contiene por término medio 0,2087 de alcalcides totales calculados como -
ergotomtina, mientras el correzuelo de Rusis sélo contiene 0.0615%.

Accidn:- los aslcaloides del cornezuelo ejercen itres acciones mayores en el cuer--
TO:

1).-Conireccién del misculc liso, particularmente evidente en los vasos sangufneos
7 el Gterc.

2).-Ifecto bloquesdor edrenérgico.

3).-Y efecto schre el sistema nervioso central, cue rroduce hipotensién.
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Ustes acciones se observan en grado variable segfin los alcaloides.

tfectos:= Los efectos neurohumorsles de los alcaloides del cornezuelo se mgnifiéf.
tan en su antagonismo e adrenslina y noradrenalina por un' lado, y vor otro, a 5 hi--
droxitriptemina (serotonina)., El efecto adrenalftico hace que se utilicen en medici-
na intérna para el tratamiento de sobreexitacién simpatética. El antagonisro a scro—h
tonina se descubrié hace myy poco tiempo y no se presenta muy marcado.

Los efectos en el sistema nervioso central son ruy diversos. La inhibicién del =--
centr§ vasonotor y de los reflejos barocertivos es resronsable de los efectos de va-
sodilatacién, hirotensidn y bradicardia, especialmente en los alcaloides de tiro pep
tidico. Algunos también tienen efecto estirmlante en el centro del vémito.

luchos alcaloides éel cornezuelo, est;mulen las estructuras simpatéticas del nmeso
encéfelo y diencéfalo, particularrente en el hipotdlemo, rroduciendo un sindfome de~
excitacién, con midfiasis, hiperglicemia, taguicardia, etc., este sindrome puede re-
lacionarse Intimamente a los efectos paicbtdmiméticos de clertos derivedos cde estos-
alcaloides, por ejm. la dietilamida del 4cido lisérgico (LSD). )

Frueba de Identificacién:-Coléguense lgr. de cornezuelo, 20 en? de &ter y cuince-
gotas de H,S0, al 50% en un frasco, ciérrese y agitese durante 5 mimutos. Filtrese y
sactidase fuertemente el filtrado con quince gotes de solucidn seturada en frio de bi
cerbonato de sodio. La capa acuosa que se separa en la parte inferior es de color ro
jo o violeta (esclereritrina).

Droga rulverizada:- Color griséceo o pardo purpireo. En ‘su mayor rarte miestra ==
frasmentos compuestos de falso parénquima (hifas qonpactas) y clertos fragmentos pur
rfreos de la regién externa del esclerocio. Montando una pequeiia porcién‘en solucién

reactivo de hidrato de cloral o en 4cido sulftirico al 50 se sepsran numerosos glétu

los de aceite fijo, y rmchos de los fragmentos aparecen coloreados en amarillo, rojo

o rosa plrpura.

Usos:= Algunos de los alcaloides del cornezuelo son my Gtiles en las cefaleas --

vasculares, como emenagogo, estirulante del perto y hemostdtico (en la hemorragia --
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uterina) para dominar las menorragias y las rmetrorragias, para eviter la subinvolu--
cién o atonia del fitero y los trastornos vasculares de la menopeusia.

Dosis:~ la dosis media no oficinal es de 2 gr.

Freparados:- Bxtracto de cornezuelo, F.V., 0.5 gr; extracto flufdo de cornezuelo,
F.N; 2.0 cm3; cornezuelo prepesrado (cornezuelo desengrasedo y pulverizedo), F.lN., --
1,5 gr; cornezuelo aséptico, N.I.R., (en ampollas para inyeccién intramuscular), --

.
¥alesto de ergonovina:-(Ergonovinae Maleas):- Es el maleato del alealoide princi-
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pel del cornezuelo, cL“[,°1,'°19523°2H . Se presenta en forma de polvo microecristalino
tlanco o débilmente amarillerto, inodoro, soluble en unas 36p. de ague, cuya solu---
cién rosee una fluorescencia azul. Se use como ecbélico de accién répida en el parto
perc la duracidn de su efecto es menos prolongada que en la ergotamina. Dosis media,
intravenosa o intraruscular, 0.2 ng; oral, 0.5 mg. '

Preparados:- Inyeccién de ralcato de ergonovina, tabletas de maleato de ergonovi-
ne.

Tertrato de ergotamina:-(Ergotaminee Tartras):- Es el tartrato de uro de los alcf
loides cbtenidos del cornezuelo de centeno. 64H606. (0331-12 505125)2. Se rresenta como-
cristales incoloros o como polvo cristalino blanco, que se disuelve en 5COp. de agua.
Se emplea como estimilante del Gtero durante el parto y en el tratariento de las he-
norragias uterinas. Dosis media, intrammscular, 0.5 rg; oral, 1 mg.

Prerarado:- Tatletas de tartrato de ergotaxina.

Cornezuelo preparado:-(Ergota Praeperata):- Correzuelo desengrassdo y pulverizado.
Esta es la forma més estable y més conveniente para administrar el cornezuelo comple
to por via orel. Representa cornezuelo que ha sido pulverizado e inmediaterente des-
pués privado de la mayor parte de su grass mediante percolacién con bencina de petrd
leo. Ko debe contener més de 6% de humedad. Debe ser conservado en recirientes hermé
ticamente cerrados y en lugares frescos. Dosis media, 1.5 gr.

Fosfato de histamina:-(Histaminge Fhosrhas):- Es el fosfato de la B-imidazoliletil
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£ina. Se presenta en forna de largos cristales priscédticos incoleros, inocoros, se-
lutles en unas 4p. de agua. Se emplea para rruebas funcionales del estémago, con el-
£fn de distinguir entre las verdaderas aquilias géstricas y las seudo-sguiliss, in--
yectandc la sustancia en dosis ge 0.5-1.0 mg, por via subcuténez o intramuscular; --
taritién se emplee en el tratandento del prurito y de la ertritis. Dosis media, intrg
mecular, 0.3 mg.

Preparaco:- Inyeceibn de fosfato de histamina, administrada por via intrarmseular.

SEPARACICY CRQUATOGRAFICA DE LOS ALCALCIDES DEL CCRNEZUERLO DE CELTENC:-

Un método comfin para separar y caracterizar mezclas de sustancias es el de la ero
netograffa ya sca en colurmra 6 en papel. Estos dos tipos fueron usados para los alca
loides del cornezuelo de centeno, ayudendo asf a la seperacién de los mismos y en =
consecuencia a su rejor estudio.

Los métodos indicados a continuacién tienen variantes las cuales se dan a conocer |

H. Brindel, J. E. Mless y H. B. Woodhead en oromatografis ascendente en parel =
usando &ter como eluyente, encontraron que en la fase acuosa se quedaban ergometring
ergoretrinina, y los &cidos libres, logrando ademds la separacién de los alcaloides-
no solubleé en agua. La ergotoxina y la ergocristina se separaron en una columna de-
celulosa con citrato foefato.

A. Stoll, y A. Rueger efectuaron una cromatograffa metilftalato como fase estacio
narie y vna mezcla de formanida y ague con pequefias cantidades de dcido férmico como
g‘asc- mévil. Separaron rroductos de hidrogenacién de ergotoxina.

Se han usado texbién mezcles de solverntes en una sola fase, J. Tuzon Freparé una-
nezcla de tolueno, &ter de pétroleo y metanol y cromatografib las ssles tartéricas -
de los alcaloides dilnfdos en alcohol, usé papel Machery liagel Fo. 214 el cual le --
¢ié ruy bueros recultados.

Los aslcaloides insclubles en esta mezcle se determinaron por un método especial -
el cual separa cromatosrificarente los aminoécidos que Se producen por la hidrélisis

e loc alceloides naturales.

K. lacek y S. Vanecek preperaron 2 sistermas de formemide, cloroforno y benceno, -



nebanol-ague 2:1:1 con los cuales obtuvieron los estereoisémeros de las butanol-hi--
@roxdi-alquil-amidas de los Acidos lisérgico e isolisérgico, afin cusndo no pudieron -
serarer los isémeros Spticos a pesar de haber usedo écidoszépticamente activos, como

benzoil D-tartérico.

R. Voigt también efectud cromatograffas de los compuestos luminiscentes del corne

zuelo ce centeno.
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n HIERBA AMARGA ®

Sinénimog i~ Hierba amarga.

Crigen boténico:- Calea zacatechichi.

Farilia:- Compositae.

Parte usada:- Las hojas secas.

Hibitat:- México y Costa Rica.

Flanta:- La comunicacién que se tiene mds reciente sobre el empleo de una planta
con fines alucindgenos se refiere a la Calea zacatechichi,

Arbusto de aspecto insignificante, que crefe en la zona comprendida entre ls re-
glén central de léxico y Costa Rica, y que se emrlea en aquel pafs en medicina popu
ler, Su nombre deriva de una palabra azteca que sifnifica: "hierba amarga", denomi-
nacién rmy eproplada puesto que tiene ese sabor en grado muy intenso.

El =iemo nombre local se arlica en México 2 otra compuesta: Conyza filaginoides-
DC. Aunque no hay pruebes de la existencia de ningfn culto migico-religioso en rels .
clén con esta rlanta, Mac-Dougall comnica que los indios chontales de Oaxaca, que-
“creen en las visiones oniricas", emrlean una "planta secreta® para pww@ aluci-
naciones.

Componentes:- No se han hallado alcaloides en esta planta. Su rerutacién de plaix
ta medicinal se deﬁe princiralmente, al parecer, a un principio amargo, cuyaz natura
leza exacta nc se ha determinado todavia y a un componente aronftico.

La Celea zacatechichi y otras especies de este género se han empleado ademés por
sus rr piedades ligeramente insecticidas.

Conviene efectuar nuevos estudios etnoboténicos sobre esta interesante planta, y
es rosible que, mediante investigaciones quimlicas mds completas por métodos moder--
nos, se descubra algfn principio alucinégeno.

Accién:- Segfn Mac-Dougall, dice que la prueba de que se ha absorbido una dosis-
suficiente es.la sensacién de reposo que se experimenta, en la que el sujeto oye la
tir su corazén y su pulso., Los curanderos de la tribu cbon.tal llaman a esta planta-

thle-pela-kano "hoja de Dios", planta apreciada poraue sgudiza los sentidos.



Usos:- La Calea zacatechichi, es una medicina popular blen conoeida en México, =
que se emplea en especial para el tratamiento de las flebres intermitentes y, aun--
que parece ser que actia como febrifugo, no tiene ninguna eficecia como antipaldidi-
co. Se utiliza también ocomo aperitivo y, en los casos de diarrea como astringente.

Doéiat- La dosis suele ser de unos 10 gr. de hojas secas, que se consumen en in-
fusién tres veces por dfa, antes de las comidas. También puede administrarse en foi-
ma de tintura.

Preparado:- Se prepara una infusién en agua, de las hojas seces y machacadas, y-
despuds de beber lentamente el té asi preparado, el indio se acuesta en un lugar --
tranquilo y se fuma un cigarrillo, hecho con hojas secas de la misma planta.



® HOJAS DE LA FASTCRA "

Sinéninos:- Hojas de la pastora 6 shkapastora, hoja de la edivinacién, yerba Ma-

ria, antiguamente la llamaban pipilzintzintli.

Crigen boténico:- Selvia divincrunm.

Fanilia:- Labiatae.

Farte usada‘’~ Las hcjas.

Hébitat:- Estado de Caxaca.

Flanta:~ Una de las mentas sicotomiméticas recientemente descubiertas, es la Sa}
via divinorum de Caxaca, que emplean los indios mazatecas del nordeste de ese esta-
do para practicar la adivinacién. For lo general los indios rlantan esta planta, en
terrenos barrancosos muy alejados. Al parecer se trata de una planta de la que no -
se conocen ty posiblemente ni siguiera existen), veriedades silvestres y que casi -
mmea d4 sexillas.

Wasson, fué el primero en comunicer la existencia de este singular estupefacien-
te y en identificarlo, cree que la Salvia divirorum correspronde a la substencia que’
los aztecas llemaban antiguamente pipilzintzintli y utilizaban como alucinégeno sa-
grado.

Componentes:- En los estudios quimicos efectusdos hasta ahora por Hofmarn, no se
ha podido aislar ningfin componente sicotomimético, rrobablemente a causa de la natg
releza efimera 6 1nestetle del rrincirio activo.

ILfectosi~ Es positle que fuese la Salvia divinorum ls planta deserita por Reko -
en 1945, cormo otre rlanta migica cuyas hojas yrovecan visiones, denomirada por los-
culcctecas y mazatecas Yhoja de la sdivinacién". No cabe duda de gue Weltlaner alu~
Gfa e ecta menta estupefaciente &l referirse a las hojas de yerba Meria, que sélo -
se recogian después que el curandero irdic se errodillata y les dirigfa 1) egax:ias";
loe nazatecas la enyplean pera practicer adivinaciones médicas.

En Caxaca; e6lo suele emplearse cuando escasean los hongos estupefacientes sagra
dos o el don diego de dfa. Los efectos zlucinégenos, exrerimentados personalmente =
por Wasson: "el efecto de estas hojas se produjo més réridamente y fué mencs exci--
tente y mfe breve cue el de los hongos®. Fo cabfa duda alguna respecto de la reac--
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¢ién provocada que sin embargo, no sobrepasé el efecto inicial de los kongos (danza
de colores en fipurss completss y tridirensionales).

Dogis:- Las reacciones provocadas por la ingestién del jugo de 62 hoiss se carac
terizan por una visién celeidoscépica de colores en movimiento y de figuras tridi--
mensionales.

Preparado:- Log indics mazatecas, a veces mascan las hojas frescas pero, ror lo-
general las machacen sobre un metate, diluyen la substancla con agva y filtran la =
mezola. Se dice que anteriormente se utilizaba todae la planta en su totslidad, rero

en la actualidad se prefieren tinicemente las hojas.
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® HONGOS ALUCINOGENGS ®

Sinénimos:=- Hongo gufa, derrurmbe, pajaritos, ,nche-je-,nché-je, nifios del agua.

Crigen boténico:- Psilocybe cubensis, Ps. caervlescens, Ps. mexicana, Fs. candi

dipes, Ps. aztecorun.

Familia:~ Strorharioldeae.

Farte useda:- El hongo. )

HAbitat:- Sierra costera, Popocatépetl, Huautla de Jiménez Oax., Tenango y Aneca

neca.

El tipo de vegetacién en el que se encuentran los Psilocybes alucinégenos no es
uniforme, la vegetacién encontrade en Huautla es marcadamente diferente de la de -
México y Pueble. EL hfbitat de las especies alucinantes de Huautla es caracteristi
co para cada especie.

Flanta:- Las cinco especies que se encuentran en Huautla, Tenango y Amecameca,=-
tienen varias caracteristicas en comfn, por ejm. estén desprovistos de cistidios -
(hifas estériles de clertos hongo;), no rmestran nﬁ.nguna cutierta viscosa en el es
tipite o pié del hongo, que va unida al centro. Las esporas son de color griséceo-
o café pfrpura oscuro (con tinte 1liléceo en estado fresco), como es usual en toda- -
la fanilia Stropharioidese de la cusl Psilocybe es un género. Estas esporas son ade
mAs lisas y poseen un poro germinativo.

Algunas especies tienen esporas colocadas longitudinalmente, fuertemente com=--
primidas aunque con algunas excepciones, la compresién no es lo suficientemente --
fuerte pera ser igual a las observadas en 1a$ verdaderas decénicas.

El temafio de las esporas, que se encuentran en el himenio, es variable de espe-
cie a especle y van de 4 a 17/{ de longitud.

Todas estas especies de hongos presentan cuando son jévenes, un velo que los en
vuelve totalmente, pero la carencia de esta envoltura en especimenes adultos varila
de especie a especie y algunas de éstas, tienen un velo anular presistente.

Psilocybe cubensis:- Es un hongo que crece en el estiercol de los pastizzles, -

donde el ganado ha pastado o en otros residuos de cafia de azficar, pero usualnente=

donde el sustrato ha sido mezclado con estiercol. Para los mazétecos este es el --
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hongo menos apreciado de los considerados por ellos mismos como sagrados, al cual -
le han dado dos nombres que son: San Isidro Lebrador, que se refiere obtviamente gl-
pricer Dios idolatrado por ellos y que ge suponfa hablaba & través de los hongos. -
El otro ncmbre es "di-shi-tjb—le-ra-ja"‘que significa "reongo gufa® en dimirutivo.

Tiene espcras medienes grandes (7.7/4 o nés) y. gereralmente comprinides, de for
ma snguler ovalada o angular eliptica, el velo es tipicamente merbrencso y sus res-
tos persisten en el estipite en forma de anillos membranosos, ;1 'asro;cto_ de los car
réforos es no micencide. También suele crecer en la madera en estado de putrefac---
cién. )

Psilocybe caerulescens:- De acuerdo con lo afirmado por los indigehas mezatecos,
tienen su hé‘bitét regularmente en le superficie de las viejas masas de tierra de -
los derrumbes, dos aiios o més después de que léste ha ocurrido. Esta especie crece =
aislada y en grandes agrupaciones. Los indigenas lo llaman "di-ki-sho" donde "din -
significa el diminutivo del nombre y "ki-sho" derrumbamiento de tierra. Como se vé-
el nombre indigena esté relacionado con el hébitat del hongo, lo mismo que su nom=--
btre er espafiol que es: derrurbe, barranco o desbarrancaderoc.

Posee pileo blanco o pigmentado, ligersmente brillante y casi pegajoso en clima-
hfmedo, pelicula o membz;ana frecuentemente separable, lamelas ascendentes u horizop
tales {ntimamente unidas, en algunas especies juntas al estipo como si estuvieran -
adheridas a €1 y en otras, simplemente onduladas. Los bordes son pélidos, de caras-
que van dgsde pélidos hasta café, haciéndose plrpures en las espcras. El estipo es-
desde frégil hasta relativamente robusto, toma fuerte color plrpura en el metol, se
azulea con solucién de guayaccl, se azulea también al maltraterlo y de igual forma-
este color azul se hace evidente en la superficle o en el micelio, bajo ciertss con
diciones de desarrollo o iﬂ.en con el envejecimiento o el secado.

Las esporas van de un color plrpura fucsia a lila, en fresco o vistas al micros-

copio montadas en agua. Después de deshidratarlas y hacer la observacién al micrés-
copio monténdoles en KOH toman un-color café amarillento oscuro.



30

Son de forma cilindrica comprimidas lateralnerte,pequefias (menos de 9 /f de lon--
gitud) y de forma veriable de especie a especis, lisas y con estructura compleja,--
el roro apical es caracterfstico y es la causa de que el &pice ararezoa truncade.

Poseen cistidios abundantes gue a menudo causan que los bordes sean heteromorfos
tienen subhirenio bien desarrollado. La cutfcula del pfleo consiste en una pelfcula
gelatinosa que forma una capa supericr y el hipodermio que forma la capa inferior.
Se observan en las hifas de todos los tipos de hongos, que presentan abundantes co-
nexiones en fox;mh de grapas.

Psilocybe mexicane:- A veces crece alrededor de cafias vivas o en los sembradios-
de mafz o en los pastizales, o blen en el carpo ablerto y soleado,

Los mazatecos de Huautla llamen a estos hongos "angelitos® y "pajaritos® que en-
nazateco es "di-nizé" cuyo fltimo elemento significa péjaro ya que segfn los indige
nas los hace cantar alegremente como péjaros. )

Fosee esporas comprimides de temaiio mediano (7-11- de longitud), velo delgado,-
poco desarrollado y no deja buellas de su presencia en los carpéforos maduros. El =
pileo es agudo u obtuso en ioa bordes, menos en la parilla cénica apical con un mar
gen derecho o levemente curvo cuando son jévenes; la membrana es pohremente desarro
1lads y el estipite delgado.

Psilocybe candidipes:- Crece en la superficie de la tierra entre las hojas caf--
das de los &rboles, lugar que siempre se encuentra cerca del hébitat de Ps. caeru--
lescens., El1 ndnbre que le dan los mazatecos a este hongo es ",nche-je-,nche-je" .

Tiene un velo abundantementd desarrollado, pero el velo anular es estrecho y no-
versistente, Ps. caerulescens, Ps. aztecorum y otras especies también tienen un ve-
lo regularmente cesarrollado, pero se destruye con el tiempo y nunca forma el velo-
arular. En Ps. mexicana, el velo consiste simplemente en un ntmero de fibrezz finas-
hialinas sedosas que conectan el &pice del tallo con el margen del pfleo cuando el-
carpéforo es joven, contrayéndose en el tallo para formar fihras sedosas irregula--
res, las cuales desaparecen completamente con el tiempo.



iparte de las caracterfsticas genéricas anteriores todss las especies de hon--
gos aluéinbgenos mexicanoe, tienen una caracteristica verdaderamente interesante,
la cual es muy éonatante en naterial joven y fresco, pe;‘o se va perdiendo el mate
rial visjo y seco, eapecialmentg en condiciones climfticas en donde hay temperatg
ras relativamente altas. Esta caracteristica se manifiesta cuando los frutos son-
raspados, manipulados o cuando se secan, menchando azul y en superposicién de al-
gtn pigmento amariilo mancha-do' de verde lo cusl se debe aparentemente a una oxidg
oidn enzindtica o a una autoo:d.dacién.

Una caracteristica quimica que acompaiia a la liberacién del pigmento azul es -
la del metol o fotol (sulfato de N-metil, p-amino fenol), que d4 una reaccidn -
constante y fuertemente positiva con la contextura del estipite del hongo, torn&g
dose en plirpura oscuro despuds de unos minutos. Ademés parece ser que el olor y =
el sabor de todo el grupo son a veces pronunciados.

El olor de los carpéforos, qus son el soporte de los cuerf:cs fructiferos, es -
igual al de la harina fresca y al del pepino, mientras que el gusto apenas se dis
tingue o es més o menos astringente y agradable.

Presenta esporas oilindricas o sblo ligeramente comprimidas, muestran una pig-
nentacidn ocre claro. Una gran cantidad de Strophoriaceas pueden mostrar un color
ocre claro al ser vistos bajo aumentos moderados y con luz fuerte o antes de lle-
ger la madurez. Sin embargo se ha comprobado por varios investigadores que la ge-
neralizacién de este color ocre claro no es caracteristico de los Psilocybes alu-
cinbgenos mexicanos o para la seccién de Psilocybes a la cual pertenecen.

Psilocybe aztecorum:- Tiene su hébitat a lo largo de las barrancas y se cono--
cen como "nifios del agua". La forma de las esporas de esta especie varfa entre el
1indricas y ligeramente comprimidas, de tamafio tipico (9/"1 o méds}), el velo varia-

- desde bastante desarrollado a pobremente desarrollado, pero nunca anular.

Su hibitat lo tiene también en la madera en putrefaccién de los bosques, par--
ques, o entre Arboles bastante separados.



Conronentes :~Los principios activos més importantes de los hongos alucinégenos-
son dos: Fsilocybina en cantidades mayores, Psilocyna en pequefias cantidades.

Accibn:- Estos hongos yaz sean fresco§ o secos producen los mismos resultados, -
en las personas que los ingieren y el efecto es una intoxicaecién que le hace poner
un nayor énfasis a sus revelaciones y hablan de estos efectos alucinantes y eufér:_I:
cos por lo cual los comen. Auncue en algunos lugares como Huautla de Jiménez Cax.-
los utilizan con fines curativos y como un culto a sus dioses, igualmente en algu-
nos lugares alslados de Oax. (en la sierra).

El efecto que producen la Psilocybina y la Fsilocyna se presenta a los 30 mimu-
tos de haber ingerido los hongos, éstos tiernen un sabor acre que permanece en la -
boca atin déspuds de mucho tiempo de ingerirlos o masticarlos puede producir tam---
bién néhuseas y dolor de estémago.

Otros efectos:~ Mareo, pesadez corporzl, plel gruesa e insensible al dolor, ven
los objetos de mayor temafio, calor en las mejillas y la sensibilidad auditiva se -
agudiza., Midriasis, piloereccién, taquicardia, hipertermia, hiperglicemia, aumento
de la presién sangulnea, efectos en su mayorfa debidos al estfmulo central ejerci.
do sobre la estructura simpdtica. Pueden presentarse estas alucinaciones con la ==
sensacién de estar cofiando, alteracién de ideas y cambio de genio, etec.

Identificacién de los hongos en la préotica:-Se pueden identificar por cromato-
grafia en papel y por crametograffa en columma.

Cromatografia en Papel :-Se hace la extraccién con alcohol metflico y con este -
extracto se hace una cromatografia ascendente en papel filtro con butanol hidrosa-
turado como solvente. Una vez terminado el corrimiento se seca el papel al aire; -
después se rocle con una solucién de p-dimetil amino benzaldehido en bencero y se-
seca de nuevo al aire. Postericrmente se coloca el papel en una atmésfera con vapo
res de HCl, apareciendo en ests forma dos manchas en el papel, una violeta que co-
rresronde a la Psilocybina, con un Rf de 0.1 y otra azul con un Rf de 0.5 que co--

rresponde a la Psilocyna.



Cromatografia en Columa:- Los hongos se extraen con metanocl, el extracto se la
va con éter.de petréleo, cloroformo y una nezcla de alcohgl-cloroformo. Posterior-
mente se disuelve en agua y se precipita con alecohol absoluto. Este producto resul
tante es cromatografiado en una colwma de celulosa en polvo, empleando cono eluea
te butanol saturado en agua. Las fracciones que se recogen en el otro extrero de -
la columna, dan reaccidn positiva con el reactivo de Keller.

Droga Pulverizada:- Ya pulverizade la muestrs, se pesa ¥y se utiliza una canti--
dad de disolvente, que es alecohol metilico, de 25 ml. por cada gramo de polve de -
hongos.

La cantidad de disolvente que se empléa, se divide en 4 porciones con el fin de
obtener una extracoién al méximo posible, Ejm; si se tienen 4 granos de mestra, -
la extraccién se hace con 100 ml. de metanol divididos; en 50 ml. para la primera-
extraceibén, 20 ml. pz . la segunda extraccién, 20 ml. para la tercera y 10 ml. pa-
ra la Gltima, ‘

Reacciones quimicas:- La reaccién quimica que se efectla es seguramente una ---
reaccién clésica de fenoles en presencia de cloruro férrico, siendo el 4cido acé@i
0o para disolver el producto y el 4cido sulffirico para pasar el grupo fosfato a -
hidroxilo.
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Rescciones quimicas précticas:-La muestre se disuelve en alcchol metflico, y la
estraceibén se hace en natrdz Erlemmeyer o de tepdn esmerilado, apitando continua--
mente (durante 30 o 40 minutos), ege deja asentar v se filtre. El asentamiento es--
oon el f£in de que la filtrecién sea més répida y evitar que se pase algo del polvo
que se esté extrayendo; después se evapora a una temperatura de 60 a 65°C, cuedan-
do un extracto cclor café rojizo con el cual se hace directamente la reacoién con-
el reactivo de Keller, toméndose como positivo si se forma una coloracién azul os-
cura.

Reaccién:- Se toma con una varilla de vidrio una cantidad suficiente de extrac-
to y se coloca en una placz oradada de porcelana, se le agregan 6 gotas de la solx_:
cién A. cel reactive de Keller y se disuelve el rroducto en ésta, se le agregan 11_:
mediztamente después 2 gotas de la solucién B. y se forma as{ una coloracién azul-
oscura en rresencis de la Fsilocybina. Este color se va oscureciendo répidamente a’
medida cue pesa el tiempo de duracién de 15 a 17 minutos & partir de los cuales co
mienza & perderse, volviéndose mis clara lentamenteé hasta tomar color café claro -
v el méximo de coloracién se obtiene aproximademente a los 3 minutos de haber empg
zado la reaccién. ’

Reactivo de Keller:-

Reactivos:- Acido acético glaciel, &cido sulffirico concentrado y cloruro férrico.
A)e=A 10 ml. de écido mcético se le agrege 1 ml, de una soluecién de cloruro férri-
co al 15%.

B).=4 10 ml. de &cido sulftfirico se le agrega 1 ml. de la misma solucién de clorure
férrico al 15%.

Férmulas de la Psilocybina y de la Psilocyna:-
o-FGBH
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Usos:- Los indios nshuas, de acuerdo con datos obtenidos de los habitantes de -
San Pedro de Nexapa y Tenango del Valle asf como los de las montafias cercenas a ==
estas villas, no hablan acerca del efecto de los hongos slucinantes sino que lo hf
cen s8lo de sus cualidades curativas.

En estas villas agl como entre los mixtecos y los zapotecos, el uso de los hon-
gos alucinantes es estrictamente con fines curativos religiosos, trabajo que deeell!
pefian los curanderos y curanderas. Fara estos actos, el curandero consume log hon-
gos crudos y sin lavar, frescos de preferencia, pero puede conservarlps al estado-
seco durante 6 meses. Los inglere al comienzo de la sesién y los ofrece a su volun
tad a la familia rresente o al paciente que estd tratando. Entre los mazatecos, --
las personas intoxicadas le dan mayor énfasis a sus revelaciones y hablan libremsg
te de los efectos alucinantes y el;.fécr:lcos de estos hongos y los comen precisamente
por esos efectos, pror lo tanto el uso que se hace de los hongos alucinantes en ---
Huautla es, por lo menos en parte, con carédcter mistico m&s que medicinal.

De cualquier modo los mazatecos parecen haber rreservado mis los conocimientos-
y doctrinas de los yrimeros aztecas acerca de Tecnanécatl, que los actusles descex_:
dientes directos de ellos y es posible que el uso secreto y més exclusivo que ha--
cen de ellos los nahuas a sus ®nifios" es el resultado de la represién de los tiem-
pos de la doninacién esparfola.

Dosisi~ Los curanderos y los adictos a esta clase de hongos alucinantes, al co-
mer de & a 10 hongos; sufren una intoxicacién que dura varias horas; rresenténdose

los trastornoe y las alucinaciones a los 30 minutos de haber ingerido éstos.



* TBOCA *

Sinéniros:~ Tboga

Origen boténico:- Tabernmanthe iboga.

Familis:- Apociniceas.

Parte usada:- la refz.

Hébitat:- Gabbn, Congo (Africa).

Flanta:- La planta fué descrita en 1889, y al finalizar el siglo pasado, ya se =
habfan iniciado estudios fitoqufmicos sobre las rafces. Despubs de estos estudios -
preliminares, ce emprendieron varias investigaciones quimices y farmacolégicas, ais
lando sus rrincipales alcaloides.

Descripcidn de la rafz:- la iboga es ura rafz amarillenta de Tabernenthe iboge,-
un estupefaciente africaro de enorme importancia social, sobre todo en el Gabdn y =
en partes adyscentes del Congo, es probablemente la finica especie Ce esta familia -
que, ¢in lugar a dudes, se utiliza como alucindgeno.

Componentes:- EI  incipal alcaloide es la ibogaina. Se le han investigado y def
cubierto méds de 30 alcaloides. El contenido total de alcaloides de la corteza de la -
raiz puede llegar & ser del 5 6 65 de la materia seca.

Accibn:= Los efectos farmacclégicos de la ibogalna, cuya actividad se ha compro-
bado y comperado con la de la cocafna, pueden dividirse en 3 fases:

En prizer lugar al igual que otros alcalcides del mismo tipo, inhibe ls colines=-
terasa v actfia en el hombre corio hirotensor y como estinulante de la dipestibn y --
del ar~tito.

 sequndo término, es un rederoso estirulante del sistema nervioso centrel (su-
accibén cs sinilar a la de una dosis excesiva de cafefna) y en grandes dosis rrovoca
convulsiones, parflisis y raro restiratorio.

&n tercer lugar tiene manifiestas propiedades elucinbgenas.

Ssta droga se utilizs en todas las regiones donde crece esta rlanta (Gabén y al-
funas rartes del Congo) e incluso en otras gonas, pero sélo se cultiva en el Gabén,

donde se concidera que sus proriedades alucinégenas son ten importantes como sus --
cfectos estirulantes y sus suruestas proriedades afrodisfacas.



FEfectos:- Estos efectos comrrobados en exrerimentoe hechos con perrcs, harn sido-
cenfirmedos por Sigg, culen ingirié una dosis de ibopalna y describié sus reacciones:
aluciraciones visuales (discos szules visibles s6lo en la obscuridad) iban scompaiia-
dos de muchos otros sindromes, comunes & todos los estados aluciratorics, pero sin -
que se reglstrarsn efectos secunderios, indeseables, como agotemiento & derresién.

El rrirer irfarme sobre los efectos alucinbgenos de la iboga data de 1903, eu au-
tor Guien, describié la iniciacién de un individuo, a un culto fetichista del Congo,
en loeg siguientes términos: "Miyy pronto se le estlran todos los tendones de manera -
extrsordinaria, Se spoders de é1 una locura epiléptica e inconsciente, rrofiere pala
bras que para los ofdos de los iniciados tienen un significedo profético y yruetar -
que el fetiche ha renetrado en é1°%.

Usos:= En el Gabdn se emrleas el alucinégeno, en los ritos de iniciacién de cier--
tas sociedades secretas, la més conocida de las cusles es la denominada Buiti & Boui
ti, en la que la drogs tiene consecuencias sociales de gran trascendencia. Segtin los
nativos, los iniciados sb6lo pueden particirer en el culto después de haber "visto a-
Buiti" & de "haber comido la iboga" tinica ranera de roder ver a Bwiti, Las complica-
das ceremonias y danzes tribales que acompafian & la ingestién de la rafz de iboga y-
la consiguiente intoxicacién varfan segfin 1la localidad; la iboga interviene también-
en otros aspectos de la vida de los Bwiti. As{ por ejm. los kechiceros la consumen -
antes de consultar al mundo de los espiritus y los ministros del culto comen la raiz
de 1boga durante todo un dia antes de pedir consejo a los anteresados.

En ocasiones se consumen otras plantas (a veces hasta dfez) junto con la iboga. -
S1 se sometiesen estos aditivos a una inmvestigacién quimica podrfam my bien descu---
brirse muevas plantas alucindgenas.

Hay pruebass de que lejos de desaparecer, el culto Bwiti, se ha ido extendiendo en
los @ltimos 50 afios, es posible que constituya la principal flierza de resistencia a-
la expaneibn, a través de las misiones del cristlanismo en el Gabén, puesto que con-
tribuye & que muchas tribus entes enemigas formen un frente comin de oposicién a las
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innovaciones europeas. Fste culto seguird sir duda ejerciendo durante mcho tiempo-
une gran influencia scciel en el Gabén.

Dosis:~ La dosis alucinégena es varias veces superior a le dosis estimulante nop
mal, es decir que quien la ingiere tiene que soportar un estimulo intenso y desagre
dable del sistema nerviosoc central, para experimentar los efectos alucindgenos de -
seados, también produce excitacidn y confusién mental.

Férmila de la ibogafna:-
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®» LOGOCHILUS ®

Sirénimos:= Logochilus.

Criger boténico:- logochilus inebrians.

Familia:- Labiatae.

Parte usada:~ Las hojas secas.

Bébitat:~ Asia Central, Turguesténm. :

Flantai- Nadie se extraiarf de que se heyan hallado alucinégenos er especies de-
la familia de la menta, tan rica en sceites escenciales. Io que sf es curioso, tal-
vez, e que los irdigenes hayan utilizado tan pocas especies por sus proriedades si
coactivas. En Asia Central, se extrae un estupefaciente interesante del pequeiic ar-
busto, que crece en las estepas &ridas del Turquestén. Desde hace siglos las tritus
tajiks, tértaras, turcomanos y uzbeks, vienen utllizando este estupefaciente reco--
giendo las hojas generalmente en octubre.

Componentes :~ En 1945 se alslé una substancia cristalina denominada logochilina,
que se consider$ al principic como un alecaloide, pero en estudios més recientes ---
efectuados en 1957, se comprobé que era un alcohol polihidratado que representaba -
hasta el 3% de la substancia vegetal seca.

Accibni= Los efectos farmacoléglicos muy diversos del Logochilus inebrians, han -
sido motivo de que fuera adoptado oficialmente en la octava edicién de la Farmaco--
pea Ruea.

Usosi- Se emplea en forma de infusién o de tintura como hemost&tico, por cuanto-
reduce la permeatilidad de los vasos sangufneos y favorece la coagulacién de la san
gre. Tembién se ba recomendado su uso er el tratamiento de ciertos tipos de alergia,
del glancoma y de las dermopatfas, se ha commicado Gue resulta Gtil en casos de --
trastornos nerviosos, como hipotensor, antiespasmbébdico y sedante.

Es rosible que este @iltimo efecto se deba a los componentes, cuya actividad so--
bre el sistema nervioso cenirel han deterrminado el uso porular de la planta como es
tupefaciente.

Preparado:~ Se prepara una infusién con las hojas tostadas, mezcladas a veces, =
con los tallos, sumidedes de frutos y flores blencas, y agregéndole miel 6 azficar-
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rara ateruar el intenso emargor de la planta. Se dice que su aroma se intensifica -
mediante la desecacién y el almacenamiento.
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" MANDRAGORA "

Sirénimos:= Hexenkrant.

Cricen boténico:= Mandrégora officinerun.

Familia:- Solanéceas.

Farte useda:- La rais.

Hibitat:- Zuropa y Asie.

Flanta:- La famoses mandrégora euroreas, conocida desde hace mucho tiemro, ror sus
proniedades téxicas y ror sus efectos medicinales verdaderos y supuestcs, tiene una
conrleja historia de rlante mégica casi sim parangén con le de otras especies.

El temor que en la Edad Media y en épocas anteriores insriraban a los euroreos =
la mandrégora y muchos de sus usos rorulares, estaba inerrlicablemente vinculado --
con la doctrins cue atribufa a las rlantas, rropiedades medicinales en funcién de -
st semejeznza con alguna perte del cuerro.

Comronertes:- Los efectos sicoactivos se deben a su conterido de elcaloides del-
troprenc. la rafz rvede contener hesta 0.4% de hiosciamina, atropina y escopolamina,

Efectos:- La mandrégora ruede rrovocar efectos alucinégenos y no hay dude de que
entraba con frecusncia en la composicién de los brebajes utilizados en Buropa por -
los brujos durante la Zdad Media; tal vez see éste uno de los motives de aue en ale
mén populer se la conozce ror el normbre de Hexenkrant.

Usos:~ En medicina poruler se consideraba la mandrégora como ure panacea, Yy rese
a su gran toxicidad, se recomendabe su empleo como sedante y somniferc en el trata-
miento de los estados mervioscs y como analgésico. En esta 6ltima arlicacién era =--
myy arreciada por los cirujanos de la Edad Media.

También se utilizaba en el tratamiento de muchas otras enfermedades y estados ==
anormales y en un gran nimero de regiones se la consideraba como un afrodisfaco efi

caz.



* MARIHUANA *

Sinénimos :- Marikusna, mariguana, jusnita, tronadora, fumo de Angola, haschis.

Origen boténico:- Cannabis sativa. Var: Indica.

Familias- Cannebinéceas.

Parte usada:- Las sumidades floridas de las plantas pistiladas secas y las hojas.

Hébitat - :;11:. Cultivada en Estados Unidos, Africa, India, Eurcpa, México y Br: '

Flanta:- Herbfcea, alta, anual, dioica, de tallo angular, é&spera, pudiendo alcan
zar una altura de 4.5 metros y lleva mumerosas hojas compuestas y palmeadas. Los fo
liolos son lanceclados lineales, serrados y en mimerc de 5 a 7. Se dd bien en tie--
rras cultivadas y en suelos abandonados. Se cultiva al moroceste de Brasil, la mejor
época para plantarla es em el mes de agosto, la colecta debe hacerse antes de la --
fructificacién que disminuye la camtidad de resina, cuando las sumidades floridas -
de las plantas femeninas ham adquirido un color parduzco, es cuando se cortan las -
sunidades, se sacudem los frutos, se dejan marchitar y se sometem a um proceso de - -
enrrollamiento y de spluhnicnto‘por pisctec, con el fin de que la matefia resino-
sa se traslade a los tallos de las inflorescencias. Las hojas y ramas jévenes uma -
vez desecadas, constituyen lo que se denomina en la India con el nombre de bhang. -
Las flores son verdosas y se encuentran en panochas axilares (estaminadas) o en --
amentos (pistiladas). La poreiém ovérica de las flores pistiladas es unilocular y -
contiene mn Svulo péndulo que forma con la pared del ovario. Después de madurar un-
pequetie aquenio glamdular. La resina se recolecta frotande las sumidades floridas -
con le uano, restregando la materia resinosa sobre una estera o un lienzo, en esta=-
forma recibe el nombre de charras o churrus. las sumldades floridas constituyen el-
gunjha, gauja o guasa.

Desaripcién de las sumidades floridas:- Los tallos cortos. (ramos), llevan bric--
teas foliéceas y flores pistiladas algunas de las cuales son substitufdos por fru--
tos. Las hojas de las trécteas son aovado-lanceolades,,pubescentes, encerrarndo cade
una de ellas una o dos flores plstilades o frutos mis o menos dasarrolia&os. El cé-

1iz es de colar verde oliva o pardo amarillento, prubescente y un poco doblado alre-~
dedor del ovaric o del fruto. El ovario es unilocular y contiene un solo évulo cem-



pilotropo. Adheridos a &1 se ercuentran dos estilos flexibles y rubescentes. El --
fruto es de cclor verde claro o perdo pélido, de forma elipsoidal ancha, un poco =
eplastado. El olor es aromitico agradable. El sabor es a:lédienta ¥y resinoso.

Droge pulverizada:- Color aceituna clarc o pardo oliva. Fragmertos de epidermis
inferior de las hojss con paredes verticales rectas y sin estomas, nmumerosocs pelos
no glanduleres unicelularees curvados, con un fplce puntiagudo y mumy flexible y una
base ensanchada que contiene generalmente un cistolito, pelos glandulares de dos -
clagses, unos con tallo unicelular corto y otros con talle largo mmlticelulares en-
forma de lengue com la ostezsa globosa y formada por 8-16 célulss.

Componentes - Hasta un 20% de une resina amorfa, de color pardo dencminada can-
nabina o cannabinona, que contieme una substancia téxica, oleosa y rojiza de la --
que se eislan el cennebinol y el cannabidicl, tetrshidrocemnabinmel, substencia miy
active, aceite vol4til que econtiene terpence y un sesquiterpenos llemado "cannabi-
neno"; colina, oarbonato de calcio y oxalato de caleio. Se surone que la maribuana -
contiene un fermento del grupo de las cxidasas que perece oxidar al cannagbinol pro
duciendo una alteracién gradual de la droga. SI esta se humedece con alcohol y se-
sella en recipientes hmﬂéﬁ@te cerrados, mejoran mucho sus condiciones de com
servacién y se impide la alteraciém.

Accién:- La marihusna es estimulante de la actividad del cerelro, especialmente
de los centros mpgriorea o psiquicos. los efectos centrales que produce, varian -
con la personalidad del individuo, la clase y potencia de la marihuana y de la via
de adrinistracién. Ejerce tambd.én. su ageién sobre el sigtema nervioso y se mani---
fiesta a los 5 o 10 minutos de haber empezado a fumar y er otros casos hasta los -
30 minutos.

Existen dos clazes de intoxicaciém:~ Aguda y crénica.

Los trastornos que se rresentan en la intoaxicaciém aguda son:

. Trastornos mentales:~ Se caracterisan por un estado de sommolencia com altera--

cién de la conciencia, durante el cual las ideas son incorexas y a veces abundam--



tes, Con frecuencia hay un sentimiento de bienhestar, exaltacién, excitacién y ---
alergia interior (descrito como elevecién), en otras ocasiones el sujeto se hunde-
en una somnolencia meditabunda, o tiene accesos de pénico, miedo y temor a morir -
(descrito como cafda). La memorie esté profundemente perturbeda, debido a le diemi
nueién de la tensién y a la velocidad con que las ideas cruzan y se suceden en el- -
pensamiento, se recuerdan coses olvidadas mucho antes, y otras bien conocidas no -
rueden recordarse, la imaginacién se desboca y la percepcién sobreexcitada se per-
turba. Uno de los efectos més constantes es la desorientacién del tiempo y del es-
pacio. La rapidez con que las impresiones atraviezam, la conciencia y la velocidad
con que las ideas se suceden, tienen una gran influencia en esta desorientadién su
torefquica. El espacic se amplia, parecen muy distantes los objetos cercanos.

Alucinaciones e ilusiones:- Presentan alucinaciones de acuerdo a su mentalidad-
con frecuencia son agradabtles y pueden tener colorido sexusl, alucimeciomes cenes- -
tésicae, en que el sujeto siente que se deforms algura parte de eu w, una ma-
no, la cabeza, etc. También son frecuentes las ilusiones y puede sentir que tiene-
le certeza de estar tomando parte activa en las fantasfas de su delirio y a2l mismo
tiempo permanece consciente de la intoxicacién que atraviesa. El delirio es muy va
risble. Se ha observado, delirio persecutorio, delirio erético, o delirio furioso.
Bajo los efectos de la marihuana, el toxicémanoc puede cometer orimenes y otros ac-
tos antisociales.

Trugtornos cardiacos:- le presién mfnima aumenta de modo varisble, aunque la né
xima permanece sin alteracién o dismirufda ligeramente. Al iniciarse la intoxica--
cién, aumenta la frecuencia del pulso, perc a medida que ésta crece en intensided,
las pulsacicnes van acercéndose a la normalidad. La mayoria de los fumsdores acu--
san fuerte wwia. Por leve que sea la intoxicacién, se observa congestién de
las conjuntivas, causada por la hiperemia resultante de la hiposimpaticotonia.

Trastornos respiratorios:- Alteracién del ritmo de los movimientos resrirato---

rios. En algunos intoxicados se presenta un ligeroc aumento en la frecuencia del mo



45

viniento respiratotio y en otros aceleracién del ritmo.

Trastornos nerviosos:- Se presenta midriasis con rei'lg:]os tardfos a la luz, ele
vacién de la tenperatura no constante, pero en algunos casos no pasa de 37.5°. Ta’i‘
bién se observa temblor en los parpados, los labios y el nistagro lateral, se re--
gistra sensacién de sequedad en boca y gerganta, ataxia, vértigos, zumbido de of--
dos, hiperreflexia, produce insensibilided al tacto, a la presién y al dolor.

'ﬁ*astornos digestivos:~ Es caracteristico el aumento del apetito (especialmente
para dulces). Los fumadores de la marihuana presentan nduseas con frecuencia en el
inicio de la intoxicacién pero rarsmente se observan vémitos. Ocasionalmente dia--
rreas, ardor de la garganta, causados por un estado de irritacién provocado por el
téxico.

Trastornos urinarios:- Aumenta la frecuencia de miccién sin que haya diuresis.-
Otros trastornos son “a elevacién de la glucosa y del metabolismo basal, pero por-
lo regular no sobrepasan los lirmites méximos de lo normal.

Trastornos que se presentan en la intoxicacibn crénica:- El drogadicto cae en -
un estado de suefio profundo derivado del censancio y que ruede durar de 3 a L ho-=
ras. Deja un sabor ligeramente amargo Yy es una de las causas por las que cl mari-
huano ingiere azficar en el momento de fumar. La purila se dilata, El estado eufbr:}
co dura de 10 a 15 minutos, pero es muy variable y puede cambiar bruscamente pasan
do a un estado general, que se denomina ebriedad marihuana, por la desarticulacién
de las pslabras, de los movirientos y de las ideas, pasa ror un estedo de risas, -
de depresidn y de excitacién, en el cusl puede cometer cualquier hecho delictivo y
otros actos antisociales.

Algunas personas opinan que al repetirse y prolongarse el consumo de la marihm_a
na, se rresenta la intoxicacién crénica, que consiste en estados de confusién men-
tal tenrorales, o por psicosis prolongadas (delirios créricos y demencia, rmchas -
veces irrerarable).

Hassan Racine:- Afirma cue los viciados presentan alteracién de las facultades-
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rwniales y tienen un aspecto de pasmados, demostrando no entender lo que se les pre
unta.

TPehreddin Kerin dice:~ Térnanse viciosos o incapaces rara el trabajo, sufren pe-
s8di1las o sobresaltos durante el suefio. Tienen frecuertes crisis de llanto y andan
como si fueran ebrios o sofiadores fuera del rmundo.

T sicanente la decadencia es la misma, ojos con brillo, faz_ pélida, anemia grave
exzperacibén de los reflejos tendinosos, -disnea, taquicardia, etec.

Wearnock:= D4 como fase final estados de demencia, con marceda irritabilidad ero-
clonal y debilidad de la voluntad.

Charles Elog:- Fiensa que una slienacibén mental puede constitufr una fase termi-
na), presentada por los fumadores de céiiamo.

Identificacién:- For via boténica, buzcando los pelos en las suridades florales=-
o en las hojas, éstos se ven al microscopio y son ligeramente combados, corto y an-
cho en ¢l haz y nis largos y delgados en el envés, se consideran presuntivos de Cag
nabis indieca,

Por reacciones quiricas se siguen los métodos de Dugquenois y de Bean:-

Reactivo de Duguenois:- Solucién alcoh8lica etflica de vainilla y de acetaldehido.
Se pore en un tubo de ensayo la ruestra (yerba), después se agrega el reactivo (Du-
quenois), y se agita 15 minutos, agregar estretificando de 1 a 3 ml. de HCl concen-
tredo. En la zona de los dos liquidos va a aparecer una coloracién verde que pasa a
violeta cuando es positiva.

Otros métodos para su identificacién y separacién son:- Por cromatograffa en ca-
ra fina y por cromatografia de gases.

Usos:- Generalmente lo que se utiliza son las hojas que se emplean para fumar en
eigarrillos que contienen‘de 1 a 1.5 gr. de la planta picada mezclada con el tabaco,
en cachinba o pipa, y en los camunes carrujos. Actualnente rmchas personas se intro
ducen al organismo los principios activos en forma de extractos y en cépsules, por-

via oral, con el fin de no denotar a sus semejantes su adiceién, por el olor carac-
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terf{stico del humo y por la facilidad de llevar las cépsulas como medicamentos. los
funadores sienten los efectos en unos cuantos minutos, pero por via oral los sinto-
nas tardan de media a una hora en aparecer.

El empleo de la planta produce euforia y ésta es recordada con afecto por el in-
dividuo, por lo que siente el deseo de volver a fumarla o ingerirla para escapar de
sus problemas y dificultades. Los resultados de este hfbito son un dafio psicolégico
en el individuo.

Dosis:~ El efecto de una dosis ingerida desaparece por lo general de 3 a 5 horas
pero ruede persistir 12 horas o mis. Ademis esta dosis es ruy variable, se han en--

contrado casos de jévenes que con 3 o 4.aspiraciones del humo se intoxican gravemen
te. '
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® OLOLIHUQUI *

Sinbninios:~ Clolikugui o plenta de hojas redondas, coshihuitl o hierba de la ser

Crigen boténiizlzlfe:l’pmea sidoefolia.

Farilia:= Convolvulicea.

Parte usada:- Las semillas.

Hébitat:- Sierra del Edo. ce Oaxaca.

Flanta:~ Es una plante voluble de rafces semejantes a fibrss, hecha tallos cilin
dricos, verdes y delgados, ccn hojas verdes y delcadas también, de figura de cora--
zén, flores blancas y zlargadas y semillas redondas parecides a las del cilentro de
éonde le viene el ncmbre.

Esta planta presents interés no sélo bajo el punto de vista farmacolégico, siro-
myy especialrente boténico porque es la primera Convolvulécea que se sefizle como t6
xica. |

Comronentes:= Su prineipal componente es la ergina, tembién contiene amidas del-'
&cido lisérgico y otros alcaloides.

Accibn:- Cusndo se administra por ingestién géstrica a los perros, el polvo de -
la semilla en la dosis de 5 gr. se produce al roco tiempo un estado de excitacién -
t;ere‘bral, se ponen los ojos brillantes con midriasis enorme, el animal se vuelve -~
desconfiado medroso, grita y se queja a la menor amenaza, buzea la oscuridad, su --
andar es vocilante y con trermlacién. El corezén aumenta el mimero de pﬁlsaciones y
la respiracién es irregular y dispneica, al fin de 2 horas se acuesta, se duerme al
go ¥ rermanece en estado de sopor ligero y de atcntémiento, indiferente‘a lo que le
rodea durante michas horas, casi un dfa, pues hasta el tercero vuelve a recuperar -
su estado normal.

El ololihuqui produce su efecto més mercado en animales superiores, ocasionando-
excitacién cerebral, rrimero con ilusiones el parecer narcotismo y perturbaciones -
cerdfacas y respiratorias debido probablemente a una accién central, sin causar, la
ruerte en las dosis dichas, ni dejar alteraciones de ninguna clase.

Efectos:- En los sacrificios de los indios cuando los sacerdotes querfan conver-
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sar con sus dioses y recibir respuestas de ellos, se comfan aquella planta pera en-
loqueg:er y estar mirando mil fantasmas y demonios cuyas eifigies les rodesban, efec-
tos que pudieran compararse a los quo produce el Solano manicon, de Dioscérides.

Usos:- Las semillas que son las finicas que se usan en medicina, se trituran con-
leche y chile y se toman o untan en la cabeza o frente para curar las enfermedades-
de los ojos. Cuando se toman excitan el apetito venéreo, El polvo quita toda clase-
de délor, provenga de frio o de calor y en cuaJ:quier parte del cuerpo, por eso se -
usa éara calmar los dolores de la podagra. (creo yo que sea pelagra).

Dosie:- Tomando en vino blanco 12 6 13 gr. de polvo de esta semilla se curan los
dolores provenidos de la gota 8§ de cualquier otra cosa y atin cuando existan en la -
cabeza clertos fantasmas, ésto no importa.

El ololihuqui es un nedioamanto. narcético y analgésico, que puede llegar hasta -
a rroducir delirios zin peligros para el paciente.

’ Las dosis en los perros es hasta de 10 gr. en polvc por ingesti_én géstrica., En -
el hombre tal vez se produzcan mejor los fenémenos de aralgesia que en el perro.

Igualmente los fenémenos cerebrales deben ser mis marcados y mejor observados en
el ser humaro.

Forma farmacéutica:- Polvo y tintura.

FPolvo:- 0.5 a L gr. Tintura:- 20 gr. aumentando progresivamente.
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% PEGANUM HARMALA ®

Sinbnimos i~ Pegamm.

Crigen boténico:~ Peganum harmala.

Fandlim~ TigoPiléceas.

Fartbe uzadais~ Las semillas.

G tat ﬁgz}terrﬂneo Oriental hasta la India Septentrionel, Mongolia y Manchu-

Flenta:- Es una hierba originaria de las zones &ridas, que se extiende desde el-
Mediterréneo Oriental hasta la Indie Septentrional, Mongolia y Manchuria. Fosee in-
Zudebles ypropledades alucinégenas.

Componentes:- Sus semillas contienen harmina, harmalina, harmalol y harmén, subg .
tancias bésicas halladas en por lo menos ocho femillas diferentes.

De los frutos del Peganum harmsla se obtiene un colorante rojo y un aceite.

Usos:- Esta planta y varias de las demés especlies del mismo género, son muy arre
ciadas en medicina popular como vermifugos, soporiferos, alterantes, afrodisfacos y
gelactbpenos, se usan también para el tratamiento de las oftalmopatias.

los pueblos orienteles atribuyen a esta planta un valor extraordinario, pese a =
les reiteradas aunque vagas noticias que se tienen del empleo del Feganum harmala -
como alucindgeno, no se ha establecido afin fehacientemente que se le utilice con -~
estos fines. Para el estudio de esta planta urge que se proceda a un exémen critico
de las publicaciones pertinentes, y en especial de los documentos antiguos, y que -

se emprendan actividades préoticas etnoboténicas por métodos modernos.



* FEYOTE ®

Sirénimos:- Peyote, peyotl, jicure, jiculi, yemas de mezeal.

Origen boténico:- Lophophora williamsii. '

Familia:- Cactéceas.

Parte usada:- Botonmes, cabezas o yemas secas.

Hébitat:- Zacatecas, Nuevo Leén y Querétaro.

Historia:- El peyote, que es _el nombre que se d& hoy ern M&xico a este cactus po-
drfa muy bien corsiderarse el "prototipo" de los slucindgenos del Muevo Mundo, fues
to que fué amo de los primeros gue se descubrieron y probablemente, de todas las -
plantas de este clase halladas en México, ror los rrimeros visitantes europeos, es-
la gue yrovoca las visiones mfs espectaculares. Sélidamente arraigado en la época -
de la conquista, el culto del peyote ha subsistido er Méxicoc pese a 4 siglos de opo
sicién civil y eclesidstica y durante el siglo pesedo, se ha difundido com grandes-
modificaciones entre muchos grupo; de indios de los Estedos Unidos y del Canadd. La
extensa difusién del peyote como planta sagrada se debe sin duda a sus extraordina-
rios efectos sicoactivos y a la consigulente creencia entre los indios en sus pro-- -
riedades terapéuticas sobrenatursles. Se ignora hasta que éroca se remonta el uso -
del peyote. El primer europeo en mencionarlo fué el misiorero Sahagfin, sugirié que-
los chichimecas y toltecas lo conocian desde la antigliedad, tal vez desde el afo --
300 antes de Cristo, pero. la precisién de esta fecha derende de la exactitud con --
que interrretd el autor el calendario indigena.

Planta:- La primera descripcién comrleta del cactus con el nombre de Feyotl zaca
tecensis, fué la que dié Hernéndez; médico de Felipe II de Espafia en su trabajo ti-
tulado "De Historia Flantarum Fovae Hisypanise® y es cono sigue:

La rafz es casi de tatafio mediano, sin ramas ni hojas aéreas, pero con adheren--
cias lamidas que me impidieror rerresentdrmela con exactitud. Se dice cue es nociva
tento para los hombres como pera las mmjeres. Al rarecer su sabor es algo dulce y -
medianamente picante. Se afirma que mclida y arlicada a las articulaciones doloro--
sas, produce alivio. Se atribuyen a esta rafsz propiedades maravillosas. Quienes la-

irrien pueden preveer y predecir cosas, o descubrir a la persona que les haya roba=-
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dor alpln utensilio, o cuslquier otra cosa. Los ckichimecas estén convencidos de ha-
ber descublerto en esta planta otras propiedades similares. For este motivo la par-
te aérea del cactus es mmy pequefia, como i no quisiera dafar a quienes lo descu---
bren y comen.

La plenta mide de 10 a 12 cm, de largo por 4 & 5 cm. de ancho, de forma cénica -
eomo la de un mazo com dos zonas biem distintas. La superior es verde y més ancha =
en forms radial dividiéndose er gajos, cada uno de estos gajos lleva en el centro -
una mota de pelos suaves sir espinas, er las cazvidades entre uno y otro gajo apare-
cen las flores rodeadas por estos pelos sedosos. Esta zona es la que queda al descu
bierto sobre el suelo, reciblende directamente los rayos sclares que es vivisimo en
los lugares donde crece esta cactécea. '

la otra zona es obscura, fspera y esta porcién esté enterrada. La perte media co
rresponde al tallo, y la inferior a la rafz. M el olor ni el ssbor tienen imterés-
particular. La consistencia es fofa, carnosa y toda la droga cuando est4 fiesca es-
t4 cergada de sbundante jugo acuoso que es donde se emcuentran los principios scti-
VOSs.

En la periferia de las rafces adultas existe un tejido tuberoso formado por un -
nfimero variable de capas celulares que fécilmente se desprenden, las raices my jé-
venes poseen en lugar de este tejido, una hilera de células epidérmicas que hacla -
la punta pueden transformarse, en determinada época del afio er pelos absorventes. -
Lee células de las capas corticales situadas inmediatamente abajo son roliédricas y
més crande que las anteriores; las corticales internas tienen contornos cuadrangulz_n
ree embos rueden suberificarse en las ralces viejas, separardo a la corteza del ei-
1indroc central, se encuentra el endoderzo formado por una o varias hileras de célu-
les vivae prismiticas y provistas de almidén. El periciclo estd formado por varias-
cepas celulares y en el cilindro central existe el sistema vascular con sus heces -
lefiosos dispuestos como en las demés fanerSgamas. Las células de los radios meduia-

ref y de la méduls, poseen numerosos granos de almidén. Las célules de la epiderrie
tienen gran importancie fisiolégica, gracias a sus rropiededes, imriden la evapora-



cién excesiva y permiten el aumerto de la capacidad mecénica de la célula, estén --
forradas por varias capas celulésicas superpuestas, la externa estd cutinizads y la
constituye la cuticula que es bastante gruesa e impermeatle, sobre estas capas exis
tem muchas veces uma cubierta de cera de més o menos espesor, a la que se debe la -
coloracién grisécea o azulose tan peculiar de Lophorhora williamsii, este material-
se deposita en forma de escamas pequefias, de prismas o de grémulos y al menor roce-
se desprende, quedando entonces uma mancha verdosa em el lugar del oomtacto. El nti-
cleo es pequefio y se encuentra situado em la poreién basal de la c¢élula. En los ta-
llos edultos se encuentra uma zona vascular con fibras lefioses més o menos aburdan-
tes. Las sales higroscépioas y la gran cantidad de &cidos orgénicos libres que apa-
recen en el jugo celular y que permiten a las celdillas aumentar su capacidad osmé-
tica facilitandc la conservacién y retencién del agua.

Las espinas debldo 2 su origen y posloién deben considerarse como ramas u hojas=
modificadas que han resultado, segtn la opinién de los ecblogos, de la sequia atmos
férica; ern su estructura intervienen tejidos epldérmicos y subepidérmicos fuertemen
te lignificados, por su forma rueden ser aciculares, subulados, cénicas, aplanadas,
en forma de daga etc., son simples y sélo raras veces llevan ramificaciones, en las
plantas recién germinadas y son mis o menos plumosas.

Los géneros de Lophophora quedan protegidos contra las inclemencias del tiempo,-
8l permanecer medio enterradas durante los meses secos. Cuando este perfodo se ini-
cla la rlanta se contrae poco a poco debido a la pérdida de agua, la tierra que la-
rodea tanbién se deseca, forméndose en torno de ella una cavidad a la cual se redu-
ce la rlanta, posteriormente la tierra suelta y el polvo que acarrea el aire acaban
por recubrirla. En este estado se conserva en reposo vegetativa, durante el resto -
de rerfodo de sequias, hasta que las lluvias o los rocios abundantes humedecen la -
tierra, rermitiendo que la rlanta al absorberla adquiera su turgencia rormal y rea-
perezca a la superficie. El ovario y los frutos son desnuéos.

Tlertas pequefias simples o que producen brotes sin esrinas, solamente las plan--

tas muy Jbveres que provienmen de semillas, poseen algunas plumoses, blancas ¥y cadu-
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cas, costilles rectas o espirgladas, anchas y redondeadas, surcadas transversalmen-
te formando tubérculos més o menos regulares; aureclas circulares sin espinas, pero
con un mechén de pelos cortos; las flores nacen en el centro de la planta, som pe--
cuefies blancas o de color rosa muy claro; fruto desnudc de color roca, serillas ne-
eras, tiesen el 4rice hundido y lanoso; som de color vérde Yy a veces ceniciento de-
bidc a un. capa cerosa de que se revisten, miden de 5 a 8 cm., de diémetro, costi---
llas de 7 a 13 cm. er ocasiones solanente 5, rectos o espiralados, definidos o 1rrg
pularrmente diferenciados, surcados formando tubérculos més o menos bien definidos -
sureolas circulares, desyrovistas de espinas, llevardo en cembio pinceles de pelos-
de color blenco griséceo, de 1 cm. de longitud, las flores nacen en el &pice de la-
plante enmedio de la masa de pelos, son rotadas campanuladas de 15 a 25 cm. de dié-
metro cuando estén bien ablertas, segmentos exteriores del perianto verdosas, ter-:_l:
nendo en una esrinita corta, los inteicres son tlancos com una estria media de co-- ‘
lor roca; ovario desnudo, estilo cortc blanco, 18bulos del estigma de 5 a 7 cm. con
un lipgero tinte rosa, filementos més ccrtos que los pétalos, fruto de 2 em. de lon-
gitud de color rosa, semillas negras provistas de un ancho hilo basal.

Componentes :- Son frecuentes en los tejidos de las cactéceas, los alcaloides, ==
las saponinas y los glucésidos. Los alcaloides que mejor se han estudiado son:

Anhelira (CygHy7CH), anhalonidina (CjHyolC3), anhalamina (0 38, 7N03), mezcalina
(Gy7H7W0), peyotina (Cy3Hgli03), y lophophorirna.

w2 proporeién varia, posiblemente de acuerdo al lugar en que la planta se desa--
rrolla con la eded y con la época de recoleccién. Segfn las opiniones autorizadas -
de algunos quimicos, los alcaloides sefialados, no se encuentran sierpre en la mis--
ma planta, ejm. el Prof. Juan Roca del Instituto de Biologfa ha encontrado solamen=
te peyotina en material n:esco rrocedente de Qro.

La mezcalinz casi siempre se encuertra en compaiifa de anhalonidina y peyotina y-
cuye similitud las coloca en el gruro de las hidroisoquinolinas. Este estudio pré--

tende dar una informacién de tipo general en el campo de andlisis de alucinbgenos -
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con énfasis en mezcalina, que al igual cue el S.T.F. 2,5, dimetoxirmetilfenilisopro-
rilamina son feniletilamiras, oon substituciones metoxl en el anillo bencénico, ===
mientras que la mayorfa son derivados dei indol, D.M.T. E,I! dimetiltriptaming, "Pai.
coein" princirio activo de la planta Psicoybe mexicana Heim, Z, hidroxi-N-dimetil--
trirtamina, se considera que los alucinégencs de mayor atuso actualmerte son:

L.S.D., ergina, &cido lisérgico, psilocibin, D.M.T., ibogafrna, dietiltriptamina,
bufotenina y nezecalina.

Accibni~ Los alcaloides del peyote son téxicos, suministrados e altas dosis y --
sus proriedades sobre el organismo, han sido estudiados por numerosos investigado--
res. Ingeridos o inyectados en fuertes dosis provocan néuseas, vémitos y diarrea --
sanguinolenta, aumerto de la energia cerdfaca, hipertensién arterial, considerable-
excitacién cerebral, locuacidad, embriaguez, midriasis, aumento de los reflejos, --
hiperestesfia auditiva y olfativa, incoordinacién de los movimientos, convulsiones,-
sensacién indescriptible de doble existencia, pero conservando la inteligencia en =
su estado normal, Todos estos fenbémenos son variables dependiendo de la dosis més -
o menos fuertes y de la constitucidén fisica del individuo.

El Mayor J.B. Bond de Nueva York dice que en Texas, durante la guerra civil, los
llamados Texas rangers (rurales texanos), cuando cafan prisioneros y se vefan priva
dos de otras bebidas estimulantes ponlan botones de mezcal o "White mule" como =---
ellos las llamaban, en agua que les servia para embriagarse.

La planta produce en el sistema humano, cugndo se toma, una gran alegria y apla-
ca toda sensacién de hambre y sed. Desarrolla también la visién colorida. Su sabor-
cuando esté fresca, es nauseabundo y ligeramente &cido, pero extraordinariamente re
frescante para el que se ha expuesto a una fuerte fatiga, no sélo alivia de todo --
cansancio, sino que se siénte renacer el esfuerzo. En este aspecto se parece a la =
Coca del Pertl, con la diferencia de que deja despuds, cierta depresién o dolor de -
osbeza. Aunque los indios se sienten como si estuvierdn ebrios cuando comen un poeco

de "jiculi® y les parece que les bailan los &rboles, se mantiemen sin tambalearse y



con el cuerpo més firme que en su estado normal, pudiendo caminar por la orilla de-
precipicios sin que se les desvanezca la cabeza. Bn sus fiestas nocturnas, cuando -
han consunido mucho "tesgliino® y "jiculi" mumerosos 1ndiv£dnos se ponen a llorar y-
a reir alternativamente. Otro efecto notable de la planta, consiste en quitar tempg
ralmente cualquier deseo sexual, hecho en que seguramente se funda el que los in---
dios por medio de curioso razonamiento aborigen, imponen la abstinencia de las relg
ciones sexuales, como condicién necesaria del culto.

Accibn sobre el corazén:~En lo que respecta a la contractilidad se puede afirmar
que tiene accién inotropa positiva, las dosis fuertes obran en el mismo sentido, --
siendo tan acentuada. su aceién que son ocaspaces de rroducir la alternancia, la fibri
lacién y el paro del corazén en sistole. Sobre el ritmo, en dosis pequefias, produce
primero taquicardia y luego bradicardia a expensas de las fases diastélicas y de --
las pausas intersistélicas y a fuertes dosis, fibrilacién, alternancia y paro del =
corazén en'sistole. For lo que se refiere a la conductibilidad se observa una acele
racién pequefia a la que sigue una fase negativa rmcho mds acentuada, duradera y ---
constante. Sobre la excitebilidad se puede decir que exalta tanto el tono del vago-
como del simpético pero dicha anfotonfa es de predominio vagotropo.

Del estudio de la tensidén arterial se compruebe que inmediatamente después de la
inyeccibn, ro hay modificacién alguna, desrués de ese tiempo, que varfa entre 4 y 8
segundos, se nota répido descenso de la tensién que se verifica por lo general en-
2 0 3 segundos, permaneciendo la tensidén en estos limites por espacio de 10 a 15 se
gundos, para desrues iniciarse un ascenso menos brusco que el descenso, que liega a
alcanzar valor superior al inicial, persistiendo en esta forma durante 3 a 6 minu--
tos.

Las alteraciones mentales son las que han llamado més la atencién. El Dr. CGémez-
Robledo, después de una serie de estudios ha llegado a las siguientes conclusiones:

en relacibén con las alteraciones intelectuales se observa, 15 a 20 minutos después-

de erlicada la inyeccibn, pérdida de la nocién de la propia personalidad, enseguida
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aparecen las alucinaciones que revisten formas diversas: algunos sujetos relaten --
ver luces, siluetas, sombras o bultos, en tanto que otroé peréiben con claridad per
sonas irreales, animales o flores, riedras y los més variados objetos, lo mismo de-
be decirse con respecto a otra clese de alucinaciones, como las auditivas y las ce-
nestésicas, rrincipelrente; las alteraciones no solamente son cualitetivas, sino --
cuantitativas,

Lés alteraciones de la memoria, consisten en la evocacién automitica de suefios -
lejanos que habfan sido olvidados por campleto., Uno de los fendmenos que a juicio -
de este investigador presenta mayor interés, es el estado de onirismo que constante
mente produce el clorhidrato de peyotine; los sujetos que en este estado manifies--
tan ascmbro, permaneciendo imméviles, viendo fijamente el firmamento; relatan tener
la irpresién de ser espectadores dé extrafios sucesos (desfiles de tropas, muchedum-
bres, conglomersdos ¢ animales en contirmue actividad), estos fenémenos son Furamen
te imeginativos y de ningfin modo alucinaciones. De las 3 més elementales funciones- -
del julcio, la autoconduccién es la mis alterada; por lo que respecta a las pertur-
baciones afectivas se comrrobé la exaltacién de los sentimientos prorios de cada in
dividuo; de acuerdo con su constitucién nental. En relacién con los trastornos de =
la voluntad, las modificaciones son esencialmente variables, no tienen nada de cons
tantes, rero los que con mayor frecuencia pudo observar son dos: los impulsos y la-
rasividad.

Las personas bajo la influencia del alcalcide, generalmente hablan con repidez,=-
con vor nonétona y roco intensa, en algunas ocasiones se ha encontrado disartria.

El alcaloide provoca marcada disminucién del roder frenador de la conciencia, en
forma tal que deja en cierta libertad a la subconciencia, oue no tarda en nanifes--
tarse al observador bajo varios aspectos.

Los estudios acerca de la accibén fisiolégica del clorhidreto de peyotina, fueron
realizados en el Instituto de Piologfa por los Doctores Clemente Robles y José Gb=-
nez Robledo.
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Extraceién del principio activo:- Se extrae en medio acuoso, obteniéndose el 6%,
¥ en medio alcohblico el /4 o 5%, rertiendo del jugo exprimido ée la planta.

Usos:- Se aplica exteriormente contra las picadures de vibera, quemaduras, heri-
das y reuratismo, para lo cual se masca o simplemente se humedece en la boca antes-
de ponerlo en la parte lesionada. Fo sélo cura la enfermedad y la aleja, sino que -
fortalece el cuerpo para que resista cualquief otra, por 1o que se usa rmcho como =
rreservativo, y aunque no se les d4 a los muertos porque ya no necesitan de reme---
dios siempre interviene en las fiestas que se les tributan.

Rouhier indica que el extracto total es, ror lo que respecta a su accidn fisiolg
gica, un ténico sedativo y un estimulante del sistema nervioso, fenémenos que Justg
fican su empleo en terapéutica y que la originalidad de su acoién ceretral le hace-
prorio, para ser utilizado como reéctivo psicofisiolégico con arlicaciones muy di--
versas.

Este alcalolde causa la muerte debldo a la suspensién respiratoria producida por
la perdlisis de las extremidades del vago y del centro respiratorio y cardiaco.

Dosis:~ La cantided de droga "in natura" que toman los salvajes, es de 4 a 30 ca
bezas de peyote seco. Ellos sbélo usan la porcidn verde que queda sobre el suelo, la
maceran en un liquido rara suavizerla, después la mastican y finalmente la deglu---
ten.

Dosis del extracto:- El extracto flufdo administrado en una cantidad de 6 a 25 -
centigramos, provoca todos los sintomas y acciones antes detalladas, seguidos de es
tupoi y somnolencia. Ctra dosls es de 0.2 a 0.5 gr. que provoca aslucinaciones visug

les efectivas.



® SINICUICHE ®

Sinéniros:- Sinicuilche, sinicuil, kuachinol, enchinol, xonecuili.

Origen boténico:- Helmia salicifolia.

Femilia:- Litréceas.

Parte usada:~ La hoja.

Hébitat:~ Baja California, Coshuila, Veracruz, Caxaca, Michoacén, Edo. de Méxi--
co, rrincipalmente en lugares himedos. Uruguay, Parsguay y el norte de
le Argentira. )

Flenta:- Alcenza de 50 em. & 3 metros de altura, sus hojas casi siempre opuestas
son séeiles, linear, lenceolades scuminadas de 2 a 9 cm. de lergo, flores emarillas
soliterias y axilares, de pétalos caducos.

Es una planta estvrefaciente mexicana inmteresarte y atin pooo conocida, cuyo nom-
tre local es sinicuichi. La Heimia selicifolia y la especie estrechamente emparenta
da la Heimie myrtifolia, cue tal vez sblo sea una variante peogréfica, crecen en --
las mesetas altas; desde México a Uruguay; Faragusy y el norte de la Argentina. Aun )
que se tienen noticias de que en sitios muy distantes emtre si de todo ese territo-
rio, se utiliza ests plenta en medicina populer con fines singulares, perece ser --
que s8lo en lMéxico se tiene en estima este pequefio erbusto como estupefaciente.

K gunos de los nombres locales ilustren elocuentemente las propiedades biodinémi
cas de la Heimia salicifolia. Asf por ejm. en el Brasil se la llame abre-o-sol (a--
btre el sol) y herba de la vida (hierba de la vida).

El nonmbre sinicuichi, o sus derivados sinicuilche y sinicuil designen en México-
& otras plantas, todas ellas con rropiedades intoxicantes de une u otra clase (eapg
cies de Rhynchosia, de Plscidia y de Erythrina), sin embargo el sinicuiche de la al
te meseta mexicana es Heimla salicifolia.

Componentes:- La primers noticla de ia pre?encia de alcaloides en esta planta 55
ta de 1958. En trabajos més recientes sobre esta planta se han sislado y determina-
do 5 alcaloides, se ha comprobado que uno de éllos. la criogenina imita cualitativa
y semicuantitativamente la accidn de los extractos totales de alealoides. Otros son:

la nesina, rrincirio amargo, que se encuentra em un 9% y el 1.% de resira, que son-



las partes ectives.

Aceibni~ Tiene propiedades ligeramente intoxicantes, por lo general sin efectos~
secundarios desagradsbles, rrovoca una ligera sensacién de aturdimiento seguide de-
une euforia soficlienta, caracterizads por un oscurecimisnto y una gran contraceién-
del espacio circundante, alucinaciones auditivas, modificaclén de la sensacién de -
tiempo y de lugar, deficiencia de la memoria y un estado de irrealidad.

Efectosi~ El jugo y el cocimiento ingeridos, se dice que provocan una embriaguez
agradatle y que durante ella se ven los objetos amarillos y oue "el sonido de las =
cempanas, el de la voz humana o el de cualquier otro, llega a los oidos como si se-
produjeran & gran distencia®.

Los sonidos llegan distorsionados, como si vinieran de muy lejos. Esta planta es
tipioca de los alucinégenos con efectos auditivos y no visuales. Los indfgenas creen
que e}l sinicuiche, tiene propiedades sagradas o sobrenaturales y sostienen que les-
ayuda & recordar hechos ocurridos muchos afios antes, como si hubiera sucedido el --
dfa anterior, también se afirma que gracias al sinicuiche, es posible recordar co--
sas aceecidas antes del nacimiento.

Usos:- La infusién de las hojas la utilizaban para faciliter la digestién, pars-
estimular el apetito y contra la disenteria.

Experimento y dosis:- El Profesor Calderén autor de una tesis sobre esta plenta,
dice: que tomd la infusién en dosis sucesivas de 5 a 10 y 15 gr. para 150 ml. de ==
agua y no noté ninguros efectos, pero cree que la dosis no fué n:.!‘iéiente.

Preparado:- Se machacan en agua las hojes de sinicuiche, ligeramente ajadas v se
deja que el jugo fermente al sol.
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® TEONANACATL ®

Sindnimos:- Teonanicatl, nandcatl.

Crigen boténico:= Peneoulus campamulatus.

Fanilia:- Sphinstrinus.

Parte usada:-El hongo.

Hébitat:- BEdo. de Oexaca.

Nota:- Probablemente este hongo sea el Psilocybe actual.

Flenta:- Se trata de un hongo de 10 cm. que lleva ura columna cilindrica oscura-
de unos 2rm. de difmetro, la cual sostiene un "sombrero" cénico o casl hemisférico-
de 3 cm. de difmetro por 1.5 cm; de altura, de color amarillento claro, de cuya par
te inferior se desprenden esporas negras.

Teonan4catl, significa "hongo sagrade u hongo de los dioses", actuslmente por al
terecién de esa palabra se dice nandcatl.

Aceidn:- Jos efectos que producé este hongo, consisten en una sensacién de bien-
estar, risa, incoherencia y alucinaciones, con las cuales preterden adivinar lo que
desean. Se dice que los que habitualmente comen ese hongo envejecen prematuramente.

Aunque eiistia noticia del Teonanfcatl, dada por varios autores de la época colo
nial, rrincipalnente Sahagn y Hernéndez y a pesar de que esos autores dicen que se
trata de un hongo; su identificacién boténica permanecid ignorada por cerca de 4 si
glos. Algunos autores creyeron que el teonanicatl era el mismo peyote (Lophophora -
williamsii), una cactécea que cortada en rodajas, parecia un horgo); pero el Dr. --
Llas F. Reko, quien explor{ durante varios afios el Edo. de Oaxaca; menciond el teo-
nanacatl como hongo en 1919. Victor 4. Reko; a su vez en 1936, claramente dijo en -
su obra Magische gifte p 124 "Por lo cual es necesario repetir que los nécates son-
hongos narcétices que nada tienen que ver con el peyotef,

Otros autores afirman que las propicdedes alucinbgenas de esa especie son dudo--
sas y que los hongos usados por los indigenas corresponden a Fsilocybe mazatecorum,

a Fsilocybe mexicana y a otros pues son alrededor de 10 las especies alucinégenas -

encontradas, algunas de las cuales estédn inconpletamente definidas hasta la fecha.



62

Sehagtin dice "Hay unos honguillos en esta tierra, que se llaman teonanfcatl, --
crianse debajo del heno en los campos o péramos, son redondos, tienen el pie elti-
1lo delgado y redondo, comidos son de mal sabor, dafian la gargenta y emborrachan”.

Usos:- Son medicinales contra la calentura y la gote, hanse de comer 2 6 3 no--
més. Los cue los comen ven visiones y sienten bascas en el corazén. A los gue co--
men muchos de ellos rrovocarn a lujuria y sunque sean pocos. En otro lngai' el mismo
gutor dice "comfan estcs hongos con miel y cuando se sentfan excitados comenzaber-
2 bailar unos, y otros a cantar y otros & llorar imaginando visiones espantables".

Entre les numerosss esrecies de hongos microscépicos que hey en el pafs, algu--
nos son ccmestibles y otros venenosos. Los indigenas aunque de modo empirico los -
distinguen perfectamente. Los venenosos de una manera general, tlenen olor pene=---
trarte v dessgradable, o jugo lechosc, o colores vivos o cambian de coloraeidn al-
tragarse.

Foco o nade velen las reglas que vulgermente se dan para reconocerlos y todos =
los afios se registran casos funestos de envenenamiento.

Dosis:- Los indfgeness comen de 12 a 15 de estos hongos, para procurarse una in-

toxicecién que dura unas 3 horas, mayor nfmero producirfa un envenamiento peligroso.
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® TOLOACHE *

Sinfnimos:-HFierba hedionda, higuera loca, manzana esrinosa, charismo ete.

Origen boté&nicoi- Datura stramonium, D. sangufnea, B. alba.

Fardlia:- Solanéceas. )

Parte usadas- La hoja seca y remas de la rlante con flores y con frutos.

Ribitat:~ Asia. Naturplizado en cempos yermos y en las orillas de los caminos de

Norteamérica, de Canadd y de Europa.

Flanta:= Es una hierba anual, de olor rancio, que alcansa alturas de 1 a 1l.60 --
wetros. Su tallo es glabro y se divide de 2-3 ramas verdes, éstas se bifurcan y son
portadoras de hojas alternas de forma sovada, acuzinadas de borde simuado-dentado.-
Lag flores sperecen en las bifurcaciones de las ramas soportedas por cortos pedﬁnct_z
los. Cada una esté formade por un céliz verde, prismético de 5 &j@ntes, por una co-
rola infurdibuliforme de 5 dientes por estambres epipétalos y por un pistilo bicar-
relar cuyo ovarios es tetralocular em la parte inferior y bllocular cerca del épice.
I fruto es una cépsula de 4 valvas espinosa, con las esrinas inferiores més oortas
cue las superiores. Las semillas son aplastades, reniformes, negro parduscas, con -
albumen oleoso blanco, rodeando a un embrién gue estd curvado, paralelamente al boz_~ ¥
de de ls semilla.

Descripeién de la drogat- La droga se presenta en forma ce hojes y de fragmentos
de tallos més o menos entrelazados entre sf, arrugados y triturados, o bien en ostg
de saglto. Cuando las hojas estén enteras alcanzan una longitud de 30 em. con pecio
los hasi: de 8 cm. de largo, limbo desigualmente sovado triangular, épice egudo o -
acurminado, base desigual, borde sinuado dentado. Superficie escasamente vellosa, =-
siendo los relos més abundantes sobre los nervios, el color de amhas superficies es
verde griséceo, pardo oliva claro o verde olivo intenso. Flores solitarias en las -
bifurceciones de las ramas, sobre pediceios cortos, céliz verde de 5 dientes, coro-
la blanca o purpbrea, plegada, 5 estarbres epipétalos, ristilo.bicu'pelar con un ~-
ovario e¢bnico cubderto con emergencias duras y tiesas, como cerdas cortas. Tellos -
de color pardo oliva claro o pardc purpfreo, longitudinalmente srrugados y asurca=-

dos con frecuencia aplastados. Clor caracteristicaxente nareético y pesado, sabor -
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desagradable y nauseabundo.

Compenentes:~ Hasta 0.7% de los alcaloides hiosciamina,‘ atropina, apoatropina,=--
belladonina y escopolamina, resina, etc. Se dé el nombre de daturina a una mezcla -
de hiosciamina y atropina.

Los principales componentes encontrados en D. sanguinea y D. alba son los alca--
loides atropina, escopolamina y dos mis, aiin desconocidos.

Aceidn:- El toloache o "flor de rmerton ,' sintomas que produce cuando se ingiere-
en dosis moderadas y en dosis fuertes.

El cuadro sintomatolégico que se presenta con dosis fuertes: produce locura y --
cuzndo la terminacién del envenenamiento-es feliz entonces se disipan poco a poco -
las alucinaciones, cesa el delirio y sélo presentan midriasis y ceguera pasajera o-
bien el delirio gue continda por mchos dfas y por muchas semsnas, También se le --
atribuyen efectos desdobladores de la conciencia.

La escopolamina tiene aceién psicotomimética y la atropina actfia sobre el siste-
ma nervioso central.

Idertificacibén:~ Por via boténica, la hoja pulverizada vista al microscopio, mre
senta drusas de oxalato de calcio.
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Usos:= Conmo fuente comercial de escopolamina y de hiosciamina, Para relsjar la =
musculatura bronquial en los espasmos bronquiales del asma. Se emplea también en el
trataniento del parkinsonismo postencefélico de la pardlisis agitante y como anodi-
no. Sus rroriedades son serejantes a las de la belladona.

Dosis:~ 75 mg.

Freparados:=- Extracto de estramonio 20 mg. Tintura de estramonio 0.75 em3,

Cépsulas de estramonio 75 mg. Extracto fluldo de estramonio
Ungllento de estramonio 0.075 cm?,
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# REACCICNES RELACICNADAS CON EL ACIDC IISERGICO n

Ls adicién catalizada de agua, en la posicién 9:10 de los alcaloides del Cornezue
lo de Centeno dié por resultado una serie de derivados llamados Lumlcompuestos estu-
disdos primero por A. Stoll y después por H. Hellberg.

Se producen los 2 epimeros de cada substancia y la férrmla general es la siguien-
oo

Hy

te:
Heido Z/'sérgico ;

Se descubrié que el alcohol era terciario pues se elimina répidemerte y ademfs se
vié que los Lumicompuestos producian los eorrespondientes &cidos por hidrélisis. Es=-
tos compuestos no se encuentran en la naturaleza.

A. Hofmann efectud degradaciones-ae Cutius de los #cidos saturados y no saturados
para determinar si la interconversién de estos 4cldos se debfa a la epimerizacién --
del centro en C-8, Los &cidos fueron convertidos a las corresrondientes aminas por -
tratamiento de las hidrazidas con nitrito de sodio, cbteniéndose primero la azidas y-
luego con HCl se producfa la amina que se purificaba por cromatograffa, los dos isé-
neros que se obtenian ro se podfan interconvertir.

A. Cerry y S. Semonsky encontraron substancias cue actuaban como agentes de race-
mizacidn de las amidas simples del Acido lisérgico. For ejm., la ergobasina y la =--
l-hidroxi=2-butilamida, rroducian una mezcla en equilibrio de los D y L lisérgico de
rivados y D v L isolisérgico derivados, (la racemizacién percial se efectfia en los -
centros asimétricos C-5 y C-8), en rroporciones 35:35, 15:15

Los agentes usados con mayor éxito para esta reaccién fueron:

Et-CH-(!ZHz)-CHQOH ¥y CGH5CH21-’HQ.

Con lo anterior se prevee un método para convertir amidas terapéuticamente inacti
ves s comruestos medicinales.

P, Stadler, A. Hofmann, y F. Troxler, reportaron oxidaciones y reducciones selec-



tivas ce los derivados del &cido lisérgico como el 2:3 dihidro y el 12 hidroxideriva
cos.
La reduccién del doble enlace en 2:3 se hace con polvo.de zinc y HCl hasta que la

reaccién de Keller dé negativa.
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" ALUCINOGENGS POCO GCONOCIDOS *

La divisién de Estupefacientes de la Organizacién de las Naciones Unidas de Ging
bra hs recibido numerosas demandas de informacién acerca de los slucinégenos poco -
conocidos, en los cuales se ha fijado la atencién reciertemente. Datos recorilados-
sobre algunase substgncias.

Ls S.T.P, es la 2-5 dimetoxi-/-metil-anfetamina, de acuerdo con Selon Smythies -
y Nature (216,128,1967), este substancia tiene una accién alucinégena de large durg
cién.

La T.M.A, es también un derivado metcxilado de la anfetemina 6 sea Ia 3-4v5tri--
metoxi-anfetanina, Es un alucinégero muy activo. ;

La P.M.A, es otro derivado de la metoxi-anfetamina, la ,-metoxi-anfetamina y es-
con esta substancia que se han observado los efectos alucinégenos més marcados.

En los estudios realizados de Smythies y sus colaboradores han comparado la ac--
cibén alucinbgena de la S.T.P, de la T.M.A, y de la P.M.A, con otros derivados de an
fetaminas y de 1ls mezcalina.

La D.M,T, se trata de la dimetil-triptamina. Esta substancia produce efectos =--
mentales bastante marcados, tales como ansledad, aluciraciones y trastornos de la -
percepcién, ademds modificaciones de las reacciones auténomas, como son, le dilata-
cién pupilar, el sumento de la tensién cistélica y diastbélica y el abatimiento del-
reflejo rotulianoc.
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" DIETILAMIDA DEL ACIDC LISERGICC "
(LsD)
La dietilamida del &cido lisérgico,es uno de los agentes psicotomiréticos més in-

teresantes y guarda estrecha relacién con los alcaloides del cornezuelo. Su féroula-
o=cmi(Ceis,)y,

-c%

estructural es la siguiente:

Efectos:~La dietilamida del 4cido lisérgico, ligmada commnmente LSD, fué prerara-
da por el quimico investigador A. Hofmann, y es carez de producir fenémenos psiqui--
cos anormzles en el hombre como son aluciraciones, pérdida de la personalidad y efeg
tos parecidos a la esquizofrenia. Sus propledades alucindgenas las descubrid al sin-
tetizar el producto y. observé tales-reacciones en si mismo. Los sujetos que toman --
unos cuantos microgramos de LSD, sufren alucinaciones auditivas o visuales.

El cuerpo puede gentirse deformado, los brazos por ejm., dan la sensacién de caer
a gran distancia. El individuo puede tener mucho miedo y conducta irracional.

En los animales la LSD puede causar excitacién e hipertemia. For administracién -
repetida se desarrolla considerable tolerancia para el medicamento.

La dietilamida del Acido lisérgico es un antagonista poderoso de la accién de la-
serotonina sobre los misculos lisos. La asociacién de esta actividad antiserotonina-
con los efectos psiquicos ha sugerido muchas especulacicnes interesantes acerca del
popel de la serotonina en la conducta. Sin embargo no hay datos indicadores de que =
las accioncs centrales de la T.SD dependan de su efecto antagonista de la serotonina.
Lstas acciones pueden ser simplemente efecto directo de una amina poco usual.

La dietilamida bromada del 4cido lisérgico tiene efectos antiserotoninicos sobre-
los rfisculos lisos similares a los de la LSD, pero no sus proriedades alucinégenas.

Tarpoco estd demostradas normalmente la existencia de una substancia de tipo LSD =

en los nmanfferos.

Usos:= En la actualidad los Laboratorios Sandoz rrincipalmente producen una serie
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de medicenentos que tienen como base alcaloides del cornezuelo de centeno siendo usa
dos muchos de ellos en medicina. Son de utilidaa en psiquiatria experinental, en par
te porque sus acciones sugieren que quiza exista una base ‘quimica para las enfermeda
des nentales, aungiie afn no estdn demostradas.

Dosis:~ Como decia anteriormente A. Hofmann descubrid los efectos alucindgenos de -
la LSD, al ingerir acoidentamente, la sustancia, e hizo notar que la dosis minima pa
ra producir esté;ios de esquizofrenia es de 50 microgranos.

Esta droga es conocida como una de las mis potentes que existen en medicina en la
actualidad, ha sido estudiada por muchos investigadores y se ha llegado al conoci--=
miento de que produce durante aproximadamente 6 horas, sintomas tipicos de esquiso--
frenia. ’

Sintesis de la L.S.D. realizada ‘en los laboratorios SANDOZ por el quimico inves--
tigador A. Hofmann. ‘
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Re P. Pioch y W. L. Garbrecht propusieron el camino siguiente para la produccién-

de LSD y otras amidas usando anhidrido trifluoro acético o anhidrido sulfuroso como-
OOH

agentes de condensacidn.
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" DOM "

Sintetizado en los laboratorios Dow Chemical y que corresrorde al alucinégeno co
nocide como S.T.P. (2,5-dimetoxi-4-metil-anfetemina).
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oclla .
Oufrdcarente, esté relacicnado con la anfetarina y mezcalina. Su DL en el ratén-

es de 60 mg/Kg. de peso.

Snyder y sus colaboradores han realizado experiencias para comprobar los efectos
{4sicos y mentales del DOM en el hombre.

Un nmero de voluntarios recibleron dosis variables del hidroclorhidrato de DCM-
disuelto en agua destilada. En los exémenes efectuados después de la toma, se o‘bsel_"
varon entre otros efectos, dilatacién purilar, ircrerento en 1a velocidad del pulso,
texperatura oral y .presién sanguirea elevadas.

En requefias dosis el DCM produce suaves efectos de euforia. En dosis de 5 mg. 6-
superiores, produce marcados efectos alucinégenos. - '

Los autores consideran no obgtante, que el DCM es un ';otente alucinégeno, siendo
su potencia 1/30 de la correspondiente al LSD.

Sobre el producto DOM (STP) se estén realizando una serie de estudios encamira--
dos a investigar su modo de accidén en el desarrollo embrionario.

DCM (STP) 2,5-dimetoxi-4-metil-anfetamina hidroclorhidrato, facilitado ror la =-
Dov Chemical Company. -
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Se ha llevado a cabo una experiencia piloto pera determinar los efectos teratogé
nicos del DOM (STP) en el desarrollo del embrién de pollo.

Se administré DO (STP) en dosis de 0.5 mcg/l/l de cc. al embrién de pollo duran
te el estudio 5 (Hamilton y Henburger). La incubacién s2 interrumpié en intervalos-
de 2L, 48, 72 y 14/ horas, fijando los embriones en soluciones de formol neutro al-
10% o Bouins. Examinadas las anormalidades morfolégicas, se obtuvieron los siguien-
tes resultedos:

Némero total de embriones utilizados 208, de los que 115 (55.28%) fueron norma--
les y 93 (44.70%) presentaron diferentes grados y tipos de malformaciones. La enoma
11a m4s frecuente fué la anencefalia, seguida por microftalmia, espinobifida, nd.crg
somia, raquisquisis, hemorragias localizadas. Estas anonalfas aparecieron en mimero
myy superior al del grupo control.

De estos resultados podemos deducir que DOM (STF) tiene efectos teratogénicos en
el desarrollo del embrién de pollo,



® MEZCALINA "

La mezcalina es el principlo activo més efectivo, de todos los alcaloides que sa‘
encuentran en el cactus denominado peyote 6 mezcal (Lophophora williamsii), que se-
halla en el suroeste de Estados Unidos. Este cactus se utiliza por algunos indios -
_en ceremonias religiosas. Las personas que han ingerido botones secos de peyote, se
fialan que causan un estado estupuroso, con alucinaciones visuales extraordinarias.

Lo més notable de estas alucinaciones, son las luces coloreadas que sefialan son-
extraordinarismente hermosas. Hecho interesante, algunos voluntarios indican que =--
han visto colores que no sabfan que existieran.

La mezcalina principlo activo del peyote, es la 3,4,5-trimetoxifenetilamina, con
estructura similar a la de las aminas simpatomiméticas. El compuesto tiene clerto -
interés en psiquiatrfa experimental.

<



" CONCLUSIOKESH™

1.-Se recopild informacién general sobre el mayor nfmero de vegeta-
les que se mencionan con propliedades alucinégenas.

2.-Se mencionan los prinf:ipioa actives de las plantas denominadas--
alucindgenas.

3.-Se hacen notar con claridad y lealtad profesioral las graves in-
{;o:d.caciones que producen estas substancias y vegetales en el --
ser humano y el grave dafio que causan a la salud péblica.

4.-Se mencionan algunos de los medios de identificacién Boténica y-
Quimica de las plantas y substancias que se estudian en el pre--

sente.
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