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l u T R o o u e e l o N 

La historia del ser humano en su evolución general, se 

puede decir que es una narración ordenada y sistem~tica de hechos 

y fen6menos importantes que han influido en su desarrollo como Cl 
vil izaci6n. Ahora bfen, dentro de esos hechos surge el del ita, -

como fen6meno humano que se le ha enfocada como objeto de valora

ci6n culturalt por lo cual nos obliga a contemplarlo, tanto en su 

realidad hfst6rica, filosófica, social y jurfdica. 

Por lo tanto, la conducta humana se encuentra ligada a su 

proceder que en un momento dado delinque, en sus diferentes cara~ 

tertsticas, las cuales se denon1inan factores causales de la deliQ 

cuencia, y estos pueden ser de origen individual; que son caract~ 

rfsticas propias de cada individuo, tanbi~n existen de origen so

cial; que comprenden todas las circunstancias que rodea al delin

cuente. 

De lo anteriormente expresado, surgen y se encuadran los

Del itas contra la Libertad y el norr.ial Desarrolló Psicosexual (ha~ 

tigamiento sexual. abuso sexual, estupro, y violacidn). pues estos 

forman parte actual de la gran problemática que vive la Sociedad -

contempor~nea, pues su naturaleza de estos ilícitos tienen alean-
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ces diferentes. Por lo tanto es de suma relevancia efectuar un -

anSlisis de \as conductas tipificadas en nuestro C6d1go Penal co

mo delictivas, a efecto de considerar si contamos en este renglón 

con el marco jurfdico eficaz, o si es necesario derogar o ajustar 

a nuestra época algunos preceptos que actualmente son inoperantes. 

incluyendo aquellas conductas que siendo antisociales no son punf 

bles. 

Al reflexionar sobre los problemas mSs agudos que presen

tan estos delitos, y sobre todo la creciente ola de violencia que 

se vive actualmente, donde se afecta la seguridad y la libertad 

sexual, as~ como la libertad y el normal desarrollo psicoscxual -

de los individuos, es eminente que preocupan a todos y a cada uno 

de los que conformamos la sociedad actual, y sobre lodo desda el

punto de vista penal. 

El desarrollo del comportamiento humana. depende de una -

manera principal. corno lo es la integridad cerebral y de su madu

raci6n, de esta forma se pueden analizar y conocer las conductas 

del icttvas, y sobre todo tener presente los diferentes factores -

existentes que intervienen en la colectividad humana. Por lo tan 

to el comportaffi1ento sociolo6gico es diferente en nuestra ªpoca a 

la de nuestros padres, abuelos, ~tcétcra. 

La sociedad requiere en estos tiempos de una seguridad pQ 

blica que le garantice el <lisft·ute pleno de la libertad, tanto de 

su persona, como de su patrimonio, asi como de su familia. 
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Ya no podemos concebir la inseguridad social que se esta

manifestando dla con dfa; vivir en las grandes ciudades. es ya 

una lucha por la sobrevivcncia personal. 

Se ha observado el alto Indice de hechos delictivos que -

se generan al no encontrar el individuo satisfactorcs econ6micos, 

sociales, psiquicos y ~cxuales; así como también a las crisis de

valares por la que atraviesan las sociedades en proceso transfor-

1nativo. 

El legislador, como creador de las leyes, debe tener muy

presente que no s6lo creando medtdas impositivas de penalizaci6n -

a lds conductds del tctivas, se ataca el problema, sino que debe -

ir más allá en sus estudios de las causas que lo originan, a fin

dc que se encuentren soluciones y posibilidades de valorar tanto-

1a concepción y motivaci6n del hecho i11cito. as~ como el daño que 

causa al individuo y a la sociedad. 



1.t. ANTECEDENTES. 

CAPITULO PRIMERO 

EL DELITO 

El delito es un fenómeno humano Que se ha producido en 

el transcurso de la hlstorla y que ha sido objeto de un gran va 

lar cultural. por lo que nos obliga a contemplar a éste tanto -

en su realidad histórica, filosófica, social y jur!dica. Toda 

vez que el delito es un fenómeno complejo que tiene relación 

tanto en la persona humana comc1 ~n el medio ftsico y social. es 

decir, el delito es el producto de la conducta del hombre. El 

delito se presenta como un hecho o fen5meno social edificado 

por el precepto que determina su valoración jurtdica, y por la 

sanción que determina su punibilidad. de estos dos modos se ca~ 

sldera su unidad 3urtd1cd, dÚfi cuJnd0 pnrlrA ser una u otra la -

posibilidad de la cual sa estudia. 

En todas las épocas. como en todos los lugares. asi c2 



mo en todas las civilizaciones. el delito ha sido un comporta

miento humano objeto de una desaprobación, ya que dicho proce

der o conducta se ha ido ampliando y afinando en una forma len

ta y paulatina en todos sus contornos naturales. 

En las agrupaciones primitivas e~isttan ya los compor

tamientos causales de delito, como aQuellos Que ofcndtan al ta

bQ m~gico, es decir, aquellas prohibiciones vigentes en la tri

bu en virtud de hechicer1as, supersticiones, costumbres, etc., 

las cuales eran ejercidíls por los sacerdotes, magos, para que -

se cumplieran éstas. Como se puede observar estas agrupaciones 

primitivas ten1an lo que hoy denominamos delito. pues el hecho 

efectuado individualmente y por implicar una vioiaci6n a las -

costumbres. lesionaba las normas prohibttivas Je la comunidad -

constitutivas del tabü, ya que ese comportamiento punible se d! 

bta a h~bitos, supersticiones, ritos, etc. que estaban conside

rados como una ruptura de la paz interna o e~tcrna del Clan. 

En la evolución del antiguo Oriente y de sus pueblos 

como China, Persia, Babilonia, Egipto entre otros, la idea de1 

delito nace unida a la del Estado, ya que consideraban al sobe

rano como la encarnación de la divinidad y sus órdenes eran ab

solutas que obligaban a la obediencia ciega y cuya transgresión 

producta una responsabilidad y aquellos que la quebrantaban - -

eran merecedores de pcníls, ya que estas comportamie11Lvs aiterJ· 

ban la paz· permanente y el orden. 

En la Grecia Legendaria con sus filósofos mAs destaca-



dos como Sócrates, Platón, Aristóteles, ten!an ideds en las 

Que el poder supremo esta ejercido por las autoridades religio

sas, de las Que fueron transformadas a través del poder civil y 

la personalidad del hombre, en lo que se destaca al delito como 

una Idea filosófica. 

En la Roma antigua se presentan los mismos caracteres 

religiosos y vengativos que en los pueblos de Oriente, ya Que -

solo en la época Republicana es cuando se encuentra mayor reso

nancia el pensamiento filosófico del delito. 

En el Derecho GermAnlco, su evolución fue semejante al 

de los demAs pueblos • diferencia del surgimiento de una rela

ción entre un determinado hecho anterior y una consecuencia y -

establecida sanción. 

En el Derecho Penal Contempor~neo, se gesta ya en las 

Ideas de la Ilustración y del Iluminismo el principio de legal! 

dad de los delitos y las penas, y que años después por primera 

vez se proclama. Grandes fueron las preocupaciones y esfuerzos 

de los penalistas del Siglo XIX para esclarecer el contenido -

que debe tener el delito, y es cuando enpiezan a surgir las tea 

rtas y conceptos, de los cuales hablaremos a continuación. 

1.2. TEORlAS. 

En la evolución del Derecho Penal viene tntimamente e~ 

parejado sin duda alguna la teor!a del delito, esa idea general 

que se tiene de los elementos constitutivos del mismo y que se-



gQn las sociedades han venido variando y dependiendo de la 6po

ca y lugar de donde se trata de imponer o hacer valer. De tal 

manera que esa teorta del delito ha tenido un desarrollo exten

so, aunque sigue permaneciendo su caracterlstica esenciaJ que -

sin objeción alguna es la necesidad de determinar la existencia 

de 1 de 1 i to. 

Aunado a todo lo antes seha1ado se puede decir que la 

teor!a del delito es una parte de la Ciencia del Oerecho Penal 

que estudia y se ocupa de explicar que es el delito en general, 

es decir. cu~les son las caractertsticas que debe tener cual

quier d<>llto. 

!fan existido ideas sobresalientes de los principales -

pensadores en relación al estuo10 úe lJ t~orta d~I delito en el 

avance histórico del Derecho Penal. por lo cudl solo se har~ re 

ferencia de las teorlas mA~ d~stacadas como son; la Escueta Cl! 

sica; la Escuela Positívd; la Tercera Escuela y la Escuela So

ciol6gica, de las cuales se t1ara url an31isis de cada una de és

tas y de sus princip~les exponentes. 

En ta Escuela Cl~slca su mejor exponente lo fue Fran

cisco Carrara, que con s11s doctrinas generales sobre el delito, 

las expone con claridad y con una argumentación bíen elaborada. 

)'J. C:!!t?- .11 delito lo califico corno un ente jurfdtco en la cual .. 

estA tmoltcitdmento relacionada cori Je~ ~o~ma~ esenciales asa

ber~ la voluntad inteligente y libre, y Ja de un hecho exterior 

del derect10 que es peligroso para ~l mismo, en cuanto en si al 



Derecho Penal, Carrara expresa que debe volver sus ojos a esas 

manifestaciones externas del acto, al objetivo; ya que s61o al 

derecho le es dado seftalar las conductas delictuosas Que suce

den. En relación a lo antes expresado tenemos el an~lisis de -

lo que manifiesta el maestro Castellanos Tena: ''Según Carrara -

para que el delito exista, precisa de un sujeto moralmente imp~ 

table; que el acto tenga un valor moral; que derive de él un d~ 

no social y se halle prohibido por una ley positiva. La Escue

la ClAsica mira preferentemente a la acción criminosa, al deli

to mismo, con independencia de la personalidad del autor: esto 

llega a ser para Carrara una especie de garantta individual al 

afirmar; el juez competente para conocer de la maldad del hecho, 

no puede tener en cuenta la maldod d~l hombre sin reb~sar el lt 

mite de sus atribuciones''. (1) 

Por lo que toca a la Escuela Cl&sica es necesario te

ner en cuenta y valorar, que ésta se habla colocado con sus do~ 

trinas sobre el delito, en un plano meramente 1urtdico y por lo 

que respecta a la defir1lcl6n clasica del delito, no es el mamen 

to adecuado para analizarlo, ya que en el tema siguiente semen 

cionara. 

La Escuela Positiva se caracterizó por la negación ra-

dical 3 1~ Pscuela anterior, ya que mencionaba la existencia de 

lo absoluto o metaflsico, pues hace un estudio de todo lo real. 

1) Castellanos Tena, Fernando; 1'Lineamientos Elementales de D! 

recho Penal", Editorial PorrGa, ed. 15a., México, 1981, p~g. 

58. 



En lo que respecta a la teor!a del delito, el principal expone~ 

te de esta escuela as el Jurista Rafael Gar6fala que del delito 

hace un an~lisis da un tipo sociológico, pues para él lo funda

mental del delito es la oposición a las condiciones sobre las -

que se apoya en algo, indispensables de la vida. es docir, la -

noción de del Ita sólo est~ en la mente humana y es lo que los -

hombres quieren expresar con el significado de la palabra deli

to. En relación al pensamiento de Garófalo tenemos una explic~ 

cl6n del maestro Vlllalobas que dice: "Garófalo sent!a la nace-

sidad de observar algo e inducir de ello una definición; y no -

pudiendo actuar sobre los delitos mt5mos nn obstante que era -

esa ia materia de su estudio y de su definicl6n, dijo haber ob

servado los sentimientos aunque claro est~ Que, si se debe en

tender que se refiere a los sentimientos afectados por las deli 

tos~ el tropiezo era exactamente el mismo, pues las variantes -

en los d€litos d~bian traducirse en varidb1lidad de los senti-

mientos afectados. Sin embargo. no era posible cerrarse todas 

las puertas y procediendo a priori sin advertirlo, afirmó que -

el delito es la violací6n de los sentiw.ientos de piedad y prob! 

dad poseidos por uno población en la medid~ que es indíspensa

ble para ld ddJptart6n del individuo a la sociedad''.{Z) 

Con la antes señalado se pu~d~ poner de relieve que la 

Escuela Positiva dió auge a los estudios causales explícattvos 

2) Vil lat"obus, Ignacio; ~·oerecho PC!nal Mexicano 11
, Editorial ~-

Porrúa, 2a. od., México, 1960, páº. 199. 



de! delito, de una forma o método experimental inductivo que no 

eran propios para Ja disciplina jurldica, sino que estaban ade

cuados a las ciencias naturales. ya que estas trataban de expl! 

car los fenómenos que se presentaban en ese tiempo o época. 

En otro orden de Ideas la Escuela Tercera o Escuela 

del Positivismo Critico relaciona a! delito como un fenómeno t~ 

dividua! y social, y por lo tanto rechaza la naturaleza morbosa 

del delito, ya que a6n cuando niega al delito el carácter de un 

acto ejecutado por ser dotado de libertad. Los principales ex

ponentes de esta escuela son; Alimena y Carnevale, ya que sus -

estudios del delito Jo funddmentaron en una postura meramente -

intermndia, en lugar de seguir posiciones extremas o bien def 1-

nidas, en relactón d las dos escuelas antes mencionadas. 

la Escuela Sociológica se caracterizó por reunír dos -

caracteres, al utilizar po~ una parte métodos merdmente jurídi

cos y por otra parte métodos experimentales. El gran exponente 

de esta escuela fue el penalista al~man Franz Von Liszt, que -

sostenla en su teor!a que el delito no era resultado de la li

bertad humana, síno que se debta a factores tanto individuales, 

ft~icos y sociales, así como de causas económicas. 

De lo antes mencionado se puede conclui1·, qu~ l~s dos 

formas empleadas por la Escuela Sociol6g1ca, <leben compenetrar

se y actuar una sobre la otra, es declr, relacionar tanto la e~ 

tidad jurtdlca como la natural. A mayor abundamiento esta es

cuela hizo sus estudios sobre el delito en las dos formas antes 
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mencionadas, por lo que cabe destacar que al delito se le debe 

estudiar como fenómeno meramente jurtdlco y no como fenómeno 

blol6glco, pues de lo centrarlo se tendrAn que emplear otras 

disclpllnas. 

1.3. CONCEPTOS. 

El vasto pensamiento de los juristas penalistas m~s -

destacados y autorizados sobre el tema central y controvertido 

del concepto técnico jurldlco del dellto, han sucltado contro

versias en el transcurrir del tiempo. ya que la mayorta de las 

definiciones expuestas nacen con la pretensión cierta o no de -

responder a líls exigencias de un derecho positivo dado. 

Es conveniente por razones Sistem~ticas y Sustantivas 

dedicar unas pAglnas a la exposlclón y estudio de algunas de 

las definiciones del delito, que ofrece el gran cúmulo de la 

doctrina penal he de mencionar aquellas que representan una -

tendencia, una postura m~s o menos definida de frente a toda la 

teorta juridica del delito, o cuando menos una peculiar forma -

de abordar dogniAtlcamente el hecho penal en base a un plantea

miento técnlco jurldico. 

En principio empezaremos a mencionar a un gran expone~ 

te de la Escuela Clásica como es frdn~isco CJrr~ra que nos hace 

mención a la definición del delito como: "La infracción de la -

Ley del Estado promulgada para proteger la seguridad de los clu 

dadanos, resultante de un acto externo del hombre. positivo o -
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negativo, moralmente imputable y pol!tlcamente danoso".(J) En 

cuanto a su definición se puede observar que para Carrara el d~ 

!!to no es un ente de hecho, sino que es un ente jur!d!co ya 

que su naturaleza del delito es una violación a la ley, es de

cir, un acto cuando choca o se enfrenta a la ley se convierte -

en delito, y es la ley del Estado la que va a ser promulgada p~ 

ra proteger a la seguridad de los ciudadanos, por lo que se pu~ 

de concluir que solo el hombre puede ser el sujeto activo del -

delito, en re1acJ6n a sus acciones asl como de sus omisiones. 

Otro destacado jurista en el Positivismo como lo es -

Rafael Garófalo di6 una definición sociológica del delito como: 

"La vlolacl6n de los sentimientos altruistas de piedad y de -

probidad, en la medida media que es indispensable para la adap

tación del individuo o la colectivldad".( 4 ) Y para analizar e~ 

te fenómeno del delito con caracter!stlcas f!sicas y sociol6gl

cas el maestro Villalobos nos dice: "Gar6falo sent!a la necesi

dad de observar algo e inducir de ello una definición; y no pu

diendo actuar sobre los delitos mismos no obstante ser esa la -

materia de su estudio y de su definición, dijo haber observado 

los sentimientos; aunque claro est~ que si se debe entender que 

se refiere a los sentimientos afectados por los delitos, el tr~ 

pieza era exactamente el mlsmo, pues las variantes en los deli-

tos deb1an traducirse en variabilidad de los sentimientos afee-

tados. 

3) Castellanos Tena, Fernando, op. cit., p!g. 58. 

4) !bid, p!g. 64. 



10 

Sin embargo. no era posible cerrarse todas las puertas y, proc~ 

dlendo a priori sin advertirlo, afirmó que el delito es la vio

lación de los sentimientos de piedad y de probidad poseidos por 

una población en la medida m!nima que es indispensable para la 

adaptación del individuo a la sociedad ... De haber una noción 

sociológica del delito, no serla una noción inducida de la natu 

raleza y que tendiera a definlr el delito como hecho natural, -

que no lo es¡ sino como concepto b~sico, anterior a los códigos, 

que el hombre adopta para calificar las conductas humanas y far 

mar los cat~\ogos legales .•. Y no podia ser de otra manera ya 

que la conducta del hombre, el actuar de todo ser humano, puede 

ser un hecho natural supuesta la inclusión en la naturaleza de 

lo psicológico y de sus especialtstmos mecanismo~, pero el del! 

to como tal es ya una clasificaci6n de los actos, hecha por es

peciales estimaciones jurldicas. aún cuando luego su concepto -

general y demasiado nebuloso haya trascendido al vulgo, o quizá 

por él mismo se haya formado como tal vez sucedió con la prime

ra noclón intuitiva de lo bueno. de lo útil. de lo justo. sin -

que por ello sea el contenido de estas apreciaciones un fenóme

no 11atural. La esencia de la luz se puede y se debe buscar en 

la naturaleza; pero, la esencia del delito, la delictuosidad, -

es fruto de una valoración de ciertas conductas, según determi

nados cril~1·1os de ut!lida~ ~ocial. de justicia, de altruismo, 

de orden, de disciplina, de necesidad en la convivencia humana, 

etcétera; par lo tanto no se puede investigar qué es en la nat~ 

raleza el delito, porque en ella y por ella solo no existe, sino 

a lo sumo buscar y precisar esas normas de valoración, los cri-
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terios conforme a )os cuales una conducta se ha de considerar -

delictuosa. Cada delito en particular se realiza necesarlamen-

te en la naturaleza o en el escenario del mundo, pero no es na

turaleza; la esencia de lo del ictuoso, la del ictuosidad misma, 

es un concepto a priori. una forma creada por la mente humana -

para agrupar o clasificar una categor{a de actos, formando una 

untversalidad cuyo principio es absurdo querer luego inducir de 

la naturaleza•. IS) 

En cuanto a un concepto meramente jurtd1co del delito 

existen autores que dan su punto de vista como lo es Cuello Ca-

Ión. que define al delito como: "La acción humana antl-jur!dlca, 

t!plca, culpable y punible".1 61 

Otro autor como es el mestro Jiménez de Asúa nos dice: 

"Delito es el acto t[pfcamente antijurídico culpable, sometido 

a veces a condiciones objetivas de penalidad, imputable a un -

hombre y sometido a una sanción penal".l 7 l 

Como se desprende de los conceptos antes mencionados -

se puede analizar que en el de Jim~nez de Asúa, hace referencia 

a los elementos del delito, estudio Que no es el objetivo de es 

5) Cfr. Villalobos, Ignacio, op. cit., págs. 198, 199 y 200. 

6} Cuello Calón, Eugenio; 11 Derecho Penal", t:.diLvrial 9osch 1 

8a. ed., Barcelona España, 1967, pág. 236. 

7) Jimé"-"z de Asúa, Luis; "La Ley y el Delito'', Editorial Sud 

Americana, 13a. ed., Buenos Aires Argentina, 1984, Pág. 207. 
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te tema, pero se le puede hacer una observación en cuanto a que 

el delito refleja el acto o sea la exteriorización de la condu~ 

ta o la mob!l!dad del cuerpo humano hacia cierta situación tlpl 

ca establecida en las leyes penales. por lo cual. es una conno

tación moderna, ya Que se olvida de que también ta conducta en 

su aspecto negativo o sea omisión, también pu~de generar algún 

delito previsto por la legislación. 

Para concluir este tema tendremos necesariamente que -

hablar y establecer un concepto legislativo de lo que por deli

to vamos a entender en esta tesis, razón por la cual vamos a 

analizar el Código Penal para el Distrito federal, Que en su a~ 

tlculo lo. nos expone la siguiente definición: "Art. 7o. Deli

to es el acto u omisión que sancionan la~ leyes penales».(S) 

Es evidente como la conceptuación de la legislación H! 

xlcana previene la conducta en su dohle aspecto. esto es. en 

una conducta positiva o negativa de la misma. al referlrnos del 

acto u omisión que 1a ley va a sancionar, y siguiendo la idea -

expresada como garantta indi~ldUdl citaja en eJ articulo t4o. -

Constitucional. nuestra definición legalista previene. la idea 

de que esa acción u omisión, esa conducta positiva a negativa -

tiene necesariamente que estdr sancionada por las leyes penales. 

Siguiendo Id i~c~ ~p la conceptuación del delito en el 

Código Penal. es necesario conocer la opiniOn del maest1·0 ~!JI~ 

8) Código Penal para el Oi5trito Federal, Editorial Porrúa S. 

A., 461. •d., Ml•ico, 1990, pag. 9. 



13 

lobos quQ nos dice: •1 Estar sancionado un acto con una pena no -

conviene a todo lo definido; hay delitos que gozan de una excu

sa absolutoria y no por ello pierden su carácter dellctuoso. No 

conviene sólo a lo definido ya que abundan las infracciones ad

ministrativas, dlsc!pllnar!as o que revierten el carácter de 

meras faltas, las cuales se hallan sancionadas por la ley con -

una pena, sin ser delitos. Y no señala elementos de lo defini

do, ya que estar sancionado con una pena es un acto externo. 

usual en nuestros tlcmpos para la represión y por lo cual se P9 

drá identificar el delito con mas o menos aproximación; pero 

sin que sea inherente al mismo nl, por tanto, Dt!I para definir 

lo. Una def!nlc!ón descriptiva, puede acumular datos o propie

dades de Ja cosa definida. pero esos datos y propiedades han de 

ser tales que radiquen en el objeto que se define o se relacio

nen con él de manera que, a través q,el tiempo y del espaclo, h~ 

ya la certeza de Que acompañarán necesariamente a todos los in

dividuos de la especie definida y, acumulados, s6lo convendran 

a ellos ... Por lo demls. decir que el delito es el acto u om!

s16n que sancionan tas leyes penates, sugiere de inmediato la • 

cuestión de saber por qué lo sancionan o cual es la naturaleza 

de ese acto para merecer los castigos o las sanciones penales". 

(9) 

De todo lo anteriormente citado en cuanto al concepto 

de dellto, se analizaron al~uOJ~ definiciones m~s importantes 

9) Cfr, Vlllalobos, Ignacio, op. cit., plgs. 192 y ss. 
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de los tratadistas mas destacados en esta materia, por lo que se 

puede concluir que la conceptuación general del delito deber~ 

responder necesariamente a su conducta humana positiva o negati

va que est~ encuadrada en la legislación penal positiva. 

1.4. CLASlFICACION. 

Para tener una ampl ta visión general de lo que es la -

clasificación del delito, es necesario tener que emplear una fo~ 

ma meramente doctrinal y legal, para el estudio que nos ocupa, -

ya que empleando las dos formas mencionadas, podemos observar y 

tener una idea clara de la vasta clasificación del delito. 

Por lo que se refiere a ta manera doctrinal el maestro 

Osario y Nieto 11os hdce una clasificación enumerada. de la cual 

se puede tener una idea general del delito, él los clasifica de 

la siguiente manera: 

• 1) Por la conducta del activo; el delito pu! 

de ser de: a) acción, b) omisión. 

2) Por el resultado del mismo; a) formales, 

b) materiales. 

3) Por el daño producido; pueden llegar a -

ser de: a) lesión, b) de peligro. 

4) Por la duración del del !to; estos pueden 

~Pr: ñ) instantáneos. b} instantAneos con 

efectos permanentes. e) continuados y pe~ 

manen tes. 

5) Por el elemento subjetivo o en relación 
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a la culpabilidad, los delitos pueden -

ser: a) dolosos o Intencionales, b) culp2 

sos o imprudenciales. 

6) Por su estructura se dividen en: a) sim

ples, b) complejos. 

7) Por el número de actos realizados, se di-

viden en: a) Unisubsistentes, b) Plurisu~ 

sistentes. 

8) Por el número de sujetos que intervienen 

se pueden clasificar en: a) Unlsubjetivos, 

b) Plurlsubjetivos. 

9) Por la forma de su persecución; se divi

den en: a) de oficio, b) de querella. 

10) Por la materia que tratan de prevenir los 

divide en delitos de orden: a) común, 

b) "federales, c) militar, d) oficiales y 

e) pol(ticos".llO) 

Por lo que se refiere a la conducta del activo, esta co

mo dejamos establecido se divide en. acción y omisión. Por ac-

ción se entiende a la conducta positiva exteriorizada, que cons-

tituye el movimiento del cuerpo humano a fin de producir el resu! 

tado. En cuanto a los delítos de omisión estos se dividen en de-

litas de simple omisión y de comisión por omisión. En los orim~ 

tO) Osario y Nieto. César Augusto; ''Sfntesls de Derecho Penal'' 

Editorial Trillos, México, 1984, Plg. 51. 
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ros, existe la falta de una actividad ordenada que está indepe~ 

diente del resultado material que produzcan, por lo cual se pu~ 

de decir que es sancionada por la omisión misma. En cuanto a -

los de comisión por omisión, son aquellos en los que el sujeto 

decide no actuar, por lo tanto se produce el resultado material. 

Para el maestro Castellanos Tena en relación a estos delitos nos 

dice: '1 En los delitos de simple omisión, hay una violación jurl

dlca y un resultado puramente formal, mientras en tos de comi

sión por omisión, además de la violación jur!dica se produce un 

resultado material. En los primeros se viola una ley dispositi

va~ en los de comisión por omisión se infringen una dispositiva 

y una prohibitiva".lll) 

De los delitos de un contenido formal, podemos mencio

nar que en relación al resultado no produzcan un cambio en el -

mundo externo. de tal manera, que estos delitos no van del mis

mo, a pesar de que pueden resultar daílos, se Integran en forma 

legislativa formal como por ejemplo. el del ita de las amenazas, 

el cudl al p1·oducirse la mdntfestac16n de producir un daílo a fu 

tura en ese mis~o momento·no hay un cambio radical en el mundo 

exterior y la legislacíón formalmente entender~ que se ha deli~ 

quido, situación distinta presentan los delitos y los resultados 

materiales en los cuales como el delito de homicidio o de lesio 

nes, s1 hay cambio en el mundo exterior y este cambio es debido 

11} Castellanos Tena, Fernando, op. cit •• Plig. 137. 
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al resultado que causan, pueden ser do lesión o de peligro. 

En cuanto a los delitos por el daOo producido, en lo~ de 

lesión se presenta un daño directo que daña el interés jurídico -

protegido por la norma violada, verbigracia, lo tenemos en el h~ 

micidio, mientras que en los de pcl19ro, no causan daño directo a 

los intereses protegfdos, pero sí los ponen en peligro. por ejem

plo la omisión de auxilio de personas así como el abandono de és

tas. 

Ahora bien, en los dcli tos por su duración, el articulo -

7o. del Código Penal para el Oistrfto redera1 nos define clarame_!! 

te la clasificación del delito en S\15 tres momentos de c.onsumaclón, 

a saber: el instantáneo, permanente y el continuado. 

Es instantáneo, cuando la consumación se agota en el mismo 

momento en que se han realizado lodos sus elementos consti 

tutívos. 

Es permancnt~ o continuado. cuando la consumación se pro

longa en el tiempo. 

Es continuado, cuando con unidad de prop6sito delictivo y 

pluralidad de conductas se viola el mlsmo pr~cepto legal. 

Hay delitos que agotan su contenido en el mome1\lú en que 

se exterioriza la conducta delictiva como suele ser ~l deli-
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to de lesiones, robo y algunos otros. de tal manera que estare

mos enfrente de otra clasificación en relación a la duración -

del mismo, cuando hay una permanencia o se prolonga dicha cons~ 

mact6n o la duración del delito en st, debido esto por su natu

raleza misma del delito y por lo tanto la legislación lo prevee 

como un delito permdnente. Verbigracia, del delito continuado 

lo podemos observar cuando el público en general o los mismos -

empleados entran a un~ tienda de auto servicio y alguien con di-

versas conductas en varios dlas. empiezan a sustraer o apode: 

rarse illcitdmente de objetos que estan en exhibición al póblico, 

de tal manera que esta conducta esta tipificada como el delito -

de robo en la llgislación penal, ya que se viola el precepto le

gal con una pluralidad de conductas diversas. en diferentes mo

mentos, en diversos d[ds, ~ue le permitan al sujeto activo aport~ 

rarse de mercanclas en disti11tas ocasiones. 

Por lo que se refiere a la clasificaci6n subjetiva de -

ta culpabilidad en la intencí6n dolosa o la situación culpcsa o 

imprudePci~l. se ouede mencionar que este elemento de culpabili

dad se identifica con la responsabilid~d de los individt1os res

pecto de los iltcitos y que nuestro Código Penal lo previene; en 

la intención dolosa es la voluntad conciente del sujeto activo a 

la realización del hect10 ttpico como en el robo. cuando el suje

to se apodera sin derect10 del bien mueole dj~110; en !J intención 

culposa el sujeto no Quiere el resultado penalmente tipificado, 

pero surge por actuar sin cautela y la precaución debida, por -

ejemplo el caso tipico de un conductor de vchiculo que corre a -
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excesiva velocidad y mata o lesiona a un transeúnte por la falta 

de precaución o cuidado. 

Existe para algunos autores o legisladores Ja intención 

preterlntenclonal. que es aquella cuando el resultado sobrepasa 

a la Intención, es decir, si un sujeto se propone a golpear a 

otro lo hace caer debido al empleo de la violencia caus~ndole la 

muerte. Solo hubo dolo respecto a los golpes empleados pero no 

quiso el resultado fatal. 

Por otra forma existen delitos que por su naturaleza y 

estructura presentan sistemas simples o complejos, a fin de in

tegrar el tipo y por supuesto el cuerpo del delito. como nos lo 

menciona el maestro Goldstein que dice: ·-carrara clasifica los 

delitos en simples y complejos. Los primeros son los que lesio

nan un solo derecho; complejos. los que violan m~s de un derecho. 

bien por mera concomitancia (como si un tiro disparado contra -

una persona hiriera a otro u otros), o bien por conexión de me

dios 3 fin, como cuando se comet~ un del íto para facilitar la e~ 

misión de otro. 

Para Soler existe el del Ita complejo cudndo ta figura 

juridica consta de la unificación de dos infracciones, cuyo au

ºª"'ianto h1~~ nacer una figura delictiva, superior en gravedad 

de cualquiera de las anteriores aisladas. El roh0. seouido de 

muerte, y la violación que tiene como resultado graves daños o 

la muerle, son ejemplos de los delitos complejos. En ambos ca

sos resalta la doble infracción. resultante de la incu1·si6n de 
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dos hechos que separadamente son delitos t!plcos, pero que auna 

dos dan lugar a una nueva figura de mayor gravedad 11 .<ta) 

As! tenemos que los delitos simples protegen un bien -

jur!dico tutelado esto es, en el delito de homicidio protegen, 

la vida, las lesiones, la integridad co~poral.; mientras que en 

el delito complejo nos hallamos en una situación en que la so

ciedad ha querido gravar ciertas conductas jurf dicas protegien

do diversos bienes jurfdicos tutelados, estableciendo m~s de -

dos infra~cf ones vinculadas de donde surge por su fusión un ti

po de mayar gravedad como es el caso del robo en casa habitación. 

en donde se protege el bien jur!dico tutelado como es el patri

monio de las personas y por otro lado Ja seguridad que da al !~ 

dividuo en su domicilio particular, en donde la sociedad ha qu~ 

rido que la tutela penal protege con mayor interés. 

En cuanto a los delitos unisubsistentes estos se compo

nen o forman de un solo acto. ejemplo de este es el homicidio. 

Mientras que los delitos plurisubsistentes constan de varios a~ 

tos separados entre sf bajo una sola figura. esto es cuando una 

persona viola dos o m~s veces los reglam~ntos de tr~nsito en ma 

terta de exceso de velocidad. 

Los delitos unisubjetivos son aquellos que consisten en 

lo a~tudción de un solo sujeto que cor. su conducta va a canfor-

12) Goldstein, Raól: ''Diccionario de Derecho Penal y Criminoto 

g!a", Editorial Astrea, 2a.ed., Argentina, 1983, p.208,209. 
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mar la transgresión de la ley, verbigracia, el delito de viola

ción, peculado, etc •• En los delitos plurlsubjetlvos se requi~ 

re necesariamente la concurrencia de dos conductas para Inte

grar el tipo, el ejemplo claro lo tenemos en el adulterio. 

Por la forma de su persecución, son delitos de oficio 

de querella¡ en tos primeros son aquellos que mediante una de

nuncia previa la autoridad esta obligada a actuar persiguiendo 

y castigando a los culpables independientemente de la voluntad 

del ofendido: en los segundos son aquellos cuya persecución s~ 

lo es posible si la parte ofendida llena el requisito previo de 

la querella, verbigracia, de estos delitos son el adulterio, el 

estupro, el rapto. el abuso de confianza. 

Por la materia que tratan de prevenir, tenemos a los d~ 

litas comunes que son aquellos en los cuales se llegan a formar 

leyes dictadas por legislaturas locales, por ejemplo el Código 

Penal para el Estado de Veracruz. etcétera; mientras en los de

litos federales, se establecen leyes expedidas por el Congreso 

de la Unión, ejemplo de éste lo tenemos en ta Constitución Poi! 

tica de los Estados Unidos Mexicanos; en cuanto a los delitos -

oficiales son aquellos cuando un empleado o servidor público lo 

comete en el ejercicio de sus funciones, es decir, en el abuso 

de sus funciones; en los de orden militar son aquellos que sólo 

competen a la jurisdicción y a la disciplina del Ejército; en -

los delitos politices son todos aquel los que lesionan la organi 

zación del Estado en sr misma o en sus órganos o representantes. 

es decir, en todos aquellos derechos pol[ticos reconocidos por 
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la Carta Magna. 

En otro orden de ideas, por lo que se refiere a la cla

sificación legal, tenemos una y muy amplía visión general de e~ 

tos delitos en el Código Penal, el cual nos hace referencia de 

los siguientes: Delitos contra la seguridad de la Nación; Del! 

tos contra eJ Oerect10 Jnternaclonal: Delitos contra la Humani

dad; Delitos contra la seguridad pública; Delitos en materia de 

vtas de comunicactón y de correspondencia; Delitos contra la a~ 

torldad; Delitos contra la salud: Delitos contra la moral públ! 

ca y las buen~s costumbres; Revelación de secretos; Delitos co~ 

metidos por servidores públicos; Del itas cometidos contra la a~ 

ministración de justicia; Responsabilidad profesional; Falsedad; 

Delitos contra la economia polttica; Uelilüs Scxudle~; Delitos 

contra el estado civil y bígamia; Delitos en materia de inhuma

ciones y exhumaciones; Delitos tontra ta paz y la seguridad de 

las personas~ Delitos contra la vidJ y la integridad corporal; 

Delitos contra el honor; Privación de la liUertdd y de otras g~ 

ranlias; Delitos en contra las personas en su p~trimonío; Encu

brimiento* 

De todos estos delitos se hace mención en una forma ge

nérica~ ya que el estudio de todos y cada uno serta una tarea -

drdua, por lo que no es nuestro objetí~o principal. de lo que -

si se hablara a fondo, será de los delito~ t:~~Jd~5 sPxt1ales en 

el siguiente capitulo. 
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CAPITULO SEGUNDO 

ESTUDIO DE LOS DELITOS LLAMADOS SEXUALES. 

2.1 LOS DELITOS EN EL DERECHO POSITIVO MEXICANO. 

Al hablar de los delitos llamados sexuales en el derecho -

positivo mexicano, tendremos necesariamente que remontarnos al -

pasado, y es el Código Penal de 1871 el que hace por prirnrra vez 

rcferencfa a estos delitos. en el cual 1os instituye en el Ti'tu

lo Sexto, libro Tercero, bajo la denominación coman de ~oclitos

contr"a el orden de las familias, la moral pública o las buenas -

costumbres", y comprcndla en et capítulo tercero, los atentados

al pudor, el estupro y la violación; en el capitulo cuarto com-

prendia el rapto, y en el capitulo sr.xto, el adulterio. 

El Códiqo Penal de 1929 hace referencia de estos delitos 

en el título dccimosegundo, libro tercero que lleva. por nombre -

"D~liti:'ls contra la libertad sexual'', incluye los atentados al p~ 

dor, el estupro, la violación, el rapto y el ln1..c:.::.c, y ~n el ti 
tulo decimocuarto, que denomina ''Delitos cometidos contra la fa

milia", al adu)terio, 



El C6digo Penal vigente de 1931 hace una denominación gen! 

rica de 11 Delitos Sexuales 11
1 en el libro segundo. titulo decfmo-

quinto, en el cual los clasifica de esta manera: Capftulo I.

Atentados al pudor 1 estupro y violación; Capitulo II .- Rapto; 

Capftulo 111.- Incesto; Capftulo IV.- Adulterio. 

En las nuevas reformas al Código Penal, publfcadas en el -

Diario Oficial de la Federación el dfi'I 21 de C'nero de 1991, queda 

reformada la denominación de "Delitos Sexualesº. para quedar co

mo sigue: Libro Segundo, titulo decimoquinto ''Delitos contra la

lfbertad y el normal desarrollo psicosexualº; Capítulo 1.- lfost! 

gamiento Sexual, Abuso Sexual, Estupro y Violación¡ Capítulo II. 

Rapto (derogado); Capitulo 111.- Incesto; Capitulo IV.- Adulte-

ri o. 

Como se puede observar en estas Gltimas reformas se cambia 

el nombre de atentados al pudor, por el de "Abuso Sexual", a~l -

mismo se contempla un nuevo delito que es el ''Hostigamiento Se-

xual1',el cual es el objetivo principal de nuestro estudio, por -

lo tanto se har5 un Jn51isis ci·ítico jurídico en los capitulas -

tercero y cuarto de esta tesis.. En lo que se refiere a los de-~ 

mis delitos llamados sexuales, principalmente a los del capitulo 

primero, se hará un estudio de una mane1·a somera de cada uno de

estos ilfcitos. 

En principio de cuentas, debemos de tener en claro que es

un delito denominado sexual, una definición que se hace respecto 
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a éste, lo tenemos a lo que nos dice el maestro Gonzálcz Blanco: 

"En efecto, para que un delito pueda ser denominado ctentlfica-

mcnte sexual, se requiere: Que sea objetivamente, no subjetiva--

mente sexual, es decir, que el resultado de la conducta, no la -

intención del sujeto sea sexual: y 2o. que el sujeto pasivo del-

delito sea ofendido sexualmente, es decir, como titular de un 

bien jurfdico sexual".(lJ) 

En relación a lo anterior se puede tener ya una idea clara de lo que-

es un delito llamado sexual especlficJmente. continuación y -

conforme con las nuevas reformas hechas por los legisladores, en 

el Código Penal, que ya se han mencionado anteriormente y también 

como se llevar& a cabo, este breve c~tudio de cada uno de estos. 

Por lo que se refiere al delito de Abuso Sexual antes lla-

mado atentados al pudor, este ilícito se adviC?rte por primera 

vez en el Código Penal de 1871, y este nombre es tomado por nue~ 

tra Legislación Positiva del Código de Napoleón. 

En este delito, lo que se pretende primordialmente tutelar, 

es la libertad sexual del sujeto pasivo cuando media violencia,-

ya que se ve constriñida por todos aquellos actos violentos que-

emplea el sujclo dt..Livu, ¡..ai-u 1..:;g;·ür :;;,; fini!lid:!d, y ~n los i:i\--

sos que existe el canscnt1mienta. 10 que se trata de tutelar es-

13 ). González Blanco, Alberto. "[\.]litas Sexuales en la Doctrina y en el Dere
cho Positivo Mexicano 11 Edit. Aloma, México, 1969. pá!J. 16. 
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la seguridad sexual 1 ya que estos sujetos pasivos desconocen ca! 

pletamente los problemas de la sexualidad, entendida dsta por el 

"conjunto de condiciones anatómicas y fisiológicas que caracterJ. 

Ziln a cada sexoº. ( 14) 

Siguiendo, la \dca clara del bien jurídico tutelado de este ilícito, lo 

que se pretende proteger, es en cuanto al inter6s del ser humano 

a que nadie sin su consentimiento, realice sobre su persona actos 

sexuales, pues dichos actos lesionan su efectiva libertad sexual, 

asimismo la tutela penal se extiende a los actos ejecutados sobre 

personas menores, aunque 6sta consienta, estos actos, ya que nos 

hallamos aqui de un consentimiento inválido por provenir de per

sona que carece de capacidad tanto natural como jurtdica, de tal 

manera que lo que se protege es ld scgurid.:id se,-.ual del menor C_2 

ruo sujeto pasivo. 

En referencia a los elementos constitutivos de este delito 

como la conducta, que es caracterizada por la realización de ac

tos eróticos sexuales, consistentes en los tocamientos del suje-

to activo sobre el cuerpo del sujeto pasivo, consentidos o no 

estos actos. Para que esta conducta puedo tipificar al ilícito, 

se requiere que concurran dos requisitos escenciales como son: -

la ausencia de propósitos del sujeto activo para realizar la có-

pula, y la falta de consentimiento o con el consentimiento de 

14). Palomar de Miguel. Jui'!.n. '1Diccionario para Juristas". Ediciones Mayo. 
México, 1981. pág. 1249. 
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l~s personas menores, de los sujetos pasivos a la realización de 

los actos eróticos sexuales: ºDentro de la frase: acto erótico--

sexual, sin el propósito directo e inmediato de llegar a la cóp~ 

la 11
, entran todos aquellos que con base en la exteriorizada ten

dencia del autor deben ser valorados como libidinosos, fueren de 

fndole superficial, y verbigracia los tocamientos o manoseos la~ 

civos. o de rafz orgánica más concéntrica, como el coito inter -

femara o el frotamiento lésbico.(lS) La ausencia de conduela, -

se presenta en este delito, por la fuerza ffsica irresistible 

del sujeto pasivo. La atipicidad, se dá cuando no se realizan 

los actos eróticos sexuales, sino de otra lndole, como ejemplo,-

el acercamiento del cuerpo a una dama 1 sin tocilr sus partes fnt_L 

mas. La antijuricl<lod, .:e, <le d.iíln () l1•siún 1 por la realización-

de los actos eróticos sexuales. sobre el sujeto pasivo, y la au-

sencia se presenta por consentimiento del ofendido de un menor -

de edad o por el ejercicio de un derecho (conyuges} o por causa-

de necesidad (médico). La culpubilidad es de dolo, pues consis-

te en la voluntad y conciencia del sujeto activo de cumplir el -

hecho con el propósito de excitar la propia lascivia, la ausen-

cia de ésta, se presenta por error cscencial de hecho y hasta 

por no exfgibilidad de otra co11ducta. 

En relación a su clasificación de este delito, tenemos que 

15}. Jfménez Huerta, Mariano. 11 ~recho Penal Mexicanoº. Editorial Porrúa, 
S.A. Tomo Iil. 4a. ed., México 1982, pág. 222. 
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es: Autónomo; por no depender de otro ilíc.lto, de acción: por-

que no se presentan la omisión o comisión por omisión; instant~ 

neo 1 porque al producirse la comisión ésta desaparece; formal, 

porque se consuma a la rcalizac16n de los actos er6tlcos que e! 

tán consti tufdos. 

En otro orden de ideas, en cuanto al delito de estupro pa-

ra determinar el bien jurídico objeto de la tutela de este ilicl 

to, existe marcada discrepancia de autores penalistas. Para Ji

mdnez lluerta: ''En el Código Penal vigente no ex¡1erimcnta la cue! 

tfón variación alguna. Pues aunque a prima facie pudiera argüi~ 

se que el límite de dieciocho afias establecida en el articulo 

262 para que la mujer sea suj~to pasivo, entroniza un elemento -

nuevo que puede fundamentar la diversa conclusi6n consistente en 

que lo que ~e protege H5 la inexperiencta y la inseguridad sexual 

de las mujeres menores de la edad indicada, esta argumentación -

no tiene solidez, pues para que la tuviere serfa preciso que ba! 

tase para integrar el delito que la mujer fuere menor de diecio-

cho afias; pero como se exige ademis 1 que el consentimiento se 

hubiere obtenido por madio de la seducci6n o engafto, obvio es 

que lo que, en verdad, se prote9P. 1 es L::i libertad sexual 1 la cual 

es lesionada cuando el consenti1nicnto ha sido obtenido mediante

arteros, mañosos o persuasivos engaños". {l 6 ) 

Otra de los destacados autores e.amo lo es Fontan Balestra, afinna que 

16}. Jiménez Huerta, Mariano. op. cit., pág. 229. 
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el estupro ataca en sus acciones dos bienes jurídicos a sabP.r e~ 

molo son¡ la moral social y la libertad sexual o voluntad, en -

la primera, que puede considerarse violada por casi todos los dE_ 

litas, lo es en modo más notorio por éste que estudiamos, por 

cuanto a la actividad sexual ejercitada con persona incapaz de -

comprender el acto y cuyo desarrollo biológico no ha llegado aún 

al momento propicio para esta clase de relaciones, repugna y es 

peligroso, esto Qltimo con criterio gen~sico a la sociedad toda-

la libertad sexual es tambi6n coartada, un r~zón de que el suje

to pasivo, si bien no obra violentada por fuerza o intimidación, 

lo hace bajo la influencia del engaño, que es la consecuencia 

del fraude tramado por el sujeto activo. 

Para González de la Vega: "En este delito el bien jurídico 

objeto de la protccci6n penal es co11cprnient~ a 1J seguridad se-

xual de las mujeres honestas, contra el ayuntamiento sexual obt~ 

nido abusando de su inexperiencia (principio de la relativa in--

tangibilidad sexual para las mujeres jóvenes). La tutela penal-

en el estupro se estt1blcce por el interés individual, fami 1 lar y 

colectivo en la conservación de las buenas costumbrcs''.Cl 7 ) 

Por todo lo antes expresado, se considera que el bien jurf 

dico que pretende proteger la ley en este delito, es sin duda a.!. 

17). G~~:ále~ di_: la~V~ga .• _Fran~isco. 11 Dcrccho Penal Mexicano 11
, 

Eú11.. Pu11·ud, :::i.tt. tia. Mex1co, 1981. pág. 267. 
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guna, la seguridad y la libertad sef".ual de la mujer mtH\úrdc edad, 

y esto es relevante, ya que ~1 sujeto pasivo no ha logrado el d! 

sarrollo completo de su capacidad (volitiva) 

en su edad adulta, libre de secuelas daílinns. 

de su voluntad, -

En cuanto a los elementos constitutivos de este delito te

nemos a la conducta, que en este ilfcito, es necesario la reali

zación de la c6pula, siempre y cuando se den estos requisitos; -

que el asccso carnal se lleve a cabo consensualmente, obteniendo 

el consentimiento mediante el engaño, y que el sujeto activo sea 

hombre y el sujeto pasivo sea mujer mayor de doce años y menor -

de dieciocho anos. Esta edad de la mujer victima del delito, es 

la etapa en que sufriril cambios físicos y psicológicos y que si

no tiene una b11ena instrucción de lo que implica las consecuen-

cias de las relaciones sexuales, será en ocasiones presa fácil -

del sujeto acttvo. Por lo que se refiere al otro elemento cons

titutivo de este delito, el consentimiento obtenido por el enga

ño, el cual se caracteriza este ilícito, no es preciso que sea -

expresado de una forma verbal, sino que puede manifestarse por -

un comportandf:nlo tanto activo, como permisivo, es decir, dejar

hacer sin oponer re~istencia. El engafto que produce efectos se

ductivos y la sedución de consumó y que es puesto en juego sobre 

la voluntad de la mujer para obtener el consentimiento para la -

cópula, se presentan, ya sea por la ilusión y la esperanza que 

inspiran ·a su ingcnu1odd y c;c..:i:.a ct.~i::r;"::"nr:i~, se entrega can-

fiada a los deseos del burlador y accede a sus copulativos afa--
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nes. Estos engaílos pueden ser simples, pero de deslumbrantes pr~ 

mesas, verbigracta, el caso típico de la promesa de matrimonio;

la promesa de empleo para ella o sus familiares, etcétera, tam-

bién lo puede ser de una manera simulada, el caso de la stmula-

ción matrimonial, es decir, la mujer accede a copular con quien

cree que es su marido y que ha celebrado con ella un fingido ma

trimonio. 

La clasificación de este delito es: Autónomo; por que no -

se deriva ni se integra de un tipo bSsico~ de acción, ya que no 

presenta la forma de omisión o comisión por omisión; material, -

porque se extiende en el ti~mpo; lnstant5nco, porque se consuma 

y se integra en el momento en que se realiza el asceso carnal. 

En el delito de violación, el bien Jurídico objeto de 1a -

tutela penal, es sin duda alguna la libertad sexual del sujeto -

pasivo, ya que este derecho es del ser humano. que corresponde -

al de copular con la persona que libremente su voluntad elija, y 

de abstenerse de hacerlo con quien no fuerP. de su gusto o agrado. 

Tocante al bien jurfdico tutelado d~ la violaci6n. tenemos 

una afirmacl5n al respecto dado ¡Jor el maestro Gonzilez de la V! 

ga que dice: ''El bien jurídico objeto de la tutela penal en este 

delito concierne primordialmente a la libertad sexual, contra lo 

que el ayuntamiento impuesto por la violencia constituye el mix! 

mo ultraje, ya que el violador realiza la tornicaciú11 5CJ. por r!'!!_ 

dio de la fuerza material en el cuerpo del ofendido anulando así 
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su resistencia (violencia ffsica, vfs). o bien por el empleo de-

amagos, constreftimlentos pstquicos o amenazas de males graves 

que, por la intimidac16n que produce o por evitar otros da~os, -

le impide resistir (violencia moral 1 metus). Tanto en la viole!! 

eta física como en la moral, la víctima sufre en su cuerpo elª.!:: 

to sexual que realmente no ha querido, ofendiéndose así el dere-

cho personal a la libre deler·mtnación de su conducta en materia 

crótica".(lal 

los elementos constitutivos de este delito, se conforma con la condu_s 

la, que consiste en que el sujeto activo tenga c6¡)ula con el su

jeto pasivo, mediante el uso de la fuerza física o moral. 

El significado de copular en su aceptación sexual, es la -

unión de dos cuerpos huma11os vivos. Esta uni6n que presupone la 

cópula, requiere el acceso o penet1·aci6n del miembro viril en la 

cavidad vaginal, anal u oral, Junque esta fuere incompleta. Este 

comportamiento surge ct1ando se efect~a por medio de la violencia 

flsica, consi5tcnte Pn 1~1 uso de la fuerza material sobre el su-

jeto pasivo a efecto de realizar la cópula en contru de su mani-

testada voluntad, exteriorizada en acto de resistencia, que no -

admite equivocación, ya que esta fl1erza ha de ser eficiente para 

vencer la resistencia de la vfctf1na, y reduzca la voluntad en --

le). González Blanco, Alberto. op. cit., pág. 142. 
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forma y grado que la despoje t1umanílmcntc 1 no herofcamertte de la 

posibilidad de resistir esa violencia ffsica. En cuanto a la 

violencia moral, esta se puede ejercer sobre la persona cuya vo

luntad se quiere reducir para la realización de la cópula, en la 

amenaza de un mal si se niega u opone, o sobre otra persona lig_e 

da a ella por vínc~los afectivos, este mal puede recaer sobre 

cualquier interés juridico de naturaleza personal, integridad 

corporal, honor o libertad. 

Por lo que se refiere al sujeto pasivo menor de doce años, 

que sufre c6pula, la ley penal establece que el consentimiento -

prestado o dado por 61, carece de toda valide7 jurfdica ya que -

no está en posibilidades de producirse voluntariamente en cuanto 

a sus relacionc5 5cxuales, y por ~011stguientc encierra un ataque 

contra su libertad sexual,. Cuando la cópula se efectúe con pe! 

sona que por cualquier causa no esti en posibilidades de produ-

cirse voluntariamente, en cuanto a sus relaciones sexuales, aqui 

lo que se pretende proteger o tutelar serfan los estados, circun~ 

tancias o situaciones en que se puede hallarse el sujeto pasivo, 

y por lo consiguiente evitar que dichos estados, circunstancias

º situaciones sea aprovechado por un tercero, en cuanto al daño

u of!?nSa de la libertad sexual de aquél 1 aún cuando el sujeto aE_ 

tivo no hubiera ocasionado esos estados, etcétera. Es por este

motivo que la persona en dichas circunstancias. hubiere asentido 

la cópula, pues este dSentimiento carece de validez penal, ya 

que dada la imposibilidad en que el sujeto pasivo se halla de 
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comprender. tanto su significado, asi como de su alcance. Por -

lo tanto esta persona que se encuentra en un estado de inconcie~ 

cia {ya sea por hipn6sis. narcóticos, anest~sicos, bebfdas einbri.!!, 

gantes) que la priva de la facultad de conocer y comprender, y -

por consiguiente, de nsistir o resistir, y ésta es de mayor gra

vedad cuando es originada por el propio act~ar doloso del sujeto 

activo. 

Cuando se encuentra el sujeto pasivo en el estado hipnóti

co, aparentemente está en posesión de todos sus sentidos, pero -

sus movimientos, así como su voluntad se hallan bajo el dominio -

del hiµnoti zador. quien está en positli l tdades de llegar a copu-

lar, co11 111 per5cnJ S!Jl'lf.:!f id;1 a él. En los demás estados, antes

mencionados. las personas que se lo suminislra11 en adecuadas do

sis, se hallan privadas del sentido. ya que estas dosis suminis

tradas ocasionan profundas alteraciones y trastornos psiquicos 

por into)l.ic.ación, y por lo tanto. revisten una gran frecuencia 

de medios comisivos de violación. 

la ausencia de voluntad, se presenta cuando la víctima de

be emplear la resistencia por todos los medios que le sean posi

bles, para defenderse u oponerse al J.Clo sexual que está manife~ 

tándose en contra de su voluntad. 

la a11tijurlcidad en este delito es ae da110, yd 4 uc Jt:c~ -

la libertad sexual de la víctima que constituye i:l bien jurídico 

objeto de ~a tutela. En el aspecto negativo de ~sta, se presen-
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ta el problema de si se puede dar la violaciGn entre conyuges, -

tema muy discutido al respecto. 

la culpabilidad es de dolo, es decir, que en el sujeto ac

tivo existe la voluntad de realizar la cópula con persona del miE_ 

mo o d1stinto sexo, empleando para esto, ya sea la fuerza fisica 

o la fuerza moral y pasando :Jobre la voluntad de la vlctima. La 

at1pic1dad se dá a se presenta por la falta t!el empleo de estos

medios violentos. 

La clasificación de este i1fcito, en cuanto al tipo es au ... 

t6nomo, en virtud de no depender de ningGn otro. En cuanto a la 

conducta, s~ clasifica como de acción, pues no cabe en ést~ la -

omisión, ni ta comisión por omisión; es instantaneo, ya que se -

rcaliLa en el momento de la consomaclón y se extingue con ésta, 

cuando se consume al verificarse la conjuncién C;)rnal. 

El concurso, se dá cuando pueden cancurri r otros delitos -

afecti11dose, consecuentemente varios intereses tutelados por el

dalo, ejemplo, el homicidio, lesiones o e\ contagio ~enéreo. La 

tentativa, existir5 cuando el sujeto activo ejecute actos encam! 

nados a cometer el de1ito, sin llegar ai resultado que debía pr.!:! 

ducfrse, ya que se ve frustrada su acción, por causas ajenas a -

su voluntad. 

los sujeto5 1 en este illcito son: el pasivo lo puede ser· 

tanto el hombre como lc.1 m..:,ji:!f' de cualqu!er edad y el activo por 

todo lo antes mencior.odo sólo se considera al hambre. 
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2.2 CAUSAS GENERAUORA5 DE ESTOS DELITOS. 

En todo proceder criminal la conducta humana se encuentra -

ligada por determinadas caractertsticas que se le denominan fact~ 

res causales de la delincuencia, y estos tienen por objeto reali

zar estudios sobre el origen y las causas de la conducta criminal. 

Estos factores pueden ser de origen individual, que son caracte-

rtsticas propias de cada individuo, también existen factores de -

origen social, que comprenden todas las circunstancias que rodean 

al delincuente. 

En cuanto a los del itas llamados sexuales, estos forman par. 

te actual de la problemática que vive la sociedad contemporánea,

ya que la naturaleza de estos il fcitos, tienen alcances diferen-

tes, de un país a otro e incluso de un sector social a otro, en -

donde 1~ vioicni..:ia. el rr:Jl trata)' lrt flgresi6n a ln mujer, predomj_ 

nan en la historia del hombre y la mujer. 

Por lo que se refiere a las causas generadoras de estos de-

11tos, cabe hacer mención que entre las principales causas se en

cuentran: La violencia sexual, tanto en los espacios. cor.io a las

mujeres¡ la pornografía¡ la drogadicción; el alcoholismo; la inti 

midaci6n; la confianza¡ la desintegración familiar; la crisis ec~ 

n6mica; el desempleo; el hacinamiento poblacional ¡ entre otras, -

de las cuales se raencionar5n a continuaci6n. 

La violencia sexual ocurre de acuerdo con normas generales, 



es decir, no es natural, espontánea ni arbitraria, por el contr_!! 

rto. es histórica y ocurre s61o en ciertas circunstancias, donde 

involucra a sujetos especlflc'os y por consiguiente se da en ámbj_ 

tos particulares. Sus caractcrfstfcas esenciales de esta vio-

lencia son: 

a) Es parto do la sexuolidod. 
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b} Es una expresión de poder, esencialmente el poder del -

género dominante de la sociedad, conjugando con el poder que otar 

ga la edad, dado de esta manera. el predominio en nuestra socie

dad histórica es del se¡.:o masculino, por lo que en general, son

los hombres quienes ejercen esta violencta y por consiguiente 

las vfcttma~ son las mujeres, niílos de ¡mbos géneros y ancianos, 

los cuales estdn sujetos a formas de opresión especificas, la de 

género y la edad, ámbas formas de opresión se caracterizan por-

que los sujetos oprimidos, mujeres, menores y ancianos, se rela

cioniln con los opresores desde la inferioridad, en la dt!penden-

cia vital y bajo su dominio. 

e) El poder sobre el desvalido, es decir, sobre los sujetos 

inválidos ffsica, intelectual o afectivamente, como son los en-

fermos, los lisiados, los invidentes, etcétera, que son vfctimas 

de quienes los cu1dan de una manera cotidiana y que por ese he-

cho, adqui~rcn pnder sobre ellos. 

d} El poder que ~mana de la autoridad, ya qu~ ~en vfctimas 

de esta violencia, aque11os sujetos que en estructuras sociales-
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jerarquizadas y en instituciones y espacios corporativos y tota

les ocupan posiciones de subordinación. 

Esta violencia sexual ocurre en espacios cerrados, y en á~ 

bitas sociales autoritarios, como los que se presentan en la ca

sa particular, ejemplo: en la casa, la familia o el grupo dom~s

tico funciona autoritariamente y es idóneo para la indefensión 

de los menores frente a los adultos y de las mujeres frente a 

los hombres, otros espacios que se pueden mencionar como id6neos 

para que se de esta violencia son: el cuartel, la cárcel, el ha~ 

pi tal. el manicomio, el convento, el hospicio, el internado ese~ 

lar o de rehabilitación, el dSilo y las demás instituciones que

se caracterizan por el encierro y el aislamientoJ incomunicación 

y la increc1ibi l fdad. 

Pero la violencia sexual no ocurre sólo en espacios cerra

dos por muros que contienen a quienes son custodiados e impiden

ª la vez la mi rada social sobre el los, sino que también ocurre -

en espacios abie1·tos como son: en la escuela, en el trabajo, en

el mercado, en la calle, etcétera. Entonces la diferencia entre 

unos y otros espacios es de grado, por lo cual se comprueba que 

la violencia sexual es un hecho de n11estra so~iedad y de nuestras 

culturas, y en ellas se genera y se produce, ya que encuentra su 

causa en la opresión que mfnoriza a las mujeres, los niños, los

ancianos, los enfernos, los inválidos. etcéter,1! es decir 1 .1 ouiP 

nes p~r causas diversas ya sean temporales o permanentes pueden

ser lesionados fi'sica o moralmente al daño ejercido desde el poder. 



En re1act6n a la violencia sexual a las mujeres cspecffit! 

mente 1 es de distinta índole y adquiere diferentes manifestacio

nes de acuerdo a quien la ejerce. sobre qué tipo de mujer lo ha

ce y la et rcunstancia en que ocurre. Hay la violencia del soju.!_ 

gamiento económica, de la imposición de decisiones, del enga~o.

de la infidelidad, del abandono. La violencia afectiva y corpo

ral reconocida como crueldad mental y como violencia física y 

erót1ca 1 que implica gritos, maltrato, humi11act6n, ultraje eró

tico, el secuestro. los golpes, la tortura y la muerte. 

Entre las formas de violencia sexual a las mujeres, la que 

destaca primordialmente es la vtolact6n 1 que es el ultraje erót! 

ca a las mujeres en su intimidad y es el daño en su integridad -

como personas, ya que es un atentado a la libertad de las muje-

rcs y del g6nero en su conjunto, por lo que se puede a~adir que 

es una síntesis de la sexualidad dominante en una cultura que e~ 

propia, se apodera y obliga a las mujeres tanto a su cuerpo, asi 

como su sexualidad erótica y procreadora. 

Como causa de la violación y de los atentados eróticos 
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las mujeres, es el necno de que €stas son definidas y concreta

das a una ocupaci6n como seres humanos a partir de su sexualidad, 

que independientemente de ~u conducta y de su comportamiento, t_2 

das est~n expuestas a ser apropiadas por medio de su sexualidad, 

ya que esta sexualidad permite a la mujer relacionarse con el 

hombre y a la vez le confiere una d~fi.nici611 en 1J historia. ~l

tomar a la mujer~ al poseerla de manera erótica. el hombre desv! 
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lor1za tanto las func1ones, como el cuerpo y a la persona misma; 

a la mujer violada y al g~nero en su conj11nto. 

Por todo lo anterior, cabe destacar que la violación es de 

hecho y de manera simb611ca, la síntesis del som~timiento de la

mujer por el hombre, por la vía del cuerpo y del erotismo. 

Algunos elementos de la concepción sobre la violencia sc-

xual a lns mujeres, en particular sobre la violación, es la fue! 

za física, que e~ considerada como uno de los requisitos indis-

pensables para que ocurra tal delito. Pero existen otras supos! 

cienes, en las cuales dicen que no interviene la fuerza física -

en la violación, sino que se trata sobre todo de violencia emo-

cional e intelectual interpr·etadas como demostrac16n de fuerza,

que está sostenida en la fuerza política del violador frente a -

la mujer, l!S decir, ec; c.1u-:;a di? 1.1 violación la fuerza polftica

de dominfo masculino sobre las mujeres, concentrada como fuerza

polftica del violador sobre la vfctima. 

Por lo tanto las consecuencias psicológicas de la violación, 

son generalmente traumáticas, dado que quien es la víctima, ha -

sufrido la invasión de la privacia mis fntima, un ataque al esp~ 

cio corporal, pues ésta ha tenido contacto sexual con alguien 

que la ha tratado inhumanahlente tardará semanas para poder in-

tegrar su vida. La reacción de la víctima posterior al ataque -

se puede dividir en dos fases: la temprana; que puede darse dos

tipos de re:.püc~t..::.:, •Jn;:i en donde hay ansiedad, ideas paranoides, 
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temor1 la vfctima llora y lamenta haber sufrido el ataque; el 

otro tipo de respuestas que se caracteriza por una aparente cal

ma y sangre frfa. La tardta, frecuentemente se presentan los s.!_ 

gufentcs síntomas: disfunsfón sexual, dificultad en el trato con 

hombres 1 depresión, sentimientos graves de baja autoestima, poca 

disponibilidad para recibir llyuda terapéutica, en esta fase ha-

brá una confrontación emocional profunda con la experiencia su-

frf da, la persona cambia su estilo de vida, pueden padecerse di~ 

funciones sexuales, frecuentemente se tiene pesadillas relacfon~ 

das con el ataque sexual, hay temores que alteran el funcionami

ento social y puede aparecer una depresión importante de larga -

evolución. la reacción de los amigos, amantes y familiares sue

le ser crft1c;¡ para la vfctirnJ de v1o1ació11. E1ia necesita apo

yo y comprensión, muchos padres, novios, maridos o amantes sien

ten una rabia violenta contra el violador, a menudo porque ven -

en la violación una agresión personal, esta es cierto cuando se

trata de hombres que ven a las mujeres como objetos de su propi~ 

dad. Cuando la reacción hacia la violación no va acompafiada por 

simpatia y apoyo, puede ser muy desn1oralfzador para la mujer vi~ 

lada; otros hombres son más indife!"'entes e insensibles hacia la

gravedad del acto. 

Algunas consideraciones psicológicas, como ya se mencionó

en l;i5 r:ori.s~cu<::!ncL:i: ;:.~icc1tiglc.<:1~, und vioiacicin es traumática,

por lo tanto, es importante y necesario que la víctima tenga aml 

gas o asesorfa psicolOgica para hablar de los sentimientos prod~ 
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cidos por la vfo1aci6n. A veces, las vfctimas de c~tc Sllcito

sienten mucha vcrguenza y humillacidn de hablar de la vto1aci6n, 

pero puede ser una carga difícil de llevar a solas. Estas pers2 

nas, pueden hablar de ello. y así se sienten menos culpables y -

avergonzadas porque son capaces de e~prcsar su rabia y discutir

el delito como algo que les pasa a otras personas. Se debe re-

cardar que la violaci6n no es culpa de la victima. Una vfctima

de violaci6n y a menudo su famf11a 1 necesitarán asesoramiento 

posterior para enfrentarse a sentimientos dlfi'ciles. las reacti.Q. 

nes posibles son humillaci6n, verguenza~ cu1pa, disgusto, horror 

y ansiedad. A veces una amiga fnt1ma tiene la habflidad de ayu

dar a una víctima de violación a expresar sus sentimientos y a -

trabajar con ellos; pero en otros casos, la víctima debe ver a -

un p1·ofesional, como una psicol6ga, idealmente con experiencia -

en las necesidades de las victimas de v1olaci011. 

De lo anteriormente seftalado se puede mencionar que la re

laci6n que tiene la violencia con estos delitos en esencialmente 

manifiesta en sentido de que la primera desempeña la función de 

dominio, y causa del segundo. Cuando se comete alguno de estos

ilfcitos se utiliza la violencia como instrumento de dominio. 

Sólo que el concepto de violencia denota dos tendencias; la cara 

externa, manifiesta, y la que estructura1mente provoca la rela-

clón de sometimiento dominaci6n, es declr, una que se manifie~ 

t~ ~intomáticamente y otra que está por abajo, como estudio de -

las causas de las lníraccion('S penales de io~ J¿~f!:o'.: llamados -



sexuales, que está' siguiendo la vida social 1 pero no puede ser -

observada y se hace uso de la propaganda y la manipulaci6n para

evi tar serlo. 

Aunado a lo anterior, la violencia es una creación cultu-

ral 1 es una de las ex pres iones del poder y permite que éste se -

recree. La violencia se reproduce en condiciones de apropiación 

del otro o de sus bienes reales y simbólicos, en condiciones dc

dominio y sujeción, y en condiciones de exclusión de unos y de -

la prohibición de la realización de los sujetos sociales, por lo 

tanto la violencia emerge de la sociedad y no de las hormonas, -

se transmite a través de relaciones económicas, sociales poli~ 

titas, de instituciones, de normas y concepciones éticas y todo

tipo de creencias. 
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Otra de las causas generadoras de los delitos llamados se

xuales con mayor influencia es la pornografía, ya que la evolu-

ción de este fenómeno ha tenido cambios fundamentales, no solo -

en las revistas clásicas de tiraje millonario, presentadas en 1~ 

josa impresión, con técnicas fotográficas y colorida, sfno en el 

cine, la televisión y las videocas~tP.ras han sumado con su mági

ca influencia nuevas facetas de explotación, que despierta en 

quien la consume en forma habitual, un mecanismo de desequilibrio 

psicológico y emocional que puede traducirse en dafios a la libe! 

tad o seguridad sexual de terceros. Por consiguiente la pornogr! 

ffa consiste en la descripción ~1.:ific.:;; o literari<1 del cuerpo h~ 
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mano, generalmente femenino, o del aclo sexual, abierto o suger_i_ 

do, con el propósito de excitar en el consumidor des~os eróticos 

o lascivos que generalmente desembocan en la satisfacción de los 

mismos, con terceras personas. 

Quien es adicto a la pornografía centran su atención en un 

mundo imaginar·io de representaciones sexuales que tienen necesa

riamente repercuciones en su voluntacl y que le encaminan a la S! 

tisfacctón de sus instintos en la for1nd que seíl. Es claro que -

este tipo de personas viven por mültiples causas, una sexualidad 

distorsionada de los valores socialmente admitidos y que tutelan 

las leyes penales, en una actitud profundamente egoísta no les 

importa lesionar a otros, con tal de satisfacerse. 

Por co11slgulentc las victimas de lo~ afretas de la porno-

graffa., generalmenle son las personas de escaso nivel cultural -

que por ignorancia o deficienciilS educíltivas en la ni~ez y la 

adolescencia, no l1an recibido una adecuada formación sexual a~ 

tüan en este terreno guiados µor los ciegos impulsos de los ins

tintos. Cabe aclarar que es cierto que los violadot'cs, estupra

dores, etcétera, no son privativos de una condición social o pr~ 

fesional determinada, pero entre menos barreras culturales o mo

rales se tenga, resultará aparentemente más fácil para el agente 

decidirse por cometer estos ilícitos. 

é.n rt!ld(..iÜ11 <1 11.1 ar.t..:-.rior-, q~~!:'r. :'!b!.151! 5Pv.11~lmentr de otro. 

lo seguirá haciendo mientras no se le descubra sea sancionado-
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su capacidad de v1da está centrada en el goce y disfrute del plE_ 

cer sexual y hasta exclusivamente genital, sin reflexionar en 

las consecuencias de sus actos, o quizás reflexionando, pero ya

con la voluntad anulada. 
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La farmacodepcndcncia en todas sus modalidades y el alcoh~ 

lismo son otras de las causas generadoras de los delitos llamados 

sexuales, ya que crea en los individuos estados mentales que 

los hacen propensos a cometer estos i 1 fci tos, en seres general me!)_ 

te indefensos. Cabe aclarar que por supuesto, cobran particular 

importancia _las circunstancias fisicas en que se desarrolla el -

agresor y que pone en situación adccuadíl a la víctima. También

se relacionan los diversos factores qu~ contribuyen a convertfr

la respuesta orgánica de un individuo, en un acto más que animal 1 

incluso criminal; es lógico pensar que factores, como la droga y 

el alcohol, claramente perturbadores y dañinos a las funciones -

cerebrales. actGen como detonadores en ese tipo de agresiones y

que influyen directamente en la conducta del delincuente de estos 

ilfcitos a cometerlos. 

La intimidación, la confianza, son otras de las causas ge

neradoras de estos delitos, pues por una parte la intimidación a 

trav~s de amenazas, injurias, etcétera, u otro medio,para hacer

promesas que consigan el silencio de la víctima, para el someti

miento a la realización de los hechos sexuales del victimario. -
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''Por lo regular estos 'hechos sexuales', se producen entre elem~ 

tos jóvenes, a quienes su sexualidad se les despertó antes de 

tiempo por factores sociales y psfquicos; es bastante sabido que 

el mayor porcentaje de los autores de esos 1 t1echos 1 lo encontra-

mos en aquellos que han vivido en un dcsa1·rollo sexual reprimido; 

sea por el complejo de la castraci6n, de que nos habla Freud, sea 

por tantas otras inhibiciones~ una infancia· aislada de amistades 

femeninas, contenida por una limitada situaci6n económica, etcE-

tera. son las que determinan la manifestación temprana del impu! 

so sexuol".ll 9 I 

(n cuanto a la confianza, fist.1 sr- h;¡s.i en la creencia del -

respeto a las personas de autoridad, ya sea parientes o personas 

cercanas, y por consiguiente a ellos no se les tiene que temer, y 

es esa confianza que hace al victimario, hacen ciertas conductas 

delictuosas sexuales a su víctima. 

Para concluir este tema, tendremos necesariamente que mcn-

cionar otras cauSJS generadoras de los delitos llamados sexuales 

como son: la desintegración familiar; la crisis económica, el d~ 

semplco, el hacinamiento roblacional. Todas y cada una de estas 

causas, conllevan al delincuente de estos ilícitos a tener cier-

19). Cenic.eros, Jase Angel. 11 Criminalia 11
• Revista de Ciencias Penales, Año X. 

Agosto 1944. número 12, pág. 763. 



deshechos, carentes de afecto. inseguros, que tuvieron una infa~ 

cia poca favorable, ya que las experiencias negativas emociona-

les que han sufrido les influye temor y la inseguridad constitu

ye la base de la conducta anormal. Estos del íncuentcs de es.los

dclitos presentan personalidades con una acentuada privación so

ciocultural y económica, que l1an sufrido serios trastornos en su 

vida personal, con una infancia difícil y carente de oportunida

des para progresar, proceden generalmente de un medio rural o su.e_ 

urbano, con una escasa ilustración, un medio rodeado de carencias 

materiales y un alto grado de deprevactón sexual. La formación -

sexual en el hogar no se da en forma aceptable, ya que son pocas 

las familias en las que los padres tratan estos temas, pues ellos 

mismos no tienen la informac16n adecuada para proporcionarla a -

sus hijos. 

2.3 T!PIF!CAC!OU, PENAL!ZAC!OU Y PUU!BILIDAD. 

El desarrollo de este tema, cst~ encuadrado a la observan

cia de la tipificación, la pena y punibilidad de los delitos 11,! 

mados sexuales, en estudio de este capltulo. f\1 principio se 

mencionará 1.1 tipificación de cada uno de estos illcitos y post~ 

riormente la penalidad y punibilidad. 

El código de 1871 al tipificar estos delitos, consideraba

que se lesionaban los bienes jurfdicamente protegidos entre otros; 
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el orden de las familias, de la moral públ ic.:i y 1Js buent'.l~ costo!!! 

bres. Es obvio que el punto de partida de este tema, para la cre2. 

ci6n de las figuras t~picas, es el bien juridico motivo de la tu

tela por la ley pe"al. 

En la legfslacf6n anterior, el delito de atentados al pudor 

está tipificado de una manera que el objeto jurldico protegido es 

la libertad sexual cuando media violencia y cuando t1ay consenti-

miento es la seguridad sexual. 

Partiendo en la intenci6n plena, de que se llegue o no a 

real izar el atentado, surgiendo la interrogante iCuál atentado?,

puesto que el misr.io C6dlgo Penétl se contradice en el articulo 260 

al diferenciar en atentado al pudor en dos partes subsecuentes; -

sin el consentimiento si es púber y con el consentimiento si es -

impGber, para terminar con; sin el prop6sito directo de llegar 

la cópula, quien podrá saber si se quiere o no llegar a la cópula, 

para terminar en el artfculo 261 que esta penalidad se aplicará -

cuando el delito se haya consumado, entonces nos preguntamos lQu~ 

se consum6? 6 GQué esperaban los legisladores que se consumara?, 

¿1aro estS sin la i~tencf6n directa de llegar a la cópula. 

Se debe evaluar plenamente el atentado desde cualquier pun

to de vista, pues el daílo psicol6gico a un menor de edad es irre

versible, sea cual sea su sexo del adulto que hubiera atentado 

{con o sin intenci6n de llega1· a la cópula), ya que al efectuar -

cualquier tipo de caricias se consume un delito, que repercutirá-
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rotundamente en el con1portamiento de su futura vida adulta del -

menor atacado. 

En las nuevas reformas al Código Penal publicados en el 

Diario Oficial de la Federación el 21 de enero de 1991 se refor-

ma el delito de atentados al pudor por ''Abuso Sexual" y en la 

cual el artículo 260 y 261 queda como sf yue: 

"Artículo 260.- Al que sin consentimiento de una persona y 

sin el propósito de llegar a la cópula. ejecute en ella un acto

sexual o la obligue a ejecutarlo, 5C le impondrá pena de tres m~ 

ses a dos años de prisión. 

Si se hiciere uso de la violencia física o moral, el mini-

mo y el máximo de la pena se aumentarán hasta en una rni tad". 

11 Artfculo 261.- Al que sin el propósito de llegar a la có-

pula ~jecute un acto sexual en una persona menor de doce años de 

edad o persona que no tenga la capacidad de comprender el signi-

ficado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirlo,

º la obligue a ejecutarlo, se le aplicará una peníl de seis meses 

a tres año$ de prisión, o tratamiento en libertad o semi libertad 

por el mismo tiernpo".( 2D) 

Con esta nuava denominación, el bien juridicamente proteg! 

20 ). Diario Oficial de la Federación, Lunes 21 de enero de 1991. pág. 22. 
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do en el t1po no es el pudor, sino líl libertad y el normal des~ 

rrollo psicosexual de la vfcttma. 

En el abuso sexual al menor, por sus caracterfsticas part! 

culares, constituye el delito menos punible en la actualfdad, y 

es parad6jico, ya que 1·esulta saber que este problema social es

uno de los más recu1·rentcs ejercidos contra l!l menor, y es tam-

bién fuente de un sinamero de traumas y malformaciones ideológi

cas en la vrctima, la cual es en la mayorfa do los casos del se

xo femenino. Este abuso sexual al menor se put!do comprender co

dos situaciones a saber, primero por la seducción y segundo por

el franco uso de la violencia, cualesquierd d8 las dos formas 

mencionadas afectan al menor comprometiendo su posterior desarr~ 

llo fi'sicoatectivu y trilurn;ítico, í><;tílS son en rí>alidad, las dos

formas que atentan su integ1·idad del menor. 

En el delito de estupro 1 en relación a su tipificación, 

existen di fe rentes opiniones de autores juristas en cuanto al ob 

jeto jurfdico protegido, en los que dcstac¡¡n, Para Jiménez Huer

ta lo 4ut! Sé protc')c es 'íl inexperiencia y la inseguridad se)(ua1 

de las mujeres menores de la edad indicai!a; Gonzilez de la Vega, 

en cambio, asegura que el objeto protegido e11 est~ delito es la 

seguridad sexual de las mujeres, contra el ayuntamic1lto sexual 

obtenido abusando de su inexpe1·iencia; Sebasti~n Soler aQrega 

que al sanc1onarse e1 (~t~~r8 sn ~rnt~qe la inexperiencia sexual, 

adem5s de ld defensa de la honestidld. Sin embargo se !1ace una 
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observación en la argumentación de Jiménez lfuerta que no tiene -

solidez. pues para que Ja tuviera sería preciso que bastase fnt~ 

grar en el delito que la mujer fuere menor de 18 años, pero como 

se exige, además que el consentimiento se hubiere obtenido por -

medio del engaño, obvio es lo que se protege es la libertad y s~ 

guridad sexual, la cual es lesionada, cuando el consentimiento -

ha sido obtenido mediante artero, mafiosos y persuasivos engafios. 

Por lo tanto al exigir conductas subjetivas en este delito, que-

pueden ser imprecisas y moralistas pc1r<1 la mujer. no ayuda a de-

finir la razón o justificación de la tutela penal. que en este -

caso, es la ausencia de un consentiniicnto libre. 

L11 violación es un delito que altera 1a libertad sexual de 

una persona, ya que por libertad sexual entendemos a la capacidad 

de elegir una compaílcra (o) 6 hacer uso de su persona o sexuali

dad en cualquier momento y circunstancia, de acuerdo a los pro-

pies intereses y deseos. Pero la violación lleva también consigo 

alteraciones en la integridad, la seguridad, la dignidad, la es

tabilidad, etcétera, de la persona pasiva, así como de tipo mo-

ral, psicológico, físico y social. 

la violación significa una de las infracciones de natural~ 

za complejd más gr,1vr:s, ya aue dada 1a utilizución de medios coaE 

ti vos al daño específicamente contra la elección sexual, se su-

man otras ofensas a diversas categorías de bienes jurídico~ que

pueden re~ultar comprometidos o daHado~. esto~ ataques se mani-

fiestan en forma de injurias, amenazas, golpes, intimidaciones,-



52 

privación violenta de lil>crtud ffsica. asalto, contagio, lesio

nes e incluso. homicidio. 

En muchos de los casos se podr5 comprobar la existencia de 

los elementos que hagan típico el delito, en otros únicamente P.2 

dremos comprobar la existencia de una relación sexual normal o -

anormal, y comprobar la participación de dos sujetos o más, pero 

quedará la duda en otros de s1 esa relación fué a no aceptada 

por la supuesta víctima y ésta después por temor o arrcpentimie~ 

to denuncia el hecho coma violaci6n. Esta no quiere decir que -

el delito típico no er.ista, donde la víctima y el victimario son 

completamente desconocidos y el hecho es fortuito, este acto de

gradante es también frecuente en nuestra sociedad en el propio -

seno familiar, asf vemos el incesto con violaci6n~ problema que

deja grandes secuelas en la victima que lo sufre. 

El artículo 263 de1 Código Penal referente al delito de -

vfolac16n, contempla una sanci6n de tres a ocho aílos de pristdn

al que introduzca por vía anal o vaginal cualquier elemento o 

fnstrumento distinto al miembro viril por medio de la vio\encta

ffsica o moral sc11 cual fuere el snxo del ofendido. 

Esta pena debería aume11larse, ya que en un momento dado, -

cualquier objeta 1ue se introduzca ví~ anal o v~ginal que no sea 

e1 miembro viril, puede c/lusar peof"es daños a\ sujeto pasivo del 

ilícito. Sería apropiado agravar 1a penalidad, cuando la viola

ci6n sea producto de un~ ~Cnj~nza de tipo personal. 
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La anterior punib111dad eslabl~cida, no se comprende, dado 

que se trata de un supuesto de gravedad análoga al de la vio1a-

ción, ya que cabe la posibilidad de que el autor de un delito de 

tal magnitud ni siquiera pise la prisión, pues la sanción cante~ 

plada le permite obtener, primero, la libertad provisional y de~ 

pués, la condena condicional. 

Por todo lo antes mencionado y a mayor abundamiento respe~ 

to a la penalización y punib\lidad de estos delitos, es necesa-

rio aumentarla por lo menos en cincuenta por ciento m~s. ya que

si bien es cierto que el aumento de la penalidad no va a resol-

ver este problema, situación en la que estoy completamente de 

acuerdo, pero sostengo que el s11jeto activo del ilfcito, especiaj 

mente el de la violación, debe estar reclui'do más tiempo, ya que se le padda 

considerar un sujeto de alta peligrosidad para la saciedad. En

el Código Penal, respecto a las sanciones pecunarias en algunos

artfculos aún se sigue hablando de pesos, independientemente que 

en los artfculo transitorios del mismo ordenamiento se contemple 

la conversión a días multas. seria conveniente que cuando se ha

ble de sanción pecunaria se habl~ de dfas multa ó su equivalente. 

Aunado a lo anterior s~ria convr.niéntc publicar en los me· 

dios de comunicdción, ll~mese p1·ensa, radio, televisión, etcfte

ra, las sanciones que se establecen en el Código Penal, asimismo 

las sentencias dictadas que sancione a los delincuentes de estos 

!1ícit~s ~omo una especie de amonestación advertencia para que ~ 



aquellos posibles delincuentes sepan que existe una ley p~na1 q!Y.! 

sanciona severamente estos delitos. 

2.4- ANALISIS Y CRITICA. 

Al refrexionar sobre algunos problemas más agudos, en la -

materia de delitos llamados sexuales y que preocupa fundamental

mente a los estudiosos del Derecho Penal. sobre todo en los días 

actuales en que hay una creciente ola de violencia Yt cuando es

ta creciente ola de violencia afecta a la libertad de los indiv! 

duos y en la escala de los delitos sociales se trata de la libe! 

tad sexual, lógico es que al Estado le preocupe profundamente 

que el Derecho, pues dentro de un estado de derecho, dentro de -

un sistema jurfdico, se preocupe ldmbl~n por esto, desde el 5ng~ 

lo de la legislación penal. partir de este momento en que la-

Ley Pena1 surge o tipifica una serle de conductas a nivel de in

fracciones de carácter sexual 1 no es posible que los legislado-

res omitan la condición sexual del ser humano, su naturaleza se

xual, su actividad sexual. Por lo tanto tienen que tomar en cue_!! 

ta los temas de la sexualidad? sensualidad y del amor~ ya que no 

es posible que la organización socidl marche, se desarrolle y se 

desenvuelva sin este amor en la sociedad, que tiene uno en sus -

primeros tiempos en el ansia y en ~1 apetito sexual, no es cons! 

derado normativo. El sexo y la sensualidad, corresponden a un -
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ejercicio de la libertad, pero como todo ejercicio de la llber-

tad puede caer en un momento dado en el libertinaje y entonces -

el apetito sexual, la lfbfdo 1 para los sicólogos. para los sico

analistas, se desborde de su propio cause y viene la agresión 

violenta a nivel de hostigamiento sexual, de abuso sexual, posi

blemente de estupro, de violación, que el Código Penal contempla. 

La enorme complejidad del delito llamado sexual y como in

dependientemente de sus razgos y caracterfstfcas estrictamente -

técnicas, digamos tfp1co-jurfdicas, éste debe ser analizado con

la mayor atención, con la mayor' seriedad y profundfad, por lo 

que representa y por lo que entrañu .. 

En e1 delito de abuso st•;io1al, en sus recientes reformas, -

han quitado del texto anterior lo de púber o impúber y siento 

que el legislador no ha recogido la verdadera problemática del -

asunto a tratar. desde el momento en que quitó estos elementos.

pues sabemos bien que se es púber, a partir del momento, del in?_ 

tante en que el individuo tiene capacidad biológica para la reg! 

neración, para la procrcaci6n. Es curioso que el legislador di

ga, en el texto actual vigente, que se trata de un sujeto pasi

vo menor de doce anos de edad. lo que nos pone sobre aviso ace.r. 

ca del hecho de que el legislador entiende que debe establecerse 

un llmite de edad en esta materia sexual bastante compleja, por

que no es lo mismo que el sujeto pasivo sea menor de edad, no di 

gamos cuanto cronológica, cuanto biológica y sicológica a que el 
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sujeto pasivo sea mayor de edad. 

Se resalta la circunstancia que en el artículo 260 de este 

ilfcito 1 el legislador retira los elementos de pubertad e impu-

bertad y simplemente se refiere al que sin consentimfento de una 

persona, lCómo es esta persona? no es calificada. puede ser pú-

ber, puede ser impüber. Jfay que resaltar esto en relación con -

el artículo 261 que maneja la misma sustancia jurfdica, la misma 

materia y en que se hace especial referencia a que el sujeto pa

sivo del delito sea menor de doce años. De enlrada se pregunta

uno ¿porqué el articulo 260 no se ha reflexionado sobre habida -

cuenta de que, repito no es lo mismo un sujeto pasivo menor de -

edad que mayor de edad, ya se trate de edad biológica o de cdad

estrfctamenle sicológica. o de edíld cronológica. si se quiere. 

En el delito de estupro. en cuanto a sus ~lcmentos anteri~ 

res, con las nuevas reformas han omitido el elemento de la seduE 

cfón y quedando el engaño como elemento normativo. en este caso

hubo un evidente atentado lcgisiativo juridico, si cabe la expr~ 

sión. a la libertad sexual de la mujer. porque es de explorada -

doctrina y jurisprudencia, que el elemento del engaño en el tipo 

de estupro, se prueba a través de la falaz. de la torba promesa 

de matrimonio~ para obtener lo que se busca, se promete matrimo

nio, este es el engaño. Por lo tanto, de que todo estuprador --

que se precie de ser tal v aue incluc;n *"" ti'1 !'1".:':!!C'~:c d.::::!::; :;e Pü.,S. 

da identl"ficar con las figuras literarias y legendarias d~ dan 

Juan y de Casanova por mencionar algunos, debe ser por ley, ine-
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v1 table de las cosas, un seductor. De tal suerte que este ilíc.! 

to no se puede cometer y no puede incluso, haber relación carnal 

de esta naturaleza, si no hay una cierta dosis de seducción~ y -

digo cierta, porque forma parte de las habituales relaciones se

xuales entre los conyuges o bien en el diálogo amoroso. Uay cíe! 

ta forma de seducir permisible por la moral, permisible por las

costumbrcs1 por la misma naturaleza de las cosas y el legislador 

está eliminando la seducción del delito de estupro, pues está n~ 

da menos que eliminando el elemento más importante por su natur_!!. 

leza y por su sustancia de este comportamiento. 

En el delito de violación en la segunda parte del artfculo 

265, el legislador tué influido ~ur la visión, lJ perspectiva, -

el punto de vista de la medicina o bien del sicoanalista o quizá 

hasta el sociólogo en su redacción. Ya que la tradición doctri

nal consagra el hecl10 de que no puede haber cópula ni relación -

sexual entre dos individuos de sexo diferente si no hay, hablan

do simple y llanamente introducción del miembro viril del varón

en el cuerpo de la mujer. Planteando así de entrada este asunto, 

que tiene que hacer, desde el punto de vista estrictamente tjcn! 

ca jurídico la acción mediante la cual se introduce por vía anal 

o vaginal cualquier ele1nento o instrumento distinto al miembro -

viril. Aunque la materia es de por si pesada y su tratamiento -

delicado, tenemos que llr-gar a la conclusión inevitable de que -

técnicamente hablando y a la luz de la doctrina clásica y tradi

cional, esto no encuadra en la renlización de la idea de la cóp~ 
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la, no dentro de la f6rmula tradicional de la mismd 1 sino dentro 

de lo que la doctrina y la jurisprudencia han considerado al re! 

pecto. 

Por consiguiente la violación es 1a más compleja de todos

estos delitos y por lo tanto lleva consigo alteraciones de tipo-

moral 1 psicológico, fisico y social. Partiendo de aqui por 1 a 

diversidad de casos y la subjetividad de muchos de estos, y es -

difícil enconlrar siempre las evidencias, que nos ayuden objeti

vamente a corroborar el delito poniendo en tela de juicio la ve

racidad de las declaraciones de los que de una u otra forma se -

encuentran involucrados en el hecho 1 no encontrando la tipic1dad 

que en un momento la ley exige para que sea tomado como tal. E~ 

te ilfcfto representa un reto para cualquier disciplina, porque

mientras no se hallen las respuestas coherentes y Otiles, la ju~ 

ticia seguir5 siendo i~partida en forma por dem5s arbitraria y -

no estará respondiendo a las necesidades reales de nuestra soci~ 

dad. 

Cuando sucede una violación, el problema no es solamente -

individual 1 sino social y revela la salud y educación de la com~ 

ni dad. 

Como la violaci6n implica rnuct1os factores de tipo social. y 

psicológico, en gran parte de los casos no será posible determi

nar su existencia. El tiempo es uno de los elementos más impor

tantes, porque a mayor tiempo transcurrido, del momento del he-

cho al momento de la denuncia, y de esta al reconocimiento de la 
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victima o del lugar y el victimario, pueden l1aberse perdido ya -

evidencias que pudieran ayudar a demostrar, primcro 1 la existen

cia del delito y después, al autor o autores y las cfrcunstan-

cias. Es la base primordial de que la prueba material debe apo! 

tarse siempre, ya que así se garantiza mayor claridad en el en-

tendimiento del problema y mas confianza en la aplicación de la 

1 ey. 

Considero que al margen de c¡ue se trate de problemds de 

técnica-jurídico penal sumamente complejos. opino que en cuanto

ª las reflexiones en relación a estos delitos llamados sexuales, 

queda claro que no es posible o que no es dPbido en el momento 

de legislar y de hacer una ley, omitir ciertos componentes que 

no solamente forman parte de la tradición doctrinal de un pais,

de un pueblo, de un determinado derecho positivo o escrito, sino 

que vayan, flagrantemcnte en contra de la realidad, y considero

que debe extremarse el cuidado, tanto desde el punto de vista 

técnico, como la enorme complejidad de los tipos del tema, en la 

redacci6n de los textos de ley queata~en a estos delitos. 

Por todas las di .. has razo11cs anteriore5 de l1JS delitos 11! 

mados sexuales, merecen especial atención y estudio, ya que sus

móviles y sus condiciones especificas 1 su influencia, son facto

res que requieren la más atenta reflexión. A una sociedad se le 

su~ r.onceotos en materia de sexo, e incluso la 

tan pregonada liberación femenina, que en gran parte es una lib~ 

ración sexual 1 tiene un apoyo en una serie de mensajes, unos po-
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sitivos, otros altamente posf tivos en la cuesti6n sexual y tran! 

formadores de la sociedad y otros que no lo son. 

Pienso que la sociedad debe evolucionar así como todo y no 

quedarse estancada en una moral sexual conservadora. Todos es-

tos delitos estrictamente sexuales, surgen de la mala educación

sexual que los individuos reciben, educación que exige la repre

sión de los instintos sexuales, el individuo al ver que sus ins

tintos sexuales son reprimidos desarrolla una neurosis, por lo -

cual si esta represión se mantiene, o bien lo reprimido haceirru.e. 

ción en fonna de perversiones comu: el hostigamiento sexual 1 el abuso sexual, 

el estupro y la violación, delitos que afectan tanto psicológi

ca como físicamente al individuo, que las sufre o aqueja, Ade-

más lodos los tipos normativos de estos delitos, se estudian, se 

analizan, se teorizan, se modffican, se les aumenta o dism1nuye-

1a sanción de acuerdo a las necesidades de los grup~s hegemóni-

cos, y asf se construye un mundo de armonia por decreto. Sin e! 

bargo, las relaciones sociales de dominación que motivan la vio

lencia, permanecen intocadas, porque son la herencia de un pro-

blema pasado remoto que se estancó como ideología, a través de -

la norma jurídica y de los controles informales. Ese derecho y

esas relaciones sociales no hacen referencia a un hombre de hoy, 

sino a la institucionalización y permanencia del ayer. 

El ordenamiento jurfdico. el sistema de administración de -

la justicia y de ejecución de penas son instituciones de facha

da que se han vuelto mercancfa y que aplica la ley por consigna, 
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que a la vez cumplen Ta función de tranquilfzar la conciencia m.2 

ral de la sociedad, rctroalfmentada con el mito de la prevención 

general. especial y de lil defensa de la seguridad pública. 

2.5 PREVENC!ON DE ESTOS DELITOS. 

El desarrollo de la conducta humana, depende de una manera 

principal, de la integridad cerebral y de su maduración por la·

tanto para la prevención de los delitos llamados sexuales, hay -

que tener presente los di ferentcs factores, que intervienen en 

una sociedad como la nuestra. 

Un factor muy importante para la prevención de estos ilfci 

tos es el tocante a la educación del niño y del adoscente, ya 

que en todo el sistema educativo se debe impartir una sólida ed~ 

cacfón sexual; el libro gratuito debe empaparse de educación se

xual y los maestros deben recibir también capacitación periódica 

de educacfón sexual. 

Se considera que la alta incidencia de estos delitos sed! 

be entre otras causas 1 como ya quedó asentado 1 a que la educación 

formal carece de una estructura que tenga como eje fundamental la 

dign1dad de la persona humana. Es un hecho ampliamente comproba

ble que la educación y la familia se encuentran aisladas. la es

cuela se considera por la familia como un paso necesario para que 

los hijos adquieran conocimientos y les vaya bien en la vida, pe-
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ro nada más. El padre de familia poco se involucra en la forma-

ción escolar de los hijos, por indiferencia, porque está mds ate~ 

to a la diaria supervivencia. La transmisión de una educación -

sexual se limita a ciertas prácticas y reglas, pero más con sabor 

consuetudinario que formativo. Si la escuela enseña al niño o al 

joven, que su origen como ser humano es csctrictamente de un ani

mal evolucionado, sin considerar ninguna trascendencia existencial, 

si ddemás la llamada educación sexual escolar se ltmita a reducir 

su estructura a la mera función reproductiva y al conocimiento g~ 

nital, revestido con ciertas dosis de higiene, es obvio que el 

educado dificilmente comprenderá la alta responsabilidad que con

lleva el ejercicio de su cu11Jucta sexual y jam¡s la vincular& a -

dos elementos claves para mantener un cierto orden de esta mate-

riil;, la libertad y la responsabilidad. 

Abandonado por el sistema escolar, practicamcntc a su suer

te, el alumno con hogar desintegrado, con fuertes presiones publi 

citarias de una sociedad que pregona el éxito vinculado alcohol y 

sexo. con crisis económica severa, sin principios, ni orientaci6n, 

es presa fácil de sus instintos y es posible anticipar su ubica-

ción en los linderos del Derecho Penal. 

La educación pues, es clave para la prevención de la del in

cuencia sexual. La educación en el hogar, donde el padre de famj_ 

lia debe recibir todos los apoyos necesarios del estado y la so-

ciedad para facilitarle su deber-derecho a educar con libertad. -

La educación escolarizada debe ser una prolongación de las cnse--
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ílanzas vertidas en el hogar¡ no contradecirlas y mucho menos ign! 

rarlas. el binomio es sencillo¡ familia y escuela unfdos para cd~ 

car. Esto es la mejor garantfa de prevención para evitar que el

cfudadano delinca. Quien aprende desde pequeno e1 ser y quehacer 

de la existencia, los valores de la sensualidad, la comprensión -

de las exigencias de la solidaridad en la convivencia social, el

respcto a la propia y ajena dignidad y el autocontrol para ejcr-

cer con responsabilidad la enorme fuerza y cnergf~ que supone el

apctito sexual. Hay que ir a las causas de raíz, al fondo; de lo 

contrario los tribunales no se darán a basto para sancionar estos 

11 f c1 tos. 

Siendo la familia la célula básica de la sociedad y por ello 

el medio donde se transmiten de manera más natural los valores. -

principios, que son base de la cultura. y por lo mismo, de la co.!!. 

vivencia social 1 es el mejor recinto para garantizar una educación 

que conlleve la transmisión de valores en el ejercicio responsable 

de la sexualidad y, ~sta, necesita de agentes o apoyos externos -

que le faciliten su tarea educadora. La rrevencfón de estos del..!. 

tos en el aspecto f:imi liar. rcquier~ del apoyo de ld sociedad pa

ra darles a los jóvenes oportunidades de encauzar su energfa hacia 

aspectos positivos, paríl lo cual se deberá contar con grandes, am

plios y bien instalados centros deportivos, donde sea posible que 

se ocupe el tiempo libre en algo constructivo y se evite la vagan--

ci:?. TJwt!tir. Jc!1t: cvi ldr::.e que se oostacu lice la labor educativa 

de la familia, alcjdndolc la posibi1iddd de que agentes nocivos -
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le destruyan los valores que se inculcan en el hogar. Pues la ta

rea de los padres es, naturalmente. más fácil si ha prevalecido -

en el hogar una actitud menos rígida y más razonable con respecto 

a las manf festaciones o preguntas sexuales tempranas del niño. 

Sin embargo, parece ser muy raro que un nino normal acentúe o pr~ 

longue su preocupación 1 él estará inquiriendo sobre detalles de -

un posible abuso sexual. si ha sido bien instruido al respecto. -

En cfertds localidades o durante algunos periodos en los cuales -

se necesitan precauciones especiales. deben suministrarse a los -

niílos conocimientos adicionales por parte de los maestros, las e~ 

fermeras escolares y los df rigentes de los clubes infantiles; en

es tos casos. por lo general no c1ehe falldr el consentimiento de -

Jos padres de los niílos. El médico escolar puede instruir al mae! 

tro o a otro agente responsable. sobre los medios más convenien-

tes, aunque por razones psicalógfcas raramente es aconsejable que 

emprendan por si mismos dicha instrucción. 

Aunado a lo anterior. el magisterio debe estar verdaderame_f! 

te capacitado para dar esta materia, siempre con pruebas selecti

vas, con concurso de oposición y siempre respetando la voluntad -

de los padres, que son, ante todo, los primeros educadores y úni

cos responsables de inculcar en sus hijos los valores éticos, mo-

rales. religiosos oue consf dprPn ~dor1¡~~as rerJ lJ fcrmac16n de -

sus hijos. 

Otro de los factores importante, es la resolución del pro--
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blema grave de la habitación popular, para que al mismo tiempo -

que los conglomerados humanos pobres vivan en condiciones higié

nicas tambi6n eviten la promiscuidad. Asimismo es trascendental 

liberar a la familia de la miseria y del analfabetismo ético, 

que engendra debilitación grave en sus vfnculos; padece una pel! 

grasa agonía moral; sufre aguda desintegración y en su seno en-

gendra frustración, agresividad y desadaptacfón social. Empero, 

también se encuentra el antfdoto en la intimidad de la familfa;

y con la participación de todos sus mi~mbros 1 es el paraje donde 

deben buscarse los procedimientos para impedir la cosecha de in

dtvfduos antisociales. Por lo que a la brevedad posible debe -

instaurarse la sicotr.rapia familiar a nivel nacional, 

Otros factores importantes para la prevenc1ón de estos de

litos, y que deben obstaculizarse son; la pornografía en todas -

sus manifestaciones, ya que es una de las causas más directas 

que fomentan la delincuencia sexual. pues estimula las bajas pa

siones, crean un mundo imaginario y fácil de placer, sin vincu-

larlo con la responsabilidad del ejercicio sexual. ni con las 

consecuencias que acarrea el v1oiar las 1101·111d& penales que tute

lan valores. 

Asimismo combatir la farmacodependencia en todas sus moda

lidades por medio del sistema educativo, así como en los medios

de comunicaci6n. las técnicas modernas de comu11icaci6n n1asiva 1 -

que ofrecen posibilidades maravillosas para difundir lúcidos me~ 
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sajas éticos y estéticos a enormes conglomerados humanos, dcjen

de ser una escuela del cr1men de la violencia, de las drogas y -

que contribuyen al mejoramiento humano colectivo. Es asimismo -

rcsponsabiltdad de1 gobierno~ la vigilancia constante a los me-

dios de comuntcación prohtb1endo a los comunicadores toda incit~ 

ción a la violencia, al consumismo basado en el uso de la mujer

camo estfmulo sexual relacionado con los productos que exh1ben,

e1 fomento del alcoholismo y del consumo de productos nocivos 

la salud, asl como a las publicaciones y transmisiones pornográ

ficas, sancionando a los responsables con toda energid. 

Sin embargo, algunos funcionílrfos creen que la cadena per

petua o la pena de muerto van a disminuir los delitos llamados -

sexuales. sfn comprender que con estas medidas para ellos de eje~ 

p1aridad, tan sólo van a aumentar tos homicidios para silenciar· 

a las víctimas. 

Estos devotos del descuartt~amiento, de la horca, de la 

guillotina, de la silla eléctrica, de la inyección leta1, del ti 

ro de gracia. ignoran que las Naciones Unidas. afirman que la 

prevención de la criminalidad se alcanza con medidas sociales 

m5s que con medidas renales. 
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CAPITULO TERCERO. 

EL HOSTIGAMIENTO SEXUAL COMO DELITO 

3.1 AllTECEOENTES. 

El hostigamiento sexual e~ un fenómeno social que empieza

ª hablarse en la década de los setenta, y que tiene sus rafees -

históricas principalmente en los estudios, investigaciones, aná

lisis y repercusiones. que han llevado a cabo grupos femeninos,

pues se le consideraba un problema tipicamente femenino. En la 

actualidad viene a ser una conducta delictuosa más de violencia

Y que es ejercida tanto en el gdnero femenino como en el mascul! 

no. 

Las primeras publicaciones acerca de este delito aparecen

en Europa y Estados Unidos de Norteam~rica a mediados de los se

tPnt~~. sin embargo, las lngislacioncs de alqunos paises ya con

tenían disposiciones que contemplaban al hostigamiento como un -

tipo penal. Entre otros 1 Sri Lanka (1966) 1 en su código penal.

distingue la 1iolación y el estupro del hostigamiento y define

ª este Gltimo ''un ultraje a la modestia de la mujer'',y a quienes 
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cometen este ilfcito la ley les impone una pena de 2 a~os de pr~. 

si6n, una multa y un castigo corporal. El estudio de este fenó

meno lo inicia Farley en 1978 con la publicación de su libro se

xual Shakedown:"The Sexual llarassmcnt of \fornen on thc Job", do~ 

de lo ventila a la luz pGblica; da a conocer su frecuencia y pr~ 

pone un término familiar para englobar estas agresiones sexuales; 

al siguiente afio, Mackinnon, publica su libro ••sexual Harassment 

of Working Womcn: Acare of Sex Oiscrimination 1
', en el que se 

plantean los mecanismos legales para este hecho. 

La misma Mackinnon comenta que hasta que se propone el tér

mino de hostigamiento sexual, se englobaron una serie de eventos 

que se presentaban en el ambiente laboral y que eran impronunci~ 

bles, lo que hacia que este hecho se considerara ''inexistente~. 

Algo muy semejante sucede en nuc::;tra contexto, pues al referirse

al hostigamiento sexual, muchas personas no entienden lo que se 

trata de decir o al saberlo, les parece absurdo que sea conside

rado como problema. 

En M6xico, los estudios y anJlisis que se han hecho sobre

el hostigamiento sexual son pecas. Pese a ello, Aste comienza a 

ser considerado como tal y a discutirse más abiertamente sobre -

todo como respuesta a declaraciones y acusaciones formuladas por 

grupos feministas organizaciones activistas, quienes basadas -

en la experiencia de las mujeres en el trabajo y en las escuelas, 

han 1ntentaao romµt:!r el :.ilcnc.lü .:n torntJ .'.l c..::!.C' i~fci~o~ c;in f'~ 

bargo, siguen haciendo ful ta estudios sistemáticos al respecto. 
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Por otra parte, no obsta1ll~ ~uc el hostigamiento sexual, -

parece ser un nuevo hect10 social, definitivamente no es un pro-

blema nuevo; lo que sucede es que uste delito, se ha visto como-

tabú para las mujeres que lo reciben como un hecho natural y -

aceptable para muchos de los hombres que lo cometen. 

Asi la conceptualización y discución del hostigamiento se

xual, se encuentra fundainentalment(! relacionado con el problema

de equidad social, polftica, psicológica y económica entre los -

géneros, tomando como m.1rco de referencia. tres aspectos: 

a) La categorfa dOdlítica de s~~o-~éncro; 

b) La relación poder-sexualidad; 

e) La sexualidad en el trabajo. 

Elementos· que nos permiten entender cómo actos agresivos (hos:i

gamiento sexual y violación} se convierten en conductas to1~ra~~. 

sobre las que existe un escaso debate por parte de la opinión p~ 

blica y en donde la víctima casi siempre es considerada culpable. 

Es importante destacar, el hecho de que los escenarios la

borales como en cualquier otro fimbito donde ltay seres humanos, -

la sexudlidad esti presente, los dcercamientos sexuales que se -

presentan entre hombres y mujeres forman parte de las relaciones 

entre istos; sin embargo, a veces estos acercamientos no son vi! 

tos, como adecuados dentro del trabajo, pues no forman parte de

los roles que deben desplegarse dentro de las actividades labor! 



Desde el punto de vista de las organizaciones, los acerca

mientos sexuales son vistos como negativos, pues se teme que fu~ 

cionen como distracción en el trabajo, y miran a las mujeres co

mo responsables de esta distracción; asimismo, les preocupa que

exista favoritismo hacia éstas y que se pase m~s tiempo en asun

tos personales. En cambio la opinión de los trabajadores es di

ferente, pues la interacción que se da entre los sexos se ve co

mo una oportunidad para el matrimonio u otras relaciones placen

teras; sin embargo, los mismos trabajadores señalan que existen

también acercamientos sexuales que resultan molestos y negativos. 

Gutek (1982) afirma que los acercamientos sexuales que hombres y 

mujeres reciben en su trabajo pueden ser positivos si se ven aco~ 

pañados de amor o excitaci6n: pero serán negativos cuando éstos

sc convierten en situaciones molestas y no reciprocas, en este -

sentido se habla de hostigamiento sexual. 

Gutek y Ounwoody (1987) mencionan que hablar de sexo en el 

trabajo existe una paradoja. Se cree que las mujeres usan su s~ 

xualidad para te11er ventajas en su trabajo y, por esta raz6n, 

san perjudicadas, en cambio los hombres a quienes se les atribu

ye estar más comprometidos con su trabajo, con más necesida<les -

de logro y competencia, no se les concibe preocupados por el se

xo y aunque desplayan m~s conduela sexual que las mujeres, no son 

vtstos como pi·ovocadore~ J~ c~t~ sit11~ción, aunque se beneficien 

de ella. 

Gutek al intentar aclarar lo que es el hostigamiento se--
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xual, menciona que es de utilidad analizar lds conductas socia-

sexuales que se presentan en el trabajo y que pueden ser tanto -

pos1tivas coma ne9ativas. Estas conductas pueden ser: 

a) Conductas que requieren sólo la atención de quien las recibe

y que son consideradas como hostigamiento sexual. Pueden ser Pl 
ropas, comentarios y silbidos que quieren complacer. tocamientos 

en los hombros y manos, fotograffas o cartas obscenas, bromas 

que no estan dirigidas a nadie, etc~tera. Algunas de estas con

ductas pueden resultar insultantes y otras agradables; sin emba~ 

go. ninguna requiere de una respuesta concreta del receptor (a). 

Estas conductas. aparentemente no problemáticas. parecen presen

tarse con más frecuencia que el hostigamiento sexual y las sc~a

lan más las mtijcres que los hombres. 

b) Conductas que requieren respuesta de qui~n las recibe. Inclu

yendo la petictón de citas o de actividad sexual y pueden ir aco~ 

pañadas de alguna forma de coerción para conseguir o mantener el 

empleo. Estas conductas asocian más a lo que es el hostigamien~ 

to sexual. 

Se han planteado diversos modelos que tratan de explicar -

el hostigamiento sexual, sin que exista uno que lu explique de -

manera consistente y completa.Gutek y Ounwoody (1983} mencionan

que hay dos tendencias teóricas; por un lado el esquema deducti

vo qu~ cunctb~ al hostigamiento s~xual como expresión de poder • 

inmersa en un sistema ideológico patríorc~l; por otro lado, es-

quemas inductivos que lo describen a partir de las experiencias

individuales. 
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En un intento de explicar este problema. Tangri (1982), b! 

sándose en diversas iñvcstigaciones, en casos llevados a la Corte 

de Estados Unidos y en defensas legdlcs, propone estos mod~los: 

a)~ Modelo Biológico Natural: Es principalmente motivacional. -

puesto que asume que el impulso sexual es más fuerte en el hombre 

que en la mujer, lo cual lo conduce a ser agresivo sexualmente -

con ellas, sin ninguna intenci6n de dfscriminaci6n. Una segunda 

suposición de esta teorfa es que tanto los hombres como mujeres

se sienten naturalmente atraldos, siendo una norma que en el lu

gar de trabajo Q~istan comportamfentos scxual~s en los que ámbos 

sexos participan. Otra proposición del modelo es aquella que de~ 

miente que el acosamiento sexual s~a un patrón sistemático de 

comportdíllicntos en los escenarios de trabajo; más bien se carac

teriza por ser una conducta tdioslncráttca quH µ1·c~entíl un~ min~ 

rfa de hombres. Es la forma de considerar al hostigamiento sexual 

lo hace parecer común y sin posibilidades de que pueda ser comb~ 

tido. Además, al hacer referencia a qué es el resultado de una

atraccj6n mutua, no se estJ hablando de hostigamiento, pues es -

necesario recordar que ~stc no ~s r~clproco. Esta posición re-

fuerza Ja percepción de 1os roles tradicionales que deben jugar

dmbas sexos. 

b). Modelo Organizacional: Propone que las instituciones propo~ 

cionan una estructura que da oportunidad ~ que el acosamiento s~ 

xual se prcsente 1 es decir·, c~mo lo~ orqanizacioncs est~n carac-

tertzadas por una estructificatión vertical, 1os superiores puc~ 

den usar su posición y poder~ para extorcionar sexualmente a sus 
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subordinados. Lo t{pica es que las mujeres sean acosadas por los 

hombres, no obstante que lo contrario también puede existir. P! 

ro como por lo general las mujeres se encuentran en una situacmn 

de subordinación que restringe su seguridad e independencia mat! 

rial, las hace vulnerables al hostlgamiento. 

e). Modelo Socio-cultural: Propone que el hostigamiento se pre

senta en un sistcmJ patriarcal. donde la dominac16n del hombre -

se encuentra reforzada por lo patrones socio-culturales. Deacuer 

do con esto, tanto el hombre como la mujer son entrenados para -

desarrollar comportamientos especificas para cada sexo, lo que -

es mantenido por las condiciones económicas y polititdS. A este 

respecto. Gruber y Bjorn (19B2) sefialan que el hostigamiento se

xual representa una forma mtí.S de la c:;trati fic;¡ción por qP.nero. 

En una socto cultura donde la mujer es dominada por el hombre, -

su supervivencia queda supeditada a su habilidad para proporcio

nar favores sexuales o ser objeto sexual pasivo. en el lntercam

bio de recompensas económicas y sociales. 

d). Modelo de los Roles Extralimitados: Gutek y t~orash {1962) 5_!:. 

ñalan que, dentro del escenario laboral. existen ciertos roles -

de trab~jo qul! las per"sonas deben desempeñar, es decir, hay una

serie de expectativas asociadas a las tareas que deben ejecutar

s~ en un empleo. Si esto es aceptado, el no realizar las conduE 

tas específicas puede ser considerado como lnapropiaJu. re:- otri\ 

parte, también existen los llamados !"Oles se~ual~s que cor!"es-

ponden a las conductas que deben ser esperadas de un hombre o de 
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una mujer. La intcraccidn de estos aspectos es lo que lleva a -

definir a las autoras la perspectiva de los roles extralimitados, 

la cual se refiere a las transferencias de las espcctativas basa

das en el género para ciertas conductas hacia los roles de trab! 

jo, es decir, si las mujeres en la sociedad deben proyectar una

imágen sexual y, por lo tanto, son el objeto de esta imágen, se

espera que también en el escenario laboral se manifieste esta 

proyecci6n tanto en la conducta como en la apariencia y forma de 

vestir. Asi. cuando las mujeres reciben proposiciones sexuales, 

se debe a la conjunción entre las espectativas y conductas que -

se espera de las mujeres y su rol de trabajadoras. En el caso -

de los hombres, su conducta sexual en el trabajo no es notada d! 

bido a que no se les reconoce la posibilidad de que la desplayen, 

puesto que de ello~ sn esperan comportamientos racionales, afir

mativos, inteligentes y competitivos, quedando escondidas las 

bromas, acercamientos conquistas sexuales por estos rasgos. 

Por tanto, mientras que las mujeres son vistas como seductoras y 

distractoras del hombre en las organizaciones laborales, creando 

asf dificultades en el trabajo, los hombres, independientemente

dc que pueden ser hostigadores o ''play boys'', no se conciben co

mo creadores del conflicto. 

De todo lo anteriormente mencionado, se puede observar que 

se parte, desde luego, de la idea de que el hostigamiento sexual 

~s un p1·cblc~a. q~~ SP origina en el sistema sexo-género que im

pera en nuestra sociedad, es decir, la red de creencias, rasgos-
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de pcrsonalidad 1 actitudes, sentimientos, valores, conductas y -

actividades que diferencian a hombres y mujeres a trav~s de un -

proceso hist6rico de construcción social, donde un sexo domina a 

otro. Asf mismo, se puede considerar como un problema que lo vj_ 

ven básicamente las mujeres y los seres humanos que en esta so-

cicdad son considerados débiles o inferiores, además de que es -

un delito y una forma de abuso por atentar contra la libertad e 

integridad personal 1 f'isica y psicológica, de quienes lo reciben. 

3.2 SUS CARACTER!ST!CAS. 

En este contexto ubicaremos al hosti9amicnto sexual, en 

cuanto a sus diversas características que le son propias de este 

ilícito. Por lo tanto también se les puede caracterizar como 

acoso, asedio o chantaje sexual. todas aquellas acciones 1nc1u-

yendo actitudes di fe rentes. su ti les o violentas, que teniendo un 

objetivo er6tico sexual, presionan obligan o conducen a la pers,.2_ 

na ofendida a situaciones embarazosas, incómodas. violentas,an-

gustiantes, coartando su libertad de accfón, de pensamiento o de 

realización en todos los ámbitos de su vida, permitiendo o fome~ 

tanto la estructura social patriarcal. 

El hostigamiento sexual en la calle, va desde el menciona

do piropo que es en la gran mayoría de los casos, comentarios 

morbosos u obsenos acerca del cuerpo femenino o alusiones al ac

to sexual, hasta las persecuciones y los intentos por tocar el -
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cuerpo con la mano, pene o muslo, ya que eslds experiencias se -

manifiestan tanto en el camión. metro, cinc, tnclu:so haciendo fj_ 

la en las difet'entes instituciones bancarias, en la tortilleri'a, 

en la panaderfa, etcétera. Las amas de casa son victimas de es

te ilfcito por los compadres, amigos del marido, parientes, in-

cluso por· los vendedores ambulantes en su propio hogar. 

Otras situaciones que se consideran y qoc resultan famtli_! 

res, cu~ndo una mujer que camina por la calle es objeto de mira

das lascivas o de piropos injuriosos y obscenos, manoseos yace! 

camientos Físicos que ella no pidió ni le resultan agradables; -

la joven que en los transportes µúblicos de pronto siente el pe

cho masculino en su espalda y percibe su rcspiraci6n agitada, la 

pierna que roza, su pene (¡ue pr~siona contra ella; una trabajad.2,. 

ra que teme quedarse sola porque su jefe o algún compañero d~ 

trabajo. intenta ciertos acercamientos, que Je resultan molestos 

o bien que teme perder su trabajo si no ª'epta salir con su jefe; 

una mujer que acepta u11a rclaci6n sexual para evitar ser desped! 

da o desprestigiada en su trabajo. o para obtener un bcneficio,

que de otra manera. no lo ohtendria. 

Otra caractcrísticd de este delito. son las seducciones de 

un niño que van desde las manipulaciones genitales prolongadas,

hasta la incitación a que un infante realice actos indecentes. 

La complacencia ci~1 ntR~ SP obtiene por distintos caminos. por -

ejemplo, a través de pt>queñas sutt1as de dinero. La acclÓfl de a!}r3! 

dar es a menudo afectiva cuando se trata de ntftos sugestionables 
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o emativamente lnestabli!~. 

La curiosidad es ~ veces suficier1t~ ~n especial si se ha -

concertado un arrey1o, vcrbiqracij),, ''te dar··.~ dinero todas lil.'i v~ 

ces que te levantes un ¡1oco las rop.1s". 

Por otra p(1rt1;, casi n11nc.i es posible inducir ..il niño a 

cooperar con el seductor excit~11dolD s~xuJlmente, comQ s~ harfa

con un adu1to 1 ya que l.is cJr"itia~ corpar,1le~. J¿ vist,1 <le los -

órg,1nas •Jenitalcs, los rei.i;;o.:; s1~.<ud.1•:~ o i:l muteriJi pornoi;,,..dfi. 

cono excitan el instinto seJCua1 Je un n'-'i.J n11rm.1i. 

E. l hostigclmiento d un nií11J c.om'-in'11.:~nte: lo confir1uran los m.:!.. 

mos o caricias ~scondldas, los abrazos apretados o intentos dc

dt~Snudario~ los D•:~(,J~ y i 1<; DJ !~1-J•!~:> qr.1cios,is sobre las naigas-

por un adul~o no aut.orizaiJo a P.!io; la exhibición de los genit.:i-

ur in~·ant,:: mti::ntras orina 

o ~st.) simplem~nte desnudo~ :iC•:rc,lrsr> a l.1 ".1·i3tur;: con ~Jrapnsi

ciones obscenas 1 por al tima el ofrecimiento de ma~erial porno--

~r~ficn. ~1Jnqu~ est<l~ mdniabras ~iit:4~r simp\~rient~ constituir -

de un dt~n:~dn violenta. 

y no pdrec..:: i1aoi::r infor'm.tt.i6ri d11.1r.rt ~obf'-! '1·.en~aóos ·1iolcntos -

ralmente se piensJ. ~lenc16n apar·r ~~ el hostiga~ie~~o SP.~u~1 -
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hacia los niílos d~bilcs mentales. ya que la debilidad mental no

consti tuyc una caus.i dt~ conduct.1 anormal. 

Algunos niños que han sido seducidos, a menudo. ocultan lo 

acontecido a sus íh1dres. Otro!>. probablemente debido a un meca-

nismo psicoló~fca simi Jur, ofrecen una conducta que contrasta 

agudamente con sus hJbf tos anteriores. la reacci6n emocional 

del nirlo ante el acnnt~cimicnto. 1l~r·1·11d~ ampliaiG~1tlt de su esta

bilidad emotiva gt!neral y de ltt dttltud de los padres u otros 

adultos con re:;pecto Jl incidente. los efectos notorios pueden

dcmorar su aparición hastu bien ('ntr.irla la segunda década y en -

ocasiones mJs tard~. llo todas las secuelas son de naturalezas~ 

xual; co11 n1ayo1· frecuencia se observan perturbaciones crónicas -

de la pc:r~oriJliJ.iJ y Ji versos t.ipo5 de desarreglo menlal. 

Oc acul'rdo al rliccionario de l<l Real Academia. hostigamie!.! 

to vfene a ser sinónimo de persecución. Ahora bien. Ja persecu-

ción sexual debe ser observada como aq11clla conducta donde el 

agente ejerce> una presiún en control <1 1 • J~ -.·fcti1Ji<1,vdiido de cier 

tas circunstdncias que le permiten doblegar la voluntud de ésta. 

Perc. debe ten1~rse especial cuidado de no llegar a la confusión -

con aquell,¡ c.onJucta qui' 1•s propia del 4ue tiene con otra perso

na, rc!lacfoncs amorosas. Es evidente que el galanteo puede lle

gJr .J. l.ohvertirsr- en un acto moleslo para las personas hacia la 

qu~ ~e e.)Prcc; y en estos casos, ü11icdn1ente debería llegar a CO!,! 

siderJrsc dc!lictuosa la Jcci6n si el agente se vale de la amcna-

1a d~ causar un ncrjuicio o el ofrPcimiento de acarrear un bien-
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a la otra persona. 

Debe sancionarse tambi&n como una forma de hostigamiento -

ya que igualmente es sinónimo de molestias, la aclttud de aquel-

que produce molestias a otra persona, o la ofende, requiriéndola 

para una actividad de orden sexual, debe tenerse en cuenta que -

en este caso la 1nolestia u ofensa implica que el sujeto pasivo

dcl hecho no lo haya propiciado, pues si tal fuere, no podría -

alegar molestia u ofensa. Así mismo, otra forma de hostigamiento 

y que produce molestia y ofensa a la persona. corresponde a la -

actitud de aquel que espía con inimo de observar a la víctima en 

actividades que se consideran íntimas. 

Distinguir entre hostig~miento sexual y agresión sexual es 

tarea propia de personas que sepan distinguir qué tan valiosa es 

la intimidad y en este caso la sexualidad para el ser humano. 

Hablar de hostigamiento sexual en el ámhi to social puede ser de~ 

de referirnos a una conducta tipificada en el Código Penal hasta 

el simple acto de mirar la televisión. Todos los días y a toda

hora hemos encontrado hostigamiento sexual princip~lmente en los 

medios de comunicación, basta co11 encender un televisor para pe! 

calarnos con qué livianeza y dese.aro, la progrill'i'lación,incluida -

la de los canales de televisión oficial, bombardean, saturan y -

enajenan con la trama de sus tf'le11ovelas de t•mis iÚ11 JlarlJ. ccf!-

la temitica sexual; no soy persona con un crit~rio estrecho, se 

pugna por una apertura social que eleve nuestra cultura, ya que 

basta remitirnos a los libretos tanto de telenovelas nacionales 
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como de las series televisivas internacionales para descubrir, -

que cuatro de cada diez programas televisivos las agresiones sc

~uales son claras, que en ocho de cada diez programas por lo me

nos en la trama hay uno o varios homicidios, incluidos varios 

con carácter sexual, y que la forma indiscriminada de estos bom

bardeos televisivos de violencia y en su caso de violencia sexual, 

de alguna u otra manera afectan a nuestra poblaci6n 1 una pobla-

ción que dedica por lo menos tres horas diarias a estar mirando

un televisor, se denuncia que la censura, entendida de forma po

sitiva no ha actuado como debiera. 

A mayor abundamiento, ya no se respetan los horarios ni --

las programaciones aptas para nlño5, ddolc~ccntes adu 1 tos, quien 

pensara que trato de negar nuestra realidad social. porque la t~ 

lcvisi6n s6lo muestra una parte recopilada de la realidad, {por 

cierto, la parte negativa), se equivoca; pues soy de la idea de 

que los medios de comunicación cometen el grave error de mostrar 

en exceso los aspectos negativos de la sociedad. si alguien -

considera que la televisión influye en \a formación del indivi-

duo1 no, somos nosotros, y si esta influencia se ejerce sobre 

una población principalmente joven, y fundamentalmente en proce

so de formación física. psíquica, psicológica y sexual, es cnto!! 

ces que ~~ta~o~ en Pl Pntendimiento de que sobre la juventud me

xicana se ejerce, aunque sea de forma velada o disimulada, el 

hostigam(ento se~ual. principalmente en la televisión. 

Con respecto a la pantalla cinematogrifica. la cartelera 
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de cine y teatro nos muestra que su clasificación se encuentra -

dividida as{¡ el 70i es programación para adultos, clasificación 

"C 11
; el 20% para adolescentes y adultos , clasificación 11 8"; el

Gi para ni~os, adolescentes y adultos, clas(ficaci6n ''A"; el 41 

para mayores de 21 años, clasificación 11 0". En base a estos da

tos no podemos conclu¡r que los medios de divcrsi6~ para nuestro 

pueblo guarden un equilibrio formativo en la juventud, con respe~ 

to a los medios impresos de comuntcación, sobre todo en su géne

ro de telenovela o historieta, se encuentran actualmente mis dc

treinta y ocho publicaciones que son verdaderamente pornográficas 

ya que amparadas bajo el pretexto de tener Li}nto su rcgic;tro co

mo su permiso o licencia de publicación en trámite, circulan ll 

bremente y sin ningGn tipo de censura, el que se eKpendan sin ''i~ 

gOn control serfa pr~cticamente imposible ya que obviamente, ni -

la Secretarla de Gobernación, ni la Secretaría de Educación Pú-

blica cuentan con el equipo humano suficiente para ejercer un 

control o una censura sobre estas publicaciones. 

Si sumamos la influencia que tienen sobre nuestra juventud 

los medios de comunicación antes mencionados, se puede afirmar -

que nuestra juventud, sí se encuentra hostigada por estos medios 

en materia sexual, ya que si cualquier joven o en su cas1J, n1ño

mcxicano enciende un televisor encuentra violencia y en algunos

casos violencia sexual, si se quiere asistir a un cine o teatro, 

encontrará que sólo muy pocos cines le ofrecen una programación

adecuada a su edad, y si ese mismo niño acude a cualquier puesto 
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de revistas e11conlrard el tipo magasines con título por demás S.!!, 

gerentes y en su cas~, de doble sentido, es por ello que se com

prueba que nuestra juventud se encuentra hosti~ada por un exceso 

de información distorsionada de la sexualidad y es asf que si 

los jóvenes buscan cualquier tipo de información acerca de la -

sexualidad o en su caso. de su sexualidad, encontrarán informa

ciones desvirtuadas, ejemplos desvirtuados y sobre todo una idea 

y un concepto desvirtuados de uno de los aspectos más bellos con 

que la naturaleza dotó al ser humano. la sexualidad. 

El hostigamiento sexual se puede describir como una imposl 

ción no deseada de requerimientos sexuales, en el contexto de una 

relación desigual de poder. ésta última derivada de la posibili

dad de dar beneficios o de imponer privaciones. En síntesis. se 

puede concluir que el hostigamiento sexual se caracteriza par e~ 

tos aspectos: Acciones sexuales no reciprocas; que son conductas 

verbílles o ffsicas que contienen aspectos relacionados con la s~ 

xualidad. las cuales son recibidas por al~uien 1 sin ser bienvenl 

das ni reciprocas. Estas conductas pueden ser: Gestos y miradas 

insistentes al busto u otras partes del cuerpo; presionar para -

una cita, bromas o comentarios sexuales; tocamientos, caricias.

pellizcos, apretones, abrazos o besos; verse acorralada en alg6n 

lugar, y una más que se agregarla y que se da mucho en las afie! 

nas; envfos de cartas, regalos, fotos o dibujos obscenos. Coer-

ción sexual; ésta se refiere a la intensión de causar alguna fo~ 

ma de perjuicio o proporcionar algún beneficio a alguien, por 
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aceptar o rechazar las acciones sexuales. Evaluación negativa; 

son acciones vistas como reprobables o no deseables dentro del -

contexto laboral. Sentimientos Displaccnteros; el impacto que -

tienen en quien recibe las hostigacioncs~ las hace sentirse fns! 

tisfcchas, molestas. humilladas y rcprcmidas. 

Oc esta forma el hostigamiento puede ser resumido en tres

acciones básicas que representan una relación social. 

a}. Aparición de algün incidente o proposición sexual; 

b). la aceptación o rechazo por parte de la vfctima del incidente 

o proposición; y 

e}. Las consecuencias positivas o negativas que recibirá la víc

tima por aceptar o rechazar el incidente o proposición. 

3,3 EL MARCO JUR!D!CO. 

En el campo de los delitos contra la libertad y el normal

desarrollo psicosexual, es de suma relevancia efectuar un análi

sis de las conductas tipificadas en nuestro Código Penal como d~ 

lictivas 1 a efecto de considerar si contamos en este renglón con 

nuestra época alguno~ preceptos que actualmente son inoperantes, 

incluyendo aquellas conductas que siendo antisociales, no son p~ 

ni bles. 

Para entrar al estudio de la figura en cuestión, es ncces~ 
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rio diferenciarlo de aquellos actos que sin ser libidinosos con~ 

tituyen una agresión a la persona o a la mfs~a colectividad como 

ejejmplos de istos Gltfmos. tenemos los de caricter exhibfcionf~ 

ta. verbigracia; la persona que con el fin de ser visto se desn~ 

da u orina en la calle. 

Por otra parte. se dan aquellos actos que siendo fntencfo

nales1 no llegan a constituir dP.lito, sino una franca falta ~e -

respeto: Los tocamientos generalmente a las mujeres, en la calle; 

los roces que algunos sujetos efcctuan a otra persona comunmente 

en lugares congestionados como los transportes públicos, etc .• 

El hostigamiento sexual es un tema poco abordado como tal

en la doctrina, por lo que haciendo un estudio comparativo, en-

contramos que existe gran similitud de esta figura, con delitos

que también se encuentran reglamentados en el Código Penal, como 

son; el abuso sexual. violación en grado de tentativa. 

En relación a otras legislaciones que hayan hecho estudios 

sobre este delito, es importdnte destacar que han sido varios 

países, los que han hecho esfuerzos en este sentido y estos son-

En Arabia Saudita, las mujeres que no observan la purdah -

(obligación de usar velo en la cara) son molestadas verbalmente

y con abusos ffsicos, en la calle y en el trabajo. Es frecuente 

entre las extranjeras que trabajan en ~se país. Enfermerds sue-
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cas y alemanas que trabajan en hospitales sauditas son frecuent! 

mente molestadas sexual1nente. 

En Argentina, la legislación laboral prot1fbe la discrimin~ 

ci6n sexual, pero el hostigamiento sexual es un problema serio -

entre las trabajadoras en algunos gremios. Las trabajadoras no

tienen posibilidades rJr. demostrar el agravia. 

En Australia, existen leyes específicas que contemplan el

hostigamicnto sexual como delito. La Sex Discrfmination Bill -

{1982) lo castiga con diversas penas. En Australia los grupos -

femfnistas han hecho investigaciones "Rallies 11
, *'Lobbies", ante

el ParL1mento para que: se: dé el huslitJdrnlc11lo sexudl la punibi

lidad que amerita. 

En Brasil, aunque no existe ley especffica, el hostigamie~ 

to sexual llega a ser castigado en tanto es un ~acto contra la -

moral pGblica y la decencia''. Los grupos feministas han publica

do, investigado y denunciado c1 hostlgamic11tc. Se sabe que las

trabajadoras que ingresan a los sector~s laborales, que eran ha~ 

ta hace poco tiempo espacios exclusivos del hombre, ha11 sufrido

atentados y violaciones y también pocos recursos legales para 

comprobar el delito. 

En CanadS, la legislación varía de acuerdo a cada provin-

cia, pero tanto en el f\cta de Derechos Humanos como en el nuevo

Código Penal se scílala que las victimas del hostigamiento sexual 

tienen derecho a denunciarlo. Una encuesta publicada en 1982 --
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por un grupo feminista 1 igado a la YWCA de Ottawa, demostró que 

de 2,500 mujeres, el 64% habla sufrido hostigan1ienlo y avances -

sexuales en el trabajo y el 701 lo habla sufrido en general (en

la calle, el metro, los cines, las escuelas, etc.). la Comisión 

Federal de Derechos Humanos interpone querellas, apoy5ndose en -

diversas disposiciones. La pena es de 2 año$ y medio en promedio. 

En China, los actos de vandalismo se castigan scveramenteT 

En él se comprende el delito de "molestar mujeres", con prisfón

por siete afias. las mujeres que sufren hostigan1icnto sexual son 

alentadas a denunciar a los delincuentes, tienen el apoyo de sus 

compa~eros de trdbajo y de algur1as 6rganos del Partido Coinunista. 

Tanto en las fábricas como en el Partido se organizan reuniones

para discutir el asunto y apoyar a la trabajadora. En las zonas 

rurales, sin embargo, se sigue practfcando el hostigamiento. 

En Dinamarca, el artfculo 220 del Código Penal establece -

que una persona que se aproxima a otra para abusar sexualmente 

de ella, y cuando se da una dependencia económica y laboral, am~ 

rita un año de prisión. o dos si la víctima es menor de 21 años. 

Tambi~n en Dinamarca el activisrno de las mujeres logró poner un 

alto a este delito. 

En Ecuador, al igual que en el resto de Latinoamérica, las 

trabajadoras domésticas son las que más resienten el acoso de 

los pJtrones. En muchos de los cJsos, si resultan rrnbarazadas,

son despedidas. En los centros fabriles las trabajadoras no tie 
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nen recursos legales para denunciar al jefe o al compa~ero de tr! 

bajo que se quiere propasar. 

En el Salvador, es común que las trabajadoras domésticas -

sean violadas por el patrón, sucede también en las empresas y f! 
bricas y en las zonas rurales, donde las mujeres están expuestas 

a la violencia del ejército, que las hostiga, las viola y las m! 

ta. 

En Francia, el gobierno de Mitterand prohibió cualquier 

forma de discriminación contra las mujeres trabajadoras y emple~ 

das. El gobierno fra~c~s ha organizado activa~ can1pa~as antise

xfstas como parte de su programa. 

En Francia, cualquier mujer en su sindicato puede denunciar 

a sus empleadores. Ella está representada por una comisión esp~ 

cial que vigila el cumplimiento de las disposiciones sobre igual 

dad. En Francia hay publicaciones, investigación y programas pQ 

blicos en cada departamento encaminados a denunciar el hostiga-

miento. 

En Guatemala, se sabe de los 9uardias de seguridad de las

empresas molestan a las trabajadoras con el pretexto de buscar -

mercancfas escondidas entre la ropa. En Guatemala es una pr§ct! 

ca comunmentc aceptaJó 4~e la~ inJr~ünds s&at1 viuldJd& ~01· lu& -

patrones y le sean impuestas relaciones sexuales no deseadas. 

En llungrfa 1 el hostigamiento sexual es considerado como un 
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delito de "ofensas contra la familia y la juvcntud 1
' 1 y es puni-

ble con 6 meses a 5 aílos de prisión. 

En India. insultar la modestia de una mujer, de palabra, -

gesto o acto, es un delito punible. El articulo 509 del Código

Pcnal considera el h~stigamiento sexual como una grave ofensa -

contra la dignidad de la mujer. Se le dcnomin~ ''eve leasing''. 

En Japón, el artículo 176 del Código Penal lo denomina al

go asf como "Libertad para la Indecencia", y lo castiga con 6 m~ 

ses a 6 dílos de prisi6n. Las mujeres se cst5n empezando a orga

nizar dcnunci.Sndolo. manifestándose en plazas públicas, presio-

nando para que sean arrestados los empleadores y superiores je-

rárquicos que abusan de su poder contra las trabajadoras. 

En Corea 1 el Código Penal establece que las relaciones se

xuales con una empleada, impuestas por v{a de la fuerza o la am~ 

naza 1 son un crimen punible con cinco años de cárcel. Aunque no 

hay estadísticas confiables, el hostigamiento sexual y la intim! 

dación contra las mujeres trabajadoras es com~n en f5bricas y 

oficinas. Es muy frecuente que los supervi5ores abusen de las -

trabajadoras explotando culturalmente la tradicional obedienc.ia

que las coreanas muestran hacia los l1ombres en general y hacia -

las autoridades; abusan tambi~n porque saben que las mujeres ti~ 

nen miedo a perder el trabajo. 

En kuwait 1 la mujer que no lleva velo es molestada en los

transportes y las cal les, es frecuente el abuso contra mujeres -



89 

emigrantes que llegan a Kuwait en busca de empleo. 

En llolandat es uno de los pocos paises donde se consigna a 

aquellos hombres que abusen, molesten, presionen o amenacen a las 

trabajadoras con imponerles una relación sexual no deseada. Una 

encuesta publicada ·en 1980 revelaba que el 90% de las mujeres e~ 

cuestadas habia sufrido hostigamiento sexual en el trabajo. 

En Nueva Zelanda, el Acta de la Comisión de Derechos Huma

nos de 1977 considera el hostigamiento sexual en el trabajo como 

una forma de discriminación sexual. Una mujer despedida por su

empleador puedu t!mp1·endcr juicio en la corte de arbitraje alega_!! 

do la Ley de Relaciones Industriales de 1973. En 1981 el Comité 

Asesor de Asuntos de la Mujer , del gobierno de Nueva Zelanda. -

concluyó que el hostigamiento sexual afecta a 4 de cada 5 muje-

res en la fuerza de trabajo, 

En t-ti911ria 1 el ftcta de 1956 sobre ofensas sexuales y el As._ 

ta sobre personas de 1861 contienen disposiciones que contemplan 

las of,·ensas contra las mujeres en plazas públicas. 

En relación a nuestro país, son pocos los estudios que se

han hecho al respecto. de los que destacan son de los grupos femj_ 

nistas. Acerca de ~stos e~.tu os, el hostigamiento '.>t:...:ua1, d~ -

mane~ra amplia. se refiere a una imposición no deseada de conduc

tas físicas o verbales de naturaleza sexual 1 en el contexto de -

una relación desigual de poder, este a1timo derivado de la posi

bilidad de dar beneticios e imponer rf'ivaciones, es decir, el --

hostigamiento lo es cuando pr·oduce incoryformidad o molestia aso-
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cfada a consecuencias positivas o negativas hacia quien lo reci

be, fundamentándose el concepto en el uso del poder, de donde no 

existe un be1teficio rccíproco 1 pues cuando hay reciprocidad o 

agrado mutuo no se puede hablar de hostigamiento sexual. 

Se preguntará uno, lPorqué se dá el hostigamiento sexual?¡ 

bueno, una posible explicación de la presencia de esta conducta, 

que en su mayorfa la ejercen los hombres y la sufren las mujeres 

son consideradas y tratadas como objetos de uso y consumo sexual, 

con poco valor y pocas ventajdS comparadas con las del homhrQ, -

por lo tanto el hostigamiento sex11al al igual que la violación -

esl~11 fuertemente relacionados al problema de la desigualdad so

cial y económica. La mujer puede ser hostigada en muchos y va-

riadas Smbitos, por ejemplo, en los transportes colectivos, en -

su casa por medio de llamadas tclcfónTcas, en las escuelas, en -

las universidades, en su lugar de trabajo, éste último el más e1 

tudiado, en donde se ha detectado que el hostigamiento puede c~ar 

una atm6sfera de intimidación y hostilidad. Altora bien, los m6-

viles o formas de manifestación del hostigamiento, varfa y puede 

ir desde aquel casi inadvertido para los demás 1 que puede ser 

una mirada de pasarla, un apretón ''especial'' de manos o una broma, 

a otras mis severas como los besos otorgados si11 consentimiento. 

un pellizco o la abierta proposici6n amenazadora de ter1er r·c1d-

cioncs sexuales o perdc1· la boleta de cali ficdcior1~s o el empleo. 

las consecuencias del hostigamiento sexual tiene un fuerte 

impacto psicológico sobr~ la mujer. Investigaciones realizadas-
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en el ámbito laboral, se ha observado que hay una dtscriminactón 

en la satisfacción que ella siente hacia sus compaiícros de trab_e 

jo, promociones y ejecución laboral, se da una menor motivación, 

distraccf6n de sentimientos y miedo a asistir al trabajo. Adc-

más el efecto no sólo se limita al lugar donde labora, afecta -

también su vida privada, la cotidtaneidad de su r.xistencia. Como 

la mujer que es violada, la mujer hostigada se sient~ humillada, 

degradada, avergonzada. turbada, de poco valor, enojada. La .1n-

siedad y tirantez, la tensi6n y exaltación nerviosa, acompa~an -

al hostigamiento sexual laboral, conformando asi un arma pe!jud! 

cidl sobre la ~ujer 1 tics nerviosos de toda clase, achaques y d~ 

lores que pueden ser leves o devastadores son el resultado de un 

conjunto que no se puede resolver, la respuesta del cuerpo huma

no al stress al Cudl miles de mujeres deben endurecerse para en

frentarlo. La respuesta mis frecuente de la mujer es pasar por -

alto cualquier tipo de hostigamiento y no reportarlo ante sus J! 

fes, cuando obviamente éste no se ~ncucntra invol11crado directa-

mente, por temor a ser considerada una mala trabajadora, una per 

sana conflictiva que s61o gusta de crear problemas. independien

temente de que los jefes no responden a la denuncia, pues consi

deran que e5 algo muy personal q\1C nada tiene que ver con el tr2_ 

bajo. Así como la d~l hostigamiento seAudi liu ;!do 0tríl de las

causas que no se puede ver y aunque se habla n5s abiertamente

de los perjuicios que 6ste ocasiona a la mujer, esos sentimientos 

quedan en la superficie tomando caracteristicas de humor, hacie! 

do que el problema pare1c~ coman. cotidiano, sin importancia. 
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3.4 LA IMPORTANCIA DE SU T!PIFICACION. 

Es innegable que nuestra sociedad es una sociedad de cambio 

debido a las mQltiples factores existentes, como son los avance~ 

tecnológicos, los medios de comunicación, la publicidad, etcétc-. 

ra 1 por lo cual el comportamiento sociológico es diferente en 

nuestra era a la de nuestros padres y abuelos. 

Existe actualmente una gran preocupació~ en Mªxico por cl

incremento de los diversos ataques que en materia sexual se dan, 

algunos de ellos de menor intensidad que son sancionados por los 

jueces cali flcadores, por considerarlos como faltas ad1ninlstrat! 

vas, hasta aquellas que son compcntencia del Poder Judicial, pa

ra los cuales es necesario la intervención del 11inisterio P6bli-

ca. 

En unos y en otros la labor del Estado es proteger valores 

inherentes a las personas, tales como la libertad e intimidad s~ 

xual, la inmadurez, la ausencia de voluntad, etcétera. 

La violencia es, en nuestros díJs, un rasgo característico 

de nuestra sociedad, viviendola tanto hombres como mujeres. Sin 

embargo, ésta se acentGa en quienes son considerados como infe-

riores o d~biles, siendo este el caso de las mu.ieres que son el-

y la viol~ncia drym~st1ca entre otras. Estas agresiones como se

ha mencionado se manifiestan en la calle, sitios de trabajo, lu-
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gares públicos. el 5.mb1to doinéstico y en las instituciones cduc2 

tivas. Es hasta hace poco tiempo, que empieza a valorarse como

lcsionan estas agresiones la inlegridad personal de la mujer, 

pues afectan su condición fi'sica, psicológica, moral y social. -

La posibilidad de que se hable abiertamente de esta problemática 

se debe principalmente a la lucl1a de las mujeres feministas de -

nuestro pai'.s. Al preguntarnos el por qué de esta situación, se

recurre a dos aspectos. Uno, el clima de la violencia que en 

nuestro pafs se tia venido acrecentando por lds condiciones de 

desequilibrio económico y social; dos, la existencia de una rel2_ 

ción desigual de poder entre los Sf·1os, derivada dP. la sociedad

patriarcal en la que vivimos, donde se subraya en todos los dmbl 

tos pOblicos la superioridad masculina sobre la femenina. dict5~ 

dose las conductas que cada sexo debe desplegar y los valores 

que deben ser asumidos. Asf, se le adjudica al hombre la agre-

sión, la intel1gencia, la fuerza y eficacia; en cambio la mujer, 

se espera la pasividad, ignorancia, docilidad, virtud e inE:fica

cia. Es en estos términos que la violencia masculina hacia el -

sexo contrario se justifica dentro de la sociedad patriarcal, C.2, 

mo un mecanismo para mantener en el lugar que se le ha asignado, 

el de la subordinación. 

E.o este tema, no::. abocirenios a un.1 forma de violencia que

es comentada en voz baja, considerado como un problema aislado.

personal, que tiene que ser resuelto de manera individual Y debe 

ser escondido por el temor al descrédito, además cuando se le en-
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cara publicamente asume características de un si1nple chiste de -

oficina. esto hace referencia al delito del hostigamiento sexual. 

El host\gamiento sexual ha constitutdo una forma de agre-

si6n en contra de la dtgnidad del ser humano y de su libertad·

sexual. Es por ello la importancia de su tipificación en nues-

tra ley penal. 

En una sociedad como la nuestra, donde la privación "de la

capacidad económica de la familia se está acentuando como resul

tado del estado de crisis general, es·biis.tante común que la mu-

jer trabajadora tenga que soportar los requerimientos inmorales

de quienes tienen la posibilidad de abrirles o cel"rarles las pueL_ 

tas de un trabajo. Esta situación se torna más indignante cuan

do el agresor es un servidor püblico que se vale de su jerarqufa. 

Por otro lado, incide en la repetición constante de esta -

clase de abusos el hecho de que la mujer aan no ha adquirido el 

estatus de iguílldad que merece dentro de nuestra comunidad. A 

pesar de que constituye el factor fundamental de la unidad fami

liar y, en muchos casos hasta el sost~n económico de los miembros 

de 1 a f ami 1 i a. 

El hostigamiento sexual se define, como una imposición no

deseada de conductas físicas verbales de naturaleza sexual en el 

cunLt.:,.to de unJ. rel~t:ifin desiqual de poder, este derivado del e! 

tatus social superior que en un momento dado tienen los hombres

en relación a las mujeres. En este sentido, la sexualidad feme-
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nina es controlada por el otro sexo sin concederle a las mujeres 

el derecho a disponer de su propia sexualidad. Asimismo consiste. 

en una forma general, en las presiones y acciones que sufre una

persana tendientes a imponerle un acto erótico, pudiendo darse -

por medio de la violencia ya sea ffsfca o moral. 

Asf se tiene entonces dos t1pologfas del delito de hostig~ 

miento sexual. Primera: aquella imposición de requerimientos S! 

xuales que no necesariamente llegan a la cópula, que intimidan y 

molestan física y psicológicamente a alguien. Estos requerfmie~ 

tos sexuales, se hacen sfn el consentimiento de quien los recibe, 

o se aceptan por temor o ignorancia; van desde comentarios sexu~ 

les que resultan insultantes y obscenos, hasta aquellos acerca-

mientas sexuales considerados como preámbulos al acto sexual en 

sf mtsmo. 

Segunda tipologfa: aque11a imposición de requerimientos s~ 

xuales que pueden llegar a la cópula y que tiene la finalidad de 

evitar un perjuicio u obtener algún beneficio, a cambio de acep

tar tales requerimientos. 

El impacto que tiene en las mujeres es diverso e importan

te. Entre ellos se encuentra sentirse humilladas, degradadas y

avergonzadas1 así como turbadas e impotentes para enfrentar esta 

situación además de que le afecta su autoestima y las llena de -

cólera. Por otra parte, el no aceptar los acercamientos sexua-

les las lleva a ser perjudicadas y ridiculizadas. 



Es importante destacar, que existe la tendencia a creer 

que la persecución sexual que reciben de alguna forma ellas la -

han provocado 1 present3ndose sentimientos de culpa, que las lle

van a considerar este probl~ma como personal, teniendo la repro

bación de los demás. Al contrario de lo que muchas personas pie.!! 

san, no es generalizado el que las mujeres deseen ser l1ostigadas. 

Otro hecho se refiere, a que a pesar de los sentimientos -

de culpa, muchas mujeres comentan entre sus compaíleros de escue

la, trabajo, sus amigos o familiares este problema, obscrvindosc 

que algunas manifiestan su desacuerdo a la persona que las hosti 

ga. Independientemente de que enfrenten el problema de manera 

abierta o no, se sienten atemorizadas de expresarlo,pucsto que 

pueden ser ignoradas, d~smcntida5, blasfemíldJs y consideradas p~ 

ca profesionales; temen también que se las tomen como conflicti

vas 1 o que las hagan sentir que son incidentes comunes por los -

que no deben preocuparse. Este tipo de actitudes hacia las muj~ 

res principalmente que son hostigadas, generalmente se encuentran 

entre los hombres, aun~ue no es extrdfio encontrar que las mismas 

mujeres no reconozcan en otra este problema. 

Aunado a lo anterior, no es sencillo acercar~e al estudio

de este ilícito, pues como se puede mencionar 1 se encuentran va

rias dificultades como¡ la negativa de las mujeres a hablar de -

él; la carencia de 1nforsnc11..i~li ¡:..-l!::~ic:! <;.0hrP r>5tc oroblema; fal

ta de conciencia Je ld dxistenciil de estP problema; el temor de-
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que al hacer públtco el hecho extstan represaliíls; la carencia -

de datos formales e investigaciones sistemáticas. 

Por todo lo antes mencionado. se considera necesario hacer 

una crfttca al artfculo en relación a su reciente tipificación -

en el Código Penal 1 que a la letra dice: 

11 Art. 259 bis.- Al que con fines lascivos -

asedie reiteradamente a persona de cualquier sexo, 

valiéndose de su posición jerárquica derivada de -
sus relaciones labo1·tl1es, docentes, domésticas o -

cualquiera otra que implique subordinaci6n, se le
impondrá sanción hasta de cuarenta dlás ~ulta. Si 

el hostigador fuese servidor público y utilizase -
los medios o circunstancias que el encargo le pro
porcionú, se le destitulrá de su cargo. 

Solamente será punible el hostigamiento sexual 

cua11do SP cnuse un perjuicio o da~o. 

Sólo se procederá contra el hostigador, a µcti 

ción de parte ofendida." 

Con relación al primer párrafo, nos encontramos que la sa~ 

ción de cuarenta días multa que se señala, es demasiada benigna, 

es decir, la infracción aludida es benévola para el que la in---

fringe, tomando er1 tucr1ta el da~o que \e ocas\ona a la vtcttma,-

que puede ser de carácter f1$iCo, psiquico, moral social, ya-

que la coloca en situaciones embarazosas. incomodas. violentas,-

angustiantcs, de ansiedad, de tensión con exaltación nerviosa, -

observándose con ff"ecuencia perturbaciones crónicas de la persa-

nal'idad y diversos t1pos t.ie Jc:iüír!'.::;!i:i m?ntal, coart3ndo su li--

bertad de acción, de pcnsdmicnto o de realizaci6n en todos los -

ámbitos de su vida. Poi· lo anteriormente expresado, se propone, 
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bertad. Esto es en base a los fines de la pena, que es de la 

prevención del delito en general. Partiendo de lo anterior, Ci"

be mencionar que no se debe confundir sanción con pena. pues ya

que a veces los emplean como sinónimos, tocante a esto el maes-

tro Castellanos Tena nos dice al respecto: ''la distinci6n radica 

en que mientras las penas llevan consigo la idea de expiación y, 

en cierta forma, de retr•ibución, las medidas de seguridad, sin 

carScter aflictivo alguno, intentan de modo fundamental la evit! 

ción de nuevos delitos. Propiamente deben considerarse como pe-

nas la prisión y la multa, y medidas de seguridad los demás me--

dios de que se vale el Estado para sancionar, pues en la actual i 

ca, la mutilación, ctc __ ,,( 2 l) 

El segundo párrafo de este articulo, nos menciona que ''s6-

lo ser5 punible el l1ostigamiento sexual, cuando se cause un per-

juicio o dafio''. Al respecto~ nos encontramos con varias interro-

gantes tJlrs; lCómo se .11ar.if'ie~ta? lCómo :;e d.í? l(n qué consiste? 

ese perjuicio o dafto que menciona el legislador. Al abundar so

bre esta palabra, el dicciona1·io menciona que por perjuicio o d! 

fto 1 se entiende causar niolestias o dolor tanto an el aspecto ma-

terial como moral. Analizando de este modo, se puede concluir -

21). Castellano Tena, Fernando. op. cit.. pág. 317. 
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scMalamiento de lo que debe entenderse por perjuicio o daílo. Ya 

que se considera que al darse los elementos descriptivos del ti

po de este delito en su primer párrafo, como son: el asedio rei

terado con fines lascivos, es innecesario exigir un perjuicio o 

daño, ya que sería reiterativo si en el caso que el legislador -

halla querido decir, que como perjuicio o da~o. es causar moles

tias material o moral al hostigado. Por lo que se propone, del

aniltsis anterior, se suprima el segundo pSrrafo de c~tc precep

to. 

En cuanto al tercer párrafo, el señalamiento que se hace -

al respecto, es adecuado, pues queda al arbitrio de la parte ofe.!! 

dida de formular o no la querella. 

En otro orden de ideas, la tipificación del hostigamiento 

sexual, viene a dar soluci6n a maltiples hechos que venfan mani

festSndose en la in1punidad, por lo cual este delito tiene que 

responder a la necesida·d actual y al reclamo social de los deli

tos contra la libertad y r.l normal desarrollo psicoscxual, y ava!! 

zar en la prevención dP los mismos, pero sobre todo qarantizar a 

las víctimas el mayor apoyo posible. Si11 embargo, es bien sabi

do que no sólo la existencia de leyes resuelve los problemas es

neccsario además cuidar su aplicación y pugnar por que las auto~ 

ridades y personas que tengan que ver con ella hagan un buen uso 

<le e i i a. 

3.5 LOS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS. 
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En este delito de hostigamiento :>exual, se observan e ide,!! 

ti fican sus elementos materiales que dan lfpicidad a la figura y 

estos son los siguientes: 

a) Un requerimiento formulado a cierta persona, con ánimo de sa

tisfacer un deseo sexual~ 

b) Este requerimiento debe ser acompafiado de la amenaza de causar 

un dai'lo, o de la oferta de atraer un bien; 

e) En el caso de requerimiento mediante amenaza. el daño debe -

ser, o no inminente o de naturalf!za inferior al valor del bien -

jur1dicamcnte protegido. 

Este bien jurfdico a tutcl11r, es la libertad sexual, asi como la 

integridad personal 1 entendiéndose esta Oltima como el conjunto

de elementos físicos, emocionales y sociales que convergen en la 

vida de la víctima. En est11s condiciones el hostigamiento sexual 

afectd t>l espacio corporal, y11 que invad~, contra la voluntad, -

el cuerpo (elemento ffsico); adem,ís, la humillilción que implica

esta acción repercute en los sentimientos, emociones, concepto -

de si misma (elementos emocionales) y, por último, lPsionn su 

interacción con los demás, a través de las esferas antes mencio

nadas, familiar, laboral. social (elementos sociales). 

En cuanto a su conductd, es un acto de acción, instantáneo, 

de daño, de peligro. Consistente en uno o varios actos que efe~ 

túa une persona dt:: acoso, presión, ho<;;tigJmien:c se>:uul en con-

era de otra, a efecto de imponerle un acto erótico no deseado. 
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Es una acción que conlleva el ánimo de voluptuosidad, de -

acoso e imposiciones a la vfctima de un acto libidinoso no dese~ 

do, con semejanza bajo este supuesto con el delito de abuso se-

xual, el cual es agravado en su penalidad cuando media la viole!]_ 

cia, ya sea ffsica o moral. 

Existiendo un móvil diverso en la conduela de hostigamien

to, como es la intención inmediata de imponer por medio de la -

violencia un ayuntamiento carnal, sin que llegue a consumarse, -

estamos en presencia de la figura jurídica de la violación en -

grado de tentativa, ya sea acabada o inconclusa. 

Se ha hablado acerca del hostigamiento sexual principalme~ 

te en la mujer, en los centros de trabajo, escuelas, centros de

portivos, etcétera, efectuados generalmente por superiores jerá~ 

quicos¡ aunque cabe destacar que analizando la conducta en cues

tión. encontramos que no sólo se da en contra de las mujeres. -

pues ya se ha hecho mención anteriormente, que se da también en

niRos y personas del sexo masculino, y que sólo estando el suje

to activo en plano de superioridad jerárqulca, pudiendose dar 

también entre gente de igual condición e incluso el activo en ni 
vel inferior, por ejemplo, entre dos compañeros de trabajo, un -

empleado con su jefa, un alumno con la maestra, etcétera. 

Se podrían con~idcrar car.to circunstancias calificativas, -

las siguientes: 

a) Que el sujeto pasivo sea mcr1or de edad; 
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b} En la figura tipo, considerando qua el agente sea empleado o 

funcionario público y se valga de funciones o atribuciones para

formular la promesa del benaftcio, o la amenaza del dafto. Asf 

misma se podrían considerarse como circunstancias atenuantes: 

a} la fama, reputaci6n o descr~djto pübl1co que padezca el suje

to PdSivo, por haberse d~ditddo a la prostitución o por no haber 

guardado un modo honesto de vivir en t€rmino general; 

b) Que el sujeta activo y el pasivo l1ayan tenido entre sr, en -

cualquior tiempo, una reldción afectlvil intima, aunque ésta no -

haya implicado precisamente actividades de orden sexual. 

Por ú1t\mo, considero que debe efectuarse ~studios más a -

fondo de esta figura, en donde l1abrá de considerars~ el libre al 
bcdrio que tiene ld vfctima de la acción~ para repeler una agre

sión que atenta contra su libertad sexual y que co~sidera injus

ta, salvo los casos en que le sea impuesta por medio de la vlo-

lenc1a. 
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CAPITULO CUARTO: 

LA OIVERSIOAO CAUSAL DEL HOSTIGAMIENTO SEXUAL 

4.1. EN EL AMB!TO LABORAL 

El hostigamiento sexual en el medio laboral es un hecho que 

lastima la dignidad de las personas que son victimas de ello. 

Pues esta pr~ctlca denigrante y violatoria del articulo XXIII de 

la Declaraci6n Universal de Oerecl1os Humanos el cual menciona que 

toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre elección de su 

trabajo, a condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo. 

Esta conducta por cierto frecuente tanto en hombres como en 

mujeres, est~ intimamente ligada a la stt11aci6n de poder. Genera~ 

mente estas presiones se atribuyen a personas carentes de respeto 

para ellas mismas, para los dcm~s y para la situación laboral, o 

bien se atribula al machismo ancestral que considera a las muje

res bienes mostrencos. y que sin ningún reparo éstas debian estar 

dispuestas a ceder a los requer1mi~11to5 de cu~l'1•1ier hombre. aún 

cuando existiera una liga de consJnguinidad con él. 

Pero el proble~a es aún m~s comple30. como menciona ante

riormente, puesto Que no sólo alcanza a las mujeres sino a los -

hombres también, inclusive a menores de eda<l de los dos sexos. 
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Muy fflcil serta et hablar de homüst:,..u.:iJ¡.:_.c e d~· ¡•!1d .. r1:.,, 

como perversión sexual, ta1nblén llamada paraf1l1a, pero es impor

tante el poner de manifiesto la tntima conexi6n con el estatus de 

poder, que generalmente ocupa la persona que hostiga sexualmente 

a otra en el medio laboral. 

En las investigaciones Que se han hecho, en cuanto a este -

iltcito, se presenta una constante, la persona que ocupa una pos! 

ción de mando, generalmente un hombre, es una presión para sus -

subordinados, especialmente en las m11jeres para que tenga relaci9 

nes sexuales con él, ofreciendo a cambio un ascenso, o una posi

ción mejor remur1erada. Esta prActica es comúr1 y con ella seco

rrompe y escandaliza, tanto a quien la practica, como quien es o~ 

jeto de ella, y ademA~ a terceros, quienes trabajan en ese medio, 

por tanto que lo advierten y se sienten impotentes para evitarlo. 

No obstante, tanto una como la otra ¡lersona, de las que exhiben -

tales conductas, establecen una l !ga de poder, est~ basada en la 

incondicionalidad del hostigado, quien debe acatar órdenes cada -

vez de mayor confianza y sobre asufltos que requieren mayor delica 

deza. Esto vale tanto ¡1ct1·a llG~~rcs rc~o par~ mujeres. 

Psicológicamente hJblando se establece ~o sólo una relación 

de poder, sino también una relación de lealtad animal, profunda y 

primitiva, es decir, que semejante conducta es injusta para quie

ne5 ~r~Pn en el esfuerzo, y el estudio como únicas vtas legitimas 

de encubrimiento. al senalar un hect10 r~al. 
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AdemAs en todo ello existe en forma subyacente. una gran -

inseguridad y elementos destructivos, de la autoestima, lo que da 

por resultado una personal ldad confl lctiva y en ocasiones incapaz 

de llevar en forma adecuada y eficaz. las acciones de alta respo~ 

sabi l ldad. 

AdemAs si a todo ello agregdmos la falta de preparación ac~ 

démica que se pretende suplir con improvisación o con un manejo -

seductor de las relaciones interpersonales, tendremos un cuadro -

de conducta anormal, o patológica. 

Por ejemplo. Pntre varones. s~ puede pb~ervar que ld condus 

ta homosexual, producto del hostigamiento sexual en el medio labo 

ral. puede traducirse en trasvestismo o pérdida de la identidad. 

En las mujeres, ese mismo l1ostigamiento sexual en el medio labo

ral, produce Ja elevación de las sumas de ansiedad y sentimiento 

de devaluacl6n. 

Por lo anterior, el hostigamiento sexual para las mujeres -

que salen al mercado de trabajo es mas brutal, en la mayorfa de -

los casos el patrón, jefe o 1 fder sindícal le insinuará que puede 

obtener el empleo siempre cuando se porte "bien 11 con él, lo que 

significa en la oráctica nue ~;P ;H:11>'>,.tr.> -::on f::!. 

Ident1f 1car situaciones de hostigamiento o chantaje sexual 

en el centro de trabajo no siempre es sencillo. menos f~cil acum!:! 

lar pruebas de que ello se dió y aún más costoso y raro llegar a 

denunciarlos, ya ~ue el hostigamiento y el chantaje sexual en el 
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trabajo tiene consecuencias negativas, no sólo para la victima. s! 

no también en el ambiente laboral repercutiendo finalmente en la -

eficiencia y productividad. En los centros de trabajo se vive más 

n!tidamente la relación desigual de poder entre hostigador y hosti 

gada; la necesidad de trabajo, de obtener permisos para asuntos -

personales, pero también la necesidad de afecto y de compañia, son 

necesidades objetivas de las asalariadas, que las transforman en -

vulnerables, capaces de aceptar sltt1aciones de hostigamiento o aco 

so con las Que en otras circunstancias no hubieran consentido. Pa 

ra las asaldrioJas el hostigümiento por parte del jefe o patrón, -

lider sindical, supervisor, etc~tera. son~ todos aquellos avances 

sPx11ales, contactGs ffsicos conversacíones insinuantes o de ca-

rácter sexual. La aceptación de esos avances es condicibn para o~ 

tener u11 empleo o favores, permisos en el mercado de trabajo. Si 

negar esos avances es un argumento utilizado para tomar decisiones 

negativas con respecto al empleo de la victima en cuestión, ya sea 

de prestaciones, escalafón, etcétera. 

Los compaíleros de trabajo con estatus inferior a los jefes -

también hostigan a las trabajadoras sin traer las consecuencias an 

tes mencionadas. Esta situación repercute directamente en la vic

tima en su estado animice que se torna en tensión nerviosa, si se 

r~~t~tP es tratada con agresividad, se le difama, convirtiendo en 

of~nsivo el ambiente laboral, hai.:ie11tlo raro l.J.S relacione" con el 

resto de sus cornpa~eros y por supuesto en su capacidad, eflc1en

cla y productividad. Son pocas las trabaJadoras que se atreven a 
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denunciar estos hechos, ya que cuando lo hacen son objeto de bur

las hasta de tas mismas compa~eras, comentarios como; tu te lo -

buscastes. pues mira como te vistes, ni que estuvieras tan buena, 

porque no le hiciste caso, tan bueno que es, etcétera. hacen que 

la vtctima se sienta culpable. AdQm~s. no existe en las condici~ 

nes generales de trabajo o contratos colectivos de trabajo regla

mentación alguna sobre este tipo de actos. Las pocas experiencias 

que ha habido al respecto, la acusadora pasa a ser acusada y el -

asunto se olvida. la trabajadora regresa a su centro de trabajo a 

enfrentarse a la hosttliJJd d~ ~us compañeros y jefes o es trasl~ 

dada a otro centro o simpJemente renuncia. Ahora bien, si ldS 

personas hosttgadas recurren a su sindicato, son hostigadas en 

Igual forma y lo único que logran obtener corno se ha hecho mención 

es un cambio de adscripción o la renuncia a su trabajo. 

En este sentido y por todo lo antes mencionado. es necesa

rlo ademas de su tipificación en la ley p~nal, se 1egisle en tor

no al hostigamiento sexual en el Ambito laboral, por ser uno de -

los problemas m~s graves a los que se enfrentan. principalmente -

las mujeres asalariadas. Por lo que sugiero se tipifique el hos

tigamiento sexual en la ley F~dAral de Trabajo. estatutos de los 

sindicatos, contratos colectivos y condiciones generales Ji trab~ 

jo, pidiendo que éste sea sancionado con castigos graduJles; des

de la amonestación pública hasta el despido. pasando por la susp~~ 

sión y el traslado de ouesto del hostigador. 
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4.2. EN LAS INSTlTUCIONES EDUCATIVAS. 

La violencia en nuestros días es un rasgo caracterfstico de 

nuestra sociedad, viviéndola tanto hombre como mujeres. Sin embar 

go, es un hecho que se debe destacar, que es la mujer el blanco -

más frecuente de agresiones especificadas como el hostigamiento -

sexual, que son agresiones que no s6lo se manifiestan en las ca--

1 lcs, sitios de trabajo, lugares públicos, sino también en las 

instituciones educativas. 

Ld mujer universitaria es victima de hostigamiento sexual en 

el dcscmpe~o de su trabajo, pero es un problema que no ha logrado 

llamar la atenci6n por ser 11 relcvante», en estos momentos, para -

la instituci6n, pues de esta problemática se tienen noticias for

males e informales. 

En estadisticas que han llevado a cabo, organizaciones de mu

jeres de la UNAM, a estudiantes de diferentes carreras. han dado 

por resultado los siguientes datos.: 

En un estudio realizado para conocer la conceptual 1zaci6n que 

mujeres y hombres estudiantes universitarios, hacen del término 

hostigamiento sexual con el fin d~ ~ontar con un indicador que S! 

~ale el· nivel de conocfrnionto que en torno d este hecho existe,

en una población que ha podido llegar a una educación superior y 

que por lo mismo sefiala como una entidad privilegiada. Del anál! 

sis d~ la cst1dística ~e formu1aron las siguientes categorlas: 

El hostiga1niento sexual percibido como: 
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l. El hast1o producido por relaciones sexuales mon6tonos, aburri 
das o rutinarias. -

2. El cansancio producido por una falta frecuencia de relaciones 
sexuales. 

3. Una alteraci6n patol6gica del comportamiento sexual. 

4. Una insatisfacci6n sexual. 

s. La rcpresi6n de la sexualidad. 

6. Repudio o rechazo a las relaciones sexuales. 

7. La falta de interés por las relaciones sexuales. 

8. La insistencia, asedio, chantaje, para obtener favores sexua
les, ejercido por alguien con jerarquía. 

9. La insistencia, asedio, ch~ntajc para obtener favores sexua-
les,observándosc la carencia de reciprocidad por alguna de 
las partes. 

10 Repuestas que daba el sujeto del concepto, {por ejemplo, no -
sé, no recuerdo, nunca lo he escuchddo, etc.) 

Con base en la def in1ci6n dada al hostigamiento sexual, se 

sumaron aquellas categor1as que no corresponden a ella (de la pri 

mera a la sfiptima y la décima) y la octava y novena categorías se 

unieron al considerarlas dentro de la definici6n. El análisis nos 

muestra la diversidad de significados que la palabra hostigamien

to tuvo, que iba desde el considerarlo como el hastío de tener r~ 

laciones sexuales por monotonfa o por frecuencia, hasta considerar 

lo una patologfa del comportamiento sexual. En términos de sexo, 

fueron las mujeres las que menor conocimiento tenían del concepto, 

c~to ~ltirnn P~ imoo1·tante destacar, dado que son las mujeres las 

que m5s frecuentemente son objeto del hostigamiento sexual, lo 

cual da indicios para hablar de una falta de conciencia que les -

permita cuestionar est~ tfpo de conductas. Ahora bien, si consi

deramos las caractertsticas es¡Jccfficas de la muestra, que como -
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se sabe pertenece a una poblaci6n que ha podido llegar a la educ~ 

ci6n superior y por lo mismo la señala como una entidad con un mE_ 

yor nivel de abstraci6n y conocimiento; encontrando que aún en 

ella no hay claridad en el concepto, lo q11e hace pensar que en 

otras poblaciones menos privilegiadas, el desconocimiento seri 

aún mayor. En cuanto a los porcentajes que se hace del concepto 

de hostigamiento sexual, en términos globales por sexo, se señala 

que s61o el 36% de mujeres y el 40Z de hombre conocen el término 

(ubicadas las preguntas en las categorías octava y novena), dando 

como total el 38X, y el otro 62'!: desconocen totdlmente el término. 

En otras encuestas real iradJs, en cuanto a la idea de hostig~ 

miento sexual el 67% de los sujetos se acercaron a lo que es el -

concepto. Por otra parte, cuando se lr. preguntó acerca de quie-

nes recibton con más frecuencia el hostigamiento sexual, conside

raron en 671 que son las mujeres y s6lo un 31 sefiala a los hom-

bres, asimismo, entre la varidad de respuestas encontradas, se o~ 

servó que los sujetos n1encio11ar1 a pe1·sonas que de alguna forma 

son consideradas como inferiores o subordinadas, incluyendo a las 

mujeres. En las respuestas de quienes son los que hostigan con -

más frecuencia, el 55% señaló que los hombres, y un 12% los jefes 

o personas de posición o con poder (profesores). 

En stntesis se puede mencionar que los estudiantes en general, 

desconocen el contenido del termino hostigamiento sexual, lo que 

hace pensar en la necesidad de difiindir el concepto o buscar otra 

forma o idea de manejarlo con m§s sencillez, sin embargo, esto no 
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implica que se desconozca el problema. 

A reserva de hacer investigaciones que lo demuestren. se pue

de especular, pensando en que las personas en general podrfan arr~ 

jar resultados semejantes a los de los estudiantes, lo que refor

zarfa la idea de hacer del conocimiento y del dominio público la 

existencia del concepto que engloba este ilícito. 

Por lo tanto se comprueba la idea de que son las m11jeres las 

que reciben con más frecuencia el hostigamiento que los hambres y 

son los individuos considerados como débiles o inferiores los que 

reciben este tipo de agresionc5. la mayorla de las profesionis-

tas consideraron al hostigamiento como un problema. 

La mujer universitaria, estudiante. administrativa y acad~mi

ca enfrenta distintas formas de hostigamiento sexual que van des

de aquellas casi inadvertidas como miradas de pasada, de largo o 

por encima. un apretón especial de manos, una broma, hasta otros 

m§s severos como podrlan ser la abierta praposici6n de tener rel~ 

cienes sexuales o perder una materia, una pramoci6n, una nueva 

plaza o el empleo. 

El recibir este tipo de agresiones, resulta tan cotidiano en 

las mujeres, que mucha$ veces dudan o no se percatan de haber si

do agredidas, ejemplos de estas situaciones, las tenemos cuando,

una estudiante que pone en juego su ~ai tfic~ción si no acepta sa

l ir a comer con el profesor o ir a arreglar el problema de suma

teria al cubículo de este. 
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Una trabajadora administrativa que teme quedarse sola por-

que su jefe a algQn compaílero de trabajo intenta 11 ciertos acerca

mientos'1 que le resultan molestos. Una trabajadora acad€mica que 

pierde una plaza por no aceptar ser amante de su jefe, ni los be

sos o abrazos que éste intenta darle por la fuerza. Estas situa

ciones corresponden a hechos que suceden er1 las universidadcs 1 e~ 

cuelas, etc., y que más que ser excepciones parecen presentarse -

con mayor frecuencia. Estos acercamientos hacia las mujeres s1e~ 

pre val\ acampanados de alguna forma de coerción para obligarlas a 

someterse a lo pedido. 

En un esfuerzo por rcsoiver• este tipo de problemas, grupas 

femeninos y organizaciones de mujeres de la U.N.A.M., (C.E.M.) -

promueven la denuncia de cualquier acto de violencia hacia las -

mujeres, específicamente el hostigamiento sexual. 

Sin embargo, estas esfuerzos no ulc11nzan el impacto deseado d~ 

bido a situaciones como: la r..arcncin de u11 manejo de esta informE_ 

ci6n de manera pública¡ una falta de conciencia sobre el problema 

tanto por parte de las mujeres como por parte de los hombres¡ el 

temor de que al hacer una denuncia pueden presentarse represa1 ias; 

un desconocimiento de los mecanismos legales universitarios y ex-

trauniversitarios para encardr' e~lo'.:. l11:;:Chü:>. 

Por otra parte las mujeres tienden a pensar que este tipo de 

problemas son situaciones de 1ndo1c personal que aisladamente ti~ 



113 

nen que re~olver. culp~ndose ellas mismas en muchas ocasiones de -

su aparlcl6n. Pensando también que son hechos que no pueden resol 

verse y cediendo a la petición por temor a perder una calificación 

o el trabajo mismo. AdemAs de que todo esto se mantiene en secre

to por miedo a perder la reputación personal. 

Aunado a todo lo anterior, creo que csl~ es un problema se

rio que no únicamente se presenta en las escuelas. universldades, 

etc., sin embargo, son las universitarias las que deben empezar a 

encarar estas sltuac1on~s y proponer alternativas de soluci6n. -

Pues la Universldad es una de las Instituciones de alta jerarquía 

intelectual. que debP rebasar la clAsica educación superior y pr~ 

nunciarse en contra de toda forma de opresión. 

4.3. EN EL AMB!TO DOMESTICO 

Históricamente la división del trabajo o la asignación de --

funciones y tareas para hombres y mujeres, se ha establecido a pa~ 

ttr deJ sexo, deriv~ndose de ello los llamados rotes o papeles se

xuales, esta división conlleva una desigualdad de oportunidades, -

traducléndose en una subordinación hacia las mujeres por parte de 

la sociedad. Esto se debe a que la mujer es la encargada del pro

ceso reproductivo (maternidad), esto e~ y~st~ci6n. r~rto y amaman

tamiento (funciones inherentes a su sexo o producto de la biologfa), 

se ha derivado, arbitrariamente. Que todas aquellas actividades r~ 

lacionadas con el cuidado de los hijos y labores dom6stícas, son -

responsabilidad d~ las mujcre~. De este modo. a la mujer se le ha 
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aslgnado como papeles primordiales o únicos los de esposa-madre

ama de casa, clrcunscrlbléndola en el ~mblto dom~stico. 

Esta dlferenciaci6n de papeles o funciones, entr_e Jos sexos, 

ha situado a las mujeres en una condición de subordinación y dis

crimtnac!ón, viol~ndose con ello los mas elementales derechos hu

manos como son la Igualdad de oportunidades (entre hombres y muJ! 

res} en educación, empleo, salarios, participación polltica, cargos 
1 

de responsabilidad, derecho a! ejercicio y goce de la sexualidad, 

entre otras cosas. 

Ahora bíen, debe reconocerse que la sítuaci6n de subordina

ción de la m11jer ha sufrido cambios a diferentes niveles. que au~ 

que no generalizables ya se est~n generando. Por ejemplo; cadñ -

vez se incorporan m~s mujeres en estudios rle educaci6n superior -

(aunQue esto no es garantta de que terminen la carrera. y tengan 

oportunidades p•ra ejercerla), !os porcentajes de la población ec2 

nómicamente activa femenina se han incrementado (aunque definitiv~ 

mente ésta ocupa los empleos de menor remuneracíón), algunas muje

res han empezado a ocupdr cargos de responsabilidad que dntes est~ 

ban reservddos exclusivamente a los hombres {lo cual no las exenta 

de que aün dentro de esos cargos sean objetos de discriminación); 

estos por citar algunos ejemplos. S1 bien es cierto que han sido 

logros importantes, todavía dl ~rc~~nt~ ~igucn persistiendo formas 

diversas de subordinación y discriminación hacia las mujeres, que 

van desde. las m~s visibles e indignantes hostigaciones sexuales, -

hasta las mAs sutiles. 
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Por otro lado, los cambios a que se hizo referencia. eviden

temente constituyen avances, por lo que es fbci\ caer en el bmbito 

de lo emocional y perder objetividad al hdcer un balance. No hay 

que perder de vista que estos c•mblos han tenido un costo muy alto 

para las mujeres, en particular (y parad6glcamente la gran mayo" 

ria) para aquellas en condlciones m~s desfavorables; esto se men~ 

clona. debido a que tales cambios de ninguna manera las ha libera

do (•! menos en parte) de las labores dom~sticas. 

Otras de las clrcunstancids que padecen las mujeres en el b~ 

bito doméstico, es la violencia a éstas, pues la ldeolog!a concep

túa a la mujer como un sujeto social con menos valla que el hombre. 

se le percibe como objeto sexual y socialmente. se le asignan como 

ya se menclon6, papeles de servicia y subordinacl6n al var6n, al -

grado que llega a justificarse e incluso, a percíbirse como natu

ral, toda und gama de agresiones vQrbates, Ftsicas. psicológicas y 

de otras muchas formas de las cuales es principalmente victima la 

mujer. Por lo tanto la violencia hacia ld n1ujer es un gran probl! 

ma social, cultural, estructural y pol!tico, no un problema lndivl 

dual, psicológico o familiar. 

Bajo esta situación, la violencia sexual va relacionada al -

hostigamiento seKual, y el rnaltrat0 dom~stico. que son solo algu

nas de las formas de ejercicio de poder sexual evidente de los hom 

bres hacia las mujeres. 

Todo ello esclarece a la violencia sexual como una situación 
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que implica sobre todo un ejercicio de poder. donde el contenido -

sexual de la violencia en su forma f!slca, psicológica, económica. 

moral o ideológica, son s61o las manQras en que se está expresando 

tal poder~ es decir, la Violencia sexual se manifiesta en el l1ost! 

gamiento sexual, en la violación, que es Ia representación y expr~ 

si6n más evidente de tal ideologta y esquema de valores violento -

agresivo y desigual. y no una forma agresivd del papel sexual como 

algo natural, pues se puede mencionar que, primero exlste una con

dición de poder y agresión, y Juego se expresa con golpes. insul

tos, manoseos, burlas, o en lo que a Li: mujer más ofende; su inti

midad, lntegridacJ y sexualidad. Es as! un acto de poder, humilla

ción y la manera 01as gravn de vomitar tal ideologta. es parte de -

contfnuos hostigamientos. insultos y actos de vtolcncid cotidiana 

donde Cdda persona opta o no por conducirse de tal a cual forma. -

donde unos mós. otros menos, expresamos en nue5tros actos Ja con

cepción que de la rnt1jer tenemos. 

La violencia sexual hacia la mujer no soto forma parte inte

gral de las relaciones sexuales de poder, se pres~nta como afirma

ci6n y columna vertebral de las relaciones de poder sexual. Ade

mAs, est~ lntimamente relacionadd con ideologías, jerarqufas. pau

tas autoritarias, y por lo mismo deslguales, que tienen una razón 

de ser. gracias d lo~ ~'Jr!Plos impuestos de lo masculino, lo femen! 

no. la familla y en fin en todo el papel histórico socill O~p\".l.:;it~ 

do a ambos sexos. 

Otra de las circunstancias, es la discríminación sexual ha-
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cia la mujer, pues esta f lgura es un problema que proviene de su -

papel social y de la situación de clase a la que pertenece, ya que 

se puede decir que en general, no sólo se l lmita a Impedir el acc~ 

so de las mujeres a ciertos trabajos en donde es poco deseable a -

comparación del hombre, sino que también existe una discriminación 

de trato laboral. Astmfsmo, se observa que las mujeres de las di~ 

tintas clases sociales. no perciben de la misma manera la dtscrim! 

naclón sexual laboral- Por lo general. las mujeres de los estra

tos sociales m~s altos centran su percepción y sus acciones en una 

mayor igualdad de oportunidades laborales para ambos sexos, mien

tras que las mujeres de los estratos sociales más bajos centran su 

percepción y sus acciones en una mejorta de Jas condiciones de vi

da de las unidades domésticas a tas ~ue ocrt~necen. 

Por todo lo antes expuesto, se puede senalar o afirmar que -

la mujer que sufre m~s hostigamiento sexual es la de estratos so

c lales más desprotegidos. ld de menos preparación académica, la -

que trabaja en 1as labores domésticas, también se advierte QUe las 

mujeres mas hostigadas ttenen una edad entre los veinte y treinta 

aílos; las que se han divorciado, las solteras, las viudas y tas ca 

sadas, en ese orden. 

Algunos grupos femeninos de Puerto Rico y Per6 coinciden ~n 

seí\alar Que <.jl.dc:ncs SHP.len estar m~s expuestas al hostigamiento s~ 

xual, son las tra~ajadoras domfisticas. Mujeres qu~ ;a cn~11entran 

con que los mismos varones migrantes no les muestr~n el m!nimo re~ 

peto; panaderos. heladeros. fruteros, encargados de la recolección 



118 

de la ba5ura 1 etcétera. y no se diga de los patrones, hijos, ami

gos y parientes de éstos, todos ellos suelen complementar su ofi

cio con muestras de atrevimiento hacia las trabajadoras domésti

cas. 

En las últimas estadlstlcas elaboradas por el Consejo Nac!9 

na! de la Población, CONAPO, apunta que actualmente en nuestro -

pals, del 100% de la población económicamente activa, el 30% son 

mujeres y de ellas el 60% se dedica a una extensión de las labo

res domésticas en el sector scrvícias. Estas como ya se mencionó, 

son las que resultan m~s presionadas por el hostigamiento sexual, 

agregando el hecho de que son las m~s necesitadas de trabajo. Del 

mismo modo, CONAPO anade que la tasa de actividad femenina m~s al

ta se encuentra en el grupo de veinte a veinticuatro anos de edad, 

el cual concentra el 34% de la actividad total femenina; le sigue 

el grupo de 25 a 34 a~os de edad (el 281), siendo las solteras y -

divorciadas las que m~s se incorporan al trabajo remunerado. Cabe 

destacar una vez m~s. que es precisamente en mujeres de esta edad 

y este estado civil quienes m~s frecuentemente resultan hostigadas. 

4.4. EN LAS DEPENDENCIAS GUBERNAMENTALES. 

Tanto el clima de violencia que se ha venido acrecentando, -

en nuestro pats, debido al desequilibrio económico y social, as{ -

coma la existencia de una relación desigual entre los sexos. deri

vada de ra sociedad patríarcal en la que vi~i~o~. d~nde se favore

ce mas la superioridad del hombre. sobre la mujer, estas son las -
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principales causas de agresiones, como el hostigamiento sexual a 

lo mujer que trabaja en las dependencias Gubernamentales. 

Por lo tanto el hostigamiento sexual ha sido considerado e~ 

mo un problema aislado y personal que tiene que ser resuelto de -

manera individual y debe ser escondido por el temor al descrédito, 

y que cuando se le encara públ icamcnte asume caracterfsticas de -

un simple chiste de oficina. 

Ya resulta un lugar común que la mujer trabajadora tenga 

que soportar los requerimientos inmorales de quienes tienen la p~ 

sibilidad de abrirles o cerrarles las puertas de un trabajo, y 

esa situaci6n se torna más indigndnte cuando el agresor es un ser 

vidor pGblico que se vale de su jerarqula. 

Pero es en el trabajo donde resulta de mayor interés abor

dar este problema. Porque alll es donde la mujer consigue inde

pendencia; además en el empleo es particularmente obvio, cuando 

los jefes o compañeros de oficinat departamento, dirección, etc., 

hacen proposiciones sexuales a las mujeres trabajadoras, observán 

dose la falta de reciprocidad por parte de ellas expresada en fo~ 

ma de rechazo u opasici6n que en muchas de las ocasiones no impi

de qut ~l hostigamiento se siga pr~sentando. 

Como anteriormente se ha mencionado, el estudio del hostig~ 

miento sexual como problema social, existe poca información al 

respecto del tema que se trata. por lo que se har~ mención, s61o 

de ciertas estadlstlcas. 
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Al parecer como se ha subrayado, la experiencia del hostig~ 

miento sexual no es similar en ámbos sexos, pues se menciona que 

de cada diez mujeres, siete reportan haber tenido alguna forma de 

hostigamiento. Por otra parte, en una encuesta que realizaron e~ 

pleados federales estadounidenses, encontraron que mientras el 42% 

de las mujeres reportaron ser hostigadas, y sólo el 15% de los 

hombres entrevistados, manifestaron haber tenido esa experiencia. 

Como se ha mencionado antes, tenemos que los incidentes de

hostigamiento ocurren mfis frecuentemente en mujeres que tienen e~ 

tre 20 y 30 años, puesto que socialmente es en esta edad, cuando

son consideradas sexualmente atractivas, además de que es cuando

ingresan a la fuerza de trabajo. El estado civil, se relaciona -

también con esta práctica, pues las solteras o divorciadas son 

m&s perseguidas que las casadas. La raza también parece ser fac

tor determinante, pues las mujeres negras en los E.U. son más ha~ 

tigadas que las blancas. De esta manera, el estatus de la activi 

dad laboral, proporciona más o menos vulnerabilidad hacia el hos

tigamiento, observándose que las mujeres que poseen una menor je

rarquía, tanto dentro de la organización como el tipo de trabajo 

que desempeñan, serán probablemente más acechadas. También las -

mujeres que están haciendo mé~itos en el trabajo o quieren ser 

contratadas, se ven expuestas a esta experiencia. 

En otra de las situaciones, se encontró que los hostigadores 

fueron hombres el 78~ y la mayoría de quienes recibían el hostiga-· 
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miento, eran mujeres el 95%. Por lo tanto se comprueba que la ml!. 

yor parte de las mujeres que experimentaron estos incidentes, los 

recibieron de hombres casados, mientras que las personas del sexo 

masculino fueron hostigados por mujeres solteras. La mayorfa de -

las mujeres son victimas de hombres de mayor edad que ellas, d~n

dose el caso inverso en los hombres. Asimismo es más frecuente -

encontrar agresiones sexuales ffs1cas en personas que tienen un -

estatus menor, mientras que entre profesionales o personas con m! 

yor jerarqufa, las formas verbales son las más empleadas. 

Por otra parte, se observa que el hostigamiento sexual tiene 

impacto sobre la satisfacción de las mujeres con sus compañeros y 

jefes de trabajo, hacia las actividades de su empleo y hacia las 

promociones, en este orden; tambi6n son las relaciones informales 

con sus compañeros y jefes las que se ven afectadas directamente

Y no las relaciones administrativas. Otro efecto encontrado, es

la alteración de las actitudes m~s que de las conductas laborales. 

Además de que las mujeres pueden sentirse ansiosas y depri

midas, se afecta su autoestima y se sienten que carecen de control 

sobre su ambiente. Por otra parte, las mujeres se sienten menos

motivadas hacia su trabajo y est~n distraid~s, haLie11do reportes -

de malestares físicos. 

En cuanto a la responsabilidad, percibido de diferente for

ma, de este i1 ícito se observa que los hombres, asignaban una mayo

ría a la víctima de.l incidente que las mujeres, considerando que el 

receptor del hostigamiento hizo algo para producirlo, es decir, los 
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hombres atrfbuyeron más culpa a las mujeres, que estas últimas. ~s 

te mismo efecto, se obscrv6 entre las mujeres que habían recibido 

alguna forma de este incidente, pues el 62% atribuyó culpa a la 

víctima, mientras que el 74% de las que no lo habían experimentado, 

las responsabilizó. 

Ahora bien, se considera que ya sea que la mujer acepte o

re chas.e el hostigamiento, puede recibí r dos tipos de consecuencias. 

la primera depende de si el hostigamiento es visto como una condi

cl6n generalizada en ese medio de trabajo lo cual implicitamentP. -

provocará consecuencfas negativas. La segunda consiste en que el 

hostigamiento sexual se utilice como una presión para otorgar una 

mejor oportunidad en el trabajo. Esta forma de presión puede dar 

uno de trns resulta dos: a) Que la mujer no acepte los fntcrcambfos 

sexuales y por lo tanto, pierda una buena oportunidad; b) Que la -

mujer acepte el acercamiento sexual, y no reciba los beneficios 

prometidos; e) Que la mujer acepte y reciba los beneficios conven! 

dos 

lo que hay dctris de esta forma de hostigamiento es la su

posición del sexo masculino ~e que, si una mujer va a obtener al-

gún empleo o algún otro beneficio, deben mediar los favores secua

les y por lo tanto, si ella tiene un buen empleo, se debe segura--

mente a este intercambio. 

Al tomar en cuenta lo anterior cabe mencionar que, en nues

tro pafs, ·son pocas las mujeres que han alcanzado un "status so-

cialº elevado y que logran una alta remuneración en el trabajo y -

en oiasioncs ''don de n1an<lo'' 1 lo que hace peco probable que se di-
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este flfcito hacia los hombres y cuando se dá, ellos lo resienten 

lo mismo que las mujeres. Aunque se quiere creer que en el hombre 

esta situación refuerza su virilidad, pues entre más asediado, más 

importante. Para ellos es tan grave como para ellas. 

Por lo antes expuesto. se puede afirmar que; las f1istorf as 

son miles, casi siempre las mismas, lit mista trama, los mismos ªE 

tares 1 el mismo argumento, sólo cambian los nombres de los person~ 

jes y la dependencia gubernamental, pero las historias son las mi~ 

mas; jefes que abusan de su profesión jerárquica. 

Todos estos hostigamientos gozan de total impunidad, ayud_! 

dos por el aislamiento y el sflencfo de las mujeres que no sienten 

tener recursos para denunciar estos hechos, no saben qu~ leyes las 

amparan, ni a qué autoridad recurrir; 11dcmás 1 el hostigador ge-: .. 

neralmente es el que tiene el poder en la relación laboral. 

En relación a estos 1 es importante destacar que, un grupo 

de feministas de Puerto Rico han elaborado un instructivo que indl 

ca la conducta a seguir en el caso de hostigamiento sexual en el -

trabajo: 

1. Elaborar una relación por escrito de todo lo que ocurra. 

2. Comunicar claramente c11 (los) hostigador (es) que sus "atencio
nes" no son deseadas, ni han sido solicitadas. 

3. Uiscutfr el problema con una (un) compañera {o) de troJbajo o -
alguna otra persona, para que estérl' al tanto de lo que ocurre. 

4. Discutir la situación con otras (os) empleadas (os} que hayan 
sufrido la misma experiencia; tratar de realizar una acción -
en grupo para resolver el problema. 

5. Informar el problema al jefe o a alguien con autoridad sobre 
el hostigador y solicitnr se termine el hostigürnienlo de inm! 
df a to. 
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Integrando todo esto, es más fácil para la víctima de hos

tigamientu sexual castigar a todos aquellos funcionarios públicos

como jefes de oficina, departamento, subdirecciones, direcc1ones 1 -

etcétera que acosen sexualmente a sus empleadas o empleados, y se

rán objeto no sólo de destitución de sus cargos, sino encarcelados. 

Ourante muct1os ijftos 1 para el imaginarlo social. la vida al 

interior de una oficina transcurría en una especie de paraíso per

dido, do11de la secretarla siempre aparecia joven y bella y sentada 

en las p1ernas de un jefe en mangas de camlsa, can evidentes hue--

1 las de lápiz de labios en la ropa y en la cara. La r~alidad se -

ha encargado de echar abajo esa falsa imágen. Las mismas mujeres, 

las mismas trabajadoras se han encargado de romper el muro del si

lencio y de aportar datos para realizar una veridita reconstruc -

cf6n de los hechas; ta i1ílposici6n de chantajes sexuales de quienes 

ejercen la autoridad en el trabajo es un fenómeno generalizado, -

que la mayoria de las mujeres no aceptan. una siluaciOn que pone -

al descubierto su situación inferiorizada socialmente, su absoluta 

falta de poder en 1a sociedad, su vulnerabilidad como trabajadora 

y su situaci6n anteriormenle, de indefensión legal. 
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e o N e L u s 1 o N E s 

PRIMERA.- La historia del delito, no se estudia por el 

afán de explicar o exhibir una supuesta instrucción en varias ma

terias o ciencias. vacias de sentido y de utilidad, sino simple-

mente por el beneficio que aporta para el mcjoramciento y avance

de las Instituciones Penales actuales y futuras, pues su conoci-

miento comparativo tanto en sus orfgcnes, teorías. conceptos y 

clasificaci6n dan una aportación cultural para la evolución del -

comportamiento humano, y que pueden ser aprovechadas todas esas -

experiencias pasadas, para la soluci6n de los problemas que se mA 

nifiestan en el transcurrir del tiempo. 

SEGUNDA.- El surgimiento de los delitos contra la liber

tad y el normal desarrollo psicosexual, denominados actualraente,

es complejo en sus razgos y características. por lo tanto se deben 

de analizar con la mejor atención, seriedad y profundidad, en ra

z6n a lo que representan, pues no responden a la realidad social

actualmente de nuestro pals. 

Todo lo anterior, pone de manifiesto la enorme compleji-

dad de estos delitos, pero sobre todo, la imperiosa necesidad y -
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esta podrfa analizarse dcspu6s de haber aportado a\90 en este es

tudio de carácter crítico jurídico, en la cu.11 los textos de ley

no introduzcan elementos que desde el punto de vista estrictamen

te teórico y doctrinal; son confusos y rebuscados. La solución -

que le dan a la con1plejidad de estos ilfcitos, no es s6lo el au-

mento a la penalidad de los culpables, sino qwe implica una revi

sión a la legislación, una modificación íl la imparllción de just~ 

e i a. 

TERCERA.- La vial cncia en nuestros di' as es un rasgo cr1ractc

rfstico de nuestra sociedad, viviéndola ta11Lo hombres como muje-

res, de alli' que surge la imperiosa necesidad de rt'.!flcxionar ace! 

ca de algunas conductas J ni~cl s 1 •111~1, como es el hostigamiento

sexual, que fué necesario tipificarlo en nuestra L~y Sustantiva 

Penal, pues este delito ha constituido una forma dP agresión en -

contra del sc1· humano, y que se acentQa ~n quienes son considera

dos como inferiores o déhile!; 1 siendo el ct1so común las mujeres y 

niños de ámbos sexos. 

En cuanto a su ti pi flc.:ición, se hacen alqunas argumentacio

nes y en base a eso. se propone que en lugdr de la Sijnción establ! 

cida, sea una pena privativa de libertad, asimismo, se propone se 

suprima el segundo párrafo por ser innecesario al tipo. 

CUARTA.- la tipificación del hostigdmicnto sexual, viene a 

ser una solución a la infinidad de abusos en todos los imbitos s~ 

ciales, ya sea laboral, educativo, doméstico. gubernamental. que 

se vcnfa multiplicando amparados en 1~ impunidad del !lecho. 



12 7 

En el dmbito laboral es donde se manifiesta m§s el hostiga

miento sexual, por lo que es necesario también se legisle este d~ 

lito en la ley federal del trabajo, estatutos <le los sindicatos,

contratos colectivos y condiciones generales de trabajo, pidiendo 

que este ilfcito sea Sdnctonado can castigos graduales; desde la

amonestación pública hasta el despido. pasando por la suspensión

Y el traslado de puesto del hostigador. 
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