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INTRODUCCTION

La historia del ser humane en su evolucibn general, se -
puede decir que &5 una narracifn ordenada y sistemdtica de hechos
y fendmeﬁos importantes que han influido en su desarrdl]o como Ci
vitizacién., Ahora bien, dentro de esos hechos surge el delito, -
como fenSmeno humano que se le ha enfocado como objeto de valora-
cién cultural, por 10 cual nos obliga a contempiarlo, tanto en su

realidad histérica, filosé6fica, social y jurfdica.

Por lo tanto, la conducta humana se encuentra ligada a su
proceder que en un momento dado delinque, en sus diferentes carag
teristicas, las cuales se denominan factores causales de la delin
cuencia, y estos pueden ser de origen individual; que son caracte
risticas propias de cade individuo, también existen de origen so-
cial; que comprenden todas las circunstancias que rodea al delin-

cuente.

De 1o anteriormente expresado, surgen y se encuadran los-
Delitos contra Ya Libertad y el normal Desarrollo Psicosexual (hos
tigamiento sexual, abuso sexual, astupro, y violacidn), pues estos
forman parte actual de 1a gran problemdtica que vive la Sociedad ~

contempordnea, pues su naturaleza de estos ilicitos tienen alcan-
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ces diferentes. Por lo tanto es de suma relevancia efectuar un -
andlisis de las conductas tipificadas en nuestro C6digo Penal co-
mo delictivas, a efecto de considevar si contamos en este renglén
con el mavco jurfdico eficaz, o si es necesario derogar o ajustar
a nuestra época algunos preceptos que actualmente son inoperantes,
inctuyendo aquellas conductas que siendo antisociales no son puni

bles.

Al reflexionar sobre los probiemas mis agudos que presen-~
tan estos delitos, y sobre todo la creciente ola de violencia que
se vive actualmente, donde se afecta la seguridad y la libertad -
sexual, asf como la libertad y el normal desarroiloc psicosexual -
de los individuos, es eminente que preocupan a todos y a cada uno
de los que conformamos la sociedad actual, y sobre todo desde el-

punto de vista penal.

£l desarrollo del comportamiento humano, depende de una -
manera principal, como 1o es la integridad cerebral y de su madu-
racidn, de esta forma se pueden analizar y conocer las conductas
delictivas, y sobre todo tener presente los diferentes factores -
existentes que intervienen en la colectividad humana. Por lo tan
to el comportamiento sociolobgico es diferente en nuestra época a

la de nuestros padres, abuelos, atcétera,

La sociedad reguierc cn estns tiempos de una seguridad pl

blica que le garantice el disfrute pleno de la }ibertad, tanto de

su persona, comd de su patrimonie, asi como de su familia.
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Ya no podemos concebir 7a iInseguridad social que se esta-
manifestando dfa con dia; vivir en las grandes ciudades, es ya -~

una Tucha por 1a sobrevivencia personal.

Se ha observade el alto indice de hechos delictivos que -
se generan al no encontrar el dindividuo satisfactores econdmicos,
sociales, psiquicoes y sexvales; asi como también a las crisis de-
vajores por 1a gque atraviesan las sociedades en proceso transfor-

mativo.

El legislador, como creador de las leyes, debe tener muy-
presente que no s61o creando medidas impositivas de penalizacién-
a las conductas delictivas, se ataca el problema, sino que debe -
ir mds alld en sus estudios de las causas que lo originan, a fin-
de que se encuentren soluciones y posibilidades de valorar tanto-
la concepcibn y motivacién del hecho ilicito, asi como el dado que

causa al individuo y a la sociedad.



CAPITULO PRIMERC
EL DELIYO

1.1. ANTECEDENTES.

El delito es un fen6meno humano que se ha producido en
el transcurso de la historia y que ha sido objeto de un gran va
for cultural, por lo que nos obliga a contemplar a éste tanto -
en su realidad histérica, filos6fica, social y juridica. Toda
vez que el delito es un fenlOmeno complejo gque tiene relacién --
tanto en la persona humana como en el medio fisico y social, es
decir, el delito es el producto de la conducta del hombre. £l
delito se presenta como un hecho o fenSmeno social edificado --
por el precepto que determina su valoracibén juridica, y por la
sancibn que determina su punibilidad, de estos dos modos se con
sidera su unidad juridics, aln cusndo pndrd ser una u otra la -

posibilidad de 1a cual se estudia.

En todas las épocas, como en todes los lugares, asf co



mo en todas las civilizaciones, el delito ha sido un comporta-
miento humano objeto de una desaprobaci6bn, ya que dicho proce-
der o conducta se ha ido ampliando y afinando en una forma len-

ta y paulatina en todos sus contornos naturales.

En las agrupaciones primitivas existfas ya los compor-
tamientos causales de delito, como aquellos que ofendfan al ta-
ba magico, es decir, aquellas prohibictones vigentes en la tri-
bu en virtud de hechicerfas, supersticiones, costumbres, etc.,
las cuales eran ejercidas por los sacerdotes, magos, para que -
se cumplieran éstas, Como se puede observar estas agrupaciones
primitivas tenfan lo que hoy denominamos delitoc, pues el hecho
efectuado individualmente y por implicar una violaci6n a las --
costumbres, lesionaba las normas prohibitivas de la comunidad -
constitutivas del tabG, ya que ese comportamiento punible se de
bfa a hibites, supersticiones, ritos, etc. que estaban conside-

rados como una ruptura de la paz interna o externa de! Clan.

En la evolucién del antiquo Oriente y de sus pueblos
como China, Persia, Babilonia, Egipto entre otros, la idea del
delito nace unida a la del Estado, ya que consideraban al sobe-
Tano como la encarnacidn de la divinidad y sus O6rdenes eran abe-
solutas que obligaban a la obediencia ciega y cuya transgresi6n
producia una responsabilidad y aquellos que la quebrantaban - -
eran merecedores de penas, ya que astes comportamientos aitera-

ban la paz permanente y el orden.

£n la Grecia Legendaria con sus filHsofos mds destaca-



dos como S6crates, Platdon, Aristfdteles, tenfan ideas en las --
que el poder supremo esta ejercido por las autoridades religio-
sas, de las que fueron transformadas a través del poder civil y
1a personalidad del hombre, en lo que se destaca al dellito como

una jdea filos6fica.

En la Roma antiqua se presentan los mismos caracteres
religiosos y vengativos que en los pueblos de Oriente, ya que -
solo en la época Republicana es cuando se encuentra mayor reso-

nancia el pensamiento filos6fico del delito.

En el Derecho Germdnico, su evolucibn fue semejante al
de los demés pueblos @ diferencia del surgimiento de una rela-
-cién entre un determinado hecho anterior y una consecuencia y -

establecida sancitn,

En el Derecho Pena! Contempordneo, se gesta ya en las
ideas de la llustraci6n y del 1luminismo el principio de legali
dad de los delitos y las pemas, y que afios después por primera
vez se proclama. Grandes fueron las preocupaciones y esfuerzos
de los penalistas del Siglo XIX para esclarecer el contenido --
que debe tener el delito, y es cuando empiezan a surgir las teo

rias y conceptos, de los cuales hablaremos a continuacidn.

1.2. TEORIAS.

En la evoluci6n del Derecho Penal viene Intimamente em
parejado sin duda alguna la teorfa del delito, esa idea general

que se tlene de los elementos constitutivos del mismo y que se-



ghn las sociedades han venido varianda y dependiendo de la épo-
ca y tugar de donde se trata de imponer o hacer valer, De tal
manera que esa teerfa del delite ha tenido un desarrollo exten-
s0, aunque sfgue permaneciendo su caracterfstica esencial que -
sin objecidn alguna es !a necesidad de determinar la existencia
del delito.

Aunado @ todo 1o antes sehalado se puede decir que 1la
teorfa del delito es una parte de la Eiencla del Derecho Penal
gue estudia y se ocupa de explicar que es el delito en general,
es decir, cudles son las caracterfsticas gue daebe tener cual-

quier delito.

Han existide ideas scbresalientes de los principales -
pensadores en retactbn al estudio de 12 teorfa def delijto en el
avance histéricn del Derecho Penal, por lo cual solo se hard re
ferencia de las teorfas m&s dastacadas come son; la Escuela Cia
sica; la Escuela Positiva; la Tercera fscuela y la Escuela $o-
ctolbgica, de Jas cuales Se hard un andlisis de cada una de és-

tas y de sus principales exponentes.

En ta Escuela Clasica su mejor exponente lo fue Fran-
cisco Carrara, que ¢on sus doctrinas generales sobre el delito,
1as expone con claridad y con una argumentacifn bien elaborada,
ya que al delito lo califica come un ente juridico en la cual -
estd tmplicitamente relacionada con Joa “ormas esenciales 4 sa-
ber; la voluntad inteligente y libre, y 1a de un hecho exteriar

del derecho que es peligroso para &1 mismo, en cuanto en si al



Derecho Penal, Carrara expresa que debe volver sus ojos a esas
manifestaciones externas del acto, a2l objetivo; ya que s6lo al
derecho le es dado sefalar las conductas delictuosas que suce-
den. En relaci6n a lo antes expresado tenemos el andlisis de -
1o que manifiesta el maestro Castellanos Tena: "Segln Carrara -
para que el delito exista, precisa de un sujeto moralmente impu
table; que el acto tenga un valor moral; que derive de &1 un da
fio sociat y se haile prohibido por una ley positiva. La Escue-
la Clé&sica mira preferentemente 2 la accidn criminosa, al deli-
to mismo, conh {independencia de la personalidad del autor; esto
llega a@ ser para Carrara una especie de garantfa individual al
afirmar; el juez competente para conocer de la maldad del hecho,
no puede tener en cuenta la maldad del hombre sin rebasar el 1§

mite de sus atribuciones”. (n

Por lo gue toca a la Escuela Clésica es necesario te-
ner en cuenta y valorar, que ésta se habfa colocado con sus doc
trinas sobre el delito, en un plano meramente juridico y por lo
que respecta a ta definicidn cldsica del delito, no es el momen
to adecuado para anallzarlo, ya que en el tema siguiente se mep

cionara.

La Escuela Positiva se caracterizé por 1a negacibn ra-
dical a la escuela anterior, ya que mencionaba la existencia de

1o absoluto o metaffsico, pues hace un estudio de todo lo real.

1)} Castellanos Tena, fernando; “Lineamientos Elementales de De

recho Penal", Editorial PorrGa, ed. t15a., Mé&xico, 1981, pag.
58,



En lo que respecta 2 la teorla del delito, el principal exponen
te de esta escueta es el jurista Rafael Gard6falo que del delite
hace un anilisis de un tipo socliolbgice, pues para 6! (o funda-
mental del delito es la oposicién a las condiclones sobre las -
qde se apoya en algo, indispensables de la vida, es decir, la -
nocitin de delito s6lo estd en la mente humana y es la gue los -
hombres quieren expresar con el significado de la palabra deli-
to. En relacidn al pensamiento de Garéfalo tenemos una explics
ci6n del maestro Villalobos que dice: "Gar6falo sentfa 1a nece-
sidad de observar algo e inducir de elio unra definicién; y no -
pudiendo actuar sobre los delitos mismos no obstante que era ~--
esa Ya materia de su estudio y de su definicton, dijo haber ob-
servado los sentimientos aungue claro estd que, si se debe en~
tender que se refiere a los sentimientos afectados por los deli
tos, &1 tropiezo era exactamente el mismo, pues las variantes -
en los delitos debian traducirse en variabilidad de los senti-
mientos afectados. Sin embargo, no era posible cerrarse todas
las puertas y procediendo a priori sin advertirlo, afirmd que -
el delito es la vielaci6n de los sentimientes de piedad y probi
dad poseidos paor una poblacién en la medida que es indispensd~

ble para la adaptacian del individuo a la sociedad".(Z)
Con 1o antes sefialada se puede poner de relieve que la

Escuela Posttiva di6 auge 2 los estudios causales explicativos

2} Vlllafobus. lgnacio; “"Derecho Penal Mexicano®, Editorial -~--

PorrGa, 2a. ed., México, 1960, pég. 199.



del delito, de una forma o método experimental inductivo que nro
eran propios para la discipiina jurfdica, sino que estaban ade-
cuados a las ciencias naturales, ya gue estas trataban de expli

car los fenbwmenos que se presentaban eén ese tiempo o época.

En otre orden de ideas la Escuela Tercera o Escuela -~
del Positivismo Crftico relaciona al delito como un fenbmeno in
dividval y social, y por lo tanto rechaza la naturaleza morbosa
del delito, ya que afn cuando nitega al delito el cardcter de un
acto ejecutado por ser dotade de libertad. Los principales ex-
poncntes de esta escuela son; Alfmena y Carnevale, ya que sus -~
estudios del delito lo fundamentaron eon uﬁa postura meramente -
intermedia, en lugar de seguir posiciones extremas o bien deti-

nidas, en relacién a las dos escuelas antes mencionadas.

ta Escuela Sociolfgica se caracterizé por reunir dos -
caracteres, al ytilizar por una parte métodos meramente jurfdi-
¢0s ¥y por otra parte métodos experimentales. El gran exponente
de esta escueia fue el penalista alemdn Franz Von Liszt, que --
sostenia en su teorfa que el delito no era resultado de ta 1i-
bertad humana, sino gue se debfa a factores tanto individuates,

ffsicos y sociales, asf{ como de causas econbmicas.

De fo antes mencionado se puede concluir, gue las dos
formas empleadas por la fscuela Sociolbgica, deben compenetrar-
se y actuar una Ssobre la otra, es decir, relaclonar tanto ia en
tidad juridica como la natural. A mayor abundamienilo esta es-

cuela hizo sus estudios sobre el delite en las dos formas antes
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mencionadas, por lo que cabe destacar que al delito se le debe
estudiar como fenémeno meramente juridico y no como fenbmeno --
biolbgico, pues de lo contrario se tendrdn que emplear otras --

disciplinas.

1.3. CONCEPTOS.

El vasto pensamiento de los furistas penalistas mis --
destacados y autorizades sobre el tema central y controvertido
del concepto técnico jurfdico del delito, han sucitade contro-
versias en el transcurrir del! tiempo, ya que la mayorfa de las
definiciones expuestas nacen con la pretensibn cierta o no de -

responder a las exigencias de un derecho positivo dado.

ts conveniente por razones Sistemdticas y Sustantivas
dedicar unas piginas 2 la exposiciédn y estudio de algunas de --
las definiciones del delito, que ofrece el gran camulo de la --
doctrina penal y he de mencionar aquellas que represenian una -
tendencia, una postura mds o menos definida de frente a toda la
teorfa jurfdica del delito, o cuando menos una peculiar forma -
de abordar dogmdticamente el hecho penal en base a un plantea-

miento técnico juridico.

En principio empezaremos a mencionar a un gran exponen
te de 1a Escuela Cldsica como es Francisco Carrara que nos hace
mencién a la definicion del delito como: “La infracci6n de la -
Ley del Estado promulgada para proteger la seguridad de los ciu

dadanos, resultante de un acto externo del hombre, positivo o -



negativo, moralmente imputable y pol{ticamente daﬁaso".(a) En

cuanto a su definicién se puede observar que para Carrara el de
Iito no es un ente de hecho, sino que es un ente jurfdico ya --
que su naturaleza del delito es una violacién a la ley, es de-

cir, un acto cuando choca o se enfrenta a la ley se convierte -
en delito, y es ta ley del Estado la que va a ser promulgada pa
ra proteger a la sequridad de los ciudadanos, por lo que se pue
de concluir que soloc el hombre puede ser el sujeto activo del -

delito, en relacién a sus acciones asl como de sus omisiones.

Otro destacado jurista en el Positlvismo como lo es --
Rafael Gar6falo di6 una defintci6n sociolbégica del delito como:
“ta vioclactén de los sentimientos altrutstas de piedad y de --
probidad, en la medida media que es indispensable para la adap-

tacibn del individuo o la colectividad".(Q)

t para analizar es
te fendmeno de) delito con caracteri{sticas fisicas y sociol6gi-
cas el maestro Villalobos nos dice: “Gar6falo sentfa la necesi-
dad de observar algo e inducir de ello una definicibén; y no pu-
diendo actuar sobre los delitos mismos no obstante ser esa la -
materia de su estudio y de su definicibn, dijo haber observado

los sentimientos; aungue claro estd que si se debe entendar que
se refiere a los sentimlentos afectados por los delitos, el tro
piezo era exactamente el mismo, pues las variantes en los deliji-

tos debfan traducirse en variabilidad de los sentimientos afec-

tados.

3) Castellanos Tena, Fernando, op. cit., pég. 58.

43 ibid, pig. 64.
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Sin embargo, no era posible cerrarse todas las puertas y, proce
diende a priori sin advertirlo, afirm6 que el delito es la vio-
laci6n de los sentimientos de piedad y de probidad poseidos por
una poblaci6n en la medida minima que es indispensable para la
adaptaci6n del individuo a la sociedad... De haber una nocidn
sociol6gica del delito, no serfa una noci6n inducida de la natu
raleza y que tendiera a definir el delito como hecho natural, -
que no lo es; sino como concepto basico, anterior a los c6digos,
que el hombre adopta para calificar las conductas humanas y for
mar los catdlogos legales,.. Y no podfa ser de oira manera ya
que la conducta del hombre, el actuar de todo ser humano, puede
ser un hecho natural supuesta la inclusibn en la naturaleza de
lo psicol6gico y de sus especialisimos mecanismos, pero cl deli
to como tal es ya una clasificacién de los actos, hecha por es-
peciales estimaciones jurfdicas, aGn cuando luego su concepto -
general y demasiado nebuloso haya trascendido al vulgo, o guizd
por &1 mismo se haya formado como tal vez sucedid con la prime-
ra noci6n intuitiva de lo bueno, de 1o atil, de lo justo, sin -
que por ello sea el contenido de estas apreciaciones un fenbme-
no natural. La esencia de la luz se puede y se debe buscar en
la naturaleza; pero, la esencia del delito, la delictuosidad, -
es fruto de una valoracibn de ciertas conductas, segln determi-
nados criterios de utilidad social, de justicia, de altruismo,
de-orden, de disciplina, de necestdad en la convivencia humana,
etcétera; por lo tanto no se puede investigar qué es en la natu
raleza el delito, porque en ella y por ella solo no existe, sino

a 1o sumo buscar y precisar esas normas de valoracifn, los cri-
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terios conforme a3 los cuales una conducta se ha de considerar -
delictuosa. Cada delito en particular se realiza necesariamen-
te en la naturaleza o en el escenaric del mundo, pero no es na-
turajeza; la esenc{a de 1o delictuoso, ta delictuesidad misma,

es un concepto a priori, una forma creada por la mente humana -
para agrupar o clasi{ficar una categorfa de actos, formando una

universalidad cuyo principio es absurdo querer luego inducir de

la naturaleza".(s)

En cuanto a un concepto meramente jurfdico del delito
existen autores que dan su punto de vista comn lo es Cuello Ca-
16n, que define al delito como: “La accién humana anti-jurfdica,

tipica, culpable y punib]e".(s)

Otro autor como ¢s el mestro Jiménez de AsGa nos dice:
"Delito es el acto tipicamente antijurfdico culpable, sometido
a veces a condiciones objetivas de penalidad, imputable a un --

ttombre y sometido a una sancién penal“.(7)

Como se desprende de los conceptos antes mencionados -
se puede analizar que en el de Jiménez de Asfa, hace referencia

a los elementos del delito, estudio que no es el objetivo de es

§) Cfr, Villalobos, Igpacio, op. cit., pdgs. 198, 139 y 200,

6} Cuello Cal6n, Eugenio; “Derecho Penal", Editurial B8osch,
8a. ed., Barcelona Espaila, 1967, pdg. 236.

7) Jdiménez de Asfia, Luis: "La }ey y el Delito”, Editorial Sud

Americana, 13a. ed., Buenos Aires Argentiina, 1984, Pag. 207.
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te tema, pero se le puede hacer una observacita en cuanto a que
el delita refleja el acto o sea 13 exteriorizacién de ja conduc
ta 0 la mobilidad del cuerpo humano hacia cierta situacién tipi
ca establecida en las leyes penales, por lo cual, es una connp-~
tact6n moderna, ya que se olvida de que también la conducta en
su aspecto pegativo o sea omisitn, también puede generar algin

delito previsto por la legislacidn.

Para concluir este tema tendremos necesariamente que -
hablar y establecer un concepta legislativo de 1o que por deli-
tec vamos & entepder en esta tesis, razbén por la cual vamos a --
analizar el C6dign Pena! para el Bistrito Federal, que en sy ar
ticulo 7o. nos expone la siguiente definicién: "Art. 7o0. Deli-

to es el acto u omisién que sancionaae las leyes penales".(s)

Es evidente como ja conceptuacibn de la legislacién He
xtcana previene la conducta en su doble aspecto, esto es, en --
una canducta positiva o negativa de !a misma., al referirnos del
acto u omisidbn que la ley va a sancionar, y siquiendo la idea -~
expresada como garantfa individual ¢itada en el articulio tdo. -
Constituciconal, nuestra definicibn legalista previene, la idea
de que esa accidn u omisibn, esa conducta positiva o negativa -

tiene necesariamenie que estar sancionada por 1as leyes penales.

Stquiendo ta idcs de la conceptuacidn del delito en el

Csdigo Penal, as necesario conocer la opintsn del maestirs Villa

8) Codigo Penal para el Distrito Federal, Editorial Porrida S.
Ao, A6a. ed., México, 1990, pag. 9.
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lobos que nos dice: "“Estar sanciopado un acte con una pena no -
conviene a todo lo definido; hay delitos que gozan de una excu-
sa absolttorie y no por ello pierden su cardcter delictuoso. No
conviene sHhilo a lo definido ya que abundan las infracciones ad-
ministrativas, disciplinarias o que revierten el carfcter de -
meras faltas, las cuales se hallan sancionadas por la ley con -
una pena, sin ser deiitos. Y no seflala elementos de 1o defini-
do, ya gue estar sancionado con una pena es un acto externo, -
usual en nuestros tiempos para la represién y por lo cusl se po
drd i{dentificar el delito con mds a menos aproximacibn; pero --
sin que sea inherente al mismo ni, por tanto, Gtil para definiy
teo. Uné definicién descriptiva, puede acumular datos ¢ prople-
dades de la cosa definida, pero esos datos y propiedades han de
ser tales que radiquen en el objeto que se define o se relacio-
nan con &} de manera que, a través q;l tiempo y del espacia, ng
ya la certeza de que acompabardn neeesariamente a todos los in-
dividuos de la especie definida y, acumulades, s6lo convendrsn
a etlos... Por lo demds, decir que el delito es el acto u omi-
sibn que sancionan las leyes penales, sugiere de inmediato la ~
cuaestiébn de saber por qué lo sancionan o cual es la naturaleza
de ese acto para merecer los castigos o las sanclones penales”.
(9) )

De todo lo anteriormente citado en cuanto al concepto

de deljto, se analizaron alywnas definiciones mds importantes

9) Cfr, Villalobos, Ignacio, op. ¢it., pégs. 192 y ss.
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de los tratadistas mds destacados en esta materia, por lo que se
puede concluir que la conceptuaci6n general del delito deberd --
responder necesariamente a8 su conducta humana positiva o negati-

va que estd encuadrada en la legislacién penal positiva.

1.4, CLASIFICACION.

fara tener una amplia visibn general de lo que es la --
clasificaci6n del delito, es necesario tener que emplear una for
ma meramente doctrinal y legal, para el estudio que nos ocupa, -
ya que empleando las dos formas mencionadas, podemos observar y

tener upa idea ¢lara de la vasta clasificacibédn del delito.

Por lo gue se refiere a la manera doctrinal el maestro
(sorio y Hieto nos hace una clasificacién cnumerada, de la cual
se puede tener una idea general del delito, 41 los clasifica de

fa siguiente manera:

" 1) Por la conducta del activo; el delfto pue
de ser de: a) accibn, b) omisién.
2) Por el resultade del mismo; a) formales,

b} materiales.

3) Por el daio producido: pueden llegar a -
ser de: a) lesidn, b) de peligro.
4) Por la duraci6n del delito; estos pueden

ser: a) instanténeos, b} instanténeos con
efectos permanentes, ¢) continuados y per
manentes.

5) Por el elemento subjetivo o en relacibn
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a la culpabilidad, los delitos pueden --
ser: a) dolosos o intencionales, b} culpeo
sos o imprudenciales.

6) Por su estructura se dividen en: a) sim-
ples, b) complejos.

7) Por el nGmero de actos realizados, se di-

viden en: a) Unisubsistentes, b) Plurisub
sistentes,

8) Por el nGmero de sujetos que intervienen
se pueden clasificar en: a) Unisubjetivos,
b) Plurisubjetivos.

9

—

Por la forma de su persecucibn; se divi-

den en: a) de oficio, b} de querella.

10) Por la materia que tratan de prevenir los
divide en delitps de orden: a) comGn, - -
b) federales, c¢) militar, d) oficiales y

e) puliticos“.('o)

Por lo que se refiere a la conducta del active, esta co-
mo dejamos establecido se divide en, accifn y omisién. Por ac-
cién se entiende a la conducta positiva exteriorizada, que cons-
tituye el movimiento del cuerpo humano a fin de producir el resul
tado. En cuanto a los delitos de omisién estos se dividen en de-

litos de simple omisién y de comisién por omisibn. En los prime

10) Osorioc y Mieto, Cé&sar Augusto; "Sintesis de Derecho Penal"

Editorial Trillas, México, 1984, Pdg. S1.
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ros, existe la falta de una actividad ordenada que estd indepen
diente del resultado material que produzean, por lo cual se pue
de decir que es sancionada por la omisi6n misma. En cuanto a -
los de comisién por omisién, son aquellos en los que el sujeto
decide no actuar, por lo tanto se produce el resultado material.
Para el maestro Castellanos Tena en relaci6én a estos delitos nos
dice: "€En los delitos de simple omisidén, hay una violacibén juri-
dica y un resultade puramente formal, mientras en los de comi-
si6n por omisidén, ademds de la violacién juridica se produce un
resuitado material. En los primeros se viola una ley dispositi-
va; en los de comisién por omisi6n se infringen una dispositiva

y una prohibitiva"."I)

De los delitos de un cantenido formal, podemos mencioe
nar que en relacién al resultado no produzcan un cambio en el -
mundo externo, de tal manera, que estos delitos no van del mis-
mo, a pesar de que pueden resultar dados, se integran en forma
legislativa formal como por ejemplo, el delito de las amenazas,
el cual al producirse la manifestaci6tn de producir un dafio a fu
turo en ese mismo momento no hay un cambio radical en el mundo
exterior y la legislacibn formalmente entenderd que se ha delin
quido, situacibn distinta presentan los delitos y los resultados
materiales en los cuales como el delito de homicidio o de lesig

nes, st hay cambio en el mundo exterior y aste cambio es debido

11} Castellanos Tena, Fernande, op. cit., P&g. 137.



al resultado que causan, pueden ser de lesidn o de peligro.

En cuanto a los delitos por el daio producido, en los de
lesifn se presenta un dafio directo que dafia el interds juridico -
protegido por la norma violada, verbigracia, 1o tenemos en el ho
micidio, mientras que en los de peltgro, no causan dafio directo a
los intereses protegides, pero sf los ponen en peligro. por ejem-
plo la omisidn de auxilio de personas asi como el abandoneo de és-

tas.

Ahora bien, en Jos deiitos por su duracién, e} articulo -
70, del Cddigo Penal para el Pistrito Federal nos define claramen
te ta clasificacidn del delito en sus tres momentos de consumacidn,

a saber: el instantdneo, permanente y el continuado,

Es instantdnco, cuando la consumacidn se agota en el misme
memento en que se han realizado todos sus elementos consti

tutivos.

€s permanente ¢ continuado, cuandoc ta consumacidn se pro-

longa en el tiempo,

Es continuado, cuando con unidad de propdsito delictive y

pluralidad de conductas se viola el mismo precepto legal.

Hay delitos que agotan su contenido en el momenlou on gue

se exterioriza ta conducta delictiva como suele ser &1 deli-
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to de lesiones, robo y algunos otros, de tal manera que estare-
mos enfrente de otra clasificacién en relacién a la duracibn --
deL mismo, cuande hay una permanencia o se prolonga dicha consuy
macién o 1a duracibn del delito en sf, debido esto por su natu-
raleza misma del delito y por lo tanto la legislaci6n lo prevee
como un delito permanente, Verbigracia, del delito continuado

lo podemos observar cuando el pGblico en general o los mismos -
empleados entran a wna tienda de auto servicio y alguien con di-
versas conductas y en varios dlas, empiezan & susiraer o apode-
rarse ilfcitamente de objetos que estdn en exhibicidn al pGblico
de tal manera que esta conducta esta tipificada como el delito -
de robo en la ligislaci6n penal, ya que se viola el precepto le-
gal con una pluraiidad de conducias diversas, en diferentes mo-
mentos, en diversos dlas, que le permitan al sujeto activo apode

rarse de mercancfas en distintas ocasiones.

Por lo que se refiere a la clasificacibn subjetiva de -
la culpabilidad en la intencibdn dolosa o la situacibén culpssa o
imprudencial., se puede mencionar que este elemento de culpabili-
dad se identifica con la responsabilidad de los individuos res-
pecto de los ilfcitos y que nuestro Codigo Penal 1o previene; en
la intencién dolosa es la voluntad conciente del sujeto active a
la realizaci6én del hecho tipico como en el robo, cuando el suje-
to se apodera sin derecho del bien mueble ajenc; gn la intencitén
culposa el sujeto no quiere ei resultado penalmente tipificade,
pero surge por actudr sin cautela y la precaucién debida, por --

ejemplo el caso tipico de un conductor de vehficulo que corre a -



13

excesiva velocidad y mata o lesions a un transelnte por la falta

de precauclén o cuidado.

Existe para algunos autores o legisladores la intencién
preterintencional, que es aquella cuando el resultado sobrepasa
a la intencién, es decir, si un sujeto se propone a geolpear a --
otra lo hace caer debido al empleo de la violencia causédndoie la
muerte. Solo hubo dolo respecto a los goipes empleados pero no

quiso el resultado fatal.

Por otra forma existen delitos que por su naturaleza y
estructura presentan sistemas simples o complejos, a fin de in-
tegrar el tipo y por supuesto el cuerpo del delito, como nos to
menciona el maestro Goldstein y gque dice: "Carrara clasifica los
delitos en simples y complejos. Los primeros son los que lesio-
nan un solo derecho; complejos, los que violan méds de un derecho,

bien por mera concomitancia (como si un tirao disparado contra --

upa persona hiriera a otvo u otros}), 0 bien par conexién de me-
dios a fin, comoe cuando se comete un delito para facilitar la co

misibén de otro.

Para Soler existe el delito complejo cuande la figura
juridica consta de la unificacién de dos infracciones, cuyo au-
namiento harce pacer una figura delictiva, superior en gravedad
de cualquiera de las anteriores aislatas, E} robe, sequido de
muerte, y la violacidén que tiene como resultado graves dafios o

= la muerte, son ejemplos de los delitos complejos. En ambos ca-

sos resalta la doble infraccién, resultante de la incursitn de
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dos hechos que separadamente son'delitos tipicos, pero que auna

dos dan lugar a una nueva figura de mayor gravedad“‘(iz)

Asi tenemos que los delitos simplies protegen un bien -
Jjurfdico tutelado esto es, en el delito de homicidio protegen,
la vida, las lesiones, la integridad corporal; mientras que en
el delite complejo nos hallamos en una situacién en que la so-
ciedad ha querido gravar ciertas conductas jurfdicas protegien-
do diversos bienes jurfdicos tutelados, estableciendo mds de --
dos infracciones vinculadas de donde surge por su fusifémn un ti-
po de mayor gravedad como es el caso del robo en casa habitacién,
en donde se protege el bien Jurfdico tutelado como es el patri-
monio de las personas y por otro lado la seguridad que da al in
dividuo en su domicilio particular, en donde ia sociedad ha que

rido que la tutela penal protege con mayor interés.

En cuanto a los delitas unisubsistentes estos se compo-
nen o forman de un solo acto, ejemplo de este es el homicidio.
Mientras que los delitos plurisubsistentes constan de varios ac
tos separados entre sf bajo una sola figura, esto es cuande una
persona viola dos o més veces los reglamentos de trénsito en ma

teria de excesoc de velocidad.

Los delitos unisubjetivos son aquellos gque consisten en

16 actuecién de un solo sujeto que con su conducta va a canfor-

12) Goldstein, RaGl; "Diccionario de Derecho Penal y Criminolo

gfa", Editorial Astrea, 2a.ed., Argentina, 1983, p.208,209.
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mar la transgresi6on de la ley, verbigracla, el delito de viola-
citn, peculado, etc.. En los delitos plurisubjetivos se requie
re necesariamente la concurrencia de dos conductas para inte-

grar- el tipo, el ejemplo claro lo tenemos en el adulterio.

Por la forma de su persecucién, son delitos de oficio y
de querella; en los primeros son aquellos que mediante una de-
nuncia previa la autoridad esta obifgada a actuar persiquiendo
y castigando a los culpables independlentemente de la voluntad
del ofendido;: en los segundos son aquellos cuya persecqcibn sg
lo es posible si la parte ofendida llena el requisito previo de
la querella, verbigracia, de estos delitos son el adulterio, el

estupro, el rapto, el abuso de confianza.

Por 1a& materia que tratan de prevenir, tenemos a los de
litos comunes que son aquellos en los cuales se llegan a formar
leyes dictadas por tegistaturas locales, por ejemplo el Cédigo
Penal para el Estado de Veracruz, etcétera; mientras en los de-
litos federales, se establecen leyes expedidas por el Congreso
de la Unién, ejemplo de éste lo tenemos en la Constitucién Polf
tica de los Estados Unidos Mexicanos; en cuanto a los delitos -
oficiales son aquellos cuando un empleado o servidor pGblico lo
comete en el ejercicio de sus funciones, es decir, en el abuso
de sus funciones; en los de orden militar son aquellos gue sélo
competen a la jurisdiccibn y a la disciplina del Ejército; en -
fos delitos politicos son todos aguellos que lesionan la organi
zaci6n del Estado en sf misma o en sus 6rganos o representantes,

es decir, en todos aquellos derechos polfticos reconocidos por
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la Carta HMagna.

En otro orden de ideas, por lo que se reffiere a la cla-
sificacién legal, tenemos una y muy amplia visitn general de eg
tos delitos en el Cédigo Pepa), el cual nos hace referencia de
los siguientes: Deljtos contra la seguridad de la Hacién; Dell
tos contra el Derecho Interpacional: Delitos contra la Humani-
dad; Delitos contra la seguridad pbiica; Delitos en materia de
vias de comunicacién y de correspondencia; UDelitos ceontra la au
toridad; Delitos contra 1a salud: Delitos contra la moral plbli
ca y las buenas costumbras: Revelacion de secretos; Delitos co-
metidos por servidores p@blicos; Delitos cometidos contra ia ad
ministracibn de justicia; Responsabilidad profesional; Falsedad;
Delitos contra la economia politica; Detiles Spxuales; Delitos
contra el estado civil y bigamia; Delitos en materia de inhuma-
cliones y exhumaciones; Delitos contra ta paz y la sequridad de
las personas; Delitos contra la vida y la integridad corparal;
Delitos contra el honor; Privaci6n de la libertad y de otras gg
rantias; Oetitos én contra las personas en sy patrimonio; Encu-

brimiento.

De todos estos delitos se hace mencidn en una forma ge-
nérica, ya que el estudio de todos y cada wno sorfa uma tarea -
ardua, par lo que no es nuestro objetivo principal, de 1o gue -
si se hablara a fondo, serd de los delrtos liamados sexuales en

el siguieate capftulo.
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CAPITULD SEGUNDO

ESTUDIO DE LOS DELITOS LLAMADOS SEXUALES.

2.1 L0S DELITOS EN EL DERECHO POSITIVD MEXICAND.

Al hablar de Jos delitos 1lamados sexuales en el derecho -
positive mexicano, tendremos necesariamente que remontarnos al -
pasado, y es el (é6digo Penal de 187) el que hace por primera vez
referencia a estos deljtos, e¢n el cual los instituye en el Titu-
lo Sexto, Libro Tercero, bajo la denominacidn comin de "Delitos-
contra el orden Je las familias, la moral piblica o las buenas -
costumbres™, y comprendia en el capiéu]o tercero, los atentados-
al pudor, e) estupro y 12 violacidén: en el capitulo cuarto com--

prendia el rapto, y en el capitule sexto, el adulterio.

El Cédiqgo Penal de 1929 hace referencia de estos delitos -
en el titulo decimosegundo, libro tercero que lleva por nombre -
"0clitos contra la libertad sexwal”, incluye Tos atentados al pyu
dor, el estupro, la vielacidn, el rapto y el incests, y en el ti

tulo decimocuarto, que denomina "Oelitos cometidos contra la fa-

milia", al adulterio,
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El Codigo Penal vigente de 1931 hace una denominacidn gené
rica de “Delitos Sexuales", en el libre segundd, titulo decimo--
quintb, en el cual los clasifica de esta manera: Capitulo I.- -
Atentados al pudor, estupro y violacidn; Capitulo If.- Raptos -

Capftulo IIl.- Incesto; Capftulo IV.~ Adulterio.

En las nuevas reformas al Cédigo Penal, publicadas en el -
Diarto Oficial de la Federacidon el dia 21 de enero de 1991, queda
reformada la denominacidn de "Delitos Sexuales", para quedar co-
mo sigue: Libro Segundo, titulo decimoquinto "Delitos contra la-
libertad y el normal desarrollo psicosexual"; Capftulo I.- Hosti
gamfentn Sexual, Abuso Sexual, Estupro y Violacidn; Capitulo II.
Rapto (derogado); Capitulo IIl.. Incesto; Capitule I1V.- Adulte--

rio.

Como se pucde observar en estas (ltimas reformas se cambia
el nombre de atentados al pudor, por el de "Abuso Sexual", asi -
mismo se contempla un nueve delito gue es el “Hostigamiento Se--
xual®,el cual es el objetivo principal de nuestro estudio, por -
To tanto se hard un andlisis critico juridico en los capitules -
tercero y cuarto de esta tesis. En lo que se refiere a los de--
mas delitos 1lamados sexuazles, principalmente a los del capitulo
primero, se hard un estudio de uyna manera somera dg cada uno de-

estos ilfcitos.

En-principio de cuentas, debemos de tener en claro que es-

un delito denominado sexual, una definicidn que se hace respecto
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a éste.ylo tenemos a 1o que nos dice 21 maestro Gonzdlez Blanco:
“En efecto, para que un delito pueda ser denominado cientifica--
mente sexual, se requierc: Que sea objetivamente, no subjetiva--
mente sexual, es decir, que el resultado de Ja conducta, no la -
intencién del sujeto sea sexual: y 2o0. que el sujeto pasivo decl-
delito sea ofendido sexualmente, es decir, como titular de un -~

bien jurfdico sexua1".(]3)

En relacién a lo anterior se puede tener ya una idea clara de lo que-
es un delito llamado sexual especificamente. A continuvacién y -
conforme con las nuevas reformas hechas por los legisiadores, en
el Cddigo Penal, que ya se han mencionado anteriormente y también

come se llevard a cabo, este breve estudio de cada uno de estos.

Por lo que se refiere al delito de Abuso Sexual antes 1la=-
mado atentados al pudor, este ilicito se advierte por primera -
vez en el Cddigo Penal de 1871, y este nambre es tomado por nues

tra tegislacidn Positiva del CGdige de Hapoledn,

En este delito, 1o que se pretende primordialmente tutelar,
es la libertad sexua) del sujeto pasivo cuando media violencia,-
ya que se ve constrifiida por todos aquellos actos violentos que-
emplea el sujeto avlive, para lograr s finzlidad, y en Yos rca--
sos que existe el consentimiento, 1o que se trata de tutelar es-

13). Gonzdlez Blanco, Alberto. "Delitos Sexuales en Ta Doctrina y en el Dere-
¢ho Positivo Mexicano" Edit. Aloma, México, 1969. paq. 16.
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la seguridad sexual, ya que estos sujetos pasives desconocen com
pletamente los problemas de la sexualidad, entendida ésta por el
"conjunto de condiciones anatémicas y fisioldgicas que caracteri

zan a cada sexo"‘(]a’

Siguiendo la {dea clara del bien juridico tutelado de este ilicito, 1o
que-se pretende proteger, ©s en cuanto al interés del ser humano
a que nadie sin su consentimiento, realice sobre su persona actos
sexuales, pues dichos actos lesionan su efectiva libertad sexval,
asimismo la tutela penal sc extiende a los actos ejecutados sobre
personas menores, aunque &sta consienta, estos actos, ya que nos
hallamos aqui de un consentimiento invdlido por provenir de per-
sona que ‘carcce de capacidad tanto natural como juridica, de tal
manera que lo que se protege es la seguridad sexual del menor co

mo sujeto pasivo,

En referencia a los elementos constitutivos de este delito
como la conducta, que es caracterizada por la realizacién de ac-
tos erdticos sexuales, consistentes en los tocamientos del suje-
to activo sobre el cuerpo del sujeto pasivo, consentidos o no -
estos actos. Para que esta conducta pueda tipificar al ilfcito,
se requiere que concurran dos reguisitos escenciales como son: -
1a ausencia de prop6sitos del sujeto activo para realizar la cé-

pula, y la falta de consentimiento o con ¢l consentimiento de -

14). Palomar de Miguel, Juan. “"Diccionario para Juristas". Ediciones Mayo.
México, 1981, pdg. 1249,
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14s personas mencres, de 1os sujetos pasives a la realizacién de
los actos erdticos sexuales: "Dentro de la frase: acto erdtico--
sexual, sin el propdésite directo e inmediato de llegar a la cdpu
la", entran todos aquellos que con base en la exteriorizada ten-
dencia del autor deben ser valorados como libidinosos, fueren de
indole superficial, y verbigracia los tocamientos o manoseos las
cives, o de rafz orgianica mds concéntrica, como el coito inter -

(15)

femora o el frotamiento 1ésbico. La ausencia de conducta, -
se presenta en este delito, por la fuerza fisica irresistible -
del sujeto pasivo. la atipicidad, se dia cuando no se¢ realizan -
Tos actos erdticos sexuales, sino de otra indole, como ejemplo,-
el acercamiento del cuerpo a una dama, sin tocar sus partes fnti
mas. La antijuricidad, o5 de dafo o 1esign, por la realizacidn-
de los actos erdticos sexuales, sobre el sujeto pasiva, y la au-
sencia se presenta por consentimicnto del ofendido de un menor -
de edad o por el ejercicio de un derecho (conyuges) o por causa-
de necesidad (médice). La culpabilidad es de dolo, pues consis-
te en la voluntad y conciencia del sujeto active de cumplir el -
hecho con el propGésito de excitar la propia lascivia, la ausen--
cia de ésta, se presenta por error escencial de hecho y hasta -

por no exigibilidad de otra conducta.

En relacidn a su clasificacidn de este delito, tenemos que

15). Jiménez Huerta, Mariano. “"Derecho Penal Mexicano®. Editorial Porria,
S.A. Tomo III. 4a, ed,, México 1982, pdq. 222.
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es; Autdnomo; por no depender de otro ilicite, de accidn; por-«
que no se presentan ia omisidn o comisién por omisidén;: instanta
neo, porque al producirse la comisidn &sta desaparece; formal,

porque se consuma a 1a recalizacidn de los actos erdticos que es

tin constitufdos.

En otro orden de {deas, en cuanto al delito de estupro pa-
ra determinar e) bien juridico objeto de la tutela de este ilici
to, existe marcada discrepancia de autores penalistas., Para Jf-
ménez Huerta: "En el C6digo Penal vigente no experimenta 1a cues
ti6n variacidn alguna. Pues aunque a prima facie pudiera argiir
se que el 1imite de dieciocho afos establecido en el articulo -
262 para que 13 mujer sea sujeto pasivo, entroniza un elemento -
nuevo que puede fundamentar la diversa conclusidn consistente en
que lo que s€ protege s la inexperiencia y la inseguridad sexual
de las mujeres menores de la edad indicada, esta arqumentacidn -
no tiene solidez, pues para que la tuviere serfa preciso que bas
tase para integrar ¢l delito que la mujer fuere menor de diecio-
cho afies; pero como sc exige ademas, que el consentimiento se -
hubiere obtenido por medio de la seduccidén o enqgaiio, abvio es -
que lo que, en verdad, se protege, es !'2 libertad sexual, la cual
es lesionada cuando el consentimiento ha sido obtenido mediante-

arteros, mafiosos o persuasivos engaﬁos".(16)

Otro de los destacados autores como lo es Fontan Balestra, afirma que

16). diménez Huerta, Martano. op. cit., pdg. 229.
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ol estupro ataca en sus acciones dos bienes juridicos a saber cg
mo lo son; la moral social y la libertad sexual o voluntad, en ~
la primera, que puede considerarse violada por casi todos los de
litos, lo es en modo mis notorio por £fste que estudiamos, por -
cuanto a la actividad sexual ejercitada con persona incapaz de -
comprender el acto y cuyo desarrollo biolégico no ha 1legado adn
al momento prepicio para esta clase de relaciones, repugna y es
peligroso, esto Gltimo con criterio genésico a la sociedad toda-
ta libertad sexual es también coartada, en razdén de que el suje-
to pasivo, si bien no obra violentada por fuerza o intimidacién,
lo hace bajo la influencia del engaiio, que es la consecuencia -

del fraude tramado por ¢l sujeto activo.

Para Gonzilez de la Vega: "En este detito el bien juridico
objeto de la proteccidn penal es concerniente @ 'a seguridad se-
xual de VYas mujeres honestas, contra el ayuntamicento sexual obte
nido abusando de su inexperiencia {principio de 1a reclativa in--
tangibilidad sexual para las mujeres jovenes). La tutela penal-
en el estupro se establece por el interés individual, familiar y

colectivo en la conscervacidn de las buenas costumbres".(]7)

Por todo lo antes expresado, sc considera que el bien juri

dico gque pretende proteger la ley en este delito, es sin duda al

onzilez de la Vega, Francisco. "Derecho Penal HMexicano®,
it. PorvrGa, 5.A. T7a. México, 1981, pag. 267.
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guna, la seguridad y la libertad sexual de la mujer wmenor de cdad,
y esto es relevante, ya que 21 sujeto pasivo no ha logrado el de
sarrollc completo de su capacidad {volitiva) y de su voluntad, -

en su edad adulta, tibre de secuelas dadinas.

En cuanto a los clementos constitutives de este delito te-
nemos ‘a la conducta, que en este ilfcito, es necesario la reali-
zacign de la copula, siempre y cuando se den estos requisitos; -
que el asceso carnal se lleve a cabo consensuaimente, obteniendo
el consentimiento mediante el engafio, y que el sujeto active sea
hombre y el sujeto pasivo sea mujer mayor de doce afios y menor -
de dieciocho afos., Esta edad de l1a mujer victima del delite, es
la etapa en que sufrird cambios fisicos y psicoldgicos y que si-
no tiene una buena instruccién de 1o que impiica las consecuen--
cias de las relaciones sexuales, serd en ocasiones presa facil -
del sujeto activo, Por 1o que se refiere al otro elemento cons-
titutivo de este delito, el consentimiento obtenido por el enga-
fo, el cual se caracteriza este ilicito, no es preciso que sea -
expresado de una forma verbal, sino que puede manifestarse por -
un comportamiento tanto active, como permisivo, es decir, dejar-
hacer sin oponer resistencia. E1 engafio que produce efectos se-
ductivos y la seducién de consumd y que es puesto en juego sobre
Ta voluntad de la mujer para obtener el consentimiento para la -
cdpula, se presentan, ya sea por la ilusién y 1a esperanza que -
inspiran -a su ingenuidad y e3CaZa oxperiencia, v se entrega con-

fiada 2 los deseos del burlador y accede a sus copulativos afa--
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nes. Estos engafos pueden ser simples, pero de deslumbrantes pro
mesas, verbigracia, €1 caso tipico de la promesa de matrimonio;-
la promesa de empleo para ella o sus familiares, etcétera, tam--
bién 1o puede ser de una manera simulada, el caso de la simula--
¢idn matrimonial, es decir, 13 mujer accede a copular con quien-
cree que €5 su marido y que ha celebrado con ella un fingido ma-

trimonio.

La clasificacién de este delito es: Auténomo;.por que no -
se deriva ni se integra de un tipo bisico; de accidn, ya que no
presenta la forma de omisidn o comisién por omisidn; material, -
porque se extiende en el tiempo; instantineo, porque se consuma

y se integra en el momento en que se realiza el asceso carpal.

En el delito de violacidn, el bien juridico objeto de 1a -
tutela penal, s sin duda alguna 1a Tibertad sexual del sujeto -
pasivao, ya que este derecho es del ser humano, que corresponde -
al de copular con la persona que libremente su voluntad elija, y

de abstenerse de hacerle con quien no fuere de su gusto o agrado.

Tocante al} bien juridico tutelado de la violacién, tenemos
una afirmacién al respecte dado por ¢l maestro Gonzilez de 1a Ve
ga que dice: "E1 bien juridico objeto de la tutela penal en este
delito concierne primordialmente & la libertad sexual, contra Vo
que el ayuntamiento impuesto por la violencia constituye el maxi

mo uitraje, ya gque el vielador realiza la tornicacidn s2a

orom

b
1.0

dio de la fuerza material en el cuerpo del ofendido anulando asi



32

su resistencia {violencia ffsica, vis), o bien por el empleo de-
amagos, constrefiimientos psiquicos o amenazas de wmales graves -
que, por la intimidacidn que produce o por evitar otros daifos, -
e impide resistir {violencia moral, metus). Tanto en la violen
cla fisica como en la moral, la victima sufre en su cuerpo el ac
to sexual que realmente no ha querido, ofendidndose asi el dere-
‘cho personal a la libre determinacidn de su conducta en materia

erética“.(]a)

tos elementos constitutivos de este delito, se conforma con la conduc
ta, que consiste en que el sujeto activo tenga cépula con el su-

jeto pasivo, mediante el uso de la fuerza fisica o moral.

EV significado de copular en su aceptacidgn sexual, cs la -
unidn de dos cuerpos humanos vivos. E£sta unidn que presupone ia
cGpula, regquiere el acceso o penetracidn del miembro viril en la
cavidad vaginal, anal u vral, aunque esta fuere incompleta., Este
comportamiento suvrge cuando se efectia por medio de la violencia
fisica, consistente en o) uso de la fuerzas material sobre el su-
jeto pasivo a efecto de realizar 1a cdpula en contra de su mani-
festada voluntad, exteriorizada en acto de resistencia, que no -
admite equivocacidn, ya que esta fuerza ha de ser eficiente para

vencer la resistencia de la victima, y reduzca la voluntad en --

18) . Gonzilez Blanco, Alberto. op. cit., pag. 142.



33

forma y grado quec la despeje humanamente, no herofcamente de la
posibilidad de resistir esa violencia ffsica. En cuanto a la -
violencia moral, esta se pucde cjercer sobre la persona cuya vo-
luntad se quiere reducir para la realizacidn de la cépula, en la
amenaza de un mal si se niega u opone, o sobre otra persona liga
da a ella por vfncujos afectivos, este mal puede recacr sobre -
cualquier interés juridico de naturaleza personal, integridad -

corporal, haenor o libertad.

Por 1o que se refiere al sujeto pasivo menor de doce afios,
que sufre cdpula, la ley penal establece que el consentimiento -
prestadeo o dado por €1, carece de toda validez juridica ya que -
no estd en pesibilidades de producirse voluntariamente en cuanto
a sus relaciones scxuales, y por consiguiente encierra un ataque
contra su libertad sexual,. Cuando la chpula se efectie con per
sona que por cualquier causa no esté en posibilidades de produ--
cirse voluntariamente, en cuanto a sus relaciones sexuvales, aqui
1o que se pretende proteger o tutelar serfan los estados, circuns
tancias o situaciones en que se puede hallarse el sujeto pasivo,
y por lo consiguiente evitar que dichos estados, circunstancias-
o situaciones sea aprovechado por un terceroc, en cuanto al dado-
u ofensa de la libertad sexuwal de aquél, ain cuando el sujeto ag
tivo no hubiera ocasionado esos estados, etcétera. Es por este-
motivo que 1a persenz en dichas circunstancias, hubiere asentido
la cépula, pues este asentimiento carece de validez penal, ya --

que dada Ja imposibilidad en que el sujeto pasivo se halla de -
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comprender, tanto su significado, asi como de su alcance. Por -
1o tanto esta persona que se encuentra en un estado de inconcien
cia (ya sea por hipndsis,'nurcéticos, anestésicos, bebidas embria
gantes) que la priva de 1a facultad de conocer y comprender, y -
por consiguiente, de asistir o resistir, y ésta es de mayor gra-
vedad cuando ¢s originade por el proplo actuar doloso del sujeto

activo.

Cuando se encuentra el sujeto pasive en el estado hipndti-
co, aparentemente cstd en posesion de todos sus sentidos, pero -
sus movimientes, asi como su voluntad se hallan bajo el dominioc -
del hipnotizador, quien estd en posibilidades de 1legyar a copu--
tar, con la perscna sometida a €Y. En los demas estados, antes-
mencionados, las personas que se Vo suministran en adecuadas do-
sts, se hallan privadas del sentido, ya que estas dosis suminis-
tradas ocasionan profundas alteraciones y trastornos psiquicos -
por intoxicacidn, y por lo tanto, revisten una gran frecuencia -

de medios comisivos de violacidn.

La ausencia de voluntad, se presenta cuando Ja victima de-
be emplear la resistencia por todos los medios que le sean posi-
bles, para defendersce u oponerse al acto sexuval que 2s5td manifes

tdndose en contra de su voluntad.

La antijuricidad en este delito os de dano, yd yul 32052 -
Ya libertad sexual de la victima que constituye e} bien juridico

objeto de Ya tutela. En el aspectc negative de ésta, se presen-



35

ta &) problema de sV se puede dar la violacidh entre conyuges, -

tema muy discutido al respecto.

ta culpabilidad es de dolo, es decir, gue en el sujeto ac-
tivo existe la voluntad de realizar ia cdpula con persona del mis
mo & distinto sexo, empledndo para esto, ya sea laz fuerza fisica
o la fuerza moral y pasando sobre la voluntad de la victima. La
atipictdad se dd o sc presenta por ¥a falta del empieo de estos-

medias violentos.

La clasificacidn de este fifcite, en cuanto 3l tipo es au-
ténomo, en virtud de neo depender de ningin otro. En cuanio a la
conducta, se clasifica como de accidn, pues no cabe en £ste la -
omisidn, ni la comisidn por omisidn; es instantineco, ya que se -
realiza en el momento de 1a consumacidn y se extingue con ésta,

cuando se consume al verificarse la conjuncién carnal.

£ concurso, se d3 cuando pueden concurrir otros delitos -
afectindose, consecuentemante varios intereses tutelados por el-
dalo, ejemplo, &) homicidio, lesicnes o el contagio venérep. La
tentativa, existird cuando el sujeto activo ejecute actos encamj
nados a cometer el delitp, sin liegar al reswlitado que debfa pro
ducirse, ya que se ve frustrada su accién, por causas ajenas a -

su voluntad.

tos sujetos, en este il{cito son: el pasivo io puede ser -
tanto el hombre come Ju mujor de cualquier edad y el activo por

todo Yo antes mencionado sdle se considera al hombre,
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2.2 CAUSAS GENERADORAS GE ESTOS DELITOS.

- En todo proceder criminal la cenducta humana se encuentra -
ligada por determinadas caracteristicas que se le denominan factg
res causales de la delincuencia, y estos tienen por objeto reali-
zar estudios sobre el origen y las causas de Ja conducta criminal
Estos factores pueden ser de origen individual, que son caracte--
risticas propias de cada individuo, también existen factores de -
origen social, que comprenden todas las circunstancias que rodean

al delincuente.

En cuanto a los delftos llamados sexuales, estos forman par
te actual de la problemdtica que vive la sociedad contemporinea,-
ya que la naturaleza de estos ilicitos, tienen alcances diferen--
tes, de un pais a otro e incluso de un sector social a otro, en -
donde lea violencia, el waltrato vy la agresién a la mujer, predomi

nan en 1a historia del hombre y la mujer.

Per lo que se refiere a las causas generadoras de estos de-
litos, cabe hacer mencién que entre las principales causas se en-
cuentran: La violencia sexuval, tanto en los espacios, como a las-
mujeres; Ya pornografia; ta drogadiccidn; el alcoholismo; la inti
midacidn; la confianza; la desintegracidn familiar; Ja crisis ecgo
némica; el desempleoc; el hacinamiento poblacional; entre otras, -

de las cuales se mencionardn a continuacidn.

La violencia sexual ocurre de acuerdo con normas generales,
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es decir, no es natural, espontdnea ni arbitraria, por el contra
rio, es histérica y ocurre sélo en ciertas circunstancias, donde
invotucrs a sujetos especificos y por consiquiente se da en dmbi
tos particulares. Sus caracteristicas esenciales de esta vig--

tencia son:

a) Es parte de la sexualidad,

b} Es una expresidn de poder, esencialmente el poder del -
género dominante de la sociedad, conjugande con el poder que otor
ga la edad, dado de esta manera, el predominic e€n nuestra socie-
dad histdrica es del sexo masculino, por lo que en general, son~
tos hombres guienes ejercen esta violencia y por consiguiente -~
tas victimas son las mujeres, niflos de 3mbos géneros y ancianos,
los cuales estdn sujetos a formas de opresidn especificas, la de
género y la edad, &mbas formas de opresién se caracterizan por--
que los sujetos oprimidos, mujeres, menores y ancianos, se rela-
cionan con los opresores desde la inferioridad, en la dependen--

cfa vital y bajo su dominio.

c} E1 poder sobre el desvalido, €5 decir, sobre 105 sujetns
invilidos ffsica, intelectual ¢ afectivamente, como son 10s en--
fermos, los lisiades, los invidentes, etcétera, que son victimas
de quienes los cuidan de una mangra cotidiana y que por ese he--

cho, adquievrcn nnder sobre elles.

d) E1 poder que emwana de la autoridad, ya gque son victimas

de esta violencia, aquellos sujetos que en estructuras sociales-
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jerarquizadas y en instituciones y espacios corporativos y tota-

les ocupan posiciones de subordinacién.

Esta violencia sexual ocurre en espacios cerrados, y en dm
bites sociales autoritarios, como los que se presentan en la ca-
sa particular, ejemplo: en Va casa, la familia o ¢} grupo domés-
tico funciona autorftariamente y es idéneoc para la indefensidn -
de los menores frente a los adultos y de las mujeres frente a -
los hombres, otros espacios que se pueden mencionar como iddneos
para que se de esta violencia son: ¢} cuartel, la circel, el hos
pital, el manicomio, el convento, el hospicio, el internado esco
lar o de rehabilitacidon, el asilo y las demas instituciones que-
se ctaracterfzan por el encierro y el aislamiento, incomunicacidn

y 1a incredibilidad.

Pero la violencia sexual no ocurre sélo en espacios cerra=
dos por muros que conticnen a quienes son custodiados e impiden-
a la vez la mirada social sobre ellos, sino que también ocurre -
en espacios abiertos como Son: en la escuela, en el trabajo, en-
el mercado, en la calle, etcétera. Entonces la diferencia entre
unos y otros espacios es de grado, por 1o cual s¢ comprueba que
ta violencia sexual es un hecho de nuestra sociedad y de nuestras
culturas, y en ellas se gencera y se produte, ya que encuentra su
causa en la opresién que minoriza a las mujeres, Tos nifios, los-
ancianos, los enfernos,los invadlidos., etcétera, es decir, a quie
nes por éausas diversas ya sean temporales o permanéntes pueden-

ser lesionados fisica o moralmente al dafo ejercido desdeel poder,



En relacidon a 1a violencia sexual a las mujeres especifica
mente, es de distinta indole y adquiere diferentes manifestacio-
nes de acuerde a quien la ejerce, sobre qué tipo de mujer lo ha-
ce y la circunstancia en que ocurre. Hay la vielencia del sojuz
gamiento econdmico, de Ta impesicién de decisiones, del engafio,-
de la infidelidad, del abandono. La violencia afectiva y corpo-
ral reconocida como crueldad mental y como violencia ffsica y -
erdtica, que implica gritos, maltrato, humillacién, ultraje erd-

tico, el secuestro, los golpes, la tortura y la muerte.

Entre las formas de violencia sexual a las mujeres, la que
destaca primordialmente es la violacidn, que es el ultraje erdti
¢o a las mujeres en su intimidad y es el dajio en su fintegridad -
cemo personas, ya gue es un atentado a la libertad de las muje--
res y del género en su conjunto, por lo que se puede ahadir que
es una sintesis de la sexualidad dominante en una cultura que ex
propia, se apodera y obliga a las mujeres tanto a su cuerpo, asi

como su sexualidad erdtica y procreadora.

Como causa de la vieolacién y de Yos atentados erdticos a
las mujeres, es el necno de que &stas son definidas y concreta-
das a una pcypacidn c¢omo seres numanos a partir de su sexualidad,
que independientemente de su conducta y de sy comportamiento, to
das estén expuestas a ser apropiadas por medio de su sexualidad,
ya que esta sexualidad permite a la mujer relacionarse con el -
hombre y a la vez le confiere una definicign en 13 historia, al-

tomar a la mujer, al poseerla de manera orgtica, el hombre desva

39
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loriza tanto las funclones, como el cuerpo y a la persona misma;

a la mujer violada y al género en su conjunto.

Por todo 1o anterior, cabe destacar que la violacidn es de

hecho y de manera simbdlfca, la sintesis de) sometimiento de la-

mujer por el hombre, por la via de) cuerpo y del crotismo.

Algunos elementos de la concepcidn sobre la violencia sc--

xual a las mujeres, en particular sobre la violacibn, es Ta fuer

za ffsica, que es considerada como uno de los requisitos indis--

pensables para que ocurra tal delito.

ciones, en las cuales dicen que no

en la viotacidn, si

cional e intelactua

Pero existen otras suposi

interviene la fuerza fisica -

no. que se trata sobre todo de violencia emo--

1 interpretadas como demostracidn de fuerza,-

que estd sostenida en la fuerza polftica del violador frente a -

la mujer, es decir, es causa de la violacidn la fuerza politica-

de dominfo masculine sobre las mujeres,

polftica del violador sobre 1a victima.

concentrada como fuerza-

Por lo tanto las consecuencias psicoldgicas de 1a violacidn,

son generalmente traumiticas, dado que quien es la victima, ha -

sufrido la invasién de la privacia mis {ntima, un ataque al espa

cio corporal, pues ésta ha tenido contacto sexval con alguien -

que la ha tratado inhumanawente y tardard semanas para poder in-

tegrar su vide. La
se puede .dividir en

tipos de respucstac

reaccidn de la victima posterior al ataque -

dos fases: la temprana; que puede darse dos-

., una en donde hay ansiedad,

ideas paranoides,
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temor, la victima llora y lamenta haber sufrido el ataque; el -
otro tipo de respuestas que se caracteriza por una aparente cal-
ma y sangre fria. La tardia, frecuentemente se presentan los si
guientes sintomas: disfunsidn sexual, dificultad en el trato con
‘humbres, depresidon, sentimientos graves de baja autoestima, poca
.disponibilidad para recibir ayuda terapéutica, en esta fase ha=--
brd una confrontacién emacional profunda con la experfencia su-~
frida, la persona cambia su estilo de vida, pueden padecerse dis
funciones sexuales, frecuentemente se tiene pesadiilas relaciona
‘das con el ataque sexual, hay temores que alteran el funcionami-
ento social y puede aparecer una depresion importante de Jarga -
EVolﬁcién. La reaccién de los amigos, amantes y familiares sue-
le ser critica para la victima de viclacidn. Ella necesita apo-
yo y comprensian, muchos padres, novios, maridos o amantes sien-
ten una rabia violenta contra el violador, & menudo porque ven -
en ta violactidn una agresidn personal, esto es cierto cuando se-
trata de hombres que ven a las mujeres como objetos de su propig
dad. Cuando la reaccidn hacia 1a viclacidn no va acompafiada por
simpatia y apoyo, puede ser mey desmoralizador para la mujer vig
lada; otros hombres son mas indiferentes e insensibles hacia la-

gravedad del acta,

Algunas consideraciones psicoldgicas, como ya se menciond-
en las consecuenciac psicoldgicas, una viojacion es traumdtica,-
por lo tanto, es importante y necesaric gue la victima tenga ami

gos o asesoria psicoldgica para hablar de los sentimientos produ



42

cidos por la violacién. A veces, ltas victimas de este §licito-
sienten mucha verguenza y humillacidn de hablar de Ta vielacidn,
pero puede ser una carga diffcil de Ilevar a solas. Estas perso
nas, pueden hablar de ello, y asf se sienten menos culpables y -
avergonzadas porque son capaces de expresar su rabia y discutir-
el delito como algo que les pasa a otras personas. Se debe re--
cordar que la violacidn no es culpa de la victima. Una victima-
de violacién y a menudo su familia, necesitarin asesoramiente -
posterior para enfrentarse a scntimientos dificiles. Las reaccip
nes posibles son humillacidn, verguenza, culpa, disgusto, horror
y ansiedad. A veces una amiga inti&a tiene 1a habilidad de ayu~
dar a una victima de violacidn a expresar sus sentimientos y a -
trabajar con elloss pero en otros casos, la victima debe ver a -
un profesional, como una psicoldga, idealmente con experiencia -

en las necesidades de las victimas de viotacidn.

De lo anteriormente sefialado se puede mencionar que la re-
lacidn gque tiene la violencia con estos delitos en esencialmente
manifiesta en sentido de gque 1a primera desempefia 1a funcidn de
dominio, y causa del seqgundo. Cuando se comete alguno de estos-
ilicitos se utiliza la violencia como insirumento de domipio. -
5670 que el concepto de violencia denota dos tendencias; la cara
externa, manifiesta, y ia que estructuralmente provoca la rela«-
cién de sometimiento y dominacidn, es decir, una que se manifies
t2 sintomiticamente y otra que estd por abajo, como estudio de -

Tas causas de las infracciones penales de ios deiitoc Ylamados -
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~sexuales, que estd siguiendo 1a vida social, pero no puede ser -
observada y se hace uso de la propaganda y la manipulacién para-

evitar serlo.

Aunado a lo anterior, la violencia es una creacidn cultu--
ral, es una de las expresiones del poder y permite que éste se -
recree. La violencia se reproduce en condiciones de apropiacidn
del otro o de sus bienes reales y simbglicos, en condiciones de-
dominio y sujecidén, y en condiciones de exclusién de unos y de -
la prohibicién de 1a realizacion de los sujetos sociales, por lo
tanto la violencia emerge de la sociedad y no de las hormonas, -
se transmite a través de relaciones econdmicas, sociales y polfi:

"ticas, de instituciones, de normas y concepciones éticas y todo-

tipo de creencias.

Otra de las causas generadoras de los delitos 1lamados se-
xuales con mayor influencia es la pornografia, ya que la evolu--
cidn de este fengmeno ha tenido cambios fundamentales, no solo -
en las revistas cldsicas de tiraje millonario, presentadas en lu
josa impresién, con técnicas fotogrdficas y colorido, sinoc en el
cine, la televisidgn y las videocaseteras han sumado con su magi-
ca influencia nuevas facetas de explotacidn, que despierte en -
quien la consume en forma habitual, un mecanismo de desequilibrio
psicoldgico y emocional que puede traducirse en dafios a 1a liber
tad o seguridad sexual de terceros. Por consiguiente 1a pornogra

fi{a consiste en 1a descripcidn yedfica o Yiteraria del cuerpo hu
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mano, generalmente femenino, o del acto sexual, abierto o sugeri
do, con el propdsito de excitar en el consumidor deseos erdticos
o lascivos que generalmente desembocan en la satisfaccidn de los

mismos, con terceras personas,

Quien es adicto a la poernografia centran su atencién en un
mundo imaginario de representaciones sexuales que tienen necesa-
riamente repercuciones en su voluntad y que le encaminan a la sa
tisfaccidn de sus instintos en Ja formas que sea. Es claro que -
este tipo de personas viven por mdiltiples causas, una sexualidad
distorsionada de los valores socialmente admitidos y que tutelan
ltas leyes penales, y en una actitud profundamente egoista no les

importa lesionar a otros, con tal de satisfacerse.

Por consfguiente las victimas de los afectos de la porne--
graffa, generaimente son las personas de escaso nivel cultural -
que por ignorancia o deficiencias educativas en la nifiez y la -
adolescencia, no han recibido una adecuvada formacidn sexval y ac
tiian en este terreno guiados por los ciegos impulsos de los ins-
tintos. Cabe aclarar gue es cierto que l1os violadores, estupra-
dores, etcétera, no son privatives de una condicidn social o pro
fesional determinada, pero entre mengs barreras culturales o mo-
rales se tenga, resultard aparcentemente mds fdcil para el agente

decidirse por cometer estos iiicitos.

en reldcidn a lu antorior, guier abusa sevualmente de otro,

To sequird haciendo mientras no se te descubra y sea sancionado-
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¢ rehabilitade. 1Igual el violador y el estuprador ya que toda -
su capacidad de vida estd centrada en el goce y disfrute del pla
cer sexual y hasta exclusivamente genital, sin reflexionar en -
las consccuencias de sus actos, o quizds reflexionando, pero ya-

con la voluntad anulada.

La farmacodependencia en todas sus modalidades y el alcoho
lismo son otras de las causas generadoras de los delitos llamados
sexuales, ya que crea en los individuos estados mentales que -
los hacen propensos a cometer estos ilfcitos, en seres gencralmen
te indefensos. Cabe aclarar que por supuesto, cobran particular
importancia las circunstancias fisicas en que se desarrolla el -
agresor y quc ponc en sfituacidn adecuada a 1a victima. Tambiénw
se relacionan Tos diversos factores que contribuyen a convertir-
la respuesta orginica de un individug, en un acto mas que animal,
inciuso criminal; es 16gico pensar que factores, como la droga ¥y
¢l alcohol, claramente perturbadores y daiinos a las funciones -
cerebrales, actiien como detonadores en ese tipo de agresiones y-
que influyen directamente en 1a conducta del delincuente de estos

ilfcitos a cometerios.

La intimidacién, la confianza, son otras de las causas ge-
neradoras de estos delitos, pues por una parte la intimidacidn a
través de amenazas, injurias, etcétera, u otro medio,para hacer-
promesas que consigan el silencio de la victima, para el someti-

miento a la realizacidn de los hechos sexuales del victimario. -
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"Por lo regular estos ‘'hechos sexuales', se producen entre elemen
tos jévenes, a quienes su sexualidad se les despertd antes de -
tiempo por factores sociales y psiquicos; es bastante sabido que
el mayor porcentaje de los autares de esos 'hechos' lo encontra-
mos en aquellios que han vivido en un desarrollo sexual reprimido;
sea por el complejo de la castracidén, de que nos habla Freud, sea
por tantas otras inhibiciones: una infancia afslada de amistades
femeninas, contenida por una limitada situacidon econdmica, etcé-
tera, son las que determinan la manifestacién temprana del impul

so sexvn]“.(]g)

En cuanto a la confianza, 4sta se basa en 1a creencia del .
respeto a las personas de autoridad, ya sea parientes o personas
cercanas, y par consiguiente a ellos no se les tiene que temer, y
es esa confianza que hace al victimorio, hacen cicvrtas conductas

delictuosas sexuales a su victima.

Para concluir este tema, tendremos nacesariamente que men-
cionar otras causas generadoras de los delitos Vlamades sexuales
como son: la desintegracion familiar; 1a crisis econdmica, el de
sempleo, el hacinamiento poblacional. Todas y cada una de estas
causas, conlievan al delincuente de estos ilicitos a tener cier-

tas caracteristicas psoicocpateldqicas, qua provienen de hogares -

19} . Ceniceros, Jose Angel. "Criminalia". Revista de Ciencias Penales, Afic X.
Agosto 1944, almero 12, pdg. 763.
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deshechos, carentes de afecto, insegures, que tuvieron una infan
cia poco favorable, ya que las experiencias negativas emociona--
les que han sufrido les influye temor y la inseguridad constitu-
ye Va base de la conducta anormal. Estos delincuentes de estos-
delitos presentan personalidades con una acentuada privacidén So-
ciocultural y econdémica, que han sufrido seriocs trastornos en su
vida personal, con una infancia diffcil y carente de oportunida-
des para progresar, proceden generalmente de un medio rural o sub
urbano, con una escasa tlustracidn, un medio rodeado de carencias
materiales y un alto grade de deprevacién sexual. La formacidn -
sexual en el hogar no sc da en forma aceptable, ya que son pocas
las familias en las que los padres tratan estos temas, pues ellos
mismos no tienen la informacidén adecuada para proporcionarla a -

sus hijos.

2.3 TIPIFICACION, PENALIZACION Y PUNIBILIDAD.

E1 desarrallo de este tema, estd encuadrado a la observan-
cia de la tipificacifn, la pena y punibilidad de las delitos 11a
mados sexuales, en estudio de este capitulo, Al principio se -
mencionard Ja tipificacién de cada uno de estos ilicitos y poste

riormente la penalidad y punibilidad.

E1 cddigo de 1871 al tipificar estos delitos, consideraba-

gque se lesionaban 1o0s bienes jurf{dicamente protegidos entre otros;
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el orden de las familias, de 1a moral pilblica y las buenas costum
bres. Es obvio que el punto de partide de este tema, para la crea
cidn de las figuras tfpicas, es el bien juridico motive de la tu-

tela por la ley penal,

En la legistacidén anterior, el delito de atentados al pudor
estd tipificado de una manera que el objeto juridico protegido es
la Tibertad sexua) cvando media violencia y cuando hay consenti--

miento es la seguridad sexual.

Partiendo en la intencifn plena, de que se llegue o no a -
realizar el atentado, surgiendo la interrogante ¢Cufl atentado?,-
puesto que el mismo Cédigo Penal se contradice en el articule 280
al diferenciar en atentado al pudor en dos partes subsecuentes; -
sin el consentimiento si es piber y con el consentimiento si es -~
impfiber, para terminar con; sfin el propbésito directo de llegar a
la cépurla, quien podrd saber si se quiere o no llegar & la cdpula,
para terminar en el artfeculo 261 que esta penalidad se aplicard -
cuando el delito se haya consumado, entonces nos preguntamos (Qué
se consumf? 6 iQué esperaban los legisladores que se consumara?,

claro estd sin 1a intencién directa de llggar a la cipula.

Se debe evaluar plenamente el atentado dasde cualquier pun-
to de vista, pues el dafio psicolidgicc a un mencr de edad es irre-
versible, sea cual sea su sexo del adulto que hubiera atentado -
{con o sin intencifn de Jlegar a la c6pula}, ya gue al efectuar -

cualquier tipo de caricias se consume un delito, que repercutird-
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rotundamente en el comportamiento de su futura vida adulta del -

menor atacado.

En las nuevas reformas al (6digo Penal publicados en el -
Diarfo Oficial de la Federacidn e} 21 de enero de 1991 se refor-
ma el delito de atentados al pudor por "Abuso Sexual" y en la -~

cual el artfculo 260 y 261 queda como sigue:

"Artfculo 260.- Al que sin consentimiento de una persona y
sin el propésito de llegar a2 la cépula, ejecute en ella un acto-
sexual o la obligue a ejecutarlo, sc le impondrd pena de tres me

ses a dos afos de prision,

Si se hiciere uso de 1a violencia fisica o moral, el mini-

mo y el miximo de la pena se aumentardn hasta en una mitad".

"Artfculo 261.- Al que sin el propdsito de 1legar a la c6-
pula ejecute un acto sexual en una persona menor de doce afios de
edad o persona gque no tenga la capacidad de comprender el signi-
ficado del hecho o qgue por cualquier causa no pueda resistirlo,-
o la obligue a ejecutarlo, se le aplicard una pena de seis meses
a tres afos de prisidn, o tratamiento en libertad o semilibertad

por el mismo tiempo“.(zu)

Con esta nueva denominacidn, el bien juridicamente protegi

20). Diarfo Oficial de 1a Federacidn, lLunes 21 de enero de 1991, pdg. 22.
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do en el tipo no es el pudor, sino Va libertad y el normal desa

rrollio psicosexual de la victima,

En el abuso sexual al menor, por sus caracterfsticas parti
calares, constituye @l delito menos punible en la actualidad, y
es paradéjico, ya que resulta saber que este problema social es-
uno de los mas recurrentes ejercidos contra ¢l menor, y es tam--
bién fuente de un sindmero de traumas y malformaciones ideoldqgi-
cas en la victima, 1a cual es en 1a mayoria de los casos del se-
xo femenino. Este abuso sexuval al menor se puede comprender en-
dos situaciones a saber, primero por la seduccién y segundo por-
el franco uso de la violencia, cualesquiera de las dos formas -
mencionadas afectan al menor comprometiendo su posterior dessrrg
110 fisicoatective y traumdtico, estas son en realidad, las dos-

formas gque atentan su integridad del menor,

En el delito de estupro, en relacidn a su tipificacién, -
existen diferentes opiniones de autores juristas en cuanto al ob
jeto jurfdico protegido, en los que destacan, Para Jiménez Huer-
ta 1o que sé proteqe o< la inexperiencia y Ya insequridad sexual
de Tas mujeres menores de YJa edad indicada; Gonzdlez de 1a Vega,
en cambio, asegura gque el objeto protegido en este delito es la
seguridad sexual de las mujeres, contra ¢l ayuntamiento sexual -
obtenido abusando de su inexperiencia; Sebastidn Soler agrega -
que al sancronarse ¢l &stupre Se nrotege la inexperiencia sexual,

ademas de la defensa de la honestidad. Sin embargo se hace una



51

observacion en la argumentacidén de Jiménez Huerta que no tiene -
solidez, pues para que )a tuviera serfa precisc que bastase inte
grar en el delito que la mujer fuere menor de 18 afos, pero como
se exige, ademis que el consentimiento se hubiere obtenido por -
medio del engafo, obviuv es lo que se protege es la libertad y se
guridad sexual, la cual es tesionada, cuando el consentimiento -
ha sido obtenido mediante artero, mafosos y persuasivos engafos.
Por lo tanto al exigir conductas subjetivas en este delito, que-
pueden ser imprecisas y moralistas para Ja mujer, no ayuda a de-
finir la razdén o justificacion de la tutela penal, que en este -

caso, es la ausencia de un comsentimiento libre.

La violacidn es un delito que alterz la libertad sexual de
una persona, ya que por libertad sexual entendemos a Ya capacidad
de elegir una compafiera {(0) & hacer uso de su persona o sexuali-
dad en cualquier momento y circunstancia, de acuerdo a 1os pros-
pios intereses y deseos. Pero la violacidn lleva también c¢onsigo
alteraciones en la integridad, la sequridad, la dignidad, la es-
tabilidad, etcétera, de 1a persona pasiva, asi como de tipo mo--

ral, psicoldgice, fisico y social.

La violacidn significe una de las ismfracciones de naturale
za compleja mds graves, ya gue dada l'a utilizacidn de medios coac
tivos al dafio especificamente contra la eleccidn sexual, se su--
man otras ofensas a diversas categorias de bienes juridicos que-
pueden resultar comprometidos o dafiados, estos atagues se manf--

fiestan en forma de injurias, amenazas, gelpes, intimidaciones,-
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privacidén violenta de libertad ffsica, asa1to,'contagio, tesio-

nes e incluso, homicidio.

En muchos de los casas se podrd comprobar la existencia de
Jos elementos que hagan tipico ¢l delito, ea otros Unicamente po
dremos comprobar Ya existencia de una relacidn sexual normal o -
anormatlt, y comprobar la participacion de dos sujetos o mds, pero
quedard la duda en otros de si esa relacidén fuf o no aceptada =«
por la supuesta victima y £sta después por temar o arrcpentimien
to denuncia ¢ hecho comoe violacidn., £Este no quiere decir que -
el delito tipico no exista, donde la victima y el victimario son
completamente desconocidos y el hecho es fortwito, este acto de-
gradante es tambifn frecuente en nucstra sociedad en el propic -
seno familiar, asi{ vemos el incesto con violacidn, problema que-~

deja grandes secuelas en ta victima que lo sufre.

El articulo 263 del Cédigo Penal referente al delito de --
violacidn, contempla una sancidn de tres a ocho afos de prisidn-
al que introduzca por via anal ¢ vaginal cualquier elemento o -
instrumento distinto al miembro viril por medic de la violencia-

fisica o wora) sea cual fuere el sexo del ofendido.

Esta pena deberia aumentarse, ya que en un momento dado, -
cualquier objeto que se introduzca via anal o vaginal que no sea
el miembro viril, puede causar peores dafies al sujeto pasivo del
{¥icito. Seria apropiado agravar la pemalidad, cuando la viola-

cidn ses producto de wns venganza de tipo perseonal.
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La anterior punibiiidad estabiecida, no se comprende, dado
que se trata de un supuesto de gravedad andloga al de la viola--
cign, ya que cabe la posibilidad de que el autor de un delito de
tal magnitud ni siquiera pise la prisidn, pues ia sancidn contem
plada le permite obtener, primero, la libertad provisional y des

pués, la condena condicional,

Por todo 1o antes mencionado y a mayor abundamiento respecC
to a la penalizacién y punibilidad de estos delitos, es necesa--
rio aumentarla por lo menos en cincuenta por ciento mds, ya que-
s{ bien es cierto que el aumento de la penalidad no va a resgl--
ver este problema, situacidn en la que estoy completamente de -
acuerdo, pero sostengo que el sujeto activo del i1fcito, especial
mente el de la violacidn, debe estar recluido mds tiempo, ya que se le podria
considerar un sujeto de alta peligrosidad para la sociedad. En-
el Cddigo Penal, respecto a las sanciones pecunarias en algunos-
artfculos adn se sigue hablando de pesos, independientemente que
en Yos articulo transitorios del mismo ordenamiento se contemple
Ta conversidn a dias multas, seria conventente que cuando se ha-

ble de sancidn pecunmaria se hable de dias multa & su equivalente.

Aunado a lo anterior seria conveniente publicar en los me-
dios de comunicacidn, llimese prensa, radio, televisidn, etcéte-
ra, las sanciones que se establiecen en el CHdigo Penal, asimismo
las sentencias dictadas que sanciocne a los delincuentes de estos

{1{citos como una especie de amonestacién advertencia para que =
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aquellos posibles delincuentes scpan que exfste una 1ey'peﬁa1 que

sanciona sevaramente estos delitos.

2.4- ANALISIS ¥ CRITICA,

Al refrexionar sobre algunos problemas mis agudos, en la -
materia de delitos llamados sexuales y qué preocupa fundamental-
mente a los estudigsos del Derecho Penal, sobre todg en los dias
actuales en que hay una crecicente ola de violencia y, cuando es-
ta creciente ola de violencia afecta a la libertad de los indivi
dues y en la escala de los delitos sociales se trata de Ja Tiber
tad sexual, ldgico es que al Estado le preocupe profundamente y
que el Derecho, pues dentro de un estado de derecho, dentro de -
un sistema juridice, se preocupe tamhifn por asto, desde el dngu
1o de 1a legislacién penal. A partir de este momento en que la-
Ley Pena! surge o tipifica una serie de conductas a nivel de in-
fracciones de cardcter sexual, no es posibie que los legisiado--
res omitan la condiciBn sexual del ser humano, su naturaleza se-
xual, su actividad sexual. Por lo tanto tienen que tomar en cuen
ta los temas de la sexualidad, senswvalidad y del amor, ya que no
es posible que 1a organizacidn social marche, se desarrolle y se
desenvuelva sin este amor en la sociedad, que tiene uno en sus -
primeros tiempos en el ansia y en ¢ apetito sexual, no e€s consi

derado normativo. E1 sexo y la sensualidad, corresponden a un -
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ejérciqio de Ya libertad, pero como todo ejercicio de l1a liber-~
tad puede caer en un momento dado en el libertinaje y entonces -
é\ apetito sexuval, la Jibido, para los sicdélogos, para Jos sico-
analistas, se desborde de su propio cause y viene la agresién -
viglenta a nivel de hostigamiento sexual, de abuso sexual, posi-

blemente de estupro, de violacidn, que e} Cddigo Penal contempla.

La enorme compiejidad del delito 1lamado scexual y como in-
dependientemente de sus razgqos y caracteristicas estrictamente -
técnicas, digamos tipico-jurfdicas, éste debe ser analizado cone-
la mayor atencidn, con la mayor seriedad y profundiad, por lo -

que representa y por lo que entrafia.

En el delito de abuso sexwal, an sus recifentes reformas, -
han quitado del texto anterior lo de piber o impiber y siento -~
que el legislador no ha recogido la verdadera problemdtica del -
asunte a tratar, desde el momento en que quitd estos elementos,-
pues sabemos bien que se es piiber, a partir del momento, del ins
tante en que el individuo tiene capacidad bioldgica para la rege
neracidn, para %a procreacidn. Es curioso que el legislador di-
ga, en el texto actual vigente, que se trata de un sujeto pasi-
vo menor de doce afos de edad. Lo que nos pone sobre aviso acer
ca del hecho de que el legislador entiende que debe establecerse
un 1imite de edad en esta materia sexual bastante compleja, por-
que no es lo mismo gque el sujeto pasivo sea menor de edad, no di

gamos cuanto cronoldgica, cuanto bioldgica y sicoldgica a que el
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Se resalta Ja circunstancia que en el articulo 260 de este
ilfcito, el legislador retira los clementos de pubertad e impu--
bertad y simplemente se refiere al que sin consentimiento de una
persona, é¢Cémo es esta persona? no es calificada, puede ser pl--
bey, puede ser impiber. Hay que resaltar esto en relacign con -
el articulo 26) que maneja la misma sustancia juridica, la misma
materfa y en que se¢ hace especial referencia a que el sujeto pa-
sivo del delito sea menor de doce afos. De entrada se pregunta-
uno éPorqué el articulo 260 no se ha reflexionado sobre habida -
cuenta de que, repito no es 1o mismo un sujeto pasivo menor de -

~edad que mayor de edad, ya se trate de edad bioldgica e de edad-

estrictamente sicolfigica, o de edad cronoldgica, si se guicre.

En el delito de estupro, en cuanto a sus klementos anterig
res, con las nuevas reformas han omitido el elemento de Ta seduc
cidn y quedando el engafic como clemento normative, en este caso-
hubo un evidente atentado legisiative juridico, si cabe la expre
sidn, a la libertad sexuval de la mujer, porque es de explorada -
doctrina y jurisprudencia, que el elemento del engafio en el tipo
de estupro, se prueba a través de la falaz, de la torba promesa
de matrimonio; para obtener la que se busca, se promete matrimo-
nio, este es el engaifio. FPor lo tanto, de que todo estuprador --

ds 53¢ pu

gue se precie de ser tal vy aue incluso en un memento da

It

da jdentificar con lasfiguras literarias y legendarias de don -
9 } g

Juan y de Casanova por mencionar algunocs, debe ser por ley, ine-
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vitable de las cosas, un seductor. De tal suerte que este ilici
to no se puede cometer y no puede incluso, haber relacidn carnal
de esta naturaleza, si no hay una cierta dosis de seduccidn, y -
digo cierta, porque forma parte de las habituales relaciones sec-
xuales entre los conyuges o bien en el didlogo amoroso. Hay cier
ta forma de seducir permisible por 1a moral, permisible por las~-
costumbres, por la misma naturaleza de las cosas y el legislador
estd eliminando la seduccidn del delito de estupro, pues estd na
da menos que eliminando el elemento mis importante por su natura

leza y por su sustancia de este comportamiento.

En el delito de violacidn en la sequnda parte del articulo
265, el legislador tué influidv pur la visidn, 13 perspective, -
el punto de vista de la medicina o bien del sicoanalista o quizd
hasta el socidlogo en su redaccidén, Ya que la tradicidn doctri-
nal consagra el hecho de que no puede haber cdpula ni relacién -
sexual entre dos individuos de sexo diferente si no hay, hablan-
do simple y llanamente introduccién del miembro viril del varén-
en el cuerpo de la mujer. Planteando asi de entrada este asunto
que tiene que hacer, desde el punte de vista estrictamente técni
co jurfdico la accién mediante la cual se introduce por via anal
o vaginal cualquier elemento o fnstrumento distinte al miembro -
viril. Aungque la materia es de por si pesada y su tratamiento -
deliicado, tenemos que llegar a ia conclusién inevitable de gque -
técnicamente hablando y a la luz de la doctrina cldsica y tradi-

cional, esto no encuadra en la realizacion de la idea de la cép!
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la, no dentro de la férmula tradicional de la misma, sino dentro
de 1o que la doctrina y la jurisprudencia han considerado al res

pecto.

Por consiguiente la violacidén es 1a mis compleja de todos-
estos delites y por lo tanto lleva consigo alteraciones de tipo-
moral, psicoldgico, fisico y social, Partiendo de aqui y por la
diversidad de casos y la subjetividad de muchos de estos, y es -
dificil encontrar siempre las evidencias, que nos ayuden objeti-
vamente a corroborar el delitog poniendo en tela de juicio la ve-
racidad de las declaraciones de los que de una u otra forma se -
encuentran involucrades en el hecho, no encontrando 1a tipicidad
que en un momento la ley exige para que sea tomado como tal. Es
te ilicito representa un reto para cualquier disciplina, porque-
mientras no se hallen las respuestas coherentes y Gtiles, Ta jus
ticia seguird siendo impartida en forma por demds arbitraria y -
no estard respondiendo a las necesidades rcales de nuestra socie

dad.

Cuando sucede una violacién, el problema no es solamente -
individual, sino social y revela la salud y educacidn de la comy
nidad.

Como la violacidn implica muchos factores de tipo social, y
psicolégico, en gran parte de los cases no serd posible determi-
nar su existencia. E1 tiempo es uno de los elementos mas impor-
tantes, pargque a mayor tiempo transcurrido, del momento del he--

cho al momento de la denuncia, y de esta al reconocimiento de la
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victima o del lugar y el victimario, pueden haberse perdide ya -
evidencias que pudieran ayudar a demostrarv, primero, la existen-
cia del delito y después, al autor o autores y las circunstan--
cias. Es 1a base primordial de que la prueba material debe apor
tarse siempre, ya que asi se garantiza mayor claridad en el en--
tendimiento del problema y mids confianza en la aplicacidén de 1a

ley,

Considero que al margen de que se trate de problemas de -
técnica-juridico penal sumamente complejos, opino que en cuanto-
a las reflexiones en relacidn 2 estos delitos llamados sexuvales,
queda claro que no es posible o que np es debido en el momento -
de legislar y de hacer una ley, omitir ciertos componentes que -
no solamente formam parte de la tradicién doctrinal de un pais,-
de un pueblo, de un determinade derecho positive o escrito, sino
que vayan, flagrantemente en contra de Va realidad, y considero-
que debe extremarse el cuidado, tanto desde el punto de vista -
técnico, como la enorme complejidad de i1os tipos del tema, en la

redaccidn de los textos de ley nue ataien a estos delitos.

Por todas las di.has razZones anteriores de 'os delitos 11a
mados sexuales, merecen especial atencidn y estudio, ya que sus-
méviles y sus condiciones especificas, su influencia, son facto-
res que requieren la mds atenta reflexidn. A una sociedad se le
puede dafintr por sus ronceptos en materia de sexo, ¢ incluso la
tan pregonada liberacidn femenina, que en gran parte es una 1ibe

racién sexual, tiene un apoyo en una serie de mensajes, unos po-
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sftivos, otros altomente pusitivos en la cuestidn sexuwal y trans

formadores de la.sociedad y otro$ que no lo son.

Pienso que la sociedad debe evolucionar. asf como todo y no
quedarse estancada en una moral sexual conservadora. Todos es«--
tos delitos estrictamente sexuales, surgen de la mala educacién-
sexual que los individuos reciben, educacidn que exige la repre-
sién de los instintos sexuvales, ¢l individuo al ver que sus ins-
fintos sexvales son reprimidos desarrolla una neurosis, por lo -
cual si esta represidn se mantiene, o bien lo reprimido haceirrup
cién en forma de perversiones comu: el hostigamlente sexval, el abuse sexual,

e]l estupro y la violacidn, delitos que afectan tanto psicoldgi-
ca como fisicamente al individuo, que las sufre o aqueja. Ade--
mas todos los tipos normativos de estos delitos, se estudian, se
analizan, se teorizan, se modifican, se les aumenta o disminuye-
la sancidn de acuerdo a las necesidades de los grupos hegemdni--
cos, y as{ se construye un mundo de armonia por decreto. Sin em
bargo, Vas relaciones sociales de dominacidn que motivan la vio-
lencia, permanecen intocadas, parque son la herencia de un pro--
blema pasado remoto gque se estancdé como ideologia, a través de -
la norma juridica y de los controles informales. Ese derecho y-
esas relaciones sociales no hacen referencia a un hombre de hoy,

sino 2 Y2 institucionalizacidén y permanencia del ayer,

El ordenamiento juridico, el sistema de administracidn de -
la justic%a y de ejecucién de penas son instituciones de facha-

da que se han vuelto mercancia y que aplica la ley por consigna,
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que a Ja vez cumplen la funcidn de tranquiltzar la corciencia mo
ral de la sociedad, retroalimentada con el mito de la prevencién

general, especial y de la defensa de la seguridad piblica.

2.5 PREVENCION DE ESTOS DELITOS.

El desarrollo de la conducta humana, depende de una manera
principal, de la integridad cerebral y de su maduracién por lo -
tanto para la prevencion de los delitos 1iamados sexuales, hay -
que tener presente los diferentes factores, gue intervienen en -

una sociedad como la nuestra,

Un factor muy importante para i1a prevencidn de estos §lfci
tos es el tocante a la educacion del niflo y del adoscente, ya =~
que en todo el sistema educativo se debe impartir una sdlida edu
cacfdn sexual; el libro gratuito debe empaparse de educacidn se-
xual y las maestros deben recibir también capacitacion periédica

de educacidn sexual.

Se considera que la alta incidencia de estos delitos se de
be entre otras causas, como ys queds asentado, a que la educacién
formal carece de una estructura que tenga como eje fundamental la
dignidad de la persona humana. Es un hecho ampliamente comproba-
ble que la educacién y la familia se encuentran aisladas. La es-
cuela se considera por la familia como un paso necesario para que

los hijos adquieran conocimientos y les vaya bien en la vida, pe-
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ro nada mis. E) padre de familia poco se involucra en la forma--
cién escolar de los hijos, por indiferencia, porque estd mis aten
ta a la diaria supervivencia. La transwisidn de una educacién -
sexual se Timita a clertas prdcticas y reglas, pero méds con sabor
consuetudinario que formativo. Si la escuela enseila al nifio o al
joven, que su origen como ser humano es esctrictamente de un ani-
wal evolucionado, sin considerar ninguna trascendencia existencial,
si ademds la 1lamada educacidn sexuval escolar se limita a reducir
su estructura a la mera funcidn reproductiva y al conocimiento ge
nital, revestido con ciertas dosis de higiene, es obvio que el -
educado dificilmente comprenderd la alta responsabilidad que con-
Tleva el ejercicio de su conducta sc¢xual y jamas Ta vinculard a -
dos elementos claves para mantener un cierto orden de esta mate--

ria; Ta libertad y la responsabilidad.

Abandonado por el sistema escolar, practicamente a su suer-
te, el alumno con hogar desintegrado, con fuertes presiones publj
citarias de una sociedad que pregona el &xito vinculado alcohol y
sexe, con crisis econdmica severa, sin principios, ni orientacidn
es presa fdacil de sus instiatos y es posible anticipar su ubica--

cidn en los linderos del Derecho Penal.

La educacidn pues, es clave para la prevencidn de la delin-
cuenciz sexuval. La educacidn en el hogar, donde el padre de fami
lia debe recibir todos los apoyos necesarios del estado y 13 so--
ciedad para facilitarle su deber-derecho a educar con libertad, -

ta educacién escolarizada debe ser una prolongacifn de las ense--
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flanzas vertidas en el hogar; no contradecirlas y mucho menos igng
rarlas, ¢) binomio es sencillo; familia y escuela unidos para edu
car, Esto es la mejor garantfa de prevencién para evitar que el-
cfudadano delinca. Quien aprende desde pequedlo e! ser y quehacer
de l1a existencia, los valores de la sensualidad, la comprensidén -
de 1as exigencias de 1a solidaridad en la convivencia social, el~
respeto a ta propfa y ajena dignidad y el autocontrol para ejer--
cer con responsabilidad 1a enorme fuerza y energfa que supone el-
apetito sexual. Hay que ir a Yas causas de raiz, al fondo; de lo
contrario los tribunales no se dardn a basto para sancionar estos

ilfcitos.

Siendo 1a famitia la célula bidsica de 1a sociedad y por ello
el medio donde se transmiten de manera mds natural los vatores, -
principios, que son base de la cultura, y por lo mismo, de la con
vivencia social, es el mejor recinto para garantizar una educacidn
que conlleve la transmisidn de valores en el ejercicio responsable
de la sexvalidad y, fsta, necesita de agentes o0 apoyos externos -
que le faciliten su tarea educadora. La prevencidn de estos deli
tos en el aspecto familiar, requierc del apoyo de la sociedad pa-
ra darles a los jovenes oportunidades de encauzar su energia hacia
aspectos positivos, para lo cual se deberd contar con grandes, am-
plios y bien instalades centros deportivos, donde sea posible que
se ocupe el tiempo 1ibre en algo constructive y se evite la vagan--
ciz. Tamb!én debeé evilarse que se opstaculice la labor educativa

de 1a familia, alejindole la posibiiidad de que agentes nocives -
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le destruyan los valores que se inculcan en el hogar. Pues la ta-
rea de los padres es, naturalmente, mds f&cil si ha prevalecido -
en el hogar una actitud menos rigida y mids razonable con respecto
a las manifestaciones o preguntas sexuales tempranas del nifo, -
Sin embargo, parcce ser muy raro que un nifio normal acentie o pro
longue su preocupacidn, &1 estard inquiriendo sobre detalles de -
un posible abuso sexual, si ha sido bien instruide al respecto. -
En ciertas localidades o durante aigunos periodos en Jos cuales -
se necesftan precauciones especiales, deben suministrarse a los -
nifios conocimientos adicionales por parte de los maestros, las en
fermeras escolares y los dirigentes de los clubes infantiles; en-
estos casos, por to gencral no debe faltar el consentimiento de =~
los padres de los nifos. E1 médicoe escolar puede instruir al maes
tro 0o a otro agente responsable, sobre los medios mas convenien«.
tes, aunque por razones psicglégicas raramente es aconsejable gue

emprendan por si mismos dicha instruccidn.

Aunado a 1o anterior, el magisterio debe estar verdaderamen
te capacitado para dar esta materia, siempre con pruebas selecti-
vas, con concurso de oposicién y siempre respetande la voluntad -
de los padres, que son, ante todo, 1os primeros educadores y dni-
cos responsables de inculcar en sus hijos los valores &ticos, mo-
rales, religiosas que consideren adacuados parz lza formacin de -

sus hijos.

Otre de los factores importante, es la resolucidon del pro--
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blema grave de la habitacién popular, para que al mismo tiempo -
que los conglomerados humanos pobres vivan en condiciones higié-
nicas también eviten la promiscuidad. Asimismo es trascendental
liberar a la famiiia de la miseria y del analfabetismo &tico, -
que engendra debilitacién grave en sus vfnculos; padece una peli
grosa agonfa moral; sufre aguda desintegracidn y en su seno en--
gendra frustracién, agresividad y desadaptacién social. Empero,
también se encuentra el antidoto en Ya intimidad de la familia;~
Yy ¢on 1a participacidn de todos sus miembros, es el paraje donde
deben buscarse los procedimientos para impedir la cosecha de in-
dividuos antisociales. Por 10 que a la brevedad posible debe --

instaurarse la sicoterapia familiar a nivel nacional,

Otros factores importantes para la prevencidén de estos de-
Yitos, y que deben obstaculizarse son; la pernegrafia en todas -
sus manifestaciones, ya que es una de las causas mas directas -
que fomentan la delincuencia sexual, pues estimula las bajas pa-
siones, crean un mundo imaginario y facil de placer, sin vincu--
larlo con Ja responsabilidad de)l ejercicio sexual, ni con las -
consecuencias que acarrea el vigiar ias normas peénalés gue tute-

lan valores.

Asimismo combatir la farmacodependencia en todas sus moda-
lidades por medio del sistema educativo, asi como en los medios-
de comunicacién. Las técnicas modernas de comunicacidn masiva,-

que ofrecen posibilidades maravillosas para difundir licidos mepn
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sajos &tices y estétices a enormes conglomerados humanos, dejen-
de ser una escuels del crimen de la violencia, de las drogas y -
que contribuyen al mejoramiento humiano colectiyve. Es asimismo ~
responsabilfdad del gobierno, 12 vigilancia constante a Tos me~-
dios de comunicacidn prohibiendo a los comunicadares toda fncita
cifn a Ya violencta, al consumismo basado en el uso de la mujer-
como est¥mulo sexual relacionade con los productos que exhiben,-
el fomente del alcohalismo y del consume de productos nocives a
ta salud, asY¥ como a las publicaciones y transmisiones pornagra-

ficas, sancionando a los responsables con toda energia.

Sin embargo, algunos funcionarfos creen gue la cadena per-
petua o la pena de muerte van a disminuir los delitos llamadog -
sexuales, sin comprender que con estas medidas para ellos de efem
plaridad, tan s6lo van a aumentar los homicidios para silenciar-

a las victimas,

Estos devotos del descuartizamiento, de 3a horca, de la -
guilliotina, de 1a silia eléctrica, de la inyeccidn ltetal, del ti
ro de gracia, fgnoran que las Nacienes Unidas, affrman que ia -
prevencién de la criminalidad se stcanza con medidas socfales -~

mis nue con medidas penales.
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CAPITULC TERCERO.

EL HOSTIGAMIENTO SEXUAL COMO DELITO

3.} . ANTECEDENTES.

£1 hostigamiento sexual es un fendmeno social que empieza-
a hablarse en la dfcada de los setenta, y que tienme sus rafces -
‘histdricas principaimente en los estudios, investigaciones, ana-
Jisis y repercusiones, que han llevado a cabe grupos femeninos,-
pues se le consfderaba un problema tipicamente femenino. En Jla
actualidad viene a ser una conducta delictuosa mds de violencia-
y que es ejercida tanto en el género femenino como en el masculi

no.

Las primeras publicaciones acerca de este delito aparecen-
en Europa y Estados Unidos de Norteamérica a mediados de los se-
tentas, sin emhargo, las legislacioncs de aslgunos paises ya con-
tenian disposiciones que contemplaban al hostigamiento como un -
tipo penal. Entre otros, Sri Lanka (1966), en su cOodigo penal,-
distingue la violacidn y cl estupro del hostigamiento y define-

a este Gitimo "um ultraje a 1a modestia de la mujer",y a quienes
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comecten este {1fcito la ley tes impone una pena de 2 ados de pri
sién, upa mulita y un castigo corporal. E) estudio de este fend-
meno 1o inicia Farley en 1978 con la publicacidn de su libre se-
xual Shakedown:"The Sexual Harassment of Women on the Job", don
de ‘1o ventila a la luz piblica; da a conocer su frecuencia y pro
pone un término familiar para englobar estas agresiones sexuales;
al siguiente afo, Mackinnon, publica su libro “Sexual Harassment
of Working Women: A care of Sex Discrimination", en el que se -

plantean los mecanismos legales para este hecho.

La mismaMackinnon comenta que hasta que se propone el tér-
mino de hostigamiento sexual, se englobaron una serie de eventos
que se presentaban en el ambiente laboral y que eran impronuncia
bles, 1o que hacia que este hecho se considerara "inexistente™.
Algo muy semejante sucede en nuestro contexto, pues al referirse-
al hostigamiento sexual, muchas personas no entienden lo que se

trata de decir o al saberlo, les parece absurdo que sea conside-

rado Ccomo problema.

tn México, los estudios y andlisis que se han hecho sobre-
el hostigamiento sexual son pecos. Pese a ello, 8ste comienza 3
ser considerado como tal y a discutirse mds abiertamente sobre -
todo como respuesta a declaraciones y acusaciones formuladas por
grupos feministas y organizaciones activistas, quienes basadas -
en la experiencia de las mujeres en el trabajo y en las escuelas,
han intentado romper el silendis ©n torng 2 este ilicito; sin em

bargo, siguen haciendo falta estudios sistemdticos al respecto.
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-Por otra parte, no obstante que el hostigamiento sexual, -
parece ser un nuevo hecho social, definitivamente no es un proe-
blema nuévo; fo que sucede es gque este delito, se ha visto como-
tabd para las mujeres que lo reciben y como un hecho natural y -

aceptable para muchos de los hombres que lo cometen.

Asi la conceptualizacifn y discucidn del hostigamiento sew
xual, se encuentra fundamentalmente relacionado con el problema-
de equidad social, politica, psicoldgica y econdmica entre los -
géneros, tomando como marco de referencia tres aspectos:

a) La categorfa analitica de sexo-género;

b) La relacidn poder-sexualidad;

c) La sexualidad en ¢l trabaio.

Elementos'que nos permiten entender ¢émo actos agresivos {hosti-
gamiento sexual y violacifn) se convierten en conductas toleradas
sobre las que existe un escaso debate por parte de la opinidn pg

blica y en donde la victima casi siempre es considerada culpable.

Es importante destacar, el hecho de que leos escenarios la-
borales como en cualiquier otro ambito donde hay seres humanos, -
Ta sexualidad estd presente, 105 acercamientos sexuales que se -
presentan entre hombres y mujeres forman parte de las relaciones
entre £stos: sin embargo, a veces estos acercamientos fo son vis
tos, como adecuados dentro del trabajo, pues no forman parte de-
los roles que deben desplegarse dentro de las actividades labora

Tes. o
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Desde el punto de vista de las arganizaclones, los acerca-
mientos sexuales son vistos como negativos, pues se teme que fup
cionen como distraccidn en el trabajo, y miran a las mujeres co-
mo responsables de esta distraccifn; asimismo, les preccupa que-
exista favoritismo hacia €stas y que se pasc mis tiempo e¢n asﬁn—
tos persenales. En cambio 1a apinién de Vos trabajadores es di-
ferente, pues ta interaccidon que se da entre los sexos se ve co-
mo una oportunidad para el matrimonio u otras relaciones placen-
teras; sin embargo, los mismos trabajadores seifialan que existen-
tambifén accrcamientos sexuales que resultan molestes y negativos.
Gutek (1982} afirma que los acercamientes sexuales que hombres y
mujeres reciben en su trabajo pueden ser positivos si se vcnﬁcog
pafados de amor o excitacidn;: pero serdn negativos cuando éstos-
se convierten en situaciones molestas y no reciprocas, en este -

sentido se habla de hostigamiento sexual.

Gutek y Dunwoody {1987) mencionan que hablar de sexo en el
trabajo existe una paradoja, Se cree que las mujeres usan su se
xualidad para tener ventajas en su trabajo y, por esta razdn, -
son perjudicadas, en cambjo los hombres a quienes se les atribu-
ye estar mds comprometidos con su trabajo, con mds necesidades -
de logro y competencia, ng sc les concibe preocupados por el se-
x0 y aunque desplayan mas conducta sexual gque las mujeres, no son
vistos como provocadores de c3ta situwacidén, aunque se beneficien

de ella. .

Gutek al intentar aclarar lo que es el hostigamiento se--
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xdal, mencfuna que es de uwtiliidad analizar tas conductas socio--
secxuales que se presentan en el trabaje y que puedes ser tanto -
positivas como negativas. Estas conductas pueden ser:

a} Conductas que requieren s$51p la atencidn de quien las regibe-
y que son consideradas como hostigamiento sexual. Pueden ser pi
ropus, comentarios y silbidos que quieren complacer, tocamientos
en los hombros y manos, fotograffas o cartas obscenas, bromas -
que no estan dirigidas a nadie, etcbtera. Algunas de estas con-
ductas pueden resultar insultantes y otras agradables; sin embar
ga, nitnguna requiere de ura respuesta concreta del receptor (a).
Estas conductas, aparentemente no problemiticas, parecen presen-
tarse con mds frecyencia que ol hostigamiento sexual y las sefa-
lan mids las mujeres que tas hombres.

b) Conductas que requieren respuesta de quien Yas recibe. Inclu-
yeado la peticidn de citas ¢ de actividad sexual y pueden ir acom
pafiadas de alguna forma do coercidn para conseguir o mantener el
empleo. Estas conductas asocian mds a to que es el hostigamien~

to sexual.

Se han planteado diversos modelos que tratan de explicar -
el hostigamiente sexual, sin gue exista wuno que v expligue de -
manera consistente y completa.Gutek y Dunwoody (1983) mencionan-
que hay dos tendencias tedricas; por un Yado e} esquema deducti-
vo que concibe al hostigamiento sexual como expresidn de poder -
inmersa en un sistema ideoldgico patriarcal; por otro lado, es--
quemas inductivos que lo describen a partir de las experiencias-~

individuales.
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En un intento de explicar este problema, Tangri (1982), ba
sindose en diversas fnvestigaciones, en casas 1levados a la Corte
de Estadoes Unidos y pn defensas legales, propone es5tos modelas:
a). Modelo Bialdgico Hatural: Es principalmente motivacienal, --
puesto que asume que e impulso sexual es mds fuerte en el hombre
que en la mujer, lo cval Yo conduce a ser agresivo sexualmente -
con ellas, sin ninguna intencidn de discriminacidn., Una segunda
suposicidn de esta teorfa es gue tanto )os hombres como mujeres-
se sienten naturalmente atraidos, siendo una nerma gque en e) Ju-
gar de trabajo cxistan comportamicntos sexuales en los que Embos
sexos participan. Otra proposicidn del modelo es aquella que des
miente que ¢l acosamiento sexual sea un patrén sistemdtico de -
comportamicntos en lgs ecscenarios de trabajo, mds bien se carac-
terizs por ser una conducta idiosincrdtica que presento una ming
rfa de hombres. Esta forma de considerar al hostigamiento sexual
o hace parecer comin y s5in posibilidades de gue pueda ser comba
tido. Ademds, al hacer referencia 2 qué es el resultado de una~
atraccidn wmutua, no sc estd hablando de hostigamicnto, pues es -
necesario recordar que &ste no es reciproce. Esta posicidn re-~
fuerza Va percepcion de los roiles tradicionales gue deben jugar-
dmbos sexos.

b} . Modelo Brganizacional: Propene gque las instituciones propor
cionan una estructura que da opartunidad a que el acosamiento se
xual se presente, es decir, Coms las organizaciones estdn carace
terizadas por una estructificacidon vertical, los superiares pue-

den usar su posicidn y poder, para extorcionar sexualmente a sus
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subordinados. Lo tipico es que las mujeres secan acosadas por 1os
hombres, no obstante que 1o contrario también puede existir. Pe
ro como por lo gencral las mujeres se encuentran en una situaciin
de subordinacidn que restringe su sequridad e indcpendencia mate

rial, las hace vulnerables al hostigamiento.

c). Modelo Socio-cultural: Proponc que el hostigamienta se pre-
senta en un sistemd patriarcal, donde la dominacidn del hombre -
se encuentra rcforzada por lo patrones socio-culturales. Deacuer
do con esto, tanto el hombre como la mujer son entrenados para -
desarrollar comportamientos especificos para cada sexo, lo que -
- es mantenido por las condicioncs ccondmicas y politicas. A este
respecto, Gruber y Bjorn (1982) sefalan que e¢) hostigamiento se-
xual reprasenta una forma mas de la estratificacidn por ghnero.
En una socio cultura donde 1a mujer e5 dominada por el hombre, -
su supervivencia queda supeditada a su habilidad para proporcio-
nar vaveres sexuaies ¢ ser objeto sexual pasivo, en el intercam-

bio de recompensas cconémicas y sociales.

d). Modelo de los Roles Extralimitados: Gutek y Morash {1982) se
nalan que, dentro del escenario laboral, existen ciertos roles -
de trabzfo que las personas deben desempefiar, es decir, hay una-
serie de expectativas asociadas a Yas tareas que deben ejecutar-
se en un empleo, Si esto es aceptado, el no realizar las condug
tas especificas puede ser considerado como inapropiady. Por ofra
parte, también existen los 1lamados roles seruales que corres--

ponden a las conductas que deben ser esperadas de un hombre o de
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una mujer, La interaccidn de estos aspcctos es 1o que lieva a -
definir a las auvtoras la perspectiva de los roles extralimitados,
la cual se refiere a las transferencias de las espectativas basa-
das en el género para ciertas conductas hacia los roles de traba
~jo, es decir, s4 las mujeres en la sociedad deben proyectar una-
imigen sexual y, por 1o tanto, son el objeto de csta imdgen, se-
espera que también en el escenario 1aboral se manifieste esta --
proyeccidén tanto en la conducta como en la apariencia y forma de
vestir. Asi, cuando Yas mujeres reciben proposiciones scxuales,
se debe a la conjuncion entre las espectativas y conductas que -
se espera de las mujeres y su rol de trabajadoras. En el caso -
de los hombres, su conducta sexual en cl trabajo no es notada de
bido a que no s¢ les reconoce Ta posibilidad de que la desplayen,
puesto que de ellos se esperan comportamientos racionales, afir-
mativos, inteligentes y competitivos, quedando escondidas las -
bromas, acercamientos y conquistas sexuales por estos rasgos, -
Por tanto, mientras que Yas mujeres son vistas como seductoras y
distractoras del hombre en las organizaciones laborales, creando
asi dificultades en el trabajo, les hombres, independientemente-
de que pueden ser hostigadores o "play boys", no se conciben co-

mo creaderes del conflicto.

e todo lo anteriormente mencionado., se puede observar que
se parte, desde luego, de la idea de que el hostigamiento sexual
es un problema, que se oriagina en el sistema sexo-género que im-

pera en nuestra sociedad, es decir, la red de creencias, rasgos-
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de pcrspnaltdad, actitudes, sentimientos, valores, conductas y -
actividades que diferencian a hombres y mujeres a través de un -
proceso hist6rico de construccién social, donde un sexo domina a
otro. AsT mismo, se puede considerar como un problema que lo vi
ven bdsicamente las mujeres y los seres humanos que en esta so--
ciedad son considerados débiles o inferiores, ademds de que es -
un delito y una forma de abuso por atentar contra la libertad e

integridad personal, fisica y psicoldgica, de quienes lo reciben.

3.2 SUS CARACTERISTICAS.

En este contexto ubicaremos al hostigamiento sexual, en «
cuanto a sus diversas caracterfsticas que le son propias de este
f1fcito, Por Yo tanto tamhién sc les puede caracterizar como -
acoso, asedio o chantaje sexual, todas aquellas acciones fnclu--
yendo actitudes diferentes, sutiles o violentas, que teniendo un
objetivo erdtico sexual, presionan obiigan o conducen a la persg
na ofendida a situaciones embarazesas, incdmodas, violentas,an--
gustiantes, coartando su libertad de accidn, de pensamiento o.dc
realizacidon cn todos los dmbitos de su vida, permitiendo o fomen

tanto 1a estructura social patriarcal.

El hostigamiento sexual en la calle, va desde el mencicna-
do piropo que es en Ta gran mayoria de los casos, comentarios -
morbosos u obsenos acerca del cuerpo femenino o alusiones al ac-

to sexual, hasta las persecuciones y los intentos por tocar cl -
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cuerpo con la mano, pene o musloe, ya que estas cxperiencias se -
manifiestan tanto en el camidn, metro, cine, tncluso haciendo fi
la en las diferentes instituciones bancartas, eon la tortillerfa,
en la panaderfa, eteétiera. Las amas de casa son victimas de es-
te ilfcito por los compadres, amigos del marido, paricates, in--

cluso por los vendedores ambulantes en su propio hogar.

Otras situaciones que se consideran y que resultan familia
res, cuando una mujer que camina por la calle es ohbhjeto de mira-
das lascivas o de piropas ihjuricsas y obscenos, manoSeos y acey
camientos fisicos que ella no pidid ni le resultan agradables; -
Ta javen qgue en los transportes piblices de pronto siente el pe-
cho masculino ea su espaltda y percibe su respiracién agitada, la
pierna que roza, su peac que presiona contra elVa; una trabajado
ra que teme quedarse scla porque su jefe o algdn compafierp de -
trabajo, intenta ciertos acercamicentos, que le resultan molestos
¢ bien guc teme perder su trabajo $i no acepta salir con su jefe;
una mujer que acepta una relacién sexua) para evitar ser despedi
da o desprestigiada en su trabajo, o para obtener un beneficio,-

que de otra manera, no 1o ohtendria.

Dira carccreristica de este delito, son las seducciones de
un nific que van desde las manipulaciones genitales prolongadas,-
hasta la incitacidn & que un infante realice actos indecentes.
La complacencia de} nific se obtiene por distintos camines, poer -
eJEmp10,'a través de pequedas sumas de discro. La accidén de aora

dar es a menudo afectiva cuando se trata de anifos sugestionables
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La curiosidad es a veces suficients vn especial si se ha -
concertado un arreylo, vecbigracia, "te dacd dinerv todas las ve

tes que te levantes un poco las ropas™.

Por otra parts, casi punca es pesible indycir al nifo & -
cooperar con el seductar excitindoeln sexualmenie, como se harfa-
con un aduito, ya que las caricias corporales, laga vista ge les -
Srganos genitales, Yos relatos s2xuales o ol material pornagerdfi
€o no excitan el instinta sexual de un aidy mormal.

E 1 hostigamients a um nifo comunmante lg canfiguran ltos mi
mos ¢ caricias escondidas, les abrazos apretadas o intentos de-
desnydarios; laos =03 y tas palmadas graciesas sobre las naigas-
par un adulte no autorizado a ellse; la exhibicién do los genita-
les delante de un nifg; <) absercvar 2 ur infante miantras orina
o estd simplemente desnudn, acercarse a 13 criatura CoOR propnsi-
ciones obscenas y por Gitimo e! ofrecimiento de material parno--
qrifica,  Aungus esias maniabres puedar siwplemantas constituir -

Tas precursoras 4o un inteats Ae

T, €hn menor frecusncia

de un gtentado visloento,

Las pevsacuciones homusscunl=zs de nidos p2Ruefios son raras
¥ fg parcce haber informasidn alguna sobra atentados viclentos -
de 2sta maturaloza., Ls 324u4fi4n y aniestias de nidfos pequedos-

por mujeros adulivas, 50 gonsidera gue ocurre &dc de 10 nue gense-

ralmente se piensa. Mengién apar e ¢4 &l hostigamiento sexual -
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hacia los nifos ddbiles mentales, ya que la debilidad mental no-

constituye una causa de conducta anormal.

Algunos nifos que han sido seducidos, a menudo, ocultan lo
acontecido a sus padres. OQOtros, probablemente debido a un meca-~
nismo psicoldgico similar, ofrecen una conducta que contrasta -
agudamente con sus hibilos anteriores. La reaccign emociovnal -
del nifdo ante el acontecimicnto. depende ampliamenle de sy esta-
bilidad emetiva general y de la actitud de los padres u otros =
adultos con respecto al incidente, Los efectos notories pueden~
demorar su aparicién hasta bien ontrada la segunda década y en -
ocasiones mds tarde. No todas las sccuelas son de naturaleza se
xual; con mayor frecvencia se observan perturbaciones crénicas -

de la personalidad y diverses tipoes de desarreglo mental.

De acuerdo al diccivnario de Ta Real Academia, hostigamien
to viene a ser sindnime de persecucidn. Ahora bien, la persecu-

cign sexual debe scr observada como aguella conducta donde el -

agente ejerce una presifn en contra de Yz victiua,voiido de cier

tas circunstancias que le permiten doblegar la voluntad de ésta.
Perc debe tenerse especial cuidado de no llegar a la confusign -
con aquella conducta que es propia del gque tiene con otra perso-
na, relacignes amarosas. Es evidente gque el galanteo puede lle-
§2r & Convertirse on un aclto molesto para las personas hacia la
que se mjerce; y en estos casos, (nicamente deberfa ilegar a con
siderarse delictuosa la accidn si el agente se vale de la amena-

za de causar un perjuicio v el ofrecimiento de acarrcar un bien-
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a la otra persona.

Debe sancionarse también como una forma de hostigamiento -
ya que iguaimente es sindnime de molestias, Ta actitud de aquel-
que produce molestias a otra persona, o la ofende, requiridéndola
para una actividad de orden sexual, debe tenerse en cuenta que -
en este caso la molestia u ofensa implica que el sujeto pasivo-
del hecho no lo haya propiciado, pues si tal fuere, no podria --
alegar molestia u ofensa. Asi mismo, otra forma de hostigamiento
y que produce molestia y ofensa a la persona, corresponde a la -
actitud de aquel que espia con dnimo de observar a la victima en

actividades que se consideran intimas.

Distinguir entre hostigamiento sexual y agresidn sexual es
tarea propia de personas que sepan distinguir qué tan valiosa es
la intimidad y en este caso la sexualidad para ¢l ser humano. -
Hablar de hostigamiente sexual en ¢l dmbito social puede ser deg
de referirnos a una conducta tipificada en el Cddigo Penal hasta
el simple acto de mirar la televisidn, Todos Yos dias y a toda-
hora hemos encontrado hostigamiento sexual principalmente en los
medios de comunicacidn, basta con encender un televisor para per
catarnos con qué Yivianeza y descaro, la programacidn, incluida -
1a de los canales de televisidn oficial, bombardean, saturan y -
enajenan con la trama de sus telenovelas de emision diaria, con-
Ta temitica sexuyal; no Ssoy persona con un criteria estrecho, se
pugna por unz apertura social que eleye nuestra cultura, ya que

basta remitirnos a los libretos tanto de telenovelas nacionales
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como de las series televisivas internaéiona1es para descubrir, -
que cuatro de cada diez prograwmas televisivos las agresiones se-
xuales son claras, que en ocho de cada diez programas por lo me-
nos en la trama hay uno o varios homicidios, incluidos varios -
con cardcter sexual, y que la forma indiscriminada de estos bom-
bardeos televisivos de violencia y en su caso de violepcia sexual,
de alguna u otra manera afectan a nuestra poblacidn, una pobla--
cion que dedica por JTo menos tres horas diarias a estar mirando-
un televisor, se denuncia que 'Ya censura, entendida de forma po-

sitiva no ha actuado como debiera.

A mayor abundamiento, ya no se respetan los horarios ni --
las programaciones aptas para ninos, adolescentes y adultos, quien
pensara que trato de negar nuestra realidad social, porque la te
Jevision sdlo muestra una parte recopilada de 1a realidad, {por
cierto, la parte negativa), sc equiveca; pues soy de la idea de
que los medios de comunicacidn cometen el grave error de mostrar
en exceso los aspectos negativos de la sociedad. Y si alguien -
considera que la televisidn influye en la formacidn del indivi--
duo, no, somos nosotros, y si esta influencia se ejerce sobre -
una pobiacidn principailmente joven, y fundamentalmente en proce-
so de formacién fisica, psiquic2, psicoldgica y sexuval, es enton
ces que eslamgs on 21 entendimiento de que sobre 1a juventud me-
xicana se ejerce, aunque sea de forma velada o disimulada, el -

hostigamiento sexual, principaimente en la televisidn.

Con respecto a la pantalla cinematografica, la cartelera -
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de cine y teatro nos muestra que su clasificacidn se encuentra -
dividida as{; el 70% es programacifn para adultos, clasificacidn
"C"; el 20% para adolescentes y adultes , clasificaciaon "B"y el-
6% para nfﬁos, adelescentes y adultos, clasificacién "A"; el 4%
para mayores de 21 aiios, clasificacién "D". En base a estos da-
tos no podemos concluir que los medios de diversidn para nuestro
puebio guarden un equilibrio formative en la juventud, con respec
to 2 los medios impresos de comunicacidn, sobre todo en su géne-
ro de telenovela o historieta, se encuentran actualmente mas de-~
treinta y ocho publicaciones que son verdaderamente pornogrdficas
ya que amparadas bajo el pretexto de tener Lanto su registro co-
mo su permiso o licencia de publicacién en trimite, circulan 11
bremente y sin ningdn tipo de censura, el que se expendan sin nin
giin control serfa pricticamente imposible ya que obviamente, ni -
la Secretaria de Gobernacién, ni la Secretaria de Educacion Pi--
blica cuentan con el equipo humano suficiente para ejercer un -

control o una censura sobre estas publicaciones.

81 sumamos la influencia que tienen sobre nuestra juventud
1os medios de comunicacidgn antes mencionados, se puede afirmar -~
que nuestra juventud, si se encuentra hostigada por estos medios
en materia sexual, ya que si cualquier joven o en su ctase, nifo-
meficano enciende un televisor encuentra violencia y en algunos-
¢asos violencia sexual, si se quiere asistir a un cine o teatro,
encontrard que 5810 muy pocos cines le ofrecen una programacifn-

adecuada a su edad, y si cse mismo nifio acude a cualquier puesto
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do revistas enconlrard ¢ tipo magasines con titulo por demis sy
gerentes y en su casou, de doble sentido, es por ello que se com-
prueba que nuestra juventud se encuentra hostigada por un exceso
de informacidn distorsionada de la sexualidad y es asi que si -
los jévenes buscan cualquier tipo de informacién acerca de la -
" sexualidad o en su caso, de su sexualidad, encontrardn informa-
ciones desvirtuadas, ejemplos desvirtuados y sobre todo una idea
y un concepto desvirtuados de uno de los aspectos mds bellos con

que la naturaleza dotd al ser humano, la sexualidad.

€] hostigamiento sexual se puede describir como una imposj

cién no deseada de requerimientos sexuales, en el contexto de una
relacidn desigual de poder, €sta @ltima derivada de la posibili-
dad de dar beneficios o de imponer privaciones. En sintesis, se
puede concluir que el hostigamiento Sexual se caracteriza por e
tos aspectos: Acciones scxuales no reciprotas; que son conductas
verbales o fisicas que contienen aspectos relacionados con la se
xualidad, las cuales son recibidas por alquien, sin ser bienveni
das ni reciprocas. Estas condugtas pueden ser: Gestos y miradas
vinsistentes al busto u otras partes del cuerpo; presionar para -
una ¢ita, bromas o comentarios sexuales; tocamientos, carictas,-
pellizcos, apretones, abrazos o besos; verse acorralada en algin
tugar, y una mds que se agregarfa y que sc da mucho en las ofici
nas; envios de cartas, regalos, fotos o dibujos obscenos. Coer--
cidn sexuval; ésta se reficre a la inteansidn de causar alauna for

ma de perjuicioc o proporcfonar algin beneficio a alguien, por -
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aceptar o rechazar. las acciones sexuales. Evaluacidn negativa;

56n acciones vistas como reprobables o no deseables dentro del -
contexte laboral. Sentimientos Displacenteros; el impacte que -
tienen en quien recibe las hostigaciones, las hace sentirse insa

tisfechas, molestas, humilladas y repremidas.

De esta forma el hostigamiento puede ser resumido en tres-
acciones bisicas que representan una relacidn social.
a). Aparicidn de algun incidente o proposicién sexual;
b). La aceptacian o rechazo por parte de la victima del incidente
o proposicidn; y
c). Las consecuencias positivas o negativas que recibird la vic-

tima por aceptar o rechazar el incidente o proposicidn.

3.3 EL MARCO JuriDICO.

En el campo de los delitos contra la libertad y el normal-
desarrolio psicosexual, es do suma relevancia efectuar un andli-
sis de las conductas tipificadas en nuestro Cédigo Penal como de
lictivas, a efecto de considerar si contamos en este rengldn con
el marco jurfdicn eficaz, o si es necesario derogar o ajustar a
nuestra época algunos preceptes que actualmente son inoperantes,
incluyendo aquellas conductas que siendo antisociales, no son pyu

nibles,

Para entrar al estudic de la figura en cuestién, e&s necesa
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rio diferenciario de aquellos actos que sin ser Tibidinosos cons
tituyen una agresidn a la persona o a la misma colectividad como
ejejmplos de éstos Gltimos, tememos los de cardcter exhibicionis
ta, verbigracia; la persona que con el fin de ser visto se desnu

da u orina en la calle.

Por otra parte, se dan aquellos actos que siende intencio-
nales, no llegan a constituir delito, sino una franca falta de -
respeto: Los tocamientes genecraimente a las mujeres, en la calle;
los roces que algunos sujetos efectuan a otra persona comunmente

en lugares congestionados come los transportes plblicos, etc..

El hostigamiento sexual es un tema paco abordado como tal-
en la doctrina, por lo que haciendo un estudio comparativo, en--
contramos que existe gram simititud de esta figura, con delitos-
que también se encuentran reglamentados en el Cédigo Penal, como

son; el abuso sexual, violacidn en grado de tentativa.

En relaci6n a otras legislaciones que hayan hecho estudios
sobre este delito, es importante destacar que han sido varios -

paises, 10s que han hecho esfuerzos cn este sentido y estos son-

En Arabia Saudita, las mujeres que no observan la purdah -
(obligacién de usar velo en la cara) son molestadas verbalmente-
y con abusos fisicos, en la calle y en el trabajo. Es frecuente

entre las extranjeras que trabajan en ese pais. Enfermeras sue-
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cas y alemanas que trabajan en hospitales sauditas son frecuente

mente molestadas sexualmente.

En Argentina, la legislacién Taboral prohibe la discrimina
cifn sexual, pero el hostigamiento sexuval es un problema serio -
entre las trabajadoras en algunos gremios. Las trabajadoras no-

tienen peosibilidades de demostrar el agravio.

En Australia, existen leyes especificas que contemplan el-
hestigamiento sexual como delito. La Sex Discrimination Bil1 -
{1982) 1o castiga con diversas penas. En Australia los grupos -
feministas han hecho investigaciones "Rallies", “Lobbies", ante-
el Parlamento para que se& d€ el hustigamiento sexusl la punibi-

lidad que amerita.

En Brasil, aunque no existe ley espec{fica, el hostigamien
to sexual llega a ser castigado en tanto es un “acte contra la -
moral piblica y la decencia”. Los grupos feministas han publica-
do, investigado y denunciado ¢! hostigamientc., Se sabe que las-
trabajadoras gque ingresan a los sectores laborales, que eran has
ta hace poco tiempo espacios exclusivos del hombre, han sufrido-
atentados y violaciones y también pocos recursos legales para -

comprobar el delito.

En Canadd, 1a leqislacidn varia de acuerdo a cada provin--
cia, pero tanto en el Acta de Derechos Humanos como en el nueveo~
C6digo Penal se sefiala que las victimas del hostigamiento sexual

tienen derecho a denunciarlo. Una encuesta publicada en 1982 --
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por un grupo feminista ligado a la YWCA de Ottawa, demostrd que
de 2,500 mujeres, el 64% habia sufrido hostigamiento y avances -
sexuales en el trabajo y el 70% lo habfa sufrido en general (en-
1a calle, el metro, los cines, las escuelas, etc.). La Comisidn
Federal de Derechos Humanos interpone querellas, apoyindose en -

diversas disposiciones. La pena es de 2 afios y medio en promedio.

En China, los actos de vandalismo se castigan scveramenter
En &) se comprende el delito de "molestar mujeres", con prisidn-
por siete afios. Las mujeres qué sufren hostigamiento sexual son
alentadas a denunciar a los delincuentes, tienen el apoyo de sus
compaiieros de trabajo y de algunas Srganos del Partido Comunista.
Tanto en las fdabricas como en el Partido se organizan reuniones-
para discutir el asunto y apoyar a la trabajadora. En las zonas

rurales, sin embargo, se¢ sigue practicande el hostigamiento.

En Dinamarca, el artfculo 220 del Cédigo Penal establece -
que una persona que se aproxima a otra para abusar sexuaimente -
de ella, y cuando se da una dependencia econdmica y laboral, ame
rita un afio de prisidn, o dos si la victima es menor de 21 aifios.
También en Dinamarca el activismo de las mujeres logré poper un

alto a este detite.

En Ecuador, al igual que en e) resto de Latincamérica, las
trabajadoras domésticas son las que mds resienten el acoso de -
los patrones. En muchos de los casos, si resultan embarazadas,-

son despedidas. En los centros fabriles las trabajadoras no tie
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nen recursos legales para denunciar al jefe o al compafiero de tra

bajo que se quiere propasar.

En el Salvador, es comin que las trabajadoras domésticas -
sean violadas por el patrdn, sucede también en Tas empresas y fa
bricas y en las zonas rurales, donde las mujeres estdn expuestas
2 Ta violencia del ejército, que las hostiga, las viocla y las ma

ta.

En Francia, el gobierno de Mitterand prohibid cualquier =
forma de discriminacidn contra las mujeres trabajadoras y emplea
das. E1 gobierno francds ha organizado activas campafas antise-

xistas como parte de su programa.

En francia, cualquier mujer en su sindicato puede denunciar
a sus empleadores. Ella estd representada por una comision espe
cial que vigila el cumplimiento de las disposiciones sobre igual
dad. En Francia bhay publicaciones, investigacifn y programas pg
blicos en cada departamento encaminados a denunciar el hostiga--

miento.

En Guatemala, se sabe de los quardias de seqguridad de las-
empresas molestan a las trabajadoras con el pretexto de buscar -
mercancias escondidas entre 1a ropa. En Guatemala es una pricti
ca comunmente aceptada yue las indlgénas sean viuladas por Jes -

patrones y le scar impuestas relaciones sexuales no deseadas.

En Hungria, el hostigamiento sexual es considerado como un
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delito de "ofensas contra la familia y la juventud", y es puni--

ble con 6 meses a 5 afos de prisidn.

En India, insultar la modestia de una mujer, de palabra, -
gesto o acto, es un delite punible. E1 articulo 509 del Cédigo-
Penal considera el hbstigamiento sexual como una grave ofensa --

contra 13 dignidad de Ya mujer, Se le denomina “eve teasing".

En Japdn, el articulo 176 del Cddigo Penal lo denomina al-
go asi como "Libertad para la Indecencia", y lo castiga con 6 me
ses a b6 afos de prisidn. Las mujeres se estdn empezands a orga-
nizar denuncidndelo, manifestdndose en plazas pdblicas, presio--
nando para que sean arrestados los empleadores y superiores je--

rirquicos que abusan de su poder contra las trabajadoras.

En €Corea, el {G6digo Penal establece que las relaciones se-
xuales con una empleada, impuestas por viao de la fuerza o la ame
naza, son un crimen punible con cinco afios de cdrcel. Aunque no
hay estadisticas confiables, el hostigamiento sexual y la intimi
dacidn contra las mujeres trabajadoras es comin en fdbricas y -
oficinas. Es muy frecuente que los Supervisores abusen de las -
trabajadoras explotando culturaimente la tradicional obediencia-
que las coreanas muestran hacia los hombres en general y hacia -
las autoridades; abusan también porque saben que Jas mujeres tie

nen miedo a perder el trabajo.

En Kuwait, Va mujer que no 1leva velo c¢s molestada en los-

transportes y las calles, es frecuente el abuso contra mujeres -
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emigrantes que llegan a Kuwait en busca de empleo.

En Holanda, es uno de los pocos paises donde se consigna a
aquellos hombres que abusen, molesten, presionen o amenacen a ias
trabajadoras con imponerles una relacidn sexval no deseada. Una
encuesta publicada ‘en 1980 revelaba que el 90% de las mujeres en

cuestadas habia sufrido hostigamiento sexual en el trabajo.

En Nueva Zelanda, e} Acta de la Comisidn de Derechos Huma-
nos de 1977 considera el hostigamiento secxual en el trabajo como
una forma de discriminacidn sexual. Una mujer despedida por su-
émpleador puede emprender jufcio en la corte de arbitraje alegan
do Va Ley de Relaciones Industriales de 1973. En 1381 eV Comité
Asesor de Asuntos de ia Mujer , del gobierno de Hueva Zelanda, -
concluyd que el hostigamiento sexual afecta a 4 de cada 5 muje--

res en la fuerza de trabajo.

En Nigeria, el Acta de 1956 sobre ofensas sexuales y el Ac
ta sobre personas de 1861 contienen dispositiones que contemplan

las ofrensas contra las mujeres en plazas piblicas.

En relacidén a nuestro pais, son pocos los estudics que se-
han hecho al respecto, de los que destacanson de los grupos femi
nistas. Acerca de 2stos estu o¢s, el hostigamiento seiual, de -
manera ampiia, se refiere a una imposicidén no deseada de conduc-
tas fisicas o verbales de naturaleza sexual, en el contexto de -
una relacidn desigual de poder, este Gltimo derivado de la posi-
bilidad de dar beneticios & iwmponer privaciones, es decir, el --

hostigamiento lo es cuande produce inconformidad o molestia aso-
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cfada a consecuencias positivas o negativas hacia quien lo reci-
be, fundamentdndose el concepto en ¢! uso del poder, de donde no
existe un heneficio reciproco, pues cuando hay reciprocidad o -

agrado mutuo no se puede hablar de hostigamicnto sexuval,

Se preguntard uno, iPorqué se di el hostigamiento sexwal?;
bﬁeno. una posible explicacidn de la prescncia de esta conducta,
que en su mayorfa la ejercen los hombres y la sufren las mujeres
son consideradas y tratadas como objetos de uso y consumo sexual,
cor paco valor y pocas ventajas comparadas cen las del hombre, -
por lo tanto el hostigamiento sexual al fgual que la vielacion -
estan fuertemente relacionados al problema de la desigualdad so-
cial y econgmica. La mujer puede ser hostigada en muchos y va--
riados dmbitos, por ejemplo, en lJos transportes colectivos, en -
su casa por medio de 1lamadas telefdnicas, en las escuelas, en -
las universidedes, en su lugar de trabajo, €ste Gltimo el mds es
tudiado, en donde se ha detectado que ¢l hostigamiento puede crear
una atmdsfera de intimidacidn y hostilidad. Ahora bien, Yoz mg-
viles o formas de manifestacidn del hostigamiento, varfa y puede
ir desde aquel casi inadvertido para los demds, gque puede ser -
una mirada de pasada, un apretdn “especial" de manos o una broma,
a otras mas severas como los besos otorgados sin consentimiento,
un pellizco o ta abierta proposicidn amenazadora de tener rels--

ciones sexuvales o perder la boleta de calificacionas o el emplco.

Las consecuencias del hostigamiento sexual tiene un fuerte

impacto psicoldgico sobre la mujer. lInvestigaciones realizadas-
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en el dmbito laboral, se ha observado que hay una discriminacidn
en la satisfaccidn que ella siente hacia sus compaheros de traba
jo, promocianes y ejecucidn laboral, se da una menor motivacidn,
distraccidn de sentimientos y miedo a asistir al trabajo. Ade--
mds el efecto no sélo se Yimita al lugar donde labora, afecta --
también su vida privada, la cotidianeidad de su existencia,. Como
la mujer que es violada, la mujer hostigada se siente humillada,
degradada, averqonzada, turbada, de poco valor, enojada. La an--
siedad y tirantez, }a tensidn y exaltacidn nerviosa, acompaian -
al hostigamiento sexual laboral, confermando asi un arma perjudi
cial sobre la mujer, tics nerviosos de toda clase, achaques y do
lores que pueden ser leves o devastadores son el resultado de un
conjunts que no se puede resolver, 12 respuesta del cuerpo huma-
no al stress al cual miles de mujeres deben'endurecerse para en-
frentarlo. La respuesta mas frecuente de la mujer es pasar por -
alto cualquier tipo de hostigamiente y no repoertario ante sus je
fes, cuando obviamente é&ste no se encuentra involucrado directa-
mente, por temor a ser considerada una mala trabajadora, una per
sona conflictiva que sélo gusta de crear problemas, independien-
temente de que los jefes no responden a la denuncia, pues consi-
deran que es algo muy personal que nada tiene que ver con el tra
bajo. As? como la del hostigamiento sexuel ha 3idc ntra de Vas-
causas que no se puede ver y aunque so¢ habla mis abiertamente-

de los perjuicios que éste ocasiona a la mujer, esos sentimientos
gquedan en la superficie tomando caracteristicas de humor, hacien

do que el problema pare?ca comdn, cotidiano, sin importancia.
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3.4 LA IMPORTANCIA DE SU TIPIFICACION,

Es innegable que nuestra sociedad es una sociedad de cambio
debido a los miltiples factores existentes, como son los avances-
tecnoldgicos, los medios de comunicacidn, la publicidad, etcéte-
ra, por lo cual el comportamiento sociocldgico es diferente en -

nuestra era a la de nuestros padres y abuelos.

Existe actualmente una gran preocupacidn en México por el-
incremento de los diversos ataques que en materia sexual se dan,
algunos de ellos de menor intensidad que sonm sancionados por .los
jueces calificadores, por considerarlos como faltas administrati
vas, hasta aquellas que son compentencia del Poder Judicial, pa-
ra los cuales es necesario la intervencidn del Hinisterio Pdbli-

co.

En unos y en otros ia labor del Estado es proteger valores
inherentes a las personas, tales como 13 libertad ¢ intimidad se

xual, la inmadurez, la susencia de voluntad, etcétera.

La vioiencia es, en nuestros dias, un rasgo caracteristico
de nuestra sociedad, viviendola tanto hombres como mujeres. Sin
embargo, €sta Se acentda en qguienes son considerados como infe--

riores o ddbiles, siendo este ¢l caso de las mujeres que san el-

Y

blance de agreciones come Iz yinlacidn, o1 hostigamienta savaal-

y la violencia doméstica entre otras. Estas agresiones como se-

ha mencionado se manifiestan en la calle, sitios de trahajo, lu-
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gares pibifcos, el dmbito doméstico y en las instituciones educa
tivas. Es hasta hace poco tiempo, que empieza a valorarse como-
lesionan estas agresiones la integridad personal de la mujer, -
pues afectan su condicidén fisica, psicoligica, moral y social, -
La posibilidad de que se hable abiertamente de esta problemitica
se debe principalmente a ta lucha de las mujeres feministas de -
nuestro pais. Al prequntarnos el por qué de esta situacidn, se-
recurre a dos aspectos. Uno, el clima de la violencia que en -
nuestro pafs se ha venido acrecentando por las condiciones de -
desequilibrio econdmico y social; dos, la existencia de una reia
¢idn desigual de poder entre les sevas, derivada de la sociedad-
patriarcal en la que vivimos, donde sc subraya en todos los dmbi
tos piblicos 1a superioridad masculina sebre 1a femenina, dictidn
dose las conductas que cada sexo debe desplegar y Yos valares -
que deben ser asumidos, Asi, se le adjudica al hombre la agre--
sifn, la inteligencia, la fuerza y eficacia; en cambio la mujer,
se espera la pasividad, ignorancia, docilidad, virtud ¢ inefica-
cia. Es en estos términos que la violencia masculina hacia el -
sexo contrario se justifica dentro de la sociedad patriarcal, co
mo un mecanismo para mantener en el lugar que se le ha asignado,

el de la subordinacidn.

En este tema, nas aboctaremos a una forma de vioclencia que-
es comentada en voz baja, considerado como un preblema aislado,-
personal, que tiene que ser resuelto de manera individual y debe

ser escondido por el temor al descrédito, sdemds cuando se le en-
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cara publicamente asume caracteristicas de un simple chiste de -

oficina, esto hace referencia al delito del hostigamiento sexual.

El haostigamiento sexual ha constituido una forma de agre--
sidn en contra de 1a dignidad del ser humano y de su libertad -
sexual. Es por ello la importancia de su tipificacién en nues--

tra ley penal,

En una sociedad como la nuestra, donde la privacién de la-
capacidad econdmica de la familia se estd acentuando como resul-
tado del estado de crisis general, es-bastante comidn que la mu--
jer trabajadora tenga que soportar Jos requerimientos inmorales-
de quienes tienen ta posibilidad de abrirles o cerrarles las puer
tas de un trabajo. Esta situacién se torna mds indignante cuan-

do el agresor es un servidor piblico gque se vale de su jerarqufa.

Por otro lado, incide en 1a repeticién constante de esta -
clase de abusos el hecho de que la mujer adn no ha adgquirido el
estatus de jgqualdad que merece dentro de nuestra comunidad., A -

"pesar de que constituye el factor fundamental de la unidad fami-
1tar y, en muchos casos hasta el sostén econdmice deo lTos miembros

de Ya frfamilia.

E1 hostigamiento sexua)l se define, ¢como una impesicién no-
deseada de conductas fisicas verbales de naturaleza sexual en el
conlésto do una relacidn desiqual de poder, este derivado del es
tatus social superior que en un momento dado tienen 105 hombres-

en relacidn a las mujeres. En este sentido, la sexualidad feme-
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nina es controlada por ¢l otro sexo sin concederle 2 las mujeres
el dereche a disponer de su propia sexualidad. Asimismo consiste,
en una forma general,'en las presiones y acciones que sufre una-
persona tendientes a imponerle un acto erdtico, pudiendo darse -

por medio de la violencia ya sea ffsica o moral.

Asi se tiene entonces dos tipologfas del delito de hostiga
miento sexual. Primera: aguella imposicidn de requerimientos sg
xuales que no necesariamente llegan a la cHpula, que intimidan y
molestan fisica y psicoldgicamente a alguien. Estos requerimien
tos sexuales, se hacen $in el consentimiento de quien los recibe,
o se aceptan por temor o ignorancia; van desde comentarios sexua
les que resultan insultantes y obscenos, hasta aquellos acerca--
mientosrsexuales considerades como preimbules al acto sexuval en

sf mismo.

Segunda tipologfa: aquella imposicién de requerimientos se
xuales que pueden llegar a JTa cdpula y que tiene la finalidad de
evitar un pnrjui:ib u obtener algiin beneficio, a cambio de acep-

tar tales requerimientos.

El impacto que tieme en las mujeres ds diverso e importan-
te. Entre ellgs se encuentra sentirse humiliadas, degradadas y-
avergonzadas, asy como turbadas e impotentes para enfrentar esta
situacidn ademds de que le afecta su autoestima y las Tlena de -
colera. Por otra parte, el no aceptar los acercamientos sexua--

les las lleva a ser perjudicadas y ridicutizadas.
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Es importante destacar, que existe la tendencia a creer -
.'que larpersecuciﬁn sexual que reciben de alguna forma ellas Ta -
han provocade, presentindose sentimientos de culpa, que las lle-
van a considcrar cste problema como personal, teniendo la repro-
bacion He los demds. A} contrario de lo que muchas personas pien

san, no es generalfzado el que Tas mujeres descen ser hostigadas.

Otro hecho se refiere, a que a pesar de los sentimientos -
de culpa, muchas mujeres comentan entre sus compaieros de escue-
la, trabajo, sus amigos o familiares este problema, observandose
que algunas manifiestan su desacuerdo a 1a persona que las hosti
ga. Independientemente de que enfrenten el probleme de manera -
abierta o no, s¢ sienten atemorizadas de expresarlo,puesto que -
pueden ser ignoradas, deswentidas, blasfemadas y consideradas pg
co profesionales; temen también que se las tomen como conflicti-
vas, o que las hagan sentir que son incidentes comunes por Tos -
gue no deben preocuparse. Este tipo de actitudes hacia las muje
res principalmente que son hostigadas, gencraimente se encuentran
entre los hombres, aunque no es5 extraio encontrar que las mismas

mujeres no regonozcan en otra este problema.

Aunade a lo antericr, ne es sencillo acercarse al estudio-
de este jlicito, pues como se puede mencionar, se encuentran va-
rias dificultades como; la negativa de las mujeres a hablar de -
é1; 1a carencia de 1nformacivh pidblica snbrve este problema; fal-

ta de conciencia de la existencia de este problema; el temor de-
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que al hacer pdblico el hecho exlstan represalias: la carencia -

de datos formales e investigaciones sistemiticas.

Por todo 1o antes mencionado, se considera necesaric hacer
upa crftica al artfculo en relacidn a su reciente tipificacidn -
en. el Cdédigo Penal, que a la letra dice:

“Art, 259 bis.- Al que con fines lascivos - -
asedie reiteradamente a persona de cualquier sexo,
valiéndose de su posicidn jerdrquica derivada de -
sus relaciones laborales, docentes, domésticas o -
cualquiera otra que implique subordinacidn, se le-
impondrd sancidn hasta de cuarenta dfas multa. Si
el hostigador fuese servidor pldblico y vwtilizase -
los medios o circunstancias que el encargo le pro-
porcione, se le destituira de su cargo.

Solamente serd punible el hostigamiento sexual
cuando se causec un perjuicio o dafo.

S6to se procederd contra el hostigador, & peti
cidn de parte ofendida,”

Con relacidn al primer pidrrafo, nes encontramos que la san
cign de cuarenta dias multa gque se sefiala, es demasiada benigna,
es decir, la infraccidn aludida cs benévola para el que la in-;—
fringe, tomando en cuenta el daho aque le ocasiona a la victima,-
que puede ser de cardcter fisico, psiquico, moral y social, ya-
que la coloca en situaciones embarazeosas, incomedas, violentas,-
angustiantes, de ansiedad, de tensién con exaltacidén nerviosa, -
observindose con frecuencia perturbaciones crdnicas de la perso-
nalidad y diverses tipos de Je3arrtgle mantal, coartande su li--
bertad de accidén, de pensamientc o de realizacidn en todos los -

dmbitos de su vida. Por lo anteriormente expresado, se propone,



que la pena no sea simplemente pecuniaria, sino privativa do 1i-
bartad. Esto es en base a los fines de la pena, que es de la -
prevencidn del delito en genera). Partiendo de lo anterior, ca-
‘be mencionar que no se debe confundir sancidn con pena, pues ya-
que a veces 1os emplean como sindnimos, tocante a esto el maes-
tro Castellanos Tena nos dice al respecto: "La distincidn radica
en que mientras las penas llevan consigo 1a idea de expiacidn y,
en clerta forma, de retribucidén, las medidas de seguridad, sin --
cardcter aflictivo algung, intentan de modo fundamental Ta evita
¢idn de nuevos delitos. Propiamente deben considerarse como pe-
nas ia prisidn y la multa, y medidas de sequridad los demds me--
dies de que se vale ¢} Estado para sancienar, pues en T3 actuali
dad ya han sido desterredas olras penas, cons los azoles, la may

ca, la mutilacidn, ctc..“(ZI)

El segundo pdrrafo de este articulo, nos menciona que "sé-
1o serd punible el hostigamiento sexual, cuando se cause un per-
juicio o dafo". Al respecto, nos encontramos con varias interro-
gantes tales; ¢C8mo se manifiesta? 2Como zo d3? LEn qué consiste
ese perjuicio o dafio que menciona el legislador. Al abundar so-
bre esta palabra, el diccionario menciona que par perjuicio o da
fio, s¢ entiende causar molestias o dolor tanto en e) aspectoc ma-
terial como moral. Analizando de este modo, se puede concluir -

que es inadecuado este parraio, ya que 21 degisiadur vo hace e

21). Castellano Tema, Fernando. op. cit., pdg. 317.
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sefialamiento de lo que debe entenderse por perjuicic o daflo. VYa
que sec considera que al darse Tos elementos descriptives del ti-
po de este delito en su primer pdrrafo, como son: el asedio rei-
terado con fines lascivos, es {nnecesario exigir un perjuicioc o
dafo, ya que serfa reiterativo si en el casa que el legislador -
halla querido decir, que como perjuicio o daho, es causar moles-
tias material o moral al hostigado. Por lo que se propone, del-
anilisis anterior, se suprima el sequndo pirrafo do este precep-

to.

En cuanto al tercer pirrafo, el sefialamiento que se hace -
al respecto, es adecuado, pues queda a) arbitrio de la parte ofen

dida de formular o no la querella.

En otro orden de ideas, la tipificacidn del hostigamiento
sexual, viene a dar solucidn a mdltiples hechos que venian mani-
festdndose en la impunidad, por lo cual este delito tiene que -
responder a la necesidad actual y al reclamo social de lps deli-
tos contra la libertad y el normal desarrolle psicosexual, y avan
zar en la prevencidn de los mismos, pero sobre todo garantizar a
Tas victimas el mayor apoyo posible. 5in embargo, =s bien sabi-
do que no sélo la existencia de leyes resuelve los problemas es-
necesario ademds cuidar su apliicacidn y pugnar por que las auto-
ridades y personas que tengan que ver con ella hagan un buen uso

de elia.

3.5 LOS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS.



En este delito de hostigamiento sexual, se observan e iden
tifican sus elementos materiales que dan tipicidad a la figura y
estos son los siguientes:

a) Un requerimiento formulado a cierta persona, con dnimo de sa-
tisfacer un deseo sexual;

b) Este reguerimiento debe ser acompaitado de la amenaza de causar
un dafte, o de la oferta de atraer un bien;

¢} En el caso de requerimiento mediante amenaza, el dafo debe --
ser, 0 no inminente o de naturaleza inferior al valor del bien -
juridicamente protegido.

Este bien jurfdico a tutelar, es la libertad sexual, asi como la
integridad personal, entendiéndose esta (Gltima como el conjunto-
de elementos fisicos, emocionales y sociales que convergen en la
vida de Ja victima, En estas candiciones el hostigamiento sexual
afecta ¢l espacio corperal, ya que invade, contra ta voluntad, -
el cuerpo (elemento fisico); ademds, la humillacién que implica-
esta accidn repercute ean Jos sentimientos, emociones, concepto -
de si misma (elementos ecmocionales) y, por dltimo, lesiona su -
interaccidn con leos demds, a través de las esferas antes mencio-

nadas, familiar, laboral, social (elementos sociales).

En cuanto a su conducta, s un acto de accifn, instantdaneo,
de dafo, de peligro. <Consistente en uno o varios actos que efec
tia una persona de acoso, presidn, hostigamientc sexual on con--

tra de otra, a efecto de imponerle un acto erdtico no deseado.
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Es upna accidn que conlleva el dnime de voluptuosidad, de -
acoso e imposiciones a la victima de un acto libidinoso no desea
do, con semejanza bajo este supuesto con el delito de abuso se--
xual, el cual es agravado en su penalidad cuando media la violen

cfa, ya sea ffsica o moral.

Existiendo un mévil diversec en la conducta de hostigamien-
to, como es la intencién inmediata de imponer por medio de la --
violencia un ayuntamiento carnal, sin que 1legue a consumarse, -
estamos en presencia de la figura juridica de la violacidn en --

grado de tentativa, ya sea acabada o inconclusa.

Se ha hablade acerca del hostigamiento sexual principaimen
te en 1a mujer, en los centros de trabajo, escuelas, centros de-
portives, etcétera, efectuados gencralmente por Superiores jerdr
quicos; aunque cabe destacar gue analizando la conducta en cues-
tién, encontrames que no sélo Se da en contra de las mujeres, -
pues ya s¢ ha hecho mencidn anteriormente, que se da tqmbién en-
nifiocs y personas del sexo masculine, y que s6lo estando el suje-
to activo en plano de superioridad jerdrquica, pudiendose dar -
también entre gente de igual condicidn e incluso el activo en nj
vel inferior, por ejemplo, entre dos compaieros de trabajo, un -

empieado con su jefa, un alumno con la maestra, etcétera.

se podrian considerar como circunstancias calificativas, -
Tas siguientes:

a) Que el sujeto pasivo sea menor de edad;
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b} €n la figura tipo, considerando gue e) agante sea empleado o

funcianario pdbiice y se valga de funciones o atribuciones para-
formular Ta promesa del bencficio, o la amenaza del dafo. Asi --
mismo se podrfan considerarse como circunstancias atenuantes:

a} La fama, reputacidn o descrédito pdblico que padezca el suje-
to pasivo, por haberse dodicado a la prostitucidn o por na haber
quardado un medo honesto de viviv en término generatl;

b} Que £) sujeto activo y el pasivo hayan tenido entre sT, en --
cualquier tiempo, una relacion afectiva intima, auaque ésta no -

haya implicado grecisamente actividades de orden sexual.

Por dltimo, considero que debe efectuarse estudios mis a -
fondo de esta figura, en donde habrd de considerarse 21 JYibre al
bedric que tiene la vfctima de la aceidh, para repeler una agre-
sidn que atenta contra su libertad sexual y que copsidera fnjus-
ta, satvo los casos en gue le sea impuesta por madio de Ya vio--

lencia.
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CAPITULO CUARTO:
LA DIVERSIDAD CAUSAL DEL HOSTIGAMIENTO SEXUAL
4.1. EN EL AMBITO LABORAL

El hostigamiento sexual en el medio laboral es un hecho que
iastima la dignidad de las personas que son victimas de ello. - -
Pues esta préctica denigrante y violatoria del articulo xX111 de
1a Declaracién tniversal de Oerechos Humanos el cual menciona que
toda persona tiene derecho al trabafo, a 1a libre eleccitn de su

trabajo, a condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo.

Esta conducta por cierto frecuente tanto en hombres como en
mujeres, estd fntimamente ligada a la situacién de poder. General
mente estas presiones se atribuyen a personas carentes de respeto
para ellas mismas, para los demds y para la situacibn laboral, o
bien se atribufa al machismo ancestral que considera a las muje-
res bienes mostrencos, y que sin aingdn reparo &stas debfan estar
dispuestas a ceder a los requerimientos de cwalauier hombre, aln

cuando existiera una liga de comnsanguinidad con &1,

Pero el problema es aln mdés complejn, como menciona ante-
riormente, puesto que no s6lo alcanza a las mujeres sino a los -

hombres también, inclusive a menores de edad de los dos sexos.



104

Muy fécil serfa el hablar de homoseaudlilud ¢ de pavidntiiia
como perversifn sexual, también llamada parafilia, pero es impor-
tante el poner de manifiesto 1a intima conexibn con el estatus de
poder, que generalmente ocupa la persona que hostiga sexualmente

a otra en el maedio laboral.

En tas investigaciones que se han hecho, en cuanto a este -
ilfcito, se presenta una constante, lo persona que ocupa una posi
ci6én de mando, generalmente un hombre, es una presidn para sus --
subordinados, especialmente en las mujeres para que tenga relacio
nes sexuales con &1, ofreciendo a cambio un ascenso, o una posi-
cién mejor remunerada. E£sta prictica es comin y con ella se co-
rrompe y escandaliza, tanto a quien la practica, como guien es ob
jeto de ella, y ademds a terceros, quienes trabajan en ese medio,
por tanto que lo advierten y se sienten impotentes para evitarlo.
No obstante, tanto una como la otra persona, de 1as gue exhiben -
tales conductas, establecen una liga de poder, estdé basada en la
incondicionalidad del hostigado, quien debe acatar 6rdenes cada -
vez de mayor confianza y sobre asuntos que requieren mayor delicg

deza. Esto vale tanto para hembres como para mujeres.

Psicolégicamente hablando se establece no s6lo una relacibn
de poder, sino también una retacién de lealtad animal, profunda y
primitiva, es decir, que semejante conducta es injusta para quie-
nes creen en el esfuerzo, y el estudio como Onicas vias legftimas

de encubrimiento., al sefalar un hecho real.
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Ademds en todo ello existe en forma subyacente, una gran -
inseguridad y elementos destructivos, de la autoestima, lo que da
por resultado una personalidad conflictiva y en ocasiones fncapaz
de llevar en forma adecuada y eficaz, las acciones de alta respon

sabilidad.

Ademds si a todo ello agregamos la falta de preparacibn aca
démica que se pretende suplir con improvisaci6én o con un manejo -
seductor de las relaciones interpersonales, tendremos un cuadro -

de conducta anormal, o patolbgica.

Por ejemplo, entre varones, se puede pbaervar que la condug
ta homosexual, producto del hostigamiento sexual en el medio labo
ral, puede traducirse en trasvestismo o pérdida de la identidad.
En las mujeres, ese mismo hostigamiento sexual en el medio labo-
ral, produce 1a elevactébn de las sumas de ansiedad y sentimiento

de devaluacidn.

Por lo anterior, el hostigamiento sexual para las mujares -
que salen al mercado de trahajo es mds brutal, en la mayorfa de -
los casos el patréh. jefe o lfder sindical le insinuard que puede

obtener el empleo siempre y cuando se poarte "bien“ ¢on &1, lo que

—

significa en la préctica aue se acsieste con 4

Identificar situaciones de hostigamiento o chantaje sexual
en el centro de trabajo no siempre es sencillao, menos facil acumu
lar pruebas de que ello se did y aian m&s costose y raro llegar a

denunciarlos, ya que el hostigamients y el chantaje sexual en el
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trabajo tiene consecuencias negativas, no s6lo para la victima, si
no también en el ambiente laboral repercutiendo finalmente en la -
eficiencia y productividad.. En los centros de trabajo se vive mds
nitidamente la relacién desigual de poder entre hostigador y hostj
gada; la necesidad de trabajo, de obtener permisos para asuntos --
personates, pero también la necesidad de afecto y de compaiifa, son
necesidades objetivas de las asalariadas, que las transforman en -
vulnerables, capaces de aceptar situaciones de hostigamiento o acoe
sa con 1as que en otras circunstancias no hubieran consentide. Pa
ra las asalariadas el hostigamiento par parte del jefe o patrbn, -
1ider sindical, supervisor, etcétera, son; todos aquellos avances

sexuales, contactos fisicos y conversaciones insinuantes o de ca-

ricter sexual. La aceptacitn de esos avances es condicibn para ob
tener un empleo o faveres, permisos en ¢l mercado de trabajo. Si

negar esos avances es un argumento utilizado para tomar decisiones
negativas con respecto al empleo de la victima en cuestidén, ya sea

de prestaciones, escalafén, etcétera.

Los compaieros de trabajo con estatus inferior a los jefes -
también hostigan a las trabajadoras sin traer las consecuencias an
tes mencionadas, Esta situacidn repercute directamente en la vic-
tima en su estado animico que se torna on tensiébn nerviosa, si se
resjste es tratada con agresividad, se le difama, convirtiendo en
ofensivo el ambiente tabaral, haciendo raro las relaciones con el

resto de sus compafieros y por supueste en su capacidad, eficien-

cia y productividad, Son pocas las trabajadoras que se atreven a
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deﬁunciar estos hechos, ya que cuando lo hacen son ohbjeto de bur-
tas hasta de las mismas compafieras, comentarios como; tu te lo --
buscastes, pues mira como te vistes, ni gue estuvieras tan buena,
porque no le hiciste caso, tan bueno que es, etcétera, hacen que
la victima se sienta culpable. Ademds, no existe en las condicio
nes generales de trabajo o contratos colectivos de trabajo regla-
mentacién alguna sobre este tipo de actes. Llas pocas experiencias
que ha habido al respecto, la acusadore pasa a ser acusada y el -
asunto se olvida, la trabajadora regresa a su centro de trabajo a
enfrentarse a la hostilidad de sus compaferos y jefes o es trasla
dada a otro centro o simplemente renuncia. Ahora bien, s5{ las =--
personas hostigadas recurren a su sindicato, son hostigadas en -~
igual forma y lo Gnico que logran obtener Como se ha hecho mencidn

gs un cambio de adscripcién o 1a renuncia a su trabajo.

En este sentido y por todo io antes mencionado, es necesa-
rio ademds de su tipificacibn en la ley penal, se legisle en tor-
no al hostigamiento sexual en el &mbito laboral, por ser uno de -
1ps problemas mds graves ¢ los gque sg enfreantan, principalmente -
tas mujeres asalariadas. Por lo gue sugieroc se tipifique el hos-
tigamiento sexual en la Ley Foderal de Trabajo, estatutos de los
sindicates, contrates colectivos y ¢ondiciones generales d& irzba
jo, pidiendo gue éste sea sancionado con castigos graduales:; des-

de la amonestacibn pGblica hasta ¢} despido, pasando por la suspen

si6R y el trasiado de puesto del hostigador.
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4.2, EN LAS INSTYITUCTONES EDUCATIVAS.

La violencia en nuestros dias es un rasge caracterfstico de
nuestra sociedad, viviéndola tanto hombre como mujeres. Sin embar
go, es un hecho que se debe destacar, que es la mujer el blance -
mis frecuente de agresiones especificadas como el hestigamiento -
sexual, gue son agresfones que no s6lo se manifiestan en las ca~--
1les, sitios de trabajo, lugares phlblicos, sino también en las -

instituciones educativas.

La Mujer universitaria es victima de hostigamiento sexual en
el desempeiic de su trabajo, peroc es un problema que no ha lograde
Viamar Ya atencidn por ser “relevante”, en estos momentos, para -
la institucién, pues de esta probiemdtica se tienen noticias for-

maltes e informales.

En estadisticas que han llevado a cabo, organizaciones de mu=-
jeres de 1a GNAM, a estudiantes de diferentes carreras, han dade

por resultado Jos siguientes datos.:

£n un estudio realizado para conocer la conceptualizacifn que
mujeres y hombres estudiantes universitarios, hacen del término
hostigamiento sexwal con ¢l fin de contar con un indicador que sg
fiale el nivel de conocimiento que en torno a este hecho existe,-
en una poblacidn gque ha podido llegar a una educacidn superior y
que por lo mismo seirala como una entidad privilegiada. Del andli
sis de 13 ostadistica se formularon las siguientes categorfias:

El hestigamiento sexual percibido como;
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1.° El hastfo producido por relaciones sexuales mondtonos, aburri
das o rutinarias.

2. El cansancio producido por una falta frecuencia de relaciones
sexuyales,

3. Una alteracién patolGgica del comportamiento sexual.
4. Una insatisfaccibn sexuval.

5. La represi6n de la sexualidad.

6. Repudio 0 rechazo a las relaciones sexuales.

7. La falta de interés por Tas relaciones sexuales.

8. La insistencia, asedio, chantaje, para obtener favores sexua-
les, ejercido por alguien con jerarquia.

9, La insistencia, asedio, chantaje para obtener favores sexua--
les,observéindose la carencia de reciprocidad por alguna de -
las partes.

10 Repuestas que daba el sujeto del concepto, (por ejemplo, no -
sé&, no recuerdo, nunca lo he escuchado, etc.}

Con base en la definici6n dada al hostigamiento sexual, se
sumaron aquellas categorias que no corresponden 2 ella (de la pri
mera a la séptima y la décima) y la octava y novena categorias se
unieron al considerarlas dentro de la definiciGn. E1 andlisis nos
muestra ta diversidad de significados que la palabra hostigamien-
to tuvo, que iba desde el considerarlo como el hastfo de tener re
taciones sexuales por monotonfa o por frecuencia, hasta considerar
lo una patnlogfa del comportamiento sexual, En t&rminos de sexo,
fueron las mujeres las que menor conocimiento tenfan del concepto,
ecto dltimn ec importante destacar, dado que son las mujeres las
que mis frecuentemente son objeto del hostigamiento sexual, lo -
cual da indicios para hablar de una falta de conciencia gue les -
permita cuestionar este tipo de conductas. Ahora bien, si consi-

deramos las caracteristicas especfficas de la muestra, que como -
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se sabe pertenece a una poblacidn que ha podido llegar a la educa
cién superior y por lo mismo la seiala como una entidad con un ma
yor nivel de abstracidn y conocimiente; encontrando que adn en -
ella no hay claridad en el concepto, 1o que hace pensar que en -
otras poblaciones menos privilegiadas, el desconocimiento serd -
adn mayor. En cuanto a las porcentajes que sc hace del concepto

de hostigamiento sexual, en té&rminos globales por sexo, se sefala
que sGlo el 362 de mujeres y el 40% de hombre conocen el término

{ubicadas las preguntas en las categorias octava y novena), dande

como total el 38%, y el otro 62% desconocen totalmente el término.

En otras encuestas realizadas, en cuanto a 1a jdea de hostiga
miento sexual el 67% de los sujetos se acercaron a lo que es el -
concepto. Por otra parte, cuando se le preguntd acerca de quie--
nes recibfan con més frecuencia el hostigamiento sexual, conside-
raron en 67% que son las mujeres y s6lo un 3% sefiata a los hom--
bres, asimismo, entre la varidad de respuestas encontradas, se ob
servé que los sujetos mencionan a personas que de alguna forma -
son consideradas como inferiores o subordinadas, incluyendo a las
mujeres. En las respuestas de quienes son los que hostigan con =
m&s frecuencia, el 55% seiiald que los hombres, y un 12% los jefes

o personas de posicidn o con poder (profesores}).

En sTntesis se puede mencionar gque los estudiantes en general,
desconocen el contenidn del termino hostigamiento sexual, 1o que
hace pensar en l1a necesidad de difundir el concepto ¢ buscar otra

forma o idea de manejarlo con mds sencillez, sin embargo, esto no
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A reserva de hacer investigaciones que Yo demuestren, se pue-
de especular, pensando en que Tas personas en general podrian arrg
Jjar resultados semejantes a los de los estudiantes, 1o que refor-
zarfa la idea de hacer del conocimiento y del dominfo piiblico la

existencia del concepto que engloba este ilicito.

Por 1o tanto se comprucba la idea de que son las mujeres las
que reciben con mds frecuencia el hostigamiento que los hombres y
son los individuos considerados como débiles o inferiores los que
reciben este tipo de agresijones. La mayorfa de las profesionis--

tas consideraron al hostigamiento como un problema.

ta mujer universitaria, estudiante, administrativa y académi-
ca enfrenta distintas formas de hostigamiento sexual que van des-
de aqueilas casi inadvertidas como miradas de pasada, de largo o
por encima, un apretén especial de manos, una broma, hasta otros
mis severos como podrian ser la abierta proposicidn de tener rela
cignes sexuales o perder upna materia, una promocidn, una nueva -

plaza o el empleo.

EY recibir este tipo de agresiones, resulta tan cotidiano en
las mujeres, que muchas veces dudan o no se percatan de haber si~
do agredidas, ejemplios de estas situvaciones, las tenemos cuando,~
una estudiante gque pone en juego su calificacidn si no acepta sa-~
lir a comer con el profesor o ir a arreglar el problema de su ma-

teria al cubiculo de éste.



112

Una trabajadora administrativa que teme quedarse sola por--
que su jefe o algGn compafiero de trabajo intenta "ciertos acerca-
mientos" que le resultan molestos. Una trabajadora académica gque
pierde una plaza por no aceptar ser amante de su jefe, ni los be-
sos 0 abrazos que &ste intenta darle por la fuerza. Estas situa-
ciones corresponden & hechos que suceden en las universidades, es
cuelas, etc., y que mds que ser excepciones parecen presentarse -
con mayor frecuencfa. Estos acercamientos hacia las mujeres siem
pre van acompafades de alguna forma de coercifn para obligarlas a

someterse a lo pedido.

En un esfuerzo por resoiver este tipo de problemas, grupos
femeninos y arganizaciones de mujeres de la U.N,A.M., (C.E.M.) -
promueven la denuncia de cualquier acto de violencia hacia las -

mujeres, especificamente el hostigamiento sexual.

Sin embargo..estus esfuerzos no alcanzan el impacto deseado de
bido a situaciones como: la carencia de un manejo de esta informa
cidn de manera piiblica; una falta de conciencia sobre el problema
tanto por parte de las mujeres como por parte de los hombres; el
temor de que al hacer una denuncia pueden presentarse represalias;
un desconocimiento de los mecanismos legales universitarios y ex-

trauniversitarios pavra encarar estus hedhos.

Por otra parte las mujeres tienden a pensar que este tipo de

problemas son situaciones de indole personal que aisladamente tie
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nen que resolver, culpdndose ¢llas mismas en muchas ogcasiones de -
su aparicion. Pensando también que son hechos que no pueden reso}
verse y cediendo a ta petici6n por temor a perder una calificacifn
o el trabajo mismo. Ademiés de que todo esto se mantiene en secre-

to por miedo a perder la reputacién personal.

Aunado a todo lo anterior, creo que este es un problema se-
rioc que no Gnicamente se presenta en las escuelas, universidades,
etc., sin embargo, son las universitarias las que deben empezar a
encarar estas situaciones y praponer alternativas de solucibn. --
Pues la Universidad es una de las Instituciones de alta jerarqufa
intelectual, que debe rebasar la clésica educacién superjor y pro

nunciarse en contra de toda forma de opresign,

4.3. EN EL AMBITO DOMESTICO

Histéricamente la divisi6n del trabajo o la asignacién de --

funciones y tareas para hombres y mujeres, se ha estabiecido & par
tir de! sexo, derivdndose de ello los !lamados roles o papeles se-
xuales, esta divisidn conlleva una desigualdad de oportunidades, -
traduciéndose en una subordinacién hacia las mujeres por parte de

la sociedad. Esto se debe a que la mujer es la encargada del pro-
ceso reproductivo (maternidad}, esto es yestacidn, parto y amaman-
tamiento {funciones inherentes a su sexo o producto de la biologfa},
se ha derivado, arbitrariamente, que todas aguellas actividades re
facionadas con el cuidado de los hijos y labores domésticas, son -

responsabilidad de las muieres. Oe este modo, a la mujer se le ha
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asignado como papeles primordiales ¢ énicos los de esposa-madre-

ama de casa, circunscribliéndola en el &mbito doméstica.

Esta diferenciacibn de papeles o funciones, entre los sexos,
ha situade 2 las mujeres en una condicibén de subordinacién y dis~
criminacién, violdndose con ello los mds elementales derechos hu-
manos come son la igualdad de oportunidades (entre hombres y muje
res) en edu?aclén. empleo, satartos, participacidn politica, cargos
de responsabilidad, derecho al ejercicio y goce de la sexualidad,

entre otras cosas.

Ahora bien, debe reconocerse dque la situacidn de subordina-
cién de 12 mujer ha sufrido cambios a diferentes niveles, que aun
que no generalizables ya se estin generands. Por ejemplo; cads -
vez se incorporan mis mujeres en estudios de educacidn superior -
(aunque esto no es garantfa de que terminen la carrera, y tengan
oportunidades psra ejerceria), los porcentajes de la poblacidn ecg
némicamente activa femenina se han incrementado {aunque definitiva
mente ésta ocupa los empleos de menor remuneracién), algunas muje-
res han empezado a ocupar cargos de responsabilidad que antes 2s5ta
ban reservados exclusivamente a los hombres {lo cual no las exenta
de que aGn dentro de es0s cargos sean objetos de discriminacidny);
estas por citar alqgunos ejemplos. St bien es cierto que han sido
logros importantes, todavia ol procente siguen persistiendo formas
diversas de subordinacidn y discriminacidn hacia las mujeres, que
van desde las més visibles e indignantes hostigaciones sexuales, -

hasta las mds sutiles.
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Par otro lado, los cambios a que se hizo refereﬁcia. eviden-
temente constituyen avaonces, por 1o dque es ficil caer en ¢l &mbito
de lo emocional y perder objetividad al hacer un balante. HNo hay
que perder de vista que estos cambios han tenido un costo muy alta
para las mujeres, en particular (y paradégicamente la gran mayo-
ria) para aquellas en condiciones mis desfavorables; esto se men-
¢iona, debido a que tales cambios de ninguna manera las ha libera-

do (al menos en parte) de las labores domésticas.

Otras de las circunstapcias que padecen las mujeres en el &m
bito doméstico, es la violencia a éstas, pues 1a {deologfa concep-
tha a la mujer como un sujeto social con menos valfa que el hombre,
se le percibe como objeto sexual y socialmente, se le asignan como
ya se menciond, papeles de servicia y subordinacién al var6n, al -~
grado gue tlega s justificarse e i{nclusg, a percibirse como natu-~
ral, toda und gama de agresiones verbales, fi{sicas, psicolbgicas y
de otras muchas formas de las cuales es principalmente victima la
mujer. Por 1o tanto la vieclencia hacia la mujer es un gran proble
ma socfal, cultural, estructural y polftico, no un problema indivi

dual, psicolbégico o familiar.

Bajo esta situacibn, la viclencia sexual va relacionada al -
hostigamiento sexual, y el maltrato doméstico, que son solo algu-
nas de las formas de ejercicio de poder sexual evidente de los hom

bres hacia las mujeres.

Todo ello esclarece a la violencia sexual como una situacibn
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que implica sobre todo un ejercicio de poder, donde el contenido -
sexual de la violencia en su forma fisica, psicoldgica, econbémica,
moral o ldeoldgica, son s6io las manersas en que se estd expresande
tal poder, es decir, Ia violencia sexual se manifiesta en el host}
gamiento sexual, en la violacién, que e5 la represeatacién y expre
si6n més evidente de tal ideologta y esquema de valores violento -
agresivo y desigual, y no una forma agresiva del papel sexual como
algo natural, pues se puede mencionsr que, primero existe una con-
dicibn de poder y agresitn, y luego se expresa con gelpes, insul-

tos, manoseos, burlas, a en fo gque a ta mujer mas ofende; su inti-
midad, integridad y sexualidad. Es asf un acto de poder, humijla-
cidén y la manera mds grave de vomitar tal ideologfa, es parte de -
continups hostigamientos, insuttos y actes de violencia cotidiana

donde caeda persona opta o0 nae por conducirse de tal o cual forma, -
donde unas mds, olros menos, expresamos en nuestros actos Ia con-

cepcién que de la mujer tenemos.

ta violencla sexual hacia la mujer ng solo forma parte inte-
gral de las relaciones sexuales de poder, se presenta como afirma-
cibn y columna vertebral de las relaciones de poder sexual, Ade-
maés, estd {ntimamente relacionada con ideclogfas, jerargulfas, pau-
tas autoritarias, y por §o mismo desiguales, que tienen una razon
de ser, qracias g ic: modelos impuestos de 1o masculing, 1o femeni

np, la familia y en fir en todo el papel histdrico social J2pasita

dp a ambos Sexos.

Otra de ias circunstancias, es la discriminacibn sexyal ha-
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cia la mujer, pues esta flgura es un problema que proviene de su -
papel social y de ia sttvacidn de clase a la que pertenece, ya que
se puede decir que en general, no s0lo se limita a impedir &l acce
so de las mujeres a ciertos trabajos en donde es poco deseable a -
comparacion del hombre, sino que también existe una discriminacibn
de trato laboral. Asimismo, se observa que las mujeres de las dis
tintas clases sociales, no perciben de ja misma manera la discrimj
nacién sexual laboral. Por 1o general, las mujeres de los estra-

tos saciales m&s altos centran su percepcifn y sus acciaones en una
mayor igualdad de coportunidades laborales para ambos sexos, mien-

tras que las mujeres de los estratos sociales mds bajos centran su
percepcibn ¥y sus acciones en una mejoria de las condiciaones de vi-

da de las unidades domésticas a ldas que pertenecen.

Por todo lo antes expuesto, se puede sefiglar o afirmar que -
ta mujer que sufre mis hostigamiento sexual es la de estratos so-
ciales mds desprotegidos, la de menos preparaci6n académica, la --
que trabaja en las labores domésticas, también se advierte que las
mujeres m&s hostigadas tienen una edad entre [os veinte y treinta
aflos; las que se han divorciado, las solteras, las viudas y tas ca

sadas, en ese orden.

Algunos grupos femeninos de Puerto R{co y Perd coinciden en
sefiatar que gulanes sualen estar mds expuestas al hostigamiento seg
xual, son las trabtajadoras domésticas. Mujeres que s& encuentran
con que los mismos varanes migrantes na les muestiran el minimo res

peto; panaderos, heladercs, fruteros, encargados de la recoleccitn
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de la basura, etcétera, y no se diga de los patrones, hijos, ami-
gos ¥ parientes de éstos, todos ellos suelen complementar su ofi-
clo con muestras de atrevimiento hacia las trabajadoras domésti-
cas.

En las Gltimas estadisticas elaboradas por el Consejo Nacio
nal de la Poblacidn, CONAPO, apunta que actualmente en nuestro --
pais, del 100% de la pob\aéiﬁn econbmicamente activa, el 30% son
mujeres y de ellas el 60% se dedica a una extensibdbn de las labo-
res domésticas en el sector servicios. Estas como ya se menciond,
son las que resultan mads presionadas por el hostigamiento sexual,
agregando el hecho de que son ias mds necesitadas de trabajo. Del
mismo modo, CONAPO afade que la tasa de actividad femenina mds al-
ta se encuentra en el grupo de veinte a veinticuatro afios de edad,
el cual concentra el 34% de la actividad total femenina; le sigue
el grupo de 25 a 34 aflos de edad {el 2B%), siendo las solteras y -
divorciadas las que m&s se incorporan al trabajo remunerado. Cabe
destacar una vez mis, que es precisamente en mujeres de esta edad

y este estado civil quienes mds frecuentemente resultan hostigadas.

4.4, EN LAS DEPENDENCIAS GUBERNAMENTALES.

Tanto el clima de violencia que Se ha venido acrecentando, -
en nuestro pafs, debido al desequilibrio econbmico y social, as{ -
como la existencia de una relacibn desigual entre los sexos, deri-
.vada de Ia sociedad patriarcal en la que vivimos, donde se favore-

ce mds 13 superioridad del hombre, sobre la mujer, estas son las -
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principales causas de agresiones, como el hostigamiento sexual a

1a mujer que trabaje en las dependencias Gubgrnamtnta)es.

Por 1o tanto el hastigamiento sexual ha sido considerado co
mo un problema aistado y personal que tiene que ser resuelto de -
manera indfividual y debe ser escondido por el temor al descrédito,
y que cuando se le encara plblicamente asume caracterfsticas de -

un simple chiste de oficina.

Ya resulta un Yugar comiin que la mujer trabajadora tenga -
que soportar los requerimicatos inmorales de quienes tienen la pg
sibilidad de abrirles o cerrarles las puertas de unp trabajo, y -
esa situacibn se torna mi&s indignante cuando el agresor es un ser

vidor pGblico que se vale de su jerarquia.

Pero es en el trabajo donde resulta de mayor interés abor-
dar este problema. Porque allf es doade 1a mujer consigue inde-
pendencia; ademds en el empleo e¢s particularmente obvia, cuando
los jefes o compafieros de oficina, departamento, direccidn, etc.,
hacen proposiciones sexuales a las mujeres trabajadoras, observin
dose Ja falta de reciprocidad por parte de ellas expresada en for
ma de rechazo u oposicidn que en muchas de las ocasiones no impi-

de que &1 hostigamiento se siga presentanda.

Como anterieormente se¢ ha mencionado, el estudia del hostiga
miento sexual como problema social, existe poca infaormacién al -
respecto del tema que se trata, por Io gue se¢ hard mencifin, sélo

de ciertas estadisticas.



Al parecer como se ha subrayado, Ta experiencia del hostiga
miento sexual no es similar en Smbos sexas, pues se menciona que
de cada diez mujeres, siete reportan haber tenido alguna forma de
hostigam1eﬁto. Por otra parte, en una encuesta que realizaron em

" pleados federales estadounidenses, encontraron que mientras el 42%
de lYas mujeres reportaron ser hostigadas, y sdlo el 15% de los -

hombres entrevistados, manifestaron haber tenido esa experiencia.

Como se ha mencionado antes, tenemos que los incidentes de-
hostigamiento ocurren mis frecuentemente en mujeres que tienen en
tre 20 y 30 afos, puesto que socialmente es en esta edad, cuando-
son consideradas sexualmente atractivas, ademds de que es cuando-
ingresan a la fuerza de trabajo. EV estado civil, se relaciona -
tambié&n con esta préctica, pues las solteras o divorciadas son -
mis perseguidas que las casadas, La raza también parece ser fac-
tor determinante, pues las mujeres negras en los E.U. son mds hos
tigadas que las blancas. De esta manera, el estatus de Ja activi
dad laboral, proporciona mds o menos vulnerabilidad hacia el hos-
tigamiento, observdndose que las mujeres que poseen una menor je-
rarqufa, tanto dentro de 1a organizacién come el tipo de trabajo
que desempenan, seran probablemente mids acechadas. TYambién las -
mujeres que estidn haciendo méritos en el trabajo o quieren ser -~

contratadas, se ven expuestas a esta experiencia.

En otra de las situaciones, se encontrd que 10s hostigadores

fueron hombres el 78% y la mayoria de quienes recibian el hostiga—



miento, eran mujeres el 95%. Por lo tanto se comprueba que la ma
yor parte de las mujeres que experimentaron estos incidentes, los
recibieron de hombres casados, mientras gque las personas del sexo
masculino fueron hostigados por mujeres solteras. La mayorfa de -
las mujeres son victimas de hombres de mayor edad que ellas, d&n-
dose el caso inverso en los hombres. Asimismo es mds frecuente -
encontrar agresiones sexuales fisicas en personas que tienen un -
estatus menor, mientras que entre profesionales o personas con ma

yor jerarqufa, las faormas verbales son las mis empleadas.

Por otra parte, se observa que el hostigamiento sexuval tiene
{mpacto sobre la satisfaccién de las mujeres con sus compafieros y
jefes de trabajo, hacia las actividades de su empleo y hacia las
promociones, en este orden; también son las relaciones informales
con sus compafieros y jefes las que se ven afectadas directamente-
y no las relaciones administrativas. Otro efecto encontrado, es-

la alteraci6n de las actitudes mis que de las conductas laborales.

Ademds de que las mujeres pueden sentirse ansiosas y depri-
midas, se afecta su autoestima y se sfenten que carecen de control
sobre su ambiente. Por otra parte, las mujeres se sienten menos-
motivadas hacia su trabajo y estdn distraidas, hatiendo reportes =~

de malestares fisicos.

En cuanto a la responsabilidad, percibido de diferente for-
ma, de este ilicito se observa que los hombres, asignaban una mayo-
ria a la victima del incidente que las mujeres, considerando que el

receptor del hostigamiento hizo algo para producirlo, es decir, ios
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hombres atribuyeron mis culpa a las mujeres, gque estas Gltimas, Es
te mismo efecto, se observé entre las mujeres que habfan recibido

alguna forma de este ‘incidente, pues el 62% atribuyd culpa a la -
victima, mientras que el 74% de las que no lo habian experimentado,

las responsabilizé.

Ahara bien, se considera que ya seca que la mujer acepte o-
rechase el hostigamiento, puede recibir dos tipos de tonsecuencias,
La primera depende de si el hostigamiento es visto como una condi-
cidn generalizada en ese medio de trabajo lo cual implicitamente -
provocard consecuencias negativas. La sequnda consiste en que el
hostigamiente sexual se utilice como una presidn para otorgar wna
me jor oportunidad en el trabajo. Esta forma de presidn puede dar
uno de tres resultados: a) Que la mujer no acepte los Intercambios
sexuales y por lo tanto, pierda una buena oportunidad; b) Que 1a -
mujer acepte ¢l acercamjento sexual, y no reciba los beneficios -
prometidos; ¢) Que la mujer acepte y reciba los beneficios conveni

dos

Lo que hay detrds de esta forma de hostigamiento es la su-
posicion del sexo masculino de que, si una mujer va 2 obtener al--
gin empleo o algin otro beneficio, deben mediar los favores secua-
les y por lo tanto, si ella tiene un buen empleo, se debe sequra--

mente a este intercambio.

Al tomar en cuenta lo anterior cabe mencionar gue, en nues-
tro pais, 'son pocas las mujeres que han alcanzado un "status so--
cial"elevado y que logran una alta remuneracidn en el trabajo y -

en ofasioncs "don de wande", lo que hace peco probable que se dé-
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este flicito hacia los hombres y cuando se di, ellos lo resienten
lo mismo que las mujeres. Aunque se quiere creer que en el hombre
esta situacidn refuerza su virilidad, pues entre mas asediado, nis

importante. Para ellos es tan grave como para ellas.

Por lo antes expuesto, se puede afirmar que; las historias
son miles, casi siempre las mismas, la mista trama, Vos mismos ac
tores, el misme argumento, sblo cambian los nombres de los persona
jes y la dependencia gubernamental, pero las historias son las mig

mas; jefes que abusan de su profesién jerdrquica.

Todos estos hostigamientos gozan de total impunidad, ayuda
dos por el aislamiento y el silencio de las mujeres que no sienten
tener recursos para denunciar estaes hechos, no saben qué Jeyes las
amparan, ni a qué avtoridad recurrir; ademds, el hostigador . ge=-

neralmente es el que tiena el poder en la relacidn laboral.

En relacidn a estos, es importante destacar que, un grupe
de feministas de Puerto Rico han elaborado un instructivo que indj
ca la conducte a seqguir en el caso de hostigamiento sexual en el -

trabajo:

1. Elaborar ung relacign por escrito de todo lo que ocurra.

2. Comunicar claramente al (los) hostigador (es) que sus "atencio-
nes" no son deseadas, ni han sido solicitadas.

3. viscutir el problema con una {un)compaficra (o) de trabajo o -
alguna otra persona, para que estén al tanto dr lo que ocurre.

4. Discutir la situacion con otras {os) empleadas (os)} que hayan
sufrido 1a misma experiencia; tratar de realizar una accidn -
en grupo para resolver el problema.

5. Informar el problema al jefe o a alguicn con autoridad sobre
el hostigador y solicitar se termine el hostigamiento de imme
diato.
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Integrandn todo esto, esrmés fdctl para la victima de hos-
tigamieate sexusl castigar a todes aquellos funcionarios pidblicos~
comp jefes de oficina, departamento, subdivecciones, direcciones,~
etcétera que acosen sexualmente a sus empleadas o empleados, y se-

rin objeto no 5610 do destitucisn de sus cargos, sino encarcelados

Durante muchos afios, para el imaginario social, la vida al
interjor de una oficina transcurria en una especie de paraiso pere
dido, donde la secretaria siempre aparecia joven y bella y sentada
en las piernas de un jefe en mangas de camisa, con evidentes hue--
11as de lipiz de labios en la rupas y en la cara. La realidad se -
ha encargado de echar abajo esa falsa imdigen. Las mismas mujeres,
tas mismas trabajadoras se han encargado de romper el muro del si-
lencio y de aportar datos para reaiizar una veridica reconstruc --
cién de los hechas; ta imposicién de chantajes sexuales de quienes
ejercen la autoridad es el trabajo es un fendmeno generalizado, --
que la mayoria de las mujeres no aceptian, una situvacidn que pane -
al descubierto su situacidn inferiorizada socialmente, su absoluyta
falta de poder en Ja saciedad, su vulnerabilidad como trabajadora

y sw situacidn anteriormenle, do indefensidn legal.



CONCLUSTONES

) PRIMERA.~- La historia del delito, no se estudia por el -
af&n de explicar o exhibir una supuesta jinstruccidn en varias ma-
tertfas o ciencias, vacias de sentido y de utilidad, sino simple--
mente por el beneficio que aporta para el mejorameiento y avance-
de las Instituciones Penales actvales y futuras, pues su conoci--
miento comparativo tante en sus orfgenes, teorfas, conceptos y -
clasificacién dan una aportacién cultural para la evolucibn del -
comportamiento humano, y que pueden ser aprovechadas todas esas -
experiencias pasadas, para la soluci6én de los problemas que se ma

nifiestan en el transcurrir del tiempo.

SEGUNDA.- El surgimiento de los delitos centra la liber-
tad y el normal desarrollo psicosexual, denominados actualmente,-
es complejo en $us razgqos y caracteristicas, por lo tanto se deben
de analizar con la mejor atencibn, seriedad y profundidad, en ra-
z6n a o que representan, pues no responden a la realidad social-

actualmente de nuestro pais.

Todo 1o anterior, pone de manifiesto la enorme compleji--

dad de estos delitos, pero sobre todo, la imperiosa necesidad y -
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esta podria analizarse después de haber aportado algo en este es-
tudio de cardcter crftico jurfdice, en la cual los textos de ley-
no introduzcan clementos que desde el punto de vista estrictamen-
te tedrico y doctrinal; son confusos y rebuscados, La solucidn -
que le dan a Ta complejidad de estos i1{citos, no es sélo el au--
mento a la penalidad de los culpables, sino que implica una revi-
sién a la legislacidn, una modificacidn & la imparticidn de justi

cia.

TERCERA.- Laviolencia en nuestros dias es un rasgo caracte-
ristico de nuestra sociedad, viviéndola tanto hombres como muje--
res, de allf que surge la imperiosa necesidad de reflexionar acer
ca de algunas conductas « nivel serual, cemeo es el hostigamicento-
sexual, que fué necesario tipificarlo en nuestra Ley Sustantiva -
penal, pues este delito ha constituido una forma de agresidn en -
contra del ser humano, y que se acentda en guiencs son considera-
das como inferiores o débiles, siendo el caso comun las Mujeres y

nifos d2 ambos sexas.

En cuanto a su tipificacidn, se hacen algunas argumentacio-
nes y en base a eso, se propone que en lugar de la sancidn estable
cida, sea una pena privativa de libertad, asimismo, se propone se

suprima el segundo parrafo por ser innecesario al tipo.

COARTA,- ta tipificacidn del hostigamicnto sexual, viene a
ser una solucidn a Ta infinidad do abusos en todos los &mbitoes so
ciales, ya sea laboral, educativo, doméstico, gubernamental, gue

se venfa multiplicando amparados eon la impunidad del hecho.
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En el 8mbito laboral es donde se manifiesta mds el hostiga-
miento sexual, por lo que es npecesario también se Jegisle este de
lite en 1a Loy Federal del trabajo, estatutos de los sindicatos,-
contratos colectivos y condiciones generales de trgbajo, pidiendo
que este jlfecito sea sancionado can castiges graduales; desde la-
amonestacidn piblica hasta el despidn, pasandg por ta suspensidn-

y el traslado de puesto del hostigador.
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