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ANTECEDENTES HISTORICOS 

1.- LEGISLACJON ROHAHA 

Una de las principales cunas de nuestro derecho la enea~ 

tramos, sin lugar a duda. en el Derecho Romano, debido a que es 

considerada como toda fuente hist6rica de diversas legislacio­

nes y a la cual nos permitimos referir en este capitulo de ant~ 

cedentes históricos. para encontrar los origenes mAs remotos. -

en primer lugar de la institución de los alimentos y. en segun­

do al tema que nos ocupa, como es el caso de la cesación de los 

alimentos. 

En sus principios el Derecho Romano no contempló a la --

institución de los alimentos y. poco se ha vertido en esta le-

gisl~ci6n. de la Ley respecto a su constitución a partir de 1¿$ 

Doce tablas hasta los or[genes m~s remotos del Cristianismo, -­

cuando se comienza a tratar la materia de los alimentos. Sin -

embargo. para poder destacar los orfgenes de los alimentos, es 

menester remitirnos a la familia Romana; as[ el maestro Eugene 

Petit manifiesta que: (1}" La palabra familia. aplicada a las -

personas, se emplea en Derecho Romano en dos sentidos contrd­

rios.<11 Hablaremos de los dos. 

1.- ~n el sentido propio se entiende por fami l la o do-

mus la reunión de personas colocadas bajo la auto-

l 1) Petite, Eugen€. Derecno Romano. pags. 95, 96 
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La familia comprende. pues, el pater faQilias. que 

es el jefe; los descendientes Que est~n sometidos 

a su autoridad paterna.l y la muJer in manu, c¡ue e~ 

tA en una condición an!loga a la de una hija {Loco 

f i 1 i ae). 

la constitución de la far.iil ia romana, ast entendi­

da. est! caracter1za~a por ei razgo dominante del 

régir.;en Patri3rca1: ta soberanfa padre o del abue­

lo paterno. Dueño absoluto de las personas colee~ 

da; ~ajos~ J~tori~3d, el jefe de farn1lia arregla 

a su manera la CDQposición: Puede excluir a sus -­

descendientes por la emanc1oac16n; puede también -

por la adopción, hacer ingresar algún extranjero. 

Su poder se extiende h3sta !as cosas: todas sus ad 

quis1ciones la de los rnierr.bros de la fawilia se 

-concentran en un patri~onio único, sobre el cual -

ejerce él sólo aur3nte toda su vida los derechos -

de propietario. En f1n; ei pater f~~:l:~s =~~;le 

co~o sacerdote de dioses dorlésticos, la sacra pri­

vata. Las ceremonias del culto privado. que tie­

nen oor oCJeto asegura~ a la 7am1l1a la protecciOn 

de los as:endientes difuntos''. 

p-, .. ~:; ;:?r:1?. -el ~aestro troyl!n 3aftuelos S~nchez {Z;. 

Señala q~e el derecho de ali~entos :1ene su funda~entc en la P~ 

( 2). - B:ñue los Sán,:he:, Fro,-: ~11. ~l 0e?""ecnc de Al i::-112ntcs. pag. \8. 
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rantela y el patronato. agregando m~s adelante que esta obliga­

ción y derecho no se encuentran expresamente codificados. toda 

vez que la ley de las X11 tablas carece de texto expl\cito so­

bre esta institución que tratamos ni tampoco en la ley decive­

ral ni el Jus Quiritario. 

La razón por la cual consideramos que no se legislaba sg 

bre la materia de alimentos inicialmente se debla al poder que 

el pater familias ejerc1a sobre los dem~s miembros de la fami­

lia ya que tenia incluso el derecho dG disponer libremente de -

sus descendientes; y por lo que respecta a los hijos eran cata­

logaoos como h~es~ (:os~s). Lo anterior, daba pauta para que -

el padre tuviera la facultad de abandonar a los hijos - Jus e~ 

ponendi ~, careciendo estos últimos de toda acción y derecho 

para reclamar los alimentos a sus ascendientes. 

Mas adelante. como consecuencia de la influencia que - -

e)erc1a ia doctrina cristiana en los habitantes del pueblo rom~ 

no. corriente Qt1e se sustentaba principalmente en buscar la - -

igualdad de los hombres entre st y la abolición de la esclavi­

tud. di6 origen a diversos cambios no sólo en cuanto a las cla­

ses sociales existentes. sino que también logró trascender en -

el !nimo de !os Jur1scu~s~l:c~ ra~~nos, oara establecer en un -

principio - en c1ertas disposiciones - la institución de los -­

al irnentos. 

Con e! transcurso del tiempo y con la plena concienc1~ y 

perfecto conociffii~n~= de catisa los jurisconsultos pusieron ~a-

yor at¿nciOn para l~ regulación de la institución de alimentos 
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ya que los rníembros de familia eran objeto de injusticias por -

parte del Pate-rfa;;-!l:as. Ast. el poder del mismo fué perdiendo 

presencia. No obstante io anterior. el pater familias era pro­

tegido por ta ley en las casos en que se encontraba incapacita­

do para rnin1str~r ~li~2ntos, la obligación de otorgarlos reca[a 

en los dem~s as:end1entes y. a falta de éstos, en los dem~s de~ 

cendientes; de igual forma se podía dispensar el pater familias 

de la obi1gac10n de ministrar alimentos por ingratitud de los -

h11os o, en su c~so, cuando el padre cayera en desgracia y los 

hijos gozaran ue riqueza. Por lo que se refiere a la pérdida -

de to-:; .1l;:::~n:c-;. r~ acreedor ter.ta aue acreditar la culoabili-

dad del d¿ud:Jr ai 1r'"1€ntar10, empero. los jurisco_nsultos omitie­

ron legislar s~ore las causas por las cuales cesa la obligación 

de iilinistrar alirr:entos. 
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2.- LEGISLACION ESPAAOLA 

En los or1genes de la legislación Española -al igual cu~ 

en la legislación Romana- no se contempló disposici6n algun3 -­

por lo Que se refiere a la instituci6n de los alimentos. 1oma~ 

do come punto de referencia a las leyes de p~rtida encontra~os 

Que en la partida 4'. ley 2~ titulo l4 nos sefialan a· los alir.-,e.Q. 

tos corno: .. Los que les deben dar Que coman. et Que beban. et -

Que calcen. et Que vistan. et el lugar do moren, todas l:s 

otras cosas que les fueren menester sin las cuales non pueden -

tos nemes vivir•. ! 3 ) 

Oe igual manera la ley 5], titulo. 33 de la pa~tida 72 -

Señala que los alimentos .•• "'CotApr~nden t;?. corr.ída. el vestido. 

la ~abitaci6n y la asistencia en casos de enfermedadu.< 4 > 

. Mas· adelante la Ley Sa. partida 49, titulo 19 establece 

la obligación del padre a criar a los hijos iegttimos. a los -

que nacen del concubinato o del adulterio. incesto o cuatcuier 

otra naturaleza. haciendo nntar que esta o~ligaci6n. en cuento 

a los hijos naturales. no trasciende a los ascendientes del ~a­

dre. lo que por el cont~ario no sucedta con los ascendientes de 

la rn?óre Que tentan la obl1gaci6n de proporcionar alimentos a -

t~lta de ésta o. cu~ndo se encuentra en la imposibilidad eco~ó-

mica de cumplir con Sti cbligaci6n. 

{ 3). - \'al verd•:? 1 vah·erde. Cal ixto. "Tratado de Derectio Ch'l l Español•·. 
p!gina 507. 

(l.~.~ Castro Iavale~a. S. "Comentarios al Código ChU ... l'omo I. p~gina 
319 y 320. 
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También la ley Vl óei t[tulo 19, sosten[; que la obliga­

ción de prestar alimentos no tenla límitaci6n alguna de tiempo, 

puesto Que en cualquier edad en Que se encontrasen los !creedo­

res. podian reclamarlos. sieffiore y cuando derr.astraran la neces! 

dad de ellos; as1m1smo~ establece aue los alimentos son inores­

cr1pt1btes. 

A su •ez la Ley de Enjuiciamiento Civil de 1856, contem­

pla en sus diversas jis~~siciones a los alimentos. en la forma 

siguiente: 

•Art. 632.- St el concursado reclamare aliment~s. ~1 jue!, - -

atendidas las circunstancias señalar! las Que crea 

necesarias. sólo en el caso de que a Juicio ascie~ 

da a m!s los bienes que las deudas. 

La providencia concediendo o negando alimentos so~ 

lo tendr! el carActer de interina y ser~ inapela­

ble". 

"Art. 633.- Oel se~alamiento hecno interinamente por el juez -

se da~~ cu~nta en la primera junta de acreedores -

4ue ~e celebre. la cual a~roba~!. moaif ~c~~~ ~ su­

primir! los alimentos atendiendo a ias :irc~nstan­

cias y nec~sid~des d¿! concursado. ?ero no pojr! 

dejar de concederlos cuando no aparezca claramer.:e 

que los bienes no bastan a 5~:isfacer l~s d~ujasff. 
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•Art. 634.- Contra el acuerdo de la junta. Concediendo o ne­

gando alimentos se oir~ en juicio ordinario al deu 

dar y a los acreedores que Quieran impugnarlo. si 

deducen su acción dentro de los ocho días después 

del acuerdo. No podr~n hacer esta impugnación los 

concurrentes a la junta, a no ser que hayan votado 

contra el acuerdo de las mayorfas, y protestando -

que les quede su derecho a salvo. El deudor y los 

que lo apoyen tendr~n un sólo procurador y una mis 

ma dirección en el juicioª. 

Esto es aplicable a los que lo impugnen en un mismo sentido. 

•Art. 635.- Mientras est~ pendiente el juicio de alimentos. no 

los tendr~ el concursado si el juez y la junta de 

acreedores hubieren estado conformes en negarlas; 

si el juez o la junta los hubieren concedido, los 

percibirá. y si hubiere diferencia entre la canti­

dad fijada por aquél y por ésta, se estar~ por la 

Junta hubiere designadan. 

Por otra parte. la Ley en comento, nos señala la manera 

en Que operan los alimentos provision~les. 

•Art. 1210.- Para decretar alimentos provisionales a quien ten­

ga derecho a exigirlos se necesita: 
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L Que sE pidañ por éscrito. 

2. Que se acredite cumplidamente el tttulo cuya 

virtud se pidan. 

3. Que se justifique aproximadamente el caudal del 

que deba darlos". 

"Art. 1211 .-

"Art. 1212.-

"Art. 1213.-

• Art. 1 214. -

Hecho lo que queda dispuesto en el arttculo ant~ 

r1or. el juez har~ la designación, cuando proce­

da, de la suma en Que deban consistir los alime~ 

tos, y d1ctarA providencia mend~ndolos abonar 

por meses anticipados en todos los casos''. 

Contra la sentencia en que se denieguen los ali­

mentos. procede Ja apelación libremente y en am­

bos efectos". 

Interpuesta la apelación, se remitir!n los autos 

a la audiencia respectiva con citación del que -

les haya prcmovido 1
'. 

Contra la sentencia en que se otorguen los ali­

=c~!:~. sO\o procede la apelación en un efecto". 
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"Art. 1215.- Interpuesta, se extendera certificací6n de la sen­

tencia. la cual se reservara en el juzgado para su 

ejecución; remitiéndose enseguida tos autos a la -

audiencia con citación de ambas partesn. 

•Art. 1216.- Inmediatamente que se dicte sentencia otorgando 

alimentos prov1sionales. se exigir~ al que deba 

abonarlos el pago de la pri~era mensualidad. 

•Art. 1217.- Si no ve~ificare. se proceder~ al embargo y venta 

de bienes bastantes a cubrir su importe en la for­

ma y por !es trS~ites prevenidos para el procedi· 

mienta de apremio después del juicio eJecut1Y~-

Lo mismo se har¿ con las demás mensualidades Que -

vayan devengándose". 

•Art. t2tB-- En ~ste expediente no se permitir! ninguna discu· 

siOn ni sabre el derecho a percibir los alimentos. 

ni sobre su entidad". 

Cual~squiera reclamaciones que sobre la uno o so­

bre lo otro se hicieren. se sustanciarán en juicio 

orói~~r!~ y entre t~nto seguir~ abon~ndose la surna 

sen2!!da para al?mentos. 

El Código Cívíl Español vigente establece las formas de 

extincibn del de~echo d pedir los alimentos en su ar~1culo 152 
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que a la letra dice: 

1.. Por muerte del al imentista. 

2. Cuando la fortuna del obligado se reduzca hasta el -

punto de no poder satisfacer sus propias necesidades 

y la de su fami.lia. 

3. Cuando el al1mentista sea o no heredero forzoso y -­

·que haya cometido una falta de ias que dan lugar a -

la desheredación y; 

4. Cuando a los descendientes se les dan alimentos pero 

que esta obligaci6n provenga de la mala conduc:a o -

falta cte apl1c~ci6n al trabajo mientras subsista la 

causa. (S) 

El Código Ci'<'il Español vigente hace una difere:icia entre 

las figuras de la eKtinci6n -como en breve antes se citó- y ce-

sación de la obligac16n de ministrar alimentos en la form5 si-

guiente: 

"Articulo 153. ~esarA también la obligación de dar ali-

men:os: 

(5).- 3añuelos s.Anch¿,z., Fr~yl!n. ob. cit., p3gs. 49 - 49. 
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1. Por muerte del alimentista. 

2. Cuando la fortuna del obligado a darlos se hubiere -

reducido hasta el punto de no poder satisfa~erlos -­

sin desatender sus propias nec~sidades y las de su -

familia. 

3. Cuando el alimentista pueda ejercer un oficio. prof~ 

sión o industria o que haya adquirido un destino o -

mejorado de fortuna. de suerte que no le sea necesa­

ria la pensión alimenticia para su subsisten~io. 

4. Cuando el alimentista. sea o no heredero forzoso, h~ 

biese cometido alguna falta de las que dan lugar a -

la desheredación. 

S. Cuando el alimentista sea descendiente del obligado 

a dar alimentos y la necesidad de aquél, provenga de 

la ~ala conducta o falta de aplicación al trabajo, -

mientras subsista esta causa". 

Sin embarg?• la legislación Espafiola no conteffipla como -

causa de cesación de la obligación alimentaria cuando el alimen 

tista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos abandq 

na la casa de éste por causas injustificables. 
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3.- DERECHO MEXICANO 

Nuestra legislación a partir del Código Ci~il de 1870 c9 

mienza a regular soore la materia de los alimentos expresando -

su acepciOn en los términos del articulo 222 del COdigo de ref~ 

rencia: "Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la ha 

bitación y la asistencia en casos de enfer~edad~. 

Asimismo. este Código Sustantivo Civil da una nueva pau-

ta para poner de eje~plc -~ablando de ot~as legislaciones- que 

la obligación de ministr3r aliment0s es reciproca el Que los dA, 

tiene a su vez la obligación de oed1rlos. s1tuac16n oue el le-

gislador con clara visión y perfecto conocimiento de causa le-

gisló SJbre el particular. ~na muestra de ello. se ve refleJa-

do -el ~nirno ctei legislador- al indicar que los padres están -­

obligados a dar al1rr:entos a sus hijos y a falta a por impos1bi-

lidad de los oadres la obl1ga:i6n recae en los dem~s 3Scendien­

tes. ~or a~bas l!neas ~ue estuv:eren mas pr6~1mas en gredo.( 6 ) 

También atinadamen:e nuestro leºislador expresa su oreo-

cupación de asegur:r ali~entos en los c3sos de jiyorcio o cuan-

do el deudor al1~entario los deJa de cubrir y señala en la exp~ 

l.! de da .. se alt:-.e;¡:cs .::n los cas.::is de d~vorcio y otros que sefi~ 

la la ley~ •.. ''El obligado a dar alimentos cuople la 0bligaciOn. 

(5),- IBJDEM p:9. 52. 
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asignando una pensión competente al acreedor alimentario 6 inca! 

por!ndolo a su familia". 

El Código Civil de 1870 establece en su articulo 237 los 

casos por los cuales cesa la obligaci6n de dar alimentos que en 

su parte conducente señala: 

l. Cuando el que la tiene, carece de medios para cumpl1r­

l a y; 

11. Cuando el alimentista deja de necesitarlos. 

El Cbdigo Civil de 1870 pasa d fvr~Jr r~rte in~egra del 

nuevo Código de 1884. eP texto y articulado, con la diferencia 

del contenido de los articules 230 y 234 que el legislador su­

primió de los cuales señalaban: 

•Art. 230.- la demanda para asegurar los alimentos no es cau­

sa de desheredación. sean cu~les fueren los moti-

1os en los Que se hayan fundado". 

ºArt. 234.- Los juicios sobr~ aseguración de alimentos seran 

sumarios y tendr~n las instancias Que ccrrespon­

den al interés d~ 4u~ e~ ello~ ~e trate''. 

Es im~or:ante resaltar que el legislador del Código Ci­

vil de \88~ ne establece nue~a jispQSición en cuanto a lo Que -

;~ re:ie~~ ~ la materia de cesación de la obligaci6n de minis­

trar al\~en:ps por las razones Que se indicaron anlerior~ente. 
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Por otro lado la ley de Relaciones Familiares expedida -

el d!a 9 de abril de 191i publicada en el Oi•rio Oficial de la 

Federación de fecna 11 de mayo de \917, contempló en el capitu­

lo Quinto titulado ''De los alimentos" la manera en que deben m! 

nistrarse los alimentos. disposiciones encaminadas a proteger -

los derechos del allrnen~ista. destacando en dicho capitulo.~ -

tres articulas que para mejor ilustración nos permitimos trans­

cribir: 

"Art. 72i Cuando el marido no estuviere pressnte. o es­

t~ndolo se rehusare entregar a la mujer lo necesario para los -

alimentos de ella y de sus n1JO~, f pJ~~ la educación de éstos 

y las dem~s atenciones de la familia. sera responsable de los -

efectgs o valores que la esposa obtuviere para dichos objetos -

pero sola~ente en la cuantta estrictamente necesaria al efecto, 

y siempre que no se trate de obje~os de lujo''. 

"Art. 73 9 Toda esposa que. sin culpa suya se ve~ oblig! 

da a vivir separada de su marido, podr~ ocurrir al juez de prirn~ 

ra instancia del lugar de su residencia y p:d1rle oue obligue al 

esposo a Que la mantenga durante la separación y le SuQinistre. 

tv~w !: ~~~ haya dejado de darle desde que la abandonó; y el - -

juez. según las circunstanc1as del ~as~. fijar~ la suma que d~~a 

darle mensualmente. dictando las raedidas "ecesarias para que di­

cha cantidad le se? deb1da~ente ~segurada. ast co~o también para 

que el marido pague los gastos ~ue la ~u3er haya ~enido que ero­

gar con tJl rnJtiv~". 
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"Art. 74q Todo esposo que abandone a su esposa y a sus 

hijos sin motiYo justificado. dejando a aquélla o a ~~tos o a 

ambos en circunstancias aflictivas cometerA un delito que se le 

castigar~ con pena que no bajar~ de dos meses ni excederá de 

dos años de prisi6n; pero que dicha pena no se har~ efecttva si 

el esposo paga todas las cantidades que se dejó de ministrar p~ 

rala manutención de lo que en lo sucesivo pagar~ las mensuali­

dades que corresponda. la lUe sólo se har~ efecti~a en el caso 

de Que el es~oso no cumpliere•. 

Nos parece acertado el criterio sustentado por el legis­

lador al establecer una sanción a la que se reftere el arttculo 

74 antes transcrito al demostrar el abandono injustificado por 

parte del esposo, configurAndose. de esta manera. el ~ntmo del 

juzgador para proteger a la esposa y a los menores hijos de m~ 

trimonio. Sin embargo~ consideramos conveniente señalar que -

la protección de referencia se viert~ Gnica y exclusivamente a 

la esposa y a Jos hijos en caso de abandono injustificado. iu~ 

go entonces en caso de qu~ la mujer abfndona injustificada~en­

te el domicilio conyugal no se har~ acreedora a la pena Que e~ 

tablece el precepto Que se trata, la que consideramos que el -

iegi5lo~=r 0~1ti6 legislar al respecto. 

Por último, esas disposiciones tuvieron poca aplicación 

toda vez que \a LP.y de Relaciones Familiares d~jó de regir el -

pri~ero de Octubre de 1932 para dar cabida ~l Código Civil para 

el Otstrilu f€der~1 y territorios federales. conocido como el -

Código de 1928. publicado en el Diario Oficial de la feoerición 
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de fecha septiembre d~ 1932. 

El C6d1gc Czvt 1 j~ 192S en sus diversas disposicion¿s d~ 

dica un tltulo que regula de forma atinadc a los alimentos, cu-

yo art1culado aoarca oel 301 al 323, mismos ~ue estuvteron v1ge~ 

tes en los Códtgos .Je 1B7Q, 1884: en la. Ley de Relaciones Fami-

11ares. desde l~ego. con Olferentes numerales y, en realirtad p~ 

co fué lo Que el leg1slad)r aportó al r:?specto. 

Ahora bien~ nos permitimos transcribir los arttculos Que 

contemplan a los al1~entcs de a~uerdo con el Código Civil de --

1928: 

~Art. 305.- Faltando los parientes a los que se refieren 

en las ó1sposiciones anteriores. tienen, ob} igacílln de ministrar 

los parientes colaterales dentro del cuarto grado''. 

''Art. 305.- Los nermanos y dem~s parientes colaterales a 

que se ~efiere el crtfculo ant~ric:, tienen obl1g~ci5n cte j:r -

alimentes a tos menores, mie-nt~as. éstas lleguen a la edad de --

dieciocho anos. También deben al1men:o; a sus parientes den~ro 

del grado menc1onacto~ Que fueren 1ncaoaces''. 

de darse alimentos, en los casos en Que la :!enen el padre y --

los h: jos". 

-Cdbe mencionar aue el texto de este arttculQ es nueva. 
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''Art. 308.- Los alimentos comprenden la comida. el vest1 

do. la habitación y la asistencia en casos de enfermedad. Res­

pecto de los menores. los al irnentos comprenden. adem~s. los ga~ 

tos necesarios para la educación primaria del alimentista pa-

ra proporcionarle algún oficio, arte o profesión honestes ade 

cuados a su sexo y circunstancias personales". 

"Art. 309.- Ei obligado a dar alimentos cumple la oblig~ 

c1ón asignando una pensión competente al acreedor alimentario. 

o incorpor~ndolo a la familia. "Si el acreedor se opone a ser -

incorporado, compete al juez, según las circunstancias, fijar -

la manera de ~1nistrar los alimentos". 

-Y se adiciona a este artículo 

-En este art!culo. se le d~ opción al acreedor alimenta-

rio de que si no se incorpora a la familia. entonces. el juez -

deberá establecer la forma de que se le deben ministrar los al! 

mentos4 

"Art4 310.- El deudor alimentista no podr¡ pedir que se 

incorpore a su familia el Que debe recibir los alimentos. cuan­

do se trate de c6nyuge divorciado que reciba alimentos del otro 

-Anara 01en se supr1m~ la d1spos1c16n que die~: 

"Si la necesidad del alimentista proviene de mala conduc 

ta el juez. can conocimiento de causa puede disminuir la canti­

di!d des.t1n~da a los .;limentos, poniendo '11 culpabley en caso ne 

ces?rio a disposición de la autoridad ccrnpetente'' 4 
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"Art. 316.- Si las personas a que se refieran las frac­

ciones 11. lli y IV del articulo anterior no pueden representar 

al acreedor al1mentar10 en el juicio en que se pida el asegura­

miento de alimento, se nombrar~ por el juez un tutor interino". 

-Cabe señalar que se cambia la redacción de este articulo. 

"Art. 319.- En los casos en que los que ejerzan la patria 

potestad gocen de la ra1tad del usufructo de los bienes del hijo, 

el importe de los alirn~ntos se deducir~ de dicha mitad, y si és­

ta no alcanza a cubrirlos, el exceso serA de cuenta de los que -

e1erzan la patria potestad''. 

-Se cambia la redacción de este arttculo. 

"Art. 320.- Cesa la obligación de dar alimentos: 

1.- Cuando el que la tiene carece de medias· para -

cuwplirla; 

11.- Cuando el alimentista deje de necesitar los -­

alimentos; 

111.- En caso de inJuria. falta o daño graves inferl 

dos por el a!im€ntista contra el que debe pre? 

ta~los; 

IV.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa -

de la conducta viciosa o de la falta ae apiice 

c16n al trabajo del aliment1sta, mientras sub­

sistan estas causas. 
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V.- Si el alimen~ista. sin consenttmie~to dEl que 

debe dar los alimentos abandona la casa de és 

te por causas 1njust1f 1cables. 

Mencionaremos que en éste artículo se amplia 

el texto. Ya aue en los anteriores. nada más 

el legislador nos habla de das causas de ~esa­

sión. por lo cual el legislador nos rienc1ona -

una fracción la cual el al1rnentista sin causa 

justificable abandona el dorn1c: l10 d2l a! t~e~­

tario. adem~s nos habla de tres fracciones más. 



CAPITULO S E 6 U H O O 
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ASPECTOS GENERALES DE LA OBL!GACION 
AllKEKTARIA. 

1.- La obligaci6n alimenticia 

En la historia de la humanidad los alimentos han jugado 

un papel muy significativo? para algunos pensadores. son neces~ 

rios para la subsistencia del individuo. aunQue en sus inicios 

como se ha co~entado en su capitulo correspondiente. no se les 

dió el debido reconocimiento pero a través de un proceso de lu­

cha y transformación constante. diversos sistemas fueron recon2 

ciendo su razón de ser~ 

El tema de los al,ffie~to~. cara aigunos tratadistas? re­

sulta apasionante por su calidad humana que de ellos se d~riv~n. 

En cambio para otros. su importancia resulta trascendente debido 

a que no sólo traspasa las barreras de la calidad humana. sino 

también requiere SIJ reglamentación que justifica la segurjdad -

can que pueden ministrarse~ hablando en el aspecto jur!dico. 

Es por e1lo9 que nuestra intención de retomar la impor­

tancia de los alimentos en este apartado~ la consideramos conv~ 

niente pdrtiendo de su concepto para estar en posibilídades de 

cvm~¡c~dAr d la obligación alimentaria y los elementos Que Ia -

co~pnnen. 

La palabra alimentos deriva del latín al1mentum. de ale-

re, alimentar que sign1fic~ n~trir. Asimismo en el lenguaje c9 

mun. los a!imentos se refieren a la COQida y bebida que el hom-

bre y los animaJ~s toman para subsistir; lo que sirve para man-
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tener la existencia de algunas cosas; la asistencia para el su~ 

tento adecuado de una persona a quien se debe por ley. disposi­

ción testamentaria. f~ndación de mayorazgo o contrato.< 1> 

La encicloped1a jurfdica Orneba manifiesta la acepción que 

de alimentos se contempla en la propia obra: "los alimentos ju­

rfdicamente comprenden todo aquello que una persona tiene dere­

cho a percibir de otr3 por ley, declarac16n Judicial o convenio, 

para atender a su subsistencia, habitación, vestido, atención m~ 

dtca. educación" ••. Los alimentos constituyen una de tas cense-

cuenc!as ~r:~c:p~:es u~' pdrentesco y es precisamente en el re-

cinto familiar, donde, las exigencias dei sub..,en1r e las necesi­

dades ajenas. adquiere relieve mayor. Se trata de un interés i~ 

dividua! tutelado por razones de humanidad teniendo en cuenta la 

defensa de la familia y la existencia de un vfnculo de parentes­

co". ( 2 ) 

Ahora bien. para poder cornentar el verdadero sentido que 

contienen los alirnentos nos permitimos expresar Ja aportación --

que desde un punto de vista ético y jur[dico nos manifiesta la -

maestra Sara Montero Duhualt en su obra derecho de familia que -

nos permitimos transcribir: ''De todos Jos seres vivientes que --

pueblan la tierra~ el humano es uno de los que vienen al mundo -

m~s desvalido y que permanece mayor tiempo sin bastarse a sr mi~ 

(t) Palomar de Miguel, Juan. Diccionario p3ra JUris~as, Pag.78 

(2) Enciclooedia Jur!dica OMEBA. Pag. 645. 
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mo para subsistir. Alimento. abrigo, techo e innumeradas aten­

ciones y cuidados necesita el infante para sobrevivir. desde a~ 

tes de su nacimiento y durante \os largos años que se lleva la 

formación integral del hombre. Situación semejante al menor -­

suelen presentar ciertos mayores que. por variadas circunstan­

cias {vejez. enfermedad. invalidez. etc.). pierden la facultad 

o nunca la adquirieron de bastarse a sf mismos para cubrir sus 

necesidades vítales. En tales circunstancias, se precisa del -

auxilio de otras personas - los padres o all¿gados ~As cercanos 

- para proveer a la subsistencia de los tncapacitadosu. 

"La obligación alimentaria encierra un profundo sentido 

ético pues significa la preservación del valor primario: La vi­

da. impuesto por la propia naturaleza a través del instinto de 

ccnservación individual y de la especie y por el ínnato sent1-

~iento je ceridad que mueve a ayudar al necesitado" ... 

"La obligaci6n legal de los alimentos reposa en el vine~ 

lo de solidaridad que enlaza a todos los miembros del consorcio 

familiar. y en la comunidad de intereses. causa de que las per­

~0~~s p~rtenecientes a un mismo grupo~ se deban rectproca asis­

tencia. 

La ley toma en consideración para sancionarlo. el deber 

moral de socorrer a los semejantes. Esta obligac16n consti~uy~ 

utt debe• nJtura! en los casos en Que la ley ha omitido consa­

grarla. Pero ese deber de caridad hacia el prójimo es demasia­

do vago oara crear una obligación legal o natural. de ahf que -
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la ley la consagra cuando el vtncuto familiar resulta partícu-

larmente estrecho. 

11 Por lo Que hace a nuestro derecho positivo, la Suprema 

Corte de Justicia de la Nación na asentado la siguiente: 

''La razón filosófica de la obl1gaci6n alimentaria tiene 

su or1gen en la naturale:a misma de las relaciones sociales y -

el sentimiento del altruismo que debe existir entre todos los -

miembros de l3 SC(iedad en que v1~imos, por ello el legislador. 

estimando Que la asistencia púb! ica no seria posible ex~enderla 

a todos los desvalidos que ex1sten en el conglomerado social, -

na impuesto la 0Dl1gaci6n a los parientes nas cercanos y en de-

terminados casos, a los Que fueran decisivos para deter~inar la 

necesidad alimentaria de las personas ... '' (An!les de J~rtspru­

dencia, T. XCV, p. 120)"(J) 

ParJ el ~~estro Rogelio Ruiz Lugo el concept~ de alirne~ 

tos no s61o debe de tra:arse desde el p~nto de vista Jurldico -

sino aue debe to~arse de igual manera el ... aspe:to ~era! y s~ 

cial. tene~os a la educac16n. gastos de superac16~ para propor-

cionarles un arte, profesi6n, oflc10. ía~~1¿n deben COQprenéer 

ade~As los elemento~ 1nUisp~~:~b!~~ para lcqrar un merecido de~ 

canso que todo ser humano ~iene derecho desoués de las obliga-

(3) Mcntero Ounalt. Sara. Derecho de Familia~ F:gs. 60. 61. 
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das faenas. como son las tareas escolares. las labores domésti­

cas ••• 0<4l 

Considerarnos oportuno destacar el aspecto humano que en­

trañan los alimentos como atinadamente señala el maestro Rogelio 

Ruiz lugo porque no obstante que el aspecto jurldico se expresa 

a través de la seguridad o certeza de que en un momento dado pu~ 

dan ser suministrados hablando de ese derecho que se tiene para 

ser otorgado por razón de parentesco. ya sea por ley, declara-

ción judicial o convenio como ciertamente lo apunta la encíclop~ 

dia jurfdica Omeba. Asf resulta desde el mismo instante en que 

el indiv1ouo -como sujeto de derecho- es humano y que al adentrar 

nos a ese ser para palpar sus propios instintos (por decir, a los 

sentir.iientos}. los al irnentos son y ser.;.n envestidos de esa cal i-

dad humana que ha reconocido. Ligado a otros aspectos como el -

moral y social que ta~bién forman parte de los alimentos abarc~n 

do'' •.• Adem~s de conservar Ja vjd~ co~pre~de no la mdter1al1dad 

de dar lo indispensable para Ja vida en si, sino el de procurar 

todo bienestar flsico de que pueda bastarse a si mismo, se oueda 

sostener sus propios recursos y, asf pueda consider~rsele un - -

miembro Gtil a la familia y a la sociedad~.{S) 

Ai1~rd 01en. consideramos importante dlStinguir la esencia 

mi~r.;a de l..:.s al imentus partiendo de Jos conce~tos anteriores pa-

raque con ellos se entienda a Ja obligación alimentaria desde -

el punto de vista jurídico. 

Ef!::tí".'.:;:-oi:ntE Iet vUi 1gación alimentaria es el deber que tiene un --

sujeto 1 I amado deudor al 1mentari o de i.!iní strar a otro. 1 Jamado acreedor, de 

(4) Ruiz Lugo, Rogel10 Alfredo. "Prfictic~ forense en Ncter1a de Alimentos". 
Pag. 7. 

(5) !de;;. 
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acuerdo con las posib1l1da3es del primero y las necesidades del 

segundo. en dinero o en especie. lo necesari~ para subsistir. 

De acuerdo con algunos autores el contenido del deber -

de los alimentos {obligac16n alir.ientaria). se encuentra previs­

to en el artlcuio 308 del Código Civil para el Distrito Federal 

en su parte conducente establece: 

''Los !lt~entos comprenden la comida, el vestido, la ha-

bitac16n y la lS1stenc1a en casos de enfermedad. Respecto de -

los r.i~nores, los al i;:¡entos comprenden, además, los gastos nece-

sarios para la educac16n pr¡rnar1a del al1mentista y para propo~ 

cionarle alg~n of1~10, arte o profes16n honestos y adecuados a 

su sexo y c1rcunstanc1as personales''. 

Para Ignacio Gal indo Garfias la obl1gaci6n alimentaria 

impl i'a: 

''El deber que corre a carga de los miembros de una fam! 

lia, de proporcionarse ~ntre s! los elementos necesarios para -

la vida, la salud, y en su caso la educación". ( 6 ) 

El maestro Kafd~1 de Pina {J), ~~!n~ r¡11? los: 

"Alimentos son las asistencias que se prestan para el 

sustento adecuada de una perscna en ~trtud de dispos1c16n legal''. 

{6; GJlindo G~r+1r.s, Ignacio. Derecho Civil. Pag. 44~ . 

. { 7) De Pin3. Rafael. Elementos de Derecho Civil !-'.cxicano. Pag. 305. 
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En cambio para Marce! Planiol (B). 

"La obligación alimentaria !r:;pl ica el deber irr.p(.iesto J -

una persona, de proporcionar alimentos a otra. es decir las su­

mas necesarias para que viva''. 

Por su parte otros tratadistas conciben a la obl1gación 

alimentaría como una deuda que tiene su origen desde el mismo -

momento en que la persona que los ministra deja de hacerlo. 

Al respecto Castan Tobeñas ! 9 i. manifiesta que: 

"ld deuda ali~cnticia es aquella relación jurldica a vir 

tud de la cual una persona esta obligada a prestar a otra \ll~· 

madd alimentista) lo necesario para subsistir". 

Por último Roj!na Vil legas (!O), nos indica que la obli­

gación alimentaria: 

»Es la facultad jurfdica que tiene una persona llamada -

alimentista para e~igir a otro !o necesario para subs2sit1r. en 

virtud del parentesco consanguineo. del matrimonio o del divor­

cio en determinados casos''. 

(Bl Planiol Marcel. "Trat.3.da Elemem.c:ii ~.: ~ri:-rho Civil". Pag. 290 .. 

(9) Castan Tobeñas. José. "Der<>cho ComQn y foral". Pag. 184. 

(10) Rojina Villegas, Raf<lel. "Dl!retho Civil Mex.icano 11
• Pag. 271. 
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CARACTERISTICAS DE LOS ALIHEMTOS 

El legislador al tratar la obl1gac!6n alimentaria esta-

bleci6 caracteristicas propias Q~~ la misma debe contener dado 

Que, por su propia necesidad de ~lnistrarse, es decir, hablemos 

pues de la propia subsistencia d~ los individuos, jurldicJmente 

se le ha investido de und serte de ga1·antfJs !egaJ2s y coerciti 

vas o~ra poder ex1g1r su cumplimiento, caracterlst1cas que nos 

permitimos enunciar de manera siguiente: 

1.- la obriga(¡~n al1Mentar}a es de Orden Público: Los 

dlimentos, por const1Lu1r una de las consecuer1c1as orincipa~es 

del parentesc0. y que por d-~~1n1c1ón yJ. antes m~11 ... 1. ..... 11ddo, .:e:::-

prenden el vestido, la !1ab1tacitn y la a~istencia en caso de en 

ferr.iedad.. Respt:cto de los ,71enor~.::;. comprenden, ddem~s los gas-

tos necesarios para la educación primaria del alí~entista y pa-

ra proporcion3rl2s 3lg6n of 1clo, arte o profesión honestos y --

adecuados a su S~Yn y circu~stancias personale~. tie11en 1a cate 

garfa de Orden Público. cJtegorf~ que se hace eitensiva an n~es 

tro Cbd1go de Prccedi~1entos C1v:les. que en l~s artt:ulos 9~0 

y 941 al expres~r en forma categórica: ''Todos los prohlernas i~ 

herentes a lo familia se consiiJ-::ran de Orden POblico. por cons-

titu1r aqué1ia ia. i:o~t Ji;; l..l :1.::;:--.:::16~ rj~ !~ l>Or.iedad". 

Al resrec:o el ar~iculo 941 nos expresa lo siguiente: 

"El jve.7 d.- lo fo.r.dl:ar estar¿ facultad:: para intervenir de of! 

:io i?n los .:s;Jn:os que afe:ten a la far.;ilia. r:sp2;:1~lrr:ente tr3-
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tiendan a preservarla y a proteger a sus miembros". El maestro 

Froylán Bafiuelos S~nchez nos manifiesta: "La organizacl6n jur!. 

dica de la familia, cualquier~ que sea el papel que desempeñe -

en una organización social. y dÜn en los casos en que su tmpor-

tanc1a y trascendencia se iea reducida por determinado derecho 

positivo, siewpre 5er~ una instituci.l'.'rn de Orden PCJblico 

e·ddente interés socíal".( 11 } 

de --

2.- La obligación alimentaria es Reciproca: El obligado 

;, dar alirr.er.tos, tíene a su vez e! ::ierecho de reclVirlos o de -

pedirlos cuando los necesite, de ccr1formidad can lo esttlblecido 

en el articula 301 d-21 C6d1go Civil p3r3 el Distrito Federal. 

Cabe 5eñalar la caractertst1ca de reciorocidad cl1ffienta-

ri-:!, se expl !ca to-:i~ndo en cuenta que los alimentos ~1enen su -

fuente en el carentes:o o en el matrimonio, por lo ~ue el misno 

sujeto puede ser activo y pasivo9 según esté en condicion~s de 

s~tisf~cer !as prestaciones :orrespondientes o carezca de los -

raedios necesar1cs oara ~tibsistir. 

3.- ~e acuerdo con ei car~cter Personal de la obligaci6n 

alimen_tici\1, Rojina Villegas ( 12 ). expresa: "La obligación al! 

menticta es personal f s1ma ~Jr cuanto que depenae exclus1va~ente 

de las tircunstanc1as ln~iv1duales del acreedor y del deudor''. 

{ 11) 8:::'.'".uel.cs '.5§.~cr-;ez, Froyl:in. ob. cit., oag. 13. 
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Los alimentos se confieren exclusivamente a una persona 

determinada en razón de sus necesidades y se impone también. a 

otra persona determinada tornando en cuenta su car~cter de pa-

riente o cónyuge y sus oosibil~dades econó~icas. 

La o~l igac16n de dar y el dere~ha a recibir al iffientos --

san p~rsonal1s1mos, ya oue tienen lugar entre acreedor y deudor, 

concretandose a personas espec!ficas. 

4.- La obl1gaci6n de dar ali~entos y el derecho correla­

tivo son INTRA.HSFERIBLES por regla general, no pueden transferi!' 

se ni por ~~r~nc1a, s6lo en los ca5os ~rev~stos en los arttculos 
l 1 ~ \ 

\3&8 a 1377 :lel Código Ctnl "-·· 

Comenta el ~aestro Froyl~n Bafiuelos SAnchez que la oo!i-

gaci6n alim~ntar1a es instransferible, tanto por herencia co~o 

durante la v1da del acreedor e del deudor al1~entariv. S1end~ 

la 0Dligac16n de dar al1~entos personal[s1ma. ev1dente~ente que 

la misna se extingue CQn la muerte del deudor ali~entario o con 

el fallec1~1ent~ ~el acreedor. oor 10 que no hay razOn o~ra ha-

cer extensi~a esa aDl1gaciOn a los nerejeros del deudor o para 

conceder el jere~~: :crre~at1~0 a los ~erederos del acreedor, -

~u~~try ~tie les ~11~entos se ref1eren a necesidades propias e i~ 



- 30 -

5.- Otra de las caracter1sti~as de la obligación ali~en­
taria, es la que debe consider~rsele INEMBARGABLE, habida cuen­
ta de que los alimentos so~ de orden público y de que su final! 

daé fundamental consiste en proporcionar al acreedor los alime~ 

tos necesarios para subsistir, de aqui que la ley considere el 

derecha de alimentos sea inembargable puesto Que io contrario, 

acarrearla como consecuencia el privar a una persona de lo in-

dispensable y necesario para vivir. 

Al respecto el tratadista Froyl~n Bañuelos S~nchez nos -

menciona Que el embargo de bienes se funda siempre en un princ! 

pio de justicia y de moralidad a efecto de que el deudor no qu~ 

de privado de aquellos elementos 1ndispensables para la vida. 

A! respecto el articulo 544 del Código Procesal Cid!, -

al quedar exceptuado;, de embargo, todos y cada uno de los bte-

nes Que se indican en sus quince fracctones. entre ellas la X11. 

6.- El derecho de los al ir.:entos, es IHPRESCRIPTlBLE por-

Que no se e~tingue aunque se deje de ejercitar en cualquier - -

tiempo, cor.io lo dispone el arttculo 1150 del Código C1vll oara 

el 01str~ta Federal: "La obl 1gaci6n de dar alimentos es impre~ 

cr1:i~tble". 

7.- El derecho a recibir alirr.entos. no es RENUNCIABLE ni 

~:.:ede se ... ob_;-t:to dt? TRi\.NSACClON; as1 10 previ~n~ ~1 ar:~;:.~!:-

32\ dei Código C!v1l para el Distrito F<?deral. Sin el".'i.~ar;c, el 

mis~~ ordenamiento en el ar~iculo 29~1. baJo el rubro relat:vo 
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e.. 
a las trans~cciones. contemplada la posibilidad de negociar so-

bre las ca~~ad~;; debidas por concepto de alimentos. 

La ra:6n ~ara declarar JRREHUHCJABLE e IMPRESCRIPTIBLE -

obedece a Que ese üerecho tiene por objeto satisfacer el dere-

cho a la vidd del al1ment1sta,crG Que permitir su renunc1a. - -

equivaldrla a autorizar al su3eto a morirse de hambre. La Mae~ 

tra Sara Montero Ouhualt dlce; "El alimentista que necesita fer 

zosaffiente de los ~ltmentcs, no esta en aptitud de d1s~1nuirlos 

mediante transacciOn, puesto que el contenido de los alimentos 

es s~empre el mtn1no para sobrevi~ir".< 14 } 

8.- LA PROPORCIONALIDAD DE LOS ALIMENTOS.- Esta caract~ 

ristica se despren1e del articulo 311 del C6di~o Civil. precep-

to segün el cuai, los alimentos ~ande ser prop~rcionados a las 

posib1lijades del que debe darles a las nec~sidades de quién 

ha de recibirlos. 

9.- NO ES COMPENSABLE.- Le per~ona onligada a pr~star -

a11~entos. no pueae oponer !! ac~eedor !l1~en:ista un cré11to -

Que ~ste le estuviere aae~dandc. ~ues si pudiera h!cerla. se --

eludirle. f.!c1l:nE-.-•te ia ·JD'.1~5C:~1n al1~entist3. 

El ~rttcu!c 2192 f~acc!~n 111 del Código Civ1l para el -

Dis:ri:o Feder3l es:ante:e: ··~a :o~~ensación n~ :endr! lugar -

;i~;. 69. 
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10.- GARANTIZABLE.- Otra de tas caracter!sticas de ta -

obligación alimentaria. otorgadas por la doctrina y nuestra ley 

substantiva civil, esto relativo a que deba ser garantizable 

se encuentra consagrada. precisamente como regla general. en el 

articulo 317 del Código Civil para el Distrito Federal al esta­

tul r: 

''El aseguramiento podr~ constituir en hipoteca, prenda, 

fianza, depósito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o 

cualquiera otra forma de garantta suf 1c1ente a Juici0 del J~e=w. 

11.- PERIODICIDAD.- "La necesidad de alimentarse. tiene 

lugar de manera constante y continua; cada vez la necesi~ad se 

satisface y se genera nuevamente; de ahi que los satisfactores 

deben ~roporcionarse de manera puntual. regular y periódica, 

pues de lo contrario se afectarla s~riamente la subsistencia 

del individuo".(lS) 

( 15) Ru1z Lugo. Alfredo. oo. cit. .• pag. 10. 
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2).- SUJETOS OE LA OBLIGACIOH 

ALIMENTARIA. 

Las personas obligadas reciprocamente a darse alimentos 

son: los cónyuges, concubinos, ascendientes y descendientes sin 

limitación de grado. colaterales consanguíneos hasta el cuarto 

grado. el adoptante y el adoptado. 

•Esta cbl1gaci6n al;mentari~ tiene su fuente primordial 

derivado oe l~ r~¡aci6~ f~~:!~~r. ro~c se ccdré recordar. en-

cuentra su base en el criterio aportado por la Suprema Corte de 

Justicia de la Nación'' <16 l de la imposición Que nan stdo obj~ 

to los parientes más cercanos, determinar la necesidad de minis 

trar ali~entos. de acuercto 1a las d1spos!c1ones co1tentdas en la 

propia ley. 

2.1 CONYUGES.- Confor~e a las disposiciones previa-

mente establecidas y, cono una consecuencia, principalmente, -­

del matrimonio es por parte de los cónyuges la de min~strarse -

alimentos entre s1. 

-Los c6nyu~es deoen darse· ali~ent:s ... ~ ¿si lo exoresa 

nuestra ley sustantiva civil en su articulo 302. 

Considerarnos que ésta es totalmente justificable por la 

(16) ~<>n:ero DuM!t. S;ra. ob. c1!., Pag>¡,. 60, 61. 
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raz6n. siendo los alimentas la primera y m~s importante conse­

cuencia de la relación familiar los sujetos que podriamos deno­

minarlos como primarias son; Los propios cónyuges. ya que a -­

través de la historia - desde luego con sus propias variantes -

siempre se ha considerado al matrimonio como la forma legal. m~ 

ral y socialmente aceptada como la creación de una nueva célula 

familiar. 

Son infinidades las aportaciones que tanto tratadist3s -

como juristas en materia familiar concuerdan en que uno de los 

fines del rnatrimu1do e; e! ::-::.J::.:o .:u~i1in, oue nor~alrnente se --

traduce en la ayuda constante y rec1proca que deben otorgarse -

(cónyuges), en todos los órdenes de la existencia, los casados. 

Nuestro Código, expresa el ~nimo del legislador, al tra­

tar en capitulo correspondiente los derechos y obligaciones que 

nacen del matrimonia estableciendo: ''L~s cón}uges est!n oblig! 

dos a contr1buir cada uno por su parte a los fines del matrimo­

nio socorrerse mutuamente". situación que quedó plasmada en -

el art!cuio 162 del C6digo Civil. 

Tarnbléri es important.e mdnif'=';,Lar ;::;¡ .::1 cst'..!tj?0 ~'I'=' nos -

ocupa de estos suJet.os de ia oblig3ci6n al1~entaria. la impor­

tancia que na:e de la relación entre si~ como es el principio -

de la igualaad JUr1d1ca entre las personas de ambos se~os. y --

-- ·q_~e ::.: :;u:::l +.:'.'lrr.i~ ha auedado perpetuada - vclga la expresión -

.~~el ~rtlculo 164 que dispon~: "Los cónyuges contribuirln eco-
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nómicamente al sostenimiento del nogar~ a su alimentación y a -

la de sus hijos, ast como la educación de éstos en los términos 

Que la ley establece. sin perJuicio de distribuirse la carga en 

la forma y proporción que acuerden para este efecto, según sus 

posibilidades. A lo anterior no esta obl1gaao el que se encue~ 

tre tmpos1bil1tado para traba3ar y careciere de bienes propios 

en cuyo caso el otro atenderá integralmenie a sus gastos". 

"los derecnos y obligaciones Que n3cen del matrimonio S! 

rln siempre iguales para las cónyuges e independientes de su 

aport!ci6n econ6m1:a al sostenJmiento d~l hogarM. 

Cabe ccmentdr aue. c0~0 =~~5icuencra de este principio -

de igualdad Jurid1ca derlvado del matrimonio. na sido trascen­

dente en nuestra legislac16n que 1ncluso en el articulo 4º Con~ 

tituciona! se manif 1esta el princioio de referen=ia: ''El varón 

y la mujer son iguales ante la ley. Esta proteger~ la o~ganiz~ 

tibn y el desarrollo de la fam1:1d~ 

Toda persona tiene o&recho a la protección de la s~!ud. 

la ley definir~ las bases y rnod3lidddes para el ac~eso a los -­

servicios de salud y establecer! la concurrencia de la federa­

ción y lds entldades federativas en miteria de saluhr1~~~ ;sn~­

ral 1 ~~n~:rm¿ d io aue dispo~e !a fracc16n XVI del art!cu!c 73 

de esta c,ns:itwc16n. 

Toóa l3 famll1a tiene derecno e ti5frutar Ce v1víenda --
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digna y decorosa. La Ley establecer~ los instrumentos y apoyos 

necesarios a fin de alcanzar tal objetivo. 

Es deber de los padres preservar el derecho de los meno­

res a la satisfacción de sus necesidades y a la salud flsica y 

mental. La ley determínarj los apoyos a la protección de los -

menores, a cargo de las instituciones públicas''. 

Diversas opiniones y duras criticas son las que se han -

metido a este principiv de igualdad 1urfdica existente entre el 

hombre y la mujer, sobre todo la imposición a la mujer casada -

de la obligac16n de CQntribuir pecuni~ria~ei1le {económ1camente) 

al sosten1n1¿nto del hogar entendiendo por tal, la aportación -

de un salario. También surge la variante en relación a las mu­

jeres que no desempeñan un trabajo por el cual reciban un sala­

rio. dado que se dedican única y exclusivamente al hogar~ sr es 

t~n obligadas~ contribuir económicamente con el hogar. Al res 

pecto !! S~pr¿ma Corte de Justicia de la Nación ha tratado de -

solucionar las dudas al respecto expresando: ''La presunción de 

que la rnujer casada necesita alimentos no se desprende de lo 

dispuesto en los articulos 164 y 168 del Código Civil para el -

Distrito Federal .•. Sino de un hecho notorio aue. rlP ~0~f~r~i­

Údd con to que dispone el artículo 286 del Código de Proced!­

wientos C1v1J~s del Distrito Federal, no necesita ser probado -

y puede ser in~~cado de oficio por el Juezi ~unque no se hayan 

sido alegadas ~Gr las partes. 
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En efecto. es de sobra conocido que la familia mex1~ana, 

por regla general. el hombre aporta los medios económicos para 

sufragar los gastos del hogar, en tanto que la rnuJer contribuye 

con los trab~JOS y cuidados de la casa. la atcncl6n de los hijos 

y la adm1n1strac16n do~ést1ca. Esta situ~ctón se or1g1n6 por -

las lt~ita~iones oue s2 han 1~ouesto hist6rtca~ente a la mujer 

para su desarrollo social, económ1co y cultural, cuyas consecue~ 

c1as no pued~n errJdicarse en toda ia sociedad, sino con el - -

transcurso del t1e~po, a cesar ae naoerse el~vado 6 rang0 c0n;­

r.1tuc1onal el prín:ic.10 de igualdad .je! hombre y la mujer ante 

mente en l~ ley no traduzca en re.alijad generalizada . ..a.h,Jra -­

bien, como la presun~16n e~3na de este ~echo, debe resistir ha! 

ta Que esa situ~ci6n reJl desapar~zca, s;¿~µre que no e~1sta a! 

guna d1soosi:10n leg3l e\preso en contrarie lampare directo nú­

mero 4300178. Manuel lluraberto Guzm~n Salazar; 21 de S2ptia~bre 

,je 1979 5 iot.Js) inf.::r~o: rendido por el Presr·jen:e de. ¡3 Supre-

r;;a Corte de Just:c1a de la ~11ci6n al oieno de la mis:..,::, año - -

1979, 'io. 9, pa~. 10". 

2.2 ~-9HCUBINOS.-:_ La unión entre el ho;:;bre y l= r,iu1er 

han JadJ oauta al l~~1SlddOr para regular a ~a ~ismJ. pJr l~ r~ 

z6n de las consecuenc1ds que de ellas se derivan, surgiendo con 

eilc l3 f~~u~3 ~~l ccn:ubinJto, =~mo conse~uencia de la oare;a 

mujer ~~e se ~nen o~ra cohabitar en f~rmJ orclongaa= 
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te y. que han procreado. pera que. sin tener obst~culos o tmped! 

mentas legales para contraer matrimonio. no se han casado. ya -­

que tienen en la vida derechas y obligaciones alimentarios recf­

pracos, de acuerde con la reforma al Códígo Ci1r·il de fecha 27 de 

Dicierabre de 1983. 

Ya el legislador de 1928 en la exposic16n de ~~t1vcs. e~ 

presó €i es~fr1tu soc1allzador del derecho imperante de su épo­

ca. quiso extender la esfera de la jtisticia de las cicses ~esv~ 

1~ 1_1.;L En ~ste sentido se refleja l.:: :nie.nción de incluir den­

tro de los beneficios que la ley otorgd {a¡ ~=~br~ y a !a ~ujer. 

unidos en ma:ri~onio), a la ~uJer aue vive ccn un hombre. como 

s1 fuera su marido a la cual se le denc~1n6: concub1na. Es ~or 

ello Que con las sjg~:cntes pdlabras expusieron los leg¡sJaJores 

su sentir al res~ecto: UHay entre nosotros. s~bre :cjo en !as -

cubi~ato, hasta ~hora se habtan quedado al ~argen 1e la !ay, --

los ~UP en tal estado v¡vfan; pero el leg1slador no ae~e :errar 

da en unas ciases sociales, y por eso en ~1 proyecto ~e rec(~~-

tle~po es raa~re, y que ha vivido por mucho t1e~po con el Jefe ae 
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antes, porque se encuentra muy generalizado, hecho que el legis­

lador no debe ignorar''. 

Con base en la exposición de ffiOtivos antes citada, el Có-

digo Civil en los inicios de su vigencia señaló escasas canse-

cuencias al concubinato: 

a).- Otorgaba a la concubina el derecho de alimentos a 

través del testamento inoficioso; 

b).- Daba a la ~ujer derecho a heredar por via legitima, 

pero siempre en condic1ones de inferioridad con respecto a la e~ 

posa. llegando al extremo, de que, cuando el concubina morfa in­

testado y caree la totalmente de familiares, a excepto de su com­

pañera, ésta hereda únicamente la mitad del haber hereditaric, -

compartiendo la otra ~1tad con la Beneficencia Pública; 

e).- Establecra un principio de presunción de paternidad 

con respecto a los hijos del matrimonio. lo cual quedó establee~ 

do inicialmente en el articulo 383 de nuestra leg1slaci6n susta~ 

tiva civil que nos permitimos señalar: 

''se presumen hiJOS del concubinario y de la concubina: 

I.- Los nacidos después de ~¡ento cchen~a ~13s 
contando desde que comenzó el concubinato. 

11.- Los ndctaos dentro de las trescientos d1as 
siguientes en aue cesó la vida común entre 
el concubinato y la concubina. 
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El derecho de los alimentos en la vida de los concubinas 

lo estableció el articulo 302 del Código de la Materia expresa~ 

do la obligaci6n reciproca de otorgarse alimentos que en su pa~ 

te conducente sefiala: " ... Los concubinas estAn obligados. en -

igual forma. a darse alimentos si se satisfacen los requisitos 

S€fialados por el articulo 1635''. 

A su vez el articulo 1635 establece: "La concubina y el 

cancubinario tienen derecho a heredarse rec1proc~mente, apI1cé~ 

dose las disposiciones relativas a la sucesión del cónyuge, ~ -

los cinco años que precedieron inmedidtamente a su nuerte o 

cuando hayan tenido hijos en comOn, siempre que arabos hayan per 

manecidQ libres de matrimonio durante el concubinato''. 

Por último, el esplritu del legislador fue m.ls al !.l de -­

que oríginalmente pretendió reflejar. 1n1c1almente en lo exposi­

ción de ~ativos antes comentada. estableciendo el derecho de la 

concubina a percibir alimentos por medio de testamento inoficio­

so: asI lo regula el articulo 1368 fracción Sa.: "El testador -

debe dejar alimentes a las personas Que se mencionan en las fra~ 

cienes s:g~:e~tes: 

"V,- A la persona con quién el testador vivió como si -­

fue;a su cónyuge durante los cinco años que precedieron inmedia­

tamente a su m~erte o con Quién tuvo hijo. siempre que ambos ha­

yan permanecido libres del m~trimonio durante el concubinato y -
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que el superviviente esté impedido de trabajar y no tenga bienes 

soficientes. Este derecho sólo subsist1rA mientras la persona -

de que se trate no contraiga nupcias y observe buena conducta. -

Si fueran varias las personas con Quién el testador vivió, como 

si fueran cónyuges. ninguna de ellas tendr~ derecho a alimentos". 

El Maestro Froyl~n Bañuelos al referirse a los concubinas 

en su obra que :ratamos nos manifiesta'· ... sólo nos constreftire-

mas a r~t1f1car lo dic~o: ~1Je los concub1nos estln obligados. en 

igual forma que los cónyuges. darse al1mentcs st se satisfacen 

!0' requ~s;tcs SPñalados por el ar~iculo 1635 ~el Código Civil, 

esto es. que ~anbi~n tanto concub1na como concubinario, tienen -

derecho a neredarse rec1pr~:amente. aplic~ndose las disposicio-

nes relativas a la suces16n del cónyuge. s1ernpre aue Mayan v1vi-

do juntos corno si fueran cónyuges. durant~ los cinco Jños que --

precedieron inmed1ata~en:e a su muerte o cuand0 hayan tenido hi-

jos en comGn, siempre cu9 dmbos ~ay~n ~~r~anACido liores de ma-

trimonio durante el concubinato. Mas al morir el autor de la he 

rencia le, sobreviven varias cJnc~oinas a concub1nar1os, en las 

condiciones mencionadas. n1n~uno de ellos heredar!''.lll) 

JOS est~n obligados a dar al1~entos a sus oadres. Principio -­

Que surge de la relac1~n famtl1ar, Que descansa en forma esen-

(17) Sañuelos 5,jncr.e::, Froylán. c=b. cit .• Pag. 1l5. 
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cial en los lazos de vinculas de constguinidad, en la cual se -

supone descansa un interés de ayuda rec!proca. Sin embargo, e-1 

legislador con dura visión y perfecto conoci~1ento de causa ex­

tendió el princtp10 de referencia a los de~ás integrantes de la 

familia en !os casos cuando el jefe de fa'ilii1a. o sea, el padre. 

a falta e por ir.ipos1b11 idad de este ::íltirr:c l= obl i;ación de rn1-

ntstrar alimentos recae en los dem!s ascendientes oor am~3s li­

neas qu¿ estu~1eren m!s próximos en gr!Oc. As1~isma, falta -

o irnpos~oilidad de los hijas. l~s o~tigad:s a ~1nistr!r los al! 

mentes son los descendientes ~¿5 oróxi~os en grado, pr1n~!DIOS 

que se encuentran establecidos en los articulas 303 y 304 del -

C5digo Civil para el Distrito Federal que nos perÑ1timos tradu-

.: ir: 

•Articulo 303.- Los p3dres est!n obligados a dar ~l1~en­

tos a sus hiJOS. A falta o por imposibilidad de los ~.e:dr::s. la 

coligación recae en los dem~s ascendientes por ambas lfne~s ~J~ 

estuvieren mas próximos er1 yrddu·. 

~Artfculo 304.- Los hijos est~n obligados .a dar al ir.-:en­

tos a los ;.edres. A falta o por imposibilidad de los n1Jos, io 

est!n los descendientes rn~s próximos en grado•. 

?or J:ro !ado, heces re:orrido al ~r1terio de tr!:a~lS­

t.cs :i.es.::::3j.j5 ;i.5ra poder e,:oresa.r la irnport.ancia de la obl 1ga­

c:6~ al1menta~1~ entre ascena1en:es y descer.dientes apuntando -

de n~evs cuen:a las variasas aportaciones vertidas par el m3~5-
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tro Froyl~n Bafiuelos S~nchez ''Trat!ndose de ascendientes, los 

padres estr!n obligados a dar al irr.entos a sus hiJOS, tal obliga­

ción, respecto de los padres, es obligatoria y prooorc1onal, -­

puesto Que am~os deberr!n contr1buor econ6m1camente al sosteni­

miento del hogar, a su allmentdc16n y a la de sus hiJOS, así e~ 

me la educación de éstos en los términos que la ley establece, 

sin perjuicio de dtstr1bu1rse la carga en la forma y proporción 

oto~ga igualdad de derecnos y oblig~c1ones al hOQbre y a la mu­

Jer, inclusive dentro de la vida matrimJnia!; mAs hay la excep­

ción consignada en !J m1s~a !ey. en el sentido de que a lo ant~ 

rior no estA obl 1gado al que se enc:uen:.re 1~pos1t.d litado para -

trabajar y careciere de bienes pro~1os, o ne tuviese ingresos, 

en cuyo :aso el otr3 a~endera in:egra~ente a esos ;as:os. Y a 

falta o ¡::or tr.i;;Js!bil1da.d de les oadres, !a :)bl1gac16n re:C!e en 

los de~~s as:endlen:es p~;- an~as l~neJS QJe es:uvie;-en ~ás prO-

xim~s en grado. Y aue los ~:JCS a su vez t1ensn o~l1g~:i6n de 

tl;:¡r ~¡ lw""nt.~.s ñ "dS =iadr~s. tambi::n lo f¡ l! la lev. bien oor --

edad a~an~ada, vejez. enfermedaa. icpasibilidad para t~abajar. 

:al es el es~1r1tu 0Jl1gat:::--10 de ta.les 3lir.ientas que consigna 

de los n11::s, ta.i ot"l1gac:16n re:~e sobre l0s ascendient2s m~s -

pró.\!mos en grado, o sea. los nietos. a falta o por imposib: 

l idad de lJs ascen~zentes y descendientes, la obl1gación de al! 

~entJs ~~ce~ e~ l~s h~r~3nos de paare y ~=dré; ~n d¿fecto Ge 

el 1 os en i ·~ s -:¡i.:e ...:eren ·je- madre s J l 3r::en:e y e::i .jefe:to de 

'?l los en 1~s ~..:e fueren s.5L: de padre'' ( 13 j 

t 18) :BlDEH. ?a;. no 111. 
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2.4 COLATERALES.- La obligación alimentaría surge entre 

colaterales cuando et ~eces1tddo carece de parientes en ltnea -

recta. Corr.o la obligación Jlimentaria est~ en razón directa de 

grado de paren~esco. mientras m~s cercano esté, m~s obligación 

se tendrá ~e ~~~istrerlos. Los colaterales m~s cercanos en gr~ 

do so¡: Los hermanos. ~s1. est~n principalmente obligados los 

h2rr.'.2;:10s. ~ felta del padre o de la madre, situación que este­

blecen los ar:fculos 305 y 306 del Código Civil para el ü1s~r1-

to Federal que nos permitim)s transcribir; 

uARTICULO 305.- A falta o por imposib1l1dad de los asee~ 

dientes o descendientes, la obligación recae en los hermanos de 

padre y madre~ en defecto de éstes. en los que fueren de madre 

solaPente. en defecto de el los en los que fueren sólo de padre. 

Faltando los parientes a que se refieren las disposícic­

nes anteriores, tienen la obligación de ministrar alimentos los 

•ARTICULO 306.- Los hermanos y dem~s parientes colatera­

les a Que se refiere el ar~iculo anterior, tienen la obligación 

de ~ar a11~en:os a los ~enores. mientras éstos llegan ! ~a edad 

de Oieci0ch~ a~os. También deben de alimentar a sus par1entes, 

dentro de! ~rada mencionado que fueren incapaces''. 

Cabe hacer mención ~ue el legisl!dor de nueva cuenta tr! 

-:.a d,:; or(lt~ger .: las pers0nas desva: idas cono son los nen·Jres -
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hijos del matrimonio cuando faltan o por imposibi11dad del pa­

dre y de la ~a~re. estdblec1endo un principio de igualdad a los 

colaterales cuando ~stos gocen de los me~ios suficientes para -

poder ministrarJos. 

2.5 EL ADOPTANTE T EL ADOPTADO.- Tamo:éo se les cansí-

dera. como sujetos 1e la obligaci~n 1!iDentar¡~ ~~~:~¿~6 del p~ 

rentesco c1v1I ~ue nace de la adJpcrón y que se es:!blece a~ic! 

mente entre él, y l:s p!dres ~d:ptantes y el hi~o ado~tivo, lo 

cual se expresa en el artt:ulJ 30i del Cód1;c Civil al señalar: 

''El adoptante y el adJ~talo tieien la obl igaci5n ~¿darse ali­

mentes. en las casos en que la ~ienen fl pajre y los h~jos''. 

Como la adJp:ión deriva o, ccmo a!9unos :rataj1s:as man! 

f1estan. de un JazJ f~~tliar surgido de la ley~ n~ da ia natu­

raleza, puede e•tinguirse en r~z6~ je varios su~uestos, ::~o en 

los casos qi.:¿ s~fi::l:: el ::rtfcu1J ~06 ::el Códi;¡c Ci~·11: 

~?ar~ .~s ~~i::~s je la fr::cc1ón 11 del ::r:!:~!: ant~r1or, 

5e cons1der:: ing;.=!3 el ado~tado: 

I.- 51 co~ete ::lg0n de!;:0 i~:enc1onal CQntra la person:, 

la honra o !os ~¡enes del ::~:;:J~t~. d~ su ~~n)uge, ae sus asci~ 

dientes o desce~dientes. 

JI.- S: e! e~::t=~~ fo~~ul:: ~enunc:a J ~uerella con:ra el 
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dientes o descendientes. 

Ill.- Si el adaptado rehusa dar alímentos al adoptante -

que ha caldo en pobreza~. 

A efecto de tener una meJor comprensión cr. rc!aci~n J los 

sujetes cte la oblígaciOn alimentaria. cuando tienen la calidad -

señal~r a los mismos: 
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ACREEDORES ALIMENTICIOS DEUDORES ALIMENTICIOS 

1.- Cónyuge Cónyuge 

(Arts. 16'. 273 !O, 2i7. 282 Ill. 237. 288. 301, 302, 323 y 1368. del Cod. C) 

2.- Cortcubin: Concuo1no (302, C.C.) 

Hí jos a) P:'!dres 

b) ascendientes ~~..-:be. s 
¡ í neas. los :;:~s pr6-
.xir.:os.) 

el \ier;,,an:is Ce ciad re y 
madre. 

d) hermanos de madre 

e) !"lerrr.ancs de ;:adre 
f) colaterales dentro 

del cuarto gr ad o. 

(Arts. 16!, 275, '2.i7, 282 l!!. 285. 287. 301. 305 y 1363 del C~cj;p C:Yi!.; 

3.- Padres e) !l ¡:os 

e) cescenG¡er.tes (MáS 
~· r!,x ir,.v s e;-1 grado) 

t) f;erm:?. ne! :je= rr.::d re V 

;e.d:-e 

a: n-enr.anos e~ r.ac re 

e) herrra;,os de paj:--: 

f) :.:ila:eralEs c!-?'"•t ... i: 
del cuarto grade 

{Arts. 30,4 305 d~l Coa. C.) 
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3) FORMAS ~ MINISTRARSE LOS ALIMENTOS. 

3.1 VOLUNTARIA.- Corno se ha comentado oportunamente los ali-

mentas son necesarios pard la subsistencia de !os seres vivos -

que pueblan la tierra. razonamiento acorde con lo expresado por 

la mo~strd Sara Montero Ouhualt (' 9 }. 

Asim1s~o. como consecuencia de los lazos familiares deriv~ 

dos ya sea del rnatr1non10, concubinato. d~l parentesco c1vi 1, -

ya sea entre ascendientes y descendientes nos perrnit1mos aden-

trar a lo m~s fntirno del ser humano corno son: los sentinientos, 

si nos per~1ten eApresar de esta manera la forma en Que el pro-

p10 individuo, por naturaleza, debe de al legarse a las personas 

qu~ d~~e" de él e:~n6~1:~centc, puesto q~e las reiacian~s cons-

tantes er;tre ellos r:iisr.;os. se precisa el au.dlio para proveer a 

Ja subsis:e~cia de los necesitados. lo que se traduce en la pr~ 

servsc16n del valor primario como es: La vida. 

:....:. c11:.c1 iu1, ~-= t;!.o.µr·~::.d en ei sen!.100 vo1untar10, lffipuesto 

ind:v¡~ual, de la especie y por el innato sent1m1ento de cari-

cae oar3 ot:rgar lo necesario para subsistir cúmO es el c~so -

de la c~~:d5 pr1nc1pal~ente, el vestido y la asistencia en ca-

ses de ~nfe ·~edad. 

{ 19 ~ i.•::.t.:-""o Duhualt, Sara. ob. CIL, Pcg. 60. 
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De nueva cuenta destaca el esplritu del legislador para -­

proteger a las personas desvalidas, que por su edad, situación 

económica, incapacidad, etc., nei:esíta de los alimentos Para pe 
der subsistir. Desde l~ego la doctrina no puede equivocarse de 

lo antes e~puesto dado que ~ara efectos de nuestro estudio, - -

cuando el ind1v1duo por voluntad propia otorga los alimentos a 

las personas Qu~ dependen de él sin med1ar pres16n alguna, de -

manera extrajud1c1al o j~dtcialmente, lndependiente~ente de los 

lineamientos Que establece la ley sobre el par~1cular. 

3.2 CONTENCIOSA o JUDICIAL.- Suele suceder en cíertos -

casos que el 1nd1~1duo dEJ3 - por razones Que nJ enunc1a~os pa­

ra evitar ade~trarnos en cuestiones psicológicas o éticas 

de ministrar lo~ ~ii~entos a las personas Gu€ aependen ae él -

precisa~ente a las clases dé~1les - val~a la ex~restón - al co~ 

cor..o procesal. c·:.ra h~:er :wr.:~l 1r con su ubl 1gac16n de ministrar 

al1~entos al ~euc=r al1~ent1c:c. Es asl :c~a e! ~rticulo 309 -

de Cód:go de la ~a:er!a e~~resa que el ool1gaao c~~pie 1a co11-

gac1bn ce Ci.ar al lL·o?~tos as1gnanao i.:n~ penslón ol a..:re:;:·:JOr a~ i-

raentar10. 

Ce lo anter!ar. se desprende oue el ¿creedor o acreedores 

al1rnentar1cs ~:dr!n sclicitar los a11~e~tos por la vfa jud1c1al 

apcja~do su pet1c16n ¿~ aquellas d1sposici0nes que e1 legisl~­

ct::n er.1t16 ~ara el l:L En efecto en los casos de conflicto les 
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alimentos pueden ministrarse de manera siguiente: 

3.2.1 PROVISIONALES.- Los alimentos que deben ministrar 

se en forma provisional. como su nombre lo indica. el asegur~­

miento de los mismos lo decretará el juzgado durante la se:uela 

del procedimiento ab1erto mediante demanda. situación que facu! 

ta al juez de lo familiar en reJac16n a las controversias de or 
den tam1ii~r ~ue ~~tabtece el articulo 941 del Código de Proce­

á1m1entos Ci~ites p¿ra el Distrito Federol que en su p~rt¿ =~"~ 

ducente establece: "El juez de lo familiar estar! fac~l:aa: P! 

ra intervenir de oficio en los asuntos que afect~n a la familia 

especial~ente trat~ndose de menores y de alimentos~ decretando 

tas medidas que tiendan a preservarla y a proteger a sus miem­

bros". 

02 igual maneri er juzgador al admitir la demanda tcnará -

en cons1d&ración las medidas que considere pertinentes ~ar~ tr~ 

tar los problemas inherentes a la familia. y trat!ndosa da Jti-

&ent~! e~ ~uez a P~Li~¡~~ de! ~creedor al1nentario. ~~diante 1~ 

formaci5~ aue es:~~e ne:es!ria. fi1ará una pansi~n !ll~en:ic1~ 

pr~~lS!~nal m:entras se resuelve el ju1c10. dispostci~n cont~n! 

d3 en ei 1rtirulc 9~3 del cidigc de Procedimientos C1viles par! 

~en:os ~rJ~ISltneles ••• " Son aauellcs que. e~ tércino~ gener~ 

les, se ~ijan p~~~ na=~rse e~igibl~s durantt un per1Jd( j€ :ie~ 
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po. que deS-de luego tendrán un "término cierto. Son por ejemplo 

aquellos Que duran mientras se resuelve el fondo de un juicio -

alimentario judicial. y en el cual, fijados fehacientemente los 

ingresos econ6rn1cos del deudor :lirnentar10, la sentencia que --

dicte deber~ fijar alimentos definitivos y forma de pago. o - -

sean aQuel!os alimentos que también durar~n por cierto tiempo -

indeterminado. mientras no varíen las circunstancias que se hu­

bieren tenido por base para su fijación '' {ZO). 

Con~1derd~os conveniente tratar el te~a de los alimentos -

provisionales en el capitulo siguiente. 

3.2.2 ALIMENTOS DEFINITIVOS.- • Son dQU•llos que se f! 

Jan oor determinación Judicial. legal. contractual o testament! 

ria, ~~s por las cons1derac1ones antes expuestas, na pueden 11~ 

m~rseles propia~ente def1n1t1vus. toda vez que en trat~ndcse de 

alimentos, por su orop1a naturaleza y pcr el ~~cho de estar su-

b~rd1nados a las pos1n!: idates ael que debe darlos y, ccnsecuen 

temente, también a :as :iece-s:dades Gel que l:.s recibe, se puede 

c16n JUdlCijl que les sehale causJrá estado, oe~o sólo en lo --

que se refiere al 1~r~~no a l~ percepción y deber de pago por -

desaparecer ~ cesar. pero nunca ser¿ definitiva la pens16n en -

cuanto ::l r.i,:into 11 cuaf1t[a de dichos =I ÍÑentos". 

{20J Bafü.:elos S~nche:. Frc11~n. cti. en .. Pag. 72 
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Podemos e~presar que el car~cter definitivo de tos dlimen 

tos radica en la resolución firme que el juzgador dicte para su 

fijación, independientemente, de que los alimentos varian debido 

a su car~cter por estar sujetos a aumento o d1s~1nuct6n de acuer 

do a las posibilidades del deudor alimentario. situaciOn que eit 

su oportunidad se harA presente en capitulo sigulente. 

3.2.3 ACC!ON PARA SOLif.ITAR LOS ALIMENTOS.-

Establece el articulo 315 de nuestro Códígo Civil para el 

Distrito Federal qué personas ti~n¿~ !! arri6n p3ra pedir o soli 

citar los alimentos y a conttnuac16n los men:ionaremos: 

I~~ El acreedor alimentario.- Tiene la acción Pdrd soli­

citar los ali~entos al juez de lo famili3r para que por conducto 

de ~ste se le otorguen los alírnentos, sie~ore y cuando el ocree­

ctor demuestre capacida~ de ejercicio y su ~2ces1dad. 

11.- El ascendiente que le tenga bajo su patri potestad.­

En este casa los ascendientes que tengeo la potest~d. o sea qu~ 

tenqao las facultades y obligaciones 1ue la ley otorga e t~pone 

a éstos con respecto a l a oers~ria 1 t:~~~~ ~e sus descendien:es 

menores de edad, tienen derecn0 a ;8licitar los alimentos al 

J~~z de lo familiar correspondiente. 

III.- El tutor.- Tiene por objeto la representact6n y - -

asistenci~ de los incapacitados m3ycres de ed!ct y de lo~ meno-
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res de edad no suJetos a patria potestad. por e! cual tiene la 

acción de sol 1citar Jos alimentos en representación de Jos ya 

mencionados ya que ese es el ob3et1vo pr!n:ipal je e~ta insti­

tución. 

IY.- Los hermanos y de•~s parientes colaterales dentro 

del cuarto grado.- También los hermanos y dem~s parientes den­

tro del cuarto grado como lo establece nuestra ley correspon-

.j lo?"te, ~:.:E..::c:ii ¡:¡~úir di1mentos al Juez de lo familiar. para que 

puedan alimentar a sus parientes que no se encuentr3n en posib! 

11dades de 5ubsístir pe!" si mismos. Es por ello que la i:?y les 

otorga la J:cl6n para solicitar los alimentos. 

Y.- El Ministerio Püblico.- Corno reoresentante de la -

sociedad y orotector de los 1ntereses de los individuos de esta 

:':',ism:!, la ley le otorga la fa:ultad y la acc13:-i ~3ra solicitar 

alimentos a las 3utor1dades correso~ncti~ntes. 



T E R C E R C A P 1 T U l O 
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1.1) JUICIO ESPECIAL DE LOS ALIMENTOS. 

El Je~islador ha dedicado un capitulo referente a todos 

los problemas que se suscitan en relación a la familia dado el 

car~cter de orden público Que se le ha investido a la misma par 

consider3rse parte integrante de la sociedad. Es asr. como se 

establece este apartado de~ominado •de las controversias de or­

den familiar•. 

Partiendo de la i~portancia Que tienen los alimentos. el 

propio legislador tomando en cuenta la necesidad inmediata del 

ser h~rnano para percibirios. h~ble~os de su prooia subsistencia. 

crea en este capitulo de controversia un procedimiento cdecuado 

para que jur!dicanente se otorguen Jos alimentos a la bre¡edad 

posible por les razones e~puest!S. 

En los casos de controversi3 del orden f!miliar, como es 

13 pe:ición de alimentos el arreedor ~liment3rio deber~ acudir 

ante el juez 1e lo faniliar por escrito o por c0moarecen:1a per 

sena!, en los CJsos urgentes cuando se trate acerca de la ~ec~a 

ración, preser~3c16n o constitución de un dere~ho~ ~ ~~ ~!eº~~ 

la 11ola~l6n dei ~!SDO o el desconoc1m1ento de una ob! 1gación 

trat3ndose de al i~entos especif1ca~ente. 

Para efectos de nuestro estudio destacamos la co~parece~ 

cr1tv. El ar~icuJo 943 áei C6d1go de PrcceCirnientos Civiles P~ 
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ra el Ois~rito Federal9 establece las formalidades Que debe re~ 

n1r dicha comparecencia: exponiendo de manera breve y concisa -

los hechos de que se trate9 acompañando a esa comparecencia los 

documentos base de la acción, como por ejemplo trat~ndose de -­

alimentos las copias certific~d35 del acta de matr1moníc y de -

nacimiento de los hijos menores nacidos del matrimonio. o en su 

caso, otros documentales para acredtt~r el domicilio donde laoo 

ra y d~ las dem~s percepciones que obtiene el deudor alimenti­

cio o, cuando se reclamen el pago de las deudas contraidas por 

el acreedor alimentario para cubrir los alimentos de los ~1em­

bros de la farn11 ia. 

Asimismo. el precepto que nos ocupa establece que en las 

comparecencias que realizan las partes (acreedores alimentic1os) 

de~erAn ofrecer los medios de pruebas que consideren convenien­

tes. 

Por otra parte. el propio arti(ulo 943 encomento estable 

ce un proLedimiento ~gil y adecuado a las urgencias suscitadas 

de las controversias de orden familiar. ordenando el Juez de lo 

f3miliar en el auto admisor10 de demanda lo s1gu1ente: 

a) Con P.l escrito de comoar~~encia. en este caso. ia d~ 

manda de petición de alimentas y las documentos base de la ac­

ción. como lo son las copias certif 1cadas, como la acta de ~!-

tr1~on10 > u~ [;~ n~nores hlJOS nacidos de rnatrimonjo u otros -

docu~entos que acr~diten la relación de parentesco con el deu-



- 56 -

dar alimentario. se forrnarA expediente y se har! un registro en 

el libro de gobierno. 

b) El Juzgador al admitir la demanda tendr~ especial -­

cuidado de velar porque los acreedores alimenticios acudan ante 

su presencia asesorados Que deber~n ser necesariamente por Lice~ 

ciados en Derecho. Cabe mencionar que el acreedor alimentario 

pueda acudir al J~~z de le familiar por su oropio derecho y en 

los casos de los menores podr! ~jercer la representaci5n corre~ 

e) En el propio auto admisorio de demanda el Ju:g=dor -

ordenarA el emplazamiento de la oarte demanJada por medio de no 

tificaci6n personal para Que cJn las copias sinples ex~ibidas -

de los dacu~en~os base de la acción se le ~erra traslado para -

que produzca cont¿st~:i~n de demanda en el t~r~1no de 9 d!as -­

con el apercibimten~o de que en caso de no hacerlo dentro del -

término que le fue concedido ~ara ello, se le te~dr! por contes 

tada la dePanda er1 sentido ne~at1vo. 

J} ~==~~e :nn le dlsouesto en el articulo 943 antes ci-

tado el ~~e: d~ber~ se~alar el d1a y hQra ~lra ~ue tenga ver1f! 

cativo la :elebrac1~n de la audien~ia de ley, cons1stente en 1~ 

sahogo de pruebas y ~!e~~!o~. ao~rc1biendc en d1chc auto al de­

mandado cuando se trate 1el des!hogo de !a pr~eba confesional, 

Que en caso de no c:rn~arecer t•ersona1~e~:• 
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lifiquen de legales y, por Oltimo, tratAndose de testigos aper-

cibira a las partes para que en la audiencia de ley comparezcan 

personalmente a rendir sus testimonio con el dpercibimiento de 

declarar de cierta dicha probanza en caso de no hacerlo. 

e) Desde luego el juez de lo familiar dictará las med! 

d3s provision~les y decretara una pensión alimenticia orovisio-

nal a favor de los acreedores alimentar1os. cabe comentar que -

el juzgador a su criterio establecerA un tanto por ciento sobre 

el sueldo integro y dem~s percepciones que obtenga el demandado, 

haciendo efectiva la pensión provisional girando oficio al re-

presentante legal de la institución o compañia donde labora el 

deudor ali~entario. 

Ahora bien. nos permitimos desarrollar el procedimiento 

del juicio especial de alimentos: 

1.1.1.) Demanda de alimentos.- Es conveniente estable 

cer los conceptos Que de demanda se han expresado para estar en 

aptitud de comprender el procedimiento especial de alimentos. 

De acuerdo con el dir.c1onar10 para Juristas. demanda im-

plica "El actc: procesal. verbal o escrito. por el cual una per-

sona ff5ica o moral. denominada actor, acude ante un órgano ju-

~i:d!~~i~~~i : ~J~~r;tar su derecho de acción en contra de otra 

persona ffsica o moral. denominada demandado o reo, con el obJ~ 

to de reclamar las prestaciones que pretenden. (1) 

{ 1 ) Palcr.cr d2 Mig...el, J..;.,:n. "Dicc1mario para JJristdsn. PCJ'). 384. 
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Por su parte el diccionario de legislación y jurisprude~ 

cia establece que la demanda es ''La petición que se hace al juez 

para Que mande dar. pagar o hacer alguna cosa''. <2 > 

Por ólttmo, la enciclopedia juridica Omeba señala que la 

demanda "Doctrinalmente, y reducido el concepto al ~rea proce­

sal, demanda es la primera petición en que el actor formula sus 

pretensiones, solicitando del Juez la declaración, el reconoci­

miento a la Protección de un derecho''. ( 3 l 

Una vez que se han vertido las acepciones anteriormente 

expuestas nos permitimos presentar para los efectos de nuestro 

estudio et siguiente modelo de demanda de alimentos. 

( 2) Escriche, Joaqufn., "Diccionario Razonado de Legislación y Juri sprude~ 
cía". Pag. 53!. Tomo l. 

{3} Enciclopedia Jurid1:a OMESA. Pag. 463. 



Que en nombre propio y en repr-csc~~~aci6n de l:.i ~ 
menores hijo.;¡. ~.-~:'!gC' n. entablar formal de.t:"iand.:s. cn¿l.a v!.a indi 
cada a1 rubro, en contra de J05E ..:;....~ .... >J·_¡:.w ~A.l,Lt!f,. - - - -

b.jo-ubi~~~o- eoq%~~ufe';.do~!::tre;a:~;~=2go ¿~l. 5~3~~~!,_ t:~:Íe-
~~JÍl;~f:¿Jtº~\~Cf!Jt~~!~~~?h~~~ff~~J:J~~~~~ 
auficientc para suf::aga:= l.as :U!Cesitlades éiel. \:;_.;..$) · :!;::<:.or t.,,..s) -
Y au asegurar.tiento en cualquie::a de las fo~s que sciia~a el. 
Artí.c:ul.0

0 

31.7 del C6digo Civil. .:::J ' i:J.~~ 

La do:t.3nda se !unda en los sigui~nt~~ h:~hos y 
con.s5.deracj.ones c!a orden l~al.. ;--·-·- ·: 

./··· .. RECE.OS 

¿ .~on fe~¿9 de dicie,.,,;r~~~~ i~:;~;:-~cntra;c l'atrú:onio -
civil.. con el. bo;; C.:?=~dru!o n3.. JOSE .:r.:..r .• tltIL!..O D.Al':llK, tC y 
como- 1o acredito con le. cot-!a ce:--ti!:.cada. t!.e:?. ::2.~e;istro Civi~ 

.. r~-~~~~~mpañ~ al ;:~uSe!ltC CO:l el t:o. l .. 

/x'I: ); oa·J:a uru.6n ql.:C C~scri.hc el. punt.o que antecede, se pro­
. croaron- 2 hijo (9), ºe¡-.:~ 1lc·.:a (n) po: nü::ih:e (s) 

\~::::'7 - - ?.A?J.Z:. ..., liOC10 VI..~¡NT_.!,. 
t \ _ _.: .--·· ,, .• • •.. 

de apel.l.idcs_ - - - .;.. - J.A.P.J..r:!LI.O P:E:R.::~ - - - - c.ismo(s) 
que cuenta(n) co!1. - - 6 ¡¡..5.os 7 9 :ieses - de edad. su(s\ 
na.cim.i.ento l5j 1..u .:..=::-::.-!!":;oi {n1. fa~aCientemon~c con llL {s) copi~ 
(sl certifica~{!;: q-.:e del Registro c!.·n..l. se a. 1.~{:l~ con ol 
ll.os) nú::..e::c {s} 2 ~ 3 • 

· XXI..- Desdo e1 31 de octubre Ce 19e9 1 - - - - - - - - - -

el. hoy dc.'10..ndado a?J;).ndon6 sin causa. algur.;i. a la actor& Y a. 1-
(los) mc.nor\t!s) c:.c-::=c:ladoís/, y conscct.:.cnte::.onte desdo ca~ -
fecha ha de.sa~cndido sus obligaciorn:i:s r...is e1c:;e"?~lc5 ~:1~.a.=· 
eon 1.as de prop::;-rc.:o•.:i.= ali.r..cr.eos, vo:oti~. c:cdic:' o r:iu 1' _ 
na.~ ~r. :::·.: c:"\~O, -po-r lo c;:~o no siendo logal cst...3 sJ..i:.u:acJ.6o 'f 
no pudicn:lo soporta::L). ?O= ~.:is t.i.~;::.po .... ·eni;:o ~ entablar , .. r­
Qal. dema.ru!J: e~ üs .. ;ia .;udici:ll.. 
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rv.- Et-rr'Osl ~ctor{c:i) h;:¡(r.) .:it:-.:i·.•cs:.'.!do ?=-:- :.::-,.:i si'.:.'..!ación c!tJ ;:r.!, 
vacionas, cscasoccs i' :";".Ü:cr.l.~S ~= l~ i==~s;::ie:i.sab!.lidad dc:l de -
mandado, al hal:::ler c:m1e'.:ido el abandoi-io injust.ificac!o ¿e la {s} 
persona {sJ rolac_io:iz:d~Js60 _ 

v.- Para efe.etc! legales, h.:igo del cono=iw.:.ent.o c!e su Se:".o:"Ía -

iW;~.rl.3~1/'i~~[¡<i_ª~:¡, ¡;~~~~ª r-:b~~c~e~;.~;~~ ~~i~~~=;~ºE~:~~¡:~: 
·~~o~~;i~~:n~. t.;ol. i·abacalc=.::i., Deles:aci6n Cuau.'"i.te::oc, C.?, Oó030 

: .. 

de donde percibe un ingreso mensual ~prox~ado de S l.,000,000.00 
por lo que •tendiendo a la sit.uaci6n. de extror:ia necesidad, soli­
cito &i au senor!a aporciba a la contraria para c¡uo ser.ale el -
-=»nto exacto de !IUS ingresos, cocipeliéndola con las t:'leC.iC<i:o de -
aprcu:liO cás e.fic•ces para 1?llo. 

; ~ . 
VI.- iia.go d~: co¡.oci.::.ic:.:l'::O .!e su !::.:ef.c.=!a ;¡uc act-.:.;;.:=!?::::::: =.:- ~::­
cueotro -.. .:.vie~o jll.::lto coo ::nis i:::eoo:=es hijos en casa C.c :is pa -
d.res ubicado· e"'ri Soto 13.ci. Ccl. Guer::-ero 1 Delesaci6n Cuauhte:::ioc. 

,.; :·, :·.,.,_~·L~: .'' 

... ,· ~1C10N SOERI: ALL~NTOS rn.pvrs:::C~LES· 
,¡>¡Ho. . 
. ~· 1'tonto a lo dispuesto por el i;rt!.:::.üo 943 del códi--

go de Proceciimient.os Civilc!>, solicito de su Señcr!:a tenga a 
bien decretar una pcnsi6n alicmnticia provisicnal a cargo Ce !.a­
parte det:1..anciada, ori:!cnando to::!as las C'lcdii:!as que juzgue pa:-::i.ne.n 
~ ,para detercinar y garant.i::ar el p-.ii;o de la mis::ia ~ debido ~ -
l..a condici6n de extreoa necesidad, pido que en la diligencia Ce-

· em.pla:ar.:iiento se con::iine a la contraria apercibiéndola cc.:,fo::::.e­
a Derecho, para (Iue cani.fieste ses ing::-esos y en su ca:;o cc:::pe -
l.erla con las c:ec!ida.s de ap:re:;iio r:ás, .~!"icace:!I. 

DEP.ECHO 
-1•n. ·;·¡ • . 

-·:::::-:~· J'undan la a=ción los A=tíc1.:los .ja3·
1
·_308,-31.l, ·317, 

321# · 322 y do!:lás rehtivos del código C:ivi~. ··-~·:-', 

~: . . :. 
· .. Por cuanto al p:ocedimiento, son de a;:i:ica:-se· los 

Artículos 9.(3, 944, 945 y demás conduce:ites del CÓC.igc: de ?ro.::e-

d.i.::..ientos civil;.:1. / ¡~ ~-. .:./}~· · 
. • P F. U E B A 5; · ¡ ;:·.:..::. _ ;.:.• ~- • 

/ .Ofre~co .. como p:ueb¡:¡s en e"stc cap~~u;;;;~. 
{ COHFESIONAL.- Con:n.sten:c en las pcsi.::ior.cs que .::ic~e=á .:i.t.so!.vc:­

persor..alC\ento el domtinc!ado, a!. t:cno: del pl::..cgo qi.:e !.a!> con:::..~:-.e 

el cu¡:¡l aco;~p~o a ~st:.a dc~~nC.a. solicit.ando a ::;u ~-:::".e::':!.;: .:;:;e 
po::- cu.-.int.o al d¿si.;:ahoqo de c.s-::.71 pr::;bt1n~:i;. se ci"::.e a :.:! =::i!i'::.!:":l~i,,-

con el aporcibu:ücnt.o e~ ~-ey rcs~c!:.i\•o. Se :c!.a::io:-.;:i cs':.:i. 
prucb3 con todo!i ·y caC;:i -.;no de les hechos .:!e r..i Cc:;:.a:".Ca '.;-
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DO:::UMEN""'~- Cor.!:iiS'::cr.::c Cn
6
fas- CO!J:i:is certifi~adzis del Rci;:is­

tro Civil., relat.iv01s a c.i :::::at:-i::.on::..C1 y a~ :-:aci::cic=;to e.e ::.::.s -
menores hijo!i, - - - - - - - - - - - - -

mismas que se anexan ~ c.st.o inst=c.rncnto con el {los) mll::c=o (s) 
1 y 2 - - - - - Esta prucb<l se rclacion:i. cor. los hoc:hos -

I. Y 11 - do esto csc:ito inicial. 

/ 
J>OCUMENTAL.- consistente en el in::'o:rne c:;:ue rinda el ?3t.r6r. del 
demanda.do. oacerca del monto del sueldo y prcs:ac:ioncs que pe:­
cil>o éste. debiéndose gi.rar oficio solic:itai-.do O.icho in!o=:ie __ 
~cba ·que so relaciona con el beche V de r::.i de::.anda. 

/.l'ESnMONIAL.- consistente en las dccl4:.'.lcioncs c;:u.c se servi.r.S:n 
rondir a !.as pregun::-:is c:;:ue so les !o::-:=it.:.!.en o. ~QSA J..~?..!J..l;A E.;L 
TISTA CH.AVE~, con domicilio en Fosado t:o. 4 - :A. dept.o ::::UJ .... O!=--" 

~~~~:1 ~, J c~i~~e~!~~' !·~~~s c~ ~f~~~:t~F~~ :::e~g~ ~º: ·~2: 
personas qua presentaré en el local do ese H • .nizgado t!l:l día ':l 
hora que tenga a.-!>ien sei'ialar su Sef'ioría pa=a el_ c!esahogo de -

.esta proban:.e.. Esta prueba so relaciona con todO:l y cada uno-
~ 1os hecho• de este escrito inicial. 

/rNSTRUME:1..-U.L.- consist~nte en las ~.:u.:.ac::..or.~s ~:ract:..lcadas en -
· JU.i.cio aunadas a l.as rn.EStmc1ora.LEs t~nto LEQ..!.ES coeio ~Ñ'IS 
que de las mismas se deriven. Estas pruebao se =elacionar. con 
tod.2u y cada una de las alegac!.ones contenidas en este l:~elo • 

. _/ \ ; . 
:.!.' 

Por lo expuesto y fundado,. 

A:~~~C c. JUEZ,. atentamente pido se sin-a: 

··~--. 
PRI:MERO.- Baberi:ie por p::'esantad:J (o) en los té=m.inos de este es 
crito docw:ientos originales y CC?ias si.o.ples, de=a:'ldando el ii 
qo de una pensi6n al.i.l:lenti.cia,. a cargc de JO.SE J.:.?..: •. HI!J...O :u. : 
MIA:I, - - - - - y su ;i.se:gu:~::.iento ar • .!o:::.:i. y té=mi:n:::is .;¡~ -

Ley... . 

SEGUNDO.~ Decretar de i~ediato ;.;.'la pensión p::ovi.sion.al a ca=­
qo do la parte der..andild<l, p=oveyendo de l.a mejer cane!'."a pa::-a -
e1l.o,. atento a las t:i.ani.fest.aciones que se hacen en es-te ocu::-so. 

TERCERO.- O::der.ar se cor=a trasl.ado y se cr.placo a la1~:1'r.!.~.da C.a 
debie!l:iose girar at:e.::.to oficio al lugo: e:i do::..:ie ;i:-es~u S':.!S se::-­
vieios e1 hoy d43::.anC.a:!o o. !'i.!l de q\!C i:::i!'o:-=.e.c. el :.o::to C.e s 1.:s -­
percepcio:::es que obtie::.e en Cic~a e:p:-esa~ y e:: caso <!.e ret::1.:.:ic::.li. 
abat:idooo o aesp10.o se .J.e rete.uc;a su .!.J.q~c.ac::.6:: • 

CU11-FTÓ.- Tener P::= c!:rccidzl!!I y ad!::.i.tida.s las r:=i.:e~s =elacicr~ 
das¡ s~Mlando día y hora p:ira la a'.ldie:-.cia de Ley respecti.,,.-a. 

!'-
OUXNTO.- Hace: la citación al (la) dcman:iado(a) 3 absolvc:: l.a­
confe!!liOn.!_l con el apercibimiento que se. solicita •.. 
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1.1.2) AUTO AOMISORIO DE DEMANDA 

A efecto de corroborar los puntos de vista expresados a~ 

teriormente. es decir. en relación a la admisión de la demanda 

por parte del juzgador presentamos modelo de auto adm1sorio de 

demanda. 



1----:---=---=..Con e' ........... 1 •o e ... r···--~, y --~··-

---------··-de 1---'fJ.Óu.r.,mco.·~;c'-"""-"Pr=-"''-"º"'º'""º'-"v'-r"'e"-'c"'!-"--•r_,c,_,,"'c-'c"'n"-"c"-'-''"''"hc::•:io_;"'-'''-"G•'"''-''-"CC::º<:cc•o..,,-~ 

V!RGt•Jih, ;ona'bo.s :ie a2ell!.::!~s .!/,R;..;.::Lt.C ~:::·!'.=- - - -

-. 11-..:...:.:._:-::.....:-:....::·-c...-::...:-:....::-c...·::.·...:·:....::-_;·::....::-:....::·_;-:....::-"-::....::-:....:-_;·:....:-:....:-_;·:....::·o...·=--...:-:....:·o...· -=....::....:-='--

,;;entieo 0:-g~con fund.:nu:nt;i en ... 1 (jlt•:;n of.ro.-,..-'g <el ., 

.;_ ........ , ... ,, .... ~ -·'" ,........ _,.. -·~- <::- .. _ ... ,.._ i-~ ..J 
. \ 

_pruebas o•b~ g 9frecen·y PM"' ... "e_ s;enga w·-•~-cpt~,¡ 
ll--~"~y~di~cns:~.cll.2.c.>? de pny;bn3 y ll!P_g.,to5 ~~ gñ<!.~~ 

on::: ~:csAS OCL 'J::::i.'TE.: ';!:. f!:3R:::ac DEL ;.~o :::oc C:JR.50 - - - J. 
1 

H-----""'-=•..,~cit,ar•c p.::-:icznnl-,cnto a 1 <!n ... ao~a__-.a-., ene e 1 
-

___Jll~-®a._0~~ ..... le 9!-=i .. r.:_~2.!.~ 

_____l.jiU\.tn~-~lf!Ouan de lcg~~d~ a g;c;o ~e ln-2="2--­

=ovento la pr0~1:1t.i~~Lt;e.:ti!.~~!n.1·--



~ :::t,::::::::~·:__,,·:"':"'~"~~:-,,.."'::'-o-"~"'~"-~"'::'-'~"'.:-o"'~~;.>'.~"'·~eo:-. º"'~'°'.:"':":_·~"'t'-~:~~~~~~~~~~~-JI 
. .ll'lenc:-es '1-'¡!"' .. c:t 't °'"c-:::c •::R;-;:N:h, amb..:i:; ..:e a;::c1::.1c.:.:; .JA.:t . .¡,:.·¡ 

u.e ,~,~J - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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/'. __,_ .7 • 
en t.::l ~/ • - ¡:c:t C!.t::rro ~l sucltio y-

·deC.5,-s pr.::hta.:ionc-:s 1:1ú...? ~C"C~ el ~'Od.adc. q;..:!..en p:c::;~­

·.s,03 -scrv'!U~ ....... ""'" 5~'.'?V-:-::cs ~<;j¡ccs :i:: t.A r:.ci..::c:..L ;..ux:.i....1.i.R..:. 

c..·-·- - ~11:- - - - - _. - - - - - - - - - - - - - - - - - -
:y~- h::a~ ef....-t:.,.-a ~ch.:i. ":len~i6n, gL.>-:::!:>a. -a'=ento c~ic!.o­
•l ·-c. ·~r""W-:-:;;ru:-,...-: : -:.:.n. '""f: t..:. ::::r7A"'"' :•1.:;-;:::.;.=::-s - - --· 

- _;:~ - "!l ::-_ - - _, ""· "" ;;- :o :,,.,,, :::::".~'"',;o::;;. 
· c:en!:.¡ijo c!Úc:~taéo y la cantit!ad t;i.u!: rcsul te se cnt:egi..:e a­

:~:1-c~- ~oe.!"~·Jrtos ·alL~ntlsta:s, po.: cond'~to ~ la sei1o:a­

: c.c-~"Cc:7'C:c f '"':-::o p-:=!r:-: ~,\"-'-:.:.no. - - - - - - - - - - - - -

Q:i los "p..: '-::idos a:ost._""::::i.r;::~:l de ?.J.go prcv!o· re:::!!::lc co:re!: 

pon~cnJ C'i!~1e:·u:::o ~c!u:::i:c.o -.-ev!a::.e.nte- los Ce::.cuento.s -
. . . 11 '-
.·-e!lt:lct~nt.e 1~n:llo!!5 S'.JC se l<! hagan al Ce:::ian.::!<l~ y ~"--

.: ~~ ct;.~Jj~ l.:i ~=--~v-::--:.ad "'ºs~""le:s- e!.. !:-..!"'.C...-::C ~ ~::;t.c j:.:.::.:;.::-'- _ 

- • ~nt.o Usc!en~ S'..1 !>UC?ló:> y Ce:;S!5 .-p.?:ce;>=!.c..r.es que ~bt!ene 
-el 0c=ancil~::J v cara el ca.S::J de q"'..JC. ésta :er.~n-=!c, :;.e le -

li . 
·· !:.&:-.!.ne 5(1 c::ir.t:.ato o ~;i !lg-J!é.ad::i se ·le :ctcn;.J. el pe.: -

Ca:;~~~ '"'krct.aCo v ~il cntre..;aUo a lo:t bc:-ir:!"!::.!..a-.-.:.os. ::o-:~ 
!!ctJeSI!'• t,-, -.:-ovev6 y !"!.;-:":ii O!'! C • .;'JE:' Cca("fr;;.s;é.s!..~.:; ::e l_o -

r .. ::.~~4·:- ~e-. ~u~r. ~":::~:>"! 3!:-ic:"lf!'Z. as!st.!.do :;le la C. ~ec:-e- /j 
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1.1.3) EMPLAZAMIENTO DE DEMANDA. 

El juzgador al !drnitir la demanda ordenar~ co1·r~r trAsl~ 

do y emplazar a la parte demandada, en est~ caso al deudor ~li­

mentario? señalando un térnino de 9 dias para que produzca su -

contestac10n dentro de dicho térm1no. Asi. el emplazamiento se 

re?!iza mediante cédula d~ notificación QJe contiene el texto -

1ntegro del auto admisorio óe deraan~~. c~dula que en modelo Pr! 

s~ntamcs. 



., . 
u:QM:lo~d9-

. t?· - f.' ·6-~J-r-<>. \ 
.......-,_ <S' •fo•o.n,..._::-)¡-" .1 

·r,-,o ,.., ':i ;¡:¡ ·¡v ... ,, . 
e E D u L A .D E N o T 1 F 1 e A e 1 o N I l 
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s..J\of -:_.rr:-:r- ~;."it:.··r~~ r-~:.=-~-"~.:_ ____ . __ 
En ~n ov lu.1uu• J~ trnbR':o ub\~a~a "" -~~eou1"'1 ··c~tes­

:CO. 20 Col. ~b!lr.11.ÍerA. ~eÍ~·P"-;,.""7;i~-;;-;,u~~hú~~c .. ~.? .. --

0603"~ ~1c:::c~ :....,,;l~~ v~~;¡-;;:-1.~:-v.~ "J~ r..:., 

---''-"'--'=--- ee 1s?é2 ¡ 
El S~crt~;tr•.l Ac:.,ib•o.:i 
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1., .4) CONTESTACION DE DEMANDA 

Emplazando el demandado en los términos de ley. suele s~ 

ceder que no produzca su contestación de demanda dentro del tér 

mino que le fue concedido para ello. luego entonces la parte a~ 

tora o sea el acreedor alimentista proceder~ acusar la corres­

pondiente rebeldta en que ha incurrido su contra parte invocan­

do corno fundamento las articulas 133 y 271 del Código de Proce­

dimientos Civiles para el Distrito Federal, teniéndose por con­

t~5tada la demanda ~n sentido n~gativo y perdiendo StJ derecho a 

ofrecer pruebas de su parte. 

Sin embargo, en otros casos el demandado acude ante la -

preser.~ia del juez de la familiar que conoce del asunto produ­

ciendo su contestación por escrito afirmando o negando :os he­

chos con:enidos en el escrito ini:ial de de~anda oponiendo l!s 

defensas y excepciones que en derecho le correspondan. para tal 

efecto oresentamos modelo de contestación de demanda. 



.@ ,.,_ 
?t!=cz !'!.an:ano ConcC;:"C.!.~::. Roe!.,. 
co::.:.ra .Jos~ .Ja:a.":'.illo Da.~i~n. -
Ccn::=at.o Cel Orc!c:-i !°.J..'Tl.ili.a.r. -

- 68 - Al!:.ent.::iá.- ExtJ. :-:.C:.:. !9/50. • 

.:&:OSE JA;RA-"lI!..!.O C;,.MIA!I, po;; .:::.i propio c:!e=echo, 

señal&."'ldo como do:.1.cil:.o el despac~o ubicado e::. el 4.o. ¡}!.., .... 

del oa.::ie.ro JS de las calles. de ?:ai;a e.'l la Colr.:-.ia .Ju~e:t · 

de esta ciu~d, y e.uto:i:~.,do p;?.ra =ecibir not.ificaei~nes 

y recog_e;_.:.doc~c~tos a los Li.::cnci.ados Luis llej.:!.n¿ ...... "'us- • 

tos 011 ... ·a.res y :;::ic ":or=es .;..:::oye, ant.e usted rc::.='etuosa::-~·-::. 

ta .!!.go:. 

( (1\le de::.t.=o Cel t.ér:i:-,o ::¡:i.:e le !•..:{! co::ced!.c:!~ ·• •·:_:. 

c¡o a dar ~c;j~~la.~~~~il'i.st..:i,::.:ra:!a e...• :::i cCnt.:~­
por :.1 esposa la señc:a co:•c:t:rc:Ct1 ROC::o :?:::E: ?"..A.~ZA...'.;'O, r.-=­

. qa.ndo C.eSde luego ~e te::.;a c!cre.::~o a ::-ecla=a=e el ¿ago Ce 

las prestacic~es a cr.:e 

da; en cua.r.to ~ les 

H E e H O S • 

I.- Este ~ec!::o es cie:t:o. 

tr.- :E:ste hec!i.o es cie=t:c. 

obl.ic;ac!cr.es ali:lentar:.as con I:"-!.s !-.ijcs, ?C: ot:a ?'l=-:.c 1.1-

a.sis-:enc!a :.l!d:!.ca de !.os r.;e:;o:es es ;:i:opo:c!~nac!a po: el --

Ins-:itu-:.o Mex:.car.o del sc;c.ro Socia!. rxss, co=.o !.o ac:ed.!.--

IV.- ;:s:c ~ecto es !a!so. ?ara =..ayo= ab..:::.!-:. 
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ra el. 9asto !ami liar; la actora pe=c.:!.!::>e ::~.i~:; i:'l.;::::esos, -

loa cuales son r::.uy supc::-::.orcs a los del suscrito y;i que ::ii­

esposa es educado::-a y trabaj; er. un jard!n Ce nifics en c~-­

lidad de Oirecto:-a. er. ra:6n de que dic~o plantel es un ne­

qoe.!o de él1a y s:J señor pad:-e, l~s ingresos que tie.."'le ?~=­

::a:z:On de sueldo y dividcn¿o los ocupa solo pa::-a. · c;as.tOs. pro­

pios de su persona e incluso si......,,tua::::ios, sin aporta.= r .. ing~"'l 

::ecu=so econ6mi.co y ;:¡ucho ::.enes en l.a propo::ción q~e co=e! 

ponde se;t1n ~s~lecc el art!ct:.lo 164 Cel Co.d!qo Ciyil, --­

afi.::i:La · l~· actcra di;:'ille ·~ atrave:ado ~ ~ situac1.6n, -

lidad del su!lcrito• dicha a!:!.r=aCiGn es digna de ·asc=.bro -­

~e ~a-;::= que atravie:a por la :::.is~r!i ho ;e tra.."'l!_ 

porta, solo co::o eje:n.plo, ~n U."'.!. autc::::~vil de t::uy reei.ente -

codelo CCQO e.n el caso C.e la ac::o:-a ,. -.·eb.1culo c¡uc aC.qui~i:=.os 

en es fuer.;:: o conjun:.o· para su r.ayor ccoodidad y la C.e n:.:.es--

t:os hijos. 

v.- El hecho que se co=,tes~ es cier-:.o, haci.e~ 

do la sal ...-edad de que c.!. sueldo l!.quic!o es ::.ene: al. gue :a·-

ni!iesta .la actor3 para lo cual ::ie :-e::ito al L-:.fo:T.lc· que -­

en su oportunidad r.!..,dC\ la Direeci6n C.e Servicies X~d!ccs -

de la Policía A'.lXilia:-. 

VI:.- El cor=c!at.ivo no se afi=:a :ii se n!ei;a -

po: no ser hecho _r-rop!o del suscrito. 

En C"Canto a l.d pe-:.ic!6n de a.:.iJ:lentos ?:;:v!.s.!c::!. 

les niego que la a e to: a tenga C.e:echo a recla.-:.~los, ya s:ue 

hijos. 

E:i ccanto a las co::s:.de:ac:.cnes ¿e 
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j 
tl !: R E C !! .O. 

!Hegt) la aplicabilidad de los preceptos invoc:.a.-

dos por l~ .'.!::tora. 

..... _ .... ..:. 

7 
- . ·.~ r.A 'C:éfinsIONAL consistéMo en las posi-­

:,-:: ·~;~~~~'.;e:c.eher.:i abs61..,;.er ia .ict.or~ en -fo::;::.3. perso::a~ ~~­
.~ .. :~~~.~~-~~l- ?li~(;é. d~ · PoSíc10.,es qué- Se af1Cxa. Relac:f.o~o -­

":" . esta pro:.:.!.:1=.a con. todos los· hechos de la cent.esta~~.!~ !! la 

~;~;~~;~~~;~:::~:~f~:a 
~:i!,. ~·· ~po:cca, Estaco de Mbico y la señorito .:mu;. CñR;_,~,_ 
G.& HITA CiAC\::S, con d=icilio en E'.t::?Cradc.=es nCi..=.e=O .;3 !nte--

rJ.or S, Color.1a Port.1.1.cs. fi..1.ni:!iesto bajo ?::-c:esta de Ce-

desigt1e ese H • .Juzt¡.:ldQ. Relaciono dicha p:=o~an::~ ce:-:. Áos-

hechos I!! .. IV/'!':!_~ de %r..i escrito de cc:i~es:a~~6n a la-

deoand.3.. / · =~ .. 
4 

__ _ 

/J.- LA OO::UKENTAL cons1.st~~t.e en l~S ~C'::.i.'!.S -

de na:ci=.:.e...""l.t:.o y i:i.at;:-1..=anio que ya obran e::i a·.:::.os. :_:i.~::..l.:-.!s_ 

z:.o d1c:ha ?:-oba."l:::a con los hecho.s ! y II de la C'O:ttes::..ac::it:-;. 

·A la de~C.?i:. 

~ 4.- U. INSPECCIOO . .JUOICilJ.. cons::::.st.e.-.:;.e en la 

i.nspcc:ci~n q-..:c haq,a el C. Jue: del .Ja=d!:.n rlc :.t.:.:10.;; ~.!~nc;.o 

en 1~ ca:aa ::~ero 134 de· las ca1lcs de Soto en la Cole:i.~.:.-
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~abaja a~!: ;::;::.::. ~::.:e;:<t.cra "::" perci~c. ::.:i.;:;:e:;.:.;;. Rel.::.::..o!".O -­

dicha proban:a =~• el hcc~.o n~~e:o :::·.· de la =~:-.:.es:.ac:'..6:i. a -

s.- ~L ~S:"'.;:)!0 SOC!qI:cet-:0.'1!CO c:¡ue :eal1cen los 

tr~ajadores so-:.:..iles c:¡~e al l!:!"ece.o ¿cs!q::.e su Seño:!a para-. . 
deter:.l.na: !a:: c..x:clent.es condic:.ones de ·.r::.t!a t!e la .1C~~ra -

qo da Prcced.i=-:.e..,_:.os C:.viles pa.:a el Dis:.r::.:o ?eC.eral. Ro-­
~ 

lac1cno d;-cna p:c:la...""l.:t.:t. con los hechos !:i::::, rv y 'I de la co::.-

'!.eso;=.c::.~~-!. !::. :!==...-..:!.:.. 

I:xpues:.o lo a."lte::::1or, 

. ~' '¿ JUZ:, ?IDO ~°'' Oa:>A AO!:SCIOO S< SIRVAo 

( 1 

~ 'ti=:» r b~:~ero.- oe.'°r por ccotestaoa la de=.:a ec. --

~ -1 íi._;
1
} ~~. Set;'..i..=.d::i.- ?revios los tr.:!..-:.i:.es :!e' le;:·, dic:.ar -

\ , ~~.:... ~~ente::.c.!.a. que ~s:..:el.._...1 al dc::ian!!.a~a Ce las ?:::cs:.a:ic:.es que-

-- -Z..·~ ,- soe re.cla:.a::.. 

1 
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1.1.5) AUDIENCIA DE LEY. 

En el auto admisorio de demanda el juez citar~ las part~s 

personalmente para Que en dia y hora tenga verificat1vo la cele 

bración de la audiencia de desahogo de pruebas y alegatos. ord! 

nando la preparación de pruebas ofrecidas en los escritos de de 

manda y contestación presentadas por las partes. 

Continuando con la presentación del procedimiento de ju! 

clo especial de alimentos la etapa s1gu1ente ser~ la de la cele 

bración de audiencia de ley9 es decir desahogo de las pruebas. 

El juzgador al levantar la audiencia correspondiente exhortarA 

a las partes para dirimir sus controversias para dar por termi­

nado el conflicto suscitado entre los mismos. Existen casos en 

que las partes soliciten al juez de lo familiar del conocim1en-

to someter a su cr1ter10 un acuerdo de voluntades para d!r ~~r 

terminado el juicio que se tramite. En efecto. hablemos pues -

de un convenio celebrado en este tipo de Juicios cuyos efectos 

son tdént1cos a los de una sentencia definitiva en la que se de 

termine la fijación de una pensi6n definitiva a favor de los 

acre~dores alimentistas. asl como también la mdnera en Qu~ ~e~~ 

rán ministrdr~e los mismos. Cdbe hacer m~nción qu~~ los ::nve-

nios celebradas ente el juez de lo familiar trat&ndose de ali­

wentcs no corstituyen cosa juzgada ya que pueden alterarse o'mQ 

d!f i:~-5e cu~nrto cambien las c1rcunstanc1as que afectan el e3e~ 

c1~io de :~ JCciOn acorde a lo dispuesto por el arti:uic 9~ del 

C~digo de Procedimientos Civiles par3 el Distrito Federal. 
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El legislador con clara visión en relación al estado que 

guardan los alimentos, nos referimos a la caracterlstica de pr~ 

porcionatidaj que reviste a los mismos~ en otras palabras los -

alimentos han de ser oroporcionados de acuerdo a las posibilid~ 

des da d~udor alimentaria y a las necesidades del acreedor o 

acreedores alimentarios. ya que ~st~s ~ienden a aumentar o a 

disminuir de acuerdo a los ingresas que perciba el deudor¡ esta 

blece en el arttc"lo 311 del C6digo Civil para el Oi;trito Fed~ 

ral Qu~ los alimentos tendr~n un incr~mento aut~r,!tico ~1ni~o -

eou1valente al au~ento ~o;centual áel salario diario vigente en 

el Distrito Federal con i~ e~ce~:ié~ ~~ ~ue el deudor a!irr.enta-

ria acredi!e que sus tngresos no fueron objeto de incremento ~! 

guno. 

Oe igual manera presentarnos en el presente !raoajo aue -

se pone a su digna consideraci6n. noáelo de converiio en el Que 

se deterrn1r.an a!ir.en~O$ ¿¡,el JUi:10 esoecial que nos ocupa. 
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1.1.6) SENTENCIA EN JUICIO ESPECIAL DE ALIMENTOS. 

Una vez celeb1ada 13 audiencia de ley. el juez de lo fa­

miliar que conoce del juicio, tendr! especial cuidado para Que 

no quede prueba alguna pendiente por desahogar de cada una de -

las partes; en tal virtud citara a las partes para oir la reso­

lución que en derecho corresponda. Cabe hacer mención que la -

sentencia es ''La decisión legttiraa del juez sobre la causa con­

trovertida en su tribunal'' C4 l. o, en su caso ''La resoluci6n -

judicial que pone fin a un proceso o juicio en una instancia o 

en un recurso extraord1nario 1
' (S}. 

Para el Maestro Guillermo Cabanellas ''La S~ntencia es el 

dictamen. opinión, parecer propio. DecisiOn e~trajudici3l de -

la persona a quien se encomienda resolver una con~ro~ersia. du­

da o dificultad" {G). 

En cambio para Rafael de Pina la sentencia ''Es la re30!~ 

ción judicial que pone fin a un proceso o juicio en una instan­

cia o en un recurso ex:raordinaria~ (?). 

cit., Pag. 1452. 

{5} Dicc1onano de L.-¿rt-cn:o i'rvces.a~ Chil. Pa;. 445. 

{6) Cabanellas. Guillermo. ''Dicc1onarlo de Derecho Usual, 
Tomo IV, ?=.g. ~.:. 

(7) Pina V"1r<!, RafEi-?l. ":Jiccionario de Derecho"- Pag. 264. 
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Por su parte el articulo 79 del C6digo de Procedimientos 

Civiles establece en las fracciones V y VI Que las resoluciones 

son: 

•fracci6n Y Decisiones que resuelven un incidente pro­

movido antes o después de dictada la sen­

tencia, que son sentencias interlocutorias''. 

•fracci6n Yl Sentencias definitivas. 

Las sentencias dictadas en los juicios de alimentos deben 

ser claras. precisas y congruentes con las demandas, las contes­

taciones y con las demis pr~t¿ns1cnes d~ducidas oportunamente en 

el pleito. condenando o absolviendo al demandado. y diciendo to­

dos los puntos litigiosos que hayan sido objeto del debate, se­

gún lo dispone el articulo Bt del Código de Procedimientos Civi­

les para el Distrito federal. 

Por otrd parte las sentencias deben contener: ~l lugar~ -

fecha y juez o tribunal Que las pronuncie~ los nombres de las -­

partes contendientes y el carác~er con que litiguen y el objeto 

del pleito. 

~uestrd i~i ~~jc~!v~ civil establece: Las sentencias de­

ben d1ctar5~ je~trc del plazo de 15 dias contados a partir de la 

citación para sentencia. Sólo cuando hubiere necesidad de ~ue, 

el tribunal examine documentos voluminosos, pndr~ disfrutar del 
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término de ocho d!as ~as para dicho efecto. 

~E L\ 
M~ ~f:Ut 
fi:hLiffi~G; 

O~ra caracteristica importante que el legislador na in­

vestido a la sentencia, radica en la presunción que tiene a su 

favor de haberse ~renunciado segGn la forma p·eescrlta por el -

derec~o. con conocimiento de causa y por juez legitimo con JU­

risdícc10n p•ra darla. (articulo 9\ del Código de Procedimien­

tos Civiles p•ra et Distrito Federal). 

As\mismo. nos permitimos seftalar los tipos de sentencia: 

Sentencia Interlocutoria.- ''Es aquella, Que, dentro d¿l 

juicio y sin preJuzgar el fondo del problema debatido, resuelve 

cuestiones incidentales'' <9 > 

Sentencia Absolutoria.- 1'Es aquella que, ~orno probar-

se los hechos en que una p~rt~ JP~ya su oretensiOn o por no --

contar con fundamentas jur!dtcos, desestim3 la pet1c16n del ac­

tor o no hace lu~ar a la acusación formulada'' [ 9 ) 

Sentencia Definitiva.- ''Es la resoluciOn judicial aue -

oone término a un juiclo {pr0,ai~! ~" una instancia~ en un rec~r 

r 1nl 
se extr~ord1na~!o o un 1nc¡~en:~ oua r~suelve lo princtpal"\ ·-· 

{8) ?3lO·ilar óe ~iguel, Juan. DP- tit.. Pag. 1238. 

(9) tae,n. ?a;. 1Z37. 

{ 10) Pallares. Eduardo. "Otccionano de Oe~echo Procesal C1vii". ?ag. 445. 
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Al igual que el convenio dntes citado las sentencias de­

f intt ivas que determinen la fijación definitiva de la pensión -

provisional decretada por el juzgador, no causa estado, es de­

ci r1 cosa juzgada acorde con lo dispuesto en el articulo 94 pá­

rrafo ze Que a la letra dice: 

Las resolucione> judiciales firmes dictadas en negocios 

de alimentos. ejercicio suspensión de la patria potestad, in-

ter dicción. jurisdicción voluntaria y las dem~s que prevengan 

las leyes, pueden alterarse y modificarse cuando cambien las -­

circunstancias que afectan el ejercicio de la ac~ión que se de­

dujo en el juicio correspondiente. 
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'2) Juicio Ordinario.- Uni:arnente con el ánimo de ex-

presar el alcance de la petición de alimentos. en el juicio or­

dinario nos referimos a las diferentes situaciones en que el -­

cOnyuge inocente invocando alguna de las causales establecidas 

~n el articulo 267 del Código Civil para el Distrito Federal; -

en capitulo especial s.::il icita les al tr.;entcs. inde~endienter.iente 

de los moti~os por los cuales promueve la demanda de divorcio. 

Importante es destacar Que el divorcio se considera como: 

"La disolución del matrimonio en vida de los cónyuges, por una 

causa posterior a su celebración y Que deja a los mismos censor 

tes en apt1t.ud de contraer nuevo matrimonio" (l,}. 

?or su parte el articulo 256 del Código de la Materia d! 

fine al divorcio co~o la disoluci6n del v1n:ulo matrimonial que 

deja a los cónyuges en aptitud de contraer otro. 

Las causas por las cuales se puede solicitar la disolu-

ción del vinculo ~atrimonial s~n las siguientes: 

1.- El adulterio jebida~e~te probado de uno de los eón-

yuges. Esta causa se establece como sanción a cargo del cónyu-

ge culp!ble por la v1olac1ón ~l deber ae fidelidad que inpone -

por los rnedtos es:!:le:1dos po~ la ley procesal admitiéndose la 

prueba ¡nj1:-ec:a para el lo. 

{11) De 1; Paz y r., 'dc:or M. "Teor!a ?r~ctica del Juicio ae DiYorcio". 
Pag. 48. 



- 82 -

11.- El hecho de Que la mujer dé a luz, durante el matr! 

monio, un hijo concebido antes de celebrarse este contrato. y -­

que judicialmente sea declarado ilegitimo. 

Esta causa, es también sanci6n. Se sup~ne un engaño a la 

fe debida al futuro marido. manifestado par la ocultación del es 

tado de gravidez de la mujer. 

111.- La propuesta del marido para prostituir a su mujer, 

no sólo cuanJo el ci~mo ~arido la haya hecho directamente, sino 

cuando se pruebe que ha recibido d1nero o cualquier remuneración 

con el objeto expreso de permitir que otro tenga relaciones car­

nales con su mujer. 

Esta causa es sanción. la actitud del marido constituye -

inclusive una forma del1ct1vc y, por otra ~arte, va en contra de 

la moral mas elemental Que debe privar en el matrim~n10. 

IY.- La incitación a la violencia hecha por cbnyuge al -· 

otro, para cometer algún delito. aunque no sea de incontinen:ia 

C!rnal. 

Esta causa se establece también como sanc1Un. al rr.1smo ·­

tie~po que {Orno necesidad. ya qu: se supone un ambiente de in~o­

ral idad que !1ace imposible la vida en común. 

v.- LOS actos inmo·ales ejecutados por el maridD o por 

la ~ujer con ~l fin de corromper a los hiJOS. asl coffio la tole­

ranc1a en su corr~D:ibn. 
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Doble motivo t1ine esta causa: Sanción a Ja inmoralidad 

del marido o de la mujer, y necesidad ae proteger a la familia 

en contra de dicna inmoralid!d. 

YI.- Padecer sffllis. tubercutosis o cualquier otra en­

fermedad crónica e incurable Que sea ademas contagiosa o heredi 

tar1a y la impotencia incurable Que sobrevenga despuks de cele­

brado el matrimonio. 

Es de hacerse notar Que la motivación de ~sta causal es 

con objeto de legrar una 1escendencia s¿na; por otra parte la -

impotencia a que alude la fracci~n d~b~ d2 sobrevenir desp~§s -

de celebrddo el matrimonio ya que si ésta existe antes de cele­

brar;e el matrimonio. sera inpedimento para contraerlo o causa 

de nulídad del mismo contando el térw1nc d~ sesenta dSas a p~r­

tir del momento en que se contra30 el vinculo ~atricon1a1. ya -

que después de dicho término ser~ causa de d1vorc10. 

Vil.- Pidecer enaJenaci~n mental incurable. 

Esta causa :amb1én es c~usal de nec~s1dad. ya QU€ se hs­

c~ irn~osiU~~ !! vida en co~ú~ para los fines propios del ma:rí-

be ser postertor al matrimonio, pues si s~ pcdec~ ~~!es será --
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VIII.- La separación de la casa conyugal por mAs de seis -

meses sin causa justificada. 

Esta causa se establece como 53nci6n en contra del cóny~ 

ge que se ha separado. ya que su separación constituye una fal­

ta al deber de cohabitación que surge del matrimonio. Debe ser 

la separacibn sin causa justificada. ya que cuando hay alguna -

deja integrarse esta causal. 

IX.- La se~aración del hogar conyugai par una 'JUSJ qu~ 

sea bastante para pedir el divorcio. si se prolonga por mas de 

un año sin que el cónyuge que se separP entable la demanda de -

divorcio. 

Esta causal es muy interesante por la siguiente situa­

ción: Si el cónyuge que se separó no na reclamado el divorcio, 

por la causa que lo llevó a abandonar el hogar. dentro del tér­

mino Que establece la ley, se ha de entender que hJ desistido -

de su acci5n y, en cambio ha incurrido él en abandono que h3ce 

imposible la consecución de los vtnculos matrimoniales. 

X.- La declaración de ausen~il le;a!~er.t~ hecha, o la -

presunción de muerte. en los casas de excepción en que no j2 n~ 

cesita para que se haJa que proceda la declaración de ausenc1a. 

La ausencia. hace impo$ible la realización de los fines 

~a~r1mo~iales. Es conveniente recordar que ni la declaración -

de ~usen~ia ni la ~eclarac:bn je ~uerte ponen término Jl matri-
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monio, solamente son causales de divorcio en los términos de la 

fraccíón aludida. 

XI.- La sevicia, las amenazas o las injurias graYes de -

un cónyuge para el otro. 

Debe entenderse po· sevicia lo; malos tratas, ya sean f~ 

sicos o morales; amenazas toJas aq~éllas que tienden a causar -

un aa~o al cónyuge. y por injurias debe entenderse no sóio las 

realizadas de palabrd, ;¡no t!mbi~n l3s morales siendo importa~ 

te hacer notar Que la negativa de uno de los cónyuges de abst¿­

ners~ a cum)l1r con el dé~ito c!rnal en forma habitual se cons! 

dera como injuria. 

XII.- La negativa injustificada de !os cónyuges a cumolir 

con las obligaciones señ:ladas en el ar~!cula 16~. sin que sea 

necesario agotar pre~iamente los procedimientos tendientes a su 

cumpti~iento. asf como el incumplimie~to, sin JUSt! causa, par 

alguno de los c61yLlge~. de la sentencia ¿Jecutor1aóa en el case 

:e! artf culo tóS. 

XIIJ.- La acusac16n ~a~u~~~:s? hecha oor un :6nyuga =~~:ra 

el c:ro. por el del 1:0 Que rnere::a pana mayor de jos afi~s de -­

pris16n. 
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un c6nyuge a otro de hecho cierto. no constituye calunnia y por 

tanto no es. causal de divorcio. 

XlY.- Haber coraetido uno de los cónyuges un delito que no 

sea politice, pero que sea infamante, por el cual tenga que su­

frir una pena de prisión mayor de dos anos. 

Para que opere dicha causal se necesit~ la sentencia que 

determine la respo,sabilidad del cónyuge y la pena de prisión. 

XV.- Los h~bitos de juego o de embriaguez o el uso inde­

bido y cersistente de drogas enervantes, cuando amenazan causar 

la ruina de la familia o constituyen un continuo motivo de ue~o 

venencia conyugal. 

Es de advertirse que simplemente los hAbitos o vicios se 

ñalados en esta fracción, no integran la causal; sino Que se re 

quier¿ ade~~s la 3menaza de la ruina de la familia o ia consti­

tuci6n de continuos motivos de desaYenencta. 

XVI.- Cometer un cónyuge contra \a persona o los bienes -

ct:l otro un acto que serla ponible si se tratare de persona ex­

~·~~~. ~~~mprp aue tal acto tenga señalada en la ley una pena -

~~e p=se de un año de pr1s16n_ 

A~ul la actitud delictiva del c6ny~ge se ~royecta en co~ 

t~a de la persona cisma o de los D1enes del otro cónyuge y esto 

nace imposible la ~:J6 eG :cc1~-
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XVII.- El m~tuo consentimiento. 

XVIII.- La s¿paraci6n de los cónyuges por m~s de dos años -

independ1entemen:e del motivo que haya originado la separación, 

ia cual podra s~r in~ocada por :ua!esquiera de ellos. 
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e) JUIC!O DE DIVORCIO VOLUNTARIO. 

De igual manera en este tipo de juicios los cónyuges de­

beran procurar cubrir los alim~ntos recfprocarnente y para los -

hijos menores nacidos del matrimonio en el convenio sometido al 

juez de lo familiar. 

Al respecto nos señala el maestro Vlctor 11. de la Paz, -

en QU€ consiste el divorcio voluntario: 

"El divorcio voluntario es aquél que solicitan ambos có~ 

yuges ante la autoridad competente sin la invocación de causa -

espec1fica alguna mas que su mutuo consentimiento" C1Z}. 

Con lo anter\or~ente expuesto establece el articulo 267 

fraccibn XVII y 272 del Código Civil para el Distrito Federal 

que a la letra dice: Es causal de divorcio: 

"El mutuo consentimienton. 

El ar~iLu~ü 272 d~l mtsmo ordenamiento nos dice al res-

pecto: ncua~~: !~~~s consortes convengan an di~or~1arse y sean 

nayores je edad, no tengan hiJOS y de coman acuerdo hubieren ii 

cuidado la sociedad con¡uga!, si ba;o ese régimen se casaron se 

::>:r-.::-sent:r5.n ::iers.ona~::i:ente ante el juez del Registro Civil del -

lu;3r de su ~:~~cilio; comprobaran con las (0pi~s ~ertificadas 

(t2} !CS"<'. ?ag. 49. 
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respectivas Que son casados y mayores de edad y manifestarAn de 

una manera terminante y expl [cita su voluntad de divorciarse. 

El juez del Registro Civíl. previa identificaci6n de los 

consortes. levantará un acta en que se hará constar la solic1-

tud de divorcio y citará a los cónyuges para que se presenten a 

ratificarla a los Quince dtas. Si los consortes hacen la rati­

ficación. el Juez del Registro Civil los declarar~ divorciados 

levantando el acta respectiva y haciendo la anotación correspo~ 

diente en la del matrimon10 anterior. 

Los consortes que no se encuentren en el caso pr~visto en 

los 3nteriores pArrafos de este artfc~io, pueden divorci3•se -­

por mutuo consentimiento, ocurriendo al juez competente en los 

términos que a~dena el C6d1gc de Procedi~1entJS Civiles''. 

Los casos en cue prJcede le ce:1ci6n de al1rnentos en el 

juicio de divorcio voluntario 1~ comenta el ar:1c~l~ 258 p!rr~­

fo segundo y tercer~ del mismo ordenamiento y~ :itado. 
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Cesación de la obligación alimentaria.- lmp~rtante ~s -

destacar que juridica~ente la obligación alimentaria es conside 

rada como el deber que tiene una persona llámase deudor alimen­

tario de ministrar alimentos a otro u otros, llámase acreedor -

o acreedores alimentistas. Asimismo los alimentos que el deu­

dor alimentario tenga Que suministrar serán de acuerdo a sus p9 

sibilidades económicas y co~forme a las necesidades de sus pro­

pios acreedo:es. 

Tal parece que al establecerse la Jbl igaci6n alimentaria 

existe un vinculo que ata en forma indefinida al deudor alimen­

tario con el acreedor al1ment1sta. Tomand•) en cuenta lo ante­

rior, el legislador con clara visión establece diversas causas 

por las cuales dicho vlncuio puede llegar a romperse o desapar§ 

cer. encontr~ndonos ante la figura de: la extinción o cesación 

de la vbligaci6n ali~entaria. no obst3nte del contenido ~tico y 

jur1dico Que reviste tal obligación. CAbe hacer mención Que, -

m!n1rna ha sido la aportación que la doctrina ha vertido en rel! 

c16n a la cesación de la obligación. alimentaria, tan es as! -­

que sen pocos los tratadistas que se han preocupado en abordar 

el tema. 

~ncep~~~~cesaci~n de la obligación alimentaria.- Pa­

ra poder co~~renáer la acepción de cesación de la obligación --

n1mo d~ te~w1naci6n de una obligaciln; en este orden a~ ideas -

?a~t;~a~as oe su acepci6n gramatical. Cesa:ión proviene del l~­

tin -Estinc:i~. ~ue sign1f 1ca la acción y efecto de extinguir o 
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extinguirse. Para algunos autores la palabra extinción se equ! 

para al cese, cesación, conclusl6n. término, desaparición de -­

una persona, cosa, situación o relación. y a veces de derechos 

o de acciones. Ast, podemos decir que el derecho que tiene a -

su favor el acreedor alimentista de percibir los alimentos, se 

encuentra sujeto a las disposiciones que la ley ha dictado al -

respecto. Es importante destacar que aún y cuando el Estado t~ 

tela a los alimentos proveyendo a los mis1Hos de las cJracterfs­

ticas que hemos estudiado. como es la de orden público. también 

r~gula la for~a en aue ese derecho se e~tingue o se pierde. en­

contr~ndonos ante la figura de la cesación de la obligaci6n al! 

rnentaria, es decir la pérdida del derecho del acreedor o acree­

dores alimentistas para encontrarse en aptitud de reclam3r del 

deudor alimentario !a petición de alimentos. 

Una ~ez Q~e hemos ;~~prendid: el !é~~1n0 o significad1 -

de la cesación de la o~ligación ali~entaria y sin ei ~nimo de -

improvisar y mucho menos de revisar las aportaciones que algu­

nos trdtadistas h!n es:ablecido en relación a la misma. he~os -

elaborado nuestra def1n1ci6n de cesación de la obli;ación ali­

mentaria, exolicando desde luego los elernen:cs que ia ir1teyro11. 

Nuestra definición.- La cesación de la obligación 3li-

ffientaria se puede def1n1r come la extinción de la obligac10n -­

del deudor alimentario para continuar proporcionando a JU acre~ 

ctor o acreedores alinent1stas. alimentos po~ las C3usas est~ble 

cidas pcr la ley. 
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La extinci6n de la obligaci6n ali•entaria.- Como se ha 

comentado oportunamente la cesación implica la acci6n y efecto 

de extinguir o extinguirse. si hablamos de una obligación. en 

est~ caso la alimentaria. no obstante que el Estado tutela a -

los aliwentos~ - Expresada en sus propias caractertsticas -

destacando el de orden público. como toda figura jurtdica, tí~ 

ne su principio y tiene su fin; es decir, en otras palabras. -

tal oDligación se encuentra sujeta a extinguirse o a perderse 

por diversas causas que la propia ley est~blece ~l respecto. 

Por l~s causas establecidas en la ley.- las causas Que 

hemos señalado en nuestra definición para que opere la e~tin­

ción de la obligación alimentaria. no son otras sino las enum~ 

radas en el artículo 320 del C6digo Civil para el Distrito Fe­

deral las cuales nos permitimos señalar: 

La fracción I s~ñala que: MCesa la obligación cu3ndo 

el Que la tiene carece de medios para cumplirla». En efecto -

la fracción de referencia señala que una de las formas que ex­

tingue a la obligaci~n alimentaria es la carencia de los medios 

necesarios del deudor alimentario para cumplirla. Ahora bien, 

esta frlcci6n en comento r10 n~: ~~ft~la a Qué medios se refiere 

par3 que e} juzgador pueda consíderar que aquél - deudor ~li~e~ 

t~rio · se ¿n~uentra ímposibiJit~do para continuar ~1nistrando 

a!im~ntos a su acreedor o acreedores 3!i~entistas. Sin ernbar­

;o, s~ ~~~~e G~nifestar que los medJos a que se refiere esta -

fra=:tón qu~ ncs ocupa, no son otros Que los econórn1cos prin:i 
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palmente. Por lo que el deudor tendr~ necesariament~ que acr~ 

ditar su estado de insolvencia frente a sus acreedores, expre­

sando las causas por las cuales ha quedado insolvente y, por -

lo tanto. operar~ la extinción de la obligación de continuar -

ministr~ndolos. 

En este apartado no podernos hablar de una verdadera ex­

t 1nci6n de la acción de petici6n de alimentos, dado Que la ml~ 

ma podr~ ejer~ftarse en e! m~~ento ~n que tos acreedores ten-

gan conocimiento de que el deudor alimentario se ha allegado -

de los medios económicos suficientes para cu~o!irlos y, por e~ 

de. la capacidad para hacer frente a su obligación dada la ca-

racterlstica de Que los alimentos son imprescr1pt1bles; en co~ 

secuencia. se considera que nos encontr~mos ante la presencia 

de una causa de suspensión de la obl1gaci6n alimentaria. por -

razones e~puestas. 

En cuanto a la fracción II los alimentos se extinguen_­

ucuando el alimentista deja de necesitJr los aliraen:os''. Nues-

tro legislador nos estaolece en forma muy general la hip5tesis 

referente a ~sta fra::í6n, ya que no espe:1f¡c= en for~5 clara 

al!~eJtos. ?Jr .~ Gue pode~0s ¿ntenaer en 1a ~1s~a. el 3cree-

dor al inentista deJa de necesitar los alimentos por varias ci~ 

cunstancias. por eJen:io cuando el acreedor al lnen:ista se ~u~ 

de sostener por sf mismo y puede s~brev1v1r con SU$ n~nnin~ ro 
r - r - ~ - :: 

y a la s~ctedad. 
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Nos permitimos señalar un ejemplo para mayor entendi~ie~ 

to de esta fracción: Cuando el acreedor alimentista desempeña 

un trabajo u oficio y que obtenga ingresos económicos de ese -­

trabajo y. deje de necesitar los alimentos.- Cabe comentar en 

esta fracción Que no es una verdadera causa de extinción de la 

obligación de ministrar alimentos, ya que el acreedor alimenti~ 

ta en futuro puede demostrar su necesidad, tan sólo produce la 

suspensión temporal de ese deber, puesto que la modificación de 

circunstancias traen consigo el renacimiento de dicha obliga­

ción. 

La fracción 111 seftala que: "En casos de injuria, falta 

o daños graves inferidos por el alimentista contra el que debe 

prestarlos". Esta causa para algunos tratadistas se considera -

como una verdadera forma de cesación o extinción, basada en ra­

zones de injusticia; impropio será Que el deudor alimentar10 

continu~ra ministrando alimentos a su acreedor o acreedores, 

que los mismos atentan en contra de la persona que los mantiene. 

Al respecto nos señala la maestra Sara Montero Duhualt. que en 

los casos de injurias. falta o daño grave inferido al alimenta~ 

te, el derecho del alimentista se pierde por ingratitud. ya que 

serfd ilógico que, a pesar de tales hechos, que incluso pueden 

llegar a ser constitutivos de un delito, el ofendido (deudor 

ali~entario) siguiese ministrando alimentos a su ofensor. 

Cons1dercraos a esta forma d~ e~tinción que tiene poca -

fuerz~ Jurfdica para considerarla como una verdadera causa de 
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cesación, por lo tanto, diferimos en el criterio sustentado por 

tan distinguida tratadista, en virtud de que la ingratitud no -

es suficiente si tomamos en con5ideraci6n Que, aún y cuando el 

deudor alimentario iniciara denuncia penal por amenazas e inju­

rias (elementos constitutivos de delito) por parte de su acree-

dar al imentista. al otorgarle el perdon respectivo, nos encon­

tramos ante una causa de suspensión de la obligación aliraenta­

ria por razones éticas. jur[dicas, y de naturaleza propia de 

ser humano. Como es la familiar, es decir por el vinculo de p~ 

rentesca Que los une. 

La fracción lY establece; "Cuando la necesidad de los -

alimentos dependa de la conducta viciosa o de la falta de apli-

cación al trabaJo del alimentista, mientras subsistan estas ca~ 

sa s". 

Al respecto la maestra Sara Montero Ouhualt nos manifie~ 

ta lo siguiente: '1 En cuanto a la fracción IV que habla de la -

conducta viciosa o la falta de ap1 icación al trabajo del acree-

dor alimentista. la ra:6n de la extinción de la obligación es -

clara, toda vez que e! pr!~er su~uesto~ su necesidad es el re-

suJtado del IibertinaJe y, concederle alimentos serta tan:o co­

mo aprobar su conducta culposa''. <13 J 

Cons1dera~os aue la aocrtación de !a ~aes:~J Sara ~onte-

ro Ouhualt no es del to~o clara. tat y corao lo rnanifiestd aeD1-

{ 13} 1".on:ero Dunualt, Sara. "O=recho de familia". Pag. 78. 
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do a que no expresa en realidad la justificación de la cesación 

de la obligación alimentaria en relación a la conducta viciosa 

del alimentista, limitandose únicamente a expresar Que la nece­

sidad de ministrar alimentos se equipara al libertinaje y la -­

aprobación de la conducta culposa del propio alimentista; sin -

embargo e> importante comprender el significado de conducta vi­

ciosa. entendiéndose como el comportam1ento de un individuo que 

va en contra de tas buenas costumbres y se inclina hacia el ~al 

y que se encuentra entregado a los vicios. Ahora bien. lo ant~ 

rior tampoco logra e~plic~r J~t~1ladame~te la propia ac~pci6n -

que de conducta viciosa se tiene, pera apoyandonos en el conceE 

to de vicio podemos apreciar precisamente a la misma; ~ntendién 

dose por vicio como el defecto moral en las acciones, como el -

h~bi~o de obrar mal o, en su caso, el defecto o exceso que como 

propiedad o costumbre tienen algunas personas. o que es común e 

una colectividad. De lo anterior se deriva Que la conaucte vi­

ciosa se determina por ejemplo :uando e~ individuo se ded1Que -

por decir a1 uso consumo de drogas, es decir, en el ca~surr.c 

de sustancias de efecto estimulante, depr1~erte, o alu:inOgenc. 

que puede producir h~b1to y costu~b~e en su ingerenc13. Cabe -

hace~ mención que cuando lus ai1mer.!os de~enj~n del ~antenimie~ 

to permanente de la conducta viciosa a que nemas hecho alucien, 

~as, sin e~bargo podenos vertir la siguiente interrogante ¿La -

h1p6tes1s de Ja fracción IV en comento se dirige úni~a~ente a -

las m~nores de edad?. 

T~~oién par su parte la maestre Sara Montero Ouhualt co~ 
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menta en relación a la falta de aplicación al trabajo por parte 

del alimentista: se estima Que un indivíduo que puede vi-

vir trabajando, no tiene derecho a alimentos ya Que le basta -­

con laborar para subsistir''. 

De nueva cuenta y criterio aportado por dicha tratadista 

no sale a la luz la interpretación que coyresponde, Pero pode­

mos entender que la falta de aplicación al trabajo se deriva -­

por la no ejecuc10n de una oc~ivid~d. o la no participación en 

la realización de algo. Oe esto se deriva la justificación de 

la cesación ae Jos alimentos. 

Por Glti~o la fracción Y establece.- Como causa de cesa 

ci6n; • ... cuando el ~limentista. sin consentimiento del que -

debe dar los ali~entos, abandona la casa de este pvr causas tn­

justificadas"4 Es en realidad lo que los tratadistas que han -

estudiado {con detenimiento} en relación a las causas por las -

cuales se ~~tingue la oblígación del acreedor ali~entísta para 

recla~ar lú~ a!!~entos. al deudor ali~entario situación qu~ ha 

ctacto pauta a ;~~~des dudas en cuanto a su 1nteroretac1ó11 i J:!! 

cac26n se refiere. 

Los criterios ~~rttdos en atención a esta causa Ce c~sa­

ci6n son var1a~os. ya que para !lg~~os autores. el abandono in­

just1f1cado del dom1c1lio ael deudor al1~entario. se ¿quipara a 

una renuncia exoresa de sus der~cncs como un rniembro de ia fam! 

Iia, situa:itn que ccntra~iene a l! trQpta carac:erísti:a de --
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los alimentos como, lo es la de irrenunciable. Lo anterior pu~ 

de dar pauta a que el alimentista tenga a su favor la presunción 

de necesitar alimentos y en consecuencia, la opción de reclama~ 

los judicialmente; por lo que el deudor alimentario tendrA que 

acreditar el ab~ndono injustificado del domicilio de este Olti­

mo, para Que pueda operar la extinción de la obligación de mi­

nistrar los alimentos a su cargo. En cambio, para otros auto­

res, la cesación de los alimentos sustentada en el abandono del 

domicilio del deudor alimentaria no se concibe como una verdad~ 

ra fo~ma de extinci6n de la obligación que se trata. La maestra 

Sara Montero Duhualt nos 11anifiesta que: "El ab1ndono del domi­

c1 lio del alimentista hace cesar el derecho a alimentosu {f. v. 

articulo 320). en atención a que la ley. fdculta a~ ~eudor r,ara 

cumplir su débito acoJiendo al acreedor alimentista en su fa~i­

lia. y por end~. si pese al abandono injustificado del acreedor, 

tuviese Que ministrarle alimentos; resultar~ Que el al1mentista 

serta Quien determinase la forma en que debe m1nistrarlos. En 

todo caso corresponde a la autoridad juzga~ 5i se han realizado 

los supuestas para la extinción de la obligación par parte del 

1eudor. ~isrnas Que solamente padr~n darse ante 13 demanda de --

ali~entos Que reclaoe el acreedorª. ( 14) 

~~n~idera~as atinado el comentario sustentado por la - -

~~es:ra Sara Montero Duhualt en el sent:do de que no cesa io --

ob11gac16n je ministrar los ali~entos cuando se abandona injus-

t1f1cad~~ente el domicilio del deudor ali~enta~io, y por ende -

{,, i ide.-n.. ~.:ig. lf:. y 79. 
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no se encuentra ante una verdadera causa de extinción, toda vez 

que, si el acreedor se incorpora al domicilio del propio deudor 

tal como lo faculta el art[culo 309 del COdigo Civil para el -­

Distrito Federal, no operar! esta causal como una verdadera fo! 

ma de extinción de la obligación alimentaria. debido a que de -

nueva cuenta el acreedor al incorporarse al seno familiar, ad­

Quiere los derechos en iguales circunstancias como los venia g~ 

zando. 



C A P 1 T U L O C U A R T O 
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JUICIO CRITICO. 

En este capitulo exponemos diversos puntos de vista res­

pecta de la importancia Que la ley y la doctrina ha dejado de -

tener respecta del tratamiento que debe darsele a la cesación -

de la obligación alimentaria, formas expresadas ~n las diversas 

fracciones del articula 320 del Código Civil para el Distrito -

Federal. 

La intención de enunciar y comentar las causas de cesa­

ción de la obl!gaci6n alimentaria, se realiza no con el animo -

de invocar sobre el particular sino mas bien para poner a la -­

luz en el presente trabaJO de investigación las lagunas que ¿n 

relación a la cesación se han vertido. En especial se señala -

como una verdadera causa de cesación el abandono del hogar con­

yugal por més de seis meses inJuStificadamente, por las razones 

Que a continuación señalaremos. 

Comenzamos nuestro juicio critico con la fracción prime-

ra del articulo 320 del C&digo Civil para el Distrito Federal -

que en su parte conducente establece: 

''Cuando el que la tiene c~rece de medios para cumplirla". 

Al parecer el crit~rio sus:E~~~C: ;Jr ~1 legislador en -

esta fracción pfimera aue concretamente nos expresa una de las 

verdaderas causas ~or las cuales se extingue la obltga:i5n !li-

ment~r13, b~s1aa or1n:ipa!mente en la falta de medios para que 

ei deuoor al17.ent:!rio c.::intinúé w;nistrando los alir.:er.:o;. Ahüra 
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bien. de nueva cuenta en el presente juicio critico vemos la 

omisión del legislador al limitar la noción que de medios se en 

tiende dejando tal tarea a la interpretación jur!dica y doctri­

nal; sin embargo interpretando desde nuestro particular punto -

de vista consideramos que los medios a que se refiere \a frac­

ción primera que se trata. son precisamente: Los económicos. 

Si nos ponemos a reflexionar con detenimiento el canten~ 

do de esta fracción que se comenta, nos encontramos frente a -­

una verdadera causa de suspcnsi6n de la obl igaci6n alimentaria: 

es decir en otras palabras si bien es cierto que el deudor ali­

mentario no cuenta con los medios económicos suficientes para -

afrontar su obligación frente a sus acreedores alimentistas, -­

también lo es si se toma en cuenta que los alimentos por su na-

turaleza son imprescriptibles ¿Estaremos ante una verda-

dera causa de extinción de la obligación ali~entaria?, si torna­

rnos en cuenta Que la acción del acreedor se podr~ hacer valer -

cuando el propio deudor alimentario se allegue de medios sufi­

cientes para subsistir; entonces ~Cual fue la intención del le­

;! :l!dnr? ~1 PStablecer la hipótesis de la fracción primera co­

mo una verdadera causa de extinción de la obligación alimenta­

ria. En este caso la carga de la prueba le corresponde al deu­

oor alimentario para demostrar que no tiene medios para cumplir 

con su obl1gaci6n. 

Por otro lado la fracción segunda del articulo 320 expr~ 

saque: "Cuando el alinentista deJa de necesitar los alimentos~. 
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Esta hipótesis se ref?ere en forma general a cualquier -

acreedor alirnentista Que dependa del deudor alimentario. En --

efecto. el legislador no indica en forma especifica a qué tipo 

de acreedor se refiere siendo que cada acreedor alimentista ti~ 

ne su especial tratamiento hablando en ma~eria de alimentos. Si 

por eJemplo nos referimos al cónyuge como acreedor alimentista. 

en pricer lugar el deudor alimentario tendrA que acreditar que 

el primero cuenta con los medios suficientes para allegarse de 

ali111entos. tal es el caso cuando el aliment1sta deser.:peña una -

actividad remunerativa que le permita tener la solvencia sufi­

ciente para valerse por st mismo sin la dependencia del deudor 

al imentar10, iQué sucede .:uan~o el cOnyuge deja de percitiir los 

ingresos que in1cial~ente obtenf a?. ¿Tendr! el derecho je soli­

citar los ali~entos? ¿Nueva~ente nos encontramos ante una sus­

pensión temporal de la obl igac16-n al imentar1a? 

El criterio que sus:enta~Js qutz! un ~aco aventurado es­

triba ~n ~l sentido de !a ~ecesrdad de percibir los alimentos, 

volv3wos de ~uev3 cuenta al eJe~plo oue nos ocupa: Une de los 

cónyuges de~anda Ius ali~entcs en la v1a Judic1al en el su-

cuente con !Js ~ed1os suf1c:en:es para valerse por si mis~o. El 

deudor altme!1~ar10 soilClt.a .!nt.e ei JU-2: ur= :o f.!::-.1~1=o; .:J::e ("C'­

noc10 del J~ic10 ae !!:~ent:s, 1n~fjente 1e :es!:ttn de la obli 

gaci6~ al1nen~~r1J invocan~~ i! fracct6n ~egunda del ar:!culc -
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el alimentista cuenta con los medios suficientes para valerse -

por si mismo y. se decreta la cesación de alimentos. Sin emba~ 

go. el alimentista no cuenta con los medios suficientes para -­

subsistir por la sencilla razón de Que ya no desarrolla la acti 

vidad que le redituaba algún ingreso~ GPodr~ solicitar los ali 

mentas de nueva cuenta?. no obstante que se ha decretado la ce­

sación de la obligación ali•entaria y si se toma en cuenta que 

los alimentos son imprescriptibles lNos encontramos otra vez -

ante una causa de suspensión temporal de la obligación aliment~ 

ría?. 

Sucede en la prActica familiar que se solicita la cesa­

ción de la obligación alimentaria trat~ndose de los hijos naci­

dos del matrimonio. cuando éstos llegan a la mayorla de edad, -

alegando el deu1or alimentario que puejen valerse por si mismJs, 

por considerarse sujetos de derecho. Pero por la propia natura 

leza de los alimentos que radicd e~ la necesidad de percibirlos, 

al respecto se han emitido diversos criterios: "Alimentos. Hi­

jos mayores de edad~ obligaci6n de proporcionarlos.- La oblig~ 

ció~ de proporcionar alime~tos a los hijos mayores de eded. no 

desaoarece pJr el sólo hecho de oue ~stos lleguen a esa edad. -

en virtud de que su necesidad no se satisface autom~Licamente -

por la sola realización de e5a circunstancia". 
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Amparo directo 3248/1976 Migue\ Estrada Ro11ero. 

Mayor! a de 4 voto;. S~pt ima época, vol s. 

97 - 102. cuarta parte, pag. 13. 

Amparo directo 3747/1976 Delfina Méndez de S~nchez. 

Mayor lo de 4 votos. Séptima época, vals. 

97 - 102, cuarta parte. pag. 13. 

Amparo jírecto 5487/1976 Alfredo Gwzm~n Velasco. 

5 voto;. Séptima época, vol s. 

103 - 108, cuarta parte, pag. 12. 

Amparo directo 845/1977 Rosa 'lart!nez de la CrJz 
y otras. 

5 votos. Séptima época, vo!s. 

103 - 108, cuarta parte, pa~. 13. 

JURISPRUDENCIA Y TESIS SOBRESALlENlES. vol. act. VI C! 
Vi J. 

les is 67, pag. 36. ( 1 ) 

( \} Jurisprudencia y Tesis Sob:-esal ientes de la: Suprem.1 Corte Ce Justicia. 

o:t.H·a parte. actu.:!ll:::ac:itin \'tl c1v1l. pJg. 45. 
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La fracción 111 del precepto en comento establece: "En ca­

sos de injurias, falta o daños graves inferidos por el alimenti~ 

ta contra el que debe prestarlos". Como hemos enunciado oportu­

namente en el capitulo que antecede~ para la maestra Sar• Monte­

ro Ouhualt una de las verdaderas causas de la cesación de la - -

obligación alimentaria la expone esta fracción 111; al señalar -

que en los casos de injurias, falta o daños graves inferidos al 

alimentante, por lo cual el derecho del alimentista se pierde -­

por ingratitud. continúa manifestando al respecto que 5erla ilj­

gico Que después de estos hechos y que pueden ser constitutivos 

d~ u~ delito, se 1e siguiese minist~ando a! imentos al acreedor -

alimentista. Cabe hacer mención que antes de continuar con nue~ 

tro estudio, consideramos importante señalar que el Código Penal 

para el Distrito Federal vigente ya no e~tablece el delito de in 

jurias, derogándose éstas el 16 de Diciembre de 1985 y el 23 de 

Diciembre del mismo año se publicó en el Diario Oficial de la F~ 

deración, por lo cual ya no se püede hablar de in3urias. De - -

igual manera sustentamos el criterio vertido anteriormente en el 

sentido de que nos encontra~os ante una causal de suspensión, si 

partimos de qu2 el deudor alimentarlo en este caso en su car~c­

ter de denunciante otorga el p~rdón correspondiente; por lo Que 

nos encontrarnos ante 12 siguien:e in:errcgcnte ¿EJ acre~jor al! 

mentista estará nue~amente legitimado para solicitar los alimen-

tos?. 

Por su porte la fracción IV establece o~ra causa de cesa­

ción de le obligación ali~entari6 ~ue opera: wcuando l~ neces! 
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dad de los alimentos dependa ·de la conducta viciosa o de la fa! 

ta de aplicac16n al trabajo del alimentista, mientras subsistan 

estas causas". 

La maestra Sara Montero Duhualt de nueva cuenta conside-

ra como una de las verdaderas causas de cesación de la obliga­

ción allmentar1a a la hipótesis que contempla esta fracción IV 

que nos ocupa. argumentando Que: ~La condJcta viciosa o la fal-

ta de apllcacl6n al trabajo del acreedor alimentarlo, la razón 

de·la extinción de la obligación es :!ara, toda vez que en el -

primer supuesto su necesidad es el resultado del libertinaje y, 

concederle alimentos seria tanto como aorobar su conducta culp~ 

sa. En la segunda hipótesis, se estima que un individuo que 

pueda procurarse de qué vivir trabajando. no tiene derecho a 

alimentos. ya que le basta con laborar para subsistir''. ( 2) 

Al analizar detenidamente esta fracción IV, ccmentare~os 

que no hay ~na e~t1rc16n total de la obl1ga~i6n, sino un! sus-

pensión temporal, ya que establece: ''Cuando la necesidad de los 

alimentos dependa de la conducta viciosa o de la f:lta de apll-

cac16n al trabaJo'' y, posteriormente viene lo imc~rtante; esto 

signifIC3 ~ue el acreedor !l1~entista se dedique a los vicios o 

la maiv1venc1a y por tales motivos se de ~u necesidad µor ius -

alimentos. entonces el d~wdor alimentario no podr~ seg~ir ~~ni! 

trand~ al1~en:os, oero si las :ircunstanc1as cambian y el acree 

{21 Mon:ero Duh~3lt, Sara. ''Derechc je F!~1i:a". Pag. 78. 
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dar demuestra que necesita los alimentos. ya que ha cambiado de 

vida. entonces de nueva cuenta el deudor alimentario tendr~ que 

seguir alimentando al acreedor o acreedores. siendo que ios al! 

mentas son de car&cter imprescriptible. 

El criterio que se sostiene -en el desarrollo del prese~ 

te trabajo-. en relación a las verdaderas causas de la cesación 

de la obligación alimentaria, descansa en la extinción propia -

de tal obl1gación. Como se ha señalado oportunamente en el ª"ª 
lisis de las fracciones la la del articulo 320 del Código C! 

vil para et ni,trito Federal. no se consideran causas de extin­

ción de la obligación alimentaria. sino suspensión de la misma. 

Otra de las causas de cesación de la obl1gaci6n aliment~ 

ria. que quiz~s a nuestro parecer resulta int~resante no sólo -

de su contenido sino también por la complejidad que se vierte -

partiendo desde su interpretación. hasta su propia 3~lic=c!ón 

pr~ctica. Motivo por el cual nos hemos permitido expresar nue~ 

tras inquietudes al respecto; cons1derandc los criterios que s~ 

bre la ~isma se han vertido, hablando pues de la fracciOn V del 

articulo 320 del Código de la Mater1a que en su par~e ccnducen­

te nos señala: "51 el alimentis¡a, sin consent1m1ento áei que -

debe dar los alimentos aoandona la casa de éste por causas 1n­

justificables~. 

Del contenido de esta fracción que se comenta se pueden 

desprender ciertos eleraentos de an~lisis a saber: 
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A) EL ALlMENTlSTA.- En concreto nos referimos a todas 

aquellas personas que tienen la necesidad de percibir los ali­

mentos ya sea en forma convencional o judicialmente, pudiendo -

seftalar al cónyuge. a los hijos, a los ascendientes y descen­

dientes, concubinas, adoptante y adoptado. 

B) SlH CONSENTlMlEHTO OEL QUE DEBE DAR LOS ALlMENTOS, -

ABANDONA LA CASA DE ESTE.- El presente p~rrafo ha sido objeto -

de muchas cr1t1cas por parte de algunos tratadistas que han te­

nido la visión de estudiar sobre el particular, no menos es 

nuestro sentir con relación al propio. Continuando con nuestro 

an&lis1s surge la inquietud de poner a la lu~ la intención ini-

c1al del \egisl~dor al plasmar. en esta fracción la narración 

de la hipótesis con~enida en la misma partiendo de nuestra pro­

pia in~erpretac16n. Comenzamos con nuestro estudio analizando 

la cuestión "stn consentimi~nto''; para ;oder comprender la acee 

ción de la palabra consentimiento hemos rec~rri1o al diccionario 

para juristas, aue expresa: CONSENTIMIENTO ''m. hcciOn y efecto 

de consentir. 

//Uer. c011íorffi¡da~ j¿ ~=!~n:!~ ~ntr~ lns contratantes, o 

sea. entre la oferta y !! ?:e~t!:i6n, or1nc1pal reauisito de un 

contrato.// expreso Der. conformidad con actos o co~ leyes. fo~ 

mulada con palabras y senales claras que no jeJan lugar a ~ud~s.// 

m~trtmonial D!r. m~nifestac16n de voluntad de los contrayentes. 

reau1s1to esencial para la valide: del ~a:r1~on10. Cfr. Vicios 

del consent:miento. CONSENTIR''. (latfn Consentire; de :um. con. 
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y sentíre, sentir) Tr. permitir algo o condescender con Que se 

haga (Q.t. intr.).// Creer, tener una cosa por cierta.// Sufrir, 

admitir, ser compatibleª// mimar a los niños. mostrarse excesi-

vamente indulgente con ellos o con los inferiores.// Oer. obl!­

g3rse. otorgar.// Oer. no presentar recurso contra una resolu­

ción judicial dentro del término establecido". C3 l De acuerdo 

con lo anterior, el consentimiento tmpl ica permitir algo y que 

en nuestro caso concreto, •sin consentimiento~ serta el no per­

mitir algo, en este caso Que el deudor alimentaría no otorgue 

su permiso o aprobación correspondiente para que el acreedor 

aliment1sta abanéon~ la casa de su deudor. Consideramos que e~ 

ta causa de cesación resulta rigorista toda vez Que si un~liz~-

mos la trascendencia que conlleva esta hipótesis, se puede de-

cir Que necesariamente se tiene que contar con el permiso o --

acuerdo del deudor alimentario para ausentarse de su casa. Ah~ 

ra bien si de nueva cuenta permitimos de la propia acepción de 

abandono, implica remitirnos de nueva cuenta al propio diccion~ 

rio antes citado para entender el animo d~l legislador y estar 

en posibilidades de admitir nuestro propio criterio: ABANDOJ¡ARu. 

(
1 Fr. abandonner. y este del germ. bann. orden de castigo) Tr. 

~ej~~. desamparar.// apartarse de un lugar, dejar de frecuenta~ 

l~.// Der. Dejar voluntariamente un bj~~ e ~~3 cosa. renunciar 

a ellos.// üer. Desamparar a una persone. especialmente cuando 

par esta t~usa, su situación se hace grave o dificil.// Oer. ~-

1n:umplir una obligación, faltar a un deber.// Der. Desistir, -

{ 3} ?aiu.r.ar d~ ~igud Juan. "Oiccrnnar10 para Jurf!)!.05:". P!']. 305. 
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casi siempre en forma pasiva. de aauello que se ha emprendido.// 

Der. Min. Mex. OeJar de explotar el fundo por determinado tiempo, 

o, en cuanto al denuncio, deJar de gestionar o promover oficial-

mente en él.// r. Dejarse dominar por vicios, pasiones o efectos.// 

Confiarse ~no a una persona o cosa.// F1g. Descuidar uno sus int~ 

reses u obl1gac1ones.// F1g. Caer de ln1rno". (I) 

ABANDONO". (DE ABANDONAR) m. Acc16n y efecto de abar.donar 

o abandonarse.// Der. Renunc1a. con pérdida de do~inio y posesión 

sin dejar ~en~f i:tar.o determinado, de objetos Que recuperan su -

condician de btenes nutltus o adQuieren la condición 1e mostren­

cos./! Der. Derec~o Que t1~ne el asegurado a exigir el pago d1!l 

asegurador dejando por cuent! de éste 1o ~segurado. a cor.s~cu~n,1a 

de ciertos acc1d1~n:es del comercio marttimo.// Der. Min. Mex. Oe 

clardci6n del :~ncesionar1J o 11el dueRo de una mina, del deseo o 

determinación de nJ seguir e~~\ot!ndola.// De f:mili:. Der. Ac-

to de fal:a~ a la asistencia familiar. una de las c:usales je d1-

vorcio.// De ni~cs. ~er. ~~a 1e las causales de la pérdida de 

la patria potestad.// Del :ónyJ~e. a~:ndono ~el hOg!r :onyugal.// 

Del do~1cil10. Der. El q~e tiene lugar cuando éste, deJado o --

sustituido por parte de la persona en él cto~1;l!1aaa, en el ca-

so de ~ue se des:onozca el p3raderc del aoa~dJnante.// De: hogar 

conyu;J!. Der. Una de las :auscic~ ~E ~~;:r:!:, ~r~ducida oor -

por oarte de :uJlQü1era ~e los :6nyuge5.// 
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Del hogar paterno. Der. Separación voluntaria del menor. del do­

micilio de sus padres sin el consentimiento de éstos. (S}. 

Sin embargo. no obstante el aspe:to critico que se deri­

va de nuestro análisis, parece que el le~islajor limita la 1 ibe!' 

tad de uno de los cónyuges para conducirse por su prup1a volun­

tad; ahora bien, no del todo optamos por inclinarnos respecto -

de la libertad con que goza el cónyuge, sino ~~s bien la inten­

ción del legislador a.J establecer el abandono de la casa, de la 

persona quien ministra los alimentos, es m~s bjen de velar por -

las obligaciones que surgen dentro de! seno familiar, llámase --

cónyuge en los términos del articulo 164 en el Código Civil vi-

gente o en su caso de los hijos nacidos del matrimonio de asee~ 

d~er.t~s o descendientes que tengan derecho a percibir alimentos: 

empero tratar todos los casos especfficos de abandono 1nJustifi­

cado, no serra posible la conclusión de la presente y desviarnos 

d~ nuestro punto principal q~e nos ocupa. 

C) POR CAUSAS INJUSTIFICABLES.- De igual forma el legis-

lador no profundizó respecto de la terminologta que implica la -

''CAUSA INJUSTIFICABLE~. sin embargo podemos deducir que son 3qu~ 

J Jos motivos que no dan inicio a un acto o acción Que den origen 

al abandono de Ja casa del deudor alimentario; hablando pues en 

cado causa hinjustif icable~ apeg!ndonos ~str1ctamente a su ter-

(5) lSIDEM, ?ag. 11. 
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minologla manifestando: Que no se puede justificar. razón, moti­

vos. 

Una vez que se ha tratado de analizar el contenido de la 

fracción Y del articulo 320, nos permitimos analizar la situa­

ción derivada del abandono injustifícado de uno de los cónyuges 

par m4s de 6 meses destacando desde luego la forma en que puede 

operar la cesación de la obligaci6n alimentaria. 

Continuando con el an~l1s1s de e5~a fracción que se tra­

ta, podemos destacar en primer lugar que el legislador no esta­

blece término alguno pd1·a ~ue or~re de pleno derecho el abando­

no injustificado y por tanto el SUJeto encargado de ~inistrar -

los alimentos se encuentre en la act1tud de poder demandar la -

cesación de la obligación alimentaria a su cargo, nt t3mpo:o e~ 

tablece un procedimiento adecuado para que se pueoa obtener ia 

declaratoria de cesación de los alimentas fundado en esta c~usa. 

Es por ello que nuestro teraa central se ct1r1Ja eAC¡Js!v~~ente a 

la situación del abandono del hogar conyugal por más de 6 meses 

1nJuStificadamente por parte de uno de los c6nyuges; dado que -

serta una verdadera causa de ces3c16n de la obligac10n a¡imen:! 

r1a. Jiferc~:~ a los de~!s casos que o~dieran presentarse, como 

es ~e as:~~d1entes y descenc!entes. ~=J~S de matr1~on10. te~: -

vez como se ha ccment!jJ :po~tunarnente la frac~16n V en c:~e,t~ 

ne establee~ a ~ue J! 1~ent1stas se re~1ere en priMer lugar. asf 

como tambi6n el abandono a cue se refiere es:a fracción, si es 

ob~i~ac1ones GUe estab;ez:a la ley, la falta ct¿ un término que 
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sea sufíc1~nte para considerar que ha operado plenamente ta ce­

saciOn de la obligación alimentaria y por último~ la omisión de 

la causa injustificable que a cri~erio de la ley. sea suf 1cien­

te para que opere la cesación correspondiente. 

En el primer caso de referencia es decir, trat~ndose de 

ascendientes o descendientes y de los hijos nacidos dentro del 

matrlmonío Que cohabitan la casa de la persona encargada de mi­

nistrar alímentos para su subsistencia. consideramos poco reco­

rrida la cesación; toda vez que no eKisten cargas de obligacio­

nes que en forma dt~ecta pudieran dar lugar a una cesación de -

la obligación alímentaria, por lo Que resulta poco atinJd~ 1~ 

forma general con que el legislador enmarca al alimentista en -

los supuestos de la extinción de la obligación alimentaria. Lo 

cual conlleva a una sugesi6n directa del sujeto aiimentista con 

el ali~~ntario; adem~s de la poca visión con que el legislador 

estableció el abandono de la casa del suj~to alimentario omitie~ 

do desde luego las causas por las cuales se puede considerar Que 

el alim~ntista ha íncurrido en abandono total de la casa de - --

Qu1en lo alímenta. 

Por ctro lado qu1zd ~1 ~n!~o del legislador al establecer 

el abandono de la casa del sujeto alimentar10 por causas inJust; 

flcable~. serfa por la cuestión de ingratitud con que pudiera -­

cond~cirse ~I sujeto alimentistd tal y como atinadamente la ~ae~ 

tra Sara Mo1>tero Dl1hualt lo comenta en s~ crttica correspondien-

te 3 l3S fra:ciones que r~~ula la cesacíón de la oblig~c16n ali-
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menta ria. No obstante lo ante..rior, can~ideramos 'que el criterio 

sust~ntado por el legisl3dor no es suficiente para señalar como 

abandono. la extinción dé la obl1gaci6n alimentaria. 

Asimismo. por lo que se refiere a un procedimiento adecu~ 

do para el seguimiento de la cesación de la obligación alimenta­

ria, el legislador omitió tan importante aspecto y por tanto ori 

gtna una laguna en la ley. Toda vez que no establece un tfrmino 

considerado para que el Juzgador torne en consideración al dictar 

su sentencia; Que fue nioLi~o ;uf i~ientc ;~r~ ~~r~dltar aue el --

abandono ha operada de pleno derecho y poder decret3r la extin­

ción de la obl1gac16n ali~entar1a Que compete. 

También no Lnd1ca la fraccjón V de estudio, cuales son -­

las causas por las cuales se puedan considerar inJUStifi:able~ -

el abandono de la :asa del sujeto al1mentar10 cejando a ~r1terio 

del juzgador valorar d1:has causas en sentecia definitiva. situa 

ciOn Que también resulta problen!tica para el propio juez, resul 

tando en muchos c3sos oue la equidad ~n la imcartici6n de justi­

cia no es suf ic1en:e. 

Por todo lo !ntertor consideramos Qu¿ e! J~l~d:nc del do-

mic1l10 conyugal en forma injustificada por mas de 6 meses es -­

una verdadera causa de cesación de la obligación alimentaria de-

bido a q~e reC~e l~s elemPntos suficientes para que el juzgador 

pueda valorór los ele~en~cs de: Obl1gaci~n en el seno familiar, 

el consentimiento oor el lazo que ~ne a ambos :6nyuges: si pode-
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mos hablar de un sentido ético y moral, el establecimiento de un 

domicilio que le de validez suficiente para el asentamiento y d~ 

sarrollo de sus obligaciones dentro del matrimonio. el término -

-de tracto sucesivo que reviste ~al situación que pueda dar lugar 

a una seguridad jurfdica para que ambas partes puedan alegar la 

que a su derecho convenga y por Gltimo, la causa injustificable 

que desde luego también quedara a criterio del juzgador para su 

valoración~ considerando como verdadera causa de cesación. el -­

abandono antes citado. 

Ahora bien para los efectos de que el deudor alimentario 

se encuentra en posibilidad de e3ercer la acción que conforme a 

derecho le corresponda en atención a la cesación de la obligación 

alimentaria~ por el aba~dono del domicilio conyugal por m~s de 

meses por las causas injustificables; consideramos conveniente -

que en primer lugar se acredite el abandono inJUStif!cad: ju~~n­

te el lapso de 6 meses contfnuos, es decir, debe operar d1cho té: 

mino ininterrumpidamente. A mayor abundamiento si se tratare del 

del 3creedor alimentario dirigiéndonos exclusivamente 31 cónyuge 

aue necesite lJs alimentos, en este caso, el deudor ali~entario -

abarydono injustificado fue ;~~ 5 ~eses; i~1:iará demanda de divo~ 

:io ne:esario invocando como fundamento base de su acción el art! 

:ulo 267 fracc16n ~ill ael Códjgo C1v1l para el Distrito Federal. 

Una ve~ oue el deudor alimentario haya !crea1tada los extre~os de 

sus acc15~ a tr¿vés de sentencia def1nit1va ejecutoriada que d~­

crete la disolución del vfncu!o matr!~onial ton base en el aoandg 
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no injustificado del hogar conyugal por mas de 6 meses: estare­

mos en aptitud de acreditar jurfdicamente Que ha operado de pl~ 

no derecho el abandono injustificado de la casa. persona que -

ministra los alimentos, luego entonces en el supuesto caso de -

que el cónyuge condenado a la disolución del vinculo matrimonial 

demandarA en vta especial los alimentos; el deudor alimentario 

al contestar la demanda en el capitulo de excepciones y defensas 

acreditara con la copia certificada de la sentencia definitiva -

ejecutoriada que el actor alimentista carece de toda acción para 

demandar los alimentos provicio11dles) defin¡t1~os en ~1rtud de 

que se ha extinguido la obligaci~n alimentaria por el abandono -

de la casa de este último. 

Suele suceder Que cuando el alimenttsta abandona la casa 

del deudor alimentario y aquél demande los alimentos provisiona­

les y defin1tiv~s. el propio deudor alimentario podr~ sol1c1tar 

la cesación d~ la obligación alimentaria de acuerdo al art1culo 

320 fracci6n V del Código Civil para el Distrito Federal; afron­

tando desde luego a diversos problemas para el inicio de s~ ccn­

:es:aciOn de demanda, en virtud como se ha comentado oportuna~e~ 

te el articulo 320 fracción V del Código Civ:l para el Distrito 

Federal se e~cuentra afectada de ciertas lagunas que el Iegisla­

dJr oCTiti6 21 establecer esta causa de cesación de la obl1gaci6n 

alimentaria: teniendo la omisión de enunciar en forma general al 

ti~o de al1~¿nt1~ta que vó ser ~Gjeto de la ~2SJci6n y c~e h~ 

Jt!ndcnado la :asa de qutan le m1n1stre los alimentos aunado de 

¿¡!o a le d€pe~Cencia que el leQislador unió entre el alimentis-
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ta y alimentario al establecer Que debe contarse con el consen­

timiento de este último para abandonar su casa y por último tam 

bién omite enunciar a Que causas se refiere para considerar in­

JUStif icable dicho abandono; razón de m!s para Que modifiquemos 

en el apartado de sugerencias, de enmiendas y reformas. aporte­

mos nuestro criterio correspondiente. 
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Sugerencias, En•iendas y Reformas. 

Consideramos conveniente emitir nuestra opinión y aport~ 

ci6n del presente trabajo con algunas sugerencias que puedan -­

aportar elementos suficientes a las lagunas que a diario Ja so­

ciedad se enfrenta en Ja interpretación de la fracción V que -­

nos ocupa. 
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"ENMIENDAS" 

En la presente hemos Querido emitir las p;esentes suge­

rencias de enmienda que a nuestro juicio consideramos se esta­

blezcan en la fracción V del articulo 320 del Código Civil para 

el Oistrit~ Federal: 

Se sugier~ se enmiende la redacción de la fracción V de 

estudio en lo referente a "S1 ¿1 alimentistaº, en virtud de Que 

come se ha comentado oportunamente se refiere en forma Muy gen~ 

ral al sujeto a (j~~r de ~u:en se ~1nistran los alimentos. por 

las razones a que tembi~n nemes necno alución debiAndcse especl 

ficar como al1ment1sta: Al cónyuge. c~ncut1nos. 01jos, ascen­

dientes y óescendtentes. colaterales. ado~tante y adoptado ya -

que cada climent1sta en caso dado que reclame los alimentes. la 

fracción V en comento tendr!a especial apltcac1bn. 

Desde luego debe enmendarse lo re!ativc a ''Sin ccnsent1-

miento'' y ca~h1arse por av:so o permls~. para descej!r de dife-

rentes interpretaciones, que pued=n s~rgtr de cst~ fracción. 

Sugerencias de Reformas. 

f~ ¡a ~resente se sugiere se refcr~a et cant~n100 ce 10 

fracc10n V Que en su parte conducen:e se refieri: ~s1 ei al~=e: 

t\stc, sin consenttmi¿n:~ éel que de~e d~r los ~l1mentos, a~an-

d~~! la Clsa de éste ~~r :ausas lOJUStrfica~les", oara Quedar -

de la siguiente ~3nera: ''CuandJ el :~nyug~. ~:ncu~ino. aseen-
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dientes y descendientes. colaterales. adoptante y adoptado, sin 

el permiso o autorización de la persona que le ministra alimen­

tos abandona la casa de éste último. por los plazos que se est~ 

blecer. en los incisos de esta fracci6n por causas injustifica­

bles". 

a) Si se trata del c6nyuge el plazo para considerarse -

el abandono de Ja casa de la persona que le ffiinistre los alime~ 

tos; ser& de 6 meses para que opere la cesaci6n de la obliga­

ción alimentaria. 

b} En el caso de los concub1nos el plazo para poder co~ 

siderar el abandono de 1a casa de la persona que le ministre -­

los alimentos ser& de 6 meses; 

e) Tratándose Ge ascendientes y descendientes. el t~rm! 

no para considerar el abandono de la casa del deudor alimenta­

rio ser~ de 12 meses para que opere de pleno derecho la cesación 

de la obligación aiimentaria; 

ctJ En ~¡ ca~~ ~~ ~~5 colaterales hasta el 49 grado el -

plazo del abandono de la casa de la persona que da los alimen­

tos consideramos deber~ ser 12 meses para que se de la cesación 

de la obligación alimentaria; 

e} Adoptante y adoptado. En ia adopción consideramos -

un t~r~ino Je 4 ~eses el abandono de la casa del deudor ali~en-

tar10; para Q~C se l!e~e a :abo la eAtinción de la obl1gaci6n -



CONCLUSIONES. 

El Derecho a percibir alimentos ha sido importante a tra­

vés de la historia derivado de las conauistas obtenidas -

para la regulacion de esta InstituciOn. 

La Obligación Al1mentar1a, es el deber Que tiene un sujeto 

llamad~ deud)r alimentario de ministrar a otro, llamado -­

acreedor, de acuerdo con las posibilidades del primero y -

las necesid!des d~l segundo, en dinero o especie, lo nece­

sar10 para subsistir. 

La obligación Aliffientar1a tiene ei car&ct¿r ~e Crden ~Obl! 

ca. Cat~gor1a que se hace e~tensiva en nuestro Código de -

Proced1ra1entos Civt\es. ~ue en !os arttculos 940 y 941 al 

expresar en forma categórica: ''Todos los problemas inhere~ 

tes a la farn1l1a se consideran de Orden Público, por cons­

tituir ~Q~~lla la base de la 1n:egraci6n de la sociedad~. 

Derecho de los Ali~entos, es i~prescriptible porque na se 

extingue aunque se deJe de eJercitar en cualquier tiempo, 

como lo dispone el articulo 1160 del Código Civil para el 

~ii:~::: Fe~~r!t: ''La obl1gaciOn de dar alimentos es im-

~rescripti~le''. 

Los sujetos de 15 o~!igac10n Ai imentar1a son: Cónyuges, 

concubinas. ascendientes y des:endientes. colaterales, -­

adoptante y ~doptado. 



Los acreedores al imentistas que intervienen en la~relaciOn 

alimentaria son: Cbnyuge, concubina, hijos, padres, adop­

tante. 

Los deudores alimentarios que intervienen en la relación -

alimentaria son: Cónyuge. concubina, padres, {ascendien­

tes ambas lineas, Jos m!s pr6ximos. hermanos de padre y m! 

dre, hermanos de madre. hermanos de padre, colaterales de~ 

tro del cuarto grado), hijos {descendientes más próximos -

en grado, hermanos de madre y padre. hermanos de madre, -­

hermanos de padre, colaterales dentro del cuarto grado}, -

adoptado. 

Las formas de ministrarse los alimentos son, voluntaria, -

contenciosa o judicial, provisionales y definitivas. 

La acción para pedir los alimentas la tienen; el acreedor 

alimentario, et ascendiente que le tenga ba30 su patria p~ 

testad, el tutor, los hermanos y dem~s parientes colatera­

les dentro del cuarto grado, El ministerio Público. 

La cesaci6n de la obligación alimentaria implica la extin­

c.ió;¡ i:!c !~ Dhlii;iaci6n del deudor alimentario para continuar 

pro~orcionando a su acreedor o acreedores aliment1stas. 

alimentos por las causas establecidas por la ley. 

La fracciOn Y del articulo 320 no es clara en cuanto su i~ 

terpret!ción, lo cual c.ori! leva que se presta a diversas 

G0nfus:cnes par3 su O?licación. 



La hipótesis de la fracción V del a•t!culo 320 resulta -

obscura para su aplicación; en virtud de que no estable­

ce en forma clara y precisa la intención del legislador 

al señalar en su parte conducente lo relativo a la cesa­

ción de la obl1gaci6n ~11mentaria cuando el ai1~ent1sta 

~s1n consent1misnto~ abadona la ca5a del deudor alimen­

tario. 

De igual manera resulta obscura la fracción V de refere~ 

eta en virtud de que no se~ala con precisión a qué se r~ 

fiere al establecer el abandono de la casa del deudor, -

ya que tratbndose de conyuge no ~slobi¿c¿ s: ~e ref !~re 

a domicilio conyugal. 

Asímismo resulta poco entendtble para su 3plicac16n e i~ 

terpretac16n el abandono inJustificado a aue se refiere 

la fracción V q~e se trata debido a ~ue no establece un 

término o plazo de :rac:o sucesivo para cue cper~ de ?l~ 

no derecho, el abandono inJust1ficado. 

Deben seña!arse las causas que se CQnsideran inJ~st:fic~ 

bles del abandone de la casa del deudor alimentario y -­

desde luego ~~ere !~ acciOn de cesación de la ooi1g~ci011 

al1rnen:ar1a. 

Debe obtener Sentencia e~ecutor1:da en la cue se d~ciore 

e! !t~n1~nc tn¿us:1fjc3do del acus!dor altmentiste. oar~ 

cue ooere p!ena~e~!e la a(c1ón de cesaci5n de la :01193-



lo 32D del Código Civil para el Distrito Federal. 

Cabe señalar que las tres primeras fracciones del artfc~ 

lo 32D del Código Civil para el Distrito Federal; no son 

causas de cesación de la obligación alimentaria, sino -­

causas de suspensión temporal de la misma. ya que el ca~ 

bio de circunstancias trae consigo el resarcimiento de -

tal obligación. 

Respecto del Articulo 320 Fracción Y. nuestra ley es omi 

sa dado que no PSt~~!ecc un procedi~1ento adecuado a se­

guir para que se pueda obtener la declaratoria de cesa­

ción de los aJ imentos~ 

la fracción en comento no establece a que alimentistas se 

refiere en primer Jugar: debiéndose especificar como all 

ment!sta aJ cónyuge. concubinas, hijos, ascendientes y 

descendientes, adoptante y adoptado; ya que cada alimen­

tista en caso dado de que reclame los alimentos, fa fra~ 

ción V en comento tendr~ especial aplicación. 
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