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l N T R u D u e e 1 o N 

L~.:\ mujr~r· triab•:\jC\dorr.t es un alma 1'in.a y maltr .. 1tc"\da pcw 

las dur .. "ts C?Xperi.(~nci.ts ele~ 111 vida :: ·f(~ en un flle?)<JI'" ·1'uturn 

manos y br.,'-1.Zt:lti fll•:\ltr<~t.üd1Js pc11 .. l'Jl t1 .. abajó y poi'" E.•1 tiemp!:> 

d:i.sc1 .. iminada 

El pas10tdo U d~· UWl":ZU dt~ 1990 !'I se c¡elt.•bd> el ella 

In Ler-nac:l.on.:-\l de la 11ll'.:f t?r .. ·Un dia como c~se' pe1"0 en el af\'o 

do 18~7 , varias trabajador·as de la Industria Textil ·fueron 
·-¡:1 

t?n los Estaclos 

1.lnj clr.>r:> d1~ Mort1:io Am1~1~1c;,\ ~ pn1 .. ,:.."ll"evor!:ie A p1:dJr <-l.lguni:\!; 

meJor;-ts en Su1:• co1ldicionr_•fü d~ trabi.\Jo; t1•·it.e-~ mu~~·.;;tra de l?!:i 

Fn e.•sto~ nuevos tiempo~• r.~m necesario Slttwu.J.l;ir .i\l(junas 

l:L111•;:,s !5f'.Jbr1? el im1mr··L,\11tc> púpPl qu'~ desompelY,:\ lü mujt?r 



Es evidtmte a bJd;,,s ll.1coe> q1w e.l papi:.•l de l,;i. muJor en 

pero no t-?S ev:i.tlc>nü? qw=:- i.;•n mucho!:. .. "'sruci:.os lt.-tS mL1.ü.!1 .. t:1s 50n 

oprimidc\S y can:;oci:in dr_, denn:hc>S al nivel dc.i lo~ hombres lt:> 

El µ1·1ib1L•llld i·t:HnC:.~nincJ es c:c1mp]1"~jo .. tic:.•ne muc:;ho~ .:tspc~,c-to~; 

y c'.'\'f'c>c.·t,"\ i.1i1lns 1 ¡:¡f:, rJom:i.nios clf~ li.\ vida ~.oci,".\l , de la 

ecnnomlM .. ti+) ];1 ¡mlitir.:i\ y <1E• l.:i. i.dooloqia .. poi,. lr.> qur~ hay 

p~blica y mocioµo.Lltica • 

1,.., Lucha por la ird.eq1",-u .. .i.ón plc:.•nc\ de l.:\ mujer ln 

c1.1t·nn:-.ponde t .. ~nto u c.•J.l.;\ c::omo al llombn? , es dC?t:i.1,. qU~? ambos 

GP. ,q:l:i.vi:>11 y mr.>"l-1 ·.;un como .i.nd:iv:iduo1-> qnr·~ vivvn c.h.mt.ro de l<.1 

Id .i O!- LL'lldr.> :ll1Ci.'1~a·1. UB dc~S.".\r·r·o.lli:\I .. ac:tividf:\ll1.,>~;; ~=•im:t.li.tl t.'!:> e':\ 

de J 1.1s l1nmbt"PS l.F·11i1~11<lo q1tQ.o ~;;upCJ1··tar total 

:·r1i411 i J.,°' c:ión de ~.u íH?I' !:>Cm.':1.l i.rl,"'lcl , ~~ 1 n e1r1bfl 1-·qo .. F..:On el br·f:~ve:~ 



nivel mund;l.dl qun hacen que~ teCwicarm.oint<.t .:-\l ment>s!' la m1.Uf.:!r 

pur:.•dd !ál".:'I" r.:nn1pet:tdor·~1 d1'i.~l llomb,..e ~ C?n mttcl1os c;:,\mpoir; qu<-? 

.:tn t.\l"Yo t::-1··;.m r.:nbidr~1··.:1do-..; C:L1nc:o<.:;ion tz.xc:1u5iv.:-i clc.:ol hombl'E) !! ya 

..:~<:>.:i. por· su recnnoc.lmien"l.c:> a su C-"p.:u::icl.:.HJ clo t.ral.Jajo 11 o pr.u .. 

la r10cesdedad rl~ mano LID ob1~d de las ind1J5Lrias 

1,1 pt:>~;icibn de l."t mujP.1 .. •~·n .ld sociedad .:tc:t.L~al ha logrado un 

l.tJqo:11- d.igno c:omo r;f-.'I .. lu.un.;u1n que <.~i;; ~ con toclc1s loG clf~rc:~chos 

qw-: li? 1:cH"l,.C•!.t;ponclen como tal ; haciendo c.ü.·fen¡;:oncia desde 

]uP.qo .. c>n ·1n qut~ !'•P. r·c..•f.1.r~1·t:! u s>u condiciün biolbqlca y 

1·u11sión procn~adcJ1"a 

t'1 c.cmtinua.ciOn prcisentu una breve expo-;:;icil"Jn sobro los 

•• v.:111t.:.v•. que ha .togr.\dO l.:~ m1.1jr:?r meoxicancl. y t:omo so hcl. 

.:-i1'1:1 ,-:,i\c:lo la F'l"t-::ovi!ii(~n y la Sf?r;JlWÜ:t.:.-\d Social en ben(::ofic:l.t> de 



1 .. G R E C l A 

E:n Grecia la mujer es J.lf?Yada dj.rectamente do la ca!ioa 

de· su pad1"0 c.""I lacde su marido!' F.C\l~ poco:: 11 el cal"~C:ter da 

este sexo (dic:o F'ericl<;?ta) es el de obtener ontn~ los hombres 

el. mlnimo de ce?!E-.. '!b1 .. idad po!iible, ti:\nto en bien como en m.;\l" .. 

( I ') .. Lo~; d•fterc~s prfmor·diales d .. e lc""t ee>po~ia son el -de 

dirig:i.r 1 .. , marcha inten1a de le:.\ cama. 11 ocup.:wse dra l.:\ rop.:\ y 

vigilo:""lr e"\ los nif1os.. Los nif>l'os se separ.,""tn de l.:\ mc""tdre ""' 

loü siote afYo!:; y las nif>l'c""IS qu~dan junto a e:L.l.c.""I hc"'ISli\ su 

m<Jt1,.imoni1::i; ·Si no quiere produc:il"' P.~.r.:and.,lo let mu.:iE?1,. debe ele 

no OC:Llpr.""11"50 de rel ac:ir.>nes sociales pn:ooc:11pac:ion<~·s 

ir:iteler.:tua1 .. ,. )' ü fortiqri de las cueationcs f?Oll ticas .. 

En l .. '\ Epopoya Homóric: .. .\!' el pr.)et.,"'\ no dudc:ü1a en hac8r 

presidir por la m.:idre de~ Nausic:o los ban!=JUC~tes de Alcinoo .. 

Esta ~~scena no i.:;eria concebible en l.'.\ Greci .. ""t Cl .. \sic ... "'\" 

únlc~mente se percibe 1..:.•n l .. "'\S tragedias da- Euripid1?s en l .. "'\s 

bufona.d."\ta de Aristi~rfanes y en ci8rta.a disc:usir.mr.?ñ 

( 1 ) Vicens!' Vivem. ._laimf;:i.. Histcwia (leneri.\l de 

Civilizaciones .. 01 .. ient.e y G1 ... eci~ .- Edi to1"'j i..\l Destino 



filosOfican que el progrese del individualismo empieza a 

pl~ntear lA cunstiOn dw la personülidad y de la libertad de 

li.\ mu:hH··!I Pf>wo no ~:.e t.rat.,, m~\f:'• qut- de .. ~tt ... eJvimien tos teóricos 

cuycn,1 E!'f'ect.os re.:i.l~s rl(J af~' ho:\l'"~n sentir hasta el pC'ricJcio 

~douiento en que la educ.:\cHm da lC\s mu'chachas ya no se drdc:'\ 

sólo C\] c:uidadn dr~ l .. '\s m<.H:lnz.o en el ginecj.o cen'"arln lo~. 

con'l.,'\ctos l?Xtra:f'amilicu .. er:;, como sus hcH'"íllCHlOS qur.~ ·frc~cuemtan 

la'.."> escu~lAs e incluso los gimnasic:>s; en este} punto Grecia 

)'a ncJ constituye llllC\ exposición !! d1:=- ello t'>e dtxlur:e nue la 

v:i.dc'\ de l.:'l5 mujen:Hi> de la cli\SD .,'\1:omocl.71cfa tr.e hc'\Ce m.~a .libre 

CC:\dC:\ en 

esp.e.•culacionew 11 ne., obstc:1wle conocemos 1nucha~• poetis,;H;; y en 

todo c .. ~so qum las mujr~res h.:.\blen dr.,> li te1·-atl.wa dr"° ·filoso·fi.;\ 

y de a1 .. te , ne:.. parec:E• y .. , como privilegio exclusivo d~? los 

hombrt1s .. 

Lc\S rlc•tn<.\S ele la buena soc:il~dad no pc"rt:icipan en lc.:>s 

banqlu?tc~s !" pero pueden salir de J.<" pob.L .. \C:ión süi ser· 

act.1mpafr.:o\d1.\G y 5Ufi maridas penniü?n que halJlun con ot1·0~ 

homb1"<::-Hi i:\llnque no se .. '\n suc.a parientew .. A!J1. mi!:.mo lc:"\S 

cos tumhn::.•~-. f.:.>Vc:>luc:u:>11an en el sen ti do de une'\ educaci('.>n 

·finada " .. ( ~·~ ) 

2 Obra. Ci~aaa .. página 392..· 
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2 E G I P T O 

En Egipto lm 'f'amflia consi.::f.tuye una zon"" llena de 

Ob!'-tCLtFid.,"'\cl En lr.\ poesl« Eqipci.:'I t.~l hombn~ Ll¿\m.z\ mi 

h1:>1 .. mana ,.'\ su .,'\mada que ü su VE.'Z lP llama " mi hermano" y 

en uso co1'"1"iente el mismo ·t1--;,1, lo se de-b~ ent1"e mc.~rido y 

1nuje>1" 3 ) Algunos sot'ttienen que el m.:ltl'"imonio 

cons.·"nguineo er·,.,._ l .. ':\ norma!' h.'lc:iendo ver el ejemplo que 

o·fn:n:e le'\ met.m:lolooia Egipci..'\ con Ir:>i!r1 y Osir·j,<;:; y que.. al 

me1\os se 

e·fectiv.:"mente con sus herm;;\nas • 

los ant.iguc1s usos que daban "' la mu_i c:•1'" un papel 

propc:mden\11h:•" po1'" ejemp!o:i se 1nvoc:-a p<Jr ic3ual 11'1 fil.:i.ncH>n 

1nate1,·na. que l .. "\ paü:•rnc'.\;; f?n caso de mue1'"te del mmrirJo~ CUL"ndo 

no ex:L~•t.ia un hijo Bdulto, J.,, muje1" se convc,~r·tla en jeú? de 

·fami].j a .:tCtn pc:\l"'i.1 sun n~lo:'\c:iones con t:~l · Est.:\d('.) de n1anr.·)l,.C\ 

o·ficic:'\l Transc:ur·rido algCtn tiempo de~ m<:itrimonio y cm 

especia} de1:>puE><;.;. tlt:.• tc.~nc~,,. un hijo, sv 11.'\mc'\b,:\ " duPría dr.~ la 

C::ü<::>a y t:>t:HJCm pC\rec:e la C.'XPl"CSión t:eni<l ph-mc, s~ntido 

3 



juridiccJ .•• ':\unque la C.:\sa pe1'"tenecie1'"t.'\ al marido. F'C?l'"O ~'?do~ 

<~s1.o!ii clc.-ttos no t;i:,, precit'>ri\n ni se in'ter-pretmn co11_ cer'l.P.7.c"ll'I 

pU<;;i!i> ll<J ·f'.:.\1-tan indicaciones c-:.in t;c:mtido contt'"ario .. 

pn-~cis<.lb"' lo:\S apo1'"tL\ciones resp~ctiYr:\S de l<Js esposos,. de 

los que c .. '\dc"\ uno continuaba pr'"opiri>"t .. "\rio:- i .. , poligami .. , C?stab .. "\. 

pr:H··m.i U.rJci P•i\F•7' el tn.rtrido y f?n general. practicada por lc"\S 

clases l'":Lr::ag que pod:l.an ne1stc~1H~1,. lc:.i!..=t gaslos 

!:C l:L•lliét ltnOs 160 hijos 11 en este.• c.,1so se.~ 

.:,trilJuia un n~ngo honori·fico o:"\ una ~!€..• las e~posclsl'I pc-»t"O no 

lC'!q~timas_ 11 ol hombrful podi .. "I. tener'" cm Sl1 hng .. "l.r la<.a. 

concubinas qua su ·fortuna lcHa perrn:i. t:Leao so1;te11er; por c?l. 

contra1'"io a la mtJjer se le imponla un~ educaciOn estrictL\ y 

r,.11 adulterio .,¡ Vf.H~es tan sOlo su sospech<=i ~ el'"ci ca."S"t:i~.pdo 

inte1-venic."l.n an estos asuntos .. 

Sin llegar r'.l LIOit gt:~nC?rali z.,'"\ciOn !'O E'fi conv~mü,m le sof\'¿-1 I ;ir 

el papel politicD que Q/1 ciertas ocasionc?S tuv:ic?l,.Dn ,:\lqunas 

mt.t.:i&1 re~ de :ta ·f.,¡milia real ent1"e las quf~' la 

l-l.:\ti:;hepsut 11 haci.."I. la mitad del Il milenio 11 os 1 .. 1 m .. \s (..'.r~.lebn:.

Incluso en el siolo VIII A. da J. (=. 11 algun~s adora·tricos 

d~ AmOn , Gllc:ediet"on tanto por el poder- espiritual como pcw 

ml t.P.mpc:wal .::t lm:> qrandes sacf.~rdo{es dE.• Ambn , e:"\ c1.1)'0 lado 

4 



las g1,.ande~;. SC\Cf'.~1··do"tisa~:; habian tr<m:ido un lugar 1111.tY OScLtrci " 

Durante muc:ho tiempo , en g•:me1-.:\l la. civil:iz;,,cibn 

Egipcia ~ no considQtó por principio a la mujer~como un ser 

inferior y q1liz~ la mediocridad relativa de sus inquiett1des 

militares no d~ la expli~aciOn de est~ originalidad • 

Mc:'\da sabemos de lf."ls normüs lciiJc:'\lc:n:; relacionadc:\s con l~':\ 

in·fancia ~ pe..-o Conocemos c:""\lgo de las costumbnJs ~ po'.'\1 .... "'l el 

egipcio F.H"c'\ nece!f,.;-U'"io un hijo que le> asegurase despues de su 

muerh? .. Era pues inevitable qu0 l logadt1 a la ma)'oria de 

r.~dad~ este ·hijo ocupase e1· luga.1,. del _hrf'e de la familic'\ con 

Mo debe cn.;;-e1•·sr.,:i satisfech.:\ es t .. , necesid .. "'\d d(:.• 1.:r.o>ner un 

hijo varbn, el egi~cio.qt1e nQ.QLlisiese tener m~s hijos, sino 

todo lo r.:c:mtr.,;.rj.r.>" lc>s grieqos vie1·on casi c:cm e~dupr:.\facciOn 

ql.lt1' t:m Eg:i.pto se aco~:otwnbrab." '" cri.:-1.r .:\ todos l.c)S nH\'os , a 

11:1.·ferancia de Gracia ~ donda se p~acticaba la ~xposición -o 

.. ibandono de menores 1--ecil~n ti..\cido!:> entre los dosochos dr.> la 

vide:\ matc.o>ria.l • 

Do hechc> el amo1'" e:\ los nit'íos r.:omo ·tales constii.uye uno 

c.:I~ lt1S rasgo¡; md~ f.::>ncantatlores de l.e:\ i:ultt.Wa ogipcic":\ , l"i\fai;IO 

muy ra1 .. o F.m ot1 .. ato civiliz.,'"\ciones de la antigt't'c~dc'\d • 

5 



AGMATIO y CllAGMATHJ.- Uno los qrandras 

EstE~ aut.t>I'" demo1:;t1'"b ql\e" a lo lanJO dél des .. '\rrc>llc :"social 

r,;~df'n t<:H·ias )' entnigadus •7' l;,, cultur;.\ , c:amin.sl:~~n en ].,:\ 

comunid<:\d ¡: ellas di1··i.r;ian el culto , sólo ellas l·.enian 

Los tmmbreG l lev.,,bah un." vida erabllnda on las 

·fuE-:m\e Gn &1 bosqLU·? :• t?l que h:-ni.1. sc:od babia do las in.\s 

c:e1'"canas ,. asi el 1:og
0

¿\r se ·formaba alrededor de fa "'ad1··P., 

polo do c~;t,"bilidad e'!_ la v:i.tlü 1'amil:i.ar , )' el pi:11··onte~;c:o 

sol(.1 se utc:\b.lc~c:Li:1 por 1 in De":\ ma tGwn,:\ .. Dos he1--manos nacidos ~···~ 

·f'<'lm:i.l.i.a itwidica 1fo:-l hijo .. L.?\ p1,.ime1··a rent:<:ión •":\nte ~st1? 

descubrimiento 1'ué pensar qLte e~ todnc::. los pueblos ~ habla 

eximtido una ·misma s~Cuencia c:h::? ·f .. '-lses un.':\ vida 

nbm.:tda f.m que clominab~ c=.•l hombl .. E~ luego 1';.\!;,.(·· 

ser ol centro de la comunid~d estAblocida y finalmente~ 

Cl.\c:\ndo la técnica ·ü,.iun1'a sobre la magi.a. ~ remllt"ge un nuevo 

pvedomin :i.t:> del hombl'"U • 

6 



c>rif~•nt.'.\n le:\ J1istoY·ia hum.,11-i..o. hc:"\n ·b:miclo demasiad;., fantat:>.l<.1 

<::c:imo pal"<\ d1~ja1~sc-? ence1"f".:\r en un sc!Jlo f')squ~ma r.omn 1~~:.te • 

AfüJ. ven11;1fü qllf'~ el mat1~J .. \rr.:<H.lo, dE.•l cu-'\l c-:?ncl·mtr .. "l.11u:>s 

c:tco.ros r."-5goi¡ en la Ctll tu1··.a e truscc"\ el'"ii\ completamentr.t 

extf"afl'o el ambiente ario :< y µor t.:.\nto :o a la prghisto1'"ia. 

jt1ridica romana • 

En el J)1:;.•recho Rom1:tnc> encc:mtramos desde sus com:i.Pnzos:i 

un sistemi.'\ es·tric t .. ·:un~nte p8tr;l..,i.1"cp.l !' solo el parentesco por 

llrH2'0:1 p.\ten1a C:lt!:::nta t':'ll clen?cho ; a c:onsc'c:t.1enc:i;.\ dn tif'.O:i 

Cüdc'\~ p1?1•·son,;i l'-ienP. dota abt.1el1:>s, 1oz pc11:c~rnos .. Dos hr·nn.;:.no5 

llennanos en c .. "lmb:i.c:>, l c.lf.'• hc~nnanoG 

c::ons.,'\nguineos no sn djc:;tinguen jurldicc"\flle.'llt.e de lo5 hc-.•l"m.:,nos 

do amhas llneas Estü sistema se llama agnaticio ~ el 

mc>df~1··no r..•n c.-i.mbi.o !I nci c.•t¡ m.,"\.tri.;11··r.:al ni Ci\fJn<:lticio !I G.incJ que 

es cc.1gnatj c:io , c:.-s dec:it'· , reconocer el pa1 .. entes1:0 t .. in·to poi .. 

linf'.,1<.\ matr~l"fl•" r.:omo por linea p.:-iterna y da c::wno 1"c.•<;.?t1lti\da la 

familia mixta 

L.,\ h:i.strJria jurldicc"\ rm11ana nos mues1:1'"a €H clc:n.; .. ,t-·1"C>] :J.(:> 

dAsdra la estricta agnAciOn origir1al hasta la caqnaciOn d0l 

Dt::'l''l?Chf:> .. 1l1stini.aneo .. Adem.!\S del c;:\r .. \cter 

OCr..ontr,"\.fnO~ C:Ol'ftO sdgunda Cc"\racte1 .. istica de~ la ·f'a.~nili,;\ t'"Ofnc"\llc"'

o'.111'l:if]UC\ 11 u11 VC\St.o pl">dcr del f'l..'\dre sobn' o:r,us hi.:.lo~ 'Y lo .. :; 
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domas miemb1'"0B del ho«;Jar .. La extensc1 Pa1..1"j·'" pot.es~.i!.d ·romana 

s;olo tt'..~nnin.:l cr.m l.."\ mt.1E"wtt:~ c:lcfl pc."\l11~c;.~ , sr.,lvo eccpc:iones, as1 

puó!:> 11c:> se f?xtinglu? ii at:1n t:uando los hijot=t llegan a cim~ l.:1. 

edad c<:>mo en <?l derecho moden10 • 

EL F'ATEF< FAMILIAN - 11 ··e1 centro dP. tOQjl domus 

l'"Otnc.1.llL'\ c~n el pater ·f,;\mtl:i ... ,s ,. quien es dut,•l'l''o de los bienesii 

ol setror de los pscl.:tvos ii Po.:"\tn!m clt0~ los clir-:on1.es y t:i.hllar 

de:~ los ilura patl"onatus sclbre lO!;> liber·tos .. Tiene la F'att,.ia 

F'ot1z>s ti\d sCJbn::> los lli joffi y n i.etoG y muchas vE.~Ci.•!:> r:cimo 

verc?mos ~ pc>sec? modiantc: la rn .. 1.nus un vasto poder sobn~ la 

propia es.poma )' lu nueras casadas -·cum m.,'lnu- • AdE.•m.!\s~ et.: el 

juez dcmtn:=? do la domus y el Si~Cl?l"drJtt~ de 1·a r·c:ligión t.Jel 

hogoi\r 11 
.. ( 4 Como una espec:io de monarca doméstic<l .. Puede-

impon&t'" i11cltu.ÜV(,? la pene\ dt? muerte a ~us st'\bdi tos sin 

1?mba1"goii para medidas tan d1•·.,\stic.,,s el P<'\ter familias estab.1\ 

bajo cierta vigilancia mo1 .. al ~ por parte 

organizac1bn gentilicia y luego del consor 

primero de la 

( 1¡ ) F101,.ls, l'IA1 .. gad<.mt Guillermo,. I>en.~cho Romario .. E.Jito1 .. iñl 

~sfinge .. Novena Edición 1979 • Página 194 .. 
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1'"<.1m;;,nn li.bre "sui iur;i.~;" .inclepE:md:tonte de s:L e!:>t.h c:asddO 

pad1 .. e mue.re , si no t.i<.?nP un abuelo pa.te1,.no :i es un patcr 

·f1amilias !t aunque todavla sin 1:MpacidL\d de e_it:n'·cic:io desale 

luego • En cuanto '' la mujp1 .. ., el termino dt? m.:\t<"'>r i'amil:i.,"'\ 

L'>Cit.:ió pEWO !:>ólo cc>euo ·tltul1::i hono1,.i·fico en la intimidad del 

hogar ~ y no como t.1~1"mJ.1H::i jt.tridico .. Si un 1rom.:1.no libt"e y 

SLtl .i.ur!u " rhriga su pn:Jpia <.1omus l' p<.11.. ser Soltera o 

viüd.,"\ pt1r ejemplo , no puc~de te'ner la potestad sobn:~ los 

h~:t<:>_ª y necesit~~ , p1n"sonalmente un ·tutor para todas las 

decisio~es' importanles·. El 
.- -~-~;, ':'. .... 

11 patEl'r fMmilias 11 es --- realmtmte 

un .. ~ per·sona , lc)t:; fllÜ?mbl"OS de GU!;;. do1nus 1,.eci bcm de t~l una 

cap.\c:id .. ':\d _iuri.dica de segundo 1.1rdc·:Oll como un ~;ólo n?·flejo 

solar .. 

Lt-1 l'IAMIJS.- El anliquo dL-1 .. ech.~ 1•·ornan1:l piensa en 

pom1c1r.>1tr.'" de podc1'" 

pr.><.IPr !.-.ol.we otr .. "" persona o C(JSa .. 

El matrimonio ramc'lno no µ+~rtenece al " ius clvilis; 

pl .. PSc?nta. mod:i.ficación 

mujer " su.i. "i.t1r:i~;; " q11p ct.•lc?brc:'l llll m.:~trimonio ro.imple " sine 

m.:.-\llll " .• con~an;.vc'\ el pndur sob1 .. e sus rwopios bienet• • Sin 
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emb~;\1"gt1 es'"~ mt:1.trimonio qu<~ no per·tenf'~•ce al 11 ius civile?s 

p1Jcde combir1~1r5c cnn una Insti·tuciOn ~tlrldica " la mAnus 

pr.>demos ver l,;\ 1111:\nus c:omt1 una natur·alización de l"" mu.ú:=or .. " 

1 .. " domus del ma1"ido !O podia ve1,.i·fica1'"sw el m~trimonio 

c:oml.>:lnándolo con la manus o sin ell .. "\ ~ este \.'\ltimo scwvia 

par .. "\ liberar a la mujer de una Lutela desa1.1r•'\dable • 

Unc1. vez que la esposa hablo:\ 1-:mt.rado en una domus 

distinta a la original ~ el nuevo pater familia, mu sueg1'"0 o 

s.,u marido , tenia un poder sobre t:-~lla anJt"looo al que tt~nla 

sobre sus hijos • Mediante la conventio in manum ii la esrmsc"l 

enti'" .. '\bt.\ en l.:.\ ·familia en C<:llidad dP- " loco filiae es 

decir :t en el l.uga.1r que corresponclia a una hija ; .;.\si en el 

ius · civilo la espos<\ " cum m.,\nu '1 es trc:\tada c:::-n relaciOn con 

varias flh"\terias :o por ejemplo .• cuando se t1~ata de !a 

~r.eparticitan con ".a.ric\ materic:""IS 11 por ej_~mplo, cuando SE.' tl'"c\ ta 

de~ l.:\ repa1··ticiOn de ·la herencia _de-~l mc""lrido s·i fLtera hija de 

su pr·op:i.o cbnyuc;ie • l'lún dpspUb!:; de.• Cc""ler en desuso la fllé:tnus, 

el m.:""lt'"ido conservaba el poder en el m.7't~·imonio 1~CJmano y la 

tremend"" det:adencic:i. !:>ocial e intelecttt.:ll de la mujer c-n la 

t1~p1:J1:a post c:lohsica !I condtmanclo a la mujer " l()s hLunl. ldt~s 

placc~res. del hog.:tr • 
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4 • E: S P A A A 

·t::n Espan'a !I en los sigloo;:; XVII y XVI!! ~e c1"ea la 

prot'°ctora de la iglesi~,, las cl .. ~F.H?S f~lcVadas de la sociedc\d 

h.rHr.ta igno1•"i..\t'°On ~;u ex1stemci1'.'\ y lo mismo cabe decir de los 

reyes y de los r.wg~mismos primordi~lt?s de gobierno como el 

En est• siqlo por ob1""' de la politica 1 .. eqalistaa y 

dijimos que puede 

pllf~s es-, un hechc.r 

CJ Í"1C it.1~ que 

•:;1:1l.::n1~1·t) no se di.1'ere1lc:l..:\ sintJ í?n el exclllr:>ivi!f.mo de sun 

1""' yo11er·.-d ntllriil\c:"\ a sus socios sin tlistinci.Dn '-f! p1"tl1;e~ibn,. 

abc"\r·c~ndc, los e;, tcuJos ,. porqllf;.• er<.\n los artes.:tnos y obr';ros 

qtu·• nt.o 1..en1.;m hr.:orm.:1nd .. ".\d propia " lt.1s que· se· fonnaban ert las 

Pu°•Gt.os dF.:o acue1 rlo los &ocios ·fundadores., eHtablecian su 

ordenan7.a o 1·og t~~mt?nto minucioso ,, largo extremo y por lo 
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gener .. ':\l ante escr:i bano para que tuvic~ra t.odas las 

1'cwm<:üidadeF, y 1"c·~quisi l.os necesc:trios-~!I y c"'\S.\ empezaba le'\ vicia 

de la he1"mand.,'\d con 01 ... gani.zaciOn propia 11 muy parecidL':\ en 

CL"\G]. tod._'\s .• porque al fin y i:l.l c•bo 11 lom etatutos se 

copiaban unos a et.ros y •:m ot1 .. os c.:'\sos hc:'\st.:i. literalmente 

Al. frente es..t"\b.'..'\ come' autoridad c;uprc~ma el hel'"ffic'\00 

m.;iyor " en .:tlc]Uf·u:,s casoli>!I o ltJs mL"\'/Ol'"clomos,. diputados, etc .. !I 

en cuyo circunstancia 

extrac>n.linariamC?nte~ do llni:\5 hermc"\nd.;\dcs a ott"aS les seyu1an 

el tu-son,?1'"0, nect'"etario, c<lnt .. '\dor !I mayordomo c:c.~lador y r.~l 

muf'l'idor • 

Por· lo genei'"al en· las hermandades del socorro entraban 

solo ·los hombres , pero los habi .. "\ tc.'\ml>ién de muJ9_i;es!I üLll1que 

e1'"an muy l"üram dichas h1~rmandafict> 

LAS HEf.:trlANDADES DEL socur.:r..:o DE MU .. lERES y SEGUr<OfJ DE 

MATEl'.\MIDAD.- 1_ .. "'\s mlljel'"c:.~s tcm:lc.\11 tambión sus he1'"01t.'lndacles df~ 

socorro y peculic.\res !' par'c~. a:<&egura1,.se como lof", hombl"(?S 

c:c1nt1ra 101:;. ries<Jos de en·fr:.>rmE-~dad , mut!'rt.e~ prisibn!I etc .. , 

pe1'"0 ademJl.L'> por primi?r"c:"- vez .. "\pa1rec1~ en Espaft'a requladc en 

las mismo:'\5, el Sf.HJLll'"O de mate1rnidc•d; sobn~ el nl'\mero dC" l .. ~s 

hcrm.'.'\11dades para mujeres cm Espaffc.':\ ~ no se puede aVcntLwar 

ninguna in'formación • 
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En 1'01-·mi'il concret<' W-1:' 1:L')OOc-c~n do~> de.•1 s:i.11 lt') XVIl cp.1r:~ 

pueden ccJ11'..>.i fl(?r•"'"~:>o •:0111.;1 v;\J.J.Osis:i.mcis t~xpo11,~nt.c:~\s .. pero E'!:> 

i.mpu~;i.U.Lo c:.on •. ~l. dfl(:•yD ele:· L':l.l.t'G dc:~tos d1.;~ductt· ccinclu~::.ton(·!G 

de nt'.unt.•l'"DS .. 

con ,~1 titulo de " SAn f'lnton:i.e> Abad " 

sus 

de l 1.empo 1nmt·.•mD1 ... i.'\l !' po1' .. ·f't.11'-"l'';r.c:-\ lldY qll(~ !;;UµonQr qt1c.z. s:r. Ql1 

Lfq.I 1., c;yf1 ... ad:L.~ et·,\ 1,.\ 1··L•rno t<.1 .:u1 l .. i.gCú;;od..\d , tm1!.:\ que ~~:> L.•1-

Y~' orqnn.lzada y cbnstitu.ld• cm (,~1 si'gh:> XVII 

L,1 1J_ti ... a. hc,•1··111~HHJatJ 01''-'' ch:? la " l'IUfJStt ... afü. ~:3et'íori:.1<r. de• las 

M:i 1?\.'t.'}!,. y .:Ter~L\s Ma:.:..:-\n~no " !ia ~.L\i:l.da t.~n 'i~l convcnt.o de San to 

Tom.~1•,; ., GllfJDOh'f110S tambj en CJLH~ es;t.;\ he1··mc\ndt:•.d Ct"ci. lit~ li:\ 

!:;Pqt.mtl .. ~ lílJ.tñd 1:l1:)l si1J.ln AVIl ;: tc.•nL··\ c::i.1:-~1 ... to ezpecto grcmicilll 

pu1::-~; en un ¡wu1C:tJ . .d.<J !!H~•lo ·f'onn.:\n:m sus ·f:il.:\5 :l.d':i mujr,•1·es de 

7;tpc1t••1'r¡~. ..,- v~~ndedo1-es• de.:- comefi l..iLlt::s , ctmpli.hndofo.C) J.u1:..•<,JO ci\ 

1,1!.i 1~~7> .l.1:H; c.~1~1.>:in ten·,;; ~ sa.r.>t1"e'.;. • venJul1.,ros ll l<Jf:i.nc;o1"0S y 

carnp<.l'i'•~nl'-i •:<1.1 ·orqr.or"i:rar:tb11 nr.:\ e:.1>.: ... 1c'l..;t11u •. •nte lguc"!.l .:t la clp J.a.s 

he1·1n;:111•lade~ df.•1 socn1 .. r1:.. clt': l1ornbre!:>ll solo se d'i. ferent:l;:i.bc\n CH1 

qtto ~ ;1dl'"•'\ su inqr·c·:·!~tJ en 1."!!.> mismas el"<.~ nr-::cr:-saria l<:\ 

i1lt!01 Í <'••l"'ll'.Hl r.(o1-1··p!;pe,11d.l1'•nte fin! (ll-'\l'"'.ido • 

~1 1!1''.'°!:• ~ i·r,.n1.1•·1•I<., ~~ 1·,1,J1l1·10 df~ 1·~1111 ~ e1 ~;;1~lv:::1d:i .. -:1 íJf? dote 



f'"<?lluc:la a EH!iG rec"l.lma .. El t:illbsiciio rH .. c°l de htrnu m~1l tj ple, 

con huec:ot:i 1fo~ 3 dia'i>i- en ca.so de mue1 .. te reph•ntina ta.mbj en 

rr~cibi,":\n un tur·no complto.·to o sea ::;1.,0 ro .. "l.le!~ =' y ,':\df:>fllc\s Ci\.ia, 

h.~b.itrJ , c:i1'"j.os y acompat'íc.\m:i.ent.a de pDbrE~i;; ~ mas; 100 n ... •.:d.c-i:. 

para gastos do entierro 

5Pgt.wo dr*' m,:\tf:'l'Tlj.dad y en Pl r\!:;e9ur.:H11iento c:unl1 u las 

en·fet'"mc~d .. '\d,;:os que podian present.:.\1•·se en el solH"Q-par ........ Lt.\S 

dos hennand .. td1!!fi. cii: .. "li.li:.-\S; ~c>incidian aproximaclC\mente ? 

Li.\ lle SiHl Antonio daba. en lO!.'> casos de p.::1rto 60 realf'.!<:, 

y 3() c\bi)l,.l<Jt:> !'I mü:n l.t""a!:; que la deo> Nui..>s tt'"c.1. B<~f\'ol"C\ de:? 11:1'3 

Nieves d.:.-\ba 50 f:m c~1 pr:i me1ro y ~::5 C:.'11 el fiegLllldO .. l''Qrl') al 

mis;mo tiempc) !JCc' e.•xi~1.t.:m determinc"l.do¡¡; t"equ:i.si ·t.o..:; ¡; por 

F'r."l.l'"c\ t:-!l subsidio pnra .. 1bo1"Ü:> ~ requcwiase que fue1_"f::O por le> 

me.mes df? 3 ·meses >' ::·e• le daba de ind1:?mnizaci1~n a l.;\ herm.:ula 

Si la P•':\l''tlll'°:lf"nt.;\ en1'ennc1ba =o inm~dio:i.l.amente Q.npez.i\ba a 

d:i.s·fruta1'" !'I ad1~mAm de 12. re~'\lc?s diarios por esp.:-\cio de 3 di.as 

y 3 conval1:?cC?nr:ia<.a!'I en ·turno tnl't.l ·Lil•:.• con :13 di.::\5 de hllf?co; y 
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si por dr.-sgr·acia 1noric"\ dE~ s1Jb1"e·-pa1'"to,. 1'·ecib:l.:\ su familia un 

l".urnn c1.1mplt"•tu de ~bO l"c"'.:dt:"'!'• ., 1.:i.71.~:; l.tH:> dt--:o enti~:ort"r.) y 100 

!"€·<.\les P'-"''"""'- lu t.u 

En r~tlt\nto ""' lo!,; c;\n l1~·c:erJentcn inmediatos en L::sp.:\ría , l.:\ 

l1:o>qi~•laci<.'>n c:::ivj l d1? 1''i'OO ccJ11·l'.i0n1? numc1'"1Jsat• med:i.dar:; de 

µrotl:lc::c:i.bn , {.J!:o>nt.:.•t"il l.munü;.- l\(~1·rn,'.'lnd~"dE>s pi\'ra mujert:J!i y nirros, 

t;obre "t l'"-''b.~1 ·io!·~ pr> 1 ;1 q1··o!'irw;. ., ir1dtt•st1'":ian p1'"c:>hi bicl,:1..::;. ~ ~>CJbl"t.• 

med:i.d .. :11:> cli? 1:<.lí111Jd.idad ~ jc)1··n"td<O\ m:1xim<:\ p .. "\r·a muj1::-r·es ~ etc .. 

GESTf'ICT{'lhl "-· El anü:.ocE•dPn'l:¡:: i11m(~rJ.iatn cl1~· los pn:.~ceptoa 

p.11"to w Mn hay pi.\1'·~\ qur.:- 11.:1.h:l.J.I'", <.IQ li\ Jw:.t:i.i:ic.:u:ión do ns·tc:'\t=t 

11tt:><.l.i.U • .1:0; 1 Qgales de? p1~n l.ec:c:i 1'>n ~ <!l solo ccJmun:i.cado de l.."\ 

Clll'"i l.:i í~·•l 1"t.>v1?li.\ -t.odd t:u··9uman·l.c"l.C:i.ón y í-~s·t.,\ 1::.•11 l.:\ conc:i.enci.."\ 

qur-> esto cst~do de gestaci~n el qttQ m~m 

pro l.1;,.cci 1:in rH-•t:.f'!',.i. t.'.\~ por- pa1--te do la SDC.i.f?dad, fJLll':!;; .:lpc'.'\l .. tP. 

rln ] ,, s:i 1 u;1ci.t1n 1frnl:icatl,;\ dr.o>l orqc\ni.!:.,mo fenmnino f?n "lc"\l<?s 

c1.111111'..,l.1111_i.:-1~;. l.c:\ 11r:1r-. tnlnim."I 1:cu1$"id1.:.•r·t:\ci01l al 1'enbmcno tic 

111 nn·l .-·niid.:ul 

1 :1 l.•,•t) isl .. lcit'1n viqe11tc"" 1::.>11 J.¿1 mcl lf'~l .. i.:1 r..>t;t.'\bl.ccf:- rn·1 ·f"avo1" 

clP ten!,\ 111ujur Pn cu.:dquic>1" ro•s;taclo qtH" !:>t:.> ~-~nc1.t1?n l1··t-~ es 

d(::-cir ., >'·"' '·1~'.). •,;1d l.<~1"<-• o Ci\t> .. "\dt:\ ., mc,.•1H:>I'" o m.-,yor" nacion<i\l o 

l:.'.-: l.r .. 1rt.it:.'1 ... " ];15 si1Juic~ntu$ l>to.•l1t"l:i.c:iu!:i ~ 



A ) .- A Lll1i:\ indemnizac:iOn para su manutencibn '/ 

añistQnc.::ia nu.':odi<"~t1 i'üculla.tiva • 

B ) .. - Con poslE:wio1"id.;H:I aJ parta no puede trabtd.:w 

dur.,1nt.e seis s<::in1<.'ll1 .. 'lf:i. y · con .::\nte1 ... ior·id.:.1d pod1'"á 

que 

E!l'"l'"Ul'" ca..L cu'.! o de 1.C)<;:t 

acn::!ditando 

el 

sin 

p,;\t·to 

qUf:-? el 

que 

C ) .. ·- En el c~so antet'"io1 .. , el patrono tendr·á li.'+. 

oblig<:"\Cic.'Hl e.Ir,,> 1··1s•t;1:,>i·-v .. '1'· o] plll?St.o a la p<itrt.u1'":i.C?nt.i~ y 

nn c;;\so de cc::implicación , ha!,;La un plazo di::• 20 

D ) .. - l.<-"\!:> lnLlje1'"eü qut..~ ·tienfm hi,jafi, dur·antf~ ei t:icmpi.;1 

que dtw~~ la l;:\ctancia de los mismos , cl:i.sponc.Jr· .. , rh:;o 

un.?. ho1'"a ch.ll'·ante la jornad.,1 de ·trabajo , p.?..1'-.'l t.ctl 

mi!:">itm , ahorc:"\ qllE' pc1d1'".l:\ ser d:l.vid:ld•i\ r~n do~• p.;-11··.:1 

clos:l·f'icar· l1a :t.::"\ct .. "\nr.j,;., dLtr"<Mlle f~'l ·tio1i:ipo dt:• 

pe1'"mü.rn?ncia on el ·Lrabajo y que además .. no sc•1,..,'\ 

dasco11 l.;1do de? su s.:\lat'".i.o .. 

Em t<:tr. dispo~;i.c:imH~5 Em-tan c:ontenid~:i.!a t.>n e.l R .. J) .. 

d{:".I 2J. d{~ Aqoato de :L'i'23, m{)di·fic,:\'l:or·ia de li\ Ley del 8 de 
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Tr.tn lo "' lcJs 1111·.•111:•/,.f':~!,):i come> ,:\ l.as mujer·es lll€:.'11C)l"E.'S d~ :f.6 

oUJ E.>'l.os :i st.HJCm di ccn :t t¡UC? puetl;:t 0·1'cmder !!itt pudor y 

mor<.ilid.:id _ EGtc:1 mtsm'-" 'ley, -obligi'\ c:"\i p ... Yt.rcmo a fc:1cilita1" 

h.:.-tUi t ... ~c:.i.c:mos di stiwl ... -ts o in<iupcndient.E.'S .:\ lofü ol:ll"eros de: 

d i.c;1 i.n lo f.a~xc.o qt.tf~ n<.1 p1 .. ~t'"lr·H·leZ(:<:lO c:1 l.:\ mism<.t ·f'<:\mil.i<:\:i pOt" 

prol1.i.U.-111 .tl la mujti!r· contrr.\f~r matrirnonj_o 

r·a7tJ11t~s 0!.'> b1v1:i p1,.nl1.i!Jirto dur.:1nte .:.'\lqún ·ti<:?mpo r:~l tr:-ab.:'\jo de 

1-'>/) 1: .. t f1'.'>!J y etc.t.:.'\b.1.1"'c:imientoo:.; de vino!$ 

t''et:Jen·l.enu:?nl:C?> !:>f.:> 11.:ul Yltt~lto o:t aubJr:i.zar .. 

,.llJLlER Cl\Gf•l>A 1l\'ABl'lL1At>ORA .. •·· St:iq1:111 ley vig&n te sc.'..lbl"<:~ 

con t.rcd.o~;; do tn-\b,.uo del 31 de l'lcJYÜ?mbve de~ 1931. qua 

lrdb<.~:ic:>, ~:; l nfl rrn1i.;t,:\ l .:t 1.lflO!'- 1. c:::i.On de-"' •;u mar"J.do 

.. ':IS t_.\ •1pt>c:>.i c-~.i.1.'>11 c.l1~J. m;.l1'".id1.> pu(;:ir.l,:l !:iU f'r:i.t" '°''f'E"C t:u y !:;in clud.,1 

.. "'1.J CJltno:1 r:CJ11 r.•./ lo.lt1lo p1•·opbi:;:i lo <.h.! c-.-v:i. t<ilr e] sinrn:unero de 



col ~~c:t.i vidc:1cl P•'·uvisor·<t celoso 

i\dt11Jn i !.'.> t1 .. .:'\rJor dc:-!:I sur:~J do do ~:-.u muj n1-· ) di <::h,:i. opc:>si 1:il~n hoJ.brá 

dE.• ·fo1'"mul .. "\rme poi~ Ci!':I m .. "\ridcl an l:1i 1:1 jL1ez ítiayor municip.:'\l 

c:ort"espcmclientc 11 quién de!;;puó..:; di;~ oir c:l. 1 .. "'t mujer y vinta ch~ 

le:"\!;; prw¿.b.t\G Pl'"c:l.(:t:lCc:""tdti\fil la r"\ll t·.ori.zal"a o no pmr,:\ t"F..'Cib:ir por 

si ci!'l salario y p .. 11~.:, invf:~rti1~10 r~.·n ias necezitl .. 1das dHJ. 

hog.:u,. • 

En C,:tt.:tluf)'a s;in 1::.imbargo, h.;¡n adelc:1ntaclo aunque nruy pocr.> 

F.m relac:il!m con l1J aDteriL1r 11 ya ncJ exi te1n e..:> tos distinqmo> 

por ley que e11tn~> an vigo1 .. el lo .. dD Enero de 1c-;::;~) llamt.ida 

'' la c~pacid~d Jurldica de lc:l. mujer y de los conyug~s '' qL1~ 

llc·~V~""\ ·f'ccha 19 ele junir..1 dH 19311 • lHce em su Arlict.\.lD to •• -· 

La mujer tione J..,i. mistno."\ Ci.\pctcid .. "\d de? homl:we an mate1'"io."'l c:iv:ll 

en el · ~!rJ.'- f:h.to el m .. Ytrimonio no es 

m.rJdi·f':Lc .. 1-t.i.Yc."\ d.e ]a c: .. "'lp"i-\cid .. 1d de .... orar de la mujer,.. rH:.1q.,1ndo en 

el 3c>.-- Al íllc:"\l'":lrlc:> ~1ut.oriclad algun.,1 sollre ella , .,1si como !;lt 

n1pn::OZf?ntru:ü~n y r.:finnando dt:.•bidc:"\mEmtF~· <-:m (~l 'lo.·- Lrn:> 

c<".myugE.'!a puednn eje.•rc:e1.. p1,.of¡.;¡sión " c;a. r-90 c:onu:.•1··cio 

:i.ndustric'.\ que no le::.>s impiclc:i r~l cumplimiento dc:o los clPbr.!res 

·familia1•·es y sin oblig .. '1r .. ,1 otro cc~nyuge • Como se ve por lo 

c"\1lte1,.ior 11 C.;\t,;i..lufl'o."l. h<."l. ompezñdO )'d. t.'\ der.>f·.lnVOlVC?I'" l.Cl!i• 

p1 .. incipic:>!i. p,.-og1 .. ci.m~·tir.:c.1s de la Constj.tuc:iOn Espaliolr.i y PS 

r:¡v:i.dt,mtf: que f:?llo e~d·.i\blecr::o una dE.1 sigLtlc:\rJ-c:""\d iru,.:-xrJl.:i.c:.ottile 

erd·.1•·0 r.~l , .. ,~9imen de la mujf.H'" casada del "Ler1,.ito1'"i<=> comUn y 

el tla l.;t mujer do Cat .. 1luf\'a • 
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:'.\ • EPDCA l'HECOUJIHAL 

La hi!.:doria dü lc:;"\S Ambri c::ai:L. t:.•studirt 1.,,, colonización de 

\.-'i k.:i.n<;1os lom 

desten~ .. ":\d<:>s po.l:l U C<Js m.\r; n .. ~c::i.enü.;>f:> , . se l.:.tn:tc."'tron 1..:t 

bl.tr:>q\.IE'Cl.:i. de' t.tn.'\ nuQV<.t vid.:\ en lú!:i cambit".\O'ttJr:; condicionL's ele~ 

l,;1. evolución de.• <::>fü"l.C.\f:; cnlnni.<r:; h .. :¡,st.a cnr1v1z.1"li1··se 1-:m el tirupo 

El chtH:JLtP m~1s violci'ntc' ent.1·c:o los indlgenas y los 

Los 

i.r11l1:11c>1ldj i:~ntutr. qur::i ocltpa1 .. 011 1.1na pequr.:'fra Zl">na d1:l (.:ent1"0 de 

México 

de su& vut::lllU'o:,., 1101 .. eso ei' que. en oF.. t . .::o \H.tn l".n di=.•1 1.1"übajo me 

p1 PcoltJn:iüL un qc:·rH::<l'•:-i] ] .. , dnu..incu:i('m deo esit.\ Lr·lbu tuvo par-.:t 

•?l muntlt:J curopo•J u11~ impor·t.,,nc::i ,'\ much<J fllc.\ycJr 



teol'"ia completam1a-n·te dem·ocr~·t:i.ca un individuo e1'"é\ mi1~mb1 .. o· de 

une:\ f .. '\milic:'\ o c:l.\n " f:H? emplc::oa ~?l té1··míno c:lán para expresar 

una división trivial sin con11olaciOn de dei;;c1~ndencia 

masculina o ·femrm:i.na " ( 5 ) !" veinte de C?$Jos clanes 

cnnstitu.tan t.ebl'"Ít::f.\/11on·te une:'\. ·txilJu " c;o:\c.I,,"\ una U1~· las cualtH:; 

reglamentab;:\ sus propiot';. C\m.tnÜJS .. 

En l•i\ civiliz.;\ción azt.ec.-:\ un hombre cr.,\ c:'l.pt(J pi-\l'"a 1?1 

·~ matr·imonio ~ l.:-\ etl.:id cito 32 afros y una\ muc:l"iacha se 

1:onsidc~r.il.ba mcttlur.:\ a lc:>s 16 atrosio lcJ!-:; p.Adres di.r.;pt1nian 

matrimcinicJs con el con!:;en·limientn del muclli:\Cht1 y de la 

muchacha!' s;e c:t:mo;:;L\l t.,"\ba m un t?c\ccrdote p;i:ra que d1::-:>cidiera si 

lCJS dest:i.n<'.lS C:!f? 1<;\ pare_ic.'\ c>F.'.-\1"1 .'.-\l'"lllOlliOSOS .. r~c:-qlan Jpy(~fü en 

contrc\ dol inc:t~sto !" com<=' hay muetr-.:tt; C()ll lc:\S 1'"est1'"icci.cin<~ti 

1n~m exte11dirlas de que el matrin1onio debla tener 11Jgar- tuc~1~a 

dt•l c:l.~n .. Una vez satic.r.fl""'Chos c>fatos cc>nvenciqnal:i~;moo::;. , el 

piH.lre rtel novicJ envit\b"' du~ o:llt<. i.c:\l"li.°l.h <.h.; li:\ L1·.i.bLI cwno 

obrr.equicJ!; pal'"o:'\. .l()~ padl'"C'5 de la mucha1:.l1a~ ql1te11os de acu01·dn 

C:<Jn 1.,1 costumbre llevitba l.,"\ petición • 

(5) George c. Vaillant .. La Civilizacibn Azteca. Editoridl 

Fondo de Cul tur;a Económica .. l•léx i c:o .. F'~g ina 143 
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f.IL\l:_> n;l( 11er) mGn t;,,11 r •.•c:ltlC•:ionc.•n en 1,;11t; c:fJ/llpo11(·~·n lc:;i5 11laGCL1.l ino!~ ~ 

pl'"•?V•":"\.Lf.;or.::l.:i. l~·\ pol.l1Jclmi.;,~ <i>ill •:-~mtJ;,1r·qo~ .l.¡\ pr:i.111C'1~,\ mu;ío1' t8n:l~1 

Pl'":J..01,.:ldad seibrC? laE> ol1'-c\!;;. y s;c!>lo !:>us h:i.JO$ to11J.c:Hl dcwc1chc> a 

hr::or·c·t.l~.\lr , se pr.~rmi Llan 1.:1•,; r.:onculd.n.'"1!:> y ex is tia t1:·unbit-•n l•.1 

Pt"c>at.i l"ucj.On; la dp~;erc::i 1:m tlt•:J hogar E'I' . .,\ vista c-cin de9c"l.gr·,:1do 

c:"\t.1nq1tcJ un tr:1.bun.,1l poclia conc:eder c•l divorcio por c>s;t.•~· 

mt1i".:i Yt> Y b.;1jo cier·t.t'\Et c.:oncJ.i c:i.on<o.•<.:> , un hcimllre potJ:la tc~nu1·· f'.·~ l. 

&n caso de.:! 

si 

dc.•sc..u.ldt'·1bC1 .l..=1!:> L.-1ho1··c:-:><;:; domc.~!<;:;t.ic:i:\c-, .. L<:\ mt1:if'1r· pndl.;-1 l:i.b€:>1'"r:lr·sc~ 

Ct.1<:\ndo no poci1 i.\ ~io:stE::morlc1 o p.duc;,1r ,:\ los hijoo;;», o CUr:"lndc) la 

11l1'.1l l.1"r:-tt.111:·~1 ·f'l-: • .i.c;1111l''nltJ; ltn.:1 cliYot·c.::i,;1r.l"1 podl.:.\ vo1.Yt·:1··1~· ,01 CclSr:lr" 

con q11:1 l:'I• qu:i Eó.i.c·!l'.-1 , p(~1··r.1 una v1.url.:1 tnnl..1 qth:::· cr.1ba.1•·¡;_;c.~ con un 

111.~i-,i;,ulo de !:.t• m,.ifi dn d i ·1'1 ln tc.1 .. o cnn un hombre de su cl..·.\n 

.iuslit.:Ja " 1~11 111<\ll::.'l".1.d de• 1111J1··.::1J:i.d,:1d S<·'.'!Xll.:.\l lds donc:r.:il.l.a.s 

b?ni.?ln qllt:> !';er c:a~~tt-t!,; )' flll.l.:ir:.•1-~1; ·finle'<l e"\ ~>U~'> 1 tn.:1ridtJS , eo•n 

camb i.o ur1 homl ... 1' r.:> t.r~nsqi··~dl • .1 la-:. nonr1i1s tk.• .l.:"\ Uto.'CEmi::i.r:l , 

t;olamPn"l!-.• c1.1.:\nrlo ~:lt!:. v,·, l.·.1C.i t11lt.•s J l 11:1 t . .:.1~ .. t•t·ñn cnn una irlu_it~r 

fJCJd:I i:\ 

·fc"11'1n..tlme.n 1 i:' ~'>ll ·r'ide.l.lddd .. Si bi1111 .<~5 ¡::i •" .. Wi.o que l.A p1:1!:>"i.1~i1!.n 

leqal d~ la n111Jj_•1·· era rolativamer1te baj~ ~ ,juZgi:\da lla1· 11JG 

t •• 1·itt·~r.itH.'.~ mocJ1.:·1"n•>fa rp.tP prc~v.-:i l1.:.c:en t:.•n Eo;;;l;,11.lc1s Ur.-irlc.s su 



inf.ll.\(.:.'r1c:l.a personal r2r·.n. grande y 't'uE~1 .. on frr~cuentes lo casos 

r~n que 

.:l!:>untos de fll:i.anzc:"\~1 tribe:\les 

de la he1"mana ele un Ci:\Ciqu<:o con «:> t1"c> jo-fe concertaha 

a1i<.\n~as, rk• moclo que! si un flh."'ll'"j.do dt~scltidaba 9r·i\ve1ncnt.e los 

de1··echoa de t:;u muj~r 13e cot,sidarab .. \ como un,:\ ·falt .. "\ a1 

El sac:erdcu:io pude> habe1 ofrec.ido un 

modesto campo do in·fluencia y d1"' cmriquec1miento p<lt"i:\ le\ 

t1H.dC?r· ~ sin embe\l'"go los Lh:J"cumontos his·t6ricc>G no haci::.in 

Los> hcunbl'"e ten:l.il.n lc:"\S principales opor·t.unidades r~n t;.•) 

tri.Üh.\_io y EJGl.":\!> EWc"\fl de tliversc:tS t::lc'\Se~:o la pob1c.""\Ción de lc"\S 

gl'"c":l.ndt?s ciudades no ne. er:otablece:o ni se c:on~'><:?l'"Va pm'· !:d sol"' 

c,;~n ltn E<.:itac\o cltZ' equilitwio .. 11 En cuanto a 1.:i.s di·f't:1n:oncji1<.:i 

] c"\S. Ci,\Si\S que no tienen esCll\VOS ~ y un gr·.-.\n númeFo de=.• 

hombres s .. ,lon de ellas pa1"a ·tr· .. "'l.b .. ~jar de arr·il~l"Oli 11 
.. ( 6 

(6) De Humbc>ldt !' Ale_ic\ncl1 .. o .. Ensayo ·f'uli·lic:o Sobn.:1 e1 ~-;:<:1ino 

Editori.:\l Parró.a B .. ~.. Sepan 

Cu,,n los MUme1··0 ::>9 .. f'.\q ina 93 .. 
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ayttdi.'t en t"s. .. , lc~bor " s=.on 91".:·mctes t1,.mb.;i.jaclo1 .. as y ragidr.H"'a.s :o 

porque de el lw;; cuelg,;m los maycwet-i y m;h-¡;;. tr·,,..b.::dc>s de 1.,1 

sutenta<:ión d~ Sl\S casa$ y educ: .. 1r:l~'!in de sus hijos y pat.~·" do 

sus tt''ibut<J<;> y con todo c-:;:iso 1" mi <:s manesh;;or·.!' llQvan nlt)un.::\s 

vece!:> tiltO\)"'Or r.:ar:9a l.'.\bl,.c•ndo y sembrf1ndo mus mantenimien·trn1 .. 

••son .,, maravill1?1 g1'"•'tn_ier.:.\~; v~~lando d€:' nocho L~l rato que 

d<:.• servir sus c:as .. "ls l•~'!i> qued.,."\ 11 >·r.;.ndo a Jos OH?re.:\tlos "" 

compr .. :i.r >' V{~nd<·:H·· sus CO!:.illas • 

Cf"ian avE?Si par".:.\ volver.. • .. .. .. .. • ~ .. :11 pt?lra comer " .. 

Cl'"iitn pt:d.:\l~os pc'.\t"'¿\ su n~cn?.:\cic!m y pare'\ l.:\~ plwnfls p'71ret 

h.:H:t?r sus n::>pc.:"\~1 galanas " .. ( 7 ) 

6 • EPOCA COLONIAL 

I)Ltr".r111te 1"" bpot::.t\ en que Mt'!x:i co fue colonii\ de E~~p.:\ff•-' 1" 

•lc"'t!i la)'f:'.'$ d~~ lncJiüS f.~l'·an rat.=> qt.tt:;• reglan •l de!:">tinO tk~ la 

misma .. Est.";l.s fúero11 d:i.ct.,1d,:\s con el "'f .. \11 d~ prr.>tt.~C'J(~i' ,). 11:>!:> 

... u~m que u tOpi Ci.i. , én quo 

(7) [l,'il.r1 .. e1·-"'':- V~1zquez Al1'redo .. Histori .. ~ Doc:umentill de 'Mexicn. 

F.:ditorit\\l U .. M .. r. .. 1•1M t'léxi(.;o i9li'l M PJ\gin"'"\ 69 
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.:'lf'l'oo:. :1 ,:-i, ley nC1mf.>~ro XVII di e: ta.da el ~~1 ele Sept.it~mr·e de 15'U :o 

d:L:\s domingos y ·ficst.:u> de gu,711 .. d.:u-· ~ en Ose mismt1 .. "\f\'o se 

d:i.cl:.ó la lr.:>y nl'.1mr~ro XIII que pn:>hihl.:t qU<? los indios qur~ 

tribL1to ; en 158~ ae dictaron l~s leyes XI y XII qup 

,.,u,.· dis;l.ó\nlL•~:; <..:.1~· l1.i.1:ie1·· .. , la pa9.,'\ en s.\b.rtdo C?n un lucJLtl .. y C?l 

m1:tnos para pod~?r cyfectlldl" l .. "\!i pacJo:\$ y no men~c:U'" J . .:-\t:> ho1'"as de 
, 

dR~canGn del trabnjatlcr ~ la ley rlictadu erl 1594 prohibia 

qut? ll.'Hi i.n<.l:i.tlS pn.:.•!:~ t.:uHm •;1o:>1"v:icios oi\l'tn a los r''eliqit:>sos .~ 

f-•l. no ne:! les n1tribu:l..:' un •:;,,lc:1r:io~ cm :l:.:i 1J5 se dicto una ley 

por mctl"io de l<.t cui.\l füt::' i:w.<:>hibia que? los indios hicies!Qn t::'l 

qu,.• li-\G :inc.I i <1!:> sc:\lie1·<t1l dF:> su llLtC?bl1:> pa1··,'\ c:ria1'" a lom hijos 



tJ.f.:.•mpo de tres afro~-. qw~ dur.,,.b.:, la lact.:\ncia no se lea podJ.a 

Eslc\s ley~s desde luego, no et> t.o:'l.hi:\rl i.nt:1pir.,1t/~s e.•n los 

p1'"inc:ipios !i>tJbn~ los t:uah~s i:h::~SC:ci\11~:>.:m los acütal<::>S Pl'"ecaptos 

de l.:"ts legislacione'.l> d<:.o t1··abajC> , pue!i>to qLIC? tm la l>poc<.\ d~~l 

dominio en Esp .. 1tr.a ~ todas las no1,.m .. :ts ·favo1'"ablee-. i.-\ los indios 

~.e;'! b .. )si:1.ban cm lo E:n;tablc~c::i.cJcJ pe.ir la Iqlf.:~si.?1 Catblica .. 

No exiestic~ron dc:mde los 

c1bc:wigenes derirnir sus derechos y todo era resuelto 1:1 ve1'"dc1d 

'!'u'lbidc:1 y btmnc\ -re gua.rdc"tda .. 

tr.,1to e'\ los c1boriqenes ... los espafíoles consj.derabi\n c:omo un 

derech~ la explotación de loo indios • 

En el siqlrJ XIX t:!n sus p1 .. j.nc.i.pio-;,, , nCI exiztjó r:•n 

nuestl'"IJ p.:1.1.m una legisl.:1.ción p.:-\1"a n::>gir· 1 .. "'ts l"1..o•J . .:1cionr?s t?rd.r·c 

p<\tront.~~:; y t¡•·c\b.:\_ic1clorE'!<:> y f:~st.crn tuvieron le\ necc-1sidi'ld elfo? 

;:\(.WUpai~me 11 y o~ o.'\S:I. c<Jmo slwqr~ en 1853 " 1-•i\ Sociedad ele 

Soc:orros l'lut.uoz 11 con mic:nnbros qttt:~ p1 .. e5l<:\l..1.:ln sus scH'V.Ll.:ios 

25 



. an Ui·f'eren·tE.'!5 C:E:.'ntn:.i!:. :indL1st1,.ir.dr.•!:· r~•!:>1.« ·1 ienc~ i:>t:·~m~janzrt con 

las " l·k:nr1,:\ndatlcs d1:il ~:i(J<:C"J1,.1·rJ " de lm:; r:;1q!oz XVI.[ y XVlil 

r.m E1:>p•1l"i .. "" .. Fn Hlti~'.! sr .. on;J • .HLi.zO L'J. Cl.n::u.lcJ clt:> Obn~1··oc.:.; y ::1 

cJj,ctO " L.i\ Le~y sotWf.:0 rr.:\h.:U .. idt1rf'~5 " q1.m D'1>t<:ll>le.1c:ir.'\ le.'\!;) hor-.ris 

d,,. t .. :\tJa:lt1., lc:iS de de~,;c.:;1n:.>i:> y obliqdbi.\ .. ¡ los patrones qum le~;; 

d.i.r-,,1ra.n a sus np1~1,.art<:H:• do.L \:ampo !' agua y h.,¡bi tací.ón .. 

El Código Civil dQ 18~0 , FQglamontO el Contrato da 

obl"ero-p .. 1 t1,.rn1ales .. 

El C.l. rc:ttlo 

1··e(1.l.,'\mt:n1tó P 1 r:ontx.rito df:.> obr •. l y es l:r~, F~i''c:i el qur~· sr~t,.via pat'"a 

Lste Cin:ulo do Ob1'"1"°ros dj.c:ta un J"E•ql.c:l.mento pc:w medicJ 

Ol los ob1· l.~r C:i':> .... 1 i'in de obten ar conoc:im.lentos " p;.1rci t~ll-'~V.:il'" 

nt.1 11.1vvl t.·•.J t.u1· •. d tHl 1 ..... •n1~ftr.::i.1.l de $u ·f'•rndl:ia y da nlleclra 

rt: ¡l.1mE.>11l,,b.- l 1 ·fr.>1·111.i Jh1I .~ qo1! un ol..ol"(~·J'•"> put.1:11:>1 .. a c::c-nr~nn·t:1·a1'" 

l.rat-..111·, 1111'd':c<11l·1.' , .. •;/,, ,,.,.,1,111;1'L.:tr.:·it.>11 .. •:•~;·t.f.• i::l.1"Cl1.lo JJpqb <:\ 

o:on L,.u .. con n·~•· ·.\ de ROO u:lr.:iptcn; p~r l.t~l\t?f':.i.1:.>n l:i?S <.i di1'c:?n~nü?s 

1..1rg.1n.1.;.1ciont.?s 1lt..>l r·•1110 tc•:(ti:J • 
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de ac;wupc:\c:iones 

dc;,,1 artesanos y obraras deo toda l.,°\ r~1?pL,blica; <m esta ocii'lsión 

se incluyo por primera vez "°' l .. '\ mujer co1no t:>b1'"e1 .... \ .. 

ocllp.:'\l'"Se h-='5t .. , dcmd1i ·fu(-?>l"<l pos:i.blf.1- de 1 .. ,. si tuac:::ión de la 

mu.i er ob1 .. r,~1·· .. , " 

~ pesar de los ;,,dc~l.:tn·lt1;,. ql\e !!tf:• il;>an alc:an:r..:\l)tlo cm es.::' 

bpoc.:t lü cl .. '\t",e t1b1'"era f:H;?gLli.a siendo hc>1;;t:i lizad.:l y tuvi:> la 

impc·?l'"iosa nec<::osiJiad de buscar la mane1'"~' de unil'"t'><~ de una 

·f'onn<:\ mas; compac::t.:' ; y e!:¡. ar:d. cnn1c> c:m 1906 !"of:~ ·fcwm,:\ El 

C:\.r-culo dF~ Ob1··eros L:i bn::os l•:t p1··f.~ l~.msibn ~;us 

ccunpo11en tena erl:\ ;l.L1t::ha1·· con ah:tnc:n µ.:w;:\ ob"U'~Jlel'" Lmc!ll 

disminución en la hc.11,.1:1.-s dG- l1'"¿:1.b<:\jo y un aumento en (-.)1 

s>.":"tlar·io ; por primPI'"<':\ V'2Z se p:i.dit> quo 5~ do_ic."Wi\ de:• :ic.1u.:da1'" 

~l füc:\lar:i.o de li:\ mujo1'" con los mE•nc.11'"c::--s .. 

A'.I. !.'illl'"CJil'" esli\ c>rqaniz<.-\cibn que ib.:l tcur..-:i.11clo die< i.\ rl:\c°\ 

mayo1'" :Lncn:nnento ~ los pa t1··onef> proh:I. b:i 1:won 

que los citweros !:Je> d1:.1c::l•~1 .. c\men F.;on lllt6.•lqü ~ 6:.~11 Vi!:> l<.'\ de·: 
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enbJnces se ·fcJt'"maron CJl'"ltpos C<Jmo í'l de las HijL-\5 de 

flll~hu.:.tc " qun ·tllE:·•ron ·f'r.::>t"V.1(-;mtes dt.~·h-mi:.;c:wcts <.-.'ll f.·d.las m1.1d·\.:.\s 

•. ,qn.tpi.H.:i ont:!~:> l.uc:h,:tl' t:in vi.:"111:11::. t:f.'·1··•·n.:tr.lo!:> ~.ur.-, (c.."".><:;·i'ur:H·zc1.;\s. ""'J. 

"lt""iun'fo del par ti do l i lu~1·· •. d. .. 

En ul E.~it'lclt. do Mw2vc1 1 ~""nn ~· f.m .:~l ;:ü'ít1 tli:-: :1.•106 , c?l 

C·inrh.,:.r·;;ll Hf~rnan11;; r.-~~y~s p1"nmulq1" 11n,·\ lPy t;,)twc la ob.L j qac:i.ón 

a.c.~: uten l.~s qlt<? !:;u·fr:l..:.\11 1:in t:.•] dct>i:Oilll.")<o>fYo ch~ !'ilt tr·ab.:.-1...io r. 

pc~sar th2 t:.odc:1•:> .1.n:;, .:H.li~] dnto-;; que 1:;1~ i b .. ,n alcanz.:tndo en er>l.:'\ 

m;, 1 Pr"i." !' üftn ni'! si_• 1 lPíj<')IJr'\ a ur1a lw.¡t'.l;.l.acilm protectc>ra de 

l' 1.t1· .. .0.11 h.~ lu r'.•p()C•:\ cfr.~ la Rovt1luc.l.ón ch'? 1·1t~xico ~ durante 

l.:.\ 1~poco\ de Ci.\SO • el Enc:.:.H'"gd.do dc.:~l E_ieculivo est.:'lba 

i:\Utor :i Zoi\do !< has t.." e-..>n t.:..mtc1 no se re.>1a t.:d.ilcc:ie1'"ii\ la paz~ para 

11.icl •. 11·· mF.~tlid •. ts en f/UQ mejoi··ur·~~n l.:\ ccmclic:i<'.':ln d1?l pc:-ón l"Ltral. 

d<·•l oh1 .. ero üll q1.;>nc:i1··n1 dt? l.:-\ cl.:i.se:• p1"olc;:it.:u".l .. "\~ ·f.:-1.cu'.l.t .. 1.des que 

!:;f_, J.e h.:\blan ol.cJ1'"qadn ,:\.l h<:1c:ar<::>f:'.' las .. '\dic.ionc.>s .,'\l " Pl.r111 df:~ 

Iqu .. -d.:\ " .. 

En lt1s affc1L'i r,;iqtücmte~ .. la mujer ya s·entl,:l. lt.1 l\f_•cesidad 

clli' ;_.;1.!1' l.c1maclu ~·n cuenta en todc><;;• los a!:;p1::>ctos quo c:t111voca~e1 

i--:•1,.if1u21 .. Congreso Ft:~mini!·>t.;;1 ":n Yt.•.c .. ,t. .. '\n 

A los 28 dia~ dol mes de Octubre de 1915 • el Gobierno 

Revolucj on;:1.rj ci Lk~l E~>toildu que prE:·~·:.idt') ul Gent.•r,).l D .. Sa.Lvador 



" CongidtH··ando i: que la mujer yucatec"' ha vivido hast"l 

.. "'\hor·i.\ ~nt1 .. t~Qt'.;\d.:l. ~l horc:1 y sus cJblll.~i-\cionas se han concn:?t•7l<:lo 

dinamismo !" que• t.r .. "'\sci<.~nda i\ l~ evolución y •in t:lspira.cionos ... 

q11c h.,1· p~:irmant:ocido sumida ". ( n ) 

para que íJLtud,:\n ·formarse gunerar.:ionc~s 

lib1··el:. y fur.•1 .. tt..·S C!;; nec:t~~r.i'\1-.in quf:~ la mujc1~ Qblcnq .. 1 un ~s·tadc> 

v1vi1 .. 1:nn indeµende11ci .• =-. • 

t:1Jnb"i.l:ler·.:~1,dn : que.• 1:·~.l met.1:1.t:, m~r.; ~·fic:az de co11seguir 

( 8 ) Silva !" Herzot;J J1.~Sú!:> .. Dn~vt:! Historia de la F\evolucic!>n 



,'.\ ,,.f)cl.,1mmr sus derechos!' a mcfYalar 1,:\ educacit.in que neceti.ita 

y a pedir su inqerr.mci.«l C?n el Estacloii par.i\ que ella ndsma sp 

pnJteja ~ se convoca desde lueqcJ !' a un Congreso Feminista. O:\ 

tocl.;it'i la mll..it.•1··es de Yuc;,\t~n .. 

r~Asr=:s DEL CONGRESO 1~1tis SD(~f~ESALJEMTES 

A ) .. En todos loF. Ct-:m tros de Cultura dP car~cte1'" obl igc"\torio 

y es pon tánerJ se har.~ c;onocc.~1 .... ':\ 1:.; mujer la potF.mcia y la 

Yc:\r:leclad ele su i'ac:ultade.Js y l.:\ c(pl:ic:c\ciOn de la.f.t tni.!:1mas .;\ 

ocupaci<Jneo .. has t .. ':\ ahcJra· solo desempef\'a_ffa.s .. por el hombr<? .. 

!I)" .Que l .. ':\ mujer teng .. 1 una p1"o·fes:i.ón u o·fic::i.o qw"' le permita 

ganartae el sutento en caso necc:.-!lat'"i<J 

C·) .. Que se eduque a l.,, mujer intelec·t1.1.::ilmentf;.• !O pC\r• que 

puedan el homl:we y la muje1'" complet(.':\l'"Se en r:ua.lqu:i.~r 

dificul ·tad y que el l1otnbni encltf?ntre siempre en la mujE.•r un 

30 



C A P I T U L U I I 

l_A 1•1u .. 11::R t··/:",;l1TE1;JOl'i y r~EOUl.AJ)t'I ¡:•m;: DJF1:::r\El•l"TE!3 LE.CllSL.:lCJfJMES 

J..·· 1-'0f~ LA l .EJHSU':1LfOl·l t;.LVIL l>L Hl2.4 

Dada 

ca1"a~terjza ¡)cr el f'~lttlallmma ~ no ox.Lsle • como en otros 

p .. 1:1 sr.~m que .:\t r--1 hri.rc•r1 íll•~R ·tc~mr.wano a l<:l :l.ndu~>t1ri ... <liz·.,"\r~ión 

Lllh1 ts.-1d:i c:i.ón ·femin1t:; L\ ~·1rderii.w ;.\.l Siglo XIX .. 

Por· Ptm sólO he\St<'-' (:.•ste siql.o ~ fu{~ Cl1.1.ndc:> se llev.:won 

.-,.l r.:aho mt.lVJ 111:icn l.o•; qt.11! mt•!~,"l.r;:H·¡:•11 i-::>:I p1"obll~ma d1,) ·¡ qualdar.I 

.iur·íd:i.<=·~ de,• lo!:. H'-:<Xn~;;. .. 

rJerocl1os 

1.i\.'.l.l&!:i .. EJ. ct.'.H.\.lqc.:• civ:i'J p.:wa e] Dis·t1··itr.l Fr~•1JC?rcd dr·.• :lff70 )' 

I·' 1 C6d1 qo C·i.•.·.i l. de~ tfJB'I ,, lr.m:L.:1n la autonom:f.a c:IE:.• lc:1 muJt:n,.. 

c.t.•tct.·11.,1f.1:, ., .J.,., ~11:iPl.;tc·ión de~ .La soll.r~1~,:\ mayor tlt! €·~d.;,cl pf.:-1··0 

mennr cl1• 30 .,'"\fYos .. '-' ln i-\lli:CH'.ir:l.'\d patt'~''·nal n nH:.\'tf:wn,:\l )' la 

~l 



2 • POR LA LEGISLttCION CIVIL DE 1932 

En la legislación civil de 193~~ se equip.:°'trL. la 

c.:\pacl.clacl ~iLwidic.:c:°'t hombrE:> y mujer 

establec:iéndos<.? que 

1raz~m de su sexo , a rest.1 .. l cc:j ón legal alguna en la 

c:°'tdquisic:ión y ejen:icio de st.1s df.:.ll"ec::hos .. 

Como cons1:.:ic.:uenci.:1 de est.:t oquip.:i.n,,c:Jón " 5e dió '"" 1<1 

nn.l.:ior- domÍc:ilic.:> IJl'"flPi':> ~ Sft dii:>puso que tuvic?ra eon e! 

matrimonio At1·toridad y conside1~acionuY leo~lera iguales ~J 

l<J l"ela U.va .:\ la educ.1.ción y ei; tab:I ecimi!:m to de lc:1s lü.i<h> y 

la .:u1ministl'"a.c:i.c~n de los IJit:c>nc:-~s de éstos .. 

'' S<.? es·tableció que la mujer pudiera~ sin n8cacidad de 

'"utoriz,;¡cibn marital ~ servit'" r.m 

~wc.:rhn.;ión o industria o dedic:.:i.1'"se al comercio ~ con tal que 

(9) Cbdigo Civll. 19~2 .. ExposiciOn de Mwlivos. ~~itori~.L 
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libremente su~; bienr!s propio1; y c.1:isponc~r d1? el.los También 

puede administr .. '\r lo¡; b:lc?nc"'s pe1··ten~':l<~ntl~~; a .l .• :\. füCJc:i.c.?d.i\O 

conyug .. ·\l 11 s:L asi 1t') hnhiere ccmvonido con su f:'Spcmo .. 

Le:\ mujer CC\Sc"\da titm~ dc~rer~hc:> de,• pedir que st~ de por 

concluid.:.\ la sociedad conyLtgal c:u .. "'\ndo:o tentando el m .. "l1 .. irJo la 

admin:lst.rac:ibn C:omun es , t=>e un 

c'\dmird!<>trador torpe• () n~gligi=.•n te 

Se hizo deSc."lpi:\l'"ecc~1" la inc<:tp.:.\cidt:td lt~gal parci\ que la 

mltjE11,. seor insti tutr-i :z !< i'i .. "'\dcJrc1 11 en 

tec;t.:\mento, albi:\cea y par"a que e_ien:ie1'"a el md.ndato • 

Al llFJ(.lr'.\t'" l~ mayotria d~ f:'tlad 11 lif:1nc le"\ librr~ 

No pierde la patrj.a pc·testad sobra loa hijos de loG 

mo"ll.t· tmo11"i.os r."lnti=.•rto1·r··~~ aún curtndo cont.t'i:\iga su_.gunda o 

ult.eriores nupcia<:> • 

/.i"\ C!qt•:ip.-1r·.::tciOn lag.7\1 r:lt:~l hom!Jn::i y l.:.\ mujer se Jl .. ·H:la 

nPcf.•Si\l"Íi:\ ~ c•n Vj!:;tc:"\ th.• lc1 fur,-r·zc"\ .,11~roll;,1c:lor··a qllf:l h.:-1 caust:H.lo 

C?l movi111:ten-t.o ·fem111ist.:\ .. t\r~tual111c~n h? la. mu.ü~1~ ha c:lc~jado de 

est;.u r·f.->ler~<:\dC\ r.-.•xclusivr.tmente al hogar·!! se le han abie1'""lo 
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pnlltiL-:•:• En t.alr~5 cnndic:it:mes , er·a un contras1:~nt.l.do la 

1•·c,•d11cc:ión tic.• su (:apacidad jut'"idi.r.:a en materi,'j\ civil 1, 

~;.t.1m.lentado:1. por E':.'l Cbdit;in rinte1'"irJ1 .... 

LA l•llJ~TEí.: EN EL TF.:Af4AJU • En cuestj.ones labor.ctle!:> E~l 

~:o>jen::i.c:io pleno da los d"?t'"echo!:> de l.:l. mujer exige una dobla 

peropectiv~ , primero, principios ig~alitarios con el ho~bre 

t:m su calidad de ser hum;:\no y , def.>PLh~f:i principios 

rJ:L·fen~nc:ialf?S pot'" las caractcw:lst.:i ca.u; de su s1~xo y a su 

pap(?l pt'"imordial de l.:\ procreación !' l.:.\ pt'"otegan y auxilian 

en el desemp€~fro de sus funciont?S como madre t1,.abaj adora Se 

cl:L!:>r:u ten desde hilC:l? vo:iriofü aí'l'os , la doctrina y 

_iur~sprudenci .. i. ~ cual es lct relacibn que s1~ ostablecH entre? 

trabajado1,. y p<.l ln~m para 1..~ prestación de los se1,.v1:cins .. La 

teot'"la t1,.adicional :o sostiene que l .. "\S n?lad.ones jLu,.:I dj cas de 

dds perspnas a<':)lo pL(eden derivarsf? de un aCLll:?l .. d<:> de 

vol1.111t.aclf.:.•s, por l.1'.) tanto e.•sa relac:iOn ch?be con·fi~Lu .. arse como 

un con t r· ''' to 

La. muje1.. es sujeto clel Derecho Labcw.:ll o:l.l prestar 

servicios subr.n·dinad.,;\mente, ésto f~s, ba .. ~o el m .. ,ntlo du- otro y 

nu?d t.:rn b~ ol pago de un r:o..·;ü.,,rio , si.t~ndo es lo lu;.cho c•l 

beneficio 

l1:.:-1Ji sl.,1ciOn lllE~xj cana. del tr-.:\1.M_io .. La ca1 .. a1:te1 .. istica dt-~ s1z.r 

t~l derecho dol t1'"aba..io tutellil.r y protr.~c·tor t.le la clo":\~I:! 

l.:\bo1"ante .:'\dquiere reluv.,1nci1:t especi .. i.l , al considerar .:\ ].,:\ 

mujr11'" sujeto dt-:?l mi.smo y al ef1ta·tuir lat.; normYs de car~c.::tf,~I'" 
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prE'sl.:1r::itm d"' !r.1~1'"vic::io<::> de le:\ mujer· qun la L•?Y F~~di:."l'"al dol 

Trabajo n t.r.wq.:., a la mujer no E>S privilegio 

pt.\l".J. ].,;\ 

E!:>taJo " ( :\.O ) 

con l.ra tac:ibn labor al " erl virtLtd do nue ha quedi\<:lo 

rh::it1.itJ .. ""4.mc'1YI,• "~r:>tc:,blecidO que ~•1.t n~ndimic:·mto em tan e·fectivo 

C(JlllO e! ffiL\SCH l "i.110 .. 

.:1 LAS CONFEF'..:ENCIAS DE BERMA 

La ,":\fooc:L,,cü::in Intei .. nac:ic>nal Pt:l.l'"c::\. L .. °'\ protHcción legal de 

los tr'""'IJ~u'"-tdcJr"eG~ e~ el p1'"if1l~?r ol"Q.:lnimmo que se ocupó por l .. "\ 

Pn1 LocciOn lnter·1l.."\cionrtl de las muJC?res y 5US <'.!'Sta tu tos y 

10 ) .- l>. r:·ozzo,. .:tuan .. nerec::llo del Trabajo.. EDIAR.. SOC .. 

AJ.ll'll\llUTRt"IClOH EDirtJRE::i .. [llJENOS r.rm:::s 1948 .. pág:ina z~~6. 



y p1 .. oyecl.ns si1 .. vie1,.cm de bf\.me .,i.1 qob:i.erno Suizo en el a.llo ele 

l.90'1 , pc"\I,.•::\ lmnz.:w l.~ idc.~ .. ~ d1-1 L.\~: ccm·f·cn·)nci .. ~s de Itet'"IH\ y 

t.uv:ir:·l"C>n vc~1··:i.ftr.:a.tivo on los i\l'ít:1s de 190~ y 1906 .. 

L,"."\ :illv:i'l.'i\Ción par·a l<.'1.!i> c::on1't~n~nr.:ias d1? E1ernt:\ i'Lt(~ 

dirigid-'\ a t<:>tltJs lc.1s E:!i;t.:.\dc:1s EL11"t>peos con excepc:ión de ffüsi,;, 

y Turqu.t .. , 

inv1 ·t.:tc:i.ón 

Grecia ~ Ssrvia y Rumania !I no acepta1·on la 

El pli\n d~ 1-'I conferencie:'\ tend:1ü a l.::1 prt?hilJ:Lc::i.ón dc:!l 

uso d1~l fc!>sfor·o blanco y el, t1"ab.:.\jo noc:tui'"no d<? las mu_iares .. 

Mc:\t.li.\ me lOC"Jl"b en li:\ cnn'fr~rencia de 1905, de:.•bidu "' la .:lctitud 

de.• loF tlelmq.:tdos Bulc.3 .. 15 , r¡uo so<J.tuvieron qLH? le:\ {H"Ohib:i.citu1 

de trabajn noctu~no de las mujeres t1•ae1-ia a 14 -r·uina la 

indust1'"ic:'\ del hilado y del tt?j l.do .. 

Al af'ío s:iguientc.> '.51? reLmi.t~l nuevamente Ja c:cm1'en?rH::i.-:i )o' 

con tr.;\ lo qun fit~ f!~>ple11"i.\b<:'l. :< C:Hmbib J.,:\ acti t.ucl del Gc:ill:lt:•1'T10 

se pudo. "f'i rm .. ,r l.ln P1'"r.>yact.o de Ü"i:\ L .. \úo que l)abri u de ~3nrn1, l.f'I'° 

a l.~ aprobar..:i~n dt~ lo~ r::~;tados y cuyos punto!.3 1w·.i11c.ir><·\l<c'"• 

eran los siguientes 

pc\'rso11as. • hecha excf~pción de J.os. 

·familiares ... ._'\ cada Est,!\do con"espondl?r:ta de·fini1,. <·"\11 

r:onc•~pto de ampres .. , indus·trial ,. pero dent1"0 de •!>l 
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qued~rlan irlclt1ld~s~ l~s 1nlnas y canter~a y lüs 

indll!.1"t.t .i.,t1S o.le le\ ·tr.tbl'"'.l. Ci·1CiC:1n y tr<;\ns·t·ormar.:i ón dr.:'.' 

extencl:i.e.•1'"<:\ l.:, 

conv1.~nc:i.c)n , ncJ pcrlrla uliliiarsu ml 

ncJct.urno <.11 .. ~ lc.".\S mujen:?s F'or tr·c."\b<i\jc:> noctunw se 

c•11tE.•11dE.•1··1a t.1n l.:tp!:>CJ Uu rn1ce l1c>t .. ,:\!> C:L">nst::ict1t.ivas , 

las que quellat'"lan compn:,md:i.dus las 

postoria1·es a las veintidbs , hasta la cirlCO rle l~ 

m,J.t\'i:\lla • 

dt:-11 nocturno pocl1":1.a 

l. ovan l<..:i.1· :·;1.• t:·~n .1 os c •. \sc>s de·.• ·ftu::i1'"7.i:\ mayrJI" y cm l.i:\S 

~.11du!;,li'"io1!.> n._•l ... \livc.1!:> a p1·cJduct.cHa que.• "f .. \<::ilfll"'-'llte se 

clr~scr.impuh.i.~l'-.'l.n .. En l. .. "\s t~rat.71ciones de:L af\"o 'que 

1>nd1··1 •. , l"C?tluc:irsr~· e.I. t1~ab.7ljCJ nnctu1··no r:"\ r.liez hor<:'\!.'> 

4. C.:"'cl•:~ uno tic:..> lo~ E;:slüclo~; ~•i9n.:il.d1~.i.os clc.•blü cn:~a, .. lc:)S 

01~~.:u1:tsmo~ necos<:\r:los da contnJl !I a C·~·f'c?ctc1 de 

.. "\!:>C!'gur·d1 li-\ dpl :Lc:acit1r1 del c:onv1,m:in • 

Los C:Of\VE~l1Ci0n 

oxtraori.l:i.nariamt::.·ntc~ b~:mé·f' i.crn:> y >"ª p; . .:i.rc."l l~l .=-.f\'o ch~ 19:1.~~ 

•JSt 1h.,1 pnn<.;;.to l_•11 ·~·iq1.H· l.'ll ll1(\\1•; 105 Est;:\C.IOS si.qna:l.:.Hr:i.ora 



4 Ln o. r. T. 

La 0Y"g"'nización Intei·-r..,;tc:ioal del trabajo sa ha cc:upado 

eo-·m d:i.ve1 .. sas oct:\s:iones de 1.:1 prot0cc:::i.On que rk•bE~ :i.mpa1···tiri:>e a 

las mujeres. L .. "s crJnvencionC?S y rcc1Jmond .. ':\c:ione1:; <.:..pl'"olJ.,"\dc'.'\S se 

dividen en dos grupos : 

El con t:i eme trn.lt:\s convenciones y 

recomendaciones qtu? t:;e n?.:L.:tcionl'?l1 con un den::ochcJ pn:l'l.:.ec ltir 

dt? le\ mt.,1..:iE-H" 'il.Ui.onbmo.\, és·to es!<~ con J\.qur::ol clen,-:-c;ho quo v:iva cm 

la segunda et.,'\p<:l. de fill c~volución .. 

El segundo gr·upo !:>e inte~1ra con la!:> rnod:i.cJo'.\s pend:icm l:os. 

del sc;;igl.tro y le.°'\ segúrtd<.-\d social y ·fonna ~ en conF.ucUt·:!nci ... ,~ 

e.•1 Den .. •cho dc.;.•l futuro : 

El tr·atlldo ele Versalles nK•nc.lonb ~xpresamro.•ntf.>J ... la 

nece!:>id .. '\d de dicl:..:.~1,. LUH\ legislac::i.c~n protecto1"a de:.• 1 d.5 

Confercnci~ de Washington de 1919 las cuesti.oncs FeJQtivas 

~1 l1"abajo n1Jcturno industl"ial 

1..1t:i.liza1 .. l\n c~l :r.inc y plorno y ¡ .... , p1'"oter.:ciOn qua deblo:l 

i.mpi:\rtil"Sc,,• e'\ las mUj(;:l'"(?S dLu·ant.<.~ Ja ~pr.>C1".'l del P·.H to El 

n:."m.\ltad<=> d1? L."\f.i disc1..1sione!; fLt<?l'"on doG cc:mv1~nc:ionc.~s y una 

rc..c::omenc.1<.lcibn .. l:n L\~C>~> postc,,~1"ion~ .. ·s • lm O. I .. T .. ha insist.idt> 

J.;,1s 
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trabaj .. ,.doras 11 
• ( 11 ) 

5 - Ltt LEY 1: 1·:'.UERAL DEL Tr~Al:CAJO DE 1931 

TI'JULU rn::.uu1-100 

TRAEct..:rn DE L(.)8 1•1u.:1Ern::.D 

()1·t:lcu.lo .1.07~·- " UuQd,¡, p1,.ohi.bidi\ l"' ut:i liz•H::ión dr-"l 

·t r •. 1b .. \.i r:> <lo ] <AS muj orc:~s '-"" : 

I. ~~pendib de hebi~as embriagantes de 

i nm1-·rlt;·1I:<) 

:f.j ) .. -· T>r. l.;., Cur~v''' i• f"lario .. El Nuc,~vc1 Df:~1··u•c::hu 

consumo 

I>c.•I ·11 C:.\l1aj•• .. Ed:Llor:i.,t.l 1~·01'T1.l,,~ t_:.:,.r) .. :l.c.\ .. Fd:ic::.i.dn 



F' .. ~g ina 602. 

J:J • l 1".:"\bc"\jos !"oll!;>Ceptibles de a1'cn:·tat" nU moralidad y 

sus buenas coi;; tumbrc.:=H;. 

I Jl.. Tr-.:-tbaj c>s suhtt~rrant::'.'os o 1:.ubm,:\rinos 

lV. Labonis Peligrosas e> insalubres 

V.. T1"ab .. ,_iot.'l noctu1··nos :i.nclust1":i.ale!:; 

VI. Es·tablacimientos comA1"ciales después ele las 10 de 

l.:~ noc:heo " • 

rw·t1i:ulo 108 .. - 11 Scm l;:\bOl"C?fi. pe:L.i.gl"OSa!i> : 

:r. La!;; quto oi"1"ez ce:\11 p(~•l ÜJ ro de.;, cnvennn.,'\m:i.en lo , como 

el mal'H?jo th? Subs·l!:\HC:i c::\s tóxicas o el de materia 

qua las demarrcJllan • 

II.. Lo&; t1··c:"\bc\jos de p:i.ntu1"a indu!,;t1 .. ic-\l en ]1:>\..:; que 

utilice l.L\ c~1"us .. ,, el Slll·f,:\tcJ de plomo o cu•.dquitff 

Dln> p1··oduclt:i que ccmti:.>ngñ dichor.-> pigmerd:os .. 

gaG(?S cJ vapon:::>s el~~t'"l::!OS o f~ma1'1<:"\Cio11fi's 

nocivos • 

o polvos 

IV.. Tocl.:t ope1"ac::ión que pt'T)ciuzc,?1 cu.;dq1.d~1r 1r1'.:> U ve> di:.• 

humed<'\d con t:i.nt\a .. 

40 



Art:lc:ulc1 110.- " Mo r:it,Je:-·m las p1 .. c1hibiciDne5 contenidaf; 

en t.O:l articulo 10"7 f1'.:°lc:c:i.ón IV ~ p,:1ra J..:\s muje~reE> qut~ 

<JeH:>empef'í'c:~n c;.:i nJUE> t.)rc':\dO 

(;) 11:\ univt::.•1,.si tario U~cn i crJ ~ o los conocimien tot:1 

TampocL1 roQir·~n lar:> prohibicionc~s dk>l a1~t11:ulc:> 109 par." 

la!;; mU_iEn·ci;, en qPru·.•r·al:i cu .. 1rHlc> SE! hayr.\n adop-1.ado la!:t me:-:clidas 

n~ce!;aria~ pci1··~ la ¡1Fot,~cciOn dG la salud a s~tisfacción de 

la· .. ':\uto1~tdad C:cJmpi~b~n'bo• " • 

niq11tcintc-:H dnrr.o'c:hc1~ : 

I.. DUl"<'Ultf~· c~l perim.lo cit.,:. ombc1ra:zo no pod1··~n se::-r 

II. 

utili:z<:H:li\!¡;. en t1 .. abc1_ios pelig1"0F1os par·a !:1ll f>.:tlucl o 

la d~ sus l1ijoa~ ti\los como lofü que exijAn ~sfuerzo 

·f\~dr:o 1:r,1H>Jdf,·1~.-.\h:lt.:i io lc.>v._1nt.:i.1" !" t.:i.r.-'.\1~ y empujar 

tJl"<.u11:k~1;;¡ pP:>t.1ia :i pr-.·r·mdnE:H:f.:.\r t.lt::> pie durc\nte lan;¡o 

tiempo t.o>n cJpc:.•r.:.-u:j.onc~•!:; que p1··c1du:.~ c.,111 Ln-:.>pic:lac:i6n .. 

I>:i.r.;·f•nttaf'"án d'~ un dc~sc.:\nso de sei~¡ 

C:\lltc•ric>rc.: .. s y !:it:•:Ls r,ofü tc:•1 .. iores .. 11 p.,°lrtt) • 

Fr.-it.:ciOn i:'ln1.r>1""i.or ~ me:] pru1,..rogar~n prJr· el t:iF.:ompn 

c.:-:11c:.uE!n11"on 
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imposib:i.lj.tadr.\1i> pa1";,\ Ü"c:'"\bajc:"lr a Cc"lut5a de.~ embar.azo 

o d<?l pa1-to .. 

IV.. En 1.~l pc1"iodo de la lc:°\C tanc.i.:t tendi-~n clos r~posos 

extr~ordinC\r1os por dla, di:! media htJl"a c~da uno~ 

para .. 1.mamantar .. 1 !:>1.ts hijos .. 

V.. DLwante los pf~rlodos. de desc.;i.nso a que se r,efi<=-n~ 

lA Fracción II, percibirAn SLI s~lario integro • En 

101:> casos do pn~H .. roga mencioi::i.:\clO!=> en lf.\ Fracción 

Ill tendr~n dc,wecho al cincueni..:\ pcw cientti de ~H.I 

sala1-io por ün periotlo no -muyot'" dt~ s•senta ellas 

qua no haya transc:Lwrido m.,\s de un afro de l..'\ ·fcclh'\ 

del parto • 

v:r.:r.. A que SE:.' ct1mpute11 en su ant.igtt'ed.:\d los ¡i1:·wiodo<;:; 

pn? y prJst-natales " 

Articulo 11)-C.- 11 Los servicios de Guarderia Infantil 

se;,• p1'"estar~n por el In&titu·to Mexicano del Seguro Social .. ele 

con·fo1'"midad con su Ley y disposiciont?fü re.•glament.:-\ric\5 " .. 

A1--·tlcult1 11)-0 .. - " En los c!;·tablf?cimi1~nü:>s f?n que 1;;e 

t1"ab.,°\jen mujeres ·:1 el p.\'\tn~n debe mantener el. número 

$Uf.icien·Le ele asientos o sillas a disposiciOn de las madres 



b ·- Ll'I HUEW'o LE'( FEDEF<AL DEL TRABA.lD DE 1970 

TITUUJ UIHHTIJ 

r11"tlcu.l.o 11.>ll,.- 11 L<ilt:. muJE•• r,.:.G dis·f'1 .. u t,.'\1,.,\n de los minm1:>s 

dt?recho!'. y t.iQnen 1.:tc mismaP. ohl iqacloncs de los homb1,..1::-t. 11 
.. 

Articulo 16!.~ .. - "Las moda.l:idatles que se consign~n en 

osl1.· C<'lpi'l.ltlo 1.it'.'l\en c:c:>mt1 

pn:J l.u1::c1ón de l..l 111;-\ lt~rnid;,\cl " 

A1•"Licl.1lo 166 .. ~·· " En los t~·rminoz dt:ol f'"'il'"1:ic:ul.t1 :1.23 de lri 

Crn)¡¡:.\·lh11:ión~, Ap1.n·l._1t10 "f'.\", Fl"i:\C:t::i1~1n II; qtu::-cli:\ fll'"Ohibiclc'\ J.,'l 

u i...J. l "i. z.:tr.:.i.ó1l dc:•J ll,.i\b.;\jci tlf.' J ;,, 1111..t:ic,•1··c!:t r,m 

.t Lc:lbDl'"t:.'t> µt::o.I :iql"L1Sú'5 í.:' inS.:\lUIJ1·t~~; 

IJ - ·rrclbajo-nocturno indust1·ial , y 

IJI C!';·l.i.\h.leclmiL'nt.os · r.:omc:irc::ic"\ll~t:. despu~~s c1q l.:\s di~7. dt· 

li.~ noche " .. 

Ar·t1c11lo 167 .. - ºSon labtin~·s peli<Jl'"O!:;a.s· e insli\lubres 
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prJr l." comru:H;;:i.r.:iOn de l"' matF.wi." pr:i.mc,\ r.¡ua SP. ul:il:i t:.H :< f'.C>n 

capac€~s !Je ac luar r.;obni.' la v:i.dr.\ y B<.dud ·n.~-.."i.ca. y mental dr~ 

Ar·t:lculo :l.61J .. - 11 Mo l'":i.(](? ] . .,"\ prol"l:.i.bic:ión conü.:n:idc\ en"-. (::>l 

A1"·ticulCJ 11:.6 ·t't'"acc::i.ón I:< p .. t1"a li\G mujon?B que? dE'f:if?fllPOfYc.m 

pa1'".,~ de~iempf~f'íetl'" los ll'"c"\bcdi:n> , ni par.;\ l.;1::. muj1:n:~~i 

gen1;-;r.,"\l !' cuandn i;;c-~ hayan adnptado lc.:i.s mecl i.das r1l.!CC.'!:;..:Wii\!~. 

c.~ompatent1-~ " .. 

A1,.t\c:t1lo :l.
0

69 .. - " l .. u~ n:ujf:'1oi~. nn p1··r:-,.~"l..-1l'"~l"l ~:1::-1-vic:i.(i 

extrMordin.,"lr·io En c: .. "lsO cif:.~ vic)}c,u:iOn do r}~;;t<.\ prolli. L>i c·i ón 

c:iento , m~5 th:~l Si·\la1:i.o que cc>n··esponclc:1 "' l.:1s hon:l!..'> rlc~ 

sic;¡uir.mtes de1'"echos; 1 

I .. Dl.Wante t?l periodo del emb;:\l'"c'\Zo no poc.lr,_n dt:.•sf.:'mpe!';i:\1'" 
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talos como los q11c pr<Jduzc,1n trepidacionos o oxj .. i~n 

tJl''iU' D 

largo ·tiempo .. 

:u: .. D:i.sfnrt .• :u~~n c:le descanst:l de:.• c;• .• ds f.>r:·n~a.na!:i a.nt1?1'"io1··c.•s ..., 

seis postel'"iOl'"E:.'S c'\l par"\.,.,,. ., 

II.;t.. Los periodrJS de 11escaneo a que se re·f'iere la 

el caso de que,> se e1•cuen tren 

imposibilii .. '\dAs para tr-abaj .. ~1'" ... , caur:>a d&l embarazo 

o del parto .. 

ext1'"aordinarios pcu- elle'\ 11 'ese medio'.\ horc\ c:acla uno 11 

pa1,.,,, al:i.mentur i\ sus hijo~ 11 tm el luQar o:"\d.;cllc'\dO y 

fraccibn Jll· !< tcndr;~n derr.:'r:ho al cincuenta por 

cit:~nt.o de su !:>c'\l.i:\rio por un perioClo no mayor da 

se!'>en ta di as • 

Vl .. A 1--e~1re!iar al puc~s to qut-~ d&sempE~f'ían .- siempre que no 

h~'.\Y•'\ tr- .. 1nfoct1rr"i<Jo m<.\s de un al'To a la fecha del 



p ... "\rto 

VII. A que,:. se computen i.-~n i-:;Lt .:"'\nligCl'ed.;\d l<.110> pt.•r1ol:lc:>s pire 

y 11ost·-11atal~s '' • 

f"lrt1culo 171 .. -- "Le;\!~. se1,.vicios de Gtt<.\rd~wlc\ lrd'antilt~Z 

se prr...>~;·t . .:1.1,.~n pí.lr e:~] Inst:i. tu t.o l'lox l c;,u10 clr.o11 Sf:~(]Ltl"C) S1:H:::i.Al, de 

c:on1cJrmjd<.\d con su 1-<.>Y y diu~1on.icion1-:)~; r~~1 9lc.\me11 t..:ir·j.as • 

mujerf·.'!:i , r-:•1 pd lrt1n debe.• 1nc111 l uner t.111 nl'.tm•~·1·<.; s1tfic:iE.•nt.Q rJe> 

C:\~.i.1.on los c-. !:>il lu9 .:\ d:i.i::;po!:.ic:itJn ch:• lc:•s llli\dt"f::•!:> trc:i.l>ajad<:H",:is" .. 

COf'\EMl'f'IRIOS 

En 1.:t Mueva L<~Y FmJf.~r.'\l deJ Tr ... ,b.:U<J 11 TitulCJ GJuinto" 

n-"·fer<:wb~ .:tl tr·o\h;1:10 e.lo l.:\~:; mu.h::-rc:;o!:;, en c~•l A1•·tlc:ul<J 165 dice• 

qw" l..:ts mod.:\J.:uJadfi's dn os te t r tul o 1.ic~nen po1'· 0Ujctc:1 

1"11ndt\1r1<:--n t.ú] J.1 ¡;1 '·' l.ucc.tc."u1 c-Jn J ,1 matt:.'n1id.,\d, !iienrlo que no 

t.lebt..' ·fund amc.~n ·ta .l la 

u1aternjdad , sino l~ protccció1i do la mLtJor on gener~l, 

"1u,q1.H• !:d di.·•:,do .l.uQqc:i. i:(!IH:>r "11\YOI" r.:t:ins1c.ie1 .. ,;u:io1u~s c:on ].._, 

mrt_i•,·r c•mb.:i1 .. ,y,..:"td,'.\ •1· 1 l.1•!=. y dnf:>pl.l(.~~• dvl n.\c:im.i.t.H• l.o de st.1 J·üjo .. 

;.i.i.vmpre fiL' 1·on-::-·1·1r~1·b ql.ll~ l;oi m11.lf!I" J•k-xit:c.\/11'.\ crat.:-1hc\ 

c-IE-!h 1 in.1rl·1 '" r.111rl.ar t.lf:1 lionr..r .. lns; h"i._ic.1!:> y "~l r.•~;pr>f:i.O y f:>(~•lc:> 

c:>"il.'\ll..,1 prc•p • .\r-dlii ¡1;\r·a c:t111q.l.i1H r.:on e:<::= t . .:'\f:', oh.I iqac::i.ones sin 



pcJdel'' r:ispirar " nada más 11 por lo mismo J. .. , ~.ier en general~ 

nuncc:\ se pn?pc1rb para trah.:dcir fuei··,.1 de_ su hogar ; sin 

embc1rgo io en muchlmim.,1s ot:,:\sicm ... ::-~• !:>O vb oblig ... 1da a E.•llt:> pc.w 

ya sec1 de ayuda1 .. .;-, r>ll espose1 io o por múl ·u. ples 

motivos y .. , nrJ contar con t'.u apoyo económico y (~tñ r::>nton,:cs 

Cllc1ndo pc.1r su ·f ... 1lti:\ de p1,.cp.':ll,.i\C:ión y de? pract1c,':\ 51;,• cometen 

muchm;; abusos dunAn te~ l¡:i. pn~,;tación de GGWvici.rH:.; de? '~~:.<:le 

mujc~res :i s:Ln embc:'\rqo lo5 p .. ,tnJIH~s siempre t:ú?nen 1"ecuraos 

parc1 violar li!\ le,,'>' " pues cw:ml.,"111 a su 'favor :i .;,parte d(.~l 

dt~oro io con la ignorar1cia dol alemonto femunir10, .ignorancia 

qLte le impide dofo11derso de la explot~cibn • 

y fr:J.üs " son esti\ncias de dolor para la obt"er.'.\ • En e~~'LtJ<.:> 

J.ugat"e.•s es d1Jnclf:o m~1!i) sP explota a la muje1 .. !I por· pa'tl"CHltM·~· sin 

c-:~r:>c::n:tpulos perjuc:lic:an 4'.\ uno de~ lofü clL•mc .. ntc:,,s vit.-dt:::s dt:~ 1.:1 

hLtm4'midad Ellos tt>e.lc:"IY.la. c:onsiderl\n in.1'e1,.ior ol tr·abajo de 

prc:;-tox to 

conoci111ientos 

c:arenc::i.u 111~ t.a de los 

Exl1iben c:r1mn 

c~lemon tal!?s 

con el fin de considera.1-l.'.\s como obreras no 

c::ali·ficadc"IS e:"\ qu:i.r:mf?<.;> s•:o de~be t"etr·i.bui1· c:on un ·1n·f·in10 

Los p.:d.ronct:; no t:i.f".mein f:.'11 CLlr,,>nta que con la pr~cti e,':\ de 

un deb71n11:i.nado t1-.~bt.do )' .:::\1 <.~abo d<: cJlgt'n U.ompo JO .!..::\~ 
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existir después de eslP lapsa la 

cali·fica.d<·\s .. F":Wc:'\ re~1r1Gdia1·· i::~sta s:i.t.uc:\cit.in detn~ obligi\l'"Se 

toda!:> la3 ob1··e1 ... ::1s a Ql\O asist .. \n .-,, c!~n tros ··de cul tur.a QF.mar.:d 

Y sobre t.od1:> de~• E.'!:>pec:ializacibn té:>cnica !! dt:-1 c'\Cllf~t··do con SU 

.traba.jo • 

La fracciOn XII dDl Articulo 123 Constitucional !I 

cn:;t.c:1blecl~ en unCJ c1r~· !:>lis p.~rra1'o~a la obliqaciOn dl"?l p .. ~'trón de 

f1i .. "\yor <.le cien ~ pero def'J• .... ~ci .. "\da.mcmto,. nuestros legisl.:-\don~s 

concech:m e~ den?cho do t"~!:-.-luclio "" los obn:~1"os que pre~.t.:\n sus 

servicios Gn ·f.,\ctoriC\!:<t de est,~ catego1··L-t. !I olvid.~ndome de la 

gnrn Cc\ntidad de obrcz'l"Of<> que p1'"estan sus ~:><·?!'"vicios cm 

pcquerícl.S c-~mpn:•sas • Efectiv.:\men 'l.e !I un p.:\·trOn cuyo númen:> c:h~· 

1~mple.:\dos !i>t:"'a muy e!l¡c:aso !I po1'" l.:\ propia c;.,t€~gc:wic:'\ de ,su 

industria y por su situación este:\ 

pc;n:-db:l.lid .. "\d de::> pl'"DPOl'"C:i.c:mar pe:>r cuen.ta pnlpia ~ la <:>11set\';u1z .. "\ 

a qur~ se 1'"e·t'ie1'"c~ 101 dl.spositivo cr.mst:i.tL1cional ; pt:~1 .. rJ lc1s 

obr·eros tampoco de.•tHzin mer pE:.•r j LH:li ca<Jc>s tom !i>emej cl.n te fol"ffl·.:t i> 

ya que éS t.o va 10n dett"imc:m to de la Ú'ldustr·ia. de-1 pal.lit • Pc:~l"L\ 

solucionar el problema de la ionoranciC\ 

lo~; patronet:; prJt'" indu!i·.-t.ri<.-\S y poi" zonas 

e$t:Uelas indit:¡pensa.blQ~• .,, l .. ,s qL\e dc~ber .. !\11 .. 1~ist.i1'" to?~s lL\S 

obre1~ao;¡¡ !I con 01 _ob_Jeto de:> qu• no exista , de una vaz po1" 



c:c111 lo cuc·\l se protege1,..La una ·fonu.:;\ muy e1'<;;i.ctiva y se 

En Cllc:"\n lo al trabajo ins.:llubn" y poli91"oso rwoh:i.bido en 

nuestra Ley Federal d1!l Trabajo ~ n1,.liculo 166 Fracción II y 

c~l Articulo 1.67 nos ch?"f'ine cu.~l1?s sc:>n la labore1; pel:igrosa~ 

a insalubrE's .. Este.., c.:tp.1 tu1o es nuevo an nuest1'"a ley~ )"'<."\ q1..le 

únicamf?nte 1 .. , protecc:.i<'m ,;\ la mad1"e ~ cons:l.dero que estas 

1,:\borea sólo lo 1;;.er.t1n las que pueclan temer l\nc;\ influencia em 

el procaso dt~ mat1: .. 1·nülad .. 

F'or· ] o "l.:"\11 to !• par"' lii\ l~·y ~ li:\ muj«?r· y al homtwe G"=•·t.~n 

en un planu iCJll•:\l ~ ln podemos vt~r 1~·11 1~sto ~ s;I. l.;u;; lc."\bort•s 

q11e son peligrosas e i'nsalub1 .. es e-n si .miamaffi ~ pr:o>ro C:LtY"

r1elio:•r)sid~d o insalubridad en sl misma ~fecta o puede 

.. d'PC ta1· por :igll<:\l a .. "tmllo!:> ~ no se toma1·-.~n en cons:J.d1:>ración .. 

Esto le;, muc."\VJ z.:.\ 1~·1 Artlc:uli:.1 J.l'.")7 cJE• le."\ L~y Fcdel"al del 

Tral:h"\.ic'~ C?n !5\.l pArr.:-\"f't> ·final no5 dice: " Loti 1 .. eglamento5 quo 

se t:..>.(pifl•,1¡ de,• te.•1~mtna1'"a.n que qltc-:'di:ln 

c:rnopn~ncl.ldn?i> Id defin:1ción anterior'' • 

Co11 1.·~;to entcmdemo!~• q11e 11sta1--A supeditado a previo 

dic:t.:~nu~n de ffo\~t:h<:o e!=>pt"Ci."t.1.istc."\ nn mt:?dicin.:l c:lc?l t1'"ab.:t_io ~ 

quie111.:.•s dr~•te1·m:i.nar.~n t~u.~·lefü "'i<.">I• lo!i.• trab.:\Jos que:::· puednn 



Como oi.t .. o cambio E.\11 l.;\ nur,,:ova llziy 11 cabe ci ·tar :i que la 

anterior COl)Codia .. '\rtict•los por separado a las l .. '\bores 

pelig1 .. osaG:o t1rliculo 108, y l.:..\s insalubn;,s Art.lculo :l.09:o por 

aupuefi>to protegiendo .'.:\ lm mu.if"t.. 0n general • En la 

._ctUi·\lidMd a.l interés es p1 .. 1J·t.eger la mmternidad !I o sea que 

no importa la mujel'" r::omo ~L'l'" hum.:rno. 11 sülo en r.:uant.o c:urnplc 

li:\ ·tunción de? mac11'"e 

Sin eniba1 .. go . 11 est .. "ls imit .. "l.ciones excluyen como nos lo 

setrala el Articulo i6B !I de l .. '\ ya ci't.ada ley !I a las m\.t_iereG 

que desempe.•f\'an c::argos directivos 11 que pose.;m un gr·adr.) 

universitario o t.bcnic:o o los conocimientos tl le?. expericnc:::i . .,""\ 

nec:e~;.;wia para de9e'mpelYar los t.r .. "lb.;>,jos :< CJ cuan<.1c> se:-~ hü.)'Cd'l 

i\dopt .. "ldo las medidas· nece1;tarit1s pal'"a la pr·ot.eccibri del 

trab.:-do • 

L.,""\ CJ1 .. q.,"lni7.c."1Cibn In"lern.,1c:ional del Trab.:\.io mencion,:\dc:\ Pr'I 

el c .. \pltulo .:\n"lerio•,.:i limitada en den;; convenios c~l empleo ch:~ 

la mujer en trabaJos insó\lubres .. E:l p1'"intero de \.Tunio de.• 

1935 , pl'"Ohibe 1-?l trabajo en lugan~s subtfo11"r"neos en toda 

clame:? de min .. ,,.,s .. Él segundo prohibe C?l trabajo df"-"' mtl_it;>t'"t~S 

en t1'"<:\ba.:lc:>s de~ pintul"C\S que c:ontPrHJOn c:eruzc""\ o sul-tato t:IL) 

plc:uno • Asi conn sen' .. °'la la necesa1,.ia prot1~cci6ri P•;\l'"rl l.:,i.z 

muj1:-res y 11Js nifros en ciert .. ,,.,~;. oper .. 1ciones industt'"iala-s en 

las qt1e utilizar el cinc y el plomo • 
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mc'Jcl:i.eo .. 

7. EL ARTIL:Ul..D :1.~~c; COMSTil'\JCWMAL, REGULAMllD SAl..Aí<I!J 

y ;n:Jr<l4ADA DE TRAA,llJ 

lP quu ccms·titu.1;\ un pc.H]O do1m~sti•:n .. En el tl"anscurso del 

l::i.Pmpu ol 1,;:iq11:i.·f'.i.c:;,1r.lc1 de la pi:\J.,':\bl'"c.'l. Sc:\lc.\l'":lo ha evoluc:lonado 

C\l qr.1<ln di;~ i·11:r~ptar·5~ c:on un !:Oiqn:i·ficatlr.> pret:i!ál"> y i\mplio 

El sa.l .. 'lrio ec:. un elemr.mto que mrJtiv .. '1. ml"l.ltiples 

l)l"Ob1efílo'.\S e:\ la.s. ol>1"e1 .. os~ f-?l P•t1,.ón pre·tende s:l.t:mpi'"f.:' p"g .. "l.r lln 

a ·f.:.,vo1,. d(;~ sus g,':\nc."l.nci.•='S mi pcn··juicio d¡'? sL1s 

pl'"inc:ipalmcmte del eleme1lto 1'omenino:i r.lel qw;:o 

por lo g9ner•l .sP- pü.msa que tiC?ne menos nr~c:esidadlJs qW'? 

t;.rd :i.s·1'uce1" por una pilrtP y por o'li"a ~ que su :tr;.\hc:\jC:) t=:S de 
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E!:-.t.,_'\ Cl.tl'o\e;l:iOn ·ful> in·tr_•1 .. p1"ei.:<11.d..:' pt.>1" n•-test1"a Cc>11!:1tituciOn y 

p.;,1··,71 prJnPI.. 1·in ,;·, ui)i.\ si lu,71c .i.ón de~ t1E.~r.:l1n d1c:t.C1 no1-m<'-\S> qur~ 

Articulo l;~3 que a la J.r.;.tri?. <.lic:e: " F'art:""\ trabcid<J~. :l.«;Jualei::;. 

~0b~ ccrreGponder snlArio i~ual~ sin tenmr en cuonta súxo n·L 

n..:-\c:i.onal;l.d .. ,d '' .. 

a 1,, po~:.·t r'<~ na <~r·.;\ m.\~:; q11e 1·iurdo~:. r0qo1smos .. 

. ·d tns pr i.nc-i.püJr:> de pn.11.c?c.:c:i.c.'m a l .. '\ mujE>!" 

mi:•,._ i C:i.\l 1 ~1 :< !.,in t~ml.iül' 9':..0 !I no l.odus 1{:>!'..; d ispt:>m:i t:lve>r.i Hf? cumplen !I 

pttt··~:; 1 •. 1 mu j f?r c:um1l t.c.. Cll sa.lü1•·io !:>iemp1 ... e ha siclo 

c·11 ~u pod*°-•1··.. élPi:\l'lf .. ~ dE:!l dint:~rt1!1 l.;\ iqnoranc:i;., de.:;. l.:1 

gene1··.::1lul•~d rl<? sui;; ti--~bñ_iadot"aS a.curca de sus den:~cho!:> y rn\n 
--' . 
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eotablt?t:im:i.entos noctun100 tJespul!s do las dit1z ele li\ nciche, 

f;:i.no loil." la noclm e.•mplro•an gEWH?l'"c"llmtmta mujen.?s a su 

!!H?1 .. vj.ci.o:o poi .. ejr"°mplo, restat11".:·rn l.~;;, cirH?!!> ( acomod .. "1do1 ... "s ) , 

c:onll'"OS noc:tu1'"not.;.•hot1;:il.es, lc"lf;> mujeres que pres;tmn sorvi.cic:> 

dc:>méfütico ., etc~ .. 

Aqul no sblo se.• in-f1 .. inge la l.llY:o sino, qw:-~ i\ la mujer se 

lE-• perm:ltc.~ tl'"i:\h.:\j<Ar 1:.1n J.ugr.\n~<.Oi dontle ad~1mt\s dE:.• t;.ufrir un 

d(~Sgaste fisico , pOl"l(·~n en poligro su .mor..-".l y poi'" ende la. 

solidnz de su hogar • Si es necesario qL1a la 1nujer trabaje 

dempw~ia de las dir-"Z dr"° J.a noc:ht~, ·tambi1~.>n r~G n1:cica5,;\t'":i.O que so 

dicte una ley pat .. a protc~gerla dLll'"ante su h·· .. '\bi.\JO noct.urno!I 

pUPS .,"\ pesa1 .. clE~ qut.~ su pn:>hibe en la c:rnn;;Lí.tucitm c:lc::> 1<11·7., 

h·•Y · quo twnal'" en ~uent.:\ que se d:i.c:ló c~n un.a. (l>poc<.\ ~n qun 

caso 110 existia Ql ~rab~jo nocturria:o o no era muy necas~rio 

y mrn1e>s para 11:"\ mu.:ie.rl'I pE:~r_o ahr.>ra d.:tc:le> eJ proc1n~·so el€' 

nuestro pais y la cantidad de i11dLlstri~s y establ~cjn1lontos 

qltf:'.' s1.wgen dia con cl:1a:o 1rr~•suJ.ta t:>bsc:>l<:~l.':\ c~t..,"\. ~WQhibic:it'rn., 

qur:::i la ~~poc:.:"\. 1":\c:tual ya no 1'unciun.:-\l'I put·~ !:M?l'":\.<.111 mi le!:> c:k~ 

mujon:~s l.,"'~• qllE.' qttt.>dc"l.l .. li\rl min trabajo si 1.~.F.-~ llaga a c:wrplir 

erute prec:c.'pto y por lo t.,•ntc> 11~s ·ttue prohibi1 .. , que no -">'uda 

c~n n.":\da:o df~beria existi1r unü lr~y en qur• !:>f.-~ Y"D(Jtda1'"';" e] 

·t1'";,\bajo noctur·no ele l .. "' mujerio con toda.1.:;. las garah·U.il\it qne 

se pucJie1'"<.·Hl dar d.:-\d.;\ l'"' c:ondici.ón de lüja, md.dl'"e o E:.•spafüa 

que pt:w·t:c:m('?CC .. , un hoga1 .. mexicano .. 



B~ LA F'l;:EVISl01'1 SOCIAL Y LA Sl:-:GURIOAD SOCIAL 

Vc~mos como en 1.:1 l&•qisl<.1cibn po!:;i ·ti va se ccm1'uncle el 

tt~nnino t.1~1 GC(~Uridad moci .. ~l :o no sbll• con &l Segtwo ~ioci<.\l, 

s>ino con el de Pt"evit'li:itm Social .. 

Doctrinalmente ~ seg~n un autor europeo , Pierre 

La1··roque , 11 Sequridad Soci.,'\l e$ la g.ar-.'\n Li.:\ oto1"gctcl.:t por l..'\ 

colectividad a todos sus mi(:HnbrrJs par•:\ m<:\n h:n-H~I'" pus nivelo~ 

e:> cttandn menos , ccintl:i cioncS dP. eox:l.st~mcia 

decon:>sa graci .. ~s a un .. ~ n:~distribuci(~n de inq1"esos que 

desCc°i\ns.:m subre l..'\ solido:'\t"iclad nacion•l 11 
.. 

La Segl1ridad Social df?be ser protE»cciOn econc~un:i.ca .• 

pol:l.·tica y Gociii\l , bajo el co11cr~pt1:> que :implic<·\ c::on llll-.l. 

flla)'CH'. ñmpl:i.tud l.n redi!:;t1'"ibucibn de l'"iqueza br.\s.aclil en 1.111.:\ 

justicia sr.H:ial en pi'"OYc-n:ho clol S".ector eConOmicamEmt~1 c:lóbil 

de l.:\ sociedad 

doble· concepto 

F'1 .. .lmL~1 .. ament<:> , es una norm.:i politice:\ socl.:d. !' es 1.1 

ª super .. ,ciOn dt!l Esta.do Libtn .. al ,. o si se p1 .. r~·fie1 .. e f~S l.c:\ 

C:<:>nducta del esta.do que procura la realizar~ibn del bien 

común impcmiendo c<Jmo ca1'"g .. , de] capit~l , la segurid,,d de un 



Sc)cial no puede tener \.m r:ont~n:ido fijo !I sino pcll" el 

con tr ... "\riü !I 13LtS 1··Q,:1.:L i :.:.:\CÜJ/H?S ti""'l'\f~\1 t:¡\.U~ v.:-i.1··i.~"H" G1:W1 1 .. 1s 

c:t1ndi1:1onP.s >' ci1~c.unst.1~nr.:Ja:s de L":\ t?poc,; y dep~:mdc::'l"an de• l~.\ 

int.&ntúd~-i.d ele l •. ~ F'olitic.<\ Socia:! que pe1"si9ue el E'st..'1.do • 

Mt\efü·tr·a Ci\l"ti1. 1•1 •. 1q1H11 Ur..• 19.1 ·1 cfü la pr·imen'"a Constitución 

<Jo] Siqlu XX qw~ r.:on l.ü::>nf.? un p1 ... DQJ'"iMna dt~ Previsión Soc::ia.1 11 y 

tfe!JG .aq1"<:qi\1··~t.:.' qw::o l.:..\.G nu~d:iddfü .. "'\ht <.h~c:n~\:;;1.da!J> no han sidc) 

supE1~ .... t1,,s nn n:i.n<3l\n o·t.1'c:J l.(:.>X to loq:i.sl•~t:i.vo , t'li bifm .. 1lqunc:H:o 

t .. \mpocn h,-\n poli.id'> ,;:LtmpJ ir~'><? ~ 

cn]i.)r.:a.ción '!' h .. "\b:i.li.'l.c:ronns cómc>'1.t5 t? l1:1.gi.enic1:\F:> 11 ser"vicios 

p1'1IJlicos ., mr:rcddO!:> y demt\<;; 11 11eces .. "'\rios A la~.:; comod:i.d .. "l.dc~s 

do.L tx,.\b~jo • 

E"l fl\i.-.;·rntJ ..,·Htl.C:H' dic:l:~ q111:;> lc:1 F'1·evi.su~m D~'cic:"ll es 'l1:itlr.1viü 

un;, PM~"h:• rlol I>rH··vdH.) d~J. Tt"ab~j<:> >' qLu~ l.:-\ Se9twidad Sc::icial 

t~~n ) ,.j ide.-"\ de~ I" Pr•·f.::ov:l s :i.On Snci al !f. y con~:a.,•cu~:~n tf.Nn8ni.e E•l 

D¡..•t•·•.l10 ll•.z..I l"r¡:¡b.,1.:1n r1··i:-iyt.:cl·r.tclc) .. 'l. l.:'\ IH.llni:\njdc:td ... 



C A f' ! T U L O I I I 

I. Sll<lETO DE DERECHO DE TRABA.JO 

E:l derecho riel trabajo es privativo de la clas(~ 

ttroilbi.\j,;\dOrc"\ y de la que 'fo1 .. man pa1 .. te intf;.>grante -J."15 mu)lt"re's·" 

el cu,:ll c:cms'ti tuyf.!' un mlnimo de derechos t'>obn~ los c.:u .. ,les 

tJebe rwr.:ostarse el $(?t"vicio • 

Oebemo<.;; santa.t'· como base ql.te cuc"tlquier il"ldivich.\o puede 

SQ1" ta.Lieto dnl de1·-r-"cho del Tr~bajo 

En el Derecho l"lexicc'\no encontr.:urios dos tipQ~> de 

reli\_ciones .:.iurldico Rel<-~cionotS <-1ltr:ld:i.C:ü5 

Indivídu•les o t:;:e:ta.ciorn.?s .. 1t.w:ldicaS't Col~ctivaa ~n la 

ttnrvicio en fonni\ directa e inrnedi.:"lt""- ; por e.~1 contrar:i.o~ on 

n~l•·'c.lón tJuridic.,'\ Colec·tiv .. ~ :,; son los obj~tos ll1r~ 

E:nc.:ún3;.¡do~:• c:fE.• ·f.i_itlt" J.a~• lh:'lSes ~iQbre las c:ua.l.c!S pr·t~~atar.~n sus. 

sf:!rvic.i.ns :o 1 CJS sujo-i.os de L.\ Rel.'lción Jurlc.lico ln<iiv.i.du.:.11 ~ 



SO~'"' n l. lr·.:tb;¡jador· 7• r;,•1 qul~ Ju l"t,•c·i.bE:.• ., Pl Pa l:.Fbn 

En 1 ... -\ t"'al ... ic"l.1~11 .·.1ur;Ld:i.co·--C(:>l<·?ctiva~ c:oncu1'"1"e a nomb1•·0 d1::c>l 

gv·t.1pn .. 1.111 Hi11di,~.:,lo de T1"'ab.:-\:i.,\rlo1·eG • 

Cúbfr itC:l<:ll'""''. .. (:1ue l.:\!i• pe1'"sonas que rt:.)pn1scnt<\n ''' 

quienP.~:; rucil:u:>n E•l S<'~·i·v:i cio ., o a quienes l<'.J pn~st .. ·u1 ., se 

sujatos doJ nP~Prhn Tr1dividual del ·rrabAJo • 

EL tr·,·,IJajador P.!.> ·todA pen:;on .. '\ que Pl'"t~•st..,,_ un Sl.?t'"V:i.c:io a 

otra .. 5F1.;1 m.;d1·:q~ia1 ?• intelL~c:tu,:\l e> mi~t.o ~ en virtud d•."·Una 

moral utiliza los servicios de Ull<'.J o v .. '\rios 

t.1~ab.-"tJ•.1llC>t'"C'.''.ii 11 

57 



..:.. • COl10 SlJl.TETO DE" DERECHO LABORAL 

subr.>rdi11adamentel' ésto esl' lH'\.:IO el tnci\ndo d1? otro y mr=d:i.a1ite 

e:L pago de un t">C\l .. u·icJ !' siendo ostc tn:-cht> el presupuesto 

lOgicc, ... par .. "' oper"\' .. en a.u bcnof;icio la legiul.:.\Ción mex:Lcan.a 

do'.1. trabajo La Ci.\l .. ,:\C:t<?l'º:l.Sti(: .. '\ d1~ S<?I,. el dt::•1··e<:ho d<:?l 

trabt:\jo tutel .. :i.1,. y 1:wotec:tr.>1'" ele la cl.'.1$1? i.~b<J1'" •. \nte c:\dquil::>l'"I~ 

rol.evanci-."\ espf..-:icial, al consiclcr«:"W a la mujer del mismo y al 

estl~Uiar lafi nol"tni:Hi do 1: .. :i.rá.c·to1,. impQ1··alivc1 que los p<.d.l'"Of'l8'S 

deben· observ.7'r en la pn .. :·!'.;·t"1cibn ele servir.:iOi> de l.~a mltjere•, 

·tcmiendc> t~n Cllf.mtcl. q1.u" la pirt'H;;t.ac:ión que l.:-t u:~y FtJdf;:>l'",\l dc:-1 

no es privilegio sino 

del Estado 11 
• 

Se discutcm drisc:h:.• hc•ce v"11,.ios arl'L1S!, l.':\ rlcJc·t1'":in.:\ y la 

jur:lsp1,.udencial' cüál (?5 la naht1,.al(:?za de- l<:t l"f:?l .. 1.c:ión que !:1C.• 

e~·t .. "'\IJleC:t:? r:.>nt1"~ t1"abaj .. "-'l.dor y patrón pan.-\ la 1:.1··1:;oi:;t .. "-'l.ci6n d(::> 

los servicios • La teo1"la tradicional , sos·tie11e qu~ l~s 

rslacicmes jud.dic:a!r• dt:> dos persona!!; sbl.o p1t1.-.. :-clen dcw·iv.11~f;Q 

do un acuenlr.> dr~ Yt>lunt.:H.lf:~~• .. ~H:>r lr.> t.unto f:H:,;.\ n~l.L\c:ibn tk:!h1°.• 

r~on·f':i.gu1'"i\l'"S(~ como un cont1,.ato L.:\ tr:?Ol'':l.i:\ modc·:?l'"llc":\ nnm. rl i CG 

qlH? c-?sa l'"el"\ció11 d(? t1'".;\l.>ü_io es ·figlll'"'"' d.ist"i.n·l.a d01 cnnt;·<\i.c'.l. 

ye.\ quf~ en este ~ '.l,., rr:l.ac:iOn tiene p<:w objei:.c> el :in tc·H"CAmbjei 

de:- prest(:•c:ionet:> !' en t~nto que para c':l.plí.c:C\1·· el den::oc:ho d1.i.'l 
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trabcdo es suficinn-l:c~ el ht•c:/10 de la pt"·~stac:iOn d~~l 

St?l''Vi c:io ~ cualqu.1.o::w:'.'\ que !:>C·~'ª (-?] ª' lo fltlQ. le de <:wiC;F'n S:in 

r.~mban.10 no c.:on··usµn11de "' lt:t Ley decirl:i.r l.;\~;. contirnVl-~n:.;:iaG 

doctrin .. ":\les 
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3 .. PRESTAMDO UM st::r\:VICID SUBORDIMADO 

Se pn~st .. '\ un se1,.vicio subord:i.nado ya quc:o el tri.\bajad<:>r 

t=:~.ta obliy.'.\do a pr~s1:,;t1" i:.u~;. Sl":>1··vicios !" a cumplir c1:rn sus 

' obligaciones ffiediantC? el pago! de un salaric..1 

confonM1 al derecho del t1··ab.:d_o clebe estipulanae ccmvinicntlo 

tanto el trab .. "\jc."'l.dor como el p.:\·tl'·c..'m t:\.obre las co.ndir.:ione<..:1, 

b~"'l.:itl 1.as cua.lt'=!'S de!Jo pn?s·l: .. "\rse e:L worvicio y teniendo como 

punto 

Constitucional y 5-U Ley ~eglament.:-\1··ia consiqr,cin , f?ll pro del 

tr.'.\baj.:-\dOl'"l'I bases q~.\C en ninqL'tn mome11ü:> deben crJnt.1"."\Venirse .. 

La p!'"estac:ión de !I>ervic::i.os !;;ubon"l:i.nados t11~ la muj<¿I" 

r~olr.::-ctivo .. En el ar-ti culo 20 p.':lri'"afo I I de 1"" L~y ft."?dc1"al 

11 Contr .. "'\to ·Individu.:il de TraBi:\jo cu~lquiera que se,:\ su 

·forma o dominación es ~quel por virtud del cttal una 

subo1'"dinado l'I medi .. "\nte el pago de un s.:-\l .. "'\r:i.o " 

manera , la conlrat""cibn indivich.ti\l e$ nna de trie; fc::irm.:ts; por 

l.'.\ir, ci,ales el •?statuto laboral ope1'"a en benc~·ficio de los 

ln.,baj.a.Uora~ 
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con!..;·tit.uyr.:o una fiC)ll\ .,"\ ju1··:1d.i.ca er..;pnci.:,.l ya CJLH,.., t.'!i. la i'LlPnto 

t1 .. ubajudorus y la. crnpn,"?!:ic"\ • Cnn!:; Li LL1y<:;> Llll 1.lf~n:?-cho dr~ los 

t1'",:\baJad1:we~• y l.'\ ha..:;e P•"''"ª el Ps lab'.l.t~r:inlÜNlto c.k:o lus 

r-t;?l<:\Ci()r\f:.'Et colC?c:·u.vas ~ 

Le\ Lt:>' Fedf::Ol'•":\1 del Tr .. "\b .. "\jo en ~;u c:"\1··t1culc.."l 39¿, nos da l,;, 

dc:d'inic..ión dt~ Ccmtr'a"lo Col.P.c1..ivo Con·trato Cnlei:tivo de 

sind.i.<:1.\LU!.; d1.:> l.1·.,,b,\J<\don::-s y unn e> V1":\1 .. ios p.":\1.t"<Jn~.:.'!5 ~ o uno o 

Vc:"\1~:10~; F.int:li1.:r.,·~ot.> de 'p~·troneoa!' c:cm objeto 91 . dt::> cst.':\blecl::w l•s 

co1HlJ c:io111~~;; !:.ec>qún l.:\s c:u .. ,:i es l1c:1bP f.11'"eofüen·t,;1.rs1~ 1?l !3t·~rv"ir.:io en 

LIP"-' o rn.'.\~; c111p1• r_·•:;a<.;; o •:·~~.1: .• ':lblr.:c::fnd.•::on t.1:-iu ~ 

bn..HJ Hl"I<:'\ cunt1,.ü·t.,"\ción in1..lividt1 .. \) IJ b,:tjo l .. "\s mc..1dalid.:,t11::>1;; ele 

LU'l.:l C'.l)ll Lt""Cl"l.c'\C.it~n CCJ\(.;>e:tivC'\ • 

Cn vff~'lwltJ :i J.::\ lPCJi~;.IAr.lOn sohre el ·tr·"'bajc> prestaclo 

sttt.Lird lnad,:.,mr,•1Yt.o por· las mujHre~1 ., mar c."- ·limilii'Cione~; en 

c.u•1n l:.u L\ ~>ll 1:>s1'u<?1'"A:') poi·· l.'·\ cc..1nsi.r.IPrc'.\C:it'>n p1'"1mc11'"di,i\l d~ que 

e·'..~ t·uunta i11:·a1•:;l:i.lu:tblt·~· ¡hU',.:;, .1 ... mulliplic:<.'\.C:ltln clt~ l.,"l espec:l.D 

hL~m .. u1a .• es un~ dí' l.'\s f.h:\t .. l:.1~·!:> v.i lalus ck• la ct~lu.l.a que fono~"\ 

la ory~•,iz,,ción ~ucial ~ la fclinj.1 ia • 

·'•l 
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El De1"echo. del T1 .. <.\l"lt:\jo en st.t devenir sblo "t:uvo poi" 

d6mosticos :i etc nu&stra 

di5c:i.plirH\ e\:> E:'l do h<.\ce1 .. •?X tenuivo a p<7d.rone~:; i.nLlus tria.les 

sino que Ge arnpliO ~•u .,\milito du apl":Lcaci6n y vigeru:i."' •" lo• 

al"tc~sc,\nos , emple.:ldt:lfü :i d<.11m~<.;;tic.:os , j1;11"n.i\l(-Jn:i::, , cte .. 

1 .. egulado por el Uei'"ec.ho d<:!l ·t1 .... '\bajo .• que ·tiene·? p<.i1" <.1bjc?tr; 

titmc rr,u ·f'undi'\1111'.?n"l:.o en el preámbulo dc:-1 a1'·t.lculo 11~3 

Const.i tucional que la leti'"a cu ce : 11 1::1 t:ong 1"eso do \<":\. 

d1:~bi:·~1··a 

ol:wE:..>rO!:t , jornaleros , cmple-'\dos domCsticos 

una mancr .. '\ ge11eral todo c:o11tra·t() de ·t1"i1.bi:'\jc:> 

Ven:~moñ, dtm~t.1"<.1 de las n.~qlamcntacionf.-~15 ospf:>c::i.ales <..\ ].;" 

mLt.:it?r , pres"\:adcJ1 .. a , de un ~:;ervicio subo1"dl.n."do ~ b.:Uo l.:\ 

df:-inomj.nac:it~n de l1 .. abaJ<.\dc1ra rJ1.:Hn~!.';tic..:a y l1'".:\bo'.\J,"dor·.;, '' 
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domicilio • 

con~;ic:leraba an Lv~:; .. los m.h~; a:l.r~.:it:1.dos del Df~rr.::-cho Li.-\bot··.:d, lo 

poclcmoi!', ve1'" la Mueva L~~·y t:llJn c:ons-1idf.:>l,....:\dos r.:om1J é\lltónticcJ!ii 

tr·.:.-\bii\.:i.:.-\<h:>n~-=-· !' 1-.cü cwno lo <lispcint~ el a1···Uct.1lo 123 .:.\p;\l'-t<i\do 

" A " de nnost1 .... , Coni:.·t:i ·tut::i(~i\ .. Y la Lny' Fc::o-der<.d tlf:l. T1'"abcdo 

F..'n estos 

" t 1'",\11 .. "\:i adc1n·?.f:i 1Jomó<..:;ti cc:>s son :Lom que pn?.s t.:\n s~1,.vic:icH;;. do 

<.\SeCJ ~ c\t=;il:>"tE:-m1;·i;:1. )' r.lem.~1!;> pn:)p.i.or,, O inhc.•nzinlPS i:1l h1Jgi\I'" d~ 

1.111<·1 per!:>1.111 .. " Q 1'arn:il.:i.ü " .. 

L.c\~ tl"i.<.:>pu~;:icit111es m~<..; impor·tc\nt.:•5 !' que Dl)luv:Leron son:i 

ül"i.mrn1 h 1 ... )' 1111 desc:.::,1-.~:;.n pn1'" l,i\ nr.1chl:' • El <..:;.:1la1'"1.o lcl ·f'ij,i\1 .... ·~HI 

lao;:.; <:orn:l.~;.i.oncs; l'"eq:i.cmalcs t:omo salal'"iom m:lnimo p1"o·fesional 11 

l.c.i;n .. 111<.lu c..•n ctir1~>.U1Q1 ... .::11.:i1~1n 1,:\t:i 7.(:>n .. "'ls C:.'c.:rJnóniic.-,\~~. 1.~11 l•?I!:> qllo ;:;e 

tJJ.~;id(.~ l•'l 1;:n¡nlb.l ·i c.:.\ .. L<·\ c,':\rac:lu1,..lsti C.:.-\ drc~ c•1atc crJ11t1,.l\ l.o cr; 

Gin eml>an;:io !< cc:>mo pod,~mos VC:'I'" en el 

<.\l'"l".1(1.11C) 3:J~:~ Ch•.\,., li:~Y du trabujo !< ~\ lo!:; <lt:irnó~.;·l: ico\,; que 

de 

~i.··;1ql1fnC1M, l"c>~•lüu1··ant1~!:;~ i1Ytc-.. ~1··n.:1.do!i 1..\ ot1"os i":>l..:ÜH?<:itni1.oonl".C)S 

ci.1i.'"1ltltJt.1ú .. Lo .. 111l.or·io1 .. t·11;.•11L,• !7.u expl:tc:ttc::i.t')n v<:1 q1.1c: c•::->t.o~; 

l•·1borF-:. a•:;1.•o y ~\!::>i.1:.tr->nc.i a c-11 ns\".,1blG.>c:l.m.i.c-n tos 

c..11111t::1 .. r.:icllv~. ~ u~ .• ln•:.;. l1·;,baj;_.11c.11'T~<;0- 1:t:ln ,_,111;;, ::·.·1'"'-'"1.r:Jt:H.'> rl,:1n .. tl 
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patrbn una utiliclad poi'" la pl'"l-::>mt.,'\cibn de~ esos serviciofü , ew. 

decir , obliene un lucro • 

Poi.. citr;;i. pa1 .. te las t1 .. abaj .:\doro:\~• a domi ci l :i.o ~ cluran te 

muchos a.f\'o!;; se sos tuvo que nll so tr-.:itc\ba de una rel.u::i.ón 

naturalc~a civil o 

mer·c .. ":\nt:i.l ; .. ,demás ~ IH:) pod:la integrarse.• en l.:.Ha 1·?mpn:sc:"\fü, en 

el tiemprJ y '~'n la ·fonni.\ que .:iLlzguc~n 1:onv(?ni.cntes 

Mueve."\ Lc~y Fcnh~1 .... "\l del Trli\bajo CJl.lE-i' ln rE~gl.:'\mEffd.<:\ como un.:t 

n;,:ilt:\Ción de~ t1 .. <:d.>a.:io deb:i.do e\ quU> el dt~n~c_t10 ti<:~l t1 ..... "\b .. ".\_io. se 

c."\J)] ica a l.:\ a.e tividad clt:--, lo~• ht:unbres que p1··eH:t"lan sus 

g;cwvicios en !Jene·f:ici.o df? otrt1~ sin accpt.:.H .. la 'f_orma externa 

de qu~ se revimt~ a l~ rcl~ciOr1 

L.:\ do1':inicitm del t1 .. ;:\bc""\jo a domicilio es " i=~l que se 

e,:i.::-cuta habit.U.:llmente~. p.:\ra un patrbn , i=m el dwnic:ilio del 

traba.:J .. ,doi'" <J 011 un lcJcal lilln:unonte <·?lc><]i.do por (~l -::;in 

Yigilancia 11i dirección ir1mediata de quien proporciona l!l 

Ch.tm:lc.""\ p1··c>hibiclo lm utilizacib_n Lle inte1'"med:iari.Ot> ~ Ln!:• 

p<ii"lt·orHi:.•s dc.:!Uen s .. ,tis·fc\cer l"os l'"cqu;ii;;i te)~:; que: sa(it:'1a l.:.\ l(:'/' 

en sus <:\r-ticulus 317 e"\ 321 , y.::i. qun en caoo de? no hacr.fflD.11 

El a1"·tlculn 33A"~ impone a las C~Jmisiones r.:eqir.mal1::01:; y 

~lacionales de los Sala~ios •linimou ~ la obliqacj.bn d~ fijar 

el oalarj.o pru·fesional ~ 
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El contrü.tu de t1"abt1jo a domicilio !JE-~ hii11:f.:> ccms'la1- por 

oscr:ito y p<:w 1.1-:i.p.1 ~ C:i:-1.rlo :o qttc,.d.::t1·u.lo ~·l p .. "\tnl11 e>l.>.l:i.gado i:\ 

ont1"egür.lo a l.7\ rnspocct¡)n de 1.r·<.1hü.Jo en un plazo qu¡~ 

~xcadü. de tres dl~~ lt~bilGs , la cual dentro de igt1al 

l"~:>spons.:\b.i.l i.d.·;u:I !' y 1":n Cc:"\füO dc.:~ qt.tC" c•J. cont.1--ai.o no 1:::>stuvicse 

.. \justado '" le-\ l<:~y,. la I11spt:oc:cü~m de T1"al.1ajo, dc;mtl"O dt~ tn~~;; 

rtj.t\~:i hAl"c.\ a las p .. n· Le~:> le"\!:> 'Jbsf~l"Vc.'\C:ione!:. COl"l"l~t.r.pondi~n te1.;. 

par'<.-\ que halJ<'Hl las modiftc.:ic:i.<.')r1E"'fü re!i;pecliVaF• .. 

Con lo .. ,nterio1" vco:.•mn!:; ~ C]LIC:' este tipo de t1"abü.io exige 

ltl1•':\ viq:i lc:\ncia l:.·~;pecia.l, p.:ira ah:J. 17\CiO\bat .. dei:ini tivamen te c:on 

victimas 

'l -- CUl•ICJ Sl.JJETtJ !)E DL~l~ECHDS Y Dl:!LIGAC!ONE:S 

Hw1ms dej.:\do con!:.-1.<:mcia ele qttc~ D"l con'lnAl:o d1? t1"c:"lba.:io 

os .lc.1 forma _it.11··].rJica pur la cual se ostableco un vinculo 

_iurldico c~ntn:.• el patn~n y Gl. tl'"c:"\bajac:lor , del cual st:-

tler·i·...-111 LIL'l'"echos y obliqüc::i.cmes n .. ~c:l~woca~;. • En to1··nn dF.:> 

ral.t:\C:i1~n .:\J. t.:1.1.ulcl dn est.c? p..:íl"l .. c.'\·fo, es 

p1.~1 1 ·u1v11tu h.:.-\Cf>I'" los s.iqu.lt:~n l·c:-15 , .. ,,,;.~on<.\tnien·toüii C·XpLH-;.'!:>tos <=-~n 

f'o1"111é\ lo m.~1f. 1?~.t:1H~ta posiO.l t.~ 



asegura l..'\ :i.nd<:pc·:mdcnc::i.<.\ <lc~l tr·ab,'.\.i,:\dor de lcJ que:::- se 

closprende la libn-? volLm l'.i!ld p;,\ra p.:lcta1" .. 

1~1 trabaj.:HIOI" cz uno de los suj1:::-tcJs tlel <Jl"denamiento 

jur:ldic.:o labrJral , cc>n c:apacirJ,;..d Jllricl:i ci\, )'ª de yoce, y.:t de. 

ejercicio todb eJ qu.-~ prmsta un servicio °" otro" es cc"'lpaz rfo:o 

h•!'ICE'I'" Vc"lc:::>r poi" si mü".mfJ , lrn<> don~chos qw? l.:.~ lf.:>y le otorg"" 

y p.:u .. .,"1 l"esPondt:~I" pcw si mismo " rr~•!<tpt:~cto ele .t.7'~ obl i~Jar.:innes 

que. se:.• der·iy,;u1 dr~·l contra·to de trabajo .. 

t... .. '\ mujei:- por !ilt sexo no será objeto d~ discrim:ln .. "l.ción y 

IJ()Z.:tl"c\ de todcJs los derechos es decir de igLlaldad Ju1"idica 

los homb1"1:~s en l.o Ql\t? ,;;e l'"P.f:iPl"P l.:.~ n~s.p1~•cto de 

c::tms li tucl.bn l.':\bOl'".:\l , en v.i.r-tucl de que hc1 quecli:HIO 

d1~bicl,:\mante t;)stablecido qut1 su n-mclimiF.mto f..-~E; tan r¿fectivo 

como el masculino .. 

~. - FIJl~l·IAMl)CJ F'r.rn E DE UHA o:[f(ECTIVA SlMDJCAL 
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sindic .. ~tos!I éstos ~lec_:¡il'",';\n libn:-menti~ sus rep1·1~sa11t.:·m"tes. I>c;,.• 

c"\h1 y cwnpJ.ic'ndo c:on l .. \ le>' .l;.\bl)r.,,1 no!;; dic::t:.' que en si.~ 

i.\l .. tlculo :7)7~:~ " Me• pnd1~an ·/'t.1nnar p<:H'"'lD \k· l'l I>:i.1"'t~ctiv<i'. 11€~ 

log, sindiC.,"\ toe 

l..o•s 1.r·ab1:dudon~·!;> m~nr.>t'E•!;> ck: d:i.Cr.:ist.':I <.:> .,,f'ío1; y 11;)5. 

ext1"'anjoro~.; ". Pul" tanto queda 1 .. "l mujc:?r° t~n pc1s:ibili1JC\dcis rle 

for·m1:q-- pm1 .. tt:- de l .. .,., d11'"ec:t:Lv.:i. !I mie.>n·t.r.:ts ne> s•zo :l.ncurr.i\ en lo:"\S 

p1"nlli.bicior1G5 quo !5et\'ml .. ':\nu.1~:; cm r~l p.\1··1","\·fo ;\11'Lt.:-1"ior · .. 

Enco11 b"'.:..\mcH.~. que nn l.,;'I 10,;i,yori.::\ d(~ l.t:lfü p<:\i~;~s , existe J..,"\ 

prr.>h:i.bicl.On "' .l.as °tl"ül.>ajado1"c:"\G de desarn:illal'" cletermin .. ':\rlc1S 

s .. "tlud y p1,.incip"'lment1;o ,j\ l.i\s de::> su clc.•sc:c•ndü"nci .. "' .. 

Activt~ad so~ia1 c:omo 

hut.1:·~r"' cl1·~'.;.H • .-du !' l.,:.1 di·~J.7'dD hlll~lli• .. t.:H1tu en la cttltur." 1:01110 

e1-. 1.,1 c:.Lv.l liz-:u:"i.On .. L.:.\ m11.11;11" l:i.crH? pleni\ t:ap<:lc.idad , pc:.u"a 

.ac.i.:'t.Ltn:> • En la i:\C:lU<:\l:i.c.l.':\d t:nentt:\ c:tJn un q1 .. an camno de 

t.l11ndt.., tienr~ µ1-.sihil.ldad dL' at:t:t!.·!';o !I como en Lc\5 profesionl:.::'!ii 

en qen1·;.rMl '" 1::-n J "' vida soci .. 11 ~·n Lo<Ji:\!.:; 5HF• man:I ·f'c~r.d'.i:H:ionem~ 



ccon01nica!I arllst.lcara, intelectuales politic.:\s!I etr.: .. !I ya se~ 

den t1"0 d1·?l i'l~:;per.:to n .. "'\cit::.nc:'\l o in tC?rni:\C.i.onal .. 

En la pol1tir..: .. <\ 1.::1 mu_ie1" h,"i\ lt.u:hc:ldo i:;iqlos poi" con5_egui1-

l;:\ :i.guc:'\ld1"i\cl jur:J.dj.c:a con e! h(Jmbn? Em lcJrlcHo> ir.us •'\!;pec'tt.in :: 

t.:.·l dt-?1'"€~i::ho t.lt:!.l su·1:rac:1.i.o dr..•rf,~cl1t1 dP vnt."i\1·· y se1·· elc9ida p.:\r.":'\ 

c..a1,.go1; pt.'\blicorr. que le ·f'ucl> neq.:\dt1 duranto muchos ;i\f\'on .. 

En nuestr<J pais uno de los p1 .. :imc~r-os Estadm:; que 

oton;1<:\l'"On el taui'1-- .. ¡gio i'emerdno lc1co'.\l , fub el E&t¿\clo de 

Chiap .. "\S .. En l .. "\ Cci\pitül de dicha entidad ·fcdm,.a·U.v,:\ !I Tuxtla 

Gl.tt.it.•1'"rez, el 14 de mayo de 19~~~.l~ la H. Legiglat.ura ct.1ncecl:i.b 

« la mujer lllC\yor de 10 .aíl'c:>fi iguald.:\d dE~ clt.~rechm-:; polit:i.cos 

que: el tlC)mbre; el -dt:'l'l"CH:ho de~ vo·tar y se1'" elegid.:\ pal'"i:\ ocupar 

pueGtos pl'\blicos lo.cales en olecciOn popula1·· .. 

Fuó hasta 19:_:¡3 c¡tu::o c?l voto ·t'eml~nino ·fuó concecll.do 

todt=i. nuest1".::\ nt:H.~i~m por decr·oto p1tblicadc:> on t~l I>i.:\1~:io 

Oficial de la FedC?raciOn siendo F'l"esid(.m.~e de l.;' r.;:npúblic.;1 

Don Adol·fc> RuJ z Cortlnez 

Todo trabajado1'" " al prest,,11'" sus ~;ervicir.n; cm -forma 

uubordinada es cen tn:> de impu tar.::i On do las 

e.:lercicio que el hombre ~ tiene tullo c::il derecho de octtn'":ir 

.. "l.nte la .,1unta de Concil:l.ación y Arbiti .. aje qUt~ 1 .. 

con'"espond.:-\ ~ .. "" dc?mandt:\1"" de su patrón el cumplimiento ch? lmi 
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p1'"estdr.:iones ;.\ qu~:-~ tenc:J,;\ cle1··e?r~ho cuando es te se niogu1:- ,i\ 

pr·\lporcion,)r~:;eJ<ilr:> • En la v:i.<:>lfflc::i.,!>n de una no1'"m~ l..":\bOl ...... '\l la 

ílll.lj1;..1· t:l.c.•11¡~ c.:opacjdad dt:.t> eje1'"c<.H'º ~:tu!:; d1~n~Ch\JS ~ dev·i.v.:¡<Jos 

ni1»pJ0 y llan~men~e ~ <le la prostacibn ~m sus servicios on 

·fonna subordinad .. ":\ • 



C A P l T U L O l V 

NECESARIA PROTECClON A LA l1ADRE QUE THAl<A;JA 

1 • LABllRC:S F'íllll-IIllillAS PARA LA ~IUJER 

Debido .:\1 i.'\.Celeramicnto de ia vida mr.>dt;>n1a , razón por 

la cual la mujer ha ido conquistando el reconocimiento a 

ejercer un trabaje) :< e1nplec> o pn:>fe<;;1iOn • Es·ta evolución 16! 

lit.'\ sido _iLt1'"idic:a111onte de C<:>mpleta igu.,"'\ldad de den~chn<;:, ~ 

conr:dtlt:H'",':\ndt.ist:-:> , hoy tz-1 homb1'"e y la mu_ier ii;:1uales ante la 

ley .. 

La mujer on la actualidad :< por regla g~n~raL ~ tiene 

derecho a dcsempetr .. i.r tod .. , cl .. '\!:>e de labores~ no obstci.1,.Le esta 

1:'\'fit"'llh:""\Ción hay U.\~1l1S e~.peci·ficos en que-:- ~a Ley FedE:ral cle.L 

T1··abajo prohibr.:o la lt:1bo1'" de l.,"\ mu.ier ... c:uanL10 c1;d . .,\t> se 

des;:\1"rollan en lluJ .. 'n's int>alubres .,. pcliq1""osos :i etc .. :i como 

mr~did•':\ protectc:>r~ dt~ l.:t trc'\bajadL11'"c'\ !I en ·funciem de !r.Ll 

dnsc:~ndoncic:~ .. 

Ex:iffiten en la mayoria do los pai9es , la prohibicibn a 

lt.\S mujcn:!'s pa1"a desoempeffc'\r ciertas labon~s t1 por mer 

perjudiciales bstas a le'\ salud de lo!\ mujer , ya quo est.-'\ 



ligada al po1'"veni1'" de la pohlac::i.ón t?n forma nh:.\!:. intima que 

el hombre ~ pt.tD!i la muj i:w S<:\na es 1..,, mc.1or qarantia p.:\t'°ii\ el 

hugi:\I'" y E"l ·t'uturo fil? l<.\ , .. c:"\Z•:\ • 

E:n el P"'S•.Hlm !O la pro1..1:-cc1ón t.IH la. mujo1" ti .. abé\je:\do1 .. c\ 

estaba · nz-yul.:\r.lc:-. por el rJeret.:ho individu•l del trabi.\jo y 

aJgunQS legisl~cio1los 1~ consideran ir1cluid~m en él 

convirtióndc1lc:\ en t.lll<\ pc."\I" tte) iru:lf:,pendicmt<? y .,-.utonOma dentl'"O 

del estatuo labor .. "\l . 

pe1·m1 \..:1n n\ l<:l mujer· el cumpl:lmicrd.l"'I L1~ ... dichas "funciones 



trc"\ba_io en las labores insalubrea y peligros.as ,. trab•jo 

noctu1·110 industricll ,. en emtablccimiontos comerciales o de 

se1 .. vic::i.05 clespuós de~ las diez de loTi ncu:he , .:isi como en las 

hc:was ex traordi_n<.\rias 

El trab.;ijo inSo:"\lubn:~ esta prohibido en 

Con si ti ü.tc:Lc~n como hwnt:>S c:\pLmtaclo con anterioridad, a.si como 

c;in nLU'?st1"a Le)' Fede1'"al dc·:o-1 Trübajo en BU articulo :l66 y en 

el aticulo 167 de J.,:\ Leo•y citado" nos dafine cuc:'l.leti son las 

li:\bon~!:> pC?lig1'"osas, ins,:\lubrC?s las que? po1· la n.::\lu1··D.l~za del 

tro:tbajo por lc:"\S c:ondiciones 1'Í!:>icas , quimicas y biolbg:lcus 

clel modio en que ue.• pr·ot;tan , o poi'· la ccimposic:itm do l.:\ 

materia pl'"ima qu0 me utilic:e 11 • son Cc:\pc:\Ca!; de .. ~ctu .. ~r sobre lél 

vida y le"\ salud fis~Cc:"\ y men-l..:ll. en estado d1:.• g0stc,\c:i.On r.1~1 

p1'"oducto .. 

Este capl tul o el:J nuevo en nuc:~stra Loy ~ ya qLIE::.' rm J.i\ 

c"\nterio1.. en su articule> 10•79 nos enumer,:\ lc"\S l.:\bo1 .. ps 

10:,bo1'"es sólo lo se1'"an las que pueden tenel'" a:LqLm.:\ in·f.lw~nc.i .• TI 

en E11 proceso de la m~ternid.:\d M 

Pt)I" tanto pa1'"a :La Lr~y el homb1"Q )' l,:\ mujor: cn:>t .. '\n 0n l\n 

plano igual lo podemos v1:0-1" en ésto ; si las labores que son 

o en s:I. mismas ~ pero 
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peligrosidad aft:·:ctc:111 <.1 pueden .. 1i'E~1::t.:w por i~1ual a .,l.mbcH5 , no 

se tf"-"ndt'"án Pl1 co11G:i.dQr~l.r.::ión ª 

c1n t1:::-1~ior concodi.:.-\ articulo especial lüs 

qut.• la 

labon::-s 

pel:igr""o!;c1s , ar t:l culn 10B » p<.1r !iH.tpum,otr.> p1•-crleg;iendo e\ la 

mu.iP.1~ cm gcmeral •n l.:i .,i.c tl.1 .. \J. id.:\d el ird~e1"es por p1'"ote1Je1•· J..,"\ 

ma lc~1··nidad ~ o \.:.l?ci no impot"ta l .. "' mujer CCHll\J 1:tor humancJ si no 

1:m cuant.o cu.mpl.::\ clich;~ fun1.:ibn • 

La Organizacib11 In·ternacjonal de TFabajo~ limita en doo 

convenios~ el emplf"°o dP 1.;\ mujer en trabajos insi\lubres ~ el 

primül'"O de l?IH?ro c.lü J9;1~'.i , pr·ohilJ1.~ el tr.,1bajrJ en luga1"0S 

~1 Lr·ab .. :do de mujr.:-r-r.:.>~ en l:r¿\IJ~\joo de pint1.w .. 1 que c:ontf~·nq1u1 

stJlfalo de plome • 

1 •• :1 odoµtO otra rcsolur.:ibn 

~Jl····•t.ücc:ibn de .la!i> ll",".\hidatl<.,l"c:\!i; cc>r1t1'"a l<Ht• r«'Hi:i.cac:icmez 

it:1r1·1.z.,;n t.efi , y c.-r1 ·f·onna muy •~•fü.pet:::ii:\l a 1,,, mujr_•t emba1~a:zadu , 

)'t.\ que.;. 1-m este? c:a~<J 1.wc.>~'•en Lu pt'"ol>lc:::omüs especi .. 'tlr.!~'> d(: tiprJ 

mt>cl:ir:c.1 .. 



S()lo l .. '\s t1··.:lbajadoras dlll"<.tnü? e:t p1'?rir.>do <.Je gestaciOn o de 

l.ac:t.::mci.::1. IH) pod1'"~' ut:i!iz<:tl'"Se> !.:;u t.1·-..":\b._'\jo 1'?11 l.:\S _io1'"nadc:\s 

nccturanas indL1striales cuandc) se ponga en pE~ligro su 

salud y cuanto a este trab .. '1.JC) es evidente que la mujer 

1.:1"c'\bajador..a no est:i. en condiciones idbnec"\S p<:\I".:'' prc.>st.:w su 

1:H?1'"vic:io de noche~ , >'"' quo t.~1 t1 .. abajo nc:>ci.urno ·t:iene desde 

lu~go 11 l'?'fec:tos nocivos por r .. ':l.zones ·fitñiológicar. p .. "1.1'" .. "\ todos 

los t1'" .. "'l.b .. ,_i..'\dorr,.is ~ con '°"'>'º'" razt!ln pa1'"a las mujeres en 

gc:::-ner,.\.l pues <-\parte ck'•l as·fw?l'"70 ·f:l!:>ic:o des.ar·1'"r.>llado 11 que 

agota a l• trabajadora se riesgos 

p1'"o·fesionci.les; y la oblirJ.;m a reduc:ir el tiempo reserv.:tdo al 

descanso y stu;;ifl'ó, poi" lo que debe estar- prohibida la jot"n~da 

enc:L.tc:mtran en las condic::iones de que habla el "'Ftlculn 166 

de la Ley Federal dc:,il Tr .. ":\b .. ":\j o sino para tnd .. "l muj 1::~1.. en 

general 

El t1··.,¡bajt:> nctc:i.Lwno e!:; l~ autorizado explil:i tamr.mü::o en 

c::i.erto5- paisefü. como 1:-1.l nueslro ii a la!:; muJe:.•1· l~b or~tqJc:'\das 

c:ier t.,'\s prc>·f'esl CHH?S ; pen:>onal est~bleci1"ientus 

hospitala1"ios 11 tolefonistas ii etc. 

El ar·tir.ulo 60 nos clifenmcii\ la jornc'\d"' cliurn.:t tic;:. l.r.\ 

nocturna nos d:i.n" : es jcwnad.:\ clirna la c:omp1"end:iclc"\ Pntre 

las sGis y las V(;;iintt:" ho1'"<:\S 

comprr:>nd:ida. ent1"E~ lc\m vointc" y las seis hor.:tt> • 

En mayo d~ 1905 en la. Ceiu1'oroncia de f-(ern .. "' 11 en l<:\ cual 
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pt:\rticip11J.ron casi trJdos los pc1.:lSí-?S C2'ur·opeo~;; ., se p1 .. esentó un 

p1·oyecto relüt:t.vo e'.\ .l..."\ pr·Dhib:ir.:.Um del f.~mpleo 1~11 -ti··.--\bt.-\.io 

noclLwno i11dust1 .. ial ,¡\ l.<:\<i muJ\::'n~s :o l.01.:¡l""ándo:r.C' qw-~ en 15'0f) 

culminara la prohibici1~n .. "\bsolut .. "\ sin d:t.stinción da edad r.le 

l• mujer • 

Sobr·c~ el t1 .. .:..bajn noc·tLwno :o e>cisü.~n· Yt.-\ric>s convcmio'l> de 

la 01"<;1<11.niza1:ión !nte1'"nacio11al dol Tro:"\bajo !' ~n 1.:-\s que lo 

n:~c;.1ulc"\ .. El convcmlo actuC\l ne.' ¡:_,c~1··mi te C:.'l trabc"\jo de mL1jc:wes 

empl1?adas en industri.-:i.s dur .. -:i.nte la nacho :o a m1~nos que ~e 

"t1 .. atr~ clo omp1,.r:is•a5 1'.;uniliarei:> .. L,:.\ 1z.xprc;:osibn 11 noche se 

de·f':i.ne como un p·Í)r.fodo de 12 hc:>1 .. as consecutivas en el que 

ck•bc emt.ro:"\l" un periodo de 7 hur·L"\S c:onE>1z.cutivas c:omprcmdido 

las; 2:.~ horas y lct~:; 7 ele lü marrana .. 

t¡ H<l\DA~Hl MllCTUí<l~O CfJl•IERG IAL. 

r: L Ar t:1. r:ulo 12:.:1 Constl. h1cional en nin1-1una do sur.;. 

1't".-"\C'1:icuu.~s " se ref:i.01··e t;\ l.:t prohib:i cibn <Jel tr"'baJc> 

cnmercJ .:i.l. ntJCt.LWll<J para lc:\G muj Qt"f~S puns, 1;;010 se re·t·iere en 

dn l r'.l. nuch•~· .. 

D1?b(• COn!: •. illL>rat'!..:t:~ .:1.l iqt.1 .. "\.l que l<.'"'' menrJt'"t~s de" dit;.cise;ls 
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af\'os c¡l.H::oda pr·ohil:.d.drJ el trc:lbajo 11octur·no comerc:i.;il par.:\ las 

muJer·es d1~sde el punto de vistA higié11ico y fisiolOgico ya 

que la mu_ie?I'" por F>Ll const:i.tuc:ión f:lsica es cJ<?bil , e11"l.onc~~s 

el t1'" .. '\bajo ex<:<·?sivo y l<:\ ·f.,'\tig., ¡:>c1"judic .. '\n wu s.,'\].Ud , 

t.1 .. ayenc.:lo c'\pt.:'\l'"ej,:\dñ l.:\ denc.•nel'".:\Ci0n de lól especie , 1=;n Virtud 

quf~ lo:\ mt.\jl-:>r Gc'\nG\ es .l,i\ me_io1'" g<:tr..-"1ntla p.:-1r.:\ el ·f'uturo de 

al 1'".:.ua , i:\unqul:!' .. ,plir.:ando r~nt .. '\ dir:>posición f~ .. Gtrict .. ,mente se 

prohibi1'"i<i\ el trabaje> de 1:.n:;t.ns en los te,71trns hoteles, 

restau1'"antes , c.:~:fE.•s " etc .... PE~l"O en ninCJl.\nc'\ lt:;i;1isla1:jt.m 

prohiba el tr·a.ba_io nocturno comen::i.r."11 en los le0:lt1"os y r.'\Cm 

cu;:i.ndo pod1'"ia cl.rgument .. '\l'"se que .. 1.hl se pergi<Jue11 ·finalidader.; 

.. ,1,.tisticas :o qued<..\ria soli:\flll~nte prohibido el trc'\bc:\jo en los 

cabat"ets , Cc::\1'és !t etc .. ,. 

El trabi:\jo no.ct.Lwno est~ autoriz3do explicit.:\mente en 

algl.1nos paises , por .eE;o es que .niniJun.':\ lec;iislti.c:i.On !:">l? h.?. 

.,·vtr·ev:i.do '" p1"ohibir el t1",'.\bi:.Uo noct.l\l'"ncl de~ la!'.> muj(:;WEH:: f·•n 

est;,\blecimiC?n tos COfll<~l,.Ci.:ll(~$ )' fl1 .. q."ln:iz~c.ión 

Intc~nliO\c:i<:m .. "\l df~l Tr .. "\bajo t.ampoco ha compt"<.:;indidn n!:d'ue1··zo 

algl1no en ese sentido .. 

5 - LA JOf\MADA ·l'IIXTt-t 

El a.rticLtlo 61 de la Ley FE>dcral del T1'" .. "\bajo ·dice q':le 

la durac:ibn m~xima em lm jcwnüda ser~:: ele ocho hol"a.S diLll"J\J•,, 
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siete la nochwna y sinte y media l.:.\ m:Lxta • Cabe acl.:,r.;H'" 

q11¡;:. ~•t" eni.iencle poi·· jor·n;.\cl.:-\ r.l:i.rna nnctun1,·\ y mixta N 

l'luest1··,:;\ l.~r~y F1~deral ch~l Tr.1bajo ruJs dice que 1..1. jcJni .. 1d,). 

cn1 la c.:.ompn.:.•ru:ljrJa cn-1.l"e 1.-:-i~;; Sf.~i!:. y leis veinte horas .. L.;, 

J1J1"1l.:\rla nc:tct.ut·nr.i. Pr-> 1 .. 1 comprrr.~ndid11 <?ntrri lam v~int<? y l.:~s 

Y pllr l'..t:t·Limo lil mixtc;\ 11 es l.:1 que comp1··~11de 

periodos de tiempo clr~ l.:-i~ jonH:\d.,\r:> d:i.Ltrnas y noctttrnas:< p<.-\1" .. "\ 

el periodo nocturno df::ob~ zc-:-1'" mnnc:>r do tres horaf:> y media~ ya 

que· <.h~ no ser ~~.1 se.• , .. ep1.d . .,1 ctJnio jornc:"\da noct.un1a 

La c:onvencibn de la. O.I.T .. '" tra.ta de la rr.:.>9lc:"\menteH:ibn 

d:i.c::h:.•nclo qllt·? i: Se <?nl:ir.:.>nc.l~ pm .. jon1acla ,. ol tiempo que lW·l 

·ti .. .:d1i.i'.l~~rlr>rf.,>!) f?~it .• ':tn u r.lir:;pc>ziciOn dfu•l patrón ., Le""\ jcwlh\da es 

de .. • B hor.:\s clia.rir.\!:-· o de 48 .. , le""\ !:H: .. m.:ma • 

1::.·1 ·t,>rm:tno <.le l.:""lfü 1:;ur,;pC?11t=>iont~s d(~ t1~ab .. "'ljrJ pcw ·fiE>stas 

l.<lc,\]1·•· ., poi~ 1.:1.\USi.l ele 1·ue1··z¡,, md>'C)I'º o e11:cideontos '" pu1::~clc:-' 

,_...llljl(·n~· .. :,.1 .. ~;11 1,~·11,. le:>!:> t1,.ahdj.:H1on::i::; con ·t1'",.\b ... "'ljti:< sic-unpr-c~ q1.u~ no 

f:~xi:;c::d.t de .. • llfld hore"\ 1J:i.ar·j e:\ , ql1e la ju1~n.,,d,:\ no cxced .. , clt:- J.0 

hot· .. 1:. .,.. qLn.• c·::il l.:tpso por 1-::il cual se puc.•de hac:o1'" una 

COflll.lf~·n·-··1~ión l1i) C·~XC(·.·d •. \ lit:~ :Jc!i c.1.l .. 1!:i i:tl .;·1ff() • 

f,c.n 1···.~·;pF.·c l.u a 1.-:t iwohi bi c.i.ón tJpJ. tr.,"\b.:do noctul'"no dr~ 

mu.1cw1·•:> en ost•blc:."cim:itmtos 1::nmt::>rc:id.ler:t después d~ 11:\S 

•·1·i11t1•ló1a 1 .... r ... · .. ,;,..,lle:\ ... , la Yi!:.-l.a !a. 'falte:\ de c:urnrilim:i.cnto 



de? 1~r:.-te ordenamiento , milf-:>s dt:o mujen·?s tr .. '\bi:dan do noche, 

t.tn.:i.s-; pDt" nec:e!i>idacl qtte les req1üei .. e de oc:upa1 .. sus St?rvi<::ios 

y r.> tr .. "".s po1,. desempefrar tral><~jos i llci tos y por· pr·evención 

moral • En los primeros encont1 .. amc:>s que explic:L ta.mente t:?-Stc.\ 

.:1.u torisado su tr.:\bajo ntJcttwno en ciet'"tos paises ; como por 

f:?'jt:.amplo personal d<·? un hospital " hoteles !I l'"est.:-\l.lral"ltes y 

telefonistas .. 

El articulo 60 de lq Ley Ff_.deral del TralJ.;\jo nos dice 

que~ es jornc.td,':\ mixt .. ""\ lin que comprende pCl'"iodom de tiempo de 

las jo1 .. nadas diurn .. -=i.s y npc:turnas " t~icmpre qtte éstO' •~bc:-\rque 

menot> de tres hrJr"s y rn1~dia , l;ll:'era s:l comp1 .. entle tn.'.!s horas; y 

media o mJ\s sr_. n?put .. "\rA Jo1'"nadl'.\ nochwna • 

La dt.wac:ión m~xima <:k~ lct jorn<.'tdi\ mixt..:t ser.\ de sieto 

hor,i\s y media .. 

ComtJ citado articulo no especl i'ica nir1qun" 

p1'"ohibicibn p,71.r,:\ l"'"\S rnujerE?!':i- .ot c:t"r.rnnnos posible li\ eximt<mcin 

do la jornadu mix·ta pcwa tocias la~; mu.:leres en gl?nerc\l .. 

Deberiu prohibirmele a la mujer 

jorn<:l.dc:""\ mixt.,""\ da tr.:..bajrJ " y .. '-\ qufJ IHJ diGponc del. t:l.cmpo 

p1:1.ra ,:\tender en una hora t.emp1 .. ana 

necf::>si.dc.~dcs del hog.i\r .. 
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6 Fl<CJllIDJ:CIDNES DEL Tf<Al'r~.10 Ex·rnAORD!MAIUO 

La Legislación letbcwal h.:t 1"ecibido e"\ 1.ra.ves del tiempo 

realizado para lam muje1'"es al rango drn oarantia individual 

.¡._,_ lllLtjC?I" IZ'll· lor:. diver5os 01 .. denes 1Jc·1 l.:.\ vida do nuestr .. , 

Nac:it.w .. 

Ami el articulo 'lo 1:ll"? nuestra Cc""trta 111 .. 1gna dice : El 

organizacibn y clesarrollo de la familia .. 

C:onsff<:LH?n te cc>n. .eot.,, Ro1'orma J.:t 

LeCJ:f.sl.."tciOn L.;i,boi·-. .. "'ll t .. "lmbién hul.10 de sl.rf1-1..- modi·f:t(:.,tcióri de 

los sirju:ientc?G C\r··t::tculos : El a1··ticulo t."jo .. en su ·fracción rv 

de la Ley Feder .. 'tl dQl trabajo 

{) pl~sar d1~' lo ante:.•rio1 .. la lngislacibn labo1•·c"\l p1,·oh"ibf.J 

tc~rmj nantemG.•nte en su a1 .. 1.:l.culo l.61.J la utj lización ch:d 

trabajo cm hor.1s extt'"aordin.,¡ri.;\S cuando se pongc:"\ en p1::>.ligro 

1.,1 E>alucl de l.':\ mujer o la dr .. ~l producto , ya sea dt.w~nte c.Jl 
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estado de t;)P.'!:>t.i\ciOn o el de l .. "\ctáncie:\ y s111 que s1.rfr0:' 

pt:::-1".iLlit:io en ou o:;.::\.lat'·io , pn:~~;tacionE·!r. y den:::-chos 

F'o1·· otr .. "\ pi\r te .. 1 .. " jornad,'.\ e.le t1".:-\bajo ch~bo1"á 

~jusldt'"Se a la naturaluza de la labor· que se roaliza !I 

aplic~ndose por ello los p1•incir1ios sociales en materia del 

t1'"aba_io .. E•--tr.1 .-:d.gni·f:ir;oi\ QUf'." Lle acut"1"dc) con el u1"tic1.dc> 5o. 

du .La Ley Fedc?l'"c"\l c.1el Tra1J .. ":1.jc1~ el trabaj.:.-\dor pod1"á SO.Licitar 

N l .. , .Ju1it.a dn Conciliación y A1"bit1 .... ,_h? du-tenninQ una Jo1"n.:'\d .. ":1. 

menor .:\.] llmi'tf:.1 m.l\Xi1..a dr~· 8 horas c.u<\nllo so ·trtl\te.• dE! labores 

"'-'· tr .. ,bajado1'" • 

El O 



C A P l T U L O V 

- SALAF<Iü IGUAL 

E:l ya c::l.t...:-,,clo ·tantas vec:er:. 11 llrt.lc:ulo 123 Con~•t:i.tuc:i.Onl\1 11 

nos dics q1,.10; l1'1 CL1nqres<J de la Unión, s:i.n contraveni1'" a las 

b,':\f·h?S. i:;:igu:len t\~ .• ~ cleb.:-:11'"a expedir leyQs sObt .. e el trt;\bC:.-\jo 

dc>ml?sticos 

a1"tes,J.11<:<!-; y ele un,;\ mant~1"c:1. qener .. '\1 11 tc1do con'\.1'"c:Yto dP ·tr-.:.ba_io~ 

y en Gt.t fn:tcc:itrn VII nw:; dic:e que 11 Para trabajo iquC\l debe 

corresponden,. 1>c:..\lc:.,r1.o igual P ttin tener en cuenta se)(O nl. 

n.-.-\cionalidai.d 

\·'1"encup.•r.:i.ó11 ~· inter·es muy particular ~a despe1'"t~do la 

con :Ldcmeidacl 

r·cspacto t.le:.~l c.:oncl:-pto " S,:\li.-\rio ig1..18l por· ·tr.:.ÜJ.;\jc> icJual 

!:>;in deja1M J~ ttmQJ'" en cuenta la impo1'"li.'\l1ci<.\ qtu:::- pt11"a el 

mc.1vimiL•n lo ol.11··l:-l"r.> un CJOni':')l'"dl,. h.a ten:i.<.lcl la. cL11u·¡u.iF>l:..>l lit;:• esl« 

1·ónnu1..1. y as:I. m.i.!:>1no s.i 11 faL'l!:>.l.:\1'•tl'" ] it i.mp:Jrt .. .\11('.:i <:\ que P-l c11ismc1 
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F'-:"'\r·::.\ tl'·,:t11<do if)ual t.k:obe c:cw1··r.:-sponder· i:.alar:Lo :i.9u;d. t-

imp!ic .. '\ dilucid.~1 rltJs cue1:>l.:i.cmes : 

.le\ .. i_. .. , r·w1lU11t:.•1"c:\C:ió11 ilJUi.il ptll" la 1'f~·.:dj.z.;1cjón df? tm1•·1;:oe\~;;. 

t9u,"\le<;;; prent.ada!.'.f )'•\ por· l1ombl''E'!á!lo y.:.1 p1J1·· la mu.;ifJr .. 

: .. · ~' .. ,,.~~m1,.u1i:c>1··ac:ic.~n :i.qual p;,1v·ü 

lºf.:1<.'\.l.i'I.<.HJ<.\~ pDI" la Ulll.Íf.'t" .. 

P;,\l"c\ CC'111p1·c·n1k.·1' loi;i; al..:: .. H1CI;~~¡ dP f:.>i:;.t.,\•;:. t:Uf:>!:>tiDn€Hii poi" 

1"a~~onc•::, C..:c;i método,; ·~ vc~.:tmo~:; l.:\ concc•p1...-::i.1~n qu~ d<·:!'l p1":i.nc:ipio 

d(·' de $t.1.l.:1.rjoc..; nos dá la. Org.:1.n i zar.:tón 

de~ ~;.:d•1r J.tJt~ cc.o11 t.C:.-n i t.I,:\ r¿n el ziqui1:mlt.:- c1;111cli'p'lt1 

1 1.;..,,,1tnc9'r·.1ci 1')11 P11 l.l'"C? la n1.\r10 d'" obre".\ mazcul .ln~ 

f¡_>/11Pl1.ll1.:'l pOI' t1·,1hc\jn d1• .i.tJUC1l 

y 

tqu.:.\ldad d€.\ 

la manD de? 

\.
1 .:\.lOI" L..:tc..; 

d ·t !;;j11J·,;·; c-i nn1 ~·:; 111·~ C.:.'!i t1,,. conv~n ÜJ ¡J ·ice• qui~ cada. Ei:;·l:,::i.tlo 111imnlH"D 

di· I~· U~ l ~ r. d;•l.•L·I'·.~ , poi'" m1.·rl:11::i•.;. ;,rk1 ¡: .. •\'i\dos a len; m1~!l.odom on 

L,-, 11 •• :c1·'111 -._;¡.[ di: .. 1 c:1rl.l1..ul<:•.I 1~·.:~1 l'cmstit.uciD•ic\\l nos 

I' l...''~lleJ.t.., • '.:iA'I t•:o·ft:\C tn1··i•:•f11Ql"I ,,, :ta.. n1"obl1:m.l\tica li.\S 

'-=Ut:.' 1.JC.ille:; tod•~ vez quu 1··eda.ctada 

CCJ:1lr·1> f~ll'l•1 ldl \..1 il.Ul"].0 f•liJl'.'l'1Vt•.~ jlUl:~G no l.cim;-t e11 Clll'11Li:\ lt\S 
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resul l. .. ,dos clc.,ol se1"vj.c:io l:H .. e!;;tado ~· qLH? p,;\,1--a V<"\101,.a1"los t~~:. 

lllf .. nL·!:;·tE:~r utj.l:i.Z.,"\I'" nn c:r·i.ü:-n··io a t.cld.:\G l.u1:t~":~ s11b.JC! U.vo , c:wno 

lt:> es el 

In terni:\Cit:>rl<;\.l dt.•] T1 .. ,"\b.;\.jO , de.• lo que concluimos que la 

n::-alizatl;H:~, poi'· rnLlJt':'l'·fls r..1 pc:w mujc~rl?'5 y h<:Hnb1"t~s 

C:Oll E.•1 pr·E:•c:r?pt.o Con<..1·L:i ·tL1c:i<·inn.l. \•\uxi..:..ano 

EstQ lo ..... ,t:if"i<:~"\ el •:-\1"l:l.culc> Oó <le Ja l..cy Ff)c1<.>1«:d del 

Tl''üb.1.JO qu1ao nrJ5 die:<.? : " A l.1"i.\bt.\_ic1 iquill dohcmp<:~f\'.:\do rH1 

tcAmbi.t?n 

El Pl"inc::lpio qLtO SU~tlt~nt<:\ ].,"). o .. .t .. T .. :, lomrt ~n P.lC:Ont<..\ lo~.;. 

, .. e!:oul t.;\dos dc::-1 se1 .. vicio i:\l decii,. :: Tn\bajo do :i qual v<.\ln• 

e)c'¡11"c·~!;j()11 que• hace.• 11eq.'."ltrJ1'"i,":\ ].,'i\ c1onc:-1~;..\.J.ill;\c\ d1:~.1. p1··ini::i.11io c•n 

nnti.1 :i.~:>if,; ., ptlC-~sto quu de·) los <;i.l~•l'V:i.cios :i.d~~n ti.coi:; ~·· t:•\,-t.;:uJ( "·• 

prw ol homl.,1,.(,~ 'I l;\ mu:i r.r !:>C' dcJriv<!l.n t"esul '\.achJ~. df:<;.;:i.1y .. 1,\.I •""~·1" 

por la íl1ayor ·fue1·z~ dal l1or"b1~~ , etc.:, y A~n deJ 1;~rvlcio y 

aü.n del !:>~rv:ic:io .id1~ntico pn-o.>ntadci poi-- muJ~n.J~5 puos 

01"itJen a idt'::ontic<:lB re:•t:>ul t<:H:lc.1s ;; p1··l-~':Alfll.11::~sln lbc,.1i(.:o de 1.:1 

•.::oxpr·r.;osibn iq1.\c'.\l Vc":l.]t)I~ PC\l'".;\ c~i:;!;,1l:olt:.•1:·1~~r la ]q11aldc1t.I ¡·!(.• 
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sal .. "H"ÍOS .. 

2 - RETl;:Il)LJCION POR LA ._11JRNAJ)A 

El término ge1H~1 .. ico se entiende por jornc:"\da de trab .. ":\.io, 

el tie.•mpo d1..tri:\nte el cuc\l el trabaj .. ,do1"' esta. a dispos.icibn 

dl?l patrón para prestar su trabajo • 

La Org .. ·rnizmciOn Internc"\Cional del Trc:"\bajo dice : St:~ 

untiende por _iornada!I el tiempo que los t1 ... ab.rtj.,"\do1··e~; est . .,'\n a 

disposición del p .. "'l..tr6n111 l..'\ jornada es du a hor .. ":\ti di .. '\ri .. ":\s o 

de 40 a la semana • 

Le:"\ Cr.mE>ti tuciOn establer.:e en su ar·tiq.110 12'3 'fraccibn I 

y la frco"\CCiOn !! dice : que 

noctltrno ser~ de siet~ hora¡;, 

Lcil Ley Federal del Trc,tt1ajo en 5ll .;wt:l.r.:u·lo 5Y non clice~ 

que el trabajado1" y el patrc~n podr .. '-n ·f:i_iar 1.::-t d1.t1"ac:1ón da- lñ 

_iorn .. "lda de trab .. ,jo , sin quf.~ exceda do lam máximos leg .. '\les • 



3 f<ETRIDUC:IOH DEL Tr,r.E1A;1n y DEL TIE\•\F·o EXTRAO\Wl14ARIU 

J.os 111~ximo5 t::<!:;. l: .. '\l.>10..«~iUo!:• pc11·· 1<:1 lm)' ~ y puE:oll¡;_•n !:H-::>1'" cliurnt:),. 

nc:1t::'ll .. l1T1tl y m.i ~to • 

me:i.~; horcl.t:t y lc.\5 vainte ht.11'""'"" 

Jo1"ni::>.d..:"\ s~r·.,\ de 7 ho1'",':\S .. 

La duración mAxi1na do la 

L.<.l jo111;\d.:1 m:i.-¡ta t~s 1.:1 quE.• cc>mpn?11de pr.~1··:lc>clos dr::- tiempc> 

d•-' l.:\ _1ro1·n .. 1.d<.\ d.iu1--11;1 y noC:i:.l.11··1,.-;\ , s:iompre que éste C:\ba1'"qu13 

mQnou do ·tn~·:; h<:>1'",;\¡;.; y tnf?di.<..., , o m .. \!; S'=.~ r1?pUt1:\I'·.,\ comcJ jornada 

L(l dL11'"t:1.cit~n .n~x:i.m.::\ de .li'I. jt:il'"nrn.di:\ mila sera de 7 

La ji:wn.'111.:, rlc· t1·c1b.:do c»c1:.1,..::1c•rtlin;H·io l.r.1 entc-indemt1~ como 

l .. '\ p1··(J.lanq.:H"'it~111 de la .:i<:>r·n3.da n1·t1in;:i.1 .. :i...... que nunca poU1'".~ 

•'~f:'.los cor1 1111 1.:l E.>11to mtts dr,;-l salario 
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La Ley Fedaral del Tn.\h.:-do Nl mt .:1Y::ticulo 82 no<.:> da la 

dei'inic:i1!m de sal..':\l"i<:> : Sal .. "\ric> c~s l .. ':\ 1 .. etrihucJ1!>n que debe 

paqar el p.,1tn!>n al tr.-1baj .. ':\dcw por su 1:.1".;tb .. "l._io • 

Nue.•str.,i. Ccwt.:\ t'l~gna d} .,¡bot"dar· el Pl"OblC?lílio\ dri' la 

l'"F.?tnt.tnr..•r<:lción 11 est.:1.blec::e en su 'fr.:tcc:ión VI dc:o'l i:\rt:I. culo 123:0 

la!:> bamen ~;;obre las CU1i\l1:?5 se c~r;tará pitl'"<.':\ la ·fi_i ación de los 

Scitliil.l'"ios minimor; para las comisirJIH~s n?spe.::tiv~~ • De su 

lr.i!ctur:.a se despl'"ende que el si:\l . .,i.rio minj.mo r~s 1':i.jüdo p¿1ra 

ner pagado , por la jornada diaria de trAbü_io • El salario 

minimo que cleber.~1 dis·fn1tar el ·t1--abajüdor srJ1".\ el que se 

cons~ide.,.e ~u'ficiente , at.endif:!ndo a la.s c:r.mdiciones de..;> c:ad« 

re9ión, pu1:-,;i. o,i\t:i.sfacel" le.'\$ nec:1?sidad1:~s l\Ol"tnal~5 de J..,, v:i.da 

clc-::il ·tr .. 1ba_iador , en el 01"den m.;\te1··ial • c:ultural y s;oc:j.al y 

para pl"OVeer c.':\ la educación obligatoria de lo5 hijo5 • 

F'c:"'\r'c:"'\ los trab~:d.:H:lc:>1"es dt:!l c.::\mpo disi'l'"L1t.:i.1'·~d·l ele un 

s,:-\.li:H"ilJ m:Lnimo adecuc:1do a sus nocc.·Hai1:l .. 1des .. 

Indudable1nen·te qUD la fijacíOn de un salario 1n1nimo 

por nw:stra ley C?1; impo1"tante , ya qui? exiiii·l:1.;;> un rn:lrd.t1H'.1 

f?conómico qut::i pn~tondc~ gc.':\r1:u1 ti za~ ~ como GS el dorecho a 

tr,me/" una vicia decon;,~¡.:t y coni;p"Llf?n·te c:on la e~.;pec:ie humt.m.~ a 

l.":\ qw-? pe1"tc111~ce nl t1"i:\baJ.:t.do1" y c.':\ la qt.H? tic.me df:r1?<:ho su 

1t.,¡mili .. 1 

Los minimos ee fijar~n pot" Comisic:mcs 
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t1··;.\bm_ic:1.clor-es y pat1,cines, y del gobierno, y me sc>met.er.hn e"\ .l.a 

aprobüción rJ1~ 1.7' Comi!:dón N .. i.c:ional • 

La 1'1 .. acción IX del articulo 123 Constitucional d:i c:E:.~ :: 

cu;.\ndo 11 por c.,1.us.:H:> extracwdina1 .. ia!i> 11 df'~b.~111 aument.:H'°Se l . .:\!.:l 

ho1'"aG df? jt:>rn.:\dC:\ 11 so abo1i.:1.1"'~ c::w110 5c.':\lt11 .. io " por el lir:mpo 

t::X(:edente un ciento por ci1·:mto mc\s dra lo$ 1':ijado por l.:,s 

hc:was normalett En nin9L'ln caso el. t1"ab.,1.jo r.;oxtr .. i.<:wdinar:i.o 

muj1;.orm:o de cualqu:ier ec:l;i\d n1J se1·-.~n c..\dmitidos 1.::n eosta clar,;e> 

de tt"abajo • 

De ninyOn n1odc podemos considerar ocioso el c1ue ul 

lf?gislc"\dor hay."i\ r.:Onsignac.Jo una pl"Ohibicibn flxpresa r~n el 

p1 .. e:.~cepto consti htcionc.11 1-tesp<-?cto "' la ampli.:\ción dr~• le.':\ 

jo1 .. nada de la muJtH" lrabajc.'\dcwa ""'l t:tervicio do !:>Ll pa1".n!>n 1:::n 

virtud dr~ que el bi.<?n qw~ ¡:wotC?(lc? us lc.1. cencwg:J.A y l .. ;. 

integric.Jad ·risicd en l~ mujer 

sugeri1·· quF~ E~n caso tlt:o que lc:t mujcH ·L1 .. abaJ""\clor;.~ p1 .. t-::isü? un 

se1 .. vicio extrao1"ciin .. ':\1"io , la sanción al patrón 110 debe 

consiztir en LU"l.:\ retribuc:i(':in mayol'"ii y .. "l que? con di.nc~r-<J c·;m l<~ 

m.'.\ynri a di:~ los c.;\SljS , no s-.e n)C:Uflf~'1-an lc'.\S ·f1.11:.-,r2.:i.s pfn'"c.t·i el,\•:'., 

t>inc) con clc::-~sc.:,nso <.:;ubs(-?C:t.tt:ordí~ c:ll tr .. ;.\b.tdo €.'X tr;.\01'·dinf.\l'":i.D, d~ 

ahi qua dobla de existir otr~ clase do sanción que 

pudi<:?r;.\ con!:t:i.r:;itir en c:O'l pago de!' un elento f.HJr ciento más .. 
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Consider·ando que t:.-l único p.;1t1 .. imonio qw,.1 pose.•e 1?1 nk\)'c1r 

la G1.11na do 1.1pt.:i.l.ttdt:,•!ii p,,,, .. ,:, t.1·.,\ha_1,;ir· >' 

subsist:i.I'" :i nnr_t}<.r, .. \r.i..:o;nentc·~ 1'·cqu;i.c:o1·(~' rJE•l n;.•taul t.:-tdo de"• 5li 

esfuerzo ~l laborar ~ o se,, , el salario • 

El : .. .:\'.l . .:~rio pU(·'dt.! ·T':i j .. ""rs1? f:l\ .. 11·· unid.::\d de·? tiompCJ, o por 

uni1:k1d clt:.' t:)br.,1 pcn· ci:•ncr"·S.Llin .:\ prt-•c:t<.1 ;.d.z.'\dl'.1 o df..! cL1 .. '\lqu:1.e1 .. 

y ht·~r, .... ,mient<.1t'> que f?l p."i\t,..On p1'oporcione ; pal'"c"\ f?joc:ut..'.'1'" i .. , 

.-,111 ,\ , .,., di" t..'.11,\fl LtJ Ll1·.w1pu dJ ·.,pano c:.-1 t1··abi·\j-::tdo1·· dC:.• el.los 

pilt"" 

cu.,dq11i1.;-r ot1'<:1. c.<.\11 l.id.:·\d a pn~stac:::ic~n que.• f:i(:? t?ntn:?<JUO ,:-tl 

l1'".:-i/1Ltj..:1ílor pc:>r !.itt 1:1'"<1!.1,:\jo 

E·¡ "i.:1 l r.1r i o "'d•.~m.'1G> de: t¡e¡ · 1~emLln<::.l1··,"'\d01.. , lll.ttl C:c"\ !<;f~I'·~, m<.·~nor 

id ·fi_iadP como m:ln:i.mo )' p;:\r.,1 

r.:on<z>:i cJe1·<:\í.:i t11) J,:. r: .. \1,"l."ir.li:\d 

F'111,.1·J1··1id1.J •11~ :r.-1~• dt..of"in1c:.t•.me!:' dP quo 

Poo\'-J¡ ... 1.l tt';1l.•1:\j.:•.dt.:\I"~· l:.:.'o) 1·01--111 \ JJl.~¡r¡1~d 1.c•1 y l'PIJl.l li·\I"., obSE.\1•·v.:uno~;. 



puede'.'\ .,\ un pn?sltpU(~sto conveniente ., sus 

necesidades • f1ai la Ley Federal del 1·rabajo en su arliculo 

80 ~ fija ~1 plazo del P.:\QO ciel salario~ que no podr~ ser· 

mayo1'" da unü sem.:m .. '\ pa1"a l.:.\s porson•s que d .. empet\'en un 

trc:'\bajo mC:\teri.:.i, y de quince par .. '\ los demás trabajadoras .. 

Como y .. , diJimcJs a.n.tes ~ en l .. , mayor!.:\ de los casos los 

tr .. ":tbaj .. ,don"'s solo cuentan con un sal1:\1'"io como resultado de 

~•u trabajo , dF..' éi.h:J. que serla muy injusto ~ que en cawo de 

cm·r~rmedacles se les de.Ü\l"a ele pag":\r .. 

Es indispensable que la mujer perciba su St;\lc:"\l"'io 

comr.ileto dLwante e1:;e pE•1 .. :lodo~ A?tl virtud de que muchas tle J.am. 

ocasiones es la fnente c:lc.> sc>stbn con que cuente:\ y du dondt!• 

obtiene los recurso~ pa1'".,"\ su subsistencic"\ )' l.it do su 

·f~"\mi 1 i·a 

Nuestra ConstituciOn~ en le:"\ 1'raccibn. V del i\rticulr.> 123 

ei:;'lc:tblece la oblig17ICH:m da pacJarle un st.telclrJ a la mujer 

tn\bajadora en casos de enfermedc:"\d por ern1ba1 .. azo L.;-is 

mujeres dura.ntt.::i 11Jr.; tros meses anterion?s .. ·ti p.:w·-ti·> :i no 

clesF1mpef\'a1":..n tl'"ab;;..jos fisicos qu(:.• ex:i.jl\n es·f'uerzo fi!:>ic1::i 

C:l.;.rJ'!:i:i.c.lf?r°L'\hle 

·forzos.:unonte de desci\ntso :o debiendo pen:ibir su salar,.io 

int.eg1"0 y con~ervi:\r su empleo y los derechos qu~ hubjen:;m 

i.'ldquirido por su contr .. ':\to 
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En t:.lJ. pt~1"iodo ch:~ lactanc:l a .. ·tf.mdt".~m dos descans\Js 

ext.rr1ol'"djnar·ios µ(.')I" Ll.l <·lú " 1:1L:.:o 1m:!cl:i . .:-t htH''•"":\ cacJ.:.l uno , pc:lra 

amaman t.:\r· .:.1 sus hij 01:. 

Asl n\iamo ol artl culo 170 de la Ley Federal ciel 

Tr·.:tb<:'.ÍO 11 11Cl!:> Ua lufü clE:wc:oc:hns d(.~ qurJ qoZc'\r~ l.:\ m.?lcln~ 

trc:'\Ud_i .. \d01'"o:"l en lú ·f1'",1cció11 Il 1101; die<~: (;ILU.1- disf1 .. Ld:.a1"<;\ de un 

de!;;c:.:\nso de !..:;oi!:> ~:.1~mr..11c.\$ ,71nt.e1 .. :i.01'"E~~; y c;eis postorio1 .. rJs .'.\l. 

par·trJ , •:.:in emb.:-\1' qo PS Le? pP1 .. lrjdo ele Llo1:-;c:anso se pur::ode 

pt'·c:w1··tH;)C\Y' pt:H' r~l t:i 0111po necesa1'"iO f'.:'n c~l Cc'lSO dt? que Ea? 

encuC?ntn~ imposilJ:i li 1.ada p .. ,ra tr.:\bajar .:.-\ cat.ts.:\ dBl embarazo 

o parto • 

fr·~cicbn 11 , pucibir~ su salario integro En los cauos de 

p1,·on•t1CJ<:\ qw:· sr,~flal.:\mn!a en el p~r·1'"ai:o antc::orior 11 tr.md1 .. a 

d1.:n~r:l1n ;\] c.i.t-:•n1;t.u;m·ta pc:w ciento ele su salario por un plazo 

nu mayen· dn 60 d:l.as • 

11 t11'1?cto clv que-~ L'l rr.•c11:-1~ naciclr.> , put.H:li\ sel'" c'lltnu::-nt.::ldO 

•"1 !'lltS hor,'.\5 ., 5f? COO\.C~c:lf? r'\ lt'\ mujel" dos deSCC\1150~ tll? ffi(?dii:\ 

- EL F't (.i(1 D~ LOS GALARIOS EN EL DESCAM~ao 

l 'l\C y 1 ·os·· t-'.~·lh:TIJl'I y LA LACTnMClfl 

90 



Ahora bien 

de~ rJct:;c .... ".t.n1:;0 pn? y p<:H:d.·-pi:\l'"t.um a!:d co1110 lon <h-H:>can~;;os de la 

L::\ctanr.:.i .. '\ , ob!:H~l .. V<.'.\íllOS 1~1 onh?n.::i..m:i.en·tc:i que hac:e obligato1'":i.os 

Dl Seguro Social , par deriva1'" 1~ obliqacibrt de pMgar un 

sal.::i..r:lo que COl'"l""e5ponda .. "\ los t1,.ab.:Ajado1 ... es asf?gur .. '\dos para 

lrJn periodos de EH11·ermedarJ .. El al'"t:\.cltlo 1~~3 Ct1nc.¡¡.t.iti,ci<" . .inal 

1'1 .. acc:ibn XXIX es de utilidc:1cl p~tblica. l.:.-\ lr.:-y ·de.•l Seguro 

Social y ella comp1·enderA seguros de validez ~ d~ vejez, de 

V:i.da , dt.~ cesacibn involunt., .. wia dc-1 ~rG.bajo, dE• enfermedadE.~<.:1 

y accidentes;. :o de sel""vicios de guarderla y cualquiel'" o,tro 

encaminado .. , la pro·tacción y bir.mf"~sta1" de los t1'"c?.haJ .. '\do1·es 

C:c:\mpesinos ,. no asc:""\lal'"iados y ot1•05; S[.~ctores scH:iales y nuli 

f .. ,milia1,.cs 

La Ley del Se.guro Social"' e!-:>pracifica los den~c:hci que 

en·fc.?rmedad y los desc:.?\11~:;01> obligato1'"ios (~n 1<:1 m.::dx.irnir1c:t.d. el 

1;llwnb1,.amit:.mtc::1 y 1¿1.l PW?l'""pe1 .. io .. 

AF.:TICULO 102 .. - En Cüt:>O de maternid.ld 

otc>rgara. asegu1 .. i:\clo:""\ _,. du1'".:inte 

'a:tumbrc.\mientn y el puorpe1'"io 

As:i.!stencia obsl1~t1 ... ica .. 

II .. - A)•ud.,"\ i:m ~r;;p¡;:-c:ie pc>r se.is meses pc:"\ra lt:\ L:1ci:.uru:it\.~ 

III~- Un• CMnastilla al nacer le hijo~ cuyo impo~te GQl .. á 

~>f-~i1 .. "-\lado poi .. el consojo tfl"-c:nico .. 
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Al~T.tCUl_O j.()9.- L<' c:"'lsequ1 ... :i.d,:\ ·t1:.md1,·a dnr~c:ho dur·ante el 

l~mh;"\l·· •. \~~·-:i >' 1~l pLu:oq:>c•rio <·\ 1.m ~;ulJ~;;id:i.o c::in d:i.rH:.'J'"O igu .. '\l al 100 

pcw r::ie>nt.u del !;;.":"\.l.:\l'":iO pr·omE•ll.to di? su CJl'"llPC) tic- t:~)tiz.:ic:1ón, 

el qttt? nn:ibir.~n du1'«."'l.nte 42 di.":'ls .:\n-le1"io1'"t?S .,\1 p.:wto y t.J2 

d Las postf.:'t"ion:-~'3 .,,¡ mi!.>mo 

En lCJs r.:asos en Qllli' 1.:, "f'c:-cha ·f'ijada' por los mbdicoa del 

I1lst:i."lu"liJ n1J concurirdc•n ~x .. '\ctamente con li:\ del pa1 .. to , 

cubrirst? " la asegut .. c:"l.cla los !iubsidios 

S:in 1.mpol' lar qul:""!' el pcribdo antericJr al pa\rto se hAy;i\ 

l .us d las en que •.ae> hi:\)'.,'\ prll'.l.c:m9c'\dO el pEH""iodo an tet,.icw 

c:'\l p,,1r·tc.>., !:;e p.~,qa1 .. l\n como cowt.inuc'\c-itm de incc\pac::idacles 

El subsidio se p~gar~ por 

(1/(flC.lJl .. U :!.10.-· 1~·,.1r.'.\ quo .l"'\ o:\SC-"<;llll'"c.-:..<.I,,\ Ü'.'nq.~ d1?/'"CC:l10 i:\l 

sullsidiü f/l.lt:• •ae 5{;.1f\"c.'\l.,'\ en t?I artlcu1n .'tntc>1'"ior?O ~;.e rPqui.PrP.: 

l.':\ ·l"l'.·c:h"' t.:.~11 qtu:':I del>:i.1!'r.:-1 comon2a1.. ~l p.~go <.IG1l. 

s11l1!3:Ldin • 
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no1'"ma ominen temen te protectOt'"a .. 

COMSII>ERAClUMES 

Le\ Legislacibn Labol"'al cm m.,estl'"O pals he;\ logl'"c"'\dD 

valios-.as conquistas que se trc"\clucen en mt;:orJicla!:1 eminenteomnte 

'· ' protector."i\s de lo."'\S clase5 que se~ ven obligadat:; • vender la 

·f1 L~er7.i.'I. do ~!>lt trabajo , ~;.:i,endo bsta í.Ol1SidEH'"C1cla ele las 111<~~5 

ii\Vi:\rizado."'\S en los pa:Lses i:lel orbe • 

C:<ln1:>idt11··.,'\1·· "" lci. muje:.•1~ r.:omo ~t1jc~to d~"l mismt:l ten:i Pndo ~;:on 

·fi..u1d .. ,mental pt:\l'"a la conservació~ social y el inten~t:o gene1'"<:\l. 

del. Estad(J .. 

MLlE:'!':itl'""' Cc>n!:itiluciOn f'oJ.lt:Lt:c:\ , est,":\lll.nct.~ cla1"ame:.•ntc::- f.,.n 

c;~l Articulo l.23 Constitucion.;\l C\P•':\tildo "A 11 Fr-accit.m V en ~;u 

pri.1111?1~ parte io qut~ lüS mujeres dLU"c"\ntl~ lii'l emb.-:1.1".i\ZO no 



siqni·fiquen un pelig1 .. o para su salud con 1'"el1H:ión a rau 

gestt.1ci<~n .. Esa pr(ltecc:i.,~n que 1 .. , loy reglt."\11H:.•nta1 .. i.:;\ otorg~ a 

lc:"\G madros t1-.:\bi"j<:HJorata implica 1:1.mit<:\ciones conc1'"c~ta!:t en le:"\ 

prc:::>taciOn da 9LIS se1'"Vicios G.in fOQllOSCabo sus 

prestacioes y dere_c:hos en las lc:""\bores "insalubres o 

pc:::>lj.urosc:""\S:< trubajcJ noctLw110 11 :indu1;trial .en establecimientos 

comercic\les; o de servicio d€lSpu~H; de las diez de lcl. nochE:~ , 

asi como en lr."\G ltoratii ext1'"t."\Ordin1."\rias 

La - 1'racción V Ue~l ar ti culo 170 de le-. Le>· Fedt:?ral del 

Trabajo complementa lC\S med:i.dati; espt?ciales p1"otect.1:ff .. "\S c.'\l 

estc:1blecer que tendrA derecho :< lcl mad1"e trabajador""\ r.m los 

CclE'>OS de pr·bri .. og;:\ porque se.• E:mcw:mtra :i.mpos¡ib:i.litc:ir.la para 

t1 .. a~.:\,:lar a cause""\ df.-'l en1bm1"azo o d""l pc1rto,. t.'\l dj.Gfrute de su 

sal.i\rio no se"' S<Jlamente del c:inc:uent.,\ POI'" c:len t~:>, sino que~ 

~mte sea intogro • 

Es nec:esar-io es tablecl-1r qu<? no e>bst;:mte qLH? 1.,1 mujor 

trabL"\.Ji-\dora m.:¡·l:t.\ en pa1 .. idad de condici<Jnes Feguladas po,.- la 

Ley Fedt?l'al del Trabc'\_ic> , t?n cuanto a su c.;\1 :i.d.,'"\d ele 

trabajador.:\s , es obvio como Y•\\ se ha precisado, qlu1 dada l."\ 

na l:LU";,\lez.,1 nd~;ma ele..\ la mujer ~ )' el sl.9ni·ficaclo de su s<:.oxo, 

debE.• n~gul.:irse la pn:::>s t .. "\.ci1~n deo.¡ ~:ms mer-vi<:ios de in.'"ln<?roi\ 

F.:s inne-nJc'1ble~ que d:l.a .,, di.:\ cm nuesotro pals, aumenh-" el 

ya c:iltc> lnclic:1:-:- Ue desempelo que se hi.\ cr.mvertido en gr;,v.-:~ 



prob.lGm.:'\ y part.icul .. '\r-tnun te.• l.:\ii> 

t1~.;,L1,\.:i,:\d1::ir;\S !I t?!:.. un p1·1~,blr-•m.1 .:i!:H:•rd:ut•rlo f1.l .loq1",:\r c:olcH-:.:u:it'.\fl 

nuMv;"'111e11·t··~ :o ''m v.i.1'"'!.l~d dt-~ l.i:\S 1.)(::?Cttl:i•\l'":i.dadr~•!:; QLh·:.> 1~>:i.<.~c:in c~l 

1.1"c:tb.:'\jo tln c~lla~• !I por lo qtu:~ l?t:> rH:!C:e!:;;,,rJ o !HJ amplit.""' E.•l 

rJen:.-c:ho a l.:t pn:·~:;t<.\Ci<~n dl?l S1~guro de? Gua1~de1'"ias pa1"a 11ij<:>'3 

de <HiC'(Jttl'"<Adc.1¡; en r.>l t;;r.ntido de que·? c?n 11...u;¡i'.1" de c<:>nsr.:wv .. '\r 

dur.:1nte .L:.\5. cuatro t;1-.. ma11.;i.s pos1.t::-l'"ioro!:; c:"l: l.:t l> .. "'\Jc:"\ rh:~l ré'o~¡imen 

<.>bli11 .. ·:~:to1'"J.D soa de dos m··~ses e:"\ partir do la niism .. '\:o pues las 

cu<='tro seman.:irr. ,:\ que SE;.• rp-f'ie-we.• el o:'\l'"tlculu 193 tle. lo'.\ Ley 

dh'l SC?<Jllt'·o ~5oci.Al son insL1fic:icmt.es p .. "\1•·a log1'"c;u- nuev .. '\ 

c:c1loc.:acl.011 •?n i:> tr·o centro ele trabajo !I en r;1ztm a lo 

o:"\1dc-rior " y de wsa maneru E•e· ñlJr'~va1'"ia s;u situar:itm!' puE~s 

pi.•I t1'nt:.·:>11 t1'"17!1"'.'•e al r.:uj.<:l<itdc.l Ora t:;us 11:i.Jos c:1-1.1 .. t;¡ice1'":l.a 1.la l.?. 

pn•;.:.i.l.Jj lid.'\d de b•.1sc<."" nueva C"<Jlc:>c:<.-u::lón K 
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e o N e L u B I o N E s 

PIUl1ERA L.., mujer puede y debe combinar lt·\fü 'funciones 

politic.ls y socialc?sl' pat'"a .. ,si dP.St:\n"oll .. ,n;¡e como 

un ael"" lll.tmano in teg l"O 

SEGU"IDA.- La eclu1:ac:iOn de la mujor es ·fundamental ii para qlll? 

TERCERA 

la 1'amilia mexicana .nlc.=M1c:e un niyel m.~s alto 

en todos loa aspE~ctoG tanto en ?U ·función como 

mad1'"e de ·famili .. , ii guia d1? sus hijos l' c:ompaf\'e1'"a 

y mujer trabajador .. , • 

Al ot.Lir(]arse? un t1 .. aba_io 11 no deber.~ tomar!:><'-' t?n 

cuent.;i. c~l sexo sino la cap~ci,dad de la persone\ que 

lo va a realizar • 

CUARTA.- La.t'tnic:a distincic~n que debe h"\cerse fimt1 .. c hombl'"e y 

QUINTA 

mu_ie.-r t1 .. aba_iadora , es por lu condiciOn b:i.olbqic:c.\ y 

.la de ser madre , que implica ptJt'" lo tanto l' mi\)'Ol" 

protecc:j.bn 

La LrJy Fedo1'"al del Trabajo 11 ne) !.:;o!o dt:ber~\ 

re·ferirse ._"' la protección cJe la m""\te1"nid .. "\d!I sino a 

la prob~<.:c:i.ón de la mujer en general • 
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SEXTA.- El dr:>1"CCho dol T1"ab<:do nac:i<~ poi\r'a. i'lc~x:i.co y el 

l'lundo en (?]. t11,.t:J.culo 1~:> dc~ Muestr .. "\ CcJn~tit.ución 

F°(.il:l tic:a <.::n virtud de? c.::c1nsagt"•i\l''SC? "-m un Ü?>'.Ü:> del.:-\ 

ma~• ...... .l·t,i\ jc:.•r· .. -wqul,i\ .:itwidic .. "l Derec:ho 1'unrlc1ment.:d. en 

1'avot" de lll clase tr.,"\bajadora • 

si:::r·rt1•11.:i .. -- El c.H"t:l.culci 1~·~3 C<JnsU tuc:ic:>n.:tl ~ con U.c;:iru: nonr."'s d<~ 

1:a1··~ct~r tutelar· , pro·t8ctor y reivindica~orjo en 

·f •. 1vo1" (!¡"¿ .tos ·t1··abaj.:.\clu1··es de:.• f'lbxi<.:c:> , sr~•c;lm lo ha 

dtHu<Jst1·ado i\fllf.)liamentf.:> c~l Uis l:l.ngu.ido 11a<?tltn:> Di·- .. 

AlhF.:.•1-to T1-ueh.;, Urb:i.nc!\ f:.;n SL't~ efitudios; sL1b1··c el 

par't.i cu lar • 

L.:.' 1111.1j• .. ·1· quo t.1~.;¡baJ," os lamb:i.~m p1··t.l"tf'.:.•gida. y 

tu ti-;."'l~1d .. '\ pc:n~ <-.?l pn-:c:i:.•pto c:ons ti lucioni\l sef\' .. ':\lado .• 

p1 .. in<: i palrnt·::>nh~ por l .. '-\ Fracción V , ya qLte t&e 

1 .. eT:i.<~l,.I.~ 

·r.·,,m;i l ¡,l 

llClVi'l·li'),.-· F"'I fltu'ln l:l11i.1i'LO de 1<1 Lf'!">' Fr~•r.l<?r<:.\l d1?.l Tt'c!\ba.:io,, E'n 

lo!'; artlculos del 16l¡ c"\l l./:;~ tncl U!:;ive !I ~·e 

11::.:\ ni 1 •.1111.1 1 .• 1 Luy cll;d. J1•n111··0 '~•H:i .. d. y J.,;1 LF.:-y tJl"!l 

r11~·.li. 1 .t.t•· ... , d··~ !.i•r1111··td ... 1 y St.·1V1\:j1:•!::> Sor::l.."1le~; <'fo.• ].r,s 

.,, .. •, .. 1 «!•:··v:;~ contC'111rd . .-:u1 ü le\ ou.t:ir.-:;or c•n sn ca1 .... \c::tE-1" 
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DECil•tA 1-·1-.;:r1•1Er<A -- Ic.~ualniente la F1·ac:c:ión XI Inciso 11 C 11 dcil 

Apü1 .. ·t .. '\do " B " rJ(~l Ar'l'.ic:ulo 12:'5 Consti tucion.'\l !' se 

_r·e'f'.~era· a la prot.c~cción ·de le"\ mujer consid&rl\da 

como tl'"i.\baj¡~dor .. '\ dtc>l Es·tado 

l)ECil'1f.l SEGUNDA.- Con$ider.::\mos que lr:"\ proteccibn df? la mujer· 

d~be sc?I.. inb:?-g1··,:\l !' en func::Lón de que debQ sel'" 

C:Ol1!:>ide1•·._'\dé:\ come:> je·fe familia 

DECil'tA TERCERA .. - Ew n1?cesa1 .. :ic'.l que 1ñl? l'°C:?"ft>l"me l,:\ f1"acci1~n V 

del t.U"t:l.culo 170 de la Lciy Fc~c.ler.:i.l dc"l Trab .. '\jo 

estc'\blt.·~Ce:: 11 Dlwanü? los pc1"iodos de desci\nso a que.• 

se.• refi.CJ"e la F1'".:~cc::itui Segunda !' pcrr.::i.bir~n t".u 

i:>•ill.:,rit.'l intagro 

m~ncion.7lc:los 

en los Ce"\ sos de p1'"t1rro9a 

-tc:.>nclr.~n 

dc-c"1'°ec:ho .:~l ~~o:-: dt·! su salario pc>r un pr1r:J.odo nc'.l 

IOt."'lY<Jr t1u 60 di,:\s".. P•:\l'"c."l. que sea como 5igLhJ:: 

"Dur-¿m te 1os pr?1"iodcn.:; de tl~·~~c.zlnso "' quf.::o se n:d'if.?1"e" 

1 .. "\ f1'"ücr:iOn segunda 11 . percibir~n su r.>a!C\rio intec;¡ro 

·fl'"i:\CCibn le1"ce1"t:"\" ·tendr~n do1~echo ll.l 100!'-; clr:~ su 

!ii-<.\l.:\l'"in IJC>T" un pE\lr·lodo ne:> mt:\yor de 60 dL."\S 

DEClt'IA Cl.lf\l;:TA .. ~~ E:n con~H?CUC?nci<:\ ~=•e adiciona el .-71.r'llcll)t) J.09 
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de J.a Lc·!Y dP.1 ~~.i\!•Jurc' ···,. r.d i.tn p.tln~ .. \Tt.'J !I 1,:·1·, (,>l qun 
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