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nm~DUCCIO• 

La pre•oute t6si•, pre""4ft set"Tir .,_, f'Mate de ill!'oniaci.Sn, con la 

ll1ra do a1'Xill&r las noeeeida<les do todos aqwolloo prorosion&JAo Pl'92 

cupados "" CQllljlrendor llÁs a !olldo l.& probloaática del t.art.oaniloo 1 lA 

eonduccLSn del eduoarulo on did>o probl-, aa! oomo lo di!•renci& con 

o\l'Oe sl'.iidrotaes del longnaje, ent.n otru coa.o. 

Bl trabojo está estructurado en cinco co¡>!tul.os e l.nclure t.emaa orio¡¡ 

t.ados A est.ableoer un nexo J1tQ" es.trecho entre el t.art.&lnldeo 1' n. re-

percusifSn negatin on ol desarrollo poicoped~co d•l D:il!o do p~ 

ria. 

1lz>o de los obJetiToa prillordJ.eloa •• dotoct&r U.. oonoocuettci&a pe@

e6iJ.cas 1 peioolÓ¡:loaa qru> el ~.., crea o propicia on la ad.a. -

escolar. La i:arestigac:!Ga ao 'Ol>ica doductin10ente sn!océndoae do lo

getieral. a lo particul.Ar, porque e:apieta preee:ata.nco en el pri.aer ca

pítulo, lo que oe •l lsn¡¡uaj• junto con el ..,O&ni_ dol bable, (in

clu;rmiilo los probl....,, llÁs oodnes dentro dol llino) 1 eontimia re!i• 

rimodo en el oegundo 1 torcer oap!tul.o, el oonO<!J>to espoc:Uico d•l -

- harts dolillitar l.&a aircunsta»ciu 'l"" rod..,, el nao t.ar

t.urudo en la oscual.a.. 

Dont.ro dol cuarto cop!tulo, oe roall..S w anáUds o-rolutin> de lu -
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CODBecwmciu poi-sociales y poclq6gieas en c1noo nifios t&rtuudos

d• la Escuela PriJr.sriA Federal Ford U7, oon el fin do comprobar a1 -

el tartalmdeo repercute negat1Tuonte en ol desarrollo paioopeda¡¡6¡1-

oo del altEW do priM.ria. Esto ao Um a ooho lled.iante el reporta

da una aorie do obserracionea si~tieaa ~ entrerl.stas a a.adres 7 a 

aaastrais. Kl estudio de co.ao no ootül.,-. todos los lineaaientoa es"t:!: 

d!stic:oa, debido a que los caaoa do tartlurudao aln or!gen espoc!f'ico

~ wgy reducidos¡ sin embargo, !'no aign1f1cat1TO ol - do ha

bar detectado cinoo oaaos en una sola escuela, ya que al haber i.DY'os

tigado en otras 1nst1tucionea1 se roport6 la ID:istonci& do cuoa a1J11 

larea. !C. trab&Jo ae re&l1s6 an oata eaeuala, dado quo ella prcporci2 

n6 la.o .!'aciliclados nooeaariu para poder realisar la inTestij¡aoi,.!n "2 

_, lo sana la disponibilidad do loa al.uznos, aaaBt.raa 7 de la propia

d1.recci.6n. A la na so cont6 con el acceso a doCUlt8Jlt.oa que inoltqell 

historias aoad&icas 7 en.luaoiona.a de loe niJioe sujetos dal eat'Ddlo. 

l!:n •l quinto capítulo so plantea una altornat!Ta de antoterapia quo -

sólo quedar{ caao propoesta to6rica1 teniendo COllO objotiTO principal 

"1 proporcionar a los nifios ayuda para al.niJú..r las conae-..ci&a de 

BU pl'Obloma. .&.sí Id,_ 1 ae babla. do la aportancia quo ti- ol PS 

psl del pedo¡•>go en dicho problClll4o Por &l.u..o, ao presentan la.o

oooclueionas fin.al.ea dol estudio. 

La tesla tia elabor6 do aett.ordo a las siguientes ideaa1 



l) lnallur l.& ait .... ci.6n paicopeds.¡¡:6¡¡1ca de loa almmoo -os .., 

la escuela prlzatla, oon el r!n ds -robar si dicho traswM>D -

- reporMei negatiTa11ent.e en el aprondisa,Je tonaal. 

2) Destoeu la l.Jlportanoia que tienen •l •sstro 7 l.& r.mua en rell! 

ai6n al tarlaJmdeo del nillo. 

J) Hacer consciente el bocho de que una hUBWl orientac16n, oon l'<ISJl<'Jl 

to a oate pl"Obleaa, puode 8Jrlnorar on gran parte su intensidad. 

4) Proponer una alternatin. de autoterap1a, elaborada por llolool.11 P'rJ! 

aer (D:lro<Wr de la Flmdac16n del Habla de los Eatadoo Unidos do -

&orte.IJl6r1ca) 0011 el tÚ>. do IQ'Udar a estos nillos. 

5) SUbrl\)'llr al P<lPOl del ped~go oomo "" retorsador 7 orientador pa

ra la ooluci.6n del probleaa. 

La aetodolo&fa ompleeda para la elaboraoifin del trabajo incleyo aato

riaÍ prlliordialaent.e te6rioo. Se roaU..S ea M&e a U.. --· 

l) llatarial Te6rioor 

a) IJ.broa. 

b) Rarlataa Peds.¡¡:6¡1caa. 

o) Publlcacionoa InteraaciGnales ('1>stracta Ps1ool6¡¡l.oos). 

d) Tésis Pro!'esionalos. 

2) •torial 7 Práctiear 

a) l!ntrarlstos con lloestras y ll&drcs do taa.illa. 

l>) Observaciones de la dinúUca grupal dentro 1 ruara d•l aal6n do-
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clases. 

o) Entrerlotu a profesionales dedicados al trataJtiento de probloua 

de longt¡ajo. 

J) Lugaree: Vi81tadoe1 

a) Escuela Prillaria Federal Ford 117. 

b) UniTersidad Pedagógica liacional. 

e) DJWI - Iztacale. y E!iEP .leatl.Án. 

d) Biblioteca del Centre DoportiTo I.sraellta. 

a) EJ. Colegio de llolxico. 

r) Colegio Eton, 

g) Instituto Podq6gico para l'roblnu de Lang11Ajs. 

h) Centre para Hsbilltaci6n de .1Ddici6n '1 de Lang11Ajo. 

i) Instituto Mexicano de la .lndici6n y el Len;¡uaje. 

j) Escuela !ionial do Especis.llsac16n. 



CAPITULO r. !L I.SlllU.UB 

J.) DKl'IlflCION DB LB!QJIJB. 

~ ideas 7 conaeptoa que so u,(n 11oncionando, aon prodncto cleJ. .,.{

lisie te6rl.oo de diftrsoe &ntoreo. 

&l. 1-J• es, en m w uplio oentido, ~l aoto que prodnoe an ti

po de rospw>sta oat.re dos o w peraoma, aiia> qao ae divide .., doe -

tipoo r ol .,..,rbal., os deoir ol lenguaj o oral 7. eaerl to: 7 ol no verbal -

qtM ~ ol llllDUAl, eiaMUco, idJrioo 7 todo aqa&l. loJlCllAjo que no

"º """'1!'iosta de una 111Ulel'll habla<h. Ya que ol tarlA.oadeo conat:!. tv;,. -

un probl- de aarl:<>t61- or&J., no se prol'm>clizarl lllÚ quo lo nocosario -

en el no verbal, para darnos la visi6n do apoyo al verbal. 

n lego.aje oral, ee do.t'ino OClllO un ei.st.et.s eetruc'b:lrado de eonidOff ea

.. CW111<>ia que produce pal.almla con aigni.1'1cedo qwo oouti tayan ol TOe&

bul..a.rlo, 7 ltO utillsa.n eot.ructurada.monte en t'luees u oraoiomu1 goberna

das por ciortao re¡¡lAe, para aor babl.adsa 7 c<:ep1"ndidao entro quion -

las prommcia 7 quien les oooucha. Dichos l!IOill.doe si.m>n º°"" Wl o&!i

go Jl4'?"' l"lpreeont&r a loe obJetoe, enntoe 7 -•..tos qua lan dclo-

7 cont1niSe.n siendo ">P"rimentadoa a t..-aris do nuostroo siat~ senao-

rio-motoros. Luego entonces, el lsngua.Je oral., representa el conoa1.-

mioato que se tiODe aoorca del ,...di.o llllbiente 7 nos proporciom. un -

dio por el aual. p<>Qeos ccmmioa.rnos unos con otro3. 
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Por lo general, o1 lenguaje sa deSAl"!"Olla durante los pri.J:toros seis a

ftoe de rl.ck.. lorM.l.Mnte, al niiio e:;piesa a b4bl.a.t- entre los nueve y

doce meses de edad, pero a.u.oque lo haga 9IÚ tardo se considera no~; 

esto ea, siempre '1 c:u&ndo DO oxista al&>fu prolll- de oanlcter orglni

oo que 1.Jrpids. su tunciooaaiento adecuado. A 108 dos aftoa, la maymi'a .. 

puede ya ro~ '1 pronunciar pelAbraa, 

J.hora bien, ma ns qU!I la edad mental del niAo alean.:.& los dos aiios, 

- sua pensa>rl.entoo •• producen '1 trans.1 ten par llOdio do l ... pala

br&a quo, al !o.-r coooept.oe '1 Juioioa, refieJan la realidad quo lo-

rodee.. Ea importaJJte que al lengaaj e oral. ee manl.!ieste do um lllAD8l'a 

fiuída ;ra que do no oor as!, puede perturbo.?' el todaTÍa no _,., estable 

aundo soc1al, atoctivo '1 emocional del ni&>, qne redunda.r!a en una di¡ 

tund.6n do su rlda do relad.6n. 

.la! llis:mo, la cuJ.tura '1 eduoaci6n recibidas de genare.ciones Mtariorea, 

.. adquj.eren t'lu>daltentalJlente a t.raT6B de lo que so aprendo par .. c110-

d•l lenguaje, La riqueza del penaaml.ento de un nl.flo dentro de la .. -

cuela prias.ria, dependerá en gmn parte de la ter. OD qwt ol mod1.o-

aabiento y prinaipal.Jtento los maestros, e~n la oorreata utillaaci&i 

de l&a p&lahma, tre.ees 7 oraciones, '1 de la ml.Dl!t1'a en que el Di.fto ee-

8%preae onü..mettte. Por esto, oabe mencionar la importancia de los -

tres upeotoa dantro dal desarrollo dal lenguaje dol ntllo, que cl1ver--

11os autorea be.o reconocido, a eabers 
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l) KL FONETICO, qua consisto en asimilar la prommciao:1'5o da sonidoa 

y palabras que 80 lleva a. cabo dure.nte los dos primeros anos do-

vida. 

2) EL LllIIXlLOGICO, que se bo.BB en el signif'iai.do de las palabras l,1 

gada.a con los conceptos que ea expresan en éllaa. Do aqu:! ee de

rl vans el lb:lco-activo quo os el conjunto de palabra.a que al :l.n

dividno utilisa habitualaonte on su lenguaje 7 el Uxico-pnsiTO-• 

quo es el grupo da vooabloe que una persona comprende y conoce, -

&unq\J.8: no las utilloa en su lenguaje diario. 

3) Y por áltimo, est& KL GRAMATICAL, quo cona19te en ol ordena.mianto 

de las palabras, de acuerdo a las reglas propias do cada idiClllB., 

J& sea en su expree16n oral 7/0 escrita. 

Por lo tanto, resulta do gra.n importancia que loa maestros prinoipal

mant-e do primaria, al hablar en elaeo, eo ex:preson siompro con clari

dad y corrocci6n, onaeRa.ndo de esta rorma a :nw oduoandos, el buan u-

110 de loa t&rrdnos 7 souidos para que ellos a su vea, prommcien r1u! 
da y adecuadamente las pal.abras que utiliaan en su hablo. cotidiano.. 

Ahora bien, la influencia do las palabrus es distinta cuando so escu

chan d<t cuando 88 prommc:ian, y cuando se ven de cuando so eaori'ben, .. 

lo cunl or1¡¡1DA troo tipos de llOllgUaj•• •l escuchado, ol pronunal.ado-

7 ol visual, que ootán !nt11&8la8nte rolacionados ant.re sí. Paro la en 
aeflanza el&111.ental., ee da grnn importancia eate triple aspecto dsl. l•s 

guaje, porque el nillo debo sabor pronunal.ar las pal.abres para poderlas 
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l....r 7 •ocribir. :i:.. il!portante tomar eoto "" cuenta, ;ra que an b&a6 

a la imestigaoi6n ~ll,...dll, el tart&.wdoo ""'1BU teyo nn prcbl--

do prommoiaoi6lt que puedo afectar eol>retodo la loatura C>t'ftl del m

llD, al no poder pl'QIJWlc!Ar nu!.i..onte l&a poilab1'1l4 que •• u J.aTendo, 

.... cuando las veo. y las escucho correetsadnte. 

n ai•- para eprol>der la articul.aai&. do loa •on.1.doe ea ditorollte 

dol que "" a1gt1IJ para la eacrit..ra; es por esto, quo loa ....,rtroe ~ 

be!t prommciar bion lAa pelab:ru qua <!irisen a """ alUllD08 do prima

ria, expros&ndooo con la ~r cl.Aridod posible. la! "'1C!llO, deben-

procurar anriqueoar el -rocabulario in1'an1ill aodiante la atilisaci6n

do ejeroi.cios que ~ b&ai-W OO!rt8l"llllci"""'8, debatea 7 -

<>tras aaUYidados de canfotar ""'l entro el.loa 7 .... al.tumos. 

C..O re.atar búioo del t&.r-.doo, debe considoraru<1:lc&oo .tune!..._:.. 

el habla~ ye que dicho tr..atorno .. ....utesta dan!oro do olla. Para 

producir uno pelabra, ao doblm proaunoiar aoa:l.doe yerbftl.eo (letraa)

con internloe do dflai-.s do oegundo. lb ol oa.ao del tartamndeo es

te prooeao •• ..., alterado, pw>a "" probl••lt.ica l.llpll'"' bloqueoa, 1¡¡ 

da<ñai..,...., proloa¡¡aci_,• 7 """""oi"""• do somdoa, aóAbu 7 ~ 

br&B o tJ:<Lsaa. Por ejomplo, Clllllldo la ptum1oi.aci6n de la• palAllru 

ea ~ lenta, o ti""" internlos gr&J>dao 7 •.toe prodlloen re

en el haltla, es ~ dl.f'!cll oírlas 7 C<l9pl"Ql1darl.aa. Por e:sto, al h:! 

blar "" ~ la prcmonoiacl.6o dol aiguimite •Ollido on el -
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to en que e.a prommc1.a el anterior, pAZ9 tener fiuides noJ.Wll. en el t.• 

bla. 

CWUJdo oe ..i.te una p&labra, ba:r que tGu.r en ouenta las que ee -1ti

rán deapu&a, para poder corurtru!r oracd.onee coherentes sin sentiree p~ 

eionadoa. El b&Cbo de unir sonidos o vocablos, debe Una.rae a oe.bQ en 

un per!odo de tinpo corto, pare no perder lA cont.l.nuidad da la idea -

que 08 •-· J. esto iD.ti.ao oe le '*-:!.• •S!nteaio Verbal• lo oaal-

1.ltplloa que al le~J• esU: •nB'!lapdo. 

!hora bin, UM sola pala'llra puede expresar nns idee u..,. de eoatenido; 

:r par lo 111 .. 0 ..... CC98ndable pare lo ro.-oiiSn del lez¡guaje oral eoo¡¡: 

dinsdo del ni.!!o do priioarl.a, que el ""'ª'tro tre.baj e con la palabra en -

su Wte.lldad1 ea deoir, que utilice el .&todo slobsllaador en el CU4l -

el n1llo loo, pie""'1 '1 prommc:l.a lo palobn de una lllllll<l>:a integral, ""1-

t.Úl.doee de aeta manera, el amento de OBSOll y de agudes en los ~loma!! 

del tartalmdeo, que origin6 al ..&t.odo del deletreo, al traoc:l.onar el -

lenguaje rl«Wll y el auditivo. 

C) KL ll!CAl!ISM'.J DXL lU.llLA Y SU EVOLlJCIOll !11CIJ. ll:L Lm'.lU.AJB. 

Para poder di!arenc:l.ar el habla nonal. do lo no nu!da Con est. oa-

del tartoai>deo), eo naeesario aab<ir o&oo se deoarrolla la prillera. C-0 

ya se dijo, ol len¡¡uajo pomite COl!!Ulll.oar ideae, i!ll:onaao16n, deseoe,

oentiaientoe, etc., as! coao organiuir los penB&llÜenteo. Los oonod.

miantoe, valorea y cr&encis.a do la :sociedad, se tra.nzmiten de genera--
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d.cSn en generac!6n, por medio de la lengua, ya sea hablada o escrita. 

• Graciaa al lollgUllje, se puedo llagar a saber m'8 de lo que podrÍa•· 

aprenderse por oxporiencia directa. El lOllgUllje 1nterriene taab16n-

e.n loa procesos oognoaci tiT'Oa• pensamiento, memoria, ra.zonaaiento, 11,2 

luci&n de probl"""" 7 pl.anoaci&i. • (l) 

.l.hore bien, pare poder descr1~1r c6oo •• deoarrollo. ol l-je a lo

largo de la vida "'-m, .., presentan loo c<ll!lpODeDteB b&siooo del le!J 

guaje• esto ea, a la pal.abra. como 8U unidad fundamental s 

n cll.asra- anterior llU8Sti'& c&.o la palabra ostl 1'orada por loe -

nidos elementales llamados fonemas, loa cua.loo 80!1 l8Js oon.:sOMJltaa y· 

vocal"" que CODBti tu;yen las letras del alfabeto. 

Pare la adquis1c16n del bal>la, •• nqul.ere de uno. 11aduraci&i lol.oJ.6gi

oaJ por ejll!lplo, un l>eb6 aprende el s1gnii'ic.do da loo oODidoo, anteo 

qua iru madurez biol.6gica le perm1 ta articular las polabru oorracta-

aente. 

Dosdo el nacWonto, al beb6 el& ol primar iDdicio da len¡¡uajo ol cmaJ. 

lo oooatJ.til;Jen loo gritoo 7 el llanto, que pueden oar da b&l:!bro, 1!102 

zaodlda.d, dolor o aimpleD1tnto neceaidad de atenci&i; a esto ao le U.

u 1.1.eurto di.terenaiado ya que la madre o persona encargada do cuidar-

(l)l6ufaan, Coagor 7 Jragan. Dooarrollo ~ !! Personalidad .!!!_ !! J!!!!!!, 
p. 197. 
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lo aprende a diati.agul.r el or!gen de dicho llanto, de aonerdo al tcno 

y a las raane:raa en qua se tl8.n.i.f'iasta. 

Loe lleb&e de UllllO =taa ._,.., de edad, emiten oonidoe oca<>I k,

pa, ga, 7 sallen looalisar oonidoa g1re.ndo su oüe&a; 811 esta etapa -

empiezan a surear, es decir, articulan ai.ertoe eonidoe CC90 pe., ga.

eto, 1 aWi oiJ1 oentido oapec!i"ioo :ra que oon independientes do !&oto

rea al.,iantalea o audi tiTOa. 

Da cinoo a seis aesaa de edad m1piem el bellnlc:eo, en donde oanhinan

TOC&lea 7 001180D&Dtea en tozw.s auoeaivaa do SÍl.all&o • 1>a k k, ta ta 

ta, tatas por lo ganoral se p=cien como reacaione• hacia al re

obuo, p~, carl.110 o siJlpl.e eet.1Jmlac16n del adulto, n kllou

ceo oontim!a aproxillladlU:ionte baata loo ocho moeoo, 7 diomim;ye de

ini'• de que prommcia oua pri»&raa pal.abre.a, 

Hacia el pri..,r do de edad, prommcilLll .,.. pr!Mru palabru, quo -

0011Biete11 on una o dos o:flabal! o en una o!lak duplicada 1 --dada. 

Par lo gonor&J., ol n1l5.o habla primero aoorca de cosaa coaocidaa 7 """ 

!'U.nciOM•· Se orienta hacia el aarl.Jdento 7 el oamloio de loa ooee.a•
•im.obas de llWI priMraa: peJ..Ur&s •o retieren a cosaa que se mnmi, a 

loe propios actos del n:l.llo 7, eoltrotodo, a cosaa oooro l.aD 'l1l9 '1 -

de infiu!r, • (2) 

(2) Jbs .. 11, Conger 7 Kagan. OP. C1 t, p&g, 200. 
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Pva eJesplUiCU" lo antorior, las palabraa ._ sobre"4lionteo en es

ta etapa oon• 

• !'.Jracoaa ~· l'opl[, *""• BeW • 

.&lisoento<I• ;raga, Leobe, 00.1.eta. 

Parteo del CU-• Ojo, llu{s, Oreja. 

11op&1Zepato,s..m.ro,cai~t!D. 

C. Jetos cloJ. Hogarl Beloj, l'oco. 

Valñc:uJ.001 l!Ote, COohe, Caa!.m, 41'i&i. 

.llre<loclor del 12% do l.as pr.Uerea cincuenta pal.úne dosCl'illen o pi•• 

den a0<>1&.1 Dtaa, 1.dl.&o, .&rrl.1-. C..O 7& M c!l.j o, las OOAl.8 qae ae -

s:uneo, c:e.mb1an o que ñtTMJ. pel'a haMr algo, son 'Mstanto eomdoea 1 -

lloloj, lilnta, Ll.aft. • {3) 

.u! 111....,, las ¡:a:'iloeru palabras qm loe n1iloa Wl&1l impliCIUl en ollao 

Id.- alerta at:cl.6a• 

• caro - Pa1'1l iDdl.CU" que "" gato acaba do pasar. 

lWll - llicl.ondo OM p>labr& lliOD1;r&a la adre lo Tiste, 

CillIOll • Pronunciándolo Id.entras el nili<> ompuJa un oaai&. do Jugue

te. 

auo - Doapu&s do tirar al¡¡o al suelo. • {4) 
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il¡¡tmos nl.ftos aprenden a&s ráp1dallente los n<>l!ibras <le objetos; otros 

los norubres de personas que conocen 7 palabras comos e!, no, hola,

quiero, etc; lo cual se \asa en la.e dl..terenoias individuales o sn -

loa d1at1ntoa modos de organiaar su uperl&neia, u! ocmo de loa eo

tUoa cognoec1t1voo prollng!!!et1coa <le oada n1Jlo 1ni'l.u!doa por el mJ!. 

dio que loa rodea. 

J. 1.oe doe afioe de edad, el int'ante -piosa a t'ormr ore.cionee de dos 

palabratJI o.&s pelota•. Jqa! •l nUlo ba deecub1erlo al<¡unaa regl.A..

gram.t1cel.aa aiaplea, 1 •• basta loa cinco alloe auando habla con "?!. 

oionoa Men oatruoturadas. 

Laa pri.Jlor&s traaeD do loe ni.fi.os son fol'W!a üreviadas de las orac12 

nea de loa adultos& •tira pelota• por ejomplo, en la.a cuales gonora! 

mente ae omiten las prepordaS.onoa (en, aoOre, dobajo), conjunaianea

C,., pero, o), art.!coloo (un, ol), etc; pero las pal.Abran 1.mportentes 

en la idea oantral de lo que aa quiere doc:i.r ee conaorvan, a.dellla de 

que presentan un orden 1Si11teaático y correato en la orae1..Sn. .l MlU, 

da en que ft.n crec:lendo loa nif'¡;oo 11 8U8 emm.al.adoa ee YUOlve.n ral.a 005 

plejoo• utillaan preposiciones, art.!coloa y tiempoo de loo verboe -

que ante• ami U:an. 111. peque1lo 1noo,,,ora palA~re.• nwrras a .., len-

gnaja on nn per!oc!o de dos a trae al!oe 1 aunquo no l.aa ut1llsa t.od&e

al al.amo t1ompo; •s decir, puan al l!Úico pasivo. il.rododor do loo 

tres afias, al habla dol niiio es W compleja; sin embargo, ----



puede l'alJ.ar al ordenar pri.ncipalmente las oraciones inteITOgatiT&a, 

0<90 por eJ-1<>• hmn oo C<J110 por qué galleta? en lugar de ¿Por -
qui .luan no cc-. galleta T 

n n1fto utillaa la.a pe.l..ahl'aa •qu.6•, •dcSnde• ..,. •por qué•, sin sabor -

ccao usarlaa., por ello no entiendo coa.oda ae le pregunta por ejemplo, 

9por qui•, 78. que contesta cocao si le bubie.ro.n preguntado •qwf• o -

"d&>do•. J,..,r el n1l!o u.,,., la oe.paaidad de pronunciar las pal.abnr.o 

én mri;ea da balter adqul.rldo la cepaaidad da oocprenderlAD, (iaita) • 

.l la -.i da Cll&b-o y ainoo alloe 7 durante le pri"'4ria, el 't'OOll1lula-

ria del rd.fto m"8Cll en gran msdida., a la nz que real.1.:u. cowrbucaio

,,... graaaUe&loa m,. w.riadur y correctas¡ ¡a domina las l'ej¡las tun

a...eutals• da BU l.engaa matol"llll. 

Ea """""'1rio dater.illar que CCA!!do el aiflo ¡a habla, BU dooarrolJ.o -

~rrt1co no eo rdmllU.- a m desarrollo oognooaitiYO. faw .O.

U.O .., di( pl'.f.Mro, 7 do~a el nl.flo tioM quo onCQnt.rar lo• rood1oo 

naoasarios pua apresarlo, siendo precisa.monte, el longuaje l& bt-

rruienta ~para l<>grorlo. Como .. indio& antorio,,,,.nto, el-

1-J• ..U mq Tincolado a las tunaioneo cognooai ti vas tal•• "'*' 
el peaaa:danto, la ronaci&r de C<lOoeptoa, la .... orla 7 la ooluai&r

de proeltmMS, en tanto que e:::r:preea lAa aaneras en que el poquefio pe¡ 

aille a 1111 rood1o ubl.anto. 



15 

tieno de orgard.zar y comprendel" sua experlemciii.s; as!, debo descu8rir 

7 utilillAl" lo• fll•OSD.isao• linglt{otico•, pAr6 poder expreOBr dichoo -

conceptos, • .Kn otras p&lAbras, ls adquisici~n del lenguaje oanaiote 

en gran parte on sabc'1" c&ao traoladBr deade un sia:taM. do repreaenta

oionea (lllB noo1o""1S conceptual.ea p"linglt{sticas del Jilllo) b&ata o

tro (el lengua.je), • (5) 

Para conclu!r ol tema del. doBBITOllo del lengaaj •, •• oxpondnl un CU!i 

dro repreo..,,ta.tivo de las prl.ncipelos otapeo dol lenguaje por la8 que 

atnrl.•oa norua1'sente todo Jilllo, ••siln EJ.oanor '/ George Eaplau: (SA) 

la. E?.41'.l 

COllPRE!ISIO!I DllL IJD«lU.&n. 

Lo entiende nnt.es de apren

der a hablarlo. .lqu! ao 

diotinguen cinco cruktapeal 

a) .l loa pooos minutos de na• 

oor ea la etapa. en donde -

ol n11!o yo detol"lllina de --

d6n.de vionim loa aontdoe,-

al igual qua ls d11"erenc1a 

que ba7 entre un aonldo r 

otro. 

'b) .l las doo seaanas yo reco

noce la dU'erencia entre -

vocea 1 ot.raa cl&&oa de ag 

nidos. 

o) A los dos 116888 de edad, • 

es la etapa "n la que cap-

ta :nrilales emocionales, --

C5J ?"-• p, 22(), 
( SA) Papalia E., ruana, Olds ~·;andkoa Sally. L<>oarrollo .!l!la!!1\!!• 

págs, 139, 140, 141 7 142. 



2a. Ja.U'.l 

lLl.!!LA Plll!LI!llUISTICA, 

que so tonas. de s.\.et.e 

subotap&s a saber• 
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as! ca:no yoces eonocldu,

aascullnas y i"emenl.naa y -

aonr!e ante l&.a voces t1er-

nas, 

d) cu.a.nao cuapl.e sois ttte:sea os 

la etap4 en la que se dá -

cuenta de la entonaci6n, -

ritmo y r&spondo a las i"ra• 

ses con balbuceoa .. 

e) Cerca d&l priloer a!lo do o·· 

dad ya distingue los !ono

us o sonidos individu.ales

do su idiom., º"'"° por •J"!! 

plo, ya b.aoe la distinc16n· 

entre gato y rat.o. 

a) n llaoto indi!erenci&do, -

que ea una ree.cc16n retleja, 

porque no respo?lda a una D!. 

eesidad detarsinada dol re

ci&n ll&Cido. 

lt) l!:D el ll.a.nto dii"erenaiado -

ys eo diatioguen lao mc:e•1 

dados por loa tonoo de lla¡¡ 

to. 



)a. gr!P~ 

lW!Ll LIJ«lUISTICI., 

que conata de tres 

suh-otapaa1 

17 

e) 

d) 

e) 

t) 

g) 

a) 

b) 

La sub-etapa de sonidos --

sl.mploa y eaúoi6n de vcca--

les; con las cuales se &lTl!. 

lla a o! mismo al nlio. 

Kl. balbuceo que ea un ejer-

cicio vocal., 

Lalet0, coao una i!lrl. taci6n -

l.mporfocta do las po.l&brao. 

La e col.ali.a, que es una im! 

tac:l6n oonaoiente de loa vg, 

os.bloa. 

La jerga. exprosivat expreaig 

nea con pana.as y r1 tao, pr¡ 

nunciando palabras sin aig-

nif'icado con lau que en eae 

11.omonto, no pretende el ni-

Ro cocmnicar algo. 

Clrac:l.6n de una palabra 1 Kl.-

nifio usa. una palabra para -

exprooar un penaaaiento. 

Oraoi6n de variaa paJ.a~raa 1 

Ahora uaa doa o mls pala---

brao para expresar rrue ---

ideas. 
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e) Expresiones verbales grnmati

caln.enta correctaa; lo quo -

signi1'1ca que ya el nillo -

aprend16 a hablar. 

Ea importante notar que ostas ata.pee no muestren un desa..rrollo cronol~ 

gico del lenguaje; sino que aolo distinguen las taaoa de cuando el ni

f1o OJ1pioza a -.nejarlo, a1n que implique una sepnrad.6n tajante entro

una y otra, cama lo 1111ost.ra el siguiente diagroaa, indicando que l..atJ ... 

troa etapa.a dol longuajo so oncut1ntran entrelazadatU 

l 

2 

3 

El lenguaje Dl'61 oo considera punto focal de la tesis, pUesto que en

&ate ao mani!'lesta y origina el tarta.udeo. Por ejemplo, caando oe -

establece un di&:l.ogo entre doa porBonaa, el que haltla in!lu;ro aoloro -

el que escucha. !otA inCluencia do una persona a otra depende del t.1 

po de pal.Abra.e que se utillcon, do las °"'clones que ao to1'11en con e

ll..aa, de loe gestee facial.es 1 u.nualos cu.ando so habla, y por 41.t.1.mo 

ele la entomcl.&n de la TOllo AtlÍ mllllll, int<>rviono el grado de fiui

des con que se haDla en la ccmmioo.a16o Dl"'al de lo.e poroonaa, ea de-
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cir• ai una persone. habla con deaasiada lentitud o con aucbas ncil.a

Cioneo, podril provc><:ar en el receptor una p&rdido de atenei&n caDBada 

por impacienc:iaa do este m.1.aao; como sucede gonorolaonto en al. caso .. 

dol t&rtaatdoo. 

La intlnonc:!a oral para la ubico.c16n del lengua.Je corrocto, so deter

aim. prinaipnlraente, por la ontonaci6n do la voz, qua a su voz auoe

tn. el estado de .ful.o de la persona qua habla. Se podr!a docJ.r que

el tartamudeo ea aásicamonte un trastorno do co.ráctor e:uoc!ona.1 y --

ateotiTO en rolaci6n al maestro o alguna otra fibUI"' do autoridad. 

D) HELACION Kll1'RR Lm:lUJ.Tll: Y J.PRENDIZA.1&. 

Ya que el ni.Ha desarrolla complota.monto su lencunJo, noce3f ta do ól -

para ingresar a la oacuela.; esto se doba a que gran parte del apren<U, 

saje se lleva a cabo mediante la obsorvaci6n y la imi tac16n. XI. nl.no 

utiliza .modoloa (cano am padres) para desarrollar las pauta.e do con-

docta necoaa.rise para relacionaro1l con la sociedad on la cual viye; -

illite loa oraciones que hayan aparoeido en su habla ospont&ioe (otapa 

UngllístiC11) po~eccJ.ODBUdo dichas oraeiones. 81 ambiento aporla los 

dato; lingl!Íeticoa a partir de loa cuales el n1f1o oaoa loe prineipioo 

gl"alaatJ.cales, es decitr, las reglas que rigen au idioma. Todo esto ea 

un p:rocoso que ao va manifestando duro.o.te ol desarrollo humano cceo -

parto del aprendizaje integra1 del individuo; el ni.llo ropita pnlsbrns 

quo captan su atenci.Sn y de esta !"arma. ao va intogrando el lenguaje -
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on la mente hwuna. 

!n el ámbito educativo, en los niveles del aprendizaje, intorrlene ol 

longuajo1 ayuda al ejercicio do la memoria, ya quo el beche do U8IU" Pll 

labras para nombrar cosas, personas o simplemente repasarlas, facilita 

el recordar acontocbdentos (noa.lnofasiA).. Antes do contiDUar so ba

bl.Ará do loe nivoloe del oonooill.lento .11.oncionadoet 

Kl primor nivel oe eorusiderado ol del conocimiento, • que incluya l'.lqU!!, 

llos actos qua acattb1an la importancia del recuerdo de id<Ma ya sean -

do roconocimionto o avooaoi6n. • (6) Pam <;U& so puoda almaoeMr le • 

i.nfonnaciÓn en la 11.ente y postoriol""Mnto recordarla para actua:r do -

acuerdo al aprendizaje original, es neco38.rio poseer un lenguajo que -

permita roalizarlo, yn quo sin él, no so podr!an concroti'38.r dichas -

id68s on t&rminoa adecuados parf1 doscrlblrlas. &J. oste primar nivol,

interrleno la memoria cano un 'aspecto 1'1nda..montAJ. pero dando ya se d.1-

terena!an el reconocltt1ento ocao caractoríatioa de la obseIVao16n do .. 

algo que ya ee ha vi.oto prfr'Viamente, y la evooa.c16n caao la capacldad

dol recuerdo ain la preoencla dol objeto eet!mulo. 

ll segundo nivel es el do la cora.prona16n, en el que una ves recibido -

el conooimionto, se ospora quo se entienda, paro. postoriormente poder-

lo aplicar. Esta tranSl!liei6o puodo ciarse on cualquier tipo do lOllgUAjo, 

aiempre y cuando sea el adecuado para racillt.ar ontendor lo que se ha-

conocido y 11om.or1zado. En el caso del verbal, do acuerdo a Bloan, al

(6) Bloca s., Benjílíil'n. Taxonam!a !!!! 12! Oblativos !!!! !! ~ -
p. '!{l. 
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llegar a este nivel de co.!:prenaión se puodel • poner la comunicaoi6n -

recibida en otro longuajo o en t.&rninos d1ri.intos do loa orlgiDllloa. • 

As! lllluo, podri( ovalUAr la i111p<>rt.ancia do cada idea baci•ndo predi·

ocionea rerorentes • Uipliooeionea, COllMCUOnaiU y e!oatoo de laa oo¡¡ 

cl!.eionos deeorltas on les ide&a. • (7) Para poder lograrlo, so requ.1!!, 

re de an lenguaje amplio y un buan ontamillldento. Podag6gicaoonta

bablando, oaei siempre so ha asociado el término con el de loetura -

(lectura oa1prensiva) ¡ pero también º" puede hablar d6 una oomprorud.6n 

a nivel. oral, que 11::.pUce. el hecho de bal>or entendido lo c¡uo ae bn co-

mantado on el.Asa. 

n torcer nivel, de aplloación, indio& quo para pod&r aplic.a.r un con~ 

c.i.ndentc, se necesita. cano condición pnrda la coci:prens16n de esto W.! 

mo. • La otica.cia de un programa. escol.a.t-, depende de la v8lidoz con -

quo los eatudi.Antea apliquen sus conoclldontos a cl:rcunst.ancias diaMn 

tas de las que bnn dobido enfrontar durante el procooo de iJJ11trucei6.,a 

(B). So trata de t.re.ruú'orir ol eonociJD:l.ento adquirido con ci•rto tipo 

de lo.neuaje, a situacionea pnC:ctloas 7 litiles de la vida¡ os decir, u

tilizar lo comprendido en si tuac1onae nuevss (aprendisa.Je). 

!O. cuarto nivel lo consti teyo ol do análisio, el cual implica llegar a 

nivoleo Ja profundos do cooiprena16n ••p•ll·&ndo lao partee del conteni• 

do y eetucl!.ándol.As !""" entondor su or¡;anizaei6n y relaci6n eon el len 

guaje. A.qu!, loa tA'rmlnoa van adquiriendo distintos an!'oquee en la 112 

die.a on quo laa partea. estudiadas do1 todo ea van mod1.fic&ndo, pEU'8. -

(7) Blooaa s., Benjñíli!n. Op, Cit. p. 78. 
(l!) Iclem. pái¡s. 102 y lOJ, 
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cOJlBtru!r un DllBTO cooocimiellto (s!ntesio), que a su vez, implica la 

ut1liz.e.c16n de nuevos téminos Ús eoaplojos. 

n quinto nivel llamado el de s!nteaie, • consiste en la rwni6n do-

los elementos ¡ las partea paro fomar un todo. !J:lpllca la cO<lbina-

ci6n en est.e caso, de axperlcnciaa preTiae oon aatoriales nuovos, ?'!. 

constru!doe en otro más o menos bien integrado. • (9) Es doeir, u-• 

nir laa partes dol todo )'B. a»all ... daa, para fon.ar un nuevo oonocl·• 

cdsnto ús ava=do y al.l>vado al igual que su tipo de lsnguaja. 

Finalllente, se encuentra el nivel de ovaluac16n, que consiste aegdn

BlOOll, on la a fortl11ci6n de juicios sobre el valor de l.&a ido.as. -

Implica el WIO do crl terlos y pauta.a pera. valorar la medida en que -

loa elementos pn.rticul.aroa son exnctos, ofecti vos, econ&nieos o sa00
• 

tisfactorios. • (10) Se dim juicios de valor acerca do lo aprendido 

que desancs.üena.n una atracci6n o rechazo acerca del m.1.ao, dapendlon 

do prlnclpalne.nto del contenido eir.ocioaal con el que ao aaoaia.n di-

chas pe.labran. 

Los tres \Ütimos niveles ayudan a croo..r un letl(?;U4j& ai11b6llco más a

decua.do a la realidad. I por lo mismo, • a MUlUdo 88 Ús rlcll re--

solver problM!ls COl!Jfllejoe si se utillZ&n mediadores verbal.oe para -

noebrar partes ccaponentee, para guiar la acc16n o para ubaB coaaD

a la vez. • (ll) 

(9) Bloa. s., BonJBíllLí: Op. Cit. págs. lJl y lJ2. 
(10) Op. Cit. p. 15l.. 
(11) l!uason, Coo¡;ar y Koean. Desarrollo ~ ~ PoroonAlidsd l!!! !!l l!i

ll.!¡. p. 222. 
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En el .tmbito oscols.r, la palabra lo sirve al maestro como horrllmiettta 

ele trarumiol.6" de conoei>dettton para """ alumnos, 7 .fotos utillll6ll ol 

lenguaje para M411prondor y retener la 1n!o1Wlci6n trallllllitida log:nu:i

do as! el aprondizaje. La palAbre os fundamental para el deaonvolVi• 

miento acad&mico del oducando dentro del aaJ.6n d<t cloaee, por rec¡w>-• 

ri:r el aprendiuje partl.c1pac16n ore.l, tanto para hacer preguntao y • 

aclararlas,. como po.nt oxprosa.r conceptos, idMa, creencias y ee.nti ... -

mentoe que ae pr.aentan en la 1nt.iraoc16n del grupo, en •l aal6n de• 

el.asea. 

IJont.ro de la eecnela, loa Bllmnoo oo rolocionan o<>o el lenguaje dora¡¡ 

ta la llOi701" parte del d!a1 ya •• oon ol lengUAJo hablDdo do IJWI ••JI. 
troa 7 cc.palloroe, con el l°""""jo eaorito de loa librea, o con el -

simb6lico 001 juego. As!, el procooo de enseZa.n.M-aprcnd:isa.jo sa np~ 

ya, en gra.n parto, en ol lmi¡¡uajo hablado, eacrito 7 ainb6Uco. 

IJobido a qna el toco d<t inter&s de est.o trabe.jo lo oorurti tu;,.. ol len

guaje hablado, no ao analisar6'.n ol osen to n1 el oll!b6llco, pOI'¡UO el 

tartamudeo ea ob.aerva 11&u en al orsl..i, 

Do acusrdo a lo anterior, el hecho educat11'0 (ooaellar 7 aprender}, -

cOllprellde actividadoo llo4¡!1!aticoa como• oxposlci&n do -.i, "" o:x-• 

plloaci6n, preguntas, dell&tes, resundr, responder, repetir y la ~or 

parte de las técnicas do onsellan .. ·aprondizaje. Do esto lll.tiao ae -

puede concl.u!r, qna el prooooo quo s& dá dentro del oalc!n do clases,-
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ae ear.lqoace on lJU JMQ'Or parto por la retroall.aeotación oral, lo que-

"18n1tioa 'l'l" l.aa aportaciones dol 11&estro .,- del alum>o, contribcyen -

as!, & l& integr&cicSn de un nuevo aprendiaaje. &:l. aprundizaJo se re

!'uena J.a con este intercubio de ideaa de participeci&n del maestro

.,. del alimno, qua ol bocho de que el estudiante l.,.,,ro t!l solo el -~ 

rlall esto no .\Jllplice. que no aprondll ~o, sino que ""8 bion DO rocibJ.. 

ni: ol bot>B!icl.o quo logran los educandos quo tienen l& posibilidlld de 

ha<er pngunt&a al ue.UO .,- de discnt.ir con llWI oaapalleroa el -

rlal 'rlsto. kto .tl.U.O, llllpl!a lsa pooibilld&des de aMllaia que sa

preaont.e.n en ol aprend:lAje .,- e<>mpronaifu de un -. ;ra que el estu

diante por sí sol.o no cuonta con tod&a estaa oportunidades de pa.rtioi

pacifu, tanto del maestro, caao de loe dolaáa &l.umnoa. 

Dentro del 51.et..e eduoatiTO !o.t'98.1, extato aierta wmera de utillsar

ol lOl!gU&jo que de acuerdo a .11:1.sa Rodr{¡¡nes Bojo, • os l& roqumdll -

por l& oaoael& .,. pal1l la que los mestroa ban sido preparados llOUl.al

- deortro de su !"""""16n oc:.o docentes, a!.- que inrlu;Je en loe -

requel"illiantoa que se exigen a los &l.lJlllDOa dentro del aula. .ldsosla, -

a .nodida que ee avansa en la asca.la edu.catl'Tll, cierto tipo de le.q¡uaje 

se comiorte en r1lqul.Bi to indiapenaahlo pon la pemanencia en l& es

cwol&, especl.~ en el niTOl snperlor, donde l.aa dl.!oreutea carre

ra.a ea diatillgmn, ont.l'e otras cosaa, por el llAlgWlj• propio do l.aa I\! 

terl&a de eatudio (jerga). • (12) 

Vol'rllmdo & la utllisaci6n del lo-jo en la escuola priJlaria, cabe -

(12) iíD<ii{j¡QeS Bojo G., J0..oa. ~ % ~ P• l.). 
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mencionar que el éxito escolar del lllWllllo, no nocoeariBJ:1ente concuer

da con su capacidad e lntelieencla; es decir, muchas vocee el rendi

miento l>ajo de un niiio tartamudo en la escuela, oe puedo IliQllif'estar -

en los ar.áatenes orales, al ocurr1r que '1. no pueda expresar adeCUAda-

mente la respuoeta, aunque en eu mente eea le. cottocta. 

J.s!, el modo de expresarse puede ser una dasvent.aja para el proereso

educativo del nifto, no porque su expreaicSn !loo do!'iciente, sino -

parque muchas vocea es diferente. 

De lo anterior, so despronde la !ntima relacicSn que existo ontre ol -

aprovecham.1anto de loa ni.fice en la escuela y el. papol que juega el -

lenguaje en la educacitSn. &sto se explica mejor con la teor!a de Ba

ail Eeniatein en au oanu •g Podar ;¡:: ;!,! ~ Jlll l!! ~·

tocante al tama1 Clase Social, Len.guaje y Soo1a.lizaci6n, en donde el

autor propone relaciones ca.uaalee entre ol.aoe social, leneuaje y -

&xi.to o fracaso educativo. 

Bel'Wltein distingue loa siguientes conceptos dentro de su teor!a 1 

CODI(;(l KLAOORA!Xl1 Es aqu61 en el que ol eigniiioado do las palabru

es universal y entendido por todos. Se caracteriza por el uso de la-
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graioática correcta 1 COO!pl•Ja, 

OODIOO l!BSl'RIJIJIIXll !B aqu&l quo ootá sujeto sl contnto; .su otgn!.Ci

c&do ea p&rticnl.a.r, o B&& que para entendarlo es neoesario oooooer el

aGdio en dando se origin6. Se ca.racterh.s por el uao de formas gl"aa&

t.lc::aloa siaplesj por el u.:ro t:rocuent.e de o.raciones incompleta.a, o ez-

pre.dones 1d1Wticas cree.dsa por el miuo 116dio, lo que origina un -

lenguaje ll.llitaclo on su e>:p,..,,i6n TSrbal, 

n autor opi.Da que • di!erontao !omao do lellj¡U8je (reotrl.ngido o •la

lliorado), correapo::lden d:U'anmtes erectos cogooscltiTOa, )'& que cada -

al.w:no oxperi.tlenta de distinta manera, el conod.-.iento adquirido. ~ 

plio& que las !cmoa• do bahlar, están llg•da• coa el Upo de rel.Aoi.Sn

social y par ello, la manera en qua se ha.Ola, fol"'t34 parta de la estnig 

tun. social. Canela)"' que la olA8e oocl.al oe doteminanto, ya que in

!l.u;ye en ol tipo do trabajo y on el papel adoptado por ol nifto on lo -

escuela. !.st.o ea, cuando el c6digo del ~o es restringido, su tacul

ta.d de ren.e:d.6n es li..s1.t&da.J y ea el caso del elaborado, el n1Ao tio

"" tma JIOiTOr re!lexi6n do laa cooas debido a una .,,pila - do ex¡>e

rieneiaa llngaírtioe..:1 a la.a que ha sido expue!lto des"" 5U inte.ncia, -

qua le pormten C<*prOildor aejor 1 mo ampll8116ata las onstdlansao ••"2 
luva, 

Bo existe una. sola t'orm de hablar; cada persona tiene muchaa :ss.noras

de 1lS.\l" el idi~¡ por eso, el que al almmo no pueda l'eprOducir el -

1-J• apropiado on loo tind.nos exigidos por al aaootro, no deteaj 



na quo no hubiera cooprendido la idea oxproso.da por ésto. K:n esto LU

tiao radico. la importancia do lo qua se aencion6 al principio do est&

cap:!tulo, acarea do la necesidad dn qua loa maestros de primari.& se ~ 

pre.sen si8llpre con claridad, paro. que fazdllarioen a aun aduoandos en

el buon uso do los tórminoa. 

E) LOS PllOBLEM.13 DE LmJUJ.TE. 

DEFINICIOH. 

Como ya eo vl6 a lo largo do este primor oapítulo, el dooarrollo del -

lengua.Ja cumple con temtr alertas Ollrect.er!etioas paro. que aa •n1t'1 .. 

to do uno. torsa. normal. Cuando la ns.nora de hablo.r do una person& os 

d:l.teronte a la de la mayoría, llallando la atonci6n eobro ní misma, olt!. 

taculizando as! l.n cor.nuú.co.c1.6n (ya que ol quo escucha, pono d.s aton

cicSn a la forma do decirlo que a BU contenido), y r.ocno consuouenci.o. -

provooo.ndo la 1nadaptaal.6n do d:!.obo individuo o.l grupo al. c¡ua pertone

ee, so habla entonces do un problema do lenguaje. 

ta meyor!a do lae personas su.tren a.no que otro tropieao al. hablar, in

terrumpiendo por lo tanto su fiuidos habi tu.al; oonncionto ol maestro-

do eata situac16n (an el oaao del úhito escolar), debe saber distin

guir cua.ndo ex:l.9te y cuando no un problama de lenguaje, ya que do no-

sor así, so puede prestar a con.tuaionos ei un problou. en eimple de -

gradtlce, de vocabulario, clo pronunoiao.16n (decir le.s palabra:t) y -

cnunclaci6n ( oonstru:!r oraciones cohorcntes), o ai se trn ta do una -

tendonoia a pronunciar defectuosamente las pe.labras y conaono.ntaa do -
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su cultura. Eo el pri!>.o?' co.so, na existe un verdadero problema de le~ 

guaja, ra qua a pesar do cMs !'allas, la persona sigue domostru.ado eu -

capacidad pua ~lar lo:i osquozas verbales de su eul tura y sociedad, 

esto en la .ad:ida en qno sabe reproducir las pa.labras adecuadas en res

puesta a l.os o:stÍlllllos D01'1Mll.es del &!11.bient..e. 

En el segundo 'ce.so, ñ «ñste un probl.&lta de lenguaje, ya que por la C! 

reacia c:ul.tura.l orlginada por algún problowi e:nocional o r!sica, la P6.I: 

"°"" promncia doCectuo...,.onto la• palabras. ~ un ejeioplo dol pri·• 

9or ce.so se tt.e:oe el siguiente 1 

Loo posas sann nadar en lA8 ahuas del o.se.ano. Y del segundo caaot 

La lococ1&n at.rao ol int&rtf3 da las personas CUAZldO contiOlltJ elotM?ltos

'I"" dl.!ieren de la8 psutAa aceptadas nomal..clento. 

C:dsten. dltarontes problec:aaa que ae puodon dsr en el dGao.rrollo del lsn

guaj•. Por- aedlo del siguiente cwr.dro se intontar& ubicar el tartaJrudeo 

dentro mJ. conJunto de proiw.a.. ""• COllllÚ>Bs do lenguaje, moncl.onando B!', 

z:d..tes:tac:ionos 7 causa.a a1n e.laborar un antÜ.iais profundo acerca do ellas, 

s!.lJo ~ta oaao un punto d<> rarerencia. 
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PH.nciPéles Ca:.tqas ~ 1Q4 Problomap .9!, ~-

"CUando no e::ci.st.J cüflún dorecto físico o algÚn problema orgtfoico, laa

cauaas do un problema de lon.gu.ajo (como ol to.rt.ruiru.deo), puodon sor -

entre otraa, las sieuiento.:J 1 

- Factoras ~ocionalooi Si las pri:nera.a o;cporioaclna del nlr.o con la 

gente han sido desacradables, ea posible que se aísle social.monto,

ovl tanda loa o::it!r::ulos noceoarion para desarroll.n.r un longunje nor

mal propio de su edad, que puedo ocaaiono.r a su voz, tropiezos on -

su ha\tla. otra cauoa la puado con!1tituir algWi problema oooclonal

relo.cionado con imáconeo do &"..ltoridad• Si ol niflo !'lillnto insoguri

da.d, teMU" o ale\fu s~ntimlento o.tín anto trun padres, mnostroo o -

cualqulor otro. figuro autorltnri&, ea proba.ble GUO tonga clificltn

des para dirlcir:Jo a ollao da una :mnorn oro.l, y por lo mioma po-

an( tartamudoar o tenor bloquooa '!lento.los qua los impidan tanor un 

habla nufdn y relajad.>. 

- IB.vel Soclo-Culturnl1 Por lo coneral, cuando un inclivl<hlo portono

co o. unn cln:JO do bo.Joa rocur.ios económicos, twnb16n nu nivol culty 

ral eo doficlonto por no haber estado oxpuoato a una amplia gnoa do 

oxpo11.onclas tanto educacionaloa coco cuJ.turnloo, laa cunles lo -

ofrccor!o.n un mayor vocabulario. Esta co.u:>a puede doborso ta:nb16n

a quo loa padroo de dlchn persona por lo eoncro.l cuentan con un vo

(".abulnrio muy J.ir.:d tndo, que lo tro.nmtl ton n su.a hi j ca do lf!Wll mB?l;2 

ra, provocándolos (lncom;clento~ento) un crnvo problot1'4 al ingresa.r 
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a la escuela, par na te:::':!: t!l m.vel Ce lo~-uaj'l rlh(u&rido por el -

si.teca cscol.s..r;.z.&001 y as!, t.-mer dii"ieJ.ltad en ?"lrllc.i;itU"" eficlon 

t«ae:ite Wl ol proceso de ensolLanz&-apreadi=a.je fol"Ql!ll. 

liab!o::.do a..::i.aliz.ado el lengua.Jo oral, su importancia .ru..~dazJectal -

den:t.t"O óe l.n. educnd.ón pa.ra la 't.:ti!ls:::.ision de los co::iocb:ientoa. ¡

loa prr,,Cle=.a.:t c¡uo ?JOó&n OC'..uTi.r Cent.ro Oe eate, tales c:o:io ol t.a..r

tajeQ, dJ.3lal.iaa, el ~..iUs::w, .l~., a>? cuenta :;n con una ba3o ta6:i, 

ca para pode:r de:l'inl.r &l. tai-t.muóoo, 

E.o el sigu!ento capítulo, se a.nal..1:.ant 91 c..:lncepto 00 la tart.o....-uOOz, 

:m nan.Lfestaci6n en ¿;eooral, y sua posibles MUSA!J. $e hablará del 

coo!.tcJ.a;it& 1.nt.-Olo.::tual y de la persona.U dad & los niiios ta.rt.a.ct:.

dos.. Po.atorlon::ont.a, oo ái::rtinsufrá.n aus niveloa ¡ tras Co 3'US t.o,2 

rlaa, con ol fín do entandar, éo una canerB. Ms !L'!pli&., ol fcmeaono 

001 t.a..rt.b.ls.ldeo, y aeí eot:prender la rela.e16:"J. 00 la3 hlpótonio pln.n

~ y do lo que o~ con el ni.ilo tartb..~do en el Wrcor cap!t~ 

lo. 



CAPITULO II. EL TARlillUDEO 

A) CONCKPTO DE TARTAllUDEO. 

In la octuaJ.id&d niaten divenaa 1.,.,.etigacicnee que abordan o!!.<ibo to

ma, pero poreiguen finalidades distinto.e al proce80 de anaafitmZA....apren

diP.je en nif\oe de pri.marla; por oje!!plo, ostudioa ccco el do ilJDO& --

L&nglois y otros oncontrado en el Journal o!' nuen.,,. Dl.aordors (1986)

t!na Co!rpa.r!cién do interaccionos entre tadoa t.artaerudof• RUloq DO ta¡:-

t..Joudoe, y eUa lllldree; tambi&n ol de llt.cy i. Yoalcl.e '1 ltugon• E. Cooper

con el tmrsa do laa Pero!ooiome del 1?.eptro con regpeoto al Iart&arudto. 

'1 el do Ye I. Raou de la Acadom.l.a do Cionciaa Pedeg6gicee del I.rwtituto 

do Psicolcg!a Genorsl y Educs.ci anal on Yoscd., rn M'z.' sa de algunas cara.e 

tgr!11ticns de la personalidad dol Tartaprudo en el proe69o de Pgtcotoro

_w. &ata dluao, discute la apllco.ci6n de mdtodce parn ce.mDioo paico-

16gicoo en su porsonalidad y su utilidad en el andl:lsis de la dinÑ!dca

de reacciooee de .fruatr&ci6n on el proceso de rehabilltacicSn do la cc:imy 

nicaci6n del habla, Tambi&n son eona!Corados procedimientos torapéUti

coe en rooducac16n on grupo, resultando de osto una gradual correccicSn-

do ciortoo rasgos do porsonalldad y lll t.J:-sns.CormacicSn de acU tudaa e al 

tuaciones del habla truatrantee. 

As! mismo, existen investit;nciones en Méxi eo quo abordan tac.na comot la 

Relaci6n entro ol Jilestro y ol Alumno Tart..amido ubicado en la teais de

Alllira 11.lBBlem Lópoz ll=ada F;tiologÍ& y Rehnl>ill tac16n del Hi!lo Normal.

con Retraso en al Leqgual•. l!:n un trabajo de Patricia Camp<JT Ia.al&n ti-
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tuJ.ado Integrac16o do un caeo de labio paladar hondido y un caao do-• 

Iartamu.®1, se habla de la icportancla. quo tiene la 'terapia dol len-

f1ll'J• con •POTO del oquipo llllltJ.diacipllnario, prol>lor:ws do paladar -

hendido y tartru:rudos. Y por último, existen algunos otroa que ece-

pniolJ.an el surgitoiento do problema.a de escaso vocabt.üa.rto y de lo~ 

je espon~o, !'allaa on coaprcns16n 1 ma:iioria auditiva dentro de es

te tt"aetorno, tactoroo emocionales negntlvoa. probleD'ls pa1col6eicoe, 

y lo illlportancia do ls. tllJ!lill• en ol prol>l...,. óol t4rt&ruooo. Rjem

plos de ostos l!ltimos, el do Cecilia Ragina Soriano Aepecto9 Ps1eol6-

rlcoa Fllllillnl'Oa que afectan en la adqulsicilSn del Lenguals; ol de -

Aracell FernÁndoz ti tulsdo RepercupioMs 00 loo ProhleMe Qe LGMUJl1o 

en el Wrondiza1e fomal y el de A!d& del Socorro J!.méno~r ~ 

nea dol Longuale Oral y sus reooreu?lonep en ol Aprendhale do ln .,._ 

f,.ecto-escti tura. 

Dicha.o iavo,,.t:le:acionea ruaron tocw.ti.la en cuanta para podar dellnii t.a.r

el tM)a do lDYtH!ltigaciÓn y darlo un cnu~e adecuado n: aquel pro1rlmao. -

de lenguaje quo guardo. rola.ción estrecho. con el Campo Psicopedag6gico 

del ta.flo Tarta:w.do en ed&d escolar de 6 a 10 af\oo. Para poder abor-• 

dar este problema. on egpee!.rico, a.o procodol'i a conceptua.llz.ar el. t.a¡ 

tamudeo con apoyo de diversos autores que lo han eatudiado. 

Básicamente- el tartamudeo consiste en una fttlta do tluidoz habi tu.al -

al hablar, suele eer una insuficiencia transitoria paro pronunciar -

una palabra dal lenguaje o hilar una eon ot.rn, aituaclén quo pa~ no 



existir pan. la JÚ&tlS. palabra eeguttdos más tarde. Por lo general, ol 

tartamudlto va acompafiado con U!1a aerie do síntomas C6.racter!1ticos, .. 

CClBO ciertos lt<:7Vi!lientoe del eue.tpo, tens16n muscular, gesticulacl.6n~ 

parpadeo rlpido, •te. La locaci6n oosi mmoo •• nu!da, 1" que exis

ten repoticionea de ps.labraa o aonidoo, a la ve'J. que dificultades pa

ra iniciar una palabr& { a lato ea le conooe con ol nombre de tropie

zos). Una vacilaci6n o interrupcl6n en la prommcioci6n de la psla

bn, .trecuentemeata orlgi.Da qua el individuo t.cao conciencia de m -

ralta de t'lnidez babi tnal' lo que produc:o una incomodidad y tenai6n -

en dl lliao 7 para aquolloo con los cualtts as eatá' comuni~o. 

Ahora bien, sogún Halcol.JI Fl'a.ser, dlroct.or de la. 1'u.ndac16n d&l Rabl.a

en los Eatadoo Unidos de 1iort.e Ab5'r:los., ol t.artnl!tudeo es • un OOaor

den. de la earunicaoión carsoteriu.do por roapiaientoo o bloqaeos in

"YOlim:tarios aceaivos en la t'l.u.idoz del habla, particularmente era.ando 

tal.es raaplldontos cons1.sten an repet.icioneo o prola?J(;acioceo da un -

•aaido o s!labo, y cuanilo van aoollp8fu<doo do un coaportt<miento do '"1 

t4ción-lucba, o es!uerso. El tarl.awdo por lo genorol. oionte """ P'.!: 

dida de control de au babilido.d para avnnur outoúticamente en el h! 

i.:i... • {l) 

El 000tp0rlaaianto do m taq§i¡-l noh!! al au.oJ. •• re!iere el auto,., oo¡¡ 

si.ate en el ea.tuerso que reallsa el 1nd1YiCuo para evitar pronunciar

clerlas pnlabraa que le oouao.n diricultod; as!, trata de onoontt-u a! 

gum pal.abre qua pueda sustitu!r a la que le provoca bloqueoa, 7 al ... 
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no encontrarla empieza. una lucha interDB entre su monto y .su aparato -

articulador, para tratar do dacir la palabra de una _.,. flu!da. 84 

ta lucha internll con.sti teyo un obstl!culo pare. la tluidsz del habla, :ra 
que ol individuo a.l empesar las repeticiones, ae te.ns& 7 eeto lo haoe

reincidir en su problEIM. X,,to se com1.erte en UD círculo vicioeo, ya 

que al anticipar un bloqueo en llt1 habla, el individuo :ñente llÚ•dO de-

hablar, y por lo P11amo, tartamudea Ma; as!, su ldttdo ®senoadeD4 l\ll--

70.ree probabilidades de tartamudeo, y &ste trae consigo el tel!lor a blJi! 

qu.ae.rse da nuwo, 7 as! suoosiva:nonte. 

Tob!'u corredera dice lo siguiente acarea de este desordetJ• • En el -

ea.so del tartamudeo, el tartajeo y el tropiezo o o.lteraci6n silábioa o 

litere.l, d&f"ectos que se incluyen en ol grupo de lae disartrias, ex1a

te una ovidente dasal't'lon:!a entt"e los iiapuleoe motores, los 6rganoa 7 -

apara.toe enoargndoa de traducir osos impul.Boe en !"onemaa, palabras o -

ponsamientos completoe. ~ realidad, ee puada decir que afectan a los 

apare.too coord1.Dadores, pues los 6rge.noa no obedecen con la ré.p1d4lz -

tuncional en unos caeos, nog!ndose a ant.rttr en oont.aoto, quedando en .. 

riáxima ten.ei6n, a vecoe prolon&ando loa 1"oneraaa o, por ol cont.t-e.rio, -

11ovi&'ndoae con tal r&pidea, que apenas eo boeiquojan las poaloionas u

ti.culatoriao, de tal 110Dora que ol lenguaje ee e6J.o oomprensible paro.

quien eotl babi tuado a escucharlo. • (2) 

Todo esto eo re.fiare a quo el ta.rta.mudoo, al se?" una d184rtrin, impll

Qe. una mala cool'dinaci6n entre lo que ol indiViduo quJ.ere decir, y loa 

(2) CorNd•n. Slñ&z, Tob!ao. De[octrg en l!! ~ ~. ~ 
dimientos a!!. !!!! Corre<;s;J.6n. p. 5. 
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6reanoo que naces! ta para. poderlo hacor. ::s ciocir, la mente está li,! 

ta para decir algo, pero el aparato tonoa.rtlculador no lo está, y por 

lo tanto, aquí os en dando se hace o.ás notable la deearmon!a de lA -

cual baBlA el autor. Con.secuentomente, el individuo tartamudea o por 

el contrario, habla demasiado rt!pido y por lo mismo, Ol!li te letras -

(casi Biempro las tinalos), a{labas, palabras o párratos quo cortan -

el sentido 00 lo que se c.lesoa exprasar, cooo en el e.aso del tartajeo. 

&ate proble.ma., se ob3erva ta.mbión on niflos que al roalizar lecturas -

en voz alta, pos&en u.na mayor rapidez en BU visualisac16n quo en su -

capacidad para mover la lengua, los labios, et.e. O tambi&'n, cuando -

realizan un e:xiímen escrito, quieren demostrar todo lo que saben, os

cribiendo abundantemente y pasan de unas ore.clones a otras sin habei

teMnado las anteriores. 

Por lo general, el tartamudeo va acompafta.do de diversos síntomas Cr&!! 

do• por el sujeto .mismor movinientos c!oaeapernntes de cabeza y cuorpo; 

hace muocae 1 í'runoe sus labios y mira fijamente a la persona con -

quien eaM hablando; se ruborlza o palidece y como no puedo hablar r_4 

pldamento lo cual le gustaría bacor1 usa palabra.a alternativo.a o do -

apoyo pal"a evitar ciertos sonidos o letrsa (caaport.nmiento da evita

ci6n-lucha mencionado anterl.ormont..). &sto baca que las idM8 .,. al,! 

Jan mucho de lo que realmente dosaaba exproao.r. 

Se puode decir que el tartnnrudeo es un desorden que general.monte se -

adquiere durante el do.:1arroll.o do la porsonalldad independientemente-
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do qua existan probletias c!e carácter orgánioo o dt)!'octos físicos. "En 

la etapa do la aparición do la palabl'&, el nlf\o aWi 110 domina por -

comploto el longuajo; ol pansamionto es más rápido quo la la0GU4 y -

loa vocabloe raque.ridoa aparecen de:nasiado lentamente. En tal dtua

ci&i vualva a ropotir varias veces la ill tiM palabra o sílaba pronun

ciada, basta enoontrar el t6rmino adecuado quo do.sea omitir. Esto ea 

normal on lo. npariciÓn del longuo.js, pero cuando el nifl.o no vonco lo.s 

repeticionoe a su deliaiido tiempo, ya sea. por e! solo, o por la uh~ 

ci6n do sua .CamiliareD a modificar au ªfea" manera do hablar, or:ipioza 

a ac!Tertlrlaa, y eti.po5osamonto intenta evitarlas, gastando un estuoi

zo aa70r qa& el requerido para hablar normalmente; a esto ae lo llalla. 

bloqueo. • (3) 

&ita al tuacié'.n angustia al rujoto y lo llmita nucho en su forma de l:J! 

blar, ya que no oionte la libertad do poder rromm.ciar caalquier ~ 

lira que '1 qutera decir on oso eo1tonto, y origina el círculo vioioao

:ra aenciomdo en el concepto de ev1 tacic5n-lucha. 

(J) Jolllnelc, J.ngueta. Traetomoo Especial?B• (Rereroncia Incor.iplota). 



• Un boabre que tarturodoa Dunca 

Tale aenoa... Xs uu exceso do 

dellcad.eaa ~ do :iensibilidad a 

la preoencia de ou pr6jiao, lo 

que lo hace tartamudeu. • 

(Carta escrit.a por T-..., 
Ca.rlJ"le -historiador-, a 
Ralph Waldo Emersoa., No
vieabre 17, 1843.) 
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H) V.AliIFESTACIO!I DEL TARTh:!IJDBll. 

Kl. ta:t"ta.!ludao se da co!l1o un.a lir.po:.llbilidad maaonUnea do iniciar, BOA 

tener o !1.nal.1.zar el habla. Puada darse por la rvpotici6n do lotras

al principio, en medio o al final de las palabra.e; o al iniciar una -

traee, hilar Wlll palnbra con otra o incluso al tinallzar ol eounc1.ado. 

Los labios de le persona se niogan a entrar en accl.6n; la lengua no -

puede aprox:i.!aars'l o separarse del P'J.Ilto de contacto. A peanr do los

ea.tuersos que el indi:rlduo realiza para ello, ol elfl!!lonto activo --

(mand!buln) no pu:ede ejercer au aco16n de aproximaci6n al alooento P!. 

aiTO (paladar) con la soltura, energía, lentitud o duraai6n a que ae

ajuata ol lenguaje, que sigue las leyes do contigflidud, durac16n, --

otc., que rigen la dlnártlcn ronótlca. 

En el momento on <¡w3 :ncodo todo esto, as decir, C\JADdo al GUjeto 1110 -

Ta impedido al pronunciar una palabra, y que no puede control.ar llbr.I 

mento los movi:dentos, l!IO da un aspaamo manifestado por contrzicciooos 

de relativa duraci&n, y quo dot.eminan una rigidez 11.omont.&nea, quo a

veces es interrumpida por algunas sacudidas o 11om.entoe do nuido::. D1 

cha rigidez, general.meato os producida por una tena16n J!lllacular do C!, 

r&cter emotivo. !il. esto espasmo so prosenta, la persona dirá, por -

ejet?1.plo1 K __ amá no e:rtÁ (la l.!noa intlics la prolongaci6o dol fono

mA, y la impooibilldo.d da contimutr normal.mento la palabra). • Se ba

observado que mientras dure. el espaamo, los 6rganos dol npa.ro.to arti-
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culador est4n colocados en la posición e.doC'.l.8da para la pronunciaci6n1 

la boca est.ií abiel'"ta, por eje"'plo, si tuera la a, y se mantiene así -

hasta que so produce el sonido .. • (4) 

Puede haber tartamldeo sin que baya algw>a """'1feataci6n art:.icul.atoria 

o fonatorla de este tipo, o sea que Wl4 persona puode tartamudear :sln

presentar l..as ea.racter!stioe.s que se ci.enciona.ron como la de nantenor -

la boca en cierta pOsic16n 1lnJ3 r!gida o tener probleaas de la voz. Sin 

embargo, pueden aprociarsa movimientos en la pared abdordns.l., praVoca

doa por la repercus16n de los espasmos dol diafragma, que no puede ~ 

liaar su tnno16n resplro.toria-ronatoria con normalidad; es decir, aun

que no presente los rasgos exteriol"'OS o visibles (cono el hecho de mo.n 
tener 1A ltoca abierta o ~ tipo do gest1culaci6n), quo ae lllAniries

tan &n UM rigidez exterior, el sujeto sentirá el espe.030 en su dla-

tt-agmo. y a ou vez prasontar.1 irregularidades en BU t'Uncl.6n raopirato--

ria. Respecto a este caso, el doctor Parral de!ine el to.rtamudeo " C,2 

llO un espasmo pnoumoron&Uoo, C\Q'O or!gen ea pa!quico, 7 que se mani

t'iesta en loa adolescentes o en los nif1oe con herencia nervioea y par

ticulamente eftotiva. • (5) E.ato es, si tiene como anteoedont.es a !a

millares ~ nerviosos o si ha convivido mucho con persona.a que tarta

mudea.a y con las cualoa tiene eetablocido un vínculo o.tectivo, ea poa1 

ble que adquiere. el tartamudeo como conaocuencia do un proceso de con-

toglo o imi taoión; to.:::.bi&n ae pueden prosBntar traumatismos físicos -

y/o psicol.6gicos que en alguna etapa nntorlor de su desarrollo lo hu-

biesen afectado. 

(4) Corredera s.lnchoz, Tobías, pereotos J!!! 1!! ~ l!!!!!!illJ.• p. 166. 
(5) Idem, 
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C) C&~SAS lJl:L TAl?fh."UD!D. 

Laa causas de la tartamudez pueden ser, entre otras, factores orgé.ni-

coa cm.o la herencia o la tal.ta de dor!d.nio cerebral hemisf6'rico; -

aprendizaje social quo se dá en dos romas, una llamada 1mitaci6n -

consciente siendo a.quall& en la cual loa nifios que se burlan del nift.o 

tarta:m.ido cou.stante:mente 1 al imitarlo en su ro~ de hablar, pueden -

llegar a ser tartaaudos; y la otra roma 11.alsada i.J:rl.tac16n inconecien 

te o •contagio psíquico" al cual se hizo referencia anter!orncnte, -

que es i1:IVoluntaria 7 se presenta con personas que viven en contacto-

con otraa que posoen ese problema, principalmente !'amillares, -.ea-

tras o al.guna otra persona con la que tangan vínculos atectiyoa. CueA 

ticmea de b(blto, de porsonalidad o emocionales, pueden cOUBUtu!r .. 

gunaa otrs.s de las principales causas. 

Los orígooea del tartaJtrudeo son diversos, pero a raodo de ubicacicSn de 

los de tipo ps1col6gico se mencionarin algunos de loa aú i.aportantoa. 

Cawlas do tipo orgilnl.001 

l) • la incidencia de tartamader.: en loa su.jetos cuyos antecesores fU!, 

ron tartamudos es mucho mayor que en los da antepasados de indivi

du.08 normales, lo cu.nl sugiere una posible baso ganótica. • (6) -

Ea decir, si una por30~ tt...~o tamiliaros ta.rtam.tdos o si :rus pa--

dres lo son, es más factible que tamlrld:n llegue a ser tartru:rudo ya 

(6) Teltord 11., Charlos/Sswrey ll., James. g J!!ll2 Excopclonnl. págs.-
368-369. 



sea por herencia genética o por 1mitaci6n inconsciente cooo se ha-

mencionado. 

2) • El ta.rte.mudoo es de trocuente entre las personas zurdas y entre 

aquellas que dejaron de serlo para volverse diestras. Este becho

ee ha utilizado para apoyar la conoepci6n el<> !'alta de dollinio """11 

bral homier.frteo cano causa del tartanrudoo, • (7) &> otras pals--

bras, el hecho de pasar a ser de un niflo surdo a uno diestro, pue-

de provocar Wll1 !alta de domi.nlo cerebral que a B".l vea pUedo ori@i. 

ns.r Ull8. 1neegurida.d y an tartamudeo coco consecuencia dtl esta --

tratts.formnc:l.Ón, que por lo geoeral, 91 sujeto no roali7.a. volunta-

riamente, ya que caa.1 siempre lo obligan a ser diestro p0r !ala.u

creeneiae do que los zurdos aon torpes y poco f\mcioaales. 

J) 1 :!J. tal't.amudoo tiene una serie de COGlpOOOnteB O COll:Cadtantee ti

siolÓfi!COS, • (8) Xsto os, que el tartamudeo puode venir ac~ 

do de otros a!ntomae orgánicos o fiaiol6g1.coe. Esto no se aboca -

en esta tesis, ya que el eatudio de caso se reriore único.mente a -

uUlos tartamudos quo no tienen algún derecto org6..nico, tisiolJSsico 

o tísico. 

4) Está asociado con los partos premat\U"Qs y con los naci.ndontos cnll.

tiples (gemelos, trill! zoe, etc,). 

5) • Hq una incidencia a los trastornos del sistema nervioso central 

entre lee tartaud08. • (9) Xs decir, algún probl01m en ol Bisteu 

nervioso pu&de or1g1na.r problemas de lenguaje y por lo tanto, de -

tartamudeo, a le. vez quo los r,olpos violentos en la cabe21a. 

m~=: 
(9) Id .. , 



Causas de tipo eJ:!ocl.onalt 

l) • El tartamudeo wr!o. ea forma lll1J3'" claru on tuncl6n de los factores 

sitwt.ciomlea. • (10) O""" que, mia persona. puede tart.amudoar úa 

o 11enos dependiendo do las circunstanatOJJ ett las que ae encuentra;

por ejeraplo1 un nJJh> que so: tiene que presentar ante alguna rigura

de autoridad que lo 1.ntbd.da puedo llogo.i- a tartanrudoar. ID.ientras • 

qtUJ cuando juega con llWf ...iaoa 110 lo har4, ya que ••toa no lo pro

Yooen aJ.gM tipo de contlicto e inaegurtdod. 

2) • tiene proC'Undos ~antas emocionales. " (11) Kato os cierto -

en la llO<H.da en que puede ser causa y cona.acuenaia de prohlO'ZELB ng 

cionales sanU'estados CQ:OO una inseguridad on 1!11! mis:ao o problemas

poicol.6gicos en genaml {001110 temoroo y anaiedades) qua lo 11B1'1l11 a 

bloquoarae on ol llOC9ento do habla:t-. 

J.) • Se doasrroll.a con trucha f"recuencln CU11ndo el niflo exporim.ont.a pr.2 

sionoa eocialeu coruúderabless cuando eotl aprondiondo a hablar,. -

cua.ndo lligroaa a la e:1CU91A,. y en un grado menorio durante lo. adole• 

scenclo. .. • (12) Kl nUlo tlonde md:s a tartamudear cuando ae vo obl.1 

¡¡ado a J'llrlicipar, exponor en clase o •impl-nto CUIUldo ae aionts

inso¡¡uro de a! ldamo. 

4} • Loa padraa de tartamudos l!lllnif'iestan una pauta oaracwr!aticn do

rasgoa. conalatentea on un deBDOau.rado athi do porfecc16n y en u.na -

aop1racl.6n a elevados niveles do ejocuc16n con 1'0$Jlecto a au.a --

hl.joa. • (lJ) ~ohos padreo do tnrt.oniudos son demasiado exigontos-

~10! Id.._ 
U Idea. cu¡ Idea. 

(lJ Idoa. 
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y no dan lugar a errores; creen que los ni.15.os están tartamudeando a 

propósito y que por lo mamo E1Í tienen la capacidad do controlarlo. 

En lugar de entender lo que está ocu.rriendo, so enojan con ollas y

i:ucha.s veces los reprenden. También so puede dar el oseo en que -

los padrea sean perfoccionistaa, exigiendo do.!nasindo a sus hijoo -

en niveles muy altos de cualquier conducta e proyecto quo realicon

loa nifios, presionándolos de tnl manera que pnode hacerlos tarta.:iu

dear. 

5) • CUando ol n.1.Z.o oxporimenta .fallas nol'ltales do fluJ.dez al aprender 

a hablar, sus padres con frecuencia no reconocen que está pasando -

por una etapa coo:ún de tranaic16n en ol aprendizaje dol lenguaje .. -

Llaman •tarta.crudoo" a loa bl01ueoa, titubeos y repeticiones nonca

lee del nifio, y se preocupan por su lengua.jo •defectuoso•. Esto -

aunado a !."'..an.ifestacicnss da ansiedad de los padres so convierte en

un estigma (mal"Cfl).. X1. nifio llega a preocuparse por su propio len

guaje croyd'ndose tarta.mudo. Entonces tomo no hablar con propiedad-

1 se establece UD. círculo viciooo de tattor-o..nsiedad-ral ta de nw.-

dez-temor alll:'.lentado--mayoroa niveles do ansiedad-ma.yor rslta de fluJ.. 

dez, y as! sucesive.:ionto. Xl oiilo anticipa el tarta?! udoo, empieza

ª temerlo, t.rnta de evitarlo, eo pone tenao y ao! tartamudea. • (f.4) 

Causas do tipo psi col6gi co 1 

Los estudios sobre padrea de personas tarta::rudae y do no tartamudaD l.n 

(l4} Id..,. 
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c:!tcs.n que Satos difieren en BU!J pautas do interaccicSn con los hijos. -

Los primeros son más crítico!J y !!1.IÍs 1ntolernntes ante el comportatl.len• 

to irregular de sue hijos; tienen odeoás mayor art!.n Ce pcr!"ecci.Sn y -

mis alto.a niveles do agpiracién par8 ellos, como se ha indica.do. EEl -

ca.cbio,, los segundos poseon actitudes más tolerantes y e.cooodoticia!J -

hacia ol lenguaje do S"'J.s hijos. 

D) m:v= D&L TART.l.llUDEO. 

Van Hiper, en su obra ~ Correetiog ~ !!l!! ~ ldent1, 

nea cuatro niveles de tartamudeo• 

- n Primer ?l!vel lo conati tuyo el ~ ll:.l.a&!D.2; on esta otapa

el niiio puode pasar seoanas o mases sin tener dif'icultados y do pron 

to tener períodos de verdadera cr!eis. En este caso se trata do una 

locuci6n poco t'lu!da (muestra bloqueos, titubeoa y repetlclones de -

sonidos y palabras), lo que no llega a consti tu1r un verdadero tar't! 

lltldeo. Kl. individuo que su!"ro de oste tipo do falta de nuidez, ha

bla mejor en unas circunstancias que en otras y probablemente tiene

tropiezos cuando el caostro critica directa.I!lento su habla. Sin -

Mba.rgo, el nifio no e9tá consciente de aua dificultades de lenguaje

y tampoco expericenta los s!ntom.ae aocundarios de tensi6n truscular -

crecionte, to.!!lor y lucha que caracterizan la etapa secundaria dol -

tartamudeo. 



- En la ~ ~ del Tartamudeo, las repot!d.onos se hacen mt<a -

fiecuentea, ¡ el nifio tiene 00.!l&ionalmente conoloncia de su probletu. 

- La tercer l!:te.pa llamada ~ Transiei6n, • se oarectorillll por una a.n

oiedad centrada en le loowñ6n 7 por nne oonducta qreoiva. n ni--

110, al so.bar que su locuci6n no es acoptable ¡>4re las domie persa--

nas, empieza a luchar en contra del ta.rt.urudoo; se d& psl!Mdao sobre 

las pierno.o, p<U'P4den o adopta Wlll palabre. clave quo le eirw para -

· lfUT8.l'Jcar. ltsta ote.pts es m&:e t.!pica en los alumnos do pr!.!!u11"'1a. .l -

aedf.da en que suceden los trop1ezoe en la locuci&n y loa ca.stigoo 8,2 

cialoe es acumulan, ol nillo la :rosul.ta cada Tes .is dit!cil panoar -

en la corrvoruci6n sin experimentar desde una si tuac16n do temor que 

lo illlpul.se a le eoct6n, M.ete un pkico que lo i"l'ida superar IJl1 P1"l! 

blome. •• (15) 

- Por \\l. tillo está !l. rvt.aaudeo Secundar101 Aqu.{ ol nillo anticipa un -

probloma de locuci6n 7 tJ.one lliodo aW. antes de hablar. X.ta os la

ñl.tJ.ma etapa del tarta>iudeo y la ""8 gravo, porque oe euando l~s o!¡¡ 

tamas y la conciencia quo el individuo tiet10 do éllos aumentan gn

dual.>Mnte¡ •• denomina a sI mBllO tartamudo, 7 lo mi""'° baoen oQ-u-

persoMe. Siente temor a ta.rtaJIUdaar, y oso temor aumenta la proba.-

bilidad de baoerlo, Algunos ternpoutas del lenguaje aoe¡¡ure.n que •,2 

lamente asta otape. eecunda.ria con.stituye una. verdadera t.artwimdoz; -

lA etapa. primaria os, eeedn élloe, .!alta nol"lbal de fluidez. 

(15) Sllith 11., Robert, El U.ostro z !b D1ag96eyco ~ l!o lli.!lgul!;f
.illl &ecolarso, p. 176. 
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S) CJ.R.!.CTERISTICJ.S DE P&R.SOllALID.lD E I:l'r!:LIGENCIA S~ LOS llillOS TARTJ.
llUDOS. 

Xn la mayor parte da los caaoa, los tartamudoa presentan Wl grado do -

inteligencia normal, aunque BU problema les impida demostrar al úrl.ao 

aua capacidades; esto oo da porque al varee l.1mi tadoa en la nuidez P.! 

ra carunica.rse, pre.ti eren en muchas ocasiono a quedaroe oalladoa 1 y do.Q. 

g:mciadamente, aniteo opiniOMS o aportaciones valiosa.a que puodon -

oontribu!.r da una manera i11pOrt.ante a un aprcndisaJo indirldual o gru-

Lo dnico que a! podría en un llOllonto dado baJar l8 capacidad intolec

tual de un tartamudo, 'aer!a CUAndo en l.A escuela so Ju.sga la capacidad 

intelectual en un nlto porcontaje atendiendo principalmente a la ~ 

ui&i oral; el n.Ulo en asto caso decae, no proata o.toncidn y por lo tan 

to, no progresa. So vuelve rot.ra!do y on al.guMs ocasiones tendoa -

por abandonar la oscuola. 

De lo anterior so excl\l78!1 a loa tartamudos que Dobrosalen por su 1n't2 

llgoncd.a, indepondientem.onte de BU probloma, yo quo sua compe.Heros re

cnnen a e11oa por .11ot1voa de con:sult.a, y aquéllos que son lllJiY !'uertea 

!'!aiOBl!lente y por lo mimo, nadie los molesta ni ise burla de !&llos; 

tampoco les illporta tanor ol problema o han eabido canalizarlo. 

Xb cuanto a la personalidad, los tartamudoe: son osoncialmonto poruonas 

noJUtlloe en todo, excepto en el ba9la¡ no están gro.vomonte dooajusta-
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dos, sin e:nbo..rgo, aún dentro de l.a normalidad alcanzan un mayo?' gro.do 

de ansiedad, te11Bi6n, .frustraoi6n y ra1'ra!ml.onto. !demás tienen ni

veles de aspire.clc5n a4s bajos y tMa problemas personal.es y aocl.ales -

que loa no tartamudos; todllv!a. no se ha. detemi.nado a1 estos proble

mas han sido causados por el t.nrt.amudeo o si se han desarrollado COlll:O 

una co113ecuenaJ.a de las reacciones social.ea a este problema da leJ:18t18 

Je. En base al estudio realizado, se opina quo dichos conillctos pu! 

den ser rosultado de una oombinnci.6n de bajo autoestima, y la t'nlstl!, 

ei6n que sienten al no poder control.ar su habla. 

1') TRES TEORIAS QUE l':XPLICA.N U TARTAAmDEZ. 

El doctor tanrnmeo CiW!lpi, psiquiatra y autor de la o9re. l!!.m, Q2s

~ Rtiopntog4'rdca I: TeraOOut!ca ,S!! l! Tart;.amudez, citado por -

Tobías Corrodera, ro1..."'uco a tres toor!ae l.a expll ee.ci6n dol niecan!smo

del tartaa:udaot 

l) • I4 Teor!e. Peri.!érica, que oxpllc:a la tartamudez por la presen

cia de olamentoa extrafioa en los &-ganoa resplratorio-.tono-artlcu

ladores. No cuenta con muchoe ps.rtidiarios, pues las altera.eionoa 

en el aparato respiratorio (como lA obotnicci6n da la nar.h), baa

sido reconocidas cc:ao elmaentos iruru!'icientea para provocarla.. So 

lo ha dado mayor iloportancia a la ina1-null.oi6n do que ol n1fto ta~ 

iaudo no sa.bo respirar uo.mal.mente o ha perdido su oapac1ded para -

hacerlo. Poro ol haiabr.:t no:rwil (segiin Fraaent, nutor cit4do por -

Ciampi) tampoco lo sabe, porque lo haee automátioo o inatinti'"""!I 

te. Por aso ol aisao autor dioe quo os 1101.uente en el aomento de 
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hablar, es docir, cuando so ponen on juogo los tres sl1tamas DN.Bc:u.1.:9.res 

necesarios del lenguaje (fon.atori.o, respiratorio y articulatorlo) cuan-

do el tartamudo aparece, como si no suptern rospirnr adecunda.'llento. •--

(lh) 

2) n SegUn loa parlidiarios de la Teor!a Cent.ral, ol tarts.zmldco os una-

oonsecusncia do lesiones dol alsto::sa nervioso, originadas por tralm! 

timos tísicos o traumas pa!quicos on las zonas cerebrales dctl len--

guaje, es decir, en el centro fonáticanotor o centro do Broca y en -

el oentro ton6tico psicosenaorial, quo recibe, retiene y evoco. lo.a .. 

1.Me:onea t'onátioae da loa t'ona•s, al tundo en la SODl temporsl, Loa 

tnumatimoa físicos pueden dotermlnnr loatonos quo dan lugar a for

mas ein~tloaa, y los tra\IJ!18.a ps!quiooa ooasionan la roptu.m del -

equilibrio din&úco, do la sinorg!a (coneul"Go do varios cSri:;anos paro. 

reali&ar un.a t'unc16n) entra los dlvoraoa centros, que gobiernan el -

coaplejo mooon1mo da coordlnac16n del longuaJe. • (17) 

J) • In la toor!a Paicogenética, los autores quo la soationon dicen que 

el tartamudeo osa una omrosie (Ziebau); UM psicoDOnroeie (B1.lanci5!, 

ni); uno. neurosis arusioaa (Frank); Wl4 &l13ioc?ad verbal (Hoaburger);

UDll lllruli!'oataci6n ele tipo 1'reudiano, otc. • (18) So entiendo aqtl{,-

que atrU1uyen el ta.rtaaudoo a causas ps1co16gioas, 7 no mencionan --

los tactoroe lingtl!sticoe que intatvienen f.JD dicho trastorno. 

{16) Corredera S&iichez, Tob!as. Dofoctos !!! !! ~ Infantil. ~s. 
i10, in 7 i12. 

(l7l Idem. 
(18 Idu. 



50 

Cis.mp1 destaca tw:lhién quo • los doctores E .. Pichon y Borel lla.lsoney,

en un trabajo publicado ll8!1ado .§¡ Tarta.md!o· SU Naturaleza y su Tra

~ sostienen quo todas las alteraciones quo conetituyon cl:íni~ 

mente la tartamudea dependen de una insutici•noia llnguoeapeculativa,• 

concepto que aclaran de la siguionto aanerai Se puoden lsg!timu:::ionte -

distinguir dos forms en el pensamiento humanoJ 

a) El Senaoactorial, en donde la representación Qontal. es opera con -

las imágenes que han dajado los recuerdos s1Jnsor!ales y las repre

sentaclooes de los llOV11nientos a efectuar 11JVentua.lma.nto; por oj6l!l:

plo, se figura a un perro quo saltan{ a nuosta aprox:l!ilaci6n, atado

ª su casilla; so iciagi.na, auditivamento su ladrido jubiloso; dos--

pu.4s se representará oontalmente el movioiento quo tendrá que hace,¡ 

se para desatar ol collar del perro. Ea decir, quo ls repreeenta-

ción mental e:o renlir.a con imágenes. 

h) El Linguoespocu1ativo, en el quo l.& figuracldn mental se opora, on

camblo, con palabras. &l rornuls, por ejernplo la troea1 el petto -

saltará y ladrnní de alegría cuando me aproxi.me a desatarlo. La -

ahstracoi6n se etectáa Wüoa.mente por la torna do pensa:niento lln

guoospoculativo; Único.mente esa forma tiene el rigor l6gico y lo. -

per!'octa comunicabilidad, y os propia y ospec!ficamonte lnmana.•(19) 

• Cuando ae trata de hablar, de exprosar oral.ctente el penaWento, en• 

necesario, para hacerlo nonaal.Jztento, que el pensa.m.lento surja, 88.lte -

(19) rd<ím. 
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con rapidez, purtU!IOnte bajo la forma llnguoespecul.ativa. &ato os lo -

qne no e-e produce en 1os tartamudos. 1'. Froechela (obra no citada) --

1..l.a.-.a. na.duracl6n llngil!stica a la operaci6n por la cual el pensand.ent.o 

que "f'8 a deacuhriree en psls.braa taza la torma. do lengua.Je. según es

to, n llega a distinguir dos ol.asos do B'.ljetoe• 

1) Los quo dishutan do lA !mediatos l.lnga!stlcn, en donde las J>O"""I! 

clonos y l.As 1.mgonos sensorial.os hacen brotar inmediatamonte las -

palabra.a; estaa porsonas no se TUelven jAJMa tart.amJ.ó:lo. 

2) Los quo no dishutan de la !.mediatos ~stica, en donde e1 pon

said.euto deDo sor secundari8Jll6llte revestid~ del b&bito Ungfl!eUeo, 

en 1ugar de ha~r nacido proiristo da él. Todo paaa caao si, en a

propio 1d10ll8, la persona e3btviera obligada a traducir.. Es ánloa-

?1Cnte en este segundo grupo do personas, atacadas do inauticioncia-

linguoespecul.ati"ro. (1a quo expli"" todos 100 e!ntoas.5 de lA t.ortamy 

des), donde se reclutan los ta.t"tanudos. • (20) 

De l.a:s antorloras teor!aa, se puedo cOnclUil:r quo las tres aborda.o. un -

entoque Etiopatogenéttco de la tal"t.a.:mAoz, ea decir, que tratan ds de

term..ne..r la cauaa del ~ y l.A !olWl en que se desarral.l.a. 

Adelmls de las tres a:nterioroa toorias, existelJ al.gunas que Btlponen que 

algunoe ni~s tienon una predisposición crgAnlco. para hablar incorrec

tamente; otras, mnclonan que el tarteJm.u3eo ee deN a la inestabilidad 

(20) Idom. 
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emocional, a diferencias naurolPgicas o a una ansiedad oe-ntrad.!l en el 

habla; '1 están las que hablan do un aprendizaje incorrecto del le~ 

jo. 

Van Riper pionsa qua el tartrunldoo se origina de diversas causas y -

sostiene que es imposible rEJVisar a un tartru:rudo y G.etern.innr con ca,t 

toza la causa de au problema.. Se antiende, segdn este autor, qua lo

de importo.nte, son la.e consocuencias qua produce oste trastorno ta

les como lo que el individuo qua tartrui:i:udoa aiente con rospecto o. su

rorma de hablar, como esta altera su vida escolar y social y la mane

ra en quo otras personas reaccionan frente a él, por lo que, cualqui!, 

ra que sea lD. causa, lomó.a probable os que la di!'icultad para hablar 

se convierta en una ruante de ansiedad y temor. 

~ DEL CAPITULO. 

En este cap!tu1o, se dofin16 lo que es el tartamudeo y t.aabi&n -

ae dlsti~eron sus posibles causas, clasit'idndolas en tres grandoa 

tipos• 

l) Qrg"'1oaa 

2) ll:!ocion•los, 

3) Psicol6gicas. 

As{ mis:no, se mencj onaron y anal.izaron sus ni volea: 



a) Tarlandoo Pri»ario. 

b) Segunda ~ del. Tartaioudoo. 

e) Etapa de Transici.Sn. 

d) Tartamidoo Secundario. 

Y taabián aus teor!ae• 

• PerU.lr:ica. 

- central. 

- Paicogenltioa. 

5) 

como punto indlspon.oable, ae babl.6 de la personalidad. e intallgencla 

en los tartaaudoa, con el t!Jl de podar entender al nifto que tartamu

dea dentro do la escuela primaria. &ato a.e an.all~ a&e a tondo en 

ol teroer capítulo, al cual. trtt.tad las c:onaecuaoci&e paioolcSgioae 7 

peda.g6gicaa de dicho trastorno en el. contexto aaoolar, anall•ando -

aa{ aia.o, ol rol del maestro 7 la t.nnuencia tui.llar en el trato -

do dichos niJ!oa. 



CAPITULO III. EL NJ:l;o TARTA!JUDO 

U.M vez analizado lo qua- es el tartamudeo en su totalidad, y el por qué 

so consi dora t'Uera do un looguaJ • noJ'llllll, "" deli!li tarl lo quo ea un n,1 

no tartanrudo., sus reacciones ps1cológ1oas ante dicho proltlema, y la in

n.uencia da este trastorno en su vida eflcolar y fa.'lilla.r .. 

4) CONSECO'EllCUS PSICOLOG!CAS DKL TARTAMUDllXJ Jm KL .IJ.!BITO JISCOLAR DKL 
NIIO Dll: PRI!!ARIA. 

n verdadero tartamudo es aquél que suelo generar por sí miamo 111s cli-

cunetancias que la provocan su tartaJnudez, COJ:IO lo son al miedo a ha.--

blar, la angustia, etc; aatm.Jle. dicha.u camctertstico.s y se vuelve an -

el generador do las mismas. 

Cwuldo son caUS/J.a oxtornaa las quo originan el tart.a.raudoo oow la ten-

a16n, las si twicionos: e.fectlva.a-omocionnles, los !'amiliarca o aimplos ... 

presiones wnbientalea momontdnoas,. puede ser conaidore.do como un aujeto 

do habla flu!da con simploo porturb.acionea que solo utiliza como aitua

ci6n defensiva. 

Cuando un nif1o tart.nmudo inicia la oacuola, general.mento oncontro.nf un

cotlp8.fiero qua le hard' notar la diferoncia da uu habla. En asto coso, ... 

el MOat.ro suelo sor el máa indica.do pare. proporcionarle apoyo 21torsl ,.... 

comprennián, que de no hacerlo ao!, pueden darse, como diversas conee-

cuencias psicol6gic.aa, que ol nifio ea..!ga en un i:ru.t1emo quo remü.tará tg 
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:talmente negativo para su ap:rovechaz:iiento acac!6..'!dco, crl.Slllo que utill .. 

za.ri como un aecanlsa-o de defensa. 

Como característica de su probleoa, suelo deBSrrollar un complejo de ... 

interioridad quo se incrementa por las burlas, groserías y epodoe de

las CllB.lee os v!ct.1C1.S., terminando por sentir aver3!6n por la oscuola

y sus compafl.oros, sinti6ndose un oxtrsflo en su propio ambiento. Se .. 

vuelve retraído, descoat!a incluso, do aquellos eoopafieroa que inten

tan detender1o. 

Desde el punto do vista social, el tart8.!!!Udo liczi ta su ca=ipo de acti

vidades social.es, sobrotodo lan qua roquioren contacto verbal con o-

tras personas, aituaci6n quo no lo OD grata; a voces basta lo resulta 

i1:1posible !.'.!otivarse a ingresar on oste tipo do actividados. Todo o.s

to general.ciente es creado ;:>nr el l!l.iodo a que se burlen do ál y sea. l"! 

chazado dentro y fuern do la escuela. Lo anterior produce un a.1ela-

tliento social, que si no ea tratado oportunaoonte por un experto en -

esta clase do probleoas, puede originar un.a depre.si6n eventualmente -

profunda. 

lliehas vocee, dontro do la escuela, el nifio siente quo es tratado co

mo un tonto y empi oza a actuar como tal. Esto so dá porquo ol maos-

tro generaliza el probletia del habla a uno de de.Nciencia y lo eDJJefi.a 

coco ai estUViera dentro de un programa de educaci5n especial. Ante

osta situaci6n, el alumno e~iez.a a santirso incapa~ y empieza 1t de-

pender en otras persoDllB para que hagan las cosas por 61. 
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B) KL ROL DKL !.!.!.ESTRO ANTS KL ALtJ],ll!) TARril!UIXl. 

Ante lno consecuanoiae palcol6gicaa del nifio tarta.mudo que ya ae men

cionaron, resul.ta de gran importancia hacer notar el papel que juagan 

el maestro y el pedagogo ante este tipo de etusoa. 

Robert U .. S'!l1 th dice al respecto que 1 • Sl el mae3tro so 3iente inc6-

modo cuando el alUJIIlO tart.amudea es posi~le quo no se preocupe por 61 

y le inculque que os pre!'orible qua se quede callado. Aleunos no pu!, 

dan acoptar ol tarta:mdeo con indiforencia ¡ en consecuoncia genoran

en loe otros alumnos acti tudos contraproducentes trente al nifio con -

probl.emas, que son un re.flojo de IN. propia actitud o lncluoo es una -

!'arma de reaccionar frente a la al ta tonsl6n que reina obvio.monto on

el aula. • (1) 

Para evitar lo anterior, el autor sugiero que ol maestro so conduzca-

de la siguien.te terma• 

l) • Promover una intonsa práctica oral en el tuaclonos quo pro'bablo

mente culminar4n con &xi.to, aunque ello obligue a empezar por lec

turas a coro o ropreeente.ciones dramáticas. • (2) Un ejomplo de -

lo anterior consi ate en repasar laa tablan de llUl tipllca.r on voz -

alta a nivel gruplll, o leer de la misma manara loe libros de toxto. 

2) 11 Aceptar sin críticas, anaiodad, culpa o enojo loo oefuorzos do-

(1) Smith 11., Robert. g ~ z .!!1. P1w6atico ~ ~ Ill.fic:ultas!o• 
~.p.175. . 

(2) &ii!tl1lr.; Robart. 0p. Cit. p. rn. 
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eaomdos de expresi6n. " (J) Es decir, ter.ar pac!.onc!a cu.o.ndo ol 

alumno est.6 hablando, y procurar hacer notar solamente los aspee-• 

toe más poe1.t!vos del sujeto. 

3) • J.yt1da.r al nliio con problemas a coa.quistar el Myor éxito posilale 

en &roas en que no necasi ta hablar, donde es probable que se des-

ogpello corroct.amont&, • (4) A:<{, ól mimo so dará cuenta da l.A -

a--plltud de sus capacidades rea..finti:!ndo la securldad en s! m.lwao ... 

4) • A.,¡uda.r al n!Jio con probleca.a de locuci6n a relacionarse de u.no

ra ana.onioea con :rus co.t:1~arod. • (5) Proeu.rendo hacor que los -

dEli!IÁs alumnos co.mprando.n ol problot:ia e inculcsr on filos ad'.s tole

rancia y respeto baoia su eoarpaft.ero ta.rtaz:nido. 

5) ' !lntar el UBO de rotulo• torminontes, ' (6) Ea decir, no c<1tal,ll 

gar al JrlJS.o oon apodos y nombres que representen su problomlll. --

De est.o último se entiendo quo, cu.ando un maestro cr!tice diroctaaen

te la exproBid'n varbal. de un alW1Do, probableoente provocar&' que el -

a:l.Si!l:o sufra. W tropiezos en su terma de hablar. su rol ante un oaso 

do tartanrudeo en clase, debe sor de obaenador y preocuparse por en--

tender los santilrlentoa do que oa presa eu alumno tart.ruaudo. A.a!, P!? 

dri. adaptar su progru.aa introduciendo modi!'icacianee p&l"ll ayudarlo a

redu.c:l.r un poco l.s.a tennione111 provooadaa por su problema. Un ejemplo 

de esto eer!a no oxigirle. que responda con ciertaa pal.abren aspec!t'i

ca.a, os decir, darle libertad de expresión en este sentido. 

(J) Ideal. 
(4) Idom. 
(5) IdOll. 
(6) !dom. 



Si por otro lDdo se muestra c~rensivo, dará al alUl!l:tlo ol mistlo res

peto y cortes!a que a los demás trl.e:nbros del sal6n que desean eomuni

earse. A.s! mismo, debe hacer todo lo pottible para que contim1.e habla!! 

do, reccmpen.dndolo en sus iniciativas, motivtfudolo a parti.a1p&r en -

activida&ts grupal.es en las que '1 sabe que tendrl &xi to, y siempre -

buscar comprenderlo y apoyarlo silenclosamonte en loe man.entes de t1.ts 

beo. 

S1 sabe aceptar con serenidad los traca.sos y espera a que la convorsa

ci6n neya con naturalidad, ha...rñ que el niJ1o tartn:ludo so sienta capaz 

de coounicarse correctacento. Es d1J 6umll ioportancia que nunca lo ~ 

te caao a un sujeto que roquiere de eduoac.16n especial; por el cont.ra

rio, debe estar consciente de qua su 1ntellgeno1a es norcal y no por -

el heobo de que le habla más despacio él entenderá majo~ las cosas. -

C) LA Ill!'Lül!llCIJ. FAJIILIJ.R EH EL TAll'.rAWDl!D. 

Ya que se tlhic6 la importancia del rol quo juega el maestro desde el -

punto de vial.a pedagógico en la vida de un n!.flo tart.,,udo, ro:mlta -

tunde.mental anall::a.ar el rol que ocupan los tam:illaroa en dicho pro'ble

aa. 

Es importante considero.r que si la raro.u.a del tart.M.ado no tiene sur1 

cientos p:-ecauciones, y act\ian como los cocrpaAoros de clase (burlas, -

apodos, etc.), o si lo castigan por ase detecto y no tienen la calma y 

serenidad std'icientea pam esperar a que pasan esos mO!l:entoo di1'ioilea 
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que impiden la rluidez en su exprosi6n, se arriesgan e. que el individuo 

arraigue ll4a su tartamudez y so a!elo atoctivamonto del grupo. 

~ las personas del aerri.cio doe&atico de la casa en la que vive, ayn

dan en mucho a que ea agudico su problema, ya que genorol.Dente por su -

poca cultul:'a se sienten inc6nodos, hacen surrlr al nif\o al igual que la 

fen:illa, 7 no tienen la paciencia necesaria do escucharlo. 

otro problema. quo puede surgir de la comivenoia dol tartamudo con su -

t'aJdlla, ea la !alta de apoyo ligada a la creaci6n de un eentilñtmto &I 

dopendonc1at esto se da cuando la familia no muestra algün interés pa

ra eyudarlo en su probleraa, y en lugar de ayudar a rosolnrlo, lo agra

van al no dejarlo tartdmr de hablar, cada ve:1 que su.rro un tropleso, y 

en su lugar le Ca:!rploaent.an la !'rase que a él so lo di!iculta, inte--

rrumpiéndolo por no tenor la paciencia para escucharlo dobido a la tar

danza relativa por cletto, que el problema. troe consigo. Kstoa tipos -

de eonduataa pueden sor noai."1'8.S, sobretodo en nift.o8 de i.prana edad, -

qua al saber que les van a cO!!lplementar la frase ya no la m.onoionan, y

Ol'llpiezan a dopondor do las personas que viven a sU nlrododor para qua -

sean &llas laa que oxpresen aus ideas y pensamientos que ~llos rd81loa -

¡a no quieren expresar. 

Ea. base a lo anterior, también ao puado mencionar el hecho de que exl.a

ton ciertas personas que no saben escuchar o tlendon a interrumpir a -

l.As que los oetln hablando y las confllctlfan o in"""odan. Sato ¡ti.timo-
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no nocaell.J"iamente implica qua haya una !"alta de interés en lo que ea

Un escuchando, ya que muchas vacos ee hace porque ellos a su vez, -

quieren aportar sus propias idoaa on oae momento y so dejan llevar -

por BU entuaiamao. 

La e.nter:lor el tuaci6n es u.ás suceptiblo en un tsrtanudo, porque el -

con la dificultad causada por su problema intenta expresarse, las P6I 

sonas qua como ya se dijo, son poco pacientes lo 1ntorrump1ntn, por -

su lentitud al hablar y on esta forms, aquollos aprosurorori 1.D. couve.r 

aaclón para que con éUo los tóqtle hablar. E:n con.eecuoncia, el tarl!, 

mudo se siente presionado ea.da ves que tiene que hablDr, y su. ~ 

dez puode avanzar más aceleredamento, as! como su e.nsiodnd y in.ledo. -

.!lis !"amillares debon procurar do no hacerlo. Por todo lo mencionado, 

el tartamudo siente la urgencia de hablar rmis rlpido do lo quo su PI"Q. 

bloma lo pormi te ya que no quie.N abi.J.rrir a loa demd'o, lo quo provoca 

a BU vez, un sentimiento de autodsvaluación porque ,,1 tnismo piensa -

qua cual.quier cosa que quie.ra decir da'be ha.corlo nfpidru:aonta para quD 

lo escuchen, porquo de no ser as!, dl aburri.ní a las porsonns quo lo

Gst..fu oyendo. 

Por otra parta, CU8.ndo el tarta.mudo aabe que tiene la. atenoicSn de la

gente que lo está escuchando, le entrará un miedo que es oiailar al -

que se eiente cuando ae orun!na por la calle y se sabe que algui&ll lo

está observando a uno; entoncos lo liltimo qu& so doaea oo trope~rse

on éso momento. AB! ol sujeto, ante eso miedo do ti-opez.arse al ha-
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bl.a.r- cu.a.ndo 118tl0a lo dosea, ea Ms probablo que tn.rtamt.d&e por la an--

sledad amsa& por su Jliedo.. Tnnto esta sl tuaci6n, cuanto la quo ae -

deacrl]te an e1 ~o antarlor !JO?l fnt.stra.ntos para. ol tartanrudo, 

porque en l!Dlbaa sltoac!oaoa ae ma.ntrlesta eu probloma. 

Por lo 8.Iltorlor, es necegario quo la !'a.tt.Illa proporcione un ambiente -

al'ect.iyo, en ~ocde lo troten con amor, ovitanCo burlnrse cuando ol au

jeto .tll!Utl.!'iest.o $1 problema. y en su lugar, ayudarlo a qua habla lenta-

11.ente y qWJ repita las palahraa mal dichas, buei6ndolo sabor quo cuen

ta. con todo el. tiempo r.ecesario porn e:cprosarae¡ no hacerle notorio su 

do!'ecto, td. hacerle reproches o castigarlo po.rqo.e. hable nal; a.l contl'! 

rio,, so la d&t.e e.sti.lmlA.r ou lenguaje, f'ormo.ndo eorrectamonte B\l peDAJ!. 

siento. 

Ll T!DIIU DS BASIJ. ll&l!lCS'lKIR '.!OC.llll'g .lL TEW. Dll U FA!QI.IA Y EL 111110 -

'l'ARWll!lXI. 

CQllO 1" "" vi6 en el. prilloe>" cap!tulo, en ol subi- d4 l4 relaci6n on

t.re apreodisaje "J' lengue.je, lA teoría do Bomstein destaca la rela~a 

entre la e:rt.rnctura sod.al.. 7 las dlat.intaa llL8llU'&S do hablar. 

XL autor, dentro de so. teorta, espocifica los cuatro agontes principa

les de la aoc1.alisac16n que sons la tfllllllla, los erupos do rua.lgoa, ln

oseuela '3 el trelsajo; .estudia los tactoroa soc1Al.es dentro do la f&li

Ua. que sm cr.Cticoa para el desOllpei!.o llngll!stico. Concluye quo la-
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clase social os dotarminante, ya que influye en el tipo de trabajo qua 

se desempefiar4 y all al papel adoptado por el nUío en la aac:u.ela, as! -

como en el tipo da rela.c!én familiar qua so establece. 

Bernstain distingue doa tipos do .Cam.il1a, de acuerdo con su e:Jtructura 

de cormnicaeión y con las relacionoa e3t.ablecidaa entre sus rrlombros•-

• l) La Familia Tipo r. &ll aquélla cu¡aa relaciones se basan en el l,!! 

g&r quo ocupn.n sUs miembros (Familia Posicional). Las diforencias en-

tre 5\18 miembros y la estructtll"a de autoridad ae basa en de.Cinioionea-

claree eo•ra el esta~ que cada l!llomlr1·0 ocupa dentro de la .randlla• -

ta. identidad soeio.l de cada poraonn. se basa en a·...t •Jdsd, sexo y lugar -

que ocupa on la familia. Aqu! el niflo responde nl patr6n de obllga--

ción y privilegio y su habla ea rolevante, pero onf.at!u. las d!stan--

ciaa establecidas en las rolaclonoa sociales; ol niño desarrolla una -

!'u.orto identidad social por encima do su autonomía. El c.Sdigo reatriE; 

gido es el que prodolldna en este tipo de familia, ya que las relncio-

nes est.Gn muy definidas en el sentido formal, 7 el n.IBo no tiono gran-

espacio para un doso.l'TOllo personal quo n su vez lo porm.1 ta un dooal"r2 

llo llngMatico. • (7) 

• 2) La Familia 'l'ipo II o t.s.l:!.bién llamada !'acl.lla contrnda on la para.ca 

no, eo aquélla dondo la relación entre sus o.iembroa y la autorldad -

ejercida ao basa en l.s.s earocter!sticas individuales, el papel quo se-

(7) Bernstein, Bnail. Social Closa, ~ !!!l!I Soeiallzation. pl¡¡o.-
47&-479. 
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c!esel!lp6fia está en continua aaim.ilaoión, conformo a los intorosos y -

atributos de sus nrl.embroo. Aquí, el desarrollo personal del nifio está 

en una continuo adaptación por ::iodio de las realizacionos verbales, i!l 

tencionos, cualidades, y motivos de otros; los l!mitoo entre '1 y los .. 

otros son poco eapec!.ficos. Los cal'actorísticaa de sus miembros se -

vuelven públicas a travós do la eatnicturB de comunicación, lo cu.al -

llavs. 8 Wl mayor control de la persona. El nifio desarrolla el sentido 

do la autonom!a, poro au identidad social puede sor dtS'bil. El c6dico

elaborndo se dá oán en o.:Jto tipo do .ranilla. • (8) 

De lo anterior se puedo concluir que en relncic.fo al tartruaudeo, doado

un punto do vista ps:I cológico, os lr.6'.s factible que so d6 este traotor

no en l& 1"amil.ia tipo r o posicional, ya quo on el núcleo do ésto, -

existen marcadas oblic;acionos que debe curapll r ol nlfio sin salirse de

ciortos l.Wtes dolinundos por la posicicSn que ocupa. dontro de la ram¿ 

Uai es decir, al n1fio no se le proporciona un ospac1 o pasicol6cico ~ 

ra crocer personal.J:aonte; su desatTollo siempre va a estar limitado por 

los patrones ostablscidos en su fnEl!lla enfatizando un cierto tipo do

lenguaje que ei el nliío intenta. Clltlbiarlo on alguna forti.a, pod.n( sor -

&Al visto por su !'amilia (al salirse del estatus que debiera ocupar),

y por lo tanto sor reprimido. &ata. represi6n, aunada a la estricta ª!.! 

toridad marcada en la !'amilla, puedo ocasionar problemas do lenguaje y 

psicolcSgicos y como consacuencia de lo anterior, puodo originar un te

mor a cualquier in:.agen de autoridad en el nrn:o, y que a la postre se -

(8) Ideal. 



oanU"ieste en su forma do hablar tartamudeando (siendo un tipo do ta,t 

tamudoo que se pre3onta dnicamonto cu.ando ol nifM tieno que tratar -

con 1.mágenos autoritarias cooo sus p.c.dre3, su 1:1ae2tro, el director do 

la escuela, etc.). Pero desde un punto de visto. fUncional, do organ.1 

zacicSn, funciones, sctividadoD, etc., oata fa::dlia resulta .ds pos1t1 

va para un tarta:zrudo, porque ol hecho da cp.¡o todo esté ostructurado,

tacili ta que se incorporo al grupo familia~, discúnuyendo la angustia 

de tener que preguntar •¿qué hago?". 

Por otro lado, la tanilla tipo II o centrada en la persona, en su as-

pecto CUncionnl genere. mayor angustia por la nocesid4d de establecer .. 

el papel qae lo corresponde al rúfi.o tarl:imudo; pero on el aspecto psi 

co16gico, resulta mejor esta familia por al reconocimiento da las ca

racterísticas in~vic?uales 7 sl respeto do lno mis!:l8a. 



C&l'ITUl.O IV 

REPORl:E DEL ESTUDIO DE CLSO 

La prese~ 1nvestJ..s:aei6n se realiz6 en la Escuela Pri.u.rla Feder&l -

Ford 117, Oll el esta.do de Wéxico, da.do el contacto que se aa.ntuvo por-. 

haber sido esta 1nstituci6n donde :!le llev6 a cabo el serYicio social ..... 

Se ubicaI'OD a cinco ni.fio::s quo presontaroo el tartamudeo COC10 problema-

del habla. y cuyas edades fluctuaron entre los sois "1 los nueve aftas. -

Esto es> no se los eDcontr& algún problezo. en base a ent.rGYista..s, his

torias cl.!sicas, etc. 1 quo pudiera especificar un aolo .factor etiolóc.!. 

eo, sino que ae ubicaron cor:io un problecm do t.6.rtttmudo:: hásicat1et1to -

omociooal. 

Los not11bres soni Jailto do =:?o .. grndo, Juan de lo,., Rodrlgo de Jo., Art,!! 

ro de le. y Fcdorico de 40. año. 

Se reali~aroa obsenadones sistemáticas durante la 1mest1gaci6n1 así 

co!!IO entrevistas a madres, illllcstra.s y varias sesionas con los niiloa, -

para. tratar de corroborar si efectiva.mente su probleM !lC pod.!a def'i

nlr como un tart.w:ru.doo de influencia nogat!Ta para el aprandi:iaje do .. 

&llos. Se realizó a.a!. por carecer do pruebaa o teste &standaritados -

para idonti.ticar el ta.rturu.deo. Es un tema da alguna l!Wllcra. poco eet!! 

diado que no cuente. con los recursos suricientes para ser 1.nvestlgado

mnp:!ricamente. 

Se utlllz6 como gn!a de observaci6n la siguiente; 
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La escala para evaluar las obserTaciones se reallz6 de la siguiente t~ 1 

EXC!l.Elll'E - E 

BIEll • B 

REGIJLlR - R 

DEFICIDTE- D 

El. d.gnlficado do loe aspectos que se obsen"a.ron es el •igaienta• 

- PA.RrICIPACION &Jl CL1.S.E1 • Se consideran la.s opiniones, la intervenc16n 

en las discusiones, las consultan, las inforaacionee, la.a aclaraciones, 

etc. Todo desde el punto de vista do la calidad del almmo on las eo

siones de clase. • (l) a.qu! ninguno do loa cinco niños obttrr0 ca.li!'i

cacicSn buona • 

.. CXHDCI~IENI'OS TEORICOS1 • El. almmo domina el contonldo cient!rico bá-

sico para emprender la actividad. • (2) A.qu! también so i.ncleye el d,2 

ainio de la aateria. La cal..11'icac16n aejor6 en este aspecto, aunquo -

dos de ellos mantuvieron la deficiencia. 

- lPLIC4CION DE LA TEORll A LA PRACTIC41 Implica el utiliu.r loo conoc,l. 

alontos en otras si tunciones. Aqu! hubo un proaedio regular. 

- ORDKll Y llE't'OD01 • Ks la disposici6n, el modo 7 sistema que e11ploa el -

alumno en ::rus realizaciones. • (3) 

- CALIDAD DE TRJ.BJ.JO 1 Aqu! se consideran el e:ifu~rzo y el interés pues-

tos por el alu:mo en la realizaci6n de algún trabajo. As! aisaao, se -

(11(2)(3) llotÍas RodrÍ¡¡uez Rivera, Víctor. PsicoUeniea Pedog6g1ca. pág. 
JOO y JOl. 
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to.an en cuenta los siguientes puntos r 

a) Present.aci6n do lo!l trabajos• • Se considera el haberse ajusta

do a las condicione.a .fijadas por el profesor 7 el grupo. '1Ú -

OOllO la lilrpie21.a, escritura y ortogra1'ía. • (4) 

b) Contenido• • Que el almmo cmapla coapletamente con las indica

cionos, el entoqua 7 resoluci6n dol trabajo. • (5) 

e) Aseo 7 buena presentacicSn de los trabajos. 

Se notó UD promedio regular en estos aspectos. 

- ClRl'IDID DE TRABUOI • Es el número do trabajos realizados por ol

alUllDO. • (6) También hubo un promedio regular. 

- C'A,P¿CU:lilD ORGlHIZilIV1U e Es la foraa COllO el alum::i.o se manlr!esta

en la reallu.ción de su trabajo individual o do grupo, lo distribu-

78, todo con aira a lograr un mejor rendlldento. • (7) 

- DEDICl.CIOB• • Es ol interés, eaaero 7 YOlunta.d que el aluimo demue.t 

tn en la reali21.aci6n de las actividades. • (8) Se vi6 mayor defi

ciencia en este aspeet.o. 

- CXXJPKRACIOBr • Es el ost'uerso quo hace el almmo para crear un -

uhi.,,te de ~ lltltua en el IJ'UPO y ~ alcanu.r en foraa conjunta 

las ri.nalldades propuestaa. • (9) 

- l.CfITUD l.B'l'E LI. ESCUKLl.t • D1sposic16n •ent.al 7 emocional que orgaaj, 

:s.a la apariencia para adoptar o rechazar una si tuacicSn o hecho de-

terairi..ado. • (10) En e5t.e caDo 50 habl6 de la escuela. 

(4){s)(6)(7)(8){9}(10) Id.,.. 



69 

- OOER&sl • Inclinación del án.i.o hacia algo, supone el gusto Y la

yalora~n del inclirtduo que obtiene 1Ul& satisfacci6n al realizar

lo. • (ll) 

• IllICUTTVA• • Originalidad T poder de croaci&a que dora.ostra el -

almmo al realizar SUB actirldades. • (12) 

- BESPONSA.lULID.lDr • Actitud que indica. que el almmo eon plena -

conciencia 7 libertad procura dar el raayor rendimiento. • (lJ) 

En la i.Jno'estigación se utiliUU"On para identificar los cal!:oa de t.a.r

tandeo, los i.ad1cadoreo ""8 importantes que la poioopedagog!a ha -

considerado, ooao aon1 

l) Ia !alta de nW.dos, ea decir, de la artlculaoi&a clara T d.rini• 

da, o pronuru::i&ción correcta. 

2) Las repeticiones de palabras. 

3) Las repeticiones de sílabas, ya sea al principio, al. t'ina.l o en -

•edio de la pal..a.bre.. 

4) Las aan.U'estacione:r física.,, de tensión 7 angustiaj pár.ico o teaor 

a causa del tarta..udeo. 

S) La.a rsacci.onea de cotipmle.ros y-/o ueotraa. 

6) Uteracionea en el desespefto escolar• 

- Desarrollo .tcad&lioo1 Bajas ce.l11'1eacionea, participación en -

cla.se, conociJU.entos teóricos, su aplicaciÓD a la ~ctica, or

de.n T .&\<>do, calidad T cantidad de U'abaJo• (preoeataci¡Sn, -

contenido 7 puntualidad en la entrega), capacidad organiu.tiya-

(11)(12)(13) Id ... 
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7 dedicac16n. 

- llosarrollo Social.• !Jo bebo al.teraciona• s!gnitice.tivaa en esto -

aspecto, ¡a que en cierto gndo todos tcn!an OJligos. 

- Dosarollo Ps1col.6gicol J..ctitud, interis, 1n1ciatin, cooperación, 

.,. Hspon:sabillda.d. 

Tdbi&n dentro de las Ucnie.a.s se emple6 en las diterentes sesiones, el 

~sis do• 

7) La lectura oral. Se loe p...,sent.6 = t.eno pera que lo lqoran Oll -

yas alta 7 se greb6 su lectura p.,.,. anal!S&l' los oigniantee puntooa 

- F1uidn.1 Pronunciacl6n correcta. 

- R:S.tmol • Distrlbuc16n de pausas 7 ailonc1oe por el m:rplao adecuado 

de los signos de pun.t.uacién. • (14) 

- Intorprotaci6na n entendiaiento adecuado del sentido de lo qm 

ae lee oralaenta. 

8) La lectura silib1ca. &qu{ ae obseM'aron cual.ea .ruaron lu a!l.abaa -

en las que preaont.aron aayor-ea dirieul.tadea, en base a la le.tura -

oral real.luda! pa, re, ca sobretodo al. iniciar la pal.abra. Ver anexo 
p. lll. 

9) La desoripc16n oral de dibujos 7/0 iaágOl!••· Se loa eostraron f'oto-

grdías 7 dibujos en los cuales ten!an que describir lo que ve!an s

i.l:rrentar ws. cuento. 

10) tos relatos orales por parle de loe a.lmmoa de aus experienciaa,ete. 
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En cuanto a las entrevistas directaaenta con las madrea,. se ancont.r6 

que los n.iftos son de saJ.ud reguls.r a buona con e&ractt:trlsticas de -

al.iaentaoicSn. T&riable, aparent.eaonta adoaua.da. Wo ae sneontra.ron d! 

datos sign.iticatiYOs en CWUlto a al"racionas 111q aarcada.s en al de-

a.arrollo do los ulftoa, 7a que al parecer, cada ttno de ellos tuvo 1lll& 

STOluei6n nonial. Bo se detecta.ron eni"a.rt1:&dades aorta.a que pudieran 

estar asociadas con el ~ta»tldoo, ni alglÍn dato correl..a.tlTo ent.rfl' -

los diterentes casos que pudiera aani.testar uns. e:zclu.siT& ca.uua dol

tart.uudoo. llinguno de los padres asistió a las out.revistas. 

De 1AS entrttlstas con ha :maestras, cabe destacar como punto tllnda-

11.(tatal., la dU'icultad que se encontró on cuanto a quo éllas •isllU -

ubicaran la diteroncia d"' lo quo os el Tordo.doro tartamudeo dol quo

no lo e:i en un moo:onto dado. Do alguna manera, la cantidad do alu-

uos que tienen, y la oarga de t.:r.ab&Jo ••eolar, obTi .. onte leo iapo

slbili ta el hacer obsorvaoiones sisteaátioas de probleMs emoc:dona

les en aua diac!puloa. Todo lo que se ea capa dol área ace.déai ca no

es del todo u.nejado por éllaa; esto as, proau:a.!hl~°'ente por la fal

ta de c:apaci tac1'5n adecuada pare. la dotec:c:i6n o 11&.n.ejo temprano 7 -

oporttlDO del t.arta.mudoo. 

SO toas.ron en cusnt.a. loa siguientes puntos del trabajo de laa aaee

tras en clase. 

Cómo iu..nejanr 



- las lecturas oral.es. 

- las recita.cionea • 

.. las respuesta& oroles a laa pregunta:, do la maestra en clase. 

- loa exáttenes eaert.tos y oral.ea, y tw:lbi&n 

... loa comontar:loa del alur.mo t&rtatrudo, 

En relacrl.6n a loa t.raba.Jos y ta.roas de loa alumnos ae obsen-6: 

- ai sabían reaumi,.. 

• o1 IOA!leja1'an bien lA gramiltioa, lA cumyrensiÓn de lo<:tura y l& ox-

poaiel.Ón do trabo.jos • 

.ta esta.a actirl.dadas, los almmos pre.;ent.aron deticioncia~ p:rl.nci

palacte de car!ctar oral en ouanto e. pronunele.oi.Sn. 

Eo casi todo.a los oaaos, ol problama se vi6 1nc.l"Umont.ado en l.& etapa. 

oaool&.r, oon el in.greoo de los n1llos a l& eaeoala, y el U¡».ota del• 

eaml>io oe bico más notorio por lA preoencia do un lenguaje ••tandori 
aado "1 siate•t.i:za.do. Se bu.oca.ron a eatots cinco n1.uot1 porque el ti

po de t&rta....doo <¡ue oo l..!m>otJ.&6 t:u6 el do tipo Olllod.onal. en el <¡u.o 

no ae enC'Utlntran prolllomaa socio.lea, e.cunáuicoa, antecodelltoa cong6-

nitoa ni probl°"""o fioio16'¡icos o del desarrollo. LA 11Uoot.ra rué -

t.e.n poqueüa porque solo sa tomo.ron aqtt&lJ.oa caeos quo no tenún. aJ.g;Q 

na incidencia genel"fl.Uzada. 
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C0tno se mencionó no se determ.in6 el origen espec!rico del problet!a

por !'alta de datos correlativos anti-e los a lur:tlloa. Los con!liotoa

pa!quicoe so manejaron como un factor dosoncadenante y no cono l.1M 

consecuenciA¡ esto se bas6 en el. hecho de que cual.quier aituac4Ín -

tro.umátiea o crítica en el dosarrollo cognoscitivo y/o afectivo del 

n:i.ñ.o, pudo hai:>or eido ol factor desencadenante del tartamuóeo; por

ejemplo, uno de los n!.f{os estuvo a punto de ser arrollado por u.a C,2 

che; y los padree asoeura.n que a partir de este bocho oopoz6 a ta~ 

ta.mude.ar. Aqiú ol factor desoncadeno.nte ruó el posible accidonto -

Se puede conclu!r, qu. n t.odo11 léw o.so•, l.Gs conn!etoa en. --

cualquiera do la.s esfera.e (f'ar.dliar, social y aca.d~cúca), fUeron -

factores rclevllJlteo doset:.cadenn.ntea dol tartamudeo en dichos ni.Los. 

El elee1onto prodieponente no pudo sor de tonnln.ado, o de alguna. moJl!. 

ra no so lJUdO precisar al no haber datos significat!voa entre ""-.. -

Ólloa que a Juicio de las madrea y maestras tuvieran que sor tomo.--

dos en cuenta. 

E.1 ser tartamudos, no !'u.6 Wl ru.ctor de rechazo para sua co~pailero1S, 

poro s! to6 pertul"bador en su vida do relnc16n, ya quo lo baCÍo.n DI/. 

torio su dofecto sobl"Gtodo cu.ando lea tocaba hablar ante el grupo. 

Es importante destacar el hecho do que en el oatuc.li.o do caao, hubo-

dificul t&dcs sobretodo en lo que respecta. a la colaborna16n de laa-
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aestr&a; al. entnrriatarla.a, so not6 qua BWI rospuestaa oran daaaaia

do cort&a T poco intormtivas. Esto se deb16 a la !alta de tiampo -

que ten!an para dedicarlo a oata aatividad. 

Tallb~ r:ofj dll!cil roani.r a J..u aadr9a para que aaiatierllll a laa -

ent.?-Erristaa, aunque s.! :ut logr6 hacer. La a.sistencia de los padres • 

roA i!:poaible da lograr por aus aatirldade• laborales. 

Ell cuanto a lu ff81onea con loa ni.Ros, hubo di.!icultad en hacerloa -

hablar T abrirse ante noaotru; eo DOt6 una grmi tiaides por parto de 

&lloa, ya aoa porque DO nos conocían lo sut'icientellente bien o porque 

se ne~ '1111 poco de "" probl..,.. 



CAPITULO V 

ALTERNATIVA DE AUTO'l'ERAPIA COMO l'llOPUESTA Tl!ORICA 

En ol Jll""••nte cap!tulo se o!'raesr<I'. llD4 alternativa do autoterapia ps

ra los casos de tartamudeo antes descritos. Se inclui:nC un apéndice -

especial para nif'!.os en el cual ae doscrii:1irá paso a pti.so lo quo done-.. 

rán: hacer, para un t18.yor control Ce su probleciÁtica. 

La autoterapia so presentará deecrlbiendo los puntos mti.s rolevnntes -

----- con ol rín de que loe proreaiono.les interese.deo en ella puedan

reall zar un estudio i?Á!J amplio y cro:ploto ace.t"CS de la l:limnae 

Así mismo, se analizarán las caracter!stico.o i"u.ncione.lea dol problmno.; 

so croará un í'undar.lanto teórico y rinalmente so propondrá clo Wll1 mane

ra cla.rn, sencilla y ordenada la M'cnica de roadúptaci6n. 

Posteriormente, se hablará acerca del papel de re.rarr.ador quo en el -

proceso do autoterspia tiene el pedagogo, y por llltimo, se pre::ient.a.l:iúi 

las COD.Clusiones filltllos de la tesis. 

A) ASPECTOS rnrROOOCTORIOS A CO!ISIDKRAR. 

La siguiente autoterepia, se disefLó con el !'!n de ayudar a todos aqwS

llos nifios tartnmudos a quienes les re:iulta dlr:!cil o imposf9le obte-

ner ayuda proi"esional, para resolver ou problema. Malcolm l"raser (au-
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tor do la mis:m), la olnbor6 on un prir.clpio, para proporcl onar ayuda 

a adultos tartamudos. dosruús do analizada, se ?Sna6 quo !ler{a inter.2, 

sante J Útil adaptarla a las capacidndos del niJSo, ya quo si un adul

to ?Jede ayudarse a a! túm:io, un nliio también podrá ha.corlo sler.ipro y 

C'..W.ndo te:iga la iniciativa ee llevarlo a cabo. Incluso :Je considera

.::saís oportuno m.acojarlo en 1.8. edad escolar, ya quo as!, se r3vltarán -

proble:"'laD a f'uturo; ado:lá'..:;, e~ e:; la inl"a:icla do!lda s~ rod...-á."1 obse:-

va.r mayo:-aa resulta.dos. 

otro do lo!! motivos por ol que se propone la ~terapia, lo const.1-

teye ol hecho de q,ue u. los sujetos del estudio do caso la3 resulta -

muy dil"Ícil acud.i..:" a aus maestre.a, ya quo la mayor parto del tiempo -

la dedican a SUB labores docentes, ·l El. la atonci6n hacia los r!ooá's -

c.lu:mos del ::ial6n, i:npicilendo w1a a.tonci&'n especializada. Esto se dá 

generall:tento porque el JlÚ.i!ioro do integrantes en los erupoa do la.!J pr¿ 

marias redonlos e4cedo a las cape.eldadea do los o:UO!ltros. 

To.:w.ndo en ci anta lo anterior, l.u icloa. central da e:Jta plnntoa:iionto

e:itá en la necesidad da ci.ue ol alumno t.arl.a.r!•ldo no tenga que depender 

de ninguna otrn per.:;ono. que no sea 61 ttlsJJo; co!l.'.Jocuontct.anto, so so!l 

tirá satis.Cocho al sabersa cnpaz do reaponaabilizarso do se propio -

proceso, clempre y cuando tonga la dotominaciÓn auficiont..o parn ha

cerlo. Lo anterior se lozrará po.rtiendo dol hecho da que el t!.po de

tu.rtW!rJdeo al cunl nos heno:; uhocado, os bá:Jl ca.'Jcnte a<;,'UÓl c,,.ue surgo

óol niKo ::ú.s:~o, y por lo tanto c.:; atra.v6a ,le él donde so pueden cen-
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trar la.o r.n¡ores posibiliCatios 0a- r'3habilitnci6n. 

Lo primero que debe hcicor el 3uJeto es a.d::-Jtir su problema 'Y tener el 

desoo de cambiar. Para lograr lo antorior, se abordará. el problema -

global del tarta.anldeo en partas para resolverse una a la ves. 

Este proced.iJ:Uento se creó pare ubicar lo q'.lC el tarta.Mldo puode -;¡ d2, 

be hacer pare controlarse, ¡ as!, podor comunicar con mayor facilidad 

7 menor eJ.C'uerzo. te.e~ lo cual, 1A p:rasent1J: gu!a no prometo sor una

cura ~ea. y rápi&, simpleocnte ofreee Ull programa prácti.co lÓgico

do terapia pera ouporal" dicho problema. !s biomonida la participo

ció'n de los padres 7 fa::úliares d9l nilfo en la realización de e.::ita -

autotornpia, sobretodo en lo que respecta a la ttotivnc1Ón y aclara

ci6n de chdas. 

Coco punto a con~tdera.r, so deli..'!11 tar' hncin quiénes oat&' dirigida..~ 

pri.cer lugar, hacia aquellos que no presentando problema.a org&'licos -

tienen el dosoo y la voluntad de n."dnore.r las consecuencias de eu prg 

bleM. Y en !!Ogundn inntancia, aquel109 que adn pl"Osentnndo UJUta.

ciCJMB r!sicaa, tambié'n desean salir adolant.o llevando a cnbo este -

proyecto. Uo se pretende dar una gtÚa. siJ:lplifioade. paru. a.r¡uolloe quo 

no tengan o:>a convicci6n. Tarnbi6n so dlri&a a los sujetos que no t1,2 

nen una solvencia socio-acon&rlca, y por lo .t:Umno no estin en u.na po-

siclÓn de buscar los servicios do 'J..."1. tar&pistn dc1 1'.abla, y por lo -

tanto, necesitan sor sus propios ntoro.peutas•. De tocla.a manorus, loa

ospocialistas on dicho pl"Oltl-, apoyan la noct&n de que la tentp!A -
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Gel ta.rt.:cnlóeo Cebo ~~.:.·, en 3U mayor parte, 1.L"l pro::ecto individual. 

Por otro lado, su i"unds..mento teórico dará a los proreaionistas inter! 

sadoa,. la l.6gica de su MOejo. La socueccla do los pe.sos ?:1;As il:llpOJ

tantes so daf:crib~ 6ll W1 lenguaje sencillu y accesible. 

B) SUGERElllL\ !.'BTOLOLOGICA A !lo!PLEAR EN LA ALT!Jl!IATIVA Di: AUTOTERlPIA. 

ll&TKRIJ.LES J. UTILIZA.!U 

Cnando empiece a trabajar en este programa, lo ayudan( tener tres co

saa a la oe.noa la pr1.De.ra os un ospajo largo do cuerpo comploto que -

pneda si tunr corca del telitono; la segunda os UlJ\ eraba dora portAtil 

que quepa en su mno y quo pueda llevar a donde vaya para ere.bar BU -

.!ol'BB. de babl..ar, o l.a ~ do 11Da persona qua reprodusoa su toraa de 

)Jablar sin que le caW1e alguna incomodidad; 7 la tercor cosa, es una.

libreta quo será su libro de trabajo. 

A eonUmiaci&i, lo suterlmoe que cu.":Ipla con doco racomcndacionos o ~ 

glas para MJ orar su habla. Eat.as reglas se croaron para darlo mana

re.a pntctioe.a da acoplarse a su dificultad. Al cumplirlas, so estanC 

concentrando en roduci.r la severidad y anormalidad de su problema al

igual. qua ol número de sus t.a.rtamudoos. As!, poco a poco obtendrá un 

control positivo de S'U habla. 

Estas roeJ.a.a la sueicron entre otras co~e, a que hable tartamudeando 

aú rlell y abiorta.eente, ee decir, no haga ee.fuerzoe para esconder -
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ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
DteLIOTECA 

su tarta:udeo ¡ canten&a i:~nto.cto visual con las perso::uas a. quienes les 

osU hablando, ya. que de no ser asi, no dis:ú.nu.irr. la iruogurida.d qua -

a19nte nl hablar. 

l!:l tiempo ne<e"'1rio P4"' C<lll!pletar el objetivo de cada rega T4r!a d

pendiendo de la severidad do su oo.so, 1 de su determinae16n para reall-

zar las tareas planteadaa on la trl.su. D9 llZl!l ennara genorsl1 ostaa -

gu!as destacan le. rJB.nera en quo usted puede !1\6.nejar 51l di!"!cttlta(! apro-

vechando dos entoques t en prit:Jer 1U6tt.r, por oedio de ~bia..r sus se.n.t¡ 

mientes y acti 'tudas coz:: re3pocto s. su tart.a~udoo o.l reducir sus m:iedoa ... 

para hablar y conductas d'9 orlt&ción. Y en sogundo lugar, a traria de-

ir oambia.ndo e~rt.amiento3 1rrogul.aros ~eociadoa con su tartru:rude1 al 

ntllizar ciortss t6cn1cas que puoden cambiar la fort'Jli de su tartw:nldao

para qua pueda hablar sin n.nor:o.a.lidad. 

Le sugerimos que loa 7 'lStudie cuida.dos6l:lente las siguientes rog;laa y -

guías descrlta:J para que progrese; secl nace~ario que CU?:Jpla con cnda -

una de estas pnicticas, trabajando con ur.a soln u. la '\"ez. En ge.:oare.1,

oetln d!ri¡:;1Cas prilaaro, en reducir cualr!Uier sensibilidad que pueda t.;! 

ner acerca de BU tart.amudez. deteniondo sus hlbitoa de evit&ci6n; y dss

~s,, ao concen~ en corregir lo que eat.á haciendo mal CUAndo tarta

mud94. 

RIDLAS O GUIAS A smUTR• 

r. CONVIERTA l'!!! Ull H.l.BITO g¡, HA3UR D&sPACIO u SlU QUE TJ.R'.UJ.!Uµl!& o ro. 
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Esta prJ.ao:ra roela pi¿o quo cree ol b6b1to do hnblnr siempre despacio 

y pe.uaadtutente. Esto lo ayudat"tt a contrarrestar sentim.iontos do pro

si6n de tieopo que por lo general. los tartamudos tienen eus.ndo se los 

indica qt111 hablan; planean qua no tJ.enen tiempo quo pel"dar y doben -

apresurarse a aace.r la.a pal.abras lo cual genora tens16n y agudiza sn

tartaz:audoo. Para a;radar a r&duclr dichos senti.lldsntoe, le suger1.moa

qao cuando hable, utilice pc.U53s o det&ngnso ma:nentlneru?l.ento entre -

t"rases u Ol"llclonas para &1lJ.darle a di.mürm!r esta.s ro.acciones de pre-

3100 do UtrlpO.. Hable despacio y 03pac1.osamonte TOOO EL TI'Q.:PO .. 

Esto ~ tiempo y concent.J:-ccl.6n, podrá eent.ir qua no le ea natural 

a1 pri.nclpio y quo incluso es dii'!cil do logrsr, pero si so pueda aj~ 

t.ar a e!Jta aa.noro. Ce hablar, le bono!iciari y ostat't1: bajo una menor -

presión onoelonal y de tJ.01:1p<>. 

Para loerar lo ar.tDrlor, pre.et.1.que por lo monos e.inca c:d.IW.too a1 dla· 

hablando ool.o. P10ll!l8 011 algiSn teJ>a del CUl1l. est.& bien ini'ormado y -

Mhlese a a! !lfs::so despacio y pausadrunent& variando la volocl.dad y el 

tono. O t.aabi&n puedo leerse a a! ñmao do lo. l:ll8l!IO. rorm en voz al

ta. 

Cuando est.6 con ot.ro.s personas no croo proeifjn de tiompo. Podrd ocu

rrir que lleeuo a sentir esa u.reencia paro habla.r rd'pido, poro t.ro.te

de resistirla, y ponga on práetioa el. habla2' dcs})6cio ¡ pausaclnr.ionte. 

:lo hay ¡irisa, probablcoanto no está to::w.ado tunto tiempo cooo piensa-



81 

paro. hablar; ul cenos quo hayo. un incendio, la gente eapera.n! n eacu

cbAr lo que ud. tiene que docir. I>Sjelos esperar y no ea apro:rore a

decir "hola" on el teléfono; haga una pausa y t6.":lese su ttompo. 

Si dispone do una eraba.dora, estos serán los momentos oportunos paro.

Ero.bar la oanera en que habla, pa.rti culamente si todavía no ha et!!.pe .. 

zado a hablar de acuerdo a lne: recomendaciones tfo esta prlnerc. Mela. 

As!, eaeuchando su erabaci6n le ayudad a descubrir qué ne ce si ta ha-

cer para poder empezar a hablar deap.acio "'J' pausc.da.~ento. Puado 6ra

bar cuando ha.ble por teléfono por ejemplo, por lo menos cinco o d1.ez

minutois de grabacid'n aer!a lo deaoable pare logral." esto prop6B1 to. 

rr. CUANOO TARTAl.!llDE§. Rl.G.U.O FACTLllE!lTE (Sn DUDA) 1 SllAVE'i!EllTE-

SI 11 FúrrzAR. 

Rsto sienifi ca qua hable firaeniente eon su voz neyondo e:uavomento en 

los sonidos do las palr..bras con movimientos lleoroa y nojoa de sus -

lo.bioa, lengua y mandíbula. CUAndo tarta:rrudeo hágalo do una manara -

sencilla. r calr.lada, respirando noznal y siloncl':lsnmento. Si pueda -

crumplir con esta sol.a l-egln y dejara.a e. sí misltlo ta.rtru:i.udo.ar rd'.~lllno.n 

te, su aoverida<l y frocuoncia de tartatIUdoar disminuirán notablemente. 

Los tartamudos tratan de forZD.l" palabras hacia a!'uera al cismo t1e11po 

en que ctorran su corriente de aire al apretar los labios junto:i, o -

presionando fUerter:iante la lengua on el palBdnr; o:Jto no tione senti

do. No puedo servir agua. do u..-w. botolle Cl.ln"flda. !luda se eaoa. al --
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.rorzar una lucha.. Entro -wú trate do forzar tJ..n habla sin problemas, 

peor serzf su tartamudeo. Ya no lucho contra s! mlsr.io. Sustituya -

SUB bttbitos s.normnles y frustrnntos por r.ianeras tllfo fdcilos do tar'"-4 

mndoar hscléndolo rácil y tra.nquilrunonte. Sentiri la di.ro.-onc!a. 

Una .fo?'t!lll on la que puede practicar ol hablar suave y !'Ácilmonto os

loyendo on 'T.)Z alta cuando so encuentro solo du:-ante cinco o diez rn! 

nutos al d!a. Loa con una voz firmo pero mantenga relajados y !'lo-

jos S\15 l!lovimlentos de habla. La idoa es que so acostumbre a utili

zar sua tn'isculos dol habl.B do UJlQ r.ianera. auave y ligera, ya sea qua

tartamudee o no. 

Ts.mbi&n lo recomendamos practicar la relojaci6n dD loa músculos dol

habla; O!!to os, tcll!Jo a prop6sito toda ol área de su boca y luego ~ 

lajo la ton.si6n para quo pueda aenUr la diforoncia. Esto tru3.b!Ón -

lo ayudará a MO!pular y tener más control do sus movimientos. Pua

dc ser difícil acostwabntrae o esta manera. sencilla de habl.arJ en &! 

e;u.nas ocasiones se lo puedo olvidar hacorlo, por asto dobo utilizar

Ncordat.orios cuando estd" trobajondo con O.:Jtaa reglae. Por ejemplo, 

cuel.8ue un letrero en su eapojo que digar rr&ouerOa quo debas tarta.-

1rudear r&cil.mante el día do hoy•, o p6ngaso una Uea en la mufioca P! 

ra qua contimJ.allente le recuerdo quo debe dirigir sus osfuor::so!i hn-

cla el hnbl.a.r !'tÍcilmante. Tamb!t'hl puede hAcar U!lQ lista on ln noche 

do l.aa partea del dÍA en las que s! so ocord6 y no se acorcJ6 do ha-

bl.ar c=o ... lo sugir16. 
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Cuando eaté trubb.jar.do con e3tas reglas µodr!a llevar un control do su 

progreso en su 11.brota r!-:? trabajo. Por ejemplo, si habl6 despacio y -

fácil.J!l:ent<J (tartrunurle':!ndo o no) con '.lil!l per.!>ona. ha!lta llegar a anotar

a cinco personas consecutivas a quienes lea habl6 de osta manera. Sl

:10 puede acostumbrar a hablar o a tartai:rudoar sin esfuerzo, tendrá mu

cho monos tanaión j~ ostress 7 se sentirá i:á~ trenq11ilo cor. su ferina Ce 

hablar. 

I!I. TA.irI'ALrJDEE A3I~ílTA.:Z1ffE y ~;o Tru.p: DE ;;;co:mER EL HECHO DE 9\JE -

ES TA!!Wl'JDO. 

Si trata de asconder su turto.mudeo, solo lograr! Vorp!Jtuarlo. Di"cale

o las demás personas que '.lsted tllrtamudea, y/o que está trabajruJ.do -:in~ 

su forma de hablar; adopte un tartwnuooo voluntan.o~ Si aCqi.iiere una 

actitud c.bi erta y franca, esto le a:ru~a:rá. a reducir ln verg11enza que -

pueda sentir acerca de su dificultad. ya que s'3gÚn algunos psicó.Loeoo, 

la vergdenza suelo incrementar el miedo a lb difieultad, que C::esencu.dg 

na tensión o rigidez que se 13B.nifiestan vrincipalmente en !JU apere. to -

im!s !lensible (de1 habla) lo cual agudiza su probla.¡a. 

S1 no trata de esconder el hecho de que tar+-..w:ru.dea, sa Dant1ní menoa -

sensible hacia su problema y ... amo resultado, tendrá menos dificultad.

Lo anterior P'.lode ser difícil y tonará tiempo deshacerse de su miedo.

Sin embargo, entre má!l trabajo sobre ello, ::u!'s tranquilo so sentirá. -

n ser tartamudo no es U.'"IA do3cracia, usted podrá ponsar oso, pero -

estará 9C[Uivoe&.do. Por favor no yer::i.i ta quo sua sentimientos vonzan a 

3us esfuerzos 



Puede ompezar asto Ut.ri~-i hablando acores. da su problema con porsonas

cercanas a ud. y luego con oxtra.fios con quiones tendrá' Wl& convorsn-

ci6n. Un verdadero Wco aproclará su tranqueza y come res•.ü.tado s11-

sentir4 mila cel"ce.no a usted. Ademá..s, e:icontrnrd' que a 1.a. santa le -

interesa ol terts.mudeo, ons&fieles ol.go acerca de 61. 

TARTA!,lUIJEO VJL'J?rrA . .R.!OJ En esta regla le au.gori::ios que ocasionalmento 

tart.a::ru.clee voluntarl.ru:amto. Si lo hace !!. prop631 to, estará a tace.ndo

direct.a:nonte y ayu.da..rá a. reducir la tonsid'n q•..ie está agudizando su -

problema al hacor volunt.a.rin::Jente aqu6U.o que tome. El ta.rt.ru:ru.deo v2 

lunte.ri.o deba tomar la f'orma de ropoticionos soncillns o prolongacio

nos cortas del primor sonido o s:!laba. do una palabrn o de la palabru

!lisme.. Debo hacerse aolamonto con pt1.labras no te:d.das de una J!W.nera

ca.lmada. y rol.aje.da, y ctw.ndo O!ltó solo. Despuás puod<? hacerlo en -

converse.cl enes con otros. 

IV. POOCUl!E DETEN!:R CU.lL(jUilal HABITO DE EVITACJON, APLAZANI!!:Nl'O, O -

=meroµ. 
E'stos suelen usarse paro. esconder o W.niz:ilzar su tnrtazucleo. ts lllU1' 

ittportante hacer do una pnfct!co. el no ev1 tar1 posponer o :rustitu!r -

•18una letra o palabra temida. tstos awx¡ue proporcionan un alivio -

momentáneo, en realidad incrementan loa tet:toNts y puedon causar m.itYOr 

problema. a l.argo plnao. Por ojomplo, s1 ol tol6.Cono cuona y ae rehú

sa a conteatarlo porque tiene m.1.odo ele no hablar bien, ol bocho do -

ovi tar esta ai tuaci6n 'j'olo 1ncre:M.ntarñ BU temor hacia el tol6fono, y 
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hacio el tartamudeo. :1u.nca evite prorrunciar alguna palabra., aunque la 

tartatludee dígala y a.sí, estard' mejorando poco a poco este problema. 

V. IDK!ll'Il'IQ!Jl! I l':Lil!I Nll CJ!ALgtmm AOOR!.!ALI!lAD EN sus gnmooos pgr. 

CUERPO O H.l.BITOS. 

Estos pueden prosanta.rso mientre.3 trata de evitar alguna dii'icult.o.d. -

Esto eo refiere a t1.anerismos o r::iovi1r:ientos notables innecesarios quo -

caracterizan la man8l'8 particuls.r en que te.rtw:rodoa. 

&ata recla habla de t:1.ovimiontoe llamadoe s!ntanas socuDdarloes movi

mientos desesperantes de e11.beza, manos o brazos; distorsiones faciales 

o do la boca, parpadeo rtÍpiC:o, tronar loe dedos, pegarse on la.o rodi

llas, levantar las cejas, taparse la boca con la mano, etc. PosiblEr

mento no preaontard'. estas conductas, pero dobe observarse a s! mismo -

por s! nota algo quo hay que olii:dnar, ya que ostoo ll.4bi tos malos loo

cuo.les ha pensado quo le ayudarían a hablar más fluídrunonte, solo au

mentan la e.nol'ml'.llidnd de su tartamudeo, y no son necesarios paro ha

blar. 

Una me.nora Ce empezar a controlar oatos movimientos consiste en hacer

los conscienteoente; a prop6.sito mientras no eet6 hablando. Por oje:n

plo, si tiene el hábito Ce parpadear muy rápido, hágalo a prop6si to en 

la !!lB.nera en quo acostumbra hacerlo cuando ost6 solo y sin hablar. r.o.!! 

pués, mientras se hablo. o. s! r:iismo variando el tiempo y la velocidad -

ele sus parpadeos. Le idea. básica consiste en hacer voluntariamente -
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una conducta mientras está ocurriendo y después vnrisrle voluntaria-

mente, cortando su du.raci6n y consecuentemente tartamudeando sin utiJ.4. 

zarla. 

Para podor eliminar un 3{ntoma secu...~dorio, os importante analizarlo -

hasta en sus más mín.!J:os dotalle:J, ya que necesita comprender lo quo -

esti haciendo antes de !JOder ollrUnnr doteminacio bLí'b! to. Conformo -

vaya adquiriendo oate conocimionto empiece a Clll!biar su comportar.iionto. 

La clavo do esto consisto, en controlar consc!entamento un movimionto

involuntario y hacerlo volunt.'lrio. Si ge lo olvida y so l!1'. cuanta de

que no ostá en control, co!!rlenco do nuevo. Lo principal aqu.! ea hacer 

voluntaria la conducta mientras oaté ocurriendo; dsspuéa variarla vo-

luntoriaoonte; luego a.cortar su dura.cj cSn y por ú1 ticio, turt.amudeor sin 

olla. 

VI. MA!lfEl.llA COr:TACTO VISUAL COI/ LA PE!ISO!!A A QIJIS'l LE !:STA l!AllLA:IOO. 

Posiblemente ya lo hace, poro si no, el!lpioce a vor a su oacuchnnte más 

o conos de una manora continua y natural. E.J purticiüt:tmonto i1:1portan 

te quo no mire a otro lado Cllllndo tartamudoa o cuando esporo. hncorlo,

yn que esto lo nyuc!aM a reducir sontiritlentos do vorfd'enza o pona, y -

lo dará mc.yor con.!'ianza en sí mismo. Al mantener contacto 7isual oe~ 

re demostrando quo acepta y no rocha.za. su tarta:rudeo, como un problcmA 

a l'esolver. Cuando miro a otro lado, ostá negando su proble1:1a. 
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VII. ¡p(l'lJJru:; Y Al!Af,ICE LO !jPE SUS MUSCULO$ D¡¡L !IAJl4 ES!'/.!í fiACl"E:IJXl -

ISCORRECTA.llEtrrK CUA!i!X) TARrAJ.llJtlU. 

En otras palabras, mient.re.a t&rta.mudea, 9stá usando do una manero. ant.!. 

natural su.a músculos para hAblar; por lo tanto, es ir.iportante qua de1-

C'Ubra lo que está haciendo que hac_an incorrectamente, para quo pueda -

corregir lo que ost&'. hac!endo cal. Esto debe ci:-r.ip:ira.:-lo con lo que h! 

ce con sus mísculos dol t-.abln cua.neo µronu:1ciu sin dificultad. 

&xisten varias formas de observarse a sí. 141.lsmo. UOB. de ellaa sor!a -

qua tratare. de lnalltener sus bloqueos lo suf!cienteoente para determi-

nar qui'§ os lo que está haeiondo, o tnrtacru.deo de!ipncio para darse -

tiempo do sentir lo que esti ocurriendo. Tao.bi~n !J1.1odo mirarse en un-

espejo f!dentrao habla por toláfono o escucharse n 9Í :dsmo hablar on -

una cintn grubada. 

Entro mé.:J estudio cóoo so bloquea en ciertos 3onidon o palabra.a, i:w{s -

se dará cuenta de que puedo oncontrar maneras de avanzar a trav1Ss de -

ellas sin una lucha. En otras palabras, si analiza cuidadoa!lT.lcnte sus 

h&bitos c!ofectuosos al hablsr, más podrá tomar vont.n~o. de controle!l -

~e modificarán o "liminarán su.s acciones antinaturales o innocasarles. 

De cunlqu.icr modo qaeromos que sionta. las accionas de sua mú::iculos que 

controlan su respiración, boc.a, labio!:! y lengua para qua pueda obsor---

vnr en qu6 cC1.'lentos se enc:.:entrn.n Co::iasiado tensos. Esto puede hacer

lo con a;¡uda. Oo la gr'.J.bac!orul g:-abe co:r:srsnciones quo teoea '/ escUch~ 
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laa; 1.n1.te ante un esp<Jjo lo.:; movir.dtrntos do su boca cuando habló y a

nalice et.o ocurrtrS el tartac:udeo en ese r::ionaento. Esto lo ayudan! a -

comparar lo que no hace cus.ndo habla nuída.':Jonto y lo qua he.ce cuo.ndo

ta~-. 

vrrr. Al'ia'1ECl!E LOS PllOCWI!lIBllTOS PARA CORR&IR BLQ,¡rros. DIS!i/JX)§

PJ.R! lllDil'ICAJ! o i:r.nmlA.R su CO!IWCTJ. A!OR!u.L DEL '.O!SCC 'LO DEL -

lW!Li. AL TAHTA!..'IJDIW!. 

&stos prooocllilüentos se l.l..rumm corrocc1ones dol bloquoo posterior, blg 

qu.ao interior y pre-bloqueo. So utlliu.n para ayudarlo a dosarrollar

un sent.1alonto do control al aprovechar el conocimi.onto adquirido per

al estudio de OU!I di..Cicultados al bloquearse discutido:J en la regla ql 

:i9ro VII. 

!stos debe eoploarloa única.mento do3})UÓs do i'.i'U~ hayo. estudiado o iden

tificado lo quo osU haciendo anon::.almonto con nu r.iocanisoo del habla

tüont.raa tartamudea. 

COlll!ECCIO!I l'OSTElUOR AL ~JllJI 

Esto !'anciooa do la Bigu:l.ento ""nora• Dospwls de que boya tartamudea

do en UD8 palabro.,. be.ga una pau:sa mor:iontánoa. para dar tiempo a que ro

t.roeo.da 7 pienso quá cosa hizo mal pare provocar el tartamudeo y pla

neo c&so CB.llbinrla o corTegirla. Después ~ lontar.mnto, ropltn la P.'!, 

1a.hra do una manara stlllvo, lenta y proloncac?a, corrieionc!o lo ;uo hizo 



mal cuando tartal!lude.S en ella. Para esto, debe seguir la oiculente 

eecuancia1 

l) .U tartaz:rudear en uno. palabra. lo primero quo dobe baoor ea toi

ml.nar de decirla. No trate de evi tarl.a. 

2) J)ospu6s debe tenor la determinación pnrn pausar, det6r.gase coa-

pletamontc dospuáe de haber pronuncie.do toda l.& palabra. Ln pa~ 

sa serv1r4 para darlo tiempo a estudiar su problema a imaginar -

su eoluci.Sn.. A pesar de las presiones de tiempo y ol S9nt1.tdon

to de que debo seguir avanzando, !6rcoso a a! mismo a dosca.nsar

un r.iornonto, &ato roduciní la tonsión.. 

3) Dospu&s do baborse parsdo, trato de rol.ajar l.a tonsi6n en su mo

cnnlsmo para hablar, particularmente en eu garganta. Sionta su

longua dosca.nsar en la parte de abajo ee su boca. Deje que su -

mand!bula caiga ligornmonto abierta como si ruara a babonr con -

sus l.1lbios sueltos. [A clavo consisto en sentir quo la tensión-

doeaparoco miontre.s que 8U rosplraclÓn ee normaliza.. 

4) Mi.entras se rol.aja, pienso on qué CU~ lo quo e.o.usó quo so atora

ra on eso !lonido, quó hizo mal o anormul. Utllico la. lnforma--

ción que haya obtenido en la regla VII. 

5) Revise qu6 ea lo que puode hacer paro cambiar loa eIToree que cg 

metió en oeta pnle.brn o sonido particular. 

6) .lhora, montalrnento ansa.yo o6mo eentir!a su boca hacer estas co

rrocclonea lentnr.ionto paro. mo<lifiear su patr6n usual de tart.amu.

deo y muévalo a travós do la palabra. 
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7) Daspu&s de haber doterminado qw1 es lo quo necesita corrocir, re-

pi ta la palabra haci.ondo las correcciones. Pero esta voz, articu

le el sonido en el cual so bloque6 de una mnnore lenta y prolonga

da. 

Aunqae parezca que toda osto tarda demasiado tiempo, no deberá t<mar

le a.ás que alfUDOS segundo9. 

COl!HECCIOll DURAJ:TE EL llLOQUW1 

CUando se oncu.ontre en medio de un bloqueo, no pauso ni so é!etef1Ba ~ 

re. intentarlo de nuovo. En lugar de eso, contiq{e el tartamudeo, b.o.

ci6ndolo IJIÍa despacio y dejo.ndo quo el bloqueo siga su cuno, hacien

do una prolongac16n BUllVO de lo quo ostd' ha.ciando. Al hacer asto o~ 

daré'. cuenta de qua puado controlar la duraoi6n do su bloqueo 7 anali

zará qui cosa ost.4 haciendo oe.l para corregirla. En coso do que no -

puoda mantener proloneado su bloqueo, entonces aplique la correcc16n

posterior ya mencionada. 

CORP.ECCIOH .l.'!rKS DE& DLOQUE01 

Este proceso sorvir1'. para controlar BU3 bloqueos antes do <{Uo ocurran. 

1) Antes de prommciar la palabra en la cual sabe que se va a bloquear, 

haga una pausa y detd'ngase cot1plotamontoe Esta po.usa antes de decir 
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la palabra, le c!ará tie.:ipo a tranquilizarse y a planear y enaa.¡ar 

c&Do tratar con esta palabra. 

2) Ahora trate de relajar el área tensa de su ruecanim:lo del habla. i!l 

cluyendo su garganta. 

J) Piense qué es lo que u.sua.lmente hace anorma.lc:iente cuando se blo-

quoa. en ese sonido. Rocordard esta in.form,!jción del análisis que• 

hi::o en la regla VII, y en la corrocci6n postorior e su bloqueo. 

4) .lnallce qu&' correccl.ones ha aprendido para cambiar lo que uaual-

mente bacía mal al tartamudear en ese sonido pare. ayudarse a modJ.. 

ficar las a:oo~lldades que hace cuando se bloquea on ~l. 

5) ~Bje cémo sentiría su boca al aplicar estas corrocciones di.cien 

do toda la palabra lentan.ente. 

6) Pronuncie la palabra haciendo las correcciones que ensayó de una

c.anera prolongada oxagorando las correccionos, y poiúendo más -

atención en oá::lo se siente la pal.abra y DO tanto en c6mo suena. 

7) Bajo ninguna circum~tand.a debe utilizar la pausa para posponor -

decir la palabro, o6lo debo usaroo paro preparor y onaa;rar el -

plan do accicSn. 

8) Cuando ya se haya acostumbre.do a utilizar las coITocatonGs previu 

al bloqueo, entonces puede gradual.mente elilllinar la pe.uaai s1 an~ 

cipa alglln problem on ol sonido o palabra eiguionto, puede utill· 

zar el tiempo durante el cual eeU prommciando las otra.a pe.labras 

para prepa.r&r lo que ne ce si ta hacer al llegar a la palabra temida. 

Esto hágalo un poco lento para darse tiempo a planeAr las corre---

ccianes necesarias. 



.tt. SllllPf.E 001!tihVS AVA.!ruhIO EA.CU ADSLA~'TS !.tr!Jn'RAS HAS.U • 

.U .anos que repita algo a ;;-rop6sito pa...-s. sn!'ati:z.s..r una pa.la.bn o ?S.S. 

58.:lient.o. Si ta!"t&::.-.:dGa, b.!gs..lo hacia a.Cels.:ot..e pe..rs. no sostener o ~ 

peti:- un sO:>ido. =do anticipe probl~ en al.,"UM p>l.abrg, pl.11.nH 

decir teda lA pal.Abra ca::plo!a y oo s6lo al prL-ar sonido. Sil otra.a .. 

po.labru, tnlt<> de decl.:- lo quo t<>nga que decir si:> Npetir- o ""~ 

da:. Ss.ga t:n e3!'ue:rio pa_""n no repe-tir o isostan-3r son.idos y pslAbras

al asnos que eaa pal"& en.ta ti sar. 

X. !'l!9QJM P..lll!..lj! 905 !WiéYO!I (CA.l@!O Dlj ro!!) O AC§l!l'O !l! Y, W)-

I lll!WDU CQH mu voz l'!R!!b. 

Sin sona: a.rti.ticial. F'rocu.re ev! ta.r l.a ?Jaoot.on!a en su Tos 7 alga -

vartando S"J ritl>o 7 vol&on do hablar. il u~ill..ar UllA expresifu ,,... 

tu..ral con V3.--i.&ciOJJes on ol tono ¡ rib:ao,. tend..--4° tOü foro.a de habla.J:-.. 

s!s relajada 7 """1dsl>!o. 

XI. l'l!ZSI! fílj!!CIO~ AL WlM F'LUilJl Q'J1! ':'!§ 

Ro ponga s~nte ate:ncl6:i a su tart:.a.:'rJdeo. &icúclwso a a! ttls~o -

aientrs.a habla nu.!do. tel:to rocooocer y recordar a:xpeM.end.a.s erlto

a.aa 7 plaeent-9.ras pal"ll recon.stnt!r su confianza en e! trl.smo. 

Recu6rdaso a tt:!. m.iS:!O que }JQSO& la habilidad pe.!"'!¡, hablar n'J..!damant.ol 

para l0c¡.-re.r osto, habla o lea. cun.ndo eJt.6 solo y relajado. 8'.&slo -

ta.stbién vlándoaa en el espejo para. que eonclent109 &l hecho de c..-ue le 

OS posible ba.bl.Ar fáeil::l'3nte Sin e.l(;Ún asfUllMO O dt!'icuJ.:t.s.d de ttna -
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manera nonul. 

nI. AL TRABi.UJ! &11 E§T8 PlllG!WU, Pl!()C!!l!E u1m.u rp lW! QUI P!JJ!lA. 

Ya que necesitar! todo.a la• oportunidadea neoeaarias para trabajar en 

loa procedilllientos qus se lo reoomiondan. 

Betudiando 7 aplicando cada uno de estoa pasos llegard' un caomonto on

que podrl( controlar su tartamudeo y sentirse mejor. Habri{ ocnentoa -

en que H sontirif desalentado 7 le dan! pena llo-rar a cabo al.¡¡una .i... 

estas reglas. Ro deje que eso lo dotenea, piense qne es algo quo do

bo ha.cor pa.rn sentirse mejor. 

Podrlt haber momentos en que tenga regresiones, es decir, que rotroce ... 

da a algún paso anterior que cruy6 haber superado; no M preocupo, es 

norml que eoo suceda, solamente le indice. que no bab!a superado <le-

terminado pr'Alema como lo había creído. No se desilusione, todo es

to le ayudar.! a salir adslade llll!s f'uorts de lo que • stabe.. 

!llaca espero ser perfecto en su rorma de hablar; siCl!!pro Meo oportu

nidades de cometer errores. lA mayor!a de la gente no es nu!& en -

su forma de hablar. Sea tolerante consigomismo y vañ 001:10 las cosas 

no son tan posadas como ud. cro!a. 

Si ya cumpll6 con esto.a reglas lo mejor que pudo, entonceu ha cooplo

tado el progromn de autotel'li¡d.a. No asbemos qa& tan tluÍdo BO ba -
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TUelto, posiblemente ha avanzado o no. X.Sta autotarapia s5l.o descri .. 

be un en.toque que funciona; u.sted es el Wrl.co qqe: ha producido los ~ 

sultados, que puede cat'lbiar su forma do hablar. Poco a poco obtendrá 

mayor con!'ianaa en su habilidad para controlar 11U habla. Racuerde -

que el tartatru.dao ea en gran parte lo que el tarta.mudo haoe para tra

tar de no t.artamudoer. 

APE!iDICE ESPECI.U. PARA !II1iOS. 

Si tienes allJWlll progunta "" rel.Aci&. a tu autoternpia, no dudes en -

consultar a alg\in adulto que te la pueda explleer; ya saa tus padres, 

"""stros o al<¡une otra persona a quisn l.A tengas cantianm. .Ea reoo

m.endablo que tu familia se ente.ro de lo que ostia haciendo para que -

te puedan apoyar y ayudar, A continuación, k pnsentrunos las reglas 

que dobe>:<{s seguir. 

1) Procuni. en todo m0l!l8nto hablar mu;r despocio. 

2) CWindo aientas que vas a tartowdoar en alguna palabra, promncial.A 

do todas t¡e,nores eal.mándoto a t! tdsm.o por modio de respiraeionos

pro!'undas. 

,3) No tratos de esconder el. hecho de que tarttlmudoas; al. contrario, -

d! la palabra que quiaras decir, y no trates do CSAbiarU. por atra

que te sea más sencilla de pronunciAr. 

4) Si tú observas que mlent.ras tartaoudoas realiza:; movimiontoo extm

flo5 en tu cuerpo cc:Qo pegarte en las pieroas, mover tu. cabeza deseJ!. 
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peradamente, ate., procura detenerloo 7 no realizarlos, ya qua Te:rás 

que no loo neceeitaa para poder hablar. 

5) Sieopre aira a los ojos a la perBOllll con la que e.U.. habl.Jmdo. 

6) &proreaba cualquier opol"tilllidad """ te_.. para hablar nu!du ..... 

te1 'f& soa por teUrono, con tu aaigos o sl.Jlpleaente ute un e.o

pejo cuando te enCUBntreo ool.o. 

C) llL PAPJ:L zm. PlllllOOQO Alll'E EL PK!Bt!:lll DEL T.&m:4JllJD!Xl. 

l!'J. papel del p..a&eogo, .tundaaen~te, oouiate • ciar una oriontf. 

c16n a 11&eotros T padrea do tu:llla aoorca d• lo que os la eduoao16n 

- prgee10 :Integral, para qua &Uoe lll.SlOOa u d"" cu.nta de los -

pl'Obl.aaa que pueden ocurrir dentro ds &eta, COllO lo os el """º del.

tartallludeo. Ka decir, podrá en un 110110nto dado or¡¡anl.zar pUt1caa o 

cursos oon objet1""• def:lnj_dos aceroa de lo que es ol t.rutorno T e§ 

llO oomb&tir l.u o1tuac1CJMs que lo agod1&aa, C<>9IO loo !actoroo -

cional.•• neptiTOs, laa burla.a, oto. 

llM Yes detectado el tal:'tuadeo, el p«l&gogo se dedican a tratar de 

""1tar o oli>dJlar l.&ts pooiblea oon.ooouenoiaa que pueda toner on el -

~· (omo la talta de part1aipaei6ia en ola&e), tratando ele -

ft"itar l.&ts cirOllilBtonoi&B que lo propiciaron (OOllO loa o!ectos nega

tivos do loo rosaaoa o burlas). Todo esto oon •l t!n do .ajorar i.

•ituac16n aoa<l&úoe del olt111!1o t&rta.!mdo, baoi,ndolo una persona Ka 

segura do SÍ. lll.aaa, 7 consciente do sus potonoialaa. 



96 

La detecciÓn y superacicSn tempran.&8 del tartaaudeo, pueden evitar -

,.ores problnas de aprendizaje en la etapa secundaria y preparatoria• 

del alumno de prisa.ria; esto es, debido a que a..n dichos grados dentro 

de la &ducac16n !onaal, existe un ..,ar r&q11er1Jliento de expres16n -

oral, en base al cual ae evalúa al alumno, acrecentando aimul t&iea118B, 

te su pen!laJliento. 

As! Jdsmo, el pods.gogo es el profesioD.Al. que debe tener más eontacto

y relación con la escuela (ya que su &rea de esta.dio comprende el he

cho &ducatiyo integrado por el proceso de ensa5arusa-aprendizaje), 7 -

por lo als.ao, pu&Je estar aás cercano el. problema obseM'ándolo de ttna 

manara llll4l! ti ca. 

Las consecuencias del tartrurudoo persisten aún cuando las causas que

lo hayan provocado dejaran de erl.stir; ya que se puede convertir e.a. -

Wl hábito dentro del aprendiz.aje, o coeo un punto de f'nga. emocional.

u!, el p&dagogo se encargará. de asesorar en la resolución del probl,! 

u y no de Dncontrar qué lo provocó. &sto se puede lograr modianto -

la capacitación a maestros en la detección teaprana del Un.o (diatln 

gui'ndolo de otros trastornos del lenguaje) con sus a:!ntoaa.s 7 aAn.1-

!estaclones de sanara general. Podrá a su yez, dar una or1ent.ci6n -

acerca de la alternatiYa de autotorapia para que loa as.estros o pa-

dres de fa.milla puedan asesorar a los niftos en la a pliención de ésta. 

31 r!.n dltimo sería eatructurar un progr&Jla de autoterapia en donde -

se integren los roles del as.ostro, de los padrea '1 del alUJIDo ta..rt.a..! 

lo, pla.nteudo objetivos específicos a seguir. 



97 

D) CXlllSIDERl.CIOllES FI!W.ES DEL ~"l'UDIO. 

Debido a la poca. 1.n.tormación qua so tiene acerca del tart.uiudeo, no 

se ha podido deterainar claramente qu& es lo que lo cawsa "ª un nift.o. 

Las razones puoden. variar de uno a otro; la tarta.mudez a veces eont! 

núa aún cuando no existan ya las cu.usas que lo provocaron. 

n n1Jio de pr'....maria es particula.nnente vulnerable porque todav!a oa

tá aprendiendo a aanoJa.r sus emociones; los trastornos del habla PU!. 

den convertirse en un s!ntoma o punto de tu.ga de conflicto interno 7 

taabi&n do ansiedad. Sin eabargo, no todos loa ni.Has que han vivido 

e:z:perieacias si..:n.11.aros empiesan a ta.rtaaudear. 

No es necesario indagar en las causas del tartamudeo para saber w

chas do las cosas qae lo pueden transrorsaar en un probleaa serio; es 

iaportante tratar de resolyer todas aqu&Uae aituacione1 que lo agu

di$8.D como lo son: el Diño aisao1 su conducta., las actitudes de loa

padres, la.s presiones externas, etc. 

&l. tartamudeo limita al nifio ea su desenvolviaiento acad&mico; cier

tas actiTidados dentro del salón dB clasBs pueden consti tu!r Tardad! 

raa pBsadillas para los nii5.os tartamudosr participacicSn, exposlción, 

preguntas, debates, etc., qua al no integrarse a éllas, su aprend13!; 

Je no será completo o satisfactorio para éllos 1Úsao.!1e 

El tartuudeo está relacionado con !'actores ambientales y psicolcSgi-



98 

cos; 7 puede consti tuirso en un serio inhibidor para la interacoi&i 

social. 

R'o existe une. cure aágica para la tartamudea. &s un problsa quo -

so puede aJl.inorar y superar con tio•po 7 paciencia; as! a.isao, se -

puede erradicar la angustia que el sujeto siente con respecto a su

proble:ma. 

En el estudio de caso realizado, ae llegaron a CO!!iprobar las hipÓt,! 

sis planteadas en un principio. Se puede concln!r entonces que 1 

l) • El t.artazrudeo s! repercute negati1'aaento en el desarrollo psi

copodagógico del niño do primaria. • y, 

2) " &. aquólls.s actividades de carácter oral el problema. del tart.! 

mudoo reporcute con rw,yor intensidad en ol aprendizaje del 111-

fio de primaria. • 

Se observ6 una doficiencla (debido al tartamudeo} en todas aquellas 

actividades do carácter oral do los cinco o.U.os anal.isa.dos, cont.ri

buyando a que no se cumplieran ciertos objetiTOs oducaclonaloa rel!_ 

clonados con dichas actiTida.des. Ciertos conceptos qua se retuor-

:zen por aodio do la expresión oral, en los sujetos del tJstudio de -

caso se encontró una ciorta desventaja quo les impidió un aprendiz! 

je adecua.do. 
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CE!iTRD DE l!JJU(;¿CION E.SPSCllL 

E!f!REVIST.l PSIOOPED.lCOGlC.l 

I. DAros Gl:llEll.lLES DEL l!IIO. 

l) !ombre 

2) Dirección 

J) Tel&J:ono 

4) Fecha y lugar de necilrlento 

II. P.lDECillIKNTO .lCTU.lL. 

l) cuil es el problema por ol que est.Á aquí? 

2) Qué l.n.!ci6 su padecil!iento? 

J) Quién detectó el probl .... 7 

4) c&ao se detectó? 

5) Qui; tipo de tratBJl.i.ent.o se le ha dado? 

6) Duraoi6n de éste. 

?) cuil es el diagn6st1co que se le ha dado? 

S) .lctual.Joente el nffio toma algún mad1C8.llento7 Do qué tipo? {nombre) 

I!I. ESFl:l!.l F411ILIJ.R. 

DAroS DEL P.lDRE 

l) Jfoabra 

2) Edad 

J) Estado Cirll 

4) Estudios realizados 

5) Ocupación 
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6) I.ug&r doade t.rabaJ a 

7) SU estado de salud es1 

8) Qué hace en sus ratos libres? 

9) Qué es lo quo aáa le gusta de su hijo? 

lO)Qué le disgusta de su hijo? 

DilOS DE L.l IWlRE 

l) HDGbra 

2) Edad 

J) Estado Cirll 

4) Estudios realisados 

5) Ocupaci6n 

6) Lugar donde trabal a 

?) SU estado de aal:ad es1 (especi!'icar si hay problema.a) 

8) Qué ha.ce en ew ratos libres? 

9) Qué es lo que aáa le gusta de su hijo? 

lO)Qué le disgusta de su hijo? 

lll?OS DE LOS HERllAh'OS. 

~----------1-- ---L---------·-·-+-·------+------1 
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IV. DATOS GEllERAL8S SOllRE Ll F&JIILIA. 

l) Los padre• Yi'fon (juntos, separsdos)? 

2) Con qwS benaa.na. o boraano se ll8t'a •ejorT 

3) Con qÚ beruna o bel"9all0 H pelea .W.t 

4) O.Sao se coaporta en casa? 

5) CÓlilO se llna con los yeci.nosT 

6) c6110 se lleva oon los dOBÓ.s tuiliares? 

7) Qd tipo de prasios utilban eon su hijo? 

8) Qu& tipo de castigos uti¡.i""" oon su hijo? 

9) Qa6 actitud tiene la Camilla ante el nl.J!ot 

10) Qu& actitud tiene el Dillo 9Jlte la futillat 

U) lla;r alg6n probl811& en especial que quiera sebl.ar sobre el Dillo am 

relaci6n eon la Tida familiar? 

v. 

l) 

2) 

3) 

4) 

5) 

6) 

DSS&RBOLLO PRX!W' AL Y llUJL. 

o6mo ru/J el aaba.raw do la. aadret 

Da.ración del eJahar~. 

n nacinl.ento ru& 1 liORllAL CES&IU!'.A OOH lORCEPS 

0011 GOllPLICACIOllES ---· 

En d6odo so Uovó a cabo el parto? 

La odad do la .adre cuando nació el bol>& tú 1 

El estado del reci&n nacido 1 PESO TJLI.ol RESPIJ!ACIOKI 

BllEILl, &Sl'n:LlDO, OONVIJLSIORES, USIOllES, DEFECTOS Y DEFOll»CIOl!!3 -

INCUBIJXJRA, OTllO ------------

VI. PRillERA IllFilCI.l, 
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l) .l qué odo4 8Jllpez6 r.• SEllT&RSE __ LKVIJ/rARSE __ lllTEl.R 

C&llil!AR --· 

2) .l qu' edad 811p0.6 Al DECJR SUS PRill!:ll.lS PlLABR.lS ------

J'll&SES ---· 
J) .l qn& edad ttrVo control do ou njig• ___ T control do ""-' -

intestinos ----· 

VII. ILD!Ell'UCIOR. 

l) .lllJaontos que ._. lo gustan? 

2) ilimont.os que e oae con aá.s trecuoncia? 

J) W-ntos que no lo g<L!tan1 

.t.) Verduras que ccmoT 

5) Frutas qno coaa1 

6) Qu& golosinas prat'iore? 

7) C.Onside.ra. que su hijo está bien nutrido, SI 

8) Cc!te DO lo o con a;rnda1 

JO_ roa qun 

9) Ho;r algÚn problema en la allloont.ación del niño que quisiera •"5! 

larT 

VIII. s:srERI. ESroLlR. 

l) .lsiottó a la guardería? __ Cakto tiMOpo? __ _ 

2) .lsiati.S al jardÚ do nil!os1 ___ cuánto tiol!¡>OT __ _ 

J) c..r..S la pri.oarla? __ !!Alsta qué grado? __ 

4) ll& rep<>tido algún grado? SI --- llO -- CU4N!'.lS VECES? _ 

5) Recibe el nil\o ayuda de algÚn profeoor particular? SI 

JIO --- POR QUE? 
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ó} Qué dificultades ha tenido en la escuela o con sus estudios? 

7) cfu.o so co~porta en la escusl&T 

8) Qu' act.itud tiene ante la e3cuala.1 

9) cómo lee? 

10) C6mo escribe? 

ll) Exiat.e nlgún problema en relación a sus activido.des escolares que 

quisiera 11:encionar? 

ll, E.SFER.I. RECiiEATIV.l, 

l) o.áles son las actividades recreativas que l:iace la f'amilla1' 

2) l quó juega su hijo? 

J) Con quién de la !amilla, '1 a qué juega BU hijo? 

J.) Juega con aaigos y vecinos! A quéT 

5) El niño juega solo? 

6) Qué otras actiTidades hace (ve la televisión, oye el ~o.dio, hace -

algún doparle?) 

7) euáles son sus juguetes predilecto3? 

8) Qué haca todas las tardos? 

9) Qué hace los fines de somo.na la fW liai' 

10) Qué otro3 comentarios puedo hacer sobre las divarsiones de lo. Ca.JI! 

Ua y de su hijoT 

X. ESF,J!& EOOllO>!Ict.. 

1) Salarlo men3ualz PADRE ------- ta:lP.Z -------

OTRO --------

2) SU casa es: P?.OPIA ALQUIL.\lll ---· 
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3) Con qué tipo de mat.Brial está contnúdn la casa? 

4) Con qué ser-ricios sanlt.arios cuenta? 

5) Qué sa"lcios públicos tionan (PAVI&!EHTO, J.LUMBRAOO, AGUA, DRENA 

JE, ETC,), 

6) Do:3cr!banos su casa. 

7) Qu& aparatos eléctricos tiene? 

ll.U ALGUJI ASPECTO llAS QUE QU ISIERI. L!!':NCi0HAR7 
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&JERCICIO SIUBICXl 

Dentro del ejercicio de la lectura oral, se deteat6 en qaá toneaaa -

presentaron proble11&a1 la •x• indioa en .cuiloo letras tuYieron c!Ui• 

cultad• 

PO!IB!IJS CXlllSON.lNTESr 

Bilabial.es - P • 11, B. X 

Labiodental.es - s, V. 

Interdontaloa - D, z, c. X 

Dentalea - 3, T. X 

Alveolares - B, L, R, RR. X 

Palatales - 1, ca, Y, J, LL, G. 

Velares - X, c. X 

No tuvieron probleaaa con laa vocales, ya qae su t&rtaaudeo ea pre-

sent6 bieicaaonte al inicio de la palabra, en donde la vocal se pro

nunciaba deepués de la oonaonanta. Por ej-.plo1 P-p-perro. Una -

TOZ dicha la consonante, el rosto de la palabro nu!a sin dificultad, 
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PARAMETROS P~RA UBICAR LA ESCALA DE CALlFICAClONES 

EXCELENTE. = too,; 

BIEN.·= 80 - 90% · 
REGULAR ·= 60 ~· io'J.. 
DEFICIENTE ,.; · 50% · • .; 

-Esta e~,~--l~~i-{6~ ·,-_-:T~~' -·~tiii-~6· :;_,-para·;: ____ -~~nl'pr~~.b~r~):·~n· ~ éiu~·--~·pa~~cn.~~jc 
se ,· 'h-~bÍ-~-~ -;_-1.Qg-r_id9: - 1 _0~~-~:·:_º-~j-~~-~-~oS -:del .. apr~ndiZajC- ... (citados 

~n :1~. :~~~i~~--~· 6-6\,· _- - -p;~t.\e~d·o~·~;: dC~-?.i-a·· ~e;:i;iifié{~é'ió~-- -niáS-.- al ta -

·def grup'o. 

la escal.i se ··baSó Cit :-dicha ''.C.ifril,--y .:·s·e "c3lificó- ~e_.:~ª .s~guiente 

~an'cr~ e}_ a~!'C_C?,~~~-;-~~-;j~:~--~~-~:~,{~i·~~~i~ri e~:_.'Ct.i~-~·: 

al 

bl 

veces 

veces 

.. ~:.:.:_--::.-·. ___ :_< 
100%. (EÍ 

80.:90% Cnl 

el 1 Vez· = 60-70% (Rl 

d) Cero·veccs = (D) 

O también se pueden --~jemplifica~- -{~S: par~~~--t~-0-:S' dC7rñ · srguicnte 

forma: 

CONOCIMIENTOS TEORICOS: En un exámcn de 10-preguntas: 

al 10 aciertos = 100% (El 
bl o 9 aciertos = 80-90% (Bl 
el 6 o 7 aciertos = 60-70% (R) 

dl 5 aciertos = 50% (Dl 
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Los resu},tadOs "de todos:· iO·s a-~-peCtos ,;iedidos, ,se:_,registrarón 

el c·uadrO' d-e -~~- páginá :_-66 ,--~~ el> m~~e-nt·~· .e~ qu~·,·s"7 .. real izó 

1a obsei-V~c-i6n,· ··en º, -ba.S~-' ic:l-:c - actividá\:i ~es·emp~ñ'ada·· _dentro 

del s~i6-n·-'.de;:hl'a~~~-;~ ;·;/ ) ~"'{.; 
_:;··_ .. ,·.,_ . -

Es por .esPe~ifica detalladamente c·omo 'Se 

eVa!Úó
0

• cada ----:~sp~'cit'o>·~ y~--:que'.. ~lguno.S···~e- tuvieron- que reg~:St~a_r 
en ·_~l.-'·-~-~~-~~~:~~--~~- ~~-e ~s~ re<Íl"izó la conducta: observ::i·da. ·. 
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