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INTRODUCCION

El campo de la Psicologia sin limites exactos
en su actuacidon ha favorecido la tendencia a explorar
en los diversos aspectos de la conducta humana y de -
sus realizaciones,

En un principio dicha exploracidn se hacia de
una manera un tanto especulativa que sdlo permitia -
formular hipdtesis y planteamientos que dificilmente
se llegaban a comprobar. Por fortuna en la actualidad
existen instrumentos y métodos que conducen a la cuan
tificacién y verificacion de lo que se pretende estu-
diar o de lo que originalmente constitula una mera ob
servacidn.

En el presente trabajo, se utilizd el inventa
rio Multifasico de la Personalidad ( M M P I) en el -
estudio de un grupo de Artistas Mexicanos (Misicos).
Los resultados se comparan con un grupo de no Artis-
tas Mexicanos y con Artistas Norteamericanos evalua-
dos también con el M M P I,

Nos senfiimos motivados a iniciar este estudio
al darnos cuenta de la carencia de un estudio similar.
Es nuestra intencidén estimular la investigacidn de la
personalidad de diversos grupos utilizando e1 M M P I
Ya que es y ha sido considerado como un instrumento -
muy confiable en la evaluacion de la personalidad.



CAPITULO I

REVISION DE LA LITERATURA
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CONSIDERACIONES GENERALES,

Se ha hablado mucho scobre el artista y su per
sonalidad; se ha escrito extensamente sobre la Masica
y las diversas obras Musicales; también se han elabo-
rado biografias de grandes Misicos, intérpretes y com
positores; sin embargo no se han podido aun cuantifi-
car los rasgos predominantes en este tipo de artistas
en nuestro ambiente mexicano, asi como en muchos -
otros.

En esta muestra que abarca individuos mexican
nos pretendemos mediante la utilizacidn del Cuestiona
rio Multifisico de la Personalidad M M P I contribuir
en forma objetiva a la apreciacidon del Misico y sus -
caracteristicas mas relevantes.

Sara Klachky de Mekler (1950) después de rea-
lizar estudios en los Estados Unidos, buscod la posibi
lidad de que en Méexico pudiera utilizar la Misica co-
mo factor terapeutlco y lo planted en su trabajo deno
minado "La Misica y sus apllcac1ones extramusicales -
en relacidon con la Psicologia normal y anormal".

En dicho trabajo hace destacar la autora la -
indiscutible importancia de la Misica en la existen -
cia del hombre puesto que aparece desde los albores -
de la vida social humana. Considera que el papel de
la Misica en la vida moderna, no es tan solo satisfac
toria, sino que cubre necesidades emotivas y sociales
del individuo.

"La Misica", sefiala Mekler, "Antes de alcan~
zar su forma instrumental pura, tuvo que reflejar -
los estados animicos expresados por medio de la pala
bra; mas tarde, la Misica ha quedado para traducir -
en sonidos las emociones que son inefables al lengua
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(+)

je".

Mekler enfatiza que el objeto de 1la P51colo—
gia de 1la Misica, es saber en que forma o por qué mew
canismos ésta produce tales emociones en el ser huma-
no.

El primer mecanismo que menciona dicha autora
es el de la sublimacidn sefialando que "La Misica es -
el resultado de los conflictos y deseos sublimados del
autor sometidos a un proceso liberatorio determinadoj;
por lo tanto es una de las formas expresivas de las -
pasiones y conflictos humanos que alcanza mayor fide~
lidad".

Como aspectos de la Psiquis del artista cita
dicha autora el idealismo, formalismo, madurez, 1nc1~
piencia, narcisismo o sentimiento de culpa que seglin
predomlnen, determinaran hasta cierto punto, la esti-
1istica de cada cual, Y al ponerse aquellas en contac
to con el publico, haran emerger su personalidad.

1

Posteriormente en 1958 Mekler Lt se enfoca -
al problema de las pruebas existentes de aptltud musi
cal en México y utiliza para su investigacidon la prue
ba de‘Ralelgh Drake para Memoria Musical de la cual -
hace un anilisis estadistico de los resultados y con-
cluye, por el coeficiente de correlacidén obtenido, -~
que dicha prueba tiene valor diagnéstico satisfacto-
rio y que puede emplearse para la seleccion de alum—-—
nos en las escuelas profesionales de Masica.

(+) Klachky de Mekler Sara. La Masica y sus aplicacio-
nes en relacidén con la Psicologia Normal y Anormal.
México, 1950.

(') Klachky de Mekler Sara. Problemas de las pruebas
de aptitud Musical. México, D.F. 1958,
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Después de ésto intenta analizar la persona-
lidad del artista pero llega a la conclusidn de que
es 1mpos1b1e establecer la personalidad especifica -
del Masico ya qué jndudablemente existe un conjunto
de caracteristicas que dan origen, al conjugarse, al
talento musical, el cual se diversifica en dos moda-
lidades: E1 Compositor y el Intérprete.

Plantea la autora como Gltimo punto de su -
trabajo que resultaria interesahte determinar por in
vestigaciones futuras, cual de las personalldades tl
po es la que registra en su seno mayor numero de ar-
tistas.

Otra investigacidén realizada en México es 1la
efectuada en 1963 por Ana Pacanowsky Appel (/) quien
logrdé une estudio sobre la vocacibén musical reflrlen
dose especificamente a: I) La aptitud, 2) Habilidad
y 3) Intereses Musicales. Para definir la primera € i
ta esta autora a Emilio Mira y Ldpez quien divide 1a
aptitud en congénita y adquirida, definiendo a aque-
lla como la disposicidn natural, lo que nace esponté
neamente del sujeto, y la aptitud adgquirida, que es
en su mayoria, consecuencia del desarrollo o entrena
miento que ha tenido en el curso de la vida indivi-
dual. Describe-el proceso que sigue el mismo autor -
para descubrir las aptitudes musicales desde el pun-
to de vista Psicofisiotécnico. S6lo mencionaremos -
las caracteristicas del ejecutante puesto que el gru
po que estudiamos abarca solo a este grupo y no al -
de compositores y directores de orquesta.

a) Ejecutante de Instrumentos de viento.-
Trabgjo Psicofisico, perceptoreaccional determinado.

Requiere: Desde el punto de vista fisico:

(/) Pécanowsky Appel Ana. Vocacidén Musical. México
1963
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Excelente sistema cardiorespiratorio, con ca
pacidad pulmonar superior al promedio y buena discri
minacidén auditiva.

Desde el punto de vista psiquico:

Adecuada percepcidn de intervalos y ritmos -
temporales; memoria auditiva excelente, agilidad de
movimientos digitales disociados; rapidez de lectura
de simbolos musicales; personalidad con tendencia al
cultivo de valores estéticos.

b) Ejecutante de instrumentos de cuerda.- -
Trabajo Psicofisico perceptoreaccional determinado -
espacial, de medianrs y pequefias dimensiones. Este -~
instrumentista requiere adecuado funcionamiento del
sistema postural, con calcemia normal y ausencia de
alteraciones vertebrales; fuerza muscular de antebra
z0, muieca y dedos, normal o superior al promedio, -
sensibilidad auditiva normal.

También es recomendable que presente:

Buena percepcidn de intervalos y ritmos tem-
porales; memoria auditiva; agilidad de movimientos -
digitales disociados; rapidez de lectura de simbolos
musicales; personalidad con tendencia al cultivo de
valores estéticos.

2) De la habilidad musical dice Pacanowsky =
que es producto del estudio, de la técnica y la prac
tica. Sobre la base de la aptitud musical, los suje-
tos llegan a adquirir habilidad.

Menciona como habilidades musicales las si-=-
guientes: Correcta coordinacidén Psicomotriz en cual-
quiera de las partes del organismo; estupenda habili
dad de memoria auditiva y visual; habilidad de lectu
ra horizontal y vertical; habilidad estética, que es

7
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en realidad la posibilidad de gustar de cualquier ti
po de misica, que se puede sentir al grado supremo;

habilidad para poder emocionar al piblico y trasmi-

tirles sus propios sentimientos.

3.~ Para llegar a los intereses musicales Pa
canowsky seflala antes 1la constelacidén vocacional que
considera como las fuentes motivadoras de la eleccidn
que forman el conjunto de tendencias que inclinan es-—
pontaneamente al sujeto hacia una profesidon u ocupa--
cidén y que se encuentran por lo general relacionadas
con peculiaridades innatas de su persona.

Cuando los intereses musicales se manifiestan
inténsamente, y van unidos a las aptitudes espaciales,
necesarias para Su expresion, el individuo les de sa-
lida en ocupaciones como la de misicos o profesores
de misica.

En relacidn a una buena orquesta, Stokowski(+
menciona que debe regirse por dos principios. "Uno es
la libre expresidn viva de la personalidad de cada -~
instrumentista; el otro, un profundo sentido de la -
unidad musical en cada uno de los mismos, para que -
asi{ estén en disposicidn de cooperar con los demds -
de la orquesta y también con el director, a fin de im
primir a la Misica una expresion total y unificada".

Este autor continla hablando de la Misica mas
que de los misicos atribuyendo a aquellos caracteris-
ticas de personalidad como lo hace al referirse a la
misica balinesa y norteamericana en los siguientes -
parrafos: " Los libres ritmos rapsdédicos de su musica

(+) Stokowski Leopold. Misica para todos nosotros.
Edit. Espasa-Calpe, S.A., Madrid 1954, Cuarta Edic.
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son como el caracter del balinés, impulsivos y ale--
gres. Su inclinacidén hacia la belleza, el risuefio -
buen humor, el impetu de libertad se expresan por su
empleo de sonldos como de campanas y por la poesia -
de su misica.!

"L,a mOisica popular de los Estados Unidos es
a veces alegre, amistosa, totalmente libre y descuida
da. Otras es melancbdlica y canta directamente desde -
el corazdn sus anhelos. Algunas veces, también es =~
salvaje y excitante como el frenesi de una danza ri-
tual de Africa".

Alvarez de Toledo y Pichdn Riviera (ii) pudie
ron ver durante el analisis de adultos y nifios que -
"La necesidad de oir y crear MGsica surgid en ellos -
como un intento de sustituir por la Misica una rela-

cién de objeto perdido"

Agregan que "La capacidad de emitir sonidos -
y de reaccionar a estimulos auditivos es una experien
cia que se observa a una edad temprana. La voz de la
madre es precozmente reconocida por el nifio y es la -
forma mas temprana de coneccién con ella como un obje
to total; esto hace que la misica sea una forma de su
blimacidén en la que se recupera la unidn con la madre
de un modo muy primitivo"

"Aunque del material clinico se hacia eviden-
te que la misica era un modo de superar la angustia -
depresiva porque significaba reparac1on, orden en el
caos, esta evidencia, significando mucho, era sin em-
bargo estéril porque dejaba a obscuras sobre el signi
ficado esencial". y plantean entonces las preguntas.
"Que hay de especifico en. la interpretacidon o en el
goce musical, diferente al que producen las otras ar-

(1i) Alvarez Toledo y Pichdn Riviere.- La Masica y
los instrumentos musicales. Buenos Aires XLX 1954.
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tes y actividades y porqué un sujeto se satisface en

. . £
la misica y es incapaz de goce en otras formas artis
ticas". (i1

A esta interrogante dichas autoras responden
que tiene que haber algn en la experiencia musical -
vinculado con las primeras experiencias auditivas -
que hace que sea la Misica la forma que elige un su-
jeto para elaborar la ansiedad depresiva. También -
debe incluir la capacidad innata del sujeto en el -
oir, que le permite gozar de ese estimulo y recurrir
a este sistema.

Fairbairn(+) menciona la atraccidn de las ac
tividades literarias y artisticas para los indivi-
duos con disposicidn esquizoide y la atribuye en par
te "Al hecho de que estas actividades proveen medios
exhibicionistas de expresion sin implicar contacto -
social directo".

Orta Velazquez i se refiere a un grupo de
misicos como "una suma de amistades que tienen como
denominador comin la inquietud, el deseo de progreso
y de innovacidén, el estimulo y la blsqueda de nuevos
horizontes. Disimbolos en sus personalidades, que
las fortaleceran con la comprensidén, la indulgencia
y la aprobacidén hacia lo que realicen: se permitiran
todo, aplaudiran sus audacias (cualesquiera que ellas
sean) convencidose en el fondo, de que el aparente -
despropdsito tiene una finalidad mas alta: la de en-
contrar una forma de expresidn libre de trabas y con
vencionalismos.

~~
-
-
!

Alvarez Toledo y Pichén Riviere.- La Misica y -

los instrumentos musicales. Buenos Aires XLX -

1954

(+) Fairbairn. Estudio Psicoanalitico de la Persona
lidad 1962. Buenos Aires. pp. 31

(#) Orta Veldzquez Guillermo. 100 Biografias de 1la

Historia de la Misica. Edit. Olimpo 1970

o
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Los conceptos citados nos hablan de los in-
tentos y de la inquietud que existe por situar al mg
sico dentro de una personalidad; se mencionan su sen
sibilidad, sus intereses, sus aptitudes, su forma pe
culiar de comunicarse, su exhibicionismo e inclusive
su condicidén fisica, pero no logran ubicarlo dentro
de ciertos tipos de personalidad.

Es hasta la utilizacidén del M M P I, en Esta
dos Unidos que se consiquen recultados objetivos en
relacidén a la personalidad de los actores, estudian-
tes de arte y de un grupo musical como lo expone Ri-
chard I, Lanyon en sus perfiles de grupo (i).

(i) Lanyon Richard I. M.M,P,I. A. Handbook of MMPI,
Group Profiles. Copyright 1968 by the University
of Minnesota.
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EL M.M.P.I, APLICADO A GRUPOS DE ACTORES, ESTUDIAN-
TES DE ARTE Y DE ARTE MUSICAL EN ESTADOS UNIDOS DE
NORTEAMERICA,

Richard I. Lanyon G reporta en sus perfi-
les de grupo los estudios de Spiaggia en 1950, de -
Norman y Redlo en 1952, y de Taft en 1961. Los re-
sultados seran comparados con los perfiles del grupo
mexicano.

Spiaggia tombé estudiantes de arte (que habian
asistido a la escuela de arte en N.Y¥. City por lo me-
nos dos afios) todos voluntarios y los compard con un
grupo miscelaneo normal que no estudiaba arte, y que
fué seleccionado al azar de la poblacidon global en N,
Y. en Rockland y en Orange Counties of N.Y., State. La
muestra incluye encargados de hospital, mecanicos au-
tomotrices, electricistas, zapateros, choferes, maes-
tros, contadores y estudiantes graduados. Fueron indi
vidualmente comparados con los estudiantes de arte -
considerando edad cronoldgica e I.Q.

Los estudiantes de arte calificaron mas alto
que el grupo de miscelaneos en D, PD, MF, PA, PT,SC
y MA. (Grafica # I). e e I i e

Norman y Redlo comparan sujetos profesionales
y estudiantes graduados de la universidad de New Méxi
’, N . < —
co. Los agrupd por relaciones lbégicas en seis catego-
I 4
rias:

1l.- Grupos Psicosociolbgico.

2.~ Grupo Antropoldgico.

3.~ Grupo Quimico-Fisico-matematico.

4.~ Grupo de Ingenieros.

5.~ Grupo de Administracidn de negocios.
6.—- Grupo de arte musical.

(+) Lanyon Richard I. MMPI., A. Handbook of MMPI,
Group Profesionales. Copyright 1968 by the Univer
sity of Minnesota. pp. 47, 48, 49,
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El grupo Psicosocioldgico calificdé mas bajo
que el grupo total combinado, en la escala Pa.

El grupo de Antropologia no mostrd diferen-
cias con el grupo total en ninguna de las escalas.

El grupo de Quimico-fisico-matematico cali-
fico mas bajo que el grupo total en F, Mf y Ma.

El grupo de Administracidén de negocios cali
ficd mas bajo que el grupo total en la escala D.

El grupo de arte musical calificd mas alto
que el grupo total en las escalas Mf y L. (Grafica-
# 2).

Taft compara un grupo de actores (Cantantes,
bailarines, directores, escritores, productores de
teatro y personas que durante el afio anterior a la
entrevista se dedicaron al teatroc), con estudiantes
del primer afio de Psicologia. El nivel socioecondmi
¢to fue considerado equivalente.

Los actores (hombres) calificaron mas alto
que los estudiantes (hombres) en las escalas F, D,

Mf, Pt, Es, Ma y A, y mas bajos en la L, K y Fe°
Tocafica & 37,
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CAPITULO aLIL

LA INVESTIGACION EN UNA POBLACION INDUSTRIAL,
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1.- PLANTEAMIENTO,

El cuestionario M M P I, fue el principal as
pecto en la Administracidén de la bateria utilizada -
para hacer la seleccién. E1 M M P I - junto con la -
prueba de 1nte11genc1a que se usd constituye un par
de pruebas psicometricas entre varias proyectivas. Su
confiabilidad que ha sido satisfactoriamente estable-
cida fue determinante para el dlagnostlco ocupacional
en los sujetos examinados y se escogié para la inves-
tigacidén porque su informacidn es susceptlble de ser
cuantificada, lo que fac111ta la comunicacién de los
datos obtenidos y los hace mas objetivos.

El principal objeto de la investigacidn fue -
poder determinar si existen diferencias 51gn1f1cat1—
vas entre los rasgos de la personalidad de los Msi-
cos y de los no Misicos considerados ambos como tra-
bajadores activos en un ambiente de tipo industrial.

Nos parecidé ademas de sumo interés ver si -
nuestros datos guardaban semejanza con les encontra-
dos en Estados Unidos de Norteamérica.

Como un agregado interesante se clasifico el
grupo de Misicos por instrumento, a fin de destacar
mas los rasgos de personalidad en los distintos eje-
cutantes.

Finalmente se mencionan las frases criticas
en el grupo de Misicos.

Y
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2.- SELECCION DE LA MUESTRA.

Para esta investigacion realizada en una po-
blacidn Industrial integrada por cientos de casos se
escogidé: A) un grupo experimental que fue mandado a
examinar con el objeto de hacer una seleccion adecua
da bAsicamente en cuanto a buena integracidon para -
trabajar en la Orquesta Sinfonica del Estado de Méxi
co. Datos técnicos y de eficiencia no requerian dado
que el personal era calificado y con experiencia com
probada en la mayoria de los casos.

b) Un grupo Control para quien se utilizaron
los mismos instrumentos y que fue enviado a examinar
con el fin de obtener datos de personalidad, eficien
cia y estabilidad en distintos puestos correspondien
tes a la segunda y tercera jerarquia de una Empresa.
Se compararon individualmente con los filarmonicos -
por su edad y SeXO.

3.~ HIPOTESIS

Ho: No habra diferencias significativas en-
tre los dos grupos (Misicos y no Masicos).

Hi: Si habri diferencias significativas en
las escalas de los dos grupos (Misicos y no Masicos).

Ho Hipotesis Nula

Hi = Hipotesis Alternativa

I
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4,- MATERIAL EMPLEADO,

El nimero total de cuestionarios MMPI, Apli-
cado fue de 158 de los cuales fueron invalidados 30
ya que pertenecian a extranjeros, a sujetos del sexo
femenino, tenian una F mayor de 16 o su edad era me-
nor de 17 y mayor de 58 afios. E1 nimero quedé redu-~
cido a 128 casos (64 para el grupo experimental y 64
para el control).

5.~ METODOLOGIA

La forma en que se Administrdé la prueba fue
la de folleto que consta de 566 frases y se propor-
cionan hojas especiales de contestacidn.

La calificacidn se hizo con claves manuales
después de haber examinado la hoja y de haber nota-
do que todas las respuestas habian sido contestadas.
Se obtuvieron los perfiles individuales procediendo
posteriormente a sacar la media Aritmética de cada -
una de las diferentes escalas en ambos guupos siguien
do la formula: %

X = ——

N

Se sacod la desviacidén Standar de los diferen
tes grupos mediante la siguiente formula:

(O XoM)2

) se trabajd con puntuacionesbsrulas.

Al llevarlos al perfil, se convirtieron en totales
segln el grupo normativo de Minnesota.

Para obtener la significancia de la diferen-
cia entre los perfiles encontrados en las dos mues-
tras de esta investigacidn y las normas originales -
se utilizd el método de la prueba T de Student, yen-
do después a las tablas de T.
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rd V4 D
La formula usada fue: T ESD

En donde D es la diferencia de las medias de
los grupos. ESD error Estandar de la diferencia de
las medias. Previamente se establecieron: una hipd-
tesis de Nulidad Hec y una Alternativa Hi.



CAPITULO ZEREA

LOS SUJETOS ESTUDIADOS .
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a) GRUPO EXPERIMENTAL

El grupo experimental estuvo constituido --
por 64 ejecutantes de distintos instrumentos: Violi
nistas, Violoncellistas, Cornistas, Contrabajistas,
Clarinetistas, Tromboistas, Violinistas, Flautistas,
Fagotistas, Tubistas, Trompetistas, y dedicados a -
la vez a varios Instrumentos.

La edad varid de 17 a 49 afios. X = 31. En -
la tabla 1 puede apreciarse que la mayor frecuencia
- 30 sujetos - queddé situada entre los 26 y 36 afios.

La escolaridad fué desde tercer afio de pri-
maria hasta algunos afios de Profesional o la Normal
terminada. Sus estudios Musicales en la mayoria -
de los casos fueron Profesionales (27 casos). Se -
registrd un caso de primaria incompleta, uno de co-
mercio, uno de preparatoria completa y uno de profe
sional completa.

El estado Civil correspondid al de casados
en un 66%; al de solteros en un 28%; viudos 2%; di-
vorciados 2%; unidén libre 2%.

El sexo fué masculino en todos 1los casos.

La nacionalidad fué mexicana en todos los -
sujetos.
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b) GRUPO CONTROL

En la tabla No. 2 puede observarse que el gru
£ : - 7 = .

po de no musicos fue tambien de 64 sujetos profesio-
nalmente activos y de ocupaciones diversas. Hubo des-
de un cobrador hasta siete gerentes pasando por diver
sos puestos como un extensionista agricola y un médi-
co veterinario. La mayoria de los sujetos -31- fue-
ron representantes vendedores.

Su edad se localizd entre los 17 y los 48 -
afios. X = 81. La mayor frecuencia -31- correspondid,
como en el otro grupo, a los sujetos de 26 a 36 afios.

La escolaridad fué desde 3o0. de Primaria (un
caso) hasta profesional, (21 casos). Hubo un caso de
Primaria completa y uno de Vocacional incompleta.

El estado civil correspondio solamente a tres
categorias: casados, solteros y divorciados; siendo -
los porcientos respectivos de 70, 28 y 2.

Nacionalidad: mexicana en los 64 sujetos.

Sexo: masculino en todos los casos.



TABLA No. 2 ‘

GRUPO NO MUSICAL ( FACTOR SEXO: MASCULIND). ‘
INTERVALOS FRECUENCIA PORCENTAJES
FACTOR EDAD
S - 25 16 25%
26 - 36 31 : 48%
37 - 47 14 22%
48 - 58 3 5%
64

FACTOR ESCOLARIDAD,
GRADO

Primaria Incompleta
Primaria Completa
Secundaria Completa
Comercio

Vocacional Incompleta
Preparatoria Completa
Preparatoria Incompleta
Profesional Incompleta
Profesional Completa

—
H QWO O

N

(o)}
oS

FACTOR ESTADO CIVIL

Solteros 18 28%

Casados 45 70%

Divorciados 1 2%
64

FACTOR PUESTO

Gerente

Representante Vendedor 3
Vendedores Técnicos

Sub Gerente de yentas
Supervisor de Ventas
Analista de Presupuestos
Jefe de departamento

Sub jefe de Departamento
Contador

Médico Veterinario
Extencionista Agricola
Auditor

Ayudante de Auditor
Abogado

Inspector

Aux. Administrativo

Jefe de Disefio

Ing. Industrial

Cobrador

o W R DD N WD N

(0)]
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CEANPIERT SUST, RO IV

DESCRIPCION DE LAS ESCALAS DEL M M P I

33



34

"Las escalas estan basadas en casos clinicos -
que fueron clasificados de acuerdo con la nomenclatura
convencional Psiquiatrica". (+)

Se dividen en A) Escalas de validez y
B) Escalas clinicas.

A las primeras corresponden: La escala de res-
puestas "No puedo decir (2)", son las respuestas no -
contestadas cuyo puntaje de validacion consiste en el
numero total de respuestas clasificadas en la catego-
ria "No puedo decir". El numero de este puntaje afecta
el significado de los otros puntajes; cuando es muy nu
meroso invalida a los otros.

El puntaje mentira (L) evalla el grado de fran
queza del sujeto al tomar la prueba; es un puntaje de
validacibén que permite una medicidn del grado en que -
el sujeto puede intentar falsificar sus puntajes selec
cionando siempre las respuestas que le sitlan en la
posicidn social mas favorable.

El puntaje de validez (F). Comprensidon de la -
prueba por parte del sujeto. Se utiliza como una forma
de evaluar la validez total del protocolo.

El puntaje (K) se utiliza como un factor de co
rreccion para aumentar el poder discriminatorio de las
escalas clinicas medidas por el inventario. Debe consi
derarse como una medida de la actitud del sujeto ante
la situacidn de prueba. Es la imagen que el sujeto tra
ta de dar de si mismo.

(+) Hathaway Mc Kinley. Inventario Multifésico de la -
Personalidad. El1 Manual Moderno, S.A., México,1967.
pp. 14, 15, 16, 17, 18, 19.
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A las escalas clinicas pertenecen:

l.~ La escala de hipocondriasis (Hs). Mide la
cantidad de intereses anormal en las funciones corpo-
rales. Un alto puntaje Hs nos indica una preocupacidn
indebida acerca del estado de su salud.

2.- La escala Depresidn (D)

La escala D mide la profundidad del complejo-
de sintomas clinicamente reconocidos como depresiodon.
Un alto puntaje caracteriza a la persona por falta de
confianza en si misma, tendencia a la preocupacidn, -
estrechez de intereses o introversion.

3.- Escala de Histeria (Hi)

La escala Hi mide al grado de similitud con -
los pacientes que han desarrollado sintomas del tipo
histeria de conversidén: Quejas generales o sistemati-
cas, parélisis, contracturas, malestares gastricos o
intestinales o sintomas cardiacos. Un alto puntaje Hi
puede no mostrar sintomas definidos, pero bajo tensidn
la persona probablemente se comporte abiertamente his-
térica o presente un desencadenamiento de sintomas.

4.~ La Escala de Desviacidén Psicopéatica (Dp).

La escala Dp mide la semejanza del sujeto con
un grupo de personas cuya dificultad principal reside
en la ausencia de respuesta emocional profunda, en su
incapacidad de beneficiarse por medio de la experien-
cia y en su despreocupacion por las normas morales de
la sociedad.

5.- La escala de Intereses (Mf)
Esta escala mide las tendencias hacia los pa-

trones de intereses masculinos o femeninos. Un alto -
. '3 - . P ’,
puntaje indica una desviacion del patron de intereses
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basicos en direccidn al sexo opuesto.
6.- La escala paranoica (Pa)

La escala Pa fue obtenida contrastando perso-
. > L4 .
nas normales con un grupo de pacientes con diagnostico
de paranoia, estado paranoide o esquizofrenia paranoi-
de.

7.- La escala de Psicastenia (Pt)

La escala Pt mide la semejgnza entre los suje-
tos investigados con pacientes psiquiatricos afectados
por fobias o conducta compulsiva.

8.~ La escala de Esquizofrenia (Es)

La escala Es mide la similitud de las respues-
tas de la persona con las de aquellos pacientes que se
caracterizan por pensamientos o conducta inusitados vy
extranos:

9.- La escala de Hipomania (Ma)

La escala Ma mide el factor de personalidad ca
racteristico de personas con marcada productividad en
pensamiento y actuacién.

10.- La escala Social I.E. (Si)

La escala Si no es una escala Clinica en el -
sentido de utilizarse principalmente con pacientes hos
pitalizados. Tiende a medir la tendencia a aislarse -
del contacto social con otras personas.

OTRAS ESCALAS

Escala de dominacién (Do). Su propdsito es me-
dir el dominio personal.

Escala dolor en la parte inferior de la espal-
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da (LB Qo L B),. Su meta es medir los factores psi-
coldgicos encontrados en los veteranos de la guerra -
mundial con dolor funcional en 1la regidn inferior de
la espalda.

Escalas Parietofrontal (PF) o caudalidad (Ca)
trata de diferenciar casos con dafio focal de la reglon
del 1lébulo parietal de los de las lesiones en el 1dbu-
lo frontal.

Escalas Prejuicios (pr). Pretende medir los -
factores P51cologlcos con prejuicios contra los grupos
en minoria, especialmente en antisemitismo.

Escala de responsabilidad (Re). Mide la inter-
nalizacion social y moral.

Escala de Nivel socioecondémico (St). Trata de
medir ciertas tendencias internas Psicoldgicas encontra
das generalmente en relaciones con el nivel socioecond-
mico de las personas.

Escalas de Neuroticismo (Ne). Pretende dife--
renciar sujetos normales de neuroticos de diagndstico
mixto.

Hathaway y Briggs han informado del resultado-
de sus investigaciones sobre las claves y parametros -
normativos siguientes:

A) (Primer Factor): B) (Segundo Factor); FE)
(Fuerza del Ego); Da) (Dependencia); RP) (Papel carac-
terizado); y Cn) (Control).
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Las tablas nimero 3 y 4 nos muestran al
grupo musical y al no musical respecti-
vamente con cada una de las escalas; -
la puntuacidén en bruto con las que se -
trabajdé inicialmente; la puntuacion T
con factor K agregado que se obtuvo al
llevar los resultados al perfil segun
el grupo normativo de Minnesota: la Des
viacién Standard obtenida mediante la -
férmula:

(X-M) 2
N-1 ®

39
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TABLA No. Bp/

40

PUNTUACION EN BRUTO, PUNTUACION T CON K AGREGADA Y -
DESVIACION STANDAR EN EL GRUPO MUSICAL

ESCALA MEDIA MEDIA
PUNTUACION PUNTUACION T TOTAL DS
EN BRUTO CON K AGREGADA
L 6.2 56 3.
1 8.0 63 o
K 13.2 S o
& 13.2 54 °
2 21.8 63
3 19.0 59 .
4 20.3 53
5 26.6 63
6 9.8 56
7 26.0 56
8 29.1 63 °
9 19.2 55
0 29.0 54 o
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TABLA No. 4 )/

PUNTUACION EN BRUTO, PUNTUACION T CON K AGREGADA Y
DESVIACION STANDAR EN EL GRUPO NO MUSICAL

ESCALA MEDIA MEDIA DS
PUNTUACION PUNTUACION T
BRUTO CON K AGREGADA
L 6.3 56 ST
F S5e2 55 4.2
K 16.3 57
14 13.6 57
2 20.8 60 5.4
3 20.8 58 5.0
4 21.9 57 4.4
5 24.7 59 4.6
6 9.5 56
7 25.0 54
8 2545 57 6.3
9 20.4 58
0 23.7 49 7.0




En la grafica numero 4 tenemos el per-
fil del grupo experimental (musical)
con una fisonomia ligeramente elevada:
picos de perfil 2,5 y 8 con una puntua
cién T de 63 y unas escalas de valida-
cidén que presentan a la F también con
una puntuacién T de 63 y a un nivel -
mas elevado que la L y la K.

42
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La grafica nimero 5 nos presenta el
perfil del grupo control (no musi-
cal). Obsérvese que todas las esca-
las inclusive las de validacion se
encuentran dentro de la normalidad.
Destacan como picos de perfil 259 -
con un puntaje T respectivo de 60,
59 y 58.

En las escalas de validacidn la K se
encuentra mis elevada que la L y la F,
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En la grafica nlmero 6 se comparan
los perfiles correspondientes al -
grupo musical y al no musical. Se
nota una marcada elevacidén en el -
primer perfil, lo que en términos
generales nos previene de una pro-
blematlca existente en el grupo de
misicos y ausente en el de no mu81
cos,

46
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La Tabla nimero 5 hace destacar com-
parativamente las puntuaciones Tota-
les Medias de cada uno de los grupos.

En el grupo musical vemcs que tanto
la F como la 2,5 y 8 tiecnen la misma
puntuacidén; en tanto que el grupo no
musical acusa en las miswmas escalas
2,5 y 9 las mayores puntuaciones pe-
ro en orden descendente: 60, 59 y 58
respectivamente,
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TABLA

49

MEDIA PUNTUACION TOTAL CON K AGREGADA DEL GRUPO MUSI-
CAL Y DEL NO MUSICAL,

ESCALA MEDIA PUNTUACION MEDIA PUNTUACION

TOTAL DEL GRUPO TOTAL DEL GRUPO
MUSICAL NO MUSICAL

i 56 56

F 63" 55

K 51 57

1 54 57

2 63" 60"

3 55 58

4 53 57

5 63" 597

6 56 56

7 56 54

8 63" 57

9 55 58"

0 54 49
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En la Tabla nimero 6 se representa el pro-
ceso seguido para obtener la significancia
de la diferencia entre los perfiles encon-
trados en las muestras mexicanas de la in-
vestigacidon y las normas originales de Mi-
nnesota.

Vemos que las escalas L y 6 no existe sig-

nificancia alguna  -——— en relacion a 0.01l.
En FX.8.y.0.. o si existe y el res-
to 1,2,3, 4,5,7,9 ~~ no alcanza el nivel

~._

de significacion.



TABLA No.

6

51

SIGNIFICANCIA ENTRE LOS PERFILES DE LA INVESTIGACION
HECHA EN EL GRUPO DE MUSICOS Y EN EL DE NO MUSICOS
A TRAVES DE LA PRUEBA T,

ESC. XM  XNM D T MAYOR o SIGNIFI
MENOR QUE CANCIA
L 56 56 0 00 et e 0.01
F 63 55 8  10.7 - 0.01
K 51 57 6 13.6 e 0.01
i 54 57 3 0.65 T 0.01
2 63 60 3 0.68  —=——_ 0.01
3 g5 58 3 0.71 — 0.01
4 53 57 4 0.86 — 0.01
5 63 59 4 0.80 —TT 0.01
6 56 56 0 00 BT sS 0.01
7 56 54 2 0.40 ——. 0.01
8 63 557 6 10,00 —_— 0.01
9 S 58 3 0.66 — 0.01
0 54 49 5 8. 34 e 0.01
ESC, = Escala
XM = Media Aritmética del grupo Musical
XNM = Media Aritmética del grupo no Musical

Diferencia de las medias de los grupos

Resultado de 1la.

diferencia de las me-

dias de los grupos entre el error estan

dar de la misma.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS,

GRUPOS MEXICANOS Y NORTEAMERICANOS.,

En comparacidn con uno de los grupos Norteameri-
canos vemos que nuestro grupo musical resulté mas alto
que nuestro grupo control en las escalas 2,5,7, 8 y O
mientras que en los grupos de Splaggla en todas las es
calas, excepto la 0 que no se aplicd resultaron mayo-
res en los estudiantes de arte que en los normales.

Ver Graficas Nos. 1 y 6

Al comparar el grupo mex1cano con el Norteameri-
cano de Norman y Redlo se encontro aln mas paralelismo
pues en ambos grupos son mas altas las escalas de los
musicos que los de los no musicos excepto en la escala
7 que en estadounidenses resulta ser igual. Graficas
Nos. 2 y 6.

Con el grupo Norteamericano de Taft las compara-
ciones son mejores ya que los grupos mu51cales (Mex1ca
nos y Norteamericanos) obtienen puntajes mas altos en
F, 2, 5, 7y 8. Graficas Nos. 3 y 6.

GRUPO EXPERIMENTAL., -

Las escalas que resultaron mas elevadas a un -
nivel moderado fueron la 2 5 ¥ 8 que corresponden a -
Depresidon, Intereses Yy Esqu1zofren1a, lo gque corrobo-
ra los puntos de vista de los diversos autores citados
al hacer la revision de la literatura en relacidn a
la personalidad de los musicos.

Recuerdese la exposicidn que se hizo al decir -
que "la misica era un modo de superar la angustia de-
pre51va porque significaba reparac1on...o. Se hablo -
también de la variedad de intereses estéticos, flloso
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flCOS y de 1la sen51b111dad inminente del misico Y, por
ultlmo, se menciond la atraccidn de las actividades ar
tisticas para los individuos con dlsp031c1on esquizoi-
de, como medio exhibicionista de expresidn sin impli-
car contacto social directo.

GRUPO CONTROL, ~

Las escalas que se presentan como pico de perfil
pero a un nivel inferior al del grupo experlmental son
la 2¢ 5 y 9>' "Depresion, Intereses e Hipomania". Nos
senalan un indice de mayor agresividad, dinamismo y -
energia, aunque también cierta sensibilidad Yy tenden-
cia a la depresiodn.
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INTERPRETACION DE CADA UNA DE LAS ESCALAS EN LOS DOS
GRUPOS MEXICANOS.

En ambos grupos parece haber un adecuado control
de si mismo y aparente aceptacidon de los valores mora-
les establecidos en su medio ambiente seglin lo indican
las escalas L puntuacion T de 56. (Tabla No. 5).

En la escala F, la puntuacién T fue de 63 en mu-
sicos y 55 en no misicos; vemos que los sujetos tanto
del primero como del segundo grupo consiguen una ade-
cuada adaptacidén Psicoldogica, a pesar de que muestra
a}gunas reacciones emotivas mas acentuadas el grupo de
musicos.

La K puntaje T de 51 en los misicos y de 57 en -
los no misicos los sitlla a ambos como poco defensivos;
sin embargo los sujetos no artlstas parecen utilizar -
evaciones definidas con el fin de aparecer bien, u -
ofrecer la idea de que nada les pasa; se muestran ade-
mas definitivamente mas agresivos.

Escala I.- El puntaje T 54 en los primeros y de
57 en los segundos indica que los sujetos de los dos -
grupos respectivos tienen un 1nteres por su salud flSl
ca que es similar al de 1la mayorla de las personas.

En la escala 2 se nota diferencia entre ambos -
grupos pues mientras los misicos muestran un puntaje -
T = 63 que los revela como mediamente pesimistas y de-
presivos; los no misicos con T=60 se muestran con una
mezcla de optimismo y pesimismo. En los dos grupos hay
sentimientps de desesperanzag tristeza que varlan se-
ghn la forma en que fluctlan los estados de animo. Hay
1nsat1sfacc1on en sus logros en relacion al medio y -
preocupacidn que los empuja a lograr sztisfaccion

En la escala 3, puntaje total de 55 y 58 para el
grupo experimental y control respectivamente tenemos
que ambos son un tanto ingenuos, sofiadores, idealistas
Yy que sustituyen ocasionalmente las circunstancias, es
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decir cambian las situaciones tal como son por lo que
ellos desean que fueran. Son bastante dados a la ra-

cionalizacién. parecen creer que estarén en mejor dis
posicién de estudiar y trabajar si antes tienen algu—
na distraccion. Es posible que tales caracterlstlcas

en el grupo control se hayan debido al buen nimero de
vendedores y propagandistas que resultd seleccionado

al azar.

La escala 4 con puntajes T de 53 en el grupo ex
perimental no tiene 1mp11cac1on positiva ya que no se
encuentran signos sintomaticos correspondientes a tal
escala. E1 grupo control con puntaje T de 57 indica -
una tendencia por parte de los sujetos de convencerse

a si mismos a los demas de que se encuentran libres
de restricciones sociales "Anticuadas".

La escala 5 con un puntaje de 63 en el grupo ex-
perimental de 59 en el control sefiala a ambos grupos
como sensibles, socialmente alertas, conscientes y ca
paces de reaccionar al sentimiento de los demas. Sin
embargo, para el grupo experimental se puede agregar
que su sensibilidad emotiva puede reflejarse al emocio
narse hasta derramar lagrimas o en su actitud franca y
abierta ante nuevos conceptos e ideas; intereses esté-
ticos y filosoficos predominan en los dos grupos.

La escala 6 con un puntaje T de 56 en ambos gru-
pos sefiala una sensibilidad de tal naturaleza que se -
dan cuenta de su experiencia y sentimientos internos,
con poca tendencia a proyectar la culpa de sus dificul
tades en otras gentes.

La escala 7 con un puntaje T de 56 en el grupo -
de milsicos y de 54 en el de no musicos nos indica cler
ta tensidon de ambos ademas de una tendencia al orden y
al cumplimiento.

La escala 8 con un puntaje T de 63 en el grupo -
musical y de 57 en el miscelaneo, marca una evidente y
mas elevada conducta creativa, inventiva, original en
el grupo de artistas que en el grupo de trabajadores -
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diversos, asi como poco talento social y dificultad -
para establecer relaciones interpersonales que los ma
sicos subliman dedicédndose a una actividad eminente-
mente social que les permite contacto con el pablico,
gratificindoles mediante la exhibicidn y evitandoles
una relacidén intima.

La escala 9 con un puntaje T de 55 en el grupo
experimental y de 58 en el control nos sefiala impulsi
vidad y energia en ambos auincque mayor en el grupo de
no misicos. En los dos grupo§ parece existir un gran
sobrante de energia que se canaliza en forma apropia
da en la misica y en diversas ocupaciones respectiva-
mente. No debe olvidarse que los sujetos de cada uno
de los grupos son todos empleados; quiza por ello no
haya mucha diferencia en esta escala.

La escala 0 con un puntaje T de 54 en el grupo
experimental y de 49 en el control sefiala una mayor
introversién en los misicos, sensacion de bienestar
cuando estan aislados; parece ser que dentro de su -
conducta introtensiva derivan satisfacciones persona-
les de su trabajo dandole un alto valor a la producti
vidad, a sus logros y alcances. La diferencia es si
nificativamente mayor en los misicos que en los no mu
S1coSe

Ver Tabla No. 5
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CONCLUSTIONTES

En base a los resultados obtenidos segiin el
método de Student se rechaza la hipotesis nula prin
cipal aceptindose 1la hipotesis alternativa ya que -
si hay diferencias significativas en algunas esca-
las del grupo musical en relacibén al no musical.

Las conclusiones encontradas son las siguien
tes:

Para el grupo musical con una significancia
mayor que 0.01 las escalas F,8 y O. De donde se de-
riva que: A) la mayor parte de la poblacidén musical
tiene una adecuada adaptacién psicoldgica que no ex-
cluye algunas reacciones emotivas, problemas neurétg
cos y/o desbébrdenes de caricter. B) la elevacidn en
esta escala se refiere a la conducta creativa, inven
tiva y original de los mGsicos. C) la puntuacidn ele
vada en esta escala marca una conducta o tendencia a
la introversidén y que fuera de sus actividades musi-
cales muestra individuos apéticos, timidos, insegu-
ros, modestos, con poca originalidad para la resolu-
cion de sus problemas, con incapacidad de hacer deci
siones; lentos, rigidos, inflexibles en sus pensa-
mientos y acciones, extremadamente controlados e in-
hibidos y con falta de confianza en sus propias habi
lidades. Carecen de presencia social ya que se mues-
tran inadecuados e incémodos cuando se encuentran -
en una situacidon social; de ahi que se muestren frios
y distantes. Sin embargo se sienten bien cuando es-
tan aislados Y en esa forma se les puede observar 1i
bres de pretensiones conscientes y adecuadas en sus
responsabilidades.,

Para el grupo no musical con una significan-
cia mayor de 0.01, la escala K siendo ésta la dife-
rencia mas significativa. De ahi que el grupo no mu-
sical a diferencia del musical sea emprendedor, inge



58

nioso, dinédmico, enérgico, racional, con mucha ini-
ciativa y mayor versatilidad. En sus relaciones so-
ciales los sujetos se muestran reservados, adecua-

dos y tranquilos y se manifiestan habiles para man-
tener y manejar situaciones sociales, actuando en -
tal forma que parece que tienen mucha experiencia

en sus relaciones interpersonales ya que logran -
dar una apariencia de imperturbabilidad que oculta

el mas leve indicio de insequridad.
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TABLA No. 7

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA,

ESCALA MEDIA MEDIA
P, BRUTA P.TOTAL
L 5% 56
F T2 60
K 12.8 51
1 14.0 57
2 20.6 60
3 18.8 55
4 20.5 55
5 26.0 61
6 1Lkl 59
b 27.5 60
8 28.5 63
9 19.4 55
0 29,5 55

VIOLINISTAS. N = 20



TABLA No. 8

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA.

ESCALA MEDIA MEDIA
P, BRUTA P. TOTAL

% 5.0 53

F 5.0 55

K 10.2 46

1 8.5 44

o 17.7 53

3 14.5 47

4 14.0 39

5 20.0 49

6 8.5 53

7 23,0 50

8 22.5 51

9 15.5 48

0 29.7 55

VIOLISTAS., N = 4



TABLA No. 9

66

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA
P. BRUTA P, TOTAL
L 5.5 56
E 10.0 66
K 10.5 48
1 8.5 44
2 24.5 70
3 17.5 53
4 18.5 50
5 25165 61
6 10.0 56
7 29.0 62
8 32.0 69
9 20.5 60
0 31.0 56
FLAUTISTAS, N = 2
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TABLA No. 10

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA
P, BRUTA P. TOTAL
L 6.5 60
2 8.5 64
K 10.5 48
1 9.5 47
2 25.0 70
3 18.0 53
4 20.5 55
5 29.0 67
6 9.5 56
7 26.0 56
8 30.0 65
9 22.5 65
0 31.5 58

FAGOTISTAS. N = 2
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TABLA No. 11

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA
P, BRUTA P, TOTAL
L 9.0 66
F 8.5 64
K 16.0 62
1 14.5 59
2 2645 75
3 24.0 64
4 27.5 71
5 50.5 71
6 9.5 56
7 31.0 66
8 35.5 76
9 23.0 65
(0] 28.0 53

PERCUSIONISTAS, N = 2



TABLA No. 12

69

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA,

ESCALAS MEDIA MEDIA
P, BRUTA P/ TOTAL
L 5.4 53
F 6.4 56
K 14.7 55
1 13.1 54
2 18.8 56
2l 20.1 56
4 20.7 55
5 26.8 63
6 9.2 53
7 22.2 48
8 28.0 61
9 19.4 55
0 24.1 49

VIOLONCELLISTAS. N

7




TABLA No. 13

70

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA,

ESCALA MEDIA MEDIA

P, BRUTA P, TOTAL
i 6.8 60
F 8,5 64
K 13.3 51
1 13.0 54
2 23.1 65
3 15.8 49
4 21.5 57
5 27.3 65
6 9.3 53
7 24.6 54
8 28.5 63
9 19.5 58
0 30.1 55

CORNISTAS. N

4



TABLA No. 14

71

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACICON T CON K AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA

P, BRUTA P, TOTAL
it 8.0 - 63
F 7.2 60
K 19.2 70
1 16.2 62
2 23.0 65
3 24.7 65
4 22.5 60
5 28.7 67
6 8.5 53
7 28.5 62
8 32.0 69
9 16.2 48
0 30.2 55

CONTRABAJISTAS. N

= 4



TABLA No. 15

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA
P, BRUTA P, TOTAL
L 6.0 56
F 2.0 48
K 11.0 48
1 8.0 41
2 20.0 58
< 13.0 44
4 13.0 36
5 28.0 65
6 5.0 41
7 23.0 50
8 19.0 44
9 17.0 50
0 33.0 60

TUBISTAS., N = 1



PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K

TABLA No. 16

73

AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA
P. BRUTA P. TOTAL
L 10.0 70
F 7.6 62
K 16.3 57
il 12.0 52
2 22.3 63
3 21.0 58
4 213 55
5 28.6 67
6 10.0 56
7 24.0 52
8 28.0 61
9 17.0 50
0 26.3 51
TROMBONISTAS. N = 3




TABLA No. 17

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA
P. BRUTA P, TOTAL

L 11.5 76
F s s 62
K 18.5 62
1 12.0 52
2 24.0 68
3 18.0 53
4 20.5 55
5 26.0 61
6 6.5 47
7 255 56
8 26.0 57
9 22.5 65
0 26.0 51

TROMPETISTAS, N = 2
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TABLA No. 18

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA
P, BRUTA Po. TOTAL
L 5.6 56
B 8513 62
K 11.0 48
1 12.3 52
2 20.7 60
3 14.0 45
4 15.0 41
5 26.6 63
6 11.6 62
7 26.3 56
8 31.0 67
9 20.6 60
0 34.0 61

CLARINETISTAS N = 3
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TABLA No. 19

PUNTUACION EN BRUTO Y PUNTUACION T CON K AGREGADA

ESCALA MEDIA MEDIA
P. BRUTA P. TOTAL

L a2 60
F 8l 62
K 14.5 55
it 15.3 59
2 25.2 70
3 22.1 60
4 22.1 57
5 2755 65
6 gos 58
7 23.8 52
8 305 67
9 908 55
0 31.3 56

VARIOS N = 8
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FRASES CRITICAS,

Cada una de las frases criticas se basa en sintomas
serios de la experienCia de los examinados que deben
ser observados, motivo por el cual damos a conocer -
la frecuencia de respuestas del grupo total de misi-
cos.,

TABLA No. 20
ANGUSTIA y DEPRESION

No. FRASE Nosds
Resp.
Dadas
5 El ruido me despierta-facil
mente., (cierto) 31
27 Los espiritus malos se posesio
nan a veces de mi (cierto) 6
86 Decididamente no tengo confian
za en mi mismo (cierto) 6
142 Decididamente a veces siento
que no sirvo para nada (cierto) 11
152 Casi todas las noches puedo -
dormirme sin tener pensa-
mientos o ideasq que me -~
‘ preocupan, (falso) 16
158 Lloro con facilidad. (cierto) 15
168 Mi mente no estd muy bien (cierto) 6
178 Mi memoria parece ser buena. (falso) 5
182 Tengo miedo de perder el juicio(cierto) 15
259 Me resulta dificil el empezar
a hacer cualquier cosa. (cierto) 17

337 Siento ansiedad por algo o por
alguien casi todo el tiem
pPo. (cierto) 17
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TABLA No. 21

SENTIMIENTOS DE CULPA Y SUICIDIO

No. Frases No. de
Respues-
tas dadas

88 Generalmente siento que 1la
vida vale la pena (cierto) 1

139 Algunas veces siento el im
pulso de herirme o herir a
otros. (cierto) 3

202 Creo que estoy condenado o
que no tengo salvacion (cierto) 5

209 Creo que mis pecados son
imperdonables. (cierto) 7

339 La mayor parte del tiempo
desearia estar muerto. (cierto) 1
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TABLA No. 22

IDEAS DE REFERENCIA, PERSECUSION Y DESENGANO

No. Frases No. de
Respues-
tas dadas

35 y/o Si la gente no la hubie-
331 ra cogido conmigo yo hubie-

ra tenido mucho méas éxito (cierto) 22
110 Alguien me tiene mala volun

tad. (cierto) 18
121 Creo que estan conspirando

contra mi. (cierto)
123 Creo que me estén siguiendo (cierto) 4

151 Alguien me ha estado tra-
tando de envenenar (cierto) 0

200 Hay personas que quieren -
apoderarse de mis pensa-
nmientos o ideas (cierto) 7

275  Alguien controla mi mente (cierto) 4

284 Estoy seguro de que la gente
habla de mi. (cierto) 22

293 Alguien ha tratado de influir
mi mente (cierto) 5

347 No tengo enemigos que real-
mente quieran hacerme dafio (falso)) 16

364 La gente dice cosas insul-

tantes y vulgares acerca -
de mi (cierto) 8




TABLA No. 23

80

PROBLEMAS DE AUTORIDAD

No.

Frases

38 y/o Por un tiempo, cuando

311

59

118

205

294

era mas joven, participé
en pequefios robos

Con frecuencia he tenido -
que recibir ordenes de al-
guien que no sabia tanto -
COmoO YO.

En la escuela me llevaron
ante el director algunas
veces por hacer travesuras

Algunas veces me ha sido
imposible evitar el robar
0 llevarme algo de una
tienda

Nunca he tenido tropiezos
con la ley.

No. de

Respues-

tas dadas
(cierto) e
(cierto) 32
(cierto) 23
(cierto) 4
(falso) 15
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TABLA No. 24

ALCOHOLISMO Y DROGADICCION

No. Frases No. de
Respues-
tas dadas

156 He tenido épocas durante las

215

253

460

cuales he hecho cosas que
luego no he recordado haber
hecho. (cierto) 13

He bebido alcohol con exceso(cierto) 10

He tenido trances en los -
cuales mis actividades que-
daron interrumpidas y no -
me daba cuenta de lo que -
ocurria a mi alrededor. (cierto) 11

He bebido alcohol moderada-
mente (o no lo he usado). (falso) 9
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TABLA No. 25
EXPERIENCIAS EXTRANAS Y ALUCINACIONES
No. Frases No. de
respues-—
tas dadas

33 y/o He tenido experiencias muy
323  peculiares y extrafias (cierto) 44

48 Cuando estoy con gente me -
molesta el oir cosas muy
extrafias (cierto) 19

66 Veo cosas, animales o gente
a mi alrededor que otros no
ven., (cierto) 7

184 Frecuentemente oigo voces
sin saber de donde vienen (cierto) 4

291 Una o mas veces en mi vida
he sentido que alguien me

hacia hacer cosas hipnoti-
’, .
zandome. (cierto) 6

334 A veces percibo olores raros(cierto) 23

345 Muchas veces siento como si
las cosas no fueran reales (cierto) 20

349 Tengo pensamientos extrafios
Y peculiares. (cierto) 15

450 Gozo con la excitacidn de
una multitud (cierto) 25




TABLA No. 26

PROBLEMAS SEXUALES.

83

No.

Frases

No. de
Respues-
tas dadas

20

302

69

74

133

179

297

Mi vida sexual es satisfac-
toria. (falso)

37 y/o Nunca me he visto en difi-

cultades a causa de mi con-
ducta sexual. (falso)

Me siento fuertemente atrai-

do por personas de mi propio
sexo. (cierto)

A menudo he deseado ser mujer

(o si usted es mujer) nunca

me ha pesado ser mujer.

Mujeres. (falso)
Hombres, (cierto

Nunca me he entregado a -
practicas sexuales fuera de
lo comin. (falso)

Me preocupan las cuestiones
sexuales, (cierto)

Quisiera no ser perturbado
por pensamientos sexuales (cierto)

10

34

23

26

33




TABLA No. 27

PROBLEMAS SOMATICOS

84

No. F r a se s No. de
respues-
tas dadas

2 Tengo buen apetito (falso) 1

9 Estoy tan capacitado para -

trabajar como siempre 1lo

he estado. (falso) 14
23 Sufro de ataque de nausea Yy

vomito. (cierto) 1
55 Casi nunca he sentido dolores

sobre el corazdn o en el pe-

cho. (falso) 17
114 A menudo siento como si tuvie

ra una banda apretandome 1la

cabeza. (cierto) 3
125 Sufro mucho de trastornos es-

tomacales. (cierto) 3
153 Durante los tultimos afios he

gozado de salud la mayor par-

te del tiempo. (falso) 2
175 Rara vez o nunca he tenido

mareos. (falso) 13
189 Siento debilidad general 1la

mayor parte del tiempo. (cierto) 8
P43 Sufro de pocos o ninguna cla-

se de dolor. (falso) 9




TABLA No., 28
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PROBLEMAS FAMILIARES
No, Frases No. de
Respues-
tas dadas
21 y/o A veces he sentido un inten-
308 so deseo de abandonar mi
hogar (cierto) 20
96 Tengo muy pocos disgustos con
miembros de mi familia. (falso) 8
137 Creo que mi vida de hogar es
tan agradable como la de la -
mayor parte de la gente que
CONnoOZzCo. (falso) 8
212 Mi familia me trata mas como
nifio que como adulto. (cierto) 6
P16 Hay muy poco compafierismo y ca-
rific en mi familia en compara-
cién con otros hogares. (cierto) 5
P37 Casi todos mis parientes conge-
nian conmigo (falso) 5
P45 Mis padres y familiares me en-
cuentran mas defectos de los
7

que debieran. (cierto)
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