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PREPACIO

Al enfrentarnos a la ardua lsbor de realizar nuestra obrs
recepcional, nos encontramos ¢on un deber ineludible la necesi
dad urgente de aclarar varias ideas referentes a la Etica pro-
fesional del Psicdlogo.

En nuestro paso por lss Aulas del Colegio de Psicologfa -
de 1la Facultad de Filosoffia y Letras de la Universidad Nacio--
nal Auténoma de México, miltiples dudas nos asaltaron y nos o-
bligaron a pensar y a darnos cuenta de que los problemas mds &
ticos del Psicélogo revisten gran importancia.

Al llegar 2l final de nuestra Carrera, cursamos la cdte--
dra de PFilosofia de le Ciencias Psicoldgica, de muy feliz crea-
cién ye que viene & llenar una laguna que inexplicablemente -—-
existia en el programa de estudios de Psicologis; esta materia
ha sido criticada e incomprendida por aquellos sumergidos en -
las turbias aguas del materialismo, pero su necesidad salta a
la vista, pues de nada sirven & le sociedad los profesionistas
que, por bien prepsrados que estén, carecen de principios filo
sé8ficos y de Etica Profesional.

Uno de los temas (sin duda el mds importante) que se estu
dia dentro de 1la Filosofia de le Ciencia Psicoldgica, es el de
la Etica Profesional del Psicdélogo. En esta Cdtedra muchos de
nuestros problemas fueros resusltos, otros quedaron en la obs-
curidad y otros nuevos surgieron, y asi, &l principiar la dura
lucha profesional, cuando estos problemass se agravan, va Cre-—-
ciendo en nosotros el deseo de meditar mds profunda y detenida

mente en ellos.

Es pues esta obra el fruto de nuestras investigaciones, -
hemos de aclarar que el primer problems que tenemos es el de -
escases de libros especializados y euUn de articulos o ensayos
que traten el tema, pero esta dificultad se convierte en acica
te al palpar la necesidad de dar una orientacién a nuestra ju-
ventud estudiosa de la Psicologia, cade vez mds numerosa, y no
solo esto, sino dar a los viejos psicodlogos un poeo de inguie
tud, de deseo de adentrar en la materia, de ahondarla y perfec



cionarla en beneficio de todos, pues no hay unién mds perfecta
que agquella en que se encuentran la fogosidad de la juventud y
la sabiduria de la maduresz.

Nuestra obra no pretende ser exhaustiva ni tocar todos --
los problemas, por el contrario, se trata de un esquema, de u-
na serie de preguntas a las cusles en ocasiones no podremos --
responder con la claridad que desearfamos.

Es de aclarar qus no divagamos mucho en lo filoséfico por
temor de perdernos de lo prdctico y por ser ésta una obra dedi
cada a personas que tienen upa cultura en lo filcséfico y en -

lo ético.
El pilsn de la obra es el siguiente:

La primera parte esta dedicada a un planteamientc genecral
del problema, analizando las bases de la Etica Profesional,las
Virtudes Sociales, los principios generales en Etica Prcfesio-
nal y el concepto y finalidades de la Profesidn de Psicdlogo.

En ls segunde parts se estudian algunos problemas en par-
ticular, partiendo de la cuestién vocacional, viendo & conti--
nuacidén la étice para estudisntes y maestros, las obligaciones
culturales del psicdélogo, su aptitud, su obligacidén al secreto
el charleatanismo, los nonorarios, los deberes especiales en --
psicologia Clinica, Industrisl y Criminal, etc. etc.

Para poder hacer un resumen a manera de conclusidén hemos
elaborado un proyecto del Cédigo de Etica Profesional para Psi
cb6logrs. Sin embargo, la pura exposicidén de problemas y enun-
ciados éticos no pusde ser de gran utilided ein proponer un me
dio prédctico de control de cumplimientc de dichas normas, por
lo cual, exponemos el fundamento y las bases para formar un Co
legio, Barra o Asociacién de Psicdédlogos.

Pinalmente, dedicamos un capitulo &l pensamiento de FIO -
XII por su gran importancia en la Etice Profesional Contempord
nes.

Hacemos votos porque esta obra ses de utilidad pars nues-

tros estudientes y estudiosos de 1la Psicologia.
MEXICO, 1966



CAPITULO I
LA ETICA PROFESIONAL:

La Etica Profesional va: stendo cada dis una preocupacidn
mayor, y esto es comprensible, pues cada dia van siendo mds -
las profesiones y los profesionistes con los que cuenta la s0
ciedad, y conforme la complejidad profesional crece, se multi
plican los problemas de Etice apliceda,

Surge aqui el primer problema: Al hablar de "Etica Profe
sionzl", ;debe entenderse que existe una Etica diferente a2 la
Etica General? Desde luego que no, Etica solo hay una, y la
Etica Profesioneal es un problema de Etica especial y aplicada.

Etica en general debe entenderse como ung disciplina que
estudia los actos de los individuos, no como hechos, sino juz
gados por sus valores morales., Queda inclulido el concepto de
valor, entendiendo, como Baeza (2) que "Etica es la discipli-
ne filoséfica, y mds propiamente, axioldgica, que se ocupa --
del estudio de los valores "bueno" y "malo". (debe decirse --
"valor bondad", pues no puede haber valor "malo", esto es una
negacién o susencia del valor "bueno".)

Tomando en cuenta, desde luego, el concepto "valor", nos
referimos a la Etica no solo como un estudio abstracto, del -
valor "bueno", sino como conjunto normativo, es decier, como
enuncismiento de reglas de conducta, de cardcter unilateral,
auténomo, interno e incoercible,

La Etica Profesional vendria a ser el estudio del conjun
to de Normas Morales que rigen la actividad de los profesio--
nistas como tales.

(Lea definicién de Menéndez (3) "Ciencia normativa que es
tudia los deberes y los derechos de los profesionistas como -
tales", no la hemos usado por parecernos demasiado " juridica"
al hacerla bilateral).

No pretendemos hacer definiciones definitivas, sino tan

solo aclarar el campo en el que vamos a trabajar. Aclararemos
también que los términos Moral y Etice loeg usaremos como siné



nimos y que no utilizamos el término "Deontologfa", palabra in

ventada por Benthan en 1832 para designar la Etica Profesional

por parecernos, con Menéndez, que es de humilde ascendencia eti
moldégica y poco recomendable ascendencia filoséfica.

L)

Los principios morales son la base, la médula de la Etica
profesional, perc no son su uUnico componente, pues no podemos
desconocer la rasponsabilidad juridice, social y econdmica del
profesionista, por esta razdén han de encontrarse conceptos de
naturaleza Jjuridica, socisl, econdmice, religiosa, etc., en el
desarrollo de esta obra.

La vida es ei movimiento hacia el fin propio, la vida pro
fesional es un medio valioso en la consecucién del fin.

Perc la vida profesional plantea tres problemas bdsicos:

l.- Cémo se triunfs social y econdémicamente

2.- Cémo se triunfa cientificamente

3.- Cémo pueden conjugarse estos triunfoe sin comprometer
la conciencia y le dignided humena (4).

Y estos triunfos son importantes por cosdyuvar al fin del
hombre que es la felicidad, pero no la felicidad sola, sino en
su tendencia a la perfeccidén por medio de la actividad profe--
sional y el raciocinio, para llegar &l conocimiento y a la cau
sa primera.

Debs plantearse un equilibrio entre los imperativos mora-
les, religiosos, sociales y cientificos. Es absurda la discre
pancia entre la vida cotidiane social, religlosa y profesional.
Parece que el hombre al actuar como profesionista deja de estar
somsatido a las leyes de la moral.

Para llegar a este equilibrio, debe formarse una concien-
cia. "Conciencis es el juicio de la razdén prdctica por el cual
aplicemos la norme externa de la moralidad a los casos concre-
tos" (5). La prudencia es la virtud que nos gufa a través de
la rezén en las elecciones conéretas de cada acto, dicha vir--
tud estd al servicio de 1la conciencia.

Debemos diferenciar la conciencia peicoldégica de la con--



ciencia moral, ya que la primera es darse cuenta de algo sin -
hacer juicio de moralidad, mientras que la conciencia moral es
el juieio que se hace sobre la moralidad enconcreto.

La conciencia moral presupone la conciencia psicolégica,
y ésta, a su vez, se ve complementada por la primera,

La conciencia profesional no es cosa diferente, HNo se ==
trata de conciencia aparte, es tan soclo una de las manifesta--
ciones de la conciencia integral.

La conciencia profesional es la justa apreciacién (1)

Tratemos ghora un problema bdsico; el libre albedrio., Ha-
blamos de imputabilidaed como la atribucidén o endose de una ac-
cidén a alguien como autor libre de ella. Al considerar &l hom
bre como susceptible de imputabilidad, suponemos su libertad -
de accién, su libre slbedrio, y capacidad de volicién., De no
aceptar estc y eaer & un determinismo psicoldgico (o cuslquier

tipo de determinismo)es supérfluo cualquier intento de Etica.

Por 1lo anterior, no podemos aceptar "Etica" como la anali
tica, basada en complejos de culpa y tendencias de autocastigo
en la cual no hay libertad; sino un super yo autoritario, o co
mo la Fromniana, que reduce la Etica & un problema de psicolo-
gfa aplicada en el que la neurosis es sintima de fracaso moral
etico. (6).

Por otre parte, no puede insinuarse que el hombre no obe-
dezca a la ley o norma alguna; el hombre en verdad es menos 1li-
bre de 1o que parece, estd sometido & presiones e influencias
bioldgicas, psicoldgices y sociales, pero normalmente su conduc
ta serd libre, y por lo tanto imputable, asi, el sujeto es mo-
ralmente responsable de sus actos,

Y tratédndose del psicdlogo, la responsabilidad es aun ma-
yor que la del simple ciudadano, por la dotacidén de conocimien
tos que ha recibido y la capacidad que se le ha dado.

Una de sus principales responsabilidades ha de ser el res-
petar y hacer respetar los derechos humanos, es decir, que el

(1) de nuestros deberes como profesionistas



psicblogo, en el ejercicio de su profesidén no puede desconocer
ni dejar de respetar los llamados "Derechos fundamentales de -
la persona", (&l respecto nos remitimos al Cédigo Social de -~
los Cédigos de Malinas, en su apéndice: "Una declaraeidén de --
los Derechos del Hombre".) (7).

Para concluir, citemos a Curiel: "Tenta mayor estimacién
tendrd el pueblo hacia la profesidn psicoldgica, cuanto mds pun
tualmente se realice en cada profesionista psicdédlogo los idea-
les éticos que requiere la estructura misma de su vocacién". -

(8).



CAPITULO 1II
LAS VIRTUDES SOCIALES Y PROFESIONALES

"Toda moral profesional gira -
alrededor de dos virtudes prin
cipales: Justicia y Caridagd®.

Peinador. (9)

Dos son las virtudes bdsicas en Etica Profesional: Justicia
y Caridad. Ademds, como virtudes secundgrias encontramos la 1i=
beralidad, la veracidad y la amistad.

JUSTICIA- es la virtud moral que nos inclina a dar a cada -
quien lo suyo. Los romanos desde la época del imperio la defi--
nieron como "Constans eg perpetus voluntas jus sum eulque tribue

adi®,
(Firme y constante volundad de dar a cada uno su derecho).

Se reconocen tres espacios de justicia: legal, distributive
y conmutativa.
La Justicia legal es aquella gque relacionsa &1 hombre con su

comunidad; se llame legal por ser le ley, sea natural, sea posi-
tiva y se ocupa de ordenar todos los actos humanos al bien comin

y a1l interds social y familiar,

Bien comin es un concepto que manejaremos en toda la obra,-
y& que es la piedra algular de la justicia legal, El bien comin

es 1o opruesto a bien particular, es s&quel, que, cuando por ser -
bien de todos es bien de cada uno.

Pio XII 1o define como "el conjuntc de aquellas condiciones
externzs necesariszs para que el hombre pueda desarrollar sus cua
lidedes y sus oficios, su vida material, intelectual y religiosea
que el individuo, la familia y los demds orgsnismos inferioras -
no son suficientes para perfeccionar". (10)

La justicia legal obliga a todos los hombres en cuanto miem
bros de una sociedad ya sea natural o civil, cuyo fin es el bien
comin absoluto.

Todos, gobernantes y gobernados, tienen obligacién en con--



tribuir al bien comin tanto en plan nacional como internacional
como lo indicé Juan XXIII en su célebre "Mater et Magistra".(1l)

Es con base en esta justicie la obligacién, por ejemplo, -
de pagar las deudas fiscales, ya que éstas son justas y legales
y el profesionista estd obligado a pegarlas.

En esta justicia se basan también las obligaciones a respe-
tar los derechos individuales que ya citamos, los derechos so--
ciales y los culturseles de los que hablamos en capftulos siguien
tes.

Ie Justicia Distributiva se ocupe de la distribucién equi-
tativa de bienes y cargas sociales, Equiltativamente quiere de-
cier segin los méritos y la csprcidad de cada uno.

Esta virtud es opuesta a la aceptacidn de personas, que --
consiste en prescindir de la igualdad proporcional, y que tiene
lugar cuando los bienes y gracias de distribuyen no segin los -
méritos y aptitudes, sino segin las simpatias y convenienciss -
personales. Las faltas a esta justicia son frecuentes, asi, --
las recomendaciones son una plaga perjuiciosa para le igualdad
que persigue la Jasticia distributiva.

La justicia conmutative toma su nombre de las conmutacio--
nes que se hacen entre los hombres y rige las relaciones entre
los particulares unos con otros y tiene por regla una estricta
igualdaed difiriendo de las justicias distributiva y legal en --
que éstas se rigen por la equidad.

La igusldad exige peridad entre la cosa recibida y la co-
sa dada, entre lo exigido y lo obligado, entre derecho y obliga

cidn.
De esta justicia se desprende la obligacidén de restituir o

compensar los bienes ilegalmente retenidos, o reparar o satisfa
cer los dafios causados al préjimo.

Cuando el profesionista es conciliador (cooperador injusto
por dar algin consejo que pueda producir dafio), tiene obligaciénm
moral de restituir o compensar. Hay que diferenciar cuando se

cocopera de pusna o de mala fe, Cuando el Psicdlogo se da cuen-



ta de haber dado un consejo mal dado, debe rectificar y retrac-
tarse., Si ailn es tiempo, es decier, si audn no se realiza el ac
to aconsejado queda libre de obligacidén moral, pero si el acto
ya se realizé, se es culpable de injusts cooperacién/

51 el cliente avisado desea continuar a pesar de la retrac
cién, y& no se es culpeble, pero debe hacerse todo lo posible -
por disuadirlo poniendo argumentos, etec.

Puede faltarse tambien por cooperacidén negativa, cuando --
percatdndose del mal, no se advierte al cliente la amldad de su
actuacidén o pudiendo evitar ésta, no se evita,

Para que exista obligacién s la compensacidbén de dafios es -
necesario:

1).- Que la gccibn u omisidn constituya una obligacién de
derecho estricto

2).- Que se haya efectuado realmente

3).~- Que sea moralmente imputable.

Bs la justicia conmutativa la que mds ampli a aplicacidén -
tiene en Etica Profesional, es por esto que varios problemas re
ferentes & dicha justicia los tratamos en capftulo propio. (v/
gr. el secreto profesional, los honorarios, etc.).

CARIDAD.~ La caridad sobrepasa los limites de la justicia,
pues es la obligacién de hacer el bien sin reparar en el dere--
cho que tenga aquel & quien se le hace.

El cristianismo eleva la caridad y le da un lugar de prefe
rencia, considerdéndola como amor, amor & Dios, & sf mismo y al
préjimo. Le caridad es una virtud t{picamente cristiana, y en
él se define como el amor & todos, aun @« nuestros enemigos. ("A
mad a vuestros enemigos, haced el bien a los que os aborrecen y
orad por los que os persiguen y calunnian".-Mateo, 5 44,

La violacién de la caridad generalmente no implica repara-

cidn.
Aungue no se distinguen sujetos, sf hay un orden de prefe-

rencia en ecuanto & personas, en cuanto a bienes, en cuanto a --

las necesidades.



En el ceso de los Psicdélogos, las oblizaciones de caridad
son graves por ser las necesidades animicas graves también, y -
por ser los bienes mentales, bienes de muy alta jerarguia.

Van contra la caridad, el odio, la maldicidén, el escdndalo
la cooperacién al mal, la envidia, la calumnia y la murmuracidn.

LIBERALIDAD.~ Es una virtud subsidiaria o anexa & la justi
cia, que inclina al recto uso de los bienes materiales,

En Psicologia consideramos esta virtud de vital importan--
cia, pues como bien entendemnos el Conocimiento Psicolégico y, -
como obligacidén, su recto uso, sin avaricia, reservdndose para
si los descubrimientos y conocimientos, pero sin prodigalidad,
regando espléndidamente nuestros conocimientos donde si se nace
sitan, ni son provechosos.

VERACIDAD.- Es conformar con los pensamientos interiores -
las palabras y el comportamiento externo.

Todo profesionista tiene seria obligacidn de ser veraz, pe
ro el problema surge en aquellas ocasiones en que hay discrepan
cia entre el secreto profesional y la nascesidad dz decier la --

verdad.
En otras ocasiones la verdad serfa perjudicial al sujeto,

paciente o cliente. En estos casos es necesario conocer cual -
es el modo honesto de huir de la mentira, salvaguardando el de-
recho a los propios secretos y sin daflar &l cliente,

Hay varios tipos de mentiras:

a).- jocosa, la que se dice por juego o por pasatiempo

b).- eficiosa, que se dice para favorecernos nosotros mismos, -
sea para obtener provecho o para evitar dafio.

¢c).- dafiosa, que se emite para causar dajo al projimo por odio

0 venganza.

Bn Etica Profesional nos topamos con los casos antes dichos
en los que nos veriamos obligados a decier una mentira oficiosa
pera evitar un dafio & un tercero.

Podemos no revelar nuestra verdad cuando ésta se confunda

con nusstro secreto. La mejor arma es el silencio, pero cuando



éste sea peligroso o dé a entender lo que se trata de ocultar,
entonces es necesario usar otro medio, pudiendo usarse expresio
nes vagas, obscuras o ambivalentes en el caso que nos ocupa, el
ugo de términos técnicos puede ser de gran utilidad, no habien-
do mentira, pues no hay disconformidad entre la mente y la pala
bra.

Esto es apliceble también a las férmulas sociales o diplo-
mdticas pars salir del paso: "Voy & estudiar el caso" "No tengo
eunla respuesta", "me faltan elementos de juicio", etc. etec.

| Se trata en reealidad de une aplicacidén del principio de ls
causa Udnica con doble efecto. (El malo es el engalio que sufre -
el préjimo impertinente, curioso, imprudente o maliciosc, el --
bueno es la proteccidén del secreto o de aquel hecho cuyo cono--
cimiento puede traer serios males).

Las mentiras piadosas deben considerarse como recursos pre
pios pera aminorar el dolor o preocupacién de un paciente o clien
te. Ahorgs bien, cuando previsto el engafio, puede causarse serio
mal moral, no es licito este tipo de mentiras.

Ia fidelidad es un aspecto especial de la verdad o veraci-
dad y consiste en ajustar los hechos a la palabra dada que tie-
ne que haberse acomodado antes al pensamiento.

APARILIDAD.- Es ser agradable en ei trato con el préjimo.
Se refieren & ella la urbanidad que contiene todos nuestros ac-
tos dentro del decoro: y la benevolencia, que nos mueve a desear
2 todos el bien,

Son opuestas a esta virtud la adulacidn, o sea la exagera-
cién de las virtudes del préjimo, y la aspereza, o sea sefialar
los defectos e imperfecciones ajenas sin disimulo, y el discu--
tir cuando la opinidén ses contraria a la nuestra.

La afabilidad es una virtud esencial, y si su falta en cual
quier profesionista es criticable, en un psicélogo es imperdona~

ble.




CAPITULO I I I

LA PSICOLOGIA COMO FROFESION -SENTIDO SOCIAL
DE LA PROFESION DE PSICOLOGO

"Hay que hacer todo lo posible por reva
lorizar las profesiones y devolverles —
el significado que un dia tuvieron, evi
tando que se las estime no como un ser—
vicio al prdéjimo y a la comunidad, sino
Unicamente como un ejemplo o un medio -
de luero",

Monsefior Dell'Aequa,.(12)

Profesidén es: la aplicacidén ordenada y racional de parte -
de la actividad del hombre al conseguimiento de cualquiera de -
los fines inmediatos y fundamentales de la vida humana." (13).

También: "Empleo, facultad u oficio que cads uno tiene y e
jerce piblicamente", y "una capacidad cualificada, requerida --
por el bien comin con peculiares posibilidades econdmico-socia-
Tea?.  £14),

La profesién es algc mis que la relacidén contractual entre
dos personas que se necesitan, una buscendo un servicio y la o-
tre operando un modus vivendi, la profesidén debe tener trascen-
dencia sccial, debe de cumplir un bien comun.

La sociedad no e# simplemente el juntarse para conseguir u
na comunidad 1o que no puede lograrse en soledad. El1 fin pro--
pio de la sociedad es més bien el reunirse para un mutuo perfec
cionamiento, pera un logro de intereses comunes en 1os que debe
haber organizacidén y por lo tanto, divisidén de trabajos y de ~-
funciones, ya que en el reparto de dones nos ha tocado en par--
tes desigueles, exactamente para que todcs necesitemos de todos,
quedando la insuficiencia propia suplida por la abundancia aje-
na. Santo Tomds sefiala que "de ninguna manera seria convenien-
te que un hombre que supera a los otros en ciencla o en virtud,
se usara de esta ventaja para el bien de los demds".

"Puede muy bien darse el nombre de profesional, hasta con
cierta propieded cientifica, a todo aquel gque tiene encomendada
de manere habitual, una misidén especial que cumplir en benefi--



cio de los demds, con ls contrapartide a su favor del derecho =
la justa compensacién de su trabajo." (15). :

Actualmente se considera como profesionista @& todo aquel -
que ejerce une profesidén de las tradicionclmente demominadas --
"liberales", o sea, aquel que requiere un titulo académico psra

poder ejercerlas,

Para nofotros, desde el punto de vista etico, puede dife--
renciarse al profesionista por el conjunto especial y propioc de
normes de conducta moral que debe seguir, considerando como NO
profesionista a2 aquel cuyas faltas en su cotidiana labor sean -
las comunes de conciencia. De aqui surge tambien diferencia en
. tre las faltas profesionales y las faltas comunes o perscnalss.
Asi, v/gr. el robo es una falta & la moral comun, mientras que
la violacidén del secreto profesional es una falta & la moral -

profesional.

Insistimos de nuevo en la diferencia entre lo profesional
y lo personal: Lo profesional es aquello que representa exigen-
cia de la profesidén en el orden de las realidades humanas, mors
les y juridices. Lo profesional es lo que lige &l hombre con -
su profesidén, son sue derechos y deberes profesionales, su tra-
bajo, sus relaciones, en una palabra, su vida profesional. La
diferencisa con lo personsel va & quedar bien marcada, y no es -~
que existan dos eticas diferentes, una para aquellos que osten-
tan la categoria de profesionistas y otra para los que carecen
de ella, no, la ética es solo una, pero el estado de profesio--
nal acarrea derechos y obligaciones peculiares. Sin embargo, -
no podemos escapar a la necesided de citar en mds de una ocasidén
reglas de ética personal, pues aunque diferenciasdas, la étice -
personal y la profesional deben ir de la mano, aungue no sean -
rarcs los casos en que van disociados, en que excelentes profe-
sionistas lleven una vida privada poco ejemplar, o viceversa, &
quellos hombres intachables en su vida privada para los que no
existe édtica en materia profesional,

Las caracteristicas bdsicas que debe tencr toda profesiédm
gon: (16).



1) Realizacién de operaciones de tipo intelectual, que gui
an y controlan el resto de la actividad profesional.

2) Un sistema de conocimientos jerarquizados y sdquiridos
previamente,

3) Dichos conocimientos son de naturaleza tedrico prdctica.

4) Dominio de una téonica y por lo tanto, de una terminolo
gla.

5) Idea de servicio social y profesional. "Una profesién -
debe brindar un servicio que resuelva o0 contribuys a resolver -
un problema personal o una necesided social”.

6) E1 profesionista debe poder vivir de su profesién, en -
forma decorosa y desahogada.

7) La profesidén es fuente de obligaciones y deberes especi
ficos.

8) Sociolégicamente heblando, la profesidén ha consistido -
siempre en un gruro mds o0 menos organizado y extendido.

Pasamos ahors a dilucidar si la Psicologlia es una profesién
y si por lo tanto, el psicdélogo debe considerarse como profesip
nista,

Afirmemos que la psicologia es una profesidén, pues implica
competencia, independencia, humanismo, licitud, nobleza y servi
cio., Y afirmemos también que, como profesionista, el Psicélogo
falta gravements a la ética profesional, en cuanto falta a una
de estas caracteristicas de la profesién

En opinién de Dempsey, (17) "Mds que un sistema especulati
vo, la psicologia es una ciencis aplicada, y no solo una cien--
cia sino también un arte".... "Su sintético y claro conocimien-
to no constituye, por tanto, un lujo intelsctuel solamente, $i-
no también una responsabilidad profesional y social".

Curiel, (18) por su parte, expone que "La ciencis psicolé-
gicsa es ya uno de los acontecimientos culturales mds importan--
tes de nuestro siglo"... "Es claro que esta profesién nueva exi
ge una étice profesional que cada dia debe esclarecerse y pfeci

sarse",



Considerando que toda profesidén es una funcidén natural e -
indispensable pare el normal desarrollo del organismo social, -
es necesario hacer algunas consideraciones respecto a la funcidn
social de la profesién del Psicélogo.

Toda profesidén responde a una necesidad social, y la psico
logfia no es una excepcidén, pues responde a una necesidad colec-
tiva y como tel, ayuda & la realizacién del biem comin. Ya di-
jimos que el bien comin no es la sume de los bienss particula--
res, pero, por otra parte, no puede existir ni explicarse sin e
llos,

El bien particular que resulta del ejercicio de una profe-
8ién no es el bien ¢ min, fin de la sociedad, pero el bien co--
min no puede ser ajeno a la existencia de aquel.

Es evidente la trascendencia social de lo particular, pero
no es menos evidente la funcidn social de la profesién, necesa-
ria para el servicio de los intereses particulares.

Se requieren algunss caracteristicas para que la funcién -
profesional alcance la dimensién social, y estas caracteristi--

cas son:
&) Cumplir una funcidén de seleccidn.

Loe profesionistas estdn obligados a ser los lideres inte-
lectuales de la sociedad ya que "si dejan las elecciones, los -
escalafones, las presidencias y las determinaciones en manos de
les masas o de los mediocres, o de los policicastros, cuya udni-
ca ocupacidén conocida ha sido desde la infancia la holgazaneria
y la trampa, e!los serdn los mdximos responsables de la decaden
cisz de una civilizacién y del hundimiento de la patria" (19).

Es necesario darse cuenta de esto y luchar contra la abu--
lia y la apatia de nuestros profesionistas que "dejan hacer", -
perjudicando gravemente a la sociedad, pues "cualguier institu-
cién estd condenada s una rdpida decadencia si no esta sosteni-
da por una "elite" consciente de sus responsabilidades". (20)

b) Cumplir uns funcidén de unidn.

Todo profesioniste y principalmente el psicdélogo, deben --



ser slementos de unidén, es decir, de paz, de comprensidén, de --
nuestra ayuda en la sociedad. Esta unidn social no es posible
81 no se ha logrado antes una unidén profesional; mientras que -
los Psicdélogos olvidando rencores, envidias corrientes o escue-
las no se unan en bien de ellos mismos y de la sociedad, difi--
cilmente podrén ser factor de aglutinamiento social.

¢) Puncidén de Servicio.

He aqui de nuevo la idea inicial; la profesién no puede -~
ser solamente un modus vivendi, un negocio, una ocupacidén, no,
profesién, implica servicio, ayuda, cooperacidén al bien comun.

Una profesién solo se justifica en cuanto & su contribu---
cién al bien comun.

d) Deber de orientacidn.

EX ser lider, gufa, o elemento selecto en la sociedad, no
oblige tan solo a la direccién, es necesaria también la orienta
¢ién, y la orientacién es escencialmente ejemplc, es sabido que
"la mejor forma de predicar es con el ejemplo," el solo ejemplo
hace aumentar dfa con dia la influencia del profesionista en la

sociedad.

FUENTES DE LA MORALIDAD PROFESIONAL

E1l solo hecho de ser profesionista implica ya la obligaciédn
a cumplir ¢ n una ética profesional, pero las fuentes inmediatas
son dos: 1l ley y el Contrato.

Santo Tomds define la ley como el "correcto ordenamiento de
la razén dirigido &l bien comin y promulgedo por quien tiene a
su cargo la comunidad".

Cualquier precepto que pretendiendo ser ley no llena las -
condiciones de la definicidén, no puede ser moralmente obligato-
rio, asi una "ley" que obligue a algo inmoral, que vaya contra
la razén, que mande lo imposible, que sea promulgada por autori
dad ilec{tima, o que sea beneficiosa tan solo para un grupo, =--
perjudicando al resto de la comunidad, no debe ser cumplida.

Por el contrario, consideramos que toda ley que reuna los



requisitos enunciados, es moralmente obligatoria, y aqui inclu
imos leyes tan frecuentemente violsdas como son las fiscales y
las sdusneras, que & pesar de ser amorales, tienen uns obliga-
cién moral por estar dirigicdas sl bien comun,

Como causas de excusa moral de la obligacién de la ley, en
contramos: a) la ignorancis, en cuanto sea invencible; esta ex-
cusa no es vdlida juridicamente; b) la inpodencia total del cum
plimiento; d) 1la epiqueya, o sea la interpretacidn benigne y -~
bien intencionada, que & la ley se hace; e) la intervencién de
cualquier vieio ds la voluntad; voluntad sujeta a: (error, dolo
violencia, mala fe).

En relacién al Contrato nos parece de mayor extensién el -
término convenio por ser éste el acuerdo de dos o mds persones
para crear, transferir, modificar o extinguir obligaciones.

Toda actuacidn profesionsl presupone un convenio, es decir
un 2cuerdce de voluntades, 1lo que representa su causa, formel,

La voluntad debe ser libre, exenta de vicios; los vicios;
de la voluntad, como se hs dicho, son el dolc, el error, la ma-
la fe y la violencia.

El dolo es la sugestidn o artificio pera hacer caer en el
error, male fe es el conocimiento del error de 1la contraperte,
sin hacérselo ver, Violencis es el empleo de la fuerza fisica
o moral para obligar a alguien & actuar contra su voluntad.

£l Psicdélogo debe rechazar cualquier contrato, convenio o
cuasi contrato en el que se encuentren dichos vicios,

Para 1la velidez del convenio, es necesario que el sujeto -
sea capaz y que el objeto sea 1litico.

Tratemos ahora un problems importantisimo: ls familia y --
los problemas familiares del Psicélogo profesionsal,.

El problema se presenta desde antes de la formacidén de la
familia, al escoger 1ls novia que & la larga sea la compariera de

la vida.
Debe exigirse a la novie ciertas cualidades esenciales, en

tre las que podemos citar: a) Que sea femenina para que pueda -



complementar verdaderamente el hogar; b) que sea culta, ya que
debe ser compailera espiritual; ¢) que sea sana, por el bien del
hogar y de los hijos; d) que sea virtuosa; y e) que sea inteli-
gente, pues recordemos que también serd compaflera social,

Aunque dificil, debe escogerse con cuidado la novia, y& --
que muchos cesos el 4éxito y la moralidad profesional despuds de
las virtudes e inteligencia de la esposa, pues por mds smor y -
confianza que se tenga en el matrimonio, siempre habrd una "zo-
ne ciega", un pedazo de vida del esposo que le serd negada siem
pre, aunque el profesionista, es la intimidad del hogar, se le
escapardn no pocos detalles, entonces el secreto profesional 8l
canzard también a las esposas y tendrdn obligacione de silencio
de aquf el peligro de tener una esposa indiscreta. La espose -
debe entenderse pues no so0lo compefiera, sino como colaboredora
fiel del Psicélogo.

Respecto & los hijos, hay deber de atencidén, y atencidn no
solo material, sino espirituel, principalmente educacional, y -
la educacidn requiere de conciencia, presencia, paciencia y de-
cencia: en un Psicélogo es inconcebible gque no supiera educar a

sus hijos.

Actualmente, el nimero de mujeres que estudia Psicologis -
es bastante elevado; por razones sociales principalmente, pocas
de ellas van a llegar a laborar profesionzlmente, y son unza mi-
norfa las que, estando casadas y teniendo familia, se dediquen
al trabajo psicolégico, en estas ocasiones 1los problemas ante--
riores son mds delicados aun, principiando por los requisitos -~
al escoger al novio, ya que se necesita alguien a la altura de
las circunstancias y debe valer lo suficiente para ser el efec-
tivo jefe y cabeza del hogar, y no simplemente "el esposc de la
doctora". Ademds, por sus propias obligaciones de estado, no
es posible, y lo consideramos antieticc, el hecho de desatender
el hogar y los hijos por atender a la profesidén, por razones é-
ticas y psicolégicas no creemos en uma completa compatibilided
de funciones y estados, y en razén del bien comin, dados la pre
ferencia a ls familias, célula, base y principio de la sociedad.



Concluyendo: el Psicélogo es un profesionista que, como tal
debe vivir de su profesidén, y si veve de su prcfesidn, debe vi--
vir para su profesidn, existiendo une verdadera consagracién pro
fesional, un sentido social de 1la profesién, una idea de aposto-
lado y supsracidén, de ayuda al préjimo y colaboracién al bien co
min. '

El Psicdlogo debe consagrarse a su profesién rindiendo en -
ella lo més posible, siendo un especialista (no forzosemente un
eSpecializado), cumpliendo las leyes y los contratos, adminis---
trando la técnica en forma virtuosa, para garantizar que esta no
llegue a conspirar contra el bien comun.

Cuando llegue @ un puesto de mendo, cuando sea promovido co
mo funcionario, cuando en é1 se centre el poder y autonomia, su
responsebilidad se multiplica, pues ya no solamente fallard el -
cliente, sino también a 1la colectividad,

En una palabras, debe ser guia y consejero de la sociedad, -
sirviéndola y ense?dndole, pudiendo decir con San Agustin: "Has
bien lo que tienes que hacer y alabaste a Dios",



CAPITULO I V
PSICOLOGO Y VOCACION

"Cuanta amergura; cuantos sinsabo--
res y cuantos completos resulten de
haber errado la vocacién; debiendo

ser sobresaliente en una actividsad,
realiza otra en la que rastrea por

su torpeza, y a la cual se halla g~
dherido por ser ella la gque le da -
el sustento”.

Juan Gonzdlez Alpuche (21)

Al snalizar el concepto de Profesidn, hemos visto que es u
na actividad personal realizada en orden a la comunidad y bus--
cando como fin el bien comun. La profesidén es aquella ocupacidn
cotidiana, ordenada, intelectual, de la que el individuo saca -
sus medios de sustentacidén. Al escoger su trabajo, lo hace ba-
jo una direccidén, clave del futuro éxito; la vocacidn.

La ignorancia de la Psicologia y la forma improvisada y po
co seria en que se ha hecho la orientacidén vocacional, ha produ
cido una desorientacidén en este campo, cayendo en errores tan -
graves como creer gque vocacidén es predeterminacidén o ain peor,
predestinacidn.

Vocacidén es una inclinacién natural a un trabajo determina
do, y para ser werdadero exige la aptitud necesaria (22), Es -
aquel lineamiento o voz de la naturaleza que invita a entregar-
se & une actividad con empefio y con amor (23),.

la responsabilidad del Psicdélogo en este capitulo es sobre
saliente, pues se trata de aquello que Pascal llama "La cosa --
mds importante de la vida": escoger la profesidén. Dicha respon
sabilidad principia por le propia vocacidn, pues mal puede orien
tar aquel que estd desorientado: después, tendrd la responsabili
dad a2l orientar en plan profesional a los demds.

El Psicéblogo que ha escogido mal su profesidén, es una ame-
naza, ya que no solo va a fracasar €1, sino que va a llevar a -
muchos &1 fracaso, por esta razdén, ha sido preocupacién general
el que todo Psicdlogo tenga vocacidén para estudier y desarrollar



esta diffcil ciencia, asi, Langanche (24) en su estudio "De 1la
aptitud al oficio del Psicdélogo", menciona las siguientes cua-
lidades para ser un buen profesionista Psicdélogo".

1°.- Interés por la Psicologia, principalmente problemas
concretas (cardcter, conducta, ete.), y Psicologia aplicada.

SR Amplis cultura general, lo que supone no solo ampli-
tud de conocimientos, sino participacidén en los problemas de -
la comunidad y contactos humanos. La experiencia y el saber -
psicoldégicos deben ser el conocimiento de una amplisima cultu-

ra. (ver capitulo VII).

3°%,- Actitud cientifica, en un espiritu metddico, ordena-

do, perseverante, critico, etec.

4°.- Actitud de simpetia, afabilidad, comprensidn, comuni

cacidén, captacidén del valor ajeno, etc.

50.- Control de si mismo, que supone sadaptacidén situacio-
nal, conocimiento de s{ mismo, autocritica y sentido del humor

6°.- Objetividad como mctitud vital respecto gl mundo y &
gf miemo, como frialdad al resolver los problemas, siendo nece

sario un cierto grado de madurez.

Por otra parte, pueden considerarse como verdaderas contra
indicaciones para seguir la carrera.de Psicdédlogo: (25)

lo. La falta de interés por resolver los problemas concre
tos de psicologia aplicada.

20, La falta de panorama, o estrechez cultural.

3o0. La pobreza de experiencia humena y de relaciones so-
ciales.

40. E1 desconocimiento del valor ajeno, lo que puede con
ducir a tratar a las personas como objetos.

5o, La inmadurez personal, las gctitudes egocéntricas y
los desérdencs de conducta

o e A GED .

Ta falte de una adecumda orientacidén vocacional causa va-



rios perjuicios perscnales y socisles; uno de los mds graves es
el de 1la decereidn escolar, que en nuestro medio alcanzz cifras
alarmantes, con la consabida pérdida econdmica, gasto de energia
y de tiempo, adends de impedir a otros con verdadera vocacidén -
que ocupan el lugar que el desorientado estd ocupando.

Estos sujetos, después de algin tiempo, iandose cuenta de
su error, buscan un cambio de carrera, nueva profesidén que en o
casiones es ten mal escogida como la primera, y asi{ los tenemos
frustrados, "fosilizados", deambulando de Facultad en PFaculted,
de Escuels en Escuels,

Algunos por debilidad de cardcter, por miedo al ridfculo,
¢ cesi por inercia, llegan a2l término de su Carrera, y sin te--
ner aptitudes para ella, la prdctica, convirtiédndose en unzin--
conforme con el medio gque le rodea, debiendo realizar un mfnimo
esfuerzo para poder desenvolverse profesionalmente, y con el ma
lestar de gquel que se da cuenta de que no ocupa e. lugar que -~
le ccrresponde.

Otros, con poca eapacidad de frustracidén, optan por reti--
rarse y no volver a estudiar, creyendo que carecen de la capaci
dad intelectual necesaria para ser profesionistas, malogrdndose
as! personas que podrian ser altemente beneficiosos a la socie-
dead.

Resulta squi la responsebilidad del Psicblogo en su difi--
cil mision como orientador, ya que "De la orientacidn vocacio--
nal depende la felicidad futura del orientado, el progreso eco-
némico, el adelanto cultural, cientifico y técnico" (26).

Por todec lo anterior, el no conocer o seguir puntualmente
las reglas de la orientacidén es una falta de ética grave, recor
dando también que sin vocacidén es diffcil poder cumplir los de-

beres profesionsles.

Ls carrera profesional se elege, generalmente por medios -
acientificos, y las motivaciones son variadas, el obrar no es -
reflexivo, y se deja llevar por la intuicién, se adopta por imi
tacién, en general del pedre o de algun femiliar; en ocasiones
por sezuir algin amogo o grupo de amigos, a veces por elimina--



cidén, tomando lo que menos le disguste, y no falta quien llegue
a determinados estudios superiores por ser la dnica Escuela o -
Paculted en que audn habie cupo.

Como fendémeno muy gen-ral se encuntra el desconocimiento -
absoluto de la Carrera, las materias a seguir, eh el campo pro-
fesional., etc., por 1o que el Dr. Pavén Abreu preguntaba: ;Cdémo
puede gustarles algo gque no conocen?

Muches veces la vocacidén es tardia y llega a descubrirse -
tiempo después de haberse obtenido el titulo o grado,

Veamos dos cgsos:

lo.- E1 de aquel que llega & estudiar o laborar sin incli-
naciones, y mds por circunstancias impuestas, aunjue sin marce-
do disgusto por su actividad,

20.- Aquel gque estudia o labora con un marcado desinterés,
y aun disgusto por la disciplina en que se desenvuelve,

Fn el primer caso no falta vocacién, por lo menos el fnte-
rés; debe pues buscarse un acrecentamiento del interds, una ma-
yor preocupacidén y preparacidén. Estos sujetos 1llevan muchas -
ventajas, pues estdn en contacto directo con la profesidén, y en
m:chos casog la aficidén puede ser el principio de unea vocacidn.

En el segundo caso, sunque es dificil que alguien estudia
o labore con verdadera repugnancia de su materia, el caso puede
darse por debilidad de cardcter, por ignorancia de otras activi
dades, por presiones sociales, por apremio familiar, y en gene-
ral, por causaes de fuerza mayor. En estos casos, de no ser po-
sible abandonar el estudio o la profesidén, es de desearse la -~
creacidén de un interés, de un enfogue personal, de una vocacidn.

Al hacer orientacidén deben tomarse varios factores en cuen

ta, principalmente trea a saber:

a) el factor pers nal, que comprende aptitudes, aficiones
y cardcter,

b} E1l factor social, constituido por los elementos exter--
nos, el medio ambiente,

¢) E1 factor axiocldégico, los valores individuales y socia-
les.



Es decir, debe tomarse al hombre integral, recordar que es
ung unidad biopsicosocial y trascendente, que como tal, va a --
reaccionar.

Por este consideramos antiético el hacer orientacidn masi-
va, sin investigacidén social (de preferencia con trabajedores -
Sociales), o por lo menos, en forma individusal.

Ademds, estamos en todo con el Maestro Curiel cuando afir-
ma que "es preciso que se elimine el mecanismo burocrdticc como
el principal obstdculo para la aplicacidén de las relaciones in-
terpersonales entre el orientador y las personas por é1 orients
das". (27).

Y con Carral cuando dice gue "los Tests aplicados a los es
colares y est:d‘antes por Psicdlogos sin experiencia, tienen es
caso significado. Proporcionan una confignza ilusdria a aque--
1llos que no conocen la Psicologia. En efecto, debiaz ddrseles -
menos importancia (28).

El Psicdlogo, en sustitucidn de padres y maestros y como
técnico que debe ser, hacen el andlisis de las aptitudes para -
poder dar una orientacién real dl individuo. Al estudiar las -
aptitudes, el Psicdlogo debe tener en cuenta tres ideas fundamen
tales: Rendimiento, diferenciacidén individual y disposicién na-
tural.

Dentro de la orientacidn profsesional, debe evitarse que el
futuro profesionista caiga en cualguiera de las tres pernicio--

sas tendencias propias de nuestro tiempo.
g) La especializacidén en la gque llegard a saber "todo de -

nada",.
b) Le aglutinacidn, trabajando en un equipo en el que per-

derd su individualidad.

¢) La incorporscién, buscando una conexidén compromiso gque
lo libere de le incertidumbre econdmicea, p ro que le restard -
autonomia.

Une cosa mds debe sumar el Psicdlogo a la orientacidén pro

fesional, y que es, en las palabras del Sr. Menéndez:



Al conocimiento y vigencia de la propia vocacidén hay gue agre--
gar algo estrictamente personal: la honestidad y el heroismo --
con que se transforma la m#s humilde ocupacidén, y se rsdime de
cualquier impureza iegradante". (29).

El bien comidn no puede verse amenazado por el profesionis-
ta que labora contra su propia inclinacidn, pums aquello que se
hace & disgusto se hace generalmente mal, ésta es la razdén so--
¢ial por la gue debe hac=rse no solo la orientacidn, sino tam--

bién seleccidn.

La seleccién profesional estd muy ligada a la orientacidn
profesional, mientras que la orientacidn indaga la capacidad re
sultante de las capacilades de un individuo para indicarle en -
qué profesién tiene mayor probabilided de éxito, la selesccidn -
certifica si el candidato posee, para un puesto en particular -
las aptitudes nacesarias para desempedarlo.

La seleccidén profesional debe ser llevada al igual que la
orientaci®n vocacional, con todo rigor y método, pues uno de -
sus fines principales es el de ver gque cada quien ocupe el lu--
gar qua le corresponde dede su vocacidén, su aptitud y su prepa-
racién, de manera que, no solamente rinda mucho mayor con mayor
capacidad y eficiencia, sino que, adquiere un ambiente de tran-
quilidad al saber que efectivamente estd en el luzar adecuado y
evite & los demds problemas que a la largs serdn dafiosos y a la
larga pueden desajustar la pacifica y correcta convivencia so-
cial de su grupo. "El1l estupido, el inteligente, aquellos que -
son dispersos incapaces de atencidédn, de esfuerzo, no tienen de-
recho 2 una educacidén superior. (30)."

La seleccidén dzbe hacerse en forma integral y tomando en -
cuenta, como dijimos para la orientacién, todos los aspectos --
del hombre, como unidad biopsicosicial, y asi, aunjue los tests
psicoldgicos sean muy valisos auxiliar, deben considerarse como
eso, como auxiliares del Psicodiagnéstico, realiza do en entre-
vistas personales hechas por verdaderos tdcnicos en orientacién.

Desgraciadamente hemos de seflalar que para la seleccidén en
nusstra Universidad, se ha tomado en cuenta ten solo los conoci



mientos del candidato y sus antecedentes académicos, sin estu--
diar mayormente el resto de la personalidad y situacidn. econdémi
ca-social del sujeto, en nuestra opinidén esto es antitécnico,
inhumano e inmoral con los resultados harto conocidos, pues ap
titud actitud, capacidad, interés y conocimientosson cosas dife
rentes y es falso que el sujeto con alto promedio y brillantes
conocimientos preparatorios llegue a ser buen estudiante univer
sitario y buen profesionista. Hace falta una planificacidén de
la selecci’n universitaria, en la que deben intervenir activa--
mente los Psicdlogos y en la que &a prueba de conocimientos bd-
sicos son muy importante, pero tan so0lo una de las pruebas a a-
plicar,

No desconocemnos, por tra parte, la muy loable labor en lo
que a orientacidn vocacional se refiere; se ha formado el semi-
nario de orientacidn vocacional como especialidad dentro del Co
legio de Psicologia, y actualmente todas las Escuelas Preparado
rias tienen técnicos Psicélogos en orientacidén vocacional.

Para finalizar este capitulo transcribire wous algunos pdrra
fos de un discurso dictado por Charles Boutiz en los Asclepios
de la Habana (29), dicho discurso versé sobre "Consejos de Escu
lgpio", y aunque fué dirigido a jévenes estudiantes de medicina,
creemos que en los pdrrafos siguientes es plenamente aplicable &

nuestra profesidn:

"Hae pensado bien en 1o que ha de ser tu vida"...

La mayoria de los ciudadanos pueden, terminar su carrera,
gislarse de los inoportunos, tu puerta qusdard abierta siempre
& todos.... buscabas la sociedad del hombre de talento, en ade-
lante podrds desechar a los fastidioscs, @ los escasos de inte-
ligencia, & los despreciables.,... tienes fe en tu trabajo, ten
presente que te juzgardn no por tu ciencia sino por 1las casua-;
lidades del destino, por el corte de tu cape, por la apariencia
de tu casa... Sientes pasién por la verdad, ya no podrds decir-
la... te compadezco si tienes afdn por la belleza, verds 1o mds
feo y lo mds repugnante que hay en la especie humana.... te ve--
rd¢s solo en tus tristezas, so0lo en tus estudios",.......



"Piensa* bien mientras estés & tiempo, peroc si sabiendo -~
que te verds solo entre las fieras humanas, te juegas pegado lo
bastante con la dicha de una madre, con una cara que sonrie por
que ya no sufre.,.. Si ansias conocer al hombre, y penetrar todo
lo trdgico de su destino, haste psicélogo, hijo mio".

- - — s e W s P s w v

1.- En la dltima frasse hemos cambiado la palabra "médicc" por
"psicélogo".



CAPITULO V
EL ESTUDIANTE DE PSICCLOGIA

"Los hdbitos morales del profesio-
nal son la continuidad y desarro--
llo de los ha#bitos morales adquiri
dos o ejercitados durante su perio
do de estudiante",

Escardé, (32)

Toda profesidén conste de dos etapas, una de formacién y o-
tra de ejercicio. La ética del estudiante ha de considerarse -
dentro de la ética profesional, y como parte inportante de ella,
pues en esta etapa se forman y aprenden no solo cuestiones y --
disciplinas cientificas, sino también hdbitos y costumbres moras
les.

"El buen estudiante ha empezado a dar cumplimiento a2 la --
exizencia ética primordial del futuro profesionista. El mal es
tudiante ha iniciado el fraude a ls sociedad" (33).

El ser estudiante implica un estadc, el cual implica obli-
gaciones de cardcter moral, estas obligaciones de estado son --
miltiples, principiando por la obligzcién primaria, que es estu
disr. Obligacién primaria, es:verdad, perc no unica. ;Que acaso
no tiene el estudiante una funcidén social? ;No es una esperanza
de la sociedad? ,E1 estado de sstudiante e&s solo pretexto para
irresponsabilidades y desmanes?

Se supone que el estudisnte es un ser que estudia, pero -
esto es puramente hipotético, el hecho de estar inscrito en la
Facultad basta para muchos pera creerse y hacerse pasar como -
estudiantes, pero la verdad es otra, la ética estudisntil prin-
cipia en la puntuaslided y asi tencia a clases y continda con el
diario estudio, labor constante, minuciosa, cotidiana, en oca--
siones aburrida y desesperante para la ingquietud juvenil, pero
necesaria para llegar verdaderamente a la meta y no a ese falso
arribo que es "pasar" un exdmen. "Estudiad pues., Aplicaos a -
costa de cuslquier esfuerzo y no descuideis nada de aquello que
lo8 programas y los maestros os proponen. Ser desidioscs y pe-
regosos significarfa traicionarnos a vosotros mismos y renunciar



al desarrollo completo y &rmonico de vuestra persona. Desilu--
sionareis también a vuestros padres, que para que estudies han

hecho tal vez grandes sacrificios y renuncias; privais a la Pa-
tria y al mundc del necesario nuimero de hombres capaces, de hom
bres de ciencia". (34).

El estudisnte debe ser un obrero de la cultura, y sin em--
bargo, uno de los problemas graves es la incultura general del
estudiente, causade en parte por las autoridades que permiten,
y en ocasiones suspician, conferenciss, espectdculos (cinta y -
teatro), exposiciones y ediciones quz nada tienen de culturales
y 8{ muche de politico, partidarista y obceso,

Pero, la principal causa de esta incultura, es el estudian
te mismo, que hace la carrens no para saber Pgicologfa, sino pa
ra obtener un tf{tulo que en ocasiones no serd mds que una paten
te de corso.

Este vicio nacional, de estudiar para pasar un exdmen, hsa
hecho dafios . incalculables, formado 1o que Vag Ferreira (35) --
llama "moral de guerra", consistente en que el alumno trabeja y
se afana en recordar, no en entender o pensar, su esfuerzo ss -
dirige & repetir, no a rszonar, es 1lo que en nuestro medio se -
ccnoce cumo "machetear", o s=a el simple memorizer a base de mul
tiples y constantes repeticiones método que por desgracia es el
mds usual entre nuestros estudiantes. Y éqai surge un problema
que, no por vergonzozo podemos callar, (pues el silencio serfa
cémplice). Y es el vicio, tan ampliamente extendido en el Cole
gio de Psicologia de copiar en los exdmenes finales; copiar en
todas las formas, por comunicacién directa, al compafiero de ban
of, ‘con "scordsones”, sacando el libro, etc. Este vicio es pro
ducideo sin dude en granperte por los exdmenes escritos, que las
timosamente tanto se presentan a la trampa, y, por otra, a la -
tremenda inmadurez y falta de responsabili .ad de los estudian--
tes. Seremos siempre partiddrios del examen oral, o en su de--
fecto, de la presentacién de un trabajo de investigacidén, es --
mds honrado. También pugnamos por el esfuerzo para adquirir hd
bitos de estudio; es imperdonable que del Colegio de Psicologia

puedan egresar alumnos de "acordedén", La ética en realidad no



puede ensefarse, pero si puede aprenderse, la educacidn de 1la in
teligencia es relativamente fdcil, pero la formacién de hdbitos
morales es bastante dificil, y si no se comienzan a formar desde
estudiante, muy dificilments se adquirirdn como profesionista.

Otro asunto a mencionar es el de la especielizacion precoz
consistente en el estudio somero de aguellas materias que no tie
nen un interés directo para el futuro profesionista. Este crite
rio de utilidad inmediata es dafiora, pues la fo macidén va a ser
ye deficiente en varias matsrias, sin conocer aun lo que reserva
la vida, ni la importancia verdadera que dicha materia guarde,
La mayor amplitud de conocimientos, la calided de la estructura
bdsice, es necesariza para una formacidn integral.

La actidud hacia los maestros, generalmente cargada de emo-
tividad, en ocasiones puede ser un estorbo en la carrera, y es -
en realidad dificil guardar los secretos del medio, pues por o--
tra parte, es ung obligacidén ética del alumno e exigir al maes-
tro, no debe concretarse a la critica acre y destructiva, estd o
bligado, repetimos, a exigir al maestro: a exigir smpliamente, a
exigir puntualided y asistencia, a exigir existenda de programas
y &pego & ellos, a exigir impercialidad y decencia, a exisgir,
en una palabra, que el maestro cumpla con su ética profesional.
Estas exigencias deben hacerse desde luego, por via legal y en -
forma respetuosa, no debe convertirse jamds en motivo banal de -
agitacién,

Por otra parte, debe tener confianza en sus educadores, con
fianza que no es servilismo ni acatamiento incondicional, sino -
estima, comprensién & su ardua labor, afecto, paciencia cuando -
no comprende a primera vista los metivos de su actuacidn.

El estudiante llens una funcidn social en cusnto es una es-
peranza de la sociedad, en cuanto representa un futuro de la Pa-
tri, todos han depositado en ellos una confianza que nopuede ---
treicionar sin traicionarse a si mismo, pues representa una fuer
te inversién econdémica y ocupa un luzar que le ha sido negado a
otro que quizd lo haria mejor. No aprovechar al mdximo los estu
dios, abandonar la carrere, prolongarla més alld de lo debido, -
son faltas éticas de la mds alte reprobacidn,



Las reglas de Etica rigen para los estudiantes como para -
cualquier otro, desafortunadamente, le condicidén de estudiante
y nuestra Autonomia Universitaria se han malentendido, conside-
réndolas como una forma de inmunidad o fuero, bajo el que no se
pueden cometsr todo género de desmanes, desérdenes y tropelias,
olvidando que la ética profesional no estd desligada a la éticsa
general y que sntes que estudiante, se es hombre y ciudadano, -
con deberes generales y extensos,

Encontramos una gran variedad de estudiantes representati-
vos de los diversos vicios que pueden presentarse sn una Facul-
tad y que es necesario eviter; principalmente, en opinién de --
Mendieta (36): el teérico brillante, de ideas geniales y agresi
vidaed verbzlista, critico por necesidad y que rara vez llega &
dar frutos positives; el indolente y abdlico, cuyz indiferencia
y pereza frustra cualquier empefio, guiddo por 1ls rutina y apre-
mio paternal, puramente receptive, formard la casta de Profesio
nales deshonestos por conviceidén y mediocres por necesidad; el
egoista, inteligente, piense siempre en provecho propio, audaz
y atrevido jamde realiza un servicio social; el erudito, que no
llege a realizar nada de provecho, absoerbe la sabiduria y den-
tro de é1 permanece estdtica y muerta, su actitud de superiori-
dad, de torre de marfil cierra todo horizonte mds amplio que el
de su propia y estéril concentracién; y finalmente, los fésiles
ese abundante espécimen universiterio que hace del "estudiar" uns
profesién, un amparo para su ociocidad, un pretexto para ser man

tenidos, un verdadero "modos vivendi".

Mucho se debe a la falta de higiene mental, falta imperdo-
neble en un estudiante de Psicologla, pero gque se encuentra en
todas susformas: falta de hdbitos saludables, falta o exceso de
diversién, desorden general, etc. Creemos que esto no es de --
ninguna manera ni innato ni incorregible, recordando las pale--
bras de un ilustre premio Nobel (37): "La debilidad intelectual
que se observa en las escuelas, en las Universidades y en el pue
blo en general, proviene de trastormos del desarrollo y no de -
factores hereditarios, Cuando estos f{évenes fofos y necios se -

separan de su medio ambiente habitual y se sitien en condicio--



nes de vida mds primitives, suelen mejorar y hasta recobrar su
virilidad. El cardeter atréfico de los productos de nuestra ci
vilizacién no es pues, incurable., Estd lejos de ser siempre 1la
expresién de una degenerscién racial"

No podfamos dejar de tratar la situacién de la abulia polf
tica del estudiantado en general y de los futuros Psicélogos en
particular. La terrible desunién profesional entre los Psicélo
gos de que hablaremos profusamente en los préximos capitulos, -
nace aqui, en las propias aulas de nuestra alma mater. Conoce-
mos otros Colegios, otras escuelas, otras Facultades, y en nin=
guna se va la falta de interéds y la ausencie de conciencia de -
clase como en los Psicdlogos, la carencia de uniones profesiona
les es carencia de uniones estudiantiles; con alguna rara excep
¢ién, (que no conocemos) de hecho no existen generaciones, el e
gresar del Colegio es el terminar con él, el olvidarse y desli-
garse de compafieros, la ausencia de espiritu de grupo que en --
realidad nunca hubo.

La gravedad de esta abulia ha sido seflalada magistralmente
por Escardd (38) en los siguientes términos: "el indiferentismo
politico de los estudiantes dentro de los clsustros es una inmo
ralidad de fondo, precursora de otra que en la vida cinica re--
presenta el abandono de los intereses piblicos a los audaces y
aprovechadores; abandono gque no es uno de los menores males de
nuestra vida democrdtice. Cuando une minorfa politicamente or-
ganizada se apodera de los centors y de los cargos, ellc solo -
resulta posible por el avandono que la mayoria ha hecho de sus
deberes de politice intrauniversitarie, y pierde entonces sl es
tudiantado el derecho de lamentar que seunen en el seno de los
consejos voces y pretensiones, que no son laes suyas. Una conse
cuencia grave del olvido estudiantil de su actividad politica -
aspec{fica reside en que permite el florecimiento de grupos gue
en el medio universitario ejercen politica no universitaria, --
merced a la sistemdtica intromisidén de profesionales de extre--
mismos de derechz y de izquierda gque usan el medio universita--
rio como campo de agitacidén..... El reconocimiento y tipifica--
cidén de esos pseudoestudiantes en una de las concretas obliga--
ciones morales del estudiante genuino®.



Para finalizer este capitulo, hablaremos de la obligacién
mds elevada del estudiante universitario; ser portavoz de la ra
za vor la que ha de hablar el espiritu. Y por espiritu entende
mos, con el maestro de América (39). lo que hay de scbrenatural
en el hombre, aquello que estd por encima de todo estrecho humg
nismo, mds alld de problemas econdmicos que no alcanzan & nNoOr—-
mar un criterio de vida noble y cabal.

Hablerd el espiritu en cuarnto separemos el materialismo, -
el cientifisismo, el positivismo, el ateismo y demds "ismos" --
que atan al hombre a la vulgaridad terrenal, que lo hacen arras
trarse como serpisente cuando podrd volar como Aguilasa,

Hablard el espiritu por la fe, por la esperanza, la justi-
cia y cz2ridad de nuestra juventud, de nuestra Patri, de nuestra
raza, de nuestro México libre y creyente, pese a muchos; de nues
tra Latinoamérica que es una sola y gran nacidn.

La obligacidén mds alta del estudiante es, pues, cumplir --
con el escudo y con el lema, ser fiel a la Universidad y a la -
tradicidén, y no olviiar nunca las palabras de Vasconcelos (40).
"Ya muy pronto tendréis que improvisar capitdn. Yo os dejo mi
bandera. El diz es wvuestro, actuad con vigor y con pnrudencia;
reservad vuestras fuerzas porque la ruta es larga y muy ardua.
Ts ley misteriosa del destino, que la conquista del bien ha de
costar dolor y sangre: pero el éxito es alterno.

Mafiana, en las horas del triunfo, las manos de las nuevas

generaciones izardn el asta de otras banderas mds gloriosas, --
bordadas, con las letras de oro de los principios eternos. MNi
ldbaro no estaba hecho para el lucimiento en los desfiles. Es
un airén de combate. Nada imporita que lo borren de las placsas
que escribe su adulacidén y de los membretes del papeleo burocrd
tico y de los estandartes que encabezan las procesiones del ser
vilismo.

Mi encargo es: que el actual escudo, con su lema, lo dejeis
plantado en la trinchera m#s expuesta y bajo el fuego tupido de

la metralla:"
" POR MY RAZA HABLRA EIL, ESPIRITU ",



CAPITULO VI
EL MAES5TRC DE PSICOLOGIA

"Omne tulit punctum qui miscuit u-
tile dulci lectorem delectando, pa
riterque docendo”.

(El mejor maestro es aquel que com
bina lo agradable con lo til delei

tando & la vez que enseflando a sus
discipulos).

Adagio Latino

La Universidad es una comunidad de maestro y alumnos con
fines de educacidén, investigacidén y cultura. Parte esencial -
del periodo de prepaeracidén del profesionista, y principal res-
ponsable ante la sociedad es el maestro,

Por la extensidén y difusidén que ha tenido la Psicologia,
por no considerarse ya un lujo o un agregado cultural filoséfi-
¢o, 8ino una necesidad cientifica, se ha elevado a la categoria
de materis obligatoria en la ensefilanza preparatoria y se ha in-
troducido como materia auxiliar en muchas cliencias. Por tanto,
muchos Psicélogos han llegado a 1la Cdtedra, y en el nimero de
Maestros en Psicologis ve en aumento,

Es de tomarse en cuenta que la Universidad otorsa el grado
de Maestro en Psicologia, de manera que hay profesores de Psico
logia que lo han llegado a ser por diversas circunstancias y ~--
maestros diplomedos en Psicologia. E1 presente capitulo va di-
rigido a todos ellos, a el Maestro diplomado, &1 Profesor de --
Preparatoria, al Maestro Universitario.

El Maestro debe conjugar cualidades de arte, ciencie y a--
postolado, aunque del maestro se exige sabiduria mds que cien--
cia, profundidad mds que extensidn de conocimientos.

Los deberes bdsicos del Maestro de Psicologia son:
1) Preparacidn intelsctual suficiente. Elevarse y perfeccionar
se continuamente en la cultura pars que el campo de accidn se -

extienda en los nuevos y dificiles campos y se puede ganar en -

profundided.



2) Equilibrio entre tradicién y progreso. Debe ponerse en guar
dia contra la ciega adhesién al pasado, que pueda frustrar la e
ficiencia actual de la educacidén, por la aplicacidén de medios -
pedagdgicos absolutos y la enseflanza de conocimientos atrasados
e initiles. Por otra parte, no es menos peligrosa la aficcién

por las novedades, la aceptacidén incondicional de todo lo que -
se presenta como progresistas y moderno. Debe estarse gl dia,
pero con bases sdélidas en el pasado.

3) Aplicacién nacional de los conocimientos. "No siempre los --
busnos éxitos, quizd conseguidos en paises diversos del nuestro
por la indole de su poblacidén y el grado de su cultura, dan su-
ficientes garantias de que aquelles doctrinas se puedan aplicar
sin distincién en todas partes". (41)

La psicologia del mexicano es especial y diferente, pues
nuestra cultura e idosincracia es especial y diferente. No pus
dencaplicarse conocimientos que no estén sctuaiizados en nues--

tra Patria.

4) Equilibrio entre ciencia, técnica y humenismo, Se he queri-
do hacer un divorcic entre ciencia y filosofizs, de sobremanera
grave, en el Colegio de Psicologia, los grupos de "Fisioclogis--
tas" han llegado al extremo de pedir que el Colegio deje su tra
dicional hogar en la Faculted de Filoscfia y Letras y sea tras-
ladadoc a Medicina (como sub-profesién) o una Ciencisa no nos ex-
trafiarfz, que como buenos meterialistas, pronto pidieran el trag
lado de la Carrera de Fsicdlogo a Veterinaria.

Por otro lado, es al igual reprobable el maestro que impar
te la Psicologia como si fuera Metafisica, olvidendo gue el al-
ma tiene una base materizl y fisioldgica.

En nuestra opinidén que, el Colegio de Psicologia ha adqui-
rido ya la madurez para independizarse, no como hijo prédigo, -
sino como hijo orgulloso de su madre, la Facultad de Filosofia,
para buscar derroteros propios y no bajo tutelas extrafis que en
nadsa lo beneficiarilan,

5) Entrega absolute a le labor docente. Esto requiere consagra
c¢ién al trabajo.



E1l tener otrs ocupzcidn u ocupaciones trae como consecuen
cia las faltas, los retrasos, la falta de atencidn, le poca pre
paracién de la clase, 1la entrege de la cdtedra a yudantes, ete,

El verdadero maestro debe serlo de Carrera, en une Facultad
moderna, el dnico profesor auténtico es de tiempo completo., Des
gracisdamente, por razones econdémices y sociales, esto no siem--
pre es posible, ademds, hay meterias en las que, de no estar an
contanco directo con la prdctica, el maestrc se atrasa y se atro
fie,

6) Respecto & la conciencia del alumno. Por la ascendencia que
puede llegar & tener un maestro con sus discipulos debe tener --
médximo cuidado en evitar sin detrimento de la verdad, todos &jue
llos temas o lecturas que puedan daflar la conciencia estudiantil.
Para aquellos temas que sea ineludible su explicacidn, siempre =-
habrd una forma cientifica y delicada de exposicién, son laments
bles las cosas que se llegan & oir en cdtedra so pretexto de cien

cia o verdad.

7) Conducta recta. No hay mejor forma de pr=dicar que con el e--
jemplo., Los alumnos aprenden més de las obras que de las hermo-
sas palabras. Deben vivirse las verdades que se enseiian,

8) Armonfa con los slumnos. Comprensidén y afabilidad, sin que -
esto quiere dedr condescendencla o complacencia de todas las exi
gencizs estudiantiles. OSe debe escuchar & los alumnos por necios
que éstos parezcan, por otra parte, debe tenerse la necesidad de
corregir,

9) Trato individual con los aiumnos. Debe haber un conocimiento
personal de los alumnos aunque la realidad lo haga muy diffcil,
por los grupos numerosos debe hacerse un gran esfuerzo para acer
carse personalmente al mayor numero., L& llamada "cdtefra magna",
en la que participan hasta 300 alumnos solo tiene validez en muy
contadas materias. Es necesario que los maestros bajen de su pe
destal y se acerquen un poco mds & sus discipulos.

10) Justicia. El maestro debe ser justo en su clase, en el tra-
to equitativo 2 los alumnos, imparcial con todos ellos, y, prin-
cipalmente, justos en los exdmenes, Justicia no quiere decir --



magnanimided, tanto dafio hace el maestro "Barco" como agquel gue
es un "Perro", en el lenguaje estudiantil. Aprobar a muchos es
correr el peligro de aprobar a incapaces, con el consiguiente -
dafio & la sociedad, pero tratar de proteger a ésta, eliminando
gran numero de discipulos, es imperar la injusticia contra ellos.

Habiendo estudiado los principales deberes magisteriales,
podemos enumerar como principales feltas a la ética profesional:

1) La impreparacién intelectual que hace al profesor leer -
en clase o encubrir su falta de conocimientos tras una "pirotec-

nia verbal".

2) Aceptar una cdtedra que no podrd cumplir, por falta de
preparacién, otros compromiscs o ser ajeno a su especialidad.

3) Las faltas &l respeto mutuo, no debe aprovecharse la si
tuacidén de catedrdtico para faltar al respecto al alumno, tampo
co es debido el descender de la cdtedra pars ponerse al tu por
tu con el discipulo.

4) Desconocimiento de los alumnos., Dar clase a une mesa a-
morfa, ac4fala e incoherente, cconsiderar e losalumnos como sim-
" ples muebles 6 objetos, como un medio y no como un fin como algo
molesto pero sin lo cual no puede haber clase.

5) Excesiva indulgencia snte los errores e indisciplinas -
juveniles produciendo una malformacidén y una degenerscién del -
cardcter. En este punto entran los maestros "barcos",

6) La creencia de que el alumno es un ignorante incapaz de
comprenier la materia, creencia gue produce los continuos repro
ches, las sdtiras y burlas que crean serios conflictos en el 2-
lunnado.

7) Pedir trabajos largos y tediosos que @l fin de cuentas
no va a leer, o no tomard en cuata, Esto hace a8l aluano perder
el gusto por la investigacién y el trabajo.

8) E1l masestro que reprueba a la mayorfa de un grupo deberia
renunciar a la cdtedra, pues ssto solo demuestra su incapacidad

para ensgeflar,



9) La suspicacia en cua to = los exdmenes, las notas, etc.,
el temor siempre que el alumno le esté "tomando el pelo", por -
esta rezén y por otras ys expuestas, nos pronunciamos partidarios

v

de los exdmenes oralss y publicos.

10) Tratar en clase asuntos extra-cdtedra, desde problemas
familiares hasta aspectos ideoldgicos ajenos & la materia., E1l
tomar la cdtedrs como lugar de demagogia, de exposicién doctrina
ria, politice y partidarista y por lo tanto parcial, es una de
las mfs graves faltas @ la ética profesional,

11) E1 negarse = ampliar o explicar conceptos que no se han
entendido, & hacerlo en tal forma, que resulta ain mds incompren
sibls,

12) El insuflar de conocimientos al pobre alumno creyendo
que con esto mumplié su misidén., La educacidn no consiste en o-
bligar al alumno a2 aprender grandes cantidades de datos, fechss
y férmulas, sino en crear cultura, en cultivar el espiritu.

13) Las feltas de asistencia y de puntualidad qus hacen el
curso pobre y defectuoso,

14) El1 profesor gque busca hacer de su cdtedra un galarddn
académico que repercuta sobre su prestigio profesional.

15) E1 profesor cuya cdtedra estd dedicada exclusivamente
& la critice de sus colegas que no comulgen con é1 en ideas, crean
do una Adesorientacidén general,

Se exige al meestro mucho, y sin embargo se le retribuye -
poco, La sociedad exige profesores capsces, inteligendes, cul-
tos, ejemplares, dedicados, etc. y a cambio quiere que vivan de
milagros, "No ignoramos que la retribucién de la mayor parte del
personal docente, lejos de asegurarles el dinerc y el tiempo 1i
bre necesarios para la cultura personal y para el perfeccionamien
to pedagébgico, apenas si basta para las necesidades diarias de -
la vida, especialmente para aquellos que han tendido el valor -
de asumir la carge de una familia., Tal retribucidn no puede con
siderarce a@decuada a su grave responsabilidad sociel"”. (42)



Ademds, existe el problema de la burocratizacion de los pro
fesores lo que da al traste con la libertad de que debe gozar, -
cayendo la =ducacién en un papelec por triplicado.

Los profesores deben ser selzaccionados con el mavor cuidado
para esto se ha optado por el sistema de concursos. Los concur—--
sos cerrados en la opinidén de muchos tratadistas (Ottolenghi, Es
cardé, entre otros), son una falta a la ética, pues es limitar -
el saber de un grupo cerrado de personas que, aungque muy merito-
rias en cuanto a trayectoria docente, no son forzosamente los --
mds sabios y los mds preparados en determinadas materias. E1 im
pedir en esta forma el acceso a la cdtedra a aquel que sabe mds
¥y pueda enseflar mejor, es no solo un acto eantiético, sino sdemds
un atentado contra la libertad y la cultura.

Este grave vicio debe ser extirpado de nuestra alma mater,
debemos aceptar que la Universidad no es la unica fuente de cono
cimientos y que todo @aquello que renuevs y refresque debe ser --

bienvenido.
Le ilea de becas para formacidén de profesores de carrera es

excelente, pero adolece del mismo defecto, no se da oportunidad
de participar a elementos que pueden ser extraordinarios.

El maestro debe estar muy bisn preparado, pero no sclo estd
obligado a conocer su materia, sino también a tener amplies cono
cimientos de Pedagogia y Psicologia de 1la educacién. Es inexcu-
sable para un profesor moderno no estar suficientemente informa-
do de los trabajos que se producen en este campo, y seria inex--
plicable que un profesor de Psicologia lo iznorara.

Las buenes escuelas son fruto de los buenos maestros, no de
las buenas legislaciones, los buenos maestros estdn obligados a
una renovecién constante que preserve de caer en la rutina de --
las férmulas fdciles pero pocos eficaces,

Desgraciadamente, como sefialé Bertrand Russell:
"T,0s maestros tienen un trabajo excesivo y se ven oblizados a -
preparar a sus alumnos para los ex ‘menes en lugar de darles uns

educacidén mentel liberadorsa.”

Un punto que generalmente se descuida es que, siendo tan am



plia la poblacién femenina en el Colegio de Psicolo fa debe pro-
curarse dar une orientacidn y un ediestramiento especiesl a las -
estudiantes no solo como futuras Psicdédlogas, sino también como -
futuras m=dres,

Hacemos voto por el mejorsmento de lés maestros, porque sean
nds respetados y mds eficaz su autoridad, no solo en la Facultad

o Escuels, sinc tambidén en la vida pidblics y que, aguellos que -~
hayzn sido sus alumnos, conserven tode la vida el orgullo de ha-

berlcs tenido como profesores.

S ————— > —
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Para desarrollar este capitulo nos basamos principalmente
en:
PIO XI.- Enciclice "Divini I1llius Megistri" -3 de diciembre de -
1929,
PIO XII.- Alocucidn @ la Asociscidén Italiane de Maestros Catéli-
cos., 11 de septiembre de 1978.
PIO XII.- Alocucidén al II Congreso Nacional de la Unién Catélica
Italizna de Frofesores de Enseflanza Media. septiembre
de 19469.
PIO XIY.- Discurso @ la Unidn Catbélica Italiana de Profesores de

enseflanze Media, 9 de enerc de 1954

PIO XII.- Discurso a la Asociascién Itelisna de Msestros Catédli--
cos, 4 de noviembre de 1955

PIO XII.- Discurso al Centro Oratori Romani, 31 de diciembre de
1955

PIO YII:- Discurso a la Seccidén Valenciana de la Federzcién Catd
lica de lMaestros Espaefioles, 18 de julio de 1957

JUAN XXIT.- Alocucién & la Asociscién Italizna de Naestros Catéd-
licos, 5 de septiembre de 1959.



CAPITULO VII
EL PEICOLOGO ¥ LA CULTURA

" Ta cultura es una categoria del
Ser, no del conocer ".

lMax “cheler

Doble obligacidn ética tiene el Psicblogo con referencia a la
cultura; una, en obtener une cultura propia y personal; otra, es
luchar por eliminar los problemas psicoldgicos que impiden a los
demés la obtencidén de la cultura. As{, la obligacién cultural es
no solamente aquella de obtener una propia cultura, sino tambien
lograr una cultura general, social, con miras al bien comidn,

Ya sefialamos (Cap.IV) nue una de las contraindicaciones para_
seguir la Carrera de Psic6logo Profesional, es "La falta de pano
rama o0 estrechesz cuﬁural que origina dogmatismes, apasionamien—-
tos injustificedos, prejuicios, actitudes soberbias, exageracio-
nes autoritarias y medidas decpdticas". {(43). Sin embargo, "es -
penosisimo deber confesar la increfdble orfandad espiritual de --
los alumnos por la casi total carencia de cultura®. (44). Por lo
tento, hay ya un error de base, generalmente el aspirante a Psi-

cb6logo tiene una gran carencia de cultura, sin embargo, va tener
amplia oportunidad de asdquirirla em su paso por la Universidad,
ya gue va a euncontrar en nuestra Alma later varios de los requi-

gitos de cultura como son los libros, los contactos humanos, la
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orientacidn de los maestros y la disciplina que de el diari¢ —-—-

asistir a clase y la obligacibn de estudiar. Los otros requisi--
tos como el desinterés, la austeridad y la tranguilidad, depen--

den del individuwo, y algunos otros, como la Salud fisica y men--
tal y el tiempo disponible, puede llegar a obtenerlos con un es-
fuerzo, pues la cultura no se obtiene gracicamamente, hay cue lu-
char por ella, reguiere un esfuerzo y una disciplica intelectual,

Una de las profesiones que es imnosible desarrollar sin uns



vasta cultura, es la Profesién de Psicdlogo; ¥y no creemos eXa-—
gerar al decir "imposible", no se puede hacer terdpia, ni ané-

lisis, ni experimentacién, ni ningdn otro trabajo psicolégico_'
sin cultura. Y hablamos de cultura en su mas pura expresibdn, -
no cultura de diccionario o enciclopedia, que esto no es decir
nads, no erudiccién, sino formacién propia, desarrollo de la -
personalidad humens, en 1o cue tiene de méds elevado. Culitura -
como Universalidad, considerando ésta no como centidad de cono
cimientos, sino como calidmd,‘comc unidad y sintesis de verded
bondad, justicia y belleza. Se necesita extraer de todos los -
conocimientos su esencia més sutil y convertirla en categoria_
del espiritu, Nieatras los conocimiento no se asimilen no pue-
de hablarse de cultura, mientras el Psic6logo se concrete a re
petir fechas, nombres, citas y datos, no puede hablarse de cul
tura,

Es un error contemperéneo confundir la cultura con la eru--
dicién, el Psicélogo menos que nadie debe caer en esta confu--
sibn y creer que ser culto es saber una cantidad extraordinaria
de cosas, pues esto no capacita al juicio claro y aereno.ﬁebre
el hombre, las cosas y los hechos, misidén delicada de nuestra_
noble nrofesiébn.,

Entendemos, junto con Menéndez, (44), que la cultura no es -
deccaracién crnamental de la persona, ni adherencia externa y_
adjetiva de la personealidad, ni adherezo o aparejo que se ensi
1la 2 un hombre para hacerlo més decoroso o Gtil, sino nis —---
bien "La culture es un fendmeno vital, en su més encumbrads --
acepcibén, proceso Intimo de transformacidn espiritual, genera-

do

H

de energia y facultades extraordinarias y creador de ricue

6]

zes inalienables e imperecederas”.

Un fenémeno gue agudiza la necesidad de preparacidn y cultu
ra personal del Psicllogo, es la constante y progresiva cultue

ralizacibén de las masas. En realidad, el amvance de la técnica



v los modernos cistemas de comunicacidn han puesto la cultura -
al alcance de grendes cantidades de personas y que principian a
perder la envidia y el respeto desmedido a los intelectuales, -
sintiéndose capacitada la colectividad para criticar las oﬁinig
nes del Psicblogo.

Ta Psicologia, por su profundo interés humano, ha tenido una
gran difusidn y muchos términos psicoldgicos son ampliamente co
nocidos por el publico, obligeando asi al Psicdlogo a ampliar y_
perfeccionar de sobremanera sus conocimientos., lLa comunidad ca-
da dia mids culta, solo respetard al profesionista culto,-el aue
no lo sea ha ruedado drvalorado, por buen técnico nue sea,

Por otra pesrte, "las clases intelectuales han sido adultera-
das por la inmensa difusidén de los periddicos, la literatura, -
la radio y los cines", (45) y el Psicblogo tiene la obligacién_
de orientar en este seniido y cuidar a la vez de no desorientar
S€

Es necesario que el Psicélogo haga un acto de humildad y se

5]
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dé cuenta de sus gran limitaciones y no creer cue es poceeda
de la verdad absoluta, y por lo tanto, negarse al diélogo justo
¥ renovador. Ise orgullo mal entendido en el que hace rechazar_
no =£0lo el didlogo, sino tambien toda idea, teorfa o técnica --
oue no sea la propia. Debemos recordar que en ocasiones no es -
la técnica sino el técnico el ~ue la hace valedera.

Un enemigo personal de lz cultura es la nedanterfa, aquel -=
alarde de condicién, vano, factuo, tratando de aparentar mie va
1lia que otros, nueriendo siempre eunsefiar y corregir 2 los demés
generalmente siendo inoportuno y eangrefdo, pero ocultando en el
fonde uwn sentimiento de inseguridad, de insuficiencia, No puede
tenerse respeto 2l Psicdélogo vpedente, si tiene los conocimien-~
tos que es tenga es que carece de cultura, si no los tiene, es_
gue carece de inteligencia,

El més grﬁnde encmigo de la cultura en Psicologlz es la pér-

dida de la nocidén del humanismo, idea gque se estéd guedando en -



palabra, en palabra vana, prostitulda, demogdgica. E1l humanismo
va mds alléd del tiempo y del espacio, y es lo que da sentido a_
la existencia humana, ;0ué somos? ;A donde vamos? ;De dénde ve-
nimos? ;Cual es nuestra misién en la vida? Estas preguntas se -
las han hecho nuestros antepasados, nos la hacemos nosotros y -
se las harén las futuras generaciones. De seguir la Psicologia_
un continuo pragmatismo, de seguir siendo pura técnica, perderéd
la nocién del humanismo, a2l igual de si se ensefla en cursos =—--
pragméticos, desnudos de humanismo.

Mientras se ensefle Psicologfa para algo, mientras haya gquien
pida reformas al programa quitando 1as.materias que no sirven -
para algo, rue no tengen un fin prédctico, mientras se oigan vo-
ces oue pidan la salida de Psicologfa de Humanidades, el humg-—-—
nismo se ve amenazado.

Los objetos écaban vor hacer esclavo al hombre gue los ha --
creado, asi, el Psicbdlogo se ve amenzado de quedar preso entre

ag redes Jde sus tests, de sus encuentas, de sus laboratoribs,_
de cus aparatos, si olvida al hombre, lo humano, el humenismo.

Pasemos ahora & lo =ocial, segunda obligacidén del Psicdlogo,
Yy partamos de dos preguntias: ;% esté abandonando la cultura en
México? ;Porcué México no ha producido aln un representante cul
tural de talla internacional®

Durante mucho tiempo MeXico, importdé cultura extranjera, mo-
tivado por un fenémeno colectivo de imitacidn, en cue los mexi-
cenos imitaban sin darse cuenta oue estaban imitando, creyendo_

estar incorpordndose 2 la culturz occidental,

ba cultura cue ha existido por mds de un siglo en México ha

"
fesie

do Europea, sin procurarse por crear algo propio, y algo que
importamos que fué fatal para la cultura, fueron las ideas jaco

binas, antireligiosas, cientificistas, materialistas, positivis
t

@
’
"Todo cultura ge edifica siempre un sentido religioso de 1la

vida"; "Le vida religiosa no es un fendmeno transitorio del es-
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la mecenizacidn, la especializacidn y el pragmatismo si no exis
una cultura base

Mo pueden tomarse modelos ecuivocados ni creer gue no necesita
mos modéelo, y no podemos proseguir practicendo un europelsmo fal
so, pero eg preciso huir tambien de otra ilusidn peligrosa, que -
es la de un mexicanismo iguslemente falso™.(47).

Se necesita un aclimatemiento, un acoplamiento cultural, los -
mexicanos no han procurado llegar al fondo de la cultura, perdi--
dos entre un eoropefsmo cue no es més cue imitacidén y un naciona-
lismo cue raya en lo folklérico, afortunadamente, gracias a figu-

ras como las citadas, se va logrondo una superacidén, y se va lo--
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grando algo méu importsnte: relacionar la cultura con la vi
cue "no cueremos ni unea visa sin cultura ni cultura sin vi&a, Si-
no uue cultura viviente." (48).

"51 hombre culto tiene una gran importancia znte las obres de -
cultura, pues estimula mds que las obras solasz, de ahl la necesi-
dad de crear hombres cultos,., "(0jalé que todo el mundo se convenza
de gque el problema de anuestra cultura né es tanlo el de hacer —-—-
obras, cusntc el de formar el hombre" {42).

~in embargo, no hemos producido en varios ziglos de actividad
wl so0lo genio de importencia mundial, un Beethoven, un Bach, un -
Iiguel fngel, un Cervantes, un Freud, goulere decir esto gue £0==-
mos un pals estéril culturalmente? ;somos un Continente mediocre?
Podemos're5ponéer coan Vasconcelos (50) gue no, una gran cantided_
de accidentes histdricos cue no vienen al casc, nos han desorien—
tado, la pobreza, ignOYP101a, ¥y principelmente nuestra Psicologla
Social, hen sido impedimentos cue han interferido en le creecibn_
del genio. Ademds, somos un pueblo joven gue necesita madurar, —-
ninguno de loeg genios citados se ha improvisado en un pueblo jo--
vein ¢ plena formacidn cultural.

Para crear una cultura neccesitamos formar hombres y pars una -
correcta formacidn, es necesaria la madurez, pero no se puede ma-

durar mientras haya impedimentos psicoldgicos. Y agu{ la segunda_



misidn socisl-culiural del psicblogo: librar a los mexicanos de —-

[4]

complejos e inhibiciones gue cohiben el desarrollo de su verdadero
SEre

Tlanear la educacidén orienténdola a un cenocimiento y perfeccio
nemientos propios, orientar al nueblo en cuanto a su misidn histé-
rica, anelizer acuello gue siendo extranjero puede adaptarse a lo_
nuestro, estudiar nuestrcs verdaderos gustos y los sentidos ocul--
tos de la accién.

Concluyendo: la psicologfa moderna debe ser la mayor suxiliar -
de la cultura, dando al mexicono un conocimiento de sf mismo y una
liberacibn que serd su segunde independencia, pues solo siendo li-
bres se puede ser cultos.

Obligacidén ética es para el Psicédlogo le adruisicidn de la cul-
tura, no considerando esto como une simple opinién facultativa, si
no como un deber ineludible. No unc cultura opcionalque cae en el
refinamiento, sino una cultura elementel y obligatoria; de la cul-
turs moral como conocimiento ético de nuestros deberes y de la cul
tura viviente con el interés por los problemas cociales, politicos

y econdmicos.



CAPITULC VI TII
APTITUD O COMPETENCIA PROFESIONAL.

* Ningln profesional puede contentarse -
con los estudios universitarios; la --

raduecidn universitaria, en efecto, -
debe ser punto de vartida, no de llega
1t

aar .

(o

PIO XIT (51)

o basta la vocacidn para llegar al dominio de una rama del co-
nocimiento, es necegerio, ademés, el estudio sereno y metddico y -
la investigacién exhaustiva. A1 finalizsr la carrera, el profesio-
nista debe dejar de ser estudiante para convertirse en estudioso.
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stinguir verios aspectos de la competencia, 3 --

1)

mpetencia formsl, competencia real, comptencia moral y —-

sabe

H
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competencia fisica,

Competencia fornal.: Tambien llameda aptitud oficial, consiste

en reunir aquellos requisitos legales necesarios para desempefiar -
una profesidn. Totos requisitos son generalmente: tener permiso pa
ra ejercer, de la Direcciodn de profeciones; y este permiso ce da -
golemente cuando el sujeto tieme titulo profesional, llaméndose -—-
"cédula profesional", o puede darse cuando el supto cursa los ﬁlti
mos afics de la Cerrera Profecional: este permiso es provisional y_
ha dado en llamarse "carta de pacante".

En Psicologfa, por un mal entendimiento del asunto no se ha use
do obtener cédula profesional de Psibélogo, ni permiso provisional
para ejercer la profesidn, Este vicio debe corregirse en la mayor
brevedad, ya nue se presta a miltiples triquifiuelas y faltas a LB
ética profesional (ver capitulo XI),

El tener la capacidad formal careciendo de¢ la capacidad real, -

€s una grave conitraveacidén morel, nues el titulo no es articulo —-



Gtil y crnamental, sino fuente de obligaciones.
Ia capacidad formal, o sea el titulo y demis reouisitos, esc una

presuncidén de existencia de la competencia real, por esto nunca de

(1]
m
[37]
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ben darse separadas, pu

serfa un fraude al publicc.

1
)

Competencia Real:~ Esta es la canacidad del individuo para rea

lizar su misidén, Lz competencia resl principia a formarse en la -

Facultad, y no termina de completarse nunca y menos en Psicologia,

donde hay verdadera efervecencia intelectual, donde & diavrio ne --
descubren nuevas cosas y se inventan nuevas técnicas., El Psicédlogo
que no estd al dia, es cada dfa menos Psicdlogo.

En el caplitulo anterior se estudiaron los peligros del abuso de
la técnica; pero debemos seflalar oue es una falta grave carecer de
ella o tenerls atrasada, sin renovacioén y actualizacidn,

Vivimos en un peis de improvisacidn, lo mismo se improvisan —--
alumnos cue maestros; el mexicano vive al dia pensando sacarse la_
loteria, sin pensar em el futuro; asf vemos cue casi todo, desde -
muchos planes de gobierno hasta las cosas de la vida diaria son —-
improvisades, estc nos obliga a estar rehaciendo y corrigiendo con
tinuva y constantemente obras, planes, y la vida misma con la conga
bida pérdida de tiempo, dinero y esfuerzo.

Lo anterior hace comprensible que muchos de los errores éticos_
profesionales provienen mucho méds de la torpeza, de la impreparaeé-
cién y de la improvisacién, cue de la inmoralid:od.

De aqui la necesidad de una correcta planeacidn, no solo de la_
carrers profesional del Psicdlogo, sino del ejercicio de la profe-
sién misma, en sus aspecto ético y'social, para evitar el drama im
perdonable de la improvisacibn psieoldgica.

Hemos distinguido dos realidades bésicas: el Psicélogu como per
sona y el Psicélogo como profesionista. ©in embargo, ambas persona
lidades no pueden sepsrarse fdcilmente, pues socialmente, el Psicd
logo estéd investido de ftoda la autorided que le da la ciencia, por
lo tanto, la genie concede unz categoria especiel, y sus opiniones

adouieren un valor inusitado, la comunidad busca en &1 no 5010 =—-



amistad, sino comprensidn y ayuda, y puede cer més cue ningin --
otro, constructivo o destructivo.

Es necesario insistir al respecto, pues ;con qué facilidad —
‘emitimos opinicnes!, y més adn cuando estamos exaltados:" Fulano
esld loco", "Mengeno es un imbécil", etc,

El profesional de la Psicologia debe tener un extremo cuidado
en sus actitudés, pues debe recordar gue no es solo, sino el ——-
prestigio cientifico que la sociedad le atribuye, vor lo tanto,-
uns actitud, una expresibdn, una opinidn puraemente personal va a_
ser interpretada como un dogma cient{ficamente v&lido,

E1l mundo verbal del psicblogo generalmente no coincide con el
mundo verbal de la sociedad, de modo cue las palabras gque para -
¢l solo se cifien a un séntido técnico, resultan para la sociedad
causa de ansiedad o preocupacibén: de aqul la mesura cue debe ~--
existir en la plética y opiniones.

Al inquirir la competencia técnica y reél, se tiende mucho a_
la especializacibn, en pelabras de Carrel (52): "La civilizacién
moderna necesita absolutamente de los especialicstas. Sin ellos -
la ciencia no podrla progresar. Pero antes de que el resultado -
de sus investigaciones se aplicue al hombre, los datos dispersos
de su andlisis deben ser compendiados en una sintisis intelegi--
ble", "Los rectores de las universidades y sus consejeros no com
prenden que los espiritus sintéticos son tan indispensables como
los analiticos. Si se reconociese la superioridad de este género

de intelecto y se alentase su desarrollo, los esperimentalistas

de jarfan de ser péligrosos. Porgue el significado de las partes_
en la organizrmcidn del conjunto seria valorado correctamente",

La especializacibn es necesaria, y su exiestencia es 1ldégica en
cuanto hay intelectos sintéticos e intelectos analiticos. ZEs ne-
cesaria por la propia limitacidén humsna, por cue seria imposible
una inteligencis sintética ocue llegara 21 detalle,

Hay casos en aue eg necesario acudir al especialista, estos -

Ay}

casos son aguellos en nue la ciencia general del Psicélogo no al

5

0

{



canza & comprender, o nue son totalmente diferentes a su »ropia

especialidad.

Los casos en rue hay deber morsl de consulter o remitir 2l -

ecspecidista, bdsicamente se rigen por las siguientes reglas

#4) Cuando hay dudas técnicas muy serias.

b) Cuando el problema se agrava y no se ven solucidén posible.

¢) Cuando recuiera tratamiento o solucidn especializada.

d) Cuzndo hay peticidén del cliente, de la familia o del pa——-
ciente.

“e) Cuando el cliente no propone a algulen en coacreto, buscar
el mejor, si propone alguien, aceptarlo a menocs gue sea —-
incompetente o charlatén. 7

f) ®i hay verios competentes aconsejar de acuerdo con el pre-
supuesto o condicidén econsdmica.

g) Deben aceptarse las opiniones del Psicélogo espeéialista -
¥y sefialar cuando haya grave error,.

h) 91 la solucidn o el trztemiento propuesto POr el especif——-
lista es considerado erréneo, perjudicial o peligroso, de-
be advertirse af'cliente, vero si éste acepta y el especi

ista insiste, lo mejor es retirarse.

Competencia Moral:- La comtepencia moral se manifiesta princi
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por tres aspectos:

[
s
C

En lo personal por unz intachable vida intima, por um pre-
dicar con el ejemplo, por la préctica de la justicia y la_
‘caridad.

2) En le vida especulativa, por la repulsién hacia lz prima--
cla de lo cuantitativo y estadistico sobre lo cuzlitativo y espi
ritual; hsecia el envilecimiento de las conciencias y la perver—-
sidén del gasto; y'principalmente, hacia la rutine y burocratiza-

¢cién profesional.

3

) n la vida social vor

a2) La necesidad reinvidicacibn entre las clases populares

ic
y humildes, del prestigio de la profesidn.



b) Logrer la asimilacibén de los avances de la técnica como -

mejora del nivel de vida y de la profesidén misma.

Hacer que llegue a los pobres y desamparados, la misidén -

o
N’

tutelar y redentora de los profesionistam,
Le competencia moral va a obligar a atender los intereses mo-

rales y espirituales del cliente principalmente:

l.- sefialando la maldad dé los vicios (embfriaguez, drogas, —--
etc), advirtiendo los graves dafios psiguicos, fisicos y morales -
aue causan, |

2.- No cooperendo con el silencio o' consejoc a la propagacibn_
de algtn vicio,.

3.~ Tampoco & su iniciacidén o continuacidn,

4,- sefialando los moles del onanismo marital.

S5e— Con especial deber, mandar al cliente con algin ministro -

del culto al que pertenece, de ser creyente, en los casos en que

el conflicto es puramente religioso o psicolégico y religioso a -

O Ve Ze

Competencia Fisica:- Fl antiguo "meas ssna in corpore sano", .’
tiene aun vigencia, no puede'ser un Psicdlogo debilucho, enfermi-
50, débil por falta de higiene y de cuidado. Al hablar de salud,
se comprende no solo la fisica, sino la mental, La imnortancia —--
del tema estriba en la unidad Biopsicosocial del hombre, un profe
sionista que no estéd equilibrado en su unidad Biopsicosocial, no
puede ser buen profesionista. | i

Sin embargo, "un. importente sector de los grupos intelectuales
Y prefucionsles:®

a) Ignora las leyes de la higiene iﬁtelectual, nerviosa y orgé

iilca. |

b) No pocos han sucumbido en un siléncioso fracaso, oprimidos

literalmente por la grendeza de su propio idel. {(53).

Para la higiene tanto mental como fisica, es necesﬁrio:

a) “ueflo, en cantidac aufioieﬁte.y con regularidead.

b) Alimentacién bien belanceada ¥y a2bundante,



¢) Reglaes metdicas de vida, un horario que no impligue, tam-
poco rutinsa,

d) Distraccidén y diversién, tan esenciales en la viéa moder-
na y féciles de comnseguir,

€¢) Descansos peridédicos, no guardar las vacaciones pars "el_
siguiente afio",

Creemos que las faltas contra la buena salud deben conside—

rarse faltas a la ética profesi&nal.



CAFITULO X

LA ACCTON NE DNORLE EFECTO
"Tlamamos la at

pio de aplicac
préctica, y po
fesional,

Habremos de e

con muchicsima

encidén sobre este princi-
ién constante en la vida

r lo tanto, en Moral Pro-
CUITIT 2 €lececcconsnocccas
frecuencia",

Peinador (54)

T

En el hombre hay dos tipos de accione
otras involuntarias, las segunda carecen
de las primeras, las volutanrias, hemos d
entendemos la decisidn consciente de
de accidn.

Para la calificacidén €tica de un acto

tinguir el voluntario directo del voluntario

rio en su cauca. Causa esg el pricipio de que procede una cosa con_
dependencia en el ser, Pe distinguen cuatro itipos de causa: eficien
te, material, formal y final.

Para que un acto se considere voluntario con relacibén a la cau-
sa, es necesaria la conjuncidén de dos condiciones:

a) Que la causa se ponge voluntarismente.

b) Que el efecto sea conocido o previsto.

Para que sea imputable como accidén mala moralmente, agregamos:

¢) que haya una ordéuucién o razdn gue prohiba poner la causa -

precisamente para que no se rija ese efecto.

Ceflzlamos la distincidn causa efecto, debemos diferenciar el -
medio del fin, rigiendo los siguientes principios generales:(55).

l.- E1 fin debe confundirse con el bien.

2.~ Es melo obrar solo por el bien deleitable, excluyendo toda
finalidad superior. De aguf el repudio al materialismo.

actuar o emprender um Curso

8: unac voluntarias y -
de signifacacién ética; -
e ocuparnos. Por voluntad

oo

voluntario, hemos de dis

indirecto o volunta—-—



A
“ o

- 5s malo el acto realizado por un fin bueno, i el acte en

s{ es malo; asi, no se puede robar o mentir por un fin bueno, I

-5

11l 00 Jusitlilcea 10w Medllio.

- ~ hiiarnn A~ oamS oo P 3 ¥ n & oo mel
e~ E1 2cto bueno encaminado & un fin malc eg maloc,.

Ge= Cuando el fin y el medio persiguen dos moralidades dife——
™
-

5 s Lo . . . z ’
rentes, en lo bueno o en lo malo se multiplica. ©i el PsiclOlogo -

ce—

-

aconseja un vicio al clieate con objeto de perjudicar a un te
ro, la accién multiplica su maldad.

Todo efecto tiene su ceusa, pero hay casos en los que una cau
sa tiene varios efectos, asl, hay acciones u omisiones de las que
ce desprenden dos consecuencias, una buena y otra mala, una desesa
T o I T R et \ e ¢ o o Ao e ~ g7 IaHhY e
ble y otra indesecble. Lstos son los cases de causa coin dobleg —wee
AT S oandn S “”'“”‘l' a1l ov1 T de VT1mes Ao
t.x.a.,\.,uu, —LEILAC 1MPCLlo e c-._:_k_y{.J.J.O e LOS "QO0Ss:

LiceS... & - . ol e - B B i P o VT T " oot

V/gLe s .L'U..»P‘d.éfg Qe Wl minucCloso cXamei, 0OPliamos cue wl =sujeto

debe ser internado en una institucidn adecuada pare recibir
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uno degeable, la cura y la salud del sujeto; otro indeseable, su

L

aislemiento, pérdida de trebajo, encierro, etc. etc. Al hacer um

periteaje judicisl psicoldgico, declaremos al acusado consciente -
del delito cometido, el sujeto serd privado de su libertad (efec-
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to malo), pero la socieda
Las condiciones de licitud para poner una causa de doble efec
to son:
lo~ Que la causa comin sea buena o indiferente, si la causa -

en si es mala, todo el scto es malo.

pl

2.~ Que los dos efectos se sigan inmediatamente a la causa co
mun, £i el efecto bueno se sigue del efecto malo, entonces el ——-
cfecto malo es en reslidad causa del efecto bueno.

3e— Que s0lo se intente el efeclo bueno y haya razdn propecr—-
cionada para permitir el efectc malo.

5l efectc malo, en verdad se conoCe y se consiente, Dero no -
se desgea, ya cue proporcionalmente es menor al bueno, el bueno es

necesario y mayor, el malo es imprescindible y meunor.



Finalmente, hay casos en que no podemos escoger entre dos ac-
cioneg y no csabemos cuel hacer, v/gr.: Cuando conocemos un serio_
impedimento de metrimonio, si lo revelamos, habremos violado el -
secreto profesional (efecto malo), pero habremos impedido un ma--
trimonio viciado, (efecto bueno), pero si no lo revelamos, guardz
mos el secreto profesional (efecto bueno), pero hemos perjudicado_

al cényuge inocente con un matrimonio viciado (efecto malo?,

(S

as reglas generales son:

T

) Optar por acuella accidn en que ciertamente no hay falta -

[4}]

moral,

4]

b) Optar por la accidén menos mala, como dice la sabiduria po-
pular: "de dos males, el menos",

¢) Cuezndo hay duda invencible es preferible, de ser‘posible,_
suspender la accidn.

d) De no poder suspenderse, debe optarse por lo més seguro, -
aguel gue provocue pérdida menor o evite totalmente el da-
fl0«

En el ejemplo citado, creemos oue el mal meunor es la revela——

cién del secreto profesgional, por ser el matrimonio, el hogar y -
la familia un bien mayor a tutelar.

- o e e mm s s O o o e e e



CAPITULD X

EL SECRETO PROFESIONAL

"Hay secretos gue e€s absolutamente ne-
egsario callar, incluso el médicc, --
alin a pesar de graves incoanvenientes_
Personales. EL secreto de la confe———
sién no permite ser revelado; se eX—-

cluye igualmente, el gue el secretio -
profecsional son comunicadcs a otro, -
incluso el médico" .

PI0 XII

Congreso de Psicologfa clinmicea,)-

’

El secreto profesionsl es uno de los temas mds estudiados en -
tica Profesional, dadea su importancia.
Ni en Roma ni en Grecia encontramos antecedeuntes en cuanto a -

su revelacidén o a tutelarlo jurldicamente,
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d
¢ partes de los libros XLVII y XLVIII del Digesto, gque n

presumir cue ya era conocido y socialmente reprobado su revelacidn.

i
echo Canénice donde el secret

Es en Derx o adonuiere perfiles pro-
pios (¢fr. cdnones 859,890,1769,1863,2144,1623 y 1625) y posterior
mente se va extendiendo en las siete partidas, en el Cédigo Penmal

Frzncés, en €l Espafiol y llega a México en 1571, tuteldndose legal

a

w

mente desde entonc

¥]

Lz palabra secreto viene del latin secretum (oculto, ignoredo,
que a su vez viene de secrenore (segregar, SepATaAr, —-—
apartar), Actualmente ce entiende como aguello gue cuidadosamente

se tiene reservado y oculto, como ung verdad conocida por una o po

cas Dersonas, pero rue debe mantenerse oculta para los demds

.
—~
un
[ |
~r
.



Hay diversos tipos de secreto, siguiendo a Ssntoc Tomds, dis—-
tinguimos:

a).- Jecreto Netural:- Son aquellos cuya manifestacidn estd -
vedade por ley natural, pues causaria un d=fo injusto al
poseedor del derecho o a un tercerc.

b).- Tecreto Prometido:- Cuandc una vez conocidos, se da la -
|

palabra de *uar*crloo, pero esta obligacidn ef simple, -
pues no obliga méds nue la promesa, con excepcidén de aque
1llos secretos prometldov que a su vez fuesen naturalec,

Ce—~ Tecreto Encomendado:-~ Cometido o counfiado., Ls aquel gue
solo puede conocerse a condicién de guardarlo, Al respeE
to debe haber un pacto, explicito o son contractuwal, o -
implicito, por la calidad de la persona a la cue le es -
confiado.

El secreto profesional (llemado tambien oficioso), es -~
el nue nace de un pacto implfcito entre el profesional y
su cliente y puede considerarse dentro de la tercer cate
gorfia de secretos como una forma especial de secreto en—
conmendado, diferenciéndose de 1os demés en aque es orden
piblico, pues es de necesidad que aquel acue requiere los
servicios de un profesional tenga la seguridad nue cueda
a salvo su honor, segurided, intimidad, etc., Los demés
secretos confiados son de orden meramente privado.

El Secreto Profesional, es acuel conocimiento gue ha obtenido
un individuo con motivo del ejercicio de su profesidén y cue debe_
permanecer oculto.

El Secreto Profecional debe fundamentarse desde un doble pun-
to de vista; por una parte, la proteccidén del sujto dueWo del de-
recho al secreto y de su honor, fuma, etc., por la otra, la protec
¢ién cue, en miras 4l bien comin, deben tener las profesiocnes pare
gser confiables y respetades.

Tanto Carrara como lMantini, como Gramdtica, son de la opinién
cue el objeto legalmente protegido es la libertad personal, liber
tad del individuo & recurrir al profesionista, en busca de ayuda,
de salud, etc., confiando en ser sincero y fiarse en €1, sin te--
mor & que sus necesidades, penas o enfermedades sean publicadas,

e toma tambien la libertad del sujeto de mentener secreto —-
aguello nue mejor le convenga, y a exigir a aguellos gue DPOTr Ya—-

zén de su estado puedan enterarse de esa esfera ifntima, a que ——-



guarden en absolute reserva su conocimiento.
Sin embargo, la voluntad del titular del secrelc no eg exclu-

iva para dar el cardcter de secreto a hechos o actos, sino cue -

m

debe existir a la par un intered objetivamente valorable; asi, el .
pesicblogo debe guardar secreto atin de las cosas cue el cliciate —-
ignora,

Vallbona (58) e Islas (59) opinan cue, como consecuencia de -
la especializacidén en las actividades surgen intereges culturales
patrimonisables y espirituales al surgir profesiones como Abogado,
Secerdote, Médico y {(Psicélogo desde luego), etc., gue estén en -
su contacto mds intimo que los dem&s profesionistas con los clieg
tes, surge la necesidad de proteger todo anuellc cue les ha sido_
confiado. la razdn de s=ancicnar la violacién del secreto profesio
nal, estéd en la necesidad de ssegurar al ciudadeauo la confianza -
en ciertas profesicnes,

Derecho a la fama y al honor.- Z1 hombre tiene en principio,

derecho 2 la fama y al honor. Fama es la estimacidén comtn y pibli
ca de las buenas cualidades de uno.

Honor es el testimonio de 12 buena estimacidn cue tenemos de_
las cuslideades de alguno.

El hombre tiene derecho s la fama sbsoluta, si ésta es verda-
dera, relativa si no lo es,

La fama es necesaris para la convivencia humana, y vor lo tag
to, para el bien comin. No es licito revelar los defectos o vi——-—
cios ocultos de los demés,

El derecho a la fama es una legi{time adouisicién mejor funda-
mentada aln que la de los bienes materiales.

En principio hay cue sostener 1z ilicitud de la indagacidn de
secretos, por lo tento, es grave felta moral nue el Psicdlogo in-
dague mds de lo estrictamente necesario para el caso oue debe re—
solver, asi salen sobrzndo muchas preguntas en la seleccidn de —-
personal o0 en la orienmtacidén vocacionel, y muchos tests son gene—

ralmente innecesarios,



Sin embargo, aueds en pie el concepto de Bien Comin, y si és-
te lo exige, la indagacidén =eré vé£élida, esto lo encontramos en mu
chos casos de Psicologfa Criminal.

Las principales feltss morsles contra el Derecho y la Pama y -
el honor de las nersonas son:

l.- Difemecidn consiste en revelar defectos ocultos o infeman-
tes de otros injustamente, Esta falta es particularmente grave ---
cuando se hace en agravio de otro colega Psicdlogo, comunicando a
une o0 m#s personas hechos oue puedan causarle decshonrs, descrédi-
to, perjuicio o desprecio.

2.~ Calumnia es imputsr, mintiend®, un crimen a unes persona -
oue no 1o ha cometido o imputserle un hecho delictivo que no se —=

ha cometido, o d=r dotos o dejar indicios cue pudieran inculpar -

lo,
Je= Injuriss, las injurias pueden ser por accidn, en forma de
insultos, groserlas o golpes injuriesntes, 0 por omisidén, cuando-

s}
se felta al respeto debido a una persona o institueidn,

4.~ Juicio temeresrio, es laz imputacidén de un delito o de un -
defecto difsmente sin motivos razonables para ello. Ya vimos la -
importanciz de las opiniones del profesionista Psicdlogo y del —--
mal que puede hacer con une oninidén o juicio temerario.

El secreto profesionsl debe ser, en principio, absoluto y de-

be menternese aun en log casos en que el s80lo secreto nstural, --
prometido o confiado (general) pudiera revelarse, yz nue el bien
comtin exige absolute confianze en el profesional y en las relacio
nes con él1 por ser sus servicios imprescindibles socialmente.
Sin embargo, aunnue en principio sea absoluto, debe tener muy
sefialados limites s estos limites los va o sefialar en luger pri--
vilegiado, 1la escala de valores, pues no es licito sostener un se
creto si con ello se lesiona bienes, derechos o velores jerdroui-
camente superiores 2l de aguel tutelado por el secreto.

Los casos Benerzles en aque el =secreto pueds ger revelado o di

vulgado son los siguientes: Revelacidn: revelatiomis- es dar 2 co



nocer a2 una.o m&s persones un scto, hecho, documento o materia que.
debe permsnecer secreta; diferente a divulgacidn, que consiste en -
hacer pﬂbliCﬂ la cosa meterie del secreto.

l.= 71 conscntimiento del sujeto, ya cue el sujeto ez el posee-—
dor del derecho al secreto, é1 es el que puede disponer de su Pro——
nio derecho, liberando sl pPsicélogo de la obligaci6n de guard=rlo.,

2.— Para evitar un greve defio sociezl. Cuando se entere el pPsi-—-
c6logo de actos contre la patria o cuando del secreto dependa la -
comisidn de un dafio comtn espiritual o temporal, asi obligsria al -
secreto confiasdo por un clieunte de sus intenciones de cometer un —--
grave delito? desde luego que no, éste es uno de los limites del se

creto, y la fidelidad »1 secreto se convierte en complicided crimi-

nal comprometiendo seriamente =1 bien comin.

3e= Pera evitar un grave 4 fio irreparable a un tercero, inocen-
te. Ya expusimos en el capitulo enterior, el delicado caso del no -

vio con causa impediente del matrimonio, ogue & pesar de ella deses=

]

caserce, defiando seriamente a la prometida., ;Cual es el deber del

-

.

PsicOlogo s8i el sujeto no desicte de su empefio? En palabras de un -
eminente moraliste (60): " La sentencis comtn de los tedlogos admite
la obligscion en el profesionesl de revelzr el secreto en ese ceso -
exXtremo, en que se hace neces ris la revelacidn psra evitzr el dafio
grave & un tercero inocente".

5in embargo, como excepcidn a este principio, se reconocen los
casos en que el prestigio del rrofesionista se vieras serizmente da-
flado 0 cuando se exponge a un litigio y las leyes sean extraordina-
riamen*e severas.

4.~ Cusndo es indispensable por el bien del mismo cliente. Cuan
do el dafio no emenazz a tercero, sino zl cliente,y la gravedad lo -
emerite puede el Pgicologo dirigirrse a agquel que por su ascendencis
logrearia convencer gl cliente mejor que &1 mismo.

5e= Cuando el PsicOlogo se vea expuesto a dafio grave. En los ca

S0S en que el Psicdlogo recibs graves perjuicios para conservar el
gsecreto, si su honor, prectigio, salud o cualouier bien se vea se-—



rismente cmenagzedos o el cliente lo ha demandado injustemente, no

estd obligade & guard:cr el secreto. La regla general es gue cuan-

do el dafio recibido por el TPsicdlogo es notoriamente supericr &l-
dafio que ceuse la revelzcidbn, no estéd morzlmente cobligado a guar-
dar el secreto. Ia excepcidén a la regle estd en los casos en gue

lz revelzcidbn comprometa seriamente la pez o lg seguridad de la -

nzgcidn o0 gesrrescra serios datios a la comunided.

(.9

6.— Cuando haya necesidad u obligacidn de recurrir &l especia
ente pera pedir consejo: en el-
entendido cue la persona consultzda gqueda ligeda con le misma o -
bligecidén al secreto que el Psicédlogo consultante.

Finelmente, nuedan a resolver dos problemas: uno es la exten—
sidn del secreto, otrz es la utilizacidn del secreto en provecho

El secreto profesionel es extensivo: no solamente obligea al -
Pesicbdlogo, s€ino cue estédn obligedes todes aquellos que interven -
gan en un coso, lo auxilisn, couviven eon €1, o accidentelmente -
se enteren del secreto. Estas personcs a guienes obliga el secreto
profesionel del Psicélogo, por extensidém son principelmente los —-
PsicOmetres, les secreterias, loe suxilicres médicos, las enferme-~
res, las autoridades, la esposa o femilizres cercanos, etc.
Uso del secreto.- Hey secretos qgue, sin revelarlos, podemos a-prc
provechar personzlmente, V/gr. enterarse de que ciertas scciones -

ahora noa va a dar grendes be-

.I:"l

ven a subir en le bosa y comprexl
neficios, entererse de gue el gobierno vz a comnstruir una cerrete-

ra y adquirir terrenos cercanos & bzjo precio ssbiendo que ven & -

r

subir de vezlor.

Les reglas generesles pers la utilizzcibén en provecho propioc --
del secreto somn: |

1.~ Siempre que laz explorzcidn del secreto sea licita, es 11 -
cito el uso de el.

2.+.- Al hacerse del dominio publico deje ée tenerse derecho al-

secreto y por lo tanto, obligacidn de guardecrlo o de no aprovechsar



3.~ Contra le volunted del concomitsnte, nuncs es licito uti-
lizer en provecho propio el secreto confiado.

4.~ No puede ustrse si se conocid por medios ilegitimos o en
un sbuso de profesidn g1 everigurr més de caquelle a 1o que esté-
bamos gutorizedos.,

R

Be— lNo eg injusto gprovecher el secreto, siempre y cuando —
no hcye perjuicios a terceros, que =e se¢be en funcidn de un pues
to publico o en ejercicioc de lao profesibn.

6.~ Siempre que me trete de eviterse un defio, si no se defla-
meyormente =1 cliente o a vn tercero, es licito sprovechar el se

crelo.



CAPITULC X I

PSICOLOGOS Y CHARLANTES

"Este mal rociel srreigademente en-
tronizado en tods la humenidsd na-
ci6, pues, con el hombre, y mien -
tras perdure la especie humena coe
xistiré con ella" ., -

Gonzflez Cestro (61)

‘“'!I

|~

BEtimolégicamente cherletén significe el que parlotea, el que
hebla con locuasidsd y sin substanci Ia acepcidn que mé&s nos =
interesa es la csiguiente: "Chorlcstén es todo individuo gue simu-
la capacided en cuslquier profesidn u oficio, o cue, aun tenien-
dolea comete casi siempre engsfio pzra obtener un lucro o benefi -
cio ildiecito. (62}

Los elementos constitutivos del cherlatenismo son: incompe -
tencis, .en cuanto fzlta lz cepacidad resl, formel, mofal o fisi-
ca: freude, en rezén de ocue ofreciendo una coss, de otra diferen
te: lucro indebido, yz cue lzs gsnencias no corresponden 21 tra-
bajo desempefiado.

El cherlatén es un sujeto con una personslidad muy peculiar,
digna de mejor estudio, cuyos rsgszos comunes son: egolatria, el-
charlatén es egocéntrico por excelencia, le gusta ser el centro
de atrzccidn, llemsr la atencibén, desperter sorpresa, sus opinio
nes son subjetivas, ve 2l mundo desde su punto de vista personal:
Venidad y Orgullo, deseo muy marcedo de consideracidén y elogio, -
gren estimacién de la propia caspacided u obra, llegando en ocasig
nes @ la petulancia: agresividad, cuzndo es ataczdo o se pone en

duda su capacicdad persons, destrezez o labor, puede llegar a ser -

¥y potencisa

altamente peligroso: hipomania, con una hiperactivid=zd
y bienestar ge

de trsbajo, de espiritu emprendedor, grendes ideas



neralmente inmotivedo.

El problema de la cherlataneria no es nuevo, 1o ha sufrido la
humanidad desde siempre, pero es un problema dinémico, cemﬁia con
la ¢poca, y 2si, evoluciona de¢de los ‘hechiceros, los gitanos, los
brujos, haste lleger a los refinados chrrlatanes de czrruaje del -
siglo XVIII llemado, no =sin razbén, el siglo de oro de la charlate-
neria, Posteriormente, como directos antecedentes de la charleta—-
neriz psicologica sctual, tenemos a Yy sus experiencizs meg-
néticas y 2 Charcot y sus experiencias hipndticas (hablamos de Ch-
Charcot como “"espectdculo" no como genizl médico de la Selpetriere).
Y actuslmente, en pleno siglo XX 1lzs supercheriass se multiplican,-

aste citar el fenomeno de la Christian Science, fundado por Mary
Beker-Lddy, que predica nue el dolor y le enfermedsd no existen, -
s0lo son espejismos, foalscs percepciones del hombre, nor lo tanto,
si no existen, 12 medicine, la farmecologls, la psiquiatria, la --
la psicologie, son simples engafios para la sufrida y doliente huma
nid=d. Aungue esto perezca increible, se ha formedo une sectes gque-

pasa d 1 milloén de adeptos, con templos escuelas, publicaciones, -

Lz actuslidrd del problema es patente, en los Tstados Unidos -
de Norteamérica, en 1943, cinco millones de personas gastaron —- -
$ 200'000.000 dls. en adivinos, y & partir de 1945 la situacioén no
ha variedo, conténdose 30,000 =strologos y més de 30 revistas espe
cizlizadas en zstrologia, adivinenzas, quiromancis, etc. slgunas -
de elles con un tirsje de medio millon de ejemplares. En Turopa la
situacidén no es mejor, la civilizade Prenciz cuents con un conser-
vador cflculo de 40,000 cursnderos y 50,000 consultorios ocultos;-
en Paris, se gestr en adivinos y curenderos 50,000,000.000 de fra n
cos anueglea, y la cifra se eleve 2 trescientos mil millones en to-
da Prancic. (63)

Este problema lo padece toda profesisn seriz, ll4mense "curan-

.

deros" o "brujos" en la medicina, "coyotes" en la aboggcia o conse



jeros de almas en la psicologiz: el problema es el mismo, pero e-
gravedo en nuestra profesidén por la falta de orientacién piblica,
le gran centided de articulos y revistes desorientadoras, la poce
seried=d de =lgunos pseudo psicbélogos y la apericidn de muchos --
nvivyeles" aque se han sprovechado de la situscidn pera hacer de és
ta cherletaneria un modus vivenci.
Pero no sélo debe considerarse cherlatén a todos aquellos que
jercen la "cura de clmas* nor medios mégicos o por corresponden-
cie, o a aquellos oue ejercen sin titulo o diploma, charlatanes -
son también zruellos psicdlogos gque no cumplen con los mandatos -
de la ética profesional, aque cerecen de esa cultura obligstoris y
elemental, que cren en el "mercentilismo", oque anuncian su nrofe-
5i6n como si ce tratara de vender alguns bebida embrisgrnte o de-
un elixir que daré mas potencia sexual, o gue esconde su falta de
capacidad bsjo una burocrstizacibén y papeleo o bajo términos psi
co-snaliticos vegos e incomprensibles, Quizéd hagan més dafio estos
"profesionistas" ogue el merolico cellejero, 1lz "adoctox ra . corazén
o los miles de magos, espiritistes, y adivinos que hay en México,
Hay profesionistas que, sin guererlo, hacen charlatanismo, -
por ignorencis, cusndo pisan terrenos zjenos 2 su especislidsd, -
Este delicado problems nos atafle desde dos aspectos. El primero,
¥y quizé el mis grave, es el de los profesionistes ejenos a la =-
psicologia que inveden terrenos psicoldgicos, y atn llegen a la-

ones se atreven a der -

e

borsr como bPsichdlogos, y en no pocas ocas
clese, Tntre esos profesionistezs encontramos principalmente médi--
cos que por el hecho de haber curszdo més o menos brillantemente

su curso de Psicologla Médics, se siesnten con capacidad para ac--
tuar como Psicologos, sin cavtar cue Psicologla, Psinuiatria y —-
Medicina son coses bastante diferentes. Bl fendémeno ha =ido fomen
tedo por varias razones, una de lasz primeras fué la cerencia de -
personal bien preparado y especializado en Psicologiaz, lo que pTro
dujo la necesidad de llamar médicos a suplir esas plazas. La se—-

gunda es5 la errdnea idea de que la pesicologia es una subprofesién



s que el Psicblogo es 2lgo asi como una enfermers, un ayudente del
médico, por lo tanto cualguier médico puede hacer 1o que una enfer
mera o 1o que un psicdlogo; a esta actitud han colaborzdo algunos-
estudientes de ideas "progresistos” que desezrien ver al colegio -
en la Fecultad de Medicins. Por Gltimo, en la propia Pacultzd de -

lledicine se ha propicisdo esta situecibn, parte por su absoluta -
felte de comunicacién con el Colegio de Psicologia, parte porque -
varias importantes conferenciss, coloquios, reuniones de Salud Men
tal, de psicoenélisis, etc., se hzcen en dicha Facultad donde no -
puede haber una preparacidén psicolégica ten amplia como en el Cole
gio de Psicologilea. -

La pregunte lbgica a los seZlores WMédicos que, sin preparacidn
ejercen psicologia, serfs le siguiente: j;Que opinsrian si algln —-
Paic6logo, por el hecho de haber cursado Neuroznatomia y Psicofi -
diologia, se atreviera a2 intervenir como cirujzno? ;jMonstruoso?, -
pues iguel de monstrucdo y antiético es la situacibn contraria, an
teriormente serfialada.,

En honor & la verdad, no solo los médicos czen en este inmora-
lidad, nos hemos yz topasdo con Abogrdos hzciendo seleccién de per-
sonel, normalistzs haciendo orientacidn Vocacional, enfermeras ha-
ciendo terspiz o ingenieros realizando peicologfe industrisl, ¥ —-
esto es producto de un vicio gue se he gen ralizedo, pues el caso-
no se encuentrz solemente en Profesionistas en los cusles, en todo
ces0, la situscidbn no es ten seris, y. cue son personas de capaci-
dad y cultura supuestemente elavadas, sino también en los "espontéd
neos", que aprovechszndo la amplia difusidén de nuestra novel ciencis,
J hebiendo leidoe elgunocg articulos pricollgices generslmente en re-
vistas no autorizadas, se sienten capacitados para dar consejo psi-
coldégico. E1 tema desborda las pretensiones de éste trabajo, bédsta-
nos indicer el fendmeno psicolégico de las personas que, habiendo -
lefdo a2lgin libro de Freud, adopten una actitud doctoral y se dedi-
can & buscar en todos lsdos posibles complejos de Edipo. Cuantas ve
ces hemos ofdo laz repugnente frese:"Yo tembien tengo mucho de Psicd

=]



logo, " yo entiendo muy bien 2 lz gente", (frase ademdés tan comén
en log jefes o funcionarios ignor:ntes que s=e sienten acompleja -
dos snte el verdsderc Psicb6logo).

El otro caso gue deseamos lratar, es el de los Psicllogos que
incursionan en especialidades diferentes & la propia. Es de dife-
renciar al Psic6logo general de los especialistas pues aunque vi-
vimos en una era de especializacién, son neceszrios espiritus ge-
nerales, orﬂenizrﬁofes, amplios.

En el caso de las especialidadcs, los Psicologos deben tener -
sumo cuidasdo de respetar los campos &jenos: la graveded de esta -
transgresién se ve més claramente con un ejemplo: E1 Psic6logo in-
dustrizl que de2 un peritsje en materis criminal, ;oue sabe de Psi-
cologia Criminel? ;OQue entiende dé tipicided o imputabilidad?, en
que sentido puede dar su peritaje?, g como =i fuera un resultado
de seleccidn de personal?, ; sabe que la terminologia legel difie-
re en ocesiones con su terminologiea psicoldgica%ete,

No son estes lzs unicas formas de charlatanismo, en realidszd -
puede presenterse en formas multiples, por ejemplo, aguella en gue
se promete la curacibén de un enfermo o la solucidén de un problema
sin ser capaz pare curarlo y menos para entender su enfermedad o -
"roblemasy Posiblementé el aspectc del charlatenismo que sez més ur
gente combatir es el de aquellos que ejercen sin titulo, aln antes
de terminar la Carrera. En un pueblo en nue todos necesitan ser al
g0 mas oue ~1lloc miemne es comin que todo mundo sea Ingeniero, Doc
tor o Licenciado. En otrss profesiones hby algunas formes de con -
trol, en Psicologia no. Es clamor genersl el problema d-da vez mas
gerio de los estudiantes que en segundo afio de la Carrere ponen ya
su despecho, oficina o consultorio, con el agravante que, de irles
bien, cdejeran la Cerrcra convirtiéndose en charletanes profesiona-
les. L= culpa la tiene en grsn parte la Direccién de Profesiones -
a2l no exigir céduls profesional o permiso profesi nal pero la per-

te fuerte de la culpa la tienen los mismps Psi cdlowo., por abulia,
!/ . .
por una actitud que hace denotar que su profesion les importa bien

poOCO.



La lecha contra el charlatanismo es una obligacidén moral, pe-
ro mejor gue luchar contra €1 directamente, conviene acabar las -
causas que lo motivan, y éstas son principalmente:

l.- La ignorancia, el fanatismo, la miseria, Es necesario edu
car, enseflar, culturizar en general, pues no solo los ignoréntes,
los analfabetos, son victimas del charlatén, lo son tambien las -
clases de mediana ilustrzcidén, pero por carencia de cultura. Solo
un pueblo sin analfabetas puede llegar a combatir la miseria. Los

Psicélogos tienen la obligacién, ya que esté&n preparados para —-—-

ello, 2 ilustrar, a combatir el fanatismo, 2 enseflar al pueblo 1o
referente a su ciencia para protegerle de charlatanes,

2.~ Cuestidtn lLegal.- los Psicdlogoé estén obligados a exigir
que se cumplan las leyes y reglamentos que hay contra los charla-
tanes.

3.— Deficiencia de programas de estudios. Este es uno de los_
puntos gue menos se han descuidado, afortunadamente.

4 .- Malos colegios de Psicologia en la provincia o en la mis-
ma Capital. Auncue todavia éste no es problema, se debe ester en_
guardia contra €1, pues seria una desgracia la fundacidn de algin
colegio que fuera solo fédbrica de titulos.

5e= Profesionistas e instituciones cientificas y culturales -
ebilicas. Dichas ssociaciones por su seriedad y prestigio son 135
méds indicadas para luchar y orientar.

6.~ Falta de ética profesionsl., Es necesario divulgar la im--
t

portancia de la Etica Profesional y pedir oue ge denuncien susg —-
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7.~ La proliferacién de corrientes, El charletdn se aprovech

de

2 el
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=tenei
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de la divisidén y polémica entre profesionistas; la ex

e
b

escuelas, de rencores, de envidias, es ellcampo propicio par
charlatén, por la desorientacién general. Aclaremos gque al hablar
de escuelas, nos referimos al dogmatismo, el odio a la escuela ri
val, y no a la provechosa discusién cient{fica entre diversos pun

tos de vista.



8.- Falta de cohesidn entre los verdaderos profesionistas,
Esta es lz mds grave, los Psicdlogos desunidos t£in Colegio o Aso-
ciacidén propiamente dicho, son campo propicio para la charlatane-
rfa, para los piratas de la profesidén, los sin tftulo.

Al final de su interesantie obra, Gonzdlez Castro (64), propo-
ne la crescidn de un organismo descentralizado, con personalidad_
jurf{dice propia y oue dispusiers de suficientes recursos econdémi-
cos, para atacer permanentemente todas las ramificaciones del —--
charlatenismo,

s de desearse todo aguello pue ayude & solucionar el proble-
ma, pero la parte mayor de lz solucidn, estd en menos de los pro-

pios Psicélogos.

——— e o e



CAPITULO X I T

EL FSICOLCGO Y SUS HONORARIOS

"Todo lo gue podemos ganar POr nues-—
tro propio esfuerza es nuestro y no
debemos pedir més ni aceptar menos"

Hardie

91 deternernos en distinguir entre honorarios, salarios, suel

estipendios, etc., diremos nue honorarios es la retribucién

o
o
a

- |

ue por su trabajo recibe un profesionista, entendiendo por profe
sionista todo individuo que, habiendo seguido una Carrera Univer-
sitaria ha logrado recibirse obteniendo un t{ftulo.

Ls de derecho natural cue todo trabajo legal y bien decempela
do merezeca una retridbucidin. Puede considerarse que existe un con
trato por el cual el profesionista se pone al servicio de la s0--
ciedad a treveés de la clientela, la socieddad, en cambio, le co-
rresponde con un minimo de honor, con la denominacidn de hooora--
rics.

El derecho del TPsicblogo a percecibir honorarics estéd fundgw-

mentado en:
l.~ Compensar los gastos y los esfuerzos de su formasciln , -
pues es una caryrera cara, princi el
bros y de los Tests.(Ademds de las campaflas pro-bibliot tecas, es -
urgénte una campefla pro-abarstamiente de libros).
2+~ El1 profesionistz debe tener una representscidén social ade
cuada, debe vivir con la dighidad debida de su cargo.

3.~ El Psicélogo debe vivir sin presiones econfémicas que lo -
distraigan su migibén, cuitdndole tiempo y esfuerzo gque pueden ser
muy veliosas en su perfeccionamiento.

4 .- Asegurar el porvenir, tener una seguridad para el futturo



pare no vivir en un constante presente.
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icultad de tener una efective profe—— .

Fh

cién liberal econdmicamente entendida. Un ejemplo generalmente de

una seguridad econdmica, el estipendio gquincenal ¢ mensual es mis
seguro y generalmente superior a los honorarios gue se perciben -
en el ejercicio liberzl, 610 hombres con una gran capacidad y --
mucha categorfa logrardn una independencia en su profesién.

‘Tl fantasme de la burocratizscidbn se cierne sobre la Psicolo-
L

a calidad técnica, moral y humane de los psicélo

cecudir estos conceptos y obliga & replantear la cuestiébn.

2
=

Es bien sabido que dentro de la técunica psicoenalitica , poOT
por rezones eminentewente técnicas (dinémico-psicolbgicas), es ne

cecerio covrar al paciente, amigo, familiar o colega.

Las
ICons

o

ases de esta aseveracidn son plenamente dindmicas, la -

relecidn econdmice es un fuerte recurso terapéutico. =1 dinero, -
deatro de le terdpia, ¢s uno de los medios oue el terapeuta tiene
de vincularse con el paciente.

Hay personas oue tienen dentro de su escala de valores, como

principal medida el éinero. Tin generalizar cowmo Carrel ("el hom-
bre ha cafdo en la indiferencia para tode lo cue no sez dinero"),
(65), =i sabemos cue hay sujetos parz los cue el velor econdmico_
es preponderante: para ellos, las cosas valen por lo gue cuestan

econbmicamente. Zn estos casos, le relicibdn concédmica es fundasmen

tal , pues el sujeto valucréd el consejo psicelégico en funeidn de
1o gque ha costado. |

El psicélogo nue acepta fAcilmente no ser pesgedo, =dmite que
su labor puede ser valorado en cero, y cree una peligrosa admisi-
pilidad de cue no pagar al profecional es une omicidn social acep

table



Lo cznterior gquiere cedir que el Psicdlogo debe ser pagado, pe
ro no debe trabajar por ¢l dinero. El peligro mds grave para el -
bien comin es el de convestir la peicologle en un lujo, reserva-
do solo pare las clases pudientes, como c¢e hecho e ha counvertido
el psicosandlisis.

uno de los vicioe més sSraves en —-—

o)

Y es neceserio referirse
cue puede incurrir cualguier profecionista: 71 mercantilismo, —--—-
consistente en desempefar una prefesidn aica y esclusivamente —-
con fines de lucro.

El mercantilismo puede ¢erse en veriss formas, una de ellas -
es la cobrar honorarios desmesurados sprovechamdo determinadas —-
circuncstancias, como la escasez de especial

i
eventual de una persona: otra, ee hacer un trebajo de bajes ca

b

dad en vista de los honorarios exiguos, como algunos"psicdlogos"

burocratizedos; une més es la de "prestar" el nombre el prestigio

?‘1

rere una lebor cue no ha de desempefler personalmente: pero guizds

la peor de las formas de mercantilismo es la cobraer honorarios --
por debajo de la tase normal con objeto de hacer una desleal com-
petencia al zgremio, lo cue, cdemds de poco honrado, coupromete ——
rravemente el prestigio y la solidarided profesional.,

-

No debemos p

[¢al

S R A P ; o~ 1 4 ~a o & 43 '
rder de vista & las excepciones & estos princi--

pics generales, como scn €l cobrar honorarios muy zltos en vista-

del exceso de clientela y para ayudar a colegaos con poco trabajo

¢ cobrar honorarios muy bajos pera realizer una labor social en -
auxilio de gente menesterosa y necesitada. A medida cue el psicéd-
logo tenge més clientela y mayor CETVbJrid, deberfd cobrzar honora

rios m#fs elevedos, de otra forma produce una competencia desleal

¥ ruln ca pora sus colegas de menor prestigio y para los jivenes_
rrofesionistas.

Respecto a2l delicado problema de la tasacidén de honorarios, -
gstos ge tasen de =cuerdo con el Colegio de Profesionistas, esto_

€s aceptado internacionalmente y punto aparte es el tratar laz ne-

cesided de um Colegio de Psicblogos bien organizado,



La otre regla pera taser los honorarios es le tarifa legal, -
pero si falta el Colegio de Frofesionistas y no hay terifa legel,
entonces regirid lao costumbre, y a falta de ésta (cosa no rara en
profesiones nuevas como le Psicologfa), el profesionista se guia-
réd por la ecuidad y la buena fé,

Ta determinzcibu de los honorarios debe hecerse tomendo en --
cuenta las siguientes circunstancias:

a) Le natureleza e importancia cel servicio prestado.

b) 7l tiempo empleado en el servicio.

c¢) La legltima reputacidbdn del Tsicblogo Profesional.

&

d) La situecidn egondmice fel cliente.
e) Z1 nivel de¢ vide del lugar en cue se presta el cervicio.

kS

Cusrndc se he hnecho un defio voluntariamente cuerido en si mie-
mo o en su causa, se plerde todo derecho a honorerios 2l igusl —-
nue en los cesog de dolo o msla fé€, o impericia, si el profesio--

nista sebla cue no era lo suficientemente capaz para tomsr el ca-

W
i

i hey error iavoluaterio, y no se puede impubter impericils
tiene derecho =2 honorarios, pues lo cue se page e€s el cgervicio, -
no el zcierto o desscierto. Bl Psicdlogo tiene derecho a honora-—-
rios independientemente del éxito o fracaso de gu trabajo.

Tl ssunto de los honorarios debe tratarse con la mayor preci-
sién posible. Tscardds (66), refiriéndose a2l probleme en los médi-
cos dice: "Gran perte del malestar cue suele rodear log asuntos -
de honorerios proviene de cue, por unz msl entendida Q671caav4a,_
no se procede desde el principio con leal y sbierts franrueza, S
mer & 1o incertidumbre de la enfermedad la incertidumbre de un —--
compromiso econdmico es hecer una medicima istrogénica”.

71 Meestro Asuiles Menéndez, en su ftica Profesional (67) da_
lss siguientes normas referentes a honorarios:

2) Salvo lo cliente morosos o tremvosos, la dignidad del pro-

e

fesionista no permite oue se exija el pago por adelantedo,

b) Conviene prevenir y eludir los obsecuios de la clientela -



antes de la satisfscidén de honorarios.

¢) Cuando el monto del honorario y la forme de percibirlo es-
t4 estipulado por contrato o por cualoulera otra forma le-
gal o scostumbrada, el profesioniste respetard escrupulosa
mente todas las cldusulas. Solo en caso de causas imprevis
tao o célculos mal hechos podréd justificarse ante el clien
te el aumento de los honorarios.

S ”

acuerdo a
clientes,

Todo profesionista debe ordenar y claesificaer 4
to profesio

e
los legitimos usos, los estados de cuenta de su
sin exponerse a violar la discresidén o el secre
nal.

Por més ocue el profesionista ponga todo =u empeflo en ajustarse
escrupulosamente a la justicia, cuando haya reclamaciones, los re
paros del cliente deben merecer una atencidn ¥y correcta aplica——-
cion.

f) Un profesionista nunca recurrird a los tribunasles, si no -
es por razones suficientes para compensar 1los inconvenien-
tes de un litigio, como es defender su prestigio y reputa-
cidén gravemente comprometidos.

Para finelizar, veamos la dicotomfa. Dicotomia es la genancia
por partide doble, en cuanto se gana algo por parte del cliente y
elgo a espesldss de €1, generalmente en colazboracibén con otras per
sonas. Es cuando se exige una parte de los honorarios percibidos_
por los auxiliares, o se tiene participacidn con otros profesio--
nistas por servicios al cliente a espaldas de éste. Este es el ca
80 del profesionista que recibe sueldo fijo y exige ademés compen
sacidén por cada servicio (a excepcidn desde luego, de todos los -

servicios extraordinerios o especiales).




CAPTITULO X T I I

CONSIDERACIONES SOBRE METODOLOGIA

" La moral ensefla oue las exigencias -
cientificas no justifican por sl so-
las la menera de utilizar las técni-
cas y los métodos psicolbgicos ni -~
atin por peicblogos serios y por fi--
nes utiles".

PIO XTI

(A1 XIII Congreso de Psicologia A-e-
plicada) (68).

Método es el modo sistemédtico y general de trabajar especial
mente para lograr verdades cientificas.

H@ltiples métodos existen en Psicologla y seria imposible --
analizarlos todos. Por su importencia y consecuencias éticas so-
lo hzbremos de trastar cinco, a saber: Psicoanédlisis, Narco-and—-

lisis:

7

Mipnésis: Neuro—éirujia y drogas. El problema de los test:
psicolégicos lo tratamos en el transcurso de la obra.

I.- E1 Psicoandlisiss

71 tema es de tzn emplia difusidn y de tal importancia, que _
no hay autor de Psicologia cue no se haya ocupado de €l: por es-
ta razbn, por rebasar las pretenciones de este trabajo no hace--
mos unaz critica exhaustiva del Psicoandlisis: pero por otra par-
te, las implicaciones morales son tales, ~ue es imposible pasar-
lo por slto.

Para un conocimiento més profundo “el problema, hemos encon-
trado dos obras de critica pequefias, claras y bastante imparcia-
les, aque recomendamos amplismente; una es: "Freud a distancia" -

del Dr. Oswaldo Robles (69), la otra es: "PFreud, Psicoandlisis,



Catolisismo” de Peter Dampsey. (70)~«

El meestro Robles nos dice: (71): "Tndiscutiblemente y no obs
tante sus grasves errores, sus obsecaciones, sus arbitrariedades y
sus argumentos soffsticos, Sgmund TFreud debe ser considerado como
uno de los psicélogos més notables de todos los tiempos. Seria ne
cesario empefinrse en empenuefiecer lo grande. Sus fallas resaltan_
tanto més, cuanto méds extrasordinesrios son sus descubrimientos",
Dempsey por su parte seflala: "el pensamiento catdlico puede bene-
ficiarse de estos hechos y verdades desenterrados por el psicond-
lisis de la misma manera que el psicoandlisis puede aprovecharse_
de la sabiduria de la Iglesia Catélica". (72)..

Mergaret Brierly (73) aclara que: "algunos han reducido las -
actividades humanas a una interpretacidén nihilista, de institos -
primarios empobreciendo totalmente con esta teoria 1ls vida huma--
na", y anul estamos en el punto ético més importante en lo cue --
respecta a psicoanélisis, indépendientemente de la versonalidad -
genial discutida y contradictoria de su creador; pero dejemos que
sea Pio XIT con su acostumbrada claridad el gue exponga este deli
cado punto:

"Para librerse de represiones, inhibiciones, complejos psico-
légicos, el hombre no es libre de despertar en si con fines tera-
pediticos, todos y cada uno de anuellos apetitos de la esfera se=-
sual que se agitan o se han agitado en su ser y mueven sus aguas_
impuras en su inconsciente o subconsciente. No puede hacer de ——-
ellos el objeto de sus representaciones o deseos plenamente cons-
cientes, con todas las conmociones y las repercusiones ague entra-
fia tal conducta".

"No se han probado y es inexacto que el método pensexual de -
ciertas escuelas de psicoan&lisis sea una parte de todo psicote--

TAD seriz y digna de este nombre : gue el hecho de hsber en el -

0]

ia
pasado olvidado este método haya causado graves perjuicios psfqui
cos, errores en la doctrina y en las aplicaciones en la educacidén

en la psicoterdpia y no menos en la pastoral; oue sea urgente cal



mar esta laguna e iniciar a todos que se ocupen de las cuestiones
psiouicas en las ideas directrices y autn, si es nreciso en el ma-
nejo préctico de esta técnica de la sexualidad.

"Hablamos asil poroue estas afirmaciones se presentan con dema
sieda frecuencia con una segurided apodictica. Vzldria més en el
dominio de 1la vida instintiva conceder més atencién a los trata—-
mientos indirectos y a2 la sccidn del psinculsmo consciente sobre -
el conjunto de la actividad imaginativa y afectiva. Esta técnica_
evita las desviaciones sefialadas. Ella tiende & esclarecer, curar
y dirigir; asi ejerce una influencia sobre la dimfmica de la se--
xualidad, sobre la opue tanto se insiste y gue debe encontrarse, y
nue incluso realmente se encuentra en el inconsciente o el sub—--
consciente”, (74).

En varias ocasiones, Pfo XITI condendé los errores del Pansexua
lismo freudiano, pero seguresmente la més importante es la Carta -
Encfclica del 25 de marzo de 1954, en nue condena los errores so-
bre el instito sexual y =obre el matrimonio (75) y cuyas ideas re
sumimos a continuacidn:

Se separe del comin sentir de las personas honradas ouienes -

consideran el instimo sexual la tendencia principal del organismo

humano.
Ee un error considerar qgue el hombre no puede cohibir dicho -
i

nstito sin exponerse a graves dafos psicoldgicos y psfquicos.,

El instinto primero y bédsico es el de conservacidén, como ys -

lo geflalé atinadamente Snto Toméds, ademé&s debe considerarse que -
el instinto sexual debe ester sujeto a la iniciativa y direccidn
de la razén humana.,
La virtud de la castidad no exige que nos sintamos el aguijén
de la concupiscencia, sino m&s bien cue la sujetamos a la recta -
razdn. Tz de condenarse ls idea de cue solo en €l matrimonio se =
dea 2 la personalidad humana su natural desarrollo y debida perfec
ciédn.

El pudor adiwina el peligro, impide ponerse en €1 y hace evi-



tar las ocasiones. L2 iniciacidn sexual debe hacerse respetando -
udor, ¥y no es un impediménto o barrera, sino una recta guia,
psnpewn?iismo el punto més criticable de la teoria y -
préctica psicoandlftica, y la insatisfaccidn sexual como fuente -
general de desequilibrio un error craso: en todo estamos con Ca--
rrel cuando afirma ocue: "WNientras los débiles, los nerviosos y --
deseruilibrados se vuelven atin mé&s anormales, cuando sus apetitos

£

sexuales son reprimidos, los fuertes se vuelven todavia més fuer-
tes practicando la catidad" .« (76).

Vascohcelos a su vez, afirma: "Lo malo de Fread - que debe ha
ber sido un insatisfecho- ademés de insuficiente fue su afdn de -
neralizar los més repugnantes casos patoldzgicos a toda la espe-
cie. Y la especie, por fortuna, més sana de lo cue imaginan los -
sacerdotes freudianos. Asi por ejemplo, el complejo de Edipo, que
hace veinte afios did tanto de orue hablar. Todo esto de Preud es -~

ya cosa del pasado, menos la explotacién de sus errores. (77)

®reud, en efecto, estéd ya a distancia, eg posible ya la criti
ca serena y cbjetive, aln a pesar de lo dgil y ameno nue son las

obras de TFreud, es hecesario seflalar su peligro, y advertir que -
spererse lo cieantifico, lo verdaderzmente genial de Freud
de todo aguello gue es mito, de todo aguello que lleva a un rela-
jamiento de la moral, a 'un libertinaje sexual, a una religidn que
nade puede tener de positiva.

II.,- Narcoanilisis:

El Narcoanflisis es la exploracidén de la conciencia por la —--

o

induccidn del sueflo artificial por medio de narcéticos.

-
L

mls Sy o~ Y ._.'r'l ~ ~ W T
- t.:ll al desSarrollo gel narcoang.

A

icis =ce debid en grazn perte -
2 sSus aplicaciones précticas en el cempo de la Psicologfa crimi--
T

nal y grandes experimentadores como House, Merce, lMoiser, Hams, -

Cléparade, Herrera y Crinker entre otros, usaron las m4s diversas

0

subtencias, entre ellas la escopolamina, el pentothal, el amital,
el eter, el cloroformo, opio y derivados, etc, Su investigacidén y

uso se extendid mcyormente con la Sezunds Guerre Mundisl, en el -



¢gpionaje y el interrogatorio de prisioneros.

La licitud moral de tales procedimientos se plented inmediata-
mente, distinguiendo claramente dog situaciones: su emplec tcrapug
tico y su empleo jurfdico.

Ls admisible en buena moral, cowo medic terapéutico para curar
varl wdos conflictos nerdticos. Su utilided esg irrefutable para en-
contrar €l origen de los confllictos y &l debilitar la censura y
las inhibiciones , y al dejar ealir log complejos, traumas, fruss-

treciones, etc., lograr la curacidn y el vleno ejercicio de la 1li-

tertad.

~olo es 1lfcito sdvirtiendo ampliamente al sujeto de la natura-
leza del experimento, y de sus ventajas y des entajas ¥ que el su-
jeto preste su total consentimiento 2 la prueba. %1 el sujto no —-
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en condicicnes de prestar su couasentimiento, debe procurarse
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1 suxilio de médico y conciceramos éste como un

odemos poner en peligro la integri-
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dedgficica del peciente. El médico cue administra la droga he de -

confianzsa.,.
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Lo reculigitos de licitud son en recsumens
a) Consentimiento del sujeto.

b} Tap osibilidad o incepacided pa

de epuellos a cuyo cergo se encuent
c¢) Pericia del ogue inlerroga y asuxilio del me€dico.
d) Honestidad y recerva.

En loe cesos juridicos el zsuntoc es mds delicado, ya que se —-—

busca el conmocimientov de la verdod y la confesidn del sospechoso.
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Algunos asutores lo coansideran totalmente il

W

n el blen comdn cue exige el respeto a los derechos individuales
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En reelidad repugna todo aguello cue vaya en coatra la volun—-

iduo. Uns de las garantlas proceseles gen

tad y libertad del indi

m
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v
ralmente recounccida es la de prohibir el uso de cualouier medio ——



para provocar una COALuiidﬂ contra la voluntad del sujeto.

9in embergo, hay cesos en los oue puede dudarse la convenien--

cia ¢ incenvenicncia del narcoandlicis judicial, y estos son gene-

1.~ Cuendo el reo pide cer sometide a la prueba, con la seguri
dad de ser inocente,

de beneficiar =2 un reo convicto.
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?2.- Cucndo cea 1
3.~ Cuando esté en juego la seguridad plblica
Tos casos cnteriores son verdaderamente excepcioneles y es de

vensarse en lugares en rue 1o policia es verdadercmente brutal en

v_'})

sue interrogetorios, en cue la administrecidn de justicia estd en

las etapas egulvoca o empirica, si no es més humano y més cientffi

[N
,_
}._o
{

l._
U

L ]

co el usoc de narcoandlisis. (Lo ideal es, como ya lo expusimosen -

[

otra obra (79), el uso de medios cue sin coaccionar, nos lleven el

conocimiento de la verded, pero, para esto es neceseria una lents
evolucidn dentro de la administrzcidn de justicia),.
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Hipnosis es un ecstad 10 gZeneral, se parece

provocado gue, por

L

olégicamente

r—"O

al suefio, pero cue fisi =e distingue de écste y ce ca--

q

racteriza por el aumento de sugestibilidad, pudiendo provocarse —-—
idades sensorisles, motoras y de memoria.

Ha sidoe unea gren ayuda en la investigacidn psicolégica y, des-

e para fines inmorales
aunnue estéd ya demostrado que el sujeto 2l cue se ordena nue va =
contra su propia personalidad, contra la moralidad o a2lgo aque no -
estuvriera decidido a hacer, no lo haréd y reaccionard despertando o
inmovilizéndose. 51 uso de la hipnocis para fines inmorales, eg —-
una felta grave de moral generel,

Lz hi»nosis so0lo es admisible siendc el hkipnotizador experto -
en este arte y ademés en nuestre ciencia, competente psicblogo, ya
lo aseverd Pfo XII: "EBsta (la hiprosis), en efecto, en cuanto es -
objeto de investigacidn cient{fica, no puede ser estudiada por un_

cualauiera, sino solamente por un scblo serio, deuntro de los 1imi-



4 3 4

tes admisibles de toda actividad cientilicav.

En le clinica no debe abusarce del uso del hipnotismo, pues -~
su repeticion frecusute puede acarrear trastornos como: debilita-
cién orgénica y munﬁil, fatiga nerviosa o impotencia psicoldgice.

El hipnotizado debe estar conciente de lo cue va a hacer y de
lo nue trata el experimiento: debe estar conforme y prestar su —-—
voluntad.

Ig antiético, y sicmpre hemos combatido, el uso del hiprnotis-
mo como diversidn, sin més objeto cue entretener grupos de amigos
o hacer szmeunz une reunién., Nunca debe jugarse con la c'encia ni -

con su

(67}

métodos, pues diffcil hacerlo impunemente.

Es 1fcito el hipnotismo pare fines experimentales y cientifi-
cos, perc en casos judicisles, sghasta donde es aconsejsble? Su —-
velor técnico es relative dentro del interrogatorio criminal (80),
¥y solo creemos en su utilidad en acuellos cecos en nue €l reo ——-
afirma haber realizado el delito en estado hipnético y sea necesa
rio comprobar el grado de sugestibilidsad.,

IV.- Las intervenciones quirirgicas:

Auncue el problema es a nrimera vista médico, por las implica
ciones psicoldégicas cue llega a tener, hemcs crefdo de utilidad -
incluirlo, pues no €8 raro el caso en cue se pnlde a8l psicélogo su
opinidn 21 respecto.

a)e= Correccién quirtrgica del hermafrodita.

Es importante el comnortamiento psicosexual del hermafrodita,
‘pues la operacién se considera moralmente licita en casos de her-
mafroditismo constatado, y siempre y cuando se haga con fin no --
inmoral y favoreciendo al sexo predominente; aqul la labor del --
psicblogo 21 sgefialar cual sexo es psicoldgicamente dominante.

Bn casos de pseudohermafrodismo, cuando se presume gque la ho-
mosexualidad se debe a esto, debe tenerse médximo cuidado, pues --
son casos de excepcibn y por lo tanto muy raros.

a) Psicocirugfa funcional,



La. pcicocirugla se usa en casos de enfermedades mentales gra--
ves 0 dolores irresistibles.

Leo opneraciones neuronsiocuidtricas producen generalmente se--—-
riogs cambios en la vida moral y psicoldégica del operado. Los sintg
mas posoperatorios son: euforia, verborrea, indolencia, indiferen-
cia y‘abull

En realidad su eficacia es bastante baja (1.3% de éxitos tota-
les); es ademéds intervencién peligrosa y cue causa mutilaciones -~
irreparables, no auedando descartada en los cagos de éxito la posi

bilidad de una recaida.

Algunos médicos como Baruh 1atmnmideran como intervencidn cri
minal otros la llaman "castrzcidn mental"”, (cwekely (81), y hay lu
gares como la URSS, en que estéd prohibida.

Todo lo anterior debe tener en cuenta el Psicblogo, para dar -
una opinidén a la familia o al paciente deseperado, en realidad, --
biendo técuicaz como el electro chogue o los choques de adrenalina,

arse la psicocirugla, dejédndola para casos deshau-
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No es de aco
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ciados y considerados graves e incurables,

jus)

Uno de los métodos actusles de investigacidn y terdpia, en el_
uso de droges. Los calmantes estén a la orden del dfa, los excitan
tes se consumen en cantidades insospechadas, es comin en nuestro -
medio el abuso de tranquilizantes como el ecuanil y de excitantes_
como la benzedrina; los primeros, entre muchachas y seforas "ner--
viosas" y los segundos, entre estudiantes cue culeren en dds no——-—
ches hacer los nue en todo el afio no hicieron,,0 persones con tra-
bajos nocturnos. A esto hay cue agregar el descubrimiento de nue—--
vas substancias que producen extraordinerios efectos psicoldgicos,
como el LSD . (dcido licégico), y cuyo uso se he ido exteadiendo, en
nuchos casos sopretexto de "investigacidn psicoldgica".

Une vez més, usamos la idea de Pio XTI, resumiendo ahora el —-

£

discurso al Colegio Internzcional Neuropsi of?rurcoloﬁlco de 19658

(o] .
= .



I.- Progresos recientes de la Psicofarmacologia.

NUEVAS DORGAS:

Las drogas han sido utilizadas desde hace tiempo sobre todo en
cirugia. Actualmente la atencidén se concentra en las droges que, -
actuando sobre el sgistema nervioso, tienen gran influencia sobre -
las funciones psiquicas, Dichas drogas se distinguen en psicomimé-
ticas, utilizadas con fin experimental imitando enfermedades menta
les, y sedantes que ejercen un efecto tranquilizador.

La clorpromacina, la resepina y el meprobamato, son las drogas
zctuales de mayor uso, aplicacién y aceptacibn.

Utilidad de teles medicamentes:

Dichos medicamentos son de una gran utilidad y tienen muchas -
virtudes, el peligro es nue el pitblico las usa en forma indiferen-
ciada para resolver problemas afectivos.

Sefiala tambien el peligro de los entusiasmos irreflexivos e in

(o]

ita a continuar las investigaciones.

Relaciones de la Psiquiatria y la Neuropsicofarmacologia.

La mejoria del comportemiento social no significa la solucidn_
de los problemas profundos. Es necesario devolver €l ecuilibrio in
dispensable para el correcto ejercicio moral de la libertad.

Un problema nue presentan estas drogas es el de esconder los -
problemas personales dando un alivio exterior y una adaptacién su-
perficiel a la realidad socizl,

IT.- Las exigencias del orden moxral,

E1l hombre como persona:

Su Santidad remite a la elocucidn de 10 de abril de 1958 res--
pecto a las normas morzles, hablando de la dignidad humana y de la
actitud del yo del psiquiatra frente & sus clientes.

Actitud frente a lz persona: "EL hombre ha recibido inmediata-

‘mente de su creador, derechos que las autoridades ptblicas mismas
tienen la obligacién de respetar". Pecuerda a continuacidn sus alo
cuciones del 14 de septiembre de 1952 y de 10 de zbril de 1958 ——-

(ver al final de esta obra),



Para las cuestiones de hecho: recordsr que el hombre no es -
sino zdministrador de eu cuerpo. En estas cuestiones debe anali-
zerse cada caso en particuler,

Las observaciones del orden moral: El orden moral es el aue_
da calor a laes acciones humsnas, La administracién de drogas en_
nada se opone cuando estdn destinadas 2 celmar o suprimir el do-
lor. _

Existe una ética médice natural (cfr.alocucidn del 10 de —---
abril de 1958).

Hece un llamado a la ¢tica nstural fundada sobre el juicio -
recto y sentido de responsabilidad de los profesionistas, princi
palmente en lo referente a la venta indiferenciada de drogas psi
c6tropas.

Pinalmente hace votos porcue los psicélogos, psiquiatras, —-
psicoterapeutas, p;icofarmacélogos Yy todos aguellos gque se 0CU~--
pan de las enfermedades mentales colsboren en plano internacio--
nal, unica forma de progresar con rapidez en la investigacién —-—

cientifica en el momento zactual.



CAPITULO X T V

EL INVESTIGADOR PSICOLOGICO:

"TUn observedor sagaz, ejercitado en
el estudio de los actos humanos, -
es a veces capaz de descubrir el -
futuro en las caracteristicas ac--
tuales de un individuo determina—-—
do".

Alexis Carrel (83)

Entre los derechos fundsmentales del hombre, se cuenta derecho
de la2 verdad. Respecto a la verdad hay tres categorias: inouirir,
reconocer y enceffar, Bs dccir, frente a la verdad podemos adoptar
tres posiciones: buscarla, admitir el resultado de esa busqueda y_
dar a conocer a los demds el resultsdo del mismo,

El dar 2 conocer a los demds el resultado de la bisnueda de la
verdad, es misidn del Maestro: el admitir el resultado analizéndo-
lo cuidadosamente corresponde a2 los estudiantes de la materia, pe-
ro nuienes descubren la verdad, son los investigadores.

Buscar la verdad psicolégica no es labor fécil, ls investiga--

cién psicoldgica es dificil, principalmente por laborarse con ele-

ct

mento humano, y los seres humanos no. son buenos sujetos de investi

gacidn cientifica, pues estdn sujetos a mlAltiples variantes y es -
imposible encontrar sujetos con idénticas caracteristicas.
El interés de la ciencia es un vazlor auténtico y justifica 1le

investizacidén y el emple

o de nuevos métddos . Sin embargo, no es -
un valor absoluto, pues hay velores més sltos aue los cientificos,

nunca debe perderse esto de vista, la ciencia por si sola no justi

Siendo tan delicada la investigacién de 1la psicologia, es nece
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cidén zjena, eso no implica el derecho a expogerla Como -—-
e

v

) 7 i el N 1k e A T 5 1a orave fald

¢) Bl plagio cn cualyuiera de sus formas, es una grave falta
ética,

T s N X vr m AL e T o R J

5.~ SUBORDINACION A LA POSITIVA: - lLa investigacién no de

\
|

) . - - — e
be tener més limites que la moral, la ley y el bien comin.

La experimentacibén con ciertes substancias o de ciertos tdp

| =

cos prohibidos legclmente, por mayoria de razdén debe el Psicédlo

go de abstenerse a realizarlas.
6e~ RESPETO A LA PERSONA HUMANA:- Debe mantenerse en absolu-
a2 reserva la identidad de los sujetds de experimentacibdn, men-—-

jeto de experimentacién debe tratarse siempre como una_
persona, la dignidad humana ecstéd muy por encima de la ciencia, -
ho de trabajer con dementes, con reos, con débiles menta--

les, con menores de edad, no implica el perder la distancia cue
debe haber entre lz persona y el conejillo de Indias.

E1 sujeto debe conccer siempre la finalidad de la investiga-
¢idn, asi como sus alcances ; desarrollo.

Debe doblarse el cuidado cuando la investigacidn toca temas
intimos y delicados como son los sexuzles.

7.- LA PRESZNTACION DE LOS RESULTADOS CORRECTA:~ Le presenta

cibn de los resultados, as! como de la obra en gcneral, debe ser

(0]

eninentemente cientf{fica, Es fzalta grave y marcado mercantilismo

1

@

»-(_5

publicar log recultados de la experimentacidn en forma sensa-
cionalista o pornogréfica.

l

Hemos padecido Ultimemate " investigaciones" presentadss en -

=

Es eh realidad la Psicoclogfa Experimental de mucho valor pa-
ra la ciencia psicoldgica, sus aportaciones son extraordinarias,

pero debe recordarse cue no es una rsma amoral de la Psicologla,
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En un loable esfuerzo, se realizé un coloquio participando -
liguel Fournier, Paule Gdémez Alonzo y Tomds A, Brody, sobre el --

¢cfuerzo muy loable, repe
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problema €tico del .ci
timos, pero por demés infructuoso, ya que se expusieron una se--—
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mo aceptar gue el fin justifice los medios (Brody), coansiderar -
la €tica como una cuestién estética (fournier), o negar los valo
res y todo 1o gue no sea materisl, diazléctica y proletario (Pau-

la G6mez).
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Sin embergo, hemos anotado algn 7eliosas: TFournier

(85) en cuanto al desarrollo del cientifico afirms gque con el —-

-

tiempo la cilencia ve ue"ene;cuco a2l nivel de una profesidn bur--

by

uesa, en la cue el patrdn céncede mayor ¢ menor libertad de —---

accidn, pero como un privilegio, no un derecho., Al adouirir un -

cientffico, debemos plantear el problema de su apro
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vechemiento:
Podria usarce en =2lgo nocivo o inmoral %

Puede heber varias actitudes al respecto, un cientifico gue_
ticne un credo polltico o religioso en el cual cree firmemente -
staréd satisfecho con cualguier accidn gue refuerce ese credo.

£l cientifico basa su juicio en criterio 2 posteriori; se ha
intentado hacer una ética empirica, pero los fre¢ .cas hacer oue_
el cientifico vaya a una actitud negativa, una aplicecidén del --
principio de incertidumbre dc¢ los valores, no recoanociendo ningu
na sutoridesd superior. |

Ahora bien, hay ocue buscar entonces una actitud correcta, —-

Los medios y los motivos de una accidn debe someterse a examen,

El problema es encontrer va

[

de unea aplicacidn cuantitativa {(en este junto no estamos de acuer

do, pues los valores superiores no =on cuantifibableg)



Brody (86) por su parte sefiala cue una ciencia técnica no pue
de proveer consecuencias sociales (afladirfiamos y viceversa, una -

proveer consecuencias técnicas).

ciencia social no puede
Dentro de las conclusiones del Profesor Brody, anotamos:;

-

l.~ No debe interrumpirse la investigacidn cientifica so pre-

i

texto del enorme adelanto de las ciencias fisicas, frente a las -

=

ciencias sociales, pues su interrupcién seria greve al faltar a -
la humanidad elementos de conocimiento de 1

as causas de la coseas,

2.~ El avance de la ciencia no es posible gi no es un avance

com@ln de todos los cientificos. El intercambio es necesario,
3.~ El cientffico tiene obligacidén de informar a la opinidn -
pblica, pues las decisiones de las aplicaciones de la ciencia, -

son tomadas generalmente por muchas personas.



CAPITULC XV
PSICOLOGCS JUDICIALES

" Y se han dado cuenta ademéds los ju--—
ristas de cue los medios ocue dispone
el juez para conocer al hombre scn -
absolutamente inadecuados; por &so -
Ultimemente se ha manifestado un mo-
vimiento dirigido a procurarle la —-
ayuda de un experto en psicologiav,

Carnelutti (87)

Lungue el término “psicélogo criwinal", no es de nuestro agra
do, debemos usarlo por ser el aceptado en el UWltimo congreso in--
ternacional de Psicologfa Aplicada. El término nos disgusta, en —
primer lugar, por ser restrictivo, ya cue de ninguna manera lo --
criminal es la tnica ni la p»rincipal rama del derecho, y la Psico
logia interviene no solo en materia criminal, sino que es de uso_
constante, en el Derecho Civil y demés ramas del Derecho, Por es-
to preferimos usar el t€rmino "Psicdlogo Judicial".,

Bl derecho es una necesidad social, la sociedad necesite re--
gles de conducta por las cuales regirse, y dentro de estas reglas
es necesario nue haya slgunas cue sean bilaterales, heterogénesas,
externas y corcibles., E1 cumplimiento de determinadas normas no -
puede dejarse al arbitrio y a la buena voluntad de las gentes, =--
Hey principios elementsles y necesarias sin los cuales la socie--
dad desapareceria, as! toda socieded organizada tiene un Derecho_
qgue la rige y oue puede ser Justo o injusto segiin participe o no_

del derecho KNatural,

Hay varias ramas del Derecho, algunas rigen las relaciones --



entre particwlares y se llaman Derecho Privado; otras, rigen las -
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relaciones de los particuleres con el Poder Piblico, denoming
erecho Pgblico,

Dentro del Derecho Pablico se cuenta el Derecho Penal, nue es
asuel cue cuida del S6rden y la conducta de log miembros de lz 80-=
ciedad, castigéndolos cuando ofenden derechos ajenos.

Cicerén decia ~rue un Estado sin Derecho es un: cuerpo humano --
sin inteligencia, es decir, purameute snimal, institivo, materieal,

El derecho vive tres momentos esenciales: su creacilbn: (tratég
dose de Derechos Haturales, nos parece més correctc hablar de reco
nocimiento), en la que narticipa priacipslmente el Poder Legislati
vo; B0 ufll' acibén, correspondiendo al Poder Judicial; y su cumpli-
mientc del cuzl se ocupa el Poder Administretivo,

Consideranco que el Derecho es un conjunto de normas para los_

9

geres humanos, nos encontramos con el gran problema, la gran incég

nits: E1 hombre,

valor justicia y el conocimiento del hom—--

Es scui donde tienen grave ingerencia los psicélogos judicia—-—
les, nue consideramos auxiliares indispensables del Derescho.

rimer momento de la codifi

i
=
B
o

—
w3

tervenir los psicdlogos, pues esta labor »nreventiva debe tener un

valor psicoldgico para evitar, principalmente, tantos preceptos ju
ridicos desusados, fuera de la reslidad, ~ue nada tienen de anlicsa

rdctica en lo humano, son normes frias, en ocasiones bellas
y aparatosas pero con la vida de un ¢adédver. Una norma aue prohi--

J
biera, por ejemplo, la separacidn de los hijos de las madres para

-

0
ser educados por el Estado, serfia no solamente injusta, sino anti-

psicoldégica totalmente, aunque pudiera tener une aparieancia de be-

g en el sugundo gran momento del Derecho donde mds aplicacio-



nes ha tenido la Psicologia y donde mayor namero de implicaciones
éticas vamos 2 encontrar. En realidad, durante el prdceso es don-
de la Psicologla ha tenido mayor ingerencia préctica.

Hay autores juridicos que afirman que la norma juridica nace_

para ser violada‘(KEISen), solo en la violacidén de la norma entran
en accién los supuestos de Derecho, esto tiene un fondo psicoldgi
co de verdad, una norma oue no fuera factible de violacidn seria_
indtil, Al ser violada la norma, el Estado por medio de sus drga-
nos va & aplicar una sancidén, sea obligando a cumplir la norma, -
sea castigando al infreactor,

Pero, para aplicar una pena, debe seguirse un procedimiento:-
"nulle sine lege", "nulla pena sine crimen", no puede haber un --
crimen sin ley que lo tipifigque, no puede darse una pena a aguel_

que no ha cometido un crimen.,

La primera obligacidén del Psicdlogo Judicial, es conocer la -
legislacién, no puede haber criminales sin crimenes, para acusar_
a alguien de un delito éste debe existir a priori perfectamente
tipificado en la ley.

Lz més delicada misién del Psicblogo Criminal, es recordar al

Juez y a sus colaboradores cue no existen delitos sino delincuen-

tes, mientras esto se pierda de vista caeremos en la justicia cie
ga y ademds mecénica, no vamog a hacer justicia, sino mateméticas
y esto 1o puede hacer cualouier moderna méquina computadora.

El juez en ocasiones juzga robos, no ladrones: homicidios, no
nomicides; vive en un mundo de técnica juridica deshumanizada, me
cénica, burocrdtica. Ante los casos dificiles se consultan auto--
res, no sentimientos, se zplican teorlias, no humanidad.

El Psicdlogo es el mds valioso paladin para rescatar al hom—-
bre de esta maremagnum, para regresarle su calidad humana, evitar
gque sea £0lo un nombre, un nﬁmerb, un expediente, un articulo del
Cédigo Penzl,

Los abogados, los verdaderos abogados, no los adocenados, lu-

chan furiosamente contra esto, muchas veces con la desesperanza -
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de ver ahogados sus pretensiones ante la burocracia, el papeleo,
la brutalid=d policiaca, la deshonestidad judicial, Debemos ir -
en ayuda de ellos, gritar al mundo gue el criminal es un hombre,
el Psicdlogo no lleva el lastre de ver en el proceso culpables o
inocentes, sino hombres nue viven, que =ienten y piensan; el de-
lito es =olo un pecuefio momento de su vida, el hombre es més que
ese momento, que ese delito.

El "hombre de la jsula" como dice Carnelutti, lo més dramdti
co nue puede haber: el cscusado penal, custodiado, sucio, como —-
vulgar animal expuesto a la curiosidad publica, deseperado, nece
sitaedo., En ese momento es cuando mé&s necesita de ayuda, de 8l---
guien nue lo comprenda y ese =slguien puede ser no solamente el -
tradicional sacerdote, sino tembien el Psicblogo,; usando su- cien
cia no solo en suxilio de la. justicia, sino tembien del reo,

Bl Juez es la' figura central del.droceso,. su, recponssdbilidad

Y

s tevgible. " Ninglin hombre, si pensase en:lo gue’'es: necesario —=
vare JjuEgar a otro. hombre,: aceptaria ser: jueg", ‘eXpresa Carnelu=
tti (88), diciendo mds adelante: "es necesario semtirse pequefios
para ser grandesM.4...." Ante todo no se-8ecbe creer. ntie se Pueda =
poner sobre ls mesa anatémica, como se pene el cuerpoy sino teme-
bien elsalma humanz, No'se debel‘confundir el espiritu eoh 21 ce—
rebro™y "Mas sue  leer muchos libros, yo nuerr¥a.que -1o# Jueces =
conoeieran muchos hombres". . : 't WP

El Juez necesita tambien de ayuda, s el Psicélezgo es. un wvaliows
so enkiliar de la justieie, al choperar coh el' juzgader en la, —
compresién del acusado 1efrﬁndu as? una mayor impareialidads
Pero frente.a.le. impareialided del ‘juez; eamconiramos 1la par-

cialidad de las partes, pero la parcialidad de ellas es el pre--

m

c
cio que se paga por la imparcialidad del juez; del duelo aue eje
cuten el acusador y el defensor nace la luz para que el Juez pue
da decidir sobre el ¢

Pero la parcialidad de las partes no implica la parcialidad

e los peritos. Wl perito eatd fuera del duelo judiecial, el he--

=
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El trauma, la vergtienza de verse en wn procesc, los i
gatorios, la policfa, los periodistas, los periodista pol
generalmente chacales dispuestos a satisfacer el morbo del wulgo
a sacar fotos del hombre en la jaula, & difamerlo publicamente,
2 ponerle sobrenombres humillantes, Esta lacra de la ocue nog ——-=
avergonzamos es 10 gue més lejos estd de considerar el ascusado =
un hombre, para ellos es culpable a priori, siempre serd la "beg
tia asegina" y le inventardn nexos con drogadictos, con tratan—-
s, con banda de asesinos: ;todo sea por el sensacionalismo!

{ deespués de todo la sentencia azbsolutoria, todo estd borra-
do, no ha pasado nada, usted perdone. ;Y log maltrates? ;Y la —-

1. e

verglienza®....s todo mundo deberia estar en la jaula, exhibido,

humillado, escarnecido, para saber lo nue se siente, paras captar

[
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Aparentemente nos hemos desviado del tema, pero no, =olo de-

ceamos recalcar la responsabilidad del Psicdlogo Judicial, su ==

responsabilidad al auxilizr & la justicia: gl ayuday por medio -

higiene mental,
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erecho, e la ejecucidn de la senten-

cia. En el Derecho Penal hay dos conceptos bésicos: culpa y pena

: el gue es culpeble debe ser penado, pero ;jhasta donde llegas la
culpa de un delincuente? Porgue segiin la culpa ha de ser la pensa

pero esto de la culpa es un problems psicoldgico, todos conoce——

= L_‘"

-

mos los complejos de culpabilidad y sabemosr tambien gue en oca--

ar el grade de culpa seréd el rcran proble
ma del Derecho Penal, problema que Solo podré resolverse con la
log
Ahora la pena, la expi timo sentido pero joué -
utilidad tiene la pena? j;es tan solo une vengenza social o efec-
tivemente redime a2l delincuente?

Es de comprenderse la lmucha por la dignidad y la libertad --
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del delincuente, preparédndolo pera su retorno a la sociedad,
Para finelizar, recomendamos zmpliamente dos bellisimas ——-
obras del eminente jurista Francesco Carnelutti, "Como se hace_

un proceso" y "lLas miserias del proceso penal”, (S1).



CAPITULO X V I

PSTICOLOGOS CLINICOS.
. METANOEITE§

( Sereis Otros )

BExclamacién de Sen Juan Bautista y lema
de la Psicoterapia espiritual.

La psicologia Clinica tiene como objeto el diagnéstico y la -

investigacién, y muy principslmente la psicoterapia, EL DIAGNOSTI
21

CO es el descubrimiento de la naturaleza y el origen de las condi

m

ciones psicoldgicas; la INVESTIGACION es el estudio y el conocimien

I-.J
wm

to amplio de los problemas. La PSICOTERAPIA es el estudio y apli-
cacidén de técnicas para la mejoria de las personas que buscan ——-
ayuda pare sus probelmas emocionales.

c

En un velioso ensayo (92), el Dr. Rafael NOfiez, analiza algu--

o

nos problemas de la Psicologia Clinica en México, resumiremos al-

gunas de estas ideas, dando mayor €énfasis a aquellas relacionadss
con la Etica Profesional:
l.~- El establecimiento y reconocimiento de la sociedad a la -
Psicologfa Clinica como profesién libre,
2.~ La inexperiencia, la préctica sin conocimientos ni super--
visién, & esto agregariamos los problemas de la especializacién y
el ejercicio prematuro.
3.- E1 doctorado se ha visto como una solucidén., E1l tratamien-

to de "doctor" soluciona muchos problemas de prestigio, pues la -

m

identificacién con los médicos compensa el sentimiento de ser una
sub-profesidén,

4.- Tl uso de pruebas (Tests), se propuso en E.U.A. ¥y propone



a su vez NGfiez, debe limitarse a estudios de doctorado, ¥y su uso
profesional deberlia de limitarse 2l igual que el rectario de dro-
gas para los médicos. En este punto, apoyamos lo dicho por el ——-

meestro, los estudiantes ha abusado en forma absurda de los test

aplicéndolos sin tener capacidad suficiente.

5e= "Muchos confunden la objetividad de las pruebas con la in
falibilided de las mismas". (93). Lxisten siempre el problema de
convertirse en "Testémano", y dedicarse exclusivamente a aplicer

e interpretar pruebas, llegzndo a& heacer de esto un fin y no un -

medio.

6.~ Un peligro es aguel consistente en la creencia de 1la gen

te de que la psicologia es una cosa mégica, El ser centro de B,

atraccidén de fiestas y reuniones dazn la sensacidn de sabiduria y

poder, nue pueden desvirtuar por alejar al clinico de la necesa-

ria humildad.
T«.— Poca responsabilidad con que el Psicologo Clinico trata

& sus pacientes en gran parte por la falta de entrevistas,

El problema del escaso contacto personal, de las pruebas ™ a
distancia®, ez cada dia mas grave.
8.~ Lz psicoterapia conocida desde el punto de vista teérico,
el desconocimiaetbo de la prédctica por falta de un "internado”® su-
pervisado, que dé como resultado la bsnueda de psiguiatras pesra
ser entranado.
Ee en realidad la rama Clinica de la Psicologia unz de las més
conflictivas e importentes, sus problemas deben ser estudiados Wi
resueltos en bien de la comunidad, nue estd muy necesitada de ——-

ellos.

L‘,

p.

Algunos deberes se acrecentan en la rama Clinica, principal--

)

mente el deber de Cultura y el deber de asistencia.
Regpecto a2l deber de cultura, el Dr. Curiel cita dos pérrafos
importentes en su obra (94): Uno es el acuerdo al que llegb la —-

Asociacidn Americana de Psicologia: "Debido a los problemas a los



que se enfrenta constantamente, no existe un psicdlogo al que le =
sea més necesario un fondo de cultura general que al psicdlogo Cli
nico",., Le segunda es: "Entre las cualidades del psicoterapeuta se-
#ala W, Wolff no solo la habilided y juicio intelectuales superio-
res 2si como la originalidad y veariedad de recursos y la curiosi--
d insaciable, sino tambien la cultura general y lz buena educa-—-
cidn." =
E1l deber de asistencia es un principio zeneral, no pueden hé—-

i
cerse excepciones basadas en razones idioldégicas, politicas, reli-

P
o

O

U
o)

o'
@
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m

i

giosas o morales. Es aqui donde m#s se ssemeja al méd
ter siempre a disposicidn para atender los problemas psicoldgicos
de los humanos.,

Recordemos, con Escardd (95) gque "E1 paciente no busca ser cu-
rado de un mel, sino de SU mal t21 cual como €1 lo advierte y pade
ce; mas cue alivio busca seguridad o, 2i se nuiere, busca el ali--
vio como seguridaed. Ademés de ser curado necesita ser comprendido_

148 edelante (96): "La palabra -

Yy acompafiado en plenitud vital® y n
empatia designe con efieciencia el acto psico-emocional por el cuzsl
:dico se pone en el lugar del enfermo y en consecuencia se es-
fuerza por sentir en carne propia 10 gue puede pasarle®.

As{ como se dice en Psicologfd Criminal que no hay delitos si-
no delincuentes, asi en Psicologia Clinica hemos de repetir nue no

hay enfermedades sino cnfermos, una vegz més ineistimos en el vealor

del hombre y de la aeidén interpersonal,

c+

Las situaciones de ética a las que se enfrenta el Psicélogo na-

0
1
=
1]
c
=1
o
(97]
=
[
1;__\-,
&

la relacidn que existe con su cliente, y den
tro de esta relacién, recalca Dempsey, (97), : "Lo més esencial en
este oreden es nue los psicdlogos profesionales sepan ver los ele-
mentos irraclionzles de =u propia vida,

Mientras esto no llegue, no pueden intervenir en las vidas de
anus Semejﬁ_ntesn .

Uno de los peligros de la psicoterapia

m

eternizarse, s8i no -

e
se encuentra el nucleo del conflicto en un tiempo adecuado, debe -
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PSICOLOGOS INDUSTRIALES

"En vista del dafio gue pueden causar -
al individuo, quizd es hora de que —-

los psicdlogos adopten su prox
mente solemne, comparable 2l juramen-
to hipocrdtico”.

VANCE PACKARD (99)

Una de las ramas de la Psicologia cue més peligro corre de -
deshumenizarse es la Psicologia Industrial. La idea de usar la -

iencia Psicoldzica en provecho de lz industria y de la produc-—-
cidn ha producido el olvido del factor hombre substituyéndolo —-
por la nocidén "ente econdmico”.

Cuando un industrial contrata a un psieblogo industrial, lo_
hace con la idea de acrecentar su produccidén a menor costo, de -
buscar nuevos y mejores mercados o de vender su producto al me——
jor precio y en la mayor cantidad por medio de la propaganda, Ge
neralmente no 1o hace altruistamente por ayudar a los obreros, -
beneficiar a la sociedad con su producto ¢ informar imparcialmen

el - o il s o e | i~ A T
te de las bondades del mismo.

Czayendo en este gravisimo error, hay Psicdlogos que creen —-
1ue modificando la il QHLLuuldh, rediseflando la maquinaria, usan-
do colores psicoldgicamente adecuados, cambiando la dis sposicidn_
de la fébrica, haciendo un brillante estudio de mercados, etc., _

han cumplido su misién. A esto llama Brown (100) la creacidn de
un "establo modelo", es decir, las dptimas condiciones de produc

cion, pero tal como se planearian para tener "wacas contentas", -

no para seres humanos,



No se desconoce los adelantos y beneficios aue 21 obrero

traido estos udios

se necesita algo més que esto,
muy nueva de la psicologia,
mas.

™

is primera obligdcidn

secucidén de todos aguellos ren

cil y humeano, no solamente més

el bien del hombre, no
Debe procurarse asimismo el

solo su bienestar material., Los
aue es
el menor esfuerzo, hay factores

la

T
R el

g o

fianza, imponiendo su autoridad

ayudédndolo en todc lo posible. Procurar, al encontrar anomalias,

corregirles antes de acudir a los patrones jy

nes y enemistades

grarse, debe poner en conocimi

encontradas.

con las consebidas mejorss
la psicologfa industrial como rama

ectd obligada a resolver

de trabajo, pero

-~ kil

eSSt

pTo

célogo Industrial procurar la con

isitos oue hagan el trabajo méds f4-

productivo,
solamente los beneficios

bien social ¥y

falso cue el obreroc bisque Unicamente el mayor

lemental el trato personal,

que desemboquen en un malesta

ento

Psicologos

de mucha mayor importancia,

0 sea gue debe buscarse
industriales,

moral del obrero, no_
Industriales saben ya -
sueldo con -

como

comunicacidén, el respeto, la representacién, etc,

solo asi puede gensrse su con-

base de capacidad y categoria, -

producir as{ tensio--

r ¥y lucha. De no 1o

de los superiores las enomaliaes

Pasemoz shora al problema de la pruebas. Dempsey exclama {101)

"pobre del psicoblogo si sus pruebas se reducen, como inevitable---

mente sucede, a los resultado

de férmulas matemdticas
Pero el problema mas

tos para

plensmente personales en forma exigitiva o

dad, para formar los archivos de
ro, beneficiencia, etc., "& veces

geracidén y groseriz del examen
1la glige

vos"” ,

imperdonable ne
(102).

de una experimentacién compleja y -

seleccidn o control de enmplea

1]

ncia y abandono &

grave estd en las pruebas gue buscan ds—-

dos en nue se piden datos —-

arrancados con habili-—--=

la fébrica, taller,escuela, segu-

resulte repugnamte, tanto la exa-

que es sometida una persona, como

nue se exponen los archi-



En una obre extraordinaria (103) Vance Packard analiza el pro
blema detelladamente, y aunque el estudio es hecho en, y para B,
U.A., creemos de utilidad resumir algunas de sus ideas.

La socieded estd perdiendo su intimidad. El individuo ve per-
der cada wez méds su derecho 2 la interioridad. Una de la &reas --
specificas en que se ve mas agredido es en la psicoldgica, y los
3ic6logos son culpables de ello., Cuando son contratados para eva-
luar a los trabajadores de una empresa, se han notado Doco nuis—-
nuillosos cuando se trata de revelar sus comprobaciones a dichas;
empresas, "Muchos psicédlogos no ha asimilado unes tradicién tan —-
prolongada como la de los médicos en cuanto a considerar inviola-
ble la revelscidén entre el profesional y el paciente".,
En los archivos cuedan las pruebas o evaluaciones que si son
consultadas tiempo después ven a carecer ya de valor.
Un eminente miembro de 1la American Psychological Association,
el-Dr., Jay L. Otis (104) habla del terrible "espionaje psicoldgi-

co" oue se ejerce en la industria, enumerando €omo principales —-

a4

o L
i ES &

als
1.~ La utilizacidn de test ¢

isfrazados. ";Tenemos como psicé-
logos el derecho a someter a un examinagdo cautivo a un test sin =

brindarles une explicscidén completa acerca de cual es el verdade-

ro propésito del mismo®?™ .
?e= EL papel del psiédlogon en la realizacidn de investigacio-

¢
nes de actitud. El descubrir actitudes agresivas o contrarias a -
Jefes y superiores puede traer 2l empleado cerios contratiempos,
3+— E1 doble pepel gue consiste en servir a la empresa indus-
trial y & individuo enviado por &=ta, "Creo cue so0lo podemos admi
tir una tnica funcidén, la derivade de un sincero interés en el —-
ser humano con el gue estamos trabajendo de modo ~ue desde su pun
to de vieta logre una mé&xima adaptzcidn 2 las condiciones presen-
tes y a las gue se presentardn a largo tiempo*.
Como podemos ver la preocupecién por la psicologia industrial

¥y sus problemas es ya muy generslizada, ¥y es nue en realidad la -






SAPT IO s aTicIaT
LOS COLEGIOS O ASOCIACTONHS D™ PS1C0LORON:

"Los psicdlogos profesiongles deberfin —-
miTve ppTa farmeEr el suerto coleglmdo
entise de¢ defender tud derechss & mﬁntc:
nir op tods tavitznle al dechrs y presti
i mediants exicencine rdedfmionr y =
noliccoionery Furfdices y morsles, apii—
coing estimulor J TeocoqMPEenEnE-DPETR. MIE =
mispbros",

Toeé Luis Curiel thEI

In los cepitulos anteriores se hen anslizado log principaled
oroblemas de Etlca Proferionnl, ¢ lo= oue ze - enfrentn el nricdig
£oy en Yoo cepitulor sigutenter cétudioremos 1r reginmentncicn -
g lg Ftica Profesional, pero- Los problemrE no KR rt:alverén si
Ips normek pé, ppliecardn si no hay un orgenipms fs control pars -
Any nedor polueidn y hecer efectivas lss normes..

Fare el srofesioniptn Monrndo, decentes, =tudicro; fic or ne-
gunnrio un eddige, mi wn argsmiemo cosctivn,/ muse le bartnrd ra
gonsplencia buuna‘fé. Paro no tadar lor proferianictar ron =—
nel; exiszte tambien ¢l cherlatén, sl nburivo, &1 mercnntilista y
contrs 4llns deben unirre lop verdadersr profeclantetnn de la ——
Psicologia.,

No. pe entiends nue wnn orgeasimrcidn de profecionieton ik -
contrn sleo o #lguien, no, no es posible ya ester eu ls negrtive
y esttpids pocizidn del "antin. Hoy una necesidad nhturnl df —
wnddn & aut, mor sancimz A esouelnr ¥ taories eats l= verdad
In enind pentel ¢ Wensstnr de 1o coleetiviZas,

Lez asoeiaciones de poicSlos=op feten bureree on cl conceplo

de solidaridpd, ncael #in solides® Bc lop Tomanos, Ln polider]—
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En nuestro pals los colegilos de profesionistas estd

n regidos

por la lLey reglamentaria de los artfculos 4/0 y 5/0 Constitucio-

nales; en los articulos 44 y 51, y en el Cédigo Civil por los —-

articulos 2670,2671 y 2675, referente a las acsociaciones civi---

Q

L(_OM

Segin nuestiras leyes, el Colegio de Profesionis

reunidn de personas (profesionistas en este casgo), no enteran

Los colegioc deberdn estar registrados en la Direccidn
ral de Profeciones, y tendrdn una lMesa Directiva (Counsejo)
lamentos
o e o ~ e

-

ia para realigzer un fin com@n que no esté prohibido

i
por la Tey y cue no tenge cardcter preponderantemente econémico,

o
Es perticular incumbencia, y para recelcar la impor
> de particulax cumbencia, na ecalcar la imp

Pt TR D R ST I | i - s 4
esionistas, estudiar los propdsitos

rafrey”
TENC~—

¥y re-

tanecia

Jue -

i
seglin el artfculo 50 de 1la Ley reglamentaria citada, tiene el Co

AUNE =

&) cio profesicnal con objeto de
o del més alto plano morel y legeal;

5

b) 6n de leyes reglamenioa ¥y Bus refor-
sreicio plO¢cS ynal

c) Auxiliar a la adm1“103r~0164 publica con capacidad

i

promover lo conducente a la moralizacidén de la misma:
1) Denunciar a la Secretarfa de Educzacidn Péblicz o a las au
toridades penales las violaciones a la presente ley:

Proponer los aranceles profesionales

[¢]
S’ Se?

Servir de Arbitro en los conflictos entre pro
0 entre éstos y sus clientes, cuando acuerden
los mismos a dicho arbitraje;

Hh

g) Fomentzr la cultura y las relaciones con los colegios si-
milares del pals o extranjeros;

h) Prestar la més amplia colaboracién al Poder Pdblico como
cuerpos consultores;

i) Representar a sus mie nbros o0 asociados ente la Direccidén

General de Profecsion
j) Formular los estatutc

ositendo un ejen——



plar en la propia Direcciédmn;

|.J

k) Co

K Q

aborar en la elsboracibén de los planes de estudios pro
ionales

rf.‘

1) Hacerse reprecentar en los congresos relativos al ejerci-
cio profesional;

m) Formar lista de sus miembros por especialidades para lle-
var el turno conforme al cual deberd ;re_entarue el servi
cio =ocial; \

n) Anoter anuvalmente los trabajos desempeflados por los profe
sionistas en el fervicio Social;

0) Pormar listas de peritos profesionales, por especialida—-
des, oue serdn las Unicas cue sirvan oficielmente;

) Velar por los tos publicos en nue se requieren conoc
mientos propios de determinada profesidn estén decempefis

dos por 105 técunicos respectivos cou titulo legalmente e

pe

3
'3
$:1
[¢3)
m
(ST

I

i

:dido y debidamente registrado:

g) Expulsar de su seno, por el voto de dos terceras partes -
de sus miembros & los sue ejeculten actos cue despresti—--
gien o dehonren a la profesidbn. “erd requisito en todo ca

1 oir =1 interesado y darle plena oportunidad de ren—
ir las pruebas que estime COﬂveM7Lf+L, en la forma que -
lc determinen los estatutos o reglamentos del colegiog

r) Establecer y aplicar sanciones contra los profesionistas_
oue faltaren al cumplimiento de sus deberes profesionales
siempre cue no se trate de actos y omisiones nue dehen —-—
sancionarse por las autoridades, y

s) Gestionar el registro de los titulos de sus componentes.
Con solo leer las presentes fracciones, salta a la vista 1le

importancia legal nue tienen los colegios de Profesionistas y la
necesidad de un Colegio de Psicologfa oue represemte a los cole-

te la Direccidn de Profesiones, gestionando el registro de
Titulos profesioneles y velando en csemersl nox la dignidad de la

profesgidn psicoldgice,



CAPITULO X I X

LAS NORMAS ETICAS DE LA ASOCIACICN PSICOLOGICA
AMERTCANA (ETHICAL STANDARS OF PSYCHOLOGISTS)

La " American Psychological Associetion, Inc.,", hizo un pro--
yecto de normas nue fue publicado en 1958 y revisado y criticado
por los miembros de dicha asociacibn, siendo publicado en su nue
va forma en "The American Psychologist", de junio de 1959, Volu~
men 14, No. 6; en esta Ultima versidn nos hemos basado.

Para las aplicaciones didécticas y précticas son considera--
dos como psicbélogos los estudiantes de Psicologia,

.En el preédmbulo expresan los siguiente: "El psicologo estéd -
obligado a la creencia en la dignidad y vel or del comportamiento
humano, damandando para el mismo los derechos de libertad de in-
vestigacibén y libertad de comunicacién. El1 acepta las responsabi
lidades nue implican estas libertades. Mantiene una integridad -
con respecto a los hechos de la ciencia y en sus relaciones con_
otros psicdlogos y con el pfiblico. No usa su conocimiento psico=-
lé6gico para asegurar su ventajea personal ni tempoco permite aue;
sus conocimientos sean utilizados para olros propdsitos que sean
incompatibles con sus principios éticos".,

PRINCIPIO I,- GENERALES:- E1 psicélogo estéd obligado a aumen
tar en el hombre el entendimiento por el hombre: tiene en alto -
valor la objetividad y la integridad y mantiene en el mds alto -
grado las normas en los servicios que ofrece,

a) Como cientifico, cree que la sociedad estd mejor servida_
en cuanto investigue lo que su juicio indinue que es neceszario,
Prevee oue los resultados de sus investigaciones en cada caso —-
tengan un minimo de errgr,



Publica reportes completos de su trasbajo, nunca descartando sin

cecidn alguna, los detos oue puedan modificar la interpre-

@
e

xpl

<t

¢ los resultados.

=
T

ac n

{

b) Como profesor, el pesicologo reconoce nue su principal --
obligrcidn es la de ayudar a otros y adruirir conocimientos y -
destreza y mantener en 2lto grado las normas de su saber,

¢) Como profesionista, sabe que tiene gran responsabilidad -
sdcial poroue su labor puede ponerlo en contacto intimo con la_
vida de otros,

PRINCIPIO II.- LA COMPETENCIA.+ El mantenimiento de las al-
tas normass de la competencia profesional, es una responsabili--
dad que tienen todos los psicologos en el interés del piblico ¥y

de 1la profesidn como un todo.

i

a) Los psicologos se desaniman cuando l2 psicologia es pues

| St

e

ta en préctica por personas ineptas y cuando el publico se reu-
ne solo para ver si el psicbélogo es competente para dar servi--
cio profesional. Cuando un psicblogo u otra persona cue se cone-
csidera a2sf mismo como un psicoélogo, viola las normas éticas, -
entonces 1los psicdlogos nue se consideran muy competentes para
teles actividades, procuran rectificar 1la situacidén. Cuando una
gituacibén semejante no puede ser tratada con informalidades, se
pide ayuda a la Comisién Nacional de Etica, Normas y Précticas_
Profesionales o a la Comisidén Local o 21 Estado.

b) E1 psicb6logo reconoce los limites de su competencia y --
las limitaciones de su técnica y no ofrece servicios ni usa téc
nicas nue fallen parzs encontrar las normas vprofesionsles estable
cidos por reconocidos especinlisétas en determinados camnos., El_

psicélogo nue se ocupa de poner en prhctice sus conocimientos, -

ayuda a sus clientes a resolver sus problemas

ju]

n los aspectos —-
més importantes. Este principio reauiere nue se haga el diagnds-

tico y tratsmiento de »roblemas médicos relevantes.

¢) E1 psicélogo reconoce que su efectividad en trebajos cli-

2

cos depende en gren parte de su habilidad para cultivar Y s08-

s

n



tener relaciones interpersonales muy buenas, pues los errores -
pasajeros o més arraigados en su propia personalidad, pueden --
interponerse a su habilidad o falsear sus cualidades ante otrose.
Por tento, se abstiene de tomar parte en actividades en 1las oue
por sus limitaciones personales pueden resultar servicios profe

sionezles inferiores a los necesarios o perjudicar a un cliente:

r

o

, Si ya estéd comprometido en una ectivided cuando se dé€ cuenta
de nue sus conocimientos no son los necesarios ¥y que vea Sus —-—
limitaciones, eantonces busca a persona competente para hacerle_
consulte profesional,

PRINCIPIO 3.- NORMAS MORALES Y LEGALES.- El psicélogo, al -
poner en préctica su profesidén, demuestra unz atencién razona—-
ble para los c6digos sociales y a las expectativas morales del_
circulo o comunidad donde trabaja, reconocimiendo que las viola
ciones a les normaes morsles y legales sue han sido aceptadas —-
vor €1, pueden comprometer a sus clientes, a estudiantes o cole
gas; perjudicar con conflictos personzles o impugnar su buen —--
nombre y la reputacién de su profesidn.

PRINCIPIO 4.- LA PALSEDAD,.- Bl psicédlogo evita 1la falsedad
en sus propias cspacidades profecionales, afiliaciomes y propd-
sitos, asi como tembien en la de lag instituciones y organiza--
ciones a las cuales estd asociado.

a) Un pzicdlogo no demanda para sf mismo ni directamente ni
por implicascidn, cepacidzdes profesionales cue excedan de sus -

capacidades presentes, ni tempoco falsea su afiliacidn con algu

s

ne institucidn, orgonizascidén o individuo, nl hace creer a otros
rue tiene relezciones sin tenerlas.... El psicdlogo es responsa-
il

ble de corregir z otros cue folsean sus capacidades o afiBicio-

nes profesional

=

e
b) E1 psicbélogo no falsea una institucién u orgenizacién a

la gue esté afiliado sztribuyéndole caracteristicas gue no tiene,
o

g0 no usa =su afiliaciébn con la " American Psycho
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que ect4 involucrado, y solamente en lugar secundario se intere-

sard por cu propio grupo profesgional.
1 ’ . Y R B T o o i
¢) E1 psicélo intenta dar por terminade alguna relacidén —-

¢linica ¢ comsulta, cuando esté perfectemente claro gque el clien
te no saca ningfn provecho de dicha relacién.

d) Il psicdloge cue solicita de un individuc gue revele in--
formacién personal enm el curso de ‘“*rpn+~tuu, testimonios o eva

luaciones, ¢ cuien permita que tal informacidn sea revelado al -
&

I""

ic8logo, lo haréd solamente cuando esté cerciorado cue la perso

n2 se ha convencide del propdsito de la entrevista, de los "tests
psicolégicos” y las formas en gue la informaciédn pueda ser usa-
4ce

e) En los casos en gue una informacibén esté comprometida, la

responsabilidad del psicdlogo por el bienestar de su cliente, --

(e}
Hy
w

contintia hasta que esta responscbilidad es asumida por el pr

-

sionista a quien el cliente se haya dirigido o haste que termine
c

e suministrd la

Oy H-
Ib.J
Q
03
o
<

vor métuo acuerdo el convenio con el psi
informacidn. Zun los casos en cue el informe, la counsulta u otros
canmbios cue se hagan en las condiciones en gue se haya celebrado
el convenio lo rechace el cliente, el psicdlogo prudentemente re

cél

0T
Sy

flexione el pesible dafio gue pueda causar al cliente, el

e

o
=

jo

h';,

o HlZoe 4y a &

u esibn =i continda el tratc o convenio,

f) E1 psicélego cue solicita pruebas psicolégicas. para la di
dfctica, para clasificacién o para fines de investigacidn, prote
0¢ examinados asegurando que las pruebas y los resultados
de las pruebas son usados de una maners profesional,

g) Cuando se presenta a los estudiantes un asunto que poten-

h) Debe tenerse cuidado de asegurarse que se cuenta con un -

trabajo clinico apropiado para proteger tsnto al cliente como al
psicblogo contre un mal cue realmente exista o que pudiera impu-

tarsele y tambien



PRINCIPIO 8.~ LAS RELACIONZS DEL CLIENTE.- E1 psicdlogo debe

Rt i AT - a1t 139 74 i - N 1w -~y ecnantne 1 &
informar & su futuro ¢l iente de losg importanteg aspectos de las

relaciones potenciales gue pudieran influir en
cliente para entrar en relaciones,
=) Los sapectos de las relaciones oue pudiersn afectar la —=

2 AT 4 2 R = e PR R . [/ . M e entreotrs ato
decisidn del cliente incluyen laz informscidén de uns entreviste,

v e p P X R . = -~ S| " e e 3 = e ey -

el uso cue se haga del material de dicha entrevista, para 1los —-=
yropésitos de entrenamiento q et ERELR S S LS S el B S B
‘_-;,u_t_U._l.‘J._ ge enctrenamiento J i ppservaclon Wl Lol Uudano .L"“f
sonas en unz entrevista.

i ol U o PR . o | iy e 1 o » YT = = v - " vt = e a of
b) Cuando el cliente no es competente parz estimar la situa-

. 7 . . e e e b = e P 2 e B S o ren, L e T MRS R I U
cidn, se le inferma & la persona ncue es responsesble del cliente,

las circunstancias gue puedan influenciar lzs relasciones.

¢) CGeneralmente los psicdlogos no entran en relaci

i
cas con miembros de su propia familia, ni con amigoes Intimos, —-

P
Q
1 5
w
3
O
P
[
w
(41}
-
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]
(¢
(®]
o
=
o
e
o
p
=
H

tampoco con socios muy estr

pudiera comprometerse con dicha relacidn.

PRINCIPIO ©.-~ SERVICIOS INMPERSONALES.- Los servicios psicolé

gicos gue tienen por objeto obtener un diagnéstics, un tratamien

t0 0 un consejo personal, solamente se suministrarén en un con--
text le relaciones profesionales, y no son dados por medio de_
lecturas pGblicas o demostraciones, periddicos o articulos em -
magazines, programas de radio o T.V., servicio postal o por me—-

PRINCIPIO 10.- LA PUBLICIDAD,.- Un psicdélogo cue se znuncia -

o hace anuncios publicos de =sus servicios, lo hace con precisidn

3 vt A afd aToord o Mo nd = FH4 ~ 3 . - £ oacd - \
J dignided, apegéndose mas bien 2 las normas profesionagles cue a
Y e
LEsS COmer \.‘_L-,.-y]_c,.. "
~ T - y 2~ ~ ~ - - - il = -
a) Las tarjetas anunciando los servicios ividuales de con

a, se limiten a unz redaccién sencilla, dendo el nombre, el
4 3 - . ~ *
e mas alto, citando los certificedos y diplomas —-

nue se tengan; la direccidén, el ntmero dz teléfono, las horas de

WA

oficina y una explicacién breve de los servicios que se pueden -



prestar. Los znuncios de las agencias generalmente constan de -

una lista de los nombres de los miembros ejecutivos con sus ca-

pacidades. En algunos otros detalles, concuerden con el mismo -
"standard® de anuncios individuales, asegurando nque la verdade-
ra naturaleza de la organizacidn estd de manifiesto,

b) Las personas

W2

ue estan registradas en los directorios te

ofénicos se limiten a2 dar su nombre, el grado relevante mds al

to, citan certificados, el domicilio y el ntmero de teléfono. -
Les zgencias en su manera de catalogar, tambien son sencillas,

c) Un psicdlogo o sgencis cue anuncia servicios profesiona-

leg no clinicos, puede usar folletos para dar a conocer al pl--

chos folletos a —-

o
(W

blico estos servicios. Pueden ser enviados
profesionistas, a escuelas y a empresas de negocios, pero a per
sonag que =e tienen como presuntos clientes particulares, sola-
mente se les enviaréd en respuesta a informes oue soliciten, ———
Anuncios desplegados de servicios psicoldégicos, no son muy préc
ticos.

FPRINCIPIO 11,- LAS RELACIONTS INTERPROPESIONALES.- Normal-—-
mente un psicélogo no ofrece sus servicios =2 una persona nue ya
estd recibiendo la ayuda de otro psicdloge profesionsl, a2 menos
nue esté de =scuerdo con este psicblogo o después de rue el clien
te ha terminado de recibir lo= servicios de dicho psicdlogo.

PRINCIPIC 12 .- LA REMUNERACION,- Los arreglos financieros —-
con respecto a honorarios, serén de acuerdo con las capacidades_
profesionales nue ponen en galvaguardia los intereses tanto del
cliente como los de la profesidn,

a) Al establecer la remuneracién a los servicios profesiona-
les, el psicbélogo cuidadosamente toma en consideracidn las posi-
bilidades del cliente para llever ltlcsrga financiera y lo=s
tos nue tiene oue hacer con otro profesionista aque tambien se —-
ocupan de trabajos similares, El psicblogo desea contribuir para

la buena marcha del trabajo con parte de sus servicios, por los



cusles recibe poca o0 ninguna remuneracidne.

b) Al psicélogo no se le da ni tampoco recibe comisidn o Tre-
muneracién en forma alguna, poroue suministre 2 clientes datos -

obre servicios profesionales.

¢) E1 psicdlogo ~ue prests servicios clinicos o como consul-
tor, no se vale de sus relaciones con clientes para hacer una ——
promocidén con el fin de obtener alguns genancia personal o para
beneficio de slguna agenciz o empresa comercial de cualouier in-
dola.

d) Un psicélogo no acepta ninguna gratificacidén en lo parti-
cular ni remunerscidén en ninguna forme por trabajo profesional -
con uns persona cue ha tomedo sus servicios por conducto de algu
nz institucidn o agencia., Una agencia particular puede hacer uns
estipulacidn explicita con respecto a honorarios con sus clien--
tes por medio de los miembros de su personal, y en este caso, el
cliente deberd estar ampliamente informado del sistema nue acos-
tumbre la agencia y que pueda afectarlo.

PRINCIPIO 13.- SEGURIDAD EN LAS PRUEBAS,- ILas pruebas ps

-

i
16gicas y proyectivas, el valor de las cuzles depende en parte -

)

de la sencillez del asunto, no son reproducidas o descritas en -
public=zciones populeres de mznera que puedan dajar sin wvalo
lss técnicas, U1 acceso a tales pruebas debe ser muy limitado y

olamente esta reservedo & v

o

J
rsonas nue tengan interés profesiow
nal, ouienes salvaguerdarén su uso.

a} Las pruebes hechas aque sean similareg a sguellas pruebas

rue ha sido aprobades, pueden ser reprod ias en articulos popu

et

d
lares o0 en alguna otra forma, pero lss pruebas nue han sido ase-

versdas y rue son rezles, no ge reproducen, solo Se revelan en -

0 es responsable del control de las pruebas —-
psicolégicas y de otros planes y proyectos nue se usen pera la =

enseflanza, cuando el veslor de dichas pruebas puede ser perjudics



Ag #1 rewveler o1 pfiblico en genersl sus contenidos especificos -
o sus principios fundementeles,

PRINCIPIO 14,- LA TNTERPRETACION DE LAS PRUEBAS,.- Las pruebas
asi como los materizles pars pruebass, unicamente se les proporcio
ng; o _lan personns pue estén cpopacitadas para internretzrlas y —--
ughrles con propiedad,

g) Le'vzlorscidn @¢ Ap pérronalided” wobre grunos. en escuelep
centros de eociedad o fiduatrisxs, e« ssfrechamente supervissda —-
por - -psiecdlozos o consederor nue eptfn n=paecitados pars dirigir y_
FooNue jar 2 los individuos cuandé #F DECeSaYio.

h) Los resultzdos de las pruelss u aotroe dator uzafos parn 1o
clasificectlan,-ne les copumicn n lov emnieadog; o dAn familia, o o
otras personss torizadas, de tal munéra, fue’ pusdrn SELVRZUST—
garne contra it molms tnierpreincgiones vy contra el mel wso cue =

se“leghae ., "En"carcs comunes, Fe da 4 condcer una interpretaci-Gn -

T

gl gultadsids In vrusha,

¢Y Cuando'lan resultefos de lal pruebes o . rimunienn dizectc-
ments a los pedres y a los estudiantes| ven acompafiator nipgkar —
rerul fados de ayudae adecuadas nara su interpretecidnm,
FAINCIPIO 15.- LA PUBLICACTON DE LAS PRUEBAS.— Limti pruehfn: =

dztoas pan afrecidne mere nublicsciones de Indole comercial

fnigatlente 8 los editores nue presentsn vy reprenenten sus "tectes
an forme profesional y pue lep di=iribuyen polo entre DOrsdnpE ——
hahiildtadnes Porra S0 OEGS,

B} Un menual de prushas, un zgula téenico o cumlpuier otre re-
porte ndecupdo para prushap oo nroporcionadoexpiicando el métolo
de; constriecidn’ Fodh arvegliesr lae pruebas y resume la valildez de

1n bA=smiade,

—

B): Lis= volilaciones pars 1ap stunfer =e Repdiptribufan lem —o
nriusbnd rilag fines varn lop oudalee Koo oido cnoomendader,
fiean el €l sdphl, Tas Timilscisne® ~ue & has heclo ae Ifs f o <
renetibiltidades de las prusbes 5 lon papector 3= =n "rl%fq: 20 =

.!.ﬂl '..I’.'1.-"' Erldmin "4.“5 It ets 1 1;_','.'-r"i;'__.‘.-':_"_£ﬂ' -:.'*F; alnoe=
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CATITULO
REG n&LYTACIOH DE LA ETICA PROFESIONAL
DEL PSICOLOG

(EN FORKA DE CONCLUSIORES:®

manera de conclusidn, creemos nue 1o mejor es proponer, en
concreto, un C6digo de Ttics Profesional, cuya observancia cea -

dlozo

{‘l
e
O

obligatoria a todos los ps profesionales; en esta forma,

m

el contenido de 1la obra no se pierde en un simple tratado poéti-

&

co, sino nue pasa 2 ser un conjunto de normas de observancia ge-
neral,
CODIGO DE ETICA PROFESIONAL,

SECCICN Y.~ PRINCIPTOS FUNDAMENTALES:

ARTICULO Y.~ Esencia del deber profesional.- Son deberes ———
n

esencieles del Psicdlogo: la creencia en le dignidad y valor del
ser humano, El uso de sus conocimientos en razdn del bien comtn.
La obligacidén de zumentar el entendimiento entre los hombres, la
sinceridad y honestidad en sus investigaciones. El cumplimiento
de las normas morales y juridicas. El logro de la més alta compe
tencia vprofesional,

ARTICULO 20,.~ Defensa del honor profesional.- ®1 Psicdlogco -

L T A T - - - - LB ey - ey v - - ~ 7 -
ebe mantener el honor y le dignidad profecionel, no solsmente -

es un derecho £ino un deber combatir por todos los medios 1fci--

tos la conducta reprobable de auxiliareg y compafieros de profe—-

sién y hacerla conocer, sin temor, a las zutoridades

o & los Colegios de Psicblogos.
\RTICULO 30,- Honrzdez.— El peicdlogo debe obrer con probidead

y buena fé. No he de acounsejar actos dolosos, afirmar o negar con

felsedad, hacer citas enexactas en sus iuvestigaciones, ni reali-

|,.J-



= r: , -y - A
- . ’~
o \ i . Lo UE GE Lo .S PR TILUL . L v SRR &
- -z
Ly b S SRR IR (PR Wil TR SR - O A Sdal ™ -
F ’
= - - o5 Lol O . L wlh - 4 L L AL LT - -
: - . = —
- e A e e - e — 4 Ve de U e o - J b i L 4 D wd Wl L
’
-y g Ll Lo wliCliv Lo L4
= = ’ - # -
4 . - = " =\ w T T | = = - b [ 4 4 [ o)
L L= s 4 Ul = o - o o 4 o Chd L i (RS (VS L] L w L -
’
e S TR vi  Lidvicd il Lid L1iC 0 L w - - 4 v i e W o
o ’
LA L K ®
- ' ” - .
i 5 ¥ -y (T 4 i R 1L e B g REIVRS e Lk . - 4 J e bl
’ - - .
e - G 4l Al e Cha la W cdd e L - R (VR o2 Chio Lidl w - = ol
’ ’ |
-l e O Land 885y - P w8 = Lolivice
1 - -
W w O e 1 i Sakd =4 iy - S = s -
- -
L ALY L LUl 3 ¥ . v o L 1= - ks IS ~ Uy
Vs —
. ) oo U il uwuGwodouwue L SR T = CLIGCLIVG Gl 40 Ll W o ke L
) = 5 = - v L = B T = o L E A - J PR LA L v - R ~
i - e S S S LW e i A b v e S (¥ 5 UL Ve
7
sad luct L1k e UC L ST e Cod = LG Liis ¢ MRS Ak b LS L LS W B2
o
1 . . -
N R ¥ I E ~ s ¥ J o
- 5 y Z 2 =
FUESE J il S - 1 v L AL i C Al Ldile
’ - ’ .
vlicbu ) i) LAl L U ades 1 e e g Wigal L kit T4Li gy
- - G -
- “ o g W s b U s 7 (PR ) - e = L = e O - -
Tl g Lll BEES VN G =R IR A0 L - W~ LWE o Gl » & LE
4
4\ S P AV TR i 420 Ul Sucliiuo d L - S R TR S o L WL A ST Wit 1 X
- - s . = -
(RPN (S - (VRS ~ - ML U v (= - b L e - £
b ’ . . Fd =
A 4 L J . ARG > Ll L - 1 LC LG b L f -
- 3 L " L 2 b (= o
- - . -~ s
. - LPRN y LS o (SR Pl o QEIES B L VA, o L addi o
rd . Vs - 4
Ghivg i Mo Jio L I £ G - =LIQIILE & 4 a1 = el <t WE Ledean. bl b=
- =, - — -
J . edd Lche Y oL W LAl s [ 'S I ol 4 S b A L WTAC _:.,,,,, il L L O o e
- o = -~ 7’
Lt — L e
a4 - - -
T [ e 1 ’
- - o L e altas. 2 2 4 ' (U = O = gl i - v e Fups e WA L, (0o e e
7’ . 2= - Vd 3 ¥ -
b WAL e e s L dad s Ll — s Hlwddv L Vel BedbaL Ve G - e Loadll Lo e U



2 ! - : - ] e L A LF - ey y TSuk
1NCWl 1 Lo Co Lo LULuedl, 1 HICUGlo Cduddd Jgucuvdlidlloalo y U
- . ; A ; £ g -] R T T TP ST 1
11Ciedlve L CACucas, o Lol glave ue cesviriulda L& cocllla L4
—-—
. L . ~
csSencla fllsiddd Uue UnLte
mTOI11T.0 70 Ty £ *anal Mv1e a0 1
aAdl iUl { =« LTOLELLOIIA] ¢ = wolliael ©.4L
¢ mria'] " ) T T Ty RO T PR I (P gy .
S1l0llal eS8 Ull dEeIeCilo Yy Wl dcugely Uil Lol iic cla 108 ClLlentves ue
P en lo absoluto y para siempre, y un derecho frente a to-
Lo WUl O,
M AT A OO - ) . . & o~ A — o] - ot A
AL ] JU—'JU W= AlCallUEe Ui La LW .A.Duv.'-_dll (SR nLtE-l\J.ul CRBCITETO g
Ty K4 s . A R TR R . P S =3 ki S g
Lo UBLLIoOLLUdll UL glhaliled wiooedlouy JLlUulibe Lvdldil b CAlL1lCICC & =
- : . —_— R N R T A B g P
las conilidencias aeclias o veEYCeros al S1C _’-‘ FELe. L1 S

3 g T b i Ao A 3 = )
L iLt AT Ll L i i A
ATDMTOTITT [l ™ = - % W = ra -~ - R TN P L
ICULO ¢ xtineién de le oblige de rdar el secT
+'~.J."'
oY
AT A R . o+ e " R 4 = WIS - . | q oY e s
2 Jeto de l LL 2 ] ificado . el G ¢
i Al vl o o b = L ] ] -~y ~ ey o S
- - - - e 2rwra — G )
o T 2 ] 14 . 3 e 1T - AT - . | 3 vt ~ Y A e
Ail s ! — ad U o - L [= pES il = -
= . —
] - | 3 q T < i 2 - ~ - e £} z
S o Ll 4l LTI Y L J ] LLE, =
oo ] S . L. R -~ (PR b . Ty oy B x . |
L 41l 4 L1i AT E‘Iﬂ - (W . = W 4 ! | o
—-—
2 ael Tae e T = oy X - -0 - & 3 1T andta
be cer lag revelaciones nec i are I r, el }
“ LR . - ~ o s ] L - sz
1 )¢ & 1 41 C Ve
J')“‘ITH'T]_(\ e ™A1 ~a L | 1 PN TR ! ad LR =
- L U1 ks - . - - 1A
—
o .y I v 4 P | b = 4 i 1 = s +
decorosa de la cliente wy L LeULOZ0 dode Clleniall Wld I'e DUUC-
-z ; P I b . B 8 154
CLlLOIL Uk CopdedllUcld PLULC LWLl o 88 JallGUT 4 f CTihvduocd LcC wudL Lo i Lo
—
’ . v . ) - . ; oy =
L10OLL LioUbve U LAl eCuva UE Colbldied ledlalive PuUub 4l U gei—=—
LLOULIC. CLlolloodiveaed U ounpClliuidoe susly © L el v un bal'jewas el
-—
2 L = $1 2 . y -
denve HulitClatlVeas we duldvl o, Wulldoelll1lo 4 codellalllUuold, O [
- : 4 . s o . . o3
dluvilecllll Ul LAl CLCLUl U ddiesil U bl feviwlbas codeclall
-
- . y - ” . - 2 A .
diiddas g MU wlo bl e Vi oL dlull ClL Lol lu,y Lo ovadllivdallyid e o ldl—-
e : 4 - 3 7l " » ) 2
(PR Sl dviliovo U s cuwialoon U V4 CLLLVLI TV Lo bda LU UVawsdlludo Cll e



& 1 e LC.Lal-3 : b y : 4 B ¢ LU
Ll ™ - S Ll 1 e - o LAl L L C T TR e ~
- ”
i T W wC ' o E 2 . c 4 Wl oo, L d Lo Udgadlucla L c
-,
bl L 1 iily
- TN 117 4 - =
- - = e AabC - . - ~ N ~ - ] ] . - et . - i s
- - r -
G 2 S R . heE = L =R S Lwla AT All AL S ULl ol
I'd i rd .
o Ll L LLlLC L - 4 ¥ LA LW - Ll Vil sl 4, - .- o
- ’ & =
. i A il . = ¥ g L W= FAr L
=t § - £ il e e L] !
rd rd
WL Ll CLlLOo il U 8 SR R S aily o ca Ll eall c Lol —e
ATTA P - — - - .
i =i 2 - 5 L M . L L U (E 55 S S U L - J — « C L
= ™ = e 3
e Yo L T —_—t A - L —— ..'{;J-., s - -_— L - Ao o el ) AL, W .. ot
-
B L Ldd L a il o - il v uo L b SR SNE LY (VN &
i -
& U - — . ot o s - - - »_.,, e ok N - = S V. WA L
—
A s L]
o KA A0 ) -~ LtV ool LJ s el Mds el o U — v Ll LCllluduy
(LR _— e THREIVIR S N ) e L oer el = e 7 w L L i —~ - o
3 s %
- Vo AL - -*
-+ ~ - £
L - - = o L - e e e W g ~ P "L)‘J . (W I R )
-—
- e e ULl v el S L 4 oo sl - b Ko e Lt e e ot dnms b RV Rl e L
- - 7z £
g L o bd LRS- A ) . i e Ao Al A ot - - = £ 3 Pk S ke T g Aol Y
- - an = - - N =
Ak A > - it s x L i oo i L Gl T i § oudl
s baci L ik L i ¥ Cu e - 4 4 Lies EFEE
- N = — - Vg - - ’ N
L - - s L N e 14 CLUClv: ¢ i e S LT o L S —
5 7 rd . 9 5 e ’ - -
e e S e e L LT B el e L S & 3 - - ke bt . Ads 4 WL Ol 3 A
(SR & Cul vl s we L O UlIU GG S J LG o el Cu L1
—
. . - - - . - .
S e (o ) B A 4 LG AU dacs L —_— L ot e Wi ALl LW o
— e - - L]
B o Fory 9 - ’ P e = ,
- ~ % 5 A b - L TR A A Tl g = d3C i I SR S R B
; - . . £ - -
(FRINT \ Ve &bl AU L L P~ =L o L AWl Gl Vil R e
- ~ = . - - -
: i g Al e g et r ™ S S L LA e e _— ks e w s WL Gl @ L e S A" A=A, e e N
= - = = rd
- VeaulU o b e abdd. WY - <l CLly wtlS e dedd WS LT L S o Y
3 -
- e R ] o B e J L UL SR - o ok e - e e vl o



Las normas de este c¢ddigo

AT e ; T
Al UL l[.- Alcance del

,.._ILA-M \* (-)‘_.!

e L 4 = A Savns ad Aa T Thed anode Na oArics 4 arite .
egiyY dn todo el e JETCLC1IO G La 'S lCO]_OE,..‘-Q-. »C CouLligudclive L=
’ oo 1 . L. o e . S i e i irmaii & o e T o oy bl e
Tan u»_’.;‘.:‘_\,i- ;.).1."' CUud 1 0 i =) g Sedae ld 1070y que I'evista La &l C1Vvl

N g A

Vea it A = e sahenlalildaf iyl A } “aland &n v o
dad del Psic8logo; la especialidad que cultive; la relacién exis
=

4 3 - . il B - mtrrma’l ore 3 . I W . o ) P
Lteive COli Sl Cd \.,LLLI’C, la naturaleza de o J.L;ua..’.u\z‘.bludi’ J ~a Jodl=

S0na a gulen sSe presten serviClos,

T mn - ‘.
ARTTCULO 18,- Apl ién del

ceptos, se tomarén en cuenta todas las circuns —
A A A T &2 ga ho w3l
pere determinar en clLilClieilCla, < Se Je V1i04La .

§ - s - P o
SECCION II,- RELACIONES DEL PSICOLOGO CON

\OTTATT.O 710 TP S PRERY (. LR G N O s e
ARTICULO 19,.,~ Atencidn. personal al cliente.- Las relaciones -

- b onmer Gy S Biioh e Satian Hat- DEPaaRel am: <V . 8% - Pashania
U L .';;vulu‘bu con su c¢liente deben serx PCIE0IIElES,y 4 SU I'CEDOILISG-
bilided directa, por lo cue no cdebe tratar asuntos por medic de -
agentes o intermediarios. Debe evitarse todo medio imper:

Gado

por correcpendencis o medioo

(@]

'_
|
3
b
{
C
low ]
o
<
o
s
@
H
L
K‘J

T
camlenvo 9

i e 4 - Vo - o Y - e -n
El Psicdlogo no debe autoriza

- o A s T . 1 At yrme A e i g A ey aal) e s 5
con su nombre la apertura de olicios, QMO.LJ.A.\.IU'.':»:, 0O COoONEYLTOYriosg -
clriond ¢ Tne atdanda Ad4daris 3 navreanal mante

Cando no Logs atlenda diaris J ivb;uu.t..i.\_...l.l“bl;bb.

€ 8 =-

YT YT T A _ ko S Nl el ¢
ARTICULO 21,.,- Atencidn domiciliaxria.- o debe concurri

T~ ST L 0 T SN, (L)Y (R o Ao _— =
los domicilios & atender CLICIIvET,y COLOD deben atendscrse en el ~-

consultorio, gabinete u oficina, =salvo caso de fuerza mayor,
TICU \catvarant anece cahr -~ I - A e Loy o .
ARTICULC 22.,-~ Aseveraciones sobre el btuen €xito del caso,-Nun
=) ~ o y y e ~ T oo e sl “ ; S o ~ 110 - o111 4 =3 > 4
ca debe el Psicélogo asegurar a2l cliente gue su asunto tendrd -—-

buen exi LO, vya que influyen en cada caso numercosas cipcunstancias

imprevisibles, sino solo opinar segln su criterio sobre las posi-

-]

o
ok
4]
o]
L]
=
0
(o]
H
Ve
ey
H
)
£-
a
0

ideade

[ei v

0

P
=)

Y-._l

1

( )

cia exacta y gue el consejo

i

1
ARTICULO 23.~ Responsabilidad del Psicblogo.- Bl Psicélogo —-

debe reconocer espontdneamente la responsabilidad sue le resulta-



= - - - ’ y

—— 1 : " ¥ b}
) L LL =~ oAbl Ly L S R0 S el AL WD vl WO UUALUy deolcdicdduUet o Ll
. - - ] Lo E s - ’ = - o e | b I J .
eIl fiy 3 ) v Q8 ¥ Jel Jllcliun Ulanly CLILEIIVE
TOTIT.0 e b I 1 1 y = T4
abhal o s i/ iy g [ S —_— L Ldd VUL L G oS 8™ — e W i e A Clre A v Y
—
. « S = 2 = = -
Ve B A e <4 LT A il o L R A" N N = A S I P = ¥ & -
. 4 -
LUl CEo1Ll0iial ©il © e
e gy 12 . T - g s 7 L ' W Thac
ANV UULU 2% - Hen - ‘ LOI1 L VAIC1LUe—
- —
~ - - = " | . - o ¥ o i 1
1 ~ i | < -1 CO e A L S e e Y ) - s - =
- 2 L2 - L4 - - "_ -
L% kL LVl ellbey Lo LOLLGlULAILD vl “a bbbl mw Livivd U =
2 i 3 PO - E - - . ] L 2 ; . 2
WU Lo dl LWl 1w . ! 3 4 i - g~ e L A e ade LG
e <
ot w
- & 1 ' e s T o o iy N e 3 - : r
o WL UL FYL bduo e g e LLLILOCalUa UG LC & L i \ 4 s Gl Wk
£
L % 2 T = . & -1 L 4 4 -z ~ - Ty
- g U Me Pl CNVOLILL ULl daluvdabdl oo il @l W LLiCIluC L ue M) :
= : 3 1
) L Wl i dicitl »
M AT T Y A - . A 3 . =Pl 3 by A -
fial FATESA T I R AT EAFEES T Add Vo LWL uo - L il o= Ly e o -
* f - = =1 1 i o = ] - TS : 2 -
2 L 4 : [ S8 ¥ (T Lav SRR R Y e LU ksl 4 W e o e AR & T
- T = — g L g . g =5 : -
Coy J kS @ f we o 2OmMDOY wlliluvl oA © COrrecCito Cauranie e AME -
- 5l r y | s £ ~ e | 4 3.5 v 3 i | . =S
SEEMES MG S VL WC LoD UL o HLU, (22— § (o - PG lal AuCilCLOIL l'e
-—
£ O ; ¥} NS i s = o N " . p -
[(TR=H B PR W Fwl [ - e LS Ll UG e L L B8 L¥ 8 ™~ — dd e (= T Cid oW
i . =1 L A 1 [ e e SR . ; T = =
v LT )L -Sy C PR O YooY (SRS ) i Ll - '
AT ATTIT.M N T » " s £ - - o - -
1 A - - b | i e
s - £ L et » ad - i e \ - - TS g o A
o &
1)"' 4w e Sy Ta) A E . s b . =S
Lo Lebe Lidbajar 14 55 Led dgte G (BB Wi iy b UC101l [0 =
~ VWO < 1 ] - o) T e -
LU Jul calColU Ll ULl Wol - Ly 1 =i J Caive oUll LUOMLULL Clime=——
i - . . - -
L LOS o LlIEgd10a0 TYO1E51011al,
ATTAUTO n e couioy timans n de honGrar Ta ded
L . W . ™ (= L= oL ke W dldiCans L WAL s Vil dl el Ll e g AT -
= s £ | 4 - " 1 2 e : 3 4 A
LIlc iUl UG Hnoenvo de Bps IADI'al'1 0 dbue laCl've LQIHE ~ i1 i Ll
L = y 3 b I DR 1 LT
L A - GWa il viv o st SR A e AR
n T =1 g & e < a7 - = : 2 §
.~ La nzturaleza e i ritancit , ¢icio prestado.
- - NeE | - iz - - -
& o= A5 S e | Lo ChJicald - ad 3 i o B8 S S0
| 325 A = L . 8
- - - LU - Vicala U e
- - PO .’ o -
-t ® Lie co4 bl LT Pwialluil | icll w
- T e R S TR et
Ja= L LbuclL Vil CULUIIOML O S8 = =S LG s
i Y = k| ] £ 2 =] = b | i - = L e
- @ - v ol LS W L o = A = et [t = b oo i PR eIV L WELW S
=, T A 3 a - ot



= T
°
S
- <4 1L
RMTOITLG o0
- 1 )
Ll ~ 9 =
= o . Y
¥ P o
N . \
= L o e
It ] ce
N 5= 1 LTS
4 ot
r J il ~
il L -
AT OTTLLO AN
~ b - Y
. e I k¢ |
1 1 - ¢ -~
~ 1 L2
T AYT O TTT
LLle
ADMTOTTT.OD Ty -
1 —a
T i Y - . 3 %
' =
3 i Ll
’
- = . °q :
" - — o
- (&
. e . g
- =y Y - )
= = U . LR
i £5 y e
AMMTOATILD Do
e b M
. 3 - i PR £
o Vo A Pl B
4 3 1 -
1 e ! LI b ol
= -~ - - = bl
0 L = S
ARGTOUT.O 29
t ) s
- il
a9 . -
ad v ¥ } o
- e -
o
- - -~
. 4L L =g
cs 2 §
-l i -

LR S - - . - - 7 -
- i v & o~ LT
= -
~t 1 " i B = -~ = 1 \ "
- - - —— — . - e ) -
L e
it ~ 4= - s | T 3 t . 3 i
P - 1 L e - B
- 2 s m . 1A | - . . = -
o = - J SAGHLISS H = il - TLeS
- - = - - [l Ty - _
Fe s [ WAL L o
—
n . 1 ' . - —
G ~r i 4 - (PR
' Al - ~ " . - P A . > 9 - .
2 . = S <
dJ C 5 A e
1 . - ™ '3 f o | T ’ - -
| ° ks ’ ’ - ~ = —— = s e
5 ] O I o
. I B e $an 4 2 3 ]
- - “ - — e G - - _—
f - B - - ™l m P P =) 1-
(¥4 e . — - = . L NS
= X P} . 4= - -
4.9 O BLG-sa B o) Ar v 41 it .
- 't 1 Il - -+ 3 —~ 2 1a '~
M ad el = L = 7 L O 0§ al L O { -
T DOTOAN DN OO TTE ANT. AT
A\ . - : - 1]
TV oy = N . ' . e G
o = Vi > - [ (= 44 £
. * 1 - = ik ¥ ¥, .
- LA et — 7 For e / > ¥
i L
als < LL &
o ' - ¥ ey 2 . %
= Ak = aha L o = - L gl -
- - - 4 . . - F -
-~ -
= EEEE — CAlLTD - 3 -
4 5 1 ) h o =
L . W L J = o
[ } Peadnil . T » 1
- ~ e 250 L O - - 5y - era - A
) J -~ = " _ ~ s
o B - (S 7 - - - - - -
- 3 FH- - = . b
o ~y L Wiz J viJic S5
s - ] ] oo
- - e e -~ @
~ - - ] ' - . .
- - J - -
3 g
e 3 = s '_1 ad S = = -~ n -
L a2 L G0 B AL U ELL L - -
. 2, e . i - v ~ ) . s
N —— . e X - & - ha
y - s 1 - . e . '
-~ bk - . - o ~ E 3 S -
=) . - V- B 1 . '
» i " o 1A e -k [+
. ‘1 s - B - - s ¢ - -
: < 1011, 2 v




abstrendréd de interveair. i el »rimero se desli

podrd resatlmrlo el segundo. Cucndo dos extén coleborando y haya -

| S

(o)

scrptingin deberfin recurrir al éspecisl feta, maGstro, 0 Conoll-—

i . n? . —~l . t..
tor, @ =f1 “0do. Ana0. I tard y Profesioniste psicdlrozo,
-3

ARTICULO 34,- Tnyasidn 4

0w

Pogn Poicdlogo rue 0 PGn LeTEd0 DArse eNcEeErsnTE

a4
0)

o
r\
-
™
(D
1

SEUrereal Fates O 2ceptar, n~ue Aingin

§

viamente enchr, g A=l mismo 2ou I substituss o ralent, .
= - - 3 - | — - 4 ~ =g &Y o e i ey -3 = + -
vbe- aerfnioriTne ue &rte | gEintesndadn com~letoments —

7l Pejiedlome mo fuberd intérvents UE ehso ~ue ests en m

f F B glineg -

ngE e Un igoloph oin dnr nrawic Rviecg. TuRnfie 1e intervencidn Bgl

golirgn pn desoubicrie despuds de haber sceptado el ssunto, debhard

dexle ryipo Q& Y1y dnmedistemente, Fn todo obfcs estd eh Yo olli-

cE0ion {de fseFuTnTRD @ ue lor ‘hoaporsti ek Hen sida -2
s g foi ey - rio: api fobe 2 eifgaT 9l b,

ARMTOTTLD 3° Perticidn A hanaverise.— Solepenty -otd weemd

L 3 gl MBI & aYs o, 1 3 v LR =k = =
ol = vy ST LA 4 2 i = e Ya - T = [ | B . - 5
] F4n e s H- s 0esT
$ ¥ =] 4 R — ey O 1 - ey
— - - - L

s - : S—— 3 s .
o el iy SRl Rle= I 487 A TWEE Liﬁ__t:*—--

y w B 5 t - ol o B i V= . Y P ko = ..__'.f
—ttl ’ s R ’ — . L Sl hE s L _— . i l & - L s e | E - o
L Tl 2l v - by Lals J ks Rl &1 WL S & -
T Al S - L B L -1y £
..T_-'._.T-G.—- D= WU Codwe LD 1o LWl ViUl e = i -y =Dk S = il ==
r i s sy e E - g [ L = T - -
{1 {0 R el T . I ¥ _1_ | B il b s wd - | ok b e ——
3 T ' | 3 LY o
A -2 oL e LUl bl g L 83T S 1T & LU il UEICULU oW ol e e dbled o=
e hrie BV O B Lol WCHElCl ¥ (WEEL DUl TELUCUEDD CEENH G LGB LI -
= i - ] e 3 o B
T- ST S TP ki —j A Lk ik A a 0 =B S L_ | LFE i i T3 .IC
~u —
. . e - s - r b
ikl ERGEUOS Cu DSl i =0 PLados o CjeluvalduUl & Uil Carhaddsan 00
—
. i 1 1l : { 3 - .6 .. — : { g 28 o
J peEEzl SAGHLGIVE Delly G r " TERON E..Lc.s'ub F J B o i e 9 a4 TR RIS
YOI T2 T NS VT an T m | Al ey o e Tl S . TE
| T o T i b mplir €1 C6digo.~ Al pex sd.itido
n——

nl Ooiegio; el Poicdlogo deverd precier promesa solenmng it Clifiem-
£ £ 2 :

~

b - k|

1 i 4= | a2 m b |
ik aa LET.'E i LT sl i WL LT LTI midns iy



4 - .
a® et PaVm &1

3 - 4 e . L] - o
DULSGEE £ e hsuléu BN wasaliUlr o el Bl B Ui fiug -

exdeldule Zhiigo de Yiloam Profeslounl de T4 dnrrh Faxfesss
e i

= i, - -, - . L =g
Calestie fe Mbopgslon) do Esxice (103), ¥y en €l Céaiga do

Siog =—
= [ - - 1 " X E'l| |
o ek W L ST - PTART SN T e - JUE el T

weleud 0

1]
|
it
[l
Il
]
“



'™

g A

e

-F

" "I
A -
iy

3

L,

[ |

R 3>

- !

v ol

b g

k i

v . ‘.- 1

bt .*
.

1

-.._roa- _“

_-_\-

ra



CAPITULO X X I

PIO XIXI Y LA ETICA PROFESIONAL DEL PSICOLOGO:

Eugenio Pacelli (Pfo XII), es, sin duda, uno de los mé&s gran
des morslistas de todos los tiempos. Hombre de talento extraordi
nario, gren conocedor de idiomas y con una inteligencia fuera de
lo comén, supo estar el dfa en lo referente a asuntos cient{fi--
cos, y son célebres sus intervenciones en distintes reuniones y
congresos, discutiendo lo mismo con sbogados que con médicos, —-
con ingenieros, con policias, con fisicos, con psicélogos, en --
realidad, seria dificil encontrar una rama del conocimiento en -
que no haya intervenido aconsejando, orientando, discutiendo, --
e X311,

Durente su pontificado, largo y fructifero (20 afios) se giri
gi6 en miltiples ocasiones a los psicélogos y a 1los problemas —-—
psicolégicos, cinco dfas antes de morir, en su penfiltimo discur-
so, Pfo XII hable de la necesidad de una vasta cultura psicolégi
ca, y de la utilidad de ccnocer las relaciones del alma con el -
cuerpo,

Eugenio Pacelli nacié en 1876, en Roma: fue Nuncio en Munich
y Berlin (1917-29), Cerdenal y Secretario de Estado, viajé por -
todo el mundo, fué coronado Papa el 2 de merzo de 1939, y murié_
el 9 de octubre de 1958, en que el mundo entero, Cristisno o no,
reconocié la pérdida irreparsble, de este Pepa, Santo y Sabio.

Este capitulo queremos dedicarlo a su memoria, y hemos reco-
rilado dentro de su abundante obra las slusiones a los psicélo—-
gos y problemas de Psicologia, resumiéndolos a continuacién; no_
incluimos desde luego todas acuellas citas y referencias que ya_
hemos hecho en el transcurso de la obra. Pedimos disculpas si co
metimos el error de no incluir algune gue, por lo copioso de ia

obra, pudo habérsemos escapado.



18/IX/51 Discurso a los padres de families franceses.-

Hay libertad paras seguir los libros de iniciacién sexual pu-
blicados por le Iglesia o seguir el libre albedrfo (111),

26/X/41 Discurso a las mujeres de Accién Catédlica.~ La ini--

ciacién a2 los problemas sexuales corresponde a los padres.

12 /XI/44 Discurso a la Unién Médico Biolbgica de San Lucas.-

Fl secreto profesiomsl es un deber derivado del octavo manda
miento.

El secreto profesional no puede ser puesto a2l servicio del -
delito o fraude.

13/IX/52 Discurso al primer Congreso Internecional de Histo-
patologia del Sistema Nervioso.

El interés del paciente es la justificacidén de los nuevos mé
todos de investigacién y tratzmiento. Sin embargo, el Psicélogo_
no puede tomsr este principio como ilimitado, el paciente, en --
primer lugar debe actuar con consentimiento y conocimiento de -~
causa, en seguida no puede ceder por méds derechos cue los gue -~
tiene.,

(Otros puntos de este discurso en el capitulo XIII)

13/1IV/53 Discurso al Congreso de Psicoterapia y Psicologfa -
Clinica (Ver resumen en el capitulo XVI).

6/IX/53 Discurso a los participesntes a ls Primers Reunién -
de Genética Médica.

"La Genética no puede decir nsds sobre el hecho de cue un ——
alma espiritusl se una, en unidad de natursleza humana a un subs
trato orgédnico que goza de una autonomfia reletiva. La psicolo--
gfa y la metafisica u ontologia deben intervenir aqui, no para -
oponerse e la genética sino para completar substancialmente sus_
datos" .

Por otro lado, la Filosoffa debe considerar a la genétice, -
pues no se puede deducir todo el psiquismo del alma, y conside--—

rar que la materia prima amorfa recibe todas sus determinaciones

del alme espiritual y nadea de los genes contenidos en el ndcleo

celulzar,



El cuerpo es un instrumento y el alma es el artista que se --
sirve de ese instrumento. La inhabilidad del artista puede compen
sar los defectos cdel instrumento, suaque se maneje mejor un ins-
trumento perfecto.

La genética cebe perfeccionar ese instrumento, influyendo en_
los factores hereditsrios, promoviendo lo bueno y eliminando lo -

malo,

1/X/53 Discurso a un congreso de enfermeras sobre su misién
en el campo de la Psiquiatria.

El equilibrio, la armonfa de lss facultedes psiquicas es uno_
de los bienes fundamentales del hombre.

Los viejos sistemas de atencién de los enfermos mentales de--
ben sustitufrse por modernas técnicas, las cuales son de obliga--
cién conocer.

Considerando la salud mental un bien fundamentsl del hombre,-
Pfo XIT explica que esta salud es esencial en el campo religioso_
Yy sobrenstural, ya cue es un presupuesto para un desarrollo de =--
los valores cristianos.

La iglesia acepta lz moderada mortificacidén fisica, pero con-
dena aquello que pueda turbar la salud mental del sajeto.

Hay necesidad de une ssistencia personal, "puesto gque no son _
tanto les medicinas externas las que curan cuanto sobre todo, la_
cercanfe de espiritus sanos y arménicos, capaces de restituirles_
una visién serena y amigaeble del mundo y de ls vida".

En la moderna Psiquiatr{a se dan pasos arriesgados por cemi--
nos no consolidados por larga experiencia, no debe perderse de —--
vista lo dicho en el congreso de Psicologfia Clinica y Psicotera--
pia (X1&).

3/X/53 Discurso al VI Congreso de Derecho Pensl Internscionsal.

"El hombre es un ser personal dotado de inteligencia y volun-
tad libre, un ser cue finalmente decide por s{ mismo lo que hace
y no hace",

Esta autodeterminacibén no implica gue el hombre esté libre de



toda influencis interne o externa, nue cerezca de instintos, etc.,
sin embargo, el hombre normal debe cumplir el derecho. Un hombre -
normal debe considerarse dc este modo mientras no se pruebe lo con
trario.

" £l hombre normal puede y debe mostrarse tal; eso significa --
ademéds, que el hombre normal debe servir de regla en la sociedad y
en el derecho".

19/X/53 Discurso a la XVI Sesién de la Oficina Internacional -
de Documentacién de Medicina Militar.-

¥

“"Con justo titulo sosteneis vosotros la opinidén de que los pun

tos esenciales de lz moral medica debe convertirse ante todo en --
opinidén coméin del cuerpo médico y después, tembien, de un sector -
més amplio de phblico por lo gue en la formacidén de los estudian--
tes de medicina haréd falta integrar como asignatura obligastoria --
una exposicién sistemética de la morzl médica" (119).

15/X/54 Discurso = los participentes en la Asamblea de la Comi

sién Internacional de la Policfia Criminal.

Hasta que se pruebe lo contrario debe consicerarse el hombre -
como ser autodeterminado y responsable de sus actos, ademds como -
un ser dotado de libertad, no una cosa.

La finalidad de testigos, jueces, peritos, defensores, etc., -
es solamente una: hacer brillar la verdad objetiva.

Es necesario ocue exista en todo a2ouel que trata con el malhe—-
chor el deseo de regenerarlo, de conducirlo al arrepentimiento y -
de reintegrarlo a la sociedad.

Deben buscarse los medios para regresar al cemino del bien al

delincuente, nunca se le cdebe considerar irremisiblemente perdido.

3/IV/55 Discurso al Primer Congreso Mundial de Previsién de —-
los Accidentes de Trabajo.

En el aspecto de la previsidén de accidentes sefialados fenéme--—
nos psicolégicos; al primero gue consiste en el reto a la naturale
za y sus fuerzas, y el riesgo fisico, econdmico y moral; Fl 2/0. -

es el esfuerzo psicolébégico desagradable que afloja toda vigilancia



descuidandose precauciones de las més elementales.
Bl plen contra accidentes de trabajo debe tomar todos los -
aspectos de la vida del trabajador.

8/1/56 Discurso & un grupo internacional de médicos sobre -
el parto sin dolor.

Este discurso nos interesa sobre todo por el anélisis cgue de
los reflejos condicionados hace su Santidad:; primersmente P{fo —-—
XI1 expone un escuema del nuevo método, considerando que es una_
aportacibén a2 la ciencia hecha por la Escuela de Pavlov, y que se
base en los siguientes principios: Las funsiones ds=l1 organismo -
son inédoloras cuando son normales, el dolor tiene su origen en -
la corteza cerebral, sobre la cue acttian los reflejos absolutos,
¥y los reflejos condicionados.

Los dolores del parto son reflejos condicionados, en reali--
dad se trata de un condicionamiento por miedo a las sensaciones_
normales del parto que son percibidos como dolores,

%1 método consiste en destruir estos reflejos condicionados_
negativos y crear otros primitivos, enseflando a la madre los me-
cenismos édel embarazo y del parto, ensefidndole a respirar y mo--—
ver adecuadamente su musculatura durante el parto, fortaleciendo
su voluntad y logrzndo gue tome un papel activo durante el parto
papel nue serd ayudado por los especialista en la materia.

Al valorar el nuevo método expone:

Valor cient{fico:; E1l método contiene elementos cient{fica---
mente probados (como los reflejos condicionados) pero tambien —--
probabilidades y problemas.

No estéd probado que 1los dolofes del parto sean debidos sola-
mente a esta causa. Por el momento no se da un juicio difinitivo
en cuanio al grado de certeza cientifica del método profiléctico.

Valoracidén ética: La respueste es bastante concreta: "En si_
mismo no tiene nada de reprochaeble desde el punto de vista mo--
ral® .

Veloracién Teolégica: E1l método fue descubierto por cientifi



cos materialistag, pero "le ideologia de un investigador y de un
sabio no es en si una prueba de la verdad y del valor de lo que_
he descubierto y expuesto:

"Estos ddelantos cieant{ficos son verdaderos porque responden
a la realidad subjetiva y en tanto en cuanto a ella corresponden.

Del mismo modo, un investigador materialista puede hacer un -
descubrimiento cientifico real y verdadero; pero esta aportacién_
no constituye de ninguna manera un argumento a favor de sus ideas
materislistas".

26/VI/56 Discurso con ocasién del V Centenario del Hospital -
Mayor de Milén.

Debe tratarse a los enfermos como & personas, no cComo a Ccosas
0 a lo més como casos interesantes.

24/11/57 Respuestaa 3 preguntas elahoradas por el IX Congreso
Necional de la Sociedad Italiana de Anestesiologia.

La hipnésis, sin embargo, aln consideréndola Unicamente en s{
misma, estd sometida a ciertas reglas (Ver capftulo ZIIII).

10/1V/58 Discurso al XIII Congreso Internacional de Psicologia
Aplicada.

TI.- La definicién de la personalidad humena desde el punto de
vista psicoldgico y Moral.

El término " PERSONALIDAD" se encuentra por doguier pero con -
diferente sentido, no se ha precisado aun su adecuada definicién.

Para Pio XITI es "La Unidad Psicosomética del hombre en cuanto
determinada y gobernada por el alma".

Es una unidad pues es un todo cuyas partes, auncue conservan-
do sus caracteres individuesles estén ligadas orgénicamente entre
si, por esto la psicologfa puede estudiarlas por separado o total
mente. Psicosomitica, pues, es el glma y cuerpo aue se influen—-—-
cian e interrelacionan.

El individuo posee un yo que se posee y dispone de si{ mismo.
El yo es Universal en extensibm y duracibén y es ese yo universal_
Yy permsnente el acue bajo la influencia de causas internas o exter

nas, conscientemente percibida o impl{citamente aceptada, pero —-



siempre por libre decisibn, una actitud determimada y un cardc--
ter permanente, interno y externo. Como esta marca propia de la
personalidad proviene en Gltima instancia del alma, entonces se__
dice que esté "determinada por el alma", y por la continuidad --
del proceso, agregamos, gebernada por el alma".

Piscologia y moral deben recordar que las personalidades en
su valor y diversificacién, tienen sus propios caracteres porgue
ellas se han dado, por libre decisién tal o cual orientacidén es-
piritual.

El hombre es considerado por la metafisica como fin @ltimo,
dotedo de inteligencis y voluntad, con cuerpo y alma unidos en -
una sola naturaleza y poseyendo eXistencia independiente.

Los trazos mas importantes de la personalidad, desde el pun-
to de vista moral son las siguientes:

a) E1 hombre es totalmente obra del creador, aunque la psico
logf{a no lo tome en cuenta, trabaja sobre su obra.

"Siempre que el teblogo y el psicblogo sean objetivos no hay
por qué crear conflicto, y los 4dos pueden seguir en marcha den--
tro de cuampo propio y segln los priacipios de la ciencia”,

b) La eonsideracidén de la finalidad es igualmente esencial -
desde el punto de vista moral y religioso. E1 hombre esté obliga
do a perfeccionar su naturaleza, pero no como él1 la entiende, —-
sino segin el plan divino. Para disolver dudas puede recurrir a_
personas serias y competentes.

“Quien descuida o menoprecia las normas del orden moral obje
tivo, no edouiriréd sino una personalidad deforme o imperfecta".

c) "Decir que el hombre estd obligado a observar ciertas re-
glas de moralidad es tenerle por responsable".

Pio XII 44 los siguientes presupuestos, los cuales no pueden
abandonarse y sobre los que deben estar de acuerdo teblogos y —-

psicblogos:



l.- Cualsuier hombre ha ser considerado como normal mientras
no se pruebe lo contrario.

2 .= %1 hombre normal no solo posee una libertad teérica, si-
no gue tiene realmente tambien el uso de la misma.

3.- E1 hombre normsl, cuando utiliza como debe las energias
espirituales cue estén a su disposicién, es capaz de vencer las_
dificulatades que entraﬁé la observancia de la Ley moral.

4 .- Las disposiciones psicolégicas anormales no son siempre__
insuperables y no impiden siempre al sujeto toda posibilidad de_
obrar libremente.

5= Incluso los dinamismos de la inconsciencia y del subcong
ciente no son irresistibles; es posible, en gran medida, dominar
los, sobre todo por el sujeto normal.

6.- E1l hombre normal es, por tanto, ordinariamente responsa-
ble de las decisiones gue toma.

d) Para comprender la personalidad no se puede hacer abstra--
cciébn dél aspecto escatolégico.

El alma puede haber estado orientada a Dios y seguir después
esta trayectoria, o seguir otras segin haya vivido.

Para la psicologfa este dltimo episodio no reviste més que un
interés secundario, pero eso no implica que le sea indiferente.

Agrega como observadores:

Tratais de las dominantes de la persona, y dividis les hom--
bres en grupos segin dominen en ellos los instihtos, la emociones
la voluntad, etc..sta diferencis es importante pues la reaccién_
de los diversos grupos por motivos morales y religiosos es a menu
do muy diferente.

No hay un acuerdo en los conceptos de persona y carécter, y -
en ocasiones hasta se llega a confundirlos. La definicién dada --
por un psicbloge es muy explicable. Cardcter es le constante rela
tiva de la investigacién, de la aceptacién personales de los va--

lores" .
II.- Las obligaciones morales del Psicélogo respecto de la --



persona humana.

Los test han contribufdo al conocimiento de la persona humana.
La psicologfa moderna, considerade en su conjunto, merece aproba--
cibén desde el punto de vista moral y reliszioso.

Ya en particular, los fines de conocimiento de la psicologia -
humana y la curacién de las enfermedades psiguicas son’laudables,_
pero los medios utilizados ofrecen justificadas reservas.

Ilega un momento en aque el psicédlogo debe reconocer con modes—
tia el 1imite de sus posibilidades y respetar la individualidad —-
del hombre sobre el cue ha de pronunciar su juicio.

En ocasiones 21 sujeto se le efectiian pruebas o técnicas para_
las gue no ha dado su consentimiento o no conocfa exactamente su -
importancia,., "Asi, la revelecidn del contenido real de su persona-
lidad puede provocar en algunos, serios traumatismos".

" En pocas palabras se puede decir que a veces eSS necesario de
plorar el intrusismo injustificado del psicélogo en la personali--
dad profunda y los peligros psfiquicos serios gue de ello resulten
para el paciente e incluso para terceras peréonas".

Se debe asegurar el consentimiento del interesado, y la priori
dad de los valores morales.

Vamos a comtinuacién a comprobar el valor de los principios, -
que algunos invocan, para hallar ocasién de poder justifiear cier-
te manera discutible de obrar.

Las exigencias cientificas por si{ solas no justificanm la mane-
ra de utilizar téc¢nica y métodos. No se pueden considerar las le—-
yes cientificas sin tomar en cuenta las normas morales. Lo que --
surge de inmediato no es le psicologia, sino la persona humana.

" La psicologia como ciencia, no puede valorar sus exigencias
m£s que en la medida en que se encuentren respecto de la escala de
los valores y de las normas superiores de las gue nos hemos habla-
do y entre las que figuran las del Derecho, de la Justicia, de la_

equidad, respeto de la dignidad humana, la caridad orde¢nads hacia



si mismo y hacia los demds",

2 e— E1 consentimiento d=1 sujeto.- 71l contenido del psiguis-
mo pertenece exclusivamente a la persona, El simple comportamien
to revela ya algo de ello, y cuando el psicdlogo se ocupa de —-—-
ello no viola nada. Tempoco cuando el sujeto le expone conscien-
temente algo sin concederle importancia al secreto.

" Pero hay una gren parte de su mundo interior gue la persona
no descubre més que a algunos confidentes y defiende contra la -
intromisién de otrosv.

Hay otras, dentro del psiquismo profundo, gque el sujeto no -
puede considerar y que ni siquiera conoce, y no es lfeito entrar
en ellas sin consentimiento del mismo sujeto.

Ahora el problema es si el consentimiento 2bre totalmente —--
las puertas al psicélogo.

Se ha dicho aque es valido el principio "Volenti mon fit in--
juria" (si la persona presta su consentimiento no se le causa --
ningtn dafio); si el consentimiento esté viciado (error, ignoran-
cia, ete.), no es vdlido, pero aun en el caso de no estar vicia-
do, el principio no puede ser vé&lido en todos los casos pues de-
be tomarse en cuenta los derechos de terceros, o comunidades a -
su reputacién.

Recuerda a continuacién lo dicho el 13 de abril de 1953, re-
pitiendo que ciertes secretos no pueden ser revelados, ni siquie
ra a persona prudente,

Ye debe exeminar pues, cada caso en particular.

3.~ E1 2ltruismo heroico.

El valor moral de la accibén humana depende en primer lugar -
de su objeto. Si este es inmoral, la accién lo es tambien.

"Un motivo por nobles que sea no besta nunca pars hacer una__
accién melar.

Cuando el objeto es 1licito la eccidbn recibe un valor moral -

més alto, asi el altruismo heroico para ayudar al préjimo y ser-
le m&s Gtil es algo digno de admiracién y ejemplo.



"Hay que guardarse de confundir el motivo o el fin de la ——-
accién con su objeto, y de transferir a éste un valor moral oue_
no tiene".

4.~ El interés generzl y la intervencién de los poderes pl--
blicos.

La autoridad publica puede aprovechar por justos motivos, lo
gros y métodos de la psicologia.

Pero el hecho de que procedimientos inmorsles sesn utiliza--
dos por le autoridad p@iblica, de ningin modo los hace licitos.

Para las investigaciones e iniciativas del estado se aplican
los mismo principios cue velen parzs le investigacibén e imiciati-
va de los particulares. _

La competencia del estado para imponer exsmenes psicolbgicos
esta regida por los principios generales de los limites de la —-
competencia de la autoridad pdblicsa.

No son criticables las medidas nue se tomen en bien de los -
nifios, pero respetando siempre él derecho de la familia y de la_
Iglesia.

(Para este punto su Santidad cita como referencia sus alocu-
ciones del 3 de octubre de 1953 21 Congreso Internescional de De-
recho Penal, del 13 de septiembre de 1952, al I Congreso Interna
cional de Histopstologia del Sistema Nervioso, y del 30 de sep—-
tiembre de 1954, a la Unién Universsl de Médicos, as{ como la --
Encidica Divini Illius Magisteri de Pio XII).

II1.- Los principios morales fundamentales concernientes & -
la personalidad humena en psicologla.

Podemos distinguir tres aspecies de acciones inmorales:

a) Inmorales en si mismas.

b) Inmorales por falta de derecho en quien las realiza.

¢) Inmorales por causa de los peligros ocue provecan sin moti
vo suficiente.

"Las acciones inmorales en s{ mismas son apguellas cuyos ele-
mentales constitutivos son inconciliables con el orden moral, es



es decir, con la sana razén".

Son los casos eu cue la aceidn va contra la naturelez humane,
les relzciones con el cresdor y a los demds hombres, o contra el
correcto uso de las cosas materiales,

"las acciones inmoresles por falte de derecho de cuien las res
liza no contienen en siI mismas ningn elemento esencial gue sea -
inmoral: pero para ser llevadzs a cabo licitamente suponen un de-
recho ya sea explicito, ya ses implicito, serd el easo, la meyor
parte de las veces, para el médieco y el psicbélogo".

Este derecho no puede n nca presumirse, y el no tenerlo hace_
la accién inmoral.

En tercer lugar, ciertas scciomnes gon inmorales a causa del -
peligro a que exponen sin motivo proporcionado”.

Se habla del peligro moral pars el individuo lz comunided, --
respecto a bienes temporales del cuerpo, vide, reputacibén y cos--
tunbres o bienes materizles,

"Las normas gue nosotros hemos elaboresdo, son ante todo, de -
orden moral"......."Estas normes fundamentales son obligatorias -
porcue derivan de ls netursleza de las cosas, y pertenecen 2l or-
den esencisl de la accidén humena, cuyo principio supremo e inme--
diatamente evidente, es gue es necesario hacer el bien y evitar -
el mal”.

4/X/58 Discurso sl X Congreso Nacional Ttaliano de Cirugis —-
Pléstica.

(Este discurso-pentiltimo de P{o XIT- trata a partir del pérra

fo 7 de los reflejos psicolédgicos).

Frente a los reflejos psicolégicos.- En muchas ocasiones los_
defectos fisicos causan en el individuo sentimientos de inferiori
dad fisics 0 estética, en psrangdém con los costancos o0 los seme——
jantes; sentimientos cue hacen triste la vida y cue producen eom-
plejos cue crean profundas anomalias de carécter y conducta, y --
que pueden conducir haste lea psicosis y 2 veces al delito y al —-

suicidio.



En estos casos debe asistir el sacerdote, el psicélogo y el
amigo; la intervencién guirturgica corresponde no solo a una indi
cacién estética sino un morivo espirituel.

Utilided pere el cirujeno de vasta cultura particulsrmente -
en psicologia y religién.

Estes espectos exigen al cirujano un conocimiento de sus po-
sibilidades y gran pericia, pero estéd obligado & adguirir una —-
amplia cultursz en diseiplinas que miran al hombre, como psicolo-
gfla y religidn.

Las relaciones médico-paciente y cuerpolalma, tan estudiadas

actualmente, deben ser muy tomadas en cuenta (126).
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