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CAPITULO l. 

IntroduceiÓn sobre los aspectos de la imaginación (reprod~

tora. creadora). Los trastornos de la imaginación creadora. Factores-

gue favorecen la alteraciÓn de la imaginación en los adolescentes. 

So,.ia (l) define 8, la imaginación como "una manifestaciÓn -

de tl'Uestre actividad cuyo csracter consiste en representar, es decir, en 

poner actos productivos de imévenes". 

La imaginsción no produce nuevos materiales, pero comb1ns -

10B de la percepción '1 del conocimiento elaborándolos o simplificándolos. 

La fmaVinaciQn pre$~ dos aspectos marcadamente distintos: 

1.- Las imágenes 1'epresentan experiencias previamente adqU! 

"rtdas, las reprod'ucen con mayor o menor exactitud; se llama entonces ima

ginación reproductiva. 

2.- Las imá~enes son productos de verdaderas construcciones 

<¡ua no representan objeto real ninguno; es la imef!'inación constructiva, _ 

denomitwlda también imaginación Cl"e!ldor! o prodUctiva .. 

Ambos tipos de imeg:lneción reproduotiva y creadora implicen -

varias fOl'll'l8t1 de sensibilidad, una o alfM.1!l8 de 18s cuales domiIlan en el -

individuo. E/Jtes fOl'lruls sOh: 1'isual, auditiva, kinestéaies (motore), 01-

f'Btoritl, táctil, verbel y gustetiva. Pueden compaginarse entre si, pero 

dOlldrlán una o dos.. Se ha observado que 18 imeginación miXta es la regla, 

siendo excepcionales los tipos puros. 
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Le imaginación reproductiva en su mecan1smo coincide en gran 

parte con le memorie, de le que se diferencia en que en ella felte el re

conocimiento y le localización. Contribuye a le constitución del conte~ 

do perceptivo. Su predominio o exclusividad determine la .. formas anorma

les de la percepCión (le.s ilusiones, alucinaciones 'Y paremnesias). 

La imaginación QreBdora. 9 inventiya, en l'll@!sr de reproc1ucir

anti/tUas experiencia!!! produce nueves. 

Considerándole como función, consiste en un elaborar, en .un 

construir combinando elementOl:!l de nuestro caudal imaginativo. Es.una f'ua 

ción compleja., en cuyo desarrollo, tiene pertioipeción de .un modo u otro 

nuestro pensamiento. 

En el trabajo imaginativo, como toda construcción, responde

e une finalidad inconsciente o intentada, que es la que preste sentido a -

sus productos. 

Este tipo de imaginación creedont presente dos formas fundalll8l! 

tales: la- espontánea. "1 le ref1exive. 

En le espontánea el trabajo se realiZa independientemente de 

nuestra voluntad "1 ejeno a toda finalidad consciente o intentade. SUI!I 

construcciones se producen en nOl:!lot;roe, pero sin nosotros, esto es, sin -

nuestra dirección; noe sentimos ajenos a ellos. Su aparición, desarrollo

'Y desaparición nos son extrañas. Le formaeiónde 108 productos imIIgineti

vos, se rigen exclusivamente por 188 leyes de asociación y reproducción, -

cumplidas segÚn fines se&ledos por el caráctar de los individuOl:!l, IU es1i!. 

do e intereses del momento o inmediatamente anteriores. En el. suefto, el -

delirio, f811teeie, scmembulismo, somnolencia del opio. etc., la imaginación 
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eapo'lltánea se obeena claramente aunque se puede mostrar en el mismo cam

po que la reflex1 •• también. 

En la reflexiva la construcción representativa responde 8. 

une finalidad determinada, conocida .,. requerida. Nuestra actividad vol1ll! 

terta, guiade por el pene8lldento interviene en el trabejo con más O menos 

preponderancia. Sus matices son innumerables, segÚn intervenga le conc~ 

cia, desde aquel ¡rrado en que solo son conscientes la finalidad.,. el ree'lil 

tedo, baste aquel otro en que los distintos momentos del trebejo construc

tivo son advertidos. Desde luego aún en el trabejo más reflexivo lo inad

vertido predomina.; .,. tiene importancia, a veces no poca le espontaneidad -

del espiritu, 8Ul't!ue bejo el peso constente y la orientación de rmestre v,2 

luntad. 

La imaginación se divide en subjetiva .,. objetiva. Elle depe!1 

de de fectores externos e internos.< La imeginación varia en los diferen

tes periodOS de la vida y cuando conocemos bien les obras de un artisi¡e. P.2 

demos determinar 8 que etapa de su vida pertenece. Los factores externos

que influyen sobre la imeginación son estereotipias que dependen, en alto

grado, de los factores ambientales. Los procesos humanos son muy comple-

jos, mezclándose los elementos internos con los externos, pero esde tipo -

de imaginación abarca los siguientes: civilización, cultura, época, normas 

individueles, periodO de vida y tendenoias de oada uno. 

Los elementos internos de la 1lllaginac1ón son los determinan

tes psicológicos de cada individuo, su tipo de asociaciones, su estado de 

humor, su estado fisiológico y sus experienoias individuales. Estos deteX 

minentee son de naturele~e compleja, resultand.o de configuraciones unies8-

muy dificiles de olasificar; por esto procedemos 8 describir observaciODes 
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genereles antes de eetudiar detalles_ 

La imaginación recibe su dinamismo de tres origenes relacio

nados con las tres dimensiones de tlempor la respuesta de una situación -

presente, de motivaciones basadas en 'Vivencias pasadas y de las finalida

des del futuro. 

Los mecanismos bé.sic08 de la ilIIaginaoión son lo. procesos de 

substitución y de simbolización (2). 

Los trastornos dé 1, i1ll8Sinación creadora_ 

La psicolog!a clásica distingae dos aspectos de la :1mag1na

efán: reproductiva l' creadora (3). Pero nosotros eliminaremos de este -

trabajo e los trastornos de le imaginación reproductora que se acostumbre 

describir con las amnesias de evocación, limitando aqu! la imeginaeióu 8 

su papel de invención y creación. 

Pero aún sal, tetldrfamos que estudiar dos ~rupos de hechos: 

10.- Las modificaciones cuantitativas de le imeginación, t.! 

les como pueden observarse en los débiles cuya imeginación está desmesUl',! 

demente hipertrofiada_ 

20.- Les modificaciones cual1tatives de le i1ll8ginaoión, deb,! 

da s-obre todo el mel uso que el 1ndivi~uo hace de su!'! fecultades imag1net,! 

vu', ya. sea porque utiliza meterieles deplorables en este trsbejo de crea

ción, o porque pone su l.mElrinaeión el e81"Vieio ae las tendencias afectivBs 

y activas inconvenientes, o porqUé ese pod.er de invención no se encuentre -

fiscalizado por un espiritu critico, un sentido de las realidades o un j~ 

eio suficiente. 
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Lo que más nos interesa, es estudiar los defectos debidos al 

mel uso. En efecto, es un error creer que un nifl.o tiene excesiva imagin! 

ción. No son siempre los nifl.os mejor dotados los que inventan las fábu.

las más lamentables; por el contrario, 8 menudo son los bastante pobres,

desde el punto de vista intelectqal, quienes ponen RUS facultades de in-

vención el servicio de les perversiones afectivas, o no corrigen los des

vios de su imsgineciÓD por medio del sentido de las realidades bastante -

preciso. 

Aqu! no tretaremos el estudio de los trastornos de la ims,gi

nación que se situan en un plaDo indiscutiblemente patológico, ;ya se tra

te de ciertas manifestaciones mórbidas del suefio, tales C0m0 18s que pae

den observarse en estados eonfueionales, las pesadillas o los terrores -

nocturnos de los nifios, o de ciertos delirios megalomeniacos de los pera

lfUcos genersles, quienes al tomerse por Juana de Arco, Napoleón, etc. -

presentan evidentemente alteraciones sin!1tÜares de sus facultades 1megiD! 

tivas. 

De hecho, nos situamos en un terreno muy me1 precisado; en

tre el nifio perfectamente equilibrado y el enfermo, terreno que correspOJl 

de el nifio irregular. Por eete término se entiende al individuo, que 8 _ 

consecuencie de tares o deficiencias ffsics.fI, mentales o sociales 8S iDO!. 

pez de adaptar8~ a. una vida social mormel, si no se le socorre con medidas 

peda~Ógicas particulares. 

Por 10 anterior queda compreniliclo en e~!"ta cl'Itegorfa loa si

guientes custro tipos de irregularidades mentales, 

1.- La mitomenia. 

2.- El histerismo infantil. 

,.- El boverismo. 
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4.- Le esquizoiñia. 

1.- Mitomania.- lA\ mitomari!a constitUJe"'l elemento más -

, 1 1" d 1 I F' 0188100, el menos di~cutib e yemas importante El este tetra og~8. ue-

definirle por Dupré (4) "como una tendencia más o menos voluntaria y cons

ciente a la eUeración de la verae,; y a la creación de fábUlas imaf!'ineries, 

exteriorizándose esas creaciones en forma de relatos orales o escritol'l, -

pud5enC!o ester aCOl'1Peftf'd8~ t'Je una escenif:i.csción m!31'! o meflCS importente1t • 

El mitómano in,renta su relato, utilizando meteriale~ que 

le son proporcionados, ya sea por su memoria, o por fenómenos de heterosu

Fe ",tión. Como todo novelipta, el m~.tómano obtiene sus fuentes de inspirs-

ción en los re~,err,os ee su vi~e cotidiana, en las novelas que ha leido; -

en les pel!cu.1M cinematoporéfices, en las conversaciones que he escuchedo 

entre sus padres. 

Estos deblles no son escog~dos el azar! el mitómano re

tiene preferentemente aqu.ellos que han herido su imeg:ina.ción y son suscer-

tibles de asombrar. Los arregla, los adorna, los amplifica, solo le pro-

porclonaD un cañamazo, sobre el ~u!l el nifío horda all!pliamente. 

Pero a menudo también le rábula se enriqu.ece por las con 

testaciones dadas a través del lnterroratorl0. Por 10 que ún interrogato-

rio torpe, 8 menudo es el ori~n de une historia rocambolesca. 

El mitómano I'dente une neceeidad real de mentir pero no 

en privado sino en pñblico; e:lriP.'9 8u<"Uorio. 

La mitomenie el'lté mlÍl!I lie'ada a un mal uso de la imagina

ción que a un exce!>o de esa facultad: como lo veremos méA ter~e. 
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2.- Hlsterismo.- También se conoce el histerismo con loe -

siguientes nombres: pitietismo, Cullen (5) lo identificó como ninfomanla. 

El histerismo no e!", como 'IIlUY a menudo se cree, una desmesu

rads afición por los placeres sexuales, una tendencia anormal ligada a -

une sexualidad hipertrofiada. Sin duda, el término histerismo viene de -

histerios-matriz, pero su significaciÓn no podriaConfundirse con la del -

erotismo o la ninfomenia. 

El histerismo está esencialmente constituido por accidentes

llamados pitlátiéos, que se presentan siempre como manifestaciones petol~ 

!licas: peralis'ls, contracturas, anestesia, ceguera, afonta, crisis con'V'llJ,. 

sivas, etc. Pero esas manifestaciones no corresponden a fenómenos patol,2 

gicos reales orgánicos. En resUde,d, son creados fntegrarnente por la 1m!!. 

ginaciÓn de un enfermo o enfeI"lll8 que se sugestiona. SegÚn la definición -

de Babinski, citado por Gerard (3) "los accidentes pitiátioos se caracte

rizan por su posibilidad de ser reproducidos por sugestiÓn, y hacerlos -

desaparecer por contre sugestión". 

Pero si bien el histérico invente como lo hace el mitÓllieno,

se mantiene claramel'1te especializado en su invención. El mitómano inven

ta rábulas; el histérico inventa enfermedades. 

Pero el histérico no se contenta eon inventar, ejecuta. No 

solamente es autor, sino también actor. No se detiene El creer o preten

der que está enva.rado o peraliB8.doJ en realidad, se contrae y simula le _ 

parálisis. Este aetor es \m mimieo. 

Es indudable que en tales condiciones, puede ser tomado por 

un verdadero enfermo. En realidad no hace más que falsi1'icar. 
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También se le podrle tomar por un simulador. El mitó:meno es 

capaz de simuler une verdadera enfermedsd., y e esta forma de le mitomanie 

se le dá el nombre de Patomimia. El niño que pretende tener dolor de es

tómego pera no ir a clase,1' que se provoca el vómito 8 escondidas, para

Bcreditar su mentira, Mee patomim1a Y' no histeria. 

El histérico es un simu1ed~, pero no se dé cuenta en UnE! roa: 
ma perfecta de su simulación; que no tiene un propósito utilitario evidea 

te Y' no es estrictamente voluntario. El histérico que se condena a pe~ 

necer en la cama, realizando integramente UnE! parálisiS de las piernas, -

no tiene en ello un interés consciente. 

Cuando pretende strl"rlr un ataque epiléptico, el histérico -

lla~eila atención que al cser no se hace ningÚn daño, esto nos hace pen-

sar sobre la sinceridad y la sugestionebilidad del afectado. 

Dos hechos son de sume importancia en este tipo de enfermosl 

Siempre necesita de un pÚblico, y sobre todo de un pÚblico -

crédulo, pasivo, dispuesto 8. iDtereSBrse o emocionerse con el espectáculo 

de sus manifestaciones patológicas. Es un comediante que no represente -

ante tlIl8 sala vacia o ante un auditorio incrédulo; lo mismo sucede con el 

mitómano. 

El histerismo as! como la mitOIll8ma es contagioso. A este _ 

respecto Leuck (3) cita el caso de una epidemia de temblor, que se produ

jo en une. esouela de ZurichJ en 1896 y qUe delllUestra perfectamente 10$ i,n 

conveniente" que puede acsrrear el conservar en une escuela ciertos niños 

histéricos. 
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El histerismo represeo"IJa un trastorno mentel bastante pertic,!! 

lar. Sin embargo, no debe desconocerse su parentesco con 18 mitoman!e. -

Dupré ~ Logre citados por Gererd (3) pretend!an que "el histerismo es le -

mitomsnfa de los I'lindromes". y ciertos autores han heoho de la mitoman1e

un elemento esencial del fondo mental de loe histéricos. Efectivamente,

esos dos estados mentales pueden asociarse, pero nunca hay que confundir-

los. 

Estos dos estados mentales, difieren en sus habituales medios 

de expresión. El histérico se expresa mediante paráliSis, contracturas, -

que dlU'an años, el mi tÓtnano utiliza preferentemente el modo oral ~ su faby 

leción aún cuando no se tret.,e de pentomimia, solo eS fenómeno pe,sajero. 

As!, el histerismo debe situarse en un plano vecino, aunque -

diferente de la mitomen!a. Tal vez constituya un trastorno menos grave, -

pues no entraña las temibles reacciones antisociales 8e la mitoman1e, pero 

desde el punto de viste mental, indiscutiblemente representa un desorden -

más profundo, une inmadurez efectiva parecida a la que existe en la mitClll!. 

nle; a ella se une una hiperemotividad habitual y un sentimiento de infe

rioridad, o más bien, quizás de impotencia, que implica en presencia de une 

situación dificil el recurso de las "armes de los débiles", e los cue.les ea 
mo se sabe la mentira es uno de los más habituales. Dupré (6) he puesto -

en evidencia la sugestibilid'd de estos enfermos, su "psicoplesticida(lft ~ 

Pierre Jenet insiste en su tandencia a 18 "escotomizeción", es decir, une 

especie de fragmentación de la conciencia que descarte de su campo de con~ 

,cimientos ciertos detos moleetos o penoeos, como si el sujeto tuviera la -

facultad de olvidarlos por un tiempo, te! vez de torma definitiva. Se Pu.! 

de comprender con facilidad que ceda uno de estos ceracteres, excepto el -

último, puede conducir a la mentira, o faciliter su ejecución. 
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Es ~ frecuente que el histerismo coexiste con la neurosis. 

3.- Bovarismo.- Este término rué creado por Jules de Gaul

tier, pare designar una manere de ser completamente particular, de la que 

Medeme Bovery, la célebre heroina de Flaubert, encarna el tipo mismo, '1 -

que él define como "el poder conferido al hombre, de considerarse de un mj2 

do distinto el que en realidad es" (3). 

Don Quijote e~ \ln e:!~10 tfpico de boverismo. 

El niño que ;1uepe en un ea jón y hace de él un automóvil, que 

se eme con une pistob de jupuete y se toma por un gangster, hece bovad,!. 

mo sin seberlo. 

A nadie se le ocurrir!a considerar ese fenómeno como enormel. 

Pero si b:f.en el hoverismo debe ser considerado como un proceso psicológico 

nOrmP.l, debe reconocerpe que en ciertes circunstancias, desde el punto de 

viste social puede tener consemlencies enojoses. 

tI boverismo constituye un fenómeno psicológico normal, euye 

importancia no podría se,r desconocida. Representa un elemento esenciel -

en el 3uego de los nUlos. Se encuentra en el origen de ciertas deformacij2 

nes de le personalidad, que pueden terminar en aventures cómicas o en tré

gioos catéstrofes. Es imposible oonoehlr 'UllS ceracterolog!a precise que -

no toma en cuenta ese poder que el hombre tiene de concebirse de un modo -

aifltinto el que en realidad es. Si se le quiere desconocer, uno se expone 

a lamentables errores de di8~ptico. 

Re evidente que ese deformación bovérice de la personalidad, 

por lo Menos en la elección y en la realización ~el person~je, está espe

cialmente Uf;'ada a factores educativos adquiridOS, famllieres y sociales. 
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A tal tit\1lo, el. perl0D8je le opone 8 la personalidad, edifica sobre todo 

COII. aaterlalel hereditario., bmatos, constitucionales. Por .,0 varia -

Gon lal épocas, '1 a menudo depende de la moda. Por ejemplo: Don Quijote 

.atá creado !ntegramente por 1ss novelas de caballerie t mientras que Med!, 

• Bova17 rué formada por el guato romántico. Le despaoia e,tá en q'U8 -

zmeetros _cbaohos tomen sus inspiraciones '1 const1"a18n 8US personajes en 

\1D8 literatura particularmente desastrosa desde el pubto de vista moral.

Le 1ntluencia del cinemató!l!l"8fo, de ciertas novelas, del medio soc1el, ee 

tal ves diseutib1e en 1$ formación de 18 'DP'!'!'lonalidad verdadera de 101 -

1nd1vUuoe, pero l'lU acción es. indiseufible 'Y deplorable en la reelización 

del personaje. 

Por eso se concibe, que el interés del bov8riemo no ses sol!, 

mente teórico. 

En uta deformación bovárlea interviene el temperamento par

ticuler del n1f1o.Ea suficiente haber visto 'jugar 8 los nifios, pan com

prender q1Ut no todos son buenos actores, ad como hay algunos que no 88-

ben mentir. En otros en cambio, se vé un verdadero desdoblemiento de la 

personalidad. 

El niño que hace 'bovarlsmo, entre los llll!lteriales que se ofl'!, 

08n a n 1II8ginación, escoge aquellos que satisfacen particularmente SU8 

tendenciaa afectivas 7 8ct1ft.~a vecas, hasta sus Perversiones naturales. 

y 110 es necaserio pOlear una imaginación muy fértU, pare interpretar _ 

e!eJ'tcB 311810S eomo una lIII.nifestaeión inconsciente 'Y apeD8.8 diefrezada eJe 

la H1WIlidad 1ntantU. 

Con tan diferentes titulos, el temperamento bovIÍrlco .. DOI 
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presente como m:uy cerceno el temperamento del mitómano. Además el bavar!!, 

mo plantea problema.s análogos 8 los que hemos diacutido el estu~iBr la mi

toman!e. Al principio es un proceso consciente, querido, a veces utilita

rio, pero rápidamente se real~za un desdoblamiento de la personalidad, un 

autismo bovérico, cerceno el eutismo mitomaniaco. Ese autismo bovarico es, 

por otra parte, de une extrema 'fragilidad y de 18 misma manera que en la mt 
toman:la, se presente como un fenómeno reversible e la volunteil. Por ese -

rezón, sin duda, se mantiene como un proceso normel, psicológico y no pet~ 

lÓftico. 

El mitómano invente fé,bulas por gusto. El histérico se com

phce en simular enfermedades. El niño que haee bovarismo disfraza su ve,t 

dedere personelidad; y sin dificultad se concibe que, e menudo sea diricil 

reconocer su verdadero rostro detrás de la máscara con que se cubre más 0-

" menos consciente'lllente. 

4.- Esquizoidia.- "El térmirlO Esqu1zoidie, fué creado por ..; 

Kretschmer (:3) (del verbo griego schizo' yo corto, sepero), pera designar

a sujetos que parecen separados del mundo, constantemente sumereidoS en un 

ensueño que los sustreemás o menos completamente de le realidad". 

Este definición del Dr. Mestrellet, sitúe muy exactamente sl 

niño asquizoide. 

En efecto hay dos modos de comportarse ente la realidad: o vi 
brer al unisono con el mtmdo real, y entonces se este en ermonia con el am 

biante, y a esto llamamos sintonismo; o llevar une existencia paralela el 

mundo resl, pero son tratar de s.daptarse el e,mbiente; perlll8neciendo indif§. 

rente e lss aolie1t&ciones exteriores, concentrando todo el interés en· el 
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mundo interior, y ésto es el eutismo. 

Es lIl'I11 frecuente encontrar ti niños que en clase parecen soñar 

despiertos (Oilbert Robln). Son esos niños que estan siempre en le luna,

perpetuamente distraídos, no parecen escucber las preguntas a ellos dirlg! 

das y que fáoilmente son consideredos en su olase como tontos. 

Sin insertarse en 10 real y no vibrando al unisono oon el am

biente, se hallan en perpetuo descuerdo oon la tonalidad generel de le el!. 

se; cuando todos den, ellos permanecen impacibles, y cuando el maestro -

108 interroga, parecen ausentes y sonrien inoportunamente. 

Se encuentren en su mundo interno, sumergid.os, concentrados -

en si mismos, y de esta manere oontinuan sofiando a pesar de los excitantes 

externos, construyen verdaderos reletos novelesoos para ellos mismos, que 

sólo suelen exteriorizar por .medio de manifestaciones absurdas, incompren

sibles para los que no han penetrado en la torre inaccesible del autismo -

esquizoide. 

Lo anterior explioe porque estos niños son olasificados COlllO-

• 
seres salvajes y taciturnos, dificiles de comprender, pues ya sabemos que 

ni se exteriorizan ni admiten interrupciones mientras ellos sueñan; imagi

nan y sueñan sin pÚblico. 

Por desgracia, e pesar de presentar desarrollo intelectual -

normal, el esqulzoide ee improductivo, ine.daptado pare la scción, e inerme 

para defenderse en la 'Vida. 

El esquizoide presenta, as!, una verdadera disocieci6n mental; 

pero este es de una importancia distinta de las que hemos seña18do en el _ 
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bove1,"ismo. Ye no es querida, utilitaria y B veces eficiente. Por el con

trario, es involunt~rie, improductiva, y sobre todo irreducible, o por lo 

menos muy dificilmente reducible. 

al' , Factores que favorecen la ~tersci9P de la imasinaeion ela .l21l! 

adolescentes. 

Erlste sin dude, cierta presunción en querer establecer con .... 

absoluta certeza las "ceuses exactas de los trastornos de la imaginación s~ 

fridos por los niños. Sin embargo se debe reconocer, se observan solamen-

te en eireunstanci~s bastante especiales para ser mencionados. 

Se distinyuen factores individuales, y fectores familiares y 

sociales. 

1.- F~ctores indivicuales.- No podemos negar que estos trsA 

tornos de le. imaginación son pa.rticu1ermente frecuentes en los jovenes. _ 

ilEsa facultad (le imaginación) se halla tan desarrollada en el niño, des

cribe la señorita Gross, que invade las demás facultades mente les" (3). ~ 

bido a las deficiencias de sus percepoiones y a la falta de experiencia no 

perciben los jovenes claramente le realidad, que en el 9.dulto es el instr,y 

mento corrector.esenciel de los desvíos de la 1maginaoión.¡ No son 80aeo

los niños de una extrema credulidad? Por otro lado, para satisfacer sus _ 

tendencias afectivas, o para imitar al adultlJ, los niños que debido a su _ 

debilidad natural no tienen otro escape hacia el mundo exterior, usan el -

instrumento que les proporciona su imaginación. 

"iehos trsstornos son más frecuentes en las nifías que en 108 

varones. 
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Esos trastornos de le impginaeión se ven sobre todo en lOIll di 

biles y perve~sos. Sin dude, el débil sólo presenta habitualmente una 1m! 

gineoión 'bastante pobre, pero la deficlencie todavía mayor d.e su juicio, -

el conocimiento esceso que posee del mundo real, su extreme sugestibilidad, 

herén de él un terreno propicio para el surgimiento de eses menifestacio-~ 

nes imaginativas anormales. En forma cont,raria, el perverso posee habitue1 

mente fecultades intelectuales brillantes, su imaginación ea rica, por lo 

que viene siendo 'una arme más temible ,porque no se encuentra frenads poI'

ningún sentido moral; la utiliza unicamente pare satisfacer su enormelidad 

y sus perversiones nsturales. 

2.;" Factores familiares y socieles generales.- El primer -

.elemento útil de retener es la noción de la raza. Nadie podría discutir -

la importancia de los factores imsginstivos de la vida mentel en los pue-

bloa primitivos, y a este respecto seria fácil esteblecer un paralelo con 

les primares edades de le vide humane. Pero independientemente de estas -

consideraciones, fundadss en le evolución de la hurnenidad,es verídico que, 

en ciertes naciones la imegineción es una facultad particularmente ou1tlv~ 

de, mientras que en otras, por el contrario, les facultades intuitivas ce

den el lugar a las facultades de razonamiento y discernimiento.. Si compe

remos las literaturas extranjeras nmpooemos dar cuente de este s distineig, 

nes. 

Se han realizado esfuerzos pare precisar les caracter!sticas

particulares de los madiosfamiliares en que se desarrollan especialmente

los mitómenos, los histéricos, loa esquizoides y los bovaricos. Y de esta 

manera, se oponen las cleses pobres, en las que la rábula adquiere el 08-

recter de compensación; los medios familiares severos, autoritarios, 
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!l&trables, en los que todo l!Íe vuelve rigor, precisión, objetividad, en -

los que el mito es un procedimiento de evasión, y por Último los medios 

familiares de artistas o de bohemios, medios literarios, de publicistas, 

de nómadas, de espiritistas, etc., en los que se cultiva el ensueño y a 

menudo se desprecia el espiritu critico y las realidades vulgares. 

Fn realidad, los desdos de le imsg!nación se situan en el 

plano de le: irregularidad. Esos materiales le son proporcionados el ni

ño por la lectura, el teatro, el cine, los periódiCOS, y por último la -

conversación y el ejemplo de los adultos. Muy a menud.o se olvida, que -

los niños constituyen una presa fácil de ésas solicitaciones exteriores. 

J.J.go lIltI1' importante es el carácter contagioso de esos tras

tornos de la :l:maginación. Estos se cultiven en común. Como ejemplo te

MIllos' el de los muchachos q,. se reunen en la trastienda de un café, 

pere jugar a 108 ladrones. 



OAPIfULO II. 

Le mitomanía. La creación de rábulas imaginarias. piatip

ciCm entre la mentira :y la !Qtomsma. Le actividad mitica normel del -

pifio :y del adolescente. Simulación":y rabulación. La miteman!8 p8toló

.ds!. 

Le mitoman!e.- Dupré (4) designa con este vocablo a "la -

tendencia patológica, más o menos voluntaria 7 consciente a la alteración 

de la verded 7 a la creación de rábulas :imaginarias, exteriorizándose -

esas creaciones en forme de relatos orales o escritos, pudiendo estar -

aoompefladss de una escenificee1ÓD .8 o menos importentelt • 

Dupré no oonsidera la historia de le mentira 7 simulación -

en sus diferentes formes, sino más bien el estudio de una tendencia caq( 

titucionel que empuja e cierta categor!. de individuos e mentir, a sfmD

lar 7 e inventar por la ectividsd patolÓgica de le imaginación creadora, 

rábulas '1 situaciones desprovistas de realidad objetive. Estas creacio

nes imegoineries se exteriorizan blIjo formes de relatos orales o escritos 

o simulaciones de estados orgánicos anormales que se ptl.eden considerar -

COllO mentirss objetivas, fábulas en acción. 

La mitom.en!e conduce a le ,renesis de situaciones médico le

geles de más rrende interés, pera el experto en generel y pare el al14-

nista en particular. 

Nosotros 1 descartaremos de nuestro estudio los hechos de al 

teraeiÓD voluntaria o involuntaria de la verdad, que, secundarios 8 

otros modos, patológ1oos o normales de le actividad psiquiee no entren -
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dentro de la III1tOllllU'1!a t.1 CCiIIO ft08ot!.'bS la hemos definido, COIlO por ejem-

plo: tmlcbBs de la. fO~1 di tl1!ebac1ón mental lleven a los enfermos a al

terar la verdad, ti CH,r 6ft situaciones imaginarias '1 a vivir nevelas de -

origen paramente wbj&ti"to. El onirino de delirios alucinatorios, la del 

daeiÓD l~lea de paicosis sistematizadas, el desequilibrio emotivo '1 'VO

luntario de estado de dudas y de obsesión, los problemas sensoriales '1 -

afectivos de afecciones, contusionales, maniáticas o melancólicas, la ina» 

fieieneis congénita, o la destrucción demenc1ál ael tubstratum orgániCO -

del entendimiento repreeentan mttchOI a. 101 faetores patológicos de erro-

res sensoriales,. de mitod que deben quedlt' aj.fiOS al cuadro de la mitOlll8-

nia propiamenta dicho. 

Le mentira ,. la l!imuleción episÓdicas no entren tampoco en e1 

cuadro de la mi tomania • 

Tomando en cuente ésto, reconoceremos como e~ermdl 8 101 fU

jetos oonstitucionalmente inclinados por sus palabra" 8US escritos o sus 

actos físicos .és o meno~ frecuentes o prolongados s engefiar 8 su alrede-

dor bajo la influencia de móvUe!'! en si mismo patológicos,. e traducir en 

r:!n, por este actitud electiva a le mentira, 8 la simulación y 8 la inven

ción novelesea, una tendencis de acción ,. una norme. dé espirltu que reoibe 

el nombre de mitom.ew o de mitOpat!!h 

La mitom.enie no se debe diagnosticar ante un hecho áilllaQo de 

febulación, sólo debe establecerse cuando se manifieste en todo momento y 

en múltiples eirounstancias. 

No se debe olvidar que en el niño pequefio existan tendenciss

fsbuJ.!ltorislJ llalll8dl'u'i I'mitomanie fisiolÓlricI/iI1I! ~ que no es de ning¡m modo "!m 
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si~o de desequilibrio con~itucionel. 

Las fébu1es que el sujeto inventa pere persuedir El SU "pÚbli-

col! no son histOj':l"s que Ct'enta pera distraer, alegTar o mixtificar un in,!! 

tanta, sino relatos a infundir una creencie definitiva. A menudo eS él -

mismo el héroe de su romance, digno siempre de mucho interés y otras veces 

él pone a otros personajes y él quede como narrador; de esta menere satis-

face su vanidad. 

Los temas seleccionados son principalmente de indole se:x:ual,

los dan oon l'lUcha frecuencia al i/l'Ua1 que se caracterizan por tarnas con -

agresividad marcada, pero siempre escapan de 10 ordinario. Pocas veces el 

mitómano imagina un inocente paseo familiar, y si 10 llega El hecer, es pa

ra preparar un relato más substancioso o porque es llevado por su ardor. 

El mitómano vive 10 que su imaginsción inventa; sin reservar

como el mentiroso, una parte de ~i mismo pere desempeñar a la vez los pep~ 

les de juez y ~e espectador. También en sus rábulas mezcla !ntima~ente -

la reslidad a la ficción, la cual no obstente s.yuoa e que sean creidas más 

fácilmente • 

El mitómano siempre evita cuidadosemente contar sus fabulas a 

un circulo en el cual puedan ser refutadas sus palabras por alguno, y tra

ta de tener un conocimiento ~e su medio lo más completo y exacto que sea -

posible. 

LI3 llIByoria de los mitómanos aunque dotados de inteligencia -

son débiles lntelectlll'lles. Su juicio, por lo menos, es r-eneralmente pobre 

y existe una constente vanidad y frecuente perversidad en el "fondo mental" 
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de la mitOlll8n!/3 y son muy sl.1gestionables. La hiperemotivided relativemen-

te frecuente, se presente a menudo en forma de timidez paradójica o de diA 

posiciones coléricas. 

14inkowski (6) salíala que la mitomania puede ir acompañedade 

una pobreza imaginativa real. El construir una. fábula cuando los datos 

se toman de un libro, reviste o pelicula, no implica disposiciones creati

vas partictllarmente desarrolladas. Digno de señalar en el mitómano es la 

foI'lll8 en que utiliza sus posibilidades de invención y no el vigor o la ex

tensión de sus posibilidades que pueden ser mediocres. 

El mitómano ea un actor que se deja llevar por su propio jue

go; "pero su convicción es siempre frágil y fácilmente reversible; su in-

sinceridad conoce eclipses" (L. Michaux) (6). En realidad la creencia del 

mitómano es la "creencia aseritiva tl , cuya existencia ha reconocido Pierre

Janet en el niño pequeño. SegÚn uno y otro se trata de crear, por la ma

~ia de le palabra, un mundo en el cual la realidad, es sin duda, er:f.mera -

y fundamentalmenta d~stinte de los datos sociales y objetivos, pero suti-

ciente, sin embargo, ps.ra ocultar mientras dure el trabajo creador la mon.Q 

tonia engañosa de un mundo mediocre. Si bien el chiquit:f.n de cuatro años 

puede saborear solo el futuro de su creación, el mitÓmano de más edad, es 

un ser social para quien la creencia es imposible si no es oompartida. p~ 

cisa para construir su sueño, la unión y el concurso de otro, a eso se de

be que se preocupa tanto de convencer a los demás, a fin de convencerse a 

si mismo. Le realidad para el niño, es lo que él cree, para el mitómano -

es 10 que se cree. 

Ál señaler la estrecha semejanza de la creencie mitomanieoa _ 

con la creencia aser~tiv8, descubrimos un Último aspecto de lB mitomarda _ 
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que nos esclarece mucho su estructura. Dupré fué el primero en insistir 

en los numeraros rss¡;ros de earacter infantil eue reve18 su anélisis y --

llegó 8 considerar a la mUoman!a ncomo un modo de infantilismo intelec-

tua!" 9 1:1os debe parecer: una persistencia en la se@'Ullda infeDcia, en la 

adolescencia y hasta incluso en le edad aoul ta, de un comportamiento nOI 

mal (1.el nifio que no AA l1egac1o aún a la "adeo de la razónll, permanencia

o regresión de un estado primitivo de la organización psicológica. 

Los factores constitucionales o.ue predisponen a la mitoma

nie son: la debilidad ce juicio, la vanidad, la hiperemotividad, las peI 

versiones instintivas y le falta de riqueza interior y de "consistencia" 

(E. M'inkow,e¡ki) (6). Pero el caraéter social de las conductas mitomama-

cas, el estancamiento en un estado primitivo del desarrollo afectivo que 

los caracteriza obligan 8 pensar qu.e el peso de las condiciones educa ti-

vas y ~e las experiencias vividas es neceS6rio para ord.enar las tenden--

clas innatas en un conjunto estructu.rado cuya cOJ'llplejidad no puede ape-

nas ester de acuerdo con la hipótesis de un determinismo constit'uoional-

en el más estrecho senUdo de la palabra. 

Este problema no tiene un interes solamente teórico, sino -

que desde el punto de vista practico también podemo~ prevenirlo educando 

Sl"nemente al niño, cuando aún no ha alcanzado este fijeza y permanencia -

anormales. 

La mitomanfa es rara en el nifio (en sus primeros años) si _ 

suprimimos los hechos aislados de fabulación o de ilusión infantil, es~ 

cialmente cmmoo éFta se prolonga un poco más allá de los siete años. _ 

Pues el mitómano necesita, para desplega.r su actividad febulatoria cier-.' 
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ta libertad de movimieptos que 18 mayor!e de los niños no conocen en lo -

absoluto. 

pod.d.amos decir que existe en el niño una mitomania "parciel", 

que se expresa solamente en determinada circunstancia y generalmente en ~ 

neficio exclusivo de otros niños. 

Creación de rábulas imaginarias.- La mitoman!a no podria ser 

confundida con la mentira; no es una simple alteración a la verdad, sino -

una verdadera fabulación. Dupré t3) emplea, al respecto, la expresión -

"charlatanerla fantestica". El niño inventa una novela con episodios· que 

se suceden como casca.das, cambios de via, golpes teatrales, descripciones, 

precisiones, detalles, cifras. A menudo dé pruebas con ello, de un verda

dero talento de narrador. 

Generalmente es la forma oral la que el mitómano selecciona 

para describir sus impresionantes fabulaciones, pero te'1lbién puede tomar -

la pluma y escribirlas. Esto da lugar a que el niño satisfaga sus tenden

cias mitomaniacas escribiendo cartas anónimas, y a veces l1e~a a la eompl~ 

te realización de sus productos imaginerios exhibiendo verdaderas obras -

teetrale~ que él ~ismo representa. 

El material que utiliZa el mitómano para la elaboración de -

sus relatos los obtiene de sn capAcidad retentiva o por heterosugestión. -

Es como el novelista, adquiere sus fuentes de inspira ción en sus vivencias, 

en sus lecturas, a través ce pel!culas, o por medio de conversaciones pr~ 

ctpalmente con sus mayores. 

Dupré (3) relatA la historia de una chiquilla de once afios, -

que pretendÍa hsber sido objeto de un odioso atentado, proporcionando det!! 
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lles que era sorprendente eseuchBr en boce de una niñita de esa edad; 

dlas después confesó al juez de instruéeión, que tod.os esos detalles le 

hablan sido inspirados por un atentado reciente, al que los diarios ha-

bián dado una extensa publicidad, y que habia sido comentado en la mesa

famil1ar. 

Los detalles no son escogidos al azar; el mitómano retiene -

preferentemente aquellos que han herido su imaginación y son susceptibles 

de asombrar. Los arregla, los adorna, los amplifica; solo le proporcio

nen el hilo, en el cual el niño ensarta los detalles as! obtenidos. 

Pero a menudo también la historIa se enriquece con sugestio

nes proporcionadas por el interrogatorio. Los pedres, los maestros, los 

jueces de instrucción, deben desconfiar de esos fenómenos de heterosuges

tión: un interrogatorio torpe, a menudo es el origen de tode historia ro

cAmbolescA. 

~~. iniciarse la febulación lo hace como un fenómeno psicoló

I"ico voluntario, sin un fin utilitario preciSO, qtle sirve ya sea para en

cubrir una fa.lte o pare justificar haste un robo, pero el niño se dá cue,!! 

te durante su relato que está elterando le verdad y oebido a ésto puede -

etraperse al pequeño 'mitólllBno en su propio jue/!!,o. "Fl Titiritero y la Re! 

na" de J·nat,ole Franca pOdd.e ser un ejemplo. 

Sin embargo, no se engaña 1" si mismo totale'ente. Como el -

factor, es fácil volverlo de nuevo a la reslidac. Fu resumen, el mitómano 

se coloca en un pleno que no es el del sueño inconsciente ni el de la re!!. 

lidae consciente, en verdad se halla en un mundo particular; lo illlBginario, 

verdadero 8!'ltaé!o nuevo, (te lID!? extremn fragilidaé'. 
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Llega a ese nuevo estado mediante una verdadera obnubilación -

voluntaria de sus facultades mentales, que ya no escucha lo que se le dice, 

ni le gusta que se le interrumpa y que se discuta lo que él afirma. Además 

asombra el gran olvido de sus recuerdos personales. Desaparecen tanto su -

cdtico como su recto juicio y sólo queda en complete libertad su facultad

imaginativa. Pero es el sentü'lo moral al que alcanza esta obnubilación, es 

por esto que haste niñas pequeñas cuentan cosas obscenas con la candidez 

más perfecta y hay niñas que hasta calumnian a sus padres, a pesar de sen-

tir por ellos respeto y cariño. 

Controlada la ima~inación por: el espiritu critico, el senti-

do de las realidades, la memoria, el razonamiento y censurada por la educa

ción mo~al y por los sentimientos afectivos, felizmente se impone en circun~ 

tancias normales como une fecultad tutelar. El mitómano se emancipa. de es

ta tutele que el controlar y censurar limita el juego de sus facultades illl!! 

ginativas. Privada entonces la imaginación de sus frenos normales, se 

transformB en una facultad desencadenada, capaz de los peores excesos yde

las mEÍs deplorables acciones. 

La mitomania es un verdadero jue@'o en el que interviene una s,2 

la persone como 11 el solitario"; que exire un público especial integrado por 

personas enteradas y sugestionables. Porque sólo en el seno de ese pÚblico 

puede j.mpresionar y Clecidirlo a aceptar sin discusión las fábulas que él in 

venta. 

Conviene insistir ql1e la mitoman!a se debe más bien a un exce

so en el uso de la facnltao imaginativa que al mal empleo de é~ta misma fa

cultad, lo cual reconoce como causa principal a las tendencias afectivas y 

morales del niño. 
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Distinción entre mentira y mitamania.- Debemos tener mucho --

cuieado el celificer como mitomanie lo que es simplemente une mentira. 

El mentiroso para en€,añar altera la verdad. La fabulacibn del 

mitómano no siempre tiene un carecter utilitario evidente. La mitoman!e es 

exuberante y la mentira es perca. La mentjra es perfectamente consciente;

la motive el temor y a menuco la cobarClia; e~ una reacción de defensa, que 

habitualmente se expre~a med:iante negaciones; la mitomanla es un verélacero

trastorno activo de la im8~ineción y no es solamente un arme defensiva sino 

un instrumento ofensivo,·con el que se pueoe atacar. 

La mentira es nor natl1r~leza un acto social, su fin es engañar 

a otro. Decir la verded es emplear el sistema de correspondencias sooi81-

mer>te admitidas entre la realidad y ciertas formes de expresión, mentir es 

apartarse Qe ella~ deliberadamente. 

KarpIDan (7) dice: 11 que la mentira, esté más allá del hombre -

prehistórico. El enl'1'sño o las aceiones enf!8ñosBs (mentira mude) no es des

conocido en el mundo animal, c~o se observa en los bien conocidos ejemplos 

del animal que simule estar muerto, o de le coloración protectlva en los -

pájaros, etc.l!. 

La ética social requiere la mentira, en nuestra vida diarie ~ 

netra, por más que pueda hallarse disfrazada por los finos velos de la con

vención social. 

Pera poder mentir se debe conocer la delimitación del ser y -

del mundo, por eso el nifio no puede mentir en el sentido que nosotros ente~ 

!!lemos la mentira habitualmente, poroue no conoce esas delimitaciones. 
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P.,dem8s es necesario para mentir eue se disponga de imaginación 

que construya la rábula. 

Al decir "mentira", pensamos casi siempre en la idea de !!falta". 

Es sin duda debido e que, aún inspirada por las mejores intenciones, la men

tira ¡!uarde su cara cter escandaloso de in~~racción a la regla. 

La or~anización de las relaciones entre los hombres descansa en 

la neeesidad de décir la verdad, sin la cual toda comunicación resultada i.m 

posible y la mentira perdería toda efica cis; aunque se admiten al,runas excel2. 

ciones, cierto, en la iron!e, la ficción artística o el len·ftUaje de la cort~ 

sis, pero se hallan ordenad8s de tal forma que el oyente se encuentra en to

do momento en ~ardia. 

El mentiroso rehuye los deberes del contrato social y pretende

obtener sus ventajas. 

Se m.iente en princ.ipio para evitar que se impute una falta, pa

ra eviter una sanción, para huir de un peli~ro, para disimular una Acción ~ 

probable. 

La mentira o sea la falta pa.ra el niBo no existe más que cuando 

los deM!!I y particularmente los adultos, la conocen y la sancionan, la exis

tencia más o menos consciente, de esta concepción se conserve en individuos -

cuya evolución afectiva no ha cono1u!do. 

Siendo un hecho social por excelencia, la mentira a.feetB en pria 

cipl0 las relaciones entre el mundo de los niBos y el de las "personas mayo-, 

reslt • Aún cuando son amenazados por un BI'I1lI!l que ellos mismos han forjado y, -

de la cual qUisieren tener el monopolio, los adultos reaccionan ante la menti, 



- 27 -

re infantil con una actitud combativa y apasionada. 

En le vide normal eentidiana, nos cruzamos cen muchas formes 

distintas de mentira, pero dos son las formas esenciales: la mentira ino

cente y la maligna. 

La mentira inocente, que no hace daño (la mentira blenca) 

que se considera beni~ porque satisface alpune necesidad personel del -

individuo sin hecer daño a nadie. Hasta puede hacer bien a. otra persone. 

En peneral, es 'tlna defensa contra una auténtica, o una imaginada inferio

ridad. La sociedad no la alienta, porirué se teme que su uso demasiado -

frecuente, conduzca a la forma más maligna. 

La mentira maligna, cuyo objeto es la obtención de algÚn be

neficio personal a expensas oe otra persone. Esto puede variar entre las 

formas relativamente inocuas y menores hasta la extremada en que le vida 

de otra persona pt'ede correr peligro. Esta mentira no se perdona porque -

pone en peligro nuestra seguridad. 

nr..e mentira tiene toé'as las cara.cterlsticas de un síntoma -

neurótico y como todo sintoma neurótico, no sparece ni se ~tiene ei81~ 

do, sino que está li~edo y, entrelazado con muchos otros sintomssn• (7). 

Que otra persone en i~al situación no reaccione mintiendo, 

sino que insista en decir la verdad depende enteramente de sus anteceden 

tes, ce la naturaleza de sus represiones y de la fuerza. de su superago. 

Seria imposible clasificar las mentiras, pUesto que en cie~ 

to sentido la mentira esté implicita en le conducta de la humanidad en _ 

general. 
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Tal vez le forma ~s insidiosa y hasta peliprosa de mentira. -

es el autoengaño, en el cuel el individuo mismo es el más perjudicado. Es 

mucho más común re lo que se supone. 

Los adolescentes muy dmidos que no se atreven a encontrerse 

con las muchachas, se c'licen 8 menuao a si mismos, que en realidad las mu-

chachas no les interesan, oue le v~rda(l es que las odian, que prefieren -

los libros y los estudios, cosa que h~sta superficielmente aparece como -

une palpable mentira excepto para el sujeto. 

Le educación formp a los hombres ya la sociedad del mañana.

La mentira nos revela el dram~ del hombre aislado, sin cariño, y amenaza -

graveMente la cohesión del edificlo social. Debe ser reconocida pues, -

como un problema educativo éle !lrimera 1mportancia. 

La actividad mítica normal del niño y del adolescente. 

La m5.toman!a es por definición, patolóP'icF, sin em'btargo en 

l~ infencie del hombre y ~e la hurEnided represente UDa fese normal en el 

ejercicio ce 18s funciones p~lquicas. 

Obedeciendo a lo ya establecido de que la ontogenia o desarr~ 

110 oel inéli'lriduo es sólo una recapituleción de la rHopenia o (lesarrollo

de la raza, no debe sorprendernos 0ue el hombre en el curso de su desarro

llo sorntiMco y psiquico recorra las etapas sucesivas en las que termina el 

o8sarrollo 08 especies lnferiores, es por esto que la actividad psfquicB -

de los seres humBnos recorra en su evolución; desde el hombre primitivo -

hasta la persona que actualmente conocemos, también comprendemos el porque 

son semejantes el psiquismo del hombre primitbo, del salvaje '1 del inf'an

te. 
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El nifto cesda el punto de vista ps!quico lo podemos considerar 

como un hombre primitivo que ha recorrido en su desarrollo embrionario las 

fases en la8 que se quedaron sus antepasados, que llega al mundo con el la§. 

tre, con los as'ombros '1 tabÚes que sus antepasados le heredaron y ésto ex

plica su inocent.e curiosidad y clero asombro ante todo 10 que para él es -

desconocido, como lo fué para el hombre primitivo. Carente el pequeño de -

las lecoiones que dé la experiencia y de las correcciones que producen el -

contacto con los feotores que integran el medio, se vuelve extremadamente -

sugestionable y curioso. Miedo y curiosidad engendran poderosa ima.ginación 

que no es detenida por las trabas de la razón. Y de esta manera como el -

hombre primitivo,dé vida a las cosas y forje dioses de todo 10 que le esom-

breo 

Esta actividad imBginativa surge en el niño desde el principio 

de su vida ps!quioa, y Se vá mercando en el progreso de su desarrollo pal

quico. Este progreso se hece rápido en los primeros años y se vá atenuando 

hesta la adolescencia, edad en la cual se confunde con el impulso del ins-

tinto genital. A Jjartir de este periodo de la vida, la tendencia m!stica -

vá Clesap8.reciendo peuletinamente en los seres humanop normales. Pero cUBn

do persiste, se trate ye de mitómanos cuyas menifesteeiones pl:'toló¡'!icas se 

exteriorizen claramente en el curso de su vida. 

Son cuatro principales formas bajo l~s c11.81es se manifiesta 11:' 

actividad mitics en los niños: alteración de la verdad, méntire, simulación 

y f8bulación. 

La alteración de la verdad.- Es la regla constante de los re-

letos en loa cuales el niño relaciona lof' hechos q'l.1e he observado y las con 
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varsaciones que él ha escuchado. F.sta forma desde largo tiempo conocida .. 

por los educadores y psicólogos infantiles ha sido establecida y determi~ 

da, en sus condiciones por las búsquedas experimentales de la psicolog!a -

positiva emprendida en los niños. 

M1le. H. Brost (4) "en su trabejo reciente, ha podido as! e!!. 

teblecer, que un testigo verídico es la excepción, porque casi siempre ctq!! 

pIe por sus tendencias a le dramatización; las fallas de su capacidad re-

tentiva, de eqm que un décimo de las declaraciones espontáneas y un doce,!! 

vo de las respuestas juradas sean falsas. 

Casi siempre eXBFerBn amplificando hechos reales y agregando

hechos ima~inarios, con frecuencia se deforma el incidente por errores de 

percepción y de interpre~ación. Estas alteraciones de la verdad tienen su 

origen en la inexperiencia sensorio-ps!quicB que se opone B le justeza de

la percepción. 

La mentira.- Otra forma de la mitoman!a infantil, es la ne~ 

ción voluntaria y consciente de la verdad. Les ce'V.SBS oc~sionales son va

nales; miedo a 11:1 punición o al tedio, apetito de cual o tal placer, y ae

cesoriamente otros motivos: orgullo, malicia, etc., de les cuales nosotros 

veremos el papel preponderante en la génesis de les mentiras complicadas .. 

de le fabulaeión patolórica. 

La vanidad, el amor propio incitan a menudo al infante a de-

cir mentirss, destinades a evitar la burle de sus cam~redas o la censure -

de sus msyores. La mentira es entonces, simple, reducida a 18 negación y 

más o menos enér@'ica de t,al o cual falta. Le jactancia empuje al niño e _ 

mentiras complicadas, 8 la fabulación, seguramente hasta robos; robos des

tinados a dar un cuerpo a la. rá.bula invent8da. 
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Pero le verCladere ceusa determInante de la mentira, en le iD= 

fencie está representade P9r eptitud mlstica desete edad. Por les rez~ 

nas expuestas arribe, el niño no percibe el mundo exterior con le claridad, 

le precisión y 'le fuerze que imponen el adulto la creencia y certezs de lB 

realidad. La percepción exille un aprendizaje, rrimero se siente, ense~

de se percibe mal, y por último se percibe bien. Por poco que el niño sea 

empujado por su inclinación a 18, SUlle~tión, e negar le verdad ajena, el -

niño, 10 negaré, ~stosamente y pronto. Este primer Bcto de negación en le 

especie, introduce en el confli¿to <'le' las tendencias pslquicas presentes -

un nuevo elemp.nto (le sl1¡;te~t1 ón, 'cuyo papel es capital en el desarrollo ul= 

terior de le ¡nentire, a tal prado cn'8 esta mentira se transforma esl en -

una "afirmación felse pero del'lproviste de ,sn carácter primitivo (ie l'''''<lc;LiVU 

voluntaria e interese~an, y Ae fortifica con la continuación ve todos los 

complementes ,(lUe pueden prestarle les t'!WlesUones del redeo,or o la fertil! 

dad ce la imeginac1ón de su tutor. 

Le,l'limuleción.- Mentira más cOll1!'lleja ;r mBl!! Md.cll de soste

ner, es sin embarro; ya freCl,ente en el niño normal., Pero elle no reviste 

en él, más que fnrmBS bastante simples, generalmente ef':1meras, secundaries 

a ,otrseinvenciones mentirosas y t"lefltinedes e fines venales. 

La simulación de dolendAs y achl'lques es relativamente frecue.!! 

te en el' niño. Se observa en sujetos atacados re pSieoais probadas (sfn~~ 

aromes maniacos, esquizofrenia) en los desequilibrado,., incluso en niños ~ 

ararentetrlente normales. Se puede decir que aunque es uns Rfección pEliqui~o 

C8 bien individualizada, es uns forma de mentira y en le mayorh de los -, 

, cesos de mentira patológica. 

La simulación es ell<O más oue un ,:lolor Me cabeZA o r"f'; un 
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ter. ImPÜce 1i imitse1¿n de los s!:i:itóllllU! 88 la .nietme&ad, incluso l!lU .

prdaüccibñ por medio de a!:'erM~ é!'titiél0.' el niño co3ee ('1 hace muecas -

de dolor, o frota el termbMetro en BU bsta con el fin de hacer subir la -

Coll'llUlB de mercuri(); até. TalÉis pr0céMmientos no se pueden cO!iCébir en -

sujetos bien equilihfédóS, tlll'fiítE:li de désórdenes efecM:vos. 

Le rdi:'liJ8 ffécuéñte Oé simulación se desarrolle sobre un fondo 

(le desequil:lhrjo pdouico ffl!ltiÉita1tf1é:hte c~léjo. Ouen¿!o domina la. hiper

emotividad, el niño simula paré é~~épér a una pruébe que teme exageredamen 

te j sin <tue le áel;¡Uidéd intervenga en forme oblip-atorle. 

Muy é menudo jiMUla eon tines utilitarios, buscando por ejem

pIe: 1:U1i'érse allí \if!a til:rM enojos, o hacerse milllElr, pero e veces lo hace -

para ~t)!ltener una Ilc:'liéüción Clel'Wlmios8~ 

Dl\l'erS08 autOl'é1 han aportado observaciones de niños que, dI

ciendose v!ctim8tt tle a/:!'l"edones .e:rua1es, se hablan ereña!'lo 01!l8tn'llado -

con el fin Cle rod~r del!loetre:r- la cla8e de violencias que pretendien haber -

sufrido. 

InoluAo, a veces, le simulación se traduce en un malestar -

afectivo, prof'undO,éb sujetos que padecen enfermedades mentales o un des!, 

qui11br1o evidente (6) <1 

LA tabBlaclÓD." Es le iorlllEl más alta Y' curiosl de la activi

dad mftiea del é8:1W"itu infentU. Se debe entender por fabulación, la in

veneién espont4neA do noveles Y' relatos de aventuras en los cuales el niño 

9de~! di nllnoer lM aventures, llega él mismo a viv:trla,s con tal s1ncer1-

d86 '1 t;!ómricci&l qué cautiva, convence al auditorio. 



La odia.a y él é:ld. te) obtenidos animan el pequeRo héroe de -

la avent'U1'8 ., IN Iplomo e imatrti"e S8 tIlIiltiplieen a medida que aumenta el

interé. alrededor de él. Por otro ladO &1 vivo placer que sienten los ni

R08 ante 108 cUentos fet1Ú.ticol ál!lbido {\ sU oredU1idád y sed de tll8rsvillea. 

Cualquiera que ses la matéria repl"esentada al espiritu del pequef'lo, le mul

tiplica y la fecunde flor el l'odel' de su itll8ginaeiÓD, transformándola, en su 

obre personel, de la cuál éll autor y héroe liJ la velli. 

Este mit:ieMo \'!H!(pon~neb l!Ie IIl8tl1tieste en ciertos nifios heredi

teriemente predispuestol por teniat1v~8 extfémBdsménteprecoces 38 fabula-

ción. Muchos de los bebés cubren Id fin ttíi.18n;uaje todada incierto pequa 

ñas histories completamente ime¡:tinaris8 que t'épl'élentan en ellos él prelu

dio ~e une inteligencia. que se despierta y ensaya el juego de su propia ac

tividad. Le asociación de estll facultad •• mltioss de diversos sent1m1en-

tos de elt118 infantU crea "torma. conple3afJ de fabulación". Donde se enga-
.~. 

Ren 8 la vez la inventive ima~iaetiv. 7 @l a~tito de ,larla del pequefic =-

mentiroso. Dupré (4) narre un ejemplo de Una nifie que ,invente le muerte de 

su hermano pera. ser consolada. 

La actividad mitica aelfitño ftOrmal verie en le intensided t l~ 

persistenCia y en fin el modo de llIibU'tí.teéloM~ siguiendO la edad, el sexo, 

le reza, el medio y sobre todo le r6~~ ps!quiee de los sujetos. Esta as 

tividad que se despierta con lo~ CÓllll.fiZO~ de la vida .intelectuel se adepta 

poco e poco a les condicione' de lA vl~8 y lo que con le edad y el progreso 

de la inteligencia pi.re. 6n ltCtbe1é y en extr~vagentes rentastes lo gana

en llI8terie1ee y medios d.e e:xpresión~ 

Le influencia del .~ o. ~ponderante y las n15e8 tienen más 

tendencia 8 le mentira 7 ti io fabnlséión que los niftos. Esta preponderan-

ele el sexo llI8scu11l'lo lA observemos también e11 los adultos. 
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La herencia juega un papel muy mercado en el desarrollo de ae-

titudes miticas. La herencia directa o atábica es a menudo similar. 

La fórmula psiquica de cada niño determinada por su< herencia,

su menio y su educación orientaré su actividad mitica siVuiendo le piste -

l1mec1a de Dupré (4) hacia las menifeetaciones positivas o negativas de ésta. 

Las primeras constituidas sobra todo por las creaciones novele~cas y la ra~ 

lación inventiva son propias de temperamentos vivos y de espiritus imeginat,! 

vos. Las sepundas caracterizadas por la mentira yel disimulo, se observan

prii:lcipelmente en los temper!'l1llentos apáticos y los eepiritus nellativos. 

La mi tO!llBn!a patológica.- Fsté constituida en el niño anormal -

como en el ad.,lto por el exceso de c'lu<ración e intensidad, en todos los casos 

la mitoman!a representa un esti~ mayor de degeneración mental. 

Lo que ceracteriza esencialmente a la mitomania patolÓfica, t8~ 

to en el niño como en el adtllto, es no solo la exageración de la parsisten-

cia< de la actividad m:f.tica, sino la asociaciÓn de esta actividad malees a -

tares intelectuales afectivas y moreles, que conducen a la fCr!IlBciÓD del s~ 

drome mitopático, que inspira los actos y dirire la conducta de los sujetos, 

adquiriendo ento¡,oes le mitomanfe una gravedad social y un interés médico l!! 

re1 de primer orden. En lugar ce manifestarse en efecto en el nifio normel -

como una especie de deporte imBgin~tivo y bajo la forma inocente del juego -

espontáneo ce energlss ps!quicas exuberantes, la actividad m!tics es puesta-

81 servicio de los sujetos anormales de tendencias vicioses, de perversiones 

instintives o de apetitos mórbidos. Ella se manifiesta 8s1 como un modo pe. 
ticu1er ce eotivided intelectual dirigida por sentimientos patológicos y ra

presentando entonces no ya un instrumento de juego, sino más bien un 81'1118 de 

pUerra, por otra parte más peligroso cuendo el enfermo es más inteligente. 
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Les fabulaciones son mentiras compensadoras de las lagunas de 

18 memorie que sufren algunos sujetos y que son producidas por la infl1tJ.en

cia de une psicosis activa, p-eneralmente orgánica o tóxica. El individuo

en algÚn lugar de su personalidad, generalmente en el inconsciente, se dé -

cuenta de qUe su memoria ha sufrido une alteración, y que a menudo aconte

cimientos aislados y a. veces bloqueos enteros de acontecimientos han sido

bol'1"8doe de.su memoria, pOl' lo que proeede a llenar esas lagunas con pro-

duetos inVentado.,-los eusles son por lo oomun, mu, variables e inestables, 

cambiando no solo de un dla para ot1'O, sino que también de un momento al -

siguiente, para ser substituidas por otras elaboraciones completam~te diA 

tintas. Esta variabilidad se ha demostrado por el hecho de que loe pacieB 

tes fabula dores pueden ser f!Uiados por el examinador en mu, diversos cami

nos. No obstante, e través de toda la producción, se descubre ún denomi~ 

(lor cOlÍ!Ún, un -intento desesperad.o de cubrir un aSl'ecto mu, molesto de le -

vida. Debido e que estas fentesles se mezclen con le reeli~ed, sin que -

existe uns . conexión pereepMble . con la realidad de cualquier experiencia -

actual,ae les denomina !lalucineciones de la memo::tia!! (Bleuler). 

No todos los que tienen ese tipo de disturbio de la memoria -

recurren a las fabulaciones. Bste mecanismo se encuentra en ciertos tipos 

de personalidad demasiado sensibles para enfrentarse con la. inferioridad,

y que pare ello se construyen defensas compensadoras. 

El factor orgénico o tóKico sirve solo como fector desencede~ 

nante, pues hace que broten e la -superfic1.e aquellas incapacidades latentes, 

que el enfermo, todavfá normal poMa reprimir adecuadamente (7). 

Le mit91l!Bn!e en el niño anormel.- Difera:nt.e>s enteres (Vour ~ 
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Neville, J. Voisin, etc.) han insistido flobre le mentira considerada como -

W'l sintoma precoz de ciertas variedades de ideosis morel ,. 880cieda ellA los 

pequefios degenerados viciosos e múltiples perversiones de instintos y de -

spetitos. Es ad que al/!'Ul'.tas MUchachaS aeb:Ues de espiritu y lIII!Ilignae de -

instinto, acusan a su pedre de beberlas violado, a su medre de beberles gol 

peedo, etc. F.stos son los pequefios mentirosos ymelhechores que se convie~ 

ten en felsos mértires de ks cuales se apiedall las perS0n8.S crédulas. 

La mayor parte de loe mitómanos desequilibrados son débiles iB 

teleet11s1es i :cru® presentan la~na¡¡¡ ¡¡m¡IIE,;:¡,"OS8S fell®¡; en sus juicios y aeo

ciaciones de ideas, o padecen de infantiÜsmo ps!quico; razonan s la manera 

ae nifioe y den prnebu tanto espirit'WIles como de conducta, de falta de re

flexión, 08 critica y de madürez. tos productos de su actividad mitópatice 

t%'sducen esta insuf'icieneil iflteléctuál j 189 noveláB 1megitl&l'las p6r elloé -

carentes de solides; cuantos se hunden ~l primer ésfuerzo de la critica. -

Por si solas 1 redueido$ a'sus propias fuentes, son incspaces de edificar -

jamás nin,ún mito vero.!mil; ninguna rábula verdadera. 

Los elementos patológicos tanto en el niño cemo en el adeles

cente se al!loobna la mitO'llHín!a, para con"tru!r s!ndraoo8 de un $lIto inte

~a médico legal; la vanidad, le malignidad y ciertosspetitos vicio8oe co

mo 11 avidez ., le lubrieided. 

La venidlld SIII encuentra olíei conetente en el individuo débil y 

desequilibrado. El débil simple tlin desequilibrio mental se atiene nnerel 

mente 8 su hogar J le quede en su rango" 

El débil déltq'l1:lUbtédó sl contrario, tiene e menu¡l!o apetitos

vanidoso • ., tendene1et '/l!llfI'élO11lenié~bs, que 'bsjo le influencia de ciertas iB 



eitacionee parm4l'1tieee lee e.tiere. COI'l actos eblrurdos. "'ntra estoe ac .. 

tos le invención de aventures sensacionales en les que el narrador juega .. 

papelextraM'dinsrio, e8 mo de los que dan 1Il8yor le medide. 

Le mi totllaMa v~midoS8 es sobre todo· de estudiar en los adole~ 

centes, pO~~ les f&cUltt$es intéleétu81es e.tén lo suficiente deserroll! 

de. par~ P~C10l1A:r lIIetet'ial.é. é\1fitd .. entea e le .8ctividad mitopétics -

cottlld.a "O%," .létant8rl'ólltf'ie y el ipetita de la fiotoriedad. Ella reviste 

les dos t'01"fll81 pnneipd@fH 18 dé háb1s6Uflsretit~ética '1 le. rle autoeCU88-

ciÓft criminal. 

detnitoama:l.nfall'ttl, MM fElflí"é!ll;\b:tJ6e pót' i~§ fugés que cometen fuel'8 de 

1\.\ a_cilio lol . ~U.fl08. evidos Be pOner en práctica personalmente los "

lato.· de '\1'18'$ •• qUe horI tl'8.ftI~aó 8'11 ifll8ginac1~ yexcitedo au activided 

iOCOllOtor_.8ém ~it.fl!nít.1 dé 1813 fijga\l"j)flÜéf!lt.1cas, histéricas, psiee8té

nlC1,o~li\ftt tillp1@1 Be 18 ltif&fteU.. Jiil. tfijduc~n el dominio al le 

áctl\ftdAd lo __ ora, que le -IlM~t. poD8 .. áÜ@l~~ @ñ el Bmnió del ..... 

len~~ ,. ~ 101 gésittlll i "!tiolll ~'ÜM88 rob1nS6Dü qUé l!Íe eñcnei1\i'sD én -

10ft boll~" 'O'I0186.61Y898 filA@! i@~9no8. a8il fá'timll@6f@s eeU\fos q1l@ nO qÜÍ!. 

:reD lJlo ocmt.1" 1I1fto 1ilmb!~ "11,11' éfi 8Ujfl.th Sün 8áfÓ§ loe mit~enbS :tñr.n

tUe. tilP.!'1d02'88 .. 

La1ll1tOllllni, pato1Ot1ilei ij,Üi pone en ~üegr, le melignidet!. Se @h 

U.me por 1IlIUfl'I16M. toa.. b. t~ftiI8e , pfí;dólt Bei tnstinté Sé de.t:ru.e6i&lj 

d.ea. 11 limplt ul!018 huu le tlf8daM ida ehiélJ tt'iu.iKto de per3üahaf 

:por todo. lo. 8dtol e 101 @@!"! quo 50! ~8ifh 
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de sus novelas acusadores recursos intelectuales cuya riqueza contrasta -

con le indigencia prof'llnds éle su espiri tu. Estos pequei'ios monstruos so

brepasan en la l~eniosidad de SUB trampas y los recursos de su propia e¡ 

periencia e la tuerza y 18 habilidad de los adultos. 

En realidad todos los recursos de esta actividad dai'iosa enf2 

cedas hacia un blanco de destrucción, son tQ1l1ados de las cualidades espe

cificas de la mentalidad animal. Estas cualidades paciencia y tenacid8d 

en la persecución, astucia y disimulo en los preparativos, i~eniosidad -

en 18 di~imulación y la fuga, en fin ferocidad en 18 ejecución son les -

que los enimsles y los hombres primitivos han desplegado siempre en la -

lueba por le vida. 

:Rstas son CQaIidades ancentrales que reviviendo y predominando 

en los jovenes débiles se asocian en ellos 8 los instintos destructores y -

~~~n que muchos de los sujetos débiles de carácter y de espiritu se re

helenen-el cumplimiento de la.hora mitopática bien superior a su nivel meE 

tal ordinario. Se ~:rende por eso igualmente que la mitoman!a bajo sus -

diferentes formas; sea el arma de elección emplee da por los nfi'ios y ls8 mu

jeres para satisfacer ya sean les necesidades de su defensa, ya sea en caso 

de perversidad de instintos, su pecemlnosided innata a la agresividad y a -

la dest1"!lCción. Se vé entonces ejercerse la esponteneidad impulsiva y gra

tuita de sus manifestaciones, la mitomanfa meligne de estos sujetos que mieE 

ten y simulen simplemente pars divertirse, acusen y denuncian al prójimo -

unicamente pera sembrar el 11181 alrededor de ellos :r atecan as! a persones -

que no tienen en nads merecido su rencor o animosidad. A este categoría de 

j ovene. mitómanos mall(!'1l08 pertenecen 108 feleos nii'l.os mártires y !lO retro

ceden delante de nin,una maniobre '1 son capaces de todes les simulaciones -
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pe" de1JlOstrer 10í!. ~up1icios ,!Ué elloa soporten por parte de sus padres o 

maestros. A esta al~8é ~trteneceft igualmente los pequeños scusadores cri 

mi1'l8188 ous (ltnunoillfl e tUi!! Ji8ar9S y atestif!'USn hl'lber asistido al enmen

dél eu~l ello~ ntrfan iodos los detalles oon precisi6n y abundancia. 

Kérpmln (7) dice ~uéHe veces ~lean uns mentir! defensiva, 

pl!'A &fletibrir heeho~ indeseables y acontecimientos que no resistirien UD 

élttlldl0 Ol'lUéO; ~t's protégel' o sal'VAguerdar une situación dificil; para 

ve~s!' una afrente, cuando el individuo miente desaforadamente pere astil 

feeet un eentimientó hostil. 

Es de naturaleza más consciente, más delibersda a pesar de -

qUé la 11$9 como mecanismo de defensa y éste proviene de la profundidad de 

18 pérsonalidad. 

El mentiroso patológico as! como el seudÓlogo, desee provee¡: 

se de un 1'Iledio embiente mejor de lo que es en reaUdad o trate de substi

tuir un Aconteoimiento des8gradable por otro mBS placentero, pero a dife

rencia del seudólero Ir Mee con más moderación y dentro de los limites 

de la realidad". 

F,stos son los oseos de criminalidad precoz que velan los juriL 

tal!! de 18 edad media, los CUBles formulaban reserva! El la1tJ!ptmidad de es

tos niños en los cUBles decían ellos I!malitia supplet oetatem". 

En otros casos al solo móvil invocado por ciertos niños perve4 

sos pera explicar sus denuncias mentirosas es de tel modo pueril y exiate -

entre el blaneo perseguido y le suma de 8Rtuerzos desplegados y loe nes

p incurridos en tal desJ:'!l"oporción, que el acto mitÓpetico revela todav!.e 
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más en su autor la debUtdad intelectual ir 18 tendencia a le fabulación que 

la perversided efectiva morel. 

Los falso~ testimonios de los niños delante de la justicia in! 

piredos por la mezcle ae malignidad ir más o menos dietada ba30 la influen-

cie de su~stiones extrefies abundan en la literatura médico legal. 

Ahore S8 estudiañ le mitomanie patológica cometida ba30 epe

tito~ viciosos, teles como le avidez, la lubricidad ir las diversas formas -

de perversidad morel, esto es le mitomenie perversa. 

En el ailulto se manifiesta en las formas más cómplejas, más di 

vereas ir, más interesantes. La mitomania perversa se asocie por otra parte 

en los pequefios criminales a otras manifestaciones precoces de la locura ~ 

ral. 

Ciertos niños por tener un 3uguete, un nuevo vestido, son esP" 

ces de inventar las hitorias más largas y compliceilas. 

Muchos niños inter~ogeilos con insistencia sobre las rezoneS de 

sus mentiras, muestren que mienten por mentir o porque son mentirosos. 

Jonekhcre concluye con rezón que los niños obedecen en este c~ 

so e une impulsión instintiva de naturaleza mórbida. Toda le escuela peda.

Fó~ice belga insiste por otra perte con rezón sobre le frecuencia de le ca.! 

p1ejided ¿le les menMrae en los retresados. Antes de term1Mr el estudio -

de le m1tomen!a en el niño se clebe analizar uno de los fectores más importa,!! 

t,es en le etiolop:!e ¿le le fernüsción infantil, aquel que ya mencionamos '1 -

(lel que no hemoe !lod1<'!o me¿l1r el pepel prepon<'!c:","snte en la génesis de las .. 

noveles ime.p-inel"ies en los niños acusadores. 
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La "sugéstión' extrañan que alimente 7 enriquece siempre, defo¡: 

me a menudo 7 eree a veces de muchas piezas, la fábula conteda por el pequ.t. 

ño sujeto. Laségue, Bourdln, Brouardel, Motet, P. Garrd.el (4) han insisti

do constentemente en trabe jos clásicos aobre el papel de le S11gestión ae la 

edificación de las noveles tlt'l11sador8s de los niños. 

En lo que se refiere ti le influencia sugestiva reproduzco equ! 

las palabres del Profesor Dupré (4): 

"Se ven en los ejemplos dedos la podEirosa influencis ejercida

sobre las confesiones de los niftos de las conversaciones del ambiente 7 de 

las preguntas de los ped.res. Estos son e menudo los que oonstituyen solo o 

c8si solos el expediente de lBs acusaciones dtldss por el nllio.. Bajo el gol. 

pe de la sorpresa Y' de la incligllSoión y el ambiente, .,. sobre todo la femi

lia ávida de. saber los detalles del atentado Y' de precisar la hora, el lu

gar, los móviles, etc., d.el eeto criminel, acribillen de pregunte á al nifio, 

entre diCho y turbado en la oonfusión y puesto sobre la cuenta de la vergu~ 

za o del arrepentimiento Y' dictando sin dudarlo al pequeño sujeto las res-

puestas impacientemente esperadas, es!. se arregla y se fija une historia -

que el pequeño aprence dememorie y de la cual nada haria enseguida deshe-

cer o soltarla. El niño no quiere olvidar en su memoria, nsda de lo que -

está relatando invarbblemente fiel a la verdón fijada en su mente, no -

aporta El su relato més oue variantes que le son comodampnte sugerid.ps por -

los interropatorios sucesivos. 

Estos procesos de f'ebulación infantU por sugestión están 8Uj.2-

tos en el extremo El la Imgestibilidad del nUlo de la cual Binett y eue eol,! 

horadores han demostrado sus leyes y sus efectos. A su docilidad puesta -

aqu! en jue~o, por la. vanidad y el temor es seguido como lo he hecho noter-
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Vivert 8 la pereza de su voluntad que le dicta a las preguntes hechas a les 

respuestas menos dif!ciles, las que demanden el menor esfuerzo que se hecen 

por sI o por no; en fin a la inoonoiencie de las consecuencias de sus 8CUS~ 

eiones. Se comprende como los niños pueden aa! ser llevados a declaracio

nes monstruosas de criminalidad y sin embargo vad.es de toda rea.lidad. Se 

encuentra as! en las manifestaciones tan va.dadas (le la fabulación infantil 

una mezcla innegable siguiendo los casos o de inventividad activa y de su-

gestión pasiva.. De creación original y tomado del rededor que eXplica en -

el nifio conformamiento por otra perte a las conclusiones ¡e. citadas por -

Marta Borst, el relato es más fácil que el interrogatorio". 



CI.Pl'1'ULO nI. 

Le mebe de S7!!!Onds. La pruebe de ApercepciÓp temática ('fA'f). 

Caracter!stices de la I1I\eg:1118ción Adolescente. InventArio de teme. de la -

rentas!a del adolescente. Significación de la fentasta en le personalidad. 

La prueba de Smonds: 

Le prueba de Symonds es unA técnica proyeetive diseñada pera 

el eAtudio de la perso1l81ided de los adolescentes de ambos sexos. 

Les pruebas proyect.ives presentadas al sujeto tienen cierto -

tDl!tiz estimulante relativamente inestructuredo, 10 cual permite cierta 1,1 

berted de expresión. Le menara como el exeminado interpreta '1 mUlsa el 

I118terial a él presentado, 10 aprovecha el examinAdor pera interpretar pr.e' 

f\1ndamente la personalidad de aquel. El interés del psicólo~o se des

pliepa, sobre 18 slpnlficacién subjetiva, el valor intimo, ya sea emocio

nal o sentimental, dé lo que el sujeto concede a 10 que vé. 

Les histories que surjan en lB mente de los muchachos, como -

resultado del mmen de lBs láminas de Symonds, reflejaren una o vflrial _ 

cereeteristices que traduzcan les cualidades y tendencias de una perSODS

lided intefO'Sde por deseos reprimidos, impulsos y actitudes. Esta prueba 

proporciona una información preciosa en 10 que concierne al contenido de 

la personalidad, ademÁs proporcione también una serie de factores reales 

que deben ser cuidadosamente pepenedos en una atmósfera impre~d8 de f8~ 

taslas. 

Esta prueba de Symonds puede emplearse pare hacer estudios de 

le personalidad de los adolescentes de ambos sexos, y especialmente para 

obtener ma historie personel. 
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Sin necesitar largas y molestas entrevistas, con éste método, 

se estudia rép:l.aament,e le psicodinam:! .. a (motivos, frustraciones, ansiedad, 

conflict,oe) de un inélividuo y las releciones que éste ruarde con otroe -

cercanos e él, principalmt>nte familiares. También se emplea esta pruebe 

pere estuc1iar las actitudes y los sentimientos, pera decidir el tipo de -

trater.del'lto eileC1'.edo o descuhrir la naturaleza de la transferencia e ind! 

cal' el prop.re~o y direcc5ón de la psicoterapia de haber pasado determina

do tiempo. 

Al contar historias el examinado pone en libertad emociúné~ 

reprimidas hasta entonces inexpresadas, lo cual tiene cierto valor psico~ 

repéutico. 

En cambio ayuGa muy poco para clasificar tendencias de la per

sonalidad y pare. reconocer la naturaleza del problema y la tendencia hacia 

une confusión emocional; no abstente que las historias ce los sujetos nor~ 

II1l'!les y perturhados son muy seme.jantes, sin embargo ñ:!fieren en algmlos -

fectores formales. 

La importanda (le el!lte pl"t1ebs rar9ica en que el proyectarse el 

examinado en 1", historie 01}e él mismo construye, se iClent:l.fica con alpunas 

caracterlst1.cas CI.e dicha historia, 10 cual les permite revelar a1vunos de 

sus oeseos, impulsos y ans1.edades hasta entonces latentes. A veces los 

temas de la historia provienen de recientes experiencias como lo vi!~ en 

UDa peHcula, lo oido en tm prO/!l'8ma de radio o lo leido en una rev:l.sta, -

€flto pone en duda la verecfCled de fa prueba, para quienes olviden que de -

tod~s mo(los existen complejos o conflictos que molestan al sujeto empeñado 

en resolverlos. 

Este prueba recurre el Clisfraz. Se le dice a la persona que -

se vE; a examinar su imaginación creadora, y como es freC1'ante que se le p! 

0.8 qt16 compOnF8 historias en la clase, no sospecha que Clicha historie se _ 
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está usando para estudiar su personalidad. 

Esta prueba es similar a la de Apercepción temática (TAT), solo 

que en ésta se usan láminas propias para adolescentes, y heches especialme~ 

te para estudiarlos. Sin embarpo, el tipo de calificación es igual en las 

dos. 

:F.l material para la prueba deSymonds, se compone de veinte lá

u:inas, las cuales están separadas en dos series (A y B); la serie A se usa 

para los adolescentes de 14 015 eños y la serie B para los mayores de esta 

edad. 

Al principio usaron 42 láminas, pero posteriormente comprendie

ron que con veinte se obten!an los mismos resultados. Se seleccionaron las 

láminas más expresivas y en las que los sujetos podian proyectarse con más 

facilidad. 

A continuación se describirán las veinte láminas actuales: 

Serie A. 

1.- Un mucb~cho de pie, en una esquina con mirada observadora, 

con el veliz en le mano derecha y su gorra en la mano izquierda, y COD am-

bos miembros inferiores extendidos. 

2.- Un muchacho tocando en lá puerta con la. mano derecha, err! 

ba de le cue1 se encuentra colocado un buzón. 

3.- Una mucha che eent8de ~on un libro abierto sobre los muslos, 

8 través del cristal de la ventana se observa una pareja caminando entre los 

árboles. 
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4.- Dos hOtrlbres, 1'ID0 de eded madura y un joven; los dos 0010-

oedOl de pie frente e frente mirándose uno al otro; el mayor entregando d! 

nero en billetes y el menor en actitud de recibirlos. 

5.- U:na muobacha sentsda en 8¡}titud displicente y pensativa,

apo,ándbse co'ñ su miembro inferior izquierdo y tiene a un ladó tres libros 

atados. 

6.- Un joven candnsnOo dentro de uti& pieU, éOn él sombrero ... 

en la mano izquierda y el antebrazo flexionado en &~O ftOcto; pépdc a ... 

uM de 108 muros Ub buró sobre ti! cual sé éflcUéfiti'S \ttU!t pantalla, Uh plato 

con un objeto M ident.ifif:!s60 encffilá ,. un ptltUéfto Hloj i h'nte Al eujéto 

.. vé une im¿¡t8n fltij'í're de forma lwmans. SobH el mut'o iZC¡'Id.erdo a. fti..,.l· ... 

de lá de'béze del sujeto- se enÓll.ént1"8 1.11'1 OtiI1dro que e_rOl 11,., nÓ detinl». 

do. 

8... Do. é6!'11s, 'UM II lado dí la otraj tft tiébéUera 1'1."... UlIl 

, rubilla de la otfe. sin mirarle una a 1& ~. 

9.... ttí'íB .efiiWé dé pié ... estida de tmitOl"lltt de 8ii'v~ntfl '1" 00i'1 

UD adorno en le cabeza, tien8 un palo ct:ijtilfo aen 1.61 aól manol '1lpl))'846 

en el suelo. 

10.- Freti-Ge 8 'IUI8 '"1m de crilítal, un adidne, una jo.en mi

rando 8 la ea:fErira 1 t1et'1'is de éllé. iüi ~óVen In la tibié aetitua. 

1..... Un ¡foVéff att'é'fé8I!1MO él 1IIéreo dé tt:na puerta' t'éote!Jl1Üer, 

lréntl 8 '1 Sé Obeetta 11 techada de tt:na CalA, un árbol. 
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2.- Medre e hija frente a un e~jo en el cual se observa une 

_gen en le que sólo se ven las dos cabida des orbitarias. 

3.- Dos varones, uno de cade lado mirendo uno hacia adelante 

y el otro mirando ñe soslayo al compañero y con un ciga~o en lA boce. 

4.- Un grupo de tres mujeres; la primera más jO'il'en eon 'Ill1e -

flor entre las dos menos, la de en medio de mayor eded (quizás la madre) .. 

contemplando a la pequeña y la tercera colocada detras ce la segunde, con 

las dos manos hacia atriis, mira a las dos primeras. 

5.- Dos mujeres, une dando la espddAl '111. ~re: enfrente m

rendola fijamente. 

6.- Un joven sentado con las pie1'rí81 llíemimendidtHI~ la 001'11· 

na vertebral encorvad!!, la cabeza l!itty' iftoHtlédli hBcia adelente. oón le me ... 

no der~ch8 en la holaa ~el pantalbñ y Pift!étivo. 

7.~ Una mü~er sübié~o lSs éseele~eft, e~ib~ ~e ~u cebe_e y -

en lé p§ré8 ili1 reloj dé peAd.u1o; eH el breZó derecho flexionado, lle\1e un 

objeto no identificeble. 

$,- HOffi1>t@., fIIíi~@f r~ñté a f'Hñte 1 él hombre de edad aveilZa ... 

al!! y elle jO'ilElheit&* p8:Fécefl padre El Mal, elle lo nlir. ~tentamente. 

9.... Á tl'9~és de 1M féjé~ e~ ..¡, e U1'1 homb2-é enconado en ect! 

tila pénSstiva dilñoO l~ e¡j1i~168 8. 1_ "Intans e tt'flvée de C'Il7os berrotes me

t;lieos BS vé ufie ~ruz. 

10.- Bejan$o una e8~~ler~ se v& ~aminendo a 'tlll8 joven que 11e

v~ abripo ~lesto y un libró ~fl l~ m~no der9~ha. Atrée de elle y frente e 



une oase se obserVe la figura de un hombre. 

Por 10 general los verones cuenten mejores historietas cuendo 

el motivo de estudio es msscnlino e igual cosa sucede con las mujeres; si 

POl" el contrario, el exe,minsdo reacciona mejor con motivos del sexo opue,! 

to, debemos sospechar la presencia de homosexualidad. 

Pare obtener resul tedos sati sfactorlos en esta prueba, son -

necElesr1es relaciones' cordiales antes del eñmen entre el e:xaminedor '1 el 

Antes de la prueba. se recomiende al examinado que procure bs-

carla 10 més completa que le sea posible en releción con los personajes -

de le lámina, fijándose en le si tUE!ción que guardan, en 10 que piensan '1 

hecen; en 10 que sucedió o puede suoeder con ellos; decirle que se imsgi

ti(! ser un escritor,. que el examinedor es su secretario y que como lo úni 

co que se investip-A es su imAginación creacore, no importa si ciche iT!lE!gi 

nación es absurda, selvaje o tonta, tanto más que se/1'tlerderá absoluta -

reserva de lo que él cuente. 

La historie debe receparse 10 m~s exactooue sea posible. 

El exámen segÚn Symends duraré aproximsdamente UDe hora en --

cede serie, descansando un 0ta entre oede serie (8). 

Cuando el examinado temina su relato, debe leerlo el examin! 

dor, el concluir le preguntará el examinado (le donde le tomó, en le mayo

rie de los cesos contestaré que le hizo él, y debe 8cepterse como olertó. 

Si el ~ujeto solicite egre~er elgo e le histori~, se le debe permitir, __ 

porque de esta m~ner8, se obtienen s ,menudo datos val~or,os en releción __ 
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con su vida. mentel. 

Al enel1zar las laminas, el examinador debe tratar de identi

fiear al héroe principal en cada historie, porque represente la 1oentl

fieac1ÓD principe1 del sujeto, sus actitudes, sentimientos y conducta. Se 

debe también notar desde ql1e punto de viste rué contada la historia y prj2' 

curar que no papen inedvertidas las identificaciones con el sexo opuesto, 

espeélelmente en las láminas que contienen ambas figures. En muy pocos -

casos los héroes secundarios, representan fases importantes en le pers~ 

lidad. 

Se debe notar dice Symonds (8) el carecter del héroe, su adaR 

teeión o inad,aptación; su superiolHad o inferioridad; feminidao o IIl8scul! 

nidsa; poder (demostrado por su dominación) o ~umisión (por su pasividad) 

introversión o extrovel"sión; bondad o meldad (criminalidad); si menta1men 

te es normal o enormal; sus buenas o pobres relaciones sociales; su segu

rided emocionel; la presencia de ansiedad y culpa; cuales son las cosas -

que lo atormentan, hacia quien siente a~sividad, ansiedad, hostilidad;

a quien quiere, si tiene tendencias homosexuales, ambición y hacia que a~ 

tividades le dirige; cuales son sus conflictos, si se encuentre deprimido, 

felb, etc. 

Todo 10 anterior, permite al exeminsc,or, conocer lo mejor po

sible al examinado. 

En muchas ocasiones 10 expresado en l~s histories hacia deteL 

minadas personas, represent!ln actitudes inconscientes del pe ciente • Las 

actitudes de ciertos caracteres en les historias; como empleado, msestro 

~ erlrefio, pueden en realidad ser actitudes hacia algÚn miembro de la fs-
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, ! .. m:l:1i8, o un aujeto mas cercano a ~. 

Elta pruebe nos perrílite buscar a nivel más profundo inter..e. 

,. acti tudas beoia diferencias l'8ciales, guerre, matrimonio. 

Es importante ver el desenlace final de la historia, si e8 t. 
1121 o trágico, si resuelve sus dificultades, si tiene éxito o fracasa, -

etc.; todo ésto le 61rve al intérprete pere darse cuente de sl lo relate ... 

(lo en la historia es natural o peca. de incoordineción. 

Aunque esta pruebe se hizo originalmente pere indicar los ta,Sl 

tores del conteniC!o dinámico en fentes!es, tembién pueden obtenerse por -

medio r'fe ella, los factores f0rIll81es, que son de FrBn utilidad. 

El terepeutadebe tomar en cuente algunos fectores formales -

re1acioneoos con el procedimiento y métodos que sigue el narrador. 

Citaré en seguida algunos de estos factores, leld08 en el 1118-

nual de SJDl.onds (8). 

1.- Tiempo de reacción, ve1ocided, indecisión,tensiones, re

tensiones, postura, etc. En qué forlJl8 observa la lámina, si la lámina es 

volteada, pera donde la mueve, si relete más de una historia por ládaa. 

2.- Qué actitud tiene hacia la pruebe y hacia cada lÚd.De,

por ejemplo: si es evasivo, cortés, productivo, miedoso, etc. 

3.- Hay que ester alerte a cualquier comentario que hege el 

euj eto antes, aeeJ)Uce o en el transcurso de 111 ,historie, . '1B que (lichoa 0,2 

mentar10s pueden expreser EI,rsdo o dee81!'l"8do de la lámina, notes concer

nientes con la realidad o :h-redes, o puede hacer preguntes J les euelel'l --
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pueden tener gran signifioado. 

4.- Qué té~ significativa es le historie; si es realmente une 

historia o uns simple descripción de la lámina. 

5.- Si existe libertad de acción en eu producción '1 esponte-

neidad; . si diche producción es excepcional, originel. real o _dure. S1-

lee fentedea son irreales, cepM.chol'l8s orares. Alflunos sujetos deseando 

ser realistas hacen 1'!U1!! h'btóí':les como autobioFref':tes, mientree que otros 

relaten historias extravagantes '1 bellas. 

6.- otro eapeeto important.e consiste en ver qué ten apeteda -

está la historie e la lámine; si son introducidas persones u objetos que -

no se encuentren en le lbine. El examinador debe notar falses inté"Pret! 

ciones de hs lámiMe, teles como confusión de sexo del sujeto mostrado. 

7.- Qué tan larga es le histeria, sU estilo, orFenizeción Y -

coherencia; son fectores importantes, le contra<licción, les cosa,s absur

das y los modismos; si es detalli~te; qué tono emocionel tiene 18 historia 

y f'li revele sentido dél humor: optimismo o pes1.mismo; el tipo dé vocabüle

rio usado, flori~o o pobre. 

Por Último debe el examinador observar si dichos factores son 

uniformes en todas les hitoriet8s de les láminas, o si varian en alguntH!I y 

si es es!, en cuales. 

Se requiere de todo ésto pera poder h8cer une buena interpret§. 

ció!!. 

La. pruebe de apercepción temática. 

La proe be de apercepeión temátiea, canunmente conoeida como el 
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TAT de H. Murray, es un método de exploración de la persona1ic:1ed, que a.yuda 

8 que el sujeto exponp-B mediante una forma verbal para él inadvertida, sus 

sentimientos, emoeiones, conflictos, ideas y vivencias, en una amplie ver!! 

ded de situaciones sociales t!pieas, que el experimentador le mostrará en -

láminas y de esa menera él podrá identificarse" con un héroe por él escogido. 

Dicha pruebe clWee coloca el sujeto en situaciones o comprom! 

sos experimentales, pero en las que sigue siendo posible. no obstante su -

earecter experimental, le interpretación de sentido, la visión del conjunto 

dinámico de le personalidad, ya que ella por la complejidad de las reaccio

nes no puede interpretarse con escalas pSicamétrlees. 

Parece epropiado hacer una pequeña revisión de ll!! historia del 

TAT. 

Antecedentes históricos. 

Los trebajos precursores que se inic:!eron en los primeros diez 

afios del siglo en que vivimos, engloban tres nombres: H.L. Britta1n, W. L.1 

bby Y L.A. Schwrtz (9). Brittain en 1907 rué el primero en hacer un estJ:! 

dio muy comprensible de los procesos imaginativos de los nifios, y entre -

otros métodos usó le colección de historias lO?T8das como respuesta 8 las 

léminss. Al interesarse en la naturaleza de las historias compe.ró les pr.Q 

dncolones entre niños y niñas. Se acercó sorprendentemente 8 la actual -

concepción del '!lSO de prOducciones como método de estudio de la personali

dad, pero, DO advirtió que las carecteristicas pudiéran rElvelar algo de la 

personalidad en el sujeto experimentado. En este mismo periodO Libby pu_ 

blicó un estudio acerea de la Uimeginación de los adolescentes", quien a _ 



- 53 -

pesar de haber visto la releción que existia entre imaginación y sentfm1e~ 

te, sólo se concretó e analizar 10 escrito sobre los detelles de las fi,u

rae ohl'!ervedsl9 y del ritm<o y no dió ninguna interpretación psicolÓgica de 

10 que babie colecoionado. 

En 1931 Sehwartz, presentó en forme ordenada, los resultados -

da SU!!! trabajos y estn:lios ree1izedof': en la Cl!ni~ de Investigación Juve

nil (le Detroit, de los cueles derivó la famosa prueba de los Cuedros de -

situación social. Dichos cusaros se reaumen en 8 laminas en les que f'ipuren 

jóvenes con problemas tie abandono de delincuéncia. Posteriormente compuso 

'I.tl18 colección seme;lante para nirias. Toda.s astas láminas esteban impregne

des de un metiz cleremente moralista. Luego de presentarles ceda lámina, -

él pref"l.lDtabe a los examinados acerca del significado hallado en el cuadro, 

de los pensenrl.entos del protagonista en la escena y de lo que haria el suj,! 

to en une situación semejante; todo es.to con el propósito de que, tres una 
,-

identificación con los personajes, el examinado se proyectase y diese una -

r&pide información ~e su personalidad, útn pare le iriiciac!ón de le entre

viste pdco1Ó!!'iee. Propuso dividir las respuestas en cuatro cetegor!asl -

1) le vide imB@:1natiVB; 2) el placer corporel; :n el ajuste d;i~pensam1entq 

4) le expresión de las emociones, como temor, amor, etc. 

A pesar ee 10 arriba dicho elfta prueba surgió realmente en una 

publicación heche por Morgan y Murray en 1935 (10). Es digno de .. neionar 

que no obstante haber sido Murray el Hder espiritual, cedió ge1antemente -

este dil'!tinción a su pareja, Mrs. Morgan. Dichos autores le dieron el nom

bre de Test o.e Apercepción temática, con el cual se le conoce 8ctU8lmente~

porque el inoividuo examinado tien{le a a.percibir sus propias exPeriencias ... 

pl'¡;a~as y debido a ésto exterioriza sus tendeneie personales. Murray '1 Mol: 



- 54-

gen comprobaron en un paeiente que sus hitOl'iss revelaron todas las princi

pales tendencias descubiertas por cinco meses de análisis (10). 

Después de haber sido revisada y examinada. esta pruebe cuidado

semente por su ~utor; se imprimió en le editorial de le Universidad de HBr

vard en 1943 la Última edición. 

Esta pruebe impuso varies modificaciones y ada.ptaciones 8 las -

anteriores en lo que se refiere 8. la 8plioociOO, a':t material de prueba, y -

en algunos casos creó técnicas independientes. P.ntre las adaptaciones a SE 

jetos de menor edad, les roBS desteoodes han sido lss de PerciVal SymonOs en 

adolescentes y las dé Leopold Bellak en niños. 

Materiel. 

Veintinueve leminas impresss en cartulina Pristol y una en Blaa 

co, denominada estimulo de shock, constituyen todo el material. Con éstas 

láminas se forman C'I}atro equipos de veinte láminas cada uno, para la adecu,[ 

da aplicación a hombres, mujeres, niños y nifíes. 

Se sobre entiende que pueden obtenerse los mismos relatos sin -

el euxilio tia les fipuras cmmcio el su~eto inventa histories, pero se ha -

podido cCil1prober que les fi~res constituyen un excitante poderoso a la 1m!, 

ginaeión, obliren· al examinado 8 enfrentarse a situaciones típicas y 10--

rran además empleer ventajosamente estimulos estandarizados. 

Se he comprobado que si figura vne persona del mismo sexo del -

exeminado en las lEÍmines, las historias revelan más y las interpretaciones 

tienen mayor validez. Sin embargo e resar de lo anterior no es preei!"o di!, 
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poner de dos colecciones de léminas, debido a que algunas e pesar re no -

contener figuras humsnas son c1e gran valor. Once de les láminas incluyen

do neture1mente la lámina en blanco son suficientes pera el e:riimen de per

sonas de embo$ sexos, ya que las 19 restantes sirven para el exámen en de

terminadas situaciones de sujeto y ambiente. 

La colección está Mvidida en dos series de diez lámines ceda 

una. De intento las oe la sepunña serie son más ráras y dre~ticAS que -

las de la primera. A cads serie se le (leM ca una hora, debi enco separarse 

las dos series por un intervalo os un dIe o más. 

Descripción de las láminas. 

A continuación enumeraré le colección ce lé.mines que constitu

yen la primera y segunda. serie de los cuatro P"rupos: V (varones) pare ni

ños; N para niñas; H (hombres) para varones mayores de 14 años; H pare mu

jeres mayores i!e 14 años. Cuando 8 un número no le sigue clave e1guns (V, 

N, H ó M) indiC8 que la lámina es adecua8a pra ambos sexos y todas las ed~ 

des. (Nos. 1, 2, 4, 5, 10, 11, 14, 15, 16, 19, 20) VH, si~ifica que la --

18mma sirve pera niños y hembres adultos; NM, para niñas y muJeres adul

tes; V, solo es edecueda pera niños; N, para niñas únicamente; VN, pera -

niños y niñes; H, para hombres de más de 14 años; M, para mujeres de más -

de 14 atlos y HM, pera hombres y mujeres l!l8yores de 14 eños. El número '1' -

la clave del grupo se hallan impresos detrás de csas lámina. 

Láminas de la primera serie: 

1.- Un niño contempla un vio1fn instalado sobre una mesa ante 

él. 
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2.- Escena Campestre: f,n primer pleno, una joven con libros 

en 11" mano. Al fondo, un hombre traoojando en el campo y une mujer mayor 

m1ranoo a 10 lejos. 

3.- VH.- En el piso, contre un canapé, se he.lle acurrucada -

una forma humana con su cabeza recostada sobre su brazo derecho. A su 18-

do, en el suelo, un revólver. 

3.- NM.- U!l8 joven esté de pie oon la cabeza abatida. Cubre 

su rostro con SU mano derecha. Su brazo izquierdo est~ extendido hacia -

adelante, tomando el borde de una puerta. 

4.- Una mujer estrecha los hombros de un ho:rnl:a, cuys cara y 

cuerpo aparta como si tretase de separarse de ella. 

5.- Una mujer de mediena edad observa desde el veno de una -

puerta entrabierta el interior de una habitación. 

6.- VH.- Una mujer madura de escesa eetature, para.da de es

peldas a un joven alto. Este mira hacia abajo, con expresión perpleja. 

6.- NM.- U!l8 mujer joven sentada sobre el borde de un sofá, 

mira hacia atrás, por sobre su hombro un hombre de edad con une pipa en -

le boce que pereoe diri~irle la. palabreo 

7.- VH.- Un hombre cenoso observa e, un joven que mire malhu

morado y con fijeza hacia el espacio. 

7.- NM.- Mujer sentada en un SÓfá, mur próxima 8 una nifie,

hablándole o leyéndole. Le, niña que sostiene una muñeca en su regazo, mi 

re 8 lo lejos. 
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s.- VH,... Un íldolescente Mra btíéla @l trehte. A üti lédo el -

ceñón.de ttn$ escopet@, yen el fon~o 18 es~éna b6~osa, ~omo le i~gen de 

un eneutt!.ot de une oPlrild6n tluifÚrglce. 

e .... NM ... J'Wtft ~e!it!d8. COh 11:1 bé.rbHla 81'0)'8d8 en lb meno,

mbttiAo .. lo lejol, h!tI!f1 el bil~e:l.Q. 

1> " sobre el cesped. 

9.- N'Mi'" tfmI jove:l:1 con \me revista y un bolso en lt\t meno, o:g 

serva de "dé 8tH' de un. 'rbo1 a otra ton .,8sUilIo d.1 tiesta que ('orre a 10 

largo de une p1e,.. 

11... Oemino Ciue 01'111& 'Un protundo ebismo entre sItos 8oant1-

ledoe. En el oami:l:1O~ ti 1tt dist8l'lda, figuree oscure!. A un lado, asomado 

de le roco_ pll'éd, la larga cabeza y cuello de un dragón. 

12.- K... Un. 30ven Ulndido sobre un lecho con sus ojos cerra

dos. Inel1M.de sobre él, le f'Or'llll'l t1el~a8 de un hombre de edad, oon su -

meno extendida blcia el :rO$tro~e lé ri~ure recosUlde. 

12 .... M .... Mtt~er jO'Veñ. net~s, gesticula una vieja f'antaema

gbrios que lleve. un chal !IIobre 811 oabeza. 

12.- VI.- Un bote de flmO~ 8e mece 8 le orilla do un r1_cho 

que corre entM \m bOique. No hay f'lgu,1'&S humantulo 
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1'__ H.M.- Un joven ele pie con le cabeza 1nclfnada, 4¿bierte 

por su brezo. Detrás ~e él le tirura éle una muJer teI1dide en unA cama. 

13 .... V.- Un n1i'io sentedo en el umbral ce una car-aña c'le MaOere • 

. 3:,.;.. N.~ Une niñe ascendiendo un tremo de escalere en espiral. 

14;.:- La si1uetl'l de un hombre (o mujer) contre ';'ne ventena il.la 

minada. El resto (le le lámina totalmente en DOfI"l'O. 

15.- Un hombre del¡;!9do con lea menos unides, de pie entre 1é. 

pid5S sepulcrales. 

16.- Lp.mine en blanco. 

17.- VH .... Volantiner,O en melle, que trepa o desciende por -

una cuerda. 

17.- Nl:f.- Puente sobre el egue. Une figure femenina se in

clina sobre le berande. .Al fondo altos erlificios y fi~as pequeñas de -

hombres. 

18.- VH.... HOllIhre 8sidodeatres p.or tl:'es manos. Las figures 

de Sus agresores no son vis~ble8. 

18.- :NH.- Una muja", tien,,' apretadas estreehamentestis menos 

alrededor del cuello de otra, á quien parece empujar contra la baranda de 

una escalera. 

19.- Cuadro fantasmagÓrico de formaciones nubosas, suspendi

das sobre una eabafia campesina cubierta de nieve. 
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20.- Figure obscuramente UUlIlinede de tIl1 hombre (o mujer) aps 

yada contra un tarolen una noche de niebla (10). 

Heiodo1os!a. 

U!OS 1 yaluscigpes. 

El TAT se e.proveehó pere emplearlo en los estudios profundos -

éI.e le personalidad. Sirve como pilote al ROl'lébaeh y también eano guia de 

le estructure de la personelid.ed. Es de gran utilidad tanto pera obtener 

historias personeles como pera los estudios de le personalidad queactuel

mente se realizen. 

Esta pruebe he demostrado su validez como apoyo en el plenes

miento y realización de la psicoterapia. En primer lugar provee de infor

mación a los psiqUiatras, p~re que les ses més récilplanear el tipo de -

tretemiento que esté de acuerdo s las neC$sidades del paciente. Por ejem

plO: al reveler algunas psicodinemias ayude el psiquiatra pera que teme -

una decisión, en lo que se refiere al método a seguir, ya sea un psicoené.

liRis ltlrgo a intenso o superficial y breve. Tembién sirve pera sabe!" si 

al sujeto debe ser estudiado por une persone del mismo sexo o del opuesto, 

y pera orientar sobre el probable uso y longitud del análisis. 

La información proporcionada por esta prueba puede indicarnos 

p.l~o sobre la actitud del paciente hacia el terapeuta y por Último tiene -

la venta~a de proporcioner al exeminsdor guias util!simes sobre 101'1 probl!, 

mas indiv1du:>.les 7 tension@s, confHetoa, que el p3icoterePéute pu$üe ,pro

veehar para planear y Gir1~ir el tratamiento mBS edecuado a cads caso. 
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El valor princ1J1el del 'lA'l radies en que proporciona al suje

to la oportunidad de proyectar 8tlS experiencias, de~os, c~1ctos, )'8 -

que todas las caracter:t.sUeas eld.m1caa del examinado se proJ'ectan en las 

láminas a través de uno o varios personajea que figuran en S11cbas láminas 

'1 en el 'l'A'l' ante todo se tome en euente le signiticaciÓD misma que tiene 

pere el sujeto aquello que élvé. Esta dgrdficaciÓn como es bien 8ab1i!o, 

se determina dé una manera indiracte, por el estudio de los personajes "1'

de las situaciones en el ralaw. 

Al presentar les figuras como una pnteba oe imag:t.naciÓD. puede 

auceder que por el interés "1' el á'án que sueite le aprobación, absorba tan

to al sujeto, que olvide su yo sensible "1' le necesidad de protegerlo con

tra la indagación del exeminsdor, ir entes de percatarse habrá :revelado mu

cho acerca de su personaje, qué por interrogatorio directo se hubiera ra

sistido a ~arlo e conocer. 

Conviene que él examinado no se dé cuenta de baber suministra

do al eDminador une imágen radioprárica de su yo prOfundo. 

Al analizar e interpretar pslcodinámicamente dicha prueba, re

presenta une introducción mu;y apropiada e une cure psicoenel!ticB, "1' muchas 

veces représenta une auténtica terapia brave. Es la rezón por lo que se -. 

le conoce el TAT como un "psicoanálisis de bolsillo" (11). 

AdministraciÓn. 

MurraT recomiende que debe hacerse el exámen en ambiente ede-

cuado, tanto los ractores risiooa oomo los humanos demostrarán verdadero _ 

interés, voluntad y comprensión para el exam:i.naoo y recuerde que tretándo-
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.e de nii'ios de 4 afios de edaa o un poco más, las historias serán trapen-

tedas, T que no debe elllPlear.e la palabra test durante el e:xámen T sólo -

indicarle que se treta de que cuente alguna historia o áe divierta ejecu

tando Uno de los jUegos por él preferido. En personas de 11l8TOr edad SO

bresale indudablemente la naturalezs imaginativa de la prueba ':f pone a -

pruebe la imaginación creadora del examinado. 

Este mismo autor S\lfJiere que se marque un l!mite de tielllPo en 

la tome. de las histories; 10 cual evite que dichas historias se vuelven -

largas, monótonas "1 vagaS} ~ piensa que una hora es sufiente para exami

ner las diez primeres 1ámines '1 que procediendo de este manera, el conte

nido de le historia seré de 300 palabras en el ádulto '1 de 150 en los m

ilos de 10 años de edad. 

Recornientlla dividir en dos pertes el relato de les historia8,

debido 8 que 1a8 resistencias observadas en le primera parte pueden no __ 

presentarse en la segunda, '1 de este manera se penetra a niveles más pro

fundos en la personalidad del sujeto. 

Para ahorrar tiempo sugiere aceptar sólo una historie por cada 

lámina. Pero tratándose de pacientes alterados, LaS8g& t Travieso "1 Mar

tines Anngo, recomiendan no seguir el consejo de J.furraT, con el objeto _ 

de aclarar el tipo de fantadas referido e un estimulo determinado (9). 

Factores que influyen en 108 resultados. 

Son muchos T variados los factores que influyen en les histo

ri •• reletades. En 10 que l'8l!1J1ects el ambiente su inf'luenc~ sobre ls fal! 

tasle ea tadi.cutible; la rentas!e. orl,inada en un r.ledio hoapit&lerio dif,t 
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rirá notahlemente oe le producida' en un consultorio, en el hogar o en el -

campo. También le procucción fantástica en ~unción de las costumbres, la -

educación, la inteligencia, la cultura, 18 ilustración, la religión y los -

intereses y vivencias de c!'!da sujeto. La edad es un factor importante, que 

siempre debemos tomar en cuenta, los niños pequeños, describen más que con

tar historias y 10 relatado por ellos s:i.empre es frB¡nnentado, insisten en -

expresar sensaciones y sentimientos, menos que opiniones personeles y prin

cipalmente morales. En caMbio a la. edad de 10 afios, les preocupan los vel,2 

res morales. Ct1sndo son mayores 0.e 10 eños, les hi.storias relatadas por -

ellos !'Ion más lar~as y emplea.n gran varieded re defensas tales como restit!!, 

ción, desplazamiento, realizp~ión, renunciación, expiación y además usen -

materlel temético. Los niños d.e mayor adae se inquietan más por obtener -

el control de su persona, por los problemas ce inferioridad, de culpa y por 

métodos correctivos. 

En el contenido de les historias, se pueden apreciar notables -

diferencias en ambos sexos. Lo relatado por losniños es agresivo, materia

lista, afirmativo, se advierten: remordimiento, temor al castigo, temor; en 

cambio en lo narrado por las niñas destacan sensaciones y sentimientos. 

Murrey ha d.emostrado que el temor aumenta la tendencia a juzgar 

a las personas que figuran ·en las láminas, como maliciosas. 

En un estudio realizado por R.odnick .y F..1ebanoff y en otro por -

Bellak (9), notaron que cuando un sujeto está en estado de frustración o de 

stress, presenta cambios en el caT8.cter de sus historias, sienco el más im

portante un aumento de su agresión verbal. Cuando los sujetos han sido ceD 

surados por la pobre calidad de sus historias, en los relatos posteriores,-
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aumenten los temas de agresión. Roonick y Klebenorr observe ron UDe dismi-

nución notable sobre temaw de super10rirar en perconas poco 8justa~es. 

Es inducáble que el report con el examlnaClo reviste importan

cia, porque se ha demostrado que tiene intima relación con las historias -

contarlas. 

Principios de interpret!lción~ 

Antes Cle describir algunos de los principios de interpretación 

del TAT desoritos por varios autores, intercalo unas pocas palabres a man~ 

ra de introducción. 

En primer lugar, no todas les personas cuentan historias sign! 

ficativas, al¡runas son extraordinariamente llena.s, y no dicen gran cose s,2 

bre la persona con quien la relacionan, y además no todas tienen signific~ 

do; si se revisan las historias relatada.s por una persona, se encontrará -

que solo pocas contienen realmente materiel vital y las más son relativa

mente estériles. 

Diversos criterios se han propuetlto pare guiar al e;x.aminedor -

en la interpretación de las historias. Sareson, sugirió que un tema debe

de ser repetido por lo menos una vez, antes de que se le considere signif,! 

estivo. Por otra parte, dice Rapeport que la importancia no puede detel'lll,! 

narse por la frecuencia de motivos únicos, sino por el significado total -

relacionado con los diversos temas. En general puede decirse que cualquier 

método macé.nico que intente interpretar el TAT por un procedimiento de ellE!! 

ta, es inÚtil e inefectivo y solo es c1s.ro el resultado, cuando se estudian 

les relaciones de parentesco. 
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El servndo criterio se refiere al grado ~e independencia que -

tiene la historia, es decir, si la le mine es virtualmente despreciativa y 

le historia esté constituida con una referencia muy pequeñe en relación e 

su contenido, entonces se puede suponer que la bistorie tiene un alto sig

nificado para el individuo. 

El tercer criterio es la coherencia o conexión que se encuen-

tra en la historia; la Ú1 tilll8 es le que t:Lene mayor significado. Sin em

bargo, éste criterio no siempre es valido. 

Finalmente, la impetuosidad o violencia con la cual la histo-

ria es contada, puede considerarse como un cuarto criterio (9). 

El examinedor debe evitar, proyectarse en sus interpreta.ciones. 

Antes de iniciar la interpretación de un repertorio de histo

rias, conviene que el psicólogo posea los siguientes datos: sexo, edad del 

mIjeto; si los padres han muerto o estan separados; la edad y sexo de los 

hel'!l1anos; profesión y estado civil. Cuando no se cuenta con 10 anterior,-. 

se tropieza con serias aificultades para orientarse. El análisis a ciegaé 

no cabe en la práctica clfnica. 

Método de analisis del contenido. 

En el e:xámen del contenido de las narra <:iones conviene anali

zar cada sucesión de hechos de acuerdo con: la fuerza o fuerzas que emanan 

del héroe, y la fuerza o fuerzee que emanan del medio. A ésta Última se _ 

le llama presión. 

Lo primero que se hace es, distinguir al persona.je con quien _ 
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se be identificado el sujeto. El ~roe (o la heroins) en lo relatado pue-

de ser: 1) el personaje por el que el narrador be demostrado mayor inte

rés, en defender sus puntos de vista, sus sentimientos y por quien luchó -

más tenazmente; 2) el personaje más parecido al sujeto, tomando en cuenta 

ya sea el sexo, la edad, los sentimientos, loe !mstos o simplemente el pe

recido deico. Este héroe, es por 10 común, una de las persones que apa1"§. 

cen en los cuadros, que desempeñe el papel principal, que surge desde el -

principio y que se bella más vitalmente 'dnculado con el desenlace. 

El intérprete debe c8 racter5.zar a los héroes se~ los siguie!! 

tes raspos: superioridad (poder, h~bi1idad), inferioridad, ctiminslidad, -

anormalidad mental, soledad, sentimiento {le pertenencia a un grupo, de li

der, de pelear, (grado en que se encuentra envuelto en conflictos persona

les). 

No tod~s las historias tienen un sólo héroe, las hay con va--

rio~ héroes en sucesión o (los o más en la.doe opuestos, eegÚn el carecter -

del sujeto, y a veces un héroe primario y uno secundario. En al~s his

torias se puede apreciar que el caracter del jefe perteneoe al lado opues

to de la s itua o iÓn del sujeto. En otras palabras, la historia puede ser -

contada desde el punto de vista reel del padre del héroe, madre o oualquier 

otra persona con quien el sujeto está relacionado. Puede haber un grupo o 

héroes eolectivos, o el héroe puede ser algÚn animal o une ré o c'U8lidaa -

ebstracta. 

Motivos. tendencias y sentimientos de los héroes. 

La si¡ro1ente tarea del interprete, consiste en observs.r con d! 

tenimiento tódo cuanto siente, piense o hace ceda uno de los veinte o más 
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héroes, con el objeto de precj.sar el tipo de perRonl'llidl3.d o enf'ermeiled me!! 

tal, as! como tembién lo raro, poco frecuente, único o cOll'lÚJ¡, pero de in

tensidec y frecuenoia extraordinariamente superior o inferior. 

Murrt'ly (10) ha presentado muchas liete.s sobre nécesidedes que 

pueden usarse como un esquema de clasiflcación para tabularlas. 

Cada lista o.ifiere de le anterior indicando que nunca puede h,! 

ber Ul1B lista completa y plena de necesidades aceptables, por lo que el -

intérprete tiene plena libertad de usar el número ele verie.bles que desee,

de acuerdo con el ceso. 

Fuerzas del medio ambiente del héroe. 

El intérprete debe examinar tanto los iletalles como la natura

leza peneral de lAS situaciones, especialmente de las humenas, con las que 

se enfrentan los héroes. Aqu! nuevamente debe registrar la peculiaridsd,

intensidad, frecuencia y la ausencia significativa de ciertos elementos -

comunes. Observar, principalmente los objetos deicos y persona.s (otros -

personajes) que no ri~ran en las láminas y que han sico introclucidos por 

la imapinación del nerredor. Yarcar los rasgos recurrentes de las perso-

nas con quien trata. el héroe. Son su mayor!a, amistosas u hostiles? Las 

mujeres son mss o menos amistosas, que los hombres? Cueles son los ras~os 

característicos de las mujeres de edad (fi¡mras maternas?) Y d.e loe hom

bres de edad (figuras paternas?). 

Se utiliza una lista I!rande de las presiones clasificadas 8e-

gÚn el efecto que tienen (o qUe amen.azan o prometen tener) sobre el héroe. 

El concepto de presión se puede extender hasta incluir la ausencia depre-
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siones benéficas (carencia, privación, pérdida, desposeimiento) e inelu1r 

a si mismo perturbaciones corporales a las eu~les tiene que adaptarse la 

personalidad (dolor rieico, herida, étesfiguración, enfermedad). 

El éxito es otro de los datos que deben notarse en las histo-

rías. 

Los temes tienen que ver con los caracteres dinámicos de la -

historia e importa notar las expresiones de agresión y hostilidad por un 

lado y de amor por el otro; en 10 que se refiere a la agresión, es impor

tante notar hacia que persona está dirigida o la persona. de quien se ree,! 

be y es de igual importancia la forms que tome dicha egresión, as! comol

la rebelión, 1s critiea, el rechazamiento, le violencia, el deseo de mue~ 

te, la curiosidad sexual y en otros, el intento de despertar envidia. 

Con respecto al amor y a los temes eróticos, importa. notar si 

aquel es dado o recibido, si es joven o viejo el que interesa al héroe y 

si es del mismo sexo o del opuesto. Fs importante observar la forme que 

toman los sent:tmientos amorosos, si es un deseo de afecto, de perte~encia, 

de regresar 8 cass, de aislamiento, de dinero, etc. 

Le. ansiedad es otro de los temas y deben notarse las diversas 

defensas que se han levantado-para protegerse contra dieha ansiedad. 

El intérprete de le prueba T1\T debe ester pendiente de los 

conflictos morales que se exhiben en las historias. 1JV.chas personas son 

sensibles tanto a los valores verdaderos como a los felsos y con relativa 

frecuencia introducen dos caracteres en una misma historia, para represe!! 

tar dos tendencias morales opuestas. 
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Los conflictos de todes cleses son tratados y revelados a tra

vés del TAT como carReteres en las historias. 

El de~8]iento y 18 desesreraeión son los temas por medio de -

los ~u81es se expresa la depresión: e veces en los relatos alternan la de

rrota y el desaliento con el éxito qtle produce alegrla. 

En estas historias del TAT encontramos las relaciones que exi! 

ten entre el sujeto y el embiente con sus dos componentes, los rleicoa y -

los biolódcos. 

Finalmente el TAT puede emplearse paTa descubrir una gran VB-

riedad de intereses y actitudes situados a niveles más profundos que el -

sujeto retreta en sus historias. 

Mt.trray (9) opina que hay tres niveles sohre los cueles un ind,! 

viduo expresa su personalidad. En el nivel superior, expresa a través de 

sus actos y palabras su deseo de ser observado por otras personas. En se

gundo nivel, tiene conciencia y también r~ntesfas inexpresadas; y en el -

tercer nivel se encuentran las fl'lntasias reprimidas e inconscientes. Mu

rray eree que las histories del TAT son la expresión de la personalidad -

del sujeto, contadas en el se¡rundo nivel. Las historias contadas en la 

primera sesión, tienden a ser 'la capa"externa de la personalidad, pero en 

la segunda sesión, principian a firurar las tendencias de los niveles in-

conscientes en les historias. 

Caracteristiess de le rentasle en los adol&scentes. 

Uno de los propósitos de éste estudio rué revelar la neturele-
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za de le fentada en los adolescentes. Por el.ef"tudio de verios cientos de 

historias, se obtuvo un CUBdro de las fantas!es que SUrgen en la mente del 

" ; adolescente. Es importante estuiliar er:tes fantas~as porque constituyen una 

verdadera muestra en una observación cirecta de ellos. 

Los temas de a~esividao y amor son frecuentes en los adolescen 

tes, en 1:11) estl1dio todos cuentan cuando menos tres historias oue incluyen -

temeR (le agresividad al i!ZUl'll que de amor. 

la arresividad comprende <'Iesde 1i¡:reras censuras y regaños, lias

ta robo y asesinato. Huchas de las historias fueron construidas sobre te-

mBS ce violencia orientados hacia la destrncción y la muerte, y muy a menu-

do ce natlJra.leza criminal. "'stes historias fueron contadas con erlraordil'l!!, 

de sangre frle. 

Generalmente, tanto las muchachas como los muchachos, en sus hi§. 

torias seleccionen teIDl'S ~e amor, en las cuales alternlln e1'111od108 de via-

jea en veh!cu1oa lentos o rápidoS, según el medio en el cual se oesarrolle

la acción y rOl' 10 ~enel'81 terminan en un rápido matrimonio, coronado por -

vid~ feliz. 

En escenes de familia, el conflicto se relacione con hechos del 

sexo opuesto, 10 cual el'! importante, ya que en muchas de las historias hay 

fentasles sexuales. Siempre les historias fueron tomadas al nivel de las -

relaciones de t\8rentesco, rara vez de las relaciones físicas. Hasta donde 

rué posible descubrir, no hubo una atmósfera particular de va1idez alrede

dor de loe temes de amor. Generalmente expresan felicidad sin remordimien-

te, pena o lSl!I&nto. -w.l matrimonio es visto por los adolescentes como un -
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estado de gloria (exceptuando en algunas historias en las cueles el traba-

jo de la oasa y el C1Jidado de los niños son vistos como una carga). Cuando 

los muchachos se refieren a casarse, lo hacen sin ningÚn otro interés. Las 

muchachas posiblemente le asignan cierto sentido de interrelación interpeL 

sonal y de encierro o reclusión. 

101'! temas de agresividad, producen respuestas marcadamente 0.2 

ólonales. Fn muchal'l historias de agresi~'idad hay fantasies de encubrimien 

to y escape de venganza. Generalmente el castigo vá seguido de agresión -

en una seou.encia monótona. Une secuencia frecuente es la del robo o ataque 

personal; se¡;nlida despnés del arribo de le po1ici~, arresto, pru.eba, con

vicción y castigo. Los castigos son de divers8.s clases, cadena perpetua o 

. silla eléctrica. Se refiere el caso de un muchacho que contó una historie 

en la que un b~bre salió de la oBrcel con libertad vigilada, cuando se le 

dijo que oontara lo que siguió, repitió el crimen otra vez, pero pare ser 

electrocutado. 

En general muchas historias de los más jovenes, que incluian -

episodios de agresión, se caracterizaron por excitaciones de locura. Es

tas fneron historias res le! sobre aventuras con profúndes tramas de muer

tes, incidentes dramÁtioos, escaplldas, muertes a sangre tria. y reacciones 

rápidas. Esta relación de las historias con estilo ex8~erado, revelan ~J

directamente excitación aumentada. Tanto las muchachas como los muchachos 

nsan superlativos; loe números quedan S01'1 astronómicos, bablan de un mi

llón o de cien nÓllares, cUando en Teslidsd apenas tienen un vil dollar. _ 

Los automóviles desarrollan de noventa a cien millas por hora y: la carca

eha apenas si puede rodar. 
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Frecuentemente la agresividad es ocasionada por rivalidad, ce-

los o envidia. Podr:f.a harer competencia entre dos jovenes, uno que seria 

mayor, más alto o mBs fuerte que el otro, o entre dos muchachas, une que -

fuere mÁs pequeña o con más talento que le otra. Celos sobre el parentes

co de muchachos y muchachas aparecen no solo en les historias en les que -

hay fipures de muchachos, y muchachas sino en las que se ven solo mucha--

ches, 

Estas histories de exciteción y aventura deben de ser contras

tades con otras contedas con mucha frecuencia, que 1:::cluyen temas de depr~ 

sión, desaliento o cobardis. 

Tanto a muchachas como 8 muchachos les rusta el tipo de lámina 

en las qt19 la situación y ceracteristicas de las histories es de profundi

dad y de tristeza. El desaliento experimentado constituye un acicate pare 

que se insista una y muchas veces haste lograr el objeto deseado. 

El tema de la felicidad se encuentra con menos frecuencia que 

el de le depresión. Generalmente la felicidad expresada por ellos indica 

que redice'en hacer les cosas lo mejor que se pueda para que al final, se~ 

tir que en le vida no es tan melo como se espera. También sip'n1fica 8 ve

ces que le felicidad del presente se obtiene cuando se espera conseguirla 

pera después. Le mayor parte de los sujetos que seleccionaron temas de -

felicidad demostraron ser personas inmaduras. 

Ansiedad. 

Este tema lo seleccionaron cuando menos las trés cuartas par

tes de los sujetos examinados, espec1slmente los adolescentes mayores. Ellos 

tienden e presenter un estado de temor por el éxito del resultado de cual-
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qui&r actividad. Rabia .marcada ansiedad con respecto a la falta de popula

ridad y sentirse aislado; no formando parte del grupo y por lo mismo sentiL 

se abandonado y sin amigos .tI un lugar erlrafio. Hubo ansiedad por acciden

tes o enfermedades posibles. Estos sujetos se atormentan ellos mismos por 

los deportes, los exámenes; en el momento de recibir las clÍUfieaciones y -

pensar en las consecuencias de haberlo hecho mal y en le posibilidad de SB

lir reprobado. 

Por les historias cOlecté,das en este estudio, se puede observar 

que los suefios de triunfo y realización de los adolescentes s{)n en parte -

irrealizables. Oo.sndo tienen traba,jo y dinero son personas insistentes e -

interesedsl'l, por lo' que en muchas de sus historias seleccionan un sólo ca:m1 

no en el mundo~ 

La embiciÓD. 

Se trata de sucesos eventuales, de poc~ frecuencia y referidos 

a la escuele o una carrera universitaria. En muches de las hitoria,a la po

breza rué 18 CBusa principal de no haberse realiza(lo. Cuando el dinero in

terviene en la historie se consigue fácilmente '!l en grandes cantidades, pero 

se pierde también con i~.el faciliñad y rapiñez, e veces para conseguirlo -

se recurre al robo o se imt'f'ina UIlB herencia, en ocasiones se inventan esp!! 

~Jleciones económicas fentástics.s. 

Une de l~s más profundes y fre~jentes fantas!ssse refieren e -

11'1 luche entre el mel y el bien. Loe adolescentes siempre btlSC8rt une sali

da moral en m,l.f' hitor:i.r"s. A menudo el punto tratado es bastante tribisl, -

como por ejelllplo: formsr parte de el€!'Une pendilll'l J fumar o usar cosméticos. 

F,st'ospnntos los relaciona el acolescente con el problema del bien y el mal, 
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profund1sando siempre sobre temas de trabajo, de decencia, de utilidad, de 

honestidad, de ignorancia o de cultura, estableciendo siempre contrastes 

entre dos polos opuestos; un joven honesto, discreto, estudioso, puntual,

frente El otro impuntual, deshonesto", ignorante, flojo, etc. 

Es propio de los adolescentes unirse 8. pandillas de criminales 

y constituirse en enemigos temporales de las normas de conducta estableci

das y de la sociedad en general. 

Como resultado de este conflicto moral entre la delincuencia,

la culpabilidad y la conciencia, surgieron numerosas historias, sin embar

go aperecieron unas cuyo tema era el encubrimiento mediante la invención -

de lugar y pasajes secretos para evitar el castigo producto de la venganza. 

La culpa, se presenta cuando en una historia se refleja. una -

lucha intensa sobre tamas escabrosos que al final y repentinamente termi

nan mediante una resolución mégicay rápida o con une promesa de reforma. 

Arrepentimiento y reforma, dan vuelta a una nueva hoja y s:Ygmn 

adelante, estas fueron frecuentemente soluciones al conflicto moral n él -

aprendió su lecciónn, es une forma tipiea de terminar una historie que -

fué construida alrededor del conflicto moral. 

Generalmente los muchachos suelen aliviar su culpa en formas -

"blAda, de altruismo, tales como ofrecer la mano para ayudar al inválido, 

sacando 8. una persona de un apuro; dando un buen consejo; tratando de per

suadir 8. otra persona para ¡que abandone los malos caminos; tra.tar de in-

fluir en otra persona para que controle sus impulsos que sirvieron como ba 

luarte en el esfuerzo de controlarse uno mismo. 
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En los adolescentes, partictüermente los mayores, surge el con-

flicto entre su in~ependencie y ~ependenci8. El tiempo seria en estos 08-

sos el ~ue ayudara a resolver el conflicto, por ejemplo el abandono de su -

familia. Es tUl hecho (11.)e en t'lU!:'! histories les ~'Ilste experimentar, su fent.!, 

aia el ab8nd~r el hop.ar. Salir de la case es un tema bastante frecuente, 

y abandonarle pera becer su rropio cemino temb1én les encanta para hacer -

FUe historias. 

Todos los adolescentes tienen miedo e la enfermedad, a los eec! 

den+.ea, a los d.afios y a las lesiones; perece que tienen una idea constante 

sobre le pena o sufrimiento, sin embarro, este temor se refiere ti ~ue acci

dentes y enfermedades significan castigos por un mel pensamiento o una mala 

ecc:i.ón. A veces, el adolescente cuenta historia E' en les cuilles le aneieded 

que el experimente se debe a la enfermedad de algii.n pal'ient.e, e1'1 estos oe

sos hace esfuerzos y lucha por llevar e un doctor y comprar las medicines,. 

pórque inconscientemente temen que su ho~ti1idBd sea en patte responsable -

Cle dicha enfermedeC! ir por lo mismo Meen esfuerzos sobrehUIll8noa pare ref'or-

marse. 

F.s indispensable y necesario que los profesores se enteren de -

Qlle las rantadas de los adolescentes se prtídUcen en réláCi~l1 con la escue

la. En muchas ocasiones esta proehlcé excitación y ansiedad en él escolar -

en lugar d.e prodigar felicidad. En muchos casos el castigo injustif1eedo Y' 

él desconocimiento Pbl' lá femilia ~el ambiente escolar verdadero, hace que 

el colegio ~e8 considerado como el lu~r en donde se asi~$n terea~ '3' se -

desed.e al fracaso y él éXito. Fn reras OC!!l!ionéS el llISElltro demuestra ates 

tos el escolar y sólo se constituye en un ser severo, emena!ante y vengativo. 

Le terea se trflnsfbl'lné én pesad!" carll!e que motiva conf'Uctoe con sus pedre!'!, 
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tolo eeto 1'tI:f'Ie de la 1:mag1Dacs.ón del adolescente que no alcanza e compren-

der a~ ~ reLli~ado 

A veces el adolescente busca la popularidad a través del produ~ 

to de sus rantaslas, pr:lneipalmente en las muchaches. Esta,! deseen arDien

temente ser querid. t se interesan en que se les. pregunte la Cálidad de -

sus acompefiantes en balles y fiestas, y si fueron t.Ulcesaa ó DIl1Ií.et'08a8 las -

solicitudes para bailar •. En cambio el muchacho se preocupa poto ser 1'.lpeta 

do, porque acepten les obres por él realizadas y por que sean aceptados en 

el grupo escolar que ellos deseen. 

Le rentas!a reVisté este torme pfY1Cipalf4énte, de aperilllda, ... 

en las sdoleseent9s '1 esté intimeUllblte teUu!!tméde con el 4ealo 4e "1' fee¡ 

téde y e&fl(ie1de en Iilti.s ré1ac1t>bes Mc1Blélh 1I':il cambio el tIIücMc:ho t1'l'lte -

dempre de aParentér, fuerz~ Y' iHtbi1i~dfls qUé 8 veces nO poteef!. lIásts

étmtémplár su i'ipruM cJesrárbida , Mib!tft8 l'br prenda. de 1"(}pá que s' eja

tan exege:redemente 8 le superfieie del CUé1'PO, tretantlo Be _1Mr ftlie'f •• 

merei8ó§ 6e un sistema mnscti1í:l:f' fió t8fi dt/iAtTOlléaO I!CIlIO e1101!! quilJteratt .... 

En lb qUij se refiere a le iñtf~HiéÍili pMemoe óbitfVflf' t!ülites vteel qUlcrall108, 

loé ÉJIsfuerzoa que h8ée por su m!iuica ~ por sus ffltrvifdlí'ltÓ8 '1 :pOi" 81 tiDlbN 't 

altura de su voz, pera no pasar inadvertida 7 ser s()]'idtal:la. 

!late e_leía., lti anÍéfiót' 8~',éMff1ot qUI 8ft Sbs tanta.!a. tam 
l:ii'n !!hdecciónlhl temas sobH ló Mat8nOí'o ., Icbrena:turel. Delde el e!mpl.e 

horro! beata viejes interplanetariol ,. é tre"és de 1u prot'urldidedes de los 

DlP.1"eá; inventando tadé untl ~Sllla de J)Gr$ot'lI!í;J~UJ tsntSst1cos '1 sonidos,. l'1d.

dos terror1t1cEíl!l, eiti faltaré1 finll t~gico o feliz. 
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UlI8 l1!8nere olera '1 Simple, entre ellos el deseo de Edipo, lQ1I'8ndo que en 

~8 tentasles estuvieran pre~entes las fuerzas ñel amor y ñel aeio, de ~ 

,.. luche surr!e vencedors cualauiera oe les dos. FatI!! lucha fué 18 ceuse 

rr1neipel de muehas de las rivalida~es y celos exteriorfsados por los- -

adolescentes. 

A propósito de este problema Iymonde dice: (9) "ea este el -

conflicto de hacer lo posible por independizaree y deseando teteuer un P.l 

rentesco de dependenc1.8. Fa de suponer que estos adolescenteE! que han •• 

tedo luchendo con el conflicto de Edijio, en suS fantasías estar!as prete!! 

d1endo trsbajar para obtener una solución satisfactoria para ellos, ambos 

en sus relaciones familiares y en sus fantes!as. Para estar seguros toma 

una tOr'lll8 diferente en caca indi"iduo, pero se presente claramente revel,!l 

do en sus historias contadas por estos adolescentes, ya sean muchachas o 

muchachos. 

Resumiendo diremos que lB adolescencia es le fase de la vide 

que sigue las normas ya establecidas en le infancia y en la ni6es, qUe el 

"1' humeno en este pertodo de su "Vide es dirigido por tendencies agr8.i

"V.' que son el re~lJl tade (le frustraciones El sus nacesiflades y mediantes -

188 cuales efirmen su independencla y consipuen su madurez. Es esene1el 

tener siempre presente que en todos los ectOA q~e el adolescente ejecute 

yen 108 prensa~ientos que su trabejo mentel elabora, sirven de ~a en -

su. necesidades de seguridad, de adaptación, de aceptación y de ser resp'! 

tedo por loe demás y de amar. Necesidades que les permiten admirar o de. 

pmecier e los semejantes con relativa facilidad. CU8n~o ama u odia es ce

pis de perder lss relaciones sntes no:rmeles con sus profi!'enitores. Los adole.! 
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cantes se 'VUelven exageradamente sensibles ala acc:1on reguladora 7 modere-

dore de lSI!! noma, morales y es por ésto que estan en constante conflicto -

conqulenes se observan yee pulen por dichas normas. 

Fn ocasiones se note deprimido por le ansiedad que produce al -

imagina'!" el resultado de SUS agresiones. CUando atraviesa lugares solita

rios y principalmente en la obsct'Í'idad encubre su miedo, eilvando cantando, 

gritando o moviéndose exageradamente. Todo ésto no es ms que el reflejo -

de sus fantea!as. 

Durante el proceso de su ansiedad escribe Sym.onds (9) Itpuede -

ser despertado o puede ser tranquilizador de si mismo en un camino o en -

otro. Pero contando estas historias, podr!a ser y es un real deserrollo de 

su experiencia en el cual un jóven'sea hombre o mujer, se beneficia ligera

mente con más coraje para expresar su egresión, meta y ambición, para 8aea 

rar su independencia, pare aprender que sus temores son triviales, pare re-

ducir en una pequeña medida su peso de culpe y pera obtener mayor seguridad 

en s:t. mismo y confidencia". 

Inventt'l.rio de temas de la rantada. del adoleScente. 

En este cep! truo se enumeran los teme s que se encontraron en -

l6So histories seleccionadas. Los detos representen el cálculo mes recien-

te sobre dichos temes contenido~ en este fantástico material. Indudablemea 
" 

te que servirán en el futuro pera normer las comperaciones de otras produc-

ciones, tento en inaividúos como en grupos. 

Los temas fueron separados en tres grandes grupos: 1) 101 de -

una psicolog!s natural; 2) los de un medio smbiente natural; .3) y los qUi& 

se deriven por ct1elida(!e~ estn!sticas de las historias. 
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Los resultados obtenidos fueron tabulados por edad Y' sexo. -

Es dificil dietin!tUir 108 temas psicológicos de los ambientale. Y' c8si 

siempre es un poco arbitraria. La naturaleza psicolÓgica o ambiental del -~ 

tema dependerá del carácter con que se toma el punto de ref.erencie en la 

historia; a veces este car8cter será la adolescencia oomo punto foea1 Y' -

otras veces puede serlo el héroe. 

Los tema, se Bgl"!lP8ron basandose en oiertes semejanzas; haY' -

(tue recordar que al!tUD8s 8~rupaciones se llan efectuado basandoae en hipb

teda en lo que se refiere a su veracidad. Por ejemplo: coloca.ndo el te

me (le muerte bajo el de agr'esibn. Es indudable que los casos de muerte -

~i~lenta pueden colocarse correctamente bajo la egresi;~~ pero en los de 

muerte pasiva no tenemos la misma seguridad. Sin embargo en todos los e1 

sos incluidos en esta hipóteSis bebía un maroado deseo de muerte. Otro

ejemplo de este incertidumbre lo constituye el incluir la l'ersueoión bajo 

el teme de 8~esión. 

En el vrupo psieológico consideró Symonds los siguientes temest 

(9)eltr\lismoj éxito, ambición, arrepentimiento, reforma, emooión positiva, 

conmoción, escape, pensar, decisibn, moralidad, bonded, celos, agresión, -

erotismo, emoción nep:etiva, depresión, andedad, eneubrimiento, equivoca

ción, maldad, culpa, conciencia, ternure o lástima, escasez, fatiga, debi

li~8ñ, e~per8, euefios, ensuefios y otros diversos. 

En el f!rupo de temas ambientales él consideró los siguientes: 

r~lsc1ones femilipres 7 económicas, castigo, sepereciÓD, rechazamiento, 80-

ciñentes, enfermedad, injl1ris I esct'ele 1 sociedad, bandes, lugar de residen 

''01®;; ext.ravBysnciesy rareza, consejo, edad" ChiSlllS, 

entretenimiento, trabajo, noche, c~~~a, alimento, correo, escribir y 
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Todo 10 que una persona hace es en general más importante que -

10 que ee le bece a ella. Y debido a dichos temas tienen doble significado, 

el tema de rescate fué clasificado tomando en cuenta el punto de vista del 

resactador en el erupo altruista, porque si tome ramos en cuenta el punto de 

vista del rescatado incluir!amos dicho te1ll8 en el e-rupo de esca.pe. 

Los caracteres heblan por s! mismos, y en orden de importancia, 

colocamos alodio y al amor. Los temas eróticos pueden expresarse como se

xo, matr:f.monie o como relaciones mutuas. A veces el castigo puede ser una 

figura, que exprese agresión o equivocación. 

Sin embargo hay Mstorias t!picas en las cuales le agresividad 

y los temas eróticos se encuentran me.clados en muchos casos. 

Le. ansiedad que sipue en orc'len (le frecuencia puede relacionarse 

con temas de culpa y conciencia. Ansj.edad o culpa se ponen unicamente en -

casos de haberse mencionado o reconocido como t.ales en la historie. TCn mu

chas situaciones la ansiedad se sospechó pero no se incluyó, y si se menci~ 

nó de manere especial como tal. 

Entonces los temas que siguieron en frecuenci8 son altruismo, -

ambición y éxito. En lo que se refiere al arrpentimiento y reforma, fueron 

catalogedos juntos. La excitAción se vió como un irterés t!:rlico del ac'!ole~ 

cente. El teme pensar, e1;sorbe a la. decisión, el oe moraliC!ec a la bonClad. 

Bueno y malo fueron preocupaciones persistentes de los hrmbres 

y mujeres, y 18 mayor parte reconocieron ~g temes relacionados eon el bien 

que COl!!, el malo 

otros temes psicológicos qUé han ai(1o inclu!clos y 
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celo!'!, 0cu1 tamiento, pf!reze, fatiga, cansancio, locure, espera. '1 sofiar d8J. 

pierto. 

Frecuentemente temas de bien y mal han sido personificados par 

ños caracteres en una historia y la pelea entre ellos en la historia es -

1ma indicación del conflicto sln que el individuo lo refiera. 

De los temas ambientales, el mayor número se encuentre releci~ 

nedo con miembros de la familia. Todos los pacientes hicieron tres o más 

referencias hacia uno o más miembros de le familia. Esto exprese la con

tención de que el adolescente ha sico ganado por su fa.milie, y una gran C!fl 

tidad ce centros de batalla de los a(lolescentes se encuentren situedos el

rededor de lps relaciones familiares. De los varios miembros (le la fami

lia las referencias más frecuentes son hacia la madre y el padre y con al

gunas menciones indefinidas pacia otros familiares. 

Después sigue una. tendencia de proyectarse hacia adelante o -

hacie atrá.s pero dent.ro d.e la influencia de los pedre~, lo cual hace pos.! 

ble el uso de términos tales como: marido, esposa, niños, hijo, hija, heE 

mane y hermano; adernés todos lo temas psicológicos que hemos referido son 

del estado familiar. Le agresiÓn para con la madre se expresa en forma -

indeterminllda y se cree, pero sin pruebas, que gran cantidad de la agresj. 

vidao y hostilidad expresada hacia otros individuos (como maestros) no -

son más que desplaz8lllientos de actitudes sentidas origina.lmente hacia -

miembros de la familia. 

El amor hacia la familia es menos frecúente que le agresión.

Aparentemente la. barrera del incesto esté cerrada por una censura estric-
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te como 1"00 teneencias apresiv8s. No hubo cesos que mostraran amor de por 

1'11. heele el padre del se,,-o oplleato. 

El dato observado de que los temes de naturaleza económice de

ban OC'llper un lupar secundario en la lista de temas ambientales, es un tli, 

buto a le impOrtencis psicológica d.e la econonda monetaria. El dinero -

constituye un tema para la mayor!!'!, pero en cambio loe de traba.jo y encon

trar ocupa.ción son temes para unos cuantos. Dinero es deseado como un sig 

no ñ~ bienest~r y poder, pero dinero es también un s!mbolo de muchas tenden 

cias psicoló~icas y puede ser usaao como un veh1culo para expl~sar seguri

(!~d, 1'111101', culps, altruismo, agrasiÓD, celos, y otros. 

Los castigos ya fueron ~omentedos; aunque algunos se desprenden 

de les relaciones familiares, pero la mayorie se relaciona con el ea8ti~ -

formal que impone la ley, tal como 10 indicen los términos de: policia, pr! 

sión, captura, erresto y sentencia. 

El accidente, la enfermedad y el insulto, juegan indudablemente 

un papel DIUY' importante en las vidas de los adolescentes de ambos1.sexoa, 0,2 

mo lo indiea el hecho de que dichos temas representaD 188 dos te:rceras par

tes del total. 

La escuela surge también como un teme predominante relacionend,2 

la con el miedo a ser reprObadO, la duds de cerrera '1 el éxito o fraeaso en 

sus e!ases o estudios en general. 

Loe cuentos sobre fiestas y- beiles representan parB el adoles

cente easi una salida natural e sus intereses eróticos. 
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Sorprende la importancia que tiene, el lu~er ce residencie. 

otro número elevado inusitado ('fe puntos relacionados con el cal!! 

po, el rancho y el pueblo, indican ansia de vivir una vi{!a más !'limpIe y más 

rica emocionalmente. 

Probables histerias y pe1:lculas que den énfasis al calor de la 

vids familiar y a la vida emocional en prsnjas y rancherias como en pequeñas 

comunidades, han contribUido a éstos intereses y a 18 satisfacoión ael con

tacto con la naturaleza. 

Como temas misceláneos podemos menciollf.lr: edad, entretenimien

tos, deportes, cines, niscusiones, consejo, chisme, trabejo, neche, comida, 

fue~o, correo y escritura. 

Fueron notadas ciertas peculiaridades de estilo en las dos ter

ceras partes de las historias. La tendencia a contrastar tipos de indivi-

duos rué notado únicamente en una quinta parte; generalmente relacionado -

con el bien y el mal y cu.sndo se proyecta dentro de los caracteres ce las -

historias refleje indudablemente tendencias de conflicto con el individuo -

que relata la historia. 

El final de una historia tiene 'une sienificsción especial.Las -

historias de una tercera parte tuvieron consistentemente finales positivos 

y alegres, en cambio en le décima parte fueron perDLttidos finales trágicos 

o fa.tales. Este necesidad de tener finales felices en las histories, esté 

ind.udablemente conectedo con tendencias de culpe ,aunque ésto no puede con-

fiI"lll8rse con un 8n8.1isis estad.!stlco. De cualquier modo los m~todos de co

rrelación pueden ser de poca confianza en esta conexión, porque cuendo una 
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persone encuentre salida para una tendencia en UDS dirección, él puede te-

ner menos nr cesidad de expresar la misma tendencia por otros métodos. Pus 

de perecer que tm número de individuos pueden penitirse fl sI mismos el 1!! 

jo de crear un epiSodio dramático y agresivo, pero no pueden permitirse el 

de dejarlo viviente o oestructivo. De elgÚn modo ellos tienen que corre

gir el daño con slrune cleee de reperación o reccmstrucción, de tal modo -

que los caracteres inocentes puedan "viv:i.r felizmente y pera siempre". Un 

número mucho menor se encUentre satisfecho el permitir que persiste el da

ño. 

Entre otros elementos de estilo se puede notar una tendencia a 

usar nombres especificos, cuentas o localidedes. 

Le exageración fué un caracter notable en les historias de la 

séptima perte de los individuos, todos ellos muchachos jovenes y se podrá 

decir, que está tendencia a la exageración es une de les tendencias careo

ter:f.stices del joven adolescente. Mujeres por el contrario se inclinan b.! 

eia una descripción detallade. 

Sin embergo, hay diferencias y situaciones inestables qua se -

inclinan hacia uno u otro de los dos sexos o bien que se aplican i~ 

te en ambos. 

Los muehschos producen historias conteniendo temas de muerte -

violenta y sobre el crimen; en lo que se refiere a los personajes crimins-

1@s y aseemos también son preferidoe por eaos. La, mujeres tiendeD ti ex

presar más desobediencia, rebelión, coacción y otras formas de resistencia, 

más bien que bajo formes tan violentas como los muchachos 10 expresan. 
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Los mucbsehos introducen temas como policia, arresto, prisión 

y sentencias de prisiÓn, más frecuentemente que les mujercitas. 

Es probablemente inesperado que los muchachos introduzcan más 

frecuentemente temas de amor o de enamorarse que las mujeres. En cambio 

las muchachas frecuentemente tienen temas como amigos e hijos. Es claro 

que los muchachoa cuenten historias con expresiones más primitivas.,. di-

rectas de las pasiones, que las mujeres. 

Los muchachos se encuentran también más interesados en temas 

de bienestar y riqueza. 

Como ya he sido expresado en les historias de los muchachos,

uno encuentra exageración y referencia hacia términos espeefficos, en cal!! 

bio las mujeres dan descripciones más detalladas. 

Se bsn hecho comparaciones en ?rupos de mayores de 15 aftos y 

menores de 14, .,. la única caractarlstica en la que el más joven excede al 

mayor, es en estar alegre. El ~rupo mayor por el contrario, prodUce más 

temes de desencanto, de desaliento, de ansiedad y preocupación o bien de 

miedo <jalarma; se enfrenta a conflictos más agudos con la familia,eontra 

lo~ stenderéls sociales y les esperanzas de la sociedad. Muestra proble-

más de conformidad y atracción personales en un gran número de temas. Ha;v 

más referencias al deporte, actividades sociales y bailes. En éste grupo 

hay ma:.ror número de temas en los cuales él dolor, el desaproba.r .,. le pro

hibición se encuentren presentes, indicando qu.e en éste periodO, el con

flicto con 18 familia se ha iniciado. Temas de oólera ocurren más fre-

cm.entemente en dicho gTllpO. 
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Las historias relatadas por el grupo joven expresan esperanzes 

crudas en el seno de un mundo de pasiones primitivas. Estas ansiedades -

son evidentes en el m8.yor número de temas relscionedos con el trebajo, el 

empleo y le escuela. 

Significación de le fentaste en la personalidad. 

Es necesario comprender perfectamente les relaciones que exis

ten entre fantas!a y personalidad, para usar la prueba de Symonds con fi-

nes diagnósticos. 

Este método de contar historias es una prueba verdaderBmente -

proyectiva. Es posible que ensta concordancia entre los temes de las hi! 

torias y la acción de los individuos que les cuenten; es posible encontrar 

también que los temes de las historias sean evidentemente opuestos a la s,2 

ción del indifii5uo que lss cuenta. En estos casos los temes pueden ser s.,2 

lamente proyecciones de impulsos reprimidos que él disfraza con rescciones 

formativs8 de su personalidad. El individuo se identifica a sI mismo por 

lo que cuente en la historia. Las idenUficsciones facilmente requieren -

seis lmeas parB efeotuar dichos disfrs.ces; se identificah ya sea con una 

persona mayor o menor, o con cualquier otro individuo. Estas identifica

ciones no solo ayudan a. disfrazer le proyecoión, sino que también indican 

una profunda '1 reprimida tendencia en si mismos; si por ejemplo, un mucha

cho " identifica con una figura femenina en la historia, no sólo expresa 

sus sentimientos, sino que también enseí'l.a la. posibilidad de una identifio!, 

ción heterosexual y l. expresión de la otra mitad de U1'la tendencia b1sc:uel 

en si mismo; aunque esta proyecc1Í>n puede ser disfrazada más adelante por 

otros desplazamientos. 
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Si la personalidad es une organización muy compleja y de une -

estructura muy alta de acciones de conducta, le fanta.s!á puede ser tomada 

como un elemento de esa organización. 

La personalidad se desarrolla en respuestas 8 situaciones que 

la vida ofrece y varios mecanismos se ponen en juego que sirven como ~!as. 

IJ.amamos normal a une persona cuyos métodos de a.justa son realistas y reciE 

nales, mejoran las relaciones con el munco, fOrn',sndo una :¡:ersona más afec

tiva que adquiere pronto madurez; y neurótic~ si los métodos de ajuste son 

inadecuados y reducen la afectividad de la. persona empeorando sus relacio

nes; 10 cual moti"a que se rijen pat.rones de conducta inmaduros, o retroc~ 

den a un nivl:!l más inma.duro. 

Toda,persona desarrolla patrones o tipos de ajuste que depen

den de la naturaleza de sus relaciones sobre las cuales élepende él, y solo 

trata con una solución al mismo tiempo y no le es rácil cambiar de un t.ipo 

e otro. 

Cuando modifica sus problemas de manera real y manifiesta., 

siente la necesidad oe transformBrlos en fentaslas, y si la transforma en 

fantaslas, ~ampoco siente la necesidad de expresarlo en la realidad. Por 

ésta. razÓn, rara vez son duplicados los caracteres en las historias de una 

misma persone. en la vida real. Con frecuencia los caracteres de la histo

rie representan anhelos inexpresados y temores referidos El la persona que 

quisiere ser o a la persona que teme ser, ya sea el con(lisclpulo a quien -

ha admir~do en seoreto, el gan/"ster, el cr:i.minal, o el eventllrero que se .. -

cret.emente C¡'l1.iere ser. Bn resumen los métodos ce aju"te son mutuamente -

exclusivos, es decir, lo que el sujeto suei~ ser no necesita serlo, y lo -

que es tampoco necesita sof!erlo petra serlo. 
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En 10 que se refiere a este canitulo Symonds dice~ "la fantas!e 

y con(lucta hacen funciones I!I lIlUchos niveles tales como los sigttientes: (9) 

1.- En el nivel superior la persona reconoce por él mismo que 

hay une correspondencia directa entre fantada y personalid"q, como cuando -

una persona cuente una historia sobre si mismo y se reconoce como tal. 

2.- En un escalón más abajo, se presenta el ceso de un indivi

duo que se reoonoce a si mismo en la historia, pero la 'atribU1e al pasado .;, 

y asegura que él ha cambiado, igttal que les cirounstanoia,s. El reconooe 

las acciones y emociones como pertenecientes a él mismo, en el presente. 

3.- S e cuenta una historie que es abiertamente una fantada, -

es decir, un deseo en el cual ciertos eventos podrlan suceder en el futuro, 

pero uno qUe fué aceptado como el suyo propio. 

4.- Rn un nivel más profundo un muchacho se describe 8 si mis

mo, con cierto desplazamiento, sin embargo falla en reconocerse a si mismo 

en la historia. 

5.- Al mismo nivel una historia puede relatar fentadas, impuJ. 

so~, deseos, sentimiento o motivos ñel narrador, pero no pueden reconocerse 

corno tales. Generalmente les rantasles no han trabajado por si mismas en -

la conducta externa. Es común que en les asociaciones dirán que no saben -

de donde viene la historie o que la leyó, o la vió en algÚn cine, etc. A v~ 

ces surge ansiedad pO'!:' el reconocimiento ele los elementos inconsa,lentes re

feriros en la historia. 

A propósito de é5to Symonds (9) dice: que en muchos casos B, es

te nivel, la referencia person81 ocultada más adelante por varios desplaza-
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mientos, muchos de los cuales han d(lo ya esquivados en previ.as seccIones. 

No sólo hay desvi~ción en sexo y edad, sinQ también ,me mayor rel~ción in

tima con (padre, medre, herm~no, hermane), ruede desviar a una distancia -

mayor en la historia (criminal, gangster, 

Los deseos propios del muchacho también son datos substanciales al hacer-

les los propietarios ce varios caracteres en las historias. Con frecuen-

eia en les asociaciones haya menudo referencias e la tIa, al tio, al pri

mo, al vecino de enfrente, al maestro en la eSCllela ° al condiscipulo, etc. 

Cuando en el per!odo de asociación un muchacho vé el cerecter ae la histo

rie como representando al muchaého de e~~rente, él se frustra al notar que 

se ha identificado con él, envidie sus ventajas, vé la fortuna de sus veo! 

nds como algo qué él mismo desea. PI reconoce que su suerte es tan disti,u 

te de la. ael muchacho de enfrente, o su perRon81irled y carect.er es lo 

opueato. 

6.- En niVeles mBS profundos, los temas en lss historias se -

refieren no solo a los conflictos presentes, sino también a deseos reprim1 

dos y estfmulos que tuvieron su oripen en el pasado, tal vez en la infan

cia y Que pueden estar disfrazados por simbolismos. Rsto puede indicar -

necesidac1es o.e depenC'encia debido a frustrac1.ones orales, la necesidad de 

controlar, creciendo en frustraciones en el perIodo de enseñanza o santi-

miento!!! de crecimientos inaclacual!os de relacionef' con los padres. Pero

para penetrar e estos niveles de personalidad en el método de contar hist~ 

rias, es tan hipotét1éo y tan lejanarnente removible 09 los actos de pareo

nalidea, que puede ser usa~o en psicoterapia en el principio del proceso -

que es probablémente impracticable e imprudente para intentsr tal especu1!!. 

eión. 
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H~y tres conclmdones que intenten desc!':i.bir lEls implicaciones 

re un conocimiento de rentada con el objeto c"e interpretar le personali

dad. 

Primero. las hist.orias que e.eriven de las láminas revelan rué.s 

cuanño se interpretsp dj~émicamente, esto es, tomándolas como proyecciones 

de tendenci8s dentro del individuo, y entonces tratar de entenderlas a la 

luz de todas las posibles transformaciones y disfraces, con los cuales un 

individuo se protege a si mismo de la ansiedad eme podr:ta ser despertada -

por estimulos ina ceptebJ.es. Pero tal vez este interpretación es hipotéti

ca, rero por ser interesante y original merece sujetarse a revisión. Cual 

quier interpretación debe de hacerse en re.tación con el caso. Por ejemplo: 

en un caso en el que el mucMcho se siente solitario en una ciudad lllUy grsE, 

de, cebe ser relacionado con el hecho de que S\1. padre mu.rió y él esté vi-

viendo con un tutor como gIlardian; el significado completo del l'/llterial de 

la historia se realiza solamente cuando se relaciona con la vida. ilel mucha

cho. 

La segunda conclusión es, que los mismos principios dinámicos -

explican la personalidad y ajustes. Se cree muy a menudo que los mecanis-

mos freudianos pueden ayudar a explicar la conducta y actitudes de indivi

dualidades neuróticas, pero estos individuos son gobernados por la razón y 

como una prueba más directa se encuentran con prOblemas que ellos levanten 

o sublevan. Sin embargo el estudio del material fantástico de individuos -

normales, bien ajustados, también oomo de los pocos ajustBdos, pone en cla

ro el hecho, de que sus oonductas y acciones de personaliClad, aún en los _

detalles más pequeños son gobernadas por sus necesidades y oomo él trata de 

satisfaoerlas. No son solamente la privación, el sentimiento de inferiori-
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dad, la falta de responsabilidad y la incOJnlbdida.d del neurótieo, las que -

tienen una interpretaoión dinámica. 18s cualidades de dirip.ir, de amistad, 

de diligenoia y del estudioso, también sirven para satisfacer necesidades -

básicas, pero en grado más delicado. 

La tercera. conclusión, es que las acciones o tendencias que un 

individuo ha rebelado en les lémiIlBs, no son superfioiales, transitorias, -

que vuelan du.rante la nClche, que se enc1J.entren ahora y que mañsIlB se vayan, 

pino que representan tendencia permanentes en el individuo. Esto tiene sus 

implicaciones en la edu,cación. Si un muchacho muestre en sus fantas!as nna 

f'ran ambición, pero es un frecaso en la vida reel, uno no debe esperar po

derlo remediar en UIlB forma directa, sino con métodos. Estas tendencias se 

fijan en el individuo por necesidades profundamente arraigadas, y pueden a1 

teraree solamente, cuando las necesidades se descubran y se realicen. 



CAPITULO IV. 

Casos CHnieos 

Ceso No. l. 

lo. de Secund~rip. 

I.- Historie familiar: 

a).- Padres: Sus padres viven en situación económica desaho

gada y pertenecen el ('rupo racial semitico, sipuen la reli~ión judaica. El 

padre tiene 35 años de edad, trabajl' en el comercio, terminó los estudios 

preparat.orios, 811 caract.er es dominl'nte y a reS(;1r de que erl'renta ser eno

jón en el fondo es rereen!' serviclal; su car8cter violento se manifieste -

porque ouiere ecnsevuir todo lo oue desee r~pidamente, aparentemente ~oza 

de sBlud. 

Le. lWdre de 33 pños de edl:'d,aparentemente sana 1 terminó la cl!. 

rrera comercial y actualmente se dedica 8 quehaceres domésticos y en los -

tiempos libres le ayuda a su padre en la tienda. 

En su hO~8r se presenten situaciones normales entre los C888-

dos, ta] es como que el redre se dispusta porque la m8má desea salir. Ten

t·o el p!'ldre como la madre 10 quieren, pero reconoce que el primero es dOlll:! 

l1p.r.,te y quizás por ello la medre es le favorita. A pesar de todo existen 

buenas y estrechas rel~cionas entre los miembros de esta familia. 

En lo que a él se refiere no anide ni dis~stos, ni resentimie~ 

tos contre sus pedres y seFÚn él, por su ceracter se parece el padre y da,! 

cl'.J'I"ente 8 la mpdre. A pasar de ser rlp-idos con él, los castigos que recibe 

son en forma de regaroos, m8s que en forma de p'olp~s y cuando suelen pegarle 

le dá mucho coraje. 

Les relaciones lnterfamiliares son tradicloIlBlistes y morales, 

es alepre el ambiente hOFere~9. 
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b).- Hernanos: tiene dos hermanos, uno de 10 años, curse el 

50. año riel primer ciclo escolFr y le otrl' de 7 años de edad, cursa el 

ler. año fiel primer ciclo e~cehr. Los des son bm'lnos hermanos, se lleva 

mejor con él q119 con ella, con la cual debido a su manera de contestl3r ro!:, 

liio enojada t:i ene freC11ente~ t'l:iSf'iJStoS. Por ser el meyor de los dos her-

1""RnOS, !'le s:i.ente I'ufer:i.cr en todo a ellos. 

c).- Cfrcl110 familiar: Viven S1~S abuelos paternos ;r el ah'l1~ 

]0 materno, ést,e est.á casado en serronñas nupcjes, Hene muchos t!os con -

ouienf',g se llev1 bien y debido e que resretan la vida ['r1vad8 de todos -

los miemhros de la fm'liJ hl, estos se conS9J"Van unirlos. 

11.- Historia rersonal: 

Nl'ició el 11 de marzo de 104 t; en }'!éx:tco, D.F., parto normal, -

dejó de mamrr a los 6 meses. 

Su exreriencip dat.a rle cuanélo tenIa 7 años ele edad: -

1'eCl1Arda O1'a en el Aeropuert.o un avil''lC'lor para él dGl"ccnocido, le 

un .iwrllet.e q11e se ca¡,ró 8 18 fuente ¡r rAra R8C13rlo t1~vc qlle intrcch'c}.Tse -

a éste Con t0do ;Ir 1'c)"'1" y como 18 fuent.e t.enfa ,me profuné1jc11"0 de '7 Metros, 

1:mho neCE'!!"!; ¿ll'd de ,'mdJ j 1"1'10. 

Fn lo ql1e ae refiere al tret.o recjbiilo ror <,11" pporp.s, no T-1.1!:, 

t/lnto r'le sus I3bl'elos CODO de 

911 reClre; rero ti reser de ésto, siempre se ha sentido se¡;mro ele si mismo. 

a) .- COMenzó 8 hablar 

y 8 CAMinar al año. 

Como pnteceaentes patolópicos citar: saral!1f'ión, viru~ 
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le, conjuntivitis, sinueitis, une intervención quirúr,ice en un brazo debi

do ~ 1m tumor que ~I'preció en dichp re~ión. Hubo el control del esfinter 

vesical diurno y nocturno hestA los :3 eños. 

Recuerde que a la edad de 12 eños tl--'lVO nna pesadilla que consi,,!! 

tió en hpber descubierto tm asesinato y Que al reconocer al asesino quer!a 

metarlo con una ristole rota de plpst,ico y que en ese preciso momento de la 

trapediB despertó. Camina/y heble dormido. 

He sido de earaeter socieble y adaptable e todas les circunsta~ 

cies. 

Sus ,iupuetes preferidos fueron las pistolas, antifaces y sombr~ . 

ros. fntre los animl"les siempre ha'! sido de su f1'usto los perros, los péja-

ros y los caballos. 

Entre sus fentadas fivureben principalmente viajes en avión, -

en barco, en tren y siempre siendo él el ~dor del vehiculo. No era mie

doso, pero si un poco tiroidoo 

b).- Historia escolar: Cursó el kinder en Israel y el pri~er 
/ 

ciclo escolar en Héxico, pero repitió ei 60. año, porque su medre no lo co~ 

aideró 10 suficientemente preparado para cursar el sipuiente año escolar. -

El promedio de sus calificaciones rué de 8. Las materias que roBS le han -

¡;ustedo: BiolOP'!.a, Historia Universal Y,Metempticas y las que menos le han 

apradedo eon: Geopraf!a, Civismo y Wspañol. 

Esté bien relacionado, prefiere ahondar en sus amistades y 8ce~ 

te eon dificultad las casuales. Ahora ha perdido timidez, a veces se vuelve 

8~reaivo y dominante. Al principio se sent!a 8verponzado por haber repeti-
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ar año, a pes~r ae que n~die lo ridiculizó. 

0).- Ambiciones e ideales: Sus héroes preferidos son Bethoveen 

y Pevanini en el campo de las Artes y Frflnklin y César en el de los /",oberns,!! 

tes, le encantpn 11'5 lE'lctnr8s sobre Bioprafias de héroes, le ('uste el depor

te y lo rrp ctic8. De los héroes admira el no haber hecho caso al "que dirpn", 

Sus diversiones ff'vorites son la música cl?sica, el ch."" la te

levisión, oe éstas dos últinws prefiere temas (le m,.;'flterlo y de prep'untas; 

entre los deportes prefiere el foot-ball americano y el socyer. 

II1.- Historie sexual: 

Tiene conocimientos iniciales del sexo desde los 11 años, ha te

nido mucha curiosidad con respecto 8 las diferencias del cuerpo y todav:ts la 

tiene. Ha recibido relativa orientación por perte de los I'lmi!'os y de docu-

menteles. A veces se siente turb~do por el conoci~iento de lps rel?ciones -

sexuales. No\ha rec;i,bido orientación sexual propiamente dicho. Nunca se ha 

masturbado, dice que por miedo, no se he iniciado sexuf'lmente por miedo a -

une e1'lJ'ermedad o por miedo a que lo sepa. su p8dre. He tenido novia, nunca -

la he besado en la boca y la trata correctamente. He tenido una s 5 novja s _ 

en la escnela y en 1a or~enización a q1.1e pertenece. Le han P'Ustado las chi

cas OU6 sean buenas {lentes y no sean viciosas, de buena f?milia yaue pusten 

de las diversiones s~nas. 

Desea casarse con una mujer de su misma relipión para evitar rr~ 

b1emas en los hijos y dice que no hay que cesarse por interés, sino cuendo _ 

se quiere y no roeltretar e une mujer. 

IV.- Experiengias intensas: 

La mayor!a de las v~cessale con éxito y satisfecho de sus em--



preaae. Cuando trecss& se dente triste Y' enoja40, tratando 4. repetir la 

.-.lo "t" " gas, nunca ha tenido 8\115,,08 tuertes. Su unico . racuo tué cuando reprobó. 

®ilii toooo sus estudios '1' ne tiene p:ífj¡!, 

blemal .eriOI .. 

v.... IRg.m:y;; lumirecionesr 

nesea ealir bien en sus est1ldios Y' estudiar para médico. Ser 

\U1 méateo d. feme. naelena El itíte:rMeíGfiel. 

00110 aÍloré no e. naa!@, Ml88 q118 vale ltl 1'4118 ibdOl!l (:Pi" sUs ... 

pa6,... ... lile 1II\10h0). 'mi s8 alltité íláMl!ifa. en el ffititldb,dice que lo que -

nO (tui.toe .cm. ~.rl"I!l'. quieté et\UI hap _Bi8 seb!tl§ .,. que :ProgresÉ! el tilü!! 

do clent:tt:lo/ll ., liocla1tneni€l!a Se fi!!eti~ a ~íittl eft éü 8J!i.b1efltit ei lábbi!c:i .. 

no lo dht1n,ue éeiUAlmefito, ~~e8p@ft3 (!1ft el f1rtür6 ser édmirado Y' io@(j:Pl 

tedo .. flOr heber éonlJe~t¡ij6 6eElteí:!/:¡f' et! ~lli!lqü!@rá aé las aetivldadés &Ué "

el eli3a. 

En el b'\tlrt ü vi' ttU6 t1éne 'tíB@ lhteÍigeflcie ~rliiiñó ~tH.ó. 

'l!ln el 8Ji11ofldl! t 

l... In.tl\lritbJfí etiOfl.&mica, iÑstl!e * ambición. 

~.~ ln~~ri~~~ éeOft6m1~s i~ñtlmlártt~~ inferioridéa {~ 

l. 8"~rioHal!l!! (:jüé ~erle$@) t siente ~8hezo de le. gente 
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3.- Ineeruridad econÓmica, inconfo:rmided, ambición. 

4.- Inseguridac econÓmica, ayuda. 

<;.- Cierta de:oenAenc:i.r:, inestebiliñed económica y emocional, 

trate ele huir [le la rea1iC1ad, no quiere enfrentarse con 

el problema. 

6.- Ambición, satisfacción propia. 

7.- Superación, comprensión. 

8.- ltnsiedad. 

9.- Crisis de la adolescencie (tiene miedo de enfrentarse a 

la realiélafl). 

10.- Insegt1.riClad en el futuro, cependencia (de lo que la gente 

dice), en todas partes se observa tristeza. 



Caso No. 2. 

20. de Secundaria. 
1._ Ri@torie familiar. 

a).- ~: Pertenecen el grupo reeiel semitico, si@U9n la 

reliflión judaica. F1 padre tiene 36 años de edad, naoió en }.~éxico, tel'fll! 

nó 1M estu('lios seoundl'rios, trAbsje en el C'omercio, es 0.9 esracter oari

ñoso "1f am!"ble, erareT'temente P..'OZI'l de selud. 

Le. m~cre de 35 años de edad, es europea naoiona1izada mexica

na, terminó el pr1mer ciclo escolar, ectllslmente se dedica a los quehace

res ~omé~ticos por las m8ñ~nas y por las terdes le eyuce a su esposo en -

le tienda, e~arentel11ente est@ sane. 

En su h~ar viven modeptAmente, se presel\tstl actuaciones nor

males entre los casados. Tanto el :padre como la madre 10 quieren, pero -

reconoce que él quiere un poco más al padre por el:lt~r más tiempo con él -

debido El au.e le ayude en el oomercio cuando dispone de tiempo. 

Ha tenido fentas{ae scerca de sus padres, El menudo los 3uzga 

"1f dice que él no harie alro que ellos hacen. A :oesar tie todo existen bu,! 

nes y estrechas relaciones entre loe miembros de le familia. En lo que -

e él se refiere, no anida ni disgustos, ni resentimientos contra sus pa

dres "1f segÚn él por su csracter y r!sicamente se parece más a eu padre. 

Es un hogar disciplinado, el csstip.o que le aplican es que no 

lo dejan salir al club y él obedece. 

En las relaciones interfemi1ierea no son muy religiosos, pero 

a! recibe una instrucciSn moral, ea un poco triste el ambiente hogaref'l.o -

debido tl la situeciSn económica. 



-98-
b).- Hermanost !iene dos hermanes; 'IlD8 de 15 afios que cursa 

sus estudios oomerciales, le cual es 1IlU1 enojona, eonvenenoiera, se hece 

odiar,,!, un poco chismosa, pero Últimamente se están llevando mejor. A .. 

nudo siente cora.je contra ella cúendo por ejem¡to, le presta algo '7 ella -

niega que se lo hubiese prestado. La otra tiane 5 afios de edad, asista ... 

el kinder, es simpática, El veces carifiosa y otras iguel que la grande. -

Quiere más a la chica que a le grande. Se siente inferior a la grande -

porque a ella la consiente más, e igual que le chica. 

el.- Circulo familiar. Viven sus abuelos petemos que son -

divorciados, el abuelo en los Estadoa Unidos y está case.do en segundas -

nupoias y la abuela que vive en México con su hijo menor. Su abuelo ma

terno vive en casa de un hijo stq'P casado. Se vis:ttan seguido con los -

abuelos. Tiene muchos dos con quienes se lleva bien '7 debido e que res

peten la vide privade de todos IN miembros de le femilia, estos se ccm

servan unidos. 

11.- Histo¡1a personal: 

Nació el 23 de septiembre de 1945, en MU1eo, D.F., Parto en

tócico, dejó de mambr a los 9 meses. 

Su primera experiencia date de cuando tenia 4 aftos de edad 7 

recuerda de que una ves dijeron muchas gToseriaa su hermana 7 él 7 le. p.! 

garon a los dos. 

En lo que se refiere al trato recibido de sus padree siempre 

ha sido de protección y bueno. 

a).- Dgarrollo duran» los prwros af'iOSI Comemsó. hablar 

al año '7 8 esmlnar a . los 9 meses. 
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Antecedentes patológ,cost sarampión, viruela, adenoa.m:1gdale.t 

tOlda s los 5 afios ee edad, hubo el control del esrinter vesical diurno .,. 

nocturno a los 2 afios. Ultimemente tartamudea, de pequefio no lo hacIa, -

ere 1IlUT miedoso. Ten!a pesadillas (que le pasaba algo a la heI'!ll8.nite pe

quefie, que no iba a vivir, que se oda de una montafis) .,. se despertaba -

asustado; también hablaba dormido. Tuvo convulsiones debido a la tortic,2 

litis y en ooasiones siente que se le vá la respiración. Desde pequefio -

ha tenido cambios de humor bruscos. 

Sus juguews preferidos fueron las csnicas, trompo, 7070S, -

etc., entre los deportes la nat8cióll, también siempre le he guste.do la bj, 

eielete y los patines. 

Entre los animales siempre han sido de su gusto los perros, -

gato. (tenIa uno en eu case). 

Entre sus rentadas rigureban siempre el volar, el viajar mu-

che. 

Su héroe favorito ha sido y sigue siendo su padre, se quisie

ra parecer 8 él. Le gusta ser un buen compafiero, es obediente y eoopere

tivo. 

b).- Historia escOlar. Ingresó a los 5 afios al kinder, a -

los 6 afios al primer ciclo escolar, del cu!ll se gradUÓ 8 los 12 afios, con 

un promedio de calificaciones de 85. Las materias que más le hen gustado 

son la Biologla 7 las Matemáticas .,. las que menos le han agradado son los 

idiClll88. 

'Está bien relacionado y prefiere ahondar en stts amistades, au¡; 

q"e B veces tiene disrustos con ellos. Es muy caprichudo y terco, no le 
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gusta le soledad; dentro del rompo es dominante. Lo han ridiculizedo y tr.a! 

tretado, pero él. trete de no darle ilIIportencia. 

c).- Ambiciones e ideales: El quisiera ser alto y fuerte (es 

chaperrito). El treta de imitar 8 su padre o a sus amigos. Admira en su 

padre le ri,idez para sus decisiones. Sus intereses son el foot-ball, el 

cine, le televisión un poco, en general los juegos, frontón a mano, front~ 

nie, eto. 

II1.- Historia sexgelt 

Desde los 7 años sebe como nacen los niños y lo vé con mueha -

naturalidad, ahora, antas lo veie con oierta morboeidad. si ha tenido c.!! 

rioeidades acerca del cuerpo en relación con lss diferencias sexueles. He 

recibido un poco de orientación por su primo de 20 años. Ha estado inqui!. 

to por el conocimiento sexual. Se masturba seguido, euando esté solo en -

el bafio; unas cuatro veces a la semana, como desde los 10 años. No he te

nido relaciones sexuales por miedo. No ha tenido una orientación se:x:usl -

propiame~ dicho. 

He estado enamorado desde que e1'S chico, le gustaban las much.! 

cbas, les he besado; quiere que seen bonitas, Simpáticas de buen cuerpo. _ 

Le ,uataria casaree joven para tener su mujer. 

IV.- Experiencias inteps8S& 

Por lo g&neral tiene éxito en sus empresas, ; se siente feliz, 

contento. Fracasa cuando no pone mucho empeRo y luego se arrepiente y tr.!, 

te de remediarlo, ya que se siente disgustado consigo mismo. 

Lo han Immillado por ser inferior (por ser chaperro); iuego lo 

asusta la situación mundial. 
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v.- Propósitos y aspiraciones: 

Quiere estu.diar pera ayudar 1>. sus pedres y llegar El pegarles 

todos los favores que ello~ le han dado, quiere ser Doctor o Quimico Bi~ 

lopo. Le pustaria ser un gren hombre, sobresalir como un Presidente, Di 

putaeo o Diplomático. 

VI.- Estima de sI mismo y cel mundo: 

Se siente i¡roal que cualquier otro que valpa poco como él -

(se siente que vale poco ro~u.e no tiene ñinero y porque es chaperro), -

ee i"Iienta bien en Sl) I'1mh1.ente; cree que el mundo no lo ha tret!."do bien -

por. los accidentes que ha tenido, porque no tiene dinero, por ser chepe-

rro, etc. 

Diagnóstico: 

F.n el flaven se obtuvo una intelirencia superior, ranpo 1. 

En el Symonds: 

1.- Tristeze, inestabilidad económica, curiosidad. 

2.- Sentimientos ñe culpa, dependencia, inseguridad. 

3.- Sentimientos rle culpe, deseos de superación. 

.. 4.- Dependencia, rechazo de los padres, inestebilidao eeq 

mica. 

5.- Tristeza, ccmplejo (le inferiorioa(l, dependencia. 

6.- Pt!l'esiVirlad , complejo de inferioridad, (lepem'Jencip.. 

'7.- P.gresivicacl 1 sentimientos de culpa, oep~ndencia. 

$.- Sentimientos de culpa, agresividat'l, complejo d.sico de 

inferioridad. 

9.- Complejo de inferioridad, dependencia, agresividad. 

1 0.- }~iedo de enfrentarse a la reE(HñBd. fantas{s. dAnADdenciB. 



20. de Secundaria. 

~~J'"~.HU los astucias 

se dedica al horar, e!' exageradamente cariñosa. 

En su hogar hay frecuentes pleitos entre los psdres, por 10 

que él no se siente a ,nsto. L~ favorita es su madre, pues con el18 se 

mente a su madre ~ Los castigos que recibe es que 19 pegan ~oo la mano ~ 

La!:'! reledones interfemi11eres son trad.ieionalistse y morales. 

b) ~- H~~nosl TIene dos her'lD8I!astros (hijos de su padre) ~ . 
que viven en le mlanlB eese~ El mSJi'or tiene :30 eños ¿le edsc1, trabaja co.. 

roo cajero en 11' tienr'!E! oe su p!!dr~~ estw:'!ió Mete 20. eño de Inpenierie, 

es de buen ceraeter, s!.' ven mu:y poco 8'tJDque vi.ven en la misma casa. Le 

hermanastra de 27 años de eded t esté casedA con 11'0 agente 11il'l,je1'o y vive 

en 18 misma ceaa, tiene :3 nii'\os y \;m medre tiene pleitos constantes con 
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C).- ClrC\110 f'Jmil1er: 'tiene nmy pocos parientes El los· cue-

les c8s1 nunca vé, ya C'!lle no se llevan con ellos. 

II.- 'Historia personal: 

Nació en Mé:X5co, D,F., el 11 de junio de 1945. Su parto fUé -

aparentemente normal. Rech~zó la alimentación materna porque no le ~1sta

ba. La rrimera experiencia que recuerda, data de los 7 eños, as le de una 

::,casjón an que sacaron muerto en camilla de 1m sanatorio que se localizaba 

adjunto a S'U casa, 10 cual 10 impresionó mucho. 

Durante los primeros eños se sentla muy a f?llsto y seguro con -

SUS padres. 

a).- DesBrrollo durante los primeros años: Empezó a hablar al 

año y medio y 8 caminar al año de edad. Se chupó el dedo hasta los 6 años 

de ed8d~ tomó el biberón hasta los 4 años. Tuvo el control de e~finter -

vesical diurno y nocturno 8 los 10 afios. 81'S antecedentes patolópicos fu!, 

ron: sarampi.óri, pa.rotiditis epidémica, tosferina, infección intestinal. -~ 

Tartamudea. Es ~lpo temeroflo. Cuendo cena mucho tiene pesadillas de ave,!! 

h 1rAs. Le puatan mBS que nada los cereelas. La carne no le gusta mucho. 

Los .1u¡TIletes que más le pustaron fueron el triciclo, los aviones que aún -

diseña. Le he ~stado mucho hacer deportes, entre ellos el foot-bell ame

ricano, el aocker, basket-bell, base-ball, ete. Le f?\lata lOU.cho jugar con 

otros nifios. Le rustan los animales (perros, gatos) y montar a cabello. -

Sus hietorlBs y héroes favoritos son: Mike Hammer, La ley del Revólver, -

ete. No es obediente, ni desobediente. Es atrevido y volUll'teriolo. 

b).- Historie eseolar: Entró a los tres afios y medio al kin

der, 8 los 5 y 3 meses al rrimer ciclo escolar: reprobÓ 50. afio por no te-
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~1." b'lle!)~s (;Gllfie$d,on~s. Se graduó >!len 'mi preDlt!1o de y lss lOOte-= 

ries C!U8 miía le ~ten son: dibujo, risic9 y matemáticas Les que menos 

en las clS8M 0 Tiene muchos ami~os ~ unos supst'fieiales y otros profundos. 

Ji:s mIl1 s@ci~bleQ L® g'usta estar sÓlo CU9UOO esté trabajando en SU!'! 8vio= 

nes o 

e).- P:ptbiciones e ideales: Le gustar:ta ser COlll.O M:1ke Hammer, 

i®dmire como se lleva con las lIlIJchsches, como pelss Le div1ertlS woler 

aviones, pedir aventones, ir e divertirse con muchachos. Lo que más le -

III.-Historia sexual: 

Tiene conocimientos sexuales. Ha tenido curioside.oes acerce 

del cuerpo. Se empezó a mesturbB:r a 1(l~ doce años Y' medio" Tuvo relaci,2 

nes se:x:neles en una ocasión Y' después del acto quedó muY' asqueado. Su CJ! 

ñed.o 10 he orientado un poco. Ti~ne sueños de eareetar se:xual. He teni

do lIIuches novias. Su mujer ideel: una mujer decente qn~ no hubiere sido 

nllnce viol/'lde. vé el matrimonio con mucha neturalidad. 

Le meyoria de las veces tiene éxito. Sus mayores experien

cies y ~ue lo llenan de gozo, son eonclu!r aviones que vuelen bien. 

Como mn fl'Bcaso reconoce 18 reprobada del ;0. año YA mene:t.2 

v.- P~ósitos l asp~rAcionest 

Su Wis !"rende anhelo es ser InFeniero, para oemostrtlrle 8 su 
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padre que es cepaz y le materia sobresalir en eeta profesión. 

Estime de si mismo: 

Se siente inferior a S\1 hertrJl'lna, ya que ella siempre saceba -

el 20. lu~r y t~d~s se le ron!eD de ejemplo. El siente que si vale. Lo 

ftn+ea fnmebe y de repente le P'tlste tomaro 

Diap'nóstico: 

~n 18 pruebe de Raven se vió que tiene una inteliFencia supe-

dor al t~rmino medio e 

~n r~Jebs de Symonds notamos lo si,uiente: 

1.- Soledad, ambición. 

3.- Dependencia, falte de apoyo, tristeza. 

4c= Sentimientos de cu1pap dep~nde:R'Jcia. 

5.- Dependencia. 

7~= A~sividsd, sentimiento de eulpa, dependencia. 

sia, sentimiento de culpa, egoísmo, dependencis" 

Dep*nd~'!'ie1.a~ inrerioridl'ld~ tr1etslIla" 

10.- Inse!"Ul"idad económica, rentas!e, sentimientos hUlllllnita .. 

Falta de apreeiaeión y comprensión de lo.vslores (bien y mal). 
El diner~ ~l a~ wita1~ erp~~tIJ ~~ flSlH,m o 

l~rnina~ s® Dil'y!;:,¡¡\m ~~:!'l;tta!'1©@o 
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Ctil'110 !leh 

8).- SUS pM1l'llHI 'IIhen en dtúecibn é~Ofi~CII désshogsc&p 

pertenecen al grupo raoial Iem!iico, él~en 3udaica. 

Su pedre udó en IlU1"tJp!!l; ut\l!!llra!'.!lIJ:t,e $!S MI"~.U'II@.&.~'fJ!tI,~!", ".~~"'= 

no, vino a Mexico e loa 13 afios, tiané letllalmente 'o años dé edad. Se '" 

dedica al comercio, terminó estudios elementdallll o' De éa·ráetAilr es ~,m 

poco raro; antisocial, resanado, fl1'I1t ho~e:reño, bUena gente perO lI1U1' nel'''' 

vioso y tiene un Qa~~te~ d~inent~. Aperen+~ménte ~oZ8 de salUd. 

te madre nao:lo en F.usis, vino 8 Médeo dé un afio, donde redi"" 

ca desde entonces, aetualmente tiene 45 afios de edad, terminó sus estulios 

preparatorios" se d!'ldi~ s los qtwha<lsl'es dOlllBsticoe. De e8racter taUy sk! 

ciable ~ bueno. An8~entement~ gota de buena salud. 

En su bogar se p:r8sé1ltan situaciones normales eontre loe cpsa

dos, tales como que sus. padree luerto discuten por los hijos. Tanto el P!' 

dra como la madre son muy car1ñoso~ con él, lo consiénten mucho y no tie= 

!l.e p:t"ete:reneia por n!n,gIlllo en espflc:i.@l, 

Existen buenas y estrechas relaciones entre los miembros de = 

eete familiee 

En lo que se refiere a él, no anida ni dis~stos ni resent1-= 

mientos contra sus padres y segÚn él se parece más rísicamente a eu medre 

y en car8cter 8 su padre. Lo easM¡:ran no dé.Mole su cuota semanal y: pa¡"a 

él es el peor castigo. 

Las :relaoiones interf3.!llilieres son t:radicion~1istsfl y mOnJle8, 
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el ambiente hogareño es feliz y alegre. 

b).- Hermenos: Tiene dos hermanas, una de 21 anos de edañ, -

casaca, la cual es muy ruenA con él y le tiene mucha confianza, ella es su 

confidente. La otra (le 16 ariOS de edeo, estudia en la Preparatoria, se 

lleva muy bien con ella a pesar ce su caracter dominante. 

Se siente i~lll que sus hermanas, ni inferior, ni superior. 

c).- Circulo familiar: Viven sus abtlelos paternos~ y maternos, 

y muchos tios. Se lle"an P18S con la fmnilil'l matp.rDr a los cuales ven muy 

seruico. 

11.- Historia personel: 

Npc:tó el 17 0e sepUembre de 19L;5, en México, D.F., parto pr.Q 

longeco, dejó de mamar a los ¿, meses. DeS0e ~iempre tuvo nana ( la cual -

sigue toClavia en su casa). 

La primere experiencia aue recuerda es cuando una vez se cayó 

ne la reshalAdiUa y se pegó muy fuerte en la rodillA. 

En lo que se refiere al trato recibioo por sus padres no puede 

ser mejor, pues siempre fué el consentioo. 

Il).- Desarrollo durante los primeros años: Comenzó a hablar ;.. 

a los 10 r~eses ya c8minar a los 13 meses. Sus entecedentes patolóricos -

fueron: sarampión, tos ferin?, tEnides (por lo que estuvo 40 d!as en cama). 

!Tubo el cnnt.rol elel esfinter vesical c1iurno y nocturno a los 3 aríos. 

Sus jueros predilectos fueron la roña y la natación, casi no le 

~llst2ron lof' jupuetes. Los pnim¡<les Que :t'tpn sj(1o Cle su !"usto el perro y --
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los caoollos. 

Siempre ha sido de caracteT' sociable, nunca le ha gustBd.o la 

soledad. 

Entre sus rantasles figuraban ir al cine y ponerse e pensar 

que es 10 que él haria en lugar de los protaponistas. B.obin Hood ere y 

es su héroe favorito. 

Es de c8racter un poco tfmido y sensible. Le ~sta cooperar 

y por 10 I"eneral es obediente. 

b).- Historia escolar: In¡treaó e los ; años de edad al kin 
, -

dar grande y a los 6 años ce ecec'! 8 primer año, reprobó en 3er. año de -

primaria (por enfermedad, tifoidea) terminó el primer ciclo escolar a -

los 13 años de edad con un ~romedio de S. Las materias Que m~s le han -

gust2do son la Historia y la BiOlopla (hace experimentos en la azotea de 

su casa, con ratas, les inyecta y les d~ de comer cosas ~istintaa, etc.) 

y 11':s que menos l>e hen aM'8dado~ la Gremética. 

FstB bien relaci0nado prefiriendO las amistades casuales. Lo 

que más le dis!"usta es que le hap.an trampes cuando juegan. No le pusta 

la soledad y ,1entro ael P'ru.po se comporta alel!!'é y atento. 

Al prindpio lo ridiculizaban mucho C1J!1Dro repitió año, pero 

ahora se lleva bien tmmbién con esos muchachos. 

c).- Ambiciones e ideales: Le pustarlB ser Ingp.niero Mecá

nico 'F.lectricistB. A quien trata ce imitar es B un tio suyo que es Ar-

quitecto, el cual se lleve MUY bien con su esposs y quiere mucho B su --
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niño, gane bien, tiene 1I!.'tlY buen caracter. 

F.l cine, la televisión y la nataciÓn (donde tiene una medalla 

de primer lugar) son sus diversiones favoritas. 

111.- Hietoria sexual: 

Sus conocimientos samales los adquirió por medio de sus com

pañeros, ye que sus padrefl nunca lo han orientado. F:n la escuela ha reo! 

bioo una leve orientación. Se masturba a menudo. vé las relaoiones se

xuales con mucha naturalidad. Nunca ha tenido novia. 

IV.- Experiencias intensas: 

Ha. tenido experienoias acompañ~(lfis de éxito, pero también ne

f;!ativas acompañadas de depre:::ión, han predominadO las primeras. Dice que 

cuando emprende hacer alEO si no le resulta, vv.elve a intentar. 

v.- Propósitos y aspiraciones: 

Después de terminar su carrera, casarse, tener una bonita fa

milia 'Y vivir en }'féxico. Si él puiliera transformar el mundo de acuerdo -

con sus deseos, dejarla las cosas tal 'Y como son 'Y le gustarla ocupar el 

mismo lugar que ocupa actualmente en el mundo. 

VI.- ~stima de si mismo y del mundo. 

No se siente satisfecho consigo mismo por parte de los estu-

dios, es un poco flojo, le interesa 1uefto irse roBS con sus padres o dar _ 

la vuelta, que estudiar. Se sienta muy a P1lsto en el medio, el mundo 10 

ha tratado bien. 
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Le gusta la música clásica (Bach) toca piano y le gusta tem

bien mucho el acordeón. 

no medio. 

Diagnóstieo: 

En el Raven se vió que tiene una inteligencia igual al térmi-

En la prueba oe Symon(ls se vió lo siguiente: 

1.- Sentimiento de inferioridad, inseguridad. 

2.- Sentimiento de inferioridad, cierto rechazo (lel a11'~iente. 

3.- Sentimiento de inferioridad, soledad, tristeza. 

4.- Agresividad, clependencia, insegp.:ridl'1d. 

5.- Soledad, tristeza. 

6.- Agresividad, sentimiento de superioridad. 

7.- Afresividad (pretextos y excusas por cualquier hecho malo 

que hace). 

$.- f\entimiento de soledad, dependencia. 

9.- lIpresivided. 

10.- Fantasis, tristeza, como que trsta oe huir de la realidad. 



Ceso No. 5. 

20. de Secunde de • 

1.- Historie familiar1 

a).-~I SUS ped,res viven, recialmente pertenecen el IlJ'Upo 

sem!tioo, siguen el judeismo como religión. Se encuentren en una situación 

económica desahogaél,e. Se quieren mucho. 

Su pedre nació en F,urope, es nacionelizedo mexicano, terminó -

los estudios del primer cielo escol~r, trabaje en el comercio. Su c8reote~ 

es 'bondedoso, dominante, aunque algunas veces enojón, lo vé poco porque W!. 

baja todo el dle, aparentemente sano. 

La madre también es europea, nacional1zada mexicana, cursó su -

Bachillerato en MéXiCO, se dedica actualmente El los quehaceres domésticos. 

De C8rtlcter C!'lrif'ioso, eperentemente sana. 

Quiere más a su mat'lre porque él siente que se preoeupe más por 

él y que el cerif'io es reciprooo. 

Tiene disP'Ustos con el peore porque lo regaf'ip por .er lll'IV' tra

vieso. Cuando lo eestiFen entristece y trate ce que no se vuelve a repetir. 

Haste hAce dos e~os le pepaban, ahora no lo dejen salir el cine o al depor

Uvo. 

Las relaciones interramili~res son tradicionalistas y morales. 

Casi ne lilE! ven todo f:Ü db I unos Il otros. eegÚn '1 por su caracter se p8l'!. 

(!El 9 los dos I pero d.sit'.l8mente a su 1'I18dre. 

b)'.- HermanQ,jilt Tiene dos hermanes, una de 17 afioe, que estu.

die Preparatoria y piensa ser Diplorrw.tio8. Tiene buen cerBcter y se lleven 

~ bien. La otra hermene tiene 8 eñOI de edad, curse el 3er. afio {tel pd-
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mar ciclo escoler, es mu,. alegre, 8 'feces berrinohuda, es la consentida, ... 

lo quiere mucho. 

Los tratan a todos por ip,'Ual por lo que no se siente ni infe

rior, ni superior e elles. 

c).- Circulo femUier. Viven sus abuelos meternos, dos,. -

tias, con quienes se lleva bien y debido 8 que respetan le vi~a privada de 

todos los miembros de le femilia se conservan unidos. 

11.- Historia personal. 

Nació el 2 de noviembre de 1945, en }'1éxico, D.F., parto eutóo1 

co, de~tete tetel a lOA 6 meses. 

La prbera experiencia dAta de cuando una vez subiendo una es

(!~lera en I"antelones corlos, iba con una persone que lo ayudaba. 

En lo que se refiere al trato reoibido por sus pedres, no pue

de ser me50r, puesto que fué el conBent.ioo d.e elloA y ne los l'lbuelos. 

a).- Desarrollo durante los primeros añost a los 10 meses c2 

mentó e cp-miner y a los 8 meses 8 pronuncier les primeras palabres. 

Sus antecedentes pl'ltológicos:escerlatine, orejones, sarempiim, 

tosferina, s~enOAmi~alectomie a los 7 eños oe e~ed, ependicectom!s 8 los 

9 años 0e edad. Se logró el control ~el esfinter vesical diurno y noctur

no 8 los 3 años. 

Recuerda CI1la tenia pessdillE's, soñabA con le muerte,. se le'fe~ 

tebe lrorsn~o. 

Sus ju~uetes preferidos, e¡ trompo, el belero, el turista, co-
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ohea, camiones. rente muchos j~etes. Entre los animales siempre hEln 8! 

do de su FUsta loa perros, los pájaros, los cabellos. Siempre le he ~st!. 

do jUf'Sr con ot~os niños. F,ntre I'lUS rentas{es flp-ureben que se conv&rt!a 

en un super-hombre 7 que pocHa hEloer lo que él Quer!8. SUB héroes favori

tos eran el ratón li!iguelito, el Peto Pascual, en ¡zanere1 los muñecos de -

Wel t Disney. 

No se s.dpstB con faciliilad el medio, es cooperetivo·, antes de 

que na ciera su hermana EIre ~ 08prichudo, después se volvió obediente, 

sentie celos de su hermana pequeful. Es muy sensible cUl3ndo lee. 

b).- Historia apcolarf comenzó el kincer s los 4 sftoe de edao, 

el primer ciclo escolar s. loe 6 aftos de edad 'Y' terminó 8 los 12, El prOm! 

dio de eus calificaciones fué de 9.1), Las meteries que más le han gustedo 

son le Geograda, la Historia y le Aritmétice ''1' 1~$ que menos el Civis1D07 

lae Ciencias Naturales. 

En sus releciones prefiere llll'! I!lmstedes oerm!!les, tiene sélo 

2 o 3 profunoss. 

Es ~ caprichudo, cuendo vé pIp.o qu.e le fUsta, hestfl que no 

10 tiene o lo compra, no se le vé el eerrieho. 

Dentro del /!l'U.po es dominante, le P11sta ser el Ca~it,Rn. "De pe

quefio ere ~ pe1eonero y le pe~~n 1I1Ucho los f!1!lirof!, porque no tenia quien 

10 defend~.era, ahere 7f1! no. 

0).- Ambipiones e idell!!!: tiene varios hombres representeti

VOl, Oiro el Grande, Alejand~o el Magno, Carlos Harlillo de Frencie i Nepo

leó~ pero sabe que no puede Nr como ello. pM'qtlé és otrá épooa, es! es _ 
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que no los puede imitar, pero los admire. Les admirf su habilidad en les 

Matemáticas para sUner y poder ~ane,r en la puerra. 

Sus diverfliones son el jugar foot-bell secker, frentón, nata

ción. vé e le ferie, le gusta el cine, la talevisión, el radie pepular.

Toce el piano y un peco el vielin. Desea peser a le histeria, no. quiere 

ser come los deTl'.és que vb!en y mueren, quiere sobresalir y ser Ingeniero. 

III.- Historie Sexual: 

Desde les 10 afies tiene conec~ientos sexuales por medie de -

los em~Lp'os, tuve curiosidad y preguntó a e,mipos mRs ftrl'mCles, en 1cs dio

cionaries le!a. 8t1S pedre nunce le ~,lt'n instruido. sexuslmente, ni les mee,!! 

tros. si ha tenid.O. curiosidades acerca de les diferencias sexuales, donde 

se. encontraban les órganO.!'! peniteles en la mujer, les senes y éste ya des!, 

pareció. Le dijeron Que ltl c:iriiefis tra!a a les nifios de Par!e. 

No. le turbe el cenocimiento de les relaciones se~les, se ha 

m~sturbade 'e1ftU1laS veces y no le bece ya mBS por asco de tener el esperma 

en su meno. Sueñe con las ,prostitutas y su calzón ap~rece mojado. Ye ha 

practicado el acto sexu/11, no lo hace segu1.do por falta de dinero. y porque 

leyó que no ere muy bueno prect5.carlo seguido. No ha e~tado enamerade, ha 

besado e 'les que se dicen sus novias, ha tenido. unes 10, desde a mediados 

de año. no. tiene. Nunca ha soñado con la pareja ideal. vé tnUY natural el 

metrimonio, lé !tUstaria una muchacha muy guapa de bu.en carácter, que lo -

quisiere. 

IV.- Experiencias intensas: 

l-1uoh8s veoes ha te" ido fracases y se deprime mucho y qUiere -

volver ti hacerlo bien, ha salido con éxito muchas otras, se sienta alegre, 
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oonfiaOo. He tenido más éxitos que frscasos. 

V.- Propósitos y e!,!p;1r8cionesl 

Quiere ser Ingeniero, tener coche. Sobresalir, levanter gren

des puentes, hacer carreteras, rescacielos donCIe pudiera cabe más gente. 

VI.- Estime de s! mismo y del mundo: 

No se siente ni infArior ni superior, pues con unos es superior 

y con otros inferior. Por una parte de 11'1 sociedad siente @'ren estima, por 

otra nó, e~tjm9 a loa Que sobresalen, los que no son como los demés. 

No le interesa el munClo, se siente 8 P'llsto en su ambiente por -

haber sido tratedo siempre bien. 

No les tiene confianza 8 sus pAdres, se siente inqomprendido -

por ellos, nunca les cventa nadA, ya que les tiene más confianza a los ami

~os • Fume como una ca j etille al mes. 

Diagnóstico: 

En el Raven se obtU'Vo una inteligencia igual al término medio. 

En el Symondst 

1.- Ambición, cierto apego a la familia. 

2.- Falta de carifio y de comprensión, hostilidad hacia los pe

dres, sentimientos de oulpa. 

3.- Complejo de inferioridad, hostilidad bReie los pedres, fa.! 

te de eariño. 

4.- Treta de independizarse, hostilidad de los padres, falta _ 

de comprensión. 
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5.- Deseo dé independiza.rse, soledad, tristeza.. 

6.- Inseguridad, inestabilidad, :teIta. de capacidad pare. re

solver sus problemas. 

7.- Deseo de independencia, falte ñe comprensión en SU casa, 

ebandono, inseguridad económica. 

S.- Falta de cariño y comprensión, miedo de enfrentarse e la 

realidad. 

9.- FaJ.ta d.e comprensión de sus padres, eFX'esivided reprimi

de en contra de los padres. 

10.- Búsqueda. de apoyo, miedo de enfrentarse El la realidad, in 

seguridad, rentaste. 
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Caso No. 6. 

30. de Secundaria. 

1.- Historia familiar. 

a).- Padrelu Sus padres viven, recia1mente pertenecen al grupo 

semitico y siguen le religión judeice. Son europeos, pero nacionalizados -

mexietmoe. 

Su pecre lle~ó 8 loe 8 añOs e Uéxico, no estudió (lee y escribe) 

pUes desde peCl.ueño trabeje. Es comere1ante y está bien económicamente. Es 

de ceracter no tnUF fuerte, ni muy débil, cuando se trate de ayudar ayuda y 

cuando cestige lo bece muy severamente, aparenteme1'1te seno. Acw.slmente-

ti.ene J.2 eños de edad. 

Su med.re de 36 eños de eded, terminó los estudiossecundsrios,

se dedi,ce a los quehaceres domésUcos y cuendo tiene tiempo le ayude al pa

dre en el neFooio. Es nervios8 (8 ralz c.e 11'1 muerte de su hijo mayor a los 

12 años de edad, por un tumor, quecó as!, eso fué hece 6 eños, era el pr1m~ 

génito). 

En su ho~r no existe ni muche armonia, ni discordia. Tanto el 

padre como la medre lo ouieren, pero son dominantes, reconoce que el prime

ro lo Quiere ~ s, pues le dé mé a ff! cUidedes, ya que su medre luep-o lue@'o -

le dice que no. En lo que a él se refiere no anida ni die~ustos, ni resen

timientos contra sus padres; es obediente, segÚn él por su carlcter se per.! 

\ • A I # ce mas e 18 medre. pesar de ser rJ.Fldos con el los cestip:os que recibe -

son en forma de rep:arlos y quitándole le cuota semanal y no clejénc'lo10 salir, 

él trata de'no repetirlo. 

Les relaciones interfsmiUares son tredic10nslistBs y morales.

Antes no ere sleFre su hopr, debido ti que murieron sus ebuelos y hermsno. 
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Ahora desde que nació su hermanits parlloe que el ambiente hogareño recupe-

ra la alegria perd.ida. 

b).- Hel'Wll'lo!: tiene un hél'lllOñO de lJ. años de edad, qué terJl!! 

nó el primer ciolo escolar, convence tacUmente e las personas. No se -

siente m.uy lip.ado a él, eunqtte no se pelean mucho. Se siente superior a -

él, pues diee que es més inteligente. 

Tiene une hermanita de un mes. 

0).- Circulo familiar. vi'Ve un abuelo meterno, ests ossado -

en segundas nupoias, por lo que no lo visiten seguido. Tiene dos dos pe

ternos. oon loa cuales se lleven más que oon IOI!! parientes matí'!ltnos. 

En f!:enerel no estan 1IlU)" ligados oon la familia, sus padres S8.

len m.uy poco, son mUy hogareños. 

11._ Historie persqnell 

Raoió el 21 de febrero de 194$ en Méxioo, D.F., parto normal,

dejó de mamar a los 8 meses. 

Su primera experiancia que recuerda data de cuando él se ~ 

be. mal le pegaban y él se privaba. En una ocasltm al privaree 10 desvis

tieron ., lo metieron en une tina helada, desde entonees se vol vló muy f'r1,2 

lento. 

En lo que sé refiere al trato recibido por sus padres, se ha -

sentido en paz con ellos. 

a) .- De!!lArrg11g dUUlnte 1011 wimtm!IL afios. comens' a hablar 

al afio., medio ya eaminar el afio, dos mese!. CQIIIO antecedentes patolÓgi

cos pod.emos cltert tosfer1.ne, varicele, sarampión, adenoamigdaleotomia 8 -
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los 5 años de edad, 8 108 10 afio~ 10 operaron de hernia y hace medio afio, 

10 reoperaron oe 10 mismo. Hubo el control del esfinter vesical diurno y 

nocturno e los 3 años. Se ohupaba el dedo, a menudo se privabe cusndo le 

pe~&bBn o se dabe un golpe fuerte. Slpue hasta hoy con pesadillas, pero 

no muy seftUido. Era y sigue siendo muy caprichudo, siempre com:!.a bien. 

Sua juguetes predilectos eran les pistol~s y los caballos, un 

poco mayorcito arma,r mecanos y jupar a la pelota. Tiene muchos juguetes. 

Los E'nilll8les q'tle mt-Ís le han F'l'stedo son el perro y el caballo, siempre le 

ha FUstado. jugar con otros niños. 

Hasta hoy se pone a fantasear q1le es un doctor muy famoso" -

que esté operando y que salva muchas vidas. 

Sus h:l.storietss favoritas eran la de Blenca Nieves y los siete 

Enanos, y los héroes de las de llalt Disney. 

Es cooperativo, muy travieso y no muy obediente, t:1mido y sen-

sibIa. 

b).- Historia escolar: hizo dos afios de kinder, a los 6 afios 

de edad comenzó 8'12 primer ciclo escolar terminándolo a los 12 años, con un 

promedio de S. Las materias que más le gustaron fueron: Biolog!a, Geogr,! 

fia e Historie y las que menos Qu:1mica, Metemátiees y Literatura. 

No he sido muy amiguero, tiene 2 o 3 amistades profundaS, las 

demás eesuales. No le ~sta la soledad. Dentro del grupo es de los más -

timidoe '1 débiles. 10 han ridiculizado sus compsfieros cuando lo han e:J:PUl 

sado y también a veces 10 ifmoraban y lllBltrataben. 
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e).- Ambici9D!8e ideales: a su padre es a quien trate de i~ 

ter,_ su inteligencia y decisión. Quiere estudiar para Doctor. Sus diver

siones son el cine, la feria e ir 8 la Organización, donde le guste salir -

de Scaut. 

In.- Historia sexualt 

Su padre 10 ha or:1.entado, pero poco, 10 demé.s-se ha enterado -

por los a.migas. si ha tenido curiosidades acerea del cuerpo, no por morbo

e1da.d, sino porque le guste y por eso vá a ser Médico. Ha. escuchaélo diferen 

tes histories aceros del nacimiento de los nUl.os; que los traen de Parie, -

las cigüeñas, etc. Desde los 10 años sabe la verdad, no se siente turbado 

por el conocimiento de dichss relaciones. No se ha iniciado sexualmente; se 

he masturbado 3 o 4 veces, pero oomo no se siente bien después de ello, no 

10 practica seguid'o. No c1lltiva fantas:l.as eróticas. si ha estado enetnora

do, no ha tenido novia. Le gusten las chaparritas que sean listas, más o -

menos gua.pas. No le f!Ustar!a casarse muy joven, después de los 25 años. 

IV.- Experiencias intensas: 

Por lo general ouendo se propone hacer algo sale satisfecho con 

10 que hace, casi no ha fracasado y cuando le ha sucedido algo malo, se he. 

sentido lI1UY" mal, como idiota por no haber pensado las coses antes de hacer

las. Sus papás 10 han humillado 2 o 3 veces. si ha tenido sustos fuertes, 

como une vez que su hermano rompió un foco y él estaba leyendo. A veces -

se ha leventado 1Il'IlY' asustado por lss pesadillas y mu,y descontrolado. 

v._ JJ;:9Pé!1t08 1 fJepmciones: 

Q " # j uiere ser Medico Cirujano, despues cssarse. Le gustarJ.s ser -

\'mO de loe Médicos más eminentes del mundo. 
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VI.- Estima de si miemo ,. de1pdo: 

No vale mucho porque no es muy' inteligente oomo Einstein, pero 

tampoco es tonto. El estima a la sociedad yel mundo y pienl8 a~arle 

con su profesión. La vida 10 ha tratado régulsr, se siente e ~sto en el 

ambiente donde se mueve. 

~n el Reven se vió qUe tiene une inteligencia superior al tér-

En el Symonds: 

1.- Ambición, superstición, seguridad. 

2.- Timidez, 1n8eguri~ed econÓmica. 

3.- No entiende ciertas cosas que han pesado, se pregunte '1 -

no les puede responder. 

4.- Dependencia, falte de armonia en su hogar. 

5.- Rechazo a los pedrea y dependencia, inseguridad econÓmica. 

6.- Ser-uridad de si mismo. 

7.- Tiene un careot~r conformista, inestabilidad emocional. 

8.- Sentimientos de culpa. 

9.- Sentimientos de culpa, ambición, cependencia. 

10.- Fentada, depende de opiniones erlrei'ias El la suya, pera da!: 

Se cuenta de la realidad de las coses. 



Caso No. 7. 

30. de Secundaria. 

!.- Historie familiar: 

a).- Padres: La madre pertenece al prupo racial semitico y si

gue le religión judaica, tiene 39 años de edad, es Qufmica FarmecobiÓloga y 

actualmente trabaja en un Laboratorio y dé clases para sufragar los gastos -

del hogar, cuya situación económica es regular. Aparentemente SS118 pero m.u;y 

nerviosa, es prudente y comprensiva. Se siente m.u;y sola y tiene sentimien

tos Jll8ternales m.u;y profundos. Ella se divorció cuando él contaba :3 años de 

edad por lo que no se acuerda de su padre más que f!s1cemente, pues éste lIIU

rió hace 5 años a la edad de 34 años, era Médico. Las causas del divorcio -

fueron por la irresponsabilidad y el abuso de bebidas alcoholices del padre. 

Ahore existe armonia en el hogar porque su madre es cariñosa con él, a pesar 

(le que tiene pleitos frecuentes con sus familia.res, debioo 8 que intervienen 

en su vida privada, pero él si se lleva bien contoélos. 

Dice que a menudo jUZ~A a su madre y tr8t~ él de evitar cSer en 

los mi!'!m06 errores eue elle. Dice ]18reCerse mél' a su padre. 

No eon muy rlt>:iélos en su case, pero cuenao su madre dice no, es 

no. Fl casti~o que le aplican es quitándole la cuota semenal. antes lo ~ol

peebE!n. El reacciona !liMando disculpas y luego lo perdonan. No son rel:l.-

p.iosos. pero si les han inculcádo moralicad, el ambiente ho@"areño no es I'lle

pre, pero tompoco triste. 

b).- Hermanos: Tiene una hermena de 13 eños de edec, que vá a' 

pEsar a 20. efío de Secundaril'l, es muy buena gente, anteriormente se peleaban 

mucho, pero ahora se lleven bien. Se siente sure:rior a ella en el estudio,

pero elle es de mejor earacter. 
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c).- Circulo familiar: viven sus abuelos meternos y la abuela 

paterna. Su madre no se lleva bien con sus pedres pues los culpa de que 

por heberse querido meter en su vida, ella rué desgraciada. A la abuela p!. 

terne la visite él, pero sin que su mB.dre se entere. Tiene sólo tios metal: 

nos e quienes visitan de vez en cuando. 

11.- Historie personal. 

Neció el 9 de diciembre de 1944 en J.féxico, D.F. Parto distóci-

00, rué por versión 7 episiotomia. Dejó de mBlIl8r 8 los 4 meses. 

Su primera experiencia date de cuando esteba aprendiendo a ca~ 

nar. 

En 10 que se refiere al treto recibido por su medre, siempre -~ 

rué bueno, pero le cuentan que su ped.re 10 maltrataba mucho, pues venia to-· 

medo, (él no 10 recuerda). La sirvienta le pepaba, pues su madre 10 tenia 

que dejar al cuidado de ella, por la necesidad oe tra.bejar. 

a).- DesarrOllo durante los primeros años. comenzó a hablar -

al eño y medio y a caminar al año una semana. Sus antecedentes patológicos 

fueron: viruela, varicela, sarampión, tosferina, adenamfgdalectom1a. Hubo 

el contrOl del esfinter vesical diur.no y nocturno a los dos eños. 

Recuerda haber tenido pesadUle.s que consistien en encontrarse 

en plena sel\ta y en donde lo martirizaban los reptiles (v!bores). Desde 

los 9 años de edad tiene sueños eróticos. Tuvo cambios de humor bruscos y 

rué caprichudo en la comida. 

Ha sido de un caractar sociable, le gustaba jugar con otros ni

fiol a las canicas, al burro, a los cochecitos. No tuvo muchos juguetes. Le 
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han gustado los animales, tele. como 101 perros, los gatos, etc. Entre 8WI 

f'antasias rif."Ul"sba prinoipalmente el poaer volar. Siempre le han ,ruetsdo -

loe cuentos d.e Supermsn, Terzén, eto. Se adaptaba f'ecilmente, coopere'b& y 

obedec:la, a la vez ere un poco tímido. Siempre le ha tenido m:!.edo e le so

ledad. 

b).- Historia escolar: inP.'l'8só al kinder a los 4 afias de edad, a -

los 6 "afios de edad al primer ~ado del primer oiclo esoolar, 8 los 12 salió 

de 60. afio con un promedio de calificaciones de 9.7. Les materias que més 

le hen ~stado son la Bio1oda y las Matemáticas y les que menos le han 

a~d8do el Civismo y el Canto. 

Esté bien relacionado, ~efiere no ahondar en sus amistades. .. 

Tiene a menudo clisp.ustos familiares con su hermana y medre y pocos con los 

smi~os. Sigue siendo caprichudo y terco. Dentro del ~rupo es dominante y 

es un tipo de caracter ~niel, no conda mucho en los amip.os. A él no lo -

han maltratado ni ridiculizado, pero él si lo ha hacho. 

Ji. le edad de 9 afias le empezaron a inyecta.r hormonas para el -

creoimiento y debido 8 ello se quedó chaparro. 

c).- Ambicione!!! e id.éalest Mademe Curie es su héroe, le adm1-

rapor su fuerza <fe voluntad, su forma de salir avante en 18 vide,. porque 

hizo tento en bien de le humanidad, despreciando le publicidad ,. por haber 

dominat'lo les tres ciene1as !MS dirieileseomo son las Matemáticas, la Fisi

ca y le Qu!mica, ciencies que 8 él le !!usten. 'J'rate de imit.arla. Hasta

ehora no sabe lo qu,e quiere, pero se inclins por ser Fisico Nuclear o Elec

trónico. 

Sus diversiones son jUf?;ar al base-bello Le fUste el cine, algo 

le televiaiÓD ,. también le empiezan 8 ¡;meter las mwchas. 



... 125 .. 

III.- Historia sexual: 

Deaae peque50 tiene conocimientos sexuales por los amigos. -

Tuvo vuriosidades acerca del cuerpo y ahore ye no las t.iene. Ha practica

do tres veces les releciones,sexualee, leprimere tué hace cerca de un a50. 

Se masturbe mucho. Dos práctices sexuelee }len sido con '\},IlS amiga, de 24 -

años, '118 otra tué con unos amip.'os e une case Non Sancta. Se ha senUdo 

satisfecho. No le turba el conocimiento de las relaciones sexuales. Reci

bió una orienteciÓDseX11al propiamente dicha en la Organización juvenil -

nonde iba, y por su tio que es Médico, aunque ya las recibió un poco terde, 

pues él se desarrolló muy rápidO. Cultiva rantasles eróticas cuando se me;!! 

turba, 10 cual sucede El menudo. No he estado enamorado, ni ha tenido énso

ñaciones con respecto a la pareja ideal, ni al matrimonio. 

IV.- Experiencias intensas: 

Han predominado las experienoias positiva.! de goce y setisfao-

ción y las negativas de gran depresión, c1umdo 10 reprobaron en Literatura 

con 6. 

Sus parientes 10 han h'Ulllilledo elf.'Ullse veoes, pues le llaman la 

atención delente de pereonas ajenas. 

Loe fracasos que ha tenido se deben a que muchas veces no se d,2 

mina o a que es muy impulsivo, pero luego se a.rrepiente y trate de arreglar 

las cosas. Ha tenido complejos de superioridad. 

v.- Propósitos l espiraoiones. 

El deses estudiar una oarrera que no sabe todavle la que es, _ 

quizás Eleetroniea o Fisiea, Nuelesr. El qu:l.ere se un Investigador yenca,Q 
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trar coses e beneficio de le hUllll'lnided. 

VI.- Estime de si miflmo 'y d,1 mundoa 

Por ahore vale muy poco, casi nade, porque no ha hecho nade -

bueno. Siente atracción por le sociedad y el munoo. No ee siente mur a 

f!"UstO en el ambiente donde se mueve, porque hay mucha bipocres1a. Iba e 

úna Organización Juvenil, pero se selió porque entró a jugar soft-ball en 

un Deportivo y juegan el sábado por la tarde. Siente que el munC'o lo he 

tratado bien en general. 

Diagnóstico: 

En el Reven se vió que tiene una inteligenoia superior. 

En el Symonds: 

1.- Imp'Ulsivo, inestable emooionalmente, depresiVO, miedo El -

la soledad, falta de amor. 

2.- Búsqueda de amor, incomprenSión, ambición, segurided en -

si mismo, superación, instintos sexuales. 

3.- Sensibilidad, complejo físico, sep.uridad en si mismo, su

peración intelectual, lástima de e1 mismo y por ese lástl 

,mB y oomplejo dslco envidia la falte de amor en todos _ 

los cuadros. 

4.- Incomprensión, hostilidad del mundo hacia él, ambicioso, 

dependencia, espera que le gente 10 respete siendo rico, 

porque de otro modo no 10 respeten. 

5.- Inseguridad, impulsividad., falte de comprenSión, falte de 

amor, ambioión. 

6.- Inseguridad econÓmica, hostilidad del medio ambiente, so

ledad, tristeza. 
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7.- Sentimientos de culpa. 

S.- Ambivalencia entre el bien y el mal, instintos sexusles, 

falta 'de comprensión, inseguridad económica. 

9.- Sentimientos de culpa, falta de comprensión, rechazo del 

medio ambiente. 

10.- Dependencia de sus fentas:f.as r no se afronta a la resli

ded, inseguridad, falta de comprensión. 

En todas las láminas se vé a los hombI'es sufridos. Sus valo

res supremos son belleza y dinero. 



Caso No. S. 

30. de Secundaria .. 

I.- H~storia familiar: 

a) .- Padres r sus padree viven, pertenecen al grupo racial se

m!tico if siguen la relipión juó.aice. La situación económice no es 'IIIIl'1 des

ahogada. 

El padre tiene 44 años de edad, trabaja en el comercio, no ter

minó le csrrera de Ingeniero Textil, su caracter es dominante if nervioso, ... 

pero en el fondo es persone servicie! y consciente. Pedece una deformidad 

congénita del tórax, llamada deformidad de Sprengel. 

La _dre tiene 37 afios de edad, terminó le carrera comercial, ... 

trabaja junto con el p8dre, estuvo enferma del coruón, ls opere.ron if ahora 

esté bien. 

Entre sus pedres existe muché armenia, son lI\Uif C8:rifiosos con él 

if las relaciones interfemiliares son 1I\Uif estreches. Quiere tanto el pe.dre 

como a le madre, pero reconoce que le preteride es le madre. No en~a ni ... 

disgustos, ni resentimientos contre. ellos. SegÚn '1 en todo se perece mBS 

a su Pédre. 

No son lI!U1 r!gidoe en los castigos, nunca lo golpean, solamente 

no lo de3an salir, y el obedece. 

Las relaciones lnterf'em111ares son tradicionalistas y morales, 

es aleere el medio familiar. 

b) • ..: HempnWU tiene un hermano de 12 afios de edad, muy 3uguetón 7 ... 

latoso, curss el primer afio de SeClnldarie, 10 quiere mucho y tiene sólo pIe! 
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toé de hermano. Se siente JIl'I:q' ligado B él e ip.ual que él, ni superior, .ni 

inferior. 

c).- Circulo fam!;Liar: viven le. abuela paterna y el abuelo -

materno y dos tios con quien se lleyan bastante bien. La abuela materna .. 

tiene mucha influencie en su educación, puesto que vive con ellos, es une 

mujer JIl'I:q' comprensiva y que los quiere mucho. 

Los demés parientes respetan la vida privada de su familia. 

11.- Historie personal: 

Nació el 4 de octubre de 1944 en y'¡xtco, D.F., su madre se en

fermó del corazón a la hora del perto, por lo que éste fué muy dificil. -

Destete totel e los 4 meses. 

Su primere experiencia date del kinder cuando salió en una obre 

en el pepel de malo y luep:o el año siguiente quisieron que lo volviera a l'!. 

presentar y él ya no qublo. 

En lo que se refiere al trato recibido, no pudo ser mejor por .. 

parte de sus padres. 

a,).- Desarrollo durante los primeros aftosl Comenzó a hablar .. 

y a caminer a los 8 meses. Como antecedentes patolÓgicos podemos citar. -

tosferina, escerlatina y gripes continuas. Dos intervenciones quirúrgicas' 

ependieectomie y edenoamigdalectom!e.. Hubo el control del esfinter vesical 
// 

diurno y nocturno a los eles años.. Tenia alflUDos ceprichos alimenticios por 

ejemplo le sémola. 

Ha sido de csracter sociable y adaptable a todas las circuns~ 

cia.. Sus juguetes preferidos fueron las cenics8 '110s cochecitos. Entre 
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los animales siempre han sido de su gllsto los perros '1 tiene uno. Entre

SU$ tentadas fif!Ursba el ser como Super-Ratón. Sus héroes e historias f!. 

vorita.s fueron las de Super-Retón y Superman, admiraba su fuerza. Es muy 

sensible. 

b).- Historia escolar: Ingresó a los 4 años el kinder, a los 

6 8 primero de Primaria y a los 12 se graduó con un promedio de 9.5. Las 

materias que más le gustaron fueron la. Bioloria, la Historie y la Geogre

fia, las que menos, Matemáticas, Fisica y Quimios. 

Ha tenido muchas amistades profunda.s '1 casueles. Dentro de -

los ~rllpos es /lenial y dominente. 

e).- Ambiciones e ideales: trata de imitar a su padre, admira 

su clracter, está en la Cruz Roja. de eyuda.nte voluntario, 10 cual pera '1 .. 

es una /n'an diversión y también en 18 Organización Juvenil. Le ¡rusta el c,1 

ne, la televisión, quiere ser Médico y tal vez actor, pues eso ya es une -

cosa innata. en él, que viene de herencia, ha actuado varias veces ante el -

público y le guste el aplauso de éste. Sus abuelos petemos fueron actores. 

III.- Historie sexual: 

si ha tenido curiosidad acerca del cuerpo, de chico le declan _ 

que la cigÜefía tra!e 8 los nifios; no le turbe el conocimiento de las rela

ciones sexueles. Ha recibido orientación sexual por sus padres y maestros. 

Dice que no ha iniciado les prácticas aexuales, éate afio se empezó 8 msstt1l: 

ber, no lo hace muy ae~ido y cuando lo haoe ,iente mucho plaoer. No culti 

"le fanteB!u eróticas, ni he estado enamorado yno be. pensado aún sobre el 

matrimonio. 
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IV.- Exeerienc1aa1ntensaSI 

Ha tenido más experiencias positivas que negativas, cuando tiene 

negativas trata de volver a hacerlas pera. que sS.lgap bien. Los únicos que -

lo han humillado son sus padres, a veces por melas califica,ciones; no ha te

nido nunca ni sustos, ni fracasos :fuertes. 

v.- fropósitos Z aspira,cione •• 

Quiere estudiar para Doctor; le gustarle ser Presidente de le R.t, 

pública para poder vivir comodamente y mandar. 

VI.- E,tLna de si mismo Z del m;undo: 

No cree que vale mucho, cree que vale como cualquier otro. Sie! 

pre se he llevado bien con todos. Se siente muy contento en el medio ambien 

te en que vive. El mundo lo he tratado bien, porque nunca he fracasado ro

tunda:mente, se quiere a sI mismo bastante. 

medio. 

DiagnÓStico: 

F.n el Raven se vió que tiéne une inteligencia superior al tér.m1no 

En el Symonds: 

1,.- Falta de cariño, curiosidad, siente cierto abandono de sus 

padres. 

2.- Inseguridad econÓmica, cierto complejo. 

3.- Inestabilidad económica, todo es a base de dinero. atenido 

a reftlas sociales, perndiente de 10 que la gente diga. 

4.- Rechazo a los pedres. 

5.- Rechazo El los psdres, reclama su comprenSión. 
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6.- Ambición, supere ción , inestabilidad económica. 

7.- Sentimientos de culpa. 

8.- Inseguridad económica, tristeza, soledad, falta de cariño. 

9.- Inseguridad económica, soledad. 

10.- No se afronta a la realidad, rentasle, inestabilidad econ2 

mica. 

Para él todo depende del dinero. Se nota tanto inestabilidad 

econÓmica como emotiva. 



Caso No. 9. 

30. de Secundaria. 

1.- Historia familiar: 

a).- Pedres. Viven, pertenecen al grupo racial semitieo y si

guen la relisiÓrl judaica. Se encuentran en una situación eoonómica desaho

gada. Su padre tiene 45 afios, cursó el primer cielo escolar, actualmente 

se dedica al comercio, aparentemente es sano; de caraoter poco brusoo, vol~ 

ble y regafión, dominante Y' muy seco. 

Le madre de 38 años de edad, terminó el primer ciclo escolar, -

actualmente se dedica a. ayudarle al padre en. el negocio, por 10 que peI'W:l

nece poco tiempo en el hogar. Es de buen caracter, aunque un poco voluble. 

Tl'lnto el padre como la madre 10 quieren, pero reconoce que la -

medre es la favorita, a ella recurre primero con cualquier problema.. Exis

ten buenas y estrechas relaciones entre los miembros de ésta familia. 

En lo que a él se refiere no anida ni disgustos, ni resentimien 

tos con!tre sus padres y segÚn él por su caracter se parece mBsal padre y 

flsicamente a la madre. A pesar de ser d.(1,idos con él, los castigos que r.! 

cibe son en forma de regaños mBS que en forma de golpes. 

Las rell:lCiones interfamiliares son trac9icionalistas y morales.

Su4 hogar no es 81e~re, porque menudean los disgust.os entre los hermanos. 

b).- Hermanos: Tiene tres hermanos, una de 13 años que curse 

el primer año de Secundaria, es llnlY seca pero la quiere mucho, aunque no se 

lleva mucho con ella. Se siente igual que ella ni superior ni inferior. 

Otro de 10 años de edad que terminó el 40. año del primer cielo eseo1ar, _ 

es muy caprichoso y se sale siempre con la suya, travieso. No esté muy 11-
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"do 1:1 él. Se siente 'tUl poco superior por que él es mayor y le sirve como 

consejero y por Últi1l1O otro de ; años de edad, que terminE> el kinder. Es 

1I1U7 travieso, curioso, C8~ichudo. Es el consentido. Se siente superior 

a él. 

c).- C!rc'llo fllmi1is[: tiene un abuelo materno solemente, -

con quien no se lleven mucho y tíos con quienes se llevan bien e influyen 

'tUl poco en la vide de su familia. 

II.- Historia pttsgnel: 

Nació el 3 ae febrero ~e 1945 en Méxioo, D.F. Parto normal, -

~e5ó de mamar e los 6 meses. 

Su primere experiencia dsta dé los 8 años, cuando una vez se.

lió con su primo a cazar :p&jeros 8 un (lampO Mrca de Su ca.ss y la policia 

los reprendió, porque iban e meter animales. 

En 10 que se refiere al trato reoibido por sus pedres no pudO 

ser mejor. 

a).- Desarrollo durent! 101. pripros añosl comeñló a hablar ... 

1:11 año" medio y a C8!'linar el afio (los meéél!l. ComO antecedenteS petoió,iéóé 

po(lemoa citar: varicela, sarampión, toe:ter~.nm. Se chupsbe el dedo. Tuvo .. 

control (lel esfinter vesical diurno y nocturn.o baste los 12 afios. Tertemu

ileebe cuando heblabe delante de l1f!i1)te extrañe. PadéCe de ataqués 8StJUÓO$. 

Mu7 tim1do con las muchachas y l!'lB perf!ODas meyores. 

Recuerde q~e tenia péssdilles OOmo q~é iba en un svión y que se 

caie de él. Es 'tUl poco l'epriolrudo oon la eomida. 
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Le tustsN él bontém, fronténie, jugalT lit la pelota, carreras, 

nétedónc ~:J¡~h(il ju~t®~9 pare :1m: le" Le g'lll! 

taba jü~tilt' Mn otros niílo! aié1ll.f'i'é dé 8U edad., Le han gustado lo. enimeles. 

~ n " Sus heroet ereD oupernian, 'I'arzan y se peleaba con su hermano -

dit:!iél'ldo q'!ie ~l era $upérl'll8n y qUé lo mandaoo. 

Se adapttiM fácilmente e euelquier ambiente, es cooperativo, un 

poce :ré'béld@lt pero tem..inéb8 por obedecer" siempre fuá timido, 

b)o= ~~tór~!§lc~ar~ !ng~esó 8 los 4 años al kinderp e los 

6 a prime:!' eñó y 8. los 12 temnó la primaria. No buen dumno tuvo pl'.2 

medio d® I:L Mi!> msts:ria~ !1'$S t'''':e1f''';¡¡' Ml'l't1~!1'~ticas 9 el = 

Hebreo y 113 Biolor:1e; '1 lee que menos el Lenrueje, la Literatura y el Canto. 

antes sus amipos que sus hermanos, ahore trata de que sus hermanos sean pri 

Ne tenis ©ev ""nos 'o si ~<S 1$ 

suya, le he !!,ustado le soledad" sentarse,,!, ponerse a pensar en cua1quier eS? 

tuvien una avioneta 15 ae:Qni!:icdonalt"!e~ h3cer pls,nee de COI'IlIO = 

8rmsr!s un coche, ete.). Dentro dE'J. ~l"UpO se be mostrado un poco genial '1' 

t>io hl'lilll per~ l© mIlll tF':wta~ y ddi~imll;lfM \bW. p©r~ 

'\'JO liCY! lIíIUchachos fuertes (le la clase cusn(lo entró 8 este colegoio s primero 

c).- Ambicione~e idee~~: No tiene nin~ hombre representa= 

tivo en espeCial, a su pBdre es a quien ha tratado ce imitar un poco. A~ 

re su call1la para resolver sus cosas,,!, su capac:.d,dad retsntiva y porque siem

pre se ha interesado en proporcionar 8 SUS familiares el mayor número de 02 

modided.es o 
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Quiere ser Ingeniero l-f..ecánico Electricista t construir Y' 8l'1!18r. 

Todo 10 divierte, el cine, los deportes, la televisión, él solo 

se divierte con un par de be.rajas. 

III.- Historia sexusl: 

Sus primeros conocimientos sexuales fueron entre los muchachos 

de primero de Secundaria. No ha tenido curiosidad por el cuerpo. Las his= 

torias que escuchó acerca del nacimiento de los niños fueron que los tra:ta 

la cipÜef'ia de Par!e, y a los 10 años le preguntó a su ma.dre y ella le resol 

vió sus cudas, diciéndole la verdad y con eso a él se le quitó la curiosi~ 

dad. No se siente turbado por el conocimiento de las relaciones sexuales.

No he inicia~o précticas sexuales, porque cree que no está en edad todavia 

Se he masturbado desde los 10 afioR y se siente satisfecho. No cultiva fan

t.ss!as eróticas. 

Le han !="1.1stado algunas muchachas, pero no ha teniClo novias. Le 

gusta una Wlchache sencilla y buena. Primero quiere tener un empleo seguro 

para tener con que mantener la su mujer Y' luego pensaré en casarse cuando -

llegue la edad. 

~].- E!periencias intensas: 

Ha tenido éxito como amigo, también con las muchachas (es bien 

perecido). En el colepio le han saliño al/?'t:mas cosas mal, entonces se de-

prime un poco, pero trata de volver a hacerlas. Ha tenido al~nos fracasos, 

se ha lle€!Bdo a desilusionar de allJ"tlll8s personas. 

v.- Propósitos y aspiraciones: 

Quiere estudiar pl'ra ser Inp-eniero Hecánico. Quiere trabl!, 
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jer ~amo invé~tor a. ,.8é ~~188 e~l~t§mefiie ñü@v8§. té ~ster!a pssjr é 

1. h1lto~la oomo in~ntor0 

Cree no vslel' muQhó ~rs le Jtánte en generel, pera sus padres -

1 amigos si vele. No Dionié ftingun@ el tima lB socie@~d en espeaialp 

pues no la entiende, har 1!!\1éhllJ MpooredA J I!! @1 ñt} le gust.e. 

Le vida lo 11& trat880 _ Metí. El I1tl..AínO no lié Mi:!.Dlé mhéhO f ... 

no se siente ~ blen pero iémpO~O mal. POr la hipbcres!a que ~ste no vá 

e ninguna Organizaoión. Le P..'UilI'ÍiAn 1'11" UntOl qUé ti6 cansén, b1~rBf'!aSfetc. 

no medio. 

Diegnóstieo~ 

En el Symondst 

1.- Ambición, seguridad o 

2.- Dependencia. 

te soleded. 

iilferioridad o 

Dependene:i&, Cf'!~j.1:! lile 19 adolesoencia (ya está festid:tad.o, 

quitre ind'p8ndil~rIO). 

5 .. - D.pené!enoi~ j éutléll"lel1'll.btL 

6.- CUtiOllde6. 

7.... d~ emOcióhe1. 

8... Dlpetlden(j;ta (dt!tCS d@ ihdepenIH.2iiraej il 

9.- Fant8'!., poco r9spobseblé. 

10.- 'antasIs, y dbaeos de 



Caso No. 10. 

lo. de Secundaria. 

1.- Historia familiar: 

8,).- l1ldreS: Perteneoen al I'-l'UJlO racial semftico y sifl'Uen el 

judaismo como religión. El padre tiene 45 años de edad, vive desde peque

fío en México, terminó los estudios d.el pr:i.mer cielo escolar, trabaja en el 

comerc)1o, de oaracter bueno, pasivo aparentemente sano. 

Le medre de 45 afios de edad terminó loe est,udios del primer e! 

clo asoo18r, redice desde los 14 afios en México, actualmente se dedica a -

los queMcsres domésticos, es de buen ceracter, calrnade, aparentemente -

seM. Se encuentren en une situación económica desehopada. En su hOlrar -

e:dste armenia. Stepadres con muy carifioBOS con él. Se llevan bien con -

sus familiere!'!. Quiere más a su mamá, porque la vé con más frecuencia, -

eunque 8 su pedre también lo quiere. Es más perecido 8 su medre tAnto en 

eeracter como en lo f1s100. 

La disciplina en su cesa no es muy ripida: nunea le pe~n solo 

se enojan sus pedres cuando hace alf!O malo. Su madre ee Ilreocupa mucho -

por su educación; no son muy reli~iosos. En su case hay alepr!a. 

b).- Hermanos: tiene dos hermanos .varones y una hermana, la 

hermana es la mayor, tiene 18 afios, se lleva bien con ella, es maestra. -

Después siP.Ue un hermano de 16 años el cual esté en Preparatoria, con el -

cual también se lleve bien. Y por Último un hermano de 10 áfios qua es con 

el que mes ae lleve l' 81 que más quiere, porque 10$ otros 78 estBn prRndes. 

c).- Circulo familiar: tiene una abuela mater1'l8 solamente, -

que viye en el mismo edificio que él con dos tios. Su medre tiene une fam,! 

lis ~nde, el ~l que su padre, "J' les familias se llevan bien entre ellos. 
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II.- Historia personel: 

Nació el 22 de mayo de 1947, rué un parto natural, dejó de ma-

mar El los 3 meses. La primera experiencia que recuerda es cuando su padre 

10 llevó 8 Chepul tepec a. la J.fontaña Rusa. Se siente muy seguro y apol"ldo 

por sus padres. 

a).- Desarrollo durante los primeros afios: 
# 

empezo a caminar 

El los 9 meses y a hablar al año y medio. Tuvo las enfermedades :infecoio-

sas propias de la infancia: sarampión, gripe; se chupó el dedo haste el -

año y medio; tuvo control del esfinter vesical diurno y nocturno besta los 

dos años; a veces tenía pesadillas, como muy bien. Le gustaba jugar oon -

oochecitos, eviones, etc. A los perros les tiene un poco de miedo, porque 

une vez le mordió uno en la pierna. Es amipuero. Su héroe favorito de p!!, 

C1ueño era Superma.n. Se adapte fácilmente donde se encuentre. De pequeño 

era UD poco miedoso, pero se le ha ido qUitando, tenia miedo que se 10 fu!!, 

ran a robar, porque viajaba solo en los camiones desde los 9 años. 

b) .- Historie escolart ingresó El los 5 afios y medio a le PI1 

meria, hizo un año de kinder; siempre ha estudiado en le misma escuela. Ha. 

sido siempre buen alumno y hB tenido un promedio de 9. Le materia que _8 
le he gu.etado es le Eiolog:1e. Tiene muchos emigos, pero superficieles. No 

se enoja mucho oon ellos. 

c).- Ambiciones e ideales: Cuiere eAtudiar para !nl1'eniero. -

No tiene en particular 'un hombre representativo. Se divierte mucho con la 

bicicleta y con la natación y le gusta el cine y le. televisión. 

111.. Historia sexual: 

Ha reci"Q1do muy poca orientación sexual pór parte de amigos y 



de maestros. tJunoa se ha masturbado. No ha tenido novia, aunque si le han 

gustado algunas chicas. Le gusten las muchachas seneillas 7 no muy hablad.e 

ras. El dice que casandose t,anto el hombre como la mujer viven más felices. 

IV.- F~eriencias intensas: 

Cuando él emprende algo, la mayorfe de las veces sale con éxito 

"1 se siente muy satisfecho, y si por desf!l'8cia fracasa trata de intentar -

hecerlo otra vez, para ver si le sale mejor. 

V._ PropÓsitos 7 aspiraciones: 

Treta de imitar 8 Superaan y trata de hacer las hazañas que él 
; 

hace, como cargar les cosas pesadas, etc. 

A él le gustada tra.tar de transformar el mundo para que aven

ce más la Ciencia Y' le gustarte ocups.r en ese campo un lUE'ar de fama, como 

Inreniero. 

V1.- EstiBe de si mismo: 

Creé que vale mucho por sus calificaciones altas. Se siente -

mQy bien dentro de su ambiente 7 muy satisfecho de su vida. 

DiagnÓstico: 

En el Raven se note que tiene une inteligencia superior al tér-

mino medio. 

En el S,monas s 

1.- Mu.y emotivo, deseo de superación. 

2.- Sentimiento de interioridad, deseo de superación, insegu-

rldad eeon&.ica. 
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3.- Sentimiento ce inferioridad. 

4.- Arresividad e inseguridad. 

5.- Deseo de superación. 

6.- Inseguridad y cierta soledad. 

7.- Dependencia. 

8.- Imaginación (fentaste). 

9.- Deseo de superación, insatisfacción. 

10.- Inseguridad. 
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RESUMEN. 

En é!lte estudio se tomllron 25 adolel'1centes varones entre los 

12 y 16 eños de edad, r'le una SecundArie Israelita. Se les aplicó le en

trevisb3 de acuerdo con Donard, le pr,'ebe pro¡rective de SY1Jlonds y el -

Test de lntelirencie de Reven. 

Son Cl,atro los tipos de irrerulpridades mentdes roSs freCU9,!l 

tes en el nUlo irref"ull'lr, que está entre lo nOr.lllBl ;r enormel: Le Mito

menie, el Histerismo, el Boverismo y la Esquizoidia. 

Entre los conponentes de esta tetr81o~i8 existe cierto pare,!l 

tesco, por eorrespcnder e mecen:lsmo!'! peieoló/deos :muy cercanos, pero e -

pesar de esto cede uno tiene su modo particulpr de expresión. 

Todos estos mecanismos coloc8n al niño en un mundo especiél, 

complete mente distinto del mundo reel. 

Los meterieles tienen el mismo orifl'en, teles cerno: la lectu-

1'8, el cinemetó~fo, le heterosupestión, la copia y demás. 

Todos estos procedimientcs son de 1ndole compensedora,o de -

sat.isfacción o liberadora. 

No se deben disf"nosticsr nunca irrerularidedes mente les en-

te hechos aislados ya see de :fe'bulación o simulación, sino cuando se ma

nifiesten eonstentemente en t,odo y en múltiples circunstancias. 

En el nifio sólo existe la mentira como falta, més eúando -

los demás, y particularmente los adultos, la conocen y sancionan. 



1.-

2.-

CONCLUSIONES. 

No existió niDf!Ún caso patológico. 

Los factores que favorecen la. imaginación en los adolescen

tes son: inMvidueles, familiares y sociales. 

3.- El sexo no es una barrera en la identificación. Un mucha

cho lo puede hacer i/luslmente con un cencter femenino o _ 

masculino. 

4.-

6.-

7.-

8.-

Los temes de agresivided y emor se encontraron en todas lae 

fantasies. 

Los más jovenes con~aron historias con meyor número de temas 

de felicided que los meyores. 

Los mayores cuentan historias con desaliento, desilusión, 

ansiedad, temor y miedo, que los más pequei1os. 

Los mayores producen más temas relecioMdos con el trabajo,

la escuela, el regaño. el desapruebo, la prohibición, la. -

fieste s, los bailes, los deportes, les sorpresas y el factor 

económico. 

Los caracteres en Isa historias no corresponden solamente a 

caracter:f.sticas observables de los individuos que las cuen

tan, sino que son también necesidades y ansiedades inexpre

sedes en un nivel consciente. 
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