
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

LA ADOLESCE\ CIA

DEL VIVIR AL EXISTIR

4 , DA, 1' 
0 Q- 9 G

2 . DE tn, 

O MEXtCO ! 

FILOSOFA

Y LETRAS

O

Tesis

atiAU Vlatda



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



z- 61) d

y At ti4 - 

8



A la memoria do mi padre, a mi madre, 

a mi esposa y a mis hijos. 

A mi maestro y amigo

Dr. Osvaldo Robios



a

Quioro hacor pu b

u otra forma mo

Oswaldo Roblos, 

AGRADECIMIENTO

lico mi reconocimiento a todas las personas quo on una
ayudaron a elaborar osto trabajo, on especial al Dr, 

quien a mts do darme su dirección intelectual puso a - 

mi disposición todos los modios materiales que estuvieron a su alcance; 

a las soñoritas Elvira Maciol Dufoo y Doloros Cuellar Malagamb , que co- 

laboraron muy eficazronto en la recolocción dol matorial aplicado a rau. 
jaras; a los señores Dr. Rog ; lío Diaz Guerrero y Prof. Guillermo Fado - 

rico Sandoval Tchorán quo roo facilitaron muy gontilrmento la adaptación

q ue para el modio mexicano hicieron do la pruoba de Valores Morales de
Allport; a los doctores Salvador Mora y Basilio Ruoda, Director y Profe
sor del Internado México respectivamente, qutones mo dioron todas las - 

facilidades para trabajar con el personal do adoloscontos do ese plan- 
tel, y a la Sociedad Intoraraoricana de Psicología' Rama Mexicana, quo - 

mo permitió utilizar el material por altos recogido para investigar los

conflictos y los intereses del Adolesconto moxicano.- 

52
d. Giraldo Angel.- 



CAPITULO P RIMERO . 

ÍJL RJ:J' PODO

De la explicación a la cora jronsión del hombsp... 
Con al surgimiúnto del Positivismo, la Psicología comenzó a separarse do la

Filosofía tratando do integrarse on uta ciencia autónoma, aunquo, naturalmen

tc, cargada con los projuicios inctodológicos quo osta nueva concopción presu

pono. : gin ella so trata do oxplicar la conducta humana d; ntro de una simple

relación do causas datoria,los, y a osto rospocto ya Darwin había puosto los

primeros cimientos con su tooria do la Evolución do las Especies.— Aunque — 

ol punto nó ora del todo novedoso, _;pues ya había sido vislumbrado por Aris— 

tóteles on su • ostudio do las causas, ósto su-ooditaba las materiales a las — 

finales, rniontras quo aquí so trataba de eliminar óstas on boneficio co aguo

llas, co:.:.o - a so había hecho cOX1 algunos resultados satisfactorios para otras

cimeras.— Los esfuorzos so encaminaron ontoncos a cscrutar la complojiciad

dol organismo humano y su mutua interacción con ol rnodio físico y social a

fin do hallar un criterio antropológico.— Todo lo quo trascendía esto plano

positivo ora considorado como oimp1' s traes orrn iones desviadas y artificia

los clol curso que deboría. recorrer .:;1 fonómono /natural, 11amándosoles suporos

tructuras ( M r:) , sublimacianos ( Proud) o rosultantes do la interacción del

medio y 61 organismo ( Darwin, Taino) 

En Psicología fuo Viorre Janot 31 primero quo introdujo osta nueva ooncop--- 

ción con sus estudios sobro los auto_ Mismos, aunque, este autor no descono- 

cía la oxistencia do formas o s olwvada do la conducta humana, y sólo pro— 

tendía abordar el estudie do la conducta por las formas inferiores de ella. 

Fué Sigmund Froud ol quo desear ;and.o francamontc las forras clavadas do con

ducta como fenómenos naturales do la persona, instauro definitivamente den— 

tro do la psicología las conco, cionos antropológicas materialistas fincadas

on una causación natural.— 

Es indudable quo cs a posición condujo a resultados muy bencficcs on cuanto

a lo oue so r:;fiord al estudio ci 1 organismo y al análisis do las fuerzas di

nárnica,s quc dimanan de 61 y del medio, y su mutua interacción, factores quo
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habían sido descuidados en gran parte por la Filosofía, de la cual era por

entonces la psicología una simple rama. Sinembargo, la misma complejidad -- 

del problema, lo inadecuado de los métodos de estudio y la vaguedad de los

conocimientos anatomo- fisiológicos que sobre 31 hombre se tenían y se tie— 

nen, condujeron a una terrible anarquía no solo en lo que al concepto, dle la
personalidad se refiere sino a las causas mismas. que generan la integración

de ella. Nacieron así una serie de hipótesis sexuales, económicas, socioló- 

gicas, biológicas, etc. otea - 

Así, el estudio de la sociedad victoriana de Viena llevó a Froud a conside- 
rar como causa de toda la• complejidad del hombre, tanto normal como anormal, 

el desarrollo de la libido ( tórmino vago dentro de su teoría que parece refe

rirse a las tendencias sexuales); luego la realidad estrujants de la guerra

lo obligó a considerar tambión los quo 61 llamó instintos de muerte o de --- 
agresividad, creando así una dualidad antitéticas eros y thanatos, instin- 

tos de amor e instintos do destrucción. -- 

Con el mótoclo ideado por Freud para estudiar la
sis, con el cual se trata de hacer un sondeo en

complejos reprimidos que cada cual interpreta a

una teoría preconcebida, se ha desatado una verdadera epidemia teorizante, 

en la que cada autor cree encontrar la clave mágica para explicar la com--- 
plejidad de la conducta humana. Unos, los menos, como Adler, Jung, Ferenczi, 

Sullivan, Horney, Fromm, etc., han lanzado al mundo nusvas concepciones an- 

tropológicas de acuerdo con su propia interpretación que hacen de los fenó- 
menos encontrados en la persona humana. Otros, los más, han guardado fideli

dad a las pautas tragadas por Freud, asociándose en cofradías para evitar - 

los cismas y las disoncioncs.- Todos sine_<lbargo se han quedado en el plano

de la explicacón causal, cargando naturalmente con los subsecuentes errores

que dicha postura induce cuando se quiere generalizar la mínima parte de ver
dad que sobre el hombre actualmente se

conoce.- Hay que reconocer a pesar - 

de todo a los tres últimos la variante fundamental que introdujeren a la -- 
concepción a.ntro-LLeoloica de Fr: ud, pues óste considera al hombre como un en

te cerrado en si mismo, 
mientras que aquellos lo abren a ún panorama inmen- 

so de relaciones
intorpersonales.- A esta respecto dice el Dr. Guillermo Dá

vilat " Al analizar en tsrmirios generales
ambas teorías, nos encontramos con

personalidad, cl psicoanáli

el inconcionte para extraer

su acomodo de acuerdo con - 
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que la discrepancia fundamental radica on el concepto dol hombre. Para Freud

su conceptuación, si bien oxtraordinariamonto ingeniosa y atrevida para su

epoca, no os en el fondo más quo ol resultado do las tondsncias y del pensª

miento gonoral imperante, on 31 mundo de las ciencias, en el siglo XIX. La

oreocupación fundamental 6.3 . ist: siglo consiste en la comprensión y en el — 

análisis do la oatoria cn sus diforontos aspectos y transformaciones, y al

aplicar estos conceptos al hombre, rreud lo considera como una unidad, una

maquina riar. avillosanontf: constituida a que, :. 1 venir al mundo, está dotado de

una serio e Dotoncialos y noc:esid.:;:.C_OS elle, a so::iojanza do lo que ocurre con

ol animal, se basan en los instintos, los quo al dessnvolvorse van a prosen

tar una serie do ugoncias y nocosidades al individuo, quien tiers: quo resol

verlas". Y más ac:: lanta hablando do la relación con ol medio ambionte, agro

gas " La importancia quo Froud concodza al rodio ambiente puode rosumirse en

aqualla frase dol autor vienés quo tanta inquietud provocó a principios de

esto siglo: " ol sentido do la educación actual comer::nc. zd.a con una postura

Psicológica no es reas quo cargar su ínconcient% con nucloos energéticos ro—. 

Ur3.ri11dOS, quo más tardo., r o serán ` ola funto do D OCOSOS dee desadaptación".-- . n

otro lugar dices " Para la escuela freudiana el hombre constituye una entidad

quo puede sor analizada y descrita en sí misma, y en la quo la influencia de

los factores am' eisntalos sólo modifica y establece variantes en -su estructu

ración.— En cambio, Nara la escuela neofreudiana ( con esto nombre comprende

la línea Sullivan•-I::ornoyFromm el hombre on si no puedo ser analizado, se

croan inmodiatamonto relacionos ( las llamadas interporsonales) entre el y el

medio ambionte, constituido oor personas reales o imaginarias,, y, a travós

do la turma como so van eatructurando estas rolacicn: s, el hombre va a se --m

guir. distintos caminos ic adaptación que lo mismo lo pueden conducir por un

sondero de normalidad quo al desajusto, a la postura antisocial o a la situó

ojón neurótica".— 

Nosotros por nuestra parte con. ideralos quo '. rích Fromm so ha separado fun— 

damentalmente d,, la línea explicativa—causal do los neofrcudianos y ha avan

zado aán más al trL,tar do comprender al hombro en función de las necesidades
que do su existir dimanan.— 

Sinembargo, todas ostas hipótesis tienon en su base un factor conun: el tra

tar do explicar causalmente la conducta humana, tarea ponderosa y dificil -- 



si so timan en cu,; al•ca lo rudimentario do los
conocimiontos anatomo—fisioló

Bicos del organismo humano, y la prosancia do innumerables factores aún impondorablos, d% 
natt_ralo2a discutida,' , Y c-? ucutibl, 

quo han hecho quo cada autorcrea aprohender la totalidad do la probl; mática humana, cuando on rsólo ha logrado asir una,. oal. c.ad

poquoza,,  porción del inmenso universo antropológico. Es lo quo Garoso do" giro. 

nomina la absolutización de lo relativo y la relativizasción ce lo absoluto. Así, 

cada o cuela onfoca al hombro dosde unvista explicativo distinto, .. a. .,r
Punto do -- 

y t •dllegan a  rc:sul-,, c_os diszmilws y aúntradictorios. 

Al concepto antropológico es ahora un maromágnum do ideas in— conexas y abstrusas, 

a las cu.aios os nion..;stor adhorirso más por la fe quopor la razón. 
Para unos es el instinto sexual

miento , para otros el trauma del nací
s para un torcoro las rolacionos intorpo rsone,lcs, etc, ctc. 9 y así cada cual da su" teoría" 

do , la norsonalidad do acuerdo con algo quo descubre o
imaginas y ol hombro se nicrde cada v;:z' mas en un caos de hipótesis, an unaprogresiva atomización

quo anonaza con desintegrarlo totalmente. Para conserpar alguna unidad do criterio en la quo los estudiosos yuodancrean clanes sectas  entenderse, se

o scon una estructuración formal rigida, en las que se -- 

someto a los iniciados, a un largo porioao do entronamionto y sugostión mas
quo de convicción racional s y so sanciona con la expulsión a todo conato dedisención3

en ocasiones se, aoontúan on tal forma estos mecanismoscontra la desinte ación c
defensivosg`" quo llegan a situaciones francarnonte ridículas enlas quo se moteja do ignorantes o so los

adjudica terroríficos complejos erimidos a dos r los que disienten dU. su punto do vista.— k nuestro modo do ver, 
este os el rosultado lógico do ' los intentos nrcrnaturos de una explicación — total del hombro.— 

Ante osta posición explicativa—causal
siva que trata de dallar una solución
Transitorio de ella depende de la naturaleza
ual os todavía avontur_ ado cualquiera su orenaia._ 
explicar implica una relación ncoosaria do causa
onociendo cualcuiara do los dos elomontos do la
ar nar con corteza ol otro.— Comprender os, sogún la

revivir por si on formas catogoriales" 
9

so lova eta una nueva posición coinprcn
al problma. Al carácter definitivo o

dol hombre, sobre la
esencial

efocto, on tal forma que

relación se puedo detormi— 

definición de Sprangor, 
os decir, 

captar intuitivamente, — 



utilizando osto término : n su antido nosolegico, los pr000sos psíquicos, ra

ra r;;worirlos a un ordonam_ onl o axiológico supraindividual. Aunquo esta dofi

nición nos pareco limitativa, tanto on el método do captación de la persona

lidió, como 3n al toologis.no inmanantc quo acopta Sprangcr, la aceptaremos — 

nrovisionalmento para pon:.r do raliovo la diforcncia antro los dos métodos. 

El método explicativo trata da hallar las causas do la conducta humana, si— 

guiendo las mismao pautas trzadas para las oioncias positivas. El método — 

comrronSivc trato por ; 1 contrL.rio, 6-.3 hallar ol sentido do osa conducta.— 

Ya d• sdo antafo k73 hablado on la i'" lo ella d;: la causa final, pero fue — 

Brontano el, quo no - r : nen - Tino ap n relieve quo ol acto humano siem— 

pre tiono un sontf,do, os u a• - J..:- 1sC_.s--.' al , tiendo a algo.— Todo hombro en

realidad os fuidamontalmcnt3 un s" r-, nloológ ' o quo so. proyocta tras un ideal, 

ideal ouo da S3ntidO y oos t' n a la ordst rcia, quo ontológicamonto es un — 

valor.— Todo sor normal so do^ . nvuclve on una lucha ardua on la bizsquoda do

ese ideal, y todo acto ouo so ojecuta, 
concierto o inconcicntomonto se diri

r' 
go a •. l, on un afán incc.nzabl ^. por lograrlo.— 

Esto

oF; ra.r o.— 

Esto mismo fonónoino ya habla sido osHalado por ol psicoanálisis c+uisn habla
puesto do roliovo la oxistoncia da un sentido en loe actos humanos, pero por

un equivocado prcc000 lógico lo rofirio a aquel como a su causa y no como a
su objoto, al quo 16,.;iccmonto corresponde.-- Asi, por ojomplo, el girasol -- 

tiende al sol, _Joro c. :^_a i _. so lo Ocurro ponoar quo la causa do osa tenden— 

cia sea ésto, sino el ydocanismo trofotr000 ouo tiene la planta.— Prueba do

olio os OUj las ) 1aotas ouo no lo .posuon pormanccen indifoioi1t:;s on ose son

tido.— II la misma forma el hombro tiondo al arto, a la ciencia, y aun al — 

sexo, sin cu, pulla óstos considorarso como la causa sino como el objotivo

c.o la tcn.;lenoia.— 

Antos do seguir acolarte, quor. 1os hacor una aclaración.. con relación a los

instintos, sobre la cual volvoramos posto~iOrmonto .-- Es indudable que éstos

los casos, paro ol homaro maduro y normal
actúan como causa la rna. yorla do

ti,no la particularidad da podar volver sobro su propia mismidad para eafo— 
caria como su objeto, dosp1az4nc_ola on ccnsacuoncia de su posición causal.— 

Así., cuando 01 hombro analiza su hambre o sus instintos sexuales hato do es
tos el objoto do su ra laxión, y en consecuencia puedo tratar do satisfacer

los, dilatar su satisfacción o simplomonte
rechazarlos, posiciones dosiaera
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tivas quo son imposibles en la pura rolación causal, pues isla s410 a.i:oi.L'a
una solución: la iiroc).iicción dell ofocta.s— 1111 otras palabras, la causa do la

conducta so transfiero on la roflexión a objeto de esta, lo quo polmite la

postura dosidorativa quo caractoriza al hombro normal.— 

Volviendo sobro nuostro urna, so podría argüir quo si os ciorto quo el sentí

do no sc confundo con la causa, aquol piosupono un mecanismo do naturaleza

similar y quo on consecuencia por 61 so pudo colegir aquolla.— Así, por ejem

plo, on la tcnd.oncia dol girasol al sol so adivina un mecanismo rosponsablo

do osa tondoricia, como en la búsqueda del hombro al soxo opuesto so adivina

Un instinto SCxua1..— La argnzinc;ntaoicn SC:. J_a olar2., si los mismos psicoanalis

tas no so hubieran encargado do: rocha7arla. Así, on la tendencia do : instei•n

a las invostigacionos ciontlf ? :;as no so d . sc•zbro para Froud un mecanismo ra

cional quo lo impulso a olio, sino s_ oplomonto la ."sublimación" do un instin

to scxual.— :án la a¿ osión no oncuontr.a ol14 van ningún instinto de agrosivi

dad, como Froud, sino simlcl_emonto una do las cuatro conductas que puedo asu

mir el hombro anto el terror de algo ouo amenaza su intogridad biológica. — 

De modo pues qua en las aotual„ s oriontaoionos -psicológicas so rechaza toda

similitud entre la causa y ol

guo conciontemonto y so h.^..gan

sentido do un acto, auncuo tal posición se nie

on la práctica, con fundamento en osa negación, 

las trasposicionos más absuras

Cuando hablamos ao una aotitud ros;_'octi va dol hombro no nos referimos a un

toloologiorno i.nmanL nto, al que hacen alusi én algunos biólogos y psicólogos? 

y en cierta forran tanbi : 1 cprangor r;eando considora al espíritu humano como

una emanación dol 0spíritu objetivo, siguiendo el ponsainionto hoguoliano, — 

sino a un toleologismo quo •_ c nos da corno nna vivencia vo i siva, quo perci— 

bimos corno una posibilidad, i n opondi ont _mon_te do la existencia real do osa

libertad dosiderativa, pues lo quo ros importa psicológicamontc os la exis— 

toncia do la concisnoia do libertad, ya quo es diforento el impacto psicoló

gico do lo quo vivonciamos como quo incluctablemento debo llegar, del produ

ciclo por lo ouo afanosamente debemos buscar.— Tampoco as un simple querer, 

y mucho menos como ol quo preconiza Ad_ or, una ospocio de tropismo como lo

anota Caruso, ano por sí so agota al alcanzar lo deseado.. Es un tolaologismo

trascon( ont 9 os la búsqueda constante do un ideal intemporal o inespacial

quo siompro estg presonto y siompro está romoto3 quo siompro está cercano y
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siompro ost! lojano; quo os la mata constante) poro inalcanzada, puos improa

na todos nuestros actos sin estar aún on ellos y quo cada voz quo croomos - 

aprohondorld más so nos escapa, situación quo so halla maravillosamonto ex- 

prosada para los vªloros cognoscitivos on aauolla angustiosa oxclamacion do Sócratos

do "sólo sé quo nada s6".- prociscm: nto esta esquiva coquotoría la

quo lo da calor : ontusiasmo a la vida, oso mostrar los encantos sin on- trogarso

el quo da ánimo para, la lucha y -;sporanza en los fracasos. El ouo carozca

do oso idoal está pordido, porque su vida ontora carocorg do senti- do, 

como ol melancólico cuya vida so rosuolvo on una amarga huida do oso por venir

quo considera catastróficoy quo r .:-,. ol hombro normal so abro como un inmonso

panorama d„ ilusiones y 01. 1,:~-3P— La

s, . «.:

3,' -- ha

naturaleza misma do esto idoal como fuorza centralizadora do todas las -• onorg%

as humanas pormito una compronsión total do la personalidad, puos a 61 tiondo

al individuo con todas sus potoncialidadosy adquisicionos, ya sea on

forma conciontoo inconoiento. Abordar su ostudio por ahi, por la cúspide implica

tanto coco aF. roh ndorio on su totalidad, aunque so desconozcan la ma yoria

do los oleer por quo la com; onon, tos cuales, como claramonto lo ha - o

n la - o , G s t á. '' v:.d nciado cecr_ a. c+. _o cw lt, sólo son compronsiblos 3n función del todo. 

Esto no Lalplica, sinombargo, como lo trata Sprangor, quo so deba dejar do

lado ol oatadio do las causas quo motivan esa conducta, pues ollas pueden inducir ..:

oalid: ad_os trascondonLalos quo nos osclarezcan ol panorama total do ella. 

s-_ i: orq-,-_.:c no o una faorza o-;- r• o t sino quo es un ser, ubicado on cl - tiorn

oy on 01 cspaci o7 r. tY.: 4oa ontrodo un núcloo social y cultural, fac- tores

oue no son indif oroutos . ino c_ o por ol contrario tienen una marcada influoncia

no solo on la olocción do! ,calor porseguido sino también sobre - las

pose ailic_ados do roallzación do ésto Con

baso on ella so ha ros•' antoado también ol probloma patológico, y por on do

ol psi. cotorapico, que basta ahora han girado alrededor do biologismo ani mal

o do un psicologisrno dosmatorializado, olvidando ambos la condición hu- mana. 

d l sujeto wj. r. olvidar el estudio do las causas, cuyos aván ces

rodundan on una m?.s i: n ma oompronsion dol hombro, so avoca el estudio de

su totalidad imp i.'...nda on sa sentido.- A esto rospocto dice Caruso (3, - pág. 

27) t "Do hocho le. PL; ic loga Profunda ociatratar

a la n ûroais atondiondo solo a un aspocto aislado. Disposición
cons so

habla osforzado por definir y
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titucional, dosoos instintivos roprimid.os y no sublimaJos, comDensación aso
cial dol sontimlonto ao inforioridad, daficionto intograci. 511 de la " sombra" 

ho ahi algunaad) osas 0xplioao1on2s parciales. So puode tamLión investigar
su valor o no -valor oxistoncial Cada sintoma tiono una causa dotorminada, 
poro al mismo tiomparto do un dost±no humano y finalmonto es una deci
sien, 

una, olocción on modio Jo un conflicto vital. Lo quo sucodo es quo osa
decisión, 

on ol caso do nourosis os contrara o inadaptada a la roalidad y
constituyo un estorbo para al dcoarrollo a, 7m5nico dol hombro. Intontaromos

probar quo oquivalon a un afol-raiso a valoras quo normalmonto han dobido -- 
sor sustitui'dos por otros corrospondiontos a - Pasos subsiguiontos on el dosa
rrollo vital, 

roprosontan por tanto un abandono do los valores oxistoncialos
nocosariamonto vigontos, es dooir, son una horojía vital,, una absolutización

do valoros rolativos. Cuando un individuo inmaduro so dooido neuróticamonto
por sus pretensionos ogol:st,Is- irmanontos, lo quo anto toeo hace os absoluti
zar el " solus ipso" ( solo uno mismo). Poro al mismo tiompo la nourosis os - 
una autopunición, un grito de la conoiorcia moral oprimida y estoos su as- 
pecto oxistoncial positivo". Y como una consecuencia psicoterápica lógica de
osto postalado bá:sico, agroga ( paw. 146147): " Por tanto 01 análisis tiene
quo ponotrar hasta la " situación infantil. ospoo! fica" y no ompantanarso en

gonoralidados y sormonos. Pero al mismo tiempo, la raroza pslquica ( ol sInto

ma neurótico, la inadaptación) os una falsa sIntosis do la existencia humana. 
La suprosi6n do osa rareza crca,. pnes, una nuova situación oxistoncial, una

nuova s-Intosis. y es finalmonto of.ra voz un probloma ospiritual. Si la pro- 

moci5n ovolut. va da la poroonaUdad acaba en una nuova absolutización de va
loras roaativos, ontonoos la sfintosis quoda Inconclusa y la neurosis no ha. 
hoe.ce ns quo camIdar

Es por chi, por la mota final, or la dosombocadura al infinito, por donde

se abro una nuova vla luminosa para ostudiar ol rlo agitado do la vida. Po- 

ro no os ura 7-5: a oycluyoto. os unr v -7: a concurronto quo unida a los intondos
oxplioFtivos roalos -7 no moraolntiD hipotticos, y a la intuición del acaecer
ps-lquico, nos darj'.:11 t na i - i: IT.4: T1 o monos acortada de la personalidad huma
na. Quizas por osto sondero vamos a llogar a una psicologia individual, lo

quo on roa2ida1 sora ol puss en Psicolog:ra como en Modicina no• oxis
ton ontidado:3 sino indiviJuaaidad) s.- Sinombargo, no nos es imposible hacer



una caractori za- ió.'1 ` 7ro:Zr' rl" dol e7'u7o , tn,:1 . z- icarL _: ;to similar, yacs poso

yondo tantos vi ; ii: 3, 1 C í oou5 n3s cs pro pab . c, no n o „^ _ i1 ' o r en todos

losW
individuls que la o '.. 7onon se prosonton patronos ': conducta similares y --- 

oriontoc1ones - r; cJ oo1^ gicas afines.- 

11.o

f:ines.- 

10 acuorrlo con cato :.ilan-L',: amionto procurarornos abordar ol ostudio do osta — 
disciplina: a n primor tóraiino haremos una relación de los fenómonos quo has

ta ahora so considoran coo do maynr - i,raacndonola on la aparición do la ado

losconcia: desarrollo cne. rno ynervioso,, acción del medio, considerado ós

te on sus tros dimonsioras do flsi co; social y axiológico.— Luego voremos las

caractorlsticas morfológicas para concluir con ol anflisis do las caractorís

ticas psicológicas.. 
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C A P :. T U L- 0 SGUFIO

FOCIONin PtC. LI LINA S

OBJETO: 

Paroco inútil comenzar ost:: trabajo sobro la kdolosconcia por la dolimi aciSh

del campo a quo olla so rcfioro, pues on realidad se da por .. resiPe,Js' toú. Sin

embargo Marañón ( 5) sostino quo la Pubertad., cozcopta .amplio en su teoría

quo parece roferirse tambión a la proadolescancia, es una crisis dol varón

oxclusivamonto, crisis auo tiono por baso el esfuerzo dol organismo por so- 

breponerso a una fuorto influongia fominizanto del dosarrollo hormonal. La

crisis so vaclvo a ropotir en el climaterio con relación a la mujor, en el

quo nuovamonto la feminidad v-uolvo a sor vencida, para on-trár aquolla on -- 

una franca otapa vzloido, -último y único estadio normal do la ovolución - 

orgánica.- " Por osta razón - dico 61- las crisis soxuales no son la pubertad

y el climatorio, sino la pubarta1 masculina y cl climatorio fomonino" ( nág. 24

Esta conclusión os ol rosultado dol postulado principal do su teoría do los - 

estados intors. xualos, según la cual la mota normal dol dosarrollo orgánico - 

os la virilidad, mientras quo lo femenino no os más quo " una etapa del dosa--' 

rrollo, situada antro la adolosconcia y la virilidad", on la cual la soxuali

dad so dos -plaza a una lima colateral, la maternidad, para volver a alcanzar

toda su fuerza y poderío on el climatorio, on al quo la mujor la rocupara, - 

oriontándoso francamente hacia la masculinidad.- Como base do este postulado

pono. Marañón la supuesta oxistcncia do una acción hormonal ospocíficamcnte

protectora.. o la virilidad" de las suprarronalos y do la hipófisis ( hipóto

sis ocuivocada, puos coreo veremos al hablar do la cndocrinologia, las supra

rronalos socratan tanto ostrógonos como andrógonos y la hormona gonadotrópi

ca do la hipófisis actúa tanto sobro ol tastféulo como sobre ol ovario) y - 

an ostas dos layas quo trata de demostrar: constancia do la prodisposición

intorsoxual y ovoluci5r. asincrónica lo las dos scxualidados, de las cuales

ol astadio último os la virilidad.- En primor lugar Marañón cae en ol vicio

qua anotaba os an ol capitulo antcrior, do

mana h.aci gado onora1izaaionos arbitrarias

parcinlos La pubortad, una do las etapas

sultanto de la socroaión hormonal so-xual.-- 

tratar do explicar la conducta hu

de " verdades", si os quo lo son, 

do la adolescencia, no os una ro

Si ello fuga así podría hablarse
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do una " pubortad" en ol animal, on ol cual tambión ao prosonta osa madura— 
ción gonadal. 1s ol otorno resultado de los intontosromaturos dop .. xplicc,-- 

ción do la conducta humana. Ni la adulesconcia, ni la pubertad corno. para o do
olla, 

puodcn' sor oncorradas on los lindos oo rochos do una socroción hormo- 
nal, por intensa y aparatosa ouo soa. Puedo sor on algunos asp•cctos, colmo - 

trataromos do domostrarlo on ol ouroo do este trabajo, una posición_ oxiston

cial ante osos f_onómonos soxualos, y no una roacción animal quo los tonga,..• -f( 

como causa. Al hablar dio las cr:ractoristicas psicológicas de -1a. adeloaconcia
volvoromos sobro el punto quo roquioro una exposición mts . amplia y detallada: 
Por otra parto, ol inferir do un hocho tan simple como os ol do la promatu- 
ra extinción cio la sexualidad fomonina on relación con la dol hombro, quo la

virilización os ol ostadio final " y casi perfecto" do la evolución humana, 

os ' algo quo robasa los lindos do la desproporción. El sor humano dosdo al - 

punto do vista puramente soxual, y acol-cando on gracia do discusión la hipó
tesis do los ostades intcrsoxuaios, os un soxo quo camina entro dos nadas:- 

vieno clo la indiforonciación soxual para concluir on la asexualidad. No hay

pues razón para doducir quo la mota fi)al sea la virilidad. Lo masculino y

lo fomonino son dos ontidados morfológica y fisiológicamonto diforontos y - 
complc:montar_ias, y nacía autoriza para suponor oue una do ollas sea un porio
do do ovolución do la otra, o quo ' sta soa ol ideal do porfocción humana. - 

No os puos la pubertad, y mucho monos la adoloseoncia, un simple fonómono.- 

soxual. Poro aún on 01 supuosto do quo lo fuera, os un fonómono común a an - 

pos soxos, lo sufici:Dntomonto poderoso para dotorminar una conducta poculiar, 

so lo considero como causa o romo objetivo, y no tiono las caractoristicas

do inocuidad quo lo confiera Marai6n, para quion ol conflicto caractorísti- 

do la pubortad naco do la lucha intorsexual y no do la sexualidad misma.- - 
Na, -hay puos lugar a ninguna limitac: ón arbitraria, y on consecuencia procu- 

raromos estudiar la adolesconcia. congo un fenómeno común al hombro y a la mu
jor, aunque naturalmonto, procurwnd.o_ pon.or do reliovc las diferencias quo a

cada uno corrospondo.- 

PERIODO EN QUE SE INICIA.- 

Gracia:1 al conccpto tan expandido do Hall, do quo la. adolosconcia 1 R.in riue• 

O d

EXIC0



vo nacimionto, sa hrt tratado do haroor un oritoric quaDormita. determina-.. loa-; 

iniciación. Spr, lgor trota do dotvlrinarlo por la aparición do las cal-actor-II/ 
ticas psicolóEicas3 Luella Colo y John Morgan por el inicio do la capac,idc, 
Ea roproducci5n; gira y1.40m, Chgvez, Sovringhaus, OtCy por la a-narici6n
do las caractorísticas morfológicas

procoden al dosarrello
realidad, la adolosconcia no cs una otapa ais.

a on la vida dol sujoto, si

no quo Por ol contrario finca sus raíces on todo ° I :losarrollo ontogon6tico
dol indivividuo.- Ningún cambio on la personalidad so op " R sin haber sufri

do una lonta ovelución, y, por consiguionto, al cambio do una
so a. otra so

va ° parando por un Drocoso ao difuminación quo no permito decir hasta -a6n.clo
va una o dónde comionza la otr.a.- Por osta razón, muchos de los aspoo-k.as-, 

quo algunos tratadistas considoran acro pocaliaridados dol adolosconto, 

considcrados Dor otros- como procosos ti:picos dol niao an sus últimas fases
do ovolucióri. Si por• otra paro, como ya antes lo anotamos, aún no so puode

ostablocor una rolación causal cn al ostudio ao la porsonalidad, os monostor

concluir quo no huy toclavra un critorio vMdo quo nos pormita dotcrminar con
cortoza ol inicio do la adolosconcia.- A posar do todo, & antro dol periodo - 

considorade •come tal hay una soric do fonómenos somáticos y fisiológicos os- 

tentosos y macados quo hon. sorvidc para fijar un limite arbitrario on la - 

aparicióny C,urafli'5n c-J_ las distintas fasos do la adolosconcia, los cuales

utilizaremos a falta do otro mojor.-. 

El primero do estos fon5monos an la aparición tomporal es ol aumento aol do

sarrollo morfológico, cuo constituyo la llamada otapa dol nostirón", y do - 

eLondo otimológicamonto so ciasprondo ol vocablo do adolosconcia ( do adolesce

re = crocor).- Estos fonómonos precodon cn un poríodo más o monos largo a - 

la aparición do la actividad soxual, la cual a su llogada va a ojorcor junto

con la tiroidos una acción hormonal conjunta franadora dol desarrollo rnorfo

lógico.- Los fonemonos psicológicos caractorísticos do laradolosconcia aa-- 

quieren gracias a osos cambios anatomo- fisiológicos una connotación especial,_ 

pues bien sabido cs, sin ouo. se protonda astablocar una rolación causal, -- 

quo todo cambio corpóreo implica Un cambio on la posición dal sujeto cn rala

cien consigo misao, y, por ando,. on su posición on relación con al universo. 

Siendo ostos critorios oscogidos puramonto biológicos, muchos son los facto

ros quo incidon an su aparición: gon6ticos, climatóricos, nutricionales, hor



mono,los, otc.— Sin r:.bwrgolapso, . hay un die 
omjio on 01 cual so ha con ida

rado por todos los autcr-:s OLIQ dollc c;,parocor normalmcnto la . adelesconcia, ... 
variable sun ol sexo y la, situación gcogre ica y racial. Para México oonsidora Dn. J zoquiol Chi vez ( 3) quo l.: 

adol:esconcia so inicia entro los 10 a
los 14 ajos, terminando aproximadamente entre los 20 y los 25.— La,_ paricSr_ 
do la adolesc ronci,> s mas procoz o.1 lo niaanuo on ol niño, y segun las ta— 
blas do cr cimiorto laborac" s por é1.: Dl, 6 Manuol Uribo Troncos°, citadas por
don Tzoqulol Chávoz a los 10, 9

años co_.:iienzan las niias a sL yo:__or r a los ni -íos
on poso y on talla para sor igualadosados nu vamonto por VStOS c. xda-m.;nte
a los 16 anos. 

En tór_ finos gonoralos so considera Quo aparo ĉe b.18 pronto la
adolosc..'ncia on las raas latinas on ro/ ación con las sajonas. -- 
ETAPAS LA ADVLESCIA1'101Á,, ! 
En :

Stricto sentido nc so p3eLria . aab_! ar do otapas do la adolescencia, pur„s

a todo lo largo do olla hay« ouna t..rminada posición syistsncial quo lo da
su colorido -peculiar, 

y quo va evolucionando do la inostabilídad y obscuri— 
dad quo carac toriza sus inicios, hacia la ostabilid.ad y claridad quo supone
la maduroz. Sinombar; o, 

la importancia do los cambios anvtomo—fisiológicos
quo duranto olla so ooran inducen oituacionos particulares quo justifican
una relativa fragmentación.-- Asa God n la divido on tros porlodos: la proa— 
dolosconcia, 

caractorizada pr3dcninantornonto por si acoloramionto dol creer
mionto corpóreo, c. o una duración aproximada do dos arios. La pubertad, oarac

torizada por lo iniciación do la capacidad do- roproducción, quo so naco os— 
tensible fisiológiconentc con la nl:. norquia on la mujo/. y la oyaoulación on
el hombro,, 

v rdorfológicarnonto con la aparición do los caractoros soxualos — 
secundarios, y quo tiene una duración do unos dos o tros a_íos.— Esta sub—eta
pa, lo mismo cuo la proec',.ol::scenc.i_a, so inician primor() on la mujer quo on

ol hornbre3 ailroxioladamonte a los 12 o 13 afíos aparece, la primexa regla en la
muchacha, 

mientras que la s_: cr cién cspermáti_ca on el muchacho sólo aparece
algunos afiles dospues.— La post—d̂ol. sconoia, o ostabilizació" do la pubor-- 
tad quo Comprando as o monos cinco afros .-- +' 
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CAPITULO TRC: 0

PAGTORS QU i ÍNCIDJ :'. áN LA APARICION Y CÁRAO'T..1RISTIGAS B;; LA
ADOLLS(IG OIA. 

LL D:»SARROLLOTDOGRINO. 

Uno do los hechos mcis protuborantos al iniciarse la adolescencia os alg" ci
increrii. ntO quo tionon algunas do las glandulas do socroción interna, cono - 

las suprarronalas y los tostículos y ol dosconso rápido otra., C!e c

como cl

timo.- - Listo fonóinono ha hocho Duo muchos autoros consideran la cadolc:scencic
corlo una rasultanto dol desarrollo endocrino, o quo. lo don un puesto do pro

a inoncia antro los faoteros causales da su aparición.-- Aunque corno ya lo e

jarros anotado claras mnte •an la Introducción, aún os inútil intontar cualqui

ra r ducción causal do lo conducta humana, así considoramOs quo las gltndul

do socroción interna juogan un papol do primor órdon ostro los factoros que
incidon en las características poculiaros de la adolosconcia, puos ollas so

en gran parto rasponsablos da las distintas transforoacion..s nnatomo- fisio- 
lógicas quo durantoorto poríodo so prosontan, lc:s cualos van a incidir so- 

bro la conducta adoetada por al sujoto.- 

La ondocrinologia ; s quizás una do las cioncias do mas rc•;ianto fornación, 
hCbi ónd ose iniciadlo con Las Loccion. s do Psioologla . xpori .i;; nta1 do Claudio
Bornard ( 1. 885), aunquo antas tuvo algunos antocodontos on los trabajos da
Thóophilo Bordoau, módico do Luis XVI, y do Logallois.-- Lsto último autor - 

1. 801) al notar la. diferencio, oxistonto entro la sangro art„ rial ysan-- J. 

gro venosa, dodujo quo este, al pasar por dotorminados órganos dobla recibir
alguna socroción auo no tonía a su llegada.- Luego Borthold de Gottingon ex

arimontando con trasplanto do testículos on gallos, vió quo los animales - 

castrados consorvaban sus características do macho, concluyendo quo dobla - 

c.a haber alguna influencia do los testículos sobro la, oa1 gro, la cual garan

tizaba la persistencia de las carac-t: risticas, y euo por intermedio de csta

actuaba sobra todo al organismo,- Sin::iabargo, aún s . peas w'., a quo toda g1cn- 

dula , por el hocho cho s rlo dobla secretar sus productos a una suporficio in
torna o :' xt;,.rna, por odio do canalos excrotoros.- . 1 co'aooDto de gl^ndulas" 
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sin conducto o g1 nc_ulas ; nC_Ccrinas, ora total; .n t:. do53conocido.-- Fuc onto] 

cos cuando ClaUdio B•..:rnard do'} o; Jtré quo a mc s c{ 1a socr;;cién oxtcrna dol • 

hí ado, labilis, esto órgano t: nituna función glUCOgóYüCa, y qUC: Vort1a. • 

ostos productos dir; ctc":,m'::nto a la sangro, y aunqu; incurrió :' 1 oxc; sc d.: 

considerar toco A. torr ;nt sanguin o como un producto o.•.: las glúndulas d

s. croci ón int:;rna., abrió así los puortc,s d_; Osta novísima cioncia do: la .;n- 

docrinología.- 

i5 ost rioi'm nto Brown Soquard quion ontrando por •_1 campo d^. la ) a,.to10 j

dió forma rn s ciontifica al estudio clo la ::ndocrinelcgín..-^ IJroi :ndo doscu-- 

lort0 CU:: 1G OsitiSpaclÓi1 d;.' las Ccx' p:aUla;s supra.rronalo:s producía la TAUor tt
infirió lc. posibilidad ¿L una intorrclación do los distintos órganos ontri

sí dor otra vía distinta a la norviosa, ya conocida ' Dor cntoncos.- Insinuó

asa la oxist;ncia cL la vía humoral Consittulda por los productos _:laboradc

por las mismas CSlulas, principio Quo constituyo la baso cL la OncLocrinolo- 

gíz cont. mporánoa.- Postcrio m.; nto ; sts mismo autor ( 1. 889) pr:; s.:;ntó un info

mo sobro los oxporir.lntos r;:nlizados sobro su propia pors Dna con inyuccionc
subcutgneas do .: xtracto do tostículo, con las cunlos obtuvo un notable au -- 

monto c_o su notoncia física. - 

La endocrinología la dofinu P . tschkis ( 8) " cono . ol ostudio do las glándulas

do s. cr :ción intornatt .- Sinomborgo, como lo anota ;: 1 mismo autor, .,.; tem, dofi

nicién cos bastant• corp1 ja, pucs al int: ltar c_oi'inir lo QUI so compr.;ndo - 

por gléndulas do socrocion in"corna, nos oncontravaos ano un probl::ma todaví

insoluto.- Si so consi/:ora la gla.'ndula sogdn ,. 1 sontido morfológico corri n

to do "• structura oDitolial o :: ndotolialtt, •

iá " r -on...stor c. xoluír la hipófisis

post .rior L •" rota. clasificación. Si so adopta un oritoric funcional, como - 

Jl! 1' ulas rrccuctoras S0T- 01a a, tiitaS según Bayliss y S-ca.rlirg son “;, Ui'.l

qui(.ra substancia producida nor lalmontu ri las c•JluLLs do alguna parte dol

cuorpo y ll':va( a por la c. rr: ont ; sa_Iguín•:a a zonas distantos, donc'.o actua. 

n b r.oficio dc) todo ol organismo", s:,; d b`,;i' a incluir : ntre las glúndulas

ndocrin.as a casi toc.os los tojicics, incluy_-nc_o a los 6ojic,os traumatizados

quo liboran substancias que ha sido justa ont consido â-.'_ ,s do acuordo con

esto critorio como " hormonas do las hcridastt.-• An consocuoncia, concluyon — 

c: s cos autor s, so ha adoptado un critorio ccnv. nciona1 para dotor<lina:r cu glc

son : stas g1cndulas, critorio qua naturalmnto ostarS sup ditado a cambios • 
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circunstancial- Ds.— 

18— 

circunstancial- Ds.— 1u stro trabajo h.;mos tomado como ondcorinas las glór
dulas consi c _ as cc:_;o or S: rF.0 talvti 7J , Viingt]auS, guardando s1niilbaTgO nu.' Strc

ros orvs con r:alación a ci ;rt%.s gl& i ulas do funcian£:mi nto hormónico hipo-• 

t:'tico como ol timo y la onifisis. 

Divi(.ir .los :; l .;studio c la :_nclocrinología oon r::lación ú la cclolosconci i

tr;;'= partos: A) iJ1St"Jalc"L i1: rVlOsO y s1St:;L?% (: YldOCr1210j } 3) Acción dol sis- 

ti'nc. .: ndCCrinO sobro _ 1 d•osarroll0 SCmót1G03 0) Su acción SO'Oro ol d,.;Sc.rrol

A) SIS72MA ' 4iY?DOOCRINO Y SIST Iv_A TIOSO.— 

S::, sab:: Sin lugar a dudas qu:, : ntro ol sistoma .: nt ocrino y .: 1 3ist_:i1a 11: 1rVi

1ocia1monTio 31 • vi _ t.r ivo, hay una intimaa , u u:. s: i(.:=conoZct: 
so, :: s. ; : uni: il a 1e c 

muchos do los puntos do onlac ; antr.; ; llos y algunos aspoctos do su mutuo

comnorta- i: nto.-- : 1n r:.clidc•.d paroc3 va1 ; lora la afirmación do D, Crinis, ci

tato por Rof Carballo ( 4), d b nu " JS ins oparabl ; o1 ocncorpto dol sisto, in r_ 

rov g`,tativo do la corri.::nt'. humorc,l on cu':; s._. ncusntra irunois 1°, puos osa

int".'•racción do los dos list o__.as so () Dora a todo lo largo dol vo ota tivo, ya

o,, st'.; sobro los órganos _ ndocriT1os nor sutillslin% inorvación, o, in— 

v:;rsam nt:;, m.; dianto la s.. nsibilizaoicn o inhibición dc las sinapsas por la

S' Cr:; Ci . l'! hC_:._a.:: 1c: 1. . ül .::slabó2i _ 1ti';',1 do osa comunicación so halla ":11 O,- 

llamado _ or a1; -;-unos autcr+mos tb.loquhlpófiso--hinotalm mico, y por otros, Gui

ildolcon t:. l T ZOn :: i'_- a 1. c3falo—hipofisiall' i, c& C!la al arol cual lo

impulsos . ií_: rviosc>s :? u dan convortirso on ostImu1os hormo2:•.als y vic::vorsé?.- 
1 Dr. Osvialcc Robls •:;n su libro Introducción a la. Psicología Ci; ntifica — 

3, oóg. 91), . 1o7lala lao varias vías ou- signo . 

1.-• Las substancias '.1Cí__:. onalos quo son sicr_tadas "oor 1:'. hipófisis y quo as

ci .-::_.:..;n poi tallo pituitario So pon: n on contacto con los contres nouro— 

vg t,ati cs disomi:.1ad_Cc Jü ol hipotólamo ( n: urocrinia Q. I-_c;sson, 1Borg'_.r y — 

Collin)

2.— Parte do las substn lcias hornionLlcs quo ascin('.cn 1, o_' :. 1 tallo oituitr: 

son vcrtida on :: l 11ou1C.0 cJfalo--raould._o i yor.. sionE.ndo otTos contres v07'. 
tC..tivos qua , , "' nCUontran C_is:. i naC_os on las par odoS c.;1 t ,rc- r vontriculo

hidrecrinia).- 

3.- ± x.ist:1 un fascc'_?lo norvi•:iso hlootólamo- 12ipofisiario puosto on ovidonci



19- 

por

9- 

por Roussy y,- agor r1) au. los ( ntros 1i0: y rlLllicon los lóbulos

hi_'uolisic,iios, conexión n. rviosc. quo p . rmit. la i "'gulacion d; lc. S:. cr•ec1ón

horilónico do lo hipófisis C_; sc1c el hisotc,1aro. Come la hipófisis r ogu1 , ti

V: 25 1<._ c'. fCiti'iC_:.L_ ds losr ont1 ; o hipo' o mar, cs constituyo . 1,... lic N, s _ Go_z • titu _. un sist..-ar c.; 

acción : lutua: ^ utorr ., °ul( ción hi_ o ioi ria: horm na1- i rvi0:ic:•••h0r.".?'ono1" la.i

rrogulE:G10n hipotaLámica: r rviOsc--i1. _.`;. al•-norvioso. As iiuy ícrobab1_ au. - 

la Gompl_0 jiC0 ' CL... 12.s funoion ;s ).+" ir_.'. :,i:':1'. h1 Jofis iarios oorr7Joondo a 1r - 

comol.; jir.ec do los o. ntros v::;:)tativ'os clol hipct 1omo. 

4.— Al JrO os0r Popa ha. pu. st;. do roli_,vc lo o ist ;'lci[.. .._,. un si .. oola v';io,`"- 

0.w. ha C ono"; 1nado sist..;':1a porta -hiofioiarl ;, C_ia.•., mlaza : l lóbulo ant•orioi

co lo hipófisis _ll:. t'_iont;. J1 : Las0ícu10 do v.;nillas quo ascienden adosados a

lc cora ant•. rior dol tallo pituitario, con los control' ' hipetalcmi0os . . ;o DU

pro'oablo que por i. sto san nn o s„ difundan 1C..s horrionas do la hlp0fi

sis _,i1 lo ú0i12, 11111U"Lr',lm1caf qU. do 10 GOi'lc: 111jJ0' i; c^.l^.17.11Cw parta 1cl, r _ú.11ú---- 
ción ce la irrigación do la hipófisis. - 

5.— Los , studios ' do Scharr: r, Roussy yAcsingor, on : ol:_ción con los cSlulc. C. N

n::;iv103c:3 dol llipotcic^•_.no, así c0110 los do . Ghurarro y Grifiths on ro1ccinn

con las cólul^.s G_:; il'ourL• lia, han pu; -:;to . 11 O; 1,:, 130 lo oxist,.nc•ia de horüi nas

cr :.tC_L s ') or .) OtT.•, :. 1 , r3.. ntos colulors llamados nourocrinlas y gliocrinio

lnflu nc. 1a c:; la 1i1; G 1a0ció.1 dG los S1st mas : I1.(r, orino norvlcso . n l odC

1•. cia. 

Fu_ r. c los '"'•:uc os .. óm. n'oo . n CU_) la Inti -la "•,ia? 1_''-=1ór Cc; los sista`; 

end.ocrinos y nerviosos vs d, vital impOrtancia, poro C1U_ por s r r;o'' iunos c1

i11C_ividuo a trav::: d» 1, _ C_c. s las ; topos e. su . sarrol10 U' clt i. nc..' Gjco rmi t1

mos trotar, tc..l",3 coo lc. uf10ción, .: l >1nCS01?l; c_ adaptación, .; tGe, hay --- 
otros Cu., s1 t-_ n: n CU:, v:.r ' 1<:. s cir. cto•- :nto con lo ad0lOoconcia y :3U3 C. i s— 

tinto`.i C Gaoas, ai±: noo do 1^ s Gur'.iL: s ? rOOurcii,.'..1os ` nu ciar.- 

ioll sobi o :; S ouo lc. 1un0ión. s„ xua1, f nóillono pre:'ncndo-` onta do la pubertad

so dc nc& nc per la acción do la hipófisis ilOCtiant) sus hormonas gonaco-- 

tropas. SineMbor : o .,:` áta ox 11c cicn 110 os aún del todo satisfactoria, i?u

ouOda por o:xp11cC-__ _.l_ .-_cci'.nis ilo quo haC. CU.: la hipófisis scorot : , cto iIlii

ea2:. hor:'iona.- . 1 - studio d : l,gunos cac• s do oub.. rtaC_ '_r coz prOcucidos ' tor

1ocion:.s cr,aiioo1 : s, '_' o h: cho '.)._.  ar algunos cutorJs,. u,_: lo so3) crcicin
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L 1c. hormona gona:-.ctrófic: , c; _) . id ; do. un .. stfi: ulo n:: rvio; o c. nt-ral, ;; l cual

prooabl.,, c.. _ .: 11t ., i. Gtt1a,rl,-.. ;o 02' _ ., 1 h1 :)) t ',l  r . l U..   c c:_ , G . su voz C,Ctu:-xi.o. Sob.i

l^ hipófisis.— 

Poro C_ond ; ' s : 3 .. i' ?_ _ Lo r, 11 • v._. la mutua 1::1 t-_.raCCión do los dos sistor!'_E,S
s on . Z J ruicio do l: _.1Gi.'..1 o= 3„ 1. 1.— U1, voz instaurada _,st :, su oj._)r^ 

cicio normal i J ,-+' rv< ...:- , 1 i; Co • 1 sist. a norviouo.- ftd3^ 

to a.ctuz lm copiosa l -. 4- , i1t..: una cc. i-G.,....,,..>.L• r.. .,c.. rc._.. c,. Z:. i1.1c:. ciac_cZ do tí-nz1 ns

luC1G1VO0, visu. 1J, ^' f riLo., .11... pon.;r ^ n ilc>rc_ac, 1: ;; cr.-.cicndo

la hormona ú =na.( t1' l : r la hipófisis, principal coponort_; do la conduc— 

ta s xuoi.-, : Luí, 17, 0T - j._-.; )1:.; . n 1, con, ja ].' cu.; SD Produzca la ovulación

s _•._ .most _.r cu .. h' yc una ti_:iuli: C'_ ?. do las lo'S I
s ' - v - - - - c-. y_  : 1++i] wt1Gc̀.....> C1UC . C')CtvF:.n 1a

o rót1C.',, y... ,.:. a oar la coOulc:ció:"'. .. a.rtificiül__1nto.-- n .; 1 onbr ;, cuncu": 

1 a jarcicic dc ir. función instintiva . s G-istintc: dol animal, las '; stadísti

cas mustran una alza do los dolitaa s..xuol'ac durants la óaocc, do la prima— 

varo. y . 1 v .ic.110. . Y aún ostc cond=ucta, Ñ .. XuL 1 ; J)U•...É_„ mantonorso por algún ti.:lo

0 sin 1a s_:crción hormonal, gracias a un " < lca`.-,_i11o1:2i12tot9 CIO los 'rofl0jo:3

narvicsos qu., y] ar_1it:_•n lrsis tancic. tanto dal cstímulo soxual CODO > o la

oot.•.ncia 717r•r al cait7; i__;:'1,] r_. ru_; hoya oxist1C'.o c':Ylt' S lc sacr. clón harmo— 

nal 1a cual r s' ` i n Pa tsohkis ( 6), c. bsolut o9 Ü -  % i1t 7 111c íic:.r c, para la _,.CZB^- 

toncic. d:, la i iDito y d_- la ,, ot . 1cí... InVO,: 3L.a. nt: , factor' 03 ..: ocio- as pyo

aan int rf...rir 1... C. C.: ct.)ad:; oo duota á•_xual, como ;;. s, ya bion conocido On la

Ll u u ilot:. , I::_... L•_ 1. 1 G:....: 1'..... .. j.:l:.. :_.c.. i  C.-:. 1i1 _ Mi1C-. .. a T . au

lacion,.. can .. 1 d oaarrollo 7 1-1 . - 1, _. 1 cual ss on nu.. stro uno c.:, ccnc. ] to u n ' o los

sp : ctcs caract- 1 ad7:1. concia, como tr .t r̂'::mOS do mostrarar

lo . n .., 1 capítulo ai.,_ ,ll' aob....— a+l hi')0 1aaicnL.i!. 1 . ntc do la tiroidos llcvc 000

G'=. _;- üo•rnoo ..... L. lc actividad --..__i"1,a1, quo van d.: sCi.J "']. Crtinlsi:th a 1a

ort.Ci -aic» a, :: _ LU_1 1.-- int :nsi` d y lc
I

can C.u:., so Dro• , nt"_ 1 tr:,storno. 

1 .. r: atr:.r io : icduco un :: at do cia irritabilidad tanto

dol sist 1 11 rvicáo autónomo como d. 1 c) ntral, haci'ondo _ los paciont::s ps1

r- in.., te.o1.. - , 1l_cul.: -o, s y . L . Ú_ l' .C_ : i:. -.11t_, activos.—.Por

bt
iotra t. V:'- .-- PCT parto, 

Moro] ni: antró, S ;' Ui1 cita C13 L., O"501C_O Ba aza. vy Acovcs, 1) Ll:.. C 4-0
n

Il].-70,.s11 ` JO

idiotas sólo 107 C,,, lloñ; t _:nían tio.c, razón 7. or la cual habló C'•.' J una idio— 

cia

iGio- 

ci ca_ j, 1itao idiotismo $ l7. icc, lo idv:xtlnos on un principio, 

la acción _;ndocrina dol timo os aún tiia- t ,ria d; muchas O2rucubraci011_ s hipotti
C' ls. 
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B) ACCION ._: t•1OGLI' 0 JOBiLi AL DASIL ? OLLO MO:P,.H'OLOGIGO.— 

Al hablar do las distintas „ tapas quo con—orondo la aciolosc.: noia, dijimos auo

la prir:a: ra do ollas ora la i)r:. „dolosc:;ncia , caractorizac'a por un c.c ,ntuado

d. sarrollc mor-"clóg i cc. ._ cn ro liCC todos los ¿.utor:a ponon do roliovo quo

on osta . itapa d;) 1 ' tir 011" so C) an• UnLO..;rio do trans cr::aacioncs cnatoic

fisiológicas, c?iotii.1t: s C_:; los c•: Y, c-G•_ r..;is S..; 1Oia1:, s socundcrios quo sólo noa

rocon con la act;_viC;C:.d gonadal, y cu : r .; .uindan _.n . noral +;ii un mayor crcci

mionto ( auia. mto do talla y C•_J OC; ) y n unc. SWriQ d_. sodiicaclon•: s do los

distintos órganos ( pul',._lono' i, - otó :iag,-;, corazón, vasos sc.nguinoos, oto.), QUO

7o3t::.rioi.__ .nt: al hablar do las c£ract.:rlsticas morfológicas dol ado
i

1 sc'.:into. _ slic:, ,:it•' C. c..,_ tirón ,_tirón só10 " Gor.aina auanao so oro- ucc: ol ciorro

do las .:.niti:iis, gracias a la acción C. las Gonaó.'_as y do la tjrO].dCs.— 

Tod o : st; d rsarrollo morfológico tion:; una causa pr':dominantomont; j :: ndoori-- 

na, y on .; 1 participan casi todas las gl. nc-ulas do socrocion intorna, aunquo

1 JE.so inicial y la in ' r :'ricia mós i'AarcaC_a la ti...no la hi» fisis, ya p=r mo

dio do su acción c_ir-,cta con su hormona dol crocimiont0, ya por au acción in. 

t_ir'octa con las hormonas icc •— 

Fasta i1C,c _y . DOGO s:, crclo. CjU, todas las hormonas Lc-: la hipófisis G. o sorpollabaan

un -oap o1 : n o1 O'roci.aiont0 dol organismo, poro ahora s , sab:. o113 ° misto una

hormona . s'- oollica c..: 1 c1 oci__'.i..ntc 9 la cual Íavoroc;, ) rincipa1n nto cal : nabc

i

lise'_5o . las úUstc 1 _ í"+Y' C :: liliC••.o, Lc; hiporscr• oien do . c: sta hormona pro— 

dilos; ,.%1 gigantisAo si cu(..nC_c 1L:.s llilcE,s .; priiisi€arias aiin : Sten

abi:.:rtas, o la. acro• gi::lia, cuando ostón corradas.— La hiposc cT ción, auu — 

nora1monto forma part do un .sindrer10 gon'yra1 do Uanhinopituitaris'1o, pro

C_ü.0 . , 1 .; i anis,:.: i..U:.'_7(: o so pr .,., :nta ...n ' la ni'"íc•z, o lc caqu•:.tia on los a:íos

C_J los d.:;ras síntomas quo J1 síndromo gon )— 

ral ,.acarr-;a.- 

y  ., Las . or_::on.  tr..__ ic. s do1. cf5_ .•is quo hasta hora so conoc,,;1 claram n - . 

son tros$ la tirotr5iic. ^?_ aeti sobro 1F_ tiroic,-Us cuya hormona circul`.:: 

to .. s la tiro: i: c:., 1; , c: ua1 i nC: 1C .. scb= : ,: 1 m.otaboli :':''10 d.. nu:a:; rosas Sustc:ll• 

cias, las prc toin,_ti,, : n .:: 1 aur nto do la intonsidacl do --- 

las oxidaoirn os dí, las c.` luias do tí7G_Os los t,4.dcs, fonómonos ósto

consic_;;ra como 1-, baso d:: 1 cr.:cir_ii.:nto y C_.: 1 d_ sarrollo corpór. o.-- La adro— 

nocorticotre ioc, quo pono an acción la cort za suararr:.nal, la cual a ms



ao 1,7, 13 hornoncs
QU'.; V. I nn

im .) 11 lo -,ctiviJ,ad LJ1 organismo, qua

s,: n los oxist•rcie_:::; u " h1;2zIolir Zi. y Acri dosoxlot. roi('on U lillca'n'I. 
ncso1 azúcLr' y 1os C.,, scmistor u " ho:i: Qtr.:; tcnta im- 

portrmoia han odouiri con los ., stuaios da,.; ísily-o cobro ol sinCro. 
mo ganaral d7, a¿tc,:otoi6n.— Lr. (:-;onootrófica, - Oono n1 marcha la actividad

funcional clo los t_,stículos y c loo OV. Iiu socrotcros d; los horraonds so

Lo las los ozdrcic: n:,- i tion -.)n una acción an[ i.bólica do las pro
tolnaa, u. cuyo acción o- otri7Juy) ol miTor (, osorrollo muscular Co los mucka
chos con r:.laci5n a los muchachas.— 

gcnoral so - pudo ()( Oir quo 1. cnsi totalidad Co las 31ndulas ,:ndocrinas

tinon uno imncrtJalto T) artici-oación 2: 1 incrnto co1 0L, arrollo morfcló

gico cb lo pr, adclisc) ncia.— ko ocr -...jom;plo la occii rozu?adora dal calcio

y dolM-Jfor) 6...) la -9orotiroios, aclorando lo movilización do aquol y oro
vol7,ond• lo ) 1iinión do bo rasoondontal importancia on 1 fro

ción L1a;icrata ! so°, y hablo tbiat do una acción ti -lo sobro la r.; 

gulaciónd iunos funciclioa ornions, hipótcsis QUO SL: b::.sa on al raquitis

mc cu J ablación glóJadulo = oduc. r. los -oarror.— icro os induclablc. 

m.:11to la hi7.:,6fisiL lo qno ) n- uno mayor ironcia tanto con la acción di

con la incliroctJ% d.) ous hermonas.— C.! tn•.::a.zon' Ja a ostc faosorro— 

llo morfolclico as:, lo pr: a,fLolosconoia so 3y.roonta an hioJifuncionamionto (:,o1

lóbulo ,:_ntorior :) st JJ. cuol comionso 0 cedor morcod a la acción

frna.,-lorc.» -)jorcida hormonas lirodas or IU aoción trófica.— A as. 

ta ccoión a, aum un: L; cin dilloo horro= socrotodas ;por las c; cno. 

das y la tiroiC.os Lr ouol ocJlcra ol cio...1- r do las opffisis, -- 

clausurónLo ol 1c11,: in,-1 al iniciarso la ouly:rtod.— 

c) : 8AaROLLO 3,1aUAL.— 

Ant:, L - ntror a, 171j. ar la 2,:. t.-:Lci:jfaci5n C. o las gló. ulas do secreción i

la s hacor unt, r via ao1a:oaci6n.— Partinflo dol

az.irto rr..-..1c1 C. f- ct loa instintos unos do otros y

us cu1ido zp1sí-.1 ( sic, lós: os-) su rolación con sus -- 

fu .1-Ito3 y EU0 finos" ( 5, 795), :: ntla¿. so:zaaliLad ol instinto — 

uo. . i p., i.Ju íu1nt 1 CO: pli0 ,.):COC; 20 fisiolóice (7no prouco la cyacu

loción r 1- ovulación / su fin.. n1 lo r--9roe.ucción do la o'spccia, . 1-1 la



misma forma ( 1111., ndwo,5 sor instinto nutricional . 1 cu., ti n; ..) zsrfu. nt.- 

31 COM-71:. je fisic16,4co cu oroduc.; la osnu.acien d.-, halubro y it

no : por a 1: A . 2-igsncias C, 1 zr;tabolioo, lco ou: al satisfacJr

so produc.,n 21ao •r2 OCUr2 con 1c r.:oolucin do toda t;:noión, coa soxur: 

nutricional, d., fatigr, 11, cc,i6n C. D 1 nitud e, 1c cusTic, ic int.,stinalcs

c vsjiga, r Solivarz ( 12, pg. 17 y 19); " 5'1 im-oul

D _ ual , s un intintocoaral:; al :. n.brc' y a la s..;11. 61, 7j. funoio

naminto r-gulcx d, laF; g1(",11: ulas s= aL, tosticuloo y ovarios. llnaTol

o toa() instinto Cl-JJ.Iijt, i' : r una n, c33idad p.artioular organis. 

mo. A3Í) ol nps cblic:a uií1cri. lr. c.antidae_ LI limont4 quo

2n un m: at;. al:6: 1 so 1. n_ cssidad qu:= doncta y c la quo sa. 

tisfaco instint- cu1 1> un ds ou. o h7,114 latiMO

rclaciona con la propazac16n".- smtido cspccifico ont.:,ndopos la

y a : 71_ rtuJLo lc ondcorinologla como factor co.14. 

sal2 7) 11-, s la llmada or.Mialiad infantil por dDbo -- 

scr otrc tipo 3t.5rJo ds so:zunliaad, doovincula.da los f.....onos

coo co::': Fr.,nd lo anota., 621), una ontidad croada ad hoc

3 " lc. atilizubl; 

jn 3st3 ontie,_ la s..;xualid;.d un f.,nnn- noxc1uoivo. do la pub: rtad, guos

33 s6lo 3n , Icto, ocr. t la cuanclo coi-nza a 1100 I3) activos funcional

onto1 tsticulo y A_ ovario.- iJn cosAc afir»& PatSC4ki3 ( 8, 

551), " 1, 7, c. LaLl D- soulinc. cs absolutamont3 ni;u1saria - 

oara la 1bi. o y (. 212. i o ha comlyrcbado on lqsOmúltiplos

ntJ)s --) ractio n cbsorva la c'astración pro- 

cra.; 7) 17.0YaG; ( 7,.„ libid.- La o. straci6n jostubral

1). r7flit., la .„-y, rsir.A...Lloia C.: f: n(In?s -. por ti,:uupo, gracias a un - 

ncc.:1.1ina alto" do 1ps cono 3n otro lugar lo anotamos.- 

ocarr.:. 17uj., r, • n la lcs fo;n6-uonc3 soxual:;s d:; pondon ± c

la s; c::-., ci6n do ca,tr,l¿_nos •,)cr „ 1 ovLrio .; 11 actividad, la oual o( 1*.10 o) lora

clurant.J. la 32u-ly, rtad.- oiquiro r=;., -;. yuld3 hablar dc socrocicln co ostrógonos

y andrc%, nos por laz; su-)rarr.mal.; o ourr.nto loo aHos infcntilos, Du.; bion sa

bido : Js ou_ cortza ,,)rovisional , J1ndula involucio.na rn los 1Drinio

103 : d:; lo. vida para dar Daso u la formaci6n do la cort-:sa

porm- n. m.t.„ la cuol solo comi:, noa ou - 131011a actividad funcional clocpucls ( lo r

103 003.- 



Quos aclarar aar_Lción do 1 oxualiad no os

sa d la plibyt, 00:::0 lo sostiJmen 1r. mayoría do los autoroo, Imioz óota

mo una fa:so dol la 1rs1nal1dad quc os, no DII.Dd or on forr, 

alguna r:.ducida, c. un fonóno srticular, sin n quo por ol contrari,o 51-Itc

un fonómono j3l. L ou, 1;: r rnalizcd on función do la porsonalidad t

tal.- Si ' 1 fuora ) 0r1= 2 r_c'ruoir la Ty, rsonald C púbsr a una o

plo rogla aritótio, 3r;1, 1n la cual a sJxualidaeLsjiju corrosponderfan

Dubortads 2 la lógica (1., t' adnista do la rolación causal, lo

pA3. 7) on L. -orctioa nr , oaoa ; 32:' una hipótosio absurda.- Roconocomos

barg' quo si :ala no os la uusa la subortad, sf 2 J1 fonómono ms tra

cond: mtal dc olla, dz,da ou cndición do fJnóm) no inur-Atado scbr:, cual s

ha c:Jrnidc ordo7s gama variada c orojuicios y amenazas que han

do visos dc mistrio, tntación. y -,.)Gado.- Sobrc ella so contra al adelese

t3 con una oz-oectación angustiosa, y casi quo pudióramos afirriar quo con r

lciión a olla ojocuta todoslos ctos d., un larjc poriodo ¿L su oxist:ncia, 

La partici-oación las 41óndulas :, ndocrinas J11. ol desarrollo sexual lo di

vidiromos tr.,s a) Las horonas souaL:s d,o la pujor.- b) Las ho

mcnc,s s= ual; s c). Los trastornos 9.. la pubortad do origen on

docrino.- 

a) Ls_hDImcno or. - 

El ovario tiono una '' obL- función; una ( J' o-orina, lo producción ac óvulos, 

otra ondocrina, la 1, o:e: lonas omIricas. ::- stas dos funcicaJs est

intimamnto Jntr, sT, y van Jnca:Ainadas a un mism fins asgu

rar r,?rcducción la funcions so dosarrollaratro d

un Drco.,so cToliccru1ar denominado ciclo estróno, bajo la inmodiata

r..,cciór. co la hi-o6fisis.- 

La hipófisis socrta tr horDonJ:s gon,,,dotr6ficast la estimulante del foil

1‘: 2 la lutoinizant y 1 lutootrófica.- hor:aonc-s sgin Patschkis ( 8, 

d la siz;ui.Jnte manora: la ostimulcnt'c dcl folTcule ( F. S

H.) c11. orccimionte los follculos y prJ-oara la ovulación, a

la v_z cu.: actuando cnjuntamnto con la hormona lutoinizanto origina la 2

or:,ción stróg..nos. La lutoinizanto ( L. H07 cu. ayuda a la formación c

rillo y on union do 1L ostimulant dol foliculo a la ovulación y
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a la formación c_., : stró .;no- lo miN oquo a ' g 9 ' l formación progest. rona y
tróg:,nos ::- n unión L -L, la lutoctrófiea.- La lut::,otrófica, ( L. T. H.), quc ad, 

su función r.:J_ativa a 1.: lactancia ' r:1c s d,1 n:: i :; n lc, puorpera, coadyuva a la ): 

ducc.ión da tr:'g..::no y nrogestorona por ;; 1 Cu:. T >o amarillo. - 

Para Svringhaus 119 1Jwg. 171) las dos prim 1':.; hormonas mn,1C?C_GtroflCC.s 21 

iñtJrvi _l_n : n la producción c'_:_ las ly:rmonc_s dol ovario, li; itóndos.: la 4

tiuulc.nto (:!,a1 folículo a procucir ., 1 crcimi, ntc y lc. maduración dol foil( 
lo, y ic, lut..inizant.., quiz' s • n colaboración con la _.ri _._:r , c. iniciar 17

ovulación y c. 1. a formación ú ' l cu:. rpo amarillo, miantrcs glue lc. Drocucci62

estrrj ': no.^ y 7 ro", st::re,na ,.. '.. u iva nt. . 1, 1_ ri c. ü r: hormona luto( 

fica.- LL lo: autor ;s paruccn. t. r ._c'. ti :. ccrc'_ „ c. _ con lr'. primcra. 

pótsis .-- 

Lc.s s(:)cr' cion:: , ondocrini..s dol ovario , divididas on cos gruoos s . 1 g: 

po d; lc•, fsliculina C. G los ; Str(IjIn07 c,, t., : n lc, aspcoio ; rumana : stó rc: 

mad.o por c'1 ostradio19 la _,stronc-, y '. 1 c„ tri ol, ' nunciad.os on órdcn

a^ nto c acuorao con su _) t ,ncial funcional, y .. 1 grupo aJ la progostoronr

que coi pr nC f. r̂,:_, .s s alfa y ir. b„ t .. 

En 1 ovario los , strósons son - JroC1uciCc3 twnto _,or A. folículo como ; l - 

cu rue j_,_,: .tr, :., quo 1t. pros.. torna sólo s.' pr;:t.1u`' a on ósto Ulti

La aotivid ..d fun.,l; n.., 1 c.. anb.. `, r, . s . nc ._ lnac.a a r :, la h _;r oi

para la f•.,;cund' iC. ión, £.un' u . 1c activid, d L. la _)rogo;Jterona s..: :; 11C C !. 1' 1a pr

c. ip imeu.t:; a pr.: ;L rc.r c, 1 onc.:.; tri,) del út..ro p. ra rocibir a1 hu Ivo, por 1

quo lo llama hormona do la . lc:.t r_1i._r. ' r:li. 11t-r:'.; nu lo: .. - trow11C son

los, s ' ,  rN Jon.^. bl Q 10 . r(':Gtt .:.; s•J1Ll]. L,l_:s s ; CL1nC€, rlOS do Z. C, '._: T1: Jr:, _) Jr

que t3 los 1::: 1a hc>rnaS les, '. ujcr.-_ gr17. C.:, hcrol7t_:1C. s actúan tam

Ji..,n soiJrclos " nitt.l_,:;; :at )rnas o int...rnc3, s_ ; nco su acción .; i1 ocasl ;u.: 

c12; r ǜGc y on otras an' t; nic::..- 

Es proi: . a1 1+: l iJ r G... C_ n dí7t1C.::: :>') inician o ta sori e de transform

ci_,nos an stono- fisioló icrs.-- L^ mayoría Lo los cut, rr. o rstcln acord; s on c; 

sidcrar la C!_ a it ion 1c%, __Y. narcuir, aunau anovult. toria, como o1 sin. 

to_.., :;1' s _ Jr 1_ Jc: r:, ¿.,b. r. linr.r lc inioiL:o -iin G..., ella. L< n ._'? uia es la

stadío fincl d. ciclo .;str,."; :.,no, .. 1 cual 1st intogra .o por una fas.: foli• 

cula.r, quo comjJr.;n& cl de Jorrello del folículo hasta la maduración cL. 1 : óvt

lo y Su ex ` Cic1'Jn a las tron Jas ; n 1<. cual hay socrocion abund ntC Q., p;; s  , Jr. 

tróg nos 9 los cur>1so van a. ori:.in, r un( serie do cambios on los órganos .. o- V



nital n int. rnoli .- 17.trns la aparición do los caractros so -males
darics.- Una fJ:3oLinir., n 1. J.. cual pr,rsisto la 0,.;43aieb. 

rdcid y yL 1U par--,o-o la socrución do progesterona, quo

junto ci Ic tró-, nos va Ectuar sinr,1),ican.nt., un la transformación1
utorino hac:. rlo 1.),] 2L r,c:: pción dol óvulo. Por üjtimo

unE tIu1 ii la cae El no haber.„ producido la focundación dol óvu
lo., hay una auDrosión (r., la función hormcnEl ovórica, haciónd:,s-; 

o1 sostoniniento del odificio ._;ndetrial y pro1uci3ndoson cambios on las

artoriclas ospiral::o, las cuj_JJ , rosi<snan pOr la acción do sustancias - 

produciLs por las 01.1ulas dol otri, oroduciendo el flujo m, nstrual

os unc 2.ozola C. sana;ro ( 3/ 4), moco, fraGmentos do ondonotrio, 3pitolo

v- zinal y restos, - 

b) Las 1-1cry.loni7, s

t3tIculo, cc: lo „ 1 ovario, tione unc doblo función: una = orina, la pro

ducción do espornatosoos, y una ondocrina, la producción do hormonas.- Amb

funciones . stón intimamonto controladas por la hipófisis, Dor modio do ir. - 

hormona osti:saul, nto dol folfculo la primora, y our m.odio dc la lutoinizante

la 3egun2.a.- Sc ha obs.; rvado on c; fecto que la hipofiscctomla Droduco atrofia
d- 1 t.:;:iticulo y 1. desaparición do al.lbas funeicnos, recuporndosola cstrucu. 

ra tubul-:r y la esio=;: to: nisis : Iodintc, la cdinistración do h( rmona osti
mulant ful:rculo, y rostablecióndoso la función hormonal por la admini2
tración ia h: rilona lutoinizanto. La horona lut-,otrófica no ti -;no of:,cto co
noci,ac en o1 ho:¿Jr.;.- 

Farco cuo ol tticalo socreta hormoni: s, poro 17 quo 3.; conoco mojor

hasta ahora os la t, s' i-iost- r..)nL., quo al grupo d- los andrógcnos y

quo os Producida por las cólulas intorsticialos do 1,3ydig. J.Js Drobabio tam- 

bi! 7n 1. on las cl-ulas do Sortoli so produzcan ostr(looncs, pucs so ha obto

osta hornona _,11 los tos-ti:culos d- 1 toro, dol caballo, dol ciarvo y dol
hombrc, y so ha obsorwdo cuc alcsunos tumorcs tosticularos do las cóluls ^ 

C1J Sortoli proeucon ftminización, habióndoso obtonido tambión Jstrógonos do
T; stos tumoros. 

Colmo ya antos lo anotamos, Patschkis sostiono q-ulo la s:: crc,ción hor-lonal os

indisponsablo para L. aparición Clj la libido y la potoncia solual.- Son las

cólulas intsticialos do Loydig las quo socrotan la horrnona masculina tsti



27— 

celar hasta ahora conocida, las cuales disminuyen on cantidad .; n los mltin

mos) ombarazo y c_uopu;;:s del nacimiento, observándose; muy pocas do ellc

hasta la pubertad qu.; r umonttn un numoro considorable, fenómeno quo coi

cide con la aparición de le, actividad sexual.— La tostostcrona, os la, r.;spo

cable 6. 13 la's div: rsu transfarrnacion..:s qui:. so operan un la pubortad ;; n los

órganos go nitraos int .rnos y externos y d;; la aparición do las caractoríst

era s; xur.l.;s tiocuni'_r. riaN, una d:, las curaos, ol vollo púbico, os la quo 1

ha dado su donomina ción do pubortad.— La función esp; rrnatogónótica dependo

do la hipófisis, por rodio do su hormona ostiLiulanto del folículo, la cual

a su vez paroce dop. nder do un estímulo n:: rvioso central, cono on otro lug
lo anotamos.— 

c) Los trastornos du la pubortad d origon _onLocrino.- 

1— Pubertad orocoz.— 

Aunquo la asarición c.., la pubortad no . stá sometida a un poríodo fijo, si

so consiutira por todas los autor...;, qu:, entro un lapso do tiempo ruca o :; reno

amplio ( 10 a 14 arios para las muchachas, y 12 a 16 para los muchachos), do. 

be apar.ocor nor ialmont;:; la pubortad. La aparición de olla antos do este po: 

oto so donomina pubortad procoz, y o.e, pu6s do cl pubortad tardía.— 

La pubortad •pr :;coz s;,' divido on torminos genoralos on dos grandos gruposs • 

vorc_a. oras, cuando so produco maduración gonau.al, y falsas, cuando solo ap

recon algunos do los caractoros soxuc1os secundarios.— En la muchacha 111 pi

bortad procoz verdadora, quo os la ,más frocuentu ( 90% do los casos sogún P_ 

tschkis) os c., otiología desconocida. La falsa dependo de la producción do

ostoroid.;s por hip„ rplasias o tumoros dol ovario o de las glándulas suprar3

nales, puos asta última glándula socrota adcmá s do los corticoidos, andróg

nos, ostróganos y progostorona.— La falso puedo sor do tipo virilizanto o i

minizanto, son lo naturaleza do los .; st;'roidos socrotados por ol ovario c

las suprarr;;nalos, y on olla puede prosontarso hasta la menstruación cuando

os dobida a socrocion do ostrógonos.— Lo do tipo virilizanto producida por

ol ovario so Bobo gcneralmonto a. tumores do cólulas suprarrona1 s quo on

formación ombriológica se ubicaron on aquól y no sufrioron atrofia total.— 

En ol muchacho la pubortad procoz vordadora parco() depender dol hipotálamo

o do factor., constitucionales, mientras quo la falsa dependo do, hiporsocrc

ojón do andrégonos, ya sea por hiporplasia do las suprarronalos o tumores - 

dol testículo.— Gonora1mont;; la yrsoudo—pubertad precoz on ol muchacho os iE
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sexual, o:unquo Patschkis cit. un CESO en Quo era de tipo feminizante.- 

2.— Pubortad

La demora on aparecer la pubertad, o la falta absoluta do olla, puedo dohc

so o dos causass a) Por doficicncia do la hormona gonadotrófica do la hipó

fisis, y b) por falta oinco7)acidad de lo gonado para ojorccr sus funcion. 

El hipogonitalismc producido por hipofunción hipofisiaria cuondo so presen

on la ni:Hoz vo acompaHado de enanismo, ccn 1 porticularidad de quo Parece

quo ol dosarrollo montal os normal.— En la muj,:.r la incapacidad & el ovario

para des77,rrollar su actividad normal :: Iroduce deficiencia ov!.rica primaria

agenesia oWlrica, caractorizada por onanismo c infantilismo soxual sin quo

so lloEuon o. presontar los caroctoros sexuales secundarios, prosent4ndoso

mj7s amenorrea primaria.— Cuando hay cor.,ncio total de los 0= i0S por oxti

pación do ollos antes ac, la odolDscencia, so presenta un ostado similar al

ounucoidismo on el hombro, ocractorizado por un ; err- desarrollo do la

extremidades debido on la dooron la soldadura de las oplfisis, con rotr

so c.n la aparición de las caracterlsticas sexualos secundarias o hipogonit. 

lismo.— En el hombro la c. stración ( cunuquismo), o la pórdida de la activi, 

dad del teAlculo ( unuoodismo), ocurridos ants do la pubertad ocarroarn

1r falta de Ssta, y por consocuoncia no apar_.corn los OL roc-Lros soxualcS

secundarios, solv algunos csbozas dc algunos do ollos, como cocos° polo

biano, polo axilar, etc., y quo son dobidos muy probablemonte a la acción

los andrkonos do las suprorronales.-: Tambien so rotrasa ol ciorro do las

oolfisis, producindoso un oxagerado crocimi.;nto longitudinal, JspociaLTen

to do las extremidades.— Lo baja dc la onobolia protelnica redunda on un el

caso dl,srrollo muscular.— 
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CAPITULO CUARTO. 

FACTORS QUE INCIDEN EN LA APARICION Y EY LAS CARACTERISTICAS DE LA ADOLE
CENCIA. 

Continuación ) 

EL DESARROLLO iT: i-ENTAL. 

Un primor probloma so nos pi%senta: el dosarrollo mental quo pormito formc

olovadas do axpresión intoloctual so opora como resultantdo la acción d
los estímulos ambientals, los cualss promuoven la formación do reflojos d

distintos órdones quo oxplicarlan los distintos proC.;sos de la actividad r
tal, o, por 01 contrario, so trata do un dosarrollo producido por la madul

ojón do un organismo iniciLlEsnto indiferonciado quo dada voz so va arrolla
do y difercnciandc ns ? En otras palabras, o1 dosarrollo so 000ra con un

sontide do la poriforia hacia el contro o del contro a la poriforia ? 

El punto tiono intor/ s para nueetro e3tudio9 puos Co la solución do ( 51 dep
do un criterio oducacional y una posición on relaci3n con los caractorlsti
cas rlontalos del adolescente.— 

Socsún la primera posición, la maduración, y por ende la oducación, sora 1

resultante do la acción del modio sobro un sistema nervioso indiforonciado

cuo por la formacin progresiva de reflejos dar/ a origon a los distintos p
cosos rantalss, on tal forma cue la complejidad do ( Sotos, su dosarrollo o

tancamiento, doponden oxclusivamonte clo la acción ambiontal, prosuponiondo

naturalmente, la intogridad del sistoma nervioso.— Por otra parte, ol fon6

mono do la abstracción que g%noralmento apareo() on los inicios do la adolo; 
concia, podrI,a, para osta escuola, presentarse ant -:.s o despuós do osta & poi

ya que ello dependo fundamentalento do la acci,(5n do los os-tí:mulos extor= 
Para la segunda posición, el dosorrollo monta' es un fenómono do maduració) 

dol sistema norvioso, on el cual interviono on una m/ nima porción la ostiml
lación ambiental.— Es tlpico a este ros000to _)1 ejemplo quo trac Gossol ( 5: 
on su libro " La Educación del Niao on la Cultura Modorne do dos gemolos
vitolinos, a uno do los cuales so le dabun entrenamiento ospocial para d( 

terminar los efoctos do ásto on relación al desarrollo, mientras Quo al ot: 

se lo dojaba sin ese entrenamiento para quo sirviora de control, oncontrn

so quo la pequoila ventaja 10,1; rada por la melliza ontronada ora transitorial
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puos la molliza no entronacia durlostraba la habilidad corrospondionto tan p

to como alcanzaba la 1: UiCLUrez requorida.- i.n consocuencia, para los partid

rioa do osta t orla, el dosarrollo no ctcbo forzarso desde afuera, sino Qu:; 

oc a::n. ut__r esoror o quo el sistema n•_.rvioso tongo la riaduroción adacua , , 

para :, 1 igilj -1 comportcmiuntc quo r. su grodo do evolución corresponda .- 

Adom^ s, los distintos grados del proc,..ao mental so pr:.:s.. ntarán con la rlc>du

ración cn tal forma quo su aparición so au:; dc; pr.,d;, cir on un lapso más o

monos omplio, do acuerdo con las corcctorlstic; ŝ ixrticularc s de los inC_i' 

duos, dentro do una maduración normolmontc: alcanzada, e invorsamonto, so

Jo d.ot.::rminar lc. edad _a, ntal c_O un sujoto por L. observación do su comport

miento, criterio sta : n al quo so funciamonta el tuot úul dasarrollo monta

do Gossal.- 

Lo prim. rc, toorlci nació dee los ., studios do Thorndike, Bcchtorow y fundamon

talnont,. Pavlov, sobo el reflojo condicionado, quo más tarde sufvioron do

basO a la tcorio r..ntropológica do Watson y a la sicotorapir_:. de Salter en

Estados Unidos y qu: han tonido un indudr:blo auge on. los circulos ciontifi

cos do Rusia.- Para Pavlov, . _,rún ref roncia dc hir€,; y Lópoz ( 6, pág. 50), 

1etoda conducta do los animalcs suparioros ( incluyendo lc dal hombro) puedo

cO1.lprendcrse i^.1adianto al estudio do sois fanómonos osonoialas on la activi

cic;cL de los c ntros nerviosos cor::broles, a sabor: 1) La axcitación; 2) lc: 

hibición°' 3) 10, irradiación rc;cipr^cr:, os d„ eir, lo inhibición ultorior

procesos do excitación ( faso negativa) y lc. excitación consocutiva a. una i

hibición ( faso positiva); 5) la apertura y ciorro do virs on distintos niv

los clol sistema; 6) . 1 análisis o dosco;_=posición, por el organismo, de los

complajos grupOs d" ; stlmulos d.; su mudio intorno y oxt:;r_ o hasta aislarlo

y constituir unidodes ospoclficas.- Toda oüta scrio d., fonomonos observabl

on la actividod no.irviosa ti onon lug r ra.; diantu lo integración do diversos

pos c;; r:;fle.ios nue. :; n dofinitiva pu'. c'_ cn rcducirsc a doss los reflejos abs: 

lutos quo vionun dados al s., r por harencia y los rcflojos condicionados qu

irán siondo ac.ouiridoo _ n cl curso cie la vid^._ y darán lugar al ostablocimi

to do los denominados hábitos do ron.cci6n".- Do tal modo quo lo conducta 0

todos sus _nanif .stacionos no GS rl `.,u que un hábito logrado por el ontrancoai

t0, tanto más ° láctico cuantO i. L.,.+ 1av1. c. o CI: ..1 roflojo quo so hollo impl: 

cado.- sl, on la evolución entogenetica dol individuo, segun el mismo Miro

y López, el hombro llogaráal mundo con los roflojos absolutos ( rcflojos y



dof14cs), 
cor. la oinorioncia los roflojos coudicionaLo,,!, 

los
grndo aproxiad: monto al mca con ol surja . Cti.-.. 

v ou. : sta oca, fon!,:, no (: uo implica, sogdn 61, un osboso

do volunt: Id, y loo tror cr•.•:o iadclosconcia, los uualos pormiti

la nbstrloci! n y do tip,: filus6fico.- 

Esta concJ-ocin ir1ci ol atomismo psicol6gico y noúrofi
Sic1cíiyo oid- - lia-:onto on lo quo tiono do oiagorada por
la toorr' la Gostalt 1. r:::;),:ota.. 1 sjiri; lor punto, y por la mayorra
do Los nour! lyjos - WOizsoakor on sus ostudios sobro la

so: unac.- La.7, rolacicrias a la toorin dol dósarro

113 han v, nido fulldnt:_imont ca,:: o do la cmbriologras Coghill ostudie.j
dc Luranto L- 1xo1oto 110 a concluaionos

totalmonto c,puosto las Erus-cont:—. 3 jor Dscuola, os docir, " Quo ol in

dividuc actda sobr su = todo roaccionar a su « ic cir

cundrito".- JircJ. trobay,n(:,o con pollu. loo y CTrmichaol con ombrionos ao ra- 
n: y do sL..lata r:n i l dosarrollo ovolutivc oro .un rosultado

la 7- LCur: ci! n - 31 oistoo n- rvioso.- 2in onborgo, oota última posicien no
doocart: do la o17.:?orioncia, con lo domostr6 Padilla on sp8

polluolio, : 11ncuL, 17 funci6n haya alcanzado la maduraci6n• ado
cuada, su -.171ta . o ojorcioic Juodo E. c= oar su dosaparici6n.- En osto sonti

do d:: bc, cnt, .1dors Whoolor y 12rkins ( 8), do quo ol dosarro

llo no 3.; pr- ducoT 1- , xp:, rionoi,-., sino con la oxporioncia.- 

kunc7a, 1..aroc3 osta t;:orla, al inonos an lo aux 20 ro

fiol--; al dooarroll:J oroo..los ( uo abas -oosicionos adolocon do un orroi

1siccs J.Eplio. r. los ,. iotlnt. :. lontalos i) or lc quo ocurro cn

los procsos1.-xoptanf7.0 on e;racia do discusi6n como procosc mon- 
t-.1 ol nodific:ci! n intoncionoda do un " in -put" on un " out--Dut

t= inos ouiss tr. ucir por un impulso y una fuorza aprovo- 
chabls r_7:, poctivnto, T o1 int,:ncionnl como la r0soluci6n proposi

tiva do una. tonoi! n, co cot:. pu.: Carran onslobados t6rmincs tan di

similos , 1 r L. jo ol r_flojo condicionado, la porcopci! n

y o1 c1, 11,s - loliontos comunos, poro on los

cuo los dif.roncian totalmonto y ouo port::no
con la , o :? rc...cad. unc Asi, o1 arco roflcjo sinplc

consta dc; un . strmul: sonsitivc cao so roodifica o:. ro dar lugar a un, rospuos



ta motora.- El r, f1c3:, ( 7: 0c1d.0i0197-1C10 implica inol(,(1_ 611 do, un nuovoto: 

un estimulo do naturalcza difJronto quc to condiciona al estículo prop- d- 1 arco rfl,jo si:Jple, y qu..; 

lugar2 por una asociación nouroUlgica aúndesconociLa, 
rosuucata qu. corr.

ondoria al ostimulo conditt.A.onado.- rnla uorc. ción ce indi. pnsabl, 1. t nci ( 1. Q la ilaag(,n quo pormite al rc-. Conccjnhjnt. C 1 ostluicr, 
o usiCo::' da

ol frUto do la actividad
reprosentativa scno±b1", cl..

caractoriatioaa borrosas o inostablos, B1 ponar qu,. 

labra. o, a osoncias2 inoluyo on conso- 
cuencia un nu. vo : 1- m: nto, 1 1 ósta " Como expresión do la in
tolit,-,ncia" 2 do aractoristici.s univers1, 6 y .1) ormanentos.- 
V. pr , st: : mul,aornci( n d. alunos aspectos del ° rocoso monta12cuctn

fenómsnos ou, (.. ntrccic icho concopto SQ involucran, fcnómcnos . sonoi,. 1A- nte diforont. s.- i 1
prnoesos suuorior,)s puden oxistir . 1o7-13nt7s ( lo los inf3rior. s2 noro aquelllos hay , lomontos qua no exist. n . n . 5st., Y ou) al s., rocs, corxt. risiczcs disimiles, on tal formaqu, laa aplioablos una no DU. 1
s. r aDlicablos a los otros.. EaindudabT- )

1 arco r, f1. jd sim.21c os un fonómenc quo dopcnLo fundamontald. la licLuracicln n3rvics2 por: tambien s ci. xtqua en loa dora& pro
CSOSost( involuco un _ 1.; EAlto exp; rincial: , 1 onC4cionante se asocia
al . tH ' r 1' ::•,

rcsontación oimultól, a y r. ptida do ambos ostibulos; la i; . o cons_ rvación, .J..ab3r. Lz la r. lida,(1 ext. rior, y por tanto
presuon, 3U orignjirj 1:. 

que naco do la a_.noralizaQión re

floxiva L3 las 3aD_ r1:;na1as individualn la búsqueda do las osoncias2 cs
por si la c,- o-bción . L r.: lidad.- 
Como inconm, nsurablo ol 7;apol d. la oxporioncia, on los procesos - 
mntals.- (4zo 11o31-..laria un: ;

w, Luraci.:In nerviosa aL. ouada para quo puo, 
clan Dros. ntaroon los prr: o, sos

au: oricros2 os indudablo, uoro no 3Stoac.— L excri, acia ju
un poi t n : 1. 1sp- rtnte como olla.- Sin quo hayahabid

omtes2 r1-: s. 

ju. Len pros. ntar idoasi mi3ntras no ostomos
familiarizados c,m un , probl- ma no poc:_omos llegar a pu osenCino- Un oxolontc
módico pu

ostúpillo on la - resencia do un probloma do
altasmatoticas; lo cu, p,,:r( un fisic oc claro, 

ovidonto2 para el os algo incomprogsibl, y oscuro.- No os pues ol d. sarrollo m. ntal u simple probl.ma do madu
ración norvic)sa2 sino trTabi.,:n un probl, mn do intogración oxperioncial.- Lo
prnoos,7) c montalos n son fumion- s qu, 

so ojorcon on al vacio2 sino quo tic



nen un contonido. T3L:, (,. t.% humano os pzo:? osonoia intoncionol, tiondo

objotot no ponalos mi , ntras no •.pilsomos on algo; no percibimos miontras ro

Porcibamos algo.- Aunquo , s nocoa:.rio, lo ropctislos nucvnmonto, un sistema

norvioso an ol quo so roolioon osos procosos.- 

En cuanto o lo c-uo a la mo1uraci5n norviosa so rofiorc, la mayorla do los - 

autoras ostnl acords in acoptor quo dur_nto lo proadolasconcia se prosonta

un mayor dosarrollo do la llosa Scgún Luolla Colo y John Morgan

4) al nacimionto complotos las c.: lulas y las fibras ncrviosos, poro

con ol sotico so prosonta un airi, nto dol volutoon do las cSlulas

c1c: 1r loncitud do los fibras y 1 núporo do contactos quo so ostablocon con

trc cllas, fon6mJno muy acontuado on los primoroo sois arlos do la vida, al

t,!7rmino do los auolos so olcnnzo ol 90% dol poso y do la ta/ It..-0,4xxo~ nclion

tos al odulto.- Lu to D_.sarrollo so ' noca ms lonto hosta 17_or la ado

losconoio J. la quo hoy uzi -marco.dc incromonto, ol cual rcdunda on una mayor

complojidad dol corobro.- 

Quoroo oolor, r ouo cuondo hacomos rosaltar la importLncia do la moduraci6n

n.:ural no trataos do dotorinor si ol corobro os lo causa dol procoso mont: 

o irnio- i.;_ nto . 1 roolico, Problama quo robasa en mucho

los obj tiv-os do ostos L) untos y quo no intorfioro - oro nodo con los motas

o. 1 nos homss prop-uosto.- 10 puor01os pcn: r do roliova quo cualquiora quo

Soa la-:?osici5n quo so adopto, ol dosarrollo nourol, soa como caUso, soa co

mo mrodio, unio a unr ostiulaci6n = biontol odocuada, implica un dosarrollo

montal, y Quo , n conocuoncia los pr „cosos montalos sart-1:11 difcrontos on los

distintas pto) os dol ontogontioo dol or humano, siompro gul.; ha

yo ozistido la a.: 01. intog727,0i(In

r tos 6:- . sr' -T-( 11 o 7 - on l nLio v on o adoloscanto.- 

Ernost Cassiror ( 3) ha 11.ino a lo conclusi6n, basado on los ms modernos

ostudios do la poicolozla oxporimontal, quo ol abismo quo soporo ol mundo - 

montti dol hum= os ol sn1Do1o7 olomonto concoptuol 0.1L; portarlo. 

co al mundo d 1 sonti. o.- invostigocionos so hon hocho paro dotor

mins ol valor simbcIlico dol " longuojo" onimal, y las numorosas obsorvocio- 

nos roolizodas do las o: Lpr_ sionos gosticularos y foneticas omitidas por 10

ontropoidos parocon dOs-oo a --r on lo conclusi6n do 0113 solo so trata d. un

simpl, lonuajo amoti-wo, caronto Lo contonidn concoptual y opuosto al longuo
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jo proposicion. _.l humano,- Koohl•.r hr. llegrdo a afirmar quo la falta. de in, 
gemas on al proceso monta' dol antropaid3 lo ponon definitivamente fuera
alcanco jcl longuaje, y Róvosz lloga a la misma conolusi6n... No obstante t
to, y toni:::i1í.'._o on cuenta algunas observaciones do Yorkos, Cassiror lloga . 

acc;ptar euc los Monos puadc..n c..; nor ciertos procesos sir..7b6licos, Parc subr

ya cnfaticamonte qu : ellos aun no han alcanzado al umbral c el•nundo human( 

Poro no es s6lo a trav5s dol sibolo como so han osticiade las posiblos di
far.:;ncia_s : ntro 1. s procesos nontalea c:.nir_i.nl3s y humanos.- El comnortamicr
to ante los ostíu1oo ^,i',ibio:italus, Sobre tocl a los stimul- a sustitutivos

los reflujos de Pavlovy), Lan l algunos i
s llaraa_ o r 1 .; s condici• na._„ s   dadopia

Ú

vostigaétol _.o narra suLLoonor on al animal una capacidad intelectual similar
la d„. 1 ser hum no. En cfocto, .. l animal roacciona con una fina susceptibil
dad no sc 10 a los .cstimulos sino tambiSn a las se tilos extornas: un gasto, 

un movirni.:nto, un adoioi n dol amo, induoon una conducta comploja an al parr
amaestrado.- Y reacciona no o estímulos aislados como lo suponía la reflex
logia, sino a estructuras, c1 san mall Co:ODl.; jcs dasdo al punto co_ vista p
coptivo y qua a vc,::s incluyen conceptos rola.aion ,los, como al mono do Koo

13r cu: buscaba la comida en lo Caja Guo tuVi. ra mayor taioarío, aunoU.: se 1

cambiaran los r.,sti ulos concretos específicos.- Y aún acepta Cassircr quo
pUujan reaccionar a :. stimu.los no inmediatos, qu_, sean capaces d` dar toa

clase Je rod:;os ., n sus reaccionas y do inventar instrumentos para el logro
de sus prc -25sitos, paro todo dentro do un plan exclusivamento r ctioo, C o 

provisto on absoluto (_e una lmogin,ocicn simbólica.--- Es algo similar a lo GL
ocurr.o 3n el ^ fa.sico cG; : ic tual, cue os inca'•oaz je ponsar con conceptos o
tegorla.s generales.; puedan :'. sz- ;). narsen casiper.:rfect.° antc bion en lOS 111111O,,io

nestoros Ja la vid c. i_Lri,a, o tal punto ci; Gu.; az difícil G_•_.t, r iinar ou trr
torn' _)or Su c• OmpoI .,_.: ianto, ,- í.: 2C, en cu:. lqui..rn actividad teórica o rcf13x7
va S n; icu: _ cr:•n totc",1T_ onte perdidos.- Toda actividad imaginativa da tipo - 
simbSlic,.o so halla abolida.- Su conducta puede sur un oomportamiento complc
jo pero C.. o tipo oxclusivrm.;nto prcotic(J, carente Ú_a tollo santic_o abstracto. 

En este mismo plano reacciona el ni io an sus primeros afios cia vida.- Lo ouc

desaparece de su mundo sensorial doj:. C_ 3 toner cxistencia para 51, y s6lo - 

vuelve a, existir cuando nuava"_.ianto queua al alcance d.o sus disponibilidados
porcaptivns.-- Es s6lorC;.CaoU eu, . al C'. joar.: Cur lr^, capacidad imaginativa, al co- 

menzar

O-:

s nzar a estructurc.rso al mundo intorno ci; las ii .: nes au' lo perrnitir n -- 
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gunda as inaspacial; hay cosas do las quo so puedo tenor una idea poro nc
la ima gen de ella, como ocurra con los valores ( justicia, bolloza, etc.). 

Estos hecho;; quo son de una ° videncia lógica, han sido corroborados por la
patología.— En al s: ntimionto do vacío, ostudiade inicialmonto por Janot y
despuós por Seglas y Raymond : 2allot, dosaparocen las imc',Moncs y queda todo
roducido al reino da las idease el sujeto sabe lo que es una casa, poro no

puede reprosontarsa ninguna, ni siquiera la suya propia.— Todo pormanoco a
tracto, sin un contenido imaginativo.— 

En al dosarrollo ontogenótico es solamente despuós de los sioto años cuandt
al niao corlijnzc, a hacer cío lado las características exteriores do las cos, 
para irse adentrando poco a poco on las esencias.— El Dr. Mira y López ( 6) 

hizo al siguiente oxparimontos a un grupo de 100 niños de 9 a 10 anos los • 
dio varias Tabulas para quo sacaran• de ontro ollas una quo tuviera ol mismc
sentido de " la liebre y la tortuga", habióndolo logrado 88 de ollos. Hizo 7

mismo con 100 niños de 6 a 7 arios, y sólo cuatro do ellos lo lograron, con

la particularidad da quo las respuestas equívocas fueron dadas con base an
la existencia do a „ > algún  l;:r_,onta formal común, como la presencia de conejos
o tortugas an ambas fábulas.— Juanito ( ojomplo de Whoolar y Porkins) de 10
a 12 aios do orlad, os decir, an los umbrales de la adolosconcia ' fuel' capaz
de descubrir qu los huecos resultantes do la porforación de un papel quo s
doblaba cada voz aumentaban an ol doble da la vez anterior, os doeir, que a

montaban on progresión goomótrica. En otras palabras, doscubri6 una ley uni

versal quo le poraiitía prodocir con exactitud cuóntos a` ajaros rc:sultarian 
do acuerdo con los doblocos dol papol.— Esta ya o s la;, abstracción an sentí— 
do estricto, la cual establece relacionas do sentido universal, no ya sobro

irn^ genes concretas, avanascont: s, varieblos, sino sobra ideas univarsalos Y
pormanontos, 

quo comi.: nza a tenor vida an al ocaso do la infancia y . n los

albores do la adolosconcia.— 
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CAPITULO QUINTO. 

FACTORES QUE I CIDEi. EN LA APARICIOIJ '' :. N LAS CARACTI RIS ICAS DJ LA ADOLEJCJ
Continuación ) 

EL MEDIO jMBIENTE. 

La influonci:. dol modio ambi._nte on las corr:ctorís tic:.s psicoló .ic:.s do los
Sujotos 110 1:% si'_Lc º dii podrías' orloº no ocla.— Aun los autores m o oxago '' 

c 
mon1rd _

C . individualistas tlonon quo. aoivpt - r al 7 : noE,; loinf luonci . dÚ' 1 mo i c' 
fl sico sobro ol orcjonis7lo hu= oº oin1iroc-t -ncnto la participación do aquél
S bro lascoro,ctoris'cio7's psicológicos dol individuo.- El problerlo no
radica, puos, on dotormin c si ol i. o ' 1 dic; <.ctua o no sobro ol p:;iauislno del sujotoº

si on cúclrrocer quG os lo couo constituyo ol modio ai' rfl i;;ilto c1G1

hombro.* El 11•. d1G a l: i nto del sor

humano.- Dosdc la antiguoclad so ho considorado ol hombro como un sor funda;_
iontalmcntc sooiob1, poro con lo _.parición. ( Th los oscuoios individualistas no sólo ;

il: ni_lizo sino cuc so consideró lo vida ..: n socj: coc1 como la Causo do tos
lo' malos quo afligían o lohui_uonid d.- Locko acuñe esto ponsomionto on su cólc:
i: frac,.; do " ol hombro os un lobo nora ., 1 hombro" y J. J. Roussor' U trrslodo
ostof concotos a lo P„da goí o on su "Emilio”, ''3rodicandc ol rogroí;', a lo quo
él -- ConsidorabL: como losL:Stodíos primitivos do la humanidad, c1 hombro on
oonvi. vloncin lilti: 10 con la n ,,turo1: o,_:,.- Fruto de ustos CsncopcionG0 inditriC.uolis-

G,' or zr: _-- rt,, o1 ic .-:nóli io c.,_ Frouctº p,'.r,o cuion lo Jociodo1 613 :

1ó10 - una fu r o n'. c; tiv^ quo impido ol dosorrollo normal :'•_ o la libido on la • 

ITSc111c dr: do su ob; j;:tivo y suf inalidac1º conco1; o nu(: dominó cosi comploto'_oonto
todo el com-o pslcolóoic_ curE1. c o la nrirrmitad d; 1 pr pont- si, 10 y cuyos of.
c too co aojan s _.ntir o n on ;; 1 pi;nsa1;iion o sicológico actual.- Do oouordo

con osto concopclón ol Único oodio oprov.; c'__oblo _:.or ol hombro os ol físico, 

y:. -- quo ol social sólo intorfiorc cl do arr;-110 normol _ e su

individualidad.- Dontro dol co.:mo psicoanalítico íu. St..ok Sullivan ol prim , ro on
lovan- tars, o -'n tro osto conoopción corraCo do la porsono humano, _oniondo on : 

vidon Cio o1 troscondontal papol cuo doo: 1pona ol ia dio social on laostructuroci,
ón clo lo persano1i.-,: dy soiltanjo como postuladobó, sico d: su t:;(,rí< ol do auo
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las entornas do los organismos viviontos y ol modio quo los circunda.— En rea

lidad, cada cambio del modio induco un cambio on ol medio intorno dol organis
mo producion_clo un closoouilibrio, ol cual a su voz desoncadona otra sorio do — 

reaccionos encaminadas a lograr ol rosta:blccimi; nto do oso equilibrio, según

y' lo do lo homoostasos do Cannons Las Intimas relaciones existentes entre — 

ol sistema nervioso y el sistema endocrino pormiton una marcada ingerencia do
los ostrmulos- ambiontales' on las funcionos do estos últimos.— Las estadísticas
muostran, por ejemplo, un aumonto do los dolitos soxualos durante las ' pocas

do vorano y orimavora, y una baja on cl inviorno.— El aire puro dol campo y la

sana alimontacion tionon una marcada incidencia sobro 01 desarrollo somtico
y aúnn soxual dol adolosconto y del púber, puos su falta, según Patschkis 6) 9

acarrea la supresión do la función hipofisiaria.— La falta do descanso y do - 
SUOnQ so niani iostan on la oscasa ostatura y el poso inforior al normal.— En

general, como dico don Ezoquiol Ch^ voz, ( 1), la vida on ol campo ostimula ca— 

si siompro la aparición do la pubortad, miontras que ol confinamiento on las

ciudades la rotarda5 acolorala la ociocidad y la, rofrona y retarda ol trabajo
cxcosivo.— Son adomás múltiplas las onformodados por desnutrición ol la procedo
losconcia, y ello os claro si so tic,nc on cuonta quo según ospocialistas on — 
nutrición, ol rondimionto do crocimi: nto on un muchacho do 12 años os do 3, 4%, 
miontras quo on uno do 16 años os do 1. 7% y on uno de 20 años 1%.— 

Todos estos factores físicos os monostor tonorlos muy on cuonta on el estudio
do la adoloscon.cía, puos muchos trastornos dol comportamionto, tales como irri

tabilidad, indeforoncia, oscaso rondimi0nto escolar, oto., puodon toner on su

baso una causa puramente física.— 

E1 medio social.— 

a) El rlvdlo familiar.— Dos actitudes extromas puodon adoptar los padsos anto

la nueva conducta quo presento ol adol. scontos una postura indolonto, dosproo

cupada, muy propia dol pensamiento pseudo—liberal do nuestro tiempo, en quo en

un afan por racionalizar ol dosoo do desembarazarse dol hijo que so ha vuolto

estorboso para dedicar ol tiornpo a proocupacionos do otra índole, pr.::gonan a

todos los vientos quo ya han liberado a gisto porquo lo considoran un hombro,— 
La otra dominadora, posesiva, tomorosa de pordor el control sobro ol hijo has

ta osa epoca sumiso y oboc_iont.;, quo dico quo todavía os muy nlno para onfron
tarso a la vida.— 

El adolosconto no os ya un niño, poro tampoco os todavía un adulto,— Es, casi
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nos atrovoríarmos a afirmarle, 
un nido con dcsoos y miodo de sor hombro.- Ya ; 

capacidad int•_,loctual le Dormite prospectarse al futuro y sionto ol ansia do
organizar o int; grar su propia vida, 

poro el muno so lo prosonta de goleo cc
mo algo demasiado complc jo para organizarlo.- Su desarrollo soma tico y soxua: 
lo ODoujan a conocor nuovos horizont.:;s, poro temo pordorso en la complojidad
do la vida.- Aún no sabo a ciencia ciorta a dondo so dirigo, y 1diri olos ic_ea es de
hoy ya no oxiston niafíona, 

poro su impulsividad lo empujan a realizarlos por - 
fútil„s y p _sa oros , j quo sean.- Es cara cturistice osta posición ambivalente c.n
adolosconto on sus reacciones agrosivas cuando so lo quiero sujotar, protosta
do quu ya os hombro, y rotrocodiondo asustadizo, como buscando apoyo, cuando
s;; lo quiero enfrontar a la rcalic.c.d do la vida..- 

s on función Jo cota postura armbivalunto como doben comportarse los padres.- 
Ni el libortinajo ni el autoritarismo inconcientos.- Ambas posturas so nos an

tojan como la do los padros quo al comenzar a caminar el nirio lo suoltan imprt
dcntomonto sin tono'. en cuonta los Doligros do una, caída, o, por ol contrario! 

lo manti..nan on sus brazos para protogorlo sin dejarlo poner el pie on ol' suo
lo.- A la orden sobo sustituírso entonces el consejo, y sobro todo el ejorlplo, 
pues eladoloscento, incapaz aún de proycctars; un el mundo abstracto de las
ideas, 

busca on cl mundo real do sus oxporioncias la concrosión cho su idoal, 
y cuón beneficioso fuera par. • 

la adocuaci estructuración do su 3orsonalic' ad qu
olla so logrera dentro del hogar, on donde todavía os factible enmendar las po
sibies c istorsionos intor rotativasP , y no :.; n las caricaturas pernicioss quo
ofroco el cinc y las novolas .- 

Est s dos son quizás los problemas n s aguaos quo afronta cl adolosconto on el
seno do su familia.- 

Machos otros puoden prosontarson poro no son tan típicos
do osta odas.- do trasnsición entro ol nido y el hombro, como sontirmientos de - 
dospla.,zarQionto, culos, rivalidades, otc. oto. y que podrían agudizarson por - 
la inostabilidad omocional quo conlleva la adolescencia, poro quo por su natu
raloza misma oscapan a cualquiera. cn; ralizacion.- 
b) . gil grupo social.- Muchos factoros inciden para quo el adolosconto comience
a dosplazarso dol medio familiar hacia ol núcleo social on ol cual esti incor
porado.- En un principio la nocosidad do amigos dol mismo soxo, luogo las ton

denclas hetorosaxua losa on Ocasiones ol deseo do incorporarse a la vida adul- 
ta, y otras, por desgracia, las más frocuontos dentro do nuostro medio una tor
ca incomprensión do los padros do su nuova condición oxistoncial.- Tratan en- 
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t(-7: cos -.) ar aDoyo quo , n ol hogr las os nogaao, 
son Co= siC.:. osc- a•aontrarsn ‘, n una franca rlacin

nal con- 2,2rsonas aaultas como lo cuanC.o, nis9 gracias a la oquivacn.. 
cla actitu. actu.: 11;. s ocultaml- y on hochos ouo 2ara ollos ti
non una im-:,)ortanci vital Curnt_: la al.sconcia, morca a la infiniaaa
tbs o:) n cu los c, u].' Lc onraLol.c los nc) 1.:.00 ouo a ollos ospocíficamo/ 
to c nciorno.- Tratan - ntcncas a, ayn::.ars, n mutuamonto) y -,Dor oso so los

vo on gru-pos auTn. on las COS:', S Como las concuistas amoossi- 
cuntan oitr 231 los :..)rablo:Aas, so comaran frsicaAonto so narr:_n sus oxpori

cic.s so= r,los on un zfrn infructuos:: or hallar consojo o cxplicción a la rt
los prOálnas ou los agaian.- Por oso vnoral= nto cl quo ap.E

ronta t- n: r me, s ..
arioncia on osos asuntos asumo ol llaJrato a01 grupo y orj: 

co. a los con frc, s aostioas, para ocultor su DT074C., incouriaa(12 y c
si siom7,ro quivodac".as, los voricuotos C la viaa a la ouo ahora so asc
nan.- Á 1. votaos qui..ron t. r uostras ao qu.-.; ya An naauros y r.olatan t
biJa 1. 3. 100100 oonquistas aonjuanoscas o actos clo horcismo inusitaeto.- Riva

lion n aran!..ticado ous avonturas2 y a vocos) -) or ( Tcsgra.cia, - 
ponn a - su la oomisi5n do actos cliluctuosos omulanao on- 

trc sí trat: ra. Ca, vordoros actí)s ac horoismo.- Son cstos .grucs

iTe.s naocuaao para ou í10 ra.zoa la aolincuncia ju!vonil
ol oncauzami.)nto inaelocuao Lc 1: p-orsonaliclaa / 7_ 31 aaolosconto, puos Ofl su

afn alc,s-nor una , Ii7,: luroz quo no conocon on su oaacto sontiao aperqu
naCio h7, tn:aao trajo lanzan or rut: s oquivccaaa

Tionon -= aaa ao olla y consiaoran toe:a 0..cto 07) od10ncia y s' 

inf..ntilismc y dobiliaaa y toao ooto robolala camc muostro e!_c

mayorra a2 unqu, on cl fonao soan sumisos -y obocliJnto, como lc 6.,ca.11; s- 

tran su ac-,:?taci,!n 1) 1:. ni- a los e5rL, n- s cuo los da ol jofc 0 quo toman
an conjurtc.- 

Accrao consta ocncop016n cu T ti, non o1 llombro maduro os la imaon Cu'_ los

sirvc Cv) 3ula y 1oco1o, 0 quize:d sca ib acrtao accir quo osa c,:ncopci6n. na
G c co las Le7g,:.nos iao. 1, s quo la scciodaa Den, a su dis2osici6n.- Gnoralon. 

to (!_ntr nu ,,s' Gr trata (1J un galr!n fatoafortunaa::. con los mu
jarcs, Co su ProPia porscnalielaa, oriinal on sus man:, ras y onsu
vostid•) tratan C.o imitar, y casi simDro ro' ol.e!_c a t2ac impliouc - 

sujocin n(; rmas familiars o scoial_s.- 
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Machas otras p3rscn_, u_;r _  influír .,n ,; 1 -. c ol; sc onto ~:+± e. -4,(75 . img,man
por 51 s, r.dr , si..nC_ : clj la mayor trr.sc : ndc; ncir. podag.' icr. ayudr.rlc, a oncc,z, 

trar una i:i g:on ad_:cuaCa, uno i::ia; on cila no huya do lo r .-;lic.r.c} On -an :. nsini

Irü_4nb0 : i. .' i SiG . 3 t:' 017 S•..; hunda on .: l nur^ .'^•i.t::Tia11SrJ

una iíiltg:;n QUO _ Or u_ne. vr.lor- cin. .,__<-;ct ; C3 los volor;:a, ou.ngU : osto prr:;z

un< osovoración tutol' gica,- una ir:::` l C .; c-, F. p_ crc'._r. ^ l ho -ir:: ._rr su intog
dad como un compu'.:sto bic nsico--: spirití1, y Cu.. s valorar on su oxact^ 

dic:a cr.C_c. uno los. . 1., 4. 43n: s, 2r : roct,':ncl oso cada voz hacia los valores

Ot' rno. i y por . n'-.. mo „ st,,blos, poro sin norL.?r ; l contr,rco con 1r. roza
duc1.-. A vocos c, s4 ol mao strc .¿1 qu., c:::,lmr, las Diraci onos to1 1 ' is dol r. c._ogicr

ljocon• 9 otras un p.-:ri: nt.:4 corconc, poro la mayoría do la v.:cos, anta 1a i: 

compronsin c_o los quo lo roC_.oan, :: 1 odolosojnto s, proyocta cn un porsonajo

cino o ds novola.- Do ahí 1<. .; normo trr,scon't::ncia do lc pro_ arr-ci6n £.docUcda

do t:.0 os 17i quo pu _ c' . n inr lulr sobro 1r _ orsonalidad dol adolosconto y do ul
u•::nr, solocci5n d, n : Tr: 1r.s quo d3ba loor para quo pu:: dcn oncontrr,r al in nes

1r. :Lontrisl:. lo GU:. . n machas ^ CasionC.s los falta .;n lc. roalidr.d.- 

1 modio _ 

uin un principio, cur.ne_o 31 ^ dol sc;;nt: c•oii _nzr. 7roy::ctarr.o hacia un mundo

Lo valoa:. s, no lc hr.c o dir..ctr..r -nto a las 1 oc so dol mando concroto

dol ninc al ounCo abstracto C i1 ". d1osc.-nt... n: s.. haco C3 goln3, sino quo os

un proc 5) 1_„ n.to y paulatino c m° lo o„ sr.rrello ro ontal .- v:.;sd;; ol aunt: 

dj vistr, C' . Su _. . r;:cci.,n, ol mundo C_ las idor s ostr. ;.•rocuc' ído por ol muncl'o c

las IITl^ g. noo, constituy nCio, 5s't^.o un ostadio int.:iroiodio cri ro aouól y lc. roa: 
o.c concr:; ta.- Así. :.1 oc'_o1,. oc.: r-b,. 11O. co prirlo . o una concrosin imaginativa, i:: 

n ido -1, lo c u . 1_ - o.; no . o2u., c_cboria sor, antor do la zo_rso 70otortamon

al mundo icc os.-- euonC: ha sup. rcdo ostr. . ; r, a imaginativa, quiz^ s on

post-•aC_uiosconci^ , ya no 10 imnortacl, 1 cnc. imitar a la sr ^. lác, on la quo ha

i.ntonc ;s habla ccncr .tizr.ú.c su id;;al, sino quo porsoguir cl valor por sr mi: 

mo..- Y. no tratar' do EJ. r u' 1 onallture.Ca- a la manora c1Ü1 g. 1cr d,. 1 turno9 sino
quo OUSco:r':. ....L amor or 1i ..:- 1Sr.A0.-- Y osto mis 1c f n'Imono ouo so prosonta 1ni

G a1F1_.. 1' Gen ro -C, Gi: n L'. las ai?1GicicnJs clo ped rro físico o conquistas amoro- 

sas so va _: rtsiic. i,.odo p .ulatin '.!':nto a vnloros _:lovad s como la libortad, la

justicia., la vorc_r.,c'_, v.lcr .s 5tic-,s, ost:' tico:o, otc.- 

ontcncos cuonds, ol panorama C... l adolosconto so c.br:; on u_1 horizonte inconr, 

surcül' i r,a.. linda cosi con lo infinito, Juis n_,cositnre. toda unz vida (lo osii: 
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zas y do luchas poro dosbrczar siquira la inoL,nsidod d, 1 valor quo tan onhol

sont3 parsi.guo.- S n 0.,3to 7.acmonto do lo _scogoncia dol volor .on oi quo 5S

t ti. un napol : 0r..: ondoranto sobro lo intogroci6n adocuodo a..) lo ,Dcrs3noli

dad dol sujoto, ounqua yr. ,ho comonzado su occijm dosdo la formoci5n do la. 

gon idoo1. 7- Culturos hay quo on lo nrctica minimizan y dsnr, cion los va1ro

dol osniritu, y ol adolosconto so lonzo on 311s on unr corroro dosaforado. 3n

busco do valorositcri1s2 tratando da alcanzar un -:.2dario í'ísic c. conral

Otros, por ol contrario, las supravaloran, dorado lo sonsocin do uno hui

da d3 la roolidad, do una nroyocci6n oxclusivomonto :_aotofísica. quo dospoja do

todo sontido a la. oxistoncio misma.- Pocos son con. la Grocio CLIsico, quo lo

gran intograr uno sintosis ormnico dD la inmonso gamo do valoras, dando al C

sor lo quo os dol C5sor y o Dios lo quo, . F.3 do Dios dondo o lo motorio lo QUO

0. 3 la mat, rin y al sníritu lo quo o. 51 lo corrosnondo.- 

No so ocontuare': nunca suficiontomonto lo inmonsa imnortoncio CILIQ tino lo oo- 

tructurooi6n. azielgica do uno sociodad dotorminodo on la vida. do la sociodod

misma, on la vida do los individuos auo la intogron, y sobro todo on la vida

dol adolosconto quo comionzo o proyactorso on oso mundo do voloros.- So grita

o los cuotro viontos quo la humonidod ogoniza do inmoralidad, y 5:, colmo do h

noros y rospotos a los potonto(,os quo hon omnzoda su fortuna con la songro do

sus víctimas.- So nrodico lo honrodoz y on la nrt*7,ctico so obloudo ol ladrn

siompro quo hoyo robado lo suficionto ) oro hocorso bodoroso, y Iuogo so quojo

do la ostorilidad do las p1.6:ticos on 31 coroz6n do los nuovas juvontudos.- Mi

ontros tonto los c5,rcolos ostn atostodos do odoloscontos QUO soturodos do JO

rnbiont) de, corrunción y do inmoralidod comiton uno falta lovo.- to os un

plo vivido y poi-Doblo d:, lo influ, ncio nornicioso dol modio oxiol6gico do uno

sociodad, al quo tan noco importancio so lo ha dodc on ol ostudio do lo ostru

turaci6n do lo norsonolidad humano. T, 
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s-tatura ci:12- in ninguna otra . sipoca. Lr

T'ata o croci= 1. : nt: Ji. iiíur. C:urrnto 1 niíz, ii n' 01 orcimic.nto por a'. - 

un p c neno3 LL7)s ) ul.;:y.dr'_s para las niaas y un pcc' mr's. cI. os pulgadas

ra 1.: 13 in .. stsS iiia:; tisn su talla y alcanla un organismo

coordinado.— .J12 la pri:lsco..ncia so - T, r ducon nusvcs impulsoS-,— Las niaas ru- 

mntan a1tur:7 durantJ tr- s aass como antos do los cinco y su

cors. antosLe, 1cs ocho.— J. in nd2los colora crscimi- nto duran

te su • road- losc.,ncia, ol poso.— Arproximadmonto por dos arios 1T

ziuch.7, chs sun1. DUC11,- 4C.L'AtC n poso como on alt

ra.— Ccnlr. 11 dc la Lisinuyo la rta L crciaionto . Dn las m1.1

chacs hasta. (.:.sus Un sao ( 1c 311:. y UAC o Los ailos aos- us COMiJAZC, 

disninuir ratn... 11 los 7mchachos.— La :; statura y ol 13so

hombros aaultc s). 2ora on ° orca C cinco pulgadas y en diociocho libras a los

las mujcrJs do igual .; aa.— La estatura do la rluchaoha ost . comp1ta a los

13 aac5s, poro ol muchacho siguo crociondc, hasta cJrca do los 20.— Sgún cita

quo haco cl Dr. Chclvez ( al - pgns. 47- y 48) ( 1,. las tablas do crociminto

rads por J1 Dr. Uribo Troncsc, 1s nrias mexicanas superana los niaos cn

so a los 10 : os on 4 rns. n 9 grms. a 1 - Es 11 naos; on 2 kilos y 2 ' rms. 

los 12 aass3 on 1: i1a2, a los 13 y ,; 11 3 kilos y 1 grm. a los 14, poro nuevam':.: 

t los n:Ulos las ac- nzan trnt.o on poso cone n talla apro:zimaaalont a los 1

aHos, f ahí on al.:1: nt— consorvan acfinitivn) su predominio sobro las

niaas do iguoa oad.— 

Conc,omitart a ss rlificncionos on algunos 6rgano,-. 

ol ost637 so largo y aum, nta Lo cflpacidad, aumontando zln consocus.r

cia 1 . 13 Po auy:.. ta la croaciaaa pulllonar, m! s' sn los muchachos

quJ: on 1Lo Lu,lonta cl vo1ui ) 17:j S. sangulnoos y ol ocraz6*1: 

or n on la ) roporcin oxigia por _ 1 7CT.t1W.C. C, ausarrollo muscular y oor 1

activs. lc quo on ocasioncs pu, Lo

a trast- I-nos circula'6ori:_,s5 las curdas voc7, los doblan su ongitud en

h::;mbro, aandc jJ2 cons, cao:soia la caIL. Lo una c,ctava dol tono dz) su voz, 

mmociondo o m,onos .: stablcs on la . 111. j.:;r5 los mIsculos o: desarrollan am,1: 

m. nto .) n ambos soos, , n 13 yluchachos, los cur alcanzan mayor

cida.d do fu, rza, probaoI rol layor: ojorcicio, con 1vi c1

cuc cl osarrolls muscular cLurnt 1 pubcortad, 

1 acciSn i1io. protica dc 1s anar5gonos.— 
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1.1 c... o C . s V o s. c :^,_.'.1 i o n L•  • i.. c.._ ] 1 , , 1

u 3 1
1:` rl lv i '., irtur ar.ci n i ,] do j vii -S la c.LOS•'lw

c:; y p, ic lA.gi c': n .: 1 _,..: 1., sc: Int pu.os : nultinlicidrd dp sunsr.cionos ccri •_ 
CE •v̀' Cu., 1., ilv .__ y ir. :.bojrv '.cióin 77,,r(pin. c` r - , c'.._ c ' : c, y - - n los c„ mrs  c_el

c.: nt•.,s L_.. l : c c:.. ibi. 3̀ _: S ri'•i^ ;10:;., 1i1 C. U.. s"(; ,) sibl•. ostabL,cor una rolaci6

cc^,usr, , mucho ; i1C: 1i-.iG".l' 11^"" l;:_ Í" . i„ . los i_1S.ti1lto Ĵ- f_:i16?ll.; iln$ 
adol.;sc; ilcia, cc-ri lc. : 22., t, -n[__ lüniár.l Pc _ c 6), i ncluc., n n au: Lirija su a t: n— 
cicn s br.. su ) r:')i ; cu. nv ; t.; u.: c:ctituC oxhibicionist,r, o rocztrda

gU.n CU . G'^ in idor ., 3 ' '' infra , 1' cu.. inci,'.: :Lu on

la c,r_s-. on= _. fr:-,ntn 1 . 3 r .1 . ci, in..,r orsnn.nl_:s.— Pr -,r otra pmrto los co -- 
o ntc:rics J, los aLnit _ ,..c ,._.. t C".: ibi r ?ri: lóglcos ;' u i:.;ntrn lr. muto

críticr. c-_.. 1 r.c`.rl:,_cont.,, cc,n r::,o;, 1-cn.'. s a v cs f.ntr.l,.s si Lo , llos pu:; dc d.,os-- 

P, nC... rs , u:/ a. in_ir,.v71orr:oi n . r ,n rt,. C_;_ l suj to : aisrno.— Sin _;ibrrgo, lc_ 'no

on on _ . li posturn . utoobsorvr:c? cra ., s on la. bubor-- 

tn , cu-_: . _ x__ c;; n 1...,, c:._. c- ristic:.s rue. - . 1: . ,,._ r , u • a . cu_ c__ yir,., drsLr, lr, r.;l: vrn

cin s -:cinl y lr. cr . filoL tnbús ( u., r: C. , n t : , lo r_:#'.;r;.nt) r.1 s:;, o dontro

c';; nu ,..otra cultu ,.- 

0nr .ctcr„> s:,__ur.lcu•. Lnrios.— 

úunt .:r ( 1. C70) iu'. ;? _ rl:_..r : CO— ... iviC_i ` los cr.r .ct .r s o : ur.los on primarios

J cunc_::::'lcs.-- L:' ; rl':':• i'1 ::•3 scn 1' s 1r:nC_u1rs roproductoras y los órganos e.c
c•.sr,ric•;; (ovn_ic-)s, trc:__. .,, 3t..r:•, v::: i_z:. y ó gn'tlos T,•u.ly rcs ., n ln major; tootl. 
culrs, pi?: i-_-;, y _ sicu1 .. ' 3 ,.. i n 1. :, co,ic_uct•c próstata, _pano y , s-- 

ccr: t•^ ...n .; 1 hr._.'ar..).— Z :_ .,.. cuzlrr.ri. . : n lo., cr.y ct•.,r•:s g. n'cr.13s quo porri.-- 

n n sira-)l. tiist: la ( iÍ _ .nci._cion c:_.. 1_:s sin :zoc_esi( rd ._. 1 axórs.; n c'_i-- 

r.:cto los `. : n t os 1 C  . tl _•in .>: b7 sic:, s , 1 i.. , Z .. 11 Ti. Uan Jl n1S iCtCLc ínJ47i1.7. r.. l i
n .; 1 Dcycrntiv Jo l:. ;:-.lr.hrr..— Limitaronos pues nuotro ,:studio :. un: 

rolaci6n so_.:.:rn do los cLr ct._,r_o 11,^ r 1''• ic- c , s '_ a . ^ trai lnti r:.: nt':: li fs -• 

con l u ._ a: li _.:. con lr cual s: rccon t..n:. r un no`_s cnusr,l, y no r. todos lcs

cr,ract'.ros cu. C_i'_• .r•.:nc__:.n cl hombro do ln üiuj.. r co`nc lo hnc.: Marc 6n ( 4), pu.s

n„ c_ sitrInnos un i:.n"_ianso trc.tO C. hl;.tomir, Fisiologfc y Psiccicgla compara
dns c'_, los s:: :-::>, pus st ".:. : sp.; ct s .. s te,n influ. ncir,c_os Dor 1a rccián

so4ur•1.— 

A) Anchurn prc:Dorci c.nal do 1r , lvis y L. ir cinturr ; sca nulr,r.— 

Prc; orci::n 1 , .. rt. 1-. ,._ nchurr. .._ l c_ieL„trc cjuo s': p.nra los cuntoz mas distr:ntos

cic los hrTi—jros , lr. p.: lvis .,s , i ::: aplir•. ..n la nuj.,r ou. on of hombro, lo ctxa — 



sin C.uCa 3, 
u3 nocosiCados rolacionadas ccnalt:.rísj

1.
a matornidad.- Astn

núsculos oonvorjan hacia, las roCillas on la mujor, nibras quo
Jn J1 hmbro p- rmanocon casi. paralolos, 

dando a cada uno una marchatlpica.- 

B) La Cantiad
cur-oo :-.

yor on la 71ujor quo 3n ol hombro. . n5s Co oota dif.ironcia cuatitativa, 

hay faforoncias on cuanto a la distribu, cion: ni.,-

noral so ubica la

partoifrjdol tronco y on las piornas 311 mujor, 
miontras quo on1 hombro Drofiro, 

nor rogla gonoral, la partu- pCTio tL t00
C) Al ist, ma piloso.- Au: CU o Patschkis

os muy poco lo cuo so sabo ncordo la influ. nci:. las hozonas sJxuals
n31 dosarrollo piloso, tanto ostj

Noo

autor, conc. CC,Ai tooS 10 c tratan osta matoria, accptano
oxiston difor

cias c3r3ct, r1stics tanto on lo roforonto a 1a.. longitud C0:10 C., la caducidad ; al mo( 7...o Co imntnci5n ontr- 
ol D.Jlo dol hombro y cl la mujr.- En cuan-V a la longitud, sc Conic-

ra quo on la major puodo alcanzar la do sutalla, ni,,ntrao qu- 
no1 hombro eonoralnonto

no pasa do los hombros.- lo - OU; r, spocta 1 caucidrd, 

os do obs3rvaci5n corrinto quo a partir 6-J la DUbortad comi- nza a DrosJntars_. 

una calvicio fronto- pariotal on los mucha.chos, hacinCo quo la. 
curva C- 1 nolo do la front

ints;ZrUMDC, DOT dos amplias ontrdas, 
mi_ ntras quJ on la mujor, al i3u6l qU n ol niac, forma una linonrrumDida.- Á- oosar c

tdo puodon Dr:; sontarson casos floralos on los quo no socrJviciJ : 7, v. c30 . cuodo currir qu s-ba calvicio SJ proDaguoa la mayor yart i dol crel:no- on o1 Nonbro, 
con oxconoi5n do las ortos info:do- dol y dol 2) 6riot,J.- 

An cuanto a la imp13nt3ci6n t3mbi5n hay marMar3a5n 1

o Cistinta la implant6ci5n dol polo onla nuc - 1 hombro y on la i.aujor

CS bion conocida la pr3s3nci6 do bigoto yon ol hombro, lo u. 
0OD3ir3 como sintoma C1J virilismo 3n lamujQr1

A3310 Dubirno 31.12c nr; sontarso 3n fora, do tri5,ngulo on la mujor, con ol laeic) sunorior 1:: no o convoxo, -;
liontras quo on ol hombro so pr- a on formarombo, 

Drolonge7-ndoso hacia arriba a lo lareo do la 11no3 blanca hasta olgo, 

aumuo so prosontam casos nor:)alos quo tiono la disposici5n dol scxo con-- 
Tambi5n so prosonta por r- gla gonoral Dolo on algunas otras rogion;:is' cuo.r7oc on J1 hob, tilos GCC t5rax, brazos, piornas, 

aunquo no os oxtr7',. Flo quo Cj prsonto on algunas mujoros, 
ospocialmonto on las do piol morona.- D) Las g15,..ndu1as suCorinaras.- 14: s 15ndu16s sudorIparas apocrinas no alcanznA
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su lonc ¿Iosarrollo hasta: bion avanzada la pubortad, e_and:7: como consocuJnoia
ol C.: la s..;cr- cin c.; nsu olor sp, cífiDiu. oa 6_3
ma(:uroz ooxual.- 

2) Las mamas.- La L:dportnoia s„ xual do J6_. carctcr hr.c.: quo muchos autoros

lo comoir: n com, caract rfotican yi-imaria..- Sin 4mbargo nosotros pro. 
f.)rims cllfr77.1..o como s_ cundariol. ..ou) s rLurosnt- no - EL:no pl

do erganoaoccorL do la Elnc'_ula r.,prc,ductora.- is bin conocido ol aosarro. 
llo. caractoristico do la ;.i:. 1: la : aujj: r y su caro- .r rudiA,ntario n 01 h.c
bro.- Sin -: mI): Tjy:., casi . 1 53 d.; 1, i:whachos ad,ol, scJntos suolos prosc:ntar
maa;.-S subr- nlros, y Al ocasion- s hac:. ro:) -r)rominonto y aumon- 
tar ou piamontacin, ti_ndu nornalnonto a dosapar, cor on un plazo do uno
a dos aHos.- 

F) So anotan 111.1. s otras diforonciLs sutiloo, con 1 prodominio do]. do- 
oarrollo los incisivos ci;ntr- 1., s puporicrls sobro los caninos on lo mujor
la rolacien inv; rsa .. n ol hombr:, otc. otc.,- ou o son do Un sentid° soxual un

D000 duoso.- gonlos ol organism homb2-, isas fuort. 

como brparncbso para la lucha, mimntrao qu ol la muj.. r adquioro ciortas

caraotr-rstioas m: rfolizicas. qu, la hacn apta para la matornidad.- Por usta

zón dico Stanloy Hall: " La naturl) za arma - ntoncos a los j6vonos con toth su: 

to do r-ourss c:.: a sn: J ,' 722dJn. s oo uncu- ntran: 1Js rapidoz, fuorza do hom- 

bvco y blo.:ps, 
rn.',J y mandíbulas pr=ra la Iucha3 rofucrza y agrandc. 

ol crno), 1tcr7rox, los o: r. d.: ra33 haco grosivo al hombro y broI)ara la aral.az6r
f para 1¿: matrnidad" 

Los ost; Los

muchas ocaoionTls no -):..., ontars_, una difronciaciSn n -ta do los S3X0S, 
dando lu¿lar la »rosoncia do lcs 11E':Jados _ staJ int_rsoxualos.- Biun sabidc
os q1.1 tant . 1 totículc. com : 1 ovario ti..non un origon común, y quo s5lo d. 
pus la quintc szta sm:= d vi(: a - mbrionaria csmi-;nzan a diforunciarIL
coo tals.- Vari.r.s hi 1r.110. Ty -r, oxplicar ost.- f.ermono do la di
fernoiacin cualos mJncionaromos algunas.- 

MaraH6n on su libro " Lc o Ast.(:oIntorsoxual- s c1, 1 Hombro y 1a MUjor" ( 4) hab? 

do' trs hip¿St:) siss a) la zig6tica, sortán la cual la dotorminaci6n dol soxo o - 
dol int: rsoxual dop:A1C:s do la combinaci6n cromosomal, oogún quo ol os— 

Pormatozoo qu, f, oando al Svulo tn.(a un cromos( ma X o no3 b) la humoral u hox

mrInica, s::gún la mal 1- dif_zoncia 1or3 dupondo
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f_ 1.(', influncio. -lauculina, fmonina o intLrxnal do la gonada3 c) la zig' 

hormonal, sgún la cual la " dotorm.inacien" 7ioxual os un m:'ocoso zietic,o, mi

tras eu,, la " dir,acici,In" y " fijaci,5n" d, los 3. 1710S os un Drocoso hormot~ 

nal.- J., h: ... -. 6. 2:6iD. (1, ( 1) una acc16n do los' ..:stuios oxtornos y o) - 

la inDsl-ycificidad (..... 1, s' haznro s, xuals.- 

An roalid¿id . stas distints hiDet: sis no s., oxcluym, coma olaramonto lo ha • 

oviL,noind Gallion ( 3) on sa libro " La 13= alielad".- As induda'olo oi :; 1 Dr - 

mor i:-.1-,m1soncminao a la diforonclacin (1J 10S stz-': dado por una accf

gon.5tica, cmc. clar:-- 1-• to .:1 r. 111: n 1, b$ ( ol ginandromorfismo o/ 

los ani:-.:1Jal 1 .. rincias hochas on oso to,rrona y la idantidad do los s: 

xos :: n 1o3 g . 7,. 1c3 un1vitolinos.- Sin o:arc, on ol momonto do la diforoncic

Ci(:! d- los soxosyuodon -;)roducirson altoracionos o invorsionos morcod C la c

c± 6n do ost1mulos oxtoruco, al monos Dor lo cu., so rofiora o, los invortobro

y a los -7.:xtbrz,t1 infri=.„s, Ipus E.3•,) ha ( 13o.) rvaao :) 11 la rana silvtica, pt

ojomDlo, p.,u 3i 13 TJ111- JOS s.: orlan •a una t do 20 grados so oY

non Ju..Dos raach(.:.. oc: hoaras ol i;:, id.: la mAancrfosis, poro si la

tom-gcratura so .¿ Ilwva a 32 isrcloo. los -tsticulos L., los -nachos so dosarrollan

nor717Ant y l' -7: s :,-‘,..,: ris s: tlx,nsf;)rrAan ...Al tostículcs9 rsurbando on consooL

cia tí' -:.s = chs. - 

Una voz C_if. r.Av:: . L r.- 1- clr., (-: A. clurr;i ..n .._)s -b - cl. int= xual, so o" ns

v.. ractiv.: -:!.t.. Lri, r1a.bl9 srlv. :,:n al('uaas s,j2:, oie, s inf. ricrs on las quo

so » 1. 1....(:.:. n -:: c.,, nt..r - o- i_jfiign; 1; „) s.T.:11t.: 1Ja21.- GlAi:J, ., litoncs a hnezIrs. 

17. ctivc, func-ionalm. nt-,, inciLi.,nci , n -.1: lua liarcLa.. jn la diforonoiacien y fi, 

oic5n ,,LL1 So=.- Sin : n".y-rg-J, uchcs - i; Os pro -b12 1)- 11:.( 1 - D.17sntarson Oxibif

a la acci6n hormonal do 1c, s 2;: naJ_., ) 1).. : 3d..,. n sn.bi 11.1 c. 1,1, 5stas no son oxi

sivamont.: 2, .sculin¿so o f m .' lim7.s2 sino q -o. hc-y puchos indicios Cu': hr.00n s'un, 

n, r 1. J ) or_bi' n h' 7-£.- nas c-Jrrs-,)onLi.:nt- s ::: 1 S JZ"ID cpu.; st9 las cur -1. s .; 

Dr.•sntcx3 u7.3:, hir)orsicrocin, i.pun Droducir trastornos c":_ IncIolo soxual. 

Asto rliSrIG JU.,. r; Ir1iC;:T3L, r la hijorscrocin do hormonas 1-Jor Darto do la o

toza su:prarronsa, :) 1.1..„ s 13a. c.,-.c. t. )._ voz ondr¿ unos y ostr6g- nos U: acci

similar a los sz.cr. t, dcs -.?or 1::: LnTy.ls.- Por otra -227rtlos ostuCios mll'os : 

ci..,nt-:s parocon c: L.7lostrr quo la accin do una hormona masculina o fomonina

19.: C. trocar r)-11 su contrarj_o, da :. cuordo con : 1 solvonta, . J1 m5todo do aerlin. 

tracin y 1.. dosis, quo so administro.- As19 -. por A._:;mplo, SJ ha oncontrado cu

1o ostrona y .; 1 ostradicl s:, 01:n cuo Dst:!7 Lisu, lts :.).11 r.c-iit 0 011 r.gua, y so. 
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An la -d sis, ti. n-, n propiodaC.: s masculinizanto - s Jn la dif- r.Inci

c1(5n Col 3DX; los 7) atrac1os. Son auos nuchas las ousos' puod n inciir

on la aparici! n los Jstados intorsJxualJs9 raz(In Dor la cual cwilqui:,ra to
ria qu r- duzca al ostudic solo ua as: al.:,,s ocdr,:;: conducirfz",oill-IJ,nto a

conclusien.,s parciales y orr6noas.- 

Divisi! n do los Jstadfls int, rscxualos.- 

Si ol , istadn inters, xual af.)cta a las gons, con..;tituimd- un v_rdad,)ro ova- 

ric--L,st- s, s.; habla uno, intJrs•cxualidad v, rkl-,d,: or; si solc tan involucrr,. 

dos los 6rean- s gonit7,1Js intJrnos y oxtJrnos y 1 clract, ro s= alos sooun- 

darios, o. cu_., os falsa.- 

Siguiondo ns o monos , stos linJamiJntos - Laralaf:7n ( 4 -)! g. 68) hacu

la siguionti divisi5n Lo los ostados int; rs.)xualJs, ClUD soguirJmos on nuostra

oxposicic*711.- 

1.- 2] n un primor gruo d. casos, la int, rssxualidad so rofi:,r, a lns e7rganos - 

germinal, s, quo aparocon como n tos ovaric- t, stos y, por lo tont, a la total'. 

los m!„ s ' ct- rs soxualJs primarios y socun(1arics.- Son lco casos

h, rmafr,.ditism-.- 

2.- An un so6-.).n-. gr;,Lpo, las gl!,ndulas roinois cno. rvan _.7-) ar: ntiJnt: su

dif. r, nciaci6n soxual, y la intorsoxualiLd o- r, fiJr.J princialmc.nto a un 6r- 

d:AJrminadl- CLD los dooms caractros soxualJs.- SJoln cualos soan ostos en- 

J- 

oacGr_s . J nuro co s»ba socci6n9 las sigui, nbs su

cacinos: 

a) Si la intrs= aliad afocta orofuoian los clrganos gonitalos intornos

y = ternos, tn(.r-= s ps.Judch:Jrmafroditis masculino y fol.lJnino.- 

b) Dontr- Co psta intJrs= alidad do los gonitalos aislarso un

grupo formado por U)s. -.Urnas tipicas rotraso 1 , w1iloin sexual Drsouli. 

na, qu scn: .) 1 hipospadias y la cri.ptorquidia.- 

c) Si la intrsollualidr,,d so rofier-J 7rinciLo a lns 6rianco mamarios, so

producir la ginoccmastia.- 

d) Si so rYfioro principa1mont0 a los carac:t..rs s.. 7ualJs 511: 11: Lr,-- 

rios, so producir!: virilizacien y foninizaci6n.- 

o) Si SD principalnento a los oaract.;ros funcicnalos, darlugar al ho

mcsJxualiwao y a otras invorsion:is dol car! ctor, di lo conducta, oto.- 

oi_rtos casos, la intoms-.xualidd no aparc:.: como ostad:, prmaninte, si- 

no opis5d1co, on r.,lacicln con las crisis scy_ualJs ( int- rs= aliLados or-Iticas). 



A) 11T' _ i.li, i: r̂ :,C. 1 ` 1S: l i . 

Al acA, - runC.í. c. nti.l o(..ri: t..rminar si so tr t̂c, eUo un lr.:r2c.,fi„ aitisno cs la cons

totoción C_.. lo _-r, s.. ncir, ü_ un cverio—t_.st.•6, c, Puo._o sor unilc:tcrol o abor— 

car o....ba % nodos.— Sinomborgc, s.; sugior cu., , 11..- C _.- ijt"ir te,n 1 o— 

c itio: to sin comprobación do la bis;;s`uolidaC_ gonoC_o1, 30. algu-?os casos : 11 quo Un

lo uvcluci5n 3_abriclógic1 s3 ' bsorvon tcji._os 3 , _ . 111 S . ic : ' s y no unidos -- 

dir.;ctro_; Jnt: cl ovario ; o . al t.;stículo, o . in cu , l,_ bis „xuolid,od so circunscri— 

bo cl t.,jic.'-:, int3 sticial, cuya histo1 .gío , s t ovío oscuro.— ',Jn tido caso os

inC_is0) _;nor.bl'.., _ or.o _. 1 caso pu do nsic : rr:r co o L,. 1.. v r,_c-. dirr 1_l ;rmofret_; t9_s— 

ioy quo haya incrustacionDs onor2r.l.,s Lo un tojic_ ,.:n otro, y n., s± mpl, r:;, nto .- 

uno octividc.C_ fioio16zic.o bis _ xuo1 cu.. . o c c;:,_;i oro como nornml, como la s., cro

ción c_, _.,,- tró :. nes .;: r las c " lul ,.s C_., , .; rtcli C._. l t .stículc

an lo c:' U . r.,c3_).; c-t<,: a. las c1rcct .río-tic,os :.-.crfológic.os d„ los h;. rmofroCitasy 011

g : ncr1 l so caractorizon. por la pr _ o :: noir. c_ 4 3nitol_: s y G : roct ..r:;s s

culc2,ricS C_.:: o1Jos s. ixos, runou. con uno tond.;nci^ foninci(13 ol principio, JVn

lucionrnCio C' - n f:.': cuonci1 hacia un virilis'io osbo? r.c o. G, n': r iri.into : st 11 pr. 

s 011t :. s los m.. _ os'. .• ü1 c.U1,nt--- o l^ libiJ_ :, _;n los 1111 1alJ3 os fr ,ou "_1t..:rl::nto bi— 

solru1.l, pudi.;nC_. a(lo) tor suc .siv r,.nt.. lo. :2c.sturr. __.110110 y h_ obrr ol — 

sor humr.no, gracias o lo influ :nCio C: 0 los factoros psiccsoC:i 1l:.s, g nJralr:1on— 

t1 1C3 . U t . rri ,l1 -:110- i SU libido r.. 
C (. hacia 1^' j):_.TSGni,. C'. n 1,^,:S QU.., ...., 1_1O:i j]c.ri:_O

morfl6gico ti .r_n, lo q-uC. dificulto lo (1b.:r:._inoci n. dol

olla. - 

3) Al osouC-ch, r=,.x.froclitisirc.-- 

An los ros—ton-t.:(3 cosos C_. i i11 rrsoscual110. C. no oxist;, Ui1a bi na idoa gonodol, 

sino C.0 . s.. tr,:.t cl un tr: 3toL:1c í_:. lí:,^_, C. _.. ct :rí:,'tio S 3. 11a11al s

7rim:'.rios y S:: cuadorios. G3norolmonto son -or" C_uciC!as _1rr _'1i:):_, _•CroiIn do t_,.or • 

monos s.. XU1l., 3 cu.-: ousnc.o son s3cr'ot1C_r;. s c;.;.ltic.-.d..'s fi: i icas no roroducon

UJrturbación ,algunos bi':;r sabielo .,: i qu., la cort zo. ouplorr .nrl, _Dor jomDlo, — 

socr.,tr. on róg. 01 3r , stróg :r_os, y cu_ s.. ,. u._ .n _ „oto E . croci' n poro los

gonodos . - Un trastorne cu2.lcui . rc _ u . C_.. Drovoc...r hi-, :rs_:cr..ci5n do hormonasnas

do E.: cción s: ixuc,l c_ ntrorio. _, lo C_ol soxc11 suj qu. la D.oC_0co, oroduciond

n, II

c

un f<11lso 03todc i1b' irs: xwol qu. " JU: i ., : r.,s.:. 1t r C;.. roct.a'í ` 1G0s ( 1f r o-it.;s, ro

firi'ondcs-., a los CC:r :G3. 0103: SJ U.1l-., -> ?1rü:'i,.. ri'. y .. CU-.: C:.,. r1"' S .. r 3stos

únicam0nt:.:, clo Lone..) 1... s viono su C ti - hor f1Su nt' : P'.''" 1P': C1. 1.^ n .: 1. ; JS.; iiG: i:.,_,;_ ilulr0

C. 1- tisi'_1' los cor0Ct,.rf3ti02S mor • 16gicos son casi _(10) '.1 a los (1 . 1 h. r :cfroci
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tiS'uo v; rc_r:cbro, <' unOu. P&tschkis ( 5) clic OU.: in Sst:; no so Dr.. sonta la ac31•: 

ración dol cr.;cirii.;ntc, .._.:l dosrrrollo : aifisirrio, ni dol Dclo corporal y qu.. 

no .. Str r:ua:'•iatodo la secreClón d.: 17- C.; tostoroic.os, S1ntours quo gonorr.lnonto

acorn -poi -1.m a a uó1. - 

Ll ps., uo_c.h r3..a1rcati mo ., S o CLS tJ Si ;_',nc_r 'g1noic'_is::_o y gin£ndroidismo', so

g n ou.. , l v.:rdodorn s , xo L_..;1 su j to sou. :-...,sculi_zr o f:.,i:a; nino.- La dif.:roncin - 

cién s.,_ uo1 es o. v:;c_:s tan c_ ificil ou . s ..: fl_•St..= Iioc_;r un on^ lisis dor las golJ

nodos a: r:. V. _ 1 í. ic r Ed s. trato C'.., tL;Stícu1C U ovz:ri; .- Lo Datogonia de los - 

l?rin: rco os '- odvíO oscuro, :_1i.ontrr.s qu.: 31 s.: gunC_c, ol DSvudoh: rnafroditismo

f .ot nino, lorec::o tr:._otornos C. lo oort:.:zo 3uprcrr; nr.l duront; ol pe- 

ríodo d„ 1<, vi(le, fttal.- 

C) HiposDccu_ir,s y CriDtorcuiCio.- 

Lo li.aosaadic>s .. s lo cb rturo d.., lc, urotro on la caro inf_rior d_ul pont.-- Lo 01

ptorcuidia os lo. r- t;•noi' n t._ los t:..Stícu1,:.:3 .. 01 lc. cavidad abdominal o on .; l

conduct-_ inguinal. - 

So ho discutido aC.: rGo lC;, lr. significación int.,'rS•.amr,l d•:; c 1G0s f;:n.,mnOs• Yil^ 

tras I,_ a;1ón s.. C._ ic .. francomonto por consid„,rorlos como vordad, ros .: stados

seuc'_ ;'_I:.ri.: ir'_)C i b'. o on 1 h'_:i:1br.; otros au -taros cono B: rn,.;r lo nic'gan todo co- 

réct :?-r int _.r0 .._Lial . 

Por•:>co s ; r c,u . la hiDosoadios ob .:_oc ; a una acoión hormonal, ? au .. Guando

culiniza ... la h.,Tbra ¿;..1 C i]. jO C. indias rrovi:am,.;nto castrada Dor i c1± o dol - 

inj::rto del to• tículo, croco : 1 clitoris dol animal tomando • ]. asDcto c , un

poou: i'_Ho h:, lc o .. l " G<<: 1bi :;n- ouoC' o ocurrir on : caoion.:s de un tumc

suprr,rr...n'. 1, o con,:,.:0u. z01., dol cu. l so Jr•:.Uzc^ dr.oculinización . m lo mujcr. 

Sin embargo, dio lí.ora_SJn, Ctt.. cuanC:r. lo hiD'_ - oadia - S 1.. v:;, no Su 11.. or 10

sneral ir oC_. pr.1CCC: ninguna otra manifst- C1ñn 1:1toi s̀: á1lC.ly S_11oriGoS quo

ir, gravo su lo constituir una vorc'_od. ro coto o intorsoxur,l.- 

L^ ori,rtorouidia, 3n cambio par'..co obodecor oxclusivr.m nt: a cousr•s _ urr.i.onto - 

físicas, c ;~::c : 1 crecimiento difornoial L ; 1 foto. Sin ; oiborgc ol testículo ca

atC:rQu] Ú_o0 =%Ll': CL sufrir tronsfor_ C. Gionos grovos Dor acción do la elevada tori

ratura abdominal, lo ru., pu:; do acarrear sorios trastornos s a.al•:;s.-- So sabc; - 

7s.° un ti :::1_jO S O ': 1:_ -nos lorgo C_ o. opor; co la función osparr.1 tog nicc^ • 

dol t. 3tícu10 _).,-r Lstruccin do 1- o oanalos scL'•liníforos. Si la rotonoión so • 

oporc^. Dor un ti.:::;i o r:•Ún o s largo, so roc_uc., ta _1T3i ón lo C_•: struccién e las c

S ci 3so d consecu.:ncir: tambi'' n lo fuooiSn ondoc: lulr.s int rstici. l_:,, _ . .crc;o.: n_ o n• 
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mientras queotros niegan toda base orbánica al proceso y lo rele— 
gan a un campo • excluel vemr:nte psicógeno.— Son típicas de estad dos

posiciones las citas traídas por '.. rañón en su obra citada, una de

Hirschf&ld y la otra de Freud. El prieero dices " Entre mil gp} inientos

homosexuales no he encontrado uno sólo al que no haya podido distingudr
física o moralmente del hombre verdadero", mientras que Freud afirma ; 

no podemos en modo alguno aceptar que los homosexuales constituyan un
grupo con características distintas a las de otros individuos".— 

Un primer punto aue tenemos que sentar es el de que la secreción horma.- 
nal

ormo—

nal es absolutamente indispensable para que aparezca la libido, como lo

afirma Patsch i s ( 5, pág. 551).— En segundo lugar, los anímalas superio— 

res normales son heterosexuales, y se puede lograr en ellos la inversión

del sexo mediante el injerto de gonadas del sexo Apuesto, previa la cas— 

tración, argumentos que sirven do base a las teorías orgánicas de la ho— 
mosexualidad.— 

Sin embargo, aunque el instinto sexual tanto en el hombre como en el a— 
nimal tiene una base biológica, el comportamiento es distinto en ea uno
y en el otro.— Son procesos que se desarrollan en en organismos distin— 
tos, y on consecuencia la manifestación, que es por si una resultante

de la totalidad, tendrá que ser diferente.— El hombre, como muchas vea

ces lo hemos dicho, no se queda en el plano de la pura animalidad, si—. 

no que os un ser bio—psico—espiritual. era dpmde tildas las fuerzas veni— 

das de los distintos estratos so funden, dando una totalidad diferente

do los elementos que la componen.— La conducta institmvamente rigida

del animal no aparece en el ser humanos las influencias sociales y su
propia orientación toleológica le dan al instiiito una mayor plasticidad, 

una mayor variabilidad de objetivos y finalidades.— La capadidad de a— 

prehender su propio yo como objeto de su actuación, le permite adoptar

con relación al instinto una actitud desiderativa nacida de una valora— 
ción intelectual.— Sobro este punto volveremos adelante.— 

Es pues indudable que el homsoxualismo puedo tener un origen fundamen— 
talmente psiouico, como claramente lo ha evidenciado el psicoanálisis, 

pero no todos los casos de homosexualismo pueden roducrse a 61.— Los fac— 

tores endocrinos juegan un papel de tal magnitud en este tipo de pertur— 
baciones, que es menester tenerlos muy en cuenta y no perderlos de vista



no cr:. r , n un C ia ;nes ic J cuiv_.cado.-- Y os probcblo qui :.luchos do los casas

houos.?xualis:":2o s . rn una, o : nbinaci6n clo' '.: stns dos fr otoroS

1 , 

o quo s an ol rcsu

tac_ el):' unanmciv in1lu'. nCia ; JSiC •—.nc. sobro t1_1 t ;rr. l10 ; nc ocrino apropiado. - 

G) Las int..rs..._ .zc,li s crf ticc.s.-- 

lfrrr ion sosti.:.n:;, cc:.r: yí:, lo anotamos cl principio do ustosl:u1ta quo , durar

to . 1 c_,.:sarroil•o ontc g:•nolticr do la s„ 1; ci.alic_aC: so _ Jr.:s.; n os crí t' 

cost .: 1. u':1: au) . r : ct l h':: lúr::, _-1 cual : iJaC:;; c uno forlinizaciGn durc,ntt lc - 

5p' cc, c. , la pu', , ftE :_, y 1 otr r oct_, a 1:. _. iu j•,r, la cual sufrou.na virí-- 

liz, ĉi6n C'_urant3 lc .5) oca Cbl . sta rc.z$ n -- t'''ic:.: 51- las crisis

noo,n l:. pu' p., rtac:. y _:1 climat.;rio, sino lc. _?ub.,rt:.,d masculina y 31 climatoric

1 m_::nino"..-- S s' bi . f.C, .. ots JU _ tus C"_. visto Jí~;s". n lC, obs;; rv2c ' S

c sos o:u3, sun 519 so pr sontr n un una , Jroporcl^.n c' .% 1 6O' o dicomucha- 

chos

ucha-

chos . m los cus s3, rotras5 1 `:_? crici ǹ c'.; lí'. pu - rt d̂ adquiri; nda un dose

rrollo morfole ico do tiD : uMcci -- A nuostro ._od- do vor os un t-:ntc forza: 

da 1<. oxplicc.ci n̂ do 1c. _)r ..,.,ncia ao :; unuc :•i c'_islio ; n sújot" s do pub..rt ac1 tr rc' i

como un sint ":;' ', cb 1 : ininisacir?n, pu 3s bion S.. b1C_': os quo 31 hipofuncionr :ai..ntc

t cuadromarcado. dol t.;sticul . :a t „_ c., 1 a _.,u. tr.c.  c:_?1icc, . r ct : nt:. .;l do

dosarrollo ': ' r: : 1' Rglc'o', sin n : cJsic_.^_C_ a:: r '.Curr ir a t ;or] as un tanto ixhori)i--- 

tantos.. An _: ficto, la folta 12J o., c"_ocicn t:,.>ticul•ar. rt.tard,. : 1 ci•.,rro do la ol

fisis pr`__ovi ad,o . 1 dOsí rrollc longitudinal . xr. ..r, d̂c.-- Por otr,.-: parto, ., T . rr

ri. n no p :Dr t: nJr 11 •.-: unta Qu_; _._1-. 0 __„ l:~: _u,crt..c. _: irs una .: o._ í'. cc=r.c

rizada ir :,1 .... arc -'.(lo d) _. iorfcicledo , lC, _) r3ac.a1: ac.) ncia, C'. bia¿l r. une

hi'^. Ci._ 12. h,rrr n•. .._: 1 cr_ _. lí, hip6 isis, y gu _) rocisr.mor

t . sc1c s.. vin. a dot :n_ r con 1a acci.' n fr :n-r.c'_orc, ojorcida par las gonrdr.s, - 

r:uncuo in otr.. part., _ nc.i._:1E'. hocho.- 

n lo Cu:: Cl cli: c.t.;ri r ;:;`i .-r ,, 1 : J h ; chos s:, n u_aulvocos y no lisrzliton 11: 

rr a conclusis t..rninc.nt c:.:: 0 lc h:ac:, Marafien, .; jn. ocasionos pu3d0 dismi- 

nuirs: 1^ on la rauj ; r o au._,:ntc.rs.. z.z rc:d n. nt:), no pudi:' nc_osj

d . , rstC;s hchoo cc'nbrat_ictcrio I: una suru_ot. víriliz. ci n fisio1 gica. Podr^n

pr . o : 1rta'. ro _•n algunas 0:, 27!S .. o C. j:r nc_ iniz. ci'`"_1 O Virilizrci4n do lnd10 p,1. 

to1. g1Cc. i A_1C no aU"G:? 1-'lz.^. .a1 forma 1i1;li:li,, 3í',rí'. C:+.; d.UG1r r.:g1cs g11Jrc1C$ 

la ovoluci5n la, s., l:ualic'_ad on 31 s;; 2 humano. 
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O ÁPITULO S . PTIMO. 

CARAGILiH,"JTICAS PSICOLOOIGAS D: 1 ADOLT. 

l . J),.; q':_i I, lanaliLae. s., h -:.o.., col-.10 acorta12.7= t- 1 an: :: 1. Dr. Oswal

Cl... Rp1-.:13 ( 11) 2 ( 7.1nC_cs DrocaaL.aiHnt-' s funan..)ntalos: Un :.:.(. Lc . C1Loscri,:p

1 toczyr--:so.,nt., fl. r,..laci6n coll L -,s " Iir: Gticia: inaiviLualos", 

y un r15t,:. c:' r: nsiv quo , n funci6n 1131 1. 11.- intic t...lozic- inC_ivi- 

cluli(lacl 1-1') s ig_ac, w-nl) r nsibl:. su : Jr_prsiyLlaa inivif_ual.- Jin ctr7..s palabr-as, 

tr...a .). i.s.•7r, Ji'f.a(1 :. t: int.._:sra(la -y:r un :; stluctura 1- accionanto ( in. 1i7,oncia, 

af.-.-ctivil., ractivi(tJ .,:.:_cicma19 -_;to.) yll, .,-. 3 SUOCti011. c7..., una & Jscripci6n

f.7: 11,:: 2.inodzica9 y ( lo un cnntni_J_c, OU 1105 ac, rca al .J.-, nti- -) 72: 75--) ctiv . 1 su

jot, a la cri„,..yln t -.1, -.:;o1 - 11c3 Clo su roac.cinnar.- 

La ostructura (-:.. ln T) orisnaliclaa ha constitu rj7.- sC...) 1. 1u- .. Tfuc- ti.;:r171 ) 1 clo- 

j.Jtr C..., 1:-.' PsicTlí sixAt7rfica, la aual trata (1.. clr.JJ.: ntraaar su.. r•.1.:-.' n cu

sal.- Sin ::: . 2 -..=... 
yL. 1 .,... 11ot= tos ....n 1J.. Illt2.-.Luccin2 : n •. t.-...-..:_•; 1

1, g2,7z, su sci= ci: iit,-, .)xlicr.tivc, jr 1c) ( 1.1. o -.- cn yo. 

I505 a su 1:. orj. 201011 fonolnonolica.- Alla ) s r3inr.,: c2.,-,-. fli . 11 1!. flnL7= r.r. 

acci- nanto9 1r ostructura clinica c: ao
crillova ..:.1 12. zj• ti. y ( u .; s , IilacJ7itil.)1' 3

C....) un co:vIlisis ¿:.osori-,-)tivo9 y .:.n c,.:,nsucu:.nci . 11 .. 11a. n, . :,(: Ga 17. 7. 2surml- 

cla-L2 ) us ..;1 ' AII-bro no cs un s, r corrado soDI, Si :: i5. 1, D.' ... 3VI. SUI:lij.) ::n 21

lit onto7lic. ,,'2, bU i'DsjiL7,d.", z.,,j:n. 1. j:--TD-2..:.3in c7... Roblos.- s un - 

sr -."¡Di_.rt7 ca 7.unc-,- ( 7:.113 , n. - i:-. s J : J: cistf.:172 rc- 0iot2 C. a.,cir, xtr.1, f -1. 1. 1r3, C..) A

cnntinur cnmuniSn con Td univors.7. circun(lant::.- :,; 1 .:,.: i. 2.- bir -.11: s(1..10 im

17) 1ica fl-_:st:-.r- 1-; 1-: 1unL, sin cu:: - s 3= 1bi731 un eLiTir):ir 1- ' b.:' L1U".:1U_ 5= 0 -. 1

thjtivo y 171.. finTaiL.- 1' H 111-A ful,.7?- 1 -_: lrx..i,'_-7n (:_ inli.c2 .:v5. -n.7 un-.. rla- 

din v ct,.-ril.- Por otr7, -,/:.-rt..2 .-. J_ .J,± i lc. -.):,-, r) i_ l n: _, S un clirig:i: 

pin s., cific, sino un , 1'-1_:: An,cill :.: :.... ,:.Ltr.12inac, (....w. un s..J: nti- e.-. C( 3so— 

sv1,, k,i,InL-. 1- . 1.:': 1 i7.-1:::- 1.1., ivac. 0± 313 .:_ i.,ts., 1- lici.--m.= sp 0..7..n algo - 

cífic,o • 13 lc , a 1. JJ,:. . i L.- p.: roli(lu.. í:m inC_ivijw.J..ia tA_oor:giw., quo

3 L .., s13- x..ificiLad la 3struGtu13139 la hE, c.) 15.Hic, :. 1,111( TL:lura.- 

Por ol anrllisis C_J :_, StóS ftos cil-.7)-:. 1nts2 ..)structur y rY.-nti. 2 trc,tarDzios. o -- 

ac3rc13rns J., la nsic:•logía LA AL- 1::, acJrto. Por . J1 nrimrc prcurar,.,--7) s cliluci. 
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csoncias do las cosas, y, por Ando o1 cn: ocrtr._:11: nto r.::l nolr ǹal os mós adocua

n c_•, dos, ntrnnr 1,- quodo.– Go i z. n ,: suoz: rsonl . ntonc s las ic_o^, s quo .. - 

la cosa os, indopondiont- 71: rnto do lo quo apnr.,ntan sor.– 

Con .. l arribo a las . s. mcias so cpornn on la _,otructura int..loctiva varios fo– 

nómoncs trasconc_.;ntal, s= 

n) Ln actitud c_ ;sic'.,_rntivr. nnto ol mundo & 

En in ? art.-, introductiva a. ., st•:, trabajo vimos QU. v act humano 1- ' n1 0 . nnos s : neia 1;; 

to int.;ncional9 ti._nco a al o, tonc_cr qu.o, pr.osupono un conccini...nto provin dol

obj _:tn p•:;•rs _ ;uir._o. El conocimionto do los ob j: tivos hacia los cunlos so proyoc

ta ol s : r humano 7) uds sor, como lo anota Roblos ( 12), sonsitivo o int .lctive, 

sogún C11/ 3 r-;fi?ra las cn_rnctorlsticas formnlos npar„ nt'.;s o a la osoncia – 

clol mismo.– La ctituó_ ou; concuco al logro do los primcros os un sinplo ton---- 

dsr o ; nsitivn, un a'.J:; tito, miontras quo la quo conduco n los sogundos os un ton

dor int• loctivo 9 u^ vclicion.– 

Las cnnsocuoncins psicológicas do nmbas actitud os son co lplotnni nto diforontosi

al t"ondor S, Onsit1VO os Una SiE:plo bSsqu.ida ciogn cUo trat^ d.; hallarlo lib:;ra– 

cjón a una t nsion, os una ,; Sp cio C3 tropismo Quo trata do alcanzar a toda -- 

costa su íobj otivo, miontras :.• 1 t•: n' or int_,1 oc ivo os 9 OOr 1 contrario, un

tonc_oi quo sab ; 9 quo Conoco lo quo la cosa os, y por ondo os capaz d„ oncontrar

la nc_ocuoci6n o inflducuaci5n con su d000c'.-- Es por consigtlionto un t: nc1or c..1s– 

crl::iln: tivo, un buscar conci- nto quo so da al sujoto C'nnC' una vivnncin C13 libor

tad.— El pcs: ' .__, la actitud do tropismo a la volitivn conllova on sí un nu;: vo

fonó ono: lo valoración.– El conocor lo ouo la cosa os implica ol conocimi•.:nt

do sus cun_lidndos, lo quo induco a1 anlisis discriuinativo y a la confronta— 

ción c_J la corroso_:ndoncia do ostao con ol dbsoo, lo quo os on sl un juicio va

lorativc do caróctor subjctivc, forma prir:oria do la valoración.– La prcgrosl– 

va maduración c_.;1 hombro lo va 11ovanio Paulatinamcnto dc osta primitiva valora

ción quo o... hnc': n función dol qunror, a la valoración on función dol dobcr – 

s: r9 11,_s. nd así a la valoración objctiva, la quo por su

plica formas sl -vacas d, 1 dosnrrollo intoloctual

Esta nu. vn actitud c_,osid rntivn, os la quo da al hombro su

naturaleza misma. im– 

c< rtotor os pocif ico

do o istc;n.)9 la quo lc c' ifor.,ncin os ncinlmnts) do cunlyuior otro sor do la – 
creación.– ; Al hombro ti•ono la pnrticulnrie.nd do psrcibir ol mundo como un hori

zonto do pc•sibilidac_os ontro las cunlos dobo docidirso, a las curios dobo lla– 

gar Dr'-' su propio impulso, oscogicnc'_o siompro ncuollo quo oonsic1 rn. '_.ojor.– : s
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ta postura lo 17. 17, vivncio. lib c' la qu.; bol- h= bro llova fu- rt-p

anclado on ol fndo cb ou subjotiviLod, y ciuo or. 1 ' W..;Z la fuonto Cl. o sus alo

7,;: rí,7,, s y 1in7.TF.1UT7' 31 wrquo a la postro - bocio docisi6n conllova la
lo lo alcanza-clo y la angustia C_J lo ronuncia quo o1 o1

tonclr sonsitivo por ol controri ol sujoto sSlo llogo a su obj.„tivo 'por una - 

búsquocla cioga 1 1, ostablocioncl unarolacir!"n moc6,nica (1c Tco-otaci6n olo - 

rochozo, solín la oquival.::ncia opotitivo.- 

Un burC.D ojmplo croo quJ nS

talor

tos 1_, D apurarla 1 calificor6 co- buono o como nolo, y on funci6n do - osa volo

racjjn aptar?'''.. una cone_ucto.- b37C.:) consu-otudinario, 
impulsaC.-: por una noco

silol crol 02 10 ingosti6n r utiCJ 13 licor, npurar on cambio lo quo pri. 

ro oncu,, ntr a su paso1.1, lo i.froorto -Tarlrarl sino calmar ou urgoncia su bon

1111101011 do ningún juicio &tico sino r. - fl l tisfac- 

acsroar ra licor

sorvir6, oar-, aclarar

con conoci-lionto tio sus cualidaClos

posici6ns ol ca- 

intrinoccos9 y an

su =. 1acl n ost6, 

ci6n moor'mica do su ricosicloCi.- n ol nrinor C. a(7. pta una posici6n

rativa oxistncial, 71intrs OU o ol sogundo so aopta una pastura -v- gotati- 

va ani= 1.- ol priaor caso so oxisto, so Lociclo antun horizon) lo OosiiDi

mi, ntras gu, on l soguúc- so viv-, 8_, trata C hallar la sotisfacci6n

do una urgoncio.- Ast quo hom:, s ojJmDlificad, - n uu p1N9 matDrial so pr:Jsonta

on t- ans los aspocts dol oxistir humano; 3n lr búsqu satisfaccions fi- 

sio1,1::dcas, s(, cialos o ) F3- 1: 1:1911,3.- Sin - mb,- rgo, no tn:-. 3 los hombrs oxis-- 

t:m ni m
vivo on una posici6n :)

xistoncial: lo falta o los tros

J__;1 cbsarrollo montal Q113 pormito acJrcars., 
a las os::Alcias, la oxocorbE, 

ci6n ci las pulsicnos institntivas, la habitu3ci6n otc., cnclucon al hombro

un r:,accionar sinsitivc sn ol quo
CLosaparoco too osbozo ds valoraci6n.- Y run

A_ dosarrollo ontogonStico no .:; rn to(las las se,aclos so ti no osta postura ¿Lo- 

ont ol univcrso c= c objoto o nuostros
L)sorrollo

m,ontal dol niío s6lo lo porMito
captar " cl concrsto aparioncial" 9 01 fon6mcno9

lo guo constituyo la hos Eul roaccionar sonsitivo.- 1310 L» spus C iro sits

oaos ol ni51 0-2mi3nza a aprnximarso a 11,,s osoncias.- Ya antos vimos 3n A_ c,7),D1

tul Coostinock, o. 1 dpsarrollc rn, ntal los oxporimontos quo confirman 0st.„ 

asortool . Dr. Ilay ( 7) por su port- ha - ricntr7(It con su " T,ost 1o1As'oJjo", gu3 a osta

odail s.) inicia on ol nific normal ol aoscubrimionto 0_31 principio lo lo rocipr
cie_o0, 9 poso primoro

lo conduco al closcubrimionto 0_0 las osmcias9 hocho

cu n antos había siLo anotado por
Sullivan ( 15) 9 aunuo osto autor

1o fija - 
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una f:;chn de cricic.r.. :221 t.^.rf' ir. (8 o 9 r os), y quo sogún ' 1 so hc.11c. c' .., bic_ 

instaurado cu ' i1 ... 1 11111:.` c :."._I1,_nza s ntlr quo las nocosid c_Jú do otras

personas son tan i;-.Portr.ntos co:-:. llassuy, û - rc;; ic.s.— st cc,- tncicn ci.:.; 

S ncir:u , r:•gr siv • hasta alcanzar su __ 1- ximo c' os -.rrcllo ,;n 1a o:c_c

losc:;nci^..— As ont•._zc, s cu:-.ndr dco v, rr s c, ni„ nzr ol hombro a 1 istir cu^.nc_o.— 

1 nundo so l.: abr., con: un hcrizonto do posibilic?c.c_os ant.: las cuc.l:;s hr. do -- 

oci:_irs::, ant, 1rs cu> los c_bborc adoptar una ) Tstura v,-.lorativr-, y cu, a 1,. 

v :z quo ., s su : u.: n L.. do satisfacciones por 1C viv; ncic, au,: tiono 0_3 estar rot

izando . r1 mismo, su fuonto 11ag^ t^ Jl: do " 1gL: t1iy doS: Zh- n, pU` s c^ C_,^, — 

scc . ncia implico a su v.;z uac. renuncic:ci5n.— 

Gon; r- 1r-l.; nt.; a ., Nt- proc..;s, racional c_o c_;;scubri_.lionto ci.., lora valores au.; conc'-L

con al adol üc.cnt... .. un;. actitud istvncinl fronto a lc. vida, pr: cícC_o o ccacn— 

aaa-un nr-' c. S . b'" r",_v , nacido c!u-, qui.,bra c'.. la. conJianz; n los :: ry. r s̀, 

An . 1 ni co lc. naral ja hot.;roncma, os - iJU. n.' o _..'. 1c, bollo o f ,, justc c injus

to lc 01]:) sus ..:: yor s 1., han indicado Cr,D0o tal .— :2, 3? la ror.lic',rc do lc vida — 

10 onsollc'. qU. i ., st".s rfircionos no son inconiovibl:;s, quo 10 justo para sus — 

mc,c' ros os r v_:c.; s i,1ju3to p= otros, y ^ ún qu., su- pn.c' r-:s y _.^_stros cu, lo he

bían .; ns .:, ac_^ lo ou.. ora V.,rdÍ,.C:.:" r :, muchas v..c. o s,. oquiv .czcn, y au : hab1. 11C'_O— 

lo , ns. ír o 1c ou-_ .: rc V_:rc_ac_. r:, muchas v. cos s„ ; iquivoccn, y auo hcbi. ndcl_ 

ons.; 1 c. _.. 1': justicia, con fr:;cuoncia son injustas, c. 1. _;, s:; on cada hochc

quo doscubro U. i i)._.l_%z." m' 7,c.1 do lo. tr'.o1rc do vracrjs qu . hasta _.nt cnc .:S 10 habían

i'npu . st ., y cu, ' 1 vcn"ornba como intocablo.— S, vc ontoncos compelidolic_^ buscar

un nu ..vo criterio valar'. tivo, y son la C _. sc n" ir nza nacid' a hacia lc cut "'_riC_r.C'. 

do los c - t7771 gos __ _pu . s t.= s y ostimulado por cu .:. C,: rcamiJnt'O a las .; SJnCias, -- 

trctc. hallar on su Lr _3i . capacidad la fuorz.n n, cosoria para r: into rarlo.— 

ici _ nt" nc, o fr "cu . nt oírlo _.n uno c oos nrrbntr•s .: n los quo trata do afir— 

mar  - . " 
r t hago, 7. " no ., Sinr u _: r o_1•. lic_, c,_. ; ..' lc c;a., 1c o s l% c t..; --- conviono y n., e., t^ -- 

cu nnc_io m, l. 1`;(.".— 

Sinonbaro, osito 3sbaz ` do moral autCnema os tan ond al O"-_ o ol con ci 1 _ l.nto

au tiono c__ la r..;nlidcc_.-- La capacidad c nbstrn.ccin nc• os algo quo s, nos — 

d.` c-._ r.;;),.nt -, c, :.-.2c una i luninccian, sino quo el rosulta o Co_ u., pr c s, lon

to` , s ._.. _ C ^ C; C Ur^ C10Y1.— P^ s,..i.r.n muchos allos i' 1-" `" C7U.. nun J_.17ot1L'.1' : 11 1". int - 

1.n cualidad para asir su .,,,; nein, su b j. tivic_nr'_ .xio1 gic: .— La — 

cn-: tcci' n C_.. - 11,as ., s aún borrsa, inC ofini(1n, y por ._,SO todo juicio Vr.l''ratiVC

quo o1 bora os in. stnblo, cr.mb1C:nt.., y t:?c'_a C_ocisi n qu.: sobr•... osa val':'r..ciOn
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cosdo fasJs muy toapr, nas Co l, vida, y, s. lvo casos patologiecs, s.,,, c ons;; rva

a travs do tcda la oxistoncia dol suj:; to..- Ni siquiora la oxac;; rbación do la

ccnostosi. , prducic_a - por los _aúltiDl_os ccr.-bios anrtori fisicl5gicos do la ado

J ._ 

losc:;ncia, Jxplican .; sw p3culiar vclvor sobro sl mismo dola_", ol. sconto, cr) lo

nr_ tcndo Aníbal Ponc„ ( 10).- Y os quo :; n roalic1cxi, on _: 1 adulto ' osto sontimion

to do la _oürsonalic_rcd no 213 rcduco a 1a sin -pis s: noc_cien conostsicr, pucs co- 

mo lo ha'. % u., st Co roliovo Pcruk., on las con.;st: Do.tlas vori!adores, 1C. o quo no

van :. 0 .' 1 ._ i Dr.. c:; s-` s a_ __ir,'.ntCos sobro ^. grogad_.s, " ol sujoto sabo p; rfoc

t, a:_. ;nt: qu., on cuor , _ vivo y funciona, cu.1r:u:o c . rozcn dol s ontiriionto de ollo". 

Es decir, _. las factoros Dura= t0 s onoitivos, do registro do los fonó- 

menos Dros:: ntos, la Dors - = lic d _ i: ne ol _..-, ito s intoloctivn s quo lo dan cono- 

oii:li:;nt:, do SU C:: iStir, y sufro ,'.dos una intogracion oxp•ori. nci31 quo lo da

su peculiar iniviCu:1ic_.d.- 

3 s ': roci", .rl_. 1t:, on la ad _lo sc.oncir cuando s„ - ora un:'. Sori3 Co - aoCificacionoS

on la ostructur:. la D.erbonalidad cu3 hacon cu_- ol volvor sobro o1 sí mismo

Col , c_01osc.onto tioa un fon.'- one c-. r ct,:rístic. Co osta : d distinto ao cual- 

aui or otr T similar, normal .. pita lgic-,, con los cu.; so lc ha cuorido idcntifi

car. - 

En lr, misma f= a C"..:. . ol ,._:; l.,s'Cont.; S.: .:_ 1rigo _'.l mundo tratando do C'vJS011tra- 

l•a.r su osenCi3, V'U lV3 sobro s1 _: 1 í:_iC tratanC_C' Co hallar ls csoncia do su pro- 

piaa rlis3idad.- Cor_li':,nza a Dr.: -unt.arso inquisitive'._m. nto qu'.5 os C) 1, qu'J S "' n sus

instintos, sus ViV:: nC1S, su .._orfologi:, y ontnoos a obs rarso larga

monto ._ nt,. a rCof l _.ionar sobro una: infinidad Co h:ochos quo hasta - 

c.., o _ i1 s. ntí.., Doro hacia los cualos aún no habla iri ;ic_ _ lo miradas

su r;.: r - n:, liC1c_ 

mientes.- Ahí ost: ban, 

sus c

y con

bre trataba c; satisfacerla; 

agresividad, y así con todas

poro nunca so había c-:Jto'xü _o

iploj0s, sus t:;i1C_Jnoii'.s, sus J: i3Ci' n _:s, sus s onti

ollos si o__ipro habla actuados cuando 1.o hr.n-- 

cu: nc.r- so irri t: br., trataba do darlo salida su - 

y cc.d.a una do las instancias do su porsonalidad, 

analizarlos, a cscu?_riñarlas, a tratar dc rpro- 

hndorl .s on su osonci•n.- Ahora, cuizas Jspcloado por 10 inionsa rcv:1ucin co

n:: st:"sica quo sufro can , l intonse desarrollo an:. tc-mo- fisiolgicc, poro sobro

todo oquip:.._o ccn un ol,;.imtc poderoso, lc.'^ bstracci:;n, quo lo o., r_:ücira on-- 

tr1r hasta la osuncia do su propio sor, so enfronta n su yo y lc so_.Z to a un - 

ann_isio crítico :oinucioso.- 

Esto cambio do posici5r_ ;al colocar c1 yo, Quo h::.stachorn hnbía oporado CODO -- 
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t,.. , o ' 1 ba 1< ins ..,;.ri_:: tiu:. nt., quo s., c buscaba roducci n do tol sicn.;s producidas nor - 

farlc:..cn-, f- sico- ouirlicos, 0n la postura do instancia quo s., analiza y rmto la

cual su ruaccicno, os do una importancia axtromo, a la qua quizs aún no so lo

ha C- c..:: to(o. la ^.t:;nci^n cuo T? rüc3.— En ofocto, o1 nilio, y muchas vocos cl --- 

hc:_:br , . Culto, quo con lr. _obi uaci n so va :'.ut:- _ atizonc , roacci.r:no " con" su- 

orsona,li a los urg ocias t1C lista. Ca las instigacion..s d, 1 podio, on una a. 

r r r

p cio ci tro Jiso:o ci o o quo s6lo busca la r.: ducci6n do lo tonsion qui p r fon

monos fis1 co- CU1'.:11G_'» rvSUltc:, on arlb . S casos, Ti11 : ntr;'SS quo al adol3seon .. nor-, 

r1- 11, lc .. i au., al adulto qua no so clojo sumir on ol lotorE:; do la rutina, on

juicion su propi•a porsonalidad, la analizan, la ascudriHan, transfor"lndola do

ontic'.._.d actuan-G_. 7:,jotivo su actuocion, onto al cual, por su naturaloza - 

misma da ob.)otiv , _JU- c: asumir U111. postura dasiC_arativa qua -naco basioo onto

do una. actitud oxistonciol.- B1 c•lvid'_' da osta nucva dira; nsi6n d , l s1r os cl - 

qu.c 1a cI: c_ c; ori 11 1a : multiplicidad do tccrfas .ontroJalogicos datorministas, 

coma aquc11<.. cuo c0 nsic_cra lo dinr.r_1ia humana ccno una lucha antro al " princi-- 

iJ1 C_vl plac ;r" _,r 01 " Principio C_0 1.0 roolidad", s lo so considara la in- 

civi1u:.l.i. c: .-. ctu .nta on su lucha por alcanzar su satisfacci n dontro do un mc

Li a cu_ lo os hostil, ; J: r!- qu.; í_.;Scanoca totalmanta la posibilidad .dal hombro

anfr'.,ntar ; a su _oro Ji-: individualidad, C'.- so'_lsarazarsc do ' asta como su - 

causa y ^ fr,.nt ,rla como su obj ; tivo. poro s .. 1_. tarlo a u::1 juicio volorativo QUO

in: ,_.1L0 lc. viV1.cia do libartao, r ducionccso a si misma 011 consocuancia

una _ s:_cialozia infantil o froncC'.iaanta _ at..,l' zica.- Gracias a asta postUra dc

si`_arativo ol hccobr_, Lo sor un simip1., viviant., para convortirsa an un axi

torito C'_ ajc rwacciancr " con" su _p. rsonalida - para roaccionar ontoncos " a" — 

SU rJ0 S 11". lie_ c .— 

st° ton_ciar int.;lactiv= hacia la porson: lic_c.d gonoral un cambio on la valora-- 

L. Murphy ( 9) ci°n d st.. ' an r.-.lic„'.C_, CODO l:; ::not,-. 1a valoraci6n qui:: ol niño

mayor do tras ciios haca du- su pro: -do í mis= Js funC''_000nta11__?onto hotarinona, 

nacida d0 la critica da los ::1ayoras o do los co:^_pa soros, qua hiparvc..loran sus

sJ IJrvS GUa11_ c.._.. su.. mofan n C_i.: sus " 0_ , bl..s C ai.:Ct^ S.- So í iirZla así una li:lagi

do sl :':1Si_?`: a la modlda do los anholos y carinc dv sus poc_raS, o cia la onvicic

y cru_.ldac do Bus c•: r: naroS, poro Sirra op Una in1agan CU, lo viano- sada do

r

afucra, irl_,u_ sta por lavolorocicn . o:tricr.- Al ac: rcors:, lc. Ac closcancic' la

captacion borrosa co la osancia dal pr-_Jio ya lo inciucon a hac; r un juicio do

valor quo sirvo da fu-_da.rtonto a su Octuaci6n..- So ° labora ontoncos unp tabla
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axiológica. autónoma, como ya lo hizo para modir al mundo oxtorior, y •on funci

Io olla, se valora, valoración quo va cargada con todos los prejuicios y macan

mos compensatorios quo ha adquirida a lo largo da su cruanta integración óxpo
riencial.— 

Sinonbargo, su valoración fundamontalmonto subjotiva sufro_ a cada paso un cho

quo con la ra alidad_ oxtorior quo so oncarga do ponorlo cortapisas a sus aspir
ciones mogalónomas por modio del rechazo, y on ocasiones dol ridículo.— Si on

su comportamionto fronto al mundo oxtorior era su propia vivoncia intorior la
quo lo daba la sensación angustiosa o haber abandonado lo major, ahora os, i] 

vrsar.ic; nta, su vivencia de seguridad do haber oencontrado on su intorior algo
do vo:r1adLr, valor, lo, quo so dosmorona tinto la> crítica implacable, y on ocas: 

nos cruel, del riOCLio quo lo roda a.— El adolesconto trata a toda costa de afir• 
mar su a.)r:.')J valor tinto ol grupo, trata da mostrar quo tambión on su porsona• 

ligad hay factoros qua lo hacon tan valioso como cualquiera do los deurs .— Sil

ombargo, toC_o os tent. os an la oscuridad do su propia interioridad y dol medie
que lo circundas todo lo onsaya, pero: gcnaralmonto an todo fracasa o croo fra- 
casar, porque no ancu:; ntra cl óxitc quo en su viva imaginación había soñados - 
un día amanoco haciendo alardes de " machismo" en su barriada y si no ti.una un

5xito rotundo quo lo convierta on ol " manda mc..s" c' al grupo, siento acr; montc - 

la vivoncia c_ol fracaso, aui_rontada pes la burla cruol do sus comprñoros de ocL

Siantc ontoncos quo su porscnalidad so hunda, y si no logra hallar un mocanis- 

rao ccmpcnsatoric suficionta, siente un íntimo dosprccio per s1 mismo, que en e

ocasiones puedo conducirlo a dasonlaces fatal:;s. Es lo quo Murphy considera cc
mn un casa, do 1:. l;;y ...al " todo :, nada" quo fr euontcnentc so aplicas tod a , va

lor.ación pasional.— Por olla ol adolosconto considera como dotostablo lo quo - 
no as admirable, así su trato de su propia personalidad. So—presenta ontoncos

lc. qua Künkal llama la " crisis dol esciccrocimionto", quo obliga al sujoto a ha

ccr un nuav anólisis co sus posibilidades para hallar una an la quo no haya 1
dar al frooasc, p ..r lo quo, dasompoña un papal trascendental on el logro do una
maduración mas astablo.— 

Así, la car ncia do un criterio de valoración objetiva, debido on su mayor par

to a la incapacidad do asir cor_lplotamanto la osancia do ellos, aunquo muy pro— 

bablomcnto int:: rvicnon tambión factor,o socio—culturales, hico quo al adulos--- 

ccnto deba buscar un nu< vo criterio, al relacional, para valorarse a .sí mismo. 

Es notoria on afocto la actitud dosombarazada gel niño fronta a los domós sujo
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tos cc la rola.ción intorporsonal, su cosi indiforoncia por lo que 6stos puoda: 

aquo onallo vaya implicada su sc 1ponsa:r . cerc. _.; su comportai ionto, manos  y p  

ric_a.d y protección, mientras quo ol adol..sconto por ol contrario, vivo ponche: 

to do la valoración qua los demás " hacon" do su comportamionto, aunquo en la . 

roalidad ni siquiora so porcaton oto su prosoncia.— Croo sor al contro do toda

las miradas, y .; n ol afón do sor agradablo, adopta posturas artificalos, forz. 

das y an occ si nas h -sta ridiculas, como un artista do teatro quo salo por pr

mora voz a osconc. 

So proguotn cntoncuss " Quien soy yo?", y como on la obra do Piranaollo so con

tostas " Yo soy como tú ojo quioros", según la, oxpr;si:ón do Fromm ( 6) .— Paradóg: 

camanto su ansia L; individuación, do afirmación do su propia p. rsOnalidad, r

duncL. on una i ontificacion social, pues n.nto la imposibilidad do dafinirsa

función , 
a , 

i

iuncion do su propia individualidad, so c ofin. :; n función do un grupo o ce un

cualidad social valiosa.— Así Bicos " Yo soy ostuc'_iantc", " yo soy fuorte", oto

etc. Naco asi lo quo Fromm llama al caróctor social, por oposición al carócto: 

individual.— 

c) La actitud presooctiva.— 

Si ol ni ío rocTn^ cía las cosas quo habían sido en el pasado, ahora comionza a

intuir qui.; lo soróñ tombión an al futura.— La captación do las osoncias lo pe

mito c_ascubrir quo las cosas fuuron, son y Serón, a. posar do las mcdificacion

quo el tiompo ?pueda producir an 311as.— Quo sumadro os la misma y los sor a. 

posar do quo ya no tonga los rizos do hace algunos al cs .— Quo 31 oo el nis o, 

lo seguira siando, a posar do todos los cambios morfológicos qua ha sufrido.— 

Establoco ontoncos una, continuidad an ol tiompo antro un pasado y un futuro.— 

Si ol niñas muy poquoño vivía en una sucesión do tiompos pr„ sontos, y luego on

un presento ccnoctado a un pasado, ahora comienza a intuir quo lo quo ahora o

ya antes había sido y qui muy soguramonto soró.— Esto quo ocurre inicialmonto

con rolación a la oxistcncia do los objetos, so prasonta dospucs con rolacion

a los actos: ya adivina quo sus actos do hoy ton rón roporcusionos futuras, y

quo existen motas distant' s a las c' ol pros,:nto.— Si mitos indagaba afanoscr7on

to ol " por quó", ahora so preocupa tambi3n por _ l "para qué".— Ya no lo inter, 

sa tan sólo la causa: do los hechos, sino al sontic ; do los mimos.— So ha con

vortiio ontoncos on un sor toloológicc quo trata do vislumbrar finalida,dos.— 

So abro ontoncos par,. ol adoloscento un panorama inmenso hasta ontoncos nunca

vislumbrado: qu5 sor6 mañana, que profusión Lobo oscogor, con qui6n mo iré a. 
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casar, cuól sore': mi futuro, y como opflogo de tado la muerto y ol sontimiontc
do finitud.— A vocos s traspasa ol umbral do ( stc-,. hacia un mundo supratorrono
cur habr (..) spuós do la muorto? y vuolvo sus ojos indagantos hacia la religión
oxistir,ó. ol oiolo y ol inficrno? habrel Dios? y un mundo motaffsico lineo oclosi

on ul2a mozcla ( 13 angustiosa incortidumbro, dudas y osporanzas.— 

Es aquí nuewo2onto on dondo c: i. nz r hao: rso confuso ol horizonto riol dolos

contot contonaros ao profosiancs so lo ofrocon por dol;.nt, aucll' oscoger? So — 

dodicar a la ciencia, n las artos, al doporto? Es toda un horizonto amorfo, — 
cambian -bo, mal dplimitad.) -para ól QUO no ti.,no noción oxacta eLD ia osoncia do. 
los problomas quo so lo planto -n.— Va un lado a otro, on un intonto infruc-: 

tuoso pox hallar lc quo dosoa.— Ouand croo oncontrarlo, dedica a su logro to— 
das sus onorgfas, poro pront.) s dosongaaa y nband:,na la omprosa porquu no ora
tan maravillosa 1r habla snT:iaclo..— Cambia do objotivos constantomonto, y o) 
todos croo, n1 comonar, quo sl soró, ol dofinitivo, así soa on amor, on os

tudio, on trabajo o on cualquier otro cz_-m-pa quo afronto, y sólo 1 quoda on su

concioncia una vivoncia do desazbn y dosconciorto.— Trata ontoncos do organiza2

un plan do acción quJ lo porito cncrntrrr ol hila ¿Lo Arindna quo lo ayudo a st
lir do csJ; lahorinto oscuro do su o: dstencia.— Poro la cruonta intogración al
Doli quo ha sufrido, lL.4a una Intima sonsación do insoguridad cn sus
cidados e on sus Dosibilidados, pn•quo r.h: or. s tan incomprondido".— 

Las múltiplos barroras impuostas 7), T la snoidad a sus intontos do afirmación
y su situación insogura into la via, hacon quo sus anholos prospoctivos so ro
cojan, coiio todo lo quo no tiono realización cenorcta, on ol campo do la fanta

sCc,— So va fo: ando asl una imagon idoal do sf mis:(ao, on 1a quo guarda como — 

tosoros preciados los olomcntos ci quo ahora caroco y quo son do roliovancia — 
social, o los quo croo posocr, poro quo sagún su Donsar, han sido rochazados — 

Der ol modio.— Eh olla finca su afirmación poronuo y a clia aspira come a la — 
tabla do salvación quo lc pondr, a salvo co las incortidumbros on quo ahora so
dobato.— El no ta:Ibióm tiono su imagon irioal, poro su arbitrariodad fantaseo

sa y su falta do prosoctaoión ra futuro hacon do olla no una proyocción anholo
sa, sino simplomonto una forma. arbitraria do vivir.— Parr. 61 la imagon idoal os
algo oncroto, algo quo so puede llogar a sor on ol mundo do la roalidad inmo— 
diata.— Ya on la adolosconcia osta imagon idoal os m¿Is otSroa, mó.E1

v• #
0> 

quo haoo ras hincapic5 on las cualidados quo on ol cuorpo quo lc sirVLoogu6tqa, 
mExtc,

4o
tl"culo, para luogo convortirso on o1 adulto un ol idcal, quo os la ya vivonc

capa— 

TriLOSOFIJA
LETRAS
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ojón del valor CID Ln lr, muj•.;r parr:; co ser quo .; 7 idea: continúa afrra— 

do c la nec siclad de un sustentóculo corpóreo, quo no haya osta prospoctación
puro, nt.; absctr;rcta, según lo afirman Rof Carballo y Spra^ngor ( 2, 14).— 

So procducc- así une. nuovr hiportrofia:, d:; su mu Ic_o imaginativo, poro do car-.cto— 

rísticrs totalmanto diforontcs a las dol niño.— En ósto la imaginación tionc — 

una función cognosconto quo suple sus doficioncias perceptivas, mientras quo cr

el ac olusconto os un anticipar ol futuro on función do las vivencias prosontos s
un sup„ rar la amarguras actualc;s on la onsonaCl,^n do un futuro pródigo y v.;n— 
turoso.— En to_a, visión rotrospoctiva 01 hombro so oncuontra siompro en la mi— 
tad. crol cmin con quo antaño sano con sor algo grandioso, que algún día tormi

í:^ os•., cúmulo Co_: o nurias y qu.. entonces Serla inmensamente feliz, tondria

toda. 1r rio.u:.;za y el poder dol mundo.— El r_iatorial quc hornos rocogido ostó pro

Hado c'_ o alusi:nos a esto afón constante quo palpitr: en 01 alma do toda: adolos— 
cantu s un muchacha; do 14 años nos dices " ño tanido ambiciones do sor un hóroo

como Nap loón por sor un gran conquistador", otro do quince ocs y moc_l ` dices

Si el mune_:, fumare a mi modo yo quisiera sor un rey do los mo joros quo ha habi
c• 3n ol mundo, hacer bien a todos y sor amigo de todos" 3 otro nos dice quo -- 
hubiera auari&. sor. IIórculos".— Las muchachas por nosotros ostuiiaclas, quo -- 

p: rten.ecen en g::nor.al a, una claso económico baja, anhelan on su mayoría sor una

gran socrutaria" o alguna bailarina o cantante.— Caca cual dentro crol mundo — 
do sus posibilidades a. _ tira a sor lag; mós clovudo, lo mrós grandioso, lo arias im— 

pononto :anta los -, jos dol mundo " quo . obora ciosconffa do sus capaciciados".— To— 

do adolescente so ha ropotido un su, soledad las palabras quo Papini so gritaba: 
Soy poquoño, faso, - ocbre, poro - bingo un alma, y osa -alma lanzará tilos gritos

que toco cl mundo t.,ndrá quo nlirarmo y escucharme .— Yo haró, croaró, soró más

grande que los grandes, mientras los domas continuarán comiondo, durmiendo, — 

pascándosoñ corso• hoy.•,, Cuando yo paso, ;: n cambio, tidos mo conterlplar:n, las

hormos:as t..;ndran una mirada para ml, las jóvenes burlonas mo t!:narcn las manos, 

y los hombros serios so descubrirán rospotuosamonto, tondiondg muy on alto su
sou r..rc, cuando sea yo ol quo paso, yo al grande hombro, ol genio, ol hóroo". 

Con la misma vivoncia on su intorior, aunquo sin el patotismo y elevada expre— 

sión, nos dice un adolasc•ontos " Croo valor a mi opinión muy poco, poro de gran

do esporo valor mucho para poder ongrandocor y docir quo soy un Mexicano y pe— 
dor hacer de Ella una nación próspera y justa".— 

El mundo oto la fantasia so va crociondo on tal formar quo acaba por obnubilar — 



todo ol campo do la porcopCion, do janc_o ont;cncüs 31 mundo do sor cosa. paro cc'n

v'ortirso on una pr :yocciCn do su oorsonalidad.— Tl univorso ontro a formar par

to do su fantasía, y on olla s., c' istorsiono, al ritmo do las pulsionos cr,tatíni

c._.ss 1c. muchachita o ol muchachito dos.g' rbc s 0u6 llogan a sor , bjoto do su — 

c or, odcui:. r .;n visos pii lcioscc:s CCfl on 1a monto onferraa d. 1 Cabolloro Andan

to.— La luno C. ojn ao sor un astro nora convortirso on " la rom ntico linterna — 

quo , alumbra ol cr.'Qino do los •.:namoro(_os".— Todo 31 contorno n(' oui. r0 un nuevo

colorido _,n fu _ción dol osto.do o- iocional dol a(iolosccnto, y, supeditado 61, 

so hoco víctima do sus valoraciones .; xtro ns: todo os sublimo o ridículo9 bollo
u horroroso, admirablo o _'_ otostablo .— Al dialogo con los cosas quo ostnblecía

ol nilio, so sustituyo ohcra ol .:ao:n:5logo con ellas, . CCDC, oe:, rtodrnonto lc anoto

S_oran: or ( 14), poro un rr n61ogc prc:_ladc dJ odio o amor, s'ogUn ol ostado orsocio

nal d„ 1 momonto .— 

Son puos fu ).do i nta ment: C_ifor. ntos las istructuras roaccionantos C:? 1 niiio y

dol adolescente.— Las múltipls transfo•r:nacicnos int loctivrs, a los quo hornos

roc_ucido nuostru an6aisis, lo conducon a u11c, nuova posturr vital fronto al un

vors- y : r .,nte a Sí nis >,— Es , 1 poso inooni: nsurable dol vivir al ondstir, — 

cLol arr(-'st'.orso per lo vida buscando lo lib-ornci' n _..o tensionos al on_nr: ntarso

al univ:rsT y a su yo con ol ani lo do supororlc!s9 os el paso do la tondoncla son

itiva la t_ondoncia vclitiva, del dotorminismo 2 lo lib..rtc.d,— Es osa proci— 

s monto su otorna fu _;nto do angustias, u:.S lo, vivoncia do podor d ocidirsc lo

oY__puja a la bu.squedi . do todas los oc sibillcLC.0os sin quo so atr0V0 doci L1rSO

por ninguna do ellos.— tiS•2. omorga V1V nCl:: do oscoeor, , tonlonLL ' lo sonsoci ?11 — 

dC quo so r.:nuncio o l_ noior, oso oxnsnorante urgoncio do docid1ro'o por oigo, 

sin sabor ouo ._ ci, ncia ciorta lo quo qui..ro, os lo o_uo da al adolosc_nt•o osa

polifactio, postura: osos CLo ioos do ofiro.acicn soguidc„ ( Lo una ansia de sumi— 

c o 9 - 
s br _'t 0 s ' S y hulda ol. mismo tiempo; ososSiCn y CL:: ::^ p,  :, s ., do C.- r:; l:)11 do in -- 

tontos d.. lacha y se s. - 1tlioionto do fracaso o i potoncia, rasgos s

Con do la adolosooncia un cu : CLro or••lorfo, ho torog noo, contradictorio, difícil

do captor y do _ ix_)ros,or, y Qu:. dan al ` os....rvo( or oso s nsaci n d•:: anarouío, y. 

o nl oso sontinlonto do angustiosa .si. Clodod.• Poro no 35 sá10 un ... oci( irs., on

01 lrosonto9 os ta::ibi 'n un l_ocidirso on ;: 1 futuro, un oscC or ol ostado civil, 
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la profesión, c1 estudio, ,_:l trabajo, ol ideal, y por último, ol sontido mismo

do la vida quo 10 dó consist. ncia a su actuación y lo permita vislumbrar on lon
tanan.za la mota final on dondo p dró ropcsar del duro trafago quo o1 c. xi rti.r
implica.— .0una vorc'«:.u.era crisis existencial, una lucha sangrienta on la cual

si_ ;nt dostrozarso su alma, la cual tormina, si no ha.11a una luz quo lo guío.. 

curtoram nte, ..,n un lp:. do Su.: rto quo lo unruto por los caminos C. dCCUadOS, o, 

6n la mayoría e1- _ cc. ZIOS por auscjracia, :; n un aComodami.. nto rosignado y fati

gado a cualquirr. posición a i!ondo lo haya avonto.do la. vida. En ambos casos ha

br, , aojado c_:. sor un adolosc 2nto para convortirso on un adulto, pues ya la vi— 

c'-a t:;ncirá un s;; ntido, por inadocuado quo sea, y ol hombro srbró• lo quo on ol — 

mu;.'. o busca. 

Es . sta lo verdadera crisis do 1r adolesc.inclí',Ecrisis oxist'oncia.l on la que 90

trato, do hallarlo un s:. ntico a la vida y do uncontrar un lugar on el cosmos• quo
aj.7 razón clo sor a la oxistoncia. En olla intorvionon múltiplos factoros fisio— 
lógicos, scci;'.los y culturalos, poro sobro todo una nuova postura vital ante — 

el univorso y ante sí mismo.— 

Dose_o „ ntonces lo vida ya no soro un t,.;ndor trófico hacia algo quo roduzca una
tensión, sino una busquoda acusiosa clv lo mojor, _ u_Z adontrarse en la anterio— 

ridad c10 los c,c o _ s buscando ol valor qui: sirva do baso a la docisión.— So . nbre

así para cl adolosconto un universo axiológicy quo lo sirvo do meta y obj...ti— 
vo, quo lc da sontido a su oxistuncia.— La naturaloza del valor quo inc'uco la

decisión os la qui: da a la p: rsona su CspJC1f1C1dad toloológ1Ca, on virtud do

la cual so nns hoco c rnpronsiblc su cont:,nido.— 

Tratarcocs pues do dilucidar on los próximos capítulos cl sentido teleológico
dol adol. scont.. ooxicanc do las conc_icicnos económicas y culturalos exnrosaci s
al comienzo do osto trabajo, cl munan do los valoros al cual so orionta su ror

sonalic_ad, n ra tratar co c& mprenc'_or on función do ellos su problomótica. exis— 
tencial. 
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CAPITULO OCTAVO. 

CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS Di LA ADOLESCENCIA. 

Continunción ) 

LA ORIENTACION AXIOLOGICA DEL HOMBRE. 

Partian' c las iaoas qua nosctras hemos acogiac, Eduard Sprangar ( 5) 

hr 01abora1: una caractargla basaao an las actituaos ospiritualos fronto a

la vid.– r.L.ao acto hu n' tiona un sentido, par o Ssto as dado : or la rola. - 

cin suj. b-- jb pacífical sino quo forma parte dc una estructura ° spiri— 

tual, ntal forma. quo la diversificación au la relación no genera la divorsi– 

ficación acl sino qua por al contrari 7.tqu611a so homogoniza an la uni

formiC.aj da ósto.– La vida dal hembra madurc sa car,,ntoriza por toner un sonti

Jc doturninado, por ....star siompru matizada on la in:larsión do un valor _)"6"DOCd..— 

ficr qua as al qua lo fsLc- su consistoncia intracspiritual: habró sujetos quo an

than siampra acs de la bolleza, y la oncuentran aún on las relacionos ms ob

jetivas; otros cuye espiritu apuata sionpro a las esoncias, así so hallon fron

to a un objativr:: fundamntalmente astStico, y así sucasivmento an cada. uno do

los Caracturas qua adulanta anunciaromr)s. Es quo al ospiritu tambión tiano lo– 

yos ner= tivos oua infrmar su actuar, y cada acto auyc astó condicionado por

ollas.– Cuando faltan, la parsonalidad total caruco do un tit QUIJ lo d6 con

sistoncia a su actuación, y so piar:..a en al caos da la multiplicidad do valoras

quo inducan su actuar sin dofinirlo an ningún santiao, girando alrudeaor de to

dos sin atravarsa a dacidirse or ningun º docidi5ndoso por alguno, con

la – vivancia intarir Co quizós no ha cl:;gido cl mojor, situacionas = brs

quo lc sumon an la torriblu angustia oxistancial C. cuyas implicacionos

psicológi– Gas hablam un : 1 capítulo

anterior.– No so croa sinombargo qua la oxistancia da una aotar7dnada orientación

axioló– gica olimina la prusencia Jo las demós, puas no so trata do un tolelogismo

ax cluyenta, pradominante.– En al caróctar cstótico, por ajariplo, n:) 

faltan los componienatus toórics, cconcmiccs ao cualquiora otra índolo.– El ocr

hu– man as jamasiado 2olifacótic9 para aroorrarso on la búsquda o la

captación – do un solo valor, :us cada estrato tion e sus urgancias particularos.– A
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do todo, en 1^ porsoncliezd integrad; hay uno quo destaca por encima co todos, 

quo es ol ouo lo dc su especificidad tolool` gica.- 

Antes do abocar o1 ostudio del sontldo dol adoloscontc moxicano, os menostor - 

hacer una oxposicinn do los tipos coractorológicos do Sprangor, puos on función

c_ t, .: llns vamos a adolantarlo.- 

LOS TIPOS CARACTEROLOGICQS DE SPRANGER. 

El toóric,.- 

E1 hambre t.. orico so dirige porfocta-:lonte a lo esencia do los objetos, y on can

socu nci ', trata C_„ hallar on ellos la univorsalidad, tanto on sl como on sus - 

ro acion s, :, u causa.lic ac_ objetivo que :, lo cxpliqu.- No  so detiene .;tic,rre n n conse,- 

cuí;ncl en 1^, faCt1C1d.^.d c^,par1:: 11C1c7.1n , un ol fenómeno, como lo }SoC:: 1u'stótl- 

co, ni .; n su utilidad, ooinc el económico, ni pr rtiondn do 51 so eleva hasta la

totalidad ur±iversal para suuorgirso en olla, com° el r.;ligioso.- Su actitud as

priilor..'.ia.1mont.% cognitiva, buscand.: siompro lo qu:; la cosa os, por medio. do la

expc;rim:;ntación o del raciocinio.- Va siompro por la vida observando y razonan
do, sin qu,:: para elle son = estor quo posea un oltc - nivel int.:loctual, • o aún

rocisarLntL, coma un rlocanisma camponsotorio do una vivencia do cóficit mental. 

Es quiz4s la única actitud axiológica quo por. igue ol objoto como tal, puos so

acorca a 61 procurand.; eliminar toda interf r,;ncia subjetivo que lo distorsio- 

n.:, - aunqu.o en lo mayo,ria do lcxs casos no lo logre cornplotamonto .- En realidad, 

cooio dice Sprangor ( 5), los actos cognitivos estón " exentos de valor", porouo

eluden to(1,_. distorsión subjetivo.- 

El

ubjetiva.- 

El económico. - 

Si el te'' ric;-: so acerca al objoto novid por un interós intolectual, el oconó- 

mico busca prop:::nd; rantornonto lo reducción do uaa t.-nsión.- Su esencia radica

fundamentalmente, como 1 dice Spranbor ( 5), " en una ocuacicn do energías entre

sujeto y objoto"; onorgias que ° manan dol sujeto produciondo una tensión psico- 

fisica, y enorgias que emanan del objoto oncaminadas r. roducir osta tensión. - 

En esto sentid '- paroco confundirse con :; l simple tonc_or sonsitivo, poro aunque

so identifican cn cuanto a lo muto, so difcroncian fundamentalmente on la forma

da accrcarse a ella.- hl económico no so relaciona con ol objeto r.1octnicamonto, 
sino quo, gracias a un juicio' do valor, busca on 61 lo útil y cn función do di

cho valoración adopta una determinada conducta.- No lloga a ól por un tropismo, 

sino mediante un an6lisis intelectivo y provia una confrontación do 1 con al
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concopto quo do lo útil tiene.— Do lo contrario, su actitud no seria lc, clot oxi

tonto quo so onfronta al objoto con una postura dosidorativa, sino lc, c•_cl

ma 1 o dol niño quo sólo buscan la rvCLllCcl.en do la tonsion por un
onsayo y orror.— Por oso puodo provor, anticipar los i'_ odios ' para

lizacion c_ su conc3otuacl on i_1onta1 da lo quo por tal valor onti

i10Ca11iSmo do

1 grar la roa

nc' o .— Frutos

suyos son los grandos " proozas do ing. nioria y do aplicación", como lo anota — 

Allport ( 1), y todos los adolantos do la civilización, quo no sorran posiblos

sin osa postura anticioativa quo nocosita asontarso sobro un procos o concoiotual, 
El suj.: t.-% oc: nóraico busca funda Jntalmonto lo útil, lo quo para 61 tongo un — 
ronc_imiont, ofoctivo on la satisfccción do sus urgoncias.— Lc ostótico tiono — 

valor sioiopro quo soa utilizablo co_:rcrcialmonto.— Los hombros so conviorton on
cosas con las cualos so buoc}o traficar, o so utilizan como horramiontas para — 

SaCarlos un rondlmionto oc': nómica'_l:on-to roprosontativo.— Hasta al mismo Dios os

un sor dador do Monos tangiblos como riquoza y salud. -- 
E's r_zonost'or sinombargo aclarar, ccio acrtadauonto lo anota Rcblcs ( 4), quo no

todos los sujot;os' c_Uo so C_ociican a actividados ocon6ioic£'.s, o quo ti;;non siomnro

on los labios 15 oc =nrrllcn", son sujoto.s do osto tipc.— :Bien so r

un 1Jrobloroa cconómico con una actitud toórica, social, o c. o cualquiora otra in

dolo, DUC; S lo económico no C_ico rolaci ón o lo quo on sontido lato so ontiondo+ 
por la _ oin, aunguo on ocasionas puodo involucrarlo, sino al ompoñ.o cons— 

tanto do la r..,:_uccion do tonsicnos psicofisicas, osa': soon oll.as do car.óctor nu
tritivo, ooauol rosivo " o - ico" tc:' noi: , otc.— Su osoncia gasicc: rac_icc, on la — 
bús uoda do up r;.n inionto utilitario, cualouioro quo soa la inaolo do osto.— 

El ost` tico.— 

El Est;"tico no so dirigo a la osoncia dol objoto, sin. quo so quc,c_a on su pori

forjo, on ol " sonsiblc—concroto", on ol f•onó:'o c,nc' L a  o1 - a ; etivic ac- d os 0ta no

os una actividad abstractiva quo trato do asir lo univorsal y barmanonto, la — 

idoa, sino quo cr ol contrarir;' so quoda on la imagon, lo cuo lo es abs'i lutanon

to inc' isponsablo paro unirsc con olla on una rol ación onpótica.—Sprangor dico.: 
6, pag. 88). " Una ostructura do vivoncia tiono sontido ostótico, cuando, sin azo

tonola do , gcoo o posusi n roal y corporal, so funda on la unión siquica ( pro— 

yoccicn sDnti- .mtal) con un objoto intuitiv0 ya soa dad. como roalya9 , s vsoa SO

lo imaginc.do.— En todo goco ostótico tiono lugar uno ospocio do unio iaystica

ontr, lc psiquic subjotivo y la vida Col objeto, on. la cual, si ol objoto mis

mo no puo<c._ c' i1:jidorrrso como animado roalitor, lo prosta algo do " s quic ",

m
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modianto una prcyocción sc;ntimontal on su forma intuitiva.- Poro osta claso c10

unión sélo puode pr c'_ ucirso tratndoso do lo intuitivo y pl stico.- Estf^, as la

conditic sino qua non do lo ostétic. 9 on contrasto, por ajomplo, con lo roligio

so,- Otra condición os quo osto unión so produzcauzca. puramonto on la zona do la - 

imaginacién, o soa ccntompl^ tivamonto9 incluso trat ndeso c13 un objoto roal9 - 

no en la formo: de un rp tit,-. rcal do pososién9 consumo o placor do contacto

corporal". - 

Lc ; stético so finca pu.; s fundamentalmonto on una actitud contomplativa quo

ti.,nc su oontr roalisa.,cíón „ n ol campo do la imaginación.- En consecuencia, 

la captación no os objotiva9 on la quo la relacién sujoto- objeto se hallo cla- 

ramonto ( olimitada, sino quo por ol contrario s0 opera u!ia OSDOCio d0 " unio mzs

tica" au. va: cr: rzac_1?. con toda 1a subjetividad del ostota.- La prosoncia dol ob

joto es inLisponsab1o9 poro s' 1:3 on cuanto sirvo do sustontóculo a la " proyoc- 

ci5n sontir ontal" .- hs 9 cerio dice SprangCr ( 5) 9 una " improsién- oxprosión", una

impresión quo sirvo (10 vohiculo para laL - oxprosi..ǹ ( o la individualidad subjoti

va..- So dif:;roncia _;n ccnsucuoncia do lo toérico on la clistorsi:"n subjetiva quo

pa c_oc.; ol objoto; do lo •ocon6mico9 :: n quJ se moda on una postura contoraplati- 

va sin tratar de posoor el objoto on lo quo para 51 sca aprovochablo9 do lo re
ligiosc, on cuanto so quoda on la particularidad sin ascondor por olla a la -- 

univorsalicLo:d9 on la cual ol sujoto so halla in-rnorso.- Cuando oot ocurr•.=, piar

do su cart' ctor do estático para convurtirsc on roligioso.- 

Es monootor hacor una distinci5n quo Sprangor aponas rloncioina.- La actitud con

tomplativa estética so rofioro fundamontalmonto a la corporoidad física, dol ob

joto, o. su forma.- Sinombargo, cuando cl objeto do la relaci5n os ol sor humano, 

esta característica so consorva cuando ol sujoto so dirige a su prosontaci6n - 

física, bolloza material, poro no cuando la actitud contanplativa so dirige a

sus atribuís pSic- léices.- Con ollos también so realiza osa " unio mystica", 

la rolad 'n " im rosión- expresión", característica do la actitud estética.- Po- 

demos admirar a un sor humano por su bolloza física.9 o por ol tompl0 do su ca- 

rrctor, su honradoz y su sincorid.,d.- En ambos casos hay una actitud contempla

tiva quo goncra una relación omp& tica, sin nocosidad do un conociraiontn teórico

dol objeto.;.- El primoro os cl sontimionto ost tica propiamunto dicho, rniontras

QUO ol segundo os u. i sontimionto " psíquico- i: stético", según la dunominacién do

Sprangc;r.- Poro; aunque ambos impliquen aeti ucl;; s oxistoncialos serle james, la

diforoncia do objeto implica actitudes espirituales do distinto ordon.- Entro



ol sor 'humano quo vibra J-nto la bolloza fisica do otro sor humano, y c1 quo vi

bra ante su belleza moral, hay un abismo ospiritual quo prohibo toda idontifi- 

caciSn.- 

relic,ioso.- • 

La po.stura caractoristira dol roligioso s la visi6n do latotalidad a la cual

so halla i( 1rc tratar (1, elaborar una visi5n total dol uni- 

vorsc, ahí no ha pasado ao una postura intoloctiva.- S610 si por un

acto nuovo trata do unirso a osta totalidad, ( 10 sumorgirso on olla, habr luga

a la postura roligisa.- Se piordo ontoncos la diforonciaci6n on la relacin - 

sujot- obj0to, para fuirse on una actitud mistica con la Divinidad. - 

Para Sprangnr ( 5), on osta unin cn la Divinidad puode; oncontrarson (17S tipos

diverscs: ol ao los " misticos inmamontos", quo oncunntran on 1cs doms valoros

la f= a do llogar a la Divinidad, los cuales considoran C: L1 s1:2:1blos torrona

los do olla o1 do los " místicos trascondontos", quo dosprocian los dens vall2

r..,s por c= sidorarlos como obstElculos para alcanzar osa unin.- Para 6stos lo

torrono y lo Divino son valoros contrapuostos, rechazan lc primoro para tratar

do alcanzar la uai6n íntima con a>te.- El Dr. Roblos ( 4) agroga un toroor tipo

holabrc roligioso quo haco valor lo torronal y tomporal camnecesario y -- 

buono r; rc uo OS capaz do ° laborar una radical distinci6n antro osto y lo su

Pratorrenal y otorno, on dondo mora lo Divino" aman las cocas dol mundo

on tanto obra do Dios y ostn tanto ms c, rca do ollas cuantc rnc los conduz- 

can a Dios, tan -L lojos cuanto ns los apartan Jo Ea, oarr omploar la -- 

clasica

El Social. - 

Los cuatro tipos onwiciados Clo posturas axigicas ongloban las pcsiblos acti

tudos oxistoncialos quo so puodon adoptar fronto al objoto do la realaci6n, au

quo Ssto son ol sor humano, con las variantes CUS anotamos. - 

Poro la rolacin int- rporsonal oxigo actitudos ospocialos, nacidas do la natu- 

raloza misron dol objet, ouos cn algunos aspectos os diforonte ol comportamior

to anto las coons quo ant los hombros.- Esto osel origon do dos nuovos tipos

ol social y el político.- 

Roduciono a su 2J-xima simplificacin la rolacin interporsonal, so oncuontra

QUO so finca on una actitud do amor o an una dc dominaci6n2- " Toda forma

do sociodad so basa, on la conciencia do sus miombros on dos actos espiritualos

enlazados, do los cuales UDO p1,11.O prodotinar.- Los hombros ostn unidos unos
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a otros per actos do poder y por actos do• sirnpatía, por lo subordinación y por

coordinación", escribo Sprangcr ( 5).- 

La osoncio, ci 1 valor social radica an al amor al prójimo.—'Su actitud apunta

hacia. :: 1 . Ldc, coa los d.. mas, a lc quo su porsona tino do indivi ual, lo mismo

a la individualidad de sor persona.— " El amor cs, oxactan nto, la vivencia

do otro sor humano, on tc,lo lo quo su vida tiono do peculiar y singular', c_icc

Frankl ( 29 pcg. 170) . Sinembargo, ol amor os algo mSs quo lo captación omp ti— 

ca da la in(.ivic'ualic_^.(; ::,s tambión una relación activa do mutua int;:rcor:pano-- 

tración, de borrar los barroras entro cl yo y ol tú para dar nacimionto al no— 

sotros, y sufrir en sí las alegrías y sufrimicntos dol. otro.— En al quoror hay

s6lc una nocasidaa ogoísta dol cbjoto do la rolación, como ocurra on la postu— 

ra del niao fr.,nto a sus padres; un la or' tica hay fundamontalmont;; una unión

intraPsiquica con al otro, quo so roaliza on el plano do la fantasía, y on la

cual ol sor r:;al dol objeto sólo sirvo corno prutoxto para la " proyección sonti

m ntal"; ,; n al ardor, por ol contrario, hay una unión roo>l do dos Sures concre— 

tos, una mutua cornponotraci5n do sontimiuntos y do acción.— 

En al amar puodo qua( arsc lo rolación : n un puro ¡ Mano intc rpars -n 1, ampliar— 

so al grupo familiar, regional, patriótico, o prcyoctarse a todo la humanidad. 

Esto última s, l:.lra cuando el espíritu os lo suficiontomonto amplio para pudor

asir .;n :; l hombro su condición esencial quo pormita la icbntificación universal, 

Es eso, ol verdad-oro santido do lo social, on ol quo al sujotc do la rolación

as o1 hombro, y no un individuo particular, aunquo an un sentido lato so ha am

pliac_o al campo do lo social a toda forma de intorrolación con al sor humano, 

san gonórica o individual.— 

El social busca si m:-.)ro al hombre como finnlidac , y todos los duros valores son

sólo nac_ias paro llo ar a 61.— Por as:.. entran con fr„cu.:ncia on conflicto con

ellos, porque los considera deshumanizados.— 

El Política.— 

Lo otra, furnia activa do rolación intorporsonal as la ejercida por moclio del po

lar.— El político aspira siampra a oso poder, o la coacidad do imponor su vo— 

luntad

o— 

lunt ad a los cLrn s .— Sincmbargo, no so trata do un acto arbitrario y osporcdi— 

Co de poder, sino a una voluntad permanente do el, a una pradisposiciOn constan

to on ose sentido, la cual tiana ' su mSxima oxpresión on la " voluntad rogu.lado— 

ra3".— Dico Sprnngar ( 5, pág. 102) s " No puedo imaginarso una auténtica voluntad

do paor un z ; rr da volubles caprichos y actos arbitrarios.— La voluntad do — 
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olla busca la norma genoral do comportamiento; ol dorocho9 sin importar a su – 
osoncia qua ost6 o no impregnada do sentid humano; por 1 qua la misma orion– 

tacin ;moda dar origin al gcborncntc just', o alta y al tirano.– Para ol
político; todos los doms valoros no son ms quo modis para alcanzar 01 podor

sobro los domst la capacidad intoloctual busca siempre 01 ordonamionto jurldi
co; con an la c7i,Isica oxprosin ao Comptc; citada Dor Roblos ( 4) 8 " Voir pour sa

voir9 savrir pour pr.::voir9 ' pr6vcir D' T) r rJ'glor"; dentro dol campo oconnuico; ol

dinor:) so ha convortid dontro do nuostra cultura capitalista m,71s on un símbolo
de poder cuo on un modio do, adquisicin de riquozas; has-- al arto mismo so ha

contagiad:' do la lucha por 61; y 1 -as quo un modio do oxprosicln ost6tica9 so ha
convortido on un medio do lucha política.– 

El vital.– 

in ol prlegp CLO la quinta odición do su obra; Sprangor insinúa la posibilidad

do incluir dontrc do su oscala axiolegica los valoros vitalos.– Sogún Roblos – 

4) 9 fuo Fodorie Hiotzcho ol quo inici6 la preocupaci6n per lc. vital; quo luo

fu.:5 continuada per Borgson y Scholor.– " Los valoros do la vitalidad; do lo

sn., y cc. lo malsano; no puodon sor doacnocidos; ni monos involucrados an otros

nivolos anior:gicos, so dan u ofrocon a la intuici6n omocional pura come sonti

miontos do la oxpansi6n y do la rogrosin vital; do la salud y do la cnforrao— 

cia lr, juvontud y do la vojoz", clic° 01 autor antes moncionado ( 49 : 13,.,: g. 127). 
Un nuestro concopto; estas valores no so rad sn_o al canpo somtico9 sino
quo dicon rolaci..In a los." sontimiontos do la oxpansi6n o do la rogrosn vital"; 

inclusivo on al plano psicol5gico.– j1n ° l primoro so rosuolvon on una aspira-- 

ci15n hacia la fuerza y la dostroza físicas; o an una postura. hipocondTlacaon

al soguni so proyectan .. n busca do una liboracin C_J la onorgía psíquica quo

so vivoncjia coma . ncadomodo; on una ansia do libortad; p cnla búsouoda do la

pretocci6n an -to la vivancia do la inseguridad intoricr.– En ambos casos ol ° lo

monto fundamontal os ol miomo: al sontimionto do oxpansin o ol do rogrosin, 

aunque S3 oporon ostratos distintos; y quizs sea probablo quo ambs scan

inducidos por u,. -1a misma actividad nourovogotativa unida a una situacién ambion
tal; o quo soon al resultado dó la vivancia dol dosarrollo progrosivo o do las

portui-baciones psicosom5.ticas.– 
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Las pruobas quo ho_. os utilizadr, para. hac.; r ol ostudio sone Lc. Pruuba Dosideratj
va do Pigom y C6rcl oba, sogún la prosont-;ci6n y adaptaci/ n quo haca Rob1 c; s ( 4); 
ol t:;st 1_o Valcr.s Morales do All_oort, Vernon y Lindzey, según la adaptaci5n - 
hecha para M5xicoorp cl Dr. Rogclio Diaz Guorroro y el Prof, Guillermo F. San
oval Tehor' n ( 1); la autobiografía do •Dollarc so la traducci6 a ls -- n y . c aptc.-_ 

ci6n hecha por cl Dr. Robles5 el tost do la Figura Rumana do Karon Machovor ( 3) 
y una 91hncuosta para conoc;;r 1.; s probl;<aas o intorooes d;, la Juv ntud Mexicana" 

elaborada pr la Rama Mexicana do la Socioclaci Int„ ram ri_ca.na do. Psicología ( S. 

Indudablemente la mejor Lo t ;das ollas es la prueba dosi .; rativa de Pigom y -- 
doba, pc rcuo no p, n.,; cortrpisat a la :.ianif•. staci("n clol símbolo c'_esiderativr

ox) resiva c.cl anhelo pros_ ectivo d . 1 t 1' r . , l tost do Val, ros Moralos do All
port y otras, incurro on las llilltacionos quo la misma osoala do Sprangcr, on

lc. qu s:: fundamonta, tl::ilc, pues j.sta no engloba los valores vitales, a mc's - 

d ou,o limita el concooto del valor Social a la simulo .actitud altruista, cli- 

min_ r. :o todas las c_„ n- s facetas del problema.- La Figura Humana do Karan Macho
ver, 

cuyo vstuclio 11. 11012 reducido al sontidc obvio del libuje y al anc1isis c? el
material

Quo aflora on la historia .elaborada por cl sujeto, sin te - 

on cuonta 1a artificiosa simbolística freudiana que trao la autora, tiondo
a veces a tr-::vocar ? r1morc'.ialmÜntc la ox) rosion dc las Oroocupaciones vitales
dol sujoto, la es ocificidad d01 estimulo.-- 11 Cuosti:.nario Autobiogr fico

o Dollard, lento l9 ,-. co p. rc. 1, r.:cticc. c111ricr , os d: •rlasi: do amplio para perrai
tir ol ana.lisis en un ndmo e ` m Jlio de sujetos.-- La encuesta ol bc. crac a por 1 <:, 
S. I. P. tic ne la gran vontaja do que estudia la vn.loracin dol sujoto referida
a cuatro t6picos c' ifer ntes ( v?lorcoi do amistad, valores ce_ autrric_ad, va1croS

de amor y vc.loraciSn ic_cal dol sujoto), aunque un lista última incurro en el gra
ve error do circunscribir la proyocci6n c: asiderativa a un-?.crc, najo hist5rico
o litorari -, dificultando laro occicrp y n a una inmensa gama do personajes repro
sontativ-s de v?.lrir .s diversos, tilos c ,._.. lrs vitales y roigiosos. 
El estudio ccraploto con toda 1a batoría de pru: as incluyendo un cuestionariotionario

econ6micc- social y prueba do intcligancia ( Ravon c : l_ctivo), fue practica - 
c. s 61 o on 40 1- i:a . 3Gentcs ( 20 hombros y 20 iaU]: r.-'S), U;. rc^^., que sirvieran de ru

DO control.- Los c_o; s casos, 250, fuer -,n to:aac_as do las cues a a- cuestionarios aplica - 
perper la S. I. P,, y ostn distribuidos así: 50 do secundaria ( 25 de caca sexo), 

cuyas edades oscilan entro 14, 15 y 16 caz:, s9 50 de les escuola vc,dacional ( 25 - 
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por co soxo), cuyas _; dades oscilan ontro 17, 18 19 a: i%s, y 150 do 11

75 p- 3.' cad sex), cuyas ( i(2_0( 723c ciirn ntr-J 20, 21 y 22 aHr: s, y auc fu! 

rn selocci• s gruw,s iejualos ontro ao las distintas es-oecialidodes.- 

TIUbo ( lcs _ 5stas, Enfo=. Dría y Trabojc Social on lLs quo no habío ningún hs] 

oro, quo fa2x, n cemi,ensodas cn ctros •;:)s on las au o 1a ropr: sntacin fononi

o] 7, nulo

dicativc) „lo

e yo, 

n„ iiimo, lotorino_i, y Arqui-L;cturn.- So DoJr oon- r que osto

or r1 contrario, : 3SJ hocho os yo do , 7.,= sí in. 

lo jivs7rsi-F- Icacin de intorosos qu.; naco co la divorsidad do soxo

las liDitacionos del car:oc dtudin n7 --.)=. iton socor c7mclusio. 

nos , 1-;... n= alos - on do c- nrilabiliad-arlif:9 intor,5s p: 

raoteria de un am-olísim trobaj,s qu- ya ha sido

iniciI•: c. lo I. P. lx --,j7.) la f.irOcci, n do lo PrT2eccro Sara Morgorita Zendo, 

sin lo dor uno ' uto co invostiocin do olla, C. J ejemplificar obje

v= 1nto Is stu1oos torics quo - 01anteam,Ds on nuostr,.7 trobajo9 y demostra: 

sus boneficis 7)ré:ctics. 7.... 0: n esto aus 1: gremos9 cnsi,loranos ampliamont0 00

ponsoda nusstr csfusrzc.- 
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CAPITULO -NOV; NO . 

CARACT11 STICAS PSICCLOGICAS DE LA ADOLLSC IENCIA. 

Continuación ) 

LA ORIENTACION AXI OLOGI CA DEL ADOLES C. NT: MEXI CANO . 

Antos doontror a analizar siquiera suporficialm: nt.o 1'; s datos obtonidos on la
distintas pruebas, os mcnostor hacer una acl ;racién proliminars la orientación
tolool&sica c10l adolosconto se haya relacionada causa1mento con sus prablonas
vitalos9 os oi::r)louonto una consecuencia do ellos ? 

A lo largo dol trabajo hemos : aao ya contestaci5n a la pregunta, ,) uos un 51 su. 

tentamos la tesis do quo no se trata do un simple tender sensitivo, sino do un

tender desidorativo del quo o-,iana una vivoncia do libertad.— Queremos sinombar
su_:.ir nu trc. o iJo s al r:ospoctois ya que osr_1vn stor ct.; jc._r claramente son

tr.J. qu . ..; ntidn cscapa c, toda relaci, n causa19 por lo menos hasta donde la
ciencia antr pelógico actual Duoda ostablecorla, _pues de lo contrario bastaría

ccn oxplic.: r al hombro para podor predecir con = actitud matomAtica su orionta

ción futura, ya quo on tal supuesto ósta no sería m s quo un ofocto do una cau
sa cbnocida.— 

Al hablar de la ostructura dol adoloseento vimo como el dosarrollc intoloctual
lo iba acareando al descubrimi;.. nt e de las esencias, fonomon:' qui generaba un — 

cambio del tondor sonsitivo al tendor intoloctivo, ol cual so rosolvia median— 

te un juicio do vo:ler quo llovaba en sí implicada una vivencia de libortad.— 
71; StF no :: s una mara aseveración teórica, sino que emana cia la realidad y puede
sor comprobada, si no se 1o' quioro dar validez a la ostrujanto vivoncia into-- 
rior quo todo sor. normal tiene de olla,— Ln el cuestionario aplicado por la S. 
I .P. s ' to uno dolosen ro liovc Co 51soes ..-..- jos quo so - cn , c,, ntrata do di

lucidar cu210s son los problemas bSsic S del adrloscente mexicano y cu6:1 cu -- 
proSpectaci5n ideal, y generalmente. no so encuentra on ollos una corresponden— 
cia quo hiciera suponer una rclación causal.— El ...a.s alto porcontajo de pr>blc

mas individuales encontrado en el srupo dc 25 estudiantes hombros de la Vocacio
nal del Institut- Politicnico Nacional correspondo a los do tipo -oc , nómico ( 36%' 

y sinembarso ninguno de ellos so orienta on eso sentido, sino auo por al con---- 
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trcri,., so ancauzc ' i func amuntalman,to hacia ol valor teorice ( 32°%), sin quo so

puoda decir que a trav6s de 61 so protenda solucionar ol conflicto ocon6mico 9

puos an la motivaci 6n dol ideal no aparece 6sto como raz6n.-- Con i_11s nitidez

c:pareco el mismo problema dontn-) do los astudiantas vcron.;s ate la hscuola do

Música de la Univcrsidad Nacional Aut6noma dc Di6xico, en los cuo.lus el 50`¡ ti

non pr.>blemas oconomicc:s, sin quo ninguno de elles so orionto a tal volcr9 si

quo O') r al contrario el 70% ate cllos porsiguon ost6tico. Tampoco so

puedo C' ocir quo os , el media soci0—cultural ol 0u0 genora causcarlanto oso ori

tacin, pues desarrollados dentro de un mismo medio do estudio, los hombros c

orionton primordialmente hacia los valores to4ricos, _raiontros quo las r,Lu joreE

so dociden d: finitiv ment,; -) or los ast3ticos.— Y abundando n un último ojorlr

puos no q;uors oxtonc'_ornos domasiad., ya quo no os 6sto nuostrc objotivo, lc

estudiantes de Secundaria profieren al valor vital por encimo de todos los dc

mac valr,roo.— Aceptamos naturalmonto quo los fOCt.)rÜS biol6gicos, los nsiccic

gicos, los socialos y los culturales tionon una marcada influoncia on la búsc

da dol valor quo oriunta la personalidad, y a demostrarlo dedicamos varios cc

pítulos d:; la primera parto do este trabajo, poro rechazamos categ6ricamonto

lc. afirmacion de quo antro ellos y la conducta dol hombro oxisto una rolacior

causal, per lo menos hasta dondo la ciencia actual puede decirlo. Es inc'udab7

que todos os -tos factoros muovon a la personalic' ad a la búsqueda do una suporc: 

CiOn -de un 13rc,sroso, do un Oojor ostari poro o" r quo un: o croon hallarlo on c

n- ri 1 e . 1 ff 6 , d., nl::rt e9 otros on la ci. nci4. 9 otros ;; n 1 arto, on lo rrai i..n9 etc. Q.i. c, eE

1 ? hasta ahora sobria ancontrarlas.-- Nisas r::COYlI_lt ŝ incic er_ en elle 1;, d_i:, 

Ruiera al _.1a7,s poderoso de todos los motoros quo muovon al hombro a la acción! 

ol llamado " voluntad", ha sido aprohendido cirnts.fioamonto.— 

No es 7oible ;.)uoo abordar ol ostudio lel hombro para colcgir de 61 ol sontic

que habr d souir, sincc quo por _:1 contrario os m,..nostor abordarlo por su

sentido j<ac hacor co. lpr nsiblc su oxistoncia.— Quizas hallamos insistido don

siado sobre esta afirmación, pero olla os la baso fundamental de nuestro trol

jO, y queremos quo quede dobidamonto osclarocida.— 
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1). º Los totales del grupo universitario fueron reducidos a la tercera



VALORES DE AUTORIDAD. 

Durr'.ntc la adclesconcio, ol valor on Quo so. finco la autoridad varía no s61( • 

con la odoc_ sin:,' con ol soxo.- En ol cuadro # 3 so a»rocia 0uo cora los hombr

l, ' au-tori,_ .'_ ste, fince.da prinloramonto on . 1 sabor _ on 1^: cc:cc.cic_<.d irto7_octi

J
c.;, quo =1i.'.' 11_ c1, __ lion cr:. s quo n.^-ra las rlu j cr.;s no sólo tiono importancia osto s; 

bol. y ce.__.oci ,-( int_,loctual, s no quo oxigo tambi5n condicioncs moralos rollo. 

vant ;, tols c ol sor justo sinc, ro y honrado. No lo intoro..a tan

3: 1 ou.. QUlOfl la manda - or arado 1ntol0ctual onto para ollo, sino QUO Si

acorcc. a la autoridad con una octituc_ d; od inirocin anto su bolloza ospiri-• 

c_,. tu. l .-- Esta. il-a rognac_. Gs J_ „ ticism^ hasta on su rclaci n con Gl debor.- El • 

hombro : r o1 contrario consorvn anto la aut ridac_ una actitud mi.s obj.otivo, l

p000 liborado do nJrocac.cienos subjotivistas emotivos, on una palabra, L

int< loctuoliada, aun( uO, como to(10 adoloscont :, no so ha libóradc ai.ín de la • 

poculiar roactivioad omocional quo lo da un matiz ': r6tico a todo e1 mundo cir- 

cun _anto.- 

1 conco-yto cn ol cual s:> finca al valor do la autoridad varia a trawls do la. 

c' istintas ép3cas on la ac_clooc0ncia ( Cuadros 2 y 3) En cl ari_nor periodo on

quo hornos clivic_ic_o los sujotos dc nuostrc, .,studio, 14, 15 y 16 a.ños, el arito- 

rio fun:_amcntal os el vital, ospoclfico ionto 31 sor mayor d0 adad.- Casi on uT

forma ost.:,rotioac1a todos los aCLoloscontos do osta : poca, tanto hombros como - 

muj; ros, r. oiton quo. " las _xors,onas quo ros rosooto so caract .rizan por sor ria; 
ir

r:-.., ._,.. _ c1. U., 
yon.- La rnoyorla do od.,._ os por si s 1e. ;; ll nÑ símbolo do

autorid.ad, p- $ iCl' n infantil quo So acorOri al C_o?bor no por un r0C3nociaionto - 

ir_toloctivo d 1 comc fon,Imono abstracto, o como un esbozo do acorcar_ionto a

SU CSvnCla quo lo cnloca 0n una ro1. C1. 11 vl_ipL.Rtica do ad_11re.Cl6ri y r.rConOC11i11GY

to afoctiv- (1c los Cuo..lidodos do auion lo reprosonta, aunquo 5StO fonvmono ya

cOUi.onza a cs bczorso, sino por su pr0?rie, vivencia do poQuoiloz ' 0 inc:efonsi6n, 

paro quien los moyeros tionon la fuorza nacos. ria para darlo la protocci n do

quo coroco 0 -( , r.. c'30>cci :)narlo a hacor 1c quo lo Didon.- 

Ya a los 17, 18 y 19 años ol adolosconto so ha liberado en much: ( 10 osto con- 

cepto infantil do la autoridad, y coriionza a acorcrrso intolectivamonto a elle

Ya no es la formo oxtorna do fuorza y po; dorlc quo lo mayor1a do edad do lo que

lo obliga a eboc'ocor, sino quo al acorcarso Cada voz mLls a las• osoncias va dos

cubriendo ol valor do la i3orsona quo manda, no d0. 1^ autoridad misma, quo os - 
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o aparici6n ms tardía, y con 51 ostabloce un cantact. omocional que cuondo c

positivo lo llevo a la idoolizocin dol suporior, poroqu cuando os nogativo

lo llovan al rochaT agresivo a6 ( 51.- 14s una roloci:In predominantemonto cmpai
2a, C11.1.. J nace ocercolJdonto intelectual al objets do rospetn, poro quo aún r

so ha libor;-%d L su riateriolidod corp6roa poro ) royoctarso on el conccpto- abE

tracto, sin:, que nocL:sito do 311a poro ligarso imoginativamento a una rclocier
improsi5n- oxprosien, un una actitud odmirativo ante los excclencias psicc- ostc

tics del sujoto quo roprosenta la out: ridod.- 

A lcs 20, 21 y 22 aaos so ( Toro un cambio fundamontal on los hombres, quo so - 

ori ntan : n una postura intelectiva hacia la autoridad, mientras qu las mujer!. 

ros continúan adhcridos a la corporeidad psico- fIsica do quien la roprosonta9
probablemente porque como anota Rof Oarballo ( 1) 9. 0n la mujQr os oscasn ose pr

3 ociAl por via c. octracta.- 

Esto distinto drita arito la autoridad quo so dosprondo do la distinta
valoroci5n al) ella por - 1 adolosconto on sus distintas etapas do desarrollo,- - 

so hallo olenomontp corroborada por los datos sobro la roloci6n ¿Lu depondoncia

la cual os ms intolcctivo en el horlbro que on la mujer, on lo. QUJ hay un acon
tuode afoctivo.- 

Esto iisniaseeuoneia 1i' tiv hablo sido yo doscrita per Morogcs ( 39 pelg. 164
al hablar los pstrimoríos do lo odo(:_ infontil y su

cin: " La inteligencia - dice-, al dar al un.. uoyor

entrada on la adolescon- 

conocimiento do lo roalL
dod, le pnnc on c( ntLoto con un mundo nuovo.- Tan inmorso ostabo on su ° gocen- 

trismc, que no so daba cuento do quo en su contornc había elomontos quo podían
ser quoridos, nc 3n lo quo tenían para 519 sine 3n lo quo teníon por sí rnismos

en su esoncio3 que hobla olemontos quo no slo oran para 61, sino quo 51 tam -- 

bin oro paro ellos.- Es docir, ahora - mpioza a convertir 01 moro quoror las

sas, on oner a las CSF.S.- CcmonzanCo r:r su madre.- La quería, poro no la ama
ba. Laquorlo porquJ era su baso do sustento y de permanencia, por lo quo por

51 hacia, y 51 lo mostraba sus ofectos on corrospondoncia a lo quo de olla ro- 
cibía.- Ahora, quo va descubriendo lo que las cosas son por sí, tambi5n dcscu- 

bro lo cuo es la madro, no. s5lo por lo ouo is paro 51, sino por lo quo os por

sí mismo.- Y do lo oxig- ncia pasa a la ad:Iirocin; del contocta, tal voz oxeo- 

siv09 a un opar3nto distanciamiento, dosdo 01 cual, sin sor visto, puoclo ver a

su madro. Y ziorlc: -pr lo quo ello os y no tan sn.o por lo que olla os para 51' 

Es ol misiu ciclo ovolutive quo va dol roc' nocimionto do lo autoridad con baso
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on concop-L vital do :: yr edad, quo significa•protocciSn física o fuerza suf

ciunte para la cnorcin, e. la do admireci6n de las. cualidades psico- fisies

quien la roprosenta, cambie quo naco de un acorcemiunto inteloctivo al objeto

do autridd, 7) 02:. QUO aún este prefiado do una fuo,rto carga afectiva -0-) roue se

cuedo .) stancadc on las cualidades Col crIpeto, las cuales necesitan clo un suste

c. i-p4roo - QLT.a persistir, dandc. así nacimiento a la inn a la cual so

liga ol :. d:.lesconto on una relaci6n predominantemente empcl.tica.- La -pura Prye

cín abstraota. hacia u1 valor rupresentc.tivdo la autoriad s'." 17 so logra on

taps; muy oupri. r. 11doTsarrllo -ont gon6ticc, condicin ca_, como antes ] 

n . s n parece sor alcanzada p.7' r la mujor:- 

V.:11,0S DE AMISTAD Y VALORES DE AOR. 

En 31 r Je 1,: s valres socials (( valoros de amor), distinguimos, con -- 

Prankl ( 4), d' s frmas do rulacin: la or(5tica y el amor.- Ambas tionon un ule

rent cnú.ns ol ar):,rcaniono a la esencia 11 lo ouo el otro sor humano cs.- Po

ro uno y otrc• se refieren a ostratos distintos do la porscm:lided, situoci( n c

genora pesturas uxistoncialus diforontos.- Le ertica os una val- racin funda- 

montonIo ost: ilca, mientras quo ol amor implica una valorecin ccgnitivn do

la La or(!7tica es, sogún Sprnsor ( 8, 89), " una proyecci

sentimental on ctro alma, y una unii(!.7n con ( 11., facilitc c. por 1c oxprosin in

tuitiva de la mimJ on la apariencia C1-) ral extorna", mien -bras ouo el moros

según Frankl ( 4, 170), " la vivoncia do otrc sor humane, on todo lo cue su

Vida ti:mo do peculiar y sinlzular".- 

La ortica, cfry: valor ostS-bico cuo es, inplica prLnor:dalnento una postura co

tomplativa, la cual, : in osto caso particular, so roaliza on el campo do la ima

ginaci5n.- Es una uni$n intrapsícuica cuo se realiza con ... 1 objut-7 mor, -- 

con la peculiaridad de que do 6s1;o no 0 t' m5is que ol armaz:'n para recubrir

lc can t' el ro:»ajo majostuoso C1J los anhelos subjotivos, ccue con toCo lo - 

one se vivenciL. OD. ol 1anc aü la fantasía.- Es simplmonto un protoxt-: 

vortir olla toda la Droyceci6n sonimental, un vehículo de expresi6n do la

subjotividad, una imrosi5n- expresi6n, como la donomina Spranger.-- 141 mor, tie

el contrario, so ad.untra ¡ms en la inividuclidoj .1u1 sor emad.) para tratar do

asir su mismidad.- Trata a3 aprohondur la persona on su individualidad, c cuan

do so vuelve universal, la individualidad de sor porn.- La ortica so rofie

re a lo qu.; o1 our amadc tien.i, a sus atributos y cuelidados ol amor a lo quo
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el ser amado os.— Por tal razón, on la erotica puodo haber lugar a la sustitu. 

G1Cn, como CJ hocho so prosonta L1 olsimple onat( ramion C, pues las Caa w Cr: 

ticas quo nos conmuovon so pucdcn prosontar en distintos soros humanos, micnt: 

quo CS condición peCUllar del amor la eSpCClflClda,d dol sor amado.— Nadio aun, 

biaria, pnr cjomplc, a su madro por otra aunque fuese exactamonto igual, ni lt

jarfa d„ quororla porcue porc_iose en un accidonto cualquiora de los atributc s

quo la engalanaban, mientras que on el simplo enamoramiento un dotalle aún tr: 

vial, cualquiora simploza, generan muchas voces ol distanciamiento do las rola

cionos amorosas.— 

No compartimos sinembargo ol concepto do Frankl ( 4) do auo la soxualidacl soa

una d3 las formas aa amor, por ras quo quiera clasificcIrsola c'n una categoría

inferior. Al hablar dol valor económico do paso onuncia:noo a los soxual como

on—caadr..dc c_ontro o dicha clasificación. Y os quo on realidad, la rolacicn

sexual - lor sii sola, aislada, de todo cnmponento afectivo, no os r,is que la lib

ración do uno. tensión como la del hambre y la sod. En o•strict >> scntic_ , la' ro: 

cin sexual no rcqui:;rc; para su ojocuci6n ninguna forma de amor, aunque sea ós. 

ta los. _ : r io . 1 irjo do satisfacerla. Anibal Ponco ( 6, pSg. 171) dico a osto rex

pocto: " Fuc:ro, du oso orror de ir1;, r: cisi.'n en ol vocabulario, lo mos falso do

tc río, _o la sublimación rosidc on su concepto do lc. tond.encia sexual.—Para c: 

psicólogo que la analiza on su pureza, la tondoncia sexual aparece como absoli

tamonto oxtra:ia a la bondad y lo simpatía.— Fue equivocación do Corot, cc.::mar, 

tic.a r muchos psicólogos, suponer quo la atracción do los sexos estimuló la

flos altruismo quo viniorcn despuifundación '_:J lo familia, con sontimionos __ . 

La tendoncia sexual on lo ouo tiono de propio es fundamontalrnontc egoísta, co: 

el . s:. o particular de. todos los apetitos. Como el hambre y . la sed, la tond, 

cia noaspira a otra cosa quo a saciarse.-- Como para ollo nocosita en

canc'_ici::lo_t ncrmales la complicidad dol otro sexo, so explica la m; mont noa — 

atracción y la apri:xi__ acien igualmonte necosaria.— Mas tan pr,:nt`'` como el ape. 

tito se ha saciado, la atracción entre los soxos ha concluido.— Y aún m¿"ss un

sentimiento de hostilidad, cuando no de repugnancia, puodo sucodor al priioiti, 

vo impulso do aprc :::i:_ación".— Y Oswald Schwarz, actual Diroctor del Instituto

do Psicos; xología r_;; Viena, escribo ( 7, p4g. ) s " El impuls sexual y el amor

portonocon el tul- la osfora biológica y ol otro a la osfora personal do nue

tra existencia. Ho aquí una diforencia que, por fuadamontal quo sea, estó, tod

vía lo jco do r. oc, snocerso do una manera general. Dcsgraciadamcnto retard los
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progresos on est:; terrono la opinión quo acreditaron los dos hombres m2s ..... 

tontos en materia soxual, Havolock Ellis y SigmÚ.nd Prouds ol amor podría r.. ao

del impulso sexual y volvor al aismo.— En contradicción absoluta con esta tc

ría, c. nviono notar c_u A impulso sexual, al satisfacor una necesidad del i; 

vio+uo, se limita al in:_ivi Luo quo la siont:>, miontras quo 31 amor salo do no

tros mismos para transe, rt`rn_:s hacia otro ser. 

Una voz satisfoch. , el instinto mordo su carácter apr$niante; por el contr

ol mor, osa as.7in ci n nunca saciada, tiono por ofhoto croar un lazo durado

Porouo no os un cst_.0 o está tico, sino una acti Tidad siempre renovada, Sin as

rar a la pososi,' n ' dol otro sol o incapaz do contentarso con esta posesión, c

amor os una actividad quo so basta a si misma. El aplacamiento del donen fís

contrasta do un rl ..10 violonto con la perpetua asniración del amor.— Una CQi`L' 

puramonte física va, do = nora casi inevitable, seguida do una impresión do

tarnionto, Ceo osa indi_ioronci:a, co ose hastío quo proviene do la saciedad. Al

v6s, cuando los a-nantos so dosniortan de su oxtasis, so sienten renovados, t

non una improsión como do nacor y so miran con ojos maravillados, cual: si n: 

hubiesen conocido jamt:s antes. Bien mirado, no so conocían.— El impulso soxu

os ciega: ol Macho so uno ala Hembra, lo cual significa quo - cualquier mujer

puOC.3 unirse a cualauior hombro y cualquier hombro a cualquier mujer. Proces

ahogado on al an.' nieto.— El amor, por su parto, da vista a los hombros. Nos c

los ojos sobró la esoncia verdadera, sobro los val -ros personales o iw.tornos

sor orlado, y ontcncos ol acto soxual nos permito ponotrar a fondo on el mis t

rio c_o otra alma.— AC_ai " cr.n co" a ova_.— La psicología tradicional concepto. 

o1 .,. mor c 1io urü' omociOn.—. Sin duda, oxisto en 61 un poderoso factor emociort

poro su osoncia os la do un acto clo conocimiento, y, on vordad, constituye

única 1 accosor ar re l ad Si elunid. vla do p:_: 11;;.. 1 alc. raz. n misma do les. p rsonc. 2de • 

to ourc.rnon_to lisicc fatiga y agota, la union física nacida del amor onrieucc

y fortifica".— ido hay Duos n1 la, simple tendencia sexual esa mutua vibraci' 

eso con—sentimiento quo exige toda rolacién amorosa, sino quo en estricto s.. 

do so queda on el plano do la mutua satisfacción ogoísta de tendencias hiele

cas.— " El otro" os apanas un " cómplico" on la satisfacci6n instintiva.— 

Sinombargo, 31 soxo os una do las condiciones dol sor amado cuando esto amo

os hotorosexual, y 01 amor c pm:; tal busca el ser en su intogridad, en la exc

citud do SOr lo c?uo es y no otro, on su total individualidad, on la quo el

os parto tan dina como ol espíritu.— El amor es un mutuo dar y recibir dol
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turbatorias y algunas do tipo hotoroscxual poro ninguna c' o tipo homosoxual, ib

soguidas do " r. ;ariimiont:: y de vorg1Zanzo", o, como nos dice un adolosconto d

15 é.Yloss " ho toniko prd,cticas sexuales, poro ci spues siento Como una soloda

lo monto".- En las muchachas os ml1.s acontuada esta roprosicn cío lo soxual, puo

cuuquc el material fue recogido por cos soioritas procisamonte _,ara evitar la

inhibicionos co esto tipo, oran poco lo quo hablaban ao olio, y siornpro con o

Drosionua do tumor.- Una adolcoconte do 15 clíos escribes " Cuando supe oso de

los niños Lie c' ió riiadc y yo sio pru c?igo quo no roo, pienso casar sino quo ser

libre par- servir a los demás. Si toner novios poro no encarnón( ome mucho pa

quo c:io(• Cu rs uno. o • so horriblo y eso me lo contar -'n on cuarto, poro luego

mi cos:. con :::mi amibo Lupe) y Consuelo y luego mi horma_ na Marta mo lo contó tod

dosdo quo la ro`<;la vi.:no hasta los raistorios.- En 1. 956 tuvo un novio quo se

llamaba Guodalupa y cuando salsa; con él nadio so daba cuanta y cuando mo besó

sentí c, -mo vorgaonza y agrado, al poco estaba onoim rada ríe un muchacho llamad

Mario por:: lo ho perdido ( 103(10 que u. ia muchacha mo dijo quo no fuora tonta, ql

no los hiel .1' caso quo oso no lo toma n en serian.- Los dos casos citados so] 

Violes intórprctos d:, 1_, actitud quo con relación al sexo orodorina en los adi

losconts >' r n. sctros „ studia, Cs.- Tanto Sprangor ( 8, p4g. 0), como Ponce ( 6

pag. 182), coinci( on on afirmar que 1urc.nto la adolescencia es típica esta di; 

yuncicn entro lo oróticy lo so ual. Paro el primero ella es una etapa natur( 

del c1osarrcllo ontogancticn, pues " on esta edad, la soxualidad do lo erótico

destruirla el amor icloal; y a la, inversa, aún no so lograría la plena crotiza• 

cién de 1c sexual. Pruebo do quo, justrmnto, el lado sexual todavía no ha 11( 

a(1 aqui la plana madurez". Para Ponce, por el contrario, es el fruto c1e u] 

inadecuada, oncauzaci.' n do las tondoncias sexuales. " Con respecto a lo tondonc: 

soxual - cica 61- al ac. ; lesconto; so encuentre on la situación de un recién nac_ 

oue y -ro oaciar su hombro tuviere quo aproni:'_or los movimiontos do succión

doglución.- Este solo hecho bastaría, sin duda, para llenar al adolescente de

tomoros y doy inauiotudes.- Aunquo la tandoncia lo arrastra fa:talmento al sexo

opuosto, la unión sigue sianc'• un `_ istorio.- Y un misterio adem? S, tan replote

segrurcmento do cosas reprochables quo la religión, primero, la opinión social

dospuús, lc han fulminado con el horror del pocadc y lo pro: hibido."- 

Croomos con Pono„ quo más quo un proceso normal de evolución, sea una disyucic

nacida do la equívoca con( Ucta social con roforoncia al sexo, pues ella no va

acempanada de indiferencia, cerio corronpondería a dos procesos distintos QUO - 



no so un: n pa falta do madurez de uno do o11c s sin:: C e ; ni 3! y Virgl!e  1_ Za, c

i1C corrosponje a uno disección í_;; la p; rti _ Lalidad do la QUO so separa el sexo

como olg- _:iolc, algo quo forma parto dol " no -yo", c. _ _ diría Sullivan, por la

forma c -. _. la sociedad loo ha nso .^,c'_c 1orcibirl La sexualidad os algo in

sitado para ol adclesconte, no sabe a cioncia cierta de quo so trata, y a v. c

llega a pensar, ¿ raci 's ales _'r jL11ci" s ocit, los, quo S : n vorciaderas monstruo. 

sida;c'_„ s, c:,, . aquello jovoncita,,p,.:rs noj' do una do las novolas do Julos Rena

que se croía. un :__:":notruo perque voi.a c.uu su cu'orpn se cubría do vollq aua no

descubría on las h; rmcsos mujor..;s QUO au."babo de c:: nt or?_Jlar on una oxiJosici6n

pintura.- Lc. s características so: u los y 1.a soxu i. 11c_ad misma os para ól un
pr' 1 J ._. ' : oiot :r1 al trata en vorc. do _ nc ntrc_rlo su s n"tld; alg^ QUO la

ci._...._ l:, oculta, perc quo c, la voz lo muostra hurtadillas; llas; al o quo percibc

Como un "y scc.j y C _ oi i un placor. Rocuórdoso la c'_'nfesi n do 1Ljovencita quo • 

citamos ant.:ricrmentc: " cuando m3 bes', scntí cc,-,. o vergüenza y agrado". So cr( 

entonc.. s on 61 U " Lct̀ anustiosa sonsaci6ia do a. bi-sulsncia, fruto do osa ci blo o

hipócrita postura so`)io.l quo trata do i 1daz._., los Ojos t0nl. 1. pu n cuic c o

do 1oj<.rlc un res0ui0io para quo por 61 so ( 1.. bo su curiosidad, la quc, op

loada 137r los ) rc juicios sociolos adquiero proporciones gig<antoscas que crrasr: 

n 61 toda moralidad o lo croan abrumadores Sontimiontos dc culpa. Por osto c

mina llega casi lnc xcrablomonte a la animalidad, buscando on 31 comnañorc l'? - 

que de soxo tino, o a la 'ospirituallc' a(, cerrando los ojos asustada anto su - 

S0:::", sin lc-':rar hacer una síntesis ospiritunlisa( a dol instintc.- 

L<', 'o1' . i c '., por su noturnl za misma do ro:i orirso a las características del su- 

je a= c. ', a cualquiera c a varias do ollas, n'' so reíloro n1 .: cosoriamento a e

jotos del soxc opuosto: bien pu'o o un adslcsocnte ostar " ona_.'crc.C'_"" dol nnrto

intoli oncio do su maostro, . aunquo son dol mismo soxo, sin que ost': implique u

ton( oncia homcs; xua1, o una tondencio het': resexuL'.l si Os co distinto sexo. Es
1_ 

solo unvibrar oc.. ivo onto una cu.ali:.o1 quo lo 11a;,}o la atención, una actitud

can t, 00n1ativo ostotica, una impresión quJ sirvo do ox srosion a sus anhelos, " oo

ro on 1a quo no hay ningún ( esoc do p.":sosi 6n - clo satisfacción do una tondenci

libidinc - . Sorong,:r ( 8) oxpl na ampli :dont:.: osto Aunt. c_ue sólo la morbosidad_ 

se u:u1 — i1U otra cultura_ trata: 0_3 torgivcrs :r nco:.:. ( oticios malabarismos

pseud "- cion_tí iicc _ , _,cr . quo - 3nrc: cualaui::ra que llo(uo con ni_ r desprevenido

y sin orape'n' en: encontrar justificacionos a una teoría oreo noobi( a, se mr-nifi

tan ccmo jos .; r.'.tic'..C.os cornslotooent'o diiorontsss la uno fa..:c. amontnlmontc. osté- 
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tica y la otro axclusivamonto cconómica.- 

En la columna reforcnto a los valores do amor tionon mercada prodominancia lo
referentos a lo social. Aparentemente hay una contradicción con lo que acabara
do exponer, pues los valores sociales, los valores do amor, son distintos y o: 
ciorta forma excluyontos do los ostetic; s, pues quion ama a uno: persona on ol

sontido estricto del termino, no pone roparos a sus características aparentes

Sincrnbaorg, la proocupación social del adolescente, en el grupo quo nosotros

estudiamos, no tieno ninguna característica •, de amor: más quo un valor es un ni

valor, que: par falta de una caatogoria adecuada tuvimos quo incluirlo on ella, 
aunque on roalic_aC'. ora su antítesis. Es una preocupación ogecentrica por el c.1
riYio, es una busquod c do apoyo, do ayuda, do comprcnsií"n para su propia :Dorso- 
na, y no u_1 darse al exterior tratando do asir ol ser Ceo los demás, Cho campen( 

trarso do su osoncia para con -vivir con él. A través do toda la oncuosta se rc
pito esta misma respuosta s " las personas quo más quiero so caracterizan 7orquc
me comprenden", " porque mo ayudan", " porque me dicen lo que debo hacer y mo -- 
guían r 31 buen ca im,", ot,- SiomDre os la misma, y ostorootipada respuesta, 
Quo rofle ja una angustiada sensación do abandono, do sc1odad, de falta do una
mano ca:ri pos c,uo lo guía por el laberinto on quo so haya intornado. El adolo

ccntc rio ama; solo busca amor, cariío y comprensión,- Todavía so vivoncia muy
d5bil para tratar do dar apoyo a los d.omim5s, do cargar con ol oso do sus Sufrí
mientos .- Su actitud

quo muy scquiamen Ge

se' limita a la admiración do las excoloncias del " tro" 9 - 
son las quo dosoa para si.- Su relación con los Cs no c

todavía amorosa, sino si plemonte erótica. - 

LA VALOL ACION IDEAL DEL ADOLESCENTE. 

Lr. vital.- El valor quo mons roliovancir: tuno on los prir_ioros años de la adolc
concia entro los grupos estudiados, os ol vital para los hombros y ol estótico
Laxa las mujcros,- Limitaremos nuestro estudio aquel y a su evcluoi" n en las - 
distintas etapas, y c.ojaror_mos para mas adelante el análisis do los valores es- 
téticos,- El adolescente, impulsado quizás por su gran desarrollo morfológico, 
so orienta en los primeros años do

hacia lo saludable. ,! n adolosconto

sor Hercules, para toner su fuerza

na, todos, absolutamonto todos los

osta faso hacia lo vital, hacia lo fuerte, 

nos dice, por ejemplo, quo " hubiora querido

y su vigor". En el Dibujo de lo. Figura Ruma
sujetos, pintaron hombros con un exagerado^ 

dosarrcllo muscular. Palpita on ellos, duranto osta etapa de su vida, un anhele

c.` nstanto por alcanzar una vitalidad física que los haga superiores a todos 1ol
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deme -1:s. 
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domes. Es la época do los deportes, de los

n^.miantos agotadoros y do las competencias

za por sor el mejor. Casi pudiéramos decir

ojercicios gimnásticos, de les ont

arduas on las quo dada cual se osf

quo toda la viCc,, dol adoloscontc d
esta edad gira alrododor c' c sus músculos, y que ollos lo sirven de baromo par
medir su suoariorida o inf rioridad ante los otros adolescentes. La proocupa• 

ci" n por los valores vitrlos psicológicos se hallan relegados a un -segundo lu; 
Alrodedor do los 17, 18 y 19 apios la proocupación per lo vital sigue toniendo
una gran importancia, después do lo intoloctual, pero con una vario: nto funda. 

mental: el anholo• de vitalidad física so va desplazando hacia lo que hemos 11< 
malo vitalidad psicológica, a osa ansia de liberación espiritual, a osa sensa- 

ción ole onsanchamiontn _ sicológico sin un sontido det. r.pinado,- de un crecer s: 

sabor para donde o ara qué. Es la época dé la rebeldía a todo, dol oposicion7
mo sistemático, quo no trata de dostruír para roconstruír sobro las ruinas un
idoal, sino do destruís para tenor espacio vital para. respirar. Un adolosc n -t
nos dice: " Si tuviera que cambiar mi vida por la do un personaje histérico o ] 
torario escogería la de Bolívar, porque fuo el' quo. liboró més puoblos d; la oe

clavitud"; y otro hubiera querido ser un revclucionario para haber luchado ccr
tro; la dictadura. Un adcloocúnto de 18 anos dice: " No mo satisface mi forma de

vida porque aquí en al Instituto Politécnico no so goza do libertad do expre— 
sión; tal parece quo estamos on un conv,:nto o en una escuela militara La Diroc
ción Gonoral ha coartada todo derecho a los ostudiantos". Do. la explotación -- 

cruel do esto especial estado ole alma del adolcscontc se auoda don Ezequiel Ch
voz en su maravillosa obra " Psicología cia la Adoloscencia" ( 2), Que con ol so– 

ñuolo ole la. " libertas" lo lanzan a la carnicería de las guerras, on donde se – 

vicrto toda la sangre joven de los pueblos.– 

En los 20, 21 y 22 años esta condición do dirección do la vitalidad hacia la 1, 
boración psicológica so acentúa proponderantomonto, y la inversa do lo quo oou
rro; on la primera fase, 

plano, en relación a lo psíouico vital.– 

Lo teórico.– 

Desde los 17 años on adolc:.nto ol valor teórico comienza

la proocupación por lo físico vital pasa a un segundo

a prcl .;pinar sobre el

vital en los hombres, para conservar do ahí en adolonto su superioridad. En al

test dc Valores Morales

minio dol valor teórico

los valores vitalos. Ln

do Allport siempre hubo en los hombres un marcado Dred; 
on todas las () dados, pues con esto test no so estudian

las mujeres, al valor teórico ; acuna al segundo lugar
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dospuós del estótico, quo os al quo predomina a trays dc toda su evolución yr

la adolescc:ncia.- 

Es da tal traso ndancia la oriontaci6n axiologica dol acLolosconto can 050 sand

doy 0U: ella por si sola lo cia su caracterización particular. lea lo hornos c' ic. 

muchas voces, cue la aioloscancia búsicamonto constituyo el paso del vivir al

existir, dol tondor sensitivo al tondor

ola la postura valorativa anta sí mismo

va del hombro, sine quo s C.i pronto an

intelectivo, que g„ nora como consocuor

y ante al universa. No os pugs oxclusi

óste y on la mujer. " Quó es la puborts

sino cl desportc.r a la vida concionte da sí mismo y del universo ?", dice Sprc

ger ( 8, púg. 256). - 

Sin importar hacia qu6 valor se oriento al hombro, toda valoración prosupono - 

una provia actividad int•..:loctiva, un acorcarso intoloctivo al objoto para tra- 

tar do captar su valor y tomar l<_ decisión on fu ..ci6n da 61. Gracias a ello se

oDora ol carabi^ do un. simplo tendor sonsitivc por una posición oxistoncial dos

dcrativa ante el objotoy la cual por. osancia implica la posibilidad de la mul- 

tipl iciciac do coapartamionto ante 619 lo qt'.; aunara la caractoristica vivencia

do libertad dal ser humano avolucionado y normal, y la consacur.nto angustia ex

toncial quo al decidir conlleva. Tan intal„ ctivcnanto so

an ol objoto la bolloza que quion busca an 61 la vorcad; 

a la profundidad do la actividad montal, puos cl pri': or 

comporta quien busca

difioran sí en cuantc

so queda an la Dorife

ria, on su 1 rma o an sus cc,r. ctcrísticasy an lo quo la cosa tiene, mitin -iras - 

quo ol sosunde so adentra, on su intcrioridad buscando su esoncia, lo qua la co

sa es.- 111 .-) rinorc :30 quoda_ an una actitud contomplativa anta of objoto, acti- 

tud ost5tica9 nientras auca of scjunc_c traspasa osta onvoltura extorna para bus

car a mayor profundidad on busca do la oscncia quo lo por.aita romontarsa por - 

olla a la univorsaliiad, actituc`. teórica.- Poro en ambos casos hay un yonder - 

intelectivo quo gen..r-o. una postura dasidarativa quo roquiaro de un juicio de v

for para su rasoluci6n.-- 

Aún on la valoración oconómica hay un tender int lectivo hacia la cosa, por ba

jo quo . crean los objetivos quo con ella so crsiu n, puos la búsqueda do lo -- 

útil roouioro al análisis del objoto, y la valoración de sus cualic.ados an fun

cien c.c lo por tal valor so entiende, cs decir, la incorporación do la por

capción individual dentro ciel concepto universal, quo es ya ol conocor. Esto - 

procaso es totalmente diforenta dol tondor sensitivo en el cual hay una acopta, 
cijn o rechazo mocúnicos del objeto, según su correspondencia o no con la ape- 
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toncia, sin valorarlo en cuanto a. su utilidad, su b:; llcza9 su vorcad, o cual- 

quier ctr: aspocto. En olla pUOde haber una actividad " intcli onte" quo ovit( 

los obstccul' s cua lo separa do su mota, perc nc hay un ..")2COT.m rani nnrai nue

ermita involucrar la experiencia individual dentro dol concepto universal P
ra confrontarlos, actividad congnosconto, baso do la valoración. -" La razón -( 

co Fromm , nag. 60) os úl instrumento da hombro 110, 5  1 pgra. J<:r a la verdad; 

inteli ..:nciE. os el instrum3_1to del hombro nara manejar al mundo con mojor éxj

to9 la primora os esenciElmonta humana, 1_- segunda p rtonoc.e a la parte animE

dol hombre".- '': osotros diríamos para l' o ar al valor, quo os lc: vcrdad axiol

gice. dol objoto.- Cualcuiora quo sea ol nombro quo so la ouicra dar a astas c
funcion ,s, indudable que la capacidad montal so ejerce. en dos sontidos dif
rentos, inc:.nfunc-iiblcs el u . o con ' cl otro: la actividad cognosconto, que roqu

r0 la exist::ncia do la idoa ( valoración _objetiva), c do la imagon ( valora>ción

subjetiva), ara su realización, y la actividad practica ( o manipulación p'. re

alcanzar los objetivos, que no roquiar,o ninguno do los dos olomentos anterio- 

ros, por lo quo os común al hombro y al animal.- 

Cuando dtocimos puos ouo ol hombro se orienta a los valores teóricos y la mujo
hacia los ost,-tidos, no incurrimos on ninguna contradicción con nuostra prime

afirmación: do quo la adolescencia es una crisis oxist. ncial quo marca Cl paso
dol tender sensitivo al tondor intelectivo, dol tropismo a la posición deside

tivo , actitud_ que pu:: dc _oorf_:ct:,:-aonto rosolvorso on la tcndencia a la búsquod
de la verdad, on el hombre, o hacia la búsquo:' a do la bellaza, on la mujor.- 

Previa esta aclaración, ontraromos a ver un poco. mas do corca osta postura to

tica del adolescente. - 

Desde quo so inicia la a=_olooconcia se opero: un cambio fu;l..c. a.monta1 en la ostrl
tura monta' clol adolesc_ n : o do ambos soros: c mionza a toner proporciones rol: 

vantos la c i o.cid, de abstraccicn. Es muy probablo, sogún el resultado del ol

tudio, que ella no ocupo el orimer plano do los intereses dol adclescento en

esta primor;- otc: a, pucs parece quo el muchacho so c_irigo primordialmente hac: 

lo vital, y la muchacha hacia lo ostetico, per:: los valores tooricos ocupan o_ 

segundo lugar on el pu.. tajo do ambos, lo que 0s un claro indicio de una nuova

tendancia quo comionza a aflcrar: el dosoc de llegar a la verdad.- En las dos

etapas si uientos lo toclric.:: sup , ra a los domas valoros en ol hombro, miontra

quo en la muj,or c- ntinúa en scgundo lugar.- 

El ni:ic tambión tiono una ansia do sabor, do conocer todo lo quo ocurro a su
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alrodeder, puro su actividad cognitiva se jotieno an la pariforia do la cesa
en su " factiCidaj' apariencialns. on un principio identifica la cosa con 31 col
copto, y así para 61 11:" cochc: as SimplomOnt.) " Ul OQQ/ 10" altr: quo s

ve para montar y sola on las postrimorias do la niaaz o inicios do la adolos( 
cia comionza a pragu: tar cm: funciona, quo pase on su intarior, como una ma/ 

fostaci6n ostonoiblo y primera do la tendancia mantel quo comienza a esbozerE
da quorar panotrar an la intorioridad dol sor, do su osoncia.— Por otra part( 

ya no so cntanta o: n las ()aplicaciones simplistas quo le Jan los mayoros do

los distintos fon5manos quo muavon su curiosidad, sin.-) quo sigua proguntando

on una fol -ma fatiganto, y no s13 a una mismc porsona sino a varias, haciendc

ya un analisis discriminativo do las distintas solubinnos quo lo dan, lo quo

gún Sprenger ( 8, píg. 251) ir:plica ya qua in vivencia do los problemas toric
ha desportoo coriv_ una activiJaj aut6noma, no s610 por los objetos, sino tam- 

bi6n por : 1 sor humano como parsona y por todos los procesos histricos, soci

13s y culturales qua emanan do su condicijn do tal. LapreocupaciAl por unos

por otros ganara. dos tipos intelactivas diferentes: al nosiftivista y ol filos

ficentondida osta palabra on un sentido amplie.— 

El primarc do ellos, al positivista, quizns psiouicamonto axtravortido, so -- 

orionta p:ij7s hacia al conoci:Iliooto do las cosas, da los objotos, tratando do d
sentraHar su sor y su forma do oxistir, aunque an roalidaj su actitud no os

trictamento ciontífica, puos su afín je teorizar, sus oscnsos conocimiontos y

su escasa caoaciOad je aprohender las esencias on idoas, lo quo require una

ciplina. 16gica asconrada y una capacidaJ abstractiva mís elevaja, lo conduce: 

a sacar conclusiones simplistas, proaadas do su propia subjetividad, que solo

sirven para satisfacer tomporalmanto su inmodiata necosidaj de saber.— El sog] 
do, al filos6fico, probablote introvertido, parte do su propio yo on una 1] 

tonto aor autccomprondorse, conocor su propio jostino en funci6n Jel

so, para desembocar en labúsquoda dol dostino da 6ste.— Pera, como el positi. 

vista, ajol no tiene la suficiente claridad do manta para liborarso de su prop
subjetividad, y to os sus intantos compransivos no . son rocs quo : 1 reflejo. de - 

su proLda intorIoridad.— 

Esta actitucl taorizanto, pro2lada do subjetivismo, colducen casi inexorablemen- 

te al adolosconto var6n a u 1 comprtarni3nt exhibicionista do su nueva candi-- 

ci6n: la capacidad do razonar.— Por cualquier motivo, fútil o trascondontal, 

trava on una polnlica sin fin on la cual los contondiontos tienen m5s intorcls
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on mostrar sus pr : oias habilidades quo la certoza de su afirmacicn, y , ler so

argumentan y con tr ,argumentan en un c'_obato otornc, casi sin poner atención a. 

quo 1< otra, parto oxpcno .— 

Esto fen_ zono ho si( am lizado tanto por Spr .nger ( 8, pa'•.g. 260), como Dor Po: 

co ( 6, ptág. 131 y sgtes), con ol nonbro do " La 1ial6ctica on el adolesconto", 

y os como ninguno típico do esta edad, sobro todo en los aaos intermedios y f. 

n;. lcs.— La di: l' ctica entro lcs adoloscentos a nada sorio conduce, sino os a

mostr .ci n dc la capaciLad do argumcn ;,, cion do cada u:"io de los participantes.. 

La vorC_ad Jo lo que so dice no importa, sino la consist noir', de lo argumonta

ci ne Racordn'] s una polcImica ontro un grupo C_0 ac.oloscontos en los quo uno t: 

toba do probar la: exir_ t encia do Di s . Dospues de quo tormin 3 y como nadie lo

encara, Lijo con air_, do victoria: " Ahoro si guiaron, les pruobc lo contra— 

rio" .— Con toda facilidad adopta posturas contradict ' ria;s siompro qua tongan

guna co n:o i toncia para su oxpcsicion.— El pu_»t - QUO hey dofionr on puc: ao sor m

nano ol blanco C_ 3 SUS cataqU. S, pero tnc"OS SUS pOlOmiccas ti; non Un c.C•mun d0n_ m

no(^ r s s . n todas . 1 :.....,-•-1 .. apropiado pa_ro h_-:cor .gala do su capacidad de argumo

taci5n.— "Pa•,ro el j . i n —c_ico Spran; or—, : l fruto resido, como on los diálogo: 

socx' ticos, no on. al dobato mismo la más d_": las voces, sinc en el mc' v1_aionto

la excitacin interna Qu.. quoda. do 61 parL. ejercer acaso un socrotc influjo a. 

día si ui ontc o , ic` t,.rLo aún",— Pa.sorj"n varios aún antos Quo la form, 

seca susltuída por el fond n 1 dobato, y ya .. ,:_. _, ntoncos cuanc'.. o cominza

ntr,-r lc madurez._ 

Lc stc; l ic.^.— 

Si _ J_ hombr,, so ori.,nt.:_ primorialmento hacia lo ten-ic" , la mujer so diriyo

forma prodominn-L a trav(Ss 0.0.'• tC.C_ rs los aios do la. adalosc :ncia, hacia l0 ol

tVtico. Ll sc il do lugar •est" ocupado on olla por los v lores tcricos on las

dos primeras etapas, los quo an la Ultima: pasan a cuarto lugar, c, cspucs do lo; 

socio.J_os y los r, 

La Cst:'.ticr. "So fundo, ln la unión psíquica ( proyocci3n sontimental) cen un ob• 

joto intuitivo, ya sea dado como real, ya sea s%"1 imaginado", ccm lo dice

Spran, r ,,Y frase aritos citada.— Para la adol3cnta 1_ol medio mexicano pareo( 

sor QU•. cada improsi.5n so conviorto on ol- modio do oxprosi n do SU objotividal

C2.'. a, c" nt :c t : con la _ o alio! a: 1 os un vibrar d0 SU interioridad, tanto positiva

c nogativo.ni nto.— Su ii_Oa 1 priinori_ia1 . s la belleza manif'0st dc, aaenlaarmo] 

do la forma, on el. occuilibrio cspiritual o on la gracia dol movimionto. Si on
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el hombro prcc' •mina la dialécitica corno forma do expresión do su orientación
tolectual, en la mujer 2rodomina lo romántico, si por tal expresión ontondomo

la impregnación do subjetividad afectiva do la percepción.— 

Y esta misma actitud quo guarda on su comportamiento relacional, os la quo gu

la configuración ic_aal do su prooia personalidad. En forma ;: rodominanto consi

dora quo el r74s alto valor personal os la boll:;za, y on -" unción do olla busca

la manara do afirmarse: dentro del modio social. Si los dibujos de los adolesci

tos varones denunciaban ua constante anhelo hacia ol desarrollo muscular on 1
primeros apios, y ludo, on la proyección dosiderativa, una ansia de oxpansión

ospirit al, ya on forma de libortad o on busca die conocimiento, los dibujes d( 

las adol scontos :, stán pos al contrario cargados cae adorns, joyas, preciosis• 

mo on los rasgos, ospocialmonto en les faciales. Luogen la oxprosión c' oside: 

tivamonto buscan identificarse ccn personas quo supieren darlo u'_a i -rma, bella
a 1,_ omcción: los poetas, y principalmente Sor Juana Inós de la Cruz, constitl

yen el ic_cal predominante ce ollas.— 

Goneralmontc el anhelo estético rebasa los lindos ce la interioridad y brota - 
al exterior como coquetería, gracia ostontaci6n ? exhibicionismo.— En la prue- 

ba cesidorativa de Pigom y Cordoba la mayoría do las jovencitas coincidieron - 

en afirmar quo les hubiera gustado haber sido una flor por su perfumo, por su

aroma, per su color, " porque so utiliza para adornar los jardines y las casas" 

En casi todas las respuestas palpita eso anhelo do sor admiradas, con-bemoladas

y aún envidiada por sus compañeras.— María Loneru, según cita do Aníbal Ponce

6, pág. 149) escribía a los 18 años: " Ninguna mujer sería capaz de encontrar

an su inteligencia un consualo a su fealdad; la inteligencia debo ser una bell

za físicas cs mediocro si no va hasta ahí... Proforiría siempre sor inimitable: 

por la man::ra do llevas un modelo de Chevert que por ol talento y la fealdad d
Madamo StaÍ1 y George Elliot".— 

yn al capítulo do su obra " La Gracia", Ponce ( 6) mvostra como do la incoordina

ción psicomotora quo acarrea el oxagerado desarrollo morfológico de la proadol

sconcia va surgiendo, dospuós do un largo y angustioso ontronamionto, osa tíbi

ca plasticidad do los movimientos femeninos que hato hasta de los más insigni— 

ficantes una verdadera manif :stación estética.— "El saxo —dica 61—, quo impri— 

mo su marca lo mismo a la forma de los huasos quo al timbro do la vez, acentúa

así ol carácter expresiva del gasto en el varón, y el significado ornamental y
erótico dol gusto en la mujer.— Ornamental, on cuento implica do una manera ov' 
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donto una intensión de arto realizada on el propio organismo erótico, en cuan

ol gusto oboclco tanto al dosoo do da'rso on espoct4culo como a la voluntad de
actuar sobro cl varón".— Tondrá on realidad esta hipertrofia de lo ostQtico o; 
la mujer algún ant000donto hormonal que la induzca, o será, simplemonto el fru. 
to de esta cultura patriarcal, on la que se ha minimizado a la mujer hasta coi
vortirla on un objeto para el solaz dol varón? No seria posible quo su inclu— 
sión a la vida activa, dentro do su marco do acción tan transcencioital on la
vide. Jo los pueblos, la. for jación del futuro de la especie, tanto física, come

psíquica y moralmente, do donde paradójicamente la han sacado los movimientos
patriarca.listas y feministas, la haga desplazar hacia valores mós eternos y me
nos contingont. s? 

Sería injusto sinombarge decir quo toco en la mujer es contemplación ostótica
o mostración narcisista, pues como ya lo dijimos al principio, la orientación

toloológica no es excluyente sino concurranto.— En ella tambico palpita una -- 
honda preocupación por las lides intelectuales, aunque muy probablemente de
otra íadolo del varón, por ol caróctor más concroto de su pensamionto; una ín— 

tima co—participación en las alegrías y sufrimientos del prójimo, valores so-- 

cial.:s, y una búsqueda de lo eterno en la adoración de la Divinidad
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