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RESUMEN 

El propOsito del __ presente trabajo .fue conocer la 

estructura factorial del Inventario de Roles Se>:uales de Bem 

<BSRI) en Mé_xico y la relac:iOn existente entre el rol sexual 

de un individuo (masculino~ -femenino, andrbgino 

indi.ferenc:iado) con su nivel de autoconcepto. Se utilizb una 

muestra de estudiantes de licenciatura de la Universidad 

lberoAmeric:ana y de la Universidad Nacional AutOnoma de 

M~xico, la mitad hombres y la mitad mujeres. 

participaron voluntariamente para contestar 

Los sujetos 

cuestinat·io 

demogrAfico~ el BSRI y el Instrumento de Autoconcepto de La 

Rosa <construido y validado en Mé::ico). El cuestiona~io 

demograficc:i inc:luvo informac:iOn general e indices para 

conocer el nivel socioeconbmico. A traves de estos datos se 

estableciO que los sujetos perteneclan a dos clases sociales 

distintas~ que provenian de carreras de licenciatura de las 

cinco ~reas generales de estudio y que su media de edad er·a 

de 21.6 a~ros. Mediante la tecnica de ti-aduce ión-

retraduccibn~ se obtuvo una versiOn del BSRI en español 

equivalente a la original en ingl~s. Tanto el BSRI como el 

Instrumento de Autoconcepto -fueron anal izados -facto1·ialmente 

(ejes principales con r-otaciOn varima>:). El primero para 

saber cbmo comportaba Me}:ico y el segundo para 

con-Firmar que conservaba su estructura para la poblaciOn 

utilizada en este estudio. Con respecto al BSRI~ se 

encontraron cuatro factores eonceptualmente claros que 



e>:plicaron el 66.B'l. de la varianza total. El pt·imero y el 

tercero re-Flejaron dos dimensiones de feminidad, una 

e>:presiva-afectiva (con q reac:tivos) y otra de abnegación-

altruismo Cc:on 7 reactivos)~ el segundo factor refleJO 

masc:ulinidad <con q reactivos> y el c:uarto (10·:·reac~ivcis> fue 

neutro can· ·respecto al sexo y·_ estuvo c~~sti{Ur do por 

carac.ter1.sticas negativas. En relaciOn con Ei )nstrumento. c:ie 

AutoC:onc:~-Pto ·:se 'eñc:o~-tra~on .·i·as.·'.;;ismo~ ·.·~~~t~~--~s · repcirtados 
" 

que .~·uand~ SE'. construyo origina1me!n'te. ·, Una·:veZ ··c:onCcidas las 

caracterlsttCas de person~1;-~d-~d ::~·~l :~:S~:r:'~~Úe--,~~I~ · cffscriminan 
._ ·-' .,, .. ·-, 

erytr~ lo~ senos _en Mlmico, se ·cla~if_fCO. aoo'._ios·::·_-~uj~t-os·--en Su 

respectivo rol seMual, considerando· pO¡... sep.:ira'do cada Uno de 

los factores de feminidad c:cin'el de m~SC:ul.inidad. - Mediante 

el rol se):ual de los sujetos y su autoconcepto global, asi 

como con sus diferentes dimensiones. Se encontrO que en 

nuestro pais, los sujetos andrOginos y femeninas son quienes 

poseen los mas altos niveles de at.1toconcepto. seguidos por 

los masculinos y al Ultimo por los indife1-enciados. Esta 

relac:ibn vari6 dependiendo de lp dimensiOn del autoconcepto y 

del factor de feminidad considerado. Los resultados se 

discuten en términos de que la estruc:tt.tra f"ac:torial del BSRI 

es diferente la que tiene Estados Unidos y a la 

reportada en Me~:1co en estudios anteriores. Los halla:::gos de 

autoconcepto se discuten en func:iOn de que apoyan el que la 

androginia conduce altos niveles de autoc:oncepto y en 

XI 



1·elaciOn cori la literatLtra me>:icana- en donde se e>!pone que la 

enpresividad es un atributo propio de esta cultu1·a~ m~s que 

de las mujeres¡ lo cual,explica qU:e los.individuos 'femeninos 

obtengan puntajes d~ autoconcepto mayores que los masculinos. 

Este·hecho es diTerente a lo reportado en otros paises, donde 

la masculinidad es la que ha estado asociada con alto 

autoconcepto y no la 'feminidad. 
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1. ROLES SEXUALES 

El estudio de los 1·oles sexuales se ha b.:.sado en el 

hecho de que en todas las culturas se han establecido un,;\ 

serie de expectativas y de cual1dades referentes al 

comportamiento· c:aractet·\stico, y diferente. de hombres y de 

mujeres. LoS roles sexuales son, entonces, las e>:pectat1vas 

culturales concernientes a la conducta apr·opiada de ·cada uno 

de los se>:os (Sc:haffer, 1980. citado por Gilbert, 1981>. 

Asl, al prescribir comport.:1mientos distintos para cada sexo, 

los patrones culturales han limitado las actividades y_ icis 

roles los que se pueden involucrar hombres y mujeres. 

<Gilbert, 1981). Como consecuencia, cada uno de los se>:os ha 

aprendido que su rol esta asociado con ciertas actitudes~ 

ocupaciones, habilidades, etc. La investigacibn sobre roles 

se>:uales ha demostrado que los individuos pertenecientes 

una cultura dada, muestran acuerdo respecto a cuAles son las 

caracterlsticas o comportamientos adecuados o propios de cada 

sexo; es decir, se ha comprobado que, efectivamente, hombres 

y mujeres difieren sus comportamientos, habilidades, etc. 

<Rosen,~rant::.. Vogel, Bee, Broverman y Broverman, 1968; Ellis 

y Bentler, 197'3: Block, 1973). Aá.n m~s. se ha visto que los 

estereotipos de roles sexuales son compartidos por mas de una 

cultura (por ejemplo entre los paises occidentales, véase 

·Block, 1973 y Nicholson, 1979): es decir, parece que 

culturas similares tienen expectativas muy parecidas acerca 

de cblno debe hombre y cOmo debe ser una muJer. 

Se ha postulado que traves de las pr~cticas 

educativas cOmo adquieren los roles se>:uales que deben 



asumirse por hombres y mujeres. -Por ejemplo, Block (1973> 

reportb q~e cuando se pi~iO a ~adres <de ambos sexos) que 

obs:ervaran y ·ayuda..ra.n ·a sUs hijos en ·tareas de soluc:ibn de 

problemas, cuando· ·se .. trat,ab~· de ·Un hijo hombre; los padres 

le ayudaron menos para buscar la 

solucibn del problema. mfent.ras que si se trataba de una 

hija •. se ~Ost~~ban ·mas tolerantes y le ayudaban mas, 

por -~J.-fo'.=.-Ü~ -~~~-~·~ ~·n~e:~a de errores. Asl mismo, 

pasando 

Nicholson 

se le asigno, 

uno masculino, 

viStif:!ndoiO ·. dEi tal .forma que la gente creyera que era una 

- ni1'1a.- (de--'rosa;- con adornos en su t'opa y cuet"po>, o un nifro 

Cde--azu-i" y-sin adornos), al salir a la calle con este bebe y 

preguntat'" a la gente que clase de bebé crelan que era, las 

reacciones de la gente diTiriewon dependiendo del seno. Asl, 

.cuando parec:la una nil"la, la gente la calif:icO como bonita~ 

dulce, gentil, simpatic:a .• etc:.; mientras que cuando parec!a 

un nif1o, la gente reacc:1onO diciendo que era f"uet"te. 

tt""avieso, inteligente .• audaz, etc. Igualmente. cuando este 

autor invit6 a madres a participar en un e>:perimento en el 

laboratorio y las puso a juga1- con un bebe que nunca antes 

--hablan visto. present~ndoselos como hombt·e o como muJer~ 

observb que la selecciOn de juguetes dependla del sexo 

supuesto del bebe y. sorpl"endentemente. una m1sma conducta 

(ponerse inquieto~ emitiendo gritos) se intel"pretb de 

diferente manera dependiente de si cre:ian que era hombre o 

muJer (cuando et"a un "Sl". se pensO que querla continuar 
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juganda··:Y estatJa. e>\i:itadd. ~ien·~ras ··q-G.e -CUái:icÍo et-~ Una "el la" 

se pens~ba..-~·úe~~~s·tab~~ ·mo.·lest·~: __ -y,:~roc-~~\,a"~"a mi~arla>. 
Tambi6n SE- há sug~ri.do cáar~-./~ ~acorÍ y . Chi ld, 1957; 

Bakan, ~9_66; · .BloC1,, 1973) q~e las dí'ferenc.ias en la 

social i.::ac~On entre ·ho-mbreS y mujeres esta relacionada con 

ias -nec~·sídades ec:onbmÍ~as y de desarrollo de las sociedades. 

En consecuenciei;f se_ ejerce presibn sobre los hombres para que 

sean e~itosos, esten 'orientados hacia metas y sean et=icientes 

ene la_- soluc:íbn de problemas .• mientras que a las muJer·es se 

les exige que desarrollen habilidades necesarias para 1.3. 

procreac:iOn y la crian::a, sin esper·ar que sean eHÍ.tosas en la 

sociedad general. Es decir, Se Pretende que los nihoS 

aprendan a actuar sobre el mundo y lo modifiquen y que las 

nil'1as desarrollen aptitudes C::- amor y comunibn con los dem.:\s. 

SegCm estos autores, a partir de estas necesidades econOmícas 

y pe desarrollo de las sociedades, se han con.formado las 

normas culturales que determinan los roles se>:uales que deben 

d.esempehar c:ada uno de los senos. De esta forma, entre mas 

primitiva la. sociedad, mayor el grado de diferenc:iac:Hm enti·e 

los se}:os. No obstante, aun en las sociedades mas 

desarrolladas e>tisten dit=erentes e>:pectativas y normas para 

el comportamiento que - se espera de- ho-mbrE!S -y- -de --mu-jet-es 

CRosenl~rantz, _g~ .sL., 1968). 

Tradicionalmente S~ h~ asoi::iado a,-¡~ mascLi.finÚja_d -~con 
. ::'.: :~ '., './· :· .. 

carac:teristicas t'n~trUm~~taíes .é'briénta·d;is hacia méta.s> 'y·_. -8 

la 'feminidad con c~~-~·~~:r·~·~~:¡,~-ª~~:~:~~'~'2·si·~~~ 'cir1·~-~tadas hi\cia: , 

las relacio,nes .. i·n~~~~~~-~~~~~;~~;:~--· C;-~~s6'~~ ;/ .-~~:1~~·~'.~~~- i~~s·, 
'.;':~. 

citados por Spén~é, Helm~~~cii Y';)i;;ta~P;'. ;.· t~fsi. Esta 

·. 3. 



distincibn entre ins~rumentalidad-expresividad es consistente 

con la hecha por Bakan (1966},_ ~ntre diligencia (agem:y} (que 

re-fleja un sentido del yo, manif_iesto en autoa-Firmación y 

autoproteccibn), caracteristicamente masculina y, coinuniOn 

(que refleja un sentido de abnegacibn, manifiesto en 

preocupac:ibn por otros y necesidad de ·ser -uno con- los -·_demlas}, 

caracteristicamente fémenina. 

No -obstan_te,, si--bién es c.i.erto-__ qUe,-· ·e'.~- geÍnei:a.i., -la 

masculinidad,.: 

modi-ficaciOn · .-del 

:; asocia tris'tr~~-ental_iél~~d L· _p_~~-~o;· _ y~. 

medio) -<··y_ :r~ --f-;;~-¡·~rd~~:·:-._.·c~~> ~~p-~e~-(~-i-~~d 
con 

- ',. ""' - ·-,-- ;-·· 

(p_reocupacibn y--,. comunión-, con otros) ,---"ef grado ;en .que 'se 

espera_ q~~_. Ji_om_br:es '_\,-,·~~j~;~~~- ~~~~;~"~,~~;!~~\ ~-~~~-~~:Lt_Í~_~s ~~de 
atr1b~tos--·_var-~~--- ~e. e~~ tU~-~-~ e·~--~-~~l~~~~-:;-~ --i?~~~-eºJ~~~-¡--~-~~ -car t són 

,. : :- _-.: __ ,;"' ·. ·.. :_;:_·_.. . '·'" ;' ,;-' ' ,-

C 1971) p-robb que" en sOéie"dades·:donde ~re~oiñ_ina',c.: .la : ética 
-,. -:· ,:: ,,''-

protestante, la di:ferenciacibn· entre los sexos. -si 'bien estA 

basada en inst_rumen,tal,id~d ~· ·eXPr~-~--~v¡~~d: ,_se ··en-fatizan 

valores de indiVidualismo, v'a~ia:_Y 109ro·par_c:t_ am~os sexos. 

Por su parte, en s_ociedades no proteStarlte·s, como las 

catOlicas. se enfat_i;:a _que ambos se>:os se orienten hacia las 

relaciones interpersonales. As1, en l_as culturas sáj onas, -·se 

da mayor importancia a atributo~ de tipo .instt:ument'.-9.l y.'iiiénor 

los de· -~;_p_o ~E!Ü~P_!:_~~-~-XRP- _!Ú~~f1g9_~--- ~~-~ -= ~?~t!':-~i~:~º-~ ~e~;;~Pª~~~es_ 
latinos. 

Tria_ndi~~ 'Mar1n, .Li~ans'ky y aetan~9ur~· '-.<~98~_>·, 

demostraron que Para. 105 ·hispanos .<~. ·los .no hi'spa¡,_os)·-~ ';i:i;.~ 
":.,-- .... - __ : ·. " . '', ' ... ··. 

conducta~ ·invOtuCradas en las rela~iones inter!'~rsona~es son 

mas ·importantes qUe li:i.s cclnduct.3.s"orientadas hacia_-él :_1.ogrcl. 



Incluso sel'ialan que la s1mpatia es un patn~1n cultural 

predominante_ en las sociedades hispanas. Es decir.. las 

sociedades hispanas están gobernadas por de· 

colectivismo, en contraposicibn con un patrón de 

individualismo. tipico de los no hispanos. Estos ha~la::gos 

sor:1 congruentes con estudios me>:icanos <vea.se Dla::-Guerrero, 

1982), que han postulado que la cultura me>:icana es· de .lndole 

expresivC\, siendo que ambos se>:os dan _impor.tancia a _valores 

como el· amor, respeto, -con'fian::a, preoc:upaciOn por t'Os _demaS, 

etc., tradicionalmente asociadas con lo 'femenino. Es~a 

evidencia sugiere que mientras que las culturas sajonas son 

"masculinas", las culturas ·latinas son mas bien __ ~·-'f~m_el"!i_nas~' •. 

Estas dii=erencias culturales, necesariamente,-. -deben 

reflejarse en les estereotipos de 

predominantes en cada pals. •'~•-e ',~'. e-~« •-, • 

Los estereÓtipos sexuales implican el ·.·h~chCt' de,- ·que 

ciertos atributos de personalidad So·n' ~x¿~~~·~1:~oif:~··d·~;~:: 1·~5~· 
hombres y otros. diferentes, de· las ·mujeres'>y'fq¿i;!:.~ ~~~"~· ·;~~r,ie
de caracterlst ic:as determinan el ccimpor-t.amdfn'ftj~~ -;:' :af~·i:{j;~~~·~: 

' ~ ,,, ' :· .,.,:_ ' ::; . .. . 

habilidades~ intereses, etc:. de cada se>:o. E~ .:~~·te <'ser:itl.dó, 

Rosenl~rant::~ tl ~ ( 1968) sel"lalaron que 1~·~'.·~~t·~~eqÍ::.Ípos de 

roles se>:uales no sblo establecen e:~~!? ~~~f§!-~!~.i:t~ __ i_~r_.":!i_o!'Tlbr_~s- y 

mujeres en una cultura dada, sino que inTluenclan la conducta 

y la autovaloraciOn de una persona. Estos autores pidieron a 

sus sujetos se?ialar los caracteristicas tlpicas de hombres y 

de mujeres y encontraron una correlacibn positiva entre la 

tendencia a reporta!'" la existencia de di-ferencias entre los 

se>:os y el grado en que la autoimagen corresponde con el 
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estereotipo. En funciOn de estos halla;;:gos, se poshtló que 

.,¡ estar. estereotipado un rol se~:ual ti-adicional 

~ma~cul,inci_o femenino) era lo mAs saludable y adaptativo para 

un .individuo <Rosenkranb:, g.t.. -ªh, 1986; Kagan, 1~64_ y Huss::en~-

1969, citados por Tzuriel, 1984)·. 

Dado que hombres y mujeres poseen c:aracterlstic:as de 

personalidad diferentes y qu':!'_~l ad_l'Jer,~rs~ al ··rol- se~rna~ 

t!pico- paree:! a lo m:ts ventajoso para 1-á.s personas; se 

conc:eptuali;:.O ia p~ntos 

opuestos de un misnlo contlnúc::i, e·n el que la _mayo~l;:¡ ue los 

hombres· se- Ubica en uno de .los ~>:tremos·y la_maY~rl_a de las 

mujereS en -e-¡- 01:.-ro extremo- <r;on~~~ª"~inople~ ~9_73)_. 

Conforme est.:1: .. bipólarid~d, entr:e mayor masculinidad, 

menor feminidad y viceversa. De acuerdo con esta concepciOn 

tradicional de los ':"Oles sexuales, es teOric:amente imposible 

que un indi_viduo posea c!\ltos niveles tanto de masculinidad 

como de ferriinidad. Esta c:onc:eptualb.:aciOn bipolar de. la 

masculinidad-.feminidad, trajo comci co~sec:u-encia el que .·.Ja 

construcciOn y yal idaciOn de los instru'mentos para medir 

estas dimensiones estuviera basada en- su capacidad para 

distiiigLtir entre los se::os,. o bien entre ho~-9~~-~~~il?~~- --'--'t'.,--,-

-fletErOseXuales -csP~nce, -Helmreich y Stapp, 1975). Asl, las 

escalas tradicionales para' medir masculinidad-feminidad (por 

ejemplo. la escala M-F. del MMPI y el Inventario Psicológico 

de California), han asumido que son dos dimensiones separadas 

de un mismo contfnuo bipolar. 

No obstante, Constantinopla (1973) sel'"taló que no 
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e~:i~t\"a ninguna Justificación tebric::a para asumir esta 

distincibn bipolar _y sugirib una nueva concept:L1ali:::ación~ de 

acuerdo con la cual la masculinidad y la feminidad son dos 

dimensiones independientes~ ambas presentes, en diverso 

gr_ado~ tanto en hombres como en mujeres. De esta forma, ats.n 

cuando se siguib reconociendo que la cLi~tura determina:·_no_rmas 

para el comportamientC diferente de cada uno de los dos 

sexos, a partir de los setentas la coi:ic:epciOn de 'la 

masculinidad-feminidad cambio, .isumiendo -que:,... una_·_; P~[:S~.!1ª' 

independientemente de su genero, pude actu.ir -,irldi'~=fúi"t.-.i{ñieñl~ 

con patrones de conducta tradicional~ent~ aso_~=~ad~s ·,~·on lo 

masc::úlino o con lo femenino. Esta- visibn ·'de .~·los ·.:roles 

sexuales impli_ca el _concepto de a~~-~-ci~~;n¡-~~--·~--~-~-'.~rl~~~~s, ti~~bre 
y gyne, mujer)"_. que se refiere, precisamente, ~ la .capacidád 

de una persona de alejarse del rol sexual tradicfonal e 

inclUir en su repertorio conductual caract'eristicas tanto 

masculinas como femeninas <Constantinople~ 1973; Bem~ 1974; 

Spenc.e, Helmreich y Stapp, 1974}. en. 

consecuencia, no estan limitados por las -presct~ipc:iones--· 

cultur~ales impuestas por los estereotipos de roles seXuat'es, 

sino que son capaces de mostrar caracteristicas ··_y conductas 

g~e__._ consideran son las mas efectivas de acuerdo con la 

situacibn, independientemente de si las normas Socia-les 

establecen que son apropiadas sblo para alguno de los sexos. 

Bem < 1974} se'halO que el estar estereotipado es ser 

r\gido. puesto que inhibe el repertorio de conductas sociales 

asociadas con el otro sexo. De hecho, esta autora afirmb que 

un alto grado de feminidad ha con·elacionado con alta 
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ansiedad~ b.;.ja autoestima y bajos niveles de aceptacH1n 

social y que, por su parte, al ta mascul~nidad ha 

correlacionado con altos niveles de ansiedad y neurotic:ismo, 

mientr~s que un alto cognoscitivo ha 

correlacionado consistentemente con la posesión de· ·.ra;:gos 

masculinos en nihas y de r·azgos -femeninos en niflos. 

En consec:uenc i a, se postulo que el compartir 

caracterlsticas instt·umentales y e>:presivas <es decir, ser 

andrbgino) es, de hecho, lo mAs conducente para ser. altamente 

Tlexible y adaptativo a la sociedad. Asl, el concep~o de 

arldroc;{ínia ci.ieStionO la creencia tradicional acerca de que el 

estar estereotipado en un rol sexual tradicional era lo m•s 

saludable y adaptativo para un individuo y enFati;:O que 

conservar un rol tlpico ·es disFuncional y que lo mas 

provechoso y sano es reducir, al maximo, las diFereric:iaS 

entre los s.exos· <Spence y Helmreich, 1979>. 

A partir de esta nueva c:on~eptuali;:uciOn de la 

maSculinidad-:-Í:eminidad, se identiFicaron cl.tatr'o di-f~r~ntes 

roles: masculino (alta masculinidad, baja f"eminidad.>, 

-femenino (alta ~emi'nidad, baja -masc:ulin-Ídad) ~- andrOgino <alta 

masc~lirÍid~d y -feminidad>, e indii=erenciado (baja 

mascui;nidaC y -Feminidad> CSpence, !!t 2.L_, 1975; Bem, 1977) y 

se estableéib un linea de investi~-~==-i~~::"'"~!'"~~~D_t-~~~ ___ a. ___ p~obar --

que -la androginia es el mejor. rol- que- una persona puede 

adoptar. 

En las investigaciones sobre roles sexuales, Bem (1975) 

y Bem, Martyna y Watson (1976), demost_raron que los 
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andrbgínos (en c:ompa.1-ac:iOn con los masculinos y Femeninos) 

tienen una mayor capacidad para adaptarse y actuar conforme a 

la situac:iOn social a la que se enfrentan. Al involucrar a 

sus sujetos en la reali::ac:iOn de ta1·eas t!píc:amente 

masculinas femeninas (mantener un punto de vista a.Un 

desac:Uerdo con otros' o i ntaractUar con un gatito), los 

andróginos real i::aron con e~:i to ambas actividades y mostraron 

satisfaccibn personal al llevarlas a cabo, mientras que los 

no andr_bginos-s6lo·'fue1·on' aptos para Un-a de las . tareas- (la 

propia segUn su rol sexual>, ti~:-u no para la ct1-a y dijeron 

haberse sentido incbmodos al v_erse involucrados en la 

actividad 11 inapi-opiada:". eem y Lenney <1976> i:-epcrtaron que, 

cuando- lcis- sU'J~tos crelan que estaban siendo fotogra-fiados, 

los andr:bgin~s, libremente, escogieron reali::ar un mayor 

nümero de aCtiv_idades propias del sexo contrario .a! de ellos, 

mientras que los masculinos y femeninos sOlo escog;eron 

l~bremerlte aquellas t~rea:=o propias de su rol. Cuando estos 

invest.igad~i:-,~s uror::aron" los sujetos a reali::ar una 

ac:tividad "inapropiada", los individuos estereotipados 

mostraron descontento e inc:on-formidad y poca ericiencia en 

esa tat-ea, a diferencia de los andrOginos, quienes la __ 

realizaron con- gusto y e~icientemente. Estos datos 

demostraron la mayor adaptabilidad y -Fle}:ibi_lidad de les 

andrbginos de acuerdo con la circunstancia la _que se 

enfrentan, siendo que los que 

tlpico son más rlgidos o poco 

rol. 

As! mismo, en la literatura sobÍ;e 
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han reportado dii=erentas medidas que muestran que los 

andrOg l nos son pet·sonas que poseen nivel efectivo de 

funcionamiento y adaptacibn al medro social. Por ejemplo, 

Radoif"f'. y Helmreich (1971> y Helmreich. Wilhelm y Stapp 

C1976> (cita.dos por Spenc:e. ~ lli, 1975), encontraron que 

los andrOginos, al llenar un cuestionario biográfico; dijeron 

haber recibido, en su vida.~ mayor nümero de citas con amigos 

del otro seno y menor incidencia de enFermendades inFantiles 

qLle los no andróginos. As! mismo, Sea.ne (1976) kitado por 

Gilbert, 1981> '.Emcontrb que cient!Ficos hombres andróginos y 

masc:ul-iri-os rec.ibieron u_n i:n_ayor nUméro de honores y -premios 

y académicos durante la 

adolescencia y-' t:u~'~eron una mayor frecuencia de citas con 

5ujétos -d~-i: -otro ·~se>:o que los cientl-ficcs fli?meninos 

,indi~':l~~nc:/~'~oS'~- por· 9ú _parte, -·Helmreicti y-; st;;~pp _<t97B>, 
- '"-._ ,. ._ ~' 
-_reP~r~a:t-On que· -~-las·· 'p·e:rScinas andrOgina.s (de ambos sexos> 

~-ÚrJ~t,l-:iro_n~ ·m~'~ ~:!.to. en i·as .dime~·s¡-'~ne:~- d~ trabaJo.~y maestrfa 

en ·una _es~a~a de motivaciOn de logro, s~9uidas por las 

masculinas~ -Femeninas e· indiTerenc:iadas. Baúc:on y Danl:er

Brown C1979> ,demos~rar"on q.:ie, en re'.5~~!".!_s!__~-~~~--un_pa:'t~.i:t·di9~a---=-_-de -

--i-ncapaCidad aprendida, los _·andr09inos <hombr'.es· ·y mujeres> 

~nicamente mostraron cambios en su'estado de Animo, hacia la 

depresibn, mientras que "los sujetos ·remeninos - y masculinos 

mostraron, ademas de cambios en el estado de Animo, d~.ficits 

cognitivos ·y mCti.vaé:{onales~- Coleman y Ganong (1985) 

encontraron ·que jd'g_ ~ii-dr.Ogi.nos <.:t.3.-!.. los no andrOginos), son 
. - : ' ~ ' . . . . ' 

quienes e>:pr~san ~o:n··. _mayor .-.faci.1 idad sus sentimientos y 
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conductas amorosas. es decir Q'Je ser andrbgino es má~ 

conducente para Ernper imenta1· y e>:presar qu~ -:::er 

masculino o -Femino. Todos estos de.tos son congn.1entes con el 

hecho de que la androginia est~ car·acteri;:ada por una gran 

adaptabilidad y .fle>~ibilida.d y que, en consecuenci.:.. conduce 

un -f"unc:ion.;imiento mAs efectivo y saludable que cuando se 

conserva un rol sexual tradicional. 

La conceptuali;:aciOn de la m ... sCLtlin1dad y de la 

.feminidad como dos dimensiones separadas, en oposic:iOn con 

ser opuestos de un mismo continuo, y el comprobar que los 

individuos andrOginos ·se adaptan al medio ambiente social con 

mayor -facilidad que ·aquellos esterotipados en un rol se>:ual 

tlpico~ llevo a los investigadores a postular que los 

andrbginos son quienes poseen los mas altos niveles de salud 

mental <Bem, 1974; Spenc:e y Helmreich y Stapp, 1975). Con el 

-.fin de probar que, e-Fectiv8mente, los andrOginos poseen un 

gt"ado de salud mental mayor que las personas que juegan ott"o 

rol se>:ual, los investigadores han buscado determinat· si 

e>tisten diferencias confiables entre el grado de autoconcepto 

y de autoestima de los sujetos, dependiendo de su rol se>:ual. 

La percepcHm de si mismo ha sido utilizada como 

indicador de salud· ment·a1 o·--de bienestar psicoll!igico en estas 

investigaciones, puesto que ha estado relacionado tanto 

teOrica como empiricamente con el bienestar psicológico de 

los individuos <Whitley, 198.3). Tebric:amente .• el tenet• una 

alta autoestima y un alto autoconcepto, ha sid~ considerado 

por el lnicos e investigadores como. una cat"actertstica 

deseable y saludable de personalidad (por ej0mpl_o, Bt·adburn, 
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1969; Diggory~ 19~6:; Maslow, 197.•); Heichenbaum, 1977; auto,..es 

citados po,.. Whitley-, 1983; -Beck~ 1967~ citado PC?r Wilson y 

Krane. 1980}. Emplric:amente, se ha encontrado ·evidencia de 

la e>:istenc.ia de una alta c:on·elacibn negativa ent,..e el g,..ad0 

de autoestima y de depresibn CWilson y Krane. 1980) y entre 

la subescala de neu1·oticismo del Inventario de Personalidad 

de Eysenck y el componente de in-Felicidad y pobt-e autoestima 

del Inventario de Autoestima de Coopersmith Cr=:.389. p<.01 

para nil"tos y r==.4;)4 p<.01, para nif"la~; Bagley y Evan-_Wong. 

1975). TambH:n éxiSte evidencia de que personas con 

tendencias suicidas, mostraron un autoconcepto menor _Cp<.01) 

qLle las no su1cidas y-que el riesgo de suicidio este\ 

.relacionado con lo ~eg~tivo de la autoimagen <p<. 001) 

<Wet::el, 1975). wtiitle"y. <1983)_, sef!alb que una baja 

autoestima y un bcido autoconcepto se asocian con altOs 

niveles de a~siedád y autorrei=erencia a servicios 

espec_i~l izados de .-salud mental. Dado qUe la P"'.~c~pciOn ·-~e 

si mismo ha:. s-ido una variable muy importante en la 

invest igac~On _~de r-oles,- séi<Uales ~ -_en TunciOn de la creenci'a 

sobre q~e la ándr-oginia.conlleva una mejor adaptac10n al 

medio y esta ·asociada. con mayores grados de salud mental y, 

en consecuencia.. de autoconc:epto y de aqj:oestima·, -a 

c:ontfr!Ua.Clóii- Se -,.:;·_;~1_ -~-~~ br~ve historia de estos constructos 

para, posteriormente, mencionar los hallazg~s obtenidos en 

los estudios de roles se>:uales. 

1::: 



2. AUTOCONCEPTD 

William James <18'90/1989) -fue uno de los primeros 

psicblogos en hablar de la conciencia del yo. Pare¡, James~ el 

c-oncepto de si mismo, que llamó yo empir·ico, estA relacionado 

con todo a_quel~o que se designa con los pronombres yo y mio. 

El yo esta constituido por tres aspectos: social, material y 

e·spiritual, es decir, por las propiedades de un sujeto_, 

incluido desde el cuerpo.- familia, amigos~ hasta la casa y. 

dinero <yo material>, por el reconocimiento que se tiene de 

otros (yo socia.U y por las facultades o disposiciones 

psiquicas (yo espiritual). En cada una de estas tres areas, 

el sujeto tieñe .ciertas enpectativas (tener ci-erto tipo .de 

casa, set"· el mejor en algo, etc.} que. al ser confrontadas 

con la realidad, generan sentimientos de ~mito o de fracaso. 

Estas autosensaciones son la autoestima. Asl, la autoestima 

es una· correspondencia entre los exitos y ias pretensiones 

del suJeto. 

Cooley (1902; citado por Eps-tein, ·1973>, definió al yo 

como todo aquello que es designa.do ·por los -pronombres de la 

primera persona del singular y' qu~ surge dÍ: como cri:e el 

sujeto que es percibido por t?-~-~~5_._.'_ ~~~e ·~.u_~o~-- s·'ehaló-:- que --

aquel lo etiquetado por un su Jeto c'omti p"~·cip io, produce 

emociones mas -fuertes que aquello no considerado como propio. 

Segün Cooley, sOlo a través de sentimientos subjetivos es 

posible identil-icar al yo o al si mismo. 

George Mead (1934; citado por Coopersmith, 1967 y por 

Epstein. 197'3}, siguiendo a Cooley, enrati::O el papel qLte 
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Juegan los otros en la formac:iOn del autoc:onc:epto. SefTalO 

que el individuo~ en el proceso de socíali::ac:ibn.-. intet"nali::a 

las ideas y ac:titudes e:.:pt"esadas poi· t"=iguras signi'ficativas 

vida. las adopta y l~.:; nace suyas. El sujeto se valor·a 

s'i. mi~;.-no en función de actitudes consistentes con las 

mcstradas pot" los otros hac:ia l:l: 

Harry Stack Sullívan <1953), •<aren Horney (1950) y 

Al-Ft"ed Adler (1956; autores citados por Coopersmith, 1967>. 

enfati;:.3.n la ínteracc:itrn 

signi-Ficativas~ especlficamente Ja madre, para l~ formaciOn 

del autoc:onc:epto. El nitio ~nter"._"lal~:;:a __ los valores y 

prohibiciones en la -forma .en ___ q~e:;~on.-~;:presados Por ~u- nUcleo 

-familiar. Cuando un ni1'1o es re~h.3.:;::~do O;"'.· n\inus".'alorado -por 

otros, El internali:;:a estos valores'"como suyos y se- -valora 

acordemente. 

Lecky ( 1945; citado por Epstei_n,. 197'.3) ~ iCenti~_ic:O al 

autoconc:epto como el nUc:leo de la· personaíidad~ que determina 

que conceptos son aceptables para ser asimilados en la 

organ1zacibn genet"al de la personalidad. El st..ljeto 

continuamente busca mantener una unidad en su personalidad y 

cualquier amena;::a a esta. le prodt..1ce sentimientos de stress. 

Rogers (195111977>. se1"1al6 que el autoconcepto 

re-fiere a aquellas caracteristicas de personalidad de las que 

el sujeto es consciente y sob1·e las que enperimenta control. 

La autoimagen s1r·ve para mantener y guiar el ajuste con el 

mundo e>:terna. Rogers .• al igual que otras autores~ afirma 

que El aL1toc.oncepto se desarrolla funciOn de la 

inter.oiccibn social. El su Jeto se autovalora en función de la 
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aceptacibn o recha::::o que otros le muestran. 

Autores como Newcomb ( 1950), Sherwood ( 1965). Sherr i·Ff 

y Sherriff (1969), R.osenberg (1965) y Fitts <1'765; ci~ados 

por La Rosa, 1986), han coincidido en que la imagen de !::l 

mismo es un componente impoi·tante de la personalidad, que se 

estructura en la int=:racci6n con otr-as personcis 

significativas. El sujeto aprende a autovaloran:;e en -FunciOn 

de sus internali::::aciones. producto de dichas interacciones. 

Coopersmith <1967) de-finiO al si mismo c:imo una 

abstraccibn q.ue un individuo desarrolla en relaciOn con 

atributos, capacidades, objetos y actividades que posee 

persigue. Esta abstracción est~ representada por el s!mbolo 

yo, que es la idea que una persona tiene-de si misma. El 

autoconcepto, segUn Coopersmith, surge en 'función de la 

obsel"'vacibn de la propia conducta y de las reacciones de 

otros hacia el comport.am1ento. es decir se desarrolla en la 

interacción soci.;;.l. Para Coopel"'smith el autoconc:epto es un 

constructo complejo~ 'fo1·mado de difet"entes e~:perienc1as~ que 

se manifiesta en objetos e:·:ternos e internos y esta basado en 

diferentes niveles y tipos de competencia para lidiar con el 

medio. Es. entonces. multidimensional. siendo que las 

distintas d1mens1ones re.flejan la ~iv~l"'~id_ad de_ei:pe?rienc:ias, 

atributos y capacidades. Una de estas dimensiones se refiere 

a la actitud evaluativa que el individuo mantiene hacia si 

mismo, es decir¡, la autoestima. 

Asl, paree~ haber· un acu~·rdo sobre. que el autoconcepto 

refiere 
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actitude~, sentimientos y conocimientos de las habilidades, 

apariencia Y .. ac:eptac:ibn social <Byrne. 19841 y QLte sur-ge de 

la a~imi lacibn de valores al inter.::ictuar con ot1·as personas 

import'antes p~ra el sujeto, ya sea en la sociedad o en el 

m'.:tc:leci -familiar. La autoestima es el componente o dimensión 

evaluativa del autoc:onc:epto, es decir_, que mientras este 

tal timo incluye descripciones de s! mismo, la autoestima se 

re-fíere a los juicios evaluativos acerca de ~al~s 

descripciones CF!eming y Courtney! 1984>. 

Aún c:uandO eniste un acuerdo entre los teóricos en 

cuanto -a la c:onceptualizacibn anterior, e~ la prAc:tic:a ha 

e~dstido di-ficuitad para distinguir entre -autoconcepto y 

autoestima (Shavelson, Hubner y Stanton,_ 1976; Hansford y 

Hattie, 198~; Byrne, 1984). Por una parte, revisiones· de la 

literatura han mostrado que conceptualmente ha sido ctiricil 

distinguir entre ambos te..-minos. Por ejemplo,, ZirJ~el C 1971 J 

enc:ontrO 15 di'ferentes definiciones e~pl !citas de 

autoconf:'.epto y otras mas impllcitas en los instrumentos o en 

los -dise'i'ios de las investigacione"s. En estas de-finiciones se 

sobreponian di·Ferentes como autoc:anc'=!pto. 

autoestima, autoimagen, val ia , persona 1. a~t_ql?erc:epc ión y --

auto-reporte: P-Or su parte, Shavelson.. g fil. <1976>. 

encontraron que habia 17 dimensiones.,conceptttales di-ferentes 

en las que se podian c:lasi-fic~r·· las, de-Finic:iones eHistentes; 

algunas de estas dimension~s>eran su c:aY.ac:ter estable ~ 

cambiante, su carac:t9rist~c:?- Unl. O ' mul tidimerisional y su 

estatus ::.:ivaluativo .Y:~ !!º evaluativo. Estos autores 

concluyeron que dada la a~'P1ifud de las· definiciones 
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e>dstentes. e}:iste un grar. tr.:.nslape entre los t9niirio:: 

autoconcepto y autoestim.;i.. As1., part?ce que algunos 

teOricos los ven como Cos c~n=truc:tos independi~.::.te=: y otrw~ 

consideran que la autoestima es una dimensibn r..ás del 

a.utoc:onc:epto. Segün Shavelson. tl fil.:_ (1976) deben 

c:onsi derarse como equivalentes. De acuerdo con estos 

autores. la distinc:ion- entre el aspecto descriptivo 

<autoconcepto> y_ el eValuativo <autoestimal no es c:lat~a. 

debido a que ·como s·e .v~ una persona determina el c:Omo se 

siente o se evalUa. 

P:>r _o_t.!:~ J?~r~e, se_ ha_._ visto- que en los fn-strumentos 

misrrios __ ga_ra medir:- aLitoc:onc:epto y -a.utOest-ima y _en e1 uso que 

se les ··na--dado, tafflbi&n h~·-:nabido una tend~nc:i"a" a sobreponer . . . 
ambos c:onstructOs czirkei'~ 1971; ShaV~lsei~~ et -ªL.' 19.76; 

Hans-ford y Hattie, 1982; Fleming y i:ourtr1ey;:. 1984>·. Por. 

ejemplo, Zirks!l (1971) en su reV.isiOn .,de !'a 'liter:atUra 

enc:ontr-b que los mismos instrumentos son usados_ para medir 

diferentes construc:tos del yo y·que l~s ffiismos construc:tos 

son medidos por di-ferentes instrumentos. Fleming y Courtney 

C 1984) sei'ialaron que a)gunos inventarios de autoc::oncepto 

contienen reac::~_ivo_~-- _tA_oto _de - -identidad--y -c:onduc:t-uales~ 

t!pic:os del autoc:oncepto~ como de autoaceptac:iOn. tlpicos de 

la autoestima (como son la Esc::ala de Autoconcepto de Tennesse 

de Fitts -TSCS- y·la Escala de Autoc:oncepto para ni~os de 

Piers-Harris. -eses->. Shavelson~ Jit .s:L.. C1976)~ en su 

revisiOn de i'a literatura, mencionan que los instrumentos más 

utilizados para medit· autoconcepto eran: la Escala de 
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Autoconcepto _de Hábil idad de _Mic:higan <SCA>, el Inventario de 

Autoestima de Coopersm.ith. la Ese.ala de autoestima Cómo me 

a mi mismo ·de Gordon CHISM), la Ese.ala de Autoc:onc:epto 

p.::i.ra nif"los de Piers-Harris <tambiCn llamada La -forma c:Omo 

sieo'to sobre mL mismo> y el_ Inventario de Autoc:onc:epto de 

Iguá.lmente, Winnie. Man: y Ta.ylor (1977> al revisar 

las tres escalas mas utili=adas para medir autoc:cncepto, 

inc.l~Y':H~ dos nominalmente de autoconc:epto <Inventá.r.io de_ 

Autoconcepto de .-sears y Escala de Autoconcepto de - -p1er·s

Harris> y .una 'de auto.estima CCbmo me veo a. mi m~smo -de

Gordon>. E_sto ap_unta. en la direc:c:~bn de c~mo. o:'~bo~,

constructos' ~~. t_:i~i-i' :~~~f~~d_i.do ent_~e --~~-ª":.·_la P~?-c~_1_c:_~--·_ ·;_ ~~-~.~-ª--~·-· 

r_evisibn_·_de -1.~s·--~~~i.~.i·~io~es y re_ac:tivos. de:' la~. ~i.n'~o~,-~-r~e·-6a~. 
mencionadas~· Sha~e'1S~n y' .sus colaborador.es, .conc:·~~.Y~\~:~·~ ;:que 

e>:istla·n siete -caracterlstic:as comu.nes · y dist·¡~ti\;~~: del 

autocon~eptO: 

si tuá.c:ional >, que 

c:irgani::ado, 

e 

mul~f.f=ac~t_i~o., 

ine'st.ib·le 

-'.._,~·st-~bl-e 

desar·rolla, 

'<~l:1to'.~~n,é:Gpto· 

-CfifeY.éncl~bl~:· ·de_,, ~:¡)-os 

C:on~(~ud'~-~~-,-~~.:~y=~ ·;,-~·~~c_t" iptf~~- -~--e·~~i-ua~ i v6/··, 

~i:n·a1_mente·,· ~·-~_:_·. ~.~-~1.1~.~-r·. f,~v~7t~~.·~:·o'~ .- ~·~~~-~-~1m~.~t~ · de 

aut.ccon·ceptO' -o de aut,.oest:Í.ma,:·:se.:.t)an. ~Íi~o,11trad~ c'~r-relaci~neS 
' " _ . .:-_,._'.;' .-·,· .. '-,:. 

----ocigu_~}_7es ;~;f,~-~-:~~~~-t~~!:·~;es· ":~rl~-~-~~~~:"';:~~~-;o- ej:emp~o~ se ha 

reportad~"-, - q·U:·: ··~mb~·s 'e1··- ;ut.~c::,onC~Pto- .·"Y la · ·~ autoest-ima 

correlac:iOnan· 
.:.'. ; -· " .. :· " ~. 

con rendimiento escolar <vease la revisión' de - - . . 

Byrne, 1984-~ :~ con diferentes indfces de salud ment.al <véase 

Wi lsa·n y Evan-Wong, 1975; Wet::el, 

1975), ·c:on ·el rol seHual <vease Spence. Helmt:eich y Stapp, 

1975; B_em, 1977 y Flaherty y Dusek, 1980>, con di-ferencias 
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entre los sernos Cv~ase 0' Mal ley y Bachman~ 1979) y con 

aspectos cogn1t.ivos y afectivos cvease Zirkel. 1971; Moran, 

Michael y Cembo. 1978). enti·e ot1·os. Esta similitud de 

resultados parece efect l var.ient<:::. ambos 

c:onstructos est~n lntimamente relac1onados o bien son uno 

sblo. Esto 0.1 timo esta apoyado por los resulta dos reportados 

por Winnie. §t -ªl..:. <1977) quienes reportaron una altá

correlacibn ent1·e la escala de autoestima de Goi-don _y_ -~_la 

escala de autoc:oncepto de Piers-'Han·is <r=.83) y con la 

escala de autoconcepto de Sears <r=. 79). 

En _un ··_intento por resolver la contt"ovef"'.sia· er."istente ~. 
_, ; 

entre si autoconcepto y autoestima son dos as_pect_os-

dii=erenciables o no, Shepard (1'979> aplicb a 137 sujetos 

siete diferentes inventarios que median ~u~odescripci.~.n, 

autoac~p't~ciOn Y. ~cePtaci6n de otros, con di-Ferentes m~to?os 

(llapi.: 

en promedio, les inventarioi; 

t·uvi-e~o~. ~'"~r,~>-~'.i ~-~~~~ai,"i-d~z 0

conYergente Cc:o-~r~l a:~-ion~s - iguale"s · 

a .ss entre·' ios, de autodescripcibn, .42 entre iOs. de 

autoaceptac:ibn y_ ~41. para los de ac:eptac:iOn de otros)'. ·As! 

mismC)_,_ ~i:ic~i:i~re:i _uri_a ___ a~ t~::__.c:on;-_ela~_iOn e~tl'.'e;__ 19s ___ invent_ci.ri"-ftjs -

que median autodescripc:i6n- y autoaceptaciOn er· pt-omedio,,;.. 4~ 

cuando -Fueron medidos con dii=erentes mGtodos y .de .64 cuan'dO 

se usb el mismri ::\dtodo) .. En consecuenc:ia. esta autora 

mostrO evidencia psicomé-':t"ica de que autoconcepto y 

autoestima no son diferenciables. Cene luyo que les 

investigadores no pueden proceder- con la suposiciOn de que la 
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autoace~ t=.c iOn puade medirse de la 

autodescripción coma SL1g1er~ la distinción sem~ntica entre 

los dos términos. Probablemente~ sehalO, las normas ·soc:iales 

pat·a ju=gar la valla o satis-FacciOn P.ersonal son tan 

uniformes ent1·e los miembros de le sociedad, que la 

autoaceptaci6n es predictible de la autodesc:ripción. Por 

ejemplo, ser muy inteligente, atractivo atletico, 

uni-formente valorados y autodescripciones positivas en estos 

aspectos .• invariablemente estAn ligadas con emociones 

positivas y con autosatis-FacciQn. Unicamente en culturas muy 

disimiles, alguien estarta contento con su baja inteligencia 

o a disgusto con su belle::::a -Fisic:a. 

Por otra parte, independientemente del aspecto 

descriptivo evaluativo de la percepción de si mismo, 

también existe una: controversia en cuanto al carácter uni 

multidimensional del yo. Si bien existe acuerdo entre 105 

teorices sobre que E>:i stsn di-Ferentes componentes del 

autoconcepto <social, ··emo·c·ianal, ·-Fisico, cognitivo. etc.> 

<Byrne. 1984>, el cb_mo: s~ organi_::t?n e in-Fluyen en la condL1cta 

ha sido mOtivo de debate. En este sentido, Byrne <1984) 

sel'1ala que e>dsten cuatro modelos te6ric:os. El primero, el 

mas antiguo y méríos coman, postula que el. .:iutoc:onc:epto es lln 

constr.ucto ·unidimensional (modelo nomotet1cá>. Segón esta 

postura, las ,dí-Ferentes c:aracteristicas del yo sirven como un 

todo pat·a explicar la conducta de un sujeto en diferentes 

:imbitos. El segun~o. ve al autoconcepto como un modelo 

jera~quico, y postula que los di~erentes aspectos de este se 

em:uentran en un orden de importancia. En la base de la 



JerarqL!~:a e-;;t.!tn las sitL1ac:iones especi Ficas y en el 'tope un 

.ª~pecto global. que es el m~s estable. Asi. segltn este 

modelo la percepciOn de si mismo no es una c:olecci.!!n s:.no una 

organi::a.C:ibn de componente:;; espec:ificoü. que todo:=: juntos 

-forman el autoc:onc:epto global. La tercera perspectiva 

teoric:a. concibe al autoconcepto como una estructura 

COf!lpuEista. por varios factores especl Fices que son 

relativamente independientes entre sl (modelo ta::onómico) y 

que :in-fl.uYen diferenc1almente en la. conducta. La cuarta. y 

Ultima_,· sostiene-que hay--un factor general de autoconcepto 

que tiene factores espeClfico~ y que estos ejercen una 

-fun.c:ibn compensatoria entre si~ es decir, cuando uno de estos 

-fac:tOres esPecl fices tiene un bajo estatus, éste es 

compensado por otro de mayor estatus (modelo compensatorio). 

Independientemente de si el autoconcepto es 

c:onceptualizado como constitu\do por dimensiones en órden 

Jer~rquico, independientes o compensatorios entre si~ 

actualmente la postUt·a prevaleciente concierne a que se trata 

de un constructo multidimensional y que cada uno 

aspectos que lo integran influyen. di.ferentem~nte·, 

conducta del sujeto CByrne. 1984). 

En MB~ic:o, se cuenta con una escala de··. au·.~.'?~-O~~~ep~-~ 

multidimensional <La Rosa. i986> ~ deSarr~i'1·~-d~.:·y}:v;t'i~·d-~-::-c~~~ 

una poblat;:iOn me)ticana (estudiantes 

licenciatura) y que. por la forma. en 

:<. ~-):_-.- ::<···.:_.,:.. 
de>· pr·eparatori~ 

,QU~. fÚ~ 

y 

evalúa aspectos del autoconcept"o rele(iantá~ a·- la.:: cultura 
' .'·· ._,. 

mer:icana. decir, ofrece dos v~~\aj~~.i ~l ~; .·ser 
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multidimensional, y. el ser adecuada a los valores 

soc:icc:ultural'=l's de nU~stro pa!s. 

La escala de autoc:oncepto de La Ros.;;. probó ser valida y 

con-Fiable en Hexico. El anAlisis -Factorial (..factores 

principales c:cn rotac:ibn varimax) de esta esc:ala mostró la 

existencia de nueve -factores. que e!:plic:aron el 48.9;~ de la 

varian::a _ totaL Conforme estos nueve -Factores, el 

instrumento mide cuatro dimensiones: una social, que, a su 

vez, mide tres aspectos diferentes de las " rel~ci.ones 

sociales: a-filiativo, expresivo y accesibilidad. 'una 

dimensiOn emoc:ional. con tres aspectos de los sentimhmtos y 

las emociones: estados de :mimo. interindividual y salud. Una 

dimensiCn ética Cc~ngruenc:ia o incongruencia con valores· 

sociales). Finalmente~ dimensibn 

<habilidades y -funcionamiento en el trabajo). 

pc:upi;l_C:ional 

Esta escala 

mc5trO tener una alta consistencia interna Calpha=.94> y 

evaluar un sblo constructo global ~los reactivos que la 

componen cargaron en el primer factor de la "matriz ·.de 

-factores prfncipalesL 

3. ROLES SEXUALES,,V ,SU RELACIOMCON AUTOCONCEPTO V AUTOESTIMA 

e:..,- Como -ya~.~.se--m~nciono--en -1a secc:iOn. -ante1· ior i~ ha-·en-ist ido 

di.ficultad en dfsti~guir, eritre los t~rminos autoconcepto y 

autoestima. En la ·1iteratu1·a de roles se}:uales. se han 

utili=ado tanto inventarios de autoconcepto como de 

autoestima para conocer ia ·1·elacibn .entre. éstos y el rol 



se>:ual de !Os suj'et.o~. Con al Fin de evitar c:onfusior..z~. se 

util i;;:ar~n 'lo=. tOrminos· c:on-forme lo ha hecho cada autor que 

se ,mencionar~. Se. utili:::~1·a el ter"mino perc:epc:iOn de sl 

mismo o autopen:epc:ibn, cuando .se haga reFer"encia ambos 

c:onstructos, ya que los 1·esultados obtenidos han sido muy 

si mi lares. 

Las investigaciones re.:i.li::adas pa1·a conocer la rslac:iCn 

existente entre roles se¡:uales y autoper·cepc:iOn, han mostt"ado 

_q1:1e,. _tanto hombres éomo ··mujeres and1·Cginos e insti·u"1entales y -

e>ipresivos> poseE7n; niv~l_e_s ·de_ a":'toconé:ep~o y de autoestima-
~ -

~ayeres que·-· aci~ell_os que son masculinos. femeninos o 

indi-fel'"enc:iados. (1975.!' 

utilizando es.t_ud~ai:iteji_- d_e __ ! ic_enci~tura, encantrciron que, para 

ambo~ se>:o~,, _l.os .andri:lginos fue1·on, los que pun_tua~·.on m«~·s alto· 

en autoestima. s'egÚfdos por !'os mascUlinos, desp~es por los 

femeninos y, a.l Ctltimo, por los fndi-ferem:iados <un añ~liS-is 

de varian;:a simple_ mostrO que entre los grupos.; '.!aS 

di.ferenc:ias -fueron~ alt.:i.mli:!.nt.e -signii=ica~ivaS Cp • 001) 

mismo, Eem (1977); O_'Co~nor, Hann· y Sardwick (1978);. :.-,Lamk_~ 

(198:!); y con 

reportaron 

(1975>. 

y~ otiSelc~-- -· <._~7'8?>, 

"a los de-: Sp~ñc~-/ ·tl. ª-.L.. 

En funciOn de qu~ s~_d~mostrO la e>;istenc1a de una-alt-a 

cortelacibn_ e.n.t're, la Pe~cepciC-~ de ~si m15mo'.Y ~~·dr~9{n.i.3::: se, 
..... ·. . .·. ·. ,, 

concluyb que los.dos -fa_Ctore~ d~ mi!ScúlÍnida,d y·. de :-fe!minidad, 

en conjunto, -funci~nan en .. Terma -~di~·~ v~-~-:- para determinar una 

perc:epciOn posd:iva y alta de sl .:m'isf!'10 (Spe'nl::e~ . .ti 2.1~, 1975; 

Bem, 1977>. Parece~ entonC:es, que· ta andrqgini.i conduce a 



consecuencias socialmente deseables y que el poseer 

carac~erlstic:as masculinas y remeninas Contribuye al e~ito 

personal Y social. lo cual se reí-leja en altos nivele: de 

autoestima y de autoeoncepto. 

No obstante, la evidencia de que la combinacibn de 

atributos instrumentales y e>:presivos conduce a tener un alto 

autoconcepto y una alta autoestima. no ha sido consistente. 

De hecho. se ha demostrado que la masculinidad~ mas que la 

combinaciOn de alta masculinidad y alta feminidad, es la 

1-es¡:¡onsable de grados mayores de autoestim:;i. <Antill '( 

Cunningham. 1979; Kel ly• y Worrel. 1977; .Janes, Chernovet:: y 

Hansson~ 1978; Heilbrun. 1981; Long, 1986; Orlos1-sky y 

o~ Heron .. 1987) y de autoconcepta (Sl. lven y Ryan. 1979; Long, 

1986; Orlosfs:ky y O'Hercn. 1987). Esto ha sido suge1-it10, 

b~sicamente, debido a que hombres 'I muje1·es masculinos han 

igualado y. en ocasiones. e::cedido los andrOginos en 

niveles de autoconcepto, de autoestima. ajuste social.-o salud 

mental <Orlosfsl~y y O·'Heron. 1907). En consecuencia, adn 

cuando los andrtiginos han sido qLtienes han obtenido altos 

puntajes autoconcepto y autoestima .• lo~ sujetos 

m~!:CLtlinoS no 5iel1".~t"e ':3G h.:tn difen:mciado de e;;;tos. mic:ntra-:5 

-que -1-os .femeninos v -los indif"ewenciado~ consistentemente han 

sido los mas bajos. Asi, en la literatur·a e}:iste. una 

controversia al respecto de si la autopercepcibn Positiva 

y alta de los andrbg1nos se debe a una integración de 

c:aracteristicas masculin.as y ·Femeninas o ltnicamente a la 

posesiOn de las masculinas. 



En un intento por resol ver esta, controversia, Flaherty 

y Dusel: (1980>~-.Seha.larón que, en la literatura, sOlo se 

hablan reportado medidas globales de autoestima y de 

auto~oncep1::-o ·.e!"' .r·e1ac-iOn con los roles sei:uales4 en lugar de 

Al c:onsider.ar las di-ferentes 

dimenSiones de ia·percepc::iOn de si mismo. seria -faC:tible 
,/-, .. · -

rélaC::TdO~~;ia~·(· di-ferencialmente con la masculinidad,· .la 

-f~mi~~~-a~- y· con ia ·combinación de ambas. Con este ~fin •. ~~~StO.s 
autores· ·-··uti li;:a-ron una. escala de ª~.~oc:ci~c:epto 

m_~i-~i-~!~e--ñ_;ion~-{ ~ - <desarrolla.da. po.r"'Monge, ~ 1·975T~, --~\:ÍGe~:;·~~'._elia 
'.',, 

cuatr_o a~pectos: ajuste (balance homeostatic:o ·con ·.~~l ~me-dio 

~ -frustraci0.f1); logro-lidef.a::go .(capaCi,d~~' ·-_).n-tialigé;,~i·á·, 

--c:ong6-~labi lid~~=---

soc:iali::a.c:ibn 

masculinidad--femi~idad (c:oncepcibn de si· . mismo c:orño 

relacionan con 

Flaherty y Dusek 

escala descrita 

encontraron que, 

Esta-;, escala 

di ferente's asp~c:tos der aufocoñc:ej:Jto. 

ap ~ ic:ar:".m,:: ~ e-~~_U_d·~.a-iJ'~~-s _d~~-1 ic:eric:i·~~ul"a ~ 1 a 

y el Invent·ario _de Roles Se>:'l..tálSs de Bem y 

en Ía ·-~·5{ai} de- ajÜ-~te~ los andróginos 

masculinos no 
o•: -.-·,,· 

mostraron di.:,:er'eríc:ias· entt-e si. En logro-

1 idera::go, 

,,, ·-,·'. ' 

los and~-6~1n·~-~ 'Y_---k~sc:~lfno'S pL\ntuaf.on m~s alto que 
·_,, ,",' ,' 

los , -femeninos'. e ~:--indl-feré'nc:iados. En congeniabi l idad-

soc:iali::al:iOri -Fu_erorl- loS .. .:ii:idr?g_inos Y. -feffieninos quienes 

obtuvieron .las ·-'~a-lit-lC:aciones'· mas altas. . Finalmente, en 
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mas.culinidad-f"eminidad, los masculinos obtuvieron medias 

c:onfiablemente inas altas que los otros tres grupos. a ve:=, 

los andi-Cginos e indiferenciados puntuaron mAs alto qL1e los 

-femeninos. Estos resultados demostraron que la relac:itln 

entre rol se~tual y autoc:onc:epto depende de los aspectos de 

éste que se midan. Es decir, que si el instrumento para 

medir autoconc:epto re-Fleja una orientac:iOn masculina 

instrumental. los andrbginos y masc:ul inos de ambos se>:os 

obtenddtn puntajes mayores; mientras que si el instrumento 

refleja- feminidad o e>:presividad, seran los andrOgincis_ y 10~--

-Femeninos los que salgan mas al tos. Fl aherty y Dusek 

enfati::an la necesidad de utilizar medidas-

multidimensionales de au~toc:onc:epto para relacionarlo c::on los 

roles sexuales. Sehalan que sus resultados apoyan la post'ura 

de que tener una orientac::iOn andr6gina conlleva una gran 

fle;dbilidad c:onduc:tual, ·-adaptacibn al medio y salud , mental, 

ya que los sujetos de este grupo obtuvieron puntajes al tes en 

los cuatro -factores del autoconcepto que midieron~ El ser 

masculino o _femenino esta. asociado con una visiOn restrictiva 

de si mismo, no siendo, por tanto, tan -fle}:ibles y 

adaptativos como los andrbginos. Los indi-Ferenciados se 

encuentran. sistematicamente, en desventaja con respecto 

los dem&s, irfdependientemeñte--det .3sP-ec::tO -dei aut_oc:onc:ept-0 de 

que trate. En conc:lusibn, dicen estos autores, la 

androginia es preferible a ~la masculinidad o -Feminidad, y· 

éstas dos son preferibles a la indif"erenciac::iOn. Resultados 

si mi lares a lO!:i de estos ,investi9adores fueron reportados por 
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Sta.ke Y Orko'fsky <1981J y, con autoestima, por· OrloFsky y 

Stal~e (1981) y poi· He i l brun { 1981 ) • Esto~ autores 

encontr·aron que la masculinidad esta relacionada con la 

autopercepciOn en el aspecto de logro e instrumental idad y la 

f"eminidad con el social. estando los andrbginos en mejor 

posic:iOn que los esterotip.;;.dos en rol y que los 

indiFerenc:iados siempre son los m~s be1jos. 

Por otra parte~ Whitley <199::;), en una revisiOn de !la 

1 itera.tura s.obre r"oles se>:ue1les y autoestima, enc-on_trO que en 

este t-ipo de estudios se han empleado dos - ·ti~l'.JS de 

inventari~s para medir la e1ut0Percepci6ÍI. En la Primera 

categorla estan los multidimensionales Cque llamo de 

autoestima global>, que eval~an una serie de áreas 

dif"erentes. tales como sentimientos de adecuaciOn Y: -vali_a, de 

ser una buena o mala persona, apariencia Flsica, habil ida.des 

personales y sexualidad <por ejemplo los inventarios de 

autoconcepto, desarrollados por Berger y por- Rosenb~rg y el 

de autoestima de Cooper-srnith>. En la segunda categorla, 

estan los unidimensionales. que miden~ p_ri ncipalmente~ 

autoestima social <interaccibn con otr-os)· <tales ·como el 

Janis-Field Feelings oF lnadequancy.scal_e -FIS-·de r<obinson y 

Shaver- y el Te>:as Social BehaV~-or: Inventory -TSB!- de 

Helmreich ·y Stapp_. ambos ·de autoestima>. SegUn _ -~~~.~ t_ley, 

_estas dos _-__:_-Formas .,-,-de.-me-dfr:·· ¡-~.-- aut;opercepcibn han estado 

relacionadas de di.ferente' m~riera· ·con. la- orientacibn se>:ual de 

las personas. Esta· autc:ira sehaló que las escalas 

unidimensionales miden, báSí~arñeiite, r-a::o:gl?s instrumentales y, 

en consecuencia, los .sujetcis ffiasC~linos y·andr-bginos·-~On los 
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qu.: han obtenido altos puntajes en estas pruebas. Mientras 

qL1e las escalas globales Cmi..tltidímensionales) han permitido 

conocer.. con mayor precisión. la 1"elac10n e}:1s:tente entre 

diversos aspectos. de la percepciOn de s1 mismo y la 

masculinidad y -feminidad. En conclusiOn, parece ser que 

dependiendo de los aspectos que se midan. la masculinidad· 

la -feminidad son las que. junto con la androginia~ 

correlacionan mas con el autoconcepto y con la autoestima. 

En conclUsiCn. a partir de que se postulo <Bem~ 1974; 

Spenc:e, y Helmre1ch~ 1981) que las personas que asumen un, rol 

se;-;ual andrógino. no sólo son m&s -Flexibles y estan _mejor 

adaptadas a la sociedad que los individuos que juegan otro 

rol se~:ual~ sino que, ademas. poseen una mayor salud mental, 

se inicio una llnea importante de investigacion para 

demostrar este Ultimo supuesto. Dado que una percepciOn 

positiva y alta de si mismo ha correlacionado c:on salud y 

bienestar ps1colbgico, mientras que una negativa o baja ha 

correlacionado con depresiCn, neurotic:ismo, -"ansiedad y~ en 

general .• con una mala salud mental CGilbert. 198U .• la 

autoestima y el autoconcepto han sido considerados en la~ 

investigaciones de roles senuales, como 

grado de safU.d m-erltai' de un individua. 

indi~_ado!·.eo;; de;:l . _ 

Resumiendo .• se han reportado tres tipos de resultados: 

A) una serie de investigaciones han encontrado que las 

pet·sonas andrbginas son quienes poseen los mas altos grados 

de autoconcepto y de autoestima, seguidas por los 

masculinos~ después por los ~emeninos y, ~inalmente. por los 
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indi-ferenciados. 13) Un segundo grupo~ most1·0 que 5i b:..en los 

andrb;Jino~ Obti~nen altos pt.mtaJes. son igualatjQ:; poi- los 

masc:ulinos, mientt·as que -Femeninos e indifet"enciados~ en 

Orden, son los m~s bajos. C) En un tercer. y Ultimo, grupo 

de hallazgos~ se determinb que los andróginos ~uperan a los 

demas, que lo~ indiferenciados son siempre loo:; mas bajos y 

que rnasc:ul inos y femeninos obtienen puntaJes intermedios 

entre los otros dos grupcs, o bien muy cercanos o iguales 

los andrbginos~ dependiendo del aspecto de la autapercepción 

que se mida (de 1ndola instrumental o e>:presiva). E::tas tres 

lineas de investigaci.!lri han apoyado la h1p6tesis de que la 

androginia esta a.soc:iada con altos niveles de autoconcepto, 

de autoestima y salud mental, mientras qLle el estar 

estereotipado sOlo produce una alta percepción de si mismo 

en una dimensiCn especifica y que ser indi-ferenc:i&do es el 

peor rol que-un individuo puede adoptar~ 

4. MED!.CIDN DE LOS ROLES SEXUALES 

~ . .. -· 
En ·.-F:uncibn·.'!e que .tradi_cion~~menf::.e Sé habla considerado 

que el e~tar"'estereotipad~ ~n -un·:_roL ~Bliu~l tradic.ion·a1 Cen 
. . . ·. ' 

el masc:ulino_cu~i:ido -~ª e~ ·ho!flbre_ y el __ -Fe~e"ni~O cuand~_.!?~ -~-'= 

iñUjer> era lo mas saludable Y-adaptativo para un individuo 

(Rosenkr-antz, ~.t_ .s.L..~ 1968; f<agan, 1964 y Hussen, 1968 ~ 

citados por Tzuriel, 1984), la medic:ibn de los roles sexuales 

se habla hecho de manera bipolar, buscando el que se 

discriminara entre los senos y entre quienes se adherlan al 

rol seHual "apropiado" y quienes lo hac:lan al rol se>:ual 
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1'1napropi~do 1 ' <v~ase pcr ejemplo, Widiger y Settle, 1987>. A 

pa~tir de los ~etentas, cuando Constantinople <1973), Bem 

(1974) Y Spence. Helmreich y Stapp (1975) postularon la 

conceptuali:aciOn de la ma:;;culinidad y la feminidad como, 

dimensiones separadas y no como opuestos bipolar-es.. se 

de:sarr-ollaron nuevos instrumentos que permttil'=ran este tipo 

de mediciOn ortogonal y la mediciOn de cuatro categor!as de 

rol_ se~:ual <masculino • .femenino, andrtigino e indi.ferenciado>-

y no sblo las dos tradicionales. 

Principalmente se construyeron dos nuevos inventarios, 

~l Invent_ario de Roles Sexuales de Bem (BSRI. Bem, 1974) y_~~-

Cuestionario de Actitudes Personales CPAO, Spence~ Helmrei'ch 

y Stapp, 1974>. Estos dos instrumentos han sido .~os que_· 'se 

han utili'Zadc para investigar la relaciOn entre rbles 

se::uales y una serie de diTerentes vaf-iablés .:·(e-.g., 
.·-·_, . .-_ : .. 

autc;estirna .• autoconcepto, adaptac:i.On ai.· medio~ -- di=~esperan;::a, 

estilos , de en-frentamiento, 

alcoholismo, etc .. ) .. Aunque ambos han· ~ido ampliamente 

utili:::adcs, el BSRI se h~ effipleá.do en un mayor nC.tmero de 

inves~igaciones <veaSe Whitley, 1993~· y se han des.:wrollado 

_versiones- de~este apropiadas par·a-~C:h-fEir-erltes paf s-es <veas~ 

Tzuriel, 1984, quien validb y adapto el BSRI para la cultura 

Israel!). Después del surgimierito de estos dos· instrumentos, 

se construyeron otros con el mismo prcpOsi to de lograr una 

medic:ibr. ortogonal de Ja masc:ulini~ad-~eminidad, Pt?r: e~.émplo, 

la escala PRF ANDRO de Bernzins~ Wéllfng y' Wetter,-<1978), y la 

esc~la de masculinidad-Feminidad de la lista de 
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caracteri~tícas de Heilbrun, <1976). Estos invent,,,1rios han 

sido desarrollados c~m base en el BSRI y en el PAD. 

Alin cuando el BSRI y el PAO estAn confor.1ladas por 

c:aracteristic:as sociales de pe1·sonal idad deseables y que 

entre ambos e>tiSte una c:orrelac:ibn positiva <r=-.95 er,tre los 

Puntajes en las esc&las masculinas y r=.7~ entre lo5 puntajes 

en las escalas Femeninas: Kelly. Fut·man y Young~ 1979). los 

autores argumeritan que e~asten d1ferenc1as conceptu~.les entre 

los dos. Bem <1974, 1977: dice que su inventario es una 

medida para conocer el grado en que una persona ha 

internali::ado los estereotipos de roles se~~uales establecidos 

por -la- cultura y se'hala (Bem. 1984) que esta asimi laciOn de 

ro1es--se da a traves de un proc;:;;sa cognosc:itiyo qL1e se lleva 

a cabe debido a que~ desde nihos. se nos enseria a pn::cesar la 

in-formacib;; en -función de un esquema de? género. Es decit·, 

los individuos tienen una p1-edisposiciOn generali::.:1da a 

asimilar y organizar la informac:ibn que les llega con base en 

asociaciones ligadas al se>:o (por ejemplo, los nihos deben 

ser -fuertes y las ni has débiles, cambiar una llanta es propi.o 

de hombres y no de mujeres, etc.). En la medida en que los 

nif'los conocen el esquema de género de ;:;u sociedad, aprenden 

que atributos van ligados o son propios de ~u ~e}:O y, en 

consecuencia, ' de si mismos. De esta -forma. "el esquema de 

gl;?nero internalizado se convierte en un estandar o guia y la 

autoestima en su rehen" (Bem~ 1984~ pag. 188>. Los sujetos 

estet·eot ipados en rol sexual <masculino o -femenino) 

procesan la i n-Formac iOn y regulan su conducta de acuerdo con 

su de-finicibn de masculinidad o -Feminidad <Obtenida de su 
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cultura>~ es decir~ di•tiden el mundo en c:ategorias Femení.nas 

Y masculinas~ lo c:ual conduce a tener poc:a FleMíbílidad y 

adaptación a las di-ferentes circunstancias a las que se 

enFrentan. Segün Bem (1979) el grado en que una persona 

internali:.a estas deFinicíones culturales de masc:ulínidad

Feminidad, varia de individuo en ind1viduoJ siendo que los 

andrbgínos estJ!n meno5 adhe1·ídos y dispuestos a 

regular su conducta can base en estas. En c:onsec:uenc:ía, dice 

est.:i.. auto1·a .• "el BSRI esta basado en una teorla ac:e.-c:a del 

procesamiento cognitivo y la din~mica motivacional de los 

individuos estereotipados y andrbgínos" ( 1979. pag 1048>. En 

f'unc:ibn de esta teor·la del esquema de gene.-o, Bem argumenta 

que el rol se}~Ual que tengan los individuos (obtenido por el 

SSRI> peirmite predecir la conducta en di-Ferentes Ambitos de 

la interaccibn del sujeto con el medio. 

Por su parte, Spence y Helmr-eich (1979) señalaron que 

es un instrumento que mide caracteristicas 

instrumentales y expresivas y que el clasiFicar estas como 

masculinas y -Femeninas sblo esta justi Ficado en -Función de 

que dif'erencian entre _las se>1os. Estos - att· í butO!;; de 

per:analidad estan interna.li::ados y son predisposiciones o 

capacidade~ que tienen un signi-Ficado conductual ent1·e 

situaciones, pero no son determinante bAsico de la 

conducta, de hecho. esto~ atributos ínteractüan con ~actores 

situacionales y con otras c:ar-acteristicas del individuo pa,ra 

determinar la intensidad y rOrma de la respuesta. Spence y 

H12lmreich diFíeren can respecto a Bem en que la. condu'7t_a que 
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se puede predecir a partir de la: r·-espuesta 

Unicament~ los dominics ins~rune~t~!es 'i 

e:~presivos, m~s que a la c:ondu:::ta en general. De es;t~::i 1-i:w.7l:;.. 

Spenc:e y Helmreich ven al PAO como "una medida especi.:.11::.:i.c:.. 

de ca.racterlsticas ini:-trumentales y e::pn:o>s1vas soc:i-3lme!"'lt.e 

desea.bles! que distinguen. en algUn grad::i. ent1·e los o:::e:;os '/• 

por lo tanto, pueden 11 amarse ., masc:ul i nas" "femeninas". 

Hipoteti::an~ ademAs, que "estas d1mens1ones tienen relac1ones 

complejas y -Frecuentemente debi 1 es con otros co.11ponentes: de 

la masculinidad e l.a feminidad. aunque. simult~ne.amente, 

tienen implica.cienes para diversas areas del Funcionamiento" 

<1979~ pag. -.1032). 

En consecuencia, parece ser que la di Ferenc ia 

-fuiidamental entre Bem y Spence y Helr.weich. se encuentra en 

sus con~eptualizaci9f1es acerca de cOmo se pueden interpretar 

y generalizar los datos obtenidos con el BSRI y c:cn el PAO. 

Para Bem, cuando una·· persona cae en una de 1 as categor ! as de 

roles se>:uales 5:~·ndr0giri_o, -femenino. masculino o 

indiferenciado> implica la forma que tiene esa persona de 

procesar la informaciOn del medio y, por tanto. puede 

predeci1~, entre otras cosas. su grado di= fle1:ibilidad, 

_ adapt.ici6.n, -- autcconceptc, ·autoestima. los b.Q9.!2ill a los que 

se dedicar~, la clase de actividades en que se podrá 

-involucrar, etc. Para Spence y Helmreich, el PAO sOlo mide 

caracterlsticas de !ndole instrumental y e~:presivas y, a 

partir da _Estas, C:tnicamente se pueden predecir conductas que 

involucren instrumental i dad <aunque, 

obviamente, las respuestas en el PAO correlacionan con otrcis 
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ra::go:;:; de ,Pet·sonalidad como la autoestima·, adaptación al 

medio, etc.>ª Asi los reactivos que integran el PAO mapean 

los domin.i'os ·i_nst~i.imental y e}:pt·esivo, mientras:que los del 

BSR! iricluyen caracterlsticas tipicas de hombres y de 

muje1·es .• sin que, necesariamente, pertene;:;can a una de estas 

dos _cla.:sesª -· 

A. pesar de sus diTerencias. entre el BSRI y el PAO 

e):iste!'l stmilitudes: ambos instt"umentos 'fueron construidos 

con~ base en ~las caracterlsticas estereotlpicas deseables de 

--hom-b~-e~·:y· de mujeres, los dos tienen escalas de- masculinidad 

y de 'feminidad, ambos miden la adherencia (o la Ta.Ita de 

esta> a los roles se~:uales de manera ortogonal y permiten - la 

clasi Ficacibn. el mismo método, de los sujetos en cuatro 

ca.tegorias de rol se1~ual <masculino, 'femenino, andrógino e 

indiTerenciado>, fueron construid~s con b.3se en 

evaluaciones de jueces acerca de la d~seabilidad y :ti,Pi.cidad 

de 105 atributos para hombr-== y par3. mujeresª·,-' 

Para construir ~l PAO, Spenc:e y H~li:nr6'ich (19~4) 

pidieron a estudiantes no graduados_ que juzgaran, en una 

esc:ala de 5 puntos, una serie de caracter!Sticas de 

personalidad, en funció.n de su grado de aC::epta.bil idad o 

deseabilidad social e_~.~'ª-:;-o-hombr.es""'_y __ pa1·a mujeres·-~- tipi<:-óS"-- e 

ideales. ·En Tuncibn de los juicicis sobre los sexos tipiC:os, 

selec:c:iona~on : una escala .masc:ul ina <con 8 reactivos)', que 

contiene att'ibutos .deseables para ambos se~:os, ,pero, en maYor 

grado, par_a los h0mbres y una esc:ala femenina (con 8 

reactivos>~ principalmente deseables para la mujer t!pica~ 
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pero dsseables~ en algUn·grado, para los hombres. Ad12m~s. 

con los juicios acerca del hombre ·Y de la mujer idea le=:, 

constru)teron una t-arcera escala de mascul i·nidad-femin1e1ad, 

que contiene reactivos bipolares, es decir.. sOlo deseables 

para alguno de -los dos se>:os. Posteriormente <Spe:nce. 

Helmreich y Hola.han, 1979), se ampl iO el PAO, desarrollando 

una versiOn entendic::!a de éste <EPAO), en la cu.:\l se 

incluyeron ra::gos indeSeables masculinos y -femeninos 

(se_lec:c:ionadcs de igual manera que los antet"ior~s), 

incluyendo, en esta versiOn, dos nuevas escalas, una de 

masculinidad negativa y una de feminidad.negativa (reactivos 

indeseables para ambos se)tos, pero -mucho m~S para alguno de 

los dos). Las caraCteristic:as femeninas indeseables re.flejan 
, , 

dos cualidades di-ferentes, la mitad de comuniOn con los demé.s 

y, la otra mitad, de verbalizaciones de tipo pasivo-

agresivas. 

En . M9~:ico, Ola;: Loving, DÜ·ú:-GUerrer-o, - Helmrelch y 

Spence <1981> val_id~ron el_ §.e'~G .Y·.i::1esarr6l_l~ron una versibn 

mexicana de este <MEPAO). Estos autores· enc:ontraron que las 
. : . - . 

escalas masculina y ~~menina positivas se comportaron de la 

misma manera que en .los-Estados Unidos, es decir, que en 

nuestro pais t~~bién._ son caracter! st-icaS ·tlp1CaS de-sE!ab-1eS de 

hombres y de mujet"es; Algunos reactivos de las escalas 

negativas y de la de masculinidad-feminidad, ·resultaron ser 

masculinos positivos y~ en consecuencia, se incluyeron en la 

escala pertinente, al igual que un reactivo de la eScala 

negativa femenina que se incluyo en la positiva. El MEPAO, 

probb ser un instrumento confiable <tan robusto - c:omo· en 
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E!:: ta doto Unidos> y <=;Lte míde, de manera .ortogonal~ la 

masculinidad-Teminidad. 

Por su parte~ para construir el DSRI, Dem (1974~ pidió 

100 jueces (50 hombres y 50 mujere_sl que, .-evaluai·an 400 

caracteriStícas de personalidad como tlpi-~a:S de hombres o de 

mujeres. De estas. seleccionó 20 masculinas y·20 Temeninas~ 

que Fueron evaluadas~ independientemente,. por juSces hombres 

y por jueces mLUer·es como s~gni_-ficat.ivamente <~<~q~>- mAs 

distintivas de uno de los dos senos. Ademas sel'eccion6 20 

caracter'isticas neutras con respecto al sexo Ces decir, que 

eran igualmente deseables para - ambos sexos),-- la -mitad 

positivas y la. mitad negativas.·--. Est-os ··--re.i:d:.iV~s ·-ñ-eu"tros 

fueron considerados por Bem (19?'4>'t como un ·indice de 

deseabilidad social pero, post'eriorment~,. 'dadO.:- que se 
. . . 

·• ,<·" 

cuestiono su neutralidad con res·peé~o al se>:o (de· hecho eran 

deseables para alguno de ·los do~,. 1iia11iup...:- y ._-Ab.bot,. -1978; 

Gaudreau~ 1977). Bem ( 1981) op~~-'; pot. consi~-~-'"ª!"._las como 

reactivos de relleno y no se "cali .. fican.- El llSRI ser 

valido. ya que las escalas -femeninas y: m.iscUlina. son 

independientes entre si (r promedi9='- -::o3r y Con-Fiable 

<alpha=. 86). 

Con el -fin de probar que el SSRI e~ectiv~·~ente media la 

masculinidad--feminidad como dos dimensiones irldependientes, 

Gaudreau (1977> apl icO el BSRI a :325 sujetos CburOcratas, 

gerentes y ejecutivos~ policias y amas de casa; igual numero 

de hombres y de mujeres) y realizo un anélisis -factorial de 

los datos obtenidos (ejes principales cOn rota.cibn varima>i> 
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con la interac:cibn d~ 64 va1-iables !61)• del DSPI. el se::o del 

respondiente y las PLlnt~Jes de 1":eminidad. mascul inidc..d y 

androginia). Sus resultado!;O mostre1ron· la e::iste-ncia de 

cuatro -Factores, uno de masc:u 1 i ni dad (c:an 17 de los 2(1 

reactivos masculinos. el puntaje de mascLtl in1dad y dos 

-Femeninos con cargas negativas>.• otro de feminidad <con 1::. de 

los 20 reactivos femeninos, el puntaje de feminidad y 6 

neutros_), un .tercer 'factor que l lamO se::o actual del 

reactivos 

mascu_l fno, -femenino y atlético}, y, -Finalmente.. un cuarto 

-Factor que llamb de madure=. (i.nc:luyO reactivos de las ti-es 

escalas). Este anti! is is prot::O que el BSRI sl mide la-

mascul ini dad-feminidad c:omo dos dimensiones sepa1·adas y que 

algunos reactivos deben eliminarse del inventario. as! como 

que varios neutros son, en realidad. femeninos y 'd~b~·~· 
incluirse en la escala correspondiente. Adema=. prob·c· Ú\. 

" _.,, 

validez de este inventario con diTerentes pobl,:¡C'ione-~ ~e 

sujetos. Asl mismo, Gt"oss, Batlis, Small Y .E::rdwins. fi979")º- ,Y 

Waters, Waters y Pincus (1977), aplicaron ::el, fBsRi· a 

poblaciones de esti..tdiani:.es no graduados y, ·a~· f~cto:!:"'ii:'.ai- los 

datos obtenidos, rePortaron resultados muy sfmila'res·- a l.Os c:iE, 
--~~-----'-'coo-.-----;;oo- ------ -

Gaudreau. Whetton y Swindells (1977) utili::ando una 

poblacibn de estudiantes ingleses, encontraron. 5 factores', 

si mi lares a lo~ ya repo1~tados en la 1 i teratura. 

En Ménico; se. rea'l izaron simul t~neamente dos estudios 

para conocer si el BSRI podrla ser vAlido en este pals. Por 

una parte, Acuha y Druner <1986, 1988) tradujeÍ'"on al espaffol, 

tanto los 60· reactivos del inventario, como las instrucciones 

37 



L1s¿1:das por 8em < 1974) cuando construyo su 

Al igual que en el estudio. 01-iginal de Bem~ 

estcs aut:::wes pidiet·on a 1(11) Jueces <50 hombres y S(J mujeres. 

estudiantes de 1 icenciatura de la UNAM>. que evaluaran. en 

unc>. esct!lla del al 7 ~ los react 1 vos con-forme a su 

deseabi lidad pat·a un hombre o una muJer en la sociedad 

me:·: ic:ana ac:tua la Los r9SLtl ta.dos mostraron que los rea.et ivos 

masculinos y -Femeninos si- -fueron ju:;:ga.dos como más deSeables 

para hombres y· PªI".'ª mujeres·~ respectivamente <aun cuando las 

di-ferenc:ias entre· medias -pruebas t- no siempre t=ueron 

signi-ficatlvas) ª Un aiiálisis -factorial (ejes pt·incipales c_".='n 

rota.Cien vari!fi-~~:)· :de-Í;;s da.tos obtenidos de ·las evaluaciones 

de los jiJec·7.~, mcstrb la e>_:ist~ncia. de 11 -f"actores con 

eigenvalue.- .ma_yor: -~- ,_uno,_,_ que explicaron el 88a2'X de la 

varianza total~ de·-· éstos. 5 -fueron los mAs Claro!O! 

conceptuafmenf~,; y~ i:?):p.lic:aron el 69ª 9% de la . varian:::a~ -Al 

igua1 que en·· io_s_ estudios 'r_ePortados en la -1 iteratura~ 

aquellos reactivos co'n un~ carga factória.1,-de · • .::;o O 'mas se 

consideraron _·pat"a. ia de-f'inicibn de los '-factores. El primer 

factor estuvo integrado por 18 reacti".'os masculinbs (de los 

20- -orlgina-le~>- y-dos ·neu-cras·,---p-o·r---10 Qi.te se"'-1é- denomino de 

masculinidad y eHplicb el 24a9% de la varianza (sólo dos 

reactivos tuvieron.cargas -fac:to~iales menores de .40) •. En el 

segundo 'factor~ cargaron 13 de los 20 reactivoS -femeninos. y 7 

reactivos neutros (todos con cargas -fac:.tori~le?'; de ~·40 b' m~fs) 

y se le llamo Feminidad y expllc0-~l-'2( ... 9Y.:-:_d~ ··1a_-_'(a1-~anza. 

El tercer -factor p·arecib .re-fleja~. 11 neuri:rt;ici"dad".~ p~e_sto · que 
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se compuso de 6 r~ac"ti 11os neLttros neq .. 1tivos (de 1') 

01·iginales> y ~ femeninos y e::plicO el 1~-~X de la vs1·!an=a. 

En el cuarto factor. cargat"on ::; reactivos: m.:.sc:L1lino y 

atl6tico. con cargas negativas y 'femenino. con carga positi.va 

y se le llame: género, e;~plir:O el 5.9:~ de la va.rian:a • 

. F'inalmente, ·el quinto factor fue. tambien -negativo. y agrupo 

4 reactivos neutros negativos y 2 femeninos::. e::pl ic:O ~l 4. 8~~ 

de la va1·i~.nza. 

Por su pai:-te, Lara-CantU y Navarro'-AI" ias <l 996)' 

tradujer-on·los- 60. reaC:tivos del BSRl al español y _pidieron 

453 estudiantes de una un1vers~dad privada (:2.37 hombres y 216 

mujeres> que; eri une:\ escala del 1 al 7~ dijeran qué_ tanto 

cada · caráC:.te-~lstic~ los desc:ribi.il a si mismos. El anal is.is 

factorial de sus·datos mostrO 15 factoreS con eigenvalue 

mayor a uno. que explicaron el 6.0:~· de la varian:a; de Estos~ 

4 fueron los m~s claros conceptualmente y explicaron el 35.5% 

de la varian;:a total. Dos de estos faCtot-es parecieron 

r-eflejar masculin-idád .. (el segundo y el terc;:ero), p_~esto que_ 

~_grupa ron bl!.s te amente caracter,fst ic-as d~ la·- esca la masculina 

<en el segundo cargaron 1:? reactivos .mascul_Í.ncs;, 4 neutros y 

un femenino con carga negativa, y, ·en e~ tet'.'cero. 7 reactivos 

masculinos y 3 neutros> y _e:rplicaron. _ f~~p-~ct__~vamente, -el---

9;5?. Y el 5. 9~~ de la varian;:a. El primer -factor reflejó 

-feminidad .• ya que agrupe 13 re~ctivo~ femeninos' y 6 neutros y 

e}:plic:O el 15.4/. de la varian:a. El cuar""to .• y Ultimo, factor 

fue bipolar y lo integraron 2 reactivos -femeninos Cuno con 

carga positiva y otro,con negativa) y 6 neutros (4 con cargas 

positivas y dos con negativas>, e~:plicO el 4.7% de la 
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Los aut::w.:~ llamaron a estos -factores: aser·tivo-

autoconfiado, dominante-agresivo. ter·nura-gentile:a y 

aleg1·!a-ag1·adable. respec~ivamente, y conc:eptuali=a1·cn a los 

dos p!"ime1·os como de; mascul 1nidad (-factc;·es ~ y ::¡ y ¿¡ los 

dos 1Htimos de feminid.:i.d <el primero y el c:u¿·,rto). 

En la t.;o.bla 1 se presentan los resultados del analisi.s 

-facto1·ial dsl BSRI reportado::; por GaL1d1·eau <1977) 

( rep l i e: a dos, después pe:· Gross. §..!;_ ª-1~· 1979; Waters~ §..1 !!.l.:..~ 

1979) en los Estados Unidos y los obtenidos en Me>:ico por 

Lara-Cantü y Nov~rro·-Ar- iac < ! ?86) y por Acuha y Brwner

( 19e6, 1988). En esta tabla se muest1·an, en las column.;is. 

los 60 reactivos del eSRI, agrL1pados c:onf'orme a la escal.::i. 

la que- pertenecen (masc:ul ina, femenina o neutra> y, en las 

hileras, las ca1·gas -Factoriales de los reac:t i vos que 

definieron cada uno de los factores en los tres estudios. 

Como se puede ver en e~ta tabla. tanto Gaudreau como 

Lara y N.avarro encontraron 4 -fac:tores interpretables, siendo 

que en los dos primcH·os se agruparon l.;i mayorla de los 

reactivos masculinos o femeninos. no obstante~ mient.ni.= quG 

en el estudio hecho en los Estados Unidos, el primer f;.c:tor 

-fue el de mascul1n1dad y el segundo el de femini~~d. on E!l_ de __ 

estos autcres me::íc:lnos el ól"den se invirtiO. Con 1"=ines di::! 

c:omparacibn, se c~mputó el coeficiente de congruenc:ia 

<Wrigle·.,- y Neuhaus, 1955; citados por Harman~ 1968> para 

conoc;r el grade. de ~i.-•\ilitud de los factoi-e:s encontrados 

estos dos estudios. Se enc:ontrb que los factores masculinos 

(segundo y terc:eroJ de Laril y Navarro eran moderadamente 
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TABLA 1 

Se presentan los -fi>.Ctores encontrados y los reactivos 

que de-Finieron cada .factor en los anAl i:is -factoriales del 

BSRI reali::ados .en Esta.dos Unidos poi· Gaudreau {1977/ y en 

Mé}:ic:o por Lara-Car.tU y Navarro-Arias ( 1986) y por Acutia y 

Bruner (1986. 1988). P..:i.ra cada estudio.. se muestran las 

c:~rgas 1-:-c:torial=s signi-ficativas (iguales o mayor-es a .30) 

de los reactive; d<:: la<.: escalas masculina~ femeniria y neutra 

del BSRI. 
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parecido5 al -factor dé ffiasc:uli'nidad de Gaudreau (coeficientes 

El primer 

-Fac:tor de. Lara Y.· .. :~~~~."~.:r·~;:.:~~·~ 're-flejaba_ -feminidad~ rue muy 

pare~idc/·~~- al" -.~·ca·r:reSpO"~dieÍlte .. , .. <s.égu~dO> de Gaudreau 
'-··'":'/e:· .. ::,; .. ·,.:-.'_'. 

<c:.oeftc:Íérlt·e·';;deP;''[ü i"i~~ <Ffna1~·e~t~;" ··el segundo rac:tor de Lar a 
'.. ,j :<, ' ""-•\Y, ." /':>· '''·.·-,,. _•.,.: .. _,· 

y - _{'lavar.r·o ·m;;str_~_:.: _ _-~~:·, 'T(g~r§'..:· ~a~ec.ida con e1 factor de 

maduraci'b~ -~('c:ü~~t~:S/Ga~·d'P~~·;}::--ccO-~:ricíente .igual .51) <ver 

ane):o :. ¡ /. ~-~-~,~~,~---,~~;~ -~v~:S~-~~a-~·.-·i~s ·~ae-fi cientes dé congruencia 
. . , . . .. -. . ··:~. . ;.:·: '· ,;,: ·'--- _--~- - . ' 

Obt-eiirdoS ,,_·entré '~-c-.id~ .. --u'na· cte los 'raCtores de ambos 
.-- ;-- .. ·-,o .·.·.-·-c .. -' 

e~t~dios):' • .-; :_..--::-p._51:;:5~~~~~e ;:~n·-g'.-ado-_mod~rado.- de si mi 1 itud entre 

los -reSulta_d.oS de. ·estos··estudios, con e>:cepcibn de los 

:ractores·-de -FefninÍctad·-que son .. baStante parec1dos. El segundo 

'factor t".'6port.3.d6: Po!~-· _Lar.a 'y_ Navarro- que r_ue conceptuali::.ado 

i=uncibn - de la 

comparacibn con· Gaudfoeau, no 'pare.ce ,_t.ene~; un estatus 

de-fini do, ya que es si mi iar ~·anta :a·l ~~as.~Ú-1 iñ~, ~corno, ;'al de 

madurac Hm. Las di-ferencias entre estos-,· dos·. ·analaS'is 

ractoriales 

::-·.·--··· .. -•.,,, -· 

son intrigantes ya que. a.1 habei- «;::·u~,~-:~;i::.a"d~> una' 

poblaciOn de una univer.sidad priva_da, _o_~_sea_;0_ 'de una clase 

social alta que, en principio, esta mAs e>:puesta que 

1. Hay que hacet" notar que Lara y Navarro sOlo reportaron las 
cargas .factoriales de los reactivos que tuvieron una carga de 
• 41) ó mas. En consecuencia. los coe-fic1entes de congn.tenc1a 
-fueron calcul,:..dos a.'Madiendo ceros como cargas -Factoriales de 
lo5 reactivos desc:onoc:idos. Harman (1968) se'Mala que cuando 
e>:isten poci>.s varia.bles comunes a dos a.nalisis -factoriales. 
los coefic:ientes de congruenc:.1a. tienden a $alir altos~ cuando 
el signo de las c:arg¿.s fac..i:.oriales e~ igi..tal, y viceversa. Al 
a'h.;:i.dtr ceros. el numerador no se alteró, mientras que el 
denominado1· promed1b _las cargas -fac:toriales altas en el 
estudio de L.ara y Navan·o con las bajas del estudio de 
Gaudreau. 
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la clase baja, a la in-fluencia de la cultura 

norteamer:ic:ana·y, por: tanto~ -ha asimi'lado los valor-es de esa 

sociedad~ hubiera .sido espen:~ble _que !_os resultados fuC? 5 en 

mucho m~s parecidos a los encontr'ados en los Estados Unidos 

de lo que son <veas.: Holt:::man, Dla::-Guerrero, y Swart::, 197'5 .• 

quienes sehalan que las cl'ases socieconOmicas altas en Mé~:ico 

comparten un mayor nlunet:"o de valores con los norteamericanos, 

que los individuos de- clase ·_ socioeco-nCmic:a baJa, 
. - - - . 

estan mAs adheridos -a i'";~--~~-lore:s p'·~~-pios de la 

me::icana>. 

q~ie~es 

cultura 

En la tabla 1. 'también se mUest'~a ·. qu·e:..:~·m1~ritras qUe 
- . . ...,:_, _.' 

Gaudreau reporto 4 -facto.res, - AF=uh~- :;y·. __ Br_uner_ encontraron 

cinco. Los dos primeros -factores en·:. ·e~"tos dos estudios 

fueron similares, en cuanto que e,l primero refleJO 

masculinidad y el segundo feminidad.·' Altn- cuando Acut'la y 

BrU:ner pidieron a jueces que juzgaran los reactivos del BSl'.I 

de acuerdo con su deseabi l idad para hombres y mujeres 

me>:icanos y Gaudreau pidio· a sus sujetos que se 

autoevaluaran, la semejanza en los resultados de los anS.lisis 

factoriales es sorprendente, no obstante las di-Ferencias de 

mOtodo. Asl, se considero conveniente conocer el parec:ido 

e>:istente entre los factores encont1·adas estos dos 

estudios. Se encentro que los ·Factores de masculinidad y de 

feminidad de Gaudreau (primero y segundo> y de Acuha y Bruner 

(prime1·0 y segundo) mostraron un al to grado de similitud 

<coeficientes de congruencia de .89 y .84, respectivamente>. 

Asl mismo, el factor." llamado por Gaudreau sexo del 

respondiente, Tue muy similar- al cuarto de Acuha y Bruner 



<coeficiente igual a • 74) (ver anexo 1 donde se presentan los 

coe1-ic:ientes de c:ongruenc:ia correspondientes a cada uno de 

los .factores de estos dos estudios>. En consecuenci"a, la 

diferencia de instrucciones no fue variable determinante 

en los resultados obtenidos. De esta forma, el anttlisis 

Factorial hecho por Acuha y Bruner, mostrO mayor gt""ado de 

semejan::a c:~n el de Gaudr·eau que el dE Lara y Navarro. 

Por otra parte. Lara y Navarro, al igual q~e _ GaUCkeau, 

pidieron a sus sujetos que se autoevaluaran, de- esta "form.3.,-

en relaciOn con el estudio de Acuha y Bruner, también hubo 

diferencias en el metodo empleado. Oadc:i que entre Eú estudio 

norteamericano y el de Acuha y Bruner, las di-ferl:ntes 

instrucciones dadas a los sujetos no a-fec:taron la estructura 

'factorial del BSRI, se decidiO·compar.ar !Os dos ·estudios 

me>: ic:anos. no obstante -1as di fer.enc:i as -~n el·. meto da· .emP, leado. 
: ... ::.', ... , ... ___ .. - ·:.-

Se enc:ontrO que'- los --fac:to-t·es de _'-feminid.;:¡d <primero de. Lar a y 
. . . ' . ' 

Navarro_ y __ segu~d~- -de. Acuti.i~ -=y~· ~r~~-~!i > · _ túvi0~-~n ~n: buen gr a.do 

Mientras ·qu~ los dos 

factores y Nav-arro (segund_o y 

tercero) '!-.el:. ·-~ª~·Ac~~~- Y~: ar.~ner ·(pr_imero) 1 sOlo fUP .. =11. 

- -- -moderadamente~_,_;::::-par"ecTCó5 --- (CoefiCiE:iñt.Ss ·eie- -:64 y -.s1;-
.,•·, .. _· ., ·-

respec~iva~ente>:.. i::..o.s>:letii~s FaC:tores reportados por estos 

autores no mostraron sé!11ejam:.as entre sl (ver a ne:-: o 1). 

No deja de' ser sorprendente que, aUn con di Ferenc:ias en 

cua.ni:.o la tarea de los sujetos -evaluar a otros n· 

autoevaluarse-, el anal is is factorial hecho p~r . Ac:uf'fa y 

Bruner' sea muy parecido al reporta.do por Gaudreau· ·y sblo algo 
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similar· al reali=:tdo por Lara y tla·1ai-ra. 

entre los dos E5lL!dios me~: ic:anos pueden debei·se a di fe renta:: 

variables: Primero~ como ya $e menciono. el proc:e::Hm1er.ta y 

la muestra empleados cada uno de los estudios me::icanos 

fue di Fei-ente. el de Lara y Mavarro fue hecho con 

autoaplicaciones y con estudiantes de una universidad pt·ivada 

(se desconoce que ca1·rera estudiaban, puesto que lo 

reportan los autores) y el de Acu?ia y Brunei· con evaluaciones 

de jueces y con sujetos de una universidad pUblica, todos 

estudiantes de ps1colog1.a. Dado que las instrucciones 

jugaron un papel primordial en los resultados encontrados en 

Estados Unidos por Gaudreau y en Ménic:o por Acuf'1a y Bruner, 

es -factible que las dif=erencias entre los estudios me>:ic:anos 

pueda basarse en la clase social de los sujetos utili:ados. 

Se sabe que. dependiendo de la clase soc::ioeconOmica que 

eva.lUe. los resultados varlan. Por ejemplo, Dla::-Guerrero 

< 1973), reporto que los individuos de clase social baja en 

M~rnico son mas pasivos que los de las ·clases altas. De 

acuerdo con este autor, entre mhs alto el nivel 

socioecontmico el es ti lo de c:onfrontaciOn de los sujetos 

tiene correlatos con ser mas autOnomos, autoaf=ii-ma.tivos )l'. ___ co_i:!_ 

mayor control interno~ mientras que cuanto mas bajo el nivel 

socioec:onbm1c::o. los correlatos m&s obedientes, 

af=1l1ativos~ dependientes y e>:ternamente controlados. En 

c:onsecuenc:1a. en este pals~ la clase social es una variable 

importante que inrluye en los resultados obtenidos y que bien 

puede ser una de las causas de las di Ferenc::ias encontradas 

entre los anal is is del BSRI real i:ados por Lar a y Navarro y 
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E-n segLtndo lt.1gar, atr·.a variable qLle segurumente inFluyó 

los rnsul tados de estas dos i nvest igac iones me>: i canas fue 

la t~aducc10n de los reactivos. Fue 1-e.ct i ble detectar 

divergencias en la traducciOn sólo de algunos reactivos del 

BSRI (fue i.mpos1ble c:ompat·ar reactivo por reactivo. dado que 

Lara y Navart·o ünic:amente reportaron la traducción de los 

reac:tiVos que -formaron parte de sus -factores y no del resto}. 

Por: ejemplo, §..2li::..!:tli.EQ.! --fue traducido por Lar a y Navarro 

como . seguro de s1 mismo y por· Ac:ul"la. y Bruner como 

autoconf iadc; ~~@..tt....i~, como me comporto confiado mi 

· r;ismo- y como a'fi1·mativo, respectivamente: .§~~~~if; como 

Car1t-ativO-,-y c:Ómo:-emp~tico, estas diferencias de significado 

pudieron : in-fl~ir ·para que es tes rea.et i vos se agruparan o no 

en algun~ ·de los -factores de masculinidad o feminidad. 

Por otra parte. los dos estudios me>:icanos, muestran 

-una deficiencia metodolbgica importante, el numero de sujetos 

empleados para reali::ar un analisis factorial de los datos 

-fue muy pequeho~ Lara y Navarro utilizaron 45:3 sujetos y 

Ac:uha y Bruner s6lo 11)0. Como Kim y Muller. -(1978) sel'Talaron. 

anhlisis factorial e>:iste variabilidad debida ·al tamaf'lo de 

la muestr~, cuando se--usan muestras--pequehas es-:----=impcsible 

replicar las comunalidades subyacentes ·a la ·matri:: ·de 

correlaciOn y. cons2c1..1enc:ia, con distintos tainaf1os 

poblac:ionales habra :--asulta.dos que variaran entre si; entre 

mayor el· nUmero de sujetos empleados, menor desviación entre 

las correlaciones de los reactivos en las que basa el 
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anatisis factorial. Se han suge:·ido di-Fet"entes -formas par·a 

calcular una Población ideal que permita reali-;:.:;.1· un analisis 

estadistico de los datos. ~Ot" ejemplo, considerar el nümero 

de reactivos y las opciones de respuesta de una prueba 

CCochran-, 1954. ·citado por Siegel, 1985; Gorenc~ Beltr.!i.n, 

Bruner y Turnbull, 1987>, de acuerdo con esto, la muestra 

ideal es el resultado del producto del nC.tmero de reactivos 

-por el nDmero de opciones, por una constante de cinco. As!, 

para el BSRI que tiene 60 reactivos y 7 opciones de 

respuesta, la muestra ideal ser·ia de 2:100 sujetos. Otro 

criterio se re-Fiere a que para poder reali:;:ar un analisis 

-factorial, es necesario contar con un minimo de 10 sujetos· 

por- cada reactivo, lo que da.ria!' en el caso del BSRI. un 

minimo de 600 ~~jetos. Por lo tanto, Lara y Navarro y AcuNa 

y Bruner, no contaron con un ni:l:nero suficiente de suj.etos 

para que 

estudios. 

puedan obtener conclusiones .finales -de sus 

Los analisis -factoriales del BSRI realizados en 

Hl:!:-:ico muestran- semeja.n;:as con el hecho en los Estados Unidos 

y entre si, estas similitudes sugieren que este inventa1·io 

podr·ia ser util i::ado en este pals para medir roles se>:uales. 

No obs'\;!_3,n_te, las diferencias encontradas en la estructura 

factorial y el deficiente nómero de sujetos empleados en loS 

estudios me>:icanos, demuestt·an que no se sabe, con certe;:a, 

cúales de los reactivos del BSRI funcionan para la cultui-a 

mexicana y cu~les 

Por todo lo ~nt'=!riot·. se puede afi1·ma.1· que no e::iste 

evidencia concluyente sobre la estructura factorial del BSRI 
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en nuestro pais. 

5, PROPOS !TO DEL ESTUD ID 

: En vista de que los ana'l is is del BSRI real i=.ados en 

ME;: i¿o. no aportan' evidencia concluyente sobre la estt'uctura 

f=actot·ial de este-inventario en nuestro pais, el propósito de 

la presente investigacibn Fue reali::ar un estudio que 

subsanara las deficiencias metodolbgicas de los des 

antet-iores y se lolirara conoC:er, con-fiablemente, dicha 

estructura Factorial y! en consecuencia, las caracte1·isticas 

de personalidad incluidas en este inventario que re-flej_a~ 

masculini_dad _ femi~_i~ad en este pais. Con este fi~; _0 ,_?e 

llevb a cabo una traduc:c:iOn-retraducciOn de los-60 rea:ctiy'o5. 

del BSRI para, contar con una versibn equivalente en ~sParf~1, 

incluyo una muestra representativa ·de la- p~biaé:i.Ón 'de 

estudiantes no graduados, es decir de diferentes Ca'rreras de 

licenciatura, y ·.un _gran nftrriero de s~~~t~-S~_ ·Pá.r~.~ .. pa·der 

realiz.3.1· un aiialisis mas fino de este instrumento.'~ Además. 

dado que, SU.ietos de . . . . -

distintas .cla~es soC::ioecoiiOmicas y qUe;-·.en r1~ú:ic:o, han 

repot-tado diferencias imp-ort~ntes d~b_i_da~" ª··:,~es.ta variable 

_<Oiaz_-:-J~ue_r:r~rg_; __ -1~~;;. i_?:l3ÉJ~ JÜ.~-~~l;~~iE~t~~tl~:a·f .-; __ ·)~_Ef;J_, ~~-:.ie 
incluyeron en l.i muestra Süje~.c:is·· ·de :~·-<Ú,st'Í~t~~, niveles 

socioec:onOmicos. ::::":_:·-,->'::;':-;, -~.:,-(;- .º 

El contar con una ~·érS'i6ñ .'~ex i·c;"~'na· '.\fo1.- BSRr':.: o.free iO--· la 

ventci.ja de poder medir , cuatro 
; ' : ·. . ~ 

di·Fererites categor las <a:ndrbginó,' 



indiferenc.1adol. Adem.io.s of~·ec:e la posibilidad pera. 

posteriormente. llevar a cabo ·investi9á.c10n" transcultural. 

dada la amplia utili::acitm de este inventario en otros 

paises. 

Por otra pa1·te, en la literatúra se ha demostrado que 

los andrbginos personas con un autoconc:epto y una 

autoestima mayor que l.:i. de los individuos que desempe'han otro 

rol se>:ual, que los ir:idiferenc:iados obtienen. los puntaJes mas 

bajos, mientras que los masculinos y femeninos poseen grados 

intermedios entre los otros· dos roles, o bien, cercanos 

incluso iguales que los andrOginos~ dependi!;;ndo de si se 

miden aspectos instrumentales o e>:presivos de la perc:epciOn 

de sl mismo. No obstante. la masculinidad ha estado más 

asociada con una perc:epcH::in global positiva y alta de· si 

mismo y con un mayor ne.une ro de dimensiones, que -la 

feminidad. Por ello, un segundo propOsi to de esta-

investigac:ibn, -fue conoc:.er de que -forma se rélaciona, en, 

Mt!xic:o, el rol se}:ual c:on el autcc:oncepto; y determinar· Si,

al -igual que en ot1·os paises, en Mé):ic:o la androginia Conduce 

a. los mas altos grados de autoc:onc:epto.. seguida por ,la -

masculinidad, despues por la ~eminidad y, al Ultimo~ por lo 

indi-ferenc:iado, o bien. si dicha relaciOn es di-fei-ente, dadas 

las diferencias culturales entre los paises. 
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ME TODO 

estudio9:nteS·,. de licenciatura. 
,,• .. hombres y 

351 mÜjerés> ' :estu.d_i~b-~n ~n ,ia Unfversidc\d Iberoámet-iC:ana 

CUIA> .>t 702 [346·-_.hO!f!br;es~·y· 356 m~..Íer'eS) :_'~~·tJ~~-~~~ri· 'en-- - Ia 

Universidad 'Nacio~ai Autbnci;na de' · ·~~->:_i~~:-, . <~~~~-.>.~; La, 

~-º-~-~~~ i_~_n: _,.~ l:'f-~:¡·i~-;a:d~ ~u~~Ó::~ ¡_-~t~,_~;.~~-~-· p0:~::-;e5~~~i--~~t~-~- de -··cada-

una de ia:s ·di-fer-entes" ~r:·eaS;;~e~ -estudia-··-en," las_ ql!e se 
----~ . '-'-= - :".'-- _,_~---' ., ~:_ 

cl.isi.fiCan_; fas· cart""eras de i1c~MCi~tur~',.que·~--~f'.! i_mPat:"1:.en -en la 

UIA en la UNAM, es decir: a) humanidades ··c:1aSicas, b) 
' - . . . 

econbmic:o ai:i_minist1·a~_i_~a'.'i, __ e) - disc:ip)inas 

soc:i_al~s, d) Ciencias r1S1co-matem-at iC_á.s, -_y, e) -_.ciencias 

qulfnico.:..bioiogicas ·cGuia de ca·rreras ·e1:i~-.. · UNAÍ1f. En la tabla 

2 se presentan las di.ferentes -~arr~-r:as:·_. ,de.:~~~de. pr,ovinier~~ 
los sujetos. clas.ifii:adas de,acuerdo-co!':' e1·.:..re.:\ a la que 

corresponden y el numero y porté,nta~e: "Od'e ;'~ü:fet'OS 

estudiaban cada una '/;-~~f~~ datos se 

,_.,,_ : . . -

alguna de las carnwas de la:=>._ a_!:'~~~--·-_g~_,'.·~~~S.!-ÉJ}~~~-- e'-o~J?!_1Q_nÚc:q~--
. --·, : ' 

administrativas t36.a;~>, de· ~iencia_S" -fisico.:...matem.t\tic:as 

C31.5%) y de ciencias quimic:o-biol6gicas ~25.6t.>, siendo que .. -·; ·:, 
muy pocos sujetos pe~tenec:lan ~ las. ~reas de humanidades 

cl~sic:as <l. 1 %) o cs;O. Por su 
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TABLA ::; 

Se _presentan las -Frecuencias y porcentajes de las 

carreras. :-de __ --l)c:!Í~~i~t.Ura que estudiaban los sujetos de cada 

una de· la5 dO-s ufiiVersidades (UIA y UNAM> que conformaron la 

muestra ·utili::ada en este trabajo. Las carreras de 

que 

se c:lasi.fican. Es decir: Humanidades Cl~sicas, Disciplinas 

Sociales~ Disc:ipl i nas EconOmi c:o-Admi_nistrati vas, Ciencias 

Duimico:-Bi616gicas y Cienci"as Flsico-Ma.tem~ticas. Para ca.da 

una de estas :S hreas se pres~nta el porcentaje acumulado de 

sujetos q~e perteneee a· dic:~a are a. 
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p:i.rte. la muestra de estt.tdiantes de la UNAM estuvo conTormada 

poi· propof-ciones similares de sujetos que estudiaban alguna 

de las i::at·reras 'de las 5 diTerentes At·eas de estudio: 

ciencias quimfco-biolOg icas (24. 95) ~ disciplinas económico

admin(strat~vas <16.8%), ciencias flsico-m.3tematicas (18~5'l.) ~ 

humanidades clasicas (16.8%) y disciplinas sociales C16.17.>. 

En la tabla 3 presentan las "frecuencias y 

porcentajes de las edades de los sujetos de cada una de fas 

dos universidades. 

En esta tabla se puede ve1· que los- 700 · sujEitos 

pertenecientes a la UIA tenian edades comprendidas· entre los 

18 y los 39 ahos. siendo que el 88Y. de la muestra tenia entre 

18 y 23 ahos y sOlo el 12'l. restante. mas de 23 a~os. La 

media de edad Tue de 21.3 a"hos. Los 702 sujetos provenientes 

de la UNAM tuvieron un rango de edad entre 17 y 36 ahos y el 

77.:?:~ de la muestra tenia menos de 24 al'tos. La media de edad 

de los estudiantes de la UNAM fue de ~1.9 ahos. 

En la tabla 4 se presentan las t=re¿Uenctas y 

porcentajes de sLdetos de cada· uni ver: si dad,_ que-_cur::saban- cada 

de los semestres de su carrera. Como .se puede apreciar 

la muestra utili=ada en este estudio quedO con-formada por 

estudiantes de todos los semestre!:> (del ·pr~mero al nov~no) de 

la carrera que cursaban. L-a ~ffiayOrf.:r' -de·· lós -estudiantes 

estaban en el segundo, cuarto, ~ex to· u ·.octavo semestre de 

carrera (71.5% de los de la UIA y_81.9% de los de la UNAM>. 

En la tabla 5 se muestra el' numero y , porcentaje de 

sujetos q~e eran solteros o casados y·que trabajaban y no 

trabajabc>.n en cada una de las universidades. En esta tabla 
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TABLA 3 

Se pr-esentan las -frec:uenc:ias y porcentajes (y 

porcentajes acumulados) de l~s ~~jet_o.s Con-forme_ C:on·- su edad. 

Estos datos se muestran por:- _separadO par~ iO·s e~i:.-udiantes de 

la UIA y para ·los de- l~~U~AM. 
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TABLA 3 
FRECUENCIAS V PORCENTAJES DE; .. ED.AD DE.LA MUESTRA 

. UIA UNAM 

EDAd FREO. r. l( ACUM •. FREO •. l( l( ACUM. 

17 o º· o 0.1 0.1 

18 21 3.0 3.0 50 7.1 7.3 

19 111 15.9 18.9 75 11).7 17_;9 

20 156 22.3 41. i 99 14.1 32.1 

21 141 20.1 61.3 129 18.4 -50;4 

22 126 18.0 79.::> 11(1 15.7 _.66.1-.. 

23 61 8.7 88.0 78 11. 1 77.2 

~4 34 4.9 n.9 49 7.0 84.2 

25 16 2.:; 95.1 29 4.1 88.3 

~6 12 l. 7 96.9 24 3.4 91. 7. 

27 10 1.4 98.3 18 2.6 94.3 

28 0.1 98.4 14 2.0 .96.3 

29 0.1 98.6 9 t. 3 97.6,. 

30 1 0.1 98.7 9 1.3 98.9 

31' h 0.1 98.9 2 0.3 .99.1. 

32 _., 1·:... ~o. 1 99.0 2 º'3 ,99.4: 

33 ,.2 0.3 99.3 0.1 .. 
.. 99,6' 

34 .. 0.1 99.4 2 0,-3 99.y. 

35 k· 0.1 . 99.6 .. .o O.' 
o•-."='.'-.~'- -

,., .. 99.9 

•.• .36 ---o-=--- -~o-:~ ·'c>:O -·.:99;-0- .• 1 0 •. 1· ·.100 .. ' 

37 ....... 2 ···:O.~,·, ',99.9,' 

,38 o- ·.·. .o ._99 •. 9: 
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TABLA 4 

Se presentan. las frecuencfas y porcentajes de los 

sujetos de cada- _un3 de las dos. universidades- (UIA y UNAM>- de 

donde provino la muestra ut i l i ;:·~da .e'n este estudio~ con-forme 

el semestre de la c:arrera que estaban cursando. 
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TABLA 4 

FRECUENCIA Y PORCENTAJE OE.SUJETOS.EtJ C;\DA :sEMESTRE;DE SU CARRERA 

SEMESTRE .FREO.·· 

Primero , 52 

Segundo 130 

Tercero . 46 ·6.6 0.1. 

Cuarto 159 ,;_~_2_-? 80 11.4 

Quinto 31 4.4 26 3.7 

Sexto 118 16.9 189 26.9 

Séptimo 40 5.7 23 3.3 

Octavo 95 l~.6 165 23.5 

Noveno 29 4.1 44· 6.3 
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muestt·a: ___ que_·- eran-~ sol teros o que :es-;,.1.ban cas.3.dciS y c¡ue .-

traba.jaba:n ·:~-. ~o_·t~~~b~:faba~~ e'sto$ datoEi se p1~~s~'nt.B.n por 
", ': ; ··. ,' 

separad~ para ~los estudja.ntes de la· UlA ·y ~ara· __ ~o~ -_-:de 

UNAH. En la :P_aY.~e s~perior de la tabl_a se pr~se~·ta ~1 estado 

civil de los sujetos y. en la parte ·inferi.or,· si t'Yabájab-~n o_ 

no lo hac:!an. · 
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TABLA 5 

NUMERO ·Y PORCEMTAJE DE :SUJETOS 
SOLTEROS O CASADOS V QUE 'TRABAJAN o-_NO TRABAJAN 

UIA 

SOLTEROS CASADOS CASADOS 

Ntunero NUmero Nómero 

688 98. 3 12 1.7; 50 7.1 

TRABAJAN NO TRABAJAN NO TRABAJAN 

Nóme,-a Numero Nómero 

195 2.7.8 505 7:?.1 460 65.5 
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se puede ver que la mayor la de los sujetos_ (98. 31. de ,la· UtA y 

92. 9% de la uNAM>' eran sol teros y: no ,trabé\jabail (72~ ir: .. de ;-la 

UIA Y 65.51. de la UNAM>. '.:'··:-,;.; 
Los estudiantes de la UIA t&vte·~'án· .:·uri:~~ ··media·· ·de.· 

cali-Ficaciones en ~u carrera de 8.3. ~~---1.~~-\-~~:-:_~:~--~~-~~ d~~ ¿~·o~: 
La poblac:Úm que participó ·e_n ·é.St~:'.'.{~v~~:~i'g"~~io'·~ -'estúvo 

integrada por estudiant~s de la, UIÁ ·Y ~:fo· 1a"-:-°UNAr-Í~ con el 
, 1 - • ._ ~-->-· ._:·.-- ' 

prop~sito de. contar con_ sujétos de .-.dos-" d(:f~reí!_tes---.- clases 
'·: .. "· 

socioeconOmicas. Con el -f~n de -d~tertl:'~n~t'.--: s{~~ 'e-t=~~ti~)amente:, 
~ 

el asistir a una- de estas universidades es ·_un .ind.~cador. de la 

pertenencia a nivel socioec:onOmico · , distinto, se 

consideraron dos difer~ñ.te 1ndiceS: Poi:.-. una_~:"'~.3:-~~.~!.--- ~:~1 
propuesto por Dlao:-Guerrero, tl ª1.:__- _( 15'75)º;-- segem.;e1~ c:ual ._(se 

toma en consideraciOn la· escolaridad -·~.:~-~CL!,~~5~:~c::>n :~~-1 ·~~-d~~·:, o 

jefe de fami 1 ia para determinar. e.l n'1Ve1 :. ·:·Séu;iOeC:On6m'iCo <de 

los sujetos y. por otra parte, los ~~--¡~-e·~_·i·~·~: .. ~~/ i'~E:'G·i< ¿·1~~_6> 
donde se considera el ingres·c -t=am,il~ia/)di~-~-d{dO~ entre-·"e1 · 

nUmero de personas que viven en lá ~i~~a ~~~~-s~-~·: 
Los datos obtenidos a traV~S -de.l:''~úBS-fio~na~i~· de-. - d.itos-

personales~ mostraron que la_ gran mayor la (79. 51.) de los . . . 
padres de los sujetos de la UIA hablan obtenido un ·posgrad9 o 

una 1 ice ne: iatura <el 90. 9Y. tenia _*:_:Ot~dio_~_, _?_e_::f~_ep'°~!~~~~f-!-~--

mas), mientras que sOlo un bajo porcentaje (26.SY.> de los 

padres de los estudiantes de la UNAH tenian una edu,c:ac:iÓn 

superior (el 43. 5Y. c:on educaciOn a nivel de prepara~oriá" o 

mas). Asl mismo, la mayoria (88.3Y.) de los estudiantes de la 

UIA tenian una madre cuyo nivel educ:ativo era igual o 

superior que la preparatoria, mientras el • nivel de 
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escolaridad de un alto porcentaje (7(J.3%J de las madres de 

los de la UNAN er.a menor ·a la preparatoria (ve,- ane::o 1. 

donde _se presenta el _nivel de escolaridad de los padres de 

los sujetos de cada universidad). En relación con la 

oc:upac:ibn .del padre o je.fe de t=ami lía, el 97.:;:~ de los de la 

UIA era pro-fesional, industrial o hombre de negocios, y de 

los de la UNAN sOlo_un 2:!.9:~ cayo en estas categorlas. siendo 

ql:le: la gt=-an mayoria <77.1%) era burócrata. profesor de 

P".'ima.ria, emp~eado bancario e incluso obrero. taxista o 

policla <ver anexo 2 para c~nocer con_ detalle la_ocup~ci_ón de 

los padres>-. 

Por otra parte_, el 69. :?:~ de los estudiantes de la_ · UIA 

dijo que sus -Familia~ teniari: un i;:igi:-eso mensual entre 'tres y 

och,o millones de pesos <sOlo para un 14.6'l. menor a tres 

millones y- para un 17.1% mayor de oc:ho). La gran l';'.:11yor1a 

(84.2~)_ de las -familias de los estudiantes de la UNAN. tenian. 

un ingreso me"nsual menor a los dos millones (para un .,4% era 

mayor de cinco millones) <ver ane>:o 3, donde se Presenta,_ el· 

ingreso -fámilíar de los sujetos de cada universidad>-. La 
. ·-

dístt--ibuciÓn del ·-nume-ro-. de pers~nas que vive ·en la mi~ma casa 

fue simila1~,._índependientemente de la universidad a la·que ·se 

asistia (ver: __ ane~o 4· pa:ra conocer el porcentaje de per:scnas 

que comparten una casa). 

De esta. -forma,_ tanto con los criterios establecidos por 

Diaz-Guer_rerc;:i, U ª-L.:: <1975), como con los del INEGI (1986), 

los estudiantes de la UIA·y de la UNAN, como grupo, si 

representan dos· niveles. socíoeconOmícos di-ferentes. En 
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consec~tenci a, en el, -~resente. estudi~, se consideraron dos 

di-f-erentes .. niveles-_,_.soci.oecon~~.~co?, Uf"!O al.to~_,_ i'ntegrad~ por 

la pobl~cibn d~.: la-~UIA -y u_~~ mS-dio-haJO, c:Orif~rmádo por la de 

la UNAM, 

C>' 

Los instrumentos utilizados. en es~a inves~igaciOn, 

T-ueron -los siguientes; 

1. Cuestionario de _d_at<?s 
": -,.,·->-:,; .. -· >':~· '.: 

p_~_rson_~les~-:. - ·:,Este~~:~ cue.stiorlar; io-_ 
,- '"-,--_,,.,._.,_ --

inc:luyb datos sobre sexo, edad~: -~ar:·~erá";'.:0 -semfast·~-~' .-estado 

civil, e 

2. 

socioeconOmico. ',_; __ -,·- > }~:~~{¡~;,-~_-~;,;.'.· --~·-
Inventario de Roles Se>tuaréS de-~~~-.~ ~~:~i~-~~ {ff~~~~¿~~-~-~~-

. '.' " -5{-~;:· 
espahol. 

Escala el 

El BSRI es un inventario de auto-repor~.te;. · en-~i' cu~l ~l 

sujeto debe indicar, en una escala del 1-- <nunca-o _c.as_i _nunca 

es cierto para mi) al 7 (siempre o casi siempre es ciet·to 

para mi>, el grado en que cada item lo describe a si mismo. 

Este inventario ·c:onSta de tres escalas, una de masculinidad, 

una de T-eminida~ y una neutra (cuyos reactivos s6lo sirven de 

relleno y no se cali-f-ican>. Conforme los criterio$ de 

calific:aciOn 1981)' calcula una media de 

masculinidad y· otra de Feminidad para cada SLtjeto. Ademas, 

medíante el calculo de las medianas de cada una de estas dos 

escalas, considerando a toda la muestra empleada~ se 
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c:lasi-Fica a c:ada sujeto en uno de cuatro !"oles se)tuales: 

Masc~li~o (cuando la media individual de masc:Ulinidad es 

m_ayo~ _que '1a medi.~na grupal de )a escala ~asc:µli,na,~ pero 

menor _que·ta·de· la femenina) .. Femenino (cuando la media de 

-Femi_rúdád. es''.· n;ayor que la mediana de esta escala, pero no que 

la de i·a masculina). An,drOgino {cuando. ambas medias son 

may.ores- ·que las medianas respectivas). Indi-Ferenciado 

<cuando ambas medias son menores que_las medianas). Los 60 

reactivos que integrañ esta escala, estan distribuidos, de la 

siguiente forma. uno masculino, ·uno ·-femeiiino-y uno---ñel.i.tr6·- y -

asl consecutivamente. 

La escala de autoc:onc:epto de_ La:_-Rosa-(· es un_', instrum~nto 

de auto-reporte y esta integrad;;\ por una ~el-te de ---7:t·~~-~-~~---de 

adjetivos. 

ejemplo. e::trovertidc-introvertido) que representan úna, ·de 
' -- ··-·. -

cuatro dimensiones Csoc1al, emocional, etic:a y· c"oc:upac:JOnal):. 

En este instrumento se pide a los sujetos _que-', én una· !\~~~~ia 
de 7 puntos. marquen con una cru:::::, el cOmo se ,ev·~'.·i-~ak_;_ ·a ,-~,~1 
mismos entre esos dos e>:tremos, pudiendo' dar. =-- sb{~~ ,una 

' . - ~ ""• .. 
respuesta para cada par de adjetivos.,, 'pa'ra. t'a ~ál,i!i.~'ác:~pñ 

de este instrumento se asigna un nUmero ~nt.re\~1-·/¡;_;y: el?:. 
,, 

las respuestas de los sujetos • . Tanto loS de: .. l~s 

di fe rentes escalas, 

:·'.i 
c:omo--1 a - direCºt-io-n7<p-~~I~l,~~-.-;~7,~~.~~gat~Va> 

de las dia.aas de adjetivos se P.res~~tán·:'e~-,;-~·~:·~·~e·~t·¡~·na_r.io ~n 

un orden aleatorio. 
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Para real i z.ár esta investigaci.~n se realizó lo 

siguiente: 

1. TraducciOn-f-EttraducciOn dé los 60 ii:"ems y· de fas 

ins-trucc:iones de a"P'1 ica~,ibn del. BSRI. Esto se.:hi i~ c~n el~ -fin 

de garantizar la equivaleiicia. d_~ .~;-g~l-T-,iCad.~ (m:ts ·que la 
- '. -·- ,_. 

traducciOn literal) 'ent~e la ve-r·s:Ü:iO- en--,.,i.ng-i.éS ·y_,-_l~;t:',--'.-~ª!'"_".'_~~n 

- en - espahol. 

retraducciOn~ se obtuvo un versiOn equiv~le~~~ e-~- -e~P:l~o:i/del 
inventario original Cver Brislin, Lonner y Thorndike,-,'-- 1973). 

Para llevar- a ·cabo la ·tr.aduccicSn- de-·1aS- fnSt-ruCcd'oneS y de 

los reacti"vos,·.se·pi?tb __ .a un biling~e que los tradujera al 

espahol' y~ ·poSte!""ior~ente, se pidiO a otro bilingCte di-ferente 

-~ue:)c~ . ."-~et_~-~.d~~~r~:-~l ~'nglEs_ (ninguno de los dos c:onocia el 

BSRI antes de traducirlo). Las dos versiones en ingles 

·ru~ron -:cOm~~,~~~~s .por-un tercer-bilingCte para ver si, en- la 

ret;radué:C~f:ll''!,_ se habla_ conserva.do el ?igni-Fic;ado_ de los 

_adJetivoS. ·Para aquellos rea~tivos donde se e:.n~t;i':'ltrb 

diferencias. de signf-fi_cado, se repitiO el proc.edimi~nto 

(siempre con bil'ingl::tes diferentes). hasta obtener. _úna.·~ersi?n 

en 
, , 

aquel los reactivos· que present.aron,· ~roble,maS en :cuanto a la 

mejor traducción al espaf'1ol, Un ~quip6- ·de· bilingCTes, en 

conjunt_o, desput!s de discutir cuAl era la mAs apropiada, 

seleccionaron la que debla incluirse en el inventario (ver 

ane::o 5, donde se presentan la traduccibn final del BSRI>. 
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2. SelecciOn d_e la:mu2stra. Mediant<:: un pt·oc:edimi;n"':.o de 

bloQues al a;:ar:. se fueron seleccionando las c:ar1-eras de 

licenciatura de' cada una de cinco cti-fe1-ente.s t .. reas de estudio 

(humanidades e 1.3.sicas, di scip 1 i nas econOmico-admi ni strat i vas. 

disciplinas··soc:iales, ciencias f-isic:o-me1temAtic:as v c1enc:ias 

qulmico-biol6gic:as). de donde debla obtener·se la muest1·a de 

sujetos. Se determino una muestra de '.280 sujetos <la mitad 

hombres y la mitad mujeres; la mitad de la UIA y la otra de 

la UNAH) de cada una de las é.reas. De cada carrera 

seleccionada, se obtuvo el mayor numero de sUjetos posibles 

<los que desearon participar> y~ para completa1· cada 

submuestra de 280 sujetos. se seleccionaron nuevas carreras 

de cada a.rea~ h.3.sta c:omP,ief"i~-.-1a:-~uoia. C~ando e-;,· una_ de las 
- -, ·;,_ ' _. ~ ---

area no -Fue posible obtener.:.el neim.et:o· de suJeto,s._est:a_blecido, 
"'-,: .:.-·_. 

se obtuvo de alguna~ ot~á:;·~~~-~---~ 

3. Aplic~c~~~-. d~:._:,\o~·.,~:~~~':~\,insb':~::~~':'~'71s <Cuestionario ::de datos 

Todos los 

suJectos a¿.-~·~die·~·ori ·~ Voll..arlt·~~Lámente a participar en la 

Í·n~~-~ti~acÍ~~{~-·. -~~~~· ·;fa-¡·-i;~~-¡On -Fue cOl-ectiva erl los salOnes de 

ciase ·d~>l~~:.~.:e~t'adi:~:~te's. El Orden de aplicación del BSRI- y 

de evitar 

___ .. ~-F~-~~csL. proQ!!_cidcs pcr el orden de presentación. Es. decir~_-,~ 

todos loS··sujetos recibieron primero el cuestionario de datos 

persc::ina.i~s' Y- después~ la mitad de ellos (hombres y mujeres) 

recibieron primero el BSRI y despues el de autoconcepto~ y, 

la otra mitad los rec:ibib en el órden contrarie. Al llega~ a 

los salones de clase se pidib a los sujetos su colaboración 
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en la investigac:ion; s>:plicandoles que su -Fin era c:onocer.· ~as 

caracterlsticas de ·!Os íneHicanos y se le,s ent·recjO uri_-.. p·aque~é 

con los· tres i~strumentos, precedide;s por ~n~ tii:>j.~:-~.':'1 .ú{ que 

se ped~a 'su ayU.da · pia:ra contestar lOs cuestionar: íos~· se 

explic~ba 1a t=inalidád de ·1a iryyes.tfgaé ¡·en y::se a9radec~~ su 

c:olaboráci6n <ver aneno· 5). 
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RESULTADOS 

ESTRUCTURA FACTORIAL DEL BSRI. 

,Se rearizO Un _analisis -factorial Cejes ·principales con 
',; __ ·_,·-,·_ 

rotaCi-br( Var'im-a)t) ·<SPSs,. 19?5> de los 61)- reactiv~s del BSRI 

(20 m·asc:Ulih¿S, ~20 -felÍleninos y 20 neutros>. Este analisis se 

hiZ6..----t:~~t'O:.-~_ar~---~mb~S sexos en ·conJunto, ccmo- para horribres y 
--;' ,';,·· 

, f!'l_Uje;~?--;~po_r;. separado, asl como para· toda- la muestra --de 

sujetos, y, Pª!"ª los de la UIA y los de la UNAM;; Al - igual 

que·.· en .'las. (nvestigaciones norteamericanas ((~audr~au, 1977; 

Wat:er~,--~-.Ah,-_~~·97?;-'Gr~ss, §..!i s.L:,,~·~1979~-,--rc~s r~act:iy:as· que·.-

tuvieronº:u_na'_, é::arl;a· fa:cfiw-iai · d9 -_:_3o- -~---'mAs---.-se-_:t-~c/¿Yer_~~ para 

la defi~-icH:in .. d~ .-1os·---f~cto~eS'~ 

La, m.3._t~iz. ~, ro~ada -eñ ·e_i · añ:ll iSf"s :fáC:to-rial cuá"ndO_ se 
; -~ : ' . ._, - - : . ',.! ·. .: ;~ 

considerb la'.· ñiu~stra···g·1~b~t;·::.~~ro3o 6--.i=aCti:Ji·ES cOn eigenva1ue 

·mayo: 

total. 

'cada facto~. los priníercs fueroó. lcis .· rñhs 
< ••• ' ' •• ,' ~. - .. :_. 

com:eptualmente y e~plicaron el 66.B'l.. de ·1a va.rian::.a.. 
. : ,' ;~ ' : ' ' . - . -. -'. : . . 

En ·1a tabla 6 se presentan" lÓS.seiS. factores-·obte'nidos. 'tas 

-Cat'."gas 

alpha la 

·-·- -:-· ··.:, 

Como se puede ver· en" i.i ·t·a-bia--,ó~ el'. primer -factor 

estuvo integrado por 9 reactivos·, 5 .de ·1a esca.la .femenina 

<simpati::o con los demas, afectu~s6, -~~a.ble, tierrÍÓ y alegre> 

y 4 de la escala neutra (adap~able, feliz~ agradable y 
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TABLA I> 

Se muest1·a la estructüra ·factorial del ESRI encontrada . - ~- - , 

en esta investigac:iOn. -Se presentan lo5-__ re~~ti"'.'-ºs;·_:-con'º: sus-

respec:ti vas c.:wgas -Factoriales (. 30 b m.3.s),, ·que se agrupat"on 

en los seis factores con eigenvalue rñ.:lyo-r a uno de la matriz 

rotada. Cada r-eactivo esta -antecedido- pot·· -uri-PilrénteSis que 

se'hala -la escala a la' que' perteneC::-e (H para masculina, F para 

femenina y·N para neutra). Para cada factor se presenta el 

alpha de Cronba.c:h~ el porcentiUe de vat""iam:a que e>:pl icó y 

la varian::a acumulada. Ademti.s~ para los 4 primeros -Factores~ 

.se presenta la media y la desviaciOn estandar 

correspondiente. 
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TABL\ 6 

ES'IlUJCTURA FACTORIAL DEL BSRI 

FACfOR 1 FACfOR 2 FACfOR 3 F1\CfOR 4 FACfOR S FACTOR 6 

(F) Simpatizo (M) Personal i (F) Sensible a .61 (N) Voluble .39 (N) Confiable • 43 Cm Masculino •. 92 
:con los demás .63 dad Fuerte - . 56 hl.s ncc. otros 

(F) Afectuoso .33 (M) Imprimo .39 (F) Canprcnsi- .40 (N) Celoso .36 {N) Honesto .58 (F) Femenino .92 
energía "º 

(F) Amable .46 (M) Tengo hab. .so (F) Com¡x1sivo .60 (N) Crcldo ,42 (N) Sincero .58 
de lidcra::go 

(F) Tierno .33 (M) Disp.tcsto .31 (F) Presto n .so (N) Dcsorga - .31 (Fl Leal .58 
a tomar riesgos su.:wiz:ir dolor nizndo 

emocional 

(F) Alegre ,66 (~0 Dominante .62 (F} Amo a los .33 (N) Teatral .60 
nlfios 

(N) /l.dapt:iblc .41 (M) Agresivo .30 (F) Díspucsto .33 (M) Agresivo .40 .· a ceder 

el (NJ Feliz .49 (M) Compctiti- .34 (N) Con deseos • 63 (N) lmprcdic .37 
de a>udnr tible -

(N) Agradable ,67 (M) 1'\mbicioso .30 (F) Sensible .48 
a los halagos 

(N) Amigable .69 (M) Actúo 
como un líder 

• 78 (F) Infantil .44 
. 

(M) IndivldlJ!. .34 -
lista . 

1Upha= . 85 1Upha ... 81 Alpha• • 74 Alpha• .69 Alpha• .69 Alpha .. llU 

.Varianza 
34.8 34.8 15.S 50.4 9.3 59.6 7.2 66,a. . 6.8 73.6 4.2 77 .7 

X= 5,60 X= 4 .83 ;¡. 5.11 ;¡ 3.84 
s • .81 s • .94 s • . 88 s • .89 



amigable). Este primer i=actor mostrO un al to g1-ado de 

confiabilidad interne. (alpha=.85) y enplicO el '34.8~ de la 

varianza come.in .. A e~te ~actor se le denomino de 

afectividad-expresividad, puesto que parece reflejar 

c:aracter!sticas -Femeninas de esa naturale;:a. 

El segundo factor quedb definido por 9 reactivos~ todos 

pertenecientes a la escala masculina y que parecen re1-lejar 

a tri bu tos instrumentales ~personalidad fuet·te,. imp1~imo 

energia a lo que digo o hago. tengo habilidades de lidera;:go~ 

dispuesto a tomar riesgos~ dominan~e. ii.g1·esivci 0 COmpetitivo~ 

ambicioso y actóo como un lideu->. Este fue el Unu:o .factor 

que agrupb c:arac:teristic:as masculinas. Este _segundo -factor· 

mostrO una alta consistencia interna. <alpha=.81) y explicó el 

1S.S% de la varían;:a comün <S0.4% de la varian;:a acumulada>. 

El tercer -factor parece reflejar caracterlst icas 

femeninas de abnegaciCn-altr·ulsmo. puesto-que que~O deFinido 

por 7 reactivos, 6 de la escala femenina <sensible las 

necesidades de otros~ comprensivo, compasivo~ presto a 

suavi;:ar el dolor emociory~l, a~o a los nihos y dispuesto a 

ceder> y un reactivo de la escala neutra (con deseos de 

ayudar>. La consistencia interna de este -fac:to·r -fue bastante 

alta (alpha= • 74> y enplicb el 9 .• '3~~ de la ·va~~iar:-i::a ·,·comOn 
··'' -

(~9.6'l.. de la -varianza ~a2Litriü.fad~Y. 

El cuarto -factor parece reflejar carac:terl_sticas 

negativas de 'persónalidad y sé le deriomÍ~i!:i ·neuro'tis~ismo. 

OuedC definidri por !O.reactivos, 6 "de l?\ esca,la 1 .neútra 

<voluble, celoso. c_reld_o, desorganizado, -·teatra1·, e 

impredicti_!Jle) .• 2 de la escala masculina _(agresivo e 

71 



individualista) y 2 de la escala í-emenina. (sensible los 

halagos e infantil). Este factor parece no estar asociado 

con la masculinidad o feminidad, sino con caracterlsticas 

negativas de ambos sexos. Curiosamente. el reac:.tiv.o agresivo 

también c:argb en el segundo .factor de masculinidad-

instrumentalidad. por lo que paree~ ser un item masculino 

negativo. La consistencia interna de este Tactor_-fue de •69 

y e>:plic:O el 7.2:~, de la variariza comó.n (66.SY. de la varian:a 

acumula.da). 

El quinto T~ctor _estuvo-con~t~t.1:1td_~_por:::'_.,r~_act~~º-~:~~ 3 _ 

de la escaiá -neUtra ~conf~able, ~ones~o V si~ce~ci) . .Y ~-u-~o de 

la es;:ala femenina (leal>, .se le denonlinO __ i:_:ecti~l:'.~·-' -La 

consistencia interna --- ~-~~-i.~~ -~¿~6~_LY' ~~p}ic=~--~·~ ;-~?:~,;~'l.· Ci~\ ~).:l> 
varian::a ~~~m_~_1acia-.; -,- .~ . 

El sexto, y. ,et_ltúiio, factot" agrupo a los): reacti~·os 

mascul inO y ·-f~mentnci y se. le l lamO género~ ya tj~e :··re-fi·~·Ja?~aS 

el seno de quien responde ·-que cara~terlstica.s d~- m·~scu1.inf"d~d 

o de. -feminidad (esto se comprobb cuando se fnC:luYO' ·en :·el 

an~lisis factorial la variable se>~o y ésta cat"gb e'n ·e1.' nlismo 

-factor, conjuntamente con estos dos reactivos)~: 

La matri:: rotada de los anAlisis factoriales del BSRI 

real io:a.dos considerando a los estudiantes -de ra UIA, y ·de -la 
,.. .'' '' ~ 

LIMAN por separado, mostraron la existeni::"ia .·~.ª-~:·_2¿;~~~~~~~·~ 
cuatro -fa~tot·es interpretable encontrados· con . }a,· .muestr:a 

total de sujetos. Con respecto a la ~If\, lC?s :-~~s· f~ct~·~_".ls __ de 
-feminidad mostrat"on una congruencia. ,-de''~_ •. 98 y''."'de .97, 

respectiva.mente~ c:on los 
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global. El factor de masculinidad de .96 y el de neuroticidad 

de • 96 <ver ane~:o 7 donde se pt·esentan los coeficientes de 

congruencia ei;tre todos los -factores). El an.3.lisis .factorial 

de los 5Ltjetos de la UNAM mostrO, igualmente, un' alto grado 

de similitud con el de la muestra total y con el de __ "la 't.iIA .• 

Asl, los -factores de feminidad tuvieron un coeficient,e de" 

congruencia de .97 y .99 y de .92 y .97, respectivaménte., El 

factor de masculinidad de .97 con el de la mues~ra y __ -de_ .• 92c 

con el de la UIA. Finalmente~ el factot· de neurotlc.i.-dad 

mostrO una similitud de .93 y de .87 con los correspond~entes 

de la poblaciOn total y ·de la UIA Cver ane>:o 7, en el_..que, 

presentan todos los coeficiente de cor:ig_ru_':~-c~~ entre los_ 

diferentes factores). Asi. los factores.de ,masculinidad:_y de 

-feminidad ~ueron similares para ambas universidades Y no se 

encontraron diferencias dS?bidas a clase ·social (ver anexo 8 

donde se presenta la estructura ~actorial del BSRI para la 

muest1·a global y por universidades). 

Los; analisis .factoriales realizados por separado p~ra 

hombres y para mujeres, mostraron un alto gr.ido de similitud 

:=11t.r-e sl y con el de ambos se):os en conjunto. Los factores 

de masculinidad y de feminidad tuvieron coeficientes· de 

congruencia mayores de . 90. El <factor de ~euro~ici_dad 

encontrado para las mujeres fue muy similar al de la muesti-a 

(, 98) .• no obstante el correspondiente a los hombres sólo Fue 

moderadamente parecido al de la muestra y al de las mLljeres 

( .6(1 y • 61, respectivamente> Cver anexo 9 donde se presentan 

los coeficiente; de congruencia entre todos los factores). 

De as-e.a -forma. t.:;.mpoco hubo di Ferencias en relaciOn el 



se}:o. eii ct.ianto /~ los factores masc:ul ino y femeninos (ver 

ane>:o i.o·, eii 'el - que ~e presentan los factores para ambos 

se:1os .·en' c~~JuntO·:.y Para· hombres y mujeres por separado>. 

J?á~o .. Q;~e·.:'.~:~. ~~-~~~:;:,l~~~-~- a~'~! is is los factores de masc:ul iniciad 

y de. _:fe~~Úii~·~f--~.fU~r:o.ó muy parecidos a los de la muestra 

cfiOb.ll:> -;·r1· ade1arite se considerar~n los resultados - de esta 

i..Út,im~-~, 
''-~. -
~a.s 20 -Caracter 1 st ic:as femeninas originalmente 

in_c:lu1das '-en --¿el BSR.I·~--· e_n Mé,:ic-ci, sblo -11 de éstas <5 que 

cargar.en en el primer factor y 6 en el tercero), reflejan 

atributos· de feminidad y, ademas·,· representan dos dimensiones 

diferentes- de l:!st:a. Por una Parte, existe una dimensión 

afE!ctfva-e->:PreSiVa Y, Por otra, una de abnegaciOn-altrLt!smo. 

De los 20 reactivos de la escala neutra, 5 de estos. 

r~fleja_n,. _en este pals, carac:terlsticas femeninas (4 

afec:tiVo-expresivos y uno de abnegaciOn-altrulsmo, es decir 

no son neutros con respecto al se>:o>. La escala masculina, 

criginal_mente integrada por 21) reactivos, Mé,:ico se 

c:onformb por 9 reactivos y estos representan caractet·!sticas 

tiplc:as de los hombres mexicanos. 

Al ,igual que hi;:o Bem (1991), con el fin de determinar 

-si -e~ectivamente ~-- loS- -fa-et.Ores encontrados refleJaban 

caracterlsticas masculinas y femeninas (propias de cada uno 

de los se>:os). se calcularon las medias grupales de hombres y 

de mujeres~ por separado. en cada uno de los -factores 

encontrados. Estas medias se compararon entre sl mediante 

pruebas . t. En ·1a tabla 7 se presentan estas medias y los 
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TABLA 7 

Se presentan- las medias y las di-ferenc:ias entre estas 

Obtenidas por hombres y por mujeres, por separado,. los 

-Factores masculino-instrumenta I. Feme ni no-expresi vo-a-fect i ve, 

-femenino de abnegaciOn-altrulsmo y de neurotic:is;nc. En la 

parte superior de la tabla se presentan los datos 

correspondientes la muestra global (sujetos de ambas 

universidades) y, la parte in-feriar de la tabla~- los datos 

correspondientes a los estudiantes de la UIA y a los de la 

UNAH, por separado. 
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TABLA 7 

DIFERENCIAS ENTRE MEDIAS DE HOMBP,ES Y MUJERES 
EN LOS FACTORES DE MASCULINIDAD 

DIMENSION 

Masculina-
1 nstrumental 

Afectiva
E}!presiy~ 

AbnegaciOn 
Altruismo 

Neurotici_smo_ 

HOMBRES 
(3491 

Masculina- s.20 
Instrumental <.78) 

Expresiva 5.62 
A~ectiva (.75) 

Abnegación- 4.94 
Altruismo (.94! 

Neuroticismo 4.02 
(. 87! 

Nota: ... p<.001, *• 

Y FEMINIDAD 

MUESTRA GLOBAL 

HOMDRES 
(695) 

4. 94 
(;89) --

MUJERES 
(351) 

5.02 
(.88) 

5. 79 
(.65) 

?.38 
(. 79) 

4.11 
(.84! 

T 

2. 72** 

-3.29*** 

-7. !O*** 

-1.37 

-~- :_ -----------

p<.OI 
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HOMBRES 
(346) 

- 4.68 
(.921 

5.34 
(.89!;., 

4.86 
(.94) 

3.59 
.(.84! 

MUJERES T 
(356) 

4.41 :; .. 75 
(.95) *** 
5.61 -4. 27 
.<;83! --*** 
5.24 -5.65 
(.84! ... 
3.64 -.75 
(.87! 



puntajes obtenidos de la c:omparaciOn. Estos datos se 

pi--esentan, tanto para la muestra global,, como , par.:1. los 

sujetos de la UIA y de la UNAM. 

Como se pu~de ver en est~ . ta"_b}ª•-. lC?.s. _ l:lombreS ~~ 

adjudicaron en .un grado signi-ficati·~·ament_e ·. <p(.:0•?1> ~aycir.:·qu_~ 

las rr.ujere5: las car.acteris~icaS' del -.f'.actor_··.de masculi~idad-

instrumental idad, por lo- que est~ _escala··_ Csegu_nd~ facto'r/ ·. 51 -

refleja atributos propios de los hombres. Ásl mi-smo·;º en las 

dos dimensibnes ~e __ femi'!1_ida_d,- a~~c:t.{v~~:~~:p~~~~-~~~·( ~-- __ de."~·· 
abnegación-altruismo,- -las· mujeres -~e ,·au.~1;ia~~-~d_h:~_tC?_fi·_;. ~6~~-~ un 

gr~,.--do signific:at-¡~-~~;~-~~~:.-· ~-~-r ~01-; mayor, que- loS :-,~~~~~-~~~: -· fa'.S:-

caracteristicas,: que integran cada una .de . ~ estas~--- dos 

dimensiones, p_o_r 10 q~e se ~~e-~~--º·: af~r_maL. qfti:·; 

factores <el primero y el tercero) re-Flejan_ 

.- -- -:'_:_ ,. - -·. ~--

at r-i bUtos, 

-femeninos en nuestt".o pais. Asl mismo, se puede observar. _que; 

en la dimensiOn de neurotiscismo, no existieron diferencias 

significativas entre el grado en que hombres y mujeres se 

adjudicaron las caracteristicas negativas que conforman este 

factor <cuarto), por lo que no parecen ser tlpicas de ninguno 

de los dos se}:os. Estos resultados son ciertos, tañto para 

hombres y mujeres de ambas universidades, como para los de la 

UIA y los de la UNAM. 

Conforme con estos resulta.dos, la ver,s_~0~n __ mexiE_~~_:_;~<!el e 

BSRI quedo integrada por una esc~l~ mascu~·ina;. con 9 

reactivos, y dos femeninas,· una af~ctiya-e>Íp~~:;~v~,:, con 

reactivos, 

,·_-«:-'·,., ,,--:: ......... . 
reactivos, la mitad negativos y· la mi~a-~- po;s~_ti~os, ~uedO con 
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solo 9 reactivos .. nega.tiv:9s. 

CLASIFICAD ION EN 'ROL.ES SEXUALES 
• \ ;.'.~,' ·• - c_;':.'-

,una·. yez --~~:Ue:}~~- determinó c:u~les reactivos 

con_T.o.rl'!lan-. ·-{~5 ,- ~~~~-f~s:-~~sc~lina> y femeninas. en 

del BSRI 

Mexico. _. se 

ob·ttivi~;:¡;~ -~'i-as ,_:iiiedi'ana~-- de eStás· tres. esca1aS, -considerando 

·1o's;: pliri~:cij~-~ da.dos· por hombres y. mujer:es en ·conjunto. En 
, .. ····_-:- · .. :· ' 

TunciOn ;'.'-_de·~~e-stas-nléi:fia-n·as;--·-fue .ractible-.- Clasi-fféar--- a -·1os 

_--_suj~tOs·-- -. e~ _·,5~~-r:-esP-.eCt~._~,-0- r:ql _Se)Jua.l __ :, ~~~Scll'tfi:io:·- -femenino. 

a~dr~g-ilio o_ indif'erenciado (Spence, Helmreich y Stapp, 19]_5; -· 

~em, 1977). La tabla 8 muestra las medianas -de las ·c·.escalas 

masculina CirÍstrUmentall y -femeninas (e>:pr_-esiva-aT~ct~i"~~- -~·-~de· 
il.bnegac ibn-al trulsmq>·. En esta tabla se p-reselitari -éstas 

medianas, tanto· para la poblac:iOn en general, como para los 

sujetos de la UIA y de la UNAM, por separado. 

Con base en las medianas. presentadas la tabla e, y 

a las medias de cada sujeto en cada una de las tres escalas 

<una de masculinidad y dos de feminidad>. procedió 

clasi-ficar a. los sujetos en uno de cuatro roles sexuales~ de 

la siguiente manera: Masculi;io, cuando la media individual de 

masculinidad -fue mayor que la mediana grupal co1Tespondiente, 

_pero _la _media de feminidad fue menor que la - mediana 

correspondiente. Femenino, si la media individual, de cada 

uno de los factores de feminidad, .fue mayor que la me_diana, 

pero la media de masculinidad -fue menor·. que lá mediana. 

Andr-Ogino .• cuando ambas medias <masc:uÜna· y femenina) · Fue·rcin 

mayor~s que las medianas respectivás. Iridifer~nc:ia~ó, ~u.i~do 
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TABLA 8 

[S1~ 1tS\S 
S~L\i Uf. U 

~n tt.Bí 
BIBLliH\.C~ 

' ., ' 

de mujeres en cOnjuntO .dé laS· escalas· ma.~c:Úl-i~a~in~'tru~ental 
y ~emeni nas .. e>:p~es i ~~~~.f~c-t~~~a. .-~,:~~~: ~bn~~·ac"io·~;.:a~-1:'.~ul~mo. 
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Abnegac ~bn
Al truismc. 
<Femenina> 
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las medias de<masculinidad y de feminidad -fueron menores que 

las medi~~as ~~Pe:,~í:.e,- ~ ª-.,L_, 1975; Be~~ 1977, 1981). 

_En la fabla .. :; :i~ presenta, por separado p&ra hombres y 

mi.Jjeres, el . Í"n!tme·r·o y porcentaje de los sujetos de ambas 

univ~rsi~ádes; que cort·espondib a cada de los cuatro roles 

se>:uales. En la parte superior de esta tabla.. se muestran 

estcS' d~tos conforme con los factores de instrumentalidad y 

de afectividad-e~:presividad y~ en la parte in-f~rior~ conforme 

con los factores de instrurnentalidad de abnegación-

iltrulsmO-~ . AS! mismo, con -fines de comparaciOn. se presenta 

el nCJmero ·y pcirc:entaje de sujetos que correspondiere~ a cada 

rol se>:ual en-el estudio original de Bem C1977; pag. 198). En 

la tabfa 10 se presentan las chi cuadradas correspondientes a 

la comparacibn entre los porcentajes de hombres y de mujeres~ 

clasi-ficados en su rol sexual, de acuerdo con el factor de 

instrumental idad y· cada uno de los dos -factores de feminidad .. 

Tambien se presentan las chi cuadradas que corresponden a Ta 

compa.racibn entre los porcentajes de hombres y de mujeres en 

c:ada rol se>:ual en este estudio y en el de Bem. 

En estas tablas se muestra que no e>:isti6 diFeF-enC:L3'. 

c:cnFiable entre el porcentaje de sujetos <hombres y mujere'~-)-
' ";•'. 

mascul incs, femeninos, andrOgi nos i ndi ferenc i a dos!"-

dependiente de cb:no se clasi Fic6 a los suJet~S,:-:.es decir; .,con 

el factor de instrumental id ad y con cada uno de -.105 des 

factores de feminidad. As! . mismo, esta tabla muestra·· que 

enistib una proporci6n similar de hombres ,masct..il i neis y 

andrbginos (25'l. y 27.57., I-EA y 26.87. y 25.91.~ I-AA,_ 

respectivamente> y de mujeres femeninas y andrbginas (26. 4"/. y 
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TABLA 9 

_Se _._pre~~!"lt~'!. p_'ot" ~e~~ra_~I?~_._~; nUmet'.'o__ de.~,homb_res- -.y --de 
.·-'..--;;·---..:, ·-·: 

mujeres de la muestra global que~ ~n __ e~ e's~udio aC_tual, 

correspondiO a ca.da uno de loS 
,:,- .. :_:"J :':'.--,' -.: 

(mas~ulino, ._femenino, andrbgino .o: indi-ferenciado)- ~con.forme · 

con los-factores instrumental y e):presiva.:..afectivc:;-y co:i:i los -

fac:tor·es instrumental y de abnegac:ión-altru~smo. 'AS! mismo, 

con -f-ines de comparacibn, se muest1·a el nóm.en:l y porc:~ntaj~ 

de hombres y de mujeres que perteneciC a cada rol se>:ual· en 

el estudio original de Bem (1977). 

sehala el numero total de hombres y de mujeres utili;:ados en 

cada uno de les estL1dios (actual y el de Bem). 
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TAB!A 9 

C!ASIFICACIOO EN ROLES SEX\Ji\!LS 

FACTORES llOMBRES 

,.~~~~ci:~Jr¡. FSJUDIO ACrtJAL (695) 
VO Número Porcentaje Nluncro 

(375) 
Porcentaje 

MASQJLJNO 174 25.0 138 36.8 

ffilENINO 97 14.0 60 lú.O 

ANDR!X;INO 191 27,5 77 20.5 
··- --- -··· 

INDIFEREN'CIAOO 233 33.5 100 

ES1Ullf0 ACTUAL (707) BEN (2901 
NOmero Porcentaje l\'úmcro Porcentaje 

96 13.6 47 16.2 

-- .-

187 26.4 99 34.1 

206 29.1 85 29.3 
·-

21!! 30.8 59 20.3 

FACTORES' 
lNSTHIDIE.\'fAL Y 

11JE ABNEC'.ACION
;\LmIJI&\0 

.HOMBRES . MUJERES 
~i.Si'"l.m~1o"·A-CT\1\L.~~~~~~~~-B~B-I-·~ __ --.~-,--+-,-.,-~ .. -E.S-TUD~I-O~A-CTUA~L~~-r~-c-~~BB-1~.~~~~ 

Número N1.ímero Porcentaje Número Porcentaje 

msruw;o 186 26.8 99 14.0 47 16.2 

-. 

FFJ.IE.'HNO 101 14.5 201 28.4 99 ' 34.1 
' 

.. -
,1.~nno:aNo 179 2S.8 203 28.7 85 29.3 

INDIFERENCIADO 229 32.9 
·"... . .. : 100 

26.7 20·1 -28.8.' 59_ __ 20_,3_:____:_. 
·--



TABLA 10 

• '. • ::, .· : .- .e-: -~ ... 
Se presentan'~ ~as_ =chi----oC:uadrada's 'col8 regporiCHentSS - a 

comparaC:iCn - entre -= loS -po~~~~¡~;j·e:--t1-e·-~:;cij·~i~s. e"ñ ·cada 

la 

rcl 

sen u al . en el pr'esenté · .
0

e~tu:d·Í:o · ~h'.~n·:~~<;/ -.·~-~-~· B~~'/ -~~·; :-mi·~mo, se 

muestran las chi C~~dr~;~~~,-(~~ i·b;~·'._:P·.h~~~·R·~-~j:~~~\d~_·:.--hci~~res _y d.e 
'(~ '-· 

mujeres qUe cayeron·· en _cada'.· r·Oi:.=.~~n.~or~·~: 'i~~: ·dbk., t=Orinas de 

y 

e>Cpresi 'vo-a.fect i va. e instrumental y, -~~ ~~·~~~~~~;~·i:~.fl:....~i·~·ruismo> • 
'' 
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TABLl=t iü 
CHI CUADf;'ADAS ENTRE EL ESTUDIO ACTUAL Y EN EL DE DEM 

FACTORES INSTFi:UMCNTAL Y C::XFRESIVO-AFECTIVO 

ROL 
SEXUAL 

HOMER.ES 
ACTUAL BEM 

Fo Fe Fo Fe 

Haséul ino 25.0 (30. 9> 36. 8 (::O. 9) 

Femenino 14.ú (15.1)) 16.(J <15.(i) 

Andrbgina 27.5 (24.(1) ::o.5 (::4.0> 

Indi.feren 33.5 c:o.:::> ::6. 7 c::o.::i 

gl=3 
X =4.17 p).1)5 

MUJEr.'ES 
ACTUAL BEM 

Fo Fe Fe Fe 

13.6 (14.9) 16.2 (14.9) 

::9.1 c:.9.::1 :;:9,::; <::9.2> 

X = 3.::;6 p>.05 

FACTORES INSTf.·UMENTAL Y DE ABNEGACION-ALTr.·UISMO 

HOMBRES MUJERES 
ACTUAL E<EM ACTUAL BEN 

Fo Fe Fo Fe Fo Fe Fo Fe 

Masculino 26.8 (31.Sl 36.8 CL8l 14.0 C15. U 16.2 (15.1> 

Femenino 14.5 C15.::l 16.0 (15,;:¡ 28.4 (31.3) :;4.1 (31.3> 

Andrbgino 25.7 c::.:.1l 20.5 <2::;.1) 2a. 7 c.::9. o> 29.::; <29. 1 > 

Indi-Feren 32,9 (~9.8l 26. 7 (29.Bl 20.8 (24.6) 2(.l,3 <:4.6) 

gl=3 2 
x =2.91 p>.os X =2. 16 p>. 05 

CHI CUADRADAS CORRESPONDIENTES A LA CLASIFICACION UTILIZHNDO 
LOS FACTORES INSTRUMENTAL Y EXPRESIVO-AFECTIVO 

VS. INSTRUMENTAL Y DE ABNEGACION-ALTRUISHO 

HOMBRES VS, HOMERES MUJERES VS. MUJE~ES 

Fo Fe Fo Fe Fo Fe Fa Fe 

Masculinos 25.6 <:5.9> 26.8 <25.C:) 1'3.6 (13.Bl 14.0 (13.8} ' 

Femeninos 14.0 \14.3) 14.5 <14.3) 26.4 (27.4> 28.4 (27.4) 

Andrbginos 27.5 (.26.6) 25.8 <26.6) 29. 1 <28. 9} 28. 7 (28. 9) 

Indi-feren 33.5 c:;:;.2) 32.9 <::3.2> 30.8 C29.8) 28.8 (29.8) 

gl=~ 2 2 
X =.13 p).05 X =. 15 p>.05 
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2.9 .. t'l., I-EA y ::?.8. 4~~ y 28. 7'%~ 1.-AA. respeé:t i vamente). 

E>:istierán. ~·bajos porcentajes de. h~~bres .femeninos ( 14% y 

14 .. ·57., !:--EA e I-AA> y de mujeres masCul i·nas <13.6'X Y. 14'%. !-

EA . e "'I-AAl. Los' porcentajes de sujetos· indlf'erencfádos 

'.fueron los- mas altos~ tanto para homb1·es como pat~~ mujeres:· 

Fina1ménte, se puede apreciar que- las prOporcione·~ de._~s~j-e~os 

,en·Cada ·rcl.'sH~>:Üal son simila'res entre lo encontrado en ,.este 

estudio y en el de Bem. 
- ~- -· -- .,. . - -

-En la· tabla 11 se pt-esentci =e(n-ome?O y porC:en·f.aJE{ ·de·.,. 

h_Omp_res y _d_~ mu) eres .qu_e __ corresp'?."~-ieron;·a· ca.~a~ ~-~o·;..~~e< t10s'--~_,:_-
cuatro roles se;:uales, para_ los --·sujetos 

universidades en- conjunte y par~i le:>~· ·de-_~·a_~-~A_Y .los ·-de' la 

_Ut-JAH, por. sepa.~ado.· -:-En ~la parte ·Super.idr-:d~: esta-~ tab'i.i --se -

presentan estos· datOs - cor:i_:forme cCO los f'a.Ctores de 

i.nstrume~talidad_'.y de e:-:presividad-aofectivida.d·y, en l.a pat-te 

conforme con los de instrumentalidad y de 

·abnegación-altruismo. La tabla 12 a muestra las chi cuadradas 

cOrr~~pon_dientes a las comparaciones entre .los ·po~centajes de · 

sujetos en_ cada rol sexual~ de la muestra total, de la~_UIA y 

de la UNAH. La.tabla 1~ b muestra las chi_cuadradas·de las. 

comoaraciones entre los porcentajes de suJetOs en ca.da rol 

sexual conforme· l.is dos formas dé clasificarlos. 

_En __ estas ___ tablas se- puede apreciar que -las,-- propot·c~oñes 

de sujetos <hombres y mujeres) que corresponden a. cada uno ·de 

los cuatro roles se~:uales es similar, tanto entre las dos 

universidades y la muestra global, como entre las dos formas 

de clasificar a los sujetos. 
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TABLA 11 

Se presenta, pe,... separado~ ~l nómero.·.Y porcentaje de 

hombres y de mujeres de ambas- uni"'.E7rsi·qa_des-, de_ la_ UIA ._y -de 

la UNAM que correspo-ndiO \1 -c~da-'Uno-_dé 10s c;~at,r_o roles 

sexuales (masculino, 'femenino, an"drbginÓ o indiferenciado). 

En lo 

conforme 

_. . __ . -----._-

con los 'factores- inst~Ume:~tal'.:~~:- e:j,p·,...oa_~ i ~,~~-~fe~~-i vó· 

y, lo pat"te posterior de la _tablá", . con'for.me :;con les 

'factores instrumental y Entre 
.• .. ' 

parentesis se sefTala el lÍLimeiro tOt.:il -de .. ~ombr"es ~·._de, muJer-es 

efe la muestr-a global, de:la.UIA y·de :1a U~AM. 
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ROL SEXU\L 
INSTRU\l!NíAL • Ambas ·unh·. (695) 
EXl'RESJ\'O/AFEC_ 
Tl\'O No. 1 

~l\SCULINO 174 25.0 

. 

FEMENINO 97 u.o 

A\'ORO:;INO 191 27.5 

INDIFERENCL\00 233 33.5 

ROL SEXUAL 
INSTRUMENTAL • 
ABNEGACl<l'I/ 

Ambas Univ. (b95) 

ALTIUJIS.'0 No. 1 

mscuuso 186 26.8 

FE\IENINO 101 14.5 

NIDROG!NO 179 25.8 

INDIFERE.~CIAOO 229 32.9 

TABIA 11 

ROl.F.S SEX11u.ES DE lA ~lJESTRA 

11 O M B RES 

UL\ (349) UNAM (346) 

No. 1 No. \ 

91 26.1 87 25.1 

42 12.0 59 17.0 

98 28.1 91 26.3 

118 33.8 109 31.5 

llOMBUES 

UIA (3·19) IJNi ,, (346) 

No. \ No. \ 

97 27.8 89 25. 7 

53 15.2 68 19.6 

92 26.4 89 25.7 

107 30.6 100 28,9. 

.. 
.. . . -----

Ambas Univ. (707) 

},'o. 1 

96 13.ó 

187 26.4 

206 29.1 

218 30.8 

Ambas U! v. (707) 

No. \ 

99 14.0 

201 28.4 
·.· 

203 28.7 

204 28.8 

MUJERES 

UIA (351) 

No. 1 

54 15.4 

76 21.6 

108 30.8 

113 32.2 

MUJERES 

U!\ (351) 

No. \ 

47 13.4 

104 29.6 

115 ·32,8 
. 

85 24.2 

IJN,\M (356) 

No. 1 

44 12.4 

96 26.9 

110 30.8 

106 29.9 

_,, (356) 

No. 1 

52 ·14.6 

108. 30.3 

102 28.7 

94. 26.4 
'._ .: ____ ._ 

O> 
O> 



TABLAS l2 A y B 

En la tabla. ·12 A •. -se- pre·$"e~tan ·.·las c:hi c:ua.dradas 

correspondientes a la. <::omp~,..a.~i·~-~-·~~-· ~·;r.ée~~aj·e-~ de hombre5> y 

mujet"'e-s de Univet"-s1dad 

lberoamewic:.ana y de le. Univen;idad ~áC:t"cfial· Autónoma de 

ME::ico,. que cayeron en· c:ada.uno.c.de -ros.;'""(-oles saxua~es.. En la 

parte superior de la -tabla Frec.uenc i as 

conforme con los ·FactC?res·Jnst.:L:tme'nfal .Y eúpresivo-afectivo 

y, en la parte in.fe"rior~ confor:me con los .· -fac:tore!!i 

instrumental y. de! ·abnegaciOn-a:i.t~ulo:;~o. 

En la tabla :. 12. · .B,, ~e f!lU_estf-an las· chi c~adt"adaa 

correspondientes a ta. compaf-:ac:ibn entre ~os porc:entajes ·--de 
. . -

hombre5 y d~ mujeres- en-.cada uno de los 1·oles sexuales. en 

relac:ion·_ .con lcts .dos -formas de clasi.f'ic:arlos 'cc:añTot-me c:on 

los factores instrumental y ·cada uno , de los des de __ _ 

-feminidad> .• · 
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TABLA 1:! A 
CH! CUADnADHS ENT~E TODA LA MUESTr.':A. LA UIA Y LA UNAM 

FACTORES INSTR·UMENTAL Y EXPRESIVO-AFECTIVO 
HOMBRES 

TODOS VS. UIA TODOS VS. UNAM UIA VS. UNAM 
Fe Fo Fe Fo Fo Fe Fo Fo r-e 

Mase: 25. •) 26. 1 (25. 5) 26.1 25. 1 <:S. 6> 

Fem 14.o i:.o <1::;.(1) 14.0 17.0 (15.5) 12.0 17.0 C14.5) 

Andr 27. 5 :o. 1 <::~7. 8) .27.5 :!6.3 (~6.9) :a.1 26.3 <27.2> 

Indi-f. 33.5 ::3.8 (33.6) 33.5 31.5 c::.2.5) :::;3.a :::i.s <32.6> 

Chi =.18 p>.05 Chi =.38 p>.05 Chi =t.02 p>.os 

l'R.JJERES 

Mase: 13.b 15.4 <14.5} 13. 6 12. 4 <13. O> 15.4 12.4 (13.9) 

Fem 26.4 21.6 (~4.(l) 21.6 26.9 <24.3) 

Andro 29.1 30.8 (29.9> 29.1 ::o.a c::9.9> 

IndiF ::;o.a ::2.: <:31.5> 30.8 29.? C0.4> 32.2 29.9 <31.1) 

Chi =.67 p;::.05 Ch1 =.1:! p>.05 Ch1 =.99 p>.05 

FACTD•:ES IMSTRUMENTAL Y DE ABMEGACION AL TRU!Sl10 
HOMBRES 

Mase 26.8 27.8 (27.3) 26. 8 25. 7 (26. 3) 27.8 ZS.7 <26.8> 

Fem 14.S 15.2 <14.8> 14.'5 19.6 {17.5) 15.2 19.6 <17.4) 

Andro 25.8 26.4 (.26.1) 25. 8 :s. 7 (25. 7) :6.4 :s.7 <26.U 

Indi'f 32.9 30.6 <31.8> 32.9 :.e.9 <30.9) 30.6 28.9 <29. 7> 

Chi =. 1:: p>. 05 Chi =LOS p>.OS Chi =.7(' p>.05 

MUJERES 

Ha.se: 14.0 1::;,4 (13.7> 14.0 14.6 <14.3> 13.4 14.6 (14.0> 

Fem 28.4 29.6 (:?9.0) :e.4 ::o.::; c:.9.4> 29.6 3•).":' <29.9) 

Andro 28.7 32.8 C30. 7> 2e. 7 ~e. 7 c.:s. 7> 32. 8 28. 7 (3(J. 8) 

Indi'f 28.8 24.2 <26,5> 28.8 26.4 (27.6) 24. 2 26. 4 (25. 3) 

Chi =. 7J p> .05 Chi =.18 p>.OS Chi =.43 p>.05 

Gl=3 
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TABLA !~ B 

CH! CUADF>:ADAS CORr.·Esr·mJDIE!\ITES A LOS ROLES GEXUALE:3 
ENTf':E LA CLAS!FICACICN CON LOS FACTORES 

!NSTRUME~ffAL EXPRES!l.lO-AFECT!IJQ VS. 
INSTRUMENTAL Y DE AE4NEGACION-ALTF.-.UISMO 

H011BRES VS. HOHBRES 

AMBAS UNIVERSIDADES U!A UNAM 
Fo Fo Fe Fo Fo Fe Fo Fo Fe 

Mase 25.0 26.8 <25.9) 26.1 '::7.9 (26.9) 2s. 1 25. 7 <::::s. 4> 

Fem 14.0 14.5 <14.::> 12.0 15.2 (1.:.6) 17.0 19.6 <18.3) 

Andro 27.5 25.8 (~6.6l 28.1 26.4 <:.7.3) 26.3 25.7 !26.Ü) 

Indi-f 3~.5 32.9 <3:;.2> 31. 5 28. 9 (.::;1). 2) 

Chi =. 1:::; p:.-. 05 Ch1 =.64 p::,05 Ch1 =.::1 p>.05 

rru.JERES VS. 11U3ERES 

Mase 13.6 14.0 (13.Bl 15.4 1::.4 (14.4i 12.4 14.6 <13.5) 

Fem :?6.4 28.4 (~7.4) 21.6 29.6 <:?5.6) :?6.9 31).:; ('.28.6) 

Andro- 29. 1 20. 7 C28.'9> 30.8 32.8 (31.Sl 30.B 2'3,7 C29.7l 

Ind1-f. 30.8 28.8 <:?9.8> 32.: 2.4.2 c:s.:?> :9. 9 2.!i. 4 (28. 2) 

Chi =.15 p>.os Chi =2. 59 p >. 1)5 Ch1 -=.67 p>.05 

Gl=:::> 
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ANAL IS IS FACTORIAL DEL lt,fSTRUMEtHO DE AUTOCONCEPTO 

Un segundo prop6si to de este estudio f"ue conoce:· 1,,.. 

relacíCin e;dstente entre el rol s.2}:L1al de los SL\JEtos y 

grado de autoc:oncepto. Con e>ste f"in~ c:omo primer p¿iso, 

reali::ó un analisis factorial <ejes princ:;ipale:: c::rn rotQc10n 

var-imax) <SPSS. 1975) del Instr-umento de Auto.::~nce.pto de La 

Rosa Ca pes.:i.r de que La Rosa habla hecho est: an.3.l1sis c:on su 

instrumento cuando lo construyo v validó~ se ::onsiCerO 

necesar-io r-eplicarlo da.de que, en el estud10 original, sOlo 

se emplearon sujetos de la UNAN, mientras que aqui se 

incluyeron suJetos de la UIA. Es decir. se busco determinar 

si habla di.ferenc:ias entre distintos niveles 

soc:ioeconbmicos). Este a.nAlisis se hi::o tanto para ambas 

universidades en conjunto. como para la UIA y para la UNAM~ 

por separado.. Para determinar si la estructura .factorial 'fue 

igual, irldependientemente de la clase socioeconCmica de los 

sujetos, ··se calcularon los indices de congruencia para los 

-factores obtenidos en los analisis de los SUJetos de la U!A 

~-~" -1~s -de la UNAH y cada L!nc de estos dos en relac10n con 

todos los sujetos en conjunto~ Asi mismo, se comparo la 

estructura Factorial del estudio original de La Rosa <1986) y 

el:, obtenido en e~~~-- tr_abajo. En l.a. tabla l~ se- presenta-,:¡ 

estos indices para les -f.:i.ctores obtenidos en cada uno, de 

dichos anal1sis Factoriales. 

En esta tabla se muestra que existe una alta 'simiÍitud 

entre los .factores obtenidos, por una parte~ en .el estudio 

original y en el actual y, por otra. ent~e l~s anAlisis de 
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TABLA .13 

Se presentan _los· coeficientes de· conÍJruefici'a, .· 

corresp.CncÜEinte-5 a _;{¿~,· -~~h-~··--:·~~~tore~-- -, ~~~º~¿:_~-~~~-. en el 

anAlsis Ta~tor1·~1 del ins~~ume~to. de-. A~¡~~~·~~:P~~-:-·~~-:.:~a:-.. ~~-~sa. ~
EStos coeit=c1.eilt;es se presentan ·~ar·~:. l~~::~~~~~~~~;.~~-~-~~'~'~·:·:~:-~·~t~~~, ~ 
el - ·-est°U-d16·-~¡;/i~-inal ~-de La Rosa _e 1986> ,- .'eñ·t~-~::i~·s--:;·~·JJ~tc:I~~~- · d~-0• 

am·b~s ·~~~vers·~~~,~~~. y ·de la UIA y de· la ··UNAM; <:.~~:4¡~~~~'.~~:~~-, se 

pt·esentan los coe-ficientes a los f~C::to~~~ --.,·igJá"r~s-~".: .vea.se 

anexo 11 donde se presentan-' los. coefi·~·i~~~e'S .. ~-~~;~~'.- ~:¿;~o~:Y los 

-factores. 
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• 97 

·2 

_f~l).' 

TABLA 13 

COEFICIENTES DE CONGl'\:UENCIA 

FACTORES 

:; 5 6 

(5'.3) <E1l <E2> <E3> 

7 

<Et> 

ESTUDIO ORIGINAL DE LA ROSA Y ESTUDIO ACTUAL 

.85 .97 .98 .94 .88 

SU.JETOS DE AMBAS UNIVEf..SIDADES Y DE LA UIA 

.98 .97 .98 .99 .97 .96 

SUJETOS DE AMBAS UNIVERSIDADES Y DE LA .UNAM 

.• 99 .'i8 . .99 .98 .97 .97 

SUJETOS DE LA U !A V DE LA UNAM 

.96 .96 .95 .91 

8 

<Oc> 

,9:; 

.96 

Not.a: Las siglas debajo de los nümel"'os que designan los 
.factores. hacen t"ef'el"'encia a las dimensiones del 
autoconcepto y signiFican lo siguiente: 51, social 
a-filiativo; 82. social e><:presivo; 83. social de 
acc:esibi 1 idad: El. emocional de estados de animo:; E'.2, 
emocional interindividual: E3 emocional de salud; Et. 
etico; y, Oc, ocupacional. 
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los sujetos de arr.bas uni'.ter·sidades. de la UIA y de: la UNAN 

(ver ane»o 11. d::inde se pre5e11tan todos los coeFicier.tes de 

congruencia entre todo: los Factor-es). Dado que hubo 

diferencias debidas a clase social, puesto que tanto para 

los estUdiantes de la UIA como para los de la UNAH~ los 

'factores em:ontrados fueron los mismos, en adelante se hara 

referencia a .los resulta-dos correspondientes a la muestra 

total. 

Los_ reactivos con una carga 1-actorial de .30 O mas se 

ihc:~uyeron en la definicibn de los -factores. El an.ilisis de 

~jE!S principales· arrojb 13 ·Factores con eigenvalue mayor a 

uno •. - de estos 7 fueron los mas claros conceptualmente' y 

e):plicaron el 46.3:~ de la varianza total. La matriz f-ot.3da 

-a-rroJÓ 7 -fa-ctot·es con eigenvalue mayor a uno, !Os Cual~s 

explicaron el, 88.6% de la varian~a. 

Como !:2 muestra en la tabla 13, los resÚltadoS :·del 

anal is is -factorial de los datos de la muestra gl~.b'a1 -

encontrados este trabajo -fueron muy similares ·,a .. los. 

reportados por La Rosa uqS6> ~ es decir. se er;~Oñt'rat·o~ -los 

mismos -factores que en el estudio original. 

En la tabla 14 se presentan los -factores encontrados 

por La Rosa y en la presente investigaciOn. los reactivos que 

los integran y sus respcctivao:=: cargas factcriales. En esta 

- ta.1:i1a ·se~tñueStr-a -q-ue.--en la escala social a<f=iliativa cargaron 

8 de los 10 reactivos originales. las escalas sociales 

e>:presiva y de accesibilidad~ al igual que las emocionales de 

estados de animo e interindividual, quedaron exactamente 

igual a las originales. La escala emocional de salud mental 
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TABLA~ 14 

Se presentan ~los ocho factores de' la matriz rotada del 

instrumento-·de~aµtoc:oncepto- de La .Rosa_,!' los·-.r~act.ivoS qua los 

i n~egran Y- -~·~s-- ~·ar·g~~ ra.c:tor.-Í.ales -de -~ad_a ~~~~.~ ~~-~~:~~
7

~-ci~ ~~'.- el 

estudio original ·de La Rosa t1986) y en la presente 

i nvestigac;:ic~fn. 
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TABIA 14 ~ 

ESI1UJCl1JAA FACTORIAL OEL INSTRU>!ENTO DE Al!llXXfü:EPfO 

l .iat.n·o igtn.:il rcsn•o Od~. ·ACt. Social de Acccs il.ld3 Orig. Act, 

Irrespetuoso-respetuoso -.46 Int rovcrtido-extrovertido .68 .73 Accc si ble- in.:1cces i ble .61 .so 
Am.1blc-groscro .bO .46 Calbdo•cOOJWlicat ivo . 73 .68 CQ!Jprcnsivo-incomprensivo .S7 .SI 

Decente- Indecente .63 .SI Atx..irr ido-di vertido .4S .42 Des.1grad.:iblc-agradablc -.34 -.33 

Amiguble-hostil .33 .30 Tímido-dcscm1.lelto .70 .77 Trabnb le-intratable .59 .48 

Simp5. tico-an t ipá tic o .zs Dcshinib ido-inhibido ·.64 -,60 

fuscablc- inJcscablc .34 .30 Resen•ado-expres i va .64 .61 

Pc<lantc-scncillo -.31 -.31 Sol ltario-nrniRLJero .SI .so 
f:ducado-1:1alcriado .68 .bl Sociable- insociable -.43 -,49 

Cortés-Descortés ·º' .6Z 

Atento-Desatento .64 .42 

Urioclonal Edos de Animo Orlg. Act ünocional Intcrin ivitlua Orig. Act. Salud &nocional Orlg. Act, 

Frustr.ido- rea 1 i;:ado .S7 .42 .Nroroso-odloso .65 .46 Rencoroso-noble .31 .31 

Animado·desunim:ldo -.51 ·.41 Afectuoso-seco .S9 .47 Tcmpcrarnental-cnlmado .61 .61 

Fcli:·tnstc -.72 -.51 Cnriñoso-frlo .70 .67 Agresivo-pacifico ;60 .63 

Amrg;1do-jovial .44 .S4 Tierno-rudo .67 .6i Tranquilo-nervioso -.32· 

Pesimista-optimista .44 .43 Romli:nt feo-indiferente .73 .67 Imr:uI si vo- rcfl exi vo .64 .56 . 

IA:pr imido-contento .6S .64 Sentimcntul - inscnsibl e • 69 .61 Estable-voluble -.41 

Fracasado- triw1fa<lor .so .39 Conf licti vo~conciliador .40 .43 

Mel.111c6lico-alegrc .•! .5S Ego!sta-gcncroso .30 .31 

Ansioso-sereno .53 .42 

O:.:upacional Or.ig. Act. :upac.ional (cont.) Or1g. Act Etico Orig. Act-.--

Inctm1pl ido-t.i..1mpl ido -.59 -.!.13 E 1c1ente- ne .ic1entc 

EstuJioso-pcrc;:oso .61 .49 J\lntual ~impuntual .61 .37 lloncsto-Jushonesto .65 

r.ap:i~-inc:.ip.:i:; .40 Trl1bajador-f~ojo __ .49 .52 Mentiroso-sincero -.s:f .44 

Intel ir.ente-inepto .H Corrupto-recto -.46 .56 

Responsable-irresponsable .02 .64 Verdadero-falso .61 -.43 

llonrado-dcshonrado .50 -.45 



quedo integt·ada por 7 de los 9 1·2.act1vos que la comµor.icn v. 

finalmente, las dimensiones E>l.:ic:a y OC:Upñcional agrL\paron 4 

de 6 reactivos y 6 de 8 reactivos. respectivamente. A:;i. de 

los 64 reactivos originales del Instrumento de Autoconc:epto, 

51 fueron los que integraron los di'fer~ntes Fac:to1·es en este 

E5:tudio. 

La tabla 1'5 muestra los factores y la vat"ian=a que cada 

uno de",' estos E}~pl ic:O en el estudio de La Rosa y en el 

__ pre~ente. Como se puede ver en esta tabla. los factores-

la dos investigaciones f:ueron los mismos~ 

<aunque el Orden de es.tos -fue di-ferente> y el porcentaje de 

. vari'an;~ exE_~_ic_a~a por los factores Fue similar. 

De es;-a ·forma, elº Instrumento de -AutoC:Oncepto de La 

RoSa: probO se,.. .v~l ido y c:on·Fiable para la pobrac:iCn con la 

que .se·· .tr.,áb.ijb 'en·:e-ste estudio, es decir~ tantO par:a ios 

suJet·os de 1-a· Uf".\-: C:';l_m'? pat"'a los de~ la· UNAM. 

RELAC ION ENTRE ~UTDCONCEPTO V ROLES SEXUAL~S .. 

Con el -fin de c:cnoc:e,.- la·' relac'ibn e>:istente erit.'re 

autoc:oncepto y .rol s~xU'al de los sujetos, se.cálc:Ular.on ·las. 

medias y desviaciones estándar de autoc:onéepto global y ·de 

cada una de - si.Js di-menSfiJnes~- par0a c;·;d-~-.- grupo de 'suJet.os 

correspondiente a cada uno de los cuatro roles se>:uales. Al 

igual· que en estudios anteriores Cpor ejemplo, Spence, fil 

fil., 1975; Bemp 1977>, se procediO a realizar análisis de 

varian~a simples~ tomando como variable independiente el ,.-ol 

se:<ual (masculino, f'emenino_, andrOgino e indi-f'erenc:iado> y 
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Se presentan los .fac:tores del (nstrumento · de 

autoconcepto de La "Rosa --d·e :ia mat·rr::: -d~':"'~·jes pr,~n,ciP"~le~ "y la 

varian:::a que ca-da una. de é~tos- e·xp-l'iCo/ c:o-Ofor;,~ --c~n-~e1 orden 
-· ,... --

encontrado en·. el~estudio ori.9inaL:(L-~: Rcs'a, 1.~~6> y en el 

estudio actual. 
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2. 

~-

4. 

5. 

6. 

7. 

B. 

9. 

TABLA 15 

ORDEN VARIANZA EXPLICADA EN LA NATr<IZ DE EJES PRINCirALC::S 

'DE LOS FACTOh.!ZS DEL INSTRUl1Ei'ITO DE AUTOCONCC::PTO 

EN EL ESTUDIO ORIGHJAL Y EN EL PRESENTE 

ESTUDIO ORIGINAL ESTUDIO ACTUHL 
<LA ROSA) 

FACTORES VARIANZA FACTOKES VAF':IANZA 
EXPLICADA EXPLICADA 

Social A.filiat1va 2'::.6 :.::.6 !. Social E::pres1va :!l.4 21. 4 

Emocional de 6. 4 29.0 -· Emoc::.on.:11 de 7.1 28.5 
E dos. de animo E dos. de animo 

Social El:presiva 4.9 3:;.'7 3. Soc1al A.f111ativa 4. 7 _._. . ..,) 

Emocional Inter- 4.1 38.0 4. Emocional Inter 3.8 :::7.1 
individual individual 

Ocupac:iona.l 2.5 40.5 5. Emoc iona.l de salud =-7 39.8 

Emocional de salud 2.3 4~.8 "· Social de Acc:es1- :?.3 42. 1 
bil tdad 

Et1c:o 2.2 45.0 7. Et1co . :!.2 44.3 

Iniciativa 2.0 47.0 s. Oc:upac ional !. 9 46.3 

Social de Acc:es1- 1.9 48.9 
bt l 1dad 
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como variables dependientes las medias de los sujeto:;; en 

autocon_c;:epto global Cla suma de las puntuaciones los 51 

reactivos 'del instrumento) y sus ocho dimem;iones 

. (obteni,das 

trabajo). 

el anAlisís 1-actorial reali=ado en este 

Se incluyb un anAl is is gg,_g.t, J:J~ de Scheffe par-.a 

.conocer cuales pares de medias eran significativamente 

Cp<.05} diferentes. Para obtener las medias de autoc:oncepto, 

se , diO~ al e~tremo positivo de cada par de adjetivos una. 

cali-fic:aciOn de 7, y, al e~:tremo negativo un puntaje de uno; 

~es decir~ que entre mayor el autoconcepto, mayor la 

pt.in'ti...1acion y viceversa. Los anAlisis de varianza simple se 

realizaron, por separado, para hombres y mujeres, para los 

sujetos de ambas universidades y para los de la UIA y:_. los de 

la- ÜNAM y conforme a cada uno de los dos -factores de 

-feminidad con el de masculinidad. 

A continuacibn se presentan los resultados de 

autoconcepto correspondientes a toda la_muestra de sujetos. 

Pa.ra conocer las diferencias especificas debidas la 

pertenencia a una de las dos universidades, ver a.ne>:os i2 y 

13. 

AUTOCONCEPTO GLOBAL 

En la tabla 16 se presentan las medias y las 

-desviaciones- ·es.tandar- de los punta.jes -de , __ autoconceptci --de-

hombreS y mU.jeres, por separado, con-forme con su ,~01 sexual: 

masculino, remenino~ andrOgino o indiferenciado. Asl mismo, 

se muestran los grupos entre los cuales existíO una 
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TABLA 16 

Esta tabla·- mue-str~--- -~as· m'edias y ___ las desviaciones 

estandar - de :~~t~~~n~_,e?~~~-'~gl~b_ii"l -obtenidas por hombres y por 

mujeres de; ··:3.~b~s: u-n·i~~/~;id~-;d~-~ --~6-~-.f~r-~e con -su rol sexual 

As! .masculino, ~;~~·;.~~º' :;~ndr:bgino ~' indi.ferenciadc. 

se ·muesi-r~/.:.~~~~k-~n-~ ~:··~-~~-~~-·--_:~_~s p"a:res de medias 

-sigl!i-..f·1catÍ..~i~-- º :<~.:¿_;·b-,5:;-_ -~~-entre -st, M para masculino, 

que 

mismo 

fueron 

_F__ p_ara 

.femen_~'no, ~---P'ara aridrl:gino e I p_ara indii=erenciado. En la 

P.arte._sUperi~t-'.:-dia la.;.tabla se presentan estos datos conf'.orme' 

con los f:act:ores instrumental y enp1·esivo-a.fectivo v~ en la 

parte -fn-fer"'i"or, 'Conforme con los factores instrumental y de 

abnegación-altruismo. 
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TABLA 16 

PUNTAJES DE AUTOCONCEF·TO GLO[<AL 

FACTORES INSTRUMENTAL Y EXPRESIVO-AFECTIVO 

ROL SEXUAL 

MASCULINO 

FEMENINO 

- ANDROGINO 

X 

5.04 
(.60) 

5.55 
(.59) 

5.65 
<ABl 

INDIFERENCIADO 4,93 
(.63) 

HOMBRES 

Pares Dir. 

I/H 

I/M 

MUJERES 

X 

5.19-
(.49) 

5.65 
(. 45) 

s. 70 
·c(.45)", --

Pares Di f-. 

I/M 

I/M -

-----------~--------------_; __ ,;.;; ______ :_ ____ ;._:,_,;.,. __ ..:.. __ ~--------

-~·:/' ._~.:~: « >< -, ' ------------------------------------------------------------
FACTORES INSTRUMENTAL .Y: DE('ABNEGÁCIÓN--ALTRUISMO 

HOMBRES" 

ROL SEXUAL P~Y.es -ri:i.r-.;I-
MUJERES ' 

·-:·p~re·s· Di-f. 
_..;. ___________ _: ______ _; __________ ...;._..:, __ .;.;...:.:.:.:.. __ ..:,.:__;:;.:,:.:. __ .:.....:.:..._..:.._.:..._.::.._....:. 

MASCULINO 

FEMENINO 

ANDROGINO 

5.13 
(.63) 

5.29 
(.75) 

5.61' 
(.50) 

"I /M/F 

1(13 

-'.~5. 3éf-º 
(.55). 

·s.s2:. 
:<.61l 

5.61 
(.48Í 

5.06 
_-(.b2) 

I/M 



difet~encia signi-ficativ.;,1 <p<.05), sehalando junto a cada 

media la·o las iniciales de los grupos con los que hubo una 

di-ferencia conflable (H pa1·a masculino, F para femenino, A 

para andrbgino e para indiferenciado). En la paf-te 

superior de la tabla .• se presentan estos datos confoqne con 

los , -factores 

afec;:tividad y, 

de instrumentalidad y 

la parte inferior, cC:iii-forme con - los -

fa.et.Ores de instrumentalidad y de abnegación-ci:~tr~is~o~, 

-,·En,- la tabla 16 se muestra ciue -e1 aü-~Oc'?~~eP,~'o ·-~~~~~~ - ·~ 1 Os~--: 
sujetos _e_n __ :~relacio'n con su r.ol sexu.il :f_ue de~~!~:~~; siguiente .. '_::~ 

ferina: 

al -- CONFORME CON LOS FACTORES HASCUCINO:.:l!'ISTRUMENTALº Y 

FEMININO- EXPRESIVO"AFECTIVO ____ -•- --F"-- '.:2];'-
~~~. ·:.:)/ .. ·- <'·:_--:::··_· . 

Androg'~.nos·'.- ·.y -~_em~_ni~_os_, ~~ a~~o~: ;-é,;~~~:: ::\~y~-e-~on.· un 

autoco~'c:ep·t~~- ~ci~i=i~-~l~~~nt~_.~ .. :~~.'f~r·;} ,~~~--~, 
indiferenciadose :<· -~:~~} ··-- ·--- :;-·· ., 1~,:-~-::;:>~·{' :::-"--

bl _ co~FOR~E coN Lmi F~¿TOI~~~ M~sé:Ü~i~ó':'..rNsTRUHENTAL Y 

FEMENJf:.frJ oE:·-.A~~·ÉGAéION~-ALi"RÚt5MO:. ''(\ · .. ---;-·· 
;··)'· ':<':.· -_·._':::: ';,"''. ·.'~"f: ~::::>: '";• :·.~·.;'~;- ,-.. :·./.' 

Anér~~g-.l_no~::·~ 'tuV_iet:".~·ñ ,_·t}~··a~~9~?~c:ep~'c? m~:s, ·.a.u;_o~ pero 

mientras·::. t Cs_,_h·om·breS_.~ sup·~~a;.:·a~:. a ·J::Od~~.;:·10~:._dénlaS, ., Ías ·' ~uj eres_ 
-'---. ---'---- = ::____ ___ : =:i-.=---~-·-~~~-· _.,o-"'..·-=-....=;_:__,;~ ·-,- _-,--,,-~'-;._~- .~e;.- "07""C:~.=-~--o---O-,,-

no s~P-é;:i-~-~~--a: las fem~ni .. ñas·~· ... ·::'-" :-:;:,;._ 
i«. ',_:'.··'.'.~·~:· ', '.·~-·~ . '• 

~ D 
De esta t=~rm~; · :~!1 ::R~>~i·~~f ·:ios·'{-'...-01~'~ .-~ndr·ógi.no y 

femenino: ~en e ·105 -.:·qú"e::-'f~~~f~c:e~"~-i~':·. _:~'.~:~·~:~~tf;"·· d~{" un ,:,~~~or. 



Ultimo r-ol el que conlleva los nivele5 más baJ:)::; de 

autcc:oncepto. 

DI MENS WNE.S : DEL AUTOCONCEPTO 

En ias tablas 17 y !8 se pr·esentan las medias y la:; 
. ·_ ·;_. __ ., 

deSviac:-i_oné!S. estaOdar de autoconc:epto global y de cada una de 

sus. ocho dimensiones, de hombres y de mujeres, por separado, 

c:o~forme con su rol sexual (masculino, femenino~ and~bgino o. 

indi"Terenc:iado>. Junto a cada media se señala, con las 

·-inicia.les de Cada rol, los grupos entre los cuAles e>:"isti6 

una diTerencia significativa Cp<.O:::>. La primera de estas 

tablas muestra los datos con-Forme con ' los í=°"ctores 

con-forme con los -Factores insb-umenta1· 

a 1 truismo. ::· . ·_·:;:.'.~:;.·:_,::_:~ . 

y de·:_' abnegaciOn-_ 

La tabla 17_ mÜe~t~a: qLÍ~·: 
:" .. '.•_ .·<: .. ,.~:.:::. 

al CONFORME CON Los FAi:rcí~~s ~~sc~LINÓ~rN~;Rul'1~NT~L 
FEMENINO. EXPR~~!vo'._d~EEnv[)< 

V 

a .1 DIMENS ION SOCIAL· 

a.1.1 Social Afiliativa y Social de Accesibilidad 

Estas dimensiones · 

y femeninos~ de ambos senos, 

refieren. la 

tuviercp-'. un 

primera - a' 

' .. _.-:;· .···
.·a.utoconc:eptc 

signi-ficativamente mayor que masculinos 'e indiferenciados. 
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TABLA 17 

En ei:.ta t~bla se presentan las medias y las 

desviacionos estandar de auto.=oncepto global y de cada una de 

sus-· oc:ho dimension_es de hombres y mujeres, por separado, 

c:onf"orme con su rol se>:ual masculino .• -femenino, andrbgino o 

i ndif"erenc: iado, asignado en f"unc:ibn de los -factores 

J.~t .. t:!:!.!!!rul~l ::t, €.l!Q..!':€.§.i..::'.Stª-.f~tiY.Q· Asl. mismo, Junto a cada 

media se sehala;' con la inicial de cada rol sexual CM. para 

masculino, F; para -femenino, A. para aridrOgino e I. para 

indif'ere:r;ic:iado) .·_ los pares de medias signif"icativamente 

Cp<.05) diferentes entre sl. En la parte superior de la 

tab~a: se- mue~tran··es:tos _datos para los hombres y en la parte 

in-Feriar para .. tas. mujeres. 
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TABLA 17 
llJFSTJt\ GLOBAL 

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANCAR DE LOS PUNTAJES DE AUTOCT.INCEP!OOE ACUERDO CON EL ROL SEXUAL 
JNSTRUMF.NTALID:Ul/EXPRESJVIDAD-AFECrIVIOAD 

ROL AUTOESTIMA OIMENSION SOCIAL OIMENSION EMOCIO AL OIMENSIONl:::S 
SEXUAL GLOBAL AFILIA- EXPRE- ACCESI- ECOS. DE IN'l'ERIN- SALUD EMO- OCUPA- ETICA 

TIVA SIVA BILlDAD ANIMO DI VIDUAL CIONAL ClONAL 

- ,___ 
HOMBRES Pares •ares ;¡ Pares Pares Pares ;¡ 1arcs P.:ircs Pnrcs >¡s. 

Signif. t]ignif Signi Signi Signi ~ignif Signif Signi 
MASCU- 5,0·1 l 5.50 ·l.58 ·¡ 

~:ii~, 5.32 5.10 ,~:~~\ 5.n 5.53 
LINO (.00) (.85) 1.0R Ir .8•1\ fl.12 ¡, qn "' 

t'EMENI- 5.55 J/:.1 b.08 WI ·l.!JO 5.86 IIM 5.ú·l l/M 5.!)7 l/M 4.89 I/A/M 5.55 5.87 /M 
NO (.59) (. 75) (.9·1 (.99) (. 79) (.89) (.9ú) (.85 (.93 

ANO RO- 5.tiS l/M {1.18 WI 5.'13 IIM/f 5.96 J/M 5.91 F/11/1 5.9•1 IIM 4.40 M S.60 5.97 /M 
GINO (.48) (.54) (.9ú (.85) (. 70) (.79) (1.12) (.83 (.80 

~ 
INDIPE- 4.88 5.37 4.11 5.19 ·1.95 4.95 4.45 11 5.10 5.39 
RENCIA- (.(13) (.8·1) (.98 (1.00) (.97) (1.09) (.93) (.92 (.90 
DO 

MUJERES ;¡ IP;ir Si. ;¡ P.S. x P.S. x P. S. x P.S. ;¡ P.S. ;¡ P.S. P.S. PS 

MASCU- 5,l!J 5.71 1.78 5.51 5.34 5.28 3.67 5.72 6.03 1 
LINO (.49) (.63) 1.10 (.75) (.86) (1.05) (.93) (.84 (.76 

FEMEN!- 5,65 I/M 6. 13 I/M 5.09 6.00 I/M \s.71 l/M 6.27 WI 4.75 WNI 5.60 6.04 1 

NO (.45) (,56) (.98 (.75) (.73) (.65) -(.94) (.84 (.74 

ANOR6- 5. 70 I/M 6.18 l/M 5.63 IIM/f 5.94 IIM 5.92 l/M 6.24 WI 4.15 M 5.69 6.13 1 
GINO 

INDI re-
4.9S 5.55 ·l.13 5.37 1.88 -

. 
5~40' .. 4;zz. ·_:_M :~: 5. 24 

i(i::NCIA- - --- 5,68 

DO (.65) (.80) -·o¡- 1.14 : . -~ (.88) (1.-06) --- (.97)' (1~05) -·-L-M (.90 



TABLA 18 

En est~ tabla se ·presentan las medias y las 

desviaciones estandar de autoc:om:epto global y de cada. una de 

sus oc:ho d-imensiones, de hombres- y mujeres. por separado, 

conforme con su rol.sexual masculino~ femenino,_-andrOgino _o 

indiferenciado, asignado func:iOn de los factores· 

As! mismo, 

se'hala-,. con~ una.-~letra-; lcis- pares-de medias 'signific:ativamente

<p<.O:S) dffer~ntes·~ enti~-e -:~~-i, H -pa-r.i, mctSCUÚl10, -F- para 

femenino, A para an~rbginci e I para.· indi:ferenéiado.. En la 

parte ?_upel".'ior _de la t~Úila ··~e -~Uestr-a_n 'estoS. ctatos _p~ra· los 

hombres y en la parte in.feri-0~ par~ las ~ujeres. 
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TABLA 18 
• ~i!ESfRA GUJBAL 

MEDIAS 'i DESVIACIONES ESTANCAR DE LOS PUN'rAJES DE AUTOCCXJ:EPIO DE ACUERDO CON EL ROL SEXUAL 
INSTRLJ.llENTALlllAD/ AllNEGAC!CN ALTIUJIS:.P 

ROL AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIO:-JAL DIMENSIONES 
SEXUAL C::LOBAL AFILIA- EXPRE- ACCESI- coas. DE INTERIN- SALUD EMO- OCUPA- ETICA 

TIVA ·sIVA BILIDAD ANIMO DlVIOUAL CIONAL CIONAL 

llOHDRES ¡¡ Pares ¡¡ Pares ¡¡ Pares ;¡ Pares ;¡ Pares x 113.res ;¡ Pares ;¡ Pares ¡¡ Pares 
Signif Signi 

4. 79 
Sif°i! pignif 

5.44 
Sif"i 

5.16 
Si~if 

3.96 
Signif Signi Signi 

MAS CU- 5.16 5. 59 5.35 S.43 5.S6 
LINO (.63) (.SS) l. 12 (1.03) (.RS (1. 11) (1.02) (.SS (1.03) 

F'EMENI- 5.29 l S.82 1 -1.4·1 S,66 1 S.23 5.68 l/M •\. 87 WNI 5.32 5.77 l 
NO (. 7S) (.9·\) 1.02 (1.06) (.99 (1.08) (.96) 1.05 (1.0o) 

ANDRO- 5.61 WVF 6.14 l/M/l S.Z7 I/M/r S.92 1/M S.86 1/F/M 5.93 1/M 4.42 M S.62 l S.97 l/M 

GINO (.50) (. 59) 1.04 (.84) (.7-\ (.81) (1.18) (.87 (. 76) 

INDIFE- ,\,98 S.47 ·l.30 5.26 5.07 S.Ob 4.4S M 5.19 S.43 
RENCIA-
00 

(.64) (.82) 1.0·1 (1.01) (.96 (1.10) (.93) (.86 (.92) 

MUJERES ¡¡ P.S ;¡ P.S ¡¡ P.S ;¡ P.S ¡¡ P.S ;¡ P.S ;¡ P.S ;¡ P.S ;¡ P.S 

MASCU-
5.33 l 5.ti7 l s.1c l/f 5.66 S.64 1 5.52 3.85 S.67 1 6,07 I 

LINO 
(.SS) (.66) 1.11 (.81) (.87 (1.08) (1.08) (.94 (.78) 

FEMEN!- 5.52 I b,08 l 4.7 1 I S.91 I S.47 l 6.12 l/M 4.74 MINI S.S7 I ú.O~ l 
NO (.61) (.ób 1.1 (.88) (.97 (.81) (.96) (.93 (.80) 

ANDRÓ- 5.61 l/M 6. 10 1 5.-ll l/F S.87 I s. 78 I/f 6.14 l/M 4.07 s. 72 l 6. 11 I 
. GlUO ( .. 19) (.úl" 1.0 (.87) (. 77 (. 79) (.98) (, 75 (. 70) 

INDI FE- S.06 S.S6 4.3 S.42 S,06 S.49 4.19 l-1 5,25 S.6ú 
H.ENCIA- (.62) (. 75 1.1 (.81) (1.01 (.96) (1.03) -. (.98 (.8SJ ' 
ºº 1 1 



a.t.~ Social 'Enpresiva 

Esta dimensiOh- hace referencia a ser entrovertido. 

comun~cativO.~ ·divertido, desenvuelto, desinhibido, e):presivo, 

amigable y sociable. En este aspecto de las relaciones 

sociales, los ·'andrbginos mostraron un autoconc:epto ~ay_ot: que 

los otros tres grupos. Los sujetos esterotipados· en un ·rol 
<> •••••• • -

(masc:ul ino o -Femenino> tuvieron niveles de a_uto~~n~e~to< 

similares y los indi-Ferenc:iados fueron los mas bajel·~~:·-.-· 

Asl, en cuanto al autoconcepto social· 'que ~se··.:~'e~i:~·;.:e ·a:1 

establecimiento de .relaciones ~int~rp~;~~o~-~--~.~s·~-~-Fifi~a-¡-~~~~a·~ _-_y 

de accesibilidad. el·._-Jugar un rol __ andrOgino o -Fémenino es-
.. . - . - -._ - .. - - ·-. . ·. ·~· '::'. - --.:::-

mejor _que _uno masculino .o in!=fiTerenciado para teneir-·-un·- ·mayor 

autoc:ora.i::epto._.-:- Mientf".a.s en cuanto. a lo- social .;:~xpre~i~·O, lo 

mejor es ser andrbgirlo, -después femenino o ·m~~.cuf~no·_ :x·· lo 
' .·- ---, ,· 

peor· es-' ser_ indiferenci-a.do~ 

a.2 DIHEN~ION>EMOCIONAL 
·~ . ' . , - - . -: -

a.2~ 1 Emod/6n~'i'~; de··~_E:st~dos de Animo 
:;: ... 

·Para .'evaÚ.iarse ccimo reali;:ado, animado, -Fe~i;:~> JóViai; 

alegre y optimista .... los ·h6mbres 

qu'e':. ,los d~m~~~ · seguidos por los -Femeninos. luego por los 

masi::ul inos ·y -finalmente por los indiferenciados. Por su 

parte~ las mlfjeres andr6g1nas Y -Femeninas SLIP~!'-ª!-º~- ~-~-

- -maSºC'Ufi·n-aS-: e indiferenciadas. siendo estas Ultimas las mAs 

bajas de todas. 
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a.2.2~ Emocional~. Interindividual 

Esta··. dÚnensiOn del autoconcepto hace re-Ferencia a ser 

amoroso, c:arihoso, tierno, romAntico y 

s.entiinentá1,. En este aspecto~ los resul t.:1dos mostraror:i que 

hO~bres y mujeres andi-Oginos y -Femeninos obtuyie.ron. purita)es 

de a1:1~oconcepto signi'ficativamente mayores que. masculinos e 

in'di-Ferenciados_. siendo que estos dos· OltimoS '"n-o ··mo~t:Yaro~··: 

di-ferencias entre si. 

a.2.3 Emocional de-Salud :/>~-.-<::j~·- ._ 
~stB ~ .. a_spe~to -~~~--... -á~~~~~=m~S.~P~~=;_ evalOa el- ap·reci.arse· Com-O 

,..-;- - ~' ·~ 

nob_l ~~~~_ncor~so_~ --~calmado"":"~~mper~n"le-~t·a-1;·~--- .- -~aC1iic·!J~agr~~-Ú·o~~ _ 
'•\' 

gene".'oso_~-

egolsta y· sereiio;"anslosb'~··:j:':L.'és-_:c:f~t-~~,:~bt.en'i.dos mo.Str:-aron ·_'qué __ 

hombres,·~ y·~-~~~d~,¡~~~-~~(~d~~2~fnii~- --~·,fu~;~-~ _q~:i-~_~:~ _ t~~~:~;~~-~: un'-
-: .. ·-. 

autocofu:-ept?J·:·· iRi~- -;.c;;;~.-1t-¿;~:--~~~ 'fos demA~~ andr:Ogin~s- e-

indi-fet'"enciados : -. ·obf;~V·~-~ro~· · púntajeS sirríí lares y los 

masculinos no solo -fue ... on los mas-·bajos, -sino que .. s':l fríedia 'se 

encuentra del lado negativo de lós adjetiy~s. 

De esta 'forma en relac:iOn con el au~ocoiicepto emocional 

varia el rol que conduce a altos niveles de auf::ovaloraciOn. 

En cuanto al estado de animo es mejor ser andrOgino. luego 

femenino~ despu~s masculino y lo peor es ser indi'ferenciado. 

Para el aspecto emocional --~nter:.individual es - igualmente 

bueno ser andrOgino que -femenino, mientras que ser masculfno 

o indi~erenc:iado es, por igual, conducente a tener un bajo 

autoconcepto. Finalment~,, en cuanto a salud emocional, ser 

-femenino es lo mejor, seguido por ser andrbgino o 
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indiferenciado 'y lo peor· es ser· masc:_ulino, rol que. adem~s, 

conlleva un. auto_concepto negativo. 

a.3 OIMENSION OCUPACIONAL 

Esta dimensiOn hace ref:~ren'cia a ser' cumplido~ 

estudioso~ responsable. e-fic:i~nt~~- puntual-y traba"j.3.dOr~ En 

este aspecto no hubo di~erencias en-relaciOn con el ·r,01 

·que se desempe'ha." ·-~.:los. 

indi-Ferenciados salieron "sigfÍÍ-fic~.t~:!~~~~te m~"S 9~j.~~~ que_· ~os. 
demas. 

est~ 

Asl, eh_-:10 ·oC:upacio-,:;ál~-~ e1 ,'-.Eü.itoc:ci-~~~~-tc:i:, que se tiene no 

l".elacionada-:: con-· ~~:>-- )~:i -~~:~~i{,ii~-.-.: que. ·se desempefra,. 

e>:c:eptua!1,~º---~{qü-~~\·~.'.~: -¡~:~~~~-~~~,~~l~-~~~-: . ."-~-o~ :Qu:Z~·ne~- tienen un 

autoc:oncepto ·. ~~~~¡.:- ~~; ~;i'~'..~~~:-~_6s:'-suj.etos_ -~e los otros roles 

sexuales. 
' _. :,-: .;"< 

a. 4 DIHENSIOiÍ ETI_i::A 

-~st~.:: ti;p~ _, .d~ autoc:onc:epto evali:!a el c:ons iderar-se. 

sincero, :recto~- ·· v-erd.ider-ci y -honradc:I. En este aspecto los 

hombres andrOginos y Femeninos -fL1eron quienes .tuviet·o_n, una 

mayor pÚntuaciOn que masculinos e indif'erenciados~ Pat-.3: las 
~ •, :' • ' - • 'r ' 

mujer-es la ünic;a di Te1~encia de_p=~nd~_e_~~~~~,_~d-~j: t9i~~se~_~a'1 ,--,--- -~Ue--
·,., ·>:·- .,_.,_ ., 

que ia-s indi'ferenc:iad~s tuvieron un .~u,1:oéOn~~P.~'o m~_ñ~·~- que 

las demas. 

De 

parci los 

esta forma, para tene>un ~It~;Fi~co'h,~~pt} ético, 

homtu-es es prei:eríbl~- )~_g~r::.~n· ·--'r·a1 ;::-~and¿~gÚ10 o 
. . 

-femenino y para las mµJere~ :"º i~po~~a ~'i t"f'.>·~· q~e des~mPerien, 
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siendo que ser irÍ-di-ferenc:i.ado as el peor rol -de todos par-=. 

ambos se4'oS. 

bl CDNSIDERAND.0. LOS FACTORES MASCULINO-INSTRUMENTAL Y 

FEMENINO DE. ABNEGACION-ALTRUISMO 

b. I D!MENSIDN SOCIAL· 

b.·1.1 Social ATiliativa 

En este aspecto del autoc:oncepto. los hombr·es 

andrOginos fueron los que obtuvieron l'=ls puntajes mas e.ltos. 

masculinos y remeninos tuvieron un autoccnc:epto similar-y los 

óltimos superaron a les indi.ferenc:iados. Por su pat·te-. sOlo 

las mujeres indi-ferenciadas tuvieron un autoconc:epto 

con-fiablemente mas ba.Jo que las demas, es decir . ser 

andrbgina~ masculina o femenina 

b.1.2 Social E>:presiva 

En esta dimensión:_ del·_· ~ut_oc:o~n.c::ePto,. _ 

andr:-bgin.os· -fueron· tos ·.·que_ tuvierori_'_ puntaj~s maY~res que los 

demas. Lás. maScu_l iÍlos ·suPSrart?n a los indi-ferenc:iados~ pe_ro 

no . :los, Temenino.s. 

tuvier-i::::in•--':-'- o·.-u1;-=---~-~-,--m'a.yc-r 

L~s mu~~res andrbgir.as 

allto-c-~·n~e-pto- que ·remeninaS e 

indi-ferenCiadas. L~s masculinas, a su ve:, superaron a tas 

indi f'erenc:iadas. 

b.1.3 Soc:lal de Accesibilidad 

Esta dimensiOn del autoconc:epto mostrO que hombres 

andrOginos ob.tuvie1·on medias signiFicatit.ramente mayores que 
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indi fer·enciados y que los femeninos salieron 

igL!-"•l que masculinos y and1·bginos. pero superaron 

indi fei·enciados. Por su parte, las mujeres andrbg in as y 

femenin~s. si bien no tuvieron un mayor autoconcQpto que la"s 

masculinas si que la'S indiferenciadas. 

En consecuencia, en el aspecto social~ para los hombres 

el rol mas conducente a tene1· un al to autoconcepto el 

andrbgino. despues el femenino Cpara el aspEcto- afiliativo y 

de-accesibilidad> o el masculino Cpara el aspe~to e~presivo) 

y lo peor es ser indiferenciado. Para las mujeres el rol 

indiferenciado conlleva un bajo autOt;:f?l"\C:~pto:y_ sblo ... en el 

aspecto e>:presivo son 

masculino a los demAs. 

b.2 DIMENSION EMOCIONAL 

b.:?.1 Emocional de.Estados·,de 

)os 

mas altos_- nivele·s de autocon~e~t_o e~:':~-~f;~ :cÜRieiÍ~iÓ.n. Si 
··:·., :" .,:·,._ .. _;:,º--_:·_·:<-- - -·:· 

bien, - ~ma:~é:ufis:ios -.y -femen-inOs·--no se di-fer-eri~Ú{r.-On .. ==-.=-enü~e- s\, 
• ·1 .. : -.·:. ·:· ' 

los masculinos si superarof') a los ;·indi-fer~-~c:iados~ Las 

mujeres andrCginas tuvieron un auto·~:~n~~·~~o ·~:C:cin-f_-iablemente 
,. - ' ·'.\·· _.' ... _··;.· '--• ', 

. _"!~~ :~!!~. --~-L:'~~-~!~~~~i-~~-~----~~"·-~~~f.~~~~_b~j--~_C!~:>i!~~-~~-~--~~\~~~-~!~~ª-~f'~ --:· . :. . -- ·-· - - - - -- - . - . - :-; ,.-. "'·. ·,:_;;,,--:-·- -·/ .. 
en- un. rol tradicional <mascu~ina~:Y f~m.~n~.".~s?»·' tuvieron un 

pero mayo~· q~~ de las 

i ndi -Fe rene: iadas. 

b.2.2 Emocional InterindiVidual 

En esta dimensibn del aútoc:orícePto, ·andróginos. Y 
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femen1nos. de amoos se):os·. tuvieron autoconc:epto mayor 

que masc:ulinl'ls e in~iferenciado~. no eHistiendo diferencias 

entre estos dos L"t l ti111os. 

b.2.3 Salud Emocional 

Los: sujetos femeninos de a.mbos senos tuvieron los mas 

altos niveles .-de a·Utoc:OnceptO. Mientras que los hombres 

masé:t.11 inos fuer~n los. mas baJos de todos, las mujeres 

·andrOg ínas ; Y. masculinas no mostraron diferencias - entre si. 

Hay~ ~- q':-1~- hacer notar que les masculino: de ambos_. sexo=. 

_ tuvi,~ron una media que se encuentra hacia ..oE!l eKt"remO 

·negativo de los pares de adjetivos. 

As_l, en cuanto al autoconcepto emocional de'~es,t_~_~o~ .:de 

e 

:mimo, lo mejor es set· andrCgino, ~7~PU~s m~~¿~"}'·i_~~'. o 

femenino y -finalmente ser indiTerenc:iado. En-.·10 ·.~:~-~~·~~nt~:~ a 

emocional inter-individual' es prefet•ibÚ?-.·ser a:ndra·g·ino -; o-. lo 

alto.· 

autoconcepto de estar. 

estereotipado en 
.. ',,•;,; ' 

indiferenciado y lo peor- es ser masculin~-':-:" 

b. 3 DIMENS!ON OCUPACIONAL 
·-·_.,. ,,,,., 

En- esta --dimensibn--del -autoconcepto _fos.;~at.05. ~:iriUe~t:ran o----

que los hombres ándrbginos tuvieron un a~to'~on7~Pto: mayor 

que los indiferenciados y no e>:istiC ninguÍia otra:· diferencia 

entre loS grupos. Las mujeres indiferenc:i"adas 'fueron las ,mas, 

bajas de todas. no e>:istiendo diferencia entre femeninas, 

masculinas y andróginas. 
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b. 4 OIMENSION ETICA 

Hombres andr-Oginos superaron masculinos e 

indiferenciados y los femeninos a los indiferenciados. Pot" 

su parte~ las mujeres indi<ferenc:iadas .fueron las mas bajas de 

todas~ mientrc;i.s que las dema.s tuvieron puntajes si mi lares. 

Eii- c:onsec:uencia~ en cuanto al ·autocom:epto ocupacional 

y ético~ pat·a los hombres es preferible .ser-.. and:Ogino para 

tener un alto autoconcepto y, para_·amb~S sé-,:~~~-::Io- peá'r es 

ser indi-fer-enciado. 

RESUMEN DE HALLAZGOS;DE, AUTOCONCE,J"TO 

~~ ~~;~i-~~- .. é_'~{ ," 
1 • AUTOCONCEPTO GLOBAL , ',- ' 

- . -.. .·_:··_·: .. _~- -:.~--~:-·:-:· __ '. _,_ ~ ~\: 

a) I~strument~l-E>~f,re,~i:.;;~_-'. ~f~-~; i ~-~.:·<~--·~EA> 
Andr_bgino~ y_ -·,_fé~~~i~~~,:-i L~~'.::-~ .:~~b~-§- _tuvieron 

puntajes sim:i lat-eS · ,·e~i~:;·~ ·'..::s~i :-/~~··mayores que masculinos e 

indi.ferenci~~~s.:.;'. _•_:;···.··;-5.~: ,.-_5~ --_ ... ;·_ -' -

bl Iristrú~eC:t¡l:_~~~~~c¿Ei~~ A'lfLi~~e <!-AA> 

Superá.ron , a, les otros 

tres tuvieron ·puntajes 

s im_i~~-~~~~cc-_~~~~~7:~~~~~;:.;~~-:~~~ a dos 

mas· ba.ió~. "',.,. 
'··{-. <'·:":·. 

~mostraron les nivele:. 

2. 0111ENsrai-és Ó~L: iiurncaNcEPTO 
·:~.,. •\;-._~.-: <·· . ..,__-, 

:e::.! ·Afidrbgiiíos ·y.· femeninos, de ambos se>:os, por igual 

obtuvieron láS medias mas altas y masculinos 

indifer-enciá.dos tuvieron los puntajes mas bajos en: Social 
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Afilia'Civa O-EA)~ Social de Accesibilidad CI-EA>; Emocional 

Intet"individual (I-EA )'AA) y Etica <I:-E~ y AA. sbl:J para los 

hombres). 

2.2 Andt"Oginos -fueron los mas altos. m;isculii:i~s y 

femeninos no se' diferencia.1·on entt"e si y los indiferenciados 

-fuerl?n los mhs bajos de todos <=n: Social· E~:presiva <I-EA), 

Social de Accesibilidad <1-AA>. Social Afíliativa (I-AA~ sblo 

para los _homf:>res> y Emocional de Estados de ':1nimo <I-AA>. 

2. .. 3 And1·0ginos tuvieron el mayor autoconcepto~ s~g~;dos 

por -1 os -- femeninos~ despues por los masculinos y f'i nalmente 

por los indiferenciados en la dimensibn Emocional de Estados 

de Animo <I-EA>. 

2.4 No e}fistiO diferenci~ ent_re_ ar:idrOg_inos; ma?culinos y 

-femeninos, siendo los indiferenciados los mas bajos en: 

Ocupacional <I-AE y AA>, Etica (I-EA y AA~ sblo para las 

mujeres) y en Social Afifiati'va (l~AA, sOlo para las mujeres). 

2.5 AndrOgino~ y fet!le':'linos tüvieron los punta.Jes más 

altos, seguidos por los ·masculinos Y. los indiferenciados 

obtuvieron los-riiveles mAs- b.ijoS én la. dime-nsiOn Emocional de 

Estados de Animo <I-AE, sblo para las mujeres). 

2.6 .Femeninos superaron a todos los demas grupos. seguidos 

por andrbginos e ind1-ferenciados quienes tuvieron un 

autoconcepto similar y al Ultimo· se encuentran los masculinos, 

con los puntajes mas baJos y con autoconcepto negativo en 

la dimens10n Emocional C~ Salud Mental C I-EA y AA). 
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OISCUSION 

ESTl':UCTURA FACTORIAL DEL BSRI 

Los resLtlta.dos de la prese_nte investigación~ mostraron 

que sblo 9 de los 20 reactivos mas-cUlinos y 11 de los 20· 

'femeninos del BSRI re'flejan ·,Caracter.lsticas- ~lpfcas de 

personalidad de hombres· y de· mujeres me>:ica.nos. Ademas; s 

atributos de la escala fleutra son, en r:e.3.ridad, · Temenfños. 

Asi mismo, e>:isten 9 reactivos que no d~'ferencla~ entre _·los~~ 

sexos y·que son caracteristicas no deseables de personalidad. 

Al igual que lo mostrado en la literatur·a (Gauc;!reau, 19:77; 

Gross~ ~ el..:., 1979; Whetton y S~indels, _1977:)_, los reactivos-

masc_ul ~no y femenino re-flejan-mas el se>:o de quien responde, 

que ra~gos de masculinidad-~eminidad, ya que 'fueron los 

Onicos que_definieron uno de los factores encontrados. 

Las c:aracteristic:as masculinas que se agruparon en el 

-Factor de masculin1dad, reflejan atributos instrumentales, es 

decir, son habilidades que permiten actuar sobre el medio, 

Los reactivos femeninos se agr·uparon en dos 

factores-dife~entes, representando dos dimensiones distintas 

de feminidad, por un lado, una e>:presiva-af-ectiva y. por el 

_otro~ una de··abr:i~-~~-~~-0~-c_¡ __ l~_rulsmo y aluden, la primera, a ser - -

cimigable Y'. afectuoso ·y~ la segunda, a ceder·, a ser compasivo 

y a ayudar. a_ los damas, son, pues .• dos -formas de relacionarse 

socialmente • 

. Los· factores de mascul inida"d y feminidad encontrados, 

corresponden c:~n l_os tipos de carac:ter ist icas de personalidad 
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tradicionalmente asoc:iadas c:on hombres y cc.,1 mt.lJeres en· otras 

culturas (Rosenkra:nt::, gt_ .Eh~ 1968; Blod~. 19T:; Nichol~on~ 

1981> y con la distinc:ibn entre instrumentalidad <conducta 

orientada hacia metas), tlpic:a de hombres y la e}:presividad o 

c:omunibn (orientada hacia las relaciones soc:iales y 

preoc:upac itin por los demás>, t lp ica de muJeres <Pai-sons y 

Bales, 1955: citados por Spence~ §t. ..Él.:..• 1975). Asi mismo, 

los dos factores de feminidad encontrados son congruentes con 

los Postulados acerca de la Psicologla del Me::ic:ano <Dia::

-Guerr,erO,-- 19.B:Ú. Por una parte, el factor afectivo-expresivo 

es acorde con la premisa soc:ioc:ultural acerca de ·que la 

sociei!dad.-me>Cié:aná-. e·s·' de lndole afectiva, es decir, en· la el.tal 

los . individuos- esthn orientados hacia las relaciones 

mas que hacia un individualismo, 

las c:ul turas anglosajonas. Esta 
' (;~'· . ·~, .: .. ~· . - . :: 

Pri~·o~danC:·1~·\'de-1·a- a-fectividad ha sido demostrada tambien con 

~tr~-~-:.·~~~'.l~~-Úmes:-h~spanas <Car~son, 
-_ ~-9~~~) ·; -~Sh~:~,1~~~-"·"·for-~'a,. :este factor 

1971; Triandis, gj;_ .sl.:.., 

podrla -conc:eptua 1 i::arse 
:·,_,,,., 

.~hs::~~e·~ C:~~o.'.fei:neniflc, -propio de los sujetos perteneci_entes a 

esta 'cultura. .Esta 

reSUltadcs ::,-:~ntre un 

_suposic:iOn es congruent~ con los 

alto autoconc:epto y el rol se>:Ual 

femenino, que '.3ª disc:utir~n mas adelante. Por otra parte, el 

-factor 

carac:terizacitin de la mujer ·me>:ic:ana hecha. por Ola~.:..Guerrero 

(1982) en relaciCn con su abnegaciOn ·y p1·eocupaciOn por los 
: : ', 

demhs (darse a otros y ayudarlos; aOn ma~.~q':l·~·.a· s:i. mi~ma>. 
Al subsanar las de-fic:iencias metodoltigicas de los 
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estLtdios me~:ic:anos previo7i (Acuña y Bruner. 1986t Lara y 

Navarro~ 1986). ineluyendo un mayor. nttmero de sujetos~ un 

mejor muestreo de la poblac:ibn estudianti~ y la incluSiOn de 

dos niveles socioeconbmicos. se mostrO que·, en_. nuestrc:i pa_is, 

el BSRI tiene una estructura -factorial di-ferente a la _que se 

habla reporta.do en dichos estudios previos. La t'abla 19 

muestra los -factores obtenidos, los reactivos qu~, 'los 

definieron y sus respectivas cargas -factoriales :en .-los 
-;-.e 

estudies de ·Acuha y Bruner <1986, 1988> , __ de Lar:-a_·:. y -~--~av_arro 

(1986) y el actual. 

Como se puede ver, en el presente 
. ~--<; <' ,~:-> ": . <: 

de masculinidad y de -feminidad nos dci-S -pt-:'t~é-rOsY:-canserva.rOn . ·' .... _ ;_,., 

el mfsmc- Orden que ~n -el e~t-u-diO--_-d-~-~Ca\:.a~_~r,~~N~~~~;-~:i~::.-e~-~--d~~'ir. 
que 

en el 'de Acuf'1a y Bruner •. ~ste _-¿,~-d~·~ : f~te' ;-{~;~n~~~:f.io·. 
Con ~ 1 -fin . de· determ_i·~-~-~ ---~-1-~:~'~-~-~-~,;";~,~ ~- :;. ~·¡:m'-~ ·1· i tUc/. entre 

; ' ._ ).; ~-'. . ,, -~·e:.-.. ·.-,,_-; "· . ~---: ~:-_, •, . -, .. ;_.. ; . . , 

los factores :reporta_do·s _en .. cada.--~~;~'~· ~.;'«~'~:-~~-s:_estudios. prev.iOs 

y el' a.étual, ·se_ coiñ~~_ta_r-~~ ,fós. CC:iil-t:_fcierit-es· "de·--~congruencia 

-cor: respondientes_. "--·En; ·la - ·.:~_.a~·i~~~:· ~-2~:º ~~~"~-:~ ~~~s~~-t~~---· estos 

coe-ficientes. 

Esta. tabla muestra·que, con respecto.al estudio de Lara 

y Navarr'o, e'::is~e un'_gr.:i.d~ "moder~do: de similitud entre los 

facto~e.s -_mas-cÚl i riás Y _femíin1nos ~~e"nor: de • eof. En relación 

con el estudio de Acuha _y Bruner. l.:is factores masculinos y 

femeninos tienen un alto grado de similitud (mayores de .70 

los femeninos y mayor de .80 los mascLtlinosl. En los 

estudios de Acuha y Brunei"." (1986) y de Lara y Mavarro (1986), 

e>:ist ieron di Ferencias en cuanto a las instrucciones dadas 
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TABLA 19 

Se ·pfesé.nta '"la e-Stru~tur.~ fai:tor-fal del BSRI repOrtada - - . ' . -

en Me~:ico por La'ra-CantO Y: Navarro-Arias <1996) y por Acuf'ra y 

Bruner- (1986) con )a· encontrada_ en ·el presente estudio. Para 
.. · ' 

cada Uno de-·e-st·~s-tf.es.-anJ\risfs, se muestran iOs reactivos de .. .. 

las escalas masculina, Temenina y neutra del BSRI y las 

cargas -factoriales de los reactivos que deTinieron cada uno 

de 'ics -factores encontrados. 
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TABLA 20· 

Se presentan los coeficientes·· de congruencia 

correspondientes a ··1os anAlisis 

y de 

los factores en cada estudio.).: su '_conC~Pt'uali:(acibn, es decir 

mase para masculino, fem para _fe~~~ino_~_(·1 expresivo-afectivo 

y 2 abnegación-altruismo),· neuro para·.!'.'Ceur:oticismo y se}:o. 
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TABLA :;(l 

Lara y:Navarro. 

Estudio 2 .3 4 

Ac:tual ~~!"?m> <~ase:>. -,.e CMaSc:r~:. '(Fem> 

(Fem1) .53 · .·2s·: .. os ·.60 

(Mase:> 2 .09 ___ ..:.. ______________ ..:,_-_..;:; ____ ;_; _ _..;..:.:..._..:. ___ ;;_;;,.; _ _;_~_.;,::.;, _ _; __________ _ 

CNeur-ci) ~ 4 _-_ - · - .06 .10 
----------~----------~--.---:-~--~~-e:-:...-...:..::.:::.. __ ,;,:..:.-_:...·~:..:.--..:.:.._:_.:__.:.:;__·;_ 

··-:__•• ·~:~~;:~:·;. ~:\\' \J ;,· :_,,~· _:_-~·:~· 
__ o·~"-~-~~~- - - -~;~~ki~Yi~?: .:~~.;:~-~· 

-, .. : ','~ -;:- ';·;·:·:_ :;;_~:;i- ~-;~~'.:.,:':,/·~:.:.'=-· :'.~):_~ ;':•"-=.e' _____________ -..;. __ .:,...; ___ ~::.~-~'S;.~::..:.::.:=:-_~~--;_-__ :._~...::"-~---------------
~~·,;;-. · ·~\·, ·, -·.;~Ac·tih:á:-.~r ·ar"U~er· ,:J.-D ,,._-..::-. 

(Fenill. •.1 

·'í';:·; _\/: ·<:. ~·:~.;{~ ';'f~·(l· ::;<~:~. 
-',::¿ 2> :~~;.~ :~-h~~· 3 ;:~. \~·;~~~' .(}_,_'. 

·.:}(Ma~{,~ ,,:_:'· ·iF6fTI>'..;:,~ ~~}~~eUrO> ·,- '-.: · CseWo>;. 

· .. 2~':': . ,'.; :;~~ ;;;; ,;,,,,oa;c~~ ·· •\;!? _______________ ,:.:;_.:.,. _____ _; ______ '__;,_..;_:;_.;._ ______ ;;;;;;_..:..:;,· ___________ _ 
CHasc:> , 2 __________________ . ___ .;_.;_ _____ _:~~---..:--::....:.:~-:.::.~:.:....:...:.:.-..::..:..;...:...:. __ ~.:, __ _ 
<Fem2> .-3 

(Neurc> 4 
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la~ suJetos fju;::gar ,;;, otros.::!&....:.. autcevaluarse>, en cuanto a 

clc:se social <estudiaOtes_de universidad püblica :..!..~privada) 

y en relaciOn con la traducc10n de los reac~ivos. No 

obstc:.nte estas diferencias. los t·eactivos masculinos y 

femeninos del BSRI tendieron a ei.gruparse de manera semejante 

en esos dos estudios y en el actual. El hecho de que el 

numero de reactivos con cargas significativa~ haya variado 

entre los estudios anteriores y el actual, muy probablemente 

se deba al nómero de sujetos empleados <el cual fue 

deficiente en los previos a este; vease Kim y Muller, 1978 y 

Cochran. 1954, en Siegel, 1985), m~s que a ninguna otra 

variable. Esto se comprueba por. el hecho de que, en el 

presente trabajo, se encentro que la clase social ~o .-fU".?' u-na 

variable que afectb los resultados -enccntra-cios <1á.estructura 
. ' - . 

Tactorial del BSRI fue muy _sim_Úar para· .. est~dia~te_s_<de la UIA 

y de la UNAH~ entre si y cc:in l:~-· ~~.-la)n_~~st~a _to.ta~; yéase 

ane>:o 7). 

Es intere~an~~ si;:.!":alc_~'{ q~~. los ~r:·e~Cti~~s que··if!t_-egtaron 

el factor de ma~C~li-~ídad.en'--: la ~ pre~.ent'a ~~ve~t~.9:-~c:ion, 
·----. -· .. " 

más.cu! inoS'·: en. lOs 

estudios a:nter ioreS, 

caracterlsticas d~-·~ho~b'~es·' mewicanos. Los-· resulta'dos · aqut 
', ' '' ' ' ' • • ' " '' '"e·;~ ·~ 

presentados 'muest_~-ª-.ri~~qU~~-·~eJS·!-.~-stcl-. d~:~-los- ~ea~tivo"."-'~·~SC:úl~i-n-os- -

no pueden· .. considerarse c·o~·¿,··t:iPic~~ ·d~:- nin,guno :de los dos 

se>:os. Evi_deflt_~mente,. én::Mt:iidco e>:iStf=n -· otros 
, : : ·.· ·,,, atribUtos. 

masculinos diferenti?s · a l~~;:i\~·Clu1-das ·en el,. BSRI y serta 

interesante qúe, ~·.fu~:~r·a~-- -~ ri·J~~~~~:g·:~c·i~~es . de~~rmi naran c:u:i.Ies 
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me}:ic:anos. aparte de los nueve ya sei":a.lados. Es impor-~ante 

mencionar que D1a:::-Loving. tl ª1.=.. (1981>. identificaron 

val"1as carac:teristicas masculinas (positi··..-.:\S '>" negativas.>. de 

las cuales sblo competitivo y agresivo (o::on connotación 

negativa - este Ult1mo> son las mismas que las encontradas en 

este estudio. 

Asl mismo. 7 reactivos ql.1e -formaron parte del factor 

de femi n·(dad son los mismos en los tres estudiOS 

presto a suavizar el dol,or 

emocional,": tierno~' amo a los nihos, amable y amiga.ble>.• por 

tanto¡,·· r;~nfiablenlentEt' han demostra"do 'ser a.tributos de las 

muJeresº~ ~¿)-:'iC:'aM'as. A estos se ~gr:egan otros _7 que_ hablan 

-fo~ma'n-dO párte· del factor de femi"nida.d sblo en alguno. de. los 

estudioS mexicanos anteriores Ca.legre, simpati::o con los 

dem~s,· s~nsible a las-necesidades de otros, arec:tuClso, con -

deseos de ~yudai:, feli:::· y agradable).~ y dos que no se habiaM-

identif'ica.do con clñterioridad (adaptable y dispuesto a' 

ceder>. Dado que el· presente estudio f'üe mas Compr-;;!h~ii·s-Ívo · 

que los otros dos, se puede afirmar que esta. serie de 

caracter 1 st icas rei=lejan dos dimensiones dii=erentes de 

feminidad: una 

atributos 'femeninos que son ·los mismos (amable~ cOmpre~sivo y 

af'ectuoso) y dos muy parecidos "'!n cuanto a signi-Ficado. (sé da 

a otros y consciente de los sentimientos de otros), ademas de 

otros diferentes a los del BSRI. Asl parece ser que el 

perfil tlpico de las mujeres me>:icanas se conoce mejor que 
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el de los hombres. 

esta for·ma, al las deficiencias 

metodolOgicas de los estudios de Lara y Navarro y dE Act.1fT~. y 

Bruner, se encentro qUe, en Mél:ico tmicamente ~lgunos 

reactivos del BSRI reFlejan caracteristicas de cada une de 

los dos se}:os, asi. nueve de los atributos masculinos. once 

femeninos y cinÍ:o neutros (que son -Femeninos), son vii.Iidos 

en Ml:!::ico para medir roles se::uales y 1·epresentan una 

dimensiCn inasculina y ·des ·dimensiones femeninas. 

Por otr:a parte,·. los a·nal is is -Factoriales del BSRI 

reali~ados, por separado, para los estudiantes de la UIA y de 

la U~AM mostraron la existencia de los mismos -Factores 

encontrados cuando se considerb ·a tOdos los sujetos en su 

conjunto Cver anexos~7 Y e) y estos ruaron esencialmente 

iguales en't:r.~ si, por lo que no e):istieron di-ferencias 

dependientes , 9e ·1a' clase social a la que se pertenece. Asi 

mismo, los an~l'isis correspon(jientes a hombres .y mujeres, por 

separado, -fu~ron -,_muy similares entre si y c:on el de la 

muestra tot~l <ver ane_>:i::is_ 9_.Y- 1_0>, por lo que tampoco se 

encont·ro di.f~renCia c:on respec:to a esta va1·iable. Estos 

resultados muestran quep por lo meno~ para estudiantes de 

lic:enc.iatura .• ·~los -factores -de .mas~ulinidad y dei "feminidad 

-- encontt-~d0s l'."ePr.esenta6--c-~r-ac-te~1s-~~ica5. t.r~.~.Ca_~ de ·hombres y 

de mujeres mi:='>:;ca_rios ... Y.· pu'::!d~n 'úsárse :par~ conocer los roles 

sexuales. 
'-. 'c.· "• 

Los factores: mas.Cu.Ú.no ·Y: lcis dos .ferñeni'nos . obtenidos 
.- ., 

en esta i_~ve5:tig~c:iOn,.:.~cs~ra~on: un a·lto ·g~ado" de :semejanza 

con los correspondien~es t.e'po~~~d0."s por Gaudreau C 1977) en 
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los Estados Unidos. En la tabla 21 pre?sentan les 

coe-Fic:ient:s de congruencia entre los t-;actores de e:tos dos 

a.nalisis -Factoriales del BSRI. En la t.:'ibla 2: se prest:ntan 

los Factores de masculinidad y de feminidad, los reactivos 

que los de-finie1·on 'r' sus respectivas cargas 'factoriales. 

La tabla 21 muestra que los -factores de masculinidad y 

de .feminidad reportados por Gaudreau,, con población 

norteamericana, son muy si mi lares a los encontrados en este 

estudio con sujetos menicanos (coe-Ficientes de congruencia 

mayores de .SI)). Esto es e;~plfc::able, ya que, como muestra lci. 

tabla 22. en los -Factores de masculinidad hubo 12 .reactivos 

que se comportaron igual en ambos an~lisis. L~s 9. atributos 

que con-Formaron el -Factor masculino en Me>:ic:o.. también son 

masculinos en los Estados Unidos. En consecuencia, son 

carac:terlstic:as de los hombres en ambos paises. Asl mismo, 

en relac:iOn con los -factores de ~eminidad~ los reactivos de 

las escalas ~emenina y neutra que tuvieron cargas -Factoriales 

signific:ativas en M~rnic:o~ también las tuvieron en Estados 

Unidos. De esta -Forma, estos atributos son compartidos por 

mujeres me>:ic:anas y norteamericanas~ 

En' c:onclusiOn, se puede a~irmar que la estructura 

~ac:t.orial del BSRI en Me>:ico, aón cuando muestra semejanzas 

con la encontrada en Estados Unidos, es di-ferente esta. 

:Las --di~erencias -se encui?ñtran en relacibn con el- nómero de 

reactivos que con-forman cada ~actor y en relacibn con la 

estructura ~actorial encontrada (mientras que en Estados 

Unidos la grnn mayor la de los reactivos mas·c:ul inos y 
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TABLA_21 _ 

Se les iiidices de congruencia 

c:ori_-_esporldieiites _ a- la comparacibn·, entre- -1a- estruC::tura 

-factorial del BSRI reportada -por ~atidrea-U-y la en-conú-ada 

el presente trabajo. Se sef'fala el br._den i:te los -Facto1·es y su 

denominacibn por· parte de los autoreS (mase: para masculino. 

Fem para -femenino, fem1 para -Femenino expresivo-a-factivo • 

. fem2 pa_ra -femenino de abnegac: ión-a1 truismo_. new·o pa~·a 

neurotic:ismo, madur para maduraciOn y sexo>. 
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TABLA 21 

----------------------------------"':'"---:----7'""7 ______________ _ 

Gaudreau <Fem1i 

CMasc:> .31-; 

Estudio Actual 

4 

<Neuro) · 
)'-~ 

.2i _____________________ ;..-__ ..; __ ...; _ _._ ... .;..,.;.....;....; __ ;_;,;:.-_;..-___ ~ __ ;__.;.. __ .;.. ___ ;_ 

(Fem> 

-· -.-_ .;~.:-':{"/=- ;" _._,_, __ -.,o 

:-e,,, . , ..• 86· ~:;" - .os 
-----:----_7---:-7'"-----"'."-:-:.-.--"'.":..~-·-:-~-...;'7~.:.:...~..:;;.._;,;,_;;:·_...:-~:..-----------

____________________ -_:..:.._.: .. :.:...:; ___ :_ ___ ~---.:.:'_;. ____ , ________________ -

' ,_~;._·~:.:- - :· ,-_ ;_,_,,,_ '.- '·'' --· 
<Madud" 4 ~~2·:z~_:::~". ~,,_: _.·31 "(_:--~~~~!"°~'.;:~:~~-_-:_ -~:;,:-.42 

-----~:_;;.. ____ ..:.,...;:_..:;_-.:=.·--~~-:-~--~-...;---:·--~--~-..:.. ___ ""'.' ___ '."'." ___________ _ 
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TABLA. 22 

BSRI 

reportada .en· ... ia--·-p·~~-~~'iitÉ{:~-¡~,_;~stid~Ci~ÍI. : __ se, muestran· los 

reactivos o_, qüe ;:-~,;~~~,·~~~-~-~~=::'.ibs _:'.~~~~dr:e~:-~~-~ m~:s~:i·~·n/~~d -~>y 7 de 
feminidad ;:.~~i- .. -1=~-~ ·:c-~r-~~~~·-~a-~·~ai-{~1~s- 'cd~-~-:-·;~::~-~---:~,¡s-~-;~J~ ;: .. ~Sto~-~ -
en cada·uno.de.los dos estudios. 
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ANALISIS l'"ACTOl<IALCS 
OEL DSf:'l Ct~ ESTADOS UNIDOS V EL ACTUl\L 

F'ACTQI< GAUDl<EAU ACTUAL F'ACTOR CiAUOl<EAU ACTUAL 
MASC:ULltJQ <lCJ. 1 l:?o.i FEMEtHNO • l lo y 4ol ------------------------------------------------------------------. 
propio1• 
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.::::: 
AutCJ'!liuf11::1ente .31 

Masculino 

Co-:ettttvCJ 

01t ve: suave -.:;:; 

T\111lda 

Stll'o•ti:::o .65 .6J 
con ID• 
d1tmAs. 

Afcctuo'!lio • 40 

Co"'pr1tt1SlvO .~7 

.so Dl!:OU1tSto A .:a 
c1tder 

.39 S11tn!:1blo,,. .~9 
l•S neC1t'l1-
di11d1ts de otrot. 

Prrt'Sto • .67 
t>u••·l:::illr el 
dolar 1tma
ctonal 

.=.1 San•ibl11 a 
lolll h.iol•Qa• 

.Bo No utlU:::o 
malills 
pal•brillt 

.40 

.:::: 

... 
.'!:·J 

Con de!!iltO!I • 49 .b': .. 
ayud•r 

.:o Co1r1ho!10 

CrOdulo 

.:4 lnío1nt1 l 

• ::o rem1tnl no -

... 

,7Q A"'o • los ·,41 .:::; 
nif'Tas 

relt: ,:;•) ,49 

Sincero .'11 
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femeninos se ag1·upeiron .en _,d~s. g·~·andes ··Factore;s. en Hé>:ico 

sblo algunos de ·~=tos cargar.en en tí·es· di-ferentes 'factores>. 

Esto es igualmente Cier_to en relacibn con los estudios 

me}:tcanos anteriores (menos comprehensivos que el actual), en 

los que el n~mero de factores y los reactivos que los 

integraron variaron con respecto a la presente investigacibn. 

Las 9 caracteristicas masculinas y las 16 femeninas que 

conforman los factores masculino y femeninos aqui reportados, 

han probado. consistentemente <en los estudios mei:icanos 

previos), ser propios de hombres y de mujer~s mS:ü-~·aÍios y, 

adem~s, son compartidos por los norteamericanos. Por tanto, 

pueden usar-se, el 'futuro, tanto par-a realizar 

inve=tigaciOn en Mtrnico, como investigaci6n de tipo 

transcultural. 

Al identi'ficar los reactivos de 1 BSR I que si 

direrencian entre hombres y mujeres en nuestro pals, se 

cumplib el propOsitc de conocer la valide= de construcc16n, 

dada por la estructura factorial. de este inventario en 

M~xico. 

CLASIFICACION EN ROLES SEXUALES 

Una ve= conocidas las caractQristic_as tlpicas de 

hombres y de mujeres en M~~:ico reflejadas en el BSRI (que, 

adem~s compartidas por hombr~::. y mujeres 

norteamericanos). se establecib el rol se;:ual de los sujetos 

(andrOgino. mascL1lino. femenino:J indiferenciado) y =e 

comparo el porcentaje que correspondió a cada uno de estos 

roles. con los porcentajes: reportados los Estados Unidos 
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por Bem (1977>. Esta c:orr.paracitin se 1·eali::::.6 con la .finalidad 

de conoce/" la incidencia de androginia en nuestro pais y el 

.i;-r.ado de este1·eot1pc.cibn de los sujetos. Los datos mostt"""aron 

!.:.;..s prcpon:1ones de sujeto!! en cada rol se::ual -Fueron 

similares e:-, los dos p.?lse;;. Este hecho fLie sorprendente. ya 

que eniste una creencia popul.;i.r sobre c::¡ue los latinos estan 

mas estereot ipadcs los roles se~:uales 

(masculino~ es decir, "machismo", y .femenino, o sea, 

"mar:ianismo"). Asl mismo, por la sugerenc~a de que en los 

pal ses menos desarrollados <o mas primitivos) el -fenómeno de 

la estereotipacibn da en mayor grado que los pc\1ses- · 

desarrollados <Barry, gt -ªl..:..' 1957; Ba•,an, 1966). No 

obstante, el hecho de c::¡ue, considerando los mismos reactivos 

tipicos_ masculi~ós Y Femeninos, e~:istan semejan::a~ entr-e los, 

porcentajes de sujetos en cada uno de los cuatr.o roles 

se>:uales, Sugiers que e:dsten igual nümei--o de hombr:es Y 

mujeres e:s~·eré~-tipados en ambos paises. -Asi, ~arece. -ser - que 

los mexicanos~ _·conforme con·01a definiciOn-norteamericana,. no 

sen esa culhtra 

<e5t"C,--y·a ha1i1-á ·-SidO-sugerido- antes por Acul"la ·y a:runer. 1988 -Y 
.-"·.-·> '> ·. · .. 

'por ola.-:~Gué'rre~O, .15'89?. Estos datos, en c·ambio, coinciden 
- .. ,'·· .. -·. 

con_ que la~ccaracteristicas_culturales acerca de cOmo deben 

ser: hombres y. mujeres :son compartidas en di-ferentes paises 

(Block~- 1973; Rosenl:rant:::~ fi sL.., 1968>, lo cual es 

ei-.:plic.:..ble dada la influencia cultural existente entre 

Estados. Unido: y Mtnúco Cy ent1·e los paises occidentales, en 

general). 
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Es importante se1"1alar que aUn cuando no se encontraron 

dii=erenc:ias signif"ic:at.i vas en la distribuciOn propon:ional de 

hombres y de müjeres en .los diferentes roles se:ruales entte 

México y :Estados Unidos.. los porcentajes de hombr'2s 

and..-·bginos fueron mayores en este estudio que los rep.::::wtados 

por··sem ·c~7.5 ~fu. ::0.5 y 2'5.8 Y..§..:. .:o.5. res¡:¡ect::.vamente, ver 

tabla ér>. Esto es congruente con lo postulado por Diaz-

Guerrero (1989)? en el sentido de que los hombres me}ticancs 

son mas andrOginos que lo=. norte~mericanos. Esta af'irma=iOn 

se bása en el hecho de que, aun cuando los -hombres se 

caracterizan· por resolver problemas. actuar sobre el medio 

ambiente y alcan::ar logros, los me}:icanos al"Jaden a estas la 

-p_reocupa~ibn --por la ternura, el amor Y .• en general, por lo 

sentimental y-lo enpresivo? mientras que los norteamericanos 

no. Asl mismo, la proporciC·n de indiferenciados fue mayor en 

HG:dco qüe en Estados Unidos, esto podria deberse a que la 

escala empleada no fue su.ficientemente sensible a di'ferenc1a5 

mexic·anas·;_ Es decir, dadü que sOlo algunos reactivos del 

BSRI 'fueron validos en es~e pals,. es evidente que 

otras ~·ár·~-~teris~/C:ás t!pic:as de hombres y mujeres 

no ,incluid~s en.·e.ste 'inventario • 

... RE.LACIDN.~E~TRE'Aumco~~~PT~~Y R~LESsSEXIJAü5 

e>:isten 

mexicanos 

Con respeeto {al;·¡ segunl.~· ·. :~~~prsi t<J de esta 
investigacicJ;;•iccn~iert«' :,~;ac0i~n Jj<,i•~i~tf{.~nt).: los roles 
se>:uales y 'e_~· 1·:·. ~~1:.~c:oncepto,· :i·los ' .. resL:t_ltados ,,·~ncontf-ados 

mostrarOn _l_~" si9~~l·~·ry"t~--~:-:>·· 
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AUTDCOt~CCPTO GLOBAL 

Conforme con los factores i nsti·umental y 

e~:presi vo-afec:ti vo. 

Los andróginos y los -femen1nos, de ambos se;:os, 

tuvieron un au't.oconc:epto similar entre sl. pero mavor que el 

de los mascul 1nos e indiferenciados. siendo_ est'os Ul,timos los 

mas bajos. Es di=c:ir. en MGD:ico la feminidad exPresiva y no 

la masculinidad estuvo asociada con la obtenc:iOn de altos 

grados de ~.utoc:onc:epto. Este hecho es di oferente -con respecto 

a los resu-ltados .:le investigaciones hechas en el e):tranj.ero~ 

en las que la masculinidad es la que ha correlacionado con 

autoconcepto <S1lven y Ryan. 1977; Long~ 1986; O_rlof~~~y _y __ 

O'Heron, 1987) y con autoestima _CKelly y_lolorrel, 1977; Jones1 

U ª1..:.. 1 1978; Antill y Cu!'lningham~ 1979; Heilbrun, 1981~ 

Long~ 1986). Asl mismo es contradictorio con e~_ hecho de que 

los' ra:gos' masct.Ílinos se t:ian evaluado' por ho-mbres por~ 

mujeres como ·mas· deseables que los Femeninos (~Ji.~ti'o.lsori~ 

1979: Rosenkrant::, et -ª-L.,, 1960). 

_ ... :¿ 

b) -, c0nf0rme , con los de 

,·.,._,.:,_,,e 

atidrCg i'nos · -Fuer~~=-~-~~~~_!~~~-~-~~~,-~·: .~~~~~~~~~-~-E~-~.~~i?~~~--
los másculi.~c:i~· ~ .:f~me~i~¡;~-_-:'.tu~i-er~~,.-·g~~d~~-- Siml:lareS y los 

indi-FeY.enciados -FL.ieron los 
1 

:·~sU.i tado 
- ,\_. - ----, 

cot"ncide con los· ha! la~gos de. la 1 i téra~ura~~ Pu'SstO que 
' • • •' ' • •,e • 

muestra ·e1 que lá. andrciginia..'.-es·:ei rol más c:onduc:ente a tener 

una imagen :Positiva de uno ~ismo~ que. ·ser·. indi-Ferenc:iadO es 
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el peor rol que un sujeto puede adopt,i:..r·. mier.t;·as se-r 

masculino o Femerii;io es inti=t"med10 enth~ los ot1·os d1·Js r·cl~s. 

con respecto .al ·auta::oncepto ·{Flaherty y Dusei.. 198(1) y a !.=. 

&utoestima (Spence., ~ ª-1.:.., 1975: Bem, 1977: O'Connor. tl 

.sL.., 1970; Lamke, 198~). 

El hecho de que los sujetos ~emeninos afectivo-

expresivos i9ualen en autoconc::epto a los andrCgincs y superen 

m~scul.ini:>~ e indi-ferenciados, mientras que los -femeninos 

abnegados~a1trU1stas superados j:Jo1· los e1ndróg i nos 

igualen en autoccncepto a los masculinos., es .congruente -con-. 

los'postulados de la Psicologia del Me:-:icano <Dla=-Guerrero, 

1982). Se ha comprobado que los me}:icanos est~n orieí1tados 

hacia las r'elac:iones interpersonales, es 'declr-, 'la~ 

a.feCt.ivid.3d y la e:,pr"esividad ·san ffiuy va~Orad~s C:uitut-al.'rne.~t~ 

(lo cual es, .igualmente cierto en otros. paises l:lispanos, ver 

cat-1~0n, ~·: 1971 _y. Triarldis, ~.t. -ª.L_, 1984>. En '.este contexto. 

es· e>i-plicab.le que hombres y ·mujeres que poseen á.tribU't.os 
,' ,· .·,··. .· .' 

·a-fectivO-eXpt:é-sivos, al coincidir con ·1os ·valores culturales, 

~S.'ng~·n. un a·utoc:~ric~p_t~ _'Il~Yº~ __ qu~.-~q~e.11.~s _q':lce c_aré!cen de 

éSta'S, es decir _masculinos e indii=erenciados. Igualmente, 
._ '-···· ·, . 

·~~dci:: que~;_.eíi pa\seS·. anglosajor:i.es el énFasis se ·encuentra en el 

indi~·i:du~·ú.~m~ y' en la orientaciOn al logro <ver Ola;:-
' ' ' 

-- --Guer.r1:1ro·;-,,--i9a2; ~TrL'!mdiS-,"'-:-etº-AL..':---19a4>-, - ne es serprendente-

que !Os·~Sujetos masculinos hayan si do quienes han obteni de 

Púntajes·mayores que los ~emeninos en Estados Unidos. 

-Por_ su·Parte, l·a ab~egac:iOn y el altruismo han sido mas 

·id~ntii=il::ádos con caracteristic:as ~emeninas en ME>:ic:o (Ola;:-

.Guerrero~ ·,giL_ s.J~>, en consecuencia, -femeninos y masculinos ··1 
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(adher !dos a su rol tradicional)~ muestran ún a1:1toconc:epto 

igual Y menor que aquellos que poseen ambos tipos de 

atributos <andrOginos). Esto es congruente con que los 

andrbginos son per.sonas mas -fle):ib.les ,y con mayores gt·ados' ·de' 

autoestima y de autoc:onc:~pto, <Spence, tl. -ªh~ 1975: Bem~ 

1977; Flaherty y Ousek,-1980>> ·que aquellos t.:iPi.l:::ámente. 

mascul i nOs o femeninOS. 

D l MENS l ONES DEL AtlTOCÓNCEPTO .' 

~::O:--: ··<>·.r 
a) Co'"!f"orme co_rí los_ ~ac:tOres maSc:ul ino-instrumental y 

.femenino expresivo-afectivo 
' "- ,1 ·--

Al· igual que en-'-rel.3.C:ion·-'c:on'-· el ·autoc:oncepto global, se -

encont.rb que, eñ ,''ta :ma.Yc/1a ···d~' lii's di~en~ione"~ (e-;, 6 de las 

8), andrbginos y femeninoS tuvferon un autoc:onc:epto similar: y 

mayor que 'masc:Ulinos e· fr1di'fet-enciadoS. Sblo en un_a 

dimensibn <Salud emocional>.' los .femeninos superat~on los 

demas, siendo los -·ma.Sclúinos los mAs bajos de todOs. 

Finalm'ente, en una - d_imensiOn (ocupacional) no_ líubo· _ 
-, __ :··.-- -:,.'' 

di.ferenc:ias en· -funC'ibn de!l rol Senual. 

Estos hallazgos' son· congruentes con- lo postulad? por 

Spence, §.! tl:.: (1975>-, por .. Bém (197('>.·y por Fi'a·hei-ty ,Y- Dusek 

<1990>-~ ·-"en -,-(:uañto-,--'"-a - ·que --o la- -androgini·a -~5·-ei -- ~01-.:-_.ml\s-----· 

conducente a tener una alta aUtoestíma y un alto 

autoc:onc:ept:i. No obstante, a dit=erencia de ro reportado en 

la 1 i teratura. la feminidad, y no ·1a masc:ul inidad, -fue la que 

se asoció con altos grados de autoconcepto. Esta di*erenc:ia 
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de 1·esultados entre lo encont1·ado en 11e}:ico y en otros paises 

<princ:ípalmente en Estados Unidos> es ·e~:plicable. como ya se 

menciono. en f"unc:iOn de diferencia'3 culturales. decir 

afiliac:ibn Y.§.!. individualismo. Dla::-Guerrero <1982) llamo 

esto"- la dicotomia activo-pasiva. que hace referenc:i·a a qL1e la 

cultura me}:icana es una sociedad afiliativa. en la que se da 

gran importancia a ccrr.~lacer a les dem~s, dar y recibir 

cari~, etc:. Es decir, la t-elaci6n con otras personas es adn 

mas importante que el propio yo, p ref" i"r i en do la 

automodi-ficaciOn que intentar _modificar al medio ambiente. 

En contraposicibn. sociedades como la norteamericana, 

en-fati::an· el individualismo, la competencia y el logro. en 

cóns-ecuencia," los indi'liduos preferiblemente modi-fican el 

'ñiedio y. ~0 a.~\· nli-$~os. - En este sentido, la cultura me}:icana 

pare~e ser de indole 01 femenina", en cuanto que~ en _general_, 

la comunibn .y. la a.fili.aci.i:!in con los demas, ra::gos atribuidos 

~ las mujeres en -Ott-oS paises'" son propios y deseables .de , la 

pobla.cibn en genet-~L -Triandis, tl ª1.!.. -<1984) llamaron a 

esta d{€_ere_Qci~~~bn entre culturas hispanas '( _ saJ9nas, 

cole_ctiVismo ·~?....!.. individualismo. Estos autores encontraron 

que :1os- hispa-nos, a difer'enc:ia de los no hispano~,. dan mayor 

i
0

mportanc.ia ·a valores como ser leal, ser __ :r'"e~~·~·~uO~~-,· ser 
.. ·.'.· ·•, :•' ' 

, gracioso~ etc~·-Asi ·mismo)~ -1os- hispanos --Ponen_;.maycir~-- :~-ñf~·s is-

en hablar e interacturar con otros <aün c~ani::to,.,se'.~:-~6.g:a · tarde 

para una cita) y · en la cooper . .:i.cibn 'y ayuda a ; otl·Os-. 

Concluyen que loS ~¡~pa~os -~-~nei~>a·t~n~i6~· "a ·1aS ;·~eces_ida.des, 
' ' ' . . . . . . . 

metas, valores y puntos·::de .vista·. de .·otroS un g'ra.do mue.he 

mayor que los anglosajone~, quienes ven .·tas_· relaciones 
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inte1-personales como un.~edio ~as que c:~mo .un t=in. Dadas 

c:arac:teri::ados 
··:· ' -

por su in-cÚvi°duaÚ~m~,~~:· ~>~·per:Í~~r,t~n 

sentimientos 

hispanos; 

de insegur'ida'd~'.:\ sÓl~d.3.d y _:a.i ie~~c:i6-~ q':-'e ros 

obst~nte, ~a-mbiÍm· t-¡-~n~~·-~·~:·.:~\;~-r~si:i per cApita 
. .. ~--

mayor y un mayor numero ·de pt-emios NObel"eS. 

El ser basicamente. instrumental (maSc:ulinO> conlleva 

altos grados de autoc:onc:epto .en ~ociedade_s individuafistas. 

precisamente por· ·la necesidad ·da logro y com~et~_n_cia. Por 

ello, en la literatura anglosajona~ los masc:l:llfii~s h.3.n 

igualado y ~un superado ·a los andrOginos en autoc·onc:ePto 

(Silven y Ry~n~ 1977; Long, 1~86; Orlc.fskr.:·.Y. O~Hei-~i:i'~ .~~87) y 

en autoestima- -<KellY-_Y'~o-rt:et"', ·.1977;.co:,ro~-¡;"s~-)--tl -tl~, _ 1978;-

Sin 
•V._."".-'.- · .• 

ef!lbar_~~ - en M~~.iho,- el,:: ser, .. J~~t_-~-~~e~-t~1 ·:~-(competí tivo. 

ambic:t'Oso-l :.~tder>_-~t~~: //--~~ ~s::;~~-~~6?~d~'~te ::.e~·~ --1a --. n_atUraleza 

de l ~:·~s~~ ~ej~-~ . y~~~~ 1 :'. ';tH~~-~~ri~~~~6·: -~e- 0i.~-Os": Sl:q~,t~~~· . mencr 

qLle quie~'.'s; s~~ epp~~.~i;;,o.:~,,.;~~i vo~. . . ' • <{? 
~ ·b> ·~,,;¿º~·;~~~~--~:·~~~ --1~5 '-f~~-'t~r·~-~ m-a'"S!=U(iOQ.::;:·nstr-Umen~al y 

:de: ~6~eg~~1ón·~~ít:r_tii's'~o 

En -.:··~~~~~~::·~e,\~s_' ::~c~~'.:::~i~~·~SiÓnes · de1_-·aut·o~o~¿epto, los 

<einoé·i~n'~i~\n:t-~ri~~Hvi.'dual: y salud emocional>·, los femenirios 

supera:~~~~-:.:·~- i'6s:-'~~~culinos y en un_a <soc:ial e>:pres~~~> fue al 

CorÍtr'ario~·-- ·En. '.'todas las demks dimensiones no hubo 

difereilc:t.iS c:Onfia.bl9s en el autoc:oncepto de mascul.inos y 

femeninos~·-_ En ·1a dimensiOn ocupacional no hubo relación 
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entre autoconcepto y el rol se~:ual de los sujetos. 

Estos resultados tamb1en apoyci.n el qLI.:? la androginia e:: 

el mejor rol que un sujeto puede adopta.-. Asl mismo, son 

congruentes con el hecho de que, dependiendo del aspecto del 

autoconcepto que se mida. ~emeninos o masculinos igualan 

los and~Oginos y superan a los demAs CFlaherty y Ousek. 

198~; Orlofsky y Stake. 1981; Heilbrun, 1981; Stake y 

Orlo-fsky~ 1981; Whitley. 1983). 

Los resulta.dos de este estudio, muestran que la 

-feminidad- o ta:-· masculinidad se asocian con un alto 

-autocon~9pto dSPendiendo, tambien. del aspecto de la 

-féminidad que se mida. Como ya se mencionO, en una sociedad 

a-filiativa, la e>1presiOn y' el a-fecto· son áltamente valorados 

y·quienes posee!] ~st~.-_tip~ d~ c:aracteristic:as tienen un alto 

concepto de si mismos. Por otra parte, cuando se trata· de 

razgos -femeninos de abnegac:Hm-altruf.smo, tipic:os de la mujer 

meHic:ana Cv~ase Dlaz-Guerrero. 1982; 1989), e inst1-~Umentales. 

tipicamente masculinos, hombres y mujeres, al desemperrar el·· 

rol "apropiado'.', tienen un autoconcepto similar. Unic:amente 

en ciertas areas especl-ficas ser mascUlino o -femenino es ·,-más 

conducente a tener mayor autoconc:epto que los otros. Asi ser, 

~emenino abnegado-altruista produce una alta valoración. en 

cuanto a considerarse romantico. c:arif'toso, etc:. (dimensión, 

emocional interindividual> y noble, calmado, c:onc:iliadcr. 

etc. CdimensiOn de salud emocional). Mientras clue .' s_er 

instrumental es mas conducente a autoevalúarse~ ·como mas 

e>:trovert ido,, c:omunic~t i ve, divertido,. etc~_.,._ ( d_.imeíú:::·~ei~>s·o~'.~-a l 
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enpresiva) .. Asi. estos datos apoyan el c:onc:epto de que los 

andrOginos son personas c:on un a.lto autoconcepto, que los 

individuos indii=erenciados poseen los nivelas mas bajos de 

Este y que los ~emeninos y masculinos tienen puntájes 

intermedios al tos~ dependiendo de la dimensibn que se 

evalUe CFlaherty Y.Dusek, 1980: Orlosi=sl:y y Stake, 1981; 

Hei'lbrun, 1981; Stake y 
1

0rlosfsky. 1981). 

En c:onclusi6n, los resultados obtenidos en ' esta 

investigacibn son .corig.r:uel!_te_s con lo~ repor~~do _l~ 

1 i teratura, en cuar:ito que -apoyan el_ .que la . .3.ndr~ciiinLi.· el -

en relacibn d~-
-·. - ·- :: ···." ': 

c:Ori el. hecho Cie qU~ e·l - rol 

conlleva' :-en relacibn~c:on l~S ~t'"~o~ r"01es -~~-~-u:~Í-e!s~·.<i~~~-- m~s 
_o- __ ,-:_·~., • '-'->=- '-· 

_bajos ~~i_~-~~~~~--d~~.--.i~_to~;~~~-pto ... ~f_oi:: o~r~ p_~(te~ --·allri -· c:G~ndo 
ri:sultad~s. ·:~:~:t~~-¡·d~s.'.: tambien ~a·n.cüe·~-d~·n' ·:con . que: la'. los 

_:ferryini9ad ·:·':$··· ra· ~~:~-c:~linidad 
· as~e~t~·~ .:- de:1 '::~~~-t~~~-.,~~~:-to, 

'<·; 
-Este 

heC:_ho,: tÜf,er~nte_, a lo· ~epor:tá.do ~n ,· l~ lff·et'.'~t:~ra·~~~~p·J~st~ < ciue· 

ra. ~-:·-fem(ñida~ :ha -est.3do -áSocf"ada e·· eón,- b~j~s '.'-: ~iVél'es"' -· de-· 

deberse ··.a factores· ·,·c:.ulturalesi ya 

.mencior1ado5.' Otra"·posibilidad es qye es. f,ac:t'i.b_le -· que el' 

instrumento de aut_oc:oncepto_ ~tili:~do .e~ esta .inveStig~ciCln.~ 

<La Rosa, 1986),. mid~-- es~n~-i~l-~~-nt~' -att---tbufOS de ,:tipO 
- . :.· ·. 

expresivo~ dejando de lado los lndo~e instrUmenta·i"~_ -_..En- los' 

Estados Unidos, Whitley (1983) de~ostrb q~e. muchos de. loS 
".,. ·",_J 

instrumentos de autoeStima:, y de autoconcepto .Útili:ados en 

las investigaciones de roles se>:uales 
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principalmente, re.;ctivos de tipo instrumental y eso 

e>:pl ica.ba. el que los masculinos SLtpet·aran a los de las oti·cs 

Es f¿;.ctible q'..1e c:on el Instrumento de 

Autaconc:epto de L¿¡ Rosa.. suced.=-. lo contr·¿i,ric. es de-cir·, los 

reactivos sean b.?cstcamente e:-:;:¡n:;sivos y este e~:pl1que que los 

femeninos tengan un autoc:oncepto mas a.lt.o que los masc•.Jlinos. 

En consecuencia, set·i.a recomendable que. en futuras 

investigaciones, se reali;:ara un analisis cuida.dese ds las 

reactivos del instrumento de autoconc:epto de La R.os.:. p~r-~. 

determinar si este es el caso. 

Al parecer, los individuos andrbg~no~ en Hé>:ico parec:eri 

corresponder con el tipo de personalidad del me;:icano que 

Dia .. -Guer-r"er.o (1988) identÍfic:O y l·lamb con control interno 

activo.- Estas personas son exitosas Ca.ctUan sobre el. medio, 

est:i.n or'ientadas a metas y logros) y. al mismo tiempo~ son 

a.-fec:tivos y e>1presan sus sentimientos y simpa.tia por los 

dem~s Cai=i liativos. educados, corteses~ etc.)". As!, sel"1-.ila 

O'laz-GUerrer-o, estos individuos han introyec:tado lo mejor. de 

.:la_ cultura mexicana <son personas que piensan -·antes, de! 

actu'ar,- progresan en la vida. son mas cautelosos que ~.u'dal'.=es, · 

son obedientes y respetuosos, sin ser sumiso5>. , Parece, 

en~onces, que es~os sujetos modi~ican al medio sin descUidar _ 

º lá:S--relaciones sociales y, por tanto, su autoc:oncepto_,·es ·atto 

en cuanto que se sienten exitosos. tanto en su des~r~ollo, 

como en cuanto a sus relaciones sociales. ·Las· . sujetos 

andróginos que poseen carac:teristicas instrumentales-. 'ces 

decir buscan ·in.fluir en el medio>, dada la cultut·a me>:ic:ana, 
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no Cejan af~)Jac:icr:t·. con los 

der.ias asl ~" J~<?s~~ri :_~~;ri.~,Yto~'.::· qúé:· .. les una 

la :~~~i-~.d~d'·.~·ej-o-~:::q·u~·: iCs, iÍ'ldividuo's 
··.: . .. . 

otros:.f-oles·: S_eX(aa'le's;. 'y·; : en<~c'~~~~C:\~·~·~df;r.: s~U- ·aÜtoc<=!f!cepto ~s 

de los 

mayor~ 

<' ::: " ,.· ; . . ' '. . , :: 1 ' , . ·~:;::: 
-- ~:'.~:, \:: '.' ::: -.-·-;·t -' ~·-:: "" 

- Por citt;á ,,, Pi~te; ·~:¡0·5.·· -i~n.iú·v·iduoS-' . indi-Fer-~nc: iados" <de 

am~-o5'. :. -·-~~~~·S;--{-~---- que mostraron, 
<··-· :~-:- ~- . ;·-:,,.. . , : :-

i:o'nSiSte'ntemente, el 

pares 
' . ~-- ', -- . - ~ -·· -. [ 

de" --adf~t{vos._~--E~ -~ec:ir"~- quá-~Se:ºYerl- ·a--s1---rñ1S~~s~-~:omo .::·(füe-- no 

son ni triun.fadores · ni perdedores~ ni e-ficientes ni 

inef"icientes. ni c;orruptos ni rectos, ~stAn deprimidos 

pero-' t·~mpoC:O c-ontentos·~ -~te·., son, por tanto, - personas 

· basta:nt-e· meéfiC-~~es. Es de llamar la atención que alrededor 

'de un 3Ó~ de la poblaciCn de-estudiantes haya caldo en esta 

No obstante, dado que el rol sexual 

midib con una prueba hecha en Estados Unidos, de la cual 

sO~o .POCOS. reac::tivos son vAlidos en Mé>:ico. es probable, como 

_ ya_·s·e m~r:icionO, que la alta propon:iOn de indi'ferenciados se-

deba a que el instrumento no abarca todas las carac:te1·1sticas 

propia~.- .de· hombres y de mujeres mexicanos. 

Los sujetos indi-ferenciados parecen corr-e~p~nder· a· lo 
• - _,_ --:; =e--

- que-- Dla=-Guerre1"0- llamo Jier-s6ñalid8-d de ~~Po · i:Oñ -:c~nti-ol 
: ~ ~ ' '· . ' .. -:" 

e}:terno pasivo. Estos individuos sen ·-po_c~ e}tito.~os~ 

rebeldes. Clnicos y,· _priné:ipalm"ente, cportun_istas. qua.·· act~an .. 

con-forme a las circunstancias, para obtener el: may~r: 

benef=icio posible,. o sea que son amOrOsos~ ·-·C:.~_f.-.rúPtos; _ 

amigables~ o sus opuestos, ·segbn. les ~.onvenga. 
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Los resultados de esta investigac:it..n mostraron que en 

los roles m~s c:ondLtc:entes ten~r alto 

autoconc:epto son el andrbgino y el femenino e~:presivo-

a-fectivo. Ser masculino o -femenino abnegado-altruista es 

igualmente bueno y ser indiferenciado es el peor rol C:¡ue se 

puede adoptar. De esta -forma. en este pais, las 

carac:terlsticas de tipo e>:presivo-afec:tivo producen un. mejor 

autoconc:epto que las de lndole de abnegación-altruismo. Asi ~ 

se c:umplib el propósito de conocer la relación e~:ister.te 

entre- el rol se;:ual y el autoconcepto de hombres y de mujeres 

me>:icanos. 

Finalmente. la muestra utili:ada en este estudio estuvo 

C:l?mpuesta por estudiantes de licenciatura~ esto-'- Se. ~'°debí.O -
'· 

,al hecho de querer establecer una c::omparac:ibn, - por :"'~n:-~')ad71, 

con los estudios reali::ados en el eHtrajero (en: :··los: que 

principalmente se ha empleado este tipo de poblaci~n> ·y'-. por 

otro, con los datos reportados por Bem (1974)"· 'cUando 

cOnstruyO y val idO el BSRI y con los anAl is is f:actO:r·iales 

previos del BSRI hechos en MG::ico. En consec:uerlc:ia, la 

generalidad de los datos reportados se limita a ·est"e tipo de 

población. Attn CLtando en Estados Unidos el BSRI ha probado 

ser v:otl ido y con Fiable con diferentes poblc.\ciones, seria 

cº'!_Ve_!1J_er:r~e que si en MS::ico se Llti1izah ___ .:los __ reactivos 

agrupados en los factores de masculinidad y Teminidad 

reportados en este estudio con ot1·0 tipo de muestt"D-s, se 

realice, nuevamente, un analisis ·.factorial que compruebe que 

refl@Jan atributos masculinas y -femeninos pa1·a esa poblac:iOn. 
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Es de::ir, e~ necesario veriTicar si la estt·uc:tura factorial 

del BSRI es igual cuando se utilicen poblaciones distint.:;.s 

.la de este estudio. Igualmente~ la ·rer"aciOn entre el i-ol 

senual .de .'·los sújetos y." su gt·ado de autoconcepto encontrada 

en '.este ·:t·rab~Jo Ssta :Itm¡t~da aLtip~··de Poblacion utili;::acta.

LoS"- estud·i"!ntes· de lfc:enciatura tienen caracterist'icas 
----.--: _,,- --

pa~ti"cularE"S ql:le no, n9.cesartamente, son compartidas por 

sui:~.º~-· .~_i<fer·~n·t.es, __ de h~cho, Olaz"":"Guerero 098'.2.) sef'falO que 

entre mayor - educa¿ ion. menor adherencia a_ los normas y e 

· \/alcires ~--u1f\lrai~-s. Por_ lo que es factible que con grupos de 

edad· y ocupaciOn di-Ferentes varle la relaciOn entre el rol 

sexual desempeliado y el autoconcepto de los sujetos. 
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ANEXO 1 

Se presentan les coeficientes de congruencia 

correspondientes a los factores reportados por Gaudreau 

(1977)' 

(1986). 

por Lara y Navart"'o (1986) y por Acul"ta y Bruner 

Se incluyen tres tablas, en la primera se muestran 

~ichos coeficientes para los estudios de Gaudr·eau y de Lara y 

Navarro. En la segunda, los cor·respondientes a los an~lisis 

de Gaudr'eau y Ac:utia y Bruner. La óltima entre los factores 

de Lara y Navarro y de Acu1"1a y Bruner. En cada de estas 

tablas se se1iala el n!!tmero del factor y su denominación 

Cmasc. para masculino, ~em. para femenino, neuro. para 

neurotic:ismo, madur. para maduración y sexo>. 
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ANEXO 1 

Lar a· y Navarro 

2 

Gaudreau <F'em) (Mase) <Mase). CFem) 

<Mase> .oo .63. .59 .17 _______________________________________ ._ ___________ .;,. ______ _ 
<Fem> 2 .01 

------------------------:--".':'-.".""-...,--------~-'.'"'---:-:-----------

<Seno) 3 .39. .02 .15 
-----------------------~---..:. ___ ._;_ __ .:.,: ___ ..; ____ ..:. _____ .:_ __ _; _____ _ 

<Madur) 4 .51 --;-.02 .- .Qó 
' - - , -,· - . , . ,, -------------------------...,--::----r-=-----:.---.----7--""::---_-::--------

... 
-,·-· 

----------~----.:.--------~~-~-----~:. _ _; ___ ~~-::_:~~~----_;~:;~~..:~--

GaudfeaU 

<Mase:> 

A_éUha·.:Y-' B~úne~ ~' -;~.-~ 

~:<:2,;·~;;~ ... ~r\~. ~---.~-~{3:>~~- - ·--~:.::- - :·;·4· 
1. c.: ... ;e;,;· . ·. - . 

- :CMáSé>-~.~-:-~;.:~ C-~~-~f~\;i~'; -~;~~~~~~~~~~~~ ~-;:~*~(~~~-Qf·t-
.- ~89 ,\~0~J]·~-:- ~~b ~:':-:.\':.:; -~~f/;;{~/,~·:.~0~'.\;:'..'36~~~~- ... 

______________ ..; _____ ..;. ___ ·~_...:.;;..:.._·_:..;;~.:.:.~~:.!.~.:.:.:..:~---~.:..:.:...:::..::.;::;.;,_.:_..; ____ _ 

.csev.o> 

-----------------------~----:----:.:...:..~..:.·~~".:..--~--~--------------
CMasc) 2 -.os __________________ :_._;. __ ..;: ___ ..;..;,;.,: ______ :.:.:..._.:._:... ________________ _ 
<Mase) 3 .51 . ;_;07 ·.16 -.23 

-(Fem) 4 .12 - .33 -.03 -.o::: 
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ANEXO 2 

este :-aneY.o se -mues~r:a ,- el n·i'veJ:-'--d~' --~escolaridad- de_l 
-· - . -.·--- - --·-

padr_~ 'de· __ l~-~~mació:~ --~~f~JC?.~---_e_S-i;l.lct_i_~:rJ~e~~~e '-la 1:-J~·A_-==:-:Y'" · cte- l,a 

por- .. ~-~~-~-~~-d~·.: ~ »s~~;p·~~~,.~~-t~·-··ei_'.(·~-a~~'ro .:~-:;_ Porcé·~-taje de , UNAH, 

y :._!fladre_s_,. ,qu~/!-:·:~e~~~-~:j.~·:~:n·O~~'·. ·d~"~;· ocho )~~:~1v~'i'e~-~----- de~-
e_scói ar f~~d ;~-- poS.gr ado, _-t:l·n iYer.·S_iCtiú:i;·~;p;.-ej;~~at'd.~1-e\=-~~t.~e~túiCúfr~'i a, 
secUnda~·ia ·incompleta, >.:~prÍ-ina,;~~~~-~~~-¡j-~·~r~i~~::~~~;~/6c~~-ief~·-: o~ no 

asistib a 1a.escuela. 
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SECl!NIWUA " 
INCXJ>IPLETA 

PRIMARIA 

ANEXO:! 

ESCOIARillAD DE La; PADRES 

UIA 



ANEXO 3 

Se presenta la .ocupacibn de los padres j::;res de 

-familia· de. los suj9tos provenien.tes-de la UIA y de la UNAH. 

por separado. Se muestr·a el ne:1mero y porcentaje de padres o 

jefes de familia que desempehaban una de seis categorias de 
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ANEX0:3 

OCUPACION DE LOS PADRES DE LOS. SUJET.OS DE CADA UNIVERSIDAD 

OCUPACiot~ 

'' .. ~ ' ' 

Ü I A · .• •.'·.: .. ,'/: ;:; ; UNAM '. ·¡;¡;,. : . ::%: ,.· .: . Ne. . % 
-,· .. 

-·'.·", 120 

'.41 5.8 

:·.328 

. o. 17.5 

_12.3. 

o o 0.6 

NOTA:··. Los niveles de oc:upac:iOn se obtuvieron de Dla::
Guerrero 1ª.l ¿!.:. (1975) y son los siguientes: 

l. Pro.fesional Industrial; 2. Hombre de negoc:ios, 
.func:icnario banc:ar10, auditor, c:ontador pUblico, auditor~ 
c:abeza de ofic:ina; 3. emplead banc:.3.rio. burbc:rata. duef"lo de 
tienda peque'ha, agente viajero, profesor de primaria, 
contador privada; 4. carpintero, mecanic:a, sastre, 
electricista, plomero. polic!a bancario, agente de tránsito; 
5. obrero no cal if"1c:ado, meser'O~ ta::ista, peluquero, pal ic:\e.: 
6. barrendero. bolero, porte1·0, soldado raso, obrero 
calificado. 
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ANEXO ~4~ 

Se muestra~ por separado, para i'Os .asti.ié:li.antes de la 

UIA y de la- UNAM el .n~er:o j( p·~~~.eri:~'~_ie::._._"de .':·r.amil i~s: que 

tenian un ingre-so-meñ-süal co~resp·cn·~i"e-nt.e-.-a ·,·una.: de nueve 

categorias. 
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A'IEXO 4 

INGRESO FA\fiLIAR 

INGRESO 
(mWMS DE 

PESOS) 

?-~nor a un 
mill6n 

UIA 

No. 
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ANEX0-5 

Se prese-n~.a, Pl?r .?ep~radq. para _lOs· estudiantes de la

UiA y para !Os d_e l_a. UNAtl ~r -nWnero y po~c:en~~je ·de personas 

que c:ohabi taban ·en una misma c:asa. 
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ANEXO 5 

PERSQ'IA.S QUE VIVEN EN LA ~usm CA.SA 

~'UMERO DE 
PERSQ\IAS . 



ANE:.;o 6 

Este anexo esta integrado por· el paquete de 

insti·umentos que se utili=O en esta investigac:i6n y que se 

enti·egO a los sujetos. Primeramente se encuentra una carta 

donde se ei:plic:a a los sujetos el objeto del estudio y se les 

pide su colaboraciOn. Después esta el cuestionario de datos 

personales, seguido por el Instrumento de Autoconc:epto de La 

Rosa y. f'inalment'.2 el Inventar·io de Roles Sel:Uales de &em 

<BSRI). donde se puede ver la traduc:ciOn en español de los 

reactivos de este inventa1·io. 
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Estimado alumno: 

Quiero ag1·adecerte tLI cola.boraciOn para 11-.=var a cabo 

esta investigacibn. la' cual no se1·1a posible reali=ar sin tu 

ayuda. El tiempo que le dediques sera muy ve1lioso pLleS 

permi tira conocer c1 ertas caracter i st icas de los me>: 1canos 

(que obviamente son c!ife;·entes a l.;.s de personas de otr"as 

cu 1 turas) ~ y as i v.:i. l i d.:i1· y ccn<:::'t: r·u ir i nstrLimento: adecuados 

para nuestrC'. cultura. 

La presente investigac10n es para conocer c6mo son los 

homb1·es y las muJeres me>: icanos. Quiero pedirte_ tu 

colaboraci~n oa~i:I. contestar 3 cue<:::tionarios breves. Como tu 

sabes. la investigacibn es una de las formas principales _como 

avan::a el conocimiento y tu colaboracibn ser.!\ de muchisima 

ayuda. Si estas i nte1·esado en los resultados de esta 

i nvest igac iCn, con muc:~10 gusto te los prepare ionaré. 

En los cuestiona.1~ios que vas contestar NO HAY 

RESPUESTAS· MALAS NI BUENAS y tus respLtestas SON ABSOLUTAMENTE 

CONFIDENCIALES Y ANONIMAS, por lo que te suplico respondas 

con honestidad. ~ !!!.Y!!. .im..aru::.ll!.t:!.t.g g!:!.§: o...g ~~~ Q.t:m~~n!:~ sin 

f;Q..D~~5.!:· 

Muchas Gracias 

Laura Acufta M. 

Facultad de.Rs1colo9ia 

U.N.A.M. 
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CUESTIONARIO D~ DATOS PERSONALES Ane~:o 6 (c~nt. 1 

1. SeNo (Fem) (Mase:) 

..... Edad afies 

3. Carrera que 

5. Colonia donde 

<no> 
,' - .· ·' 

___ ( >_ Casa_do'~á_), , __ áhos __ de.ca·sado --~-

ntune1·0-

7. Cuantas persom1s viven en su casa <incluyéndolo a usted> 

8. Ou~ lugar ocupa usted en su familia ______ ~ 

9. Cuhl es su promedio de cal1ficaciones en la carrera, _____ _ 

10. El ingreso conjunto mensual de su familia es~ 
apro::imadamente <millones de pesos) 

11. Marque cual es el nivel de escolaridad de sU padre 
o jefe de familia 
( ) no asist10 a la escuela ( > secundaria o equivalente 

C > primaria incompleta < > preparatoria o equivalente 

C > primar-ia completol ( > universitaria 

< > secundaria incompleta e ) posgrado 

12. Marque cuAl es el nivel de escolaridad de su madre 

C > no asistiO a la escuela ( ) secundaria o equivalente 

C ) pr-imar-ia completa (· > preparatoria. o equivalente 

( ) pr1mar1a incompleta ( > un1vers1 tar1a 

C > secundaria incompleta C ) posgrado 

13. Contribuye su madre al ingr~so famil-iar Cs!) <no) 

14. Profesitin u oi:icio ·de su p·adre o je-FE de Familia. ______ _ 

15. Su padre o jefe de fa~ilia trabaja·.f§!n < > negocio propio 
( > está emplea do 
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Anexo 6 ( c:ont. > 

CUESTIONAFUO 

A cont.inuac:1bn encontrará Lln conjunto de adjetivos que 
sirven para desci-ibirle. Ejemplo: 

Flac:o(a) 
mu;· 
flaco 

~nPc;CO 
te -flaco 
-flaco 

ni po;:o 
-fl¿i.c:::i obeso 
ni obeso 

____ Obeso(a) 
bastan muy 
te obeso 
obeso 

En el ejemplo de .:1rriba, se puede veri-fic:ar c6mo hay siete 
espacios entre Flaco y obesa. El espacio. c:u~nto mas cerca esto! 
de un adjetivo, indica un grado mayor· en que se posee dicha 
carac:terlstica. El espacio central indica que el individuo no es 
f-lac:o ni obeso. 
Si usted se cree muy obeso. pondrA una "::'' en el espacio 

cor1·espondiente; si no se percibe flaco ni obeso .• pendra la ''>:" en 
el espacio de en medio. o. si es el caso. en otro espacio. 
Conteste en los renglon~s de abajo como en el euemplo de .:11Tiba, 

tan rapido como le posible. sin ser descuidado~ utili::ando la 
p1·1mera inpresit:rn. 
Conteste en todos les renglones dando una UNICA respuesta en cada 

renglbn. 
Ac:uerdese que, -=n general. hay una distancia entre lo que somos y 

lo que nos gustad.a siar. Conteste aqul como usted es y no como le 
gustarla ser. Grcicias. 

Intravert ido <a> E>:troverti do (a) 

Angusti_ado fa) _ RelajadoCa) 

_Odioso Ca> 

-- Comunic:ativo<a> 

·Inaccesible 

Noble 

_ Incomprensivo<a> 

_ CumplidoCa) 

Desl¡¿r.al 

Agradable 

Deshonesto(a) 



A.fec:tuoso (a> 

Mentir-oso<a> 

Tratable 

Frustra.de Ca) 

Temperamental 

Animado(a) 

- -Aburr--i-d~-.(~( 

Responsable 

Amargado <a> 

Estable 

Inmoral 

Ane>:o 6 (cont.) 



Ane>:o 6 <cont. > 

Amable 

Conflictivo(aj 

Eficiente 

---Lef".'to(aJ 

Deseable 

Trab'ajadcr (a> 

Fracasado (a) 

Miedoso (al 

Tierno!a) 

Pedante 

Educado<a> 
•'· ., 

Malcriado<.:i.) 
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Cortes 

l':omAntico <.3.> 

Pasivo(a.) 

Sentimental : 

~ 
:-::::':'::> .. :-y.·:· 

Ane::o 6 (cont..) 

Indi.ferente 

Ac:tiVo(a> 

Insensible 
In-f1e::-:~-b-1e·- ---~~-.- _,.~, .,-~,·- ·"'-·-~. ._· _.·- fl~}:ible 

Ate_nt~-~~> -l,~-~-' · .. , - --;~---___ :;~j_~:.-~~~;~~-:_i·;~~:c~.;~S~:-o---f~,:o :-~----
- CelosoCa) --~. --:.2.·. _.;~_:¿;\ ~.::--:·-~-~~·c.:_. ~ _ -·..:.......:.:-seguro ta> 

Sociable Insoc:iab1e 

Pesimis_ta .- · 

. -----~~·-_ .-·~'.:;i.- ~'. '~/;-_ ~-·;._;;>:. o_.-·:-:;-. 

VERI~IOÚE :SI 'coNTES~O EN TOD,~S LOS RENGLONES. Gracias. 
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INVENTARIO DE BEM 

Desarrollado -por Sandra L. Bem, Ph. D. 

INSTRUCCIONES 

ANEXO 6 (Cont) 

En la siguiente hoja encontrará listadas un número de 

·características de personalidad. Nos gustaría que usted use 

esas caracteristicas para describirse a si mismo, es decir, 

nos gustarla que indique, en una escala del 1 al 7, qué tan 

cierta es para usted cada una de estcJ.s características. 

Porfavor no deje ninguna característica. sin contestar. 

Ejemplo: intrigante 

Escriba un 1 si nunca o casi nunca es cierto que usted es intrigante 

Escriba 

Escriba 

Escriba 

Escriba 

si generalmente cierto que usted intrigante 

algunas veces pero infrecucntemente es cierto 

que usted es intrigante 

4 si ocasionalmente es cierto que usted es intrigante 

5 si frecuentemente es cierto que usted es intrigante 

Escriba un si generalmente es cierto que usted es intrigante 

Escriba un si siempre o casi siempre es cierto que usted es 

intrigante 

Así, si usted siente que es algunas veces pero infrccucnte

mente cierto que usted es intrigante, nunca o casi nunca cierto que 

usted es malicioso, siempre o casi siempre cierto que usted es 

irresponsable y frecuentemente cierto que usted es desinhibido, 

entonces usted calificaría estas características como sigue: 

Intrigante Irresponsable 

Malicioso Desinhibido 
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nunca o general- lf:lgunas ocasio-
caai nun- mente no veces pe- nalmcnte 

frecuente 
mente es 
cierto ca es en cierto ro infre- es cierto 

cierto cuentc-

Defiendo mis 
ro ... ias creencias 

Afectuoso (a J 

Dedicado fa J 

Inde"end i en te 

Simpatizo con los -
dcm.5s 

Voluble 

Afirmativo (al 

Sensible a las 
necesidades de 
los otros 

Confiable 

Personalidad F'uertc 

Comorensivo (al 

cel~so !al 

Imprimo energía a 
lo nue hano o dino 

comoas1110 

!Iones to 

Tengo habilidadc::; 
de 1 idera zno 

Presto a suavizar 
el dolor emocional 

Reservddo (a) 

Dispuesto (a) a 
tomar riesnos 

Afectuoso (a 1 

mcnte es 
cierto 

Adaptable 

ominan te 

ierno (al 

~re ido 

bispuesto (a) a 
liefender un 
bunto de vista 

una '"'051 e i ón 

~mo a los niños 

n1olomá.tico (al 

~gresivo tal 

mablc 

f"onvenc ion al 

utoconfiado (a) 

Dispuesto (a) 
ceder 

Con deseos 
L-le avudar 

Atlético 

Al en re 

Desorganizado 

Analítico 

Timulo (a) 

Ineficiente 

Tomo decisiones 
facilmcntc 

172 

ANEXO 6 (contl 
6 7 

general
mente es 
cierto 

siempre o 
casi sicrri 

pre es 
cierto 

sensible a 
los halaaos 

Teatral 

Autosuficiente 

Feliz 

Individualista 

De voz suave 

Impredictible 

Masculino (al 

crédulo 

Solemne 

Competitivo (a) 

Infantil 

Artradable 

Ambicioso 

:;a utilizo malas 
oalabras 

Sincero (al 

Actúo como 
un l ider 

Femenino (a) 

Amigable 



ANEXO 7 

congruencia 

cor re_sP~fJd i ~-~~e~ e ~.~a/i~'s··~ ~:~~¡ ~ ~ ~ -~-~ -~~¿~~~ i ~-{~-~-~-,-~:e·~ i ~i :z·a~c;'s- para 

los suj_etos--.. de affib.3:_S un°lver:s-Íd~d~s en conJ~ntO~ para los 

estudiantes de-·-.1~·-!.Ji:ii'~ers~_~ad."'.~ber_:oamlá"t-tcana ·V para los de la 

Universidad - Nac:"iO~ai·":~ALtt6~ofn~-- d9_:.Mex-iCO~ - Se muestran tres 

pa.ra 

los analisis de ambas universidades y de la UIA. La segunda 

corr~sponde _a lo~ coe-ficientes ent:'.re ambas universidades y la 

UNAM. Ld tercera a la UIA y a la UNAM. En cada una de estas 

tablas se sehala el nOmero de Factor y su denominación (Feml 

para el -factor de -femino e>:presivio-.a-fectivo; Fem2 para el 

de abnegación-altruismo; Mase para el masculino-instrumental 

y Neuro para el de neurotic:ismo). 
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ANEXO 7 

Univ. Iberoamericana 

Ambas Uni-
' - 3 4 

ve1-sidades (Femt) CMasC:~ CFem2) (Neuro) 

(Feml) .98 .• 33 .5Ó •. 08 

<Hase) 2 •40 .::9 

CFem'.2) 3 • 60 .. ·.14 ... .97 . ··-" ,., ----------------------------------------------------------
<Neur6> 4 - .o7/ 

Ambas Uni- _ 

·;, U.N.A.M. 
·1;.~~~-- -

·L ... 

versidades ~(Fe"mú 

<Fem1> .97 ·.·u . . ' . . . . . - . --------------------------"."'"------:----:""'.'--;----.--:-----:--------
<Mase} 2 .32 

<Fem2) :; .:59 .. ;99 .1::; _____________________ _..:_ ___ -___ __:;__·_;..;'.;,;,,';.._:..;;._..:. __ .:._;..::..._...:.:.. __ _;-______ _ 
<Neuro> 4 _____________________________ -;.;. ___ ;.._..;. __ :_ __ ..;._;:. ___ .;..: __________ _ 

·1 
.:. ';- •'-' ... ~.- . . .... ·-,· . ·· ... -.. ,.,_ 

U.I.A. )F:elJIJ)~:~ +~;·~_iE~~Zl~:~]i~LcM~~~>~~~~- -.~~~ú~o>-~--. -- .. -- - -_:;----.,-- -,_~-,--,. :.-.-,--:·. - - - -

CFem1) ·.92" ·.59•" ;39 .·•. :.11' 
------------------;---------~-~_.,~_:..;.;....:.,;...: __ :.:..-~:...----------------

CMasc) 2 .27 .• 13.' .92 ·.1;:;· 
---------------------'":'-----:--""'.'~-:_--..:. _______ ..:_ _______ :..:~--·----

<F'em2> 3 .:SO; .97 .18 .17. _________________________ .:.; ___ ...;_:__~ _____ ,_.:_ ________________ _ 
CNeuro) 4 .(16 .09 
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ANEXO 8 

Se p'reserl:tan~:-_ !Os 'cuatro ·--rac:tores principales de la 
-- - '. 

matriz ro.f.adá ~del' anhl isiS -.fac:t.orial "Cfel BSR! real izado en 

est_e :trabájo -con la muestra global. Para cada uno de estos 

factores-- s~: __ ~;~eSt~·,a~ -t'Os reactivos que los det=iryieron y 

Cargas ~/Fa~t.-~~-{~les - respec:ti vas (mayores o iguales 

sus 

.30) 

c:on.form~ 'con los anAlisis t=ac:toriales de los suJetoS de ambas 
- . ., ' 

_ u~i_\;~rsic:f.3.d6s, de los estudiantes de la UIA y de; lo~ de· la 

UNAN, por separado, sef'lalando para cadá. una A\de_: ta's 

universidades, el ntunero de .factor que cor~_~spondió · a 'los 

cuatro primeros _de la muestra global. 
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REACTIVOS 

Sirnpati:o con 
los dem.'is 

- Atcctuoso 

- Adaptable 

·ucrno 

Amao1c 

- /\legre 

- 1·euz 
- Agrac:laolc 

Am1gnblC 

){cscn•auo 

Tl.lllll.10 

·taru1oso 

t:omprcns i va 

IY\l~~~ u¡,; ~I 
.63 .68 .59 

.3o .30 ·'º 

.4\ .40 .4J 

.3o -· ,4, 

.46 .46 .49 

.oo .u.; . 7U 

·"" .> .. 
·º' ·º- ,7, 

.09 ,(Ji ,7, 

- • .10 --
-.36 --

.3:> 

·- .38 

ANEXOB 

ANALISIS FACTORIAL DEL BSRI 
POR UNl\'EllS!fil\llES 

REACTIVOS AJn~0s u¡~ l!~'' REACTIVQ.5 

Pcrsonalidar.J .56 .51 .u Sensible a las 
Fucrt~ rn~ccs. <le otros 

lmpnmo cncrg1a .39 

0:1h~80c¡uc digo 
,37 .>O Comprensivo 

Tengo habilillatlcs.1:10 . 79 • 79 Presto a suavi-
de l idc r;1::.go i'!linSl dolor cmo· 
U!spucsto a to- .31 /u110 a los nulos 
mar riesgos 

Aln~ys Uj9 ~f 
.lil .65 .59 

·'º .41 .j/ 

"º .44 .53 

.33 ·- .3o 

lb!ninantc .IL ,tJ4 .49 IJ1spucsto a ccdcr.33 ,30 .3b 

Agresivo .30 .53 .3_ Con deseos tlc ,ll3 ,bO .t.13 
a)t.tdar 

Co1npct l t 1 vo .j4 ·º' .jj Compasivo ,(l(J 
.>9 ·º' 

Arno1c1oso ,.'10 

Actuo corno Wl .18 .77 .81 
líder 

De voz suave -.01 -· 
TJJniJo -.39 --
Dlplomatico -- .31 

REACTIVÓS Aln~y.s Uj<> ~\' 
Voluble .39 .35 .• 35 

Celoso .JO~ 

Creído .4Z .~~ ,(J3 

Agresivo ·'º .44 

1Jcsorgan1zauo .o 

Sensible a los ·'º ·" .57 
halagos 

Teatral .ou .03 ,!>!i 

Im.uv1oua11sta .J4 .» 
lmprco1ct1blc .37 .. .35 

Inrnntn .4·1 .44 .,, 



ANEXO 9 

los c:oe:i:i'cientes de c:ong/"uenci.;, 

correspondientes a los ~~31 isi s· >factOr i a les real i ;:a dos pare. 

hombt"es y mLder_es, ·ºpor.-sepat"ad0, y pa_r_a ambos se>:os en 

conjunto. se 

pr-esentan dichos c:Oei=i-C:ientes. para los an8lisis de ambos 

sexos Y. de hombres. La segund~ c~rresponde a los 

coe-ficieñtes entre ambos se>1os y las mujeres. l.a tercera a 

hombres ~3...:. mujeres. En cada una de estas tablas se sehala 

el nUmero de .factor y su denominación (Feml para el -f~ctor de 

-Femino eHpresivio-a-fectivo; _Fem2 pat"a el de abnegaciOn

altru\smc; Mase para el masculino..:..instrumental y Neuro para 

el de neurotic:ismo>. 
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ANEXO 9 

Hombt-es -

Ambos 2 3 

Se::os <Fem1) <Fem'.:) <Ma.Sc:l CNeuro> --

(Fem1) .98 ;¿;¡ -: ,34·· .39 __________________________________ :..._: __ ~ __ ..;,; _________ ..:. ____ _ 
<Hase) 2 .23 .. · .97 .53 _.:., _________________________ ...;:.__..;:,_: ___ ;..:.!.._ ... .;:~.:.._.:;:._.:__·.;._; ___ ;_ _____ _ 

(Fem2> :; .55 ·- .98 ,-._,: .• 20 .27 
-------------------------~.; __ :..,-..:.._..:..~·..:.:... .. :..:::....:..:.-::.:.;:.....:...:.:...:. .. ·..:..::: .. .:.._..:...:._...:_· __ 

CNeuro)·_ 4 .o::;; ·._:_~·-_ .. 29 _.;_ _________________ ~ ___ . ________ .::.:....:::..·.::: __ ,..:;.;;:...: .. ..;:.:.;.;_.:._.:... ________ _ 
-·- ' .. ·;·/)· 

.':~ ,.<,-

--_________________ .:.._..:.. __ ::.;:.....:.. .. -:..:.:.:..:....:..:.::.::-.:....:;.;;.:..~:..-;:;:.~..::.:;..:.·.:..; ___ ,;:. ________ _ 
·--

Ambcis . í_'~: ;-

Se>:os "<Mase) (Neuro) 

<Fe.nll - ; 41 · ·:'. :: ·.;9~ :: - ··'_._··57.:;. ;_oa _____________________ ..:_-i_ ___________ ;i'.:___ ..... ______________ _. ___ -

_<Mase) ·.2 _________________________________ ..;;,.-...;~-~--;..-:---;_:'."""'. __________ _ 
CFem2> ~ 

-------------------------'-~-.:.:.:.-____ . ___ ;;:_·_;,.;_;..:;..:'_;.:·:.:.:.:_:_-;;_ _____ _ 
<Neuro) 4 

---------~-.;,. __ :;.:;__~~~--_:.;·:.;;:;,::...~-:'.,;_:::_ __ ~--·.:...:.::.._.:::::.;..:.:._·..:.::.:...':..~:..-:...:..:.· ____ :..:.. 
.':'".: .. _· 

·<if __________ ,...; _____ ~..:,;;_ __ ~;;__..:..:;.:__;~..:..;.~:..;~-..::...;:~.:..:-..:.:.:;-:... ________ _ 
'.:~·:-:,--.,- . __ ,,_. ''.:>-;;::.: .. º.~!-Jjet-e~-<; i~~.;i~ ' ,J 
- ..... ".. i ., -?'.~.~;:.:~. ;;_.:,é_~°'-:_-,:~--~~l:' ;~~,~~\~ :~i:\~S"'" ____ ;>!}~~~-----;~.'~. -··' . ;\.':3> 

. j);·:_: .. >-~l~-~~~{-:_:'.;;·;~~::¡~-~~i\;~':~~:_:: ;."{f=~·m:Ú/: ::_?:~N:-~'ro) 
'·).~~0-:t:~:~. J::r{;~'.~¡~:· -··\P- --~;~t,f1~~:~ }(., -~f\<~6~ 

Hombres 

<Felnu 
' ' ' ' .. " '" - . - ' --- . - --· •" . -· ~ ' ' ' ,,. . .. .,. - . ---------------------------------------------------.--------

-..;;,.~~~~~~=-~~--~~~~~~~~;~~~~-~~:;~;~~-~~§2~i~~~¿;~:-_-~-:~~-~~~-~-~~~ 
--~:~~~~~~~=---.:.-~~-=-~~~~-~±-;.:.:~~-~-~tJ_;_·;::::~:~-----:~=-----

(Neüro) ·4 .• 51. .41 . -~ 27 .61 _________ _;.;....:..;. ______ .:_ ___ ;_:..:,_...;..:..:.;..: ___ :.._ __ .:...:__.:._::...._:.......:..::.~-~..:----:...----
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ANEXO 10 

Se presenta la _estruc:tura factcrial del BSRI encontrada 

pa1·a ambos sexos en conjunte y para hombres ~· para muJeres 

por separado. Se muestran 16s reactivos que se agruparon en 

los f.S.c:tOreS, -sus c-argas f.3ctorial0s <rñayo1~es o iguales 

• 30) y el no.mero -de -factor qU.e cof'respondiC a cada uno de los. 

sexos y a ambos Juntos. 
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ANEX010 

ANALISIS FACIDRIAL DEL DSR! POR SEXOS 

REACTIVOS SW~~~ 11~ f\~j IUóACTIVOS M:~~~ ll~l]J f\li'j REACTIVOS ~2~ I~ ~IJj ltEACTIVOS ~~g~ 11001 ?>llj 
3 2 3 4 11 5° <l" 

Simpatizo con .b3 .63 .63 Personalidad .So .47 .S9 Sensible a las .61 .62 .S6 Voluble .39 .47 
los demás Fuerte ncc. de otros 

Afectuoso .33 .3·1 .30 Imprimo cnC'r" .39 .32 .43 Comprcns i vo .40 .42 .39 Celoso .36 .43 
gin a lo que 

Adaptable .41 .40 .40 Tengo habil. de.SO .75 • 79 Canpasivo ,60 .02 .ss Creído .42 .43 
lidcrmgo 

Tierno .33 .37 -- Dis¡x.icsto a .31 .SB .39 Presto a suavi .so .so .S3 1\grcsivo .40 .48 
tanar riesgos zar dolor cmo-:-

Amable .46 .48 .41 Domin.:mtc .ñ2 .S4 .70 Amo a los niños .:n .3S .33 llcsorgani zado .31 .31 

Alegre ·ºº .61 • 70 Agresivo .30 .33 llispucsto a .33 ,3t1 -- Sensible a los .48 .47 .44 
ceder h:i.lagos 

Feliz .49 .·1·1 .so Competitivo .3·1 .4S ,3!1 nm deseos de .u3 .fl.¡ .61 Tc.'ltral ·"º .ti7 .57 
arudar 

Agradable .07 .bS ,t.i6 knhicioso .30 .32 .31 !Iones to .31 Jndi\•idualista .34 ·- .33 

Amigable .u9 • 70 .ú8 ,\ctúo como . 78 • 78 • 78 i\rnablc .3t1 Imprcdictiblc .37 .30 .35 
un líder 

llisp.1c:;to ,, de --
fcndcr un punía 
de vista o posición 

.·10 Infantil .44 .u .. 12 

Tamo dccisio ·- .32 Ambicioso .30 --
ncs fac i lmciltc 

m 
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ANEXO 11 

Se presentan los Coe~_iC:.ierjtSs de. 

correspondientes. 

.f=actoriales del instrumento ~e autoconcepto de_ La Rosa. 

Primeramente, muestran díc:hos coef_icier:ites,. ,entre ~el 

estudio original de La Rosa (1986> .Y el estudi'?. --'actual. 

Oespubs para los sujetos de ambas universidades e;!!·. c_~njunto 

y, por separado~ se comparan con los de la~UIA y los· -de la 
,,- ,-,. 

UNAM. Finalmente. se muestran los c:oefiCientes entre los 

-factores encontrados en los anhlisis de lá_ ~IA -y de la UNAM. 
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At-u::::xo 11 

Estudio Actual 

Estudio 2 3 4 5 6 7 8 

Original (52) <E!l (51) <E2l <E3> <SJ'.) (Et' <Oc> 

(51) -.32 -.51 .95 .54 .41 .54 -.70 .58 
-------------------------------------------------------------

<E!l .64 .97 -.46 -.39 .::1:i -.53 .46 -.42 

CS:!> :: .96 .60 -.29 -.::;e .o:; -.::7 .24 -.:!r) 

-. 39 -.40 .54 .98 -.21 .56 -.41 -~9 

<DCl 5 -.24 -.36 .49 .26 -.24 .45 -.s::. .93 

CE3l 6 -.30 -.17 .94 -.:::5 ,:;4 -.34 

<ET> 7 -.:o -.3:: • 49 .35 -.:?:4 .75 .88 .55 

(53) 8 -.42 -.48 .49 .45 -.::e .85 -.39 

U; l. A. 

Ambas Uni- 1- 2 
'•"" 

4 5, 6 7 8 

versidades (52) -<Ell <E2l CE3) (53} (51> COCl <ETl 

<52) .98 -.66 -.38 -'.10- -.40 -.29 -: 16 .22 
-------------------------------------------------------------

<Ell 2 .63 .98 -.41 . 20 -. 53 -. 46 -. 33 • 41 

<51) 3 -.31 -.51 .57 -.27 .52 .98 .53 -.68 

<E:!> 4 -.37 -.41 .99 -.13 .49 .58 .::9 -.39 

<E3> 5 -.04 .28 -.20 .97 -.::.: -.::6 -.29 .37 

-.34 -.49" .58 -.19 .97 .51) . 41 -.57 

(ETl 7 .2:2 .44 -.45 .27 -.72 -.63 -.56 .96 

<OCl 8 -.17 -.35 .34 -.27 .48 .56 .99 -.57 
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ANEXO Ú (CQMTl 

U.N.A.M. 

Ambas Uni- 2 3 4 5 .6· .7 9 

ver5idades <Ell (52) (S3) <E2) (OC) (Sl) <ET> <E3i 

{S:?i .69 .99 -.'42 -.41 -.30 -.38· .18 .05 
-------------------------------------------------------------

CE!) = .99 .69 ~.54 -.4::? -.50 -.s1- ~46 -- .::a 

(51) 3 -.51 -.32 .59 .68 .70 .97 -.64 -.36 

<E:?> 4 .64 .99 .44 .62 -.42 -.25 

CE3i 5 .06 -.34 -.25 -.:":4 -.:;:; .44 .97 

CS3i 6 -.55 -.43 .98 .56 .57 .59. -.61 -.30 

<ET> 7 .49 .27 -.68 -.46 -.69 -.61 .97 .41 

(OCl O -.42 -.24 .50 .38 .96 .56 -.61 -.31 

8 

U. I.A. (E3) 

(52) .01 _______________ _: _________ ;,;.:.;, __ ~..:._:...;.;.~_.::;,::., __ ..:, ___ ._..:,._ ___ ~-----------
<El> 2 .96 .28 ________________ ...; ________ ..:, __ ;:.:, _______________________________ _ 
<E2> 3 -.44 -.39 .65 .9S .41 .57 -.41 -.2:::! ____________________________ =_-_ _::_ ___ :_ ____ _::-____________ _,_""" ____ '"" 

<E:::;l •1 .34 .91 

(53) 5 -.53 .-.41 .93 .47 .57 .SS -.65 -.26 

(51) 6 -.47 -.26 .54 .63 .66 .92 -.6:: -.37 

(OC) 7 -.'.35 -.19 .43 .31 .92 .46 -.58 -.27 

<ET> 8 .41 .21 -.58 -.41 -.66 -.6~ .93 .:::;0 
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ANEXO 1~ 

En este anexo se presentan dos tablas. una 

c:on·espondiente a los pLtntajes de .:iiutoc:oncepto de los sujetos 

de la UIA y la otra_ de los _sujetos de la UNAM. En cada una 

de estas tablas, s;a mL:estran las medias y la: desv1c:1ciones 

estandar de autoc:onc:epto global y de cada una de sus o=ho 

dimensiones de hombres y mujeres~ por sep-arado~ con-forme con 

su rol sexual -masc:ul ino, -femenino, andrbgino o 

i ndiferenc:i¿:.do, asignado en funciOn de los -factores 

..i!J.§t.!:\d.filM~l ~ fil2.!.:=:.§:~Q.:§!.f2.Sti~· As! mismo, Junto a cada 

media se se'l'1ala. con la inicial de cada rol se~:ual (M. pc:.1·a 

masculino, F. para femenino, A. para andrOginc I. para 

indi-ferenc:iado). los pares de medias signií-icativamente 

<p<, 1)5} diferentes en't.re si. En la parte superior de la 

tabla se muest1·a.n estos da.tos para los. h_ombres y en la parte 

inferior para las mujeres. 
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ANEXO 12 
F.SlUOI/1.."-.r:tES-UIA 

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANCAR DE LOS PONTAJES DE AUTCCOtlCEPTO "'lE ACUERDO CON EL ROL SEXUAL 
INSI'RLNlNfALlfi\D/EXPfil..SIVI!lo\ll-AFECfl\IIDAD 

ROL AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL OIMENSION EMOCIO~AL DIMENSIONES 
SEXUAL GLOBAL AFILIA- EXPRE- ACCESI- Ecos. DE INTERIN- SALUD EMO- OCUPA- _ ETICA 

TIVA SIVA DILIDAO ANIMO OIVIOUAL CIONAL CIONAL 

HOHBRES ;¡ Pares ;¡ ,Pares ;¡ P;Ircs ;¡ Pares ;¡ P.1rcs ;¡ r".ires ;¡ Pares ;¡ Pare~ ;¡ 
Signif ISignii Pi~if Signi Signi Signif Slgnif Slgni 

MASCU- S.13 S.53 ·1.90 r· S.2S s .. 11 I s.20 3.90 5.64 S.2S 
LINO (.S2) (.77) 1.01 (.89) Ir .111 í!.11 (1.021 ( "' ( º"' 

FEMEN!- S.67 I/M 6.28 WI S.11 I S.99 M/I S.84 I 6.13 I/M 4.88 WA 6.02 S,99 
NO (.Sl) (,SS) 1.01 (.80) (.66) (.92) (1.02) (;91 (.SO) 

ANORO- S.67 I/M ti.19 M/I S.54 I/M 6.0.t Mil ú.OS IIM S.93 I/M 4.19 6.07 I 6.04 
GINO (.41) (,SS) (.93 (.69) (.60) (.79) (l.14) (.72 (.69) 

l NOlFE- S.02 S.S7 4.23 S.33 S.11 s.11 4.59 WA S.S3 S.33 RENCIA- (.62) (.S2) 1.03 (l.01 (.SS) (1.06) (,S6) (.9S (l.01) DO 

HUJER~S i P.S ;¡ P.S ;¡ P.S ;¡ P.S ;¡ P.S ;¡ P.S ;¡ p; s. ;¡ P. S. ;¡ 

MAS CU- S.27 s.so 5.05 I 5 .. 56 S.S4 1 S.30 3.64 S.63 6. lÓ 
LINO (.-14) (.03) 1.11 (. 77) (.76) (.9S) (.95) (.SS (.77) 

1 

FEMEN!- 5.67 l/M 6. 18 l/M 5.31 1 5.97 1 5.S3 1 6.21 WI 4.59 WA S.51 6.03 
NO (.39) (.<9) 1.0·1 (.SS) (.60) (.74) (.92) (.90 (.71) 

ANDRÓ- 5.75 IIM ú.29 [/M 5. 7ll I/WF S.92 l 6.00 l/M 6.26 WI 4.06 S.70 6.18 
'GINO (.43) (.S3) (,93 (.90) (.64) (. 70) (.99) (.84. r. 101 

INOIFE- S.17 s. 73 ·1.-li S.S3 s. 15 S.SS 4.21 
i 

rtENCIA- M 5.41 5:82 
(.53) (,69) 1.14 (. 79) (.86) (.96) (.96) {.9S (.sp DO 1 

Pares 
Signi 

!/M 

r.N 

p, s 

[ 

~- --

.· 

' 
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ANEXO 12 

• ESlU!iYAill'E' DE LA IJN,\'I 
MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANCAR DE LOS PUN'rAJES DE AUTOcatt:EPIODE ACUERDO CON EL ROL SEXUAL 

INSfRI.P..nNTALil1\ll/EX.1 1RESIVIDAD Ar'ECfl\IIDAD 

ROL AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIO~AL DIMENSIONES 

SEXUAL GLOBAL AFILIA- EX PRE- ACCESI- Ecos. DE INTERIN- SALUD EMO- OCUPA- ETICA 

TIVA SIVA BILIOAD ANIMO DI VIDUAL CIONAL CIONAL 

HOH.llRES ;¡ Pares ;¡ Pares ;¡ Pares ;¡ Pares ;¡ ares ;¡ Pares ;¡ Pu res ;¡ Pares ;¡ 
Signi Signi Signi Signi Signi Signif Signif Signi 

MAS CU- 4.93 5.39 4,37 5.15 5.20 4.92 4.00 S.38 5.34 
LINO (.68) (.96) 1.os (1.11) (.89) (1.Z3) (1.12) (.9S (1.09) 

fEMENI- S.45 I/M S.94 I/M 4. 72 I S.83 WI s .. 10 I S.89 I/M 4.97 WI/A 5.S3 1 s.n 
NO (.66) (.85) (.SS (1.09) (.93) (.89) (.9S) (.93 (.98) 

ANORO- s. S4 I/M 6.07 I/M s. 14 I/M s. 76 WI S.7Z I/M S.83 I/M 4.48 M S.76 I 5.81 

GINO (.60) (.S9) 1.08 (1.04) (.88) (.83) (1.11) (. 7Z (.88) 

INDifE- 4.81 s.zs 4.03 S.17 4. 77 4.89 4.38 s.10 5.36 
RENCIA- (.63) (.83) 1.00 (,96) (1.03) (l.03) (.9S) (.97 (.94) 
DO 

MUJERES ;¡ P.S ;¡ r.s ;¡ P.S ;¡ P.S x P.S x P.S x P.S x P.S 
;¡ 

MASCU- s. 13 I s.ss 4.5.f I 5.43 s.z1 1 S.18 3.84 S.89 I 6.07 
LINO (.SS) (.69) 1.13 (.85) (.9S) (1.11) (l.04) (, 73 (.66) 

' 
fEHENI- S.b3 IIM 6.12 I/M 4.90 I 6,07 I/M S.59 1 6.34 Mil 4.90 WIIA S.60 I 6.01 

NO (.45) (.60) (.92 (,60) (.85) (.S6) (.87) (. 79 (.81) 

ANORÓ- 5.67 I/M ó.07 ¡¡¡.¡ S.42 IIWF 6.02 l/M S.85 I/M 6.ZS Mil 4.Z7 s. 76 I 6.0ti 

. GINO (.SO) ¡.r.oJ (.88 (.76) (.7S) (,ú9) (1;11) (.79 (. 70) 

JNDJFE- 4.79 5.38 3.81 S.17 4.57 5.30 4.25 s.oz 5.5b 
HENCIA- (. 71) (,85) 1.08 (.9Z) (1.15) (.95) (1.09) 1.05 ) '9¡) 
DO 1 

Pares 
SigniJ 

WI ' ; 
1 

! 

P.S 

1 I 
1 

I 

' 1 

1 
1 

' 



ANEXO 13 

En este amn:o se presentan __ .dos_ tablas, una 

con·espondiente ci. los puntajes de. autoconc:epto de los sujetoS 

de la UIA y la otra de los SuJet.os .de la UNAN. En cada una 

de estas tablas, se muestran las medias Y las desviaciones 

estandar de autoconcepto global y de cada una de- sus ocho 

dimensiones de hombres y mujeres, por .separado, con-forme , con_. 

su rol se>:ual masculino, ·Femenino .• and;..Ogíno 

indiferenciado. asignado en funciOn de los -factores 

iU3t.!:~~l . .l:: @ 2.!?~asllia.=ilt.J::uiSm,g. As! .mismó, junto a 

cada media se sehala, con ·1a. inicial de cada rol se>:ual CH. 

para masculino, F'. para femenino~ A. para andrOgirlo· e L para 

indiferenciado), los pares de medias · -si9ni-FiC:ativam~nte 

(p(.(15) di-ferentes entre sl. En la parte sup!=rior de la 

tabla se muestran ··estos datos para los hombres -.y en la parte 

inFerior para las mujeres. 
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ANEXO 13 
f.sTlílJJAflff~ UIA 

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDArNs'ffü.r..fu.~1Ji~Ufi?;~f~1r.,~Ér~~Jfrífilf§kfO llE ACUERDO CO~ EL ROL SE~UAL . 

ROL AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIONAL DIMENSIONES 
SEXUAL GLOBAL AFILIA- EXPRE- ACCESI- ECOS, º" INTERIN- SALUD EMO- OCUPA- E'r.tCA 

TIVA SIVA BILIDAO ANIMO DlVIDUAL CIONAL CIONAL 

HOKDRES x P.1rC's Pares x Pare. Pares x l'.:trC'S Pares Pares Parci [lares 
Si¡,nif Si¡:ni Signi: llignii ~ignif Si~nif Signif Signi Signií 

MASCU- 5.21 5,(13 5.05 1 5.44 s.ss 1 5.30 3.85 5.43 5.69 

LINO (.57) (. 78) 1.05 (.95) (.SO) (l. lZ) (.94) (.84) (.92) 

FEMEN!- S.40 5.94 4.58 5.8·1 s.so 5.85 I/M 4.86 MIA 5. 19 5.85 

NO (.71) (.Ah) l. 12 (.SS) (.91) (1.06) (.85) (.97) (.91) 

ANORO- 5.{12 l/M (J.13 Mil 5.43 I/F 5.90 I/M 5.98 I/MI 5.RR I/M 4.26 " S.til 6.0~ 

CJNO (.42) [.bO) (.95 (. 74) (.63) (.82) (1. 19) (.86) (.74) 

a> INDIFE- 5.09 S.6b ·1.-11 5.34 5.20 5. 14 4.57 " S.16 5.57 
a> RENCJA- (.00) (.SO) 1.09 (J.02) (.83) {I .08) (.93) (.83) (;9B) 

00 ---

MUJERES r.s 11.S P.S P.S ;¡ P.s ;¡ r.s ;¡ P.S ;¡ r.s r.s 

MASCU- í:~6J S.96 S.2R 1 HHJ 5.RO 1 5.46 3. 72 5.65 b,24 
(.lih) 1.05 (.N) (.99) (1 .04) (.92) (.71) 

LINO -- -- -

--
FEMEN!- 5.52 ü.05 4.95 5.91 5.55 6.08 Mil 4.58 I/A/M 5.52 5.99 
NO (.51) (.f>B) 1.11 (.89) (. 78) (.RO) (.SS) (.89) (.75) 

ANOR6- S.tib l/M (1.19 5.63 IIF 5.88 5.87 I/F ti. 14 WI 4.00 5.69 6.12 

CINC (.48) (.57) 1 .03 (.90) (.71) (.81) (.97) (.81) (.73) 

--
INOlf"E- 5.74 -1.04 5.45 5.27 5.52 4.10 S.36 5.80 5.18 
iH::NCIA- (.52) (.59) 1.23 (.74) (.88) (.99) (.99) 1.01 -(.79) 
DO 



ANEXO 13 

ES!UDIA\'!ES lJX~'I 
HEDIAS Y DESVIACIONES ESTANCAR DE LOS PUNTAJES DE AUTC.ccn::F:P'IODE ACUERDO CON EL ROL SEXUAL 

INSTRL.r-ll:.\'fALl!1\ll/AB.\'EG\CIOX·ALTlllllS'L1 

ROC AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIONAL DIMENSIONES 
SEXUAL GLOBAL AFILIA- EXPRE- ACCESI- ECOS. º" IHTERIN- SALUD EMO- OCUPA- ~TICA 

TIVA SlVA BILIDAD ANIMO DI VIDUAL CIONAL CIONAL 

HOH.BRES ~r~~li P.1rcs ;¡ P.¡ res ¡:~res :Ircs P:::ircs Po:rcs ;¡ Pares P:lrcs 
51!;'111 S1gm ::i1gn1 Si~ni. Sig1lif Signif Sigui Signi 

MASCU- 4.94 5.-tl .i.-t9 5.1-t 5.9.l J.87 3.95 :S.42 5.24 
LINO (.t19) (.95) 1.0i (1. 14] (.99) (1.lo) (1.05) (.87 (1. 13) 

f-'EHENl- 5. 23 5. 79 l/M .1.J5 5.ti2 M 5.82 5,5t1 WI -i.so M S.37 S.Cih 
NO (. 73) (.SSJ (.95 (1.14) (1.0ój (1.03) (1.05) 1.07 (1.07) 

ANO RO- S.5-t I/WF lJ,Oi Ml 5.03 l/MIF 5. 78 WI l>.52 l/Fr.-1 5.90 WI .t.5.t M 5.72 5.92 w: 
GlNO (.tiO) (.l11) 1. 13 (1.01) (.84) (.84) (1. 15) (.82. (.7h) 

'" 
INOIFE- 4.90 5.32 .t.15 s. 25 5.03 5.03 .t • .t.i M 5. 17 5.37 .. HENCIA-
DO 

(.l.ti) (.84) 1 .04 (.97) (1.10) 1.09) (.92) (.90 (.87) 

MUJERES r.s r.s ;¡ r.s P.S r.s P.S r.s r.s P.S 

MAS CU- S.32 1 5.72 4.95 l/F 5. 72 5.51 5 • .ti 3.88 5.83 1 5.95 
LINO (.t13) (. 71) 1.21 (. 78) [ 1.01) 1. 11) (1.07) (.74) (.75) 

FEMEN!- 5.38 5.97 J • .t.t 5.81 5. 19 ú.02 ¡¡¡.¡ 4. 78 Mil/A 5.-lS 5.97 
NO (.ti9) (.uS) 1.11 (.84) (1. 13) (.84) (1.03) (.93) (.SS) 

ANDRÓ- 5.(12 ti.03 5.28 I/F 5.9:? 5. 75 I/F lJ.19 11:-.1 -l.:?9 5. 78 6, 12 

~OlNO (.51) (.62) (.92 (.85) {.iUJ (. ;?) )1. 10) (.79) (.61•) 

INDl FE- J, 9S 5.43 4.19 5.32 4.811 5.46 4.:!7 5.07 5.52 -·I·-···-
íd:.NCIA- (. 71) (.87) t:t4 (.90) (1.0S) (.99) (1.0;) 1.00 (;93f 
DO 
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