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mis roflo JO~· nte r -1..~o~; e::~ 1u.d~ ::. trf~:: 1r1C•Jf'>OC; · 11 .Lo~: e~\ .lle ¡i;,:,e 

den <!ntl:r nltor:_~üos _por f:.ct.orcn d·:1 or'.-~en or,c;:".t~!co o »<:icf~!;rno. 

clttcific~~c.ióz, t1uc r:.o~· IJcr;.{c~. ü1.:1ti11¿;uir l ·!~ JJici'n.:ci,:rt\,::.; ue 

otroD :1roblc:L~u.n oexu:::tlos, :,r ee 11: tor..: U.o .. 2·.i:r:·r· uvsolo~'.!~~ o.ue 

llo~6 n s0r ofici~l con la vubiic~ciSn uel ns.~zrr en l~Gl, cdi

tt:.do por lt.~ ,·\.f',ocir.~ción fritLui(tricr: A:::oric· n: 1 i· ct:.~:l Ucd;L.lla 

ltto sieuicnte o Disfl;..i"1Ci011es Sexuales Fen1enÍ11L~ o: l14:: ~f.:O L~cxu:.~1 

In.hibíuo, Exci :u.ción Scn:w:·l InhibÍdE, In.hi!Jj c:iór. ¡~el ur,;1.c:::o 

lt1er:-1cn:t'no' JJí 8pí.il"C u_:¡,ib Funcional. y V u:_:. in r srno .i•ll.t!Cion.i:.l. 

i'ur2 lleeur nl dit<~n&stico sa requier·3 c~e V•·rit..~ c;~·-rnctcr{o

tic~.a col:.o ner.Íi..·.n lu1 juicio clínico 1ue to~ie on CL~e~1tc·. l•.·· edc,d, 

ocupt·.ci&n,UoDcripcldneo subjet!V'. .:J del pr.:.cicr:tc y f"rccucnciu con 

que oo lle¿~u u presentl\r el cuadro • Se _acordó un crlterio de 

.::.iersitcnciu en 5ü;> de fallt;. en los intentos d.e rcttli:-.acü~!l 

se:xucl. :;u so cli sif.Ícu como tlic-funcio1trü·! te cuando el disturbio 

ea c::'u:·-a.uo :Jor f¡_~ctor.ec vrt./nicoc, cor:.o enferr:1cdu.de~ o medict.tmen-. 

tos, ni dcbfdo a otro desorden ~cntcl. 

Se debe co11cidernr u le.e pc;roj~'. cor.",O ln er"tidad Jic<fLrncionnnte 

tunto en c.b.jrdL:je diu,~nSstico corr.o en ol r..r·.ncjo tentpeutico. ( 3 
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fnot.:rJ c:u.o ;H.to1;.e;·. ;.er :··e t r; ... ct:.:: : 10r nun ;1ro)LO!:: e~ r;:.bi·Jf\ ncu.rofi

oiclS.:~ico::J ~, (:un :-·on: l:::~ _:,7._:;:;c :.:.t: üe~>~o, 1:.:. l·'"~~~~c L:.e ~:•:.~c.i.t.·-ciÚü J. 

0.. .. :...1~~ 1u1t 1 lic éDt:. s f;.:~~o[: n.,c·J.c vctr..r J.-:::·~'- d:.~ ~" 2u inhibición 

pruducc ur::c d.ü·:fuJ::ci6n aiot.:!'.Htl1 1 c011 modcl0s p::iico¡,rctolÓ¿:icon u.:!:, 

fcrentes y estrt·.toci: .. ;: Je tr<.~tt:.~j.,.:;.::1to co~H'.!CÍfél.cu.s • ..;.·.:.nueva el~ 

oifim:.ciÓL Cle loe de:3ordencF1 Gexu: lCls ciescr!t~1 e¡, e.i. u:::;;,:-111 en-

i'ioio:J,2[;!_¡._:¿_ 

Fns:~~ 1.i~'. v~·;i-~O •:-- en u11u experiencit.:. or u.e t;ivid::·:i.d neural en 

Lo. ¿:enerrcción Qel úec~eo 

:- ctiv1 do!3 >or L.or:-'10nttn y pueden cer eAi::inuludos por unn. oportu-

niu:q.1 rexu:·l r.troct!vn. G'U::nclo ocurre t<:l rcctiv~:ción noural. 

_;Á_:.. ··u:.tr_1 : ':_~ ";/ fiGio .. v¡:.lri c.:.c lo~, ciY-cu1tor: r.:cxu;.~.les r:i.Úr .. no hr1• 

sitlu ,:.i.:!li~·_:.t: .. t:.:..k cvn prcnici61] .. , v~ro se s~-.. ~c que cottf!1 loc.::li.s~.do::; 

des je -:;cr:~:ostt.~ro.,f~ p.:.~1·c~ c:\_;>eri: .. c:~:t.~ .. r l~t 1Íb5.do r~dec\:.cc.:..!.:-r:cntoG 

·~¡~!1-:bier~ ~~e r::..~bu <'Uc lt1 :::ero t.o.:! 'l-1<-'- ~· le c10 :):..r:-.!n:~·. ti·:..:ncn Cf' p~:cid.D:.G. 

ol c::ojo, 1::. 0.c¡ircoión, t':n;-, ón, conflÍct;or_, 21oicolÓ,'7,icos nc0rca 

2 



rial lubri cru. Le 

ción Ce w:1 roJo ~JÚr~~n . .<.ru L- u11 rojo ob~_~curo jur~to con f!.;llao-tt'..r..:ien~ 

y veGtfbulo vu.lb~r ~!.u· er.t~-n cte v0lt:.~~c!"1 c:uc junto CO!:l lo. tumefr·.c

ci6n :.ie lvr; l;".bioP a'.ier,oreE. cCJn.c·ti tu~,ren lü b[..;.se anatóu: . .i.cL. ü.c ln 

.·u.r<. c:1~T.C::nu.<:>r l:· Ci..·¡H>cidau .J.C e:-:punsión debe recoro.nrse que 

ltc Vt' .. '.fm: es 1.:n <;¡1y.cio virtual, rye con ln estimulc.ció'n se :-'lü.t: 

;;' (.J.ist.ieu ,(' en cuo dos tercie!~ interiores, GsÍ como el cuer~JO 

y cue:J_l(1 u ;:e::r·L¿:)2 s\;n oc¡pujndo:~ pvco n poco h~ .. ci¿:. urrÍVü y é..trt~s 

4N~'.:! re~l.(;.JDC' t:~e!lítt·les uc lt.i e:xcit::~ci6n ( v:·.sodilut;n.ci6n gen!_ 

t, l J <.:.l i,,1.;;,.l <,UO lur: d.el control uel o:ccD.smo ( contn<ccionos 

ci:Jttfn. control¡·dos po ccntroB reflejos 

y cr.ocio~:cso 

_;:. r.1 1::v.,ier1: ;; cun inhib j ci 611 de lL fu. ~e de e:..:ci tuci6n v on el p~ 

&~~to en un 
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FE.i~ ..... _, ·~·.t· .. ,. -

IJ<!r.'.!e:~ci~: orc-'~1:~: ~e:·º 

I.)l cntenui:--:io. to ~,e 1: finiol·->c~!-., .. el : 1· ·• ~., L• ~ .. ·~: 1..:1' L·. uc~·i 

to en cl1 . ..,ro c:u~ es (¡_;¡:!.lo.:·:o u l ore !i' o n:·-. ~"'C<il. !.1- e ··J ,,:·-:_;;.· no 11><: d.i-· 

cotorif::i entre el or,.::,:u.sr:.o clitor:..1 y· ·v .... .;_:j_uc.J.... ··' v.f ~ fcroüt.c 

lu. méuult• , 

_.te micción, 

Ct;rc-.. ~.t) lo!:~ CC!:~tros que c;oU.:cr1·!;-"· l· cicfecr..;_c.i.Ón y 

pero Ucf :.ni ~Ívt.. r.1en te se~J~r~~uo ~~ de l s vft.<2 ·:.l nuclc._¡s 

•:Ue e!rven t'- lu e:xci tt»ció'n se:r.uhl. 

J31 or.:.:::~~Sf.";O est¡~ sujeto ~ nultiplc.s ini'lucnciL.s inhibi·torius o 

i'ú.ciJ.i.t.: ... ctorns ue los cer .. tro~ nerviosos eti.:tH~riorcso As! cuD.ndo 

unu personn -:icne W! ;~st~ctlo em<>cio!,t-1 ne¿;<:. t.l'.vo coi:¡o or,ojo, temor 

o culpc.:1.. 1 el orr;8s::-~o po 1..;rÍt llec;.-~r e r::cr blo<~uoo.clo ~· quedr:..r fuep 

ru 1.te co1:;,!:;rol voJ.1u1t:.:.rio .. 

.Lo. inhibición del orgr.s~'º J:"<)flojr• lr, forr::<.c 1~:«s ;:ircw:lentc de 

tlirJf\l.i ci&n ;Je:,:n~::.1 en l~· :::uj(.·r ( 1, 2, j 9 4 ) , (iU!!' :n~edo ocurrir 

con vür:i.o ::..1 ~r·~ doD üo !:'.e ver i.C.Ld. 

n1:'.iioi1to sc~~u.íu;,,_ uo i.1itcn!'.1t•. viv1.~i,.:-ci~. clitoríu.co-:J0lvícc., sir:.ult.i.:_ 

neo. púrn iti:..·. 1,.1.C le 
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e:-: ti.1-,n.~e L'- tú.JO el Or[i. .::1f::.;: .o• 

1JÚlv1co C·'.Jrr;_~~'~1d .. ..-.1-~:. ·.o :·.1 rú -:!~~tr·t'> :e l '.."' cont~r ... cci":.-u0~, ;;.1.Acc-u.L;.:_ 

rop '""ª 1:. pl: t_,;·ior;;,t. or.:;~r:~.~.c:. 

loe· ctcr;orúrones lle le f\mción 

entcn:J.Íuos. 

fcmord'.nt\ er,,n dor;conocíd: a y he cv:.luL·.ci6a de r~ujcros con pro

blom::. Of'\tubl' ::LctizL•.du :·ior c.iverooe prcju.Ício" culturt.les y la 

influenci'· ceo tU'l.L' ~oci od.:.-Ll. qtH~ concede' :Joc::·. o nule im~1ortt<nci::t 

o.l uirnerr.;Jeuo oo,:w.1 . e h·. r:;ujcr. 

De aeuerdo u estuclio!'1 11:.c. on. les y extr;.cnjcros l••s ,üE'i'uncioa 

nos soxu.:·lcs füf!H.inín:c"s 13011 un h<.cll~zgo frn cucn co y c.,;;s ~:.r. to o:i 

es lt-. mcd'l cor..tfo (5-30+ :,¡ • s<;r;v.fd:c . .ior el Deseo So:n.1ctl Inhib!o.o 

(1-35 ¡,) y si~uc imcetor1::im .. -.:.o .(Jt,ru l:c·. Inhioici6L J.o lL1 excito-

Sexut..l on lt 1:'.itjcr (2). 

·'JOTCOn . -

ti vil~:...· cu i t.:. J_ cJ:i el rn~ trir·~onio '-·ü L o5 veces L lt'. r:e;.;tt..'1~ 



,- L. CC,l\ 

1' ;. ;: : . . r ~-

c:..d.v.do.c y dC clL!:"C t'it:L-ih, u.'.;J.Íct, n ci._:-~:-· ·:.:.)~; y•io y re1i.9_r 

tt..to. r:uc t'.n 3Si.:O u.e :..ujerer:: Lo y.rejt::-: T'!.~..<.t{v;.··011te bitH; 

et i viu:..i.c.l nontt~ 1. 

que 48~,~ tdmnen dificultud p~.r~c m::r:t<:mcr L c;:cLt,:.ci.Ón 

fHJXW:.Ll y que un tercio co 11~0 pL-.. rcj~::J j~vo::uec ticnc11 re

l<.tcione'? p·«~riod.tc:.. .. n.o.nte con ir .. tr)rv;- lor.: '.'e ~-~ ccr.::;n~·-s de 

nbe tir.(~nciu. 

•• rllJBIO (1SG3¡ .- on unu rcviuión conclu~·e nuc L: .i.lúibici61, 

bil.id.l;n..l •í.. .. rL. co:~j~lctv.rlo., 

intentó L:fli.,_;n<.:r h• :irev: .. lcnciP do len diferon-

tes dinfunci0nco ooxui.1.lc8 rr.0J.ie1~tc úl ::nL~li.ni s de 22 es-

tudí.0~1 ¡.¡ublicn.uos on un :icriodo '-'C 5J :::·_on, con ltHl lim_l. 

corcL,orudo el juicio clfnico, tic:>t;Jo uo ;ircv· J.enci::,, ni. 

ti 
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Decco f.lo:r.m·l Inhibfdo: 

A; i':o u:1L, inl:ibició':1 :10n:ii '.;ente ~· c<;;.tfnua . .i.el C.C8CO se:xw:•l, 

¡.;1 juicio clí:1i co tor.:c e::i cucnt; ft•ctore o cor.¡o erlltd 1 sexo, 

OCU.i;~.cié;: 11 ;""UJ,H.\: ini..cnsi<.i.;-.. J ~· frccuer.c.i;..-~ U.el Jecao nexuo.l 

psicosc:·:u::.l1;::s& :·.n lt~ .)r~ctic~:. ;..:e~, u: l se h:. ce e ú.iH¿;

nÓ~.:tico colo si l{-~ f. lt:...t u.e U.c;::.-:eo i>ruv:.icc. r.~.;.~¿_·;uetiu. en 

B¡ (uc el J..i.cturbio no se<> c~.un:Jo e:xclusív, r!.cmto por f:..ct.!::, 

res or:::t~nicoe { enfer1r.edt:.ci u :nc.J.ic ... ::·;oatos ) o Gi so )re-

!nhibiciJ¡, ·le he :;:::,ci ücción So:'.W'.lo 

A: InJ:.ibici<l'!! recurrente y ·Crsic;;ente de in e:xcitació'n 

ec;.:uo..l, u;.-.i~ifcat~ .. dt: coILo le, :r~~11c~ p;:;.,,rcinl o corn:Jlett?.. en 

hlc;..~l4:<~r o ::-:~1 :1tener J.:. reD:')uestu. do hur,ied:..,d - luhricnci6n 

hnstc·. lr~ culr:iinc.ctón del rv~to se::·-:u.r--.1.,, 

13: Requiere d.el juicio clínico que cstii:10 lu nctividr~d 

2e,-uct]_ t<.decu.r1d21 en f0co, intenoiut:d. y llur:'1ción. 1.ue ol 

uic turbio r:o no~'- c:::uoz:io cxclueÍv<-·.nt::~nt.'3 :)oT fact:ores or

Dt~r"licos ( enfcr=:-~cdP.d ffo::~.i.cn. o mctlict:_ción ) ni so d.cba a 

o~ro uesordeu cent~l. 

Inhibición ~.lel \Jrc;.:.cmo i'crr:e:11.ínc : 

A: iHitiUJ.c.:.ó:: ri.:-c,.Jrrcntc ;/ iJcrsir::tontc del orgLsmo fomon1-

hO, .::::.~r.1~ ;::.t~; .... Lo ·.;O}.' iJ.n::~ ¡·c-~112- o l•U~:cA·~c5_~\. 1:.\ol orc:as:;~u 

~ter:·¡1tjC8 L~C illl~/ i'~.~e de oxcit::...ciGn nor. ctl~ (UC ~;et; n.d.ec~u. 

tlL en foco lf i1:.-tenGld:-.\d ;;r OJ.tr¿_ ciÓilo 

B: El criterio d~-.: ·J0r::~_;t·:~:·,!'?i:.; :-;r; (10 ?\.'· -.io los int;cnto:::; J.c 

:¡:L~~11to :ic:-~t.<.<":2. LO::-:•:;. l ) • 
( 



.Uiopt:rew:.iL·- _,un;_:io1:'. l 

/t.: Se reiic:rc .•. : 0lor dlLl "';:..:..l rocur:ceLtc y pcrsl~vcnto 

Vt.t.'~ il.1. ~ :-~r~·.u f1)~.c j 0!~: ~.L 

A: ~ÍuLlrui":·.e )!'"'1.cofi.nio.:..'~,.:;ic,~ (;v.e .i~· .. volncru l:·_ contr<.icci0;1 

:'.lu.:·cul:..r eG:J(~tic:.·. involu .. u.t~-ri .... iel t~rc.'...o o:"".'::cr!:O !.lcl 

.l>isfU:'lciJn i'slcoao:mu.l lit(;ic<-

~;s tu1 oct:. vo ui:.i._:n~stico rcoit.i.tU.!-l que ~~o r~.::~ J.c:-0 n r·r:1d~ll.a.s 

U.i8funcióncs so::u:.J.i:;s c:uc no pucdcL ser clt1.8if.:.c:. lL: ~ en lr s e~ 

lo!'! ind.i v.fdu0~ ... {'Ut: rt:!.' icron 

uno. axcit: .. ción. fi:JiolÓt~ic~~ (lubric¡ __ ci,f:-i) Si11 :;r;;:··..::.,_t«r i:; ~-~j_fo::i·

to.cioncu ;rnicol6.:;:ic: n (deseo, q_;rndo, pltocc:r., etc. ) • 

Aunque en ~15/<; u.e los CL:.SOs oe iJ.entifict. .. n c::-t;.c~~.s 1;::-~icó¿cn:.:.~ 

corr..o princip~~i fnt:tor e"tiolJcico 1 ol C!:.:tu,.'1.io ·~e ct~ua CL.SO re

quiero die c.escurt::.\r cttUZft org.:{nico..º lji.lrt·~ ello r3s itr.)ort;...mto 

reu.li2ar un;.::. historiu ilt.1J.icD.-o.uirú.rcicu y eli:::ira-r crue 12. c~usu 

scu una. cnft.!rmcd~.:.i eintémicci..s efecto cic :: c=J.ic;:·::-.:enton o c.lvú1 

otro ctc:iorJcn r.10n o.l, :ud;cs .LD: clr-sifi.c~~~rli.:.. cor:10 1..U.sfunción 

se U.e be h~~ ccr J.iu . .:;ió n-t t co ·..t.i. feror,cic'l cou é·ü torc.cior.c s rnc·.sculf

nt.tG que conilicianoq ui::ifunción en lu. r:-:-.....;.jor:;i vcrbiG'"l."'t":._ciu. control 

t(l.trv.!s .L~:·r 1·~: •• 1J!S ~r i:nc: [\.t~;ir:uc ocm ... ricrrt. c,l o:i:_::r0:..:.uL!u, pv.:~: i.:júL\!.)lv, 

lt:. mujer nu o iúontifi.cnr•~. 

en lt•. oi¿~lLlcntc: .t.'oi-1m. 

Ii (.;c.uc:c.:: .i::, e-~~~~ ~-

Cc•1;,::c .. · :::ociocu".t1;s. lcs .- le· confro::1<cción ~e V.:clorcis tr;:;.-



coi, l¿" supo eición d.e 

fw1c-=.one s. 

G:..;u~r.n intr.:.<):·~.lquic!is o ·..:.el ue2r,,rro1lo 6.... 1·¡istorir;. J.c actJ.. 

tud.cc f<.tr.:ili~>:.ros y co:r.ur.-it:.:.ri:. F~ concicnu !_:nri.un o nocut!-

~ro, incc nto y mee: "r;.Í'.::mo fJ :i.n trt'j)$fc1ui co ~:; c;uc t;cnorr~n cn1. 

po. ~')or r::cc:·nÍf-'!:~O!l ;.r .. co¡!cientcs, co:i~o en el r.-.r.~so<.1u!nrno y 

c~~-t~Sl'.f~ inr.¡oj_i~1 t<:.~s o circw .otr:nciu.le o .. - 1:. 1 :::.ncusti:..._ Gcncrs. 

du. pur lt.. ... ~o:;.~r.i.... ... ::·. ;,.i.cr rcDl.iz:..-t.ción y;_. se2. pors~n.L·.l o del 

cc!:p~~ácro (t;.neicd~i.(¡ u.o ·.J.et~c:.,~>OJ:OJ, l~ s u..utlo:.lS et· .. la cfi-

c:::ci::.t. ut; lt- t..tr .. "c~ivid'...•,ó :..JC:rr::ori.i:~l o lon se11tir:1icr~tos tie 

ai:::r:i!.nuciÓ:i:~ :..;.e lt'. t:utocstim:..•. y li:.'. 1.lcprosi .. ~ng loo tor.1 ·roo 

C!"J - rticul¿~1"!rH).:.;tc J..::.!:1ru;_>tfv .. ,." .. 1.::.e lt~ ft~sG eer:.it~-.1, y ol 

f' r:t::-c n .. , ::: Lio rel~:cionuao cvn int.ibici6n :<el ,i\'.1 [ieo, ccr:io 

Cli lo i..:u~il":rcr; que tr:.l.bo..jc.n t.~ diferencia do lu.~ c:uc so ü. 

d.c L.rc: r~ t:l hoc~·.ro 

¡,: . r.!' l'ouJ ~r1 cvncier.to o iLcoi:-1cic-ntc • Se piens::;. c:t:.c 

!_O 



r:n...u1ic~:r ouo ¡Jrcf{;rcn¡c.:i~:~, re~-·~11.::ci.v ¡. u.n '.leto¡--¡:1ine.Ll.o tipo 

i.10 cor.i.tt·.cto, d.o liOf~iciSn o .. e rit: o t·.l co1c9~.~Loro ncxuu.l 

¡"Jor unu ccrir_,~~ciún ..ic c1uc no t.iL1 0.) rrcctr) quo lé:i. rr.ujcr ~i¿;c. 

lo <. 1ue le :~«1ct:c ;¡ el tc::.or uo c¡ue el llor:;bre se ofcn-ts., 

i>c ft, cti blo ('Ue l:~ e .i.UC.'.-. cüírr r;cY.t1t-l facilite c:a~.bÜHl si¡[ 

nlfict•t!vor' 01. el i'u.:.cio1,;.1:· icnl;o no:·:u:.:l ~'e clsur1t-.s muje-

ren,(l) 

.:,;..o uqo .,1.o<lon inhibir el 

deseo inclu.~10;1 : E:nferr~edt.d de i\ddison, cücohoJ.f¡,r.io, cirrooin, 

inrm:f.i.c.i~:ici.:. or:rú.i.nc~;., hipotiroidiomo, l'::rk.lnson, o.notJitcs, tu

IJore'" ccrc\Jr .lcD, enferrned::.ocies Uel tcj!Ll.o conectfvo y úroG<-fl que 

uritro:.é:·~tc.· C·)~·.10 OH l~~ nonor;t ... usio. 9 tr.:·.ntornoo n.our·oló._-:r;ico nv co

no i.<.. csclc·rorii~~ :r:~lti,;> ...... c, c~1ilop~.in, hcrr:it'- .lincul, .loo tras-

terocto;.:fi, ~.:.;;tt.;cto;·.:f:~, Ú\)foroc~;.:011~f ~ ~~l:l}incoclt c1~, ~~tJ;,trtJÜtJ 

ut 1)r!no, .ile0~:t:o:-:.f:., c0lo'.:·to1iLf- y ot.r n • .. 1:!pu-:::.c o.n'~r1 )LH': l<Ht til

Ll 



c1cL1,r'ceD retr:.cc-

r.,.1.LetJ 0 c-~o.r: cod~.:.icioner: di3:Hi1n.ici~i. i.;e lt el:.c.tici ~~u u.el in

tróit'J o ~J<-Jrcur:!" v; :in· le::, re:::ultt•uo ._(~ "?)i<iictor!:!~ ;: . .::.l rept:ri""-

;;i v:.. infnc o »v.e e ser cc.uz<.uo !){)r hÍmen int; cto o lesiones 

que oc~.cion.L.r. uolor y i.ie~e:~ct~aenr:r. er:p~ 8ffiO t 

fleje corl\iiciorwuo ¡;uc perníste •· '1t tier- •ies ne 11'- ues· ¡¡t,rici6n 

u.e lt•. le::'i&n. 

~erspectÍVli Hist&ricu \4) 

cira ... te~. 

~>renL1..B.it:: .. ík•~· i,uc lo confJ..Íc tor~ E?! .. el !?Ub?.is~.cm~-1. oonyu.~f::l oran 

lo r-:c'_Joi;:·.c.:;l•o~ u.e le ¡i:·oblerr;c'ticu :·c;:uül ¡~eneruua y m;,nten!de 

lucht· iJOr eJ.. ··o-

d·cr, ;ir.)tJ.Lc:: ... r: "'º comunicuciC.,, y de otrc s u.ificult"-'CS en h· r!!!_ 

J.: clC ... e~l 1"3 ,it:. ir cr:• o:3.:: cor:unue:,tc rr.ojvrr:ln\ :1'2rv la wejorío. 

.., e.e jo:c; ;.-..,.:1 ~· _, ;f;u:.:1 ::; :) cti tudcn ?- ~ r:;.f 10~· proi)l '!"1:: .o :>~-' --lrJ;·.n e:er 

c1;..r. •JOc, :J~·:ro '~!':rte : •. vr,i· je -~~, util Ci. un l:..r::;it: u.O rnt:.cro ae 

l¿ 



.::.;n tntere!!i_· te f"¡)•:cul· r r·obre l ::· r: znne~ t;e lr.:. cf'icaci:.:-:. Le 

lt'. i!cr:~:~i.é.'. SeYutlJ. c.J:;<J~. r~.c.i~- cun l ~ i;tr~ ~1 f:; r·.~. ~ ue trt·ta.;.i.1 ento 

·:.1escu_4:. 

clbr;ívu.::1er~te ei.cl P!irtt.rJ.:_tp r,., moüific<_ r l: e continGencjr·s i1;.rr.ci:iiz:.!.

t ~ ;¡ cs:Jcc!fic: ti L:ue )roc:.uce:· lo:~ ::ií1:ton;: e se:·:u: l.es, yero no 

p.ci: :::-- r~.V'-'.ific¡:cionet' üe l~. co_.:.iu.ct~' :;cx~~e:.l, C.(it.:.í <..-p: ... r;Jce ci 

concc _ _}to --'~ 1;;otivL~cion1...:n i!:..COúCiE:¡.tes '.10LLH~ ~Je requcrirt': de te.E_ 

üiC-. :".' .... o COL '.J.L.,(;tU. l (; ::~ • 

~ui~· ... ' l .r n vent: .. j:· c:e L. 'lerc-.:Ji¡,,_ Sc:xu'ü yL.ce en el he dio 

~l~ t.'~.t:< r i:.t· r· üu, 1-:c: vin.Ler: .. :o en i...':.:r.bo:.- nivel,~s: o. nivel in-

r;,e,iJ.~- 1,0 1...01. ~í~1t.:.n~:· r:.e:-:ui.-J_, ~' cu:.:_,a,o es neces¡:;_rio u nivel úe 

.::.J. :n·oceui:~.ie. t.1J o .i_~i:.~:l Jerrcrito ~or ;'.:,r.tcra y ,John8on en 

lS//0 h.·. s i~:u ; .o~dfic~ üo !. r:.. eli;':in:.'r loe: r:·se,o::: i:.r1eceP1l.~rio~ 



nnr:der~ to 2exu:,l. Y 

fiei ló .. :icur.u.wte ee' :>· .1Ytlvr· B<l c .. contrS qv.e ce.u:. sín . .cre¡c;e entatJc., 

nnocücc•o con 1;tecc0.e:.tes :nc;);:it1coló,_;icos eo;iec!ficos, L·sÍ se 

uest;<.rroll;_.ro!i hcrr::.·r::i{;!lt.< n teúric ... r:, :l ~otr~i.te¡_~i~. o e.e trt:.tunicn

to rri:. o t:::?pec!f1co..~ y rJcio~!¿-leo :J: r:·. c;..liu cin .. 1ror::e por se;>¿ r--.io 

Se t~.swi.c c1ue •1l~r:: curr:.r el sín.t:orr.~1 e!1 ro.oc•:tinrio mo·.<ifict;r los 

¡::,nteceuc;·~t·;e i:1rnc:c.iit1.tosi que le c:.1-eron 

raicu. los e jerc!c: o:: con J.eotinc.· uoo Le n;t•.cnific::r 12 eotin:ulo.ción 

r:.cni t:>l y nl rr.ii:rn:o ti c:qio reduci.r lu. oboefol rvt•. obriervución :::i'ro-

~or 6te m~dio De ueac~ que 

unr.:, IT;·-·JOJ" i~:t::rt'-Ccic~n orótic~i tie lt-. _or·rej.'...1 1.ie rnoüo que estéln 

En ~sta formi:. CJ.. temor w.e 

cotren .. te r:cut~r:h> ;:s su:--1 rcquerirrit r1ttJn U.i.1;!.. .. icoa ospcc.:íficos a 

i.Li.úiVidti:, . .ler:;, :"'e d.1!'be usc·.r un~-... her1·; ... n.ie1; u tor~<.pcuticti.. fl•'Y.:1ble 

~iausitJw, y cre:c,tív~.· ul icieur Le t'.•rc~· enp~'c.ff.ict<, cr:.¡hcit~.r.J.o 

14 



posición 

a· ..... tur·.·":~ ,-,i· tr:n {: \.l ~J el. j1r cc~.u "L1;r''-!J.iutico lle_:.' U. t. ~.cr efe tí-

V(1 9: r~. w: ,.:rvii aL.:71.cro "-C pi c.ieLt~2 cu.:.,,.co l. ' c:..:u1 l i ci:.·tl " lr. 

úo tr~'.t~ .. ::o~,: :1: ci..fL.te~ cen ~-,roblett~dJ. :~rofw·~(~oo, no r.n! c:1 :...qu6-

llo··· pro ... ~-:..~c!·.,~:~ :Jo2· :.-.n:::ieuu-._ rr~(:H08 ~ee::.:.rroll·:d:.i_ y ~;or f¡•lt;;. Ua 

c0r..ur~ic~.c:1Ó.:~ o COL. ~~·roblc:;;.~·.s ;:,c¡ ... ;rL::; cOT:-'..•J ·Jl tt:!r::or 6..c f1 1.Llu 

:'lexut•l \ p:crticu1'-.rncnte cun1,üo el cli~.turbio solo cr:: '..le l" f..cne 

ue or;;: 2:'iO ) , l' :~~r:.c:'..Ón oc otJticr.e com\c.rcente r.;in poi co tori.v~ 

un~ f nt= b: .l: !:~~t'. en~~re el ~.1· 1 0yo ~} .:.; f\.u1.clúa ~Jl~·ucntorc. c.:cl pa..

c e~~tf:: ~' l~ c::.)~1.f:r~i .• t:.cJ6n ¿-.ct.Í.vl-·. ue :JU!? reoir·tcnci.::.2 vL 1leGo.rro-

::..etc :nuevo ~'C!!Y'Ct~r.~ien ~o teórico ~o 

15 



b) JU~iIFlCACIUN , 

ti' l 1 ' nu f i e i · ·, i e .i ¡, u o uu-

tt·mblo1, influyon lu.G 

dificult:,det~ e:i 1il tt:.i':'.lisis lle w:1 t~:-:-:u tun aubjct!vo como lt..s 

i.tl to racione a on el Ciclo de la. !ic ~¡mosto. S0~·unl i{uM,na ( tomar 

en CtH~nt.t: l:UO [intcn no existía. cl~12ific· ción ) , 

ueocor,ocerr:op l•:•,, prev:.tle11cl.c en ;loblnci6n ;:;cr.errü porriue no 

e;:isten uriotacionos en lao estad:l'.stic:.'s de f?é'i.uú por no ser P!:: 

·.J.ec.i:::ioi.too incup<!ci tanteo, ho!:pi te.liza bles ni Cl<Ul'ln <..te muerto. 

i.,os poco8 estu1.1ios ttnteriores, en su mt.;yor!rt, ht.n utiliz!::_ 

do muentrr·o oo:.>ctidns y fueron •lirie!doa a e;rupos 110 pcrson!.'.s 

jovenes, c«suúoo y con elevndo nivel sociocultur<>l • 

.ror r.al r• .. z6n os im¡Jortunte inicinr w1 eot.uclio do dctocciÓi. 

1.ie cu0os, con ltt intenci6n '..le uproximti.r unt:. visit)n. --rel p<-~ao-

rL:n:.t:w rí~<.,.l oi-. rcl;,:_ci6n a lt1 prev.-i.lenciu t.1e ce.ott un.L'. üe lLs ;,¡i

fereu Lüco e< t -'t:orÚt.o cio disfunción p?icooexunl en h' :nuj.,r. 

El. e;~;.uc.1G co cnfocu como un ;Jroblcm~ .... uc Ccr::iunic~lciSn en le. 

:p~rujv., •); r:... llevnr l· c~~bo un iJ3rabt:_jo 0!:1 el ii.rcl'. Socio:r:Ód.ici:~ 

o.cor-le C·...1r. l: :..: Lír.1.e~1s l-h.,ciono.lcs e.e 1.-ivesti~~-:..ción, couc;)romo-

tiüll'..io ¡_-;.l ."/....i.ico i'~e.r:.ílie::.r corno el CS:JBciul.f: 1 !:.:. i·Jf)noü ¡~ ru la 

a·~· t r~ccilr!l, cJ r?.ii'lcuci6n, (_·2·ior..tr·ción 11 J.vct:ne::i:·, o invo8ti 1~-;a

ción dC l\;r· :;r0blr.:r:1r·s rclr: .. cior.:..:uo~·- con l~· eoxu.r.•liú:...ci. ú.sí 

ri~ r"-o e1:f;~tf'7:t 1·· i::p1.Jrt-:~ntü nocccid;.10. ~1C i:C~orur y robu!'.1Jcocc.r 

lL ii1f(1rtd .• cj_;,~i.i. y : .. diúGt:ri ... mie:·.to en m:-:. tcr1~.'. oc~-:-u~·l :)r·.rt-. ol ~)rg_ 

gramt·. uo )O'.~i·j.encit· en ¡.~e\.lici1:J1 lt'¡_·r ... i..littr" 

lo 



e) O~J~TIVOS G~.i~R~~.9 

El objet!vo prinoipe.l del estutlio es eatir::nr lu frecue1:cia de 

!Jiofu.'1ciene!:! Se:i:ualea fer:ieu!nuru me:J.itmtc l<.• apliciaci6n de). CueIDti!_ 

r.arie Sexual Ferneu!no, iuentificar al[,'Unas 11'.reao releVl).ntes en la 

preoet:Ci.H ae \\latos ui!1turbioo y por ~ltim¡¡,, c:ot•'"blccer lP í.mpor

tunciu ue l.a aDter1ci~n ue db."ton e¡iiuc!r.iel&e;ic<l:ll y lHrntar lon fun

damentoo p:•.r" el fut®o dei:;urrollo de investigaciones ;:;ropiuo 0 

ajenue. 

Objetfvon eopec!fica3 1 

i!:otimw.r la frccuc:.ciu oe".. l;,,!J o.iferentco DisfLUlC'-•iHlcs Sexuo.-

lea entre un<c rr.ucstru de ntu2ere~· oe 20 u 40 uüoo o.e edad con 

pare j<t e ot:it¡ le. 

Apli cv.r el Cue sjliouu.rio Se:xunl 1 ·er: enfno ;Jc,n üc tcctnr y cla

S '. ficr.r Olidl\ un2. üo l«o ontid::ides noo•:ilóc;ic~ s propucotaB en 

el DS!i.-III, medir;ntc el uc·' do vv.rir:blco modifictJ.das. 

Identific<cr u.l,::unos fétctorcc ( fc>milü,rec~ oooioculturulcs, 

oonuuctuc se~m<•leo ) qu0 ffavoresc::in ltt prcner-.cie. de Disfun

cioneG. 

Ectableoer lu utilidc~ü cíe ln c'.ctr,,cció'n y cl:o.s~fico.ción de O!_ 

sos en la oonoultu úe J.'rir11er )ivol u& Atcnció'n. 

ble me Jorar los u.efectos r:-,ctoiol&¡;Loo y problemas on lu re

col.acoiJn úe d.D.toe úe .Scte y otroB estuu on antcrioreo. 
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J)) 

So tr0tc· u.e un rH:;tu'-410 cieocri¡;t!vc tie corte tru .. nevert:t ... l, que 

m' llevó '·" c:.b:i uur._;,tc lor· r:•c'"": ue e:'.P-ro <:. u¿;osto ..:.e l'.:;33 en 

lt C.i.!nici: G. ,· .... : .. ;:.dero uel IS~S~'I:-

¿;- t,. el í'.r .. i Cé· cu<".n tt. c;;t: un: .. ;10 t1le ci~;·. :.1 .. ··cr! c. ae 4 0 8~o 

El ttun~-.Eo ~ie lt! ~::u~~:ttrr. fue :i.e 11(; rn1jeto2, a 50 r~e lec a.1Jli

có el Cuestiont<rio ~;eYu< .. 1 Jler~er:!ico <iirectvrc,ente, lo': otroec1 óO 

hab!ue o.ido e:.treviEJ-C:·.d.00 cun l~ .. ;1rucba piloto y m1" reoI,ueo

tas fueron vaci<l-.:é•f.l al forrr.c.to del Cuestior't'rio. 

El :.uectreci fue ue tipo 110 prob<·.bil!stico y lu r¡ieleccitl'n 

con tul pr<).'.:JÓfJito d·~·fin!do a. juicio u.el i~·~ve:3tiL:t:-\.·.or cu:c l~~s 

oieuiec,tes c:,_rt-.ctcr!r;tic:.e : 

OriterioG uc Jncluai6n ¡ 

:-:u jerc: s con p~·rc j:., P.fJt<cble ent.re los 20 y 40 nrio s ue edad. 

Gon rr.~:..r.: :;.e tu1 o.üo et.e vid.:;~ cor:-.1~n. 

(·uc c.<:e Jl.:1r\Jll or:;r e!:.ctta~t¡~·.dt.s volu11tarir:n:entc~ 

t.:r.i tc~riof~ Je 1:!xeluoió.n. : 

~~i e:·i!'J~ .... fr w1n er:.:fermed~1.d or{:,1n.ic::'. coaocÍJ.t· ct'..pt~z J.e pr.Q_ 

.J.v.cJ.r .. ...i ~·fu:ición ( VE:r. 1Ji~1bcteo, hiper~enr-;i<).n, o t;c" ) 0 

.·cri<Jd.i~) Je r.~1);-1r: ci'5n rr.nyore~ ét 6 ffiE!OeG ul :-r:o1;1ento i.ii:.?l 

18 



,. \.) ·- _... .ll..l., _, •• r iJ 

t;:i con 37 ;Jri.;,_:u.u t;, ;: suj~ 1.~:.; t·. re~:1ue~t: t.".r! 0;1ciÓL l~.L "7", ie J..:r. 

su 1:.;;..:tor!u. :1 coHtcr:-.pl;, b:..4~ic:..•:: er.!te ;_.~:..)1:c•_(1· .e t:r•.:::.~ t-i _,.:.1s: fr!:._ 

cuencil..'. -J.f) u.iferenteo ~:i.ctiv~ ci~·c.es r:;e:~v.~-·le~~, c~J.;_1,.'..i...1.cL;,:D :·e~:u;..'les 

fueron ugre~uu~. E~ t::..l fo1-r.:~·~to C(H1 intc1.:.citL .. ;,e obs;;:;rv; r f, e t.Gr:;n 

::i.aocit:.J.oo, y <J. pe::aar ~e no ser une. r.:tu~str'- prob:_:~·il!.:-tic~,, r:_ 

portar u.c0ciu.cio11eG ent1..tUÍ!:t.ic:..•.r:: ni: __ ;1rete1:.·.:.cr h:. cer t'Yirc.~.cio 

J:i') J;,_;FIJilCL l).l ,J:,; y,,_"~ lni:lL.:::S • 

fr. n vurücble s cuécli tL t fvc·-f" y cuun ti t'·· t!v; e im:s Il"íl'" ic,, te¡;· 

que se c(;nte~~rllL:.n e!1 el cuentior~nrio son lt-8 L~t: t;i_ ·V .... c ... 03r~~l. 

co, fuctoreE' que pueden o no ten~r influencie-. en lu rires.,aciu 

úe úisfunciones, tuleo ocr:io ltc edad, eocol:• rifütd y ocupu.ci.Sn 

t1e amboG i!ite,srL-tntco ue lt~ p~'.rc jé~, 1ifu:1cro \le hijo.::1 y etn.pt::-i. 

cicl l.lC'.'.}hrrollo en c;ue viv·:in, tipo 11e metoclolo.-s!i, ,,,.,ticonc~;itf

vu y cu.lío.u'" uo l:. arroonL• rr.:·-ri t¡i.l der: .. 1e la pera pee t.fv¿-. ele :tu. 

propia entreviatnúu. 

L:..1..g v:..·r::.(~bleF cu;_~.t..1 t~ t.!v:. r; ir.terfüeuit-.s, quizt~ lbs de m2~y-r 

relev:.·.nci1 cor~.o CO.'.ldicioi.i.hnt:.:~s ..... e Liir:fu .ciones, !'20ll l::.s c;i:..a 

Yr•.n rm~e er~ rcl: ció'n h cou-....uct~.::-: vc:;-n_,\;·les ~r su {111eL:o r..· .... \.~:::: ;;.cr-

ml'-G c.oci.ocultur:.le::1 ~;r:..uicionG.les. Se Rolicit6 inform~ción 

ttcerci..1 .L0l tirio í.ie educLciÓ • .i. r:e,,:u::::l recibí,,[·, etü1d ... ic inicio 

do l~ v.!ch ~-;r~yui·l, frecuenci:.~ Je üe;n~o, c:xci t~i.ci6n y orgLsr:.o 

en Li.ileronte::i '-ctlvj.d~:.d"::~ cor:.o P,\..:Jturh:..·.eió11, se~co orLlp cl1ito 

coito cun cs·•;irauL.cL~n clitoríd[; < .• ..cicion:"l, ,_.,¡:,"s ,--~,t,iof,.c

ci6r. c0L1. lL:. :):..-.reja ~.r C'Jn su vic.L~ sexut.:.l e1i c:~nert.l. 
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J..hsfi.::..iciOÜ<!S 0lJ8l'b.CiOL ~l·::!?. 

iJ::.,~ Vt\rit.,ble.::? C\J.i'.'Jf.ti t,;_: tÍV; 

y pr9sC~icit.. üe. ::;e;.s~-cio:ie~ plhce1-tcr~1G en 108 ¿e.::.itLtloe, 

lll':·C corrobor:cción ..tcl 't"r~'m' tro clínico ue huu:ecitcü VttGÍHhl 

rt.:.ro o uueunto, se le ro; tor..ó o,_ cucu t:, '.1[<rL 6' :e te ;iroblcmt<. 

lnhi.t>ici&n v.cl ür.<o .. rr::o Fc¡::.e:.:í'no .- Se L;ilicÓ o-'. criterio de 

persi~ite:flcic;; 1_.1.c 5üí·~,. c.r::í l~: s r~uc contestaron t:.lgw:1an veces, 

rL rü vez o nur1..cc. cunceéuir el org~.-sr..o aur¡:nto el coi to, 

V:.:. .,ei;.'1!· r:10 ÍU:"'tCion:;'l .. - r::i cor.:ULt~cntc o eieff.:;rc oieLton su v~ 

,;!!:; t: - •;strcch<. p8r~' nuc ol coito 1:0 ;1ucw''· ocurrir. 
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G j ~· '¡I_.. J.J ,',·. :--<) .... : 

'"'ª 21 u 55 oc.o~ .. , l::. 1:.:·:1orít e"''.rc JC! y 1,u Lu•JtJ, ;;u::; uCUll'· cioncs 

fuerou ci:ofereo R-100, e:":ilc~:uoó· '"e inte1 .. ~e:.ciu y o:fic!nn, r:: 

r ... r; Lrte e.e ello, .• Don hijo:: por p:.re ju. en su 1~:t1;¡or!u co-

lLs p;...rtlci:H:-.1~tos no us:..bL ni.1~~:;1~~1 tY¡etou.o ,:e pl:.·nific:~.ei6.n fami 

l ;r o solo ntcturt,leo. ;.,:;, r;:;:..yor :J:•rte ue lu mueotru con rela

t!vur::eüte bucnL'. urr .. u.d:. n:::ri t"l• 

L• LAJúRi~S :·._. .. _,U.~LtES 
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]..')'" ,_1 •,.: 
• ./ <:.,.; 

rABLA 3 

i:.'.S2UR JU:;;Go JBEC»O CCJLü• 
.-:::-:xu CUl:. 

,;,biJiüil .tir..,:u :<..:;.~~u Oi~r.:iJ : .. Utr,_,H 

UNA ü ;,ir.~) v,;ct:s 
3 3.2 15 13.2 4 ü.5 8 7 o~) o o 

AÍ.J j¡JA 
7 7.5 70 0/11 "'8 111 ;!~ ,7 7o oS.l 2 Ír • :¿ 

1-3 Vi;Ci::S X __ ,, ú .. ~i\. ,,j¡ 

"' 
1-3 V;,G:~s ''º'' r..~.:;s 13 11 o _,. _, 2ü 18.5 ·7 14.3 21 l~ .l 1 2cil 

:.,B>.O~~ J,; :~~ 1 X --:s _:]Q 75" ~2 -1 ...k.1 22 46.~ 2 _4..!Í ', 
~::. C·3.G 

o .. t:::c" 

J 
~7 - ~()~ .,_j 

LUY!C:l\ 

- - - -

El diloseo Sexu<-·.l IrJ1ib.fCo Cl. lle~~·,.· .le l:_·. 1;;uestrt~, couclüeri.iuo ,_·n 

v.quéll:..o c~ue rc~·:iO:i.;.0:1icr1)11 Dc~.co 11 ~,e¡:.c::-._;r.it.;L.to~ y fu.ut~.:~-.f~ s aoxw;.i.ler; 

22 



C04<U.rll o 

de lr·s pt.·rticipr-ntc~J rc;1ortt,ror;. tier:;:)o éio cstirr.ul::ció~:. ccr:.or t'. 

loo 1(, ninutoc, :; que ;;r:o.7' ¡krte .1e 8t:.!f'i~J~n u..irectU-I:icr,te ul 

coito co:-. ¡iucL· v nul: .. e::iti:¡ul: cidn previu., co!u.~icionnntio f!l.-:·:.": el 

1:.,.1;"' r..:.\r;.1.fcHtnrr;, probJ..e1:~t:. !F~r:.:. r·o.::"!t.ir~c e::cltc.~dnc y 9 /'~ concig_e 

r6 tcncr )ro\Jl"!n:.: toe lubricaci0n co1:.ur.r::e"te o c'iur.:n·o. 

El tJ.c:..:'º .;e -:ttrt·ci6" üel coi to fue i;.ti;¡or ae 10 r.1iHutoc ;1c.-

e~ concidcr6 que 10 

¿:;, ;;robubl·~ r;uc L'.l,_élli:o'.· . .ic loe l'.3 VLcrcmos cuyu durt,ci5n uel coJ.. 

to C;:?8 r::er .. or ~e 3 m.i1!uto:-·, ;JUCtir.,r.!. tener ;:ir ... iblcr:-.r:. üe control 

cuL' Lorio ÍI1tcueci;.: '-'º. '(N)¡/J 0 ~~-~) 
De 1:'<1 que re'.·;¡011-iieron ~~;ter.'°':ili'a ~~~olor duran to el coi 

to 2o2 5~ tiene~ .. para D! S!J::.1reuni~:. Funcional 

pero c.i oo - o:~J~ 

80')~u.nl. 

!·:l :~r0hl,::r:1:1. J.~ Vt" ~inf~-:;mo fue oncon.tr;.:..do en 4,, ?:,t> e.lo l:.:!. r.1Ut.:S trn 

l:, 1.1ruab~. !Jiloto), <..·r. li...E que Il!'-!-1.ifcstL.:.ron sentir su vr:c.ina tr..:n 

e!'trccht' qu-:' el coito ~o p~dju y:::urrir ccwu11r.:01.to o sicr.prc. 

( ¿ 3 ) 



Fn::cLEl•CIA J:;c~;;, :·::.:o i .. c;c:.-;;-; ~u ;:">~: ¡ '.31'.Gl (!\ I·~ ..:s ~~:~!i~J .. CI ou:.:;s 
... ;¡¡ _,_¡¡· .. lL.:.>4... .:::Sn.·~'Ii.J;J G•\.R ..:.JL;·.c:.::r~·.r:~rti~s .i..Jl.ú ... ci .. · . .i..\ .. Rú~; 

i . . ~;cHo._...s ___ ...... cr_~_,_r I .. '_:, ... ·,_r_,:._::-;_·_, 

:,, r :·;;",.rar; ¿; l¡ C" 5~~; .;o. ~_1{1 4 r;. 7¡; 40 i'; 

ccr.:ur¡:r1E.::: ~E 1~1.l l'. .• l 21.ó ....... " 
..i..Vo t:.. 

!tIJ:'.i u~;;·.5 v1;c ;;; 18.2 ;;1. 8 20.9 ¿(j 

~~ ,:·, Í{J~ V::.z 11.3 12.7 10. ~ 

:lUilCA _Ji.d _hl ~ --2.d 
100.J;,; 100.0;:; 100 ·º~': loo .o~·~ loo.o;~ 

i>..i::. qtl>:; r• .. ~.1u1 ,u i~..;TC)L. r~-1'~, V·:::.z o nU.í1C::.~ I1re r.ie~. t~.:.r htu:~edLü vt .. ¿:int-:.l (14. 5·,,.:,) 
:·e co~1c i .. crc;.ro:J. con Di :.;fUc:.c i Ór, fotbr i e;: t íve. .Lr! z;ü L~!..l' re :;pue l1tL1. P~'ru 

:Jenao.cionco plr.ce.::..t.erc..,.D e~ .. lo!.:1 :_ .. eJ.1.~ t~~lcc (l~;(ll~·'~) fueron conci\.terudc.s 
con C:;vaittci&n Gc,ütt'l In.hitíd.:.>.. :·,l .n·oblen" ''ª e::-:oi•~t11::iÓE I'Ci::cicfnu 
Inh ib!dcc ne cona iuerJ en 17. 3 ·; .. ; ao::cord•.:1do con lo r.; re porte: D -•O proulooo. 
se~:ún loe ~: .. nti::.:rio2co r>:'.rc,mctro~.~ clínicos., 

ci-J:..JRO ~;~ :·.r-:·;· i)O j;~·~ j'.lJHACTO:J Di~L COI'l10 
r;1·r-rnV1d .. O Ii: _Hf.L'LSiüN-EYüCUf.1hCIO:·;-REl:IHEdlA 

l·l;'\.',CIO,i 
. 

Porcentnje ;,·u.."'ílcro 

.··un L1 e 30 1T.ir.u to::; 8 7.3 

de 10 C\ 30 r:1ir:..'_¡~os 40 Jti.4 

~e 4 [l 10 ¡1·1inu.!bár.! t:4 

J 
40.0 

:_,e 1 8. 3 r•:ir:t:.Loc 17 15.5 

i>:or•o G '.tC l minuto __ l o. s: 
110 loo.o ,.; 

56 e/: ¡.1 ~,e l·.. r.1ue fJ trt.~ C.:UH tiOf~.pO uC :.l.Ur[.1.ci6n merior 
h 10 r.1inuto~-:;, ticn.~}O~~'C'<lvse conctue~ LH.l.f..:CUt..1.-..iO p.:..
ru 1::1 co1:s.ecuoión ... ol or.:s~-f!r.::o. 

24 



FJ\.Si:-; Uc, '.,.' ~j .. ;), O. 

cul;;t~ • ..:..urun to la uc tl v. c.:..L~d ::c:ru;...i ..... 

c1ue un ,, 3ob,~ ti ld!n DiGfU-•.ción Orr.'/:'.e-::·ic::.:. C:.-;itt 1 , co11cord;-ndo 

con loe r1;;,ortec epide;'.iol.Ó.'._éiC•:JS <'.lrcded0r -.te 3~ +/- 5;' de }Jre-

go l<. ~~ llUe refiricro.::J. ¡JOrcer:t:-.jE: .Je or:>·'s:-:.0~ r:!enor L.l 5Uí~ en 

suo ir. tci:l to o ..le rev.li z.:,_ció1: f'•HW'-l deben re cibír L; ten e i6u co1!:0 

Solo 3tie4~~ m:~r1ifestnrpr!. tener prvblerriu !_)ttrc. 

func16n co~o prublemb. 

Un bu··n porco;,tv je uc ¡i<:rt. ci1n r,·G._~i 1"t:Ch,.z;:., l:. ,;_, s turb;-_ ción, 

r:o •.•e su pare jL y l:·. e fi.! 1· ir:' ·l:: c1 ún cli torÍ·J.elt ;_·.dicio11.L;.2. ul coi to 

nor.;.·.l no ::en ~f.i.n _)roblen·~:. CHl ni;L¿:W~L· et:..cp~ ¡,_:i.:.: r-u vid::. TJ~ r¡_:. t.~lcL0-U 

z~r orcuo~0 por Jete ~edio, aolo w~c .J.ijo no pouer. 

jµ_ i'recucncie . .J.e uificult,,.d y. r:· : le<. nz~··.r or:_:t·GLO J.1).rt:ute el 

coito -::n ,iif'erentes etu;-;~.s 8e r..untuvo Plreds·J.or -~el 40¡~, fGlt6 

~nhlizc.·.r e.i. tie~·1:)0 ~.te ·Jur .. ~ción c..0 lt'. Di!J.fw ... ción e.11 cudi..:. u¡~,~ de 

lc.i.B d~tec tL: di- r" 

rtirr~ l• · r:11 yor ~;tirtc .~e E:tt.i t':r1.L r~ el ur;:,:· D:.':o rü ;Jre~~:en·tu. 1_)lucer, 

ro..1er-<·c\·J o irtenr.o, 7 fueron ilcJ.ifcr·c .t.c·r y 5 no J1t-.ufui ex:!)eri-

merit; u.o ·;r.i~;·rn'.~0 ·~~- l()~: l!ltir.o.-· u n c'~C~ 0 



( J.OfJ j 

75,,¡ 

'JO>) 

\ ;_5>1) 

u;.¡ 

SI:,¡ l'rWilLEI< A 65 
co:·r i'RO :35,:é :, A 40 

:.o RESf'O:;uIO 3 
;1() '11 r ~1 r1·;·: ·11

::. u\J _ .. 2 
llU 

34 

-;7 

;o 
,, 1 ..... 

_2._ 

llU 
-~ 
lUU .¡., 

59 .1 .. í, 

:'6 .4¡, 

2. 7 .. · 

-1..?.!t~'~' 
100 :#~) 

}H; todt~O VC:n COF.iO probler:Jh lr f~.ltz.:. v.e Or[;DBf!:O 

y ule;wH.:.o tienen inht.:.biliclí.-·tl ¡Jtirt'. t1..lc::tn.ZLtrlo, 
3ó.4~; lo .lo¿_;n.u con J..ificult: .. c:. 

.. o:: ;)': ,_, ·' 1~u jr [(~ UAL I¡ 3 3~; .l¡; 

EL v..-~Hu~¡ <'( :;¡, 53" Ó~'.; 

L '.1:UtTr::H 1 o o~/; 
.'iO H :~ ~;J:\J ,_; r ~ ... " ,'1J :: _J_ :i .• 4 ¡; 

110 100 /;. 

!'~l ¡1\. )el [~¿~re;~ívo-ir1i..ci:.;;.0r p~.rr· el v~-rdr~ en 53oó:~ 
j_e 11 a vece e y ::.~dlo tu1t. nujer :....i jo ::cr ello f'Uic11 
íllicii, .J.• :.ictiviuutl. 



ESTA TESIS NO lJHf 

rr.{. ~·or 

: ;:o ~ror cll: quicu i:1ic in. 

:i.r.1.r el CUt;!r::tion: rio trt !.~ breve .i.u.~trucció!·1, 

se efectuó 1:.e.;.ia .. ~te inte1·r .. ).:(;,trJJ. ... io d.iri,_:!J0 0 

la prueot' ziloto 



,_~ it. be~ r«, r i'or c,;ec¡;lo, 

v .ior~·!"~' 

t: 1 J.·,~ ,_1 •. , ':' Ór:, 

VL fuovon c:l. tipo de ,,_,,uc' ci6u nc):u~ l !1ruvi~1, 

J,oe cri L·~:riu~: u.i.;.:.t,r . .;t'ticos :lr».r:.c Dez:co Scxu.:.l 11.biLif J.0 en el 

lJ!Jh,-IlI t?:Vl1 cu~1c;iu.crlLbler:1cntf~ r..t~nor; en~)~cíf'ic,•c. ue lo que non 

ciocul tur: ler~. ..,.,ar. re;.i .. lJ:,: 1.:u 

en o.L IH[..it.itt;.tO r.L.otcro y Jonuso11 (3) .i1.:.u.lc'-n que l·.2 r:.u;;creo 

..:.e~.ic;, ,l: r~ < r .. u Ct•rrerr l.;ie11cn ~l doblo c .. e p0Gibilidu.u1:::!3 ue r1UE;_ 

jLrnc ,:e Uur-:e-.J So'.:>:v.;:..L Inhild~· .. O qu~ l~. n 00.J.ÍC~·•~i~·~ t,, lt:.LivrDs do-



. o !tubo ;)SI e tre l· :· '"ujerc::- f'ill liijor;, y el 

rr.'-8 t..J.,t() )1<!;.' --:~1:.,uvo c~:.trc l:r· 1: .. :~it't':: .. e 1:.. 2 hiJor1 ;H.:r·o no 

fue ~;or.:ibl'J, ,.: l.t:,_,;.1· L ;:t~e ,_·.rupo ct1:.:·co r.:oirt-~-·o~ • ...:.!- ;·.;.lo~ 1·.i-

no!'.?:. 

li l.eru turco. 

El USI ::o tic:.c u.:•~ tti"rte ·.:·oc.~t·ci.5n con l c<..lidlu:i tla lu 

Enº"'"ª de trc:ntorno, 

estu~i~ffios tres ~~Jcctos: 

1,;. le" ey ci i<.,ciÓ1i so:xuu.l i·"men!nu le 

::m ccniponertte psicol6,:::ico o estgao 

tr6 c.ue e2. 17~ 1 de flU ·::\.H::itr= .. te~·1f:_·~1 v:.·1..~inL-'-' tit.::r:.é.!:1i:.··..i.:.> scc;::,n ¡J~ 

r~~ e.L coito, ~Jero 1,t1e C0/1 no ~~o:~{;.jA r:·:r inclu.Ídl.r. puo~~ tcaf;_,.n 

17o5/''ri Diriu. ciÓL 111tor:c:. 1 tfv1: 14o7;:. ":/ ;~-xci.t.::ci;)u Gor.ité·l Jr-¡_hi

b!d" .l~ elJ'll• 



i'.:.;itrr.: _: r; ; ,r::.tc1. t·r:.tt:P _e e~t.t! e~.!Cu~iio C;.cu1 .. :.:r: r~.o~ que lt.s 

·r,;,fcei()L '··t· ~: r.u..v.i(':rul!. ne: 1:Lci ··-.c.:; ·..ie /r1.t 1::: pr,jc.i.1..!LL, ;;l 

C'lH.d .... ~. (' ... ~.CC!. tr6 i_;fl tre 

í:.u! u~,le~, 

.uoc ;_.ut0rcP coir.ci.1c~. en qui::: lH I1Lhib. ciÓn 1J.el Ort;t~sr:;o Fe-

ci1:.H.:. ~te l:.• 1:-ujer y sus r~..:r-;ult.t.l40s inLer_pret.-.dos ~n t~rrii1tos iu-

i::ic.:. .. r.:cnor ~e SC¡~ .Jur<.·ntc el coito co11 o ;.-in estimuloción cti-

tru~to ft" L:·rf· 

cic;..... ti20 llf; e~_'! Llr~.u.1.__ cióa o tr:.-.s !.orno m~ :JCHl Íno C;Ue CúuL icio-

r:orJ {;_ tití. l' i i.t· le 

::1 



El nú.:::cro y l:. e t:..~;ifa óe lo~ !lijo:.:l no e~-

Se ~:uelve a 

..:;1 t i:·~~j', .') ·'..> 

_) r·--- iT· .. _:..·_: CJ.l" .. e 1- \.l ~; ..Ji ~\, __ ..:..C Í ,~. 

'L·.':. ._i C Lt _.' .. ):· .'._i_, 

Do lguul forma 

si lf, .mr<::.ci6 .. ..tel 11oito es monor uo 10 minutos lt.s probabilid~ 

L9. fre-·ue<iciv. o i tul tiene un:.1. iufluonciu curiOSLL 

pues s.i es bHjl< huy al tc.s posibilid<.cio::> úo or;;<csmo ( un coi to 

n:en11ue.l .cenultundo en un orgusmo msnnunl), pero em muchun oou.-

cionoa a n.<>yor frecuencia coit::cl i::uyores posibilid:,dor: u.e ciia

fu.rición, f":i:: o:~.tmre:o el pror~.edio org,,smico mcnDuLl acumulada os 

Otr,: ver l.tcble con gran signif ic::cdo prc;.ti e t.l'.vo o a l<t EU.ucuci1!n 

Se~ut:l prcv il, 

ur.r·. ft>ccu": •.;it·. n:!nirr:u de di!'lfu.;1ci6n, en cunbio L·,.-, c.ue 110 poso~ 

ÍLH i..:.for~:.~ ciÚE o.u ü.~ tcri:.. ::.!c;.:ur:.l tuvieron w1 t·l to porcontt .. (jo 

:i.Vl' ti...~·~ 1 ... t.! ~~i~·fu.:~cio1 ... us. 



~~·!S..;_-1.~:-": ·.r:· Ir-.. ~'t.;. C~ú: r.~¡ 

ti. í:.'oion ma;; frecuc:. te entrú l, Cl c~uc :10 us~bun l!"'.e 

ut. r, rr.•<.J!~ I .:... · .< .r i u ... l • 

•1 .: \, 

.wl<Jrr,ó l< :.· tcacioíi que el. ::.Lyor 

¡_,(! li· <.> . .- ¡__.¡d c:..Hio l:lH~ l;. r~.ujer cntl~ c~.p: ci t~~ ..... u. puru obtener 

:_:,ri r.i. )l <:cr ,";-' '~l.t: t:;to puu tr~¡_ :.clor .. t~ rli~B n sei .. tir:..~c nu ... t~ rel..:1-

lv t::v; vt.:Í.iu cr<·.i:J. l;, :3 ucje;r :n·c:J:.·r:.. ti.:..~E1p er~ pro:rnJ.io <loe por coi

to \14 r•.:: ·Jv1h.,.icr._,n m~. !:': Ji:~ b) ~.~ un :·.lto porcerlt:. ju -lltro c3pose.s 

1:~.cy(•rÍ;. lo rciirio .:olo ooocior,;1li:.¡,•itc y en l•·c ct<.p .. r< iniciu

l1.1r:: L.0 C"U vid~. COT:10 p¿ re jh. 

1 1 



OCU.P. \f.;iRuií 

Efi.l'A IiI.íüS 

IVS11. 

DSI 

p=U.047~ 
G:-::-0. 35 

r;. s. 
p=o.020s 
G=-0.75 

" . ~ .. ... ,_,. 

~'~ . s. 

'j. s. 

:r. s. 

N.S. 

,. " 
ol •,) • 

N.S. 

_) • ~ ,L ) • 

:)=CJ.01.JS ll"'0.02o'.> 
~=-O.Z7 G=-0.J4o 

,1=0 .007.; 
G=-0.4'...12 

p= 0.0033 ~=~.OJ74 
-(. ·). 

G=-0~72 G=-G,~0 

p=O. O 33Fl 
G::-0. 54 

N.S. 

H.S. 

f\. s. 
p=0.0005 
G=0.522 

G=-0. 572 
! --

~,¡.s. 

,, " 
; . ,; . 

9=0.0002 
G=o~i;;7~·'.> 

y=0.0"J67 
r.=-0. 1 34 

:; . . s. 

:1=0.05::0 
G=O.t.t,47 
p=0.0085 
G=ü.5000 
p=0.0002 
G=-0.597 

;.¡.s. 

N.S. 

h.S. 

++ Out•n.19 "p" as si.'!:nificl:itÍVó! se reportt• jw1to con G<:r.ili:n. 

l'üC .... 1 :~r 'v ,.u I r. 'UL',A ~t • .~1 L.-

p=O.Ol.30 
N.S. 

G=-0. 349 N • ~) • l~. s. N.S. 

n=0.002'1 
N.S. N.S. N.S. 

G=-0.4o7 

!i. ~J. !~.s. ·r. s. N.S. 

·.1 e- :r. s. X. s. p=0.0496 ... ·-·. 
G=0.26Sf, 

··r. s. n.s. ~¡.s. !~.s. 

..,,~ .. s. :.ros o N.S. ¡¡.s. 

-.T • S • N.S. r,· t."' 
¡j. ) • N.S. 

p=0.0171 :'r. s .. N.S. p=0.<1440 
G""0.5050 G=o.121a 

n.s. 

n.s. 

N.S. 

N.S. 



Dcíl.1it;fv. ·e. t.!) f _ t ¡1 tr,v··:~~ J 

r·unu . .:e ·'U 1 ur~.~:'."', 

se puJ .. ,' currvu;::;r ... .:.r un,. 

é~·tc li_:JO ~,e ;J.Y"'-1:.Jl!J;-;,;,_,~, 

l '..,:" '!"'-'·. 

fr~Clif:;.ci;~ .LO 

, . e r<crv1cios.- t . .:... ¡r_o~ior~ 4 i.._~c e;.,.·,,_._. J..0 muJcror-; 

í_!'.I'~.:.l ¡fÚ.:.eru UC ~Jr·.Jfú~ÍOli· J..C'."'· t..~C l;, llD .. i.Ltd ~;obcrÍ: l.1 eer O;itreHbú.OS 

er" el ....i.i:..i."-~·l.Jotl co y tr'-.t.L .:1io.:~to ..ic ~tor-. !'roblo;~1~s c- ... n:tu1as, p~:.r

ticulí.·r!:.~ ... te .. .d~;...i"· L:U...! e.l. Jrotooolo terapeutico ue c•.:so~~ no c\·;.n. 

crit~rio~: --~~ ~3 .. -III. 

3.- ... -,:_ 

t:.cüJ..: T~ f'1,; hJ.;rÍ<• uiri,•::ir Un~ . .' Ül.4.!''í!UC~; ir:t<~¡.Cjdl.L (1; f ir. úO 

,._.L !1.c.,,.: Ct) 1~· ili; r ~? ul. ~~·~)ecir·.l!~.~tL re:::_io1.~: ul<~ ...... e ~~.: i:.·. !_,o~ 

nia tcri.: :·r-:-.t1..l .. el ppu·:.l'• !'.- 1~ Rr..:::·id;:":,,c·i-~·· CJ.J 

( j l) 

c...i i c.L.L. :·':J; ,iliu.r. 



L) iHIJLiüG»:. Ff¡, : 

(l) R. ilrnln !'e7.er 1 ii •. :illf1 t::.LChcri:le, i.\cllct Jon::o, 

(2) li. ;,;.1.thccn Sl:r.'.ron 

';.'he qiideniolo;:;:r of lls::.-III ps;;'cc;::;e;:uul uj<O'fwic·tions 

J • o f S. Ll.n <l ~\1. '11 
r1 Vol 12 ::urn; 4 

(4) Helon Sinr;or Ku9l~m '-"-t ~&.d~ 1•. ¡,. 

Current concepj;lts of llurr.~:n Se:nu1lity,ii,Gomprehen1;ive 'l?extbook 

of 1'siqhüttry. -"'•ltiP.ore : .1illi;.·1~s u. Hlkin:; \ ~:-~,Si:~) 
(5) ri:ouulo de l'sicolo:•.Ú' :. ~-•ic:·, 'l'orccr t'.i1o, 

Dosoru.enes y V'~'rit~ntos ú.e lL, se:xuulido.d, 

1:nidud III. 

Llepurtarnoato uo .:cct.icínu Fmnilütr, I<tiuultaJ tic :.;e,úic!n~'- • UilAi-1 

(6) Robort C. t::.olodny, w. ¡,;a9tcro y v. ,Toh1rnon. 

·rr;. .. tt•do u.e •·•odic!nct Se llul. Disfuncioneo sc:;:uE•.lee en lu. mttjcr 

;;;d. SLJ.lw"·~. 1~83 ;;p. 405 - 439 • r:.ó::ico. 

(7) i'ullt~,:1.n. v'.lr~d:d 1 Gilnor FrLnK, ;(olodny Robort. 

·~·he pr·o «nd ~io<:.t-thor:~éJJY ;,:oasuror.1ont of comun.icction skills 

oí' eOU) e; tu-.d~rc,oiug Sox thcrc.py ut tho !•~estere an<l Johnoon I. 

A.¡·~t:.iVC:!C oí' !.\(!Xl.;_~l ..Jei.1\.LVio¡.. '!ole JO i~um: 3 pp <__:5-10:: b.pril 51 

(8) ii':r·óo~o .~•.r·c;t:rot;, ltt¡ri .i..1evit.t ~~uwcnc. 

r~clt'.1;ionsi:.i:1'.~ t :. onc· intruvncin.: .. l prcssuro 11 or[:u.~.mic fur.l.ction 

Parity f.·.·.ctorr~ ;·.11,. urinury lcnkr.:.(re«t -~rchiv:::r:i of eo:-:tH-~l ~""chc.-

vi0r Vol. 13 ~'~v.::~: 3 lJl)o :~ol - 2G8 Jt;.n,i: l~.n4,J 

(~.1} :.1. Kili:1~.¡i .:. 1oter, J. ;1"ilr.~1 Rich~'.rd, Po ;Jolt.-.n:J. JofJC¡)hr ~In :·tillso 

. . . , Vol 13 :;um 2 pp S 3-105 Summer 1937 • 
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U OOJVti\":> d.-'1 ~Jtu c.." .. Y.J.'At-~ai::...~:.c t".'.J rn::-jl..."'r-":' L.l. c~LJ'XJ y cfie.:;.::;i:.;. ( .... , :.r...i atr..'"\;:.00, U.:i lnf~-~~.q:.b 

wto::i p.t"O"/'.}U ~~· r~'r ¡_r_, .• 'tr' re:pcn:b la:-1 p .. '"Y.'¿; ... ntu3 t"1!': r;:~~ro:.1t..~ roro lu ti'-~ t-··~ü'..~l~. 

olcn:ta-:;c c.i l!.D::!t"t.::i.rl Ó'J :TJllci.. tr .. r· a:rx'..:1, 

Zoto CU':!.rtim")..."'Í.o o:n:;~e.."n'.: a ou c-.1.p2 .. r·icn::ia 5a>~..nl C:l tffi lJL.'IT·ffi S::'.lS :.::..::..:::, !:((A"-~ffi~, a 1r,Ycn 

qU3 oeu. i.'"rlicu:..b da ot.--u :IU"l!J.[':i1 y W con la inttn':.iCn da d..;t,,;;,-;t.lr' u.ltzncla-,:3 CSI la '":"'~lacio."\ ,t~ 

ili r~ja y oih:::Cc!' acio::nta::.iOO ai loo ~ C:-13 ooa r•!.t.-~io, 

o} au h:>;,;u-
b) Cbrore. ( l.al:larm mnnle.:i) 
e ite:rum (aecreta:cll, c:-.fcn::.:ro) 
d)p."'Ofooicnista 

a) ¡ll"inaria 
b J aeaxxladia 
e J iE::hlllerato o can'<!I'E:I t.OC:nica 
d ¡ eso.rlios ¡:i.."Ofe:llmaleo 

3. ¿QDl oo la C<h:i cb ..., p:lreja '? 

A) 3) - 29 eib3 

b;' 30 - 3) elm 

d) 50 o r.ui aiba 

a)obP.o!U \la:xl.""5 rrcnnlcsJ 
b i e<:pl<>XiJ 
cJtüc:1.i.o) 
d)P:"l)fmi::niata 



5, ¿o.i.J. co la eooola.'"idxl ch cu ;xutja '/ .. • , • • • , • • • • • • • • • 

uj P''.lr.aria 

6. ¿Cillnln3 hijoo tienen? 

:....;~~~~ 

c)b3Ch!.ll!!.."11b o c:i.-:\.---a t~ca 
d)..,;t:u:lJ.03 profruiomlca 

;..) rw.n;;.,ri:J 
b) 1-2 
e) 3-4 
d) 5 o ;;Es 

7, En q.., ~de la vida oo eo::ucntrcin &l3 hijoo ·¡ 

a) l.EctEn::i.a ( :ran."eJ c!'.l 2 a:-'ios) 
b) preeo..."'01.ar ( 3 a 5 ai'DS) 
c)=La.~ (6 a 12 aib3) 
d) acblescaltes (13 - 18 ai"<:>:J) 
a) mi.xta3 ( p..l3de a-otar cbs lel:ra.3 i 

a. ¿Q.iil mStpdo 00 plan.if!.c.:cl.~1 fnnli.l.i.af' utili;:a'"? 

u) i"linJ= o u.Uo rat.:ur-dl.es ( r:i:tno, tmp, etc ) 
b)l-:.X::.1.lUJ (o'.'ltlOO: •x:p=F...i, cx:n::l:n) 
e) p-~ tU1.os o .t.ny(.Cci.crr...3 
u)Siilpi:BJ.Olwia (14,.~.Ira c:la tn::uµ'.!S) 
e)Dfü (dls;=itivo intrnuteM.rn ) 
f)vaoectanle 
g)a;t:u:um 

9. ¿O::r.o c.ALi..dicarla las rclaci~ o:n su pareja e.'1 i~ tai. ~7: llCVE!fl bien, si 1-ey ~.si..C:1 

,3Ó)e.-.:oel<ei1te'.J 
b¡~ 

e J <>::iea.Ed.3s 
d):rclm 

10. ¿A qJJ. ,_>d,xJ u-i.tc'-o su activicbd sex:.cl? 

a) 10 - 15 or"bs 
i:>) 16 - 2J ailo!3 
e} 25 - 25 a:'i)S 

d)23 -20 ''°' 
e) 31 -33 cib; 
f') :-:Z,-o:;zsa~ 

11"1.rtua, etc) , .... , •• , • 

ll. ¿ <;1.19 tai fr.:>:::t.Enkmonte tic."1:! ~'fs0~;;;,al¡ _'lr3te chlro :Crclizye q.= tener CU3.lquier experim:!ia 
g'."'~--.ñCE ut'§~-ftt1m..-i:ocicn, coito, etc, 
h)n=c~. 

o.)mi.1 e.ir~ u1n vez al ella 
b)tn:l %:! al dla 
c)2 a 3 voce:i ,':":r' ::."ll..:1.-.'1 
U)U:T\ V:JZ ~. lu ti:~ e.tl:l 

e) 2 U 3 V·~.:!".:1 j:YJC ¡ft2:.) 



n);rr:c1 d3 uu ve:: ru dia 
DOUu \/CZ ul dl;i 
c)2 a 3 v.= a la E>:n,"1"1 
d)tr.a ve= o. la Garirü 

e) 2 a 3 vece:i po.~ """' 
t:)i...""!:1 Ví1Z al m':!3 

g)rll.....-,:a d9 urn ·= ¡:;o.· = 
h)nnca 

13. ¿C).YJ tm ~b.mr.~ inicia las Gi.C-!ic:1teJ ü.:!tiVid:Jd~ S~e3 ? (clij<2 U.U P.-~tn. para a.l!h 
lima) 

!40) .1rotir.x>cicn 30U t:-.i.o. 
131) car'l.cies y jU'XJQS ~~ 

132) 53>::0 oral 
133( coitr.> (actn n=cl) 
134) sexo o:x1 uu ra.ij"" 

a) !11'9 de uia vez cl dh 
b) tn:l vez al d.ia 
e) 2 u 3 veces ¡xr =a 
d) c."U vez a ln oor.i.-.a 

e) 2 a 3 vecCJ P"-'"' irc:i 
f) tna ve-.z. al liL.3 

e) rocn:a de U"O ... ~ VJr f'iCd 

h)ru-= 

14, ¿Ql.YJD f\Ja la Ul.ti:u V'~ 4'...le UJt.::rl c:xp3!"lrrC-~ les et..-tivicbde.5 aeY'....lliC3 erU.istaC~ ob:¡jo ? 
( ma re:iµ.¡rotn ea =:la li=a) 

lLO) r:ru1J.!1-<=<en s:limria 
141¡ caricias y ju..'2P = 
142) '"""" or--al (boro-genital) 
143) coi1JJ (octo eexi.nl) 

144) s= = = nujer 

a) hoce l1e"ú3 oo uu oo:rc:u. 
b) ha::a ei'l~"O L!:1ll S-.."'Xn.'I y Lrl fff,.J 

c)tuoa entre ún y trus ITC'>"'3 

d) h= entro 4 y 6 = 

a) rr= oo 10 a:l:c 
b) 11 - 15 c: .... m 
e) 16 - 3) ci):o 
d) 21 - 3'.l a."lro 
o) 31 - o :rrx:i <>iru 

e) 1:1.'.lCe entro 6 rre&>_c:;y 1 a 1o 
f) hace cb un::i a 3 aib3 
g) ~ nen d"l trro3 aib:> 
h) nu-c.a i-.:: c::;,or.!.J;t=:.~'J 

f) nt.n:.:l r.n h:) rr.ut.tct.>::D.:> 



a) = d.:J 10 ai'b:l 
b) 7 - 10 a.ti:; 

O:: 4 - G aZ\:.o 
d) 1 - 3 e.'m 
o) 6 ITCJOO a tn ar"b 
f) tlUl)3 00 6 ¡;'>:JSeS 

g) ro les ha tenlcb en loo UJ. tim:'3 6 11GJOO 

17. L frea.eria d9 su actividod 5'lXlclk cm su ¡:oreja ha sido: 

a(ll U!nta = y&"ta:1 desro? 
b) r.iemr da~ wted d:lsoo? 
e) = de lh::q.n wtcd ~? 

a) U3Wl.>rebm ccn placer-
b) 2C...."f,)to, ro O!JOZSEtriEn:nts 

ccnpl= 
e) =to de m:lla ~ 

a) rurnpre,. SCll c'a)les V'x:e3 

b} ~'1b:!, .75::: dJ JZJ V.J~ 
e ) al¿n...n;:n veces 1 5Ji: 0J \/f-X-e.i. 

d) I""Í<.ISO cl¡;U1"'1 veces 

ü) Uólt.W.1'1:<11:e rc..-'un 
f) ra ha t.--1"...r.;edldo en 6 ne.ses 

d) rara vez, 25:ü:i-= lm veces 
c)ru= 
f) w ho tcnl.cb en 6 = 

;;n. O.an:b tiro:; rolü::icn'.!'l ~es ccn su pa.."eja, irr...lu;:¡ct:ri:J Juea> o.=:> y coito¿ ln ootad:J qw 
f}<"'.GO al.:..,'U"la de est:J.s onas'.-1T,5:ite tna ne!S¡J\1'lBb en caCc\ ilne-::i) 

Z:O) rn...~to en la respiroc.ien 
201) ~to eb el l:it:lcb clrdia.."O 
2Cl2 ~ VElJ.;¡irnl 
203 3'.."lG<lcicnes pb:::en tcr-2.s en lee ¡:ectr.u 
2U4 =actcn:i;i placenteras m loo G$itales 

ai GltflP."U, 9Cl'i: de l.ro veces 
b)c=:m.:r.i.:;tltlJ 1 T:Jf: de lrr-J Vect?S 

~ j rt.lS:tITl'J veces 1 5Ji: d~ 'tece:J 

a) """-' de 3J mi.rut03 
b) 16 a 3'.J miruto3 
e) ll a 15 mirub::e 
d) 7 a 10 ilúnub.::e 

d) r-re vez, 25f: da lm \~ 
e) rJ: .• AlC:l OC"d=-:"C 

i) ff) h8 tmiOO en fS rrr~ 

e) 4 u 6 minutm 
f) l a 3 minuto:.; 
g) ¡¡')$"'J:)a da 1 min:..rto 
h)ro ¡,_,ton.id:> relBc'.icncs en 6 u-eses 



22. a..err:r- ti~ ral:x:icr.:::o c_.¡:..:.::i:c.:.:. c:-.1' t-"\J ¡x-truJ::i. 
oont!rea cl2soosa, cxclta1c"l, e-=rll.do. ? 

a) nn:n tai¡p problc.cn 
b) rora vez, 25i: cb ~ voo"" 
e) e~~ ve:eJ, 5Ji: Ce VCCC:J 

d) ooann;:rtrJ, T±: 00 las ~ 
e) &ia;pro t:er..'.;:i ¡::ro;,ieca 
n n::i h9 te:Ucb en 6 = 

23. o.ian±> time rel.eclcneo saxualeo ccn su ¡xireja ¿q.>J tan fr=u¡,nt:r.nente tiene prciilircn3 ¡::era 
alcunza!' su.ficimtc lwrlca::lln para el coi to ? 

a) n.n::a ter)8J prcOle<;n 
b) roro vez, 25í oo ka vcce::i 

b) al¡µ= lleCe3, :aL cb veces 

d) c::m.rm;nt.c, Tcii. da ll= veces 
e) airnp.-u ~ µrml= 
f) ro re tenido en 6 ·= 

24. Q.i3 t:n a r.aub b.Jvo dificul 'nd ¡:a:-a oxci:taroc d.tr:!:1t<> las ntlacicn"3 s.9Xlil!.es = su ¡x¡."'E!ja 
e:1 las ~entes o:B:!es de su Vim ? (¡JCI"@ Lnl ~ en cc.oi3 llrY'.a J 

a) ai.n difi.cul. tild 

24)) 

241) 
242) 
243) 
244) 

JE) 

b) raro vez, 2Z oo lU3 vece:; 

10 - 15 al= 
15 - 20 GCID 
2l - 25 51W 
25 - 3'.J er"íca 
31 - 35 ai'ca 
35 - 4J a=oa 

d) =r!Xlrente 7'.'ií: clclro veo:o 
e) sfo7pm cJ dificil 

e) ~ vece:¡, '.0L do las vccro f) m h9 tcnlcb e.-¡ 6 ~ 

25, Si tsted t:icoo at>::."a nas do uu ¡nreja """1.nl ¿ erc..>3"ltra ¡µ; tiaB St4"1ciente ltb:-icacim paru 
el ca:l:b.:> = ua pzreja y ccn otm m ? 

a) ro 
b) si 
e) ro ten¡,"' otra j)ili-eja 

23. ¿cuanto t!..a'l>~ trcb en el coito en si (uxto sexual) 
rJesó3 la in&'.,rcii'.n d'>l pa>J en le; vagirE h.:mta su retirad.'!) 

a) rr.s d::: 20 rni.r~ .. ltx;o 
b) ¡v u 3.J 1:Uu..1t.a.J 
e) 4 a lO minrtm 

a) !ll1c.J. oic.11tJJ Culc.:c 
b) rora 111n, 251: dJ le:i v'C':Y'...J 
e) til_~ vOOea, ~,Jz. de la:; \T,,:;e<.J 

d) 1 n 3 minub::B 
e) m.:r= de 1 i;d.num 
f") m he tcnicb P3lar-....i~ m 6 rreJe'.3 

d)c::irunasntc, 7'->l: el> las vecm 
e) sie!:pl'C simto cbl<J:' 
f) oo h-J roitcb re.lEc!.:ne.3 en 6 rrt.:?3e'3 



r~ ; n..raÁ oieJ.-t:n 00.lcr-
o; r::.!:"'.1 ·~~,~, 2':.i. t.!T~ :...-.. -.·:.:~; 

d) =nrn-ita, 7Sii'. Co las ... ;::~ 
e_, el.~ a!.mb cbl.c:::" 

a) r:..rc:t ~'r""b e::;~·c.na. Ci o::::r:ur.c.r.~ 1 7:::.f. 00 luJ va:ea 
b} J."'f.lr'O 'rt.-"Z, C..Z ~ :.00 v-~ ~J n.ie:p:-e ~ P.Strec:u 
cJ Hlt)...."1:0 ~Y.)3'J, 5~ OO las. './t02:3f) rn he ~cb en 6 ~ 

3). O..rt:b tit:n"J n.:l.::=i:::rF..G c:n 3"'..l. ;:c.-=ej:i ¿ ·:·.;.!.!'1:1 L.Gtcé rc-x::ci.G16:3 E:·'l'X:lU\i'U':S FCGITIV:,.S u:...:s ron 
PLJ.Wq> G-'G : .. ::J O (!y;t,..~ ? 

ti"~· ~.iCJ;p: . ..,,J tF.~ .c·· .. ECÍ:Xt.:Li ¡:.CLJitiV~ 

bj I"U."U V':>:!, ner0'3 00 z:E. do VC•Y-CJ' 

,_) ;::l~-uJ veces, WL 00 ~ 
dj c:x1..nr1ntc, 7±:.. 00 la> vo::c:: 
e) nxo.J.. ten¿p t-11'1a ~en p:.ni. tl va 
f¡ n:'.j f"µn tnnid::> L.-i G ~. 

3L ~ b.C!"~ .roloc.!.c.reJ o::n aJ. r..=-.'!...~~J. ¡¿,tia-1!'...: t.r:>"t..Cd rea::;ci.<re.J a:o::lanles r~ptlvt$ GaTO rcr-;icslsno 
en:Jjo, d..c~µ3t.o o culp-.:l ? (c::ut.o UY.i IY;..":7_:1 ... s:n:a en ca:±\ l.ln:uj 

310¡ !~-via.:ilrJi:O, a,z¡t:;::.iffi 
3U) D~tn 
312) !'rojo 
3l::l) O.J.lc.a 
'.314) Ocm. 

~:~ O,A'.: !'f".OJ!:b3;''-=-'w ill.C:a.rl. ar""'b~ atr'e..v-}3 &:! léO sia..u-Bnt.es n:::tivid::rl:!$"? ~fx:ri,f;l u~ ~l'.Y>_:.-t::l en 
C<.-.:b ll.-=l 

'5CJ; : 0mu.tcU~iU1 s-Jl:.t::l!"it~ 
"3''ll)"J.U::.rabr u 01;..ro objeto 
::>:i2J w mm ~ au p:ireju 
J.:~ J ~Y.:.NJ O!'Ul ( t:o";.;r-g3"'..i tal) 
:1:;. ~} ·..:.:::i: 'v-J {,_s;_,;t.::J ~·J..v..:.,: ..... J.) 
?i?'.'"l)m~in r):ll e3ti..t<JJl:i..~i:r1 cl:tnrl~Cl ::ri~_cicn~U 

u.) uLt:::-p:..-J üle<:l'1Z:> oru::c~rJ D) r"ill""a vez, 25::. d·:: 1sc VD'.:~ 
u:· ~J:l .... ''T.l':nt,""!, 7~ d'"J 1:-o \").083 e) ro ¡:it.a:b al="'lZ<>r' O:-,Jl:JO'> 

e) 34-:in::s ~Y-.. D, :CS d.! ,x..."1C..lt:'02:9 f) no ho intmtaOO óe ~ta fonin 



33. 
¿Tieril wtDd prdllam p::¡ro al= el oq;:n;o rro:lli;.-itc =lc;uiero d:l len sigui~ r<rJ~ ? 

(una r=;::u'3ta <=1 ~ llr.cei 

22.l) l:; :-;¡:-:-:.J cb ~:::..! [!"J.!'t.?j'...l 

33:.; Sf-L-::> cra.l 
333) ~lto (oct.:> r:T.!>" ... nl) 
33--~ ·, C;:.J~ ':O cc:n m:::.:ilili~:_,:., cti to

rl.:ffi ~:.:. .. :: . .'::rul 
a) a.in p.."COl!:!n.:.t 

b) ccn p..""Cblcrd 
e) ro lo tc.;..ntC!.1t:d:i <b C:JW fa..--::a 

34. G,\l8 t<nta di:ficultai tuvo ¡Xl.'"U nl= el C"¡:;:am rr...: r=tJr'.u::~an roli t=:.O. ::n l.:xi s.4;.tl.eeyt:es 
e~ oo ou vl'il ? 

340) a 1-:G 10 - 15 E\?03 
~l) U lr.;:3 lÜ - 3J ~ 
S':.21 é.!. l:;J 21 - 25 n.~J 
343) Q. :._ ..... J 2 .. 3 - )') ~),:r,j 
344) a 103 31 - 35 a.";l'a; 

345) a lm 3'.i - ,~'.) :::iw 
a) ain CifícultJd p:n<, alC"--1z11do d) tD.Elm"11:o = di:ficultad, 75 
b) r2!'3. v:!Z dif10Jlt.zJ, 23 e) rn pue-.b al~ po:r rrastlZ""'...oc1Cn 
e) u2.:;..rr;.i dific..tl.t-.:d, 5:J ó-: ocac.:.Cn f) r.:.r.::a tr".:i.W 

:;:J. ¿C}JlJ t¡_mt;u di1U::ulb:itl.r..-'O p:;:.r--:..t rti.(;.~~:-~~ a:. ... ;::.::;-:o r_:¡ el c:;i..n;) (.:C~'1 seY'....a.l) 61 la3 sir]..lieite3 ctE{'...a 
d:J su n<!'íl 

3f:O; a i:o 18 - lS aibJ 
351) '' lro 16 ... 3:J '11xxJ 
32) n l(XJ 21 ..;::> .!..Y.Xi 

353) a li:.G .'TI - 3:) ell):o 

J.S-·,) ·:l l:Y:l 31 - 35 D.1'...,.Y...B 

355) a !o-.J 33 - t-;J ni~ 

a) ;;!.n dif'icultnd p3nJ Ltlc-=nz31•lo d) ustal;:citn C01 ti.Lficul t'Li, 7'.J 

b) ri:1ra "~z di.i1c1l, 2:) c..~ .l.i!3 \/eCe3 u) o') pu....x..¡·.::i o.le.ar== CT'";~"":TJ 
e) algtra dif:..cul u~d, s.) d!! O"""...dcia1 f) f'.!.!:"'CJ. t::"11t?3 

J.). ¿rJ.i,J el.as~ de ::ait.wniEntcs e.'<'..Y"..rú~tr.i. u-;t.:..-J ;.i.Ir'.3."1t.e el ai-t.7S10 ? 
a) µ~ .1.ntl..::rBO 
b) i'.>l= m:x:le.-.:rl:> 
e) ni plr>::er n L <.ble::' 
d) cli.JC.tS tn 
e ) :u ~Y..' ·~~i ""1':!1t/Yh ot'í_:EG!O 

~i7. //-:Sto r .. ~p[\.;.;.·.!nt1 u:1 c~:uv.1 r"C..:, ,...·.'<":to al ¡~{ 
ilJ , •~/-~~- ;,Lo...>~ .... 
~~~':i::1 ~..1.·•uk~ 

c,i ;rr;"f.l!" plx<:::--

J.,1 ;¡.:1 n:>t:do :...:.>~:lo .JU p . .:.! .... Jj::."I., :".tX:! u:.;t.r.,:.! t~:..UL; .. ' 0 cn!.W flulr.b ¡n ...... :.>J. l.lr'~tra (c.'.:P_rb.lru urin;;i.:cia) 
d'.Jrunte t:!l ú.1.:,¡.;u10 ·:· 

:.J,¡ 

tl) ~; L 1 p">:·:-t: V'.:2J"";.J 

e) :1l., f'rr:r.:~t'J.rr:.>nt~ 

d) Gl<r¡Jt'J 

f.•. ))..Hc'1 .•. n:..cl.a la lLt,.:;,.·1,..r.l.:üi. ~..1.-::..a ... u.l ru.:iit;.Lt.l.ra::!:1t"1~? 

a.) mi p:U"Bju y yo fK14·· .i.f)lll 
hJ mi p.!!~~j...i 

C! 'j'J l•J i"-l:o 



40. Idi;:tllr.JTib3 ¿q.¡ia: ~ ... la üür..:;.:r l!i r~; .• v.:..r.b:i &':!>'J.l';Ü.? 

a) ir.¡ p::rojn y yo p::ll' io.cl 
olrc.l. p;r.cj.:i 
C} y:; l:i:J;.TI\ 

Ú¡ f() r.'' t.r~~;,j '••), ,._.:_r;:":'':'.") ('(¡ !:i.1 C:lt!r.c-...:J O m:.:::1:::.1 

ú) r'-~1 
b) i..bJ 

.;;) J i1 !) 

d ) ;;u.J ¿_.~ 6 
42. En ~¡.:n.·!!Ti.l ¿q.x.': mi c.:'3.ti!1:!'cx...~ e.;~il e::;;-•. .;.J ·.;:..~b :::.,.!JCJ.::...l':-

a) extru:n:L---:mtn C'.1Ls1".x:.'l.• d) Ll1 µ:ca irt1'.l.tis.ft-.. -c.n.9. 
b) m ;x= ratl.sfe:h:i e) c:~;r_j¡J·.::;e11t.:c .ir~atis:'t .. >d:n 
e) ni &1.tln!'üdu m .L'"G3.U:--.>J'.d.::'rY.1 f) ro l"-r..! t:.!!"l.l.J.::p reloc!.cxr;> en S2lll ne-:.eJ 

43. Q,.i> tan sa:t.isfecha c.;tl wt:xl en L:o rela:;~::i:~ .:::.c:':lllCJ ro; s:J ?!0:~A ".' 
9.) c.ñrcrff.rl3i81t'3 G:lti!Jf':.C::.J ;.!.j Lro í..CCO Sn:::·..::iti.::1(;:-cik.l 

b) al¡p @tiufede e) e...-..ir-.::IEtbo3nte i.."1Sabfedu. 

a) extronxi:nrrrt.e 3clttsfcC.·a) 
b) iil<.P sat.i.:Jfcdn 
e) ru LJ.-J,tia.Li:.-d.:--J n.i. ii:u.-.':.:..sfu:;;.w 

O) ui ¡xx;o ln.:;¿J,~fi;c;a..1 
e) cxt..•"\3n::t.i.·yC!ltc irn·.i.t.L~f ... ;c.',.Q 

i'J n:i h.s i.:.t..i ~f:..::LW r--J.l·:c~a:\-::.; ::.--::x:..al.eJ :~1 

loo ltl tirro.3 & ... 1.lli r:r.~:k:-:i, 

1.d n.5.J\?)..ln 
U) info:r.ul {pl~ltic:rJ, c:iu-~jcn frmUiare.J, etx:) 
e} f onnl ( litJI"C6, I''·~"J:L<J t:c. C'l.Z!'""•Xn) 

NJ. Je te.1d:l u:iro:J p:ti:;lc:m en o:r.plct.3..- •:\:Jtc "'""'::i.cna.~ico.? 

B! nih 



VW CONGHESO NACIONAL 
13 DE ;,1EDICOS HESIDENTES 
.l1 DEL ISSSTE 

dl•l30dl'.'eDcro al3 de febrero <le 1989. 

FEnREílo 3 DE 19&9. 

DR. AJ(l-tdiDO LOl'EZ l'O!<'l'lLLO 
PRE5EfiTE. 

ESTIMADO DR. LOl'E:c 

A NOMBRE DEL CoMIT~ ÜRGANIZAnon DE LA AsoctAClóN NACIONAL DE 
M~DICOS RESIDENTES DEL !SSSTE Y LA JEFATURA DE ENSE~ANZA E -
INVESTIGACIÓN DEL ISSSTE. AGRADECEMOS su COLABORACIÓN COMO -
PoNErnE rn LA 

SESION DE TRABAJOS LIBRES 

OUE SE REALIZÓ DURANTE EL "VI CONGRESO NACIONAL DE M~D!COS 
RES!DEflTES D[L ISSSTE". fJtl 30 DE tlffR(J AL 3 DE FEBRERO DE 
1989 EN EL HosP!TAL REGIOfU,l "20 r flDV!éMr.Rt:" DEL lSSSTE. -
MÉXICO. U.F. 

LA PRESENTACIÓN DE SU TRABAJO: 

CONTRIBUYÓ A LA REALIZACIÓN EXITOSA DEL EVENTO. ESPERAMOS PO 
DER CONTAR NUEVAMENTE CON ELLA. 

ATENTf1ME 

00. JL!AN HOVERO HERNANOCZ lLLESU\S 
JEFE DE LOS St:'NIClos DE ErJSEÑANZf, 

E ItNESTIG1.C!ÓN DEL !SSSTE 

/· 

NTE ,'/ ~·li' 
i /, /!w¡? .. / I ! '/ 

l / 'jj' ¡/ ! " ' --
1 .. 1 ) 'J. -----: B- --

DR. JOSÍ: l U l S StU\ZN!. N~.ANA 
PRE SI DENTE AN,'~ I SSSTE 

I 
l_ 
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