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INTRODUCCION

La Odontologfa es, ha sido y serd una Ciencia y un Arte, -
cuyos prépositos son 1a prevencién y la solucidn de enfer-
medades Buco-Dentales as{ como también la rehabilitacidén -
de Yas funciones masticatorias, estéticas y fonéticas de -
la cavidad oral,

Este trabajo comprende Yos materiales dentales que se em--
plean en los procedimientos mecdnicos incluidos en la Odon
tologfa restauradora; para crear u obtener modelos de tra-
bajo a partir de impresiones Buco-Dentales para la elabora
cién de incrustaciones, corona y puentes. -

El1 objetivo de este, es presentar el estudio de los mate--
riales dentales considerandolos, desde el punto de vista,-
de sus propiedades Fisico-Quimicas, relacionadas con las -
manipulaciones, y aplicaciones clfnicas.

ta investigacifn y el desarrollo de lo$ materiales dentales
avanza rdpidamente debido a la constante busqueda de nue--
vos materiales con el fin de perfeccionarlos.

El profesional que posee conocimientos profundos de cada -
uno de ellos, debe analizar 1as tensiones a 1as que han de
estar sometidos estos materiales, y con esto en el momento
oportuno sabrd elegir los materiales, las manipulaciones y
las técnicas variables y adecuadas segidn el uso a que se -
confiera y asf obtener resultados satisfactorios.
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HISTORIA DE LOS KATERIAL:S DE IiPRESION.

fasta nuestros dfas, 1la historia de los materiales de im=
presidn no es muy largas ya que éstos tuviéron su aparicidn
a mediados de la década de los afios veintes.

Existen datos para suponer que las técnicas utilizadas en
la elaboracién de incrustaciénes parecen haber requerido
conocimientos no solo de técnicas de limado sino también
de anatomia 3ental y Qe manejo de los pateriales por in-
crustar; se han encontrado mutilaciénes dentarias que ~—
consisten en alterar la cara veatibular del diente con -
las técnicas de incrustaci’n,

Como material de incrustacién se utilizaba 1a pirita sien
do 1a més antigua, le Bigue la Jadeita y por (ltimo la -
Turquesa y el Oro,

Teniendo ésto de antecedente , sabemos qpe se hacen Ob~-
turacifnes directamente sobre la boca y esi{ se tuvieron
que crear técnicas que hiciéron posible la elaboracifn-
de restauracifnes fuera de &sta. Posteriormente teniendo
conocimientoe mAs avanzados naci’ la necesidad de crear
un paterial de impresién.

Los priperos materiales de impreeidn y su desarrollo.

La cera como material de impresién especialmente la cera
de abejas fué empleada eegun nos dice la literatura den-
tal en el siglo XVIII y principioe del siglo XIX.

La aplicscién del yeso para la topa de impresiénes, ek de-
earrollo y uso de las nolelinas dental para el nmismo —
objeto comiensa con la mitad del siglo XIX (1844) éstos
dos productos ocujaron un lugar inmportante entre 1los ma-
terialws para impresisn y no tuvieron rival hasta que -
apareciéron los productos de hidrocoloide a base de agar.
Alrededor de 1920, Todos &stos materimles han pido me jo-
rados y refinados después de su introduccisn y aun hoy -
son applianente usados,
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Los yesos y las modelinas no tienen suficiente elasticidad
para permitir la impresién de superficies retentivas, al
quitarlos de un area pemejante las modelinas de impresién
sufren distorsiénes permanentes y los yeeos se fracturan.
La aparicién del primer material eldstico de impreeién, -
el hidrocoloide Agar alrededor de 1925, fué una gran con-
tribucién a 1la Odontologfa Clinica. Se usé principalmente
en el terreno de las prétesis parcisles removibles hasta
1937, é&poca en que Sears introdujo su técnica aplicable
a la construccién de incruetacisnes,coronas y puentes méa
§ menos en la miema éspoca en que hicierom su aparicién -
los hidrocoloides en el terreno de las dentaduras parcia-
les, 8e comenzd a usar un nuevo material en la construcc-
ién de las dentaduras completas, las fastas de §xido de =
ginc y eugenol con otros agregados que desde timmpo atrés
se usaban como restauracién temporaria y en cirugfa se --
empezaron a utilizar alrededor de 1930,
También se empezd a utilizar el caucho blando como mate--
rial de impresién presentando comdo desventaja que no se
le podfa colocar en el portaimpresiénes en su condicién
de elasticidad (plasticidad) para que se adosara a los te
jidos bucales que se pretendf{a impresionar y adquiriera -
posterormente el estado de elasticidad adecuado.
Durante la se;unda guerra mundial, ee corté la fuente de
importacién de Agar del Japén y no se dispuso nés de éste
hidrocolside a base de ésta substancia,

Se recurrié entonces a un sustituto § material para impre
siSnes hidrocoloidales de tipo irrevereible a base de al-
ginato con excelentes resultados,que ee produjo por pri--
mera ves justo antes de la segunda guerra mundial,

Lote material polvo que se mezcla con agua constituye un
material eldstico para impresidnes que es de fAcil prepa~-
racién y utilizacién,
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Su aplicacién ha superado en mucho a los hidrocoloides
reversibles como es el costo, nanipulacisn, preparacién,
alpmacenaje, pero no en exactitud. Xn la actualidad se ==
utiliza anpliamente y de manera particular para impreeif
nes en Ortodoncia, Prétesis Parcial y PrStesis Total.
Alrededor d#e l5a afios cincuentas, comenzaron a utilizar-
se materiales sintéticos a base de polimeros llamados—-
Kercaptanos, éstos polimeros a menudo denominados gomas
de polisulfurs; cuando estan inte rados con aditivos —
adecuados constituyen pmateriales eldsticos para impre--
sifnes comparativamente estables y aliazmente resistentes,
Capi al mismo tiempo, que los percaptanos, se empezaron
& usar com> materialea de impresién las Gomas Siliconas,
las cuales en ciertos aspectos ofrecen ventajas pobre <=
loe anterioree.
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P"ISTOP1A D& LA PROTZSIS FIJA

Los primeros escritos médicos y dentales del antiguo egip-
to son los Papiros bbers,alglinos de los cuales estarfian ya
fechadoa en el affo 3700. A.C.

En €119s se menciona a Yesi-Re que fué designado dentista-
jefe de los faraones en el afio 3000 A.C.

Los primeros aparatoe dentales se deben a la artesania de-
108 Etruscos y otras civilizacibnes, y al descubrimiento--
de las ninas de Nubia en el aflo 2900 A,.C,

E1 puente fijo se desarrsllo guizés a partir de una féru--
la perioiontal de la cual se ha hallads un ejenplo en una
tumba del cementerio de Gizah de las grandes piréimides y-
la rsfinge. Este puente consta de un segundo y tercer mo--
lares inferiores izquierdos unidos entre s{ por un alambre
de oro.

Sin duda la prftesie fija fué conetrui.a en el Biglo VII--
A.C. Por los fenicios yue empleaban oTo blando § en rollo

y alanbre de oro pura su construccilm, tasbién la ssldadu-
ra y casil con seguridad usaron impresidnes y modelos. rran
nodelos de terracota de loe labios y dientes del donador --
gue se ofrccfan a las divinidades por las curas recibidas,
Los Etruscos, fundadoree de Roma en el afio 754 A.C. y habi-
tentes de Etruria fuéron los artesanos mAs habilidosos de-
1a época, Producidn puentes puy complejos en los gque se --
empleaban bandas de osro soldadas entre si y pénticos hechos
de dientes humanas 5 de animales fijados con remaches Jde—-
oro.

Weinberberg en su Introduccisn To The History of Dentis--
iry al trataor las religuias de layer describe una prétessis
dental Etrusca gue data aproximadamente del afio 600 A.C.

Y en la que un par de centrales ausentes habfan gid> reem-
rlazados por un diente de buey.
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Es de artesania fina y estd formado por siete bandas solda-
das entre sf; cif®9 de las ocuales estaban fijadau a 108 —==
dientes presentes.

Existen también ejemjlos de puentes hechos de hierro que--—-
datan de los siglos XVI a XVIII.

Pierre Fauchard (1678-1761), considerado como el fundador--
de la Odontologfa Cientifica lloderna, en su libro escrito --
en 1723 describe tant) las técnicas Operatorias como la con-
feccibén de Pr8tesis empleando pura ello tiras de oro previa-
mente esualtado y que remachaba luego al hueso como dientes
artificiales. Tallaba ademds conductos radiculares para co--
locar Pivote hechos de oro y plata que servian para retener
coronas y dientes hechos con hueso.

PHILLIP PFAFPF describié por pimera vez la toma de una impre-
8i8n (1756), pero fué hasta crmenzar el siglo siguiente cuan
do se generalizf el uso de la técnica con el empleo de una==-
nmezcla de cera de abejas, goma laca y plooo blando.

E1l doctor Paul Revere colocd en 1775 un puente tallado en--
Marfil y ligado a los dientes con alambre de plata,

Los dientes de porcelana se emplearon por primera vez en-=-
1832, La construccién de puentes fué descrita por J.B Gariot
de Pard{s en 180Y y es posible que haya sido la primera per-—
sona que mencion$ el uso del articulador para éste fin.
Harris en 1t89-1890 empleaba en particular disefios de puen--
tes fijos, logr§ asepurar una adecuada retencidn con el uso-
de c¢oronas completas de perno reforzadas con polleras de oro
y a menudo trabajaba sus incrustacfones de oro en su sitio--
con oro cohesivo.

En 1914 Chayes enfatiz$ las ventajas de permitir el movi--
miento fisiolégico normal de los tejidos,con la inclusién
de la encfa, los alveolos y el periodoncio defendiendo de
ésa nanera los disefios fijo-movibles observando que éste ti-
po de puentes resultaba mds duradero,
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CLASIFICACION DE LOS MATERIALES PARA TMPRLSIOR.

Los pateriales de impresidn se usan en la preparacién de

una réplica exacts, ya gea de 1a boca entera con § sin -

dientes,. como de una zona de él1la o de cavidades en los-

dientes.

El objeto es obtener un negativo detallado y fiel, ya 8ea

de tejidos duros o blandos que & Bu vez nos de una repro-

duccién positiva lo nés exacta posible,

La reproducci’n de éeta replica detallada » clara del -

diente y sus tejidos adyacentes es importante en la cone-

truceién de incrustacibénes, puentes § dentaduras y en la

evaluacisn del arco dentario cuando pueden eximtir pro--

blemas de oclusién, ortodoncia, etc.

Los materiales de impresifno que el cirujano dentista —

necesita en eu labor diaria, deben tgner determinadas ca

racter{sticas:

1.~ Que permita la reproduccién de la zona impresionada,

2.- Que no tenga cambios dimensionales de valor clinico.

3.- Que sea para poder eludir retencibhes, 4ngulos muer-
toe & en su defecto que se fracturen con nitidez, —-
para construir posteriormente el modelo, con conse--
cuencia de deformacilnes permanentes.

4.- Que sea de f4cil manejo y conservaci’n, con un mini-
no de equipo.

5.- Olor y sabor agradables y con un color estético.

6.- Auscencia de constituyentes tdxicos e irritantes.

7.~ Adlecnaia vila &til de acuerdo a 1las exigencias esti-

puladas para el almacenaje y distribucisa.

8.~ Econfmicamente ajustada a los resultados obtenidos.

9.- Caracteristicas de endurecimiento de acuerdo con las
exigencias cli{nicaa,.

10.~Consistencia y textura satisfactarias,



11.- Resistencia adecuada para mo desgarrarse, ni rom-

perse al ser removidas de la boca.

12.-Estabilidad dimensional por arriba de los rangos de
teoperatura y humedad normalmente encontrados, en los

prodecimientos cli{nicoe y de laboratorio, por un pe-
riodo lo suficieepéepente largo para permitir la con-
feccibén del modelo o troquel.

13.~ Compatibilidad con los materinles del modelo y tro-

quel.

14,- Exactitud en el uso clinico,

15.- Endurecer a 1a temperatura de la boca § ligeramente
superior a 6lla,

16.- Ser plasticos a uns temperaturs soporiable por el -~
paciente de modo que no produzca quemaduras en loe
te jidos blanldos.

Ningun material reune todos ésios requisitos, 1la seleccisn

del material se regird por las necesidades especiales de

una técnica 8 eituacién clinica determinada y or la pre-
ferencia individuel del profesionista,

NODELINA(alta y bajafusion,

COIMPUESTOS ZIRQUEROLICOS.
RIGIDOS YESO DE PARIS.

Y£S0 SOLUBLE,

HATERIALES DE JITPRESION REVERSIBLES

(agar-agar)
HIDROCOLOIDES  IRREVERSIEL:S
(alginato)}

ELASTICOS POLISULPURD (mercaptano}
HULES

SILICONES (ligeros,medianos
y pesados,)



MATERIALES HIDROCOLOIDALLS.
(AGAR~AGAR) (ALGIRATO)

Los primeroce meteriales elédsticos, para impresibnes que
ge utilizaron fufron compuestos de geles coloidales, —-
susbstancias eemejantes a las gelatinas, que pueden for-
marse en tal condicién en la boca, dentro de un portaim-
presibnes, y ser retirado con facilidad de loe 4ngulos-—
muertios,

Si la concentracifn de la faee dispersa en el hidrocoloi-
de es la apropiada, con el descenso de la temperatura, el
80l puede transformarse ep un material semie$lido coneci-
do como Gel., La temperatura a la que se produce éste cam~
bio se conoce como tempsratura de gelaciin,

GEL: mass coherente eldstica formade por floculacibn de
una soluciéncoloidal y constituida por un liquido que w
contiene dispersas en toda su mass particulas ultra mi-
croescSpicas dispuestas en fin{eimo retfculo § estroma,

en cuyas micelas estif aprisionado el 1iquido por adhe~-
sijn capilar.

La diferencia radical entre un hidrocoloide reversibdble y
un irreversible es el mecanismo de gelacifn.

En los hidrocoloides reversiblee como el Agar, la gela—-
cién es producida por una reacci’n fisica, es decir que
la energfa cinética de6l gel es menor gque la del asl,

El gel para gque retorne a su condicish de sol se debe —-
calentar a una temperatura més alta, comocida como tem-—-
peratura de licuefaccién.

En loe hidrocololdes irreversibles, la gelacién es pro--
ducida por una reaccisn quimica; de una alginato soluble
reaccionando y transformandose en un alginato insoluble,
Aq;;i 1ls tempersaturs no interviene,

.
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Las teneifnes inducidas en los dos tipos de nmateriales
para inpresiénes varfan de acuerdo con la manera como
toma lugar la gelificacién. En el caso de los hidroco-
loides reversibles, la gelaci’n se hace en forna cen--
tripeta debido & la refrigeracién del portaimpresiénes.
Es decir que comienza en las yrartes adyacentes a la misma
y continua en direccidn a los tejidos bucales a medida
que se enfrfa, Como el sol es mal conductor térmico el
enfriamiento r4pido puede inducir mayores tensiénes en
lae proximidades del portaimpresiénes donde el material
gelifica primero, Por consiguiente es preferible hacer
la refrigeracién a una temperatura de 20%c.

En los hidrocolides irreversibles, la gelacidn copienza
en las partes adyacentes a los tejidos, donde hay mayor
tempreatura y continua en direccién al portaimpresidnes
es decir centrifugamente, Independientemente del lugar
donde conmienme 1la gelacién,

Si la iopresién durante éste periodo no se mantiene en
poeicién con firmeza,se pueden inducir tensiénes de con-
siderable inportancim. Si el portaimpresibnes se :ueve,
aunque sea ligeravente,entre las porciones ya gelificadas
Yy las que lo estdn parcialmengye 8 se hallan adn en estay
do de s0l, se producen tensibnes tan;enciales que poste-
riormente se relajan produciendo distoreiones.
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HIDROCOLOID=ZS REVERSIBLES  ATAR~ AGAR

El Agar es un coloide orgénico hidréfilo (polisacérido)
que se extrae de cierto tipo de algas pmarinas,

Es un ester sulffrico de un polimero lineal de la galac-
tosa. La temperatura de gelacidn del agar estd en las -
vecindades de los 37°c, la temperatura exacta de gelacién
depende de varios factoree incluyendo en é1los el peso w
molecular y su pureza.

La temperatura a la que el gel se transforma en sol estd
entre los 60 y 70°C, que evidemtemente es m4s alto que su
temperatura de gelacién,

COMPOSICION,- E1 constituyente bdsico de los Rldrocoloid-
es reversibles para impresifnes es el agar, pero de mane-
ra alguna es el elemanto que entra en mayor peso. Se halla
en una proporcién de 8 a 153,

El principal componente en peso es el agua, No obstante
alguno de los modificadores que entran en cantidad menor
en peso, ejercen una influencia coneiderable sobre las -
propiedades del material y pueden conetidtuir un factor-
predominante en el fracass § en el éxito del material.

Su composicién es:

MATERTAL PORCENTAJE
Agar 8-15 &
Borax 0.2:%
Sulfato de P>rtasio 25
Agua 83.5:%

El borax se inoorpora como pmaterial de relleno con el
fin de aumentar la resistencia 2el gel, ¥a que parece
formar boratos que aumentan la densidad de las micelas
e incrementan la viecocidad de la solueidn. E1 borax
tanbién actfa como retardador del fraguado de los pro-
ductos del gypso.
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El sulfato de potasio se agrega para contrarrestar la acc-
ién del borax ya que es un acelerador.

La estabilidad dimensional de los hidrocoloides dependeré
de los mecanismos de imbibicién y einéresis. Es decir que
8i el vol¥nmen de agua disminuye habré una concentracién
del gel,si la pérdida de agua se realiza por exudado de
un fluido se llama sinéresis; pero si el volisen de agua
auzenta, el gel se dilata 5 hincha, ésto pucederf =i el
gel tiene poco contenido de agua y se coloca en contacto
con ése elenento, entonces e produce una sorcién llama-
da inbibicién.

La impresién debe tener cuerpo y resistencia suficients
como para no deformarse o doblarse bajo el peso del yeso
utilizado para confecccionar el modelo,

La reeistencia a la compresién es también un valor emple-
ado para evaluar los pateriales de Agar y probablemente
da una medida de la resistencia a la ruptura, durante la
remosién de la inpresisn de la zona donde se towo.

MANIPULACION,~ E1 agar se presenta en tubos de polieti--
leno 6 metal que se recortan y se ponen en un nezcl@w--
dor de goma que se introduce en un recipiente con agua--
hirviendo durante el tienmpo requerido para su licuefacc-
ifn, en la jeringas mezcladora se daja cincd ninutos, tie
mpo necesario para transformar el hidrocoloide en su est
ado de gel a sol, Mlentras cuanto nayor es la temperatura
a8 1la que se calienta el material, nds corto serd el tien
po necesario para que se produzca la licuefaccidn,

Una ver pasado éste tiempo deberd de retirarse del maz—-
clador de goma y la jeringa mezcladora; se destapa y se
extrae el aire, se tapa nuevemente y se amasa comprimien-
do el mezclador varias veces sntre las panos, posterior-
nente se traslada a un reciypiente en el gque el agua se -
encuentra entre 45 y 56°C panteniendose por espacio de
cinco ninutos (a &sta temperatura se le llama temperatura
inicial de trabajo).
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Si el, material se prepara como lo acabamos de describir
Y n> se llega a emplear puede volver a licuarse posterior-
mente por inmersidn en agua hirviendo. En algfnos casos -
el tiempo requerido para hacer una segunda licuefaccifin -
serd nds largo, por cuya razén cada vez que el material
sea vuelto a licuar eerd necesario un tiempo adicional -
de dos a cuatro minutos, E1l material endurecido puede pr
esentar més firmeza cada vez que se haga hervir. Si ésto
ocurre as{ variand> sus propiedades f{eicas queda limita
do el nfimero de veced que tal producto puede ser recalen
tado, E1 ntimero de veces variard con cada producto pero
el de cuatro es un nméximo sin mayores riesyos.

Cuando el material se licua, puede ser guardado por va--
rias horas y conservarlo pronto para el uso, sumerglendo
el contenido en agua a una temperatura que oscile entre
63 ¥y 660 C . Cuando se necesita, Be saca el material del
bafio de almacenamiento y se coloca inmediatamente en un
portaimpresiénes templado,

El portaimpresifnes lleno se lleva entonces a templar a
46%cs+ 16:6°C por un minimo de dos minutos antes de ser
llevado a la boca, previa eliminacién del material que
estuvo en contagto directo con el agus del baflo de tem-
plado.

El templado es uc requisito necesario con el fin de en-—-
friar el material hasta llevarlo a una temperatura con-
patible con la de los tejidos bucales, lo que sirve tam-
bién para desarroldar méds cuerpo en el material.

Cuando el portainjresibnes est en posicién,ientro de la
boca, ¢l agar ee enfria para obtenmer su fraguado. Para--
éato se hace circular agua fria a través de los tubosde
refrigeracién colocados eh el portaimpresiénes especial
para éste fin, el agus en éstas condiciones circula al-
rededor del portaimpreaﬁneq durante cinco minutos apro
ximadanente.
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Para 1la toma de impresiénes de piezas preparadas para re-
oibir restauraciénes, coronass y puentes, se utiliza la =
jeringa de inyeccifn y un material de agar algo mfs flui-
do, Se coneigue el aumento de fluidez aumentando el con-
tenido de aguam.

Este material ee suministra en forma de.pequefios cilin-
dros de tamafio correcto para ajustarse a la jeringa.

No ee necesario el templado antes de usarlo, se saca del
bafio de almacenanmiento y Be inyecta directamente el Agar
en la preparacifn del diente,

Lste procedimiento puede variar de un producto a otro ¥y

las indicaciénes del fabribante deben seguirse cuidedo-
sanente. )
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HIDROCOLOIDES IRREVERSIMLES. ALGINATO,

El componente principal de los hidrocoloides iireversibles es
alguno de los alginmtos solubles, Un alginato es una sal del -
dcido alginico que se obtiene de lae algas marinas., Se conei--
dera que por lo general es un polifero lineal de 1la sal de sod
io del Acido Anhidro-Beta-d-Manurfnico; si bien el Acido algi-
nice no ee soluble en agua, algunas de osus sales si lo son.

El dcido se puede transformar rdpidamente en un éster, ya que
los carboxilos polares tlenen libertad de reaccién,

La mayor{a de las sales inorgdnicas son insolubles, excepto —
las eales de sodio, potasio, amonio y magnesio., Los materiales
dentales para impresién contienen escencialmente alginato de -
sodio 6 de potmeio.

Los alginatos solubles, al mesclarse con agua forman un 6801 8i-
milar al eol de agar.

las sales son sunamente viscosas, aun en bajas concentracidnes
pero los alginatos eolubles utilizados en Odontologfa, siempre
que el polvo de alginato y el agua se mezclen vigorosamente, -
fornan soles con rapidez. Dependiendo del tratamiento industri
al, el peso molecular de los compuestos de alginato puede va--—
riar anplianmente.

Guanto mayor es el peso molecular, tanto mAs viscoso es el S5nl,
Composicién.- Una féroula probables de un material para inmpre—
pidnes de alginato es 1a siguiente:

ALGIRATO PE POTASIO 12% PRINCIPAL COMGONWZNTE
TIURRA DE DIATOMEAS 743 MATERIAL DE RELLENO
SULPATO D= CALCIO

{DIHIDRATO) 1245 REACTOR
FOSPATO TRISODICO 25 RETARDADOR

La proporcién exacta de cada uno de los componentes varia de

acuerdo con el fabrivante y el tipo de materia prima.

La Tierra de Diatomeas.- Tiene en la férmula una simple fune

dién de material para relleno. En cantidades adecuadas, au——

mentan la resistencia y la rigidez del gel de alginato al mig
mo tiempos que le donfiere una textura uniforme y carencia de
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adhegividad superficial, As{ mismo contribuye en la forma--
cién del sol dispersando las partfculas del polvo de algi-
nato en el agua. .

Si se prescinde de éste material para relleno, el gel ea
falto de rigidez y presenta una superficie pegajosa cubier-
ta con un exudado sinérico,

La cantidad de foefato trisédico de manera peduliar, se debe
ajustar duidadosamente como para proveer un tiempo de gela-
dién adecuado.
SUlfato de Calcio.-En un compuesto de alginato la reaccién
gserd:

sulfato de calcio(escasamente soluble),Aliinato de po-

tagio (soluble), fosfato trieSdico(retardadom) y agua.
Reacciona primero el sulfato de calcio con el fosfato trisé-
dico y cuando se ternine la reaccién con éste, el sulfato de
caleis comienza a reaccionar con el alginato de potasio para
producir alginato de caleio. Este alginat» de calcio es inso-
luble en agua y su formacién conduce a 18 esolidificacién-
del naterial mezclado.
No es posible invertir ésta reaccién (como en los hidroco-
loidea a base de agar) o volver a 1la fase de sol (licuefacc_
ién).
Tiempo de gelacién.-Probablemente el tiempo Sptimo estd com-
prendido entre los tres y siete minutos a la tempreratura
anbiente (20°C). En algunos alginatos el tiempo de gelacién
ge puede regular variando la relacisn A/P (agua-polvo) y o
el tiempo de espatulado, pero es preciso tener presente que
éstos cambios pueden perjudicar a algunas propiedades del-
gel. El mejor mé&todo, con gue cuenta el préctico general
para regular el tiempo de gelificacién es el de variar la
temperatura del agua que utiliza para la mezcla.
Cuanto més alta es la temperatura del agua, tanto més corto
es el tiempo de gelacidén. No es recomendables el uso de @&
agua por debajo de los 19°c ni por arriba de los 25%.
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La resietencia de €ptos materiales dependerf de:

a),- La relacidn agua po}vo recomendada por el fabricante,

b).~ E1 tiempo de espatulado.

¢).~ La temperatura del agua.

d0.- El mantenimiento de la impresifn en la boca por el
tiempo nedesarin a fin de obtener el. rango de fra-
guado pare evitar fracturas del gel.

Aunque los alginatos tienen valores de resistencia a la

compresién mée altos que los hidrocoloides de tipo agar,

se rompen més fhcilemente que éstos (ltimos en las zonas

delgadas, Se especifica una resistencia de 3500gr por cmz.

ESPATULACION,- Los alginatos, vienen en forma de polvo,
el cual tendré que ser de textura fina, uniforme y excen
to de sustancias extraflas.

Unicamente necesitan de agua para poderlos usar, las de-
bidas porporciénes deberdn ser dadas por el fabricante.
Generalmente es una medida de polvo (aproximadamente 10
gramoe) por 20 en de agua fria (20°C),

En la taza primero se pone el agua ya medida y luego se
le agrega el algimato, se comienza a batir enérgicamente
con movimientos de rotacién en un solo sentido y procu--
ra:do que toda la superficie de la hoja de la espatula
se apoye en las paredes de la taza para evitar que se --
formen grumos, hasta ob$ener una pasta cremosa y suave.
¥l tiempo de espatulado no podrd exceder de un minuto.

TECKICAS DE IIPRESION,- Para la toma de inopresiénes con
alginato es necesario preparar la zona por impresionar,
#sto se conmigue pidiends al paciente que se enjuasgue
1a boca con una solucién de detergente y astringente bue
cal diluido en ggua. Esta maniobra permite remover y eli
mimar detritus de los pliegues nds profundos de la boca,
adenAs de 1la tensidn superficial,
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Permitiendo la toma mds nitida de impresidnes evitando con
é1lo burbujas § deficiencias en la impresidn.

Una vez hecho lo anterior, se llena con el alginato, pre-
viamente mezclado, el portaimpresiénes. ¥l cual debe ser
perforado paras darle retencisn al material,

Alisese el material con el dedo humedo y llevese a la boca,
Debe mantenerse firmemente en posicidn sin movimientoe -
(para evitar 1a induccién de tensidnes), hasta el fragua
do completo (minuto a minuto y medio) seglin las retencid
nes de loe resquicios proximales.Sabemos que el material
ya gelificé, porque su superficie deja de ser brillante

Yy porque al tocarlo con loa dedos ya no Be pega, para re
tirarla deberé hacerse de un solo movimiento en direccién
paralela a los ejes mayores de las preparaciinea,

Impresisn con Jeringa.-Después de que el paciente se enj
uagé con el astringente bucal, se carga la jerknga espe-
cial para alginatos, y el resto del material se coloca
en el portaimpresiénee, luego se procede a empacar el =—-
material en las piezas dentarias preparadas,inmediatazen
te despuée se coloca el portaimpresifnes sobre el materi
al ya depositado,

EB nedesario hacer mencién, de que al combinar ésta té@-
nica de impresién con jeringa y portaimpresiénes, no se
debe de humedecer la superficie del material, puesto que
el agua gervird com> aislante impidiendo que se adhiera
el naterial depositado en las preparaciénes y el del por
taippresifnes. X1 tiempo de trabajo para su correcta nos-
nipulacién no deberd ser mensr de dos minutos y medio,
contando desde el comienzo del espatuiado.

Una vez fuera de al boca, se enjuaga la impresién con -—-
agua, se seca y Be procede de inmediata a obtener 6l po-
sitivo con un yeso que satisfaga nuestros fines clinicos,
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CARACTERISTICAS QUE DEEEN DE REUNIR LA ESPATULA Y LA TAZA.

La taza deberé de ser flexibles, de goma § de pléstico.
La seccién transversal media del interior de la taza ,
debe tener de preferencia, una forma parablica, de mane
ra que, no presente Anguloe u otras discontinuidades, do
nde el material pueda collecionarse o estancarse durante
el proces> de la mezcla, Las paredes deben ser lisas y -
resistentes a la abrasidn. Cualquier ranura § pliegue —-
gue tenga retiene naterial, aln después que se lave,

Hay que recordar que éstos restos obran como nodificado-
ree de las propledadees f{picas, asi también como modi——
ficadores del tieampo de endurecido del material en las
subsiguientes nezclas,

Si lahoja de la espatula es flexible, sc iraba cuando se
le forza a través de una mezpla :juy viscosa del material
¥ el espatulads resulta incomyleto.

Con una esyatula de hoja rigida y de punta redondeada se
adapta mejor a la forma de la taza, de nodo que permita
batir répidanente la mezcla desde el fondo hasta la peri
feria.

la verdadera espatulacisn se llava a cabo agitando vigo-
rosanente la pezcla y arrastirando al mismo tiempo las par
tes gque gquedan adheridas a la superficie de la taza, ha-
cia el centro de la nisma. De esta manera se asegura gue
todo el polvs de la mezela s« humedezca y se mezcle uni-~
forzepente con el,aqua.

£l espatulado se continua hasta que toda la mezclg tenga
una textura lisa ¥ homogenea.
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MODELINAS

Las modelinas se ablandan por acci’n del calor y 80lidif
ican cuando pe enfffan Bin gue tome lugar canbio quinico
alpmino, de ah{ gue a éstos compuestos me les clapifigue
como sustancias termoplésticas.,

Estos pateriales termorlésticos se ablandan a la consis-
tencia Gtil por inmersifn en agua caliente o templando——
los sobre la llama. Ln la boca, el material ablandado se
enfffa hasta volverse una masa ri-ida que sufrird distor
sibnes o doblamientos si me remueve de una zona retentiva,
Debido a ésta cualidad, las modelinas solamente se usan -
donde no haya areas retentivas 6 donde se necesite un re-
gistro exacto,

katos productos no impresionan los detalles finos de sup
erficies tan facilwente coms otros materiales.

Lntre lae diferentes modelinas existe cierta variaci'n de
la temperatura a la cual tiene lugar el ablandamiento, ¢
pueden ser divididos por ésta_ propiedad en modelinas de
alta y baja fusi’sn. Se han encontrado adeads variaci’nes
en las cualidades de panipulacién en relacidn con el gTa
do de plasticidad y coneistencia del producto..

COITOSICION.-Las formulas de 108 pejores tipos de conpues
tos para nodelar son secretos comerciales. De manera que

la discusién que pe haga sobre su composicién serd espe-

culativa,

Una de las primeras sustancias que se enmprleo como materi

al de impresifn fué la cera de adbeja. :n el mooents’ pre-

sente es posible que sem uno de 1loe componentes de algi-

nos productos modernos, la cera de abeja sola es frégil,

carente de estabiliddd dimensional, ligeramente adhesiva,

Para mejorar su plasticidad y manidlacidn se le agregan
ciertos plastificantes, tales como la resina Burgundy,
soma laca y gutapercha.
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PORMULA ¢
CERA DE ABEJA ACIDO OLEICO
RESINA ACIDO ESTEARICO
GOMA LACA ACIDO PALNITICO
GUTAPERCEA RELLEROS
RESINA KAURI COLORANTES,.

Otra combinaci’n, quizés, mée representativo de las £4r—
milas modernas es la Estearins (Acido estéarico, palm{ti
co ¥ oléico) y Resina Kauri. Entre 2oe 55 y 70°C aproxi-
nadanente estd el intervalo de su temperatura de fusfon

actia como un excelente plastificante de la Resina Kauri

con la que puede fusionarse ffcilmente a temperaturas ~-~
compatibles con las de tomar im)reeidnen,

A &atos dos comjpuestos se les agrega comunmente una Bue=
tancia para relleno, como tiza francesa que mejora la --
manipulecidn en la textura de la modelina. zn las mode~
linas actuales se han reemplazado la Estearina por el --
Acido eatearico comercial, Este Acido es una combinaciéan
de Adidos estéarico, oléico y palmitico.

A mayor cantidad de fcido oléico presente menor resulta
el punto de fusidn y la dureza, El 4cido palmftico es
un epdureceddr y para quitarle lo pegajoso a la resina
se le ngrega talco 6 carbonato de calcio. El Acido eg--
tefrico es mfs uniforme que la Estearina y se comporta
como mejor plastificante, contribuye también en la dis-
persién uniforme del relleno.

La resina Fauri se utiliza como plastificante; en la ag-
tualidad algfinos fabricantes tienden a reemplazar las ce=-
ras y reainas naturales, por productos sintéticos, que -
tienen propiedades fisicas wés consistentes, Como la w-
Idenocunarona pwromitiendo que sus propiedades sean més
constantes en las distintas remesas que se usan para la
fabricacibn de lad modelinas,



Se utilizan rellenos para que sus particulas fornen una
unién interftomica con la matriz (ua.riz: componentes
que rodean loe rellenos que sublen denoninarse cargas);
son quimicamente distintos a los componentes principp--
les, actdan nejorando la vigdocidad ¥ la rigidez del --
compuesto. Cuanto menor sea su tamafio, mfs auventarf la
resistencia y 1a dureza del producto.

El colorante pés comunmente empleado para pigmentar es

el Rouge, aunque no es raro encoenirar modelinas cotorea-

daa de negro 5 de verde.

Las modelinas deben de cumplir los sBiguientes requisitos:

1.~ Deben estar excentoe de conpuentos nocivos § irri--
tantesa.

2,- Endurecer a la tepperatura de 1la boca 6 ligeramente
superior, dado que es poco probable hacer descender
la tepperatura de 1la modelina homogeneazente por de-
bajs de 1a del medio bucal.

3.~ Ser plésticos a una teaperatura soportable por el pé
ciente de modo que no ae produzcan quenaduras en les
tejidos bucales, La temperatura de ablandamiento, por
coneiguiente, debe estar comprendida entre 1a ninipa
de endureciniento y la méxipa de tolerancia a que mse
refieren $otos dos ®itimos requisitos.

4 ,~ tndurecer uniformemente cuando se enfrian ain sufrir
defornaciénes nd distoreiénes de ninguna naturaleza,
la falta de endureciplento es debida a una serie de
tensifnes y deformaciénes internas que nés tarde se
liberan por relajacién. Aun cunnds el naterial estéd
fisicamente honmogenev en el comienzo del enfrim_niento
su baja conductibilidad térmica inpide que el mismo
sea uniforme en particular cuands la refrigeracidn
es depasiado rdpida,

5.~ Tener a 1la tenmperatura de ablandaniento una consie-
tencin tal que per.:ita registrar $odos loa detalles,
hendidimas y pargenes, y conmervarlos despule gque —-
hayan solidificado. Deben de ser lo suficienterente
coherentes como para cunplir con éste requisito
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6.-5Sem de naturaleza tal que al retirarios de 1la boca, no
se deformen ni fracturen y reproduzcan por completo -
todos los Angulos muertos, .

7.- Presentar una superficie 1iss y glaseada después de
haber sido pasado por 1la llama.

8o~ Permitir una vez solidificados su tallado con un ins-
trunento filoeo sin quebrarse ni astillarse. A veces
es necesario recortar una impresidén con todo cuidado
¥ delicadeza y el material debe permitirlo sin que -
afecte la exactitud,

9.- No experimentar cambios de volfimen ni de forma duran
te ni después del retiro de la boca y mantener sus -
dipensifines originales indefinidamente hasta el mom—
ent> del vaciado.

CONDUCTIBILIDAD TERMICA$ La conductibilidad térmica de =
las modelinas es baja cuando se Bumerge en agus caliente
6 se calienta sobre 1s llama,Cuando se usa el calentanie
nto sobre la llama es necepario ser cuidadoso, pués un -
sobrecalentamiento de la superficie puede provocar la eva
poracidn 5 combustisdn de los componentes volédtiles,

La inmersién prolongads en agua caliente producirf la pé
rdida de los componemtes mée voldtiles 5 solubles y alte
rarf las propiedades fisicas,

La baja conductibilidad térmica influye en el enfrianien
to de éstos nateriales, puests gque la spuperficie exterior
de 1a pesa del compuesto se endurecerd répidamente, la -
zona interna permanecerd blanda.Debe ponerse cuidado en
que las impresiénes tomen el tieops adecuado para enfriar
completamente antees de retirarlas de la boca.

El epcurrimiento de las modelinas conetituye por una par
te una ‘ventaja, y por otra un potivo de error deepués -
que han sido ablandiadas y mientras son presionadas cop——
tra los tejidos, es necesario que fluya constantemente,
de Danera que registren con exactitud todos los detalles
e irregularidades; en ésta forma se evitan los fendmenos

de relajaciédn,
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La viscocidad o el escurrinmiento del material durante ef
te periodo es funcidn de la temperatura y de 1la composi-
cién del mismo.

Una vez gue la modelina ha solidificado, de producirse -
alguna deformacibn el ideal serf{sm que ésta fuera eldsti-
ca ya que as{ al retirar la impresién de la boca evita—-
r{a las distorsiones permanentes de los fenémenos de es-
currimiento. Les modelinas actualcs no poseen tal propi-
edad.

MANIPULACION :
Siempre que sea posible las modelinas se
deben ablandar por calos seco como el de un horno u otre
dispositivo similar. Con la préctica, las porciénes pe--
quefias del compuesto suelem ablandarse en la llama, =n -
tales casos hay que cuidar que los componentes no se que
pen § hiervan, de lo contraris se corre el riesgo de que
se volaticen alginos de sus componentes pAs importantes.
Cuando ee necesario ablandar una cantidad apreciable co-
mo para impresionar todo un arco dentario es més fécil -~
calentar el compuesto uniformemente y entonces resulta -
més conveniente hacerlo en un baflo de agua contrslado —
termoptlticamente o con un calentador de pastas. El cale
ntador se ajusta a la teoperatura reconendada por el fa-
bricange, después de loscull se suserge el paterial so--
bre las superficies de un papel celofédn para inpedir que
se adhiera al recijpiente, dejandolo que se reblandezca y
se azass envalviendsalo en el delofén, para que no togue
el agua y se evite as{ el escurrimiento.
Después de retirarlo del agua es comfn ampasarlo con los
dedos para homogenizar la plasticidad de toda la masa
Llos dedos del operador se cubren ligeramente de grasa-
8lida con el fin de evitar que.aduras), hasta darle —
una forma apropiada para colocarlo en el portaimpresif-
nes no perforado,



25

Se flamea la superficie de la pasta y se $empla por nme-
dio de una breve reinmersi’n en el bafio de agua. LlLeno
el portaimpresiénes con la pasta, estd listo para ser --
llevado a la zona por inpresionar dejandola que se endu-
rezca en ba cavidad oral.

Para ayudar al endurecimiento, podemos utilizar en oca--—
cifnes el rocimdo con agua fria facilitando adf la toma
de la inpresibn en virtud de ser el material poco térmico
asegurando mayor exactitud.

El tiempo exacto requerido rara un enfriamiento correcto
variard oon el tamaflo de la impresién y con el compuesto
en particulat empleado.

EFECTOS DEL AMAZADO HUMEDOj) Cuando se adlanda la pasta en
un baflo de agua,para impresiones completas, se acostumbra
anazar el material con los dedos, para mejorar las condi-
ciénes 5 cualidades de manipulacién y darle la forma apr
opiada del portaimpresiones, Eete amazado hiivedo tiene -
varias desventajas, por ejenplo; Si el compuesto se ca--
lienta durante un perfodo excesivo, se hace frédgil y gru
moso, debido probablemente a la filtracién de alginoe de
sus componentes de menor peso molecular,

La principal desventaja cuando el compuesto se ablanda en
ol agua es 1a alteracién en la plasticidad que puede su-
frir durante la manisbre preparatoria de colocarlo en el
portaimpresisnes. Si en éste momento se le incorpora agua
es evidente que éeta actuard como plastificante,

E) aumento de la plasticidad del compuesto conduce a re-
giastrar mejor los detalles de la inmpresién,

Tanbién en la inpresidn endurecida ausenta la plasticidad
pero en éste caso, el corrimients agregado es indeseable
¥ puede llevar a la distorsién de 1a inrresién al remover
la de la boca, este efecto sobre las cualidades de la el-
asticidad se atribuye a la incorroracién del agua y posi-
blemente el aire en el compuesto, loe cufles segin pe cree
actfan comp plastificadoree.
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ELASTOMEROS

Ademéé de los geles hidrocoloidales, existe otro tipo de
materiales eldsticos para inpdesiones, que son blandos y
senme jantes al caucho, conocidoe técnicamente como elast
meros. En contraste con el caucho natural, éstos nateria
les se dlasifican también como cauchos sintéticos. Aungue
los cauchos sintéticos, por lo cowmfin, se agrupan como ge
les coloidales, & diferencia de los geles hidrocoloidales
son por naturalesa hidré&fovos.

Los elfstomeros estdn conetituidos por dos sistemas de -
componentes, los cuales en prescencia de ciertos reactor
es quinmicos reaccisnan entre s{ provowando una polimeri-
zacién por condensacibn.

TUno de eldos tlene como base un compuesto polisulfurade
mientras que el oiro una silicona. Inicialmente se dedi-
caron al uso industrial y luego modificados, se adapta-~
r8n al uso dental, Estas gomas, son escencialmente poli-
meros lfquidos que pueden convertirse en gomas sflidas -
a la temperatura anbiente, si se mezclan con i1n caiali--
zador apropisdo,.

Para usarlo comd material de impresién, el polirero 1i{-
quido se mezcla con elemsntos de relleno para foriar uwna
pasta adecuada que e suministra en un tubo metflico jun
tamente con otro tubo que contiene el cataliczador.
Cuando ee mezcla la goma base y el catalizador, 1la pasta
resultante polinmeriza en la boca en forna de goma eemi-—
s8lida,

Tanto los mercaptanos como las siliconas han experinen--—
tado puchas mejoras desde su aparicién y continuan pro--
gresando. En éste sentido dada grupo tiene sus ventiajes
y desventajas. Los mercaptanos se han utilizado un poco
nés de tiempo que las siliconas. Son productos resistena
tes, relativanente estables que si se manejan correcta--
pmente pueden dar excelentes resultados como material elf
stico de inpresién.



27
HULES DE POLISULFURO

Podemoa considerar que éstos hules de polisulfuro de
caucho, reaccionan por lo general con perSxido de plomo
¥ pequefias cantidades de azufre, llamado mercaptano,
Para comprender la reaccion, debemos saber que habré de
realizarse una vulcanizacién 5 cura (combinacidn de go-
me de caucho natural con azufre por medio de calor).

L1 componente bésico del polimero liquido es un mercap-
tano funcional § polimero sulfurado que por medio de un
reactor se polimeriza 5 cura para dar el sulfato de cau-
cho. La probable férmula estructural paras el 1{quido es:
B S (R/S/S) -R-S H En donde se sabe gque R son
dirmercaptanos, los cuales Be
convierten en goma s5lida por
oxidacibn.

CoH, -0-CH,-0-C, H,

Las gonas as{ producidas son extremadamente resistentes

a los dipolventes y puelen resistir temperaturas por en-
cima de un rango entre 70 y 300°F. tluchos son los agen~=
tes oxidantes que pueden usarse para transformar el pold
mero lfguide en una goma s51lida,la mayorf{a regquiere des-—
de varias horas hasta varios df{as para ejecutar una cura
completa del polimero, Yl agente oxidante que se ha em—
pleado nés ampliamente en loe compuestos de impresiébn,

ep el peréxido de plomo.la traneformaciédn del poldimero -
1{quido en goma es probablemente asi:

2 H 5-(R-5-8) <-R-S8H +Fb 0y = -5 (B-5-S),,
R-S5-5-R  (S-5-R-) -S- + Pb S,

¥s una reaccibn exotérmica y los auwsentos de temperatura
§ huwedad aceleran 1la reaccibn,Xl agregado de Acido es--—
tefrico u Oléico retardan 1la reaccifn,
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Cuando se destina a fines odontollgiecss el polimsero 1{-
quido esté comruesto ademfs con elementos inhertes de -~
rellens que modifican 1a viscsdidad y dan resistencia
y eolor a la impresién endurecida,

Entre fstoe se han ueado el 6xido de zinc y el sulfato
de calcio.

Componentes de una pasta de iupresién de caucho-mercap-
tano.

COIIONENTES . PuS0%
BASE Polisulfuro de caucho 79.72
Oxido de Zinc 4,89
Sulfato de calcio 15.39
Perdxido de plomo 77,75
ACELERADOR Azufre 3.52
Ahceite de castor 16,84
Otras sustancias 1.99

Cuando se meccla: la base vy el acelerador, esa mezcla
pléstica se ve endureciendo gradualnmente hasta formar
una pasa gomoss 85lida. Zn €ste proceso de endurecimien
to pueden destacarse dose etapas.

En la pripera la pasta aumenta gradualmente su rigidez
8in gue aparezcan las propiedades elésticas, en el se-
gundo perfodo comienzan las rpopiedades elésticas y un
canbis gradual hacia el caucho s6lido. Para sus apliea-
cibdnes clfnicas el material solo puede manipularse du-—
rante la primera etapa del proceso y debers colocarse
en posicién en la boca antes de gue apareccan 188 pro-
piedmden eldnticas, Si se pretende tozar la impresidn
cuando las cualidades eldsticas ya $stan presentes, —
pueden producirse deforzacifnes gue al liberrarse una
vez quitada la impresidn de 1la boca, darfan por resul--
tado cierta inexactitud, La primera etapa de polimeriza-
ei6n se conoce comd tieap> de trabajo § de panipulaciédn
Y el punto de transicisn entre el primero y el segundo
periodo es la polimerizacisn ipicial, £l fipnal .el se--
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Jundo periodo eetd constituido por la polimerizacién fim
al.

PROPORCIONES Y MEZCLADO:

Generalmente las indicacidnes lalas por 138 fabricantes
rzconiendan cantidades igusles del material de ambos tue
bos. Is muy importante que los dedos no entren en conz-
tacto con el pmateriml pegajoso durante la mezcla ni du—
rante su uso, para ésto se puede ayudar con una espdtula
de pango pldstico & de madera y que sea de acero inoxi——
dable.

Se hace la mezcla y éste process estard completo cuando
no aparexzcan vetae coloreadas y se haya cbnseguido una
consistencia uniforme, Si hay defectos en la distribu--
cifn del catalizador, dentro de la mezcla en &ste perfo
do de tienmpo, ésto llevard m una polimerizacidn irregu-
lar y & inexactitudes posibles en la inpresisn,

PRPPIZDANES :

Debido 8 que éste tipo de eldstomeros repelen el agua.,
no existe el problemn de inbibicidn,ni de sinéresisi
Un mercaptanc tiene entre cinco y ocho minutod de tra-
bajo, a 25%¢ v de dos a tres minutos, a 37°C. TPor lo -
tanto decimis que ee muy sensible a la temperatura y -
que el tiempo de polimerizacién a 25°C esté dentro
de 9 y 12 pinutos, Y 8 37°C de 4 a 6 minutos. Por lo --
tanto la temperasura ambiente influye en el #dieopo de -
polimerizacidn,.

El agua en peguefias cantidades acelera su polimerizacién
de afi el cuider tanto la temperatura de la lozeta como
la temperaturs del medio ambiente.

VENTAJAS:

Estos materiales clinicamente son itan exacios como los
nidrocoloides de agar y de alginato, ofreciendo adenfs
algunas otras ventajas.
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Son mée sencillos de preparar en el consultorio que los
productos de agar, ademés de tener mayor estabilidad di-
mensional que éstos, antes del vaciads de la impresién,
son mée estables gue los alginatos y en casd necesario

se pueden usar para confeccionar modelos de metal, por
medio de electrodepbsito, as{ como las cualidades antes
mencionadas,

NESVENTAJAS:

En algunas ocacilones en la superficie de una impresidn
obtenida con mercaptano aparecen concavidades esféricas
(néduios).

Su color castafio y 1la calidad extremadanente pegajosa de
le pasta recién mezclada.

51 el material pe sdhiere a las manos o a 18 ropa, es di
fiecil de gquitar y ademds 1a mancha, ¥stas dos cualidades
del color y del manchado se deben Al umo del perdxido de
plomo como catalizador. En productos recientes, ese ha uti
lizado otro catalizador, con 10 gue se ha resutlto el pro
blema del color.

¥l olor desagradable tan notado en loe primeros productos
hoy se ha superado casi considerablenente.

ADHESIVOS

Estos son materiales suministrados por el fabri-
cante pars unir la base de goma mercaptans al portaimpre-
eiones, Parecen ser solucifnes de caucho en un solvente -
orgAnico volAtil. Il adhesivo pe aplica a las paredes del
portaimpresifnes y se deja secar,
Queda entoncee un deposits delgado de caucho al que Be -
adhiere la pasta de impresién. Si ee coloca el material
a base de goma en el portaimpresibnes, antes de que el -
adhesivo se halla secado, no sera bien retenido.
Los envases del adhesivo deben de mantenerse bien tapados
para evitar la evaporacisn del disolvente y el aumento de
la viscocidad, Si pe usan portaimpresisnes perforados, no
se requiere de adhesivo,
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SILICONAS

Las siliconas son polimeros sintéticos ampliamente usa-
dos como aceites, grasss, resinas y cauchos.

Para la formacién de una silicona elfstica, el constitu-
vente bAsico que ®es enplaa es alguno de los tipos de un
Dibérgano polisiloxano, tal comd el poli (dimetilsiloxano)
La cadena del polipero estd coojuesta de silicio y oxf--
geno unidos para formar la cadena siloxano, as{:

-0-51-0-Si-
+ 1]

Diferentes radicales orgdnicos pueden disponerse alrede-
dor de la cadena central para forpar comruestos como el
dipetil polisiloxano,

Dy THy O

R-Si--0-51--0-541-R
) ) )
CH3 CH3n CH3

Lo mismo pasa con muchos otros polineros,sucede con la e
cadena siloxans, que su longitud determinard el reso —
golecular y el caracter de la silicona, Los polimeros de
cadena corta son lfquidos y estdn representados por acei-
te de silicod,

Es interesante el uso de &stoe aceites de silicon en Odon
tologfa, en forma de bafios 1fquidos para esterilizacidn -
en caliente, debido a su alto punto de ebullicién y a su
bajo grado de evaporizacidn., A cedida que la cadena 8ilo-
xano aumenta en longitud, la silicina se torna mas viscow
sa. Pueden producirse uniones cruzadas entre cadenas jy -
épto Be ha visto en el casd> de las reeinas de silicona e
que soo sSlidas,

Algunas siliconas liquidas pueden convertirse en gomas -
por el empleo de catalizadores apropiados, la reaccidn -
consiste en una polimerirzacidn posterior y en la produ—-
ccién de moléculas de mayor tanafio,y va aoopafiada por —
alsunss unidnes cruzadas,
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Esta reaccidn es la base de las siliconas dentaleg para
la impresién,
E) polfimero liquido cumndo se usa como compuesto de im—-
presién se mezcla con rellenos inhertes para forpar una
pasta de consistencia a propiada, Esta pasta generalmen-
te se expende en tubos plAticos § de metal junto & un en-
vase separado gue contiene el catalizador, ya sea en for-
ma l{quida § de pasta.

Como reactor se utiliza un coopuesto organometdlico (oc-

toalato de estafio), 6 bien un silicato alquinico (Sili=-

cato de etilo).

Esatos reactores producen, en algunos casoe liberacidn de

Bz que lesiona la superficie del modelo de yeso, dejands

la con miltijlee orificios, por lo tanto me le agrga un

aceptor de hidrégeno, como el oxigeno de cromo o de alde
hido o de los dos.

También utilizamos poli (siliato de etilo). Es posible -

obtener una polimerizacidn sin liberacida de hidrégeno,

Se dice que 1a reaccién se produce a través de los gru-

pos hidroxilos termiuales.

La fabricacién de las siliconae Be realiza de la manera

siguiente:

Se recibe una pasta de polidimetilsiloxano y el poli etil

silicato,habiendoles agragads un rellenc inherte que debe

r4 tener partfculas finas de silice, cuyo tamafio deberd
ser aproximado al de las macronmoléculas del po. {mero de
silicon (didmetro de 10 a 20 lim). £l reactor que regular
mente se usa liquido estd compuesto por octoalato de es-
tafio y un colorante que permite observar una nmejor homo-
genizacidn de la mezcla.

£1 tiempo de trabajo y polimerizacidn son modificados en

las siliconas por:

1.- La proporcién del polidinetilsiloxano y octoalato de
estafio ; 8 payor cantidad de reactor, menor e s el -
tiempo de polimerizaci’n,

2.~ E1 tiempo de trabajo es de 2 a 3 minutos gl igual que
el de polimerizacidn.
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En las siliconas se observan cambios dinensionales de con

traccién durante la polimerizacion. Las contraccibnes son

de 0,23 a 0,41% después de 24 horas.

Durante las 23 horas siguientes existe una contraccién -

adicional de 0.,2)5, por lo tanto debemoe obtener el modelo

inmediatamente después de obtenida la impresién.

For lo tanto debemos obtener el modelo de 1la impresion -

como méximo 30 minutos después de haberse obtenido.

La coneervacién de la impresién de silicona en una akmos

fera hénpeda de cloruro de calcio (Ca 012) reduce la con-

traccidn del materisl.

Esta contraccién no se manifiesta clinicanente.

La temperatura actda sobre las siliconas con un coeficie

nte de expansidén de 200 .104 x OC. Por lo tanto una im—

presién de silicona en la boca a 37°C que al retirarla

se pasa al medio ambiente a una temperatura de 20°C. el

material experimentard una contraccidn de 0.34 por ciento

sin embargo no tiene significaciédn clinica en la exactitud

dimensional.

La temperatura actua al elevarse, disminuyendo el tienpo

de polimerizacién, Pero el tiemps no determinari la con-

eistencia final,

FROPIEDADES

l.- La sorcién del asuz de las silicénas es insignifican
te, ya que éstos pateriales son hidréfobos.

2,- Ho afectan la dureza de la superficie de los produc-
tod del gipeo.

3.- E1 desprendimiento de hidrégeno en las siliconas pro
duce en los modelos pequefias perforacilnes,

4.- ¥1 octoalats de estailo (reactor) es téxico, sin emba
rgo el producto final no lo es.

9.- 1 color y el olor no son repulsivos a 1 pacliente y
eon limpios en su panipulacidn.

6.~ La duracién del material no serd mayor de 1l meses -
refrigerado, desde su producciéf, ¥ata propiedad es
inportante, dado que deberd pbtenerse directamente -
de le fAbrica,
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Existen tres tipos de siliconmse; de consistencia ligera,

de consistencia medianm y de consistencia densa,

Estos tipos dependen de:

A) A medida que la cadens de siloxano aumenia en longi--

tud (ndpero de polimeros) las siliconas se tornan més

viscosas.

El polimero liquido cuands se usa como compuesto de ip
presifn se mezcla con compuestos inhertes para formar

una pasta de consistencia apripiada que se mezcla con

aceite de pilicona para darle fluidez al producto,

B

~

MARIPULACION :
La mezcla puede hacerse en una lozeta, papel
encerado (con medidas), vidrio § simplemente pobre una -
azulejo,.
El azulejo tiene la ventajma de tener una base de barro -
que permite la absorcisn del agua y por lo tanto, bajar
la temperatura de la lozeta, ya que la capa jorcelaniza-
da del azulejo es muy pequefia; al sumentar la temperatura
baja el tienpo de trabajo.
La impreeifn con silicona de conaistencia densa tiene gue
ser rectificada & fin de detallar adn pés la inmpresién.
Dicha rectificacifn se llevard a cabo con una silicona de
donsitencia ligera (silicona de cadenas larsas mas aceite
de silicon).
La técnica es como sigue:

Se mezcla la silicona densa po-
niendo sobre una lozeta graduada la cantidad necesaria -
de base y reactor en las debidas proporciones recomenda-—
das por el fabricante, Se mercla con una espatula de Bo-
ja r{gida como la descrita en los hidrocoloides irrever-
sibles,

La pasta se aplana y alisa junto con el reactor de pane-
ra que amboe queden mezclados, I'rimero se exparse sobre
1a lozeta, lueg> se recoge y nuevamente se exparse; as{
se continua hasta que la masa adguiera un color unifor-
me y no se observen estrias o vetas.
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Si 1a pezcla no es homogenea la polimerizacidén no -

serd uniférmemente completa.En tal caso se obtendria

una impresién distorsionada,

Si tanto la base como el acelerador de las siliconas se
presentan en forma de base, la mezcla se efectuaréd en ai
chas condicidnes. Pero como se ha visto, el reactor por
lo general se suninistra en forma de un liquido _oleomo,
En el caso de gque la base venga envasada en un tubo, so-
bre un bloque de papel se exparse un deverninada lomgi--
tud del material, y al lado de éste rodillo se depositan
unas gotas de reactor (lfquido), :1 n¥mers de éstas go-~-
tas que por unidad de longitud de rodillo conviene uti--
lizar, debe estar de acuerds con las instruccidnes del
producto en particular, ’

Si la base de la silicona se sumnnisira em una caja, la
porecidn a utilizar se mide por voldmen aproriado, El nd-
mero de gotas de acelerador tiene gue estar de acuerdo -
con el voldpen de la pasta,

Bn cualguiera de los casos, la base se levanta con la --
espatula y se le aprisiona contra el reactor, ¥l espatu-
lado se hace durante treinta segundos en la mispma forma
como se ha descrito anteriormente.

Poetriopmente se coloca en el portainpresibnes; no es ne-
cesario colocar un adhesivo, ya que el polidimetilsiloxa-
no adtda como tal y el sflice hidratado proviene del eili
cato de etilo y forma una unién fisica con el portaimpre-
pidnes. Si consideramos que entre nds peguefla sea la can-
tidad de silicona eatre el portainpresiones y la zona por
inpresionar, ndes exacta es la inrresidn.

Con énta impresidn no se vretende obtener todos los deta-
lles, y se retira de la boca cuands la goma se ha endure-
cido, se seda, y a continuacidn se aplica une capa delga-
da de une goma de caucho fins y ligero sobre la impresién
previamente obtenida la cual se vuelve a colocar en la =-
boca,ajustandola y asentandola as{ plenamente.
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El portaimpresiones debe mantenerse suavenente para no ip
troduclr § inclinar los dientes que pirven de soporte, de
bz pantenerse inm$vil durante 10 minutos a partir del mo-
mento en guc se comenz$ la mezcla, y ad{ pe aucentan las
cualidades eldsticas, E1 rponto retiro de la impresién -
origina distoreiones. El grado de fraguado se puede com-
probar en la boca con un brufiidor redondo, hundiendo la
punta en la superficie unos dos milimetros sobre el cau-
cho que ésth a la vieta.Cuando se retire el brufiidor del
caucho, debe recuperar su forma original inmediatamente.
Cuando la impresifn se ha endurecido se retira el porta-
inpresidnes de la boca sin hacerla bascular § rotar para
evitar la deformacifin permanente, siguiendo la direccién
de la linea principal de entrada de las preparacines.

El proceso de sacar la impresidén de la boca se juede’ fa-
cilitar soltando el sellads periférico de la impresién,
pediante 1la aplicacién de presibn de aire o agua a lo lar
go del borde del portainpresilnes. A continuacién se en-
juaga y se seca con aire y se podrd observar que la nueva
capa ha reproducido todos los detalles de 1a preparacifn.



a).-

b).-

c).-

d).-

e)o-

)

g).-
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CARACTERISTICAS QUE DEBEN TENER LAS PIRZAS DENTARIAS
PARA TA TONA DE TITPRESION COMO REQUISITOS MINTMOS.

La parte preparade no debe per retentiva,

Se acostumbra labrar la porcién cervical en escalén,
con algunas excepctidnes.

Gegun el tipo de corona que se emplee, el escalbn -
puede abarcar todo el contorno cervical de las pie-
zae & exclusivanente la porciép mesisvestibulodistal.

¥l borde del escaldn es biselado.

La profundidad subgingival es regida por la inser——
cibn epiteliaml.

Tiene impsrtancia el estado de salud de la encfa, del
cual depende hasta cierto punto, el tamafio del borde
gingival libre que normalmente tiene un milfmetro y
medio.

La porcisn subgingival de la preparacién debe estar
sienpre en tejido dental sano.
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PREPARACION DE IA BOCA PARA LA TOMA DE DFRESIONES.

Control del flujo salival._ La saliva sule constitwir un
obstéculo para obtener una impresidn exacta cuando se en-
cuentra en cantidad excesiva o cuando es denmasiado espesa
o viscosa. Si es excesiva, suele formpar vac{os o burbujas
en la ippresidn, Si es rica en mucina, ocults los detall
es obstrurendo repliegues,surcos y declives, de modo que
la iopresién no los registra, ademds de resultar arduo -
pantener una inpresisn en un campo seco, no contaninado.
La aparicifn de salivacién abundante se puede obs rvar -
desde las primeras citas,

Por lo general el piso de la boca se llena de saliva du-
rante el exAmen habitual y la palpacisn, o bien, al tomar
radiosraf{as.la saliva abundante puede ser regulade ha--
ciends que el paciente se enjua;sue con agua helada antee
de introducir el portaimpresiénes,lo gue obtura en parte
los orificioe de salida de 1las gléndulas ealivales,

Saliva eapesa y viscoea.- En el tercio palatino posterior
se encuentran pds de 350 glé&ndwlas sslivales, In alginos
pacientes fstan gldndmlas secretan gran cantidad de sa~
liva viscosa que puede obstaculizar el registro exacto

de la impresidn,

Fuede identificarpe éate tipo de paciente, frotands la -
yema de los dedos contra el paladar. Si la mucosa se sien
te depasimdo resbaladiza, indica gue estd cubierta con una
capa muy gruess de nmucina, Si se percibe con facilidad-+
la textura relativamente rugosa de la npucosa palatina no
existe mayor problema. La saliva viscosa puede controlar
ee pediante un enjuague bucal elaborado don media cughara
dita de bicarbonato de podio disuelto en medis vasd de «
agua. Este tiene un efecto adel 'acador sobre la saliva, por
10 gue evita que se oculten los detalles en la impresisn.
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Si fatos métodos resultan insuficientes, por irsataree de
casos extrepos, puede recurrirse a la prescripcibs de un
entigislogogo como por ejemplo el sulfato de atrospina §
el Pro-Banthine administrands cada una de éstas droges
30 minutos o una hora antes del momento en gue se desea
su efecto, Estoe medicamentos no deben ser administrados
a pacientes con antecedentes de glaucoma o de enfermeda-
des cardifcap severas,

Otra alternativa es que ¢l paciente se enjuague con una
sustancia detergente y astiringente bucal, ee secan las -
£léndulas mucosas con gasa de algodsn. Se coloca en la &
boea un eyector de saliva y se ailela el area con rolloe
de algoddn. Se secan los dientes v ls mucoma contigua -
con algodédn, 188 zonas interproxinales de los dientes se
secan con la jeringa de aire y las preparacidnen de los
dientes Be secan con torundas de algodéa.
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POSTRS

Le endodoncia ea8 la rams de la odon%slogfa que tienme por
objeto 1la terapfutica de las piesas denteriss cuya pulps
he sido afedtada,

El tratamiento de endodoncis consiste en el vaciamiento,
1la preparacién y la obturacién del conducto o los conduc
tos radiculares pars eliminar el estmdo petoldgico y re-
cuperar el estado del parodonto, cuands éste ha sido —-
afectado también,

Al intervenir en los conductos radiculares,para lograr -
el acceso a la cavidad pulpar, es necesario eliminar te-
jido dentario. Esto se aplica cuand> la lesidn pulpar no
e8 consecuencia de desctruccién coronaris.

Los ceeos en que se conserva la integridad coroparia,pue
den considerarse Sptimos para sl tratazients rajicdar,

la pieza dentaria, reforzada con un postie, equivale a --
una pieze desgastada, sobre la cual se aplica ulteriorme
nte la corona protésica. la conveniencia de reforzar el
mufion dentario con poste anclado en parte del conducto -
radicular se pone Je manifiesto en la siguiente razin:

Cuando el tercio apical del conducto se ha obturado ade-
cuadamente y el resto de coanducto se ha utilizado para
anclaje del poste, el cual en su porcisn coronaria resti
tuye la forme de una piecza prejarada,

Previa preparacién del repanente dentario procedemos a

hacer la preparacifn del conducto radicular.

a).- Inoanchado del conducts radicular con una fresa de
bola 2e tamaiin peauefio, hasta 8l prinmer tercis ra-
dicular en sentido cervico-apical.

b).- Se migue el ensancheds c¢sn otra fresa de bola de -
mayor tamalio,

c).~- Se termina de ensanchar con una fresa de bola de —-
mayor tamafio aun,

d).- Se ensancha § se desobtura hasta el scgundo tercio
radicular con un ensanch.ador del miswo tamafio de —-—

didmetro del conducto radicular,
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Con una piedra montada de forma troncocsnica (protésice
larpe) se ensancha el conducto radicudar hasta que la —-
fresa ocupe parte de la luz del conducto radicular.

TECNICA DE IMPRESIOR EN PREPARACIONES COR PIVOTE (POSTE)

1s conetruccién del poste e comienza con la preparacifn
de un mlambre metdlico que se introducird en el conducto
y serviré de guise pars tomar la impresién del mismo.
Este alambre puede per un clip, clavo delgado § una pun-
ta de acrflico, uno de sus' extremos se hace romo con un
disco de carburo. Con é&ste mispo se le da aspereza a la
superficie del metal a la superficie del metal que va 8
quedar alojsdo dentro del conducto radicular, con el ob~
jeto de que favorezca 1las retencién del material de impre-
sidn.

Para comprobar que la guis metdlica ha quedado convenien
tenente alojada en el interior del conducto, se le hace
una marce al ras del mufidn que indicaré la profundidad -
alcanzads,

Efectuando lo anterior, el primer paso para la constru--
ceién en cera del molde que Bervird para vaciar el poste
consiste en cubrir la superficie del alambre guis con —-
cers pegajosa.Para efectuar ésta operacisn en forma fé--
dil y sencilla se calienta el alabre en 1la llama y a con
tinuacisn se paea por la superficie del blogue de cers ,
1la que se adherird fAcilmente al metal por le aspereza -
que previamente se le d4ié a la superficie,

Revestido el metal con ceras pegajosa, Se recubre la misma
con cera azul. Para que &l llevar el alabre preparado al
interior del conducto, no se adhiera la cera a las pare-
des del mismo se lubrica con une solucifn de partee igus
les de glicerina y agua bideatileda & con cualquier otra
sustancia de las upadas como meparadores en la constru-—-
ccidn de lms coronaes sobre dados de cobre.
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Flameads ligeramente 1a porcidn encerada del alambfe, se
introduce en el conducto hasta la parca que eeflala el ni
vel el mwidn.
Tras habernos cerciorado de que el alaunbre no tiene movi
lidad, en el interior del conducto, se saca para compro-
bar la exactitud del molde obtenido. ®n ocacidnes se ob-
servan slginas deficiencias porque la cera no ha sido --
bien retenida por el extremo del alambre. kn £€sta circun
stancia s8i el resto del molde estd en buenas condiciénes,
se acostuubra agregar un poco de cerg a las porcidnes -
defectuosas y se introduce nuevanente en el conducto.
Antes de proseguir, deberéd obtenerse una inmpresidn perfe
cta del conducto.
41 tomar el molde del coinducto, loa excedentes de dera -
reproducirén ligeramente el borde piramidal de la porcién
correspondiente del mufibn, Guiandonos por la sefial en el
alambre que indica el ras del muiién, agreganss cera para
crear 1a parte que vea & restituirse., =n lo que se refiere
a la toma de impresién y al subsiguiente molde del con—-
ducto, deberi establecerse la separacifn entre la parte
radicular y la parte coronaria. ¥sto facilitard 1a labor
subsipguiente, Colocado nuevamente dicho nmolde en el con~
ducto radicular se agrega cera, con la espatula calients,
para restaurar la poreifn faltante, hasta reproducir la
preparacién,
Cuando se trata de una pieza surerior anterior, conviene
que al coele rerresentado por el excedente de alambre an
su porcién incisal se le dé una posicibn que rermita la-
oclusifn, Bi el paciente ocluye, puede reconstruirse la
poreils faltante de la preparacisn, dejando espacio su-—
ficiente para dolocar adecuadamente la prétesis.
Notese qQue al alambre se ledis la forma precisa para que
sirva a la vez de guia para la ippresi’n y modelado de -
la porcién radicular y de sostén al morlde cuando éste Be
prepare para ioveptidura del miswmo.
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IMPRESION DE 1.OS CARALSS DE LAS PREPARACIONES PIVOTADAS,

Loe nmateriales de impresifn a base de goma se pueden inyec
tar ain inconvenientes, en los canales de los pine (pivotes)
siempre ques se use una bogquilla pequefia,

Estos pateriales no se pueden inyectar fdcilmente con
boquillas con extremos estrechos y paredes paralelas, co
mo los que se usan con pastas de agar.

Se deben usar boquillas pequefias puntiagudas.La técnica

de inyeccisn requiere que el extremo de la boquilla se
inserte cuidadosanente en toda la profundidad del canal
del pin antes de empezar a inyectar la pasta.

A medida que @e inyecta el material, se va retirando len
tanente la boguilla y el canal se va obliterando con la
pasta, el mismo procedimiento se realiza con cada canal,

Y cuando se haysn inyectado todos, Be puede cortar el -
exiremo de la bogquilla de celuloide con unas tijeras pa-
ra que guede més ancho y se acelera la salida del mate--
rial para la inyecciénd del resto de las preparacibnes.

OTROS IETODIS.~py paterial de impresién,a base de goma

ge puede introducir en los canales por medio de un es-
piral de los utilizados en loe tratamientos endodonci-
cos (léntwlos), generalmente es nmas fAcil de usar si =
se corta el espiral en la mitad de su extencién. s més
conveniente el léntulo corto y duro.

Se coloca en léntulo en la piexa de mano, Be sumerge en
el material de inmpreeidén y se inserta en el canal; con
el movimiento de la pieza de mano se va introduciendo el
material y se pantiene funcionando mientras se retira —-
poco a poco, el léntulo se sada del canal, Esta técnica
se puede usar c¢nn cualgquier canal para pins que pueda --
recibir la entrada del espiral.

Otro método gue se epplea con frecuencia para tomar las
iopresiéne. de loe canales para los pins, consiste en co
locar pine plésticoe,
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Cuando se han colocado todos los pins plésticos, se toma
la impresién en la forma habitual, y los pins plésticos
se retiran junto con la impresién , El tipo de canal de
paredes inclinadas se perfora con una freea protésica la
rga; los pina plésticos, que estdn hechos del tamafio de
la freea dan buenos resultados.

Antes de utilizar estoe pime hay que asegurarse que quedan
fijoe en la ippreeién aumentando la retencién de su extire
mo mas ancho. Lsto se puede hacer comprimiendo el pin con
una pinza de extremos dentadoe.Para esiar seguros de gue
los pins queden inmbviles en los canales durante 1la inge-
ccibén, cuando la paspa tiende a d esplazarlos, ee debe =
barnizar cada pin con una capa muy fina de cera blanda =
que se puede extender con una eepatula de cera previamen
te calentada. No se debe colocar la cera :n la parte re=
tentiva del pin. Ademfs de asegurar que los pins no se -
muevan, ln cera facilita la operacifn de sacar 108 pins
del modelo de yeso obtenido de la inpresién, e impide que
se rompa el yeso en las zonas aledafias donde estaban los
pins. Si la ippresién se va 8 reproducir por medio de ele_
ctrodepdsito, de plata o cobre, usando polvo de grafito -
coloidal como agente metalizador, 1la cera serd util tam-
bién para ayudar a gque el polvo de grafito se adhiera sin
dificultad a los pins.

Existen pines plésticos disponibles para las técnicas de
pines paralelos, cuyo didmetro es aproximadanente, 5/100mm
nmen>r que el taladro que se utiliza para hacer los canales,
Casi sien)re se suministra con un extremo retentivo y se
usan comd 12s pins de paredes diagonales que acabamos de
describir.
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DMPRESIONES INDIVIDUALES CON BARDAS.

Hay situacifnes en las cuales se conesidera aconsejable
tomar una impresién individual de una pieza preparads,
con bandas de aluninio o cobre, Si hubiede variss pila-
res, 1a impresidn puede ser hecha una o dos veces al -
mismo tiempo y permitir el modelo positivo, Ellas no --
son retiradas hasta después, cuanlo una inpresién es -~
topada del arco entero con la impresi’n de banda indi--
vidual dejada en eu lugar, Cuando 1la impresifn total del
arco es retirada encontraremos esta inpresisn individual
de banda que vendrd con la imyresidn conrleta de mercap-—
tano.lanteniendo su correcta relacién con los otros dien
tes y tejidos,

TECRICA DE IMPRESION CON BARDA DE COBRE. .
Material e instrumentos requeridos para la toma de impre-
8ién para este nétodo:

a).~ Estuche con hormas y bandas de distinto diémetro.

b).- Tijeras para recorte de las bandas (tijeras para
cortar oro).

¢).-Pinzas de campo.

d).~ Piedra cilindrica montada

e).- Pinzas para contornear.

f).- Recipiente con grasa sSlida

g).~ Lénpara de alcohol

h).- Material de impresién,

El estuche de bandas de cobre se compone lc tres secci
nes a saber:

Dos cajas superpuestas divididas en comparti dentoes y
una tapa sobre la caja superior, En el dorso de esta tapa
hay 20 protuberancias cili{ndricas numeradas progresiva--
pente del 1 al 20, asi mismo los compartinientos de las
cajas estdn nuserados del 1 al 20; el nfimero grabado en
el fondo de cada compartimiento, indica la banda de cobre
que corresponde Al miemo. Las bandas de cobre depositadas
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en cada compArtimiento, pueden estar numeradas o no.
Si la banda de cobre 1leva el aimero que indica su dif
metro, se couprende que es facil seleccionarla, Cuando la
banda no esté numerads, para elegir la de didmetiro deseg
do, se recurre a las protuberancias que existen sobre la
tapa. kn la tapa de referencia emisten unos sobresalient
es numerados, que indican el didmetro externo de la banda
en el caso de usar banda no numerada, este seldccionador
pernite averiguar su ntnero.
Lastijeras de puntas delgadas son fuertes, se emplean pa
ra recortar y conforpar la banda s=2gun lo necesite cada
pieza.
Las pinzas de canpo son suxiliares insustituibles para la
toma de impreeidn con banda de cobre.
La pledra eilindrica tiene como objeto repularizar los -
bordes de la banda ya contorneada. '
Las pinzas de contornear se usan para elininar las desi-
gualdades que las tijeras hallan dejado en el borde gin-
gival de la banda al recortar los excedentes, sirve tam-
bién para disminuir la luz de la banda, cuando Sea nece-
sario doblando el borde hacia adentro.
la grasa s6lida se usa rara evitar que el paterial de im
presién (modelina) se pegue & los dedos.

SELECCION Y PREPARACION DE LA BANDA

Si el operador hece el desgaste de la pieza dentaria in-~
mediatanente antes de proceder a seleccionar la banda de
cobre tiene una nocidn bastante exacta del contorno de la
pieza y de la foroa cervical que ha dado a la nispa.
Teniendo el operador conocimiento aproxinado de las cara
cteristicas de la pieza, debe elegir,una banda adecuada.
La banda se coloca sobre 1la pieza dentaria después de ——
aplanar algo con los dedos los sitios gque corresponden a
1las caras dentarias contiguas, Al poher la banda sobre =
la pieza, debe eviatrse retener dentro de ella porciénes
de encia.
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La banda de cobre solo se introducird hasta que togue las
papilas interdentarias, aunque no llegue al borde libre -
de 1la enc{a en las caras vestibular § palatina § lingual.
La operacién de retirar la banda de cobre con el paterial
de impresién alojado en su interior, tras haberla aplica
do sobre 1la piecza preparada se facilita si se hacen dos -
perforaciénes en el borde libre., Esgas perforacibénes se
practicardn en los puntoe que corresponden al didmétro -
mesio-distal.

Recordando el deegaste efectuado en la pie:ma, se recor
ta el borde de la banda correspondientes a la porcién gi
ngival de la preparacién a fin de que sirva de futura re
ferencia para la colocacién de la banda sobre la pieza -
preparada, al efectuar el mencionado recorte, conviene de
jar hacia la porecidn vestibular la cara donde estd Nraba
do el nikero correspondiente a la banda,

Ya sabemos que el borde alveolar de los maxilares es nés
saliente en los espacios interdentarios, En cuanto a la
anaton{a dentaria, bastard recordar el capftuls de pre-
paracién de la pieza para saber el contorno que corres-
ponde a una pieza deternminada,.

A continuacién empleando al efecto las pinzas de contor-
near se dobla ligeramente el borde de la banda hacia su
luz, al misnd %tieops se eliminan las deformacibnes que -
pudieran haber causado las tijeras.

Proceder. de inmediato a colocar la banda en la boca no
solo seria inadecuado, sino perjudicial, pues podria oca
cionarse lesisnes irreparables de los liganentos de la -
pieza y de los tejidos blandos que la rodean, Para evitar
ésto se realican el aplastanients y el doblez.

Mediante el enpleo de la riedra cilindrica, introducida
en la banda, se regulariza y afila el borde. Los nisno

se hace en la superficie externa de la banda,



48

Se debe modelar la banda de cobre, para adantarla a las
caracter{sticas anatémicas de 1a rieca.

Colocadm la banda de cobre sobre la pieza preparada, ope
racidn gue debe efectuarse con suzd cuidedo para no ejer
cer excesiva precisn que pudiera inziroducir la banda nés
alld d: la preparacién se conforma el borde la Banda sob
re la circunferencia cervical de la piezs,empleando al
efectd un instrumento romo, & fin de no lesionar loe te-
jidos peridentales. '

¥ANIPULACION DE LA MODELINA.

Hecho lo anterior, se desaloja la banda y se lava para =~
eliminar cualquier residuo de sangre o saliva.

Conviene que el operador lubrique sus dedos con un poco
de grasa, no mas de la necesaria para impregnar ligera-
mente su piel. Un exceso de grasa podria ser perjudicial,
Trae calentar directamente el extremo de la modelina a la
llama, se introduce en la banda de cobre por el exiremo
oclusal o libre de la nisma.

la modelina ligeramente reblandecida llena la luz de la
banda tasta el borde gingival. 4 continuacién con 18 mo~
delina en su interior, la bande se calicnta ligeramente

a la 1llama , Obturands con un deds la luz el borde gin-
gival, se presiona el extirawo opuesto, para que la mode=~
lina penetre y llene perfectamente la banda,

Se calienta de nuevo ligerancnte 2 la llaca el borde gin
gival de la banda, Se sujeta 1n banda firmemente con los
dedos, se toma la barra de modelina por el extremo libre
Y se tira de el, para comprobar que la sustancia se ha -
adherido &l interior de la banda, hLasta el borde gingival.
Si tal cosa no ocurriese, habr{a que comenzar de nuevo,
Coviene cerciorarse de que la modelina se ha adherido efe
ctivamente al interior de la banda haeta el borde gingi-
val.Asi ee tiene la seguridad de que al torar la ippresifn
de la piexa dentaria la modelina no se desalojard hacia
el extremo libre de la banda, lo cual deforner{a la huella

del diente y harfa inutil el procedimiento.
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TOMA DE IMPRESION DE PRUEBA.

Conprobado lo anterior, se calienta ligera y uniforme-
nente la banda 22 cobre, a fin de que la opodelina adquie
ra la fluidez precida para recibir la impresifn de la =—-
pieza prerarada. Conviene lubricar ligeramente, aplicando
grasa a la superficie de la modelina que ve a estar en -
contacto con 1a pieza preparada,

Tebe evitarse un exceso de grasa. Realizado lo anterior,
Se aplica suvenmente la banda de cobre sobre la pieza pre
parada llevandola hasta el borde gingival.

Es conveniente gque un pequeflo excedente de ia modelina,
rebase el borde gingival. As{ pe tiene la seguridad de -
haber ceparado la encfa de la porcisn cervical de la pie
za preparada y se evita lastimarla,Fijando con las ufias
el borde libre de la banda puede intiroducirse nmas en sen
tido subgingival.

tn ésta operacidn no se obturard la luz de la banda para
que pueda salir el exceso de modelina, Se pbtura con el
dedo el extremo libre de la banda para presionar la mode
lina hacia el interior de la nisnma.As{ se asezura gue la
nodelina obtendré una impresién exacta de la piesa prepa
raja, Bebe sefialarse gque no se ha enfriado la banda con
1la modelina alojada en su interior, porque la inpresisn
es solanente de prueba y en consecuencia rudiéra no estar
en perfecto acuerdo con las caracteristicas de la pieza
prerarada.

¥l excedente de la rodelina en contacto con el borde gin
gival y los tejidos blandos, se elinina con un instrunmen
to de punta auda, teniendo swao cuidado de no leeionar
loes ligamentos peridentales, As{ también como el poder -
deformar la huella del surco gingival dejada en la mode-
lina, Recordermos gue en el extremo libre de la banda de
cobre se practicaron dos perforaciones. :n ellas se intr
oducen las puntas agudas de las pinzas de campo.



50

bapta una ligera presién para retirar lo banda de cobre
con 1a :jpdeline impreocionanda.

Es conveniente advertir que esta operacion s- efectua

en pentido exactamente spuesto al serfuids al caloear la
bands sobre la pieza preparndsm;se eviitard toda desviacidn
respecto al eje dec 1la corona clinica pues la im: esibn -
lograda se defprmaria,

La banda de cobre me retira en forma adecuada y permite
apreciar las caracterfsticas cervicales » la longitud de
- la pieza preparada. Observese que se ha rerroducids parte
del escaldn mesiovestibulo distal y que en alrunos sitios
no se logré adarcar de manera cabal y Gtil }a porcisn —
preparada., Il extremo gingivael de 1a bande de obre debe
recortarse para adaptarlo a la forma peculiar de la por
oisn cervical de la pieza preporaia. Fara 41io son de —
inapreciable utilidad las tijeras descriias anteriormente.
Con ellap pe efectda el recorte gselectivo,isualands el -
borde de la banda de cobre con el de la imyresisn obteni
da. Del misn> modo que es preciso recortar el borde de la
banda de cobre de acuerdo con las caracter{sticas cervi-
cales de la rieca preparada, en ocacisnes es rreciso tap
bién modelar la banda siguiendo la Iorua anatémica cervi
cal, que presenta depresidnes lom~itudinales, segun la -
pieza de que se irate.

La impresisn correcta de las depresifne. solo es posible
recurriends a la confornacibno cervical de la banda de co
bre. Esta mandobra puede efectuarse con el dorso de la =
ufla, adaptando el contorno a las caracteriaticas que —
hayan sido reveladms por la impresi’sn de prueba.

Saebemos que @8 preciss regularizar los tordes de la ban”
da de cobre para colocarla sobre la rieza preparada.

Al recortar con las tijeras la bandu de cobre, las irre
gularidades guedan hacia el exterior de la banda,
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Por consiguiente, basta regularizar esta cara. En oca-

ciones, 8in embargo al igualar el borde cervical de la

banda las rebabae se proyectan hacia el interior. §n -

estas cimcunstancias para aliesar el bvorde es necesario

desalojar la modelina, despues de hacerlo se regulari-

zan lap sujerficies con la piedra cilindrica. Efectuado
lo antertor, se rellena la banda con la modelina en la

forma indicada,

IMPRESION DEFIRITIVA

Si al conformar la bandas no se de-
formS ni modificé la modelina que aloja, se calienta -
suavenente, la modelina debe reblandecerse un poco sin
llegar a la fluidez, entonces la banda se coloca sobre
la pieza preparada,

Nediante el uso del mango de cualquier instrunento, se
introduce hasta un sitio ligeramente subgingival la --
banda de cobre rellena de modelina,Debemos observar que
en ocaciones la introducciédn se lleva mad alla de lo -
necesario, en este caso se secclonan los ligamentos pe
ridentales, Conviene advertir que no se prpducird des-
caste sino seccidn mas facil de cicatrizar ya que se -
indics antertormente n la banda de cobre se le dif bor
de cortante, Si ocurriese tal contratiempo, se hard un
legrads subgingival gue dard por resultado que los 1li-
gamentos vuelvan a adherirse a la posicién gue tenian
antes de la lesién,

Después se procederd a enfriar la impresisn puesia so-
bre la pieza preparada por medio del atomizador. El —
enfriamiento no debe ser excesivo, dado que, por no —--
haberee calentado 1a modelina hasia la fluidez, ya tie
ne cierta solidez,
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DEFECTOS Y ERRORES EN LAS TECRICAS DE DMPRESIOF CON
BARDA DE COBRE E IMPHRESION RECTIFICADA.

En las forma que hemos indicado, se obtienen la nayor par
te de las impresionee con bandas de cobre en las pie—-=
zae preparadas. Sin embargo, aveces se dificulta obtener
una buena inpresién de la pieza preparada, Una de las-
caupas que ocaciona una mala inpresidn de los bordes -
cervicales, es la adherencia defectuosa de la modelina
a la banda de €obre, lo que produce desprendimiento en
el extremo gingival del material de impresién.

En otras ocaciones la deformacién depende de una burbu
ja alojada en el interior del material de impresién,
Este error se debe a desguido del operador al tomar la
impresién, solo proceiienio con xeticuloso cuidado al
introducir la modelina a la banda pueden evitarse es——
tos errores, La deformacidn puede producirse también -
al desalojar la inmpresién.

Cuando ha ocurrido cualguier Jdefornacién o defecto, Be
rectifica el error por medios de un .:aterial que permi-
te 1la topa de la impresif, sin necesidad de reretir to
do el procedinmiento. Este paterial para rectificacidnes
es una cera a la cual se le ha agresado grafito, susta
ncia que facilitard el bafio electrol{tico.

¥1 punto de fusida es muchd nds bajo que el de la mode
lina, ksta circunstancia brinda la seguridad de obtener
una reimpresién de la pieza preparada sin deforpar la
modelina,

Uno de los defectos méa comdnes en la toma de impresién
con banda:de cobre y modelina coneiste en no reprodu--
cir debidamente 1a terminacién gingival, cuando se $ra
ta de una corona metflica vaciala o gonvinada.

Cuando el error se deba a falta de compresién de la mp
delina en el interiosr de la bania de cobre, o a la de~
formacifn al desalojarla, es precis> lkenar la impre-—
8i6n con cera grafitada calentada a la llama.
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Cupplidos eBtos requisitos, el material de impresién

o rectificacion se coloca en el interior de la impre
eifn ebtenida con anterioridad. Acto seguido se ca-
lienta a 1la llama el borde gingival de la banda de ——
cobre. Se coloca la banda sobre la pieza preparada,
procurando no pellizcar la encia, luego se enfria la
impresidn, se retira y se observa esta nueva impresién
debiendo reproducir tod~s las caracteristicas de la pile
za preparada., De no suceder as{ se repite éste dltimo
procedimiento.

Una buena impreeién con banda de cobre y modelina in=
cluso 8l se rectifics, no debe tener modelina que re-
base el borde gingival de la banda. La banda debe estar
en {ntimo contacto con la porcién cervical de la ple~
2a preparada en su exterior.

Toda banda que no eeté perfectamente ajustada al con=-
torno del cuello de 18 pieza es deficiente.
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RESIKAS

Son plésticos sintéticos de compuestos no metdlicos que
se obtienen por sintesis (generalmente de comjuestos -
orgAnicos) a 1los cuales se les puede moldear en distin
tas formae, Todos estos pateriales tienen cierta senme-
janza quimice, ya que estructuralmente son polimeros §
moléculas complejas de alto peso molecular. la disposi
cién y la morfolog{a molecular son las gque establecen
en gran parte, si sc trata de un pléstico fibroso, eld
atico o rigido%

Por 1o general para la obtencién de articulos plésticos
diversos las resinas sintéticas se moldean de alguna -~
manera por medto de calor y presidn, si el proceso se
realiza sin cambin quimico, ablandandola por calor y
presifén y luegs enfriandsla para fijar su nueva forma,
las resinas se clasifican como termorlésticas,

Las resinas termopldsticas ean fusibles y por lo comén
solubles en solventes argdnicos,

Si por el contrario, toma lugar una reactién guipica
durante el proceso de poldeo, de mancra gue el produc
to final resulta guimicamente diferente a la sustancia
original, la resina se clasifica comos termocurable,
Las resinas termocurables son por lo general insolubles
e infusibles,

Qompoeicidn:

La constitucién de una sustancia polimérica se describe
en términos de sus unidades estructurales. La polimeri
zacibn se realiza por medio de una serie ie reaccidnes
guinicas a rafz de las cusles a partir de una nolécula
simple denompinada mondmero se forma una macronmolécula
dendminada polimero.
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Béasicamente el polimero estd constituido por las uni--
dades estructurales sinples del mondmero que se repiten
sucesivarente,

Las unidades estructurales se encuentran unas a otras
en la nolécula del polimero por nedio de uniones ct=-
valentes de alta energ{a. En general la poliperizacién
es una reaccidn intermolecular de rejeticidén que fun--
cionalmente es capaz de continuar indefinidamente, Z1
proceso se realiza sin la producciédn de subproductos.

HE H HH HH H H
-C-=CoilmuCowcalecCacl =Cn

H R HR H R H R

PROPIEDADES:

La resistencia de las resinas aumenta répi
damente con el aumento del grado de polimerizacisn, -—-
hasta aleanzar un cierto peso molecular caracterf{stico
para cads polinero. En general, cuanto mayor es la tep
peratura, nas debil y pas bdlando se hace el polinero,
Hay que tener en cuenta que la polimerizacién seré afe
ctada por inmpurezas que dardn motivo a gue gueden mole
culas de pndneros libres,

RESIRAS ACRILICAS,

Las resinas acr{licas son derivados -~
del etileno gue contienen en su firmula estructural un
grupo vinflico, kxisten por lo penos dos series de re—
sinas amcrilicas de interés odontoldgiwo., Una de £llas
se deriva del &cido ac{lico CH,=CHCOOH, y la otra del
4cido metacrilico DHZOC(CH3) COOH, Ambas poliperizan
por adicién de la panera habitual,
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Metatrilato de metilo.~ £l mondmero lfquido (Metacrila
to de metilo) me mezcla con el polimero que se presenta
en forma de polvo., £l mondmero disuelve rarcinlmente al
polfnero dando una masa pléstica.

El nmetacrilato de metilo es un lfquido clarc, transpa-
rente a temperatura ambiente, con lae siguientes propi
edades ffsicas:

Punto de fusién de -48°C (-54.4°F)

Punto de ebullicidn de 100.8°C (213.4°F)

Densidad de 0.945 gramos por centimetro cfbico a 20%
(68°F)

Y calor de polimerizacién de 12.9 Kilocalorias por mol.
Purante la polimerizacién del monémero puro se produce
una contraccién de voldmen de 21 por ciento.

Poli (metacrilato de metilo).- Esta es una resina su——
panente transparentg, su dureza en la escala de Knoop

es de 1! a 20, su resistencia tensional aproximadamen=—
te de 600 Kg por centimetro cuadrado {8500 lbe.Puls.z)
y su densidad es de 1.19.

Tiene un mfdulo eldstico, de aproximadamente 24,000 Kg
por centi{metro cuadpado (350 000 1bs, Pulg2 .

Es nuy estable, no se decolora bajo la luz ultraviole

ta, se estabiliza quinicamente con el tiempo. El calor
no modifica su composicidn. Se ablanda a 125% (260°P)
¥y se puede moldear como material termopléstico.

Entre esta temperatura y 1la de 200°¢ (4DO°F) sufre un
proceso de despolimerizacién,

Aproxinadanente a los 450°¢ (850°P) la despolinmeriza——
cién llega hasta un 90 transformandose en nondmero.
1l poli (metacrilato de metilo) comdo todas las reeinas
tiene tendencia a tonar agua por un proceso de inbibi-
cibn,
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FORTAIMPRESION INDIVIDUAL (Resina acrflica)

Naterial y equipo:

1.~ Wonfuero y polimero de rerina scrilica (autopoli-
nerizable),

2.- Recipiente de vidrio

3.~ tepftula

4.- Loseta de vidrio & azulejo

5.- Papel de asbesto, estafio o cera,

6.- lodelo de studio

7.- llaterial de inpresi’sn eldstico

8,- Jeringa para impresiones elésticas.

Técnice:

Sobre el modelo de estudio se coloca el papel de asbeg
to, estafio o cera con una miltiple finalidad:

1.~ ¥Xliminar 1la retenciones originadas ror las carace-
ter{sticas anatdmicas reproducidas en el modelo, al
contraerse la resina ack{lica durante su polimeriza
eifn.

2,~ 1 de servir como aislante entre el modelo y 1a re
sina acr{lica inpidiendo que ésta ultinn se adhiera
al nodelo.

3.- Como gufa para de.erminar la cantidad de nanterial
de impresién a utilizar,

4.- Como relacifn en la colocacidn del portaiopresidnes

individual en la boca,

Se hace un pequefio corte, en forma de trifingulo, sobre
el papel o la cera en la regién que corresponde a la
cara oclusal de alguna de las pieczas Jentarias a fin de
relacionarlo al ser colocado en la boca, impidiendo asf
que bascule o ser mal colocado en la boca,

Se vierte el polfimero (polvo) en el recipiente de vidrio
se le asrega el nondmero y 8. mezcla con la espatulas

hasta que se homogenice la rasta,
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Se saca del reciplente y se lc coloca sobre la lozeta
de vidrio o azulejo y la extendemos hasta darle un -—-
grosor aproximado de 2 a 3 milimetros, se le 1leva al
modelo previamente aislado como se menciond anterior-
pente y sc¢ le adona a éste construvendosele un nango.
Se retira antep de terpinar su polinerizaci’n , hacenos
un pequefio rollo con el papel o la cera para darnos
idea de la cantidad del material de impresifén que debe
nmos utilizar ya que esta cantidad serf aproximada al
volimen del rolls de papel o cera.

Si sc cuenta con adecuada asistencia y ayuda, las dos
mexclas pueden prepararse al mispo tiempo., Antes de —
colocar el material de impresién en el portaimpresibnes
individual de acrflico, se barniza con una sustancia -
adhesiva que puede aplicarse en cualquier momento, pero
necesita por lo menos 10 nminutos para sccar antes de -
que se use.

Se puede obtencr retencién adicional, si se desea, ha-
ciendo perforacifnes en la resina con una fresa de bola
de gran tanafio,

CARGA D LA J=RINGA,- Las distintas jeringas varfan en
la forma en que se llenan siendo el tipo mas comun el
de aspiracidn,. la paste se puede aspirar directamente
desde la lozeta @onde se hizo la mezcla, o desde cual-
quier recipiente adecuado, por ejenplo un vaso Dappen
(godete). Cuando se aspira de la lozeta, se inclins un
poco la jeringa de la vertical ¥ se empuja hacia’ ade--
lante dentro de la pasta; ol nisno ti.npo se retrae el
émbolo ¥ de esta panera se manticne un pedaio de la mez
cla en la entrata del tubos de la jeringa y no se aspi-
ra aire, a continuacisn se arza la jeringa..

:l énbolo de la jeringa debe de estar ligeramente lubri
cado cada vez gue vaya a usarse, (on ¢ésto se asegura -
una aspiracién eficiente porgue se impide que entre --
aire en el énbolo,
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Carga del portaimpresiones individual.- La pasta se eg
parce en el portaimpresiones con la espatula con gue -
se hizo la mezcla, s conveniente depoeitar la pasta en
el portaiorresiones pasando la espatula por la perife-
ria; es nejor hacer esto sobre el borde lingual para -
evitar gue quede caucho en el borde vestibular del --
portainpresiones porque pasarfa a los labioss del pacien
te cuands se coloca el portainpresisnes en la boca,

Los naterinles de impresién a base de gouas sintéticas,
se contraen ligeranmente durante la polimerizacijn, S5i
consideramnos que contenga el mfniwo volimen del mmteri
al o utilizar, entre el psriaimpresiones individual y
la zona por io;resisnare

Ya que la exactitud de la impresidn depende de una capa
delgada de dicho material.Fero la capa de eléstomero -
debe per de un espesor suficiente para permitir una re
cuperacidn completa de la defornacisdn producida al re-
tirar el portainmpresiones de la boca por las zonas BO-
cavadas de la preparacién. Xn la sayorfa de los casos
clinicos lo mas indicadd es un egpesor de wios 3 a 4
nili{metros.
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PORTATMPRESTORES TOTALES,

Ll portainmpresisnes tiene por objeto llevar el pateriml
de imyresisn a la boca., sobre los dientes y mantener—
lo en popicién hasta que endurece. kn general los porta
inpresiones pueden clasificarse en usuales e individua-
les. Los primeros son elaborados por los fabricantes -
dentales ¥ sulen ser de netal de diversss tamafios,
Existen portaimpresiones para dentados o desdentados y
hay otro tipo que tienme una depresisn en la parte an--
terior, dinefiado especialpmente para procesos gue COne——
servan solo los dientes anteriores,

Los portaimpresiones usuales Jdeben ser perforadoe para
retener el paterial Je impresin en el lugar adecuado,
o bien Jdelten elaborarse con un borde retentivo para —-
éate propfeito, 1 borde retentivo mantiene el material
de impresisn en su lugar por medio de una saliente que
lo atrapa. Otro tip> de rportaimpresiones usual, es el
disefiado para emplear hidrocoldide reversibdle, con sis
tena de enfrianiento con agua.

DESVERTAJAS :

a),- ¥> se puede controlar en forma precisa el grosor
del mmterial de inpresidn, esto es importante —-
cuando se emplean nateriales de impresisn del ti-
po elastimero cuyo grosor no debe exceder de 2-4
milf{metros, ya que las porcisnes oas gruedas se
deforpen cuando el material polimericza,

b).- o se adapian correctanente a la superficie pala-

tina, teniendo como resultado un pequefio desplaca

pienio del naterial de inpresisn, sin impresionar
esta area fundanental,

Ko permite registrar exactanenie el borde perifér

rico.

el
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PORTATIPRESIONES TOTAL USUAL MODIPICADO
(cucharilla individual)

¥l poriaimpresiosnes usual puede nodificarse con el usd
de modelina o cera con el fin de obtener un psrtaippre
sidnes exacto, y se le 34& el nombre de "cucharilla in
dividual", La técnica ofrece ventajas sdbre el portain
rresiones individual sobre t3d5 al usar elginato cooo
naterial de impresisn, ya que no requiere fabtricacién
previa del portaimyresiones,

TECNICA.- Se coloca modelina, previamente reblandecida
en el portaimpresiones usual, de m3do gue abarque las
Areas desdentadms e incluya uno o dos dientes adryacen_
tes al egpacio., La cuckarilla se coloca en la vaoca y -
se dejas gue la modelina se enfri{a sin permitir que en-
durezca por coapleto, con el fin de i=wpedir que quede
atrgrada entre loe dientes. Cuando se ha endurecido lo
suficiente para congervar su forma, sc revira de la bo
ca y se enfriz cuidadossaente.

Se ajusta el portaimrresiones d¢ manera que n3 raga con
tacto con 1los dientes adyracentes  se des-asta la mode
lina en las areas decdentadas a una -rofundidad de 2 a
4 milimetras dand> ecpacio a una cara uniforne del na
terial de imyresisn.

Zn la inmpresidn superior, la nodelina debe cubrir espa
cios desdentados y paladar y debe ajusiarse en forna -
exacta a la zona del sellado posterior,

Antes de colocar ek rmaterial dentro Jde la cuchkearilla,
debe barnicarse la modelina con adhesivo para que se
una & &1la el oaterial de impresifn eléstico, Ui se usa
alginato 5 agar, juede llevarse & cab> antes de colocar
e) nmteriel en el jportzim:resisnes, calentando la su—
perficie de la modelina a lao flasa. 2tra nétodo es tar
nizar la superficie de la mddelina con un salvente como
cloroforms :ara hacerla "perajosa" y colocar fabras de
algodén gue 1o mantendrén adrerids a la superficie de

la modelinn,
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Si se emplea moterial a base de caucha, se barniza 1a
modelina con adhesivs para caucho cin el nismo propo-
sito, 5Si se desea en lucser de la nodelina, ;uede enple
arse cers para elaborar un jortaimpresiosnes individual,
Cuands se usa cera, deben hacerse perforacidnes para -
retener el materisl de impresidén eléstico lo que evita
que el materinl se levante o mueva.

VERTAJAS:

La técnica de cucharillas individual es §til -
especinlenente en bocas denasiad> Tandes § pequefies,
o con forma anormgl, que no nueden regisirarse con nor
taimpresiones uvsual, Una ventaja inportiante @s gue el
portaimpresiosnes con éste nmétodn puede llevarse a cabo
eb uno 85la cita,

Otra ventaja sobre el portaimpresisnes convencional es
que el sacllado posterior puede esimblecerse con exacti
tud., Una vensajna phs es gue 1a modelina puede noldear-
pe afirdiendo porcidnes pequeiias al porimsinpresiinks,
con 1o gue puede probarse varias veces. n8to es conve-
niente cn pacientes propensos a sufrir nduseas ya gue
permite reprimir su tepor de gue el cuerpogextirafio se
vaya 8 la garganta,

DESVERTAJAS :

Las desyentajas de ésta técnica son dos:
A excepcidn del sellads posterior, no pueden regis—
trarse con exactitud los lfinites periféricos, ademds
el portaimpresiones es pucho mfs voluminoso gue el in=-
dividual,

ELECCIOR DEL PORTATNPRESIONES.

Ep fundamental para el proceso de impresidn la eleccibnm
del portaimpresionee adecusdo gue mejor ajusie en la -
boca, E) portaimpresiones debe eer humedecido antes de
probarse con agua rara reducir la fricciSn con 108 la-
bios y mucosa bucal, Los costados del portainmpresiones
no deben entrar en contacto con lase superficies bucal
¥ lingual de los dientes, sino gue deben esiar separa-
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dos unos seis milfnetros.
¥l portainpresifnes superior debe abarcar las escotadu
ras hamulares, x1 inferior debe de extenderse hasta los
espacios retromolares,
Al tomar la impresidn debe tenerse cuidado de regular
en 10 posible el grosor del material de impresién, de
modo que sea uniforme la cantidad entre la superficie
del portaimpresiones y las estructuras registradas.
Ls uniformidad del material dieminuye la diferencia de
los canbios dimensionales de un lugar a otro, aunque -
obvianente la impresién serd més ;;ruesa en el paladar
gque en las suyerficies oclusales de los dientes,
Al probar el portaimpresidnes en la boca, es convenien
te ensayar una posicidn de apoyo confortable para evit
ar la necesidad de modificar la poeicibn de los dedos
durante el tiewpo que requiere el registro de la impre
8ifn. 41 probar el portaimpresisnes inferiosr, no es cg
rrects dar instruccidnes al paciente con respecto a la
posicidn que debe adoptar su lengua, Si se le pide que
la mueva hacia arriba, sl introducir el portaimpresis-
nes, lo hard interfiriendo la visibilidad as{ como con
18 colocacifn adecunda del portainpresiones.

PREPARACION DEL PORTATMPRESIONES.

Puede pejorarse el ajuste del portainmpresines colocan
4o en los bordes perifericos cera noldeable suave, abar
cand> la zona del sellado posterior con el fin de gue
el material no resbale hacia la bueosfarinse, Adends de
mejorar el ajusie del portaimpresisnes y ser mas conodo
rara el paciente, la cera de los bordes rerifericos -~
eirve cono tope vestibular,

Otro beneficio que pe obtiene con la cera es que dismi
nuye 1a posibilidad de gue el borde del portaimpresib-
nee perfore el paterial de impresion al presionar la -
impresifn hacia su lugar sobre los dientes.
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El portaimpresiones debe s«ru modificado con cera en
cualquier lugar gue no alcance a abarcar, Por ejemplo:
es frecuente que no sBe registren en forma debida a los
vestibuloe superior e inferior, a manos gue se contornee
el borde labial del portaimpresiénes con cera, con el
fin de obtener una puis exacta que nmentenga el material
de impresibn en dicha area,

54 1a béveda palatina es demeeiado profunda, debe colp
carse modelina o cera como ee indicé anterisrmente en
le zono palatina del portaimpresiones, con el fin de
evitar gue la material de impresidn se deslize forman-
do un hueco debido a la fuerza de atraccifn,

Cuando Be Brress cera 8 ésta superficie, deben labrar-
se pequefios ajujeros, con separacién de cinco milime—
tros aproxinadamente, pars rantener el material de im-
presién en su lugar.

Otra razén por la cual debe coloceree cera cuando el
paladar es profundo, es que se acumule en dicho lugar
un volimen denasiado grande de material de impresidn,
lo que trae en conBecuencia un mbédelo inexacts y por
consiguiente un desajuste en la pritesis.
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IHPRESION RECTIFICATA. IFYDCCION TEL MATERIAL DE DEPRESION
(CON JERINGA)

En deternminadas ocaciones se hace necesario el rec—
tificado de les impresiones, a fin de obtener una ma-
yor definicién de las caracteristicas anatdmicas de -
las piezas preparadas, asi cons también de los tejidos
blandos qu- izo circunscriden,

Para tal efecto la odontologfs se vale de técpicas e
instrupentos para llewvar a cabo dichas rectificacidnes
unos de €stos son las jeringas. Ixistiends varios tipos
de Jjeringas, segun las necesidades del usd, acorde con
el material seleccionado.

La técnica a seguir es:

Llenar la jeringa pencisnada con el material de impre-
8idn elegido y previa limpieza y secado de 1la pieza de
ntaria praparadas, Se procede a drenar la azujs {(de la
jeringa) con el proposito de limpiar la minta de ésta
de nire, agus o cualquier pateria 5 cuerps extrafio alg
jado en el interior de la nisna,

Se deposita a lo largo del surcs gingival y de la pie-
8 preparada un voltimen pequefio del material de jimpre-
8idén., la aguja se coloca directamente sobre el pied —
gingival en la superficie distal nas posterior y el
material se deyposita. ILa runta de la puja se alza sobre
la surerficie del piso oclusal (techo pulpar) y se ba-
ja por mesial, La aruja deberf pernanecer en cantacto
con 1a surerficie dental todo el tienpo, rara evitar el
atrapaniento de burbujas de rire al ser Jepnsitado el
paterinl, Tesrués los dientes vontiglios anterisres y -
posgeriores, tanbién serdn enteramente cubiertsd con
el material,

Se ruede ¢ locar una porcidn del material en cualgyier
parte anterior de la boca, como -uia del tiemps de en-
durecinientd del material del ror:ainpresiosnes. la «-
arlicacisn del pateriuzl en lo surerficie dental debvers
ser 1o suficientenente répida rara dar tienpd de que el
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material depositado en el diente y el del porutaimpre-
sidnes se adhieran en la ipyresiin,

MATERIAL, DE IWPRESIOR PARA UTILIZAR CON_JERINGA,

E1l tiemp> de endurecinients de los productos gue se -
usan en la técnica con jeringe -std notnbleiente in-——
fluenciada por loe cambios de temperatura y cuando se
trabaje con tiemp> muy cflido, en un consultorio sin
aire acondicionado, puede encontrarse dificuliad en la
inyeccién del producto de 1o ;eringa, antes de qﬁe el
naterial endurezca,

Se pierden aproxipadamente 4 pinutos del tienp> de tra
bajs si la tepperatura de la pieza aumenta de 70 a BO
grados Farenheit, Y una vez que la temperatura de la -
pieza subis por encina de 75°F , 9e lace necesario ~=
controlar su efecto sobre el paterial e la jeringa.
8ty se puede hmcer guardands el naterial en un lugar
fresce o colocando 1os tubos en a ua a wnos 65°F por
16 nminutos antes de usarlos,

Deben tonarse dos precauciones:

1,.,- La tapa del tubo debe pernanecer fuera del arua y
debe tenerse cuidado de gue el agua nd> contauine 18 -
mezcla,

2,- En tiempo muy hizeds es necesario asegurarse que
el material no se enfrfe por debajo del 4tiemps o punto
de rocfo., Si sucede esto la hunadad se condensard sobre
el materiml durante el pezclado y lo hard endurecer pds
rApidanente.
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PROCESO _DE LA OBTENCION DE MODELOS DE TRABAJO
" ENCAJORADO"

El encajonado de la impresidn, es un procesoc que tiene
como finalidad el de formar una pared o caja de cera —
alrededor de la impresién, donde se verterd y vibrard
la mezcla de material piedra recién hecha para poder -
obtener (de la impresién) el positivo, modelo o troguel.
Como las impresiénes pueden estar hechas total, parcial
o individualmente de un naterial termopléstico que pue
de sufrir dimtoreién fécilmente em especial a tempera-
turas elevadas, es deseable couseguir una cera de enca
jonado que se adapte ;facilmente a la impresién a la -
temperatura asbiente. Ls ® propiedad reduce las posibi
lidades de distorsién de la impresisn, tanto desde el_
ponto de vieta de la temperatura como de la tensifn ——
involucrada en los procedimientos del encajonado.
Brevemente la técnica consiste en lo siguiente:

Esta operacibn consiste en adaptar primero una tira de
cera angosta y larga alrededor de la impresién por de-
bajo de su altura periferica {tejidos blandos o fondo
de saco) y a continuacidn, también una tira de cera —-
{ancha) rodeando toda la ippresidn, la mezcla se hace
correr por los lados de la impresién, de las partes nés
altas a las méoprofundas de nanera que el aire sea re-
chazado y los dientes y otras cavidades se llenen con
la misna,

Esta cera de preferencia debe ser ligermnente adhesiva
y tener suficiente resistencia y tenacidad para poder
recibir una panipulacién conveniente, wsta cera para el
encajonads se consce como "Carding" y debe poder doblar
se a los 70°F y retener su forpa a los 95°F,

£n w. sentido nds anplio, esto define su bajo lipite de

temperatura en 1o que se refiere a ductilidad y fluencia,
A
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OBTERCION DE MODELOS DE TRABAJO.

Hodelo.- Ls una replica en positivo de la topografia de
una area determinada, a partir de una imwpresibn,
El podelo de estudic es un modelo que denoim el propo-
sito de estuliiar y planear el tratamiento proporcionan
do datos gue no pueden ohtenerse por otros medioss 9 -
son de valor inestimebdle en la formulacibdn de jucials -
importantes en la prescriycisn de la prbiesis,
Ciervamente, los modelos de diagnSetico son tan tiles
paras diversas finalidedes gue es tan d4ificil llevar a
cabo una pritesis parcial sin emplearlo,
Estos modelos para ser utilizados eficazmente, deben o
ser relacionados en el articulador entre si, de manera
que permite simular los movioientos mandibulares del -
paciente.

Ademés estos modelos me obs rvarén también en el ana——
lizador (paramlelizador), esto implica que el modelo =
sea retirado del articulador pars llevarlo sl parale-
lizador y posteriormente colocarlo de nuevo en el arti
culador. Para é:te préposito son dtiles los articula--
dores gue no necesitan yesd. 1 se emplea un articulad
or convencisnal, se recomienda alpgun separador para —-—
volver a montar en el articulador,

ANALISIS DEL MOTELQ EN EL ARTICULADOR
El estudio de los modelos en el articulador, revela la
relacién entre dientes y pro@esos desdentados opuestos
la cual no puede obeervarse en otira forma, Debe prestar
se especial atencifn a los siguientes puntos,
Oclusibn.~- Pude observarse la relacifn de cerda de los
dientes de una arcade con los de la otra, ruede advert
irpe la prescencia de dientes inclinados, girovertidos,
intruidos y extruidos., Aei como determinar los proble-
mas que estos originan en el disefio de la prbtesis,
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-Plano oclusal.- La situacién del plano oclusal es im-~
portantieima para valorar el pronéstico para la pré---
tesis y puede ejercer una influencia funddmental en el
tipo de prétesis que debe prescribirse. Un plano irre-
gular debido a dientes mesialiczados o distalizados y
extruidos dificulta gravepente la formacién de una oclu
sién correcta, Pado que la oclusién adecunda es deter~
minante en el éxito de la prStesis parcial , el plano
oclusal que se aparta en forma notable de lo normal -
marece un andlisis profundo, Un ejemplo muy frecuente
que 1lustra los prablepas originados por un plano oclu
sal irregular son lose molares superiores que han erup~
cionado en forma exceciva y que suelen vestibularizarse
a tal grado que las cufpides linguales Be meten. Estos
dientes dafian considerablemente la oclusibn,

Bepacio entre los procesos,- La cantidad de espacio en-
tre los processs desdentados de maxilares ¥ nandibula
debe ser valorada con todo cuidads. Debe prestarse es—
pecial cuidado ¥ atencidn & la regidn de la tuberssi-
3ad debido a hipertrofia 4sem y fibrosa, suele exietir
contacto entre 198 pracesos residual y los dientes in-
feriores, o bien entre los dos procesos desdentados,
11 espacio entre rrocesos en la regién de 158 incisivos
puede haberse perdido a consecuencis de la extrusidn de
loe dientes inferiosres hasta llegar & hacer contacto con
1a mucosz palatina cuando los dientes estén en ockusi’n,
Espasio interoclusal.- Il espacio entre las superficies
oclusal e incisal de ciertos dientes es de suma imror-
tancia, Los modelos de diagn%stico articulados permiten
observar la suyerficie lingual de los dientes pilares
con todos los dientes en oclusisn céntrica con el fin
de determinar 1la cantidad de espacis disponible para
que pueda def:nirse con precisisn el tipo de préteesis
que deba prescribirse.
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ANALTSIS DEL MODELO EN EL PARALELIZADOR.

Tl paralelisudor dental es en escencia un instrumento
utilizado para de crminar el paralelismo relativo de
dos 8 ues superficies dentariss o de esiructuras edyg
centes en 1ys modeloss de diagndstico o de trabajo.

En su forms nds simplificnda conste de une ;lataforma
horizental , un véstagns verticul, un brazo horizontal,
una asuja paralelizadora vy una plasafsrme ajustabtle ——
pars sopiener el modelo, ¥l uso de este insirumento =
deeenpefia un papel indispensalle, en la planificacidn,
diarndstico ¥ en la realivacidn del rlan de tratamiento,
en cari todas los fases de su rehabilitacidn,

.1 modela se monte en el pnrulel%metra y Be Jetlermina
1la travectorias de inserci’n, puede definirse la traye
cto;iu de insercién como la “direccin en lm cual se
inserta la restauracidn (puente) s>bre los dientes pila
ree, es dccir 1a direccifn yrincipal en que se alinea—
rén las prepoaracidnes de 1os distintos anclajes.

Los términos travectoris de insercidn e inclinaciln del
modeln uwungue no eon sindninos, se encuentran intima—-
mente ligados, La inclinacidn del modelo me refiere &
1s posicifn de éete en el analizador en relacién con -
el plano horizontal durante el curso de disefio de 1la
pfotesis., Je lo anterisr se deduce gque lp trayectoria
de inserci’n de la prétesis es siempre paralels al ——
véstago del analicador. Fay que pbservar la precau
eifin  de conseguir gue lam direccién principal sea lo
mes conservadora positle de lo sustancina Jentaria de
1as dientes pilares, La direccién del eje mayor de cada
pilar se toma en el plano pediodistal y se marca en el
models sobre la base.

luckas veces, 1la direccibs: de los ejes mayores de los
pilares no es paralela, ) la direcci’n principal del
puente se selecciona en un punts intermedis, 1la linea
que eigue la direccidn yrincijpal del puente Jetermina
1s direccidén de las pareles axiales de los muiiones de

retencién, un el plans vestibulo lingual se sigue un
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procedimiento similer. Cumndo ys se he essavlecido 1le
lines yue sigue 1o direccifn principal del puente, pe
determina el paralelisms de conde diente piler y se se-
lecciona el ipo de retenedor, teniendn en cuenta t53s8
los factores involucrados. Cusndo es indispensable si-
tunr la direccidn principal del puente en sentido dis-
tints ul eje longitudinal del diente, se alter; la se-
leccion del Petenedor,en ciertos casos ! tamtién puede
influir en el tips de conector empleado.

Algunoe retenednree, como por ejempls, los Pinledges,
no permiten muclos cambine, por el pelisrs de gue los
rivotes penetren en la cavidad puljar a n> ser gue -
estén en la miema direccibn del eje mmror del diente,
5i énte es el capo, la modificaciin en 18 linew de la
direccidn princi;al ee Jeben :acer en el otro retened
3r, o9 en lne ntros, s8i son mas de 4os., ¥ 81 €8%D NO ec
positle, no se podrd emplear una preparadisn del tipo
yinledge. » veces hay que hiscer una corons telesdbpica
o un conector semirrigido para reconciliar la ansulae--
cidn de los pilores.

Tambien pueden presentarse jroblemas en la seleccidn
de lu direccifn prinecipal del ruente relacionados con
loe dientes conti;uoe B los dientes de anclaje en al-
gunas sisuacifnes, casi siempre en la sandibule, cuan
do los dientes posteriores se han movido o inclinado.
Aungue los retenedores estén alineados de panera 8&-—-
tisfactaria el puente no podrd entrer, una vez termi-
nnds, por la relacibn que exiete entre éste y los die
ntes contiruos,
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DADOS TINDIVIDUALES

Un dado individuel es la rerlica en yesa, electrodepd-
cito o cualquier atra aleaci’n, sblenida de un primer
process de vaciado de una impresidn Jde las.plezas pre
paradas, (troquel).
1stos trogueles se pueden obtener de varioss métondos:
1.- Uno de éllos es la seccidn del modeloa; recortado
con una sierra; de modo que la parcisn radicular
(roste-soporte) converjs apicalmente, dejando la
rarcién mas ancha del troquel u la altura de la
l{nea de terminacifn; el excesd> ;rueso debe re-
cortarse co: una recortadora; el recsrte final,
eapecialmente cerca del mergen de la preparacidn
se hace con mn fino instrumento cortante. Esto -
asegura un rdpido ecceso a los mArgenes cuando Be
preparan y adapsan los patrénes de ceras,
2.~ £1 dado se obtiene B partir de una impresidn indi-
vidual (bands de cobre) de las riezas preparadas Y
encajonadas, -ste dadns puede ser en su parcidn co-
ronaria electrodepositada y complementads, la por-
cisn radicular, con yeso., 8 per el dado completaw—
nente de material piedra,

TRANSFERENCIA DE _DADDS INDIVIDUALES CON COFIAS

ACRILICAS

Una vez gue Be obtuvieron 1os dados individuamles, se -
conetruyen las transferencias representaias por fundas

o cofias acrilicas transparentes, direciamente sobre los
dados, se recortan en su poreidn gingival de acusards con
la extencisn de la preparacisn; se conforman desgastands
sue paredes para que sea facil vigilar eu acomddo sobre
las piecas dentariae preparadas, For la transferencia
del paterial acrflico puede copprobarse la exactitud del
ajuate en posicidn, dado gue es pasible visualizar si la

pieza preparada e alojs ajecuadmmente en el interior de
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la transferencie. Es importante que su difmetro inciso-
gingival no exceds de la preparacién,
No deben de hacer contacto de ninguna especie con plezas
o prepuracifnes proximales ni antagonistas.
Se colocan las otras transferencims en posicién siguien
do el miemo método. Recuerdese que es necesario desgas
tar las transferencims cuando prestan interposicién.
Colocadas lae transferencias acrilicas sobre las piezas
se ferulizan por seccionee; nunca se aplica mezcla acr_g
liza sobre ellas, pues esta mezcla se contrae durante la
polimerizacién cuando abarce un espesor de maes de unos
milimetros,
Se sislan secan y pincelan con mondmero y entre sus -
ceras proximales se aplica el polimero en cantidades
minimas. Un requisito escencial es la contigliidad de las
traneferenciae ; deben eatar separadss por el espacio
minimo reguerido pare evitar el contacto,
Ls ferulizacién puede hacerse en una sa>la seccibn sie
mpre y cuando las preparacibpec se encuentren parale--
lae en direccidn, Cabe hacer pencién, que al hacer la
ferulizacién de las secciénes debe dejarse que polime
rize el material gue se usa para unirlas en posicién -
estable., Desjués gue ha polinerizado el acilico que sir
vid pura unir las secciones de la férula se retira ésta
y Be eliminan loe excedentes. As{ mismo se comprueba el
ajuste de lu férula dobre loe dientes.
Si lae férulas impidiensen la oclusién normal del pecien
te serfa necesaris des~astar las interposicisnes hasta
elimigarias,
Ferulizacifn de espacios desdentados.- Obienida la unibn
de las transferencias contiguas, ee selecciona un peque
fio trozo de acrilico y se talla en forma de barra pris-
mética triangular, con el vértice hacia el proceso re—
gidual alveolar, sin gque llegue a tocar el mismo, se ¢Q
loce entre las transferencias, dejands un peguefio desa-
juste que facilita la unidn de las transferencias con
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acrilico de autopolimerizacién,

Como 1a reaccidn del acr{lico es exotérmica, mas intensa
8i pe trata de cantidades mayores que las necesarias -
para una simple wnidn; se aplica un bafio de presién para
contrarrestar el calor al miamo tienp> gque Be eliminan
los vapores gque desprende el acrrilico de autopolinmeri-
zacisn, Loes pacientes en ocaciones se nuestran incomo-
dos por éstos varores, que inclupive pueden irritar la
nucosa.

La necesidad de gque la impresiSn del arco desdentado -
sea adecuada, oblica a dejar un esj.ci> entre el pro—
ceso y le férula, para que el material de impresidn —
que hadrd de ocuparlo no se fracture al quitarls; en -
caso de fractura, es fdcil la reconsiruccidn, por el
tamafio de los fragmentos,

Con 1la técnica que estamos tratando deexplicar, reco-
pendamos tinar la impresién con lae transferencias en
posicifn en las arcadas, con yeso tipo Prench (soluble)
pudiendo usar como variante alginato.

El yeso aun ¥ cuando puede causar molestiams al pacien
te, esta impresién se encontrdrd compensada por ser el
material Sptims, por motivo comprennible, para obtener
el positivo de la impresibn, ya que en el laboratopio
el operador dispondrd de tienps suficiente para redor_
tar las 8o ortes de los dados, paralelicarlos, evitar
interposicibnes y pulirlos, las inpresijncs de tipo
French (yeeo) no se alteran con el tiempo, como suce-
de con otros materiales de impresidn. No obstante pue-
de emplearee alginato si el positivo se obtiene inmedig
tanente después de tomada la ippresijn.

Otra de las ventajas de ferulizar entre si las transfe-
rencias colocadas en poeicidn sobre las preparaciénes,
ee tomar un registro oclusal con loe antagonistas en -
relacisn céntrica, que permite articular los modelos de
trabajo.
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Ademfs dicha férulas de transferepcia cstabilizna en su
posicidn, en el materisl de impresidn, v los 3dados se

colocan en las trunasferenc_se cdarrespondientesj en po—
sicibn execta.

Yo ocurre lo mismo con las trangferencias eslocalzs in
dividuaimente en laimpresifn. kn £€ste cuso al proceder
se o 1la colocaciln de 1os dados en cnile una de las tra
pnsferencisa, estas podffan moversc nlgo, 1o gue pe tra
dueirfsn en mals posicifn de los 2adas en el models o

positivo de yeso. 5Se msegura su posiciln por medis de

alfileres aileridos a loa poetes de sorsten los daéas,
para lograr une fijezs mbsolusa.

Advertimos gque no ha sido menester unir con cera pesa-
Josa el dmd> a8 la transferencia, pucs el ajusie es muy
exacts y no se desklojm esprontaneancate,
rlaboradoss y calocadae conveniente.ente 1os dadss acsbre
las transferencias se unen sus extiremss libres por medio
de un peguefis troz> de cera blanda rroalongandala hacio
la poreisn vestibuler a fin de crear un nichs o espheio
entre 1o extremos libres de los traqueles y el wmaterial
pledrs guc seré investids sobre la impresidn, evitando
asl gue fotos ematren en contheto ¢ imidan el desalojo
de los dedoe; otrs ventaja €e colocar la cera en la for
ne citada ea el de poder articular el modelss con los
antegonistas Bin ilepar 8 cubrir 1ss extrewss libres
de lon dm@na o trogueles.

Se lubrican con srasa s5lida los 1ostes correspondiend

tes a 138 eoportes de 1op Jallp, ora gue no se peguen

al material pieira ; 18 inpresisn estd lisia para ob-
iener el poeitivo, con la teenicn de rincel, con el usy
del vibrador, ypars ippedir gus 1>s 3ados se puevan, los
positivos obtenidos econ ésta téenica, itendrén aspecto
irregular & srués de sBeparar los modelss 3e la impresidn,
Se verifica que las transferencias no fuersn desalojadms.
Quitadas las ferulas debe observarse que nd> haya material
yiedra sobre las piecas descastsins ni ek el interior de
lrs traneferencies ~ues ello indicarf{e desalsjamients de
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loe dados.

Pars facilitar el desalojo de los dados, del modelo, y
evitar que se fracturen 1os bordes es necesario elimin
ar 1o que represents el festdn gingival,

Esta labor debe realizarse al nivel gingival de cada -
uno de los dados individualces, cuando sean contiguas,
se eliminarf el naterinl :iedrs de los espacios inter-
proxinales y el corresjpondiente a las crestas,

Sin embargo, cuands se elimine €l festdn adracente a
un espacis desdentadn, se tendrd muchs cuidado para no
mutilar la porciin alveolar.

£l dado se desalojs del modelo con sune facilidad, ha-
ciendo presifn con un instrumento en el extrens del -
dado, por el nicho que spe confeccisno con 1o cera,
Pars facilitar la obtencifn de los patrones de cera,
se rebajs uniformenente el modelo en el interisr del
extremd ginpival de les cavidades que alo an los dados
s Tin de dejar libre el borde subsingival de la prepa-
racidn representada por el dado individual o troquel,
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ELECTRODEPOSITO

La obtencidn de positiwos individumles, parciales y to
tales en prétesis e puede hecer de miltiples maneras,
una de ellas es el electrodepleito, electropleteado, -
electrocobrizado,

OBTERCION DE TROQUELES METALICOS POR MECANISMO
ELECTROLITICO (ELECTRODEPOSITO).

El proceso de 1n electrSlisis es fundamentsl para el -
proceso de electrodepbeito, que se utiliza en odontolo
gie para 1a obtencil{r de troqueles methlicos. =zn la els
boracifn de coronas puentes e incrustaciénes por el né
todo imdirecto.

£l electrodepeito es un fenfmeno fisico-quimico {oxido-
reduccifn). Ll eguipo escencisl para lograr ésta opera
¢ién, es uns fuente de corriente electrica continua y
un electrolito (bafio electrolitico).

Ll bafio elecirol{tico eetd constituido primcipalmente
por: Una ssluci’n &cida de sulfato de cobre a lao que Be
adicionan otiros componentes como aditivoe que poseen la
proriedad de sumentar la dureza v ductibilidad del de~-
poaito.

Se han propuesto una cantided de fSrmules aceptables -
de éntos bafios electrolfticos, estas férmulas pueden -
modificarse dentrs &e ciertos li{mites y dependiends del
tipo de electrodepdsito que se quiera realizar,

Unos ejemplos de éatas solucidnes son:

COL WLNTE CARTINAS
Sulfato de Cobre 200 gzrs
(eristales)

icido suifdrico esncentrado 30 mls
Acido fenolsulfonico 2 mls
Agua destilslnm 1000 mlam

Compopicidn Je una solucidy electrolftica para un eleg

trodepssito de cobre.




CHIPWMITL CARTIMAD
Cianuro de ylaota 36 grs
Cranuro de yotasio 60 rra
Carvonato de potasio %5 ¢re
Agur destilads 1060 s

Comporicibn de uno silucidn electrolfticn para un
clectrodepSsito de rlats,

Tas lmprenidnes de hidrocsloides son diffeciles de ele-
gtrodepositur y en la ypréctica denvel lu téecnics no re
sulte factible por safrir defarnacs’ines di-ensionales
congidersblen el material eldetico; a pesar de que es
poeible hacer electrndepdsitso en las inpresiones de --
silicona las cuules tasbiédn lleran 2 oufrir 4ctas defo
ropeidnes, por la cual no es recanendsile fota tfenica,
Yrevig linriess de la impresidn, con el objets de eli-
minar tados 1og resios de amliva, sangre, frarmentog--
dentarios o cunlouler otre impuresia que pudiern essar
presoute,

w1l primer pas- pars el yroacess de clec radepSsits, con
siste en tratar lpn puperficie de la imp esidn de mane-
ra qgue ses condiictors electrics, & ©8t) Be conoce Como
metalizacadn,

Son muchos 1los agentes melolinadoren gue se pueden usar
con éste fin, entre los gue se inclu-en:

Polvos de bhronce suspendidos en aceite de almendras,
Suspenpiosnes de polvo de rlata ¥y grafivs coloidel, Sste
¥ltimo e8 nes Irecuentemente utili iado, Todos ellss son
factibles de ser brufiicse o pintadiss s>bre 1la superficie
de ln impres:dn ypour medi Se un nincel de pelo de cane
llo ¥y se le derjia pecar usntes de o3lorar lu impresidn an
el baflo electrolftieon.

D NLCISANID: L) epuipa necesnarin para el electro-

depdsito {cobre y plata} consts de:

1.~ Un tangue de ldmina con vidrio {pura gue no reace-
ione con el bafio electrolitics! Ffuervemente escufinado
riste recipiente Jebe tener una tyya o cublerta para --
evitar la evaporacidn del electrslits antes mepcionae-

do.
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2,- Se requiere de un chtods susnendiss y adherids de
tipo individual o nmiltiyle. Acd como un dnodo de acero
inoxidnble aduerido el cusl contendré ¢l meigl puro —-
(plute o cobre).

3.- Corriente electrice continua.

4 .- Un amperinetro que registre miliamnperios v de ser
poeible ajuetable, con un recorrido de U a 4.6 piliam=
perios,

9.~ &1 electrolito debe ser preparado en forms y propor
cifn recomendadn por el fabrivante en forme conceptradae

;:t'; nﬁ DERE

L OTECK

H

upuelmente se diluye en spun destilada. Genersluente una

aolucién recién hecha, debe permitir su uso al dfa sig
uiente, Lsta solucifn debe estar & unae temperatura de
77 8 10% ¥ , y& que expide nses tdxicos.

VENTAJAS:

Factores jor los cuales loe electrodepoeitos en impre-
pifnes de elastémeros son preferidoe a los dadop de ma
serial piedra,

1+~ Son mas resistentes y no sufren fracturas.

2.- ue mas tacll de hacer un patrob de cera y
reencertr las veces gque sean necesarias sin
peligro de dafiar el troguel durante dicho
modelado.

3.- Tienen mejor dcfinicidn marginal.

4.- El problema de mxpansifn y contraccidn del
material piedra no esta presente.

Yie- Purante los procedimientos de anclaje en -
profundidad en donde el modelo se ha comple
tudo de material piedrs y separandols una -
veg fraguados el wmaterisl; estos pueden re-
tirarse del moadelo Yy ser recolocados ya -
gue estén realizados Bobre una especie de
clavijus gue Be introducen sieryre en igual
poeicidn dentro de la mase de rees jledra;
podria decires: que se trata de una variante
en lu obtencisu de lados individuales por
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el nétodo de dowel pins,

6.-

T.-

10,-
1l.-

13.-

1l.-

Por su muyor definicifn facilita el
depgaste de lu norcelana.

Lop retenciones en la preparacisn son
mag fheiles de defectar en un dado de
electrodepdsito.

T08 puntos altos en lm oclusidn mon
fhcilenente detec:udos ein upar pa—-
pel carbén,

Tienen buena estabilidnd di-iensional,
bajo condiciénes normeles de uso y -
conservacifn.

Popseen una superficie lisa y dura,

i1 eolor del dado puede fucilitar los
procedinientos de lanboratorio, tales

como el wncerads de un potrin que con
trustu con el eonlor de la cern,

“n ésie nétrdn eo darfcil gue queden

irregularidades en el models (burbu

jas, nddulas’.

En un rnodels e lo sunerficie oclusal
de plata chntorneaus previene el uso

de las edspides durante lg CONBLrucc-—
isn de un aparato del ureo ojuesto,

La desventaja del nétodn indirects es
la acunulacifn de errores debido e la
manipulacidn de tres nateriales dife-
rentes; el muierial Je inpresidn y su
técnica, la construccisn y el materiml
del troguel v la prepuraciin del pa-
trén de cera,

“iempo.~ La facilidad con gque el nate
rigl pueda ger adaptads a la iuuresidn
¥y el tiem:2 gue se necesita para jque
el modeln otroguel este lisio para ser
utilizado.
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3.- Adaptecidn de la cera.los trogueles meté-

licos son buunos conductores de calor y
como congecuencia 18 cera ablandada colo-
cade sobre ellos se enfria répidanente,
Lste enfriaiiento répido puede :roducir -
tensiones internas que rueden provacer -
una adietorsidn del patrén de cera después
de retirado del troquel, 11 enfriamiento
sfbito de 1o cera fundida aplicads sobre el
troquel puede hacer que se contraige sepa-
randose del mismy y pueden producir discre
pancias entre el patrdn y el troguel,

Istos problemss se eliminan celentando sua
vemente el troguel a una temperatura apro-
ximada & la de la boca.

Aun cuando un ayaraio que trabaje correcta
mente hay problenas rejacisnados con el pro
cediniento en si que s)n desconcertantes,
como 10 v¢s una falla en el suministro de ~
corriente o fallae del aparato utilizado
(1 mmperimetro puede sefialar el paso de la
corriente pero la impresidn no se metaliza
o lo hace en forma muy lenta, o bien este
defecto Be debe & un corrto circuitos en el
electrolito, generalmente debido & un defef
to de dejar una parte del slambre conductor
expuests Jlentro de la solucifn,

3.- La @olueisn electrolitica produce gases al

tamente tdxicos, y son peligrosom, debiendo
tonar extricias mealdas de segurizad (tapar
1s e2lucidn y buenn ventilacifu).

6.~ Turante el elsctrodepSeito el naterial tien

de a contraerse asi las superficies planas
tienen propensidn a curverse. Si el material
electrodepositado no se adhiere tenasnente
al paterial para impresiones la distorsién

€8 8YIT.
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Y ES O S

¥l gipso es un mineral gue se sncuenira diseminado en
variae partes de la tierrsz, Quimicamente es la forma

dihidrateds del sulfato de caleio (Ca 50, . 2Hy0).

Ee generalmente de color blanco lechoso y Be encuen-—

tra en forma de masa compacta., Sin embargo, a veces p
puece aparecer gris rojo o castafio debido a la pres—-
cencia de materins extrafias, como arcilla, oxido de -
hierrs u 4xido de otros metalen.

El vepo es el resul tado de la calcinacion del gipeo,

es un memihidrato del sulfato de celecio.

Todas lus variedades del producto del gippo se obtie-
nen u partir de este mineral.

41 scr calecinado el mineral se deshidrata, nerdiends

molécula y media de pus dos moléculas de agua de crip
talizacifn y sc¢ convierte en sulfato de walcio scmi——
hidratado . Cuando pe mezclo este Wltimo con agus se

produce la rezceidn inverss,convirtiendose el sulfato
de caleio semihidratads eb pulfato de calcio dihidra-
tado: *

Ca 50, . 2,0 41 1,/Z H,0 ---- CaS0, . 2H,0 + 3900 cal./mol,gr.

4

La reaccifn del sulfato de calcio semilidratads con el
arue, conpiderese como una ecuacidn guimica ti{pica.

La reacridn es exotermica ¥ segun la ecuaci’p sieorre
que uns molecula rramd de sul fato de calcio semihidra
tado reaccidna con molécule y media 3e agia, se forma
ung molecula gramo 8e sulfato de calein y se desmrrollan
3900 calsrius., Ista reaccidn quimice sienrre tiene lu-
gar, yu sea que se use un producio Jel gipso comd Date
riel de impresidn o como naterial de modelo o comd ——
constituyente de un revestimienio de colados.
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Tl yean dentul, el yeso piedrea ¥ :ejorados son los tres
tipys importantes o relativamente puros de los produc-
tos de gipeo que se utilizan en odomtologia.

Aunque log gres responden o lo wisnwn firmuls quinica -
de pulfeto de celcio semihidratado CaS0, 1/2 )0 -
poseen propiededes auimicag diferentes que hacen gue-~
cada uno sea util pura un proposito distinto.

Tas tres formus provienen del mineral gipso Ca SO4. 2H20
oulfato de caleis dikidrotedo, radicando las diferencia
principal en el modo como cadu una libera la porei’n
de aprun de cristalizacién  de la moléewla de sulfato
dihidrotado.

¥l veso dentnl se forua por calentamiento del mineral
#ipso en un recipiente abierto, con una temperatura de
1ln 8 120°C se obtiene mpi un semihidrato conocido -
comno semihidrato Beta, uste polvo se corncteriza por
sus cristnles de forua algo irregular y gue 8e consi-
deran de noturalesn porosa,

Sin embargo, 8l vea mispa agun de cristalizacién del
gipso es liberada bajo presién y en prescencin de va-
por de ajfuu a 125°¢ el productns obtenido se conoce -~
cono hidrocal o yeso piedra. Las particules de palvo
de éste producto son de formns mas uniforme y se con-
sideran wés densas en comparacidn con las del yeso -
dental, .ste pulfuto producido de estis formn se de——-
signa senihidrato alfa oc.

1l tercer tipo se produce cuando el agua de cristaliza
cidn se ouits por pedio de la ebullicidén en uns Bolu-
cién de cloruro de calcio al 30¥, después de la cual
los cloruros se guitan con el ajua y el sulfato de cal
cio semihidratedo se secs y se pulveriza a 18 fineuzs
deseada. Las particulas de polvo asi obtenidas son de
forma cubica o rectangular y sdn las nas Jensus de lom
tres tipos. A estos tipoe se les conoce comd Yeaos —-
Piedra Mejorados.
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RELACION AGUA-YESO

Las cantidades de agua y de hemidrato se debmn medir
por peso con exactitud.

La relacién entre el agua y el polvo del hemidrato,
por 1o comun Be expresa como una relacifén mgua-yeso
por el cociente que Be obtiene dividiendo el peso
(volfmen del arua) por el peso del veso,

8n la determinacién de las propiedades fimicas y quf
micap del gipeo final, a le relacién A/Y ees un factor
de suma importancia. Por ejemplo, cuanto mas alte sea
la relacion A/Y tanto mee largo serd el tiempo de fra
guado.’y mas debil serd el producto del gipso.

RELACION AGUA/YESO PIEDRA Y FIEDA
HEJORADO

Como lo dijimoe antes, la difrerencia principal entre
ek yeso deniasl, yeso piedra y piedra mejorado esta en
la forma de los cristales de sulfato de calcio semi-—
hidratado. Comparativamente elagunos cristales son de
forma irremider y de naturelesze porosa, Ista diferencia
en la naturaleza de los cristalese y en la forma fisica
hace posible 1ls obtencién de una consistencis similar
empleando menor cantidad de ajua con el yeso piedra y
el veso piedra unejorudo, gue con el resno dental,
La proporcidn AY tiene un efecto pvonunciado sobre la
resistencie a la conpresidn y sobre lu resistencia a
lo abrasiff. A1 ipusl gue el grado de esputvlacidén y -
la temperasura del agus de la wmezclu afecten el tienpo
de fraguado ¥y su resistencia,
La espatidacidn tiene un efects definido snbre el tiem
po ¥ sobre la expancifn del fraruandn del naterisl.
Dentro de ciertos lf{mites rrdcticos, un eunents en la
esypatulacidn disminuird el tiempn de fraguado,
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£l wlcance reneral del espatulamde puede ester influen
ciudo por le velioscidad, por el tiemp. de esnatulacién
o yor enves factores continados. Turante le espatula-
cién epe dihidreto recién forumdo se ronpe @n Cripte-
len nde pegueiins, 108 que & su veB van & congtituir -
nuevos ndcleoce, elrededor de los cunles se va 8 preci
pitar el sufeto de calcio éihidratado. Cuando o nuge
nta la velneldad de eapasulaczdn ; con ello ae provo-
ca lu fornucidn de ufis ceniros nuclesres, 1k conver—
8idn del eenihidrato es difddreto requerird un tiemno
ofs breve, be uanera sipiler a le expangidn del fragu
udo el veso, es afectado por lu espatulacidu., Una =
eppatilucidn nuy wbundante »roduciré un awsents en la
expans1én del frasuado,

Une vec fra;uados loe productop del gipso exhiben va-—
lores de resistvencis & la compresifdn relativauente —
altos, L& nayor cantigud oe excens Ge ache {nayor can
tidad de arus en la relacifn apua polvo lz tiene el
ves8d dental, -ientras gue lop yesos piedra ¥y los yesos
piedra wejoraudos son los gue tienen nenos,

Este exceso de uzgus estd uniforpemente distribuido en
le nezcla, no tenivndo ningun tipo de afinidad quimi-
ca, in ésta forme el exceso de egus contribuye al au
mento del volWimen debido ml crecimiento de 1los cris--

talus de ¥
Cave hacer mencion de que hay dos Tipos de resistencia)
La resistencis humeds es aguells en gue la pezcls con

‘ato haciendo esta mezcle mas frigil,

surrve alge o toda su agua de mezclado,

Ln cambio le resisteucia secs es aguella gque presents
el, materiml una vez gue ha perdido todo su exceso de
agus libre,

La resistencis seca 8 la compresién es generalmente el
doble ¢ mas gue la resistencis humeda,



Tanto la tenpersturs del ague usais en la rencls ila

del medio ambiente que roden, tiene su efeciy sobre el ti

enps de fragusdo de los productos del gipsa,
Frobablemente no hay oura proprredad f£lsica que sea tan afe

€
ctada por los casbiom de temperature cozo el tienpo de fra

gundo. lin caabis en ls tenperasura puede sparejor la varig
cifn en le solubilided de Las dos sulfetos, 15 gue & su -
vee puede alterar la veloscidad de la reacc:dn.

in generel, 8 medide que la teaperalura auaenta, la movil
idad de los iones calcio v sulfats nunenik, con lo cual ee
tiende a mumentar la velocidad de lu resceidn o se acorta

el tienp2 de fraguado.

MANTPULACION DE LOS YESOS.

¥ara la nmencle del yes> con el azua ¥ la obtenciin del —-
poeitive de le inpreeidn, deberd contars- con el siguien-
te equiro ¥ omaterial;

l.,- Yeso » agua,

2.~ lUna probetn graduada.
3.~ HKdscwla,

4.- YTasa de hule.

5.~ Leyatula.

6.~ Vibrador.

»1 prodedirmients conpiste en pusar en iu biuculas €l polve

y medir el agua con la probeta sesfn ls  relacifin Asue Yess
indicada por eX fabridcunte,

Cuando se mezcla cualquiera de 2os produckos del gipso debe
hacerse un espatidlado correcto a fin de consesuir una meocla
iente si se va cerniendo el

suave, .s8t> se obtiene mas Féc
polvo dentro de una taza de hule donde ya se ko puesto la

cantidad de agua adecuada,
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La espatulecidn puede Ber hecha, a mans 5 ¢>n espatulado-
res mecinicae 5 maquinas de vscis; ya sean acandicisnedas
& nans 5 motor,

Con el fin de obtener el rérxino de suavidad en la mezela,

el paivo ¥ el z;us delen negelarse rrimers con la fspatu-

lz dg mand 7 -ues contimuar esn el espatulads mecénico,

Com> 8¢ mencisnd uno de 1os inconvenientee que tar gue -
evitar es el de incorporar aire en la mezcla durante el -
eapatuladn, Las burbujes de aire gue quedan =n el modelo

gon infarmes y producen surerficies inexactas y lazbien -
debilitan el models » positivo de manera definitiva,

Para remover las burbujas de aire durante la mezcla, la =
a;uda de wy vitrazdor autondtico es de inestinmable velor,

sienyre gue las vibraciSnes sean de alta frecuencis y de

limitada amplitud,

51 21 vibrador produce vibracifnes violeutes, en ve: de -
climinar burbujes de aire las intraduce en la pezcla,

¥} tiewp gue cebe durar un espatulads normsl e¢s de und a
dos minutas ayroximalasente, Ientr> de 1{mites rrécticos,
cunntd nayar sea €l tiempdy ¥ la rapidez empleada en nmeczcl
ar el res?, tant? mensr serd su tienm:o de fracuado, Inne-
diatamente que el resd toma contacd con el agur se forman
al;unoe cristales de gipss, Cuands se comienza ia nezels,
la fornacifn de £svos cristales aunenta, rers al pisnd —

tiemra san rotoe por la accidn del espatulado., distri

buidos por tada la mana.
Te &34 resulta una nuserssa o nueva farsacin de nucleos
de eristalizacifn gque actian como aceleradores del tiempo

de fracuado.
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DATOS SECCIONADOS CON DOWEL-FIKS.

Tomanda la impresién y realizado el encajonado, 8- hace a
modo de referenciam, una marca con tinte sobre la impresisn
a8 nivel de la sltura periferico (tejidos blandos o fondon
de saco) en relacibn @ ls huella de lop dientes, corespon
diente al luger donde se colocaran 1os Tiowel-Pinse

Se vierte la mezcla del material piedra (yeso pledra, yeso
1iedrs mejorads o yes»s de presicidn) llenands con un pin-
cel el fando de lp impresidn y vibrandola pera eliminar -
les burbujas de mire, cubriendo unicamente en este primer
proceso, las huellas de los dientes.

Se colocan en su lugsr, vertina‘lmento los Dowel-Pins(aran-
delas y perpos) sumergiendolos en el materisl piedrp hasta
1a mitad de 1o mismos y sosteniendoloe en posicibn para
obtener ¢l dado de trabajo.

Una vez gue ha endurecido el material piedra se aplica —-
con un pigcel un medio de svparacién . Se completa, en este
segundo proceso de vaciado, el modelo de trabajo con mate-
rial piedra o yeso dentnl de preferencia con un material
de color contrastante con la finalidad de observar mas—-
claramente la divisién entre los procesos de vaciado de -
la impresién,

Una vez que ha endurecido éste ®ltimo proceso de vacsado,
pe saca de 1la impresién y se hacen unos cortes con ung ~—
sierra de hoja finm y delgada entre las preparacibnes de
los dientes (espacios interdentarios).

Los cortes se prolongan nfs alléd de la unidn de los di-—
ferentes materiales piedra. Se svparan los dados del mode
1o loe cuales pueden eer:recolocados en posicifn las veces
gue sean necesarias, sin llegar a perder las relacibnes -
con las denfs piezas dentarias y tejidos reproducidos en
éste modelo,
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DADOS SLCCIOKADOS CON DI- LOK
(técnica)

Vaciedy del modelo naestro,- La ippresién de material -
eléotico serd preferentemente vaciada en dados de material
piedra, eliminadas las burbujas de aire para proveer un -
modelo de méxima dureza después de vibrado el materinl --
piedra; le impreeién es vacieda completonente en un 80lo
raso. Se adiciona material piedra pars crear una base de

2 a8 2,5 cm de srosor.

Se requiere una sola impresifn y un moadelo. No 8¢ utilizan
Dowel-}ins, mecanisnoe ensambles 0 modelos individuales.

PREFARACION DE LA BASE DEL MODELO MAESTRO.

Cuands ha endurecids el material piedra del nodelo maestro
los estremos de los bordes de la bese son adelgasados so—

bre una recosrtadora, La base serd extendida aproximadamen

te 15 mm debajo del mArgen gingival de los dientes, Las -

superficires pelatinas o linguales de la base del modelo -

Bon recortadas con un ecmeril cilfndrico montads sobre un

torno, la base es recortada bucal y linsualpente hasta que
ajuste en el interisr del conformador Di-Lok. lo es necesg
rio o deseable recortar la base de modo que el modelo asie
nte hasta que el pArgen gingival éste a nivel de 1os homb

ros del conformador,

Son creadas en la basc del modelo unas marcas s»cavades -

con un instrumento cortante, ypor ejenrlo tres discos de -

carburs montados sobre un mandril, Estas mardas socavadas

sirven para retener el nodelo npaestrp dentro de la nueva

¥ precisa base de paterial piedra que serd formada porel ’
Ti-Lok. Z1 modelo ug entonces sumergido en agus.
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VACIADD DE LA RUEVA BASE DE PEECISION,

Il conformador Mi-lok es llenad> tree cumrtas partes de

su carpacidad con una nezcla de naterial piedra con un -
color contrastante con el del modelo meestro,

El material piedra es vibrado dentro de la sujerficie in-
terior del intrincado patron del conformador. Algo de ésta
nueva mezcla de material piedra serd esrarcida dentro del
socavadn en lae base del models maestrs y el madelo es asen
tado dentro del conformador, £1 materisl piedra cerd de -
conaistencia senejante como para resistir la tendencie del
modelo maestro a sumergirse también lejos en el interior
del conformador por la fuerza de ;ravcdad,

Cuandn el naterial piefra ha alcanzuds el fraguado inicial,
loB excesos serén recortadoss e ifualadoss con 1os hombros
del confornador con un instrumento romo o s8:n filo semejan
te & una ecjatula para batir cementos. 11 nuevo vacisdo

de naterinl piedra es alisado bajo una corriente de apua,
Permitiendo que frasue durante nedia hora coms minimo, _
pero preferentepente hasta el dia sisuiente,

PREPARACION DEL DADO REIIOBIVLE ™ PRuCISION,
Abrir la cerradura del brazo hacia la parte trasera del
confornador levantandolo en direccisn vertical con ambos
dedos (indice y medio). Golpear ligeramente la terninal &
distal Jel brazo del confornador ¢on un mazo Je cuerno.
Separe el brazo exterior por presiéf di-ital,
No apartar la terminal distal del brazo lateralmente ——
puesto que puede ocaciinar astilladuras en la base de pat
erial piedra nuevanente forzada; en el area de lmss huellas
de las estrias dejadas por 1la surerficie interna del brazo,
Al miem> tieopo manteniendo el modelo en un plans vertical
entre el pulgar y los tres primeros dedos de la mano iZe-
quierda y apoyando el taldn de la palpa sobre la superficie
superior de la mesa de trabgjo golpeando ligeramente el -
refuerzo hacia el extremo anterior del area de la base del
confornador,
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CONFECCION DEL PATRON DE CERA

Eliminadas las retencibnes sobre 1las superficies de 1las

preparaciénes de los dados dentro de los confines de las
preparnci‘nes con ayuds de cera de alta fusiép antes los

dados eon lubricados, Pinceladas las nereas de contacto =
del adiente adyacente min preparar y ligeramente raspados
fuera de aquellas marcaciénes con un instruments filoeo,

Los dadoe Bon entonces lubricados con un medio de separa-
cibh @ confeccionados los patrones de cera.

Al terminado de 1los dados, requeriré ajuste o no en la —-
boca 81 éste procedimients es seguido,

AJUSTE DE 128 COLADOS ANTES DE SER LLEVADOS A
LA DBOCA.

la colocacién de las afens de contacto del diente adyacen
te y la superficie oclusal del antagonista con mercurp—-—-—
cromo., cualquier punto de interferencia sobre los colados
pueden ser fécilemente encontrados., Los dados podrén estar
en 7o8icidn correctr en el canformador - la cerradura del
brazs en su lusar cuands 1ns colados son probados por con
tacto y oclusiédn, lLos contactos serén checados con hilo -
dental v manteniendo el podel> contra 1m luz,

Cuands a¢ rebajan las aereas de contacto de un csledo, no
use una riedra burda que deje una sujerficie proxipal ———
aspera, .etas superficies agperas padrén desgastar las ——
areas de coniects del diente de pateriel riedra adyacente
comd entos gon ;robados sobre el podelo resultands un com
tacto hernético ésto ocurre también en la boca.

Upe un disco o Tueda de hule parz ajustar estas areas,

Los ¢oladys de ningun nmod> serut farzadns dentrs del
dado de naterial piedra, ¥1los serfn asentados con ligera
preoifn dirital, Si no se logra de éta manera ; exanine
la sujerficie interior de nfdulos u otros derectos del -=
colado,
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METODO DIRECTO Y METODO INDIRECTO.

El wétodo indirecto est4 nrincipaliente confinado a la
construccién de puentes ¥ coronus, fuera de la boca; en
1o que a ecncera > se reficre,

Grucias a la irvtroduccifin de 1ns materiales para inpre-—
8i%n, gque nop rermiten abitener 108 diversss tiras de tro
queles - nodelas.

Lae ;rineirales desventaran del métod> indirecto gon la -

acunulaciin de errores o defectos, debida o las navores -

maniruloeifnes y téenicas enpleadas en 19 diferentes nat

eriales que exire écte nétodo. intre éston ;osibles erro-

res tenemds:

1.~ 2} paterial de inmpresién y su técnica de uso.

2.- La confeccidn v el nmaterial del nndels o troguel.

3,~ La preparacidn del patrdn de cera caon pu técniva a
enrkear,

Solo los errores aue corres:ronden a 1a preparacisn del —-
patrin de cera para incrustacifne. con su manipulacidn ¥y
téenica pon inherentes al nétods directs, .1 cual estd des
tinndo casi exclusivanr.nte a 12s trabajns de Odperatoria -
Dental.

Las ventajas del nétndo indirecto son:

Todas las sujerficies 2cl ra*rin de cera estfn directamen
te bajo el campo visual del operador.

Perpite observar as{ nismy, t>3as las caracter{sticas, re
tenciénes, o formas que se les di5 a las piezas dentarias
preparadas por estar en Zonas TIco accesibles.

Otras de las preferencias el us> del :£t>do indirecto ——
sobre el directo eon:

=n la boca muchas zonas, particularmente en las regidnes

posterisres, en lo gue se refiere a visién y comodidad, -
BON poco accesibles ¥ el esculpido del patrin de cera, se
torna dificultoso y por ende, ofrece pavares errores.
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C ER A B8

La cera es un metrial paleable que se utiliza en odontold
¢ia para diversos usos ya sea para una relacién intercus-—
pides, patrénes de cera, para vaciado o encajonado, para
rodillos en prostodoncia, etc.

En prétesis fija se utilizan dos tipos de cera dental para
incrustaciénes, coronas o pivotes. ¥l tipo I para el métg
do directo y el tipo II para el método indirectos,

Si el patrfn de cera ee hace en el mismo diente, 1la téeni
ce se denonina método directo y ei se le prepara en un tra
quel o modelo el procediniento se conoce como método indi-
recto. Como guiera que se haya preparado, el patrén debe-
ré ser una reproduccién exacte de la forma de la estructu
ra ausente del dicnte el que a su vez, se constiruye duran
te un proceso de colado en oro, el que tambi‘n a su vez -
utiliza la técnica de la cera perdida,

Eota cera tallada y ya lista se sumerge dentras de un re-
vestimiento de girso-silice para formar un m>lde, con un
perno que va desde la superficie externa del revestimiento
hasta el patrdn de cera. Posteriormente, npediante calor y
ablandamiento se elimina la cera y el molde se calients en
un hormo en farpa controlada, hasta gue esté en condicié}_:
es de recibir el metnl fundido, 20T congigueiente el cola
da no puede ser mas exacto que el patrén de cera.

PROPIEDADES DESEABLES DE LAS CERAS:

1.- Que dejen una suyrerficie tersa, glaceada, jpulida y sin
escanas,

2.~ Que permita tallar nArgenes sunmamente finoe,

3.~ Que se elimine por volatilizaci’n dejando paredes per
neables en el investido gue debe ser permeable, lLa cera
se debe elipinar totalmente durante la combustién dejan
do en las paredes una wapa de carbsn sin residuos pega~
josos o glanulares,

4.- Que la cera tenga un Tlujo sufieientenente alto que nos
rerpita llevarla 15 adecuadanente pléstica al diente &
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a una temperatura que no ocacione lesiones al paciente,

5.- Debe tener un escurrimiento o flujo méximo de 155 a
la tenperature bucal, és'a $ltima propiedad serf ——
diferente en las ceras tipol que se utilizan para el
método directo 3 en ceras Tipo TI gue se utilizan —-—

para el método indirecto.

Cera tips I punto de Tusién de 40°-42%C
Cera tipo II punto de fusién de 20°- 30°%C-

Tip> Conaistencia Color Propiedad

I Dura Agul Reblandece a meyor
tenperatura que la
de 1a boca, (® de 37°C)

11 Regular o mediana Asul o Reblandece a menor
Rosa tenperatura que la
de 1la boca.

COITHOSICION

Se conocen unas féroulas més sencillas y otras més comple

jas, pero sl fin y al cabo todas compuestas para obtener

un patrin de cera con segmentos caracter{sticos,

1,- Parafina.- Entre 40 y 60, se obtiene de las fraccibnes
del pétroleo de alto punto de ebullicibn., Es
una nezcla de hidrocarburos de la serie del
metano aunada & cantidades menores de las =—-
fases amorfas o microcristalinas, La fusifn
de la cera depende del reso molecular,

La parafina tiene un defecto gue impedird su
uso, ese defecto es que al tallarla se escana
con facilidad , ademds no produce después del
flaneop una superficie tersa , lisa y glaseada.
Para lograr esto se le agrega oirs tipo de--
cera y resinas naturales.
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Goma Dampara.- Es una resina que se obtiene de algunas va
riedandes del pino, Tiene como proviedadee
nejorar la tersura en el nodelado ¥y aumeQQ
tar la resistencia Jde la parafina,a la fra
ctura y al cocanado,

Cera Carnauba.~ Se le encuentra en polvo fino sobre la ho
jas de alginas palmeras tro;icalec. Carac-
ter{stica.~ Alta tenperatura de fusién y
una gran dureza, disminuye el escurrimiento
de la parafina a la temperatura je la boca
y le da una surerficie glaseada a laucers,
Tal vez mas de 1o que le diera la gona da-
nnara ; la cera Carnauba puede ser sustitu
ida por la cera "Candelilla" cuando se uti
lize un punto de fupidn nds baj>, disminuye
1la dureza que le da la cera Carnauba.

Actuslpente la cera Carnauba se recemplaza por ceras sinté

ticas de las cuales dos son las mas usuales;

Cera de compuesto Nitrogenado, derivado de los acidos gra

gos de alto peso molecular,

Cera comruesta por ésteres derivados de 1a cera de lontén

proveniente del petréleo,

Colorantes.- Como puede verse, se requiere gue la cera ten
£a un calor contrastante para ayudar a la -
visibilidad durante el trabajo, con los teji
doe del diente o con el material del trogquel
cuando estA en coniacto con ellos,

Escurrimiento.- Cumnds se realiza un patrdn directamente

en la boca, la cera debe calentarse a una
temperatura deterninada a la cual tendrd
la fluencia o corrimientn neceaario para

reprodueir, bajo compresibn, todos los de
tallee de la preparacibnes,

la terperatura de trabajo satisfactoria debe ser indicada

por el fabrivante , esta no debe ser denasiado alta para

no daflar al paciente produciends una lesidn pernanente en
la vitalidad del diente,



CONCLUSIOHNES

La obtencidn de las impresiones y los positivos, permiten compro
bar si el resultado de las preparaciones dentarias son optimas=
o no 1o son. De ser necesario, se efectuan las ractificaciones,

Estas modificaciones deben hacerse deinmediato, No es aconseja
ble dejarlas para una sesifn ulterior, Es desagradable para eT
paciente advertir inexactitudes en el trabajo, sin contar que -
al efectuar las correcciones en una cita ulterior, se prolonga-
innecesariamente e] tratamiento,

Los diferentes materiales que han fdo apareciendo no sehan deja
do de usar ya que cada uno tiene un fin, y adn teniendo desven-
tajas siguen siendo dtiles,

Antes de elegir el material y la técnica de su empleo, son nece
sarias ciertas consideraciones tecnicas, como las proporciona--
das por el fabricante. Acerca de la obtencidn de la impresidn-
y el positivo, Este andlisis nos indicard con exactitud el ma-
terial de eleccién. Es positivo obtenido servird para las ---
tareas de laboratorio, encaminadas a 1a construccidn de prdtesis.

No se puede decir que existe el material dental perfecto pero -
no se duda que pronto se logre obtener el material perfecto o -
ideal.

El materialelegido debera tener suficientes propiedades para --
permanecer inalterabje, cualquiera que sea el proceso de elabo-
racidn a gue se sujete.

Sin embargo conviene valorar las cualidades del positivo obteni
do por uno u otro procedimiento, desde el punto de vista cifni=
co.

La eleccidn del material y su técnica de empleo se verdn asi --
mismo influenciados por 1a preferencia particular de el profe--
sional, en beneficio propio, pero principalmente en beneficio -
del paciente,
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