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N T O D U C O N 

AcTUALMEtlTE LA EDUCAC 1 Ótl DE LA SEXUAL J DAD ES YA UNA REAL..l 

DAD EDUCATIVA EN TODOS LOS NIVELES Y GRADOS, AREA QUE HACE 

ALGUNOS AÑOS SE MANTENÍA AISLADA DEL TERRERNO EDUCATIVO DEB..l 

DO A UNA SERIE DE MITOS Y TAB~ES, ffoY EN D[A AS( COMO OBSEA 

VAMOS EL AVANCE CIENTÍFICO Y TECNOLÓGICO, SE OBSERVA TAMBl~N 

LA URGENTE NECESIDAD DE CONTEMPLAR UNA SERIE DE CONTENIDOS 

ENFOCADOS A UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD QUE SE INVOLUCRE 

EN EL PROCESO DE FORMACIÓN DEL INDIVIDUO, 

EL PEDAGOGO EN SU EJERCICIO PROFESIONAL, SE ENFRENTA A D.1 

VERSAS PROBLEMATICAS RELACIONADAS CON MANIFESTACIONES 

SEXUALES,, BIEN SEA COtl SUS ALUMNOS, PADRES DE FAMILIA O IND.1 

YIOUOS EN BUSCA DE ORIENTACIÓN Y APOYO, MISMAS QUE EN LAMA 

YORfA DE LOS CASOS NO PUEDE RESOLVER O CANALIZAR ADECUADAME.li 

TE POR FALTA DE CONOCIMIENTOS ESPECfFICOS, 

REFLEXIONANDO EN QUE LA FORMACIÓN SEXUAL NO SE PUEDE SJST.f 

MATIZAR CON EL RIGORISMO METODOLÓGICO QUE SE IMPRIME A TODA 

ACTIVIDAD CON PROPÓSITO, SURGE LA INQUIETUD POR PROPONER UNA 

HERRAMIENTA QUE COADYUVE A FACILITAR EN UN MOMENTO DADO LA 

TAREA QUE TARDE O TEMPRANO ENFRENTARA TODO PROFESIONISTA RELA 

CJONADO CON EL QUEHACER EDUCATIVO, DE ESTA MANERA SURGE EL 

CURSO-PROPUESTA QUE INTEGRA LOS ELEMENTOS BASICOS PREVISTOS 

PARA UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD, QUE RESPONDA A LOS LL 

NEAMIEtHOS IDEOLÓGICOS, JURfDJCOS Y EDUCATIVOS QUE CONSTITJ! 

YEN SU FUNDAMENTACIÓN EL EL MOMENTO ACTUAL, TOMANDO EN 

CUEtlTA LOS INTERESES Y LA ADECUACIÓtl DE LAS ACCIONES EDUCATJ. 

VAS QUE PUEDAN FAVORECER TANTO EL DESARROLLO INTEGRAL DEL 

INDIVIDUO, COMO LA PROYECCIÓN DE SU VIDA PRESENTE Y FUTURA, 



PARA LA REALIZACIÓN DEL CURSO SE CONSIDERÓ EL MARCO TEÓRi 

CO QUE CONSTITUYE PRIMERAMENTE EL CAPÍTULO f, EL CUAL OFRECE 

UN ENFOQUE GENERAL DE LAS IMPLICACIONES PE~AGÓGICAS A PARTIR 

DEL CONCEPTO MISMO DE LA EDUCACIÓN HASTA LA PEDAGOGfA DIFERE~ 

CJAL, 

EL CAPÍTULO f 1 ABORDA EL TEMA DE LA SEXUALIDAD EN SUS TRES 

DIMENSIONES, BIOLÓGICAS, PSICOLÓGICA Y SOCIAL, RECONOCIENDO 

EL CARACTER TRIDIMENSIONAL QUE DA SENTIDO, VALOR, UNIDAD E IB 

TEGRACfÓN A LA PERSONALIDAD DE CADA JNDfVIDUQ, 

EN EL CAPÍTULO 111 SE TRATA AL ASPECTO SEXUAL COMO PROCESO 

INTENCIONAL METODOLÓGICO CON ELEMENTOS TEÓRICOS Y PR4CTJCOS 

PARA EL MANEJO Y CONDUCCIÓN DE GRUPOS Y TEMAS EN DICHA 4REA, 

MENCIONANDO QUE NO ES FACIL µENCERRAR EN UNA T~CNICAu NI EN 

LOS PROCED 1M1 EN TOS DE LA TECtlOLOG (A EDUCA TI VA ACTUAL, LO COMPL.S.. 

JO Y SENSIBLE QUE IMPLICA LA FORMACIÓN DE LA SEXUALIDAD, 

flNALMENTE SE EXPONE EN EL CAPÍTULO [V UN PANORAMA HIST~ 

RICO DE LA UNIVERSIDAD FEMENINA DE M~XICO, DONDE SE REALIZÓ 

EL ANÁLISIS CURRfCULAR DE FORMACIÓN PEDAGÓGICA ASf COMO LA 

APLICACIÓN DE CUESTJONARIOS, Y CON BASE EN LOS RESULTADOS SE 

SELECCIONARON LOS CONTENIDOS QUE CONSTITUYEN LOS TEMAS DE LA 

PROPUESTA Al CURSO SOBRE EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD HUMANA, 

CONCLUIMOS ENFATIZANDO OUE LA SEXUALIDAD NACE, EVOLUCION~, 

SE DESARROLLA, SE PROYECTA Y MUERE CON CADA PERSONA, Es TAN 

VARIABLE EN CADA EDAD, EN CADA MOMENTO DE LA VIDA DEL INDIVi 

DUO Y DE LA SOCIEDAD, QUE NO ES POSIBLE REFERIR NINGUNA 

"ENSERANZA CONCRETA" A UNA SEXUALIDAD DETERMINADA, AUNQUE SE 

ESTUDIE EN SU EVOLUCIÓN HISTÓRICA Y EN EL PANORAMA CULTURAL 

SE APRECIE CON TANTA OBJETIVIDAD, PERO EN FIN, ES DIFfCJL 

REMITIR A HFÓRMULAS" Y A "PROCEDJMIEtlTOS ESTANCOS" SU 

EDUCACIÓU Y SU TRATAMIENTO; MÁS BIEN DEBE RESPOUDER A LOS 

LINEAMIENTOS GENERALES DE ORJENTACIÓU IDEOLÓGICA MUY AMPLIA 
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PARA cut PUEDA COMPRENDER A TODOS, SIN OLVIDAR LOS DJVERSOS 

UJVELES SOCIOCULTURALES Y ECONÓMICOS QUE CARACTERIZAN A LOS 

MIEMBROS DE LA SOCIEDAD, LA CUAL, EN ÚLTIMA INSTANCIA, DARA 

LA PAUTA A SEGU 1 R, EN TANTO SE P.EtiUEVE Y CAMB 1 E VALORES, NOB. 

MAS,CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y COHPORTAMlENTOS SOBRE 

SEXUALIDAD; SE FUNDAMENTE CON PROFUNDA REFLEXIÓN Y RESPETO, 

PUESTO QUE LA DETERMlNACJÓN FINAL SERA DE CADA PERSONA, QUIEN 

SIN PRESIÓN ALGUNA DEBERA SER CAPAZ DE DECIDIR EL GRADO DE 

BIENESTAR Y EL RUMBO DE SU VIDA, EN CUANTO lt~TEGRANTE DE UNA 

SOCIEDAD Etl UNA ÉPOCA DETERMINADA, LIBERANDO PREJUICIOS REPRg_ 

SIVOS Y, SOBRE TODO ALGUNAS BASES AUTORITARIAS QUE AÚN PADECE 

LA EDUCACfÓN ACTUAL, YA QUE SI BIEN EL SEXO ES NATURALEZA, LA 

SEXUALIDAD ES CULTURA, 



• LA VIDA DE CADA UNO DE NOSOTROS 

ES ALGO QUE NO NOS ES DADO HECH01 

SINO ALGO QUE HAY QUE HACER• 

Jost ORTEGA V GASSET. 



CAPITULO 1 

EDUCACION Y PEDA6061A 

PARA LLEGAR A LA CONCRECIÓN EDUCATIVA, ES PRECISO CONOCER LA 

RELACIÓN OUE SE DA ENTRE EDUCACIÓN y PEDAGOGÍA, Hov EN DÍA EL 

HECHO EDUCATIVO REQUIERE SIN DISCUS!Ór¡ DE UflA PEDAGOGfA, JND,f 

PENDIENTEMENTE DE LAS CONDICIONES DE FUNCfOrlAMIENTO DE LOS D.1_ 

FERENTES SISTEMAS ESCOLARES, POR TAL CUESTIÓN SE ENFATIZA EN QUE 

MÁS ALLÁ DE LA PEDAGOGÍA APLICADA, ESTÁ EL ARTE DE LA EDQ 

CACIÓN, QUE ES LA PUESTA EN ACCIÓU POR CADA EDUCADOR DE LOS C.Q. 

NOCJMJENTOS, DE LA DOCTRINA Y DE LAS FÓRMULAS QUE LE ENSEÑA LA 

PEDAGOGÍA, 

l. l EDUCAC ION 

LA EDUCACIÓN TIENE TANTAS DEFINICIONES Y CADA UNA ENFATIZA 

CIERTOS ASPECTOS, TRADICIONALMEUTE SE DEFINÍA COMO LA" INSTRU~ 

CIÓll O ENSEfiANZA A TRAVÉS DE LA CUAL SE TRAHSMITE LA CULT.!.!. 

RA" (J) ESTO ES LA TRANSMISIÓN DE LOS VALORES, NORMAS, PAUTAS DE 

COMPORTAMIENTO Y CONOCIMIENTOS CIENTÍFICOS Y TECHOLÓGJCOS, 

DE TAL MODO, QUE CONSTITUYE UN REQUERIMIENTO PARA EL DESARR..Q. 

LLO DE LAS SOCIEDADES, DE AHÍ QUE "CADA SISTEMA SOCIAL TENGA UN 

SISTEMA EDUCATIVO Y PUEDA DECIS QUE HAY TAUTAS ESPECIES DE ED.!!. 

CACIÓU COMO ELEMENTOS DIFERENTES HAY EN UNA SOCIEDAD" (2), SIN 

EMBARGO., NO PODEMOS IGNORAR QUE LA ENSEÑANZA ES PARTE DEL PROC.f.. 

SO EDUCATIVO Y QUE EN ESTE PROCESO INTERVIENEN A SU VEZ, OTROS 

(1) BP.ISEÑO y SÁNCHEZ. VERJlj GABRIELA, EDIT. CEl/APRO p, 2. 
(2) 0URKHEIN EMILE, OP, CJT, POR MARÍA DE IBARROLA 

ED1r. SEP. P. 23, 



PROCESOS QUE REPE~CUTEN EN EL DESARROLLO DEL INDIVIDUO, AL RE~ 

PECTO, RICARDO NASSIF (1954) REFIERE: "LA EDUCACIÓN VA MUCHO 

HÁS ALLÁ.1 LE INTERESAN LOS ASPECTOS ESPIRITUALES Y PARA LOGRA.ft. 

LO NO SE FlJA EXCLUSIVAMENTE EN LAS CAPACIDADES ~ DISPOSICIONES 

QUE EL ALUMNO TIENE PAPA REALIZAP O APRENDER, LA EDUCACIÓN f/0 

SÓLO REFIERE SU OBJETIVO A LOS ASPECTOS PURAMENTE INTELECTUALES 

SINO TAMBIÉN A LA PERSONALIDAD TOTAL DEL INDIVIDUO" ( 3), EN EL 

TP.ANSCURSO DE LA HISTORIA LA EDUCACIÓN HA SUFRIDO SERIOS CUE.1 

TIONAMJENTOS, HAN CAMBIADO PROFUNDAMENTE LOS CONTENIDOS Y LAS 

PERSPECTIVAS DE EDUCACJÓU HAN VARIADO., DE TAL MANERA QUE TRAN,1 

FORMAN SU CONCEPCIÓN IMPERANTE Y MUESTRAN MODIFICACIONES DE 

CARÁCTER TEÓRICO DECISIVAS, 

ETIMOLÓGICAMENTE, LA PALABP.A EDUCACIÓN PROCEDE DEL LATÍN 

"EDUCAREn Y ESTE DE uDUCEREu QUE SIGNIFICA CREAR~ CONDUCIR, 

GUIAR, NUTRIR~ ALIMENTARu Y uEX'EDUCAREu QUE SIGNIFICA EXTRAER~ 

SACAR ALGO DE ADENTROu DE TAL MODO QUE SE COMPLEMENTAN, 

ANALIZANDO CADA UNA PODEMOS DECIR QUE, LA EDUCACIÓN DESDE EL 

PUNTO DE VISTA DE CREAR, NUTRIR, ALIMENTAR, ES UN PROCESO DE 

CRECIMIENTO QUE SE EJERCE DESDE AFUERA, Y EL SIGNIFICADO DE EK 

TRAER ES UN PROCESO DE DESARROLLO EJEPCIDO DESDE EL INTERIOR 

DEL SER HUMANO, 

A PARTIR DE ESTAS CO~SJDERACIOtlES DECIMOS QUE LA EDUCACIÓN 

ES UNA INFLUENCIA EXTERNA, QUE CONFIGURA AL INDIVIDUO Y ES UN 

DESARROLLO INTERIOR QUE HACE QUE EL INDIVIDUO SE CONFIGURE A 

SI MISMO, 

LA ACCIÓN DE ESTOS DOS ELEMENTOS, UNO CAPAZ DE INFLUIR Y EL 

OTRO DE RECIBIR, SE LES HA DENOMlt/ADO: EDUCATJVIDAD Y EDUCAB.l 

(3) FAVRE, EDGAR y OTROS: U APRENDEMOS A SER''. 
En1r. ALIANZA. 
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LIDAD, LA EDUCATIVIDAD T~RMINO IDEADO POR JUAN 2ARAQUETA PARA 

DESJGt/AF'I "LA APTITUD O CAPACIDAD QUE EJERCE ltlFLUEtlCIA Y GEN.f. 

RALMEl/TE ES APLICADA AL EDUCADOR" (q)• 

EL TÉRMINO EDUCABJLIOAD QUE TP.ABAJÓ ffEBART, "INDICA LA PLA~ 

TJCIOAD, DISPOSICIÓN PARA RECIBIR INFLUENCIAS" (5), ~STO ES,, 

ADMITIR tlUEVAS ESTRUCTURAS Y FLEXIBILIDAD DE LA CONDUCTA, 

A SU VEZ, DEL EJERCfCIO DE DICHA INFLUENCIA SE DESPRENDEN 

nos ELEMEt"iTOS aue COUSTJTUYEN A LA EDUCACIÓN: LA HETEROEDUCA 

CIÓN EJEPCIDA POR UNO MISMO. Esro NOS HACE DISTINGUIR OTRAS 

FORMAS POSIBLES DE EDUCACIÓN, ENTRE LAS aue SE ENCUENTRAN POR 

EJEMPLO LA EDUCACIÓN SISTEMÁTICA, LA CUAL SE IMPARTE EN LA 

ESCUELA O LA EDUCACIÓN CÓSMICA 110 FORMAL, INFLUIDA POR FACTORES 

Y ELEMENTOS DEL MEDIO SOCIAL -MUNDO, COSMOS- QUE ES INCONSCIEB 

TE Y ESPONTÁflEA, 

EN SfNTESIS, DEFINIMOS A LA EDUCACIÓN COMO EL PROCESO A TRA 

VÉS DEL CUAL LA PERSONA PRETEtlDE EL DESARROLLO DE SUS CAPACIDA 

DES { APT 1 TU DES, FACULTADES, POTENCIAL l DADES, ETC,), PERFECC l.Q. 

N4NDOLAS Y LOGRANDO SU MÁXIMA REALIZACIÓN, 

LA EDUCACIÓN ES UN PROCESO DINAMICO, CONT(NUO, CRECIENTE, 

DfA CON DfA EL HOMBRE SE VA REALIZANDO., DESENVOLVIENDO; ÉSTO 

es, SE VA PERFECCIONANDO EN EL SER y HACER EN SENTIDO HUMANO, y 

CON TAL CAR4CTER SABER EL QUÉ, POROU€ Y CÓMO HACER PARA CUBRIR 

SUS CARENCIAS Y REALIZAR SUS POSIBILIDADES DE VIDA ACORDE A LAS 

EXIGEflCIAS DEL MOMENTO Y ÉPOCA DETERMINADA QUE LE HA TOCADO VJ. 

V l R, 

COMO REALIDAD EXISTENTE EN LA NATURALEZA, EL INDIVIDUO CON 

14) NAssr• RICARDO, PEDAGOGÍA GENERAL. ED1r. KAPELus P, 134. 
(5) !DEM, P, 135, 



SU DIVERSIDAD PE DJSPOSICJOHES Y TENDENCIAS, CON TIEMPO DE vi 

DA tMPREOECJBLE Y UNIDAD CON PROPIA RAZÓN DE SER, EXPLICA LA 

COMPLEJIDAD A LA QUE SE ENFRENTA LA EDUCAClÓN, 

A CONTINUACIÓN SE MUESTRA UNA RELACIÓN DE LAS !MPL!CAC!ONES 

QUE PARA VfCTOR GARC[A Hoz TIENE LA EDUCACIÓN, 

Eunctal e:;:> 

Pos~bl)ld•dltl de 

Activldad. 

Fu:.t.or11~ 

For111atiYos 

Amblto• 

¡Perr11cct6n da tod111 l•• 111anlr1111t.ac:dol'l11• d11 la 

natur11l1ua l1u<11u1a, 

-Inte11!1ctual, 

-Técnica, 
-E1t.étlca, 

-Moral. 
-R1tli¡¡Jo1a. 

•Capo.citación para re1pond11r a tod1J 1111 

e1dg11ncias da la vlda. 

[ º'"'''".. ~···""ª 
-Pa1óo16gtcu lgnidad 

0111unlcact6ri 

J:~:::::. 
tTratiaJo 

[''""" PrE:lhslcin 

Am11tad 

~
Qoumllo P"'º"'l. 
51noularidad, 

Autonom!a. 

Apertura a La• co11a1, per1ona1. 

tratcend11ncJa. 

FUENTE: Hoz. G. VfcTOR, PR111crPros DE PEDAGOGÍA S!STEMÁT!CA. 
ED!T, RIALP, MADRID, 1981 p, 27. 
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1.2 PEDA60GIA Y El PROCESO ENSERANZA-APRENDIZAJE 

LA PEDAGOGÍA GENERALMENTE ES CONSIDERADA COMO LA SOLUCIÓN 

Dt LOS PROALEMAS EDUCATfVOS O DIEN EL CONJUNTO DE NORMAS QUE Ri 
GEN EL PROCESO EDUCATIVO, 

(TJtlOLÓGICAMEtlTE HABLAt/DO SfGNIFICA LA CONDUCCIÓN O GUfA DEL 

NJílo .. PAIDOS - Nfílo y ÁGE!N - CONDUCCIÓN. 

S!fl EMBARGO., EL DESARROLLO CIEllTÍF!CO DE LA PEDAGOGfA SE FU.l:! 

DMIEtnA A TRAVÉS iJEL TRATADO DE LA ENSEÑANZA DE Luis Vives .. LA 

PRESEUTACIÓN DE LA DIDÁCTICA MAGNA DE COMEUJO, EL MOVJMIEtlTO F.l 

LOSÓFJCO DE LA ILUSTRACJÓU Y ADEMÁS LA OBRA QUE EMPRENDE JUAN 

FEDERICO HERBART: PEDAGOGfA GENERAL DERIVADA DEL FIN DE LA EDU 

CAC l ÓN, 

DE ESTA MANERA EL PEUSAMIENTO FILOSÓFICO INFLUYÓ EU EL COH 

CEPTO MISMO DE LA PEDAGOGÍA, 

EN ESENCIA LA PEDAGOGfA ES LA CIENCIA QUE TIENE POR OBJETO 

EL ESTUDIO DE LA EDUCACIÓN MEDIANTE LA REFLEXIÓN Y EL ANALISIS1 

GUIANDO SU OBJETIVO HACIA LA MODIFICACIÓN DEL PROCESO EDUCATIVO. 

EVIDENTEMENTE ES UNA REFLEXIÓN DE CAR~CTER CIENTÍFICO, RAZÓN 

QUE JUSTIFICA EL ACUDIR SI ES POSIBLE A OTRAS DISCIPLINAS, DEB 

TRO DEL COMPLEJO PROCESO EDUCATIVO, 

SU OBJETIVO NO ES DESCRIBIR LO QUE ES O HA SIDO, SINO DETE~ 

MINAR LO QUE DEBE SER" (6), 

EL QUEHACER DE LA PEDAGOGÍA HA LOGRADO SISTEMATIZARSE EN DOS 

C6l GARCÍA Hoz VfcTOR. S1srEMATIZACIÓN DE LA PEDAGOGÍA. 
EDIT. RIALP. p, sgq, 
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MODALIDADES: LA PEDAGOGfA GENERAL Y LA PEDAGOGIA DIFERENCIAL, 

TAMBl€N LLAMADA PEDAGOGfA ANALITICA Y PEDAGOGfA SINT~TICA CON 

BASE EN EL M€TODO DE RAZONAMIENTO, AL RESPECTO Viera• GARCIA 

Hoz LAS CONSIDERA COMO SINÓNIMOS,, y A su VEZ ARGUMENTA OUE SI 

EL AN~Lf SfS y LA sfrlTESJS NO SON PROCESOS AISLADOS,, Asf LA 

PEDAGOGIA GENERAL Y LA DIFERENCIAL SE COMPLEMENTAN, 

LA PEDAGOGfA GEt/EílAL ESTUDIA LOS DIFEPENTES FENÓMENOS DE 

LA EDUCACIÓN, Es DECI~,, QUE EL PPOCESO EDUCATIVO ES At/AllZADO 

A PAP.TIR DE su APARIENCIA HASTA LA cor1srrruc1ór1 DE sus ELEMEJ1 

TOS, 

LA PEDAGOGÍA,, ENTONCES TJEUE POR OBJETO ELABOP.AR UNA DO~ 

TPJNA EXPLICATIVA-REFLEXIVA,, OBSERVANDO LA TEOPÍA Y PRÁCTICA 

A LA VEZ,, CON PESPECTO AL ESTUDIO,, LA SELECCIÓN Y LA APLICA 

CIÓN DE LA LABOP EDUCATIVA,, EMPRENDIDAS DENTPO DE CIERTOS MA.!l 

CDS INSTITUCIONALES Y TENDIENTES A CONCRETAR LA FORMACIÓN DEL 

HOMBRE EN SUS TRES DIMENSIONES: 8JOLÓGICA1 PSICOLÓGICA Y S~ 

CIAL, (ON LO AUTEP.fOR SE CONCLUYE QUE LA PEDAGOGÍA NO ES EXCLJL 

SIVAMENTE NI CIE1'CIA1 fll TÉCflICA1 fil FILOSOFÍA, SINO TODO UH 

CONJUNTO QUE SE COMPLEMEflTA DE ACUEPDO A LAS ARTICULACIONES L.Ó.. 

GJCAS QUE SE DAN EH EL ACOUTECER EDUCATIVO, 

1.3 PEDAGOGIA DIFERENCIAL 

Asf COMO LA EDUCACIÓN ES PERFECCIONAMIENT01 HABLAR DE 

PEDAGOGÍA DIFERENCIAL RESULTA CONTRAPRODUCENTE, PERO HE AQUÍ 

EL CARÁCTER Dlf/ÁMICO EN QUE SE FUNDAMEflTA LA EDUCACIÓN MEDIAl!... 

TE LA POSIBILIDAD DE PERFECCIÓN, RECONOCIENDO AS[ QUE LA JMPER 

FECCIÓN ES LA MAUERA DE SU IMPERFECTA REALIZACIÓN, 

ANTE ESTA PEFLEXIÓN SE ENCUENTRA QUE EXISTEfl DIFERENCIAS 

QUE REQUIEREN SER CONSIDERADAS, LAS CUALES CONSTITUYEN LA BASE 

DE LA PEDAGOGIA DIFERENCIAL, 
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HtsTÓRICAMEUTE LA PEDAGOGÍA DIFERErlCJAL ES PECJENTE, SIN 

OUE poq ELLO NO SE ADMJTA OUE AUTES DE SU CREACIÓtt HAYAU 

EXISTlDO DIFERENCIAS EN LOS SERES HUMANOS. Los ANTECEDENTES 

Otl( EUT~ETEJEll SU HISTORIA SITÜAtt ENTRE LOS PlONEROS A 

uau1ur1LJA110, Luis Vives Y EL oocroR DuARTE ce SAtt JUAN" C?l, 

LA PEDAGOGÍA DIFERENCIAL, DEL LATÍN "DIFFEREn, ESTUDIA CADA 

UlllDAO PEDAGÓGlCA COIJ SUS CAqACTERfSTICAS PROPIAS DIFERENTES 

A LOS OEH~S. POR UNIDAD PEDAGÓGICA, EXPRESAMOS A UllA EUTlDAD 

REAL U!ílO-JOYEU, FAMILIA-ESCUELA, DOtlDE LA EDUCACIÓN SE DESA 

RROLLA TOTALMEllTE. 

PARA SU ESTUDIO, LAS DJfEREflCIAS HUMANAS HAU LOGRADO CLAsi 

FICARSE Y A SU VEZ SE SUSTEUTA EL CONTENIDO DE LA PEDAGOGfA 

OIFEl?ENClAl, 

Con BASE EH LAS OIFEP.ENCIAS CUAHTITATIYAS y CUALITATIVASJ 

EL CPJTERIO EH QUE SE DIVIDE LA PEDAGOGÍA LO CONSTITUYEN DOS 

GRUPOS: 

lª) LAS UNIDADES PERSO~ALES O OIFEREttC!AS SUBJETIVAS, Y 

2") LAS UNIDADES SOCIALES O DIFERENCIAS DE ESTIMULO, 

DESDE EL PUNTO DE VISTA CUALITATIVO SE DESCRIBEN Y EXPRA 

SAN A TRAV~S DEL LEllGUAJE, Y DESDE EL CUANTITATlVO LAS DIFg 

RE«CIAS se EXPLICAN NUMÉRJCAMENTE POP. MEDIO DE UNA PUNTUA 

ClÓN DIFERENCIAL QUE REPRESENTA ANTE un GRUPO UN VALOR SI~ 

NlFICATJVO. 

EN LAS DI FEREUC 1 AS SUB JET J VASJ UOS ENCONTRAMOS COtl AOU!._ 

LLAS CUALIDADES QUE SURGEN INTER«AMEUTE Y DEPENDEN DE LA PSL 

(7) lDEM, p, 339-340, 
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OUE DE CADA PERSONA, EL SEXO y LA EDAD, DANDO COHO P.ESULTADO 

UNA EDUCACIÓN FEMENINA Y UNA VARONIL, PEFEPENTE A LA EDAD, LA 

EDUCACIÓN EN SUS DIFEPENTES ETAPAS DESDE EL NACIMIENTO HASTA 

LA EDUCACIÓN DE LA VEJEZ, RESALTANDO Etl ESTA ÚLTIMA EL SENT.l 

DO DE LA AUTOEDUCACIÓN, 

LA ~LTJMA DIFERENCIA UBICADA EN DICHO GRUPO ES LA QUE SE 

DENOMINA y DISTINGUE PROPIAMENTE POR LA PERSONALIDAD. Aauf SE 

TOMA EN CUENTA EL GRADO DE PERFECCIÓN O DESARROLLO A PARTIR 

DEL PUNTO DE VISTA CUAt/TJTATIVO Y DEL CUALITATIVO, LAS CLASES 

DE ACTITUDES o CONDICIÓN aue TEUGA LA PE~SONA, De ESTA MANERA 

NOS ENCONTPAMOS CON LA EDUCACIÓN PERSONALIZADA CON Mtrooos 

TfCNICAS QUE GUIAN A UNA ENSERANZA INDIVIDUALIZADA, 

LAS PERSONAS QUE SE COf/SIDERAN EN ESTE TIPO DE EDUCACIÓN 

ENCUENTRAN DESCARTADAS DE LOS LÍMITES NORMALES, YA SEA POR 

EXCESO O D~FICIT EN SUS CAPACIDADES INTELECTUALES Y/O MOTRICES; 

DEBIDO A LO CUAL SON TRATADOS POR LA EDUCACIÓN ESPECIAL, 

POR ÚLTIMO, NOS CUEDA HABLAR DEL SEGUNDO GRUPO, CORRESPO.ll. 

DIENTE A LAS DIFERENCIAS DE ESTÍMULOS, BASADAS EH EL LUGAR EN 

CUE ACONTECE EL HECHO EDUCATIVO Y CUE INCIDE EN EL INDIVIDUO, 

Aauí SE ENCUENTRA LA EDUCACIÓN FAMILIAR, LA ESCOLAR :.DENOMJ. 

NADA EDUCACIÓN INSTITUCIONAL- Y LA COMPLEJA, EDUCACIÓN AMBIE.ll. 

TAL (RADIO, CINE, TELEVISIÓN, ere), DIVIDIDA CON BASE EN EL 

AMBIENTE GEOGRÁFlCO, EH EL PROFESIONAL Y LA ETNOGRÁFICA (CO.§. 

TUMBRES, PODER, ETC), 

EL ESQUEMA SIGUIENTE NOS MUESTRA LA SISTEMATIZACIÓN DE LA 

PEDAGOGÍA DIFERENCIAL, QUE SEÑALA EL AUTOR VíCTOR GARCÍA Hoz 
EN SU LIBRO PRINCIPIOS DE PEDAGOGÍA SISTEMATIZADA (p.G, 346), 

12 
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1 
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SEXO 
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AMBIEtlTAL PROFESIONAL 

C:J 
EDUCACION ETNOGRÁFICA 



f!NALMENTE MENCIONAMOS QUE PAPA HABLAR DE EDUCACIÓN DEB..E_ 

MOS INTRODUCIRNOS EN UN UNIVERSO AMPLIO, CUE CONTEMPLE TANTO 

RECURSOS DIDÁCTICOS, MATERIALES Y SOBRE TODO HUMANOS, 

fL PUNTO BÁSICO DEL PRESENTE TRABAJO ES LA EDUCACIÓN, 

PERO DE LA SEXUALIDAD {CAPÍTULO 111 ), TEMA QUE IMPLICA UN PR.Q. 

BLEMA PEDAGÓGICO, AL NO SER TRATADO DIRECTAMENTE POR EL DDCEJ! 

TE, EL ORIENTADOR, PEDAGOGO,, ESPECIALISTA E INCLUSO LOS PROPIOS 

PADRES, 

EN RELACIÓN AL TEMA, ES QUE SE TRATO LA PEDAGOGÍA DlFEREl!. 

CIAL, YA DUE CADA INDIVIDUO MANIFIESTA DIFERENCIAS PROPIAS Y 

RESPUESTAS CORPORALES RESPECTO A SU SEXUALIDAD, POR ELLO AL 

ABORDAR TAL OBJETIVO, DEBEMOS TErlER PRESENTE QUE EXISTEN TÉCNL 

CAS DIFERENCIALES Y ESPECÍFICAS QUE PERMITEN MÁS FÁCILMENTE EL 

DESARROLLO UATUP.AL DE UNA EDUCACIÓN SEXUAL, RESPETANDO LOS IDEA 

LES Y SOBRE TODO LA DIGNIDAD HUMANA, 
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l, LA TAREA PRIMORDIAL DE LA EDUCAC~ÓN CONSISTE EN DESARROLLAR 

LAS CAPACIDADES DEL INDIVIDUO, TOMANDO EN CONSIDERACIÓN EL 

EXCESO O DÉFICIT DE LAS MISMAS, 

2, EN SU CONJUNTO LA PEDAGOGÍA ESTUDIA LA TEORÍA Y PRÁCTICA 

DEL ACONTECER EDUCATIVO EN SUS DIVERSOS NIVELES Y SISTEMAS, 

3, LA PEDAGOGÍA DIFEREtlCIAL ABORDA EL ESTUDIO DE LAS DIFERE.!L 

CIAS HUMANAS CLASIFICADAS EN DOS GRUPOS: 

LAS DfFERENCIAS SUBJETIVAS Y LAS DE ESTfMULO, 

~. LAS OIFERENCJAS SUBJETIVAS SURGEN INTERNAMENTE Y DEPENDE 

DE CADA PERSONA, TAL ES EL CASO DE LA SEXUALIDAD, 

5, LA SEXUALIDAD TIENE IMPLICACIO/IES EN LA PEDAGOGÍA DIFERE.!L 

CIAL AL ABORDAR LOS COMPONENTES BIOPSICOSOCJALES DEL GÉNERO 

SEA FEM"EN 1 NO O MASCUL 1 NO, 
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•LLEGAR A CONOCERTE ES UN MAGNÍFICO 

CO"IENZO PARA PODER •co"PRENDERTE•, 

.RESPETARTE·, •esTIMARre• V .AMARTE. 

POR LO QUE ERES, HOMBRE O MUJER• 

(ALFREDO 8RUZUAL) 



CAPITULO 11 

EL DESARROLLO SEXUAL DEL SER HU"ANO 

DURA!/TE MUCHO TIEMPO LA SEXUALIDAD ESTUVO ENFATIZADA DESDE 

EL PUNTO DE VISTA PURAMENTE BIOLÓGICO, EN DONDE SE ACENTUABA 

EL ESTUDIO DE LA NATURALEZA HUMANA, ES DECIR, LA PERPETUACIÓN 

DE LA ESPECIE MEDIANTE SU REPRODUCCIÓN COMO SERES HUMANOS, 

EN LA ACTUALIDAD, LA SEXUALIDAD SE DEFINE COMO ulA MANIFESTA 

ClÓll DE TODO INDIVIDUO COMO SER SEXUADO er' UHA SOCIEDAD y CULT!!. 

RA DETERMINADA, ABARCANDO 3 ASPECTOS: BIOLÓGICO (ANATOMfA Y 

FISIOLOGÍA),, PSICOLÓGICO ( IDEtlTIDAD SEXUAL: ESTRUCTURA Y PSIC.Q. 

DINAMICA DE LA PERSONALIDAD) y Soc1ocuLTURAL (ROL SEXUAL, 

APRENDIZAJE Y OESEMPEílO)ff {BJ, TALES ASPECTOS CONFORMAN LA ESEA 

CIA MISMA DEL INDIVIDUO; NO OBSTANTE, CON FINES DIDAcrrcos SE 

PLANTEAN SEPARADOS PARA SU FACIL ANALISIS Y ESTUDIO, 

2.1 ASPECTO BIOLOGICO. 

EN T~RMINOS GENERALES LA ESPECIE HUMANA REPRODUCTIVAMENTE 

PUEDE DIVIDIRSE EN DOS GRUPOS: LOS SERES HUMANOS DE SEXO FEMS. 

NfNO Y LOS DE SEXO MASCULINO, AMBOS -HOMBRE Y MUJER- PRESENTAN 

DIFERENCIAS A TRAV~S DEL SEXO, ESTO ES, DE UN CONJU!ITO DE 

CARACTERfSTJCAS AllATÓMICAS Y FISIOLÓGICAS DETERMINADAS GENÉT.L 

CAMENTE Y QUE PUEDEN SER REPRODUCTIVAMENTE COMPLEMENTARIAS; A 

CONTINUACIÓN SE ESTUDIARA SU ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO, TANTO 

DE MANERA EXTERNA COMO INTERNA, 

(8) GoNZÁLEZ MARIO, SOCIEDAD, CULTURA Y SEXUALIDAD, 

Eo1r. COllAPO. P. 89 



ESTRUCTURA GENITAL EXTERNA 

SE CONSIDERA COMO ESTRUCTURA GENITAL EXTERNA A LOS ÓRGA 

NOS QUE PUEDEN ESTAR A LA VISTA, LOS CUALES A SU VEZ SE CLAS.L 

FJCAN eu: ÓRGANOS SEXUALES FEMENlNOS y ÓRGANOS SEXUALES MASCJ! 

L !NOS, 

- 0RGANOS SEXUALES FEMENINOS, 

EN LA MUJER LOS ÓRGANOS SEXUALES EXTERNOS EN SU CONJUNTO 

SE DENOMINAll VULVA. El/ ~STA SE 111CLUYE EL Mo11TE DE VE11us, 

LABIOS MAYORES, LABIOS MEllORES, CLÍTORIS, MEATO URINARIO Y EL 

ORIFICIO VAGlllAL (Esa. l/o. ll. 

lJ EL MONTE DE VENUS: ESTÁ CONSTITUIDO POR TEJIDO GRASO 

QUE SE SITÚA INMEDIATAMENTE POR DELANTE DE LA SfNFISIS 

DEL PÚBJS, DURANTE LA PUBERTAD SE CUBRE DE VELLO, EL 

CUAL ADQUIERE LA DISTRIBUCIÓN CARACTERÍSTICA DE UN 

TRl4NGULO INVERTIDO DE BASE SUPERIOR, 

2) Los LABIOS MAYORES: Sol/ DOS PLIEGUES CUTÁllEOS QUE SE 

DESPRENDEN DEL MONTE DE VENUS CON DIRECCIÓN POSTERIOR 

HACIA LA REGIÓN GLÚTEA, Y SE UUEN FORMANDO LA HORQUILLA 

VULVAR. Sus SUPERFICIES EXTERNAS SE HALLAN CUBlERTAS DE 

VELL0 1 NO ASf LAS lNTERNAS QUE SON LlSAS Y GENERALMENTE 

SE HALLAN Etl CONTACTO UNA COtl OTRA, 

3) Los LABIOS MENORES: SE EllCUEllTRAN AL SEPARAR LOS LABIOS 

MAYORES1 ~STOS SON DOS REPLlEGUES CUTÁNEOS MÁS DELGADOS 

DE COLORACIÓN ROSACEA V DE SUPERFICIE LISA QUE SE UNEN 

HACIA ADELANTE ENVOLVIENDO PARCIALMENTE AL CLÍTORIS, 

EL ESPACIO COMPRENDIDO ENTRE LOS LABIOS MENORES SE DEN.P_ 

MINA VESTÍBULO VAGINAL 1 EN EL CUAL ENCONTRAMOS DOS ORIFJ... 

CIOS IMPORTANTE QUE SON: EL MEATO URINARIO Y EL ORIFICIO 
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VAGINAL, 

q1 EL MEATO URINARIO: Es UN ORIFICIO PEOUEílo QUE SE HALLA 

LOCALIZADO ErlTRE EL CLÍTORIS Y EL ORIFICIO VAGINAL, CJ! 

YA FUNCIÓN ES DAR PASO A LA ORINA HACIA EL EXTERIOR, 

51 EL ORIFICIO VAGINAL: EL CUAL SE DISTINGUE POR SU MAYOR 

TAMA~O, SE HALLA CUBIERTO PARCIALMENTE POR EL HIMEN Et/ 

LA MUJER QUE NO HA TEllJDO RELACIONES SEXUALES, 

6) EL HIMErl: Es UNA MEMBRANA DELGADA., GENERALMEllTE, SE El!. 

CUErlTRA PERFORADA PARA PERMITIR EL PASO DEL FLUJO MEN~ 

TílUAL POR EL ORIFICIO VAGINAL, Su TAMA~O Y FORMA VARÍAJ 

NO OBSTANTE, COMO YA SE DIJO.,, PUEDE SERVIR DE UNA CJL 

BIERTA DE TIPO CEDAZO (CRIBIFORME) O RODEAR El ORIFICIO 

VAGINAL (ANULAR), ASÍ COMO TAMBl~rl PUEDE DIVIDIRLO 

(SEPTADOI (ESO, l/O. 21, 

EL HIMEH NO TIENE Y NO SE LE HA EllCONTRADO ALGUNA FU.!!. 

CIÓN FISIOLÓGICA; SIN EMBARGO, SE LE HA DADO IMPORTANCIA 

DE TIPO PSICOSOCIAL, GENERALMENTE DURANTE LA PRIMERA 

RELACIÓN COITAL. 

71 EL CLÍTORIS: SE HALLA POR ARRIBA DEL MEATO URINARIO Y 

CUBIERTO PARCIALMENTE POR LOS LABIOS MENORES, EU SU 

ESTRUCTURA POSEE AL f GUAL CUE EL PENE DEL VARÓN CUE..R. 

POS ER~CT 1 LES, SU R 1 CA 11/ERVAC I ÓH LO HACE MUY SENS.L 

BLE, POR LO CUAL ES EL ÓRGANO PRINCIPAL RECEPTOR DE LOS 

~STÍMULOS SEXUALES, 

- 0RGANOS SEXUALES MASCULINOS, 

Los ÓRGANOS SEXUALES EXTERNOS EN EL VARÓN SON: EL PENE, 
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TIPOS DE HIMEN 

HIMEN ANULAR 

HIMEN CRIBIFORME 

ESQUEMA NO, 2 

:~\ 
ie;~:, 

. 
. 

. 

HIMEN SEPTADO 

DESPUES DE TENER HIJOS 
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EL ESCROTO Y LOS TESTfCULOS1 DE LOS CUALES HABLAREMOS EN T~.E,. 

MINOS GENERALES DE su ESTRUCTURA (Eso. No, 3), 

1) EL PENE: FORMADO POR EL GLANDE, ES UNA ESTRUCTURA RICA 

EN lHERVACJONES1 POR LO QUE REPRESErlTA UHO DE LOS SL 

TJOS PRlNClPALES PARA LA RECEPCIÓN DE LOS ESTfMULOS S.f. 

XUALES EN EL VARÓNJ POR SU CUERPO Y ílAfZ EL PENE QUEDA 

FIJO A LA sfNFfSIS DEL PUBIS. Su PlEL ES DELGADA y FL.f. 

XJBLE1 LO QUE PERMITE EXPANDIRSE DURANTE LA ERECCJÓN 1 
Y CUBRIR EL GLANDE EN FORMA LAXA COMO UN PLIEGUE QUE 

NORMALMENTE SE PUEDE RETRAER; A ESTA PORCIÓN DE PIEL SE 

LE DENOMINA PREPUCIO, 

LA FUNCIÓN PEHJAUA ES DOBLE1 YA QUE REPRESENTA EL ÓRGA 

NO MASCULINO DE LA CÓPULA 1 Y LA ESTRUCTURA A TRAVlS DE 

LA CUAL EL SEMEtl Y LA ORINA SON VERTIDOS HACIA El EXT..[. 

RIOR, 

2) EL ESCROTO: REPRESENTA UNA BOLSA DE PIEL LAXA, DELGADA 

Y RUGOSA DE UHA COLORACIÓN MÁS OBSCURA QUE LA PIEL QUE 

LA CIRCUNDA1 Y SE SITÚA POR DEBAJO DEL PENE CONTENIE!!. 

DO EN SU INTERIOR A LOS TESTfCULOS, 

FORMANDO PARTE DEL ESCROTO EtlCOfHRAMOS F 1 BRAS MUSCULA 

RES 1 LAS CUALES SE CONTRAEN ELEVANDO A LA BOLSA ESCR~ 

TAL y A su CONTENID01 lsro TIENE LUGAR ANTE DIVERSOS 

ESTfMULOS COMO SON EL FRfO O LOS ESTfMULOS SEXUALES, 

3) Los TESTÍCULOS: TAMBllN LLAMADOS GÓllADAS, SON GLÁND.!!. 

LAS DE SECRECIÓN MIXTA1 YA QUE POSEEN LA DOBLE FU.ti 

Cl~N DE PRODUCIR LAS clLULAS SEXUALES MASCULINAS> QUE 

SON LOS ESPERMATOZOIDES Y LA HORMOHA SEXUAL TESTOSTl_ 

RONA, 

SUSPEt~DlDOS EN EL INTERIOR DE LA BOLSA ESCROTAL POR M..[. 
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DIO DEL CORDÓN e·sPERMÁTICO., EN su INTERIOR .. LOS TESTfCJ! 

LOS POSEEN UNA SERIE DE COUDUCTDS LLAMADOS CONDUCTOS s_g_ 

MlHfFEROS, EN !:UVAS PAREDES SE PRODUCEN LOS ESPERMATOZO_L 

DES; ASIMISMO., SE ENCUENTRAN LAS C~LULAS INTERSTICIALES 

O DE HAYDIN., PRODUCTORAS DE LA TESTOSTERONA, 

ESTRUCTURA GENITAL INTERNA 

COMO SU NOMBRE LO INDICA SE REFIERE A LOS ÓRGANOS QUE SE 

LOCALIZAN INTERNAMENTE TAtlTO EN LA MUJER COMO EN EL VARÓN. 

- 0RGANOS SEXUALES FEMENINOS, 

Los ÓGANOS SEXUALES INTERNOS EN LA MUJER SON: LA .VAGINA, 

El ÜTERO, LAS TUBAS UTERINAS Y LOS OVARIOS (ESQ, No. q); 

1) LA VAGINA: Es UN CONDUCTO MUSCULOMEMBRANOSO NO DILATADO 

CUYAS PAREDES ESTÁN CUBIERTAS POR UNA MUCOSA CON PLI~ 

GUES TRANSVERSALES, 

DURANTE EL PERÍODO DE EXCITACIÓN LAS PAREDES DE LA ·y.A 

GINA 1 A PESAR DE CARECER DE GLANDULAS., TRASUDAN UN 

L(QUIDO DE CONSISTENCIA MUCOSA QUE LUBRICA A ESTE 

CONDUCTO FACILITANDO LA INTRODUCCIÓN DEL PENE DURANTE 

EL corro. 

2) CANAL CERVICAL (CUELLO DEL UTERO): REPRESENTA El ÓRGANO 

FEMENINO DE LA CÓPULA Y EL CANAL A TRAV'S DEL CUAL PASA 

EL FLUJO MENSTRUAL Y EL PRODUCTO DEL EMBARAZO EN EL M.Q.. 

MENTO DEL PARTO, 

3) EL UTERO O MATRIZ: Es UN ÓRGANO MUSCULAR HUECO SITUADO 

EN EL INTERIOR DE LA CAVIDAD PlLVICA,. Y SE LOCALIZA f.ti 

MEDIATAMENTE POR DETRÁS DE LA VEJIGA URINARIA. 
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Su CAPA INTERNA O ENDOMETRlO TIENE LA CARACTERÍSTICA 

DE aue VARÍA su ESTRUCTURA BAJO EFECTO DE LAS HORM.Q. 

UAS SEXUALES DURANTE LAS DIFERENTES FASES DEL CICLO 

MENSTRUAL PREPARANODSE MES CON MES PARA LA ANJDACIÓtl 

DEL HUEVO EN CASO DE REALIZARSE LA FECUNDACIÓN; DE NO 

SER ASÍ, PARTE DE ESTA MEMBRANA SE DESPRENDE Y SALE 

POR EL CONDUCTO VAGINAL LO QUE COtlSTJTUYE EL FLUJO MENj_, 

TRUAL, LA CAPA MUSCULAR TAMBJ~N LLAMADA ENDOMETRIO Esr4 

BIEN ESTRUCTURADA CON FIBRAS MUSCULARES DISPUESTAS EN 

TRES CAPAS, LO CUAL LE BRIUDA FUERZA Y ELASTICIDAD; E.§.. 

TAS CARACTERÍSTICAS LE PERMITEN SU EXPANSIÓN DURANTE EL 

EMBARAZO, ASÍ COMO REALIZAR LA SERIE DE CONTRACCIONES 

EN~RGJCAS QUE SON NECESARIAS EN EL MOMENTO DEL PARTO, 

EL CUAL SE HA DESARROLLADO EN EL INTERIOR DE LA CAVIDAD 

DE ESTE ÓRGANO. 

4) LAS TROMPAS O TUBAS UTERINAS: SON DOS ESTRUCTURAS TUB.!L 

LARES SITUADAS A LOS LADOS DEL ÚTERO, Y SU FUNCIÓN ES 

RECOGER EL ÓVULO LIBERADO DEL OVARIO Y TRArlSPORTARLO M.f. 

DIANTE MOVIMIENTOS PROPIOS HACIA LA CAVIDAD UTEíllNA, 

LA FECUNDACIÓN GENERALMENTE SE REALIZA EN EL TERCIO EX 
TERNO DE LA TROMPA, 

5) Los OVARIOS o GóNADAS FEMENINAS: AL IGUAL QUE LOS 

TESTÍCULOS EN EL VARÓN SON GLANDULAS DE SECRECIÓN MIX 

TA, ESTAN LOCALIZADOS UNO EN CADA EXTREMO DE LAS TUBAS 

UTERINAS, Y POSEEN LA DOBLE FUNCIÓN DE PRODUCIR, MAD.!! 

RAR Y LIBERAR LOS ÓVULOS O C~LULAS SEXUALES FEMENINAS, 

ASÍ COMO PRODUCIR LAS HORMONAS ESTRÓGENO Y PROGESTERONA, 

- ÜRGANOS SEXUALES MASCULINOS, 

Los ÓRGANOS SEXUALES MASCULINOS INTERNOS SON EL EPIDÍDIMO 

CONDUCTOS DEFERENTES, URETRA, VESÍCULA, PRÓSTATA Y LAS GLAl:! 
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DULAS BULBOURETRALES (ESQ, No, 5), 

1) Los EPIDÍDIMOS: Sou UNAS ESTRUCTURAS EU FORMA DE "C" 
LOCALIZADAS SOBRE EL POLO SUPERIOR DE LOS ~ESTfCULOS, Y 

CADA UNA SE ENCUENTRA CONSTJTUfDA PPR UN SÓLO CONDUCTO 

LARGO PLEGADO SOBRE Sf MISMO, 

2) Los CoNDUCTDS DEFERENTES: UNA VEZ QUE HAN SURGIDO COMO 

PROLONGACIÓN DEL EPIDfDIMO, HAClA LA CAVIDAD PtLVICA 

RODEANDO A LA VEJIGA URINARIA HASTA UNIRSE AL CONDUCTO 

DE LA VESÍCULAS SEMINALES DAN LUGAR A UN PEOUEílO COli 

DOCTO EYACULADOR, QUE ATRAVIESA LA PRÓSTATA PARA DESE1:1. 

BOCAR EN LA URETRA, 

Tonos LOS CONDUCTOS, EPIDÍDIMO, DEFERENTE y EYACULADOR 

(2,1) TIENEtl LA FUNCIÓtl DE TRANSPORTAR LOS ESPERMATOZO.L 

DES Y SECRECIONES QUE VAN A CONFORMAR EL SEMEN HACIA LA 

URETRA, COtlDUCTOS QUE COMJEUZAtl ErJ EL CUELLO DE LA VEJ.L 

GA Y TERMlNAU EN EL MEATO URINARlO A NIVEL DEL GLANDE, 

3) LA URETRA El/ EL VARÓN POSEE LA DOBLE FUNCIÓll DE TRAN.2_ 

PORTAR LA ORINA AL EXTERIOR1 ASÍ COMO EL SEMEN EN EL 

MOMENTO DE LA EYACULACIÓN, 

q) LAS VEsfcULAS SEMINALES: SON DOS PEQUERAS GLÁNDULAS 

SITUADAS INMEDIATAMENTE POR DETRAS DE LA VEJIGA1 QUE 

TIENEtl COMO PRINCIPAL FUNCIÓN PRODUCIR UH LÍQUIDO MJ!. 

COJDE QUE FORMA PARTE DEL SEMEN LLAMADO LÍQUIDO SEML 

NAL 1 RICO EN FRUCTUDSA1 ELEMENTO IMPORTANTE PARA LA 

SUPERVIVENCIA DE LOS ESPERHATOZ~IDES. 

5) LA PRÓSTATA: Es UNA GLÁNDULA LOCALIZADA POR DEBAJO DE 

LA VEJIGA URINARIA 1 Y TIENE COMO FUNCIÓN LA ELABORACIÓN 

DEL LfOUIDO PROSTÁTICO QUE PASA A FORMAR PARTE DEL SEMEN, 
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6) LAS GLANDULAS 8ULBOURETRALES, TAMBl~N CONOCIDAS COMO GLANDU_ 

LAS DE (OWPER: SE SITÚAN POR DEBAJO DE LA PRÓSTATA Y SECR~ 

TAN PEQUE~ASGOTAS DE UNA SUBSTANCIA MUCOJDE DURANTE EL PER(Q 

DO DE EXCITACIÓN DE LA RESPUESTA SEXUAL_. LIMPIANDO LA UR.f.. 

TRA PARA CONTRARRESTAR SU ACIDEZ OCASIONADA POR EL PASO DE 

LA ORINA_. MISMA QUE PODRÍA DESTRUIR A LOS ESPERMATOZOIDES 

AL TRANSPORTARSE POR EL CONDUCTO DURANTE LA EYACULACIÓI/, 

EL SEMEN EXPULSADO ESTÁ CONSTJTUfDO PRIMORDIALMENTE POR EA 

PERMATOZOIDES, LfOUJDO SEMINAL Y LfOUJDO PROSTÁTICO 

2.2 ASPECTO PSICOLOGICO 

SJ BIEN ES CIERTO, EL COMPONENTE BIOLÓGICO DE LA SEXUALIDAD 

PERMITE ASIGNARLE AL INDfVJDUO UN SEXO DE.ACUERDO A SU ANATOMÍA 

Y FISIOLOGÍA, DICHA ASIGNACIÓN NO BASTA PARA QUE UN INDIVIDUO 

SE DESARROLLE SEXUALMENTE, SINO QUE VA AUNADO A UN PROCESO PSL 

COLÓGICO, ES DECIR, FORMA PARTE DE LA ESTRUCTURACIÓN DE LA 

IDENTIDAD SEXUAL, 

LA IDENTIDAD SEXUAL ES UN COMPLEJO PROCESO PSICOLÓGICO, TRA 

TA DE LA MANERA INDIVIDUAL DE SER, SENTIR, PENSAR Y ACTUAR, 

PROPIAS DE LA MUJER O EL VARÓN, DESDE QUE EL INDIVIDUO NACE 

VA INTROYECTANDO Y ASIMILANDO CONSCIENTE O INCONSCIENTEMENTE 

DIVERSAS FORMAS DE COMPORTAMIENTO, GESTOS y ACTITUDES "QUE POá 

TERIORMENTE CONDUCIRAN A DEFINIR LA ORIENTACIÓN SEXUAL, ESTO 

QUIERE DECIR LA ORIENTACIÓN SOBRE LA PREFERENCIA, ATRACCIÓN Y 

GUSTO PARA ELEGIR COMPAílERO EN LA RELACIÓN COJTAL, 

EL DESARROLLO PSICOSEXUAL SE MANIFIESTA DURANTE TODA LA VIDA 

DEL INDIVIDUO DESDE SU INFANCIA, AL RESPECTO EL PSICÓLOGO 

SIGMUND fREUD DURANTE LA CONFERENCIA QUE DIO EN SUIZA EN 1917 
REFERENTE A LA TEORÍA SEXUAL DE LA VIDA HUMANA, SEÑALABA HES 

UN ERROR CONSIDERAR QUE LOS NIÑOS NO TIENEN VIDA SEXUAL, Y QUE 

ADEMAS LLEGAN A CONFUNDIR LA SEXUALIDAD CON REPRODUCCIÓN", 
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ASIHJSHO, ARGUMENTA QUE DICHO CARÁCTER ASEXUAL CONSTITUYE UNA 

CREENCIA PARA EL EDUCADOR O PROFESOR, DE ESTE MODO fREUD AMPLÍA 

y ESTABLECE CIERTAS FASES y PERÍODOS EN Los· CUALES A TRAV~S DE 

CIERTAS ZONAS SE MANIFIESTA EL DESARROLLO PSlCOSEXUAL DURANTE 

LA INFANCIA, 

PRIMERAMENTE CITA LA LLAMADA FASE ORAL, DONDE LA BOCA R.f_ 

PRESENTA LA ZONA ERÓGENA QUE PRODUCE PLACEn Y SE MANIFIESTA 

POR LA SUCCIÓN DEL SEN.O MATERNO, LUEGO ESTA ZONA SE VE SUB-ª. 

TITUÍDA POR PARTES DE SU PROPIO CUERPO, REPRESENTANDO LA S.!. 

GUIENTE FASE: FASE ANAL, AQUÍ LOS ÓRGANOS SEXUALES CUMPLEN 

UNA FUNCIÓN IMPORTANTE, ADEMÁS_ DE LAS EXCREfJONES QUE TAHBl~N 

PRODUCEN PLACER AL EJECUTAR LA ACCIÓN DE ELIMINAR O RETENER, 

EN ESTA LÍNEA ANNA fREUD C9 J, SEílALA QUE LAS REACCIONES 

-NO DOY, SUELTO MÁS Y NO RETENGO- SON MECANISMOS DEFENSIVOS DE 

NEGACIÓN O REACCIÓN ACTIVA PARA TRATAR DE AUTOAFIRMARSE COMO 

INDIVIDUO CON ACTITUDES DE MATRICES AGRESIVAS, EN DEFENSA DE 

QUIEN LE AGREDE O EXIGE, 

LA TERCERA FASE ES LA 6EfllTAL, LLAMADA ASÍ, PORQUE LOS GENJ.. 

TALES SON LOS QUE COflSTITUYEN LAS ZONAS DE PLACER Y DISPLACER, 

EL NlílO PERCIBE DIFERENCIAS SEXUALES EN INTERACCIONES CON LA 

VIDA DE OTROS, CREANDOSE SENTIMIENTOS DE CULPA CON RESPECTO A 

SU ROL, SE PRESENTA UNA CONCIENCIA DE AUSENCIA DE ÓRGANOS GENl 

TALES, UN TEMOR A SER CASTRADO Y POR TANTO, UN SENTIMIENTO DE 

CULPA, 

LA IDENTIDAD SEXUAL SE DA EN EL LLAMADO TRIÁNGULO EDÍPICO 

QUE fREUD DENOMINA COMO LA RELACIÓN AFECTIVA DE RIVALIDAD EN 

EL NIÑO CON EL PADRE, DONDE HAY UNA lDENTIFICACIÓN CON LA M.A_ 

ORE Y SENTIMIENTOS HOSTILES Y DESTRUCTIVOS HACIA LA FIGURA P.A. 

TERNAJ EN EL CASO DE LA NIÑA LO~ SENTIMIENTOS. HOSTILES SON DE 

LA MADRE PARA LLEGAR A IDENTIFICARSE CON SU PADRE, AHORA BIEN, 

(9) ÜLGUÍN PATRICIA, DESARROLLO DE LA SEXUALIDAD EN LA INFANCIA, 

EDIT. CONAPO 
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SE DICE QUE SI LOS DESCUBRIMIENTOS SEXUALES Y FANTASÍAS EDl 

PICAS TIENEN SOLUCIÓN, SE DA EL NOMBRE DE EDIPO Posrr1vo. 

POSTERIORMENTE, APARECE LA FASE DE LATENCIA QUE SE CARA~ 

TERIZA POR UNA ADAPTACIÓN Y ADECUACIÓN DE LA REALIDAD, DESPU~S 

DE HABER PROBADO QUE EL NlílO NO PUEDE LLEGAR A LA FINALIDAD DE 

OBTENER Y HACERSE A OTRO SEXO; ASIMISMO, SE FUNDAMENTA POR LA 

INACTIVIDAD DE LOS IMPULSOS SEXUALES, 

fN ESTE SENTIDO, fPEUD DA IMPORTANCIA A LA INFANCIA Y LA E~ 

TABLECE COMO BASE DE LOS PRIMEROS CIMIENTOS PARA EL DESARROLLO 

PSICOSEXUAL, DE TAL MANERA OUE SU PROGRESO Y FORTALECIMIENTO 

VARfA DE ACUERDO A LAS EXPERIENCIAS DE CADA SER, 

EL FORTALECIMIENTO PARA EL DESARROLLO EN ETAPAS POSTERIORES 

COMO LA ADOLESCENCIA, DONDE LA IDENTIDAD SEXUAL "ENTRA EN COJ:!. 

FLICTO CUANDO EL ADOLESCEHTE TIENE QUE ABANDONAR EL ROL DE llL 
ílo O NlílA PARA ADOPTAR EL DE HOMBRE O MUJER (lO), 

LA ADOLESCEllCIA REPRESEtlTA UN PERÍODO CRUCIAL EH SU EVOL.!L 

CJÓN BIOLÓGICA Y PSICOLÓGICA, EN ESTE TRANSCURSO, EL JNDJVIDUO 

MANIFIESTA COMPORTAMIENTOS Y ACTITUDES QUE DETERMINAN SU INT~ 

GRACIÓN PSICOSOCIAL REAFIRMÁNDOSE LA IDENTIFICACIÓN DEL P.OL S.f. 

XUAL, SIENDO SIGNIFICATIVA SU PRIMER EXPERIENCIA DE MENSTRUA 

CIÓH O EYACULAC!Ófl, LOS CAMBIOS CORPORALES QUE LE CREAN SENTJ.. 

MIENTOS DE INCERTIDUMBRE Y LA MASTURBACIÓfl COMO UflA ENTRE OTRAS 

FUEHTES DE PLACER, 

DURANTE LA ADOLESCENCIA TAMBl~N SE OBSERVAN OTRAS ACTITUDES 

TALES COMO LA INCORPORACIÓN A GRUPOS EXCLUSIVAMENTE DE UN SOLO 

SEXO, EL SIGNIFICADO QUE SE LE DA AL AMIGO COMO UN IDEAL DEL YO 

(10) 0LGUfN PATRICIA, DESARROLLO DE LA SEXUALIDAD EN LA INFANCIA, 

Eo1T. CONAPO. P. 124 
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Y LA ADOPCIÓN DE (DOLOS PLATÓNICOS, TODO ELLO VISTO COMO LAS 

CUALIDADES QUE ÉL DESEE ALCANZAR, 

EN CADA UNA DE LAS ETAPAS Y DURANTE LA ADOLESCENCIA, SE VAN 

ACUMULANDO EXPERIENCIAS QUE PERMITJRAN ENFRENTAR SITUACIONES 

QUE SE PRESENTEN EN LA EDAD ADULTA, EN ESTA EDAD SE DA POR SJ!. 

PUESTO QUE LA PERSONA YA HA ALCANZADO LA MADU
0

REZ BIOLÓGICA PR.Q. 

PIA O NECESARIA DEL SER HUMANO, 

fN ALGUNAS CLASIFICACIONES DEL DESARROLLO BJOPSJCOLÓGJCO 

DEL SER HUMANO SE CONSIDERA A LA PRIMERA PARTE DEL DESARRO-

LLO ADULTO COMO JUVENTUD, QUE ES COMPRENDIDA ENTRE LOS 21 Y 30 
ARos. EN TÉRMINOS PSICOSOCIALES SE PUEDE DECIR QUE ESTA ETAPA 

SE CARACTERIZA PORQUE EL INDIVIDUO ASUME UNA SERIE DE RESPONSA 

BILIDADES SOCIALES DEPENDIENDO DE LAS CONDICIONES DE CADA S~ 

CJEDADJ AS( POR EJEMPLO, MUCHOS AL ADQUIRIR LA MAYORfA DE EDAD 

PUEDEN ELEGIR Y SER ELEGIDOS EN LAS CONTIENDAS ELECTORALES, 

PUEDEN FORMAR UNA FAMILIA O ADQUIRIR UNA MAYOR MADUREZ EMOCIQ 

NAL, EN T~RMINOS DE PRODUCTIVIDAD ~STA ES UNA DE LAS ETAPAS MÁS 

PRODUCTIVAS DEL SER HUMANO, LAS POTENCIALIDADES BJOPSICOSOCIA 

LES DEL INDIVIDUO ENCUENTRAN AQUf SU MÁXIMA EXPRESIÓN, EN EL 

TERRENO DE LA SEXUALIDAD AL VIVIR EN PAREJA, LAS RELACIONES S~ 

XUALES SON MÁS FRECUENTES, LAS METAS EN CUANTO A EDUCACIÓN EN 

LA MAYORfA DE LAS VECES HAN SIDO CUBIERTAS Y AL HABER ESTABJLJ. 

DAD EN LAS RELACIONES DE PAREJA, PUEDEN APARECER LOS PRIMEROS 

HIJOS, 

IlESPU~S, ENTRE LOS 31 Y 45 AÑOS APROXIMADAMENTE, EL INDIV.L 

DUO ADQUIERE MAYOR ESTABILIDAD EMOCIONAL, EN LA FAMILIA SURGEN 

LOS PRIMEROS HIJOS, PUEDEtl LLEGAR A LA ADOLESCEriCIA EN LA ÚLTJ. 

MA PARTE DE ESTA ETAPA LO QUE EN ALGUNAS OCASIONES PUEDE IR GJi. 

NERANDO LOS PRIMEROS COUFLJCTOS EUTRE PADRES-HIJOS SI LOS PRIM.,t 

ROS NO ESTÁN PREPARADOS PARA ENFRENTAR ESTA ETAPA QUE PUEDE 

SER CONFLICTIVA, LA MAYORfA DE LAS METAS PROPUESTAS PARA A~ 

CANZARSE EN REALIDAD HAN SIDO LOGRADAS Y EN CASO CONTRARIO EL 

INDIVIDUO PUEDE REORIENTAR O RECTIFICAR TALES METAS ACORDi A 
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A SUS CONDICIONES PRESENTES, 

EN EL TERRENO SEXUAL SE ENCUENTRA GRAN VARIEDAD EN SU EXPR~ 

SJÓN DENTRO DE LA PAREJA, EN ALGUNAS OCASIONES LOS EMBARAZOS, 

SU FRECUENCIA Y LA CRIANZA DE LOS HIJOS PUEDEN SER MOTIVOS PA 

RA LA DECLINACIÓN DEL DESEO SEXUAL EN LA PAREJA, LO QUE INCLQ 

SO PUEDE MOTIVAR A LA INFIDELIDAD, LA RESPUESTA SEXUAL SE P.!!f 

DE PRESENTAR MÁS ESPACIADA, SOBRE TODO AL FINAL DE ESTA ETAPA 

DEB'JDO A QUE EL PERÍODO REFRACTARIO TAMBl~N ES YA MÁS PROLOH 

GADO, ESTO EN EL CASO DEL HOMBRE, EN EL CASO DE LA MUJER PAR~ 

CE NO HABER TAL IMPEDIMENTO, 

MÁS TARDE.. TANTO Et4 EL HOMBRE COMO EH LA MUJER,, SE DA UNA 

CONSOLIDACIÓN DE LOS PAPELES SOCIALES DE LA PAREJA, PUEDEN SU.B. 

GIR LOS PRIMEROS PROBLEMAS POR LOS CONFLICTOS GENERADOS A PAR 

TIR DE LA SEPARACIÓN DE LOS HIJOS DE LA FAMILIA, ~STO 

AUNADO A FENÓMENOS COMO LA MENOPAUSIA EN LA MUJER PUEDE DS 

SENCADENAR EN PROBLEMAS MAYORES SI NO SE HAN PREVENIDO ESTOS 

SUCESOS, Así TAMBIÉN PUEDEN OBSERVARSE LIMITACIONES EN ALGJ! 

NAS POTENCIALIDADES BIOLÓGICAS LO QUE LIHJTARfA ALGUUAS ACT.1 

VIDADES, COSTUMBPES O HÁBITOS DE LA PAREJA, HAY QUE HENCIONARQUE 

ALGUNOS PROCESOS DEL ENVEJECIMIENTO SOi/ ACELERADOS POR CREEK 

C !AS ERRÓNEAS, 

LA ACTIVIDAD SEXUAL SUELE PRESENTARSE CON CIERTA FRECUEK 

CIA, SE OBSERVA QUE SE DA LA TENDENCIA A BUSCAR LA COMPAÑÍA DE 

PERSONAS DE MENOR EDAD COMO PAREJA, SE DICE QUE ~STO ES UNA 

CONDUCTA QUE PUEDE NEGAR O RECHAZAR EL PROCESO DE ENVEJEC.1 

MIENTO, 

EN ALGUNAS MUJERES EL VERSE IMPRODUCTIVAS PUEDE GENERARLES 

CONFLICTOS, SI NO ENCUENTRAN ACEPTACIÓN DE PARTE DE SU PAREJA 

O SU FAMILIA ENTRE OTROS PROBLEMAS QUE PUEDEN OCURRIR, 

Así EL ASPECTO PSICOLÓGICO DE LA SEXUALIDAD SE MANIFIESTA 

DESDE QUE NACE LA PERSONA HASTA QUE MUERE, IGUALMENTE SE OBSEA 
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VA EN El AMBJTO SOCIAL, 

2.3 ASPECTO SOCIAL 

SE ENTIENDE POR ASPECTO SOCIAL DE LA SEXUALIDAD A LAS DIF~ 

RENTES FORMAS DE COMPORTAMIENTO COMO HOMBRE O COMO MUJER, E~ 

TO es LA FORMA DE VESTlRSE .. PEINARSE .. ACTUAR .. ETC. QUE SON EL 

RESULTADO DEL APRENDIZAJE SOCIAL ER DISTINTOS AMBITOS CULTURA 

LES, DE TAL MANERA QUE.EL CONJUNTO DE CARACTERfSTJCAS Y C0.!1 

PORTAMIENTOS ESPECÍFICOS PARA CADA SEXO SE DENOMINA ROL O PAPEL 

ne sexo. 

ESTUDIOS REALIZADOS APROXIMADAMENTE A PARTIR DE 1938 POR EL 

BlÓLOGO NORTEAMERICANO ALFEC (, KJNSEY,, REFERENTES AL COMPOB 

TAMJENTO SEXUAL DEL VARÓN Y DE LA MUJER.o VINIERON A MOSTRAR QUE 

LA CONDUCTA SEXUAL ESTÁ EXTRAORDINARIAMENTE DISTANTE DE LAS NOft 

MAS, ES DECIR,, QUE EXISTE UN DOBLE SISTEMA DE VALORES EN EL QUE 

SE MANTIENE LA ESTRUCTURA SOCIAL, 

DICHO ESTUDIO, ADEMÁS DE ROMPER EL TRADlClONALISMO Y MITOS 

DE UNA REALIDAD IMPOSIBLE DE OCULTAR, LOGRÓ DAR PASO A LA BÚ~ 

QUEDA DE DATOS SIMILARES EN OTROS PAfSES, COMO EN LOS CASOS DE 

FRANCIA Ell 1972, COll PIERRE SIMON; DE ESTADOS UNIDOS EN 1974, 
CON MORTON HUNTJ DE INGLATERRA EN 1965, CON MICHEL $CHOFIELJ 

DE JAPÓN EN 1960, CON AsAYAMA YAMOTO, Y EN EL CASO DE AMÉRICA 

LATINA SE HAN REALIZADO INTENTOS TANTO EN MÉXICO COMO VENEZU~ 

LA, PERO DEBIDO A DEFICIEUCJAS METODOLÓGICAS HAN PERDIDO SU 

CONFIABILIDAD, 

Los AVANCES CJENTÍFJCOS EN EL CAMPO DE LA SEXOLOGÍA, MUE~ 

TRAN QUE EL AMBITO SOCIOCULTURAL CONSTITUYE UNO DE LOS EL~ 

MENTOS PRINCIPALES PARA REAFIRMAR Y DESARROLLAR LA IDENTIDAD 

DEL INDIVIDUO, 

A PARTIR DEL NACIMIENTO, AL NlÑO O NIÑA LE SON TRANSMITIDOS 

UNA SERlE DE ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS SOCIALES, ES DECIR, 
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SE LE ASIGNA UN COLOR -ROSA O AZUL- UNA FORMA DE VESTIR Y A~ 

TJVIDADES PARTICULARES A~ORDES A LA MASCULINIDAD O FEMINIDAD, 

Poco A POC01 EL NlílO(A) VA APREUDIENDO ESTA ASJGNACIÓN PARA 

LUEGO DESEMPERARLA, No ·OBSTAUTE1 EL CÍRCULO SOCIAL INTERFIERE" 

PARA SU LOGRO MEDIANTE fNSTJTUCJOUES TALES COMO LA ESCUELA EL~ 

MENTAL1 QUE JUNTO CON EL HOGAR1 LA IGLESIA Y OTROS1 MUESTRA 

UNA DJYERSlDAD DE FORMAS DE COMPORTAMIENTOS A LOS QUE El JNDi 

VJDUO DE MANEP.A IGUALITARIA SE INCORPORA Y ASIMILA LO MÁS SIS 

NJFICATIVO Y ACEPTADO POR LOS DEMÁS 1 CON LA FINALIDAD DE LQ 

GRAR SU ADAPTACIÓN, 

LA FAMILfA1 COMO INICIADORA DE LA EDUCACIÓN SEXUAL 1 NO ES 

UNA ESTRUCTURA ÓNJCA1 sruo QUE DIFIERE DE OTRA1 YA QUE exzi 
TEN FAMILIAS DE VALORES DISTINTOS, ES DECIR, MIENTRAS QUE UNAS 

FAMILIAS VALORAN LA FUNCIÓN DE LA MUJER COMO PASIVA Y REPRODU~ 

TORA, OTRAS EN CAMBIO PROPlCIAN QUE LA MUJER OCUPE ACTIVIDADES 

POLÍTICAS, ClVILES, lflTELECTUALES, ETC. 

LA RELIGIÓN, COMO MEDIO E INSTRUMENTO DEL QUE SE VALE LA S..Q.. 

CIEDAD PARA SEÜALAR ROLES SEXUALES, PLANTEA IDEALES AL VARÓN Y 

A LA MUJER, A TRAV~S DE FIGURAS HUMANAS; NO OBSTANTE IGUAL QUE 

LAS FAMILIAS, EXISTEN DIVERSOS GRUPOS RELIGIOSOS COMO LUGARES 

EXISTEN EN EL MUNDO, POR LO QUE NO SE PUEDE ESTABLECER QUE SEA 

EXACTAMENTE IGUAL Efl TODAS LAS COMUNlDADES, Asf PUES, EXISTEN 

GRUPOS QUE VALORAN AL HOMBRE COMO A LA MUJER CON IGUALDADES, 

POR LO QUE ES PERMISIBLE LA UNIÓN CORPORAL, MIENTRAS QUE OTRAS 

CLASIFICAN A LAS RELACIONES FUERA DEL MATRIMONIO COMO UN PECADO 

O BLASFEMIA, 

[ABE SEÜALAR EN CADA SOCIEDAD LA ACEPTACIÓN O RECHAZO A 

CIERTAS NORMAS Y CREENCIAS QUE, REFERENTES A LA SEXUALIDAD SE 

MANIFIESTAN EN DOS FORMAS: MITOS Y fABU~S. 

Los MlTOS SE ORIGiflAN CUANDO LAS CREENCIAS SON RELEVANTES 
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EN EL ÁHBJTO SOCIOCULTURAl,, ES DECIR, APARECEN PARA EXPLfCAR 

LA IGNORANCIA Y LA SUPERSTICIÓN EN OPOSICIÓN DE LA VERDAD DBJ~ 

TJVA. Los MITOS,,. PODEMOS ENCONTRARLOS EN TODAS LAS EDADES,,. NJ. 

VELES SOCJOECONÓMlCOS Y EDUCATIVOS. 

ExtsTEN MITOS ASOCIADOS A LOS !MPULSOS, A LAS FUNCIONES ss 
XUALES.1 A LA REPRODUCCIÓN, AL CONTROL NATAL., A DESÓRDENES Y 

A DELITOS SEXUALES; UNA MUESTRA ES LA REFERIDA POR JAMES Me, 

CARY (ll) QUIEU INCLUYE UNA CLASIFICACIÓll EllTRE LAS QUE SE PU.f. 

DEN MENCIONAR: 

#LA MUJER NO EXPERIMENTA ORGASMO NOCTURNO", 

INVESTIGACIONES REALIZADAS MUESTRAN QUE EL 70% DE LAS MUJ.f. 

RES TIENEN EYACULACIONES HOCTURNAS,, LAS CUALES SE MANIFIESTAN 

EN SUEÑOS ERÓTICOS; Ell DICHOS SUEÑOS, EL 37% CULHlllARON AL E,lt 

PERIMENTAR ORGASMO,, AUNQUE SIN N!NGUttA EVIDENCIA FfStCA 

(K INSEY 1935), 

"EL DESEO Y LA CAPACIDAD SEXUAL DISMINUYE NOTORIAMENTE 

DESPUts DE LOS 40 A 50 Aílos". 

CONFORME AVANZA LA EDAD, EL DESEO SEXUAL VA DECLINANDO 

LENTAMENTE (KINSEY Y COL, 1953), 

"EL HECHO DE OUE LA MUJER ORINE DESPUtS DEL COITO O QUE 

TENGA LA CÓPULA DE PIE,, EVITARÁ QUE SE EMBARACEu. 

LA ORINA NO PASA A TRAV~S DE LA VAGINA, POR LO TANTO NO 

PUEDE "LAVAR" EL ESPERMA AHÍ DEPOSITADO POR LA EYACULACIÓN, 

Clll DR. Me. C1Rv, LEsLIE SoMER. v P. STEPHEN, SEXUALIDAD 
HUMANA. Eo1T, MANUAL MoDERNO p, 17-10. 
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ESTA CONFUSJÓtt aurz~ SURGE EN EL CASO OEL SEMEN y LA ORINA 

<Zrnttv 1969), 

uUN HOMBRE QUE GOZA CUANDO LE ESTIMULAN LOS PEZONES POSEE 

TENDENClAS HOMOSEXUALES", 

LAS ZONAS ERÓGENAS SON NUMEROSAS y aAsrcAMENTE LAS MISMAS~ 

TANTO EN EL VARÓN COMO EN LA MUJER, AUNQUE POR SUPUESTO EXI~ 

TEN VARIACIONES JUDIVlOUALEa EU DICHAS ZONAS, AS( COMO EL GRADO 

DE ESTIMULACJÓN Y DE EXCITACIÓN, LAS GLÁNDULAS MAMARIAS SON 

OTRA IMPORTANTE ZONA ERÓGENA COMÚN PARA HOMBRE Y MUJER, 

"UH PENE LARGO ES MÁS POTENTE E ftlDfSPEHSABLE PARA SATJSF.A. 

CERA LA MUJER~. 

SE ESTABLECE QUE EL TAHAílO DEL PENE NO TIENE NAOA .QUE VER 

CON EL PLACER EXPERIMENTADO POR EL CONYUGE (MASTER Y JOttHSON, 

1966). 

RESPECTO A LOS TABU~S, SOtl PROHIBICIOllES DE CARÁCTER SAGR;\_ 

DO CON LA FIUALJDAD DE PRESERVAR INSTITUCIONES SOCIALES VIGE4 

TES. SON PRINCIPIOS DE CADA SOCIEDAD Y tlO EXPLICAN EL PORQUt 

DE LA PROHIBICIÓN, EJEMPLO: 

- EL VARÓtl NO DEBE LLORAR Etl PÓBLICO, 

- EL VARÓN CASADO NO PUEDE COCINAR, 

- LA MUJER DEBE SER FIEL A SU MARIDO. 

- LA VIRGINIDAD EN LA MUJER ES INDISPENSABLE PARA EL 

MATRJMONtO, 

AHORA BIEN, SE HABLA DE UttA FORMA PARA CONTRAPONER A ESTOS 

MITOS O TABU~S, DICHA FORMA CONSTITUYE LOS PRICIPlOS QUE EL 

CONSEJO NACIONAL DE POBLACIÓN MARCÓ COMO FUNDAMENTALES, 
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PRINCIPIOS DE 

IGUALDAD EflTRE 

EL VARÓN Y LA 

MUJER. 

LIBERTAD DE 

ELECCIÓN DEL 

CONYUGE, 

AUTORIZACIÓN 

DE LA MUJER 

SOBRE SU CUERPO 

DERECHO A LA 

EDUCACJON 

SEXUAL, 

DERECHO A LA 

SALUD SEXUAL, 

PROTECCIÓN A 

LA FAMfLJA 

EL PADRE DEBE 

PARTICIPAR EN 

EL CUIDADO DE 

SUS HIJOS Y 

LAS TAREAS DEL 

HOGAR, 

EVITAR CUA.l._ 

QUIER DJSCRIM..L 

llAC IÓll Ell RAZÓll 

DEL SEXO. 

MAYOR PARTIC.L 

PACIÓN DE LA 

MUJER Etl ACT.L 

VIDADES CIVILES, 

POLfTICAS Y PROFf. 

SJONALES, 

1 GUALDAD DE TRA 

BAJO Y REMUNER.IC 

CIÓN Slll DISTI.!!. 

CIÓN DE SEXO, 

IGUALDAD DE LOS 

-·-HIJOS ANTE LA 

LEY, 

PROTECCIÓN A LOS 

MENORES, 

LOS HIJOS INFORMAN 

A SUS PADRES LA 

DECISIÓN DE CASARSE, 

LA MUJER PARTICIPA 

EN LA ADMINJSTR.B_ 

CIÓfl FAMILIAR, 

LOS PADRES YA ACE.f.. 

TAN LAS RELACIONES 

PREMARITALES. 

LA EXISTENCIA DE 

LA VIRGINIDAD VA 

PERDIENDO CIERTAS 

ESTRUCTURAS 

FAMfLJARES, 

FUENTE• Go11zALEZ GOUTIER MARIO, UNA lluEVA ETICA SEXUAL 

ED IT, COllAPO P, 396 
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Esros PRINClPJOS REFIEREN su IMPORTANCIA EN COMPRENDER QUE 

EL COMPORTAMIEflTO DEL VARÓtl Y DE LA MUJER DEPENDE DE LA CONCE.f.. 

TUALJZACJÓN QUE CADA CULTURA TENGA DE LOS ROLES SEXUALES, Y EN 

LA MEDIDA QUE SE INTEGREN A ELLA (SU CULTURA), INTEGRARAN SUS 

PROPCAS NORMAS SOCIALES, 

Asf LA SEXOLOG(A, EN SU AMBITO TRIDIMENSIONAL ·y COMO MATERIA 

JNTERDJSCIPL!NARJA, MARCA SU IMPORTANCIA Y COtlLLEVA A LA NEC,.t 

SlDAD DE UN ESTUDIO SISTEMATJCO, ES DECIR, UNA EDUCACIÓN DE LA 

SEXUAL! DAD, 

MAS QUE HABLAR DE UNA EDUCACIÓN SEXUAL INFORMAL, DE LA QUE 

TODA PERSOtlA SE VE ltlFLUÍDA A TRAV~s DEL MEDIO AMBIENTE DuRA.!i 

TE SU DESARROLLO, Y LA CUAL SE HA VENIDO ENFOCANDO A LOS ASPE..f_ 

ros PURAMENTE REPRODUCTIVOS y DE T~CNICAS COfTALES, SE HABLA DE 

UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD DONDE QUEDA COMPRENDIDO NO SÓLO 

EL ASPECTO BIOLÓGICO, SINO TAMBIÉtl EL PSICOLÓGICO Y SOCIOCULTJ!. 

RAL, POR ELLO ESTA SEXUALIDAD SE CONSIDERA COMO EL NÓCLEO DEL 

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD; UN PROCESO CONCOMITANTE EN LA 

EVOLUCIÓN DEL JUDIVIDUO, ES DECIR: NACE, SE DESARROLLA, NO 

SÓLO se REPRODUCE SINO QUE PROYECTA y MUERE CON CADA UNO DE 

NOSOTROS, 
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e o " L U S O N E S 

1~ LA SEXUALIDAD ES LA MANIFESTACIÓN BIOPSICOSOCIAL DE TODO. 

INDIVIDUO COMO SER SEXUADO EN UNA SOCIEDAD Y CULTURA DS. 

TERMINADA, 

2. EL COMPONENTE BIOLÓGICO DE LA SEXUALIDAD ES EL sexo, ~STO 

ES EL CONJUNTO DE CARACTER(STICAS ANATÓMICAS Y FISIOLÓGICAS 

DETERMINADAS GENtTICAMENTE Y QUE PUEDEN SER REPRODUCTtVAMEA 

TE COMPLEMENTARIAS. 

3, EL ASPECTO PSJCOLÓGlCO DE LA SEXUALIDAD SE REFIERE A LA 

ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD ES DECIR LA MANERA DE SER, 

SENTIR,, PENSAR, PROPIAS DE LA MUJER O EL VARÓU Y EN SU TOT.A, 

LJDAD SE LE LLAMA lOE«TIDAD SEXUAL, 

4, SE ENTIENDE POR ASPECTO SOCIAL DE LA SEXUALIDAD AL CONJUNTO 

DE CARACTER(STICAS Y COMPORTAMIENTOS: FORMA DE VESTIR, AJ;_ 

TUAR, ETC. PARA CADA sexo. 

5, E« TORNO A LA SEXUALIDAD SE NA«IFlESTA« MITOS V TABÜES, 

Los MITOS se ORIGIUAN tUAUDO LAS CREEttCJAS SON RELEYAUTES 

EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL, Y LOS TAB~ES SON PROHIBICIONES 

DE CARÁCTER SAGRAOC con LA FIHALIDAD DE PRESERVAR ltlSTIT.!J.. 

CIOUES SOCIALES VIGEUTES, 
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•LA SALUD SEXUAL1 ES LA INTEGRACIÓN DE LOS 

ASPECTOS SO"ÁTICOS 1 E"OCIONALES1 INTELECTUALES 

Y SOCIALES DE LA SEXUALIDAD DEL SER HU"ANO DE 

TAL FORMA QUE POSITIVAMENTE ENRIQUEZCAN Y FO..B., 

TALEZCAN LA PEP.SONALIDAD1 LA CO"UNICACIÓN Y 

EL AMOR• 

(0"5) ORGANIZACIÓN "UNDIAL DE LA SALUD, 



'AP 1 TULO 111 

EDUCACION DE LA SEXUALIDAD 

CONSIDERANDO QUE LA SEXUALIDAD SE EDUCA, EL APRENDIZAJE 

SEXUAL EMPIEZA CON LAS RELACIONES ENTRE El INFANTE Y SUS PADRES 

O FAMILIARES CERCANOS, 

M~s TARDE, DICHO APRENDIZAJE SE VE lNFLUfDO POR PERSONAS 

AJENAS A LA FAMILIA, COMO SON LOS COMPAÑEROS DE LA ESCUELA Y 

LOS PROPIOS MAESTROS, Asf, LA FAMILIA CONSTITUYE LA BASE DE 

UNA EDUCACIÓN SEXUAL QUE,, A LO LARGO DEL DESARROLLO DEL JNDJVJ_ 

DUO LLEVE IMPLÍCITA E INTEGRA SU RESPONSABILIDAD COMO VARÓN O 

MUJER, 

De ESTA FORMA, LA FAMILIA IMPARTE LAS BASES DE CARÁCTER rn 
FORMAL DotmE LAS PAUTAS DE CONDUCTA .. ACTITUDES .. VALORES .. COSTU.tl 

BRES Y CONOCIMIENTOS, SE TRANSMITEN DE FORMA JNCONCIENTE Y 

ESPONTÁtlEA, 

No OBSTANTE ESTE TIPO DE EDUCACIÓN !/O EXISTE NINGUNA FÓRMULA 
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O ENSE~AllZA COHCRETA1 "SE PRETENDE UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD 

DE CARÁCTER FORMAL QUE SE CONCEPTÓE COMO EL PROCESO SISTEMÁTICO 

INTENCIONAL QUE ESTUDIA LOS ASPECTOS BIOPSJCOSOCIALES DE LA 

SEXUALIDAD 1 PROPORCIONANDO INFORMACIÓN OBJETIVA Y CIENTfFICA QUE 

FAVORECERA EL DESARROLLO PLENO E INTEGRAL DE LA EDUCACIÓN 

SEXUAL EN M~XICO~(l 2 ) 

DERIVADO DE LO ANTERJOR1 LA SOCIEDAD fUGEN~SfCA MEXICANA EN 

EL Afta DE 1932 PLANTEÓ LAS SIGUIENTES RESPUESTAS: 

112) lóPEZ lucro. LA PEDAGOGÍA DE LA SEXUALIDAD. 
COllAPO, PAG, 39 



1: "LA SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA DEBE ESTABLECER Y 

DIRIGIR LA EDUCACIÓN SEXUAL", 

2: "EL 0EPARTAMEllTO DE PSICOPEDAGOGfA E HIGIENE ORGANIZARÁ 

COllFERENCIAS SOBRE EDUCACIÓN SEXUAL PARA PADP.ES DE FAMl_ 

LIA y ADOLESCENTES DE UNO u OTRO SEXO QUE no ASISTAN A 

LAS ESCUELAS", 

3: "DAR PREPARAC ! Óll A LOS MAESTROS DE LAS ESCUELAS PR 1 MA. 

RIAS Y SECUNDARIAS Y COLABORAR EN MÉTODOS Y PROGRAMAS 

DE EDUCAC!Ótl SEXUALº, 

EN RESPUESTA A ELLO, LA SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA EK 

PRE"SÓ: "LA SITUACIÓN DE LA EDUCACIÓN SEXUAL COt/TlNÚA HASTA U. 

TOS MOMENTOS COMO EN Aílos ANTERIORES, CARGADA DE PREJUICIOS DE 

ÍNDOLE RELIGIOSA, TEMOR Y SUPERSTICIÓN POR PARTE DE LOS PADRES 

DE FAM1LIA 11
, 

DE ESTA MANERA SE JUZGÓ PERTINENTE LA PREVIA PREPARACIÓN DE 

LOS P.\DRES DE FAMILIA A Fii/ DE EVITAR HOSTILIDADES COI/ LA E~ 

CUELA, MOTtVO POR EL CUAL SE DIO A CONOCER EL DICTAMEN DEL 

TRES DE AGOSTO DE 1933, RECALCANDO EL ANÁLISIS AMPLIO SOBRE 

EDUCACIÓN SEXUAL, 

AL MISMO TIEMPO SE ELABORÓ UN PROYECTO, DUE SE ENVIÓ A LA 

D 1 RECC l Óll GENERAL DE EDUCACIÓN PR ! MAR 1 A, PUNTUAL 1 ZAllDO LA NECS. 

SIDAD POR Uf/A EDUCAClÓN SEXUAL EN LAS ESCUELAS PRIMARIAS, CON 

LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS: 

Que FUERA u" PROCESO GRADUAL DE !NFORHACIÓ". 

Que SE ANEXARA E" LAS DEHÁS ASIGNATURAS. 

$111 EMBARGO, ESTOS PLAllTEAMIEllTOS EN TORNO A LA EDUCACIÓN 

DE LA SEXUALlDAD, NO SE HAN LOGRADO COMPLETAMErlTE, AUUQUE LOS 

LIBROS DE TEXTO CONTEllGAN LECCIOUES SOBRE EL DESARROLLO Y RS. 
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PP.ODUCCJÓN DEL SER HUMANO, 

AtTUALM,.ENTE EXISTEN MAESTROS QUE EN OCASIONES OPTAN POR NO 11:1. 

PARTIR EDUCACIÓN SEXUAL A Nl~OS Y JÓVENES, SIN DARSE CUENTA 

QUE A TRAV~S DE SUS REACCIONES, ACTITUDES Y CONDUCTAS ESTÁN 

TRANSMITIENDO UNA EDUCACIÓN SEXUAL, 

EN MATERIA DE SEXUALlDAD, EL PEDAGOGO COBRA SENTIDO COMO 

AGEflTE ACTJVADOR, MOTIVADOR, FACILITADOR Y GENERADOR DE HIPÓT!_ 

SIS, PARA ENCONTRAR OPCIONES EN LAS MANERAS DE ACTUAR ANTE LOS 

VALORES Y NORMAS QUE RIGEN Y SE DEJAN SENTIR EN NUESTRA NATURA 

LEZAo DE AHÍ QUE EL PEDAGOGO TENGA LA OBLIGACIÓN DE ACTUALIZAR 

SUS CONOCJHIEflTOS Y ADEMÁS ACERCARSE A UNA INFORMACIÓN CIENTfF.L 

CA Y OBJETIVA, REFERENTE A LA SEXUALIDAD, DEBIDO Al PAPEL JMPO.B.. 

TANTE QUE JUEGA EL PEDAGOGO EN El ASPECTO SEXUAL, EXISTEN Y SE 

SERALAN CIERTOS PRINCIPIOS FILOSÓFICOS QUE TODO EDUCADOR DEBE 

CONSIDERAR Y SON LOS SIGUIENTES: 

3.1 PRINCIPIOS 

1: ESTAR CONSCIENTE DE LA PROPIA SEXUALIDAD Y DE LA 

VINCULACIÓN CON LA PERSONALIDAD DEL INDIVIDUO. 

2: RECONOCER QUE LA SEXUALIDAD ES UNA EXPRESIÓN LIBRE DE 

IGUALDAD PARA AMBOS: VARÓN O MUJER, 

3: TENER CLARO EL CONCEPTO QUE SE EXPRESE DE SEXUALIDAD, 

q: UTILIZAR UttA COMUNICACIÓN VERBAL Y NO VERBAL, CLARA, 

NATURAL Y OBJETIVA. 

5: TENER EMPATfA, 

6: TENER CONCIENCIA DE CAMBIOS SOCIALES Y UNA COMPRENSIÓN 

DE ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS SEXUALES, Y 
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7: RECONOCEq QUE LA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD HUMANA 

NO ES UNA ASIGNATURA MÁS, 

EN ESTE CONTEXTO, Y CONSIDERANDO DICHOS PRINClPJOS 1 SE 

REQUfERE DEL CONOCfMIENTO DE LOS CONTENIDOS Y LA SELECCIÓN DE 

T~CNlCAS Y DE MATERIALES DIDÁCT!COS, A FIN DE FACILITAR EL L~ 

GRO DE LOS OBJETIVOS EN EL PROCESO ENSEílANZA-APRENDJZAJE DE LA 

EDUCACIÓN SEXUAL, 

DE ESTA MANERA 1 SE SENALAN VARIOS ASPECTOS QUE EL MAESTRO 

DEBE CONOCER: 

3.2 OBJETIVOS DE ENSEHANZA-APRENDIZAJE 

Esro SE REFIERE AL lPARA au~? AL PROPÓSITO QUE SE PRETEl!. 

DE LLEGAR EN LA EDUCACIÓN, ~STOS SE DIVIDEN EN OBJETIVOS DE ER 
SEllANZ.A QUE SE REFIEREN o ESTÁN ORIEtHADOS AL DOCENTE. Los o_n
JETJVOS DE APRENDIZAJE DESCRIBEN LAS ACCIONES Y CAMBIOS DE LA 

CONDUCTA QUE DESEAMOS LOGRE EL ESTUDIANTE DESPUt'1:S DE HABER P.A. 

SADO POR UNA O VARIAS EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE, 

LA FORMULACIÓN DE DICHOS OBJETIVOS DEBERÁ SER PRECISA, 

EXPLfCJTA Y DEBERÁ DARSE A CONOCER PREVIAMENTE A LOS ALUMNOS O 

PARTICIPANTES, PARTIENDO DE LOS GENERALES A LOS ESPECfFJCOS, 

Los OBJETIVOS GENERALES CONSTITUIRÁN LA GUIA QUE DARÁ CONTEXTO, 

CONGRUENCIA Y EQUILIBRIO A LOS ESPECfFICOS, EN FUNCIÓN DE LOS 

COtlTEUIDOS Y DEL COMPORTAMIENTO QUE SE PRETEtlDE LLEGAR A DOM.L 

NAR, ASIMISMO, HAY QUE CONSIDERAR PARA SU ELABORACIÓN, OTRO 

DE LOS ASPECTOS FUNDAMENTALES, POR ELLO SE HAN ENUMERADO ALGJl 

NOS OBJETIVOS QUE EL ALUMNO MEDIANTE Ut~A EDUCACIÓN SEXUAL, D..E_ 

SERÁ LOGRAR Y ADEMÁS CONOCER, 
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EL ALUMNO O PARTICIPANTE: 

COMPRENDERÁ QUE LA SEXUALIDAD: 

Es ALGO NATUP.AL, POSITIVO Y DE TODO SER HUMANO. 

Se INICIA CON EL NACIMIENTO, 

fS DAR UN SIGNIFICADO DE AMOR EN LA VIDA SEXUAL, 

Es EL ROL DE CADA MIEMBRO DE LA FAMILIA QUE INFLUYE 

EN SU DESARROLLO, 

0BTENDR~ CONOCfHIENTOS SOBRE: 

EL DESARROLLO DIOPSJCOSOCIAL DE LA PROPIA SEXllAL.L 

DAD Y DE LA DE LOS DEMÁS, 

LAS DIVEPSAS MANIFESTACIONES Y CONDUCTAS SEXU~LES, 

DESARROLLARÁ: 

[ONCfENCJA, RESPONSABILIDAD Y RESPETO ANTE LA VIDA, 

ACTITUDES COMPRENSIVAS ANTE MANIFESTACIONES SEXUA 

LES, 

CONOCIMIENTOS CIENTfFICOS DE ANÁLISIS OBJETIVOS 

SOBRE ASPECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS DE LA SEXUA 

LIDAD, 

OTRO DE LOS ELEMENTOS POR CONSIDERAR EN LA EDUCACIÓN DE LA 

SEXUALIDAD ES: 

LA EDAD Y ETAPA DEL DESARROLLO PSICOSEXUAL 

PARTIENDO DE LAS DIVERSAS ESTRUCTURAS DEL CONOCfMIENTO, LAS 

EXPERIENCIAS EN El PROCESO EHSEfiANZA-APREflDIZAJE DE LA SEXUAL.L. 

DAD DIFIEREN DE ACUERDO A LAS ETAPAS DEL DESARROLLO Y LA EDAD 

RESPECTO DE A QUIEN SE DIRIGE LA EDUCACIÓN, 
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AL RESPECTO, GABRIELA RoDRIGUEZ R. 1131 SERALA "TENER PR~ 
SENTES ALGUNAS DE LAS PAUTAS GENERALES QUE SE APLICAN A TODOS 

LOS CASOS, SEA CUAL FUERA LA ETAPA QUE VIVE EL EDUCANDOn: 

lA. Tonos LOS SERES HUMANOS SEAN NlílOS, ADOLESCENTES o 
ADULTOS TlEtlEN EXPERIErlCIAS EN El CAMPO DE LA SEXUALJ... 

DAD QUE ES lMPORTANTE COMPARTIR EN LA EDUCACIÓN SEXUAL, 

2A. EL CAMPO DE LA SEXUALIDAD HA SIDO POCO EXPLORADO, Y LA 

ACCIÓN EDUCATIVA ES EN TODOS LOS NIVELES UNA B~SQUEDA 

DE CONOCIMIENTOS, 

3A, fN TANTO LA SEXUALIDAD SE RELACIONA CON LOS VALORES Y 

COMPORTAMIENTOS MÁS fNTIMOS Y PRECIADOS, Y PUESTO QUE 

LA CULTURA NO HA RECONOCIDO ABIERTAMENTE SU PAPEL EN 

NING6N GRUPO, NO SE HA ACOSTUMBRADO A HABLAR DE ELLA NI 

A ANALCZAR SUS IMPLICACIONES, 

lfA, AL INICIAR HABLAR DE LA SEXUALIDAD., Y POR SU CARÁCTER 

INTEGRAL, SE AFECTA NECESARJAMEUTE LA ESTRUCTURA TOTAL 

DE LA PERSONALJDAD, 

5A, LAS RELACIONES ENTRE LOS SEXOS REFLEJAN LAS RELACIONES 

E JNTERESES DEL CONTEXTO SOCJOECONÓMICO Y CULTURAL; SUS 

TRANSFORMACIONES PUEDft¡ REFORZAR O POR El COUTRARJO M.L 

NIMIZAR ESTE CONTEXTO. 

6A, LA ACTITUD DEL EDUCADOR ES UN FACTOR MÁS DETERMINANTE 

QUE LA INFORMACIÓN COMUNICADA Y OUE LAS T~CNtCAS UTJLL 

ZADAS EN LA EDUCACIÓN SEXUAL DE NIÑOS, DE ADOLESCENTES 

Y DE ADULTOS, 

(131 RODRÍGUEZ R., GABRIELA, EDUCACIÓN Y SEXUALIDAD, 
En1r. CONAPO. TOMO 4 p, 126-127. 



AUNADO A LOS CAMBIOS QUE EN MATERIA DE SEXOLOGÍA SE HAN 

LOGRADO, SE TOMA EN CONSIDERACIÓN Al MAESTRO, QUIEN HA DEJADO 

EN GRAN PARTE DE SER UN DEPOSlTARIO DE COUOCIMIENTOS, Y QUE 

ESTE CONOCIMIENTO A SU VEZ YA NO SUELO SER SINÓNIMO DE SABER. 

POR ESTO LA EDUCACIÓN CAMBIA DE SENTIDO, V SE TORNA EN UNA 

TOMA DE CONCIENCIA DE LA PROPIA REALIDAD V BÚSQUEDA DE SOL.!!. 

CIONES V EXPECTATIVAS, 

LA CONFORftACION DEL GRUPO 

AL RESPECTO, EL CONDUCTOR O DOCENTE ANTE UN GRUPO DEBE R_t. 

CORDAR QUE EL lNDlYIOUO ES ÓNICO EN CUANTO ES DIFERENTE A OTROS 

COMPAÑEROS; TRAE CONSIGO CIERTOS INTERESES, ESPERANZAS Y ASPJ_ 

RAClOHES QUE PUEDEN TRADUCIRSE EN OBJETIVOS, ASf COMO TAMBl~N 

TRAE VALORES, SENTIMtENTOS Y CREENCIAS DEFINtDAS, Ho OBSTANTE, 

EN EL PROCESO DE JUTERACCIÓN DE ESTE INDIVIDUO CON EL GRUPO, 

SURGEN CIERTAS FUERZAS QUE ALGUNOS AUTORES LLAMAN ATMÓSFERA O 

CLIMA DEL GRUPO, LA SUMA, INTEGRACIÓN Y RESOLUCIÓN DE TODAS 

ESTAS FUERZAS SE HA DENOMINADO: DINAMICA (NTERNA DE UN 6RUPO, 

EL T~RMJNO Dt«~MICA CONNOTA TODAS LAS COSAS QUE COMPRENDEN EN 

SU EMPLEO, ES DEClR, LAS ENERGÍAS Y LAS FUERZAS QUE DERIVAH, 

TANTO DE LOS 1NDIVJDUOS COMO DE SU INTERACCIÓN RECÍPROCAJ E!i. 

TRE ESTAS FUERZAS SE CONS l DERA EL TAMAÑO DCL GRUPO, LA ATMÓ~ 

FERA GRUPAL, LA IDENTIFICACIÓN CON EL GRUPO, ETC, LA PRODUCTJ_ 

VIDAD GRUPAL ES MAYOR EN AQUELLOS GRUPOS DONDE SE EMPLEAN Tt.i;_ 

NICAS QUE SIMULTÁNEAMENTE PROMUEVEN EL LOGRO DE LOS OBJETIVOS 

COMUNES, PERO lQu~ SON LAS T~Cll 1 CAS? 

SON LAS ACCIONES O PROCEDIMIENTOS QUE 

FACILITAN EL PROCESO DE ENSERANZA-APRE.!!. 

DIZAJE, 
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3.3 TECNICAS 

LAS TÉCNICAS PODP:ÁN SER SELECCIOUADAS POR EL MAESTRO; CONS.1. 

DERANOO CIERTOS PUNTOS, COMO SON: 

- CONOCER LOS OBJETIVOS QUE SE PERSIGUE«, 

- EL TAMAÑO DEL GRUPO, 

- EL LOCAL, 

- TIEMPO, 

- RECURSOS, 

- MOBILIARIOS, 

- CARACTERÍSTICAS Y EDAD DE LOS PARTICIPANTES 

- NIVEL DE INSTRUCCIÓN, 

- INTERESES Y EXPERIENCIAS, 

Ex1sTEU MUCHAS T~CNJCAS DISPONIBLES, ALGUNAS UNIFORMADAS o 

ESPOttT~«EAS, UNA TICNlCA ADECUADA TIE«E EL PODER DE ACTIVAR 

L.OS IMPULSOS Y LAS MOTIVACIONES INOIVIDUALES., ESTIMULAUPO LAS 

FUNCIONES DEL GRUPO, 

PARA LA SELECCIÓN DE TICNICAS EN LA E«SEÑANZA-APRENDIZAJE 

DE LA SEXUALIDAD,, SE ENCUENTRA ENTRE OTRAS LA SIGUIENTE CLAS.L 

FICACIÓ« (NO OBSTANTE, SE ESPERA QUE EL INTERIS DEL MAESTRO 

o EDUCADOR SEXUAL esrt DIRIGIDO HACIA LA IDEACIÓN DE NUEVAS 

TtCNlCAS CON UNA FACULTAD CREADORA), 

TECHICAS PARA UNA EDUCACION SEXUAL 

1- PARA FAVORECER EL ENCUENTRO INICIAL. 
2- PARA AJUSTAR EL PROGRAMA EDUCATIVO. 
3- PARA TRANSMITIR LA INFORMACION. 
4- PARA ANALIZAR, VALORAR Y CLASIFICAR SITUACIONES. 
5- PARA PROPICIAR LA REFLEXION PERSONAL. 
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6- VIVENCIALES. 
7- DECODIFICADORAS. 
8- DE ENSAYO, Y 
9- DE EVALUACION. 

!, TlCNICAS PARA FAVORECER EL ENCUENTRO INICIAL, 

AYUDA A DESCUBRIR EXPECTATIVAS, PREJUICIOS, lNCERTIDUMBRES, 

DESCONOCIMIENTO, MIEDO E INTER~S; ASIMISMO, LIBERAN LAS TE.ti 

SIONES, PRODUCIENDO UN AMBIENTE LLENO DE CONFIANZA E INTEGRA 

CIÓN, ENTRE LO QUE ENCONTRAMOS: 

ÜBSTÁCULOS PARA HABLAR DE SEXUALIDAD, 

HABRÁN DE DIVIDIRSE EN GRUPOS Y ANOTAR LOS MOTIVOS 

QUE LES IMPIDEN HABLAR DE SEXUALIDAD, 

CONOCIMIENTO DE NOMBRE, 

MEDIANTE EL ENUNCIADO DE UNA PALABRA -peue-, EN FORMA 

GRUPAL, SE EXPRESARÁN LOS SINÓNIMOS DE ~STA (FALO, ETC), 

2, HCNICAS PARA AJUSTAR EL PROGRA"A E.DUCATIVO 

Juuro CON EL GRUPO SE IDENTIFICAN, ACLARAN y EXPLICAN LAS 

NECESIDADES DE LOS EDUCANDOS, DE TAL MANERA QUE PERMITE EL 

AVANCE DEL PROGRAMA, ENTRE ~STAS SE MENCIONA: 

DECODIFICACIÓN DE LOS RESULTADOS TABULADOS, 

A TRAV~S DE UNA GRÁFICA O LÁMINA SE PLASMAN OBJETIVOS 

ENCONTRADOS EN UN DIAGNÓSTICO, Y SE INTERPRETAN DE 

MANERA GRUPAL, 

PONDERACIÓN Y JERAROUIZACIÓN, 

EN FORMA GRUPAL SE ANALIZAN JERARQUIZAN LOS TEMAS 

DE OBJETO DE ESTUDIO, 
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DISCUSIÓN DEL PROGRAMA, 

DE MANERA INDIVIDUAL. O GRUPAL SE PRESENTA UN PROGRAMA 

PREDEFINIDO CON EL OBJETO DE REESTRUCTURARLO, 

3, TÉCNICAS PARA TRANS"ITIR INFOR"ACIÓN, 

No SÓLO SE PRETENDE TRANSMITIR INFORMACIÓN POR CONDUCTO 

EDUCADOR-ALUMN0 1 SINO ALUMNO-EDUCADOR, Y PUEDE SER A TRAVÉS DE: 

LA EXPOSICIÓN Y LECTURA INDIVIDUAL O COMENTADA, 

LA FORMA RiPIDA EN QUE SE TRANSMITEN DIVERSOS TIPOS DE 

INFORMACIÓN VA A REQUERIR TAMBIÉN DE MODALIDADES PARA 

QUE EL EDUCANDO SE YAYA INVOLUCRANDO AL CUESTIONAMIENTO 

Y PROFUNDIZACIÓN DE ELLO, 

LAS LECTURAS 1 ADEMÁS DE POSEER SINGULARIDAD 1 EN CADA 

EXPONENTE SE AUXILIAN DE EJEMPLIFICADORES, ESQUEMAS, 

FOTOGRAF f AS1 AUOJ OV l SUALES, PEL ÍCULAS 1 DOCUMENTALES1 

. ETC, ENTRE OTROS, QUE SE REFIEREN A LOS CONTENIDOS 

QUE DE IGUAL MANERA PUEDEN SER DJVERSOS 1 TALES COMO 

ENFOQUES BIOLÓGICOS 1 FISlOLÓGICOS1 DEMOGRÁFICOS1 ETC, 

~. T~CNICAS PARA ANALIZAR, VALORAR Y CLASIFICAR SITUACIONES, 

EN EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD, LO IMPORTANTE ES LA TOMA DE 

CONCIENi:IA DEL EDUCANDO, SU CAPACIDAD PARA CONFROtlTAR Y CLASJ_ 

FICAR, ES DECIR 1 T~CNICAS QUE LE PERMITAN EL INTERCAMBIO YE.!!. 

BAL Y UNA REFLEXIÓN GRUPAL EN PROBLEMAS DE fNDOLE SOCIAL QUE 

IMPLICAN CONTROVERSIAS, COMO EL ABORT01 LA PROSTITUCIÓN, LA 

MASTURBACIÓN1 HOMOSEXUALIDAD1 ETC, ASIMISM0 1 PARA LA REVISIÓN 

Y DISCUSIÓN DE CONCEPTOS, ENTRE ESTAS T~CNICAS SE ENCUENTRAN 

LAS SIGUIENTES MODALIDADES, 
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- MESA REDONDA, PAflEL, DEBATE, CORRILLOS O SUBGRUPOS Y 

DISCUSIÓN PLENARIA, 

Es RECOMENDABLE TENER PRESENTES LOS SIGUIENTES PU~TOS, 

PAPA LA APLICACIÓN DE DICHAS récNJCAS. 

+ EXPLICAR Y PRECISAR TIEMPO E INSTRUCCIONES, 

+DISTRIBUIR LOS GRUPOS CON HETEROGENEIDAD Y AL AZAR; 

+ HOMBRAR UN COORDINADOR DEMOCRÁTICAMENTE; 

+ NOMBRAR UN SECRETARIO: 

+ StttTETIZAR CONCLUSIONES DE ACUERDO CON APORTACIONES, 

+ EVITAR LAS COMPETENCIAS, 

5, T~CNICAS PARA PROPICIAR LA REFLEXIÓN PERSONAL, 

SE REFIEREN A LAS ACTIVIDADES QUE CONDUCEN AL EDUCANDO 

O PARTICIPANTE A PERCIBIR SU PROPIA SITUACIÓN O LA DE LOS 

DEMÁS, 

ENTRE éSTAS SE MENCIONA: 

PARTIR DE LA IMAGEN DE OTRO, CON BASE EN UN ~IBUJO, 

FRASES INCOMPLETAS (YO ME ENAMORARÍA,,,, ME GUSTARÍA 

, , , , CUANDO SEA GRANDE,,), Y 

LA LLUVIA DE IDEAS, MEDIANTE LA EXPRESIÓN DE 

IDEAS TAL CUAL SURGEN A LA MENTE Y LA T~CNICA 

DE VENTAJAS Y DESVENTAJAS, 
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6. TÉCNICAS VIVENCIALES, 

LA SITUACfÓU PROBLEMA SE DRAMATIZA MEDIANTE: 

EL SOCIOORAMA, UNA rtcNICA DONDE LA ACTUACIÓN DE PAPELES 

ES FORMAL O INFORMAL, ASIMISMO Y DE MANERA ESPONTÁNEA, SE 

REPRESENTAN LOS ROLES APRENDIDOS E JNTROYECTADOS DURANTE 

SU DESARROLLO, 

RoLL-PLAYJNG {JUEGO DE ROLES), SIMILAP. Al SOCIODRAMA PERO 

CON UNA DJFEREHCJA, YA OUE SE REPRESENTAN PAPELES DEF!NJ.. 

DOS Y SITUACIONES CONCRETAS, SE ESTABLECE UN JNTERROGAT..Q. 

RlO AL FINAL, 

]. TtcNlCAS DECODIFICADORAS. 

ESTA TÉCNfCA ES ÚTIL CUAtlDO LOS OBJETlVOS CONSISTEN Etl C..Q. 

NOCER LOS DIVERSOS PUNTOS DE VISTA ACERCA DE UN PROBLEMA O SL 
TUACJÓN, UNA DE LAS VENTAJAS DE ESTA rtcNJCA ES LA DIVERSIDAD 

DE MATERIAL QUE SE PUEDE UTILIZAR, EJEMPLOS: PERIÓDICOS, 

POSTEílS.,. FOTOGRAFÍAS Y OTROS ELEMEtlTOS EN LOS QUE SE TENGA CO.!i 

TACTO CON LA REALlDAD, 

8. T~CNICAS DE ENSAYO. 

[OMO SU NOMBRE LO INDICA SE PRESENTAN SITUACIONES COTJDJA 

NAS DE EDUCACIÓN SEXUAL.,. A MAtlERA DE ENSAYO. Dos SON LAS MODA 

LIDADES M4S COtlOCIDAS: 

- EL ANÁLISIS DE CASOS.,. SE ESTUDIA Y PROPONE ORIENTACIÓN 

ANTE UNA SITUACIÓN O SUCESO.,. y, 
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SIMULACIÓN, UTILIZADA CON LA FINALIDAD DE DAR A 

CONOCER QUE EN LA PRÁCTICA SE ORIENTE Y EDUQUE 

SEXUALMENTE, 

9, TtCNICA DE EVALUACIÓN, 

LA EVALUACIÓN, COMO PARTE DEL PROCESO ENSERANZA-APRENDIZA 

JE SE REALIZA EN FORMA CONTINUA, 

ENTRE LA DIVERSIDAD DE T~CNICAS PARA EVALUAR SE MENCIONAN: 

[OMENTARIOS ABIERTOS, CUESTIONARIOS, EL BALÓN Y EL ANÁLISIS DE 

FUERZAS PRINCIPALMENTE, fN LA APLICACIÓN DE ESTAS T~CNICAS, LO 

DECISIVO ES LA TOMA DE CONCIENCIA Y LOS CAMBIOS DE ACTITUD, 

AUNQUE PEDAGÓGICAMENTE ESTOS CAMBIOS SON PROGRESIVOS Y MARCAN 

EL LOGRO DE UNA UNIDAD SJSTEHÁTl.CA INICIAL EH EL DESARROLLO DE 

LA TEMÁTICA SEXUAL, A D_IVERSOS NIVELES SOCIOCULTURALES Y ECONJÍ. 

MICOS EN GRUPOS DE COMPOSICIÓN HETEROG~NEA Y HOMOG~NEA, QUE 

Al FIN SE PUEDEN ORIEllTAR, ItlFORMAR., PROPICIAR Y ESTIMULAR H.! 

CIA EL CAMBIO DE CRITERIOS., DE ACTITUDES Y DE COMPORTAMIENTO 

SOBRE SEXUALIDAD., EN LO PERSONAL., EN LO FAMILIAR Y EN LO si 
CIAL, 

POR ESTA RAZÓN LA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD SE CARACT,g_ 

RIZA POR SER NATURAL., INTEGRAL., POSITIVA Y REALISTA, SE DIRIGE 

AL PLENO DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD DEL INDIVIDUO., DJSMINU 

YENDO LA IGNORANCIA., DE DONDE PROVIENEN LOS MITOS Y TABÜES QUE 

SE HAN DEJADO SENTIR EN LA EDUCACIÓN TRADICIONAL, 
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ONCLUS o 11 E s 

l, LA SEXUALIDAD SE EDUCA Y LAS BASES SE DAN EN LA FAMfLJA, 

A TRAVtS DE ELLA SE CONSTRUYEN LOS CIMIENTOS DE LA FORMA 

COMO SE CONCIBA Y PRACTIQUE LA SEXUALIDAD, 

2~ LA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD ES UN PROCESO SISTEMÁTICO 

JNTENClONAL QUE ESTUDIA LOS ASPECTOS BIOPSJCOSOCIALES; 

], LA PARTICIPACIÓN DEL PEDAGOGO EN EL ~MllTD SEXUAL REQUIL 

RE CONSfDERAR CIERTOS PRJNCIPIOS1 CONTENIDOS .. rtcNICAS y 

MATERIALES DIDÁCTICOS, 

~. LAS TtCNJCAS SON ACCfONES O PROCEDIMIENTOS QUE APLICA EL 

PROCESO ENSEÑAHZA-APRENDIZAJE., CON EL OBJETIVO DE PROPL 

CIAR LA REFLEXIÓN Y CONCfENTIZACIÓN EN UN GRUPO. 

5, EN LA MEDIDA QUE SE DE UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD 

ABIERTA Y CON PRINCfPIOS FORMALES., SE BORRARAN MUCHOS 

MITOS Y TABÚES PREVALECIENTES EN LA ACTUALIDAD. 
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• EL SEXO es NATURALEZA~ 
LA SEXUALIDAD ES CULTURA· 



CAPITULO IV 

PROPUESTA DE EDUCACION DE LA SEXUALIDAD DIRl61DA A 
ESTUDIANTES DE LA LICENCIATURA EN PEDAGOGIA DE LA 

UNIVERSIDAD FEftENINA DE ftEXICO 

[L CAMPO DEL PEDAGOGO EN LA EDUCACló• SEKUAL ES "UY AMPLIO~ 

POR ELLO LA PROPUESTA DE UN CURSO ES DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE 

LA LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA DE LA UNIVERSIDAD fE"ENINA DE 

"tx1co. 

(ON LA INTENCIÓN QUE SE PRETENDE DAR EN MATERIA DE SEXUALL 

DAD, LA FORMACIÓN DEL PEDAGOGO DE NINGUNA MANERA DEBE OMITlR 

LOS CONOCIMtE«TOS BASICOS 1 HO SÓLO POR El HECHO DE RESOLVER 

LAS DIVERSAS UlQUtETUDES Y NECESIDADES DE ALUMHOS SINO PARA C.Q 

NOCER Y ORIENTAR LA PROPIA COUDUCTA SEXUAL Y A SU VEZ FAVOR~ 

CER LA FORMACIÓN DE LA PERSONALIDAD, 

(OMO ES SABIDO EL PEDAGOGO TIENE INTERACCIÓN INDIVIDUAL CON 

EL EDUCANDO., PERO TAMBIÉtl EJERCE GRAN IllFLUENC1A EN GRUPOS tfj! 

HEROSOS POR ELLO PODRÍA SUMIR ESTA DELICADA TAREA PARA LO CUAL 

NECESITA LA lNTEGRACJÓN TOTAL DE SUS CONOCIMIENTOS EU CUANTO 

A MATERIA SEXUAL SE REFIERE PARA EL EJERCICIO DE SU PRÁCTICA 

PROFESIONAL, 

q,1 BREVE HISTORIA DE LA UNIVERSIDAD FE"ENINA DE "EXICO 

LA UNIVERSIDAD FEMENINA DE "tx1co COMO !llST!TUC!Óll SE ENCA.!l. 

GA DE PREPARAR attICAMENTE A MUJERES, A PARTIR DE LOS NIVELES DE 

PREPARATORIA, ESCUELA T~Ctt?CA Y PROFESIONALES lNCORPORADAS A LA 
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UNIVERSIDAD flACIONAL AUTÓNOMA DE M~XICO <UNAll)y A LA SECRETARIA 

DE EDUCACIÓN PÚBLICA CSEP>. 

Sus ANTECEDENTES DATAN DEL AÑO DE 19Q3, FUllDADA POR LA SEÑ.Q_ 

RA ADELA foRMOSO DE OBREGÓN SANTACILIA, 

ENTRE LAS LICENCIATURAS INCORPORADAS A LA UNAll SE ENCUENTRA 

LA CARRERA DE PEDAGOGÍA, LA CUAL TIENE COMO OBJETIVO LA FORMA 

CIÓN DE PROFESIONALES QUE ATIENDAN CON SENTIDO CIENTfFJco-r(~ 

NICO LOS PROBLEMAS EDUCATIVOS DE TODOS LOS NIVELES V GRADOS, 

Q,2 LA CURRICULA DE LA LICENCIATURA EN PEDA6061A. 

LA LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA CONSTA DE UNA DURACIÓN DE OCHO 

SEMESTRES, NO CONTEMPLANDO EL TIEMPO DE ELABORACIÓN DE T~SIS Y 

TITULACIÓN, 

A CONTINUACIÓN SE ENLISTAN LAS ASIGNATURAS QUE CONTEMPLA El 

PROGRAMA DE CADA UNO DE LOS OCHO SEMESTRES, LOS CUALES CONFOJL 

MAN q A~OS DE SISTEMA ESCOLARIZADO. 

PRIMER SEMESTRE 

CONOCIMIENTO DE LA INFANCIA I, 

INICIACIÓN A LA INVESTIGACIÓN PEDAGÓGICA I, 

SOCIOLOG(A DE LA EDUCACIÓN I, 

ANTROPOLOG(A FILOSÓFICA 1 

TEORÍA PEDAGÓGICA l. 
PSICOLOGÍA DE LA EDUCACIÓN I, 

IDIOMA EXTRANJERO f, 
llATEMÁTICA I, 
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SEGUNDO SEMESTRE 

CONOCIMIENTO DE LA INFANCIA 11. 
)NICIACIÓN A LA INVESTIGACIÓN PEDAGÓGICA 11. 
SOCIOLOGÍA DE LA EDUCACIÓN JJ. 
ANTROPOLOGÍA FILOSÓFICA 11. 
TEORÍA PEDAGÓGICA 11. 
PSICOLOGÍA DE LA EDUCACIÓN 11. 
IDIOMA EXTRANEJRO 11. 
"ATEMATICA 11. 

TERCER SE"ESTRE: 

HISTORIA GENERAL DE LA EDUCACIÓN l. 
PSICOTÉCNICA PEDAGÓGICA 1. 
CONOCIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA!. 

DIDÁCTICA GENERAL (. 

ESTADÍSTICA APLICADA A LA EDUCACIÓN J. 
AUXILIARES DE LA COMUNICACIÓN J. 
PRÁCTICAS ESCOLARES f. 
IDID"A EXTRANJERO 111, 

CUARTO SEMESTRE: 

HISTORIA GENERAL DE LA EDUCACIÓN ((. 

PSICOTÉCNICA PEDAGÓGICA ((. 

(ONOCl"IENTO DE LA ADOLESCENCIA 11. 
DIDÁCTICA GENERAL 1(. 
ESTADISTICA APLICADA A LA EDUCACIÓN JJ. 
AUXILIARES DE LA COMUNICACIÓN !J, 
PRÁCTICAS ESCOLARES ((. 

IDIOMA EXTRANJERO IV. 
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QUINTO SEMESTRE: 

HISTORIA DE LA EDUCACIÓN EN "tx1co l. 
ORGANIZACIÓN EDUCATIVA f, 
ORIENTACIÓN EDUCATIVA VOCACIONAL Y PROFESIONAL f, 
SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL, 

PRÁCTICAS ESCOLARES 111. 
TALLER DE INVESTIGACIÓN PEDAGÓGICA f, 
PSICOFISIOLOGÍA APLICADA A LA EDUCACIÓN, 

IDIOMA EXTRANJERO V, 

SEXTO SEMESTRE: 

HISTORIA DE LA EDUCACIÓN EN "tx1co 11. 
ORGANIZACIÓN EDUCATIVA 11, 
ORIENTACIÓN EDUCATIVA VOCACIONAL Y PROFESIONAL ff, 
PROBLEMAS EDUCATIVOS EN AMtRICA LATINA (SISTEMA EDUCATIVO 

NACIONAL), 

PRÁCTICAS ESCOLARES IV. 

TALLER DE INVESTIGACIÓN PEDAGÓGICA ff, 
PslFISIOLOGÍA DEL ESCOLAR, 

ORGANISMOS NACIONALES E INTERNACIONALES. 

IDIOMA EXTRANEJERO VI. 

StPTIMO SEMESTRE: 

flLOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN f, 
DIDÁCTICA Y PRÁCTICA DE LA ESPECIALIDAD f, 
LEGISLACIÓN EDUCATIVA MEXICANA. 

ECONOMÍA, 

TALLER DE TESIS, 

SJSTEHAS DE EDUCACIÓN ESPECIAL. 

PLANEACIÓN EDUCATIVA, 

IDIOMA EXTRANJERO VII. 
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OCTAVO SEMESTRE 

FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN JJ, 
DIDÁCTICA Y PRÁCTICA DE LA ESPECIALIDAD J(, 
ETICA PROFESIONAL DEL "AGJSTERJO, 

"ETODOLOGfA, 

SISTENAS DE EDUCACIÓN ESPECIAL JJ, 
EVALUACIÓN DE ACCIONES Y PROGRA"AS EDUCATIVOS. 

(DIONA EXTRANJERO VIII. 

PARA CONOCER MÁS NUESTRA ltlVESTIGACIÓN, UO BASTA CONOCER SOLA 

MENTE LAS MATERIAS INVOLUCRADAS EN CADA UNO DE LOS SEMESTRES DE 

LA CARRERA DE PEDAGOGÍA; SE VISLUMBRA NECESARIO IDENTIFICAR DE 

MANERA GENERAL Y SltlTÉTICA EL CONTENIDO TEMÁTICO Y LOS OBJET.1 

VOS QUE PRETENDE CADA UNA DE LA& ASIGNATURAS ENUMERADAS, DE TAL 

MODO OUE EN EL ANÁLISIS POSTERIOR SE OBSERVE LA NECESIDAD DE 

PROPONER UNA ORIENTACIÓN O ASESORfA SOBRE EDUCACIÓN DE LA 

SEXUALIDAD, PUNTO OUE UN FUTURO PEDAGOGO NO PUEDE DEJAR DE T.Q 

MAR EN CUENTA EN EL DESARROLLO DE SU PROFESIÓN, 

4.2.1. CONTENIDO TE"ATICO Y OBJETIVOS 

(QNOCiMIENTO DE LA INFANCIA 

OBJETIVO: DESCRIBIR LOS ELEMENTOS TEÓRICOS Y BIOPSICOSOCIA 

LES QUE INTERVIENEN Y AFECTAN Er~ LAS DIVERSAS ETAPAS DEL DESA 

RROLLO INFANTIL~ ASÍ COMO LA IMPORTANCIA DE LA ESTIHULACIÓN 

TEMPRANA COMO HEDIDA DE PREVENCIÓN, 
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CONTENIDO TEMÁTICO: 

1- ELEMENTOS FUNDAMENTALES SOBRE NIREz, 

ll- PRINCIPALES TEORIAS DEL DESARROLLO INFANTIL, 

111- fACTORES OUE INTERVIENEN EN EL DESARROLLO PSICOLÓGICO 

DEL NIÑO, 

IV- PRIMERAS ETAPAS DEL DESARROLLO DEL Nlílo, 

V- ESTIMULACIÓN TEMPRANA, 

INICIACIÓN A LA INVESTIGACIÓN PEDAGÓGICA 

OBJETIVO: JDENTJFlCAR LOS PRINCIPALES ELEMENTOS DE LA 

JNVESTl.';ACIÓN PEDAGÓGICA., INICIÁtlDOSE EU SU MANEJO Y UTJLJDiD, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

J- INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN, 

JJ- FUENTES DE INFORMACIÓN, 

JJJ- FICHAS DE TRABAJO, 

IV- LA OBSERVACIÓN, 

V- EsoUEMA DE INVESTIGACIÓN. 

SOCIOLOGfA DE LA EDUCACIÓN, 

OBJETIVO: UBICAR EL SURGIMIENTO DE LA Soc10LOGIA COMO CIEJi 

CIA y su INFLUENCIA HASTA LA APARICIÓN DE LA SocJOLOGfA DE LA 

EDUCACIÓN, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

J- INTRODUCCIÓN, 

11- SOCIOLOGÍA COMO CIENCIA. 

111- SOCIOLOGÍA EDUCATIVA 

IV- PRINCIPALES CORRIENTES TEÓRICAS, 
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ANTROfOLOGÍA FfLOSÓFICA 

OBJETIVO: ANALIZAR Y FUNDAMENTAR EL ACTUAR PEDAGÓGICO CON 

BASE EN CRITERIOS FILOSÓFICOS ACERCA DEL SER HUMANO, 

(ONTENJDO TEMATICO: 

f- EL PROBLEMA ANTROPOLÓGICO, 

11- LA ANTROPOLOGÍA PREF!LOSÓF!CA. 

111- EL TRASFONDO HISTÓRICO DE LA ANTROPOLOGÍA FILOSÓFICA, 

IV- EL PUESTO DEL HOMBRE DENTRO DE LA ESFERA DE LOS SERES 

VIVOS, 

V- EL HOMBRE COMO SER EN EL MUNDO, 

TeoRfA PEDAGÓGICA 

Q8JETJVO: ANALIZAR EL ESTUDIO DE LA PEDAGOGÍA1 ALCANCES Y 

PROBLEM~TICA EDUCATIVA EN UN CONTEXTO TEÓRICO GENERAL, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

1- CONCEPTOS GENERALES DE LA PEDAGOGÍA, 

11- LA EDUCACIÓN COMO PROCESO SOCIAL, 

111- PROBLEMA GENERAL DE LA PEDAGOGÍA, 

PstcoLoGfA pe LA EoucAc16« 

OBJETIVO: IDENTIFICAR EL APORTE DE LA PEDAGOGÍA A LAS CIEl!. 

crAs OEL psrouE CPsrcoLoGíA, Ps1ou1ATRÍA Y PsrcoANALrsrsJ, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

1- CONCEPTOS aAsrcos. 

11- LA EDUCACIÓN, LA RELACIÓN MAESTRO-ALUMNO, 
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IDIOMA EXTRANEJRO (INGL~S) 

OBJETIVO: REAFIRMAR LOS CONOCIMJEUTOS "DE LA iSTRUCTURA 

BÁSICA, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

1-
11-

111-
1 v-

v
VI -

VI! -
Vi 11-

VERBOS REGULARES, 

VERBOS IRREGU~ARES, 

TIEMPOS DEL VERBO (CONJUGACIÓN) 

AFIRMATIVO, NEGATIVO E INTERROGAÚVO DE:LA CONJUGL 

CIÓIL 

ADJETIVOS 

PROPOSICIONES, 

CotlTRAcc10Nes. 

VERBOS AUXILIARES, 

OBJETIVO: JDEllTIFICAR LA IMPORTANCIA Y UTILIDAD DE LA 

CIENCIA MATEMATJCA, 

1- LA CIENCIA MATEMÁTICA, 

11- UTILIDAD, 

TERCER SE"ESTRE 

HISTORIA GENERAL DE LA EDUCACIÓN 

OBJETIVO: EXAMINAR Y ANALIZAR LA CONCEPCIÓN DE LA METOD.Q. 

LOGÍA EDUCATIVA Y SU TRASCENDENCIA PEDAGÓGICA DURANTE LOS PRIA 

CIPALES PERÍODOS HISTÓRICOS DE LA EDUCACIÓN, 
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CONTENIDO TEMÁTICO: 

1 - LA EDUCACIÓN DE AM~RICA PREHISPÁNICA (AZTECAS, HAYAS,, 

1 NCAS), 

11- LA EDUCACIÓN DE ÜRIErlTE AIH 1 GÜO CMESOPOTAMJA,, EGIPTO, 

PERSJA, CHINA E i llD 1 A) , 

111 - LA EDUCACIÓN DE GRECIA y ROMA. 

1 V- LA EDUCACIÓN MEDIEVAL, 

Ps 1 cor~crqcA PEDAGÓG 1 CA 

OBJETIVO: CorrnCER LAS T~CNJCAS y PROCEDIMIENTOS CUANTJTA 

TIVOS Y CUALITATIVOS MÁS UTILIZADOS PARA OBTENER, ANALIZAR Y 

PRESENTAR DATOS ACERCA DE LAS VARIABLES OUE INTERVIENEN EN UNA 

SITUACIÓN EDUCATIVA, 

Coure~100 TEMÁTICO: 

J- INTRODUCCIÓN GENERAL AL CURSO, 

JJ- LA PSICOT~ClllCA PEDAGÓGICA, SU UTILIDAD El/ EL ANÁLISIS 

Y ELABORACIÓN DEL PROCESO EDUCATIVO, 

JJJ- EL PROCESO DE MEDICIÓll El/ CIEl/CIAS SOCIALES, 

JV- J~CNICAS E 11/STRUMENTOS PARA MEDIR Y EVALUAR. 

(ONOCIHIENTOS DE LA ADOLESCENCIA 

OBJETIVO: DESCRIBIR LOS ASPECTOS FÍSICOS, EMOCIONALES, 

COGNOSCITIVOS, SOCIALES Y EDUCATIVOS DEL SER HUMANO DURANTE 

LA ADOLESCENCIA Y EL PAPEL DEL PEDAGOGO EN LA EDUCACIÓN, 
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CONTENIDO TEMÁTICO: 

J- INTRODUCCIÓll AL ESTUDIO DE LA ADOLESCENCIA, 

II- DES~RROLLO FfSICO Y FISIOLÓGICO DURANTE LA ADOLEL 

C 1 A, 

III- DESARROLLO COGNOSCITIVO DURANTE LA ADOLESCENCIA, 

IV- DESARROLLO EMOCIONAL Y SOCIAL DURANTE LA ADOLESCENCIA, 

0JQÁCTlCA GENERAL 

OBJETIVO: DESCRIBIR Y APLICAR LAS BASES Y PRINCIPIOS 

TEÓRICOS QUE SUSTENTAN LA PLANEACIÓN DIDÁCTICA, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

I- CONCEPTOS BÁSICOS, 

11- DIMENSIONES PSICOSOCIALES QUE ENFOCA LA DIDÁCTICA, 

III- PROCESO ENSE~ANZA-APRENDIZAJE, 

IV- PLANEACIÓN DIDÁCTICA. 

-V- PLAN DE CURSO DE UNIDAD Y DE CLASE, 

ESTADÍSTICA APLICADA A LA EDUCACIÓN, 

OBJETIVO: UTILIZAR LOS ELEMENTOS BÁSICOS DE LA ESTADfST.L 

CA APLICADA A LA EDUCACIÓN, 

1- MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL, 

II- MEDIDAS DE DISPERSIÓN, 

II1- MEDIDAS DE CORRELACIÓN, 
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AUXILIARES DE LA COMUNICACIÓN 

OBJETIVO: MANEJAR LO~ PRINCIPALES CONCEPTOS TEÓRICOS RL 
FERENTES A LA COMUNICACIÓN Y EMPLEARLOS COMO CEHTRO DEL PROC.f. 

SO EDUCATIVO, 

Coureu100 TEMÁTICO: 

1- EL PROCESO DE LA EDUCACIÓN, 

11- EL LENGUAJE Y EL MENSAJE, 

111- fEORIAS Y MEDIOS DE LA COMUNICACIÓN, 

[V- LA COMUNICACIÓN Y EL PROCESO EDUCATIVO, 

PRÁCTICAS ESCOLARES 

OBJETIVO: IDENTlFICAR Y EVALUAR LA FUNCIÓN PEDAGÓGICA 

EN EL SISTEMA EDUCATIVO DEL NIVEL PREESCOLAR, 

CONTENIDO TEMArrco: 

f- LAS CORRIENTES SOCIOLÓGICAS QUE INTERPRETAN A LA 

EDUCACIÓN, 

11- EL NIVEL PREESCOLAR EN EL SISTEMA EDUCATIVO, 

111- DESARROLLO PSÍQUICO DEL NIÑO EN EDAD PREESCOLAR, 

IV- CORRIENTE METODOLÓGICA DE LA EDUCACIÓN PREESCOLAR, 

V- PROBLEMÁTICA Y ALTERNATIVAS DE LA EDUCACIÓN PREESCOLAR, 
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QUINTO SENESTRE 

HISTORIA QE LA EDUCACJÓH EN Mtx1co 

OBJETIVO: ESTUDIAR LA TRASCENDENCIA PEDAGÓGICA Y EXAML 

NAR LA CONCEPCfÓN Y METODOLOGfA EDUCATIVA DURANTE LOS PRINCL 

PALES PERIODOS HISTÓRICOS DE México. 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

J- LA EDUCACIÓN DEL MÉXICO PREHISPÁNICO 11325-15211, 
JJ- LA EDUCACIÓN DEL MÉXICO COLONIAL 11521-18211, 

JJJ- LA EDUCACIÓN DEL MÉXICO INDEPENDIENTE 11820-18571. 

ORGANIZACIÓN EDUCATIVA 

OBJETIVO: VALORAR LOS ELEMENTOS TEÓRJCos-METODOLÓGJCOS 

DE LA ORGANIZACIÓN ESCOLAR, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

J- LA ADMINISTRACIÓN COMO CIENCIA, 

JJ- LA ORGANIZACIÓN EN EL MARCO DE LA ADMINISTRACIÓN, 

JJJ- LA ORGANIZACIÓN DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS, 

JV- BASES JURfDICAS DE LA ORGANIZACIÓN EDUCATIVA, 

ÜRJENTACJ6N EDUCATIVA VOCACIONAL Y PROFESIONAL 

OBJETIVO: IDENTIFICAR EL QUEHACER DEL PEDAGOGO ANTE LA 

ORIENTACIÓN EDUCATfVA VOCACIONAL A TRAV~S DE LA ELABORACIÓN 

DE UN TRABAJO, 
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Coureuroo TEMÁTtco: 

1- REFLEXIÓN EPISTEMOLÓGICA DE LA ORIENTACIÓN EDUCATIVA 

Y VOCACIONAL, 

11- Los ELEMENTOS EN LA ORIENTACIÓN- EDUCATIVA y VOCACla 

NAL, 

StSTEMA EDUCATfVO NACfONAL 

OBJETIVO: IDENTIFICAR LOS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL SI~ 

TEMA EDUCATIVO NACIONAL Y PLANTEAR PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

f- INTRODUCCIÓN Al ESTUDIO DEL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL, 

11- EDUCACIÓN BÁSICA, 

111- EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR, 

IV- EDUCACIÓN SUPERIOR, 

V- EL FINANCIAMIENTO DEL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL, 

VJ- PLANTEAMIENTO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN SOBRE EL 

SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL, 

PRÁCTlCAS ESCOLARES 

OBJETIVO: APLICAR LOS ELEMENTOS TEÓRICOS EN LA ELABORA. 

C!ÓN DE UN PROGRAMA DE CAPACITACIÓN E IDENTIFICAR LAS FUNC14 

NES DEL PEDAGOGO EN DICHO CAMPO, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

1- CONCEPTO DE LA CAPACITACIÓN, 

11- LA CAPACITACIÓN COMO ENFOQUE SISTEMÁTICO, 

111- 0R 1El<TAC1 ONES GENERALES PARA LA PREPARAC l Óll Y DESARRa 

LLO DE CURSOS, 
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TALLER DE INVESTIGACIÓN PEDAGÓGICA 

OBJETIVO: CONOCER LOS ELEMENTOS METODOLÓGICOS T~CNICOS E 

INSTRUMENTALES CON BASE EN EL COUOCJMIENTO CIENTÍFICO PARA PO~ 

TERJORES INVESTIGACIONES SOCIALES. 

[ONTENJDO TEMÁTICO: 

1- INTRODUCCIÓN, 

11- LA METODOLOGfA Y EL M~TODO CIENTfFICO, 

111- PROCESO DE LA INVESTIGACIÓN. 

IV- ELECCIÓN DEL TEMA DE INVESTIGACIÓN, 

~SJOLOGfA APLICADA A LA EDUCACIÓN 

OBJETIVO: VALORAR LA JMPORTAUCIA DE LOS FUNDAMENTOS PSJC.Q_ 

FISIOLÓGICOS EN EL APRENDIZAJE Y TRATAMIENTO PEDAGÓGICOS, 

[ONTENIOO TEMÁTICO: 

1- PSICOLOGIA Y FISIOLOGfA, 

11- SISTEMA NERVIOSO, 

111- PSICOENDOCRINOLOGfA, 

IV- EL DORMIR Y EL SISTEMA RETICULAR, 

V- COMPORTAMIENTO SEXUAL, 
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FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN 

ÜBJETIYD: AUALlZAR LAS DIVERSAS CORRIENTES FILOSÓFICAS 

ELIGIENDO LA QUE LE PAREZCA MÁS ADECUADA PARA SU DESEMPE~O 

PEDAGÓGlCO Y HUMANO, 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

l - EL PROBLEMA HUMANO DE LA EDUCAC 1 ÓN, 

l l - PREÁMBULOS A LA FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN, 

l l l - FILOSOFIA DE LA EDUCACIÓN DEL HOMBRE ItlTEMPORAL, 

IV- FILOSOFfA DE LA EDUCACIÓN CON RELACIÓN A LA AllTROPOL.Q. 

GIA FREUDIAl/A, 

V- FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓtl DEL HOMBRE DESHUMANIZADO, 

VI- FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN DEL HOMBRE PRÁCTICO, 

DIDÁCTICA Y PRÁCTICA DE LA ESPECIALIDAD 

OBJETIVO: INTERPRETAR Y PRACTICAR LOS ELEMENTOS BÁSICOS 

DE LA DIDÁCTICA, 

!- EllSEílAllZA-APREllDIZAJE. 

!!- DlllÁMICAS DE GRUPO Y T~ClllCAS DE DlllÁMICA GRUPAL. 

!!!- EllSEílAllZA PROGRAMADA, 

IV- ADMilllSTRACIÓN EDUCATIVA Y ELABORACIÓN DE HORARIOS 

ESCOLARES, 
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LEGISLACIÓN EDUCATIVA MEXICANA 

OBJETIVO: UBICAR EL PROCESO EDUCATIVO DENTRO DEL MARCO 

NORMATIVO DEL DERECHO POSITIVO Y LA VALIDEZ E INVALIDEZ DE 

LAS NORMAS JURfDICAS QUE RIGEN EL SISTEMA EDUCATIVO MEXICANO, 

CONTENIDO TEMATICO: 

!- LAS NORMAS JUR1DICAS, 

!!- EL SISTEMA LEGISLATIVO MEXICANO, 

!!f- EL PROCESO EDUCATIVO, 

IV- SISTEMA NORMATIVO DE LA EDUCACIÓN EN M~XICO, 

V- EL DERECHO A LA EDUCACIÓN, 

OBJETIVO: ANALIZAR EL PAPEL DE LA ·ECONOMfA DE LA EDUCA 

CIÓN COMO FENÓMENO RESULTANTE DEL DESARROLLO~DE LOS SISTEMAS 

SOCIALES, 

CONTENIDO TEMATICO 

f- BASES TEÓRICAS DE LA ECONOMfA, 

f!- LA ECONOMfA DE LA EDUCACIÓN, 

![f- ENFOQUE DE LA ECONOMfA DE LA EDUCACIÓN, 

!V- EDUCACIÓN Y CRECIMIENTO ECONÓMICO, 

V- FINANCIAMIENTO DE LA EDUCACIÓN, 

TALLER DE TESTS 

OBJETIVO: ELABORAR UN PROYECTO DE TESIS CON BASE EN LOS 

PRIMEROS ELEMENTOS DE UN PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA, 
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[QtlTEUIDO TEMÁTICO: 

f- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, 

11- [LEMENTOS ESENCIALES DE LA INVESTIGACIÓN, 

111- METODOLOGÍA, 

SISTEMAS DE EoucAclÓtl ESPECIAL 

OBJETIVO: CONOCER EL SISTEMA DE EDUCACIÓN ESPECIAL Y SU 

RELACIÓN COtl EL ÁREA PEDAGÓGICA~ APLICANDO LOS MÉTODOS Y TÉ~ 

HJCAS DE DETECCIÓN, DIAGNÓSTICO Y TRATAMJENTO DE CADA UUA DE 

LAS ATJPJCIDADES, 

(ONTENJOO TEMÁTICO: 

f- MARCO TEÓRICO, 

lf- EL Nl~O ATÍPICO, 

fff- ATIPICIDADES, 

JV- ANÁLISIS DE LOS PROBLEMAS PEDAGÓGICOS MÁS COMUNES EN 

EL ESCOLAR, 

V- M~TODOS y T~CNICAS DE DETECCIÓN. 

VI- DIAGNÓSTICO PEDAGÓGICO. 

VII- TIPOS DE PRUEBAS PEDAGÓGICAS. 

VIII- INTEGR~CIÓN Y ELABORACIÓN DE INFORMES, 

PLANEACIÓN EDUCATIVA 

ÜBJETfVO: APLICAR LOS INSTRUMENTOS DE LA PLANEACIÓN 

EDUCATIVA EN El DESARROLLO DE LA PRÁCTICA DOCENTE, 

f- PLANEACIÓN POR OBJETIVOS. 

f f- [TAPAS DE LA PLANEACIÓN, 

111- Los TRES ELEMENTOS DE LOS OBJETIVOS. 

JV- f JN E IMPORTANCIA DE LA PLANEACJÓN. 
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4,2,2 CUADRO DE ANÁLISIS CURRICULAR 

RECONOCEMOS QUE LA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD NO SE REDUCE 

A UNA SIMPLE ASIGNATURA Y DADA SU NATURALEZA TRIDIMENSIONAL 

LAS MATERIAS DE CARÁCTER BJPSICOSOCIALES SON LAS QUE PRlflCIPA.L_ 

MENTE SE INTERRELACIONAN, 

DE MANERA BREVE SE PROCEDIÓ A ANALIZAR LOS CONTENIDOS C.!!. 

RRJCULARES DEL PROGRAMA DE PEDAGOGfA A FIN DE IDENTIFICAR LAS 

MATERIAS QUE CONTEMPLAN ASPECTOS DE SEXUALJDAD 1 AS( COMO LAS 

QUE SE RELACIONAN ENTRE SÍ, 

LAS MATERIAS QUE CONTEMPLARON ASPECTOS DE LA SEXUALIDAD 

I FUERON TRES1 CORRESPONDIENTES AL TERCER1 QUINTO Y S~PTIMO S~ 

MESTRE: CONOCIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA, PSICOFISJOLOG(A APLJ.. 

CADA A LA EDUCACIÓN Y FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN, 

ENTRE LAS ASIGNATURAS RELACIONADAS PRINCIPALMENTE CON LA 

SEXUALIDAD SE ENCUENTRAN SEÑALADAS EN EL SIGUIENTE CUADRO, (Q 

NOCIMJENTO DE LA INFAtlCJA, SOCIOLOGÍA DE LA EDUCACIÓN, PsICOL.Q_ 

GfA DE LA EDUCACIÓN, CONOCIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA, AUXILIA 

RES DE LA COMUtllCACIÓtl, ORIENTACIÓN EDUCATIVA VOCACIONAL Y 

PROFESIONAL, PSICOFlSIOLOGfA APLICADA A LA EDUCACIÓN, PROBL.f. 

MAS EDUCATIVOS EN AM~RICA LATINA, FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN Y 

ETJCA PROFESIONAL DEL MAGISTERIO, 
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UADRO DE ASIGNATURAS 

LICENCIATURA EN PEDAGOGJA 

DURAC 1 ON: q AHOS SE"ESTRES: 8 

PRJ"ER AHO CSE"ESTRES 1 Y 11 l SEGUNDO ANO C SE"ESTRES 111 Y 1 Vl 

CONOCIMIENTO DE LA INFANCIA 1 Y 11 HISTORIA GEPIERAL DE LA EOUCACIÓH 1 Y 11 

lt/ICIACIÓN A LA Ir/VESTIGACIÓt/ PEDAGÓGICA 1 Y 11 PSICOTÉC/41CA PEDAGÓGICA 1 Y 11 

SOCIOLOGrA DE LA EDUCACIÓN 1 Y 11 CONOCJ"IENTD DE LA ADOLESCENCIA 1 Y 11 

AtlTROPOLOGfA FILOSÓFICA 1 Y 11 DIDÁCTICA GENERAL 1 Y 11 

TEORfA PEDAGÓGICA 1 Y 11 ESTADÍSTICA APLICADA A LA EDUCACIÓN 1 Y 11 

PSICOLOGfA DE LA EDUCACIÓN 1 Y 11 AUXILIARES DE LA CO"UNICACIÓN 1 Y JI 

MATEMÁTICAS 1 Y 11 PRÁCTICAS ESCOLARES 1 Y 11 

1 DIOHA EXTRANJERO 1 Y 11 IDIOMA EXTRANJERO 1 Y 11 

TERCER AHO CSE"ESTRES V Y VI l CUARTO AHO CSC"ESTRES VI 1 Y VI 11 l 

HISTORIA DE LA EDUCACIÓN EN MÉXICO l Y JJ FJLOSOFfA DE LA EDUCACIÓN 1 Y 11 

ORGAUIZACIÓN EDUCATIVA 1 Y JI DIDÁCTICA Y PRACTICA DE LA ESPECIALIDAD 1 Y 11 

ORIENTACIÓN EDUCATIVA VOCACIONAL Y LEGISLACIÓN EDUCATIVA MEXICANA 
PROFES 1 ONAL 1 Y 11 

SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL ECONOMÍA 

PRACTICAS ESCOLARES 1 Y 11 TALLER DE TESIS 

TALLER DE lflVESTIGACIÓfl PEDAGÓGICA 1 Y JI SISTEMASDE EDUCACIÓN ESPECIAL 1 Y 11 

PSICOFISJOLDGfA APLICADA A LA EDUCACIÓN PLAllEACJÓrl EDUCATIVA 

IDIOMA EXTRAllJERO 1 Y 11 IDIOMA EXTRANJERO 1 Y l 1 

PRDBLE"AS EDUCATIVOS EN Aftl~RJCA LATINA ETICA PROFESIONAL DEL "AGISTERIO 

PSICOPATOLOGfA DEL ESCOLAR METODOLOGÍA 

ORGAt/ISHOS r1ACIOf/ALES E ltHER!IACJOtlALES EVALUACIÓll DE ACCIONES Y PROGRAMAS EDUCATIVOS 

... 
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EL PRESENTE ESTUDIO NACE DE LA REALIDAD OUE VIVE EL PEDAGOGO 

FRENTE A LAS MANIFESTACIONES SEXUALES DE LOS ALUMNOS. AL CAR~ 

CER DE INFORMACIÓN PARA ENFRENTAR, ORIENTAR Y DAR SOLUClÓN A 

LOS "PROaLEMAS SEXUALES" DE ALUMNOS, MAESTROS Y PADRES, 

EL CAMPO DE LA SEXOLOG(A ES UtlA TAREA DECICADA Y MULTIDISCJ_ 

PLtNARIA A LA QUE EL PEDAGOGO TIENE aUE ENFRENTARSE Y PARA LO 

CUAL DEBE ESTAR CAPACITADO CON UNA FORMACIÓN SÓLIDA Y SISTEMl 

TJCA, LA SEXUALIDAD NO ESCAPA A LA PEDAGOGÍA, ES UN TEMA DE 

ACTUALIDAD QUE ENFREUTA NUEVOS REPLANTEAMIENTOS, EN SUS DIVEA 

SOS ASPECTOS; BIOPSJCOSOC!ALES Y EDUCATIVOS, (N ESTE SENTIDO 

SE SELECC J OHÓ EL TEMA DE ESTUD l O, QUE PRETE!IDE SUGERIR Uli CU.,B. 

SO DE EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD CON LOS SIGUIENTES OBJETIVOS: 

4.3.l, OBJETIVO DE LA PROPUESTA 

EL PRESENTE CURSO TlENE COMO FINALIDAD: 

l. fORTALECER LA FORMACIÓN PROFESIONAL DEL PEDAGOGO COHTEMPLA.!j_ 

00 LOS ASPECTOS BJOPSICOSOCtALES BÁSICOS DE LA SEXUALIDAD 

COMO PERSO~A Y COMO EDUCADOR, 

2. FOMENTAR UtlA ACTITUD CONSCIENTE~ DE RESPETO Y AUTODETERMINA. 

CIÓN RESPONSABLE RELATIVA A LA SEXU4LlDAD HUMANA, 

3, OFRECER AL PEDAGOGO INFORMACIÓN INTEGRAL QUE LE PERMITA 

RESPONDER SOBRE SEXUALIDAD A LAS NECESIDADES E lNQUJETUDES 

DE ALUMNOS~ PADRES DE FAMILIA Y MAESTROS, 
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q. 3 • 2, DETECC 1 ON DE NECES 1 DA DES 

SE DETECTA El PROBLEMA A PARTIR DEL ANALJSIS CURRICULAR, 

OBSERVANDO EL REQUERIMIENTO DE EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD QUE 

CONTEMPLE ELEMENTOS BÁSICOS, ADEMÁS LA ACTUALIZACIÓN DE CONJ_g_ 

NIDOS (YA QUE ESCASAMENTE SE VINCULAN CON LOS PROBLEMAS EDUCA 

TJVOS QUE ENFRENTA EL PEDAGOGO EN LA PRACTICA Y QUE ACTUALMENTE 

ES NECESARIO AMPLIAR Y·ACTUALIZAR ESTE YACIO QUE EN MATERIA DE 

SEXUALIDAD SE MANIFIESTA), POR ELLO NACE EL JNTER~S APLICANDO 

UN CUESTIONARIO PARA CUANTIFICAR Y CUALIFICAR EL GRADO DE CQ 

NOCJMIENTO QUE SOBRE SEXUALIDAD CONTEMPLAN LAS FUTURAS PROFESIQ 

NALES DE LA PEDAGOGÍA, 

q,3,3.l APLICACION DE CUESTIONARIOS 

fL nacLEO DE NUESTRO INSTRUMENTO SE CONFORMÓ POR qq JTEMS, 

DE ~STOS 39 DETECTAN LAS ÁREAS BIOPSJCOSOCIALES DE LA SEXUALL 

DAD, 4 SE REFIEREN AL INTER~S POR SU INCLUSIÓN EN LA FORMACIÓN 

DEL PEDAGOGO Y UNO TRATA LA SEXUALIDAD EN DEFICIENTES MENTA 

LES (EL CUAL REPRESENTA UN PANORAMA PROBLEMÁTICO CUYAS ALTERNA 

TlVAS DE SOLUCIÓN PLANTEAN EL REQUERIMIENTO PEDAGÓGICO), EN 
ESTE SENTIDO PARTICIPA~OS, APORTANDO CONOCIMIENTOS Y PROMOVIElf 

DO LA REALIZACIÓN EN POSTERIORES INVESTIGACIONES, 

DICHO CUESTIONARIO LO CONSTfTUYEN RESPUESTAS DE OPCIÓN MÚ~ 

TIPLE Y RESPUESTAS ABIERTAS; APLICADO DE MANE~A INDIVIDUAL A 

TODA LA MUESTRA SELECCIONADA: LAS ALUMNAS DE LA LICENCIATURA 

EN PEDAGOGÍA, 
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H o T A 

A PARTlR DE LAS SIGUIENTES PÁGIUAS, SE 1NJCJA EL RELATO DE LA 

lflVESTIGACIÓH LLEVADA A CABO 't FUNDAMENTO DE ESTE iRABAJO, EL C.Q. 

MJENZO PROPIAMENTE OlCHO LO MARCA LA PRESENTAClÓU DEL JNSTRUMEUTO 

UTILlZADO O CUESTIONARIO APL!CADO, 

Es AOU( DONDE QUEREMOS ACLARAR DUE DENTRO DE LA VARIABLE MÚLTJ

.f...b.S. QUE ES LA EDUCACIÓH SEXUAL, SE !flCLUYE LA VARIABLE SOBRE EL 

TEMA DE DEFtCIF!IClA MENTAL, MISMA OUE DENOMINAMOS COMO VARIABLE 

JNTERVIHfENTE Y QUE ES SEGdN LOS SOCIÓLOGOS AQUELLA QUE AÓN NO 

SIENDO CONS[DERADA DENTRO DE LA JNVESTIGACIÓN, APARECE REVELANDO 

DATOS O CONTENIDOS IMPORTAftTES, 

Esro ES LO QUE SUCEDIÓ EN LA PRESENTE INVESTIGACIÓN, PUES AL 

VER LA fMPORTAUClA J)EL TEMA Y LA URGENTE UECESJDAO DE OUE EL FJL 

TURO PEDAGOGO SE INVOLUCRE EN ESTA AREA cue DEMANDA su ATENCIÓN 

DÍA A DfA~ SE HA CONSIDERADO DENTRO DE TODA LA PROPUESTA DAR C.A. 

BlDA AL TEMA, SIEUDO NUESTRA INTENCIÓN PRIMORDIAL DESPERTAR EL 

lNTER~S POR EL ESTUOlO PROFUNDO DE ESTE CAMPO, GENERANDO POST!_ 

RIORES INVESTlGAClONES, TRABAJOS E INTERCAMBIOS DE EXPERIENCIAS 

ENTRE LOS PROFESJONISTAS INMERSOS EN El ÁREA; MÁS NO VlSTO CON 

El ENFOQUE DE AISLAR EL TEMA POR FALTA DE FUNDAMEr•ro Y/o AtlTECf. 

DENTES~ PUES REPETJMOS QUE ES UNA REALIDAD EL aue EL FUTURO 

PEDAGOGO SE AVOQUE AL ESTUDIO PROFUNDO DE SUJETOS QUE REQUIEREN 

SU APOYO, 

Lo AUTERIOR CONTEMPLADO COMO EL DESEO DE DESPERTAR EL INTERts 

EN CONTINUAR UNA PREPARACIÓN QUE BIEN SEA COMO ACTUALIZACIÓN O 

COMO NIVEL DE POSGRADO LO ESTIMULE A CONOCER ESTA ATIPfCIDAD, 

POR OTRA PARTE LAS MÚLTIPLES EXPERIEllCJAS VIVIDAS CON lNDlV_L 

DUOS DEFICIENTES MENTALES MOTIVARON EL DESEO DE CONSIDERAR EL 

TEMA, AÓN FUERA DEL MARCO CENTRAL DE LA INVESTIGACIÓN, AUNQUE 

SÍ ANOTAMOS QUE EN EL CAPÍTULO ! (l,3) SE HA CONSIDERADO A LA 

PEDAGOGÍA DIFERENCIAL CUVO OBJETIVO CENTRAL UBICA LA EDUCACIÓN 

DE AQUELLAS PERSONAS QUE PRESENTAN DEFICIENCIA MENTAL, BAJO LOS 

PRlNCIPlOS DE NORMALIZACIÓH E f NTEGRACtÓN QUE CONDUCEN AL CAMBIO 

DE ACTITUDES Y CONDICIONES, PARA LO CUAL SE MUESTRA UN PROGRESlVO 

Y FUTURO DESARROLLO, 



OBJETIVO: 

UNIVERSIDAD FE"ENINA DE MEXICO 

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA 

C U E S T 1 O N A R 1 O 

s 8 E 

SEXUALIDAD DEFICIENCIA "ENTAL 

DETECTAR LA NECESIDAD DE UN CURSO SOBRE ORIEN

TACIÓN Eíl EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD DIRIGIDO 

AL ESTUDIANTE DE PEDAGOGfA, 

INSTRUCCIONES: 

PARA EL LOGRO DE NUESTRO OBJETIVO SE REQUIERE QUE USTED: 

},- LEA CUIDADOSAMENTE CADA PREGUNTA Y CONTESTE EN LA HOJA 

DE RESPUESTAS, 

2,- RESPONDA CADA UNA DE LAS PREGUNTAS CON SERIEDAD Y SIN

CERIDAD, 

3,- MARQUE CON UNA EQUIS (X) LOS DATOS U OPCIONES DE CADA 

PREGUNTA, 

4,- ESTE tUESTJONARJO ES ANÓNIMO, 
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ESTA TESIS 
SALIR CE LA 

NO DEB! 
Bi3ú0TEGA 

l.- EL T~RftlNO •sEXUALIDAo• SE DEFINE CONO: 

A) EL INSTJNTO QUE POSEEN LOS HUMANOS Y LOS CONDUCE A 
BUSCAR SU SATISFACCIÓN, 

B) EL CONJUNTO DE CARACTERfSTCCAS ANATÓMICAS Y FISJO
LOG1CAS DUE NOS OfFERENCIAll EN HOMBRES Y MUJERES, 

c) EL CONJUNTO DE CARACTERfSTICAS BIOLÓGICAS, PSICO
LÓGICAS V SDCfOCULTURALES QUE NOS DEF!UEU COMO 
HOMBRE O MUJER DENTRO DE UNA SOCIEDAD Y CONTEXTO 
DETERMltlADO, 

D} LA MANERA DE ACTUAR PARA BUSCAR SATISFACCIÓN EN 
LA VIDA A TRAV~S DE NUESTRO SER, 

2.- LA SEXUALIDAD DEL SER HUMANO INICIA: 

A) DURANTE EL MATRIMONIO 

B) EN LA ADOLESCENCIA 

C) A PARTIR DE LA PUBERTAD 

D} EN LA VfDA PREllATAL 

3,- UHA DE LAS CARACTERfSTICAS EH EL ASPECTO PSICOLÓGICO 
DE LA SEXUALIDAD es: 

A) LA MANIFESTACIÓN EN TODAS LAS CULTURAS 

B) LA IDENTIDAD DEL G~NERO 

e) LA DEPENDENCfA MADRE-HIJO 

D) EL APRENDIZAJE DURANTE LA VIDA 

4.- EL DESARROLLO DE LA MUJER COMIENZA CON: 

A) LA PRIMERA MENSTRUACIÓN 

B) LA PRIMERA RELACIÓN SEXUAL 

C) LA MENOPAUSIA 

o) EL COMPLEJO DE ELECKTRA 
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5,- LA FA"ILIA SE DEFINE POR SEA: 

A) El NÚCLEO CUE TP.ANSMfTE VALORES Y PRODUCTOS CUL
TURALES CON EL FIN DE MEJORAR LA FORMA DE VtDA, 

Bl LA UNIDAD A TRAV~S DE LA CUAL SE PRETENDE Y RE
PRODUCE LA VIDA COMO PARTE DE LA SOCIEDAD, 

e) LA UNIDAD SOCtAL COMPUESTA POR ADULTOS y sus oes
CENDJENTES CON El FIN DE SATISFACER LAS NECESIDA
DES DE SUPERVIVENCIA Y DE TRANSMITIR VALORES, 
CREENCIAS Y COSTUMBRES PARA PERMITIR LA ADAPTACIÓN 
DEL INDIVIDUO A LA VIDA SOCIAL, 

O) EL NÚCLEO SOCIAL QUE PERMITE PRESENTAR LOS VALO
RES CULTURALES~ EDUCATIVOS Y CONSANGUfNEOS, 

6,- EL RECltN NACIDO SE RELACIONA PAINCIPAL"ENTE CON EL 
"UNDO EXTERNO A TRAYtS DE: 

Al LOS OÍDOS 

Bl LA NARIZ 

e) EL TACTO 

D) LA BOCA 

7,- LAS EXPLORACIONES GENITALES QUE EL NIRo REALIZA EN SU 
PROPIO CUERPO: 

Al GENERAN PRECOSIDAD EN EL NlílO 

BI s6Lo SE PRODUCEN EN LOS VARONES 

e) DEBEN EVITARSE 

O) AYUDAN AL RECONOCIMIENTO E INTEGRACIÓN DE SU 
AUTO IMAGEN 

8.- A LOS DOS AHos ES CARACTERÍSTICO QUE EL NIÑO: 

A) DEPENDA DE SU MADRE 

B) INICIE EL CONT•OL DE ESFfNTERES 

ti INICIE EL PENSAMIENTO SIMBÓLICO 

O) SE IDENTIFIQUE CON EL PADRE DEL MISMO SEXO 
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9.- UNA DE LAS CARACTERfSTICAS DE LA PUBERTAD ES: 

A) LA ERECCIÓN DEL PENE 

B) LA PRESEUCIA DE ACN~ 

C) CAMBIOS ANATOMOFJSIOLÓGICOS POR ACCJÓU HORMOUAL 

D) APARICIÓN DE LA MENSTRUACJÓU 

JO.- EL INCRE"ENTO DE EMBARAZOS EN LAS ADOLESCENTES ESTA 
ASOCIADO A: 

A) FALTA DE COHU~ICACJÓ~ Y AFECTO 

B) FALTA DE INFORMACIÓN SOBRE SEXUALIDAD 

C) DESCONOCIMIENTO SOBRE M~TODOS ANTICONCEPTIVOS 

O) TODOS LOS ANTERIORES 

11.- AL HABLAR DE IDENTIDAD SEXUAL NOS REFERIMOS A: 

A) EL EJE DE LA FAMILIA 

B) ACEPTARSE ASÍ MISMO COMO HOMBRE O MUJER 

e) UN FACTOR QUE APARECE EN LA EDAD ADULTA 

D) EL RECONOCER LA MADUREZ SEXUAL 

12.- UNA DIFERENCIA QUE CARACTERIZA AL ADULTO CON RESPECTO 
AL ADOLESCENTE ES: 

A} LA INCIDENCIA FRECUENTE A LA REGRESIÓN 

B) LA MAYOR CONGRUENCIA ENTRE EL ACTUAR Y EL PENSAR 

C) UNA VIDA SEXUAL MÁS ACTIVA 

D) EL PENSAMIENTO DE COMPROMISO CON LA SOCIEDAD 
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13.- SE CONOCE CO"O RESPUESTA SEXUAL HU"ANA: 

A) AL CONOCIMIENTO DE ELEMENTOS EMOCIONALES Y SOCIA

LES DE CARÁCTER SEXUAL 

B) A LA SER JE DE CAMBIOS QUE OCURREN EN El ORGANIS

MO COMO PRODUCTO DE ESTÍMULOS SEXUALES 

C) AL MECANISMO QUE UTILIZA EL CEREBRO ( MEMORIA, 

IMAGINACIÓN~ FANTASfA ) PARA PROVOCAR UNA VÍA 

EXfTACIÓN SEXUAL 

O) LA MANERA EN QUE CUALQUIER ZONA O PARTE DEL 

CUERPO ES SENSIBLE O INSENSIBLE EN SENTIDO ERÓ

TICO 

14.- LOS INTERNADOS PARA MUJERES FUERON INSTITUCIONES PRO

PIAS DE: 

Al LA COLOLONIA 

Bl LA INDEPENDENCIA 

C) EL PORFIRJATO 

O) LA PEVOLUCIÓN 

15,- LA PROSTITUCIÓN SE DEFINE COMO: 

A) LA PROFESIÓN MAS ANTIGUA DEL MUNDO 

B) LA ACTIVIDAD PENADA LEGALMENTE POR SER UN DELITO 

SEXUAL 

e) LA ACTJVJDAD QUE SE CARACTERIZA POR EL APROVECHA

MIENTO Y PROMOCIÓN DE UNA RELACIÓN SEXUAL AJENA 

D) UNA ACTIVIDAD HISTÓRICA Y ORGANIZADA QUE CONSIS

TE EN UNA PR4CTICA DE RELACf ÓN SEXUAL MERCANTI

LIZADA 
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16,- SE DEFINE AL ABORTO CO"O: 

A) LA TERMINACIÓN DEL EMBARAZO Al/TES DE QUE EL PRO
DUCTO DE LA CONCEPCIÓN SEA VIABLE SIN CONCLUIR 
LAS SIETE SEMANAS 

B) LA TERMINACIÓN DEL EMBARAZO POP DIVERSAS ALTERA
CIONES DE ORDEN ARTIFICIAL 

e) LA MUERTE DEL PRODUCTO DE LA CONCEPCIÓll EN CUAL
QUIER MOMENTO DE LA PREílEZ 

O) LA ALTERACIÓN TERAP~UTICA QUE IMPIDE LA CONTINUA
CIÓN VIABLE DEL EMBARAZO EN FORMA CLANDESTINA 

17.- LAS PERSONAS QUE PRESENTAN CARACTERÍSTICAS DIFERENTES 
A LOS DE"ÁS SON TRATADAS POR: 

A) LA PEOAGOG{A DIFEREllCIAL 

B) LA PEDAGOGÍA GENERAL 

e) LA PEDAGOGÍA ESPECIAL 

O) TERAPIA ESPECIAL 

18.- ANTE LA MANIFESTACIÓN DE LA SEXUALIDAD DEL INDIVIDUO 
DEFICIENTE MENTAL LA LABOR DEL PEDAGOGO ES: 

A) MANTEf~ERSE 1 NFORMADO 

B) ACUDIR CON LOS PADRES 

C) INDISPENSABLE PARA ELABORAR PROGRAMAS EN MATERIA 
SEXUAL 

D) CANALIZAR AL AREA PSICOLÓGICA 

}9,- LA INFOR"ACIÓN QUE TENGO SOBRE TE"AS SEXUALES ES: 

A) COMPLETA 

B) DISTORCIONADA 

C) l!ISUFICIENTE 

O) NULA 
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20,- LA INFORMACIÓN SOBRE TEMAS SEXUALES.QUE TRANSMITE LA 

LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA DE LA UNIVERSIDAD FEMENINA 

DE "tx1co ES: 

A) Mfl/IMA 

B) MUY COMPLETA 

C) NULA 

O) EXCLUSJVAMEUTE ASPECTOS BIOLÓGICOS 

21.- EN QU~ MATERIA DE LA CURRfCULA PEDAGÓGICA SE CONTEMPLA 

UNA EDUCACIÓN SEXUAL: 

A) DIDÁCTICA 

B) SOCI OLOGfA 

C) PSICOLOGf A y EDUCACIÓN ESPECIAL 

D) UlllGUNA 

22.- CÓMO CONSIDERAS QUE LA PREPARACIÓN PROFESIONAL DEL PE

DAGOGO INCLUYA UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD: 

A) IMPORTANTE 

B) HECESARIO 

C) NO SE RELACIONA CON LA PEDAGOGÍA 

D) UNA SIMPLE MATERIA MÁS 
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ANOTA EN LA HOJA DE RESPUESTAS EL NOMBRE CORRECTO DE LAS 
ESTRUCTURA QUE SE INDICAN EN EL ESQUEMA. 

ORGANOS SEXUALES FE11Ell I NOS 

1

.-----------cc> 25 

~ ·.··'11111'/·"·"'•.,, ~ ~"~~¡~ 
' -, ¡'"~ .--'+------f -~ (O) 26 

23 (A) -------
1
---l"--f, °'· \~-i------- (E) 27 

24 (B) : \ t,€!,', (Fl 28 

}/ \':·f.',, 
~1 ' 

(G) 29 
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ORGANOS SEXUALES "~SCUL 1 Hes 

L 44 

43 

42 

33A 41 

349 H 40 

G 39 

3~C 

36 D 

37 E 
F 39 



HOJA llE RESPUESTAS 

SEllESTRE ---------- CAL 1F1CAC1 ON, ____ _ 

LUGAR llE AllSCRIPCION -------- FECHA ____ _ 

J,- "ARCA CON UNA (X) DENTRO DEL PARENTESIS QUE CORRESPONDA A 
LA RESPUESTA CORRECTA. 

A 
l. ( ( 

2. ( ( 

3. ( 

q. (. ) 

s. 
6. ) 

7. ( ( .) 

8 • 
. 9. 
10. 
11, 
12. 
13. 
14; 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
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HOJA DE RESPUESTAS 

11.- ANOTA EL NOMBRE CORRECTO DE LAS ESTRUCTURAS INDICADAS 

ORGAUOS SEXUALES FEHENIUOS: 

23' A: 

24. B: 

25. e: 
26. o: 
t.7. E: 

28' F: 

29. G: 

30, H: 

31. 1: 

32. J: 

ORGANOS SEXUALES MASCULINOS: 

33' A: 

34. B: 

35. e: 
36' D: 

37. E: 

38, F: 

39, G: 

40. H: 

41. 1: 

42' J: 

43. K: 

44' L: 
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CLAVE DE RESPUESTAS 

A B o 
J.. 
2. X 
3. X 
q. X 
5. X 
6. X 
7. X 
8. X 
9. X 

10. X 
11. X 
12. X 
13. X 
14. X 
15. X 
16. X 
17. X 
18. X 

[' 20. 
21. 
22. 

• RESPUESTAS DE CRITERIO PERSONAL 



L A V E E 

ORGANOS SEXUALES 

A: LABIOS MAYORES 

B: ENTRADA DE LA VAG 1 tlA 

C: MONTE DE VENUS 

D: CLITORlS 

E: MEATO UR!f,ARiO 

F: LAR 1 0$ MEUORES 

6: TUBAS UTERINAS 

H: OVARIOS 

(: UTERO o MATRIZ 

J: V G r A 

p 

ORGANOS 

A: 

B: 

C: 

D: 

E: 

F: 

G: 

H: 

1: 

J: 

K: 

L: 

S T A S 

SEXUALES MSCULINOS 

UR TRA 

ErlE 

GLANDE 

MEATO URINARIO 

ESCROTO 

TEST fcuLos 

EPIDÍDIMO 

CONDUCTO DEFEREfHE 

GLÁNDULA RULBOURETRAL 

PRÓSTATA 

cotrnucro EYACULADOR 

VESÍCULA SEMJtL4L 

"' o 



4.3.3.2. RESULTADOS 

Los RESULTADOS OBTEUJDOS EN LA APLICACIÓN DE LO~ CUESTIONA 

RlOS SE AGRUPARON EN TRES BLOQUES DE ACUERDO A LAS RESPUESTAS: 

CORRECTAS, INCORRECTAS Y ABSTENCIONES {VER CUADRO), 

LA RECOLECCIÓN DE LOS DATOS GENERALES NOS PERMITIÓ OBTENER 

INFORMACIÓN CONSISTENTE EN EL NIVEL DE EDUCACIÓN SEXUAL AS( 

COMO LA IMPORTANCIA PARA SU INCLUSIÓN EN LA FORMACIÓN DEL 

PEDAGOGO, 

(OMO PUEDE APRECIARSE EN EL CUADRO SIGUIENTE DEL BLOQUE DE 

RESPUESTAS CORRECTAS LOS ITEHS DE MAYOR PUNTUACIÓN FUERON EL 

NÚEMRO 4, 7, 9 Y 18, (OMPARADO CON LAS RESPUESTAS lflCORRECTAS 

FUERON MÁS ITEMS, PRINCIPALMENTE LOS NÓMEROS 5, 10, 11, 12, 15, 
16 y 17 UBICADOS EN LAS AREAS PSICOSOCIALES, Los RESULTADOS EN 

El BLOQUE DE ABSTENCIONES SE MOSTRÓ ELEVADO EN EL ÁREA BJOLÓG..l 

CA Y MAS AÓN EN LOS ÓRGANOS SEXUALES MASCULINOS, fN EL ITEM 19 
LOS ALUMNOS MANIFIESTAN TENER POCA INFORMACIÓN EN EL CONOCIMIE4 

TO BASICO DE LA SEXUALIDAD, AsfMISMO EN LOS DEMAS ITEMS 20, 2J 
Y 22 NOS PERMITE CONSTATAR EL JNTER~S PARA TRATAR EL TEMA DE 

LA SEXUALIDAD COMO UNA DIMENSIÓN DEL SER HUMANO QUE DA SENTIDO~ 

VALOR~ UNIDAD E INTEGRACIÓN A SU PERSONALIDAD, Es POR ~STO 

QUE SE HA ELABORADO UN CURSO COMO PROPUESTA PARA PROFUNDIZAR 

EN LOS TEMAS BÁSICOS, 
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RESPUESTAS 

CORRECTAS IMCORRECTAS ARSTENCIOWES TOTAL 

l. EL T~RHINO SEXUALIDAD SE DEF 1 HE 22 25 50 

2. LA SEXUAi. 1 DAD DEL SER HUHAllO 1 Nl ClA 21 2q 50 

3. UNA ne LAS CARACTEíl(STICAS DEL ASPECTO 
PSJCOLÓGJCO DE LA SEXUAL 1 DAD 19 25 50 

q. EL DESARRO!..t.O SE)CUAL DE UtlA MUJER COMIEtlZA 37 50 

5. LA FAMILIA SE DEF 1 NE COMO 13 32 50 

6. EL RECIEN HACIDO SE RELACIONA PRlllCIPALHEN-
TE CON EL MUtlOO EX TER lOR A TRAVtS DE 27 19 50 

7. LAS EXPLORACIOl/ES GEtllTALES QUE EL tllilo HA• 

CE EN SU PROPIO CUERPO 39 50 

B • A LOS DOS AílOS ES CARACTERfsrrco QUE EL NlÑO 19 26 50 

9. UllA DE LAS CARACTERÍSTICAS or Li\ PURErtTAD " 33 ¡q 50 

10. EL JNCREME!HO ne EMBARAZO Ell AOOLESCEHTES 

ESTÁ ASOCIADO 21 29 50 

11. AL HASLAR DE /DENTlílAO SEXUAL NOS REFERIMOS 10 39 50 

12. UNA DIFERENCIA QUE CARACTER 1 ZA AL ADULTO 

COtl RESPECTO AL ADOLESCENTE ¡q 36 o 50 

13. SE COttOCE COMO RESPUESTA SEXUAL H\IMAIO lR 21 11 50 

1q. LOS lHTERllADOS PARA MUJERES FUEROll lflSTJTu~ 

CIOllES PROPIAS DE 20 2R 50 

15. l.A PROSTJTUCJÓrl SE DEF l llE COMO 17 31 So 

16. SE DEFINE AL ABORTO C.0110 10 37 50 

17. LAS PERSOllAS QUE PRESEtlTAll CARACTERÍSTICAS 
DIFEREt•fES A LAS DEMÁS SON TRATADAS POR 3q 11 50 

18 A/ITE LA KAlllFESTACIÓll OE LA SEXUAL1DAD DEL 
lffDlVlDUO DEFICIENTE MEllTAL LA LABOR DEL 

PEDAGOGO ES 32 13 50 

"' "' 



19' LA lrlFORMACJÓtl QUE TEHGO SOBRE TEMAS SEXUALES ES: 

A) COMPLETA 3 6% 
Bl DrsroRSJONADA 8 16% 
el I 11suF 1e1 er1re 39 78% 
D) t/ULA 0% 

TOTAL 50 100% 

20, LA INFORMACJÓU SOBRE TEMAS SEXUALES QUE TRANSMITE LA 

LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA DE LA UNIVERSIDAD FEMENINA 

DE MÉXICO ES: 

Al MfNIMA 27 54% 
Bl MuY COMPLETA 8% 
el t/ULA 17 34 % 
Dl ExcLUS IVAMENTE 4% 

ASPECTOS 

BIOLÓGICOS 

TOTAL 50 100% 
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21. EN QU~ MATERIA DE LA CURRICULA DE PEDAGOGÍA SE CONTEMPLA 

UNA EDUCACIÓll SEXUAL, 

A) DIDÁCTICA 2% 
al SOCIAL 4% 
cl Ps1coLOGf A Y 18 36% 

EDUCACIÓll 

ESPECIAL 

D) 1/ 1 NGUt/A 29 58% 
TOTAL 50 100% 

22. CóMO COl/SIDERAS QUE LA PREPARACIÓN PROFESIONAL DEL 

PEDAGOGO INCLUYA UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD, 

A) lMPORTAflTE 42 84 % 
B) fjECESAR 1 O 4 8% 
cl No se RELACJOHA 3 6% 

CON LA PEDAGOGIA 

D) UNA SIMPLE MATERIA 2% 
MÁS 

TOTAL so 100% 
A 
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RCSPl.EllTAS AL TB4A BICl..00100 CORRESPtNJIEHlC A LO!l 

CJRCW«JS SOCUALES FEMOllNOS: 

O::RllECTQ!J JNlIJRRECTD!l MGTEHCl!!f T o T A ., LABIOS MAYOlCS " 
INTROlTO YAOINAL " 

e, t9WTE DE VDl.JS O P\EIS 

CLITOR.IS 21 2D " 
E: tEATD ~INARID 10 

F: LABIOS MO«lRES " 
TWOS O TRCM'AS OE FALCFIO " 

"' OVARIOS 3l 10 

,, CAVIDAD UTUUNA 21 13 ., VAOINA " 

LO!l ORGN«JS SEXUALES MASOLINOS 

~ ~ ~ T o T A L 

., '""""" 23 

CLCRPD ESPCl\l.JOOO P0E 

º' 11..ANlE 10 

IEATO ~INARIO .. ., ESCROTO " ., TESTJCl.LD 

º' EPIDI OIMO 

"' CXHJLCTO DEFERENTE " " 
¡, CLNOLAS 8lJ..BOJIETRALE6 " ., PROSTATA .. 'º 
"' CXHJLCTO EYAClLADIR 

L' VE!llD..LAS SCMINALES 'º 



q,4 PROPUESTA DE EDUCACION SEXUAL 

(ON BASE EN EL ANÁLISIS PREVIO SE HA FORMULADO UNA PROPUE..§... 

TA DE EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD COtl EL FIN DE APOYAR SU IN..§.. 

TITUCJONALIZACIÓN A TRAV~S DE LA NECESIDAD DETECTADA EN LA 

PREPARACIÓN BÁSICA DEL PEDAGOGO, YA aue SON LOS QUE TIENEN UNA 

ftiFLUEtlCIA SIGNIFICATIVA EN 1lUESTRA POBLACIÓN, DE FO~MA.SIST!_ 

MÁTICA COMO Erl LAS ESCUELAS O DE MANERA lfffORMAL, EN LA FAMl. 

LIA, SE DESEA COLABORAR CON LA PREPARACIÓN DEL PEDAGOGO DE MArl.f_ 

RA INTEGRAL CONTEMPLANDO LOS ASPECTOS BÁSICOS DE SEXUALIDAD: 

EL PEDAGOGO COMO PERSONA Y EL PEDAGOGO COMO EDUCADOR, 

EL CURSO PROPUESTO, CUENTA CON 18 TEMAS NECESARIOS PARA SER 
SIBILIZAR Y OBTENER LOS ELEMENTOS BÁSICOS, DISTRIBUIDOS EN 23 
HORAS CORRESPONDIEtlTES A DOS SEMANAS, 

CABE SEÑALAR POR LA NATURALEZA DE LA SEXUALIDAD, QUE SE Ano.e.. 

TE UNA METODOl.OGfA PARTICIPATIVA> ES DECIR> EL CONJUNTO DE NO.E.. 

MAS> PROCEDIMIENTOS Y RECURSOS QUE PERMITAN A LOS PARTICIPANTES 

SER PARTE ACTIVA EH SU PROCESO DE APRENDIZAJE, OBVIAMENTE ~STO 

EX 1 GE POR PARTE DEL COflOUCTOR O DOCENTE> ORDENAR S 1 STEMÁT I CAMEJ!. 

TE CADA UNA DE LAS EXPERIENCIAS y CO!IOCIMIENTOS DE TAL MODO QUE 

LLEGUE A CONCLUSIONES QUE LE PERMITAN AUTODETERMINARSE RESPONSA 

BLEMENTE> POR LO OUE SE HAf~ ELABORADO PARA CADA UNO DE LOS T_t 

MAS LAS CARTAS DESCRIPTIVAS OUE CORRESPONDEN. 

OBJETIVO DE LA PROPUESTA 

PROPORCIONAR LOS ELEMENTOS BÁSICOS SOBRE SEXUALIDAD QUE LES 

PERMITA UN MEJOR DESARROLLO DE SUS TAREAS COMO PROFESIONALES, 

SENSIBILIZAR A LOS ALUMNOS SOBRE EL PAPEL DEL PEDAGOGO EN LA 

EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD, 

PROPICIAR UN CAMBIO DE ACTITUD ANTE LA SEXUALIDAD PARTIENDO 

DEL RECONOCIMIENTO DE LA PROPIA SEXUALIDAD, 
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6 U 1 A TEllATICA 

TIEMPO PROGRAMADO 

l, DINÁMICA DE INTEGRACIÓN 30' 

2, SEXUALIDAD HUMANA 90 1 

3, CONCEPTOS ACTUALES SOBRE DEFICIENCIA MENTAL 60' 

4. LA FAMILIA COMO ORIENTADORA SEXUAL 60' 

5, LA FAMILIA ANTE LA SEXUALIDAD DEL DEFICIENTE 
MENTAL 60' 

6, ANATOMÍA Y FJSJOLOGfA DE LOS ÓRGANOS SEXUALES 90' 

] , DESARROLLO PSJCOSEXUAL: INFANCIA 60 1 

8, PUBERTAD q5' 

9, SEXUALIDAD EN LA ADOLESCENCIA 60 1 

10' SEXUALIDAD EN EL ADULTO 60' 

11. LA SEXUALIDAD EN EL DESARROLLO DEL DEFICIENTE 
MENTAL 90' 

12. RESPUESTA SEXUAL HUMANA 60' 

13, DISFUNCIONES SEXUALES 60' 

14, ENFERMEDADES SEXUALES TRANSMISIBLES 90' 

15, ASPECTOS HISTÓRICOS DE LA SEXUALIDAD EN M~XICO 60' 

16. PROBLEMAS SOCIALES RELACIONADOS CON LA SEXUA-
LIDAD: PROSTITUCIÓN~ VIOLACIÓN Y ABORTO 90' 

17. EDUCACIÓN SEXUAL 90' 

18, LA EDUCACIÓN ESPECIAL 30' 

19, DIVERSAS DINÁMICAS GRUPALES 195• 

1380' lllff, 

23 HRS. DE 

TRABAJO 
EFECTIVO 



CRONOGRAftA GENERAL DEL CURSO 

!En. DIA 3ER. DIA So, DIA 

•sESION INTRO- 30' .LA FAtULIA AN- 60• •otNAMICA DE 
nucTORIA, TE LA SEXUAL!- INTEGRACION, 

DAD DEL DEF 1-
•oJNA"JCA DE l.ft 30' CIENTE HENTAL, 

TEGRACION, 
•ANATOl"llA Y FI- 9Q• 

•sEXUALIDAD EN 
LA INFANCIA~ 

ADOLESCENCIA Y 
ADULTEZ DEL Oj 
FTCIENTE MEN
TAL, 

2o. DI A 

1 SfXUAl 1 DAD Uu
"ANA, 

1 CONCEPTOS AC
TUALES SOflR[ 
DEFICIENCIA 
"fNTAL, 

30 1 SIOLOGIA DE 
LOS ORGANOS 
SEXUALES, 

*DESARROLLO PSJ 
COSEXUAL DE LA 
INFANCIA, 1 

1 

qo. DIA 

60• 'RESPUESTA 

j SEXUAL HUMANA, 

1 

60. DI A 

1 íl1NMUCA DE 
60• RELAJACION, 1 

qs·l•o1sFUHCJOHES 
SEXUALES, 

30• 
•ENFERMEDADES 

SEXUALMENTE 
'Aoou:scCHCIA. 60' TRANSl'llSIBLES, 

7o "' • 

30 1 *PROBLEMAS SO
CIALES RELAClj 
HADOS CON LA 

90' SEXUALIDAD, 

g,, hl A 

90 1 1 RETROALIMENTA- 30' 
CION SOBRE EL 
DESARROLLO DEL 
CURSO, 

•EDUCACJON DE 90• *DJNAHICA DE ]Ü' 
LA SEXUALIDAD, DESPEDIDAo 

1 DINAl"llCA DE R.f. JS 1 

LAJACIOH, 

80, DIA 

60' •EDucACJON es- 60• 
PECIAL CON RE
Ll\CION A LA 

90 1 SEXUALJ DAD DEL 
DEFICIENTE 
l'tENTAL, 

60• .ASPECTOS Hls- 60 1 •posr·EVALUA- 30• 
TORICOS RELA- CION, 
C 1 ONAOOS CON 
LA SEXUALIDAD, 



D E S 



CARTA DESCRIPTIVA 

Tf.MA: SESION INTRODUCTORIA 

OBJETIVO (S} : LOS PARTICIPANTES UBICl\R/\N LA TBM.ATICA Y Hb'TODOLOGII\ DEL TIEMPO: 90' 
CURSO. 

CONTENIDO 

lN'l'RODUCCION 

- EXPl~C1'll'rTVi\!J DI.: 
LOS Pf,H'i'lCtililN'i't::S. 

- DINAMIC/\ DI:: IN'n:
GRi\ClON. 

- REVHHON UI:!. PHO
GR/\M/\ Y CHUHOliHMtt• 

TECNICJ\ Y PROCEDIMIENTO 

EXPOS1CION 

- 1;1. cmmuC'i'on F:XPO!ll}Ri· VERD/\l.MEN1'i:: EL COU'i'CNID0 ucr. 
cun:..;o. 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

PROGRAMAS Y CRONO
GRAMAS DEL CURSO. 

- POf.'i'l~TUORMLNT!; ri:D!R/\ {\ 1.rn; Pf\H'l'tCIPl\NTE~; RE:;ucr.- CUESTIONARIOS 
V/\N UN l>L:QUIU~o cui::r~·rrnNrdno. 

- LO!; Pl'llfJ'·1c1 P1\tJTt:!~ \J/\Rf,U RLf.l'l1C5'1'1\ f\ uu ilR~:-'l'l.;:l'l' rrnr,RRON 
lltltlDI·: 1·::>:1'Hl::;1:ll: 

-+ 1¿111: 1:1;pi:n1>tJ ui:L cum~n; crs 

+ QUI: OB.11:·1·rv0 11 !.:\NTl·:f,Hl:Ml r.L LºURSO:? ROlllU\OOR 

... QUI: TL!.\i,1'll."t\ .'.UGrtm1:1~ P/lll1\ c.1:n V1~'1'¡\ OUH/\ll'I'C 
J;I, CUR~i0? 

üUI·: f,U'l'OHl::i 1:1¡ t.:Ui\tl'l'O r, B:lit.llJGltliFlf, DESE/'l.H 
6ui: :;r:,\rl v; ~•'i'os; 

- {\ 'l'IU.VE:; Ut mu. UI Nh.M ECl1 GRUl't.T. J.05 p,\ltTICl Pl\N'l'l$ 
r.1: Ifl'l't:GHi1Hf•N ¡;r¡ 1;QUIP05 DC 'l'Hf1ílf1JO, 

l.t.UVII\ 01~ IDP./\5: 

- t.o~; l'i.R'l'lClPMl'i'Bf. OPINl\Rt1N y m;spoNOCRi\N r. PHl;
GUN'l't.5 y /O PIWBT.i·l-\1\S PT.r.N'r1:r1nos POR r.1. CONDUC'l'OR 
llUlli\N'l'J: {;J, m;~;i\lrnut,LO Dt.: Li\ r.1:~.HON. 



CARTA DESCRIPTIVA 

TP.HA: Sl:!XU/\LID/\O HUM/\N/\ 

OBJETIVO ( S) : IDENTIFICAR L05 ELEMENTOS QUE CONFORMAN LA SEXUALIDAD 
HUMAN/\ Y LOS 1"ACTORES QUE LA INTl.:CRAN. 

CONTENIDO 

CONCEPTO 

TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

•1.A IMl\GEN• 

- OIVt~TON DCL GHUPO 1-:N J.::QUJl'O 

- Cl\DI\ l.::QUIPO DIDUJ/\RA /:N UN/\ Cf1R'l'UJ,Hl/\ UNJ\ IMl\GF.N 
QUE ngpm:st..:wn; f¡I, T1:m•IWO !il;XU/\LirJl\0 

- LJ\!; Hl/\GEflf:G Dr. LO[; EQU T PO!i !~J;H.1N COLOCl\nr.s EN 
Lf, PARf-:o y l:XPr.a:r.D/\S POR UNO Dr..: SU!i IN'l'!:GRi)N'ri:::; 

ASPECTOS DIOLOGICOS P.XPOSIClON 
DE LA SEXUALIDAD 

ASPECTOS SOCIALES 
DE LA SIDCUAI.IDAD 

ASPECTOS PSICOLOGI
COS DE LA SP.XU/\LID/\D 

- l!L CONUUC:TOR f:Xf'ONDRI\ VJ:Ríll\l.Mf;N'l'f; L::t~ CONTEN r DO 
DEI. 'l'r:Hr, 

LLUVIA DE IDEAS 

- LO!; f'l\n'rICIPAN'l'l:S OPIN/1RMl y Hl-:~;PoNDf:JH\N " PHJ;
GUN'l'M; Y/O PHUULl:M/\5 PJ./\.rlTf:/\D05 !'Oíl ¡;t. C:ONOUC:'l'OR 
OUfUIN1't..: r.L Dt;:.MUWLLO DI·: /,¡\ r.r::.roN 

- ~E COtH10RM/\IU1 Ull CU/\DHO 001m1.; QUtDl:N PL/\SM/\Do~; 
r.os IllDlCJ\'l'LVOS DI.: LA ~f:}:U/\l~IDAD BfO-PSICO-!::OC:f¡\J, 
or.:r. SER llUMMlO 

- SI:! OB'l'ENDfü\tl CONCI~Usiow;:; GEN8R/\J,¡;s 

TIEMPO: 90 1 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

CAR.'l'ULIN/\S 

MARCADORP.S 

H/\SKING-'l'fl.PE 

PIZfl.RRON 

G rnr.s y BORRADOR 

DIAPOSITIVAS 



CARTA DESCRIPTIVA 

TBHA: CONCEPTOS ACTUALES SOBRE DEFICIENCIA MENTAL 

OBJETIVO (S) : ANALIZAIU\N Y UNIFICARAN LOS CRI'I'EfUOS CON RESPECTO J\ LA 
OEPICIENCJA Mf-!NTAL QUE PROPONE LA •OMs• 

CONTENIDO 

CONCEPTO ACTUAL DE 
DEFICIENCIA MENTAL 

INTEGlll\CION DEL DE
FICIENTE MENTAL A 
LA SOCIEDAD 

TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

F.XPOSICION 

El. CONDUCTOR INDUCE Al. TEH/\ AL EXPONER EL CONCl:::PTO 
QUE SOBRE DEFICIENCIA MEN1'AJ. PI.l\NTEA LA ORGANIZACION 
MUNDIAL DE LA SALUD 

- se DISCUTIR/\ y COMENTAR/\ L/\S POSIBILIDADES DE 
DESAHROLLO E IN'rEGRACION QUI: TIENE I::L DEF'IC!EN't'E 
MEN'l'l\I, SEGUN SU C. 1. 

SE PORKl!.RAN SUHGRUPOS PARA ANl\Ll?./\R LA PROBLEMJ\1'1-
CA QUR PUESENTA EL DEFICJENTl:: MENTAL CUANDO SE PRE
TENDE SU INTEGRACION /\ !,A SOCIHOJ\O 

- Cl\Dl\ EQUIPO EXPONOR/\ SUS CONCLUSIONES /\L GRUPO, 
APORTl\NOO /\LTERN!t'l'IV/\S DE SOLUCION 

- SE OBTENDR1\N COUCLUSIONI::S Gf:NERl\J,ES 

TIEMPO: 60' 

ru-:cuRsos 
DIDl\CTICOS 

PIZARRON 

GIS 

BORRADOR 

CARTULINA 

PLUMONf-:S 

MASKING TAPE 

. 

... 
o 
w 



CN\TA DESCRIPTIVA 

TEMA: LA PAMILIJ\ COMO ORIEN'rADORA SEXUAL 

OBJETIVO (S) : IDENTIPICJ\Rf\N Y REFLEXIONARAN LA PUNCION DE LA FAMILIA 
EN SU PAPEL DE EDUCADORA SRXU/\L. 

CONTENIDO TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

CONCEPTO DE PJ\lilJILIA EXPOSICION 

INTERACCION Y COMU
NICACION EN LA FA
MILIA 

PUNCIONES DE LA FA
MILIA: 

- BIOLOGICA 
- ECONOH1CJ\ 
- PSICOSOCIAL 
- CULTURl\L 

- EL CONDUC'l'OR I::XPONDRJ\ VERBALMENTE EL CONTENIDO 
Ol:L 'l'EMA, AUXIJ.IANDOSE CON ACETATOS 

+ TIPOS DP. FAMIJ,IAS 

+ Itl'l'EGRJ\CION DE LA FAMII.IA 

+ nor.Es DE CJ\D/\ UNO DE LOS MTEMllROS DE LA FAMif.!I\ 

LLUVIA DE IDEAS 

- LOS P1\R'l'JCIP/\N'fES OPINARAN \' RESPONDERAN A PRE::
GUU'f/\fi 'i/O PROOl.DIAS PLANTJ.:/\DOS POR Er~ CONDUCTOR 
DURAN'l'E r:L DESARROLLO Dl::L CotJTEUIUO 

SE ENTREGA A CADA PARTICIPANTE UNA HOJA •MI FAMILIA 
PIENSA QUE ••• •, FRASE QUE SE COMPLEMENTARA EN'l'RE
GANDOSE AL INSTRUCTOR QUIEN DAR/\ LECTURA A CADA 110-
JA Y CONCLUIRJ\ ENFA'rIZANDO EL l'APEL DE LA PAMILI/\ 
EN LA EDUCACION SEXUAL 

- SE OB'l'E.NDRAN CONCLUSIONES GENERALES 

TIEMPO: 60' 

RECURSOS 
DIDAC'l'ICOS 

PIZARRON 

GIS 

BORRADOR 

PROYECTOR DE 
ACETATOS 

HOJAS DE FRASES 
INCOMPLP.TAS •Hr 
PAMILIJ\ P 1 ENSA 
QUE ••• " 



CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: 1.A FAMII.IA ANTE L/\ SEXUALIDAD DEL DEFICIENTE MEN'l'AL 

OBJE'J.'IVO (S) : UNIFICARAN LOS CRl'tERIOS SOHHE I./\ AC'l'I'I'UO OllJE'l'lVA QUE SE TIEMPO: 60' 
OEDE TENER ANTE LA S&XU/\LIDAO DEL DlU"ICIENTE MENTAL 

CONTENIDO 

INTRODUCCION 

•ENCUEN'I'RO CON EL 
NlAO EN .l:::L l\MDIEN'rE 
FAMILIAR• 

MANIFESTACIONES 
SRXUALES 

ACTITUDES DE LOS 
LOS PADRES AN'I'E LA 
LA SEXUALIDAD 

TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

ANTI.LISIS DE LA LECTURA DE APOYO 

- r:r. CONDUCTOR INDUCE AL TCMt1 MEDIMl'I'E EL /\NJ\r.IGlS 
DEL 'I'EXTO: "COMO, CU/\NDU Y DONDE OCURIHO? 

- C/\D/\ l-:QUIPO oc 'I'R/\DAJú /1POR'l't. r./\S IDE/\5 ncr. 'J'l:X'l'O 
PROCUR/INOO NO RCPI.;TIR r.o QUl: OTROS EQUIPOS Y/\ 
M.8NCION/1RON. 

- F.J. C..'OUDUCTOR ,,NO'I'A L/\S IDEAS i.:N P.f, PIZ/\IWON, PO!;
'J'J:lUORNErl'I'l~ /\N/1LrzA y srNTETIZ/\ EL C..'ONT.f::NlDO. 

- GE OBTIJ::NEN CONCJ.USIONES Gf:rU:RALCS 

EXPOSICION Y SOCIODRl\MA 

El. CONDUCTOR EXPONE EL CON'l'ENIDO 

- 51; PL/\N'l'EJ\r!/\N TRES SITU/\CIONl:S PRODJ,EM/\'l'lC/\S QUE 
AFRON'l'/\N CUANDO LOf. HIJOS PRCGUN'l'AN: 

+ COMO N/\Cl YO? 

+ POR QUC LAS NiílllS NO TIENEN LO QUE LOS NiílOS? 

+ POR QUI-! LOS P;,P,,S TIENr.N QUB OOHMIR JUNTOS? 

- CADA EQUIPO DI5CUTLR/\ LA FORMA EN QUE SE DEBE 
/1FRON'l'/\R CADA PREGUN'I'J\ Y EXPONERLA i',J. GRUPO 

- SE ODTENDR1\N CONCLUSIONES GCNER/1L.CS 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

PIZ/\JlRON 

GIG 

Tl~XTO: COMO. CUAN
DO Y DONO& OCURRID 

o 

"' 



1 

CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: LA PNHLIA ANTE Ll\ SEXUALIDAD DEL DEPICIENTE MENTAL 

OBJETIVO (S) : UNIFIC/\RAN LOS CRITERIOS SOBRE LA ACTITUD onj.ETIVA QUE SE TIEMPO:, 60 1 

DEBE TENER ANTE LA SEXUALIDAD DEL DEFICIENTE MENTAL 

CONTENIDO 

INTRODUCCION 

• ENCUEN'l'ltO CON EL 
NINO EN EL AMBIENTE 
FAMILIAR" 

MANIFESTACIONES 
SEXUALES 

ACTITUDES DE L05 
LOS PADRES AN'l'J.: f,I\ 
LA SEXUALIDAD 

TECNICA Y PROCEDIMIENTO. 

ANALI!HS DE J,J\ LECTURA DE APOYO 

- Er, CONDUCTOR INDUCE AL Tl::MA MEDIANTE E:;L ANl\LHiIS 
DEL TEX1'0: "COl-10, CU/\NDO Y DONDE OCURRID? 

- Ci\D1\ l::QUIPO DE 'l'R/\Di\JO /\PDR'l'f1 r.As IDEAS DEI. TEXTO 
PROCURAUDO rm JH:PETIR r.o QUE OTROS EQUIPOS Y/\ 
MENCI ONAIWN. 

- EL CONDUCTOR A!l01'/\ LJ\S I OF.J\!J r;N r.r. p I Z/\RRON, POS
TEJUOPJ·IEtlTf: i1Nf1L[Zi\ 'i SrNTf-:TI7./\ EJ, CONTENIDO. 

- SE ODTII::!JL:N CONCLUSIONES GP.tl!c:RALES 

EXPOGICION Y SOCIODRAMA 

EL CONUUC'l'OH EXPONE Ef, CONTENIDO 

- SE P1.AN'l'EAnAt1 TRES SITUACIONES PRODJ,f::t.IATICAS QUE 
AFRONTAN CUANDO LOS HIJOS PREGUNTAN: 

+ COMO Ul\C[ YO? 

+ POR QUE LAS Niflf\S NO TIENEN LO QUE LOS NI90S? 

+ POR QUI~ LOS P/\PAS TIENF.N QUf.; DORMIR JUNTOS? 

- CADA EQUIPO DISCUTIRA LA FORMf\ EU QUE se DEBE 
1WRON'l'AR CADA PREGUN'l'l1 Y EXPONERLA AL GRUPO 

- SE ODTENOR1,N CONCLUSIOHES GENEH/\LES 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

PIZl\RRON 

GIS 

TEXTO: COMO, CUAN
DO Y DONDE OCURRID 

.. 



CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: ANt\TOMIA Y FISIOl.OGIA Df! LOS ORGANOS SEXUALES 

OBJETIVO (S) : IDENTIFICARAN LAS C/\RACTERIS'rICAs DIOLOGICAS y ,.~r. PuN- TIP.MPo: 90 • 
CIONAMIENTO DE LOS OHGANOS SEXUALES MA.SCULINOS Y PF.MENINOS 

CONTENIDO 

INTRODUCCION 
•coNOClHIENTO DE 

NOMBRE• 

ORCANOS SEXUALES 
MASCULINOS: 

- EXTERNOS 
- INTERNOS 

ORGANOS SEXUALES 
FEMENINOS: 

- EXTERNOS 
- INTERNOS 

TECNICI\ Y PROCEDIMIENTO 

SE INDUCE AL TEMA A TRAVES DE Ll\ DINl\MICA DE CONOCI
HIP.NTO DEL HOMBRE Y SINONIHOS 

- SE DIVIDE AL GRUPO EN TRES O CUATRO EQUIPOS. SE 
ENTREGAN CAHTULWAS Y SE CNDICA QUE AL DICTAR UN 
NOMDRE DE 1\LGUN ORGANO SEXUAL FENENINO O MASCULI
NO CADA EQUIPO ESCHIBIRA LOS SINONINOS COMUNES, 
INCLUYENDO LOS UTILHADOS POR LA "JERGA" POPULAR. 

POS'rCRIORMENTC !JE PASA Y LEE LO ESCRITO EN CADA 
UNA DE LA!j C1\RTULINML 

- SE FOR:-11\N PAREJ1\S Y f.E LES ENTREGA A CADA UNA 4 
SILUETAS, SE LJ:S ASIGtlf, UN TIEMPO UO MAYOR DE 10 
MINU'I'OS PARA QUE DI!WJEN Y ANOTEN EL NOMBRE DE 
CADA ursa DE LOS ORGANOS SEXUALES TANTO EXTERNOS 
COMO 1 NTERNOS 

POS'l'CRIOHMENTE SE AUORDA EL TE~IA Y LOS PARTICI
PANTES CORRIGEN SUS DIHUJOS, 

REFLEXIONAN SOBIH.: LA IMPORTANCIA DE CONOCER NUES
TRO PROPIO CU EH PO. 

FIN/\LMENTE EL CONDUCTOR CONCLUYE. 

RECUkSOS 
DIDACTICOS 

CARTULINAS 

PLUMONES 

SILUETAS DE CUER
POS HUMANOS {TAN
TO DE llOMBitP. COMO 
DE HUJER). 

1 1 



CARTA DESCRIPTIVA 

Tl!'.KA: DESARROLLO PSICOSEXUhL: INFANCIA 

ObJETIVO (S) : OESCRIUIRAN LA IMPORTANCIA DEL DESARROLLO PSlCOSEXUAL 
LlURANTE LA INPANCII\. 

CONTENIDO TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

PRIMER AAO DE VIDA 'l'RABAJO EN EQUIPOS: 

DE l A 3 AROS - se DIVIDE AL GRUPO EN EQUIPOS 

DE J l\ 5 AROS - sf: DISTRIBUYE UNA C/l.RTUL!Nl\ Y UN MARCADOR A Ci\DA 
GRUPO 

DE 5 ANOS HASTA 
ANTES DE LA PUBER- - SE DESlGNA UN PERIODO DE EDAD A CA.DA GRUI>O DEL 
TAO CONTE:NlOO 1 AL 4 

TlEMPO: 60' 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

CARTULINAS 

MARCADORES 

CINTA ADHESIVA 

PIZARRON 

GIS 

- LOS PARTICIPANTES DESCRIOCN LAS CONDUCTAS Y CARAC- BORRADOR 
TER!STIC;\S QUE SE DAN EN GSE PERIODO, .f:NF/\TUANDO 
LOS l\SPEC'rO!i SEXUALES 

- UN PART1Cl PJ\NTE DE CADA EQU! PO EXPONE LAS CONCLU
SIO:H::S DEL GRUPO 

- EL CONOUC'l'OR RESUELVE LAS DUDAS '{ COMPLETA LA EX
POSICION DEL PARTICIPANTE 

EJC.POSICION Y LLWIA DE IDEAS 

- EL GRUPO OPINARA Y RESPONDERA A PREGUNTAS Y/O 
PROBLEMAS PLANTEADOS POR SUS COMPMlEROS EXPOSI'l'O
RE5 DURANTE EL OESARROLr,o DE LA SESION 

FINALMENTE' EL CONDUCTOR CONCLUYE E[. TEMA 



CARTA DESCRIPTIVA 

TBMA: DESARROLLO PSICOS.f!XUAL: PUBER'l'AD 

OBJETIVO (SJ : DESTACARAN LOS Cf\MDIOS ANATOMICOS Y PISIOLOGICOS QUE SE 
PRESEN'rl\.N DURANTE LA PUBERTAD. 

CONTENIDO 

DEPINICION 

TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

EL CONDUCTOR MEDIANTE LA KXPOSICION AUDIOVISUAL 
• PUBERTAD • INDUCE AL 'l'EMJ\ 

TIEMPO: 45 • 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

PI:lARRON 

GIS 
INICIO DE I..A PODER- EL .CONDUCTOR EXPONDRI\ EL CON'tENIDO BASICO DHL TF.MA 
~'AD BORRADOR 

a J PAC'I'OR&S QUE IN-
- F!SIOLOGIA ENDOCRINA DE LA PUBERTAD 

FLUYEN - CAMBIOS INTERNOS Y EXTERNOS EN LA MUJP.R 

- CAMBIOS INTERN05 Y EX'fERNOS EN El, llOMDRE 

LLlNIA DE IDRl\S 

- LOS PARTICIPANTES OPINARAN 'i RESPONDERAN A PREGUN
TAS Y/O PROBLEMAS PLANTEADOS POR EL CONDUCTOR OU
HAN'l'E EL DESARROLLO DE LA SESION 

- SE PRESENTA UN RESUMEN A MANERA OC CONCLUSION, 
CON APORTES DE LOS PARTICIPANTES 

··. 

AUDIOVISUAi.: •pu
BER'l'AD• 

PROYECTOR 

PANTALLA 

... 
o 

"' 



CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: DESARROLLO PSICOSEXUAL: ADOLESCENCIA 

OBJETIVO (S) : DESCRIDIRAN LA IMPORTANCIA DEL DESARROLLO PSICOLOGICO 
DEL ADOLESCENTE PARA LA FORMACION DE LA SEXUALIDAD DEL 
INDIVIDUO 

TIEMPO: 60' 

RECURSOS 
CONTENIDO TECNICA Y PROCEDI"IEN'l'O DIDAC'l'ICOS 

OEPINICION EXPOSICION PIZARRON 

FASES DEL DESARHO- - EJ. CONDUCTOR INDUCE AL CONTENIDO DEL TEMA MEDIAN- GIS 
I.LO SEXUl\L DURANTE 'tE Lh PROYECCION DE UN AUDIOVISUAL 
LA ADOLESCENCIA PROYECTOR 

- SE COMENTA SOBRE EL CONCEPTO ADOLESCENCIA Y L/, IN
FLUENCIA DE LOS CANBIOS PSICOLOGICOS Y FISICOS 

TRABAJO f:N EQUIPOS 

- PARA EL DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS SIGUIENTES 
SP. DIVIDE J\L GRUPO EU 3 EQUIPOS Y SE LES ENTREGA 
A CAD/\ EQUIPO UNA SERIE DE TARJETAS CON LAS CA
R/\C'l'ERIS'rICAS DEL DESARROLLO SEXUAL DEL ADOLES
CENTE: 

- ADOLESCENCIJ\ TEMPRANA 

- ADOLESCENCIA MEDIA 

- /\DOLESCENCIJ\ TARDIA 

- SE LES ASIGNA UNA FASE Y CADA EQUIPO SELECCIONA 
LAS TARJETAS CORRESPONDIBNTES Y LAS EXPONEN 

- EL CONDUCTOR CORRIGE, SINTETIZA Y CONCLUYE EL 
TEMA 

PANTALLA 

AUDIOVISUAL 

TARJ 6'1'1\S CON LAS 
CARACTERISTICAS 
DEL DESARROLLO 
ADOLESCENTE 

... ... 
o 



CARTA DESCRI P'rIVA 

TMA: ADULTei 

OBJETIVO ( S) : DESCRIRIRAN LAS CJ\Rl\C'l'ERISTICAS OP. LA EDAD ADULTA TIEMPO: 60 1 

CONTENIDO TECNICA Y PROCEDIMIENTO 
P.RCURSOS 

OTOACTICOS 

CARACTERISTICAS EXPOSICION PIZl\HRON 
BIOLOGICAS 

CONTEXTO SOCIAL 

CARACTERISTICAS 
PSICOSOCIALES 

- EL CONDUCTOR EXPotlOR/\ LOS CONTENIDOS DEL TEMA GIS 

LLUVIA DE IDEAS AUDIOVISUAL 

- LOS PARTICIPANTES OPINARAN Y RESPONDERAN A PREGUN- GUION 
TAS Y/O PROBLEMAS PLANTEhOOS POR EL CONDUCTOR DU-
RANTE EL DESARROLLO DE LA SF.SION, ASIMISMO COMDI- PROYECTOR DE 
NARA SU EXPOSICION CON LA PROYECCION DE UN AL'DIO- DIAPOSITIVAS 
VISUAL REFERI-:NTE /\ LA ADULTEZ 

- MEDIANTE L/\ RESPUESTA DE LAS FRASES UICOMPLETAS; 
"ME ENAMORARE, M.C ENAflORARlA", ETC. 

SE ABORDARA LA T.EMATICA DE: 

+ CONTEXTO PSICOLOGICO 

+ CONTEXTO SOCIAL 

+ CONTEXTO S.1:.;XUAL 

- SE ANALIZARAN Y COMENTARAN LAS RESPUESTAS EMITIDAS 

- SE OBTENORAN CONCLUSIONES GENERALES, RESPETANDO 
EL CRITERIO PERSONAL 

FRASES INCOMPLE
TAS: 
"YO ME ENAMORE• 
•yo HE ENAMORARII\• 



CARTA DESCRIPTIVA 

TP.MA; LA SEXUALIDAD EN EL DESARROLLO DEL DEFICIENTE MENTAL 

OBJETIVO (S) : ANALIZARAN EL DESARROLLO SEXUAL DEL DEFICIENTE MENTAL 
DURANTE IJ\ INFANCIA., ADOLESCENCIA Y LA EDAD ADULTA 

TIEMPO; 90 1 

RECURSOS 
CONTENIDO TBCNICA. Y PROCEDIMIENTO DIDAC'l'ICOS 

·INTRODUCCION EL CONDUCTOR INDUCE AL TEMA MEDIANTE UNA EXPOSICION PIZARRON 
GENERAL 

GIS 
DESARROLLO SEXUAL I.ECTURA COMENTADA 

CARTULINA 
- ASPECTo lllOLOGICO - PARA EL DESARROLLO DEL CONTENIDO SE DIVIDE AL GRU-

PO .l:;N 3 EQUIPOS, SE ASIGNA UN ASPECTO t'\ TRATAR Y HARCllDORES 
- ASPECTO PSICOLO- EN'rREGA UN DOCUMENTO PARA ANALIZAR EL TEMA 

GICO LECTURA AUXILIAR 

- ASPECTO SOCIAL 

IMPOR'rl\NCIA OF. LA 
EDUCACION SEXUAL 

- CADA EQUIPO EXPONE SU ANALISIS ENFOCADO /\ LAS 3 
ET/\PAS DEL DESARROLLO 

- EN EQUIPOS SE COMENTARA LA IMPOR'l'ANCIA QUE TIENE 
PARA EL DOCENTE, PEDAGOGO, ETC. EL CONOCINIENTO 
DEL DESARROLLO DE LA SEXUALIDAD EN EL DEFICIENTE 
MBNTJ\L 

- APORTAN SUGERENCIAS Y /\LTERNATIVAS DE SOLUCION, 
PARA LOS PROBLEMAS GENERADOS POR EL DEFICIT MENTAL 

- SE on·rumEN CONCLUSIONES GENERALES 



CARTA DESCRIPTIVA 

TP.MJ\: RESPUESTA Sf".XUAI. HUMANA 

OBJ8TIVO (S) : REVISARAN LJ\S PASt:S DF. LA Rt!SPUESTA SEXUAL HUMANA CON 
BASE t;N LOS MODP.LOS DE U. SINGER KAPLAN Y DE MASTERS Y 
JOllNSON 

CONTENIDO TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

TIEMPO: 60' 

RECURSOS 
DIDAC'l'ICOS 

OEPINICION EXPOSICION PIZhRRON 

MODELO DE MASTERS 
Y JOIJNSON 

MODELOS DE JI. SIN
GER KAPLAN 

CAMBIOS BIOLOGICOS 
Y PSICOLOGICOS QUE 
SE PRESENTAN EN CA
DA PASE DE LA RES
PUESTA SEXUAL EN 
EL HOKDRE Y LA MU
JER 

- El, CONDUCTOR INDUCE AL TEMA, MEDIANTE LA PRESENTA- HOJAS 
CION DE LOS 2 MODELOS A ANll.LIZAR 

- LOS PARTICIPANTES SE AU!<!I.IJ\RAN CON Lll.S LECTURAS 
DE APOYO 

LLUVIA DE IDEJ\S 

- LOS PAHTICIP/\.NTES OPINARAN Y RC:SPONOERAN A PREGUN
TAS Y/O PROBJ.l:MAS PLANTEADOS POR EL CONDUCTOR DU
RANTE EI, DES/\HROLLO DE L/\ SI'.SION 

- EL CONDUCTOR CUMllINAHA LA EXPOSICION CON APOYO DE 
LAS DIAPOSITIVAS DURANTE EL DESARROLLO DE LA 
SES ION 

- SE OBTENDRAN CONCLUSIONES GENERALES 

APOYO VISUAL 

DIAPOSI'l'IVAS 

PROYECTOR 

PANTALLA 

LECTUJtA.S COMPLE
MENTARIAS 



CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: DISFUNCIONES SEXUALES 

OBJETIVO (S} : RECONOCERAN IJ\S Cl\RACTERISTICAS DE LAS DISFUNCIONES 
SEXUALES DE ACUERDO A CADA UNA DE LAS PASES DE LA RES
PUESTA SEXUAL HUMANA SEGUN EL ESQUF.MA DE 11 KAPLAN 

CONTENIDO 

CONCEPTO DE DIS
PUNCION SEXUAL 

TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

EXPOSICION 

TIEMPO: 60 • 

RECURSOS 
OIOACTICOS 

PIZARRON 

- EL CONDUCTOR EXPONDRA VERBALMENTE EL CONTENIDO DEL GIS 
'l'El-11\ 

UDICACION DE LAS 
DISFUNCIONES SEXUA
LES EN LAS DIFEREN
TES PASES DE LA 
RESPUESTA SEXUAi~ 
HUMANA 

CARACTERISTICAS GE
NERALES DE LAS DIS
FUNCIONES SEXUALES 

TRABAJO EN EQUIPOS 

- SE DIVIDE Al, GRUPO EN C:QUIPOS DE TRABAJO 

- SI: LES ASIGNA UNA FASE ':l DE ACUERDO A ESTA SE LES 
ENTREG1\ LA( S J DISf'UNCION (ES) SEXUAL( ES) CORRES
PONDIENTE( S l CADA GRUPO SINTETIZA ':l EXPONE LAS 
CAR/\CTERISTICAS PRINCIPALES DE LAS DISFUNCIONES. 
EL CONDUCTOR ENFATIZA Y ACLARA LOS PUNTOS RELEVAN
TES 

- SE ACLARAN DUDAS 

- ODTENCION DE CONCLUSIONES GENERALES 

CARTULINA 

M/\RCl\DORES 



CARTA DESCRIPTIVA 

TP.MA: ENPERHEDADES SEXUALMENTE TRANSMISIBLES 

0&.JBTIVO ( S) : CONOCERAN EN QUE CONSISTEN LAS ENFERMEDADES SEXUALMENTE 
TRANSM!SIDl.ES, ENUNCIANDO L/\S MEDIDAS DB PREVENCION DE 
CADA UN/\ 

CONTENIDO TECNICA y PROCIIDIMIEHTO 

INTRODUCCION EXPOSICION 

CONCEPTO DE ENPER- - SE EN'fRI::GAR/\ /\ CADA PARTrc.: I PANT E f,/\ LECTURA CON-
MEDAD SEXUALMENTE PJ,fil'1EUTl\Rl/\ "ENFERMED/\DEG SI::XUl\LMCN'l'E 'l'RANSHISI-
TRANSMISIBLE BLES". 

- COMENTl\RMJ SOBRE QUE ES UNI\ ENFERMEDAD SEXUl\LMBN'I'I.: 
TRANSMISIBLE 

- EL CHUPO SE ORGl\NIZ/\RI\ EN EQUIPOG DE 'l'RABAJO PAr.1\ 
11.N/\LIZ/\R I.11. SINTOH"TOLOGIA 01! LI\ ErlFl:::RNEOAD QUE 
LES COHRESPotWI\: 

- GONORREA 

- SIFILIS 

- CHANCRO BI,l\NDO 

- LINFOGRll.NULOM/\ VENERO 

- Cll.NDl:OIASIS GENITAL 

- TRICOMONIASIS 

- SIDA 

- CAD!, EQUIPO EXPONDR/\ SU 'l'RAB/\JO AL GRUPO 

1 - SE OBTENDRAN CONCL!JSIONES GENERALES 

1 

TIEMPO: 90' 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

PIZARRON 

GIS 

PELICULA •K/l.s DE 
MEDIO MILLON DE 
ADOLESCENTES" 

PROY EC'I'OR l 6rnm 

PANTALLA 

LECTORA COMPLE-
MENTA.RIA 

... ... 
"' 



CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: ASPECTOS llIS'l'ORICOS RELACIONADOS CON LA SEXUALIDAD EN llEXICO 

OBJETIVO {S) : IDENTIFICARAN ALGUNAS PRACTICAS SEXUALES EN NUESTRO PJ\IS TIEMPO: 60' 
Y SU CONDICIONAMIENTO HISTORICO SOCIAL 

CONTENIDO 

CARJ\CTERIS'l'ICAS Y 
PRACTICAS SF.XUALES 
EN EL: 

MEXICO PREllISPANICO 

MEXJCO COLONIAL 

HIDCICO ACTUhlo 

TECNJCA Y PROCEDIMIENTO 

INTRODUCCION 

- PROYECCION DE UN AUDIOVISUAL 
COMENT1\RIOS \' t\CLARACIONI::S DEL TEMA AUDIOVISUAL 

TRABAJO EN EQUIPO 

- DIVISION Ol;J. GfHIPU l::N 4 EQUIPOS ASIGNANDOLE A 
CADA UNO UN PCIUODO llISTORICO DE'rERMIN1\DO 

- OISTRIDUCION 1\ CAD1\ EQUIPO DE 6 TAR,JETAS QUE 
CONTIENEIJ !,AS L'1\H1\CTER!STICAS DE LOS DIFERENTES 
PERIODOS 

- CJ\DJ\ EQUIPO LEERJ\ Y J\NALIGARA LJ\S TARJETAS CO
RRESPONDIENTES 

- UNA VEZ REV I Sl\Dl1S LAS TARJETAS DEBERAN I NTERCAM
lllARLAS • DE '!'AL MANERA QUI-: CADA EQUIPO CONOZCA 
LJ\S PERTENECIENTES A CADA UNO DE LOS PERIODOS 

- ACLARACION DE DUDAS 

- OBTENCION DE CONCLUSIONES GENERALES DEL TEMA 

RECURSOS 
DIOACTICOS 

AUDIOVISUAL 

TARJE'l'AS 

PIZARRON 

GIS 

DORRJ\DOR 

PROYECTOR 

PANTALLA 

... ... 
"' 



CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: PROBLEMAS SOCIALES Rf!LJ\CION/\DOS CON I.J\ Sf'.XUJ\LIDJ\O 

OBJETIVO ( S) : ANALIZARAN LAS CAUSAS Y PACTORES QUE CARACTERIZAN LOS PRO- Tl~PO: 90' 
Rl.F.MAS SOCIALES QUI-: SI~ HEJ,ACIONAN CON L.h SEXUAI.IDAO 

CONTENIDO 

PROBL&MAS SOCIALES 
RELACION/\DOS CON 
LA SF..XUALIDAD 

RECURSOS 
TECNICA Y PROCEDIMIENTO DIDACTICOS 

fil. CONDUCTOR COMENTA VERUALMF.NTf:! EL CONTENIDO GENE- PIZARRON 
HAL DEL TP.KA 

TRABAJO EN !:.'QUIPO 

- EL GRUPO Sf:! DIVIDE EN EQUIPOS DE 3 O 4 INTEGRAN
TE.!J 

- SE EXPLICA LA TECNIC/\ "EL LANCHERO" \' SE INICI,, 
L/\ DIN/\MICA 

- EL lNSTHUCTOR MODERA DESPUES DE 20min. L/\ orscu
SION, ENFATI2Al1DO LA DIVERSIDAD DE CRITERIOS Y 
VALORES QUE CONFRONTA Y SUSTENTA CAD/\ INDIVIUUO 
RESPECTO /\ Lfl. SCXUALID/\D 

- SE OD'l'!ENEN CONCJ.USIONES 

TRABAJO F.N P.QUl PO 

- LOS MISMOS EQUIPOS DE 'l'RAB/\JO COMENTF,N Y ANALIZAN 
LAS PROBLEMA'l'!CAS DE'rECT/\D,\S! 

PROSTITUCION 
- DEFINICION 
- CAUSAS Y CONSECUENCIAS 
- RELACION CON SEXU/\I.lDAD 

VIOLACION 
- DEF!NICION 
- CAUSAS Y CONSECUENCIAS 
- RELllCION CON SEXUllLI0/10 
- VICT!M/1-VIC'rlM/\RIO 

GIS 

CARTUJ,JNllS 

MARCADORES 



CARTA DESCRIPTIVA 

TBMA.: PRODLF.MAS SOCIALES RELACIONADOS CON LA SEXUALIDAD 

OBJETIVO ( S) : ANALIZARAN I-AS CAUSAS Y FACTORES QUE CILRACTERIZAN LOS PRO- TIEMPO; 90 • 
DLF.MAS SOCIALES QUE SE RELACIONAN CON LA SEXUALIDAD 

CONTENIDO TECHICA Y PROCEDIMIENTO 

ABORTO 
- DEP!NICION 
~- CAUSAS Y CONSECUENCI J\S 
- RELACION CON SEXUALIDAD 

- SE /\SIGNA A CADA GRUPO UN PROBLEMA PARA ANALIZAR 
(AUNQUE SE REPITAN) 

- UN RELATOR EXPONE I.AS CONCLUSI0NES A LAS QUE Lf,E
GO EL EQUIPO 

- SE DISCUTEN I,l\S CONCLUSIONES DEL EQUIPO EN EL 
GRUPO 

- EL CONDUC'l'OR CORRIGE, EXPONE LOS PUNTOS RELEVAN
TES Y RESUME CADA PROBLEMA SOCIAL DE ACUERDO COU 
LOS PARTICIP1\NTES 

- SE l\CLARAN DUDAS Y OBTIENEN CONCLUSIONES 

RECURSOS 
DIDACTICOS 



CAR'rA DESCRIPTIVA 

TP.MA: EDUCl\CION DE LA SEXUALIDAD 

08JE'J.'IVO (S) : 1. PLANEAR PI.aA'rIC/\S DE ORIEN'l'ACION SEXUAL EMPLEANDO LOS 
ELEMEN'ros DASICOS PEDAGOOICOS 

CONTENIDO 

EDUCACION DE LA 
SEXUALIDAD 

2. SIMUJ.AR PLATICAS DE OIUEN'l'ACION SEXUAL EN F.L AULA 

TECNICA Y PROCEDIMIENTO 

EXPOSICION 

- GENERll.LIOADES DE LA EDUCACION DE LA SEXUJ\LIOAD 

+ CONCEPTO 
+ lNPORTANCIA 
+ UTILIDAD 

- PROCESO ENSE~ANZA-APRENOIZ/\JE 

+ DEFJNICION DE ENSEBANZA 'f DE APRENDIZAJE 
+ CONCEPTO DE PROCESO ENSEBANZA-11.PRENOIZAJE 

- SIS1'EMATIZACION DE LA l:NSEflANZA 

+ OEF'INICION 
+ ELEMENTOS QUE LA INTEGRAN 

RETROALIMENTJ\CION DE LOS TEMAS POR PARTE DE LOS 
PARTICIPANTES 

TIY.MPO: 90 1 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

PIZARRON 

11 



CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: EDUCACION DE LA SEXUALIDAD 

OBJETIVO (S) : L PLANEAR PLATICAS DE ORIENTACION SEXUAL EMPLEANDO LOS TIEMPO: 90 1 

ELF.HENTOS DASICOS PEDAGOGICOS 
2. SIMULAR PLJ\TICl\S DE ORIENTJ\CION SEXUAL EN EL AULA 

RECURSOS 
CONTENIDO TECNICA Y PROCEDIMIENTO DIDACTICOS 

RXPOSICION PIZl\RRON 

OBJETIVOS EOUCACIO- EN SUDGRUPOS PLANTRAR OBJETIVOS EDUCACIONALES ENPO- HOJAS 
NALES Cl\D.QS A LA IHPARTICION DE UN/\ PLATICA 

- DEf'IN!ClON 

- IMPORTANCIA 

- PI./\N'J'EAMIENTO DE OBJETIVOS GENERALES 

TECNICAS Y AUXILIA- EN SUHGRUPOS OESCRIDIRAN LOS USOS, VENTAJAS Y OES-
RES DIDACTICOS VENTAJAS Y REPRESENTARAN f:N CARTULINAS 1.1\S TECNI

Cl\S Y AUXILIARES OIO/\C'r!COS PAR/\ PRESENTAR.LOS 

- DEFINICION 

- TECNIC/\S Y AUXILIARES MAS COMUNES 

- USOS, VENTAJAS Y DESVENTAJAS 

ELF.MENTOS QUE INTE- - FUNDAMENTAC10N 
GRAN UNA Cl\HTA DES-
CRIPTIVA - OBJETIVOS 

- CONTENIDO 

- TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS 

- RECUROS 

- Mmxos 

CARTULINAS 

MARCADORES 

M/\SKING-TAPE 



CARTA DESCRIPTIVA 

TEMA: EDUCACION DE lJ\ SEXUALIDAD 

OOJB'l'IVO (S) ; 1 • PLANEAR l'l.ATICAS 08 OIUEN'J'/\CION SEXUAL El"IPLEANDO LOS TIEMPO: 90' 
ELt!MENTOS DASICOS l'F.OAGOCICOS 

2. SU4ULAR PLATICAS DE ORIEN1'AC10N SEXUAL EN EL AULA 

CONTENIDO TECNICA Y PROCEDIMIENTO 
RECURSOS 

DIDACTICOS 

PLAHEACION PIZARRON 

ETAPAS DE LI\ PLANEA- - PLANEAC!ON 
CION 

- EJECUCION 

- EV/\LUACION 

EVALUACION EDUCATIVA - DEFINICION 

PLATICAS DE ORIENTA
CION SEXUAL Y PLANI
FICACION P/\HILIAR 

- DIFERENCIAS ENTRE EVALUAR Y MEDIR 

- TIPOS OC EVAI.UACION 

HICROENSEAANZA 

Cl\DI\ PARTICIPANTE PREPARARA UN TF..MJ\ DE ORIENTACION 
SEXUAL Y PLANEJ\CION FAMILIAR Y LO IHP/\RTIRA AL GRU
PO EN UNA SESION DE 15 MINUTOS 

- SE PROMOVER/\ LA CRITICA CONSTRUCTIVA ENTRE LOS IN
TEGRANTES DEL GRUPO 

- ACL/\RACJON DE DUDAS 

- OBTENCION DE CONCLUSIONES 

MATERIAL SELECCIO
NADO POR CADA 
EQUIPO 



CARTA DESCRIPTIVA 

TP.MA: EDUCACION ESPECIAL 

OBJETIVO iS) : ANALIZARAN LA PUNCIOH Y OBJETIVO DE LA EDUCACION ESPECIA!,. TIPMPO: 60' 
CON RBL./\.CION A LA SEXUAl.IOAD DE LAS PERSONAS CON NECESIDA-
DES ESPECIFICAS 

CONTENIDO TECNICA Y PROCE'DJllUKNTO 

INTRODUCClON EXPOSITIVA 

CAMPO DE ACCION si:: ADENTRARAN EN e1. CAMPO DE ACCION DE LA EDUCACIOH 
ESP.ECIAL 

MANEJO DE LA SEXUA- ANJ\1,JSIS DE CASOS 
LIDAD EN LAS PERSO-
NAS CON NECESIDADES - SE DIVIDE EL GRUPO EN 5 EC/LlIPOS QUIENES /1Nl~LIU'1R/1N 
ESPECIFICAS EN 10 ~UN. APROXIHADA!·lE:NTE lm C/1SO 

- EL CONDUCTOR REVISA DE N1\NCRJ1 GPDP;,1 CADA C/tSO Y 
SE BUSCAN ALTERNATI'J,\S P/,RA l:U HE:J'JF MMICJO Dt: Lf, 
SEXV1\LIDAD DE LOS AI..WlNOS OE f.DUCilClOt: f:SP~:Cl/,J, 

- CADA t:QUIPO EXPO~E EL CASO 11.!~ALIZADD, ASI COMO l.Ml 
l\LTERNATIVt\S DE TR/\T/1.HIENTO 

- SE CONCLU\'E ENFATIZANDO LA POSIBI!.101\0 \' Rf.CONOCl
Nit:NTO DE L•' VIO,\ SEXUAL cr: ESTf. Til•O ur: PERSOU/~S 

- SE APORTAN IDE/1S Y SOLUCIONES 

- SE 1iCLARAN DUD1\S 

- SE OBT!ENEN CONCLUSIONES GENER/\J,ES 

RECURSOS 
PlDACTICOS 

PIXARRON 



EVALUACION POR SESION 
[STA EYALUACJDN NOS PERHJTIRA CONOCER SU OPJNION SOBRE LA ACTUACJON DE LOS PONENTES DURANTE EL 

CURSO 

1 NSTRUCC J ONCS: 
_ANOTE El NOHBRE DE CADA PONENTE EN LA PARTE SUPERIOR DE LA CDLU"NA CORRESPONDIENTE 

HAROUt CON UNA CRUZ SOLO UNA DE LAS OPCIONES PROPUESTAS., DE ACUERDO A CADA PREGUNTA 

1, .;, OC CUIRIU Q. CEJC'TIVO l'RCFl..l:ll• 

'° ' 

1. ¿ IUIO Q ... NUDllO CH l.AO O:A:r.:IJ• 

J. l. 8C NE1JPtHJIOQ\I LAS llW.U J'UIH· 

n::AOAD PUi: LO!l PAllTICIPNfTUl 1 

•· l. UE LOORIJ aJ«JlrtlCACJ<w QW a. 

o. ¡ tnTtn Q..AlllFICAAIA O. 'nlJliBAJO 
lE. PlMNJ'E A LOS PMTJCIJ>,.,... 

Al AlttSlllLE Y ~IOfTAOCS. 

111 AlUITlJ A l.AU NEOESIOli{IEB ..,_......,. 

1.00BEAYACIOHES 

NOMBRE PONENTE NOMBRE PONENTE NOMBRE PONENTE 

!llCM"I! Alf'UU.S SIOM!f~~S SIOFQI: Al.!Ut'!I 

"'ª" 

NOl'UIRE PONENTf 

N 
w 



ANEXOS 

CftATERIAL DE EJEftPLO) 



1
2

5
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TEMA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LOS ORGANOS SEXUALES. 

DIBUJA Y ANOTA EL NOMBRE DE LOS ORGANOS SEXUALES FEMENINOS 

l NTERllOS 

126 



TEMA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LOS ORGANOS SEXUALES. 

DIBUJA Y ANOTA EL NOMBRE DE LOS ORGANOS SEXUALES MASCULINOS 
EXTERNOS. 

r ' 
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TEMA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LOS ORGANOS SEXUALES. 

DIBUJA Y ANOTA EL NOMBRE DE LOS ORGANOS SEXUALES MASCULINOS 
INTERNOS 

128 



129 

TEllA: ADULTEZ 

YO llE E"AllORE DE ALGUIEN UUE;,,, 



TEllA: ADUL TEZ 

AL llOllENTO QUE EL CONDUCTOR INDIQUE CONTESTA RAPIDAllENTE 
Y ENTREGA LA HOJA SIN ANOTAR SU NOllBRE. 

YO llE ENAllORARIA DE ALGUIEN QUE •••. 

-. ·~;· ,~:::~.'-'.'..d.~;~,~~0,.' 

. ~ ·º·-".'. :;·~:~;-

, . 
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TE"A: LA FA"ILIA CO"O ORIENTADORA SEXUAL 

EN EL "º"ENTO QUE EL CONDUCTOR DE LA INDICACION RAPIDA"ENTE 
CONTESTA Y AL TER"INAR ENTREGA LA HOJA SIN TU NO"BRE. 

"I FA"ILIA PIENSA QUE •.•• 

Los HOllBRES SON 

L~s HUJE~ES DEBEN 

LA VIRGINIDAD 

Los HOllOSEXUALES 

LAS RELACIONES PREllARITALES 

EL ABORTO 

Los NIHos QUE SE MASTURBAN 

EL TRABAJO ES 

LA RELIGIÓN 

------------'---- .. 

Los QUE QUIEREN SER EDUCADORES SEXUALES 

EL DIVORCIO 

LAS RELACIONES EXTRAMARITALES 

131 



O N u s O N E 

l, DE ACUERDO COU LOS DATOS OBTENIDOS DURANTE EL TRABAJO DE 

INVESTIGACIÓN, SE OBSERVA LA URGENTE NECESIDAD DE QUE EL 

PEDAGOGO ACTUALICE SUS CONOCIMIENTOS EN TORNO A LA 

SEXUALIDAD, 

2, En LA RECOLECCIÓN DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS SE CONSTATA 

El JNTER~S PORQUE EN LA PREPARACIÓN PROFESIONAL PEDAGÓGICA 

SE INCLUYAN LOS CONOCIMIENTOS RELACIONADOS CON LA 

SEXUALIDAD, 

3, EL CURSO CONTEMPLA DOS TEMAS RELACIONADOS CON LA 

SEXUALIDAD DEL INDIVIDUO DEFICIENTE MENTAL DEBIDO A LA 

MAGNITUD QUE El PROBLEMA REPRESENTA EN LA ACTUALIDAD, Y 

A CONTRIBUIR CON APORTACIONES DE ESTUDIOS PEDAGÓGlCOS 

POSTERIORES, 

4, TOMANDO EN CUENTA LAS RESPUESTAS EMITIDAS POR LA MAYORfA 

DE LAS ALUMNAS, PODEMOS AFIRMAR QUE ES POSIBLE IMPARTIR 

UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD ABIERTA Y CON BASES 

CIENTÍFICAS~ COLABORANDO UN POCO A DESAPARECER EL "MORBO" 

Y LA INFORMACIÓN DISTORSIONADA, 
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+ R E F L E X 1 O N E S + 

QUIENES REALIZAMOS LA PRÁCTICA EDUCATIVA NO PODEMOS SER 

MEROS ESPECTADORES PASIVOS DE LOS RESULTADOS DE LAS INVESTJ_ 

GACJONES, 

DE TODAS LAS MEDIDAS EN QUE PODEMOS PENSAR PARA MEJORAR LA 

CALIDAD DE LA EDUCACIÓN UNA DE LAS PRINCIPALES ES MODIFICAR. 

LAS ACTITUDES DE NOSOTROS LOS PEDAGOGOS Y ESTO PUEDE LOGRARSE 

CON MODELOS EDUCATIVOS ADECUADOS A NUESTRA REALIDAD, LA 

SEXUALIDAD ES UNA REALIDAD CON IMPLICACIONES PEDAGÓGJCAS QUE 

ENFRENTA UtlA SERIE DE CAMBIOS DESDE SU CONCEPCIÓN HASTA ESTJ!. 

DIOS E INVESTIGACIONES, 

CIERTO> LA SEXUALIDAD SE ENCUENTRA EN UN PROCESO FRANCO Y 

ABfERTO Y EL PRESENTE TRABAJO QUIERE SER UN APORTE A LA FORMA 

CJÓN DEL PEDAGOGO> PARA ELLO SE HIZO UNA PROPUESTA DE EDUCA. 

CJÓN SEXUAL> CON BASE AL NIVEL DE CONOCIMIE~TOS DETECTADO A 

TRAV~S DE UNA DETECCIÓN DE NECESIDADES, 

DE ESTE MODO LOS PROBLEMAS QUE EN MATERIA SEXUAL ENFRENTA. 

RÁ EL PEDAGOGO EN SU PRÁCTICA DOCENTE EXIGEN MAYORES CONOCL 

MIENTOS> UN CAMBlO DE ACTITUD Y DE CONCEPTOS QUE CONTRIBUYA 

A LA SUPERACIÓN Y DESARROLLO INTEGRAL DEL SER HUMANO, 
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C O N.C L U S l O NE S G E H E R A L E S 

l, LA TAREA PRIMORDIAL DE LA EDUCACIÓN CONSISTE EN DESARROLLAR 

LAS CAPACIDADES DEL lNOlVIDU0 1 TOMANDO EN CONSIDERACIÓN EL 

EXCESO O DÉFICIT DE LAS MISMAS, 

2. EN SU CONJUNTO LA PEDAGOGÍA ESTUDIA LA TEORÍA Y PRÁCTICA 

DEL ACONTECER EDUCATIVO EN SUS DIVERSOS NIVELES Y SISTEMAS •. 

3, LA PEDAGOGfA DIFERENCIAL ABORDA EL ESTUDIO DE LAS DIFERE.l!. 

CIAS HUMANAS CLAS!FJCADAS EN DOS GRUPOS: 

LAS DIFERENCIAS SUBJETIVAS Y LAS DE ESTÍMULO, 

4, LAS DIFERENCIAS SUBJETIVAS SURGEN INTERNAMENTE Y DEPENDE DE 

CADA PERSONA, TAL ES EL CASO DE LA SEXUALIDAD, 

5. LA SEXUALIDAD TIENE IMPLICACIONES El/ LA PEDAGOGIA 01FERE]i 

ClAL AL ABORDAR LOS COMPONENTES BIOPS1COSDCJALES DEL G~NERO 

SEA FEMENINO O MASCULlNO, 

6, LA SEXUALIDAD ES LA MANIFESTACIÓN BlOPSICOSOCIAL DE TODO 

INDIVIDUO COMO SER SEXUADO EN UNA SOCIEDAD Y CULTURA 

DETERHlflADA, 

7. EL COMPONENTE BIOLÓGICO DE LA SEXUALIDAD ES EL sexo, ~STO 

ES EL CONJUNTO DE CARACTER(STICAS ANATÓMICAS Y FISIOLÓGICAS 

DETERMINADAS GEN~TICAMENTE V QUE PUEDEN SER REPRODUCTIVA. 

MENTE COMPLEMENTARIAS, 

8, EL ASPECTO PSICOLÓGICO DE LA SEXUALIDAD SE REFIERE A LA E..§... 

TRUCTURA DE LA PERSONALIDAD ES DECIR LA MANERA DE SER~ 

SENTIR~ PENSAR~ PROPIAS DE LA MUJER O EL VAP.ÓN V EN SU T_Q_ 

TALIDAD SE LE LLAMA IDENTIDAD SEXUAL, 
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9, SE ENT~ENDE POR ASPECTO SOCIAL DE LA SEXUALIDAD AL CONJUNTO 

DE CARACTERfSTICAS Y COMPORTAMIENTOS: FORMA DE VESTIR, 

ACTUAR, ETC PARA CADA SEXO, 

10, EN TORNO A LA SEXUALIDAD SE MANIFIESTAN MITOS Y TABÓES, 

Los MITOS SE ORIGINAN CUANDO LAS CREENCIAS SON RELEVANTES 

EN EL ÁMBITO SOCIOCULTURAL, Y LOS TABUES SON PROHIBICl.l!. 

HES OE CARÁCTER SAGRADO CON LA FINALIDAD DE PRESERVAR IN~ 

TJTUClONES SOCIALES VIGENTES, 

ll, LA SEXUALIDAD SE EDUCA Y LAS BASES SE DAN EN LA FAMILIA, 

A TRAV~S DE ELLA SE CONSTRUYEN LOS CIMIENTOS DE LA FORMA 

COMO SE CONCIBA Y PRACTIQUE. LA SEXUALJDAO, 

12, LA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD ES UN PROCESO SISTEMATICO 

tNTENCIOttAL QUE ESTUDIA LOS ASPECTOS BIOPSJCOSOCJALES. 

13, LA PARTICIPACIÓN DEL PEDAGOGO EN EL ÁMBITO SEXUAL REQUIERE 

CON'SlDERAR CIERTOS PRINCIPIOS, CONTEtltoos .. T~CUICAS y MAT.{. 

RIALES DIDÁCTICOS, 

l~. LAS T~CNICAS SON ACCIONES O PROCEDIMIENTOS QUE APLICA EL 

PROCESO ENSEílANZA-APRENDIZAJE, CON EL OBJETIVO DE PP.OP.L 

CIAR LA REFLEXIÓN Y CONCIENTIZACIÓN EN UN GRUPO. 

15. EN LA MEDIDA QUE SE DE UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD 

ABtERTA y con PRINCIPIOS FORMALES, SE BORRARÁN MUCHOS 

MITOS Y TABÓES PREVALECIENTES EN LA ACTUALIDAD, 

16. DE ACUERDO COU LOS DATOS OBTENIDOS DURANTE EL TRABAJO DE 

JNVESTlGACJÓN, SE OBSERVA LA URGENTE NECESIDAD DE QUE EL 

PEDAGOGO ACTUALICE SUS CONOClMJENTOS E« TORNO A LA 

SEXUAL! DAD, 
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17, En LA RECOLECCIÓN DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS SE CONSTATA 

EL fHTERfS PORQUE EN LA PREPARACIÓN PROFESIONAL PEDAGÓGICA 

SE INCLUYAN LOS CONOCIMIE~TOS RELACIONADOS CON LA 

SEXUALIDAD, 

18, EL CURSO CONTEMPLA DOS TEMAS RELACIONADOS CON LA SEXUALIDAD 

DEL INDIVIDUO DEFICIENTE MENTAL DEBIDO A LA MAGNJTUD QUE El 

PROBLEMA REPRESENTA EN LA ACTUALIDAD1 Y A CONTRIBUIR CON 

APORTACIONES DE ESTUDIOS PEDAGÓGICOS POSTERIORES, 

19, TOMANDO EN CUENTA LAS RESPUESTAS EMITIDAS POR LA MAYORÍA 

DE LAS ALUMNAS 1 PODEMOS AFIRMAR QUE ES POSIBLE IMPARTIR 

UNA EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD ABIERTA Y CON BASES 

CIE/ITÍFICAS1 COLABORANDO UN POCO A DESAPARECER EL "MORBO" 

Y LA INFORMACIÓN DISTORSIONADA, 
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