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Parece QUe no os correcto "'ezclar dns ciencias: Histeria y Psi

col()Jfa¡ en torno a 1a resolucllltl de un prohl...a, oor ello serf 111ejor 

escribir 1a lntencMn rle nuestro t.abajo. Todo homhro es un ser his

t6rico, tiene pasado y estS en oosl~illdad de 11n dosarro11o ulterior, 

sll!llpre ldentico a si mismo y slOl'lnre en cambio, rada quien es cO'!lo 

es, y es lo que es,por circunstancias hist6rico-sacia1es: el c""porta

miento es condicionodo por factores econ6ntlcos y culturales, los cuales 

proporcionan la Pxplfcocl6n objetiva y racional de nuestra sociedad, 

para lograr una lnterpretac16n de las acciones en el tlemoo v en el 

espacio, En el fondo, la Historia es: aorehondornos, descuhrlrnos, 

saberse a si '"ismo; inaulrir -sobre el valor de aauo11o que constituye 

la propia existoncia¡ y, la búsqueda dol sontldo de un oueblo. 

Necesitaonos conocor y cm1pronder la real !dad del aauf v ol ahora 

del mexicano. A trav~s de 1~ Historia encontramos la oxnlfcacl6n en 

mucho, de lo que SC11110s, hac....as, declMos y º""sMllOs: de aaul, se deri

van necesidades y satisfacciones; oosihilldades y 11'1itaciones; dere

chos y ob1ig1cionos¡c0111pl"Ollisos y resoonsabilidades;salud v enfermedad 

mental. As!, analfzar la Historia, ne es .,5, aue, detenerse un "'omento 

para cobrar concl..,cla, asimilando sucosos, haclondolos ex~rlencia 

para oh.ar mejor c11110 psic61ooos uhlcados en 'lt!xico. 



La Adole$cencfa., etapa ccno1~.,ia ".'rl ser l-itr1ann, ha estado en ho'Ja 

hace alqunos decenios,a pesar "e nue varins autores '"ar trata~o f'le da~ 

su visl6n total lzadora de lo oue sucede en este oer!odo, ooco se ha 
loqrado avanzar en el coroci'fliento de éste; ~iri P'!lt'iargo, nin~u!'la otr<! 
fase d@l tfesarrollo se ~cuentra suie!a 'l tantas variaciones, l)tJes al 

lleqar la adolescencia la vida de1 Individuo se P"<'yecta hacia todo su 

""edfo social y nuevts experiencias s~ acu..,u1an ..,an enri<'!u~er s:: ['er

sona11dad, asf en este oroceso, ios t'atrones de tt'.lnduch. tieren lluP 

reajustarse para hacer COlll!lati~le lo asimilado ~"ta entonce< con las 

nuevas necesidades nue su desarrollt"' oriiinico trae c,...,-,o consecue,,c1a. 
Estimamos que h actual situacl6n scc1oecoor..lc• o.il!tlco cult.:ral 

por la oue atrav1eza "léxico es un mcrnent._... histó,.kn oue est~ siendc 
vivido oor todos los adole.ce•tcs r inelud1hlem0 nt• esto a<ect• su 

am~lente\, que se desarrollan "" merllos socl>les .,uv diferentes oor 
lo que consideramos de vital 1.mp0rtit.nda !'"Cal ~zar este e5~udio ex.tilo -

ratorlo <:'Je abarca una m!nif'la oarte de la ooMacl6n adolescente, oero 
que oret~de contBnplar la f'Jr-a d~ atiaotación que se e~tá llevando ~ 

cabo como r~ultadca 1e lo acaec~r'o e,, nuestro oats,en r"?lacHin al '1~· 

sarrollo orqSnico y psicolóqico <!• la ooh1acló" investloada, 

JUZ'}m'IOS que esta fase es ~ nre'larai:.ilifl ou~~ qracias a P.11~, la 

persona 'e capacitará oara llegar o s~uir d"'pués • las 'uceslvas 
etapas de su desarrollo; ju·l'entut'I, E-da~ adulta, crev!1ez, s~nectud ; v 
cCJttO puede advertirse en la~ oaht-ra~ anteriormei,,te !Scritas: P.n Ul'I! 

época cerno la nuestra, en la rue los avances c1en~Í"icos y tecrH>l~ 

glcos: junto con la Ignorancia, ..,;serlas v rlouezas; alcanun 11.,,1 -

tes 1ncoqnoscibles; ~ara es~urliar la ~daotar.16n o inadaf'\taci6n d~ la 

gente a un """do cada vez más caótico; se hace indispensable una revi

sldn profunda del d!Sarroll' de nuestro pue•lo, y de esta 'º""ª ,o?oy•r 
e Impulsar al adolescente hacia una renovacióo nacional oue s61o s•rá 

Pasible a travh de El, 
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entre 11dolescentes. 
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Ver diterencial!I en grupos 

socioculturales dif,.rent.es. 

Rev1si6n de normas 
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1387 t-!.J1men12z ?sicoan•lit!c& .:studio com¡::ara.t:!.vo de los 

niv'!les de a.daptac16n. 
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C~tener el nJ<tel de •Just~ &n &Col•
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C°'1\prender lo.::; conflictos del 

ildolescente 

Observar ll utilidad en mex!.cancs 

::eterminar perfiles de illdaphci6n 

en ac!olesc~ntes. 

Ver dif(!orencias er.: ?enerac:i6n, se:.:o 

turno 



~ partir de la ~1a"'oraci6n dPl Cu~s• irmar1r 1,. ~d.,nt.:aci~n oarl! :l!dc

lescente'i, por: ~U':Jh '1. qel 1; oafsP.s. tal~c; cmn : E'sriafla, ;:rancia, 

Canad6 y México; se ~ar interesa~o en af'nar y •st•orlari ·ar dicho 

fnstrur.iento a SU ~hlacióii. rn 1a t"acultad dA Ps;cl'.l1ooh1 dP. 1~ IJ~A't , 

S'? hari realizarin dffarentes estuO:ios lljotire l\da,,tacfón, ahordando1a 

desde \#arios enfoques y con diversos !Junto~ rin vi~t~. 

'lartha Silva, en su Tesis de Licr.nclatura (!%~\, ohservo dife

rencias s;'lnff1cat1vas de adaiitación eri adf"l~scPntec; a nivel s~cunda

l"'ia: ~saf'ortunadamente "'º f'ue oosftil" r?xolicar si éstac; '?ran de~fdas 

a la falta -d• estandari,acl6n rleT instrumer.to o ~''""''"<ia de edades 

en Tos qrupos oue ~articlMrón eo ou iovestiqaclón, 

G, qevflla (Tesis IJ""• 107'', en su estudio: Localizacióo de oro

b1E-T1as escolares,ohservo nue la fna~aptaci6n e" lric; ~dolec;ct1r"1te~ oue1e 
ser correoida ~f ~s do11"::ectada a tfemoo, o~rriitienrfo un •11avor ~iust:": ~ 

Ta oohlaci6n estudiaJa. ~. Perez !Tesis t/'l"·I, ¡070\, trahaio oon oos 

9rupos de adolescentP; ni:i":l?nP.".:ientes i'I diferente'> c1"SP.s socioc•1ltu
rales, doncf<? descubrió ouP., e"I a.,hos qrunoli 1 se nev.; a ca"o pl ~·ds~ 

no tfoo de adantacfól'l sin i~oort~r su nivP.1 so~iocultur11l; •rliP.ntr~ . .:: 

oue 1 en el ftrea de Sa1ud S4 muestra ci1:1rto "lrolrlo c'P fnadantación dP."'i

do a los carnhios anatan1c1-"'isiol61icos d'! eio•' "ta..,~. Jime'"leZ Yp~, 

(Tesis U"f~"t, 19q7l, ccrn:iaró los niveles de a~arit'!ción e~ altl'll11015 de 

~exto sen~st:~ en Vocacfo"lal, "ierteneci"ntP.s a dff'P.rertP.s 'len~racinnes 

v tumO'i¡ concluyendo l"ue: no se e'lCUl?ntran dff'erencias si!'lni"'icativas 

en las variahlPS r11enc1onadas. 'tf'ora hiP.n, lns ""esu1tad.1s de P.St::f)s 

'?studios previos nos 1 levan a las reflexiones sf!luicn!P.s: 

!.· En cuanto a Tos "eneficlos ohtenldo>: al 'ie h• lcr,r•dn '.c•r 

varias reFnrmas en la '1rientacffín Vocacfonal oue se i'!1t'larte e,., 1 ... ~ 

CECyT dando cano resultado una mejor ccnorensMn de Ta oobT•ciór ad~

lescente, oroofchndo asf una l'leior adaot!cf6n. f,\ c;e han r,hserv:i··¡ 

diferencias individuales oue iofTuven en la fo""a ~e adaotación al 



~undo. e) Se detecto, ou~ n~ i"loorta el "ivel st'cincultiH•ai oara 
llevar a ca~o la ada.,taclón, 

0 ,- ~n :u~ntn al lnstnnento: ~, Cuestlnn"in 1e Adantaci~n d• "· 

~. qell es útil v cnnflahle, ha sido estand>rha"o v ~odifica~n oara 

la POMaci6n ~exicana, amnlia"lente estudia~n en nuestro oah "Or el 

Politécnico 'lacional a nivfl~ meriio superin..-, 
Asf, alentados por estos resultados nosnt'"OS en este trabaio uti -

lfzamos el misMrJ Cue~tionarlo. ria ohstante, nuest:ra if'1vestio11ci6n si? 
encamina hacia el proc~sn rle a~aotaci6n C1ue se lleva a c'hri '!n 1~ ner
sona. cuandc entra d la fase PrP.adol~scent1:?; "• c:.i~nrln se encuentra 
"" la Adolescencia Pro11ia'TI~'1te r;c.,i!. 
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CAAACTERfSTICAS T'I' LOS P\P.\LOS CXWJISTllNIS 



l Q.Jé ES LA HISTORIA ? 

Tradicfonal'llente ;e oensaba oue la »istorfa s61n dp~fa fr.d,Qar el 

pasado; nero a oartfr de est.e siglo s~ c""ferl' a usar ol ténnino: 

·"Historicismo" • ri cual so re'IP.re: •un ounto de visto sobre las 

ciencias sociales, cuyo fin orfncioal es la nredii;ci5ri histórica, y 

nos affma que este fin es alcanzehle nor "lerlff"I ,.~1 d~scuhrfrr.ierito A~ 

los ritmos o l"s modelos 1~ l11s 1PyPs v t:el"1dencfas :::.ue vacl!n ~aic h 
evolución <le la Historia" f P'loper, ¡q¡;A\. 

!\s{ pues, con la tHstcria no sólo se in'1M~ e~ "'<ts.'lr11"l, sine rue 

puede exril icarsJ? el nresente v en cierta medfda rir~decir r?l futuro¡ va 

QUe, a traviés '1e l!st~ es oosit-le ~sta~1-?cer ~ia~fonec; do; c?usa ef~c
to y concatenar los .\Ccntecf"li'?'1t:M lifstnr-icñc;~ ohtanfendn, ,..~ est.~ 

foma, le~ el8'11entos ':'ara exnlic3r a1'1'Jn'lS as~.:t:os '1~ la re!1ir'ad 

en que se vive. Por ntra oarte, ~1 licri~re ·1ut?de a!:lrnv~c.,~r las ~)(OP· 

riencfas '1e1 nas~1o "Jara oue nr'\ se C(.'nletan 1'~ -~s~s er.,.".JrP.S;tenier1c 

clarnente establecido nuP:"toda Historia hlMana es ca"tM'1, evolución, 

constante devenir, T'IUP.S, nci exist"?n Vl!r"'~des, He.:i.s n v~ 1 nr~s 11niver· 
sales, eternos. En consecuenciJ, cada éMc11, 51!! '?Xl)lii:~ crno una 

unidad. ("onsidt!ranrlrJ sus a.,tec(lde.,t:es tales -:ono:nMe~te,costtnbri?s 1 

valores culturales,etc¡ dado oue el objet" t1'? 1~ U1storia: es la nico

pflac16n de los hechos del h"'1b~ (John, lº'I \. l• soofodad '""'n' e< 

una fonnacf6n c011oleja y nace de la Interacción ~e los h<J'1bres y la -

naturalc:!za, a~f, la actividad'! las ~ldcionP.s rfel ho'nh~, constituyen 

la realidad social c!e la cu~ SI!! ~=~te o~ra co'loc'?r "11ctta socieJad. 

Antiguamente se c"nce?>l~ a la sociedad cc:r.i., una Sllm2l de indhirtu~i: 

y seí!ah.ban QUe oara canprendarla era necesarfo inv!stfgi'\r las ri"'fJoie· 

dades de los ~iSl'lbros oue la CO"'IPOnen: sus ~n~\lfti~nt"~• sentf,.,ient·.,, 

e 1deales. 

Estableciendo de est• ~anera un punto d• vista 'uoerf1c1a1 ;en dando 

la raz6n, la concf~ncfa,y la actlv1da~ espiritual constftuy•n la •ue"" 

decisfva •n las accfon<!s ~e los fndfvfduos; d_.fvfodose de aoui, iue 



8 

la Historia estaba determinada oor la voluntad y los oh.ietivos de los 

gobernantes; otro 1>11nto de vista, consftl!ra oue existe uM fuerza es -

pfrftual sohrenatural oue determina tantn la conducta dPl individuo 

cerno el curso de JA ~istorfa (una !~ea absolu~a o •m n!os) • 

Carlos ~arx y Federico E01els conc•ptual"ln a Ta sociedad; C<J'10 un 

conjunto de relaciones estahle<idas entre los h""''res: sohre la Idea 

de la prod1Jccl6n material. Sfondo estas rehcfones las oue se t'1'1ar6n, 

de fundinento: CD"IO ~ase oara Tas den5s relaciones. 

Oe esta "1anera, el Materfalis"IO ~ist~rfco, surqe c"'1n: 'La ciencia 

filos6fica 01Je estudia a la sociedad c°"'o un slst .... co~ereote y las 

leyes prfncfoales oue rigen su funcfona~lento y desarrollo'. En el 

Materialismo Hist6rlco existen leyes o~Jetlvas oue rigen •1 "IOVimlento 

del proceso Mst6rlco; la base ohjetiva de estas leyes so encuentra 

en la producción ... terfal social, oue actúa con lndeoendencfa ~e l• 

voluntad y la concioncla del hoott-re; nor lo tanto al valorar cualnuler 

sociedad o dete"'lnada éooca hist6rica; lo orlrnero rue debe lnvestl 

garse es su base econlírnica (Lefevre, ¡q7?). 



HISlallA DE 11tx1a> 

'lfxlco atravl•za por una crisis econ6"'ica-Polltfca-sochl, Por 

tanto, 1a po~1aci6n l!Xlge: un c..,Mo, una ~ovación en todos los 

Mitos; porqu•, el actual gobierno ha res~uebralado "" ~ayor "'edlda 

la oconC1111fa d•l oa!s; orovocando oue la< cla<os .,edfa y bala ~ la oo

blacf6n, s• •nsanc~; y, s. ~uzca, h alta oronlcfando uno dlfe,.,,n

cfa d• clasH exa~•rada, 'luostro nals, ha ....corrido una serle de 

adaptaclon•s cultural!S, polltfcas y sociales; las cual.,, con el 

tlt111po se transfonnaron en C<>"l~lejas; rohclonando<e con el desarr<>llo 

genel'll d• la Pobhcl6n mexicana. Al\ora !>len, esta ,.,,visión de h 

Historia Pl"Qporcfona un oanor .. a 1lobal d• cllroo nos ._os fol'l!lldo, 

En foocas 1nt•rforu a h conrulsta exi•th h d•sunlón, "l<lcteztr.11 

JI cre,)'6 ~. los •soallolM, llogados del Orient•, eran sus Teules 

(Diosos) •ncabeudos por ~tzalc6atl ;oue ""'1resaba en el afio r•-acatl 

a rocuporar el trono pérdida en 'ula. Los Aztocas, n~seouian a ~rnán 

Cortfs: oro; oulen por su parte, corresponde con esoejos y nronesas: 

hasta ou• decide 1r al centro ~el lml><!rin; v, •s reciMdo "'"° ~s,....d 
de honor, Ah{, Corth traiciona a ~ctn1111a, lo convierte en orisionero 

y despu~s, lo asesina. El oue~lo indiqnado, lo derrota durante la ·~o -

che Triste•, Pero mediante una alfa,za con los Tlaxcalteca•, v"nce v 

SOMte A los lndfgenas (S.""'il, 195~1 , 

En !Se mon~nto,se unen dos culturas "ftt)" d1fererites: oor una narte, 
11 indfgena 1,,,,,.rsa en un tejido c""'olicado y maravilloso ~e pen5'-

111lento miglco: representado en Pl escurlv nacional, el !;uila es el sol 

devorando a las tiniebhs, al !'l\!l.que !S la serpier:te, snbre h ~lanta 

s~nda el nopal, 0-1~ contfMe- 1~~ '='.'Cl"°!Z~'l'!:''S "l~~:'ll"J'l, 111;s :urie:~ r-::i~!!; 

y, por la otra, la Hispánica O'Je <e enarta fScil~ente de la re•l idad 

oara refugiar-se en uf\& ouitntra; asiriis."l'I"• son "'-Jy re1ic:¡fosos o su~ .... 

ticiosos. Este fen6oneno de mestizaje cultural, se une •n la ftr.esanio: 

el irbol de la vida (tradición Tlr!!Oach~n) de donde descendl!!cs todos, 

eQUhale al parafso de la tradfcl6n MM fea, En un frbol di> barro, 
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aparecon: el or1,,,.r ~oOll!bre (~dl'l, la orimera..,jer (Eva 1, un•ª'" v 

""ª serplent• (~h~lol. ~su ópcxa •e cancterlza oor •1 triunfo ~ 
~.,ter'@s's oarticu~ares, ~~ aventureros v corioJUhtadortts;sobre el :iuncfo, 

1ndfgena. eue d!' rro!'ltO s~ ~c!Jel"ltra s~t1rio a Uf'\' exr'l1otac16'i sht!-... 

~.ltlca. rxlst• un des•oullihrlo de h soclMa~ orenlsolnlca; ,,edhnte 
una conqJ1sta espiritual ., ,..~ra .,1Htar:h "rir"M!ra es f'lrt!' 1nteonnte 
ne: nroceso de dooi1,ac16n Colonial v fue ,..,cho .,55 radical y violenta 

cu• h 11111t1r. l'llesto oue, •n •st• ú1t1,.a se COflservar6n con •1'.!Unas 
"'tOd1ficac1oMs, ciert's efitructuras sochle~ y d'! roodttr aut6ctonas, 

como:e1 calD'"I', el trlt-uto y ciertas foMas colectivas "• nrestac16n 

de servicios D<!rsonales; en c!'lblo oar• eonstnilr •1 cr1stlan1Sl'IO, los 

.. 1s1oneros, se esforur6n .., destruir eualouler vestl 01o de h eo"°eo
el6n del "'1ndo ~rehlsolnlco, ocaslonan~o oue l~s lndtos, <eeret..,onte 

conservaran sus 11oses 'lira, ¡07~). 

Vivien¿o el ou•'lo, Sll"'•r-ii~o, en u'" d1nf!nsi6n esotlrfca ou• lo 
incap8c1ta oara &?nfrent~r-se con ~x1tn a ''I re111i"'~(.'4. ur'l\I _.1 1"'texicano 

1;15 catél 1co ·"' ~l'"O 111 f'lisrm til'!"!PO;df~~ Crffr en un dios;sin '!'Tlb.H'On 
1?5 1d6latra v su~rstk4"SO~ eri VI!? rf'? "uscar una solucf6f\ rr-ác~1ca a 

sus pro~iP"'a~ ,,. ·:do:'e a h V".....,~ .. rlri- t;uadalu·I?, los l"'P.Suelva ; le .,~ 

f""')rC~OnP. ~~11~ 1 10 al1v1P 1,. al.,una en"eT""'!eth.1'1 o le ... ~mi':a cura"e de 

'icotm' 1SllO, l• arnbicl6n des-iedida ~e los c0flqu1sta~ore• Mzn Oll• -

la ~-tueva ~sria~a. s~ CMv•rtiera en un caos, dot'lm. todo se roc(h ca"'orar 

tierras, tftu1ns, :>rivil~ios ~ inclusn Lu alr.i¿s ,..,. 1o'i; !f'!dios. la 

corruoc16n •xiste ~,. tc~fls lris as..,Pctn".. v nivele~. Les V1rrev,.s ; 

~uert0s,"'11los v ""f~1oi;,...s, rol! '10hemari:in· 111nuP.llas ~')()C!S, no ,,JdierÓti 

tti"form~r un terrftoric sir las falh5 ~e ~s~afta• corruoc16,,, "'·:!"'0Cra

:1a, tra1ct6n e iMOIJnita~ !She,....,11, 19ó~). la ~ueva EsN•a ca.,b1a de 

fisonorda y costu-i~res, se constru~n cas~c: nahciel]as, se ... tiM1tP. P' 
trinsito d@ coches; v !e .,.._tfer.~ !"!')r .,r1rnera voz ;1~1nec16n n"'ctur'fla; 

el n•Jehlo ad~illr"@' h cc.stir"'--e 111! la n~rhtJunz,siri r'lizc:. e~ libertarl 
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fortuna y sin letras (Lira, 1976). 

Ese tf"'1oo nos heredo l.,,oroductividad, aoat!a, división y desi

gualdad. El Indio, durante esos trescientos all<ls, do~la callar y ot>e

decer; de ahí el Caudillismo, hoy •residenclalis'10. 

Los ricos, lo• criollos latlfundf<tas, los de la chse !llt!dfa y los 

!"lineros¡ no desea~an compartir la rioueza lldnufrida, con r~nal'ia; y, 
aorovechan en 1ana nue ~laoole6n ocupa Espa~a. oara =er en nr!ctl

ca sus Ideales do Lfb.rtad. En la Madru~ada del l~ de Septll!"lbre de 

lBM: ~iguel Hidalgo y rostilla, exalumno de los je<ultas, llama a 

,.15¡ e incita a la 1ente a unirsele en una causa; 'd!!rrocar al '"ª1 go

bierno•; conocido como el •Grito de "olores•; y, se Cf'Jnsfdera oonto 
culminante de la Historia '11<!Xicana {Cue, 1º751. En esos a~os, suf1e 

la Constitucl6n de C!dlz, oue re""1olaz6 la so~eronla del Rey, 'JOr la 

de Naci6n; pero, funclon6 "ª1 y fue anula~a. En 1~14 s• dfo a conocer 

la Constitucl6n, Inspirada en la Francesa de 17Q3 y la Espa~oh de 

1812; aunQUe, jam§s estuvo en vigor, lturMde y C,uerrero, proclaMan 

el plan de Iguala o de las Tres r,arantlas: reliol6n Ü<lfca, uni6n de -

los grupos sociales e lndeoe<1denc1a de ~xlco con °'Onarou!a Constftu

donal. El 24 de Aoosto de 1921, el Virrey Juan n nonofú nl!'locla con 

ltur1'1de, flrlftando el tratado de Córdoha,oue ratifica en lo !Scencfal 

el Plan de Iguala, El 27 de Sentlenhre el ejercito tr1 0.rante entra en 

foma triunfal a !'éxico; y, el ?q se nmbra el or1mer oobíorno inde

pendiente. Grandes pro_vectos tienen catift!.:i., h ria.varia insrdrad'os -

ef"I exoeriencias ajenas unos reou1eren retamar a lo r;riego y a lo 

Remano, otros a la llepúblfcn de los F'st~dos l!nidcs .v a1gunos 'i'Ss t::l -

l'lloerio Azteca (Ferravola, ¡073) • 

Casf nadie se die cuenta del desrlCT"rt ecnn!T1co 1 la <lest'lriani!aci.)n 
social y el desbarajuste ool!tico, debido a lns once a•os de lucha oor 

la Independencia, rn el orrlen social: la declaración de ioualdad iur.i 

di ca, de todos lns '11exicanos, deja a los indios acost"'*rados a un 
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ri1hen ¿e tutela, ini1e'ensos ~rtt~ ~)S cril"l11os. La t1ua1ciati dP los 

tt!re<:\.ol')S aout4izti.: 1 a deSi';lualdad iie ~ort:.JnaS¡ S" ::\1ravan 1~~ cond1c1n .. 

r,,,.~ hhc!'c-1es dl?l oeón v tie1 artPsann: ~xist;,. una ~etch ~P. f!nJOOS so• 

ci~~l?S rroduc·to de la rliscordh civil, ,,u~ c~ns1'l11'a 11ra cl~c;t! ..,~rlf3:; 

inexoerl~ncia de les criollos on la actiinlstraci.ln •úMica;;ncllnaci6n 

!Je los caudillos '11enor1?S a convertirs~ en al'\OS r'p lac; zonas en r:Uf!I 

hat'lfan 1uchado; rleseos !'.'e caudillos mayores a convPrti~f! l?'l "'tl'yes n 

pres!dente~ del nuevo país; ~uerra de oartidos¡ desil'1terés noHtico en 

la l!lay<>ría d• 1" r<>hlaci6n; agu~a voh...,•ncia nol!tic• ~º 1' ..,inorla, 

eo •soocial d• la clase media. En el nrden econllroico: ' """r de oue 

por nuoho tlemoo sostuvo la ecnn&,la d• rsn••3, ~éxlco tenh <•IS ar

cas vadas; ltur'>ide, decid• oeAir un o,..;star10 de 4 "lillcnes de º"'º' 
a ln>laterra, por medio de francisco qorja ~i1oni; dicho oals ~ajo 

concepto de interés y apertu" de cr:~ito, co-ra onr adel•ntaAo el ~n: 

de lo solicitado, entregando a 9orja dos millones de oesos, mismos que 

deoos !ta en su cuenta 'le-rsonal; nttt!re Y se descu~re CJUe rl'J ec;. "1ex icano 
sino, Mclonallzado i""lEs (V~zouez, !Q7fi), 

~si, debemos cuatro millones de :iesos, sin hab•r M!Cibido un solo 

centavo. Renuncia !turtdde, siendo sustituido ""r un triunvirato en 

donde se :ia a conocer la oriT'lera constitución de nuestr,... .,ah; 'i'! rea

lizan e~ ecciones, quedando COO'\O presidente C,uadalune 'lictorh ouien 

soHcita otro préstamo de cuatr1' "'illnnes; "ero, d•Hdo a una 'Tle1a ad

'llinistrac16n y al ro1'0, el dinero so 'iluYf! r!oid1111ente (Centro do Es

tudios ~ist6rfcos, 1988). 

En consecuencia, México, desde su nadonlento c!J'lo ~ación lndei>en· 

diente, se encuentra: endeudada y con un desoufclarolento en los causes 

•no,,.ales• de la sociedad, que ocasiona odios v ambicionos. 

Con Vicente Guerrero, en 1828, se da el nri~r fraude •lectora!, 

continuando la usanza hasta hoy(l~gQ), ~n el transcurso de esta época 

hubo alrededor de 5~ gobiernos: once dirlai~os oor Santa ~nr.a, quien 



con sus desati.,.,s D~liticos "\OS hitl"I rie""der- la -,i•Jd del territorio 

mexicatto (Yá::::nuez, lQ7f~'. "'éxko ,,,., oi1i:-de l!ut0901'err.ar~P, se CT"f'"' cue 

esta-nos incar3c1tados para s!'r uMa 1.lac1'5n t i~N> ·1 Si:' ""''!nr<! tratr un 

Rey, pa,.a outt- nlls 'iOt'-i~rn-e;sié'idO ~1 ~l"?i-i_,:uay~ri~li~no .ie t-tahs~UM", 

Los Ccnserva-::::o~s exr-iden una re-1aci6n "al-:sa ~r- "iri"'s, "·~orid~ sii 

infoM'a cue: todcs los l'l'\extca"OS rfes~~-- U"IZ '-'rirarf"lui~. <".fr r.t-.1p···~"' 

~ximtlh:no ru.1! DOS~~~ idea!- 1i~e,..a1"'s, h--i;;nta tnrl~s 1as r-efor-:~s 

,:,ue t-a!"-i! ou~S':[.'I ~,. vf1or fli;-iiH• Juár"· : '."f~c.-.~~-~ : "' tl)lenncia r(e. 

cult~s v 1a '"'~C~t)"!!lizaci'511 d~ 1'J'5 ...,it:onP<'. ~c1esi!!--":kos; secuhri:n ~ 

los c~ntf!'rfos: c~a P., reoh+:M c~vi1¡ """'IÍ'i,,. 1P~.s s,ji...~ qhrics "' 
COf'1diciori0 c; fip tr!"'!ii:r;!)P"ICÍ(l"IP.S v '""l:'."l"'t.,,_,.,;r,s; ~;e;~'-"""':-. 1 ... ch;,1 1'" test"·· 

y -nedidas. f~S!fc~u'l-!da-ent.e, ~;i:.M~ ,,..., .. s ''HJ'lC~ ~ntr!.., ?.n virior 

los CO'ISl!rvadores 1oi:i ~t1rá ... ~u ~'.'nv1. ~~t":~OS ' 1"1ido .. , ai tiini.-.ar J ~ 

-;uer-ra i:iv11, exi111é h s 111 ~¿3 de in-; FranceSPS rlt;1 "éx~cti; "3xi'ii1fano 

queda solo, es derr-'."lt3:ttJ v ""Jril"'~: JJl l? ..ti: Ju1iic. je 1~1:",e., ~1 ~e .. M 

de la~ t~~N.~a~ (Cue, ll'lª".''. ":ori: .-.1 "'"ri'J""°'J 1i: 1,.s l"°'"!raies, .lué .. ~: 

S<? "!'l!f'tiene er¡ ~1 oo~er; no :¡!"-s~~nt~. 11'~ ~~ ... ti,..ua! '!uerr3S civi1ets. v 

extranier-at en que 'livi~ 1~ ~1aciél"I C:~3Nlr" ~,., "'ll .,~-r:ican"); u"" -:.c~1turi 

di! fntolerM1cia y d!seso~ranza, 'lUP, d~s.~ricadnt1~~., h-:ha:s si" l3 íu~

tificac16n d~ oelear ror H~as ·:- ;.;~~l'?s. i:~tP 1'P"iV' t:.r~storn-:? soci!1; 

hs 1'"rras oj".I refon? ~ irtervertci'Ín,acel<'nr.::.., ~¡ "'rt"C"S,... ..o:"~úr!thc 

de los jÓV'!nes; y~ w.i;o, ~in "'asar l"'Or l:!S eta!:'a!i tn ~nr"!"n1i:!ie, ~!l .. 

tarón, C'urante h lvdi.? ! l'ltl~st~s 1~ ~andr-, ~e t:'JYI"' ioc~ "n est~'-,,r. 

dis1"1uesto5- a "'l"'eSC~l"lr!fr·, si"">t'1P.!"!""11~e ..,:ir®c .,!~Ía vueH'"' l~ ri~z; ~'5~,.... 

nropicio uri con""1icto 1"e Cl~"e,..~cll"'ll"f'c¡~no ~'1 ctJal'1t(I a i:i~~ 1j o ediJcación, 

sino, a una visión de h vi_.,a ~,.. IJ~n~ral \• d~l !'a{~ ~,.. '""artic1J1a"" • .,.ác; 
tarde, S! q.asta eri ar."".i":S 'Y ~rdcione:~ v·.;:~i.,,¡:i la zoz,,t-.ra .,.. 1.'! "!iS~r '-• 

lo que "'lt\tiva vna tntertS! act1t"Jd de ort'en, oa?., tr~nlluifirlaa Y 1P 

abandoflar 1a oot-~za s·J~rl ~~ ~urant~ "'l'I!.; d~ ..,i:idio si'll..,. Juáre: i -

tenta ree1egi~e; oero, lo soru~nde 1 ~ 'TIU»r!e: asci'!r'id<e al ,..oCer L-:-r-
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do de Tejatfa, te1"""':inando S'J ~e~for1".' i"ltenta reele-ifrse, rrizl\r ~r h 

oue Pt:lrfirio ni.u s~ l~val'\ta et"I an"las. (1n el ~nc;a..,ie,,to li¡,..,eral 

riexicar.O del l"loctor José "a. lui!, ~r~ V l~ '1Uerr111 ele rt?#':"l'"TI! Cr""'tra 

el p!rtirio consPrv.\r!or, -:o1 _P-.eralis-:n; tiiri'"M" ,.,c .. .,.• r°l""?';ir'er•.:. 

Ju!'rPZ v su r"MJn('I; oiJita'l .!l cler.'.l e1 .,.,nn"V'.)1i., A~,~ e~ucacill"' J '~< 

leyes de l?e~oi-ia conce¿er. !l rst"ld<' ,,, tf~rec!'\C' "'i:i ;~ ... p·tiria en "="" .. ~ 

ceoto~ laice1s 1 sin dot'T!"íatis'!!Os v con !r~1C" ~l cMcr:i ... ie!"lt".I r:ieinti'icr-. 

E: 5 de ~ave '1e lJ\77 ~s Pr,.si,.~nte r"rni;t:itu.:·"'"'!~1 Df'r4°iri" !"\Í~ •. 

Estac4o5 ttni:ios M lo recon,ce; ~,,PI""" ips .. .e. ..... it~ ;,,v~rt:ir ~"' 

rapital .,rincioal~ntP en roz:Js "'letro1eros, con -v" ._ª''"'; i""'""Ues•o~ ; 
as{, es reconocitio v ~00·1aM Cur.11 ... te tnd'! i;11 "ic':~d·J.,.,. 

ccnete un error, oar1 1?1 .,afs vecino, ofr~e ! ,,..~ ir11le'.~S ;.,,,~1~~ 

concUctones oar!!i Í"V"!rtir su din~ro e,, "éxi~.... ~!ii.,is~, P.n U"" 

entrP.vista ~tt:ll!ra es~ar cfis~esto '! rotir!lr~~ "P. 1a f"res~Aencia¡ !'!T"" 

qu@t otros contfnuen su lahor. nurJnte 11' "ictariun. 1~ Porfirio "hz 

se dio au'le al li~eralis.,ot S'! ~"lf'1111rt"ln 1:.s •.iias "e,....,vtar~"s; ~'!' 

edfficar6n constroi:cin,,ec; '1e estiln "raF'ces; l!s l:l!'"!oresas .. ra .. ;r:acin .. 

nales a"'lenaza~an con aro1erarse de "'téxii:o¡ v fi11~1..,e .. +:e s'? ~o,,,.c- • 

la paz .v ~1 orden, sufr1endf'I las c'lns~r:uencias I'!~ dichC' ':\r'C1Jres"l 1 ~1· 

ouehlo que vtvi" en la "'41SP.r1a l"lás ahsolut!!i rruP, l"tJ?'. f1 ooet-,-: 

cayo e-n la l'liSP.ria, ~1 ~esigual r~n,rt" ~(' h nu~v3 r;cueza, r!Sult"> .. 

°"'s ev~deflte; l!Xt'llic!do solamen~~. l"'l("lr el a~·i~i::i fnsact,.t-le r'J? 'C"I~ 

rf cos, ele vol ve~e, c"da dh, .,h ricos• a ::is ta; ...,,r sunuest·"', "'e , ,,s 

pabr-es ,,ue ¿11~hn s~r tratados ce.ro") ~el""lat'IOS, ~,, l.t. i;e--:unda -:.ita" 

del siglo oasa~ll un nar ~e oa1se~. lnolaterra v ~t;tadoi; 'lrdd13s. erán 

los mA:s orósoeros¡ 'e s~111an t'J':rns CO""", t f:r~ncia, ~lP"lanii\ ·1 '-!el -snrl'. 

por últi.,o esta~an los '1f"t'!s Mh~s; a este ff?nér:enn 'i~ 1P. 11:,.,(.'I :_~i..~ 

raliS!io. En ld "qos1fia 1i"·eralista e;~ C''it~"-1'?ci.a aue ,~ c.ocieda"' ~º 

cuall'JUier Nact6n: ~s u'1a .,irhlidt?, P" c11va '.:~S!"ide, se ai:IY"C"''1a"' L'"'c·~ 

cuantos ricos; ou! er su 'lar':e ~'!rita seo ":.slh '?l i:Jr"IJr.11 ..,ác; nlJ""ler~c.f), 
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los iwe no son oo"res, pero tlt'TtDOCO li.,,, ricos; y en h hase, neceH

r1a!"tente más ancha, se encn11tra~a 1a grari r:ia1;,a de 11's riob~'i. Pi?ro 

sostenla oue, la lluvia de la rinuoza cala en •l oonacho social d• 

aQue11a rnonta~a; se escurrhi hacia a~a.fo; fi?cundando toda la nirán\ide: 

hasta 11"9ar a los oohres; le c•Je les ~rnfHa ~ene"'ic;~r1J.e, con est~ 

lluvia, oara abandonar su t(')ndfd6., h!J"'lild~; tN"OAndt:'I MI" 1a t'ir!mide 

hasta llegar a la cúsoide. Esto, fue ccnoro"'a:1o e!'! h ,,,avl'.'r1' ~'!! los 

ratses; no as!, en 'léxico; d<~ido ortncipal"leote a rlos causas: 1. La 

~ase de la oirl"T1fde era ancha y !'J altura insuf''ciente: t1e tal #'of"""a, 

rrue el escurrin1ento se tiac1a 1'1t1V lMtr.~ntP, ?. Ent~ las tr~i; ca°'as 

de la oirS1111de mexicana liabfa una ']ran 11'.>sa i"lneMte:11hl~; co-io dP. con .. 

creta¡ ou~ orfqinaN el estanc;'l!miir.nto d~ la riouez~ en la: crei;ta ~P i :11 

pirlmide; as\ oue, el oobr! sie"to~ :iant1ene esta condi:~ór:; no loqra 

lll<!jorar en los terrenos econ,;.,ico v social (~entro ~" <studios Histó

ricos, 1988), Francisco l. Madero nMoono a ~!az;ocuoe la nre•idencfa 

a reserva de, ceder la vicenresMencia. a gnJOos de t)Oosic1'1n; haci1?ndo 

caso cxniso imoone la f6rnula l"'l!P.leccionista.: Por"1r1o nta1-Qa"l~n r.o

rral. Durante las elecciones "a1t;ir('I eo;ta e" nrisi6,,;una vez en lH~er

tad se refugia en Estados Unidos; donde ª"uocia el levantamiento en 

annas rara el 2n de ~oviBnhre; acción QUe cuesta l• v1do a v.rios 1"e -

xicanos que l! secundan. En consecuencia, h •qevn1uc1ón• • se lleva a 

cat>o,desde Estados Unidos, sin cue Mfaz oueda urdir aloa contra ~adero 

en vista de Que, el oafs v~cinn le aon)"at-.a¡ incluso, i,resto dinero 

para financhr h lucha anMda, oor c.,nwen1r a sus i"tereses. Porfirfo 

Dhz fima su renuncia y sin castir¡o se "'ue a ra~icar a rr1'.nCia, luga,. 

en que muere y desctnsa al lado de celekri1ad.- •rancesas. 'ladero 

entra triunfante a "4éxico; i!U"'loue, o:criet~ erro~s: MO acaha con h 

corn.ipci6n; permite oue terrate'1il!'nt~s .v 1'-lta !'-uJ1uesh conserven sus 

orivilegfos; y, no desarticula a1 ej.:rcito del oor~iriato; .,g, tarde, 

Victoriano Huerta mediante tra1ci6r ases~na a "adero r"ore"º• 1Qq8\, 
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.. st.!!1['1S Unidos f'\ó rPC"''"·".>CP 11 l-f11ert~ CO"IO "'res1dP~te "'.onstHucirmal 

JP. ~xico. ~.~ lPV!l'\tv· r.i t:~as: EmiHa'\V '!anata; Fra"C~SCO V1lla¡ 

Ve·1ustia'lo C!trra"za v ·'lv! .. O nt'l,..,.n~n. l!",. .. lf otros, l0t1randr "!l Aasti.p .. 

rro r1~ f4•1erta 1 Quiet'I ll ~esar di:! fraUdes " ~SPsfriat"S corn'!tf~os, so 

:r.arc>ta del r5{$ i..,Ottn~"t" 1 'I -'isfr\JtU de SUS rohos V a rutrtfa'r" SU 
rlerrnta. Ve~ustia11-() C!rr~nza .,cuia la nre~frfoncia y .. ,nda eli~d.,~,.. a 

~i1 •ano 7arata. 1...\ ·~Hci~"': rt•'"Sc-nal 1 J?l et'!Oi9::0 1 h ra1~11 dP visión 

Y P~trfotiSl'l'l<t ti~ l"~ caul'f1tll"'s <venerados cor:io heroes). "'1zo "'Ue se 

lanzar§r, uno$ contra !"ttr{'ls, te,...,il'\~ndo ""r '1estn1if'c;" "r1tre st rr,na· 

nu-01, tq~;l. Alvar-t" "~re'1'in es Pl"P~idP.nte, P.f' tn'fl; h ~conrn{e se 

halla totalment~ C1?sartkuhr1:- v r.l"I '>anca l"'Ota: tntan¿~ de sal ir de 

i\l"tUMS, inici~ la Ref'oria tfsc~l y "'unrta 111"\ qr~vamt!n, (7Ue /lc.+•1al1"1ente 

es el hP'J!St" sobt"e la P""!'nta. "els~r Pktra"11P.ros detne.ndan a ~xico, 
oor los rtaf\os nu{? h qev')ltitión ~anfa c!u~a<'n ~ su~ cfutl3c!a 1""'S. re;+-~ .. 
dor 1'n1rltJs, .. acoririe~ el 1"m"'iPrnO A,- Obr-q6n ~aio 1"'S tr21tarlos ,.; ... 'luca

reli: "" los qu.;: oto,...,ó voHrloz • las ~"'ª"~as nres~nta~os v ;e ctl'l
,,rO"teU6 a ~a'larlo-s nor ..,~t11o t1e hnrios; nues:tro 10Mi:-.nio se of'-1 il')Ó, 

?Jsi.,is-...ri, ~ l"'l'";;f'$'':ar 1C'IS i.,tereSPS dP la!; ":fT!'IMlilfas nf!'tro1erac; OtJP. 

operat-tan t:·" nuestt"O ~UA)I). La norfr~c4·t'1'!hr""> r~istente. hito "'~dr ll 

)brP-l)fín: "fn ·~e.1dco 1 "" hav t;er:eral oue r-esis•!l un 'c~~ona?ot r(e cfo .. 

:~.H·'1ta i:-i1~ l')~~os (at<iora ~nlorB, •. "'•rarttr nii;tl"I !lerfnrtt'I Jc1SP. Vascon ... 

:elos, s~c 1·'!tario '1P. Educati,;n ~Mica, 'nfri:ii 't' ~aliz:~ •m;t; •rntentfca 

hf'io'" e-dur.ntiva, ru'I of'tstan1:!' "~"unciii. A1varn ('lkrM~'l ~"rende una 

··o.rst:C:!Jtiñ,.. '""'.'1i'"'1osa; el ~Ul?"-kr cat61'CJ. ~u~~alw·..iirio i' su ... an'!ra: 

adond~. :'ttio?c 1 11 tra.rl'fc.irir"S. relir¡fo~as orPJ,isoárd ·1s t"'n ~11.rcada t~n .. 

dent. ~~ ~ idolatra,. y ~1 "anat<S"'IO! r,:-sr~l'ld,, COl"l •1r1a luc"'' "ll"'!ladi\, al 

ririto d~: •rristo <lev•, ~~ 'lhf el rie1!\h~ "" •r.r~'it!IM'•. ~~ci~nrl111 ! 

h Pr:es1dem:h: Plutarcn rlh~ t'all,.s 11 i'lr:retl\enti le ~rs,.c1.:í6l'I ri:! • 

l•,,ins~. r~f'ulsa ~ h ~avorh r!P. ";(\e: i;~c 01rdutp~ Pttraniero$, ~r'n~i .. 

f)a1l"IP"".~f:: ·'!S'lllrnl-=-~, i!l"'li''" 4 1 ,,thero Jp "'.~c.~rdot~o¡. uno 'Y.'r t!I'"' seg 



17 

-,11 h'l.~itant~s, ..,;~.,e; nue ".lebl:!n "Ort~r Jn~ 1i~1?nci1 ,,X"re'ia t1e 1~s 

a~toriri~df's; clausu,.;;. "t5S d" cuarenta. t'!'l"'.,l"lc: v conventos; v,la.s c;¡o::,-..~ 

fu1?ron cate"das nara dPcmic;(!r nt-.1ptns rel1.,i"sos. '"''rt!16,, que .,atiia 

firv11~o Jtiandnnnr el '"'Oder,~e r!!'e1 i11E' v "" J'l c~1,.."racitin é,. S!J tr:u,,

fo c!J":r !'lreosicfP.flte, pe; i..se~i,,1Hio nor ,ll'lc:é de L1!6" TC\r.,1, t!l cu'l habh 

sido il"l"'~u'rfn "';:irJI!. e"'ect·Jar dic.,,. as~c:i"at,., "VII" 1~ '"'"'"r" "'.nnc1?,.·.:~ñ,, 

~CeV~dO. "e e!'ta rll,,H, .,UerP el tjlJ-ht" "c:iiurfi11,..• df' "IU~t;tr;- º"''""• 
1uctó'1; "lientrac; tarit:'l, ,.¡ ,,u'!"ln :nn su iMenilj c,.,..rf"lt'I.: '-f~11(é~ ..,~tn 

a l)~rer¡óni? ¡r3lles PeP1. To~.,s i:!S~er~., O'Je r:a111?s s-:i reelih. ·;" 

e-nbar"'l:>,eri U" discurso c'eclara: •rn "'i?:dc" el c~ttdilnc: .... 1~ lia t~-ii,,,~,.. 

l!moteza una r,ueva ~~Cl, en la cual 1 1?1 '1Ue'-ln eli'lirá '! srJ qt"li~rrt1"!.e" 

y, renace la esreranH. ~e instaura el "':trtit!n "lac~"'n~l Q~v"1•1ci"lni'\rir 

(ttnn; ~nv PQI). 11., nuevn CU!'"SIJ "l"_llfticn .,~e~ "" '' b;cn: •n ..,'l>ti..,~

to•, En el transcurs., dP ~s+:P., Calles 101ró '"'""1rclar ~ tres nreside-'1-

tes a ouienes el nuehlo t-autizo Cl"r.O lt:1c; •'lnnales.": E.,q;., 0 ort,.,s r;;i 

Pascual l'\rtiz Qu"';o v A"'elardn Qoijrfouez: al !"is."ln tir-.,..,, t;e 'lint5 en 

unn rlP. ll""- "'IJrns del ritsti111' d" Ch~riultPl"Pr;: ""nu~ v;ve el Prec;icf¡:i,r:te 

flPrn Pl l'JUe ,,a.,rla vive enf'reiite: , ºnr un ~rrnr rle :111ocf,.., CallS!s ,.,Ji.,,, 
al Mi11t'lr lbarn r§rdenas nara .,rec;idlln•,.,: riis"'"• oue rin !St3 rli-::

ouesto " ser el cu11.rtn ·~nr:ial ", v una ve~ ,., ~1 Md1Sr c!estier.,.a ' r,_ 
lles, oe~liza la C:x"r':'~i~cié'l ºetrt'111r;1;: l?~tn, ,,,,rrup tr'"FlVl!nfa 11 

sus du':!::tos¡ .va 'lUe, ~st;ados ""i"ns 1°s Cl')t'ir1rta !"!r~.,dP.!=- •~"'ut'c;tris ""r 
cs~s rrrooietla~et; ("-areno, 1~aq\, 

t:árdi:n~s 1?n11e a ~· .. n~ r:ani\chn r-~n sucP.rl!rl> 1 ~t;t~ 1ílti,..n 'H'lhi~""i" 

1irnJ1ia"1entP y con sensatez¡~' "~nt-.1~ le 11~·: "t'' ºN.?t;iA,.nt~ ~, ... ,_ 

11'!"""· Tuvo varios ac1~rto~; '!n la Secr"!t,r•a d~ ':"duc,ci6"' .,,j*'ilit:": 

J"ii"1~ Torr'!s. ~C'det, c:!'ncal"-e!li la "'IOr4rir,,:11 ca..,.,,:=;il -ie "'1""~t:Jetiz~ci~r. ,,, 

cr'!ac.16r del Tnc;titut"I "tcxfci!~~ 11!1 5'.1?1urn c-Clci,•: y t:'Y'1ñ ~, -ieci~;,-; .. , 

rl~ retirar a los "iHtar~s del T'J':ld'!r, -,ra 11ue,lrs civile.; s! ~1ci~ .. "P'I 

C!ll"'10 de ~ste. "esf'~vora""lt:!nentP. -::u li'!r·w,.., "'ax1 ... ;.,t'I. cmS!tiñ ~c'"1°'t; 
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ar~itr<11ried"tf"'i; .\iri ~Si, ~ra el QO~ !\~ ri~.-l'n,,i.~ ~ i,, nr,,c. 4 rlorii:i=t: 

oero, ~n Urli! fiest .... ln el i ... i,..~n. Esto an .. iernri t;.ienP .:O":'n 'nridn ,,,. 

Seiwnda t;u~rra ~un~hl. ri suce'ior 1 t1° ~l l ~c. "'i.,ual .,,,,_~,, '.'ald&-.: 

'Ó'.1rante ec;ti:t ""u?rff'lrlo, ""Pxi:., vivl'! ''"".' Ae "'JS ..,eif"\~c: '"'"'1-\P.,t,,s rl,. ~rr- ... 

Cf'lliento; se vu1:1lvt? 'J" !'aic: c:f""li-"nc!ustrhl i!l.:!1'; .,, s~ :"l"IC:t~Jveri i.,s 

nuevas inst11hcf 1v1es de la ''nivl'."rs~A~,.. '1aC~l'l"<11l, !In """'I"""'"'' ,.uc ~vih 
Ca-nac.,n, ña"'fa rlonar(ry en ,,, ti'!drC?i"ll. l:I\ C"l"'T'V"Cifl .. e;.!' -•rtil!"le c.,r 

m.lyor fuerza; los 1'C'lític'" ~:"\as~n .. ,.~nrlec:. '°t"1rtur111s ru'! invierten ?'1 

el .,afS 0 lAi"IUe1 liltriá"I inte'lt" ~011'ie..,f1'" ,,, .,l"lriPI"'; ""f""'I 1 P"AC1'~1' 0 

Llena a la 0~sMeirtch "d11l'C" ~ui~ r:,,rti!"~t:, ruieri, C".\nc:olidó 

nurstr?s "f11anz'ls; cnnt;.rol~ Pl '!~St" ,.,:1.,lic,.,; v n.,h.-u•nf. <;"\'1 ''~' liJt"'~ .. 

lid"c' ast'J"!bro~'I.. Pnr.etiñ ac~ ... ar cori 1~ cnrru"'ciñn: ~.,"'ªN', su "!'Sl'V')Sa 

.,izo iran fortun'! riracf~c; i"l ~sta; sin er"tha""1.,, ~1 ~U" .\Uc;te,.,,. t1 

siqufentE' 0 resfdent"!', ".dol"" Ui1'11 7. ~at'!'ns, C~('tf5 vari~c; """11s':icisc;; 

no 0'1stante 1 la con«;nlidilcf5., ffnanciP.ra, i"liC~~d" cnn iuiz r,,rti11~~ 

se ""lantuv'l. ~., ~l 1o"'iier'ln '.'\le"'laniii;ta el '\Pc;n e;~ d~valuó a~l"'.cn v se 

co"'!sr.rv1i r1urante ~'! ~;\ris. 'lacfona1izó 1.:- t,,du._t~i" i::lé'=t.rfc~; Me" 

l'ls l"liou':arfos de Partir'n: orunos Ol'lnsit~res linzar. crft.ic:iiic :111 Mrtiii" 

o qo~ierno, si""IUhndo lill "!'Xhteicia de ~ocr'l.Cia, '! C'l"'l!iio ~c1...,~~ u,, 

ooesto d~ cn,,snhci6n. El sustitu•"": 'iuc;t.wri "!{:\? nrr1:11. "'''"it~t~ c;11 

g'lhiernn si- !'rnduce11 naf1f"1u:;tacio'1"S .,ultitu1in!ri'\s ~c;turli,ntiles v 

de oersonal acadi?micl"1 (ori.,iri~das rie viol 0 r-:os 1"'tci~ntec; l!studianti

les, en l~s 11\uhc; d~ ense~anza "ledfa; .v !rirava..41\s "t"l'" 1.\ eoc;c~1" t4p 

rer~c;i5n iy:11iciall. tstP. o;,nvil'lirnto rtP."'tanda!iJJ f"'l(.-p~n '11 picl"l{ritu 

~~ocr§tfcn dP 1~ "'nnstituci~" de iri11; ttl i:ual, ".in 'li:'r al i1: .. "':.11"':ert~ 

r'?volucionarfn, eq!.!ivalfa a denuncijlJr v ~C'i'l?~r 1'1 tP!'lrjerich l!U~Clri

taria v cnrrora~iv:ii .4el ~i"lPn: v, f'l"t"\{3 Pn Pntr1?d-l~._l'J, r>l ""1'°'P.ln rl 0 

crec1"1ier.to ecnn(rlfcl'1, cue ~c!.iritartn " "":llrt.ir ~P 1~ c:~nun_.11 '°:•JI;\'""~ u'Jr• 

dial, ~ahh inCrQ.MPnt~r4C": la rlh;trit-11c1ñr A~c;i..,u~1 ti~ h ,.;,..uazs, 1'1 

inr:~oacidii,. l"J~r1' cl""ear e"'lf'lleoc; iil rit-11'\ ~di-c•Jadn, 1":11'"'1 ,~S"l1"' 1 1?r -
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lC\S incre"""1?rtns ~~ori,..i"icl'\"; v h re.a."fl""l"-:'il\:"': rfe 1:.'lc; , .. ~o~ 1~ ,..1?,...,n

d~nci~ extF!rn:L Sin ent-ar,., 1 los P.studi.,,,':'!i;, :. .. i;u ... ~·11"1rfl\ r:f~ r:hsl? 

.,edi?., "IJ r-ecf~P.,, "l aMYr:' "4e ""'...,.,.:Ce; / c~··,.·¡as h,,,i;: cnn'°i ~~"11i:i ,i;;, 

~str>s tioc; ~~ct'71r~c; -:u cua1 it:fart 1<? ... q ,,..,.e; "\o"\HHi:~c; ¿"el ~ hl!.. i ... -

pu!!c;tr. '.?! !"'C!",res~'Írt ,..('!' 11'1( hn•!'1":1'1~-~ -::·11""';.,.i;. crii ~3 -.iit:,.,'!;, .... ~, 

? de l"lc•uh ... ,,, ª"' 1;- nhz¡ii d~ l:itc; Tr~~ r11l!"1,...ao; r"Tl'!tl'l1,.,,c,.,': e<':i' ,.":!;,i; 

C"l!'ISP.C~encias; nu'!'s, " .,es!lr tj ... ,.,va "1 ir::ii,, l,..Je~I'\ A? h i;,......u.,irl:iir4 :i

C?ldÑifc'' se r,. .. 1i~11a a suc; rc¡"'!acinc¡ riiiitura1'!'<; '"( ''ni·•P--;1'1''1"~ :1'1-

nuier'!n un-'! c1mciancia cl:t.ra v crítlc.'t d'!'l c;ic;t:P'"!l! 1 ~r~l"tsniti~'lri"1' l'. 

otra-; Qenerl!.cio.,~c; .,"'r '"'edi'l "ªun an~lisis, "'''ª ,.,.,.,,..,,.,,: ,,.i; •7,..,·.~ 

Obscuras" d~ 1" nrlHic~ v ~c~..,,iy,ic,.. 1.l'll "'o'li's. T~..,t-ii~n 1iut-" '"Ji'?'le.; 

cnnsiderar6n l'Jue la ref'l~~16'1 s61o o~reci! ••"':! 11l~ernativa, 1~ v;ole•i

cfa. L1 1uerrilla urL.lna,oo~r6 ~l'J las nd.,ciMl'?.; ciwhde't '1ei "'lª~o:. 

y estaba e!i.trueturJ'4?.: 1den15,,ic.\MtJnte¡ "l'!ientro'ls, 1"' run.1, e~tuvl"' ~., 

Q.Jerr-ero. ÍStas tratan de C,,Or':fini\rSe, 3:UnOUI? Si"'l'?n "'Jtas ..,i~tintas; 

"'inalme"lt'?, el anarato de f.ie'1U'°1dad del el!j'°'."'1" 1fV' .. o'I C'P.~,~iciJh .. 1es. 

ql?inÓ un vado '?'1 lrilléx.ic::>¡ a'lrOVl!C~ado "'"r 1_.,.f.; :i:.,everri~ ~lvarez, 

lanzandos'? en rui~nsa c~..,n~~~ él c:;oló. To,a eme "'""'··da h ~"n""~r'J d'? 

h crftic!, ~'1re~e a 111 ~n..,sof'h, sohre t~t1n, l:ii rf~l ""'?~l\rr('l11~ ~s

tabil11adnr•, '>Or h injusticia S!:>ail 1JUe h~l:>h !cer:tpid~ v ~'J"'len~ldn; 

conden:s a lci~ ttu'!: •tr11ici'lnaron los !A!iil~i; A~ l.11 ~ev1J1•Jci6r", "al 

!~oerh 1 i ~C"I va.,n!.li, aunriu'! to i f'l~.vnc., Zf!!'""..,,..l\ ~I'\ o;~c•nri:?'t C'""is~rv• ... 

dores. 
Echpverr~~ tnt~"d" l"e 13:'lar shn:iit{~ '"'er•~I? I! 1"t; ~,:·•cirpc;, cn,.ce.ici 

11bert'.ld a 13 :iaycr~a c'C! ,.," !"l"'.~"ci"'~nt~~ '!~ ~1 - .. ·ti"'i,. ... ~ ... """111 e~ 

(a1'1unos se inc'lrf'l')P"Ql'I ~ , .... act-11nior;trac1Ci., r,ú ... lic''· l)uran·.~ e•; ""t"l

hie"11"1 ri:-a1i?~: e'<nroriac1ori:a't a1riirias v ~~stH~."~ ~ ~ntnri--i "''"~·~ 

~ena 1 Secretad" r!,... Hacie."'1:,, .v r:""rHt'1 "Jt-1 ::r'I, '>O t1~text" de est.11 ... 

viejo y e-nf~r-:o o~ra ese carl"O, l)rt1z '1ena 1't1zo N!S1.,le nue el ')~la'" ~ 
se cotizara a H2. ~n oor ~' a~ns. 
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En su OUinto lnfo"'1e Presidencial crftica a los "'l!los l'lt!Xicanos 

que cG'lloran D61aN!s; poco despu~s. el tfno de Ci!'!!bfo ff1o de S 12.~'l 
pesos por ~61ar cay6 a S21J.no; y, posterio""onte, a S22.!Yl a 5~ !><'Sos, 

en 1Q93; a S399.'l'l , en 1º86; a SBM.'''l , en 1QB7; y, a (2.S.E en 

1989. Anto esto, al P,..sidente, solo le oueda tmiar a "'anos llenas

los •Jóhres que aun querlaban, al iqual que a ~" q•binete; oor tanto, 

las expropiaciones y los inqresos r>or Turh,.o, no crectenln, nrodu

cfendo un dHicft en la b•lanza de n•qos, de ~ºl .. 111.,,,es de n6laru, 

en 1971; y, pa5' • 3,72' !'!illones, pn !•7~. Esto suelto desconfi•nza 

en los cfrculos financieros; orovocando se df5'"1nuvo la fnver-si6n ori

vada y se inicie la fuga de Oivis•s. Asi.,,ismo, el qobiemo recurre al 

end@udMf@flto extemo, en qr•n escala, •curlfendo • Instituciones 9•n

car1as privadas de ~ortea'!lt!rica y Euro~• Occide'ltal; de mdo tal, que 

h deuda salta de 4,210 nfllones de n61a,..s,en 1971; ' 11,612 ,,,fllones 

en 1975; y, a HO mil mfllonos, en tosq, ~e descubren 'lUevos yacf-

111fe11tos de Hidrocarburos: las reservas orobahles de pet"'l"° y g•s 

pasan de: 5 4'l0 Millones de harrfles en 1973; a 11 'lOO .. 111ones, en 

1977; y, a 16 000 mfllones, en l•!lfl. No ohst•nte este Gltimo dato 

el pueblo quoda hundido en la mfserfa. La Adminidtraci6n de JosE L6pez 

Portfllo, iniciada en McfBnbre de 1976, se encuentra en medio de u

na nueva crisis de confianza; ~enerada sobre todo oor nrobl9"as econó-

1"fcos y financieros. L6pez Portillo oT'Ol'lete: utilizando nuestros re

cursos naturales, yocfmientos de oetr61eo,se ocort•ra el dfffcit de h 

balanza de paqos; y, se corregfran fallos 'estructurales' de h ecn -

nomfa 1"!X1cana, COl'IO! creacl6n de <!'lnleos, effcfoncia industrial ,auto

suficiencia ali,,,entaria,amoltaci6n de h red de cOl'!Unicacfones,me.1ora

mlento en los siste'llas educativos y de oroteccfñn sochl. q al!'le del 

sector petrolero, nroofcfar§ 'la canalizaci6n, creciente, de recursos 

fiscales dorivados do dicho sector• y "el •nrtalecimiento de la iever

silin industrial nrtvada'; de t•l m•nera oue cu•n~o el oetroleo s• a'lo-
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tara,e1 sitT1n T'lróiP..,", -:.e "'11Mer~ CC"'1V>1i"'~~,, c;ríli-f~ v "111"""'11"e11te..,~ntr 

la "ase n~ra 1! rf"uez! trdust.rial ., t!.,ronP.c1J11ria. q,. ~haMt", "uP.N'" 

rirOM~Sa~ v11nas; nu~~tr ..,u,,, cnrn.tl"Ci~n. rofll'l, rii!nfcr, ~ton'!cu1_,c;'5n •1 

dl:!'Tl.l!QD.,;! crf""in:!l 1lcril'!rn ... ~ ll?xt~ns i'1c,,.,cii"-iq.-.c; ~ 1 ... llMfl .-!e tjlf 

'10bfnnio; y, ~n ~1 1j)~i'"10 aP:n, 1! !'lrJlln rfov::i:1U;1C;;\": iil •r:a!-iint?tP rc"l

'\~fC"'" l"jf'IO: t.~hf;. ¡,,J.,r'~~r "?" li'J .,ft:('rf,; ~L'ªC:': .. ~ Ai&+..if;'l nr'I U'l;, ':Jlnf;h. 

dad ª"aratl'.IB. n Pr11~i::'6 '1t" '41cio,,"-li•" ,, qi1!"':<', '-! ,....,.,•c;Hh ~".r

caria ju!'ltn e~., el ·"l~nc"' ~l'l v.;:dcl"', ..,,rc:1"'~ he ,,(\,...,"e 1~r:\ ~1 ~hrirr!" 

nrfva<4,,:e1 M• rll?"-Í't c;er e'ltr'P."1'1'1r 1'1 1~ncn di? '-41ixicn, ""r~ 0:4',,stituir 

un fondo re ;arantfti, v, al r""'.'~t"l disnon°'•l'! .,,rll realizar """eracinn~c; 

cr~1itariits, fi".arcf .. .,i:f,.. r1;c··f1~rllllrl~~ 'lrivarh1-;, rn., h "'11:':i0'1"'1iv1cf5,, 

el Ql'I% riao¡a a ".1itn{'-; ~el ri!'l"'°'erfln y, el 1• c; 11 ,..u~dl! en ~1 '-.itncr. {d~ 

cada 11 r.ec;oc; a.,!"!~l"'a.jot;: q '-.," o~ri:i ~1 11"1..,il'!'l"'Tl" v 111"',.., t:.P ""U~c!.11 ~., "1 

hanco). Est'! I?( un;ii fuentP de 'C!St~ncl!,iPnt,, P.i::,,.,,,..,fc,,¡ va iiu~, el a .. 

horro or1vatfo '11') s~ utiliza '>ar~ crear ,.,,ss f•11?ntes de rrl')duccflin v eri

olen: sinn M.r21, C'J.,rir- el d~#ii:ft iu~erna-.~ri4;~1. !\e;~. '!1 .,111fs tie~~ 

deuda e)(tP.rna P interna ante sus ciud~~ari1Js, Lñon:! .,l'lrt:ill,., c;e ~3rCli'! 

a Esoaf'ia cnn ira!'! r-i11UP":i¡,.,f~ntr.,c: 1 Pl "'.JPh~,, "'J':!d~'-l:io ~ft; dP.c:iluc¡fnriAJ 

do V DC!h~(Fue'ltes, 1"'31l, J'.1 1 rl~ l"lfci~~rP !ie tnq? u~,.'JPl ~~ h '-4:\ .. 

dr1'1 '-'urtadn ec; ~1 rmevf'I l)r!"!side11te su nnlftfc~ ec¡: "ºenovaci6n Ltnrai~ 

L!:I~ c;f.,~f'll".ls º'ltrfo" r"P'll i!an u" v~a~P -l~ t:;ii-.,a'l:\ rl~ rtnlnrl!'>, :JM 

ªantier~ u u'l T~x~'"' ~f)~t:.titucinnl!l ... "I')'" t.nrlf'I ~l T~rritt'ri") r1e ~~X1C" 1 
ha'\t?. llP."'oll.I"' a "'>,C'r"?'I; ~u1111"(c<1+: .... ,,.tr-.,d'? SA t,.ac: ... O(;\ el ir rfn c;~ntie"'l

hN!:• ~ ':"lri,. ~l ..,~f-:, ... n .. nl ""l"Í..,"" f", ... ~l~t_i¡ .. ~ ... re11"1'-", "'1 •r..ritr, Ap 

"'nlor'?s" tcosta~d:- 1,. ~o~~l~ci6n Apl lu"':i"" "'li~tlir1co, "'lil ~illn'lt?c; 

de ~ec;oi;', '4" r~MV.\ciÓn ~r'!tencHC: co:wart(r "'" 'ntfc~ec; 11'.'t; ~i"lboh~ 

"Vttrif"Ci. 1 -~r~ ~e &~t"' ..,,nt?r:l 'llyid~r 1~ C~rl"\l['ICiÓ" V "nhrA~~ 1~1 "U'?• 

hll"I, "ltH"llnt~ SU .,OlifnrrH'\ nrfor.:inal.,ent~ SP Ut;i1;7.~l""1 l'I C'Jatr., .i-u!?nt'!S ... 

oara Mantener al "•binet•: l. lncre"lenta" 1• eri;sl/in d• hi11etes loo

obsta'1te, h fn'hción atrte'lt"'\, '."4ás nr~stcnoc: al ~xt~r~n'!", 3. ""lli· 
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yores 1'!1ou•stos a 1os particulares, 4, fch•r,. ano do los ahomis (do 

1os c1udadanosl. •ara tener uno nropnrclón d•l i•sto !>Ü!>llco, basta 
decir f"l~,l'liPntras kte ~e 1ncrertent6 l!n un 3'l'l"C, la nc~1aci6n ~ll"tt-nto 

un 4ni, Al ~lsl'IO t11!"1oo, •na,..,cen 'rases ou~11cltarlos !dema101ial 

oue lrrlton: Bernardo S•oulveda "la hhtorla luroar! s•v.r,,...,te 

ou1enes h•n l!"rdldn la <E en "l!x1co": ~ll"!Ón ~qui....., "Los oue •st~ 1n

confo~5, Te~ s~ va_vzin1 •: Jesus Silva Flores (tdin' •n,, se dehe ni 
se ftUedP iest~r "lh de ln iiue (',e t1enP"; "lieritns t'J'lto, ~"' el .,.1et':l., 

existP ~aM.,rP v rlf"sr~tiereción, oue, pMvncan: ":!~ltM, yiolenc1a, 1.,

confomidad v franca re~eld!a, Los coidicfones de ,.,•lostar social son 

oa...,cidas a la "1ctadura de Olor. Mcl""'"' de JQ89, Inicia •1 ~ndato 

Carlos Salinas rlo r,ortar1, Actual!'l@ftt•, nuostro 9oh1•rnn ~a det•r1o
rado las ete>l'CJ'lh:S f'r1vat1as; 1"Uthe:!i. emnresas t,an ~n1tfo ooe cerrar o 
esUn al bord• do la au1ehra ocasionando: mennr ienrracl6'1 de rloueze 

para 'léxico y creciente d•serwpl~. r.ran oart• do la t>0bhcl6n adulta 
y 20 .. 111onos do jóvenes ostan sin opcrtunlda~es: creando desaliento y 

delincuencia, ou• es •1 rosultallo do <V tlosesoeracl6n v frvstracl6n. 

Alan ~!dina (!<!SS), ex!)(l'1e: 'El fracaso d•l "'°"'ln ocon&!lco de la 

oosttJuern. en México, ha lanzado al O!;{s a su cri51s "\§s strh c!esdl! 
la Devoluci6r d!- ¡q1ri. "lillon~s d! 1T1n.1cenns oobres, encuentrari ~ 

la lucha ~loria t>Or 1a 5UP•rvlv.,c1• es ceda voz .. 5s d!'lc11 :los obre

ros, ir'ldustrh1!s, M/r6c~t~! y clase- ~dia, contewo1an el retroe~50 

ebruoto de los nuevos suo~os do orosner1dad, n shte!'la riolltico -

del pa!s ta.1!>1Eo """'" ~aher oErd1do oarte d• su l•oendoria flexi
bilidad y sensi~i11dad, En este laoso, la con~ianu de le o•nte en 

sus lidor•s se ~a •rosioiado irav..,.nte. LM 111exlcano< han tolerado 
hast• la txlrleracl6n sist..,,as de qoblernos .,alos y abuslvns, ll<!r"O su 

noclencio se ostl oon1endo a onieha, ""• que en cua louier ot,.., '"'"•n
tn riu• se recuerde', En re•lldad, el "'!<xlceno •sU acnst\J!lbrado • 

callar v o!><!decor: no tiene educación dv1ca suficl"'1te """ conocer 
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sus derechtls '! Menos oún !1111'!1 recl!IOIOr1os; no <abe "articinar de un 

modo pleno en 19 vida rolftica del ~ah. Por eso se deia '!laniouhr y 
stenttt un res'l!tn, casi un tC"lor ~hvect11, rior suc; ,,,,':>ern'lntP.5, a lf)c; 

cuales rinde •cata~iento y s,,,.,isMn. No i"l""rt' oue el 1obierno sea 

bueno o 'ftalo, de todos "ºdos, ~1 o~edece, no '" atreve a criticarlo 

aMert!!!l'!nte, '"'ntal,.,@nte, y si le nrdenao, sale • las calles a ova

cionarlo y ha"arlo de confeti. F1 .,,.xicano si.,.,,ore '• servido a otros. 
Lot; Pret-ihn~"1cos t~nh.n un Tlato-!nf n r'lcini1" <HJP rli?cfdh v N!"11a 

el destino riel r')Uef'\lo; no ex1stf'I un16n; C:l\dit t:rihú esta~-'l se!)arada v 
aislada. En 1a Conquhta, los Virreyes dirio!an y ""'ndahan al oue~lo, 

se intent6 fo.,,,ar un conceoto de Naci6n; sin ... ~arno, frocas6 debido a 

h 9r1n cantidad de castas. 

La Independ..,ch, proric1ada oor la a"11lic16n v di<cordia entre 

esoe"oles y criollos, nos hereda: un• ~aci6o dividid•; con oobemantes 

inexpertos; nace endeudad•; y, Ct!ll un pueMo QUe calla y o~edece a una 

clase "'inor1tar1a, Lo Revoluci6n ""ca~zada rv>r un ~urtlues y respal

dada por Intereses extranjeros,dejan un saldo de:Caudi1li5"'0, "11seria, 
desilusl6n y desemoleo; el ouehlo continua i"""'rso en h irmoronc1a y 

en la r>0hren, '"'l"l'Ce el •a~tldo •evolucionarlo Yo<tituclnnal (n""hre 

actual), .v con 61 <e foma el •resldenci,11<mo: una fiouro rige e1 

destino y las vidas de los "1exlcanos. nesd• h ~""c' nrehisn~nlc• h•s

ta nuestros dfn se l>ao aqrov•do nuevos v viejos vicios: ~urocracia, 

Corrupei6n, Impunidad, I:ioroductivi~ad, T"l!ic16", ...,Mcl6n, Ap•tla, 
!lesi1uc16n, nesconfianza, ~encor, !nfP.1 icidad, Po~reza, ~sootis'1!0 

lmiadurez, Fanatismo, lonorancia, Frustraci6o .v ~•Mti<"lO, Tndo c•rqo 

desde la Eooc• hiso5nlca, ons.e un ti"""" <!- vida; oor ei"'1'olo: hnv 

la Presidencia dura ~ a~os. "urantl! ese rer!<>dn, @11 alounos caso<, 

predomina la !'llbici6n ., vanidad ne"onal, el indivi~uo "" cuestión .e 

dedica a acllllUlar la nayor rioueza nersonal; é~t• "li<'!I• •&;...,la, <~ 
11P.va a caho en todos los "1vele< d•l M!s, teniendo de su lado 1a 
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i,."'1nida1. La corruncim fono 11trte entra~•~!• de h vida cot1dlon•· 

de "éxico, tantn a nivol oúl-1 kn COl!I) a nivel nriv•<ln,es el aceite oue 

ln lubric• tnrln v la •M..,..Sft oue se l\mtlle• n•rtl n.,,orln t<><!o (ll•n 
aldino, 1•ss1. 

Serqin Toscano !uno ús uno) exollcu •ta fallo de salud -.tal de 

los no~eM•ntes hundi6 • tlffx1co", c011tlnfla, "En el fu11tlonomiento lllO!!I· 

t•l rn•e,....,, resaltan el ""ºh"'°, h ausencia de valores ""'"les, la 
car~cfa rle Hinit'!s N•f'11; h conctvcte,"'-Je~ hacen 10 r.ue ouierett v cuan
do nui~~,,,<1n tl',rf'la\'6 ~ cuenta '" trasc@ndP.nch d@ sus actM ~ reh ... 

clñn • lns d!'!Ms; son i!JOUl<lvos .v usa" • la oMte CClllO ohletM ... ~o 
ohstante, O'Jeden ser "'1)1 lnt.llgtntM, lo cual,• ~1n de cuentas los 
haCP ..,h !'.'1!!1i"1"1!0S•. 

La ~usoued• exct'!1v• de ~ 1'11!'11ca t111• • mllicitln de ,.. tices "!. 
t~16nicos, .v ~s noslhle nue al loqrar •1 ooder •u~ facultades se •lt! 

ren, Silvia hv•la (1•531, hhtor1ador, asf."]111"11 nue ~bico: "E• "" 
nafs de contactos d1flciles nu@ "" ""'"tenfdn re1ac1& l"!rn, no vive en 
relacl6n, ~inguna de sus salidas ,...oresenh el e:f"r<:1cfo de Ulll act1-

vlrlad nomal. lln desaJtl!te en el individuo 1~1de el contacto entre 

!i'JS hlll'-it~ntes enraree1~do s~ r-ehc1nnt!s•. 

T"~ando ~· in•erir l• 1T1atrlz cultural del ~x1cann;nerf•ccinnanim 

una bJtC'lnoi!Jt!. 1 un T'latr6n ch.~i 11cator10 1 una hi1'6te~h de s11 oritret'I '! 

rli-:~in~c1ó", varfos l\uto~s tia" anortado 'iU'i ohs~rvacione4S v dfl<:fuc .. 
cione<. ri lihro Saort1d<J de 1• rultur. ~a.va lluiche; '!lle cl'!'ti!!n• 1"5 

-.Ss '"tio"•~ tradklone< ""soaoierlcanas: •oon1 Vuh, Relata: Les nd .... 

"'" ~ll"'~re< n11e •xisti•M' @!! el l'!Ulldo fuero!\ hechos de ""l•, '11?1'>, 

""'S'Jltarno ~'!"lasia~~ 1 ivianos, v un •u@rte vendava1 se los 11m. 
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~i!'ndo asf. lc-s diose-s, !Cord!"'n nu! 1os ... ~res !ot;tuvieran ~c~,,s 

d' l'\aden, e!'IT"lf?T"'C', res•11tar-6:"l ~e11a~hdc.i t1esns, e"'""' -.,T"; .... Jf•o;, '!~~s 

'.In "uerte inc'!ndi~ 1rir r-'!i+J''" ! c~1!!'ot;, ta ~~l!:.,t-1" 11 ~P. r(•ns~s 1!-c'4. 

rlié ~!cerlos -f,11 1d~ v ~"'l~ ... i~s ,, s•car, 'lin ~·~. "lC',H"'l'"ir '!1 .,~n 

.4'11fll'il) unh~T"'ial; "! los ~rn~r"S ~ t-i'Lrro tern ~Miro" Mr "'!rtttir5e 

lot creed<'.lres wy ~r-eocur~~~ ~et~T'l'11n!!Mn riu~ , .... ~ ~4'.J'"""r-oi; e~tuvi!n., 

hec""s d~ "!h, r.JetZ!1c.i\at1 se e'lC!rJ6 dE" .._~~ece,. ~~~ -.ah cor. o;u 
orC!oia sani:ire, i:;~r~ C"Je h . .,tn,__rdc'aA nue~~'"l'i .. ~,.. ... , .... o;•~!. 

l5t • con"0!'9il! " li!S! tradici~, lOS r~l:iC,._"ll"IS ~u:¡t~(: ht<:"O(: et~ 

mah. el C1Hl 1 ta~*" c"n'it1tnvP, '1Uli!Stf""'.\ .,r-1ncí~l ali'"'eflto,ta1 ver 
pi'Jr eso N-sultl!!"'\Os tan ti~rrios, ~hn&:'.ts v ~~le!l.t-le'5. 

S.ntiaoo ºJM!r!!z {1077\, <O<!ien<': f1 s•r hlm•no ~ un! ..,t1dad 

Mo16g1ca ou• <• desaM"tllla d• >euer~o • '" ..,,¡,1.,te. º""s"'1..,to, 
ewioc1011rs y fl)~ d! CO"!ID'irterse del ~:dcanl"I t1~en c;u t"lrf~~" fi,ht6-

r1co, """""to h Conou1st•, PttY>lec• •l cm~l 1cto y l• t•nsHln, los 
CO"trufstado~s son un aruoo ')e{'ttl~~o '!' Sf!"leiante ~,., int~r-~s~~ e fMoo1o

'Jh1 dht>U~!1' a d~inar t~rlos los Sl!'ttnt~'S ~oc1a,~~. a los t"Ue no 

C<r'P~~ n1 tcnll en cuert•. rn .st• ~,,.« -. d1<t1nciu•n tros qnipas 

soc1a1H nrinc1nal'l'lente: !.' Iru!ft:~n!: ~'! ~n'J!'lt16 a sus 1 o""'8s ~ er

presf"" y se l!x:t1,,,u16 o se 1 us1nri6 P.n la c~~ci5ri de ~rn1oos ""stfzos. 
b) '4Mt1zo: riroducto de union~ dt:! es~a~oles C"n "'Uif!r1!4l 1ndfe~as 

oue noc1eron ~ajo el est1g'!IO ~el d~•""'I""' v el ""'"d""° Mtel"llt'. el 
Cr1o11o: ~Uo de eso•~~l•s, nacido •n h ~ueva ÍSIM~a. Los !ndf~Ms 

r>O$!fan unl estructura ~~ilfar .,~Pn!>;i;, 11'. "'l~dr"! l""l~nterd'.-: U'flf® e1 

hol}ar v el ni'1o establecfa 1der.t1 1 1cacil'."ll'les ter-i':'!nn11~ CM el "'!df't!,. 

,<' oMtante, el tral.fta d~ la tl'.'lru·iuhta f!'S tan f'Jr!~de t"",n sus nos~

b111dades de luch!l ~e anul,ron. Para el ""estizn, su nattre era trt hip

bn! fuerte, su cultura y "",...,ª ~e vida r-revaletl!n; si'1 f!!!'!'b!f"'?O, '?S un 

ser ~usente, su oart1cfooe16" en el ~o,.r M 11..,itad., cua"do se ~r<

S!nta es ruira ser SPrviri~. ~l'.tt\fradf'.\ ":' CMsid,.n. di:"; los C('lf'ltactos ~ 



cionales del nadr-e Mcfo El v ~•ch su l'la<tr-e ~o exfst,.,,, <11 ~~ch 

v~ acetn:>!P"-ada d! violencia. f1 Ndre "\!,,tferre ~ri cMtitcto con el 

..,,"f'l, le 1"1ffl'13! hs id,.nti";caciMe~ 09¡-'sculiri!s .v ni.,,. fic1elfda~,. h 

'"!"Ji~r. Mr 1., O'Ji!' •1 .,i~ ~c:tizo !nl-i•h '")Or.t:,.,f'l'.l'Ctr al l"'f.mriO crfoll,.. 

roes. S'! ~h. c:>ntra su .,,.;..,pn indio. CU!l't~"' lle-oa a ser actulto tra· 

tañ a su esnrtB do !Cuer~('I ~ l~ oauta cr-e"d! ef'I h cont~hcifm del 

:>~df"tl¡ au., cu'ln~ h es~S" ~~a t~,, ..,~s~fza e~ El, C"'"I una idea de 

5!.ln"'rinrfda(' ~ustanCf-'1 d•l t-icrit-ire SC'I~~ h -.,Ji.-~. M ""!sth" tf'!-11'~ ~ 

'!:U "\11,.,... e'°""" U"I :nitró,., ~l!scu1 inn P'l..,s~A"r d~ "'JPrt!!I, c•n!Cfdll!ld ~ 

con,..uista, f"'lr"e'ó0"\it1in ~oci'!l v filf!ci.t;?i ai,.na Al c;ue1n¡ t!!iPt'ltw-as r-Je 

¡,, fP"!e"lino, fo indf1ena es d•hil fditd, !"~th,.:fento, ~val11aef6n '."' 

fuPrte rafr t~lur"ca. ,.O:"; !'SU. c•...-teu irttonsc1~tl!!, ~ tf•ne r.x;~s 

ide'lti'1cacfon1111s CO"I el n~drt1 1 tM!ler! C"TiO conl:i~Ci! "11.J@ el irtdivf ... 

Ñ"'I eafia ~" U"I Al~rr1~ ~.!' caract'!rfl:iticas "'!'>CU11"as• i;i~ d!se111Mca" 
en ~1 ª'!l"lthi~·~ "liSTia nuf> "'rete'tdt hr\!r h fftseiqurfdad d~ h nro

ofa •!l!SC:o11lnfdad.los rrfollos sfqu~n otra omhl .... tlca. l-. 1111f•r-es "! 
oa~olas se ~fcferóll avJ~ar ~ el cufdal!o de svs htfos, Mr .,.,jeres 

fndt1P.n.ss 1 oue h111cfan hs vec~s 1!' '1fllfl'r~o;: ~iPntras CU! la ~dr't s' 
o~nabe dt" asoKtos soc~ales. 

El ni"'> criollo tenla por un hdo a ""' 111Jier valorfnda, '""""" 
dfstant!; _v ror otro, a un~ ••de,. e('lftsfd!ndl! CCJ'ltO rt~.•~to ""'f'"Cl!'n~rfo, 

oue le da!>a calor v <...;urfda~. la oue,lo alf•nt5 es d•Y•luada nor h 

cultura: y la f'rfa, distante, la oue nunca -Ue f"'!'garo nf COlllP""'"s16n, 

es ª"~cf~i!'~ .. " P.'litiri:!1~ P'\Or h cultuni. 

r~ as r cet"'lo sur"".?• uM caractP.rol("t'I~! CNe '>f1'1'ue .. ,..c;;t~ .,ue~tros tihs 
y .,HI fr:vadfdt'l t~s hs cl~5i:>~ o;"Y.;i!l~'li. ~ desrir-echr~ , 1~ f"SMS! _v 

se "'uscar!' ~ otr~s '"'Ufe~~,ccrn'lrensi'A'1. Los""'~ rf~ '!!!litios sil?""'IN" 

Sl!ñ" !'IUculir1oc., l•s "ffc:1o!'l.ttS v iu!!"}l"IS s61t'l ~ra ~ch"S•. 

El'\ el P'llniio Sl)Ci!l se PXClUV'! ! h nuipr ·" 1('S Crflt!Ct~ con ~ ... h, 

s61t"' P.S~l!!r~n rHrhi~ns º°''"' a'fM!r }.1 Slll'\Pril)ri'4-11r1 f4•1 ~T'!'. los 
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sentf10f~ntos d•lfcados son evft.c!os. fod~ lo oue ~•<t•otl'! su oosfcfón 

"'lasculir~, S!r! util1tado c~Nhiv~"t'? nan !'l°'fl""l'l'!r une f"'lrt.,lez'! 

de la 1U! intArfo~4!nte 1 C!r"'eCr!'. t'n C:'J l!!'""t'J~Ía M!'CUrrirA' 'I rt'\M~~ 

nror:at'?S, nor c'nsi~er(ll"lc-: ªl"n1uaico ~ "ir.J"'lt-.N>•; \.,3r! '!!h~~ dl! la 

strn1s16n t'J'U~ las '''U1erP.s tienr., ~n cnn ~1. la "'1rrure ari.,!-1,.da (~1 

p,!.d~) ~ sfe""~ e~targ !"lr"01'1t~ ! 11;.er vfctf~?': d! hostil i~'l:°f,d'? !l'!~siv'f ... 

<jad, asf, se -!t~c~r! lC' ext:nni"M• ? h V"'Z, ,.,'.:"se,,. !d'-,ir'I ve:~ 1,. 

an.,eh. ~"'t~ C'J~l~·J~'"'" "r1st:r-11ci~ri .::~ .. ~cur .. ~r~ al "lc""i"l. ~n l~ 

fn'a!"!cia,111 "'exiC\!"" sr ""0:.U~'1tre l"ll!l""C!"I" " 'i" •.11..t'""": "''"f'1X~""ir°''lr1 ~iar ... 

na '! c&lfiia oue le aCt"tl"ltli!11:! ~r ~o"'ac; c;us latvir-e~~ '?""'l~rn e;~ v~ int".1-· 

rf"\1"1'111" cor la 1lP.a!da d .. un 1'r""~.,ª""º _v el indivirtuo nued.ii tl"lt:al"le"t!" 

sol'J; la fhun 1e1 oadrii:, !'!! '?Vel"ltu'11 v tr!!risitcrh, nor l'J MJe ~1 

ni"'a "º"""d~, te"l~r?Jna'"lent;!!, t~cn1cas útilll!s ""ra "'urlar "' .. s~ "'ªd~ 

v1ole1"'to e'l i;us encu~ntrns. 

Se orqan1rar! en 0M1coces oand1lhs 1 en las 11Ue 'i! ~edica a .,,,st1-

11ur .v za.,.erir a hs n1uras natema11?s d~ su !"l!iiente. 

Sfendo asf, CC>O<> se infcl• la o<icooath del ...,xfcano. •riva1~ ~e 

1dft1tif'fcacfone' masculiMS, rull!rteS 5 consta"t!!S y ll';et"tJras; surge el: 

~achiS'ftO•; siente 1! necesidad~,. exN·'!sar O'Je /.l:ec: """Y ~1tctin•. La 

f"'lf!'le., "' h mad~ ~s visual izada amMv11lf!nte¡ ~,. un hdf'I, se le !"tdh 

acudndole "''" no ~•ber rlado un oadl'I! """"ª"""te v 'Xlr el •b•nd""'~ a 
causa de su hef"lllllano, y f\Or otro se le r.91. 

n """'ª"fsi'<l de defe,.. del .,,...fcano •• orincfr•l..,.nte: ,, """" -

cf6"¡ ein vista d!' oue, niP.1a tt)do !t'l'IJ"'llo 1'1\Je 1~ iro:Mrt". 

S61o ercuentra sei"JurM!d: rerifti•nM 1.-i CN'l~Jct~ ~ c;u "adr-e, '?n

relacflin cnn t;u esrosa y ~us M f~. f'1 Ndre 11!5 s;¡ln "rN'.:l"'e!'lrl('I"' t!"Jen ... 

tual; oues, ~f\a,,rlrme !I 11' l'll.•~r v l le-'Ja f'.)e~i;f~!l~"te, !"l!r~ ser 'ier

vido. Por lo cu!l 1 el "1atr1rion1o o las orifnnes 11P.v""' UM vi~zii 'i"Xu~l 

pebre; d'nde ! h !T!'JjPr se le veda srxu.aHtf~tf v ~'? lfa "~; ... ~on la 

Pr"creacfón. ~ ~st~ 'r.flia '>e li::i Tl~a; ut~rin.-:!'"'°v"le-iieill ..,~ch·-p • .,f. 
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jo, tOfl una ,..hci6n n>rtlcuh.,,,.,nte inten'8; la cohesil\o\ del ~O<Jar se 

e~tn1r.tura !lreti~dor fle 1a T:lllrlre, genrra1~P\te abend""1~d1'~, t1'!n~ cue 

sl.ti5'~~'!"" ~·is necesitla~~i; e" ri"1cfos nocn cal 1"ic11dn1:.. n "H.,.,b~ 

..,u~C;' "lUkr.,.s .,U!'.' se H~e~e'1 a su ~adre: "'U" 'Sf' emher11.cen, hcte~ v 

cocin~n bien. ºnr lo anterior, la wjer es M~ivJ\ e-n el ~crrt:a'Tl.1~tet 

Sf>Xt1ftl; es1"\1!:'1o, ~ nocn dt? ~harazarsr se d,..~cu1dttn, no se arre"llan, 

se ~e411'1. f!'ti1!)r!'ar v ~'! rr-ivl'lr d!" atr'Jct1vos i;~l:Ul\1ª~ f~'de "1~!!1 ~P le 

"Mei'p a .,,.,.. .... ~..tre'. 

ll! l'lrlr"lle~t:"'"ti• tiene i;u ~ro~1Mtat1c11:rt:"sult?1:dn d~ tnf'ltradkti':mP~ 

!'vident~c; ~~tl"'!¡ hs notenc111lidadtts ty\o16ciica~ 1nherente!i e. elh, v, 

la nosiMl<dad nue la cultura brinda ~•ni satlsf•corlos. n efe!<> se 

~ncuentra "" •1 •J"'lbr11l de unl'!. r?.l'll 1t3c1ó.-. ce"~1 desde el ~fito de v1~ ... 

ta '1o16'1icn; la 1i .. it•ci6n socioec...,,&.ica o•ie h culturo i""""1e,hacen 

oue la ~i<tanci• ...,t,... la oosib111darl .V •l 10'1ro, .eo c•d• voz "•Y<'r; 
dehido ~ la cClft~te'\t1a .v riva11c'!des, actuales, cada ve1 se neco1:1i;ita 

rnwnr cuanth de anrflrirl1"1'.a~,., el h111tn e-nt~ le Mtl"'!c1a11d111t1 v la 

adnuisici6n ca~• v'Y •• "ª' lnsalv•bl•. ruando la cultura y la biolo
t]f!'I entraf' et\ cnntrPi-i1cci6", el terrenn SP vuelvl! ooort1Jno y f~rt11 

"''° •1 conflicto, 1• orobl.,.,,Hica y la oatnl<"'~•. 
rn "lo•lco, la edoloscencia es ,...,ultado rle un conflicto ent,... bi,2_ 

15<)ia, oue nrooicia Ma<!ur>ei6n: v, una sociedad nrohibitiva. !'or tanto 

~usca un nruoo dentro del cual tl'Jtd1 sin ,..enosc•bo do su i~t'!'lridad, 

satisf•cer necesidades, mb'"' QUe h ~and11h cll'ltlle, v aue, 1• ,,,.,,i. 

lla rlehiera i..,itar. la oandilh no es "atn16qic• en •u estructura, 

sino, en la util iz1c.16n !r.t~~ncil'l:l rn.te de elh. S! ~ace. Ert l'~ta existe 

un lid:~r. nu~ i"!.[Vlne f'tl"11as y un w;istP"I~ dP valore~~ el ad nlescente 

a~~i'!re identidftd; se sierite fttertedo c1HJ"l{10 real1r' tal o C!1al s15 ... 

t~a '1e pr1nc1oios, siPndo estos, tol'lsistef\tes, e. di"'~ch de lns 

deleznohles v confuso• •tl<'rt•do• nor •l h<>Qar. ~'i<l<l • la ausencia 

d~ U"a il"l!!1Pr .,.ascu11na ~erte: el .1oven ~sea en su ~anda. le~s Mra 



buscar su Identidad; lo h!tCe f•lte el hfroo, el lfd<.r, al-io ~ le h

m11 fa, la esCIH!h y h soci~ad no le br1nder6!1, 

Ll!I ria'ldillll c~t~ránea viene a su'ititu~r 1!1 ~!"fltimient"' 1'~ t;nli

c!i!r1c4P!d• nuP a.,t~ ~rfnd!han los. 1a1M fll:..,ili~~c:.. '"11 iurc:.trri ,,,.,,crir:.n 

de acultuntc16"", "l!IS"1!0S .:ie: Uft 'eudal Is~ ~~1"'L!ntftdo, 1 fmftad'J v 

pcihl'"'@, a ª"ª edild 1ndu!trhl i1 im1talia y rica, s"n una !!l!"~c1ón !(11! ... 

cuar1a, y por ~de,unl!I riatnl'laf~ ..,"'"tal ""!; i..,v!\dP, r., ~1 ~dnle'>centt-

se enl!.n,el cortceoto dP ~"ir:.e-:or y t~ner ..,§!>. ~ 1uoal"' :"-1 ser v ~ir:.tar¡ 

MSePr y ~'ioufr~ .. "i~ trar.~"oM~r eri ,...~ta~ la fl'~c·1f'li,;, la "aMflie v la 

soc1ed1'd apoyan y d11n Vi'li11der a e~ti. conce"C.Mn, l!"<s Ptdolescentes 

fned1ot1tlo• son ol'<>duclo .fe f1!!11!11's 1neda~adas; 1d..,t1•1c.adtx enn el 

risdr"P ag~or y e.usf!nte¡ ~on 111confo~s, nr""rf1riP.n~ a'1'r!'d1r " ser 

eq~imi., E• su b6squM• de """"ª' <•osocfnnes osUn ex~an<lo oue 
la f""'flh no los brind6: afect;i consistente y sistt!!'!t<co. Los •dole

scerit•• adonUdo• son nr<>c'ucto de fa..,ilias Ml'!l odontodas. l• ~1~1en• 

mental del 1dnlf"Scente 1 e n1vtl fNT11l~21:r 1 crrts~o;f"irh M "'e.inrllr. ree· 

tff1car, o ~. creer condiciones sustituta~. J'i!lra !'ti fonM n.!!tural, se 

loon! un c1Ps1,.,.,,110 con c•uso• mentS n•to16~<co•, la conducta del ser 

~!no S! eof'l~tr1 ~teo!"'!'l'l1nada !>Or los troouel'" o r-aut115 a las oue 

flH! ·~tida la ~rsooalid•d "" su rroc•sn de d.s1,.,.,,110. 

!:1 deveriir se va • dar en "" Ctlft~xto •oc:hl, •conmico y noHtfco 

dote,.,,lna<to. !\eobo ~ober una n!lael6n de c~"'""""deneh 6-rtf.,a ""t"' 

el tr<>nuel con el cual se cre6 al foven y el """'"° donde "-~rl de n!e
lfzars• su cont!ucta, •u devenir. 

Cu•ndo el cmfo soehl es a~Nll•dor .v dhtante el con'lfctn, •<t~ 

oronto • suel>dtrs• en 111Ultinles fonnas, ~.1..,1..,, el ~ oor vivir 

s.rl fru<trantr. ~il!!ll!'n! """ enc011t""""s 'rustM1c16n excesiva, ll 

n!sultante, ••rf ""' gran violencia. Para S..ntf&an p..,fn!z, las ten

dencias dlnhices bhlcas en la f0f'llacfll11 del fndfviduo ""'xic•nn son: 

l. Eseau n!hcf6'! !'ld,...·hfjo, '· Intonsa relacillo! Nrlre-hllo. 3. %n-
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tura tratr1Hic• dP la r•hcMn !'ladrP.-h11o; ant'" otro nacimientn, •sf 
Pl "ro"'ll!""la J.,hfco rie la estroctura f~fHar l?s: P.1 exceso de .,adre, 
h eu~P.'1cfa de na1re, h i'l~undanch de lierm!nof\ .v la limitación sfste-

1'16t1ca d•l frea "en1tal, º"t"' lns ~roqenito"''· •nr tanto os ""'ciso 
t'-uscar U'1 ca"'M"' en 11t e~tMJctura ~amfliar, con h cre.11cd6n de nuevo 
v~lores 11u~ tertQ1'n su rirf'le" eir rw~~tr"!s rafcf!s fndf~enas, Pn Yist~ de 

ri•1e,una t-uena f11..,1l h: necesite Sll!r tr-iangul!r: descenzar sobre h hase 
de una !irlecuad1t relaci~ sexual; '11? U'1 ju~n M!CfnY'ltn en el encuentro 
n~nfta.1. 11.,1 "'~•~r satfc:f'~cli'I, ~., sus ª'r,ectos aenihlP.S, no hrfnd!!i ... 

.'Jl "ffll:'°'I exceico r1e sus cart11ts no satisfechas. 

ntros autores sP. ....:!ffen!n al T'tfllxfcann cOIO: Jneel1ol!'f'ltt!, v~raz t'IO'" 

natur11lev1 , cn11oce su destino y su Mherfa; oor To aue, adQufere un 
~•ntiniento de fnsoaurMad o infer1ori~•d (r.ar1zuri•t•, !QS?.I, 

l• •alta de ,...sneto y consid•raci~n d•l hombre hacia 1• "1Ui•r •• 
h caractorlstica mh f"'cuonte d• h familia ....,dia -icana (Be"""dP.• 
¡qss). El mexicano se apro"h d• fo aJ•nn, or1~1nando en ~1,d•sorocio 

a h nroofodad individual, Posel!!I doscon'1anra y rosont1miento, nor 
h situacHn hum1lhnte, a la que '"u~ron s"""tidos durante la Colonia 
(r.arcfe, ¡q5•). El temor oa..,co •st•r si...,oro ""'sent•, r.~u<• las 
<ituaciones vitales, noroue la. considera da~in•s v o.11nrosos; recela 
desconHa n sosoP.Ch• cuando oresiente flf'11~"' en uM det~rm1n<da ac
ci6n; ad.,.,&s, t1one 'ra"ilidad interior, foti""' vulneraM11dad sP.Cret• 

••lo conocid• onr ~l ( An~el1na r., d• """'lo!on, 1 Q~?l. 
El "1!x1cano es r.serva~o v de<cnn'hdo, cual1dados oue ln nre1is

rmnen a -;er u" nuehlo c1ent1fico r>0r •xc'!l~"cfa; es ,.surado, SC'lhrin, 
creanrfn con eshs in(11en'!~ el !!Irte "T'fe1'1t8no v la l'W't@!fa f0e.ves, 10;;1 l. 

r.s re11niosn, 'llfo1co, sinOJldnea,,,..nte cree en 1a r1encia·T~cri.p; 
t1endP h!cla lo r>enue~o; onr su s,.,.,.,ti~i•nto t1•ne ..,1cT'e"1anfa' (Ca

rrinn, !º471, ~n a<hlitP suOPr1orlri•~ '1""""• nn ,,_noce v•nerac16" 

ni resr•to, """"' d1scinl1n•; es fnnenio<o o.r• duva10rar •1 or6Jimo 
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hasta el anloulla,.lentn (•-s, l~~?I. 
Es enl'J'"lhlco; utilizo el ~lsl,..110,•vlt• •l cnotacto con su• Sl!!lle

iantes "1n 1Mnif'111!c.tn P.n teidf'\ fT>az, 1º~ª'· i::s un c-u~h1n hastante 

feliz, considera oue su vid• tiene sentido v oue tieM 'lt!Ch• llbert•d; 
la h111lla •s el .,ot1Yo, y tleno sentido or1or1torio; nu.-to nu-= es • 
h QUe r-ert~n!cen y en !lh s,. s1e'1t~ C."'lUrt'I~, tran"uilos, all!!'!lr!'S, 

confiados, sethfechos; encu,.ntran ano~I'.", nroteccilin, 1"'lllt1td 1 f1df'ol 1-

dad v amor;l• floura del oad,.,. es ""'v sl~nlflcatlva fH!rnan~ez, l''l'I 
Semuel RaMO~: Rec1o"-'c1dati, 1ntercMnbfo, ,_vud11 'Tl\Jtua, cooner!c16n, 

orodlgalld•d, soc1abl11dad y todn ln tte.i!s, ooe ha sul"'lldn con !'10tivo 
de la eterna derendencla del hCl'lbre n!Sr>eeto a los otros h""bres; se 

de""""• estreoH6s.,,,ente frente a h conouls~a de un """blo. 
SO!llllel ~-s (1952), en su .. tudfo del ..,xi cano, nns ,,.,estra c&ito, 

a través de la Historia, los hahitantes del oue~lo cnMulstodo,o sea 

~xlco, adquieren no s61o unos ''"'" (a los cuales deben ob•d~r)t•
blfn se ohtlene un oran C"'1oleJo de lnf•rlorida~; chro esU, oue fste 
no se del><!• algo rea1,somH1co o oslnulco, slnn al chooue de dos cul
turas, encontr(ndose: nlfenmclas Flslcas ( •aciales v cornorales l; 
Culturales (nlstlntos ..,odos de oerclhir el '"""do, nora ••nl lcarlo ) ; 
Polltlcas (""'Ml"QU1al; y •eHqlns•s lcr1st1an1.,,.,1, f\t.vl"""'"te el con
secuencia, un pod@r absnlut" sobM! él; orlqln•ndo •1 d@sPP"PClo nor lo 
propio y el dese<> l'Or lo oue ""s~ o1 ccmruhtador. F< ent('lftces,cuando 

los !!ll!xlcanos oie~•n su s~uridad; so•t!n d• todo h""~"'• • Inciden 
en el sentlmfo~to d• ln'•rlorldad; E<t• <!P.oende de factores externos 
(las condiciones del ..,edfo\ y do hctores Internos, fla "'ª-""r o menor 

confianu en <f .. 1_\; su Me nor el ef..ctn de una IMdaotacl~n de '"' 
fines verdadero!li. Cuan~ @1 car~cter l!'"'loie'!a PI f'o""'ª"'• Pn h ri~;:;e? 

y adolescencia, n•ce -.1 s..,t1.,,1ento; el cual se caracteriza ror: un 
- lndividualiS"I(> exog.rad!'; existe reheldh • todo orden v dlsclol IM, 
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asf, e""° una oxa0orarla P""OCUMcl6'1 oor ª""""r su nf'rs,,.,•lldad;si.n. 

te una desconfianza •frracionar (no crH f!n nada nf en nadie}; fuz9a 
fnútfl t"'>dn conrtCf"tfPnto; no "lf@n-.a f''I •l ruturn nf P.n 1!'1 nres~rtt11; se 

e!i r~sfrinactll v sin antiicf,,ne-s. i::n el "1eXfCa'1n coexisten dos ,,lanos: 

uno real '!otro ffctfcfo¡ en lrJs c:Ul1Tes P"PCal!n sus actos¡ siendo el 

ficticio el ~h c""1iin, nues, dent'"" do ~sto: alca.za h llusl~ do su

l"lPrf.,rfrfarf; so~rerionfendo 1! f"'ag~n C'IU~ des~arf~ s•r¡rruerfl\ndo satfs"e .. 

cho con !?c;ta f'3ntasfa: no realf!,11 "fnJÚn esfut>n:n oor m11fnrar o cam

hfar¡ ~,. P.st,, sueM•, el onexfcano no cnrtifa: s6?o f"'ft~ las .,OM.l\S de 

vida cue van sur<¡iendo, To~• for•1' "- vi~, ~nst11 nrovoco on el indi

viduo una actfturl' de M!Se'1tf"ITfento;11doufrfendo Cf'!n ello uniii: naturnTPza 

exolosfva: d6nd'! el mh f)@'nue~o roct-, rirovocarl una r!souestl! agresiva 
osf, el individuo afectado r>or el sent1mlonto d• Inferioridad: es un 

fnadopta1o O SU mundo; '>OrDU• existe tria inodootac16" dontro do n; un 

desajuste de sus funcioo•s pslQUlcos, que desO<J\Jflfbron la concfoncia 

y nrnp1cfa": rencor, odio, '"'sPrit1mientl'l, ypnql!lnza, afs1"1'1ff'fttl'l 1 !",..,. .. 
sf6n,neuros1s,etc; toda Pst1 caracterolonfa 'Oe observa en el •oeh.do". 

El •nelado"' s' aff""M, a sf mf9"o, Pn un l'nouaf' g,.,,sero y &Or"'!· 

sfYr)f ccm m1 dial~ct<' pronf,,, '" CUYl"I l~xfcl"! 11huridan nahhras tfe uso 

corrf~nte~ ll h:s ri1Je confferP un sef'ltfdo rfifll!~nte _v nuevo; e-n esta 

f'oma de liahhr atrf"'uY"' f'E!'"lfnefdl'ld, f"leafnarh, a su adven1u·fo: ~

s•rv6n1ose la ~asculinfdod, oar• sf; tr•t~ndo de aff,,.ar con esto su 

su~riorfrla~. 

ºari!! c:a.,uPl rartt0s: i:-1 i:óer.t.frifprito ~ fnferforfd11:d ~1 'T'exfc:ano 

"'Ued,11 d•sari1trec,.r: sf é'>te, se arru...~a df! su zuerzi11 fnterfl"lr. r.n tal 
coso, "° sentirh t""1or ' las ~iflcult•des ,va que, ~st•s son estl.,,ulos 

oara h foMaci6n d~ su vrilu,,tad. E'1 !Utf\r nos ohnte3 que 111 l!'duca

cf6n es la hase Nra un cri1n en ~1 -.exfca"o; s1encf,, necesario rm 

conocfrniento Mc1ona1, ~1 eu!il no s~a f"1itl!lt.h(', 'li etlvfdo su "'!Sar:fo 
ni h ciencia uolversal, sino nu• tfondo ~acl~ la trans•o,...acl6n del 
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wMr (no su aa1111laci6ii), orientado a la dlsclplfu de la vol1111tad y 
di la Inteligencia; """l'iettdo asf,cOll todos los ccnplejos •tncon1cfen· 
tes• del 1111xfc1no. 

Roge11o Dhz Guerrero (1988) especff1c1: En llblco no se conc~ 

l...,,.Unc:la al Individuo, si.., 1 la f•fl fa. Esta fu~ta su H· 

tnic:tul"a 111 : la 1u,,...cfa del p1dre y el 11rtosacrfflcfo de la •clre; 
p1Utal que son ensePlldn a los hijos. Las niftas de~r(n cufd1r de 
sus he.-nos, ser abnegados y son """°s queridas que los Virones; puH 

al llegar a la •durez sexu1l, plMde!I perder su virginidad, ll@nando 
di ,.1'9Mftza el hogar; 1delds, cosaclls, un extrallo e11tra al HllO famf· 
llar. Los nf~s no puedell j1191r COll out1ga1 nf realfnr 1ctftudes 
f-nlnas, si•pre se les ensefta a ser y proceder e.a "Mcllnº; en la 

adolescencia el signo di vlrfl ldld e11 al -...cho" es h1b1ar o 1etitar en 
la esfera suu1l; y, los prepuberes SOll discrf1nlnados por ser poco ..,... 

1.- ,11ho <l>edfanta 1 Af1li1tf'IO (afectuoso). 
2.- labelde Acth-ta Autoafi1Wtlvo. 
3.- e.trol lnte..., Activo. 

4.- e.trol Externo 'as'""· 
s.- ~llllz Actho. 
6.- Activo Aut5naoo, 
7 .- Caut1loso Pasivo. 
s.- Pasivo lnterdependlente. 
1.- Es c1paz di adlptarse y manejar difeN11te1 sltUllcfGMs: son 

poco rebeldes; confol"llM!s;1 son dhciplfnados; flcfl~te gobernables. 
2.- Sa opone a la obedlencf1,dfscvte,11"9Uye,es dcml•1nta, agresl

'°• posea necesidad de decidir las cosas por sf solo, se enoja, es 
Irritable, ve1191tho, bel1gtrante, tosco, ptrceptho,dt1ordtnado,trata 
di controlar su .. bfente y de Influenciar o dirigir e hs personas. 

3,- No sigue le culturo tradicional; parece ser que todo lo posl-
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4.- T1•n•n los aspectos mis negativos de h eultur'I: Son descon

trolados, agresivos, lmpulshos, pesf•lstas, rebeldes, desobedientes , 
y sin hlbfl fdad•s fnt•lectu1hs y aca•fcn. 

Anfceto Artl!llO!lf (1984), ••PD"O : 'Ser y ~rtenecer a algo es cond,!. 
c16n fnd1spensabl• para eualqufor hCll!bre'. Los prehhpfn feos se carac
terfzahan por poseer sinceridad en '°quello en lo QU• crelan: seguridad 

ant• el ffn d• su "htencia, hacia sus ob11gac1ones, y, a su 1111nera 
de cC111portars•. La ffnal1dad principal dal honlb,.. •re: la gu•rra: de 

la ""J•r: la casa y la procreacl6n de hijos. Su wlma preocupacl&t 
mantener a los dlosu: su orv1nluc16n peP'lllltfa resolver los probl-s 
cotidianos: Adulterio y HC1110suu1l1dad, 11 111Uerte; u prohfbla la 
bebida a j6ven•s, pero, se pe,.ltla Qut los ancianos la tomaran; y, no 
se pemft!a otra rellg16n. Todo estaba deflnldo,Hmftado, considerado 

y resuelto: las v1rl1ntes, mfnl•s, el porvenir chro y cierto. Su 

mundo es flnoe,seguro, rfgldo e Imitable. llvrant• la conquista reina 
la falta d• sinceridad; la necesidad de hacer, vivir y creer •n lo QU• 

no •s propio, aut6ctono. rs necesario vaciar el esplritu y ll!Pnar
lo de cosas nuevas:IJllOs; costllllbres:rel1gf6n; leyes extra~as: y, nuna 
110ra1. Se Inicia una fpoc1 de libertln•j•, mentira y trampas; se li

bera 11 prohfb1ci6n del pulqu•; S• pemlt• el adulterio; se vedan los 
sacrificios h~nos; y, los !dolos. Se produce confusl6n, no existe 
disciplina: aunque si 111Uch1 Inseguridad. ~ace el i•ftador y el adap. 

tado a las Ideas de los espa"°les. 
La lmitacl6n hace aparecer 11 hablt1nte de ~xico ccr:io sf hubiere 

transfo""'do sus costllllbres; en los adolescent•s •xfste una repetfcl6n 
franca do 11 actitud y ~dueta estadounidense (vecinos y conquistado
res, a travfs de su idi-, cine, T.V., mod1, tecnologh y dinero): no 
obstant•, solo adopta cC111portamientos superficiales. Al nlllo mexicano 

se l• ens•~an tr .. pas QU• l• ser(n útfles para su propio bien. Apl'l!llde 



JS 

a luchar, callpetir, a ser oportunista, sobresalir, cuidarse de todos y 

ser desconfiado: no tiene alternativas a elegir. 
General""'nte el padre o madre, que educa al nll!o, esta marcado por 

sus vivencias, frustraciones y logros. Sin !!!!lbargo, en el adolescen
te, se Instala una actitud de exigencia por saber, por C<Jftprender y 
conocer la verdad; es un periodo muy significativo para la evolucl6n 

posterior: la 1111durez. El hCX'1bre evoluciona de esta fo"'1a: es nlllo, 
se le defonna; se defiende durante la adolescencia luchando por la 

verdad, por saber quién es, adonde va; y, luego se deteriora o defonna 
producto de todos los medios de transm1sl6n (no de cDn1n1cacl6n), que 

orientan al lndhiduo a la d•shllftanizac16n. La opcil5n del mexkano
e" Preocupars" por perf..cclonar su lntorior, madurar, ser y buscar la 
1'9111nci5n personal. La f.,111a y la sociedad son el Y•h1culo, por 
el cual, se i11pregna al individuo de lo que se ouiere y so espera de 

él, según le convtnga a la sociedad. Al punto que, provoca condlJctas 

•ft,.lzas o sanas, dependifftdo de la sociedad, mpero, la con~ci6!t 

de cw persona dependerS de aspectos bfol6gicos, pslco16<ilcos y 

sociales. 
COll fsta b,...... revfsl6n de la caracttrologfa del mexic1no, podsnctS 

confol9ll'llOS ..,, idn genere! de su fol'lll de ser. Sin emb11"90, la ca
racte,..,logla cltt •xlcano puede desaparecer, cuando se modifiquen las 
condiciones ..con1im1cu, pol!ticas y sociales, que propiciaron su crea
ci6", debido a las variables que inciden causal y contingentenente. Ya 
que, cada uno de los fen&nenos es el resultado de dete,,.lnaciones y 
condiciones múltiples de la totalidad social (sistema integrado por 

diversas interrelaciones de distintos subshtaas): ademh, que est! 

condicionada por un desarrollo h1st6rico ccnplejo. 
Los el-tos que confol!lln una socied1d son: 1) Cultural: 2) Or -

ganlzaclonal; 3) Polftico: 4) Econ&nico; S) Individual o Personal: c. 
Eco16gico (fhico ambiental o geogrlflco);estos responden slmult5nea -
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Mnte o sueesl•-te a la acclan,de todos 1 cada ""° de sus c-
tM, y. sea, t!ft fonu llOf>Oeausal o lineal, en lntel"llcciones recfprocn 
o t!ft ,,.,,tiples lntel"Cl!lbf~ lnt!'1l y extraslsté'.aticos (9ejar, 1900). 

llif, llO ~ genenllnr una fo""9 de ser, peo1sar y compottarse 

.~l -icallO dolbldo a la ame~1& cOl!lbllllte de tOdO to QUI! le rodea; 

pues,sl1m1>re •ctlfte el cl!lllbto:cowstante en sus diferentes estnieturu. 

!lo obstante, prineipalllll!l'te para los capital !nos de los ext..-s 
del D.F., el poder adquisitivo ha dis111lnuldo, lo que ocasiona que so 

lll!Ye a cabo una nueYI, o una modfficac16n en su edaptac16n al 'lledfo 

añiente. Puts, las condiciones poHtlco-econ6mleas que se han descrito 

1nterlo-nte, debido a que su dosa1Tollo ho ccwnenrado en el Distrito 
federal, originan una caracterologh !l>JY peculiar en sus habitantes, 

explicada sol-te,por la dalllinacl6n desplegada del gobfel"IK! hocil el 

pueblo;autoridad a la que ltelos estado sujetos d..sde el descubrimiento 
dt .Wnca ocasionando la ehborac16n de patrones de cood..cu. 

Para Ptblo Frefre (1978), 11 hanlbre se expl1ca su mundo por llltdlo-

de tres tipos de conc1MCfa : 1. COllCiencia ln<Jenua. 2 • Conciencia 
Hlglu, 3. Concl1Mct1 Critica. 

Conclen<:t• Ingenua.- El fndlvlduo ,,., tnsciende nadl de su tlrede

dor, Htl cOl!lpletmoente cerrado. observa los ~hos y cree d0111lnar -
los. 

ConclfflCia Mlgica,- El individuo otorga • los hechos un pod!r su

perior"'' solo fl puede darl'5, puHto que, unfc.,.ente los capta y 
no los ent!Mld9. 

Conciencia Critica.- El ser entiende y actüa dentro .,. una cond;
cl6n¡ pudil!lldo as1111ir una actltlld crftlca y ~flexiva <111e se dirige -
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llach las causas 1 clrcuRstanchs de una sltuec16n en hKhQs "'ales. 
Ahora blet1, pera que el i-tire adqul..-a "concienciaº debe, nesesa· 

rl-te, librarse del •op,..,sor"; lo cual H posible si el oprimido se 

percata de su sltuacl6n CCllO; ser humano dominado; sin ""bln¡o, esta 
adqulslcl&t de conoci11lento no la dlst 111911" por<¡11e se encuent,.. i"""'r· 
so 111 11 ....,lldlld ºtirlnica•. Esta dlsposici6n le resta el individuo 

la posibilidad de puticipeci6n ... la 11Mlción social en que vive; y 

al 111_, tleno¡>0,lo desvaloriza'°""' persona;de~ldo a que no se percibe 
COll c1racter1stlcas p~ias, en ·lista de que, su lnterk es copiar 

•ldes de CO!Wlucta que los opreso"'s lt of.-.cen, de modo,QUe el sojuz• 
gado espera ocup1r el lugar del tirano. Para rt111P1r estt slstMI oprl· 

•Ido-opresor es nKestrlo conducir al Individuo sutyugado, hiela un 

proceso tle IM!squeda. De Mne,.. tal, que el Individuo se perciba ª.!!. 
t"1tl~ta. 

La 'ln•nl6n cultural' contribuye 1 h dOllllnacl6n; COlllO proceso f.! 
ta consiste en: •ta penetrtcl6n que hacen los invasores en el contexto 

ailturel de los hrtadldos; lllj)Onlendo a ktos su vlsl6n del mundo, eR 

la 111- 9Hlda, 1111 que frenan su creathldadº. 
Pira que la 'lnvasl6n cultural' se l\l&ntenga requiere de 3 eleoien

tos: 1) La Conquista. 2) LI l'lanlpulacl6n y 3) El ~slaniSIOO, 

l) ºL• C011qu1sta •: Es ta se da a trav~s de la propaganda, cons lgnas 

110 revlas sociales; les cuales se utilizan para porsuadlr a los lndl· 

vl.t.ios a Hrl 'objetos de accl6n'. Con Hte procno se le resta s1gnl· 

flcado a 11 cultura del Invadido; lo cual es bisico para el Ex1to de 
la lrrupcl& cultural, ya que, s61o, asf, se convencen de su 1nfHIO· 

rldad lntrf11seca 1 se contribuye a le conquista. 

Z) 'la *"lpulacl6n': Se utiliza para Inculcar, a los conquistados 

la nusl• di que actúan, luego ent011ces, con la 1111nlpullel6n el lnd1· 

vlduo no iitllte su sltuacl6n social verdadera, por tanto, s61o se lt 

pen11ta a~rsa a la n!llldad que sirve al dmllnador, de esta fol'l!ll, 
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el opr1m1do no dom1na su real1d1d soc1al; por lo tanto, no puede cues

tionarla y mucho menos transfo,,.arla. 

J)'El Mes1an1S"110': Los opresores cons1deran que c'""plen con su de

ber al darle educac16n al opr1m1do; de 1110do que en Estos se crea la 

conv1cc16n d• Que son ayudados s1n cllrse cuenta que esta actitud de 

as1stenc1a, ni1l9a su partic1pac16n autint1ca en el lllf<!io soc1al del 

dominador. 

Estos tres elementos: ConQll1sta; Pllnlpulacl6n y Mes1anlSllO, nl09an 

y estin contra el dUlogo, 

Teorh de Accl6n Cultural: Esta tiene dos fo,,..s de 1cc16n 1) Dia· 

16gica, 2) Antld1a16glca. 

1) Acci6n Dla16glca: Se logra super1ndo el antid111ogo; buscando 

una Igualdad de part1clp1c16n do los indi•lduos; 1"001ple11do coi1 sus 

comportam1entos caracterlstlcos do paslvldad-recepthldad por medio 

del establecimiento de 'dispos1c1ones dolll6crat1cas• en lu personas ; 

propiciando h¡b1tos, partlcipaclc!ft e Injerencia, 

2) Accl6n Antid1a16g1ca: Esu se lleva a cabo por: a)La conquisto: 

transmitiendole su modo dt v1dl c- tl 'ideal', as!, lo induce a ere· 
er que la sociedad en la qll!' v1n, le proporciona sequr1dad sochl, y 

le ense~a a entenderla, COlllO algo confol"Olado qll!' no neces1ta nin1ún 

cambio; con esto, al subyugado se le ni09a la partlc1pacl6n en la so

c1edad; s61o se le considen mi911bro de Esta, Para conquistar y con

tinuar manten1endo el status; el opresor utiliza mitos que son trans

mitidos por propaganda, a tnvEs, del uso de medios masivos de con1.1· 

nicaci6n, b) Divisi6n: El opresor i10pr1ine a !os oprlm1dos una visi6n 

focal1zada de su prt'blemitica: proplc1ando QUe no tenga una totalidad 

nacional, e) "lanipulaci6n: Se di por medio de m1tos que confonnan, 

progres1vamente, los modelos de los opresores; por eje"'l'lo:la burgesh 

d) La invas16n Cultural: Los opresores impr1men su v1si6n del 

mundo en el oprimido para as!, mantener su status. Par11 Pablo Fre1re, 
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a todo pueblo C011q11lstldo se le quita el derecho • la renexl6n; l"Cllll

plendo con todos sus 111e>ldes culturales; sin embor<Jo, opina Freire, el 

hombre debe ser capaz de reflexionar sobre si m1smo y sobre su prop1a 

creatividad, pues, •en un proceso.hfst6r1co-cultural-din&mfco una g•

neracf6n encuentra una realidad obj•tiva l!lllrcllda por otra, y reclb•, 

fgualment•, a travk de ésta, las marcas d• 1' ree11dad". Por medio 

de la educac16n, •1 oprimido, pued• superar esta condición y aspirar a 

tomar conciet1c1a d• su realidad social; para :>e>der comprenderla y 

transformarla (Frefre, 1979). 

Es i•rtante obsn"Var q11e h convfvench establece •l diálogo y 

el intercáfa de fdNs origina reciprocas influet1cias, enrloueclendo 

los legados de la ctwflfncl6n. Asf, l!fxlco es un 1.-nso laboratorio 

de ideas e 1nntM11Ci1S culturales; conquistadores y conquistados esta

blecen luos,crean y renuenn leyos en la conciencia de cada individuo 

propiciando UM continua adaptaci6n. Nuostra historia nos hace para

dl!jicos, es decir, nos lev- un destino cooturbedo y patltico, que es 

md111t• y repe~ en los adolescentes. 

Pan Eriksot1, el deurrollo del adolescente depende, según el lllO· 

,_to hfst6rfco. AsfmiSl!IO, todas las crisis históricas agravan las -

crisis perso111les, lo que tiene Implicaciones sfgnfffcatfvas de lllJY 

diversa flldole 1111 los jo- (Erfkson, ¡q~ ). Expansf6n delogr(fica 

•igracfones •sfvas hecf1 el D.F; condfciO!lfl desastrosas de tnbajo; 

desmpleo; fncepecidld d• controlar y desahogar la hostilidad; alto 

costo de 11 vida; •-to ahrmante en el consllllO de alcohol y drogas; 

tensf6n que deriva dt 1t Inseguridad cada vez .. yor; y, una c..t.iante 

ntructura, han dislocado y deSllOl'Oflado los valores sociales y 1110ra

les, resultando evidente, que este clima de tensi6n es partfculannente 

nocivo para los 1dolesC111tes; en vista de que, ellos nocesftan de un 

111rco estable, debido a que, 1t falta de llOdt!los, responsabilidades y 

Mor, para con fl, fnorec9fl el desequfl lbrfa que cause confl fetos, y 
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en los cuos extl'80s la fonuc16'i de budas dl11ncventes, Estas " 

ru11zan con la fina11ded de i~tif1carw con otros, s09u1r ciertas 

reglas, impuestas por el grupo y para adquirir responsab1l ldades. 

Cl'ftl!IOs que, el pensaaiento y el sentir del h<Jlbre, no puede estar 

fuere de los probl!Olls por la su~rvl-.:la dhrl1, y, de su pasado 

hlst6rlco. Puesto que, el encue11tro de dos orl>es en 11 siglo XYI, 

gente de Europa y h1bltantes del Wi.u.c, al-"r•r6rl un nulYO lllUfldo 

Indo-Hispano; que dnclt su nacimiento ha sufrido una serh de ajustes 

continuos: reorganizando, Modificando, ohlc!ando o ""'"teniendo adapta

c1ones. En consecuencia, sobre estas ideas y reol fdldf?s acontecidas, 

en la h1st6ri1 pueden ehborirse diferentes a1>roxf11aciOllft para encau

zar a los adolescentes haci1 una ... jor adll>Uci811, en qye posean C"!!, 

fianza en sf 11iS111M, en su AIHtfuJe, sol>repon1endDH de lnh1b1ci0ftes 

o c111plejos or1gln1dos por el odio y la injusticia. Sin embargo, para 

observar y a11nt1flcar el ejusu del adolescente ut11izal9'05 ut1 lns

t,,_nto ya elaborado; 11 Cuest1on1r1o de AdAptae1811 dt H.11, llell. 
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La adnlescenci• es la '!da~ ~. 1• •d•nt•ti6n sncl•l; v• nue, e< 
cuan~'l ln5 !'~"·i~os crrii'!nzan ~ ir¡fnMar lo oue sucedP. en el 11:"1h1ente 
,.fsicr, '".,i11~r v t;"lcia 1 ~'1,. "'o~a riarticir-l"tiva'; ncul"'arrlt'I ~stot; un 
.,~.,~1 ;"'"""'t~"t:"' '?"' 1:,, v11111 v J?n la ,,~tiuri'lti"in '1P.1 .,Cfl'!"'"'e. fst~ fase 

~e la v1'1",.-c; nronicia Pi'lr' 1~ 1"'olantación y recn!,.r.i6n di! lns buenns 
hS~itn~ v 'ttitu~e<; ""v1st• de '!Ue,todas las actlvid•de< ~u• l"1'•1iz• 

rl 1rln1Psce"t~. ~t:'n -toJ"""lai; dP exl'.'.lrcsión de ~u "ersM"'11d1'd, de acuerdo 

a sus necesidades 'uncioonles como individuo. ~in emt-•l"Jn, la historia 

[véase cari. 1\ "1C'S leio 'léS~l"la'> consecuencias PtnnFriicas, moralec;, 
snciales y cult1Jral-s; mfS"1!'i riue 'ie f"'l!f1e1an P.n ta ~ducac16n, el mi!· 
dio, tradicionos y las costll'Obres mexicaMas, ~si, Pl desarrollo ""'°' 
tivo, fislo16'¡ko, ffslco ~ mental del adnlo.cente est! cnndicionado 

oor ~u pasado; '>u herencia; las cond1c1or'les amhient~les en oue vive: 
l• educaci6n reci~id• en el ~OQar v en la e<eu•la; v, o0r 1a acción v 

reacción de las oersonas ooe lo rodeon v rodear6n. La adolescencia e• 

una éooca de ~esenvolvi'n1ento, 3daotación y ac,,..,odaci~n; a ~sta edad 

se oosee sensikil idad a los estf.,ulos sociales; se realiBn nrocesos 

de 3Utode'ensa, ~. autor...,alizaci6n: v de cnnouista d! la autnn,,..,!a 
norsonal; d•M~n,a ou• ..,~, tarde, ser~ un adulto dentf'f' d• la s~cied•d 

nn tendrá nadr~s ni !'lrolesores l"ll!n vi11h.r1o, Ptcnns,1ar1n v rn•1entftr .. 

lo; rues, cmio adulto det>er( noseer h canacid•d de autodirii1ne; es 
"'~cir, rlA eSC""'Pr ll!nt~ variac; situaciones, h "'15«> f'avorahle oara su 

•daotación al qruno; juMando y orientando <U nronia conducta. 

La acin1P.scencia es un nuevo nec1"11entr; loo; ras'!OS ~!JMe" en 'lla 
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mh tt'l"'li:ilefos, las cualfdadl!s dPl CUP.rOCl .Y rf~l rc:ritritu ~nri nuev'!5~ 1!1 

desenvo1Yfl"1fflntri es nenns '1radual. v "lic; vi,.,lentf'.I. 

E'1 creci,,iPnto de ~fE"'t"'!"f>s v llr'l"nr>c; rip.-tio c;11~ ,.,..t:i~u~s .,rr-~~r

ciones, 'J".iJS v~crc: '1e '"..,,.,,, "PM~Jnl?rtte; ntra-;, cñln niir ~l'TÚ'1 tf~.···u-io; 

se revPlan fu11cfones i"'n""rtantPs ~l'Stil ~VPr 1nn:1~tPnt"I! 

Acuf. nn Mv una nl'ld'ur.ii.ci~n, ~ino l""l/!~Ur'lc<~.,~c; da Tnc: Af"~r@ntP'J 

asoectos MJe CC'l'l'°".'Man al individuo: a) e:,lud, f'fsic:o. v "fsf.,ló11ca. 

b) EMoc1oM1. el "•ntal. d) ~oral. e) Soci•l. '' <rluoacional. 

a) S•lud: ~e est•Mece Mr •1 aU"lento do h< rlir>!'fl<innO' •!sicas 

en vanas oartes del cu~rpo. Esta. no se rPaliza ;,:isl1'd3rleritl', exfs ... 

ten r"f!hcfones fntimas con el desenvnlvf.,,iento f'Sfc:olÓqfcn; la 'ler~ona 

pued!' parec'!r tifen desarrollada; oorruf!, "IOS!e h estl'lturn: y el 'l!!SO 

noma1, ,,o otistante, su crecimiento "" se v~rif'ica C<"" ~ularfrlad. 

Prf.,cfoa1'!!~te, 1a oro:iresfón tfe lo~ "l'lfe""lt'-M1i i,,-rerfcires, nuede 

ser ano...,al, resultando ~n desenu11 i~rio oue •e re'l•hr§ '°~"" todo 

el Ol'flan15"!0 y en tnd>< Tas funcion0< ¿e h vida, r!siol611c•"ent• 

debe tl'ller sus 6r<Janos y sus oHndulas •n Mr1 ecto d••orr<JTlo v fun

cfonamfento, oara ouP. sP 11ev•., ca™l: viif'lrttsida d rfe los ""'scul~'i 
coordfnacf6n nuscular;aurnPntn rfe f'11P.ru1; .,111-iflitf~d¡ .-"flfd~rf; y, ..,avor 

ener<Jfa •fsica y nervios~. 

b) fnioc1ona1: rT individuo adouier• nroirO'iva,.,rnt•, nl"'.fer inhibi

torio de Tas reoccfone. nr<>rlucid•s oor Ta< """clones. 'lur,nto 1• ado

lescencia existe an1t•ci6n con 11sturMos viscerales v ~Tandula,..,s; 

modi'1cacione. nPnerales de 1• sensfhfl id•rlt de.•,11.c<"'il'!ltns • fnsu

ffcfencfas do diversa !ndole. 

e) Mental: Poco• r<>co se ••h~lecen: la •tenci&., iuicio, inteli

gencia, raciocinio, i"'aoinaciñn, d!<:is16n v 1' c,..,acf~. 

d) ,..,,,..¡: ET adolescente anrendo: ohcdiencfa a ""'llas, sano,.., •ria 

valor, ffn'teza, resfstencfa, calma, fleM:everancfa, "~ciencia y re~frr -
nacH5n, 
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' Social: •dauiere: reconoc1!'1iento de lo justo, oor la s•thfac
ción ~el instinto ore<ario;desenvolvi'lliento de h 1ntor•cci6n;esn!ritu 
de servic1,,~ ~sochcHi"; cr.orerac16n; v, so11darfdatj. 

') r:ruo1.c1ona1: !.CtUf e1 T'le~io; ~i;cuele. f.:r111.!!, CD'"'lrn1~ad 1 tradi ... 

cfrmes v Cl"'sbn..,rPs; .b~an un ria!>•l '"'º" f..,n .. rtante ~ h "l~ne~is de 

hs di"erenchs entr! hofnbrPs y "IUj@re~; 1eneralmet'\t~, se tnrM una 

direcci6n acadÍ!'!ica, •si, h adolesce"'h es un ,.r!odo de trans1c15n 
de r!nidos c11MMos 'hicos v de exnechtivas sociales ...,binuas, OU'! 

esta intimamente relacionado con h ni"ez .v con su futuro, la edad 
adulta (Broo~s. 19Zl), 

rtimo16Qic.,,,.nte; •dolescere sion1f1c• crecer, hacerse m!yor. 

L• falta <le ada!Jtaci6n social no '"'llani•i!'Sta snl...,ente por la 
violencia, sino oor la vanidad, nor el aish'!liento, ror el ansia de 
ooder, de ..,ando; oor la incaoacidad de ocentar soluei...,es de cohhora
cfón, sin tener el pa~l or1ncioa1; y, nnr ~'urPCer1ie y desertar en 
todas las actividades ou• se ...,prenden. As!, sat>foo!o< aue halo la in

fluencia de reacciones •~bientales, c•da Individuo crecor5 v se oer
feccionará er1 el Sl!ntfdn de sus aotitudec:; oe!"'(\, ~ 'thic11, seqún los 

antecP.dentec: !!U111tin11:dos ~n !l nrfio.er ca,,ftuln, PJ:1'itE' una deshtl'fll\"1za

ci6n ('!laltratn 'fs1col, corruocién v nealiqe"'h, <!el OP'Jnn dlriient• 
~ara CO'l 1"1 "layorflii de la o~Mac16"; '"11t;T'?C\S .,~ .• vtlf!lven lafi leves y 

nomas absolutas v et~nills; nar-a, cond1c1orBr 1~ "\entA11dacf iii?l roetilo 

en ~enof1cio de sus º'oo1os intereses; ad....,h, >.x1ste la 1•""1tocrach 
es d1?c1r, el mérito es en f'ur.ción de la l?d,d, v, no s' hr1nd8 ooortu

nidarl de oartlcioaci6n a ln< 1ov•ne.s r~.,,;rez, 1º771, Cad• soci•dad 
de acuer~c al .,~~o de •l'<'ducción dO"lin•nte v a sus tr.~icfooes, le d• 



r'.°"lri 1orw.h-tt: ··n--s!'rv! h~ rt>-1""1!1i v 1~~ ~~h , ... e--erc<~ C~"' ,..~s

:iet1Jc~o -je les "".~~!!. 

t.c1sa1., 'ahr.l>!lte: r·~se!"ta ~~s""""'"-"~'· d~ 1?~ rf""',H: .,~!"':!, 1eli 

d'-!M's fo el.,..,nos '°i! !l105i ,., oer-c~~~"' -:~ °'' 'i?:c; ~~--'"'e-A~1~'!""!, 

!"!t~v1.e<'.'I~ !.!":reta:._ ..... .,....,.;e-ce "l~t-!!; ..,'!_,, •l!f"';p e;! d! C'1~tl!, f\ 

no reacc1o"'I!: C"Tt" !i h!. l'.lesobe-j~~·n. 

'l!'!V'fed! ,.Jr!: "º s~lo i!"lf'r''i'"'!' tf"'!~ r:n-i!, c;irio:> r--.:"' e~ f"!"!"'Cit'-'4+"i 

C:~ 1ri 1 n.1Ctt'r; Yt S!' t'iv"d!" ! !_:U VI!! t""'.I ~~S! 1!' ~~e"ic1~ r•i;or$".'IM'!l 

s1n !"r!1uic1o d! t1"t t!r<terl'.'i, ~' :J-ene'1ch sri-;•a1, f1 ~"!1~' .. P\•<:>1u-· 

cionar1o o reaccioriar~o. el ~!'"1!"1c1r ":"»•r'!;~ll Ci:'"'! .. ~~uicfo de t!'r -

ce:~ (Ho-..erd 1 197~L ffl p;':'f\C!.S 1'e crhis ~r.ehl!'s ~.l"'!'rta h coridiJtta 

de~vhtfe~ ya ou~, h 1m'I~~!! "'·!Y""ri! Ae. 1! _. .. l.,c~~ ,..., c1f'Vll"!' l111s 

n'3mas. N"'OÓ'Jc1er.do u!'\! r1es".lr~e.,i:~c16"l it""r;•1, '1"0:~1> ,.,~ i:-rur-o '"'"~'" -

n&nte f"'Y&de su ~'>~seMHdad, "'" h: crisi$ 1~1 ir;<st!"'loa v c-.ii"ici'. t4~ 

cul['la.,.l's a ,,,~ ciu~!l'.ie:n".l!. ~ sriT"t .,,...,clheir; ~ '111 ~1;.,r:o1•,,c~•; ,..u, s~ 

d~jan llevar ~r sus 1"1..,.Jlso~ i"lt~mo!. v reck-.p11 ., '1-0 as1""1hn lns 

valorts st\C1al"s 61ste-rtt.-~; asi,ir.p dke rui:i ~,n '~Hade i~(. cnl'lt""01et; 

sociales, '~ilh~. !'15C"'hn!s, i,,s ~~i~s ~e- C"""-M~c.~ci~ S"'C'4a1; v, 

se reccr.1enda 1JtH1nr co"ltrt:'ll~s f''!:T'P.Cil':le~, c'l""l:c....,tros de ~ade:pt?

ci~n social".) SS'H!ltorios de r~u[)~r.,cioin .,.riV1: ""'JP.St"I 'lU~, ~1 delitn 

e-s productn 1e h. inadetitac16n ljf!'1 iridiv•r1u~ al "'11H"C~ sncirll, a c~u'!:'\ 

d! une evo1uci6n rs1to16gic1' !"trsonal il"ltcri.,l~t!; h vid~ interna de 

la ~rsi:uia no "ta s;do no1deada oeulatin!~ent~,a ,..., laroo dP. 1:."ls ~;i. .. ': , 

por !1 'ftP.dio a~Mente {va loros cultu'l""1t1~c:', i:t@ a~f ou!' l• conducta· 

riersonal, tl!l!ntJa qra-,des co:if11ct,.,s C1'ri e1 "f~dio l~r1.,s,,"I, 1º7ª). ? • ., 

~sto,eri ~x.1co ,, adnl,sc,.~tt ""'"!"'H~e 3 ~.,ter'9\aiin.r v 'lut..,rrenri:i1r'!ie 
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acentanrlo C'1'10 natunl la r•ores1~ ofichl ~n su contM1, hab1tuandose 

a realiz!r 1r ~ue le 1"lfY.'nen de "uera, "'M!d1ante la de~nersonalizacH5n • 
.,~c;ivir411.rl, i'1r.ariacfr4a~ n!r' 1~ '"'e""r irdcf,tiv111., h. 11nwhci6n de crtla
Ml"'aci6n v i;nlitf~rfdai:t cn11scitnte; "• la r!P. 11J1"'Mr l"tirte d@l 9rui:m .. 

~º'•mant• (Q1~1n1, ¡op,i;l, ~º"'º""" ,t las cond1c1nn" Mo16q1cas, 
arn""iPntales, costur11..,rc!s d(1"'!iMritl'!s v ""'"'1t'Ocesoi; de interacc16n, la 1trfC'

lescenc1a se orec1olta o se retanla, A~uf, <Ul"le el rnavor ~Shltn de 

vida ii;ochl, la r:"ta~r nrt"ncunacil;n nnr las rHstr11.ccinn~s; v, h mayru· 
tolf!rMcia en el r1e(lfo f'"'"1lfar, .,.,r ci'?rtns cf1?~1icPS 1~ 1,.,c; ~11(15. 

n foven nec~sfta reroso, noviMierito, afre,[111tronrs ei:;t11Mes .v un11. 
hiena a11'!l•ntoc16n, 1'1 a11montn .1ue<i• un oaMl vital; rues, C"'11! para 

rononer n.stos de ra~1ac16n calnr1f1ca v nara atender otras neces1d•

des, tale. crwno, •1 crec1.,1onto; de •st• fol"'1•,la nutr1c16n c""orend•: 

3sír'11ac6~n, l'letabol 1S1T10 v excres16n; ad...,Ks, d• nroonn:fonor suhstan

ctas lndho..,saMes "ª"' la vid•, C11Mh10< Ól"Janicos y oora eli~lnac16n 

de residuos, •lendo nSs necesaria dunnt~ el c""f•nzo rle h lwentud, 

paro h TMnut..,cl6n y creclnlento (Fscudero, t•~•l, 

Ta.,~i~n, ase<iura los el-ntos nora la oerr<'tuac16n d@ i. esnec1e, 

c~n estn "Odl!'10s affMar oue la .,.,~reza es tm el""'""to oue retan!• el 

rlesarrollo del •dolescente (•eal"Son, ¡n7nl, L• violencia es, nr1ncl

ca1..,-!f'te, un ras11!' c~r!cter1st1c("t y 'llfldl!'Tlenhl de Ta cultur'll naci,,.~al 

va nu•, la dos1ouald•d social exlstonte se sustenta en la violencia 

'!sfca (despojo • los ca.,,neslnos, ruotura de huelna, renresi6n,corru.l!. 

ci5n acninlstrat1va, •ncan:ela"!i..,to oara los carentes de recursos e 

!nfluencias, etc. l, .v en vlolencia-terror-oslcosocial oue contienen , 

,.Hculas,oronra~as de tel•visl6n y radio, nrfcticas ,,,.qlcn-rel1o1os"5 

aterrorlzantes y auto~laqela~ons, fr•utle electoral, estotls"IO ere -

ciente, etc. fn con•ecuencla aflora v se "'anlf1est5 riúhlic• y abfer

ta.,•nt•; ~a'ltuandr al 1n~1vlrluo a la lm'l'lsicMn v •1 "'andatn contfnun 

d,,nd~ es reehau,do v de~e con'or".l!Ne, s1:"nular con"n1"'11ric16n o r~b@ .. 



larsr at-frrt~te; l!S oor !!Sto nut, 1a ado1Pscencfll, ~s tl nr1!'!'tler 

oerfodo c!r h vfdll en nu! mas dt11tos SP ccnetpri "",...r nri,.,~rzi \l'l!Z. l! 

vfda "'!Odema es "1Ucho Mh ctT.lole1a _v ~-''5 ric~ nue cu!"loui~r ritra éPOC11 

antPrfor,deMdo al "f"'O!'Jr-e-~o. civ111zaci'i'l'I "lPcárdc11t • i"! 4 u~t1cia s!\Cilil1 

1!!1tre lo• .,1"""''"'" de la c""'1midad; v exii• uno T:10dl'icación, au• 
~e tPner- ceno f'fn: h f\r'er'IBMICión d"" h ~r~nne "l!M'I vivir f:.llf'I StJ 

f'tl!dfo y"' su tff"!oo,011re. tener le rt0si"'i1id11!'l de CC"l"ld'Jcirse con h.itl'\ 

a tra:vEs <1E' la mara"'ª tfe cil"'Cunstanc1as 1,. 111 vit1~ E-xterior, v, asf, 

dar f"lrfgen a un corn['lnrt!..,fer.t" 1nd1v1'1'J11l ec!~~tarl1:1 e c:'.I~ irt~'"P. .. ti;, 

oosiMHdarffls, n~~sfdarie!i e imnoc:icif"!n11s d~1 ... ,.,j;,, ~,~i:i~l fconcilia

c16n entre lo• lnt•re<e• v oosi~illdode• snciales e indivlt!ualesl; 
vfda, tf"!'ef"lf~to, exn11r.si~n .v 'l!'reccfon~ien~n '!'f'1 tnde~ ~11ic; "'tOdali

d!d~; ~tal, f'fs1ca, 'l'IOMJl v Sl)chl diri9idp,ic; 1-iscie h e°"ouf5h d!!l 

<klolnfo !!llOClonal, aoaoando el c"'1rlejo d• ln'erioridad v ~rlndandole 

una l!Osl~ilidad de sentir el 'lUSto d• te..,,lnar una tare•, de 1nt•...,
urse .., el ~len.-star di! otros y de ..,n,..,,nder cosas con un ororil!titn 
definido y const"1ctho (R..,,frez, IQ7Sl. 

Poter Slos divide • la adolescencia en varias fos.-s, las cuales, 

puedon .. ,. otrovesa1as con ehbonción de variaciones; l"!l"O, no """den 

desviarse de las tnnsfo,..,.ciones esencial•< ~. cad• ,,.,, de •llas. 
r'tii!penden d@ condiciones, ftsfcas v sM:iales. rs "Clr eso, O'Je 

oueden,tronscurrir de un 'ftodO dl!slqual en los distintos asnectos. Las 

ebp115 son: Latprich; Preado1esc,nc1!; ~c!cilei:;c!!,,Ch t!P"')rana; Ac!~li:?

scench OM"i~t• dicha; ~dolesc•ncla t.r<!fo v •o<~adole<tOflcia. 

Periodo de Latencia.- ~au! se nroonrcinn•n, rl• ocuerrlo •l desarro

llo del individuo, lo• 1n<t.,,,,.ntns "•r• enf,.,,.,tar<• • lns c""'bio• 



durante la "'~ertad. "e""1ti""1~, rue el ni~n '"" caiaz ~e ~uier su 
enerrifa 111 P~t'"lJcturas ffs1cas di"'P.~nciP.das, v, a diversas act1v1dades 

.,~ic.,ló1icas; sin a1..rientar li" te"si6n sexu~l v ~Q~'iiv11. Asf, 11'! 

;ie~l')"l!l '1iina c.,ntr1'J1 rar! t-e'1ir su vida inter1rtr, sot-rP. h virla eit:te· 

r-for; .,rrichs ~ aue 1as rE'1~c1ones de oh.ff!to se a9'!ndonen .v son ~uir;ti

tui~as N>r ident1ficaclones. El nil'\o une sus M!cursos inte.,,os a los 
nadres, C'1"10 re<iuladores ~e la est1maci6n nron1a; htc1endo oue él sea 
c=lMZ '1ia .,P.rtPl'1er ~u "e.lance en "o~ fn~"Mdiente, L!!~ "unciones, 
Ae1 "lirn son ,.,!t;; N?sistPntes, al enf'r!'ntar cc.wnoorta..,1Mt!)S anteriores. 

U1 ª"'"'1Y!!1enciP. decae; exhte una reducciñn d~l u~C" exnresiv\'l del 

cueroo, aU'1'•nt•noo 1' caoaci1o~ de .. nresi6n ve,..,•1. Se desarrolla un 
a'lur1o c:e,,tfl'lientn rfll! t:.t1ferenchc16n. Lns looros, ~ este etat'la, s"n 
una orecnnd1c16n esencial o•r• avanzar ~acia la adolescPnc1a; alguno< 
de •stos son: desarrollo de la 1nte11o..,c1a, rue oel"'"'ita la di'e~
chci6n del nensal'liento nr11"!rfo v sKUndario a tMlvk del 1uiclo; la 
1•nera11?.c11i" v la 16'¡1c.; e•Uhili~ad.., la c""nren•i6n soc1•1; la 
!!"lo•th; se!'ti..,1entos de altrvisn<>; y una, estructura fh1c• 0ue n•r
.,it• inden•nd..,cia v contr<ll del a"1H•nte. 

Periodo ~. ºreadnlescench.- •.-nto cuantitativo de ener<:ih, h 
cu•l, rrovoca una tM!nsferench indi!Crl.,inada hac1a todas las ,.,.t .. 
sexuales y aqresiv•s d• oratif1caci6n en la vida del n1~o, en su "'h 
t..,prana edad. ~o se d1st1n~ue un o~jeto al'IOrosn y una meta nueva; 
cualnu1er exper1encio ouede transfo,.,na~• en •~tf.,,lo sexual. Existe 

uo• nr.1enit•lM•~. la oue .,are• el ~in de la latends. Fn est• •ta~• 
se oresenu h soc1a~111zoc16n del n1~n; cr•• ~efeosas auton1Sst1cas y 
proo1ci• l• Cr<'>e1(n de ~rw•ns, Se oroduc• el di51ooo CM lns n1•ns 
del nh'ftC\ sexn y recha?~ llll s@xo enntrarfo. Anar@ce 111 P1n11ust1a. Los 

desens oas 1vos e<Uo so~rec,.,.,oensados y 1a do!•••'"ª cont,.,, e11 os esta 
reforzad• C'" 1• -..d"rocili" sPXoJal. Fxiste aMust1a ~.,..,osexuol. Ana
rpc~ .,.,¡ii: vi~~ ll!'"tocinri~1 m~s c,,.,cleta,~ue tiMc4'! a c~~r P.n un 1nte"tn 



d• autod•f1n1r •1 n1•n. 
"erf.,~ ¿e ~Ao,"!SC-!nCh i~~ranL .. ~"? c~n1.:terh~ 'V'I,. UT'I'- 'alt,,. d!i 

it'~t1fic•c1~., con ll)S o~fetos t'feo ll""')r, !Y'lr t!ntn, su .t?"leM{a N.lsca 
ac~o. 11., ~1stanci!! ... ie,,~o Mt,..,. lo rue 111s v ,,. "'Ue "~se:! t;.e.. le 

provoc.!.n un sent1!"'!1ento rle v~c'"· l! -i!d'Jr'!I sexu~ 1 11. "ecta h 1da,,t! 
ci6n el'OC1onal d•l adolesc..,t•. ~esu"'e la a•1stad '•cia ~@r'lMas d• 
su f"!f PM:l sexo con una me~cla ~ 1d1?a1iz~ci6., y Pr"'~i~!'I. Lo~ i1'ter@s~ 

"'\a.Mteni~s. x. la cre!tividac! t1e"'len u., n~ve1 ha~.,: ~,,,...,e li! l:wJsrtui:d,11 

de valor"fls. Con la r"'"uneta ~e ob1etos ~ri~~riM de ~""'.."Ir, ~xht.1? UT1a 

fase d• trans1ci6n; s• da cuenta d• h s1tuació" <ochl con an<¡Usth 
y culpa. 

Perfodo de 4dolesconc1a ""'ºi.,.,.nt• Mc•a.- !'1 1nd1y1cfw avanza 
h!cia la ~•t•n:is•xualldad; con una r!f1Unciaci6'1 final e 1~ef'!ibl•
del objeto de ""°" cr1,.,arfo rsu !'l!drol, "u.stran un• ten~c1a ~ac1a 
11 exoerle!lcia 1nt•rna y •1 •ut<>descuhr1·d!'flto. 

~!111!1 la 1ntelectua11uc16n y el a<c•ti""'· • .,.,..,,n1zac16" d• i 

la vida l!IOllC1onol,con un •stado d• caos. Flat.orac1~ ~. oio•~n.a< oara 
.,.._ntener su inteoridad e""° t><!rsO'la, r.x1ste Mhridad, se ext"!r~ta 
a!IOr y odio: todas las cri.,trl!:~1cc1,...,..e-;. ta ener'!lfa ca-.1!. loiaci~ h. 

genHalidad. 

"erfodo df' Molesconch Tardfa •• Fase de consolid•c16'1; el sujeto 
se @l'CUentra •staM• y •lt~nte id1~s1ncritico en sus #unciones e 
i~te,..,ses; con una oos1ci6n .oxual 1rreversihl•: adMJiere ,..,n~enta

c1ones ce sl "'tV>O y d•l .,.Jndo c;u• le rodea;.- '!!UeStr• una est•b111da~ 

"""tal oue ,...'º"arda su 1dent1~•d CO"'O in11v1duo: v, uM extensí6n de 
la esfora libre <!@ cnl'flictos di' si ntS"IO. "" •sta •tPN, i. c'"addad 
int!<lrat1n ~•1 1"d1viduo es soneti~• ~ •<'u•r-zos do >daot•ci6n: o<U
rttfl a.1u1tes oosit1vos y neq,tivos a condíc1.,.,es ~ioll\o1cas v s<>etales 

del ~fo "'""tente. S. c""oletan los c...,.,fos h1ol&i1~s. Fxis~! ,. 
nec•sidad de ut•nar 0Met10s de !"'Or v nd1n en el """'do ••t•Mo: hs 
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a,-,.,fz'I. la!; ~1 "'!~nttio~ "'l\rte( r1ue tm.,l'.'ln~,, c•J "'""'~""ª,•~ar'. 

P~rfod'J r'e ºost'l.ctnltiSC'!"lt'.'4a ... Tr-~r,.;iciA., '1 ... h 'l.r'cilt1-;co1>r:•11 a , .. 

t'cf.ilrl' !dulr.'I: U., it,r'uh:n tr-yn'l. f.-" r-t\1"''51'\f'la, ,.,,,_.,_'\r~ <: 1 1 ""r-a :4P vi fa. 

r:"'º,..," h n'!r~l'l"\¡IJli~~r' """'"11, Cf"ln &,,.,. .. (;( pri la r4i.,nirtar:t "\(!rsnn~l 

y 1°' ~utoesti"la. Se re~lip un es,.uPr"'f'.: .,ar'!. ro 1'!c:i.,n11r hs :!C':ftudt?"> 

~ intP.r~c;111r .,erson~l~i; C"" loi:; "l1tro11e'\ C"l'\Ci'lP< fnl..s, 1n1q\. 

r'!--i~iM fisioló~icos ~ travEs 1~ l.1! .,11'1ri11h .,d.,n"io::h, unn ,." 

~ll'ls. ~-; la ~ct1\•ac:iñrt i:-i lri-: ttcn!'tre-; rie 111 ~e-:+.:,,ctero'la, li, eu~l, 

""r'>ducc i:osnPJ'""l>.to::o'ls, o,.,. "l-tr., nart~, s~ n~r"'~ctfl'lnal"\ los t'!sticulos 

y ~scrnt.,, le s111utio un Cr<?ci""i!litn ~ velll'l nút.ict"; 'l".'"1~r;i¡cfón ~" el 

tl!.,al\r d"l "enP, ~"·v·k4~r¡ de ..,i.,nt" v "'llrh'J: "'.-ecuPnt~ent'! ~s ac,,,,, ... 

na~adc nnr un ""tr.ient" "'" tii11 ~ v ,,~sn; "'h t:'IM" "'CU'"rtiri "1 c:i11"'11o\il"I de 

voz v 1 J rirf"!e~a d~scarfla '5e"'l1n!'l. 
En h ,.i,.r los Pstrme,,nc;. f'l~')P"ita"I C'W'.lll"lc: "'al'1u!"'l"c;, c;p ot-o-.erv~ el 

acrec11nt~iento de seno-. y el t-r'lt~ del ""11,,. n(i..,iCC'I, c:n"ltJfd'l ,.,,,,. '!l 

e"Ci"!':iento tiel uteM v v~'1ina; la .,,,,,,11 .. nui~ oc11r~ t'lrd'~,c~c:f c;i'!'I'"~ 

~•snuEs d•l •stir<ln, 

E''I fnna .,eneral: 1a ,l~nriula su"'r'rre"~l nroriui:~ ~1 cnrtisn1 "'ara 

activar Pl d11s<!rrollo i1e l'lS 'i~s.ns v "TUSculos. l• .. tiici'5,, '1e ~u~r~ 

za ""JScul111r, 1!"1olh l~s oosihtlida~e~ 'fsic~s. los vaMnos tman cnn

C1enc1a 11e esto '! tiene 'jran imnort~nch nar! c:.,ja uno 1~ ellns. DP.M 

;us muscul'>S t.,davfa no son ca1Jat'!'\ dp c;O"'l"'rt~r t1t"'c:irnec: "rt'll"IMarlas. 

El crecimiento es fn~c11.-de: SI?' "''~~'?' la ""-:inrircilln d~ las ~rtec: 

del ':1Jeroo; el cr,n~o y ~1 trorc'l varfi-'1, v~ f'!UP,1tl f'IPCh,.. cree~ ~r~.,c:-



versalmPr:t~; r;e a1al"'1a h nra ., la ""-"'H~f..,ull'. in"er"'C'I"' ~~ vuP.lvp -~c. 

fuertP; li'l dentic16n SP ccrioleta. !..i'l reec;tructurdc1ñ.-. dPl a!'l}ll"'~'°.("I 

locQr'\"t;"r est~ ~C(1Tlpafl:a('.fa ~e la f'Pr"'i:41! rte ~1"'"\Clnh P'"' l~c; lftl'IY1"1i~ntoc; 

y se "1ani'"'ie~t~ en UM. 1nca.,.11o:;dar' rn -if"YT"i"l'l" e, ... ,..r ... ,i,.. '"'JP.1"'1"1' '""t'!c:n 

1e .,.,.,.i"l1~nt"l,inc;u"1ci,.nt_e cnord~""i!i,, <' 0 1"'$ ... ;c;.,1c:, ~,..,.-..e.7~ '1P~Pr•1 

tos11uedad). r~t,.. "'1JPr1e ~.,.,"'nr4r~r vh"iCi~c. "'ºS'!"lr'lr4a"-~oc;. !.,ter.e., 

"erf~ccirin1""l<entn ~P la .,otrici"'"!"', ~d ,,. tiovrluci=.,. ,..., .;""""-"""" ·• •n. 

jidM "rec.p,.h, ~""v:·u·es ~d"'f''l'l':it" ,.." i? MH··~~':~ ,..~, s'ii:;t~~ :ar~i"

V'l'iC•tl~r, ,,. OUP ru~'4tio !"ICac;i,.·r•r "fn·tor;iirion~c.,ri•1:0 e,. -""11"i.e.c;+! ........ : 

1Jal:dt11 i:1,,"tr.S, 111tMenf;., t4a l? "~c:Hi,. c,('lr1n;"'P"l 1 ~'l"'~"'l-:, rlrl,..,..pi:; rtn 

ca""e'."a v rll"'lida 1 at1.,a""il11i!rl. '°xist_e w1 ,._.,ri'"~"~•,.,.• .... ~P1 1?;•_,.,..,,I'): 

SI! fClrtll'!ten lns 'fll"JVi.,i('r,tns, "'ªl"'iS01tiC'lC.. 1 'I ll\ ynz PYi'>tr 'J"'•? C,,!i• 

versión ~" h ccrnnnsiciili" dP. hs S"'·Crf'~~.,,"',. i~c;t:"'"cz.~: ll'J"'!".,.'! 

10n')1tud r!e (OS 1'1ti>St1nnt;. ~e ""Mc'UCen C·\'ii..Í.,S t'-r'JSr:ru:; '!11 n• "'ll!dfo 

1nternn 1el Or"'lan1n·1, a ca!Jc;:i d~ hs "'IO~if~r."c'"""'S ~n ~, c;•i;t'?~~ 

endocri"'n nu~ funcioia act1v2'~""te, ""' t:iitlJ ~ue l~s 1-ion1'n1\S Ó" h 
tiroides ·: !'11ándulas sexual~s SC'tn, ,,o..,r=.i t:n'"'I'), hc.. ,..-~,1'~11."4rr:u "1 ... 1 

r.ieta'1nl iS"IO. Ceno i:?l -;ii:;t~~ e;"l1f)Cri'11'J v e1 sictP""~ ""'"'Vi!"'->"' ""+:::: .. 
Vi'lCUladC'IS '!n °1 '"IUhP .. , SP l"'rt\,.,iCÍi'. 1J'1 "U!Pn~"'I tt"""""'->~l!l"JC::"' .J,. l" .. ~-""'· 

'1h .v una '!levacH5n deo l! o;Pnc..P·ilir!~A " ,"~ i"t"lu""ti"c.. .,iltfl"'P""•s. 
t>nr eso, 5 1 aq"'.lt1'ni1ent1' ... P.,tal "' ~{sic", 1• t~ .. ~ •An 11Prv1osa .,r .... 

lon";ada. l')S Jll'~t:t"IS v yiy~nci :115 P""IOCÍ" .. ''"'" sn,.. -lp l"'i'i'"Ci.-! ........ ,.. "'e· 

9a·~ivo. F'l !'lreatin1est.el'l':r el"l -:-•: ... .,.,JI .. ne; '='' h1r'I, rl'!'rli!'.'~"41'\ ~ "'º"'"~'".· 

en h. escue1 ~ rei;nonrie C"""' i nte~r; .:,. , !S ..,~~eri a::, nM~~ u.,, .,l"'!f'I e-.. 

t'acida"4 l"li?.r:iri !d'1u1rir ct-MCi .. ,;e.,tnc, •1""""' 11rMd.::u:: "'"'º"C'.J.,'IC'"" .. ""c .. r~

va-ias, ~:\li!:ii :rtt1c.11s ~ :ui::. "'ªA, • .-IE, ~i:; 5"1"1c;it..1p 1 h .. , cd1:ii:~s. i: .. 

ti'?"t?" "'t?l'lf':'i "l:.,;c;•a-i'?s 11"!"'<:'?1,, lt''"'. Cil"I P'"l"'•r"r, <:u ,.. ......... re>(•~ .. 

t;":""fti-:.11 "5~~ ~~~"~il~.-i:ii ""' ;~..,a-4\Jw:• tr"'""'::il"l.,~i, ,..r!°'-~'J':'" ....... ~~ u., -:i'!

sr.nuili .. ri"'.I NP CrP! C~"'"lit:•~!:; '.' 1 tio,. C.liCl'\C, '!Xtr~nc. ':,.,... • ..,,r .. ,,.., • .., .... ~ 

an+;1socfalec.. (º~\.,l")"'d• 1nq"'· ""Jt?l)t.i "U5,}ar i'1nv111=fnr;ei::. "i("•r-l ..... •c~· 
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orovocan un trastr'""o eri los ~~ntídos v "" h afect1vítfed: le'\ "'N! c~

lleva - <u edaot•ci6" • h ree11rlad <n f.-ó~il, !"Je•, a e<ta •d•d el 
nf~~ t!S una !>erSO"la ins~'Nf'"!, -.cir tod!S lii!ii; t!"'~ns"of'""ia.cin11e~ de su 

cuerpo que o:.1e'1~n var1!r y ser ~isfnmes en ~l y en ccri·;arac1M con 

sus cont@'!!prin.ne-o!.; s1endti d~~c!1e~te ri~ c;us !'lii'!c!!"""e~ fCl"ller"'!!n, 1oi::1\. 

Colernan, d~'lstr-6 e:~ "MJPIM 1e ~ecun~eri11 1F- d'lri v,.lrir a: la .,11. .. 

b111dad atlética, hir; ~~tiv1d~de~ v el 1il'._'l!,..aZ~":'>~ de1~rid.., de lad~ l's 

loqros aeade!'lic..,'S, lii aJe l'.'cas1o"'a bafo """'':Hmier.tri •scr1 l!r. Seo a~in 

en los l'tVCli!c~s ~l "~J'Yl! lo at1H1c('I e 1ni1e..,,...,d;e.,tec;: oo:iPntras 

tant1', ~ hs "'Uc'iac~s s~ el!'r.1a"I h'i "'111:""~1ir°'!~s 11:.ocial'!'~. lol!~ "'., .. 
dfof"fc~cfone~ e., h t?stroctur~ f4n la ~rsonaH1fad d"1 l'\Hn nue i"IOM?!.ll 

e-n la lldol\!SC~l":Ci~ ~sdn i:i~tel"'"linada~ ,...,r l~ ci:>r.vers1~n de su a•Jtocori

c1enc1a; h noc16" d! t'l".t! va ne"'?~ un ni''~ f!.~ sie-,,.•" ·~u 1 t".":'. t!ita 

nuev~ f'omt!:c15n ~xnre1ia 1a oosici6., del nr"!?adC"l~~cen·.~ ~"lr "!IO"'°'cto a 

hs riersonas y !1 "'1Jndo; d'!~emin~ h Or"1~t!ci5"1 ~s~cf'1c!, 1!1 -:on

te"1do et@ su llct1vid3d ~"ci11l ~ v, •1 ~ist~ di!' T'IUeY~\ !sniracfc~es, 

viv~hs y n!fttcfone-s ~fM:tivi,s. $u acthida..i t;nc1a1 c~"lsiste ~ tM! 

gran rtt!Pt1vidad '11!1'"8 o?Si'tihr- hs l'IOnriat., v111o~c; v lat; 'om-!s de 

conducta fl\Jf l!x4sten eri l!l "f¡Jfldo rif" lM !du1tf"ls v '!'l c;u1; rPl;iociones. 

S! ofe'l~ v flrot~sta cuando 1 if"lita" su irid'C!n4lnd1?'1ei~ ,roet;, '1ur'lnt1J

esta ttapa se exteri,.iza "" senti,.i.-to aoudizah ~e di<!"idad ~r<o· 

nal. Asf, se concih!! :crn<1 un harlbr!' al ooe no <e le ou•d• humillar, 

disminuir o Driver d•l de~ho de actuor con inde,...ndenciL L« nuevas 

fof"'!'!\aS ,.,,, ~ciiatizal"l su cnnducta, su 'Jutovalo~c1'5ri v 1'! ev,1uaci6n 

de 1& actitud ~e los •du1to< hacia ~1, '°" l• '°'" d• le cMcei.v:im 
ética d~l MUndo ~ fo""~c16'1. La~ ""hc1C'lf'~~ conf'lictiv!'> f'!!..,1'"'t:!'C~n 

!1 desar-rolla de nuevos ratrr·n~~ ~dartatiYM de h conC'uct~ v h ~:

n1c1pacflln, •Mrt'CP la indlferench,el C"'1ttnCi"11ento de Ne •1 •tlulto 

~s in~usto, aH~t~dt'I "l"r h 1d,,a d' ~ no le- t""""~"de ni nuert~ 

CCJ""r""c<erlo ('l•instra, 101°1. ~1 1do1e<cent• en •1 "1ed1n 'l!"il iar-
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"'antlene UN oos1cl~n an!roulca,mnstrandose rebeld•, •nre<lvo v contra 

todo slmt>olo de autorlda~. "" un lnt•nto »nr a fl""a~e mediante -

la nl!l!ac16" de los valores• ld•.s rttlb1d.s (•los, ¡qn\. 

En s11111 •n este nerfodo el cuerno se "IOdlflca ,..dlcr.1..,.nte, su 

funclon11111lento se transfo"'1a y rlo.hen asl.,,ll>rse nuevas exo@rlenclas 

col"Jl()raln. f1 efecto de est.s altPraclones lnflul'!'n la IMntldad; la 

noc16n de estar <eoar>do de los d.,.h v ser dl•erente de ellos; un 

sentl111ento de contln"lda~ de sf Mi...,, con lJll conncl.,,lento relativo, 

de 1a o01nl6n que de ól tienen los otros. 

En f!stl etaoa ccn1enza el desarrollo CMl'\1t1vo,s~ ra.?on~ '1e !"lanern 
h1potH1co delllctlva y ex lste el !>l'ns..,lento fol"Mal, ~ando ltnar a un 

concepto "'Ss cOMolejo y so•lstic.do acerca de sf .,ISMO (ºi""et, 1°771. 

Alcanzando la lntell1ench su 'ol"!la final de eculli~rlo (~e)"lond, 

1982). Asf el adolescente olen<a e l"111<1lna; ex"'"ina ideas sohre: La 

naturaleza ~1 ~om~re; ,...1i~i6n :i...,,,r; nrlncloiM sociales v los nrin

cioios Etlcos (Phqet,1º591. """""diendn .. s. ~e su rronio º"""'"'ientn 
lo <JJe 1110tlv1 una lnadaotaci6n nenerol ('l<luvan v e.old, \'!';~\. 'llSl'la 

oue, puede ser sul!<!rada, si, se realiza una ornanlzaci6n, reflexi6n v 

profundlzac16n; .e descu~re 1nterlo..,.,nte, v se .,anifiest. un ser -

ma<ilro, ca pez de asumir resnonsab11 idades. Sin ""'~a roo, '1\lchos Indi

viduos toda su vida son adol•scentes. Las variaciones •fsicas QIJe han 

sucedido <ilrante la PtJ~rt•d oroo1clan una i""ºª" coroorol dl•e~nt•. 

La maduracl6n sexual y los c.,.bios en la evoluci~n •f~1c., tienen 

gran l111portutcia en el surql.,lento de nuevas fo""as oslcol6qlcas. Es

tas 111od1flcaciones, ""1Y oercent1~1P.s nara el nronln individuo, lo hacen 

objetlvlftlf!flte •ds adulto y 'º" uno ~ los orfQenes de la sensaci6'1, de 



...,,dur0": :"11"'.,.,;~ '1ncva"lll P.n la ;r1~'1 r4e <e"'leia,,zi! cr"" in\ ar1111t""<'. - .. , 

1"'1~1ur:iictlln, et;~í.,ula r1 ~n~e~s ..,.,r 1'!:1 S~X" c,..rit,.'lrfo •1 1:111 ~r/llr(ci1'~ 

de nu,,,vas SPns~cinnes fseritirrdJ?ntnc;" viv~rcia<'. ri 'lradn ~""'U!' ~, 

adole5CP.ntP., se d!' cuent'"-• " SP .,rPl"'CU"e d"'.' &stH, <jP"'IPndP, rli? ':l"ll'!d;

ci,.,nes socialei;; así crvnr ... ,,., i:ir:•Jl"C~"'nci:ioc; Cl"'.,"."Ph< ~ ~nt!;vidu~i.,.s 

dP la l"IP'"S'lna, ''!< (:"lnv~rc;~.:~('ln"'e ~""' 1;ºJ< t:"Y'l"'l""~'"r;... <¡'\ .. , ... ,. .,., ll-·- " 

el srixo, ... r.,viic~r:. u,,~ crecier;tP '"'clfn~ci~" "'".Ir l'.1 l<"~i:t~ in•.~ ..... ~ ... 

hs .. rlai;iri"les htraMs (te,,r1J?"lCi'IS ,.,..r¡tiC'I' v <exq:ii1 •,.,,.,., t:P'"',,r!na'. 

~ni:-!iv1riua1 ,sPcuench de -i~Aur~ciól'I " "'"'c~ns :1-i...;,..,,•1lPc: n•J.,. V'"-" ~ec;r4e 

el 'll'lrt.'lr, ec;cu~11", i,pc;tl! .,., ..,,.~-. ::u,.11r:i¡l t"'t:io1 , ... ,..,.,.11, !º~"'. '2. 
incHvidu:iili-:fl!rl en ~1 "'rtio~ . ., r:.=. v.~ '="~"i'"t i~rr,:!., ,,,..,.~U'.!1"'"'"t_e '!'"' .... ,..V,.,~

lidac': al iricnroorars('l l,,c; PlC""J?"t"S ('4~ ,.,.,.-!~,, -;rc~~i 1 ,~ cnrii:~º""="'"-• 

l'\.,tiene Un flrai1ri . ..fp "1~,ol!I~" t"l'Je int~"ll"'lll ln n"rf:i":Uh"', nP11i?tiC,,, ':"Ir'! 

l'l social ai1ouid~~ 1 ln ... ,..,,.,dn ur,, "l'll"'T'I~ rle"ini".ia!:.m r;artoa•1:1,.. rri,,.,~,.. ... ~,.. 
V ~ndiri,}Ql? '• 

e1J,c:nlo \ t"'avé'i ~" .,tro. P.1~< 1 ... 1 "'1uch1cliri .-1~r~r,.,-.1h r11 '"ll!f"'i"l"\o\1 1-i:of'.'! 

V aC'foUif'I"''? el 'i~nti.,.i~rtr ~X!C .. ., ~e i~~nt•o:t;oi_. ""r ..,,,.,..;., -!r> h i"'erit; .. 

"ic;ioc;A,, C'lrl su l"'ar4,..~ v :ai 4..,+:ro~nrsa, c~r'l! v"'! ,..1-; 1 .. l('lc .., ... ,.,til .. c "'" 

su Pntoma ( Pe.....,'ln~, 1 nq ... '. ~sí, ._u~c:i M""r'll!lr c,,n 1 "li i"'\1J?n~i; "'?'"~"'· 

tale'). q ~..,i,.,,, "".llntirr..,. P1 V"' ,.,,.., ,...;1')1ec;ce~tP, -.u1:115, J?( "'ltr."' "f), .... ,, 

yo 1..tealil?',.,C'. Lo< .,,.,.,c.,_s.,c: ""e"'r~i;ivns ~1:1 i, .,.4:.,,,,,, l"\l'>..-¡;h~'"' 1:. '"º
cont;+.nJcdrin do ~v.,luti""~'i -;f!""'""'~.,'I '> 1 ,..,..ie~t·J"'lillt> r inconnl ~·", '" 

ri recnnochtiP.nt.., '="""' "'."~M, ,.~i::: .. 1 i'!''l~, •1'1~ •'J.,. .. ta. "~"4,:;"" .... '" r:": 
"omarc:e :nn l~c; v:1l.,l"f>'> i"~i cn:'l"I. '~ª ... ul.l~r;irt~r1 nl.t;ft..,e .. r~·,~ci.~ '" 

l".'":•.:111 i'"'"11ti"';c~c;'5ri 1 vi:on-i1~1'1~"'1"'c,, 1"'oi::: :"Jvsne< '1" i-!i:o'!l, co l~c ... ~ .... 

n'Jl" h~i:il\ ~, alcrih.,l t t,,,._~C": '/ 1l\ !d'"l'J;~;cilÍ1'1 ,.e i...;.,.,..,.S ""C" ,,ti::11,..:;.o. 

i...1~o;. rmio CfJ'1S"Cu~11cf,. s'J ~:m:H":m:A c.,. .;fvirfe ~"tr'e in "'U~ v··1P. .. 
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11) "UP i:4e"ie3.n, C:'1"15>f'ldCI ""?. ;ri~.,t~s"':iit:-:~;\r "".'.!.-."'"'""'t:t?:uri~ i"1'!-j111 ... t:,,o::irín, 

h 'iOCi"1\rl 1~~ l'lrohi~'! l.Jt:l"r US" ""~ 'iU l"pn~~'l,.cf'!d l't'C:iP .... Ati•drirl~ V 

~" ir~1if'!il"' ah •1~r1;o ,.,111'liri~thi11,.. h1':c:~l'l 3ct.ivi..fa,Ap11;, <l:'lcfalt?'i, f)e,.,. 

1F'!n~!"~l-r.ent'?,e.1 ni;-o 1~ ~rlli·li~ ., ~u ~ ..... ,e'~"-! ,..,,,,.;"" .. ~~., .. , '!!'t:.t.,, ·r•1f'l·1n 

"l")Vedizas he;, "rri,..~e.r'!t:: PT't .. ,, ,.... rl!'~1 v 11"' '~i:t •i:;,. ..... "1Vt'IC?f1-il" ·m11 

rr~,,11 ,,fartl\Ciór c:.~c:ia1 'fi"~rc:t,.....'"'nri,1071 '· r ....... ,, "'l'!""'"l"' '"'"'<erv.,dn ""I 

li" '!rl'::!l~S~'!rc.i1, 1,,o; "11ctnr"'t; "i~i"l'"";C'lS v t•v::i~,"'~ Pi:t~ .. Prt ... eillzaa 

dl)li, i;!1Jr,ntP :os•~ rt;n;. , ..... '!r<" .. ~ H~"IP l'!'I" "'"'".rP(t;1rri, .. n~rS"IPtt~y~~ 

"'SS l!.'"""'l ~a!= v •Jri! ~J:rie.,.:nnci" ;n•r>,,t;:1., r1 ,...,...i,... <"'r:i-"1 "'" ,¡,. "'""'""''"-

CiO:l-'r :rl'l) i'°'N1t:if"~rl .. ,..n,,·J 11 "''! 1 ";'J"; ..,;,....,,..,..'l'i " r;., ~" ,.e"!"ir-:3" "' 

renri•¡;o.- o;•¡ 1rl"?ritirliA ":"''"-:t;v,, rp ':"'l"<"'Ctt'?l"IC:h, .. , .ii""vf",.;"'l~P"t., v t>l 

")l!'iíl .i~ :.ra·ri~s ,..,.. ~'i •. "! "~r~"""' '1n.,rrv"4~n !°!P: ~; .. t>r.:~nc:: ~; ... ,~,.,.¡c .. , •""J~ 

~c:e,,urln 1~ ~~'iP c;,.,.,~tic'I ""1r~ i:rl ~es~rr"IP"J A~ 1.1: "''?r-!''"'""111'!1'.rl, v oii., 

llS"Qctni; 05icOSl'1Ci~l'?c:: l"'IJ~ '"l•Jr:?1PI" ,,,..,,,.,".,~'" ,., ~ ....... ,"c;CPl"'t::<fa r.:u~ri,..r , ... e; 

dl'!ri~c: i~fo 1dncratiCl')'i r'e 1~ N•rf>O":t, rPii1IÍ'?'"~"' unil! t-u-.l"luP...t"' Cl"lrit:i11U'I .. 

1e1 ri~ri:" ir!Po1cv~irl'I v "'.C•Jn~::il'l"'1 "" ,. ,,..,,,,.. ,., t;·:-i.,,., '-ic::•.i1r;r;.., 1'1'-14 ... ,. 

""'l.,c;"""'l".r rl ":"!""t"'"rr'l"°c:., dto la "'l!rllJr"" !rr,V!,"11'! 1 1~77 '· 

!'(_'Ir i?rr'r,r;~ lt> l.'.'1')1'1C"1·., "r~l"I 1¡","'r~'"Ci~ ~ 1:-'" -4~c:'!:.¡l"t.'I~ "'"5P.'i 1 8~All 

Un!! r.~ ~llit: !'P'l"IC:P"lt .. "'~"" 1 ..... P.o:; ""r"I"'~")'" '"'U..,l"'.O\n P1 _,.,, ...... Ac •H"'C1Ct1rii-

"liP11tnc: ,...,.eci"1-:.'"s ,. .. ,,., ,,. "l"'ri .. ~r•;:t~u1"rl?o;, ~""l'lr" ... ~~"'• ri11ec:t; .. t1 

!'!Hetív., er i1ste t.n~,,;"' An i11v,,sti"''ciA .. n.-: r"l"chn;11r ,,. Uio;t,.,ri" 

ccm l~s !'taT"ac:: 1'1Al ri~c:ar ... ~11o ,d.,kt;:ertt" v, ó~ ~c;t" ,,.,,...,,,, APtPnfli'\"'"" 

SU influl?nC;a eri 1i' "i~'if\taciñr ,., ir~d~:iti\,.;~., del ~ri(l;1,;,.i111" 1 nc:f;~.,1~

cien~"' C~"'"'"11Ci.i:nrr; ruit,.~ "'P'"S".,11i..tvj, 1 >:'""""r.•.~ .. (~f:.ic;11i; ~fl ClJl':uri'I V 

f11c;ec; ~~la a..,"l,esi:'?r':P, ~,. '"'l!\'f'I"" "'?""~".' "'p ,,, "'".'rc;"lr"","~~'1, ~stá 

Ct1nd1ci')narla "'O:r 111.s ~".'.!""i.,Ur~Citir¡'?c c:-,ci,,i:•w11"urJol~c;:~c;; C!d'" Sl"IC;~ij:,rl 

!.if?ne st: ':"''!rson;,.li{4art "ás.;c~ f,.,,s .. ,...s C'Y"!•fot>c .. inc; .,,lY'l~rnt; ,4,,. 1~ 

snciedad ~n r:ui1t;":'l~'l), ~1P'"táS, ~x~c:t.er. l"IP"""""r-:rilifi~doc: .,_~c:i.::as tíl"lic'o;, 

C!lrres:Y"n"iPl'\t"."o; ~ ll"S -:tistintr"'S l'"nJf'I,.,~ '1t?ntrn t-~ •JM c;nc~t>darl f.,'!~"· 

no lid•~ sic fa 11. 
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fl "'"!C.=-ni-;:'""'1 -,,,. :ol .:J~l 'if'.' htiri"'~ 1 i :"lt:;il"•JP ... ~1 ;'l:!1Yi~'J"' nr¡ 

deS'1rM1 In c~r'"r:c;.nnnde " "'"C: t1T\{'\'i ~e. riPrSl'ln~li..(:ii..t: 11~u~':~dl' v ,..1?1)"
justl'I"""• OtJ'? ~f'.''l~f'l.fpn re 1:-" nt»CU1iaridl'r4C!'c; 1rica11u;: ,-,., ~"'~r-ti~~.¡p f?n 

l! <3,,ili", L:11", V'llri1cir,riPc. i'lrlivirfu~l'?c:, l'"'f'l~:'l,..r.tri .• l,..r: t~-mc; 11"1 

,.eri:::Qf'l'11i'1<1li1 lr-i;:,.1 ... 1:-ri"~llr rfo< "'lrf"l..l"'"'}'c;: l. l'.l vi .. ,.in c~ch1, 

"'U!'IC~Ón t4~1 -::-1'1 ... i" lln bi:: ,..,c. .. c;r-1n'1l•..t.,rf .. c tf .. ;o:'I' -::, "". 1,. rl15i¡y'\;if".:~.; .. ; 

trhi,,,., ir!~,.. V "''l'°f"rier:fadns -ril"t2'11"1<:. fl. irotl"I"'• !Oí?l • 

Irte: C/llr.11ct;PrhHr::\S C!Jl~ur111~u: <('Ir~}. "'~'lt:';;" '"r~i"ici:,1:• ... ...,,; • 

c:it4:11 ""'" ,,., r-a.,•t-~lir;riri r::·"'"'"'"'"i-C"-:t"..1"',,.,,,..,...,c:~ ...... ~ ,.,,.~:ion:?'"._, . .,,...,J,, .. 
..,ini~, ., , r·111tiñn .1t> nril "C"' 1~'"r.li.,:-,.l"'r: '\ t-r~'l!~'i r4n i :11 ¡::11,.¡V~ t.1"1 "'"ª'"'°:'" 

crn+m1 "'P la .,.c;5ri " .. t,.,,.,., ..... ~..,,.,,.,... "'"'" lf!'" c,..rru:c,.,,,,..,._,u; ~c .. ,,;11'..,, "'". • 
111Pit') f'IOr P.l r~rdt.~lh-"' .,..,..1"1"''""1"C~C ",..i r°'itV'"'JP~rlru•c,., ,,,.. .. _!J,,1""'?"~"'• 

1. "i".P"n "l c~l"'\'··_ir 1'4(' ,_,-; "..,'lrtH ... ;,.;11anf:.:10". tv;•.:ol,.., ~07'l\. 

F•lta ~~ f:r~l-i'!i"" "I"'"'' lnc "~""lei~cr:!'",..1H:: .,.,....,.J"'"'"10:i~ri r-"' ,,,u~l,..,A '"'e 

cnndicir."le'i ,:ol ~ª ~,...._ ~r':.:1"'"osr-,..rr~·, p11~'. r,,,t, ,l',. Q., .,u.,c."M 1"1"'' 

Sfl 'l~C"'i~t,n 6''líl ... i' ,_.,,~ ... e: "IU"'lll"IC:, i:i""'" .,UP ,.. ... t,, 1 ...... r, !=-.l\ .. ;'i4'":""'" 

'1i ,l\prnd"'ll'°'!'91ent.n 1 Trn~"lt ~,,.,-1,, ::, rl'\rt"';"C;~,. ria l"C: ':h"~'i ,.o;,..o_ 

'1ª1"1tP.!i, 'iUl! ac; el ... avl"lr a{~..,,.,, O'\ ..... l·i erre""'"''' r."lrc:t:iinta run •h1 ... 

jU\'l!'ltud ~.,t.~ sl. "· y~,..dstP":'' rtP. l' .. -~ .. ;~~-i; "1'-u~,.n~~,n¡i,;t;.:""c 

i;ricial~": ~~ i;;11¿oiciari~P..,·"'f':,.,.. '"?"'"-c. " .. .., ... , •n: ... ,~ "'"lt.:~-d"''""' :rtlt'lf"•;. 

5L' "'"'º'"'lP-tS. 1 L,,.., .,"r~rfirt..,"c; ·., l! ':'""C;P'"'"'"' .. ci-u:111, ..... "'""!l.,~i:· .. ,.. 

iridivirluns c11 .. aO:t?" a ;.,c,tr1•rlrc., ".:'""' .,.,~. ',.li11d ..... e, ..... .i; .... Qf' ...... '!",_ 
lar""Ps• ~.,...,ric.s'1"'s .,,,,. 111\ rr"f'l"'~ .. , .. ,.. -~"''''."'"",, :ii""':"r..,,,,. ~"' -.t:o~o:;rn ,..., 

a•.':,; Sir/i~~~l'I N)" '!".'." ".l."te, .:,.. -,::,.t:t.ll.l\t "''"'-' ,,,. ~"'" ;"'"P"'l!o~ :nt;.a. 

+;iP'1'1~o su-:. "lrf'.lhla..,~s .. ,,,,,,e, ,. .. ,.,::!" .. I""' r• 1iscut.:1" ..,,.., t .. ~i:.:11-n.,tn · 

!)(Ir 1~ ... ':ra, Ar' ,ll; '"lo;!-'~ .. ~ "'" "l'JP l?Ctllt; .,t1r'i"I,.,>'" h:¡,., o1C.to"!"~(' nl -pt"'"r 

·~rn~'!,..•, 'lllP Pl 1n('l'i.irt11" ... ort~,..,,o nu~.;, ali:::,:11-nr: .,.11,..:l!:r Ai.,Q.,. ... , ";~ 

i1'$f1Jt:li:i,r; ,~ C:Jlt!Jr1 Sl'I ",.¡'?t\~rpc~l .... i>• ,.., .. , l"'lt; •;~l"IC -4-: 13'c "'l•Jt'"'"~ -



ie"'eracinn~s. D, l".'s "'~~ins '1€' di'"us1r.., '1,,.. '" -::·1ltu .. a: e;;,,'!', ~~le\•t-

sió"1, '"~dfo, nreM:a., etc., "º C:~!'l .. ,., 11:11 ~hv!1~ ..,i!;.i: .. edw:~tha 1 

"'U"'ldamentalin,.,,te ... .,r 1r- -ier111"Cr" ~· su "IN"c;Pl"l~?!Ci~" "Cf""•"!:"I~"',..· "Úsi-

1'.'.l!. e"'IP~~r'l!'ciAa;Lit~nt•Jr': irr111~v~'lt": nriv~1"~ ci:""'la"'~le~ cur .. ,h, ,.t~., 

aminl~T'\ ta,.t--ién esr [1::1...,.., "'le-°1!~h·ri. º· ~" ·~u'~t'- .. ,11 ,..,. ,~r. v~lr,..i:t: '4a 

le filnsl'l'fl'I l'\ccHent!!l l'4ei~lht'- v ·~i!>t.11.'íc;ici, .... tf> .,~,., .. h .,no;P.dli

d~d tiel ':Cl"""=i"'ientr ecenc:i~' d,. ,M '-!!'l,,,...~rioc; v 111 ::,..i&d;•l"I "-'1"'1rns 

e intu1ci'5n. 1'''. 1nc_...,.,,.,.,,'iHin "4i;o he l'Jt.,!":c!~dPS ~1 "'1"1'.1.,.,l~a ~uverdl 

tratando t'• rt\~r~veirl,, !'lO'" "'Pdi") de r"~'!!A11c; .,nlid.ac:~c, i:;ivi'1""1te-~nt~ 

contr~oMrfuc:en~ar, ,, 'r r"UI'> ~s ":'I~"'""• dl.'.'nrl,., :ri~i'e"'e"'t'"c ¡11\ ..... ,..,...,,,...,~ 

~Z~ntenn, ! n'74 l. 

La!i fases de la 3:1c:l'?5C~nch, i;,i.,ue~ UM travec:tnri!! ~n hs 'un

c1D"tP.c;. de lP 01?rv ... ~; ;1er,.,, !Ste dec;~r-vrilv1.,1~"i:"'I, r\("I PS U"' 'ii,.,,..l~

oroc:e!'f'I ~P :Jpsirrn,,r:i h1n16.,1c.,. '1e""i11"1 " flUt' ,.!!~ cruil11ciones ,,,,....~;~n

tales t1ent., un T'll\nrl 1"1T'IOrtantP '""' 111: direccif:., "'Je c;I? t"7"1e (c;\-inrlf•~, 

1q4i;1, l~ acción de 1~ '"ieranc:i' ec;. "01~1""C'i::t. v decish•ll "'r' ,, "'1rna

c:i6r;1 c~c:i.,ientl'I v .,,aduracióri, 1~1 h""!l~rt:-; sin P"'ll'-iH'"!"'• '"Xi~t~n i:.itua

c:iones ~e !"'"'ier\te, c:aus3s 1?rtPrna-; 1 cr:inrlici:-.,pc r.eo"'r~"ic:l!s,ecoló.,ic:ac.. 

clima, ali~ntl\ci6n, ~!H~uac:iiSn, .-Pac:c·bnei:. ~c~"n1':1Pc; v ,.,e.,t~1ec.. 

oue dPtei-i1r.ar '!.l ;.,divfd•Jo (1"'1\-lhi, lr'I.,,,\. •r.t., t.rv~.., ei:~n. a l.:ts 

nuevas qenerac:ia.,l?s S'! le~ "1a"tei!'i •1 ~;,_., : <;p •,eta,..': 11 ,,• v ª'"''"'taro 

resi.,nadanerit"' li'! '?~t,...JctiJr?. S!"l~ial c".lnt~""'lr~n,.i'!, ·1 i:.P ""Uedan, "'",.. ,,., 

tanto, 'i1., eSCUl!1;1,s; SÍ,, t'"~"'iair. V ~in l'lt"'<'iil·dli~'rf '1,. ~c.5pn·1r1·'~'"S"t" 

bien. se rf!..,~1'" ;,..~ivi".l·H, ~ focC\n'\C:icntr.~nte ,,...,,,,~Bn~r. -.,r¡d~,,, .. 
para •desauitars,,.• de le t;ocied!d ~ ... ~uc•, ·1 " 4 "":> 11 elles, c:meter 

"~elites•, se aís1a"' y €v~tleii la .. ~-"1ida~ "I •.ravªi: ijP <:'r"·,,.c;" ll<::f'I~~, 

d~sil'ltPre-;,n:!.,SP r'e 1~ vi(i~, CO""l.'!~ie ... ~n sct"c ~ri!iv~chl~c 'lll'! n,, r"P· 

suelv~~ c;us nrn'"'lmi~i;.~ o re~l?l~"ij~c;e :,.,ne,i:·:einte.c; v 1"-"!:'~,,.,almeint~. l.!:;! 

Ch'!,r,ón Y ec;t1Jdia"'dC' A~ "'lanl!!"r~ c:on.i:,,,,t~ "":t.r~ 'C'D1ar.\r h ";,..~,,o;f!'l.-,;s.Ci~r. 

r'1'! 1s S"..'o:ie'°'A1 ft,.\111S 1 1n&::"). 
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r~r11 (.!""" "-•r'r" ~,,;pz' s·~ "" .. , -:.-,.. ~, ... ,. ~ ... , .. cr.1 .. 1,., r .. ,..... .. r!~ 

l' 111"!~'" -i,.., ~r;rtE":iT""'"l:\tMnH'? ~t>l ., .. Ar".' • ,.,, h ci!l11i; "''Uli'r At1 , ... 

"'~l"rf'. ª"'• 1".'I~ "ª~'°"'\ "':'"~!'t'},,it~r C'*'"""'."Prt-;t:,1~!11( ¡..,.,,..to-fft~r~v: 't:.'1< 

¡...;i,..c;, .... ,,r ""!n~;., ·1~1 ~ci,. .. ~oc:~~;,. .. o.r,,•1':•e;c ... r•."."1", ;;<t:,,. .. ..,,..1°<:·J111c: 

"rriVPC>" !,.e: n;¡'f:.-rll'l~S '"'HÍ'."'I~':"':: run "'lf~n n1 ': .. º".:i""'ºI"~'"' _.,..l " .. -~.,iC:f"'"", 

C'l li"l~;n"l•.n i•fl?-"1" '''" n~.,P~ ""1:v ;~., ... ,.+:11'1tP: ""IU"r;, ,.,, -"'""" itlt,., .. 

11~er;.,,., ., .. ,...,rrcit'l~l! .,., , ... 1..;n .. ~e ii11"CtP1....1,.. .... ~,.,, ,...• _.e':·,,·r"ll"' ~.,1 rn1".'V" 

!'rrl'll"!iS..,";, "'ni:;;""luf'l ..fnl '1:>-:i•·d~'lt"', r1 hp'-& :,.,.,•;-.,,"';, ""'"""'~"'~ .. .,=-.,,.. .. ,.,.. 
~n 'C'I~'"~" 'll f'l1;.n(".I Cil!l'lt'l.,r.;r~CI"\ "rra..Oi~1i .. i,. "l' 1:1c: Ct'l"-';C{ .. ,..,.. ... -'nl 

3"'1'li,..;t~. l'JP1"' rnt·"n':P.s,•;-; ('!f""rl?~':i~~ '-i ... 1ñ•dr11c: n .. + .. n ~ .. ~ .,~ro::rn:o• 

['IU~rlcr ~~!" "'rO'°'UCt.'"' rfp ract:,., .. •u:;: ~ ... rc-';• .. rt .. - ll...,t..~an•,:ril!:!C:. ~ ria IJ"-' 

c.,...,bin.:tc•¡':., de '1!'"1t'>cc;. La .,e~~cii'!I "lU~·~" rf~t:,,,.....; .. ~,. tt?"ldqni;;;- .. ::i r!"c:.s-

rrr'lllAr:" ,. "tle~e lh1t~,.. :i: creci...,ipn• .... , .,,,,.. ... ~i:t~i: ':f?!i1" 0 nchc:. '1" 

•·uJedr:n ,11crrcen'tiro::P c:.i" !J., ., .... ,q .. .sdeC•..!'c'"'. Tn,.t ... i!'l~h•irfur li1nA-"' ca 

!fUSt:it, •rn 1'1".'tfin -'l":.,iertc,1" C'Ji'll 4"',...~i-:;, trnc C1·15"!; d"" r.o::t;.""'J':":Ur,c: 

l.- ~i:?c"n•n'"ol?i::: S,,,, l:iic; ~st:ruct:ur"c; SP'lC:~._~,..c; s il"lc; i:~.,hin~ rf'!' "?'1P"'"h 

C'1 e1 air.1-,ien~" f"fi;i-:.-.. ?.- r"·-C~t"lroc: ' 1•ii:~ul"'c '' "'l~nd11l1c;. 1 - t"i 

sht(""Tla ,,~rvil"lc;rt: "ue cnnPl".t:a lnc; rPC""~"'r"P"> v ,M e"~ctr'""'"' ! t .. ll'tSc; 

de lrts nervir1s c:enititiw1-; n •'11r'?nte~ v l"'c:. n1:1ruónc; ..,nt.,~c:. r, a"ar11n

tes. D1p• 1,., i';,l!.ntri 1~ tfinf.,1c 11 "'~ 1:\ •1ih pn ,,. ~r-c:. .... rp1 ~e ºAl, Me 

c1tf~ l:!Xf\erhni:i:ri:, lll"tit·:-- V "J:lfHPl~fp~~n 1u:t(,, c~..,.,i"n,.('I Cl')nt;t:Antn-oe'\~D 

en r-el:ii.ci.;n a i~ in~eri-ccíñ., "'e lac "''º'"'.!'!'\ ~~"1~rtico1c, .,dcr1loi.,-:cH ., 

i!"l¡..i~ntllJf~!' (Cfr::i'1MPl'" 1 l~.5C\, 

, .- ~1 h')mt-l""fl se ""'ª'"'t" CIJr'!St,n":DJPnta v ~~ "1f")rf,. :itctiv" 31 

'-f,..,tP r4nn,.·"! V~'.'~, evrlucinnfl'"1" &l -•e;"\()., ..,C"rlf"i:,.ridn ;11 

tf\M".1 0 



'·· f.:1 11 '"''1ii:ol"!•.e ~h'c" c;<i..,"-f>l"~'• cnnr;r~t"."'" v cn,._•Hci,...,• ,., ... - .. 
"ii,..ntf' c;'1c~~l, 

'\,- f1 "IE'Aio lll"""i~,..".P "'C: 'J"' t:"lni11'1t:n ti~ .,~i"'H"nc, ,.. ~in'!'I\ ~""""-

cihl,.._ n rle,ic;r>.;li1es. 

4,- r1 "'~r'li"'I rl~t-~ er.tu'1~~r~~ C"'t ~M "'~'"Cj"'"'C•.i-J:. ..,.,,._,., 

Tnrl~o:; 11'(, ner-<."n''- t~ ... .;,. ... ,c, .,l"r c:,.1,.cci;;,.. .... t,,,·~1, t¡-t;ri ... t~....,.,~ ,, 

"'~~i" "'lll.'"1i h sunr.rvi1111rc:~, ,..,.,1", 1ºª1 '· 

la~ T'l"lrfl"l;ri-'ri"c; tiP ,, '1'1"-"t1!cii5,, cei nM•1ac•.1", • ti"!!:'!'> 1•s .ti-a ... 

sicine~ d~l sisterl"- t-.inlñ"lic.,: , , l')•ractti~r ., V"'ri•ci,..nP'> """"!'11 ... ,.;i:-:so; 

externas frj;s"'nskir'i"I dflo l':'~ "liao:1':-r-:-.' r- i.,tarnl'.'> ft1c;t~1ct1Jr1'> ,.,. 1.,: 

61")anr'ls). tt. Fisiril61h: vui::i1,c~~nt1c; CU'lf'l~·t~tiv"'- i l'.'uaiH.Hveo .. 

d~l ~eta"'o11'>..,r'I {secr#!C~O,.e'I\'. ~TJ. r.....,.,nrt:.:'\..,ir-,+..,: •i:t:i•.u,.-••u·; nt~Vj .. 

iica~. inve~t",,"cHi"I v ex.nloraci~n d#!l 1'1'111!,...i". 11
'. rroc~ . ..¡i·•ne11t" t;;r:. 

nic("t: rnnrlela!!n v T'llJVili:!!ci~ri Cel .,nHn. V. "ª~C':in.,.,, .. ~"'1Pct-i111 ... : 

t1e!Sd" el c;il""'le efPct,.. ..e,, "'1'""11'1:'1 "'"et~ 1.,c; :'Y"t.,,,.;,..i;, i:.~ .. ·"""'!" ~,;c,.:Cl"S 

CU1t:1Jr:\ln5 '1e1 ht'Y"flhrf' frif':n; 11"lit-"'~t "l'lr"'\~11; 1 ';.0t:;+:t>••U1C: ~D C 4 "'1'"-l'\1;~,C·#\-\. 

'°ri C"'nSPCUe11ci', h :o,rj:!rit~i:-; ó., ,..c;t( :,..,e• i t•d-i' "' ....... 1i"nr~itl?'" 

n~•rat~s 1\rtic•Jl:aAl"r. ,..,..tri:- .. ,{ ~e '1.1\nPn c,.,,..nl,.. .. 1:, "'rr'l .. ;':.; 11.!'lrl"'; ~ 1 !_>--:

diverSi'1i 'or•·i¡:•c; 1"1~ 1• ¡o.dari+.11::.;.r,.. .. ,., s.,., nnt;;~111Aa5 •.;c:.i111A3c-: ·1"'i -~:-,. 

funi:H~ . ., 111r1~.,t;at iv,. e;,, :-ctu111iP. ,., .... ,. l• t:!"l"'l""f""1~'"r:h _.D '>U~ nf"rH r1:. 

cnn"'11ct~. h) L:l\c; via'I\ ..i.,. 11"ustP c;a i11terr;,,r&r. e\ r .. A" UT"',.. A~ 1"':--

rnot1os t4~ ad'lrii::,cif!n r;,..f;'l.,. 11r¡ .,,,,..r;" "'V~ 1a ""' "1'""i'i"':"': -tirH-. ;.,+p,_; .. ,. 

tlf'1i~ita-l"'I "'"'r , ... ,,..,":+ ....... i. 11 t4n";.,~r1.., ..,,..r 1• ,. .. ~'"'llñ,..0::11: -to~•!"l Q.x•_,., ... 

ri~r, cnn1lev<! ln cul•.•1'""1, ~1 cm,..,,..,.t'l:t1ir:i.,t"' " ,,.. tac .. ri11'~'i:"', "'' 

edstF. 1.mi :\ri'-i11u~ói' e-., 11 ~r•l?,Si~"I !!i1ant'lti 1111 ' 'I" ..,~"'""" ... ,...,, .,.~ ... . 

e~ n CN"l"lC'"'rt:l:o<i~ntt't est~ \'i1'1C•J1lll~,.. ' -;n .... rlici .... r.t>c; , .. ll!.~fcu I t..:i;,; ... _ 



~l 

16,dca~ CT'!n1'?"''5· ... , La !!rla.,._i.ición ec; 'J"' CO"nnr""l""'~c;n ,,,,....,,., '!,, ftl ..,~".'.' 

~e ~~1 it'l 'I"' ~r.n~likri~ rri;'l .. ftt, 1nic'. 

TNfl'l ~'V"'l"-rt11 ni "'llJe~e ni ~,..._~ iii c:nriorh t.!~t'J.r c;n1n; viVP C'"'"' lt"c; 

r"?'"!~S y r4el"lend'! riE' 1ns d~~c;: l"c. l"'f'~tnc. "4P !"luPc;trru; a.,'.:,.n11c;a~nc;, i., ... 

Cl'J~n lt')c; ... ~e: "'ri"'itiv~~,in~ic'lr r•1P. '?1 ~m"T"fll vivi~ r.~~"'"" ~n l"'ru"'nc:: 

""'§s o .,~"1'1t; ,.'"il\"dt.!s,fl')f"""l1!.'1d" f'aio:ilias, "1o~iic;, cla"le~. trH'U'5 v ~lrl~'l<

f:?r 1C'l5 l')Ul! s11c; .... 1emt-!"1's ->P. N"JniPr.;rt, 'l~nciarlín • f"'Pnti"~citffl'l l"IJ1ir:11 

C'UP iu"ltrc; lC\nrar5n C"" ~P"tir f'acil i'171d t'.hundMte~ v ..,!iOr<?'S c;1.1tis'ac· 

~f'.'!l""?t. ii,. c;us 'lecec;idad,.c. f! 1neludi...,1e""l~"'te C"Jr'I e!>t~ uni¡l:n .., asl'.'ciac16n 

c;u1"'1"P. un concent("!, ~ '11"M~re'1"C'l'S '1rcir •m .,~can1s"'"• t l~ t'l"~cidat4 r't? 

adaotacl6n) el cual se lleva a "'"" ~. una fo""• dlnK..,ica •ntre el 
fodivii:tuo v t!l a.,Mente P.'1 do"~' el ~u"~tr. ,.,u0 de .. nn •"'1~t.111rc;t' a l~s 

i:,t')nt'tic1ClnºS i"'lntJP.S~!lli Mr P1 1tmhi~"t·"• 1' nl ""t~tiir ~º~P. I" 1"'l l\Venfr,;~ 

a las c~>nc1icfon!'S 1"'!"UP.'-t9.t; f\C'r el ~ui 11 tl'.' f'J".llf', \Q~U'; tl'\dC\c n~cenos, 

crec~oc; v "ºe; c1ps1_1rmll111.'"W'IS .._,1"' ~e;~" rlirC-dc-.. 

l11 arf~,,t~ci6f'i v 1i\ 1n!!!rfa .. t~ci~f'! ~':tú~n ,..., C"lic;tint"'< .,!"'~Anc: 

V!l"t~i'ICi<Ín .. n'?S~'!' h f"'~~l 1-ncb l" C:""""'lot11 ctrdd6!'1 ,ril '\""'• 

"'1e"1tl?. 
,.,~dart'l.Ci~n • l"lpc;d~ o1 Apsttrl"'f'llll'.> d~ U'1'1 "'W)rt;nn•lir11l'1 di ... 

,.•ronci11,i'a ""d"'. oi ~" .. "' ~i"lt!.""\il"fltr. 



h fonn.iJ dict°'t:l"rial '1~ strn1sfón cmi,,lata ~!'.'l 

amt-iente ~l individuo. 

l"laiil!.,'tación - riesd"' el S ... '."'lar11tfS'nl" !"!!Sta un r.stado anárnufcn 

1'! tt".'1ns loe; f1tfivid1Jr:u; l;en, ci":ll.rll'I '!n '·º·'~ 

198?1. 
la arlaf'lta:ci.'i" c111.,hfa "•tr'lritP v il l" l~rio rl'! 1~ "~d~ ..fp c•r11'! ifH~1-

v1d110 i:'!"irii, a oui:? 1~ ~er~onal1'1~t1 ,..~ t"'lrff'I ~,.,., ... ,..... i:u; 'l" c:~stC""l:ii '1~ 

,,rocec;ris ~f,,K..,fco~ e,, c ... .,t;;n•.Jn ..,l'lVf.,fp"tt" "'U" .... d~ i"tf'lu~('lo t'V')r 1'!1 

r1esarrollo Hsicn v 'f!ent,1 ~,,e~~~ "''•rc:,..,,a tr-r ,........,, }n!Vil; ac;,í ... ~rt'I ri. 

F'refre (lt:n(\~. la ~dant~c15n fi~!"),.nd~ riel 'Tl~"'ir- "!'1t'-ien+P., al riur. un 

i"ldfvfdu,, se enc~Pntre hiPn •cf;ii"'tarlo t:l!r.S r1?s•11tarln dP .,!\h11rle .,rf'.,rir .. 

Cfonadn un &"l"'fP.nt~ ~r1PC'J:tA(' V n11'°' "'p"'lnf'ldl!r~ ti~ l!\ n1:11¡1"tif'ic•eilin d~ 

1~ socfedart a n~rt1r dn 1;1 fnstaur11.cfón rli! 1'?vt1c: n1JP r11an en h nfs""'.a 

y de h tr!'!ns.,1s16n di:a valr,rt>s o:;ocial"S v ""Or<'!ll!i;:: 5P"Ún l".'c: ~frilbi05 

la adaT'Uci~n si! ent1end111 C0""10; •rorl!'.I c~r~ct:'!r an•'f:!Yiicc ,, ffsif'l1ór11cri 

qu~ afosh el orqani5"1C ~ las conc4iciM""i d,,, ... ~din el'I oue vive,n rul! 

!COl'T10da hs O!l:rtP.S d'!l t)M'V'li~"'lt"I U''l'\S ' ctr:i:c; V t· ... M~l'I ~, MMCP.SC' l"IU~ 

conduc,, a '?Stns r~sult:ac4r-s•. rxiC>tP.1' 11.d:iril"":~cin.,"'s ""'nrf''llM kas, !_i 

~rl'lritacf'>n~s .,~,. n "lPT'ris ac:."ot:i'l11uri'::i~ <'t?l .,"'"~"i"'"1ii ~1 ..,~rJ1<" ·1 d~ 

l!S ni\rtl?~ tl'!l rH·"'1a1'\i'>..,,, tuitrP t;f. ll'lt:~"~ ••ut•in ~, rnsl"?Ct.., (iiee : 

•,11d\llntl!ci6n €"'> Uf1 c,,rdu.,tn ~~ nroCPt:l'I$ "~le t;,.nc4f"I" :ii r"!;i.1 ipr i:art .,r,.-
1fa ~nt1.,,,,n "~r lr'I .,a.,!"(, c:•1r;r:;a.,t,, "'"' i"t~r,.i:r;Hi.,, rlp i;,..r.f'nl'"'!irfarf cr,, 

l:tc; "'Cl5it'd1ir'v1r.t; v ~"'~ ='C:~,..,J':"tJr.s.r !"m"'li:itc: ..¡ai n-·.,11r-~~f"'I u ~Pl "'l~rlft\• 

L.C\h""'ªr r..'"'"d-4nra i~ ,d.11 ... •:11r::flh -:'"l..,,.. "n .... ~C"t:" Hr11'.,k" r:~'1"fl.,tt1-

el c•Jl'l ttl -.,....~r.is,..., Cr'l'>i'1 1JP ~~ll'>t:t!rc;.a ,,. c:•J -"?Ai,..•. ';~rc•1 ul"J"' l::o 

de~fnr Cl'V"lr": "~" 11 •1~1"1rn".,'111ciñn ri ... •J"I ,..,,..,,"\.;t::..,~ -, .. 1; -..i~"',."'\"'~,.. ~r 11" 

..,ri<'!ri ",,t;itf\'"' '! '"! ,;t:,u.--:•~., ~,..'i<far,t11l "".., n•1P <;n "'"'C'l,,,, ... ,. ... ~l Cr'I"' -

i;ro•,... TntPra ... ~ricV""' ""ª '°~"'~-lv:if'ln"c:. "'c:i,..uit•dcl'c: fr•'"' .... ,..~•~; ,..u&: 



h1nac16n ~. nanfo~ras a•1t,olhtfc0< nu• 1"1olfe<n un• "'"~1'1cacfAn ~.1 

Sl?r (:;Plf) ." '!'laninf,n11; ~1i:io11stfcas cu! i'"!11l1car ""l'.ldi"fc'!cii"11 en !1 

'Tl~dio l!.T"t'°'1!nt:@' exterrv:i•. '1. 0 .11:•11 a c:nni;id11r11; '11 "vl'I" crrir 11"'"' "S.,.,.C~ª 

d~ r,,-:,.,rte ancaM1H:1~ <4'• "ªi:n ~tar la ;ic'1:"'•.•::1~~ e"'t"""' li!.i; r'P"'I'""~" "'ªl 

Qcrrp1r'!is.,n v ,., in~1ui"' "'el ..,.,H,, crc:i.11i n "'h1c:": ,,...., n~,,r'i¡ltf'\~~s: .... h 

!ld!!,,tl1Ci~'1 CCMOi •L'•t ""T"l~fl''\0~ ..,~~r"UiCM l'.I lf(iC"'C: '"'\!°' C:"!n nl rec+Jl

tl!-41"1 r'e h a.c:c16n c~"i.,!AI\ di! "'1rrz11;-; l"'Ul'll "11'""'-""""'°"• '-e 11"H 1-!'!t~!" 

1" .,oti1ir111t', hs n~,.·~ l!I' -;.l'.'l"ltM,, ,.,..,,J!st.,, dandn un """un1"-r~ ... ~r...,.., .. 

ral"; ec: C"'"V!?"lf~nte r'!C:f't"'tfa.r el c:ur"!•..,ie"t" ('.(,.. .i.!''t" C"'"'""lt" ''ri'~, -
191!2'. ~!!11 rirf11M fl" •l ~i.,ln '(f'( t"ln una Ar¡hln coiic:enci.ti,,,L.11"'~rr:\:.i~nl!. 

,., ,,l!i,...,1'1i!\M y, N\r la i:itrJI, en rehcfiliii cnn 1• 9fn1,t;rif11. Tenrit"I a: 

"'ftrt1r Ae Chud~ ª"'rnar..t, ~"'1'1 <;61n 11!" u'1e .tase ~cf•nttt 1 t:•,,,.,~11a "'nr 

e1 ll~Y~'1fr111~,,tn et-,,,,,. t~l')rfli •c:int,t1ca" d~ 111. P.Yn1uc1~"! v "Or •1 

omir•s~ rl• 1' c1onch ,. 1" r•iu1'c1~n•• (L• r1bernhic•\ 1• ooc1Ao 

de la ad•ot•c16o conoc• ta radl•cf6n cooc•otual ~u• 1• cno'1e..,, .,111. 
dati v coiisist!,,C11' {Pian-t. ¡oqs\; rl~ '!"'-tll .tri""ª• l.-!-; tr'l;n"."'"r-illic•C'l'Hg 

sc-n at1"'ft'--1Jtris 1unrlnel'!tP.1•-. dP.1 <;ll!'r vivo, va ouP ~'•ctií•.,.. !!1 "lal"I "e 

l"lr-,anfzaci5n v ,,., f"li;!rtel'\ P.n su "ll'l'H", nUl!t; -;~"TÚn ºi~"Tii•, •u· 1 drs 

"'!mcionec h~i;f-:~s CO""U"ec: 1\ ~rdns lr'I" cfctJ!''H!'i ""inHirdc"'c;: 

1.- La l'\eces1dad r'I!' ~,..,~!'!eC~r v1vn.-:f"lhrP.v~vir •n ..,u"c+rr ,,..,Ht!nf:e 

(adootacf6nl. 
:!.· Lll rle te:i"!r 11.,! •c:t"'Uctura interna .,ien r,. ,,Pl,,iz.- r!• v "lr-r!•n! .. 

•i ( •iaiet, ¡ 07~1, 

l.ci~ .,,..,,".:,.~ns de 'cl'll"lt11i;i6., e"<t•,..,•, .. ,.,_,~,,•nt'?li "' t_ .............. .., .. ;"'" ~e; .. 

ta~lec!" e,.,t,,. la N'"1!"~·11.cffir¡ vfv11. v c;u .,"".lfri -tii;,ic"\"'";..,•t"' v D( .... 

l5!1iC" 1 rn1acf"J"l•S "!r~ "Uº 1•' <i~c~c;irf'ltl•c i'al sict-i': viV'"' ""'~., 

tii;fl'!c'ias, PS dec1,.., r-¡. .. ~ l"'J'! !11 'lu1fl A• l'!n•f'lf~ ,, do ..... ,._ .... ,.;! 5~' 

~i;t'l;"'1ec1dn "o'!.iuott11rt('! ~ inte"~i,.~1 v i:.ti11tfllr' e!• r--"'UP""i'"'i•,,tn "'"1 

1"11"'1~n1...-i?; 1M ..,roc•sec '"'"' •dant1lt:i"n•i; ""tl!'"1.llC:, l'\p,-,11n"!ritto( ,.. t-1'1"'"' 

r,llrhi;, 111¡5~nur11.r!., 1• i;'"''"'"!l"'•C1~"1 rt~ l"c: f" 1J"ICinneu; " ... , 11i•1sf':~ ~,. c:ui:. 



re')Í~PnP.s "1.mci'":riall!S, lr i:.u;iil tfa "1T"""et~ .-1 ,..,..uilft-r1r- ..,;,,~-;i:,.. Ó"' 

l'ls s1steri~s vfvC'IS ! r•h ~"' lrc: c,..,H,..c; rfp P.O::t'lrl1v •Pl,. ...... ., .... ""1 ,.r1•. 

rifs!""n P'ren.11rit. 1q37l_ 

i::1 ..,r""nresn t1a 1ii Tenr-{, 'Sfnt~tii:~ "'e 1 .. n•1nl11c'r1'"' -.,..,,. ª'" "\r"..,f'.l'" 

nlllno 11 la ~iin1?tic• fi'I? ho; """l'C(""'l"t:, .. 'lr 1 ... c·Bl, l-. ....... ,.,e;~ ... "!<:: 

1;. ·1n1'1art M11c, rle ::i4•1c;h•:r.ir- h i;ryci~d~r' 1• -!'" ... "~~'f:.r::i 1• :1..1:1 .. t•c;.; .. 

P11~ '"i l.ti ,..ur. Sl')!"!'!!'"'t-' 1~ ,.,.1,..cr,:1,t.,. ..i'!~ ... ,.,, ....... ··, ,. ... ._ ...... "",..,. '11'> lv 

c;l'\c11?"""'P'" Cr"l'tcurr"'"t.e'. (;e.,1j., l~s c•l"'Curc;t'l.,r-;.,o:: ''"'IC" ............ t +,..~-

sf<l"1'; tl!l r cu:iil """"'J"" '-"Ci;.1 ,,., ... ~~~u ... ,"''!' '"~"IPr~ ... ,.-1vn,,. ... ;.p.i, l:i 

~u,..er-1iv~nc;l'I ~~,..,t!t1V' i:!P.l frof'},.~ ,.. "ie~ t•l ... -:~.J'·l ~r"'b1~, ...... ¡.11tiv~-

,.,,ntP. P!=ta rirei;ent,. eri tridos (ín"~l, 1M3', ''""' o::.rv:{"'dil!~ '"í'"'~SC"t~ 

u1111 infinfdati rj,. ac(!l~t~i;:il"Jrinr f""JP ""' "!Ct11"1lizan de "f"Ma c11!1Pc~hu 

"unci~n d! lai: Aivf!-ri;a~ C:"'n,..kfo,,P~ 

a1in.1ril!cMn. 

1'1u"l1..,eritfl ~~tF.., l~s 1"'~':!~ir'ac".,,,P~ "~rin<t;trdc"' <4,,. 1H '! .. tºud'~i; 

y diversas foMar; caract•,...,lóoic~s dfl lC'o:: inrfiv"<'u"'c;, "'l'."r"' l,i )'"'-:fo'1~"' 

'itJl""l~'lll rr>nNisenti'I un'!. uni"4'1d' hf'n'IPl"St~ti-:,. ~f4.ii,.•itiv~. r :iir- "'PC""i,..i'irl~-.. 

-ie U"IS sociedad ca"'it,1ic;h ,,,. S"" l11c; "'lio;.,[!c; ("!IP l~s rl• 1:- -:.-.c;iac'ari 

tC'rcer-::1t'ldict11; t•""''X"C:"' P" ur·1• ""\tr"' -:" ~'c:-lr":> .. , ,.., h •cir"'""U'' 
S:'lCi"ll 1,ii; '1i~,..lll~ ,,.,,~Uli'S C.lll"'!Ct"rv"liii~c,i:. ~i.., _._,. .... ,..., h"'"' A;y,:_ 
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~IA 

Í6.JETIV0' ~uestro objetivo en est• investi~aci6n se encouza hacia 

la adaDtaci6n que se presenta en los adolescentes que inician este 

periodo •preadolesctncia• y los Que se tia11an ef'I h. •adolesceonci!.• or.2. 

piamente dicha, teniendo Ct>'>O ?r~1mta de invest1oaci6n: 

L OOE n!FERE~CIAS ~E •~•?TI.CD~ OISH~ ENT~f MlOlESCE~T~S Y 

PREAOOlESCEITTE~ ? 

Variable ~1><ndlente.- Adaetaci6n. 

Variable Independiente.- Preadolescencla 

Adolescencia, 

DEFl"ICIO!f ~E VAP1~9LES, 

.t..daptac16n:Corresponde al nive1 de ~daotación o ajuste r.afli"'estado 

por los estudi!rites • entendí endose éste tO""O lo dP. .. 

teminan los in~icadores en el ".:uestionario de Yugh. '"1. 

3ell, 

Preadole.centes: lndividur ~ue su e1ad oscile entre los 13 v 1• 

a~os. 

Adolescentes: Individuo ouo <u edad oscile entre los 17 v 18 aFr, 



Familia Integrada. 

CCl'ICEPTUAL : • Los estudiantos de CECyT oor encontrarso en 1a Ado
lescencia Prooiamente Mcha esUn me!or adaptados que los •stud'lantes 
je s!cundarh Por encontrarse en h. Preadolescenc1a •. rreemos oue el 

'dolescente •star& mejor adantado d•h1do a oue 1a ~usqueda d• un ob
jeto amoroso esta definida y busca experiencias internas y de autodes
cubrim1ento; mientras Qu•, el PM!adolescente no pM!cisa un objeto an'()· 

roso ni una meta nu•va y su enef'9!a es indiscriminada lo que le provo
ca inadaptaci6n. 

DE T~ABAJO: La mayoria ti@ los estudiantos Adol•lucontes est&n ..e
Jor adaptados que los estudhntu PM!adoloscontes. 

fui .- '~o existen diferencias estad!sticamente siqnifkativas de 
adaptaci6n entre estudiantes Adnlescentes y PM!adolescon

t•s en las cinco &M!as qu• mid• •1 Cuestionario de 'daot,!. 

ci6n de 8•11: 

f'l¡ Si existen rli'erenchs estadlsticamente signi'1cativas d• 

adaptac16n entre estu~hntes 'dolescentes y o,..,,adole<ce~ 

tu en el &rea """'cional del Cuestionario de a~aotaci6n 

deB•11 ', 

Flz Si existen difeM!nchs •stad!sticamente si4nificativas de 

adaptac16n entre •studhntes 'dolescentes y Pr•adolescen-



tes en el '"ª escolar del Cuest10!1ario de Maotación de 
Bell •, 

Hl3 • Si existen diferencias estadlst1camente siQnificativas de 
ldaptacl6n entre estudiantes Adolescentes y Preadolescen

tes en el '"ª de salurl del Cuestionario de ~daptación de 
Bell •, 

Hl4 - • 51 existen diferencias estadlstical'lente s1gn1ficotivas de 

adaptacl6n entre estudhntes Adolescentes y Preadolescen

tes en el !rea socio! del Cuestionorfo de Adoptoc16n de 

Bell ', 

Hl5 • 51 existen diferencias estadlstfcamente s1qnff1catfvas de 

adaptación entre estudiantes Adolescentes y Preadolescen

tes en el §rea familiar del Cuestionarlo de Adoptacflin de 
Bell •, 

~ .- • No existen diferencias estadlstfcamente sinniffcatfvas 
entre las cinco &reas del Cuestionario de Adoptac1ón de 
Bell en el grupa de Preadolescentes •, 

Hl6 ,. • Si existen diferencias estadfstlcamente siryn1f1catfvas 

entre las cinco &reas del Cuest1onar1o de ~daptac1ón de 

Sell en el grupa de Preadolescentes ". 

Po3 No existen diferencias estadlsttcamente slon1f1cotivas 

entre las c1nco Sreas del Cuestionario de ~dantac16n de 

Sell en grupa de Adolescentes •. 

Hl7 ,. ' Si existen d1fel'f!ncias estadlstfcamente significativ"' -

entre las cinco áreas del Cuestionorio rle ~daptaci6n 

de Bell en el grupo de ~dolescentes •. 
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TIPO rt: llfy'ESTJG.\CJ~: lle c11mpo, debfdo a Qlle !>Ira 1a rea. 

1fuc16n de este estudio se acud16 a las escuelas seleccionadas (esce• 

narto n1tur1l), donde se ene.entra la :>0blacl6n en la etapa de: Pre

adolesconcfa y Adolesconcfa Prool..,.,.nt! n1cha; no se ao11co ningún 

procedimiento exl>!rlmental puesto que la variable d!Dendlente, Adapta

cl6n; ya estaba presente. 

SJxms: la selecc16n de la PObhc16n se real<z6 oor medio 

dt un llllestrro PO• supfrflcle 9eogrl•lca •n donde s61o las escuelas 

colindantes con el 0.f., {Delegacl6n pcl!tlca Alvaro Ob~6n y ~•1•9!. 

cl6n pol!tlca lztacalco; ver anuo A), partlc1par6n en uta 1nvestl~a

ci6n; únfc-te ro,,..r6n parte dos escuelas (nivel ~fo bhlco y ni

vel ,..,¡10 suoerlor), a esta seleccl6n le slgul6 un "'1estreo por cuota 

{60) con las Sf\nlientes caracterlstlcas: En el nivel ....iio bhico (se· 

cundarla), ru11gler'Oll e""'° sujetos todos los al.-os hDl'lbres Inscritos 

en el ?do, gndo de fnstruccl6n, sin pn!sentar asignaturas reprobadas 

en alguno de los oerlodos cursados, con una edad de 13 a I• aPlos, oro• 
ven1entes de una h"ilia lnteqrada y con un nlvol socfoec6M•'>lco 1'0dlo 

En el nivel <'ledio suoerlor {CECyT\, fun<;ieroi C"1!0 suletos todos 

los al1r.1nos hcnbres Inscritos en el tto. s..,..stre de lnstrvccl6n, sin 

?resentar aslonaturas reprobadas, ccn una edad entre tos 17 y 18 a•os, 

'rovenlentes de u'a f!rl'll 4 • Integra~• v coo u•. nivel socfoec6n,,,.,fco 

..,.dio. 

ESC!';.0,~10: ~aturo!; 1a aollcac16n de los lostrv>entos (Cu•,!. 

tlonarlo de vino. 'I, Belt, cutstfonario de ~lvel Socloec6n<r.1lco, Cues· 

tionarfo dt ~atos Generales). Se reall~ó "'los salones de clase de 

cada escuela (e~ !l nivel .,ec!1o suoer1or er el riue se ;:.-r-~rtta .. ·:l iia-
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yor n(ioel'O de materias). 

!NSTIU"'ElfTOS' l. Cu•stíonar1o de Adaptaci6n. 
2. Cu•stlonarlo de Nivel Socioec6nom1to. 

3. Cuestionarlo de Oatos Generales. 

1.- Cuestionario rle Adaotact6n de Hugh. 1(. Bell; este instrumento· 

es útil y confiable para descubrir en los adolescentes de nivel secun
daria y vocacional lnfonnac16n vál 1 da y ooortuna, acerca de lo que 

piensa y si~te h persona, sobre sus .... 1aclones familiares, sobre el 

funclonal'\iento de su organlsno, acerca ~e sus amistades ,sus relaciones 

extraf .. tliares, su grado de contacto social,'"""' •nt1ende el lndivi· 
duo sus oropiu .,,ociones y sentimientos. adenh, de que nos ayuda a 

conocer el grado de satfsfaccl6n y exoectativos oue le proporciona la 
vida profesional, esto lo podemos sintetizar en tres aspoctos: 1) Es 
un Cuest1on1rio de Adaptacl5n exclusivo para adolescentes. !!) Explo· 

ra 5 ireas que son Importantes en el diagn5st leo y tratamiento de los 

oroblemas en los 11dol@scentes; ouPsto que ayu'1a a DT"Opon:ionar una me .. 
jor visl6n del área o ireas en las º"e tiene conflicto. !11) Se ajusta 

a las n.cesidades profesionales del servicio oslcológíco del nivel es· 

colar de que se trate. Este iostrumento fue oubl lcado on EEUU • en 

1934 y fue utilizado en ""10resas industrhles, ostablecimtentcs psi· 
quiatricos y consultorios de medicina osicosOM§tlca; Sell orooorcto

"ª coeficientes de conflabll !dad do ,gn a .99 .v correhcioo•s con O· 
tros lnstl"\l!lentcs >1 nivel de .58 a .94, en és:a labor 9ell trabajo 

con 194 hombres y Z74 "'Jjeres para estandarización del r,.~ticnario; 

la confiabilidad fue obtenida por el mhodo 'ie Soea....,an-3rmm,la v'l i· 

dez se llevó a cabo oor el sist""a d• grutiO co,trastado (sujetos !~ao
tados y no adaptados) ha sido estandarizado oor el l>~., ni Vol -.~10 

superll')r e-n }flf\5 Ira. r-e\isi5n .... en 1oq2 ~da, revisic\n¡ ~st~ ::ueHio .. 
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narlo cuenta con 130 reactivos a contestar con falso,verdadero e fnte· 
rrogaci6n. Las lreu qut ml~e son 5: 1· Familiar, 2- Salud, 3- Social 
4- ú:locion1l y 5- Escolar; medidas cada una a tr1vh ~e 26 reactivos, 
una sexta lrea mide el ajuste 9ener1l, se obtiene sll'lando las ountu1-
clones de las 5 lreas y el resultado detecta el grado de ajuste gene· 
ral de la persona; a continuaci6n se expl lean los as~ectos contenidos 
en cada frea: 

~REA OE AJUSTE 

FN!IL!AR 

SALU~ 

SOCIAL 

NOCIONl.L 

• Rt!lcfones lnteroersonales entr~ 
pldru e hfjos, 

• Habfl ldtd pira el loqro del sen· 
tldo de indeoendencfa. 

• Padecimientos de carfcter PSICo• 
sodtico. 
Ptdecimlentos puramente 'h feos, 

• Conductas socfalos con tendencia 
1 la extroversf6n, 

- Conductas social es con tendencia 
a la fntrovtrsf6n, 

• Anomal las o trastomos dt caric
ter 

• Tendencias neur6tlcas, 
• Probll!'!las dt conducta, 



74 

ESCOLAR - Pe~epcl6n que el al"'"'º tf@ne, 

del maestro. 

- Pe~eoei6n que el alt11!!1o tl@ne, 

de aspKtos de su O!llbiente esco

l!". 

- Actitud hacia el estudio, i>er

cepcf6n de su aorovPChll'!lfeftto 

escolar. 

- Autoperc!oc16n de sus caD1cfda

des. 

t)ESCll!Pr:!Otl llE Ll.S 5 A~EAS llf!'!PAS Á Tl'.AV ES UE L~ l'!!IJ™ UE BELL. 

1 FAMILIAR 

2 SA!.Ur 

3 ~OCIAL 

-Tendencia a h adaptacf6n n - 5-1~-ll-2'l-24-30-35-40 

deud1ptacf6n en cuanto a la 41-50-54-!ll-65-69-71-

famO h. !nd1g1 lo que pfensa y 78-85-~-91-99-105-109 

siente el sujeto sobre sus rel!_ 115-120-121-128. 

clones fMlfl fa res. 

-Tendencia •1 bienestar o "'ale.!_ 26-12-19-22-27-31-36-

tar ffsfco Individual sobre el 42-49-52-57-61-67-72• 

funcfonamfento del Ol"!l•nfsmo. 

-Tendencia hacfa el ajuste o d~ 

79-82-85-92-97 -104-107 

l 12-!16-124-13~. 

sajuste social •n sus rehcio- 3-'-13·13-21-29·12-37-

nes extrafamflfares,el 7ra<!o de 43-48-51-59-62-5'-73-

contacto social. 

-Tendencia• la s""fsfón,a ser 113-117-12!-!Z'. 



retrafdos con resoecto a los d! 
mh o a la dominancia, 

-Tendencia a la estabilidad o-

7~ 

lnestabilfdad l!!llocional, indaga 1·8-14-17-23-26-33-38 
4 EMOCIONAL como el Individuo comprende y 44-47-53-56-63-68-74-

vlve sus sentimientos y "'"ocio- 77-81-88-94-98-102-1"9 

5 ESCOLAR 

nes, hasta nue nunto es due"o 111-118-122-127. 
o esclavo de su nropla vida l!'TlJ?. 
clonal. 

-Tendencia a la adaptaci6n o d! 
sadaptaci6n con respecto a su 45-46-55-59-64-70-75-
medio escolar, Indaga el grado 76-A4-89-95-In0-101-
de satisfacción oue se obtiene 110-114-119-125-129, 
de los trabajos escolares, 

(Ver Baremos, Hoja de respuestas y Cuestionarlo en Anexo !), 

2.- !nst"1'!ento nara determinar el Nivel Socloec6"omlco: Escala 
Oanogr6flca de Robert Havlnghurst (Cerda, 1987), tomando en cuenta la 
ocupacl6n y escolaridad del padre; hta escala divide a la ooblaci6n 
en 7 grupos sociales: Alta Alta, Alta Baja, ~edla alta, Media ~edfa, 
Media Baja, Baja Alta y Baja Baja, el nivel socioec6nM1ico ou• se ob
tiene se encuentra estandarizado a las ocuoaclones de México; en nues
tra investlqación se agrupó el nfvel Medio Alto y Medio ~edio para 
nombrarse nivel Medio; el Cuestionario cuenta con 14 reactivos a con
testar, Su calificación se lleva a cabo, con base a una ta~la de ocu
paciones en Mfxico, a cada ocupacl6n le corresnondo un nlÍ'lero,que 



puede ir del 1 al 6, iste se ..,ltlp11ca Por una constante (3). En o

tra tabla, est&n los grados escolares, que van del nivel profesional a 

!ll!flos de 4to de prll'laria, en..,..rados del 1 al li, al nÍlnero correspon

diente se le ll'Ultlpl lea por la constante 2. Asf, el producto de la 

s1na de los anteriores pasos,se ubica en la valoración de clase social 

conveniente (Ver Anexo JI), 

3.- Jnstn111ento para detectar oue la fa"'il ia se encuentre integra

da; Cuestionario de Datos Generales (Flores y Martlnez, 1986) que pro

porciona d1tos sobro aspectos acadéol1cos, laborales, econ&nlcos, de 

relaciones sociales y f"'11i11ares, asf '""° de relaciones y actitudes 
conyugales. Para Asta Investigación se utilizo la sección E y F, co

rrespondiente a relaciones sociales y fam11 lares, con el fin de que , 

la 111Uestra fuera homogénea en el aspecto f&r.1i1hr (Ver Anexo 111). 

flRocEo IM I EITTO 

1.- Se el lgleron oor superficie geográfica dos escuelas;la primera 

del nivel medio básico (secundaria) y la segunda de nivel medio supe

rior (CECyT) colindantes con el ~.F., de las zonas Oriente y Poniente 

( Delegaciones Alvaro Obreg6n e lztacalco ) nor tener caracterhticas 

socioec6nC111lcas similares, en el caso de la primera sólo oarticiparón 

las escuelas secundarlas asignatura, 

2.- En las escuelas seleccionadas se siguió un muestreo por cuota 

(60) formado ¡>0r dos grupos: Gru¡>0 !.Los a1\111tlos hombres de 6to Scr:les

tre en CECyT que presentarón todas sus ~•terias aprobadas, una edad -

de 17 a 18 a~os, familia Integrada, nivel socioecónC111lco medio, 

3,- En el grupo 1 y 11 se rev1sarón los exoedientes escolares de 
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todos 101 llll""ol homb,..s a fin de obs•rver a la !l'>bhc16" QU! no •· 

deuda n materias y W• f era la e~•d requerf da. 

~ •• l los alumnos qu• rounftr6n los roO'Jisftes entorforts s• l•s 

apl1c6 el Jristl"'J!!tento pe ... ! clet!'miner '!', .,hel sociOK:ÓnCl"ico, _v e\ 

Cuost1onarfo dt Datos Generiltt pan d•t<>etlr una '••,fli• inte~rad•. 

s .• una vrz Hleccfonedos los al1111nos '"" les caractor!sticu ,.... 

QUtrida" s• lltvo •cabo, 11 •~licocf6n d•l Cuestfor,ork de Maptoc16n 

s1gu1endo hs instrvccio.,e-s ove .,are:! éste. 

Una vn obtenida la 1nfonnacf6n cor,..,soood1ento a edades, nfvol S,2. 

c1oec6nomico y cali<1cac10'lts d•l ruutfM!rfo de >.daotac16n de "· ~ 

Sol!, s• 11rvo a cabo su ,..,visf6, y codH1caci6" en una neja d• tran1 

crfpe16n dt datos. El tr&tL~fonto ostad!stico fu• a tnvh d• CG"l!l\Jtll· 

dora, ernpleondo tl Programa SPSS (Paqutt• Esta:!!stfco ~•r• 1's Cfer. •• 

efes Social u). fn un primer anll hh se o~tuvo tl ol"denll!!lfento oor 

~r\lpos de: •dolucPnt!s, Pr-eadoltscef'ltu y el """el soc,.oecó.,anico al 
C\1&1 pertenr-dan: adtrJ1r1e?i1o 2!6"'i¡s, ie. f'""~cueflc~! ~e cade. u"la de las 
•scolos Q'J! nide .1 cu.st1cnar1o. 

Con un St1un::!o :inxes1' se !.na11ur-ón de for"""'lt es~ecHica lo~ r-e
sultados d•l Cuutionaric d• ~da;otac16n. fst• oroora"a 'ue •1 T-Test, 

el cual, P!l"'"litt6 der rf:sriuest! a hs liioótesis esta::!~'iti:es ch"'lteaw 
:1as. f'.s,, uti1íZA"105 el c.oclt-!",te t 'ara el exa-e-,., :l~ .. "':iótes1s: 
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En dond• ( '"1- ·,...2 ) es el valor es~rano de Huerdo a la hi :>6tes is 

nula. Con la siguiente for:nula d• grados d• libert•d (ol): 

y un nivel de significanc1o de ~.% . 8'ole•ndo la t•bh de distribo;:!_ 

e iones t loce.1 iza~s e""· la :o1unna hr'J'Jierda ~1 n~ro adecuado de 
grados de libertaC' y encor.!ri'!MCili lue-go en h cohr1"':a c:orrespcndiente -

e1 Y e1~ido, 

los valores t!.~u1ados r"'ej)N:Sl?:itan el valor de t roeouerido oara 
la significación, [)etido a que el olor •hsoluto de1 cociente obteni

do es igual o mayor cu• oste valor, podemos ~hazar las ~ipÓtesis n·i

las, Estando, unas calificaciones distribuidos con "'avor •~·o11tud que 

las del otro grupo; se realizo la distrit-vci6n F para dete,.,inar si 

las des varianzas diferian o no significativa.,ente. El cociente 

st d•fine: 

52 

(varianza ""tC!/Or~ 

(varianza mer.or) 

Con un nivel de significancia de O.OS y deLido a oue los resulta -

dos no sufr1er6n una desviación ruy ')rande se rectiazan las hio6tcsis
nulas{fli1r§r, lºC.t'. 



CN> f TUl.Jl l'\mm 

ClESLl. T AOOS Y CCH:UJS 1 ~S f 

GP.ÁFICAS Y TA'llAS !:F ~SLl.TmlS 

AIWJ<IS CUALITATIVO 

A.'IAL.ISI' WI flfl..ACIÓ'I Al ~P.e!' rró<>Jro 
Ll~ITACIMS I'Fl ESTI.mlO 

CCJl:UJSICJIES 

SlGEPE'.CIAS PAAA ESTU!.'IOS PQS,-.¡iJQ<>!'S 

'INCYri< 



A cont1nuac16n. se oresentan gr!ficas di! ca"'~ tmii r4e las 5reas ... 

que mide el Cuestionario de •daptación de "'1~~. •. Bel1. 

En ellas se aprecia el porcentaje obtenido en carla ranoo, por el 

grupo Adolescente y Preadolescente. 



, t-
1•1.1 ... 

;e . 
¡ 

1 
"..!. 

.J-
UJ 

" ~ 

<% 
10 

1-

z 
UJ a 

u 
o:: 10 

o 
Q.. " 

10 

SRA.DO DE 
AD APT :.e ION 

o.o t .,. ~ 

CXC!L ENTE 

AREA 

,, .,, 

BAJA MALA 

- AOOLESc.f.NlES 

P' IHA.OOL!:scunr s 

FAMfllAR 



l't.I 

•o 

.. 
'º 

w 
JI ..., 

~ ] o 

..... 
z ll 

w 
u u 

Q: .. 
o 
~ 1 o 

o.o 't. 

IJ:c-t:LENT E 

GRADO DE 4DOLEStEHfES 

ACEPTACION 

A R E A DE 5 AL U O 
1'1111.ADOLl!itl!Hfl! 1 



1•1,1 

'º .. 
42•1 • .. 

J1•1. 

w ,. 
-i 

<( •• 1-

z 
w " 
u 
a: ,. 
o 
o. .. 

11 •1. 

1. 

GRADO DE 
A OAPTACIO N ACOLE SCEHTES 

AREA SOCIAL PREADOLE SCEHT! s· 



,.,,, 
.. 
.. •1•1 • 

.. 
,. 

w •• ..., 
'4 .... JI 

z 
w 20 

u 
a:: 11 

o 
Q.. .. 

7 ... 

11 AL A 

GRADO DE 
A DAPTACION AOOL!.SCENTE:S 

AREA EMOCIONAL 
P'll ADOL~Stl•tt S 



w 
') 

~ 

.... 
z 
w 
u 
IX 
o 
~ 

1•1.1 ,. 
'º 

" 

'º 

" 
JO 

,. 

" .. 
1 o 

00 .,. 

EXC.ELENT! 

GRADO DE 
ADAPTACION 

AREA 

]]•/. 

MUY IUENA IUENA R!tuLAlt 1 AJ A WA.L A 

ADOLESCENTES 

ES COLAR PR! A DOL!SC.EHT 1 S 



w 
• 
4 
>-
z 
w 
u 
a: 
o 
Q.. 

1•1.1 
iO 

.. 
'º 

l7 .,. 

" 
'º 
,. 

'º 

'' 
1 o 

o.o .,. 

E XC El ENTE MUY IUENA BUEN A 

GRAO O DE 
ADAPTACION 

AJUSTE TOTAL 

'a •t • 

1 8 .,. 

RE GU AR BAJA MAL A 

A 00 LES t EH TE S 

f'READOLESCEHTE5 



A 
'I• 

'Q1-------

3 51----------

251-------

15~--------

AR E A 
~FAMILIAR 

IJ SALUD 

o OLE·s GENTES 

------- -·-··------· ·- .. ______ ,. ·'---"··-------

~ SOCIAL 

o EMOCIONAL • ESCOLAR 

___ 10•,4 

,, 
... ' .. 



qo 

TARLA 1 

TA~LA rOMPA~JTTVA:Pf!'tllTAOOS Ofl. G11Ul'O l"('LESCE'11'E V l"'FAf'OlE~rE'ITf, 

AqE.\ Gro ~EPTA ~Fs rsr EPTIO~ F "'1UC'IA l'l111E8A Ql 

F T 

! ,3667 3, A81 •,4U 1,57 4 .4• 111.43 

¡¡ 5,6133 1.•40 n,31n 

T 7. ~333 l. 696 0,417 3, 11 A,53 93,H .. 
¡¡ l,4500 • ,091 0.110 

11,4667 3. 041 º· 509 1 .ll 5,06 115. 70 

TT 7, 1333 4. "º "· 517 

T 11.4133 4. 113 º· 531 1.n~ 4, n1 117 .~9 

TT 9,4137 J, 111 n.54º 

11, 1100 '·"º •.174 1.•1 A, 25 111. i• 

TT A,J167 3 .814 n,40J 

rr 10,3333 14.016 l, !17 1,11 1,66 11l.11 

lT •1,Jf h~ 11. Jflf 1 ,471 

A~f.\.< 

<.\ll!l TA• r.tir1P'l'i T POfJ!l''LESC<l/TfC 

<ALUP f.t'U~ !1 Aflt'l r_<:rfvrf.r: 

SOCIAL IJT!'".! ne crr.~1nr1~r!l . "' 
J E•IOrJ~~AL . ,, 
: L.•COL~r ., 

,...\LTFJN.('Tr,~ Tt:".\I 



TABLA t 

mwro WFAl'OLESrE'ITE 

íA8l~ COUPAPAT!l'A: A~EA E''<JC!O~At ro~ lA~ rU4TM PF!!HWTES, 

AREA ,~f171A VF.<VrArH•~ ERPú• Mlt!EB-\ "lFEPEllf'T~ 

F~AV!)l,"'1 F r •1Efl!A,~ 

lt.OH 3,"9S a,4M 10. 29 4,11M 

~. 3667 

lt.4133 3.341 n,43t 1t,61 <,Hno .. 
1.0333 

12.4133 ".341 n,690 , .41 J .~167 

ll ,4661 

1 t ,4133 4 .621 n, <97 2. 23 , ,J,!33 .. 
11 .15~0 

A~E"-~ 

1 FAllTUA~ >i¡v~t 1lf <1mrnrM1rr• . ,n• 
_l;AUJfl , nr 
!'OrMt 

E!icru~ 

• fqOCI/IVAL 
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TASLA ' 
Gllll1'0 AOOLESCENTE 

T4eLA COllPA!!ATTVA1 AREA fl«'C!OllAL CON L.\S CUAT~ RE.<:TAllTE!I. 

AREA .llEV!A VESV!Ar!Oll ER~ !'P.LJESI. V!Ffllf~C!A 

ESTAl/041111 T ME!l!AS 

9,1161 1.0'1 o,m 7.24 l,UB .. 
s. 6lH 

9,1167 1,145 o.m 10.10 S,9667 

l,HOD 

9,1167 l,HD ~.Ht 1,07 l,l!B 

1.mi 

9.1167 l,Ut c.m l,U l,0000 .. 
6,1167 

A REAS 

FAij!L!AR 11-lvr.t dr •igrti(<'.e11•c.l• • .os 
S4Lll!1 ,M 
S(IC!AL 

ESCOLA• 

fllOC ! Ol/4 L 



ftW..¡ SIS IE RESlU'AIDS 

De acll<!rdo, con nu•stras hip6t.,sfs se encontnir6n los slqui""t"s 

r•sultedos: 

f':l¡ .- • No existen difenmcias estad!sticamente significativas d• 

ada!>tación entre estudiantes Adolescl!nt•s y Preadol•scen

tH .,, las cinco lreas que 1'id• el Cuestionario~ ~•pt!. 

ci.S.. de B•ll •. 

fll¡ • SI exist•n diferencias ostadhtlca"""'te significativas do 

adtptacl6n ontre •Studiant.os Adolescentos y Preado1oscen

t"5 en el (rea emocional del Cu•stlonario do AdaptacHln 

de 8011 •• 

SE ACEPTA 

El grupo de ostudlantes adolesc ... tes, presentó de .. anera general, 

una 1111.l'!)r adaptaci6" en el !rea 11110cional, en virtud de qué su auto

percepc16n la llenn a cabo, cono individuos •stables, oue Cmll!M!llM 

e idlfltifican sus 90Clones y s..nti11ientos, logrando un huen 111nejo do 

fstos, de igual lllOdo reaccionan y actúan seqún lo IP!Orité la situaci.S.. 

mientras tanto, en el grupo de estudiantes preedolescentes se observ6, 

una tendencia hacia la inestabilidad emocional (ver orifican), del>ida 

a, que no resuelvrn d• fonna positiva los oro~l-s oue se les presen

tan, ya que, tienen un carleter contradictodo y no son due"os de <us

SllOCiones (ver tabla 1). 



Hlz SI existen d1fe-clas estadfstlc-te slqn1flcativas de 
adaptacl6n entf'I! estudiantes Adolescentes y l'l"eadolescen
tes en el ÁT'l!a escolar del Cuestionarlo de AdaptacHín de 

Bell ". 

Sf Ar.EPTA 

El grupo de estudiantes adolescentes, goza de un Nyor grado de 
adaptacl6n en el 5rea escolar, 1JUesto Q1Je, sus capacidades lnt•lectua
les estln totalmente d@sarrolladas y han deflnldo su trayectoria aca
dénlca; mientras que, los PT'l!adolescentes (ver grlflca E), concentrln 
su atencl6n en los cllllblos anat&nlcos y fisiológicos, deblc!M a su 
desarrollo flslco,dejando de lado, los logros escolaf'l!s (ver tabla 1). 

H13 .- • SI existen diferencies estad{stlc-ni.. significativas de 
adaptacl6n entre estudiantes Adolescentos y Prl!adolese!n
tes en el ÁNa de salud del Cuestionarlo de AdaotacHin de 

Bell ". 

SE ACEPTA 

Con NS~to al área de salud los estudiantes adolese!ntes,oresen
tan .. ayor adaptacl6n, en comparaci6n con el gru oo de estudiantes ore
adolescentes (ver gráfica q), en vista de que, 1 os prl•ros han term.i 
nado sus caooblos anat&nlcos y fisiológicos, centrando su atencl6n, por 
ejemplo: en ejercicio y hlbltos al i.,.ntlclos (ver tabla 1). 

f11 4 .- • SI existen dlfeNnclas estadlstlc-nte slgnlflcathas de 

adaptaci6n entre estudiantes Adolescentes y Prl!adolescen
tes en el &rea social del Cuestionarlo de Adaptacl6n de 



8el 1 •. 

SE ~CEPTA 

En el ¡rea social de los estudi•ntes adolescentes, se enc0fttr6 una 

mayor adapt.ci6n,siendo sus contactos extraf..,1llares ""s estables;as! 

mantienen buenas relaciones con ainiqos y "'ªestros, Poseen confianza y 

stg11rld1d en su cuerpo, atributos que les pel1\\it• ser, personas extr~ 
vertidas, oor otra parte, los estudiantes preadolescentos (ver gr&fica 

C), son intronrtidos y riantienen Poco contacto social, a causa, de 

los c""1bios COl'J>Orales (vor tabh 1). 

111 5 .- • Si ~isten diferencias estadhtic-nte significativas de 

adaptacf6n entre estudiantes Adolescentes y PreadolHcen

tes en el &rea fM1fl far del Cuestionarlo de AdaptacH5n de 

Bell '. 

SE ACEPTA 

El grupo de estudiantes adolescentes, se obsel"t6 adaptado en el 

lrea f .. fl1ar, gracias a que su personalidad está ali.ente integrada, 

lo cual, les ha<! percibir a sus padres y hemanos con una tendencia 

hacia la estabilidad fmniliar; en tanto que, los oreadolescentes per

ciben su medio familiar: confuso, ca6tico v antaq6nico (ver qr&fica A) 
as{, en el grupo adolescente, el mayor porcentaje encontrado fue de 37 

miSl!lo que, se ubfc6 en la categor{a de ajuste 'buena', .,!entras ooe, 

en el grupo preadolescente el mayor porcentaje 48, ésta Incluido '" la 
categorla de ajuste 'baja'. De esta fo"""• los adolescentes mantienen 
buenas relaciones con su f .. ilia, oues,pfensan y sienten oositiv•"•nte 

hacia sus padres y hernanos; asimismo, poseen habllida des oue les ha-



cen str indtpendllfltes de su f .. n11;perclbtn su organlSlllO con un buen 
funclon110lento flslco, poslcl6n qlM! les brinda confhn•a •n si mlgoos 
y en sus relacionu oxtraf11111illares, 1ogrando una actitud oqu111brada 

•n sus contactos soch1u ¡ en sus MOClon•s no s• dejan 11evar por 1o 
que 1es sucede en su ll!lblento, ya que, cCJOprenden y viven sus senti
mientos y _,clones, En 1a Hc:uela sostlenlfl buenas relaciones con 
sus maestros, debido a que tienen sequridad en sus caracterhticas 
lntelectua1es (ftl@!Mrh, lntollgenc1a, atenci6n, recapltulaci6n, etc,,) 

y encuentran satlsfaccl6n por sus 1ogros aca•lcos. ~!entras tanto, 
los preadolescentes presentan lnadaptac16n f .. lliar, pensando y sin -
tiendo que sus padres y her1Unos real lnn toda serie de actos para 
111)1estar1os y •anlflestan .,a1estar f!slco difuso en todo su cuerpo, su 

tende!lc:la es hacia 1a lntro .. rsl6n, !S decir son retraldos o sll!llsos, 
111ntenlendo pocos contactos sociales, dejandose 11evar por su a!!lblente 

•lmo que, les ocasiona trastornos de carkter; '" la escu•la su rendi
miento u bajo,por prestar poca 1tencl6n a 1uestros y asignaturas (V!r 
tabla l). 

~2 , - • fto existen dlf•rencias estadhtlcamento significativas 
entre las cinco lreas del Cuutlonarlo de Adaptacl6n de 

B•11 en el grupo de Preadolescentes •, 

¡n6 .- • SI existen diferencias ostad!stlc-nte sl9nlflcatlvas 
entre 1as cinco &reas del Cuestlnnarlo de Adaptacl6n de 

B•l 1 •n •1 grupo de Preadolescentes • 

SE ACEPTA 

Se encontrar6n dlforenclas significativas •ntre las áreas:F.,.lllar 
(A), Salud (8), E."'oclonal (C), Social !M y Escolar (E),(ver gráfica 



G)¡ Cn!ef!IOS que.se dlt.n a las dhenas acthfdades del on!adolescente 

mismas que ocasionan 11Ue su pel"SOl!alfdad sea variada, Asf, los pn!

adolescentes se esfuerzan por conocer su"""'"° circundante, quieren -

descubrir las innll!H!rables M!lacf1111es que oxhten a su aln!dedor:leY'!S 

mrales de su ftwnflia y de la sociedad; las funciones y partes que 

CClllponen su cuerpo, y, el proceso de la vida. Tamb!En se oercatan de 

las diferentes sensaciones y estados de ánimo, se entusfaSJNn a menudo 

en la vida religiosa, aman y odian, se encuentran oermanent-.nte en 

un estado senti ..... tal, en donde, todo es nuevo, Obedecen no"'11s que 

se les PM!Sentan con el carlcter de oblfgatorias o por considerarlas 

COlllO tipcs de perfeccl6n a seguir; actúan defendiendo o c<r!lbatiendo 

Ideas o leyes construidas, participan en las rols dherns acciones, 

pues, su M!flex16n sobre los fines y roedios, les normas y la sign ffi

caci6n de h vida, aunado a sus cllllbios fhlo16gfcos, dan cono resul

tado una personalidad variada, ~ esta fo"'8, una parte de los preadE_ 

lescentes se mantiene dentro de los 1f01ites que impone h flOlllfa, con 

una adaptacl6n regular, estableciendo un deficiente funclon.,lento 

orglnfco, con posfbflldades de resolver parcialmente sus e01oclones, 

presentando contactos sociales conn lctfvos y, siendo su grado de ap~ 

vech..,lento bajo; otra parte de éstos preadolescentes, se encuentiin 

en su ajoste con: tendencia hacia le lnestabll !dad social, escolar, 

saliendo de los 1 fnurnfentos fMll lan!s, encontrandose emocionalmente 

desubicados y con una salud PM!Carfa (tabla 1). 

f10
3 

.- • ~o existen dlfe~chs estadfstfcarnente significativas 

entre las cinco ln!as del Cuestionarlo de Adaotaclón de 

9e11 en el grupo de Adolescentes •, 

Ht
7 

.- • SI existen diferencias estadfstfc11111 ente significativas 

entre las cinco áreas del Cuestionarlo de Adaptacl6n 



de Be11 en e1 gruoo de Ado1escentes •. 

SE AtEPTA 

Existen diferencias significativas entr<! 1as &reas Q1Je "1id• e1 

Cuestionario de M1ptación de Be11 en e1 grupo de ~dolescentes,1o cua1 

expr<!sa que a ésta edad e1 joven oosee estructuras a1tamente integra

das que lo hacen rtue"o de una oersona11dad adaptada, pero, sus comoo

nentes poseen un desarro110 des igua 1, Para comorender me.ior el sentido 

de estas diferencias consideraremos en forma somera, la estructura cuJ. 

tura1 que rod•a al •dolescrnte, La existencia rte nuestras circunstan

cias historicas, dan como r<!su1tado, un amhiente en rtonde no se oropi

cia el desenvo1v1miento fhico, cultura1 y social 6otimo, y soló se 

ad111te acatar normas u ordenes de los oadr<!s y de la sociedad, asf, al 

joven se le Induce a sumel'1]1rse en la fantash de un ideal con 1a cre

encia de part1c1par activamente en su sociedad; favoreciendo éstos 

asoectos la diferencia de ajuste entl'f! las ar<!as (ver ryráfica H y ta

b1a 1). 

l\~Al.ISIS ~ITATIVO 

Al examinar reactivo- por reactivo ~1 r.uestionar1o de A.iuste de H,· 

M, Bell, se encontró que el 45 t de 1as oreguntas de Srea fl!Mi1iar , • 

en 1os preadolescentes fuer6n contestadas neqativamente; mientras que, 

en los adolescentes el 5q i de 1as misMas, •uerón contestadas ne~ati

vamente, Cr<!enos que se dehe orincioalMente, a oue existe una nrolon

gaci6n forzada par parte de 1a faMil ia hacia los hábitos de la nl~ez; 
es decir, que los padres, escencialmente 1a Madre (Santii~n "••írezl, 

continúan tratando a sus hijos oreado1escentes o adolescente< COO'O ni· 



Plos, proporcionandoles una carga afectiva exagerada, sin embargo, el 

preadolescente, debido a oue su desenvolvimiento, CO!!'ienza es "'!s to

lerant!'.QUe el adolescente, auién rruestra un mayor desarrollo !n todas 

sus funciones flsicas y mentales. 

Puesto Q"Je, • ésta edad el individvo deja de ser un instnJ'!lento de 

la familia y gana pe..,,onalidad; es, o oviere ser, olouien; contaopla

su ffs1co y procura eQuilit-rar sus gustos y tcn::"enchs; se pre')Cupa 

oor su forma de vestir y "'lfJestra interés Po~ '!', sexo COf"ltrario. Se 
ret.ela contra la excesive ir.tervencióii c4e la fa'"il ia y surgf'n Prohl~

mas, disgustos e incomprensi6n. 

Respecto al área escolar, se observó aue el adokscente contesto 

menor nllnero de resouestas hacia h inadeptaci6n (45i oreadolescentes 

y 25l aclolescentes), debido a que posee una "'•t•; es decir, que a esa 

edad el joven decide lo oue ha~rá 1e estudiar. Puetl<> decirse oue los 

c1111b1o< fi<inlliqicos y mentales de ósta etapa han lleoado a su fin; a 

diferencia del preadolescente, quien tiene tod! su eneroia dispersa, 

sin ninguna direcci6n en particular y cualav<er cosa del medio ambien

te llama su atención, lo aue orovoca UI" h!Jc; rendi1"1ento f!Stoh.r, 

Analizando el área ~cional se encontró un navor n~ro de res
puestas hacia la inadaptación en adolescentes (6ó~) en Ctlllparación con 

los preadolescentes (50t). Juzgamos oue, se debe • oue en los pre

adolescentes se inicia una vid• ...ocional más C(rloleta; observa todo 

desde una perspectiva. El adolescente en ca~bi~, ...,aliza una vida 

emocional que trata de poner en orden, conocP sus Hr'!ites '! resp0nsa

b1lidades. ne esta forma, se percioe como aloo antrte ~· los seres 

pr6ximos .v oueridos (sus oadresl, debe ose-mir responsabil1d~des hasta 

alH desconocidas; oues. tiene conciencia "'e h necesicfar1 Ap :ier-.~:"le .. 

cer duefto de sus acciones y actitudes. 

El h-ea social inuestra un mayor nlhiero de r-esPuestas li!lt1a h ·r,a

daotac16n '" oreadolescentes (54't), aue ,," arlo1esce,,tes ft5''!', debido 
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a qot, el pr@adolescente Inicia sus re1acl0'1es sociales y ~chas veces 

no sabe de que rlllnen actúar an!• ri•t•l""l"••hs sttuac\onos. n largo 
periodo ~e dependencia en la n!r.ez 1• produce di'lculta~es ahora QOe 

El es el centro d• atenct6n. l.de<!l!s, oor los c'""bios ~. su '!sico, no 
9021 d• una seguridad y ~lnio cor:oloto de su cuorro. ~ina10tente el 

iru de solud oresenta !qual nlÍ<iero 1e '""'"'°'~os '1acia la inadant! -
ct6n en !."lbos ?l"\JOOS (5•!): debNo • que,e1 «'1': de los ""'xi canos est&

!fectado por 1l9ún qratio r!e dt!snutricfñ" {Ahn r1,.,~r:c' ; v ·~"t" ~1 

oreadolt!-<C!!'nte tCW"lt1 el adolescente nec~sitan -:!yl:)r cons~ rle en~rgia, 

por los camublos fH!ológlcos-anatomicos y mentales º"" est" "'"i•n~n 
M.,..,h, estas modificaciones hacen que los muct'°hos engendren 

vivencias desagradablts en "' oroolo cueroo • 

.IAAL1s1s CQtj RELACI~ N.. MAACO TEÓ'l!CO 

~xlco, si.,..,pre ha sido una sociedad lnsaM; oues, según nuestra 

historia, en todo """""to se nos ha creado Mst!li~ad y recelo de todo 
le que sucode a nuestro alrerle~nr:r-eoular.,,-.ente he"\os stdo fostl"ll"'entos 

de uso y explotaci6o para otros. 
Asimismo, ••lsten lnteres.s arralqados: se ~an desvirtuado las 

leyes y el pueblo se ha Fomado una ooin16n desfavnra hl e de todo,~•.!. 

confh de sus hOMbres, d• sus .ctos y se ha acost"'11hra<l<' • esperar las 

soluciones de los ,ohemantes. •revalec• "" Pl oa!s una estructura 
rfoida, en la cuEI, nuestros s1steMas de nomas, orocerl!Mie"tos y ~~h.!. 

tos d" oensa.1"11ento ya no r~sultal'1 !ítiles v co,,stituye-n 11f'I o"stáculo 
º'"ª nuestro c'eurr?llo . .&.1'~5.s la 1nflu~nci7t 1deo161Jic~ cuf! l"'ec~i-.)nos 

de rstados Unidos: niveles de vida y su desarrollo técnico, determinan 

dfa tras dfa, un sist(!'!!a consU"lista: las cO"'o~i~ac!es y la estandarlza

ci6n se han tD<T1ado '""° Ideales a realhar, ~e grandes secto...,s rl• la 
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pob1aci8n; que sin v1loru Morales, espirituales y d<!sesper1dos ante 
la situaci8n rein1nte 1 transforman enga"os-nte su modo de vivir. 

De esta form1 1 opinamos QUe la soclerlad actual Produce aut&!atas 
'adaptados• o bien neur8ticos y/o psfc6patas 'desadapt&dos', 

~uestras hip8tes1! resa1tan: !)Je los adolescentes esUn Mejor 
adaptados QUI los preadolescentes; hto Implica que: los oreadole • 
scentes son consid1r1dos menos'mac~os• en nuestra sociedad y alternan· 
en dos planos al mismo tiempo: uno real y otro ficticio oara compen • 
sar sus deficiencias sorn&t1cas, pslco16gicas y econ 6'111cas (plgs. 31 y 
32). 

los preadolescentes presentan mal't!os, htfgablltdad y vivencias 
de11gr1d1blt1 oue los hacer ser lnad1otados (olgs,52 y 53),y losado· 
lescentes debido a que sus catnblos anat&!icos y fislo16g1cos han 
te,,,,in1do o se 1cerc1n a su fin, son mis adaptados (plgs, 53 a 56), 

Los pr11dol11centes por su falta de estabilidad, tratan de buscar 
sus orop1a1 ideas y modificar lo que esta a su alrededor, mientras que 
los adol11c1ntas rea1fzan un1 l't!oet1ci8n de costU110bres que los hace 
ser rnh adtptldos (plqs, 34 a 36), 

En los ol't!ldolescentes se aorecfa que no han establecido un eoul • 
11hr1o entre su 1111duracl8n sexu11 y las ~rohlblcfones oue les impone
el medio social pera la rea1fucl8n de sus deseos, mientras tanto, los 
adolescentes han logrado una adaotaci6n a las exfoencfas del medio y 

h1cia las funciones de su cuerpo (nlgs, 27 y 28). 
As!, de acuerdo con n!az r.uerrero (olq, 33), exhten varios tloos 

da oerson1lld1d mexlc1na 1 ~stos nos hacen caoaces de sobrevivir, adaP
tandonos a cualouler ll!edio ambiente, establecie~do relaciones que nos 
condlc1on1n 1 a ta 1 qrado, aue poseemos hlMtos 1 Pf!ns..,I entos, actl tu
dH 1 trldiclonu, etc., buenos y malos que nos muestran COlllO un pueblo 
sin rostro, que ha plrdido su individualidad y su conciencia corno Pro
ducto de un1 sociedad, que flcllmente se adaota al mundo en el que 



vive; y, pod9oos af1""8r quf a mayor desarrollo scmltico y pslco16gico 
el individuo es, en 1111yar fonna, capaz d• adaptarse a todos las condi
ciones de vida que el medio ofrece, pe,.,,, parece ser oue en la medida 
en que el joven se desenvuelve, su racionalidad sufre una Inevitable 
d1stors16n, debido a que, el sentido en los avances de la sociedad no 
guarda re1ac16n entre los requisitos y las necesidades aue fo,,,,an el 
desarrollo y la salud hl'!lana, 

LIMITACICM:S m. ESTUDIO 

Limitaciones de la !lllestra, 
l. Se trt1b1j6 con un grupo llllY reducido de la poblacl6" preadole

scente y adolescente; en consecuencia, los datos expuestos,s61o podr&n 
utilizarse para esa poblac16n especificamente, 

2. En hta invostlgac16n s61o se trabaj6 con preadolescentes y 

adolescentes hOOlbres, quedando excluido el sexo femenino. 
3, Los preadolescentes y adolescentes fuenln escogidos de dos es

cuelas con sht-s educativos y nivel socloecon6"'1co semejante ( secu.!!. 
daria diurna asignatura y vocacional), quedando fuera S..cundar1as T6c
nicas, Particulares, etc,¡ y, Preparatorias, Coleolo de Bachilleres, 
etc. 

4, Unlcmnente se e11gi6 una escuela de cada &rea ieogr&fica, y -

de esta fo,,.,a,no •s oosible COl!lparar si existen diferencias rle adapta
cl6n entre preadolescentes y adolescente< rle otro escuela dentro ~. la 
~i sma zona (ver anexo ~), 

Limitaciones ~el an&lisls, 
l. Se cuantifico el qrado de adaotacl6n rle preadolescontes y adol!. 

scentes¡ sin t!l!lbargo, es imposible detel'TliMr oue tioo de a.iuste se 
esta llevando a ca~o. 



A pesar de lo anterior, consideramos que los resultados de éste 

estudio nos P'!""iten una aproxinaclón a nuestMl objetivo: ronocer la 

adaotaei6n en preadolescentes y adolescentes "'••iconos, sin ""1ha1110, 

los resultados sólo s0'1 hfPOtéticos v quiz a DUedan servir para est1 
dios posteriores. 



l. El adolescente por la asi11ilacl6n progresiva df valores cultu'! 

les, es sufkient-te ajustado y f11!1.1Me oara DOder abarcar todos 

los Clllllponentes de dn c01110leJa y dinE<llc• rea11dad,no obstante deberi 

ser estbnulado, or1entac!o y dlr1g1do. 1.sl, el odol.scente con una el 

tnicturacloo ya hKtia, reallze una reorder.ac16': en donde su persona -
Hd•d, experiencia, perc:epcioo de las cosos y de personas, jue<¡an un 

papel 111pcrtante 1 dec1siYo para su adaptac16n. 

z. Es necrsarlo crear en el preadolescente el spnt1~1ento di! m

ponsabilidad, Intentar prepararlo para 1a vida en C(AJllldad a 1a ~ 

debe adaptarse,oroporc:ionandole 11bros interesantes y de flcil ac:ceso; 

pues la 1daptaci611 se logra, e<tableciendo relaciones entre la llef"IOlll 

y la realidad cotidiana. 

3. Existe una a111tradicci6n entre las nec .. idades del adolesQ!l!te 

y las poslbilidadts - 1a socieda~ pone • ~u alcance para su satis
hcci6n. la insat1shcci6n ocasiona desviac19"es nac1a el crl...., , 

suicidio, dl!Hr>CU!!!ICil, rte.; y en otros catos, puede suscitarse una 

V1llunted de refo,.., "'901uci611, inanci6n, etc. 

4. Ante los c.ib1os C0'1>0rl1es y las dlfe~cias soc1ales, ll'CGft6-
.. 1cas y poHtlcas del pals, los adolescentes y preadolescentes ag~ 

gin su propia lnterpretaci6n, lo que provoca distintos tipos de adaot!_ 

cl6n. 

5. las glln$11as !lltlocrlnas de adolescentes y preadaleseentes di

fle~ grandmente, pcr cansiguient•, es distinto el •taboliSllO, -.. 
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vocando que, la adaptlC16n de unos y de otn>s sea total..,te dlforente 

logrando un INJ'l)r ajuste el adolescente. 

6. El j- tiene nectsldldH fUllCIOllales que varlan según la fase 
de 11 adolescl!ftcla que se v1n; Inicial, ~la a to,,.lnal, dt acuerdo 

con ktas, señin sus lntereSM 1 adaptaciones. 

7. La MCesldad dt adlptane, ne es especifica de la adolesCl!ftcla, 

puesto que, durante todas 1 as ~tar>as de 1a vi da se 1 leva a cabo este 

proceso de diferentes y nrhdu foras; sin embargo, la adolescencia 

n ds se11slble que otl'llS etapas, por su condlc16" de dtsarTollo, a 
aceptar c8"1blos en su fo,,.. de ser y de ~sar, 

8. El desarrollo dtl adolescente repercute l!ft el perfecelon•lento 

•la cultura 11exlcan1, ya que, e11 el futun> ellos serln los adultos 
de la nac16n. En consoeae11C1a, H Indispensable l.,plentar y rescatar 

los buenos hlbltos que se han l()l)rado a lo 1a1"110 del proceso de acul

turaci6" qye 1-s y s~1mos •hiendo. 

9. Es aprmlante que los jOftllfl t11!91t1 una ocupac16n para 111nte

nersa y justlf1cane¡ PWSto que, de no existir nada para satisfacer 

kt& necesidad se llegañi al delito; deb9os cre1r Instituciones que 

ofrezcan un Nrco y .,tlvos de lnterk para orientar las acthlda

dts del adolescente en las horas de ocio, siendo fste cc.npleto, es 

c!Kir QUI! involucre: dherslC.., relaja11lento y preparacl6n en la acti

vidad qut se lle"' a cabo. 

10. La eot~efllftu l!Mia y lledll suPtr1or, ejercen influencia dKh.!.. 

va en el carfcter del lndlvloM>. As!, creeoos necesario, despertar en 
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los .iovenes, e1 inte~s y h mot1voci6n que los oueda 11e•ar mfis tanle 

hacia un desarrollo individual y colectivo. º"<envclviendole los 

t\Sbitos merite.les ciue 1e tu1cen mb eficiente CCJTlo persona y como Miem

bro de h sociedad; ésto será trescendent" y df" 1n4='1uP"cia contundP.ntP 

pare '1uestro pa~s.. E1 entrenamier.to del i~nsll'llientfl ""flexivo dehe 

ser real1zado globelmentr: Sf aprendE' e ~nc-.tll'", sólo pensandC1. Enfren_ 
tar prob1emit1cas aue lE' intere!.eri, y au,., 11n ;.u so1uc16n ut111ce l'I 

fondo todos sus recursos mentales. 
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1.- Estudiar la Influencia que han tenido lo< hechos hfstor1cos en la 

fonna de ser del ""'xfcano. 

2 .- Indagar 4e ser pos!Me, a tr11vEs de una lll!estra s1gni•icatlva de 

adolesc•ntes 111exlcanos; su perfil ps1col6qfco y 'fs1o1/igfco, 

J,- Realizar estudios m!s CCJnpletos sobre la adaotaci6n en adolescen

tes mexicanos. 

4.- An'11sfs Qúe cOl!tpl'end(n las conexiones existentes entre: Historia 

~bfente y educacl6" del mexicano, 

~.- Estudios encaminados a h creacf6n de un sistema educativo <!lle -

favorezca el desar"'llo penonal y sochl del adolescente. 

6.- An•Tizar COl'IO se oercibe el adolescente seqún su "'omento histOri

co. 

7.- Investigar los valores morales .v culturales que se inculcan a los 

ado 1 escentes, 

8,- lnvesti9ar los factores oue favorecen 1• 1nadaotac16n en adole -

scentes. 

9.- Fund-ntar la Importancia del conocimiento de h Historia •n la 

fomaci6n de pslc61ogos. 
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CUESTIO!!ARIO ~E A"'-PTAr.IOll 1lE M, M, l!fll • 

Si u•t•d contesta can e1ncer1ded v ~•d1tednmente todaa lno pr1gun t•• de le• pígimee qui •lguen, 11 eer• poelble obten&r un mejor -
conoc1m1wnto d• e! m1e~o. 

Conteete cede pregunte ~arcando une cruz sobre le pelebra "SI o NO• 
o le 1nterrogec16n "?•. 51 le ccnte•tecl6n ee SI, teche u1t1d eae 
pahbrs (51), el lo ccnte1tsc16n ••NO, teche lo polsbra (NO) y al 
~~ 6~u(~}.conteetar con nlngune de ellae teche el aigno de interrog~ 

No tiene limite de tiempo, pero trebeje répidemer~J;:!. 

Si uated no he vivido con sus padree, conteste les preguntes que ee 
refieren e elloe en relac16n a lB gente con qulen uated he vivido. 
ESCRIBA EN LA HOJA DE RESPUESTAS. NO EN ESTE CUADERNO. 

1 d lSe hace usted ilueicnea rrecuente~ente7 
2 b ¿Ea usted une ?eraone enfermiza? 
3 e lS! divierte ueted en une reuni6n social p~r el eolo hecho de 

e•ter entre le gente? 
4 e lle agrade le forme en que loe maestros den lee cleeee? 
5 a lH• tenido usted con frecuencia un fuerte deeeo de huir o eBCA 

peree de su cese? 
6 LSe siente uated ~uy egotedo el terminar el die? 
7 e LEn une reun16n social treta uated de conocer e le persone m~e 

i11pcrtante7 
8 d ¿Llore ueted con rec1lided7 
9 e lEeti ueted ccnrorma con le for"e en Que se hacen loe ex6mene1? 

10 a lH• 1entido algunas veces que sus pedrea eetén decepcionados de 
uohd7 

11 a lSe he sentido avergonzado del trebejo que su padre realiza pa-
ra eoatener e le familia? 

12 lHa tenido usted heridas graves en elgun accidente? 
13 lle agrede e usted presentar e las persones en une reuni6n? 
14 lle 1elen mal sus eeuntce con rrecuencle sin que le culpe see 

de uoteó7 
15 e lEe egredeble pera usted el trato con sue maestree? 
16 e lT1ane ueted en general buenee cel!ficecicnee? 
17 d LL• da envidie elgunee veces le felicidad que perecen tener loa 

de11h? 
18 e lle cueeta trabajo hacer lee coses bien en une reunión? 
19 b LHa •idc usted operado elgune véz? 
20 a lCon frecuencia alguno de eue cedres !o rege~e injustamente? 
21 e lTome uated eie~pre la iniciativa pare animar una reuni6n Que 

ute trlote7 
22 lHa tenido uated muchas enfermedades durerite los últimos 10 

ano a? 
23 lSe arrepiente usted frecuentemente de le6 coeee que hece7 
2~ a lSiante usted que en au cese le falten ceri"os v efectos? 
25 e l51ente ueted que le tratan bien sue meeetros? 
26 d lHa sentido usted alguna wez miedo e =ser el ebismo c~3Pdo ee!é 

en un lugar eltc? · 
27 lSe siente usted censado cuenda se levante por le me~ena? 
28 e lSe aiente usted avergonzado e cortado cuenda tiene que entrar 

e alguna reun16n o eaemblee, de~pu~s Que todos han tcimado e1ie~ 
to? 

29 e lSe le hace fíc11 en gen1rel aprender lo Que le corresponde? 
JO 1 lSle~pre hen sido buenas lea relaciones con sus padres? 
31 b lFu1 u1ted enrer~izc en su ninez? 
32 c ¿Le e1 e uoted réc1l p1dir oyudo e los demée? 
33 d ¿59 ancoleriz• ueted fícil~ente7 
J~ e lte moleste tener que hacer algún trámite e~ le escuele? 



'5 1 L•lguno de 1ua padr•• han 1ne1at1do en QUE los coe~ezca, aun· 
qu1 lo que le crd1nen no ee jueto7 

36 b LN1c•11ta ~st1d cuidarse ~ucho por rezones de sel~d? 
37 e ¿L• •cl11te e u1t1d 1er ti~idc' 
38 d lSt e1e"t• usted con rrecuencie triste? 
39 e Lle ouete e u1ted eetudier? 
LO LPcr falte :e dinero he aidc ~enes rel!z le w!da en s~ caee? 
t.1 LAlQunc de sus ;¡a.:1res le regel"le (o le re~e.l'ieoe). f'recuentemer?, 

tr par feltee en eu ccnducte? 
42 b LHe faltada ~etej e le escuele co~ frecuen:!a ~cr e,rer~eded? 
~J e L5e ee~t1rie ~eted corteoo o conit1do oere cer u~s 1jee, cue 

ee oueds ~1sc~:1r entre ur g;upc je ~ersona5? 
LL lle ~clPete sent1r1e ~~~ d6til oue lee ce~i~? 
~S t l5an e;r1dable1 pera ueted lee horas ~ue ;e9e e,, le escuele? 
L6 1 L6t siente ~sted cien oreperedo pare co~prender !~ Que le en-

''"'"7 47 d L51 ccr.eldere u1ted u~o perso~e nervioEr? 
~e e LHe tenido uste~ exper1e~c1e EM hacer plen~e y ~n ser jefe de 

otrea peracr.es? 
~9 lEe neces!ric p~~e ue~t·c cc~sulter el ~~~1c~ ccn rrecuen:ie? 
50 e lSe enejen frecuente-en~E eus oedree pe: le~ emlgcs Que tiene 

uated? 
51 lTiene ~atzj :~f1cul!ec en ~ni::ar c~~ve;seci6n :en une cereo 

ne que a:ebe ce serle preePntece? -
52 b LTiene uetec d! ne:1~1entc ~l~une enfer~ede~ ~ defecto f!elco? 
53 d LCcn rrecuencie Bt !~ente ~e:ec :~rt~~c ~or sw eper1encle per-

aonol7 
5~ a LAlQun~ Ce sua padres sE erccle:ize (e encc1erizebe fec!l~ente)7 
5S e LSe e1e~te e cuete en su ee:o~ =e cleeee7 
56 d LSr pone colorecc réc1l~ente? 
5? b lSufre ueted rrecuen:e~ente ae 1nccrncc1de: 2 :a~ee de gaae~ en 

el eet6m1go o inteeti~c (vientre)? 
se e Lle sucede e ~5tEd con frecwe~cie :Je seo~e"cc !e ccnteeteci6n 

correcta df L~e pr!gun~e en une reur~t~, ~o p~eoe conteeterle 
por tema& de he~ler fu~rte entre E~E =o~p~fero~7 

59 e LSe d11tre1 usted fé~1lmen~e en cleee? 
60 1 lMuchee vecee ne le rie gue';.e~:; le rcr~e er; c.ue qe=er loe ::;ueh,! 

c1r1& en au =ese su ~edre o su eeoo!e7 
61 lPaáeca u1t1c ce M1~27 
62 LEa ''cil pe:s ~eted necer BMistec ccn perscres :e~ sexo opueetc? 
63 LLe ~ole1t1 e uete~ eie~pre le eerseci6r ~f :ue lee :oses ~e 'º" 

realea7 
54 e lEnc~entre ueted provecMcee 9u BEieter:ie o!erie e cleeee? 
65 e ¿Pelee u1te~ ~ucnc ~en s~& hEr~a~:s = ~er~enae7 
56 e lS! wated r~~re i~vtteco Ca), e Jne =~~i~e ee cri~e:!e ae ~~ge 

di la ~e•e ocr no ~edi: ~~E :e ~~ere ~~aedo e s=rvij~7 
67 t ¿HI 1ufr!do rr!cuenteMente urt~:er1e? Crcnchee). 
65 á lSe s1ent& herid~ en eue sen:1~1er.!os con fec:11~e~? 
69 ! LCre1 ~stro cue awe oadres n: re~c-~cer ~~e es une ;e;~c~E Ref:~ 

y ~ue pcr lo ~1e~c le treten ce~~ ~~ r~~re :c:s~!e ~~ n:&~? 
70 1 ¿Tiene canf!en:a con aue ~aeetros y l~e c:nsw!:~ en s~s ~udea7 
71 e lCtee ~&ted ;ue ~u! oedree hen sl~: 1-:eo~~e~ert~ estri:t~~ ~e~ 

ceteo7 
12 LSufre U!tea cor f:e:uencie ~e d!3rre~. ~~usees ~~~!:o7 
73 ltncu1~tr1 fácil hablar en pÚbl~;c? 
7L LS1 preocupe por desgracies ~ue ·~uede~ sucece:? 
?S e Lle ~cl11te el~une ~eterie en perticu~~r? 
76 lSlant1 Qui uated ee buer. elu~no? 
77 ¿5• ~cl11te uated cuenda se de cuente de que la ~ente le 3civ!-

n1 •us pen1•~1entc17 
78 1 lTi1ne elQuna de sus padrea ciertee ccstu~bres :~s le ~ieguetar.7 
79 b lPadece u1t•d di catarro con rrecuenc1e? 
80 e LGcz1 u1t1d ~ucha e1iet!endc e un beilP ~ rteste 



81 d lS• atente molesto con la idea de Que la gente le ~ire en la 
cell•7 

82 lTi1ne usted que h•cer un esruerzo pera ver bien? 
8~ e lCu•ndc neceaite usted algo de una persone e quien no tiene 

mucha canrtanza, pr1fiere usted escribirles une certe a recada 
1n vez de ped!reela usted miamo? 

a~ 1 lTÍane uated dificultades en particular con une ~ater1a? 
85 a lHa tenido con rrecuencie que callarse o Que salirse de au 

ceaa para que haya paz en elle? 
86 b lPadece usted frecuentemente de angines e ronquera? 
87 e lSe atente usted cortado con persones ~ue ecmire ~ucho, pero 

con Quienes ne he tenido ~uchc treta? 
se lle ~clesta 8 usted ~ucho la critica de los demás? 
8~ 1 lCa~prende usted lo Que sus maestree le enae"en en cleee? 
90 a lAlga que hecen elgu~o de sus padree le de en ocasiones mucho 

temor? 
91 a lA vecea no sebe bien si quiere a odia a BlQuno de eus rem1-

l 1orte7 
9¡ b lTi1ne u1ted d!entes e ~ueles o!c!das Que s2be le tenge que 

arregler el dentiste? 
93 e lHece usted amigos r!cilmente? 
94 d !Tiene usted ccn frecuencia 1deee fijes o~e le molesten ocr no 

peder alejarles oe su ~ente? 
9~ e lCcnsidere usted Que en ge~erel tiene buenos neeetroe? 
9f c lSe siente ueteé epenedo, si tiene que pedir permiso pere de~ 

jer e un gru~c de ~erso~es7 
97 lTiene usted aific:Jltades pere cir con clerided e une persone 

que le hoblo? 
9e d lRecuerde cor mucho tlempc lee humillaciones? 
99 e lEl treta entre su remilie ¡usted ee oeneralmente egredeble7 

10C e lEs u1ted deeo:dened~ er. les cosea Que estudia? 
1Di llee muchas novelee e cuentos, en vez de sus libros de texto? 
102 lH1 estece elgune vez con muc~o ~~ej~, por elgo que ueted ee-

bÍe que ne ~odrie ce~erlc? 
10' ¿se mantiene usted ccrte~o en reur.~nes eocielee? 
10~ lPed•ce u1tPd elgune enrermeded de le piel ce~ rrecuenc!á o 

en rorme cr6nice? 
105 e lHen tenido s1e~~r2 en s~ cesr. lo n~c~serie c~ra esti~facer -

111 neceeidades dierias de le vida? 
10E e lSa corta al entrar aolo en une pieze ~c~de Me~ varias perso

nes reunidse pleticandc? 
107 e lSe agite el hecer un eefuerzc peq~e~o (:o~~ sucir une eaca

la:s)? 
10e lTiene usted altee ~ bejee en e~ ~ene:e ~e ser sir causa ep~ 

r!nt!? 
109 a Ha eldc su padre le que usted :011slcere c:~c ~~ ioeel es no! 

bre? 
110 l&e pene ~uy nerviosc en ¡oe eYé~enee? 
111 lNc ~uede ~crmlr pcrcwe ce~ rrecue"ci~ !e ca~ ~ue:te~ le 

ceoeze elownea iceee? 
112 lSurre usted frecuente~ente d~ mareo~? 
113 e lSe siente usted frecuentementP solo, ~uM cu~~dc ~ste :~~ 

ct:ee pereonae? 
114 e tSe siente ceneedc ;· ce~ st•e~c cade ~Fz ~u~ tte"e ~~E eToezer 

a !atudier? 
~15 lAlgunc de sue pad:~E :e ~e hechc ~,f~li: e:: ::l~!==r F.u e~~ 

ri!ncie peracnel? 
116 lTien1 usted dolores de cebeze rrecuentea? 
117 tPrefi!re ueted tener pccoe amigos i~tlmoe oue Muchas 2~1sta

d!B auperr1cialee7 
118 lle de s ueted miedo permanece: sola en le ooecurJ~ed? 
119 e ¿Generalmente, no cumple con sus terees e tie~po v les ~ntre

go doepuée aPl ale"o flj•dc? 



120 a lEetá en deeacuerdo con eus padree o eepcee por le carrera 
QUI va uetRd a hecer? 

121 • lSiente uated con rrecuencia que alguno de eue padres ne lo 
cc•prende? 

122 d lHa atntidc elgune vez Que alguien lo cbl1ga s obrar contra 
111u voluntad? 

123 e lS1 siente generalmente e gusto en eue relnc1onee con los de
mi1? 

124 H1 tenido.ataques en loe que pierde el conoc1Miento7 
125 1 lEl disgu1to por ciertos curaos y proresores entorpece su apr~ 

vechamiento en la escuele? 
126 e LDuda uatee mucho pera presentar una tares rererent• a une oc~ 

p1c16n on la eacuelo? 
127 d lTiene u1ted diricultades pare concentrarse, aunque no haya -

ruidn1 que le molesten? 
128 1 lH• 1entido usted que aue amigos hen tenido une ramilla més 

rallz que le de ueted? 
129 • lCuando estudio necesite fumar o temer frecuentemente peric

doa de descanso? 
1JO lHe bajado o subido ~ucho de peso últimamente? 



PL·AlllTILLA A 115 

d SI NO 7 l4 • SI 1110 ? 67 b SI NO ? 100 • SI NO ? 

2 b SI NO 7 35 1 SI.:7 68 d SI NO ? 101 • SI NO ? 

l e SI NO 7 36 b SI NO ? 69 •9No 102 d SI NO 7 
4 • SI NO 7 37 e SI NO r 'º e i NO 7 103 e SI NO ? 

5 ••NO? l6 d SI ·NO 71 a NO 7 104 b SI 17 
6 b SI NO ? ,39 • SI NO ? 72 b SI NO 7 1()5 • SI ? 

7 e SI NO ? 
40 ªI NO 

7 7J e SI NO 7 106 e SI NO 7 

B d SI NO 7 41 a ' NO 7 74 d SI NO 7 107 b SI NO 7 

9 e SI NO 7 42 b SI NO 7 75 e SI NO 7 108 d SI 17 

10 •¡Na 7 4J e SI NO 7 76 e SI NO 7 109 • SI ? 

11 44 
r 

a NO ? SI NO 7 77 di NO 7 110 e SI NO 7 

12 b SI NO 7 45 • SI NO 7 78 a NO 7 111 d SI NO 7 

1l e SI "º '· 46 • SI NO ? ?9 b SI rfO ? 112 b SI NO ' 14 d SI 110 ' 47 d SI NO 7 60 e SI NO 11J e SI NO 7 

15 • SI NO 7 41 e SI NO ? 61 d SI NO 114 
e 'NO 

? 

16 • SI NO 7 49 b SI NO ? 82 b SI NO ? 115 a .NO 7 

17 d SI NO 7 50 a.NO ? 8J e SI NO ? 116 b SI NO 7 

18 e SI NO 7 51 e SI NO ? 84 e SI NO 117 e SI NO ? 

19 b SI NO ? 52 b SI NO 7 65 a.NO ? 118 d SI NO 

20 afi) NO ? 5J d SI NO ? 66 b SI NO ? "''t'" ? 

21 e SI NO ? 

54 ª.''° ? 67 e SI NO ? 120 11 NO ? 

22 b SI NO ? 55 e SI NO 66 d SI NO ? 121 a NO ? 

ZJ 1 SI NO ? 56 d SI NO ? 119 
e INO? 

122 d NO ? 

24 aellO 57 b SI NO ? 90 a NO ? 12J e SI NO ? 

25 • SI NO ? 56 e SI NO ? 91 a NO 7 124 b SI NO 

26 d SI NO ? 59 e SI NO 7 92 b SI NO ? 125 e SI NO 

27 b SI NO ? 60 ••NO 7 9J e SI NO 12& e SI NO 7 

26 e SI NO 61 b SI NO 7 94 d SI NO 7 127 d~O ? 

29 • SI 110 ? 62 e SI NO 7 95 • SI NO 7 126 • o 7 

JO 1 s_I. 6J d SI NO 9.6 e SI NO 129 • SI NO ? ,, b SI 110 ? U e SI NO 97 b SI NO ? . 1JO b SI NO 

J2 e SI NO 7 
65 ·•"º 7 96 d SI NO 7 

lJ d SI NO 7 U e SI NG 7 99 • SI. 
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d il "~ 7 34 1 SI "º 67 b "º 100 1 SI NO 7 

2 b ,,.J NO 7 35 1 SI "º 611 d SI NO 101 e SI NO ? 

J e SI NO 7 36 b '-- 110 69 a SI NO 102 d SI NO ? 

1 SI NO ? J7 e SI 110 70 • SI NO 10) e SI NO 7 

1 SI NO ? 38 SI ·NO 71 a SI NO 7 104 bS?NO 
6 b \J' NO ? )9 1 SI NO 12· b V NO 7 105 e 1 NO 

7 e SI NO 7 40 • SI "º 7J e SI NO 7 106 e SI NO 

8 SI NO 7 41 • 51 NO ·74 d SI NO 107 b \,...NO 7 

9 • SI NO 7 42 bVNO ?5 1 SI rlO 108 d SI NO ? 

10 • SI NO 7 4J e 51 NO 76 • SI NO 109 a SI NO ? 

11 • SI NO 7 44 d SI "º ?7 d SI NO 7 110 • SI• NO ? 

12 b "-"NO 7 45 • SI NO ?8 b SI NO 7 111 d SI NO 7 

13 e SI NO 7 46 1 SI "º 79 b v"º 7 112 b i.,.)No ? 

14 SI "º 7 47 d SI NO eo e SI NO 7 11) e SI NO ? 

15 • SI NO 7 48 e SI NO 81 d SI NO 7 114 e SI NO 7 

16 1 SI NO 7 49 b l.J110 82 bl,,...;NO 115 a SI NO 

17 d SI NO 7 50 • SI NO 83 e SI NO 116 b ""''NO 

18 e SI NO 7 51 e SI NO 7 84 r SI NO 117 e SI NO 7 

19 b 1,,_;NO? 52 b """'NO 7 85 e SI NO 118 d SI NO 7 

20 • SI NO 7 53 d SI NO 86 b~NO 119 e. SI NO ? 

21 e SI NO 7 54 1 SI NO 87 e 51 NO 7 120 a SI NO 7 

22 v"º' 55 1 SI NO 88 d SI NO 121 • SI NO 7 

2) • SI NO ? 56 d SI NO 89 e SI NO 122 d SI NO ? 

2• 1 SI NO 7 57 b v"º 90 e SI NO 123 e SI NO 7 

25 • SI NO 58 e SI NO 91 o SI NO 124 b ...... NO 

26 d SI NO 7 59 e SI NO 92 b ........, 110 125 e SI NO 

27 D \....- NO 60 e SI NO 9) e 'SI NO 126 e SI NO ? 

28 e SI NO 61 b \,,1 NO 94 d SI NO 127 d SI NO 7 

29 1 SI NO 62 e SI NO 95 e SI NO 128 a SI NO ? 

30 o SI NO ? 6) SI NO 9.6 e SI NO 129 e SI NO 7 

)1 b \,..INO 7 64 e SI NO 97 b \... NO 130 b (\NO 7 

32 e SI NO 7 65 e SI NO 98 d SI NO 7 

ll d SI NO ? 66 e SI NO 7 99 a 51 NO ? 



1 d 51 NO 7 

2 b SI NÍl 7 
3 e Sl .._ 7 

4 e SI •• J 7 

5 e SI NO 7 

6 b Sl NO 7 

7 e 6I -- 7 
6 d SI •• J 7 

9 e SI NO 7 

10 e SI NO 7 

11 e SI NO 7 

12 b SI NO 7 

13 e Sl 4 7 

14 d SI ,.J 7 

15 e SI NO 7 
16 e 6I NO 

17 d SI NO 

18 e .. NO 7 

19 b JNo 7 

20 e SI NO 7 

21 e SI lfll 
22 b SI NO 

23 e SI NO 

24 e SI NO 

25 e SI NO 

26 d SI NO 

27 b SI NO 

28 e ,.. NO 7 

29 e b. NO 7 

30 a Sl NO 7 

31 b Sl NO 7 

32 e SI ,.. 7 

33 d SI r.)7 
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34 e SI NO 

35 o SI NO 7 

36 b SI NO 7 

37 e,.._ NO 

36 d _;' NO ?° 
)9 e SI NO 7 

40 e SI NO 7 

41 e 51 NO 7 

42 SI NO 7 

43 e~ NO 

44 d -• NO 

45 e SI NO 

46 e SI NO 

47 d SI NO 7 

~: : :~ j ~ 
50 a SI NO 

51 e fl/lli. NO 

52 01 NO 

53 d SI NO 

54 a SI NO 

55 e SI NO 

56 d SI NO 

57 b SI NO 

56 e IJ'4 NO 

59 e ~. NO 

60 a SI NO 

61 b SI NO 7 

62 e SI .. 7 

63 d SI •·-

64 e SI NO 7 

65 a SI NO 1 
66 e ,.., NO 7 

67 b SI NO 7 

68 d SI NO 

69 a SI NO 

70 e SI NO 

71 a SI NO 7 

72 b SI NO 1 

1J e SI~ 7 

74 d Sl to1l 

75 e SI NO ? 

76 e 51 NO 

77 d SI NO 

76 b SI NO 7 

79 b SI NO 7 

60 e SI ,. 7 

81 d SI 1,a ? 

62 b Sl NO 7 

63 e a rrn 7 

64 e bl NO 7 

65 a SI NO 7 

86 b SI NO 7 

87 e,.. NO 

ea d ~. No 
69 e SI NO 

90 e 51 NO 

91 a SI NO 7 

92 b SI NO 7 

93 e SI ,..\ 7 

94 d SI NIÍ 7 
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100 e SI NO 7 

101 e SI NO 

102 d SI NO 

103 e~ NO 

104 e bI NO 7 

105 e SI NO 1 

106 e~ NO 7 

107 b aÍ NO 

106 d SI NO 

109 a Sl NO 

110 e 5~ NO 

111 d SI NO 

112 b SI NO 

113 e-""º 
114e~(No 
115eSINO 

116 b SI NO 

117 e ,,.. NO 

116 d ::;(NO 7 

119 e SI NO 

120 a SI-NO 

121 o SI NO 

122 d SI NO 

123 e SI ,.. 

124 b SI Nu 

125 e SI NO 

126 e f!A)NO 
12í d ~ NO 

128 a SI NO 

129eSIN0 

130 b SI NO 7 
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d.NO 7 34 1 SI "º 7 
61 b i NO ? 100 1 SI NO 7 

2 b 61 NO ? " . 61 NO ? 68 d NO 7 101 1 ¡NO 
3 e SI NO 7 36 b SI NO 69 a SI NO 102 d ' NO 7 
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31 b SI NO 7 64 1 SI NO 7 97 b i NO 7 130 b SI NO 

32 e BI_ NO ? 65 • SI NO 7 9! d NO 7· 

U d~NO? 66 e SI NO 7 99 e 51 NO 
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'" 22 b Sl NO 55 • SI .::;:, 7 ea d Sl NO 7 121 • Sl NO 7 

23 1 Sl NO 7 56 d SI NO 7 69 • Sl ~7 122 d SI NO 7 

24 • SI NO 7 57 b SI NO 90 • SI NO 7 123 e SI NO 7 

25 • SI;¿ 58 e 51 NO 91 • 51 NO ? 124 b SI NO 7 

26 d SI 1'10 59 e .,j) NO 7 92 b SI NO 7 125 a ")NO. 7 
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26 e Sl NO 7 61 SI NO 94 d SI NO 7 127 d s1 rrn 7 
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31 b 51 NO 7 64 • SI 1;,;,¡1 7 97 b 51 NO 130 b SI NO 7 

32 e SI NO 7 65 • SI NO 7 99' d SI NO 7 
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A~EXO 11 

HlVEL SOClOECONólllCO 

NOMB!lE•----------------· sexo. ___ __ 
El1AV1 GRAVO: ___ _ 

111.R~E CON UNA " X " LA RESPUESTA QUE LE PAREZCA C0!1RECTA, 

1.- E4coltlltidad d•l NdM.• 

Si• ucolAWlad .. • 1 ) H<Ut4 3.w. d• o.Wn<LWt ... 1 
P.W.cz.Wt CDl!lple.td ••• ( l Alt¡o dt 6el!WldaMA o CnMWI CO.\td, •• ( l 
SwutdMla o tqcu'.ud!Vtte. •• 1 ) PupaMtoWI o <quiualutt •• • 1 ) 
C4MW1 p.ta6Uio.al, , , 1 J 

2.- Ocup•el6• del P<Uf,u•-------------
3, - Fo!IJll• d• p<1go1 

11.itVtúl ... 1 ) S...<1114!, , , I ~CV14l, , , 1 ) 
MtMua! ... I ) E• upe.e.le. •• 1 l ~o ube. •• 1 

4, - f4collut.i.dad dt ld mruf,\t: 

S.:. ucolaMdad, .. 1 H/Utd 3.w, de p.W.llMA ... ( ) 

P.W.M.Ut comple.td,,, ( l Al<¡o de 6«.u.•d<vt.ta o c<ZMwi co.\ta,,, ( ) 

StC!UICÚl.Wl o <qcu'.ua.ltlltt, , , ( ) P•ep<tM.toWI o equ<'.ua.lute. , • ( l 
C<W!Wt p.ta6Uio•4l ... ( J 

5. - Ocupo:u6• d• ta .. adu 1 HogM .. • 1 ) oc.o ... 1 l 
6,- Hchuo d• ~O•<U que dtpV!d<• d•t .úlqu6o ~ ... ~, 

M44de10pU6o•<U.,,f l Vt1a9, .. I) lle4a6 ... I 

Vtf113.,.I 1 

7,- ContMbuyt oWi p<Mo.a dl irtgllt4D Í""'iU..: s.: ... f ) ~o •.• I 
1.- T.lut ....tomoua l1111.U...:M• N-Ü!Jlu•o ... 1 ) Urt automoua .. • 1 ) 

006 dtltOlllOUilt4., .1 ) 
9, - Tuudd de l• CllAdl PMpi<t • .. 1 

l1•pa¡lod'1!azo1 ... 1 ) 



10,- T.ipa dt CU<l 6....u.iM1 

Coc.úul ... Si 1 1 No 1 1 
T.U.u bdo •.. !l 1 1 No 1 

Luz r.t.l«AWl •• • Si 1 1 No 1 
Rt~llk¡WldoJL, • • Si 1 I No 1 
/..WuldoJL4.,. Si 1 1 No 1 
Tocad.l6coa ... s.;. 1 l No I 

1 PUJUtjt .. ,Si 1 
lavadoJL4, .. !l 1 

) Tr.le!OftO,. ,Si 1 
11, • TIM4 dt <lgU<ll Vvt.tJLD dt l4 viul.uida .. ,s.;_ 1 

Fuwt dt l4 v.úliuula. ... Si 1 1 No 1 

1 No I 
No 1 

1 No I 
1 No I 

lf.- T.W.t jOJUJ.bl .. ,s.;_ 1 ) No 1 ) lg!Ull 11 l4. 6uptJL6.lc.lt dt lll 

ca.611.,. 1 ) M<l!IOJL 4 lll 6Up«6Wt dt l4 ca.611,.. 1 ) 

13. - ld.MO dt CW!Jlta6 Vttit.u dt b4J1a q coc.inll• N.útgWIO.,. 1 
1 ... 1 1 2 ... 1 1 3 ... 1 1 • ... 1 1 s ... 1 1 6 ... 1 
7,.,1 ) 1 ... 1 ) OMLl ... I ) 
14.- c ... t.ut<btt d""latico qut iu111 G<u ... 1 1 Pw.6tto ... 
CoJLb6• .. , 1 I l!A4 .. , 1 I Oru ... 1 1 

1?1 
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~iAD ap!Ull-lNuJO dt ... .ú¡O! (a¿):------------
Ap11Dwadaiotr.tt: •CUMdo 6ut l.JJ. uu.úll4 vu qat p(A,U~ ºº" un ""'4Jo(a!I 

Apl\Dt.<Jiu1d...,tr.tt una '""""ª o muo!: ---------

Ap-\DU..adamtr.tt quh:t.t iU4A: ----------
Ap'l<lW.ad .. tr.tt un mu:-----------
M4' dt un mu 1 ------------

¿ S.:V<Ct la ntcu.Wad dt etne.Jt ..4.6 "'"¿,¡º' 111.l! Si ... I ~ .... ( 
¡Po!U¡Ull ----------------
lC(llO 4t Utua. uUe.d cor: ~u..6 Vtc.-óto41 

á.utt11 «lado..u !.U. d.l~ú:ulta.d: -------------
á..:Ut11 itdaUD•u con cü.5.:cultadu oca!.l1111alu: --------

úütu Jttl4U••U ºº" d.l6.lculta.du !tV ....... I ---------

Áp!UJWad<ll!ltr.tt ¡Cada Clldl\to ti"""' !al< a d.lvtit~e. o dt vuita co• 
""6 taigo! !Mii 

0<'.M.lo: ---------
Una o do! vtcu a ta '""Mª'--------
u.a o do! vtcu al mu: 

Cada do! muu o m.!A 1 

"b14Wl4 dt w an.tell.Í.D.\1..11 ---------

LM !<'.4u.lt11tu Mtt1<Utta.. hactr. uie11.e.r.cü a '" (<ll!l.lUa ,,,._,;,,,.(J¡uúa 

lpadu, ~ad'IC ~ htillll4"0!). 

¿Con qut pe..uontt de 4U {~id oti.."lú:it,.,.ia t.ltrtt "ld!IO-' 1t2.lat.i.6ft? 

l'll~u u htillllano! • Uno o ""'bo! nad1tt! -------
fftM!4llO! -------- ~intiur.o dt te' ar.tell..lo-\r.& -------· 

Toda! w antu.iol!.U --------
Ap'tox~ad!Plt.ntc ¿Cuantci u.,,.,r:c C\1U ~e,.. !.u. ~ct!'l't.itúz~ 

ViAJUo ---· lllt4 e do~ \JtCeA l'.X"·'t ~e"ldl't.t ___ Uftc o iCtb t.·c~u a.t 

~u---· ~na de. la! Mtt11.fou~ ------
¡;Ollo u U.tva con &u ~"'"U.l41 

Et-Uttll 11.tlac.lo•u A.úl dl~.lcuttadu --------------



m 

El:.ütvt u.taclonu con tU~Wdhdu al!IULanlllt..6 _______ _,_ 

El:ütvt tUjlCll.Uadu can ~daelanu 4tvt.\46 --------
En t<Ua dt rU~<atlt4du 1r~tt qut 4u {11111<.Ua. !t dM.la l4 o.wd4 nt· 

cu'"'4f Si ___ Ma ___ ¡ PDJtqUtr -----------
lit pVll!litt MI ~IJl!la..úr t""'" 4114 p.top<'.44 clccl4ianur SI ----

~. --- ¡l'aitq1Lll ------------------
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11. • CV\tM dt Utud.ú>6 HJJ.t6>.ko•. HJJ.taw avirJUll de mb../.eo, tDtoo 

!..JLl.• l(f1./.eo1 Fl ColttJLo dt Mlu'.t.o, l•U, 

ft,· Cf.1Ld4, ~. Lo. ul.u.d mtntal, Tu.U rlr L.lcenU4.tl<IUJ., ~acultiuf dt 
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