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INTRODUCCION 

El contenido de este trabajo, tiene como finalidad el pro -

piciar en los lectores del mismo, un interés que conflo surgirá al analizar y -

percibir la importancia que tiene el conocer las causas y consecuencias de la -

enfermedad del SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida), asi como las me-

di das que se están adoptando para evitar su propagación y favorecer su control 

y prevención. 

El SIDA, no es un probleea que se limite a plantear un reto 

a la sociedad o a la ciencia médica, sino que sus alcances son cada vez mayores. 

Tan es asi, que su impacto se deja sentir en la economia, la salud pública, la-

politice y a6n en el Derecho. 

El padecimiento que nos ocupa, ha llegado a convertirse en 

una amenaza para la salud de la humanidad, por tal motivo, deben continuarse -

las •didas necesarias para combatirlo, "/ -:ntre esas medidas están las legales, 

adeaás evidentemente, de las mas importantes, como son las ml!dicas. En tal vi.r. 

tud, el Estado tiene la obligaci6n de aportar todos loa medios y esfuerzos nece 

sarios para conservar y mejorar las condiciones de salud de las personas, porque 

ello permite un mejor desarrollo de la Sociedad. 

El objetivo principal del presente trabajo, es estudiar si 

el Derecho Penal tiene capacidad para orientar 1 reprimir en su caso, conductas 

que se presenten vinculadas con la enfermedad. Por otra parte, según nuestra -

unera de pensar, el legislador debe interesarse del problema que hemos plante!. 

do, adecuando la ley a las necesidades de una sociedad cambiante como la nue!. -



tra y que unamos nuestros esfuerzos con las Instituciones Públicas como Priva-

das , aportando a éstas los medios necesarios para conservar ). mejorar las con

diciones de salud de las personas, para que en la unidad, hagamos frente a ests 

enfermedad que hasta la (echa es incurable y mortal. 

Espero que al concluir con la lectura del presente trabajo, 

se hayan alcanzado los objetivos deseados, para que en su oportunidad, y moti -

vendo el ánimo del legislador, se realicen los cambios necesarios que se aju~ -

ten a la realidad que guarda la enfermedad del SIDA en nuestro pais y la manera 

como nuestras leyes lo deben afrontar. 



CAPITULO 

EL SIDA 

1.1. CONCEP'ro DE SIDA. 

EL SIDA (SíndrOtlle de Inmunodeficiencia Adquirida) 

"La palabra s{ndrome proviene del vocablo griego, syndromé, 
que significa concurso, y se refiere a la reunión de un grupo de síntomas 
que se producen al mismo tiempo en cierto número de enfermedades. (1). 

Como se desprende de la definición mencionada, dicho término 

resulta el más adecuado para ser aplicado a la enfermedad en cuestión, ya que 

el SIDA presenta como caracteristica, una amplitud de manifestaciones que - -

puede influir una variedad de infecciones oportunistas. 

Se habla de inmunodeficiencia, cuando el organismo humano o 

animal, presentan una disminuci6n en los Ecanismos de defensa para detener -

una agresión por cualquier elemento extraño. 

El virus del SIDA ataca principalmente el sistema inmunit!!. -

ria. Cuando el virus ha sido ya transmitido al ser humano (la sansre o la -

linfa del organillllO), le resta por encontrar las células objetivo de incub!!. -

ción. 

l. GAE.~IER, DELAMARE, Diccionario de Términos Técnicos en la Medicina, 
Madrid 1981, Editorial Nor118, S.A., Vigésima Edición, pás. 948, 
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El virus del SIDA tiene una particularidad bastante diatolica: 

elige instalarse en los órganos de dirección de la defensa, la células del si1_-

tema inmunitario, que normalmente son las encargadas de elicinarlo. 

"El SIDA (Slndrome de Inmunodeficiencia Adquirida), es una •!!. 
fermendad nueva para el género humano, hasta ahora incurable, que se tra~ 

·aite··por vla sexual y/o transfusión sanguinea o sus derivados y se difun
de por todo el mundo, (2). 

Es el resultado final de una infecci6n viral que daña en gran 

medida el sistema inmunológico, el mecanismo más importante del organismo. 

"El SIDA, no siempre recibió tal denominación, al principio -
se le conoció como GRID por Gay Related Inmuno Deficiency (Déficit Inmuni 
tario Relacionado n la Homosexualidad). (3). 

Pero como tal nombre no se apegaba a la realidad ya que a m~ 

dida que se diagnosticsba mas caeos se vió que no solo era enfermedad propia -

de homosexuales, Ja que otros sectores de la población peligraban. Entre ellos 

loe toxicómanos que utilizan geringuillas para el consumo de la droga por da -

intravenosa, Por lo que se llamó AIDS por Acquied Inmuno Deficiency Syndrom y 

misma que por recomendaciones de la Organización Mundial de la Salud en español 

se denomina SIDA. 

2. DIEZ E., ABUD C., Diagnóstico del Síndrome de Inmunodeficiencia Adgui 
rida, México, Gaceta Médica de México 1985, Volúmen 121, pág. 4-7 

3, ROZENBAUN, WILLY y Cols., SIDA Realidades y Fantasmas, México, Edito
rial latúa, S.A., Segunda Edición 1985, pág. 14. 
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"Los prl.Mroa casos reportados de SIDA, ea en 1981, cuando 
en California, EE.UU., el ~ico NorteaJDericano Gotlieb reporta haber
atendido a cuatro jóvenes del sexo aasculino, victimas de una rara ney_ 
monia (infla1111ción del tejido pul110nar), causado por un parásito (PneJ!. 
llOCytis Carinii), que solo afecta a personas cuyo sistema de defensa -
inmunitario está severamente dañado. Los pacientes atendidos refer!an 
haber gozado de aparente salud hasta llevar a cabo prácticas homosexu!_ 
les." (4) 

A partir de esa fecha en que se manifestaron los primeros

casos • inquieta que el número de los mismos aumenta constantemente en muy di -

versos paises, lo que implica que se trata de un fen6meno epidémico reciente -

con tendencia a generalizarse. 

"El agente causal del SIDA, es el virus perteneciente al -
grupo de los retrovirus, es un virus lento (porque su periodo de incu
~ación es prolongado), ol que por indicaciones de la Organización Mun
dial de la Salud se denomina en español VIH (Virus de Inmunodeficie.!!. -
cia Humana)." (5) 

El retrovirus VIH, como todos los virus, se reproduce úni-

camente en las células vivas de la especie que le sirve de huesped (en este C!!, 

so la humana) • 

Aunque el SIDA puede ser capaz de invadir cualquier tipo -

de células vivas de los diversos tejidos en que se c<>11pone el organismo humano, 

tiene predilección en el 11rupo celular de la sangre, loa globulos blancos den!!_ 

minados Linfoncitos T, las célula• B y los ucrófagos, así como otras células-

de este grupo J algunas del sisteea nervioso central, a las que afecta de •-

nera persistente J tenaz. Una vez que el SIDA se introduce en la asngre J entra 

a las células les impide a éstas cumplir con su función alertadora, inductora-

o auxiliadora de todo este sistema de defensa 

4. ROZENBAUN, WILLY Y COLS., SIDA Realidades y Fantasmas. Editorial btW.,S.A 
Segunda Edición, México, 1985, pág. 14. 

5. ll>NTAGNIEll, Ll'C. Y COLS.16 Eseecialistas dan Respuesta a aua Preguntas so
bre el STDA. Editorial CEA, Primera Edición, España, 1987, pág. 15. 
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I.2. ASTECEDEHif.S HISTORICOS. 

La enfermedad del SIDA, que en esta últilllS época ha adquirido 

gran importancia, debido fundamentalmente a ln difusión de la prensa médica in-

ternacional y delllás medios de comunicación sx:.ial., es una afección que apareció-

repentinamente, incidiendo en un gran número de individuos. 

Esta Bfección extraordinaria e inquietante, conocida como - -

SIDA, está causando honda preocupacibn entre las autoridades responsables de -

la Salud Pública, en todos los paises del mundo. 

La causa parece ser un virus transmisible de incubación pr.2 

longada, la cual puede tomar meses o años y parece que el proceso es largo y -

que deteriora las defensas inmunitarias de sus futura~ victimas 1 lo que a su -

vez aumenta su vulnerabilidad a otras infecciones, a veces mortales, a un deter. 

minado tipo de cáncer conocido como SarcOllB de Kaposi. 

"Sarcoma de l.aposi, afección descrita por Maries Kaposi, en -
1872, conocida por dermatólogos hasta entonces de presentacibn rara, se 
caracteriza por la aparición de múltiples nódulos ideopáticos y pigmenta
dos de la piel, que se localizan de manera preferente en las partes aereas 
de las extremidades inferiores, S8J10 en personas adultas (entre los 50 y-
70 años de edad), su curso es indolente y benisno y la mayor parte de los 
casos habian oido vistos en EE.UU. y Europa, en varones de orisen Judio 
o procedentes de Itali~ o de los paises de la Europa del Este •• ," ( 6). 

6. A CARDIN, ARHAND FLUVIA, S.I.D.A. lHaldición B!blica o Enfermedad Letal? 
Laertes, S.A., de Ediciones 1985, pag. 33. 
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A6n loa científicos han dado a esta enfer11edad en su deacri.e.-

ción • un enfoque religioso al señalar: 

"Sarco111a de Kaposi parece una maldici6n b{blica una pla8a. 
En realidad, es una enfermedad de origm desconocido que destruye las d~ 
fensas del organismo, su poder irmunol6gico; pero lo aás curioso del ca
so es que esta enfermedad afecta única y exclusivamente a la homosexual.!. 
dad y a dro8adictos. Tal es as{, que ya empieza a hablarse del "8ª!' - -
cáncer''. ( 7)." 

Aludiendo al cuadro cHnico de este mal, se ha descrito de la 

siguiente forma: 

"Debilita las defensas del cuerpo que tienen que ver con gl.Q.
bulos blancos que nos protegen de infecciones de virus y parásitos - nos
explica el Doctor Williams - Estas infecciones de virus llamadas infecciE, 
nes oportunistas porque por regla general, no afectan a nadie. Pero cua!!. 
do existe uns falta de inmunidad, estos relativamente sermenes se convie.i:. 
ten en terribleaente peligrosos. Sabemos que hay muchas personas con si& 
gas menos acusados que algunos de los pacientes mes graves. Los s!nt.2, -
aas que preceden al cancer son: gran pérdida de peso, fiebre persistente, 
severos ataques de herpes (tiña), glándulas inflamadas durante mas de dos 
meses, diarrea, continuas todas ellas; sin ninsuna explicaci6n. Y si ti~ 
nen Pneumonia, se les suele faltar la respiraci6n. El cáncer se puede -
ver en la piel en fonu de ronchas de color púrpura que se extiende por -
todo el cuerpo y 6rganos vitales, como el pul..Sn, hígado, etc., es la pr!_ 
mera vez que la medicina se enfrenta con una enfermedad que afecta al o~
ganillllO de inaunidad. No aa.,_,s lo que es, pero bien podría ser un v.!. -
rus ••• " (8). 

Ningún paciente se recupera y el nlÍmero de casos se hs multi

plicado y va en aumento. La repercusi6n social en los palees afectados ante el 

te90r de esta nueva plasa, en ocasiones por falta adecuada de informaci6n, ha -

motivado un cierto rechazo social a determinados núcleos de personas con cara.f_-

tedsticas bien diversas collO la ru::i'*"1idll:I (en el caso de Haitianos) o por sus 

comportamientos sexuales (es el caso de homosexuales masculinos). 

,- ALBERTO CARDIN Y ARHAND DE f1.l!VIA. Op. Cit. pá8.171 

,- ALBERTO CARDIN Y ARHAND DE FLL'VIA. Op. Cit. pá8• 172 
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En 1950, 11e descubren fon1118 de t,_,r (Sarcoma de Kaposi), en 

Africa, especial•nte en la tribu Bat6 en Africa del Sur y Africa Ecuatorial, -

nunca fue considerada c"tlC!_nfermedad malisna. 

La descripci6n de (apooi de los hoaosexuales, es la de tum.Q. -

res de curso !aplacable y agresivo que afectan a menudo el sistema linfático y 

al tronco gaatrointestinal. 

En 1981, los Centros para el Control de las Enfermedades (Ce.!!. 

ter For Disease Control) o C.D.C., en EE.tnJ., recibieron notificación de la -

existencia en los diversos Estados, de dos raras enfermedades: El Sarcoma de -

Kaposi y la Net1110nia derivada de Pnewoocytis Carinii. 

La Pnewoocytis Carinii sus sintOllBS son gingivitis, lesiones 

no irritables en la piel, diarrea,_ sudores nocturnos, pérdida de peso, fiebre, 

dolorosa fisura anal, pápula en una de las fosas nasales, células gigantes en

los pulmonea J quistes diseminados. 

La l'newoocytia Carinii y lapoai, estas enfermedades lla11ó la 

atención sobre todo en los Angeles California J que dichos cuadros clínicos 

afectaban a homosexualea Maculinos y en los que no se conocfan historia pr~ -

via de en fer.dad inaunodepresi va. 

Este tipo de infecciones se venta observando en pacientes con 

cáncer, o que hubieran recibido trasplante de órganos que habían estado someti

dos a una terapia inmunosuprcsora, el hecho que sursiera precisamente en perso

nas j6venes, aparentemente sanas alertó a la co1111nidad médica. 
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El hecho de que el SIDA ourgiera en EE.Ut'., en hs Angeles ~ 

lifornia, Nue\'a York y San Francisco venia a demostrar que se trataba de epi82.

dios aislados; eran pacientes j6venes portadores en formas at!.picas del Sarcoma 

o de infecciones no habituales por baclerias o virus oportunistas, o de ambas. 

Los estudiosos inmuno16gicos dl!90straron una anormalidad en 

la inmunidad celular que se caracterizaba por deficiencia de linfocitos T (los

linfocitos T son g16bulos blancos y se 1181118n taabi6n monocitos y están distri

buidos en varias partes del cuerpo, principalmente en la sangre, los ganglios y 

en la ml!dula osea). 

El estudio llevado por Jaffe, Chei y Thomas del Centro para a 

Control de las Enfermedades en Atlante en octubre y novi .. bre de 1981 , concluis 

con la observaci6n de que el SIDA apareci6 en homosexuales 111&sculinos cuyo fac

tor de riesgo llÍe importante era el número de relaciones sexuales con los que re

lacionaba. Mas tarde se deacubre la enfermedad en drogadictos consumidores de 

drogas por via intravenosa haitianos que viven en loa EE.UU., y pacientes con -

ho11ofilia; en personas que hablan sido tranmfundidas con concentrados de plaqus 

tas procedentes de pacientes sexuales con SIDA, en mujeres que mantienen rel!!. -

ciones sexuales con varones incluidos en loa grupos de alto riesgo de SIDA y en 

niños nacidos de madres haitianas consuaidoras de dro¡¡as. 

La enfermedad a partir de 1981, se extiende a Europa y se llJl. 

va a cabo publicaciones que traten sobre la aparici6n del primer caso con!inna

do, en cada uno de los paises interesados. 
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En la Rep6blica Federal de Alemania, aparece en 1981 descrita 

la enfer11edad en dos pacientes, uno de ellos se había consultado en Nueva York

con un dermat6logo en uno de los múltiples viajes a EE.UU., el otro, era un \·a

r6n hOllOsexual que babia viajado a diferentes palaea, 

En 1982 , e¡arecai tres casos en Holanda, dos homosexuales var.Q_ 

nes que a su vez eran consumidores de drogas, y otro cilidadano americano que D!t 

116 aer homosexual y que se clasific6 como de orientaci6n sexual desconocida. 

Gran Bretaña tiene conocimiento de esta afeccibr. en.198J (Blll

que publicado en diciembre de 1981), en un homosexual en Finlandia (2), Suecia

(3), Norueaa (2) J Dinuarca (13) - aparecen en 1983 J en su mayoria, homose>cUJ!. 

les. 

El prilller caso observado en· Francia, lo fue en julio de 1981, 

en un joven h090aesual, si bien antes de 1980, por estudios retrospectivos pudi!t 

ron diagnosticarse siete casos que correspondian a cuatro homosexuales. Un pa_

ciente oriundo de Africa Central y dos que se confesaron de hábitos hotDOsexuJ!. -

les. Asletaao en Suiza se detecta un caso en 1980, que corresponde respectiV.!!,

mente a un h090sexual del sexo aasculino. 

Los pri11eros casos en Italia, Irlanda y Austria aparecen ús

tanl!811Ulte (1982·1983) pero predominando, como factor de riesgo constante, la -

holll<lsexualidad, 
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Recientemente, ha podido comprobarse la aparici6n de casos en 

Checoslovaquia, pese a que la propaganda de los pal.ses del Este establecían tri! 

tarse de uns enfermedad propia de Norteamérica, donde a pesar del multinacional 

imperio de la medicina, acrecentado aún más, por la administración Regan, dem!_ -

siado ocupado en la carrera armamentista y la aniquilación del cáncer revolucig. 

nario centroamericano, se olvid6 voluntaria.mente de prestar atención a esta mi,! 

teriosa enfeniedad que está limpiando de homosexuales los Clubes "Gay" de ~ueva 

York y San Francisco, 

De forma similar ,la enfermedad se ha implantado en Sudamérica, 

y .a pesar de haberse considerado a los Japoneses indemnes, en julio de 1983, se 

describe el pri.ller caso. 

Esta breve historia, no supone a pesar de que el SIDA se recg, 

noce 1 define en 1981, que no se hubiera presentado antes de 1978, Al menos -

tres casos fueron estudiados antes de esta fecha; el primero analizado por Henn1 

gar, Vinijchatkul, Roque y Lyons, publicado en 1961 en el "Journal Clinical - -

Patholo11", correaponde a un var6n de 49 años, heterosexual. negro Haitiano, -

que vivie tn,Brooklun (Nueva York) y que en 1959 fue diagnosticado de neumonía a 

Pneumocytis Carinii. A pesar de no haberse encontrado una in11unodeficienda de 

base, es un hallazgo típico en el SIDA. 

El segundo, no suficientemente dilucidado hasta ahora, fué P!l. 

blicado en "The Lancet'' en 1960 por \lilliams Stretton y Leonard, y correspondla 

a un caso de una enfermedad transmisible, donde pudo comprobarse el padecimiento 
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de una ci tomegalia y un cuadro bronconeumbnico a Pneumocytis Carínii, Su his

toria clinica de gingivitis, lesiones no irritantes en la piel, diarrea, sudo

res nocturnos, pérdida de peso y fiebre. Mas tarde, surgib una pequeña páp]l -

la en una de las fosas nasales. Es precisamente en abril de 1959, cuando i!l -

gresa en un hospital de Hanchester, donde desaraciadamente no se diagnosticó -

correctamente, la lesi6n anal progresb implacablemente y la pápula nasal e\•ol!!, 

cion6 hacia una Úlcera crónica que erosionó el cartílago e invalid6 el labio -

superior. Muere en septiembre de 1959. 

El exámen histopatológico revelb células gigantes en los -

pulmones, típicas de _inclusiones citomegálicas y quistes diseminados, propios 

de P. Carinii. Si bien el diagnbstico de SIDA no pudo establecerse en aquél

entonces, lo inexplicable de la resistencia disminuida a la infecci6n en un -

paciente que se encontraba bien previamente, a pesar de no conocer su orient_q 

ci6n sexual todo parece indicar se trataba de un Síndrome de Inmunode(icie!!. -

cia Adquirida. 

El Tercero corresponde a una mujer de 57 años, procedente 

de Louisiana (EE.UU.) y que padeda de una P. Carinii diagnosticada en 1975,

ocasionándole la muerte en 1979. 

Estos tres casos y probablemente muchos ot.ros que desgra

ciadamente no fueron tomados en consideración en su dia, vienen a señalar hoy 

que el SIDA es una enfermedad. 
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El virus del SIDA, se habría originado en Africa, en base a -

que en Africa Ecuatorial donde es endémico (enfermedad que se sufre habitualme!J. 

te ea el pais), y donde el tipo de leucemia causada por este virus es más común. 

Al Caribe y Sur de Japón, llegad.a a través de los esclavos procedentes de Afri 

ca, que fueron trasladadas a estas zonas del mundo por traficantes portugueses. 

Como todo virus, sufrida mutaciones a lo largo de su evolución que originarían 

el SIDA. Esta mutación lo mas seguro tambi~n se habda producido en Africa, -

ya que el problema del SIDA especialmente en Zaire, es en la actualidad,de unas 

proporciones alarmantes, superior a Nueva York y San Francisco. Pero con ante-

.lación al SIDA, era bien conocido que el Sarcoma de Kaposi, común en enfermeda

des de SIDA, se daba y se da en forma habitual en el Africa Central. A los EE. 

UU. se especula que entraria a través de la conexión con Haití, la Isla que era 

cita de verano de la comunidad homosexual norteamericana. 

"Situacibn del SIDA en México, se han notificado 344 casos -

hasta el 5 de marzo de 1981, lo cual permite ubicar a nuestro pala como el qui!!. 

to en .el Continente con mayor número de casos, este número es equivalente al ng, 

tificado en Oceania".,,(9). 

Es importante considerar el flujo migratorio entre México y el 

pals en donde se estima que existe un millbn de infectados, al mismo tiempo dos 

Estados de la Unión Americana fronterizos a nuestro pais (California y Texas) -

oc.upan el segundo y tercer lugar en número de casos. 

9 .- aaledn Epidemiolbgico de SIDA, del Sector Salud. Núm I, publicado en -
oarzo de 1987, pág. 3. 
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"Pesde que se informb el primer paciente con SIDA en 1981, 

hasta la fecha se han notificado a la Direccibn C-eneral de Epidemiologia un t.Q. 

tal de 407 casos. En el mes de abril de 1987, se notificaron 63 nuevos casos.

de los cuales la mayoría incidió su padecimiento durante 1986. La frecuencia

de casos por Entidad, es mayor en el Distrito Federal y Zonas Conurbadas (48~). 

siguiendo por los Estados de Jalisco y los de la Frontera Norte ( Nuevo León, -

Coahuila, Baja California y Chihuahua). Doce pacientes residían en el extrnnj~ 

ro, los Estados de Tabasco y Chiapas. son las únicas Entidades que no han repor.. 

tado ·casos" ••• ( 1.0). 

La distribución de casos, muestra que la mayoria (65%) perte

necen al grupo de 24 s 44 años de edad. Los casos pediátricos menores de 15 -

años, representan el 1%, la presencia por el sexo tiene una raz6n de un caso en 

mujeres por 24 hombres. 

Los factores de riesgo identificados en los casos son el 91% 

tiene antecedentes de prácticas homosexuales o bisexuales; el 4.8% corresponde 

a factores hemofllicos; el resto corresponde a factores de adictos a droga.:; de 

administraci6n intravenosa. 

"Se hen reportado a la Organización Mundlal de la Salud 108176 

casos de SIDA a nivel mundial, 78908 en América, 13214 en Europa, !47S6 en - -

¡Q .- Boletin Epidemiológico de SIDA de Sector Salud. Op. cit. pág.28 
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Africa, 1004 en Oceanía y 264 en Asia (hasta el 31 de ~ulio de 1988) ••• 
( 11). 

11 En Europa los principales paises que han notificado casos -
son: Francia (3,628), Alemania Federal (2,210), Italia (1,865), Reino -
Unido (1,598) y España (1,471). En Africa los paises con mayor número -
de casos son kenya (2,097), Burundi (1,408), Congo (1,258), Rwanda (987) 
y Malawi (583), )léxico ocupa el 14 lugar en cuanto a número de casos a 
nivel mundial. En américa el 4 lugar después de Estado Unidos (69,085), 
Brasil (2956) y Canadá (1,809). Hasta el primero de .\gasto de 1988, se 
han notificado a la Dirección General de Epidemiología 1,628 casos de -
SIDA; durante el último mes se notificaron 63 casos nuevos, la ae.yorle -
de los cuales iniciaron su padecimiento durante 1987. la tendencia de -
los casos es ascendente en todas las Entidades del Pa!s, aunque en el Di!. 
trito Federal concentra 552 casos de SIDA, con una Tasa de incidencia -
acumulada de 55.6% casos por un millón de habitantes, el porcentaje de -
casos de SIDA en esta Ciudad, es ahora de 34 .1%. El 64. 6% de los casos 
de esta Enfermedad se presentan en provincia' y este porcentaje muestra 
una tendencia mas acelerada que en el Distrito Federal. Los Estados de 
la Región Norte del País concentran el 15.9% de los casos, con tasas que
varian de 39.1 casos por un millon de habitantes en Baja California has
ta 7 .5 en Sonora. En conjunto en esta región se han reportado 258 casos 
con una tasa de 20. 7. En esta región centro occidente se he reportado -
399 casos que representan el 24. 7 de todos los casos con una Tasa de - -
20. 9 por millón de habitantes; Jalisco concentra 227 con una teas de - -
45.6 muy cercana a la del D.F. La región centro oriente ha notificado-
293 casos (18.1%) con una tasa de 10.4. El Estado de México concentra -
125 con una tasa de 12 ,3 • Los Estados de la Regi6n Sur, han reportado 
95 casos (5.9%) con una tasa de 11.4. Las entidades con mayor riesgo de 
SIDA expresado en tasas son el D.F., Jalisco, Baja California, Horelos, 
Coahuila J Yucatán ••• " ( 121. 

11. Boletín Mensual del Sida, Op. cit. núm. 8, Agosto de 1988. pág.388 

12. Boletín Mensual del Sida, Op. cit. 
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I.3. FORMAS DE TRANSMISION DEL SIDA. 

El SIDA, es una enfermedad contagiosa y existen cuatro meeª-

nismos básicos de transmisión del VIH a saber: 

1. "A través del contacto sexual en el que existe intercam. 
bio de ltquidos corporales (semen y/ o sangre). (13) • 

Actualmente esta enfermedad amenaza a toda la población, - -

hombres, mujeres, niños y adultos e incluso se han identificado como los grupos 

de mayor riesgo, aquellos que ,por tratarse de gente joven que se encuentra en -

plena etapa reproductiva, pues tienen mayor capacidad y necesitan de relaciE. -

nes sexuales mas frecuentes, sobresaliendo de entre esta poblaci6n los \'a rones 

hOllOseauales, pero sin que sea esta enferaedad propia de este grupo, encentran. 

do la explicación a esta circunstancia en gran parte a la anatomia humane, pues, 

mientras en una relación sexual normal el contacto es pene-vagina, en una rel!!_ 

ción homosexual es pene-ano, y a diferencia del ano, la vagina está recubierta 

con un grueso epltelo que responde a su función natural evitando las lesiones, 

además de la natural lubricación y que no es un tejido de absorción, mientrus-

que el ano comunmente es una relación homosexual, se lesiona (incluso el órgano 

que lo penetra) facilitando cm ello el contacto sangre-sangre o sangre-semen y 

sumando a ello que el ano es un tejido de absorción que facilita aún mas la-

incorporación del virus al organismo. 

13. BENITO GONZALFZ DEL RIO, SIDA: Un esfuerzo mundial lo vencera, UNA.'!, Di 
rección General de Servicios Hl!dicos, Informacibn Msica para el Estudia.;¡_ 
te Untersidatio, pág.9 
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Es posible que la infección por el virus VIH se haga a partir· 

de linfoncitos ( globulos blancos) infectados y presentes en el esperma o en las 

secreciones vaginales que pasan a tra,·és de una herida a la corriente senguinea 

del eventual receptor. 

2. "Por exposici6n a sangre contaminada o sus componentes, -
bien sea mediante la transfusibn ·o.J2or uso de agujas contamin.!!, 
das." ( 14 ) • 

En los adictos a las drogas de administraci6n intravenosa, la 

transmisión se realiza cuando se comparte agujas o jeringas de personas infect.!, 

das por este virus y que no son esterilizadas correctamente; por transfusión de 

sangre o sus derivados que provengan de donadores infectados. 

3. "Perinatal, de una madre infectada a su hijo, a través de 
la placenta y muy probablemente a través de la lactancia ma
terna y, 

4. Mediante el trasplante o injerto de tejidos y 6rganos -
pertenecientes a personas infectadas. 11 

( 15). 

I.4. GRUPOS SOCIALES MAYORMENTE EXPUESTOS AL CONTAGIO DEL SIDA. 

No es nuestra intención plantear en este trabajo los intc

resendsimos problemas y cuestiones que 1 desde el punto de vista médico, S.!!, -

gieren el padecimiento. Ello rebasa, con mucho nuestros conocimientos )' - -

14. 

15. 

CONASIDA, Información sobre el Sida para el Público en General, Secret.'! 
de de Salud- Subsecretaria de Servicios de Salud. Dirección General de
Epidemiología. 

BENITO GONZALEZ DEI. RlO, Op. cit. pág. 9 
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debe ser motivo de análisis por quienes se ocupan de tales temas. 

Sin embargo, no debe dejarse el problema social y, en espe

cial, lo relacionado con.!!.l derecho penal, que el SIDA conlleva ya que basta -

estar atento a las informaciones que diferentes medios de comunicación han -

proporcionado, para captar que se está presentando un cambio en la mentalidad 

de auchaa personas respecto del modo adecuadó · socialmente de tratar a ciertos 

arupoa sociales, que es posible que el Códiao Penal, tal como ahora lo tenemos 

carezca de elementos necesarios para afrontar problemas reales de afectación a 

bienes jud.dicoa que son plenuiente reconocidos y aceptados como merecedores -

de tutela, COltO aas adelante lo estudiaremos, 

Lo anterior significa que debe, en primer lugar, verse el -

prob11!98 social que el SIDA representa y, en segundo lugar plantearemos como -

el Derecho Penal puede ayudar a resolver, dentro de su •reo especial de orien. 

taci6n de las conductas, las facetas penales que se originan. 

El primer teaa mencionado no es estrictamente jurídico, pero 

creemos que el derecho penal estA lisado y vinculado m forma tan estrecha con 

el pensuiento y actitudes sociales, que si queremos tenertn sistema penal -

formal y sustancialmente equilibrado, haf que estar siempre conscientes de que 

la sociedad es la que determina que, cuandoy como debe funcionar los instrume11 

tos de tipo preventivo, seneral y especial, que son atributos del derecho penal. 

Un sistema penal despegado de estas caracteristicas, se torna en un simple ór

aano de represi6n, sin mas contenido que el de limitar y atemorizar a los Ciu

dadanos. 
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Lo vinculante del SIDA con las cuestiones penales, visto - -

ello desde el enfoque sociológico 1 es según nuestra manera de pensar, el caso 

de los llamados grupos de alto riesgo, en los que el padecimiento se ha manife.!!. 

tado con mayor severidad y sus especiales comportamientos. 

"Los casos de S.I.D.A. que se han presentado pertenecen solo 
a los grupos de poblaci6n con altoriesgo que son: 
- Hombres homosexuales o bisexuales 
- Drogadictos por via intravenosa. 
- Pacientes transfundidos con sangre o sus derivados contuainados. 
- Niñoa nacidos de aadres infectadas. 
- Contactos heterosexuales de personas infectadas con el VIH." ( 16). 

De estos grupos los pacientes transfundidos con sangre o sus 

derivados contaainados (hemofilicas), y los niños nacidos de aadres infectadas, 

que evidentemente no tienen relaci6n alguna con cuestiones de tipo jurídico; se 

trata en estos casos de personas que pueden resultar socialmente muy dañadas -

si llegan a padecer SIDA, porque la gran masa ha identificado el padec:!lliento 

que son normalmente objeto de rechazo o de repudio por su conducta desviada. 

Estos dos grupos antes mencionados no tienen nada en común con los otros grupos, 

como no sea la incidencia en ellos de la enfermedad del SIDA y, pueden ser re 

chazados porque la sociedad no se interesa en investigar detalles, sino enjui

cia, J condena globalmente a6n cuando con notoria injusticia, coeo en estos ca 

sos. 

Los otros tres grupos, en cambio, si están integrados por -

individuos que en cierta forma, se apartan de los patrones de conducta social 

mente tolerados. La homosexualidad y la bisexualidad no son comportamientos -

apreciados, porque la sociedad tiene como conceptos normales la heterosexuall-

16. REVISTA DE ENFERMERIA. Instituto Mexicano del Seguro.Social, (Hhico), -
Vol.X, Nos. 2-3, 1988, pág. 53 
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dad exclush·a, pues es la que permite la formaci~m de una pareja con fines de 

integración f111tiliar. Algo distinto es considerado como anormal socialmente, 

aún cuando no significa 4ue con ello se caiga en el campo de lo ilícito, pues 

es bien sabida la resistencia del derecho penal a penetrar a las esferas de = 

la intimidad. Esta resen•a es la que, como ya se dijo antes, hace que la bi

sexualidad discreta y taabién consentida no tenga contenido de ilícito penal. 

Los drogadictos o farmacodependientes, si caen en forma d~ 

finitiva en la esfera de lb penal, sea para quedar sometido a medida de segu-

ridad o a una sanci6n en ciertos casos. No hay duda, creemos, de la estrc-

cha relación que se establece entre la necesidad de drogas o farllléltos del de

pendiente 1 la comtsi6n de hechos delictuosos, sea pare alleserse los medios 

para satisfacer la necesidad, o porque en el estado alterado producido por la 

droga, se pierda la autocritica y se alteren los patrones de orientación de la 

conducta. P.s mucho lo que se ha dicho y escrito acerca de esta relaci6n en

tre droga y delito, para que en este estudio abundemos al respecto. Lo cie.r. 

to e indudable es la existencia de tal vineulaci6n. 

Siguiendo este orden de ideas, parece incuestionable que la 

aparición del SIDA produjo un nuevo fen6men~ocial, ya que a esos srupos de 

riesgo, los hemofllicos antes se les toleraba o aceptaba. En cambio ahora

son rechazados y marginados no solo por la sociedad que, mayori tariattente, es 

diferente a ellos, sino que dentro de los grupos que ellos mismos integran, 

se presenta posiciones de rechazo y exclusibn. 
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La pro;:iiscuidad sexual, que fue un supuest_Qg:ran avance en la 

liberación de tabués. es ahora cuestión de grave alarma, porque se pierde tg_ -

talmente la seguridad e higiene de la pareja y esto está trayendo como c.ons!, -

cuencia inmediata que entre los homosexuales masculinos se trate de obtener la 

identificación de una nue\·a pareja en la relación permanente. 

Es obvio que el miedo al contagio, por la si?nple raz6n de -

formar parte de esos grupos de alto riesgo, habrá de transformar los comport!. 

mientas individuales; ahora se tratará de alcanzar una seguridad en la salud, 

para no elevar el margen de riesgo y encontrar acomodo m otras facetas de la 

vida, 

No deja de ser isual la actitud de los heterosexuales, ml!d,!. 

coa o paramédicos, que tienen bajo su cuidado y atenci6n a enfermos de SIDA. 

Ellos miamos están tratando de no participar en (orma alguna, por el temor a 

caer también en alguna fer.a al contasio. 

Se ha dicho en múltiples ocasiones que el medio de transmi

si6n de la enfermedad es por medio de la sangre o el semen; esto muchas veces 

repetido no tranquiliza a nadie, porque todavia la enfermedad tiene areas ob!. 

curas, y ello se traduce a que frente a las dudas razonable o irrazonables, -

pero al fin humanas, se presentan formas de comportamierto diferentes a como se 

dan en otras circunstancias en que el riesgo de contagio existe, pero es afron 

tado por el perscnai médico o paramédico. Estamos, se insiste, ante un fenóme

no social novedoso y las reacciones tienen que entenderse y \'alorarsc bajo -

esta perspectiva. 
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CAPITl'LO II 

LA SECRETARIA DE SALL'll Y EL CONASIDA 

El 24 de Agosto de 1988, se public6 en el Diario Oficial de 

la Federaci6n, el decreto por el que se crea el Consejo Nacional para la Pre

\'ensi6n y control del Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (CONASIDA), fi.r 

mado el 19 de egos to por el entonces Presidente de la RepGblica Mexicana, Mi

guel de la Madrid Hurtado, el Secretario de Programaci6n y Presupuesto Pedro

Áspe Armella y por el Secretorio de Salud, Guillermo Sober6n Acevcdo, respec-

tivamente. 

2.1. NATURALEZA J\JRIDICA. 

Iniciaremos este apartado precisando el significado de lo -

palabra naturaleza: 

"Definici6n etimol6gica: del Latin natura, lo que pertcne.ce 
a la naturaleza. 

Definici6n gramatical. 1. Esencia y propiedad corecteristi
cn de cada ser. 2. Estado natural del hombre, por oposici6n al estado de 
gracia ( el bautismo nos hace pasar del estado de naturaleza al estado
de gracia). 3. Conjunto, orden y disposici6n de todas les entidades que 
componen al universo, 4. En sentido moral, luz que nace con el hombre y -
le hace distinguir el bien con el mal. 5. Principio universal de todas
las operaciones naturales e independientemente del artificio, en este -
sentido los fil6sofos la contraponen el arte. 6, Virtud, calidad o pr.Q. -
piedad de las cosas. 7. Fuerza o poder natural como contrapuesta e lo S.2,. 
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brenautral y milagroso. S. Indole, temperamento. 9. Clase, espacio, s! 
nero." (1 7), 

Como vemos el lenguaje corriente y cientifico hacen conver

ger sobre esta palabra, en los sentidos mas di\•ersos; es une manifestaci6n de 

la naturala:a humana alude al principio que tiende a la realización del tipo -

humano, es el derecho que resulta de la naturaleza. La naturaleza para los gri,!t 

gas, medievales e incluso iusnaturalistas modernos designa lo auténtico, el ve~ 

dadero ser. 

En relaci6n a nuestro tema, es importante destacar la sian.!. 

ficación de la naturaleza jur!dica de una institución al respecto de la cual -

en la Enciclopedia Jurídica Omeba se expresa que al tratar de precisarla han -

de buscarse las propiedades necesarias y suficientes para poder definirla, en-

este caso se habla de instituciones tales como lOs contratos, sin embargo por 

su similitud usaremos los concePtos o consideraciones aquí vertidas para des.!!. 

rrollar nuestro estudio. 

11La naturaleza jurldica de una Instituci6n se plasma en su
definici6n y existen por lo menos dos tipos de definiciones en materia -
jur!dica y en función de ellas pueden atribuirse dos significados a esta 
expresi6n: a veces designa el conjunto de rasgos que permiten identificar 
la instituci6n distinguiendola de las demás de manera fácil y rápida pe.r_ 
mitiendo as! su manipulación práctica, su correlato lógico (representado 
por inscripciones), f6rmulas que dan el conocimiento mismo de alguna C,2. 
sa por los accidentes que le son propios )º que la determinan suficiente-
mente para dar de ella alguna idea que la distinga de las demás. -

11. Gran Diccionario Enciclopédico Ilustrado de Selecciones del Readers Diaest, 
TOlllO VIII, Editorial Reader 1s Digest de lüOxico, S.A. de C.V. pAg. 2591. 
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Otras veces indican aquéllos rasgos que son necesarios y suficientes p~ 
ra comprender la presencia de los demás y para e1tpresar el comportamie!!. 
to de las instituciones, su correlato 16gico es la definici6n." ( 18). 

"La naturaleza jurldica de una Inatituci6n no se refiere a
la instituci6n efectiva, sino a la constituida por la regulaci6n jurldi
ca abstrayendo ciertosrasgos a partir di!' aqu6lla. Lo dogm&tico extrae ~ 
de la naturaleza de 18s cosas los elementos reales que permiten elaborar 
una defin1ci6n de la instituci6n jur!dica, es decir que permiten desarr.Q. 
llar au naturaleza jur!dica." (19). 

COIDO podemos apreciar reaontAndonos a las consideraciones -~ 

anotadas anterior.mente, tratar de precisar el significado de la palabra natur!t 

leza es una ardua labor por su polivalencia conceptual, sin embargo al limitar 

su aignificaci6n a la naturaleza de un objeto de eotudio determinado, debemos 

diri11irnos a la búsqueda de la esencia, de sua cualidades o propiedades que lo 

caracterizan J distinguen de otros. 

En el presente caso, como el fin de est~ trabajo es precisar 

la naturaleza jurldica del CONASIDA, en el espacio siguiente desarrollaremos -

aquellos rasgos principales que lo caracterizan, conforman y distinguen de 

otros. Iniciaremos con el tema de la desconcentraci6n administrativa, pues al-

tenor del articulo lo. del decreto.QUI! crea el CONASIDA (publicado en el Diario

Ofidal CrJll fa:la 24 de agosto de 1988 ), es un ~rganp deaconceatrado de i. Seer~ 

tar!a de Salud. 

18, Encicloeedia Juridica OMEBA, Tomo XX, Editorial Driskill, S.A., Buenos -
Airea, Argentina 1978, pá11. 78 

19. Enciclo!!!di• Jur!dica <»IEBA, Op. cit. pág. 79. 



- 23-

La materia de la desconcentraci6n administrativa se rige por 

las disposiciones aplicablea del Regluento Interior de cada Secretada o DepaL 

tB111ento Administrativo, en este caso de la Secretaria de Salud, ello sin per ju,!. 

cio de lo dispuesto por el ordeRU1iento especifico (decreto presidencial) que -

ha dado origen al órgano, 

El Regl-nto Interior de la Secretarla de Salud en relaci6n 

a lo anterior, estipula en au articulo 20 que: "Para la lllls efi~ atenci6n y -

eficiente despacho de loa asuntos de la Secretada, ésta contará con los ÓrBJ!. -

nos administrativos desconcentrados por funci6n que le estarán jerárquicamente.

subordinados y gozarán de autonomia operativa," 

Los órganos adainistrativoa deaconcentradoa por función-,ad~ 

ús de las facultades que este reglamento les confiere tendrán las esped.ficae

para resolver sobre detersinadaa materias o para la presentación de los serv! -

cioa que se deterainen en cada caso, de conformidad con el instrua-nto juridico 

que lo rija, el cual deberá ser publicado en el Diario Oficial de la Federaci6n, 

De acuerdo con las disposiciones relativas, el Secretario -

podri revisar, reforaar, modificar y revocar en su caso las disposiciones ditt!!, 

das por el brgano desconcentrado. 

En México, se han creado numerosos 6rganos desconcentrados, 

bajo diversas for-s y denominaciones, en algunos casos incluso sin determinar 

adecuadaJ1ente el régi111en al que corresponden ya que se les acerca demasiado - -

a la deacentralizaci6n o se les reducen aus facultades hasta colocarlas en la-
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órbita de la centralización, as! podemos encontrarlos bajo diferentes denomin,!!. 

cienes, como las siguientes: Instituciones, Juntas, Institutos, Consejos, Patr.2, 

natos, Comisiones, etc., en el caso de COXASIDA., ha sido denominado un Consejo. 

El Maestro Serra Rojas señala: 11..a desconcentración admini~ 
trativa, es una forma de organización administrativa en la cual se otor
ga al 6rgano desconcentrado mliante un acto 118terialmente legislativo (
Ley o Reglamento), determinadas facultades de decisión y ejecución ( li
mitadas) que le permitirá actuar con rapidez eficacia y flexibilidad, as! 
como tener un manejo autÓn090 de su presupuesto, di•inuyendo relativame.D. 
te su relación de jerarquia y subordinación con el 6rgan~uperior centrali 
zado, sin que ello implique la destrucción de esta relación, sino solo -
la adquisici6n de ciertas facultades o poderes que sin embargo no llegan 
a aignificar una verdadera autonoa!a." ( 20). 

Jorge Olivera Toro define a la deaconcentración como: 11 Una -
foraa de organización ad•iniatrativa en la que se aanifieata la tendencia 
hacia la distribución de competencias de la Administración Pública, para 
realizar un proceso funcional que destaque la unidad y eficacia; si este 
reparto se hace dentro de la misaa persona juridica estatal dándole cier. 
tas facultades para la actuaci6n y decisión e sus 6rganos, surge la des
concentración que es un reparto de competencias entre Órganos de la mis
ma persona juridica, pública, ejerciendo su competencia con determinadas 
modalidades que son laa que orisinan la desconcentración.". ( 21). 

Francia Paul-Benoit, en relación a la desconcentración expr~ 
sa ••• •consiste en conferir ciertas competencias a colaboradores del mini.! 
tro pero sin afectar el segundo elemento eonstitutivo de la centraliza 
ción a saber, la subordinación de estos agentes respecto al ministro. -¡!l 
cluso desconcentrada la estructura penaanece centralizada, pues estos - -
agentes actúan a titulo de representantes de la autoridad central y bajo 
au direcci6n". ( 22). 

20. ASDRES SERRA ROJAS, Derecho Administrativo Tomo I, 12a, Edición, Editorial 
Porr.'.ia, Hhico 1983, pág. 500 

21. JORGE OLIVERA TORO, Manual de Derecho Administrativo, 4a. Edición, Editorial 
Porr.'.ia, S.A. H6xico 1976, plg. 298. 

22, FRANCIS PAUL-BENOIT,llerecho Administrativo Frances, ln•tituto de Estudias 
Administrativos, Madrid, E•paña 1977, plíg. 125. 
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De las definiciones anteriormente citadas, podemos distinguir 

como caracteristica de un 6rgano desconcentrado las siguientes: 

- Que son creados por la Ley, Reglamento o Decreto. 

- Que comúnmente se ubican dentro de la Administración Pública centralizada, --

aunque en nuestro país existen órganos descentralizados que desconcentran te

rritorial o periféricamente sus servicios. 

- Que dependen de la Presidencia o de alguna Secretaria o Departamento de l;sta

do (tomando en cuenta la excepción arriba anotada). 

- Que su competencia deriva de las facultades de la Administración Central. 

- Su relaci6n jerirquica con el Organo Superior ae atenúa. pero E reserva 8!. --

plias facultades de 1111ndo decisión, vigilancia y competencia. 

- El Organo del cual depende estli facultado para dirigir u orientar su politi

ca y desarrollo, por ello las decisiones .t.s importantes dependen de bta. 

- Cuenta su autonomia técnica. 

- Puede gozar de manejo aut6nomo de su presupuesto, aunque en doctrina no les -

reconoce esta facultad. 

- Su patrimonio es el 11is110 de la Federación aunque por excepción puede tener. -

lo propio. 

- Pueden tener personalidad jur!d ica propia. 

- Las relaciones entre el Organo desconcentrado y superior son directas, norma! 

mente a través del Organo correspondiente. 

- No puede tratarse de un Organo Superior. 

- Tiene organización Jur!dica propia. 

- Solo pueden suprimirse sus atribuciones mediante un acto igual al que lo creo. 
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- Por ser sus atribuciones desconcentradas de carácter irrenunciable, sus titu

lares son igualmente responsables que los de los Organos superiores. 

- Deben ejerce"r sus atribuciones deaconcentradas atendiendo a la materia espe

cifica. 

Precioando, podeaos anotar que el CONASIDA, ea un Organo De!!. 

concentrado, dependiente de la Secretaria de Salud (Oraano Centralizado), que

al tenor del decreto presidencial que lo crea, no cuenta con personalidad jur! 

dica J cura cOllpetencia deriva de las facultadeo de la Ad8iniotraci6n Central. 

Su objeto, es promover, apoyar y coordinar a nivel nacional,

laa accionea del eector p6blico, oocial J privado, tendientes a c011batir el SI

DA. Eatá conatituldo para el c1111pl1miento de aus funciones por un Organo Cole

&iado (el ConHjo) que seri presidido por el Secretario de Salud r/o el Coordi

nador General en las ausencias del primero, mismo que será apoyado por un Patr.2. 

nato que contribuiri a la obtenci6n de recuraoa que peraitan un adecuado funci.!!. 

nuiento del Organo, entre otraa facultades. 

Como Or11ano dependiente que es de un superior centralizado, -

hte ae reserva uplias facultades de mando, reviai6n, deciai6n, n011braaiento y 

revoc•ci6n. 

Cuenta con organización juridica propia, que se integra por -

lao dispo1icionea relativao del Reglamento Interior de la propia Secretada de 

Salud; por lo estipulado en el decreto que le da origen, 1al como por lo que di!!. 

pongan las llaaea de Organización y funci<JWllmto que el propio Consejo expida, -

acuerdos y non1H t~cnlcaa que al efecto se expidan. 
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En el capitulo siguiente, ampliaremos lo relativo a la labor 

real de este Organo desconcentrado, una vez que teneruos por definida su natur!!. 

leza jurídica. 

2.2. CONSTI'nlCION POLITICA l>E LOS ESTAl>OS UNIDOS HEXICAllOS. 

La Con.tituci6n lfexicana, es obra de una Auablea Conatituye.!!. 

te reunida en Querétaro el 1• de dici-bre de 1916, COllO resultado de le convo-

catoria del 19 de Septiembre del mi_, año, ésta fue hecha por el Pri9er Jefe -

del Ejército Con•titucionaliata encargado del Poder Ejecutivo de loa Estados -

Unidos Hexicanos. La Conatituci6n fue expedida el 5 de febrero de 1917 y pues

ta en vigor el l• de •JO del lai-. ai\o, 

"Se entiende por Conatituci6n, Orden Jurídico que constituye 
el Estado, deterainando su estructura polltica, sus funciones, caracterÍ.!!, 
tices, loa poderes encaraadoa de cumplirlas, los derechos y obligaciones
de loa Ciudadanos y el siatma de garantias necesarias para el ..,.tenillie.!!. 
to de la le1alidad." e 23) • 

De acuerdo a esta definici6n, la Conatitucibn contiene loa -

principios funduentales del derecho público de un Estado por medio de loa CUJ!. 

les se ordena la vida social y facilita la realización de sus fines, La ª"'!!.

nf.a constitucional se logra cuando las normas se relacionan vitalmente con la-

naturaleza de la sociedad en que existe; cuando los principio• se deriva el Or. 

den Jurldico Nacional aanteniendo la debida unidad, fortaleciendo as! las e.!!. -

tructuras conat itucionales. 

23. RAFAEL DE PINA, Diccionario de Derecho, Editorial Porrúa,S.A., México 
1981, pág. 173 
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"Nueatra conl!ltituci6n se caracteriza fundamentalmente por --
ser una Constituci6n escrita, r!gida y normativa. Es escrita, toda \'e1 -

que está contenida en forma expresa en los textos elaborados y aprobados 
por el Poder Constituyente ." (24). 

"La intansibilidad de la Constituci6n en relaci6n con los p!).
deres constituidos sianifica que la Constituci6n ea riaida." ( 25). 

La riaidez de una Conatituci6n, proviene por lo tanto de que 

ninaún poder co:istituido especialmente legislath·o puede tocar la Constituci6n 

Y que para su reforma requiere una tramitaci6n especial, distinto del proced!.

miento legialati\·o ordinario. 

"Es normativa porque pera ser real y efectiva tendrá que ser 
observada par todos los intereaadoa y estar integrada en la Sociedad Es
tatal." ( :.!6). 

La Constitución Mexicana comprende además dos partes, que son: 

La;parte Doamática y la parte Oraánica, 

"La parte doamática, es aquélla parte de la Constitución que 
hace relación a los derechos en general, condiciona a la situación del 1J1 
di\'iduo frente al Estado," ( 2?). 

La parte dogmática, comprende el capitulo primero de lo Cons

titución, que comprende veintinueve art!culos, que se refieren a las garantías 

individuales. 

24, ANDRES SERR.; ROJAS, Ciencia Politica,&litorial Porrúa, Séptima Edición, -
México, D.::. 1983.páa.531. 

25. FELIPE TES.\ RAMIREZ, Derecho Constitucional ~lexicano, Editorial Porrúo, -
19• Edición, !léxico 1983, p&g. 13, 

~r •. ANDRES SEl<RA ROJAS, Op. cit. pág. 531 
27. ANDRF.S SER? .. !. ROJAS, Op, cit. pág. '>31 
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"La parte orgánica de la Constitución precisa la forma como 
se estructuran y funcionan los organos del Estado." ( 28). 

Es propiamente hablando el poder estructural del Estado P!. 

ra darse la organización que mas conviene al cumplimiento del fin y a la re.!, 

lización de loa servicios públicos. 

La jerarquía del orden normativo en nuestro sistema es el 

siguiente: 

" - La Conatituci6n 
- El Tratado Internacional y la Ley Federal 
- La Ley Ordinaria 
- El Decreto ( CONASIDA) 
- El Regl-nto 
- Las Normas Jur!dicas Individuales " ( 29), 

2.2.l ARTICULO 4• PARRAFO TERCERO DE LA CONSTlnJCION POLITICA DE LOS EST! 

DOS UNIDOS HEXICASOS ( LA PROTECCION A LA SALUD.) 

El dia 3 de febrero de 1983, se publicó en el Diario Ofi 

cial de la Federación, el decreto por el cual se adiciona con un párrafo -

el articulo 411 de la Constituci6n Mexicana, en el que se consagró con una-

norma constituciorat del derecho a la protecci6n de la salud, al establecer 

que: 

"Toda persona tiene derecho a la protección de la S.!!, 
lud, la ley definirá las bases y 1110dalidades para el acceso a los se!. 
vicios de la salud r establecerá la concurrencia de la Federación y -
las Entidades federatl\'as en materia de Salubridad general, conforme 
a lo que dispone la fracción XVI del art!culo 73 de la Constitución." 

2i. A:-;DRES SERRA ROJAS, Op. cit, pág. 531 

29, Gt:STAVO CARBAJAL l!ORF.~O Y COLS, Ne.dones de Derecho Positivo Mexicano, 
Editorial Porrúa, S.A., ~O' Edicibn, M6xtco 1981, pí\gs. 55 y 56. 
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Hay cicrt:o tipo de padecimientos que afecten en forma gr.!!. 

ve le salud personal y, además, i11plican un riesgo social por le dificul -

tad para la prevención y la curación. Entre eato1 padecimientos penS&llos

que está el SIDA, que es, hests la fecha, incurable, una vez que se des!. -

rrolle en el orsaniaao contaeiado. 

El derecho a la protecci6n de la aalud tiene como objeto 

principal garantizar el acceso a loa aervicios de salud que permitan el MJl 

tenimiento o restauraci6n de dicho bienestar, 

El leeislador he considerado neceaario proteger la Alud 

de todos y cada uno de los habitantes sin distinci6n ni diferenciaci6n al

euna. Por el hecho de ester vivos, loa habitantes de nuestra neci6n tienen 

une eelud que requiere de protecci6n. Estamos ad frente a aquellos casos 

en loa que ciertos tipos penales se refieren, como objeto de le tutela ju

rídica a une eelud entendida en forma amplia y 1enErice, que aerl analiza

do poaterionoente el contemplar el articulo 199 Bis del Códieo Penal pare 

el Distrito Federal, 

Para expresar mas concretamente nuestra posici6n, es con. 

\'entente considerar lo aiauiente: 

El Estado tiene la obliaaci6n de aportar todos los '"!. -

dios y esfuerzos necesarios para conservar y mejorar las condiciones de -

salud de las personas, porque ello permite un mejor deeerrollo de la sOCiJ!. -

dad. 
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La salud interesa desde el aapecto .amplio y restringido; e¡;_ 

to ai1nifica que es illportante para toda sociedad ser saludable como conjunto 

y, además individualaente, porque es obvio y evidente que la salud colectiva 

depende de la salud personal. 

Con baae en eatu ideas, el Estado toma las medidas necea_! 

riaa par_a evitar rieaaoa a la salud, creando para ello los diapoaitivos 

Meani-,..• adecuado• para evitar daños y conaervar lo que de bueno haya en 

otraa paiabraa, eatoa medios funcionan en forma preventiva y, al aismo tiem

po curativa. C.- ae dice en la actualidad la mejor aedicina es la prevent!. 

.... 
Ahora bien, el derecho a la protección a la salud se ha es 

tablecido con loa aiguientes prop6ait:os: 

30. 

"l.- Lograr el bi-atar fbico y mental del aexicano, COJl 

tribUJendo el Estado al ejercicio pleno de s•1a capacidades humanas; 2. 
Prolongar y aejorar la calidad de vida en todos nuestros sectores SJl. -
cial••, aobre todo• loa us desprotegidos a quienes es preciso otorgar 
loa valorea que coadyuven a la creaci6n, conservaci6n J diafrute de -
condiciones de aalud que contribuyan al desarrollo armónico de la SJl. -
ciedad; 3. Crear y extender, en lo posible, toda claH de actitudes •.!l. 
lidariaa y raaponaables de la poblaci6n, tanto en la preservaci6n )' -
conaervaci6n de la aalud, como el aejoramiento y reatauraci6n de las -
condicione• generales de vida, con la idea de lograr para el mexicano• 
una existencia decorosa¡ 4. El diafrute de aarvicios de salud y de asi¡;_ 
tencia social que aatisfagan eficaz y oportu11B110nte laa necesidades de 
nueatra población; 5. lapulaar loa conociaientoa técnicos y sociales
para el adecuado aprovechami11nto y empleo de los 1ervicioa de salud; -
y 6. Deaarrollar la enselian&a e investigación cientifica y tecnol6gica 
para la aalud. 

Con base en estas finalidades ha aido elaborado un ambiciJl. 
ao pro1raaa de aalud que buaca proporcionar tales aervicios a toda la 
población, en peraanente superación y mejorla de su calidad •• ," (30), 
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FRACCION XVI DEL ARTICULO 73 CONSTITI'CIOXAL. 

La fracción XVI del Articulo 73 Constitucional dice: 

"Articulo 73. El Congreso tiene facultad ... 
.. • XVI. Para dictar leyes sobre nacionalidad, condición juridica de los 
extranjeros, ciudadanla, naturalizaci6n, colonización, emigración e i!l 
misración y salubridad seneral de la república: 

la; El Consejo de salubridad seneral dependerá directamen 
te del Presidente de la República sin intervención de ninguna secreta 
ria de Estado, y sus disposiciones generales serán obligatorias en el 
pais. 

2a. En caso de epidemias de carActer srave o peligro de in 
vasión de enfermedades exóticas en el ·p¡lis, el departamento de salubri• 
dad tendrá oblisación de dictar inmediatamente las medidas prc\·enti\·as 
indispensables, a reserva de ser después sancionadas por el presidente 
de la República. 

Ja, La autoridad sanitaria será ejecutiva y sus disposici.2, 
nes serán obedecidas por las autoridades administrativas del pais. 

4a. Las medidas que el Consejo haya puesto en visor en la
campaña contra el alcoholismo y la venta de sustancias que envenenan -
al individuo o deseneran la especie humana as! como las adoptadas para 
prevenir y combatir la contaminación ambiental, serán después revisa -
das por el Consreso de la l'nión en los casos que le competan. " (3l) 

Del articulo que se comenta se desprende la facultad del -

consreso de expedir las leyes relati\•as a la salubridad general de la repJÍ. -

blica tomando en cuenta las premisas que el párrafo 3° del articulo 4• - -

Constitucional consigna en el sentido de que toda persona tiene el derecho -

a la protección de la salud, factor que hace concurrir a la federación y a -

las Entidades federativas. 

31. Constitucion PoHtica de los Estados Unidos 'lexicanos, Editorial Porrúa 
S.A. México 1985, págs. 60 y 61. 
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Siguiendo este hilo de razonamientos, hay cierto tipo de -

padecimiento que afecta en forma grave la salud, y que está implicando un --

riesgo social por la dificultad de su prevensi6n y curaci6n. Este padeci-

miento que ea el SIDA,que hasta la fecha, es incurable, una vez que se d~ 

sarrolla en el organismo contagiado. 

El ~tado tiene la obligaci6n de aportar todos los mecani.i;_ 

mos y esfuerzos necesarios para conservar y mejorar las condiciones de la. S,! 

lud de las personas, .porque ello permite un mejor desarrollo de la sociedad. 

2. 3, LEY GENERAL DE SALUD. 

La actual ley general de salud fue publicada en el Diario 

Oficial de la Federaci6n el 7 de febrero de 1984 y puesta en vigor el ¡o de

Julio del mismo año, derog6 el C6digo Sanitario de los Estados Unidos Mexi-

canos. 

La Ley mencionada de acuerdo a lo establecido en su arti 
culo 1 g reglamenta el derecho a la protecci6n de la salud que tiene t.2, 
da persona en los términos del artículo 4• de la Constituci6n Política 
de los Estados Unidos Mexicanos, establece las bases y modalidades paQ 
ra el acto de los servicios de salud y la concurrencia de la Federación 
y las entidades federativas en materia de salubridad general. Es de -
aplicaci6n en toda la rep6blica y sus disposiciones son de orden póbl.! 
coy de interés social. (32), 

32. Ley General de Salud, México, Editorial Andrade, S.A., Edici6n prim_!t 
re 1986. 

• •. 
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Para efectos de nuestro estudio, hacemos el comentario de 

esta Le~·, pera analizar como se encuentra reglamentado el SIDA y que dispo

siciones le son~ aplicables y por el otro lado conocer las facultades que ti~ 

nen las autoridades sanitarias respecto a este padecimiento, asimismo pret!-

sar las obligaciones de que son objeto los diferentes sectores sociales para 

abatir el problema, 

El SIDA, es una enfermedad causada por el virus VIH y es -

transmisible, por lo que se encuentra en lo previsto en el Capitulo II, Ti-

tu lo Octavo, denominado, ºEnfermedades Transmisibles", cuyo articulo 134 - -

fracción XIII establece: 

"Le Secretada de Salud y los Gobiernos de las Entidades -
Federativas, en sus respectivos ambitos de competencia, realizarán ac
tividades de vigilancia epidemiológica, de prevención y control de -
las siguientes enfermedades transmisibles • .. 

... XIII. Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) .. ," 

Dicha fracción fue incluida en la Ley mediante reforma de

la misma por el Decreto de 28 de Abril de 1987, debido a le urgente necesidad 

que la enfermedad representa. 

Ahora bien, siendo el SIDA una enfermedad transmisible, es 

considerad! por la propia Ley materia de salubridad general tal como lo conte!!!. 

pla el articulo 3, fracción XV al señalar que: 
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"En los términos de esta Ley, es materia de salubridad gen_!t 
ral ... 

. .. XV.- La prevención y control de enfermedades transmis!, -
bles. 

Este enfermedad merece la atención prioritaria, debido a -

su fácil propagación y lo diHcil para detectarla, por lo que la prevenci6n 

y control vienen siendo uno de los objetivos fundamentales, como lo regula el 

articulo 27 fracción lI, al señalar que: 

"Para los efectos del derecho a la protección de la salud 
se consideran servicios básicos de salud loa referentes a ••• 

• .. I1. - La prevención y control de las enfermedades transmisibles de 
atención prioritaria de las no transmisibles no frecuentes y de los -
accidentes." 

En otro orden de ideas la Ley General de Salud, scilnla - -

atribuciones a las autoridades sanitarias, mismas que consisten en llevar a 

cabo acciones tendientes a difundir y mejorar los servicios de anlud e!!.el 

pnis. 

"El articulo 4 de la ley general de salud, nos indica cua·· 
les son consideradas autoridades sanitarias al considerar que: 

Son autoridades Sanitarias: 
I.- El Presidente de la República. 
II.- El Consejo de Salubridad General 
III.- La Secretaria de Salud, y 
IV. - Los Gobiernos de las Entidades Federativos, incluyendo el del -

Distrito Federal. " 
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Dentro de las facultades que la Ley otorga en D1Steria de -

Salubridad General al Presidente de la República, se encuentran enumeradas-en 

el articulo 13, inciso A, en las fracciones que a continuaci6n mencionaremos 

por apegarse más a nuestro!.studio y que son: 

"La competencia entre la Federaci6n y las Entidades Feder!J. 
tivas en materia de Salubridad General quedará distribuida conforme a -
lo siguiente ... 

A. Corresponde al Ejecutivo Federal, por conducto de la Se 
cretar!a de Salud; 

I.- Dictar las normas técnicas a que quedará sujeta la prfil!. 
taci6n, en todo el territorio nacional, de servicios de salud en mat.,!t -
rias de salubridad general y verificar su cumplimiento; 

II.- Organizar y operar los servicios de salud a su cargo 
y en todas las materias de salubridad general, desarrollar temporalme!!. 
te acciones en las entidades federativas, cuando éstas se lo soliciten 
de conformidad con los acuerdos de coordinaci6n que se celebren al efe.!:_ 
to: 

III .- Promover, orientar, fomentar y apoyar las acciones -
en materia de salubridad general a cargo de los gobiernos de las entid.9., 
des federativas, con sujeci6n a las politices nacionales en la materia ••• 

• • • VII.- Coordinar el Sistema Nacional de Salud. 

Estas son, entre otras, algunas de las facultades reservadas 

al Ejecutivo Federal, que como ya dijimos las ejerce por conducto de la Se

cretaria de Salud. 

Con lo expuesto anteriormente, la Secretaria de Salud ha -

dictado las Normas Técnicas pertinentes en relaci6n a la enfermedad que nos 

ocupa, destacando entre ellas el SIDA. 



- 37 -

El Consejo de salubridad general, es un Organo que depende 

diTectamente del Presidente de la República y que tiene como finalidad de -

acuerdo a lo establecido en el articulo 17 de la Ley, llevar a cabo es tu_ -

dios de investigación cientifica y estad{sticas respecto de las distintas --

enfermedades, asi como servir de consejero a las distintas arcas de análisis 

incluyendo el área jurídica proponiendo en este sentido propuestas y refor. -

mas adicionales a la ley. 

"Compete al Consejo de Salubridad General ••• 

III.- Opinar sobre programas y proyectos de investigación científi 
ca y de formaci6n de recursos humanos para la salud. 

IV.- Opinar sobre el establecimiento de nuevos estudios profesionales, 
técnicas o auxiliares y especialidades que requiere el desarrollo OJ!. -
cional en materia de salud ••• 

.. • VI.- Participar en el ámbito de su competencia, en la consolidación 
y funcionamiento del Sistema Nacional de Salud ••• 

.. • VIII.- Analizar las disposiciones legales en materia de salud far. 
mular propuestas de reformas o adiciones a las miomas ... 

Estas son algunas de las facultades del Consejo de Salubri 

dad General y que se apesan mas n nuestro estudio. 

Por lo que respecta a la Secretaria de Salud. a esta le CQ 

rresponde fundamentalmente vigilar el estricto cumplimiento de la Ley en es-

tudio, tal como lo especifica la fracción IX del articulo 13 inciso A, que -

dice: 
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"IX.- Ejercer la coordinaci6n y viailancia aeneral del CU!! 
pliaiento de las disposiciones de esta ley y deús no...as aplicables -
en uteria de Salubridad General." 

Mencionaremos alaunas facultades que la Ley le confiere a 

la Secretaria de Salud: 

"La coordinaci6n del Sistema Nacional de Salud estará a -
carao de la Secretaria de Salud ••• 

La Secretaria de Salud, auxiliará, cuando lo soliciten los
Estados, en las acciones de deacentralizaci6n a los .,..icipios que aqu!_ 
llos lleven a cabo. 

La Secretaria de Salud, promverá la participaci6n m el Si.!!. 
tema Nacional de Salud, de los prestadores de servicios de salud de los 
sectores público, social y privado, asi coeo de sus trabajadores y de,
los usuarios de los •iemos, en 1011 términoa de las disposiciones que al 
efecto se expidan. 

La Secretaria de Salud coordinar6 sus actividades con otras 
dependencias y entidades públicas y con los sobiernos de las entidades
federativas, para la investigaci6n y control de las enfenaedades tran!!
aiaiblea. 

Loa trabajadores de la salud de la Secretaria de Salud y de 
loa Gobiernos de las entidades federativas y las de otras instituciones 
autorizadas por las autoridades sanitarias mencionadas, por necesidades 
técnicas de los prograaas especificas de prevenci6n y control de enfer
Mdades y por situaciones que pongan en peligro la salud de la poblJ!. '-
ci6n, podrán acceder al interior de todo tipo de local o casa habi t!!. -
ci6n para el cuapliaiento de actividades encoaendadas a su responsabil.! 
dad, para cuyo fin deberlln estar debidamente acreditadas por alguna de
las autoridades sanitarias competentes, en loa términos de las dispos!
cionea aplicables. 

La Secretaria de Salud establecerá las no.--s técnicas para 
el control de las per90naa que se dediquen a trabajos o actividades, "'!. 
diente loa cuales se pueda propasar alauna de las en!e,..,dades a que se 
refiere esta ley, 
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A. lo• gobiernos de laa entidades federativas l• ley también 

le fija facultades y éstas se encuentran detendnadas en el inciso B, artículo 

13 que establece: 

"B.- Corresponde s los Gobienoa de las entidades federati
vas, en materia de salubridad general, c09:> autoridades locales y den. -
tro de sus respectivas jurisdiccionea territoriales: 

I.- Oraanizar, operar, supervisar y evaluar la prestación de los ser\'1-
cioa de Salubridad Gener.i ••• 

II.- Coadyuvar a la conaolidaci6n y funcioaaaiento del Sisteaa Nacional 
de Salud, y planear, organizar y desarrollar siatemaa estatales de SJ!. -
lud, procur•ndo au participaci6n progrmtica en el priwlro ••• 

• • • VI,- Vigilar en la esfera de su competencia el cumplimiento de esta 
ley y delláa disposiciones aplicables... n 

De todo lo anterior se desprende que las facultades confer.! 

daa a las autoridades sanitaria• persiguan conaolidad un Sist- Nacional de 

Salud, donde todas y cada una de ellas en aus respecthos ámbitos de compete!! 

cia y participación, coadyuven al estableciaiento de nejores servicios de SJ!.

lud en el pala. 

Siguiendo este hilo de razooamentos, la ley incluye en sus 

preceptos a las personas que tengan conocimiento de la existencia de enferme-

dadea transmisibles. Que al respecto la ley dice: 

'' .•. IV. -En un plazo no mayor de veinticuatro hores, de los
priwlroa caso• individuales de las dm6s enfe....Sades tran-isibles que
ae presenten en un área no infectada. 

A.aimiaao, aerA obli11atoria la notificación inmediata a la -
autoridmd Nnitaria aáa cercana, de loa caao1 en que 11e detecte la pr.!l_
sencia del virua de i....,node(iciencia h_,,• (VIH) o de anticuerpos a -
dicho virus de •l11una persona. · 
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Están obligadas a dar aviso, en los términos del ardculo--
136 de esta ley, los jefes o encargados de laboratorios, los directores 
de unidades médicas, escuelas, fábricas, talleres, asilos, los jefes de 
oficina, establecimientos comerciales o de cualquier indo le y, en gene
ral, toda persona que por circunstancias ordinarias o accidentales, ten 
ga conocimiento de alguno de los casos de enfermedades a que se refiere 
esta Ley. 

Las autoridades no sanitarias cooperarán en el ejercicio de 
la acción para combatir las enfermedades transmisibles, estableciendo -
las 111edidas que estimen necesarias, sin contravenir las disposiciones -
de esta ley, las que expida el Consejo de Salubridad y las normas técn! 
cas que dicte la Secretaria de Salud, 

Los profesionistas, técnicos y auxiliares de la salud, al -
tener conociaiento de un caso de enfermedad transmisible, están obliB!;" 
dos a tomar les medidas necesarias, de acuerdo con la naturaleza y ca -
racteristicas del padecimiento, aplicando los recursos para proteger-la 
salud individual y colectiva, 

Las medidas que se requieran para la prevenci6n y control -
de las enfermedades que enumera el artículo 134 de esta ley, deberán -
ser observadas por los particulares ••• 

En los lugares del territorio nacional en Que cualquier en,
fermedad transmisible adquiera caracteristicas graves, a juicio de la
Secretaria de Salud, as! como en los lugares colindantes expresos a la 
propagaci6n, las autoridades civiles, militares y los particulares est!. 
rán obligados a colaborar con las autoridades sanitarias en la lucha -
contra dicha enfeniedad. 

Se consideran medidas de seguridad las disposiciones que -
dicte la autoridad sanitaria competente, de conformidad con los prece.Jt
tos de esta ley y delllás disposiciones aplicables para proteger la salud 
de la población, Las medidas de seguridad se aplicarán sin perjuicio
de las sanciones que en su caso correspondieren. 

Las aedidas de seguridad que la ley contempla se encuentran 
pre,·istas en el articulo 404 que señala: 

Son medidas de seguridad las siguientes: 
l. El aislamiento .. , 
••• IX.- La emisión de mensajes publicitarios que adviertan peligros de 
daños a la salud ••• 

Para efectos de nuestro estudio se entiende por aislamiento 

la separación de personas infectadas, du.rante el periodo de transmisibilidad, 

en lugares ~· condiciones que eviten el peligro de contagio. 
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En el caso del SIDA, resultada casi imposible llevar a e~ 

bo esta medida sfnos sujetamos a lo que dice la ley, toda vez que el periodo 

de transmisión de la enfermedad, va desde el momento en que el virus VTH •!!. -

tra en contacto con la sangr,e, hasta la muerte del paciente, a menos que se -

crearan centros de hospital~zación como en el caso de los enfermos de lepra, -

los cuales ateinden a los pacientes hasta su muerte. 

2. 4 • GENERALIDADES DEL CON AS IDA. 

El CONASIDA, formaliza la constitución del Comité Nacional 

de Prevención del SIDA, creando en febrero de 1986, como respuesta a una sol.!. 

citud hecha por la Org~nización Mundial de la Salud a los paises miembros, a

fin de que constituyer8n comités nacionales en cada uno de ellos, que coordi• 

naran todos los esfuerzos en la lucha contra el SIDA. 

2.4.1 OBJETO 

Como se ha expuesto anteriormente, el 24 de agosto de 1988, 

por decreto presidencial publicado en esta fecha, fue creado el CONASIDA (Con 

sejo Nacional para la Prevención y Control del S.I.D.A.) 

Precisando su objeto, al tenor del decreto que le da origen 

al CONASIDA, tenemos el articulo l' que dice: 
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"Se crea el Consejo Nacional para le Prevención y Control -
del Slndr.-e de la In1111nodeficiencia Adquirida - CONASIDA - , cuyo obj.!J. 
to consistirá en promover, apoyar y coordinar las acciones de los sect!!_ 
ret1 público, social y privado tendientes a COllbetir la epid .. ia del Si!!. 
dr,_ de le Inaunodeficiencia Adquirida, as! cOllO impulsar las medides
que al efecto se establezcan. 

El Consejo será un Organo desconcentralo et. la Secretaria de 
Salud, y realizará las funciones a las que se refiere el párrafo ent.!J. -
rior, sin perjuicio de las atribuciones que, a través de otras unidades 
edainistrativas, realice dicha Secretarla, en Mteria de prevenci6n y -
control de enfermedades transmiaiblea y de investigaci6n para la salud, 
esl como de las que al Consejo de Salubridad General le confiere le Cons 
tituci6n General de la República y otras disposiciones legales. " ( 33) .-

El SIDA, en este decreto que crea el CONASIDA, ha sido con

siderado coeo una epid .. ia: 

"La palabra epideaia (de epi y d....,aapueblo) significa una
enfe....tad infeccioaa que reina tranaitoriuente en una regi6n o locali 
dad, atacando si9Ult~-nte a un gran nboiero de personaa." ( 34) -

" Ea t1111bil!n considerada C<*> la aparición de un número des -
uaado de casos en un u .. po ·limitado y en un área determinada." ( 35Í 

Definiciones en las que encontrBJIOs como elementos comunes

un gran nC.ro de caaos, espacio '! tiempo determinado, •lemas que deberán s1 r 

considerados en aaplio sentido. 

F.n eat.recha relaci6n con este téraino, encontramos los de -

endemia y pand .. io: 

33. 

34. 

35. 

llolatin Hen!!l!!l OOllASIDA, Sector Salud, Afto 2, nÚllero 8, Agosto de 1988 
F.ditado por la Direccibn General de Epidemiologla, S.S.A. ,pág.414. 

Diccionario Encicloeedlco Ilustrado VOi, Toeo 1, 2a. reiapresión actua
liuda,F.ditorial lllblioariflca, Barcelona,Eap. 1967 p.1247 

HERNAN SAN llARTIN, ~r F.nferaedad.3a. F.dición, La Prensa !lexiceno, 
F.ditorlal Fournier, S.A., !léxico, 1977, pág. 103 
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"Endemia sisnifica una enfermedad que reine habitualmente -
en un país o resi6n determinados." (36) 

Es decir que refiere una enfermedad que se untiene consta.!!. 

te a través de los años, con ~luctuaciones pero dentro de los limites habitul!. 

les de la expectativa, demostrando con ello la ezistencia de factores que fa-

vorecen su peraani!nci•. 

El término pandemia hace referencia a un fenbmeno más compl~ 

jo, a una enfermedad epidémica que alcanza grandes extensiones geográficas en-

forma casi ai11ult&nea, con r&pido desplazamiento de un país a otro e incluso -

de un continente a otro. 

En estricto sentido, tenemos que el SIDA es realmente una -

"pandeada", pues su incidencia no se ha limitado a un pais o regi6n, sino que 

actualmente sa ha extendido a casi todoa los riaconea del muado, sin distinao 

de edad, sexo, raza, credo o ideolog!a pol!tica; ha dejado de ser un problema 

individual J a pasado a ser una preocupaci6n de car6cter aocial por lo que en 

su soluci6n, que ahora se liaita esencialmente a la prevención y control recl.!, 

ma del esfuerzo colectivo orsanizado • Es una en[er111edad que ha adquirido --

aran relevancia social en virtud de 101 siauientes factores: 

- Por su alto indice de enfermedad, o aee su frecuencia en 

la poblaci6n. 

36. Diccionario F.nciclopedico Ilustrado VOX, Tomo III, Op.cit. pág.2621. 
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¡ 

- Porque si bien, en un principio se identific6 su mayor i.!l 

cidencia en determinados grupos sociales, actualmente y dada su Ucil disem.!_

naci6n podemos considerar que se ha extendido a la generalidad {hombres, muj!l_ 

res, adultos, niños, heterosexuales, hoaosexuales, bisexuales, a todas las --

clases sociales. etc.) 

- Por el gradual deterioro de los afectados, que exige ate.!l 

ci6n eepecial en eatablecimientoa hospitalarios y la erogaci6n de grandes SJ!. 

- para au trataaiento: 

- Porque el porcentaje de los que 11Ueren en relaci6n a los 

que enferman fatidicamente total hasta hoy, aunque a larao plazo, así como --

porc¡ue el n6-ro de muertes por esta causa en relación con la polilaci6n total 

emt6 en conatante a_,,to. 

- Porque ea una enfermedad progresiva fatal que implica --

graves repercuaiooea econ6micaa desfavorables en la economia familiar de los-

pacientes con SIDA, pues a medida que la enfermedad avanza, aparte de los pr.Q. 

bleua socio-psicológicos, el paciente estará .incapacitado para seguir trab!_-

jando J obtener un ing~eao, •ientraa que loa coatoa de 1u tratamiento o si!!!,-· 

ple11ente de su aupervivencia en condiciones 11inimaa de atenci6n médico-san.!_ -

tarta eeauirán a-ntando; 

- Porc¡ue en virtud de eu creciente propagaci6n, el SIDA - -

puede lle¡ar a afectar a sectores productivos y con ello a la economia de una 

sociedad; 
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- y· finalMnte porque las posibilidades de que se extienda 

esta enfermedad son muy altas y eatrechamente ligadas a factores de tipo •.!!.

cial (conductas, actitudes, coatuabres), lo que aumenta au aignificaci6n para 

la comunidad, además de que a la fecha no existen medios para combatirla, •!. 

no que los eafuerzoa han de lillitarae y centrarse a au prevenci6n J control. 

Al respecto en nuestro pala, se han ta.do illportantea '"!'. 

didaa, entre ellao la creaci6n del rotlASIDA, cuyo objeto ea el de prOt10ver,

apoyar y coordinar a diveraoa aectorea, lo que illplica el favorecer deterlli

nadao acciones y el de disponer en forma racional de loa esfuerzos de otros

sectoree, para el logro de un objetivo que será coaún, la prevención y CO!!, -

trol del SIDA. 

2 • 4 , 2. ESTRucnJRA. 

El CONASIDA ser& presidido por el Secretario de Salud. ~ 

te Organo para el cumplimiento de sus atribuciones contar& con: 

"I.- El Consejo 

II.- El Coordinador General, 

III.- El Patronato " (Articulo Jo. del Decreto.) 

El Secretario de Salud, COtlO Presidente del CXJHASIDA ten

drá lao aiauientem funcione.: (Articulo 81 ). 
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"I.- Presidir laa aeaiones del Coneejo; 
II.-Convocar a los miembros del Consejo por conducto del 
Secretario de Actas, a la celebración de sesiones del -
aiao; 
III.- Proponer a loa miembros del Consejo la designación 
del Secretario de Actas; y 
IV.- Invitar a quienes podrin asistir a las sesiones, en 
t6r8ino1 del articulo 4o. de eate decreto." 

ARTICULO 4ª ,- El Collaejo ee integrari por •ocalea que serán 
representllntH de la1 dependencias de la Adainistración Pública Federal 
Centralizada que _,. invitada• por el Secretario de Salud, quien lo -
preeidiri, a1l coeo por representantea del Instituto Kexicano del Segu
ro Social, del Instituto de Seauridad J Servicios Sociales de loa Tr.!.
bajadorea del Eatado, del Instituto Nacional de la Nutrición Salvador -
Zubirin y del Inatituto Nacional de Salud Pública. 

El Consejo por conducto de su Preaidente, podrá invitar a -
aus sesiones a representantes de otras entidades de la adm.inistraci6n -
Pública Federal, de loa 11obiemoa estatales, de las instituciones u or.-
1&niamo11 nacionales, internacionale11 o extranjeros que tengan relaci6n
con el objeto del Consejo, aal coeo a representantes de los sectores -

· aocial y privado cuyaa actividades ten11an relación con los asuntos a -
tratar en la sesión correspondiente. 

Cada representante titular desi~nará au respectivo suplente. 

El Conoejo contará con un Secretario de actas que será d~ -
signado por el Consejo, a propuesta de su Presidente. 

ARTICULO 6° .- Loa aie•bros del consejo ae reunirin triJDe.!. -
trat..ente en uaione• ordinaria• o en reunionea e:s:traordinarias cuando
aean convocada• por 1u Presidente. 

i..a oeaionea se llevarin a cabo con la asistencia del Pre
sidente del OONASIDA o quien lo cupla y de la aayorla de los aieabros 
peraanentH del Consejo. i..a reaolucines se tomrán por asyoria de -
votos de 101 •ieabros presentes J, en caso de empate, quien presida -
tendrá voto de calidad. 

El Consejo al tenor del decreto que da origen al CONASIDA, 

tendrá las aiauientea facultadea: (Articulo 7•). 
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I.- Aprobar los prosramas, politicas, acciones y proyectos 
de aplicación de recursos del órgano desconcentrado 1 

II.- Autorizar los prosrllllllls de investigación, prevención 
y control de la epidemia, y de concertación de acciones de loa sectores 
social y privado; 

III.- Aprobar loa prograua de coordinación entre lu aut.!!. 
ridades federales y loa sobiernoa de los Estados; 

IV.- Aprobar y someter al Secretario de Salud, el pro1r
nacion1l pera la prevención J control de 11 infección pcr el virus de la 
i1111Unodeficienci1 h11118na; 

V.- Solleter a las Secretarias de Salud proyecto• de refor
-• • diapoaicionea jurídicas, J 

VI. Las deab necesarias pera el debido c1111pliaiento de -
lea atribucionee del Órgano deaconcentrado. 

Estipula tambilm este decreto que las dependencias y enti-

dad ea que, conforme a lo previsto en el articulo 4a, de este decreto, formn pmrte 

del consejo COllO •i•bros penanentea: (Articulo 12 ), 

I.- Proveer la infoniación estadística institucional rela
tiva al objeto del Consejo, de conformidad con los criterios que fije
el mtuo: 

U.- Hacer del conocimiento del Consejo los proyectos de -
investisación que realicen o auspicien en relación con el objeto del -
mismo; 

III.- Proporcionar al Consejo la infonnación a la infraes 
tructura de que diaponsan para propiciar la colaboración institucional 
y el ap6yo reciproco para el combate de la epide11ia del sindrcae de la 
iruaunodeficiencia adquirida, y , 

IV.- Tomar laa medidas necesarias para hacer efecitivo los 
acuerdos y reca.endaciones que ae to11en en ti seno del Consejo. 

Por otra parte el coordinador aeneral del consejo, que se-

rá desisnado por el Secretario de Salud, suplirá a este COllO preoidente del propio 

Consejo en sus ausencias a las sesiones ordinarias o extraordinarias que sean con-
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vacadas y tendrán las facultades siguientes: (Articulo 10) 

I.- Formular el prosraaa de trabajo del órsano deaconcen
trado y de las areas a su cargo y presentarlos al Consejo para su - -
aprobaci6n; 

II .- For9Ular loa proyectos de prosruH que pe1'9itan el -
optillO aprovechuiento de loa recursos; 

III .- Toaar las medidH pertinentes a fin de que las re&!!. 
luciooea dal Consejo ae cuaplan de •nera articulada, conaruente y efi 
caz, ya sea que su ejecuci6n corresponda al propio óraano o bien a las 
dependencias, entidades e inatitucionea participantes en el Conaejo; 

IV.- l!atablecer los aiateau de operac16n y control neces.!!. 
rios para alcanzar loa objetivos propueatos por el consejo en coordi
nacci6n con laa deaás unidades de la Secretarla de Salud y Mntener la 
coordinac16n con laa dependencias, entidadea e inatitucionea involucr.!!. 
dos; 

V.- Presentar perlodic...,nte al Conaejo informes de las as 
tividadea a au cario. En el info.-.e y loa docuantoa de apoyo ae cot.!!. 
jarán loa objetivos propuestos y los co11procJ.sos asumidos con las rea
U.zacionH alcanzadas; 

VI.- Coordinar las actividades de los coait"9 a que se r.!!.
fiere el articulo 11 de este decreto, Hl coao proponer al Consejo la
deaianaci6n de ·aua reapectivos coordinadores y deaás intearantes; 

VII.- Adainiatrar, ya - directa o indirectamente, los r.!!. 
curaos hu.anos, Mterialea J financieros que se asigne al Organo, y 

VIII.- Laa deaú que le confieran el Consejo. 

ARTICULO 14• .- El Patronato tendr& las siauientes facult!!. 
des: 

1.- Apoyar laa actividades del conaejo y formular suseren_ 
etas tendientes a su 8ejer desempeño; 

11.- Alentar la participaci6n de la comunidad en acciones 
que desarrolle el 6rgano; 

Ill. - Contribuir a la abatenci6n de recursos que permitan 
un adecuado deaarrollo de las funciones del 6rsano; 
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IV.- Proponer al coordinador aeneral, de conforeldad con -
las polltlcaa J llne .. lento• que eatablezcan el conoejo, la •nera en
que puedan aer apllcadoa loa recuraoa obtenldoa por el proplo patronato 
para oer deatlnadoa al combate de la epidemia del Slndrome de la 1_,112 
deficlencla Adqulrlda J en au caao, realizar la adalnlatraci6n de dlchoa 
recur110e, y 

V.- Lea d-'a que -n neceaariaa para el ejerclclo de laa 
anterlorea. 

Seilela uablin eate decreto en au articulo 15', que el P!. 

tronato eatar6 lntearado por un Presidente, un Secretarlo, un Tesorero J por 

loa wocalaa qua dealane el conaejo entre lu peraonu de reconocida honorab1 

lided, perteneclentaa a loa aactorea aoclal y priwado de la c-.nldad a-ral 

en lu cuales aer6n propueataa por el Prealdente del Conoejo. En lu reuni!!. 

nea del Patronato, prev~ eate decreto, que participar6 el Coordinador Gen!. -

ral de •ate Oraano, 

2.4.3, 

Seilala el articulo 2• del cltedo decreto, que el COHASIDA · 

tendr6 laa aiauientea funcionea: 

1.- Ser el mdio para coordinar laa acclonea de laa depen
denclea y entldadea de la Ad81niatraci6n P6bllca Federal, en lo relati
vo a 101 proa•-• de 1nwaatiaaci6n, prevenc16n J control de la epid!.
•ia del Slndrome de le Inawiodeficlencla Adquirida, ul C<*> proponer
la concertacl6n de acclonee con lee inetituci6nea de loa eectorea 112. -
cial J priwad"!lue lleve a cabo tarua relacionada• con loa proar-• -
-nctonadoe; 
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II.- Proponer los mecani-.i• de coordinaci6n entre las ª!!. 
torldades federales y los sobiernos de los Estados con el objeto de -
que éatos puedan aplicar las medidasnecesarias para evitar la disemin!!. 
ci6n del virus de la Inwnodeficienéla Huuna; 

UI.- Proponer el Prosrua Nacional para la Prevenci6n y
control de la Infecci6n por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana; 

IV. - Promover y apoyar la realización de investigaciones-
en relacibn al Slndrome de la IhllUnodeficiencia Adquirida; · 

V. - Fijar criterio• en .iateria de investigaci6n y eventos 
cientlfico1¡ 

VI.- Apoyar y realizar la difuai6n de info,...ción sobre -
prevenci6n y tratuiento del Sindr.- de la r.w.odeficiencia Adquir!. 
da, en el •reo de loa proaraua de educacióo para la salud de la Se
cretaria de Salud; 

VII.- Proponer al conoejo proyecto• de refon1as a las - -
diaposiciones jurldicaa relacionadas con la tran•iai6n, prevención y 
control del Sindr.- de la 1-.nodeficieacia Adquirida; 

Vm- Suaerir Mdidas de preYencióo y control del Sindr2-
• da la Inaunodeficiencia Adquirida¡ 

11.- Proponer la forma y t6minos de la aplicación de los 
recursos que obtenga por cualquier titulo lesel, en funci6n del comb!!. 
te a la epideaia del Slndr.-e de la Inaunodehciencia Adquirida; 

l.- Expedir sus baoea de organización y funcionamiento, y 

XI.- Uui deab que sean necesarias para el cumplimiento. 

2.5. EL SIDA CQfl CAUSAL DE DIVORCIO. 

"La palabra divorcio proviene de la voz latina divortium, 
de divertere, separar y se refiere a la acci6n y efecto de divorciar
ee" .( 37) 

Juddic-nte significa, la e1tlnci6n de la vida conyugal 

declarada por autoridad cocpetente, es un procediaiento señalado al efecto -

por una causa dete111inada de 110do expreso. 

37. Enciclopedia Salvat, Diccionario, Editorial Salvmt Editores, S.A., Tomo 
IV, Coqui-Elec, Barcelona 1976, Pág. 1101 
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Según Rojona Villegas en su tratado "Derecho Civil Hexic,!!. 

no"• re\•iste dos aspectos:"el divorcio por separaci6n de cuerpos y el divo.!,-

cio vincular." (38), 

Siguiendo su teor!a, el divorcio por aeparaci6n de cue!. -

pos se oriaina en el articulo 277 del Códi¡o Civil vigente para el Distrito

Federal que dice: 

"AITICULO 277: El c6nyuge que no quiera pedir el divorcio 
fundado en lu cauaH enll8Bradaa en las fraccioaea IV y VII del artlc.!!. 
lo 267 podr6 sin •barao, aolicitar que ae suspenda su obliaaci6n de-
cohabitar con el otro c6n1u1e, y el Juu, con conocimiento de cauaa -
podd decretar e .. auapensi6n, quedando aubaiatentes laa deás obliM 
ciones creada• por el aatrimonio." ( 39). 

l!n este oiat- el vinculo aatraonial perdura quedando -

aubaiatente las obligaciones de fidelidad' de ainistraci6n r de ali•ntoa,

e iapoaibilidad de nuevas nupciaa¡ aua efectos non: La aepanci6n 1111terial 

de loa c6nyugea quienes J• no eatar6n oblisadoa • viYir juntos J, por cona!

auiente • hacer vid• •rital. 

Cacao podemos observar, la aeparaci6n de cuerpos es el eat.!. 

do de dos eapoaoa que han aido exi•idoa judicialmente de la oblisaci6n de v! 

vir juntos. 

Por otro lado, el divorcio vincular ea aquel cuya princi

pal característica conaiste en la aeparaci6n del vinculo otorgando capacidad 

38, RAFAEL ROJINA VIIJ.EGAS, Derecho Civil Hedcano, F.ditorial Porrúa, 4a. -
F.dicion, ll6xico 197 5, Tomo II, P6a. 383 J aiaa. 

39, Codi10 Chtl para el Distrito Federal, F.ditorial Porrúa, 56' F.clici6n, -

116xico 1988, pis. 97. 
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a loa C6nyuge• para contraer nuevas nupcias. Se desprende en este sistema: 

El divorcio nece11ario y el divorcio voluntario. 

"El divorcio necesario tiene au ori1en en las causales S!, 
i\aladaa en las fraccioneo I a IVI del articulo 267 del C6digo Civil -
para el Distrito Federal vi1ente, divididaa en cuatro arupos: a).-
Por delito• entre c6nyuaes, de padres a hijo• o de un c6nyuae en coJ!.
tra de tercera• peraonaa; b).- llechoa i1111<>ralea; c) .-Incwnplimiento -
de obli1adones funduentalea en el Mtrt.onio; d).- Actos contrarios 
al eotado Mtrt.onial y; e).- Enferwedadea o vicios." (40). 

Eatu cauaaa dan oriaen al divorcio necesario, es decir,-

aqu61 que M lleva a cabo a6n en contra de la voluntad del c6nyuae culpable 

J • petición del inocente. 

Ahora bien, dent~o del divorcio vincular necesario, enea.!!. 

truoa el divorcio aanci6n:J el divorcio remedio. El pri11ero ae motiva por -

las causas antes claaificadaa, exceptuúdoae lo previsto en la fracci6n VI -

del articulo 267 que aeilala: 

"ARTICULO 267 .- Son causales de divorcio: 

••• VI.- Padecer alfiles, tuberculosis o cualquier otra e.!!. 
fermedad cr6nica o incurable, que sea adeúa, contaaioaa o hereditJ!. -
ria y la iapotencia incurable que aobrevenaa deapul!a de celebrado el 
matrimonio ... " ( 41). 

Por su parte, el divorcio remedio.; admite como medida de-

protecci6n para el c6nyuae sano y a loa hijos, cuando el otro consorte pad.!l_-

40, RAFAEL ROJINA VILLEGAS,Op. cit., páa. 386 

41· C6di10 Civil para el Distrito Federal, Op. cit. pág. 93. 
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ce una enfermedad cr6nica e incurable, que sea además contagiosa o heredit,! 

ria. 

La fracci6n XVII, del artlculo 267 del c:6digo Civil para -

el Distrito Federal vigente, señala como cauaa de divorcio el .. tuo coneenti

lliento, dando aai lugar al divorcio voluntario. Este puede llevarae a cabo 

por la via adliiniatrativa o por la via judicial. 

Para invocar com cauaal de divorcio'la fracci6n VI dal •!. 

ticulo 267 del c:6diao Civil, ae requiere ae trate de una enfermdad cr6nica 

1 ad-'a contaaioaa 1 hereditaria. 

En el caao del SIDA, ae eat6 a lo diapueato por dicha fras, 

ci6n, toda vez que ae trata ·de una enfermedad infecto-contaaioaa, que ae pr.!!,

lonaa en el ti.,,¡po 1 es hasta el ac.ento incurable. 

Podeaoa afi....,r que ae puede promver dos aituacionea: 

El divorcio por separaci6n de cuerpo• con fundaMntoen el articulo 277 ya iJ!.

vocado con antelaci6n y el divorcio vincular necesario en su modalidad de di

vorcio re.edio. 
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CAPITULO I II 

LA nx>RIA DEL DELITO 

3. l. CONCEPTO DE DELITO. 

La noci6n del delito ha variado confor11e a 101 llOlll!ntos hiJ!. 

t6ricoa, lu h•a 1eo1r6ficaa J la ideo loa la de cada pueblo, de unera que -

es dificil eatablecer un concepto de honda raíz filo16fica que tensa validez-

en cualquier .-nto J lu1ar; llÚltiplea definicionea ae han elaborado de acuer. 

do con diveraaa corrientea doctrin1rias que han respondido a situaciones y ne

ceaidadea especificas. 

"La palabra delito deriYa de la voz latina: Delictus, p.p. 
dalinquere, que aianifica: infracci6n, quebrantamiento, violaci6n de -
la LeJ. " (42). 

Los cl6aicos elaboraron varias definiciones del delito,-----

pero aqui solo aludirl!90s a la de Francisco de Carrera quien afirme que: 

"Delito ea la infracci6n de la LeJ del Estado, promulsade -
para prote1er la aeauridad de los ciudadanos, resultante de un acto ex
terno del ha11bre, positivo o nesativo, aoralaente imputable y politice-
11ente daftoao." (43). 

42. Enciclopedia Salvat-Diccionario, Editorial Salvat Editores, S.A. Tomo 4 
Coqui-Elec, Barcelona 1976, pAs. 1021. 

43 • FRANCISCO IE QRRARA citado por FERNANDO CASTELLANOS TENA , en su obre 
Lineuientos Elementales de Derecho. Penal, Editorial Porrúe, S.A. 
Mbico 1989, pás. 125. 
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3 .2. TEORIAS RELATIVAS AL CONCEPTO DE DELITO. 

De•de el punto de viste juridico se han elaborado definici!!.

nea de delito de tipo formal y de car,cter auatancial; a continuaci6n noa OCJ!.

parl!tl<>a de algunas de ellas: 

Para varioa autorea, la verdadera noci6n for11al del delito -

la llin'iatra la Ley poaiti•a mediante la uenaza de una pena para la ejecuci6n

o la 011iei6n de ciertoa actoa pues, forul•nte hablando, expreaan,el delito -

.., caracteriza por .u aanci6n penal; ain una ley que sancione una deterainada

conducta, no ea poaible hablar del delito. 

El articulo 7• de nueatro Código Penal en su priller .,.rrafo 

eatablece: "Delito e• el acto ú Olllisi6n que sancionan las leyes penales." 

Esta definici6n forMl, coao ver..,• en au oportunidad, no escapa a le crítica; 

deade ahora apunt8ll08 que no sieapre puede hablarse de le pena COllO medio efi

caz de la caracterizaci6n del delito, 

Eatudio jurídico sustancial. Son dos los sistemas princip!!.

les para realizar el eatudio jurídico esencial del delito: el unitario o tota

lizador y el atoaizador o anal!tico. 
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3.2.1. TEORH UNITARIA O rofALIZADORA. 

El delito no puede dividirse ni para su estudio, por int~ -

srar un todo orainico. 

Seaún Antoliaei: "El delito es un bloque 110t1olitico, el --
cual puede presentar aspee.toa diversos, pero no es en 110do alguno fras -
cionable. " (44) 

3.2.2. TmllIA AllALITICA O ATlllIZAOORA. 

Estudia el illcito penal por sus el-ntos constitutivos. 

Bvident-nte para estar en condiciones de entender el todo, preciaa el cong,-

cilliento cabal de sua partes; ello no illplica, por supuesto la nesaci6n de que 

el delito integra una unidad. En cuanto a los eleeentos integradores del del!. 

to, no existe en la doctrina unifo111idad de criterio¡ mientras unos especial!!!. 

tas seftalan un número, otros lo configuran con más elementos, surgen as! las -

concepcionea bit6micas, tritó.icaa, tetratbmicas, pentat6micas, hexat6micas, -

heptatbllicaa, etc, 

FAmundo Hezger, elabora también una definici6n, al expresar 

que: "el delito eo la acci6n tipicamente antijurídica y culpable. " (45), 

Según Cuello Calón, es "la acción humana, antijuridica, tip!. 
ca, culpable y punible, " (46). 

44. ANTOLISEI, Hanuale di Diritto Penale, Tercera Edici6n, Milano, 1955. 

4S. EIJ!UNIJO HEZGER, Tratado de Derecho Penal, Tomo I, Madrid 1955,pág. 156. 

46. EUGENIO CUELLO CAUJN, Derecho Penal. Octava Edici6n, pág. 236. 
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Deode un punto de visto Jur!dico sustancial y en atenci6n a-

sus elementos, Jiménez de Asúa, en su obra "La Ley y el Delito", expresa que: 

"El delito es el acto típic....,nte antijurídico, culpable, SJ!. 
metido a veceo a condicionea objetivu de penalidad, iaputable a un hOll
bre y aometido a una aanci6n penal." P;). 

Sesún lo expueato anterio,...nte, el delito con base en la dJt 

finici6n lesal, ea la conducta sancionada por las lerea penales expedida• con-

el objeto de proteaer los bienea juddicoa fundamentaleo del individuo J de la 

aociedad. 

3.3. ELOONTOS Dl!L CONCEPTO DE DELITO. 

Sesún la definici6n expuesta por Jillénez de Aaúa, loa eleme!!. 

tos del delito son: 

- La acci6n (conducta o hecho) 

- La tipicidad, 

- La antijuridicidad, 

- La imputabilidad, 

- La culpabilidad, 

- La penalidad J, 

- Las condiciones objetivas de penalidad, 

47. LUIS JIHEHEZ DE ASUA, La Ley el Delito, Editorial Hermes, Argentina 
1954, Pág. 223 
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El Licenciado Fernando Castellanos Tena, en su obra Lin•i!. 

atentos Elementales de Derecho Penal, manifiesta que: 

"la imputabilidad, la punibilidad y las condiciones objeti
vas, no tienen el carácter de elementos esenciales del delito." (48) 

El aismo autor, señala, y nosotros nos adheri110s a tal JXJStUl8, 

que es conveniente hacer el estudio conjunto de loa elementos esenciales con 

loa que no lo aon, para tener una idea coapleta de la aateria. 

ASPECTOS POSmYOS 

- Conducta 

- Tipicidad 

- Antijuricidad 

- Imputabilidad 

- Culpabilidad 

- Condicionalidad objetiva 

- Punibilidad 

ASPECTOS NEGATIVOS 

- Falta de conducta 

- Atipicidad 

- Cau88s de Justificaci6n 

- Caunas de iniaputabilidad 

- Causas de inculpabilidad 

- Falta de condici6n objetiva 

- Excusas absolutorias. 

Seaún qued6 expresado anteriormente, no todos los enunci!_ -

dos COllO elementos del delito lo vienen a ser propiamente, pues no tienen tal -

car1kter: la imputabilidad, la punibilidad y las condiciones objetivas de pen.!!_-

lidad, pero por razones de método ea conveniente llevar a cabo el estudio CO.!!, ·-

junto para fines de una mejor comprensi6n y un más fácil manejo. 

3.3.1. LA COllDUCTA Y SU AUSENCIA. 

La conducta es la forma como el hombre se expreso activa o 

pasivamente. 

48. FERNANDO CASTEU.ANOS TENA. Op. cit. pág. 130 
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"La conducta ea el cOllportamiento humano voluntario, pos!. 
tivo o negativo encaainado a un propósito." ( 49). 

Como puede apreciarse la conducta es una manera de asumir 

una actitud que puede manifestarse como una acci6n o como una omisión. 

Sujeto activo de la conducta, solo puede aer sujeto produE. 

tor de conducta Uicita penal, el hombre, único posible sujeto activo de un d!!. 

lito, no puede atribuirse conducta delictiva a ani.ulea o coaas inanilUldaa. 

Sujeto pasivo y ofendido, el sujeto pasivo es el titular -

del bien juddico protegido por la norma penal y es quien resiente, directuen 

te loa efectos del delito, el ofendido es la persona que sufre de forma ind,!. -

recte los efectos del delito. Generalmente concurren la calidad de ofendido J 

de sujeto pasivo o victima, pero puede darse el caao de hoaicidio, en ef cual

el pasivo o victima es el sujeto al que se priva de la vida y los faailiares -

de éste, vienen a 11er ofendidoe. 

El vigente C6digo penal para el Distrito Federal, y lo •i!!. 
mo los que lo han tomado por modelo, dice que: "Delito es el acto u -
Clllalái que sancionan las leyes penales" (art. 7•) de donde a la luz de ons 
dogmática nacional pode11<>s obtener 1- sl¡ulmtm conclusiones. Ante t!!. 
do.., se ...,i... el término "acción", pues el C6digo omite su referencia
dtncta, anzue adaite la indirecta; al aludir expre1181Dente al "a:to"' a 
la "omisión11

, con ello indica que considera a é1toe como especies de oo 
solo género, el que no puede ser otro que la "acción". 1.uetJ¡ la accill1 Ci!l 
nero) se subdivide en acto y omisión (especies). Por acción entonces,
¡_,,, de albnler 1- dos fonaas de la conducta, ya sea ésta en su aspecto-

49. FERNANDO CASTEU.AllOS TENA, Op. cit. p4g. 149 
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positivo o en su aspecto negativo. Para el hacer relevante el derecho 
penal que da la denominaci6n de ºacto": as! como para el no hacer cU)'B 

relevancia es también manifiesta, la de "omisión." (50) 

"El acto o la acción stricto sensu, es todo hecho humano v.e_ 
luntario, todo 11<>vimiento voluntario del organismo humano capaz de mo""' 
dificar el mundo exterior- o de poner en peligro dicha modificaci6n. "(51) 

"La acci6n, en. sentido estricto, es el movimiento corporal 
voluntario encaainado a la produc.ci6n de un resultado consistente en la 
modificación dal mundo exterior o en el peligro de que se produzca. "(52) 

·Asl tenemos que la acción ea el movilliento corporal, el h.!l. 

cho voluntario del .hombre, la actividad volitiva humana. 

"La omisión, en caabio, radica en un abstenerse de obrar, -
simplemente en una abstención, dejar de hacer lo que se debe ejecutar"-
( 53). 

"La omisión consiste en una inactividad voluntaria cuando -
la ley penal impone el deber de ejecutar un hecho determinado." (54) 

La omisión es la conducta negativa, la falta de actividad -

corporal, el no hacer, la abstención de actuar, contraria a la obligación d11 .. 

obrar y que produce un resultado. 

50. RAUL CARRANCA Y TRUJIUO, Derecho Penal Mexicano, parte general, Editorial 
Pomla. S.A., México 1988, p&g, 292. 

51. FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. pág. 152 

53. EUGENIO CUELLO CALON, Derecho Penol, Tomo I, Octava Edición, Barcelona -
1947, Páa· 271. 

53. FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. pág. 152, 

54. EUGENIO CUElUl CALON, Op, cit. pág. 273, 
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"Por cuanto hace a los delitos de <1misi6n, la doctrina los 
clasifica en delitos omisivos verdaderos y propios, denominados también 
delitos de omisión simple y los omisivos espúreos, también denominados
de comisión por omisi6n. Los primeros no producen una consecuencia en
el mundo externo y los impropio• por el contrario son aquellos que si -
producen consecuencias. 11 

( 55). 

El resultado material es el efecto causado por un delito y-

que ea perceptible por medio de loa sentidos. 

El nexo causal ea la vinculación estrecha, indispensable eJ!. 

tre la conducta realizada y el resultado producido; ea la relación necesaria -

de causa a efecto. 

Porte Petit, por su parte, señala que la relación de cau~ 
lidad, "es el nexo que existe entre un eleaento del hecho (conducta) y -
una consecuencia de la miaaa conducta: resultado." (56). 

Definitivamente hemos de decir que la intesración de loa d.!!. 

litas se forun con un comportamiento y un resultado siempre será necesario la 

relaci6n causal de -boa y, consiguientemente, la concurrencia de los demás 

elementos del delito hasta llegar a la culpabilidad. 

En los delitos de acción la relación de causalidad no ofre-

ce problesas, toda vez que la exteriorización de la voluntad del agente que -

atenta contra la norma producirá necesariamente un resultado. material. Sin ee, 

bargo, en loa delitos de omisión el nexo causal se presenta en el no hacer, 

que precisamente viene siendo la causa del resultado. 

55. GIUSEPPE BETl'IOL, Diritto Penale. Parte General, Priulla F.ditore Palermo, 
Tercera F.dici6n, Italia 1965, plg. 290 

56. CELESTINO PORTE PETIT CANDAUDAP, Apuntaaientos de la Parte General del De 
recho Penal. F.ditorial Porrúa, séptima F.dición, Hixico 1982, pág. 341. 
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Ausenci• de Olnducta. 

La ausencia de conducta es el aspecto negativo del elemento 

conducta. 

En ocasiones, un sujeto puede realizar una conducta de ap!_-

riencia delictuosa, pero dicha conducta no puede atribuirse a la persona como -

un hecho voluntario, tal seria el caso de la fuerza física irresistible, la -

ener1ia de la naturaleza, el hipnotismo y el soll8llbulismo. 

3.3.2. LA TIPICIDAD Y ATIPICIDAD. 

Tipo ea la descripci6n legal de una conducta estimada como 

delito que lesiona o hace pelisrar bienes juridicos protesidos por la norma - -

penal. Bl tipo ea 1111a concepci6n legislativa, es la descripción de una conduc

ta hecha dentro de los preceptos penales. 

nLa tipicidad, es el encuadramiento de una conducta con la
deecripción hecha en la ley, la adecuaci6n de una conducta concreta con 
la descripci6n legal formulada en abstracto." (57) 

"La tipicidad, es la adecuación de la conducta al tipo, que 
se reswoe en la fórmula nullum crt.en sine tipo." ( 58) 

El tipo viene a ser el marco o cuadro y la tipicidad el en. 

cuadrar o enarcar la conducta al tipo. 

57. FERllAlllJO CASTELLAllOS TENA. Op. cit. pig. 166 

58. CELESTINO PORTE PETIT, Importancia de la Dogmstica Jurídica Penal, pás. 37 
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Pode.>s afinar que el tlpo es abstracto y estático, en ta!!. 

to que la tipicidad es concreta y dinámica. 

En el articulo 14 de la Coostitucibn Política de los Estados 

Unidos Mexicanos, se le da a la tipicidad el rango constitucional de garantia

individual, por lo que pode110s afiniar que la tipicidad tiene funcibn de prin

cipio de legalidad 1 oeauridad jurídica, al establecer: 

" ••• En loe juicio• del orden criainal queda prohibido itlpo
ner, por siaple analo1la 1 aún por •roda de razbn, pena al1una que no 
esté decretada por una ley exactSMnte aplicable al delito de que se -
trate ... " 

Loa eleMntos objeti•os del tipo a estudiar aon seis, ae1ún 

Porte Petit: 

"- Sujeto Activo 

- Sujeto Pasivo 

- Objeto Material 

- Bieo juridicuente tutelado 

- lledios 

- Referencias " (59) 

"Sujeto palivo ea el titular del derecho violado y juridiC!!.
....,te prote1ido por la nonia. El ofendido es la persona que resiente el 
dllilo c.uudo por la infraccibn penal." (60) 

59. CELESTINO l'ORTE PETIT, Op. Cit. !'él• 346 

60. FT.RNANOO CASTELLANOS TENA, Op. cit. Pá1. 151 
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Sujeto activo. S6lo la conducta hwoana tiene relevancia en

el derecho penal. El acto u omisión deben corresponder al hombre porque ~nic!!. 

'""nte éste puede ser sujeto activo de los delitos. 

Objeto material del delito lo constituye la cosa sobre quien 

recae el daño o peligro. 

El bien juddic1111ente tutelado es aquél que se encuentra pr2 

tegido por la ley J que el hecho u oaiei6n lesionan. 

Medios, La exigencia de loe medios es sblo en determinados 

tipos penales, originándose los 11.aMdos "delitos con medios legalmente deter. 

llinados" J ello quiere decir que, para que pueda darse la tipicidad, tienen

que concurrir los tipos correspondientes. Artículos 262, 267 y 330. 

Referencias. Pueden ser temporales o especiales. En las -

primeras encontramos que a veces el tipo reclama de algunas referencias en or

den al til!llpo J, de no ocurrir, no ae dará la tipicidad. 

Las referencias especiales existen cuando la punibilidad de 

la conducta queda aujeta a determinadas referencias de espacio. Artículos 285 

J 286 del C6digo Penal para el Distrito Federal. 

El tipo se clasifica, según Castellanos Tena, conforme al s!, 

suiente cuadro sin6ptico: 
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f Se limitan a hacer una descripci6n 
'\_objetiva (homicidio), 

lAdeús de factores objetivos conti~ 
nen elementos subjetivos o normati
vos (estupro). 

Fundamentales o [ Constituyen la esencia o fundamento 
básicos, de otros tipos (homicidio) 

POR SU ORDENACION 
llETODOLOOICA 

EN FUNCION DE SU 
Al11'0N<ltIA O INDE 
PFJIDENCIA -

POR SU FORMULACION 

POR EL DAÑO QUE 
CAUSAN 

Especiales 

Collplementados 

(AutÓD090S O J Independientes 

~ubordinados 

[Casuísticos 

~plios 

~
lle daño (o 
de lesión ) 

De peliaro 

{ 

Se forman agregando otro• requis!. -
tos al tipo fundamental, al cual suk 
sumen (parricidio). 

[

Se constituyen al lado de un tipo -
básico J una circunstancia o pee!!. -
liaridad distinta (h011icidio calif!. 
cado). 

{Tienen vida por sí (robo sisple) 

[ 
Dependen de otro tipo (hDllicidio en 
riña) 

l
Prevén varias hipótesis: a veces el 
tipo se inteara con una de ellas (
alternativas) :V .gr. adulterio; otras 
con la conjunción de todas (ac11111ula
tivos); ejem. vagancia y aalvivencia. 

{

Describen una hipótesis Única (robo). 
que puede ejecutarse por cualquier 9!!. 
dio coaisi vo. 

f Protegen contra la disminución o desl trucción del bien (homicidio, fraude) 

f Tutelan los bienes contra la posibil!. 
'-.dad de aer dañados (omisión de auxilio) 

(61) 

61. FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. Págs. 173-174 
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Se acepte unánimemente que no hay delito sin tipo legal, -

rez6n por la cual podemos decir que cuando el legislador no describe una CO!J.-

ducta dentro de las leyes penales, tal conducta no es delito. es decir, hay -

ausencia de tipo cuando no existe descripci6n legal de una conducta como d~ -

lictiva. 

"Hay ausencia de tipo, cuando el legislador, deliberada o -
inadvertidamente, no describe una conducta que, según el sentir seneral 
deberia ser incluida en el catálogo de los delitos. " (62) 

11Ausencia ~e tipo, ea la inexistencia del presupuesto gen!t 
ral del delito porque presupone la ausencia total de descripci6n del -
hecho en la ley por la afirmación de que no hay delito sin tipl.c:úllll." (63) 

"La ausencia de tipo presupone la absoluta imposibilidad de 
dirigir la persecuci6n contra el autor de una conducta no descrita en -
la ley, incluso aunque sea antijurídica. Es consecuencia primera de la
fa11<>sa nullum cri8en nulla poena sine lege, que técnicamente se traduce 
"no hay delito sin tipicidad". Puesto que no se acepta la analogía, - -
cuando el hecho no está tipificado en la ley o cuando le falta alguno -
de los caracteres o elSlmt<ls t:!plros, no pale ser cletm!rlo el _,re •.. " (64). 

Llegado este momento, indicamos algunas causas que producen 

la ausencia de tipo: 

0 1.- La primera de ellas se fundamenta en especiales consid~ 
raciones y valoraciones que realiza el legislador. Consiste en que el -
legiaalador, entendiendo su función, analiza con toda la profundidad ne
cesaria un cierto fen6meno social, real o imaginado y llega a la conclu
sión de que políticamente no es conveniente cubrirlo con el tratamien·;o
penal que es el más drástico de los medios de orienteci6n de las conduc
tas que se encuentran a disposición del Estado de Derecho." iiS ) 

Los procesos selectivos son realizados por el legislador, 

parte intesrante de la sociedad en que vive, tollBndo en cuenta la especial ma-

nera de ser J de pensa1 del grupo y atendiendo al tiempo y lugar para los que-

62. FERNAllDO CAS~NOS TENA. Op.Cit. pág. 174. 

63. LUIS JIME!llZ DE ASUA. La Ley y el Delito.F.ditorial Heniies,S.A., México 1986 

"'•· 264. 
64. LUIS JIMF.lll'Z DE ASUA. Op. cit. pág. 263 

6!> Revista Mexicana de Justicia,No.3 Vol.IV Julio-Septiembre 1986 Procuradu 
rla ""'--1 de btida del Distrito FOOl!l'lll,Iraituto Nacimü de ~:!Idas Ámles, IJ:nii 
jo lllitxrlal, "'-· 181 -



- 67 -

se le¡illa. CcrcNnCia y equUilrlD -· en eataa condiciones, bases para que la -

ley :¡>enal eaté fUosóficuente de acuerdo con la sociedad, Este es el prime

ro di.? los casos q .. e •ncion1l'IOB al inicio, o sea, la conclusión del legi3lador, 

de cb•·le o m darle el ttBt9lmto pen1t, pcr n1m1111 de la polltica ~.....u. 

A 118nera de ejemplo, el adulterio entendido amplia11.,:tte cg_ 

m:> la relación sexual e•traconyugal no es llK>tivo de sanci6n sino t.u.indo ocurre 

el hecho en el dOllicilio conyugal o se realiza escandalosamente. Aquí, "'' ~one 

en re lleve que la 11era relación aexual extraconyugal, no afecta interh judd!. 

co penal al1111no, 1• que de no ser aai, resulta incoepraaaible la exclusi6n de 

pena en los casos d~ 1tdul terio sin escándalo o fuera del dOllicilio con1uaal. 

Igual situación ae presenta tratándose de la lleuda 11<>ralidad sexual. Nuestra 

ley penal• no sanciona las relaciones hoooseauales consentidas y entre adultos, 

porque está consciente que su función es la de aarantuar el orden interno y -

no tutelar 110ra1Joente a los soaetidos a la ley. En otras palabras, en ambos -

eje11plos es muy discutible la necesidad de protección de los intereses afecta

dos por hechos com los descritos y no habiendo consenso en la valoraci6n, es 

preferible por razones de poli ti ca criminal que el Derecho Penal no intervenga, 

por no caer en el riesgo de convertirse en un Derecho Penal incongruente con -

la realidad social, 

En el otro aspecto, es decir, en lo relativo a la naturaleza 

de la agresión al bien o interés jurídico reconocido, taabién es indispensable 

la congruencia con la conciencia social. Ko todas las formes de afectar un in

teréa reconocido penal11ente son motivo de aanci6n penal, sino exclusivamente -

aquéllas que son consideradas más sraves. El más claro ejemplo lo encontrallOs 
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en los tipos que protegen la salud humana: está probado y aceptado que fumar -

cigarrillos de tabaco es dañino para la salud y que la salud es un bien prote-

gido penalmente. por tipos penales. Sin ernbargof seria contra la conciencia -

social pretender sancionar penalmente a quien siembra, cultiva, industrializa 

o vende el tabaco y a quien lo da, gratuita u oneroSAllente a otra para que lo 

fume y consuma. Viendo la objetividad de los tipos, especialmente el de lesi.Q. 

nes parece no haber duda de que uno o varios cisarrillos fuma.dos alteran, en -

mayor o menor medida la salud; pero seria contrario a las costumbres imperan. -

tes, o lo que es igual, seria contra la conciencia social, llevar estos casos 

al campo del derecho penal. La ley, como debe observarse, encuentra el equili

brio necesario para su validez y eficacia. Pi~nsese en el cambio de la cul tu

ra de los pueblos, como por ejemplo en el siglo XIX, el opio y sus derivados -

no eran substancias ilícitas en su uso y venta y, ahora con otra perspectiva,-

forman parte importante de las drogas prohibidas. 

"2.- El segundo de los casos presentables, en cuanto a las -
causas que producen la ausencia de tipo, no tiene, ni remotamente, fund!!,. 
mentos juddicos o filosóficamente. 

Se trata de una simple consagraci6n en la realidad do eso C.Q. 
nacida idea de que el hoebre es por su propia naturaleza falible y por -
ende, su obra es imperfecta. " (66). 

Como es sabido, las leyes penales, son producto y consecuen. 

cia de una serie de actividades humanas, normalmente llevadas a efeceo por va-

rios individuos, cumpliendo cada uno de ellos una participación específica. -

Nos referimos desde luego, al proceso coepleto que culmina con la publicaci6n-

66. REVISTA MEXICANA DE JUSTICIA, Op. cit. pág. 186. 
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de une ley. En este proceso hay quienes estudian, analizan, valoran y sugieren 

la formo de las leyes; pero este trabajo realizado por varios indi\'iduos tiene 

que ser objetivado de le manera más simple: tiene que ponerse en forma escrita 

en un papel. Esta actitud, que no es legislati\'a, si es parte del proceso ge

nerador de las 1-:!yes. 

Lo normal es que la primera versi6n escrita de una ley nue

va o de reforma, pase por varios trámites, cada uno de ellos con intervenci6n

de expertos,p~ro siempre con ese requerimiento de quedar el producto del esfue!. 

za plasmado en ·un papel. 

Llegada la iniciativa de ley al 6rgano legislativo, también 

ah{ se producen actividades múltiples, discusiones con adiciones o con supr~ -

sienes que, otra vez, .han de ser sintetizadas y puestas en forma escrita, ha,! 

ta que finalmente, la ley es aprobada. 

No queda ahi la actividad, falta aún la cuesti6n final, que 

es el tránsito de la ley aprobada al 6rgano encargado de su publicaci6n, para

darle vigencia. Otra vez encontramos varios pasos hasta la publicación en el

pedodico oficial. 

El anterior es un esquema brevisimo, sin ir más allá. de lo 

formal, del proceso legislativo. En él, fácil resulta percatarnos de la prese.!l 

cia obligada de distintas personas, no necesariamente legisladores, cumpliendo 

cada una de ellas, con cierta función especifica. El error, consecuencia de -
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la falibilidad h....,., u en eatoa caaoa lo "'• natural, no obatante el deaeo 

J la intenci6n de buecer la perfección. Esto hace que exista el mecani11111<> de 

le "fe da erratu", •dio 6tU para corregir deterainadaa fallas. 

J.- El tercero de loa cuoa ea el reaultente de la falta de 
prewiaión del l .. ialador. 

Ea ut, que pueden darM J en realidad ae dan, caaoa en loa 
c ... 1 .. el leaialador fue incapaz da identificar el bien jurldico, aea -
porque tal bien no uiada cuando ae produjo el acto l•&i•lativo, o t~ 
bin porque la traacendencia aocial de!bien no fue captada por el l!. -
1ialador. (67). 

Por da da ej•plo, pod..,1 citar el fenómeno que ae eatá -

produciendo en nueatro -do act,..1, en que • ..,. que por caun del avance de 

la cincia J de la tecnoloala, cada vez penetre aoáa el hoebre en el cosmos. 

Todada no ao111>a capacea de identificar un bien jurldico que requiera oer pro

teaido, pero eapieza a eabozarae la ae1uridad de la t.uaanidad, coeo algo que -

puede lleaar •. aer afectado por loa hoebrea, ai se aiauen ciertas lineas de -

coaportuiento que H prneotan actual•nte. Eatuoa entrando a eapacios y -

ti•po• nuevoa; iaual que en alaunaa época1, pareció pen ... iento :laposiblc el -

vuelo del hombre, ahora noa puede parecer rnoto el doeinio del eapacio con fi 

nalidade1 de aupediteción. liada hay que pueda aaeaurarH que eatá aáa allá -

del alcance de la intaliaencia del hoebre, ain caer en rieaao• que la historia 

noa acredita que ae pre .. nten. Eato hace que puedan lleaar a aurair ciertos -

bienea, ahora fuera de nueatro criterio, que requieran de protección penal. 

67. Reviata Mt•icana de Jytticia, Op. cit.páa. 188 
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En la actualidad exilte un padeciaiento o enfermedad que -

se identifica ca.i SIDA, que afecta en fonu gnl\-e la aalud personal y que PU!. 

de lleaar a convertirse en una ._naza para la aalud de la humanidad, ai no -

ae t ... n todaa laa aedidas neceaariaa para c<Mbatirlo y entre taleo aedidH -

eat6n lH leaalea, adeúa, evidente.ente de laa .U iaportantes coao aon lea-

116dicaa. El SIDA por su reciente aparici6n, en la que el le1ialador fue incA 

pez da identificar el bien jurldico para dar paao • la auaencia de tipo coao

ae ver' al Htudiar el articulo 199 bh del C6diao P.nal pera el Diatrito Fe

deral. 

Atipicidad. - IWri auaencia da tipicidad cuando una coadus_-

ta no ae adacue a la deacripci6n l .. al; exiate tipo, pero no encuadruiento -

de la conducta al •reo leaal constituido por el tipo, un caao tlpico ea el -

adulterio coaetido ain eacbdalo 1 adeúa fuare del dOllicUio conyuaal. 

Seaún Caatellanoa Tena, lH cauaaa de atipicidad pueden rJ!. 

ducirae a laa aiauiantea: 

"-Auaencia de la calidad o del n6aero exi1ido por la ley en 
cuanto a loa aujatoa ectivo 1 peaho, 

-Si faltan el objeto Mterial o el objeto jurldico. 
~uando no ae dan lH referenciaa teaporales o espaciales 
requerida• en el tipo. 

-Al no rHlizane el hacho por loa lledioo comiaivos Hpeci 
fic-nte aeilaladoa por la ley. 
-Falta de eleaento aubjeti•os del injusto le¡alaente exi&1 
do. 
-Por no darae, en au csoo, la antijuricidad eapecia1"(68). 

68. FEINANDO CASTELUllOS Tl!JIA. Op,cit.pia. 175. 
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3. 3. 3. LA ANTIJURIDICIDAD Y CAUSAS DE JUSTIFICACION. 

El delito es conducta humana; pero no toda conducta humana 

es delietuosa, precisa, además que sea tipiea, antijurldiea y culpable. Estu

diaremos ahora el elemento antijuridicidad ,eaencialisimo para la integraci6n-

del delito. 

Podemos entender la antijuridicidad, desde un punto de Vi.!!. 

ts penal, eoeo lo contrario a la norma penal; la conducta antijuridica es --

aquélla que viola una nonsa penal tutelar de un bien juddico. 

"una conducta es antijuddica, .-.lo• .. siendo tipica no está 

protegida por una causa de juatificaci6n." (69) 

Seg6n Cuello Cal6n, "la antijuridicidad, presupone un jui
cio, una Htiasci6n de le oposici6n existente entre el hecho realizado 
y una norm jurldico-penal. Tal juicio ea de carácter objetivo, por -
aolo recaer aobre la acci6n ejecutada." (70). 

Para Castellanos Tena "la antijuridicidad radica en la vi2 
laei6n del valor o bien protegido que se contrae al tipo penal respec
tivo." (71). 

La antijuridicidad puede aer fonaal o material. 

69. CELESTINO PORTE PETIR, Proarau de la !!rte aeneral del Derecho Penal, -
!léxico, 1958, pág. 285. 

10. EIJGEMIO CUELLO CALON, Derecho Penal, TOllO l, Octava Edici6n, Edici6n -
Barcelona 1947, pág. 284. 

71. FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op.cit. pág. 178 
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"Se habla de antijuridicidad formal, cuando la conducta a
hecho violan una norma penal prohibitiva o preceptiva." (72) 

"Por antijuridicidad uterial H entiende el quebrant1111ien. 
to de loa intereses sociales que una y otra (norma o ley) reconocen -
y uparan." ( 73). 

En relaci6n a estas, es importante asentar lo que afirma -

Cuello Cal6n al decir: 

"Que los hechos dañosos y perjudiciales para la colectivi
dad (antijuridicidad mterial), no previsto en la noru, solo serúi ª!!. 
tijuddicos, cuando una ley loa sancione: que la antijuridicidad mat~
rial sin la antijuridicidad formal, no tiene trascendencia penal. "(74) 

Eato es porque la antijuridicidad presenta un doble aspecto, 

el aapecto forml que ea la conducta opueata a la noru y el mterial, intear~ 

do por la leai6n o pelis ro de loa bienes juddicoa. 

CAUSAS DE JUSTIFICACION. 

Cuando la conducta realizada, aea cual fuere (alterar la -

salud, privar de la vida, etc,), se encuentra penaitida por el derecho, tal -

conducta no ea antijurídica, pues no viola ninguna norma penal, no choca con 

el orden jur!dico, no roape el marco normativo de la sociedad, se efectúa al 

amparo de una causa de ju1tificaci6n. 

72, SERGIO VELA TREVIRo,Antiluricidad r Juridicidad, Editorial Barcelona, Oc 
tava Edici6n, Barcelona 1976, p61. 338. 

73. IGNACIO VIWLOBOS, Derecho Penal Mexicano, Editorial Porrúa, 4a. Edici6n 
México, 1983, pig. 258 

74. EUSEBIO CUELLO CALON, Derecho Penal I, Editorial Barcelona, octava Edici6n 
Barcelona 1976, pi¡. 338 
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Las cauaaa de justificación son las condicionea de realizJ!. 

ci6n de la conducta que elimina el aspecto antijurídico de dicha conducta. 

Conforme a nueotro derecho, son causas de justificaci6n las siguientes: 

- Leaitiaa defen1a 

- Eatado de necesidad juatificante 

- Ejercicio de un Derecho 

- Cumplimiento de un Deber 

- t.pedillento legitimo 

- Obediencia Jerirquica. 

Existe legitima defenaa, cuando la peraona objeto de una -

agresión, violenta 1 sin derecho que entrai\e un peligro inminente para su per. 

eona, honor o bienea, o para la peraona, honor o bienes de otro, reacciona -

en4rgie&Mnte J cauaa un daño al agresor. 

E8 •ne1ter que la agresi6n sea actual, es decir, en el mo-

•nto, ni paaada ni futura; que sea violenta, por lo que se debe entender ené!. 

aica, brutal, con fuerza fiaica o 11<>ral, injusto que significa, contraria a la 

ley, ilícita, y que entrañe un peligro inainente, inmediato inevitable por - -

otros medios, para la persona, honor o bienes propios o ajenos. La defensa d~ 

be estar vinculada, necesariamente, con la protecci6n de esos objetos de la t!!, 

tela penal. 

Ele.entoa de la legitima defenaa 

- Actual 

- Violenta 

- Injusta 

- De. pe1i¡¡ro inainente 

- Peliaro inevitable por otro• Mdios 
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La fracci6n III del artículo 15 del Código Penal, señala -

los caaos en que opera la legitima defensa, aqu~llos e'!.!)Ue no opera y las ci.r. 

cunstanctaa en que ae presume. 

El exceso de legitima defensa es la utilizac16n de los me

dios desproporcionados para repeler la agresi6n, o si el daño causado por el

agresor fuere fácilmente reparable posteriormente por medios legales 1 o si d.!. 

cho daño fuere de notoria insignificancia en relaci6n con el causado por la -

defensa. 

La legítima defensa no opera en el caso de la riña, porque 

los rijosos se encuentran inmersos en una situaci6n antijurídica ilícita y p~ 

ra que surta efectos la legítima defensa es necesario una conducta licita - -

frente a una injusta. 

La legitima defensa .frente al exceso de lo preceptuado en 

legitima defensa, no puede hacerse valer de acuerdo con la segunda parte de -

la fracci6n III del articulo 15 del Código Penal, toda vez, que, según el o.t 

tado precepto,no se integra la causa de justificaci6n, si el agregido fue el

que provocó la agresión, dando causa inaediata y suficiente para tal agresión. 

No puedm coexistir dos legitimas defensas, es decir, la l~ 

gitima defensa rec!proca,en virtud de la necesidad de que una agresión sea ill. 

justa J la reacción a eata sea legitima, de tal modo que cuando el agres<J" re

pele la defensa, e.tá resiStiendo a una conducta leg!ttu. 
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El estado de neceaidad justificante, es la oituación de pe

Uaro real, grave, inainente, ill9ediato para la persona, •u honor, o bienes -

propios o ajenos que solo puede evitar.e mediante la violación de otros bi~ -

nas, jurldi.,_te tutelados, pertenecientes a persona di•tinta. 

El-ntoa del Estado de necesidad justificante. 

- Situaci6n de peliaro real, arave, i,.inente e illllediato. 

- Que el peliaro afecte neceaari-te a un bien jurldica-
...,te tuteledo, propio o ajeno. 

- Violación de un bien jurídica.ente prote&ido, di•tinto. 

- Illpoaibilidad de emplear otro medio para poner a salvo 
loa bienes en peliaro. 

l'n el C6diao Penal, ae preven doa casos eapecificoa de eatJ!. 

do de neceaidlld: el aborto tera"'utico J el robo de indigente. 

El aborto tera"'utico, previa to en el articulo 335 de nue.!!.

tro ord-1ento penal, conailte en la no aplicación de unción alauna, cuando 

de no provocarse el aborto, la aujer Nbarazada corra peligro de 1111erte, a j"i 

cio del llédico que la Uilte, OJendo é8te la opinión de otro llédico aiNpre 

que esto fuese poeible J no reeultsra peliarosa la d-.ra. 

El robo de indtaenta, se encuentra contenido en el articulo 

379 del C6diao Penal, el cual establece que no ee aplicar4 Anción alguna a -

quien ein •plear enallllo ni vtolenci• se apodere una sola vez de los objetos 

estric-te indilpenNblee para sati•facer eua neceeidedes personales o fBlll!. 

liares dal -to. 
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El cuapli•iento de un deber, previsto en la fracción V, del 

articulo 15, con1iate en el actuar por obligación, ya 188 que esta obli&aci6n 

provenga de la ley o que provenga de un superior jer6rquico, tal seda el ca

IO del Agente de la Policía Judicial que en CU8pliaiento de una orden de - -

aprehenaión, detiene a una peraona, esta situación no eo delictuoaa, toda vez 

que eot6 en c,.pliaiento de UD deber. 

Ejercicio de un derecho, la pereona q"" •ct6a confor. a -

UD derecho que la propia ley le confiere, oe upara en unm cau19 de juetifiq 

ción, da acuerdo con lo di1pueato en el articulo 15 fracción V del C6di&o Pe

nal. Dentro de eote excluyente encontruos lu leeionea y el hOllicidio cau

aado en el ejarcicio de loe deportes, loe oriainadoe C<*> reoultado de tr•ta

llientoe Mdico-quirúr1ico1. 

La juetificmciÓD por iapediaento lealtiao ae encuentr• en

la fracción VIII del articulo 15 del C6digo Penal. La conducta descrita en -

eota hipótHis nor.tiva, entralla eie11pre unm conducta oeiaiva que atiende a 

un interh preponderante, superior, tal es el caoo de la negativa de declarar 

por razones de secreto profeaional. 

La obediencia jerúquica ea el cuaplilliento que un aubordi

nado debe hacer de una orden pro,..Diente de unm pereona qll8 tiene •ndo 80bre 

él. E1te caso se presenta cuando un subordinado carece de facultades para e&!. 

llinar la orden y tiene que obedecer. Se da la exiaente porque la verificación 
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de la conducta se hace en funci6n de la orden recibida y de la obediencia de

bida, no en razón de la voluntad del sujeto que actúa. 

LA IMP111'ABILIDAD. 

La imputabilidad, ea la capacidad de entender y querer, - -

dentro del Miiito del derecho penal. C... "" aprecia esta capacidad tiene dos 

•1-ntoa: uno intelectual, referido a la c<mprenaión del alcance de los actos 

q119 uno realiza, J otro de índole volitiva, ea decir, desear un resultado. PJ!.

dmoa considerar que la imputabilidad ea la capacidad en el óbito penal, CD!).-

dicionada por razones de edad J aalud aental. 

El-nto• de la 18putabilidad 

- Intelectual. Capacidad de c<mprender. 

-' Volitivo. Capacidad pera deaear un resultado. 

"Illputabilidad, capacidad general atribuible a un sujeto -
para c.-ter cualquier clase de infracción penal. 

Tubi'n, capacidad para .. r sujeto paai vo de una aanci6n -
panal. 

La iaputabilidad ea un presupueato de la culpabilidad." (75) 

Por eao a la iaputabilidad (calidad del sujeto, capacidad

ante el derecho penal) ae le debe considerar C090 el aoporte o ciaiento de la 

culpabilidad J no c<mo un eleaento del delito. 

75. RAFAEL DE PINA, Diccionario de Derecho Penal. Editorial Porrúa, S.A. 
PAG. 293 
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Porte Petit eoetiene que: "la imputabilidad no constituye -
un eluento del delito, sino C090 un presupuesto aenerel del lli_,," (76) 

Coincide con nuestro punto de vista en que no se trata de un 

el-nto eaencial del delito, pero difiere de nueatro punto de vieta, por cua.!!. 

to para 61 , inteera un preaupueato seneral del il{cito penal, en tanto nollJ!. -

trae· preferimos entender al presupueato o soporte del el-nto culpabilidad,

porque al lleaar a 6eta, ea decir, al analizarse el aapecto aubjetivo del del!. 

to, ea cuando ae debe detereinar ai el aujeto que ejecut6 el hecho era capu -

de realizarlo con conciencia y voluntad, correapondiendo entonces indqar ei -

poeeian las facultadea de juicio y deciai.Sn. 

Ses6n Caatellanoa Tena, define la reapollllllbilidad c'9>: 

"el deber jurídico en que ae encuentra el individuo illputt. 
ble a dar cuenta• a la sociedad por el hecho realizado. " (77). 

Ea illputable todo sujeto. que posea un •inimo de condicione• -

paicoflaicaa; y reaponaable equ61 que teniendo eaae condiciones realiza un - -

acto tipificado en la ley c090 delito y que, previamente, por eso contrae la -

obli1acidn de responder por 61. 

76. CELESTINO l'ORTE PETIT, Progrua de Derecho Penal, Editorial UNAH, ~deo 
1968, pá8• 388. 

17. FEIJIANDO CASTELLANOS TENA, Op. Cit. pás. 219. 
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U INIHPIJTABILIDAD, 

Ea el aspecto negativo de la illputabilidad, o sea, es la 

incapacidad para entender y querer en materia penal. 

Causaa de inimputabilidad. 

- Trastorno aental. 

- Hiedo grave. 

El artículo 15, fracción JI del C6digo Penal establece co

., circunstancia exclu1eate de responsabilidad, "padecer el inculpado, al -

comet~r la infracci6n, trastorno mental" . 

Bata situaci6n, denOllinada en r.l C6digo Penal excluyente -

de responsabilidad, maneja con mayor asierto las hipótesis tratadas por los

artículos 15 fracción II y 68 del Ordenamiento citado. 

No ae distingue entre trastorno aental transitorio y per

mnente, Lo 1-portante eo que en el 110mento de realizarse el hecho el su

jeto 1111fra trastorno aental. 
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El miedo ara ve, intenso, anula la capacidad de conocer pl.!!. 

nuiente y de optar entre la verificación de une conducta o su abstención, per

lo que conforme a la fracción IV del articulo 15 del Códiao Penal vigente para 

el Distrito Federal, el miedo grave o el temor fundado e irresistible de un -

mal inminente y grave en la persona del contraventor se estima como una exclu-

yente de responsabilidad. 

El miedo es un fenómeno psicológico subjetivo, es paz de -

producir ilconaciencia, reacciones imprevistas y pérdida del control de la co,!!_

ducte, que engendra un estado de inimputabilidad fundamento en la alteración -

de las funciones psicológicas. 

La disposición citada ae refiere a un miedo grave y temor 

fundado, 

3.3.4. LA CULPABILIDAD Y CAUSAS DE INCULPABILIDAD. 

La culpabilidad se identifica con la reprochabilidad ha-

cia el sujeto activo, por haberse éste conducido contrariamente a lo establee! 

do por la nonaa jur{dico penal. 

Jiméns de A•6a, define la culpabilidad CDllO el "Conjunto 
de presupuesto• que fundamentan la reprochabilidad personal de la COJ!. 

ducta antijurldica, " (78). 

ll • LUIS JillEHEZ DE ASUA, Op. cit. p6g. 379. 
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Seg6n Castellanos Tena," la culpabilidad es el nexo in
telectual y C!90cional que lisa al sujeto con su acto." ( 79). 

Forus de culpabilidad, la culpabilidad se presenta en -

lao forus siguientes: Dolo o intención, culpa o imprudencia y preterinteJ!. -

ción. 

El dolo opera cuando el sujeto activo h a representado-

en su mente la conducta que va a realizar y el resultado de esa conducta y. -

decide en un acto de voluntad, llevar a cabo lo que en su mente se represent6. 

La conducta dolosa es intencional y voluntaria. 

El dolo tiene como elementos,el 1110ral o ético y el volit_!. 

vo o psico16gico, el primero contiene el sentimiento, la conciencia de que se-

viola un deber, el volitivo o psicológico es la voluntad, la decisión de real_!. 

zar la conducta. 

El tratadista Eugenio Cuello Calón, define el dolo co11<> -
"la voluntad consciente dirigida a la ejecución de un hecho que es di! 
lictuoso." (So). 

Por au parte, Castellanos Tena, lo define como "el actuar consciente
y voluntario, dirigido a la producción de un resultado ti.pico y anti
jurldico." ( 81). 

79. Fl!RNAllDO CASTEU.ANOS TENA. Op. cit. pAg. 234 

. 80. EUGENIO CUELLO CALON, Op. cit. pág. 429 

81. Fl!RNAllDO CASTEU.AllOS TENA. Op. cit. pAg. 239. 
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El dolo puede representarse de diferentes formas, pero -

podemos considerar que existen cuatro especies principales que son: 

- DIRliCTO, el resultado corresponde al que habf.a previs

to el sujeto activo. (Decide privar de la vida a otro y lo mata). 

- INDIRECTO, existe cuando el sujeto se representa un fin, 

pero prevé y acepta la realizaci6n necesaria de otros fines delictivos. (para 

dar muerte a quien va a abordar un avi6n, coloca una bomba cerca del 11<>tor, -

con la certeza de que adeús de 11<>rir ese individuo, perder4n la vida otras -

personas y se destruirá el aparato. ) 

- INDETERHINAOO, es la voluntad genérica de delinquir, 

sin fijarse un resultado delictivo concreto. (Anarquista que lanza bombas.) 

- EVENTUAL, el sujeto se propone un resultado delictivo,

pero se prevé la posibilidad de que surjan otros típicos no deseados, pero se

aceptan en el supuesto de que ocurran. (incendio de una bodega, conociendo la

posibilidad de que el velador muera o sufra lesiones.) 

La culpa o imprudencia, la encontramos cuando el activo -

no desea realizar una conducta que lleve un resultado delictivo, pero por un -

actuar illprudente, negligente, carente de atención, cuidados J reflexi6n verif!. 

ca una conducta que produce un resultado previsible delictuoso. 

la conducta es illprudencial, culpoN o no intencional. 

En este caso 

Loa el.,..,ntoa de la culpa son: una conducta positiH o nit 

gativa, ausencia de cuidados o precaucionea exigidaa por el Eatado, reaultado

tf.pico, previaible, evitable J no deseado J una relación causal entre la condu~ 

ta J el reaultado. 
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Las eopecies de culpa son las siguientes: 

- CONSCIENTE, con previsión o con representaci6n, existe 

cuando el sujeto activo prevé la posibilidad de un resultado ilicito penal, P!l. 

ro no desea tal resultado J espera que no haya tal evento típico, Como ej"!!'. -

plo, puede citarse el caso del manejador de un vehiculo que desea llegar opor

tunamente a un lugar determinado y conduce au coche a sabiendas desue los frJl.

noe funcionan defectuosamente; no obstante representarse la posibilidad de un

atropellamiento, impulsa velozmente la máquina, con la esperanza de que ningún 

transeúnte se cruzará en su camino. Existe en su mente la previsi6n o represe!!. 

taci6nde un posible resultado tipificado penalmente y a pesar de ello, confiado 

en la no realizaci6n del evento, desarrolla la conducta. 

- CULPA INCONSCIENTE, ain repreaentaci6n, sin previsión,

esta especie de culpa se da cuenda el resultado, por ;1oturaleza previsible, no 

se prevé o no se representa en la mente del sujeto. Ejemplo, quien limpia una.

pistola en presencia de otras personas, sin medir el alcance de su conducto; -

IN! produce el diaparo J resulta muerto o lesionado uno de los que ae hallaban

en el lugar. El evento era indudabl....,nte previsible, por saber todos lo pel.!. 

11roso del unejo de las an111s de fuego: sin •bargo, el actuar del sujeto fue

torpe al no prever la podbilidsd de un resultado que debi6 haber previsto y -

evitado. 

LA PRETERINTE!ICION, es una sUlla del dolo J la culpa, una

conducta que tiene un inicio doloso o intencional y una cul•inaci6n culposa o 
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imprudencia!; el ejemplo tlpico es el del sujeto que da un puñetazo a otro, 

sin la intención de causar un resultado mayor que el normal de un puñetazo, 

y el que recibe el solpe cae, de tal manera que se fractura el cráneo y fa

llece. Colla oe puede apreciar en eate ejemplo, el resultado tipico es mayor 

que el que inicialmente quiere o acepta el activo, pero dicho resultado se -

produce por illprudencia. 

Los elementos de la preterintenci6n son: un inicio dol.!t 

so y un resultado mayor al querido o aceptHdo (tB!!lbién podría decirse resul

tado mayor al querido o previsto) producido por imprudencia. 

En nuestro C6diso Penal, lo referente al dolo, la culpa 

y la preterintenci6n está previsto en los articulos 8 y 9. 

LA IHCULP ABILIDAD. 

El aspecto nes•tivo de la culpabilidad, es la inculpabi

lidad, o sea, la ausencia del el...,nto culpabilidad. Ses<in expresión de JiJI! 

nez de Aa<ia 11 inculpabilidad consiste en: 

82. 

83. 

bilid•d: 

"La ab1oluci6n del aujeto del juicio de reproche" .(82) 

"Son doa l .. c•uNa senéric .. de excluai6n de la culP!. 

- El error Jo 
- L. no exiaibilidad de otro conducta.'' ( 83), 

LUIS JIMENEZ DE ASUA. Op. cit. P'B· 418 

FRANCISCO PAVOH VASCOllCELOS, ~h!-' !lirec~ Penal Hexicano,Editorial 
Porria, Séptima Edición, H6dco, , P I• " J 
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La inculpabilidad, se presenta cuando una persona actúa -

en forma aparentemente delictuosa, pero no se le puede reprochar su conducta -

por existir una causa de inculpabilidad que se refiere a la ausencia de conoc,!. 

atento o voluntad en la realizaci6n de la conducta, co90 en el caso del error

esencial de hecho y la no exigibilidad de otra conducta. 

El error se divide en error de hecho y de derecho. Este-

4ltillo no produce efectos de eximente, debido al principio jud.dico de que la 

ignorancia de las leyes a nadie aprovecha, también se le designa como error de 

prohibición. El articulo 59 bis dispone: "Cuando el hecho se realice por - -

error o ignorancia invencible sobre la existencia de la Ley Penal o del alcan

ce de ésta, en virtud del extremo atraso cultural y el aislamiento social del

sujeto, se le podrá imponer hasta la cuarta parte de la pena correspondiente -

al delito de que se trate o tratamiento en libertad, según lo naturaleza del -

caso. " 

El error esencial de hecho, la fracción \II del articulo -

15 del Código Penal para el Distrito Federal, señala: "realizar la acción " -

omisi6n bajo un error invencible respecto de alguno de los elementos esenci!. -

les que integran la deocripción legal, o que por el mismo error estime el suj.!!_ 

to activo que ea licita au conducta." El párrafo siguiente dice: "No se excl!!. 

ye la reaponsabilidad •i el error es vencible." Seg6n Castellanos Tena, en el 

error esencial de hecho están las eximentes putativas al decir: 
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"Por ex1-ntea puta ti vas se entienden las situaciones en 
las cuales el aaente, por un error esencial de hecho insuperable cree, 
fundamentalmente, al realizar un hecho ti.pico del Derecho Penal, h!. -
118rae uparado por una juotificante, o ejecutar una conducta atl.pica 
(permitida, licita) sin serlo." ( 84). 

"Legitima defensa putativa si el sujeto cree fundamental
mente, por un error esencial de hecho, encontrarse ante una situación 
que •·necesario repeler mediante lB defensa legitima, sin la existen
cia en la realidad de una injusta agresi6n." ( 85). 

Para Jieénez de Asúa, "la defensa putativa, se da si el -
sujeto reacciona en la creencia de que existe un ataque injusto y en
realided se halla ante un simulacro." (86). 

El error accidental, el error es accidental si no recae -

sobre circunstancias esenciales del hecho, sino secundarias. El error en el -

golpe, en la persona, en el delito. 

NO EXIGIBILIDAD DE CYl'RA CONDUCTA. 

La no exigibilidad de otra conducta se refiere a la rea

lizaci6n de una conducta que se aaolda a un tipo legal pero que debido a exce.e. 

cionales y eapecialisi.mas circunstancias que rodean a tal conducta, se reputa-

excuaable esa forma de conducirse. 

84 • FERllANDO CASTEWNOS TENA, Op. cit. páa. 266 

85. FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. páa. 267 

86. LUIS JIHENEZ DE ASUA,La Ley y el Delito, Ceracaa 1954,páa. 507 
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La no e1i1ibilidad de otra cood111:u, juat-te con el -

error eMDCial de hacho cal&N elt.inatorie de la culpabilidad. 

Cuando • habla de la no •111'ilidad de otra conducta, -

ae hace referaacia a ac¡uellH infraccionaa culpable• cuyo eujeto, por wia i!!. 

du11ente comprensión de la naturaleza h_,.. 1 de loe verdadaroa flnu de la 

pena, puede •r ellial.do de lH uncionea que • ,....,.ª pera la perveraidad

J el eapirita antiaociel. 

Loa caaoa lqalea de no ed1ibilidad de otra conducta, ae 

encuentre en ·e1 estado de neceaidad tratándoae de bienea de igual jerarquía, 

ai loa bianea aon deaisualH, aolo cuando el Mcrificado aea el menor, ae i!!. 

tesrad una cauaa de ju8tificaci6n; el Derecbo, •te la illlpoaibilidad de col!. 

aervar •boa, permte, aún con p¡rdida del MnOr, la salvación del de 11b •!. 

lia. Pero traúndoae de intereaea o bienH iguales, el aujeto que actúa en -

e .... condicione• no ea culpable en funci6n de la ao elli&ibilidad de otra col!. 

ducu. 

3.3.5 PlllIBnIDAD Y l!ICIJSAS AllSOLllTOIIAS. 

El hacho ti pico, utijuridico J culpable debe tener COllO

COllpl-to la - de uu peaa, o-· debe_, p1111ible 1 NDcioaado con 

- p.a el CQllfOrtallieato dalictuo80. 

La puaibilidad, cOllO •1-to del delito ha eido -nt• 

diacutido, lay 11ui- afi..- c¡ue efactiY-te ae un •1-nto del delito

., otroa -ifiaatu 'I• H a6lo una coaaecuenc:ia .. l ll11180, 
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Coafo ... a la dafinici6n de d•lito que proporciona el arti

culo 7• del C6cliao Panal podrl.a raoharae que l• punibilidad al. •• al-nto

dal delito, loa ara-toa en COlltrario aon at•ndibla1 J a6lo pod-.a decir -

qua la diacuai6n da la punibiU ... , .:.... el-to dal delito, aubaiata. 

l!lCUSAS AllSOLll'l'OIIAS. 

En cHo• excepcionalea, aeftabdo• e1pre-nte por la LeJ, 

J poaibl .. nte en atanci6n a razonea que Ht1->a de polltica criainal, ae 

conaidera conweniente no aplicar, en el caao coacreto, pena al1una al aujeto 

actiwo del delito. Elitu aituacioaea Hcapcioaalea conatituJU laa ucuau

abaolutoriu que, MIÚD Cutallanoa Tena dice: 

"IA• ucuaaa abaolutoriu, .,n aquellas cauaaa que de ju
do aubaiatenta el carictar delictiYo de b conducta o hecho lapidan -
la aplicaci6n de la pana. " (87) 

En eatoa caaoa el car6ctar dalictho de la conducta J da-

.U •1-ntoa del delito au ... iatan ain aod1ficac16n, únicamnta ae aliaina-

la puaibilidad. 

17. FllllAllDO CAS'l1!Ll.\llOS Tl!llA. Op. cit. pq. 278. 
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En nueatro aiat- jurldico et1c:ontr_,• lH a11uientes -

excuua eNCllutoriH: 

Excu .. s por ruonea de idnia tmbilided. Art. 375.-Cua!!. 
do el welor de lo robado no paee de diu wec .. el .. lario, ... resti
taldo por el infractor eaponth-te J pepe úte todoa los daños y 
perjuicios, antea de que la autoridad t.- conocl.aiento del delito,no 
ee iapondri unci6n alguna, ai no H ha ejecuudo el robo por medio -
de la violencia. 

Excuau en aborto iaprudencial o en eebarazo resultado -

de violaci611, articulo 333.- Ko ea punible el eborto cau .. do solo por imprJ!. 

d1111cia de la .,jer eabarazada o cuando el ""'barszo sea resultado de una vi!!. 

laci6n. 

En el priaer c&80 se eetia que exiete aini• o nin1una -

t•ibilidad J que le .,jer sufre las consecuencias de su propia iaprudencia 

al fruetraree •u upectetin de Mternidad, la segunda hip6tesia la explican 

loa tretadiataa en funci6n de que no debe iaponerse s la 1111jer una •tern.!. -

dad odi- que le recuerde el hecho de la Yiolaci6n, squi se invoca una rJ!. -

z6n de DO Hi&ibilidad de otra conducta. 

3.4. EL IT!ll CIIllillIS. 

Por iter criaini• pod_,a 1111tendar el cuino que recorre -

al delito, deade eu ideación haeta au culainaci6n, ea decir, deade que en la 

8ellte del actiwo aura• la idea criaino .. haet• que •aota au conducta delictiva. 
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Este tra)'ecto es propio de los delitos intencionales o dolosos, y no se recorre 

en los delitos imprudencieles o culposos, 

El iter criminis, tiene dos fases: la interna, que se r~ 

fiere a los procesos mentales y subjetivos del agente del delito, y la externa 

que comprende las manifestaciones perceptibles por los sentidos del sujeto. A

continuaci6n examinaremos ambas: 

Fase interna, ésta fase está constituida de tres momentos: 

Primero la ideación o idea criminosa, que es cuando el ac

tivo concibe en su mente la comisión de un ilícito penal. 

Segundo, la deliberaci6n, que se refiere a la valoración, 

a la meditaci6n, a la consideración entre la realizaci6n o abstención del hecho 

delictuoso. 

Y tercero, la resolución," q1~e es el momento en que el su

jeto decide llevar a cabo su conducta delictiva. 

La fase interna no es punible en virtud de que el DerEcho 

Penal sanciona únicamente los hechos realizados, no las ideas, existe en esta 

materia la máxima de que nadie puede ser penado por sus pensamientos. 

Fase externa.- Fsta se integra también de tr<?s momentos 

que son: 11anifestaci6n, preperaci6n y ejecuci6n. 
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La manifestación es el mo2nto en que el sujeto externa 

au pens111:1iento delictivo, cuando proyecta al exterior sus ideas criminosas, -

pero preciaamente solo como una idea o un pensamiento. Esta manifestación no 

ea sancionable, excepto en el caso de las aaenazas en 111 que el simple anun-

cio o manife11taci6n de causar un mal a la persones, honor o derechos propios o 

ajenoa integran la figura del delito de S11enazaa. 

La preparación conaiate en la realización de actos en si 

•i1111<>a l!citos con el propósito de llegar a la ejecución del delito, pero en -

los cuales no ea apreciable la vinculación de la idea· criminal con la transsrJl. 

aión de la nonia penal. Se trata de un momento inteniedio entre la manifest!!.

ción y ejecución, esta fase tampoco es sancionable. 

La ejecución es el ......,nto en el cual el sujeto activo -

agota su conducta para la realización del tipo, la fase dentro de la cual el -

sujeto lleva a cabo todos los actos que suponen necesarios para realizar la 

conducta delictiva,ideada, deliberada, resuelta, manifeatada y preparada. Si 

colman y reúnen todos los elementos típicos del delito se estará en presencia 

del delito consumado, en caso contrario, de la tentativa, que estudiaremos a -

continuación. 

LA TENTATIVA. 

La realización, por parte del sujeto activo de actos de -

ejecución tendientes a la realización de un delito, cuya consumación no se - -
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produce por causas ajenas a dicho sujeto, es lo que ae entiende por tentativa. 

"Por tentati\·a, se entiende, los actos ejecuti\·os (todos o 
algunos), encaminados a la realización de un delito, si éste no se COJ!. 

suu por causas ajenas al querer del sujeto." (88) 

"La tentativa, es la ejecución incompleta de un delito" (89) 

Formas de la tentativa. Existen dos formas de tentativa, -

la tentativa acabada o delito frustrado y la tentativa inacabada o delito inte.!!. 

tado. 

F.n la tentativa acabada o delito frustrado el activo lleva 

todos los actos idóneos para coeeter el delito, pero el resultado no ae prese!!. 

ta por causas ajenas a su voluntad. Hay ejecución cOl!lpleta de actos, lo que -

no se realiza es el resultado, en este delito ae realiza subjetiva pero no 

objetivamente¡ por ejemplo, cuando alguien administró veneno en cantidad suf!. -

ciente para causar la muerte, pero ~ata no ocurrió por causas ajenas a au V.Q. -

luntad, COl!IO la ineaperada intervención del médico. 

F.ncontruos que la tentativa inacabada o delito intentado 

ae verifican los acto• tendientes a la producción, pero por cauaaa extraAaa,el 

88. FERNANDO CASTELLANOS TE.~A. Op. cit. 287 

89. WIS JIMENEZ DE ASUA. Op. cit •• pág. 509. 
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eujeto Ollite alguno o varioa '1 por eao el evento no surge; hay incompleta eje

cución, ej•plo, li ae tiene ya atada a la v!ctilla '1 ae le Htá haciendo inge

rir un tóxico preparado de antemano, -a de pronto se preoenta un tercero y -

roape el recipiente,. impidiendo aai que beba todo el cootenido. Se dice que -

el delito intentado no ae CDIUIUM ni aubjetiva, ni objetivaMnte. 

3.5, LA PAllTICIPACIOll EN EL DELITO. 

La Mforia de los delito• requieren para au ejecución, le 

conducta de un eolo individ110, por excepción, COllO en el caao del adulterio se 

hace necesaria una conducte plural; ahora bien, cuando sin requerirlo el tipo

intervienen varios individuos, cooperan m ra realización de un ilicito penal, -

"" repreaenta la participaci6a, 

En Mteria de participacióa e• maneje la terminologia si-

guiente: 

Al11'0R ,- Ea el aujeto que produce la causa eficiente pera

la ejecuci6a de!_delito, le per80na que realiza una conducta fiaica y p.l q1, !.ce

mente detemnante. Tubi'n ae le denoaina autor al sujeto que c~tc un de

lito, 

Atmll IllT!LECTUAL.- Ea el aujeto qua aporta el-ntaa an! 

llicaa, paic¡uicoa, moralea pera c¡ue tensa verificativo el delito. 
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AUl'OR MATERIAL.- l!8 la per110na que realiu una actividad 

fisica, corp6rea para la realizaci6n del hecho tipico, se lleva a cabo en la -

fase ejecutiva del delito. 

Alrrott lll!DIA'ro.- l!8 el 1ujeto que, para ejecutar un dellto 

ae 1trve de otro. 

COAU'roll.- Son loa aujetoa que en conjunto ejecutan el U! 

cito penal. 

COIPLICJ!S ._ Son loa auailiadoraa o aujetoa que realizan -

una actividad indirecta útil pata la coai1ión del delito. 

Bl articulo 13 del c6digo Penal, regula lo referente a la 

participación y expresa: 

"Son responsables de loa ·delitos: 
I. - Los que acuerden o preparen su realizaci6n; 
II.- Loa que lo reslicen por ai; 
III. - Los que lo realicen conjuntuoente; 
IV.- Loa que lo llewen a cabo sirvt•ndoae de otro; 
V .-Loa que determinen intencionslaente a otro a ca11eterlo; 
VI.- Los que intencionalaente preaten •ruda o ausilien a
otro para au coeiat6n; 
VII.- Loa que con po1terioridad a su ejecuci6n, auxilien 
al dalincuante, en cuapll.8iento de une pr.-.. anterior -
al delito J, 
VIII.- Loa que inten•pn con otroa • au c...tai6n, aun
que ao conate quiiA de e1101 produjo al ..-ltado." 

Al ..-...r el ertlculo traucrito, -tramoe que la -

fracci6n I, ae refiere al ecuerdo o preparaci6n pera 1u reali&aci6n, .. to ea,

.,. cuuto lleaue e •erificer• le coeialón del delito, el 11.mple acuerdo, la -
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elaboraci6n •ntal, loa acto1 prepar1torio1, no 110n sancioublea. La fracción 

I, opera reapecto a la realiHción del delito. 

La fracción U, alude a la realiHción del delito en si, -

o sea, a los autores aaterialee, a loa que •terialaente realizan la conducta

dpica. 

La fracción III, ae prevli la coautorla al aencionar una -

realizaci6n conjunta, el actuar varios individuos para ejecutar en conjunto un 

ilicito penal, 

La autor{a mediata, se contiene en la fracci6n IV, en la

cual 11e señala c_, reaponMbles de loa delitos a los que para llevarlos a ca

bo se air'fen de otro, el sujeto delinque no con otro, sino por medio de otro,

que tieneo el car6cter de instl'lllll!nto. 

La fracción V, contempla lo que enterioraiente era materia

de la fracción II, esto es, inducir a compeler. 

La fracción VI, encontr_,a participación, consiutenlc en 

la prestación de ayuda o auxilio a otro pon la cocia16n del delito; se aludu a 

cómplices o ausiliadorea que contribufenlll fo,,_ secundaria, pero eficaz. 

El ausilio ulterior concertado previuente ea la foras de 

participec:i6n que ae incluye en la fracción VII; sin etobarso, no debe confu!!. -
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dine esta hip6tHi• de participaci6n con el encubriaiento previeto en la frac

ci6n IV del articulo 400 del Código Panal, pues en eate caao el acuerdo ea poa

terior. 

Finallllente, la fracci6n VIII, se ocupa de la C011plicidad

correepectiva, anterionoente solo ae referla a lea leaionea y hoaicidio. 

ASOCIACIOll DELIC'l\JOSA Y PANDIILA. 

El delito de aaociaci6n delictuoaa c¡ue establece el arti

culo 164 del C6digo Penal,no ea una fol'9B de participaci6n, es un delito aut6-

na.o que requiere para au intesraci6n la concurrencia de tres o IÚs personas -

organizadas para delinc¡ilir, no es como ae dijo, una fora de participaci6n, s! 

no un concurso necesario que requiere el tipo COllO un elmentodél~.mismo. 

La pandilla, pandilleriamo o pandillimo, formas diveraaa 

conque ae denóaina a la reuni6n habitual, ocasional o transitoria de trea o -

•a per110naa que ain eatar oraaniudas • con fines delictuoaoa comten en comáa 

al16n delito. 

La pandilla ea una agra.ante an la c011iai6n de cualc¡uier

delito, la reuni6n en al no ea punible, no re6ne loa el...,ntoa del delito, pe

ro •1rava la M11ci6n del dalito o de loa delitos que ae ca.aten fo._ndo parte 

de eaa reuni6n. La pandilla tupoco ea una foraa de participaci6n, considera

.,. qua•• una a1rawante. 
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3.6. alllCUISO DE DELITOS. 

Se da el concurso de delitos, cuando una persona mediante 

una o var1u conducta• produce varios rasultado1 tlpicoa. 

El concurso. c.- ae veri en11e111ida, puede Hr ideal o 

fol'llal 1 real o Mterial, aeg6n "" trate de conducta ainaular y pluralidad de 

reaultadoa o pluralidad de conducta y de resultados. 

mtlCVllSO !lllW. O FORMAL. 

El concurao ideal o forMl, • preaenta cuando eziste un! 

dad de cooducta 1 pluralidad de resultados, o -· c.ado 11ediante una sola as,. 

ci6n u oei.ai6n ae coaeten dos o úa delitos, por ej .. plu, cuando el conductor

de un nhiculo lo hace imprudentemente y coliaiona •:on otro vehiculo cauaando

la 1111erte de uno de eua ocupantes, lesiona a ótro J ocasiona el detedoro del 

..acionado R1undo vehículo, me eatada entonces, en presencia de homicidio, -

leeionea 1 ddo en propiedad ajena, eauaados mediate una aola conducta (as,. '

ci6n), o bien en el caao del auardián encargado de efectuar los caabios de las 

d.u del ferrocarril, que por deecuido no realiza la ..niobra correapondiente, 

J 1111 funci6a de ello chocan doa trenes, lo que provoca la werte de algunos P!. 

•Jaro• o tripulant .. , 1 .. 1one• en otro• 1 dello• •terialH en lo• doa trenea, 

aqu{, tubi'h encontruio• hoaicidio, lesiones, dallo en propiedad ajena 1 at!. -

que• a l.u da• aeneralH de cOMtnicaci6n, c.- reeultedo de une 110la conduc

ta (oei.•16n). 
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CONCUllSO HAL O llATP.RJAL, 

Este concurao ae da cuando el .ujeto activo realiza dive!. 

us cond11etH independientes utre al y produce reaultadoe tMbi6n dtwereoa, -

Ul seria el c .. o del que roba un vehiculo 1 el daree a la fuaa atropella y l.t 

dona a uoa persona, chace COI! otro vehiculo al cual le ocuiona dllAoa; en es

te CHo hebri robo, leatonea 1 dllño en propieded ajena. Aqu{ se aprecia la -

plurelidad de conducta• 1 de re8Ultadoa, todo ello con relac16a obYi-te al 

lli.•o sujeto, 
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CAPITULO IV 

ANALISIS DEL DELITO DE CONTAGIO EN LA LEGISLACION 

PENAL DEL DISTRITO FEDERAL 

Ante el fen6-no reconocido J aceptado de la existencia -

del SIDA, debelloa t1111bién ocuparnos de estudiar si el Derecho Penal tiene capJ!. 

cidad para orientar J repriair en eu caao, lu conductas que se presentan vin

culadas con la enfel'Mdad. 

Antes de ir al fondo, hay que ratificar la poslci6n que -

hay doa bienes jurídicos que son considerados de la •ror importancia, porque

de ellos depende la existencia natural de otros muchos. El primero - el bien 

jurídico protegido - lo ea la vida, ya que para cualquiera· debe ser evidente -

que ai no ui1te vida, tampoco pueden darse otros bienes. 

La Mlud ea el otro bien de elevada jerarquf.a, pues de la 

lli- depende la vida, ya que ea inconcebible que se piense en la salud si no

hay vida, pero a au vez. la aalud fund1111enta la vida, pueato que al acabarse o 

aaotarae se cona.- J teraina 1.a vida. C..., se dHprende de lo anteriormente 

axpueato, lo ciarto es que •id• y aalud o aalud J vida, son dentro del marco -

de loa bienea jurldicoa de la persona, loa que alcanzan el más elevado nivel. 
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Ea notable el eofuerzo del leaisledor para proteger a los 

bienes vida y aalud de la aanera úa uplia que puede haber, tutelándoloa por

medio de diferentes tipos penales COllO son; tratándose de la vida, el hOlliC!.

dio, el infanticidio, el parricidio J en cierta medida el aborto, 

La .. 1ud, por su parte, puede decirse que peral.te UM v!.

ai6n aapllsima, ya que le ley reconoce la neceaidad de proteaerle en forma ~ 

plia y estricta, es decir, como idea peral.te la aenerelizaci6n y el llÜllllO ti"!! 

po la ain1ulmrizaci6n. 

En eate orden de idees, el leaislador ha considerado nec!. 

sario proteaer la salud de todos y cada uno de loa habitantes, ain distinci6n

ni diferencieci6n alauna, Por el hecho de estar vivos, los habitantes de -

nuestra naci6n tienen una .. lud que requiere de protecci6n. Eatamoa frente a

aquállos cuos en loa que ciertos tipo• peMlea se refieren, c-. objeto de la 

tutela juddica, a UM salud entendida en fona uplia y genérica, 

Aa{ encontr11110a que, el Titulo Sl!pti.mc>, Capitulo I, del -

Libro Segundo del C6diao Penal Federal, ae refiere al conjunto de delitos que

'!On aenáricuente· incluido• bajo la denoeinaci6n coeún de "Dl'J.l'l'OS CONTRA LA -

SAUJD." 

Se cont .. plan eh{ delito• que ae identificaa con un sin

número de penonaa, c..., lo ea el narcotráfico, rafiriándoae áate a la produ.s. 

ci6n, poaeai6n, tr6fico y otros acto• en materia de eatupefecientes 1 paic,2. -
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tr6picoa. T•bi6n a eate respecto hay un conociaiento ¡,¡aico y esencial acer

ca de la necHidad de crur tipo• penalea, ya que ea tri ate y anaustiosa real! 

dad, el fen6eeno aocial conte11por6neo del uao y abuao de aubstancias y \•egeta

lH da diatinto ortaan y fo.... de producción, que traen coeo conaecuencia la -

afectaci6n de ciertas funcionea norulea del Hr h-o y la creacibn de sensJ!. 

clona• y percepcionH ajena• a la realidad. En bue a lo expuHto, no puede -

dacirae que ubta astricta.ente un sujeto pasivo deterainado, el tipo no ha -

aido creado por el lqialador pensando en las penonaa en lo individual, sino

en ellaa en conjunto. 

Sin desconocer que en todo caao de delito norulaente ha

brá posibilidad de identificar al pasivo, también ea indiscutible la visibn &!l. 

nérica del lqialador. Piénaeae en el caao del delito de poaeaión de estupefJ!. 

cientes o psicotrópicos y se verá que no ea identificable un sujeto pasivo, -

porque el deatinatario de la substancia poseida puei'.e aerlo cualquiera, adicto 

o no adicto, uauario conatante u ocasional. Se e•idencia, en estos casos, el 

Hpecto amplio que ha conaiderado el legislador al crear loa tipos: una idea -

da la aelud colectiva, sin que haya de referirse a pereona determinada. 

Por otra perte, la .. 1ud tubién ea nendida por el legiJ!. 

lador en otros tipos, ahora partiendo de una penpectiva concreta.Y con referen. 

cia a penona• deterainadaa. Hay un conjunto de hip6te•i• legales que están-

en el Capit".10 I, del Titulo Déciaonoveno del aimo Libro Seaundo, donde bajo

el noabre de "lHionea", ae COllprenden todaa las conducta• y hechos que prod_y_

cen una alterscibn en la salud, siendo relevante aencionar que el Titulo del -
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Códiso Penal que ae ha •ncionado corresponde al rubro de "DELITOS CONTRA LA -

VIDA Y LA INTEGRIDAD CORPORAL", que debe interpretarse referido a personas en

particular, ya que se ha aoatenido en fo1119 invariable por estudiosos e intér

pretee, que el bien jurídico que ee proteae en eatoa cuoa (referido a la• le

aionea), lo ea la aalud peraonal. 

Lo illportante ea, en eate orden de ideaa, deatacar que t!!. 

da alteraci6n de la aalud ea, en principio, un delito. La ley utablece tJ!. -

das la1 hip6teais illasinablea, pero partiendo del aupueato de que eaiste una -

salud peraonal,que ee alterada por una causa externa. 

No reaulta ficil encontrar un concepto que peraita incluir 

loa tipos contra la salud, entendido en su fo1'118 aaplia y al Id-. ti•po que

dé cabida a loa tipos de lesiones en las cuales COllO se ha dicho, el bien jur! 

dico que ae protese es preci-nte la salud personal, incluybdoee la intesr!. 

dad fiaica, ps{quica y fiaicopaiquica de la peraona, 

Fijar-.• una idea de lo que ea la enfenedad y aea •nos 

COllplicado el •nejo de la aalud, ya que del contraste puede resultar la clar.!. 

dad buscada. La enferMdad ha aido entendida cOllO el proceso morboao que en

fo,... pe ...... enta o trandtori• afecta al orpniamo huano. Con aata idea ae -

pretende cubrir toda la a- de poaibilidadea presentables, ya que ain entrar

• claaificacionea, todo aquello que afecte 110rbo-nte al cuerpo h ... no se tr!. 

duce en enfermedad 1 puede •er, en cuanto al tiempo, de •1or o menor duración, 

ain qua ae l&Odifique el concepto. 
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Ea intereaante destacar que la idea de enfel'lledad antes -

dada, requiere de un Htado anterior en el que cierto proceao no está incluido 

debe notarn que eludimoa referirnoa a un eatado aaludable, porque la salud 

ebaoluta ea dificil, por no decir iapoaible de darae, al t-a en cuenta -

laa cnacterlaticaa propias del organiSllO h .... no. 

Para hablar de enfermeded, lo Único que requiere es una -

referencia anterior precisa, en la qu" el estado morboao no exista. 

Siguiendo eote pe..-iento, podrluoa afirur que hay le

aionea y alteraciones a la salud, o en otraa palabras, un dafto al bien jurldi

co lleudo Alud, aiMpre que por cualquier cauea ae produce un eatádo morboso 

que modifica el preexbtente. 

Con esta idM, pen._,s que oe ulvan verdaderos obstácu

lo• para la c011Prenei6n del contenido de "SALUD", C'*> bien jurldico, ya que -

entendido como debe aer, que el ser h .... no constituye un todo org&nico, basta

anallzar y saber cuil ea el estado ~que un cierto .-ato se encuentra, para

poder aaber ai hay o no un factor que altere, en otro ._nto posterior al pr~ 

cedente. Si exiate eaa alteraci6n de la aalud, ••tar..,• frente a la pre'"'!!. -

cia de un ataque el bien jurldicueote proteaido. 

Dllr...,• ll9unoa ej•ploa para evidenciar nueatra poaicilíu 



- 105 -

Un individuo .., encuentra en eotado de coma, aujeto a la 

eupervivencia por Mdioa tecnol61icoa; ai otro 11 ... a modificar e.., eatado,

autilando o hiriendo el cuerpo, hay alteraci6n en la aalud, ya que .., ha afec

tado la aituaci6n proeliatente, aún cuando - precaria la aalud cMlpaciente. 

Por ...Sio de onda9 aonoraa de alta frecuencia, .., cauaa

dolor a un individuo¡ el dolor ceaa al ceaar la onda. Tubi'n en eate caao,

• altera la Mlud, a peaar de la falta de leei6n perceptible, porque el dolor 

ea unproceao diferente que no existla en el oraanimo. 

Alauien, aabiendo de la fobia de un aujeto, lo coloca en

poaic16n tal que queda bajo el efecto del factor que lo altera¡ se trata en e!. 

toa caaoa, de una verdadera alteraci6n a la salud •ntal. Reconociendo al ser 

humano COllO cuerpo oralnico, fiaica J pa!quiceMnte intearado, tubi'n se ace,P. 

ta COllO objeto de la protecci6n de la aalud •ntal. 

La aalud ea, en Htaa condiciones, un objeto de tutela da 

la más elevada i8portancia. Tan ea cierto eato, que la ley proteae al bien ju

rldico que noa ocupa en.la fo .... aaplbiaa que esd a su alcance. 

N11eatra ley preocupada por protaaer a la aalud de todo• -

loa dallo• J peliaroa que al laaialador ha aido capaz de iaa&iner. Reconocien

do qua el Derecho Penal,por au carktar aubaidiario, protaae a loa bienea M•

iaportantaa da lu qreaionaa o ataquaa •• MYaroa. 



- 106 -

úl tenaoa, en prilll!r lu1ar, la f6rnla uplia que def! 

ne lea lHiOnH (toda alteraci6n de la salud), que recibe todas laa posibles

forua de preaentaci6n del ataque; en ae¡¡undo téniino, tenMOa toda una serie 

de delito• (contra la ulud) que tutelan J prote1en al ltil!ll jurldico de la 

puesta en peli¡¡ro, Elto hece coaprensible las formas de delito contra la sa

lud porque no afectan a nadie, pero si ponen en peligro a todos, como la mera 

po1eai6n de estupefacientes. En tercer lugar, hay que lll!Dcionar delitos esp!l_ 

cificoa de peli1ro,coao el peli¡¡ro de contagio 6e ciertas J especificas enfer

•dadea, • que no requieren loa talea delitos que exiats el contasio, sino la 

eiaple poaibilidad de que se dé, 

Con lo que lleva.>a expuesto, ae puede afiniar que la Ley 

protese a.la salud, coao llÜD :social J jurídico de elevada iaportancia, desde -

loa concepto• uplioa ( de salud colectiva) y reatrinaido ( de salud personal) 

de todo tipo de ataques J de la aiaple ezposic6n al pelisro, 

En la actualidad, existe un padeciaient 1 o enfermedad que 

•identifica am:> SIDA, que hay quienes aoatienen que ea nuevo para la human.i. -

dad, pero también hay otroa que afirman que se trata de una enfenoedad de re"'2. 

to oriaen, con nueva denoainaci6n. 

El obvio que el 11iedo el contagio, por la aiaple raz6n de 

forur parte de esoa arupoa de alto riesgo (!toabres hoaosexuales, personas dr2 

&adictaa, peraonaa haofilicaa), habrá de tranaforur loa coaportamiento• - -
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individualee; ahora oe tratará de alcanzar una aeauridad en la salud, para -

no elevar el aaraen d!J"ieago y encontrar acoaodo en otras facetas de la vida 

80Cial. 

No deja de aer iaual la actitud de loa heterose1tuale1,

mdicoa, que tienen bajo IU cuidado y atenci6n a enferaos de SIDA. Ellos -

aimoa eatán tratando de no participar en foraa alguna, por el tmor a caer

taabién en e launa foraa de contagio. 

En cuanto al caso eopecifico del SIDA, necesario reoul

ta reconocer, que si bien ea cierto que el padecimiento afecta en forma ar a

ve la salud,taabién lo es que por causas de origen leaislativo no se encuen

tra una perfecta adecuaci6n entre un tipo penal y las agresiones a la ulud 

producidas por el padeciaiento. 

Para upreaar ús concretamente nueatre poaici6n, ea -

conveniente coneianer loa aiauiente• punto•: 

El eatado tiene la obligaci6n de aportar todos lo• ".!!. -

dios y eafuerzoa necesario• para conservar y Mjorar las condiciones de I!.. -

lud de las per110naa, porque ello permite un mejor deMrrollo de la sociedad. 

La aalud intereu deade el Hpecto uplio y deade el -

restringido; éato significa que ee importante para toda la sociedad ser 981J!. 

dable coao conjunto y, además individual•nte, porque ea obvio y evidente --
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que l• ulud colecti•• depende d• l• ulud ,_., .. 1. 

Ha1 cierto tipo de padeciaiento que afect• en forma ar.!!. 

•• la •lud per-1 1• ad-'a illplicaa ua riffl".!ociel por l• dificultad P!. 

rm l• preYenci6n 1 la curmci6n. Entre Hto• pedecilliento• penUllO• que está 

el SIDA, que H, huta l• fecha, intur•ble uu vez que me de .. rrolla en el -

ora•~ CODtqiado. 

El 88dio perfectemnte conocido de tranai•i6n del pad!_ 

cilli•to ••el contacto per11C1118l ees .. l; en -aundo lugar figura tOllO medio

de tru•i8i6n el empleo de lo• •imo• uteneilioo para la •plicac16n de dro

P• por de iatra•-· etc. 

Todo aquel indiwiduo que eepa que puede .. r tranamiaor

de l• •fe ........ debe abmtener•e de nalisar l•• r.onductaa que iapliquen el

rieaao de contaaio. 

La lef debe .,tiwar Hta ab•tenci6n u.....So a la norma -

penal c.-i inat......,to de orienteci6n 1 .,tiHc16n de las conductas indi\.~ -

duele•; para ello haf que di•poner de un tipo penal que con precisi6n estrii;. 

ta •eilale el cmportaieato antisocial 1 lo caatiaue con una ,., ... 

lata u el hilo d• r~ento• que no• ponite apo1ar 

nue•tra po•ici6n. Sin •berao, e• indlepeauble conocer •1 la ley tel COllO -

Ui•t• act .. 1-te, di•pone o no de lo• mcanimoa nece .. rio• para alcanzar-
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lo• finH propue•to•, lo que •i1nifica que la cuHti6n, en últiaa inatancie, 

M reduce e conocer •i lo• textoa leplea aplicablH, que prote1an la alud -

pública 1 la .. lud individual aon o no auficientea pera enfrentar el nuevo -

probl- cau .. do por el SIDA, debiftdo• incluirae en ea te aúliaia en f~ -

ci6n del pel11ro que repreaent• o del d9fto que ceuaa. 

Deade una penpectin pur-.ite le¡¡ialativa, v...,a lo• 

fund-ntoa pera -tener que traúndo• de .. toa cuoa, el principio de le-

1alid11d lapide o permite la aplicac16n de tipo• penales aperent-nta dlo

go•. 

F.pec990• por el tipo de peliaro de contagio que prote-

1e la •iaple expoa1ci6n al pal11ro del bieo jurldico que • dena.ina "SAUJD" 

4.1. EL ARTICUID 199 BIS, DEL a>DIGO Pl!llAL PARA EL DISTRiro FEDERAL. 

Bl Titulo S4ptiao del Libro Segundo de nuutro C6diao -

Panal, ae ocupe da prote¡¡er a le .. 1ud, hacindolo de .u• do. diferent .. capl 

tuloa. Se trata, en eato• caao•, da la tutala al bien jurldico identificado 

cc.i "Salud", pero entendido an au fo,... .U .. plia, •in referencia a la in

taaridad de una peraona indhidualizada. 

!n el priaer Capitulo, Ht'n incluido• todo• loa actoa

puniblaa que ae relacionan con HtupafacientH J paicotr6picos. No .. Hte 

el lu1ar pera ocuparft09 de tal .. delito•. que aiendo de la mima iaportll.!!. -

cia en la actualidad, no 11011 .. uwo de auHtra atenci6n en ene trabajo. 
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El que al ao• intare .. , ea el delito • que u refiere -

el Capitulo II, que corresponde al rubro "del peliaro de conta1io". Nos re-

feri80a al articulo 199 bh, que di.ce: 

"El que .. hiendo que eatA enfel'90 de aifilia o ua ul -
vea6reo en periodo infectante, poaaa en peliaro de contqio la •!. -
lud de otro por lledio de relacionH HXualea, aerA aancionado con-
priai6n haata de tres alioa y 1111lta haata de trea ail pesos, sin per. 
juicio de la pena que corresponda, ai ae cau .. el contaaio. 
Cuando n trate de cónyuaea, aólo podrA procederae por querella del 
ofendido." 

Seaún aueatra opinión, quien estando enfeno de SIDA, -

ponga en pel111ro de contagio, o contagie a alauien, no cae dentro del tipo -

dal 199 bia trenacrito, por laa aiauientea ruonee, todH ellH provenientes 

de la aplicación eatricta de la ley penal, o lo que viene a aer, fundadas en 

el principio de leaaUdad. 

El tipo lqal ae refiere o. doa claaea única• de enfenl!_ 

dad: slfilia o aal ven6reo, entendido éate C080 aénero. Aún cuando parezca

abaurdo, hay que afirmar que la aifilia y el SIDA 90n dos co .. s diferentPs,-

deade cualquier punto de vista¡ reaultarla inconcebible que alauien prete.!!. -

diera aaillilar una énferlledad con otra y d aal lo hiciere, caerla en la - -

aplicaci6n aaal6aica de la ley penal, que ae encuentre expre-nte prohibi-

da. 
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IWIIFESTACIONES CLIKICAS DE LA SIFILIS. 

"La Sifilia ea una enfer.edad aeneralizada, producida -
por Treponsa Pallidua, tran•itida habitual8ellte por contacto - -
•aual caracterizada por leaiOMa cu~oaaa en la etapa illJ. -
clal, CUJ• rniai6n ae alaue por perlado• de lactancia y recaldaa,
aal coeo Mnifeatacionea tardlH de .,, variada anved•d J utunl.t. 
za. 

Etioloala Tra,.,_ Pallid,. ea un procariote (aúl -
brana nuclear), proviato de doa -br1111a celular de lu becteriu -
(praai6n fr611l) J la interna H equivalante e la pared celular -
( rlalda) : entre uboa ee loceli&e el e para to locoeotor formdo por 
flllrillu que ae anro11Ca11 alrededor del caerpo celular." ( !ll). 

Loa trepan-• se cuentan entre loa microbios mb -1 

bles a la penicilina. Ho se ha encontrado, hasta ahora, trepone.u rHiete.!!. 

tea a la penicilina. 

Sifill• ea enfermedad venl!rea que ae tranmaite de una -

peraona enfane a una sana por lea ralacionea aexualea o lntiau J por loa -

beaoa. 

En el hombre, deapulta de la tercera o cuarta - de

haber tenido laa relaciones aexualea con una peraona que t•na• alflU.a • "!! 

pieza • preaentar lo aiauiente, coeo alfill• primaria. 

Un srano en el pene, eacroto, ano, boca o piel J no pr.t, 

menta eecreci6n al auna. 

90. J!SUS ltllATE, OOllZALO GUl'IEllPZ, !!Igual de Ipftctol91if. Octave l!dicl6n 
F.dltor Francisco Mindez C.nantea, llldlciu 24, llbico 1981, pq.358. 
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!ate areno e V8CH DO d•le. ¡Ñede .. r arande O pequeño 

dicho araao • vecea deuparece ain tratuiento pero dicha enfe.....tad eotls -

avanzando proerea1v-te. 

f'.D le ... jer, deapu6e de la tercere o cuarte aeuna de 

habar teÍaido r•lec:iOMa ...,ualea o lntiea• con l• pereone enfena 11e puede

preMnter un areno en caelqui•r• de le• eipientH partee: vulva, vegine, -

cuello .. 1 6tero, l.,.ua, labio•, dedoe, - o en el eno. 

E.te areno no duele, puede •r arende o pequefto J no -

preMDta eecreci6n ala- y taaibi6n desaparece ain tratuiento al iaual que 

al h,..n, 

Si le enfenedad no .. trata a ti•po, tanto en el h"!!) 

bre e<*> en le .,jer, clupuh de aeta ..,aeo puede presentar lo aiauiente: 

- Un brote o ulpullldo en le piel J 

- C.ld• del cabello 

<DIPLICACI<*!S Tl!ICIAIIAS GRAVES CXMJ: 

- Probl- del coru6n J, 

- Par6Ueie. 
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Cuando la .,jer padece la alfilia J eat¡ -barauda, ae 

le puede tranAitir al nifto, el cual aufre leaionea. A vecH ae produce un 

aborto o la .. erte fetal intrauterina. 

Anta la preaancia o -pecha de la alfili• en la .,jar

-baruada ea importante realizar un edmen de aan1re para detectarla, u{ -

el Mdico dar¡ el tratamiento adecuado evitando leaione• en au hijo. 

Si una .,jer durante el e.beruo preaante alfilia, au -

hijo puade nacer coo el1una de la• ai1uiente• defol'Mcionea en lo• hueaoa , -

dienta•, piemea, piel, uriz, con el paladar haodido, aordera o retardo MJI. 

tal. 

4.1.2. SillDIKllE DE IllllllOlll!FICIPJICIA ADQUIRIDA (SIDA). 

El SIDA .,. una enfe..-.d que ae ....,.¡, a deacribir en-

1981, ain •bario aparent....,nte el virua ae encontraba circulando en Africa

dellde la d6cede de loe cincuenta•, da ah{ pu6 al Caribe, a loa Beudo• Uni

do• J al reato del mundo. 

!e una enfeniedad 1rmv• que beata la fecha •• incurable 

En Hhico la ayorla de loa ufel'90a dal SIDA corraapoDda a peraonea entre -

loa 20 J 44 ailoa de edad. 
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El SIDA •• una enferwd•d d• 1ru 19p8cto J• que afecta

le capacidad del or¡ut..o para dafendaree de las infeccionas, el decir, prJ:!. 

'fOCa una baja en la• defenau, lo que peralte que ee desarrollen infeccione• 

•• pueden ocaa1-r la -rta del 1ndi'fidll0, 

El Yirus ha •ido detectado en MDI•• _n, orina, llqu! 

El nCl!lltra definlti•o del viru• fue ntablec:ido por el ~ 

aiú Internacional Sobre la Tuon,.1.a de loa Virus (ICTV) rec.-ndando el -

-'>n da "VIII" (Virus de la I19111odaficiencia 8-na). 

11 parlado de i111:11bllci6n para U.UOllar la enfermdad

yarfa da lo• Mia -• • loa Mb lllloa J en a11uno• cuoa huta loa 10 -

.aoa. 
11 Mr h_,... ea el huiaped dafiDiti'fo J del 15 al 30 pa 

ciento de lu perllOau que •• infectan con el "VIH" deearroll•rin l• enfermJl. 

dad. 

lle importante dutacar que le• 11118Ceptibilided e1 unh•J:. 

Ml J que en Hta upecto la labor educatbe adquiera 1.mportanca priorit!.-

ria Ja que pamt• al indi'fiduo t-r inforaci6n llO~ra 1u forau de preH!!. 

ci6a. 

il rffpecto, "coe••iente qua lOI equipo• da Mlud 

edoptan uu poaici6D que faYore&ca la Ht•bilidad -1 de l• pareja ! evite 

l• praaiacuidad .... 1. 



- 115 -

Ea i•portante aaber que el SIDA no se tranMite por con

tacto casual, ni social, es decir por saludar, abrazar, utilizar el •i..., 11!. 

fto, WC, tinaa,lavaboa o albercas, ni por eatornudoa, tos o fl-•· ni por -

usar plato• o utenc1lioa de cocina o por comer ali•ntoa preparedoa por enf•L 

iao1 de SIDA. 

Se tren•ite a tr .. ú del coatacto MSual con IUIA per112-

na infectada de eate viru•, •l ubtir intercubio da Uquidoa corporal• c2 

mo el -n J la aanare; .., loa adictoa a las dropa de adlliniatreci6ii intl"A 

nnoH la tr-1a16n ae ruliza cuando ae coaparten aeujas o jerinpa da -

personH infactadu por aate Yirua J que no son eatarilizadu correct-te; 

por tranafuai6n de aanare o aua darbadoa que provenpn de donadores Wect._ 

doa J tMbi6n puede tranaitlraa durante al e.baruo, •a.el -nto dal fUtG 

o en al periodo da •l'-taci6n al aeno utamo. 

w iaoleatiu (aintoua) qua puadan hacer aoapechaa qua

una persona ead anfera de SIDA, llOn: 

- Fatip ain causa aparente, coabinada con dolor de cabeza, urao o 

Y6rt110, 

- Fiebre conatante que ae puede unifestar ca.> audorea nocturno•. 

- P6rd1da da .. da 5 kilo• de pellO, que no ae deba a dieta o a UJor 

actiYidad fiaica. 

- A-to dal taullo da loe ... 1lioa linf6t1co1 del c11allo o .U.. 

- Toa f11arte J aaca, qua no aa daba al ciprrillo J qua haJ• durado-

d-iado tiapo para aar un reafriado o 1ripe, dificultad para ,. 

pirar. 
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- Aft .. (recubrilliento1 e1pe101 y blanque1ino1 en la lengua o garga~ 

ta) que pueden ir acoapallado1 de dolor. 

- Fonoaci6n de moretones con •yor facilidad c¡ue lo normal. 

- PlacH o •ochH violiaeaa o deacolortd .. en la piel, c¡ue auelen -

aparecer por praera vez en loa tobillo• y piernas, o en las ~ -

brana1 ... co ... del interior de la boca. 

- 8-orraai• ala cauM aparente por cualquier orificio del cuerpo. 

- Diarrea con duraci6J!Uyor de doa -na• y c¡ue no ha cedido a tra-

taiento Mclico habitual. 

Cuando una persona refiere 6ste sintoaatologia o parte -

de ella, pode.os pensar en una fue PRESIDA, en la que ea conveniente canal! 

zar al paciente con el Rdico c¡uien deberli realizar un disgn6stico integral, 

desde el pur.to de vista clinico y apoyado por los exlunenes de laboratorio C!!. 

rrespondientes funda.entaleente la prueba de 11ELISA", para detectar anticue.r. 

pos circulantes VIH, y western blod (prueba confirmatoria de SID,\). 

Algunas lledidas preventivas son: 

-. La labor educativa. 

- Evitar contacto sexual ·ton •ieorbros del grupo de alto riesgo. 

- Evitar contacto sexual con enfer.os de SIDA. 

- Evitar la relaci6n sexual con parejas aúltiples, incluyendo prosti 

tutas. 
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- Uaar cond6n en CHO de tener relacionea aexuale. ocasiona lea. 

- Eviur la pr .. iacuid•d Hxual. 

- Evitar contacto Mxual con peraonas que hayan resultado con prueba 

de "El.ISA" poaitiva, 

- Evitar la ad•ini9traci6n de drogas intravenoaaa. 

- No c09partir jerin¡as. 

Con lo expuesto en loa doa punto• anteriorH, a6n cuando 

parezca absurdo, H afirma que la dfilia y el SIDA aon doa co•• diferentes 

desde cualquier punto de viata; y reaultarla inconcebible que alauien prete.!!. 

diera aaiailar una enfenoedad con otra y si asi lo hiciere, caeria en la spl! 

caci6n anal6aica de la ley penal, que se encuentra expresaaente prohibida. 

Por otra parte. un mal ven6r~o ea siempre relacionado -

con la actividad sexual, tal como se desprende, desde la interpretaci6n gra-

1111tical de la expresi6n "venérea", cuanto de la clasificaci6n de lea enfer

medades hecha por la 0raanizaci6n Mundial de la Salud, 

Es conocida la posibilidad de que el SIDA se tran .. ita o 

contagie sin la actividad sexual 1 coeo ocurre t!!Dtre los usuarios de una ala

ma Jerinaa hipodénoica, Preciaaaente al estar escribiendo estas observacio

nes, se pubUc6 en 1011 diarios, la informaci6n de un notable incremento del

padecilliento entre aujeres de raza ne¡¡ra Y. de or:isen "hiap,nico", que nada ti!_ 

nen que ver con actividades sexuales, sino con uso de drogas por v{a intr!_ -
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venoH, tranafuai6n de aanare (penonee '->fllicu). Obviuente, •i oe pr~ 

tende incluir el peligro de contaaio del SIDA en el articulo 199 Bie, queda

rlan fuera .. cboa casos, con lo cual no se habrle resuelto el problema de -

prevenci6n que tntereaa. 

No se conoce con aufictencia el periodo de rieaao de COJ!. 

tasio del SIDA¡ el tipo del 199 bia se refiere a que la persona enfel'llll de -

un aal ven6reo debe saber que lo padece y, adeúa que éste se encuentre en -

au perlado infectante. En otrsa palabras, para que se dé el deltio en cueJ!_

ti6n, se requiere un doble conocimiento: el del mal que se sufre y del peri2 

do infectante. Esto es perfectamente razonable cuando se trata de ciertos -

aales coao la blenorrasia o la sífilis ai-, que son tran!lllisibles en cie,i:

taa te11poralidadea. 

Trat,ndoae del SIDA, puede dec!.rse que si loa profesionJ!_ 

les de la aedicina a6n no deterainan la e~apa del posible contasio, resulta

illposible que el enfermo tensa tal conociaiento, todo lo cual equivale a de

cir que faltada sie11pre uno de los dos requisitos de cognoscibilidad y ello 

traerla coao consecuencia la peraanente insatisfacci6n del tipo, más ahor~ -

que el dolo no es presumible, 11ino que tiene que ser probado. 

Lae cueetionee mdicaa relacionadas con el SIDA s6n no -

se encuentran suficientemente conocidas y valoradas. Ello hace que cualquier 

interpretaci6n leaal que se haga de la enfe....,dad atribuyéndole ciertas caraio. 
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terletic••, Mr' cuestionable en ¡redo 8lltreeo. Pera preciear ai se está o 

no ente un •l ven,reo y que '•te ee encuentre en periodo infectente, que -

eon loa doe el-ntoa indupenublea per• le aparici6n del tipo, se requipre 

mejoree COftOCiaientoa de loa que ec:tualMnte dilponaoa, ya que M eed ente 

el rie.10 de caer en un tipo abierto, atentatorio del principio de legalidad. 

Por estas razones, según h...,s de concluir que el peli -

1ro de cootaaio del SIDA no tiene cabida en el 199 bis transcrito, lo que -

si1nifica que el bien jur!dico "salud", en su aspecto amplio, DO esti prote

sido del riesso o pelisro de contasio que si se tiene en otros casos, Ello, 

como ae ha venido exponiendo, por causa de orden lesislativo fundada en la -

omi8i6n de previsi6n de lo que DO era previsible. En consecuencia, resulta

conveniente actualizar la ley, para recoser el nuevo fen6meno patológico. 

4, 2. EL ARTIC\JLO 288 DEL OODIGO PENAL PARA EL DISTRrnl FEDl!RAL. 

Ea el que deviene de la alteración a la salud que se pa

dece por el contagio de la enferMdad, 

Aqu{ estamos frente a la posibilidad de establecer que -

ae poiade identificar el contagio del SIDA con un delito de lesiones que pue

den lle.ar haate la 8Uerte, porque el tipo que contiene la definici6n leaal

de lesiOCle&, pel'llite incluir en forll8 se°'rica COIDO tal "toda alteraci6n de

le alud." 



- 120 -

Es el Titulo DKi.,noveno, Capitulo I, del Libro Seg~ndo 

del C6cliao Penal al que, bajo el rubro 11an6rico de "Delitos contra la vida y 

la integridad corporal" y el eepeclfico de "leaionee", que dice: 

"A:rtlculo 288: llajo el nombre de leai6n M coaprenden no 
sol-nte lea heridu, escortacionea, contuaionea, fracturH, dislo
cacionea, queMduraa, sino toda alteraci6n en la salud y cualquier
otro dallo que deje huella material en el cuerpo hUM110, si los efec
to• aon producidos por una cauaa externa." 

Haciendo un planteaaiento concreto, podemos aftl'llar que 

ls cuesti6n se reduce a aaber si el tipo de lesiones con base en la idea se

neral de que es lesi6n toda alteraci6n en la aalud, permite recoger los casos 

de contagio del SIDA, sea cual fuere su medio de transmisi6n. 

El problema de asimilar el tipo de lesiones a la transmi 

si6n del padeciaiento que nos ocupa no resulta t11n complicado, en primer té¡: 

mino por el concepto amplio que se maneja de uceptar que es lesi6n toda altJ!. 

raci6n de la aalud y en segundo porque con esta idea no existe limitaci6n en 

las formes doloaa y culpoaa de presentaci6n del tipo subjetivo. 

El problesa de la causalidad que plantea la parte final

de la deacripci6n típica de "lesi6n" al decir que la alteraci6n de la salud-

es constitutiva del delito "si los efectos son producidos por una causa e!. -

terna", parece no representar una cueati6n poléllica1 ya que todas las formas 

conocidas ele tran .. isi6n del SIDA tienen una causa externa. En efecto, sea -

por contacto Mxual, por uso de instruaentos para satisfacer la adicción a -
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la droaa, por tranafuaión de aanare. etc. , parten del supueeto de que hay -

una persona sana, ea decir que no padece SIDA, y que ea contaaiada por alau

no de tales •dios, con lo que .., surte plenBJ11ente la causalidad requerida

por el tipo de lesionH. 

Con lo anterior quere11as anotar que parece no existir -

una dificultad tknica para asillilar la descripción de las lesiones con los 

caaoa de con tasio del padeciaiento que nos ocupa. 

La ley en lo relativo a la forma de presentación de las

lesiones permite el c<>11portamiento doloso isual que el culposo y aún el pr,!t 

terintencional y dada la amplitud del concepto de la "alteración de la salud" 

el caso que non ocupa puede ser tratado c090 lesi6n. 

Sin embargo, el principio de legalidad que hemos venido

manejando, exige que haya una perfecta adecueci6n entre el caso concreto y -

la hipótesis norutiva, que es abatracta, al mismo tiempo que prohibe apli -

car la ley penal por analoaia J aún por mayoria de razón. 

Si sostenemos que el tipo de lesiones tal como está de!!. -

crito actual•nte en el articulo 288 permite tratar bajo ese rubro lo• cont.!!, 

gios del SIDA, el punto a estudiar ea, si existe o no analogía en estos C!!. -

sos. Si la respuesta es afirmativa, estaremos ante la anticonstitucional!. -

dad de la soluci6n propuesta; en cambio, si es negativa, podremos ratificaE"-
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que la leJ nacional puede tratar loa caso• que nos ocupan como constitutivos 

de le.tones. 

la aalud a. proteaida por el Derecho Penal, c090 antes -

se expuso, conmiderindola c090 un bien general y abstracto y tubit.n indivi

dual y concreto. Esta ea la raz6n por la que en nuestra ley penal existen -

los tipo• de delito contra la salud (en el Titulo Séptimo del Libro Segundo) 

donde encontruo11 englobado• los tipo• relatiY011 a los estupefacientes y - -

p11icotr6picos y, ademb, también tene.>a los delitos o tipos (Titulo Décimo

noveno) correspondientes a los delitos contrala vida y la integridad corpJ!. -

ral, o sean los tipos de homicidio J de lesiones con sus respectivas varian-

tes. 

No deben confundirse ni asillilarae, tipos que están ref~ 

ridoa a bienes juridicoa diferentes: ea tan clara la separaci6n que nuestro

legislador ha establecido, que el tipo de peligro de contagio es de l.ndole -

general J abatraCtO ( Cualidad COn HC1usi6n de otro), COlllO se desprende no

solamente de su ubicaci6n sistemática sino también del párrafo primero del -

articulo 199 bis, .donde se señala un caso distinto a la simple exposici6n al 

peligro, al decir que se sanciona l!:ste, "sin perjuicio de la pena que corre.! 

ponda, si se causa el contasio." 
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Es clero que en eote CHo, eatuos ente un delito dife-

rente, de leaión o de ddo J que debe ser •ancionedo según el caao concreto, 

atendiendo e le naturaleza de la enfenedad J el resultado aobre•enido. En 

un acto de contenido sexual n puede dar el caso tanto de la expo•ici6n al -

pelisro cuanto de la afectaci6n real de la salud; en el primer caso eateret10s 

frente el articulo 199 bis y en seeundo frente al tipo de lesiones. Sin t!!!

barso, es lillitedo el plantaaiento nonM1ti•o pera resultar aplicable al cont!. 

&io de SIDA, porque soluente se contempla le . tra•iei6n por medio de la r!,

laci6n sexual J, como se ha planteado antes, hay otros casos diferentes que

quedan substraidos de le nor ... 

Solaaente llevando le enelosia a los casos no considera

doa se podria satisfacer el tipo de lesionu, y éeto, como ae ha dicho, est4 

prohibido por nuestra Constituci6n. 

En otras palabras, el contasio del SIDA, no es producido 

ail!llpre por contacto sexual y es illposible considerar a tal padecimiento co

mo de contenido sexual. En consecuencia, lo exposición al peligro de cont,!!

Sio de SIDA por medio de contacto sexual no es t!pico, por no aer enfe....,dad 

venérea ni es constitutiva de lesiones, porque los medios que producen el -

cont•aio quedan en algunos ca9oa, totalmente fuera del control de la voluntad 

del contasiente. 
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4,J, EL ARTICt'LO 292 DEL D>DIGO PE.'VAL PARA EL DISTl!llU FEDERAL. 

En el Titulo Décimonoveno, Capitulo 1, del Libro Se~un-

do del C6d110 Penal, cuyo rubro aenl!ricoe• el de "Delitos contra la \"ida !" • 

la intesridad corporal" y el eapoclfico de "lesiones", en 91 articulo 292 es

tablece: 

"Se impondrán de cinco a ocho anos de presión al que i!!.
fiera una lesión de la que resulte una enfermedad sesura o probabl!'.· 
mente incurable, la inutilización completa o la pérdida de un ojo, -
de un brazo, de una mano, de una pierna o de un pie, o de cualquier
otro órgano; cuando quede perjurUcado para siempre cualquier función 
orgánica o cuando el ofendido quede sordo, impotente o con una defo!. 
midad incorregible. 

Se impondrán de seis a diez anos de prisi6n, al que infi!'. 
ra una lesi6n a consecuencia de la cual resulte incapacidad permanen. 
te para trabajar, enajenación mental, la pérdida de la vista o del -
habla o de las funciones sexuales." 

Haciendo un planteamiento concr1• to. podemos afirtnar que-

la cuestión se reduce a saber si el tipo de lesiones con base en la idea - -

" •.. al que infiera una lesi6n de la que resulte una enfermedad segura o 

probableaente incurable ... " peralte recoger los casos de contagio del SIDA, -

sea cual fuere !111 'JDedio de transmisi6n. 

El probleaa de asimilar el tipo, al que infiera una le

sión de la que resulte una enfen>edad segura o probablemente incurable, a la 

transmisi6n del padecimiento que. MI ocupa, no resulta complicado, en princ!-

pio porque el SIDA es una enfermedad segura e incurable y admite las formas

dolosa, culposa y la preterintenci6n. 
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Con esto decillOs que parece no existir una dificultad -

técnica .. para asi•ilar la descripción de la lesión con los caaos de contagio

de la enfermedad que nos ocupa. 

Sin e•bargo, el principio de legalidad exige que haya --

una perfecta adecuaci6n entre el caao concreto y la ley penal, al •iamo tiem, 

po que prohibe aplicar la ley penal por analog{a y aún por mayor!a de razón. 

Si consideramos el tipo de lesión tal como está descrito actualmente en el -

articulo 292 permite tratar los contagios de SIDA. Sin embargo, no debemos 

confundir, tipos que esdn referidos a bienes jurídicos diferentes como ya -

se expuso anteriormente, sino tambi~n el párrafo primero del artículo 199 -

bis, donde se señala "sin perjuicio de la pena que corresponda, si se causa-

contagio.". 

Es claro que estamos ante un delito diferente, de lesión 

atendiendo a la naturaleza de la enfennedad. 

Si sostenemos que el SIDA es asimilado en el articulo 292 

como una lesi6n, entonces contemplaría también a la sífilis como una lesión, 

porque según Jesú Kumate y Gonzalo Gutiérrez, en su libro Manual de Infecto

log{a dice: 

"La sífilis, es una enfermedad generalizada, producida -
por treponet1a Pallidu, tran&11itida habitualmente por contacto sexual 
caracterizada por lesiones cutáneo mucosas en la etapa inicial, cuya 
remisión se sigue por perlados de lactancia y reca{das, as! como ma-
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nifutaclonea tardf.aa de .,, variada gravedad 1 1111turaleza." ( 91). 

Las caracterbtic1111 que tienen los dos tipo• que han de-

toaarae ca.> base • el peli11ro de conta11io y el de leaiones• son tan inaufi

cientea para abarcar todos los casos presentable• en que intervensa el SIDA-

que solamente violentando el principiode legalidad podda11<>a darle• cabida a 

las llÚltiples htp6teata dentro de tales tipos. Es obvio que un procedtmiento

COllO el que ae indica estarla afectado de anticonatitucionalidad, raz6n por

la que no debe seguirse. 

Lo Jl!B9 importante es según nuestro personal criterio, e.!!. 

tender y anticipar que esta enfermedad que venimos tratando crece en propo!.. 

clones alaraantes g~tricas: un solo individuo infectado puede a su vez --

contagiar a 11Uchas personas, cada una de las cuales se convertiría en un pe-

lisro para la salud e individual. Sin que caigamos en alarmismos infundados 

ya que se conserva la esperanza de encontrar el rerr.edio, es necesario recon.Q. 

cer y aceptar que eatB1tOs frente a un nuevo fenómeno que na es tratado, por

tas rezones antes dadas. Esto hace recottendable afrontar le nueva situnci6n-

para: Resolver si el caao requiere tratamiento penal y• en el caso de un.1-

respuesta afirutiYa, SUGERIR EL TIPO QUE MEJOR SE ADAPTE A LA NECE.5IDAD SO

CIAi. VAWRADA. 

91. JE.SUS IOOTE, GONZAW GlTl'IERREZ, Hanual de infectoloaf.a, Octava Edici6n, 
Editor Francisco Héndez Cervantes, Medicina 24, México 1981, pág. 258. 
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CAPITULO V 

EL COllTAGIO DEL SIDA EM EL DERl!X:lll PENAL 

COllPAllADO 

5.1. EM EL Dtl(ECllO PDIAL ESPAROL. 

La ledalaci6n oenal Española contemola el delito de conta

aio doloao de enfermedades. Inclu90 antes de la aparici6n del nuevo oadeé! -

miento (SIDA). va se trata en la refonoa de 19580 creándoae un tipo penal que 

ea aplicable al 1>t1li11ro de contaaio. Se trata del articulo 348 Bis, aue est!!. 

blece: 

"ARTICIJLO 348 Bia .- "El que Mlic:io-nte oropaaare uaa e.!!. 
feraoedad tranaiaible a las DerBOnaa será cutiaado con la pena de ori
aión Dlmor. No obstante, los Tribunales. teniendo en cuenta el arado -
de perversidad del delincuente, la finalidad oerseauida o el oeli11ro -
que la enfer.edad entrañare, DOdrian imooner la oena superior 1-diata 
sin oer,iuicio de castiaar el hecho como corresponde si constituve el -
us Rrande. " (92). 

El C6diao Penal Esoañol en su articulo 348 Bie, eo1-nte -

nos señala Que ouede darse dolosa.ente, como se desprende del uso del califi-

cativo "maliciosamente" con el que se hace la conducta. Esto quiere decir. -

hablando eatric~nte, que este tiDO excluve la oruentaci6n del tipo subje

tivo culooao: oero al •i1111<1 tieeDO ce.> ae demoreode taabibn del uso de las -

oalabras "prouaaare una enferlledad transmisible"• ae refiere a Que cualouier 

oersona ouede ser su jeto activo aue - la intalcifl1 de ...._,,. in 11\Í....-S. lftll 

92. ·A.~ RIRIUS, Coaentarioa al C6di~Penal Eapdol, Editorial 
Revista de Derecho Privado. !ladrid l , Pi.. 689. 
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al •i_, tiaoo, ea •'- uolio el tioo de peli11ro de contaaio aue la lev eso§. 

fiola recoae en au nuevo tioo, refiribdose a cualquier enfermedad transmisi -

ble quedando coaorendido en este Uoo la enfermedad contaaioaa coao lo es el-

SIDA, aue hasta la fecha ea incurable ' mortal er. el ser hu.ano. 

5.2. 1!11 EL DEUCllO PDIAL ITALIANO. 

Aalaimo, el C6di110 Penal Italiano, hace referencia al deli_ 

to contra la .. 1ud inte&ral de la aociedad, al referir en su articulo 554 lo

ai11uiente: 

''TI'l'OLO X. DEI DELITrl aJHTRO U IHTF1JRIT~ E LA SANITA - -
DELLA STIRPE. 554.- Contado di sifilide e di blenorraaia.- Chlunque, 
essendo affetto da •ifilide e occultando tale auo stato, coaoie su ta -
luno atti tali da caaionardi il oericolo di contaaio, ~ ounito, se -il 
contaaio avviene, con la reclusione da uno a tre anni. 

Alla ate.A oena llORaiace chi, easendo affetto da blaunla1a 
e occult.ando tale auo atato, coaoie au taluno Btti oreveduti dalle - -
diapgaizione orecedente, ae il contaaio avvie·,e e da eeso deriva une -
lesione oeraonale araviBSiaa (583) 

In ubedue i caai il coloevole e ounito a auerels della --
oeraona offeaa .. ," (93), 

Coeo oodema obaervar, en el C6diao Italiano no está tioi!! 

cado de unera oreciaa el contaaio del SIDA, oues en el articulo 554 de di:ho 

ordenuiento leaal se hace referencia 6nicuente al contada de la sifilis v-

de la blenorraaia coeo enfermedades venéreas, oero el SIDA ouede tran-itirse 

oor otraa viaa ' no neceaariaaente oor contacto sexual, de lo aue se de-duce -

aue el SIDA no aietaore es una enfel'91!dad ven6rea. 

93. F. CARNELl1IT1 A. CRESPI, Codice Penale e di Procedura Penale, e Le2ai 
coaolwntari, Padova, CedaaH:ása t.ditrice bOtt. a Hilin 1978, Dáa. 103 
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5. 3 • EN EL DERECHO PENAL FIWiCES. 

El contado está reaulado en Francia por el C6digo de la -

Salud Pública or011ulaado el S de octubre de 1953. 

Ea te ordenaaiento leaal establece lo siRUiente: 

"Code de la san té publique 
(Pr•i•re pertie. - Llaialative) 

(Décr. n• 53-1001 du 5 oct. 1953. - C. santé publ.) 

LIVllE III 

TITRE II.- Ltm'E CONTRE LES HALADIES Y!!itRIENNES: 

L. 285. (Ord. no. 60-1246 du 25 nov. 1960) Tout aaent contuinateur 
Qui, se aachant atteint d 'une malad:Le wénérienne, ne peut faire la 
Preuve d'un trait ... nt réaulier eet puni d'un •Prisonn.,...,t de deuz 
moia a unan et d'une -nde de 2 000 Fa 30 000 F ou de !'une de cea 
deux peines seul-nt. 

L. 289. (Ord. n• 60-1246 du 25 nov.1960) Toute fausse déclaration, 
faite de •uvaile foi, qui tendrait • ai11naler aux autorités -
aaniteirea, par quelque mofen que ce aoit, directement ou iadirecte 
ment. une oeraonne comme aaent de contaaination au sena de I 'article 
L. 261, eat punie dea oeinea de la dénonciation cal011Dieuae. 

L. 290 (Ord. n• 60-1246 du 25 nov. 1969) Eet punie d'un - - - - - -
noriaonn-nt de deux a sis moiaet d'une uende de 2 000 Fa - - --
15 000 F ou de I •une de cea oeinea aeuleMnt: 
1• Toute f- qui nourrit au aein un enfant autre que le sien alors 
qu'elle ae aait atteinte de la afphilia; 
2' Toute peraonne qui, sc.1-nt, laiase nourrir au acin un enfant -
••Philitique dont elle a la aarde aana avoir fait avertir la nourrice 
Par un lledecin de la •ladie dont I'enfant eat atteint et des orécau
t.iona a prend re; 
3• Toute oersone Qui, sci~nt, doMe en nourrice un enfant -----
••Philitique aana aviaer lea nourriciera de la Mladie dont I'enfant 
eat atteint."(94) 

94 DALLOS, Code Pénal, Codea Dellos, Pará CEDEX 05, 1988-89, oáR•· 878 
880. 
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Siailar sit ... ción ee neMnta en Francia, donde el C6diRO -

de la Salud Pública no eat6 conteaplando, de anera precisa, el contaaio del 

SIDA, pues en oua articuloa, L. 285, L. 289' L. 290 de dicho ordenamiento -

leul .. hace referencia de una lucha contra lot1 •lea venéreos, 1>ero el SIDA 

ouede trallMitirae oor otrH vf.aa ' no neceaari-te oor contacto llexual, de 

lo aue .. deduce aue el SIDA no aieapre ea una anfer.edad venhea. 
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CONCLUSIONES 

1.- La vida humana es el bien juridico prote11ido por varias normas penales, 

cmo ocurre en el tipo del delito de hoaicidio, de parricidio, de inf~ 

ticidio, aborto, etc. 

2.- Loa bienH de aayor valor aon la vida huaane y la salud. La vida, pD!. -

que es evidente que ai ella no existe, tupoco pueden existir otros bi~ 

nea; la salud tubién es auy iaportante porque hace posible la vida, -

puesto que al acabarse o a11otarae la aalud se consume y termina la vida. 

3.- La ley prote11e a la aalud, co11<>bim social y juridico de elevada impo!.

tancia, desde loa conceptos aaplio (de salud colectiva) J reatrin11ido -

(da aalud peraonel), de todo tipo de ataques y de la staple exposici6n

al peli11ro de contasio. 

4.- Ea virtud de que una de las enferadades que actual•nte tienen aterro

rizada a la huaanidad, es 9l SIDA (Slndr<>11e de tnaunodeficiencia adqui

rida) ea ur11ente que el Derecho Penel contemple el posible conts11io do

loso de dicha enfermedad. 

5.- La legialaci6n penal de nuestro pals no prevé el contagio de SIDA, solo 

hace referencia al contagio de la alfilia y deMa enfermedades venéreas 

pero '8taa no pueden ubicaroe al SIDA ya que ae trata de una enfermedad 

muy distinta y puede tran•itiroe por tra09fuai6n de sangre o por otroa 

s.edios- ciue nada tienen que ver con la relación sexual entre las pers.Q. -

naa. 



- 132 -

6.- Para loe efectos del Derecho Penal debemoe t._r en cuenta que quien P.!!. 

dece de SIDA, ee una persona que irremediablemente, va a fallecer, toda 

vez que haata hoy dla, no hay nin¡6n tratuiento '"6dico eficaz en con. -

tra de dicha enCenoedad, por tanto, d ese eujeto eidoso tr.n•ite dol!!. 

-nte au enCenoedad, al illponeraele una deterainada pena, no ee puede 

readaptar, aino que simplemente se debe eancionar su conducta pera los

finee de la prevención 1enerel. 

7 .- Quianee afirmo que el SIDA es una enfenoedad venir•• y que eetá cont9!1! 

plado en el articulo 199 bis, del Cócliao Penal para el Distrito Federal 

e11t'n inMraoa en un error, toda vez que, coeo est¡ cientlficamente de

llOatrado el SIDA ee un Virus que afecta la capacidad del oraaniaao para 

defenderaa de lu infaccionea, ea decir, provoca una baja en las defen

aaa, lo que penal.te que ae desarrollen infecciones que pueden ocasionar 

la •erte del indbiduo ¡ la dfilte ea una onfenedsd ven6rea, ocasionJ!. 

da por una bacteria cien por ciento y se encuentra entre loa microbios

_. aen1iblea a la penicilina. 

8.- La Ley proteae a la salud de todoa loa daftos y peligros , asi tenea:os, 

en priaer lusar, la fór..la aaplta que define lu leaionea (toda alt~ 

ración de la ulud), que recibe todaa las posible• fonua de presenta

ción del ataque¡ en eesundo t6rmno, tene1101 toda una serie de delttoa

(contra la ulud) que tutelan y proteaen al bien jurldico de la puesta

en pali1ro. &to hace ca.prenaible laa fonua de delito contra la SJ!. -



- llS -

lud que no afectan • nadie, pero a1 ponen e11 pe1i1ro a todos, c.- la -

Mra poaeai6n de estupefacientea. l!n tercer lusar, hay que ..,ncionar

delitoa eapecificos de peli1ro, coao el peliaro de ciertas y esped.ficaa 

enfenoedadea, en que no requieren que exista el conta1io, sino la ·~ -

ple poaibilidad de que ae d6. 

9.- No deben confundir• ni ulailarse, a tipoa que HtáP referidoa e bienes 

juddicoa diferentes. Este ea le raz6n por la que en nuestra leJ penal

exbten loa tipoa contra la salud (en el Titulo S6ptillo del Libro Seaq

do), donde encontrsao• en1lobedo1 los tipos relativos a loa utupefacie.!! 

tea J paicotrópicoa y, """'"'•• taabib ten_,. los tipos (Titulo 116ci.o

noveno), correapondiente a loa delitos contra la vida J la intesridad -

corporal o sea tipos de '-icidio J de lui.,... coa aua reap..:tbaa •!. -

riantea; ea tan clara la eeparaci6a que nuestro legislador ha eatableci

do, que el tipo de peli1ro de con tasio es de f.ndole aeneral J abatracto, 

coao ee deaprende no aol-te de au ubicaci6n siatea6tica, sino ~ib 

de la parte final del p4rrafo priaero del 199 bia, donde • aeilah un CA 

ao distinto a la aillple exposición al peli1ro, al decir que ae ...ciona

&ste, "ain perjuicio de la pena que correapoada, ai ae cauas el con~ -

1io." 

10.- Que reaulta abaolutMente iDdiapenaable dar 1111& confiauraci6n dpica - -

exacta J preciN al f911baeno del SIDA J• qua nueatro Códi¡o Penal no co!!. 

t•pla dicho conta¡io J 1610 conteapla al contaaio de" la aifilia J deúa 
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enferadedeo nn6reaa, J de acuerdo al principio de lesalid..t se exige

que haJa una perfecta adecuaci6n entre el CHO concreto J la hipóteaie

no,..tba, al lli_, tieepo que prohibe aplicar la ley penal por anal.Q. -

IU J a6n por Mforia de ru6n •. 

11.- En todo• loa luaarea donde se han presentado caao1 nUMroaos de vict! -

•a del p..teciaiento, ae ha dado una reac:ci6a parecida entra loa Md! -

coa J d..U peraonal hoapitalario, en.Jll -tido de evitar en lo posible 

el trato J el contacto con talea pacieatea, úto ha propici..to que - -

elloa, ae .ean deMtendidos J diac:riailladoa por quienes ti-o la obli-

1aci6n de proporcionarle• efuda, aW1ilio J tretmtento. llo haJ duda de 

que cierto• ca101 pueden caer en el tipo de ebandono de per9Dllaa que -

conti- el articulo 335 del C6di10 Paul. 

12.- La trenamiai6n del SIDA proYoca la •arte del aujato mn ua ti•po indi::

tef11inedo, no puede ser tratado c.., hosicldio, Ja que tan a6lo el,. 'P!l 

riodo de illcubaci6a dal Yirua del SIDA .. de aproxiaad-te cinco sftos 

J la leJ aise pera illtearer el hollicidio que la •erta del ofendido ae 

Yerifique dentro de loe •aeaenta diaa contado• desde que fue leaionado de 

lo que ae deaprende qua no ae da la condici6n objetiva de puaibilidad -

para el delito de ha.icidio, 

13.- "-• r•liudo eate trabajo, con la 6nica finalidad de 11-r la aten

ci6n del leaialador nacional a quien correaponde adecuar la ley penal -

a los requer:laientos de una sociedad en conatante tranaforaaci6n, mismo 
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que por •u reciete coaocim.eto habla pH8do d ... percibido, T"'aa• -

eie11pre presente que el enfel'80 de SIDA fo1118 per.te de una eociedlld que 

cuente, entre eue '"'8 eleY8doe •alore• e l• .. 1ud de lH penoue, que

dando •l •n .. to crit•rio del leauhdor •i l• conducu r•l•ti•• • l• -

tru•bi6n dolo .. del SIDA debe o no .er conu.pada por el Derecho P.!. 

nal ¡ lli opini6n peraonal, •• que ul debe aer. 
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