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INTROVUCCION 

El pJtUen.te tJw.bajo p1te.twde moh:btall toA aApectoA m<fh 1tele

van.tu de tlih 6ac.toJtU loc.alu que .inte1tv.lenen en la t!>l6e1t

medad paMdontal, .i.ni.úa con et utudlo de ta ubtuctUM. de 

loh tejldoh que 601tman e.t ptUWdon.to, Aeiiatando !ah ca'Ulcte

IÚAtlcaA geneMtu de hUh compont!>l.tu, t!>I hUh cll6~entu tti 

vetu de co1tce>Ltiulc.l61t y uó.lc.ac.l6n. 

Se complemen.tit con la clah.lQ.lcau6n clúúca de ta cnúa, p~ 

AA u.tablee~ una hemptanm que &aciU.to. d "''.!ll.s.W de e:t 

.lnc.ldenc.la de la t!>IÓV!medad ptUWdo>ttal, de loh 6actc.-.e.i to

catu y de la ptaca bact~11, pMa pe!unltUr. ó.lnlllmente et 

Utllbtec.lm.le>ito de ÓOIUJllU> que óacllltrut la p1Leve>tci6n de la 

t!>16elU!ledad pMOdon.ta.i., plllttlendo p""'1 el.to de ta Ump.leza. -

meWu:ca con el ce¡;i.Uo de dlen.tu. 
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1.- ESMALTE 
2.- DENTINA 

CORTE DE UNA PIEZA DENTAL 

3.- CAMARA PULPAR 
4.-CEMENTO 
5.- ENCIA 
6.- LIGAMENTO PARODONTAL 
7.- HUESO ALVEOLAR 



I. TEJTOOS Q.UE FORMAN EL PAROOONTO. 

El paJ1.odD1tto e.i el .tejida que pllo.tege y óoóUene e.l cUenu óe 

CDmpone de 

1) Eneúl 

2) Ugamettta pWodnntal. 

3) Cemen.to 

4 ) Huuo alveola!t 

1). - ótcút. - E6 la pa!t.te de la memblUlna nuCDóa que cubile loó pllocUoó 

alveola!tu de loó mcvúl.aJteó y 11.odea loó cue.lloó de loó -

di.en.tu. Se cUvide en encút ma!tgutal, utcell.tada e in.t~ 

den.tallia. 

La encla maJtginal u la imela que .wdea t'.o ~ dte.nteó, óe halla -

óepallada de la inceJt.tada poll e.l óUILCD mMgú1al, tiene un ancho algo -

mayoll que un mil..úne.tllo . 

la ene.la ma11.ginal ~o= la lled blanda de.l ~ullCD gu1gival y ~e "'l 

cuentlla wúda al cUrn.te e>t la b~e de.l óWtco poll la adhe11.wcút epite-

Ual. 

Encla u11>e;:.tada. - Se con.tinúa con la maJtginal, u ói1Lme,1Luió.te!!_ 

.te y u.t11.ecJ1amvtte WU:da al cemen.to y huuo al~eoi'.a!t &ubyacen.tu. 



Su <lhpec.to vutlbultvt H eme11de hil.to. lD. nuc.DM alveotM de ta 

que la. 6ep<Vta. lD. UrteJJ. rrucog<'ng.tva.t, el a11eho va.11.la. de l a 9 mm. 

ót lD. l!IWt Ullgua.t del mau:!aJt .llt6e1L.lo1t lD. wcla .lltceltta.da tvun,S 

na. en ta. wú.dn con la. me.mbJta.Jta. muc.oM que ta.púa. el 6ultCD ,iubUitgual 

en et p.tho de ta. boea.. 

me 

Según 61!6 Me<lh de .lll6 eJtcl6tt H te puede. du.lgna.Jt ettc(a cemmta.·,ia 

y wcla. alveotaJt. 

&te.lit .útteltdentlllt.la.,- Ocupa. et upa.e.lo .lllteltpltDWno.l 6.ltua.do deba.

jo dd MeJJ. de c.or..te.c..tn deit.taM:o. El.t6. c.ompue,i ta polt din pa.pilM una. 

vu.t.lbutaJt y una. Ullgua.t y et col. 

El col u u11a. dep1tu.l611 que co11e.c,ta lM pa.plla.6 y toma. la. 60Jtma -

de.t 4Jte.a. de. con.ta.do .lltte1tp1LO Wna.t. 

La.6 pa.plta,i 6011 de. 601tma. plJta.mida.l, u a.6.llada en 6u 6upet6.lc.<'.e 

extekna. lia.c.la et 41LeJJ. de conta.c.to • La.6 wpe1t6.lC-iu mu.itlt y dwta.l 601t 

UgeJtDme.Jtte c6nca.va.6, lo& boJtdU la.teJta.le,i y e.xtJte.mo de la pap.lfo -

e6t<fn 601tma.do6 pOJt UM contútua.c<611 de la ene.fo mMg.l11a.l de lM die.11-

te.1 ve.c.út0L La. pMte. media. &e. compo11e de encla. .lll6 eltta.da, 



La encla m<Vig<ltal u tá compue,¡ ti! poi!. wt 11úcle,o cen.ótat de tejido 

co11ectivo cu.biellto de eplteUa ucamoóo e.1t.'Ulü6üado. 

El epl.tello de ia c11.ut:a y de '" óupe11.6.(ue exte11.11a u quel!.o.Üza

dn, · pMaqueMtúúzada o de laó doi, et eplteUo de la óupel!.6.(c.le .ú1-

te11.11a utá depwv~to de pwlo119ac.lo11e.1 epl.teUaiu V 6011.ma et taplz 

det ·óUll.CO g.f.ng.lval. 

ótc.út .út6ellt:ada. - Sé compone de epUeUo u camoóo e.!tllo.U6icado y 

wt u.tltemo de tejido conectivo óub[tace.ite. 

U epl.teUo 6 e d.i6V1.eJtw "'" 

a) lhta capa baó.:ú'. cubudea 

b l U1ta capa u pUtoM de cé.iulaó poUgonalu 

el lhta capa gllal!Ulo.11. co11 cé.lulo.6 aplruiadaó con g.'!áJtuloó 

queJta.tolúai.&tol, 

d) lbia capa C!l.01ti.6.(cada quellat.úúwda, po.Mque-'Ul.Unüada o 

i<lh doó. 

El mlcw• copla elect11.61úco 11.evua que la6 cé.eulM dü epl.t.eUo 

g.Uigival után utildaó eiit.,. 6Í po11. e.1.t.c'Wctullaó dv1on01adaó dMmo6omal, 

la6 cualei 6e ei1cuentlut11 en la pw6ell.ia de la cUula. 

&te.la .Ut.tell.dmtaJUa. - Cada una de .iui pap<iM co11óta de un mícleo 

cen.t.llal de tejido conectivo denóameJ1te colágeno, cubiel!.to de eplteUo 



ucamo6o ub<!tt.i6.lca.clo. El .t.ejúfn conectivo del col contiene ~b1<ru 

e<.l.t.al<imlcru . 

En el momen.t.o de la. elulpc.l6n y du.1wite u.11 pe!Llodo po& teil.ioll el -

cal 6 e encuen.t.lla cu.b.lelli:.o poi< epUeUa 1<edu.c.ldD del Umal.t.e de'Ll••a.da 

de to& d.len.t.u ceiteaito6. E.I 1<empla.za.do g1<a.dualmeJ1.t.e poi< epUeUo u -

cama& o ub<!tti6.lcado de lru pap.llru .ln.t.e\deJttaJLiM adya.cen.t.u. 

CLASIFICAC!ON VE LAS FIBRAS VE LA ENC!A 

Lru 6.(bllM de la. eitcla. óe dei10m<'.nru1 6.iblla& g iJtg.ivalel po-\ wi l w -
.t.ema. de ha.cu de 6.lbiLM coUgena& que contiene et tej.ldo coo1ecUvo. 

FUllC!ONES VE LAS Fl SRAS GINGIVALES 

Mante.nvt la. enc(a. ma,tgi.nal 6l1tmemv1 te ado~ a.da. cotitlta. el dle1tte.. 

Pwpollc.lonM la. ll.lg.ldez necuM.la PMa &opo.Úail la. 6ue.\Za. de fo 

mruticac.l6n 6.ill &e.\ 6epa.\ada. de ta. 6upuMc.ie dmta.'Lla.. 

UWi la. eiicla. ma.1tgú1al tlb1<e con el cemen.t.o de la. .\a..(z y la e11c(a 

.iJ16elli:.ada adyacmte. 

VIVJS!ON VE LAS FIBRAS GINGIVALES 



al <Ung.lvodenta.lu 

bl CULoula!tu 

el TIUllthceptai.u 

di !\?n.tope.Jr.iobta!u 

el Citu.tog<ng.lva.lu 

al Lah 6-(biuu. g.lng.lvodentalu bo• lru de lo. bupeJt6.lc.le vuUbu.1all, 

l.lngual e .ln.te1tp·tolÚl7l1!, ~ttfn úiclu.ldru l!Jt et ceme1tto buned.la

tamente debajo da epUeUo, w lo. brue del MLll.co g.log.lva!. 

En lru &upe.t6.lc.lu vut.lbulaJt y Uogual &e p~oyecto.n den.tJw del 

cemeo.to l!Jt 601UM de aban.leo, hac.la la viuta y la bUl'<!.·•6.lc.le ex.teMa 

de la me.la mllltgma.l y CVtca da eplt.Uo , 

Se extlmde tamb.ll!n &ob~ la = extVUta del pe~obt.lo de.! huuo 

a.f.veolalt vut.lbulaJt y Ungua.l, twnútao en lo. me.Ca .lnbM:tada o be -

wie.n c.on el. peltio~tlo. 

En lo. zooa .lltte1tpMJ<imal be e>:.tlmdw hac.la lo. c~u ta de la. ene.Ca 

.&t.t:Vtdent~a. 

b 1 F.lbiuu. ~culllltu. - CoMen a Vtavu del le.j-i.JiJ ccnc.otlvc de ta 

me.Ca mvig.lna.l e .lnteltdentall.út y ~odean al d.lente a modo de 

o.n.lUo. 



e) F.lbMh tlllt>lcepta.tu. ~w 6.lb-IM utru1 ütuada,i, .ln.tVlpwUI11a.f 

mente y 6oJun<Ut hecu ho.uzo11We.1 que he ettie11de11 en.ttc et -

cemento de dieJttu vewto>, en CD6 cuo.lu ie l1aU,1Jt útdtu'.dDh. 

~tan en el d'.llea eiWte el epitel.lo de la bMe det '"''ºº gútg.i

val'. y ta CJtuta del huuc üitehdmta!t.lo y a vcclU> le leA cla

h.l6(crut como lah µbka6 del Ugammto pa.tadooitat. 

di F.lb,u¡,¡ deJt.top<'.ll.lohtal'.U. EhtM 6.lbk<l.l va>t del cemelt.to del -

diente o.l peliioht.io. 

e) F.lb~ C1tutog.l>tgivo.lu. 5011 6ibJUU que vrut de f.<t C/\Uta a la 

ene.la. 

2 ).- LJGAMENTO PERJO!X!.VTAL 

Eh la eitlutctuM del tejido co11ectivo que •odea ta ·>ttlz y <:a wie 

al ltuuc, eh una co11U:11uació11 del tejido co11ec.tic•c' de la eJtcla y hC 

comwt.lca co11 lo6 e>pacich mcduf.Mel a .ttavú de crutaf.Ch •J<thCUlMeh -

del huuo. 

CARACT ERJSTJ CAS MJ CROSCOPJ CAS 

La; 6(bhah coti!gwM ho11 ioh elemmtoh mru únoc.'t.truiteh del Uga

melt.tu pMado11tal, dih pueA tru "" ltecl!h higu.iendo wt . .eco Mido 011dJlla

dD. 



loJ> 6.ililUlh de Sh<Vtpey ºº" il11> que >e lnceMrui en e1 a.mento y -

huuo. loo e.temen.too cef.u.lMU del Ugame11to pvúodo1ttal oon lo> 6~

b1Wblíu.tC6, cllula.> endoep.i.te.tialu, cemento bla.i to6, u Uobla.1to>, -

mae1tó6ago> de lo6 tejldoo y coltdo11u de cUuta.i epite.Ualu, que oe. 

lu denomúta Jtuto> epiteUalu de Mala.ioez o cUultw eplte.Uatu e.n 

1Lepo60. 

ClASJFJCACJON VE LAS FIBRAS VEl l!GAMENíO PARAOONTAL 

lao ¡<'.b/Ulh pwiclpalu del pe!Llodoiito oe dlvldw e1t va!Lloo gwpoo. 

Glw.po .t-w1.1epta1. Se extleJ1dc llltCJtp.to~e1tte oobiie la ellMta 

alveol:M y oe metayeo m e1 cemmto del dlmte vee.610. 

G1UJ.po de ta CILUta Atve.otan.. E6to6 >e exücndeJ1 obUcuameJtte du

de e1 ceme.tto, po,t debajo de fo ru:iheMJ!Úa eplte(.ial ha>ta ta ellC6ta 

alveolM. Eqlllüb1U111 e1 empuje co wna~lo de la.> 6.ililUlh mo.h apüalu, -

ayudando a mrotteJteJL e,t dleJttc deotn.o del. alveolo y !LUl>ti!L loo movl

mieJttoo tate1u1lu de1 dleJtte. 

GJwpo Ho1Llto1ttai.. Eó.tán "-'' .l,i;;ut.-: '"ºtr '!C!p~eto al eje mrufOIL del 

dleJ1te, dude e1 cemeJtto haua e1 hue>c atveo!M. 

Gwpo ObUcuo. Son et 91UJ.po mLt> g1U111de del Ugam<?Jito pelllodl!.lltal, 

o e exlie>tdm dude et cemmto, .,, dl!Leccl61t co1W11Lt!Llo.h Cll >e11Udo -

obUcuo !LC6pecto al huuo, 6opo!Wu1 Ü1 óueJt:a de ta mMticncló1t y lo.h 



.WUilóo= en .Ú.n&..:611 ;ob~e el huuo at.vwla~. 

G'Ulpo Apical. Se .i.Jvw.d.i.4 dude el cementa Ita.el.a. e.i ltue,i o e11 et 

óondo del. alveolo. 

EtitM o.tJc.a.I. 6-i.b'<M .tenemo;: 

o. 1 La& 6.i.b'<M eotdgvta& dlltl!.lbu.ldo.I> 0011 mrnM ~egutCVU:dad. 

b 1 F.i.b~a& elil..t.i.ca&. So11 ~el.a.tlvdl71mte po""4. 

e 1 F.lb-'!M e.tl~e.a.&. Se dl.lpo11en aüededM de to; va> o; 

y H .(Jtce/l.taJt en el. cemmto -del te:Jte.lo cvLV.lcdf. de fo .,a.ú. 

di Flexo .lnte~edlo . 'Lo.& 6.(b~ .litdlv.úiuat.e; eo1t>tru1 de.do; pao· 

tu ;cpa,i.a.da& empa.lmo.do.I> o. m.U.a.d del co.mlito vitJte el ccmrnt:· !' 

el IUlUO vi uno. zomt d"'om<it<tda ple.xo l»te.imcdlo. La& 6-i.b·'IAl 

.útdlvúíu.a.tu óoltn>lu un<t ~ed <111o.&.tomo;<td<t co11.tbtu<t v~e et d.lc~ 

.te y et huuo. L<t p.,eieuc.l<t del plexo .luteimedlo to ci1co1tbtanc., 

en d.len.te.b en etw.p.!i.(611 activa wta. ve.z que aic.ru1za el c.011t.:tct.~

octl16<1f. 1 h<ty dud<t Clt ;u ex.t;tcitc.lal 

LAS FUNCJONES VEL LlGMIElffO PARAi:tlNTAL 

La& ów1e.lo11u 6on: 

<ti F!6.lc.a.i 

bl FoM1<1tiva& 

. el N~c<on<tle& 

di s Vil o Jtl<tl e,¡ 
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a) LM 6wic.lo11u 6úica.i. AbaJtWt t'i~mie.i611 de 6ueua& oclul.a

le4 al ltue>o, iMeJtd6n del di.ente al /iuuo,mait.tll!Jl"'1 (e' tejidc> 9i11-

givalU e11 'UA 1¡efadonl!.b adecuada.i co11 to> dü.llte.1, \el ll te11da a.e -
.i.mpaUD de ea& ÓUVIZ<lb OciU>ate>. P11.ov<.ci.ó1t de tej.ido blando. 

b 1 Función 601¡J11a,Uva. Lru cU!dM del l.igamento peJúodental Je 

p!W<ÍilCell en lo> 1110V.(ft1Ú.ll.t<JJ 6lliof.ág.[coJ de loó íÍtl!JLte' en ta adapta

U~ll del peJúodonto en e.u 6ueÚa> ocf.U>atu lJ e11 ta 0tepiuauó11 de e~ 

6.lonu. 

el fu11cúne> nut-úc.lu11ale.1 y d 1 Sl!JWO~e>. Et .Ugaml!Jtto pvúo

dotttaf. 11ut'ie a.t cemeJLto, huuo lJ "11ci'.a poll medio de to> vruo> Jrutg!Ú

neo' y p!WpMc.lona dll.ena.je lútQáti.co. 

31 C E M E N TO • 

C.vw.c..te.'t.l6t:.icru MiCJto~cSpú~M. E.!i un tejido meJenqu..lmato6o ca.tc.i-

6icado que 6o'1ma ia capa extvuw. de la .'tJl.tz ru1a.t6mi.ca.. 

fúy d06 tipo6 de wwtto: 

al Cemento a.ceMiu lp~.1.'Li.ol 

b 1 E<n10Llu ceiutaA J>eewtdall.M 1 

Lo> do> 6e componen de wia mtWLlz ineJt¡ib'LitaJt caf.<-<6<cada y 6.l

b11.a> coeág"1ta6. 

111.y do> tipo> de 6.lb-'!Jl.> coltlg<?J1a>. La.i 6.C:b'ª' de Sluupeq i<Ll CJ>a

tu utáii 601Unada..!> pM ¡ibwbla6to6 y otlw 91Utpo p11uumiblemeJLte P"t 

duuda.i de ceme1Lto bla.1to' que gemwrn ta '"b>tanc.ia. 6undameJLta.l .Utt":'.':. 
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El ce.mento cefulM !Í <tcdulaA be dúponen <!lt Umútru HP<Had.u 

po!t Uneru de c.-tec,únl<!ltto pall<tlel<tb a.l eje mruJÓ!t dd cUmte, .tep.t.CHJ_! 

tan pvúodob de ·"pobo en lo. 60Jzmacl611 de ce.metlto y, Mtán má,; •ni.1e..t~ 

Uzadcu, que d ce.mento, 

l<L!> ¡lb1t<t6 de Sl1<t1tpey ocupan lo. mayoJt pMte del cemeJLto acelulo..t . 

Ei. ee.m<!lt.tD celuian. utií meno.i icaicl6icado que el a.eefulan.. la. dli tú

bu<-l611 de €.6.to,¡ va.•1.fa, la. mltad c0Jt011a/lla de la IUÚz ,¡e weu<!lttlta cu

bivtta po!t el ti.pl acelulM y en la rni..tad apical poJt et Uµ.J oettd'''· 

El de.p6~.i.:to de. cemento co1tUJlua. una. ve.z que. e! dimte. ha. 2..'tupclo

nado ha.tda. pone.l'tJe. e.11 contacto con ~ti:!. a.n.ta.gon.UtiUi 6mtciottae.eJ ff p0':. 

toda .iu vida lol cUvttu a.t "upclottM equlUb1u111 la p€1tdlda de .iub.i

trutcia. de.n .. taJtia. que. H. ptt.cduc~ pon el d~gMte ociu&al e i1tcWa.t. E:!i tl' 

H. cc•mpr.n:!ia. po'l el:. dep6~-i.to contú!lLC' de e.eme.u.te !ioÓtz.L Ca &uµ.z.,'i.ó.i..:.i.c. · 

Jt<tdleul<t!t, el e6ecto combinado u et a.la.tgarni.en.to de la JULl• y ta p.1,•

ju11dlzacl611 del alveolo. 

El <tttcho 6lllol6g.lco del Ug<tme.nto pe!tlod<!Jtta.l 6e eotl6e.tva gJt<t-

4 l HUESO ALVEOLAR 

CARACTERJSTJCAS MICROSCOPJCAS 

El p1toce.io a.tvevlalt u el httelo que 601tm<t y .io6Uene lob .iü•e"

lo.i dmtMlo.i. 

Se compone de 
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a) PMed b.tvz.na del alveolo 

b 1 Vel luuz.10 delgado compacto deiwmbtado alveotM piwpiammte 

dlcJto. 

el Hue.10 de 60&Un. !!le con&.Wte en t!Lab~cuta.I .,eücutMe&. 

d} Tabiiu ve&tibuialte.1 y palaliitai de lllle&O compacte 

El .tab.U¡ue btteMeiitaAlo coM.ta de hue.10 de 6oHifo e1tcVVtado ei1 

wt boltde compac.to. El pMcuo alveoialt e.1 dlvl!.<ble de&de et pwito ·de 

v.i.&ta ana..t6mlc.o en áoo ált.éa.6 ¿,12.pwhldll.!i p2...'to 6tmc.ion:t e.eme u.nlcútd. To

da.b lai paJite& illtvtv<eiieit eJt el M-1U11 del dleJtte. 

La.ti 6ueJtz~ ocl'.u.t..tlu que 6e t.wn~mlte.11 de.~de el liga.mento pe!U.o

dolttal ltac<a ta paJite bite.Juta del ai'.veoCo 1011 lopottado; pOJt el tAa-

becutado e&ponjo&o que a ;u vez e; M&telt<da pM la.b tabia.b cMÜca

lu vutibuta11 y UnguaL 

El ltuMO alve.oti.'t ~e. c.omp0t1e. de. Whl ma.t'Ll:z. c.alc.l6ic.ada c.on M te.c

cltob e.nc.e.'l/LlI.do~ de.>tltto de upa.cia~ deitomlnado,~ la.gwta.L 

E6.ta.6 &e ex.tte.ndeit de.nt!W de pe.que.11ob cana.tu que H . ..l.Juta.dlc.an. -

dude. ™ iagunM, Lo6 c.ana.lM 6D·'U11Wt w1 b.Wte.ma. a.nMiumu6adu dvl.VW 

de la mat!t<z .l1ite11cefoi'.M del ltue&o que U:eva oú;¡eiw y aümeiito6 a -

lo& uteoútol y eUmúta lo6 p11oduc.to1 me.tab6Uco& de dueclto. 

El luielo alvcolaJt e> el meJtol utable de lM tejido; pe!t<odeiita

.CM, ~u u.twc.tulta. Mtá en c.otUita.nte. c.amb.io. 

El huelo &e 11eab6Mbe en áltea& de p11e.1.i611 1¡ H 6ollmll rn Mea.b de 

w11<611, le 11emodeia co1lbtante como 1tUf't1e.ita a lai 6uel!ZM oc.iw.ale&. 
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1l ClAS!FlCACION CllH!CA VE lA EllC!A 

Cola.'!., 6aM1a., c.o116.{.j tenc.la, textLur.a. 

CalOJt.- El colo!L de ta eJ1clo. Vtl.Vl.tada y mittg.úto.t l!l> .w•adc cota.l, 

u pwducldo poll el <Llpo'Lte Mnguúteo, el. e.1p1?1>01L y et g4ado de gWúi.f_ 

za.cúl'n del. epUe.üo y la plLUeitcia de cU.ula.6 que con.üeuen pigmenta- -

cúl'n. 

V<VÚa •u colo!L ugún lah peM01w y l!l> tá 1Lelado11ado con la pigme!!_ 

to.cúl'n cut.lnea. En individuo• de te: blanca el colM u m.l& claM q<Le -

en .f.o& de te::. mo1te11a.. 

Cc1ito.'UW. - El con.toJtJw de ta ene.la. vaúa. con~.ldeJutble.men.te ~' de.pe.~ 

de de ta óoJtma. de f.o& dientu y &u a.tú1ea.clón en el a.Jico, de .ta ecca[ l

zaci6n !f .tllmatW del Me.a. de c.on.ta.c.tc pJt.Oxi.ma.t !f de la& cUme.rni.úme~ d~ -

lo• 11.ichM gútgivo.lu, ve.1.tibulM y U11gilo.t. 

En c:Uente6 con ~upV!.6-{.cú.& !i.eta.t.lva.me11te piano& 601t.ma wia lútea. -

1LecA:a; en di.en.tu con conve.x..(dad mLl.iofü.ta.t acentuada o í.'..I! \.'e~ tibuf,:•-

VeJr.6.Wn, el c.on.tottno a.tr..queado ._1ie a.c.eutúa. y la. ene.la. &e. lofili:a má.\ a.p~ 

e.a.eme.u.te; oob1te dleJt.t"Á con Un.guove/Ulón la eJtc.(a u hoJt.izon,tal ~t c_,;-

gw•ada. 

la 601Una de la encía i.n.tlVlden.taJu:a depende del con.to1U10 de Útl iu

PIVl6idl!l> dentM.iah p1Wiúma.lu, de la locaUzacúl'n y la 601Una de lai de 

con.tacto y l<LI cUme11&lo11e.1 de lo• 1U:clt06 gbtglua.lu. 
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Conh.l!.tenc.la.- La ene.fa ei. 6i!une y 1Le~iUell.te., ei.t4 6ue1Ltemen.te un~ 

da af. huei.o adyacente 0011 excepción del m<lil!Jen Ub.-..e movible. 

La tl<l-Ov1.ateza ooC<lge.iut de ta Uinúta ptopút y 6u coiitlglUdad af. mu"!C 

pellioótt'.o del IUle.IO af.veoCM, de.tellininan ta oo~.t'..lte.itc-út 6itme de ea en

cl.o. .t'.nheJt.tada. 

TéxmM. - P."..e.\Otlta 1.rna ""P"-•6.t'.c.le M•amente lobulada con .<Llpecto de 

O<U= de na11.a11ja y ó< dice que e.1 punteada. La e.i1.c.la .imelltada ei. pu11-

teada y ta ene.la n•111.g.t'.>tat no to <6. La pallte ccn.t;a.C de lru pap.t'.la.6 .tn-

.UJtdentOJti<L! eó punteada pello Col b01Lde.1 mMg.ütaleó ion Uioó. La 601Lma 

y la extm;ión del punteado vMCa iegún la pe""'º"ª y en dt6Menteó zo11<1.1 

de. una. m<Ama. boc..a.. 8 me.no& p!WmÚH!.Jtte. e.11 e~ ~upVt6-lci~ Ungu.a.le.& que. 

e.n la.6 vutlbula.!t.eh y pu.e.de. C6ta.!t. ruHeitt.e e.n a.t.gu.11ob pacle.ntu. 

Va.Júa c.on la edad, e.n ta. tacta.11cia. no ex ü. te, a.pM.e.ce a lo~ cinc.o -

aiio& e.n alguno~ 1t.úfo~, a.umc.11ta. hMt•t la edad a.du.e.ta ~' con 611.ecue.n.c..la em

p.le.za. a dua.pa.11.e.ce.)z. e.n ea. vejez. 

El punteado el> Wta 60llmit de adapta.c.ff1t po• ea eópec.i.tlizac.ú511 O lle-

6ue.UO P<Vut la 6unc.l6n. La .;ec/ucc.t'.6n e p~lldida det punteado M ;.t'.gno oo

mú11 de en6~edad g.t'.ng.t'.val, Ve.\pu~ dd tM.twn.t'.ento apMece ee pu11teado. 
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JI!. INCIDENCIA VE LA ENFERMEDAD PAROVONTAL. 

(11.úio; y adulto; l 

LM e116eJ1n1edade.1 pMade1itaf.e& wn de.1tltuct.lvai de evof.uu:611 CeMa 

que puede11 empezM en la 1iúiez. 

La en6eJ1medad m<ÍI> común e.> ta gbtg.lvltw y má.1 tcttde puede cn11ve-t

tl'?.&e en pvúodoll.Ü:t.l6. Lo; deitU.1>ti1i> debe.roo; poit<'.ll m.U ciúdado iob.\e -

iM en6eJ1medade.1 pcttodonta.tu 6neeueiite.> en to; •úiio;, pwiclpalme1tte. 

lM .ln6tama.tonlM y lo; piwblemM mucng.lng.lvate;. 

Camb.lo6 panado1itale.1>: la e116enmedad gútgivae el eC tipo m<ii 6\e

cuente. de. a.Ue.Jt.a.c..i6n e.n ta. tú;iez (g.lng.lvltW). PocaJ vece.J 6e ob!ie.'tva 

un .tipo de. d~-tltuc.cWn Je.ve.Ita en et 1tú1o. No be. ha demob.tJi.a.do wta ,tet:a

ci.611 CÜJte.cta. e.u.t-te. ta. g.lng.lvitü en e.t 1túio y la peJLlodontitü e.11 el a

dulto, aunque. H. CJte.a. que. ta. g.ing.lvltW e.~ /.''te.etvt-~oJta de. ta pe,Uodontl

w. 

Et p't.oc.e.~I) ..iJ16iama.tolU'.o pJtoduce. c.amb,(o~ q.lng-i.va1CJ que. va.'Llan de. 

g1t11do y ;even,ldad, que puedeit ;e.\ looaUzadoi ge11<'.llaf.lzado6. 

La e.ne.la. p11.e.~e.11.ta. .todoJ to~ c.amb.lo.& del colon., 6011ma., tama.110, c.c1t· 

;l;tencla, textwul. 

U cnlon vM1a, de.1>de Uge.,o eitJtojeeimleiito que puede len 110\ma.t "" 

(!t. de.n.tlcl6n d~idua., hru ta. un aJpe.ctl' a.z.u.f.a.do. Et'.. tama.ii..c 1J 6olima de -

lah .tejUo; gbtgú•a.te.1> puede vania6 dude la p~\cUda de tejido ha1.ta -

cMclmieitto exage1t11da. 
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La coM.l\tencia y .tv:tuJUt vcvúrut >eg1fo ia etapa de dUaJ1JWUo y el 

edema y ea du twcc.l611 ti.lu<'M que l1ai1a OCJJ.\Afdo. En iol lt.Úlol la glng{ 

vi.ti.! &e ap.tec.la camo Wl CJt.mblo de colM eJt fa e11c(a mMg.Utai !f pap@.t 

que no& .í.ncllca wi pll.Oce...!lo .Utóiama.to/iio. 

LAS PARAVONTOPATIAS EN VIVERSAS EVAVES 

Vc.1ttlcl6n p.'Wna.." .. la. - Enc.rn.t:ullTIO& ~-i.Hgú1.i.tló, g.lttg.lvo e..btoma.t4-U - -

/teJJpltlca ¡>J!Áma.JLia., h.lpVJµla.úa glnglvai, tJUtuma 6.W.lca, ltábi..toi 11oci-

vo1 y pMado11topa,tlM del deia•vwlto .teA.'aclonadM con .tMcc.l611 de toi -

nitl'Jt.lUM. 

En uta. etapa ·le utá >ujeto a. todM úu a.6ecc.lm1u µMildonta.e.u -

l'JtcontJUt<lu l'Jt la. dei1tlc.l611 pit.lm<Vt.la., Co11 la Vtupci.611 de d.lm.tu pe1tma

ne1itu e1 tu'.ño u ~u.6 cep.tibte. a pa/wdon.:topa:Urui po!t tltawna. oci.u.6al, con 

druioi "' lo> tej<.dai de Mpo.ue. 

Tamb.lé.>1 pcdemo~ e.11con.ttuv•1. apltlamlc.n.to, btclútaclón !f g.UWvVL6.i.6n 

de dientu pe.Junrute.nt~ ett VU.tpciún, ~1 como la po.!l.iblUda.d de e.xa.gvr.a

cl611 de la g.LJ1g<.v<.t.l\ cxi.ltcntc pM c.amb<.01 l10.tmo11a,l~. 

Vr:Jt.tlci.611 pc,".r.;ancntc.. - Cuando ta. pC...'UJli.t ~e. OIClti!it.tta e.;1 lc.16 p1ú

mV1ru etapai de ta denUcl611 petmruiente, eitá iujeto a todoi lo& t.lpo& 

de pMOdmitopat.lai ya dei cM.tai . 
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Uioiog.la de ea ettóe.,,,edad p.vwdontat. 

la piaM dentaJúa pMeoe Óº""'"''H c.~11 mtUJDlt 1tap<'.dez .e11 Jtlii06. (en

.tte 8 y lt ruio• de ed11d) que "" aduUo6, el ~Mlto ~e 601<ma ¡;e...:01w.'co11 ·· 

ea mlJma .úlc.idencúr. qui Ut c.f. a.d1d :tJJ. 

5LóeJtmedad PaJWdon.tai. 

S6to de. cu.ando Vt cumiM &e. p.tadüce. pa:wdonti.tW ~H la. dent.i .. ci.611 -

dM.i.du.a.. y en cinco polt clvito de. fu& adoluce.t1.te~, M.únLlmo, hru.,1 ~.it!J.ii.-

.tativM det paJtodonto ett ta,, oua.le; fo ~n6lamaci6tt e.1 w1 6ac.tM deJ b1;:, 

ti.va -6 ec.unda!Uo. 
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IV. FACTORES LOCALES. 

11 l!iglene bucal. 

La mala lugú11e pvunl.te ea acw1Ufac.i611 de placa bacte!Liruta y M

''''°. E; Wta de ea.i p.tútc.lpaie.1 caula.l de fo e116e1Unedad gu1glvaf. 

U utado de la lu'glene bucal .indivlduae detv111iina la 611.ecuencia 

y gJto.uedad de la glnglv.l.ti.b po11. e.1 o i'M w t4Ucc.lo11ei • ob11.e ta lugúne -

oJt.ai. •e lw1 de eol>bldvuu eomo uno de i'o• 6actMM m~ V.po.~truttu del -

bw.tamüitto del paclelt.te eo11 uta. e.116V11J1edad o &ú1 ella, paJto. .úu..u..tu.Ut 

la. p11.euenci61t. 

En la p4lmeJto. • ul611 del tJto.to.mic1tto .e i'e deben da4 al pacú>.itte 

.ln.6.tJwcci.onru 6Dblle IU.gi.e.11e oJU:.l, tJ.i nuut,'Ul 6.ignoh de. c.oopeJLa.c..l611 1 peJto 

man.tiene w1 n.ivel bajo de higiene 4 e. debe. ú~.Utút. en ta. ctm &igu.i.en.te. 

Si e.l paciente no c.oopeJut. no .te.nd!uf &e.ntido Vttenta..t 6011mru núb compi.e.

jcu. del t.tatamiento. 

T11.aumawmo del füt Cepi'Uado VeittaWJ. 

Con wt cepillo CJtl'lq.ico :10«zo11ta.l o 1Wta..to!U.o, apMe.cen aU:Vtac.io-

nu en ta encCo. o ab~lonu en lo• dientu. OtM 6acto11. puede •""- el -

<L6o e.xc.uivo de. de.1tbLl~co ab.tahiva. 

TMUmat.i.bmo Ou5n.lco. 

A col>becuencl.a del maJ cepillado oe p11.e&en.tan "cul6n gu1glval con 

denudaci6n de la oupe11.&.:c.le 11.adlcuta11.. 
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Et. ruy ó•ecuen.te el ag•aJtdamieitto del mMfJel! g<ng.ival, puede11 ob;e~ 

vM;e Wltco; UneniM que ;e extlei1de11 de;de el ma"f)Cll ha.1 fa la encla ú.t_ 

JeJl.tada.. 

Et LLIO úicoMecto del ILUo dental, patll.ic; o Mtürafado1tM denta-

le!> puede pMducü m<!b 6d:cilme1tte .út6lamacl611 g.ingival. 

Rig.imen de hlg.ien< o/tal 

Se puede adlu.t1ta.t a lo> pac.ietitu &ob,~e lo~ mUodoh de h.igteJJe -

o'<Jli. aJitM del e;co!t.ia.do úúclal o dupulJ de ll a no H.t qu< ltru¡a wia -

COJttida.d úia~.l:ta.da de. ~a.101.0. Se. p.tt.26-le..te empe.:za.1t. e.e tlcatamú~nto C.C'n wu: 

plática. 6obite .ta lú9ú..1u! oka-l 1J ta pl'[e.ve.ncl6n de. laJ en~e..'IJnedade.~ p,t'to-~ 

doul:Afe.; 

u JL\'!'g..imen necomendada u.tá encaminado a.t c.ont'te't de. la ne.a.ta. mic'l~ 
b..l.amz. 11.!iocú.tda con to~ 1t.e~.lduo6 O"ta..C.~ y e.l ~cuvi.a. Si de~ei.t que: ee. p•a·-~ 

g-Mma ~e.a ei).ic.:.: fe~ p!t.Dc.e.d.Unlen-to.& han de .&eJt ~~te..lltc~, c6modo.l 'i p.1tc~ 

ducVt lo6 má.Umc~ bene.6.lc.la.6, Ump.W.n.do 4.Út tltaLlff1at.iza)t lof) te.júJ..:.1!. i~ -

~opoJt.te de loJ dlentu. Aó.únWmo, e.t paclente fta de ,'te.aU::a.J1. i:o& p.'l..occd.f. 

mlc.n.tob de. 60,'tJM -'l.eguf.111t y c.oncienz:wlamen.te. 
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2) 1.illpo•lc.<'.611 Ventiv1.ú1. 

l<t maipo•ic.<'.611 de lo• dient<'6 <'6 nuy 611.ecue11te, ;e ha hecho Mtu

cUo• y •e ha <'6ti.mcufo que •6io ap11.o.Umadnme11te del 2 po.t clenta at S po11. 

c<e11.ta de to• aduUo6 j6veit<'6 pOMO!t u»a oclwl61t pltáctlc.ame1tte ideal. 

Lllh 111toma.f.úu de ta po•.tci61t de to• dientei vrurut entlte ta mat

po•ic.<'.611 de un •6to diente ltllhta ta a6ecci61t de todo• lo• diente> del'. COI!!_ 

ptemento. E6~ a.nomalúi~ µu.e.den e.6ta.Jt ,1e.ta.clonadali con u11a alte.n.a.ci6n eJt 

iA 60."LJna., tamaño, anc.huna. de. to& max.ilaJt.M o a.pMe.c.Vt -útdepe.ndie.ntemente.. 

Atgwtllh .útte,,M•·"'-'' en ta 6unc<6n. 

En ta d01tticiútt dd'. acfuU:o ta ma!'.ocfu1.t61t ., ea11.actvu'.za poi!. uno 

o mM de. lo6 b.igt.U.e.nt~ a.6 pecto~ : 

a} iurpoiic<6n de uno o m<LI di01tte6. - Rotac<6n ai1tededo11. del eje to'!. 

gltud.tnai, de>ptazamieiita holl.izonta.i rn cuati¡u.ie.11. diJLe.c.cl611: media, bu- -

e.al, etc.. 

Ve6plazamiento en di11.ec.ci61t veltticat: oefuhiva o apical. 

Ve6pfazamiento au<t!'.: wcUitac.<'.6n fateltal. 

b l AUe.rnci611 de ta 601tm<t y po;ici611 det a.'ca denta.l- Mco> <'6tltecltoi 

UtJi.e.cltab o a.de.tga.za.dob, ancltu1t.a. e.xc.CA.i.va. de.1 aJtc.o, lt.6-i.me.-Wa, dupta.za.

mle.n.to del a.Jtc:o c..11 CÜ.-':.e.c.cl.611 a.n te.1ii.01t, pobtVU:.01t o ta.tcJLal.. 

c.} Artama.lt.a.b w ta. .>:.cf.~ci.6'tt r~1t11c. lob Mco6-Moma..l.úth 6Upltlt.Út6eM'.o

ILC6, como wt exc.e.60 e 6a.i.ta de eApa.Uo a.Vt.e.o l~th.'le, moJtclidrui c.e.JvutdaJ o 

ob.lelt.t!U. 

Ve6v.l.1c.<'.otte6 latell.a.tu pO"- ejemplo: oct'.u.li611 c1tu:ada de lo• ~eg

meJtto• buc.ttei. 
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gte. 

Hay fuegu-faJr.ldadu de lo& dlen-tu' aru:v..<o,;LU, 

M.taclone.>, moltdlda <:JULzada, upaclamlento., 

CLASE 11 6 Ul.tocl'.1M.l611. 

Aqul el pn.úne'L moiwt .li16e!tlo.t 

110~. 

CiaJe 111 6 Muloc~.l611. 

Et pn.ún~ moiwt ma1tdlvu,fa1¡ de6.liu'..tlvo ocluye po.t de.tan.te de ~u -

~acl611 1101tmat. 

La maipo~lcl611 deJ1.til/Úa en Ca en6eJunedad p.vwdo1ita1. 

Todo en la. vi.AA del. pa..'l.odo11to giJuZ. en tonno al c.ont..icW :fe. La ucú1-

6.Wn, de.i mWmo modo que. ta. oclu6.lót1 u et 6a.cto.~~ a.mbleutat m!~ únpo1t.ta.!!. 

te. enea vi.da de.t pcvwdonto 6ruw, ~u .út6luencta. lnte1t.v.ic.11e. e.n Ca. c.nóe.•1me.

dad pa'Lodon.tai. 

La ltt6iamacl6tt de.e paJ<o&:mto no ;e puede a¡;utta,\ de ut iu6tlw1c.Ut -

de la ocl'.IM.<611, puu to que Ül octu.i.l611 vlglüi .:on.; trut.temrntc ai'. c;tado 

de.e PM"d0tito. a6ecttt a ea. 'LU¡;u~.ta del pawdc11to y ea lníiamoci611 ;e 

c.011vle1tte. en un ¡{a.cto1t que. pa.Jt.ti.Upa. e.n todo.& lo !l CM N .íe en~er.mc.da.d ~ 

,\odo11.tai. 

to. 
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La 6alud p11Jtodo11.tal 110 u wt utado Llt4tlco, depeJtde del equ.Uib!¡,(o 

de. w1 me.dio intetu10 con.tiwlado OJigd'.tv.:camen-te., que gob.i.e.-'Uie el me.ta.boWmo 

paJtOdontat y el mecüo ette.Juto del' diente, del wat la ocfu.l..úf11 u wt com

ponetttc. impo.'ttm1te. 

U Ugamen.tD pa1Wdo11.tat y el hue;o alveolait pM!l pvunanecet JaJto d~ 

de el pwtto de v<.Jta me.to.b6Uco y u.tJ1uctwuzi., p!leclhan de la uümula-- -

ci611 mecd!uca de lM óuvi.::aJ o duda.le;. 

Sfo emba_'lgo, Cll"-ltdo la 6wtci.:ln deC pa1wdaM.o Je <Úlloóia y cuando l'.<U 

óue-tzaJ cciUJalu tu etcedeJt de la capacidad de adapmci611 de loJ tej.l

do6, ~to~ &e le.Jionan. 

LoJ dlentu e11 ma1pc6u.ló11 aóectrut de ú.ta óOltma a loJ tej.ldo6. 

E.\pecialmente lo6 cüei1tM en malpo6ici611 u.t1ted1a óacllitm1 la acu

nutación de 6Q/Cta. E>.Mte dlóúultad e11 el lavado óu.lológ{co del aumen

to, aJl como la IU:gü.ne c'ial eó<caz pOlt cep.lteado dental. 

La g{;tg.lvitW &e bt!i ta.ea con rrayo.1t ó-'tecue.ucia y mayo-t .{.itteJU-ida.d a.e.
Jtededol!. de loJ cüentu en matpoúuón pa. la acumulau611 de placa bacte

JtiaJta. 

Se. pue.dvt ob6ekvaJt cambio& bttvu o&, como agJtandamie.nta& g..lng.iva.le.& , 

coioJuici.6n Ji.ojo azula.da., ú'.lce.'l.ru y 61VU11ac..ién de baLJ.u. 

Ve c.u.a.ndo en cu.ando .\e pueden ob~e'tra.':. gtamLlom~ pi6~eiwo 1J gli.MUif!.. 

mM .tepaMtlvo6 pe,tiól-úco6 de c€lula6 gigallte.6 en ea eJtc.út. 
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En tM en6eJtmedttdel pCl!lDclo1tto.te.6 t/L6 caiMa.1 lM múl.tiptei, pello e11 

lo& 1tiiiD6 to m<il impoJLtruite el ta. poli.CÁfitt del .dien . .te en et Meo. 

La. 1J.eceil61t gi.ngi.va.l u pJWduce m dlentei con veltibutoveli.l.úÍn ·o -. 

eit aquello! que. u.t.111 i.ncUJta.cloi o gi.IJ.a.dol de tal modo que lM IL<llcu le 

pMyec.talt Ita.el.e. ve.itlbuCM. Ebto pue.de lo.Jt wta. twtllci.611 en ta. e!T.Upci.611 

dmto.IJ.ic. y puede co1T.1tegi.IJ.l e cuando et di.en.te alca.nza. 6 u po&i.ci6n a.deeua.

da.. 

All. le ha. llega.do a. ta. concfuli.611 que la. ma.lpoli.ci.611 de to; dü.it.tu 

eje1tee un e6ecto di6Meit.te e11 fa. i11;ta.tacl611 de U! g.útg.ivltl.I y la. en6•i 

medttd pa.wdontal. 

La. a.UJ1ea.ci.611 .iJt,tegula.IL de to6 dlenw lleva. a. la a.cumula.ci.611 de -

µla.ca. bactV\.Úlita, &a.IT.to, 1J.ete.>1ci.6n de a.l.únentol. 

Qiandc eu'..lteit dM"""101tl1Ll ocltthai'.e6 po.t ma.ta oclu6i.6n, llegan a. l~ 

~.lo1ta.Jt. a.e. paJWdon.to. 

Lo& botdM útci.ba.lM de lob dlentu aJLtelJ.iolJ.M .iM.Ua ta encl.a del 

max.UM an.tagon . .Wta. de io6 pa.clent~ c.ott en tJtec1m:am.len.to p'Wnunciado. 

La. molT.didtt a.ble.JW:t conduce a ca.mbi.o& pCl!lDcúmta.tM caU6a.dob p;i!L a.ett

mula.ci.611 de pla.ca.. 

En i'.o& 11úiob puede a.umelttM ta en6eJtmeda.d pa.1Lodo11ta.t con bip1T.o.tu- -

li.611 de Coi maxi.lMM . 
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31 RESPI RACJON BUCAL 

u Mblto de ILUpV!JlA po• ea boca tamblén 6e ""''ietttlt<t lntimammte 

Ugado POI< <a. 6u11cl6n mw.eufa• a1101tmite. PoiL mt1clt0 tiempo coMld<Mdo w1 

6acto.t oau&al p•lma'L<o de ta malocl!Ml611 det!.taMa, ú:te Mbi.:to 'e co1lb~ 

de-ta alto.ta mis blén w1 6itcto• cu.ouado o bi.mbi6Uco y, rn maljolL gMdo, -

el .iuul'..tado de la maloclhli.611. Al'. lgtutl que cott otM' f1ábi.to&, cual- -

qu-ieJt ~e.tia..iamleitto a:rlú.bUJ.JLÍ..O de. c.a.Ma., ruou.:acl611 y e.óe.c.to be.lúa. pn.e.c~ 

ILfo. Eh poúble qued hábito de ta ILe.lpViación é<1D1l cottWbuya a tai -

tlte.l ó«'M de ta dU1Wit<ca de la_ malocl<Lbúl'tt. 

Tambdn e>:{Aten otM& tA<t&to.1U10' de,l apa_IL<tto •Mpi.IL<tto.uo, que 0011 

m<Í.I QILeCU<n:tU et! qu.Ülle.l ILe.lp.iMJl pOIL ea boca, pMO tal<b paáeci.mlrn-

t:tJ6 tto bott C.ott~:Can.te..&. 

8t cambio OL'l.D!l fl'UdlO!l 6acto.'I.~ M tá.ii iJ1í:..Zu.Cdo!J' e.11t1te. tob Ctla.f.~ 

e11co1tt,'IM10.ti ea ·'l.eJ-i.Jte.nc.út .útd.i.vúlu.a.e.. S.in e.mbaJt.90 1 61. e.x..Wte. peU.91Lo -

palL<t la 'afud del 11h\o y de la F<tciu AdeJwi.de<t, va "' det'Úmel!to de la 

a.paJt.le.ncia. d'lf. 11ú1o, M c. .. mve.1U:eiite. que. el t\tt<Jdottcúta a.yttde. e.11 la me.

dí.dad¿ ..e.e pc~01fP. En nucho~ c.aliüb ea dünú1a.U.li11 de. la !lob1t.e mo1tdi.da. 

l101Li.zo1<tat e>ceilvo_ y e,t utableclmlento de ta 0uncl6t1 mw.eu.ea.. pvc.luu

cat noJzn>:Jl ILeactiva el lab.i.o wpe.tlon, haciendo pob.i.bte el ci.<Me de lru 

CJ.b.i.o& y eHlmuta ia •<&µltad6n tt<lbal 1101tmat. 

,\&pecto Palladontal. 
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teJ1acione.1 gbtg.lva.le.i -incfuyen Vlitema, edema, aglU!Jtdan>ie.nto y wt b-tilf.c 

>upVt6-lcfat: dióiuo en liu á.teiu expue.iw. La 11.egi611 ai1Ww>upe.U:o11. "' -

el lugM m.f.l común de e.Ita le.i i611, 

fll nuchM CIU06, ea e11cla alte1tada Je dema1tca n.ltidomeitte de lit m<t

coJa. 1101U11al adya.ce.Jt,tc. uo expueJ ta.. 

Ne H demo&t.'lfi ea 601tma exacta en que ta 11.e.1p.üutci611 bucal aíe.cta . 

a lo& camb-ioo g.útgiva.lu, Su •6ecto elet€Jteo e.i a.WbU.ido a {Nu'.taci611 

de i.a. 6tlpVt6.(.cie. S.LJi emba..190, c.amb.lOb C.OmpaJtabiM no pudiVLOJt ,Se,,\ pJt.C'· 

dac-ido> po.t ;e.cado po11. ai11.e en ea encla de ai1-imale.1 de expe•..úne11tac-iJ11. 
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41 M<t6.tlcaci6n l.lnlta.wrn.l. 

U ma6ÜC<Vl ú1co~ctameJt.te M pa' lo ge11vu1l w1 6acto1< Moclado o 

el -1e.1ultrufu de la mala oclu.&U11. Lo6 düntM 6aUa11tM o .lMegula-tM, 

con 6ucuettcla .c'.itlc.la.n un pa.t!t6n pa11tlcula1t de mMtlcacló1t. La mayoli.la 

de la gente 6avo1Lcce un lado mi!.l que e.l otilo y no wele d.l6 tlllbuü e.l -

boto aUmentlc.lo en 601Lma .<egtLl<LL 

!na 1<e.1tau1Laci6rt alta, dle1itu 6<Llt<tntM, dleJtte.! en m<Lla po1.lcl611 

y te.i.lonu cM.loia.6 1011 mo.tlvo• 1u6.lclente1 p<Lltd la ielec.üv.ldad mMt.l

<.<itoU:o. de w: 1'...1do de t1Lab,1ja. 

La 1<eg.l6n buc<Ll que 110 ILeclbe efe•c.lclo o.dec11ado de ma,i,aje p:rede -

pile.! entM a.norrutléa6 pModonta.le.i 6ácUmente. 

Al 11.iiio que ¡e le dl6lc.uUa nu.i.tlcM la C1L'u1e o que nece.i.l.ta. dMg'!_ 

JVl.al;. C.06 a.Ume.nto& &o~.te.iu'..~ndoio~ e.nt'te lab &egmentob ve.htibu.ta.11.e.t., tl~ 

ne meno! opolláutldade.i de coti.iumilL allme.nto6 que ¡<Lt.l; 6agan la6 ex.lgen

clah nu.tJLi.c.ionalu ..impolt.tante.b. Como no maA ti.ca. CD)[,'te.ctamcnte el boto -

alimentlc.io, no e& mezc.l.ado a.de.cua.da.me1ite. c.o11 &a.Uva e.n p1te.pa..'tllcl6n p.i.-

Como et cuellpa humano u un mecrutl!mo que ¡e adapta McUmeiite, 

pu.e.de po.'L to ge.ne.'l.a.C Ue.va,'l. ta. CM.ga, aunque. 110 .~i.e.mp.'!.C.. ~te u tut M

labó1t Mb.ll en el ele.lo metab6llco, e.ipec.l<Llm"'1te cua.ndo el 1tl1io H "'1-

CU"'1 tilo. eJt Q ellmo . 
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Lo.1 n.lñM duaJVtoUan ltábLtlJ• de mM.tle<tclón u.un.tvr.at ¡xwt ev<

.taJL lo• dü1ttu con movlU.do.d o tu.lonu cMloM.1 y agiiava.~ M.l a ta -

acunui.a.ción de bvr.itantu pOI!. e.t lo.do que 110 ma.1.tlcan. 
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51 l mpo.cci6n de AUmen te& • 

Lo. únpo.cc.i611 de aUrnen.to& e& la acwiac.i6n 60-tzo.da de a.lime11to& en -

el pVU:odonto Pº' lru 6uVLzru ocWo.le&, e>t Hc.l:olte& .útte1tpMU:mo.lel, -

ve.i:Ubu.laJLU o lú1gaal¿;. 

Lo. .lmpaccl6n de aUmentc& ei uno. C<UL60. nuy común de en6e1tmedo.d g.ln

g.lvo.l !/ pVU:odontal !/ a.g.tava. ea .ú1teiu..ldad de lru a.Ue-taclone& patol6gi,-

c.ru. 

U o.caiiamientc 6ouo.do de lo& a.limeiito& u .lmped.ldo en CMOl no-wo.

lu po1tla .útteg.udo.d y locallzo.c.<611 de lo& co1tl:o.c.to6 pM>:.úno.lu, ee con· 

.to1t110 de lo& bo1tdu maJLg.lno.lu y 6«1tcol de duaJLJtollo, po.t lM ca:uu. ve& 

:Ubu.laJlU y lú1guo.lu. 

Lo. ioc.o.tl:,1c.ió11 del co11to.c.to M .lmpolttaJ1.te en la. pM.teccl6n de lo& 

.tej .ldo& contJta la impo.ccl611 de a.limeitl:o6. 

La ..:12.Aüuka del.. µwUu de. cuiLtac.to a.i. piano oci.utiai. aminoJi.a ta ten

deJtc.la. a .e.a. .lmpacciún de a.li.mento.6 a io.6 ni.cho¿, pkoU:malu meno1te.l. La 

autiencla de c.011.tac..tc a la p!t.UeJtda de wia 1te1acúfü p:wx,únal inadec.tta

do. conduce o. la .lmpacc..l611 de aUmen.to&. 

La. plte&.lón lo.te1to.l pltoveiU:fl!te de lo6 lo.b.loi, co.J<JLUlo& lengua, -

puede 601tZaJL lci •lúnei1to6 en foi eipac.io6 bl-te.tpltowno.le&. 

E6 mM po&.lble que ello ocaMil cuando el n.lcho gú19.ivo.l 6 e a.g1U111do. 

polt la dutltucc.Wn de tej.ldo& eJt lo. ei16e1tmedo.d paJLodo11-to.l. 
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flay 11i:uiiamle11..to CWllldo loh aUmentob mtJw.n 601trndoh 11 uru n.idto&, 

dwutnte la mM1ic11ci611 , &011 1te,te1Udo& e11 vez de p11M1t al ot\o l<tdo. 

l11 .únp11cci6n de aUme11.to& oiúgú1• en6e1tmedlld gb1g.ival y p111todo1ttal, 

y ag1t11v11 la útt.eJ14.id<td de l11 rn.lhm11 eJ16-ed<td p111todo11.tal. 

Lo& h.lgu.le,n.tu &.ignoh y hbt.toml16 &e p1u?.hen.t11J1 jun.to c.on la .impoc

ci6n de. <tl.únento&. 

1. - Se>L!ación de. pitU.ión y U11genc1a de qu.l.tllit el. m<t.tlli<tl de e11.tlle 

lo& d.le>t.tc.1. 

Z. - VolOlt vago que &e .ilutodúi "'' la. p1to6u11d.idad de toh m11x.ll111teb. 

3.- Inófumic.ión g.útg.lv<tl co11 hrutgltado y gu.ito duag1t11dllble en lit -

zon11 a6ec.tadll. 

4. - Recu.l6n g.ing.(val. 

5. - Fo1tmac.i611 de ab'cehoh pllltodontalc» 

6. - V.ivwo& glUldc' de .i11glamaci611 del. Ugame11.to p.i-wdo1t.tat, jwito 

e.mi e.levacl6tt det dlen.te. e.11 &u alve.o.en, contacto~ pltematuM& lJ &en~.ib-l· 

Udad a la pvicución. 

7. - Vu t1tUcc.i611 del IU1c.IO atveola L 

8. - CM.tu ltltdicufo1t. 

Cia&.i6.(c.oci61t de Fae-tolteh E.t.iol6g.ic.oh de la Jmpocc.ión de Alimento&. 

Cl116e 1 VugMte octu.ial 
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A 

B 

C0Meecl611 de la ,impaecl611de allmento6 en la delttadwul dMgMt.ida 

F.lg. A. - Sup<IL6-iclM oelU6alM aptanadM que óavo."een la .únpaecl611 de 

a.Umento•. lM Une.u de pun.tc• lndlca» ef. M.0011 toM<o de tru iupe,M

c.leh odu.bülU que ~e. p1tec.Wa. pa.11.a c.o-Vte.g.i.'L la. .únpaccl6n de alime.1ito!>. 

Flg. B. - SupMólclU oell16<>CU 1LemodelMa6. 



31 

Tipo B. - 01bplde .tema>1ente de un diente 6upelÚOA que d.u.boAcfa. la ;~ 

pe.tnlcle dli.:titl de 6U a1t.tfigOl!.ihtit nWtCtol!al. 

A~ 

F.lg. A. - Supe.tálcle oc.t.w.a.l de un teJtce,, mala.\ 6upe.\lo,, dugru tada 

ha6ta et pwitcde p.\UeJttalt una pMqecclótt dl6tal que de•bMda el matM 

Fig. B.- El mola!L 6upe.JÚO.\ u no1t1.ado l1acla dwta.l l!ledial pot et 

bolo allmen,üclo, du.\<Vtte la. ma.6 tioacl611. 



32 

, F-4¡. C.- lmpaoC.:611 de aUmeiito l6ec!ta) en la ~up<VL6icie mulal del -

molllil Wpe/LÚJ!t. 

F-4¡. V. - Se !temodeta la &upe1t6<'.cie o~ai como p!L{iiie1t' ptU>o de la -

001t1tecci6n de la .únpacci6n de alimento&. 

Upo C.- V.lente .útóeJt.lo,t dugcuta.do obUouammte, que &e:~upMpoue a 

la &upe,tMue d<'.&tal del an.tago1Llh:ta óu11C.:011al. 

A 

F.lg. _A. - Te1toe1t mola!t .úi6e,Uo1t 6Mzado hao.la dúta.i. l 6lecha) a orut~a 

dt! ea mue6tlta C.h~ea.da po't. l!t !tt'!.ü~c.tár. de !lt!'.mcna>! {6!edrnl ~Jt r.:C!i.1{. 

Upo A.- P~dúút del &opo!tte dú.tai. po11. la extll.aoo<'.611 de u11 d.ie11te -

vec . .úto. 
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F.lg. A.- la. e.Untinacldn del. tvtcVt mo!M. &upVU:M t6i.eclta.J, pe:ur.Ue 

que el. &egundo molM &M dupla.za.do hacla. dí.U.al. c.ualldo to& dieu.tel lia.-

cctt con.tacto. 

F.i.g. 8. • Bol.o ai..i.meittlc.io 601tza.do ha.cia úi.te,tp1toxlmal l 6led1a), "''"' 

do ce "gwuw mai.alt u pite&.i.Dna.do ha.ci.a. fü tal.. 

Tépo B. - Pbuú:da de &opolt.te me.sial po.t ext1ta.cción 

Tipo c. - IncUna.cl6n pc.t na.i..ta. de 1te.empi.a.zo de U/l diente auH1tte. 

Upo V.- Abe~hvtah ociuhalu pV!lllaneiite.; vi lo& e.&¡xtclol útte-tdCJ1t11 

tia&. 

1. - ~pla.zamü1tto dupull de la e.xhu1ccl611 

2. - Hi!bi.to& q11e. apa1t.ta.1t lo& dfan.tu de &u po->í.ci611. 

3.- En6C1t.medad pa1t.odo11 . .ta.l 

4.- Calt.l<?A. 
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Clale J. - Edluu.Un me!& all6. de.l µtano oc:WJaL 

T.lpo A:: Eit'ui.í.Wn de un dienu, coH .~e.te11c.ló11 de la CD1tüglUdad de · 

lN dieittl!.!. vec.l110• ml!.!.iai y ~fJJ.t. 

Cl<L!e 4. - Mal.óo·'lmac.ionu mo.tóoUgú~ congbt.Utu.. 

T.ipo A. - To.'L!.L511 e.1 &J. poh.ici.ónde wt dúJ1.te. 

· T.ipo B. - 111ci.útac.ió11 v~.ubulo-lv1gual. 

Upo C. - IU.d10J exage..'U1.da• eJttM dieiiteJ de cuello ru1d10. 

T.ipo O. - PoJ.ic<ó11 lingual o vu.tUiuUvi de dieJtte. 

CT<L!e 5. - Ru.tau.tacio11<J CLJnóecci.011adaJ b1adec.uadame11..te. 

T.i.po A. - Om<;.i611 de pull.t<LI de 0011.taccto. 

T.i.po B. - LocaUzac.i611 .inadecuada de loh punto• de CLJ11.tac.to . 

. T.i.po C. - Co1ito~110 oc<Mai! .útadecuadc. 

T.i.po E.- Bicelu cMvú:a.f.u uc,a.f.onadoJ en t!Jiea .,...1c.1Hapo.~d<L1 de 

-1.u.tawuic.io11u pli.OUti.=. 
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Ex.W.te.n ruc110.6 pa.cle11te.6 c.on útclbivo.6 c.e.titltltiu g'lttndu e. inc.Lli.

voh •upvU:o11.u latVUU:e• peque>'ioh en 6o!U!U de lut.10 que puedl!Jt tv1 ~ o lle 

p1u?moiallu g1urndu. 

El tamltio de loh CÜenW U dete'lmiJ1ado plL<Jtcipalml!Jtte po.\ ('a ftMe'!_ 

cla.. Como toda.-6 iM ot.t.a& ~t'Ulc.tlVta.4 del.. cue...'tpo, e.x..Wten va/t.útc..icnu, -

tanto de ÚICÜVlduO a .LJlCÜVWuO CJJmO dl!Jt~a del mllma indÜ'Úhla. fo ~Xlhi_ 

ble que el'..<Ata mala O cJ'.Llhi6n COtl CÜente! g IUIJ!deh que COI! CÜettteh dtiCO l. 

Con 6)1.Q.cue.nc..la U<Ate.n va.túa.clon~ e..n e..f. ta.m?ño de. lo6 dlc.itt~ dv:

Uo del orWn.lo i11cüi·úfuo, po• ejempla: el mwicc tatnal wpe.üa\ ie,,; 

de tamaño y co•16.lg~c.l611 na.tiVtal, tnient"'1.I que et ot.w ei pequeiío. 

La.h anoma.Ua.4 de. .tama.iio 6011 mdti 61te.cuente11 e.u f.a :ona de. p.1-u!mola..'L~ 

.út6™MU. 

hlomali.ru e.n la. 6oJtma. de. lo6 cU.e.tt.tcA : .út,c.Uname.nte Jt.il.i::.ci~i:ada C!'~~ 

el .tamruía de la! cüen.tu H encuvttlta i.a 6o~a de ú..to•. L1 a>wma.tl" -

mcL\ 611.ecumte u e,l ta.tell.al en 6o~a de clava, deb.ida a. bu peque.11o t.1ma

iiD, •e pll.eh1?Jtta11 upa.ciai demab.io.do g11.ru1du en e,l iegme•ita a11.teM'.a11. 11¡:'

·'LÍOIL. Lo6 útcUiivoli c.en.t'Uliu 6Upe.!Lloll~ Vct.'"..lrut mttchC' en cuart.tc a óo,'i:'\L 

loo inwúoh ea..tvialu pueden ltabwe de6o-'!mado debido a una ltv1dldu" 

wngfoUa. 
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En ocM<'.onu. el eúlgu!o '1>."'-"J oM1umcia.dD, tol boJtdu maJtglna.lu 

bon agudo• u b.le'.n de!úildo.i Mde<lJUÚ> la. 6o•aa. U11atta.l. La. 011ue11""'1 -

de wt cbtguh> exageMdo o de boJtdU m1Ut9ú1a.ie. a.mpl.:Ob puede dupla.zM 

tob dle.lltu lia.cJ.a. tab.lai e. .lmoedl11 el u ta.biecú11ü11to de u11a. 11eta.C.:611 -

noltlna.C de. bob11.emo11.di.da ve.Jt.tiM.l •1 lto.U.zonta.t. 

El beaundD t:m.emoiOJt .tamb.ltn mue.~ tJta w1a. gJtaJ1 va.-tl4ci611 e.n ta.mltio IJ 

6orona., puede .te11Vt una. cú.bp.lde li.11gua.l extM que genVta.lmente. b.úive pa.

M auml!Jlta/1. la. d.lmcr_,,J.fi,, me,i.lod.lb ta.L Tal va.Jt.laci611 genvralmmte. 11educe 

el Upa.cJ.o de a.ju.He a.u.tót1omo deja.do po11 ta. pbuli.da. del Hgw1da mol.a.11 -

du.lduo. 

El d.lv1.te. u una. 11t1.lda.d 5u11clo11a.i .úid<.v.ldua.l que e.b.tá'. &uje,ta. a. d.l

Ve.Jt&ah .ú16lue.nc.la.6 b.ioml!c.átúeru. 

La. 6orona. de la. oMona. u u11a. de w in6luenc.la.b que con.tM.f.a.11 el -

ma.i1Wtún.le11to de ta lalud g.fog.lval. 

G11a.cia.b a. ta. neia.w11 a.11a..tóm.lca. de la co11011a. a. la en<W!, io• a.U-

mm.to• bO» a.ieja.da.i del brJ.ltCO gútg.lva.l Lf Je p11ev.leJ1' la. .iJrJLltacl611 que 

p1ta<Lce. lo. Jt.e.t:e.t1cló11de.. lob allme.1itob. E6.to eb pM.tl.c.u1:'11une.1U:r. cte'ttn e..11 

la.. zonaA vulibuia.11 .ln6<11.lM pala.túw. e .i.nte11p11ox.lma.i en to. enc(a.. La. 

p€Adi.da. de te.jHo pa.nodoMa.e expone la. 11a.lz y a.UeM. la. 11ela.cJ.611 11orona.l 

de p110tecci611 rntlte ei1c(a. y dí.ente 

Ha.y .t.e.i co1tb.ldMac.lo11<?.<1 b<tl.lcaA e11 l.o 11e6e1tm.te a. la pala.nea. bO-

blU! el pa.MdDMn: 

1. - La. 11ela.cW11 CtJILOna. lta.lz. 
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2. - El ancho de lo. COILOllO.. 

3. - lo. po&foi611 y lo. 6011ma de lo.& CJÚ>p.ldu. 

lo. 1Lelacl611 cMona Jt<Úz: l.a u.tabUüliui del diente 1Leclbe to. i116tuc,¡ 

e.la de to. palanoa que &e ejMee ;ob1Le i1. pModo11to. lo. ncúwtateza de e,; ta 

palo.neo. depende de ta c.antúlad de dünte que queda dmVw del lwuo 1-•a[: 

olúúco.) en 1Lel<tcl6n co11 to. pa.ue del dlente que 110 to u-Oí lco1¡011a cUn.l 

ea). El aumento de la longitud de ta coMna c.lúúoa e.tea una pa.tanoa du

iavo-table &ob1Le et paMdo11to. la JuÚz cUiúco. pu.ede 6" coua coma co11.1e

cuenclo. de to. vM-laci611 m0116otóMca de to. ru1a.tomla MdimtM o como p1Lo-

duc.to de lo. pé.•dida ó&ea o una comb.útaci611 de to& do; 6actonu. 

Fue..t:~ !a,te."Utl~ tf obUcu.u ~r.. o,tlg.úta.n rurutdu la..& veJL.Ci.e.ntu eu..6µ{ 

dea.4 &on .incUnadru o CUaJtdO ea. <!,upe.Jt&icú. OU.tv.Ji.an.te. e.~ i1Jtd1a ·'tfLlµe.ctc a. 

la. .'UI.lz. V~de. tut punto de. v-Llta. .i.de.al, (a . .h 6ueJLza.& apllClldru ~ob.'l.e. Lo~ 

dle.it.tu deben &" de11.tfr.JJ de to& contMno& pvi.i6Mlco& de la e,; tnLLctu-rn -~ 

dlcii.lM ILe.tenicla dwtllo del huuo o.tveolM. E11 ta mruu'..lbul.a, u.ta 6u,.:a 

&e debe tlum.;mitilL a la 'UÚZ po-~ to.& CÚ-!pide,; VM tibuiMU, y '1l lo& diu-' 

tu 6UpvUOILe6 &e debe .t'IAJl6miUIL o. ta ·'UÚZ pOIL to.& CJÚ>p.lde,; pata.túto.6. 

la loco.tlzaclón de to.& ClÚ>pide& •U.pectó a fa 1La.Cz en 6'11.tida ve,;.t[bu<c 

U11guo.t, iit6fuye en ta di1Lecci611 de ta 6""'ª que &e tr.rul.lmite o.e pModc11 

to. 
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71 lngeJ>.ta.. 

Lo& il.U.iduo& de alimmto& &on di.!ue.Uoo pM to.o l!J1z<m<U bacteJUa.n<th, 

y &on e.lim.i.nado& a lo& Wico nú.11u.to.1 de luzbVLlol com.ido, pello quedan il.UC 

duo& &obil.e lo6 cU.e.iitu y la memb1UU1a muCD6<1. 

El ófujo de la 6aUva, la lengua, caNt.lUD&, labio y aUneac.W11 de 

f.06 düntuy ma.:Uf.aJiu, aóec.tiu1 a f.a velocidad .de f.<mpleza de lo6 aUml!J1-

tD.& que. ¿e aceteJUt me.di.ante. la. miUJDIL ma.&.tlútc.l61t y la. me.no·t vlóc.ocüf.a.d di!. 

la oaUva. 

Lo.b 11.u.i.ciuo.& alúne.n.Ucio.6 no .óon c.~a -impa!Ltante de la glng.lvltlL 

La velocidad de ef.<minaci.611 de la cavidad bucal vaJÚ<l .1cgw1 '"ª la 

eta.e de a.limen.to& y d'. ·..:nd¿v¿duo. Lo! Uqu.idoo &e et.inú.lum máó 1L6pUo -

que lo& ióUdoo, poil. ejemplo: Quedan il.<thtw; de azúCM i11gwdo& en 10~ 

c.ú5n acuo.6a en !a ~a.Uva, ap.'l.0Wnada.me11te. dt.iJtante. 15 minuto.6, inlentiuu -

que el. azúctM co•Wumido en utado MUdo pellóüte 30 mfoutM de&f'lÚ de 

&u inguteó11. 

Lo.ó a.lúneJt.to.b adhu.lvo.& e.amo h-4lo.!i, pan, ca.11.ame.la.&, .&e. adlt.i.Vte.11 a -

f.a &upellóicie du1Lru1te m<l.l de u.na Ita.a, m.imtil.<th que aUmcnto& duil.o& como 

zru1alw:úa.i y manzrut<U c,oruda.; deoapa!1ew1 .'Ufpidamente. Et pan lolo le et~ 

múut c.on maljolt 6ac.llldad que. el pan con man.te.ca, el pan mo1teno de e.ente.

no /11<Í6 !Uipida.mmte que el blanco y lo& af.immto& 6iúo6 aigo mál "4p.ido -

que to; caUe11.U&, 
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81 En6vrmedadu Agud~. 

Gúlglvoutoma.t.U.i.6 H<!Apllú:o. Agudo. 

GútglvUú. UlceAo11ecJ1Dtúrut.te Aguda (GUNA). - El.t11 lul611 oi cimocl!. 

co11 o.tJwo 11omb1tu: boc11 de ~1tclteA11, g.i.nglvlt<A u.tcvui.tlv11,: u,t;,~~. 

de PlA1tt-VlceJtt. 

Co111totl1 u1111 eot6eAmedo.d ln6l11ma.to.tlt1 duViuctlv11 de la. 'encfa que Pll! 

&eiit11 olgttoo y .1bitom<W c1VU1ct""11>tlco;, 

La gbtgiv.CtW u.C.cvwttC.CJt.6.tlca. .útc.lde. cott mrufO.'t. 411.e.c.ueltc.la -e.11 lo·~ 

hombJt~ que en l.C14 rru.je..'LM, eott w1 mdximo de. movilida.d e.n -el_ atio ve.úit:e. 

de. la vida y me.no& 6!!.e.cue.rt.te. e.n 1úíío.!i. 

Se. p.'Leje.ttta como rnta. e11~e.'1.me.cta.d agu.da, óu. 6c-·· .. ma. 't~f(tt~va.me.11.te. ni~ 

leve y peMi.6te11te oe denomút11 oubaguda, La e;t6eAmedad "'Cuitll6ite .le co.-

1t11ctVLlz11 pon p.ur.lodo& de 1te.mll>l611 y <X~eAv11cl611. 

Af. pitú1Clp.lo he. ob6e-'l.va utta. twno1t.a.cl611 c.út..cwtoc.11Lta. de f.a. rruc.o~a., -

de un cotoJt JWja apagado, que. 'Ufp-i.damente ~e. u.lc.e.Jt.a. 1J ne.c-wha., ·'LC.cubU.!n-

dooc de una &cudomemb1t<Ut11, W\11 vez que úta .le ha de~p.imdldc apaMce 

Wtl1 úlc<!A11 PllDnU1tda <J de no1tm11 CJWn.ica, 

El ololl hllido, el ·aumento de lt1 MUv11ci611 q la hemO!tM!Jia güq'· 

val upotttdl1c11 o he;noll}!Jlg.la abU1tdrutte antt el e,i tenuta m.fó lec· e, > "'' 1 <~. 
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Mtecede'1teh. - La ghtglvlW ukMoneCAoü.:::a1tte •e C'1/U1etvuza po11. 

to. ap<LUc.l6n 11.epentilta, 611.ecue'1te.mente dupu~ de uita eH6v.medad deb.lll

tan.te o .út6ecci6n 11.upiluLtD.tla aguda. 

La modl6lca.c.l6n de loo háblto• de vida, tMbajo l¡itei~o, ob1 deoca.noo a

decuado y la teit•i6n p• lcol6glca., 'º" é.lemei1to• 611.ecuenteo de la lt-Uto-

Jt.io. del. paciente. La glllgivltló ul0Monec11.ot<:.zante aguda 6 e p11.oduoe eit -

bocao Mildo o oupen.µuu w a la g.útgivlW u.6nica. o a boUll.6 p.vwdonta.

lu. 

La lui611 puede Uitoun4ClllbL'14e a uit •ola dleitte o a Ult gn.upo de -

dlentu o abaJr.CtVt toda la boca.. 

La.ti lMio11u 6on muy .&e.Jt&..ible.6 a.l .ta.do, doi.olt. c.otth-ta.n.te., JA,ta.dla.do 

C.Oltll06i..vo, que 6e inte11.6l6-{c.a. al con.ta.e.to con a.Umen.to.6 cmidlmc.ntadoti, 

callentu y con la mll.6tioac.l6n. Ha.y un •abo11. metituco deoag11.adable. 

En i..oh C.lUIO.\ g1t.a.ve.6 Ita.y compl.ica.do1tc..6 oitgruu'.CM ma1r..ca.da.6 como: 6.le. 

b11.e., puL&o acel.ell.ddo, leucocltooú, pMdlda del. ape.t.lto, decalmiento ge

nVUtl'.. 

Glngivoehtcm~tltll HenpiftJCJI Aguda. - La g.útgivoutoma.t.ltL\ he11.pltl

ca. a,guda u una iH6eccl6n de i<I ca.vi.dad buca.l ca.u6ada po11. el he11.pe.1 •im

ple. F11.ecuentemrnte vt6ecc.lonu bacte/l.lanM HCJ.1'1dall.i.ll.6 compUcall el -

euadll.o cUJt.lc.o. La glnglvoutama.tltú hen.µWca. aguda apaJtece con mayoll. 

611.ecuenc.lo. en la.cta.ntu y nlño• meito11.u de 6 alio•, pvw ta.mbib1 le ve -
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en adolucentu y adulto•. Su 61tecuellcla.· u .lgucil en h?ínb1tu que en ITllje 

ILU. 

.. - -- . - - . 
tota. luÚn dl6~a.. ·eJtU:;m<Í.toM-Y blt.lUrut.ti dejla. eiiCút ya. la. muco•a. bu-

ea.l adya.oce1tti. En el pe.'l..lcdC' P"~l.maJúa, he. CilJUtcte.'Llzo. po't. ve.&lc.ul~ cL~ 

cwi.ICJJ.ltai>, u6€1Li.cru, gWu y que •e loco.Uza.n eit ta. enúa., nucoba. ia

b.la.t o buca.t, pa.ta.dM bla.itco, la.Jt.útg e, nucobd •ubU!tgua.t y lengua. 

A vece.6, la. g.lngivµ¿& lreJtpttic.a. be. p.'t.(IÁ enta. f.Úl una. e.tapa. ve.~..lc.u

laJt- de.6..úúda.. El e.u.ad.to cUn.ic.o c.ornp!t.C.nde una c.ctolUlci6n e.. Utema..tcba di.-

6lL6a., blLLU.ante fJ agJta.11c:Uvn.i.e.n.-to~ e.de.ma.to6 ob de fa encía. c.on :t.e.ndencút a 

ta. hemo!Wlg.la.; la. en6e1tmeda.d dultil eJitJte 7 y 1 O dúu.. U vút2ma g.útg.tva( 

cll6~o y el edema., que a.paJLeceJt p.'LÚllelW en Üt e116eJ1J11edad , pe.M~te11 a.t

guno• dlru dupu~ que w tUcMru han cuMdo .. ~o queda.11 clca,t,ucu altl 

La. 9-lng..tvae,!i.tcma.U:.ti.6 heJtPi.tlc.a. agu.d.x pr.:.c.dc te11c1t mta. ~o)UT!a. toca.U

zo.da que a.pa.1tece deipu€b de pwcedlm.leJito• opeMtolt.lüb e>t ta. co.v.lda.d btl-

ca.t. 

Exllte una. Vut.i.ta.C..:611 ge11Ma.lüa.da. eit la. co.v.ldad buCllt que i.mp.lde -

comVt y bebe1t. La.b vu.lcula.b IWta.b •011 lo• 6oc06 de dolOJt. que &011 pa-tücu 

!'.a1tmeil-te beJt.i.lblu a.( ta.c,to, vaJL.laclon<b U.Jvn.lco.b y co.dlmeJitM, jugo; -

de 6Jt<LtaJ y a.!'. movi.Jll.leJito de a.ti.meiito; á.lpew•. En lo• laámitu, ia e11-

6e1tmedad utif maJLCllda. polt .llvtlto.bilida.d y 1techazo de lo& <tUmeiito&. 
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Slntama.i y 6.igno6 eX:tJta.buC!ll.u y gwVU1lu. Jwtto co11 lcU> le.1.io11c; 

bucal.u, hay man.l6e.1tauo11u he.J!PltlocU> en tablo; o oévia lhl!J'.pc.& iab.iaf., 

col-MILe 1 0011 vulwlai. y 601Lmauone.1 de co6tllal> .1upe1Ló.icia.tc.&, ptei mti 

aden.ü:<.I. ceJLv.iC!ll., ¡.ieb.e en.tl!.e 38 y 40 g!Lado.1 y ~'" mafe.1.tille.1 ge11e1t<t

le.1 >o11 Ca1Lacte1Ll6üca.1 comwte.I. 
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9 J F1ten.tll.o•. 

la. .úueAc:Un d! un 61teitlllo eit el bMáe gútgiva.i. o eit &u p.·.cx.lmida.i, 

p1LUe1ita: d.i.veMo6. plW.bll!mM; puede lta.ce1t btaccúfo del ~m gútgiva.t '-" 

no !f 6a.vo1teceA id a.cumula.c.ión el! i-v<.ltaJtte&. 

Eit mucho• ·ca.io& ta tl!.JL&l611 mu.bcuialt, oJr.lgútada. polt el movimiento 

die. üb'io, óumma.tüa. a. to& .tejido& mMgúta.lu a. tlta.v~ de ta. ú!.1Vtcl6n 

del 61teJtiUo, pMduce de&ga.Me del. tej-úfo eit wta. o mlÍ& &upeJtMcic.> ta.di 

culaJtu. 

futa. «l.te.Jr.aclón GC la 60.iuna. g.tg1iúutl cotitn.lbu.ye a. ta. .'u?.tenci6n de 

JtU.lduob tJ a. l.a. a.cumulac.i6tt de la. peaca. ba.::.te..Uana., que ge.>tc.!1.a.lme1ite 

o/¡.(g.úta. wta. útQ1ü.17Ulcú5tt gútgivtte tJ ~lnalme.nte. pvúodonütW. Tambú!n pu~ 

de. 6e.pi.VttVt la. pa.lLe.d de. wia. bo.t'.Ja. lJ agJW.vM 6u Mta.do o puede ent0 ... ~pece. ':. 

.e.a. c.(cat'liza.cl61t d~pu~ de.f .. t't11..tanl(e.1ttl', impedl'l. ea a.da.ptaci6H l1.!it':..::'.'.J't:t 

de ta meúl y eo1tduellt a ta 601tmac.Wn de bolba& o dlólcultaJt et ceµú'.é.,

do dentMA:o adecnado . 

En o.t.'t.c.!. c.aJc>!i en que. et 611.vU:.Uu 1t0 ~ w1 6a.ctc.t e.ttci.6gicc '.t l-i 

eit6vzmedAd p<Vtodon.ta.l u de•aJlJloUa a eoiiiecnrncla de ot-tol lWtante1, 

et 6wúUo •e eonvle-tte CJt 6ac.to., agJtavaltte que Mtlmuta ta de,teüotl

::.a.ci6tt (l .lrnp.i.de. .ea. tULton.epa.'U1ei6n. Ve.~puú de ta ght_q-lvec.1om(a., un ~':e1Lf_ 

ita Qtte. a.n..t~ de ea i1iteJ1.ve11c.ió1i qu.ltt.úfl.g.lca no aóectaba. la.. ·~a.lttrl gl1tj{~ 

val, puede liegM o. beit UJt fio.c.to.\ amt.tómlcc local e1t e.t pJtOceJo mo :bel o 

debido a. bu.! nuev<lb .\e.taclonu Wll et boitde gfo,¡lvat. 
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U 61Cbtlao, ad"""1!. de. a6ecta.-t al paJwdDn.to e.n 60.wia nocJ.va, puede 

teneh otila.; co>!JeCUMcLJL! útde..1eabee..1. 

El óhe>Lillo puede C<tMM l11. de11udacJ.611 de .ta.i .wcu, el que gc11e

IU!!meiLte .úttehv.lene u l!1. 6hetúUo m<vttUhu!<Lt antVLlM, poJu¡ue e1. de6e!:c 

t.o heAuí..tan.te COI\ 6hecuMc.la e..I moee..1.w dude el pwito de c•.l;ta MUU-

co. 

M.tmí!mo, la tlutccúfü m"-'cuhvt :OuuL!mlt.ld<t pa.t el Óhl!JL.l!t.l puede -

dalt olt<'.ge>t a un ditea doloM!a tMwnatizada. co1Ll.t<?JLWnente ""·' lo• movl

mleiLtN del tabla. E.\ mJ:i, la we,\ci611 alta dei ÓheJt.LUo ptruitea wt -

pítobeema de hMtauMcJ.6n !<unamente dió{cil. en ei caso que d utado pa

<tDdo>W!l phoghue hMta et pu1Lto de que haya que 6aCJti6iC<Vt wt •oto út

cúi.vo mrutd.lbui.M. y be.a. 11e.c.ua!U.a. lo.. 6U4.t.i.tuc:.l6tt. 
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P11Dte.1oiA Inco.vtec..ta.- Lo• tejúw• que 6e encuentlum en cotttacto iJ1-

mecüa.ta o 6ltua.da6 jwi.to "una plu5tCAlb den.ta!ú<t mal. ajw,tada, ca•t poca 

CAtablllood, tienen una .tteacc<6n bt6eam<ttoit.la. 

Pu.cde. apa.•ece.t en lo• tej.ldo6 btltndM ú.tuada1> po·t wcúna del. pala

da/:. duJw y genvuz!me.n.te. ~e CM.acte,01..iza pcH. w~ á-'!.ea útteruame.11te. e.>VLajec-i 

d<t, b.tt.llfJxiite y Uge.tamen.te tume6acta. Algwt<t6 vecu .1e nota u1rn ~en;a-

ci6it v<'.!>coi><t a.i. p<t6a-t el dedo po.tt ta 6upe.116foie. 

L<ti> luw11e.> 6ue!ei1 6e.Jt ge.11e.Jt<tllzad<ti> y di6ILl>M y a6ectai1 a todo; -

lo~ teji.do.!J que ehtán ett c.onta.c..to co1t la. deJtt.ad1cL1.1; peJtD ett a.i.gww~ ·:.(-

6M -.!lt ¡:Utelient!l11 e.u Q'oltrnd de peaca.~ tccaU:ad~ er! ,.H'..g.tonr~ a.ül•td.1~. -

l.Db &ln.toma.ti &ubje.tlvoj hólt muy va.:tiabt~. ta lu.<.6n bUe.~e .~e·'t a.!iU1tcmá

.Uca, <IUtlque e6 mllh n·'tl!CUen.te que e.l CJtneJtmo i>{CJtta e.(CJtt<t 6"1Uibil<dad, 

hequedad, 6eit;aci6n alldoM6<t y luu.ta ve..1tdade.to doloJt. 

Se. lta. demobtlta.do qu.e la liaf..gadu-'ta. de ia d..:..;;;t.;.du.'!a, la ~a.Ua de e.~

tabilida.d, la6 mov<m.iento6 ano1tmal.e.6 de la mi;nu y la 6a.tlga debida a ~ 

6ueJtzo~ ó.lbic.o& a,10,tmale.& J .út.ten..tio~ oc.Q-4.tcmrut -'teac.cl6n· út6lama.to,.,,ü1 en 

la& tejida• •uby.:tcente6 que ea &o&t.ieiteit. 

U .t.ta.tam.ie.nto ~e. diJt,.(ge a. e.li..m.i.na.!t O a c.v.lta.Jt ta.A e.\U.i.v~ rte~.t.c~ 

ne6 f,lúcJJA. En to6 pueitteA mal. ajuJtadc~ e6 T1UY Me<! fu acwrutac.if>: ;Je 

al..lme.n.toó y u.tn p.tavcCA w1a <Mi..tftC<'.6n gingivai. Y<t que el aUmentC' ll 
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adapta a loJ e.ipacfoJ e>1tJT.e et puvite y ta enWi y en liM boJ<du de tab -

coMnLU> _ ta.mbiétt Je adapta. 6~cUmente. 

_Una· co:wna completa .C:it.ttoduce e.l r..<eJgo de fa .út6lamae<'.ó1t g<J1Mval.. 

La.l. CMOl!a.l ¿UJ,tf.tJJ.ye>t la pa,oed dentc1'L.fa no.tWutl del 6UkCO gvtg.ival polt 

W1'1 liUA~cia · ex.t'Ul.ña. coma oJto, a.cAU.f.cO o po.11ce.trutd. LO~ mate.."t.lale&_ no 

.6 ati i.J:lri .. .tmitu, peJto 6avo.tewt ta aW1U.tlaci611 de µlaca, la cua.l &l. i.Jou 

ta ,la enclo.. fb 11ecua.Ua ""ª h.lgiene bueal cc>.P.eeta p<VuI eüinüUVt lN 

09 e11tu .1.1vú.tanteJ ~ca.tu. 

loJ m:1:tge>1eJ dubo1tdantu p1tCpo1túonaJt acumu!auóot de plaéa, m<Ltu~ -

pUcaci6n de bacteJtlaJ y atJuu. Jub6.tmtiUM lueiv"-.6. 

La acumutacl6n de pta_ca en lt<?b tau1taclOl!CJ de -pMce.lana pc11tc.ia.tmc>tte 

cMcctM al mMge>t gúig.C:val u 6•ecuvtte que p1tovaque wta .01Jt.ltaci611 c11 " 

ta e11cfa. La; ,,eJta.u'Lacio1te; que 110 p1toduwt et contaMo de lM J«PMói· 

cie.l ve.iti.vula.\e,> d<!4v1rut lo& alimenta& hacia et m<l.'tgeii g<Jtg.ival. y pMV!'., 

La.J 11utau1¡,aeio11e; que na H ad:tptaJt- a toJ pat17.o11u de atJT.ici611 a

du.l al cm1MJt deJaM01úaJ octudalu que pueden Hit leJiva.i pc111c1 lo& tej.l 

doJ paJWdoittaf.ei de 60po1tte. 

LaJ lte.l ta,u 'Ulcione.l dentalcJ de5ectuo6aJ ¡:uede11 p.uio fM mdltge1te.l 

glng-l\!a.tc..s y eje.Jtce.,'L tui e6ccto Du1..lt.Lttt-te nocúw e.n lo.l tejí..r.úH, la~ apa· 

.'Ulto~ p'Wt~.icN que e.i1caj11.Jt mal y que lon m6v.iteJ, pueden ctÓl.ctM y ctt~ 
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P<VL 1Le.lto• bucalu, plltCa:, o MM;' todo lo Íitiat pltÓvoca. wu11LuP«ut~ :út.-

6lama.tii,,,ia. 

la.1 p.'!fitu.U. que encajan mal pu~dv1,~jeJtc0:W1 é6e¿t,, exceü.vo de.

palo.nea y de ,owtaci6n 6ob1Le lo6 CÚ.entil.. d~ 6op01r.te !f pólL lo trut.to '6ob1Le 

6u a¡wuito de 6ljac<'.6n, pJLodttciendo lillo11u Vtaum.ttlea.1. 

lo6 ap<Vl.dto6 olltod6nUco6 6011 Cl!l?JtP06 c<tllaffo6, au11que lo6 tej.ldo6 

·'Li?.a.Uz.v1 wta. l.::bc.'t :rd:r..i .. ::.al:U.c. en l:z 'r'a.!.f!''!. :.:'a'!.te. de. to& CitbOb aj~tru1do~e 

o.l lMltaJt.te medlm..te lit 6011maú611 de wta capa quVto.túúzada, ett lo• 6l

t.lo6 ett que lo6 ap<VLato& •6ecto.tt a to• tej.i.do;, en muolto6 00606 la. .ÚtJú

.to.c<'.611 polL lo• apa1LD.to6 plLOdttce :út6lo.mae.i.611 y dolOIL. Sl u.to• ~to.ttte; 

no &on co1vu!.g.ldo&, puede. p11.e&en.ta.lUe wta. 11.ea.ccló'n g.útglual. pVtma.nen.te de. 

.tipo 6i.bt.o~c, de-!Jpu.~ del Ota.t:vniento O·'l.t.Dd6ntico. 

e.la. !J cuando w1 P'tog 'UlmO. de h.lgú.ne no Ita ~ido capa.: de &oluclottaJt U ~ 

p1Lobl"1"a, el de1"télta debvuf emplea.t toda.¡ la.1 med.i.do.; t!Cce&a.'ÚM PMO -

co1t.t.wl<VL la l>16lamaci611. Se-'Uf 11ecu<V1.io hace-t Umpleza ciúdadoM, ellml. 

11ac.é611 de ILMto• ala jado• dentlto de lru bol6a.1, y vi oca.1.i.0110&, la ext<:t 

pac.é611 de p'WU6Vtac.éone6 6.i.b1Lo6ru qu..úuf1t9lcamente. 

i.o.!J tt;xt.tia.tv.!J de ot1.tod.011cla.. 
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o.paJuLto.1 de o.'ttodo11clo. .1.únp{'.e. l<tb zo110.> aLtededOIL de fn• apa,'utto.I .1011 -

dl6.(clte..1 de Ump.laJt y po.\ lo tmi:tn piWpollclona >i.Uo.1 i.dea,fe..1 pCL-.a i'.a 

pJtoU6e.Mcl6n de la placa. de1itcbactett.iana. Co11 6Jtec.ttencla ia:!i encla!i ·i1d

yo.cente.1 a lo• o.paJuLta.1 MtadfaUCL'.I e..1.t.!11 .U1jlamada6 co11 edema.1 o hipe,:;_ 

pla.J.iút6 o de. amba.6, Al e-6ta'!. en ltuttamiento olt.tod6ntic.o e~ 11ece.Hvt.fo lta

cett. 11.evl&l6n g.útg.lval ca.da. mu po!t. f.o meno6. 

l Mi.tacl611 poll balldab 01Ltod61LUC1L1. - Eb 61Lecueiite que et .ttatamien

:tn o>Ltod6ttUco •e comi.ellce "" u.tadi.a de VUlpcl611 ·dl!Jita,ua CH que ta ad

he!LenU:o. o.p.U,,uat e..itd: :tndo.vla •ab1Le el e..imaUe. l<tb bo.ndt\i> 110 deben pe 

nl!-t\M en to.1 teji.do.1 gmgi.vo.!u mlf.l a,fU del ttévef de la ,1dhMencia. El 

de.1p1Le11dlmél!Ji.to 601Lzo.do de la encla, a lo cual .1<.gue ta. p1Lolé6e,'utcl6,1 .1-

p.lco.! de ta o.dhellencla eplteUo.t, pwchce ta mayDIL 1Lea.1.é611 que H ob>c.:_ 

va 01·a,fgu110.1 pacll!Ji.tu .tJuttado• on.tod61tUca,ml!Ji.te. Sl hay .U16lamaci611 g.Ut 

gi.va,l be i.mpide que el m<Íllgell ·•iga al ep.lteUa de mig1Lacl611 y .1c P·toducl!Ji 

bol.la..1. 

Le..1<.011e.1 de lo• Teji.do.1. 

La6 óue..ua.o u:c.u..iva.; puede1t )JJtoduciJt neCJt.o~..úi de.i l{game,ita µa.1 .... ·do~ 

tal y del lt«e..10. a,dyacvi.te, que poll to ge11Mal be ·tepa,lla, .1ú1 embMgc, ,:,, 

dt.1t1L«cc-i611 del UgameJito p<Ltoda1i.tat e11 f.o. en.uta del lwuo puede gl!Jl<!.l;.1' 

w10. tui.6n i.MepMabte. s<. f.a.I 6.i.b"-<tb que e.1tii1 debo.jo de f.o. o.dhe.wicia -

e~ 6011 duttúda& pOIL ta 6ue,tzo. excu<.vo. y et ep.lteUo e> e.1 tún!LLl

do a pl'Wli6eJta.,'l a i.o la.'tf]o de ta 'UtÍ: po'1. lo& l-tlt.lta11te~ toca.ir.~, e¿ ,71:.v 

tello cub.tl>u.í ta. Jta.l: e. lmpedüá l.a ,1eúL!ic.11.c..i611 de i.ah 6lb i.a.~ ¡){t'l.cc.'.:"1 tltt .· ~ 
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cialUUtte '<ep<W!C..l6n. lo. aMe.itcitt de uturalac.lá11 6wtclo1to.1. pc.t po.1t.te de 

la4 Mb'<'14 del pModoiito, puede pMducút atto6ia de Ca cJtuta del lwe'o 

a.l.veolalt. La.!i 6ue.1Lz~ o.ttodá1t.U.cas excM-lvM tamb..i¡fo au.mentim ci ües~10 

de 1t.Mo-tcú5ll de lo• 6püe.> 1t.adlc1Wlt.<U. 
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V. DEFINI CION. DE PLACA BACTERIANA. 

La placa bacteJúana u urta pe.U.cu.la. bf.aJtda, pegajoM y muc.Uag.ú10&a 

que H. acunu1.a. .&abite_ lo~ :cUe.n.t~ ,· ,upe.cútlmente. en ~u.~ po11.ci0t1~ ce.11.1..•.ic..a. 

tu. 

La placa. apa.tcc.c. cr.· lcj !Ce.ta-':.~ jup.'Ulfl.útg.ú:a.f~, eit el. ·tc..~clc g.ir.

g.lvat de t_o& dle>t.tu y &ubg.lng.lvalme>tte co11 p11.edlteccl611 pM _gl!..leta&, d~. 

6ecto&, l!Ugo&.ldo.du y m&tgene& dubol!.drut.tu de 11.Utau11.aclo11u. 

A medida. que. be. acumula, be. conv.i.eJLte. en u.na ma.&a. gtobuta..t v-W.Wf.e, 

con pequeiia& 6upe11.6{e<'e& noduta11.u cu.yo colo!!. v<L'Lla det gl!..l& y g.'Lll ama-

1Ltlle11.to a.f. amal!..lUo. 

No u v.l&.lbte en pequella& cruitidadu de placa, &a.tvo que &e mru1d1e 

CL~tl p.lgrnett.to.6 de. (a Cill·.(.:fa.d bucal O .6C.a, polt .60.f.uclClleh Jt.eve.f.~tdCJuUi, 

La placa contü.11e muci11a ad11e11.eii.te lcomb.ú1acl6n de p11.0tú11.1.1 con ~ 

Waccl.Wio& 1 &u& tru1cla& .tlimentic.la&, 1tu.to4 cetula.tu y dlvwo& m.lC1Lo

ottya.1ú&mo~, ta.Jito vivc6 como rw.eJL.to~. 

la placa &e ca.f.c.l6.lca y 60.'tma et &MILO, y la placa que ie 601tma pOIL 

cncür..'.l. dc.l .!.!:.':..':.!' tambú'.'.n ! e mÜ!C '!al.iza.. 

Et examen bac.te.JLfrll\~ ico de la µta.ca. que. 6 e. acwmla útdic..a que co

mienza. polL de.p6.6.ltob ói:'tmada& p.Unc..lpG.lme.nte. po!L mlc.'Loo.tgrut.l&mo.6 ett 601L

ma de coco& y bacilo&. 

Ex.Wten do& Upo& de placa que &on: Placa DeJt.ta,it.la y Pdlcui.a. Adqu!:_ 

IL.lda. 
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La pla.ca. .de>ttll/ÚO. 6 e depo6Uo. 6obJii ui~ peUcid<t aceltLl4\60;""ªdlt . 
p-tev.tamente, que ~e denomúta pe.Ucu.ia adqu.Ui.ida: , .... 

La pWculti adq!Wtúfa . e4 una capa iletgdda; lúa~;•,:,,,,i,,c~icl; t'tiiiü eú' 

e.ida,. di6U6ame1;xe diAW.liulda 6ob~e la. coitÓna en ~~.J.úúiéa~g mduo'il 
ce.tea de (a. ene.la. 

Al ;Vt teiilda apMece como wt tu; t.te ;upe.iQ.icútl, ·colo.teado, pu U do 

y delgado, en co1W<rute co11 la capl g~M. 

La peUcu.la &e. 5oJtma en &upc.JtQ.icle denta...'Lla Ump.U.t. eJt poc.o~ m.úuitiJ~, 

m«fe 0.05 a 0.8 m.iCtOllM de MpMOL E> pMcfueto de la laliv,1 [1 110 tiene 

bactl'Jtia&. 
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11 Fo1t111<1c.i611 de la Ptaca Bacte/\.iana. 

La ~oJtmac.ión d~: C.a. piaca,cúmlenza po-'t la- apa/tlción de wta. ·capa Wt.i-

lo.6 miCJtooJr.Brut.ló_mOJ .6on uitldo.!i al dieu-te: 

PoJL wia. .ma.t.tiz adltu.lva· bitCJtbactvtiruia, 

POI!. una aM.JLi.do.d de. .l!a lt.i.d:wU:aµa.Wit ad.,,,roitút<i, 

- POI!. tiu. gtucop!wkúta.I qúe átJtae -ea peU~a adqul.'Li.da y eo. bac

uiúa ae d.:e.nte. 

La µtaca cJtece poJt: 

- AgJtegado p01t nueviu. bacte!L/..iu.. 

- l!u.Uipli.cacl6n de ia..l bac tVU:iu. • 

La.& bacte!tút.~ &e manti!Vten CJl la. placa mecüruite una ma..t.U: .útte..'tbac 

..te.úana adhu.lua lJ po't una .!iupM¡\.lc{e ad:iuü•a p!tote.cta,'Ul que plCJdu.ce eJI 

cantido.de-0 meit&UMbCe' de pi'.aut dent-'W de 6 hMa&, una vez UmpiAdo a 

óondo e.l di.e.Jite. 1¡ la acwnu.eac.ú5n máx.lma, .!.e a.C:canza ap.'ta:Wnadamc;tte a. 

lotJ .t1reú1t'l d..ú:..!.. La. vil.vc.i.áa..d de 601Una.c.i611 lJ to. ~qcaUzac.i.6H_1.¿aJÚa de-

un~ peAJona.i a ct't.a.~, i!it cü.i\e1teitte.6 dlentuc'..! la mi4ma boca tJ en dl6e.--

tente& Mea& de w1 cii.enú. 



A medida_ que .1e d~a11MJ?h>.:_lo. pe~éa; !a pobiac.l6nbacte11hma c.vnbi,, 

de un piedo,,;i1tlo j_~Jpl· d¡~ <;DC06 - Í 6uiÍdameJttafuen.te g;,am poialvá.1 i, " -

wio mM com,,l~j~ ~~e Óo1!t.:Ú~ muohru bacUo6 6-UameJtto.10.1 y "º óifw1'?Jtti:' 

~a.s. 

:.Al· c:onileiizo iM- bacte.'Últ.l .1011 ca6.i "1 '" toto.Udad cocO.l 6awlt.1ti

vo6 y baciic.1 (.VeiMe,,la, !JocaJtd<a y ull<eptococo& l. Lo.! ex.~eptacceoi -

ñotunan al.Ji.ededoJt.. de .so po't clento de .la pobla.cí.611 bacte.Jt.lruia, co11 p'!l!.d(•

mütlo de &-t'r.eptococo..\ .&ru19uW. Cuando ea ptaca aumenta de Upe.Jo~ .h' -

C'l.ean c.ond.lclonu anae..wbVM den-t.1w de e..Ua, y .fa. ¡{loJra. ~e modiótc.-: . .!it -

conco1tdrutcla. con M:to~. Lo.4 miC1too.'lgmi.Wmo~ de.. .e.a. ~upVt.6.icic. p.lf.obablemen 

te c.o;u.lgueJt ~u nu.t.Júci6n del medio bue.a.(., mú!.lt.t't..CC> que lOJ de ·e.a p.'W61m 

dldad u.ti.Uzru1 ademá.I P"ociucto6 met!lbéüco-l de ot-tM bacte ':-Út.l de ta p•:!! 

ca 1J componente.6 de ta. nuCU: de ea mLlm~i. 

fot"e e.e 6egw1do y el te.te"-" di'.M : 

- -~ - . - . 

í< (de 7 a 30~! de lo' cunee, al"ededo-t de 15% .1011 6aclic(.1i:ac.~~bi-;. 

Ellt""- e.e eualt.ta 11 qu.&ito dút&: 

Fu.Jobac.te.Jtlum, ac.-tlonorn, a..etútomycu y veltlane.Ua, todos ruh1c~ ~á- -

Al óép.tlmo dCa apa.,.iece.n e.JpL1ti1a~ 1J uphwquetaJ en µl!quC1ia~ ·:-:1.J1 ti

dade..s, e.Jpee-úU'.mente l!J'1 e.e. Jtt-tcu g{119.iva.l. 



54 

Lo• mlc!IUl0'1gaJUJmo• 6-llamento• o• <on.tú1úm1 aumei1tai1do en polteenta.j e 

tJ cruitldad; el ma.JjOJt dUmento e.6 de acti.Jlomyce¿, 11aeJl.undi, de uno a ca.-

toJtce poJt ciento, deide el. d€cúno wa.tto al v.ig€1<mo p-úmeJt d[a. 

EntJte e.t v.C:gú.C:mo oc.,.ta.vo y el 11011agú.LJno dfo; foJ ut.\epto<oc1M d.Ll 

mútuyen de cincuenta a tJte.úita o cua1w1ta poJt C.C:eiit:o. Lo1 baul<M, upe

c.ta.lmen.te l<L! 6oltlll<L! 6.UameitaJaJ, aumentan apwU:madamei1té haJta el cwt 

w1ta po.\ ciento. 

La placa madlLu co1itiei1~ Z. 5 poJt 10 poJt gJtamo de placa. LaJ bac.te-

ILiaJ 6acufta.tivaJ ru1aeJtoblaJ conJtan alJtededoJt de 40 poJt 100 de cocoJ 

gJtam-poJilivM, 10 poJt 100 de cocoJ gJtam-negatlvoJ, 40 poJt 100 de bacl-

lru g11am-po6lU.voJ y 10 poJt 100 de bawoi g>.am-11egatlvo6. Bac.teJtoldu -

melan.úiogl».c'.Cli4 1J upiJwqueto.h que pM lo 1101tmal utm1 en el JuJtco g-ingi 

val, u.tdn pJtUentu J6lo en pequeiia.1 crutti.dadu. LaJ poblaclo11u bac.te

·Wtn<LI de la placa Jubg-Otg.C:val y JupJtaglnglval, 6011 ba.>tante J.un.i.lMeJ, 

ucepto que hay una mayoJt p/LJJpoJtc.i6n de vlb!tio11u y 6Mobac.te.U... Jublln 

6ualu. 

En la. mayoJÚa de la& pelthon~, la pfnf!.tJ. ~Nttiu.~ tu~ m.<.órno6 91U1.po6 

pll.inclpalu de 6acte.Jtia.1. Sm emba.-1go, la p1topo1tcldn e .ú1elulo laJ upe

clu de m.icMoJtgani.Jmo• dent/LJJ de- cada gJtUpo va!ÚO., al .igual que laJ P"!!. 

poJtc.lonu de lo• g1W.po6 antR.5 dlcl10J. La.1 va.Jtiaclonu Jon de -individuo a -

.útdlvlduo, de dlente a dú1tte, tanil<'.€11 como ei1 di6uentu zonM de wi -

mllmo diente. 
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VI. PREVEllC10N VE LA ENFERMEVAV PAROWllUL. 

La gblglvltU., la. W6e'Unedad p<Vwdo;U:al y ta pl!tdlda de d<.e1U:e.; q«e 

e.UaA cmu.an, puede óCJL p'tevmlda, p¡teb Ue•e ~u a-U:geit "' 6actMe.; ice~ 

tu que .;011 ac&&.ibteb, ~Meg.iblu y cmU:.wtableb. 

Lo.; óacta .. u locatu p~duceii wó!Mac.l611 y t.o. M61V!medad paltildon-

ú!L •.-1 w1a e.xtvu..l611 de ta gí.nglv~ IJ ~º" '"""ª de uw.; m(.;mu.; óacto-

11.u. Ert ocM.ionu apaM.ce la. v•o<!.-'tmedad gwgivat 1J ¡xvwdo1u:at .;.li1 cauM 

o.paJtente, M de.ci.Jlj ~e dMcl'.moce l.tJ. ca.u6á. a.w1que. .ta.i'!.ó c.!tu6,¡j. i'f:ep.'<.Ue11~

:tan un He.to·'<- eltbtemadameii:tc peque.lo. 

En la mayolLla de lo• Clll>o.;, lo. >1egUge11c.l1t u la. cau.Moite de tol P!!. 

decimú:Jtto• gblg-iva,te.; y p1Modon.mtM, e.t duetúdo de la. v16Mmedad htc~ 

pi.elite ltace que .;e debtlw.y/lJt io; tejido.; de.t 1.>opoti.te de to~ diente.; y >i 

.;e de.;w.ido. wia boca :óut:tada, 1"1.ce que ta e116c.'t.medad .;e .1eplt.1. 

l>t 6acto11. local lmpo.<tante "' la. mata h,ig-'.011e bucal que pe,J11U1t la 

acwT<doc,i611 de ptaca y l.><WW. 

de peU911.o a Cl!U.611 de do!o.t o po.o. temo11. de pe~dell. •U-6 dúmtM. La ~ i<·• · 
e.i6n "' fa p11.eveiicié11 de ta 01>16awedad pM.adantat oca1.>.lona. meiw• pt"b<.;:

mM "1 p/l/t-Codo4 .temp11.ano~ que et -tlto.tll1"len:to a pMtú de le.;ü11e.; avrot~~ 

dM aguda.;. 

;¡ 
'.i 
1 
i 



56 

Contlwl de Placa 

f.6 fa p~veJtc.lóit de l<t acwnulac.lSn de pl.u.a dentalúa · úb1ti tol. · clleit 

.te; y ;upe,6-iclM gluglvalc; adyacentu, úendo ta mwteJta ~ ~6lc4Z d~
pllevenü f.o.. 6o'UT1auón de .a1vw: 

- - -·· 

~ _ .. - --. 

La 601tma l1lM e&lcaz y ;egu><l del conVz.ot de f.a. pÚca, ~ .t.o.. Unip-le" 

za. mecMlca. cctt e.f. ec.püta de d.i.e,i..tu, hcd.:. de.r~ta.t. !J (ltJto.!. aux..l.Uo.1te.6 -d{! 

la hlgúne. Ew.te w1 avance co1!h.lde>abte en et co•Ltltot de !á pt.o..ca con 

.úúúb.ldo-\u qu1mlco; o co11 eJtjuagatoll.lo.1 o de11U6iúco. 

Lab pM.odou..tcpa.UM H. pueden p.'l.eveJU.Jt c.on mu.c.ltob pJt.oc.e.cUmiento.6 que 

.be. e.ncue.ti.tJum .'te1.ac.lo11a.do11, pew e.l c.onV1.ol de la. placa u, ia. clave. de f.a 

p1tevencló11 ett f.o.. v16e1tmedad g.úig.lval y paJWdoittal y e; 6unácune1ital P"'"' 

la pnifc.tlca de la OdontDlogla; ;.&1 U 110 e; po;.lble atccu1za,, ta ;al.lid bu-

Palla. wi paciente Cl'tt pw'l.odo11.to 6ruto, el. c.ont'lol de. ta µla.e.a. &.ig1ú6l-

,tal, &.i.gn..l&lc.a. w1a. clC!ltJt..Üaci6tt po.6 t-opVLa.toJLia 6p.túna., Pa..!ta. e.t paeien

te. con en6e.'U11edad pa..".odontal bul.tada, &-igtúQ.i.ea fu p.'l.evenci.611 de ta. ,'le.cu-

f.6 d.l6.(cll vet ctmtúiadc; pequeña; de placa, pelLO aCUJJXJ.tac.lonu m<l.I 

.út.te11ba; apMecen como un ma,te,,.lal gll.l; amaJúUv1.tD o blanco, aCJJJ!Ulado 
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óOblle. i.Db dle.1t.tU. 

Se. u4art oaloJLruitu .te.velado.tu e.n 601U1Ja de oclucionu o .tabfata.6 

ma.6.tlcablu pllM locaUzM la pl11ca q pe.Urura que de. o.tll<l ma11e.'ul e..1rn

pcuúan a l11 de,te.ctac,l6n. 

La bofuci6n 'J!.Vellldollll l.tút.twut de 6u"-4.lnal b<fbúa al 6%1, le apl~ 

c,a &obJLe. lo&dü1t.tU con una toJLUnda. de lllgod6n o b.lélt dilu.tda e11 a.gua. -

como enjw1gllfoll.lo, la; .tllble..tM .e m11>.tlca.11 duptazc!11dola.6 lllllededOJL de 

i.11 deittadw<a poll wt múmto, 

Se puede oboe,tvM ta placa coto.te.ada deb.léltdo•e e.l<ntútM po.t et c!.:_ 

pillo deittlll con una mrujoll e6.(c11u11, útc.fu.&o debpu&. del ce.pillado vlgq_ 

Móo que.da colo/UlJtte e.n laJ bUpVLMciu pMximllle.&, €.1>.tiv.. oe. deben Um

p.(M con luto de1t tal o Umplado.te; .útte.JLdeittoJLlob. Se debe votvell a Pi!!. 

.tM lo& dle.iite.& con ;oluu6n JLeveladOlla hab.ta que &e eUm.lne. todo el m~ 

.tv.illl wlollclldo. 

Coll.tMl de. ta PiaCLt mediante. la Vle..t11. 

AUmeiita& &ibMbo& dMoo. - Como pM.te del. PIW;JMmll "-DtW.cl de pla

ca, /111q que 11con;ejM lll p11ue..,te que .útcluqa a.Umrnto& 6i/JMM& en -

&u dlUa., pM.tlcu.ia'Ullettte al 6.úuxl de la> comida>, q11 que &. to; JLeduce.n 

l11 awmuiau6n de pt11c11. lo& a.Ume.nto& 6.(bw•o• pMpDILUOIUVt ut.imula

C'i611 6unuonal del Ug11merita pMod0ttt111 q ltuuo 11tveolM. 

Umlto.u6n de a.Umrnto> que wn.tle.ne.11 &11C-MO&a. - U pol.lóacM.ldo -

dvc..tJuín u el compone.itte p.tútup:tl de fa plllca, &e .t'tllt4 de wt11 &ub&tal!_ 



ci.o.. pegajou que envuelve la.6 bacte.Ji.úU. de ea placa y une .w tM a tru ,,, 

PM6.ic.<e.i dentll!LÚU.. La.6 bac.t~ ¿ol!man de<tJLrut de CMbolU:d,a.to' ~a.'t~ 

culaJunente l.a &a.CiVt.Oba.. La. lúnilaci.6n en la U1ge.6ti6H de a.ztícit'l~ 1J .ii'..i.

men.to& endulzado& a.yuda a dl&rnútuü ea 601tmac.<6n de ta placa. 

Ceµi.Uo de Vlentu. 

El ILl>O a.decuacfo del cep.iU.o de dlen.tU e.lúnúta la placa lj a.l /tace.t

i.o .tedu.ce la. colo,'i.a.ci611 y i.a 6Jte.cu~nc..l.'.: de ta. 9.ing-l1.:.ltl'f., cv-lta.Jtdo e.a. 

6ol!mación de 6a.MO. La 1temoc.ión de placa conduce a la 1tuoluc.i6n de la -

út6la.rnauón g.ing.iua.l "'' w ¡v¡..im~ e.tapM y po1t el cep.lUa.do Ueoa a -

&u .tecuMenc.ia palla U.egM a. lle.\ ul tado& &a.t.i6 6actoll.io6, el cepillo de>t ta. 

ll.io 1tequ.i""' de la ayuda de la 6 eda dental. 

Un cep.lUo de dlvt-tu debe lúnp.iM e6.ica.zmente y p1tapollc.ia11M .icce-

6<'.b.i.Udad a tod06 w álLeM de la baca. 

lit cep.lUo acepta.ble u aquél que tiene de 2. 5 ll 3 c.rn. de tMgo IJ 

de O. 75 a 1.0 c.rn. de rutclto, de da6 a cua.tM lú.lellM 11 de 5 a 12 penacho> 

poll hil.ella; pella ea e.lección U cuutifin de plle~Menc.ia p""6ona.l, el cU

HiiD ha de cumpUll lo6 .tequ.i.l.i.too de u..Ulldad, e6.icaci.o. y Ump.ieza. 

L06 celtdM na.tu.wu o de nylon Mn .igualmente Mtú. 6ac.to'LiM, e.i -

llecomendable a.U"""allla.6 pMa que W enCÚLI no 6e aco6twnó1ten 1U: ad.1p

ten a una de.tvunúta.da dulleza del cep.lUo. 



ESTA TESIS NO DEBE 
s9 SALIR DE lA SIBLIBTECA 

MUoda6 de CeplUado Oen.tivúo. 

La.~ ne.ceA.i.dadCJ de detvunútado.1; pllCÚ!.nt~ &011 me.jo.\ .!ta..W6e.drn.!t mc.

dlrutte ea comb.UtaC<'.611 de CMacte ~wtlea.!> ieeeoc.lo1tado1. de cü 6ete11tu m~

:t.odo6, d6nde &e duaNtollmt modi6lcaU:o11M indlvUuaUzadM de ella;, 

Eruten nudto6 mlWdo& de cepillado deiitaJ1.io, pVto en .todo6 la boca 

.6e. div.f.de. en CÍO.J ~e.c.c..loneJ, ~e. contleJt:a. C.Olt la. zona. de. f.o.\ mo.l!lJi.e.5 .óupe-

1Llo1tu dVtedio6 y 6e cepilla polt okden lwta que queda11 Ump.ia& .toda6 

!cu. wpvi6iU:u acce&.iblu. 

Loó m~.todo6 de eepWado &011: 

- MUodo de Ba.I& 

- M~.todo de StlUman 

- MUodo de Süll'm,111 Modl6icado 

- Mtodo de 01Mte'Ll 

- l'l..todo de Fo11u 

- MUodo U&iotág.ieo. 

Algw10.ó ptwce.dünle.ntob pJtevl?.u.ti.vo.6 puede. ftac.vtloh el ml6mo paciente. 

pVtO 6e puede 'comb.il!M COI! p1toeedlmte1t:t.06 fiecJioS poli. el c.lJtuj<Il!O deJt.tió

ta en ee eo.uiultolLlo de>ttal. 

La. p1te.ve.11cl611 que he ltace. e.11 el cmwultoMo empieza. con la. lt.iAtotúa. 

e.Un.lea, en pllltUeula1t en lo que 6e 1te6.CV1e a ta cavidad bucal, examw -

de lo& die>t.tu, :t.ej.ido6 blando6 y e&.tltuctu,w adyawt.te;. 
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Alguno.i pJtocecUmúnto.i que .ie deben MM en el conwUolLlo den.tal .ion: 

PIW6lta.xü buco.e: .le .'te6úJte a ea l<Jnpúrn de to.i dú>.Jt.te.l que co1ci.i.lte 

en t.a 11.emoci6n de pta.ca, ~aJt 'lo '.J pigmen.taclonu, y puLlcio de. iaJ elle.Ji.tu. 

La piw6-iia.lli .ie debe ha.cVt lncfulje.Jtdo: 

1.- U.io de 1>ofucl611 1tcvela.do1u1 o tabfota..i pa.lul de..tectM ta. pta.ca.. 

2.- Wmlna.c.<611 de ta. placo. 1f i>MJW .iup'"'Elnglva.t. 

3. - Lúnpüza 1f puUdo de to l cürnte.i. 

4.- ApUca.cl6n de age1Lte.i t6p<co.i p1tevwtivo.i de caJÚU. 

5. - Co!Vtegü máltge11e.i de.ibo.1da11te.i 1f conto1Ut0.l pM:túna.iu de 1t.e.ita.u'"1-

ci.6ne.i. Cantiw!M la. adaptitcl611 de ta. p1t6te.i w. 
6.- ~caJt 6-lgnoJ de. ..únpac.U.611de. a.UmentM. 

Examen del tJuluma po.1 o ceu.i.<611. 

La.i drntadu'"1.l .iu~iten co.mb.<o.i con el .tiempo. La..i iteia.clone.i cu.ip.(dea..i 

.ie mocü6<Cllit 1f pueden CD.MM hfib.<to.i octu.ia.tu ano.Wla.te.i 1f a.i.( te.i<'.anM el 

pa.JWdonto. fj.t~ ie11.lo1tc,j ~on: e;wandtamieit.to del e.3Paclo pa.Jt.odon.t.ai., mov:{_ 

Udad dentwa, .iopokte pModon.ta.t 1t.educldo, de.itl!ucc.<611 6.ea. ru1911!a.t l' -

veJLtical, boUru ú1611.a66e.r:Ui, tu-lone..~ ~-l6u'1.c.adM, Vt.lótL,'tcad.a.6 y m.lg.1Utci611 

pa.tot6glca pltlnclpa.tmentc a to.i dle.Jt.tM ru1teit.lMU .iupci.<01te.i. 

No Je l:.C.camle11da. ~ ,:¡f1i~te. oc1iwae. µ1t.06iiácUco e.11 tlU6eJtcia. de pJW.e.

bll6 del Ot.awna como p1teve.ni:.i611 de. wt daño 6utulf.o. 

O.tita. p1tevwc.<611 e.i ta. del e.i t:uio genew del paclwte que a.6ecta a -

· to.i piwce.io.i metab6Uco.i que pitMVtvrut la. .ia.tud pa.1todon.ta1. 



61 

Lo6 .uvu.tantu loc.atu y la4 6uVtza.i ocWal"-' <t1101UJ1alu 601t agMv~ 

do~ pOlt la de6iciencW. 11U-ti'.lcio1tal u otJta.i altCJlllcio1tcl geitVlal"-'. 
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CONCLUSIONES 

Lru en6eJUneda.de.1 del. pa110do11.to utJn httlm.'Ul1mte 1te1iteionadM 

oon .tocfiu, !a.! demáh en6eJUneda.du de to. oa.vldad 01U1t, to. pMdf. 

da. de Ju ¡.Ll.lclcgla a.Ueltil lo& 6.,ga.nru dmta.uo' y a. ta vez -

dl6.to11.eiona. lit 1tela.ei6tt tempo1toma.ncübulM, 

He queli.ldo po11. u.ta. 11.a.z6tt ha.oeJL w1 a.ttii.Lll& b1teve pe11.o p->ec.üc 

del. 00110C(m,lmto de e.1tru e.1twc.tu.m1, Ca. dlve".lda.d de deme!!_ 

to• que en dete~a.do momento lo a.ta.can, y dude fuego, b1te

li.lo11.mente en 6U 6wte/otta.mleiU:o, i¡u€ tej.ldM to .ltttegiu:ut, eulit 

e.\ ou 6unc.lon «ipecl¡\lca, qu€ 'll16eJUneda.de.1 lo oa.JW.c.teli.lza.11 y -

qu€ pli.Oeedim-<.eittoo clúúc.oo •e 11.equle1te11 paJta. p11.e.1e1tvM •u ;11-

:tegll.lda.d. 
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