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INTAODUCCION 

La faml 1 la desoe su integración hasta el fin d• aus fun 

e rones pasa por ti\ ferentes etapas cumpl lende mlsl \iple1 funcio­

nes, sienoo las mi.Is Importantes. la de soclallzaci6n, impartir 

afecto, culuado, amor. etc. La tamltla trata de gener•r y---­
transmitir pautas de comportamiento, Ideas. form1s'd• conduc-­

la. ca<la una cte las raml 1 las ut 11 Iza ul fer entes mecanismos pa­

ra lnteyrarse. donde tienen Importancia tunoame-ntat 101 vate-­

res con los que caca uno de los lnte~rantea de la faml Ita se -

aesarrot ta. 

Se entiende que una tamil la se forma cuando la.pareja -

se une, es importante mencionar que cada raml Ita pa1a por &ta­

pas crfticas y que si de antemano no ae superan. o ae tiene di 

ficultaU para cumplir funcionea b'alcaa estos conftictoa ----­

contlevarén a problemas posteriores. Si una familia ee forma 

con bases formales o maduras con ayuda o coparticipación de am 

bos conyOgea las relaciones eerán funcional•e. 

el amblen\~ raml liar se convierte en un medio que lnflu 

ye en e1 desarro110 de un ln<llvlduo ya sea Inhibiendo o ravore 

clénao10. este fenómeno se trata de conctu1r • trav6a d~ ta 

observación de la taml 1 la. 

De ahí que el personal de salud en general y el Mtdlco Faml--­

lier en "art lcular enfrenten ahora et problema de tener quei mo 

d1llcar un modelo de atención basado en un enfoque biológico 

en el que se considera al Individuo como unidad blopslcoeo---­

c 1 al. 



La interacción faml 1 lar ea potencialmente Importante en 

todas las enfermeUatles. incluso en aquél tas donde la patologfa 

es claramente f feica. 

El sfntoma ortopédico més orgánico. por ·ejemplo: una fractura. 

pudo haber sido desencadenada por la patologla de los padres 

como se observa en el caso del Slndrome del nlfio maltratado. 

Es un eco de observación camón que todos los problemas ffsicos 

tienen un Impacto psicolóylco en el nl~o en l!IU fami 1 la. Y no 

se pueue negar que en muchos padecimientos 1 Jamados palcoaomá 

tlcoe o ~sicofisiológlcos hay tac torea emoclonalea 1 lgadoa a 

la interacción fami 1 lar que frecuentemente pr•clpl tan o per--·~ 

petúan el afntoma. 

La faml 1 la desde el enfoque pedagógico, no sólo es lm-­

por tante µor su acción educativa. sino por la posibilidad que 

ofrece de progresar en 1a potenciación de su función. La Impar 

tancia de 1a faml l la se deriva. por una parte, del hecho de -­

ser la Institución cultural con quien comparte su vida el ln-­

lante. y por otra, por ser gener•lmenttt el grupo hum•no ttn ttl 

que el oujttto real Iza ou vida. (1 >. 

En el retraso escolar Intervienen factores Inherentes -

al nlfio. capacidad personal, Instrumental, sensorial. nivel de 

lntel lgttncla. a1gunos ractores provienen dttl medio raml 1 lar, -

como la falta de estimulación por parte de loa padrea o Ja ten 

slón del ambiente laml 1 lar y alect lvo. rtt0tan concentración 

y dlllcultan el aprendizaje del ni~o. La falta de dl61ogo 

padres-hl jos. lnslde también negat lvamente. en ttl trabajo del 

ni"º· 

Entre los factores que provienen de un medio escolar ma 

10 o Inadecuado se encuentra un ambiente demasiado rf~ldo, una 

ensefianza i nadecuaaa a 1 as pos 1b1 1 l dades de 1 n 1 fio o a BU n 1ve1 



madurativo una mala relación con los maestros o la proyección 

o ldentltlcaci6n del maestro en los aspectos negativos de---­

algón miembro de la tamil la. 

Loe paUree no deben eludir su responsabi 1 ldad en ningón 

caao, no es lo mlamo un retraso a los 6 a~os de edad que a los 

12. puee laa causas suelen ser olstlntas. los retrasos además 

pueden oer acumulativos. 

En base a lo anterior, la taml 1 la ha sido reconocida co 

mo origen potencial de móltlples patologfaa: farmacodependen-­

cl•. •Iteraciones peiqulétrlcae. trastornos endócrlnoe entre 

atrae. por lo tanto es necesario tener un marco de referencia 

•decuado a las necesldadee del M6dico Faml 1 lar que ejerce en 

nueetro medio, 



LA FAMILIA COMO UNIDAD D! ANALIBIB 

De todos los grupos sociales. la !ami 1 la es prouablemen 

te e1 m61 controvertido. habl•ndo en sentido metafórico, ta 

faml 1 la ha sido pesada, medida, cuantificada por aociólogoa, 

economlata1, ha eldo fragmentada y anal Izada mlcro1c6picamen­

te, por el antropólogo, ha sido Ideal Izada y romantlzada por 

c1ér1goa y poetas y no ea, hasta épocas reciente• cuando la 

Ciencia Médica se propone estudiarla desde su muy particular 

punto de vista. <2>. 

El Interés de la medicina por el estudio 1lotemltlco 

clentlflco de la !ami tia, se debe en gran medida, al enfoque 

ecol6gico del proceao salud y enfermedad. Con este enfoque, el 

Individuo deja de ser visto como ente exclusivamente blo16glco 

y cobran Interés loa factores pslcológlcoa y aoclalea muchos 

de tos cuales se generan en la propia !ami lla y afectan en una 

u otra forma a ta salud del Individuo. S•gón lo anterior, el 

ambiente taml 1 lar se convierte en un medio que Influye de algu 

na forma sobre el Individuo, ya ~ea Inhibiendo o favoreciendo 

au de1arro110. tenómeno que ha sido obaervaao a trav~a del --­

tiempo y en los diferente• grupos cut turalea. 

A ralz de que 1e precla6 que la lamll la al•cta la salud de loa 

lna1vlduos y con ello a la sociedad. 10 ciencia m6dlca la reto 

ma como obj•to Ue estudio. De ahf qu~ el personal de 1a1u~ en 

general, y el médico taml 1 lar en particular enfrenten ahora el 

probtem1 de tener qu• modiflc•r un mod•lo de •t~nci6n ba11do 

en un enfoque blo16glco en otro tipo de Integrador en el que 

se considera .al Individuo como unidad blopslsoclal. <2>. 
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EVOLUCION HISTOAICA OE LA FAMILIA 

La lnstlluclón tamil lar es muy antigua y ha jugado un 

µapel Importante en el desarrollo soclal. o como menciona Lln· 

ton (3> que: Todo Induce a pensar que la faml 1 la es la más an­

tigua e.le tas instituciones sociales humanas. una institución 

que sobrevivir• en una forma u otra mientras exista nuestra ea 

pecle, sin embargo, siguen siendo obscuros tanto los orfgenes 

ue ll: faml 1 la como las etapas por la que ha atrav~zado en el -

curso ue su aesarrol lo hasta 1 legar a las mól tiples formas que 

presenta en la actual ldad. 

Las 1nst 1 tuclones soclales son les de las creaciones nu 

manas más perecederas: debido a esto resulta di ffcl 1 encontrar 

testimonios directos o Indirectos sobre los tipos de organiza· 

ción faml 1 lar que existieron antes de loe primeros documentos 

escritos. Posterior a esto, a lravée de algunos documentos c-­

tabll l laa. códices, papiros. etc> ha eldo posible conocer como 

era la organización faml 1 lar en ese tiempo. Sin embargo. la -­

gran variedad de lnstltucion~s !amillares encontradas en los -

pueblos "primitivos'' contemporéneoa, demuestran que tas poslbl 

1 idadea en cuanto a 1 fneas de evolución son muchas, pero apor 4 

ta muy pocos elementos para 1\Jar con exactitud el proceso de 

deaarro110 de la faml 1 la que ha tenido a trav~e del liempo. 

Una de las teorfas más aceptadas acerca del origen de 

la familia monogémlca es la marxista. la cual a partir de sus 

clAeicos intentan no sólo deaentra"ar la estructura de 1a faml 

1 la capl tal lata, relacionándola con el modo de producción glo·­

bal, sino comprender cual na sido su origen histórico y su de-
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aarrollo • travt1 d•I tiempo. Lo1 planleamlentoa marxlataa --­

aobre 11 ramilla comienzan propiamente con Engels, quien de---

aarrol 16 aua teorías a partrr de loa estudios antropo16gicoa 

de L•wla Margan y de la hlpótesia de Bachofen aobre el matriar 

cado. d•ndol• a su lnt•rpretaclón un fundamento y un contenido 

material lata hletórlco. Oeade este enfoque. tenemo1 que el de-

1arro110 de 1a humanidad va aparejado a la evolución de la fa-

mi 1 la. por 10 que a cada estadfo evolutivo de la humanidad 

corresponde un tipo de raml lla. <4>. 

Como menciona Margan <4> - La faml 1 la es el elemento ac 

tlvo, nunca permanece estacionada. sino que pasa de una forma 

Inferior a una superior. a medida que evoluciona de un grado -

m•s bajo• otro mia atto. Los sistemas de parenteaco. por el 

contrario aon paslvoa, sólo después de largos lnterv1101 de 

tiempo regla tren loa proceaos hecho• por la famll la y no 

sufren una modificación radical. alno cuando ae ha modificado 

radlc11ment• la f1mll ta". Agregando Marx que: "Lo mismo auce· 

de •n g•neral con loa slatemaa polltlcos, jurldlcoa, rellglo--

aoa y fl loaóficoa". e1t•bl•cltndo1e ya en eae tiempo la lmpor-

tanela de la falll'll la dentro de la sociedad. 

en resumen ae eatablece que la primera forma de organl­

~aclón faml llar habría a Ido el matrimonio por grupoa. en 11 

cual 11 d•lcendencla exiatla con baae a la fl 1 laclón de la ---

madre, por lo que la mujer ocupaba un lugar de prlvl leglo y -­

pre1t lglo. ya estando presente una de las tunclonea !ami llares 

qu• ea el 1tatu1; del Incesto como pr,ctlca com6n las formas 

habrían evolucionado. reatrlngltndoae caaa vez m6a 101 matrlmo 

nlo• entre con1angufneo1. apareciendo la Intimidad como fun---

clón f1mlllar; con •I aurglml•nto de 11 riqueza generada a ---

partir d• I• dom••tlcaclón de 101 anlma1e1. la erra de ganado, 
- 3 -



cultivo de hortal Izas, ael como el empleo de piedra y adobes 

para la construcción y por consiguiente, la aparición de la 

propiedad pr lvada, se hizo necesario el aaeQurar el excedente 

dentro de te propia tamllla. surgiendo la monogamia. siendo ne 

cesar lo que desapareciera la f 11 iaclón materna en a rae de la 

certeza oe la paternidad en el traapaeo de la herencia. del 1--

neéndose así la gran mayorfa de lae funciones que efectóa 

la !ami 1 la en la actual IOad, sin embargo, el estructural lun-­

clonal lamo, corriente de pensamiento social desarrollada a --­

partir de loe anos treinta en Eatados Unldoa. po1tul1 que la 

fami 1 la ea una Institución que ha permanecido relativamente In 

variaDle a partir de los orfgenea del hombr• h11t1 nueatroa 

dlaa. 

Llnton resume la teorfa marxlata de la man•r• siguiente 

11 El punto más alejado e-ra el de la promlaculdad ••xual. e1 de 

clr. se le situaba al comienzo de la serle, la eegula el matrl 

monlo en grupo. la poi landrla, la poi lgamla y finalmente lamo 

nogamla. Se daba por supuesto que paralelamente ee habla produ 

cldo una evolucl6n de laa pautas de de1cendencl1 y control f1-

ml 1 lar. Loe hl jos eran al principio ~ropledad camón del grupo 

promiscuo. 

Esto fué seguido por laa lnatituclone-s matrlarcalea. matrll 1-· 

nea1es: a su vez éstas ae transformaron deapu'• d• une lucha 

en 1a tami 1 la patr larca!". 

,- ... -¿o·na·-1oeramos--que lo anterior d•acrlto ea un• fantaa(a 

oasaaa en meras suposiciones. argumentanóu que • Por lo que sa 

bemoe de 1a organización de las sociedades humanas que viven 

todavfa en 1oe ntvelea 1nferlorea del deaarrol lo económica y 

tecnológico. lo mas prudente •• suponer que lncluao 101 prime­
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ro1 r•pr•••nt•ntee de nu••lr•·••P•cl• tenfan relaciones se---­

xuales baetantee permanentes, •e adem•s muy probable que la ma 

yorfa de eataa uniones fueran monógamas ". (3), 

Otro de los represent•ntes de esta corriente, al naDlar 

acerca de 101 orlgenea de la familia ee~ala que" Esta ea una 

preyunta Imposible de cont6atar. va que aunque pudleramos pe-­

netrar en las obecurldadee de la historia. sólo obtendrtamoa 

datoa ac•rca de loa ~ltimoa poco• ln•tantee de la experiencia 

nun1ana en la laml 1 la •, <5>. 

El concepto manejado acerca de la historia de la taml-· 

lla en 11ta corriente. ea que no ha habido_ un 1610 tipo de evo 

lución de la faml 1 la. alno una aerle de evoluciones locales -· 

que han aeguldo caminos dllerentea para alcanzar objetivos di­

ferentes. de acuerdo a condiciones ueouréf lcaa. económicas. 

etc. 

Otra de laa teorfaa acerca del origen de la fami 1 la ea 

la lreudlana del aaealnato del padre primitivo. mencionad• por 

Llnton <31 v por Lacen (61. en la cual la pr lmera laml 1 la num• 

na era compl1tamente patriarcal, 1e componfa de un grupo de mu 

)eres y J6venea. dominados por un varón viejo, lrraaclble v 

altamente celoso: este varón anciano tenla prioridad sobre to­

das las muJeres, Incluyendo sus propias hlJaa v expulsaba a -­

sus ni Jos, .otos ni Jos 1 lberaban sus tensiones provocadas por 

el hambre, aaealnando al padre y coml•ndoaelo. esto acaciana 

efectoa cataatróflcoa en aua aupereyoa, efectos que todavfa 

•• r•lle)an en algunas ae nuestras Instituciones sociales. --­

Freud se basó en la unión que se comprueba entre loe tab6es 

Cel tab~ del incesto y pr lmordlalmente con la madre> y lo ob-· 

servido •n r•laclón con el totem>. 

- 5 -



LA FAMILIA EN MfXICXl 

Do manera general, la faml 1 la mexicana en tiempos de la 

Colonia. del Imperio y del Porflrlato. reprodujo en mucho• de 

eus aep~ctos. las relaciones Jurfdlcaa de la antigua organiza­

ción romana. La mujer casada era una hija m6a cuya 1ltuacl6n 

de dependencia y confinamiento acentuaron el derecho canónico 

y las costumbres al postular su franco somet lmlento a la potes 

tad del m•rldo. Los Códigos Clvl lea de 1870 y 1874 •trlbul•n 

sólo al hombre el ejercicio de la patria pot•atad aobre loa hl 

jos, µresumfan la existencia de la sociedad respecto de los 

bienes en e1 matrimonio. no aceptaban la dlaolucl6n del vfncu 

10 conyugal ni reconocfan la adopción y uoaban adem6s el l~r­

mlno de" espurios" para los hijo• nacldoo fuera del matrimo­

nio, 101 cuales no podrfan ser legfllmlzadoe. <7>. 

La Revolución Mexicana. al Igual qu• en lodo1 101 dem6a 

campos de la vida social. Introdujo cambios rundamenlalea en -

el concepto tradicional de ramilla; ••autorizó •I divorcio, 

posteriormente ae expidió la Ley de ReJacloneo Faml 1 lares---­

(191G> la cual poatuló bases de Igualdad y reciprocidad entro 

loa esposos. En materia de bienes, estableció un r•glmen 1b10-

1uto de separación cuando 6stoa estuvieran lndlvlaoa, a• dl1pu 

so en consecuencia. que el patrimonio faml 1 lar fuera admlnla-­

trado de camón acuerdo y que cada uno de loa cónyug•• cona•rva 

ra 1a adminlatracl6n y propiedad de aua bien•• per1on1I••. 111 

como de 100 frutos de 61100 la ley dejó •••nt•do que •amboa 

cónyuges tlen~n derecho a considerarse lgua1e1 en el seno del 

- 6 -



hogar w. quedando ••entada jurfdicamente una de laa funclonea 

taml i lares: el o tatuo. <7>. 

La attuacl6n de loa hl jos naturales mejoró notablemente 

a1 suprimirse la claaificacl6n de espurios, facilitarse eu re· 

conocimiento y 1egltlmlzacl6n y al otorgarle• 101 derechoe pa­

ra 1 levar e1 apell Ido de quien 101 reconoce. ser alimentados y 

percibir la porción hereditaria en lae mlamaa condlclonea que 

cualquier otro hijo. quedando también asenl•do• legalmente lao 

funciones d• cuidado, de afecto y social lzaci6n para hljoa no 

nacldoa dentro del matrimonio. 

En et Méilco actual, el eatudio de ta familia de la cla 

ee media proporciona bastantee datos acerca de 1ae condiciones 

generales de la sociedad en general, ya que como meclona Ongay 

<7> "Ea en esta clase <la clase media> donde le encuentran --

loe maeetroe. 100 pub1 lclelaa. 100 profes lonlelas. lo• exper-­

toe. loe perlodletae. en fin. lodos aquel lo• elemento• tran•ml 

eorea de cu1tur1 hacia laa maaaa •. por 10 que •Estudiar a la 

clase media< y con ella a la familia> olgnlflca en parte, com 

prender aquello• valorea que eat6n aiendo tranamltldoa constan 

temen te que estén siendo Integrado• y asimilados por la so--

cledad en que esta ciase se desenvuelve " 

Careaga <8> hace una deecrlpcl6n bastante eombrla de 

las caracterfetlcaa de la familia de la clase media en M6xico, 

en la cual hace notar que la "familia 1ellz "de la c1aae me-­

dla ea construida de una menera ideal. en base a Ideas preela-

boradas. que son producto de prejuicios y mistificaciones ---­

sobre el mundo, refiere que 100 •Padres y 1as madres de la --

claa& medie actual no ae han dado o no ae quieren dar cuenta -

oe que au amor vlacoeo y chantajista no educa. sino deforma. -

no da confianza. sino Inseguridad, no Infunde respeto sino--·· 
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miedo", deduciéndose de lo anterior que las !unciones b6alcaa 

d~ la fgml 1 ia se cumplen de manera mlnlma o deformada, lo cual 

habla de que ésta no ee f11nclonal para las necesidades de eua 

miembros y de 1a sociedad en la que ee desenvuelven, 10 cual -

es oastante desalentador. 
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oe~INICICN oe ~AMl~IA 

Aunque el término faml t la ae ha definido de distintas 

rorm••. el grupo formado por marido, mujer e ni jos sigue sien­

do la unidad bAalca en la cultura de occidente, conservando -­

a~n 11 reeponeabll idad de proveer de miembros nuevos a la ao--

cledad. social Izar loa y otorgar lee apoyo emoclonal ffalco. 

Por otra parte la !ami 11• es la lnst 1 tuci6n blulca d• la gran 

mayorfa de las sociedades t1umanaa. repreeentando el fundamento 

lógico de todo desarrollo cultural. A6n cuando la forma de la 

faml 1111 varfa en las diversas aocledadea. toda sociedad man--­

tlene alg6n sistema tfplco conatante, ea por esto que cada far 

ma particular de raml 11• se tiene como un valor primario den-­

tro de la sociedad. 

SI entendemos a la familia como una aaoclaclón que ae 

caracteriza por una relación ae~ual lo auf iclentemente precisa 

y duradera para tacl 11 lar la procreación y cr lanza d~ los hl-­

jos. encontramos qu• el grupo !ami 1 lar y Ira en torno de la 1e­

gi timlzacl6n de la vida sexual entre loe padree y de la forma­

c l 6n y cu 1 dado de 1 os h 1 Jos. < 1 O>. 

De acuerdo a Tapare ti 1 C10>. ael como Mendlzabal y---­

Martln 110>. la palabra lamllla deriva del latln lames que sig 

nlflca hambre, siendo ésta una de las necesidades que su----·· 

cubren mediante la asoclaci6n de varias personas o famll la. El 

M6rquez de Morante ltOl propone que el origen del término !ami 

1 la proviene de la palabra latina lamulus. que significa sir-­

viente o esclavo doméstico, ya que en un principio la raml 11• 

agrupaba 01 conjunto de esclavos 

- 9 -
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10 hombre. 

En las anteriores definiciones ya se hace notar que la 

!ami 1 la debe de cumpl 1 r con una ser le de !unciones para el me-

jor func1onam1ento de sus miembros. tal ·como la función de 

cuioac:io. al resolver la necesidad de al lmentación, tas funcio­

nes ae reproducción, status y autoridad. como denota la deflnl 

c1ón del Márquez de Morante. 

Desde un punto de vista antropológico, 1aa d•f lnlclones 

s• han basado prepondorantemente en las estructuras del paren­

tesco, el cual de acuerdo a L~vl-Strauas, se compone de 2 sub­

s l s temas. e1 primero consiste en t~rmlnos que domina la rela-­

ci6n del parentesco y el segundo subsistema Incluye una serle 

de ~entimlentos que originan emociones diferentes que van des­

de e1 amor, carifao. ternura. hasta la hostilidad y el resenti­

miento.< 11 >. 

De acuerdo a lo anterior. definen al grupo !ami 1 lar co­

mo un sistema relacional entre dos faml 1 las, basada la faml lla 

como sistema interrelaclonal en la prohibición del Incesto co­

mo regla reguladora del Intercambio dentro del grupo !ami 1 lar 

y d~ ese yrupo con otros para renovar el parentesco por m&dlo 

de la alianza heterosexual. En la anterior definición se tiene 

que la función de soclallzacl6n tiene un papel Importante para 

1a formación de faml 1 las. definiéndose ademh l fml tea para 

cump1 Ir 1as funciones de reproducción e Intimidad dentro d& la 

familia. ya que el Incesto no es permitido. 

La Terapia Faml 1 lar como dlscipl lna clentfflca es reta­

l ivamente Joven, t:tsta surge en la década d• loa cincuenta, sin 

embargo, sus aportaciones en el estudio de la faml 1 la han sido 

Importantes, por lo que se anotan varias de las definiciones -

de fuml 1 la. elaboradas por algunos representantes de esta dls-
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clpt lna. 

Lldz <12> delt.ne a ta lamltta como" La unidad social -

primaria, ta prtnclpat fuente de seguridad del nt~o. y el ayen 

te básico de eoclallzaclón y la aculturación", agreuando que 

''La faml 1 la ea un producto neceaario de la eetructura blolOgl 

ca del hombre". sin embargo, no se especifican varias de las -

functonn de ta !ami t la, tatH como ta reproducción, lntlml--­

dad, haciendo hlncaplt en el dnarrot to de ta peraonat ldad del 

ni~o. teniendo una orientación b•alcamente palcoanalftlca. 

s. Mlnuchln (13>, eo uno de tos exponentes prlnctpates dentro 

ae esta dlsctpttna. et cual ha definido a ta !ami t ta de manera 

estructural, eatableclendo que" La faml lla es un sistema a--· 

blerto en transformación, es decir, que constantemente recibe 

y envf a descargas de y desde el medio extrafaml 1 lar y ae adap­

ta a tas dlferentH demandas de tas etapas de dHarrot to a tos 

que sea enfrenta'', 

Aunque no ea t in de ta 1 1 ad a a 1 aa f une 1 anea de 1 a f ami 1 1 a 

en af, et concepto anterior ••muy Importante: ya que ve a la 

faml lla toméndola como algo má1 que la e Imple auma de la• ca-­

racterfatlcas de cada uno de aua mlembro1, siendo ésta una es­

tructura compleja. capaz de Influir en toa miembros de ta mls·­

ma como generadora de patolog(a o ea11sfactoree y eatando a su 

vez influida por éstos. sin embargo, no se menciona cuales de­

b"n ser tos miembros componentes de ta famatta. Andolll 112>. 

bas6ndoae de manera importante en la teorfa General de loe Sis 

temaa poatutada por Bertatanlly en 1947 <tSl, define a ta !ami 

1 ia como" un sistema relacional. es dec.lr. no como la suma de 

una serte de comportamientos lndtvlduates separados. atno como 

•lgo que a6n.1ncluyendo todo eso, de alguna manera to supera 
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y lo articula en su conjunto funcional 11
, 

Mario Ongay <7>. sociólogo mexicano ha definido a la la 

mi 1 la como "Todas aquel las personas que viven o han vivido ba­

jo un mismo techo. al menos por un tiempo significativo en la 

vida de sus miembros". en la que establecen cont1ctoe con per­

sonas muy Importantes afectivamente y con la• cuales ae lnl--­

clan relaciones fuertes. 

Francisco Gómez Jara, la define como 11 La primera lnetl­

tuclón social básica, lorm•da por la madre, el padre y101 hl-­

jos. que no son propiedad de el los, sino responsabl 1 ldad". --­

< 16). 

Es necesario retomar el p6rrato anterior, en donde mar­

ca claramente que los hijos no son propiedad de loe padree, el 

no una reaponsabi 1 ldad, la mayor fa de loa padres aún no les 

queua claro que deben de hacer y cuales son sus obl lgaclones, 

a1gunos son capaces hasta de decidir sobre la existencia de 

sus nljoe, porque los consideran parte de sus pertenencias. 

Hay tantas definiciones del concepto de !ami 1 la, como -

estudiosos de la materia, por lo cual se expone a contl------­

nuaclón, el concepto que se tiene de taml 1 la: "Ea ,el grupo so 

clal formado por padre. madre e hijos, unidos por lnt.,rHea a­

tines, viviendo baJo un mismo techo, en el cual cada uno tiene 

derechos y obligaciones. desempe~ando cada miembro su propio -

rol". 

Lo anterior no significa qu" las dellnlclon"s previas -

no tengan ninguna ut 11 ldad, por el centrar lo todas .. 11aa con-­

tienen elementos Importantes a partfr de loa cuales ae ha pro­

puesto otras nuevas, no pudiendo ser desechadae por &I marco -

general que proporciona. 
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CLA81~1CACION D! LA ~AMILIA 

Por 111 Innumerable• eltuaclon•• ~n 1a1 que viven 111 • 

!ami 1111, ••l•t•n dllerent•• tlpo1 de •I tao, a continuación ae 

an1I Izan algunas: ~n ba1e a 111 caracterf1tlc11 que pr•••nta. 

d• acu•rdo a la corrl•nt• o dl1clpl In• cl•ntfllca qu• la haga 

obj•to de eu eetudlo. (10>. 

En blH 1 IU demogralfl IU !ami 1188 pu•den Hr Ciaalfi 

cad•• en: Familia urbana. cuando habita en pobtaclonee con mas 

ae 15,000 hablt1nt•1: u10 del au•lo d• naturat•za no agrfcola, 

estructura productiva en base a Industria y servicios va-----­

r lados, t 1 pos de comun 1 cación <radio. t•l •v l 1 i6n, rH la tas, 

periódicos, etc.> disposición de servicios d~ urbanización 

<agua. drenaje, alumbrado eléctrico, pavlmentacl6n, etc.>. 

contando la población con ocupación permanente. ealarlo por 

arriba del promedio naclon11. 1am11 ta suburb•na, es 11 que ha­

bita en pobtaclonee aled1ft11 a las grande• cludade•. con dell­

clentee 1ervlcloa d• urbanización. población aubempleada con 

aa1arlo1 menores al promedio. raml 1 la rural: ee la que habita 

en poblaciones entre 2,500 y 15.000 hablt1nte1, con actlvlda-­

dea económicas de predominio agropecuario. cuentan con lnsufl ~ 

cientes aervicloa urbanos. def lcientes vfas de comunicación. 

alendo 11 ocupación generalmente temporal, 

en base a eu deaarrol lo se ctaolllcan en ramilla moaer­

na: E• cuando 101 c6nyugea trabajan y 1port1n económicamente 

lamltla tradlclonal: E• cuando et paare o •I hijo harón contri 

Duyen al gasto tamltlar <to>. 

en bae• a la lntegracl6n laml 1 lar ee dividen en !ami--­
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1 laa Integradas: es aquel la en la que 111 enc.uentran todo• 101 

mle11oros de la familia: familia deoltegrada, ee aquella en la 

cua1 1a1ta un miembro. por cuestiones de trabajo, abandono. di 

vorclo o muerte. En este punto lrlgoyen ·<10>. claelflca a la -

1am111a en trea tlpoo. Integrada, en 11 cual loo c6nyugee vi--

ven Juntos cumplen sus funciones: semi-Integrada, en la cual 

101 c6nyugea viven junto• pero no cumplen adecuadamente 1u1 -­

funciones y desintegrada, en la cual falta alguno de 101 c6n­

yuu•• por muerte, separación o abandono. 

En baae a au compo1lcl6n o estructura ae ql••lflcan en: 

Faml 1 la nuclear. est6 cona ti tu Ida por la poreja y 101 hl jo1: 

famll la ••tensa, lnte¡¡rada por padreo, abuelo•. hl joo, tlos. 

primos. nietos. ele .. siendo requisito que existan lazos de -­

conaagulnldad: !ami 1 la u tensa compuesta. la cual Incluye tam­

bién amlgoa.compadrea u otras peraonaa que vivan bajo •I mlemo 

techo <10>. 

Como se ha_ violo no exlate una sola claalflcacl6n de fa 

mi 1 la, y no ea posible asegurar con certeza que una es mejor -

que otra. ya que toda1 aon ótl 1•• para i•• dl1clpllna1 que ha­

cen de la !ami 1 la su objeto de estudio. 

El M~dlco Famll lar formado en una dlaclpl In• clentlflca 

~n donde convergen varias diaclpl lnaa <mtdlcaa. aoclal••· pai­

col6glcaa, etc>. Debe conocer y utilizar varlH de lu clHlll 

caclones e•lstentes para poder ofrecer una manejo Integral a -

1as famll laa que son atendida• por •1. 
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CARACTfRISTICAS Df LA FAMILIA 

Nlngón aer humano ea igual e otro. ni una gota de agua 

ea Igual 1 otra. lo miamos suceide con 101 grupos aocl1lea. 

LU claua socia lea. la rel lglón, las ld•ologfaa. In 

razaa, ion Igual••. toa grupoa 1oclal•1 dlfi•rtrn entr• 11, por 

•I cont••to, el lugar geográfico. loa avancea tecno16glcoa 

loa a1pecto1 1ocloeconómlcoa y polfllcoa ein que ae deaenvuel--

ven. 

Lo mi amo auceae con e1 grupo aocla1 11amado raml 1 la. -· 

Aón en 11 organización Interna de la misma, no 1e puede decir, 

que una f1mllia aea exactamente Igual a otra. 

Alguna de laa caracterfatlcaa que debe poaeer una fami­

lia para poder deaempel\arae como tal aon las algulentea: C11). 

al, La familia ea una lnatltuclón socio Jurídica. gene­

ralmente baaada en el matrimonio. el cua1 permite -

que ae establezca y mantenga una relación sexual, 

1egftlma. continua y permanente. 

b>. Eatablece un sistema de nomenclatura que define el 

par~ntesco, comprendiendo modos de Identificación 

de la prole y permitiendo 1a creación del árbol ge­

nealógico. 

c>. eatablece derechos y obl lgaclonea, primeramente en-

tre toa eepoaoa y deapuéa entre padrea e hijoa. 

d>. R~uula l•a actividad•• económlcaa. en especial, laa 
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referentes a la manutención y ~la •duc1clón di 101 

h 1 Jo•. 

e>. Establece un lugar f(slco para vivir.- Pudiendo ser 

patr l local, matr l local y neo local. 

Estas son las prlnclpaleo caracterlstlcas 4ue debe de 

poseer una famll la mediante las cuales. este grupo podri Iden­

tificarse como una unidad social con aus propias norm1• Inter­

nas. que al desempe~aree e Interactuar con la BOGledad, ea for 

mador de un sistema. 
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CICLO VITAL O! LA ,AMILIA 

Todo ser vivo atravle•a por varia• etapas. deede su na­

clml,.nto hasta su muert,., 10 mlemo euc,.d• con 1a faml l la. la -

cual ee de11rrolla en ciertas etapas. en donde se van de1p1e--

gando funcione•. a eetas etapas se les denomina Clclo Vltat. 

El ciclo vi tal de la famlt la, puede dividirse en varia• 

fases de d"urrotto, las cuatee eon tas elgulentH. <101. 

FASE DE MATRIMONIO-------FABE DE EXPANBtON---­

FASE DE DISPERSION-------FABE DE INDEPENO~NCIA 

FASE DE RETIRO Y MUERTE. 

,AS! D! MATRIMONIO: 

Comienza propiamente con el matr lmonlo. la pareja em-~-

p 1 .. za a v 1v1 r deearrotlar sus actividades "n forma conjunta. 

El matrimonio entendido como la •Jnl6n o enlace de do• persa---

nas. pudiendo ser ratificado legalmente. rel lglosamente. am---

bas, o en nlnyuna de las formas anteriores, termina con 11!!1 lle 

yaca del primer vaatayo al hogar. 

,Al! D! !XPANSION: 

En eeta faee et ajuste por parte de 10 par .. ja aun nuevo 

ml•mbro e1 uno de loa eventos m6s Importantes, las impl lcaclo-

nes p1lco16g¡cas 1 las que se enfrenta "I Mtdlco Famll lar "n 

- 17 -



esta fase, 1aa causas máa lmportanlea ion: 

Atención y educación prenatal, atención del parto, 

cuidado poetnatal y atención ·del nlr'io aano. 

sol lcltud de aborto. por parte de madree con numero 

sos hijo•. atención a p1clente1 con Sfndrome d• nl­

~o maltratado. 

FASE DE DISPERSIDN: 

una vez alcanzado et aJuste de un nuevo miembro. en ta 

faae oe dispersión. se forja la lnd•pendencla y autonomfa de 

~ae mi~mbro, fenómeno que se da el I• pareja ha logrado re1l l­

zar una adecuada social lzacl6n, para que''· por 1f mismo em-­

pleze a cubrir sus neceeldadee. 

FASE DE INDEPENDENCIA: 

Ocurre generalmente •ntre loe 20 6 30 afto1 l•peo ocurrl 

do desde la faoe de matrimonio, hasta est6 fa1e. Eota etapa oe 

Inicia. desde que et primer hijo abandona et hogar. haota que 

el ót t lmo de el los también lo hace. El dejar la caoa patern1, 

no es neceoarlamente por contraer matrimonio en forma legal, -

puede ser también que los hijos ya tengan cierta eotabll ldad 

económica y decidan vivir 101oa en un p•quefto departamento. Y 

es cuando ta pareja debe aprender a vivir nuevamente de manera 

lndependlent.,, sin embargo, los lazo• de unión •ntre padrH • 

hijos no •e rompen. y es Importante que las funcione• d• afec­

to. soclol lzaclón, no se pierdan. 
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MU!RTe:: 

r:t entu9laomo que caracteriza et Inicio del ciclo vital 

de ta famllla. contra11a con la Incertidumbre. que ee advierte 

al Iniciar la lue llnal del ciclo. eeta fue con9late en el -

tal l•cimi•nto d• uno d• lo• c6nyugea, suc••o que •mberg1 de 

trl9teza a toda la familia. pero sobre todo a ta pareja que ha 

quedado. Al morir. 9olo uno de ellos. se da fin al matrimonio. 

f:9ta ee una de tas lues. en la que 1os miembros que quedan. ·· 

tienen que hacer un resJuste emocional y readaptarse a la nue-

va altuacl6n. 

Los elementos que agravan la establ t lnad !ami llar en esta eta·· 

pa son ta9 siguientes: 

- incapacidad para laborar 

- Desempleo 

- Agotamiento de los recursos humanos 

- Las !ami 1 las de tos hijos casados. en !ase de ex-

pana Ión, sin poalbil ldad de proporcionar recursos 

a los padrea. 

La 1am11 la para ootener un adecuaao desarro110. en cada 

una ae las etapas del Ciclo Vital. debe ser capaz de dar caol­

aa a todos tos Impulsos de sus Integrantes. permitiendo ta ex-

presión de 1ua emociones y la satlafacclón de todaa las necea! 

dadea. Esto µuede lograrse. cuando se establecen correctamente 

101 ro1e1 Y. se cumµle con e1101 en forma constante. 
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Entendemoa por rol a la adecuada dlvlel6n de laborea. que per­

ml t l rán alcanzar los objetivos planteados. 

Actualmente se ha apreciado en la cultura, cambios en -

loe papeles que desempe~an loa Integrantes de una faml lla. --­

djndoee mayor participación entre loa mismo•. en 1u1 activida­

des o tareas que ya están previamente aelgnadae. <10). 
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FAMILIA DISFUNCIONAL 

En nue1tro pa(s. existen taml 1 iaa que funcionan lnade-­

cuadamente.•án 1e dej1 sentir la Influencia del - machi amo". 

conocida como eee actitud autoritaria e trraclonat de hombree, 

dentro de una lamllla, que ea et que determina eobre las actl­

vldadee a real Izar, dentro y fuera del hogar. fata actitud ha 

•Ido acept•d• y transmitida de ueneración en generación. sobre 

todo en 11 provincia. en donde el varón. ea el encargado de 

1 levar al hoyar. el dinero para ta manutención de toe hijos 

d& la esposa. se le considera entre sus deberes. et de ejercer 

el castigo< golpes, lnsuttos >. para cada uno de 1os miembros 

que no realice toa deberes Impuestos. en la mayorfa, de las ve 

cea. no toma ni los mas mfnlmos detal lea del 1uce10. a610 ---­

act~a como opresor y verdugo. c21>. 

Actualmente ta crista económica y el caai lnexlatente 

valor adquisitivo del dinero. ha obl tgado a la mujer a eallr -

de su hogar. para buscar empleo, de esta manera ayuda a su pa­

reja a 1olventar loa gastos de ta caaa. este fenómeno ea más 

!recuente en 1a1 grandes ciudades, en donde hay mayoree poslbl 

1 ldadee de que la mujer tenga preparación proles tonal. por te­

ner al alcance méa escuela• de todos loa nlvel•B educativos y 

mayores medios de comunicación masiva. lo que I• permite ser 

m6a conclente de la situación ael futuro. en r•laclón al µre-· 

1ente que eet6 viviendo. <21>. 

En las grandes ciudades, loe padree se ven obl lgadoa a 

dejar mayor tiempo so1os a sus hijos, desde muy temprana edad. 

1lendo deet.l~ados al cuidado de lo• hijos: algunas lnstltuclo­
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nea, una sirvienta o un faml llar. de ea ta manera Intervienen -

varias personas ajenas a la familia nuclear, que Influyen en -

et deearro110 de hábitos, tlabi 1 ldades y costumbres en loe nl-­

~os. 

Cuando se presenta esta situación. ae hablad• una f1ml111 die 

funcional. 

Cuanoo la faml 1 la falla, la comunicación afectiva. es 

la primera que se ve da~ada, ya que las emociones que ae est6n 

sintiendo, no serén expre1ada1 con 11 suficiente clarld1d y ea 

pontaneidad. como por ejemplo: La fel lcldad, la r•bla, ternu-­

ra, dolor, Ira, temor o deprealón, alendo tranaformadaa o dis­

minuidas en su total ldad por la situación que 1e eat6 experl-­

mentando en un determinado momento. 

" Hay ocasiones en que la faml 1 la por sf misma, no es 

c•paz de funcionar, de cambiar de poder modificar conductaa 

aestructivas v manifestaciones de desintegración, tales como: 

problemas de aprendlzaJe. del lncuencla, dlflcu1tade1 en el ma­

nejo de los hl Jos, etc " <61. 
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018,UNCION!B !N !L O!BARROLLO 'AMILIAR, 

La• dlafunclonea en el desarrol 10 !ami llar. aon a-----­

qu&I laa qua surgen en alguna da 1a1 etapa• del de1arro1 lo por 

111 cual•• e1t6 atravezando la famllla, para eu estudio se aub 

dividen an: <21>. 

1. Olafunci6n d•I d•••rrollo: Son aquel I•• qu• aurgen 

alrededor de una de 1a1 elapaa del deaarrol lo !ami 

1 lar. dependiendo del ~lelo vital por el que eatá 

pasando la !ami 1 la. 

al. Dlalunclón Familiar primaria.- Ea la Incapaci­

dad de amboa cónyugea para eat1blecer una rela 

clón en forma compatible, el tr1ca10 para to-­

mar 1 as r eaponaab 11 1 da des mar 11a1 ea y 1 a d 1 11 ·• 

coitad para separarae de la lamll la de origen. 

b>. Di a función taml 1 lar relacionada con el primer 

hl Jo. la Inadecuada preparación de loa padru, 

para la 1 legada del nuevo Integrante a la !ami 

lla, les dificultaré el cambiar aue roles de 

tipo conyugal o marital, para ejercer adem6a 

e 1 de t i po 11 1 1 11 . 

. e> Olafunclón Faml 1 lar relacionada con 101 hijo• 
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en au educacl6n, ea la dificultad para prepa--

rar un ambiente p1lco16glco adecuado par1 11 

!ami 1 la en crecimiento, par• organizar a la fa 

mi 1 ia como grupo, para organizar a loa nlftoe -

de di lerentes edades y la habl i ld1d o lncapacl 

dad para manejar situaciones de cercanla y 1e-

paracl6n. 

d> Dlafuncl6n famltlar en11 madurez. ae manlflea--

tan dificultades cuando 101 hijos alcanzan la 

adolecencla y/o ta juventud, present•ndo1e 

problemas relaclonadoa con la dlferenclacl6n 

de roles. con la aeparacl6n de loa hljoa, 

para desvincularse de los m•a adultos y reea--

tablecer el equilibrio marltol. 

e) Dlsluncl6n en la época de concentracl6n de la 

lamllla, sur¡¡en 1asdlflcultadea por la falta 

de Incapacidad para aceptar la ptrdlda de un 

miembro. el reajustarse a una nueva al tuaclón 

faml 1 lar y saber manejar la soledad e lnaegurl 

dad. 

11. Comµl lcaclonea del desarrollo y var laclones: Son a 

que11as que Incluyen cualquier alternativa faml---

1 lar. que pueda dar lugar a una compl lcaclón o va­

r lacl6n de t lpo Inusual, dentro del deurrol lo: 

a>. Familia Interrumpida: Se refiere a una crlala 

faml llar asociada a la 1epar1ci6n o divorcio 
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d• 101 cónyugH, eeto ,da lugar a un Inadecuado 

man•jo de loa ••ntlmlentoa negativo• no re1ue1 

to1. relacionados con eJ divorcio y repercuslo 

ne1 para la obtención de la cu1todla de 101 hl 

jo1. 

b>. Familia d• un 1010 padre. aurge aeapu•s de un 

divorcio o aeparaclón manlfe1t6ndo1e en dlll-­

cultadea respecto al mantenimiento, cuidado y 

educación de loa hijo• a1f como la Identifica 

clón de la f lgura paterna o materna. 

cl. Dleluncl6n de la laml l la reconstruida: 

aurge de la faml lla auatl tuta. por el nuevo ee 

tabl•clmlento de role• entre 101 padr••. éatoa 

y loa hijos. y entre lo• mlemoa nlftoe. 

d>. Famlll• crónicamente lneetable: H el tipo de 

ramilla que conetantemente tiene cambios. sepa 

ración y divorcio, por lo que no hay coneiaten 

clae. eatabl 11 dad ni permanencia en la vida -

ae los miembros ae la 1aml 1 la. ni en forma In 

dlvldual ni conjuntamente. 

La1 dlsfunclone1 en el desarrollo faml 1 lar y sus compll 

c1cione1. b61icamente ae refieren a nuevas altuaclonee que lee 

suceden a la pareja o a todo• 101 miembro• d• la lamlll•. en -

1111una1 de l~s et1pas de su desarrollo y crecimiento como tal. 
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La• disfunciones que •e dan en a1guna1 de lae el•P•• de 

desarrollo de la !ami !la pueden ocaalonar una dlafunclonalldad 

total, si lo• elementos e•l9tentee no tienen la capacidad nece 

sarla para sacar adelante a1guna de 1a1.dlflcu1tades. estable­

cer una comunicación abierta v directa v que 101 miembro• ae 

sientan comprometidos con la faml 1 la. 121 >. 
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Dl8,IJNOION!8 !N LOll 8U8818T!MA8 ,AMILIAR!I 

En ••le lluo de disfunciones. loe problemas •e 1oca11-­

zan en elguno de 100 aubeielema• dela 1am1111. al deecuorlr el 

origen de 11 dlotunclón. 16cl1menle oe localiza e Identifica 

a lo• miembros prlnclpaleo, qulenee son 1oa que poalb1emen1e -

producen la dlelunción. eale tipo d• dlofunclonea, ••de-----­

earro11an en los subsistemas de la familia. para 10 cual se di 

vlden de 1a1 siguiente manera: 12,>. 

l. D18PUNCION !N EL SU!SISTEMA DE !SPOEIOS: 

Son tos cónyuge• •n toa cuatea ••origina el mayor nó-

mero de dle!unclonea, sus Interacciones como pareJa eslAn doml 

nadoe por n•ceeidadee neuróllcao, que pueden Involucrar a 1oda 

la ramilla. De acuerdo al problema marital que sea, ee subvl--

den en: 

al. Olatunclón marllal complemenlarla: Son do• peraonee de con 

duele patológica complementaria•. la relación esta de11------­

qui librada, por poeeer personalidad conllictlva como: oomtnan­

te-eumlsa, oboeslva compulaiva-nlsterlca. omnlpotente-depen---

diente, "le. 

b>. Oie!unclón marital conltlctlva: Se caracteriza por que am-

boe c6nyug•• tienen ta misma tendencia a controlar y a ejercer 

el pod•r. Lo• problemas que surgen de tales relaciones competl 

tl•H eon rlvaltdad y con!llctoa, lo que provoca una altuaclón 

de ••trema .l•nslón y confrontación. 
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e>. Olefunci6n marital dependiente: Ambos cónyuges ion depen--

dientes. Inseguros e inmaduros, en esta relaclón cualquier 1e-

µaracl6n de la µare)a da como resultado. una lncaµacldad de u-

no de ellos para funcionar. 

dl. Disfunción marital deevlnculada: En ... t1 relación ... late 

una disminución en ta involucraclón emocional de 101 cónyuges, 

pero debido a razones cultura1e1. 1oclalee o rel lglo1a1 1e man 

tiene el matrimonio. 

el. Olsfuncl6n marital por lncomµatlbllldad: 811 cuacterlza 

por diferencia de personal ldades sistemas 

d~ vida diferentes, tas edad"9, educación 

Htl.1.0I 

profeal6n, aon muy 

~!versas por to cual existe la lncompatlbl 1 ldad en los rotH -

ae esposo y esposa. que recaen en un contln6o cao1 con lnten--

toe de reajustes. 

ti, OISFUNCION EN EL SUBSIST!MA PADR!-HIJO: 

Loa problemas surgen a rafz de la lnt•r1ccl6n entre el 

padre y lo• hijos. 

a>. Disfunción concentrada en el p1dre: Surge a raf.z de 181 

patológicas espectatlvas del padre resp11cto a 1u hijo. por laa 

Inadecuadas técnicas de educación, para la edad del nlfto, la 

conducta Inapropiada de 100 progenitores. 1aa Identificaciones 

proyectadas y tas relaciones dlatorslonadas hacia et hijo. 

b>. Disfunción ante uno de loa hl)oa: Eat6 provoc1da por 11 

patologla del nlfto. es decl r. tiene una al teraci6n bien deflnl 

da de tipo orgénlco, maduración, 11n 111 deaarrolto, neurótico 

o pslc6tlco, que altera el funcionamiento de 11 flmllll. 

el. Oisfunci6n de la lnterre1acl6n padre-hijo: E• 11 1lt1r1---

ción en la Interacción padre-hijo. como aon: I• eobrepro-----­
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t•ccl6n d• un padre hacia uno d• loa hljoa, que da por resulta 

do un nl~o Inhibido, o bien pu•d•n ser r•l•clon•• hoatl Ita y -

rrchazant•e. 

111. DIS~UNCION !N !L 8Ull818T!MA O! LDS HIJDI IH!RMANOBI: 

L•• manlfe1taclon•1 se obeervan prlm•r•m•nt• entre 101 

hermanoa, tllH problemu pu•d•n ampl lerae e Involucrar 1 

otro• miembro• de 11 f1mlll1. 

a>. Rlv1tldad d•etructlva: La int•r•cclón •ntr• toa h•rmanoa 

se menl!lvata como una rivalidad •xcealvamente d•atructlva. 

b>. Coaliciones contra loa padrea: Loa hermanos r•al Izan acti­

vidades o acciones para agr•dlr a uno de los padres o ambos. 

Las ularunclonea en loa diferentes subsistemas de la fa 

milla, auxilian"" la Identificación d111ml•mbro11n el que sur 

gen los problemu d• lnt .. raccl6n dentro de la famil la. <211. 
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OISl"UNCION l!N EL GRUl'O l'AM.ILIAR 

A las disfunciones que surgen en el grupo famlllar, se 

conceptual Iza a 1a famltla, como un grupo que forma un eolo 

sistema, ee subdivide en: 

1.- OISl"UNCION!S !N ~L MAN!JO SOCIAL: 

La dlefuncl6n !ami 1 lar ae enfoca como la manlfeetaclón 

en el estudio del manejo social, 1u relación con atrae faml---

llas es ~eclr. la dlsfuncl6n está relacionada con la cultura 

de ésta: 

a>. Famlt la socialmente al alada: Se caracteriza por un exceal-

vo aislamiento dela comunidad, con poco o nlng6n contacto como 

miembro de la !ami 1 la extensa, como !ami lla se encuentran su-­

perflclalmente Integrada. pero no desean Integrarse a la comu-

ni dad. 

b>, Faml 1 la socialmente desviada: esta se caracteriza por actl 

tudes que tienen en contra de la norma comunitaria. 

c>. Famll la con un tema especial: Eetan dominada• por temaa mi 

toe, secretos o creencias cultural••. comúnm•nl• compartida. 

El tema principal es deoarrollado por los padree y compartidos 

por toda la !ami 1 la. 

11, DISFUNCIONES EN EL FUNCIONAMIENTO ESTRUCTURAL: 

Pueden surgir de varios aspectos del funcionamiento es-

tructural de la !ami 1 la, como son: organlzacl6n, Integración, 
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ª'1116•f•r• •moclonal. ejecución de las tareaa. etc. 

a>. Faml 1 la con bajo rendimiento: La familia como grupo, eetA 

pooremente organizada, tiene dl!lcu11ades pera comunicarse ade 

cu1aament1 y al tomar decisiones. actOa Inadecuadamente. 

b), Familia •obre ••tructureda: La t1mlll1 ••t6 r•glda por un 

paore per1ecc1onleta y que hace que todos 100 miembro• de la -

!ami lla se dediquen 

b•slcamente a aue tareas, pr1ocupindoae prlnclp1lmente por la 

dleclpllna y el rendimiento. funciona el grupo !ami llar bajo -

estricta• 6rdene1, pero no ex late interacción. ni cal ldez 1mo­

clona1. 

e>. Faml lla emocionalmente desvlnculeda: Lo• mlemoro• de la la 

mi 1 la eat'n lnaatiafechoa unos con otros. exlatle-ndo Ira. hoa-

11 1 i dad en Ir e e 1 1 os. 

Loa miembros eat6n deavlnculadoa emocionalmente, pero por razo 

•lea externa• y laa nec1aldad1a 1conómtca1 rellglo1aa o 10----­

cialea, ae mantienen mlnlmamente como faml 111. pero cada miem­

bro vive au relación en forma separada. 

· d>. Faml l la desorganizada: Elle 1 lpo de !ami 1 la manll leeta --­

mól t lples problema•, como división de roles, comunicación y 

organización. La división de roleo•• Indefinida y/o confusa, 

1a comunicación ea ambigua e inafectiva y no hay una adecuada 

organización. 

Las disfunciones en el grupo !ami 1 lar. conceptual Izan a 

11 !ami 1 la como grupo, matr lz o generador de las di f lcul ladee 

de repercuclón social, que ae transforman en dlafunclonea no 

solo en la faml lia, sino con trascencencla en 1a comunidad. 

- ::u -



PROBLEMAS O! APR!NDIZAJ! 

Anllijuamenle a los Individuos que nacfan con mulaclonea 

en su cuerpo, con oe1ici•ncla1 tf1lca1 y/o ment•I••· •• l•I -­

rechazana en Id sociedad. a lal grado, que muchoa de el 101 fue 

ron oacrlflcadoa: ya aea llr•ndoloa e lncluto atetlnindoloa 

por un anormales. 

Al evolucionar tos esludloa e lnveallg1clone1 clentffl 

cae en 1odaa 1aa &reas de la actividad humana. ae logran 1am-­

oién granees avances con respecto a 101 sujetos que nacfan o 

aesarrol laban alyunaa al ter naciones o d•flcl•nclaa org6nlcaa. 

tuvieron que pasar muchos a~oa para lograr reconocer que eatoa 

a quienes se 1es consideraba (n1rahumano1 eran capacea de aer 

ótl lea e 1n1e1 lgentn. 

Generalmente a todos aquel loa nl~oa que manlfleatan dl­

flcul lades en el aprendizaje o un deficiente rendlmlenlo eaco-

1ar. son rechazados 1anto en el &mblto escolar por loa proreao 

rea y loa compa~eroa, como en la famll la por 101 propios----­

padres margln6ndoloa y etlquet6ndolo1 como" burro1 o tontea 

En el a~o de 1973, ea cuando ae reónen un grupo de 

padres de raml 1 la y de autorldadea competentes en el área edu­

callva para denominar et concepto de lncapacltauoo para apren­

der, a aqu~I los nl~os que manifiestan dlflcultadea para apren­

der. 

E• el Comlt~ Nacional Aaeeor Pro Nl~oe tmpedldoe, orga-

nlamo que ae encarga de crear el concepto de: Nl~oa con proble 

"Loa nl~o• con dlflcuttadet en el ---­
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•Prendlz•Je, aon •qu•11oa que mueetran •lguna perturbación en 

uno o varloa de toa proc~•oa p1lcol6glcoe fundamentales, rela-

clonoooe con el entendimiento empleo del lenguaje orol y/o ee-

crlto. E1ta1 alteraclonea pueden manifestarse como anomalfas 

al escuchar, pensar, hablar. IHr. escribir y para realizar o­

per1clone1 m1tem6tlc•1. Orlgln•do• por Impedimento• de tipo 

porcentu•I. Y• ••• vlauat o eudl t lvo, tranatornoa motor ea. le-

1lone1 cerebralea. dlatunclón cerebral mfnlma. perturbaclonea 

emoclona1e1 o desventajas amblentalea • 

Con frecuencia cuando •• habla de un nlfto con problemas 

ue aprendizaje. se ref lere a un 1ujeto, que poeee lntet lgencla 

meola o ouperlor a la media. y una capacidad auditiva y visual 

dentro d@ loa 11mltea normalea que no preaentan graves proble-

mas emotlvoa o motrlcea, pero que sin embargo, tienen cierta -

dl!lcuttad para real Izar el trabajo nco1ar cotidiano. <17> ca 

mo ae habrá notado•• caracterizan por aer d.e Inteligencia nor 

mat y que 11f miemo 1e encuentran toe receptores de la Informa 

ción. 

Son la• capacld1deo 1ubde1arrollada1 que han quedado --

etr61 en compara~ión con el re1to del de1arrollo Intelectual. 

eata1 inc1pacld1de1 especificas para el aprendizaje. aparecen 

en nlfto1 de Inteligencia 1uperior. promedio e Inferior (19l,al 

enunciar la lnteilgencla Inferior. oe refiere a loo deflcien-­

tea ment•leo auperficlaleo. eo decir. aquello• que con mayor -

esfuerzo logran 1 legar a ni veles educativos medio y/o auµe----

r lor. 

Loo problemas de aprendlzaJe. son la• dlocrepancl~• 

xlatentes en el aprovechamiento eaco1ar. que pueden presentar-

ae en forma elmult6nea con otro• lmpedlmentoa o tranatornoa. 

ton ~I resultado de una mala enseftanza, falta de oportunidad -
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para aprender y10 ras deficiencias culturares tZO>. ff autor -

hace notar que estas dlflcultades. pueden o no, surgir sin que 

exista un da~o orgánico. el lo hubiera. entoncee ee le denomi­

na incapacidad para aprender. 

un nl~o con problema• de aprendizaje, se pu•d• encon--­

trar en cualquier ambiente económico. polftico v 1oclal. con 

la• caracterfaticae de cada uno de e1toa. ya 1e• un •l•vado ni 

vel académico de loe padrea y amplio 1cceao cultural, aaf co-­

mo, una dinámica faml 1 lar bien estructurada. con re11clonea a­

fectivas significativas. En el ••tremo opueoto tembl6n •e les 

pueae encontrar, en zonas marginadas. rurales o de escasos re­

cursos económicos. culturales y aoclalea, con dlatunclonea en 

e1 grupo !ami 1 lar y nulas rel•clones alecllvas y de comomunlca 

clón. 

Para detectar un sujeto que manllleota, problema• de -­

aprendizaje, debe analizarse en forma Integral. eo decir. verl 

ficar cada uno de ros aspectos: Polcológlco, flolológlco, me-­

dio ambiente tamil lar y escolar. 

El concepto de problemas de aprendlZ•je, ha evoruclona­

do conforme ae dan loa avancea clentf f lcoe. por tal razón exia 

ten Infinidad de conceptos, de acuerdo •I punto de viste de -­

las teorfas que manejan los autores. A contlnu1cl6n ••~•pon• 

un concepto: 

ES EL SUJETO CON INTELIGENCIA NORMAL O SUPERIOR, QJE PRESENTA 

ALGUNAS DIFICULTADES EN LA ADQUISICION DE UNO O DE VARIOS CONO 

CIMIENTOS. CUYAS ALTERACIONES PRINCIPALMENTE RADICAN AL RECl-­

BIR, INTEGRAR Y OAGANIZAR LA INFOAMACION RECIBIDA, ASI COMO EN 

LA EMISION DE LAS RESPUESTAS. DICHAS ALTERNATIVAS PUEDEN SfR -

DE ORIGEN OAGANICO Y/O AMBIENTAL. 
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Ea dllfcll eatabiecer, la verdadera etloiogfa de loa 

problemaa de aprendizaje, ya que en algunaa vecea, no ae logra 

deavlncu1ar un 'rea con otra. por ello se dificulta tener la 

r•lz qu• c•u1a 101 prob1ema1 •n •1 Individuo. 

La1 eareraa del deaarrollo del aer humGno ccognoaltlva, 

afectiva palcomotrlz >. forman un todo que con al buen de---

1arrol 10 de ella••• logra el óptimo tunclonaml•nto de un 1uje 

to. 

Alguna• de e1ta1 Area1 se ven afectada• por cierta• con 

di clones, con la poalbl lidad de oc11lonar electo• en otra•. de 

tat manera que ee van formando encadenamientos. una como orl-­

gen y otra como cau1a de •••· Por ejemplo un nlAo que proviene 

de una familia con lal siguientes caracterfstlcae. 

"Nivel 1ocioeconómlco y cultural bajo. de autoridad 

patriarcal. de realdencla patrllocal, extensa. con relaciones 

afectivas dellclentea y dlalunclonalea en a1gunoa de 101 aub-­

al1tema1 lamlll1re1. en la que loa golpea aon el complemento -

de cada dfa, todo• eatoa lactorea que rodean al nlfto, le produ 

cen anguatla, agresión, Inhibición, o de afecto• palcoaom6tl­

coa. 

El medio ambiente raml 1 lar que rodea al nlfto. crea con­

dicione• dllfcl lea en el aula eacol1r, ea lmpoalble exigir la 

atención a laa claaes. a un sujeto que se encuentra bajo un 

yrado de atreaa, au pensamiento ae centrará en al !mentarse. 

dormir, problematlca familiar. etc" 

En el caso anterior supuesto. puede detectarse la causa 

poolble del b•Jo rendimiento escolar, que lut originada •n el 

nogar, pero al se anal Iza deade otra perspectiva, podemos---­

cre•r. que la cau1a por la cual el ntfto no prestaba atención, 

• loa aspectos •1co1ar•1. es por una mala al lmentaclón o tal 
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vez, tengo ciertas dlllcultadea 1n la p1rcepcl6n v11ua1 o audl 

tlva, de esta forma. el origen del problema e•rfa de tipo 

oru6nlco. pero la manlfestac16n del problema ee ve enmascarada 

por un sin f In de causas. 

A~almente es importante 1ncontr1r la etlologla d• 101 

problemas de aprendizaje y claalflcarlos de acuerdo a 101 ca-­

racterfatlcaa que encl•rra en al ml1mo. 
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!TIOLOQIA OE LOS PROBLEMAS OE APRENDIZAJ! 

Loa nl~os que pr•!•nt1n probl•mas en e1 aprendizaje, -­

aon detectados en el ámbito escolar en ta mayor fa de las ve--· 

ces. pero desgraciadamente, ~n muchas de 1as ocasiones. aema-­

siaao tarae µara proporcionar la ayuda necesaria y &vitar el -

fracaso escotar. Comónmente loa profesores de determinado gru-

pose percatan de que el alumno baja su rendimiento esco1ar. -

µero oiflcilmt:>nte logra detectar el origen oe1 problema, o 10 

atribuyen a un aa~o t:'n el cerebro del nl~o. 

Esta concepci6n, no está muy lejos ae la real load, pero 

no es la 6nica causa que origina el problema ae aprenolzaje. 

Por el centrar lo, también se considera que el problema surge 

a rafz ae malos náoi tos escolares y que µar tal razón, tos 

alumnos van arrastrando lagunas de clnoclmlentos desde granos 

anteriores. ya que los padres no ponen la debida atención, en 

la euucaclón d~ sus hijos. Esta concepción. tampoco es negada 

pero la clasificación que realiza la autora Patricia 1 Myers. 

con respecto a la etiología de loe proUlemas de aprendizaje, 

es ta stguten1e: <20). 

t. !TIOLOGIA OE ORIGEN ORGANICO:. 

Las dificultades en el aprendizaje se consideran como -

s1ntomae de condiciones internas. como deficientes funciona--·· 

mientas neuro16glcos o una lnaoecuaoa µrogramaclón del tej loo 

nervioso, como por ejemplo: La disfunción cer~bral minlma y -­
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las patotoglas que la originan. 

DIBFUNCION CEREBRAL MINIMA, 

Es la al teraclón en e1 ele tema nervioso central. ocaelo 

nando irregu1aridadee en los Impulsos entrantes y sal lentes, -

~s aecir, una mala oryanlzaclón en el procesador de la Informa 

clón. El sistema nervioso central opera como un procesador de 

Ja intormaci6n y CIJalquier deaempe~o inferior en sus proceeoa. 

pueaa 1nn1Uir o retaroar en terma grave la capacidad que un ni 

~o llene para aprender. 

La disfunción cerebral. puede manifestarse mediante al-

teraclones en el funcionamiento o en la conducta de un nl~o. -

con10 en las deficiencias perceptuales y ~el lenguaje. Desde en 

foques diferentes. la disfunción cerebral mlnlma se concep----

1ua1 Iza como: "Anatómicamente, daflo cerebral difuso o como un 

dé-fiel t neurológico menorº. ºPslcológlcamente, slndrome hiper-

qu 1 nét leo". 

Patologías de Ja disfunción cerebral mínima,. laa condi-

clones que pueden provocar disfunción cerebral en loa nlfloa, 

la mayor 1nclUencla es debido a un desfavorable ambiente In---

trauterlno. los nacimientos prematuros. la anoxla, el trauma--

tismo obstétrico, el factor AH y las mal formaciones congénl--

tas. sin olvicar los factores hereditarios y la desnutrición. 

La causa más camón Ue la disfunción cerebral mínima, 

tos 1a anoxia y 1as nttmorraglas cerebrales. La anoxla es la fal 

ta de oxigeno en 1as células, este es transportado por 101 e--

ritroc1tos y touo 10 que interfiera con la circulación de la 

sangre <afectanuo sobre todo a las ct1u1as nerviosa >. 
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11 O!TIOLOOIA O! ORIG!N AMlll!NTAL:. 

~os problemas de aprendizaje. ae consideran tambl•n ca-

mo el producto de 111 lnf luenciaa ambientales. en 101 cuale8 -

no exl1te un diagnóstico de patologla cerebral. por 1u lnexls-

tencla en la• pruebas mtdlcas o pelcológlcas y por tal motivo 

ee lnuaya aobre el ambiente que rodea al nlfto, para def lnlr -­

los factoree que pudieron haber Inhibido el desarrollo o In---

terrumpldo 1a función de aue capacidades de recepción. o aso-­

elación y expreai6n de 101 suteto1. ejemplo de ello. aon:. 

La falla de e•perlencla temprana y el desajuete emoclo• 

nal. Ea to ee traduce, que a un mayor n6mero de experiencias y 

la variedad de éstas, que te sean proporcionadas al nl~o. des-

de sus primeros meses de vida, eeri mayor la Información que 

recibe y 4ue puede grabarse en su memoria. por lo que actuaré. 

al no apropiadamente. al. sin dificultades o fustraclones. an-

te si tuaclonea alml lares. 

E• de suma Importancia, la Influencia del ambiente que 

roaea al Individuo para lograr la ad4ulslción de muchas de eus 

capacidades y el desarrollo de sua potencial ldades pslco16gl-

cas. 

Tanto 1os factores internos como los externos, que se -

mencionan como las etlo1ogfas de los problemas de aprendizaje 

son de suma Importancia, para que causen graves dificultades -

No podemos negar la e•l•lencla de muchas capacidades -­

que dependen de la madurez e Integridad del cereDro. como un -

tiatema sin da~os. pero tndudantemente es necesario, ta estimo 
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laci6n o enee~anza externa, que ae le proporcione al nl~o. 
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CAAACT!AISTICAS D! LOS PAOllL!MAS D! APA!NDIZAJ! 

La• conducta• qu• manifiestan loe nlfto1 con problemas -

de aprendizaje, ya eea por una cauea de origen ambiental u ---

org6nlc•. •• expre1an de diversa• maneras. uno• en forma obeer 

vable y medible, otrae eln eer vlelblee. 

A continuación H mencionan algunaa de laa m61tlp1ea 

caracterf1tlca1 de 101 nl~oe con problemas de aprendizaje. --· 

120):. 

1>. Caracterl1tlca1 en la actividad motora: tranatorno 

caracterizado por una deficiente integración mo.trlz. Las manl-

fe1t1clone1 mia comunea en loe tra1torno1 motor•• son: Hlperac 

tlvldad. hipoactlvldad, falta de coordinación y peraeverancia. 

HIPERACTIVIDAD:. 

Ea una de las tormaa m•a comune1 dentro de 101 traator-

nos motrlcea. reconocido por una excesiva movilidad y en forme 

acelerada. Estos nlftoa aon deacrltoa. como demaalado In-------

quietos. con bastantea cambloa de accl6n. platlconea, Ulatral 

dos, 1a consecuencia de el 10. es un balo rendimiento escolar. 

HIPOACTIVIUAD:, 

Traetorno caracterizado. por actividades motores lneull·· 

cientes. estas conductas las encontramos en aquel loa nl~oa ue-
neralmente tranqulloo. sin movimiento, que paean Inadvertidos, 

•ntreo el loa. •ncontramos tambi6n a los nlpotónlcoa. 
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FA~TA DE COOADINACION:, 

E• advertida como torpeza ffalca·y a la faltad• In----

legración motora. como lo observamos en aquel loe ntftos que 1• 

esfuerzan demasiado para real izar acciones de coordinación 

grueoa y fina. como: correr. brincar. tomar objeto•. qu. tal -

pareciera que sus extremidad•• eotuvleran rlgldao o endurecl--

doa aue móeculoe. En actlvldade1 que requieren de mayor destre 

za, su deeempefio ea deficiente: el eacrlblr, dibujar, rttcor---

tar. etc. 

P!RSEV!RANCIA:. 

Es la reproducción constante, automática y frecuentemen 

te Involuntaria de un mlamo movimiento, postura o comportamlen 

to. que oe pone de manl f les to en .,¡ hablar. la eocr 1 tura. la -

lectura. el dibujo. etc .. µuede o no oer cauoa da una pato----

logfa de ar igen cerebral. 

bl. Caracterlstlcao de la µercepclón: Incapacidad µara 

luentlflcar, discriminar las sensaciones reclbldao, reflrl~n-

oose a aquel las operaciones del cerebro. que exigen la lnter--

prelación y organización de la Información recibida, mediante 

ciertos estlmulos, que activan a las c61ulas aenaorlales recep 

tlvas en toao el cuerpo, que l leyando al ceorebro, son lnterprr. 

taoas como sensaciones auditivas. visuales, olfatorlaa, gusta-

tivaa, cuténeaa. etc. 

Las manifestaciones de los trastornos de ta percepción, 

pueden surylr por tener a1yuna deficiencia en cualquiera de --

los órganos receptores de la Información, como: VISUAL, repro­
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duclendo formas Inadecuadas de los objetos, confusiones entre 

figura-fondo. Inversión de letras. etc. 

AUDITIVO, deficiencias al reconocer tonal ldades o para dlferen 

ciar sonido•. 

CUTANEAS. m1nlle1t6ndoae por 11 dlllcu11ad par1 ld•ntlllc•r ob 

Jetos conocidos por medio del tacto. 

el. C1r1ct•rf1tlc1a d• la slmbo11z1cl6n: L• 11moo1 Iza--

clón ••una de ta1 forma• 1uperiore1 de la actividad mental. 

en ta que 1e Integran I• memoria y la percepción yenerando pro 

cosos o encadenamientos del pensamiento. ~1 proceeo de 1a slm­

bo1 lzacl6n ••divide en: Procesos receptivos <deacllramlento> 

y proce101 expre1ivoa <codificación>. Loa proceaoa receptivos, 

pueden ser auditivos vlsua1es, y los procesos e•preslvos de la 

almbol lzacl6n aon, oral•• y motrices. 

Las manlfestaclonea en loa procesos de almbol lzaclón re 

ceptlva son: dl!lcultad o mal entendimiento del lenguaje habla 

ao, conluslonea de lts lnatrucclonea. neceeldades de repetir -

10 dicho, en lo visual. puede eer la incomprenal6n de la lectu 

ra. apoyo ae 1a lectura aliente. 

Laa manlfeataclonea en toa proceaoa de almbol izaclón ex 

prest va: encontramos en lo oral. la carencia de Ideas para ex­

presarse, t!'n et motor. dificultad en la 1ormulaci6n uel pensa-

miento en forma escrita. 

dl. Caracterfstlcas de la atención: Ea la dlflcul tad 

que tiene un sujeto para localizar o llJarse adecuaaamente en 

determinado e1tfmu10, durante un tiempo. Loa ni~o• que padecen 

tra1torno1 en la atenci6n, se tes ctaeiflca en do1 formaa:. 

At•nclón ln1uflciente: Se manif lesta en aquel 101 auje--

toa que son. 1 ncapaces de aportar de todos 1 os es t tmu 1 os que 1 e 
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rooean, a sólo uno de el los, estos nl~oe aon sumamente die----

trafaoo. 

La atención excesiva: Manlteatada por ta fijación anor­

mal de la atención en detalle. haclendo·a un lado lo eecen----

clal. 

~' Caracterfetl~aa de la memoria: Loa tra1tornoa de la 

memoria, se ponen de manifiesto, por I• dificultad que tiene -

el sujeto para evocar con facl 1 ldad los euceeoe o conoclmlen-·-

tos ya adquiridos. Los trastornos se subdividen en dos:. 

Memoria a corto plazo: Tambl~n d•nominada.lnmedlata, ea 

tas dificultades son manifestada& por dificultades para recono 

cero evocar aprendizaje a eventoa que acaban de ocurrir. 

Memoria a largo plazo. Es la dificultad para realizar a 

soclaclones significativas. para poder reollzar actlvldadee --

más compl lcadas, que requieran de la evocación del conoclmlen-

to anter lar para su realización. 

ll. Caracterfstlcao de la emotividad: La emotividad eo 

la capacidad de sentir la• emocione• y el grado en que 6stas 

se manifiestan, ya que la emoción ea por un perfodo br~ve, 1e 

dice que los sujetos que tienen trastornos en el la~ se muea---

tran particularmente sensibles a las situaciones afectivas. a 

1as cuales reaccionan de manera brusca e Intensa sin la sull--

ciente elaboración mental. para poder moatrarae 11ereno1 y e---

cuénlme. 

Los trastornos de la emoción en loe sujetos: Loa hace 

manifestar conductas de dlatraccl6n. tensión nerviosa alt•ra--

da. frecuentemente manllestacloneo temperamentales. sin una --

razón JUBtlf lcable aparente. eacaea concentración y •In tener 

et control de si mismo. 

Entre los trastornos m~• comunea de la emotividad encon 
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tramos: Ambivalencia afectiva, angustia, ansiedad, lnestablll·· 

dad, tr lateza, depresión. sent lmlentoe de ruina y de culpabl 11 

dad etc •• loa cual ea ya han sido expresados. 

En ea te caso: que e 1 traba Jo ea re 1ac1 o nado con 1 os --­

pr ob l emaa de 1prendlzaje, ya que no ae tenla la Información 

fldeúlgn• respecto 1 la cantidad y cal ldad de la poblacl6n a 

•1tudl1r con eate tipo de problemas, ademAa de apl lcar a los 

a1umno1 un cueat lonar lo, se real lz6 el Test de Lauretta Ben--­

ChH, 

A partir del afto de t932, la Pelqulatra Lauretta Ben--­

der, re•tiz6 laa lnveatlgaclone1 par• au test en el "Bel levue 

Hoapl t•I" de New York. empezó a publ lcar eue reaul tadoa en la 

prensa eapecial Izada y en el a~o de 1938 la Asociación Pal---· 

qulétrlc• Americana lo dló a conocer en conjunto. El Test ---·· 

Gueatéltlco de Bender fue bien aceptado por la crftlca clentf 

tlca y oien pronto pasó a ocuµar un puesto de importancia en 

toda ~aterfa paicométrlca. 

Su objetivo: Exémen de la funclon gueatéltica vloaomato 

ra, su desarrollo y regresiones. Su Funcionamiento: Se le pre­

senta al sujeto. en forma sucesiva. una colección de 9 f lguras 

para que las reproduzca teniendo el modelo de la vista. Bus 

apl lcaclones es la e>eploraci6n del r~tardo, la regresión, la 

pérdida de función defectos cerebrales orgánicos. en adultos 

y en nl~os, asf como de las desviaciones de ta p~raonal idad en 

especial cuando se manifiestan fenónemos de regresión. 

Bender define la función guestáltlca" como aquel la fun 

clón ael organiemo Integrado por la cual éste r~aponde a una 

constelaci6n de eatfmu1oa dada como un todo, siendo la reapuea 

ta mlema una·conetelaci6n, un patrón ". La Integración no se 
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produce por adición, sustracción o combinación, sino por dife-

renciación o por aumento o diaminucl6n de la complejldad tnter 

na del patrón en su cuadro. 

Es el cuadro total del eatfmulo y el estado de Integra-

clón del organlsmoa lo que determina el patrón de re1µue1ta. 

Sobre esta tesl•. Benaer concibió la po•lbl 1 ldad de utl 1 iur 

una conste1acl6n eatlmulante dada en cuadros m61 o menos alml-

lares, con el fin de estudiar la función guest•ltlca en laa 

alstlntas condiciones Integradoras patológica• de lo• dlferen-

tes desórdenes orgánicos y funcionales, nervloeos y mentales. 

En cuanto a su apl lcacl6n como ya lo habfamoa menciona­

ªº es un test el fnlco de numerosas apl icaclone1 p1lcol6glca1 

y pslquiétrlcas, demostró poseer un considerable valor en I• 

exploracl6n del desarrollo de la lntel lgencla lnfantl 1 y en el 

diagnóstico de los diversos Slndromea clfnlcoa de deficiencia 

mental, afasia, desórdenes cerebrales, orgénlcoe. p1icoal1 ma-

yoree, simulación de enfermedades y pslconeuroals. <22>. 

DETEAMINACION UEL NIVEL DE MADURACION DE LOS NllQQS: 

La función guestéltlca vlsomotora es una función funda­

mental.- Eoté asociada con la capacidad del lenguaje y con di-

versas funciones de ta lntel lgencla <Percepción, vlaual. habl-

1 lúaü motora manual. memoria. conceptos temporales y e•pa-----

clales y capacidad de organización o represent1ci6n>. 

!XAM!N D! LA PATOLOGIA M!NTAL:, 

L• prueba na brindado resultado• Interesantes en la es­

quizofrenia lnfantl 1 y suministra Informaciones ótl lee a lo• 
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tlneo del dlagn6otlco de la debll ldad mental v de lao demen--­

clas Infantiles. 

!XAM!N O! LA PATOLOGIA M!NTAL O! L08 ADULTOS:. 

Aelraeadoa globales de la m1dur1cl6n. lncMplcldadea ver 

baleo eopeclflcao, dlooclacl6n, deo6roen de la lmpuls16n, 

des6rdenes perceptuales, ae16rdene1 contuslonalea. Estudio de 

la afasia, de las demensias parall\lcas alcoholiemo. slndromes 

poatraum•ticoa. palcoals maniaco-depresiva. esquizofrenia. 

Pvae a su detinlci6n de gueatall-teat,el B.G. auele utl 

llzarae tamoitn como test proyectivo. Para este fin ae emplea 

la técnica de asociación libre sobre laa figuras dibujadas v 

otros procedimientos semejantes. 

Eo apl lcable en ouJetoo ~e 4 aftoa haata la adultez. 

Consigna: Ulyaae al examinado. " Aqul hay algunas f igu­

ras para que las copie. coplelas tal como usted las ve. Debe -

cuidarse de cualquier otra Información o lndlcacl6n que no sea 

suuer loor a. 

Manejo de la prueba: Al !entese al sujeto a co1ocar la -

f lgura A corca de la esquina superior derecha del papel. pero 

al no acepta la augeati6n de Inmediato. no se Insista. SI el 

eMamlnado Intenta girar la tarjeta para co1ocar1a en alguna --

otra µosiclón, debe desalentarsete. Si persiste, permftasele 

hacerlo y anótelo. Proµorcionale lápiz goma, puede borrar 

a fin de mejorar aue trazos no se admite el emp1eo de reglas, 

monedas. etc. 

Tiempo: No ee fl Ja ni se 1 lml te el tiempo. no aob" retl 

r•r•e las láminas hasta que el examinado las haya reproducido. 
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La prueba tarda por lo regular 15 a 30 mlnutoe. 

Registro de la prueba: Regfstreee la reacción del ouje­

to a la si tuaclón de prueba, su comportamiento a lo largo de 

el 1a. y en especial toda conducta que en el curso del test ee­

deevlé de las normas ae~aladas. En nlngOn c1ao se conalderarA 

que ~I Test ha fracasado, al el examinado eata fatlgaUo reg(a 

trese el hecho a fin de tonerlo en cuenta. 

Anél Isla v Evaluación: La valoracl6n del Test 1e real I­

za aobre loe datos obtenidos por el anAI lela de las figuras -­

reproducidas, relaciones recfprocaa, el tondo e1paclal. El 

lt:-at se somete a doble anáillala y valoración: Cualltatlvo1 

cuantitativos. <22). 
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PLANT!AMl!NTO O!L PllOllL!MA 

Por 10 an1erlormen1e descrito ea conveniente conocer 

cu11 ea 11 frecuencia de nl~o• con bejo r•ndlmlento ••colar en 

faml 1 i1• con una din•m1ca familiar 11terad1. 
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JUBT 11' I CACION 

La unidad 1am111ar eo la encargada de atender las nece-

1ldades básicas como el alimento, el veatldo, y lo prlnclpal, 

µroporclonar amor y seguridad a los hl Jos. prlnclpalmentl du-­

rante loe primeros a~oe de vida. por lo tanto 111 rel•clone1 -

entre los padres eon fundarnentalea para que el nlfio 1e de----­

earrol le en un ambiente tranquilo y poeltlvo eltuacl6n que --­

seré oeclelva en su vida futura. Més tarde se observar• como, 

sf un nífio tiene eatfmulos adecuados va a desarrollar grandctl 

capacidades Intelectuales. la paternidad y la mattunldad aon -

procesos complementarlos que se desenvuelven dentro de la es--

tructura lamlllar, culturalment<' establecida y destinadas a --

salvaguardar el desarrollo f lelco y emocional del nlfio. 

La r<'lacl6n padre-hijo, peae a que la relacl6n m1dr1-hl 

jo es fundamental <'n el deearrol lo del nl~o. t.ste neceal ta tam 

blhn la atención de sus padres; que te haga compafifa. que jue­

gue con él, que 10 ayude a sus neceeldad~a. que lo al !mente, 

etc. 

Se menciona que el amor paterno ea el méa Idóneo refuer 

za a todos los cuidados que la madre pródiga al nl~o. Sin em-­

Daryo rrecuen\emente 10 vida !ami 1 lar se encuentra atrof lada -

por problemas Internos de diversa (ndole que hacen vivir a loa 

ni jos en un estado de abandono o de permanente temor asf como. 

deecuiuaoos en el aspecto educativo. En estos casos 101 proble 

mas ue tos padres repercutlrAn neceaarlament• en 101 hljoa y 

estos a su vez rP.flejarén los problemas que vive la faml 1 la y 

lo oemuestran con aus propios estados de •nlmo. En ocaalonea 
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•atoe problemae ae deben a que loa miembro• deaconocen o -----

almplem•nte no •stén de1empeftando el rol que lea corresponue. 

aa 1 puu. depende de 1 oa padres a I 1 a f am 111 a t 1 ene h 1 to o 

fracaso. de acuerdo a sua capacidades para alcanzar una regula 

cl6n y equl 1 lbrio de sue funcione• b•11caa ya que a1f ee bene­

flclarlan todoa 1ua miembros pero principalmente loa nljoe. 

Al real Izar 1aa act lvldadea como residentes •n la CI (-

nlca Oriente del ISSSTE, se observó que gran Indice de 101 

problema• d• aprendizaje que presentaban toa nlfto1, venfan en-

trelazadoa con alg6n problema• social o tamil lar, 1lendo esto 

lo que despertó en toa autores una gran Inquietud por de------

earro11ar eate trabaJo. 

Ea por 10 anterior que ae Intenta deaarro11ar en esta 

tea la un aspecto de este problema aoclal. tomando como punto -

de partida loe problemas famlllaree y au repercuci6n en el ---

aprendizaje escolar de loa nlftoa. 

Por aer la faml 1 la, con1lderada como el nócleo pr lmar lo 

fundamental para el hombre, el cual depende de el la para au 

supervivencia su crecimiento, tambltn 11 conaldera como un 

refuyto natural en donde el aer humano puede encontrar la ver-

dadera felicidad. tanto en lo• padrve como en los hijos. 

El Interés eeté basado en que nlngón nlfto pueda existir 

como tal oln su lami 1 la, ya sea propia o adoptiva. La !ami lla 

constituye el campo pslcot6ylco més Importante un nlho. Es un 

refugio y una fuente de afectos. Identidad e Identificación, 

con tristeza se puede observar que el hombre mismo dla tras --

o1a es devastaaor de su propia fami lla. observénooae loa-----

problemas en todas sua variantes. como son algunos de los men-

clonados anteriormente. cuanoo deberla aer el n6cl•o donde el 

nl~o encuentre calor afecto y seguridad que necesita. 
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se deoe 1omar en cuenta que las 1am111ae que presentan 

m61tlple• problemas en todas las et1paa de au ciclo vi tal, un 

miembro o var los de el loe dentro de una !ami 1 la dlelunclonal o 

caaionará que esté, continué con alteraciones durante toda 

su evolución y µor conalgulent• a tr1vt1 de v1ri11 gener1clo-­

nes, µar 10 tanto, un estudio de este tipo donde ae valore la 

dln,mlca !ami 1 lar y 101 problemas de aprendiza)• en 101 nifto1, 

ser• un punto o una pauta para ver que no todos 101 nlfto1 que 

son catalogados como niftoe de lento aprendizaje aon por probie 

mas ónlcamente f falcos u org6nlcoa, sino que el ambiente f1ml­

l 1ar puede ser un factor importante que predlapone a la altera 

ci6n en su capacidad de aprendizaje. 

- 52 -



OllJfTIVOS GENERALES 

1, OET~RMINAH LA FRECUENCIA OE NllQQS CON BAJO RENOIMIENTO 

ESCOLAR EN fAMILIAS CON UNA DI NAMICA FAMILIAR ALTERA-­

DA. 

OllJfTIVOS fSPfClflCOS 

1. IDENTIFICAR UNA DINAMICA FAMILIAR ALTERADA EN LOS NllQQS 

DE LENTO APR~NOIZAJE. 

2. IOfNTIFICAR LAS FAMILIAS FUNCIONALES Y DISFUNCIONALES. 

3. IDfNTIFICAR ALGUNAS DE LA CAUSAS QUE INTERFIEREN EN El. 

DETERIORO DE LAS RELACIONES FAMILIARES. 

4, CONOCER EL AMBIENTE FAMILIAR fN EL QUE SE DESENVUELVEN 

LOS NllllOS DEL <lRUPO A ESTUDIAR Y LAS RELACIONES AFECTI­

VAS ENTRE PADARES E HIJOS. 
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M!TOOOLOO 1 A 

TIPO DE l!BTUDIO 

Se trata de un eotudlo observacional descriptivo de cor 

te transversal. 

LUOAl'I 

El estudio ae l levarll a cabo en el "Jardfn d• Nl,.oa" 

"MANUEL MICHAOS" de la S.E.P •• ubicado en Lerdo de Tejada V 

~arque Hidalgo S/N, en san Juan l•huatepec, en el Estado de 

M&Mico. 

POBLACION 

Alumnos. Padree de F .. I lla. 

PERIODO DE !BTUDIO 

Septiembre de 1989 a Enero de 1990. 

CRIT!RIOB oe INCLUSION 

Nl~oe pre-escolares en edades de 3.9 • 5.B afto1 ln1crl­

tos "" el "Jardln de Nlfioa". 

Tocos 1os PaUres de Fami 1 la de 101 Nl~os. 
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ClllTERI08 DE !KCLUSION 

S•ran exc1uldo1 d•I estudio nlftoe menore• de 3.8 aftoa 

mayor•• de 5.8 aftoe, adem6• de loe nlftoe que preoenten 

problem11 de tipo org6nlco, !falco y een1orl1I. 

ClllTER108 DE !LIMINACIDN 

Aqu•llo1 nl~oa que dur•nte •I e1tudlo 1a1gan de la ea-­

cuela y/o que 101 padrea no deaeen cooperar. 

MUESTRA 

El unlvereo de 1rabaJo conola de un 101a1 de 100 a1um-­

no1 que el el 10111 de la población del "Jardfn de Nlftoe 

y Padree de Famll la de loe mlemoe. 
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PLANES PARA LA A!COL~CCION D! DATOS. 

Como se sabe la !ami tia tiene su origen desde que ee -­

lorm6 la historia. se han realizado m61tlp1ea lnvea\lgadorH 

para conocer cada fase de ta !ami tia. ee han dedicado a eu es­

tudio ciencias completas y a pesar de el 10 y de taa arauaa ta­

nores de, tos lngeatlgadorea. no e•i•te hasta el momento ac--­

\ual alglm instrumento para c11aiflcar a laa famill11 como fun 

c1ona1 o dlsfunclonal que eea aceptado mundialmente. 

Para real it.ar la siguiente lnveet lgacl6n •• auxl 116 de 

la ayuda de tas profesoras que laboran en el "Jardln d• Nlftoe" 

que mediante la observac\6n y lea relacione• que mantienen con 

sus alumnos diariamente han detectado quienes de ello• llenen 

problemas en sus familias, y quienes mantienen una relacl6n fa 

mil lar aaecuada. 

Para profundizar en ta lnveatlgacl6n. se utlliz6 la --­

técnica del cuestionarlo !ANEXO 1 Y 2> para captar mayor lnfor 

maci6n. loa cuales se lea aplicó a Alumnoa y Padrea· de F1ml---

1 la, a tos alumnos además se lea apllc6 el Tt1\ d• Bend•r el 

cual nos proporcionará datoo de organlcldad <ANEXO 3) 

En este trabajo se proponen clasificar a las familias en fun-­

ctonat v dlslunclonat tomando en cuenla que la !ami tia tiene 5 

t11nclones b'aicae, hasta este momento bien eatudladaa y acepta 

das, por 10 que se real iz6 un cueatlonario retom1ndo e1to1 con 

coptos. 

Para lograr una cla1lflcaci6n ad•cuada de 101 preeecota 
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rea. •• lea cl•alllc6 como nlfto• de bajo rendlmlen10 eocolar. 

y nl~oe con rendimiento vecolar adecuado. Ea to ee real Izó en 

b••• a la evaluación pr1ctlcada por las profesoraa. quienes en 

1u progr1ma e1colar, incluyen aap~ctoa de 1oci1I lzaci6n concre 

tizac16n ab1tracci6n, m1n•J1ndo deatrez11 motora•. dicha eva--

1uaclón ae 11ev1 a cabo trlmeetralmente. 

Po1terlormentw, 1e hizo una correlacl6n de loa nlho1 -­

quv pertenecen 1 lamllla• dl11unclona1e1 y l1m11111 lunclona--

1e1, naciendo una correlacl6n con loa nlhoe de bajo rendimien­

to e1ca11r y nl~oa con rendimiento escolar adecuado. 

PRU!8~ PILOTO 

El cu•atlonarlo de recolecci6n de d•toa •• apllc6 a un 

grupo oe aujetoa con 111 car1cterfatica1 enunciadas en loa cri 

ter loa de lnclual6n y ae observó que el Instrumento fu• ade--­

cuado y comprenalble para 101 f lnea que •• pvraegulan. 
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La relación entre laa·pregunt•• 1nt9rlor•1. 1d•m61 d• 

proporcionar la conflabl 1 ld1d d• la1 r•1pue1t11, orroj1r• 

cl•rla lnformaol6n qu• po1t•rlorm•nle •••' d•1orlt1. 

NOTA: Para facl 1 ltar la relación existente entre un cu•1tlo 

narlo y otro a la• pregunta• que correspondan al grupo -

ue tos padree se le slmbol Izar• con una "p", deapu6s del 

nómero y a las del grupo de 101 alumno• con una "•". 

3a - 4p conocer el tipo de faml 1 la al que correaponde, 

por e1 n6mero de Integrantes que la forman. determinando 11 es 

nuclear. o extenea. 

4a, Sa. oa. - llp, 12p, 13p.- Conocer las re1aclone1 de 

1a pareja y el tipo de comunicación que establecen, prlmeramen 

te entre 101 c6nyuge1 y deoput1 entre t1to1 y 101 hijos. 

7a - 18p,- Describir el existen repercusiones en el eue 

~o de loa ni~oa y 11 loe padre• tlen•n conocimiento de ello. 

ea. 9a - 21p.- Conocer el existen respuestas de tipo fl 

01016 glco, en los nl~os, como resultado de reacciones emoclo­

.11a1ee. al someter al alumno a cuestiones de fndole escolar. 

ioa. - 17p. conocer el tipo de conducta, que aoumen loe 

µadres de t1mi 1 la al lntormArsetea 1obr• el 1provech•mlento •• 

colar de eua hlJoa. 
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12• - ep S1ber lea 1unclonea y/o el eatebleclmlento de 

101 ro1e1 en la l1mllle. resµecto el cuidado de 101 hlJoa. 

11a - 5p Conocer 1a1 !unciones y/o el .••tableclmlento -

de roles en 11 !amllll. reapeclo a la manulencl6n. 

13a - 9p Identificar quien es la peraone. con la cual -

el nlfto eatabl•c• un mejor nivel de comunlc1cl6n. 
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Para ver l!lcar la conflabl 1 ldad de las preguntas real 1-

zoou a 1os padres de faml 1 la. ae les apl lcari a uno de loa hl 

Jos ue cadd faml lla entrevistada. el cuestionarlo, en el que e 

xlsten ciertas preguntas que pueden delatar la falsedad o cer­

teza de a1yuna de las contestaciones. tales preguntas son las 

elyulentes: 

Nómero de preguntas 

del cuestionarlo de 

los alumnos 

3 

6 

6 

10 

11 

12 
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del cuestionarlo de 

100 padres de !ami l la 

4 

to 

11 

12 

19 

19 

16 

4 

8 



CARACT!RllTICAI PARA !VALUAR LA'MU!BTRA, 

La fam111a para con1tltulrH como 111. debe cumplir cln 

co funcione• b6elcae. •ntr• ell11 1a Soclalizaclón, cuidado, 

•feclo, reproducción. at1tu1 y nlv•I aoclo•con6mlco, ninguna 

m•a lmµortante qu• la otra, por lo tanto para hacer una dlfe--

rencla entre 10 que e1 una familia runclonal y una dlefunclo--

n11 •• dvbe dirigir 11 atención a cada uno de •1to1 puntea. 

por lo que para lineo d• 61te traua)o ee eval6o cada función 

en baae a un cue1tlonarlo. tratando de englobar e1ta1 1unclo-­

ne1. Se entl•nde que para hac•r una claolflcaclón tan deflnltl 

va. ••laten m61tlp1e1 problemas. ya que e1 eumamente dlflcll 

encontrar faml 1 las que cumplan todas las funciones al ple de -

la letra. y otra•. que a peur de no llevar al 10011 t11tas ca--

racterf1tlc11 no•• conelderan dlatunclon11ea. 

Se interrogó aobre aoclal lzaclón en b11e 1 que ••t• 
tarea ea primordial, y que de ella d•penqe la tranaformaclón 

d•I nlllo, aquf la familia se perfila como la Institución 1---­

aeológlca del e•tado ya que la familia ea el vfnculo entre el 

Individuo y la sociedad (10). Por 10 tanto para evaluar 61ta 

c1racterl1tlc1 te Interrogó en la• pregunta• 9, 13 y 18 donde 

••cuestiona, qu• reacción tiene 11 taml 1 I• ante 101 µrabi•---

mas, cómo convive con sus hijos, cual es la reapueata de loa 

ni~oa ante aspectos eacolarea. 

Le segunda caracterfetlca o función básica ea e1 cuida-

do. función que se cumple cuando la 1aml 1 la resuelve de lama-

n•ra m61 1decuad1 las necesidades de al imentaclón. vestido, 

ugurldad llelca, etc. (10>. Por lo tanto 1óto para linee d" 

e1te treb11Jo.1• Interrogó en las pregunt•• 4. s. O, 7. Donde 
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ae ooorda quien es la pereona encargada del cuidado de loe hi­

jos, quién aporta dinero, culo! es la ocupación de los padree, 

en base a las preguntas anteriores se tlen• un panorama de qut 

calidaú ti.,ne este cuidado. 

La función de "afecto" esta enc1mln1da en cuento a ln1-

tltuclón ramlllar se retire a proporcionar ánimo, amor y carl-

~o. además el aubelstema conyugal, p1ternal y fl 1111 11 encuen 

tra estrechamente re1aclonados por la necesidad de cubrir aua 

necesldaúes afectivas <IO>. Este factor fóe lnve1tlg1do con --

las cuestiones 8, 14 16 donde ae pregunta mejo~ r•laclón del 

nl~o. cómo consld•ra a su hl)o, qu• actitud toman loa padres 

ante un problema eaco1ar. 

"Reproducclo~" otra de la1 funclonea no menos Importan-

tes de la tami 1 la ea de proveer de nuevos miembro• a la 10----

cledad. Históricamente el matrimonio como ln•tltuclón legal, 

sacramento de la lglesl•. etc. nace poro regular dos foctores 

fundamental ea d"ntro de la faml 11• y por lo tanto de lo so----

cledad, uno es el ambiente sexual y otro e1 la r•producclón, 

este punto lo cuestionó con laa pregunta• 1, 2 20 dond• ee 

preguntó si tuaclón actual, nómero de hl Jos en la faml ! la. 11 

el nacimiento de loe hijos fu• planeado, •etaa pregunta• •olo 

abarcan una mfnlma parte de eata faae y ea 1610 par1 fin•• ---

pr6ctlcos en esta lnveetlgaclón. 

Status y nivel eocloeconómlco" Este aspecto resulta va-

go ya que las transcripciones o definiciones de la palabra ata 

tus corresponde a otras aseveraciones. es m6s correcto hablar 

de nivel aocloeconómico que de status, se entiende que conte--

rlr a un mlemoro de la lomllla tal o cual nivel equivale a ---

transferirte derechos y tradiciones. (10> Para fines pr6ctlco1 

en éste trabajo las cuestiones que abarcan 11te tema son 111 
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pr•yunt11 4, 6, 7, V 13 dond• 1e preyunta qulhn sostiene el ho 

g•r. ocup1c\6n de 101 padrea, 1ctlvld1de1 qu• comparte con au 

ni Jo. 

Ea claro que 101 oatoa anlerlores representan la mecA­

nlca de una f1ml lla tlpica. pero ae debe tener preaente que -­

aan num~ro111 1•• v1rl1cionea a •ate eaquema, 111 que la1 ln-­

ttrrogantea que Vlantearon loa Investigadores del presente Ira 

bajo a610 P•rmlten reconocer varl1clonea en 11 pob11ci6n a es­

tudiar. 
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CRIT!RIOS PARA EVALUAR !L CUMPLIMl!NTO D! LAB ,UNCION!B ,AMl-­

L l ARES. 

Se considerará como que se cumpl• ta función cuando la 

re~puesta sea afirmativa para el total de re1ctlvo1 qu• •----­

va161n cada función. Y por lo tanto como función que no •• 

cumple cuando se conteste de manero negativa 1 por to menoe u­

no de dichos reactivos. 

CRITERIOS PARA CONSIDERAR COMO ,AMILIA ,UNCIONAL.0 DIB,UN----­

CIONAL, 

Se considerará como funcional a las tamlllae que-----­

cumplen por 10 menos con cuatro de 111 funclonee 1eftalada1. Y 

por 10 tanto como dlsfunclonoal a taa faml 1 las que cumplan con 

menos ~e cuatro, no importando el tipo de función que eete 

cump1 lendo. 
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RESULTADOS Y ANALISIS 

La eetabl 1 ld•d emocional de una famll la es el punto c11 

ve par• el desarrollo de un sujeto que •e lnt~grar' a una 10-­

cledad, por lo que ee fundamentat que forme parte del núcleo 

famlllar desde antes de nacer. 

Como ee menciono anteriormente lae famll las se c1aaif l­

caron en funcionales y dlsfunclonalee en base a loe datos obte 

nldoa de la aptlcaclón de un cueatlon•rlo. que le re11 Izó por 

tas nece1ldade1 de e9ta Investigación, Se sabe que aón no exls 

te un lnstrumento para valorar a la faml 1 la deo una manera to-­

talmente satisfactoria y que sea mundlalment~ aceeptado. Para 

la pr~•ente lnve1tlyacl6n •• cla1lflc6 a la famll la aeg6n tas 

cinco funciones b61lca1. obtenl•ndoee 101 1lyulente1 resulta-­

dos:. 

LI 1ltu1clón f1ml 1 l1r que predomine en eete grupo fue 

elde ca1ado1 con un 52K, llamando la atención el seuundo luyar 

que.tu• ocupadopor las madrea 101ter1• en un 30~. esto hace -­

re f 1e·x1 onar en t • 1 I t uac l 6n que v 1 ven 1 oa n 1 ~os. que de e de an­

t ee de nacer ae enfrentan a agresiones y recnazos por la ten-­

aencla de 11 sociedad mexicana al rechazo de la madre soltera. 

El nómero de ni Jos por !ami 1 la es de 4 a 5 como promedio, ocu­

pando esto un 60-K. lo que para esta época tan dl11ci 1 acarrea 

más problemas y nace mh dlflcll la situación familiar. sobre 

todo en el aspecto econ6mico. 

Se observa que hay famll lar nucleares en.un 68~. y !ami 
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1 las extensas en un 32V.. <Tablas l, 2 y 3). 

El aporte económico para el sostenimiento del hogar es-

ta dada en su mayor(a por el µadre en un 47%, ocupando 23" la 

participación materna en e1 aspecto económico. <Tabla 4>. Al 

tener que sal Ir las madres a trabajar relegan la resµonsabl 11-

áad del cuidado de sus hi Jos" a terceras personas, a µesar de -

esto tas ma~res siguen ocupando el primer lugar en el cuidado 

ue sus ni Jos con un 47%, abuenos y tics en un 38", <Tabla 5), 

La ocuµaclón prioritaria de los padrea correponde a la 

de obreros con un 6411, el 1611 a1ba~l les,el 711 comerciantes, si 

tuaclón sim1 lar con 1a ocupación de la madre donde se observa 

en un 25% como obrera. y atendiendo situaciones domésticas en 

un 611 <Tabla 6>. 

El nl~o tiene una convivencia més estrecha con loa 

padres, por to que su relaclónes mayor .con la madre en un 709'. 

En esto Influye 1a edad de los preescolares. lo que llamó la 

atención fué que existe mayor relación con los abuelos en un 

20,ó, 4u~ con el padre y los hermanos, lo cual podrta deberse 

a la ausencia del padre por motivos de trabajo pr lnclpalmente. 

<Tabla 7>. 

Las riñas con la pareja ocupan un lugar muy alto, sien-

ao frecuentes en un 70~. El grado de severidad de las mismas -

en un 49% discretas y el 38% escandalosas <Tabla 8). se obser-

va qu~ 1a causa pr imordlal son los aspectos económicos en un 

559",, en segundo luyar los vicios <alcohot lsmo> ocupando un -

29~. tsto hace suponer que un nlfto que vive mal, con malos e-­
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Jemp100. con tratos ~ue no son propios de su edad. donde es -­

rechazado, ae enfrentaré a una vida llena de malo• r•cuerdos, 

haciendo que 10 que vivió él lo vivan sus hl jos. Loe padree 

de faml 1 la no toman en cuenta la yran repercusión q~e trae con 

sigo el hecho de que los nlt\01 vean eus µeleas. 101 comenta--­

r ios dlt 101 "'"ºªhacia aue padrea son nl::'gatlvoa, todo 10 ante 

rior e• de suponer influirá en el desarrollo de hábitoa, habi-

1 idadea y coatumurea de loa ni"ºª· lo que continuar' mediante 

cadenas generacionales dlstunclonales <Tabla 9>. 

En cuanto al tiempo destinado a la convivencia con lo· 

hijos oe ve que los padres dedican muy poco llemµo a el 1os. no 

ae re6nen ni para las actlvldadea méa elementales. Et 67~ de 

las faml 1 las refiere que no se reóne para ninguna actividad. 

el 1511 en actividades esco1area. en un 1511 a las !ami! lares. 

sólo el 311 se re6ne para actividades domhsllcas. CTabla 15>. 

Un aapeclo que 11am6 la atención fu~ el .hecho de que 

1os pddree no reconocern en sus hilos a Duenos alumnoa. sl---­

tuaci6n que surge ante loa comentarlo• de laa profeaoraa. Se 

observa que los padree conceptual Izan como buen alumnos al ---

6011. alumno regular 3511. deficiente 511. y como .-celente 011 C·­

TaDI• 10l. Los padres reconocen que sus hlJoa no tienen proDle 

mas para aprender en un 53K. no se han percatado de ningón --­

proDlema en un 4411. y el 311 que si tienen proDlemas. La conauc 

ta de loa padree, en relación a loa aspectos escolares de loe 

nlftos no varfa mucho ya que en un 51~ no le interesa sus acti­

vidades académicas. esto µuede ser, en primer lugar. porque --

101 padr~s dan poca importancia a las actividades académicas. 
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s~ cree que son solamente Jueyos 10 que se desarrolla en el -­

Klnder. y que " Ya aprenderán en la µrlmarla". en un 23~ estu­

dian con él. el 13~ loe rega~an y loa agreden tfalcamente en 

un 13~. No toman en cuenta que loa primeros ahos son fundamen­

tales y que es mucho más Importante que se estfmule el aspecto 

psicomotriz, ya que de este estfmulo vendrán facilldadea para 

aesarrollar posteriores destrezas (1), <Tabla 11), 

La poca atenaci6n que se le prearta a 1oa ni~os en la 

etapa preescolar aunado al macroamblente. ocaalo~an que la con 

uucta de los preescolares se vea alterado ante situaciones de 

con! 11c10 escolar. encontrando que un 4511 nora. el 2311 no ma­

ní f1e-eta ninguna al teracJ6n, el 19K le sudan las manos, y el 

6% tartamudea <Taola 12>. 

Se ve que el nacimiento de sus hl jos fua planeado en un 

7211 y sólo el 2011 no tué planeado (Tabla 13>. 

Después de analizar loa cueatlonarloa se claelflca a -­

las faml 1 las en base al cumplimiento de aus funciones, ee debe 

aclarar que dicha claslllcaci6n se realizó 1610 para lineo 

de esta investigación. Las funciones béslcaa de la familia fue 

ron la oase para clasltlcarlas en funcionales y dlsfunclonalea 

segón su cumpl !miento, con lo que se obtiene que un es• cumple 

la fase oe cuiUaoo. el 58~ cumple adecuadamente la función de 

reprooucci6n en rt>laci6n a si fué deseaUo el hl jo o no, el 

52% de afecto, y en un 34K cumple la fase de social izaci6n. 

el 100K cump1e1a fase de status econ6mico, segón los crlterloe 

emp1eaoos en esta \nvestlgaci6n <Tabla 16>. 
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Por lo tanto en est an61 Isla se ve que el se• cumplen 

I•• funcione• claalf icandólaa en funcionales y el 32~ fue c1a-

alflcado como dlafunclonal en base a los porcentajes de 119 -· 

lunclon&a que no se realizan tTaDla 17-18). 

En 11 T•bla 119), se observa 11 cl•alllcacl6n de los ni 

~oa 1eg6n su rendimiento escolar. obtenltndoae un 63• como ren 

dlmlento escolar aaecuaoo v un 21• como bajo rendimiento. La -

Tabla 20. muestra la c1aalf lcacl6nque 1e hace de nlftoa con~ba­

Jo rendimiento escolar v que secundarlo• esto presentan----­

problem1s ory6nlcoa segón test de Bender. El reaultauo tué 

nl~oa con problema org•nlco en un s•. los cualea fueron ------

excluidos de la lnves1 lgaclOn. 

La Tabla 21. muestra la relación entre funclonaildad fa 

mi 1 lar rendimiento escolar. Faml 1 las 1unc1ona1ea ea•. estas 

famll las presentan nl~oa con buen rendimiento eecolar en un --

66~. v nlfto1 con b1jo rendimiento e1co1ar en un 2•. 

La1 famll la1 dlafunclonale• obtienen un 10• de nlftoa 

con rendimiento eacolar adecuado v un 22• de nlftos con bajo 

rendimiento escolar. 

Tomando como punto de parti'da lo descrito por otros ---

autores. quiénes mencionan que el aprendizaje ea otro factor 

fntlmamente ligado al proceso de maduración v plasticidad del 

L• m•durecl6n Implica un desarrollo bl~16glco que perml 
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te un tipo de aµrendlza)e. Esta poslbl 1 Ita una cierta madura--

clón que de nuevo daré lugar a un nuevo aprendizaje. Ea decir. 

que se da una interacción entre ambos factorea. (1). 

Al reconocer que el medio ambiente lnf luye en el caréc 

ter del nl~o. podemos eatudar laa poelbllldadee de modificar -

la conducta actuando sobre eee medio. 

Muchos fil6aofoe y clentfticoa han sustentado 11 teoría 

oe que el nl~o nacla lntel lgente o elmpl6n. nervioso o tran---

quilo, tfmldo o audaz. 

Tal teor fa se oaaa en que. aeg6n estos lnveat lg11dorea, 

las caracterfeticas psíquicas dependen de loa miamos factores 

que determinan los rasgos ffsicoa. Al margen de la polémica 

entre her~ncla y medio ambiente. que la lntel lgencla de nl~o -

ae ueaarrol I• plenamlente depende en buena medida de que loa -

padres sean capaces de guiar y promover aua primeras experlen-

clae ue apendlzaje antes de que el nl~o vaya a la escuela. 

Loa paleólogos y educadores eat6n verificando. en laa 

Investigaciones máa reciente& que ee han real Izado. loa que- --

muchos padres siempre hablán aoapechado: Que loa pr:.lme-roa maea 

troa. loa mejores y más lmportantea son loa padrea mlamoa. Pa-

rece ser que ha medida que loe nl~oa crecen disminuye la 

lnl 1u•nc1a que 1aa exper lenclas ejercen en su dHarrol lo lnte-

lectuaJ. Por tanto tas exper lene las 4ue loe nl~oa viven antes 

ae Ir a 1a escuela tienen un papel fundamental. 

Otros pensauores. en cambio. eoetlenen que el medio am-

blente los estlmu1oe exteriores eon los que permiten el de--

earrotlo de los caracteree pafqulcoa. Segón eat1 teorf1 con 

proceUimlentoe de aprendizaje aproblados. el nl~o podrfa de---

sarro lar su lntel lgencla de forma 11 lml tada. 
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L•s conc1uslones de la controversia sobre herencia me-­

dio ambiente permiten deducir que lo heredado y lo adquirido -

no responden a un modelo porcentual. C1>. 

Por 10 mencionado anteriormente se observa que si e•ls­

te una rel•clón de lo d•1crlto por otroe autore1 con 101 re1u1 

taooa obteñfdoa en la presente Investigación. 
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CONCENTRACIDN DE RESULTADOS 

H .::ont1nuac1on se pri:;sentan, los t'esultados octen1dos en e! 
cuest1on.ir10 aplicado u los oadr~~ dei f"am1l1a de la mu&stra 
~stud1ada dal .1arairi de n11"fos t•lanuel Mic:haus. D.F. 1989. 

TABU> No. 1 

fH8LH l'lO. 

TABLA No. 3 

ESTADO CIVIL DE LOS PADf<ES DE LOS IHl\tOS ESTUDIADOS 
rn EL J l1RD li'l DE NI !<OS f•lo;rJUEL t'l I CHAUS, 

EDO. CIVIL Fr<EC. PDRC. 

Ca.s,<1do '"" ~~ 52 
Viudo <a) 3 3 
Un1on libre 1ü l(J 
Separado (a¡ 5 5 
t·ladre soltera 30 3ÍJ 
T o T A L 100 100 

1r FUENTE : íldtos obtenidos de la present~ 
.Lnvt:st1gac1an 

'l. 
'l. 
'l. 
'l. 
'l. 
'l. 

l~Ui•IERO DE HIJOS F·OR FAMILIA DE Lll MUESTRA ESTUDIADA 

NUl'IEfiO FREC. PORC. 

- 3 35 35 
- 5 b<J 60 

6 - 8 5 5 
T ü T A L IO(J 100 

* FUENTE : Datos obtenidos de la presente 
investiqacion . 

'l. 
'l. 
t. 
t. 

CL?1SIFICACJON DE FAMILIAS EN BASE A SU ESTRUCTURA 

CLASIFICACIDN FREC. PDRC. 

Nuclear 68 68 
EH tensa .52 32 
E>: tensa-Compuesta o o 
T (] T ,, L lUI) 100 

* FUEMTE : Datos obtenidos en la presente 
invest19ac:1on 
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TABLA No. 4 M 1 EMBROS ECONOM 1 CAME1~TE ACTIVOS DE LA POBLAC 1 DI~ 
ESTUDIAIJA 

111EMBR05 

Padre 
f"ldd''ª 
Paore y 
i\bue1os 
T o T " 
" FUENTE 

FFiEC. fORC. 

47 47 
~3 -~ 

1·1adre !8 18 

L 

,_ L2 
11)(1 10(1 

Datos obtenidos de la oresente 
1nvest1oac1on 

,, 

" 
,, 

TABLH No. 5 ñELACIOI~ DEL curn.;oo DE LOS HUOS 3EGUri LH f'EñSONA 
G11JE LOS CU IDA 

TABLA No. b 

PERSONA ENCARGAOll FREC. F'OFiC. 

Paore y f'ladre 47 47 
Her·manos I 
Abueios y ti as _;s 38 
Vecinos 8 8 
T o T H ¡_ lUO 100 

* FUENTE : Datos obten1aos de la presente 
1nvestigac1on 

., 
¡~ 

l. 
Y. 
l. 

OCUPACION DE LOS PllDRES DE LA MUESTRA ESTUDIADA 

OCUPACION FREC. POkC. 

Obrero b4 b4 'l. 
•1lbañ1J lb lb " 
Chofer 5 :. 
F't·ofec;:ionistc?. 4 
Comerc1ant~ 

Empleeido 
T o T A l. 

* FUENTE. 

7 
4 

t1_1(1 100 

(Jat.o::; obtenidos de 1ei ores~ntt: 

invP.stiq6c:1cn 
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TABLA No. 7 

TABLA No. 9 

RELAC!DN DE SUBSISTEMAS CON LOS QUE SE 
!NTEF.RELACIONAN 11AS LOS NIMOS DE LA POBLACION 
E5TUD lr1Dt.1 

Sll85!5TE11f., FREC. PDRC. 

F--.1drf:' y l'l::\l'l 1~1:.- 75 75 
Hermdnos 5 5 
Hou~los 20 :1) 

r o í ,¡ L llttJ 100 

~- FUENTE : Datos obtenidos de ia presente 
invest1gac1on 

DESCR!PCIOI~ DEL 5UBSISTEl1A MARITAL SEGUN LA 
FF.ECUEh!Clt-\ DE .3US F. ll'JAS 

,, 
'l. 
'l. 

FRECUENCIA NUMERO PORC, 

\>Junc:a 5 5 
1.::ilgunas veces 78 78 
Frecuentemente 12 12 
Si empra 5 5 
T o T A L 100 100 

* FUENTE : Da.tos obtenidos de la presente 
investigac:1on 

'l. 
t. 
'l. 
'l. 
r. 

Pk!NCIPALES MOTIVOS DE RINAS ENTRE LOS PADRES DE LA 
MUESTRA ESTUDIADA 

CAUSAS FREC. PORC. 

~conómicas 55 55 7. 
F-or Jos hlJOS 10 11) 7. 
Por VlClOS 29 29 r. 
Otrd.S caLISdS 6 b ~~ 

r o T H L lúU 100 % 

• flJF.:1-JTE : D~t.os obten1oos de Ja oresente 
1nvt15t1ga.c1ón 
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TABLA No. 10 CONCEPTUAL! ZACION DE LOS HIJOS POR F·ARTE DE SUS 
PADRES SEGUN SU DESEl'IPEl'IO ESCOLAR 

CONCEPTO FREC. PORC. 

Excelente alumno o o 'l. 
Buen alumno óO 60 '• 
Regular alumno 35 35 'l. 
Defic1ente alumno 5 5 'l. 
T O T AL lOV 100 'l. 

• FUENTE : Datos obtenidos de la presente 
1nvest19ac1on 

TABLA No. 11 CONDUCTA DE l.OS F'ADRES ANTE EL BAJO RElfülM!ENTO 
ESCOLAR DE SUS HIJOS 

CONDUCTA FREC. PORC. 

kegdf"l'D 13 13 '· Golpes 13 13 Y. 
Estudia con él 23 ~3 'l. 
No le interesa 51 51 'l. 
r o T A L 100 lCiU 'l. 

• FUENTE : Datos obtenidos de la presente 
invest19ac:1Cn 

TABLA No. 12 CONDUCrn DE LOS N!NOS ANTE DJF!CUL Tf\DES ESCOLARES 

CONDUCTA FREC. PORC. 

Ti~mb!a 7 7 'l. 
Le sudan las manos 19 19 'l. 
Tartamudea " 6 ). 

Llora 45 45 % 
l\linguna de las 
anteriores 23 23 ;; 
T o T A L luO tl)(t :~ 

* FUENTE : Datas obtenidos de la oresente 
1nv~stigac1on 
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TA~LA No. 13 ~ELACION DE LOS NINOS ESTUDIADOS SEGUN SU 
F'LANIFICACION FAMILIAR 

FUE PLANIFICADO 

51 
l~o 

f O T A L 

FREC. PORC. 

72 % 
28 % 

1(10 % 

M FUENTE 1 Datos obtenidos de le\ presente 
2nvest1gac1on 

TABLA No. 14 REF·ERCUCION DESFAVORABLE DE LOS CONFLICTOS 
FAMILIARES EN LüS HIJOS SEGUN RESPUESTAS DE LOS 
F'l1DRES 

RESPUESTA FREC. PORC. 

Si 79 79 % 

'"º 9 9 % 
l\lo sabe 12 12 Y. 

o l A L 11)1) 100 % 

* FUEl\ITE 1 Oeitos obten1dos de la presente 
investigacion 
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TABLA No. 15 TIPO IE ACTNIIWES EN LAS ~ SE REL.'i:I(}IAN 
PAIIU!S B HIJOS DE LA MIESl"RA ESruDIADA. 

ACTIVIDAD FREC, POR:. 

Escolares 15 15\ 

Familiares 15. 15\ 
Domésticas 3 3\ 

Deportivas o °' Todas las antcrio-
res o º' Ninguna de las 
anteriores 67 67\ 

TOTAL 100 100\ 

•RJENl'E: Datos obtmidos de la presente investigaci6n. 
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TABLA No. 16 RELACION DE FAMILIAS SEGUN EL CUMPLIMIENTO DE LAS 
FUNC 1 ONES BAS 1 CAS 

SE CUMPLE NO SE CUMPLE 
FUNCIONES FREC. PORC. FREC .. PORC. 

Soc1a11zacibn 34 34 " 198 
Cuidado 85 85 " 15 
Afecto 158 52 " 142 
Reproducclbn 172 58 " 128 
StatUB 
socioeconbmico 100 100 " o 
TOTAL 617 65.8" 483 

A FUENTE Datos obtenidos de la presente 
1nvestigaclbn 

TABLA No. 17 No. DE FAMILIAS QUE CUMPLEN CON LAS FUNCIONES 
BASICAS 

FUNCIONES 

o - 3 
4 - 5 
TOTAL 

No. DE FAM. 

32 
68 

100 

PORC. 

32 " 
68 " 

100 " 

A FUENTE Datos obtenidos de la presente 
investlgaclbn 

66 " 
15 " 
48 " 
42 " 

o" 
34.2 " 

TABLA No. 18 CLASIFICACION DE FAMILIA SEGUN SU FUNCIONALIDAD 

FAMILIAS 

Funcional 
Dlsfunclonal 
TOTAL 

No. 

68 
32 

100 

PORC. 

68 " 
32 " 

100" 

A FUENTE : Datos obtenidos de la presente 
1nvest1 gac i bn 
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TABl.A No, 19 CLASIFICACION DE NINOS EN BASE AL RDIDIMIDrl'O 
ESCOLAR SEGUN CRITERIO DE LOS PROFESORES 

RENDIMID'll'O ESCOI..AR 

Adecuado 
Bajo rendimiento 
TOTAL 

FREC. 

63 
27 

100 

PORC. 

63 " 
27 " 

100 " 

.. FUlJa'E Datos proporcionados por los profesores 
de los alumnos 

TABl.A No. 20 CLASIFICACION DE LOS NllCOS CON BAJO RDIDIMUNI'O. 
SEGUN EL RESULTADO DI:L TEST BDIDER, 

Cl.AS 1FICAC1 ON FREC. PORC. 

Nlftoa con problema 
orgAnlco 5 81 .48 " 
Nlftos sin problema 
orgAnlco 22 18,51 " 
TOTAL 27 100" 

.. FUJ:NTE Resultados de la aplicacibn del Test 
Bender 

ESTA TESIS NO DEBE 
SAUR DE lA BIBUOIEreA 

- 79 -



TABLA No. 21 CORRELACION Il'ITRE FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y 
RD'IDIMIENTO ESCOLAR 

FAMILIAS No. " 
Nlnoa con ren-

Funcl onales 68 68 " dlmlento escolar 
adecuado 

Nlnos con !JaJo 
rendimiento 
eso lar 

Dlstunclonales 32 32 " Nin.os con ren-
dlmlento escolar 
adecuado 

Nlftoa con !JaJo 
rendlml ente 
escolar 

TOTAL 100 100" 

• FUINTE : Datos obtenidos de la presente 
lnvestlgac1on 

- Bo -

No. " 
63 66K 

2 2" 

9 10" 

21 22" 

95 100" 
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TABLA NO, 21 

FUNCIONALIDAD FAMILIAR 
Y REl'IDIMIENTO E'SCOLAR 



CIONOLUBICN!B. 

OesptJea de real Izar la preante lnvest lgaci6n. los auto-

res del preeente trabajo, llegan a las elgulentes conc1uslo---

ntta:. 

Loe objetlvoe que se plantearon ee cumplieron. ya que -

como oujetivo µrlmordla1 fué que ae determlna'ra la frecuencia 

de nl~oa con bajo rendimiento escolar en fam\I la1 con una----

dln•m1ca faml 1 lar alterada, en el preaente trab1jo se concluy6 

que la familia tomada en cuenta deede un enforqu• pedagógico 

no sOto ea Importante por su accl6n educativa. sino por lapo-

al bit ldad que ofrece de progresar en la potenclacl6n de su fun 

ci6n. L• importancia ae deriva del hecho de aer la lnatltucl6n 

cu1turat con quien comparte au vida el nlfto, por lo tanto ea -

fundamental que el macro-ambiento ••• adecuado para que el ni-

fto tenga e1tfmu101 y deaarrol le al méxlmo su capacidad lntelec 

tual. 

Et elgulente objetivo ee encaminó a Identificar una ---

dln6mlca familiar alterada en loa nlfto1 de lento aprendizaje, 

ef•ctlv•m•nte. 1e.encontr6 que •4 mayor porcentaje de nl~oa --

con rendlmlonto esco1ar balo pertenece a !ami 1 las con dlsfun-­

clón famll lar. sin que ésto necesariamente Indique que exista 

una retaci6n causa-efecto. Por otra parte se observó que den--

tro de esas mismas faml 1 las disfunclonales. existe un pareen ta 

je relativamente. alto <10~> de nl~os con buen aprovechamiento 

escolar. 10 cual rebate ta Idea de que la d11funci6n faml liar 

sea causa directa de ni~oa con bajo aprovechamiento. todo 10 -

anterior hace concluir que no existe una laea directa entre -­
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run~lonamlento faml 1 lar y aprovechamiento escolar adecu1do. 

Otro de los objetivos planteados fu& el de encontrar fa 

mi 1 ias funcionales y disfunionales, esto se real izó en base a 

un cuest lonar lo apl lcado a padres de laml l la y otro a los hl--

jos. se encontró discrepancia en las reepue1ta1, ya que loe --

paares nleyan que existen peleas con su cónyuge, a dlf•rencla 

de loa ninos que responden. que hay grande1 deeavenlenclae en 

su faml 1 la. La causa pr inclpat que origina rlf\aa. aon toe----

problemas econ1micos, seguido& de los ocacJonados por vlciol, 

en este caso se encontró gran Incidencia en el alcoholl1mo, --

oesgraciadamente de consecuencias graves para el nócleo faml--

1 iar ya que generan agresiones flslcae y/o verbales hacia los 

miembros oe sus propias taml 1 las. estas agresiones. aunadas al 

oesinterée ocaclonan una deficiente capacidad escolar, ya que 

los alumnos presentan acti ludes de agresión e lnaegurldaU manl 

festaoas por afntomas psicoaométlcos. 

No queda claro para muchas faml llaa que tata e1 la lns-

tltucl6n social béalca y que loa hijos no son propiedad de loa 

padrea. alno responaabll ldad, ea Importante hacer lea cono len-­

e la que los hijos no aon parte de su1 pertenclaa. , 

Loa padres no deben e1udlr sus responsabll ldades. ya --

que un retraso a esta edad tendri mayores con1ecuencla1, P''º 

es de suponerse que si en éstos momentos hay deaculdo ••guiri 

sucediendo 10 mismo en a~os siguientes. 

Dentro de la etlologfa se ve que 101 nlftoa con proble--

mas ce aprendizaje son detéctados con mayor frecuencia dentro 

oe1 ambiente escolar. pero desgraciadamente, hasta cierto pun­

to es mucho muy Importante el ambiente lamll lar, se menciona -

desgraciadamente porque son muchos loa factorea que no ae pue-

den modificar al menos a corto plazo, es Importante cono-----­
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cerios. detnoetrarloa. hacer loe del lnter's de los profesores, 

Y• que de haf se tenga noción y quizá a largo plazo se pueda 

modificar. Este trabajo podrf• 1er el inicio de otras. para-·· 

comprobar que si se modifica el macroamolente. las consecuen--

claa a• pre1entarfan favorables a loa nl~oa. 

En relación al lnatrumento empleado ae obaerv6 gran di-

flcultaa para pooer clasificar a 1as !ami llas como 1unclona1es 

y dl1funclona1es. tomando en cuenta que no existe Instrumento 

idóneo para 1a valoración o evaluación de 1a familia. Esto 

debe alertar y eatimular el m•dlco faml 1 lar en aeguir buscando 

otro herramienta de trabajo que Je ayude a su labor dfarla. 

A peaar de que ae encontró una relación elevada entre 

di a función faml ti ar y bajo rendimiento escolar. ae concldera 

que para poder hacer eata correlación de causa •fecto ea nece-

sarlo realizar un mejor control de las diferentes variables --

que puedan Influir en el bajo rendimiento escolar, Sin embargo 

••ta mi1ma relación debe poner alerta a m•dlcos, profesores 

y 1obre todo padree de tamil la •n considerar a la disfuclón fa 

millar COlllO factor Influyente en el bajo rendimiento escolar -

de loa nlfta1. 

Dado el tipo de relacclón de la mueatra se concluyó a--

aemAa que loa resu1 tadoa aqu& obtenidos sólo son vál idaa para 

la poo1aclón estudiada. 

A modo de conc1ualón se sugiere que µara posteriores In 

vestigaclonea relacionadas con este tema, se debe tomar en 

cuent• ~I ambiente Intrauterino del preescolar en estudio. ya 

que en tete trabajo no ee interrogó sobre el nacimiento. µrema 

turez. cuestiones de anoxla. oostetrlcas. ae Ah. factores nere 

di tirias y de nutrición. etc. donde se µudlera enconlrar e1 -­
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punto ctave para descubrir las cuestiones que aquf surgen rela 

clonadas a nif¡os con rendimiento escolar adecuado a µeaar de -

pertenecer a una raml 1 la dlsrunclonal, 

Las alteraciones de aprendizaje en 1os ni"ºª problemas 

tu~ron hechas en base a la descripción d• 1a1 profesoras, y pa 

rct descartar problema orgánico en estos nli'ios, se ullllzó el 

Test de ~ender. encontrando que es un Instrumento VII loso y --

que manifiesta gran veracidad para detectar patoloufas og6nl­

cas en ni~os que presenten problemas de aprendizaje, adem•• --

que se les ha considerado, ni"ºª Incapaces de real Izar actlvl-

daaes propias de su edad. 

También ae conc1uye que es un instrumento de apt icación t6cil 

y ~ue no oc8clona mayor oiticultad tanto para su aplicación co 

mo para su lectura. 

El adulto deber saber y ac.,ptar. que el nlfto no ea un -

hombre µequefio. sino un ser dlatlnto, para ello el padre deber 

reconoc•r que no puede reproducir en 1u relación con el nl"o 

el mecanismo social que le convue1ve pereonalmente. SI el----

padre reprime al nl"o porque reproduce Jnconclentem&nte el mo-

a~10 eoclal que le reprime a ~l. el principio de 1~torld1d 

el temor preolder'n la relación nlfto-padre. L1 compren1i6n 

y e1 acercamiento a ese nlflo aer,n. entonc•a. dlflclle1. Por 

el contrario. una relación del adulto con el nlfio que Intente 

11na ver~adera comunicación. conseguirá que 11 lnf luencla del 

m~ulo ambiente favorezca el desarrol to del nl~o. 

Los estfmu1oe sensoriales, reclblUoe • trav~s de 11 via 

ta. et ofdo. el olfato y el' tacto. aon vi tale1 para el comien­

zo dttl dea1uro110 coynas·1 t lvo. Loa nlflos que por una u otra 

razón se encuentran aislados o demasiado encerrado1. pueden 

sufrir retraeos ffslcoa o mentales. de mayor o menor entidad 
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cuando ••a mayores. 

Para ral Izar au tarea de manera poaltlvo, la !ami 1 la -­

cuenta con doa poderosos instrumentos a su servicio: la a1ectl 

vldaO y la e1tlmu1acl6n. 

Ee Importante mencionar que un trasfondo afectivo rooea 

el desarrollo inf1ntl 1 y ta 011e de cualquier conflicto. SI la 

naturaleza de eae traefondo •• tormento1a, el nifto avanzar• 

con proDl•mas y tropezones. Por otra parte, un aoecuado con--­

tro1 de 101 e1tfmu101 1yud1 al ni~o 1 enriquecer su aprendiza­

je. Las adqulalclonea que ae dan en las sucealvas etapas del -

a~1arro110 ion 11 conaecuencla d• 11 motlvaclOn uerlva de es-­

tos estlmulo1. 

Los factores como la afectividad y 11 estlmulaclón ---­

están 11 alcance de toda persona. Independientemente de au sol 

vencll econOmlca. 

Por el momento ae puede concluir que al existe un alto 

porcentaje de nlftoa con bajo rendimiento eacolar en fami 1 lae -

dlafunclonal•• aeg6n loa crlterloa empleados en eate trabajo. 
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ANEXO NO, 1 

CUfBTIONARIO PARA PAOR!S D! ~AMILIA 

Nombrw:~~~~~~~~~~~~~ 

!dld:~~~~~~~~~·~•mlll•:~~~~~~~~~~ 

1. Cu61 ea 1u al tuición hmll llr actual. 

1>. c111do bl. Dlvorcl1do e>. Viudo, 

dl. Unión libre•>. Separado. 

Cu6ntoa hl)oa ·tl•n•. 

a 1 . 1 - 3 b 1 , 3 - s e 1 . mh d• s. 

Qul•n•• viven •n 1u ca1a. 

al. p1p6, m1m6 e hljoa bl. 1bueloe. 

o>. tlo• dl. padrHtro• el. herm1n11tro1, 

fl, varloa d• 101 ant•rlor••· 

4. UUl6n•• aportan dinero para el eoetenlmlento d•I hog1r, 

11. p1dr• o p1dr11tro bl. m1dr1 o m1dr11tr1. 

el. herm1no1 di. 1bue101 11. Otro l1ml llar. 

5. Quién ea 11 p1r•on1 enc1rg1de del culd1do de eua hijo•. 

al. p1dr1 b>. m1dr1 el. h1rm1no1. 

di. abuelo• e>. vecino• 11. tic•. 

gl, 10101 n>. otr1 p.,aon1. 
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8. Cu•1 •a la ocupación d.I padr•. 

7. 

8. 

al. obr•ro bl. camp•alno e). alballll. 

d>. chofer•>· prof•alonl1t1. 

'). COllltrC l an I•. 

cu•1 .. la ocupación d• la 1 .. dr•. 

1). obr••• bl. CalllPHina C). hogar. 

d). dOlllht lc1 •l. profHionl1ta. 

'). c0111arclant•. 

Con qulfn •• r•laclona m•Jor al nlllo. 

a>. pap6 bl. mam6 el. h•rmano1. 

d). v•cino•>. lbU9101 f). otro1. 

lo CUlftdO In 11 flmlill 11 IUIClllft probillllll, 11 111 IMV• ICI 

a 101 nll\01. 

al. 11 bl. no. 

10. Rill• con IU 1apo10 (a). 

11. nunca 11>. alguna• v1c1a. 

e>. fr1cu1nt1m1nt1 d> 1i•mpr1. 

11. L11 P•l•11 que tl•n• con 1u p1raj1 ion:. 

11. dl1cr1t11 bl. 11c1nd110111. 

12. cu1ndo p1111 con 1u 11po10 111. g1ner11ment1 al motivo ---

H:. 

a>. •conómico b>. r•l igloao. 

e>. por 101 hl Jo• di. por vicio•. 
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•>· otra• cau1a1. 

13. !n que tipo do actividad•• convivo ueted con 1u hijo, 

ª" HCOIUll bl. flml llar••· 

el. domhtlcH dl. deportlvH. 

el. tod11 laa ant., lorH. 

14. A 1u hijo como e1tudl1nte, cómo lo con1ld1r1. 

a>. eMC•l•nt• alumno b>. buen alumno. 

el. regular alumno d>, d•llcl1nt1 alumno. 

ta. con1ld1ra que 1u hijo tl•n• probitma1 para aprender. 

1) . • f bl. no. 

e>. no•• h1 p1rcat1do. 

16. Cómo 1ctu6 uetod, cuando 1u hijo obtl•n• b1j11 cal lllcaclo 

nH. 

1l. 1 o roga~a b>. 10 golpea. 

al. ••ludia con'' dl. no le lnt•••••· 

17. Entlond• 1u hl jo Ucl lm•nt• lo qu• u1ted 11 pld•. 

1>. of bl. no. 

el. H lo r1p1t1. 

18. 61 1• OIVldln 111 COlll 1 IU hijo f6cllm1nte. 

1l. 1f b> no. e>. alguna• v•c••· 

18. Cu61 ••el comport1mlento d• 1u hijo, cuando lo cu11tlona 

por 11p1cto1 11co1ar11. 
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•l. llMbl• bl. I• muhn IH 111•noa. 

el. ,., IPUdH di. l lor•. 

•l. nlngun• de I•• •nterlorea. 

20. Fu• pl•nlllc•d• •I n•clml•nlo d• aua hlJoa <d••••dol. 

•>. al bl. no. 

21. Cr•• ual•d. qu• 10• problema• l•mll l•r•• r•P•rcut•n •n •I 

•prendlz•J• de au hijo. 

•> al bl. no el. no ••b•. 

Ol!IS!RVACICN!S: ·-----------------
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AN!XO NO, 2 

Con el f In de corroborar la lnformacl6n obt•nlda d• 101 

Padr•• de ~amlll• •• •l•bor6 un cu•1tlonarlo, para apll----

cario a 101 hlJ01 d• ••toe grupo1faml1 lar••· 

CUESTIONARIO PARA ALUMNOS 

1. Tl•nH pap6. 

al. 11 bl. no el. H p1dr11tro. 

2. Tl•nH mam6. 

al. 11 bl. no el. •• madra1tra. 

3. Con qul•n vi••• •n tu c11a. 

al. pap6. mam6 hermano• bl. abu•llto1. 

e>. ot roe faml 11 erH. 

4. Tu1 padrea dlecut•n. 

al. 11 bl. no el. alguna• vec••· 

Como 10 hac•n. 

11. dlacr•t•m•nt• bl. ••c•nd11011m•nte. 
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e>. con golpH. 

6. Cuál crees que aea la razón mAa frecuente por ta que dtacu-

al. por •I dln•ro bl. por loa hl )01. 

c>. por loa vicio• d>. otro1. 

7. Tartamud••• 1t re1ponder 111 pr•gunt11 que te hacen tui ---

padr11 o tui ma•atroa. d• tui cal l!lc1clon•a. 

1 > • 1 r b >. no e> . a 1 guna1 vece a. 

a. T• eudan 111 m1no1, cuando 1u1 padree to preguntan algo de 

11 e1cuet1. 

11. el bl. no. 

9, Quf hacen tua padrea cuando obtienes bajaa callflc1clonea. 

al. t. golpean bl. te rega~1n. 

e>. no IH lnterH1 di, te 1yud1n. 

10. Qut•n trabaja en tu c11a para mantenert•. 

1>. pap• bl. m•m• el. h•rmanoe. 

dl. 1bue101 el. otro• O. tó. 

11. Qul6n t• cuida. 

11. pap• bl. mamé el. hermanos. 

d 1 . 1bu1101. •l. v.c 1 nos f) • 10101. 

12. Con qul6n le ldentlllcaa mejor. 

al. P•P• bl. mamé el. hermanos. 
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TEST GUESTALTICO VISOMOTOR 
Proloeolo de Ret111ro 1 E .. luael6o ..... ..._ 

NOMBRE .......................... -....................... _..................... ......... EIP. llt ---· ................... . 

FORMA DE ADMINIS'lllACIOll................... .......................... PllJEM llt ................. . 

,,,_ ... ,., .................. - ................ . , .......................................... . 
lnJ. ,, '-1: ................. " ............... . .... : .............................................. . 
Dwwdlit: .......................................... .. -. .................................... . , ................................................... . ,.,,..,. ............................................... . 

ANAUlll QJAUl'A'llVO 

A 
1 
2 

3 
4 
s 
6 
7 
8 

..... 

Eonoau.L P.uoós 811uor1e& • ,_..... 
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ANEXO No. 3 
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• 

FIG, 1 
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FIG. 2 
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FJG, 3 

FIG. 
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FIG. 6 

FIG. 7 
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