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HITRODUCC ION 

primordial me~te ~n su'sir>~ror\,,1 d~ )~5 plantas m.ed i e: i na! es teda 

vez __ q~E' ·_su di sb' i bÚc i ón'. e~·;,~udÍm;n\a';i a:; - se· c:ons i deró provechoso 
., --e - •• .. --,,~-~- -.--;-,·•;;:,-.,,;';c:".o" ·""°·¡,· 

de las plantas 

Come _ ant~E~{¿~t'.f';Lti'~~)E.~1: ;~¡{d~t,_.Í=~s~ir_alarse. que_ 1 as· _l'll".!'o~~s . 

med; c 1riá1es' ;~~'! \'i~~'et ;-~~. ~~~~~~tlJ de mercado d~;inf~o 'I 

prómócio'n ·r,,;c:~'.ia?J'a'{j~;~,:a::.·5¡¡;~~nla; ;despertó·· él' interés· para 

.una 

"" _, :':..:_~ _,_·'--'""-'-- __, ,_ \,::es::-~~~-.:/~,_~ =-·---.'::;~;::___ :.::_=·c.·: 

r·e al i.z,,r_:_¡ ~};pfe.s.e~~ffJ~y~s\1 g,,_c:;1óp_, scb re '•es .t ... 1'rpd1;1,~ te.:.~ 

El -ob}eú\,,; .. ,d.i:> ~~ta:'1'~vestlgac:ión es deter.minar cuáles son res 

verdader·os ':'.áJ~·~n~~~ , que pueda tener , este producto natural, 

asimismo, ccnsid.eramcs que el presente estudio puede en un futuro 

significar una atr-acclón a Ya inversión pública y privada ·en 

nuevos horiionles que irnpulsen al de,sarrol lo del' pa1.s; 

Cabe 

para 

hacer mención que una de las 1 imitan tes que sé ~'nc:oritra~cn 

poder ampl lar Ja inforrnaciOn de .Ja inve~.t(g~c:i~:.11 • :fué .'•)a 

falta dli--ftient-es· bibl iogrt.ficas-dé las ·p1ant'as•:ine<i'IC:-i'iiá1e-s'{ya:,que·=

es un tema poco c:cnocido y al cual n~' ,;~~'~ ;; :>:;;;.\ J~dJ' la 

importancia que en otra época se le d!et~';;'~~~-;;'#~~Ó~3'~1'.,;,;lnic:lo 
. 1<-:; -~·:' ~<<-

al estudio de la medicina primitiva én Méx¡c,:~, ·}~~ .q~':'.'en ·la 

actualidad la medicina a!Opataes Ja.'.i:¡u~'pr0~do~,'ín{;:·y•· 

En el CAPITULO I se manejan los aspectos,9~~11'~r:i1es~ 



de las plantas médidnales; principales .tip.os d.e las plantas 

::d: ~ i ::;::~Lo 11 s.e. p~esen·t~rl. :º;~ m'eC:a;;ts;.os d$c:~meré ¡arl~acltln · 
de las plantas 

ldentif icac:lón' 

e~tructura de un 

med.ic:1~a.1~~-· >c6~poni;rite~i<l.le .Í~t~FvieiierL en .. 1a 

de ~np:r~~Uc't~; /~c~'or~~-;~~~ tomah~arte' en .Ja. 

rne~cád·o·~ :~: .. -~~-d-i-~s que. i nf 1 u yen ~,~,:· 1 ~-~,~,~~t~¡ t.ü~·es de 
', ... _- ·.: ·,_.-_·_ ,_·, __ ,·_ - _· .... -:.; ___ ::::':·< .... 

c:ompra, aspee: tes que ·conl,.;i bu yen pára .1 a déterml nái:ftln y f fj aé: 1t1r.-· . 

di! precias de'la.~;~plantiis medlc:lnal~s asl c:omoj~sei~~~~;€os;~ü~· 
determinan la' demand'a''de las plarita.s medie:! na les. 

En el CAPITULO III se real iza el pla_nteamiento _Y ;~~o:.ir:i1,i;~fa C!e~. 
la lnvestÍCJac'1on', •. definición y •·· f i J ac: 1 tln . d~ : 'abj et! ~os 1 

planteamiento <de la hipótesis, fuentes ·de i'nt~;~;c:iiln, 
,., .:·.:·: 

determlnai:(ó~,C!el universo, 
' . . >"· ·\-·'.:··:':..· ' : 

diserro de la muestr~, .: ief!nl~id~ de 

'de,. «!nvesU9_aclón, ri>copl 1 ac: ltln •.· d~,' ,.d~~os, }' 

codlflcai:it~ :1 t.abulacltln de¡",,..- infor:maciór.. 

Fina 1meJ1te ,j a5-; co11_i;: l u~T-~n~-~;-~ -~~~~l "tad.~5 y ~e~·6i-~-~¿~¿_-t~~·~~~~-
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~-E~ ne~e.~a~··io:;:_-t.·t;i~.?~(··-.+?-.··.c~--~·s·{der·ac i ón que mi ~=rna 

1e 1 a m~~ ;S~t 1 nílJl ic~ ~ue sus conceptos ~.t;ngan • una muy 

gran~e di~ir~1\:~d d~c~Í'gen1. que c6exisÚn los müy r,eCierites 

con los'~~f{~j;,¡ y los muy extendidos con:lós e~·t~i~tar~e~t°e 
partlcula~:~ ~e :determl~adas. zi;na~ g~.c~~~i_l~~~~~ :f', -,,T )_~. 

''DiT-ectrices-' qUe nacie~·on. ~tai~ v~·z.-· ... ;~n~~:~'.r?~~~'~kt~: ~r(, ~~~ 
~·:/ -~· 

con~lbler6'n, ''i¡r,Jj:~~~~-óH~:·¡~{¡'~~,;;;~t~ .. ,~.,., ... .;--•;, .~.-- " 

- retac;~~~d~ • cor. l~ v/Ja .·~6mad.i;.','~(tíi~{~j,;~~1~A,~r¡I~~~ij~~l;·!~ ... 

s lg los franstcirrnaron · a; ;est~!l'~in6~ií:ci'~~~· q~.~~;~~ÜenLar ios 

agr1su1 tores. · .•.··r~dÓ ~~~~21~;~~~~l;~i~1;·~~·&·í~%¡;~J.'}~<:;~~¡;$'; -;¡~¡ 
hombre con ··-· 1a•fie~·~~:.~ón'_,~~-{~~~~~~X~~tA: •. t;,~X·;¡: -~•· ~~m~Fe ~Jn 1 smci 

formaron nuevas estrúctúras "C:ete!lt~'~·. : , ~~rrest;es. e 
,::.;;\·'; 

Ínfernalesl nuevos ,d 1 oses; 'nuevos,• ,t.'ipos de d 1 r !gentes, nuevas 

aspiracioríesl pero 

subsistieron algunos 

a los ''nue~b~· principios 

antlguás 11-gadas· a muy al tos 

médicos 

valores¡ 

quedaron adheridos como sencÚ las 't.6rniüfas que d.EiJ aron ·atras 

concepciones que las ori.9lnaron,· simplemente fueron 

enriquo:c:irJes por las que nacieron.-de nu-eVas.-ccsmovisiones y 

mltologlas.'' !ll 

Esto produjo en m~d lc:l~a ,··N.\h(tatl · la \~1sie~~ha de 

6 



'·,<·,. 

~-~-~~-i c~sc;-.·~,,:· .. 6~~·~~~-º·~·-.:_cuF.~t.-~i"~)J-~ ~~ág ·!:c~:i~~.'o: , ~~·puestas. 
. . "~-:.. ,' ~-'--

conceptos 

énf ernied ades' ,de.-erit idad~s a~lmlcasm4Y generiiJ(zadasn9:•_ sólci 

en el _p·~r:i~.~~ c}Asi~o; ·i~i'~ci'Hd~~ü/' Ü ~~~c~s ~.; .. tlo ~úeden 
pm is~~se .:~ ;~~~ •Is~-'¡,;.¡, larí¡~·(I ;:·~~,.';~ "~~~~~~~t d las; son·_ 

,' ,· ,,._-:.·: ·,:::.··~:·· ,-. ·>·.::(,~~<;,!;.-(·,"~:::'.·~· 0,·c ·.~;i·;_:i· :,·_¡ -· //' •• •• ~=;;','.'.:)\· .. ~:;:-. 

concept#s, '.•pr;~~esos•· y ent'ermedade;; qué ria pJeden•";si'éiuiera·· 

::.,::~:t;Y1~~~~:~~¡~¡~~líi~ii~~ti~~~~~:1.~::, 
encuen_ti'.an ··otros·~:lnt lmamen.te:.· 1,;gad6s:•al•:··pensaml1tnto, í'el i,gioso 

• :~soam~~ i[Z~-:-~~:;/~!:%1~i·i~i;~~~~f~·~· :~~~~if"c;~(}i-\ia~-r_~:º : 'ieF · 
:_·'-~'=":= ~-~.;-~:_,~-,..~~'...· '""=='---.__.;:, ~., '~;_~:;..,i';;:_ ::;;~_;:;_~' . ~ ~.::.--:...-· _.,..·. -:·:..:.,:-:; 

apr~ci~da "l'l •i>~rte•co~o'loCjrci pa~ficular de-'lti1<púetilo;c--• 
- ·~~··, ·, ., 

.i.f:2 Alg~nosasp~ctcs de las plantas medicinales 

A través de la historia de la humanidad en general y de la 

ciencia·en particular, cada época ha definido a su manera el 

concepto de normalidad. Por lo siguiente, los conceptos de 

salud y enfermedad han producido un especlf ico comportamiento 

de la medicina de acuerdo a las sucesivas concepciones de la 

realidad. 

Por lo cual el uso de las plantas medicinales con fines 

curativos se remonta al principio de la humanidad. El hombre 

recurrla a la naturaleza en busca de alimento y de salud, por 

medio de aciertos y errores aprendiO a conocer las plantas 

que lo curaban! asl 1 gradualmente el hombre al dominar la 

naturaleza ha roto muchos de los lazos que lo unlan a ella. 

7 



Remonténdose .·.·. h~~t~ Ja 
''.:?.' :'.-:}< .. ; 

azteca" e~~~!':·;, -~f)}~ma!':~e_··~-

cjt.ie en una ~Í~i i'i,z;~i6n 'de ,aváú:es ,tan gener~ÍÚ~dos.como fué 

ésta, d~nd~ ~u:~· ~~og;~s~s en mateml\t i cas y astronomf a 

fueron :realin~~t-~ :lmp~ctantes, era de eeperarse que famb"ién la 
·.·· ' :~-~"'. ·:'.~·:?"1 -'.":.-::~ :;.. - _.-, 

ciencia.-mt.di.c_a ·al,é:an:iar·á· ún: alt!simo nivel. 

•Dicho' nij,f,¡· st>:aiC:anzo· mediant"' una educación médica que 
. >:. - -:·::.;_ 

1 levad~~: ·:·a ·:_c;,;bo'• ·-casi completam.,nte sin Ja bas .. de 

es 

un 

aprendÍ~~}~:i:'(.;r\tÚico bajo Ja tutela de los maestros. Los 

m~dk~~ :·cieslgli;,;~os empleaban como asistentes a su h lj os 

_protegidÓs·· ·-y· durante alias __les ensel'laban:todo lo necesario 
---

p..-~a · .!N.::~e .. eventualmente esta préctica. 
-'-',.; -_::.;:-.o~:~,:::--: 

Esta forma de 

· .. "educacli'in',é.médlca fu~ concebida corno un tipo de profesión 

+amlliai-·;;·,·~~sí°ii' emba-rgo, habla otro tipo de educación médica 

,espec:Jailzada y metaflsica, que impar-tia formalmente una rama 

de la . ~lite sacerdotal en salas_.an .. xas a 

Úic/uld-~s.el gran Teocali de Tenochtitlán. 

ciertos templos, 

Estos sacerdotes-

.lnstrtict~-res eran 1 Jamados tepoxcatl y sus estudiantl!'s, Jos 

;sac_e,r:dotes-neófi tos, eran conocidos como numuxtli, La 

carrera- de·· estas escuelas comprendla en primer lugar, la 
.,,. --<-;:, - .-:·-
··ln(erp'r.etacion de los 1 ibros sagrados o codJc .. s de los 
:., : __ ,;·, .:::_. ,,, __ 

.~:z~e~as;'~;~~d.o'nde .se escribla la intervención de ¡¿,,¡ dioses en 
.- "., .. ·'· ,-

los':·;¡ f ve:rsos ti pO!! de enfl>rmedades y en SU cura, y en s .. gundo 

lugar; el estudio de la astrologla y la ,técnica para la 

preparación de horóscopos de los reci~n nacidos¡ por ello 

e 



casi todos los aztecas requerlan sus servicios. Tanto las 

mujere• como los hombres reciblan educación médica y 

practicaban la medicina especialmente en algunos terrenos. 

Asi algunos de los principales especialistas dentro de la 

N•dtcina azteca estaban compredidas en ''La nueva escuel~ o 

Le9ales'', los cuales eran casi siempre especialistasJ entre 

ellos quedaban incluidos los texoxtl o cirujanos, los 

tla~atepahtll o internista~¡ los teocanl que hacian las 

san9rlas; los tem!xioultlani, parteros, 

glnec6lo9os que eran también pediatras; 

obstetras Y' 

los paplani¡ -

farmac~utlcos y Jos panamacani o tarmaco9nocistas. 

Estas especialidades eran con la finalidad de atacar a los 

diferentes tipos de enfermedades, las cuales estaban 

agrupadas de acuerdo a quién las habla provocado, as! en 

orden de importancia se mencionan las siguientes: 

- Las enfermadades causadas por los Dioses. 

- Las ~nf~rmedades causadas por los e+Prtn~ riR 1n~ m~ln~ 

aires. 

- Las enfermedades causadas por el maleficio humano. 

- Las enfermedades causadas por la pérdida del Tonalll 

lDestlno o estrella personal!. 

Por lo cual casi todos las practicantes aztecas eran 

especialistas, el empleo difundido de las hierbas medicinales 

sorprendia a los espaNoles, quienes conocl~ron rápidamente la 

9 



super·ioridad médica de Jos-

de Tenochti ti lln, Córt.is. y ·sus ·so 1 dados.· demo 1 i e ron .el a- ci_udad·;·-; 

piedra por piedra. Los sacerdotes espal'!ol4!s que ··s~gu'1an':'·1a.· 

hue 11 a de los ·conquistadores se apodera;o_n de,,;- cüa,nt.o · 

manuscrito o códice escapó d.e la de!Ítrucc!On pará ª~":'1Ú~Jó' a· 
_:•.\ 

1 a hoguera. _ _ . . •. _····•:.· :_;Di ' ' .·· ;\i'./ .-'" ,· 
Sacerdotes espal'roles Jú~to·con 'unos,; c<l~ntó~ ~ztec~;; ¡¡.;\úcados 

en una tarea infat.i911.b'1é;' - recopflaba'n ~bt1010·~~ .. ti:,p .. ~;: .3: 
posible sobre, lo~ cori~ci~ientos médicos .lndl~en~~~ 
Por lo anterior m;~i~;e~to -que desde la época 

hasta núesb•os dlas, el uso de las hierbas medlclnále-5 ti'ári 

tenido un lugar muy destacado dentro del rAmnn rlP IA 

medic-lna, ademiis durante la colonia la farmacopea se amplió 

con los productos médicos traldos del viejo continente~ 

aunque hay que hacer notar que la herbolaria lndlgena era 

mucho mé.s rica que la Europea y en realidad fue esta la que 

se enriqueció con nuevos conocimientos. 

En la ~poca de la colonia aparece un personaje muy importante 

para la difusión de los productos médicos. El merollco 

surgido en la edad media Europea el cual tiene en el nu .. vo 

mundo un papel ~nlco, ya que se dedicaba a preparar Jos 

remedios en el mercado. 

El conjunto de hierbas y medicinas ya procesadas dió oriqen A 

la boté.nica, establecimiento formal donde médicos a veces 

10 



',_ -·-
.:":· 

!:-_.-,-: - -.;---.~.'·_;e~,::-:._:]~:-~~'~:·.'.~ .'- ;'.·<-·; 

solamente emplricos }y . ·'otr°;l~ v~ces>· con 

y -- 'pre~~~~~all; I~~ ~~~¡H~~,,( q~~ ;~~~ci,:n a recetaban los 
:·::.:-.. _<:i- -¿,-s__,_· - '<\<----~:~:_:~ 

parroqul·anos,':· .: ;' .. • ·¡.~:·:·i -\;':·; ... --
La medicln;;.··.;~ ;;'[·' M~~frJc'g~f~·;~~~~i~o ·tuvo un 9r1>n desarrollo 

como loj~·'s~}~~~:~i'ji,~~- tf~tÜs lndl9l!nas que han persistido y 

Í~s· C:~6~T~~;f :"d.ié '.f6;. i:onq~istadores y evan9el izadorl!s mb 

antiguo~+ :;;:·-.:-:. : ; ~:-~ ~. ' 

Pero .hablar de ·~eÚCina l~df9ena implica mencionar al~uno!I 

aspectos· importantes de ·esa <!!poca -como son: 

- Caracter!sticas 

- Conocimiento y cultivo de la·:herbol~r:.1a.·11ledlclnal. 

- Conocimiento de la natur.;.'leia_ ,)' UBD - _de las plantas 

medicinales. 

- Sistemas de claslf icaciOn. 

- Farmacia. 

Carac ter l st leas 

11 Guienes se han ocupado del estudio de la medicina lndfqena 

han acentuado, con én+asi~ excesivo, los elementos racionales 

<le las pr~cticas curativa9 d• nuestros antepasado" 

aborl9enes. La caracterlstica principal de esta medicina 

(azteca) la constltula un clima mlstlco dentro de la cual 

funcionaba. Los hombres de la medicina azteca, practicaban de 

los atributos sagrados de los sacerdotes¡ la enfermedad era 

11 



provocada 

'. ' , .. ~: !':::".' '·:>·>··.', ,~ c::~i:'-

por la ira ini:ontr~la~l~:d~ ilJ~·dio~es, ·y' en· el 
-:;,{,·i, 

di agnOst ico y el tratamientÓ de las ·~Ól~~Cia~ lntiirvenfAn 
·io;·: 

fuerzas divinas. Quienes lían'queridÓ_~ed~c:ir --la mPrllr'lnA 

azteca a prActlcas mA9icas y sac~rdo~al'.~~ ~acen una mezcla de 

todo9 los recursos que tenlan los mexicanos para enfrentarse 

a los males de la salud.,,•• 121 

El valor de la botAnica medicinal de los aztecas no solo se 

debe a la riqueza natural de sus tierras, sino a la larqa 

experiencia de un pueblo que vivla en estrecho contacto con 

la naturaleza, que era devoto de las plantas que las. 
-:- '. -~~ -

cu 1 tivaba y ensayaba en sus enfermos sin prejulc:iÓ~ 

dogmáticos, y recog!a sus observacione9 dentro de una 

.d isc!pl i na sistemAt!ca. 

Conocimiento y cultivo de la herbolaria medicinal. 

Respecto al conocimiento de las plantas medicinales oue 

tenlan los a~tecas se tienen testimonios de Hern~n COrtes al 

emperador Carlos V, al describir la ciudad de Tenochtitlan y 

su mercado. 

''Hay calle de herbolarios, donde hay todas las ralc:e9 y 

hierbas '""'dlcinn.les que en la tierra se hallan. Hay casas 

como de boticarios donde se venden las medicinas hechas, asf 

potables como unguentos y emplastos''• 131 

121 Medicina PrehispAnica. HernAndez Francisco. 1948 

13) Medicina PrehispAnica-M~•ico. L. Austini Alfredo. 1936 
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Moto! in la: 

''Sacábase al Tianguis 

cosa9 medicinales con l 

breve, ti ene 

puesto a las hierbas el 

apropiada, A 

medicina d• la cabeza 

del sue?to, &te,•• 14) 

Entre las artl•s,de ~los mexicanos tiene un distinguido lu9ar 

la medicina, de la cual hablaron muy poco los historiadores 

de México, siendo una parte interesante de su historia. 

Constentáronse .... decir que tenla su médico tnücho 

conocimiento de las hierbas y que haclan con ellas exc• 1.,nt"s 

curas, sin especlf icar los progresos que hicieron este 

arte tan ~ti! al género humano, 

Los sistemas de clasitlcaciOn de las plantas. 

La labor del botánico en el ámbito de nuestra cultura, no se 

limitaba al medio circundante, por el contrario constltulan 

verdaderos equipos lnvestlgaclOn cientlf lea 

expedlclonaban en busca de nuevas especies para aclimatarlos 

en sus jardines bottnicos y lu.,go estudiar 1 as. Estas 

14) Historia de Ja Medicina en Mtxlco. Paso y Troncoso 
Franc ! seo, 196:5 
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-, ----· . . .. _,,. .. · ::_ -' - . ._, . -.- ~~;-~~ ~- · " :;-: ~-;:Z<" :~::::~ ~ t~:;"'-~ :o-.,~--' 
:-_~·:-~-;-·-~::·-. ,··~",:·:e_·--~J>-.~ _;;~~~~,r ... ~.---·~~;~·: ... <-;--;··· :,' - ·: 

·- -.. {.:-.:~-~,:-:::L~ -~~~l;J~- -~--~,;:~;~::, ,<J-''i :~~-~-~ ~- ·\1~-~-;_ -- :;~:_~~;_';~. 

recol.ecciones .• · é~ari';•tari,im~;;;{;~:~::q;f~ É~:~ )~~~~~nciaó se 

hac 1 ~!I · ___ -cpr1~~-: .=pr-Ot:~C~}ó'M_-:_lni:l 1 t·ar-> ,,/~¿E·ri~ _::,_·t1t-r·~·5'_~~>0Ci\!:d\~:i-rleS/-': 1 as 
' --·' .·. "":~·\:, -~ - --.:· ~-." -· •) 

P 1 an~~~ for!/!á~;Íti' f'.ªf~~· .~e!/~fr 1 b~t ~~í\U.>~1 ~s ;az'~ ec ~;.~ ~ex i q 1 an a 

Jos ¡,u;.t>Jb~:E~or~·,;~~~05·¡~% ;·{~i-'~~~¡,'J~· ~~t~6a•·C8f;,ei\cido ilic- 10 

üt11 e¡ue;)~',; ~'i.i~ú~··~;~W~~~~,ra:;;,·~~Mi.d~éj":,;;/ t~dos .··· 1és 

:::1:f :··~ ·::'::'.:::: x~·~f i:i!Jibli~~~~:~!0~~;· j&'~;: 
boUnlca, .. sobre to~o;~·~1í}~ci:·•,{;y~ m~áíc'ina}(A':í'ris2mééilci:is 

:;_--¡,-;·" :.._.!,~,; - ' - . 

; ::ma:::::;::. ::: · ::~ :::~: 1t 1:::~~]f~J~'.ttff tl(,· 1 

a .•. ~p'u~:c ! ón• 

' :-:-:,: .. :. ~~',~l:0' 

''La pasión por el esfod'io;cd:~:c\~s pr..:~f~,,' J levó 11 los azt1tcas 

a fundar un e ·jardlné ~-dtáñrco;·: ri~~·f~ slijlo. antes de que 

existiera· dentro de· sl.l g~ni>ré, ·:~·n el Continente Europeo, sea 

el de la clu1.,;d di! f>ad.~a: y'.i:11>n a?los antes. de que existiera 

el ·d1t.·. pS..,¡$,·.,. ·'Percf·Jos··Jardines del pe?lón 1>n 1tl lago de 
"_,:• '.' e:.•• 

·Texcoco n·o· .. fueron J ,,:··dn lea pi antac i ón, son bi 1tn conocl dos por 

su excelencia de sus jardin1>s >'de quien 1>n ellos trabajan, 

las ciudades de Iztapal apa, Xochimllco )' Ja vecina 

Oaxtepec. ' • ( 5 > 

Universalment1t, en mültiples casos Jos r•medios médicos han 

servl do antes qu1t el conocimiento clentlf ico de Ja 

enf.,rmed"d• lo cual der·lva e d_e. que el hombre ha deseado 

escapar de sus dol1tncias .ffslcas, que no solo le produce Ja 

<5> Medicina Primitiva. B. Viera Filho, Joao Paulo. 1953 
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angustia y malestar sino que, emocfo~~i~~nt~ en 

oca9iones, lo p"rturban y lo inv-alidan- e-n- ¡c;; flsic:o para-

participar activamente dentro de la sociedad, 

Por e9to el hombre, desde la época de las cavernas 9e ha 

dedicado c:on mas ahinc:o a dominar las formas de obtener 

curación para sus padecimi•ntos que a conocer las causas que 

Jo producen; y solo cuando la reflexiOn privo como medio 

expr~sivo, el hombr• se preocupo por conocer las causas de 

las enfermedades, por investigar SU5 fundamentos patnl~glC09 

y de e5ta manera encontra metologla cientlf lca que creara 

principio5 curativos apropiados. 

_-·._ -· '"/,_ 
de dispusieron mfriir-n" Los m~dicos curativos 

precorte5lanos fu@ron casi en su totaÚdad de or-iqen \,-;;q-,,;t;.1 

podian aplicarse solos o combinados c:on" va-ri'as 'súst'anclas 

provenientes del reino animal que en su c:onjÚnto formAhAn 

parte de su farmac:opea. 

El ~xito terapéutic:o obtenido por la botAnic:a entre los 

aztecas, radicaba p~incipalmente en que vivían eatrechemPntP. 

vinculado" con la naturaleza y por lo tanto, habf "n 

de9arrollado un gran poder de observ~rión y asimilac:!On rlP 

las ex~eriencias cotidianas. En el medio ~mhiPntP; tnrln~ ln~ 

pueblos fueron devotos del cultivo de las plantas de ornato, 

alimerotaciOn o medicinales. Aquellos que se dedicaban a la 

c:olecciOn y plantación de flores, Arboles y diver9as hierbas, 

15 



~o--

c:on el óníi:o • prÓpósito<de ;;o-~t~·rier>~e~ ;J,5;. ;,prb~ué:Úvos c:on 

pri ne: 1 p los - farinac:Clí69ic:Cl~{ - {~¡, ;: ... ·;~~\ :j~pi;e!Í h~rtelanos 1 ·''"''' .,_,;,:;·'.,' ''..-; / '"· '~:·~'.· .. <. .- -
c:onoc: lan métodos efe- e:!' así {iC:ac'(ó¡;i!<le'.pl á'.ntas'_y• ensayaban; c:on 

-;·._"-.;--·:i-'·-· ·:\:;,_~,, ''!~;-·"'-.·" ,.:,_, :-;.·.::~(: ·::( - .. - ,. • .. , 

sistemas y_ !!in prei!'ic:ll:is'•:'.dog;,¡AÚí:cÍs 'dichos·; princ:ipios 
-~-C~J;' ,'(,_ .. :·,o.~~;;'\.'<' ·;"~:·· .' 

apl lc:Andoselos,_a sus e!;Ífer:~º"~":C1os~ ritsul_fadÓs eran estudiados 

y anotados dentro Ííe ;~~·~ 'clls~i'f'ü-~a.~Ys~~~aÚzada ci~i., -~¡ende 
·~,-;-, e-·:--!· 

rudimentar_ia _no· ·'puede ,_,.-5.;¡; menospreciada 

c:lent!fic:a, --- -,jf->~ ~-; ____ - ',_ 
- - -- , ... _ ~--~~-;~~----;~~--<:~:;""··: ~-:C-=- :·--'.~i]¡~~t-:~~-

c:onsi d'erf'rl.-

:_:_·=-·-

:· - ., . -

•'La - for-ma eni qu•, se. ~~i:1',;: la' c.ér;,:~a d~ las farmac:las eri el 

-Anahuaé; -•eran' hrfred lta~i as';! as ·prÓfes i enes, 

tarmac:éut!c:o o_ herbolarl_o· ten-lan que s-erlo tambi•lm, v '""' 

conocimientos y .: nOCi.ones· -".d_e_ ·esta- cienci~-artP nA-.Ah;iin rh=-

padre!i a hijos, a qui"""" éns1>tlaban a conocer, recolectar, 

purificar, preparar Y _conservar los medicamentos simn1P~ n 

materias primas'• .161 

El ejercicio de la farmacia y el expendio y despacho de las 

medicinas se hacian en los ''tianQuiztli" o mercado!I. en 

tiendas o botic:as. Las bolic:as se ponlan en el m&rcado de 

Tlatelolco, donde se vendlan todas las drogas simples 

medicinales, hierbas, 9ornas 1 r-ecinas, y tierras minerales y 

los medicamentos preparados ya por los médicos, c:omo bebidas. 

16l La medicina tradicional en M~~ico~ Anzures Carmen. 197? 
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,,< 
• ?'.~-" -:~~.,,. ' .. -· 

---:_;, 

confe~clones, aceites, ~;nplas~_iis, •. un~~:en{q~.{~tl:\'~ iir 
Lás s~sta;ci~~ ~~Pl~~das ;,n la far.Oa.;J:?~-~an•Íle Üpo/nií neral. 

animal. ~.~e~~:~al •. y d .. e~tas lii"t;i·~~¿. s~~ fo,E~~6~-,;1;_~~~F _par: te 

de los m,e~li:anientos exi~ten{es~ ·. .:_·e_·;.:_.~ ··:,:,·•c.: . •'·<'. ·•_;. 
El nllmero ~: m:di~l~~~ <e9e~l1;,~ sl '!~co~tabléi: l~s 
.hi~rbas,.i;l~.(~a1~E;~ ~~dÍci~~le~ N~.í1~f1'~'íV!if; \~'~s;;;;~,á;,.ª~ 
caUa~h~ati_a1{fo Guiy;,1 ú, 'ílls f~~i~z~~··JJiia~i'~~a'~tl\1, los 

· tru~a .. ' ix;;,chiqu~i11i; ·1a9~emf!1.;~·ici:lch~hi11i16~ á'c'eíte~ Y •. 

l ~-~~_.:~r-~~f ~-~~-!.:~ ~-~:l~~f¡·i-:l-:/ ~--~<. _:·~~~-:-;._.).:: ~jf]{~: ;,;_~,.;~--~"' , ·-:~-~-< -,_:;~:::·-·~- --
' ' ,,, ::;- ,;-_-'.- - ~C;--;, ·:-, •.• · '-~'{"~ 

R:iJes,:· ~~J~~. _f¡·~-rirs¡·· ';;utc's ·y·-~.t'rn'!i1a.s cuidaban de , 
~~d'o~<.r:l;,,!l,irn tl&mpo oportuno en perfecto estado de madurez y 

en la o·esteclón mll!J propicia, lue90 eran c:uidadas&mente 

di~ecados y 9uardados para el uso, l"eponiéndolos anualmente. 

Por lo anter lormente expul!sto se puede poner en e 1 ara 

evidencia que las plantas medicinales mexicanas he sido 

tradicionalmente usadal5 por nuestro puebla y actualmentP. 

constituyen una de las manifestaciones del acer-vo cultural 

que le9aron los antepasados. Su uso tan extendido en 

diferentes 9rupos étnicos del pals representa la ünlca fuente 

de lniormacl6n con la qu• se c:uenla para conocer la manera en 

que los campesinos y grupos étnicos solucionaban al9unos de 

sus problemas de salud, sobre todo en aquellas zonas donde la 

medicina contempcr-ánea no ha alcanzado a 9enerar un 

17) Textos de la Medicina NAhuatl• 
1967 
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. ·:~ ,.~·. ,' , . _·:/ . 
. . ;_:§ j-~-~ ~~-~~;:~.9:9J ;a. pesar de_~! a trad i el ón 

tan arraigada y' 1:-b ... ~~~ Jlii'izaC'1orf q~é'el •'pueblo 'Jiuox i cano 

hace de 1 as pi anta~ rned; ~ln~~-2r;·i. 1 ia. i ri/6;~~~ 16~-- ~l respecto 

no esta di~poh;bl;e ya tjue'fra'mayo;l~J'.;de ,:,¡·~~é- ;:;;,~os del 

conocimiento · se· tr·anSm'i·f:~~·~···v~-~~¿::1:~ .• :~~f~ >~.,~· ··u·~:~·;;\:·~~~~p"·~,.i;ón a 
¡'".,,O'' );'.',,: _)::+:~-) 

otra, por otra parte un mi.yo!' cóm,~~ci ;de if'í:>llí:Jcimientós ha 

quedado en manos de. curanderos y -~·~_slilta:.~~,;~~\ f Íé U se bar ar 

las virtudes de 1as plantas de lo~rit~s rnAgicos que las 

envuelven 'y hacen Una ciescripci6n'obj~t1v'a de sus usos. 

Por 1 o -cua 1- a 1- cor1oc i mi en to- profuhdo -que - 1 os' numerosos qrupos 

~lnlcos y campesi;ios d" M~xl.co tienen en su flora local, 

~onstituye uno de los. :pri_nclpales legados del oac;;::u1n 

lndlgena, ~sto es parte-relevante de dicha flora, son las 

plantas medicina.les tradicionalmente usada~ .. nnr ,..1 n11Ph.ln 'lllP 

han solucionado y a~n solucionan sus problemas de salud, 

debido principalmente a que la medicina so~ial na ha 

penetrado adn en esas zonas. 

La Información acerca d~I conocimiento que estos grupos 

llenen sobre sus plantas pueden cobrar' hoy:• e'n: -.d-tii;"'' <¡¡ran 

Importancia'/ promovt?r la conservación de algt'nd!{~~~~lsi.~nia" 
ricos en variedad de plantas óliles que en 

peligro de extinsión. 

En la actualidad la medicina se ~ale de drogas sintéticas 

para aliviar todas las enfermedades. Muchas de estas drogas 
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al cago-''. 

es con la finalidad de que el lector ten~a. unR 

idea r~presentatlva de lo que constituye este género •· la 

medicina, por lo cual la muestra que se obtuve dP estas 

plantas medicinales se agrupó de acuerdo a las 48 principales 

enfermedades que padece el ser humano hasta nuestros dlas. Y 

a las caracterlstlcas propias de las mismas plantas, por lo 

cual la conformación de éstas quede de la slgu_lente manera: 

(8) 

<8l CatAlcgo de nombres vulgares y clentffl.ccs·.~e_las 'plantas 
medicinales. Marllnex Haxim!no. 1975 
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cúuUUa 
-·Codo de frail~ 
- Tres hojas 
·- Xpakumpak 
-·Yerba de la cruz 
- Yucundo 

Bi l iar·es 

- Amor seco. 
- cozahl 1 
- cuasiS. 

Chorare 
éhuts 

- Gobernadora 
- Oreja d~ rat6n 
- Ralz de Genciana 
-.Ralz .de Liga 

Manrrubio 
- Pingu!ca 
- Poleo del campo 
- Yerba del carbonero 
- Yolachichi 

4·. Bro_nq1Ú t is 

- Anacahu 1 te 
-. Borraja 
- Damlana 
- Eucalipto 
- :aardoJabo 

Bl'zl imtacan 
Boz 11 'tacah 
Canelilla 
Cuachalalate 
Omak 
Te e hu 11antz1 
Yerba del 
Yerba de 1 
Yununhaah 

C6Jico9 

- Cempasoch 1 ti 
- Coronilla 
- Chaca 
- Chch!mecapatl 1 

..•. - Hinojo 
·Hierbabuena· 

- Huaco 



9, Contusiones 10. Corazón· 

- Arn lea - "Apoyo'matl l 
- Palo Azul - Atl ichlpin'3a 
- Xoc:hlmicuilc:hi - Naranj i l lo 

- Peyote 
- Xchisple 
- Yerba lumbre 
- Yoloc:hlchl 
- Yoloxochltl 

11. Deslnterla 12. Di abete!! 

- A'3uachlle - Cuaj ! lote - Cocohulte - Damiana 
- Chaparro Amargoso - Nechac - Dunc:he - Xpetun - Lanten - Yerba de la 0111~~ 
- Luicle - Yerba de la vida 
- Nanc:he 
- Palo meco 
- Yerba del Negro 

13. Diarreas 14. Digestivos 

- Aprieta tornillo - Boldo 
- Arrayi!.n - Cabellito de elol 
- Cocohulte - Chlc:hlpall 1 

- Cuev i l la - Est•1iate - Hierbabuena - HI erbabuena 
- Jaral 11 lo - Juan ita 
- Juan Ita - ~\elopaci\n 

- Laurel - Micael ita 
- Mejorana del campo - Si nvttrguenza 
- Micaelita - Yerba del perro 
- Palo meco 
- Pastora 
- Sanginaria 
- Tapacola 
- TzampafYa 
- Viuxito 
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15. Dolor de c:abeza 16, Do~ar de dientes 

- Amapola amar il 1 a 
- capul 1ri 

- Cuaéhal al ate 
- Chaparro amargoso 

- Chic:alote' - Chic:alote 
- Ch'únup - Klnc:han 
- Hultzxac:hltl - Madro'Ho 
- Gluauhxoxauhqui - Palo del brasil 
- Santa maria - Reventador 
- Taberec:o - Romerillo 
- Taposa - Tepeguaj e 
- Válerlana 
- Zapote b 1 anc:o 

17. Dolor de cides 18. Empacho 

- Albahac:ar - Bulbulak 
- Cax o pepino - Cempasllc:hll 
- Cuaj 1 lote - Put 
- Chac:~ik - Yerba de 1 moro 
- Palillo - Yerba del sapa 
- Trompl l lo 
- Yuc:undo 

19, EstreNlml~nto 20. Estómago 

- Nokak - Abxl 
- Tara y - Ahulc:hlc:hl 
- Te del rlo - Cabezona 
- Torl ta o buba - Clalohultle 

- Cola de perro 
- Cuac:halalate 
- Culantrillo 
- Esculcona 
- Hierbabuena 
- Incienso verde 
- Malva 
- Marluha 
- Mejorana del c:ampo 
- Oreiuela de ratbn 
- Rasca trioas 
- Yerba maestra 
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21. Fiebres 22. Hemorraciiias 

- Cabe! los de angel - Ílacalvo 
- Carga sereno - Bacelvo 
- Catze-quina - Bulbech 
- Chilagogue - Capulln agarroso 
- Hui zcuatl - Capul In pisti 1 lo 
- Jiote -,Corazón 
- Malva - Estafiate 
- Palo de sol - Yerba del zopilote 
- Pimpinela 
- Rasilla 
- Yerba de la mula 
- Yerba del pasmo 
- Yerba del poi lo 

23. Hldropesia 24. Hlgado 

- Kankal - Berro 
- Llora sangre - Boldo 
- Margarita - Chicana 
- Pala de muerto - Chllagoghue - Qulebraplato - Diente de león 
- Quilotzin - Doradilla 
- Yerba del sapo - L 1 or asangre 
- Yerba de San Mi col tis - Yerba del india 

- Zacahu i stl e 

25. Intestinos 26. Lombrict"o'_, 

- Atril - Bulbulak 
- Cantz um - Espi9elia - Cedrón - Panalilto 
- Cuachalalate - Y.ometlzin - Malva silvestre - Yerba del zorri ! lo 
- Palo mula o chaca 
- Pericón 
- Rai:: de guaco 
- Te9push 
- Tlachinoli 
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21. Fiebres ;22; Hemcrraqias 

- Cabe! los de angel - Bac:alvo 
- Carga ser.ene - Bac:elvo 
- Catze-quina - Bulbec:h 
- Chilagogue - Capul in agarroso 
- Hui zc:uall - Capulin plstillo 
- Jlote - Corazón 
- Malva - Estaf late 
- Polo de sol - Yerba del zopl lote 
- Pimpinela 
- Ros!! la 
- Yerba de la mula 
- Yerba del pasmo 
- Yerba del pollo 

:?3. Hidropesla 24. Higado 

- l<ankol - Berro 
- Llora sangre - Boldo 
- Margarita -_-Chic:ona_ 
- Palo de muerto - Ch i 1 agoghue- -
- Qulebraplato - Diente de león 
- Quilotzin - Doradilla 
- Yerba del sapo - Llorasangre 
- Yerba de San Nic:ollls - -

0 Yerba del Indio 
- Zacahuislle 

25. In tes ti nos 26. Lombrice~ 

- Al'lil - Bulbulak 
- Cantz um - Espigelia - Cedrón - Panal i ! lo - Cuachalalale - Xometlzin 
- Malva silvestre - Yerba del zorrillo 
- Palo mula o chaca 
- Pericón 
- Rah d" guaco 
- Te!Spush 
- TI ac h ! no 1 1 
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27. Lla'3as 20; Mens t ruac i en 

- Aba! o ciruela - A'3ualamo - Acel'3as - Betonica 
- BAlsamo - Cuatro en hoja 
- Bolonhobon - Culantrillo 
- Guaco - Curutzeti 
- Jioli l lo - Damíana - r.uutz - Esculcador'a - Han'3le - Ruda 
- No'3al - Tabachin 
- Ta tache 
-. Verb.ena 

29; Hor<leilúra" o picaduras 30. Nervios 

- Espuela del diablo (vlboral - Cempasllchi l 
- Galuza (tarAntulal - Chupire o chuparapeti 
- Horcajada (vlboral - Damiana 
- Itamo real (alacré.nl - Ja:mln 
- Ha'3uey de culebra (vlboral - Naranjo agrio 
- Oregano (picaduras) - Peyote 
- Palo de fierro (picaduras) - Tilia o Tila 
- Piquete de culebra lvlboral - Tlalampol 
- Rosa amarilla CalacrAn> - Valeriana 
- San Hl'3u .. ' lalacrAnl - Xachilchcil 
- Solimancillo (alacré.nl - Yerba de la vida 
- Tetlapia :tarAntulal - Zumaque 
- Trompetilla (tarAntulal 
- Yerba del alacrAn (alacrAnl 
- Yerba del ne9rito (picaduras) 

31. Obesidad 32, .OJ.os 

- Ene: i na de mar. - Chicalote 
- Marrubio - 1Y.t.6101pat1e 
- Ral: de cocolmeca - Ixtecauhticmlxltl 

- Jazmln amarillo 
- Monok 
- San'3re de draso 
- Siernprevi".1 a 
- Tantsunun 
- Yerba de la qolondrina 
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33. Paludismo 

- Cac:ahuan i c:he 
- Caé:ahuapoxtle 
- Chu.c:huyate 
- Gazama 
- Jazmln amarillo 
- Halz de tejas 
- Quina 
- Rec:af da 
- Tabardillo 
- Yerba del burro 

35. Piel 

- Colomo 
- Contra benberecua 
- Jabonc:illo 
- Sec:a palo 
- '.'icho 
- Yerba del jlote 
- Yerba del tejón 
- Yerba lumbre 

37. Rabia 

- Ac:elti 1 lo 
- Cuasla 
- !luac:o 
- Salsafras 
- Sauc:o 
- Yuc:uc:hl 

.. ~·>·'. '-\-:>-,:'. 
--:-:·,_-.--~''.=.•.::-'~fa-'.~':-",. 'f''-; '~ 

.3<1..: ·pá;.1111s1 s., 
'.--' -'-.· :·" . ."-;:":r_·'.-,'\' ·~: ' 

..:.p~Jétié'.múÚ{ci. 
·•. - .Tá:ctiotl · ··· 

- Tecputzln 

36. Purif lc:ar sangre 

- Coc:olmec:a 
- Culantrillo 
- Chic:alote 
- Len9ua ~e siervo 
- Hadroho borrac:ho 
- Maba 
- N1Pma:< 
- Palo rnulato 
- Rasc:avlejo 

38. Renales 

- Abrojo b 1 anc:o 
- Ac:uec:ueve o c:hulxoc:hltl 
- Apl plix 1 hui ti 
- Tlalahulte 
- Culantrl ! lo 
- Espinosllla 
- Junco 
- Lengua de buey 
- Hetopocan 
- Yerba del petatlllo 

25 



39. P.esfr-i 3.dos <10. P.euma.t i5mo 

- PazAn - Achicaría 
- Xotzincontze - Altamisa o ar-temisa 
- Yerba de Santo.Domin90 - Boldo 
- Yerba del.· ·zor·r i i 1 o - Canelilla 

- Chichietlacotl 
- Chichipato o medir1a 

amarga 
- Ch!chipatl i 
- Hoja !::en 
- Santa Maria 
- Tapate 
- Tepocata 
- Xochimicuilchi 
- Yerba de la vida 
- Yerba mar ti na 

41. Sarria 42. Tifoidea 

- Aht:olcan - Cra.meria 
- Chabak - Cuachal al ate 
- Hbeeb - Damiana - Kuvuch - Escobilla 
- Ultche - TI acamoaya 
- Xaul<uch - Xtaben.tun 

- Yerba de la rodilla 
- Yoloxochill 
- 2i:im 

<13. Tos 44. Tosferlna 

- Goma de ma9ue~.1 - Cáscara amarga 
- Gordolobo - Conchalra 
- Flor de pino - Dura:nillo o hul:tecoatl 
- Horcaj ada - Llorasanqre 
- Palo a:ul - Pa~·ete 

- San Juanlto - Paz&n - Tila - Ra!: de guaco 
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- Ajo 
- B!lsamo 
- Berro 
- Mas t1ier'-: o 
- Piru 
- TI ac:amoaya 
- Yerloa.rasposa 

- Amate· . 
- Capitaneja 

.. - Llol'asansre 
- Hatari que ·· 
- Oinak . 
- Yerbas del cáncer 
- Yert:a del poi lo. 
- Yerba.1_el prosenc:io 

47. Venereas 48. l'iruela 

- Ac:oc:ote (gonorrea> - Calanc:apatle 
- Betonic:a <sifillsl - Y.anniuic:u Ieee 
- Codillo <gonorrea) 
- Colecita <gonorrea) 

- Xoltexnuc:. 
- xtuc:hc:ltun!éh 

- E:corsonera (gonorrea> - Yerba de la viruela 
- Grama china <gonorrea) - Yerba del zopilote 
- Hipnahua (gonorreal 
- Hue·Jos del ma 1 hombre 

!9onorreal 
- Lambarsa <sonorreal 
- Mala muje~ !sonorreaJ 
- Hazapatll lsifllisl 
- Tepehuaquilitl !gonorrea) 
- Verdolaguilla ~3onorrea} 
- Xochiquilchlnic:hl !gonorrea> 
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'; --- .. ::-··.::'"- .-. ··:,:. 

1.3 Prlncipales.;lp~~ J>Plantas ~iei1icinales • 
.. 

Dentro. de. le~ princlpales tip~sde ~Í~~las medicinales QUe se 
- ~ - .,; .,.,_ ·~ 

rrtenc·ronari' en ,este_ terna; se. a9r,up~~i--o"n -. 21 -es·p-ec-res di +erentes 

~e· .. ,~··_¡_an~:·~---~-~di~~~n-~~¡~~-~ efl iJ~_n1·~.se da a conocer a grandes 

rasgos sU::·nófnbre '.V_u~_ga~.. ~~ nombre éient 1~ ice,, fo's -::lugares -Y 

clim~s \j~~~e· se cullivan, SU tipo de frute, cSU ):c~pcs!ción 
qÜlmica, • lcis .u,; es ·~~e \1~nen y .1 a~; p~ Í ne.! p~j.;5 .·. ·~nfer~~dades 
q;jé .¡iüetie'? ~Erá~~éada •una d.e·e1 las;· •• ·• •·· .•• ·.·.·· 

Con ést; se pretende. ubicar· al: Í~Ctpr; dentro"de:un ;pa~i:lrama 
.. ~: ... '- ' .. .--;· ,",. ' .. 

general,. de. I~~ dlfe~·emte caracterlsllca" que pueden tener 
- -:- ~~=. -~ ~-- ·~ 

las. iliá;~fo~_;~ed/2i~~reS: as2i..cºt.º-~~~s,~,s~~.:,; •. 
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Nombre vu 19ar: 

Nombre cientff ico: 

1. A 1 antana 

Alantana 

Lo.ntana Camara, de la familia de la5 
Verbenaceas 

Lugare5 dandi> 'vegeta: Casi en todo el pafs, en lugare de 
el ima cAl ido. 

Caracteres: Arbusto, espinoso; rlP hn;~~ r~rlnnrlP~rl~~ 

ovadas a ob l ango-n Jadas, de dog a 
cuatro cms., crehadas / ásperas, de 
flores amarillas. ~n~r~ntArlA~ n rniA~' 
monopétalost tubulo:as de 1 cm •• 
dispuestas en cabezuelA~ y de con fruto 
negro de 3 mm. 

Com-posiciOn qufmica: Contiene resina, clorofila, albuminia, 
fécula y le~osa, aceite esencial y 
materia colorante. 

Usos principales: Se utiliza b~sicam¿,nlto las flol"'es y las 
hojas en el cocimiento para curar los 
ataques epilépticos 'l las nauseas 
principalmente. 
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Nombre vu l 9at': 

Nombr~ cientlf ico: 

2. Arnica 

Acahual, falsa arnica, cuauteteco 

Heterotheca inuloi~es cais, 
familia de las compuestas. 

de la 

Lu9at'es .. dond.e ve9.,ta: En el Valle de Ml>xico, San Luis Potes!, 
Aquascalientes, Chihuahua. Vet'acruz. 
Ná}•arlt, Hidal90 >' oa,.aca. 

Planta herbacea, perenne de unos 50 
cms, hojas alternas ~entada2 ~e 1Q a 12 
cms. de lar-90 1 vellosas. flor-es er1 
cabe:uelas amari ! las, de olor 11!bi 1 y 
sabor amargo, florece en aeosto y 
septiembre. 

,co~pos~ci6ri quJmica: Contiene resinas, clor-ofi la, materia 

Usos Principales: 

colorante amarilla aceite esencial, 
!ci1o o~Alico 1 m~te~ia grasa y diversas 
sales. 

El conocimiento je l~~ flores se usa 
centra las contusiones Y tas ho'~~ ~n 
forma 1e tintura alcoholica se aplica 
topicamente sobre las mism~• 

contusiones. 

so 



Nombre cientlf i~o: 

3. Bol1o 

Boldo 

Peumus boldus melina, de ·ta familia de 
1-as monimiaceas.-

Lugares·-donde vege.ta: ·En América del Sur, princlpalmetl~ _en 
Chile, no se cultiva en México. 

Caracteres:.·:c Arbolillo de espeso follaiP. hn!A~ 
son opuestas, ovales )' tiesas, las 
flores son peque~a~, 1ivica~, blancas y 
olorosas, dispuestas en racimos. 

Composicl6n qulmica: Contiene tanino, boldina, 
clorofila y caucl)o. 

resina, 

Usos principales: Se ~mple~ la infu~iOn 1espués de la 
comida para facilitar la dlqesllón. 
dicha lnfusi6n se prepara con 25 qr. dP 
las hojas por 250 ml. rlP ~011A. 

resultaniJo en 11qui1o amarilloso y 
arornl>.tlco. También se apl lean fomento" 
con el cocimiento cent~~ ln~ rlnlnrpc 
reumAt iCD5, las hojas cent ienen una 
substancia llamada boldina cue se 
emplc~ contra al~unas afecciones 1P1 
h!gado, 
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4. Cabellitos de Elote 

Nombre vul9ar: -~abellos de elote 

Neme.re c.fe.~~.;ti~~~:-·~ m§~f~:~~;a~=~5~a~•al de !.a familia de 

Lug~res :C~de ·/éget~: En el Val le de México, G!~~rétaiÓ'; 'San 
-·:--_- ~ -,;e_--- -Luis •potosi, Hida-lgo 'y Oaxaca. 

-=' •. ,' 

c·arac ter~es:~·7:'~·-:·~· ~~. '- .;_ _,-.·~!anta herbacea de unos -90'- cms. de 
-~_)argo, v-e l lo!! con hojas verdes, 

_Co~po~:ci6: \f i;m!L • ~:::·:::: e:~e ~::e::~: ~es res i :a, :::~::~ 
-goma, 'principio cristalino, bofena, 
'~celúlosa., . a9~a y :ubstanclas 

--·ahiminoides. 

Usos prin_cipar.,~/ Se_'i.iti 1 i:a como diurético y 1 ltrontipo 
'-'prfncipalmente medlar1te el cocimiento 

previo de é~te y se toma en forma de 
té. 

32 



Nombre vul9ar: 

Nombre clentlfico: 

5. Cempasuchl l 

Cernpoalr.oc:hltl, 
flor d_e mu-erto. 

Ta<;¡etes execta, 
comp':1estas. 

cenipu¡;_1süctí111 ···rosa o-.-

-- -~:::_:;:. - - "':,'-' -e_---"-~= 

de laJ~mlll~. " - las 

L:u9are!S donde .ve9eta: Casi en-todo_el pals, en _ lu<;¡ares de 

Composlcl6n qulmlca: 

Usos principales: 

clima clllldo. 

Planta herbacea de ho1as divididas v 
arom~ticas con flores ~randes de color 
anaranjado, arr.::lri 1 lo o rcj izo, de olor 
penetrante. 

Aceite esencial resina. materia 
colorante amarilla, <;¡rasa~ tanino. 

Se utl !izan bllslc:amente las flores y 
las hojas en el cocimiento. Para curar 
el empacho, los cól ices, curan las 
hldropes!as, la mala d!spo~!c!6n del 
hl~ado, relaja los nervios y e9 un 
admirable remedio para todn~ las 
enfermedades· frias. 
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Nombre vu 19ar: 

Nombre, .c i ent !f. i co: 

·' 

Lugar.,;· t~~:fe'.ive9.,fa: 

compo;ic 1'6~' qulmica: 

Usos p~lncipales: 

6. Cuachalalat1> 

Ral= de cuachalalate 

Cuachalalate matlr.eron de Ja familia de 
las euforblaceas. · 

MlchoacAn a Morelos, Puebla y Oaxaca. 

Arbustlto de 4 a 6 mts. con ho;as 
compuestas de 5 hojuelas seslles, 
aserrados. de fruto alado de 2.5 a 5 
cm. de lar"30. 

Cera 1 goma, azücar, aceite esencial. 
glucosa y tanino. 

Se utiliza bAsicamente la corteza, é•t~ 
con el cachnientn 11ti1;,..::io na.roo 

endurecer las ensias, y para lavar 
heridas antiguas, ef lcaz para el cAncer 
del estómago e intestinos, asl como 
tambi~n la tifoidea. 



Nombre vulgar: 

Nombre cientlflco: 

;i. Culantrl l lo 

Culantrillo de pozo. 

Adlantum caplllus •Jenl'rls de la frmi' ia 
de eutorblaceas. 

Lugares donde vegeta: En los lugares h~medos de todo e! ~Is. 

Caracteres: Planta herbacea de hn~~~ ~ivirlidas y 
aromAticas con un olor penetrante. 

Composición qulmica: Tiene aceite, e5encia, resina, 9rasa, 
clorofila, albumina y lel'fosa. 

Usos prlncipBles: Se emplea en cocimiento para tavorerer 
el flujo de los loquios, clorlflca la 
sangre, deshace las epi laciones del 
estomago y del hlgado, quiebra y 
deshace las piedras de los ri~ones. 

hace "baJ ar la regla", mezclado el 
polvo con aceite de laurel hace nacer 
el pelo. 
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Nombr" •)uig~r: ·· 
':: .-·,: . ·:· ·,~;·; 

Nombr" e i én t!fY~c :P 

.e. Dami ana 

··Pastorcita o hi.,rba 
hl~~ba d"I v"nado, 

de 

· Turnera 1 dlffusa wllld, 

la pastcira, 

de la taml l la 

Lugares L~~e 0~gJ{:: :: ~:: ::~:a::~:~ornl~. 
' ·~: 

Caracteres:_, .)~. 

,·,. 

Arbusto espinoso d" hojas redondeadas y 
Aspera9, flores en cabezuela~ 
dispuestas en racimos como de unos 4 
mm. 

CcmpcstCión': qúimlc·a: Clorofl la, agua, cenizas, r"slna dura, 

Usos pr.inc:ipales: 

fécula, goma, celulosas y substancias 
-- amargas. 

Sirv" para barr"r la muco~ldad de los 
bronquios, pulmones, la imooter1cia, 
nltrltis y diab.,tes, ademAs disminuye 
considerablemente el abuso del tabaco. 
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Nombr" vulgar: 

Nombre ci.,ntlf lco: 

9, Escobilla 

Anasllio o hierba del Tifo, 

Sch'kuhrla Virgata, de la familia e~ 
las compuestas. 

Lugares donde vegeta: Veracru2, Guanajuatc, Oaxaca el 

Caractere!I: 

poniente del Valle de M~v.ico. 

Arbustos de unos 2 a 4 mts de hoJa5 
cerdeadas y aser·radas con -f lcre!' 
amar!! lentas y ar.aranJadas coloradas eia 
cimas terminales. 

ComposiclOn química: Agua hicrocopica, !IUbstancia!I 

Usos· pr'irlc!pales: 

minerales, qrasa sólida, cera veqetal. 
caucho, Acldo tanico, le~osa y 
clorofl la. 

Se utiliza b~sicamente contra el tifo 
exantemico en forma de cocimiento. 
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Nombri> vulgar: 

Nombre c l e_ntlf i co: 

JO, Espinos!! la 

Hierba de la virgen, mixto _silvestre_o 
chuparrosa. 

Loesellu mexicana, de·la-famlUa_de,las 
polemonlaceas. 

Lugares donde vegeta: Valle de México, Querétaro, Chihuahua, 
San Luis Potosi, Hidalgo y Oaxaca. 

Arbusto ramoso pubeciPntA rnn •lnro~ 
racimos terminales de frutos peque~os 
colocados en ci~as termina1es. 

Composlción'-~ulmlca: Grasa sólida, re,,ina neutra, clorofila, 

Usos prlncl~ales: 

caucho, materia colorante amarilla. 
resinas ácidas y sales minerales. 

El vulgo usa esta planta contra las 
fiebres como vomitivo y purgante para 

-aumentar la secrecióñ y conservar el 
pelo, 

38 



11 •. Estaf 1.ate 

Nombre vul'3ar: 1%tauhyot1·, ajenjo de pal, istafiate, 

Nombre cientlfico: l\/te.;;Ysla' Íiléxicana, 
-,-y::·'=:"' ~Y~- c-~_m_puestos. 

familia de los 

Lu9ares donde v·e9etai Valle' de México, San Luis Potosi, 
Veracruz y Coahuila. 

Caracteres: Planta herbacea, imenso de altura. 
hojas alternas, sensibles, y 
tormentosas, tlores en cabezuelas 
dispuestas en r~cimos. 

CÓmposici6n qufmica: E5encia 1 =antonima 1 clorofila, 

Usos principales: 

albumina, fécula y leNosa. 
En el cocimiento se utilizan 
bAsicamente contra el reumatismo Y es 
muy 6til para arrojar la solitaria. 
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Nombre vul9ar: 

Nombre_ ctentl_f_ico: 

1:?. Flor ~e pato 

Flor de pato. 

ArlstoJochla 9randifl~ra, de la familia 
_de las Arlstoloquiaceas.-

--
Lu9ares- donde ve9e_ta: Chiapas, Yucatl>.n y lleracruz. 

P(anta trepadora de hojas deltolden
,c;ordiformes; flores hasta de 45 cm. con 
un apendice hasta del mt.¡ su color es 
amari 1 lento con tnanchas purpuras ":I 
tienen un olor desa9radable. 

Composic_!On' ··quÍ~ÍC:a:> Cent lene resina, e lorot l 1 a, albumina, 
caucho y materia colorante amarilla. 

Uso!I pr 1·nc l pal es: Se uUlizan bl>sicamente las flores en 
·el cocimiento para las ataQues 
epi 1 éptl ces ~' los espasmos 

-principalmente. 



13, Gordolobo 

Nombre vu l <;u•r: -- Papacon l 

Nombre clentlflcc: ·r:ompotonic, Tlacochich, de la fe11ilia 
- -~:-··- ::: d@:_.:¡ as compuestas. 

L_u9ares idonde :v~~et~;_V~l le de· M~xlc:o, 
___ ------~ ~ ,;.- : d-- : HI daJiJo, -

San Luis Potosi e 

".'.l"''' 

CaraC:tér~s: 

usos ¡;;.-1~cipa1&s: 

. ·., ':: 
·Plania herbacea de unos 30 a 
altura, lanosa con holas 
largas y angoetas flore!: con 
amar i 11 as y br i 1 1 aro tes, 

Aceite ~sencial, resina 
caucho, 9oma y tanino. 

80 cms. de 
al ternas. 

cabezuelas 

caust lea. 

Como emoliente y pectoral tomandolo en 
cocimiento en ayunas, contra la los v 
el dolor de garganta, alivia el dolor 
de pecho ocasionado por la bronquitis. 
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Nombre_ 

·14, Hierbabuena 

, Mentha-viridus, L.-Labiadas, familia de 
--·-··--·1.as -é:ompuestas. 

-·-~--:;=..'--

Lugares 1on1e vegeta: Casf en lodo el pal5 1 en lugares de 
el ima e.U ido. 

Caracteres: Planta herbacea de tallo cuadranqular, 
hojas opuestas, cvadcablcngas, 
aserradas y de color verde c~lÍdo: 
flores en espiga de color esencia rlP 
mentha, se cultiva en corta e$cala y se 
puede usar como condimento. 

Composición qulmlca: Clorofila, aceite esencial, 
sOlida, resina, az~car y goma. 

grasa 

Usos principales: En co~imiento sirve para 
enfermedades dig~stivas, 
c6l ico5, 

42 

al lv\ar ias 
estomacal_e!! ___ v_ 



Nombre vulgar: 

Nombre clentlfico: 

15. Higuera del diablo 

Higuerilla 

Ricinos communls 1 de la familia (e las 
euf arbl ac i as. 

Lugares donde vegeta: Planta de origen africano de clima 
cAlido y templado, se cultiVa casi en 
todo el pal5. 

Caracteres: Arbusto vivas de tal In i rre9L4i1t", hueca 
y nudoso, verde o rojizo con flores en 
racimes r-ojos. 

Compo•iciOn qulmica: Contiene boldina, tanina, clorofila, 
caucho y resina dura. 

Usos principales: En cocimiento tiene resultado& muv 
buenos como ourQantP. ~nntrA 1n~ 

t!spamos. 

43 



Nombl"e- vu 1 9al"l 

Nombl"e.clentlfico: 

16. Ll orasan9l"e 

·19uande, chicalote de «l.rbol o chlcalote 
gl"ande. 

Bolconla arbol"ea, d~ la familia de las 
papavel"aceas. 

Lugares donde ve9eta: Morelos, MichoacAn, Ja! !seo, Navarit
Oaxaca y S!naloa. 

Caracteres: Planta herbacea, perenne de unos 80 ñ 
90 cms. de larqo con hoJas vello~~~ y 
ilores en cabezuelas amarillas o 
anaranja::fas de olor débil .,. sahn,... 
amaror::10. 

~ompqsici6n--qufmica:-- Agua hidro~cópica, ceni:as 1 alcaloi~e, 
9cmodr~xina y Aci~o ben:oico. 

Usos principales: La leche amarilla y acre que mana de 
Jas herida~ practicadas en la corteza 
sirven para curar el h!9adc y las hojas 
cocidas y mol idas, se emplean como 
vulnerarias, con el cocimientn 
concentrado se curan las dlceras de mal 
caracter y las hidropes!as. 



Nombre cientlfico: 

l7. Palo del Huerto 

Palo bobo, micaquahuitl, 

Ipcmea murocoides, 
convulvulaceas. 

familia .de, las 

Luqares donde vegeta: Durango, Pueb 1 a, Veracruz. y ~Yuc:atán;-. 

Caracteres: Arbol de unos 3 a 6 mts. con f1nrPq 
menop~talo2 de color blanco y de un 
fruto capsular. 

Composición qufmica: Resina, clorofila, albumina, fécula. 

Usos principales: 

Jei10$a 1 aceite e!:encial y materia 
colorante. 

En cocimiento al interior del cuerpo y 
en bahos contra la parálisis y Ja 
hidropesía. 
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Nombre vul9ar: 

Nombre clentlf ict>: 

16. Peyote 

Peyot !azteca!, jicure o jiculi 
(tarahumaral y jicure !huiche!. 

Lophophura wllliamsi-i, familia de las 
cataceas. 

Lugares donde ve9eta: Quer~taro, San Luis Potosi, Sonora, 
Zacatecas, Nayarlt y Coahuila. 

CaractE?re~s! Arbolillo de espeso follaje, de unos 2 
a 4 mts. de altura, sus hoias snn 
opuesta:, ovales y tiesas dispuestos en 
racimos. 

Composici6n qulmica: Az~car, calcio, materias 
mezcalina y analonina. 

qomosas. 

Usos principales: En '3eneral se le considera como 'n qran 
tónico cardiaco. 
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Nombre vu 1 gar: 

Nombre cientlf ico: 

19. Pinguica 

Tepezquite, Tepeizquitl 

Arctortaphylos ponges, de la familia de 
los compuestos. 

Lugares donde vegeta: Casi en todo el pals 1 en lugares de 
clima cé.lidc. 

Caracteres: Arbusto ramoso con ramitas pubes~entes, 
flores en racimos terminales, loE 
frutos son peque?1os 9rupas esfér-ir~C'. 

achatadas. 

Composición química: Acido sulfúrico, clorfdrico carbónico, 
fosfórico, tribiasico y si1icico. 

Usos principales: Los frutos y las hojas son recomendadas 
para los ri~ones v la orina y las hojas 
curan la 9ravela, blenorragia, catarro 
crónico de la vejiga, leucorrea y la 
diarrea atOnica. 
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20. Ti 1 ia 

Nombre :vul9ar: Ti l lc, Ti la, SI rime e Yaca 

Ncmbre'clentlflcoi Tilia hough rose, famil la de las 
· · · ' ·• · ·;:. · tlllaceas. 

Lu9e.r;dcnd·~ _./e,·g~ta: ;;; ~j¡,'relos, Michcaci!m y Estado de Mlhico. 

Caract'e~~~l :'i•' . '"·Sen 11.rboles de hojas cerdeadas y 

:;·:·- -- --/~'..,_=·.~-- ' .. -'i:~> _:~ ·~-

Cor~po~i c ¡tln; ~ulj;:a: 
-· ' ' .,">::,-~ ... >·.;-.:·. ,·º 

Usos pr.inc:.1:pales: 

acerradas, flores amarillentas 
·colocadas en cimas terminales. 

Aceite esencial, resina, materia 
colorante amarilla, grasa y tanino. 

En cocimiento es recomendable contra la 
tos .Y 1 os espamos. 
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Nombre_· vu 1 gar: 

Nombre cient!f ii:o: 

21. Valer lana 

Ra!z de valeriana, Ralz del gattii Raf z 
del oso, 

Valeriana ceratopylla, familia de las 
valer i anac:eas. 

Lugares ·donde vegeta: Varios lugares de la mesa Central, 

·caracteres: Plant.a herbacea provistq_ de 
grande de <20 a 30 cTR. de largo 
cm. de anchol del cual salen 
tallo~ con hojas opuestas. 

rfz:ona 
por 10 
muchn"' 

Comp~sici6n quimic:a: Cera, resina, goma, tanino, azUc.arJ 

Usos principales: 

aceite esencial -1 e_c,ido valerianico. 

Es recomendada en cocirn\PntnG \iaprnc:; v 
tomada en ayunas co~tra los n~rvios~ 
espasmos, irritabilidad. insomnios v 
pi>sadillas. 
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2.4 Aspectos que contribuyen 
precios d~ las plántas 

2.4.1 Objetivos bAsicos para 

-~;4;2 FIJ•cien de .Precios· 



2. l Ccmp::mcmtes 

pr odut: lo 

ref inicíór1. -

'• .. 

!91 lnvect:1~~b;'óri de Hercadcí~. ·E. Edlta~d Harris.' 19::'1 
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. . 
'": .· - -,, 

centrt:>-s·,-.~-d~ -::t~ i,t· i ~º.-c. :-:- ... ·i ">-·-.. ·: 

Estos '·tip~~ :~; .productos .no C::ue~i'a, ¿;¿;~. ~·~!;,;un~ rñ;rca en 

espedal>sino que s~n dit~;enciad6~ :~cis~;·~os'otros ~~;el 
. . , -~ . , 

no~br~·:'c':6~~n de la planta, .·· .. ,"_,,. 

ta:ffib1éíl ~ ... elemento• Importante po~~u~i~i.:~~~li~n '(¡.,.,'.~ste 
va a dar• la d'.,.mand~ del produclo:': . : <.•;).~. ! .• ;} 

~- ·: :_·: ._·::·; :'_~~:::::-': ·->: ')i·; ' , ;'->.5, '. "~' 
. 2. 2 Fácto.res que toman parte erL.JA estl'uctur'a.• de .',In mercado 

', ..... ,,,_:.,'.)·'"'; ·-'•-.:·,, 

Es · .. poner .un. product~ ·.;~.un ,¡e¿~f ~\Ó. ;~T~~ l 11aRr 

SP. 

el 

cll-,,nte puej!.á; ~a,c::;.f:;Ü$~/d~i'ii•.y 'pueda obte~erlo cuando lo 

nece~'!{;. io'fá ilé!{ei!'i'~{;~~~~pi•·~~tas Hed lcinales son expuestas 

en 10'5 mercad~~; 'pa~~;q~;,·· .. i~c~nsumidor adquiera la planta 

dese'~ o;n ·:adó;-.,~~~.l~ Cíü.ii ·le' recomiende 1>1 vendedor que 
·, -· ,· .. ·" .. ,._ :.···-·:· ,,-: 

que cuenta con l~ ;,':('¡,~·~.'íe'~'c:fa'¿y 2cÍhflanza de lo que vendo, 
'·<·'.-,- --,-:..-·- . __ ::''-~-.. 

2.2.1 canales de distribuÜon<·. 

Son todos a que 1 los factorfs; Jcte. e i ni:u~dán{ ac\r;í~ "fRhJ.-.i ci>hl~; v 

varias clases de ( in.te~me.dl~rios c~~· ·· 1:5 · }.~e~c~~~~ 
. "»' ·:.. '.'.>( ,, ', ·., -~·J> 

:::su:::::::~es t~~os ~e cCÚe~\ de ~di~t/¡bu~ibn, . ~~niendo 
como princ\pal c~.,'ra¡:terl~~;~~ ~l, nllmerc de nl.Jeles por los 

cuales estan .+:orinados: 
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..... :- '~: > •... -.- -.º:·:->.-:~-:i:·:· :</~ ~->~-··~:~.·:~-::~'~(:-.:/;~·.);! ~< :::~·,;.,_..,/~---. 
D_o!! Nive,les Produc;ctor -·-~- ~ e~ ................................... -...... -.... ::·~·"--;· ,.: . ... •· ........ • ..... · ............. , ................ -. 
Tres Nivel es--:. Pl"odudor\:_; ___ ,--

Cuatro Mi veles Productor- Mayorista' -,; Mi'norl sta ·consumí dar 
••••• ,:, •••.••••••. ;·,. :-.- •• ~ .-. ~. :· .-·.;~-~ .-.-.-• ... ;~- .. -~.':·~ .. :~--~-·.:-;-./ •• -->;-· ... ; ~ .-.-~ • .-.-•• 
Cirico Niveles· P~oducto~ Mayorista ·corredo~:Minorista;consumidor-

El canal més corto es el que tiene dos niveles, compuegto por 

el productor que vende directamente al consumidor en PI rAnAl • 

de cinco niveles hay tres intermediarios y vendría hacer el 

canal mas largo entre el productor y el con~umidor; 

2.2.2 Mercado 

San todo: aquellos, en les cuales producto: y se~vicios son 

comprados o alquilados ~ar familias. 

2.2.3 Tipos de intermediarios 

Existe una 9ran variedad de interme1iarios capaces de 

realizar funciones de distribución entre los productores y 

los consumidores. 

Principales Tipos de lntermediarismo: 

Intermediarismo.- Cualquier a9ente de negocios Que traba;a 

entre el fabricante y los mercados coneumidores. 

A9ent~.- Cualquier intermediario con autoridad legal para 

actuar ~n representación del fabricante, 
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-"·-~·~,-.: ,,_.---~:'-.::''""~~e~ .. -::~::<-.:'··-.-.-.·,"":~: ::r··. ·-
-~-~-~:e~: .~)-~-::·~-:,,~-'·-~~;~ ~~'>'.·'. ·-={-~ =·-.'.'._:2.~:~_--,- ~~--·~ ::~--

~.' .··k:··· -:-<~;;:' --~·,;._/·.:·: 
·'···'·· .':·_;:_::~,:1:·~';~~~~-- !'J,/"1; ' 

Re~reseri,\~~t~ úli~~~0('=~g};'Vi~~U~~/nttlf'ern.,me•;,_;ca~-ui ªtfo}•r'~,:d·a· d 
producto . Pfr~~,!l~e.t1~faraÍmente ·-~'~ _ _ . ¡e<ia1 para 

hacericié'ó. l~,p~·s.~~¡~;;~ft;t[~~;;:;;_ 1á ;,;~~~~~ci/. 

Del ~-1 1 __ o;tá,'fii:l;ry\"~~dkd1~h1~{~ue<v;~·dptr. .1.~s ~onsum_i.dores. 
Corredor ;<}nt~~~e~i a,dci>•iiu'~'.re'a.l; ;¡-,\tu~~iones l i mi ladas 

venfSú~·¡·":· :- ~;h:~r~'1_~~~f~-;~~~:i~::~~6 '._;~~-~~;~~~-~s' a J ::~::~~h~:; rAnt·P_,- r~r-~ 
, - - :.r -~- ·-~:; -.. :: i-~/: 

env /~'.> · ~' i-·. ;:::,·:- · -:;•,:.-''.-,_ --."'. ,;,·_-¡ 

·de 
'"' 

.· ~-:-·:~¿ '?1<-~-- ~.:_~-._;'" -~-·,, 

A91>n_te . :de_éiJi;riia.;;,_~2j~ter';;.~d i ~ria :~~ .. '.~~~e~d~ toda 1 a 

producción d,~ 'Jri> fáb~i'c,..:nt~,: con Ún por~~nt~J e;~~. C:bmiJÚ~ a 
' ·- . ,.,.. -· . '. - . ; ' - -.-.. . - .-- .,:-·:¿·_:" 

por ~naWar'ítil,i:t~"t'~rmÍ~ildi .... '· . . ;,_<'Ji. é~ "'· - \:;_ 
---~~ _:__::}- -~-..;_~i:--~ ,.. -~/.:,>:-~~~~~-

Di .. t~ lbuiita.¡';,;::.:,~Un\ 'i nfeí-;,;ed !aria :que:".r..>á1 i zúu,g,~ ,\j~r_i~~.~d_5:de -. 

+unciones· de ·:i;~trlb~~iOn,· tales 1 ·i¿~~;, idfa;,<•'''v~ñt~~. 
:· :·;_t :·; :,~~~ J. 2' -, 

mant~nim'ieri:t<> .J~, ¡;,;. í'.1.~eritári~~/c~~"cesianíi>~ .• ~;·tb,~i,ifa§j,,~f .. 
afras, SimiJ,ar,e;: ~CES ,un, Úrml~O \na~ icoml\n;:,en ~~~5:~~~~~cad,cs 

~:du:::1~~:;;· ª:·1·0 56seJ~~J~e~. ¡.,:; inve-~t19aci,On:~c;e¿liza'da ·•se. 

detecto,,< que Jd·~,¡-{;.;\}~~\:1cisiiiJ~~- .de' int.>rmedia'ria~. que 

existen .. e~ }~te;~~bito ·re1..:~iari.id1' ~cit· las' plantas 

inedic:lnái~s;' son'. lb~· Ústribufdores, El meri:ado de Sonara es 

el -p~incip~J dislribuldor de este producto a los demás 

mercadas del D.F. y é.rea me tropo 1 i t,ana, man~lene su!!! 

Par consiguiente en algunas ocasiones este mercado también 

distribuye a Jos mercados de la repGblica,_ por lo'tarito el 
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mcrca:io. ~-~ ,Scritfr-:\ ,)J::-g-~~'..~·~r: Pape.1,:-'·Mu'}>-i·mp.~Y..taht.eº~;~· 1e0tr-o .,_:j~: 
proce~~ -~.,~ . co~·e;:~~~--a1-_t'z~:~\:'~~-~ .:d~ ::;~ ~:~'~};.·i:~A~;.~:_:~~·~·ij ~--~-l~~·-1~~· .. 
FÚe ási /~dmk~s~ p~~¿,;;{ó~J~· ~f 1: inv1>sUg~cfó~ )a •mayor 

. pal" te de.;! os/pr~él¿¿~·~r~'s ~.;;\~s pi ántas med rd~:fes ;no vende,n 
-·:...-:·_:,_ .-."·-·.,:;_,· - ·-· - ' ... - --·· '-":)--: ,·· 

s.u.s. ~~ó~Ui-:i.~'~ }fr.~~\am,;ntr> a los cons.llmi.dtÍI",;~ flnaíii;;; En 

me.di~)~~¡,]; m~;~~~·~;:ser.le de~. lnt.,rmedi .. iJo~j~~·\e .. ~ :~>;~cÍ~x .al 

m~v i~J e¡.;;,:;,;'.!~ ¡.,,, pian.tas desde ¡\,~ product~~·e~/ h~.st.;, los 

¿~;ns~~;·~;;;~~;': e~ii'i id.\~dó~e de•••la ;si 9uf ~nt~: .;,~~~,;.;,; . 
---.',{· ,.-

E 1 i: Í>~.ll.íufü~~~~~!~iaW"P ¡.;,~tas• ~~d 1 ¿¡ n;.:l ~~{~~;t·~¡~iL;~,..~~~o 
"ººº"ª '~ddu~í···f~ncrCina: ~cm~· ~.;,~o~i;sta~;.~.¡;~~is~~ 1~~~ ;\~n . de 

estas .•· i:J~nt~~·~·C!D.~~~.· ciém~s'mérC:aiib~ ~eÍ :1';.&a< ~;{',;[]~[]1,ltana. 
- - .. ,.... . ' :\" ,- -, ., .~~,;'--'-"'-i,;:,=,·-'=~ó....-=.;<::.o;Ó-_~-,~~-_!;_-=-~O;t!'._:·-·,.;,,::=..- -- -~-

Oue<l~~dq'~~~~bw~r~~;ª~f~¡: q~.~'.~~~!Sf~;·p~~~esci 'J~ :/;dl st'~lbÜi: 1 ori se 
realiia .utilizando> Ci!%r5d'~:'.'é~~~ú~~;¡:,a;.:ac q~e;}'~1 p,..ci:uc:to 

111>9ue ~1~~cot~J~t·for;.'. :.¡{i~1¡,:: '};:; f ;:·~r'.: • .. ·.·.•.•:· ... •_: .•. ·.· .. · .. • ... ·.··• .. -. · ', 
,·.<, ~:G~> "~:~:L.·,.;_,,,. .. ,:;'~,~ _;:.t.t~_ /;W~.;:~;,·'.:/ ~'/(·· ;".,-.. ~ . ;·;:_~\ ,-- ... ~, 

rf1:,º¡~;..:. a~· cani:.'í~-~ ·~-~· pistr:íbíiéf6~);:. y•.,i,'.¡s,, f:• '.L ,} 
:i· ·· · ... .,_,.;>F-;"::.:,: ..... : .,_,:-_- ;.·;-,.-~--·F·:,:~,:-)"::·:;':.:;\~~¿,_·;_:::~'.t· 

.-. • • .- ~ .: • .-·. -• • :¡ ;.·. ,· ~·. ·"" •:~ .-• • -.-;. .•. ·.•·e:.·-.·._;}:~~--·~•-'•"··._;:;.___:.",'.•~·'•.:_•·.•··:•:··-~::..·~-~•-··~--··--~--. •_ • 
Dos niveles; Pt:od~'Ctor:;:/;' .,, .,;'.=:·?~:. ::~;; --. - ,T,córisumld,ór 

• 1 1 •• • - • • : • .... 1 ,;,; ..... ; 1 .: ••• -.- .... .- •• •••·• •• :. ;. ........ _·,¡ 1 .-. -••.••••• ·.-•.• ·····' ••••••• 

Tl"es;in.-iveles\- Próductcir/·' "'•.<(;., , .... ,':;_:·. ·.':'-,;' ='Mcdo .. Mé,..··cónsÜmidor-
C·~~t~·¿_~ ~ ¡'~~~·~·~ ;-~:~-~~-d:Jd'tri~~-~·~ ~~~·d~:~~·~::~::~~-·,_:.\~·,:~;~-f~· ·'~:/ ~~:~ci~ ~¡~,; ·. t,~~-~~~i dci; . 

. . ~?~~~~t~~if~-'.~~~&;~~~~~~tt~:i~0~~~~~~~~·~t~f~~~~~~~:~~,~~·~-:~·~·~ ~ ·~~~~~~ ~· ~-~·~ :·· 
~.3 M~d ;B que i'.g';JJ;.::~(zn':~¿ 81{1tudes de compr-a 

<(:;· .~:3;-: ;;;.,'. ::":~}~::/·:i {.~.:~,-~·.·ó· 

Es la cri~unf~.;~'i6n_.~e 'f'~:irifol"mac~ón ontre el :endedor / el 

comprador" C:.cln'.\foé~·~;t·~, -.:de·-. mO·::ificar- las a.et i tu des el 
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comportam i epto. Esto qui ere de.e i i q~e . el "!~nde~or ~ebe'-' ten,~r 

la habilidad -de_ convencer y de hacer- saber a los-.i::Hentés_•'que_ 

esfa adq\Úr'-iendo el pro-dueto corr:ecto en el Iuciar c:orre~to v 
;,',; 

al precio correcto va que._de todo _ésto 'dep'~nd~ ciÜe · el 
-:-.-- . --, ·~. -::·:.;·;°:. - ~·,;·,' .. ·._;_ 

el _-_pro~l:lc_t~~·"._-con ')~1 ~:¿: ·:~~~t ,;.:!~~,; ."'~.~·.::· _rj,-íP_~··~ con.sumidor adqUiera 

realmente _su cmnpra es 1 a ~¡'5)0'.-~d·a~j":~: -~)>: ~K ,-- L '.~. --~ _ 
Métodos de Promci~liln~- . •-~ :;;.~;- :,;;: ,~;"- ~- __ _ 

La Venta eersonal.~. 't~~¡-(2~ 'i'~fai;'(qn,;~);'di~'é~t~~ '~enfr'~ '.-Úd~-~
vendedores y - los \~;;1-~le;,; - éH'entes ~;,~~{ .. j~¡.,;1i~. :• cfi.;' 

:·,' - ~ _ -- _;k;~~c{!j¿,."· ~~f -··..:~~~~~-~'};;~i -,~':"-- -;- :2·'' .,_,._,_ • -· 

--~::::::::: • ;~r~~~:1;·1:DI_-2;~!%§,~~ct~t%~~-~!t~~~if~~~i~r;K~:-·~~-
c 1 rcunstanc{a~; d;:~; l_a:ié~;~;~::,;;;;~~---'~ecei/d'~J~~~·;;:·l -;~¡.~~~do 

' . ' _._.,,_,,, .• ··'.: • . - . 'r;. -~ :,.;_.. - " <', --"};'· •;· -,:_;~)~< :·\:· 
· p~ t·:~:~c i --~ ~ ·-~ ·,;'.:.~·º~E·~ , _ _.;_· ~~:r~,~~ F:~~~~·~::f.(~~ ... ;~_~;·~:~~:,F:~P~H~~~.~:~~1?~· pcv ·:·¡~~·· m~~~ -

trecul.níe ;~~fi~r in<.r-c:aC1ó::fü1ej':~1añta·s:me,W~,~~"á\e!i:J:, íít.Í~ -e1 

el lente_•_• r~~~;~~ a1--'.vended~;'.~para·que•pr6po'fí:1;,ne''1a planta 
- --=-· - :, , _·2--_' 

med !Ci na! - '..'ia ct.Íall e .,, .. -.,;_-__ curar' sus -enterÍne\ÍaC!'é'íi' y'• asi los 

e 11~rit~r sat1s}~~ .. ~ sus ~~~eÚ~ad~s.:; -- -. ', L .. -·. 

Ventá • M~~iva;- Se propo_ne._1-~~~a2 --.-la :
1

i:
1

~~unlcac!iln 
-- -· _·: --- ,. _:_-::_~--ó~7-~~:_:~._-::·'--=;: ---~··-=:- .o;'-C.-:·C-~~C;--'-..0~2-:'""-=.7---7·--'--'o;;;-o~~~~o:__;.,~,:,,-o_>.¿..:._;;__,ó=~~ -=-~_-::o'°'d-~§~,~'?"~---'c;:--'=--' 

La 

simu!Uuiea · 'é:~n:un;9ran ~llrÍierÓ de,;-cJ.i'enJes;; :".,'Es.fe m_~todci _;·es 

apli~able __ cUallilci .él_;'merc'all'q que~;Í~te~e~á:;; ~~;;.'~míilto/' _en 
al~un·as · ·o~~~í'OYi~~·/~ 1a\ -<,:-~t-~~.:: .. m'B~i~~~- ~-~Ü:~~~~!~·~/;~º~{{~~·-~.:.:·:·me'n·os 
costosa, Con _ésto se pue'dé décir'. q~t ·e;·~~;~~'do 1 d~ Ía~ 

\,. '.,_., .. -., - ' , ... , 

plantas medicinales en este tipo_ de.:venta masi~á ""' riHfd 1. 

que sed~ ya que el tfpo de .producto que se vende_no cuenta 
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' ' 

con las cáracterf-stl~as -rieé:esaria5 'para poder aplicar este 

método. -

Los Objet{íios 'sasicos:_,de _la Promoción son: 

Informar,- Los· clientes potenciales deben ooseer 
,: -·. " 

conocimiento acerca dé_ la Oferta de. un producto si Se quiere 

, que lo compre, En e5te casd··et consumidor debera conocer de 

al<;iuna manera las propiedades c:uratlvas que cent l"n"n 1,.c; 

plantas medicinales y para que sirven cada una de ellas. 

P•rsuadir.- Si9nlfica que 1 a empresa debe 

deearrol lal" o reforzar· un· conjunto favol"able de actitudes, 

con Ja finalidad de influir en el comon,..+~mi~ntn rlP I~ 

compra. Esto es que el vendedor deberA mostrar verbalmente 

las virtudes que tienen las plantas medicinales v en Al~11nn~ 

casos debera de dar al9unos consejos de la forma que se 

deberán aplicar estos medicamentos. 

Recordar.- Consiste en reforzar un comport~mi~ntn ~ntPriO~ 

satisfactorio manteniendo ciertas sehales fr•nte al cliente. 

en al9unos casos este objetivo puede ser muv imnnrt~nfP. ~n 

otras palabras el vendedor debe motivar al consumidor hacia 

Ja compra medi~nte un convencimiento adecuado de todo lo Que 

implfca usar las plantas medicinales dado que contienen 

características que no tienen las medicinas alópatas y sobre 

todo que no tienen repercusiones a largo plazo. 110> 

t1Ql Introducción a la investigación de mercados. 
Laura Alma H. 1980 
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En 

un 

o 

de su -u:f11fdad, 

é5to 5e rE>'a.1'í:'~a mediante demostraciones' las cii'ale~ pueden 
- .~ _,,·'.· ·,· -,. ' 

set~flslcai;",9 'e1 través de tol letos, foto":Jraflas, ',:etc.¡ en 

tiene el producto o servicio. 

<11l Hercadotécnia un anéllsis ContemporA~eo; 
Bussel 1. 1977 
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2.3,2 Medios de comunicación 

La comuntcaciOn es un pr"cceso en el cual se 1 leVa-·a ca~o un 

esfuerzo verbal o no verbal por parte d~ una fuente, para 

enviar un mensaje a trav~s de un canal v as! establecer una 

relaci6n con un receptor, con el cbjelo de establecer, 

reforzar o cambiar actitudes. 

Con lo anterior se da explicación de lo que es el proc•so de 

comunlcacl6ri que se da en Jos mercados que se dedican a Ja 

venta de las plantas medicinales. 
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' . 
- - . . .. 

2.3.3 Tipo,; de l~~erm~dlar:to,; ' _ i'.2··;; ···.··.·· 
La mÓt ;JácÚó-n '~s ·~~.f'ac~o~- imiorf~rit,; ~~·;qu~' o~; esta 

• ,. ' ,_"-' ·•, .. " .. •; ·,.e" ,. •.';, 

que ··1os ··.:6n~u~1~6~ú se> 'Ynt.eY:é.;e;:, ·· t.~~r~····•·• Ía~·> ~I~~Gs 

med i el n~Í .. ,,·;;·, ;~:x~ i''~i·i injr~~-.i~i,~i :~~; ·.k~~ ;'~~f~1 .. ~ªr' · ~K ~x;~> 

::0:~:1.:i:t :~r:~":.t:t"~.::::1:::1;::j:~::~1~¡r~~~141:· ·· 
est i mul ari ' -o. ~n e~an ' al • co~~um·Í~~~ h·.:~1a'). ia .~;:;:;j,¡\~';~;de: 

' ·: -;-~,;-;· 

::::::~~~~~~ Mucha gente que compra ,plantL •med·l~ú·i1,?~·:~;1ó~ e 

hace por saber que resultados obtendra; {cÓmo e-.;tt{~ ti~'é.;g§·~.~;. 

para ver si realment<> hace efecto.. .. ' }';'.;,.¿..:;::.·~ .. ~ .. 
Confianza. - Es uno de los factores mAs i~~~~J·~~~ ·•' ··-"" "· 

,·.~:~-~ ' 

mayor la de Jo: consumldores'.de e~tas pli~.;~~·),'11~ 

tomando como 
Lt:. '._:·.~~-·> ·;: ¡, :"~:~i ... -: ~--e; 

base los,consejcS: 'que :·se·_:.~h:~~·: "ºnl~n ·;.:!.i~-w;,:t,..t~~ rtP 
:,;>·· 

generaci On en generaclOn. . ... :· ..•.• ;······.·••a'. ;;;;~ .·. ;¡; if) ' 
L ..-:~\- -

consumidores.· o;t~~ e;: p;~ ;~¡¡, .;,ti1'i'z~r lag Temor.- Algunos 

med 1c1 Y.al.es '.~~bÍ ~~ ·~;;~~!~~¡~~;~~''¡,' Que 

casi en fo~ma tod; l~tp~O,Pl7d~~~-it'.:t\/i~tudes que 

pi antas medici~~le~. 
SI . estos estfmúlÓs se ci:Jr¡jJ~a~}~~ .cierto 

plantas 

medo, 

determinar lo sl~ulente: 

-;, :- • =-

descono'rPn 

tienen !,. .. 

se podrA 

(12l lntrcducc:iOn a la lnvestigac:iOn de Mercados. A. 
Altamirano Alfredo. 1976 
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Tendenc !as 
Favorables 

Mentales: 

Materiales 

- .. ·' -~·, .. _,._,-;\._-:>·-
·retúfi!-ñc"i aS- In.{Drmati~as .. , ·.< _·.,_ -
Bue~'G~~to '!Deseó Adquisitivo> 

''E~. ~1 :mej·or~' atractivo·d•-_la 
economt~, principiq de mism¿ 
esfuerzo la envidia o el capricho. 

2.4 A~pectos que contribuyen para la determinación .y f(iacfón 

de precios de las plantas medicinales 

Las 

impar tan te 

las organizaciones 1ucrat1vas se eiic:ueiiXrJ11c~ ·• a:nte · 1a 
·.··:::-

problemi1lica de fiJar los precios ·a- sus 'pro'ducfós,-~""sierido 
; • .. , 

esta la decisión mas importante que•Üene·::que''há.cer el 
·_.;.·· . 
- . 

comer e i ante, para de-terminar el val C?r .d·e 1~~ _p~oductos hacia 

los consum i dore: v comparar 1 os con 1 a C~'~p~~··en~·i ~· 

2. 4, l Ob .1 et i vos bi1: 1 cos para determi n.ar _e·L pre~ iO 

La torna 

dirigid;i por es 

destacan los 

- Maximizar ttl el 

mercado. 

- Haximiza.r las de 

dinero o como 
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- Haximi.zar laimaqen de· la calidad .del 

- Asegurar· el ·apoyo del 

- HeJ orar 

La 

mane.i ad_a_ por'-

oferta y la demand·a, es decir el precio es variabl.,, Esto se 

debe b~sicamente a las costumbres que tiene el pdblico para 

consl\mir en ciertas temporadas del a?fo, como es el periodo de 

invierno en t;ue se ve mas incrementada la~ demanda.. por tri 

tanto la fijación de los precios están orientados hacia las 

9ananc i as, ya que so 1 o buscan un i nqreso + i i o par A rnhr ir 1 ne. 

gastos necesarios. 

Por todo 1 o anter i orrnente expresado se afirma que hay· de" 

tipas bAsicos para determinar el precio que son: 

Lo~ precios orientados hacia las 9anancias. La bdsqueda d~ 

una determinada rentabilidad es un objetivo C:om~n orientado 

hacia la ~anancia. La meta puede consistir en ctPrt~ 

rentabilidad porcentual sobre la venta o sobre la 

inversión, o bien pequel'ias empresas fami 1 iar"s que buscan 
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. '. -·ú:o~ ':_::~'.~;- ·-.·>'-! ,.· __ -,'."_.-

· <;¡ananciá cfiJa,Pª!',ª cubr:Ír l~s'g;sto~ nece~arlos 
vivir. -.¡ ·:·::,;:,~>.''.~~'_':-

- Los precios or.ienfadc:is ;h~~I~; j~'s'':~erita~;:. ~l _crecimiento de 
,~. ·-<~L-, 

las ventas no· s-i~m-ific.á. ·9~:~-~-~f~_~:·:~tifid.~de·s. ~~ rt.~rir Alqunn.:o 

una -para 

ne9oc ias, es pee i a1mente ':e~--"j a~X9~-~~:.~s'~~ em.pre~as parecen 
·-

preocupados mas por .los obJEi.tlllos . orientados ~AriA ''"' 

ventas, en especial por e(.cr~clmiento d,. éstas que por las 

utl l ldades. - - - - .:,· ;'--- -~~:: 
.-;-:-.-

1.4,3 Condiciones <;1ec:igréflcas que determinan el precio 

Este es uno de los factores m~s Importantes para determinar 

el precio~ que .da el. vendedor final de las plantas 

·medicinales, porque depende mucho la distancia o la zona en 

que se cultivan por lo cual el traslado para su venta hace 

qu~ el precio sea elevado para el consumidor, 
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CAPITULO III:PJ~nteami;,nto y Metodologla _de la Investigación 
,-

3. 1 Def"i rifofon::V-fl J ac l on'. de, obJet tvos; 

3,2 f>!fate~m¡'-~~tJ~~hip~tesis. 

--

3. 4 D¡,te~ml'ríae:'l6r{ del- universo;_ 

3.5,Dise~o_de la muestra. 

3.6 Definición d" instrumentos de lnve'st'igación; 

3. 7 Prueba de los instrumentos de: lnvestl9~cl6n, -'Recopi laclón de 

datos, 

3.9 Codificación v tabulaciOn de la lntormaci'on; 



su 

- Demcs.trar que_ 
. ··>:.<. -

para las Plantas M~dicin~les;; 

- Conocer la --aceptación 
- --

comparac i ó_n con 1 a_ medicina 

- Demostrar que cualquier época del atto es buena para ;~ 

-venta _de- ras Plantas Nedlciriales,c - -
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3.2 Planteamientci de Hip6tésis: 

Definici6n: 

La h 1 p6t es 1 s - es que damos la éx~11~,;cr,~~ prov1~1~n.a1. 
problema que tratamos. a 'través de '{~.~ datos .. qué' se recogen. 

· .. ,.¡ '.'·\·i" 

Las hipOtesis son las 'si'~oiie'ntes·L ,, 
- ,.~,!;"·' º··'-' ' - -. - . . -, 

al 

- Los habites v · tr_~CIÍ~Í<i~;,;~)4'.~t?;1~ :;~ent~ son un factor 
'":';;·· "/~. '. 

primordial para 'que' la_s'i>l,ant~s· me.diclnales tencian un mayor 

consumo. . x:,~t,•'-j'.'' " 
- La distancia-de.'-los'·ciiÍlnpos de'cultlvo, ·¡,1 transporte y la 

época del aNo son causas que determinan el precio de las 

plantas ~edlcl~ales hacia el consumidor, 

3.3 Fuentes de Información 

Para efectos de la lnvestlgac16n la Información se obtuvo a 

través de las diferentes caracter(sticas del mercado as!, 

como los niveles de preferencia y los habites de compra. 

Se recurrió para obtener dicha información a entrevistas 

directas con las si9uientes personas: 

- BIOLOGA MARGARITA SANCHE: Encarqada del Jardln BolAnico 

del !INAHl de la ciudad de Cuernavaca. 

- BIOLOGA MARIA DEL CARMEN ANZUREZ del Instituto Nacional de 

Antropolo9la e Historia !Museo del Carmen>. 

- BIOLOGA EDELNIRA LINARES Jardln Botanico de la Universidad 

66 



. ' 

Nacional Aut6nom:. de.: M~l<ico.~ 
Con las cuales se obtuvo ·1nforma.cl6n pa17a .conocer el panorama 

9eneral sobre el uso de· 1'as.pfariú.s. médicin'a.les en México. 

Fuentes de Informac!bn Prlmar'ios. 

Esta lntormaci6n s,. obtuvo dlr~~tam'i~te ccinlos ·comerciantes.' . '" .. -

de las plantas •medicinales. q~~ (J¡>e'r~n ·.;;:. el mercad<> ~e'· s6nora 

siendo ~stos los· principales distriouidores. 

Fuentes de Informacl6r> s·ecundar-ios o Documentales. 

Esta lnformac!6n se obtuvo de organismos ptlbllcos y privados 

que de al9una manera tienen relación con este estudio y donde 

se obtuvieron datos blbl!o9rAf icos que hicieron posible esta 

l nvesti 9ac i 6n, 

3.4 Determinación del universo, 

Definición del universo 

Universo.- Se ! lama universo o poblacl6n al total dP. 

·,~lem~nt~s que reunan ciertas caracterfstic.as homoqénea.s 9 Jas 

cüales 
'.--_- ~ - --' 

son -o~Jet·a- de una inve-sti9ac:i6!'). El un 1 ·Jer·so puede 

ser .finitq o infinito, es finito cuando el ntlmero de 

elem~r1t.o!: q\..\e lo ~onstituye es menos de SOC1 C•OO '1 es infinit'o 

cuan.do ese· fn1mero de· elemento?:. es ma .. :or. 

Para La. 1eterminac.i6n del- uni'.'ersc se tomó en .cuenta 

pr i ne i pal rnente a 1 os mercados q\ie compran y venden eStoS 



.·_.:/,~º.', ::~;( :t~:~~. '"k~\.:..:_:,_'.~~:.: ___ ~·-:::~::o:::,_-":.:,~_; ,,-_,_.(_ ~·¡ .. "'i-

~;,~--~- _'o_;·~: •• ',~~~¡~~'._:, ~~t~:~:-~~;t~~> ~¿¿;.~~~/{'¿~-~-~ --'=-'C• • ~·-
' ·r. :>JY--.~'.~~~X-\:'.': ;;.'/·., -~.:::<'. Ú·'-'1 ,_, i ... - -~ ~ .. /~--

pr o.::~c:~-~~ · e~ ~<rri~~;;,'.óº~·; c~C31i,-:· ,'.'::~·~\·?~;:'.:-.{.~:.~ .... :·~~~·i áp,, ~:~~ i:¿:~!q:e~,~~~·, al 
,-_, .•. , : ,_-; ;;~- -~·_!·'.:. -

peco·. úempo éon [¡U..i;5e./2o~t.o: ~,;¿~'Feill~ii:~'í'~ '¡'h;~e~t:;~~¿lón·· y· 

a. 1a: 9fa~.c~~~'i'd~'~'"~~\'.m~i~'.¡:~·a·;;~ ·~~·~;·~~!'~t'l>ri'Ceii ~,.\: iri'. F'.\, . as 1 · 
como én.\a~'iJ'.~~~'ale~~,;~J'~.é~·.·· ·'.;~····1·t···:• ·., '··' ~· 
Eo:ta i·;¡~~;~~~¡'~n i~',.(6bt~~~ 9~3.c.i~s:,.i_ la Li~~nC:i~d·; .. Ma. fo! 

carl)leri .·· ~;~j,1~'~, · :. ;~~~ d~{ D~~a~tament~ 'tié'e¡~¡.;dl ~ú¿.,: ~e la 

S.S~A. y al S~!'ÍCÍ~ Ra;,¡Ír~·Ciéinzá.le:; Je~~ d~l D~p~~t.amento de 

Informlltica de la s:s'.t.F f'os ~uales facllitil~~~ les •. dates 

correspondientes al ·~¡~~: 'para que se ~·i:e~ii;~~~· 'éstos . la 

cantidad de personas. que •• se .dedkari. ~ C:~lll':~cia~ estas 

plantas, pero.: .. '.t.uo!.··r,¡,pC>sit:'re··obtener.est'os,~dat:os, ·,.dado que._ 
-~=~-- .; J=- ._.~;;.-.'..o~.~~"-:-;,_;:¿~¿~¿ 

forma global ¿¡,ri \~d.;:s ík~a¿t101¿~.,5 ~o~~icl~le~: 
Ante esta éir-C:tl~~·t:~d~~· se aeddÍó t~~a~ co~b' un!'.·e- :o el. 

'.,' ' , ':-;::.°"'e~:--.-,,. o·r~~-;;·7-~ ---: 7 

n~mero tol:>l ú'C:o!ller2íanlés tju" se dedican. a ~~t;'~cÚvldád 
dentro' de 1~~ 1 ~~~~ .. d~s ~;leccionadcs . 

. - :-..·· "~·: :: ' ;:.·- ; _. 
.;--·i' 

··tor"ma •q~u•· :ei.. universo 

:s ¡ gu i~nt~ ma~~r.,::. 
De. tal quedó 

Herc-~d~ .de Sonora 

M~rcádo;de Hidalgo 

Mi>rcádo dé Jamai'ca 

Nerca:Sc Gomi>: Far1óls 

Pa,,;o.je i:o.tedr"'I 

T o .t :1 .1 

.55 puestcis: -

'10 puestos' 
. ' : ;~ : .. ':, 

6 puestos: .,_...._. ,,,.. ·.: 

sf~u;~to~~ 

'1ó" pue~tos 
15 •~u-~.it~;,_ 

144 puestos 
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3.5 Dlse?!o de.·Ja muestra 

La múestra .es una parte del universo que deb~ pre:entar., en 

proporclOn réducida Jos mismos .fenOmenos que;ocurr..en,:e.!' aquel: 
·~ ;·:·. 

con e). fl~ de estudiar y medirlos. 

Una vez determinado el universo o población 'Jos 

comer e i ar1 tes de las plantas medlclnale~ en · i¡;¡ ~;F; ~ 
.··.·:: ·.'. ·. 

prosl9ue a dlsel'rar la muestra que es un subcon.l unto 

representativo del universo. 

Para la selección de la muestra se empleo el sistema 

aleatorio probabillstico, para la utilización de este sistema 

es requisito que cada unidad del universo tenqa la misma 

. probabl l idad de ser seleccionada la determlnacloñn del tamari·o 

de la muestra considerando que nuestra universn P~ ~initn! ~P 

utilizo la sl9ulente fOrmula: 

4 Pq.N 
n a 

de donde: Población 

P = ;rob~~llid~d de éxito 

q = "Probabl.l ldad de fracaso 

=·Error permitido 

n = ·rania?fo de 1 a m'uestra t7l 

En el desarrollo de dicha fOrmula se 'trabaJá con un 

6"' 



3.6 

coeficiente de conf.ianza _d~l _'.?~_~, -~·P-~~.:~~~i_.\1a:le a 2s-- <dos:-·-vec:fis 

la desviación estandar a partir de la media) pa~a obtener una' 

i n~orrRaé_i'On - con~ ·un-. margen d~ error del 5~. y con ur,a hi pót P~i e; 

de -50~, -de<que. el- ev~nto OCUrra "/_ el 50'1, de CUe, nn ,Míllrr~ . rll'I 

acu'erdo-· 

como 

base la determinación de los Óbjetivos¡ es decir que las 

preguntas seleccionadas que inte9ren el cuestionario tendr~n 

_' _qu_e ('!_star formulados de tal forr~a que al ser contestadas nos 

den respuesta a los objetivos antes mencionados. 
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----- ._ .... ,,,.,,_.. .._.; .. :·-. '~ 
,_::~;:~:~::·:;~~:{ ,' ·. ..-·' -

ciUE> va ;:+S~:li;kej.¡~ii:a ;;r .. ~;;:~~t:,:o:--~d~'' ;:{,;\;; pt~~e'.~t~ • Umr vez-· 
- ·~•-- •,.'~'.o·-- -~ '",.:.:· -~"~:-~,,_>.:~;::~--~_::.·~·..:::~~::;-~~'-¡;·~~: ·k_, "",C - ::_~'~:.'..'..:o:__=-; 

1nvest19áC:r6n ···•se pr'oC:ed;~ 1;,.•e1abor--a.c:i_on y ap)lcaí:iór1de:'un 

cuest lona'rio·-.·. -~'t~ ;0':i~\;i11?i·~¡¡¡~·~¡¡_~¡~ l~~~;-~·.i~iiétl~~~~; dé .. 

pi antas m~~ ic !'.i~1~~ ~ citr~ ~~éániinádci a. ol o;'.¡;¿,~~~;i~o;~,s/' . 
. -._:--,- .. ;.:~L.,• <,:•-:,:;,:;__;-=-~> .•'.='-:.h-:·o=·· ',',O:d~-'4,:__' : 'e•" -':o'c_,,7_; 

Dichos ~uéstionar:-ios __ . fueron_:·ei:ab-ora:doS~;_bifa: úry~a ~;~;f·~~:h~~fX~~-. 

s"'3mE>ntaciOn de mercados en la cual .se 'c'clríto ;:"!ü /~e61da 
aprobación por ser .. 1 ti~mpo y la gran cantld·~-~-·}f· ~e-rcados
existentes en el metrcipol itána,_ · 'io_s. •principales 

problemas por que se tuvo que pasar para la culminaé16ri de la 

lnvest19aci6n. 

De tal manera la elaboracl6n y resultados que se obtuvieron 

de la apllcaci6n de- los cuestionarios, qued6 confirmado de~a 

Sl'3uiente manera:_ 
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JnIVERSII:i\I: M/\CIOtll\L l\UTOMOtlA rE HE~:ICO 

FACUL TP,D DE COMTADURII\ Y l\DMIMISTRf1CIOM 

TEMA: PLMITAS HEDIC.lMALES AtlALISIS COHERCIALI:ACIOM Y ESTRATEGIAS 

CLIESTIONARIO DIRIGIDO HACII\ EL CONSUMIDOR 

l. -

~. -
-·7,; 

En LOS LUGl\RÉ~ ~ú~ 'u's~~1 FRECUENTA HA VISTO LAS PLANTAS 

MEDICitlAL~S? 

cME•~~Apos. < ·'>; 

TIPotlGUIS'( l' 

eSTABLECINl~;ITOi DE PLAtlTAS MEDICINALES ( l 

HEROLICOS ( j 

PUESTOS -AMBULANTES· ( l. 

3, - LAS . HA COMPRÁDO. ALGUtlA VEZ? 

SI 

- --tlO ( _¡ __ 



q,- QUE PLANTAS HA COMPRADO USTED? 

MENCIONE ALGUNAS 

5.- CON QUE FRECUENCIA COMPRA USTED ESTAS PLANTAS? 

CADA SEMANA < 

CADA MES < > 

CADA 6 MESES ( ) 

CADA 12 MESES < l 

ESPORADICAMEMTE 

6.- CUAL ES EL MOTIVO PRINCIPAL POR EL CUAL COMPRA O 

ADQUIERE LAS PLANTAS MEDICINALES? 

PRECIO ! 

CONFIANZA ! 

COMPARl\R ! > 

TRADICION ! > 

7.- EN COMPARACION CON LAS MEDICINAS ALOPATAS 1 CREE USTED 

QUE LAS PLANTAS MEDICINALES SON MAS ECONOMICAS? 

SI 

NO ( l 



SI ; 

tlO 

9, - C:0~\0 SUPO O CONOCIO .USTED LAS PLANTAS MEDICINALES'.' 

.FMIILIARES ¡''¡ 

-Aim3os < : l 

MEDICOS Ll 

PROP/\GMiDI\. 

ANUMC I os. 1 -j ' 

REUNIONES < l 

10.- , HE.DICINALES SON 

11,- CONSIDERA USTED l:iUE LAS PLANTAS MEDICINALES SE LES 

DEBIERA HACER MAS PUBLICIDAD'.' 

SI L 

NO <: 

l::!. ~P.CE .USTED C!UE EN UN FU7UP.0 L,',$ PLANTAS ~IEJ:lCHIALES 

PUEDAtl SUSTITUIR A. LA MEDICHIA l\LOPATr.'.' 

SI 

NO { 



s. - Lf'1~ ,:ot1SIGUE F~\:n}1EUTE7 

'SI 

9,- ~OMOSUPO O.COMOClO USTED LAS PLAMTAS MEDICINALES'.' 

F/\MILIARES i ) 

AMIGOS ( l 

MED!COS ( l 

PROPl\GMIDll l--

AMUtlCIOS º( ) 

REUMIOMES ( l 

REVISTAS ( ) __ 

10. - COMSIDER1\ 

SI 

NO 

11,- CONSIDERA 

DEBIERA HACER.MAS 

",SI. J., 

NO 

1:?, ·· . CREE USTED QUE EM UN FUiUP.0 L;\S PLAMTAS MEDICHIALES 

PUEDl\tl SUSTITUIR A LA MEDICINA l\LOPl\TI\'.' 

SI 

MO 



:?. - QUE tlEDIO DE TRANSPORTE UTILIZA USTED PARA TRAi P LAS 

PLANTAS MEDICIMALES? 

EL DE EL PROVEEDOR 1 l 

UTILIZA FLETES 1 l 

UTILI:?A SU PROPIO MEDIO DE TRANSPORT.E ( 

3, - EN OUE FORMA Y OUIEtl DETERMINA. EL PRECIO ... AL PUBLICO? 

., . -
---------· --~~-~~~~~~~~j ___ _ 

CREE USTED QUE EXISTA LA ES~~cJCAc·l~~I fo:l[~~s .• PL.ANTAS 

MEDICIMALES? 

SI 
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6.-

f'il-"1 ........ 11 ... SREE USTED.QUE SEA LA EPOCA DEL 

CONSUMEN MAS LAS pLAtnAS 

PRil1AVERA ! 

OTOfrC ( 

Úl'ÍI ER~IO. ( . l 
'_:.;':: 

EWÍ:ÜALOÜIER 'EPOCA DÉ~ l\ii() <: l -
·- ~;·-.::: 0·.::-' 'C ;-.;, T',--'-;•\ >, 

DURl\tl\E, ·:Torio E:i.. A'l1D LE 'súRTEM'LA CANTIDAD 

SOLICITA':' 
~'~_-:'-" -- .- . -~:=.·,:;-~--" ~-,-' _', 

NO t ·l 
-o-.'··;;,~-~~ "'-_ 

, _·_.:.' ~e 

::'." UTILIZ/\ .USTED' SISTEMAS 
0

PÚBLICITARIOS? - -

SI ( 

tlO L.J 

QUE USTED 

9. - QUE_ , TIPO ~ DE PUBLICIDAD UTILIZARIA USTED PARA QUE LA 

GEtlTE. ADQUIERA LAS PLAtlTAS MEDICINALES? 

RECtl~IENDAC ION (. l 

VOLANTES (-

FOLLETOS , ( _) 

PERIODICOS•-1 
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RE'JISTA ( 

T.'J. ( 

LI!iROS 

RADIOS T 'l 



. ,, .: ... 

9, - CUAL - COMSI DER_A USTE.D ·¡¡uE SEA E( fAcTOR 'POR EL CUAL 

AUMENTAN º DIStlINUYEN Los' PREcios :·nE LAS F't:MirAs 

MEDICINALES? 

INFLACION 

DEMANDA ! 

ACAPARAMIENTO 

IMPORTACION 

ESCASEZ ! l 

10, - CONSIDERA USTED EIUE LAS PLANTAS MEDICIMALES CONTIENEN 

PROPIEDADES MAS CURATIVAS EIUE LAS MEDICINAS ALOPATAS? 

SI ! 

- NO ( ·¡ -

11. - CUAL CREE USTED OUE SEA LA RAZON POR LA CUAL LA GENTE 

COMPRA ESTAS PLANTAS MEDICINALES? 

COMPARAR ! l 

CONFIANZA ! 

PRECIO ! l 

COSTUMBRE ! 

12.- EN QUE CANTIDAD COMPRA LA GENTE --LAS - -PLANTAS 

MEDICINALES? 

RAMOS ! l 

ENVOLTORIOS ! > 

KILOGRAMOS ! > 

MANOJOS ( l 
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13,- CUALES 

DEMANDA? 



a.e codlfiéaclon:c; '.~~:ul~~Ig~ d:•.1a Infor:~dón; 
una vez c:Jmi~a~: Ja,p~i~Ste l~ves~igr~iÓ~, procedió a la 

tabulación :/codlflca~ión de los d~to~ qu~ s/6J:>~uvier6n en 

Ja api'lcacl6n de Jos cuestionarlos, tanto a los ·ve.ridedores 

como a los _consumidores de las plantas . m1>diC(nales. 

Dichos datos estan· repr1>sentados en grAflcas, las cual1>s nos 

muestran un panorama m~s amplio d1> lo que 1>s 1>! campo. de las·· 

plantas metliclnales en comparación con las _medicinas 

alópatas, 1>n cuanto a la ac1>ptaclón, demanda y conoclml1>nto 

de las mismas se retiere 1 segón las respuestas que se 

obtuvieron de part1> de los vendedores y consumidores. 

Por lo cual, dicha codificación y tabulación de los 

r1>sultados obtenidos queda de la slgulent1> man1>ra: 



PREGUNTA Mo. 

,··. " 
----·:,.e_·.-

CONOCE USTED LAS.PLANTAS MEDICINALES? 

Jíl'l 

EL 92.5'11 DE LOS CONSU~UDORES SI CONOCEN LAS PLANTAS 
MEDICIMALES Y EL ~, 5'!. NO CONOCEN ESTAS PLANTAS. 
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PREGUtlTA tic. 2 

EN LOS LUGARES QUE USTED FRECUEMTA HA VISTO ESTAS PLANTAS 
MED I C IMALES? 

EL 61, 5u, DE LOS CONSUMIDORES COtlTESTO QUE LOS HA 
MERCADOS, EL RESTO EST;~ DIVIDIDO Etl Utl 
ESTABLECHIIENTOS DE PLANTAS MEDICINALES, EL 12% EN 
EL 7.5% CORRESPOMDE A LOS MEROLICOS, 

61 

VISTO EN 
19% EN 

TIANGUIS 'I 



PREGUNTA No. 3 

LAS HA COMPRADO ALGUNA VEZ? 

,, 
.'. .. líl 

9íl 

mi 

7n 

60 

5q 

40 

JO 

w 

j[J 

n 

EL-81 PORCIENTO DE LOS CONSUMIDORES CONTESTO QUE SI LAS HABIA 
COMPRADO ALGUllA VE2 1 HIEllTRAS OUE EL 19~. RF!':TAHTF OllF ~m HA 
COMPRADO NI LIMA VEZ. 

8:? 



~ 

" 
l~O 

90 

Bíl 

71¡ 

: 6'1 

s·~ 

!~fl 

3~ 

2~ 

JI] 

PREGUNTA~ Mo. 4 

OÜE PLANTAS HA COMPRADO USTED? 

EM LA SI<lUIEMTE TABLA SE AMOTAROM LOS NmlRRF>=: ni' 1 A>=: PI ANTA>=: 
OUE LOS CONSUMIDORES HAN ADQUIRIDO MAS, CLASIFICAMDOLAS nF 
MAYOR A MENOR GRADO DE DENAMDA, 

12% 
9.5% 
8.5% 
7.5~ 
6.5% 
5.5':"1 
5% 
4.5% 
4% 
3.5% 
3% 

28.~% 

HIERBABUENA 
ESTAFIATE 
A~AR 
CAtiCERINA 
TILA 
ARMICA 
DAMIMIA 
GORDOLOBO, CABELLOS DE ELOTE 
BOLDO 
CEMPAZUCHIL 
SABILA Y CUACHALALATE 
PEYOTE 
OTRAS 
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PREGUNTA No. 5 

COM QUE FRECUENCJ 1\ -COMPRA USTED ESTAS PLANTAS'.' 

.~-' 

,, 
11)0 

~:1 

BO 

70 

_Gn 

)11 

40 

30 

?.íl 

I~ 

11 
')''í J' .. 

UN •1 '~. DE LOS COtlSUMJJ)ORES ErlTRE'.'ViTl\DOS COflTESTO QUE LAS 
COMPRt. E'oPORADICAMEMTE, 31'.\ CAD.~ MES, EL 23% Cl\DA SEMANA, EL 
5'\ CADA SEIS MESES Y EL 1 ~. CADA r.1'!0. 



PREGUNTA No. 6 

CUAL ES EL MOTIVO PRINCIPAL POR EL CUAL ADQUIEREN LAS PLANTAS 
MEDICINALES? 

90 

80 

7n 

6íl 

50 

40 

30 

2U 

10 

n 

EL 46.'5% DE LOS CONSUMIDORES ADQUIEREN ESTAS PLANTAS POR 
TRADICIOM, EL 40"4 POR CONFIANZA, EL 7. 5% POR EL PRECIO '( EL 
6,.. POR COMPARAR. 
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PREGUNTA No. :' 

EN COMPllP.l\CIOM CON Ll\S MEDICINAS llLOPATAS, CREE USTED QUE LAS 
PLAtlTr.S MEDICillALES SON MAS ECONOMICAS? 

in.o 

6íl 

o 4. 5°'i 

EL ?5. 5:t DE LAS RESPUESTAS POR PllRTE DEL CONSUMIDOR, 
COtlTESTllROtl OUE SI Sotl MAS ECOMOMICl\S Y EL 4, 5% CONTESTO OUE 
tlO LO SON. 
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PREGUNTA No. 8 

LAS CONSIGUE FACILMENTE? 

.. .. 
lflO 

90 

80 

70 

60 

50 

40 

JO 

20 

1n 

íl 

EL 98.~~'. !)E Ll\S RESPLIESTAS ::oNsrnERI\ OUE SI LAS CONSIGUE 
FACILMEtlTE Y EL l.~~. CONSIDERO OUE tlO ERAN FACILES DE 

,CONSEGUIR. 



LAS COllOCIEROtl O SUPIEROtl DE ELLAS POR FAt\JLIARES EL 
/\t\IC•OS EL :?ó.51\, REUNIONES :'~., MEDICOS ó,5'1. 1 LIBROS 
PROPMlAllDA EL 3.5'.\, RE'JlSTAS EL 2.5~: Y Ati\Jllr.Tn!l FI 1'.!.. 



CONSIDERA UST~D OUE :LAS PLANTAS MEDICIMALES SON PELIGROSAS? 

EL 39, 51; DE LAS RESPUESTAS OBTEtlI DAS FUEROM OUE tln 1 A!; 
CONSIDERAN PCLIOP.OSAS, EL :!3,5~. FUERON POSITIVAS Y EL 3;'% l'F 
LAS RESPUESTAS NO SllBil\tl, 
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PREGUNTA tlo. 11 

COMSIDEP.A USTED QUE A LAS PLANTAS MEDICillALES SE LES DEBIFRA 
DE HACER MAS PUBLICIDAD? 

,, ,, 
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EL ó::?% COHTESTO QUE SI DEBERJ,\ DE HACERSE UNA CAHPAl'rA 
PUBLICITARIA,· EL 391; COtlTESTO QUE tlO. 
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PREGUtlTA tic,. l2 • 

CREE USTED QUE· ÉWÜM~UTJ~~ L·,;,9 ;~A~TA~·: MEDICÚÍALES 
SUBSTITUIR A LA 11EDICUIA ALOPATA'? 

,. 
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PUEDEtl 

EL 61. 51\ DE LAS RESPUESTAS FUEROM AFIRtlATIVAS, EL 8, 5% 
tlEGATIVAS Y EL 10~. tlO SABIA, 
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30 

l!l 

EL :"6'~ r·E LOS '.'ENDEDORES CotiTESTO OUE LAS PLAtlTAS MEDICINALES 
SE LAS TRAEN D IRECTANENTE DE LOS PUEBLOS ALEDAPrOS AL D.F.. EL 
RESTAtlTE ESTA DIVIDIDO EN Utl 21% QUE. LAS ADOUIEREtl EN RANCHO~ 
Y EN UN 3% LOS VENDEDORES CULTIVAN SUS PROPIAS PLANTAS. 



PREGUtlT A tic, 2 

OUE MEDIO DE TRANSPORTE UTILIZA USTED PARA TRAER LAS PLANTA\'l 
MED I C HIALES? 
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Etl ESTA PREGUNTA SE PUEDE OBSCP.':AR QUE UN ALTO PORCENTAJE DE 
LOS VENDEDORES UTILI:A COMO MEDIO DE TRAtlSPORTE EL nF FI. 
PROVEEDOR, POR LO QUE RESPECTA AL PORCENTAJE RESTANTE HACE 
uso DE FLETES Etl UN 7, 1q~. y LOS QUE UTILl:'.Atl su PROPTn MFnrn 
DE TRANSPORTE ESTA COMPRENDIDO Etl UN ll. 43~\. 
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PREGUtlTA · tlo·,' ,3 

EN QUE FORMA Y QUIEM DETERMIMA EL PRECIO AL PUBLICO? 

,, ,, 
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AL ItlOUIRIR SOBRE LA DETERf·1ItlAC!Otl DEL PRECIO AL PUBLICO EL 
TOTAL DE LOS VEMDEDOP.ES ENTREVISTADOS P.ESPOtlDIO OUE ELLOS 

.tlISMOS . LO DETERMHIAtl Ell BASE A LI, LE'i' DC Lr, OFERTA Y LA 
DEtlAtlDA DE LAS MISMAS PLAtlTAS MEDICIMALES. 



PREGUNTA No. 4 

CREE USTED QUE E:<ISTA LA ESPECULACION CON LAS PLANTAS 
HEDI C !MALES? 

" ,, 

DEMTRO DE ESTA RESPUESTA LA GRAN HA'IORIA DE LOS 1JENDEDORES 
CONTESTO EN Utl 91. 43~. QUE tlO E)(!STE ESPECULACION, HIEtlTRAS UN 
0.5:'% DIJO OUE SI HAY ESPECULACIOM CON LAS PLANTAS 
HEDICHIALES. 
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PREGUtlTi\ Me. 5 

CUAL CREE USTED 'aÜE SEA LA. EPOCA DEL .,ÁPro EN. OUE. sE · CONSUMEN 
Ml\S Ll\S PLANTAS; MEDICINALES':', , 

r.o 

50 

:'-,'.·.·.---.·'.· 

,, •• ,=..._·;,·.:-.::-_ 

__ -. 

EL 32, 86~: ICE LOS 'JEtlrEDORES :0t1TES:TO OUE EN LI\ EPOCA DE 
Hl'.'lERtlO U1S PLr.nrns MEDICHiMLES TIEtJEtl Utl MAYOR ItlDICE DE 
DEMAND1\, Lt\ SIGUIEtlTE EPOCA J;EL 1\~·o EN QUE TIENE ESTAS 
PLr.t!TriS· MAS DEtlMIDA ES EIJ EL VERANO Cotl úN 24. 29r. '! LOS 
RESTANTES: PORCEMTt,JES: FUEROll DEL 15. 71~' PNTO PARA EL OTo~·o 
:oMO P(1Rf, :UllLC!UIER MES DE MIO ... EL 11. •l3% FUE PARr, LA EPOCA 
l)E PRHJf,'.'ERf1, 



PREGUMTA tlci, 6. 

DUR1iNTE TODO EL M10 LE SURTEN LA CANTIDAD 0UE USTED SOLICITA? 

EL 9C·:~ r•E LfiS RESPUESTAS INDICNI l:IUE LOS •.'EtlDEDORES RECIBEN 
DURAtlTE .TODO EL Af'¡O U\S PLANT1\S MEDICHl1\LES SOLICIT11D•\S 1 SIN 
EMB1;R30 EL 10!', RESPOtliiIO OLIE tlO LES SURTEN LA CANTIDAD 
SOLICI71\D1\ DEBIDC• ,; L1; ESCASEZ Y TEMPC1RALID1\[! DE ALGUN1\S 
PLhtlTr'1S, 



PRE3UllTA Mo, 7 

UTILIZA USTED SISTEMAS PUBLICITARIOS? 

,. ,, 

EL 9:?.86~ FUE DE RESPUESTA MEGATIVA, DADO QUE EL VENDEDOR 
FUNDAMEMTI\ QUE L1\ GRAN 111\YORIA DE LAS GEtlTES CONOCEN LAS 
PLA!ITAS MEDICINALES, POR LO QUE RESPECTA AL 7.Hr. RESTANTE 
INDIC1\P.OM ElLIE SI UTILI:1~N SISTEMAS· DE PUBLICIDAD. 
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PREGUtm, li;,. 6 

QUE UPO : DE PUBLICIDAD uhi:IzAR'xA USTED PARA aUE LA GENTE 
f1DaUIERA LAS PLANTAS. 'MEDIC.IMALES'.' 
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TC•M:'!:!:~· COMO F1",SE L.~ P.E=PL'E'=TA 1"tlTEP.!OP. (92.86~} SE MIDE EL 
3R';I,J :E UTILIZACIOtl r·E SISTEt:i.Z. PUBLICITARIOS, aUEDlltlDO QUE 
?.L ;'C. DE LAS RESPUESTt".S UTILJ=ñRAN LA P.ECOMENr:.;cION cm10 UN 
TIPO DE PUBLICIDAD Y EL 22.86% LO SEGUIP.IA Sitl UTILIZAR 
tlINGUN e.ISTEMA PUBLICJTAP.IO. POR OTRA P1\RTE EL PORCENTAJE 

. RESTAt~E (;'.1~%1 QUE SI UTI~I:n LDS SISTEMAS PUBLICITARIOS 
QUEDO COMPRENDIDO EN UN ·1, 29'.', OUE UTILE.'\ LOS 'JOLMITES Y EL 
2.86Y. QUE UTILIZA EL PERIODICO COMO TIPO DE PUBLICIDAD. 
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PREGUtlT ;, tic. 6 

OUE TIPO DE PUBLICIDAD UTILIZARIA 'USTED PARA QUE LA GENTE 
f1liOLilERA LAS PLAMTAS MED I C HIALES'? 

~ ,, 
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n ~. nr,?~ 

T:JNN.L COMO B1iSE LA RESPL'E~:TA A~ITERJDR 192.86~\J SE MIDE EL 
3R:;~·J LE UiILI2f1CIOtl !:E SISTEM;.~. PUBLICITARIOS, QUEDAtiDO QUE 
EL ::'C'. DE LAS RESPUESTAS UTILI:ARAN LA RECOMEMDACION COMO UN 
TIPO DE PUBLICIDAD Y EL 22.86~ LO SEGUIP!A Sitl UTILI2AR 
tl!MGUM SISTEMA PUBUGITAR!O. POR OTRA P1>RTE EL PORCEtHAJE 
RESTfltlTE l::'.1'1%1 QUE SI UTILI2{1 LOS SISTEMAS PUBLICIH1R!OS 
QUEDO COMPREMDIJ:O EN UN •1.28~\ OUE UTILI2,\ LOS 'JOLMITES Y EL 
2.86r. OUE UTILIZA EL PERIODIC9 COMO TIPO DE PUBLICIDAD. 
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PREGUNTA No. 9 

CUAL CONSIDERA USTED OUE SEA EL FACTOR POR EL CUAL AUMENTAN O 
DISMINUYEN LOS PRECIOS DE LAS PLANTAS MEDICINALES? 

~ 
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AL INQUIRIR SOBRE EL AUMENTO O DISMHIUC!otl DEL PRECIO EN LAS 
PLAMTAS MEDICINALES EL 60~. CotlTESTO QUE ES Etl BASE A LA 
DEMANDA OUE TIEllEN LAS MISMAS PLANTAS, UN :?:S. 71~. QUE ES 
DEBIDO A LA ESCASE:: Y LOS RESTMITES PORCENTAJES DEL 101; Y 
4.:?9% FUERON POR EL ACAPARAMIENTO Y LA HIFLACION 
RESPECTIVAMENTE. 
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PREGUtlTA tic, 1 O 

COllSIDERA USTED OUE LAS PLAtlTP.S HEDICillALES CONTIEllEN 
PROPIEDADES HAS CURATIVAS QUE LAS MEDICINAS ALOPATAS? 

' 
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LOS 'JEMDEDORES CONSIDERAN QUE TIEMEN MAS PROPIEDADES 
:URATIVAS YA OUE DE ELLl\S SE ELABORAtl LAS HEDICHIAS ALOPATAS 
SIENDO EL 100~. DE LAS RESPUESTAS AFIRHATl'JAS. 
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RESPUESTA No, 11 

CUAL CREE USTED QUE SEA LA RAZON POR LA CUAL LA GENTE COMPRA 
ESTAS PLANTAS MEDICINALES? 

100 

9!! 

80 

11• 

31 

1' 

EL 72,86% DE LOS ENTPEVISTADOS CONTESTARON QUE LA CONFIANZA 
ES UNA DE LAS PRINCIPALES RAZONES POR LA CUAL VENDEN ESTAS 
PLANTAS, EL 12.86r. CONSIDERA EL PRECIO, EL 8.57r. LA COSTUMBRE 
Y EL 5.71% POR COMPARAR. 
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PREGUtlTA· tia. · 12 
' . - / : ... ,:"~ 
EN C\UE CANTIDAD COMPRA LA GENTE LAS PLAMTAS MEDICINALES'.' 

70 

60 

EL 54. 2'?~, CONTESTO QUE MORtlf,LMEllTE SOtl ~'EMDIDAS EM HAMn.Tn!':. 
:?<:•~ Etl RAMOS, EL 18. 5:':1 EM EM'JOLTORIOS Y EL :', 14% EN 
t:ILOORAMOS. 
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PREGUtlTA tic. 13 

CUALES.SON LAS PLANTAS HEDICitlALES OUE TIENEN MAYOR DEMANDA" 

DE ACUERDO 11 Ll\S RESPUESTAS DE LO?. '!EtlDEDORF<; "'"" FI ARnRn 1 A 
SIGUIENTE TABLA: 

ESTAFIATE 
DAMIAtlA 
CUACHALALf,TE 
GORDOLOBO 
CAtlCERINA 
LLORASANGRE 
ARtlICI\ 
BOLDO 
OTRf1S 

lS. :' 1 r. 
14.:!9% 
12. 8641"~ 
1J.43% 
e. 57~~ 
7.14~. 

5. ;' J ~~ 
4.29% 

20.oor. 
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COMCL.USIOMES 
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. ·~-

~ /'.~-~ -=-·-~-~-.;: ~~{~-~.'¡. , . 
Sd~i:i:d~'i~~:~~-·l.:.~~·~.':.-. ;.· ___ ._ -

·':":> 

La!: plant:.s m~dic:lriai~s,,n~ han :~~%~:d~;~~~~lmie~to a l:> p:lr en 

el !rea fo ;~~ ined·i~Í~~~ ~l~~at~¡· l~i~~"~\;i} tor,na por d"más 

Importante ei lmpuJ.so .•q;,.~; s~•>I~ 'debe'é: diir: '.ai las·. ~1';;n~~: . 
<.e \:· -, ._·:._,··.,- ·.-. · . . :·' •', 

medic:inales' com~_a;~da en'etlngreso 'ta:m'1{1Ú:1,,~n'auinenúi asu 
ªc:o~omla,· - , .. ·' ·:-·, .:~·"::-' "~;:~{.-_:;-:e :.,:;'.'.;;~i·::.' -.-~·-: .. - ;:~~,~~_.-.;<~· -
o;- ,. ::·';'.~::·-.~- • :·:,~\·~-! ::·.~:.{;r" ··\ ,.·'.·'.'. .. ~r~t; ;-,~~;:. :..:·;'···--
As1 al final har la ln,ve~tig,~c¡ón, el a~áÚsr~:y:·l'a {ab1.Ha:é!Ón d"' 

·- __ ., -"·· :\/· ·--~i'!:.'-'.··:·;-. ::L:Jl >.->. •. 
la irifDrmacion se óbtüvier.ori ''io9'• 'datos''•':né'Cesar1cls :·.paria 1a 

c:omprobac:ión Ú las ~ipótesÍ~··~i~nfi~d~~: ·~:~~~~.{~¿~···1¡¡¡~ '.~;f;JF!v;~ 
.fijados por la c:itada invesli9aC!ón;<~?,~ ::.: "' t· }• .... 
Con los dalos que se ·apl lc:ado.s 

tanto a c:onsuml dores y vendedores .!ie puede af í rmar que 1 as 
·,·-· 

hipótesis que fueron formuladas para la pr~senle invesll9ación se 

c:omprobaron en una forma salisfac:loria en ·un· 95~. del total de los 

c:uestionarlos aplic:ados. 

1. Se comprobó que los h!bltos y tradiciones de la gente son un 

fac:tor primordial para que las plantas medicinales tengan un 

mayor consumo, ésto se debe principalmente, a la confianza 

que deposita el consumidor en los resultados que va a obtener 

c:on la ullliiac:lón de las plantas medic:inales segün se pudo 

c:onstalar en_ las respue-sta.s que se obtuvieron en les 

cuestionarios aplicados. Por lo anterior se recomienda que_ el-

Sec:tor Salud sea el enc:argado de realizar un estudio c:ullural 

de lodo lo que c:onforma el émblto de las plantas rnedic:ln~les, 
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2. 

,. ;. 

:1e ·es.ta. manera-c-1. ,_¿_b'r1=.1.i'li11~,~-r __ ·-·~º~·~:~:~~/ ~aS p\·~-ntas - -
• • " ' '' ' ' ':" ", .e '. . : ·::~ ~ - .. :~-- . ' - -.· ·:· 

'1sit;amente, sus· propi ~d~des .¡ . cur.at ivas su 

uti 1.izái:!lm .adecuada •. 
'' _,;~:;:;: ·_ )/_,~ -~~-:_'.~:·:;.-- '· : 

~L:~~ ~J~ d~t~¡¡n¡ n·~~ _;~! 'prn: i" Se pud~ 

final al consumidor son.·· ~~~nci:lmi~á1· la :ii~t~nc'~~ . que 

e:dst.e.' . entre 1.Ós ;.ca111pos ··.·de c:u'ít:;.;¿ i~'' lis _.zonas de 

distrlbuci6n, el tr'anspórt~ la é~oc~ del a\'lo,. Los 

ven~edo'res ar9úmé.~ta~ qu~ .•tiene quiif~ubi·r-.el_preC:~o de las 

plantas· para· poder saca_rclos ga_stos que,s~·;ha'cen desde que 

las plantas salen de las ·zonas de c:últivo hasta" que llegan a 

sus manos, y as! poder obtener un Indice ile ganancia medio 

bajo. Por lo anterior se recomienda que el gobierno 

implemente un sistema adecuado de financiamiento a los 

vendedores, dándoles opciones a seguir, para que de esta 

manera se enfoquen las fuerzas hacia un objetivo común! el de 

lograr un sistema de comercializaci6n de las plantas 

medicinales. 

3. GuedO plenamente comprobado en el mismo 95% de los resultados 

obtenidos, que las plantas medicinales por ser un producto 

natural no intoxica ni datia el organismo, como suele suceder 

con las medicinas al6patas en al9unos casos, adem4s son 

f~ciles de adquirir dado que se les puede encentrar en 

cualquier mercado según qued6 de manifiesto en el universo 

4. aued6 manifiesto en un 80% que la Influencia que tienen las 

plantas medicinales en c:uanto a la aceptaclt'm y demanda por 
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5. 

-_-,, :,:.:.':'".::e~~-· º:~~·:-: , -~ . 
;_:. ";:-: ~.,__: ~-·~~,:_~- '·?'f- .'.!~~~-~: }(;;·;:~;-;:~,'o_! .':···-=.·---: .-..,..., ~~~·¿ -

paFtii <J~'¡ fons~~i~:6~ ~'."~ih. ~.2:~a;;r, ''ya que l:aci~ cffa. 
'· ; - '. -·~· - - •'" 

ut i H zaci ór( de'ést'~s pÍa~Úi(v~ en aumento, y ésto :se 

const~t~; '·ine~ ;·.;~~~ las >es puestas 
:.;.,·-.. ;º''-·-

ob t~~ 1 d.as .. en 
' ( ~ ,; ·:;,. ':~ :.-_.:.'···· 

cuestionar los plan}éadd"s ¡:ii>.r:. esta. ¡ nÍlest i~aC:ióri; 1 ~5c 

fueron 1ci~ sig~í·e~t~s: .. ; .. '"' •i .• 

l.ds i nt~od~'ctd~e~Juegan· un ··~i:.:~e( mu•; :¡m~;;r{~nt~; y~ ;J~~ ~~i 
~ •,·. '·: _ ' ::{/• •' •:;•,; :>:.·~;\- .·le,:: 

el los de¡:ienÚ .1 a .iJ lstr ibui: !Óri ,ÍieÍ prcduétó·e'~!cul1'lc¡ulér~éplica' 

del. a?fo¡ dado ~~e ;~~~~''el~~s;];1.l~ g~:;~~~",'i·~C~.º~~~·· ~~e 
sumí ni stl"an:: 1 as''plantas•'m'éiÚc ;'~a.1e'!l'';¡,::frc, Ías 
distancias que! ~~;¡·s~~~··t~·s,;Fí~~~;~~a.s' de":c1:fft1J~';) ió5 ... 

·'. . -' .. '" ··_ ,~-~-: .( ---~0:-<>- .::if)~:t-~'(.:. /: .,- . ' , .. -···'' -.,·.-., -. ·~~~:::; __ .':.·~::::_-·.; ;~'\" ~. ',-,_ ·, '-. 
ce.ntros: ,,de venta_de.d aii"m'fsrnasf;· i,::;.demóstri1ndose,~·este.:ob'j et i vo '.:-: 

• • .- ' '-;;-:- ' ~-;-;:--;~.-; '' :, ·~·-: -~~·=:;c···'.'./:"::,.-~T.';;,·,- ;' ~.:-;, •.. ' -,-'."·~7·-:.-~'-~;;-.· ':-'-.';::-;:.-e-.;-. 1~-,.:-··;":~-r·.~:-; :e :~·;oc.-,. ,-'.,'.~~-:,-:-,- -:- ~- : · 

6 •·· · · ::ºu.~::~~l~~, 1~¡c~~!;1:·~~::~~~~::~~:"!~0;S~~~;~i~I-~~~~r~~ }. 
pl"oductos en su co~e~r:ial i iac:1~W .. · :'e~''j q~~,'' · ~~/~'idi( 
bbir:aniente a la ley de la ofel"ta y-¡a ~.ein.~n,'ªji~ ____ ,,_1i1oor. ya 

que 1 os mdedol"es buscan co~o obJ ~~¡~~- ~r~~i:.:-u~~ <¿¡ el"~a 
l"entabi 1 !dad pOl"Centual SCbl"e las Vene~~ ~ ¡:;'¡~/ S~bi.e. la 

inversión, con el fin de busca!" una ga~i~cf~. p~;~ cubrir los 

9astcs necesarios para vivi~. 

7; Los vendedol"es de las plantas medicinales, n'o·cuentari con 

sis ternas pub! icital"ios paN\ la venta de· sus pl"oduc:los, ésto 

se comprobó en un 92,86\% de las respuestas obten! das 

en ·1os cuestional"ios- ·aplicados;" lo ·o,o- ··'anter.i o~ .:.,se·' . 

fundamenta en • si~te!Íta los altos .. costos que implicada.un 
:~:.~ 

pub 1 i e: i tal"io, poi" Jo cüal e 1 vendedor" esta cond i e i~liB.éid · .ª que 
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lo recomiende el propio consumidor con otros para poder 
. -

mantener un ni-vel de.ventas·.;uniforme durante e) aWo. 

La aceptnéi6n que :estAn .·t.'enie~do las plantas medicinales 

parte de L consumidor . ú na1··-~s cada vez mayor, ar9umentando 

con un:.al·¡-"5~·~:.' que ~·no {t:f~:~e:~.·. rePércusi enes ·poster.io~es: e_n·- ·. el 

or9anlsmo1 )°'.'tiene¡;· ~~'¡;:eti~·m.is bajo que las ~~d¡¿¡~a,.é 
al6pat"sl ~s~~~"~,1-hd~ desplaiadas en al9unas ~~fe~~e~."d;;;; dé 

B. CualqufJr·-~po2'.a.d~l itto es buena para la venta de l~s plantas 
'} ·:· - ·,.:-.:. ·:: ,-¡<· • :~ ••• 

med le i na! es:;·dado·.que .é.stas tienen mov i mi en to durante todo· el' 

'atro;- desé~~-~iidÓ ?¡,¡¡ .. per 1 odo de invierno que es cuándD tienen 

un vol¡;~~~;:.;~:Jentas de '10,26\% m.is alto que en Ja primavera 
··:·:·· ·._.·.· ... ,, 
.,.·: .. ·-·-···· 

.qué es· de ún '11.64\% ·siendo esta la l>poca más baja en ventas, 

ototro, todo .. ésto se debe principalmente a los cambios 

_ cli~atol6~icos.que se presentan durante el atro. 
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