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GENEAALIDl\DES 

La.e. artiCuiaCiaries. ·de.·:-.la~·-_~8.rlós s.on _el medi.o por el cual la fuerza 

de los múscUf~~>nlU~Y,~ /~·1··J.:a~_::.~,B~uCturas óseas, traduciéndose esto en 

una función··: áti.l~·-:::·C~á~-d~::_-~St-~~·-::·~tic;ulaciories, están rígidas por _fibro­

sis,deatruid~B_:2_~0r:·.·::_~_ri{~:rit;~d'á_d :.-_ci deformcidas -pOr luxación o· fractUra ·,la 
funci6·n··-a~ :i~'1::~~~~~,~~jfi·ri~~-~~-~~a· d~t~:ríor-ada .·,¡y. en algunos· casos ,nula •. 

ttUnque·-.:~~\:a.:at~~-t~:~{ó~ .. á~:-/í~: __ ~¿~-~~~-"- ·pu~d-e: Ocurrir ~"pesa!". de todos 

nuestros: e6ftieri~~}~%~·~;~:· ~6~~linA~ _-fZ.ecllenCia .- a· causa de 'métodos ~napr~ 
piados d_e t~_~t~i;~:hf9··~~-·;_t~}:;;,~·::~~;,:. -:.:-~;':·:~_;·~'. ', 

.. '-~l~~f ~·:i~~T{ ;iGIDEZ AR~IcutAR .. ;·•• ···/· • . 
· -:-: -~' ::·_,._ -. :_~-~f~:~}~~::~}t,f 1:,~i{~rD;· ;;:~;.:;-~~::<_'~.-~;. ~ ··- .... ':: -~: .. :~··· ,_,~ . ·' 

Los f acto~\'s)¡~X:.~.ní"O,~~.~~~~~f,,~~~i~~;~ ·~'.}~. ~igi~eZ'""/f am~no s~n: ·.·. 
(1 l ·el edema;••(2) .:la;úbrosiái •.< 3)a'itéráciánés de 1a ·colágena¡ (4 lfaé -

· ·... . . .-., .. ,: ·_,.,,: .;:_';'.;~_,:::;:::_:_-~·.::::\:<'.~:;<:;.-'·-;:;~:;J;.-;:, __ ~'J;}t;-!:·:?~:j.0 ~:f/:\.?'_i:_(--.::;·\--- · ::;. -'.- ·.,,--_.:: _ _-_·::.- ',:'",.' -':-,: _, _-·;_· .;.::· ·:: ·-. 
tares_ a_na_tónli?_os::::Y:.?_( :5_) i ·en·f erm~_-_d_ád_~··.;·; El~;,,~aci:en_te::_ 7º":. a:i-tri t_iS_~:- reumat0ida 
a ae;m~to~i~~i~fs'c/~¡-~~-~~~;~~~-.'.'~;-;;·~~d~d.-;~~-~~-aria~ __ q~~'.· ~bri~üc~·--~~ª ::·i~~:\~-~-~i~ -

dez. • ;, .. :· f;''. .. f~~·,.C'·.·-.:' . > .. • ;· . 
Para pr~yel_'!.1.:r _1~:·_._r1_gi.d~z· a~- l,.~' mano ·~~,-~-ª-~ -.des·c·ri t? -~P.~.:, ~igu.1~-~~-~s_. 

principio~ :;o {i l : el~~aéi6n', de la. extremidad daña\'Íii ( 2) ve,ridáj~ coÍnpr~-:.. 
- . ' .. :· ~-.:_,~--':_-:<-;·: _:,;_1,;:·;>::J--:::i.'. ':'-:,-.;:-'; -::;:~::·::':-.· ,' - - - ' ' . -- . ->, .-_. _ _._,_,-..... .-:.<- <_,;¡/:.;)•/ ·~\':'>"·."--:i;_-':".·:.-··_ -. 

sivo (3)!eliminaci6n;del dol()r 1 (4) · prevenci6~ de hemat.omas;y (S), pre- .· 

venci6n de l;·J~r~6,~f~n~:y, por· .. último, < 6 l el e~t~~~~~f ~~~~·'.d;;:;i6~ i~o.:~ · 
tares emo~~ona~e~ s~~yacentés én las lesiones ·d" m~°,~¿,LU :,)1?f'; 

BunneÚ (~) . h.i establecido que las parte~ no 'áañaclas deben mante-­

nerse .sin• rest~icicifon~s para el mo~i.~ient6; Es.t~ .~ .·.;1';'i~if~inient6 ---

:::::::::·:;r~¡~;~~~~i~~t~:2;t:~::.~ :! 
manteniendo a los téj_id~6_.·-~:-~~~~::))~~~-_.,~~t·~~~-;--ae_,::·Outrici6n. Bunnell· ha ·a.!::·.' 

tablecido qu~ : 11 sé .·debe·>~~·:t_~~~;:;-~,~~:~~;~:.'~~'r.~~-~~c;~acer· en·· forma .teinprana 

a aquellos casos_ q~e ·p~~~B~'-':-cOrlaUCir '.-~'1:·e:aerña, a una ~an·o ·i~~ÓVÍ.Í_:'6-~t~~- . 
porOotica re_cono~i~ndi:~:_iO,#::·-'.~i(j~(Ja·; ,ae.·: a{;~~ra~ion~-S t6p_~~~s. e,n aq~·a··:-
llas pacientes con· a·f~Pa--~i~tón>·a~1~ic;:~ a··mantener. su mano c"amp1etamen-

. . 1 

te inmóvil ". ( 3). 



( 2) 

Los puntos de presión produ-~id~s por" eÍ ,;~~claje ·o las férul_as --- · 
- : - ) "._!.-- '" .'' . · __ :-· - ._- '·:·.- ... _-·=;<,. '_;-· 

pueden· corlducfr a:-1a·-i,nflamaci,ori·--~o e1 edema':de-'.las manos lesionádaS 

o en ·la etápa·; __ ·pa~-~~;~r~-~~~;i~-:--:;_-~O~_- ?.s.téi:~-~~:~óri~~:~~:i~;;'~~.~-~-~j-~_F~~b~- -~-~~-ch~ 
cado de 12 a 24 hf-~táé"~pllés •de la cirüg.!a :y;liberado{de'zonas de pr~ 
si6n. cualqui0·~~-~,~6~-~,.,;·:d-~Y-~1·¡·~:~~;e _ -~! ~ ~~~¡:~~-t-i'j;·~~ ~:~J;:-j:~- -, d~b~ ~-~-e; ~uidado~ 
samente ·checBd~~.':- · .:·:~:.'''.:;.~>.:-.i_"·;.·.-,. . ·>.· .- .•;;<.>~-:;~·-:·;/-: /.>f;·· :.-.:;:._< 

>, · .:t-::~ ·_:}-~~--'.·-V-· ·:' ·ó'.~;- -_:;,}:::·: __ ~:~-n;~;~'.á>::<~;-~·:··:\¿::~::_;;,_r_,,, ·\;_-' _ · :·-
Peacack: h·a-:estábl0Ciao:':'en ._,b.~se.·~·:~ \~.·s·t-~d,~0 .. B.:'._-clin:i~:ºª :y-.' eXpÉ!_rÍmenta-

les que la .~~g¡~ir~~:~iBit.~U~,;~.~it~~~xtX~,~f,~f M,+ .~tdb~ible ª la 
adherencia ~:de;-1as·~·lig-ame·n tostar·~huesa·::: eri'::- zOna ,-_·en ·.:que_- estos deben es-

. . ·. ;,,·_:--. .-·-'.'·, ::--·:~ ·,-,; ., ; :·i~-;:~~:.;,_:,i::3!1;· ~'.:-:'·>~,~~~:_'.~':2-7_:-:;--: :'{.~) .. ~. :'>?';::: ... ~_,,.; • .'::'.:·~~f _'."::·;, .: ' ' . . ·_ -. - . . 
tar móviles ';Y al-';'acói"tamiento: de_'..los ;'li'game!nt'6s -'por .:_nueva sin tesis -

: · ·, _;.· . .-· -_.;;,_: <·'< :·;·~·i'~-i-'.-',.<c-'_:~{:<·:\:t,'.: -:-'.:i:::-~;ZfJ~0 ;::ú-~~tt,~::s~·-.\;;::_~-::;_:.:<.:":::::;·>~, . _ ·:- .-
de col1igeno:·.- Es •posible,·que:"conc.la ')esión .pueda": haber un· imbalance 

º :· >_ _- .·;-.:,-. ::, :,·;.~: .;:_' :·: ._');~(,: -';·;,;:,~<·~'-/J:~~~h~~·i{ .;c;';,:,-t;,-,--;;'.;~;-;¡~ ~-;~~;~~~.:'-;; _;_;~~- '~:.:·:·.:-- ' 
entre la ·formac16n,y .ia•-lis1s·:de~la:.f1br1na. 

METODOS. coJ~k1t~d~~¿;~J%*º~~?~~~~~1:~~ Rib;:EZ kRTICULkR 
.,, ... ,. ·~· ., . .,..,..,_ .x::;F~:-:::-.:,¡:~r):)--:~1.:·,~;·~}.', L,-·,··:·-.<:: 

Elevaci6:; ~~- ~i~¿~üi~'iJ~{!i~~-¡:~~~{~td~ñ~d~~-~~. :i!n~o~tante, ya 

que minimiZ~--~·e·{:i~~~~fu~ ~~: '. -D~b:~:,'.;d~:_:,~~~Júi~-~~·-'.:i:~J;¡~:~·¡·-~·~a;n·~~~'~/d~spuéS. ·ae _; -
.. -_.- ·_:. .:<:,> ...... .-,'_:-;:_ .. .:,'.. -,/ó;,· : > ._:. : .. · ;:' ,. --'.-':. <'..·--:::i;:'\(/~.'-:·::.:·~.;~'.:,;,~:·:;.>i'::'/.;~·:;;>J::'.'r::-> .. ,,:-; .. ;.°'-,-_..,-:-·-_ · < 

cualquier cirugía .de; .la:'_mano,y: el·.:.el··~caso_(de'.~paci0nt~s,' ambula_torios · 

se debe ase;~rár ~Úe el·•·pa¡,ienté manten~a,~~',;~~~~--~f~~~1~;i'-.· ;: 
Férulas~ Las ·férulas a usar se deber_. en_ centrar.:: perf ectam_ente. bi9n _: 

:::~:::~::;:~:~s::·J:~~~~f ~¡r~t~L.: 
ca y en el postoperatorio y para m;,\fiÚza~-,i~~-ifa~~.~~~~6:.farirt.nter­
falángicas rígidas • El hecho de que el'liqúido.'extracelúlar_se pre-' 

- ... _·::J:';>~:.::-~-~---;-,.'.'?/·1.: ·:·,:· .---.: :.:'.:· ~-:'·_':;:' .. ·:· .... 
sionef: fuera de ·la mano _-p9r P~.e~ió~:':·.i:~.~~!ffi~-~~:~:~~·1_Y:~~q-~~~:'._"1~,~~~ ~:'ig~-~é_n:_-:--

tos -capsulares t~nsos se-. co~fr,i~~i.{'i.~T3~º~::~?.:,e~f~-~j.i~- ~;·a~.¡,~és, en· .. -

flexión hace __ posibl:ª:- m().Vi:·liz~ :::~lg~n:as :~,a.r.t_1~ul~_clo_n.7s_<·.cllªrl_d_o:- las fé-

rulas dinámica~ u cit~s ~ét~clb;>~~: ~~~ii~F~~f~.~~~i-~f lúa~;: . 
Terapia. a ~ase de;¡,~;_¡,~/i,;·¡;~/;\t~·fis~oterapia ~ri;forma de calor 

local- en ~~ª¡·~~i~;~':_;~~>-~ü~;;·ffi~'á-~li~~d-~~:;·.,~~,_'·~~~~~f~-~-~~- · S-~r:':··de mucha u'-
,_. ' ', '" - ·::~ '· : , ,. . 

til:~::~éos.:r!~i;f~~61::Iii~~ü:qi,tds··ri~~io~os regió_nales de las á 

reas·-.-d·aib?-O~~a·-.ha-n·_·--ae'nlO'Bt~~,d~'~:·5\.1<.Uti1id~d. cua~do .eStán indicados en 

la distroÚa'~impáticá;pÚeden·ser_ de gran ayuda para disminuir el 

dolor y ;·ais~i~uÍ~-- ~l · ~·d~-~~ ... 



- . . .. -· .. . 

( 3 ) 

Eje'r.cicios· ac:tivos •. :La necesidad :del ·ejercí.Cío a-i:tivo .. ·-·. . . -' . 
de' la mano .PªE-ª-' ~O.v i1I·Z.ar ·,".l_as:_, ar.tic.u"l·ci:cionee •:r!gidas es in-

7' discutible: ''..'" '. ;/. •'. /.; · 
.E j ere le i o~i~!s'f'.v~~;-,¡~,¿·~ ,ei:t:Y&~i.~;~,XR~:~ff!~.,; ~uede: ser 

utili~ados .... para.~um~,n.ta~{el,rango de '!lovilid .. d1de>las arti-
c u 1 a e ion~ s, ~.~:g.~:~ i~·:;i,·~,f x,~.~~~.-~~,'.~~ f $,~,~~~~r!2~ ;~J~~~~j·~~~ e,[t.; r; 1 a ' 
in f 1 ama e i óri '. __ O_i···. el}; do 1 or_,/ '.d ~\f ~.'~'S/:a.r.t'fc_ú ra·c i O'rié S)·~· 1 g id as ~~, 

· ·; :_·", ·.-<· .- \·"r::: ;_ >: . .':.:·~·:·~;:::r ::-:i:\·J_;;-.\-=.~:\:~ '·\~·~;->:<-}-}>r.:::·-:·.~:;,j·.:c:~-:2:'·;·:0 ~~ :;'.·,r.;·:~-:\~~/'~):t~:.'i:.> ;~·:-._: -~:-.;.'.--'··.,>._.- .-_" · . ·. 
_Trá ta mi~ n_to (:;_M~ d_ i co·_~\;_Ha y:c~:y ar i ~a·s;~-~-·ar'og a s.~'.'p:ar·a ;.:· u·s ó'-:" s i's té.:.. 

·.-: , .. :.;. __ ,; --.~·:/.-_;·.(.:~~-;_-<.;:":.:/:_,; __ ;_, -~·;,;:~)'.'.;;::~·-.:'':.::'·!::'.,{'.:_·:-::··;~~:;.: ',';~·~}-_;_·_;\¡;,:·./:;>_'/-- -· '• - - -.-..:!;'-e" ,.;=:.:::--. ,._:-.. : ·, 
·mico di sp·on iblea:·~;:que~!-p_ue:de'n ·.~seI".:;:·ú ti-l~"éf(.-;¿;._Lat(:~ dos mA a.· efe~ 

ti vas• son :K~:Rr~'~'Kt~~·#~~~~~~r~t~~,~~~·~.ri.:t~·~~~-~?~'~~:~Ei~~:L~~m ·. -. 
bién utilizar~cla)Triamcinolonate~,'.1cantidad~e ~e/2 mg;in-· 
·. raarticula~·~·s.~~n,?i'.~~~t~f;~~::~.i\~~{•~~f~··í:~.'.~~~~'{''~:'~~J. 11,lgunos 
tr anq_u_ii'i ~-a n':t_-~--9 :;-p_ar_e c_e i:i-.(·_ay.:u d_arl:?.a -.-:.1 !3_._,,~r~ c_uperac i6n\'.--de l ',pa 

e i en te. •\, ·.u~?::;·.'~0.~0';'!1ftri/'c1'.·~·:··:~:;::··.·:: ;t·'c '''': ' ·.'·... .'•.•,', 
-_ ::_.;: <;.· :_-;::':\~;¡:·~:~'.'o''./ ~---~'/-·-_.:::F_".ó;,~i_;,~:_.·;'-;" ." •:-; .-,_.,:'·-~::. ~--:-;~: ·. ":" . -_ •. ,' ., '•MllNO'rn"uM¡¡TOIDEl1'i\é\. ,, .. ' 

Mu ch~~'. v.~~~.~.:~i':,;-;~~6:;-~~"i'i~g~,~;J1ii~~~= .~~;~7~ª ;origina 
de f orm Í d ade S). de,': la S~:(man~~B,'-:',_.t8Ji -:::'i ri C B.pa C Í fan_t·e s'-.':· que, ~-e· l :·· pia C Í °en· 

. . .. -_.:,_, -- .~ -: :: .'.-<: _r.-,,,,;:_:--:".:-~',:;: :':(.'., _.;/;;·i::·!;\:.::-:x~~·;:.::·;~r:~, :\-&::~~¡--; ... ,~;: .. ¡_.::; ~--~:,_. ~'.·,.,;_,_. -• ·._ ·- ._. .:- :: _._, < .:_.,j~:- _:-:-,_, - ,_: "':> ,· :· -
te queda·'. ca· a i- ''inv:a l'i'dádo::·por;:-iciomplá t·o.;_::;::',:, En:·:--l'os.~_,:·caSos·;, en :_que 

•. _. _,'·_' --:'·._._:.:_ ·:. _-_:_._·.':,-_,:F:'i ":/~-;::-:·;;_~:':"i'>;:::;:~_,'-i_:i::;,\h~(':;·:~-/?}'~:f,;.'.-'_,;;.~_:i,'·'.Jl'.~-:--')/·.:,:~<; . __ ~-º·:;: :'-~'·''.- "'/.< ·:.).- :;.-~: _<, '. ~- >:- · " 
está. ·in di e a·da_'.T<!. a.·_~< e ir~g i a'.;·e 6 t_a:ir:e" s_tab_ le·c·.~;·:-:h·a s _ta~, e i_er,to · '-P~n-

. · ' '.•_ .'--' :: ·.-: ,- ;';>.' f:t; f:;<;~•'o;,'_?:;;.';,'':;;;-}.-'::;:¡> :\:;_:,~~·:'., -;/;'::·- '.\·;~_··./,:,:.:::··:>;~;:-.¡;·-:;.:.:;'1.:{_\~:':'-;" :.-:;~:·,-¡-:\·,~·e\'::_::·;/'\·!:-·, ... :_.'''·.' .: 
to la ;f.unc i~n ;(a.~·.i_y ~~~'.:\.el~:;dol.or,__;·:y .. :. __ p,o;-_.~:-~lo:~:.~et"!.ºl,3.;" d~_t'.J-·e_n_e·._:,por - . 

• ~-· ,:. -. : :>-' •' ,~::_ ~·-;-,·:;·,~::·.-,~·.<-;:;"f;f'')t,'" _',';f);;!,"!_'.~'::~:-~-·: ;',"J/_.;::-f__·;;:_:.<_:-:-.:~~·::·:_..:-:_\:>'·'.i_t\::_.:~.-''-:'.\.:'-:.'·;._.-\'.'•--:'.-',_: ;:· . __ :: . _-.::_1;.-' 

un tie_mP? ,_:la·:~. 1n_c_ap.ac~,t~c_161:(').pr:ogres ~va;:\ se'_.~; __ deben·:::·de_ter.m~ ,_· -·-
. :: -'· :.<-... -. :.-.-:-'. \ .. '·.:;· ~-~;:-'.-.'.\i!;'.-!'. ·:»·-~-'.•:" :~~;-,\¡·;~c::._-:.;'-'-i-.~~·):;-, ;::;~;>,;: ¡';_~~---"';2.-~-;/.'.--:~--;:'o;''-;··.,_\:-;:¡ ·:-~i'i:/.--'.":-:/::._.:_:; .. ':·-- ·::,-,::." :.-;:~'--: :·, ·,,·. ·.- · · · 

n ar las·-__ , f une ~orieS~_:Jl"e±:~.id_aá'iY'.;jt~en·i:ena~1r'0rl'-<c_~u-~n t.a·:1~:1'a ·~:ádad:'. y-
- -.'. · ·::-·'· {::- _._ :.- ... ~:. ·;:::'·: í';~;" ::·:,_;.'.~ ~:~·;-,i'~.'!:;'.~_;)\.:~t.';\.'3\:--'-;·/;-... -.~_'t_:_·¡,·_;, ·::/·~:":;::·;~/./c.',;~;:,_: ~y,_;-~:·,-~--~-'';.'•.º:\ ,;:~i;-.-;·:(i:::· '~~--.; ;;_:;·::· ",'-;-'.-; ___ -: ... 

la ocupación ~'-'de_l·-::}j)Eici~:n t~_';"_s e.:::.-d.~b~ri\'e·1·e·g ir,<z·:·.y_:~:.t:iá t"ar:~::-:1as ;'.-

d ª f orm i-d ª d-~'~ ... :·~:¡~'.·~/i':~~~~ ~~~'b·r-11·~:~:~.:~"~ (t:~:?;i=:~:~:(~'.;~~I-~~~-:f t~-:~-~i~·J:~-J:·,~- t~i--e- ·,. -
.-· -- • · : = -:·. : :, '· ;· :;_,;, ;~-,:/;t ::_: •::::·~'-:_-;{.}/'.;'.;.-~.:if './h'.~z:,_-;j;:;.~ ·:~1~:':"'~·-~~~! ~-:,-~ · :,<1:<~.:~·;:fi~,:0~1:::'.~'l'.ú::·;.-:::.:f-::-,;~:~;,::::;r;j:'. i .:i\,;·;;:·:c:.-:~-~::.:-:":.c;; ~-;: .'. . '; 

nen_ deformidad e s5~s.ev..er.a_s;:_p:e·ro,': h a"n-}de sarro 1-1 ado :/:p_a_tron·e a_·:. - · 
'' : _ _._-. :.: ...... ·:;,·;;'.,: :· ~'.',:::.:;1;~,,; :_:r::-~:~~:( 0': ;~,;.·~~:,:..:¡~;:,-:,-;'t_"~-::.:\,~; ;:~, !,;.-:,i:;: ::~-~~;_:;.:-;;.;:-.;_;:·~:_::~::::~;~ ·.:::.:.~~~-~:;; :. ~·: ~-'.~:·.::" :::·,-:_ :'· · .. ' '. 

fu ne ion al e·s-< e ómpen a·ád<:ir·e-e(~:-·qüá:~~l' e's'~·;·per·mrte·n:::-u e B ar·r.o 11 ár,:: --."'."' 
. . ~' , ~;:;::,' -· :: : .;'.: ;_~ ··,: ... :::.~ --~~:; ·:--~ .',::~''','·: ~(·::!;-,·:-~-:-::;;~~ i;~~~:;'.~- ''<:~ :·--'.;.:-:,·;,;5''-; _;~~~:f~~}".!_:~.~~'.~~-:.:.;.!.;~,~~:~;.;_~:;:\~!:-~;:.:.· :i:, ';· ,: .'¿~·- :<' f;; ·-:_'-:~· ~ - ': .. 

sus mene e teres;;: co_ti-d_i·anos ., se-·::;-le s.:'¡_debei;~e s_.tudi·ar·.~·_con;'~c.'.::-'sumo:. :'>-"-
. _ · · ·. ,_' -:._ .-···.'.-,--:_·_ ::.; ... ·::{-·~'.;.·,'{.'.-:~;::-:tJ6{':f1---:f,_-~:-~.:_:~·::~~'.;~_;f,;~~-;1::;}.>::-()}.:~:~fi~\:lN.~.'.:':!.~:,._-;.~:':.1~;'.f>i'J_~,'.~·-;_<;,~ ::Y_:~-:'.'.::~'\',-~-:. . .. 

cuidado ,·_espec i'alm_e_n te·~1:_·s Í';',- s.o_n~'.-an_ci'anoa·',-_t_;ieil"e-n~¡',,_de :~;:1 ige-~:o~' ·a·.:_~: 
,_ ·,; : .. -·, -·. ·: -,._:-:,_:._ .~--',:~,;,·;_: ... ~;:;:·.::.~_.'. ·:':~-:~~,.;:~::_; ~-,:~-:'.'~t:;_-;:::,~:i~' '-~~:-','.'::\.\~ {'-~-:~,:~;E::~¿:::,:=:::'.:·-::-(~~1~;?;.- ,·, :·;: ·'·;_::;,·,·-. '.:· ·:."'_:· -

moderad o .:_do 1 or_::-~y_¡::-a.c:ep_t;an'?-_,:s_ u ~~\d_e f ormi_d ad~ s ,;_,:e;,;;i ríe apac 1'd :ad_e s 
·. .._. · · -.. · --, "''.'.: ;' '~;;·'.~;:: .:.::.:-:<:':·;,~·~~~:~:·,r;,;'.,_.~~">~,~~:~\:<t;'~'rf'.:~:(::<::<''.·}?:'.·<'/r~~;\:;~1t/_<-_,:"<;~:<-:1 .. \:;.::,-·.:,.·>; ,_:-.·:-:- ;'- :: ·- · .. 

funcionales ·~·en.:--- cüyo;·;·c'ás.o/es~:'..m9 'j or,:_,:e·:l:~iti._a t8rn .. i.e,n·_to¡_;:conser 

V a do r • ....•..•.••... ' ;. ~·: ip·~1~1;J~~~i~~f~)''.t~~~:~1{\!;1~J-.;,;,;\'!{'~~~r?; •':: ..•..•.. ' ···:· •. 
. E 1 mi amo _ _-:Ciru J _ano-;tdebe_J~ tener·:·~_en·,;.cu_en ta:.itque·_'.;:1_a· :-··~t'rt'r.i'-

t is re umá toi~~;a}'~'s)~~'.~-'.~~~~.~RA~:g~,~·!º~;'.'~'t~Ff~·~ /9~rieraú ~ ada · 
cuya terapéu t_~ _ _-c;:ª·:·ts~:e' le _--~~e.·qu·_'3,~,i~/-:.a.';~ll-'.'.•.trabaj ~" -~-~<-~·tjúi~o,. 
perf e c.-t~me n. -~~ ·. _·_¡·ri ~~~-~~·~:~::::-.~·.:_::_~·6:~,i:d !:~~-~~,;,'.~:': _-¡_-.;·, '_=-:·~ _._. 



( 4) 

Es fund~me~tal' que··. se ~mprend~ un _tratamiento·médicc apr~ 

piado antes. de realizar cualquier operación, ( 8) 

PllTOGENill· DE L·ll.·DEFORMIDllD 
·': ,·-

'.;}· 

La causa básica de las• múltf~r~~ y dfvérsas deformidades·. 

de la· mano\~n 7.~.~~}r~~\~~*~.~s~~~A~~~;~f.:~"~;.;f~º~iti·s· ...• d• ... las 
ar ti cu 1aci9n_e_-~_/,_Y .. :-.'~:_y_ai'.n ª: ª_:_·\J:_~ rid_i __ n O. s_·a_s_~-~S'= -~_-1;·¿_; e ~ª~ª;}_~·?rfs.;ig~~:.i ~-" f·ª ~ ;' _, 
que. es tira··ª ;l;~J·~~:f.~i:~;;,~~-~~]'f,R'~,1lf~h~H,;.i~.~-i~~~Í,i':~~;f;~~}ºJªs, la. 
des true e i6ri'¿'de 1 c_ar,ti l_ago ;:l.a"f'_h'ip8r~rof_i'~:·,:ae_:;::l a··)~.s~n4?v_i a :-y_,:-·. l:a . -

_·., :·=·-·' . . :::~· ":-: , :/~~·::,,;:·,:: '-:'_';-:~.;;_;·"' :~:·;~;;.;):· .. t:.-.-_~,; .;;,;.·.t.>01' t::_:r:-_-',<ºi . .,' .:::,.,:.-:_,~ i_;~~''_~; :_·«~;;,,· -~·;f'>::;~::.;--.;.)r-Y: 1,<:··-_.,:.-. 
in vas f'ón._'..pO.r\·9·5_til;{dá>~-1·a·s\~_',:e1e'me·n 1:os:-.:'·C:o~o-r~·1 fgameri tos_~_-r('.ol a ter él;; -

· -:_-_:,, .-_-, __ ~:g·: ~.;.:. -, ., .. ::.:::·:-:~::-r}t'.:.-,•;::-· ;::<::;::-:-:'-:;;~·:>&!;;;_,,-~",;_ ;~;-_-¿::_·~_::,~,~;_,;,~0::;;.;-:;}: ;'- ;:_,~~; ;~·i}:_-~,~~,_;_>,_-":. \-.:;: .. ::,:_,~I:: ¿:;.;· -:_.:,_:::~"<' \'.:_- ~ : ·-:·,· 
1 es , pl ac aS}:_VO i--a·~_e-s-·; ban-da'S /_s-i'.1-9 i.~_~l:e-_s';-_v á_i !1 as':;:-t.0 n·a1_!1.~:s a s:;:~:~~1 ns~,;:-:-. 

._ . : .'_ .-.·.,._.!_':·o::.;;,;· iic :;;:_;<.-(.f:_-;;_": ,_:f':•f/;7~:--: i'. )'; f _:::·.',t' ~.;'.¡.¿· [0 ::;»'/~-~- '¡~:";J°;._::.t~·-·~:i:·\~';'.C: ):}~,. \·::~~-~6-''._;:;t::--::.-~~-'':•:' !}-- )'-~. ,·.:o:~·h (,;::/• ~.:.'.'.'~:<, _'.:. ' -·; · -· ' 
e ion e e te nd i ri o e as";··a e·; __ c Omb i.ri ari:.> p á:ia '-,'de-t·er i-orar::~·1·a··;:f un e i 6n-~ · · --

• _ .. _- - • .-.:_. .. : • .-:~,- • -:~~:'0: { :~~~~~r-:~: :¿·j_;;->J f~_i_L;_t~}- ·: :i;:~ ~-;\'.;~;.:~: ::¡, _;5;F!:'~:y'.{',lfJ~~;; '~:~::_~;-,:.:~f :-~-.2_'.::r~~,'-:.Qnz-:;:;~Ji,~_~;i":'.1:.'.:_;:~;r; ;'X''.'';:·;.-'_. __ · .. ', · ·.-
Mientras,.,_ tan to~- todcis:(:~los·:-.-.,e lemen tos<~ d'eb·i·li ta'dé>s\:-"1.se-ces_t1ran 

toda V¡ a••;~ A~'.~ "~~'.i$.~l~~:~:ili~,z:-(:~~.~,~~a,~;,·:~.~:~1;~:t~~~~±:!Á~~~~~:1~~'.~i~.~~.r 
de :.:to·s -:brazo·S,.·de-:_;j:>'ál_a~da-'~-que\:.s_e \,_0.j ei:'c'en·s··sobr·e:~;1_o_s·::-_·~~e _s O_s:_.cal ·- -

-;·; :::·· ·ii _,;.: :.;_-;.-;~:. --\2;· :.¡r.:.--:(:,:~;:.-:·, ~',.;(:_:_:'_::/;:.\'-~·~,.;:_.x;:; .::::.-; :.:~!- -.: ;:r1.:,-i:.''.:-,~'.;~ ;'-~ :::'/-~/ ;":\ ~·1~\~: .'.·;:~-->:.r.'~~¡_;-,r ::~:f i!:-:: :_:-:~_y;~-.·.:-. 
tratar:· de .. u t1 l1:z a_r.-:~:la,~ .. ma_no:(,'_e,n;.¡:l:a::2pz:,ep.s i~n~,'Y:>"e_l·:j:.p1i:iz~m.:i.en to'i 

de ~a ii ~ '~ ~ :~~~-~-~:._: {\~~~}\~~~~~·fj:.~~J~'{ 'i~'.t:á-:~~~~~~,f~J·~~J:~-:~-~~'i~~:;{~:~-~~·\~;~'.~~.·-·f::~1~::.~~¡--_~:~~ 
. : ·, __ : - . ·> -,~-. ,?: .-.:-_. ~ ·;~.:-,;': _i,:'.'.t _!/_':~:,; /~!::;';· !;'~<:>J: .. ~ ();;;.<-?.:\>; ·:-: ,.--::~-..~;:-~?;ti:: ,ipf-_i~~\{1,-_ r,_"';;1;;, ;; :-::::;:~\.t.·'-'::_ .. '.,;?.~7'~::': ;,-.:,\-l: ,; >. :~.: ,_. -.:: ~. -

ne a, se puedén·_·,: romp'er,'J con :.~-:-10-2-cua1"\:l·a~';1nc apaci,ta_c.1:6n~{.se::;:agrava. . 
, : - :.' · _ -- :-.-; :- ;:{.:-">:::~o'/ .. ~'-'.if-2' i:.-:.w:--_;;_"-(;~_-;t.:.:\:·;.t:'_.~:-:~·:::-'_7??.1.~:~s::_'.~':"'•"i·~:~:~~:_:, ,~,'< ~:-;· t· :,::,~,;·~:\1~'i:;-~:-~·t) ~-;~ •. -::_.:;:--:;.:'>: . .:::e:::?:;-,-·-. ... :".,-..- . .-. · .... 
La ~des trucci6n/de.:=:car,t1 laqo'; que_;· por,_'<}supue a to ¡-11m1 ta·,_:e l: __ 'mo:-

• -: • -: : _ _. ._·, ~ ~·, · :": 0·?.:_-.'.~t· ::(,{i ·:::>:·:::; :.: i"-~:;_:'J:~';-_:¿~.::<o~~,~ \;J'. .:. :/_,,;~:, · in~·::\ 1 )íF? .-:,:i._~:?; ::~;-.?;t_,~¿_-,·,{-.:~{-Y:\i';:,;:~;::-;_. ;;·:~~:;·~~~¡;<~V~'\' : «:: : 0:~. ;::-:. ~ -"-..: .- • .; • • 

v1m1en to.; p,u.ede·::·co_nd~c1r~--~even tu .. a_lmen te;~ ~-.. ~'.<l.~:\·anqu_:1 los __ 1 s~·· de_--;_ar ::-
-:: ', > _/ . :; '\ .~._;"': ".;:"._·; ;:,','.;··:;'~::: .(,:·; :.~ ,,_,,,~ <¡ ::;:f·\:-_:J;::~-."" .::-;\.:--,"..:;·::;_;;~~!~: ... ~ ·,;1.:.c'. ·'- -,-:~·,¿~; ::"';:;~ < ,,-,~_E'-:''.'l\':~--~'1.~.l.~i~/{:,r:·.,>J:_;::_.--',,.:_~ .-,, _ _., :0; '· 

ti cU l ·ac io n·e s·t:·e n·:; p'"a·a 1-c·i·on e ·a.{"aÍ1'6m61-a s-:-}(demA S ·¡· é l~(dci 1 or,~'.:i iiri1 ta:'. dé 

por_· s.
1 

.. ·+~C'.fü~~~:~Ki:~tiY~~~T~'~f.~~¡r¡~::_,~f ·J~';.~~3~f3f ~~;r~~~J\~;R!;~I~~·.·· .•.•. 
f i af ibros f s--' .. Y--' dorl traC tur-a-:;:; de1:·~10 s-~>'lnú sc_Ul os.1 -acre_C iEirit.a -~~la ;.:=inca~ 

· .... · :_: • · :·_•.~.«::: -'''\ .,;:;, .. :,,.,,~·.:.< .;>;::,_•:::_i .¡1·6·):;;;_'.::•,_e; ,j.;_(,,,,'\_,;;·;\:-::'.;', ';<,5,-::/~ ,o.;~:;'·r.:~;:-,;;.'1.'..,;,:;:;)i;;-~:_.-0:..;-~·._1'.-:;".;·:,~,:;-,_~\r:/i_.¡.-~,--_',_._:\-,,~.;'-;}~._·, •,.:_ · ,· ·_. '. ;. 

P_ª ª-. ~'_t; .. ~·~:~::~;2~;¡~~~'.·~.~:~:'.G~~:i01(~~~~t~1~)~¡~·~~~-~ª·r~~~~~~~:~~;~~~ft~~~:R1~,E::~:~-~;~;;~~-~J.'~;t~~--li.~~-'~:T ~--: : 
to idea <no_-<ex i·a te'~nece s ar.i"amen te::; c_on tr_ac.tur_a·,i:mus_cul ar .. 1 y_--.~·que:, no 

· _ _. · -·. ';::_ · · _-: ! -::·_. ~'- '.·-':~ ,, :'~: .. :- ·:_--}i; :~ ~~:,~:.~;:·;_:: .. ~-!-~;"--; -;~·-\-:-~\··-r:;~-'.ii<:'.•f_:~;:\·::-:.1::'; ~( t~:f: ~ ::<~-~ ·:~:_•í;::f\l;¡;_~~ ~t~;",:\ ··,~(:~::~\-:~:--~~.~,;.',_,:.:~¡'~{~-,:(-' :.': '.{;-; :~:'.; ;"':_ ~: 
s~, pue_de-.;: a tr ibuir/:a"~~ e s_to·'1 .c.omo/;s,~~-,hac1a·:i!.~·en ~:;·otr·a~--:épo_c,a·1:l_a};. tr_a· .­

, . '.--x.:. ::.:~_-:.: :.~:-:·::::-'. · ::s::.:;:'.·53>·:.:t' ::_.'~~-~ ~--._,;::~):;·.-;!;-:; :0:·::;·1" ~~ :;.:;:'.::· Jú~':~-;~2..:;~~-;·:rj-t~t~-~~-:"~"i-Jl~1'·~·r._;-::--~::r:;::\~:i-;'.':'"':i.:h·~\~·: _:_:_s.--;-_~,·:.::. · · 
e e i6n.:- de:, ::l_a e_} ar~t i C\J la e ip11 e s:q a·¡;_po·a i_c_i ()11 e_si~a_n_orma_ les_·~~;;,;-_,·;-:.'_-·;:.-.::;:.,_,;,-.-~ 

: ,_ :: ,\ :::· : · ~';::, --_-,<-:;-_._ -:;; //.:O:i\ (\~<~;_; __ ,';:)~~::::;:{:J-i,'.;._:>'~;¡~~~:;é~~.'¿;~~/i/}f'l~:';>;"';:-!_a-t::(_;' ;:;l:~-~-;1S.iiJi;;!\2 1:::~y; ).'):~i1};-~{:'.~''.\ -~·({-'..:\':'., "'.1-·; :,;·_,. -.- , _-., 
, En · su~a·¡· ,todos !,·:e s,:t~ S.'~· p_roc_eso.~_:}pa,t_oló_g i_c~.ª-~~!d_1.ver~s_o_s_:\or.ig inan·" 

. • • - - - ', ""'· •. • '----~: ' ~'"': -'.· ---.~ - '-.<• - - ,,,_.,.o,,,.,n- ¡ ',>',~.- • "• . i'-"''""'•'---'·"'-'"' • ._ •. ,_, ;, .. ,,-,,,;•tl}-',d> '.(·-"-"'-'~ ;J~ (_,',.,-,,,.;, ''"~·,·~ - .. "- .- ~-: 

un a ~-r-~_:_~:~-:~~,-~:f :~-~~~~~:~~;~::~~~~~~::~ ~~~~~~f '.[~:~:.~;~f ~;~~~}~~~~~~:.~~~~~~;-~,~@~~~f '.;~~~--P:~~~~-~:.{·:~:O._ ,_':_~. -. '· · · 
de l._ nervio ... médi·ano-.:;;:en>;el:/:túne l-~~carp1ano·; <;iedo;,-..:en-_\'g_a ti l) .. oJ de f or 
mi d ~el~-::_-~,~ :_~::_:~:-1: -~\{~irJi~-~;~~:~¡~á"·~:i;.~~~h~;~7~~:~:-r-~~~~'.:~'~'.~~á~i'.:~~-:~:~;!r~'g!·~ ~~p~:~:(d1~:'_{ f ;k;-~;d o: - ._._ .. 

. .. :. '· ::-- .(: "./":·\~-~ :.::_~'~·;-..,:_::'..Y>'\~;:~-:-3<.-':~_?·; ··-,;¡,::-:::)~'.i'.':~-.' .. ~.;'.';''.:?'.'i,:~h~::·;';--j;._~:-;;f:.;'-~·'J.:;F\-:'.: ~--:~_::;-;'\ :>,~·,,, :-'-;\'::.-_-' ·:;: :_ ·:·:::-: ::-r,: . . 
ne s; 1 uxac16n.:: y -~·subl uxaci'ón:.;de_:¡?:ar.t1culac-1on·e s-¡ de splazámien to 

. -, _ .... ~ .- . ; •. _.-" _ ··:-. , ·;· ·_- .-\./~-' :_, __ :.::-;::,'._:-..: ;:<i':::":'_:i:.<. -_-.: _ _-, .-. .. ::·~~:;·.:.;~--> _'.: ;:·i-.:. \~-.C:.<L.:~·: .. };;::··" ;,_:_;·:.:: .. - . _·,_ ·.· ~1; :- _, .-··· .· ___ . ::» -.. _-_ __ . . 
de. tendon'eE <ex te·n s OI,"e s.\ y ;-con·:,menos;;~,f recuen'ci-c((de·~'-~tendone a" f i.!. 

. _ .. ' ... _.:_ -'·, ,::_,"-- ,:.-:· .' ·,.,_ ':_ ,---r--, ~ ,._,._ ...... _·--:::'_:;--_;,. ::: ._,_·; ·:'<-'-':(::,' .. \'.'._'.:'.:'.¡: .. ' .:.-:' __ «>-_.::"-:>:., .. '.;",',.'-:; ~:e.,:·-. '-.-.; -.-.-,-. ; ... __ ._ .. _ . 
xo'res·, y "a":qu ~-I'_~~s·:i!.~'.-'--dé'.::. aZ::ti·é·u 1 ac i ·on9E('~-~~:-".· ·(·2) ~::_-"-.,"- , '" · 



( 5 ) 

DEFORMIDhD.EN CUELLO DE CISNE 

::_-__ ,.-.:.-·-, : : ' -__ · -·-:. ._' -- ---.- -.. _ · __ ->: - . 
La de f ormi d. a~:::. .. e_n _-·:::~u~,_1,~- ~-·-_·:_d._~<-: _c}·, .. ~-Íl e\::_.~-e_:·. P. od_~-i 8:·_ ·ae ~ cr_i bi_-r _·'· co~o 

una po•t~rª.~!' f/e~t,~llfc ª·* X~f~r,~·~~H.faS.i~E i~.terf.á~a~gica_<!i•-
tal y una postura"en :hip.er'éxtenidon ,de\ la iriter·falángica pro-

ximal , ~ n ",º~~~~~Di;:·~ii~.±~~.~'~"~g: g~;1~· .. ~I~iF~.~· }0ajné;;~.;~~~o:f ~ l á!! 
g ic a.> Se;·-;debe·_;~_:a ?.un·:.:·_de_ee_qui11l;ir:iO~·:mu s_ctilar,~;·: y ·,:se.~<pr_e·s_ta ~:para· ;C2 

. : -,_ -- '. · ,': • .··_' ·; _;_l_;,.,;·. ;:.:<_;~·.::·:,\:,:,»\.:; ;~;;,-:<~-~,;-.:.':·:~'i.i\~:t.::,\:;;. .. ,.~:.:;:;~~'~; .=_\;~('' .',:~-: -·~:t'_<,·. -/i:--;·: ·.<.·::_\'-~?:::: }f-:',c/.'-'::-;·'\' ,~_,_"-:: _ [- . :>:-:: -- _: -: . _; _ _ 
rre e e i óri::?"P aS i.v a ~:s. ~gú n~:¿e i=~·,'.g r.·adO-·;;. d0.~_:_f ij ac'i·ori::; dt!.:,:_-1 ·a·s·, __ :-de f orm id a-·-_ 

:::::·i~~i~]if flil~~lít! f ~!il~\f~~~~~·;: . 
e un dar i a.::· del·':? te~.d.6_.n}~,ce_~ !:.z:al 11· c_on_:~:~-1 ª-~·~ .ª<?!1_~.i·gu 1 e.n.~e'._.-~):11·p:~r~?t.te_~. 

· •ión·•ª~.].}~1,~.~,:.~~~~.~:~~X,i~fü~ ~~~~.€~Zt.!§i~i~;~E&~~~.~t:~;~~1~:~~;,~K~m~~ t~ ·. 
se puede·;_;h_acer,1/:l a(;·f_.lex16n·;:~act1:v .. a_.\;-de:·';.;:1 á~~·art-1Cti l_'éló_ié_n··: -in te_rf a -

l á ng·i·~~ ~r~~~.1;~:~~;::;~~xJ:,;~.~ ~~-~,;¡;~,~i~~1f :;~~~S~~:~~;·~f .f.R~i~•~•i'.~/~~·1ª •· 
ar'ti cu 1aci6n·._:·; iri t'erf álán·g ~·e a-:'~proxima l· ~;l/E ri·-G·r·ar'o e;:~:c as 6 a·¡ ád erná 8-_,.:. 

-' - ' . . ~ ;"' -:_~ ~~~-'--'~-~'' >-,·;:»:;·:'_;·_;.~.:; ~~'.{;i<~.:i-¡":0·i;;~:~ :: ;;'c'.";;_::~·;::¡;,J~_~'.\':_.~~-~{;_i;J;}-<: ~f'-?:'fi;;\-; .. ~· ::;~i;;_Jfr~:-~_:t:.t,:.:'.:;~>"?i-~~-' :;,:,;~'-;.;;,:;-::;{ :,; ;, ·-. :---.-- :-- ---.:: _.. :' ·-:- . 
de '•es ta·.'-'.har.ia:-ff a"l ta'.::réc"ons_truir_,~'el?fl i'c;f amen tc:>z·,re-tina-cular ':',para' 
· , --· · -. -': :'"· ':'':-;·'.;·1\-~-'~;'.~J~,'.::::.,f-:<:··rc;r;}'/~,,b: . .-_ ·.'~-i{~:-~,~·~'.i;.:·:':;·:!i~~;;¿·.; ,';.:_i°!.=;~:.p:,';··'.o\~'.-'>~'.~;;;_,<:;~-~-'.i .7~: .. ;\':;f:-_:;~·-.:·~:'..-'.J/~;;~ ·- .:::.~ :· _.. : _ 
que no. se :•h1perext1enda·>:1a·\ar.ticulac10n;.;>interfa lllng1ca;prox1-, 

· ·:. -: .::: ,.- <;: ::'. ;: :-.-(: ;;.; >/.;;.~¡;::v\:::.~~f.,-.\.:_\~:;:~ ·> ~\~_.;_,-.;~~z:;\~~}'t·_. ?;{! :,' ;:~< -<;_:,~,-~-~··.i :·~_:-:.:5~.: :· S1~<}}'/; :,/_:~';-: ;,,~·,': ~': ·_ ;~.f (;, :< · ·:,: -:- _. _ ·~ 
mal. ·J;.demAs·;:· puede::'.::'0 s_ ta·r~-q,indi"cada/.-18<-'.s inov.ectOrnia~·- d0 .:·,;la .;·ar.ti. 

e u l a~f O ri: {,n ~~~f ~J~~;~'t'.E~~~~f~~~;~~-f~t:;,:;;.1,;ffü'~~·[;~¡:; .'ff q.l(j'.(f ,tfü,'.J,{¡'hE. . . . .· . 
Es ta·· d·ef o:rm·i'dad·,:,t~ainbi'éÍl·~ pUe'd8':,Yi'ri i'C l: cíi"s'e-·· 'in·:~.!l a'.-:iartic_ul ación . -

,_, ... _ './·::·.~:-.p:~·,¡-/·?'i;'' :·:~'.!'::·.<- 1.:/:S;;:--;;,--_.:·.~~t?:· ~-'.·'.~·,·-,-~¿~:.:::;::.·.\r:,::1:.'.·,:z.'':.-:-·~~'é-:~-:~:.~·-~:··~i~~-.:, ;~~·, ·,·,:~~-;· ~; __ .:_:,·.·:~. ,·:; -, :·_ ·. · . - -,·, -
in terf ci.l á.ng i·ca/:proxima·l'i:'.a-:;rnedi'da·:·',:que·~:~.l a·.\"..s inovi ti:s. ',h ipei'p 1 ás i-, 

- · - .• : "· ::,-'.: ,. l<;· --~-: !'.~.--,~:~·.'/::·_!.:=~·~·.::¿~~··.'·.~~: ;_'_:·;1~:.:~:,.,f~';.~;---:.;~.:r:~.~\t i:t-o: ::_~}:·::.~ .. :'S_'--<,,::-<;:-.:r/:/<~~:~>:_.:--;.~::_.::_:~:. ., .. -. · · '· ·- -- -, 
ca ·produce _ .. h.ernia:(de~;:la~.,:cAp·aul a ;.te·n e án ao·:¡ila s '-'· b·.andas.:_ ;i~ ~~r'~ie.S 

-.- - -:,_:·-: _-.-::·!- ;:·~·--.:- ... )\~:;','.:·-."~·:.\.~:·:·:;'.-~·~:<\;r-:~\~·;;-':~\':;}}·~·.¿<_::-.~~'.::-:,~'/:~(("1'\' '.:;_:.:·:~:~'-.2:.1:-:',; ·r:.<.,;~.:-. · ,_ ... ·- · 
Y e 1 -te~-~·~~~ ·~::.:.:~~:f ;~.fi~~~:)-,;~~~-'.~~:&,-~~~-:~:·f -:~ ~~;;.i .. ;J;:?,~:~~--~:~·.: .. ~ -~':.:·:;~~~,t:·7;~:~;:~---:::I\~~~,~-. .-·.,~-~:.~-~~,a B . ·~~ .. - -
_te ra 1 e s':--.e n.tabl_?n.~-::. ~c:l h er~n_c_ i·a.s_'..~·~;'.·_e_~,\;,.,un a·/,po·EJ. i ~ .1'. 6_n_'{.d.or e,a 1_.~,--~ i:·J ~ ·:y:. --

.· _ · _ _.- -. -, :;,_.;_, .-: ~-·'.:--~:-: · .'-·-,;:;;-3 <:: .. ~:,: ·«r:·- ·d."?-:'':~·:::_ ·('!·'.:.-,;~~·rA .. : -'-;.-; '1'\',-. :' J:1~ ;--.·:~.,~;.:;·:·:, ·~·;·,\-~:~;>_;.,_ :.::::,.~:'.'fi(~_;::··-:.~;·_: _;'._:~ _: :- ~ ·: ;· :· ·_._,'- ''._ , ._ · __ ,, . : . ·. -_. 
y a, no : Puede ñ/i ~a··a .. l i_Z.~r S_é·;~ s Ob·r._e:·1~-1:0 s ".~:e o·n-a il C>s}.'..C? u·a:·n ~-6'-.1:s:e \ f ~:é Xi o na. 

" _. • : , ,: :;~·, ,~.;::~::~,_:-~~,' ;~;-;'~~-~-~-:.: ~~: ':.:-_-:-~-'.·: ~ ~:-:: :::: ~!~:'~\:,';'_:~:-i;;:':_J~-·:'. ~::'·;~;~:~~\:;i.0·;,\l:";~;·,~-'.>A·;;:,~f '.:·,,.;c.> :'.::_!:,\'f.~-,?::>. ··, ', 
la articu laciOn :·.in ter.f_a~.á_ng ica' proximaL";.Es to;,·climi ta";la.;f le· -
xi ón. e n·::·e'·a·t~~~!;'._ ~-t~-~t~;-.~:~~~·-¿,~;~};·~:~~~~~-i::;i:~~:f:~~¡f;;;~rr~~-:~~,~~;1~~:~-~-(~'~:~~ h·a'C.'i a .. --· 

:· · _._-. _-,. -.<~.z,.:· ..-'):_:::.-~ :: "/~~;-{_>;·:.'.::z;;'.,; ,..~ !/)-~::'.'.)~:: ·2:!:.'.:·t\~~:.:,1:P;:,r:<r:::<~',? 'i:(,~·'r-~P.<rt.~?_t:Ji;r-)_: ~::.'i<5.:?·-~ .:-:; i>.,,·:'i(f.i_;,~ :· i +·~·- _·.::·:~-· :-. · 
e 1 -c_e n tra '.: P.u·e.d8 n·:·::n e;> ,;,S~~.;-J: c::ap.ac_e~~-:·'._d~_~;:e~-t~ri deix:a.;1 a:¡~ ~rti.c_u la-c_i 6n· 

'_ )· -: · -... , __ '..~--... './ ;.:.~ :;,:.;-~ ?.;~,; '.:~:,.-_·J;-'-: .~::,i;_;-;:--!. C:;~;-,·.:;_:"'.X:'':'.:":~::i'.-,~;~:jT/t;~ ,:1_~:¡::,·.;_¿:'~'/.>:~-';/f, '. ::-Jt:Y.~Ji>'.~7.f:'E.;:·J{ '_'\;~:::·;.; {-> r-~ .'- _,'..;_. '_ 

in terf a 1 áng i c_a:~·-d 1 s tal_:J-l·a·~tc u al_ e!. puede·~,,t'adop tar:~:: se· c·un_d ar._1 amen t_e . 

. un a . ~e f ~,r~i ~-~,;f \~'~;i,~f .~{f:.~~:i:~'.:,·~~f'.if ~~:~~f ;:~··fü~~~~:;?,;:¡;~6~:~:~\f :~;e te",ª o . - •. 
nea lateral e·s ;;'én:/:·,i:-eal 1da_dJ -_;;Es_ta-.}.de' f ormi_dad~:.':.en·';;rn·ár.ti 1 lo í ·empero .. 

. ~·: :'·'-~; ~; ;•_:_'.' ·:: ... -_--:::, .. ::t''· :_.;~~- ;:_.-:,.-,,,:;._;. ~-:._ :> :.~:::::.:-:.' .. : __ ·:::_;;.';~ «~'.,;;':'.~:·~~.:.:.;;'.~;;~:< ~~:::--'::::~.'.· -.o:,:·., ~- __ .-. ;,_;.:-. 
no_ sue·re · s.er;c,tany:se~e:r:~(c_orno};la\~qu_e·~->·acarrea\la'.: rotura ·de-::.los 

,-. '·.: - ! ';· .-.. :~ ._; ·_:.-:·:;~ _:·::~-;-_:_.-.>:·:.-.:-:'.'.;;:·: ·.:·.-.-:~,:-.·::·,;:.!-.»~\";" :;~.'.>,,->¿::--,:::·?-;__'_ .: __ '.·(:. ~·:::'_:·,:;'.~,'(,;,;'!-'/:_ ::<.-''. ~·-~-~; ~\:· -:._:: _:_·-.-;: _ .·' -- _-. : 

te ndorie s 1 a t~_r ?l __ ~}i ·~, .-_L:~·':.::_de f __ or111_1 d_~,d: ::!:e n'·/:c __ \le _l ~ ?;-~---_d,_e_.;;:c, 1 ª-~ e·i,;puede- - -. 
réq\1er ir.: _.l ~ .. -.. a· i--n ~·~ ~,6 .. ~:~~·ia:~:1

~:~''.ii: ~-:·_·-_:i-~·~-~--~i·~-i·~'~-~f-~:~'.; ·p~'6.:~'i m·~ ~--J mO_v i - -

lizaciOn de las. banda's l~t~iaie~. :/ liberáción a.e .la piel dis-
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los casos en que·lae respectivas articulaciones metacarpo -

falAngicas son crisi~nor~ales~ 

Nunca. se debe hace/ l~ ~rtropÍasÚa. dé ;Ta• ar.ticulaci6n me­

t acarpofaÚingica y .ª~ la · interfaÍ.Angicaidel mÍ.smo ded~, ~i 
quiera en dos. tiempos quirúrqli:os; ¡~;), · ... · · i 

si-

/, :-,.:,: ; ··.~.:~ .;-,< -;.· :·;:i:.:: 

l\RTICU Ll<CIONES .. ~~T~R~~~~~·bic~s •• ~ROXI.~lÍLlES·.· 
•. . " ' -- ,- :-::· .• • : .. ; .. -_¡' 

,_. , __ .· .. ··-::_:.'"~:> .• ·.·, .• ~--.:: .• ·-·, ·.:·<•'_·:-~.· .. <· ',""" __ ,_;~·: '·'··· '·-: ... · .. ···· • -- ,-, -; . -c..;; Ú~.:'-, -.. · 
~- ·~--n·'_- ~ ,· _ ,º.:-.. · :s:;:·>s-:*;'-\'it.:>:':~:1\::::<:\::_'" . :_ :_-:-:_: .. ~ ;:::-:: _·:.\~'.:::~·:;~'.-~. --~·:'. :J_~: <:_._ -

Cuan do_· ·se_ '·tr_a t·a.L:'una·.;,mano\~_se·.ver_amen te':\dañ ada·1·se c'ónf ron ta 
· : .~-... -'-r-'·---i~;_ ;;_5;_{.:-.. :_,.~:·;-~:~y,:/:/:'~~~-:_-:;:J:~!"' :u\·,.'/~¿;.:;.-:\L~-:-~}:::;y:S~/;::}~--~~--._?··, ·:-<·/·,.:_ - : --} , -·.- .. . -. 

con f recuen_c ,1a-::',ª_~'._u_n __ a'\m_a_11_o~:qU_e_.:.:_f_a_1,_1a __ -.-~---e_n ,; e_uji·fuJl_C:_i6n·: a. raz6n de 

la limitacÍÓn. ;~;'~'.;~~;;¡-;:~~;i¿i\;;~~~~~~¡~·~, ,,¡'~_ ia's articulacio-
,- .:.:_ \ ·· -~-~ --._-'.:.<\;.\~~_,\;;'.,~-~;«/j:>·'--'~!'.',~:-:~>;;;;,,;¡t::_.~-·;;:-«·:~,r .. '..-_,;;{:'[,,T;_J.;:,·;Z-:;:-; :·."7:;·;, :o:.;_~- -.''::'::.: '_:? . _-. .· .. _ , _ __ · : 

ne s in te:rf8.lán~fic as{r--;.-.~~~-Bunnell\:.Íl.o~6 ~:-·que -~-'-es> e l>e s trécho espacio 
' -. ·. ·. ·.·' _-:: .:<-.:-}/: :_;_'.~-;;;:~','{::->~.!:: :-:::~:J-;.-\'. . .¿-~'~~'-~}/j'j:.~;--~~;;-~.i-'.'.:\.~:' ·.\;,:\- '.:,,:,¡ __ ~.·,;·:;' :-~·:·.~ ;_'. · •.. :::·.·:::. :':.-· ·~:· :· -> ·: -.,_: --: _-

ar t 1 cu lar · pr_~~-~n te.::i __ e_n~~1a·s~.'ar,,t1culac1ones_·»1nterf alángica·s el -
·: .':- :·· .·_:_'._ '. ·.::('~/,;;-~~·>1\S."-\'::'::·--,,:;.~~~<·;:-::;•::\:t:··~'-''.;::~~:·:--,\_;:,_/7.\~:~{:\~_~·<.·;~.-;.>_;:·~;:.:;-._\;': ;,:-~:,,:::;.- .. ::~:. ;·;' ·.· -. , · ·· · , · · 

que_ pro_du~-ª--.~·_:_1ª __ ;~·11~_1.~-ª~º :~·6_n~;--~~r-_~:L_~-_l_:.~.:~-_ov1_m1·~-~-~-C>-_~-a un· :con_·,-·e i.-· ~ás·· -

:::::;,~:;~~~~ilf~tlJ~~i~~~~t~i~~~:f¿,;:;::::.::.:::-
Es te_~.-; aco~-~amien ~o-;· .. ?,O~n;,::·~ il!'.i.ta·c,;i.ó_ll: .-'pa~a ·.-,:4!!. l::::mo_:v:i_mj._en to:- :Pu-~de. · 

, . - '. ;::·-;, :_,7-~ i.":-i'-':.';-;_~ ';-<-~;';:-\j'.'',::·~}/;,;á}::- -0-!~~ ~?'~~:·::~•7_c;·_-:')o~--;.:~_\.~'.á,~·;;,·;.·;:';':"-:'.: ,,_,\t:_ );:-' '_; "(";:,-_,.;-;: .. ;'--·:·\~e ._-,: .. - • 
ocurrir .. a:;, pesa·r_:·'de_/'.lcr,-:más.~·.cuidados~a·.;;a tención··~-incl üyen'do :·-f éru-

. -· - '> ., .. _-:· ·/:·· .,_-~:->b~;,: __ ;·r::::":'.,:--~_'.~'.~,,;_,:-:t:;:-:.:_:·:-=-:~Ji';.y:;::y;~.~;::~f:.~J?:.~-: f :~:-:-:'.·---~~~-;·-=:::.~:-,.:¡, :;,~::o:;-'-·~-·:.::-::)j_;_:: :i-::.:_;;_·:;: , ; · -- · 
1 as adeC_uadas ¡:_te_r:apia(.-·;f 1 s_ica':-lY)·_'·:a·c~P.a·c"ió'n·a1·.¡·COri :::redµc-c i6n -.apro 

~- . _ 0.- . :: .. ,;-: ),_. ... :_:·-.: ;_:,:.·\\:,~_;_:rf >-:·;_:._~ ::; ·.'.!/;-:?;:;;z:.:::·;~';:r:·:·:<::.':\:.i._:,<:;};-,";.,-~~-~':::~, .. ~·,:~;;_~ -:~: ~-~ '.:.,' ·;·, :ir.:·::·:--::<.'J: _.-::-::~-; · -- -: ! - . ·. :- -

piada' de-- la~'- :f rac·tur·aa:F( o-.-~~lUxB.c iOn·ea-~·-;::·_Ncf:·,Ob·a,tari'_te; la\-_c·aus· a más 
· . ·:' ·._-._--~:-:._,~;_;': :_''•'.F·:''f-''!i.:':';;¡\,. •:::i:, 3,!;':'i·:;~·;'.i;~-<>\·,;:,1.-.1,-:._.~;.-;_:;i-.::.:;:~:-~.;f.-:: ,- . _ .. _, . __ ,. -' · . . . 

frecÚen te· es· ekuso•:.:iria.decuádo'!/de;:•a·sta·a·:·métodos,·.de ·'.tratamien-
t º . . ·-·;--. , "''t:~i·_;::-~:-,:~~-':,_;:~~~~~::.~-?~" .. :-::':-?:?:~~ .. ~~~~;:~i:>;:rf~·:r;t~,.;.-· ::-?i;;-::." -'.·'<)~.'._:-:: .. _- ::·.:~, . :: :· .::_._' 

l\NATOMI~''.o~'c~~~·'·~·;~IdÚ~~~IO~E:S •· IFP :. "·· • 
, '· ~\:.;''._. _-·:_ -::::~ _-,'.Y ·::'<::; ';:'~·'.. /_• •:'~ .::¡:, :\::.::._;··?· .>··'·· <;;_:~ ::;--~--~ ·:-._-:_.': .-< 

Las ·arti.cui:~b i_o·n;·~~~·:::~_·i~t_er-f_á·t:á~-g-~·c_a·a·- :~~--~~~¡-~:-~':I~:'.'- : .. :.e B'tfin .. con a·--

tru idas ca~ ~l, ,:T:~;~,~3'. ~f~,~~~ ±.~ .. f~~E~f~ cjÜ~./i'~s''.~r#F~iilaciones · 
MF. Poseen ·.ligamen~os·colaterales,un fibf8~.lri:iiai:J~'~~lmar y 

una f i.nª•.·· c &~~&i,:~:~~~·r:~ff"~:;.'~·;seF-~.i:~·i~o~i.~'í~"é~~-i~~t,~<:~~~- u~a .··e~ 
pan si. 6n ' -ex te ri s or.a·~1··S e·,,_: e on·s ide r a~.,· .ún a:_:'.La'r:ti e l.i'l'aó·i 6n 1:\ t ip·o·._; _é h arn e_~ 

': . ·:: '. ~,: __ ·: .. :.': .::.-::· -'._:-,'?·;-; :':/-'.;~-~-~ .-,;::.~.~- -~,.'._: :,_.::<i.:;_ü;_~:,~::·.::_-:F:..;:-o::: -;,:-:.;>',.:,:~0:-¿;{::-j_.:,'i:"- ;·~:,¡J;·~;_.;;_~},-::;';:·.: ·: ,·~':--.:·.:·-/·-.,:, ·_. :_ .. -- ·_ · 
la, ya que.: eus;:· movimien to·s;.-:e·stán'. ·_. -: reS.tiirié~fido'.s·.;·_-a>lB~_:?f-1·exo..:ex: · -

.- . ·'.,-_ -: -·:::.':,:·,;·'.·:_~---~:·:_'.;.-f.<;-_: _ _:.::\::';;-./:·::;>:;.,"_~_._.'·{o-':~.',:-':":::·,e,_:,;;~_,;;;::_._\;~:::~:::).:"_'..-¿1::;;~:.:.-;13 i:~'.;'.::~f <::~~-:::ti,~ X>':._, __ -: . ;: '. : . 
te ns i6n: • -. _Un a·.:-- importan te_;;·e·s_tr .. uc.tura:,;;f aci al~'..cubre .·. a:>los_,,·liga--

.. __ : __ -~·.,;; :·::~-~,: .: · ·.:_,::::;~·; -~:-: ':;.·:,::~ ;, ·~:-.: ,:_:.-::-:·.~ -:. ::,;-;:;·--::; .:'J-:~::_•, .. ·D·::~·-: -:<s< : 1 ~_:/:;L;;_:-:_ ~'-'L\: r.::.'.-- /.~:';:_.;'. · -:\:' . .-»---' ·:,·:-:. . ·. · 
roen tos co i:a ter_ale s-;-:::a·.:;cildci'.'.,'-i-a·do'_::_de ,;l'a~< ai-tiCUi:ac i6'ri ·; c·o·mpue s toe 

:· .. _,, .:'. ~'.: ·: ,~ :~_;:_ .:·.·::: ·::;;:~ ··-::::· :- :, :·:::_..:;-· -:~:-· /'_::._. 1::' ·-~:>:'-: : _ _.:::·,·;;~---'.'_S';'r.1'·~'./'~_/' -~:,~-- ·.: ~1·:_:· // :-::'.: ;i\: ::->,. -· . . _ '. ... 
por una pOrci6n';__:.~ra~,~:v.e.r~_ªa __ ;_,_~_u_e:;::=:~s:e:\·:_·e:~-:~ie_~-:de_;: __ c?_~1.~:_l:a,;:·f,ar __ t_e,· dorsal 

del tendón eii:~il.~~~ "1.tia~cÍ.e''1~1:~;~1V~·e'1;f.Í.bi:-o~~~tri~go .pal. -

mar (volarpl;.te) · La porción ol>1ÍcÜ~,del ligamento pasa de 

la falange ·pX:.?X-i~·ai---.- a·.--.:e-i'·'-t·en~6-~---~~t~~-~~-~. Por:-··~nc·ima·_.de la fa-
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le1miru1cibn del lendón 
e.ienw1 del 3"1 dedo (1e9Un J. 
Cc11oing y J. H. 5ou1oul). 

1 1end6n e•1eMOf 
2 lerce1 tl'C1ocorpioro, 
3 Apaneuro1l1 douol 1uperfi· 

clol. 
4 Apcneuro1b doool prolundo. 
5 Ciritillo 1ogilol. 
6 Ciotho de 101 lnte1~co1, 
7 hpon1ibn opcmeu1b•ito de l1n 

ln1e1~1. 
1 lendón e .. em.01 medio. 
9 lendi:mn eJl1mi.ore1 lo1e10° 

le1. 
•10 ligcmeolo lo1erol de lo or1itu· 

lotión i111erlolórigko f, • F,. 
1l Tet1dón e•leru.01 te1minol. 
12 ligorr>ento triongulo1. 

V1\to lote1ol OC' un dedo 
rno"111ri.do lo '""''"'0Cton de un 
on1erón·o y de un h1mb11col 

1 CmctlQ de ten1ión rlt'1 r•lroi.o1 
2 bpo!lliOn Op(H>f.'UIÓIKO doool 
3 lend6n eolen\.Or. 
4 Múuulo int,.11)\eo. 
5 MU1culo lumb•itol. 
6 lend6n lle•or p•olundo (perlo. 

umlr). 
7 lend6n fle•o1 1uperficlol (per. 

forodo). 
1 Mewlendón. 

~ : 
¡ 
' 1 
' 

13 ligom&"nlo \olerol de lo· or11Cu• 
loch:in lnterfolóngic:o. 

14 llgomen10 relinoculor, 
15 ligomenlo lt1lerol de lo inltl• 

fc10ng!to (loukulo glenoi· 
d.o) 

16 Cintillo \01e10\ del ln111r6,eo. 
17 Cio1i110 med•o del lnterÓ\~. 
1 B Pcquele VO\Cult1ne1vioio tolo· 

lerol polmo1. 
19 leodCn del lumbrical. 
lO l Jgomenlo polmo1 lnlerdigi• 

lo!. 1 
l1 llgomenlo llo\veuo ln1erme• 

loco1piono. 
ll lumb1icol. 
23 y l4 \nle1Ó\l-tr do!\ol. 
25 Apont'uro\ii po1mor mrdoo. 
26 Ap:ineur01.i1 rolmor p1ohm· 

do. 
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lange -media~ s.e ere,~ .qtie este. ligamento es realme'nte una por -

ci6n del mecanismo del'te~Ún e~tenaor. (11). 

TECN icl\S~ QUIRURG:i'.clls 

.. ·._.:. :-:->·>,;? -:-.. : .,,, 
.. 1; > .. ·· ·->;:": 

NJ;LEBUFF" Y MILLENDER ._.Técnica _para moviliiz:ar la banda la-
<:-·- :-·> 

teral y liberar;;'1B'piel.) ·· .· ... · .. 
se in'i:~ ¡·;~)-~~~:~~-~-_'.:j'~-:-~;·::-1~~!i~~i6·~~.~ d·or-~ á'.l:"~ un : tan to··. ~-~;~-~~-.:.-~hi .-1_8-,--.pa,i-

te me_dia ,~~i~ti'.i~1.~i~~¡;·~:t~EfE~1!y ~~-,,~~Et/~~~'i8,~ ~fl"~~~;i~n·•'--
d is ta1·-:.de s de_-;:.·e s_te·:[pun'tó:-~;;<·s t bre:!>·l:a:-,C ar_a·~;-_d-Or·s o 1atera1 ::, de :::_la ar-

. ·: _ ;_;,:.-, _;,,;·:'i:;:;,:::';;:·/.~:;;:,f;_;f~,·.:Oi:{o¡J,;::f'.:;;_;J;~'t.;;:'.,1;/:_'.;_i~~.:·:_::~·-';i_. ;::';-::·,:::::.:-::·~,k~'.'.;;}>/,~\;':: ::._ --;~~.<- ;-;<.:; j .';~-~-:-.'-: :·: :: <,_.: :·· - -.... ~' : · 

tic u lac i6ri/iri terf al ang'ic-aS)froximal' ·:y:-,scibr'e ·" la·:mi t·ad:: de','.'la· ;fa-: 
1 a~·g;e ··:;-~:,~,~'r:~·;:-~ .. ~:?-~!:~~·~;rri~~~!ff~'.~~;~~:~:i~i--~~y¿-~·i'i·~:~r~:~~~;'~!~·'.}:;~{~:~·;i.:k'.~:~~i.-:,::'_1--ad~?. -.-· . 
- ·. -~-- · -· ·. ,:: :- .. :.: .. ::,;,.~,:..'.~-,~~';i:::0;~-;.-;::~::';:/.~;,.1-~-\-:·.;~ú;;-;·¿~;~ ·;;_;c:.~:;:_:_! .. ~!I<~:t.i:~W.::-~-~~·.:.: __ :;,-, .'::';:._: .;~~'.;.:}_>;:;:;; .. : .. ~:::--~·:,_:.:.:1~''::- .. '.~:\ ": f-: -_:· .. ;_:_~ ,-.. _: _··.- . · >> · 

dore al:~ p_'ar~ ~-~f_ó_rma·r~:,:1a .. :~:'.e0·1 a:'.;·d.~;;~_.U_n ".l:·-'.- 11 ·~·!·~-Se-;,~. e le.V a·:._:1 e U i_d~_dc __ s _~m_e_n,te 
:·,_. -_.":, _--.:.· ::·:·_;·~~-:.::;~~~: ····;_;-:::_-:·~;,1_;_.:~-'~;.:-,,:_~~:/_.;.'..-<:-'!i"'-,-'·.~~;:,~-~(/:·~:;-.~~\~t:::>''.)t_~;,~~:=.:::\:<J;/_;'.'_:::·f:·:'_\·--;_::·.:_--:"-'.> '''.·'.;-." ... _. : __ -·. -. 

i·a piel· ':.jun to:r: cotl\'X-last.'anas tomos ~s-~'--veric(s as :;:·n_ec e 5 arias~ Se .::·h-á.Ce 
, -~ .. : __ .:.,. _>,_:,_', :_,;_'.:·:·,;:;_'.' ~- I<·i· _-;r: .. ~-~~~;;..::.:::.):;·f; .-.~·!:;·.;:,;, í'·:,1-'~'·;/t,,;}:(~·-;:-.;':;.~:~·'°~.:._,. :};::'..'/.'-~?-/-\' 1:,:_::< < :_:·_ -:~-,.:_·'.·.~ "· .- ;-.. . . - -~··,,-",· __ ,·, -: 

un a i nC_f_s'i óri_·.:_):_10_~~-'i t u·~-i n·~'-1·-~-~é_,n t5_:~~·;:'éiid_a_5~b_6nd a·:~ _l_a te,r_iil'_:·~-: Y,_,_::~ 1'_ -~·t_e n, 

:~:n:ei~.f t~is.~~,~~;.t~i~i~~,~~~;~}.~;:;~~iitt}~~~}Íf :1,c:t:;,~!,tm1~:pa-
ra. ob se~var~que.~ahorájl~ª~~ª"d~s~-1ªtª~ª1ªª~·ªª·~esvien~;en.-·a1 ~ 

. - ·"·. :·.--.:·:.:·:~;_:·:._-~,; .. ,,J'c;"}<,;:;_:;~) L),'.~f-'¿~:::·;~_;-ú:.·.t,¡:;,~._;(::-~~:y;~,\-;--_,_;-';;,?.::".::'-- :.:,_.'.'." ,-_·,:,- • :--·::.:: :.~{-/_-·, .:~,._: -(_-. -:'~·:-.,'." /:'·:-·.-::~.~-" -··-,_.· -,:; . · 
r'e cC ión ;:-.'.vo 1 ar {de"'s'l i'z"á'rido s·e·:·-~-a Obr'e'-_':;:10 s :,:·Córi'di lo S:(de).l a· ar ti c'u 1 a~, 

. .' -.. . ": ..... _ ,1 ":' <--;-\··:.c:.~·:/~i1'.::';,~>'.-~'.ri:::\~1::._:~i:?~'.;.·2}(·-·:~~-:;-,:.~·:·:·;.\~·:·-:;;·.; ·_;_<.:; .-;··:--;_:,-.:_:.:-:,:>,:}; - - ·, · ' 
e ión'. Se~_, . ."puede '· h·a·c·er.::ahor a_~· un·a·:.~ si'novec'tomia_w·y-s· p-~~:::;:t~:·::·ge·~·e·r·a·1 ·-_-_:.. :. 

6 e _·, ~ ~·t ~~F~°::t1i~;~J~~'~f :~~ey~&'.f P~~i~<~é~' §~f :~%~c~'•c~iiE; ~+;~:~~i~,f -~~i~f'f '_,un.,. 
abul tamien to!·:sin oV i .. t1cO'.~de __ ,'-:-'_los~·.;f lexores ·• ·~-se :,:su tura·:::l a-,~- 1n·c1 ·> :~: 

. - - : .:· :_;.: ·:.; ,:',;-·, ._'.-'ó_·:/:i,';,_,:·:~-.;::·;~::-i-_:\.'.:; '., ·:i(t<:}~"~i·'.~~'l',;).~5,~·.:>.;-_.:: :·<_)¿.:·,:,-~i_:/·, __ :·::·:-(~,_--·-:·~ !(:·,:._;>·,::,V-:.~:;;:.¡,'i.f~~?;;_<·':·~_,_;:<i,~'----;:._': ,·:;-, ,·_ , 
si 6n cu táne _a-;:: en:~-~-s u:~ por_ci ón Lprox imal~-:_.p-er~.~·:n º-'~· por.)t·l o ;·:;ge ner._a 1. 1 en 

, . . .'. / 1 -" .. :·,- / ;:.'-::~:;~;:7:·;: __ ,_;:;.- ·:;':i~-; ::{:/i\':>i:_:_:.~:;t.·:· :.~_;_;·~<;¡-o::.~;/··-:·:.:·:-::;--:~,:: ;!__',(~_~'-·.,::.'--· .:·:;'':'~'(} '.-·,:':c:Y-;.;":,~Li';'.;·:~;;:.:--_,t_:-'.'.'..::' .-_;: .' ;<. ,. __ :· 
su.: pare i O n :~: ... a is tal:;' dé Idnarie r·a·'; qu·e )la:-~:i_rt e i:~ fóri .. Jd i's.ta l 1;'por )h abér. 

· . :: ::('_: ·_·:~· :_;·.-~ ·"~,:/-:'·:~if;.-\'~r~-"-.~¡:f:; .. /·/';;;-:: 1-:-.,:/ .. :_; ¡,~~~--;j~i-i;~-'\·:~'--.'~,~:_<-~·:é;: ~ ··r:,:~::.::r:.:-:::'-:/_:~:;'.,~:_-~s~cs:_·/"-':-~'.:0:·:· ;.,:: ::·-;-.. ,_; -.. -- · 
sido: tra_z ad.a~:·"-~~l ~-c~e:~e_n,t~::;::~\-.t_r_ay_é s_:,,:; d~-.-·.'.l.a·;;;t: ~.1:an.ge/.m~d,1_a·.'}s_e" a'.:. ...... 

b r a. b i_~n/i .:é.t3:~~1~;~,'~f ~f ,~'\~f ~~'.%~'~ ~~HK~;~i,~:~~~li~\~'t,f ',~~;~s~~~e]::'.1_~ Bu-,, 
ttira · de ;.-rutina,:.. de ::,l8:'.'p·orc ión'~~-·di stcll•~·de·:.lai.ihcis16n·_.:-,.·cu tán·ea» se 
. ----- - · - >'~ .-: __ ,--,-~---,:~-.:{~~·-,-S0 -;:.'~~-:-.;:_:'.:,_:~.::~:~: ;'~:~·,',',·.~;:~.-~-;~~;:~:· ·:''-:>-.-:t~.~,,:;:z,-J. i /:~:::?t-is<1f;,'.t!/'.f-\·.t;,;-~t::~.i~-:~·:~~- ·:::·~·~·: ~~·::: · -.·. ·;:·-~- . 
v·C)lveri·a :; a.'. inmo.vil-iz ar4:a-·>e s ta:/ art"iculac ión ~{en'..;?hlp_er_exte ne 16n ·~ ·-

. ' :· . "' f-_; ,": --~ ,_. .:\'::_::{!\:~-'·~~::',''. :~;\":';';:~;,: ·'.'.;/)}::(:t:,v;. ;':;;~·<:.' .1;1:,;- ;: í'..F:·::,~·/ú.,_,,¿ .;·~:~_,:,~,:.<~~;::-.~; ,:,::,· .. :;,:;:-;_,.:~~~:·¡·'._~ ;~_·.::'; ::·:-:--~ / ~----- :'- '·;'' -: " ' 
La ·por e ión·c abierta~;_de·:·<la!J~:·_inc_i·s ión.;~-'sue le-;. e tirar./. e 1n'¡¿_1n:) er·to ,. • 

. --.'. :_- -> : ·:'. ~r ::_ :'.:{:;·:~:::::·,:·;::-;·_),i·:~:i:.::;~.-;~-}:';·_~:!·_;·~;~· -::~\~.=.:;r;-~~:~-'::~'-~~~,:~_;::_.-.:·;~f-:\·/:}·:~<;;;;_;~_;{f¡.-:_.:;;:\·:/ .. ~~--::;\'f:'/~ ·'.!'i ~; '·<· : : 
en un par:-.- de··~ semanas -~·'::En'.~_-'_e l_::·.po_s toper_atpri.a·?)~e i-::.v_erif 1ca[:. qúe .- Se::_ 

. . : . . ·-_·:-:-·. _ -~ _ .-. -.': ;_:· -·~ ';-._¡;;;.::;:·:::- ~:..:·· :;;_::_,;_;:.:::.~,,~:·-_;:_.e:~::.-;·:.~":;.'-_:.~_('~;-:··:<(~.:;;: .:h ':_:; ¡ ~,, -:;-_,:\ ,:;" .. _ .. , .,,. ,':--; ·-:( ,·;:f ,:;: < ~;:~:::.._.;:··,':.·: ." ... '.~-\.'. ·,~ __ , __ · . .-. :- . : 
pu e.da ·es tablee.ar. ·:e1;:·,mov imiEin to 3,'act"i_\io ·~<eva.1u·ando:':1~1a:F! flexión'. ac 

ti va · .. de la,.artiéi\iia~i.6n.2i>o{ii~~:t.~~d6n'~~·;¿¡j_'.~~~i;f~/¡~·y c1el.-
:\:,';--- :.·,;;·· /{:::_;·!:·' .. ~:\~·.!._e;"::~:.. ·· 1

;·._ - ~e·,.\-.::\'.,-,•··•:·,·: 

.. ~·· <\-':.:··.-/.•,::::· .. '•: ... ,-- .. ,, ... ,..,; ~··-',--,. ·,,-, 
. ,'·; .,. ' ' . 

cuarid~ -_. n.b -·Ei~'-: co·nf.ir·m~ ~-·'.la·: :f'i.9:.Ci_.ón~:: ~-e t·i:v~--~: s'~., :d~-b~"n 
\, I 

superficial.~ 

:e~arninar_. 



( 1 o) 

\ 

los tendones haciend~ u~a in6i~i~n eri ~a pal~a·y traccionan­

do de ellos.~ .-tr~~-é~c:--:_ de·: .. ··. ra'::·-P~.l~_a;,-~-~r~ ·· yer ;-Si. -no. es.tlln: 11 ataB­

cados 11 y . n~ -~~-~---- B.~f~_t_~~-~s·.--- -~--o-i\::~6d~io·,B . reUiñ~t·c>-i~0o~;-~_s·e · pa_sa -

~: :~:::::r~: ..• ~.i~:¡i~.i~a~·~~:l{ªi:tt.1t1f :t:~:1c;~:.0~::. I :;e :a~ 
se man as. Eri·._: e·S·t·~-:~ -~-i-~_'ffi_~-~--, ~-a-. :--~~t=C 'i'óri ;-~bt·e'r'ta d~_.-:: i fl' 'pi~ i- ~ti e~0 --

. '•,· 

que -cerrar __ se·. · 
~ - ).,;-: -~:;.._:. ; 

~--··· ¡. -:, ,. -·~ '\ [.· \\' ~'- l¡~'- ,. )\ ·-·· --- ... ·":'-"~· ~ ---- -~~~ 
·-- ·- ------- .i.• --·. '·-- --.· ~-· .... ,,·e--

--- ... _..:...d.._-.· -~--- ' - ,...-;-· ... -:-- - -· .. ' ~ ~ ... 
. ~_,;;.~ ~-~ _,.,._ "':/1.~;; .. ..-· ··--· -~ ... ' .... -

/ ..... .-... - -~'-""' -..... . ~ 

Técnica de NalebuH y Millender para corregir la delmm(· 
dad en cuello de cisne. La incisión cutanea es curva para permitir 1a 
liberación de la piel retraida. La incisión no se debe su\urar del todo. 
A conlinuación se movilizan los !endones lalerales praclicando dos ioci· 
siones de descarga y se Uexiona la articulación. 

TECNICA DE NALEBUFF Y MILLENDER PARA CORREGIR LA 

DEFORMIDAD EN CUELLO DE CISNE. 



( 1 1 ) 

TECNICh DE LITTLER.· 

~ nivel· de la 1.~·a-rticü1·a·ci6ri :m~·t-ac_aipof.a_1an,9'fc_-a'· ~-l-: nie·é,l"i;-iemo 
ex.tensor ~on·a·~-a-;';d·e_::-~·tl-e,-1r. 9.~mp_O~\e_ri_~-ª-~ :·::·f_Í..br,~B«.----1Óngi_t't1dina:1~:s ___ _ 
de i te~aón ·;: e:,{~e~-~~~-~'.:~-~'-~:~;~-ia·e ~-·:i'rlS e·rt a·n' 'en:/i-~\--~~~·-~:'iF-1>rf·fb·r~--~:-: 

. -·· ' ·.ir -·,.> .; .... ;,;::_: .. ·,'··\·_:·T.~--';'::-,-.:_-'._:\ ._;,:>J.·.-'!:.·.:_:',· -:;:.)',:;':°,;;~ ~;~,: -:·~-. ·. ··-·:-:·:; '. ._ ·,.; __ ::-.{:~ .·_:,.~·-.'. .-:-;:) <·\:;::. --·, , 
tran svers aB_,~'de·>·lo a:=· mú s ctilosi'iil tri n secaa·-,~qüe.~·f-lexion-an \:1 a ,·-'ar ti 

· . :.-.. _.,-''. ·-\·_:· .. :-- .:~_-_::T~:::-p;.':;..;._:,'.\)-!,i\C.·:._ ::·.}:,{,-::; :::. -::,. _·: ,'_·- ;>i·'i'•:,;·_0;_-:··.- :.,/:- ;:-: i-, -~ _,:;·-:,;; ;:-:,::·;:";:;·.; .;;:'<;,:-_, ;-.~ _: ,.: __ -: >--'---=:' .·_ -:_ ·.: _ -
culaci6n • nie tai:'a'rpof al llng ica• Y••f ib"ras ':.'ob licu·a sf'."dé" • los ••músculos• 

i" tr 
1 " 7 ~~.s;u·~~ ~.;;i~8~·~·~".·E~ ~,,,·.~u~:·.i~·\i'.;~-,~~~ :±t~~k-~·'~·f·t tªi~~" --.. 

las art1cu1·ac 1on_e 9:,_:.-1n terf a_'lang'icrt s_··.:''<:_Pa·ra-~Ll·1be'rar,_-<a~.: los -.-.-,in tr_in. 
- .- , ~ , __ : ---_ ::_:>.:-- ~<-· _ _._ ... :,;;·:. --~-:--~;·_::y::·~.;·:::~~_:::-.~ :::.·'·~~H:i; ;.- >•:\-.-,~:c.'::.; ~-:~·.,~x,:'.":~---:-\~''.·::-:s:-;;··.;~.~~:'c::~ -~: __ :; : .. _..7,:.·"'::!-~~-"-·~;·;._._, <: _. :;.' /:-' :·_·. -:-~-- =-· :-.. -;· ·, ·.- ~. 

secos se --sue 1 tan; sus,:.:f-ibra·s-~obli'cuas;\para'-:1 p'8rmi.t1.r~;:·,·1 a>f-1 ex16n · 
·_ · -~ · • _./_:,-!:::;_~-'.·:_-_ :";J:!~~~;:;;-;_;_-,,~: ~~/.'~'.;:-,~::t'~;.,,_;~,;;·,,':~;,~ ;::_ h\ >':-_·,';:', :.;_: __ ;;~_; ~!;, ~·-:··~-' ·. :'i"~--( '._:<.~.:-~.:~o>.:~,.;~~\ :.._-\;:.:,>J-:'cfL. -~'{.,;•_. '-'.: -~ • ·-- _. '-.-:. -,--_,, ' · :-· 

d8 1 as-_. articlll aC i onea~:.-in terf a ráng i-caS:~'-;fEB t'e'-~P'i:OciE{d im1·e ñ to--:. :s·e 
: . · -;._-, -. · · :·:,»\ ~-x-: ;. ;,:..-:·;/:'.:(;'/ :'.; ;:;i¿-: :-:u·-;;:-:;{::J.~-:;:·:·,¿-~:_;_~ .. ::~:1-'";:_;_;~,_-¿}~:_:::--~·-~~-,~;-;_~}~·:_, ·o:\'":~)}:,,-, -;st,~}: <b <'~';:\'';~·-~,;-~-;, ,_-~:-;':_'. ·' '._-~(;- ·:~ ---:-: 

de be re a 1-1 z ar:f"c on~-'-~.-s umo ./:c_u 1 d ado)y,\,e f_e_C tu an ao·::-:ob~er.v ac,i on es;'. ·-·- -

p r á º·tiº~ -~~f 4,r:~~~~,·r~:ti'1~~:~~~,~~~~~K~.1::í~'\J;:J2r':'.~(f ,;;;.~·:M''./~:1~1t1/,!: k'',, .. · ·. · 
E~ te:,- pr,o_c;: e,~.1m1 ~~to;:;-'. se-:;;_re a l'i_z a":-'{ en~ cual qui er.~;~.d e·ao~-; según ·.-; i.a-; 

-- : . ._:._; ____ -:-~;" .::·:· :.:~ .' \ ''.'··.) ·? :_~·,'~{'" \-/:.;_ , .. ,:-;;;;.:_:;~: ·:. ::;·:'"· :·1,~~ -'-~~~r.-f J\: ;/:<~~--\~ ·\·; ::·;~,;:'.'·"· j: /,:; ;!~.~?;~:;.';:-r:~r;_'.;::.-<Y> ,:. ;;_-, ·,'._'·~·-\ '-- ',--
ne ces id Í!-d -~,t H á9 as e\·.-u-n'a··;:· so 18-':-fi'i c'i s i''ón·,~·-en·.:,:t a~;,'..l in a·a-;1-'me df a~~dt! 1 . ~p,;:,. 

- -__ : .<.:-·_.-_ -:f''~~-1:;1f.::-: -:h'-"X~,¡!E·~~-:;_;..;,_~~ ;::'..:.r}:~::r(t-6•~;;,;;-~·~t:J.~-~-.:~~.~;.·l~\<--:-:1'f-~_;-:~:-~~·(Y~ t;;~;:;~;~~::_:[;~'l'~;!t_(:;_i:;~·-' .:,.~'-1:_';>--:-: :-_~ .- . -
so de·.· 1 a >f al"ange·;i;prox1mal?que•:;.vaya:''de·sde)l"a·,::ar,t1culac16ni· me~-

. - ·::-,~(;• <·":'.:~-;;;;;;-,'.-.'.12:,·;_\S /<:-,:-:.-~_.~:ii _-::;_ ·:~~::<:..::~'.;:; _;'. '¡f,i,.;,,·:·· ;;? :,.,7~-:""·'-_',,::-·~;+c.;,t <-,; ;-'-!!-,;:;;'-~;;,!;;~: (:--;.:;_ !;-},:_-;:,;:;_ :_,:\,"- _ ;:\f '-:'.. ':: -:~ .. · :.~. · · ·. ' · · 
.tacarf al ang ic_a·-~- ha:s _t_a 1-:-1·a_;-::;n_~erf_alárig ica;iprox1R!a1'1 4e·'.:~.;0: s_ta; ·mane-

,. . -_ -~:_-:,;_ ·.: -~.;;,·-,::Ji; -;:~~-·:,~,·; i{~>_~::..;~~:.\~,'.':/,/2:'_;;:_/ ;_ :~ ;;:, ::.~_~:.0.-~/:f i' .. \·:<:::\:::-; .. ~,-):<3·:'; :';~:\_,4;\5-J~;~~i1;~:;: '.~_i:«/i~:"f i.:~~;f ;> ~ <:~.-- ::, '~:-':· -.:.: -: 
ra--·se' obti"en·e:·.;_ün-aS_b.uen afre~pos fci6n:.Lei1;~.amb_o_s.~{~l a_do_s;;;_de')l-a '_._ apO ;_; .:._. .. 

ne uro.si~ ~,~,:~,~E~'~,~~áfü~'~'.~~I~€~~~'t;;}f .. ~.~: .. ~~·r~,~~,'fi,;~~t~,f 1(_~~.i~i .. ~f .obl.f .· • 
cuas. :de-~-:1 á>:.· aponeu·ro·s is>··e-xte'1i's or·a·.;;eri·-~·ie1·:~·:terid6n'.f ext'ensor:: es ta "- _-. 

·. -- ._,._ ·; :\. :.~~; -5:.-'.·~-:'-::::_-:r_::;~~~:~'."~~A~;,~::~,,x:· -~~;.r> ~:~}.\~~'.'_':~i:-~.~'=:±'.~i~'«::~~-:ú\~~~:<.'>;:,: .. :::1J.::_·.r,;/é,.<~~-:~::, ~~~x'.;~.;i\r:~;'._.~-;:_; ,,~_:;: -:-~,:' .. ;:.>:- -: -.:, .. ·,. 
in c is i O n '·.de_ be_._·:·:· s_er~;;para 1 e_l a'-.~:.'a l:.>-:ten don· ;{e~ l' re_s érve n_s e ~:_':l_a s_-:-,f 1 bra s ... 

. .- · . :·_:; · :· ·'-':. :?- :.'} >f; t -r/'.~·h:f.:-¡i~-;-:::·:f:?.~'.·- ~~rf;·:_;·J:::<~~;r: .. ·_µ~:s:~:il~~\-;:; ;;::-,_:_;·:t'._:~ :; ::\:~'.;-~i,{~'.-'.'.;'.if :·:,~fh:,; !::\:;::·,~~ '.'(i: .;:-;l-::::~. ~ :;.; ~: _: :: 
tran sVe r s _á s:-~/p.a~a(-·:e y_i_tar;!·-~'a_~:-chiper:e x_t·(t'n· s fO~!~~_de~~'l_a¿;a·r.:ti_c)J_l_ ac·i ó_n 

. . _ .- -:: ; · .---:::: -'-2-1 · :t·:~:1}J!f,;c~!)''~-:;·r::;~s-:,,_'..:.::,~:-~<-;_·f:'.'~.;J/:~:~i\i;:0:,~f!,;;_·:~ 'J:~,f~/:ii:.-·:-r,;·<:~·~~~·:.:~/::'::r?~·fr-;>":'>;,:·,~-\' :."ti',_:\:.;_·,· ... , -
me tac arpo f á.l á.ng :i: ca·;· con·-i:-.BU ... ~,c·on s J. gu· J. ente ;.de f_ormid ad ·:~.a e:-:•, man o '.en--. 

: ·; ·-:.:-;' ~: J ~;-: ::_~-~;-: .. \~-~:-~0_:,,:~:1;:;;:'.i:')<~j·.,_; ·'.<:\;~,}_<Jf-~:r'.'.'·· .!/;}f~,;_:.·,; --~·:y. :r~:~.~~::J~:;:~~-gf/':_,;,.-::.:;_'·'-:~):j.: ·.}i;';-,;: .:;;_~~ _";)}i-':-' -:·( ·. ' 
garra . y l·im i tac i 6_ny de\~1)1:.{ex_t'~-ri's-i'.~i'(:;f ae;S1 i·~_s·:~far: ti·c U i·a·c· i:o ne S ;:_ i_n-

. --.· · -.:,<- ·. _;·:·}'->;;:·t~:-:,,:.-.~~2~_;.•'.'.t-':_'.~!-;;'.i;{:fi:-;·:·,~:;/é•,;\\}:"!/'\.\;>VJ:~-~:_.:'.,_l;;·):}/,_-:;i_~:.;,;_-::_.::.\'r. ~~S';'C»:i.:~ ".,_•:', ';;Ht-'.~;,n;•;:::-:::--~-, ·-,--, _ .. ,.;.: ... : :,- · · 
ter fa 1 ánrj iC a_a_·;·¿::Ah_o_i-_fi-:;~é'ri S"~}ie_~s-~:·t,~a_J.~"i'l~a .::'!:)pOr~C_i,O:·n ~i~0. E3X a~d~ ,cu'éi:da··~/,·"'-' 

-- , -~ ·. "· ·;_ .-<';:'~_:;~::.:->:.:·;~·;:"~/i :.i_~\·:·:.;J;:::i-_~'-'!,~~i :~i[;\::;:,:~ >".!~ ''.:::.s~~:~It:'''.;':-}t;,:,·~':-~._::".;;:y~;-:-~,'\t:<;;:;~ ._-:,::-::"t-;·_~;,·¡~_.'\:~::r, ·-~~; .. _,·::_-,_ -·,'.; · 
antes ·-.de_:_.;res e_car.~le 1'1/ca·a·qu_é'te:·'t::·;'.~ Si~_j'.l'a·,;-~di'se.cción.;:~ no.-:::se_·.~_ha·/.-1 le·~:-.-- .. · 

': . · , , :: :-.:~_, :-/'.::-.. .;:- ;. t--: ~;·:-:\-r:x---i~~-~::·;¡.;;};>-·JK1_;-:~.\~;','·Zf-:~ _::~-::-;::::~ ~:,:·<':i/-;"-:;:i::·i' ~--:.1-y.;·:v1f_);·;~~-.--,o\ ',;.;:_-:,;:t,:-~:;~:-: ;Vi:?_,,\;.'-="·-:--· \'.:' _ -!/- ·-' - · ·-
vado --eif:; dir.e'cCi_6n :1;~proxima'lJ/10·2.--E!Uf,ic.ie'ó te"·; n_o 0,j,se/pueden ,-'.; f.lexio-., 

- -_.. ·;-.: :·:>3.11;. ~--;:-,'/{« ,:~ ~~'.¡~_; -~, -~ ;~/Yi\~~:-~': ;:~;~ \fa·-~-!.-?i\!;:\.\~:/.,> :~<:f::·,:·::\/:';,\ ~~-r~" '-<.:-:'·:·-:._,. :¡-__ ;_-;:~::?:- ·, 2~p-: ;.¡/,._ »; /\ ~\·--·~:;·:~~ : (_-;;·:,_, · :::-;' :·: =' 

n ar_" las~: a.i;:ti c,ul_ac.i"on·e·s .. :/i n ter.f al árig icB.s -.::a.1-.:t'máx imo\:'mieñ"tr·aa ,::_se: _ _. .. ,. · 
· - .. , : -·,: • :':-,· ;_"t-;.· _- ;_r,::. -:.;:~::!·-;'.'.r";}:i:::·:·,, '.·t.~::.:;;-:__~:¿.:.:~'. :::-:1_e,::_1:{-tl°? {;:~::·:: t:..:x.;·_,~2-~1 ;;~;~~-.::-_~.<'.;!c __ ;::z~·- :·_:;"~ ... ~')·1_&:('._1:.~::.;.fl.:'!'ir~~-~<::_::.: :;;.:,,: ·.;_·-:·,: ': : ·: 

mari-ti.ene:-;'eX teú1ai·aa'.',~"la'~::;~r.ti Cu~ acion·;~m0_taC:az:ppf_al á_iig ic.a rs f·; en.'::·,-. 
. .. - . - '• -.. '.: :_, :~ ·.-: .-:::~ ~~ :·.::·-,~-~t;,:--.:_~'.::;:,:;: :,~:-: __ :.'.'.~;;.:,.-~·.;:~~~-:_:.'.~,~·>:: ·.<.'i~~'-.;~_-.'.,~ :' .:.,:,_:.,;; ._.-,, __ ; :,; .~-;,,,., ·'·''--~~ _:; '-,,.'.,;;:::'.-'; :;fr,;_¡ _,,._._ ,.,~,~ -; ~·:.·/~ :.'~~<-:-'.' ·, ;"·,; '·: .. ,. 

e amb i o_ ~'.S·e-,> h·a {d i·s·e·c:'ad·a·:~: dama s1 a do ·_.;;.h· ac i a f ari:i. ba",:- a e::; pUS'de >.e x_te n·- i. · __ - , ,, ·.".' ··,, i::~.~~;;--,··i~~~-~:": --~i-'"·,·,:-~;:···,- ·r-·i,;_::··:-::"·,;-~-;---.~·-:·:, ·»-r-_-,--i-: ·--"·-~-

der .. ta'· articiilaci6n 'metácarpof_alángica ~rñi,ent,ras':í·la,s: in terf a-
._. - . . -_. .:~, ;:_.: :,<.:::,:;-. -. :; :::>.-. ::.~:;-.:_-;_/;: : ... __ -~:;;:~~- ~: .-{i ._;;:_:.'.;: ¿ '.'~-~:t-,:·;<~'.-.f;, ,,_:'<:{~ -·::~;.--:~·,_:;:.:'s.:·-· :t-~,,: ~,,: _::-:::;;-;. :~::¿." .\-, i?;:? ... :,.;'·--.:~ ':t> .-->:·, ·~~·~ :'::; :-: : _. :· · .. .-

1 A n g i ca s .. estlln"•·,, en'lif lex16n ;,.completa ;de ,modo"·•quef1hay.' que}vol~ 
" .· .. _ ·_. .--. : ;_- __ .. -.'frr:?:-_::. ·:rir ·x:: :_~:1\\,:;:;_:,,~<!-·;r_,_;::,;:~ .. :, ·;,_~\;·:.·;::,,,.-:·~L~:-i~\'.·.'/.~~--:-~_;>'-:-:k~~'-:<-~i-~~:}i~; ·:<./,~·;!fY- ~- :-!~:\--: :;· 1;::;>::/,-"'·''.;-. :,:_:·: :_:: , · · 

ver ·a· ·aú turar ·-,pa:rte~:--ae':-'la_~~ap'oneuro·si a·::- cón<.~:_el:···-te_ndón··;·de l -~-._-:·ex..;. 
- . -_ -.-_·_ ·. ---. <_-_:_::-A"~';·~.:·:::;: .;.: __ :~''.:;;;:}·.:-\\_r.::_~,~f_._.·-:-~:.-::: :·/:,;: ~(:_-~-:_-/_-·.:-->~:-·.:~·:- :.~:_;_.~:--:_-.<_;;._:, :_::-.:-':·- ·_'.:;--~ -~:~'~.:: .. '._'.-:/,-~-:-.';::-,:.:, :~-~-,, -:-;:'- :~:::· ... : ·'.--.· - , .. 

tensor largo'" , .. :•oe spués .·.de:r;habez:.:in'olongado:• >·l a;~disec·~:i6n:·:en ·. -
. · , ·- ::·., ::-_:-:::,·;e: -,""°,"·'. _'..'. ~~ ';;:;_ ,. ::::,:·,:.:·_.;:• _;.'.;. ::._:~·-.': ·: _:; __ _-:-·;., :·,>--".'_. _ '._·¡-.~.; -_, _Lf.'- ¡;:_::::·.i~,-: !<'~ ~ ·'.'t~' ,; \?~_.;,:)Ó;-'' ~"·,. :_·- . ' .. "'- . , : __ . - . 

dlr-ecci~n ·más~ .cef_á1·ica··:'-o·..-:de ·-~haber-_ :su~-~7-~"do_·· pa:r;~e-~::.d __ S~·/'_cBs_quete 

en caso. ae· _. ciUe_.-_.---~~.~~:'._·--ih·a fCa'.~-~-:/·U~O\º·a'f~'·: -~--mb·~~ (p:-~;~-~,·~·a_·i-~.~(t;~.tos-~--~X --

tirpese la, ~;,rcú"~ d~l ~asq~~~~ qu~ qu~da cóm6 ~alga jo. 
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•' . . - . . 

Después de h'aber -~-es_-~cado· -la_' .. · c--~~:t·¡·da-d--.cOrI-_e~-ta--·_a·e Casque ~ 
te,· las ~rti~ul~c-ion~s:·:~:i-iit~rf~-iAn~-:i.~a~:_-:_·_~Ef ·:-Pue·~l~n·: :f·~~~-~i-O_na~._. ~-i 

• . ' ;' ·-: .. :-.-;' _.~ .. -> '_· .. ·' '. -.·:: ':_ .. :-·_·'.: ~i ·, >·,_:._:,;···:·<-·_;._:o,·--::' -. :t. :>--~-·-:-, '_-.--:'.,:,.,, '·: . __ ,--' _-,: ___ ,:. :: . -. --_:·.: .. ---._: ."'" ' -: -.. 
mAximo .Y·.•no,· s~. pu e.dé hipérextendé.r': fa. arti,i:uláci6n .. ·meta'carpo-

f a1Angi.'c~-: CiérreBe ía' inci.S . .io"n:',cdn piinf:ds ~o'ntin-~os de alam-
-, . , . ."<'. :_ •·".· · , : ;·.:·.· . ·_,-:_-·;. ;._': ?:·;e,-;:::-:·:.:'-;'~:•_:':-, :·,;:_.é<I:>::.;·:>~'- !,;;-~';;·.::_:>-/,"'·?:-·:/_: :::~·~·.:: _ >>- -~:~~ · :,.<';. ·'.: _, .. .- ··:·: 

bre deJacero· inoxidable fino:•i.plfques·e:u11a!fér.ula'enyesa.da. 

v o 1 ar· · d.e ~17¡.e;i,' ~f ::~,4S;i~,%~~;t'G~·;[.~~·~,f i¡·~r:2·,Í.::i~.:)~~~~~.~?€.it~~~~i~ al.es ••. 
i nmov_i l i z anao::;:1 a·aL~ár ticu_l ac·i o·rie' S:-., nle t;.ac arj:iO-f a lán·g i e a_s:.''. en _:ex ten 

. -;'· · ·:,- · __ / ,·\-- ,·.-"'":.:: -:-:·:: -~-: '· -... ~ ; ___ ~-;:~:>:_'>::,:.<;::_·.:i_:.'C..:' __ :,-_.~"·.c,.;';_·;:~ '. ;~'.:_:.1 ;:-:·:·-.,~·.:-'.:;;o.:/:¡;.'~·F;1.;:;c- i:.'.': ,;<'_:·:..:·!i'l:r,·:·:_¡~·:_·,_~~·;o.:c'C:<-'. ·':,::~-:'~':- .-.(,.:,·.-.(.•._·_· · -. ·.: ~ 

si6n ··y, permi tiendo··.'el mov,imieri to':c'oníp1e'ta/dEi);,1as/inter'f aláÍJ. 

g i º ª ~ . • ··. ;~ ·:~.:,, . t: ~ .. :;.:·;·:/ f 1· ;¡ ... ·:,'.:, '.,., . ·?~'.."'··:%i~f ·~~-~,,·~Wrw ~g f~:;::.:·.. . . . · · 
Al_ d l.·a .. _ e igu ien te·.-_·_·de ,: la ._;operación ·':se·. permite"· e l'.~'.mo_v.1Jn_1en to· :,ac·~ 

tiv.; d:e. iad artic.:.iaci~rie'á int~rf alAllgicas y ia férÜl~: y · 1os 

puntos-·se, retiran-_:-a·-_ i~B_---do~ s~m:~n~s::--.- t--·· 

' Abras oblicuas 
l 

A ...... · 

·, .. 

LIBERACION DE LITTLER PARA'.•LA .RETRACCION DE LOS INTRINSE­

COS.; A. a nivel·- de· la_.,ar_~-~-~·'.:~M~~---i~- --apoli~UrosiS··.ae·.; -i-ás -;-extenso-· 

res consiste. en un.largo ,tendón exterisC:.~ ;f ibras.t'ransversas 

e Q~e flexionan Í.~ ~rt. MF) ~~i~r~~ .ób1icüas',.;~..;~extienden -
las· ar~--~- .-:·IF )- ... La".-.-P-~~-te :-~--8:~-6-~~~--.-::6~.~:Ü _.¿:_.i-._~-á~~-,~-'.:{_~i~·::"!;:.~~~~-~:·~- ::c~~-i~aa~ -' 

se ~eseca -~· ~- "-~-a-ci~ ·.:·1 a a O· ... B ~ a-apee to· e-. i'a > ·~-p~-ri~-~-:~·-~,~,-¡-~ ·ci~spu;é.s 
de la liberación. 
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TECNICA DE SCOTT·~ BOSWICK (1983) • . '' ~ 
Es tos autores ~sa~ ~n:,abC:.X°daje /p~lmar pára la artroplas-

·:·· - _,.:, _·' _-. ~ , .. _. -; :'' ~ '-'::·' '.---:-_· .: ·.;:-.- ---'.: .-, _. '.; _.-:' : .',' __ ··- .-_ ·.--:: - : -_-:' _" -_ -' ·- - ---. - . . 

tia diseñado .. paX"a·~orr~gir.i~lbloqÚeo m~~AnÍ.copara lá fl• 

xi6n caus~do~~f ,\~~'..f~&~x~,~~t~~.~e.;:.~\~~·~~fjt~~ª~º ·pal~ar-
< volar platé ): y :fa• contractiira:iY' adherénéias 'del. :ligall\~nto~ 

. _:. - -'. ::..',~./.''c\'.~·,;:';>;-~~·::>~-. ,~-:,:-.·"=.,-: -·,;: ::; .. :'_';,' ... '- <-« {.>:;· -- ,_ <,--- ;:;: ·,:.·:,)''/ ':.·-~(. 

º º i ª·ter~:~-~----¡~;_;.· .. :.'.:,··:_{:,: .. ·ir:::·~~-::;.-;;i::,·:yx·~·~~,;.~:,::~t:,:r\:?J~?;-.f ~~;~~:_-,:~._:~ :~---~- .. :·:,\'.<= --~~~ :-; .. ;~_: _: :._::.:~_L:~-;~f-' .. _; -_::. : -.· ,. 
Es ta .. ·e irug ia:: pue.de'.'.·.s ex' <hecha•/ al:.".mismo'(,t,iempo;·,que ·.fá' co- -

;• -- ,_ .. ~-;-. _;.:¡;~~\.: .. :~;; .; :r.~~~_¡L>:.!-.:~:-:'.:;:~~i ;_~: ;.'.:.·J/'.· .... :--:;:;;~~ _;·,-~-'/··:-x;:~->'"\.',~~:-.:,·0:;/·> t_;;·i_.-._- ;._.-;:;:~~-~;_,_:; \'.:; .''-.·_..:t ,·,._'.,._:- ·; -:-· -, .. . , 
rrec e 16n;.~:de/- ·l·a·~~:cau_s a:J~Pt: 1mar,1 a:~-: de;¡1a·.;:h1pe·re ~ te_n s 16n~-;·ae·:·.1 a :··- --

-... _,:·-_,-_·: ... :<~~.;~:::;};~':-·??-'.:.:,f ;_, ::;t;,;; ,:., ;: : .. ~:,:;}1;~:-~:_~:::'._.,:-;:tf;r~.\~,:.:->g~ ~:;_~,'~:."¿-}_.;;;; ,_::;,:::i~:-~~:.:~:-:-:~:~-;-_;r;·_;-.:,:¡_·:~ ~"~-, ;.;~ /'_i :·.: , , -_ ·:_·_;. ._: '.'. :-' . 
ar ti e u 1aci6ri,S in tér fa 1Ang1 e a:;:pr ox ima l~:Yi; pueder','s ér ··: s u¡:í 1 eme n - ~ ·. 

' . -, · ·: ·:; ::..'-,,_-~,ri-·· :-)\'?;;~;/~~;,~(:~~,;-:~';;,_~~::~,: :';~-:~:.:/;?;':: .. ~-:_;/-'.~cl'.<~{,'~~:_;;_::!~;~:.:~.-{~~:,.~'t:1 t'.·;~~ .. ;:~-:;:~'-;?;>_)-':_) /\f:·~/::--~-~--:-: ,-,,:_-·,e, - -·. ·· 
ta da por ~~.te: n_o.de·a_ i s:'.-:·'d -~·lf's up_e rf-i e i'a 1';:.' p_'ara~.'.m1 n 'im1_z_a;-,_.r1·a. ~~e cu· -. 

· · .- · ·';_ ·- · ·-:--;.·::t'S'~'.1:;1~- · -~i --~ ':.~\_\·.':-'·>-·.'./.~'.:~:;-.-"_;-,-:?;~;:~:'.i't:,,:::p·::.-·._::;:;:,_,-..-::'~<·:;'.(¡j-~i;,<:-:: c::;;,_;;-e::; ;;·:::~--~ -.'._'!:;··, 
rrencia·' de ~1a: hiperextén~si6n ,...-;~Lá":;Va"iri'at'.no~~:nec·e·ai ta;'.· ser e•'"'. 

,. • e ··o;·;¡•:'.i:~:~>~('::;,_;;:!~"i-'-'J;~Ct.-ti.;S~'.-;Z;~:~,:;,·¡{~_/:L\~:~.~~~~--;;i'.\~i;'.~iV:.'~'?.::.~'.}-':::~{~: ~f,'<'._:J;!;,·:;:;;:::)-:',\;_.;_·::,;~· .. ::_-~,·: .. _ ~ ·. · , 
r r a_d ~- ,_ p_e,r():-·.;:u_n?: _f-1_~ p_A~i:_e_:ª: t_;a_n __ g_~_l.-~_r~ __ ,·'.~-ij;_;,_e~ s ___ t ~_.?:-_i ~ ~-ª-~--~--~--;_~.;,: ~,~e ~de_ ~~-:_s __ e_~-: · __ -

de j ad¿ ··~·~,~~1 ;:f ~~:l"~.~~; .• :i~·.~l:\~~ .. ¡.2-3:;;~f ,l~:r~~.~(~:.K'.~~¿;.~¡~,~~ 1.~ ;.""ªe·.· 
inicia • .. la\•tracc16n?d.1·n:ámic'a 'de¡~lo.sgfle><.ore.so;y.: :se.,,c.on t.in ua · 

por·, al'' ~~nAH''.~I~~~4:;1:~~·~·~BiSit~~:'.]".@~~:~~¡..\¡')~l1·~~2;~;:fft\t(.?;~·i¡ii; .. ;L ,.·. ; •..•... ' 
- E.8 te -,:8bé:)rda'j.e\:_h-a"~'._S_i·d·oti_t·am_bié-n;1-~ú S'ádoA'.c:!°On'./• b_U·e n_OS i',--r·e sul t_a- _· 

:'."'.~'. _·,\;':·:.,,;,-_:.Y:· ,~:);:;'.;,~\_; i:'-)·¡~~).'/-'.·~_0:~~:•,:.-;:'~<'.:;~.;',i.-:;,H;--::_;")'.:-;_-;',:-"i'.~·;·:i;r:·;_::":;¡;;~,_.::_~_;<.'.~i/;L: >i~~o;:-.•r);, __ :·::·>,'-' .-;-. :-' '.'_. -. _ . 
dos en .. pa-Ciéri t_e a·t,:.~on:~:.fra~c t'üi_éi'~"-;·1,is_i"~~,-n::/t~nafri'os.a'.:Y.:'- re i_mPJa.u . 

. :-,; ·.=_:;:,:_~·;-,;:~--;·., ·-_;.~;-_-.: ~·r·~_._.-::-.-:_: -.-.:,-7.:~· . .-,·~' <:·,-;-('/·f.~+:'.---:.,; '_:'.(ºº:·::.· ': \~;- ,, "" -~ :/:- ·\-·::'' ,, _ _.: .• -: 

tes , • En--_: casos_~:-po:s trauma tic;~ºª. :·s.'~--r.h.~~~:~:):_;~;-~ .. ~,t:,~--~;~~,'~)~:~'~-~;-:<.·-f_re· 
~uenci~á ... sJPi~.m,~.,~-~--~,~::~~:·i,~~: ;i).·~~r·¡¡--~'i.6-~'.: p'Al,~.ª-~-·,--c~.~-'-~_._t~_n_ol is i,s de 

,"•.' 

los ·.extensores. ·' '. :<,'-=. ,., .. 
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HIPOTESIS DE TRhBhJO. 

El tratamiento .. qtlfrOrgico'. de' la ·deformidad en 

cu e 11~ .. de :."tfn~ .~~2;1~~ ~.e~.~f df .t~•ª•: ~~~()•' e~ pa:_ 
e i en t_e _s- _con .:.i8i.tr f ti s//re urna-to i·da·a -:_ibi fridB :; rritij ore ·a 

-.-_ :- _-. _, -·_, e;:¡:;:_:.,.·.:::.'.',;'.;;-:;~~:_: ;·;.:'/'[-;-:,:\:/,~ ;\;:-:; :.( ~:~: ~":.';''.~-: 2,' :,:.:;.:. }:),;.;.'.-'; :¡-~_-i_·.:.,i~~~-'; ::::;·:. :: ,, :'.;-'-:·) ~~ -; .• -
reeul tad_os~'.·quer_'-:_el:·,_tra tamien to:·:_con s_er_vador:, ':_f a-·,_me "".' · 
· -• _. .'. _ _._. ·:;- .-:- ·, ·:>_:·,.,,:i::·=_,._:,-i;~:-.;~,:_';:·:\·~~::{ .. ;:\~;:_;:,s;' :'.fi;c~~~:~:-~ ·.~-;~_('.\.:~~:-~x:: .. ·t::¡ >:~:,;·;<::.~:.:' :-:'.: __ :.:_·_-,_:·::-: __ .:· 

d iano·'--y:'. cor.to··· plazo·:~=~;·acortando·:i-_·91:,~,per.ioda:'.tde.',·re·- '· 
. : -.. --_,' _.~- · .· --:,··: ;,:·:/:,>.>·'.·{ ;:;;.· ·.~.:::t.~i :~;- .. :':?A'.;:~--·.j.:~ <·::<''.=,·: :::;:::;.<::.:~_._··:.:~-~ .. \·\ :·J:.::·-::::· {~: .;··:":<," ;::,. :::-.- :_- ·:,. ._ · .• · · 
habili taci6n'y ··de.'{iné:orporac16n ·::a'';acti vidades' ~-

. -. ·. _ . '-' -';·~·· ;~,-<;,-:··-~'-'-· :: _ _.~;~ '. 0-::1'.i,'.''f¿;·,~;}~'rc-~;:::/2 '-"·_;,~t.:~:~'.'.-~:¡::"· .'.r:~· .. ~·,3.··: ·.;.;;:.·;rr·_:,~, :'~': ':'.: _·-·,:·. , · 
laborales 1 deport1vas~o~domést1cas)·pr1nc1palmente. 

' -,· " ' •• ,_O , ' •• ·, ,,,:,,, ,:;; .' v'·'é:--;'}::.:_'.' .::.·;·_;7,/_'71i".);:,~;\//c'<o:·,i¡~_-;: < ;·;;;_\~ ·.'•: :;···,. '' -- ,-; ·~·' -'-•" •_ • 

en p0ra·o·nEi_s-._:.::'f~.:ye·~,·ª·.~::_: Y:) en :::etapa·s_ :pr_Oduritiv~·a_ ~_. 
"·.< ':~_:;··;, _., .. -' .... ,·:-:_:. ' 
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OBJETIVOS 

1. - .Demostrar· que· •1a•deformi'dad: en cuello 

2 • ,.. 

de ·e is ne: ,-~~-:-.::_i-~s-_~_-,d-~·d-~~:---~--d.~ ..... 1 ~a· _ma·nas 

pued~ -trat~r--,~~·¿··x~i:t~'.a-~-~e·ri:t~:- .. ~n- ~'._f-~rm·a 
se· 

' •."-'·-' -

::;::~~~~¡~~t!i~t~¡í~l~;b:l:;:y 
mayor.:,0 r_ecupe~.a_c.:i:o.n:<~~/:'-l_a_:'.·.m~v-3:-l1_d_a_~-;_;_-

. qU e<:~i ~-~~·tf fü'f~5~~1~~~-:~~tf~~~~,.·:-)•i•>·•· .•. 
3. - . Demos tr_ar ··-·:-que·.~·ea·,;mayor _:-el.'_:.número•.de 

: :: ~ :f t~!i~d=~[f ~:~~~]~:!: ·:·~··.·::.: ~:·· 
miE!n to -~-0~6~--~·,¡a-dó~---~--:' 
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Y.ETODOS 

se realizó este· 9stud:i.'O- -obaerV·a·C-i.On.ai, longitudffial,des.­

cripti.vo· Y. ~omP_Ei-rá-~i_y~·:·: en :<1 ~'.-·,:,;~-~--i"~_n.t:~~ ;:-1\lt~rv~_ni_~~a_·-- .. e~ 
el servici~ d~ cirugXa de M~nod~l.H6spÚ:~i Regi>onal 0 20• 

de. N ov i-e~~~-~-¡_;.-:;: ·1·-~ ·5-~'_s-·;-· á:~~T~~ ~-~~> ~:~,ri'.~~-a-:· __ 2··0 ·. 1·'p:a·6·1·e Ti_t_0_8_:_:-m-an-0 j. a. -

dos en ·: · f :~:r~ ~- -_ c _ci·-~-:~~~,~-~~~;á·J·;-~:;'.:_;:~:~}~~::i·'.:~_:·:~~~·~-¡"6 d6:/<~·:·J·:~;.·~~ -~·~ 'i J ·o;:-: 'd ~ i 
, º. de.·. ~ªY~· ~·~h~'¡¡·¿y~f,·'.·j~t~~;.;~~~;;;c~~·íi·~~fr~'~/i·~ail: · ... · . 

.. . -. _ :_:_·_-.::, -; ,-:-.'., /:\tX:~;~f:' -~:. t:-'i·:,;'.<:((/~\. /::,-~-~~\:.;.;\-:'t.'.~:_-·,-,:;:-'-::·.i:(::~;.';/:·¡;->;:·;~;: ~i-4:?.:::. ·:j:_~-- _, - ·. -·:: .. : : :·-·, .. 
se -i n·c 1 uy erori.'.~ p_ac fe n t~~:-. d~·-'i amb·a s? a _0~0 s_,~f.y¿;:_de'?c u·a 1 qu i-er 

·' · · ·.. ';'".'.'.~'·:',' ::/::i·,;~--·r-:ic1-~(:.:C1'.:-:-\~_0:· .. ;;<;;-0}.i,>:;[~;-'-'".'.,'.:~::;~---;-: :•;_).f/t:' (~:::': .·::-!; l!¡'..;Cl~O'~: .. /,,,_ . ~: ;·, 
edad, a·: i·óS: ·cual~s·_;_.;_1!5_e-.frlé·s~~:.habia:;:realiZado ¡·b.as~n:dos,e .. _·en·: la 

- ·: .-. - :·· ·_·.·. -. ': 1~.;_;- ::~·,;·,'.;,:·.,;.;,/¿---·:·~:;:~~:~";!:'.'.}~'l.:E;-:0~~7¡,:~/:~'i--''/~·:·\;;-·;.:)~-~{~~-:-'.:f''.~·;:.:;:fa,\c:~·~~:,)?i.i-;.~~::,~:,_~··.: [_.-> :,- .. : _ _-~, 
clinica y··en :sstudios:'.rliíHol6gicos'.cy;'.ilab·o:r:atOrialée.· el.·· 

. ·. . . -- . -. ·:, .-. , . :.-::.-.-'<- :'·~·;-::_:.;:· <: .,~:;\·;,·:~·-'.\°- :::,::;,.~·_:'._-.:;¡;::-~.'.1:-'.:~--;· _·1{::·<(:· 'f-'i\(~.~:::~~·;\~:~;<' F:·)~-:_:.>'...:~·/.~·''-'-!:i':_.:.:.'··:.) .· 
diagn6sti·co·. de;:~::Défornii'dad>iúi\·cuelléi\de:(ci'sne'cdé· uno o.~ 

m ~ s dedos ~~ ' ~~,~~;~ª;:,~i:··"~~f~~~~~~~~J.~~~i?;i{~~~~~x~~,:~.:!;:'.'..:,; '. ·; .. 
Fueron .. excluidos :.;·.tados .. ::aque l·las·_:.':pac_1en te_s ·J·-tan t_o :'~~;~·/ . 
. - .. : .; :,_. ,., , .. >., ... ~.--·::' .. ,_-',., .. ; :::~·;·_: :: ·:-::, :;.- :;;::'-·:.''. : .. :·\'.·-· :~-::;-:;.·-.'.::º~:- ~·-- :'_·_.~~-Y~'..•:'['~·;::~-.~~·7 :·:,~i<-~·--~~ .. :'.-.0;<_ ,,.., -~~-:·;. , 

el grup.~ \de :,,tra tami_'en _to.{~_qti,iJ.'.'úI:9 i'c_o:--;.como'.;i:'par_á_::~·.e_l-c~ conae·r_va_-

dor, que t.~~.1,~~j'f t~~~~t~~:~~~,;,&~~~~~t~~~d&~~~'Ki~t'.f.~~}~1i~~~~frisi-.·•·.· 
der ado p·ara·_._--'.~ l'.l'.e s t_udi_o )?JPac i e Í\'t8_s,\·_c an·~~~tra:uma:;;a·g~_do ~~-Y.:<p a f :-- ·: 

e i ª n te ·a. _'pe~dJ~:º·~l;~t,:::1~·~1.~~:~:~;~f lrj:~~:f ·!.}~,~~·;:?~ ·'.~'>\S;·:~ ·· ... •..... . . 
Se realizaron. ,exploraciones'_ mensuales \pósterior.- a -~-'.la-::.· 

·:,_L.,·,.-,_'·~·-':-' ·_·---"c::,;:~~:'.,'::·.-.í.:~- ·:(;b:;:/,<'.;;2, f~'-.-~ 'C:~~1}z:::<.ot¿\.\~~;:, ~1 ::>;'.i~\~:;¡.;·;:'.-;\ii.· ,._. '_~;·~'..: .. · :. 
fecha- :-d·9-- ·la:··, c1rugia·::· o.;·.1·al;,,1n ic10·:.-de l:::;--;tra tamien to .. ,-can serva-

. : -'-_-. -·-. ,;_._- ,:.:.--~·:\:::'f·;~--,~,;:-r:::,~:i,;:,:}:·,:-.0 • ..::·~} ,f ¡;.:--·~·,;_'.;\J:~~~".i};·.:-.: \¡-_;,t-_~!_~;~::'.·;_1~.r1~- ;·~-~·'.·:'.:·:-~1;~·~·;'~,_;!·.~~' .. i:i~{:-:,_-{ :,'..:\'':-·;-: .___:-.' · 
dar (-~ s ua lme_n te-, f._e,c ha;-:::_de ';ti ni c 1 a.::_de)f .. e l'_'~'.t.ra ~am_i _e_n.t.C? ·,)por_-.- e 1 

• : · .- :_:_: __ .- - :" _·;·<--:).;; (-·::? :.::.-;:-~~·::·;/;·~ó<~:~~:::~'-;1-h'::.::.¡1.~v,; .. ~:1~~-~r-,1,r,;:.{;:_':.':_,;;_;;<;;·:.:,:-~3::-~, -, :,·?:·:::;;_.:~:s:-;\.:/:· ,~·:~-'\- ~ · : _· 
servicio de 0 Medicina~:F1sida~y~·Reh~bil1taci6n)~~considerAn 

-. - - -:· ': ; :·_-: .·'/e~:-.:;:·:··}\ .. i,'·<\/;--:_~--:,,:~:.'~~-~;:.:_:c:'J:·;\.:;:()J:: ~'f-.i.:,!Y~·_1;·{~i.::_:.~\'.:-:t:':.~\(;»::;::c;:·-~·;,;-_:.~~:·.~::; -· / ·.: .. ,·: ~ ·-- -- · -
das'e pr1nc1pali:nente:::·los:{s1gu1entes'<Parámetr..os-;;.: ·; ~ .. , -'-,· 

. . .. :•.•:Y,¡} t'·'. -.. F ¿~!!'{.;HCi'.·!''i-~~' ¡¡j:,~;~;;~i;{:·¡n·s'.:.; .. } ..•..•........ ·· 
-P~ese_n·C·ia,. O ~:.ausen·_ci'~:~de,~~doloi".'·::a~,·,¡a; mavil1zaci6n:: 

- rango ; a:.•.ib v~~:~¡:~~í~~~;~w~:f \~~~~1i;~~:r~~:;? ·~/:~ ·.· ····.·. . . . 
. '.:(:.: ,..- , ;:-!,> .. _::- .. :<). ''·'•' .. ,-_o;-: :.\-:;_o:·· . , . , :- . - . "::-. ,_... '.'r .... 

-edema y ,rigi.~:e.z;~,r:~~.C:\l.1~:r.,,Cc; ~ .. ,., ·· 
'·'-:..-: -.::"\':"' :\.;' :~·-.-¡'·.' '""'. ':'·:.-·.;·· 

..:.grada _._de ,-i-~t-~·g·~~C'{~'n,·. :::~;·_/Í~-s ·_.-·a·~ti\~i.d-~des' ·Cotidianas. 

. ·: 
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El resultado se consideró como 

ElOCELENTE 

BUENJ; 

' . . - . ·.. . . ,' . ' ,' 

.. cua~do_- .. : ai~~··.cua~~t~<::~~ª··, d-~ p_oetoP0rado­

~l pllc:i.~nte ?l"E!~eritab~ fiex.oextensión 
c~~p le ta·~-_ )r :-¿i·;~:- .:_ --~:f-Oi'~--~<~ ~-ci-:·'._-~-X i-e t·i·~·-::·e:Ci"em~ 
nirig.id~~ al:'.~idül.~r:y ~i,;/ una in te - . 

graci6ii ·, c·6~~1:e·ta·~_::a: -:'~\~'~ ,.:~:~·~tiv.idad:ea·_ -~ 

~; ·_ ., :: :. ,' ': 
· .cUan.dO -~f;.-~-~ .. a~_:t~·::· mes ,,~·de: ·pos_tóp8rado · , 

hábi·a, ~mo-der1id·o·;:;o\ J:i~i~o :: d6i~~~--~_·,·~on·: -~~ 
· 1imita~i¿:¡, ·¡,~i!~ i~· flex6~~tE!nsión de. 
e . · .. o _ _',: .. ,"e:'. --,'.·:·, '~-·~ ,' • •• .; ·; .. -··~-., - ;_ ·: .. _e,-_'·-•-·'-----_, .. · __ ., · __ . ·' • ; 

menos _de\:1.o~·t·gra-dosXpBra··~1·o~:·nortnal.' e··- -:.•'· 
' ' '.:, ·-· ,.-, ;-,_-~ ,:" -~;-, •,• :-.·- .. - - ' 

• integraci'6n!;inuy;'.áceptable<., ai'.l as• ac ti.· . . - - -·---- - ... ' ·- ',.. . 

Vi dade"s·;=· .. cc>t'i cf i·arta·s_Y;•-e::a.~-ni·a_~;;-~y __ /r i'9 i''d·e z .. 
. --'t ¡:.·'.:- _:,'t':: ;:,~3:: .. ;,:_1,~::_~\\ t>:~~;,::~:._;< - ·.-: .\:· :·_:·.'-' ··:·::::. ', :· ,: :·_ 

ª.~ ___ -º~.~~~-~~~-~,;>,~:-~;T~~t.~·.f ;~_~:~ .. '.!_:r:~~:-:f_,;.-.: -·- ~,-~---, ...... 
. .. . .. :- - ·-· ... .-;-:· : :} ·;",/;;Tq/,_.'.:i',rt~{.~-~>_. ~;'.;':1 ·:.- •. • .. ::-\· -->~:)'. ~,__. .,_,_,., .. _.,. 

Ml\Lh . Cuando •al( cuar.t.o.'' me s.+de .. ,pos.toperado .. , 
, . :~=· ·::: .. :, ;_: ::.·::; f.i~~: ::~:~{ ;_~_~:~:'.';(;'(.:~.~\ ·\'.~-:-· .. :_'.~~-~-;~,·~~:;·".;:·.'.:' -=}';. 0>i-'-- .. ~-(~- ·:·:,<::· .. 
persistia·•,el>.dolor·¡ habia'•••una'<liriti ta .:. 

, . --.,.-:' ,:->:·:::·}.' ':\(':_;~{;;:~;-.\~~-?~~-~·:'}c:.:E·:¿y;":~·~,:·'~>:'.:·:·}:.''·~--~;':'._·::,:>}··: . .' .:;,~-- · . .-_: 
C1on:,:_ pa·ra 1:·1·a·.t·f-lexoexten s1-6n·,~::de··-~más·,~ de:­

~ . , _.. · ·._·:_:_ .:·> -:·.·,."..:, ·=.'-~';:;·.;:;::12~·-7;.{,:::/')<_'~:_\·J.:-z_.:~~:l_::·)_'.\:-::;f."~}.":;,;-c};é'.'.~',' .. ;: ;/i::\::.>, ·:' .. _ .-·,,. 
-·~.--1 O~ ·gr:Etdo's:·:: c·_on··:,:;'i-E!'aj)·e e t.07/a·~:l' o·:: n·orrna·1';·_ e­

• ' - ,- .·. '' ··;;, .. ' \ t,•, ::.;.:-./.i-;·,/;.-:h'.):';;;''.;.::~-,;:;'·::.-O::,:·,-,; _, -~"~:._.- "0 

.. ma~.y __ ·rigidez:arficul~i-ifu~ortantes.y 
·_. :' ::-: -~·~· ·-', .-_; ·: _:·j;_'.-;:;;,~-?;;~~.::~~,t~z.:~:;·;i';[:J .. '.;":.'~·.';'- 1-~':c'::/;\;_;f~.:~;,'.):\} ',;::· .;.~:.")~-:::·.,,'.)._: _.... . .. 

_una :--Pabré··->.,i n te g·ra·é i o n.:::·a ·;;la sf a·c .ti_:v_ida- . 

.... :·;;~~.'~~~ll~lllitf &¡:E:. . .... 
NOTA:·: Se :,)1ti1 i'zái:.-On,:;_~1-c:fs.,;rrii smOs~~-pil':J:-á'niB,tr.os:::para ·: io·s·. 

P a~ ~en;t~',~','f ,~,~~c~f~~~;~t~{{?i~~~1~f~~%f"[i:·~ .. ~~~~; 
Tan to al·;-',Cucl'r'tO':,: mes:;;· de'-:: p·o·atOj:ieradOs:.';·Com'o.::.de ;-~-~-~'~t·~ 

., :. -_-· :. • , .. ,,, '. , ,,; ;'.·;::,:¡~;;.';)~;_:.;¿,-:;;:·;e-~~~:;, -~--c'_'~",~,_i;;<,'>~<:::.-:;~-~·:;~·~·;.:,·.:_: -:;·) ,.·:;::·-: . >.··, ... 
miento c.'?"~ ~-r:v.a~.º,~.~,se; .,:i~·n,~~0r.r.~9.~!},a,~~:,_~~-d.~-~ \l_o __ ~_;_-'pacien ~es 
sobre ·si "Se . ~-n~-c;n·t-~:·~b~-,~ (~·-;·,·no.; ~-a:~.i'~'f·~·-chti~:;c:_,c.~·~-":~1-:_. Z.~s·ui-
tado del t;r~tamient~; · }, . ··· 

'-
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PhCIENTES MhNEJhDOS CONSERVhDORhMENTE· 
- --.-·. 

MhTx :: MDTx Resultado SPRT 
:·_\;'; ~-' 

Paciente Edad Sexo Ma.no. -les, 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

,1 o 
11 

1 2 ' 

1 3' 

, 1 4' 

15, ' 

1 6, 

1,7 

1 8' 

19, 

20 

55, 

61 

69 

'72·' 

46 ' 

'39, 

.· 6( 
' 49:>,: 

·53 

'65' 

.'45;:· 

6¡,, 

i.mbaii · •· · 

B = Bueno_ 

M = Maló 

.; .. 
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'T h Blllll II 

PhCIENTES MhNEJ/IDOS, QUIRURGI~AMENTE 

Paci~nte Edad S~xci Manoclej. dedo~ op: Ri.q;hrt~ Tec.Qx.· 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

B 

9. 

1 o 
11' 

15 '. 65 

CLhVES 

. ·.· "' ' ., •,'• ,. 

s&l!' 
J> 

'• "' 
N&M.I.'•: 

t .. · 

.·.- ---·.· --:~' 

N&M'. 

"'·'••"' :~::;·~~~- .. 

' - -· - ·.-·_ - ~ -· '· - . .-- ' . 

Dedos op. ····~· ~edoa:operados ·• · .· · · 

Tec. Qx.=. ;éc~ica ~úÍ.~aX"iic~ utilizada·· 

··.· Rigldez 11rticu1a.: : 

=·severa: . s. 

M = ~o~e~'ada 
L "= L·e-ve 

Técnicas qu~rúrcj.Í.c~--~-·;:;:· .'~ 

.L = Littler. 

N&M = Nalsbuff y Millender 

S&B = Scott y Boswick. 

ESTA lESlS 
SALIR BE lf\ 

' .·: 
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T A B L h 11 (CONTINUhClON) 

PACIENTES Ml\NEjl<DOS QUIRÚRGlChMENTE: 

. ,:-:-·:· 
Paciente Dolor: l\.C i>~lCi'r:. o·:c. Ml\c·:: ... 

"'- \!--·,, .•.• 

· .MDC < camp: Ra·~i:iltados 
·----,' .:- . . '. ·sPRC 

i 

3 

4 

5 

6 

7 

B 

9 

1 o 
1 1 

1 2 

1 3 

1 4 

1 5 

+ +.+·.·. 
.· ·- ·> : 

+H+ 
: 

++· 

++ 
+. 

+++ 
+++ + 

+ 
++· 

·•+++.• 

++· 
++·+ 

: 

. +.f 
t+'+ .. ·· 

' 
:-_··:·"' 

.-.- -~. · -· . -.-. · ;: . ;:? ___ :~;}·i,::;;.:-.~: .. ,;:~.:.:f.· •• :;;.·::~~;~; .. ~:·>.:~~L.-~-\ ", ~·-~,, ' ~-~ ~::J~ " ; ··-~-\.: .. ,. --- --;;·~:, 'J;.· . 
. CLJ\ v·E s:.= ~'- ;::_· -_.-. :·: ·:; .-·-:-.: ... __ '.fi~'.~~-~--_:-:~_;,,,_;·:·:~~- L:i;j·_;_;~,:,',i::::-: }~~;· ,-::=~~/:,; ~~~:\(;'.-.':~~~,.~·;'¡:;';'t(:;:_~\::{~::f?_~.>F:'.::·.;;:~( .·· ,'.~-: .... ·;·-.. 

··· ··· ·Do lór•:'>i.:;•c ;.:·:=•.»Da1·ar.:>an t'e's/dec'fo•(c'irtig ta.:·:: :: 
,·:' :-:,, ·-: -- · .. =_--.-·--<·: "_ ·. ·:.-.~:.; .. _·:~'-~:/;F~<'::::_:.:;rtf ·;':\j~·:/:i:''.:t::_.:,';;;;z.~t(=)~~--~.:.::·:~~:.-,s:r-:;:·",~:;/''!5,;. >L:' .:::.·" ·~ .. \·, 

·. Dolor .·D; c';.:: . .:·;Dolor•"·aespuésc·,d!úla'.''cirugia·. · 
.. : ,:-:_. _.. -:) .. · :' .~-.'.::::_;-__ ;.;:.,~;:;:,~.-~··-·~-~-'.:~.7+·;•¿.¿;~.~L':/·~;-~?:~-;'.':1:-T;-;,:·,T:':'..;~:·~J:;:.'-;:~_;: ... <;,-:-~\.~;,-,~ .. -.;_ ~.-.- -. . ' ' 

M1<c·.: =: Mo)lilida'd•,':'a'nbis'i de\la';'éirugh'.;:.·;-.:• 

Moé .,;.\.1~'~rii~~:dyd·~'J'~~·~1~,f~~·l.;i~7d1;~~1~:· ·· 

.Si 

:si 

·si 

Si 

Si 

Si 

si. 
; Si · 

. ·Na 

. Si. 

si: 
:..: Si-

si 
.si . 
·si 

.. , . ::::;::l!i~~t~t jf ílf :i~~r·~~',., :···"··· 
. . :·~·,,--.,,.·.- ~~\·• /·; .. ·:. ;.:::-:=·, .. 1,){;J-:;~}~:';·:·:?:- '..~;,'..·F\ >··~.~ ~.,,::_· .... :.,./<.~:~~---'·.; --~:.:·_'.- ':.-: ··':':·_;.· _,~·: _-

La :: rriov l1,:i'd:a:_d \:s· e .<;:r ~Por ~-ª_·.~-X ~·-º:·>_g f· a:d º .. s_·.~ _~'.:\to'.ma: d_(). s_ 

· ~~;, .. 11§~~.~~t~.~~'f",~'i'J.~~~-f~,~·~.~Vti~iºP~F int~r~ . 
. ·falángicas .·afectBauy)pron¡edian'da:.estas •para 
un ;,ea~lt:acid global. ····· ... 



1 
' 

'1 
1 

•• 

J 
·¡ 
.J 

1 
_; 

,.¡ 
' -

-· 
1 -

..¡ 

"" 

so 

60 

Grados de 50 
movilidad. ga- · 

nados. '10 

~o 

'1.0 

\O 

loo,, 

'lo~ 

Sor. 

':/or. 

GO% 

( .. ) sor. 

IJ0;4 

JO':/, 

1or. 

10% 

2. 'i ' 

( 2, ) 

GRhFICh No •. 1 

Tratamiento 
Qui'r11rgico 
(15 pacientes) 

. ·T~·~:t~m·i~ri tC> 

· >C~n~~~·~~·dar .· 
(2 'pacientes) 

8 10 l'I. ·l'i l&.•.fe,.:tc:> 
"· .. ·_,:' - :·~- ;.-·.-, :.~: 

Pacientes 

GRhFICh. No.'2 

...... ·. 
·.· . 

, .. ,• -

Tx Conservador 

. . . . . . . . . . . ... . . . . .. 
SI. ' .. •. ... .. . . 

.. ,"• 

···: ' .... , ,_ .. _ -. - .. _--·~ ~- ';'. ~ :~· 

.,, , ·>;:.:-;_· "·> ,,- . ' 
''· __ .,_- ,. ~,, .. ' ',- . 

si.T1sri.cc10N. oE•'i:o's: l>i."ciriNTEs • coN ¡¡os 
' _'. :' -·-r' ,. '• >' '" 

RESULThDOS ÓÍlTE.NIDOS 
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R E S U L T A D O S 

Se captaron 35.: paciente~· iriclneJ-a:d~~:,.tanto -en :.el servicio -

de cirugia de mano c~mo en. ~lcÍe 'Medicina F!aica y_ llehabili'- ·­

taci6n ·del·· Hospital R~gi~n,aiuio efe N~vie.mbr~'''••I.s.s;s.T.E. 
durante el p~;~od.o /o.~~~-~n~,i~:o•.~7.} .}.?.·~··";ª~"~º•~,~:~·9~~·-·a~ 30 
de Septiembre• de "1988,•.·, 20: de.••losi':cualesYfuéron·'manejados en -

· _ _ -- · :· .. --; '-' ·. ·' ---:~ .·.-:/L, \::.> _'._-t,::· _:_;,:~~-~,,:_, ::,/ __ -,_:---;5::-:r::;:". ~;·,:·:u<,·:-~,,,\:--;_~,._-.,._,·r;!,; >:~-;.:,-;:'~S'-:'·< ·,~~-:_:_;,.--:~.-'>:- -_, ·:·· .. :,._ :,.- :· ', . • .,_ 
f arma cona er.vadora :=·.'(¡joro:·._ m8d1'0 :·.ae_,:~._tr_atamien to_:'(a(5cargo _-~de". Med1-
. . . - ··• • . _,..._ .-·= .":.,_ ,,_T:, _._; __ :·:~ :.:-.('.~'' · ;:,-:·:<;~::, '.-;'J;/;:_-.:.·'/:._';-. .c; -, ::'~;;._<:.:··_;~;~:<.'¿.(J~~~~~'.--,=,~.::;'..'.~.:~:¿:t~·,::-;: .. ,'.~J:·: :. ::.-::-'.":;=.:;:.: . · '· .:· "i · , 

cina Fisica y: Rehalii.li'taci6rii:J:\'y::,1 s;<manedádos(en;i,forma''ciui · -
.. .- , _:_ '_·: ; , .. ----~.1- ';::;·.::', ::}:~ .,-~~-:: ;/:\<:~''-~''::''_-.;~_u~;•.Y.-1.>, :y:; .,-,_:_~:'f/.i':X.::-:·;.:;~:i·-:::-;,.:"~~;~r-'.i:::~;..:.-.~,,·_/·: '<,::.,··:·::_.·o::;, ····.·.-:. ,- ..... -

rurg 1ca, .. ·por·, d.ef orm1dad :~:en~;c.uel lo::: de _:-~_c1 sne ;::de--;:los ::·.:dedos:·.de · 
· '· --.; . ,:,:;--:: ~:.: ·;:· .. ~.:'t · ·: :._:;.¡:c"·;:{Z:: ·;.:°:~i'J(;~.)?~·:¡o_:;:¿~';'."z'.~ ',).~:_:;'.·[;:._~t;.7L'°A.-',\\> :;.~·:¿'. :::.;V.'.~;~;-~~:ir";.c.::~};:,~:,,_:::;,;:: ::-':.<----::;-:-":.e: : 

las manos ,·a t.r ibu1~le:;,.;9 s.taJen:<.todos.,:~l.os>'.c asos.~-:a~:pa tolo_g la _de:· 
• ·:· ' _.- .. : · : :,·::·-·-'';·:_;~-:· -.~-~;" 1 :_.;.,: ::.:·,\:-~:.:.J~'.(,-=.-~,:,:;'.¡,Y,¡::;·é,: _;:.:.;:.-.:;\:;;·.;::\'./.~·:~:;_;:,:.'..;-.:.~:c~;: .. :.;\:r;·:: .:-:·,'~.:;. ,_;~'.-,--:-::~:;_~- .. ; .. '.:'.~: . . :·:,-'., . -'.":-' · : , . 

indo.le reumá ti e a~·.~:.~ se _(e's .t'abl e·_c.i a·ro_n.-~:<do' s·..: grU'po s;::'.de.::d.: oínparac i ón; 

.. ·:• ·• , .:· __ ', ~·d·f ~¡¡;¡,;&)i0.l'~i.1%i ,~f ','¿:,¡::~t·~~.;~;~~:·~·i:)::tJ'~r;f ;;1~~"~;-.,:••· ·· · · 
Los·;~~c1entesjfu~ron~e~al~adosimerisualmente~considerándose 

. ..' ·' ,'' _: '; '._:" .. :-\;: .. :·,:-':::·:'?'~"";~'~~1':'·,_~t¡':t;·_.~~.:;~::::'.i~<'\.'.-º!."•/,~~·~5:;·~¡,~;,~.\;'~'i,0'.~~·f~;~~·~ái:i·i"'~'·"''-".i-~i!-;,'.·_~:;:-;,;-<'~)··;o:.,c;'.·:~:;::',} ';o-_ _::-;. '_-_.,:_ .> - ·, -

de fin i.ti v a··:para·:::e·s_te:~·e~s tüd f"o::~~la ~::e v a_1_u-ac1'-6n::l: c'l_i ri fc·a '/'·re ali zcld a· 

y a se a · ~-'-'.:i'~·9):·4'J;.~~~~~~~·\~?á!~i~:·~;~f;~~~:¡;~~::i[~~;1'.\·:-g~~ritJ;!~~:~~~éif;·p:~~~-\'~\:~··i·bs :. --·~_-_:~e~ -
. · --: · ·- .: >: ,:, \: __ ::::: :~ :-;: .. _·,;.:;;·(;~-~~'./~;Y.;:=, <:-::·:;-::.'.~~.:~·~.~,;~::·,1'..;;(·t;-?:~\~1~'~::::'_;;:~~~:;:;-~\-:.·5\t.W¿:'!J{{~'.-:·~?:i-::s~.:::; _ ~~:>t;-,· -.~'.. ·= :: .:_~;<·.' .: _.·.' · 

ses de e f ec tuad_a·_{';_l~:·:·:c1r'.ug~:a:~·:·~~-s~_:i-.u_.:t.ili:_~·a~_Ori';-~fn:d._i s !:i.tj,ta~en.te . ·.-
~ -_ . _ .. , ::·_:: >~~.: t-;:-::L~f :;.::-;'.~,d~·;'_S,$i,,".;::J;,~ :::~.'~~~ ;¡f;__.:?;;'n·::·.;..1:X~_~:_h~'·'!:K:.:\·2>~'t:~ú;:~-Y!\'.:t -~_f_.-::.,,'.) <'.:~~~:;~·t::\'::' · .. : ::. --·: :'.-. <' · :·-· -. ., · 

las té e ni cae :;quirúrgii:iasz.de;·:L.i ttler}(LV; Nahibüff/.• Y .. : Mil lender· 

'":::?:::.i~~t~~~¡~¡¡~jl!,ill;líi~;;;:X 
Las;.: e· dad 0 s :; 0 ri·~.7 1.<fs·.~;_·p a-e ie n·te,s:;',de l;-:'.gr,Upo ·;::'i:(on ~-er:v.ador.' 

· .··fu~f6~ ,,:~~i;'~,~f~t3if:,~tH~.~~if~i·~i~~~I'i;;~;:{Ü,~~,lE~~ia. de· 
54. 75. añosi,y,;,en~el'(grupo''quirúrgiéo'\de·,los'. 3 o.· a los_-. 

Sexo 

( ,.... >> ..... 
hombres_33.,3 .. ). • u. ,, ····•··· ·•· 

Man os · · Í ~ .s i·~:·ri~~··:~'~Ú-·~'.~:_:~~: ;:··~~·.:~:~:;;~!:·;¿-;·0:f~i,.}:' x~}:·_:,~;: ·:~~.·-··--~-- .. '~.·.':,_',· 
. - . ' ' ' - ' '"·~< - ' ' 

En ei 'q:~~o}ci6'ri~~-,.~·~d~r'.fuet''ori a;.bíia',· ~n',01' GO"'· de 

. ~ :_:' ~!:~t:~;J.~~?t::~~~;~4~~:;t·~r:~.~~~~f ~;~:¡::¡:~; .. r~ 1.: l· · 
derecha •en\el:'26; 6'1¡\•yf la·•1zquierda:.;E>n,'e.1,· .26; 6". 

No. de -d.~~·6~' -~'~·~·~:~:~~~6ii.'..(~-;J·.'.:':S_~ ·::.f::·:~i-"~:·~::.,: .. :,,_;,;,,: ;;.:,· ... ·.: ·:·.;~ o·-~·~:i:·'.·<:'.,·:: ... º_;~-~ ::· 
En .. e·i_;··.·~:tü·;'.~ :.;.~··~·~-~·;f·$~'~·¿;·~·-·:::.,~-:~,~(:~hl:a.:~;~~j·:~-.~~ri\:--G:~:'.,:··t:~·ta·1 · de · 11 _. .. 

ded-~·~'~ ~~-·~·.:\u~.-~: Pf'.o~·~di·6:;~;:;e _ 3\~B-,::::d:~,d~-~-'.:".fJl6r-: ,'1~·id·-i·~'h te, - ·-­

mientras que: ~-ri·.::-~-'i·._-~,~~~.·~:~~~, :~-¿·i~:¿·_~·~·~.~-~·;'aé··: 5~~··:\i-~~·a·~.s ·a-
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. . 

fectados (promedio.de J.4 ·dedos por p~cie~te) 
a.e operaron 27. (prom~di().de 1 • e dedos p;r pacian-

te). - , .-, •',• ,.,; 

:C.::;<·>" :':" :"~'~''.; .:;.::: .... , .. ,. _--...... 
Grados de. movili.~a~,gan~a~_l>·:: •.. f . ¡/·· 

• - : ~' -, .. :• '; : ..... <-. ,' _.';<:<~: ;:;_: t:··>-'. ,·_:;:--.-<:~:-_;,:i-._-.='.:'.-;_.;.:~/·:, :;·~;· --; ';):-__ = .. :~':·:;:_-~_:: ... -•• ,-:: 

· Eri_ ·-ia·e: pacien te'e-': de'1N·gr_up·O:X9.0.nS'ér .. V)!dorf:~ee";>con_: -
. --:· _ .. :;".'.::'--;:<-'· ,-,~·;;,:. :-t:-;::\:-~<"··,-,; \'.·y':;,:::~:~~<;;.:·; -.=e_,. '<~:.v-· '-;,:::~//:~;':~: .. ~_:::'·-_·, .. ~_,:,_. _._..., .. ,. :·-é 

sigui6,. una·•gaña.iú:h :·de/los c:1 o:'c'a}los .;.JS·¡grados' 
, - --~- -._. · · -:= .-, < .-.·::f·,,~\;r/:~:·:/~/-~(:::::~g,,.,._~:';f.'· -~,l_,:;!;-,1~:<:~:;>:p~::;,_;_\1\\1·::v~·'·:· :::,:-· -~-_;. · ·-_. 

con·una .. media~·de:·.19.~igrados~m1entras1~que;en:.el:-
• ;_¡ ··'-:-"C' ;,--.~.---:· ·:~s;-::·'~-;~ ·-:;;e'·\< ,.-::-' .;~ .. -- , , ~;:;:::._:.·.,:._. _ _.,-.-. 

grupo quirúrgico::se ganaron,de-·25'.a 70 grados, 
_: . ·: .. ·, :_, ·.:·: · --.. , .. :.: ... '~-: · ·::;X.:·~'"!/~._".:~.~::-;;:'·,; ·t (· ;_~,-~~:_.-:{';: ;~f ¡.':-:-.. ,?:" ;-_; 'l.~·;:.·_·.::--;:.-:.~:;· .':-¡:/:'-~.: ·\; '· ·.:·:_::-:~:. :· · .. ' 

con •una• media;•de.,45~··5·:grados ;<;; (GRJ;FIChiNo'; U 

Re 8 u l t ª~.º_ª.: ... ·.,: .. •·.·.:·~~;;i~.f f {~1/~r.~f:1~~.~~f ~;;;t'.'~1t;: ~··;: :,··-:· · .. · .. 
. Lo a·. re_s u ltado~ .. :/_cie i~:.·g rupo,~,:· cori s'_e_r.v ad~r_.'.,:ee ._;Con a·r;.. 

· :,.: • : " ~'. .. _, .'!'.·_· :._-,_~z ·;:.-;;:.:;'~'.',:=>'.:':;.'.:;:r .. <.;~.'."'\.:b::\~~;;:,::.¿~"/'.~,,r;.\);.\;;;~:\:1,:f:;\_~_0;~;\:_ ,'~;_-_'.··-,:(,.:.' ---> : ·. 
derarcin '.'.· bu·a·no·a.:i'.en·:\~·e i:.:itS \:~~~det~·loe·;J·pa·cien_tes:·,.y·: ma- .· 

· ,_ __-:- . ·; : ':: . .-, _ :,-,:~-:·; ·;<;:';,f:">-·::_;,_~'d;::~:-?S.l ~~!}:i.·~:?1'~!_~}.i-~(;:_:.,~);_:;~ff<~·:-~i,; ,;,;;,;!;_°·.;t,f {:5~ ·: .··::';::;:_',:.:'..'.-. · 
los en- .'.e.l>B 5 \·-'.,~de Tl-os.'·~'pacferi te'S í miéi:n'tras;t que-. .' en 

- , -, ~ ·._. ; · :·-- -;:_::~~.-t:-.'\t~:;."> ::.;·i.''.~~;sy:;. ~~l~< -~~~~~·,~~:~:~·,:;_.?!.\i;:~>;,:i~·~f;t- :':~·o-:::,:.::·ri \'<_i~,·-~: ~; \· .~;,_,'. . _,._:~_.e:~. 
grupo.: qu1rurg1c.0°::hubo:~,_un·':.¡40'5de,·:~l".e·aul tados~-_exce·-, .. . 

le~ t~s .f ·;~~f ,~g~íi~~-~~;;~·~)~~~~~2I~~]~~i:~;'.~~~S·i~;é§~rdo ·.·· •... 
a --·los .-,parám.etros !,_--es tablec1dos1$1.COn:\·.an ter.i or id ad.< 
. , . _·- ._ ·- ·>:c:·3-: ;:·:'..-¡;_.,~~:-~·~';::~h:·;·_:-~::;r::~~i:<;_;y.:f.c.t:=:~~-'.·,~·-'.·r.~'.-.ü"it~?i·_:;~i:·:_):-tL~';;; :~\{:~:-=~j-~~_-:_.:, __ ~:.':'. .. ,,_.: :::·.·._ ... .- : ·- · 

s a ti a f ác e i 6nTde·,•1 os;:¡;¡¡¿, fe ilte s;¡;·c oii ,::1 o·a '. r.e.s u l.tadci a,. : · 

. ~ : /?'.:~:~--~,~'?·:·,~:::~~):i~:~;.:;i'.?J~~-~~:-~i\~f ~\i;O{t:,t~~-:7~~~~;~,¡tti;*~f~-t"~:-_;::2:\~~·; ·::~i .-·. 
1

: •• : • .' :·. : •• - • 

081~- grupo:"con~ er.vador.-;¡un:0;:~4 0,%,::se:¿';~en_c_on tra_ron>·-.s _a_- · 
•· -·.: ':··-.-·-.-·' ::: :·::'-~-- ··:-;::>"_: t:'-:'; :l~'.:'"'.=-<\'.?'.':-~~:/~~,_:·-::;-j~;:~::::t~·;~.:;;-::;:'.:·:¡~;'i~:_/~·t·./~:;~:-/·!'':;_·'-_:·':·-.-:'·: ·:_·-. :.: ._.- : ': 

ti efe cho e :,-.'y.':~,_ un·:~· 6 O\(' no.·¡_!fll:- entra a .;~que~},de l\~,grup_o_.~·::._ -·;· 
.- ·· ."· .. , , ~--ír- ,,,:_/: '· -~ .. :: -.. ;_; .'.\::\'A-;c_,'i~-::~:i,.¡_(,_,::;~.:_(!-:;:,¿_;);:_.:~:1!:·~·,.-?~·,~ ,'.:/=:%'~_,;:;:,~:~:-\-',~'::;,, :·.'; .; :·;·· ; .. : · · 

qu irúrg iCO;<; Uri--.:~ 9 3 ~-:_3 \',}~"8'~-~{e ri c·Qri t·rÉlJ:-'o·n\~B a ti S f_e Ó ho S 
. .-·: ¡'. -_ ,' -;_:,:: .,:·-:''.:'_'.-,:}~-,~~ :;\'~;." .. '\::§ -:.+::~:;:-,_ i ~:::--~;z:;-·-.~:-:~ ?,:;;-.:;-J~'.~:\·;··;<·~~·-:: .. -~·~ !::!~ .. ~~';-'-?!~~-;:;:j.":'-¡o.~·:~~ ·;·: _;_'·¡-, • ;·- - • ' 

y un · .soloj,pacüinte',no'.\( :·.~· •. 6 6\)~;•:.c GRhFICJ;''.No '.2) · 

Dolor .. ·.·· ......•.. •·.. .:· ;·f ·.; ~n~i-,¡';·.:;1~.·:;:,(.\~&,if.1:li;~;~;:;;;;~;'.·,'fü!:~·r,·f ·~;, ·'''.' • 
En ·_todoa.·-,·108 ·/j:Jacien.te·a·!~de'::~ ambo's't/grupo·a:·~,:htibo ~'un· :~ ·.:·­

.-.· --_ •.::,_.-_ ::_ ·:·,-_,0,"\:.i/:~'.:~;~,-~:_:':r'.;:;;·.:~::·; .. .;.';ó'.::';_::,-//<;:!;-;:_;~)~!,::r}:f{.:~:r:~'·,.r::\;::{(~:2;:f~?.¿·:::-- ,:··;\: :. ":"-:i'> -_:: -« · 
importánte'°/al•ivio'cdel•idol'ór'\(.¡:ir'óinedio)glcibal<de · 

· C 0 m:l: e ~d'.i º!.~~~}ttg~·,~/m.:'jt;~~.~,,{~:,,~:ilf.~i,~1[•;.~·~·Ji~:')i,',~···.··.······· ,• · • .. 
Hubo ~-Un a;: e ompl j _cac i 6n~;'.: de iltr_O_;;r d.e_f·:l:ó. !3.:-t,j:> __ ~·c·;_·e.il._~'e ~'>de l.', 

· -. : . .- . -.:.'"~;.':-;:: .. - --.. ,-, .f~'~F.o-i_:,·.~: ·'.' ,_ .. '~-;.,::..:.:~:.io,~.':.:~':;,;'i ::~'_,;~.-,_,~;"'c,:~~:~1:',"''; ,;;¡;-;,;_;~~.-,'-'-·-.. ~.: .. --~- -
. grupo .·.quir.úrgi'éo::.y;·;:se.;!:r~\6;;de;;un~~:pac.iente: de. 63 

.. ·~ ñ::s:'¡ 1::{;~~-~t:~~~~;;~~i~~~t\i~~t~~tJc~ti~'~~<r:f 2:¡ _·. 
g i t-al'. ·c-~ri'~¡~i~·', c~n'1ift."g~"i_Ei_"ri t,e·;..P_e:z-.~.i~a'?d_e:.;;l a·'.'.:-._S'e_n~_i_bi '~ 

. ' ' ' . .__ .. ~-'.:>~.·-,;; ·"· i~{ --- .. ' · . .-, . .::.;.·:, . .:.'.\=;'!,·:·.~-:_:;¡:,: •. :;'. 1_,,;::.c.:-'_:··:·."~',\. :::>--::- _;,:>;-; .. ·;.~·.; -.::· .:.-.;.,:_.,,, . . 

1 fd·a~d 'de\--' ~;·s_e_ , ·1· a~.º-°';~~-_,~·.'.·:J\·u ~q~ e_\e_ lé: ~-e:ª ul,t a~_e>_:·~:-ª_~ ,_.·:·e-~ ne i- ·, 
d-~-~-"o'·· -~-~;ri·~::·¡·bti;~~·«f~:·~-~·-:.·_~~·~,~-~;t6<:~:.;\:_i;~::_~:,~-e-~·~:~~~-~6 i-6-~, '~e · 1·a · 

me_ Vi ii'dd'd, _i:·a ->~~--~·f:~-:~~-h'.~-~:~. ~-~,,~:~:·~:;:-~:Ü·:~:-6:':;:;'~:-~'fj~·af··~~h-a ... ~·on _el 
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resultado.· 

No 'hubo'- ningún --caa·a·-' de infección ni de empeora­

rniento:~.:de' .-i~~·._:a·;_·~~~~,--·d~· '~6vfifdad. 
:o,;.,-.;-• . ,:.o:. 

Técni e a-·: ciú'it'·¿:r.9 '.i"C'-~-~/~t).::·r:F~-_ada -· 
No . f U6;:· pO_íiÍ·~:·i~-~::~-~::t;~í;_l~_~i-~-er_.-:;~c:amp_~rac i·one _e válidas 

dada.1or::o6a•~;sf\!~/fh~~~~Y~,z~~.·la,·~\l.s~ra 'en·. q~ª<"ª u-

ti_~_iz_6_··.::.~.~ª-:ª ·:_t:éC_~-i~_a/,~~~-u_:i-~:úr __ glc_a,_·y_':_,e_n que .estas fueron 
u tit rz·aaii's~ :i·ri'á~i\;·f'i·ri't~-~-~~:'t;~-;~,-: ,:_:_: 

,.· · · ·<<-~ ··'-.¿.~:re ~};~'.'}f .::-·i · 
·\:·-:_~-:~·-- ' - "i\,_~:~/}·:.". : .. _,,·:·' ._.,. -~~~:· 

Na hubo· ~~1~~H~~~\~.Ü~;:,~~~~~J:'.1~:~~~·i~~· <e~ c~anta ·.·a la ~·edad, 
e 1 sexo 1 1 as manOs.'.::af e e tadaa-.::_·y-~::·a1:-: n·llmero'.:.,-de .--1os--: dedos '"i'e·a i ~-
n·a do B ·--·e:-~ ·t·~ ~ ·;·í :~~,·,:~ ~-~{~.:~;~{i(h·~:~i~\v~--~~;:~:_:~~~~¡:~:~·t·~:~\~-~¡} o~J:{,t;~~~¡ci-C-¿:·:-- i:~ ·~ :. 

. . ... -.. -_- ·:;:: .. ·.':;,:(Xe.':-:-::::;::.;--~·:: :,r~ :':_-';:~'.:. ·-.<.;,/ :~_.'~:-:-\.-_~,-:-::.·' ·- -·''.:·:,-.'_._;_,í~: -' ... _~1:·;,; --:~.·;.-:.:--:·: <: ,-.~·:: __ -:_ :_. :.-~·"-:'. ·:_ ::.:· 
hay s i::.c·ompa~aino~-''.1c~n--::.;~r.e~u~·,ta~~,s>. en·~:: i·a·>-.-l~i tera;.~ur_~ ~:.- - . 

· . ...-.. _ ;- -,_, __ :,--_ -, ?·:;:.._r_,_:->-:::1:;f,'.~;::·r;~,\''; :_;:-~'.i-'."'~"·.:;__~~~.'.':'.::<.(:~·:~1.<.~-;·:··:_." --.----·::>/:/1~-\;;~;,-,_, '._:·~·I:~./-~·,/\;_;"" <-.~:_f;, >-'- ._ .. ~~.--...~' :: ·: :-::·- ,: _ ... , : 
Donde.-·a1_~hubo~marcada\dif~renciaffué~~n~llos~~rados~de~m6 · '· . ·-_, -~" >~·::>··,.,_.,.~"-:-;:":-,-~;,.;e-y:,_.~;-,- ,~~·~~,,-_.~. 1._ -·-,.-, ... ,. ·e-.;,;,¡,;,~::-;,_ ':;-,';,i;'.~~.- ¡-;¡-' ... ,e_~--\:· - .- , -, 'C·;~ 

vilidad rec~pe~rad~_,e,n _el~alivio;del:' dolor. y :en\la.~,satis,fa 
- . : _.;-:::-_:. ·-.• ;;, _:_-_- :'-' ,'..-''.'-":\»:~-.-:)\;;:~·-~'e :~7,'i~~,- '.=''-'-~;'.-;~~ '.':/?"·:_-.:-;;:,-~_--;.:;. "~~-~i.;•.::_;::·,·.·~:1·':;·_{~_-X'.:!,_r~·\~~-·- · .,,,: ,•c:-_\_-,'1.--:-'-"-- ,.,, ,,:-·-

c ció n · de ·_:los:.: .. pB.Cie_.ri fé'a·~·1 'Có-n':·/0 i~:rre'.Sú1 t:B.dO';ºtOdó_,~~é s·t·o·-~_:-a·:-yf avo-r 

d ª·¡ · t~~ t ~•~1 ~.~·~~{t~~~·f.J.~gx.~~::i:ht11:f2,;:~·;.·:.:.;,.'.;;';::ú:'..·;::,,:;: .. ;·.·"1:.~J... ·. 
con s id e r.-OJ;: .tamb i'én·(-;;:-._·prudBn te·~: re e a: i·c ar"/(¡ ue·~,_:_n. o ,·.h u_bo~;·ma 1 os~-". - . . 

·· _ ... .-,; · '.' .,_.,:,·. -.. :, '.:/:__,:·:_--.. '.:;·::·/o~-~~ , _,_,->J-~~:_·:'.c.'·Y: .:: .. '2:~-:-;_,:.: ,:_-,_~}_:,;.;¿._;0/l\-i,~±~~';;, :,:_;_~¡<._L~'. ,,.:,,; ?i"';_'~ ;,<;:_::¡--,·;.,'.{.\'.::_~:.,-; :i;•::_~ .. ::~-,·.-..:.\·<',; ,.,-. ;, .-:,:_ -''.'· ._- '-'. · 
re su 1 tcl_d_o s :-"en·:·'.: li:>S::;::p·ac i e n·te's;;; ·a orne t fdO B.::~·a}_·c rri1·g·1a·;·hec·ho·,-,1·mp or· 

· . ? :~-:.!:,\;,:y?_:-~?:_~~~-:-~.~~~:~~~~;-__ :::h: ,;~_.-:fJ,'.~'.:~;::'':t~·-·',-o.0\':{'?'.~5:~'.~i:f ~?'.,~~~-"~~::;;;,~~, f,f ;:~~/._;·~::~·;';~·..;',; ::>: ;·.;:,_· ~- -:-- ,,:·:-:.; _ 
tari tB ~ya···: .ciU'e: :~~p1:1·ca_[{la:_,'. ne e; e ª.l::dad:\.de·:;,no_:,;;·pos_t'e~gar:.;~·-e l. <t_ra_ta-

. · ·. ·- . _,'_. --,,·. <_:_:_ · _,;:.:_._._.,'..~,-;;:,_-¡.~_;t._'.;_}~·;:.~~·:·_S--~·'.'..' :.;i;:~-_\·,r;:,:·,1.1·_;:·-.'_,'.._ 1_.;,'._:~\-:~:;:,_\~~;1:~:;·;'_;;.:;:,~;i;.:;~J''\q:;'fo:'-:,;)a;~:J:;;.,_. (--':i,{::: -··.~_'._ ·_.:·:__· .... , 
mi en to ·qu irúr_g ico_t.en-=?:1.'os ;tpac f.e~ t:e.s_ .. ;.;C~n;~:m.an~.S.'~~r_éuJT!á_ti·cas ~ c·os _ :. 

re.sU 1 ta do .~:.:~'.-d·~~~\:i~~:, '.'~;ti:f'ü~;i,.~·:.:r~;g'.ri;:~::;g~t:i:~:~,~}\;:·}:\:'~'.~}~/:'~~0i-.~3-~:.;~:.¡~)(-~.:'.' ·.::.~,·· :,;::: _.·: .· 
. :,.·_, -·\ ---·:.:':'.~';::·-¡;::;·:·'ú :""0'.·:: "!•-:/ ;:~;~~-_:.-.' ,'- '.-~;(:;::-.:.--:t)'.) -~-::~;-:¡_;.-,~_-:,'_:¡-,;;:e:.;'·,~ '~ ~ ·, ,-.-'.} :,-'-.:·:-f:;:',;º:~~i'.~:>::_~::~,_.,_. <:: :-..;· .; .... 

MáS,. aún./dadO:'· _ _'clUe:·;:-,1·a~,-c irtig 1 a·:_::aé··.::.-e's tos:;;.:_¡:)í:iCíen t·e s_::'..pU:Sde ::s.e_r:: 

re a l. i i~_.~-~ .. '~"6·~~;·l~'ri'.~~~:'f~~~1r~;~'.~i~:~~~:(f:'(:;Qi;~;y:~)J·~·;d~-;}/~~~~~·~:~:-f:.'~-f ~~-~~::.; e:i :, ~:iru;' ::-· 
_.- · .. :. 'j-' -~: :.;;:;·.:.:;:.;.,:;·\:_¡: .::'.>;-;;.; }~~-, · ;;;/;.{":J;.!;;\-\\'..'..-,;:¡;·y ~!;·~i'/\'+';{:_· '·~ :~:'}_;!/ .. ":_(;:>_:.i~(-:;_ ~;-;~\1J:ii·;~:--;;:/ 1;;:,:¡·, .)j "'./·_;~ __ :·'.:'. ::_,· ~-- _ '. _e"',' •• 

j ano ).:·-_~Y ._con): in s_.tr_ufllen ta1~c.:m1 n,imo; ·con s 1·aer.a·mo_s7~qu·e-_t;no}.hay,,;;·ar ... ·-· 
· g ume n t º-~- ,~·:~, /f~~~·:~~·:i~-~J:~-~~ii;~:~i~·~;~~;~;~~~-'¿,·:?~·¿·iA::~~;~~:d·.g.~'.-;::¡~iJ~;~:f if~.'~'·d-~ ·:_" ~ i. 

· · · : -.:_:_ >-i:.: ':':;-'_'_:_r;c~_.,_;:-,;;:: sí..~< .. ~·: ·7~;~,,.~; :· -.-_:-5~._'-\:~:,,,':._:~~·~ ,-;;f;. ,:;,,_";':·:·;:::--; ::_-··ú:-;'i:'.:;:_,-:;, ;<·,_·:·-~~<(:: ~:~ _ -- ·::._ .- -'. ::'_' "·-·, 
que ___ po~ .- a lcju·na·/c·a·us a:_:;dE!,r'.-f_uer.za~:•ffiay.or-".:_-n·o·;.: s'é::; p_úedil'.;~1-ie-v_ar.·_. a - · 

eª b º .... ··l·~·:'.~.i ~.~t~.~,.:~::·~··"· ;- .~·::: .. ;, .. ,,:::. Qi:':;@tU~·~sf:"j,¡:~,~Wª1~1~1·!;Ji.·";: ·;·-·;.·· ... 
Finalmente, espera·:::-.que :~:el:-,:presente·::estud1a·~contr1buya. a·:- .. 

. · · · -:." ·:, · ·. _:-__ , · ._ ': : "-; ':--:;_,;' "-' :·:._., ~- ":' . .-;:· ;-- .-.• ':'.>·: :'. >;"""·, :':_~ .. ¡~-;~,~:._,\ ;_:.::¿'::::-,;\i;(.;:1z,::~:-~.~\F)-~\i .;i7:'1;;_~--~\:,;~.;~·¡,,7;:·:~ii\'-;:_¡{~' ·:·. ;_: ,_.. -· ·¡ ',.-'-: · -. ._, ·'. . ',. 
· l.lam8r_. -la'.-_'_a·t·~n·c i'_ótj_':<c:Ie\~~'l,o_s\~i __ ru j_a_no_s.';.<_q_~\'.'~.~no_.~,-_h_aci ~:-1'.úri·a.: -P8 to-· 

• '. -·: '- ; :; •:_-.:, ·-'; '· \- ':;'; '_:·, ·,:'f<':'.,',;:'¡_,'0'.'(:,:~::~~f('.(".' ,'._-0·:.-:',i ~L>-•::;:: ,,-:_:.:;-;·::;:"_-;-,:"•'.',f.:::;:'.'~h?~:'.:.-:;.\;-;:.;,';,~.".; t;:·::::.:";/_:~;~;-,":• '.';°;";,\;_.~::·::,-. __ \:_-~~' ·: ' 
logia ._muy) f recuen_te.:.·e ·-:·incap_a_ci tan t'e.1:-.y,:f.a:-_:,_._tomar,,;en'.;'cuen ta·-.:·a1 

• -' "; ~,.: _-:•-·;-_,:.~·-~--:~-- -~·~·,~~-,.:--:~·-·:_.:., .... • ' •_ -.- -- ( 

0 

,,'·-_,."' • v·:'-·'"'!:c.",-';:·:;;;~':;•',:_;c;•,::··''.~< _.' - _, • 
tratamiento·:·q~1r.urg1co.~::.como la meJor opción·-que se·::_le_-'-pue .-

de· of"~~¿·--~i: ~---J>'_i·~~·~:~'i'~:~·~,~--:::_~:~(~~~·¡·-~'~f-,'"~,'~;~;~-:. ~~s-tO' --~·~.~.s 1 ~::~--~: -~·:6-1-0r e· -~. 
inc.ap"aciClad ." 
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