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I N T R o D u e e I o N 

Partiendo del hecho biol6gico de la procreaci6n, se 

forma el nOclco social primario de la familia que crea rela· 

ciones jurídicas como el esta<lo civil, el parentesco y otras. 

Ahora bien, he selecciono.do cor.::o tema de este trabE:_ 

jo "El reconocimiento del hijo llevado a cabo por los proge-

nitores mcnor0s .-le í'dñd", por rnno:::.id~->r<.r ;::;. 1.1 fi1i:1·-itin como 

una de las bases fundamentales de la sociedad y el cual a mi 

humilde juicio, se encuentra in~uficientcrnentc reglamentado, 

de modo que considero que deben adicionarse o reformarse al~ 

gunos de los articulas del C6rligo Civil vigente. 

El plan de trabajo que he trazado para desarrollar 

este trabajo, se compone de tres capitulas: el primero tra

ta los conceptos de la filiaci6n coman y se analizan las di 

ferentes clases de filiación, así como hago referencia a la 

evoluci6n hist6rica que ha sufrido. 

El segundo cap~tulo se refiere al reconocimiento -

en especial, donde doy su definici6n, sus elementos así co-



mo sus características, también se estudian dentro de este 

capitulo los requisitos y en particular el reconocimiento 

efectuado por los progenitores menores de edad. 

En el tercer capitulo se describe el resultado • 

del reconocimiento efectuado por el menor de edad, así co

mo sus consecuencias y procedimiento. 

Confio en haber hecho algunas aportaciones que -· 

pueden chocar con otras de m~s profundidad pero como prof~ 

sionista que aspiro ser, estoy conciente de que se me im

pondrá11 rasponsabílidadcs a las que deberé estar sujeta y 

respecto de las cuales la sociedad exige soluciones cada -

dia más necesarias. 

En fin, no pretendo resolver desde luego los pro

blemas correspondientes, sino presentar, en forma objetiva, 

propuestas conforme con la realidad que estoy viviendo. 
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CAPITULO 

LA FILIACIOl\ 

l.- CONCEPTO 

Filiaci6n, que viene del Latin FILATIO-O~IS, de --

FILIUS, hijo es lo relación de hecho y por razón natural que -

existe entre el p3dre o la madre y su hijo, de los cualus se -

deriva un ccnjunto d~ relaciones jurídicas pcrmanc11tes. Par---

tiendo del hecho biológico <le la procreación, forma el núcleo 

~oci~l pTimario <le la familia y crea relaciones juridicas como 

el estado civil, el parentesco y otras. 

Ahora bien Sara Montero Duhalt. nos dice que la --

''filiación es ln relación jurídica que existe entre los proge

nitores y sus descendientes directos en primer grado: padre o 

madre de hija o hijo". (l) 

Con lo antes dicho la filiación es la procedencia 

de los hijos respecto de los padres, es un hecho natural que 

nadie podrá desconocer. 

El jurista franc6s ~larcel Planiol nos proporciona 

(1) ~iONTERU WHALT, Sara. Dt:rt:chu Je rí'ui1ili<l, sc&U.'1tb ~:.!ici6n. F1Jltoriol 
Porrúa, México 1985, Pág. 266. 



su definición de la siguiente manera: "es la procedencia en lí 

nea recta, comprende toda la serie de intermediarios que unen 

a una perso11a determinada con tal o cual ancestro por alejado 

que sea; y por otro lado nos expresa que es la relaci6n inn1c--

diata del padre o de la madre con el hijo". ( 2) 

Este hecho crea el parentesco de primer grado y su 

rcpetici6n produce las lineas en serie de grados. 

La definici6n que nos dfi Rojina Vi llegas coincide 

con la de Marcel Planiol y dice así, 11 cs el vínculo jurídico 

que existe entre ascendientes y descenJic11tcs sin limitaci6n -

de grado, es decir, entre personas que descienden las unas de 

las otras". C3 J 

El articulo 293 del C6digo Civil para el Distrito 

Federal vigente, dispone que "el parentesco de consanguinidad 

es el que existe entre personas que descienden de un mismo --

progenitor, la relación paterno filial constituye el primer -

grado de estn vinculación part:uL..1.1 ·•. 

Para el maestro D. Pina Rafael, indica qup "la fi 

(lj PLANIOL M.\RCEL, Fernand y RlPERT, Jorge. Trnt::i.do Elem~nt~11 de flerf'cho 
Civil, edición española, Ed. José Mujica, Volumen IV, Tomo 11, ~!adri<l 
1939, Pág. 110. 

(3) ROJINA VILLEGAS, Rafael. n.orecho Civil ~k-xic3no, Edítcrial Porrúa, 17 
Edici6n, 1980, México, Tomo !l. Pág. S9!. 
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liaci6n en su aplicaci6n, al derecho civil equivale a la proc~ 

dencia de los hijos respecto de sus padres. 

ContinQa diciendo que la ' 1 filiaci6n de acuerdo con 

el criterio de la Suprema Corte de Justicia de la Naci6n es la 

procedencia de los hijos respecto de los padres y tiene como -

consecuencia diferentes derechos y obligaciones correl¡1tivos, 

rcciprocos dando ur i¿;cn a la patria potestad 11
• (<1} 

El t~rmirlo filiación tiene en el derecho dos sign! 

ficados; uno en sentido amplio y otro en scnti<lu c~trirto. l.a 

primera comprende el vinculo jurídico de la serie de intcrme~

diarios sin limitación de grado, el segundo, es ln relación --

que existe entre progenitor con respecto del hijo, produciendo 

diferentes derechos y obligaciones ya que van a constituir la 

filiación legitima como la natural (extramatrimonial). 

2.- CLASES DE FILIACIOK 

Existen tres cldscs dA filiación, que se enumeran 

de la siguienre manera: 

(4) D'Pl:O:·\ VARA, Rafael, Derecho Civil Mexicano, Primera Décima falición, 
Ed. Porrüa, i-!éxico 1980. P~g. 348. 
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A).- Filiaci6n matrimonial. 

B).- Filiaci6n extramatrimonial. 

C).- Filiaci6n adoptiva o civil. 

Cada una de ellas se constituye de diferente mane-

ra, pero una vez surgida la relación juridica entre el padre y 

la madre con su hijo, las co11secuencias juridicas son iguales 

para todos los sujetos. 

En nuestro derecho no hay diferencia p~ra los hi-

jos, ni diferentes calidades entre ellos, lo Gnico diferente -

es la forma de establecer el }3zo de filiación. 

A).- Filiación matrimonial.- Clase de filiación -

que permite la situación de l1ijo nacido dentro del lazo matri

monial as.i lo establece Rafael de Pina al dcci r 11 son los pro- -

creados por los cónyuges durante el matrimonio". (S) 

El maestro Galindo Garfias en su ob1·a de derecho -

civil considera 11 que los hijos nacidos de matrimonio, son aqu~ 

Jlos cuyo radre y madre estaban casados en el momento de la -

concepci6n". (6) 

(5) DE PINA VERA, Rafael, Op. Cit. P:íg. 350. 

(6) GALil>tllO GARF!AS, Ignacio, Derecho Civil, tercera edición. Ed. Por rúa, 
M6xico, 1979, Pág. 622. 
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B).- FiliaciGn cxtr3m~trimonial.- Se refiere a lo~ 

hijos nacidos fuera de matrimonio, cuyos padres se encuentran 

en condiciones de contraer matrimonio al momento de la conccp-

ci6n del hijo. 

El jurista Rojina Villegas nos define la filínción 

extrarnatrimonial al decir "se entiende por el vínculo que une 

al hijo con sus proge11itorcs q11c no se han unido en matrimo-··

nio." (?) 

C). - Filiación adoptiva o civil.- Esta forma de fi 
liaci6n se fundamenta en el concepto de adopción, considerántl~ 

se esta comu la instittici6n jt1rfdica creada por el derecho, e~ 

trc dos personas, dicho así la filiaci6n civil o adoptiva se -

establece co1no consecuencia del acto d~ adopci6n y eren una r~ 

laci6n entre el padre y el hijo, sin que lstc haya sido pro---

creado por aquel. 

Respecto de esto Rafael de Pina afirma que 11 lus hi. 

jos adoptivos son los que reciben esta consideración mediante 

el vinculo legal establecido por la adopci6n". (S) 

Manuel Somarriva est.aLlccc dir:iencio que "la filia-

(7) ROJI\,\ V!Ll.EGAS, Rafael. Op. Cit. Pág. 703. 

(8) DE PI!~'\ VEllA, lfilfacl. Op. Cit. P5g. 351. 



h . 

ci6n adoptiva defiere profundamente de los dos anteriores 11i -

supone ni la procreación del matrimonio ra que es el producto 

de una convcnci6n o acto juridico que se celebra entre aJopta~ 

te y adoptado". 
(9) 

3.- FILIACION DE LOS HIJOS NACIDOS DE NATR!MO~!O. 

Se consideran hijos de matrimonio aquellos cuyos 

padres se encuentran unidos por el vinculo matrimoniai en el 

momento de la concepción. 

Rafael de Pina nos señala que ''los hijos nacidos -

de matrin1onio, son los procreados por los cónyuges durante el 

matrimonio; los concebidos antes del matrimonio y nacidos dcs

pu~s de la cclebraci6n de éste tienen dicl1a ccnsidcraci6n en -

ciertos casos." (lü) 

Los hijos de matrimonio dependen de la fecha del -

nacimiento asi como de la concepción y esta debe estar de 

acuerdo al períoJu ncr~~l d~ ~estación. 

El articulo 324 del Código Civil para el Distrito 

Federal vigente fija las reglas conforn;e a las ct1alcs se pru~ 

(9) SW,l\RRlVA UNDURRAC.A, Manuel Derecho de Familia, Santiago 19b:;, Pág. 
391. 

(10) DE PINA VARA, Rafael, Op. Cit. Pág. :;so. 



ba la filiación legitima ~uc se presumen hijos de los cónyuges: 

"! . ._ Los nacidos después de ciento ochenta días 

contados desde la celebración del matrimonio. 

11.- Los hijos nacidos dentro de los trescientos 

dias siguientes a la disolución del matrimonio, ya provenga e~ 

ta de nulidad del contrato, de muerte del marido o de divorcio. 

Este tér~ino se co11tará 1 en los casos de divorcio 

o nulidad desde que el hecho qucdar6n separados los c6nyuges -

por orden judicial". 

En nuestro derecho 11ay mutrimo11io cuando ~ste se -

ha celebrado ante el Juez <lel Registro Civil, celcbrandosc el 

matrimonio se presumen hijos legitimes los concebidos durante 

La filiación del hijo queda plc11nmcnte probad~ -

por el acta de nacimiento unida a la de' matrimonio de sus pa

dres. 

Es por ello que el artículo .,.tu i.L:l C6dlgo Civil 

para el Distrito Federal vi~cnte nos anuncia: 

"La filinci6n Je los hijos nacidos de matrimc.ndn 

se prueba con la ¡1artida Je st1 nacimiento ) ~~:1 ~1 acta de -
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matrimonio de los padres 11
• 

Este proyecto guarda estrecha relación co11 el art! 

culo 39, que se refiere al estado divil de las personas y se -

prueba con las constancias rclativ3s del Registro Civil. 

Por otro lado tenemos la filiaci6n materna leciti-

ü.a, el jurista Rojína Villc¡;as aflrma que "resulta <le dos he--

cl1os suce¡1t~blr5 de prueba directa; primera, el parto o alum--

brarniento de la mujer casada, segundo; 1~ idctttiJad del rccla

ma.11tt: ::en e1 hijo que esa mujer dio a luz.. 1' (ll) 

Para Antonia Ibarola la filiación legítima materna 

es ''para aprobar que determinado hijo nació de tal mujer casa

da hay que establecer tres hechos distintos: a) El matrimonio 

de la suso dicha mujer; b) el parto o alumbramiento en fecha -

determinada de qui~Il pretende ser n1a<lrc, e) La identidad del 

hijo cuya filiación es cuestionadn con el hijo cuyo nacimiento 

ya qued6 demostrado". (lZ) 

ro~ lo que respecta a la filiación legítima pate~ 

na, nuestro c6digo civil no <leclarn que el h1Jo hiicid!:' rl11ran~ 

te el matrimonio tenga por padre al marido, a pesar de que no 

lll) ¡;(\JJ~1A V!UEG."5, Rafael, Op. Cit. P.'ig. 611. 

(12} IBAROL\ 1 Antonio <le Derecho <le familia, 
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hace esta declaraci6n, la acepta, estableciendo una presunción 

de legitimidad de los hijos nacidos durante el matrimonio de~ 

tro del plazo que marca la ley. 

1.a filiación paterna sólo puede ser consideranda a 

través de presunciones. 

Rafael de Pina citando la opinión de Puig Pina di-

ce que "creemos c1uc el lo no es rr.ti.s que cuestión de palabr.Js; -

se trata de dos ideas que ~onstituycn una relación 16gica y n~ 

cesaria pues la una supone y lleva consigo la otra, ya <1ue el 

padre supone al l1ijo y no ¡Juedc existir hijo sin padre. Son --

pues dos términos jurídicos de una n1is1na relaci6n. Los dos nom 

bres de las puntas <le eje paternofilial; en una cstan Jus pu-

dres y, por ello, se llama paternidad, y en la otra cstfin los 

hijos y, por ello se llama filiaci6n." (U) 

El artículo 345-del Código Civil vigente para el -

Distrito Federal indica que: 11 No basta el dicho Je la rr.u<lre P!:. 

ra excluir de la paternidad al marido. ~lientras que 6stc viva, 

Qnicamente él podrá reclamar contra la filiaciGn del hijo con-

ceb1do durante t::l m.J.trirr.onio. 11 

Con respecto a la condición de los hijos legítimos, 

(13) DE Pli\A Vi..fu\, Rafael. Cp. Cit. Ptlg. 3.18, 
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p9seen plenamente los derechos que deben pertenecer a una per

sona en su carácter de hijo; estA sometido, a la inversa a to-

das las cargas y obligaciones que este iffiplica. 

4. - FILIACION DE LOS HIJOS NACIDOS FUERA OE MATRIMONIO. 

Los hijos extrarnatrimoniales son aquellos que han 

sido engendrados por personas que no están ligadas por el vin-

culo m3trimu11ial. 

Nn existe nin~un3 diferencia en Ja relaci6n de De-

recho que crea la filiación, en cuanto sean l1ijos cxtramatrirn~ 

nlales o matrimoniales ya que se les considera por igual. 

El hijo nacido fuera de matrimonio, no se encuco--

tra amparado por las presunciones que hemos sefialado ya que su 

filiación sólo puede acreditarse mediante el reconocimiento vo 

luntario que hagan sus progenitores o en forma forzada. 

Así lo menciona Galinda Garfias al decir que la fi 

1iaci6n "respecto de los hijos nacidos tuera de maLrlmuJtiu, .LU 

filiación sólo queda establecida através del reconocimiento -

voluntario que hace el padre o de una sentencia que declare la 

paternidad o la maternidad." (l 4 J 

lHJ l~.\.Ll~lXl G.ARF!AS, Ignacio. Op. Cit. Pág. 634. 
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Dispone el articulo 360 del C6digo Civil para el -

Distrito Federal vigente dice que la: 

11 fíliaci6n de los hijos nncidos fuern de matrimoio 

resulta con rclaci6n a la ma<lre, del sólo hecho del nacimiento 

respecto del padre, s6lo se establece por el reconocimiento v~ 

luntario por una sentencia que declare la paternidad." 

También es necesario tcn~r presente que el articu

lo 383 del mismo precept~ ci:insidera que: ''Se presume hijos del 

concubinario y de la concubina: 

l.- Los nacidos despu6s de ciento ochenta dias, 

contados desde que comenzó el concubinato; 

11.- Los nacidos dentro de los trescientos días sl 
¡uientcs al en que ces6 la vida comQn entre el concubinario y 

la concubina. 11 

Existe una presunci61, ~imilar a la que contempla -

el articulo 324 del precepto ya mencionado, con respecto a iu~ 

hijos de matrimonio. 

La filiaci6n de la ruadre ~ucda probada por el he-

cho del parto. 
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Y la paterna, sólo se establece por el reconoci--

micnto voluntario o por una sentencia que declare la paterni-

dad. 

Si el presunto pa<lrc no reconociera voluntariamen

te al l1ijo puede iniciarse en su contra un juicio de invcstig~ 

ci6n de la paternidad. 

La investigación de la paternidad debe hacerse en 

vida del padre, salvo que este muera ten<lr5 cuatro afias a par

tir de su mayoria de edad para ejercitar la acci6n. 

La acci611 para invcstiga1· la filiaci6n de los hi-

jos nacidos fuera de matrimonio, cst~ permitida únicamente en 

los casos sefialados por el articulo 382 del C6digo Civil Vigc~ 

te, que dice lo siguiente: 

"La investigación de la paternidad. de los hijos na 

ciclos fuera de matrimonio está permitida: 

1.- En los casos <le rapto o violación> cu3n<lo la 

~poca del delito coincida con la de la concepci6n; 

i I .- Cuando el hijo se encuentre- f'n posesión de es 

tado de hijo del presunto padre; 
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III.- Cuando el hijo haya sido concebido durante -

el tiempo en que la madre habitaba el mismo techo con el pre-

tendido padre viviendo maritalmente; 

IV.- Cuando el hijo tenga en su favor un pri11cipic 

de prueba contra el pretendido padre." 

En estas cuatro fracciones en realidad se compren

den seis casos, porque en la primera l1ay tres; rapto, csturpo 

o violaci6n y en la siguiente; la posesi6n de estado, el concu 

binato o Ju existencia de una prueba contra el pretc11dido pa-

dre. 

11 En la legislación mexicana no existe un sistema -

de libertad absoluta en la investigación de la paternidad. 56-

lu se admite en los cuatro casos que enumera el artículo que -

se comenta. 

No existen medios científicos adecuados para acre

ditar paternidad. Los medios de prueba que puedan Hpnrt~r$~ ~n 

el proceso de investigaci6n, es difícil que reúnan los requisi 

tos que la ley exige para dar por plenamente probada un hecho. 

De al1I que el legislador al autorizar la investigación de la -

paternidad, ha debido recurrir nuevamente al sistema de presu~ 
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cienes para facilitar su prueba". (lS) 

Para determinar la paternidad en el concubinato, -

ante la falta de prueba directa, se presumir§ que el concubina 

ria es el que ha engendrado al hijo que la concubina dé a lu:, 

partiendo de que concubinato se origine cuando un hombre y una 

mujer vivan maritalmcntc bajo el mismo techo en un;:i relaci6n -

contínua. 

La posesi6n de estado como elementos para Ja inve~ 

tigaci6n de la paternidad, se demuestra en la forma que sefiala 

el artículo 384 que dice: 

''La posesión de estado, para los efectos de lo. - -

fracci6n II del articulo 382, se justificar5 demostrando por 

los medios ordinarios de prueba que el hijo ha sido tratado 

por el presunto padre o por su familia como hijo del primero, 

y que éste ha proveido a su subsistencia, e<lucaci6n y estable-

~lmi~11Lu. '' 

El Código Civil Comentado citando la opinión de Ro 

jina Villegas al decir que: "El artículo 38-l define la posc--

si6n de estado para investigar la paternidad, l:l cual no re---

(15) C6digo Civil Wmcntado para el Distrito Federal, Libro Prinr<.·ro de las 
Personas, Tomo 1, Editorial Porrúa, Instituto de rnrcstiga.:ioncs Jurí 
dicas. U.N.A.M. México 1987, P:ig. 260 · ~61. 
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quiere los tres elementos clásicos de nombre, trato y fama, 

pues basta con el trato del presunto padre o de la familia pa

terna, pero se agrega que fiste hubiera proveido a la subsiste~ 

cia de' hijo". (l 6) 

La posesi6n de estado significa el ejercicio de -

las cualidades que integran la relación natural de filiación -

respecto de una persona. 

La Suprema Corte de Justicia de la Nación ha anal! 

~ado la filiaci6n natural corno medio de reconocimiento realiza 

do por el padre: 

11 De conformidad con el artículo 360 del Código Ci

vil vigente, la filiaci6n de los hijos nacidos fuera de matri-

monio se establece, con relación al padre, bien, primero por -

el reconocimiento voluntario o bien, segundo, por una senten--

cia que declare la paternidad, para lo cual el artículo 382 ·-

del mismo ordenamiento concede la acción, de investigación en 

los cuatro casos que limitativamente enumera el propio precep-

lU. 

establecin1iento de la filiaci6n natural en su articulo 383, al 

(16) Código Civil para el Distrito Federal Comentado, Instituto de Inves
tigaciones Jurídicas. Ob. Cit., Pág. 262. 
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estatuir que se presumen hijos del concubinnto y de la concub! 

na: I, los nacisos después de ciento ochenta días co11tJdos des 

de que comenzó el concubinato, y, II, los nacidos dentro de 

los trecientos dias siguientes al en que caso la vida coman en 

tre el concubinario y la concubina. Est3~ re;l:is so11 iJénti-

cas a las que en materia de filiaci6n lcgitinia ~stablccc el ar 

ticulo 324 del propio ordenamiento, )"ª que conforme a 6ste, se 

presumen hijos <le los cGn)·ugcs: I, los hijos n3cirlos despu&s -

de ciento ocl1~nta días contados Jcsde la ceJcbr~tci6n del matri 

monio y, JI, Jos hijos nacidos dentro <le Jos t1·ecientos <lías 

siguientes a la disolt1cio611 del mismo. Ento11ces, pues, cuando 

se estti en caso de 11n h1JO nacido dentro de los ~recientas 

días siguientes al en ciuc cesó la vida en común del concubina

to y de la concubind o bien dcspu6s de los ci~nto ocl1cr1ta dias 

iniciado el concubinato, es evidente qt1e y3 no se t1·ata de un 

caso en que hay que investigar la paternidad para establecer -

la filiaci6n natural, sino que se est~ en pr~scncia de autónti 

ca filiaci611 natural legalmente establecida y ql1c, por lo n:is

mo, ya no hay necesidad de investigar, puesto que, como acaba 

de decirse, legalmente se encuentra ya establecida por expresa 

presunción de la ley civil en su invocado articulo 333, del · · 

mismo modo que tratan<lose de los hijos lc~itimos 10 h:1ce, se-

gfin ya ~e vi6, el articulo 32~. Y si ello es a~i es cl;1ro que 

el 11ijo go=a Je u11a poseci6r1 <le esta<lu que no ¡1ucde arrebátar

cele sino por sentencia ejecutoria di~t3da en jt1icio contratli~ 

torio en que se dcstru~·a dicha presunci6n, $icn<ln est~ la rJ--
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z6~ por la que el ar~ículo 352 establece al resp~cto la prote~ 

ci6n d~l juicio plenario. y el 353 concede acci6n interdictal 

al hijo a quien se pretendiera despojar o perturbar en dich3 -

poseci6n; en la inteligencia de que nt1nquc dos Gltimos ¡Jrecep-

tos se refieren expresamente a los hijos nacidos de m3trimonio, 

debe, sin embargo establecerse que igualmente protege a los hi 

jos naturales, por virtud del bién conocido pri11cipio de 3pli

caci6n anal6¡ica de que donde existe la misma razón legal, de

be existir igual disposición de derecho." (l 7) 

Fn cuanto a la investigación de la maternidad es 

absolutamente libre en principio y se puede acreditar poi Lu-

dos medios ordinarios de prueba. justificando el parto y la --

identidad del hijo. 

Existe s6lo una limitación en cuanto a la investi-

gación de la filiación materna, no puede hacerse cudndo tenga 

por objeto atribuir, el l1ijo a una mujer casada. 

El articulo 385, permite utilizar todos los medios 

ordinarios de prueba para acrea1tar ict m~tcr~i~3~ y <lice lo si 

(l".") St1prerr..l Corte de Justicia de la ~~ación, Sexta Epoca Cuarta Parte: 
Vol.\'!!. Pág. 208. ,.\.C. Apéndice 1975. Póg. 633. 
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guiente: "Está permitido al hijo nacido fuera de matrimonjo y 

a su descendic11te, investigar la maternidad, la cual puede pr~ 

barse por cualquiera de los medios ordinarios; para la indaga

ci6n no será permitida cuando tenga por objeto atribuir el hi

jo a una mujer casa<la". 

La maternidad puede comprobarse libremente tanto -

en el jicio ordinario especial de investigaci6n, como en el -

juicio sucesorio de intestado o en el de ali~cnto. 

La investigación de la 1nateri1idad conforme al arti 

culo 388, menciona que se hará en vida <le la madre y esta ac-

ci6n no prescribe n1icntras viva estfi, pero si l1ubiere falleci

do durante la menor edad del hijo, este tendrá cuatro afias de 

edad a partir de que cumpla la 1nayoria de edad, para ejercitar 

la acción . 

. Conforme a la investigación <le ¡1atcrnidad como de 

la n1aLer11iJatl el articulu 337 Jei CG<li~u Civil vigente ¡1ara el 

Distrito FeJeral enuncia que: ''El hecho c..le dar ülimcnt.os no 

constituye por si s61o prueba 1 ni aún presunci6n, de patcrni-

dad o maternidad. Tampoco puede alegarse corr.o r:n:ón para invcs 

tigar Estas. 



. 19 . 

S. - BREVE EVOLUCION llISTORJCA DE LA FILIACION. 

Empezaremos con el Derecho Romano; en donde la co~ 

dici6n del hijo natural deriva del concubinato, fuera de el y 

del matrimonio, la unión entre personas libres constituian el 

delito de estupro y los hijos nacidos de fiste no eran natura-

les y se le llamaba "espurri" sin importar la libertad ¿e los 

padres. 

La ley Juliana Pappia Poppaea prohibió el matrimo

nio entre ciertas personas por desigualdad de condiciones, y -

le J1ab!a permitido en cambio vivir en concubinato, éste se en

contraba regulado legalmente de tal manera q11e no existia duda 

de que los hijos habidos en el misnio era del concubina debido 

a ello no era necesario el reconocimiento de éste. 

En lJs decretas Je Gregario IX, se decía hijo nat~ 

ral a aquél cuyos padres podían haber contraído matrimo11io en

tre si sin dispensaci6n, aunque la madre no fuera verdadcramc~ 

te concubina del marido, es decir que no se requería que la m~ 

1er viviera oa10 el mismo teci10 del padre, para considerar na

turales y no "cspurií 11 a los hijos habidos en tales circunsta!! 

cias. 

En el Derecho espafiol y en Derecho franc~s, se es-
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tablccra una ¿istinci6n q11r incluyó nuestra legislación civil 

anterior a la vigente, adopto respecto de los hijos ilc&itimos 

llarnUndose naturales aquéllos cuyos p~dres hubieran podido co~ 

traer matrimonio v5lido en el momento de Ja concepci6n }" 113-

mando hijo aulterinos, incestuosos~ m5nccrcs y sacrílegios a -

todos aquellos cuyos padres no podían contr~er matrimonio vaJi 

do, por existir un impedimento insuperable, a saber: la exis-

tencia de matrimonio válido <le uno de los progcr.itores. en el 

~omento de 13 c0nc~µclón Ladulterinos), el Iaz~ de parent~zco 

por consanguinidad y por afinidad en grado inmediato (inccstuq 

sos]. por haher si¿o c~¡enJ1a~u o concebido respectivamente 

¡;ar var6n que había recibido órdene:; sJ.cerdotsles o por una rr-.u 

jer profesa en una orden religiosa (sacrIIegios). 

En ~féxico los C6Jigos Je 1870 y !884 regulan los -

hijos lcgftim0s pero por lo que toca a Jos hijos nacidos fucr3 

de matrimonio conservaron la distinción respecto de los hijos 

legítimos, en simplemente naturales y "espurios". 

rn~ n~t~~~l=5 30 l~ denominaba a aquellos cuyos p~ 

dres en el momento de la conLcpc1ón no tenían impedimentos pa

ra contr<::.er raatrimonio y calificaban de ''csr .. urios n todos los 

demás. 

En cuanto al derecho d~ heredar se j1Ti\·6 a los li] -
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jos nacidos fuera úe matrimonio, especialmente a los incestuo

sos o adulterionos, de la participación que como hijo deberían 

tener en la herencia del padre o de la mdrc, o en su caso de -

los desce11dicntes, abuelos, bisabuelos cte. se hizo una verda

dera limitaci6n, como si la filiación pudiese calcul3rsc por 

cantidad, para ir reduciendo la porción l1eredit;1ri;l del hijo 

simplemente natural, o del hijo adulterino o incestuoso frente 

al hijo legítimo. 

Fu6 hast3 1917, por las ideas que sustcnt6 Vcnus-

tiano Carranza, a través de algunos jurisconsultos, se sostuvo 

pur ~rimcr~ vez la idea de equiparar al 11ijo legitimo co11 el -

nat11ral, para atribuirle el mismo estado jurídico; para rcla-

cio11arlo, por consiguiente con toda su 1,arentcl:• e11 virttid Jel 

vinculo consanguineo y no a trav6s del matrimonio, y para dar

le un estado integrado por un conjunto de <lcrecl1os, no sólo p~ 

r3 hcre<l:1r, exisigr alimentos y llevar al apellido del padre -

o de la madre, sino también para que goce de la p1·otccc16n ju

rídica que otorga la patria potestad, limitando s6lo sus canse 

ct1e11cias en la misnia forma en que se hace respecto de los hi-

jos legítimos. Es decir, a falta de los padres, corrcsp6ndera 

es;1 ~ra:i respon~abilidad a 1os d~u,lc~, prirnPrn paterrios y des 

pu~ s m~H e- rnos -

La ley sobre Relaciones Familiares de 1917", que 
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tuvo el acie1·to de eliminar la ~alificaci6n de los hljos es¡,u-

rios, fue enormemente retrógrabada en los derechos qL1c otorga-

ba a los hijos extramatrimoniales, pues s6lo se ·les concede el 

dudoso honor de, al ser reconocido, llevar el apellido del pr2 

ge11itor que reconoce. 

Es inconcebible que una l~y revolucionaria de la -

magnitud de la que comentamos que, por un lado cxtingui6 la p~ 

testad marital r por otro, los calificativos infamantes a los 

hijos haya retrocedido de tal manera en su sentido de la justl 

cia quitando a los hijos el derecho a alimentos de parte d~ --

sus progenitores y el derecho a entrar a la sucesión legitima 

de los mismos. Explica el legislador que esta medida tiene por 

objete "evitar el fomento de las uniones ilícj tas, y los abu- -

sos que Ja concesión de otros derechos pudiera originar". 

Estas razones más Je las aducidas, 11os parecen in-

compatibles con el espiritu, general de la l.ey sobre Relacio·-

nes Familiares.º (18) 

Es por ello que el sistema mexicano a trav~s de la 

(18) ~1.1:-.TERO DUHALT, Sara. Op. Cit. P:ígc 296. 
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Ley de Relaciones Familiares y después en el Código Civil vi-

gente lleva a cabo una absolut3 equiparación de· hijos ncrtura-

lcs y lcg!~imos, en todos los derechos y obligaciones, y en r~ 

gimen de la patria potestad, alimentos, sucesi6n, cte. 

"A este 1-especto, la 11 .txposición de Motivos" del -

Código Civil del Distrito Federal se expresa así: "Por lo que 

toca a los hijos, se comenzó por borrar la odioso diferencia -

e11trc hijos legitimas y los nacidos fuera de matrimonio; se -

procuró qtie unos y otros gozasen de los mismos derechos, pues 

es !jnn irritante injusticia que los hijos sufran las consecuc~ 

cias de las faltas de los padres, y 4u' s~ vean privados de -

los mas sagrados derecltos Onicamentc porque no nacieron de ma-

trimonio de lo cual ninguna culpa tienen; ... " (19) 

"El sistema que en este respecto adopta el Código -

Civil vigente en el Distrito Federal, dif~1·cntc entcrame11tc --

del que han seguido los c6digos europeos y esta diferencia se 

revela en dos aspectos: a) en cuanto colo~a en pie de igual-

dad a los hijos l1abi<los en el matrimonio y a los l1ijos habidos 

fuera Je rnatrimonio. Unv ¡ ctrn~ adquieren aquellos derechos y 

obligaciones no s6lo respecto del pa<lre y de la madre, 5ino cr1 

(i9) G\LJ\.1'0 Gr\R.f:L\S, Ignacio. Op. Cit. P5g. 621. 
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cuanto el l1ijo 11abido fuera Je matrimonio, entra a formar par

te de la familia de ~u padre y de su madre, y b) en cuanto de

saparece respecto Je los hijos fuera de matrimoni, toda disti~ 

ci6n en a<l11lterionos, incestuosos, sacrilegios, etc. 

Son esta otra de las cosas que contcmpl3 ~1 Código 

Civil vigente a parte de que ya ha borrado hasta donde le fue 

posible al legislador esta clasificación que en sí .":".iSm:! resu.!_ 

ta odiosa incluso para quienes toleraron en el campo de la do~ 

trina o la jurisprudencia, u pd~a 10~ lc~isl30f•rG~ q11c la admi 

tieron. 

El Código Civil vigente prol1ibc no obstante, que -

en el acta de nacimiento se hnga constar que el l1ijo es inces 

tuoso o adulterino, o alguna de la que se <les11rcndicrc, por 

ejemplo su calidad de incestuoso, revelado por ambos padres 

al presentar nl hijo que se encuentran en grado de rarentesco 

de hermanos 1 de ascendientes y descendientes, tendría que inf~ 

r.i.L5G Ce ~~:!- ~iTC'llnstancia. 

Tambi~n el C6digo Civil prohíbe, por razones cvi-

dentes, para evitar el escindalo que el acta de 11acimiento de 

un hijo que pudiera result=r 3du!terino (incluso si la mujer -

casada reconociere el adulterio, o lo hubiere confesado judi-

cialmente, o resultase de u11a sentencia civil o penal), se ha-
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ga constar esa calidad en su acta de nacimiento. 

Tambi6n impide que en la misma se pueda asentar e~ 

mo padre a otro distinto del marido, pero requiere que 3~uclla 

mujer casada, viviendo con su marido, y esto porque seria es-

candaloso e inmoríll que la mujer casada viviendo co11 su n1arido, 

compareciere con el hombre con el cual cometió adulterio, para 

presentar al hijo y ambos declarasen que era 11ijo de ellos. 

En cambio, cuando la fuerza misma de la cosa, como 

dici6n el legislador se ve obligado a admitirla ante el inte-

r6s, en su caso, del hijo o del padre para poder definir su fi 

liaci6n. 



CAPITULO 11 

RECONOCIMIENTO DEL HIJO POR EL MENOR DE EDAD 

!.- DEFINICION DE RECONOCIMIENTO. 

"El reconocimiento es un acto jurídico unilateral 

o plurilateral, solemne, irrevocable, por virtud del cual se 

asumen por aquel que reconoce y en su favor del reconocido, -

todos los der~chos y obligaciones que atribuye la filinci6n." (ZO) 

La via normal para establecer la filiaci6n extra-

n1atrimonial, respecto de la madre es por medio del parto y -

del padre es por medio del reconocimiento que de dicho 11ijo 

hagan cualquiera de sus progenitores o ambos conjuntamente. 

El reconocimiento del 11ijo que nace fuera de ma--

trimonio crea una filiación indivisible, existe por separado, 

no está probada sino por el reconocimiento voluntario de los 

padres y a falta de ellos, lJuí u~~ s~ntPncia pront1nciada por 

el juez como resultado de una acción de investigación de pa-

ternidad o maternidad. 

{20) ROJlNA VILLEGAS, Rafoel. Op. Cit. P~e. 727. 
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Galindo Garfias afirma al decir; "El reconocimie~ 

to de un hijo, es el acto en cualquiera de los progenitores o 

ambos declaran que una persona es hijo del declarante". (Zl) 

El reconocimiento ha de hacerse en forma solemne, 

es decir, la dcclaraci6n ha de hacerse precisan1c11te en cual--

quiera de las formas que la ley scfiala. 

Los juristas Col i.n y Capitant expresan: "Que el r~ 

conocimiento es una declaraci6n hecha por el hombre o por una 

muj~r can sujeci~n 3 ciertas formas previstas para asegurar su 

seriedad y conservación, y en la cual se hac~ constar el lazo 

de filiaci6n que une al autor de la <lcclaraci6n con un hijo n~ 

tural." C2 ZJ 

En nuestro Derecho el reconocimiento es a la vez -

un medio de prueba del lazo de filiaci6n y un acto de voluntad 

que lo crea. 

El articulo 360 del C6digo Civil vigente para el -

(21) GALI:-.DO GARF!AS, Ignacio. Op. Cit. Pág. 639. 

l22) illLIN, Ambrosio y H. CAPITANT. Derecho Civil, Traducci6n de la Segu!'. 
da cdici6n, Editorial Reus, Torno !l, Madrid 19S2, Pág. SOS. 
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Distrito Federal establece que: "La filiaci6n de los hijos na 

cidos fuera de matrimonio resulta, con relación a la madre, 

del s6lo hecho del nacimiento. Respecto del padre sólo se cst~ 

blece por el reconoclrniento voluntario o por una sentencia que 

declare la paternidad." 

"Por la naturaleza de las cosas, mismas, son <lis-

tintos los criterios que observa el legislador en la determina 

ci6n legal de l• filiaci6n paterna y materna de los hijos habi 

dos fuera de matrimor1io. 

Respecto de la madre, la filiaci6n resulta del so

lo hecho del nacimiento. En cuanto al padre, sólo es estable

ce por el reconocimiento voluntario o por una sentencia judi-

cial declarativa de la paternidad. 

Por lo tanto el reconocimiento l1echo por el padre, 

se hará constar en el acta de nacimiento del hijo cxtramatrim~ 

nial, si aqu~l lo pide por sí o por apoderado especial, cons-

tituido en la forma que establece el artículo 44. del C6digo. 

La paternidad es un hecho que no puede probarse o~ 

jetivarnente y para determinarla, el legislador ha debido valeE 

se en ciertos casos, de presunciones para declarar judicialme~ 

te la paternidad, ct1ando el progenitor no reconoce vo1untar1~ 



mente a su hijo. 

Referente al reconocimiento hecho por la madre no 

tiene derecho de dejar de reconocer a su hjjo. El proceso bi~ 

lógico <l0 la maternidad es u11 hccl10 real que se manifiesta o~ 

jetivamentc, durante todo su periodo evolutivo, mcdiartte sig

nos perfectamente acrcditables. 

El articulo 360 del mismo precepto consagra un -

principio y ~xclusivo de lA legislaci6t1 mexicana, acreditando 

el parto y la identificación del hijo qur<la establec1da lu f~ 

liaci6n de ~ste con respec~o a su madre. Cuando la mujer da -

cumplimiento a las obligaciones que le impo11c el articulo 60, 

de hect10 cstfi confesando la existencia del parto, su propia -

n1ater11idad y la identidad de su J1ijo, con la c11al queda de -

pleno derecho constituido o configurada la f1l1aciG11. 

Por eso el articulo 60 del Código Civil vigente · 

c!:t~~lece que: "Para que se haga constar en el acta de nnci~

micnto el nombre del padre de un hijo iue1~ de ~?trimonio. es 

necesario que aquel lo pida por si o ?Of apoderada especial -

constituido en la forma establecida en el articulo 44 haciEn

do•e constar la petición. 
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La madre no tic11e derecho de dejar de reconocer a 

su hijo. Tiene la obligaciGn de que ~u noffibrc figure en el a~ 

ta de nacimiento de su hijo. Si al hacer la presentJci6n 110 

se da el nombre de la madre, se pondr5 en el acta que el pre· 

sentado es hijo Je ma<lre Je:::.cuuvciJa. r~1·u la Íil\'t.'~tig<Jt.:.iÚJ¡ -

de la materniciad podrfi hncerse ante los Tribunales de acuerdo 

con las disposiciones relativas de este Código. 

Además de los 11umbre de los padres se liará co11s-

tar en el acta <le nacin1iento su nacionalicia<l y <lomicilio. 

En las actas de nacimiento no se expresará que se 

trata en su caso de hijo natural.º 

"Para el hijo nacido fuera de matrimonio, además 

de la inscripci~n de su nacimiento, se requiere el reconoci-

miento expreso de sus progenitores. De acuertl0 al llrticulo 

3b9 del C~digo Civil, dicho reconocimiento po<lrd hacerse en 

Continua diciendo que el 3rtit:ulo 277 del Código 

Penal en su fracción IV, expresa que incurrir5n en delito ... 

11 los padres que no presenten a un hijo suyo al registro con -

el prop6sito de hacerle perder su esta<lc: civil. o que declare 

falsamente su fallecimiento, o lo presenten o:.;:t11t=:i.ndo sus nora 
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bres o suponiendo que los padres son ot.ras personas." 

La comisión de los actos así tipificados entrañan, 

en el orden civil, un claro desentendimiento de las obligacio

nes que impone la patria potestad.'' (Z 3 ) 

2. - ELEMENTOS DEL RECONOCIMIENTO 

Los elementos del reconocimiento, son los siguien-

tes: 1.- Elemento personal. 11.- Elemento esencial. Ill.- El~ 

mento de Validez. IV.- Elemento formal. 

J. - ELEMENTO PERSONAL. - Existen dos tipos, un suj~ 

to activo del reconocimiento (el padre o la madre), un sujeto 

pasivo del reconocimiento (hijo reconocido). 

- Sujeto activo de reconocimiento.- El reconocí---

miento lo puede realizar el padre o la madre por uno de los m~ 

dios como es la confesión que s6lo puede emanar de ellos mis--

mas. respecto a la filiación cxtramatrimonial, en el caso del 

menor de edad el reconocimiento lo puede rcali~ar con la auto-

rizaci6n de sus padres, o de su tutor en su caso. 

(23) Código Civil comentado, para el D. F., Instituto de Investigaciones 
Jurí<li1.:J.s. Cp. Cit. P:ÍE':. 19. 
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En otras legislaciones el reconocimie11to efectuado 

por un menor de edad es licito por que no requiere de la auto

rizaci6n de Sl1s padres o del tutor, la finica condici6n de cap~ 

ciclad es la aptitud natural necesaria para saber lo que ha he

cho. 

Sujeto pasivo del reco11o~imicnto.- Pueden ser rcc~ 

nacido los que tengan la condición de hijos nacidos fuera de -

matrimonio (cxtramatrimoniales). 

Se puede reconocer 110 sólo al hijo que estA vivo, 

sino también al que nu ha r-.acitlo y al que ha muerto si ha dej~ 

do descendencia; el hijo que es mayor de cüad no puede ser re

conocido sin su consentimiento o del tutor nombrado especial-

mente para el caso. 

Referente a estos casos el articulo 36~ del Código 

Civil para el Distrito Federal vigente expone: 

"Puede reconocerse al hijo que no ha nacido y a 1 · 

que ha !!!HPrto si ha dejado descendencia." 

El reconocimiento de un hijo que aOn no ha nacido 

y el hijo que ya ha muerto, juridicamcnte no son personas por 



disponerlo asi, los artículos 22 y 337 del C6digo Civil. 

El primero de ellos considera que la capacidad ju

rídica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento y 

se pierde por la 1nucrte. El segundo seftala el instante en que 

se reputa el feto. 

Sin embargo el artículo 22 considera que desde el 

momento de la concepci6n entra el futuro ser bajo la protcc--

ci6n de ley y se le tiene por nacido para los efectos que el -

c6digo señala. 

Por estas razones el legislador permite que pueda 

reconocerse al hijo que aan no ha nacido. 

La Suprema Corte de .Justicia de la Naci6n en una -

ejecutoria publicada, resolvió lo siguiente: 

"Interpretando el concepto de hijo postumo humana 

y jurfdicamente, debe entenderse para los efectos del derecho 

hereditario, que lo es no solamente aquél que nace después de 

la muerte del padre, sino también el que nace clespués de oto!_ 

gado el Oltimo testamer1to, aún cuando el padre viva, si no 

existe disposición expresa de este último en el sentido de 
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deslieredarlo, pues ello constituye un exccpci6n prevista por -

la ley a la libertad de ~estar a que se refiere el articulo 

3164 del C6digo Civil del Estado de Puebla, toda vez que el ar 

ticulo 3175 del mismo ordenamiento, dispone que el hijo póstu

mo tiene derecho a percibir integra la porci6z1 que le corrcs-

pon<lería como J1eredcro legítimo si no hubiera testamento, a m~ 

nos que el testador hubiera dispuesto expresamente otra cosa. 11 (Z4) 

Ahora bien el artículo 375 del mismo ordenamiento 

admite que: 

''El hijo mayor de edad no puede ser reconocido sin 

su consentimiento, ni el menor sin el de su tutor, si lo tiene 

o del tutor que el juez lo nombrar5 especialmente para el ca--

so". 

El mayor de edad no puede ser reconocido sin su --

consentimiento, dice el artículo 375, Ya había establecido una 

disposici6n similar el articulo 79 del C6digo Civil vigente. 

Por lo que respecta al reconocimiento del menor de 

edad, es de la aceptación qt1e 11aga el tutor, actuando en nom- -

(24) Suprema Corte de Justicia de la Nación, fnfonne 1976 ~. 56, Pág. 57, 
Amparo directo 2651/75. Unaniraidad de 4 votos. 
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bre y representación del menor, producirá de pleno derecho la 

extinción de la tutela, pues desde ese mismo instante el l'eco 
0

nocido quedara sujeto a la pat1-ia potestad de su progenitor, 

segOn lo disponen los articulas 415, 416 y 602 fracción JI. 

En relación a este punto el jurista ~larcel Pla11iol 

nos expone los siguientes puntos, respecto de los hijos que -

pueden ser reconocidos: 

"Los hijos natura les, sólo pueden ser reconocidos 

los hijos que tengan el carácter de jurídico Je: naLuralcs, el 

reconocimiento de un hijo que no ha nacido, el reconocimiento 

puede hacerse en cualquier época, antes del nacimiento del hl 
jo durante el embarazo de la madre, cuando el padre, por eje~ 

plo tema morir en ese lapso. 

El reconocimiento de un hijo difunto, puede hacer 

se el reconocimiento aún después de la muerte del hijo." C25 l 

En la legislaci6n trancesa s~ v1ul~ibe el rc~cnoci 

miento de los hijos nacidos de una relaci6n adulterina o in--

cestuosa por que dicen que se funda en una raz6n moral y se -

GSJ PIA\IOL, Marcel. Op. Cit. Pág. 169. 
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considera como un escandalo la relación de un acto público. 

Nuestro Código Civil vigente ya ha borrado esta -

distinciqn, referente a los llamados liijos adulterinos o incc~ 

tuosos ya que se esta procurando que unos y otros gocen de los 

mismos derechos frente a los <lemas hijos co11sidcrandolos igua-

les, también se prol1ibe que en el acta de n3cimienro se haga 

constar que el l1ijo es incestuoso o adt1lterino 1 o algt1nas de 

la que se desprendiese. Asi corno tambi6n por razones evidentes, 

para evitar el escandalo q11e e11 el ac~a de n~cimiento se haga 

constar esa calidad <le incestuoso o adulterino. 

I !. - ELEMENTOS ESENCIALES. 

Respecto a este elemento el maestro Rojina Ville

gas expone que 11 son elementos esenciales en los actos jurídi-

cos primero; la man1fcstaci61i Je voluntad; s~gunrlo; el objeto 

y el tercero el reconocimiento que la norma j111·idica haga en 

mayor o menor medida a la <leclaraci6n de voluntad, para atri-

huirle consecuencias de derecho, por lo ta11to el rcconocimic~ 

to de un hijo natural, como acto juridico, dcberfi tener estos 

tres elementos esenciales. Adem1s, en ciertos actos juridi--

cos llamados solemnes, se eleva la forma a la categor[a <le un 

elemento esencia t 1
1

• (
26 ) 

(26) ROJIM VILLEGAS, Rafael. Op. Cit. Pág. 752. 
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Recordemos que los eleffientos esenciales, son parte 

integrante del acto y para que exista se requiere que reúna -

los siguientes elementos: voluntad del autor del acto para rea 

lizarlo, objeto posible (flsica y jurídicamente). 

PRIMERO: Manifestación de voluntad en el reconoci 

miento la dcclaraci6n de la voluntaJ, puede hacerse verbalmen

te y por escrito, sie:mprc que el medio cmplcn<lo sea idénco pa

ra exteriorizarla claramente 

l.as voluntades pueden formarse cuando el acto juri 

dico es plurilateral (ambos), unilateral tuno ~uioJ y pueden -

realizarse por una sola manifestación <le voluntad o pueden in

terver11ir en su celebración varias declaraciones ya que está -

constituido por la declaración que lleva a cabo el padre o la 

madre al firn1ar que el reconocido es hijo suyo. 

SEGU~DO.- El objeto como elemento esencial dül re 

conocimiento. 

El objeto de la rclaci6n JUríJl~~, e~ ls ~nnducta 

posible y lícita que deben observar los s1Jjetos de esa rela-

c16n jur!<lica. 



En el reconocimiento, como 3cto jur1dico que es, 

debe existir su objeto con el carácter de imprescindible, con 

sistcntc en crear derechos y obligaciones. 

En nuestra legislaci6n, se equipara al hijo naci

do fuera de matrimonio, con el nacido de matrim0nio, al otor

garle los mismos derechos, el padre o la madre que reconozca 

al hijo tcndra las mismas ol11igacioncs que la le)· le impcrie, 

as! como la de ejercer la patria potestad que \'cndr{3 siendc 

el deber juri<lico que correspo11de a la idea <le responsabili-

dad, en caso de incumplimiento~ si vi\·en scp3r3da~cnte JctcI·

minarS11 qui~n de ellos ejcrccr5 la patri~ potestad, en contra 

ria el juez resolverá tomando en cuenta aJ mcnnr. 

El articulo 380 del C6digo Civil Vigente para el 

Distrito Federal nos dice: 

"Cuando el padre y la madre que no vivan juntos 

reconozcan al hijo en el misn10 acto, convendrán cuál de los 

dos ejercer§ su custodía; y en su caso de que no lo hicieren, 

el Juez de lo Familiar del lugar, orendo a los p:tdn"~ y ;~1 ~~.i_ 

nistcrio Pfiblico rcsolvcr5 lo que creyere mfis ccnvenientc n -

los intereses del menor. 11 
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TERCERO: Reconocimiento que haga la norma juridi

dica en mayor o meno~ medida a la declaración de voluntad. pa

ra atribuirle consecuencias de Derecho. 

Siguiendo con los elementos que nos proporciona el 

jurista Rojina Villegas al decir "que el acto juridico sólo e

xiste en la medida en que la norma de derecho reconoce que se 

propone en relación al autor. puede recurrir que la misma des

conozca totalmente la creación de derechos y obligaciones algu 

no". (27) 

O basta con que haya manifestación de voluntad y 

objeto. sino que esa declaración de voluntad debe ser reconocí 

da por el Derecho para que el acto jurídico exista. 

III.- ELEMENTOS DE VALIDEZ.- Estos elementos de va 

lidez del reconocimienLo, son los mismos que se estudian en ge 

neral. son los sig11icntes: a).- Capacidad de ejercicio; b).- A 

usencia de vicio de la voluntad; e).- Licitud en el objeto, mo 

tivo o fin del acto. 

a).- Capacidad de ejercicio.- Se aplican las re-

glas generales en el reconocimiento. al requerir la ley una e

dad minima en rigor y una cierta capacidad para adquirir dere

chos y asumir obligaciones. como la posibilidad de que dicha -

persona puedu e jcrc i tar esos derechos 7· cumplir sus obl igacio

nes por si mismos. 

(27) ROJINA VILLEGAS. Rafael. Op. Cit. Pag. 752. 
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b).- Ausencia de vicio de la voluntad.- Se toma -

en cuenta que los menores de edad pueden ser vicLimas de error 

enga~o 0 violencia; produciendo la invalidez de los actos. 

Esta voluntad debe formarse de manera consiente 1' 

libre pero cuando el sujeto padece error, affienaza o intimida-

ción la voluntad es viciada en cualquiera de los casos. 

A este respccLo el articulo 363 del Código Civil 

vigente arqumenta al decir: 

"El reconocimiento hecho por un menor es anulable 

si prueba que sufrió error o enga~o al hacerlo. pudiendo intcn 

tar la acción hasta cuatro ai'\os después de la mayor edad". 

c).- Licitud en el objeto motivo o fin del acto -

la licitud en el reconocimiento se manifiesta en los casos en 

que éste se llevase a cabo en contra de la ley y no se cumplan 

con las formalidades que las normas establecen. 

IV.- ELEMENTOS FORMALES.- Este elemento formal 

del reconocimiento es la confesión de la paternidad y de la ma 

ternidad, solamente tiene valor si se ha hecho con sujeción a 

formas determinada, el reconocimiento de un hijo deberá hacer

se en acta de nacimiento; testamento o en otro documento públi 

co. 
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Mis ~delante se explicarl detalladamente cada una 

de ellas ya que ya que es un tema de estudio aparte. 

3.- CARACTERIST!CAS. 

Si tomamos en cuenta que el reconocimiento es un 

modo de prueba, lo compararemos a la confesi6n y le otorgare· 

mas por lo tanto tres caracteristicas: 

A).- Personalisimo. 

B).· Irrevocable. 

C).- Declarativo. 

A).- PERSONALISIMO.· El reconocimiento es un acto 

personalisimo o individual que no afecta m5s que al padre que 

lo hace o la madre. 

Hay sistemas juridicos en que el reconocimiento -

sólo puede hacerse directamente por el padre o la madre, sin 

que se ca<lmita la posibilidad de que lo haga un mandatario. 

En nuestro Derecho Civil el reconocimiento se 

efectuan los progenitores, el tutor. 



. 42 . 

A falta de estos lo deberá hacer por medio de un 

ffiandatario, el cual debe ser el mandato en docu~ento rrivado y 

ante notario público. 

El Código Civil vigente en su articulo. 44 estable-

ce: 

''Cuando los interesados no puedan concurrir perso

nalmente, podr6 11acerse representar por un man~atario especial 

para el acto, cuyo nombramiento conste por lo menos en instru

mento privado otor&ado ante dos testigos. En Jos casos de ma-

trimonio e de recc::ociP!le!1tn clP1 hijo, se necesita poder otor

gado en escritura pública o Jílandato extendido en escrito priv~ 

do firmado por el otorgante y dos testigos )" ratificadas las 

firmas ante notario pública, juez de lo familiar, menor o de 

paz. 11 

B).- IRREVOCABLE.- El reconocimiento es irrevoca

ble, por ello cuando se lleve a cabo por testan1ento y sea de 

la esencia de este·ser revocado, se hace la excepción de que 

el reconocimiento no puede revocarse. 

El car5cter irrevocable del reconocimiento, no ira· 

pide que pueda impugnarse en ciertos casos. Un acto es irrevo-
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cable cuando no puede quedar privado de efector por la sola vo 

!untad de qui6n lo llevó a cabo; una vez realizado este, ya no 

puede retractarse, qui6n hizo la ffianifcstación de voluntad. 

Pero los actos irrevocables como el reconocimiento 

puede ser nulos por haberse obtcni,lo por errur, cngafio, viole~ 

cia o por ser incapaz el que reconozca. 

En rcsumenJ a pesar de que el reconocimiento sen 

irrevocable astarfi afectado de una nulidad relativa que hnrA 

v.a.ler el interesado. 

En nuestro sjstema jurídico establece el artículo 

367 del C6digo Civil vigente al decir: 

"El reconocimiento no es revocable por el que lo 

hizo y si se ha hecho un testamento, cuando 6ste se revoque no 

se tiene por revocado el reconocimiento." 

C). - DECLARATIVO.- "El acto jurídico ere" un~ si_ 

tuaci6n nueva es constitutivo de derecho. Por el contr~rio, -

la confesión acredita una situ3ci6n preexistente; es declara

tivo ~1 reconocimiento porque es una confesi6n, un fficdio de -
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prueba, acredita un. vinculo de filiación existente desde el -

día de la conccpcí6n." ( 28 ) 

El reconocimiento de un hujo natural no es más que 

un modo de deraostraci6n de la filiación. El reconocin1iento no 

es m~s que declarar y constar ese lazc resultante de la filia

ción misma. 

A la ley Je bastarfi que se liaya declarado en el ac 

to del reconocimiento, que el reconocido es hijo del recono---

~lente, para que se le impongan todLis las obligaciones Jel pa-

dre o de la madre)' le concede al 1·econoci<lo el derecho a lle-

var el apellido, de poder exigir los alireentos, y en su caso -

entrar a la sucesi6n hereditaria. 

4. - REQUISITOS FORMALES DE\. ~;H:OR DE EDAD PA!\A PODER RECONO- -

CER. 

El artículo 362 del C6digo Civil vigente para el -

Distrito Federal establece la forma pnra que el ffienor <le edad 

pueda reconocer: 

(28) MAZEAIJD, Henri, Lc6n y Jcan. Lecciones de Derecho Civil Edición Jurí 
dira Europa. America, primera parte Volurr,("n 111, Buenos Aires 1959,
Pág. 408. 



''El Jienor de edad no puede reconoce1· a un hijo sin 

el consenti~liento del que o de los que ejerzan sobre el la pa

tria potestad, o de la persona bajo cuya tutela se encuentre, 

o, a falta de ésta, sin la autorización judicial''. 

Para que el 1nenor de edad pueda reconocer a un 11i

jo habido fuera de 1~atrimonio debe obtener la autori:aci6n <le 

las personas que ejercen :;obre ~l 13 ratria potestad. Si el m~ 

nor se encuentra sujeto a tutela debe autorizarlo el tutor <le 

aqui se desprc-nJcn, le!' re•111isitos para que el reconocimiento 

sea v51ido y son los siguie11tes: l.- Autorización de quien 

ejerce la patria potestad. II.- Autori:ación <lel tutor. 

I. - Autorización de quién c_ier-:e la patria potes -

caJ.- De acuerdo con el articulo 414 del Código Civil vigente 

señala que: 

"La patria potestad sobre los hijos de matrimonio 

se ejerce: 

1.- Por el padre y la madre: 

11.- Por el abuelo)' la abuela paternos; 
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111.- Por el abuelo y la abuela materna." 

II.- La autoriiaci6n del tutor.- Si el menor de -

edad se encuentra bajo la tutela, será el tutor el encargado -

de darle la autorización y así corrobar.'.'í el :i.rtícul1' s3- en su 

fracci6n 5a. al establecer qt1c el tutor est5 obligado: 

''A representar :il incapacitado en juicio o fuera -

de el en todos los actos civiles con excepción al matrimonio, 

Jel r~conoci~icnto <le hijn~J del testamento y de otras estric

tamente personales. 11 

El tutor no concurre a reconocer al hijo de su pu

pilo en representación de este como ocurre con los apoderados 

según el artículo 4~ al decir que cuando los inter~sados no -

pueden concurrir personalmente, podrAn hacerse representar pnr 

un mandatario especial para el acta, el tutor aderaás le autori 

za para que el mismo ~cnor haga el reconocimiento, porque este 

es uno de los actos estrictamente personales a que 5e refiere 

la norma legal. 

La Suprema Co1·te de Jt1sticia de la Saci6n estable

ce que el consentimiento del tutor se ha establecido en benefi

cio del menor y no en su perjuicio, por lo que de no estar sa-
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tisfecho esos requisitos legales, no se sigue que el ntcnor de

ba perder los derechos que derivan del reconocin1iento y s61o -

corresponde a este impugnarlo, si le Ferju<licnrc. 

La comparescncia del tutor al a~to del reconoci--

miento s6lo la exige la ley pnrn proteger los intereses del m~ 

nor, de tnl manera que la om1si6n de dicho requisito no puede

acarrear la nulidad del reconocimiento cuando el acto es en b~ 

ncficio del }1ijo. 

Otro requisito for~al lo establece el articulo 361 

del C6digo Civil vigente al decir: 

"Pueden reconocer a sus hijos los que tengan la 

edad exigida para contraer matrimonio, más la edad del hijo 

que va a ser reconocido." 

La ~<lad iegalrncnte exigida para contraer rnatrimo-

nio la seftala ~1 artículo 148 y es de 16 afies cumplidos en el 

hon1brc y la de 14 en la mujer. Pero no basta con tener edad 

para conlraer 111atrimonio, es necesario agregar a ella la del 

liijo y_ut: .::it! \'...ta reconocer, excepc1onalmcnte el artículo 1-lS, 

permite mediante dispensa el matrimonio del menor de esa edad. 
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De n;anera que los menores no podr§n reconocer a un 

l1ijo sino reunen la edad exigida, lo que constitu)·e un proble

ma que puede tener cierta gravedad en la práctica, en cspe--

cial en lo relativo a la madt·c si, ésta da a luz antes de cum

plir 14 años, no poU1:·í.a reconocer n s11 hijo, y ni siquiera in~ 

cribir el nacir.iicnto de éste en el Registro Civil, porque la -

sóla inscripción del naci~iento importaría un reconocimiento. 

No guardan pu~s relación entre sí el art1culo 3bl 

y 60 ya que su p~rraf0 II Jicc: '1 La ~adre nn tiene derecho de 

dejar de reconocer a su hijo. Tiene la obligación de que su -

nombre figure en el acta de nacimiento de su hijo 11
• 

5. - FORMAS DE EFECTUAR EL RECONOCIMl El\TO. 

El hijo nacido fuera de matrimonio puede ser reco

nocí do por su padre o por su madre en diver$as formas. 

~v111v e~ rcccnccinient0 5610 rt1edc otorgarse de 135 

cinco formas Gnicas que la ley scfial3, el artic11lo 369 del C6-

digo Civil vigente explica que: 

"El reconocimiento <le un hijo nacido fuera. de rn;:l- -
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trimonio, deber~ hacerse de alguno de los modos siguicnte5: 

l.- En la partida de nacimiento, ante el Juez del 

Registro Civil; 

II.- Por acta especial ante el mismo juez; 

111.- Por~escritura pública; 

IV.- Por testamento. 

V.- Por confesi6n judicial directa y expresa. 

I.- En la p3rtida de nacimiento ante el Juez de -

Registro Civil.- El recanociraiento efectuado en la partida de 

nacimiento ante el jue: del registro civil, el artículo 77 es 

tablecc que si la madre de un l1ijo nacido fuera de matrimonio 

o ambos, lo presentan ¡,ara que se registre su nacimiento, el 

ac~a surtirá todos los etcctos del reconoc1miento legal. Es

te principio lo reitera el articulo 3Sb. 

La Suprema Corte <le Justicia de la Xación, en una 

ejecutoria resolvió: 

"El hecho de que el propio padre del hijo natural 
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lo haya presentado ante el oficial del Registro Civil para que 

se asentara su nacimiento, lleva implicito su reconocimiento -

de tal por su progenitor y, en consencuencia, el acta <le naci

miento relativo surte todos los efectos del nacimiento legal -

en los t~rminos de los articules 77 y 260 fracci6n 1 del Códi-

go Civil para el Estado de Guerrero, no basta a lo anterior, -

el que el acta de nacimiento cuya nulidad se solicita no con--

tenga la firma del presunto padre, toda vez que esa circunsta~ 

cia no implica en manera alguna la nulidad de Jicha acta por -

no ser un elemento substancial de la misma". ( 29 ) 

Es la forma m5s coman del reconoci1aiento del hijo, 

basta con que concurra el padre o la raadrc o arr.bos conjuntamc!!. 

te ante el Juez del Registro Civil a inscribir el nacimiento 

del hijo dejándose constancia en la i11scripci611 el nombre de 

los progenitores comparecientes para que quede de inffiedinto re 

conocido el hijo. 

Pero también se puede constituir un apoderado para 

aue en nombre y representación del progenitor corapnrezca ante 

el Juez del Registro Civil a inscribir el nacimiento. 

El apoderado debe estar investido de un poder esp~ 

(29) Suprema Corte de Justicia de la Naci6n, Informe 1977 bajo el número 
148 de la pág. 135 (unanin1idad 4 votos). 
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cial cuyas formalidades se encuentran en el artículo 44 del -· 

mismo precepto. 

II.- Por acta especial ante el mismo juez.- Dispo

ne el articulo 369 fracci6n II que el reconocimiento tambi~n 

puede hacerse por un acta especial ante el juez del Registro -

Civil el art!culo 78 agrega: 

"Si el reconocimiento del hijo natural se hicera 

después de haber sido registrado su nacimiento. se formará ac

ta separada~" 

Este reconocimiento procede cuando ya ha siJc re-

gistrado el nacimiento y se hará mención de el en dicha acta. 

Co!r.plementando ésta díspos ici6n el articulo 82 del 

mismo precepto establece: 

11 En el acta de reconcomiento hecho con posteriori

dad al acta de nacimiento, se hará menci6n de ésta, poniendo -

en ella la :!.f!()taci6n correspondiente.'' 

Esto esta demostrado que el acta de nacimiento o -

la especial de reconocimiento son solemnidades cuando este se 

hace por esos medios. 
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111·.- Por escritura pública.- El rcconocimie11to 

puCde hacerse por escritura pública, estas son autorizadas por 

natario que cuenta con fe pública. 

11 La escritura pública es el documento original 

asentado en el protocolo por medio del cual se hace constar un 

acto juridico y que lle,·a la firma y sello del notario." C30l 

El notario es un funcionario público que tiene 

cualidades para conocer de los reconocimientos de hijos, y el 

acta notarial presenta para su autor la ventaja de permanecer 

en secreto. 

IV.- Por testamento.- El reconocimiento que se 11~ 

va a cabo en un testamento es tambi~n 11n acto juri<lico unilat~ 

ral y si ~stc se revoca, no se tiene por revocado el rcconoci-

miento. 

Por lo tanto el testamento es un acto jurídico pe~ 

sonalisi1no, revocable y libre el cual una persona capAz insti-

tuye herederos o legatarios. 

De esta manera el testamento puede otorgarse para 

(30) PEREZ FEr~'IA>'mEZ DEL CASTJLLO, Bernardo. Derecho ~;otaria l. Edic i6n -
Tercera, Editorial Porrúa, México, 1986. 'Pág. 203. 
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reconocer a un hijo, porque evidentemente se ~=-t~ cumpliendo -

con un deber que produce consencuencias de derecl10, consisten

tes en crear derechos y obligaciones entre el hijo y el testa

dor, no s6lo para después de su muerte, sino incluso durante -

su vida. 

V.- Por confc~i6n judicl3l directa y expresa.- La 

Gltima forma de reconocimiento que conte~i¡Jla el artículo 3b9 -

fracción V, es n1cdiante la confesión judicial di1·ccta y expre

sa del presunto padre o madre. 

El Código Civil no establece el procedimiento que 

Jebe seguirse para hacer uso de esta forma es¡1¿ci3l de recono

cimiento y posiblemente sea la c3usa por la que esta <lisposi-

ción no ha tenido en la práctica utilidad alguna. 

Sin en1bargo pensamos qt1e dentro del sistema l~gal 

establecido por nuestro ordenamiento juridico es posible dar -

categoria ~ eficacia a ésta forma especial contemplada por el 

legislador. 

En el reconocimiento el hiju ú.::>cid.a fuera de matr!_ 

monio encontrarnos dos sistemas bien marcados. 

El primero caracteriza por la acción cspórno.nea Ce 
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los progenitor.es que acuden sin presiones ni apremios a recon!?_ 

cer al hijo. 

El segundo sistema, es el reconocimiento forzado 

mediante el juicio de investigación de la paternidad o de la 

maternidad. 

La confesión judicial directa y expresa consiste 

en absolver posiciones ante el juez bajo protesta <le decir ve!_ 

~ad. Estas posiciones son preguntas que se J1accn al que deba 

rendir su c0Iift::Jiú11, Uei.Jen tener ciertos requisitos, formular

se siempre en sentido positivo, súlo comprende un hecho, est<Jr 

relacionadas directamente con la controversia, es decir con el 

juicio del que se trate, esta co11fcsi6n por la cual se logra -

el reconocimiento de un hijo, no ¡1uc<le hacerse en cualquier -

juicio, porque la confcsiGn debe estar relacionada directamen

te con los puntos controvertidos. 

La Suprema Corte de Justicia de la Nación resolvió 

en parte pertinente: 

"Que la confesi6n de que se viene hablando por ha~ 

ber sido aceptada en el escrito de contestaci6n de la demanda 

que inicin Pl juicio que dio ~oti~o ~ la sentencia ad quem 
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obviaraente es una confesión que hace prueba ¡)l~na, dcduciEndo 

que en el reconocimiento de la hija se llenó· la eXig-en·cia de 

la fracción V del articulo 351 del Código Civil del Estado de 

M~xico." ( 3ll 

6. - DERECHOS DEL HIJO RECO~OC!DO 

Ya efectuado el reconocimiento en forma volunta--

ria o forzosa, el hijo reconocido por el padre o la madre ti~ 

ne derecho, conforme al articulo 389 del Código Civil Vigente 

para el Distrito Federal al establecer que: 

"El hijo reconocido por el padre, o la madre o - -

por ambos, tiene derecho: 

l.- A llevar el apellido paterno de sus progeni-

tares, o ambos apellidos del que lo reconozca; 

11.- A ser alimentado por las personas que lo r~ 

conozca; 

111.- A percibir la porci6n hereditaria y los al! 

mentas que- fije la le¡·". 

( 31) Suprema Corte de Justicia de la !\ación, Informe de 1979 bajo el nú 
mero 61 de la Pág. 52. (Unanimidad de 4 votos). 



La consecuencia directa del reconocimiento es crear 

el lazo de filiación entre progenitor y el hijo, en forma expl! 

cita. 11 Curioso resulta que esta específica enumeración no la 

tiene la ley con respecto a los hijos de matrimonio, sino que 

las consecuencias gcn~ricas de la filiación cst§n dispersas c11 

el Código. 

Con respecto al nombre y apellidos, no existe un -

capitulo qu~ regule los mismos. Solamente el Título Cuarto -

del Libro I que regula la instituci6n del Registro Civil expr~ 

sa ~1 C6di&o qu~ lns Actas de Nacimiento deben contener ... '' 

El nombre y apel 1 idos que le corresponden.. . (a 1 registrada) 

Los apellidos que le correspondan los est~1blcce la costumbre 

no la ley; primero el apellido paterno y dc~pués el materno''. C3Z) 

El derecho a los alimentos, es reciproco entre p;1-

dres e hijos y está regulada en el capitulo relativo a alimen

tos en donde la participaci6n en los alimentos y educación del 

hijo es un compromiso de los padres de alimentar al hijo podía 

deducirse de un conjunto de hechos que demuestren la existen-

cia de una obligación contraída por el padre. 

(32) MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit. Pág. 309 y 310. 
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El.derecho a percibir la porci6n hereditaria est:í 

determinada~ con relaci6n a los hijos con los padres. 

En la succsi~n legitima de los progenitores, here 

dan conjuntamente con los demás hijos sin limitaci6n alguna. 

7. • CAPACIDAD NECESARIA PARA LA VALIDEZ DEL RECONOCJl.IIENTO. 

Por lo que toca a la capaci<lad para reconocer a -

un hijo se aplican las reglas de la capacidad de goce y la de 

ejercicio. 

Se entiende por capacidad¡ la aptitud de una per

sona para adquirir derechos y asumir obligaciones, como la p~ 

sibilidad de que dicha persona pueda ejercitar esos derechos 

y asumir o cumplir sus obligaciones por si mismo. 

La capacidad comprende dos aspectos: a) La capacl 

dad de goce, que es la aptitud para ser titular de derechos y 

~blig~rioncs. b) La capacidad de ejercicio, es la aptitud pa

ra hacer valer aquellos y cumplir por si mismo. 

En la capacidad de goce a diferencia de la de 

ejercicio hay una imposibilidad superable conforme a la norma 

de derecho, para que el sujeto pueda realizar actos jurídicos 
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por ejemplo en el caso del menor de edad que quiere reconocer 

a su hijo, si no contare con la edad minima lo l1arfi por medio 

de la autorizaci6n de los padres o del tutor en su caso. 

En cambio en la capacidad de ejercicio, lo Gnico 

que se impide es que est~ dentro de st1s facultades, o en su -

caso a trav~s de un representante para que celebre dicho acto. 

En algunas legislaciones la capacidad necesaria -

para la validez J~ un rcccnocimiento es la aptitu<l natural n~ 

cesaria para saber lo que ha hecho por consigt1icnte el menor 

de edad podrá reconocer a un hijo sin la 3Sistencia de su tu 

tor o curador, inclusive por un sujeto a interdicción durante 

un intervalo lócido. 

Por ejemplo en otros paises exigen determinada -

edad a partir <le la cunl solamente consideran probatorio el -

reconocimiento de un hijo nacido fu~ra de matrimonio. Esta -

edad según el articulo 337 del Código holandés es de diecinu~ 

ve años, y en el Derecho mexicano exige una cierta edaU J ~~

pacidad para que tenga validez el acto de reconocimiento. 

Como conclusi6n podríamos decir que el reconocí-

miento debe ser obra de una voluntad libre y personal y debe 
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emanar directamente del padre y de la madre exclusivamente sin 

importar la edad. 

Al respecto Puig Peña expone lo siguiente: 

"La doctrina discutió sobre el reconocimiento lle-

vado a cabo por un menor de edad. Apaicntcmentc, y de modo 

certero se manifestó que, siendo la incapacidad del menor un 

presupuesto legal de carfictcr general, no es dable excluirla 

si no es por un precepto especifico en contrario, de que el m~ 

ncr queda Jia.Oilitado para esa operación jurídica, dicho se es-

tfi que debe scgl1ir vigente la regla <le incapacidad. 

En conclusi6n, pues, no existe en principio incap~ 

ciclad absoluta para el menor, que podrfi reconocer siempre que 

reGna en su persona los debidos presupuestos de inteligencia y 

madures sexual que pueda acreditarle co~o padre de1 reconocido 

y Jeduzca de su acto de voluntad que ha obrado con conocimien-

to de causa . 11 C33 J 

A diferencia de nuestro derecho, establece al res-

pecto que los menores de edad no pueden reconocer, sin la auto 

ri:aci6n de quien ejerza la patria potestad, la tutela o bien 

(33J rurc PFX~. Federico. Op. Cit. P§g. 395 y 396. 
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sin la.autorización f~dic.i.a1·:e-n e,l ·caso:·de,.que ·e1 menor no és

te sujeto ª. patria potestad co:. fo~ela 

Pero como se ~sta· reCono'cí~ndo- a Un hijo, se nece

sita, siendo menor, por lo menos la edad para haberlo engcndr! 

do y ésta se calcula exigiendo que quien reconozca tenga, si -

es hombre la edad de diecis6is anos rn5s que el hijo que se re 

conozca si es mujer que tenga catorce afies. 

El artículo 361 menciona que "pueden reconocer a 

sus hijos los que tengan la edad exigida para contraer matrirno 

nio m:ís la eJ..i.cl del hijo que va hacer reconocido." 

RECONOCIMIENTO EHCTUADO POR LOS PROGENITORES :.\E~ORES DE EDAD 

En nuestra legislnci6n el reconocimiento efectuado 

por un menor de edad, necesita de una autori:ación especial -

por su condición de incapaz. 

El articulo 362 del C6digo Civil estatuye que: 

11 El menor de edad no puede reconocer ~ un h ij u 5¡r;; 

el consentimiento del que o de los que ejerzan sobre el la pa

tria potestad, o de la persona bnjo cuya tutela se encuentre, 

o, a falta de ésta, sin la autorización judicial." 
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De modo que el menor de edad para poder reconocer 

a su hijo debe ~ecesitar en primer lugar la autorización de 

suS padres o abuelos en su caso, de acuerdo a lo que señala 

el articulo 414 del mismo precepto. 

Si el menor de edad se encuentra bajo la tutela, 

scrfi el tutor el encargado de darle autorización para que pu~ 

da reconocer a su hijo. O sea que el tutor no concurre a rcc~ 

nacer al hijo de su pupilo, sino lo l1ará u11 representante o -

apoderado en caso de que no pueda realizar el acto de recono

cimiento. 

La ley requiere que todo menor sea representado -

por un tutor especial cuando el reconocimiento no se lleve a 

cabo al levantar el acta de nacimiento en el tér~ino legal y 

si ya cumplió catorce anos, exige que intervenga personalmen

te en el reconocimiento. 

Conforme a la parte final del precepto mencionado, 

los menores emancipados necesitan de la autorizaci6n judicial 

para reconocer il un hijc, precis~mPnte porque ya no cstAn su

jeto a la patria potestad o la tutela. 

Rojina Villcgas, citando la opinión de Puig Piña, 

distingue nitiJaracntc entr~ a<lmltirse el reconocimiento por -

un menor de cdnd y el de no admitirse, 31 decir: 
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"En realidad, se debe observar aquí un tcmpcrarnt.•n-

to equitativo; no debe, en efecto, admitirse el reconocirniento 

de un menor que todavia no l1a alcan:a<lo el desenvolvimiento i~ 

telectual que permita creer c11 la sinc~rid3d del acto que re3-

liza o que por su edad o desarrollo físico no se le JlUe,la con-

sidcrar apto para la procrcnci6n; pero en los dcm5s cusas nada 

obsta a admitir su capacidad plena para este caso de voluntad. 

Por otro lado en lo que concierne a su derecho de-

termina ''que la circunstancia de que fuese menor el ¡>adre cuan 

mismo, porque ~ste 110 constituye ningOn ccntratc ni !1ay ley --

que prohiba a los menores llevarlo a efecto y sería contrario 

a la moral que dejasen a los padres, por este motivo, de dejar 

incumplida la obligaci6n que tienen con respecto a sus 11ijos.C34 l 

A este respecto Colin y Capitant expresan lo si-

guicnte al decir que: 

"El carácter declarativo del reconocimiento, no -

exije al autor del reconocimiento mas condición de capacidad 

que la aptitud natural necesaria para saber la que ha hecho. 

(34) ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. Cit. Pág. 760. 



por consiguiente, el m~nor podrfi reconocer a un hijo natural -

sin l~ asistencia de ~u tutor o curador.'' 
(35) 

A diferencia de lo que establece nuestro ordena---

miento jurídico, el reconocimic11to realiz3do por el menor de -

edad no es eficaz si no es establecido conforme a derecho y --

por lo tanto seria inexistente. 

Por esto un reconocimie11to llevado a cabo sin te--

ner la edad m1nima que se reduce en el articulo 361, a la nece-

saria para contraer matrimonio, mAs la edad del hijo reconoci-

do, resultaria inexistente. 

Todavia e11 nuestro derecho no da protccci6n amplia 

al hijo que se va a reconocer puesto que pone muchas restric-

cioncs, tratandose de menores de edad que quieren reconocer a 

su hijo ante la negativa de sus padres o tutor. 

(35) CDL!N )' CAPITAl>.T. Op. Cit. Pág. 556. 
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CAPITULO 111 

SITUACION DEL MENOR DE EDAD QUE QUIERE RECONOCER ANTE LA 

NEGATIVA DE QUIEN EJERCE LA PATRIA POTESTAD O LA TUTELA. 

l. - GENERALIDADES. 

La procedencia de los hijos respecto de los padres, 

es un hecho natural que nadie podr~ reconocer. 

La procreaci6n, la concepción <lcl ser, el €"mhara:.o 

y el nacimiento van a constituir hechos juridicos. 

El hecho de la procrcaci6n produce una serie de d~ 

rechos que se relaciona con la sociedad y con su consecuencia -

que es el Estado, adcmfis de establecer Jercchos entre procrca11-

tes e hijos. 

Repugna, por injusto y anacrónico el articulo 362 

del Código Civil v1genLe al ~ccir: 

"El menor de edad no pue<le reconocer a un hijo sin 

el consentimiento del que o de los que ejerzan sobre el la µa-

tria potestad, o de las personas bajo cuy3 tutela se encuentre, 



. 65 . 

o a falta de ésta, sin autoriz.ación juJlcíal. 11 

Deben ser m4s congruente, puesto que la progcnit~ 

ra paterna es un acto tan intimamcnte pcrso11al, que no puede -

hacerse constar n un tercero su certi<lur.¡bre, mejor que el mis

mo progenitor., para entablar el reconocimiento sin 11eccsi<ln<l -

de un consentimi~nto si es rnenc>r de edad. 

Por lo tanto la ley debe dar validez al rcco11oci

miento hecho por un menor de edad, dejando a las personas que 

ejercen la patria potestad o la ~utela, la contrn<licci6n sufi

cientemente fundad3 en ln pr11cba del error o engnfio. 

El problema no se deriva del consentimiento o ne

gativa de los padres o del tutor del menor de edad que quiere 

reconocer a su hijo sino que el fin primordial que seguimos es 

encaminar en busca de una solución que sirva para los progeni

tores a ser más responsables con su origen referente al cumpli 

miento elemental de los deberes de procreación, no s61o al be

nefició alicuta de la madre, sino principaln1cntc en beneficio 

d~l tiijo que no debe ser sacrificado en areas de una moralidad 

matrimonial o social que únicamente podrá fincn~s~ PTI el com-

portaraicnto individual frente a los deberes voluntariamente -

..:ontraído!". 
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A este respecto cabe reflexionar que si un hombre 

o una mujer menor de edad entablan voluntariamente relacior1es 

sexuales y de ellas proviene un hijo, deben asumir sus deberes 

paternos y maternos~ 

Por otro lado nos parece injusto c11 unn madre so! 

tera menor de eda<l, recaigan todos los deberes cuya <lebi 1 id ad -

económica y cultural está apenas st1plida por institucio11es de 

seguridad o bienestar social y de ahi tambi6n el dcsval1micnto 

de la nifiez mexicana que tanto debe preocuparnos. 

E11 seguida pasaremos a estudiar las situacionrs 

que puede recurrir el rnc11or de edad, ante la n~gativa de sus 

padres o de su tutor, para el reconocimicntu, to1nn11<lo en cuen

ta para su realización la doctrina )" el Código Civil para el -

Distri~o Federal vigente. 

2. - SITUACION DEL MENOR DE EDAD QUE QU l ERE RECONOCER ANTE LA 

NEGATIVA DE SUS PADRES O OE SU TUTOR. 

Si el reconocimiento del 11ijo lo efPrt6~ un m~nor 

de edad necesita de un~ autorización especial por su condici6n 

de incapáz. 
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Dispone el articulo 362 del Código Civil para el 

Distrito Federal vigente al respecto: 

"El menor de edad no puede reconocer a un hijo -

sin consentimiento del que o de los cjcrza11 sobre ~1, lapa--

tria potestad, o de la persona bajo cuya tutela se encuentre, 

o, a falta de ésta, sin autorización judicial." 

De mGdo que el menor de edad, para poder rccono-

cer a su !tijo debe necesitar en primer lugar la autorización -

de sus padres o abuelos que estén ejerciendo sobre él lapa--

tria potestad, de acuerdo a lo que sefialan los articules 414 -

al 418 del ordenamiento en cita. 

Si el menor de edad se encuentra bajo tutela será 

el tutor el encargado de darle la autorización, mfis no va ha-

cer el reconocimiento del hijo de su pupilo y así los corrobo

ra el articulo 537 en su fracción V es establecer que el tutor 

est~ obligado a representar al incapacitado a excepción del r~ 

conocimiento de hijos p0rquc ~~n estTictamente personales. 

Sos hacemos una pregunta con referencia a este t~ 

raa, ¿En qué situación queda el menor no emancipado para actuar 

por si mismo? 



El legislaJor no consideró este problema)"ª que se 

viene dando en la pr5ctica y como le hemos notado, se le debe -

otorgar mjs libertad al menor ~e edad para poder reconocer a su 

hijo. 

liay que darle una nueva estructt1ra legal p~ra ha· 

cerlo m~s congruente con los hechos que pueden presentarse en -

la vida diaria. 

A este respecto Sara Montero Duhal, nos complemen

ta lo siguiente: 

11 Al llegar a la mayoría Je edad, tiene dos aflos p~ 

ra intentar la acción de irnpugnaci6n si antes no tuvo noticio 

del reconocimiento, o dos años a partir de la fecha en que la 

adquirió. C36 l 

3.- IMPUGNACION DEL RECONOCIMIENTO A LA MAYOR!..\ DE EDAD. 

Se cnt i ende por 1mpugnaL i.ú11 

matrimonial, el recurso que las leyes conce<len a determinadas -

(36) SARA ~l:l1'1"ERO IXJHALT, Op. Cit. Pág. 308. 
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personas para destruir el reconocimiento ~e un hijo. nacido fue 

ra de matrimonio, a virtud de ciertas circunstancias previstas 

en las mismas. 

''El .hijo que haya sido reconocido durante su mino 

ría de edad puede recla1nar contra el reconoci1niento tan pronto 

co1no llegue a la mayoría de edad. El t6rmino para deducir esta 

acci6n es el de dos afias, comenzando a correr desde que el hi-

jo es mayor de edad, si a11tes de serlo tuvo noticia del recono 

cimiento; y si no la t.enia desde la fecha en que la adquirió.'' (3'/) 

Todo reconocimiento que establezca una filiación 

inexacta puede ser atacada por la acci6n tle impugnación de re

conocimiento, esta acción correspondiente está abierta a cual

quier interesado. 

Pero el que demanda la nulidad dci un reconocimic~ 

to por inobservancia de las condiciones legales no tiene que -

probar la inexactitud del vínculo de la filiaci6n reconocida. 

Esta nulidad es la consecuencia obtenida a virtud 

(37) PINA VARA DE, Rafael, Op. Cit. Pág. 360. 
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del ejercicio de la impugnación, tal como lo cstudiare111os m5s 

adelante. 

El reconocimiento es impugnable en los slguic11- -

tes casos: a) Cuando el reconocido ne es llijo cxtra~atrin.o-

nial del reconoce<lor; B) por 110 constar en la form~ exigida -

en el articulo 369 del Código Civil vigente: e) Se practiqt1e 

sin intervenci6n y consentimiento del mayor de edad que debe 

ser reconocido: d) El reconocimiento hecho por lln menor de -

edad 1 si prueba que sufrió error de engafio a] l1ace1·10. 

Respecto a este filtimo incjso el articulo 363 -

del Código Civil paro el Distrito Federal al decir: 

"El reconocimiento hecho por un menor es anula

ble si prueba que sufri6 error o engnfio al h3ccrlo, pudic11Jo 

intentar la acci6n J1asta cuatro afies despu&s de la mayor 

edad." 

A. - TI ENE DERECHO A PEDIR !.A ACC!ON DE l)lPUGNACIOI>. 

I. - El hijo que fue rcconoc ido 3 iendo menor de - ~ 

edad. 

JI. - La madre cuando no se oht11vo ~u ccnscntir.oicn-

to. 
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Ill. - La mujer, que se ha portado como madre 

IV. - !.tinisterio P6blico. 

V. - El progenitor. 

VI. - Un tercero. 

VII. - El autor del reconocimiento. 

VIII. - El hijo que fue reconocido siendo menor de 

edad. 

I.- El propio hijo, quien evidentemente tiene inte-

rés en establecer su verdadera filiaci6n, es in<lcpcn<lienten¡e~ 

te de toda cuestj6n de sucesión. 

El C6diJo Civil en su artículo 376 enuncia al d~ 

cir: "Si el hijo reconocido es menor, puede reclarriar contra 

el reconocimiento cuando llegue a la mayor edad. 1
' 

Este articulo se relaciona con el 377 del mismo 

ortlcnamiento: 

"El término para deducir esta acción será de dos 
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afies que corncn:ará a correr des-e que el hiju sc3 ~=ror de --

edad si antes de serlo tuvo noticia del reconocimiento; y si 

no la tenía, desde la fecha en que la adquirió." 

En el juicio de in1pugnaci6n del rcconociraicnto -

de un menor de edad, tcndrfi 4ue ser probado: a) que qui6n re-

conoci6 no puede ser padre o Ja madre del Llenar reconocido, y 

b) que como consecuencia <lel rcconuc.i1ioiento, se ha. cau~rtdo un 

pe1·juicio al filenor. El perjuicio q11c en este causa al menor, 

se entiende que es de carácter ratrimonial." t 3SJ 

11. - La madre cuando no se obtuvo su consentimiento. 

El reconocimiento de la paternidad qued¡1r5 sin 

efecto cuando se realice sin el consentimiento de la ~adre, -

atentiendo a lo dispuesto por el articulo 379 del C6digo Ci~ 

vil vigente para el Distrito Federal que pcrn1itc: 

"Cuando la madre contraiga el reconocimiento he-

cho sin su consentimiento, quedará aquél sin efecto, la cuc~-

ti6n relativa a la paternidad se resolverá en el juicio con--

tradictorio correspondiente." 

Este articulo le reconoce a la madre su carácter 

de jefe de f~milia extramatrimo11i3l al conf~rir la fac11Jtad -

(38) GALil\'00 GARF!AS, Ignacio. Op. Cit. P~g. D·ll. 
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de contradecir el recono'cimiento que algGn varón hiciere de -

sus hijos sin su con~entimiento. 

III.- La mujer ~ue se ha portado como madre. 

Es en el caso de la mujer que se ha hccl10 cargo 

del cuidado y lactancia <le un nifia, que adem5s le ha <lado su 

nombre y que publicamentc lo ha presentado como suyo provc-

yenco a su subsistencia, educación etc., ha creado vcr<la<lcr~ 

mente la posesión de estado de madre de tlicho hiju, purque -

se ha integrado los tres cleme11tos constitutivos de esa po-

El 378 del C6digo Civil para el Distrito Fede-

ral ha establecido que: 

IV.- "La mujer que cuida o ha cuidado de la lactan-

cia de un nifto, a quien le ha dado su nombre o permitido que 

lo lleve que pGblicamente lo ha presentado como hijo suyo y 

ha proveido a su educaci6n y subsistencia, podrá contradecir 

el rcccnccimi~nt0 que ~1n hnmhrP h~y~ hecho o pretenda hacer 

de ese niño. En cst~ caso, no se le podrá separar de su 1~ 

do, a menos que sonsienta en entregarlo o que fuere obliga

da a hacer la entrega por sentencia ejecutoria. El término 

pnrn cnntra,10cir el i·cconociraicnto será de sesenta días, co~ 



tados desde que tuvo conocimiento de él." 

La mujer que ~oza de esta situación jurídica po

dra impugnar el reconocimiento que de ese nifio pretcn<la l1ucer 

un hombre y entre tonto no se pronuncie sentencia ~jecutoria 

no se le podr~ separar de su }¿ido sin su conscntimicntu. 

V. - ~linistcrio Pdblico. 

Cuando ha sido reconocido un n1enor Je edad y el 

reconocimiento se hubiere efectuac.!o en perjuicio del men1.Jr, 

el tlinisterio Público tcn<lr5 u110 acci6n contra<lictoria para 

impugnar tal reconocimiento. 

Ahora bien <le conformidad con el articulo 3bS en 

su primera parte enuncia: 

11 El Ministerio Público ten<lr1'1 acci6n contradict~ 

ria del reconocimiento de un menor de edad, cuando se hubiere 

efectuado en perjuicio <lel menor." 

VI. • El progcni ter. 

El rcconocimientu lo pu~de contradecir el proge

nitor, que lo J1a hecho indebi<l;imc~te otra persona, para el ~6 
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lo efecto de quién ha reconocido, quede excluida de la pater-· 

nidad. 

Atendiendo a lo dispuesto por el artículo 368 en 

su segunda parte se precisa: 

"La misma acci6n tendrá el progenitor que recla

me para sf tal carácter con exclusión de qui~n hubiere hecho 

el reconocimiento indebidamente o para el solo ~recto de la 

exclusi6n. 11 

VII.- Un tercero 

El 368 del C6digo Civil para el Distrito Fede-

ral en su apartado tercero explica que: 

"El tercero afectado por obligación derivadas -

del reconocimiento ilegalmente efectuado podr5 contradecirlo 

en via de excel'ci6n." 

Por ejeraplo un deudor alimenticio puede impug-

nar el reconocimiento, el demandado tendrá que probar que 

quién reconoció no es el padre o la madre del reconocido. 

La ley prohibe impugnar el reconocimiento por -
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causa de herencia, cuando la acción tiene por objeto privar 

de ella al menor reconocido. 

Los reconocimientos ilegalmente efectuados puc-

den contradecirse por via de excepci6n por terceros que se -

vean afectados por obligaciones derivadas del reconocimiento. 

VII.- El autor del reconocimiento. 

S61o en casos especiales se puede impugnar la ac 

ci6n del reconocimiento y son: 

Hechos por un menor de edad el articulo 363 con

sidera: 11 El reconocimiento hecho por un menor de edad es anu 

lable si prueba que sufrió error o cnga~o al hacerlo ¡1udic11do 

intentar la acción hasta cuatro af1os <lcsptl':-~ de la mayor e<lad 11 • 

B. - NULIDAD DEL RE CONO e r:-11 ENTO. 

En anulable el recv11•J...:.i..-.ic~tn rurindo fue hecho 

por un menor de edad si prucb:1 que sufri6 error o engafio al -

hacerlo pudiendo intentar la acción hasta cuatro ofios despt16s 

de la mayor edad. 
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Sin embargo la acci6n para privar <le ef~ctos ju

r!dicos es la nulidad, que por ser imprescriptible, el acto y 

porque la acci6n puede hacerse valer por cualquier interesado, 

en el caso se trata de una nulidad absoluta. 

Puig Pena indica la consccuer1cia de la 11ulidad -

obtenida por la acci6n de impugnación al decir: 

"No cabe duda que si se obtiene la nulidad del 

reconociml~11tu se produce un derrumbamiento de la filiación -

establecida, pasando el hijo a la condici6n qL1e tenia con an

terioridad a la confesi6n del padre a de la madre. Pero exi~ 

ten diferencias en orden a Ja causa que determina la impugna-

ci6n si está se asienta en la falsedad del reconocimiento, o 

de identidad del hijo o Je.'3c.:onocimiento de la paternidad, la 

anulaci6n determinar§ para en adelante el cierre del Registro, 

y no podr5, por consiguiente, hacerse un nuevo reconocimiento. 

Muy distinto será el caso de que la impugnación se asiente en 

un vicio de forma o en un defecto de consentin1ien~n~ ~u~~ que 

aquí si puede reiterarse." C39 ) 

Podría pensarse en consecuencia, que el derecho 

(39) PU!G PENA, Federico. Op. Cit. Pág. 403. 
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de pedir la nulidad del reconocimiento se le niega al que lo 

efectuó en su mayoría de edad. 

Pero si se aplican las reglas generales de la -

nulidad de los actos jurídicos, tcndria que :1cc¡1tarse la nu

lidad de este acto de acuerdo a lo que sefiala la ley. 

En este caso el artículo 2ZZS del Código Civil 

vige~te enuncia que: 

11 La falta de forma establccj<la por la ley, no -

se trata de actos solemnes, asi como error, el dolo, la vio

lencia, la lesión y la incapacidad de cualquiera de lns acto 

res del acto, produce la nulidad relativa del mismo." 

Este artículo se relaciona con el 363 Jcl mismo 

ordenamiento. 

Distinción entre la acción de impugnación y la 

acci6n de nulidad del reconocimiento: 

La acción de impugnaci6n del reconocimiento ti~ 

ne por finalidad establecer la inexactitud del vínculo de fi 
liaci6n afirmado por el reconocimiento. 
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e o N e L u s I o N E s 

PRIMERA: La filiaci6n es la relaci6n de hecho y por ra z611 

natural, que existe entre el Fadrc o la m3dre con su hijo 

y trae. cor.to consecuencias derechos y obligaciones jurídi-

cas. 

SEGUNDA: El reconocimiento es uno de los medios par3 esta· 

blcccr la filiación cxtr~matri~cniül ~uc d~ ~~ hijo ha;3n 

~ualquiera de sus progenitores o ambos co11juntamcntc. 

TERCERA: Proponga la modificación tlcl artículo 361 del 

Código Civil vigente, a fin Je fijar la presunc16n del pro· 

genitor como aptu para procrear, es decir encontrarse e11 la 

época de la pubertad. Para ello sugiero que esta di~posi-

ci6n quede de la siguiente ~ionera: 

11 Puede reconocer a su hijo los que tengan la edad, 

mas la edad del !11jo que va hacer reconocido. 

CUARTA: El rcconocirnicnto debe ser obra de una voluntad li

bre y personal y debe emanar directamente del padre o de la 

m3dre exclusivamente. 



QUINTA: Procede agragar al art~culo 641 de! c=:itado ordenamiento, una 

segunda parte en donde se de la calidad de emancipado al progenitor menor 

de edad que reconozca a su hijo .nacido fuera de matrimonio, para quedar de 

estn manera.: 

"También el menor de edad que reconOzca a un hijo nacido fuera de -

matrimonio, produce de derecho la emancipación 11 • 

SEXTA: El reconocimiento del hijo crea los mismos efectos que los de la le

gitimación razón por la cual está última resulta hoy en dia anacrónica. 

SEPTIMA: Deben rlcsapJ.rece1 las actuales restricciones legales para la inves-ti._ 

g::ición de !a µaternida, esrnhlecicndose una libre in\'CStigación en beneficio de 

los hijos, en virtud ciel inquebrantable derecho que tienen de saber quienes los 

engendrar6n. 

OCTAVr\: Considero que es nei..:esario agregar una tercera parte al articulo --

415 del Código Ci .. il citado, para establecer Jo siguiente: 

• 8 o. 

1'EI menor de edad que haya reconocido a su hijo podr<t ejercer 

sobre el la patria pmestad con la asistencia eventual de sus padres y a falta de 

ambos la de su tutor. 

NOVENA: Es fundamentar señalar y establecer, en fcirma .. H.lecuada 1 la acción 

que ejerce el ,\\inisterio Pdublico en contra de quienes hubieren hecho el recen!?_ 

cimiento indebido, esto es cuando este se hubiere efectuado en r;erjuicio de un 

menor de edad. 
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