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INTRODUCCTON

En-la época contempordnca, existen difercntés tendencias
‘a:hiVel‘intehnucional, destinadas a modificar las condiciones
que ‘entorpecen el adecuado desarrollo biopsicosocial de los -
infantes, tenicndo como consccucncia la falta de homogeneidad
de las teorias acerca .de la evolucién de la conducta de los -
“individuos y en especial en lo rcferente a los aspectos del -
~aprendizaje.

"Sin embargo, sc han claborado nuevas metodologias psico-
pedagdgicas y enriquecido las técnicas de deteccion y diag -
ndstico psicolbdgico, escolar y médico, en tal forma que es -
mds factible conocer las tasas de incidencia y prevalenciade
trastornos del aprendizaje en ctapas tempranas, lo que Tavore-
ce su correccidn.

Es asi como ha tenido gran auge todo lo relativo a la -
dislexia escolar en difercntes aspectos, pero por esta misma
circunstancia ¢l enfoque se ha visto limitado, va que se lle-
ga a diagndésticos que no toman cn cuenta los {actores como un
todo.

Por estu razén, en el presente trabajo sc tratard de vi-
sualizar a la dislexia como un problema integral de salud, -
que afecta, no sélo la cesfera bioldgica del individuo, sino
‘también su contexto psicolégico y social.
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T UUuUSTUIFICACTON

En la prdctica con pacientes de centros asistenciales y
de readaptacién para menores, se Jdetecta lafalta de atencién
al individuo quc acude con problemas de aprendizaje, como una
unidad especial, ya que sc realizan exclusivamente activida-
des parcialesy aisladas, que no pueden ser integradas adecua
damente. Esto redundaenprejuicio del sujetoal realizdrscle
el diagnéstico y las respectivas terapias especializadas,

Los nifos atendidos por problemuas de aprendizaje tienen
manifestaciones clinicas muy variadas: con antecedentes de di
ficultad en ¢l aprendizaje escolar, con problemas de memoria
y escritura y que, en el momento de realizarles estudios, sc
puede constatar que existen anteccedentes de alteracionesneu-
rolégicas, enfermedades crénicas debilitantes, desnutricién
en distintos grados, privacién sociocultural, ignorancia dc
los integrantes de la familia y condiciones socioecondmicas
deficientes, situacion que justifica la rcalizacidén de unes—
tudio descriptivo de aquellos factores que infiuyen en estos
problemas; cfectuando una correlacion entre los distintos -~
diagndésticos establecidos y promoviendo distintos tratamien-
tos, con ¢l propdsito de que si los hallazgos fueran vdlidos
y de utilidad puedan scr tomados en cuenta para una adecuada
atencidn del escolar afcctado por dichos problemas.

Es asi como ¢!l presente trabajo tiene como {finalidad -
descubrir cuales son los problemas mas frecuentes a los que
se enfrenta un estudiante en el proceso de ensefianza - —==-
aprendizaje de la lecto-escritura.
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D ELEMITACION DEL PROBLENA

£l 'lenguaje, tanto en su forma oral como en su forma es
crita; 'es un proceso de aprendizaje, que ¢l individuo debe -
interiorizar para su adecuada integracién dentro de la socie
dad ‘donde se desarrolla.

£l aprendizaje de la lecto-escritura se real iza cuando
cl niflo se encuentra atravezando el estadio de las operacio~
nes concretas, periodo que se caracteriza por el pensamicento
iégico y reversible. Se trata de organizaciones ldégico~ ---
matemdticas de sistemas de valores altamente estructurados,
que requicren de una maduracidén previa, tanto en el aspccto
psicomotriz como cn el ambito intelectual, que te permite al
nifio llevar a cabo la relacidn y mancjo de las simbologias -
propias dJdel lenguaje oral y cscrito.

Sin embargo, para que ¢l aprendizaje del lenguaje se --
presente en el individuo, deben coincidir una seric de cle=-
mentos y condiciones bioldgicas, sociales, culturales y eco-
noémicas que permitan al organismo reaccionar favorablemente
ante el proceso de enscilanza-aprendizaje de la lecto-escrity
ra. En este aspecto, existen {racasos y no sc |lega a inte-
grar el aprendizajce del lenguaje oral y/o escrito, presentan
dose alteraciones que, de no ser detcectadas a tiempo, inter-
fieren cn futuros procesos .de aprendizaje.

Es asi que en la actual idau sce desconocen con precisidn
cudles son los problemas que pueden interferir en el aprendji
zaje de la lecto-escritura, que ocasionan el desarrollo de -
distintos tipos de Jislexias y trastornos dJde lenguaje obscr-
vables en los nifios entre los § y 13 afios remitidos a consul
ta por problemas de aprendizaje y fracaso escolar,
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NCEPTUAL

A) Asbcctds-Hfstéricos de la Lectura.

Un" anélisis de la evolucién del hombre nos llevaria, por
fuerza, a concluir que los logros que éste ha alcanzado has-
ta nuestros dias, estdn determinados en gran parte por el --
lenguaje. Este ha servido no sélo para transmitir al resto
de individuos las experiencias, el complejo de vivencias y -
el patrimonio cientifico-cultural que forman su mundo, sino
también para que el hombre alcance un conocimiento del medio
ambiente que lo rodea.

Al aparecer o forjarse en la mente humana una idea y re
lacionarla con cualquier otra experiencia vivida, el hombre
necesitd individualizarias y, de esta manera, nacié el con-
cepto. (1) Asi, de las diferentes imagenes que el hombre ob
servaba, iba fTorjando para si una denominacién peculiar que
le servia para ordenar su pensamiento y posiblemente por sim
ple conexién, rclaciond un concepto con un sonido, que es --
precisamente la forma como se hace entender a un pérvulo el
significado o contenido de las palabras, y a su vez enrique
cido, interiorizado y metodizado, ha venido a constituir una
de las joyas mas preciadas del hombre: el lenguaje. (2)

Adn cuando lo anterior es utilizado para la poblacién -
hablante de! mundo, existen otras formas de hacer entender el
significado de la palabra para individuos como son los sor-
dos, los mudos y otros sectores de la poblacién mundial que
no serdn tratados en este trabajo.

La expresién linglifstica.- Es la forma de manifestar -
los pensamientos, sentimicntos y necesidades y la capacidad
para interpretar los sentimientos, pensamientos y necesida-
des de los demas. (3) Siendo el lenguaje el instrumento por
excelencia y la base para la adquisicién de todo conocimien-
to, (4) debe dérsele una atencidén adecuada en todos los grados
de la enseflanza, coordinando todos sus aspectos, haciendo én
fasis en el correcto uso de los términos en la expresién y -
relaciones correctas de las palabras, frases y oraciones.
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E¥ . lenguaje, tanto en 'su forma escrita como en su mani-
festacidn-oral, es un proceso de. aprendizaje que realiza un
sujeto pero éste, como en todo aprendizaje, puede tener pro-
biemas en su desarro!lo, los cuales pueden ser ocasionados -
por un sin fin de factores de todo orden, lo cual se verd --
claramente cuando sc defina “aprendizaje”.

El lenguaje es un instrumento de comunicacién que otor-
ga la capacidad de expresarse de un modo claro y comprensible,
constituye en nuestra sociedad, un requisito fundamental para
una vida Gtil y de adaptacién.(5)

Al ensefiar a hablar a un nifio, le estamos proporcionan-
do el principal instrumento que lo va a ayudar a su adapta--
cién social, lo que va a contribuir a su felicidad, a su ar-
monfa espiritual y a la formacién de una personal idad equili
brada.

El lenguaje es un instrumento bésico en nuestras vidas
que, sirviéndonos para explicar, exponer, narrar, interrogar,
etc., logra desenvolver y dirigir las actividades del apren-
dizaje. Es pues el lenguaje el principal medio de comunica-
cién, entre todos los componentes de una sociedad, dependien
do, en gran parte, de ello el éxito del desarrollo individual.
Es también cl principal instrumento de expresion, vehiculode
nuestras ideas y conocimientos, indispensable en la produc--
cibén de las formas superiores del pensamiento, ademés de que
a través de él se logra perpetuar la tradicién y se facilita
la continuidad de la evolucién.

Por otro lado, la dificultad para la lectura fue desce--
crita por primera vez por Kussmaul, en 1367,(6) quien se re-
firid a los problcmas para lecer que presentaban algunos afé-
sicos y creb cl término dc “ceguera verbal”, (7). En la Glti
ma Jécada del siglo pasado, algunos médicos comenzaron a sos
pechar que la "ceguera verbal” podia deberse también a causas
congénitas o bien establecersce de manera especifica en los -
nifios. (8) Llos trabajos de W. Ptingle-Morgan, Jame Hinshel-
wood y James Kerr, aparccidos desde 1895 hasta 1917, (9) son
los considerados bésicos dentro Jdel tema. Hacia 1920, el --
concepto estaba perfectamente establecido y distintos auto-
res en esa década emplearian para esc trastorno el término -
creado por el profesor Berlin de Stuttgard en 1887, (10) esto
es: dislexia. Pero también en esa década terminé de hacer -~
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irrupcién una pléyade de nuevas carreras universitarias como
la Psicologia, la Socislogia y la Pedagogia, entre otras, --
mismas quec tomaron en cuenta la dislexia; sin embargo, atn sc
e confundia con otras dificultades dec la adquisicién de la
lectura y/o escritura, cuyas causas eran diferentes., En es-
tos Gltimos aiios, con ¢l nuevo interés despertado en torno a
los problemas de lenguaje, sc estén establecicendo las delini
taciones en este tema, pero queda mucho por hacer., Es nece-
sario marcar dénde termina la intervencidén de cada profesién
con respecto al problema a tratar, de manera que no sc dupli
quen esfuerzos, ni se intervenga en aspectos desconocidos pa
ra cada profesién,

Hay diferentes factores que deben ser analizados como -
previos a la aparicién de la lecto-escritura, en todas las -
culturas humanas: (11) k

1) En primer lugar, la lecto~escritura se desarroll6 en
comunidades fijas o estables. E! hecho puede ser to
mado o no en cuenta por las teorfas de !a ensefianza:
la fecto-escritura necesité de intensa interrelacién
humana. (12)

2) En segundo término, la lecto~escritura precisd histé
ricamente dec un lenguaje oral desarrollado en fo co-
munidad donde aparecia. Este heciio se sucle cumplir
también en ¢! Jdesarrollo del nifo normal, pero pucde
no concretarse en ciertas patologias del lenguaje.

(13)

3) El tercer factor comdn que precede la aparicién his-
térica de la lecto-cscritura es la {formacibén de cas-
tas privilegiadas que dominan la religiébn y que go~-
zan de bienestar. Los sentimientos de secguridad, de
posibilidad de recalizacién y de poder permiticron la
aparicién de la leccto-escritura dentro de la élite -
humana que guardaba esas condiciones. (14)

4) En cuarto lugar, cl desarrollo de la arquitectura y
de las artes precedid histéricamente al desarrollo -
de la lecto-escritura. Esto ocurre no solamente por
que ambas adquisiciones contribuyen eficazmente al -
bienestar de una ¢lite, sino porque exigen una cantj
dad de conocimientos que facilitan enormemente la --
aparicién de la lecto-escritura. (15)

[oaY
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5) En quinto:lugar, Jiremos que las motivaciones que =-
dieron:lugar-al desarroffo de la lecto~cscritura no

s6lo fueron culturales sino también materjales. De-
bemos recordar que las élites gobernantes de todas -
las sociedades primitivas fueron las castas militares

religiosas, [sas socicdades de templos fucron verda

deras entidades cooperativas que influyeron poderosa

mente en la evolucién cultural de la época, pero tam

bién poseyeron grandes propiedades, cuyo usufructo -

iba en beneficio de la comunidad religiosa. Gran can
tidad de scguidores y esclaves trabajaban para los -

sacerdotes y 6stos extendian sus intereses hasta man

tener un activo comercio, crear industrias, hacer --

préstamos con intereses, etc. (10)

Es totalmentc imposible llegar a mantener una actividad
semejante sin tener medios répidos de comunicacidn; fue asfi
como surgid paso a paso la escritura idecogrifica, cuneiforue,
alfabética, ctc.

Pensemos un poco en las motivaciones que pueden condu-
cir @ un nino a adquirir la lecto-escritura...fuera de los -
mismos intereses que tenga y la importancia que posea como -
sistema de comunicacién.

Seguramente, el criterio filoséfico-histérico puede pep
mitirnos y hasta sugerirnos una seric de reflexiones del mas
alto interés sobre nuestro tema en torno al desarrollo del -
lenguaje y de la escritura.

B) Conceptualizacién de Términos Operacionales

Aprendizaje

Existen diferentes conceptos sobre aprendizaje cntre los
mis aceptados se encuentran los siguientes:

"capacidad Je aprender que -~

Guthric lo define como la
consiste en responder diversamente a una situacidn dada, por
haber respondido anteriormente a la misma, es la que caracte
riza a los seres vivos a los que el sentido comdn atribuye -
una mente...Tal! es el uso practico-descriptivo del término -

mente”. (17)
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CEvHi Fdgard define ‘ol aprendizaje como el “proceso por
el ‘cual "se origina’ o cambia uha actividad; ‘mediante la ‘reac-
c¢ibn. a una situacién dada, siempre que las caracteristicas -
del  cambio en curso no puedan secr explicadas con apoyo-en ==
tendencias reactivas innatas, en la maduracién o por cambios
temporales del organismo”. (18)

En lo que va de este siglo, las teorias que han predomi,
nado en torno al aprendizaje pueden ser agrupadas en tres ti
pos fundamentales:

1) La teoria del cstimulo=respuesta (E-R), que sostiene
que el aprendizaje se manifiesta como una respuesta distinta
que un organismo dé ante un estimulo determinado. DBentro de
esta orientacién sc encuentra toda la base asociacionista -~
norteamericana (Thorndike 1932, 1949; Guthrie 19306, 1952; --
Skiner 1838, 1953; Hull 1943, 1952.)

2) Otras orientaciones actuales se refieren a las teo--
rias funcionalistas, psicodindmicas, psigenéticas y de realj
zaciones de modelos.

Para aquellas, el aprendizaje es un fenbmeno adaptativo
comiin a los seres humanos y a los animales, que consiste en
una rcadaptacién del comportamiento de cardcter estable, de-~
terminada por condiciones ambientales Jdel! medio. Es fa ad--
quisicién de un nuevo comportamiento, consecutivo a un deter
minado entrenamiento particular. Es inseparable de la madu-
raci6n fisiolégica y de la educaci6on.” (19)

Una persona ha aprendido cuando ha modificado algin as-
pecto de la conducta. La persona estéd en posibilidad de con
tinuo aprendizaje.” (20)

3) Las teorias cognoscitivas que pretenden explicar el
aprendizaje en base a determinadas leyes perceptuales (Mer--
theirmer 1925; Koffka 1935; Kohler 1947; Tolman 1949; Lewis
1951).

St existen tantas definiciones y concepciones de apren-
dizaje, ;qué es lo que nos inclina a una o a otra?; a este -
respecto se indica que es la teoria la que respalda al con--
cepto de aprendizaje, por lo que toda definicidn debe basarse
en un marco tebrico referencial.
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‘Et aprendizaje para los fines de esta investigacidn, de
“acuerdo’a lTa teorfa de Piaget deél procéso de enscfianza-apren
dizaje, sec define como una seric de actividades cognosciti--
vas. en las cuales intervienen procesos controladores, tales

como la abstraccién, la generalizacidn, la concrecibn, el a-
ndlisis ¥y la sintesis, principalmente. Procesos que encon--
tramos a lo largo del desarrollo de cualquier individuo, |14
mese niho, adolescente o adulto, e independientemente de!l -~
contexto dec que sc trate, por compleja que sca la scriacién

de acciones o por muy técnico que parezca el lenguaje que se
utilice para simbolizar cl contenido. (21)

Estos procesos se inician cuando el sujeto cognoscente
hace su contacto con el medio, académicamente hablando, cual-
quier tipo de conocimiento que el sujeto empieza a querer in
teriorizar, aquf sc tienen que incluir las relaciones afect]
vas que se generan entre alumno-maestro, alumno-alumnc y =-=--
maestro-alumno. Al hablar de conocer nos referimos, en pri-
mer lugar, a la percepcidén que ie permitira reconocer color,
forma, tamano, material, constitucién, etc., es decir, todas
las caracteristicas que le son propias. i

La abstraccién asimila diferentes conocimientos (conjun
to de conceptos Jdistinguiendo los nexos y sus relaciones co-
munes y esenciales, diferenciando al mismo tiempo los rasgos
y nexos accidentales). Al hablar de nexos y rasgos sc hace
referencia a las caracteristicas que los miembros de una mis
ma familia de objetos guardan entre si; por ejemplo, todos -
los vertebrados deben cumplir con la cxistencia, en su compo
sjcidén orgdnica, de un eje llamado columna vertebral, que los
haga caer Jdentro de esc género. Asimismo, existen caracteris
ticas dentro Jde cada uno de ellos que no modifican su caracte
ristica de vertcebrados pero que los diferencian entre si; por
ejemplo, altn cuando la ballena y el ledn son animales verte-
brados (nexos y rasgos en com(n) tiencn en su composicidn a-
natémica cada uno elementos que los diferencian total y dia-
metralmente entre si, como el hecho de ser uno de ellos un -
animal acudtico y el otro un animal terrestre.

Cuando sc rcaliza la abstraccién (capacidad mental), es
a través de la ausencia de los objetos; la abstraccién se --
rcaliza a partir de la percepcidn, tanto de las diferencias
como Je las semejanzas. Conjuntamente con la abstraccién, -
se lleva a cabo la generalizacién, que es el proceso median-
te el cual el sujeto extiende una coracteristica de cierto -
objeto hacia todos los miembros del mismo género; esto es; -

O
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“por.ejemplo, “que el sujetopiensc-a las hembras como suscep-
“tibles do-ser madres, una vez que haya observado esta carac-
"tcrlstlca en-cualquiera de. ellas. (22)

Al mismo tiempo que sc asimilan los objetos, sus dife--
rencias y scmejanzas, se asimilan también las leyes y reglas
‘que* guardan esos elementos entre si y con otros objetos. Por
ejemplo, de la cadena ecolbgica conocerd las caracteristicas
de cada miembro, asi como las leyes que regulan su existen--
cio y las rclaciones que guardan respecto de los demés miem—
bros de la mencionada cadena.

Después viene la concrecibn, que es ya fa aplicacién =+
~del “conocimiento adquirido, respetando sus caracteristicas,-
leyes, reglas y relaciones propias y que guarda con los deméis
objetos. Sc dice que un sujeto ha adquirido un conocimiento
cuando es capaz de explicarlo y aplicarlo dentro de su propio
cbédigo verbal, esto es, parafraseando al autor. “...Cualquier
.. conocimiento que alcanza estc nivel supone el dominio de los
anteriores conocimientos que le sirvieron de base...” (23)

Si un alumno comprende la mitosis es que previamente domind
conocimientos tales como qué es la célula y cuébles sus carac
teristicas,

Los procedimientos anteriormente mencionados forman par
te de la estructura cognoscitiva del sujeto que, con ayuda -
del andlisis y la sintesis, (24) logra procesar cualquier in
formacién susceptible de ser aprendida.

El anélisis (25), es la descomposicién del objeto en =-

sus principios consecutivos; la investigacién rigurosa de ca
da uno de los clementos guardan entre si; en el se va de lo
complejo a lo sencillo y, por medio de este mecanismo del --

pensamiento, se concentra la atencidn en cada parte de un --
conjunto complementario de la reflexibn,

La sintesis (20) cs el método que va de lo sencillio a -
lo complejo, de los clementos al todo, de las causas a los -
efectos, del principio a las consecuencias, tratando de re-
construir cada parte del todo original, pero no mecénicamen~
te, sino a través dec un trabajo intelectual que permita pro-
cesar ese nuevo todo, pero de una forma familiar para el su-
jeto.

Todo método comprende estos dos procedimientos genera--
les ¢ tnversos: el andlisis y la sintesis. Procedimiento =

10...



o por diferenciaciones sucesivas dusde lo global hasta los pri
'mébbskélcmentos, el andlisis es alcanzado por la sintesis y

mucho antes de que su obra esté terminada, ropidamente se ma
nifiestan las reagrupaciones y aparecce ¢l conjunto completo,
susceptible de ser captado por la inteligencia. (27) Este -
método ayuda a vencer las dificultades con que tropicza la -
inteligencia en el campo de! conocimiento y se utiliza en la
mayoria de los procedimientos cognoscentes., Ll andlisis y -
fa sintesis forman una unidad que permite al sujeto relacio-
narse con el medio en general de mancra global; esto pucde -
determinar de algin modo el camino que siga ¢l sujeto para -
abordar el objeto de conocimiento.

) Un nuevo andlisis serd posiblc dependiendo del grade de
sfntesis ya establecido, ya que la descomposicién de las pap
tes puede llevarnos a una idea, sélo con que se tenga el con
cepto previo del todo. La unidad-anélisis-sintesis, ejerci~-

“da "adecuadamente, garantiza la comprensién de un determinado
sector del conocimiento. (28)

Para obtener un aprendizaje conceptua! nos podemos apo-
yar en dos procesos de razonamiento, que son la induccién y
ta deduccién., (29)

La induccién (30) es ¢l proceso del razonamiento que =--
permite organizar la informacién a partir dec proposiciones -
generales para llegar a las proposiciones concretas.

La deduccién (31) e¢s el proceso del razonamiento que --
permite al sujcto llegar a proposiciones concretas a través
de organizar y asimilar las proposiciones generales.,

Ln ambos procesos se combinan esquemas de accidn, tanto
los que ya posefa el sujeto como aquellos que estdn por es-
tructurarse. Lo mds importante del aprendizaje conceptual -
es lograr en el sujecto un nuevo repertorio de respuestas y -
estrategias de accidn, que le permitirdn comprender y resol=
ver eficazmente situaciones futuras. (32)

Educaci én

Es el acto de proporcionar al individuo los elementos -
para que pueda desarro!larse arménicamente en su medio. (33)

Ovide Decroly, psicopedagogo Belga (1871-1932) opina --
que la educacidn debe encontrarse en las neccsidades esencia
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lesy en los interéses del nifio.  "...Lo més importante de =
o educacién no es el cimulo de conocimientos adquiridos, si
no“el manejo de los mismos como instrumentos para indagar y
actuar sobre la realidad. 1llay una gran diferencia entre el
saber acumulado y el saber utilizado...” (34)

Este concepto plantea la necesidad de concebir la préc-
tica educativa como una préctica transformadora, donde los =~
dual i smos teorfa-préctica y docencia-alumno dejan de ser es-
tereotipos para pasar a ser acciones conjuntas que operan --
dialécticamenté. integradas en funcién de una sintesis supera

‘dora. (35)

La educacién se extiende a todos los planos del conoci-
miento humano, por lo quec la cducacibén de la lecto-escritura
no queda fuera Jde este renglén; al ser la lecto-escritura un
conocimicnto adquirido a través de una determinada sociedad
en donde se desarrolidé el individuo, debe observar todas las
reglas y leyes que rijoan el cédigo lingual gue esa persona -
va a utilizar a lo largo de su existencia y, siendo la obser
vacibn la base dc todo cjercicio, la primera instancia de co
nocimiento susceptible de ser educado en el pequefio es el vo
cabulario que comienza a adauirir; ecste vocabulario estar§ -
enriquecido por términos llenos de experiencias vividas., (36)

Este término implica ta adquisicién de reglas sociales,
religiosas y hasta juridicas.

Enseflanza

La idea de “"enseiianza” requiere de un andlisis ya que -
es un término genérico que sugierc falsamente un fenbmeno in
dividual. No debe tomarse como significado de enseflar a un
proceso bdsico, el cual puede oplicarse a una tecoria gencral;
pues comprende demasiados procesos, de conducta, de activida
des, para que pucda ser tema adecuado de una teorfa, por lo
que no se puede inducir erroncamente a buscar una dnica teo-
rfa que lo expliquec.

En ¢l caso de la presente investigacién, la ensefianza -
puede analizarse segin los tipos de objetivos cducacionales
a los cuales tiende; ejemplos de fos tipos mé&s importantes -
son los afectivos, psicomotores y cognitivos., También puede.
analizarse a la enseiianza de acuerdo al tipo de actividades
del maestro o vista como el peflejo o la imagen de un espejo
de! aprendizaje. (37)



Por ensciianza sc entederd la accibén de proporcionar -los
conocimientos al ser humano para que los interiorice; no es
ningdn lincamiento riguroso del cual ni el macstro ni el alum
no puecdan salirse; es un método que, tanto maestro como alum=-
no pueden seguir para garantizar un conocimiento organizado.
(38) Es por lo tanto funcién de la ensefianza "...servir al
conocimiento, la comprensidén y la asimilacién de las estruc-
turas cientificas...” (39)

Si el contenido constituye un sistema de conceptos, de
objetos, cualidades y relaciones; y la apropiacidon por parte
del sujeto cognoscente de este contenido se expresa en la re
presentacién objetivizada y generalizada de los objetos y fe
némenos de la rcalidad en sus rasgos y propiedades comunes y
esenciales, en sus nexos y relaciones. La estructura concep
tual de enseiianza que para este fin elabora el maestro debe-
ré ser. la representacidn de esta recalidad, de este concreto
real en una mediatizacién, en un concrcto abstracto como la
sintesis dc las abstracciones justificadas. Abstracciones -
que son o representan a la realidad.

”...La estructura conceptual a tranmsmitir seré vélida -
en la medida en que refleje el conocimicento cientifico de la
realidad...” (40)

A continuacién se identificarén los principales compo-
nentes que permiten construir la estructura conceptual de la
enseianza:

Conceptos o ideas bésicas, (41) constituyen aquecllos -~
que comunmente se denomina como “estructura”’ de la materia -
”...ideas que describen hechos de generalidad; hechos que, -
una vez entendidos, explicardn muchos fendmenos especificos
...” (42) Los conceptos son términos que expresan abstrac-
ciones en el mis alto nivel de generalidad ¢ inclusividad re

feridas a una clasc o grupos de objetos o eventos, todos los
cuales tienen algunas caracteristicas en comdn. (43)

El concepto representa la abstraccidn de lo esencial,
(44) la sintesis de las caracteristicas mis importantes de -
un conjunto de objetos y su generalizacién. [En general, se
coincide en este punto en seialar que son las bases de la eg
tructuraci én conceptual.

El tercer elemento que entraria en jucgo es la determi=-
nacién de Principios, que a este nivel sc entenderd como los
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nexoscy/o relaciones esencialés y comunes, de validez univci
sal, entre dos o més serics de conceptos. “...Segin el ni-
vel que ocupe en una teoria, el alcance de su aplicacién o
el vocabulario que emplee la disciplina, suelen denominarse

postulados, leyes, normas, rcglas, supuestos o axiomas...” -

(45)

El cuarte nive! cstard dado por la explicitacién dela(s)
teoria(s), a la(s) cual(es) se la(s) define como el fundamen
to de los conocimientos cientificos, ya que permiten agrupar
los conocimientos en un sistema dnico. (40)

Contenido educativo y método de enseflanza son dos aspec
tos de un proceso unitario que sc puede escindir sélo para -
estudiar sus leyes especificas. En la préctica, siempre que
el ‘maestro ensefie, moviliza simulténcamente un contenido y -
una forma de organizacién de la situacidn educativa. El mé-
todo supone la confluencia de una determinada estructuracién
del contenido en funcién de su aprendizaje por parte de los
estudiantes y de pautas para estimular y controlar dicho a-
prendizaje, (47)

Cabe sefialar que el método de enseilanza no constituye -
una meta que se deba scguir lineaimente, en la cual todos --
los problemas encuentran solucién sobre la basc de férmulas
infalibles. (43) En rcalidad, se plantea como un conjunto -
de principios orientadores de la actividad del maestro toma-
dos de wvarias Jdisciplinas (psicologia, ldégica, epistemologia,
sociologia, etc.), y del andlisis de la experiencia del que
ensefia. La estructuracién del método de enscfianza rcal se -
produce sélo en la practica del profesor, en la cual confiu-
ven el conocimiento «de los principios, la habilidad para re-
cabar y procesar informacién acerca de las condiciones rea-
les del grupo de los sujetos de aprendizaje, la habilidad pa
ra tomar decisionces pertinentes para resolver situaciones de
aprendizaje, la calidad de la actuacidén personal del profesor
frente al grupo y, de manera determinante, el dominio por =-
parte del profesor de los contenidos del programa.

De todos modos, es en el trabajo del profesor en inte
raccién con sus compaineros y bésicamente con los estudiantes
en donde se realiza el método de ensefianza y en donde se ga-
rantiza lo sustancial del aprendizajc quc podrén lograr los
alumnos. (49)

14...



v co-procésos béq|cos a partlr de los‘"
‘thucturafel ‘método de ensefianza: (50)

ales ‘se es-

i a) Le estructura del contenido como estructura metodolé
vglca.

 b)>La estructuracién de las actividades que realiza el
,estudiante para aprender los contenidos del pnograma.

; c) la organizacién de los materiales para que los estu-
: dtantes perC|ban el contenido y puedan operar con él.

; d) La organizacién de las interacciones entre los miem~
'bros ‘de la situacién educativa.

e) La sistematizacidén del proceso educativo.

En la medida en que estamos refiriéndonos a los procesos
educativos, estamos hablando de un proceso de ensefanza-apren
dizaje delimitado en el ticmpo, localizado en el espacio y =~
pautado por un conjunto de normas de organizacidén y adminis-
traci én escolar,

Las formas de ensefanza y estudio dependen en un alto -
grado del tiempo y los espacios disponibles. Estos determi-
nantes estructurales plantean la necesidad de la sistematiza
cién en dos sentidos; en primer lugar, porque hay que aprove
char al mdximo ¢l tiempo para cumplir el encargo institucio-
nal; en segundo lugar, porque la institucidén exija al profe-
sor reportar su programa y controlar a los estudiantes me- ~
diante los exdmenes

Se puede justificar la sistematizacidédn desde el punto -
de vista del proceso Jdel aprendizaje y sus principios, o des
de el punto de vista de las teorias de la comunicacidén. A -
los efectos de este trabajo sblo queda agregar que la siste-
matizaciép de la ensefianza requiere de la ldgica de la pla-

neacidén, por lo tanto, de la movilizacién de acciones de ==~
construccién del plan, Jde ejecucidén y de evaluaciones., Cada
una de estas acciones utiliza una tecnologia para desarrollar

se y, en esencia, no es otra cosa que la organizacién inte-
gral de todos los procesos que intervienen en el proceso de
enseflanza~aprendizaje, de un modo tal que se alcancen metas
estipuladas para ticmpos determinados.,
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En sintesis, podemos entender por énsciianza “,..a la ag

cién de proporcionar conocimientos para lograr su interiori-
zacién, siendo un plan que, tanto maestro como alumno, pueden
seguir para garantizar un conocimiento organizado...” (51)

inteligencia

Para Binet, son los procesos cosplejos cuyo resultado -
es la conducta. (52) Para Piaget, son los procesos internos
del individuo que tienen como consecuencia el desarroilo del
lenguaje, el cual se inciuye en e! proceso del razonamiento.

(53)

La inteligencia comprende la totalidad de las funciones
mentales del hombre y la estructura cognoscitiva es una de -
estas funciones donde operan y se desarrollan todas las acti
vidades intelectuales.

Los principales tipos de actividades intelcctuales, que
implican fa formacién de esquemas relacionados con los obje-
tos que el sujeto percibe y sobre los cuales actda, son los
procesos inductivos, donde el sujeto, a partir de cstimulos,
elabora un esquema de respuestas que se adapta a ellos. Otra
posibifidad es el caso contrario, o sea cuando el sujeto a-
plica el esquema conveniente a los estimulos y los hace en-
trar en un marco que ya dispone. (54)

a) £l razonamiento es cuando e! sujeto se limita a coms
binar esquemas sin referencia a estimulos que los controla-
rian o modificarian. Serfan todas las operaciones intelec-
tuales que, en un punto de partida, permiten llegar a afir-

maciones y decisiones gue pueden ser plantcadas sin referen
cia a nuevas comprobaciones. (55)

b) La resolucién de un problema es cuando el sujeto --
realiza una combinacién de procesos de induccidn y deduc- -
cidn. Resolver un problema es abordar la situacién con un
cierto nimero de esquemas de respuestas que se intentan a-
plicar, pero que muestran no ser eficaces y deben ser modi-
ficadas o reemplazadas por otros que el sujeto inventa. =--=
Existe un problema cuando el sujeto se encuentra verdadera-
mente desarmado ante los estimulos de donde deriva la impor-
tancia que se atribuye a la invencién., (56)

c) Et producto final de todo este proceso intelectual -
es el resultado o equifibrio entre asimifacién y acomodacién,
procesos conjuntos que se dan en toda actividad intelectual
y que son los que van a permitir la actividad real de la in-

teligencia. (57) 14



Otra definicién serfa la de Wischler, quien.dice que =--
las experiencias que sec emplean todos los dfas para resolver
los problemas que se nos plantean estdn en relacibn-directa-
con la adaptacién, proceso propio de la inteligencia. (58)

Coeficiente de Inteligencia

Es la relacién entre la edad mental de un nifio y su -edad
cronolégica (apreciada por e! método de los tests). O més -
exactamente, la relacién entre |la nota obtenida en un test y
f'a nota presunta obtenida por un individuo medio de la misma
edad en el mismo test de inteligencia. La edad mental suele
corresponder a la cronolégica. (59)

Se considera que un sujeto medio obtienc un coeficiente
intelectual de 100 (puntuacién de test); la debilidad mental
empieza por debajo de 75 y la inteligencia superior por enci
ma de 135. Estas normas tienen un valor relativo y sélo sip
" “ven para las personas pertenecientes al grupo social que pro
porciona la muestra. (60)

Memoria

Es la facultad de conservar en la mente las ideas o reac
ciones anteriormente adquiridas..(01) Comprende la conserva-
cién de los hibitos o resultados del aprendizaje, asi como --
las evocaciones de los recuerdos e¢ imigenes o los hechos de
simple recognicién. (62)

El recuerdo, suscitado por la memoria, es un estado com
plejo que para ser perfecto supone la conservacién de impre-
siones anteriores, su reproduccidn, su reviviscencia y su lo
calizacién. La imagen recordada serd la representacién de -
algo ya percibido. La memoria tiene caracteristicas diferen
tes segin los individuos y puede predominar en cualquier ca-
so uno de los seis tipos de memoria con que estd dotado el -
ser humano: auditiva, visual, motriz, olfativa, gustativa, -
tactil, ya sea inmediata o mediata. (03)

La psicologia genética nos muestra que la memoria estéd
ligada a la maduracién del sistema nervioso. No funciona -
como un mecanismo auténomo; permaneciendo ligada al psiquis
mo, tanto a las percepciones como a la afectividad. (64)

No existe una regidén especifica de la memoria, toda la
corteza cerebral interviene en la evocacidén de los recuerdos.
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A través de numcrosas-investigaciones experimentales. se ha -
podido precisar que-se retiene bien lo que nos concierne de
manera directa, lo agradable mds que lo desagradable, lo que
est§ de acuerdo a nuestras convicciones y aquello que debe-
mos recordar por ser importante; por el contrario, olvidamos
f&cilmente lo neutro, lo mal estructurado y lo poco signifi-

cativo. (65)

Percepcibn

Se concibe a la percepcién como el proceso de extraccién
de informacién. Es una sensacién interior, una impresién ma-
terial hecha en nuestros sentidos por alguna causa exterior.
(66) La percepcién se efectlia por medio de las sensaciones
que referimos a una causa u objeto, pudiendo decir en suma -
que la percepcién es la objetivacién de las sensaciones. Tal
sensacién requicre de operaciones intelectuales, experiencias,
asociacién de ideas, etc., para obtener, por medio Jde la edu-
cacién de los sentidos, la progresiva comprensién del mundo -
exterior. (67)

Es una conducta por medio de la cual el sujeto organiza
sus sensaciones y toma conciencia de la real. Se hace direc
tamente de lo que perciben los sentidos y de la proyeccidn -
inmediata en el objeto de cualidades conocidas por inferen-

cia. (68)

La percepcidn tiene caracteristicas propias del sujeto
y estd influenciada por su estado afectivo. Asi, toda per-
cepcién es una interpretacidn que implica a toda la persona-

lidad. (69)
Dislexia

El origen de los trastornos disléxicos es dificil de pre
cisar. A menudo se encuentra entre los antecedentes del nifio
con retraso en la adquisicidn de su lenguaje. La dislexia es
més frecuente en los varones y, a veces, se encuentra en va-
rios miembros de la familia. Se puede asociar a retraso en
el desarrollo psicomotor, trastornos en el sentido del ritmo,
de! tiempo, del espacio, etc. (70) (71)

Ajuriaguerra, Borel Maissonn y Galifrelgranjon, nos di-
cen que la dislexia es una derivacién de problemas gnésicos
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del . ritmo en el tiempo 'y en el espacio, que dan las formas -
de las palabras'y que se presenta como uno simbologia de las
letras y trazas y de problemas préxicos del ritmo, apraxia -
ocular, alteraciones del csquema corporal y lateralizacidn.

(72)

Bernardo de Quirds, nos dice que es una serie de afec-
ciones psiconeuroldgicas y, eventualimente, genéticas, que in
ciden negativamente sobre las posibilidades biolégicas que -
fundamentan la adquisicién de fa lectura que no obedezcan a
deficiencias demostrables fonoarticulatorias o sensoriales,
psiquicas o intelectuales en un nifo con edad suficiente pa-
ra adquirir esta disciplina. Generalmente se asocia a pro-
blemas de lectura. (73)

Pefia Torres clasifica las dificultades especificas del
aprendizaje de la lectura y escritura desde el punto de vis-
ta etioldgico de la siguiente manera: (74)

a) Dislexia sintomdtica o secundaria causada por dafio -
cerebral. L[stos nifos presentan trastornos perceptivos y en

la funcidn de!l lenguaje.

b) Dislexia de evolucién primaria especifica o genética
de origen neurogenético.

c) Dislexia por inmadurez, es decir, por retardo en la
maduracién gnésico-préxicaa

d) Grupo mixto en el que se combinan las anteriores.

El doctor McDonaid Critchley clasifica a la dislexia en
dos categorias: (75)

a) Dislexia secundaria o sintomética.
b) Dislexia primaria especifica.

Entre los factores que retrasan el aprendizaje de la lec
to-escritura y que no producen dislexia estén:

1) Factores emocionales.

2) Factores sociales.
3) Factores del medio ambiente.
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4) -Enfermedades orgdnicas de larga-duracién.’
'5) Diferencias sensoriales lntclcctuul es. \
6) Errores académicos,
7) Raetraso simple en la adquisicién de la lectura.

“Cualquiera de estos factores, en el momento en que seé
solucionan, dejan de ser obstdculo y el nifio normal continda
con un aprendizaje correcto, mientras que el disléxico per-
siste hasta la edad adulta.

Entre las causas predisponentes para que se presente --
una dislexia estadn las de orden neurolégice, psicolégico, =~
lingiistico y hereditario; y entre las causas coadyuvantes -
intervienen el bilingliismo y las causas psicolégicas y ambien

tales. (76)

La dislexia se clasifica en:

a) Dislexia visual; 'que presenta trastornos perceptuales
visuales severos y sin problemas perceptuales auditivos o con

pocas.

‘b) Dislexia auditiva, con problemas perceptuales auditj
vos principalmente.

c) Dislexia mixta, que presenta ambos tipos de proble-
mas perceptuales. (77)

Afasia

Segin Renato Segré, la afasia es un trastorno de lengua
Je consecutivo a lesidén de zonas corticales cerebrales, pre-
ferentemente en dreas destinadas a la efaboracién de imdge-

nes sensoriales o motrices de la palabra. (78)

Wepman considera la afasia no s6lo como una dificultad

de! lenguaje, sino como una alteracidn que afecta toda la -
personalidad. (79) John Eison agrega que, desde el punto -
de vista linglistico, el paciente afdsico sufre més por la

pérdida del significado de las palabras que por ias palabras
mismas, (80)

Se resume pues que la afasia es la pérdida o alteracién
de ta funcién psiquica del lenguaje. (81)
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Apraxia

En. 1886, Hughlings Jackson describié una. perturbacién -
selectiva de los niveles superiores de ta funcién motora vo-
luntaria, ahora conocida como apraxia. (82)

Es la pérdida de la capacidad de ejecutar movimientos o
actos por pocro complejos que scan y que no se debe a paréli-
sis o a deficiencias motrices. Es la imposibilidad de adap~
tar los movimientos a lo que se quiere hacer. (83)

Agnosia

Las primeras investigaciones clinicas sobre la pérdida
de la capacidad de reconocer algo que previamente habia ad-
quirido el individuo, son anteriores al afio de 1875. Pero,
en ese aio, Hughlings Jackson, célebre neurédlogo inglés pro-
puso el término “impercepcidén” para clasificar el trastorno.
Adn cuando todavia se sigue utilizando, tuvo més fortuna la
denominacién de "agnosia” que propuso Sigmund Freud en 18901,

(84)

La agnosia e¢s pues la pérdida de la capacidad de recongo
cer los objetos comunes, esto es, de percibir el significado
de los estimulos sensitivos. (85)

Las gnosias simples se clasifican de la siguiente for-

ma: (86)

1) Gnosias auditivas.
2) Gnosias visuales,
3) Gnosias tactiles.
4) Gnosias gustativas.
5) Gnosias olfativas.

Las gnosias complejas sec clasifican de la siguiente for
ma:

1) Gnosias visoespaciales.
2) Gnosias de apraxia constructiva o apractognosias.
3) Gnosias tactiles complejas.

4) Autopatognosias.

Escritura

El acto de escribir es un acto motor en donde el trazo
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- es'el resultado del acto. EI desarrollo.-de la escrltura pa—‘
:rece atravezar tres grandes etapas. . (87)

La.primera sc extiende a fo largo del primer afio de.am.-
prendizaje de la escritura., El ritmo progresivo es entonces
"m8s rédpido. El crecimiento produce, sobre todo, la elimina=
cién de las principales dificultades motrices en la manera -
de sostener y manejar el instrumento de la escritura. (88)

En ia segunda etapa o fase, entre los ocho y diez afos
de edad, e! movimiento del desarrollo del grafismo se hace -
mis lento, las primeras y més evidentes dificultades son su-
peradas; el nific estd mucho menos rigddo con su instrumento
de escritura; las formas gr4dficas ya le son familiares, ha -
aprendido cierto ndmero de formas de encadenamiento y separa
cién de las letras, organiza mejor su trazo. (89)

El nifio se instala en lo que se ha llamado “caligrafia
infantil” que evidentemente queda muy alejada de la caligra-
ffa de los manuales. Se aplica al moldear su escritura; es-

to explica la terminacién de jas lctras redondeadas y cerra-
das con cuidado, la aplicacién en producir bastoncillos muy
rectos, la yuxtaposicién de las letras encadenadas simplemen
te o unidas, el esfuerzo por regularizar la dimensién, la di
reccién y el rendimiento, pero sin un movimiento del grafis-
mo en su conjunto.

En estos momentos el nifo se encuentra atravezando la -

tercera etapa o fase de la escritura. El relativo dominio -
motor y la aplicacién conducen a menudo en ese periodo a un
trazado que da la impresién de un equilibrio relativo de una

escritura formal, est&tica, pero bastante satisfactoria para
el nifio. Sin grandes dificultades aparcentes, ef nifio medio

de nueve a diez afos alinea indefinidamente las letras y las
palabras, gracias a un conjunto de “costumbres motrices” que

parecen bien establecidas.

Ahora bien, este equilibrio es mds frégil de lo que pa-
rece porque generalmente se le volverd a poner en tela de --
juicio en los afios siguientes, Entre los diez y once afios -
de edad, se presenta una crisis del desarrollo del grafismo.

(90)

Estas son, pues, brevemente resumidas, las tres grandes
fases del desarrollo del grafismo en el periodo que va delos



cinco a los once aios de edad; se ve como ‘se tPata ‘aproxima--::
damente de las tres fases: precaligrafica infantil; caligré-:
fica y postcaligréfica. : :

Se ha visto ademds que la escritura de las mujeres es =
mejor trazada que la de los varones; lo que se relaciona con
la mayor proporcidén de disgréficos entre los nifios varones.,
Si se observa el acto de escribir como acto motor coordinado,
se diferenciard acciones y retroacciones de distinto nivel de
cierre o de circuito: (91)

1) Hay niveles bajos de preparacién especiales cuya ac-
cién se cumple por el reflejo miotdtico de Sherrington y cuya
retroaccidn se realiza por reflejo antimiotético de Lapontey
Lloyd.

2) Hay niveles talémicos y estriéddpalidéfes;
3) Hay niveles corticales. (92)
Lectura

La verdadera lectura no es tan s6lo traducir un cédigo
visual a otro fonético, sino la captacibn de significados y
la creciente comunicacién entre el lector y el texto. Para
que esto sc logre debe haber un pensamiento que lo posibili-
te a aprender a leer, ya que esto significa aprender a pen-
sar y a comunicarse, Un manejo operativo y lingilifstico del
tenguaje lectoescrito presupone una interiorizacidn previa -
del lenguaje oral y un nivel perceptual no-sinerético. (93)

Existen dos estadios bien definidos en la adquisicién -
de la lectura:

a) E! periodo de aprendizaje, la automatizacién de los
mecanismos por medio de los cuales se hace posible la reali-
zacion de! acto de leer. Si el cédigo visual de un escrito
no corresponde al.cbéddigo verbal que maneja el individuo, en-
tonces la lectura serd incomprensible e irracional, esto en
ambos c6édigos debe coincidir. (94)

b) La verdadera escritura, en la cual el nifio utiliza -
fos automatismos creados en el estadio anterior, ird adqui--
riendo cada vez un nuevo cédigo verbal que le permita com~--
prender el cédigo visual al leer. (95)
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Una vez que estos mecanismos estdn bien automatizadoes,
el nifo podrd leer y, a partir de ese momento podr§ incluso
aprender: por é! mismo, esto es, autoaprendizaje. (96) Se m=
presentard patologia en la lectura si el nivel del pensamien
to del nifio adn se acerca a la ectapa l6gico-concreta; si sus
percepciones ain no han madurado lo suficiente para permitir
este aprendizaje o si el cuerpo de! nifo interfiere su aten-~
cién constantemente. (906)

Si se toman registros exactos de los movimientos ocula-
res durante la fectura en silencio, se encontraré que cada -
segundo se efectGan fijaciones sucesivas de los ojos, en niw
mero de cuatro a cinco. Los que leen de prisa no se demoran
més de 0.17 seg., mientras que un buen lector se detiene 0.21
seg., ontes de seguir adelante. (97)

En el lenguaje escrito se encuentran con més frecuencia
los siguientes errores:

1) Rotacién.

2} Inversidn.

3) Confusién.

4) Omisidn.

5) Agregados.

6) Distorcidn.

7) Contaminacién.

Los més frecuentes en ta lectura son:

1) Lectura carencial.
2) Fallas en el ritmo: Bradilexia.
Traquilexia.
Disrritmia.
3) Fallas en el conocimiento:
Lectura arrastrada.
Lectura repetida.
Lectura repetida silenciosa. (98)

C) Neurofisiologfa del Aprendizaje.

Filogenia del Sistema Nervioso

Para interpretar cualquier aspecto de la conducta humana,
desde levantar una mano hasta la creacidn de un poema, es de
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fundamental importancia conocer:la morfdlogfa,y fa funcién -
del” sistema nervioso; aunque claro est§ que nada garantiza -
que dicho conocimiento permita llegar al conocimiento de la

inteligencia total, ni siquiera de ‘las funciones menos abs~

tractas.,

El conocimiento de la morfologia y la conducta de los =
animales inferiores, cuyo mecanismo nervioso, aunque més sen
cillo, son similares a los del hombre, suele explicar los fe
némenos mucho més complejos de |la conducta humana; hasta el
punto de que muchos hechos anatémicos y funcionales del sis-~
tema nervioso humano no se conocian o no se podrian explicar
si no se interpretaran los conocimientos que proporciona el
estudio filogenético. (99)

Dotado de mecanimsmos nerviosos del icadamente sintoniza-
dos para recibir noticias de las alteraciones que ocurren en
sy ambiente externo e interno y aquellos que le permiten —=-
reaccionar adecuadamente, el hombre ve y oye, reacciona, ana
liza, act(a, considera y guarda en su encéfalo registros de
sy experiencia. El Tendmeno de fa comunicacibén, aunque bas-
tante frecuente en los animales, alcanza la cima de su desa-
rrollo con el lenguaje articulado, caracteristica propia del
humano y simbolo inapreciable del pensamiento.

Investigadores de varias disciplinas como médicos, psi-
célogos, pedagogos, ingenieros, matemdticos, han comenzado =~
¢l estudio sistemdtico y cientifico de la comunicacidn, que
se ha convertido en una disciplina especial, a la que se lla
ma teorfa de la informacidén. (100) En Gltimo término, el ob
Jjetivo de esta nueva ciencia no es otro que la forma de fun-
cionar del sistema nervioso. El conocimiento de!l arreglo y
orden de las células que constituyen el sistema nervioso y -
de sus mutuas conexiones, asi como los dJdetalles anatdémicos y
fisiolbgicos se han constituido en fundamento de teorfias de
largo alcance. (101)

El lenguaje hablado permite al hombre transmitir ideas
a sus contempordncos, mientras que, gracias al lenguaje es-
crito, le es posible hacerlo con personas separadas a él en
tiempo y espacio, lo gque ha permitido a gencraciones humanas
sucesivas comenzar donde quedara su antecesor.

A pesar dc su complejidad morfolégica y funcional en el
sistema nervioso de l[os vertebrados, subsisten ciertas confi

guraciones fundamentales, cuya presencia se revela ya en for
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FILOGENESIS

Fig.1- Celentereos. Flg. 2 - Gusanos Primitivos.  Flg. 3- Anélido Inferior
(anémona marina) {convoluta) {sérputa)

Red nervioso difusa, Ei sistema nervioso 26 con—
ceniro y presenta un princi-
pio de cefalizacion (ganglios

cerebroides )(G.C.): tiende a
transformarse en S.N.C, Por
lo demas, os ventral y sin -
cavidod.

Conceniracion acrecentada,
Aparicion de lo segmenta-
cion (metdmera), S.N.C. ~-
ventral y sin cavidad.

FILOGENESIS DEL SISTEMA
NERVIOSO



mas-anteriores-de la'vida animal., Y de la misma mancra que

‘el estudio ontogenético y filogenético es auxiliar indispen~
sable para el conocimiento Je las formas mads evolucionadas -
del sistema ncrvioso, la Tilogenia y ontongenia de la conduc
ta son esenciales para la comprensién del comportamiento hu-
mano. Asi, por ejemplo, en los organismos sin neuronas, co=
mo {a amiba, al tocdrsele un extremo se producen una seric -
“de cambios en su protoplasmu superficial préximo al punto de
contacto que sc¢ transmiten a todo ¢l cuerpo celular y provo-
can la formacién de un pseudépodo al lado opuesto, con ello

se.desplaza y aleja del estimulo irritante. (102)

En los metazoarios mds sencillos se observa ya cierta -
especializacién morfolégica y funcional de los distintos gru
pos celulares y la presencia de mdsculos, adn sin rudimento
del sistema nervioso. (103) En la evolucién animal, después
aparecce la célula sensitiva, que deriva de un lugar del epi-
telio vecino a un efector, la que estd diferenciada para re-
cibir estimulos y transmitirlos ol misculo subyacente. La -
ventaja de estos organismos, al tener células sensitivas o -
receptoras, sc¢ traduce en el cardcter de sus reacciones que
son mucho més rdpidas. Sin embargo, como no poscen fibras -
nerviosas largas, las reacciones son estrictamente locales.

(104)

Los celentércos suelen presentar uno disposicidon mis --
compleja de elementos receptores y efectores. Ramas finas -
que nacen de las células sensitivas forman una trama nervio-
sa, en las quc aparecen esparcidas células nerviosas como sc
presentan en la medusa. Las expansiones de las distintas cé
fulas no se funden, pero estdn en intimo contacto y cl impul
so debe pasar de una unidad celular a otra atravezando un in
tervalo sinapsis en un sélo sentido, tiene cardcter difuso,
a la trama en conjunto. A este respecto, el sistema nervio-
so difuso de los celentéreos contrasta con el sistema nervio
so ya més centralizado de los gusanos. (105)

En el gusano, las células sensitivas no estdn directa--
mente concctadas con las fibras musculares, pues entre recep
tor y efector sc interponc un sistema nervioso central como
en la lombriz de tierra. Ticne un par Jde ganglios cerebra-
les en situacidén doraal con respecto a la cavidad bucal y ==
por una hilera de ganglios en posicidén vertical unidos entre
si por una cuerda nerviosa central. Aqui se tienen ya las -
partes nerviosas necesarias para formar el arco reflejo més
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TUBO NERVIOS0

v-—

IVERTICUL

INTESTIRAL ( INTESTINO

S. N. VENTRAL

S.N.C. Dorsal tubular. S.N.C. Ventral compacto.
HEMICORDADOS Sin cuerda dorsol en el sentido estricto, pero con un
{enteropneusta) diverticulo céfalo dorsol del intestino, al cual corres-
ponde un tubo nervioso dorsal, Este no se separo -
mds quo incompletamente del ectoblasto supraya-
cente del cual deriva,

MEDULA
CUERDA
—

VERTEBRADOS.
En los menos evolucionados, como en los pecas, ks clnco vesiculos
nerviosas anuncion la enorme cafolizacidn de los vertebrados supg
riores, En el curso de esta lenta progresidn, el papel de la placa -
procordal es essnciol, elia induce al cerebro, de lo cual e hombre
ofreco el ejemplo mds caracterfstico.



sencilloi= Existe-un receptor, un efector. Ademds, leos gan-
‘glios tienen células nerviosas cuyas-fibras pasan de un gan-
alioa’otro y sirven para asociarlos en actividad coordinada

(106)

Sin embargo, la conduccidén no es difusa, como en la red
;nerv3osa de la medusa, sino que corre a lo largo de lfineas -
defiinidas y mde o menos restringidas en forma simétrica a la
del animal, (107) )

El sistema nervioso de los vertebrados tiene mucho en =
;comin con la lombriz. El sistema nervioso del anélido se sg
para del ectodermo para formar un tubo neural, se desarrolla
el sistema nervioso central de los vertebrados. Otra simili
“tud es la situacién de las células motoras y sensitivas pri-
marias, En ambos, las célullas motoras primarias sec encuen~
“tran en el sistema nervioso central y envian axones a lo lar
.go.de los nervios hasta los misculos, mientras que las célu-
las sensitivas tienden a situarse en el epitelio de cubierta
‘o cerca de él; en los vertebrados, las células sensitivas pa
ra el olfato estdn situadas en el epitelio olfatorio, pero -
todas las demds han emigrado en direccidn central, o lo lar-
go de las fibras sensitivas y envian una expansidn hacia la
periferia y otra al sistema nervioso central. En los verte-
brados, las células sensitivas se congregan en masas denomi-~
nadas ganglios cerebroespinales que se rcelacionan con ner—--
vios periféricos y que se sitdan cerca del punto de origen -
de dicho nervio en el encéfalo o la médula. (103)

En los animales supcriores, dotados de un cuerpo mucho
mis voluminoso y capaces de reaccionar mds complicadamente,
se han establecido grandes lincas de comunicacién entre los
érganos periféricos y las fibras musculares y otros efecto-
res sttuados en partes distintas del cuerpo. Las lineas de
comunicacidn constituyen ¢l sistema nervioso y, a través de
éste, los mensajes que sc inician en los receptores sensiti-
vos en reaccidén a los cambios ambientales ocurridos en deter
minada localizacién alcanzan efectores mds o menos apropia--
dos y se produce la respuesta. Las influencias ambientales
son internas y cxternas y parte importante Je la funcidn del
sistema nervioso es transmitir los impulsos necesarios para
la constante adecuacién de las funciones corporales. En di-
cha adaptacidén intervienen no sélo misculos sino gandulas,
ciertas células pigmentadas y otros efcctores que han adqui-
rido la capacidad de producir clectricidad o emitir fosfore-
cencia. (109)
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Volumenes relativos del sistema nervioso central
y del cuerpo en diferentes estados de desarrollo.



‘En las Tormas animales superiores: que han ido adapténde
‘se progresivamente al ambiente vy adquirido partes especiali-
‘zadas, el cabo cefélico es el que se enfrenta primero al am-
biente externo y en ¢! se desarrollan los sentidos especiales
y “los brganos adaptados para capturar e ingerir alimentos, -
respirar y, en los organismos que respiran aire, para la vo-
calizacién., Este proceso que sc observa a través de diferen
tes especies de animales se ha llamado Telencéfalizacién,

‘El hombre difierec de los demds mamiferos principalmente
por la mayor complicacién de las &reas corticales de los [6-
bulos temporal, parietal!, frontal. Lo que es mds apreciable
eniel .lébulo frontal, en el que reside el proceso del pensa~-
miento ~superior. (110)
© Localizacién Anotémica y Funcicnal de la Corteza Cere--
bral.

El estudio de la corteza cerebral tiene interés para el
que la examina en funcidn de la conducta normal del indivi--
‘duo; quien asiente mayor interés por las conductas anormales;
y para cuyo interés permite la descripcién de muchos detalles
de su estructura. Ustas divisiones son artificiales ya que,
funcidén y estructura son inscparables. Sin embargo, el estu
dio macroscépico y microscépico Jde la corteza es Gtil antes
de considerar sus funciones. Asi, al iniciar su estudio de-
be tenersc en cucenta que es la regidén del encéfalo que se Jde
be estudiar al tratar los procesos mentales superiores o ma-
yores; memoria, lenguaje y aprendizaje, para cllo se debe to
mar en cuenta que toda la gama de funciones del encéfalo de-
pende enteramente de la transmisidn de impulsos nerviosos por
tas neuronas. (111)

La corteza forma una l&mina gris replegada sobre si mis
ma que cubre los hemisferios cerebrales y cuyo grosor varia
de 4mm., en la circunvolucién central anterior, & 1,25 mm.,
cerca del polo occipital. La organizacidén de la corteza de
los mamiferos superiores es andloga a la del hombre y el au-
mento de cisuras y circunvoluciones en ¢l cerebro humano se
traduce en crecimiento del &rea de la corteza y no del espe-
sor de la misma. Cuando se examina al microscopio cortes de
un encéfalo {resco, la corteza aparcce compuesta de bandas -
alternadas claras y obscuras, correspondiendo las bandas cla
ras a la alrgazén Jde {ibras nerviosas miciinicas. (112)
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Ademé&a’ del la cubierta blanca ‘superficial, muy delgada,

flbra% tangenciales, existen en la mayor parte de la cor-
'te’a dos bandas blancas, bien definidas, que son las lfncas
‘internas y externas de Baillarge. Estas dos bandas contie--
nen-un gran nimero de fibras nerviosas mielinicas que corren
“en planos paralelos a la superficic cortical. En la corteza
ingresan fibras mielinicas procedentes del centro blanco, --

formando haces que, en general, tienen direccidn perpendicu-
lar a la superficie cortical. Estos haces irradian en cada

circunvolucién, desde su nicleo blanco central y se separan

las células nerviosas en grupos columnares, disposicibén que

da a la corteza una estriacién radial. Muchas de las fibras
de estos haces son cortifugas y representan los axones de ==~
‘las células piramidales y fusiformes de la corteza. En el =
centro medular se constituyen: (113)

1) Fibras Je asociacidén con otras partes de la corteza
1de| m|smo hcm;sfcrlo.

2) F:brab comusurales, que atravezando el cuerpo callo-
S0 termlnan en-el . hemisferio opuesto.

3) flbras de proyeccnon para-el tdlamo y otros centros
inferlores.

Las otras fibras son corticipetas y derivan en parte de
la radiacién talémica pero, en su mayoria, son ramas termina
jes de Tibras de asociacién y comisurales provenientes Jde o-
tras partes de la corteza., Muchas de estas fibras terminan
en el estracto més superficial de la corteza, la capa molecu
lar, donde las ramas terminales de las dendritas apicales de
las células piramidales sc¢ expanden ampliamente. Otras ter-
minan formando una apretada trama dJde fibras amiclinicas. (114)

Las neuronas de la corteza estén dJispuestas en capas =--
bastante bien definidas. A continuacidén se enumeran cinco -
tipos de neuronas de la corteza: (115)

1) Células piramidales.~ son las mds numerosas y tienen
diferentes tamafios. De su base nace un axén que se extiende
hacia la sustancia blanca y emite colaterales que se ramifi-
can en la corteza contigua.

2) Células granulosas o estreliadas.- casi todas son -
pequefias de axones cortos, que arborizan repetidamente y tep
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minan. en vecindad de las neuronas de dfigcn;f Estén en todas.
las capas de la corteza, pero GBUndah?en'ibs'éstrdtOS‘segunf
doy cuarto, que en consecuencia, se |laman capas .granulosas
interna y externa. S

3) Células Martinotti.- estén’en la-mayor. parte de los
estratos corticales, sus axones se dirigen hacia la superfi-
cie de la corteza y se ramifican en la capa superficial.

4) Células superficiales de Cajal.-  sélo estén en la -
capa superficial, con dendritas largas y ramificadas de tra-
yecto horizontal. Sus axones formas fibras tangenciales en
l'a capa superficial.

. §) Células fusiformes o polimorfas.- estén en la capa
més profunda de la corteza. ' Sus axones ingresan en la sus--
~tancia blanca :subyacente. ’

Las células de la corteza estén dispuestas en capas ---
bien definidas. Sc¢ han identificado seis capas en la corte-
za cerebral: (116)

1) Capa molecular o plexiforma.- es la mids superficial
y contiene bandas superficiales de fibras miclinicas tangen-
ciales y muchas células de neuroglia. Las células nerviosas
son de dos clases: células horizontales de Cajal y células -
granulosas. Aqui ramifican las terminales de las dendritas
apicales de las células piramidales de capa mds profunda.

2) Capu granulosa externa.- alberga gran ndmero de pe~
queiias necuronas. Algunas de ellas son piramidales pequeiias
cuyos axones corren a la substancia blanca del hemisferio. -
Otras pertenccen al grupo Jde ax6n corto.

3) Capa Jde células piramidales.- con dos subestratos:
el superficial con células dJde tamafio mediano y el profundo,
principalimente con pirdmides grandes. También tiene células
de Martinotti y granulosas.

4) Capa granulosa interno.- con gran nimero de peque--
flas células multipolares de axén corto, también se encuen---

tran algunas células piramidales.

5) Capa ganglionar.~ con células de diferentes tamaiios
y formas, algunas envian su cilindraje a las capas superfi--
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ciales para despuds scguir a fa regién subcortical como fi-=
‘bras de proyeccién. En 1a regidén motora se alojan las célu-~
las piramidales gigantes o de Betz, de las que nacen algunas
fibras del haz corticoespinal, Los axones de algunas célu--
las internas de este estrato corren por el cuerpo calloso a
la corteza del lado opuesto.

6) Capa de células fusiformes o polimérficas.~ tiene -
células fusiformes y poliédricas irregulares cuyos axones pa
san a la substancia blanca subyacente.

La capa granulosa interna y las dos capas supragranulo-
sas 2 y 3 probablemente tienen funcidn receptora y asociati=~
va y la mayor parte de las fibras aferentes de la corteza ~-
terminan en ellas. Las capas infragranulosas 5 y 6 son prin
cipalmente corticifugas y comisurales. (117)

Las ramificaciones dec las fibras que llegan a los estra
tos corticales provenientes de otros lugares proporcionan un
mecanismo de Jdifusién para los impulsos que llegan a cierto

nadmero de células, cuyos cuerpos y dendritas se encuentran -
en la regién. Es posible la extensidén ulterior y persisten-
cia de tales influjos, gracias a las células intrinsecas do-
tadas de axones cortos que se ramifican en varias capas. ==
Desde una regi6n asi activada pueden nacer impulsos eferentes
hacia &rcas corticales contiguas o a lo largo de fibras cor-
ticifugas los axones de las células piramidales. Sin embargo,
cuando un estimulo surge de la corteza por la via del axén de
una célula piramidal, puede rctornar a una parte cercana de
la misma, por las ramas colaterales del axén originario y ac
tivar a las células vecinas que en forma anéloga continuan -
la actividad. Las ncuronas intrinsecas mds pequefias de la -
corteza estdn igualmente organizadas de manera que se formen
circuitos reverberantes que mantengan la actividad cortical.

(118)

Por medio de las neuronas de asociacién cortas y largas
y de las comisurales, los impulsos quc ingresan cn la corte-
za pueden persistir durante tiempo considerable y excitar --
gran nimero de neuronas. Una breve experiencia sensitiva -=
que emite impulsos a la corteza puede suscitar prolongada --
actividad en estos circuitos, ademés de producir la respues~
ta externa. Quizd incluso la memoria podria explicarse gra-
cias a esta conservacién de impulsos en circuitos oscilantes
o reverberantes.
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i La corteza cerebral no posee estructura histolégica unji
forme en todo el hemisferio. Estas éreas difieren entre si
‘por- su grosor y por su composicién, por el espesor de toda -
ta corteza, por el nimero de fibras aferentes y cferentes y
por el ndmero de definicién y posicién de las estrias blan--
cas., La extensién y limite generales de algunas de ellas eg
t&n ahora bien establecidas y se sabe que dichas diferencias
‘estructurales dan origen a diferencias funcionales. (119)

Desde el punto de vista citoarquitecténico, se admiten
3 tipos de dreas corticales: homotipicas, heterotipicas y co
niocértex. La homotipica es la m&s comin, con 0 capas de co
lumnas radiales. Constituye la mayor parte de los |6bulos -
frontal, parietal y temporal. La corteza heterotipica com-~
prende porciones con una configuracidén laminar confusa. En
el coniocdrtex, las células son gencralmente pequefias y apa~
recen apretadas densamente. El 4rea sensitiva postcentral -
pertenece a esta variedad, lo mismo que las dreas visual y -
auditiva. (120)

Vias Mcrentes vy Eferentes Il y VIl Par

(Clasificacién de Brodman)., (121)
1.~ LOBULO FRONTAL.

1) Circunvolucién frontal ascendente o 4rea 4 de Brod-
man (preroléndica), controla los movimientos voluntarios fi-
nos. Es fundamentalmente el 4rea motora primaria.

2) Area 6 premotora abarca la regién caudal de las 3 -
primeras circunvoluciones frontales. Controla los movimien-
tos gruesos del individuo.

3) Areas 1, 9, 10, tiene la funcidén de autocritica, pen
samiento abstracto, andlisis y sintesis de situaciones de la
vida diaria y controla parte de la personal idad del individuo.

4) Arca 44 es la zona del lenguaje expresivo. También
se le |lama &rea motora de broca, 4rea motora del lenguaje.

Controla los movimientos para expresar el lenguaje. Forma -
parte de la circunvolucién frontal inferior.

5) Area 8, es el drea motora ocular. Controla el eje -
vi sual.
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La regidn parietal superior o ascendente es el &rea sen
sitiva primaria o drea somestdésica o somatoestésica. 3Se le
Ilama 4rea primaria. Las drcas secundarias o de Asociacidn
somestésica (&reas 3, 5, 7). Clinicamente controlan los ca-
racteres de un estimulo por el tacto, de acuerdo a su forma,
tamafio y peso. Controlan todos los procesos tactiles y de -
percepcidn o estereognasia. También los de autoconocimiento
del cuerpo y todas las gnosias: relaciones espaciales y orien
tacidén del organismo en el espacio extracorporal. (122)

En el Yébulo parietal! hay Jdos circunvoluciones muy im--
portantes para el lenguaje, la supramarginal y la circunvolu
cidén o girus angular. En este sitio se lleva a cabo la inte
gracién sensorial, mediante un intercambio sensorial Jdel 16~
bulo'parietal. Esta encrucijada se encuentra en una =zona que
involucra a los |ébulos parieto-temporo~occipital. ElI 1Sbu-
Vo parietal también interviene en el cdlculo. (123)

El 1Sbulo occipital contiene el drea primaria occipital
visual, localizada en la cisura calcaria. Ahi est8 el &rea
L7 6 visual primaria. Otras zonas visuales son las 185 y 19
cuyas funciones son ademis de la visidén, la inteligencia de
fendmenos visuales mediante almacenamiento de imdgenes visua
les y su interpretacidn. Este estimulo se almacenard mds --
tiempo, Jdependiendo de la importancia afectiva, la intensi~--—
dad, la duracién y la Frecuencia con que se presenta. Este
Iobulo influye en la orientacién a través de la visién., (124)

Ei [dbulo temporal contiene el drea auditiva primaria -
en la circunvolucidn temporal superior. El estimulo pasa Jde
aqui a las zonas secundarias o de asociacidn auditiva, con -
almacenamiento ¢ interpretacidén,  También se encuentran aquf
la zona olfatoria y vestibular.

Aqui también se reciben impulsos vegetativos, gustati--
vos y parte de la personal idad. Interviene ademds en la me-~
moria, sueio y actividades sexuales. Las dreas asociativas
secundarias temporales controlan la audicidn, memaria auditi
va, andlisis de todos los estimulos, tiempo, aspecto y orien
tacidn temporal. Todas estas dreas reciben estimulos Jde ---
diencéfalo bulbo raquideo y de cuerpo estriada y mandan in--
formacién a la médula, Jiencéfalo y sustancia reticular. (125)

En referencia a la audicidn, el sonido es la scensacidn

que se produce cuando las vibraciones fongitudinales de las
moléculas Jdel medio externo, es Jdecir, cuando las Fases al--
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LA FORMACION DEL LENGUAJE

I- Se oyen o 8¢ ven las polabras. 2~ Se reconen las paolabras 3- Se com-
prende su significado 4. Se formulg lo respuesta 5~ Se expresa verbal---
mente lo respuesta,



ternadas de condensacién y rarefaccién de ellas alcanzan a -
la membrana timpénica. (120)

La sonoridad est§ correlacionada con la amplitud de la
onda sonora y su altura con la frecuencia o numero de ondas
por unidad de tiempo. Mientras mayor es la amplitud mds so-
noro es el sonido y mientras mayor es la frecuencia, mayor -
es la altura. Las ondas sonoras que tienen patrones repeti-
dos, aln cuando las ondas individuales sean complejas, son -
percibidas como sonidos musicales; en cambio, las vibracio--
nes aperiddicas no repctidas causan una sensacién de ruido.
Las vibraciones en el timbre nos permiten identificar su ---
fuente. El ofdo convierte a las ondas sonoras del medio am-
biente en potenciales de accién de los nervios auditivos. =~
Las ondas son transformadas por el timpano y por los hueseci
llos del ofdo en movimientos de la base del estribo, los cua
les a su vez originan ondas en el liquido del ofdo interno.
La accién de las ondas en el érganc de Corti genera potencia
les de accién de las fibras nerviosas.

La frecuencia de los potenciales de accién en fibras G-
nicas del nervio auditivo es proporcional a la sonoridad de

los estimulos sonoros. A intesidades bajas de sonodi cada -
axén a axén dependiendo ésto de la porcién de la 6cleo de -~
donde proviene la fibra. A mayores intensidades de sonodi,

los axones individuales descargan a un ecspectro mds amplio
de frecuencias sonoras particularmente a frecuencias inferio
res que aquella a la cual se alcanza el umbral de estimula-
cién. (127)

la agudeza auditiva comunmente se¢ mide con un audidme--
tro. Este Jdispositivo envia al sujeto tonos puros de diver-
sas frecuencias a través de unos audifonos. A cada frecuen-
cia se determina el umbral de intensidad y se hace una gréfji

ca. (128)

CH) Aspectos Sobre la Fisiologia de fa Atencién.

La atencién corresponde totalmente a fendédmenos fisiolé-
gicos propios de la sustancia reticular del tronco enceféli-
co y a los niGclecos inespecificos del télamo.

La sustancia reticular del tronco cerebral se relaciona

con el estado de vigilia y ejerce una accién sobre la totali
dad de la corteza cerebral mediante fibras que fa alcanza en
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forma difusa .y .generalizada. Asi, cualquier estimulo-de la

sustancia reticular produce una excntaclon en toda Ia corte—
za'y,. a su vez, una elevacidén del tono funcional que se pue-
de manifestar de varias formas: (129)

k 1) Por cambios electroencefalogrédficos de ondas lentas
de suefio; 3 ciclos/seg. y de gran voltaje a ondas répidas de
vigilia de 10-16 ciclos/seg., desincronizadas y de pequeno
voltaje.

2) Por el estado de alerta que se |ncrementa al aumen—-
tar la intensidad de la estimulacién. ‘ g

Interviniendo ademis en este astado:atencional,; el nivel
de excitabilidad de la corteza para la recepcién de-estimulos
sensoriales,

Entre las particularidades Jde la sustancia reticular es
t4 la cantidad de colaterales que recibe de las grades vias
ascendentes y descendentes y de los circuitos reverberantes.
Asi recibe gran cantidad Je estimulos de varios canales sen-
soperceptivos o motores que manticnen su estado funcional en
un nivel alto. Su efecto sobre la corteza es continuo. Al
lado de las influencias reticulo-corticales existen otras --
corticoreticulares que cierran un circuito entre la sustancia
reticular y la corteza cerebral. (130)

Con respecto a la visién, diversos autores han sinteti=-
zado aquellos aspectos esenciales dn la maduracién, evolu---
cidn y desarrollo de la visién en el nifo. De estas observa
ciones se pueden extraer Jdos hechos principales

1) La existacidn luminosa del ojo normal favorece el --
progreso de la mielinizacién del nervio 6ptico y

2) el establecimiento de la visidén macular fina se pro-
duce a los 4 meses de edad, mismo tiempo en el que aparecen
ritmos eléctricos significativos en el clectroencefalograma,
en las regiones occipitales. (131)

e ha establecido que a las seis semanas, e¢l niflo ya es
capaz de la persecucién ocular; y a los 3 meses logra la Fi-
jacién ocular verdadera. McGraw (1943) propone a la conver-
gencia y a la acomodacién como elementos esenciales para la
maduracién y evolucidn visual.
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‘Hay-una [ntima relacién entre la percepciébn visual y la
capacidad para adaptarse al espacio ambiental .y para los a--
prendizajes. Asi, los movimientos oculares, no sélo ubican
al individuo respecto al espacio exterior, sino que se ha con
siderado por varios autorces como !a coordinacién visomotora

-es una condicién para la escritura. Si cualquiera de los dos
componentcs anatomofuncionales de la sinergia visién-prensién
fallasen por razones diversas, la secuencia de la coordina-
cién visomanual, en funcién de los aprendizajes alterard sus
patrones evolutivos,

Fundamentos de la Integracién Visual y Oculomotriz en el
Sistema Laberintico Postural.

1) El vestibulo tiene un rol fundamental en la regula--
cidén de la posicién y funcidén de los ojos y en ' la posicién -
de la cabeza.

2) Se pucden distinguir relaciones vestibulo-corticales
vestibulo~oculomotoras, vestibulo~cerebeiosas, vestibulo-
espinales y vestibulo~visuales.

3) Las relaciones vestibulo-corticales y cérticovestiby
lares intervienen en la orientacién consciente en el espacio
y en las coordinaciones motrices posturales superiorcs,

4) Las relaciones vestibulo-oculomotrices se estimulan
principalmente por la fuerza de gravedad y sirven para una -
correcta percepcidn visual! (principalmente para la forma).

5) Las interacciones vestibulo-visuales se¢ producen des
de los nGcleos vestibulares a la formacién reticular del puen

te. (132)

De ahi a los niicleos intralaminares o a los nacleos del
cuerpo geniculado extremo; de ahi a la corteza visuai. Su -
funcibén es la coordinacién visoespacial Jde las sefiales vesti
bulares y visuales, de las direcciones vertical y horizontal.
Por lo anterior, se puede concluir que si la informacién vi-
sual del objeto estd alterada o anulada, su reconocimiento y
su ubicacién en el espacio estardn perturbadas y el aprendi-
zaje de la nocién de ese objeto y de sus relaciones con el -
contexto espacial se verd retrasada o imposibilitada. (133)

Para determinar el grado con e! cual se perciben los de
talles y los contornos de los objetos, se hacen las determi-
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naciones de agudeza visual. Este es un fenbdmeno complejo que
puede ser influido por una gran variedad de factores, los cua
les incluyen a Tactores épticos, tales como el ecstado de los
mecanismos formadores de las im&genes del ojo; factores reti
nianos como el estado de los conos y factores del estimulo -

incluyendo la iluminacién, 1a brillantez del estimulo, el -~
contraste entre el estimulo y el fondo y la duracién que el
sujeto es expuesto al estimulo., El campo visual de cada ojo

es la porcién del mundo externo visible fuera del ojo, mismo
que no es circular ya que estd seccionado internamente por -
la nariz y, en la parte superior, por la érbita. (134)

En algunos individuos, el globo ocular es més corto que
el normal y los rayos paralelos de la luz son enfocados de--
trds de la retina; a esto se le Ilama HIPERMETROPIA. Cuando
el didmetro anteroposterior es muy largo sec presenta la MI0O-
PIA. Cuando la curvatura de la cérnea no es uniforme se pre
senta el ASTIGMATISMO. (135)

D) Interrelaciones Entre Lenguaje, Aprendizaje y Lecto-
&scritura.

Ferdinand de Saussure (19i§), a quién se le ha Ilamado
“Padre de la Lingiiistica Moderna”, consideré a la lengua co-
mo la serie de signos que coexisten en una época dada al ser
vicio de los hablantes. (136)

Se define al lenguaje como un proceso de comunicacién -
simbélica y pensamos que, como tal, obedece fundamentalmente
a un aprendizaje. Por otra parte, los simbolos que constitu
yen el lenguaje no son solamente adquiridos o aprendidos si-

no que también son formulados, modifTicados y aln crecados por
cada ser humano para su comunidad, en un momento determinado.
El lenguaje es un proceso simbélico de comunicacidn, pensa--
miento y formulacién; dando por hecho que el lenguaje se ins
tala posteriormente a un desarrollo suficiente de funciones
neuroldgicas y psiquicas, que permite la comunicacién de ---
nuestros semejantes y con nosotros mijsmos. (137)

La evolucién del sistema nervioso central permite la ad
quisicidén del lenguaje, acompahdndose de influencias medio -
ambientales, que inciden poderosamente en su desarrollo.

Los primeros periodos del desarrollo podrin ser muy si-
milares en todo nifio, por el s6lo hecho de pertenecer a la -
especie humana actual y ser normal. Pero, posteriormente, -
la divergencia entre uno y otro nifio se ird acentuando, a me
dida que ¢l niiio deba interiorizar, primero sus pcrccpcioné;
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_y'luego ‘sus experiencias verbales, para asi ‘comenzar-a~alcan"
zar la identificaciédn lenguaje-pensamiento. Este, a 'su'vez,
le permitird alcanzar los conceptos elementales y las prime-
ras generalizaciones y abstracciones.

La integracidn del lenguaje sigue planteamientos méa o
menos definidos, independientemente de la cultura y la orga-
nizacién ya que es, en gran parte, resultante del medio am--~

biente., (138)

Desde el comienzo de la vida, el lenguaje y la inteli-
gencia estdn intimamente asociados y se ayudan mutuamente. -
La palabra contribuye a los progresos del pensamiento discur
sivo de! nifio, le va a proporcionar los signos e¢n los cuales
hallard medio para fijar la individualidad de cada objeto, -
enumerando los efectos o las cualidades que en é! sc unen. -
Es de temer que nifos cuyo lenguaje presenta un retraso im--
portante, tengan una deficiencia de los procesos intelectua-
les: funcién simbélica, nocién temporal o espacial. El len-
guaje sc divide en tres grandes grupos: (139)

1) Lenguaje interno: a través de &1 se adquieren las si
guientes funciones: a) integracidn

b) significado
¢) percepeidn

d) imagniacién
e) pensamiento

2) Lenguaje receptivo: que da las siguientes funciones:
i a) comprensién del lenguaje hablado
b) percepcién y discriminacidén auditiva
c) memoria
d) comprensién de la lectura {(labiofa-
- il - cial o escrita)
e) entendimiento de la mimica

3)-Lenguaje expresivo: a través de él se obtiene:
a) escritura
b) expresidén oral, escrita o manual
c) mimica

Asi, y dado que el nifio adquiere el lenguaje en este or
den: primero el |enguaje interno, dJespués el receptivo y, por
Gdltimo el expresivo, se puede decir que el desarrollo del len
guaje culmina con las siguientes etapas:
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a) Lenguaje visual-receptivo = lectura
’b) Lenguaje visual-expresivo = escritura
¢) Comprensién verbal-simbélica que |ncluyc todo ef'
guaje expresivo-receptivo :

ts de suponer que cualquier alteracién del lenguaJe oca
sionard un trastorno en el aprendizaje de la Iecto—escr:tura.

(140)

El nifio pequefio, antes de alcanzar el equilibrio -propia
mente dicho, adopta dnicamente posturas, es decir, su cuerpo
reacciona dc manera refleja @ los miltiples estimulos del me
dio. Desde el punto de vista biol6gico, la posibilidad de ~
mantener posturas, posiciones y actitudes indica la existen-
cia de equilibrio. A medida que el equilibrio exige mayor -
control voluntario, se torna mds y mis dificil la incorpora-
cibén de nuevas informaciones ajenas al mismo cuerpo. Cuando
el equilibrio se logra, sc puede pensar en el desarrollo de
la destreza motriz, c¢n la supervivencia de la especie y en -
la incorporacién de un verdadero caudal de informacién exte-
rior, es decir, permite el proceso de aprendizaje natural. -

(141)

Pero el desarrollo de la creatividad y los procesos de
aprendizaje superior requieren de algo mis que el equilibrio
atil; la necesidad de que las aferencias referidas al propio
cuerpo no interfieran en las adquisiciones superiores mencio

nadas. Lo que nos conduce a la potencialidad corporal, de-
ben desplazar la jerarquia corporal en funcién de facilitar
el desarrollo simbdlico, para introducir el lenguaje como —-

instrumento y asi poder alcanzar posibilidades de abstraccién.

(142)

El sistema laberintico postural fue originaimente defi-
nido por Quiroz, Shrager y Tormarich, en 1971, Es un conjun
to de estructuras anatémofuncionales que mantienen las rela-
ciones del cuerpo, primero consigo mismo y luego con respec-—
to al espacio, asi como a procurar posiciones que permitan -
una actividad definida y Gtil! y que posibilitan los aprendi-

zajes. (143)

Sin duda, la actividad motriz coordinada e intencional
es la base de todo aprendizajec, por ello algunos aprendiza--
Jjes de conocimientos ajenos al cuerpo y al movimiento llegan
a incorporarse a través del cuerpo y del movimiento. Todo -
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apréndi:aje perceptual exige  la utilizacién del cuerpo 'y del

movimiento. Incluso, el ‘aprendizaje 'general,. que requiere -
la incorporacidén del instrumento comunicacién lenguaje, exi-
ge tal dominio del cuerpo y del movimiento que sé6lo se obtie
ne cuando el individuo consigue prescindir de los mismos pa-

ra poder "recibir” la ensefanza.

] Todo sistema para producir aprendizaje debe tener posi-
bilidad de actuar e informar con correctas ampliaciones e i
hibiciones respecto de los estimulos recibidos. Si el siste
ma visual, por ejemplo, no logra en la lectura ampliar e in-
hibir los elementos escritos correspondientes, la lectura se
torna imposible. El sistema empieza a trabajar con sobrecar
ga pues recibe muchos estimulos interferentes y el aprendiza
Jje de la lectura no se produce.

Lo extrafio es que, muchas veces, este mismo hecho de!l -
aprendizajc no es reconocido, asigndndose toda su responsabi
I idad al método empleado, por lo que se realizan congresos ~
para discutir cuédl método es mejor. En todas las partes del
organismo {con pequefas modificaciones) los sistemas de cir-
cuito sensorjomotrices son similares en cuanto se refieren a
retroacciones vy retroal imentaciones. (144)

A medida que las exigencias exteriores del aprendizaje
son mds intensas, o a medida que las deficiencias del indivi
duo son mds profundas, tanto mds alto c¢s el nivel del siste-
ma nervioso central requerido y tanto mayores las necesidades
de retroacciones y rctroalimentaciones suplementarias. Cuan
to més alto sca el nivel del sistema nervioso central reque-
rido para mantener la informacidn, tanto mds se perturba el
aprendizaje por imposibilidad de concentrar las capacidades
superiores en dicho proceso (pues al quedar totalmente liga-
das a los circuitos sensoriomotores de informacién hay sobre
carga del sistema). (145)

En los comienzos de la adquisicién de la lecto-escritura,
las retroacciones requieren niveles altos del sistema nervio-
so central, las retroalimentaciones deben ser fuertes y la po
tencialidad corporal sucle ser discreta. Una vez que el apren
dizaje de la lecto=escritura sc produjo, las retroacciones se
mueven sobre niveles bajos del sistema nervioso central, las
retroal imentaciones suelen ser mucho menores y la potenciali-
dad corporal es mucho mayor. (148)

40...



iFactores_dQédeédquQnjOf}m;'dén>ud‘Adecuado Aprendi

zajeq:
El aprendizaje, como se dijo anteriormente, requicre de
un subestrato biolégico que incluya un suficiente desarrotlo
neuroldgico, sobre todo de los aspectos sensoriales motores
y de un medio ambiente que favoreczca socioculturalmente ese
proceso, dando los estimulos necesarios. Si las posibilida-
des biolégicas y la presién ambienta! son suficientes e in-
terdependientes, entonces el aprendizaje surge como un siste

ma funcional. Por otra parte, los factores hereditarios, gg
néticamente determinados, no sélo influyen directamente so-
bre el aspecto biolbgico def individuo, sino también en su

aspecto mental. (147)

Una enfermedad crénica debilitante, por el hecho de im-
“pedir al alumno asistir normalmente @ sus clases, como por -
la desnutricién que puede ocasionar, asfi como por desconti=--
nuar ‘el hédbito de estudio, puede originar un problema de —--
aprendizaje.

Otros factores bioldgicos serdn: la existencia de tras-
tornos auditivos, que segin el caso Jdeberdn corregirse a la
mayor brevedad posible, también los oculares y, en general,
todos los trastornos que impidan {a adecuada percepcidn de -
los objetos de aprendizaje.

) Los desajustes psicoldgicos y las perturbaciones emocio

nales inciden fuertemente en la obtencidn de logros escolares
satisfactorios. La amplia gama de variedades de tales pertur
baciones, ya sean trastornos en la personalidad, desajuste -
componente de los fracasos escolares. Es posible que, al no

detectarse este tipo de problemas ni en la casa, ni en los w

niveles escolares anteriores, sc d¢ ¢l caso de que el alumno

de nivel medio-superior los presente, esto es, que dichos -~

probiemas no fueron canalizados de inmediato al especialista

correspondiente, de modo que, tanto en el aspecto escolar co

mo en e! personal, no han podido funcionar normalmente, arras
trando una gran cantidad de secuelas, ante la falta de aten~

cién. (145)

Un factor de importancia decisiva para el aprendizaje -
es el ambiente en ¢l que sc desarrolla el escolar, yo que a
través de la familia y las propias condiciones de vida puede
ayudar a crear un sujeto con problemas y hasta sentimientos
desfavorables, como fa inferioridad, agresividad, dJdesigualdad,
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etc., - gue van a ‘impedir un adecuado aprendizaje; esto puede
ser por'miltiples razones; se citardn sélo algunas:

Un hogar falto de armonia, con contradicciones entre --
los padres sobre lo educacién de sus hijos; un hogar desinte
grado, falta de interés Jde los padres por los avances o difi
cultades de sus hijos en el &dmbito escolar; falta de orienta
cién sobre el futuro profesional, entre otros més. Y, todo
lo anterior, culmina en el sistema escolar en donde se le -~
exige al alumno un rendimiento regular, estable y normal.

Esto nos tleva a opreciar que en la relacibn ensefanza-
aprendizaje, la actitud, tanto del profesor como del alumno,
es alterada por factores externos: incentivos, conductas, re

laciones, estimulos, etc., ademés de los factores internos,
como seria la motivacidén, por ejemplo, como sabemos, es la -
fuerza interior que despierta, orienta y sostiene un compor-
tamiento determinado. (149)

Sin embargo, en ocasiones se cometen errores de tipo pe
dagdgico, ya sea por incapacidad del maestro o por deficien-
cia del sistema escolarizado. Con bastantc frecuencia, el -
fracaso escolar puede ser evitado con la presencia de un pro
fesorado capaz Jde entender las necesidades del educando y de
manejar, de acuecrdo a esto y al programa, la informacién y -
el contenido adecuadamente.

Es de suma importancia también que ¢l alumno se ubique
correctamente, pedagdgicamente hablando, en un grupo homogé-
neo que le permita realizar un adecuado trabajo dentro y fue
ra del aula, un grupo que estimule el buen funcionamiento, -
tanto del macstro como del alumno. Si el maestro sabe mane-
Jar todas las instancias de ese grupo, podré obtener el méxj
mo rendimiento, aunque tengs que alterar la ortodoxia del mé

todo. {150)

Muchos y muy importantes son los factores sociales que
inciden en el proceso enscianza-aprendizaje, sobre todo en -
pafsecs subdesarrolfados como el muestro, donde las carencias
vitales nacidas de la pobreza, commo la desnutricién, despro-
teccidén ante fas condiciones climidticas, carencia de elemen-
tos Jde higiene e incapacidad preventiva ante las enfermecda-
des, se manifiestan en el escolar como debitidad fisica, asis
tencia irregular a clases, frecuentes estados de enfermecdad,
etc.
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Tratando de dar una solucién temprana, McKay y sus cola
boradores sugieren que, combinando aspectos nutricionales, =
de salud y escolares de sistema, entre los tres afios y medio
y los siete afos dJde cdad, se pueden preveer grandes pérdidas
en la capacidad cognoscitiva, con grandes efectos significan
tes mientras mds pronto se combinen estos aspectos.

Ademds, dentro de los sintomas psiconeurolégicos se pre
sentan la repercusién conductual o la traduccién psicolégica
de los déficits neurolbgicos, como: desorientacidn temporo-
espacial; perturbaciones analiticas de sintesis; alteracio-
nes en figura-fondo; dificultad en la percepcién de sonidos;
trastornos en el esquema corporal; problemas de lateralidad
y dominancia; torpeza motora=fina-gruesa y/o visomotora; per
sistencia de reflejos primitivos; datos de lesién cercbral;
trastornos de atencidn; problemas emocionales; etc.

Para una adecuada adquisicién del mecanismo de lectura
y escritura, es necesario un Jdesarrollo normal, tanto en la
evolucidén postural, como propioceptiva, quinestésica motriz
y perceptual, asi como una inteligencia adecuada, ausencia o
correccidn de una deficiencia visual o auditiva, estado emo-
cional estable y una capacidad motora adecuada a su edad.

La influencia de la Tamilia es también primordial, pues
como es una socicdad natural cuyo origen estéd ligado a uno -
funcidén biolégica, dado que la familia es una institucidn =~
fundamentalmente humana, el nifio vive en absoluta dependen-
cia respecto de la madre en los tres primeros afos de vida,
durante los cuales adquiere el dominio de las relaciones vi-
tales elementales, aprende a hablar y satisfacer sus necesi-
dades fisioldgicas, la familia constituye ta casi totalidad
de su ambiente y, por medio de ella, inicia su relacién con
el mundo.

Asimismo, es muy importante el ambiente en el que crece
el niiio para el desarrollo de su personalidad y de sus inte-
reses, como resultante de las distintas experiencias de la -
crianza.

De haber una integridad emocional para que se produzca
un aprendizaje adecuado. Es de temer que nifios que exhiben
conductas inadecuadas, niiflos que reaccionan en forma desorbi
tada, inhibida o equivocada, con una frecuencia tal que pue-
da considerarse como caracteristica forma de comportamjento,
(152) evidentemente sufran de algin problema en algin o algu
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nos de: los miltiples factores oradnicos, psicolégicow o socia
les que intervicenen en el desarrollo arménico de la personali

dad.

Es por lo tanto un deber includible para los padres o -
adultos responsables de un nifio, observar su forma de condugc
ta, vigilar sus h&bitos y su progresiva adaptacién a la vida
y tomar siempre en cuenta qué desviaciones en estos procesos
no son causales, ni obedecen a caprichos de los nifos, sino
que son sintomas, sechales que estén traduciendo alteraciones
que ameritan un detendido y cuidadoso estudio, con el fin de
buscar el mds eficiente sistema para superar el problema,

En suma, un nifio con problemas de aprendizaje referird
uno o mds de los siguientes datos al explorarlo: tendrd uno
o mds famlliares con problemas de lenguaje; retraso en la ad
quisicién de lenguaje; perturbaciones en la articulacién, e-
Jjecucidén o fermulaciédn del mismo; perturbaciones en su com—
prensién e integracién; dificultad en la percepcién de soni-
dos; problemas emocionales; problemas en el célculo y siste-
mas simbélicos, nos toca, pues, determinar si estos nifios de
ben o no asistir a una clinica especializada y, junto con -
los padres y terapeutas, iniciar un tratamiento de rehabili-
tacibén lo mds tempranamente posible y orientar a toda la fa-
milia para el manejo adecuado de estos ninos y alcanzar asfi
un resultado satisfactorio y eficaz.
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HIPOTESTIT S

Si partimos del hecho de que para que pueda existir una
instancia de aprendizaje debe haber, en el individuo, un sus-
tento biolégico en condiciones de funcionamiento que le per-
mita al sujeto desarrollarse en el &mbito cognoscitivo ade~
cuadamente, se presume que, de no encontrarse el organismo en
buen estado, entonces el aprendizaje cognoscitivo sufrird se
rias complicaciones en su desarrollo.

Pueden existir en el individuo trastornos orgénicos que
afecten cualquier proceso de aprendizaje., Pueden también ser
causas de trastornos de aprendizaje aquellos factores de or-
den social como el comportamiento escolar y el familiar, el
status social y factores econémicos.

OBJETIVOS

Descubrir si fa incidencia de factores adversosal apren
dizaje influyen en alguna medida en el proceso cognoscitivo
en el que el individuo se ve inmerso, durante el proceso de
aprendizaje de la lecto-escritura.

Reconocer los problemas mds frecuentes a los que se en-
frenta el estudiante en el proceso de enmefianza-aprendizaje
de la lecto-escritura.

Comprobar que se afecta el proceso de ensefianza-aprendiza

je de la lecto~escritura conforme se presentan mayor cantidad
de problemas y factores adversos en un mismo estudiante.
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METODOLOGT A

A continuacidén se hace una descripcién de los pasos que
se siguieron para la deteccién de los problemas cncontrados
durante el presente estuduo.

UNIVERSO:
“ Nifios con Fracésb,eécdjar en~ef 3er. afio de primaria.
MUESTRA

La selecczén fue oblugada. Se seleccionaron los casos
que- acudieron a consulta externa en el Instituto Nacional de
la Comunicacién Humana, entre los meses de mayo, junio y ju-
lio de 1980, ‘referidos a-la institucién por haber sufrido --
fracaso escolar en el. 3er. afio de primaria.

ORIGEN DE LA INFORMACION:

a) Historia clfinica del paciente.
b) Reporte del Departamento de Psicologia.
c) Reporte del Departamento de Trabajo Social.

ch) Reporte de ingreso al lnstituto Nacional de la Comu-
nicacidn Humana.
d) El paciente y su familia,

INFORMACION REQUERIDA:

Se consulté detenidamente su historia clfinica para ex--
traer datos como: sexo, talla, peso, anteccdentes neurolégi-
cos, desarrollo psicomotor, problemas oftélmicos y audiolégi
cos.

En el reporte psicoldgico del mismo instituto, se con--
sultaron los datos relativos al coeficiente intelectual y de
sarrollo psicomotor.

También se solicitd al Departamento de Trabajo Social el
expediente del paciente para consultar los siguientes datos:

a) Alimentacién.

b) Ambientacién familiar.
¢) Situacién socio-econdémica.
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[LEMENTOQ DE: OBSLRVACION

: Una ves estud|adoe todos y cada uno de los expeduentes
de” los pacientes, se estudib, por separado, a cada nifo, en
tres sesiones, para locual se les solicits a los padres acu
dir al.instituto en los dias en que se les indicara. < Los pa
,rémetros que se analizaron se dividieron para su estudlo co=
mo siguen:

a) Sexo, talla, peso, antecedentes goneralos y pqucomo~'
toreQ.

b) Alimentacién, ambieéntacién familiar, conducta’ en casa
y en-la escuela, ‘asi como el interés prestado . por la profeso-
ra.al estudnante. ! T T T e :

}c) LenguaJe.‘ Estnitura_y’1idfq a

‘d) Operacaones matemétlc
',e) V|S|6n y AudlClén.

) Capac»dad de aprend|zaJe, detectavo a través de la -
integracién de conocimientos que el alumno ‘demostré en las -
sesiones de consulta.

Era necesario corroborar todas y cada una de las infor-
maciones obtenidas en los documentos analizados, por lo que
las tres sesiones tendrian por objeto sacar los problemas ap
tes expuestos,

La primera sesidén fue sobre trabajo social. Cada nifio
debia presentarse con alguno de sus padres o tutor a los cua
les se les pregunté:

1) Nombre completo del nifio,

2} Edad y ubicacién de ndmero entre todos sus hermanos.
3) ;Quién es el sostén de la familia?

4) ;Cuéntos dependen de esa persona?

5) Monto de los. ingresos.

6) Ubicacibén de la casa familiar.
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7Y Descripeidnide Ta vivienda omm i amn s i e e
8) Descripcién de las relaciones familiares:

a) ‘padre

&) heimancs.
d) deméa’miembros
9) Relato d

iO)iRelatéldd

11) Rééoﬁﬂﬂeééolérfy}gélaﬁofddrlqs;pﬁoblgmas e

12) Relacién alumno - maestro.y viceversa,

13) Componentes de la'aliﬁehﬁaaiﬁﬁ;?éﬁ;

14) Observaciones.

Se utilizé la técnica de entrevista abierta para poder
utilizar el total de la informacién obtenida. Esta sesién -
tuvo una duracién médxima de una hora.

En la segunda sesidén se enfocd al aspecto clinico y psi
colbégico. Primero sec pasé al paciente con el oftalméliogo, -
quien real izé su valoracidén., En seguida pasé con el audbélo-
go y, terminando su valoracidn, se pasé con el neurdlogo pa-
ra revisar los aspectos de coordinacibén neuroldgica, psicomg

tora y de lateralidad.

Concluidas las valoreciones, se les aplicd los siguien-
tes tests:

a) Prucba de! A B C.
b) Raven Infantil.

c) Wisc Int.
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Después que cada nifio se retiraba, se recogian la trbb
valoraciones médicas y se adjuntaron-a la entPBV|sta y a‘los
resultados obtenidos en los tests.

La tercera sesién fue para estudiar los aspectos de Ieﬂ
guaje y operaciones matemdticas, a travée de ex8émenes estruc
turados de acuerdo a los textos oficiales de tercer afio de -
primaria de la Secretarfia de Educacién Pidblica.

De estos libros se extrajeron 10 probiemas que contenfan
para su resolucién las 4 operaciones matemfticas elementales,
con lo que se elaboré una prueba escrita; para resolverla se
dieron de 30 a 40 minutos. (anexos)

Al término de la prueba de matemdticas, se le pidiéd al
alumno realizara una lectura en voz alta del libro de lectu-
ra oficial del 3er. afio de primaria. Al término de la lectu
ra se le pidid realizar un resumen de la lectura realizada,
déndole la instruccidn de leerla una vez mds en silencio an-
tes de elaborar el resumen.

Por Gltimo, se le dictaron 10 palabras:
- conocimiento, acelera, cocinar, alabanza, zanahoria,
cppa, guisar, divisién, alba, casa.

Después de las tres sesiones con el alumno se procedié
a visitar a las maestras involucradas en el proceso de ensc-
flanza-aprendizaje de los menores, para detectar los proble~-
mas académicos que éstos presentaron durante el afio escolar.
Se utilizé la técnica de entrevista abierta,

1) Nombre del nifo.

2) Afos que llevaba en la misma escuela estudiando.

3) Ndmero de afios que estudidé cada afio escolar.

4) Descripcién breve del problema académico del nifio.

5) Record escolar traducido en caiificaciones.

6) Qué tipo de atencién le brindaba ella a ese nifio en
particular,

7) Cémo podria definir la conducta del nifio en la escue
la.
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8) <,Ha detectado algun problema espec1f|co de- aprend|va
Jje en-el alumno? : . : -

9) Comentario personal sobre el por qué estc alumno pre‘
senta problemas de aprendizaje.

“Conclufdas las sesiones y los trabajos de recabaci6n de
datos; 'se procedibé al andlisis descriptivo de los resultados.,

‘Una-“vez realizados los andlisis correspondientes, se -=-
procedi b a. dar aviso a cada familia sobre los resultados ob-
‘tenidos. y se les orientd sobre la terapia necesaria para su
hijo'y . su respectiva canalizacién.
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PRESENTACION DE LA

INFORMACION. CABADA
CTABULAR

CGRAFICA
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.| RESUMEN COMPARATIVO DE PORCENTAJES DE ASPECTOS ANORHALES
i QUE INFLUYEN EN EL APRENDIZAJE ESCOLAR =

- Problemas de conducta en el hogar e :x87;5%i'
z Ihcsordinacién motora; : ; ‘ii;k ¥6§;d%‘

: iflTrastornas en la escr1tura RS :>, 15,] 67;6%
- Trastornos en la lectura _ 1”; ol 3.0y
.;;Prob}emas oftalmoidgicos T 54.9%
-~ Problemas en el ambiente familiar - 53.5%

©- Falta de atencidén de los padres.en el.

aprendizaje de sus hijos. o 52.1%

- - Problemas del lenguaje : 50.7%
- Desarrollo psicomotor con retraso 45.1%
- Fracasos escolares : 44 6%
.- Déficit en alimentacién 39.9%
.- Coeficiente intelectual debajo de To normal 9.9%
- Hipoaclsicos 8.5%

NOTA: Un solo nifio 11egd a presentar uno o mds aspectos.
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TUTES -

NUMERO DE  SUJETO;

| ‘} r‘:P,’RENbI?ZA,lJ;E
G SUJETO
PROBLEMAS DE LENGUAJE 36
TRANSTORNOS EN LA ESCRITURA 46
TRANSTORNOS EN LA LECTURA 45
OPERACIONES MATEMATICAS (suma)7  ; 61
OPERACIONES MATEMATICAS (resta) 43
OPERACIONES MATEMATICAS (multiplicacidn) 10
OPERACIONES MATEMATICAS (divisién) 04




cerpg -

NUMERO - DE~ SUJETOS POR FACTORES QUE.

—~

No.

.INfLUYEN‘éN‘EQ]APRENDIZAJE

FA c TORES SUJETOS

DEFICIT ALIMENTARIO 28
DESARROLLO PSICOMOTOR CON RETRASO 32
PADRES QUE NO DEDICAN TIEMPO AL APRENDIZAJ'

DE SUS HIJOS. 37
PROBLEMAS EN LA CONDUCTA FAMILIAR 62
FALTA DE INTERES DEL MAESTRO POR EL ALUMNO 41
COEFICIENTE INTELECTUAL POR DEBAJO DE LO NORMAL 07
INCOORDINACION MOTORA 47
PROBLEMAS OFTALHOLOGICOS 47
HIPOACUSICOS R 06
AMBIENTE FAMILIAR INADECUADO 18




58

CORRELACION ENTRE EL NUMERO DE FACTORES Y EL DE PROBLEMAS

PRESENTADO POR LOS ALUMNOS,

No, de
facto- NUMERO DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
res.
1 2 3 y 5
1; 0 0 0 0 0
22 z 0 0 0 0
3 0 5 8 0
4 0 2 10 i 1
5 0 0 9 3 3
7 0 0 1 2 0
8 0 0 1 0 1




95

Sujetos con el aﬁtgcedente de

reprobacibn escola. de acuerdo

al nGmero de problemas que in-

fluyeron en su aprendizaje.

- ‘Sujetos con el antecedente de
" reprobacibn esco.ar de acuerdo
“al nlmero de factores que in-

fluyeron en su aprendizaje.

No. de fac-
tores

No. de a-
lumnos

o

No. de prodq No. de a-
blemas lumnos. %
7 1
6 4
5 10 -
4 12
3 33 46.48
2 8 11.27 =
1 3 4,22
TOTAL 71 100,00 %

2 2.8

5 7.0

17 24,0

15 21,1

17 24,0

3 11 15.5

2 2 2.8

1 1 1.4

0 1 1.4
TOTAL 71 100.0
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CORRELACION DE FAGTORES Y PROBLEMAS INFLUYEMTES EN EL PROCESO DE ENSENAYZA-APRENDIZAJE
DE ACUERDO AL -FRACASO ESCOLAR -

No. de sujetos con Fracaso

Escolar.

No. de |notas reprobi ler. rg 2da.re-
proble-[bajas. |do par-} probadd probadg
mas. cial. total. | total.

0 1

1 1

2 2

3 4 7

4 16 1

5 12 3

6 6 6 5

7 3 2

8 1 1

No. de Sujetos con Fracaso
e Escolar.
INo. de [notas reprobgler re-| 2da re-
|facto- |bajas. {do par-probada | probada
“|res. cial. |total. total.
3
5 3
31 2
7 5
5 7 3
6 4
7 1




B {1

LISTA DE PROBLEMAS Y FACTORES INFLUYENTES EN EL -PROCESO
'DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRTIURA,:

.- HABITOS ALIMENTICIOS DEL ESTUDIANTE ;”FACTOR’SOCIAL

.- DESARROLLO PSICOMOTOR - FACTOR PSTCOMOTRIZ ORGANICO

1

2

43.- AMBIENTE FAMILIAR FACTOR SOCIAL
4,- TIEMPO QUE DEDICAN LOS PADRES AL APRENDIZAJE DE SUS

5.~ géggEEMAS DEL ESTUDIANTE EN EL AMBITO FAMILIAR

FACTOR SOCIAL
FACTOR SOCIAL
6.- INTERES PRESENTADO POR EL MAESTRO AL ESTUDIANTE FACTOR SOCIAL
7.~ COEFICIENTE INTELECTUAL : 7 . .FACTOR PSICOLOGICO
8 .- INCOORDINACION MOTORA "FACTOR NEUROLOGICO
9.~ PROBLEMAS OFTALMICOS FACTOR ORGANICO
10.- PROBLEMAS AUDIOLOGICOS FACTOR ORGANICO
11.- PROBLEMAS DE LENGUAJE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

12,- TRANSTORNOS EN LA ESCRITURA PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

13.- TRANSTORNOS EN LA LECTURA PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

14,- OPERACIONES MATEMATICAS (suma) PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
15.- OPERACIONES MATEMATICAS (resta) PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
16.- OPERACIONES MATEMATICAS (multiplicacidn) PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
17.- OPERACIONES MATEMATICAS (divisién) PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

NOTA:- Es probable la existencia de muchisimos problemas y factores influyentes en el
proceso de enseciianza-aprendizaje ademis de los mencionados en esta lista, pero
solo gueron tomados en cuenta para los efectos de este estudio, los arriba men
cionados,



ALUMNQS QUE_OBTUVIERON NOTAS BALAS EN EL TERCER ANO DE PRIMARIA

FACTORES HOMBRES MUJERES

10 0 1

<eogg

TOTAL 6 11
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ALUMNOS QUE

OBTUVIERON NOTAS BAJAS EN EL TERCER ANO DE PRIMARIA

PROBLEMA HOMBRES MUJERES

0 0 1

2

1

2

1

16 1 0
17 0 0

6 7

TOTAL




ALUM: 3S QUE REPROBARON PARCIALM NTE EL TERCER_ANO DE PRIMAI A

eeelg

FACTORES HOMBRES MUJERES

7 4 2
8 14 10
9 iSV 3
10 1 0

TOTAL 129 33
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ALUMNOS QUE

REPROBARON PARCIALMENTE EL TERCER ANC DE PRIMARIA

PROBLEMA

HOMBRES

MUJERES

11

1

17

86

TOTAL

41




ALUM:.JS QUE REPROBARON POR PRIM.RA VEZ EL TERCER ANO DE PR,.ARIA

FACTORES

HOMBRES

MUJERES

g o
8 9 4
9 9 4

10 3 0

TOTAL 61 26




ALUMNOS QUE

REPROBARON POR

PRIMERA VEZ EL TERCER ARO DE PRIMARIA

PROBLEMA

HOMBRES

MUJERES

11

15 4
16 0 2
17 0 2

37 24

TOTAL




ALUMNOS QUE RE R0BARON DOS VECES CONSECUI™VAS EL TERCER ANO DE PRIMA™;A

FACTORES

HOMBRES

MUJERES

10

TOTAL

34

18




ALUMNOS GQUE REPROBARON DOS VECES CONSECUTIVAS

EL TERCER ANO DE PRIMARIA

PROBLEMA

HOMBRES

MUJERES

11

17

TOTAL

30

16




CONDUCTA EN CASA No. %
INQUIETO 29 | 40.1
DESOBEDIENTE 21 29.6
PERSEVERANTE 21 29.6
AGRESIVO 20 28.1
LABIL EMOCIONAL 19 26.8
ATENCION DIVERSA 17 24.0
INTROVERTIDO 13 18.3
NIVEL DE FRUSTRACION 13 18.3
COOPERADOR 12 16.9
NORMAL 9 12.7
TIMIDO 9 12.7
NOTA: Muchos nifios presentaban dos 6 mas de éstos
sintomas. P :

CONDUCTA EN ESCUELA No. %
COOPERADOR 32 45.0%
INQUIETO 26 36.6%
DESOBEDIENTE 19 26.7%
INTROVERTI DO 16 22,59
ATENCION DISPERSA 13 12.3%

NOTA: Algunos de éstos nifios presentaban dos 0 mas

de éstas conductas.
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No. Casos
30

254

204

154

Condué‘c’d ’ en ] Casa .

104

1 2

1. Normal
2. Cooperador
3. Inquieto

4. Introvertid

5 3]

5. Timido

0.Bajo Nivel de [
7. Labil Emocional
8. Desobediente

8 9 10
9. Agresivo

10. Perseverante

M. Atencion Dis.

1
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No. Casos

Conclucta en la Escuela

301

25

207-

1514

10 +

2 3
1. Cooperador

2. Inguieto
3. Atencion Dispersa

4 5

4. Introvertido
5. Desobediente




-INTERES POR PARTE: DE:LOS PADRES SOBRE EL’ APRENDIZAJE DEL
0 ALUMNG.

24.0%

18.2%

'

LENGUAUJE

Datos aportados por el padre o tutor.

TIPO DE LENGUAJE No. %
LENGUAJE COMPLETO 35 49.30%
LENGUAJE CON DISLALIAS OCASIONALES 21 29.7 %
LENGUAJE COMPLETO CON FRANCA DISLALIA 15 21.13%




No. Casas

45 %
40;r
35 4
30 4~
254
20 4
15éf
1034
54

1. Siempre
2.Scolo en exdmenes
3. Nunca



CASOS : , LENGUAUJE
40 :

LENGUAJE COMPLETO
35

30 +#

DISLALIAS OCASIONALES

14
20

FRANCA DISLALIA

i " b 3 3 3 " N b %

YT N 297 49.!8 0




GRADO ESCOLAR

_VECES DE REPROBACION

. No. %
i §ecién terminaron por primera el o
49 68.9%

jtercer afio.de primaria.

Term1naron por: segunda vez.el tercer
ano: de pr1mar1a

Term1naron por tercera ve

"ano de pr1mar1a .3%
LECTO-ESCRITURA
ESCRITURA Namero %
Deficiente 43 60.5%
Buena 15 21.2%
Muy deficiente 9 12.6%
E]ementa]r 4 5.7%
LECTURA Namero %
Deficiente 39 54.9%
Elemental 14 19.7%
Buena i2 16.9%
Muy deficiente 6 8.5%

~31

i
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k]

Grado Escolar

1. Primera vez que
terminan.
?.Primera vez re-

probado.
3. Segunda vez re.
probacdo.



ESCRITURA

1) BUENA  2) DEFICIENTE 3) MUY DEFICIENTE  4) ELEMENTAL

CASOS

25

20 4

0 5 10 12158

LECTURA

¥ T
2021 2%

e
30

35

T Y
40 43

1)
80

55

1)BUENA 2)DEFICIENTE 3)MUY DEFICIENTE 4)ELEMENTAL

35 4

30

2% A

"3
12

10 A

60

%



OPERACIONES MATEMATICAS

OPERACION Nimero %
Suma o 61 85.8%
Resta 43 60.6%
Multiplicacion 10 | 14.8%
Divisidn 4 5.7%

NOTA: - UN NINO PUEDE PRESENTAR PROBLEMAS EN UNA O MAS

OPERACIONES MATEMATICAS.

CAPACIDAD DE APRENDIZAJE

C.I Nimero %
Limite Superior 5 7.1%
Normal 43 60.5%
Limite inferior 16 22.5%
Lento Aprendizaje 4 5.7%
Debilidad Mental 3 4.3%

TA




T

45
]

CaDacldad de /-\prendlz a e -

1. Superior al termino
medio.

2.Normal,

3. Limite Inferior

4. Lento Aprendisaje.
5. Debilidad Mental.




No. Casos

459
403

351

30
25-:‘
20
154
10+
>

-

b

Memoria

Buena

Regutar

Mala
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No. Casos
654

601
55+
501
45-+¢-
40r
35+
30+
25-¢
20
15-¢
101
S?r

Valoracion Audiologica

/—\.Audicion Normal.
B. Hipoacusia Superficial,
C. Hipoacusia Media.
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No. Casos

45 4
404
351
304
25
204
154
104
54

1

i
—

b

b

a

-y

Coordinacidn Motora

1. Normal
2. Incordinacién Fina

3. Incordinacidn Gruesa
4. Incordinacidn Visomotora
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TN snxlo N Nimero %
Nbrma] 32 45.1%
Astigmatismo Mixto 15 22.5%
Astigmatismo Midpico 12 17.0%
Estrabismo 4 5.6%
Hipermetropia 4 5.6%
Problemas en visidn cromdtica 3 4.,2%




No. Casos

35«4

i .

| 307
? 254
204

3

15+

107

"

b

ERENEY

Visidn

A B

A Normal.
B. Astigmatismo Mixto.

C.Astigmatismo Miopico.

C D E

D. Estrabismo.
. Hipermetropia,

[ Prob. en vision cromdtica.



No. casos

35 ¥

30 L o

257

20 1

15 7T

10 4

™~

\

2

Desarrollo Psicomotor

qb Fem.
@? Mas.

Buena

Regular

Malo



RESULTADOS

Una- vez:concluidos los estudios realizados atodos:y ca
da‘uno de los escolares que intervinieron en la |nvest|gacc6n,
se dgstacaron los siguientes resultados:

Los problemas de aprendizaje que se presentaron con ma=
yor frecuencia fue la realizacién de la suma o adicibén, en -
61 casos, y los trastornos en la escritura, en 40 casos.

En cuanto a los factores que influyen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, el que con mayor frecuencia se presen
té fue el de problemas en la conducta familiar, en 02 casos,
y el de incoordinacién motora que se presenté en 47 sujetos.

Fue importante comprobar también que los sujetos que sc
presentaron a los estudios y que habfan reprobado por segun-~
da vez consecutiva el 3er. afio de primaria, se les detecté -
una acumulacién de mds de 5 problemas de aprendizaje y més -

~de 5 factores influyentes en el proceso de ensefanza-aprendi
zaje de la lecto-escritura.

La investigacidn contempld 7 problemas de aprendizaje y
el 84.51% de los sujetos presentd en su estudio mis de 3, co
rrespondiendo al 15.49% la presencia de 1 &6 2 problemas,

Por otro lado, los factores influyentes que sec tomaron
en cuenta en este estudio se prescntaron con una incidencia
de mas de 5 en el 54.97% de los escolares, tocando al 45.03%
presentar 4 y menos de 4 factores.

Sélo un estudiante presenté un sélo problema de aprendi
zaje, el de trastorno en la escritura y, en general, se tra-
té de un alumno con poco interés en el estudio, pero sin pro
blemas aparentes.

La confluencia de problemas y factores se presenté en -
los restantes alumnos (70) sin excepcidn, siendo los mds im~
portantes la incidencia de problemas en la lecto-escritura,
con los problemas de atencidén por parte de los padres en el
desarrolio cognoscitivo de sus hi jos.

Todos los hogares estudiados presentaron en sus estruc-
turas serios problemas sociales, que van desde separaciones
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aparentes, hasta graves problemas de alcoholismo, ‘drogadic-
cién o delincuencia dentro del seno familiar. Se consideré
entonces que el bajo rendimiento escolar puede ser consecuen
cia de los desérdenes familiares que vive el escolar,

También hicieron aparicién factores de orden orgdnico -
que interfirieron el aprendizaje, como en el caso de los pro
blemas de tipo oftdlmico (47 casos) y el de tipo aclstico -~
(6 casos) que, al estar presentes en el estudiante, ocasionan
problemas en la esfera de la asimilacién del conocimiento al
interferirlo en las vias de acceso del aprendizaje.

lgual de grave fue la aparicién de la incoordinacién mo
tora en 47 y desarrollo psicomotoricon retraso (32 casos). =
~En algunos casos se encontraron ambos problemas en el mismo
sujeto, que provocaron un atraso considerable en ta adquisi-
cién de la escritura y, por ende, de la lectura.

Ningdn problema ni factor carecen de importancia aisla-
damente, lo més grave sc presenta en la conjuncidén de 2 6 -~
mis en un mismo sujeto, por lo tanto, Tue nuestra recomenda-
cidén que cada problema fuera tratado por separado, antes de
recurrir a la terapia integrativa de lenguaje,

Fue muy significativo contemplar que los mismos sujetos
que sus papds consideraron nifos problema ¢n sus casas, fuc-~
ron reportados por sus maestros como nifos con problemas de
adaptacibén y comportamiento en la escuela, exhibiendo conduc
tas que van desde Jdesobedientes hasta francamente agresivos.

Por desgracia, fue también muy efevado el nimero de ca-
o .

sos (més del 50%) en el que los padres no aticenden el avance
escolar de sus hijos, haciendo caso omiso sobre su desenvol-
vimiento académico. Asimismo, presentaron poco interés so-
bre otro tipo de aspectos que presentaban sus hijos, como es
el caso del desarrelio del lenguaje, de su psicomotricidad,
o tan simples como el de la alimentacién.

En su totalidad, los nifios estudiados son nifios que pre
sentan el abandono de sus padres o tutores en su crecimiento
en general y la conducta manifestada en la escuela no es si-
no el producto de este desentendimiento de su desarrollo.

Es cierto que los problemas orgénicos afectan en gran -
medida el adecuado proaeso de ensefanza-aprendizaje, pero, -
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lo m&s grave fue comprobar que la mala o nula atencién de es
tos males ocasiond que se complicaran con otros, ya no orgd-
nicos sino adquiridos, y que, por falta de atencibn y cuida-
do, se fueron conformando en cuadros tan graves como los ni-
Nos estudiados,

Fue comprobable pues que, a mayor namero de problemas y
factores que influyan desfavorablemente en un mismo sujeto de
aprendizajc, mayores serdn !os problemas que éste presente en
el desarrollo del proceso de la lecto-escritura.

Afortunadamente, ningin caso es insalvable y todos, con
una adecuada atencién y ayuda profesional, podrén salir ade-
lante; sin embargo, el hecho de que esto exista no debe jus-
tificarse, pues el problema tembién ataiic a los profesores -
que no detectan oportunamente alumnos con francos problemas
de aprendizaje y esto es en detrimento del sistema en sf.

La dislexia es un problema de aprendizaje que afecta a
cualquier persona, sin importar sexo, ecdad o condicibn social
pero es muy importante detectarla lo més pronto posible, an~
tes si es posible, de que el sujeto inicic su educacién esco
larizada, de tal manera que sc le puedan evitar, en lo posi-
ble, fracasos escolares como los que sufrieron los pacientes
estudiados.

Es concluyente afirmar que, mientras mds oportunamente

sea tratadala dislexia, menos fracasos escolares sufrirdn =d
los atumnos que la padezcan.

87...



CONCGCLUSTONES

Recordemos nuestra hipétesis de trabajo: si partimos -~
del hecho de que para que pueda existir una instancia de a-
prendizaje debe haber, en el individuo, un sustento biolégi=-
co en condiciones de funcionamiento que le permita al sujeto
desarrollarse en el émbito cognoscitivo adecuadamente, se --
presume que, de no encontrarse el organismo en buen estado,
entonces el aprendizaje cognoscitivo sufrird serias complica
ciones en su desarrollo.

Para esta primera parte de la hipétesis, se pudo comprg
bar en el estudio realizado que la existencia de uno o mds -
padecimientos orgénicos, asi ¢omo el anormal desarrollo de -
ciertas funciones orgénicas como la audicidn, fa visidén y el
desarrolio psicomotor, influyeron en la presencia de fraca--
sos escolares; no existe discusién en que un nifio en cdad es
colar debe disponer de sus facultades intelectuales y sus ér
ganos recceptores en las mejores condiciones posibles., S5i no
comnl etamente sano, si en control médico adecuado.

En cuanto a la segunda parte: pueden existir en el indi
viduo trastornos orginicos que afecten cualquicr proceso de
aprendizaje. Pucden también ser causas de trastornos de a--
prendizaje aquellos factores de orden social como el compor-
tamiento escolar y el familiar, el status social y factores
econdémicos; sc comprobdé en un 1007 que el medio ambiente que
rodea al estudiante trastorna cl aprendizaje, pues no le per
mite concentrarsc en su quchacer cscolar y, ademés, provoca
manifestaciones de conducta agresivas o totalmente ajenas a
la actividad académica. El nifho es un ser muy sensitivo y -
afectable a cualquier situacién conflictiva y estresante, -~
asi que no es de extrafiar que sus manifestaciones animicas -
cuando existe un problema en su ambiente, sc reflejen en su
rendimiento escolar.

En cuanto a los objetivos del estudio, se comprobd que
los nifios que reprobaron dos y tres veces el ciclo escolar -
en cuestién, sumaron individualmente gran cantidad de facto-
res de orden social que aquellos que sélo tuvieron reproba-
ciones parciales; volviéndose a presentar la manifestacién -
de conducta ajena a los intereses escolares. Es perfectamen
te observablie en los cuadros estas anotaciones.
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Los problemas més frecuentes a los que se enfrentaron -
los estudiantes de la investigacién fueron: 'la operacién ma-
temética de la adicién y los trastornos de la escritura. Y,
por dltimo, se comprobd que, micntras més problemas de apren
dizaje y factores influycntes coincidieron en un mismo alum-
no, mayor fTuc su fracaso escofar. L[l promedio de problemas
y factores que sumaron los reprobados en dos ocasiones conse
cutivas fue de 12 suma global.

Seglin lo estipulado en nuestra hipdtesis de trabajo y -
en los objetivos, acerca de correlacionar los factores que -
interfieren en el aprendizaje escolar, pudimos constatar que
existe gran cantidad de factores que influyen en el aprendi-
zaje. Los factores se ejemplifican en el cuadro que los re-
sume, asi como sus porcentajes de presentacibn e incidencia.

Todos estos factores deben tomarse en cuenta para que,
de una u otra forma, sean abordados por el equipo multidisci
plinario.

Al revisar la distribucién en nucstra poblacién estudia
da, referente a su edad, pudimos observar que ¢l rango de ma
yor porcentaje correspondid entre los nuevo y los diez ailos
un mes con un 53.9%. Esto nos indica que es en la edad esco
lar, sobre todo en los primeros afios, cuando sc pucden o de-
ben detectar con precisién los trastornos del aprendizaje, -
como fue en este caso. Sin embargo, por falta de interés o
conocimiento, ¢stos no son advertidos sino hasta edades un -
poco mayores, cuando el paciente presenta ya francos proble-
mas y poca ayuda se¢ le puede brindar. Los cosos més compli-
cados de regularizacién los encontramos en nuestro estudio -
en los afios m4s avanrzados, a los que también correspondieron
los m&s frecuentes fracasos escolarcs.

Dentro de los anteccdentes escolares de haber reprobado,
encontramos que existian nifios que habfan reprobado una, dos
y hasta tres veces un mismo grado escolar y cuyo total co-=-

rrespondié a un 44.0%. Minimo fue el porcentaje que corres-
pondié al nifio trirreprobado y, cabe hacer notar, que no era
débil mental, segln su estudio psicolégico.

En cuanto al desarrollo psicomotor, se establecibé que =~
se requiere de una adecuada motricidad y equilibrio para po-
der llegar a la potencial idad corporal y, de esta manera, al
poder excluir la atencién del dominio del cuerpo para contro
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larfo en forma automética, el individuo serd capaz de’iniciar’
un aprendizaje adecuado. Nosotros encontramos que el 45:1% ¢
no tuvo un adecuado desarrollo psicomotor.

Asimismo, en los paises subdesarrollados, por la desnu-
tricibén tan importante que presenta su poblacibn, ha podido
constatarse el papel tan importante gque juega este factor en
el aprendizaje, ya que primariamente produce un retardo gene
ral en el desarrollo fisico y después en el cognoscitivo, ==
siendo este retardo menos posible de modificacidén con el pa-~
so de los afios. En este estudio encontramos que el 59.2% de
nuestra poblacién referia una adecuada alimentacidén y el res
to de regular a mala. Como ya se djjo, una poblacién desnu-
trida tendrd una escolaridad baja, por presentar bases insu-
ficientes para un adecuado aprendizaje.

Asimismo, es muy importante el ambiente en el que crece
el nifio para el desarrollio de su personalidad y de sus inte~
reses, como resultante de las distintas experiencias de la -
crianza.

Debe haber una integridad emocional para que se produz-
ca un aprendizaje adecuado (Myklebust, 1954; Kanner, 1944).
Al cuantificar este par&metro, vimos que el 53.5% tiene un -
ambiente familiar regular o malo.

Al sentirse fracasado el niflo, y aunque esto pucde es-
tar producido por mGltiples causas, stempre se manifiesta con
alteraciones en su conducta, que pucden presentarsc de forma
muy variada.

En esta casufstica, la informacién se obtuvo a través -
del padre o familiar que llevéd al nifio a su estudio, siendo
los datos significativos, sélo se refirié conducta normal en
casa en el 29.6% y en la escuela en el 45%. Asl, podemos a-
preciar nuevamente condiciones negativas para su rendimiento
escolar.

Es muy importante el contacto que el macstro tenga en -
particular con cada alumno y con los padres de éste, ya que
es ¢l quien podrd dar una mejor opinién sobre su aprendizaje
y de la manera como puede ser ayudado.

Sin embargo, puede observarse en nuestro estudio que eg

to no sucedié en el 57.8% de los casos, ya que la idea de ==
los padres fue de que hay desinterés por parte del maestro.
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Es de ‘gran importancia el estudio del lehguaje en ‘los ni
fios, ya que, a la edad en que: fueron estudiados, sc espera’en
‘contrar un lenguaje completo, con buena comprensiédn y sin fa~
ilas en morfosintaxis. Sin embargoe, sélo el 49.3% lo presen~
té normal y podemos aseverar una vez més que un problema de
lenguaje no superado lleva a un inadecuado aprendizaje de la
lecto-escritura.

Por ser la escritura un acto motor coordinado, requierc
entre otros aspectos de una adecuada coordinacién motora, pg
sicién, presién, ritmo y, sobre todo, de bases perceptuales
que, si no son adecuadas, interfieren en su desarrolio. No-
sotros s6lo obtuvimos escritura adecuada a fa edad y su gra-
do cscolar en cl 21.1% de los casos; siendo la escritura, --
aln en sus primeros estadios, un importantc soporte para {a
discriminacidn de la forma de las letras, nifios con proble--
mas de escritura conseccuentemente no tendrén este recurso pa
ra ayudarse en el aprendizaje de la lectura.

En cuanto a la lectura, puede afirmarse que los malos -
lectores arrastran,a su proceso posterior de la lectura, de-
fectos que provienen del propio método de aprendizaje. Por
tener como base el lenguaje oral, si este no e¢s normal, la -
lectura tampoco podrd serlo. Lo que sec puso de manifiesto -
en nuestro estudio cuando sélo el 106,97 de los nifios presen-
t6 una lectura adecuada.

Los problemas en el cdlculo aritmético a veces son ori-
ginados por no colocar adecuadamente las cifras, por querer
real izar dichas operaciones en el mismo sentido en que se es
cribe, por imposibilidad para la realizacién mental del cél-
culo, ya sea en memorizacidn, empleo y abstraccién de reglas,
etc. y, en otras ocasiones, por no asociar la manera como se
expresa oralmente con el simbolo numérico.

£l 855.8% de los nifios de nuestra revisibén no sabfa su=--
mar y un 00.0% no podia restar adecuadamente, scgln su grado
escolar.

Es de gran importancia para la valoracidn de un problema
del aprendizaje, ya sea de lenguaje o de lecto-escritura, to-
mar en cuenta la capacidad de aprendizaje del nifio, ya que és
ta serd bésica para establecer el diagndstico y, posteriormen
te, para la instalacién de una terapia especifica. De los ni
fios estudiados, se encontraron dentro de la normalidad 03 ca-
sos {90%); se clasiTicaron como lento aprendizaje cuatro ca-
sos (5.0/0); y como debilidad mental se registraron tres casos
(4.3%).
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» El' nifio con pérdida en su audicién, usa“préponderante=

mente -sus capacidades visudales; al presentar esta |imitante

en su comunicacidn, sc presentard una cafda en su rendimien-
to escolar.,

En nuestra estadistica, s6lo el 8.5% presenté problemas
de hipoacusia y ésta fue superficial y superficial media.

Dado que la audicién es la base para:el desarrolle del
lenguaje, el nific que presenta una hipoacusia de media a pro
funda tendrd consecuentemente una disminucidén importante de-
sus capacidades de aprendizaje.

Los nifios con problemas oftalmolbégicos muestran diferen
cias en su organizacién y estructura psicolégica (percepcién)
al compararse con nifios sin este problema.

Por lo anterior, son muy importantes nuestros hallazgos
de la valoracién oftalmolégica, ya que s6lo el 45.1% se re-
porté normal, El 22,574 (15 casos) presentd astigmatismo mix
to; el 17% (12 casos) astigmatismo midpico; ¢l 5.6% (4 casos)
estrabismo; 5.0% (4 casos) hipermetropia; 4.2% (3 casos) pro
blemas en visién cromdtica., Estos Jdatos nos indican una al-
ta incidencia de problemas visuales en nifios con problemas de
aprendizaje, siendo afortunadamente cscasos los que presentan
trastornos de la visién cromética.

Todos los factores anteriormente trabajados deben tomar
se en cuenta, a fin de que secan abordados por un equipo de -
trabajo multidisciplinario y éste les d¢ una solucién para -
que el alumno tenga condiciones adecuavias en su aprendizajc.

Se debe formar un cquipo psicopedagdgico-médico, capaz
de controlar las causas del fracaso escolar, en todos los ni
veles educativos, pero més en aquellos que sientan las bases
de la educacién formal.

Asimismo, debe supervisarse la adecuada recalizacibn de
los programas de cstudio, por parte de las autoridades compe
tentes, para garantizar el méximo rendimiento de los alumnos
en las horas clase. Esto significa, no sumar informacibn, si
no aprender a relacionar conocimientos a esquemas conceptua-
les ya existentes.

Por lo tanto, la adecuacién del esquema cognoscitivo --
del alumno al esquema conceptua! del afio en curso, deben ser
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compatibles para evitar que la integracibn centre asimilacién
"y acomodacibn sufra un desequilibrio. "7 :

Es recomendable que se rcalicen valoraciones rutinarias
médico-pedagbgicas al ingrcesar a la escuela primaria que ---
realmente funcionen y aue pongan de manifiesto cualquier pro
btema orgénico, psicoldgico o social, que pueda provocar un
fracaso cscolar, En caso de que un problema sea detectado =
se le otorguc autorizacién al cecquipo que realiza cl estudio
para que canalice al estudiante a terapias convenientes y a-
propiadas a su caso particular,

Cuando varios de los factores estuciados concluyen so-
bre un mismo estudiante, el trastorno de aprendizaje se acen
tuard, de acuerdo al ndmero y a las posibilidades individua-
les. Su resolucién dependerd, en gran parte, de la interac-
cibén de distintos especialistas y, sobre todo, de un enfoque
rehabilitatorio apropiado, el cual debe ser individualizado
y acorde a las posibilidades econbmicas del alumno.

Se hace indispensable la colaboraci6n del personal do--
cente, para que contribuya en la deteccidn oportuna de pro--
bl emas escolares en sus alumnos, ya que el tiempo que convi-
ven con ¢l niflo y su experiencia, son indispensables para la
solucién oportuna de los factores adversos al aprendizaje es-
colar.

Todo lo anterior, para llevar a estos nifos a una vida

productiva para ellos mismos, su familia y la sociedad en --
que viwven,
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ANEXOS

Prueba de Oneraciones Mateméticés.

- Reallzada a. los 71 ninos para detectar Droolemas en el -
.- c8lculo - mecénico. - :

En los 51gu1entes nfimeros- cruza con: léolz azul las unlda
des simples, y con rogo, las unldades de mlllar- :

1002 2483 23430 5028 ] 8506, :‘ 9200 9995

12978 36320 47592 77493 »93582 i

Analiza ;oslsiguieﬁtes nﬁmeros:r,,,
unidades

-decenas

23420 centenas

unidades de millar

decenas de millar -

unidades
decenas
- 96 34S~~' centenas
unidades de millar

decenas de millar

Escribe con letra los siguientes nfimeros:

703

7850

4037

12002

100...



92040

100000

Escribe con cifras los ‘siguien

. Dos mil ciento cincuenta

Novecientos treinta y siete

Cincuénta»y tres mil

-T;einﬁa y dos

“Un millén cien mil tres:

‘Setenta mil” cuatrocientos .

‘Sesenta milciento vei

Noventa y.dos mil!cﬁatr

Cien mil
Completa

ngnﬁhefbs hasta el 120.

94-96-98=.

50-55-60-

- 84-87-90~

10-20-30-~

Resuelve 'los siguientes probl.mas:

Si tienes 3 billetes de $20, ¢culntos billetes de $5,
te faltan para completar $100.007?

¢Por cuéntas monedas de 50 centavos te cambiarian un
billete de $5? ¢Y uno de $10? v cuno de $20°2.
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Comoramos una caja de refrescos, de $8 ‘ Pagamos con. ‘un
billete de $10, vy el vuelto nos lo dieron en monedas de S —1
centavos. cCuéntas monedas -nos dleron° : e . :

Escribe con cifras los siguientes rdinarios:

decimosegundo

vigésimo sexto

trigésimo tercero

decimotercero

trigésimo octavo .

cuadragésimo

Escrlbe con nﬁmero aréblgos los siguientes nfimeros ro-
manos: ;

XXIV XXVI
XXXVIT i XXXIX
XLIX LV

kCCLﬁXIY CDLI
DCCCXI cMx
CMXCIX M
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PRUEBA DE LECTURA EN VOZ ALTA Y DE COMPRENSION.

ORCION 1

UN DIA DE CAMPO

~-Mafiana pasaremos el dia en el campo- nos dijo papd -
cuando regres® de la f&brica.

~ Vamos a comprar- anadi6, dirigiéndose a mami -lo -
que se necesita para la comida que llevaremos-.

La alegria no me dejo dormir. iUn dia de campo!

Nos levantamos casi con la aurora; arreglamos la casa
entre todos, y, cerca de las nueve, fuimos a tomar el auto
bus. Dos amigos de mi papd, con sus familias, nos acompa
faban. -

Mientras los nifios nos refamos de los cuentos que con
taba Jorge, las personas mayores hablaban de sus asuntos.
Pese a nuestras risas, oi cuando la sehora Martinez decia
a mamé:

-Esta es el mejor desacanso para todos, pero en forma
especial para aquellos que, como el esposo de usted, traba
jan en una fabrica.

-5i lo creo - contestaba mamé-; con vaseos asi, el --
cuerpo como gue recobra energias y se fortalece.

Esa noche, ya para acostarnos, hablé a mamd de lo que
la sefiora Martinez y ella habfian dicho en el autobfis.

Ella me explicH entonces:

"Nuestro cuerpo es un mecanismo maravilloso que fun-
ciona y trabaja constantemente. Pero asi como las méqui
nas de acero tienen que engrasarse, porque poco a poco se
gastan, el cuerpo necesita descansar para que funcione -
bien. Cuando dormimos, reponemos parte de nuestras fuer
zas, y con el descanso de los domingos cobramos nuevas e-
nergias. Tu padre trabaja en un lugar cerrado, con poca
ventilacidn, Por eso le es muy provechoso salir al camvo
a respirar aire puro y estar en reposo bajo los rayvos del
sol. As{ fortalece sus pulmones, purifica su sangre, y -
vuede seguir trabajando en la fébrica sin grave perjuicio
de la salud".

103...



OPCION .~ 2
EL CAMPO- DEPORTIVO

La empresa donde trabaja mi papd ha establecido un -
campo deportivo. Es para los empleados, los obreros y -
sus ‘familiares. Estamos muy contentos porque el mes pasa
do se inagurb, y porgue mediante una cuota mensual, que no
es elevada, puede ir toda la familia.

-Los domingos enteros los pasaremos alli - dijo mi -
papé.

Asi lo hemos hecho. Por la manana preparamos la co-
mida: tortas, tacos, pavas fritas, dulces y alguna fruta.
En una maleta ponemos los trajes de bano y las toallas, y
nos dirigimos alegres a nuestro dia de asueto.

Papd juega al futbol con sus compaheros. Nosotros
nos divertimos un rato en los columpios y volantines, y -
después vamos a la alberca a tomar clases de natacibn.

-Porque es nccesario - me explicaria después mi padre
- que todo se aprenda debidamente desde el principio.

El vigilante le informb que los sébados vendria un --
profesor destinado a los ninos.

Total: que a nosotros nos darias clases si, durante -
la semana, estudidbamos y cumpliamos nuestros deberes.

Esa fu& la condicidn.

Esta vez - ignoro la causa - el baflo me estimuld més
y me esforcé por adelantar mi aprendizaje.

Concluido el bano escogemos siempre en los jardines -
algiin sitio agradable donde comer., i{Que grato. al terminar
el ejercicio, descansar bajo los &rboles comiendo sin preo
cupaciones ni prisas! iQue bien saben asi los manjares -
sencillos y el aqgua frescal! cQuien creeria que puede be-
berse nada mejor que el agua?

Al atardecer recogemos nuestras cosas y volvemos a ca
sa sanos y contentos, pues desde que vamos al campo depor-
tivo se han multiplicado nuestra alegria y nuestro bienes-
tar.
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