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l N T R o D u e e l o N 

Se nos ha dicho a menudo que la odontolog:(u. es una cíe!!_ 

cía y un arte, y esto me lleva a reflexionar osto.s conco:itos, 

podemos ver que en el arte se dejo. la libre croaci6n domina

da por el sentimiento del o.rtísta, ouelc succclcr que en oca

siones el dentj.sta al no 11osoer conocimientos s6lidos o un 

medio adecua.do de corr:unicaci6n con zü lcibor,1toriuta, clcja a 

6ste tro.baj2,r su irn:1,¡:;inaci6n y mw h:cb1lidados, c¡uo nu ·clen -

croar una buena ro:rn t;w,.r, .ci6n que :.1e; a.semoj e lo c¡uo es un 

dien·t;e vital, rioro la p1"ep;1.inta es ¿ 3Í este tr:-.lxijo C!.uodará 

en armon:(, .. con U..'1. p~.cion .. e en pu.rticular c¡uo ·oosoe caracte

r:!Bticas rim1talos de color, textura y contorno diferentes a 

cualquier otro? 

Al hablar Lle tonar unn. oemo;iansu. con los diencos natu

rales me roferiró por sunuesto : . la:J rcrntmiracJ. onc:3 cor: ~mo

metálicas on las hojnu sub~Jccuen-;;os. 

Pero volviondo a lo j1lm1tCJac10 on el pre{;,mbulo, vemos -

que el ;:;rte tle la odon·tologia., CJstá oupoditadu por L~ cien

cia que trut:.tró. :lo elaborar una restauracj.6n quo o.d0;:1ás de 

copiar la cotót:i.c:', n; ctural, ·b.ubién cu1:1~·1lirú con los reque

rimientoa :t'unci on:~.~e~;. 

Pnrn loe;rc'r oote objot1 vo :;o neces:.l"l;a ele L col::.horo.c16n, 

preparaci6n y una bu nD, oormmicac1 6n entre el dent;ista y el 

laborator1s-tu. Es YJor tanto qu•., en el presento trr~bajo cita

ré 4 est·wlioc.: rol:•cionaclo:J con l:.\S técnicuo, conoci1:1ientos 

y una buena comunicaci6n entre el profes1onal ,y el t6cnico, 

parri, amnliar el panorc~rr1 . o proveer de info:·maci6n a los prE_ 

fesionales del área. 



PARTE l 

El prop6:iito de este estudio fue el de evaluar visual y -

espoctrofo·toraétricr.r;¡ente los CP.mbios en el color, croma y valo

raci6n cr1~ado:::: r.1edi.:mte la variación de l) el tipo de aleación 

cerumo-motó.lico., 2) el espesor de la den·hina porcelanizada y 3) 

el soi:1brer.do ele la porcelana. 

!F\TBRIAI, Y ~.:s1_1 r.no:c; 

Concibien<'lo la::; e:::;tructuras metálicas, 

Fueron fabr~_c::-,c1os moldc:3 1mra las subestructurs metálicas 

con hojas <fo plá::;·tico .?.c•Ytilo a.e un co;:icc:ir ele 0.02 pul¿;o.das -

que f:.teron cort2fü1s en !)edazos roctanr,nlares do 2. 3 x 1. 7 cm. 
1.rros tipo::i r10 2.lcc.ciones !11etal-cer:':.mic8.s ( oro-plntino-pc.l::.dio, 

níqucl-oro¡:10, y con al to contenido 110 pn.lr>.dio) fueron EL'1nlizado::; 

con t!:'es fifcren-~cD so:~1breatloa de VE·J.<: 68 opv.cac1oreo ele porcelana 

n1 A3, y c
4
_ (Vita '.~2.h.nfa':Jric](, ::;o.ck:Ln::cn, "i!est Gr::rr:w.n:r). Además 

el es1;eWJr de la 1_Jorcela.na cfontin;i.l fué varhtdo (0.5, 1, y 1.5 

mm) para cada aJ.eaci6n y sombreado. Un to tal de 131 especimerws 

fueron ;.ire¡mradoo, 27 para co.ua ti¡io de aleaci6n. 

Las alencion•:ic faeron iti-restidas, coladas y pre-paradas pa

ra i·ecibir la porcela;·\a se,gó11 especificacioneD del faliricantc. 

Para la con:ü~.itencia ,101 espoGor del opacador sin :rrnlveri

znr el material fundido, fu6 utilizada una t;~cnica de "spray on". 

Si aparonte;~1cmte se vieron variaciones en la. densidad, -se apli

có w1a segi..u1da capa. 
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Aplicnci6n U.e la noi::celq.na dentinal 

Tres moldes fueron construiclos dentro de los cuales los 

modelos cubiertos con opacador l'ueron colocados. Las profundi

dades de lo:::: molde:::: fuer:m talc;J que el espesor de ll:i. dentinH

pudiera ser controlado (0.5, 1, o 1.5 mm) 

La porcelétna fué mezclada con el líquido y el molde lleno. 

Los especimcnes fueron cortados al mismo nivel con la parte alT 

ta del molde. 

Procedi:niento de nulv8rizado if. ,o:la.ceado 

El espesor ele cada especimen fué medido; hasta obtener el 

espesor deseado (0.5, l., o 1.5 mm). La porcelana fué u1.trao6n.:!:_ 

cameute limpiada y dejada en agua destilada durante 5 minutos 

a la temporaturu recoi:rnndada por los fabricantea durante 2 mi

nutos en aire. 

Un espoctrofot6metro (neoordin.r; SspectrophotorJeter, General 

Electric Oo., Chica_:so Ill), fué utilizado para el arn?.li!"J:i.s cun.."l

titativo con las m::i(lidris actuales hechas por un laboratorio pri

vado del color (Hel!'Jnendin,:;er CoJ.or L;i.boratory, Beb6dcre, N ,.J,). 

Los datos obte:-üdos foJeron anoi;a1los e~1 la C.I.E. (Co1;misoion In

ternacional de 1 1 Eclair2.ge) y 11ara le. reforenc a star1dar fué 
cubierJ.;a por E1Jn5cll 0n lo::; cistc:no.o coordim,dos del color. Lan 

datos do ihmscll fueron a.nali:~a.dos estadiotic?..rJcntc por medio 

del ano.lizador ?le•:mlDn ;-ccul :;:iara múl tipleé1 comparaciones. 

Análisis Visua1_ 

Quince person:ls fueron escogidas para participar en la exa

minaci6n visual, cinco de lo:J cuales tenfrm una anomalía en lo. 

visi6n del color. Los especímenes se dividi13ron en dos grupos,-
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uno con el mismo metal y sombreado pero diferente cs11enor y el 

otro con diferentes sustratos metálico:>. Se e:rn!'ünaron cada gr.!l 

po de tres cspcci:nenen al rnediodiu ex9oniéndolo hacia el norte 
con la luz del dí:1.. Los cjar:i:ilc.r.Js f;::!ron colocndos en una tar

jeta bla .. '1ca cubierta con un pcdo.:;;o de p2.!iol neutral gris con ori

ficj.os de 10 nun. Este procedimiento per:ni tió que el análisis -

visual fuorn hecho sin que el ob::iervudor supiera el espesor de 

la porcelana o el tipo do aleación. Des-::>ués de cada nrocedimiog 

to lon cvn. lu;_;,dores fueron int8r-ro;~ados para que así sus ojos -

dcsce.ns:.:i.ran mirando hacia la hoja de papel c;ris. 

Los re::mltad0!3 de este estudio se muestran en las tablas -

l al llI para l!ls mediciones espectrofotornétricas. Los cuudros 

IV y V presentan los datos visuales con las diferencias en-!;re

los :-;ru:pos r;wt:Alicos con exa::i:i.mtdores a.e visión normal y exa:n.i 

nndorc::i con anomalía a.e visión al color • .lU."!.álo~e.mcnte, lo~ cu2. 
dros VI y VII muestr:o.,__,,'1 las diferencias vim;.ales en el espesor -

de la porc,!1~?.n:•, y los cuadros VIII y IX muestran los resLütados 

do las evalu:J.cioneo en la luz y en la oscuridad, 

D1SCU3J('ll 

Efecto de la vari~ció~ del tipo de aleación sobre el color. 

Con el sombreado A3' fueron detectadas importn.ntes diferen

cias en color en los especimcnes de níquel-cromo, alto contenido 

de pr..lac1io y oro-platino-paladio dtrr2.nte el examen cspectrofoto

métrj.::o. El color de los especimencs de oro-platino-pal2.dio cam

biaron más hncia amarillo-rojo qu~ las otras aleacioneo. 

Hubo pequoi'íe. c1i ferenci a en cror.i:::. o valoración entre cual

quiera de lm:. tres a.J.eaoiones con sombreado A
3 

( Cu2dros I al -

lil). Visualmente, los exo.min<J.dores con visi6n normal al color 



y los que presentaban visi6n anormal al color notaron impor-· 

tantea difercian entre la aleaci6n de níquel-cromo y los otros 

tipos de alencionco. Las diferencias entre los especímenes de 

oro-plo.tino-!1.'.l.Lcdio y al to con.tenido de paladio fueron menos 

percep·t;ibles vin1mlmcntCJ (Cuadros lV y V). 

Con los opacaclore~> B1 y C 4 :fueron evaluados es11ectrofo

tom~tricamcntc 1 G61o pequeíias diferencias en color, cro::1a, y 
valoro.ci6n fneron notr..das entre los diferentes tipos de nlea

eiones. Las difcrenci::.s que fue!·::m. sienifico.tivo.::.i son entre las 

e.leacj.ones de Ni-Cr y las otr.'.13 do;;; c.loaciones. Estos datos es

tful en correlaci6n con la examinnci6n visual. 

Un ma:¡ror rni~"lGro de e::;pccin:enc3 fueron mareaclos por los ex.§: 

minadores con vh:::i.6n anorwtl o.l color que aquellos con visi6n 

no1~•w.l al color ( cu:::u1'0:J IV y V). ~)e deterr'1in6 que existía j . .:;na1, 

dad en el color viG1.J.almente cuand.o un examinador no potlría per

cibir diferencias entre los esyscimene~ que sería comparado9. 

Efecto ele l"'. v:::.r:i.e:;5 ·5n clel e,:11esor de la i•orcC'l:::i.n.'" t.r~ns1.1'1.d.r1rt 

sobre el c_s¡1-'2.f• 

Gru110 o~'o--n)_:,1ti:w-·1•:i.J.¡o_d:i.o, Con el sombres.do A
3

, se incre

mentó el cs1.i0;302· de l::i. d8ntina tra.nslt'tcida causm1d.o un decre

mento en la valo7·r.-,d.6n y un incror.w~to en el crorr.a cu<:.ndo el 

sombrea.do f:có ¡r;cd.:.ilo ·:::spectrofoto11:étricanente. El opac8.dor B1 
mostró un :i.ri.cro1.1e::to ::;iuil:,r en el croma pero muy poco carnbi o 

en la vo.lor:".ci6n. El opacador e 4 cxhi bi6 un increr:iento en el 

croma y un decremento en la valoración. Par<:>. los opacadores A
3 

y c
4 

un increr:lento en el osrosor cambi6 el cclcr lejos de a'11a

rillo hac:iE" ar.t:1rillo-rojo, mientras quo el color de n1 no se -

afectó (Cu::.dros 1 al lII). Para toclos J.os sombreados y los tres 

colores coo:r·din::cdN., sólo cc.r.1bios entre 0.5 y lmm fueron sig

nifico.ti vumento difcrcmtes. Estas variaciones pu•~den a.tri 1:•uil'

se aJ. op2.caüor de la porcelana., el cual tiene m2.llos efecto so

bre el color que los aumentos del espe,;or el.e la porcelana 

trr-nslúcicla. 



.e Visualmente, la mayoría de los examim•,dores ina.i c6 que -

erEm perceptibles o muy perceptibles los cambios de color en

tre 0.5 y. l mm de espesor de dentina para. los especimenes con 

A3 • Los cambio:'l de color entre l y 1. 5 mm fueron mucho memos 

perceptj_bles. Los especime:ieo con C 4 mostraron tui::, teno.encia 

similP.r. Sin embargo, los especimenes con B1 los Cé'.mbios de -

color entre 0.5 y 1 mm 1·ueron r:iucho menos obvios (cuadros VI 

y VII). 

Gnll)O níci~:..::9.L.~'22.:2.• Ecpectrofotométricament;e, las mediclas 

en el croma mostrD.ron la misma teri.c1encia que el grupo oro-pla

tino-paladio. Pn.ra los or,a.codores A3 y c4 , el color carnbi6 a 
amarillo-rojo entre 0.5 y l mrn del osvesor de la porc0l<~.na tranE_ 

lt~cida; no ocurrieron cc.mbios en el color p.ara el sombreado B1 • 

El brillo eLU:ientó con el espesor de la dentincJ translúcida par<i. 

los opacadores A3 , pero menores cambios fueron notados para los 

opacadorcs B1 y c
4 

(ci;:adros I al IJ.I). Una posible cxplicaci6:1 

podría ser el efecto dal 0;-;j_üo producido dur<mto ,31 calcnt:::>.mic!J_ 

to. Como en el caso del grupo oro-platino-paladio, casi todos 

10:3 cc.mbios importo.ntes en la coorclinaci6n del color ocurrió 

entre o.5 y 1 m:n. 
Visual~onte, los camtiios entre 0.5 y 1 mm fueron similare:3 

para los ocurridos con l?. alecci6n rilatino-oro-palE.dj.o. Sin em

bargo, con el 001nt·!'Ccdo A
3

, Cü.!'.1bj_on muy perceptiblen en el co

lor ocurrieron ontre 1 y 1.5 11"~-n que no ocul'rieron cün los otroEt 

metales. Con el sombreado Bl' no se observaron igualaciones to

tales, y tm gran cc.rr1bio ocurr16 entre 0,5 y 1 mm. l'ara el so;r,

breado C 
4

, cambios mode~;to:-; fueron obser•raclos con cado. aumento 

del espesor (cuadros VI y VlI). D.1 ¡:;•:mural, el efecto visual -

del esriesor de l.;:. porcc'1Ena tra..'1~lúcida fu.é el más note.ble pa

ra el grupo de níquel-cromo de tcdos los -tres grupos de alea-



E::mecimrmr.s con ul to ccritenic1.o d.n n<i.lad.io. Espectrofotométrica

rnente, el m1I:1cnto del espesor de la ·porcelana dcntinal cambi6 C!.. 

col.or de los 011acadores A3 y c 4 de amarillo a amarillo-rojo, -

mieni;ras que el color del. o:p~cndor r.1 no se afect6. La valora

ci6n de lon 011~cadores A3 y C, dicminuyó con el aumento del es 
•r -

posor, mientras qu~ eon el sor:~breado n1 no se not6 cn!llbios. El 

croma m;r:1ent6 con 

J.os opacadores B1 
car.ibios entre 0.5 

mayor esnesor IJara el opacndor A , nero TIUra . - 3 - " 
y C~ pocos c2mbioa fueran notados. S6lo los-

' yl mm fu,~ron 0otac1ísticamente significativos 

para todos les op~cnaores y coordinados excepto nnra el color 

Ay Visualmente las d:i. fc1~cnci::ts en color :fueron similares pu-

ra lu aleación oro-platino-pn.l~.idio cuando el espesor de los tres 

opacac1ore::i se j_ncrcr:l·~!1t6. C!2mbio.c para el opacador B1 fueron nás 

fá.cilmoute distin¡;uidcs entre O. 5 y 1 mm en. co::roaración con el 

grupo oro-plr.tino-yialadio. 

Los exarnjn>'1d.or0~': cou -.:ri;d6n nor.:.ial al color encontraron que 

los opaoadore;:i A 3 y C 4 ''ª loD grupor3 O!'o-pla:t.ino-pnladio y con 

alto contc!lido do p<:.~"·:lio, y el o::_Jacador G,i en •31 ::;r¡¡po níquel-· 

cromo res1.tlt.:n·on ;~er los rni::i fe.ci les de atl.a::itar de la luz a la. 

oscurüi.a.ü. El onr:.co.dor A ... sobre la base mcé2.lica prei;ent6 er1,1x1 
- .J 

difüntlh!.d para 18. ev8.hmci6n. Los exaraii.i'-1.dor<iG mostraron con-

sidn·<~l>le varü,bj.lirkcl ""1 or,1·am·,r lo=t n?.;rori::i. el.e lor:.\ especímenes 

de 1 y 1.5 m:n, indicando que }.a dif.'erenci<'- e.'1í;re J. y 1.5 ni.:n de 

espesor de porcelana C'u:mtj_nal :fu6 difícil de percibir. Estos r~ 

sultadoo se encuüntrr:Cn hien co!'relncion<•.O.os con el análisis -

espectrofotomótrico, 

Es-~a. correlaci6ü si.tf;ie:;:e que ol e:>1rnso1• de la porcelana tlenti

nal de lrxn es suficient0 para producir un buen reoulto.do esté

tico 1 y que no es nec•3sario el nso de 1.5 mm de espesor. 



Los exuoinadores consideraron que determinar cual especi

men con apocador Di tenia mayor espesor de parcela.na dentina.l 

presentó una gran dific'tl tad. Tnmbién consi<leraron que un re

:mltado estético ucept;uble !10dria ser logrado con un espesor de 

O.!) mm cu~:-'2ll) sa utilizaba al 01xicc.dor n1 esta afirmaci6n fué 

sus·tentau;;:. ·.-:ar·!;i f."Hlclo ,\ ·::l hec!1o de q1.1•:: el opacr.i.dor rué lo más -

. imrecido al r.olo::- lle la d.en~inc :;::r.rc. el opucador f1_ que para. -

loo otros opa.ce.dores. La o:q1cricm.c:i.a clínica indica, que los ad,9_ 

lescentes entrri.n al ran~o del opac::i.dor B1 más frccuent•;rnentc -

que J.os D.tlultcr;. Pulé~rt;o c¡uo lRs pulpas de los dientes de los -

adoleso·:mtns no tolé~l'ém l;:i rec1ucci6:i del d:umto r.iayor de 1 mm, 

esto nos h:_i.c·-:i ~eirnar ~cte eG:po:::ibl'.:l la obtcnci6n de 1.U1 buen re

sultado es·i;;) t.ico cu.c:nJ.o S•"J u-G:i.li~o. el oriaca.d,or n1 • En consecuc.!! 

cia, podr:l'.a s-:;r po:::i 1Jlc lü.l.lJ. nv,,nor reducci6u dental para to cloc -

los opacudo.ri~s do -¡;orc0ln~v1 8i lo~J fabrico..ntcs pudic:ra.vi e.cerc2 . .!: 
se al col0r d·:)l or:<c1cr.i.do:r. y a lc:s YJorcelana3 deni;inales. 

Propo!0 ciotwl1:E:nte, lo:J exe.m:i.n:.:.6.ore<i con vi.:ü6n anor:ual al 

color obtuvj_ci:on mayor n{a:rnro de sclccc1ones correctus en la. 

eYalunci•fa o. l:i. h .. :> y a la oscuridad que aquellos con viai6n 

normal aJ. colo1·. (c<.ic.ü.l:·J3 VIII y lX). Puesto qnc los examina

doras con viGi6::i 2.rw::i::i.l1t al color t:::Jllbión contaron un mayor n{l

mero de ser.w j::.D.;ms E·n el color como lo an.Jtado previa;ncnte (cu;:;;_ 

dros IV y V), rl'l:::t.tl·ta q_ne elJ.:w no fueron tan efectivos en de

tectar los c8.r:i1üo:;i rola'~ivos a los aspectos cromáticos de lo::: 

especimcnes qne los e;:ciminn,dores con visi6n nor1•1n.l al color. 

Así es (lue allos fueron lic;cr~".lente mejores que los examinado-· 

res con visión norr.ml ;:il color, a.l observar en la luz y en la 

oscurid[ld. 

1. Los aná.liois es:1ectrofotométrico y visual del color de la '!JO!: 

celan.a tuvieron resu.1 tn:los si:nilnres, pero lie;eros cambJos fue

ron nota.dos más fr<::cuen·l;emente cnn el ojo que con el espectrof,2 



tomatro. 

2. El tipo de aleaci6n utilizada prod\tjc variacionns menores en 

el color de ln porcelana cor:io lo tletermingdo virmaLnente y es

pectrofotométr~ca::1effct:i cuanclo se utilizaron los opacadores 1\ y 

c
4

• Sin cmbo.rco, cuanc'l.o i>e ut:!.liz6 el opa.ca.dor A
3

, se notaron -

diferencias sierüficath«~s Gn el color espectrofotométricarnentc 

para lc.s aleaciones de níquel-cromo y lao ele alto conteni<lo do 

palad:i.o y para lci. CLlcn.ci•b t1c oro-platino-pal~tdio. No se ol:scE_ 

varon difcr¿;ncir:.:J importantes en el cro:nn o en la v.::loraci6n. 

Vim.talmcl1tc, los e:e·pecirJcncs de niquol-cromo fueron considera

dos sit;nifien.'Gi•1a.:,1oni;o dif·::rcnl:c::; en color que las otras alea

ciones cuando se utilizó el opacc.dor A
3

• 
3. S3 o"bscrVJ.TOn clj_f.~rcnciao vi:J1.i.ctLnonte y es":lectro:í:'otométrica

mentc con los dj.i'crent.?s enpesoren de la porcelana dentinal. 

Los on;i.cauorcs A3 y CA fucn.·,:in afectados m8.s extensnrnont0 que el . ~ 

opacador Bl. C~·n los 0}10.C<:!C1oros A3 y e 4' diferencias entre-·-
0 .5, 1,y 1.5 r:i.i:i ele cs-i,rnsor U.e lr. po:ccelrurn. cl.e:1tjno.l f11cron di·· 

scerniblcs. Poquofias difar0ncias fueron notadas en~re los tres 
espcwores 1·,ar;~. el op21ccc1.01· B1 C'Jé'..:'1(1o se cv~lu6 visu:·ii:.10:1 te y -

espectroi'oto:.:6tri.'.!r.mc~1'\;o. ::'lcsuJ.i;a que cuanuo un coJ.or op::.c~dor 

de la porceL·.:o.a se ase:,1oja r'.1(~s ul color lle J.a clen't:.na porcclc;

nizada, como en •"11 caso clol sorr:breado B1 , tu10. sei,rnjanza en color 

puedo ser 01.Jtcmido. C0!1 menor espesor de porcelau;:i,. 

Aunque el ;11xl;;o1• no cons:i.dor.:: a las aleaciones quo dentro 

de sus coml)onen-!;cs ·tien~n A;'!, (pléd;a) es jmportan-l;e mencionar -

que enes te ti :.io de aleaciones, cuando hay con trnnin:i.ci6n con hu

medad i;.n el momerri;o qua se :pro cosa lo::i productos de la cont::n:ü

naci6n pi¡:;:nentn..---i 1L1 porcelmw. d(; tonos que Vfl.n del i:;ris al i:;ris 

oscuro o verde. Dich2. pici:ientaci6n pi.1ede evi te.rse con la util:L

za.ci6n de earbón act:ivi:v:lo 6 pincelar los metales con oro coloi

dal.. 



PARTE II 

r,rnrrrg.~ "'1 p:JTO !)EL r:own DE LA:-3 ::¡-¡o;:)'CJlJJ~l~?.....Q.ER:,r.ro-!1lETALICAS. 

UN I.1:8'.P.ODO SI:>'~i'.::.:i!l'IGC: ;;; .. lA LA T.J::;r.::;rr;.IlHAC101í DEL COLOR 

La selccci6n del tono de la porcelana y el color en las -

restauraciones cerñnicr.ts para 18. dentición natural continua sie!!, 

do uno de lo:> :nás per!llo;jos y frustra.':'ltes problemas en pr6tes:i3 

fija. La tecno:Logía inrnlecundo. Tlª"ª ayudar al cera.·.üsta y al de~ 

tista en la r~elocci 6n apropimla del opacél.dor de la porccl~.ma se 

ha interpretado esta })'.-~rte de le. odontolo¡;ia más como una arte 

que corno 1mn. cie:1cin. D:i-<ninto a la cie:'.lciu, el arte está subo!: 

dinndo a L:.::i habil:i.JG.des indi viclu::".los del dentist2. que influye 

en ln predict"J.biliü::i.d y !'ep:::-odi:.ctibilidad de l::i restauración f:!:_ 

nal. 

Traclicionalmm1to, la comu.tJ.icaci6n ent;re el clen·l;isto. y el -

cerm:1ist::'. sobre el color y el O!mcado!' ha sido esca:'.a. La falt2. 

de clt~ridad, errores Üi) o~··:ici6n, y variabilidad en la car.1.tidad 

de infor'7:l""':::i6"1 son c6lo nl:~unas razones nara esta brecha en l:J. 

comunicaci6n. En consecu•)llcia, la frustracjón nuedc ser nntici

pada cuE::t1 lci el dcr1ticta sub· cti V<.".mente de·ten!lin~i. el opacEdor y 

comunica esto. infor;m':.ción de una ms.ne!'a inconscicn·i;o. Una res

taurc.ci6n cer2:nica clr{~sticrn:ientc diferente de que lR orii:;inal

mente se prescribió fr0cucute0cnt2 es el resultado. 

Esto. r>cr:i.c de a1~t;:[c1llos n::tese-:;.·i;an una anroxio~'ci6n sistema . - -
tica simplifico.da para 1~ sclscci6n del tono, m6todos mejorados 

de comtmicnción, y }'.ll'.'Cc:dimiento ele sclec::ción de la porcelrcL"la. 

Ecta informac:i.ón ayurlar:i al eq_uipo dc:ri;ista-ceramicta en su la 

bor para producir une?. rcst2.ur::wión cerámica no conspicua. Las 

técnicas pre:::ientudas cm ef:tns series esté .. n dirigidas a los den 

tistas quienes estén cleseoso::.1 de aplice.r un esfne1·zo extra y -



tiempo para la obtención de un mejor potencial estético para -

sus pacienten. Algunos clentistas pueden encontrar estos proce

dimientos como demasiado consrnao de tiempo para justificar su 
uso. 

Lo. obscrvo.ci6n. En gencr:::.l, loo den·tisto.s tienen r,oco o 
nadn do r.c1iestra!'.1ien-~t1 en la fisiología de lF.:. visión o en la 

ciencia del color. Uno. inspección An 1967 revel6 que s61o 23 de 

112 escuel.o.s dentales tenía educación del color en su curricu

ltun. Hcconocimicntos m::~s recientes no están disrioniblss pero la 

inac1cc1..1.::iC:.a educc.ci6n en la ciencia del color es todavía preva

len.te. 

AtmquG J.a percé:q1ci6n es :::ubj eti va y varia entre los indivi 

duoo, Dcrn;en denioE1tr6 que lH discrj.minación del color, percep

ción, y dcscri1_1ci6n pueden ner mejorado:J ccn un adiestramiento 

en los procedimien·t;os den \,[~les. 

Culpeppcr encon~r6 dJ.s crey.i::L."'1.Ci<.:D entre los dentistas en d1. 

tono del n;if:rno cEcnt. e, los cuales no podían duplicar su propio 

color seleccion!~o en diferentes dias. El problema para deter

minar y comunicc.r la sclecci6n clel tono del dentista al cera

se convj.erte aparentel"lcntc f::í.cil. 

Estos factores, en adic:i.vn a la natural fatiga de los co

nos responsshlas de la ~erce~c16n del color, parecería hacer fu 

la prccisi6n del color c~si im~osible. 

22.12'.l:i r:iol}~'..:;_l~ 6·r;. La selección del tono y del co
lor os alt:c;:ir:ntc afcctLl.c1u por las condiciones de la visi6n, Las 

fuentes ele luz on el consultorio, en el laborn·l;orio, color de 

las paredes 1 cantidad de luz solar, color de la ro·na y el ma.qu_;i.;, 

llaje, y el 211"ulo en el que se mira al diente pueden afectar 

la selección clel tono. 

La luz os·~ú compuesta de diferentes lon,~itut1es de onda de

pendiendo de ln fmmte. La luz fluorescente tj.ende a acentuar 



-ran¡;o azul del espectro del color mientrA.s que la 1.uz incande

cente acentua el ranzo arr,arillo-rojo. Para reducir el efecto del 

metru:ierismo, el dentista debe cv2.lur~r y com'Pa::.·ar la determina

ci6n del tone 'Qajo varias fuentes de luz. Para estandarizar -

las condiciones de la luz, el dentista y el ceramj.sta deben -

usar las luces correctoras dal color con un inter'.Jretador del . 

color con un indico de 90 6 mús para la selecci6n del o~acador 

y evaluar co;:ipletrL!nonttJ las rest::mrucio::'.!.es cer{,.mica::i. 

Guías nnra el color'. J,os color:ír.ictros disponibles comercialmen

te ayudan a otro dóbil enlcae en el proceso de la elecci6n. Al

gunos estudios han evaluado u.."1 r:;ran nü:nero de die11tcs naturales 

merliunte al u:::o del sh>ter.m del color Mvnsell y el sistema ClZ

LAB. Al.<:,i.mos textos est&1 dispc!libles para ex""1ic2.r el SistGí:J3. 

crm,AB. Cuando so C0:1i".''.:'.X'2. el rau.:;o del espacio del color para -

las @lÍ0.8 del tono C.is1:on:il>l·~S y lor-i dientes naturales, 8))rOull 

cmcontr6 que 1) La::; guias clisponiblcs no cubrieron el volumen 

del e3pacio del color requerido; 2) No hubo 168ica o urrcglo -

sistemático de los ::>.-:;útdices; y 3) El a~pamiento y d<.:tplico.cc.6n 

de los colores o:~isti:)n en al,c;uno.:J áreas c1el esmwio del colcr 

y fué nulo en otras rcc1ones. Si;,ter.:ias para el tono más elabo

rados c:ue intentan C'Lcb:r·:ir adect1.ada'11ente el esp:o!C:LO clel color 

ccup::ido por los dil'~1tcs nu.tura.1e::i Jrn.n sj,do presentados, pero no 

han sido em~li2.rr1~::n·~i:~ us:_1üoc º 

Otros inacl3rrnados color:(:netros comerciales están en tm -

método no realista ele fHbricaci6n. Un típico aT'énuice del co

lor mide 4 rrm bucolin¿;;uclr.icnte co::i porcel2.Ila para dientes de -

la dentndura de alta fusi6n, fümüo m1a reriresent<cci6n ne.da re~ 

lista del color ele l<::s restaur;::ciones ceramo metúlicas. La in

dicaci6n de la c:1r2.ctcrizaci6n intr:;rnu y externa do los t?.pé:1Jj_ 

ces del color por lo::: f~brioentes les falta representar el ce-



lor.:y tono de 12. porcclro1s, e.ctual. La falta de un respG.lclo me

tálico puede también ex·t;raviar al observador. Como fué mencio

nado en la Investigltci6n I 1.a nl•mci6n metálica también influ

ye en el croG1a. y la vnloración de las !)Orce lanas. 

Il!iller reportó ·:e.rio.ci6n entre los colorímetros procluciclos 

por el mismo fabricante. La ir:1potcncia inhcreni:.e do los colorí

metros comerciales tuv6 mo·~i vaciones indi vj.duales como en ioíuia 

que desarrollo técnir::i.s 1_)2.1·a la c1etcrr.1ümci6n clel tono. Utili

zando fcu1dr:s p::;1·:.i ::i::.i8ndi:::1~s del color, !.Tuia detcrrnin6 las 11 Cu2 

tro Dimensiones del Si•:·t·~ma O.el Color uol Diente". Excel•"ntcD 

resultados pueden ser ob·toriirlos con este método pero alguno8 -

lc..bor::.toriw; de,:cUJ."1 .:;:tst~:-.r ·t;iein;10 y dinero necesario para nuevos 

apénc1ices U.el tc1no para cada. porcelunc-'. y paciente. 

TccnolS:f;;, ir1<cd•\;:1:~.;"'·• El 2.uto1· cita Que irlealmente el d·:·n 

tista tendrín VJl e:Jpec·l;ro!llct2~0 en rn1n. computadora. Una fibra -

optica en 1t.._ :iar'cc supo::.~ior detenida contra el rlient;i daría lr.. 

for;nulación d·-) lo~ polvos de la !iorcelana ·l):o·.ra la reprccl.ucci6n 
del color dol di<::rll:•) n:•.1;1.<::.'al visto. Actualncnte S(! ca.rece de ln. 

tecnoloBÍa pBra hacer ustn función. ClRrck list6 lns propieda

des ele los c1iont0:0 C:.U<J ccntri buy0n. a error en la m~Jdida con co

lorímetros y ospcctrofoto~otros. Estos son: fluorescencia, met~ 
merismo, ln falta de i:niÍ'or:nidnd a.través de la superficie , la 

falta de honoceneicl::lü en i.~, e:Jtructura interna, tra:.'lslucidez, -

tama!".o ;:iequc[ío, foi•oa irre::;-1.llar, y com1iciones que ovi to.n la -

proximeci6~ para las medi~as. Colorgen, 1nc. (Billerica,~ass) 

ha hecho U\"G.nce>r~ i:l!l el desarrollo e.a tm espectorcotro dental con 

una fi 'o:c·a óptica, Un pro to ti no trnb::i.jEble e!1 el futuro. 

En re2.wnen, el desar:collo de o.';to:::i apo.ratos tio·cwn r:16rito 

pero 1;)llos son vna 8.~'wla y no p1.1.eden reemplazar al ojo h'.1mano. 

Aunqtie la te'cr1olo¡~ia ustubiera perfeccicn8.l'la, la disponibilidad. 

general y el uso d0 estos aparates ~or los dentistas y ceramis

tas puede esté~r a muchos a::íos do di.stancia. 



Co!:nmic~. Es interesante notar como con tan poca -
información que a mo?nudo se da al cer2.Illista y cuanto es es
pero.do rlo úl. OrJ.cmes va50.a en l:.'\ forma de prcscri pci6n del 

laboro.toi·io tal corn1? "un poco raás o:; curo que un A-3," son in

dicativos de ló. fc.l ta de clari•.1o.d y la ausenc:i.<.>. 1le un lenrruaj e 

comun p;i.ra la co1:1u.rricnci6n del color. Esto hace a la posi bili

dad de i.<.;•J~l.'.'.r la tono.lide.d clel dien::e natural dificil, pero 

un lenguaje esté. dio:;:ioniblc. El u~o y conocimio:1to ele lc.s tres 

dimension.Js del color puecle mejorar grandemente la com1.ulicui6n 

del equ:Lpo do;1tistn-cernr.lista. 

Considcrarnlo cs·~o~1 cinr.'o problemo.s, para el dentista en la 

observación del color ucl di(E1.te natural, la Gelccci6n del tono 

de la porccL121'1 bajo ccndioj.ones de iluninaci6n variable, al -

comunicar el color y tono e.l ceramista, tiene el ceramista la 

porcelana ap:·o;nj.o.cla, y proüuce ;.ma corona que ic;lw.la a lfü1eD.

tici6n no.turc'.l p:.1rec8ri::i. rcri.l:n<_•nt•.; uYm l1a:óa.:in herc:uleanaº Con 

los ::iiL~-Ü-3J'lt83 linc;1::i:i.2ntos y 1n·ocedj.mien:to:-:, el equipo denti::i 

ta-cor,1..r:ii3 ta pueuo obtcmer é;.:i to y mayor i.miformid8.cl en el color 

de las rest<mr~'.ciones cerrimicn.s. 

======= 



15 

TERJIIINOLOGlA DEL COJJOR 

Las tres dirnensj.ones del color ofrece un lene;uaj e universal 

para comunici:,r e;i. sombreado. Del mismo modo que los objetos pue

den ser espncii:.lmente doscri tos en terminas de largo, ancho y a1_ 

to 1 el color eG descrito en los terminas de r~unsell como Color, 

Estimaci6n y Croma. 

Color (Color) es lo. dcscririci6n o nombre de un color, la -
cualidad por la cual distint.,1.limos un color familiar de otro (por 

ejelil'pJ.o, azul, rojo, verde). 

Estimaci6n (claridad/oscuridad) es acromatico. La Estimaci'on 

de u..~ color se refiere sólo su claridad y oscuridad como en una 

escala de negro a blrmco. 

C1•ome. (~;a;i;uración) es la. intensidad de un color de.do, la 

cualidad que describe el grado en el cual un color difiere de un 

gris de ln r!'isma estimación. 

La estimación apropiada es la más importante dimonsi6n para 

caracteriz~u· en restauraciones cerúmi cas, 

Vnrjas propiG!dades de un objeto pueden modificar la pe:rcop

ci6n dol color. J,o.. caracterizaci6n de la textura de la superficie 

en rcstaurucionos ccramicas puede sor tan importante como el som

breado y la forma. La textur::i. de lu snpcrficie e.,'°'Gcta la percep

ción de la Ea·bnrci::i6n de trnL rostav.raci0n. Obre¡ron et al. repor

taron q1..\c 13. tc:·:i:ura do la i::.uperficie ·i;orsa e.umeir~6 la Estime.

ci6n ele lo: ejemr1lares en µorcolc.n;::>. y sugirió el uso do unr:•. te:::::

tura do la superficie opaca ::iara mantener el nivel de Estimación. 

1. Crear un color ncutro.l cercano a ln seleccj.611 del opacador. 
2. Ha.cor que el pa.ciün'~<:! se remueva el lá;üz labial o el maqui

llaje brillantC:. 
3. Cubrir al p2.c.:j.ente con un color neutral si se encuentra usan

do ropo. de colores brillantes. 



4• Tener la boca del. paciente a.l nivel del ojo del dentista. 

5. Hacer la selección del opacador al comienzo de la cita antes 

de que los ojos esten fatigados por los procedimientos den

tales. 
+ 

6. Hacer rápi<lo
0

la comparaciones del opacador no más de 5 segun-

dos para evitar la fatica de los conos de la retina. El pro-

1 longac1o en fuerzo de la vista y los resul taclos en la percepc:{on 

tienen un decrcmon·to el el Croma y Estimación del ejemplar. 

Las pri1,wras ir1p:r.esioncs son más precisas. 

7. Mirar con fijeza una cartu azul. o la servilleta del -paciente 

entro ca.da cvalu.::1-ción clcl opaco.dor. El resultado de la visi6u 

prolon,;G.d;o. d.a una imD.c;en posterior nee:a·i;iva que es el color -

complc:::ento.rio del c:olor obscrv::i.do orieinalmente. El cansancio 

aconttb 1ri scnsi bilidad al amarillo-naranja, el cual es el e.o

lor rlomj.mi...11tc ele los d:i.0ntes. 

8. Evalu~r los nj.velcs de e:Jtim~\ci6n. J.:irar con un ojo disminuye 

la canticbtl de luz que cntr:i al ojo inactivc.ndo a los conos 

lo que l1zrrni'cc pcrif'eric2.r.1cntc loc::üiz::1x· las ve.rss de J.a. re

tina. p~ra d:i.i;cri;Jjnar lu c1nridacl y la oscuridad. 

9. Mirar co!1 nhineo los cucl1oc de los apéndices del opacador, 

los cuales Cil.r::~<:n con el color extrínseco y JJueden distraer 

la dctcrrainsci6n del opacador. 
10.Examin'.1.r rap:i.d~mentc la [iuia del opo.cador y, mediante el pro

ceso el•) elir:d.n.ttc:i.ón, detcrninar al[..'Ul1os apéndices que u:á.s se 

o.semejen. 

ll.Comparar le. solecci6n del opacad.or bajo condiciones varia..11tcs 

(por ejcrn:llo, mojado contra seco, el lnbio retraído contra el 

le.'bio en d•.::Dcf:.nó10, y fuentc:'J luminosas en diferentes ángulos). 

12. Revisar el met;o.m0rismo me•iiante la ev~.i.lunci6n de la selección 

del opaccidor bajo difcrcnte:J fuentes de luz ( por ejemplo, in

candescencia., fluorescencia, y luz del d:ía). 

====~::: 
+ I!'e de erro.ta; opacador se refiere a la tomüidad o al color. 



13. Usar a los caninos de referencia en la selección del opacador 
ya que éstos ·tienen .el mayor Croma del color dooinante de los 

dienteo. 

14. Crear una gpariencio. nE>.i;1.tral en las restauraciones, sientl.o -

consciente d,c la vo.riaci6n en som1Jroado entre los dientes -

en la. arcada. Los incisivos maxilares son similares en Croma 
a los pr.,.::mol:.1r'"s. Los incisi ·vos mancli bu.Li.res están generali:i.e!! 

te en un ni Yel de Croma menor que los incj.si vos maxilares. 

Los caninos ce t:',,z1 n dos ni veles mayores de Cromu que los in-

15, Se selcccion~ nn O!)acador que es de menor Croma y mayor Est.:!:_ 

maci6n si se es incapaz p2.ra precisar la serncja.."lza de un -

opaco.dor. Es di-;;'icil que en tma restauraci6n el color extrin

secrunoutc dj.sminu:ru. ol Croma y amnente la Estimación sin -

crear opo.cido.d. 

in sig:.ü•::ff~e m6·t:JJ.o ;:iar.::i. ov:::tluar al diente n8.tural en color 

y la eelccciún d·J lC!.8 '[.!Orcelanar;1 dentales mejora ero.ndemcnte la 

predi1~ts.bj.lir.!.::.r1 de la cqui1ia!'·o.ción del O:!JB.ce.dor con la. porcelmia 

dental. Lo. clc.r:i.dé•d de la C0!21unicaci6n entre el dentista y el C•'.l

rarnizta es rcalzad'1, f::i.cili te.ndo l~~. bibilidad del cerarnis·t;a para 

replicar los op2.c::;.dorer.1 .1.'egj.str2clos por el d•3ntiste .• 

El m8todo utiliz:1 la ¿;ró.fica indicadora dol or.iacador Vita 

VI'iiX (V~_·i:.a Z::i.]l;·::r"abri1: Ss.c~~in¡;cn, 1il-:,,3t Gonn•:m::) y el anillo c1o -

apóndic•J~~. ar:1bos tie;i0n botones jnrlivid.uales del opacador, cuc.!: 

po, y porcelanas i¡¡¡;i.:;al1;s, Estoc npendj_ces son hec!~os de hi. -

mismll. porccl:?.na qtrn :;e util).ze. pe.ra las coronas ceramo-metálic::i.s, 

y son de 1 a 2 mr.1 d:: ~s¡1esor. 7~edinn'l;e el u~.;o doa!)éndicos intl.iv~: 

dno.lcs, el dc,1t~isto. ;>ue:lc sj.~1i;o:r:rrcicar.ientc de terminar cual núme

ro de o:pacad.or, cuor110 y porcelanas incisales son po.ra usarlas 

en la fabricacj.6n de la r-ostauraci6n 0.Cr<'imica. Una prescripción 

====== 



del sombreado el listo.do de los ntúneros del opacador de porce

lanas, combinfl.do cm1 un eliHgrama detallado ilustrando la trans
lucic1cz del cn:~tü te y otras CD.r«cterísticas, clara y concisame_!:! 

te comunica al cer<11;ü:3t~~ la in1'or:na.ci6n necE•S9.ria. Esta infor

mación e:3:iecífica acerca la b:r-ccha en la. coi:1unicaci6n, disminu

yendo 5randemente la. necesidad ele interpretación de una previa 

prescripción él.e lo.bor.:cto;~io nada clara. 

El uso ele esta gr6.fica inclicaclora del opacador combinada 

con lns ventajas de auias del opacador comerciales y t6cnicas -
para la d.etcrminacién del rJOr.1}J!•eo.do. Un er::c..Tl nivel do :flexj bil2:, 

dad cu of1·ecido <lcbirlo u que cat1et op8.C2.(l.or puede ser seleccion.::: 

do y evalua.clo inrb.vidtt<::l:ncntc. iiechaI1te un espectrofotometro, 

r.1iller :'f llo:i.uncndin,:;0r dsmoa·tro.ron que el opacedor y cuerpo del 

sombroaU.o ele la :;;02'.'ccl~~n0 ti~'1icu.mentc no se equi-paro .. E:ste pro

blema !1Llede ser riccti fic~1t1o mecb.o.nte la ul terna ti va do inter

cam1Jiar el or:acad.or y el cuer!)O del sombreado para obtener el 

o·paeador r1s:rnado y oviü~'.r ln r0l::cc::.611 predctcrminatl.o. hücha por 

l~ guia cl~l op::icnclor úc>t: '"!'cial r)s·~anc1a.r. Otros fabricn.ntas d.c· 

porGelmm tir)tic:n té~rabién (s:1ofu Dental Corporation, r.Ienlo Parl:, 

Calj.f.) o est?.1·6.n pronto en el mercado (\'lill-Ceram, 'ililliams Gold 

Rehninc; Co., Bu :Talo, H. Y.) tui.a gráfica imlico.dora del opaca

dor r,:;imilar. 

PROCEDL.;JEl'Fl'O DZ S.ELBCCJON D:ST, 0PACAD01 

Dientes Hos. 6 por medio de coronas co:no parte de un trata

miento :proatoa.C.ntico fijo. E3toa die!.ltes toníun severa erosión 

lingual y atrisi6n uar..uo como result~i.do una cercana ex:posici6n -

pu.lpe.r. En con.secuencin., la severa erosión y atricci6n de los -

dien·i:es pcistorior0~;, con u.mi. reducción de la dii:1.ensi6n vertical 

oclusal, ncc:::sitaron un :J.'Jmento de esta dimensión mediante res

tauraciones posteriores. 

La SC:llecci6n dd op2.cc,Qor comenzó con una guía standard Vi ta Lu

min. D~ ~wuerd.o con los lineamientos lista:J.os p2.ro. la determina

ción clol opacaclor, la ¿~u:f.o. del opacador fué rn.pid:.:.r:wnte cxo.mina
da para evo.1uar cual c1·u:•o de Color básico era el más cercai.10 i:::?; 

ra equip::;.!'ur a lc...'s dic:;:d;es rn . .1.turales. El canino fué utiliz3.do 

ESrn 
s,~ua 

T~~SlS 
Df,' i :i 
!;,.;¡,.. li~~ 

====== 
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para la comparación del opace.dor inicial, debido a que tiene el 

mayor Croma para el Color dominante de la ü.entici6n natural. 

Nosotros o~contramos el uso de un papel colorante base del 

colo!' dcmimcll.to {1.til en la determin::tci6n del opacador y de la -

comparaci6n. (El uso de una base de color ccmplement::-~rio puede 

tambi611 servir d0 ayuda). Un pe.pel con un Color amarillo para el 

grupo del opa.emlor B, p:1ra la evaluación del opacado:r fuá utili

zado u.11 o.:Jóndic·:? esti:..nd2.rd para la ccmparaci6n de porcola."1.a in

cisal o dcntinal. 

Después de la selecci6n del grupo del Color, el opacador qi~e 

n:ás se nccrc6 a la equip2.ra.ci6n fu6 oscogi<lo y re¡;;istrado. La se

lecci6n do un :--.:i:iGnclice del opacador sobre una guía ste.ndard da 

un ptmto '1e p~1<;ida para l<::. equip::i.raci6n del opacador, cuerpo y 

sombreado incisal sobre el inüicadcr grrí.fico del opacador. 

El opt!cador es el d<iteri:d.nante primario de la Estir.1aci6n de la -

restauraci6n ccrumo-r.iet{úica. Aücra~'í.s la visi6n con un ojo f'acili 

ta la Estio~ci6n que puede ser dtil. 

El cor1·es;:1oncücnte op:ciccid.or del cuerpo fue ev<üuado y rcgis.,. 

·r.raclo. P2.ra :;,¿; ~.:- paciente, dos opacadores del cuerpo de la porce

lana fueron selecciona.dos, Ho. 545 para la parte incisnl y No. -

544 para la parte cingival clel diente. Ocasionalmente el opacador 

del cucrrio que c·ntrn en otro &rupo de Color dominante puede ser 

la ::rnlccción mú.s conveniente. 

Finalmente, el opéccador incisal corres:i_:iondiente fué evalua

do y se rcc;istr6 el rnás apropiado. En las áreas de alto. translu

cidez requirió la <::plicaci6n de porcelana translucida que estaba. 

tamb:i.611 rcr:;istn,da. 

r,os e.péndices para el opacador y los modificadores del cuer

po do la porcelo.na que ,1.cscienden la Estimaci6n o aunento.n el Cr,2_ 

ma. est<ill to.mbién (hspon:i.bles. 

Para completar la comu.'1icaci6n un diagrama detallac1o de los 

dientes que DC!'<Ín oc:uiriarados incluye las carac terizacioncs den-

====== 
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tales tales cono la translucidez del esmalto, áreas de alto -

Croma, manchas, hipocalcificaciones, lineas de fractura, o -

manchas de fisuras que son reproducidas en la restauración. Une. 

discusi6n mús detallada seguirá en la Parte II de estas series. 

RESUMEN 

Los problemas inherentes en presentar los procedimientos 
de equiparaci6.:i del opacaclor ;,r la comunicación entre el dentin

ta y el ceramista han sido dincutido:3. Estas cinco áreas do de

ficiencia incluye 1) el ob:J-Jrvador, 2) condj.cioneo ele visi6n va
riables, 3) suí.s.s del o;:-i:c.cador di.s;:ionibles comerci2.lmente, 4) -

tecnolo¿;íu in<i.(l.ecuadn, y 5) e:3Cr..2a cornunicaci6n. 

Un proeedii:ii-:ml;t' .;i:;ten:itico (!Ue onali:r,~i. la selección del 

sorabrea.do en los elcmo1rto,1 de o::.')acador, cuer}JO, y porcelmrn. in

cisal fueron yirc:J()llte.clos. Este m<itodo simplificn y dó. claridad 

en el ror:;iDtro de lo'J opacador•),-., r.1ejoranc10 la comunicación en

tre el clentista y el cera:ais tri. E:;te sistema es sw~ericlo como 1..U1 

medio ;Jara vm1Cer muchos do lo¡; proble:n.:J.s inhercn~es en 12. selec

ci6n del O!JilC<:'.c~or y en l;:e. CO!ntU1icuci6n. Esto ene-randece la reln

ci6n dentista-ceramista para lri. equiyiarac;i.ón estético. de uníl. res

tauración cera.no-met6.lica para he den-1;ici6n natural. 

En las r...::.r·:~cn t'1Xl;urus de es·t;as ser:i.es se presentarán proce

dimien-~o::i :;ara mejorar l[\ cornunicaci6n y u.'1. sistema para la in

dicación de la::; porcol2.n2.s, 

The Jounml of l,ros·thatic Dentir.;try.- Samuel E. Guyer, et al.

agosto 1987, vol. 58, No. 2.- pp.133-139 



·21 

PARTE III 

ME.JORN,TJE:'iTO DEL cor,on DE L:".S '."1_1~~~TWnACJON"::;;; C3ll:\7.TO-TCE:TALICAS 

PROCBDJ::7JF::ircs l'.~l.A 1:, CO',rmac:.c1c1:l 'fl¡)TT,IL 

Loo p:-oblcm2.s enccntr:1-d.o:; en 12. determinación del color y 

la comtmicaci6n eni;ro el dentista. y el ccrnr.lista fueron revisa

dos en la 2n. IJétrtc. Las dificuli;~des cncon.trndas son debidas 

a que la i'abric:J.ci6n lle tma co1·onSí esttHica es unr" tarea compl_i:;_ 

ja que invohicr::.. una ::;crie de ;•o.sos, cado. uno de los cuales -

puede rorirc~:f.n-l;ur una oportu.:ü:lad n':r;:>. el fracaso. 

Idoa1Dc~i.1tc, el ce:i.·:·:J!i:,ta de·oería :::i:cesontarse al consulto

rio dent;:i.l r;~n·~ :oel::.r:ctono.r el trno jui1·t:o con el dentiste .• I1os 

:proccdir.;icn!..o;:; :11:::1c"-º'1''-'~or; en c::.tc artícv.lo pueden llegar n. e~ 

tablcccr u:1:: cc;-,;.mic:::.ción mech;:mte el uso ele un Si:::toma Indica

dor <lcl Color (Vi t& ;~:c;·,nf::br::.1:, SacJ.:in :;en, ·:10¡3t flol'il':D .. ny) l)ara 

deter.nin:'.r ol o::iaca<'i m·, c1_i.<;ryio, ~' 0!. tm1 en iacir:::..l. La frcbri

cación do nn ;:;ir:;to::-18. de irlci'l'U.fj_cr.:.cién fl() J .. o::: colores YJermi te 

la oonfir·:~.ne:i6n •risv.<ü, y lE"!.Ct ir~fon!·:aci6~ c1etallaún de las ca

rarcterístic:::;J j_'Hlj.villl.\EÜ•~:~ <lol. ;:'.,iente j' tU1 dia::.rw:w. detallaüo. 

Los rn6t1)ilos 1J;o.rri la. docrnnrmt'-tción y cor:i1.micucj.6n de la in-

mo-r.10 L:'.'üicc. e~; i::tS t:j.co.. on n.x·::wnf;:t con Li c',·2ntic:.L6n na i;ural inclu
ye J.) im irwü:;.o rmra rc.•;:i.:; tr::i.r y eor•1tmicar la tr~:<tnra de la su

perficie; 2) 1ma :n•<J:::cri)ci6n c1ol l'actor co:ao tm si::r!;ema coor

dim.'.<lo con '"J. sistoni'.c j.ndicador D.el color; 3) una id.entif'ica

ci6n del mol¿e 92rn 1~ obtcnci6n del tono; y 4) mGtodos para -

tra~~r modelos de cura~teri~acionss dentales, 

La "textu:~:.:.. el.-=: ln .su11erficia y J.a :forma del cont'orncf oori" 

irnporta.'1tes para la sc1:iejanza. del color de ui1 dien~te• Este -



plln.to no disminuye la. impo.:-tancia del tono pero enfat:i.za la -
- ¡ 

impor·l:;~~ncia a.e la re )reducción de la t13;ctura de la superficie 

y la forrna el.el contorno estnbleciendo una armonía estética de 

tma restauración c•;r{,:nica. 

Las fnll::rn en 111. re·:Jroducción con :nrecisión ele la superf.:!:_ 

cie dará como rosultado la diferente reflexión de la luz de los 

dicnt;es cont:r·aJ.1:;.terales. Esto dá un~ ap2.:de11oia de artificiali

dad, en vez de un co·crecto colo:;:- y St1!!lCj:.=:.nza en ;:il con·borno. 

Para cre:,'.r 1n. te::turo. de l~ .'>U~Jü!'ficie de tm diente joven, 

los lóbulos de fü:sarrol:!..o y las ondulc~cioncs verticales se de

finen. La. ~1npcrfici·3 tersu de un cliente ad1.ilto, es el resulta

do de una ,:;ran abr-a::;i6n. 

Sin urw. U}E~opiG.tla desc:;.•ipci6n por el den ti s·ta, es casi -

imponible p8.ra el C8r8.mist.::t crear tuw. res ta1J.l'é1Ci6n ceró.r:iica es 

tética quo iz.u-i.J.0 a 1.oc dien',;,~f> n8.tur2.les. 

Las for;!l:;>.~3 c"..-3 prec~crJ.pci6n est·~~ica fu:::1cion2-'1. como un sis
i;ema. coo::.'1h1rndo con •::l Sis \;,:.::\:J. lncUcctU.or dol Color. Una rejilla 

es colocat.la en ,-,.:;!gui11:t de los die:itco nara reg:i.s-tra.r el sombre.::! 

do bt~sico y sel•JGc:icnar iü tono, cuerpo, y la porcelana j_ncisal. 

Esto. c.:omLL"licación .se aceren para lu oiit·:mción de lo. información 

Para lo'; dj e 1 t;cs anteriores 1.i.n apéndice puede ser hecho pa

ra ve:rific;:l.): ln co!>1binaci6n del t.::irio, cnerpo, y borde incisal c1e 

las porcclr1nas selccciomtdas con el Sistema In•licador del Color 

y registrado en ln. forma de la prescripción. 



23 

Los autores han rler1::,rrollado una técnica si:n-¡:¡le para la fa

bricación del rnolcle del opacador. Varios élientes extrnidos tales 

como el incisivo central nlé~Xile.r y el canino son obtenidos. Un 

material do j.;npresión clast;ómcro (Xr.mtopren, Unitel: Coryi., Mon

rovia, CaJ.i~.) es :nezoluc1o y coloc:::.clo en u.na caja de plástico, 

La supol'fic).;; lingual a.el ,uente extrait1o es I'rt:nsadn. aproxima

da:nente a la mi tnd en el m¡lterial de impresión y dejada sec2.r -

complete.uente. El diente y el J1oldo del elastómero son removi

dos de lri. caj:.. 

La econorn.:i'.a y facilidad en la fabricación del molde de ide!! 

tificación clinjna l~ necesidad de gastar en ap~ndices de color 

ma..'1ufacturndo,,;. 

Par[O. lr-i. el<~.boración del a~1·f~1dice, se aulica tma carm delga

da de u."1 c.::;ente sc;iaradO!' ·1ara la po:.·celana en el molde. El color 

neleccio;·,o.do, las ..,orceln...-i::i.s C.entimü e incisal son colocadas en 

una co1·,z:~::;tc¡1cia c:i:nos:.i. con 1a cot·-:m:,,. cer.08o-:net8.lic<'. .• Lo. c12.1·ac

terizacicín n::<c-::snrin ¡12.ra i,~1Jfü2r a loe; clientes n<i.tnrulcs, tal 

como la tra:1slucidez crea1la con ~-'orcolaua tr~1s;1arer-l;c, mamelo

nes, lín8qs 60 fractura, e hipoc2lcifi~acjoncs, pueden ~crin
corporacl?.s nl n;H~ndice de identi.!:'i~acióa nara su evaluación. 

ki. fo.bricG.ci6:1 c1e un apéndice con el molde de identifica

ci6n é·.corde con J.o:J opacador.;c; re:-;:, str::dos y una to;:tura de la 

superficie 2.~'roxim:.:i.dr.1. pcnni te un:i. co::'!f1r.r::wi6n visu:i.l del op::.cE!: 

dor oeJ.cccj.or-~:(lo y de la porcelana orc1onada. 

Cuando se colocnn lü!iocalc:i_ficr:.cionec o trc.nslucidez debe 

ser procisndo on la restauro.ci6n corár.iica, un medio 11ara rceis

trar su exacta locnlizaci6n es requerido. 



La mayo:::-ia de las restauraciones cerámicas son fabricadas en 

u.1'1 lugar distante al consul tc!•io dental. Así es que la fabricación 

de una. buena restauración ccrúrüca ne e e si ta de tm esfu¡;rzo en la 

colaboración en"j;re el dentista y el ceramista. Para conocer las 

deE1a'1dcs p'.J.ra l::i co:mm:Lcuci6n vi,~l,r.tl del opacador y de la text;ura. 

d.e la EJU~ierficic, los sj ,c;uien tes pasos son recomendac1os: 

1, Un medio pc~ra J_a con;unicnci6n y registro de la textura de la. 

su::icrficj.0 riuc :·1i.cili te l;;, co:i1bin2.ci6n de las restauraci.oneG con 
la dcntici6n nnturnl debe ser Qtilizado. 

2. El cLitern1 debe usar \UW. í'oi::.1.::.. de !Jrcscri7lci6n estética que 

funcit)il'J con el Jú;tcr.ic. :Indicador d.cl Color no.ra rol~wionar el 

color, cuarpo y porcelnnn incisal con su orden para el cerrunista. 

3. Un 1;ioJ.dc ele iclentifico.ci611 cl.::.bor.:::.do fácilmente no.ra formar 

los ap6ndicca del opacador· es requerido. 

4. Loz nu~ndicos do iJentificaci6n del color deben ser hechos -
p8.ra vorj. fj cD.r y doc11i:iontc.r lo::; coloreG seleccion.?.clor:i junto con 

el Sistema Indic~iar del Color. 
5, Ll6todos ~tra ~recisar el trazado y rcproducci6n de modelos de 
caracterización inJivi~Aales son r0queridos. 

Esta info:é'"w.ción 1:io:;:·;,;ite la v:i.sualizaci6n de los resul taé!.o;:; 

finales, perr.dti<mdo ln creaci6n c:r·tiotica del cern.rnista rara :t:. 
elaboro.ci6n de un3. rcstauraci6n con o.11<riencia vital intrínseca

mente y en armonin con la clent:i.ci6n natural, 



En el cunrto entudio de este trabajo se analiz6 una téc

nica enc~nj_nada a dar la mayor semejanza posible con los dien 

tes nat>..trales. · 

La t6cnicc. consi~~te en la aplicaci6n de la :porcelana en 

capns, ya que sus crJmponentes intr~rnos fo.cili tan el re6istro de 

una e:.:tética 6ptim1. El dj.cn-bo natural cstú constituido rior ca

pas co;r.o la IJLllJK~ sn ol centro rodeada por dentina amarilla- Ef' 
re.njo. :r cubic:~.·ta i;or 11~ translucidez, del esmalte. 

Clo,da capa tr2.nsr:1i te y refleja niforentes ce.ntidadcs de luz 

por lns ch for0::1cino en la dcnsids.c1 del material mineral y la m_s: 

triz cr(:i!,nicaº 
La t6cnic2.. dG a-.)licaci6n de las capas del color y tra.nslu

cidez en un r;•Oéi.!-1.o tri•.:·.;.:w;1:::ional sirülar al de la estructura -

dental natur~l. L~s 3 djmcnsiones del color son creadas íntrin

secmnente i:~:J.s r¡ne :¡ior 12 aplicaciL~n uc coloranLc oxtrínsecos. 

Las coronas con al to ·o:c"illo puod.on rc~quor).r do r.iuc:12.s cap2.s él.e 

torialick.C.os de po1·ccla:1a y podríc.. re:::mlt:n· u11a obJ.i teraci6n de 

lus irrcf,;:.ünric1r,.-:1.;:s cJ.o la '3n-;icrficie pr0i:,~.rndas sobre la :::-es

tcuro.ci6n. Los m6'.;odos 2:ircse~1to.dos en estas series '!Jueden ser 

e.plic~~.dor~ a otros sistc:r.::i.s ccr6.micos tales con!o las coronas ja

cket y el sistc:G1t1 d.e coronc\:3 Ceros1;oro. (Ceroé1tore, Cerarno Inc. 

Johnson and John:o;on Co., east Wind.sor, N .J.). Las coro::i.as Cere.§_ 

toro ti.en:::1 un op2.c~'.dOl' que es al·i;Rment;e rcfr:i.ct,il en el ñrea 

cervical y requiere la a0licaci6n de modificadores del opacador. 
En cc.ücll:r;ión el autor encontró Que: 

Los :princi.:J:'.les r.1c~tc·dos de ayllicaci6n ele porcelrma compen

san el pei~fil pal""-"'- r.l.';tmos puntN; débilcc do lo::: Dcd;cri.2.les -

ceramo-mct1licos. Entre esto3 problemas es·t;an áreas de al ta -

valoración y 21üco brillo en las r:f'.iones cervical, bucal, lin 

guo.l y zonas sor.1breac1Ecs en 18.s regiones proximales. 



La apljcaci6n de componentes internos permite al ceramis

ta hacer restm1r::c..cione.s que t1·ansmitan, reflejen, y espars.?.n -

la luz de mar10r2. similar a loe. clicn t;es naturr~lcs, los ClH'.dros 

y lincair.ien-tos · ;:;~rudarán a 10::.1 cc1'arnistas o. variar sus ni veles 

de habilidad ci:: la búsc:c:.cda el.o lo cre::wión de restt,,.uraciones 

cerl-;r1icas Que nsemc:jcn r~l <~-i0rstc vj.t.al. 

La fs.briceci•~n U.e r•::::.:t<.,_,n·r~c:i one~; cer8.mio2.s continuará -

siendo tma fo2.·ma nrtfr:ti c.::i. ritS.s qt~e tUF; ciencia. Sin embargo, 

el utilizo.r cstt.·'· 1_iaso~;; pér2. ln determin2\ci6n del sombree.do; 

comcn1io[cCi6n y aplicc•oi6::i a 12. ~)Orcelana por yiarte de1 equipo 

dentii:ta-cernrr:i;; ta prod1~cirú rE:staur8.cionos cer¿.rnic,D. con est6-

tica aprobad.a ele mr.neru sisteme:~ica y JJrcdecible. 

The J'ounal of Prosthetio Dentri~ity .- Sn.muel E. Guyer, et .al.

enero 19RB, vol. 59, No. l. 



La obtenci~n a.e una restauración que trate de ieualar a 

los dientes crGudos por ln naturalez, es una tarea ardua que 

requiere ele un amplio conocimiento por parte del dentista para 

poder expresar al le.boratorista qué es lo que quiere específi

camente y no dejar al laboratorista que deje toéto a su imagin.§: 

ci6n. 
No r:6lo en neces2.r10 tm c.dcct1.r.cdo conocj_mientc, sino que 

también tm mótoclo para la commücaci6n. entre el dentista y el 

ceramista, esto no es nada fácil y la mayoría ce cohforma con 

obtener tm.a restan:co.ci6n no tanto que cumpla con lo::i par;:l.:!le

tro•s cst6tico:J, !3i:20 que sea menos arti1:icial. 

Considero cino en nuestro n~d.io toclavia esta muy distrur!;e 

lograr la cc:i.JCilm ti::-;n.ción y orgo.nización tonto de los profc

::iiono.les cumo do 103 técnico a, esto no solo j_nvolucra n.npectos 

éticos sino que ta::1bién económicos. 
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